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Abstract

Developing defense mechanisms against antibiotics and derivatives of microorganisms that cause
infection has led to the search for new antibiotics. Many antibiotics have been isolated from plants so far.
Therefore, scientists have made numerous studies on plants for the discovery of new antibiotics and
continue to do so. In this study, the antimicrobial effect of extracts of Diplotaenia turcica was
investigated, plants were collected from Van Catak district. The roots and topsoil parts of Diplotaenia
turcica were separated and extracted. The samples were dissolved in alcohol and ether. The pathogens
used in this study were Escherichia coli ATCC 25952, Bacillus subtilis ATCC 6633, Pseudomonas
aeruginosa ATCC 27853, Enterococcus faecalis ATCC 29212, Candida albicans ATTC 90028. The
effects of extracts on pathogens were determined using disc diffusion method. When the zones of plant
extracts were examined, it was seen that the extract obtained from root parts of Diplotaenia turcica
showed the highest inhibitory effect against Bacillus subtilis and the extract obtained from the topsoil
parts of Diplotaenia turcica showed the highest inhibitory effect against Escherichia coli.

Keywords: Diplotaenia turcica, Extraction, Antimicrobial Effect

Van ilinde Yetisen Diplotaenia turcica Bitkisinin Antimikrobiyal Etkisinin
Arastirilmasi

Ozet

Enfeksiyon sebebi olan mikroorganizmalarin antibiyotik ve tiirevlerine karsi savunma
mekanizmalar1 gelistirmeleri, yeni antibiyotiklerin arastirilmasina yol agmistir. Bitkilerden simdiye kadar
bir¢ok antibiyotik izole edilmistir. Bundan dolay1 bilim adamlari, yeni antibiyotiklerin kesfi i¢in bitkiler
lizerinde sayisiz ¢alisma yapmis ve yapmaya devam etmektedirler. Bu baglamda mevcut ¢alismamizda
Van Catak ilgesinden toplanan endemik bir tiir olan Diplotaenia turcica bitkisinden elde edilen
ekstraktlarin antimikrobiyal etkisi arastirilmistir. Diplotaenia turcica bitkisinin koék ve toprak isti
kisimlar1 ayrilarak ekstrakt haline getirilmistir. Numunelerin alkol ve eter igerisinde ¢oziinmesi
saglanmistir. Calismada kullanilan patojenler Escherichia coli ATCC 25952, Bacillus subtilis ATCC
6633, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Enterococcus faecalis ATCC 29212, Candida albicans
ATTC 90028 olarak belirlenmistir. Disk difiizyon metodu kullanilarak ekstraktlarin patojenler iizerine
etkileri tespit edilmistir. Bitki ekstraktlarmin olusturdugu zonlar incelendiginde Diplotaenia turcica
bitkisinin kok kisimlarindan elde edilen ekstraktin Bacillus subtilis’e ve govde kisimlarindan alinan
ekstraktin Escherichia coli’ye kars1 en yiiksek inhibitor etkiyi gosterdigi gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Diplotaenia turcica, Ekstraksiyon, Antimikrobiyal etki

V.
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Introduction

Today, the rapid increase of the population has caused an increase in nutrition
and health problems along with environmental problems. Despite advances in the
scientific world, it has made it necessary to use natural resources for the discovery of
new antimicrobial agents in the medical field, as they develop defense mechanisms
against antibiotics and derivatives of microorganisms that cause infection.

Antibiotic resistance was noticed in 1979 and now affects the whole world very
seriously (Adawiyah, 2010). One of the reasons for the formation of antibiotic resistant
bacteria is excessive and unconscious use of antibiotics. Therefore, the cost of health
services increases (Chingizova et al. 2017). The active substances used for the treatment
of many diseases are obtained from medicinal plants (Faydaoglu and Rideroglu 2013).
It is called metabolite, or ‘phytochemical’ secondary to the compounds produced and
stored by some plants, which do not have much nutritional value but are beneficial for
health (Uzunhan, 2014). Akgigek (2010), in his study, determined that the olive leaf has
antimicrobial effect against microorganisms by detecting the antipyretic effect.

Diplotenia turcica is a perennial plant with a woody root structure of about 1.5-2
m length. Although it is an endemic plant, diplotenia turcica, which blooms in white in
August, is known as “siyabo” among the public (Deger et al. 2017). It has been
determined that increasing doses of Diplotenia turcica root extract are applied to
diabetic rats to be beneficial for histopathological and immunohistochemical diabetic
effect and reduction of oxidative stress (Ozdek et al. 2018). Diplotenia turcica plant is
used by the locals in meals and treatments and also participates in the structure of
herbed cheese. In addition, the root part is used especially for diabetics, blood pressure
patients and rheumatic diseases (Uce and Tungtiirk, 2014).

In this study, it is aimed to investigate the effect of Diplotaenia turcica plant,
which is grown in a certain region in our country and used for various purposes, on
some pathogenic microorganisms.

Materials and Methods

Material

Diplotenia turcica (siyabo) used in the study was collected from Van Catak
district (Figure-1). The above-ground parts and root of the plant were cut into small
pieces and left to dry, which does not see the sun. The dried root and aboveground parts
were converted into powder for a grinder. 10 g of the materials were weighed and left in
100 ml of solvent for 48 hours. As a solvent; deionized water, ethanol and ether were
used. The solutions were then passed through the evaporator, allowing the solvents to
evaporate.
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Figure 1. Diplotenia turcica plant

Test Microorganisms

Pathogenic microorganisms used in the study; Escherichia coli ATCC 25952,
Bacillus subtilis ATCC 6633, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Enterococcus
faecalis ATCC 29212, Candida albicans ATTC 90028. Microorganisms were obtained
from Van Yiiziinci Y1l University, Faculty of Science, Molecular Biology and Genetics
Department Laboratory.

Determination of Antimcrobial Activity

The microorganisms to be used in the study were activated in Miiller Hinton
medium. Extracts prepared using disc diffusion method were tested on strains (Murray
et al. 1995). Stock microorganisms were incubated at 37 °C for 48 hours in Miiller
Hinton medium. 0.1 ml of the live culture with 10-1 dilution was taken with the aid of a
micropipette and spread over the solid Nutrient Agar medium. After the agar was
allowed to absorb the bacterial solution, the extracted impregnated discs were pressed
lightly with the help of sterile forceps and placed regularly in the medium. Neomycin
antibiotics were used as positive control. The pets were kept at 37 °C for 48 hours for
incubation. Then, antimicrobial activity of extracts was determined by measuring
inhibition zone diameters (Ertas et al. 2012).

Results

The diameters of the inhibition zone created by the extracts, which obtained
from the aboveground parts and root of the Diplotenia turcica (siyabo) plant, against
bacteria are measured and given in Table-1. Accordingly, the highest inhibitory effect of
the extract obtained from the aboveground parts of the Diplotenia turcica plant was
found to be against Escherichia coli bacteria. In addition, it has been observed that it
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affects Enterococcus faecalis bacteria. The highest inhibitory effect of the extract
obtained from the root part of Diplotenia turcica plant was found to be against Bacillus
subtilis (Figure 2) bacteria. It has also been observed to affect Pseudomonas aeruginosa
and Escherichia coli bacteria.

Table 1. Zone diameters of the above-ground and root extracts of Diplotenia turcica
(siyabo) against pathogenic microorganisms

Extracts

Above ground parts Root part
Test Microorganisms

Water  Etanol Eter Neomycin Water Etanol Eter Neomycin

Escherichia coli - 10 12 22 8 11 10
Bacillus subtilis 8 9 10 18 8 16 12
Pseudomonas aeruginosa 8 10 9 11 9 15 11
Enterococcus faecalis 8 10 9 10 9 - -
Candida albicans 8 9 10 20 8 9 -

21
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20

Figure 2. Zones formed by root extract against pathogenic microorganisms.
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Discussion and Conclusion

Pomegranate peel and slice membrane showed antibacterial activity against
Bacillus megaterium and Staphylococcus aureus (Tiirkyillmaz et al. 2017). Jujube plant's
fruit extract, antimicrobial effect against some pathogenic bacteria were examined and it
was found to be very effective against Staphylococcus aureus 29213, a Gram positive
bacteria (Ozkan, 2017). He studied the effects of oils from Origanum Onites
Rosmarinus Officinalis and Stevia Rebaudiana on some gram (+) and gram (-) bacteria.
In particular, it has seen that the Origanum onites plant affects all bacteria (Ugar, 2015).
In our study, it was found that the extract from the aboveground parts of the Diplotenia
turcica plant is effective against the bacteria Escherichia coli, a Gram (-) bacterium.
The extract obtained from the root part of the plant has been shown to form a good zone
against Bacillus subtilis bacteria, a gram (+) bacterium.

In the study of determining the antibacterial activity of the Isgin (Rheum ribes
L.) plant, it was found that extracts prepared with ethanol had a significant effect on
microorganisms (Tanis, 2010). It has been concluded that Equisetum arvense, Plantago
lanceolota and Olea europaea leaf extract can be effective against many pathogens that
produce beta lactamase, especially methicillin resistant Staphylococcus aureus, in many
areas such as health, pharmaceutical industry, cosmetics and food (Askar, 2019). The
extracts prepared from some unused parts of industrial plants (green tea stalk, corn
tassel and olive leaf) have been investigated and their antimicrobial effects on some
salmonella species (S. Infantis, S.Enteritidis and S. Typhimurium) that are resistant to at
least 5 antibiotics, and extracts against these pathogens. It has been determined to be
effective (Salar, 2015). It is seen that the root extract we have prepared gives a better
zone than water and ether especially when ethanol is used as a solvent. In particular, the
content analysis of the Diplotenia turcica plant, which is used as a food, makes it
possible to make an active ingredient diagnosis, making it strong that it can contribute
to the field of medicine and pharmacy.

The extracts obtained from some macroalgae (Ulva rigida and Gracilaria
verrucosa) collected from the Izmir coast were dissolved in ethyl alcohol and the
antimicrobial effect was investigated against 6 bacteria and 2 fungi species with the help
of disc diffusion method. Extracts have been shown to be effective against other
microorganisms except Aspergillus brasiliensis (Silver, 2016). Methanolic extracts of
Anthemis tinctorial L., Matricaria chamomilla L. and Achillea biebersteinii species
belonging to Asteraceae family were applied to Staphylococcus aureus, Escherichia
coli, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa and Salmonella enteritidis
pathogens for antibacterial activity. When the zones formed are taken into account, it is
stated that plant extracts can be used for alternative treatment purposes (Kilic, 2018).
The antimicrobial effect of the extracts obtained from the Diplotaenia turcica plant
collected from Van Catak district on gram (+) (Enterococcus faecalis ve Bacillus
subtilis), gram (-) (Pseudomonas aeruginosa and Escherichia coli) and Candida
albicans fungus, which is the infection agent on the skin, was investigated. As a result,
Diplotaenia turcica, which is an endemic plant, has the potential to be used in the field
of health. It is thought that it will contribute to the world of science as a result of more
comprehensive analysis.
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Ozet

Bu c¢alismada 17a-etinilestradiol (EE2) ve 4-n-nonilfenol (NP)’iin orta diizey
konsantrasyonlarinin, Chalcalburnus tarichi (Pallas, 1811) (Cyprinidae)’den izole
edilen hepatositlerde, apoptozis iizerine olan etkileri arastirildi. Bu amag¢ dogrultusunda,
EE> ve NP’nin 0.1, 1 ve 10 uM konsantrasyonlar1 hiicrelere, 24 saat siire ile uygulandi.
Daha sonra hiicreler TUNEL ve propidyum iyodiir ile boyandi ve apoptotik hiicreler
akim sitometrisi ile analiz edildi. Elde edilen sonuglara gore apoptotik hiicre yiizdesinin
her iki bilesigin biitiin konsantrasyonlarinda arttig1 ancak bu artiglarin istatistiksel olarak
anlamli olmadig1 belirlendi. Ote yandan EE; ve NP’nin 10 uM konsantrasyonunda,
apoptotik hiicre yiizdesinde, kontrol grubuna kiyasla, istatistiksel olarak anlamli olma
yoniinde egilim gosteren yiikselisler gozlendi (sirasiyla; P = 0.08 ve P = 0.12). Elde
edilen bulgular hem EE>’nin hem de NP’nin baligin hepatositlerinde, karaciger
toksisitesi ile iliski olarak, apoptozu uyarabilme potansiyeline sahip olduklarim
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Chalcalburnus tarichi, apoptoz, hepatosit kiiltiirii, akim sitometri
17a -etinilestradiol, 4-n-nonilfenol

Effects of Intermediate Concentrations of 17a-Ethinylestradiol and 4-n-
Nonylphenol on Apoptosis in Primary Hepatocytes of Chalcalburnus tarichi
(Pallas, 1811) (Cyprinidae)

Abstract

In the present study, the effects of intermediate concentrations of 17a-
ethinylestradiol (EE2) and 4-n-nonylphenol (NP) on the apoptosis of hepatocytes
isolated from Chalcalburnus tarichi were investigated. For this purpose, 0.1, 1, and 10
uM concentrations of EE> and NP were applied to the cells for 24 h. Next, the cells
were stained with terminal deoxynucleotidyl transferase dUTP nick end labeling and
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propidium iodide, and apoptotic cells were analyzed by flow cytometry. According to
the results, the percentage of apoptotic cells increased with all of the concentrations of
both compounds, although the increases were not statistically significant. However,
there was a tendency toward a higher percentage of apoptotic cells when compared with
the controls using 10 uM of EE> and NP (P = 0.08 and P = 0.12, respectively). The
results showed that both EE> and NP possessed apoptosis-inducing potential in the
hepatocytes of the fish, which was related with hepatotoxicity

Key words: Chalcalburnus tarichi, apoptosis, hepatocyte culture, flow cytometry, 17a-
ethinylestradiol, 4-n-nonylphenol

Giris

Insanlar tarafindan {iretilen bircok kimyasal madde, dogal hormonlar gibi
davranarak, hayvanlarda endokrin bozucu etkilere neden olabilmektedirler. Bunlar
arasinda pestisitler, poliklorlu bifeniller, alkilfenol etoksilatlar, sentetik farmasotikler
gibi ziraatte, endiistride ve tipta kullanilan kimyasallar sayilabilir (Colborn ve ark. 1993;
L Brevini ve ark. 2005). Gegmiste yapilan c¢alismalar, iireme ve gelismeyi
engelleyebilme yeteneginde olan endokrin bozucu kimyasallarin ve zenobiyotiklerin,
sediment, ylizey sular1 ve gol gibi akuatik kompartmanlarda belirlendigini gostermistir
(Kannan ve ark. 2003; Bursch ve ark. 2004). Dolayisiyla farkli akuatik ekosistemlerde
yasayan baliklar, bu kimyasallarin hedef organizmalar1 arasindadirlar. Endokrin bozucu
kimyasallara maruz kalma baliklarda, organlarda toksisiteye ve tireme fizyolojilerinde
degisimlere yol agar (Weber ve ark. 2003). Baliklarin endokrin bozuculara maruz
kalmasi sonucunda meydana gelen degisimler arasinda, ovotestis olusumu (Jobling ve
ark. 1998; Vigano ve ark. 2001; Kavanagh ve ark. 2004), steroid hormon seviyelerinde
degisim (Villeneuve ve ark. 2002; Labadie ve Budzinski, 2006), erkek balikta disiye
Ozgii vitellogenin (Sumpter ve Jobling, 1995; Jobling ve ark. 1998) ve zona radiata
proteinlerinin tretilmesi (Arukwe ve ark. 1997; Fossi ve ark. 2004; Knoebl ve ark.
2004), feminizasyon (Sole ve ark. 2000), spermatogenezisin bozulmasi (Kinnberg ve
Toft, 2003), testis gelisimi ve olgunlasmasinda gecikme (Hassanin ve ark. 2002) ve
diisiik sperm sayist (Haubruge ve ark. 2000) gibi anomaliler sayilabilir. Endokrin
bozucu kimyasallardan olan 17a-etinilestradiol (EE>), gebelik onleyici uygulamalarda
kullanilan sentetik bir Ostrojendir, nonilfenol ise deterjan, plastik ve herbisitlerin
tiretiminde kullanilan, alkilfenol polietoksilatlarin bir indirgenme {iriiniidiir (Jobling ve
Sumpter, 1993; Larsson ve ark. 1999). Hem EE> hem de NP, aritma atik sularinda,
sedimentlerde ve akuatik ¢evrelerde belirlenmislerdir (Ahel ve ark. 1994; Ternes ve ark.
1999; Kannan ve ark. 2003; Bursch ve ark., 2004). Dolayisiyla bu kimyasalarin toksik
etki mekanizmalarinin bilinmesi ¢evre saglig1 acisindan oldukca dnemlidir.

Apoptoz, embriyonik morfogenez, metamorfoz ve hormon ile uyarilan dokularin
sekillenmesi gibi temel biyolojik olaylarda rol oynayan, bir hiicre 6liim mekanizmasidir.
Apoptozdaki en karakteristik biyokimyasal 6zelliklerinden birisi DNA’nin, Ca?*-Mg?*
bagimli endoniikleaz aktivitesi sonucunda, interniikleozomal bolgelerden diizenli olarak
kesilmesi ve hiicrede 180-200 baz ¢ifti biyiikligiinde DNA fragmentlerinin
olusmasidir. (Schwartzman ve Cidlowski, 1993). Endoniikleaz aktivitesi ile olusan kirik
DNA 3’-OH uglarinin terminal transferaz enzimi ile isaretlenmesi ve igaretli bolgelerin
biyotin avidin peroksidaz teknigi ile goriinlir hale getirilmesi (TUNEL teknigi),



Dogu Fen Bilimleri Dergisi / Journal of Natural & Applied Sciences of East 4(1): 8-18 (2021)

Arasturma Makalesi / Research Article

apoptotik hiicrelerin incelenmelerine olanak saglar (Gavrieli ve ark. 1992). Apoptoz
ayn1 zamanda, zenobiyotik stresine, hiicresel fonksiyon/yap1 kaybina ve organizmanin
sagligina iliskin mekanistik bilgi sunan duyarli ve faydali bir biyomarkoérdiir (Sweet ve
ark. 1999).

Balik primer hepatosit kiiltiirleri, agir metallerin, zenobiyotiklerin ve hormonlarin
etkilerini incelemek i¢in ge¢misten bu yana kullanilan faydali tarama araglaridir (Bols
ve ark. 2005). Bu ¢alismada, Van Golii Havzasi’nda yasayan ve Cyprinidae familyasina
ait endemik bir tiir olan inci kefali (Chalcalburnus tarichi, Pallas 1811)’nden izole
edilen ve primer kiiltiirii yapilan hepatositler iizerinde, EE> ve NP’nin {i¢ farkli otya
diizey konsantrasyonlarinin, 24 saatlik siire i¢indeki apoptozu uyarici etkilerinin,
TUNEL yontemi ve akim sitometri ile belirlenmesi amaglanmistir.

Materyal ve Yontem
Balik temini

Calismada kullanilan inci kefalleri (ortalama g¢atal boy: 9.5 cm; ortalama total
vicut agirhgr: 8.5 g) Van Goli'ne dokilen Karasu Cayi’ndan elektrosok ile
yakalandiktan sonra 1000 | hacimli ve hava motorlar1 ile havalandirilan fiberglas
tanklara aktarildi. Baliklar su sicakliginin ortalama 16 °C oldugu tanklarda ve dogal
fotoperyot altinda, bir ay aklimatizasyon siirecine birakildi. Bu siire¢ sirasinda baliklarin
ticari alabalik yemine aligtirilmasi ve yem almalar1 saglandi.

Hepatosit izolasyonu ve Kiiltiirii

Izolasyon &ncesi biitin cam malzemeler ve cerrahi aletler kuru hava
sterilizatoriinde steril edildi (130 °C’de 2 saat). Ayrica kullanilacak olan soliisyonlar ve
medyum 0.22 um por agikligina sahip filtreden (MFS Advantec, ABD) gegirildi.
Karaciger hiicre izolasyonu, Tollefsen ve ark. (2003) ve Mortensen ve ark. (2006)’ndan
bazi modifikasyonlar yapilarak gergeklestirildi. Steril kosullarda baligin abdomen
bolgesi agildiktan sonra karaciger dokusu ¢ikartildi. Cikartilan karaciger, kalsiyumsuz
NaCl (7.14 g/l), KCI (0.36 g/l), MgSOg4 (0.15 g/l), Na2HPO4 (1.6 g/l), NaH2PO4 (0.4
g/l), NaHCOs (0.31 g/l) ve EGTA (Etilen glikol tetra-asedik asit, Fluka, Kat. No:
C3777, 20 mg/1) igeren soliisyon igerisine alinarak dokudan kan uzaklastirilincaya kadar
oda sicakliginda 10 dk yikandi. Beyazlasan karaciger bu kez EGTA yerine CaClz (0.22
g/l) ve kollajenaz (%15, Sigma-Aldrich, kat. no: C5138, Type IV) igeren ayni1 tampona
alindiktan sonra ajite edildi. Karaciger ayn1 soliisyon iginde yaklagik 15 dk tritiirasyon
islemine tabi tutuldu. Tritlirasyon, once, kesik uclu mavi pipet ucu ile daha sonra mavi
pipet ucu ile yapildi. Bu isleme daha sonra sar1 pipet ucu ve insiilin enjektoriiyle devam
edilerek dokuya ait hiicrelerin iyice ayrismasi saglandi. Islem tamamlandiktan sonra,
stispansiyon 100 g’de 3 dk. santrifiij edildi ve siipernatant icindeki kaba doku
partikiilleri pipetlendi. Pellet {izerine antibiyotik-antimikotik (% 1), NaHCOz (0.38 g/l)
ve glutamin igeren serumsuz Leibovitz 15 (L-15, Sigma Kat. No: L1518) medyumu
eklendi. Hiicreler tekrar siispanse edildikten sonra 60 g’de 3 dk santrifiij edildi.
Siipernatant alinarak {izerine L-15 eklendi ve santrifiij islemi enzimin uzaklagmasi i¢in
tic defa tekrarlandi. Tekrar siispanse edilen hiicreler bu defa 30 g’de 3 dk santrifijj
edildikten sonra siipernatant alindi ve izole edilen hiicreler 1 ml medyum ile yeniden
siispanse edildi. Hiicre canliligi, Tripan mavisi ekskliizyon metodu kullanilarak yapildi
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ve sollisyon igindeki hiicre canliliginin % 95’ten fazla oldugu belirlendi. Hiicre
stispansiyonunda ml’deki hiicre sayisi belirlendikten sonra hiicreler 48 kuyulu
mikroplakanin (Greiner Bio-one, Cellstar, Kat. No: 677180) her kuyusunda 1x10%ml
hiicre olacak sekilde L-15 i¢inde ekildi. Kiiltiire aliman hiicreler daha sonra invert
mikroskop (Leica DMI 6100) ile incelenerek goriintiileri alindi. Hiicreler kimyasal
uygulamasindan 6nce O2/CO;’siz steril inkiibatorde 20+1 °C’de 24 saat inkiibasyona
birakildi. Karaciger hepatositlerinin kiiltiirden hemen sonraki (0. saat) ve 24 saat sonraki
goriintiileri Sekil 1°de gosterilmistir. Hepatositlerin inkiibasyondan 24 saat sonra, kord
benzeri dizilim gosterdikleri gozlendi (Sekil 1b).

X Y b B : s RN
7 v s .ﬂ cPny L fé,
Sekil 1. Inci kefalinde kiiltiirii yapilan hepatositlerin goriintiileri. a) Kiiltiire alindiktan
hemen sonra (0. saat) b) Kiiltiire alindiktan 24 saat sonra.
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Kimyasal uygulama

Test kimyasallar1 olan 17a-etinilestradiol (EE2, saflik: >%98, Sigma) ve 4-n-
nonilfenol (NP, saflik: %99, Riedel de Haen), DMSO (Dimetil siilfoksit, Merck) i¢inde
¢oziildiikten sonra, 0.1, 1 ve 10 uM konsantrasyonlarda olacak sekilde, kiiltiir vasatina
eklendi. Vasat i¢indeki DMSO konsantrayonu, %0.1°1 gegmeyecek sekilde ayarlandi.
Kuyulara ekilen hiicrelerin iizerindeki vasat alinarak EE> ve NP’nin 0.1, 1 ve 10 uM
konsantrasyonlarini igeren vasat ile degistirildi. Kontrol grubuna ait kuyudan alinan
vasat ise sadece L15 ile degistirildi. Her grup i¢in iki tekrar yapildi. Hiicreler,
02/CO2’siz steril inkiibatorde 20 + 1 °C’de 24 saat kimyasallara maruz birakildi.

Hiicre siispansiyonunda TUNEL ve propidyum iyodiir duble boyamasi

Kimyasal uygulamasi1 tamamlandiktan sonra, hiicreler pipetlenerek kaldirildi ve
bulunduklar1 vasat icinde bir ependorf tiipe alinarak siispanse edildi. Hiicre
stispansiyonundaki apoptotik hiicreler, TUNEL (Terminal deoxynucleotidyl transferase
dUTP nick end labeling) yontemi ile isaretlendi. TUNEL boyama, ticari kit (Fluorescein
FragEL™ DNA Fragmentation Detection Kit, Kat. No: QIA39, Calbiochem, Merck,
ABD) kullanarak ve kit prokollerine uyularak yapildi. Siispanse edilen hiicreler, 1000
rpm’de 5 dk santrifiij edildikten sonra L-15 pipetlendi. Hiicreler PBS ile hazirlanan
%4’lik formalin ile 10 dk tespit edildikten sonra 1000 rpm’de 5 dk tekrar santrifiij
edildi. Fiksatif pipetlenerek alindi ve hiicreler %80’lik etanol ile tekrar siispanse edildi.
Santrifiij edilen silispansiyon pipetlendikten sonra tris tuz tamponu (TBS; 20 mM Tris
pH: 7.6, 140 mM NaCl) ile siispanse edilerek oda sicakliginda 15 dk inkiibasyona
birakildi. Hiicreler, santrifiijleme basamagindan sonra proteinaz K (10mM Tris’de,
pH:8, 2 mg/ml) ile oda sicakliginda 5 dk muamele edildi. Siispansiyon santrifiijlenip
proteinaz K uzaklastiriltiktan sonra TdT tamponu (1 M Sodyum kakodilat, 0.15 M Tris,
1.5 mg/ml BSA, 3.75 mM CoCl,, pH: 6.6) ile tekrar siispanse edilen hiicreler oda
sicakliginda 30 dk inkiibasyona birakildi. Inkiibasyon tamamlandiktan sonra
siispansiyon santrifiij edilerek TdT tamponu uzaklastirildi ve hiicreler floresan (FITC)
isaretli deoksiniikleotidler ve TdT enzimini (3 pl enzim, 57 pl TdT isaretleme karimi)
iceren karisim ile 37 °C’de karanlik ortamda 60 dk inkiibe edildi. Reaksiyon
tamamlandiktan sonra siispansiyon santrifiij edilerek, isaretleme karisimi uzaklastirildi.
Hiicreler, TBS ile muamele edildikten sonra santrifiij edildi ve TBS ile iki defa daha
yikandi. Daha sonra hiicreler, 0.5 ml TBS’de tekrar siispanse edildi. Son olarak
slispansiyona propidyum iyodiir (PI, 2 pg/ml) eklendi ve zit boyama yapildi. Pozitif
kontroller, proteinaz K uygulamasindan sonra, siispansiyon DNaz-I (TBS ile hazirlanan
1ImM MgSOs’de 1pg/ul, Kat. No: A3778, AppliChem) enzimi ile oda sicakliginda 20
dk inkiibasyonu ile yapildi. Negatif kontroller de ise isaretleme karisimina, TdT
enziminin yerine bidistile su birakildi. Diger basamaklar her iki kontrolde de yukarida
tarif edildigi gibi gergeklestirildi.

Akim sitometri ile apoptotik hiicre sayimi
EE> ve NP’ye 24 saat boyunca 0.1, 1 ve 10 uM konsantrasyonlarda maruz
birakilan inci kefali hepatositlerinde meydana gelen apoptotik hiicre Oliimiiniin

kantifikasyonu, TUNEL metodu ile isaretlenen hiicrelerin akim sitometri cihazi (Coulter
Epics XL) kullanilarak o&l¢iimii sonucunda yapildi. Hiicreler TUNEL-PI duble
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boyamasindan sonra yesil floresan (FITC, apoptotik DNA fragmentasyonunu
belirtmektedir) ve kirmiz1 (PI, total DNA miktarin1 belirtmektedir) floresanda analiz
edildi. Hiicre sayiminda ortak pozitif (FITC*/PI*) hiicreler, apoptotik olarak tanimlandi.
Daha sonra total hiicre populasyonu (FITC*/PI* ve FITC-/PI*; apoptotik ve apoptotik
olmayan hiicrelerin toplami) icerisinde apoptotik hiicre yiizdesi, hesaplandi. FITC-/PI~
gibi boyanmayan yapilar hiicre kalintis1 olarak, FITC*/PI- gibi boyanan yapilar ise
artefakt olarak kabul edildi ve sayima dahil edilmedi. Her 6rnek icin en az 2000 hiicre
sayildi.

Istatistiksel analizler

Biitiin istatistiksel analizler “SPSS 11.5 for Windows” programi kullanilarak
yapildi. Akim sitometri analizleri sonucu elde edilen verile, ANOVA’ya tabi
tutulduktan sonra Dunnet’s testi ile degerlendirildi. Sonuglar ortalama + standart hata
(ort £ sh) olarak ifade edildi. Istatistiksel anlamlilik seviyesi P<0.05 olarak kabul edildi.

Bulgular

EE> ve NP’nin 0.1, 1 ve 10 uM konsantrasyonlarina 24 saat boyunca maruz
birakilan hepatositlerde meydana gelen apoptoz yiizdesinde artiglar gozlenmesine
ragmen, bu artislarin kontrol grubu ile kiyaslandiginda istatistiksel olarak anlaml
olmadiklar1 belirlendi (Sekil 2). Bununla birlikte EE> ve NP’nin 10 uM
konsantrasyonunda, apoptoz yiizdesindeki artiglara ait istatistiksel anlamlilik
derecelerinin sirasiyla P = 0.08 ve P = 0.12 oldugu belirlendi. Dolayisiyla her iki
kimyasalin 10 pM konsantrasyonunda apoptoz ylizdesinde meydana gelen yiikseliste,
istatistiksel anlamliliga dogru bir egilimin oldugu tespit edilmistir. EE2 ve NP’nin 10
uM konsantrasyonlarina 24 saat boyunca maruz birakilan inci kefali hepatositlerinde
meydana gelen apoptotik hiicre 6liimiiniin akim sitometri ile 6lglimlerine ait histogram
goriintiileri Sekil 3’de gosterilmistir. Buna gore hepatosit apoptozunun kontrol grubuna
gore, belirgin bir sekilde arttig1 goriilmektedir (sag iist paneller).

wllul

Eontrol EEOQ.1 EE 10 NPO.1 NP 10

Apaptoz (%)

Sekil 2. EE2 ve NP’ye 24 saat boyunca 0.1, 1 ve 10 uM konsantrasyonlarda maruz
birakilan inci kefali karaciger hiicrelerinde apoptoz yiizdesi. Degerler her grup
icin birbirinden bagimsiz ii¢ deneyin (n = 3) ort £ sh’s1 olarak ifade edilmistir.
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Sekil 3. EE> (a) ve NP (b)’nin 10 uM konsantrasyonlarina maruz birakilan inci kefali
hepatositlerinde, kontrol grubu hiicrelerinde (C), pozitif kontrol hiicrelerinde
(d) ve negatif kontrol hiicrelerinde (e), akim sitometri analizi sonucunda elde
edilen histogramlar. Histogramlarda sag iist kareler, apoptotik hiicreleri (+/+;
PI*/ FITC™); sol iist kareler apoptotik olmayan hiicreleri, (+/-; PI*/ FITC); sol
alt kareler boyanmayan yapilari, (-/-; PI'/ FITC); sag alt kareler ise artefakt
yapilarim (-/+; PI/ FITC"), gostermektedir. EE2 ve NP’nin 10 uM
konsantrasyonlarina maruz birakilan hepatositlere ait histogramlarin sag tist
panellerinde goriildiigii gibi apoptoz, belirgin bir sekilde artmistir.

Tartisma ve Sonug¢
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Bu ¢alismada, EE2> ve NP’nin {i¢ farkli konsantrasyonuna (0.1, 1 ve 10 uM), 24
saat boyunca maruz birakilan inci kefali hepatositlerinde, apoptotik hiicre yiizdesinin
arttig1 gozlendi ancak bu artislarin istatistiksel olarak anlamli olmadig: belirlendi. Rat
hepatositlerinde EE2’nin 2 saatlik LC50 degerinin 150 = 8 pmol/l oldugu belirlenmistir
(Wan ve O'Brien, 2014). EE2’nin 1 ve 10 uM konsantrasyonlarina 24 saat siire ile
maruz birakilan insan A375 melanoma hiicrelerinde apoptotik hiicre ylizdesinin her iki
konsantrasyonda anlamli olarak arttig1 ancak B164A5 murin melanoma hiicrelerinde
sadece 10 uM konsantrasyonda anlamli artisin oldugu belirlenmistir (Coricovac ve ark.
2018). Serumsuz medyumda NP’ye 0, 0.01, 0.1, 1 ve 100 ng/ml konsantrasyonlarda
maruz birakilan PC12 hiicrelerinde meydana gelen apoptozda artis oldugu ancak bu
artisin 1 ve 100 ng/ml konsantrasyonlarda anlamli oldugu belirtilmistir (Aoki ve ark.
2004). Baska bir ¢alismada ise NP’nin 0.1, 1 ve 10 uM konsatrasyonlarina 2, 4 ve 6 saat
boyunca maruz birakilan timositlerde, apoptozun sadece 4. ve 6. saatlerde anlaml
derecede arttig1 bildirilmistir (Yao ve ark. 2006). Bu calismada elde edilen bulgulara
benzer olarak, NP’nin 0.5 ile 50 uM konsantrasyon araligina, 24 saat siire ile maruz
birakilan gokkusagi alabaligi (Oncorhynchus mykiss) epidermal hiicrelerinde ve sazan
baligi (Cyprinus carpio)’na ait deri timoriinden izole edilen epidermal hiicre hattinda,
apoptozun, sadece 50 uM NP konsantrasyonunda anlamli olarak arttigi, 10 uM NP
konsantrasyonunda ise apoptotik hiicre sayisinda anlamli bir artis olmadigi
belirlenmistir (Lamche ve Burkhardt-Holm, 2000). Dolayisiyla, EE> ve NP’nin
apoptozu uyarici etkilerinin, hiicre tipine, uygulama siiresine ve uygulama
konsantrasyonuna bagimli olarak degisebildigi sdylenilebilir. Bu calismada EE> ve
NP’nin 10 uM’lik konsantrasyonlari, apoptotik hiicre ylizdesini istatistiksel olarak
anlamli bir sekilde artirmamis olsalar bile bu yonde egilim gosterdikleri gozlendi (P
degerleri sirasiyla; 0.08 ve 0.12). Bu nedenle, her iki kimyasalin inci kefali karaciger
hepatositlerinde apoptozu uyarici potansiyele sahip olduklari ifade edilebilir.
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Ozet

Bu caligmada Mus Alparslan Baraji ve yakin cevresinde bulunan kus tiirleri arastirildi. Bir yil
boyunca siiren gozlemler sonucu 32 familyaya ait 86 tiir tespit edildi. Bu tiirlerin; % 51.2 (n:44)’si Yerli,
% 32.5 (n:28)’i Gogmen, % 13.9 (n:12)’u Kis Ziyaretgisi ve % 2.3’ (n:2) Transit Goger oldugu
belirlendi. Red Data Book Statiilerine gore 2 tiiriin A.1.2, 16 tiiriin A.2, 17 tlirlin A.3, 16 tiirlin A.3.1, 12
tiriin A.4, 18 tiiriin A.5, 1 tiirtin B.2, 1 tiiriin B.3, 1 tiiriin B.3.1, 1 tiiriin B.4 ve 1 tiiriin de B.5 statiisiinde
oldugu saptandi. IUCN kriterlerine gore; 2 tiiriin tehlikeye agik (NT), 2 tiiriin hassas (VU) ve 82 tiiriin
distik riskli (LC), statiisiinde oldugu tespit edildi.

Anahtar kelimeler: Alparslan Baraji, Mus, Ornitofauna, Sulak alan

A study on Ornithofauna of the Mus Alparslan Dam and
It’s Surroundings

Abstract

In the present study the bird species living in the Mus Alparslan Dam and it’s surroundings were
investigated. 86 species belonging to 32 families were identified during about a year of observation
period. These species were classified as follows 51.2 % (n:44) resident, 32.5 % (n:28) migrant, 13.9 %
(n:12) winter visitor and 2.3 % (n:2) transit migratory species. According to the Red Data Book, 2 species
are in A.1.2, 16 species are in A.2, 17 species are in A.3, 16 species are in A.3.1, 12 species are in A.4, 18
species are in A.5, 1 species is in B.2, 1 species are in B.3, 1 species is in B.3.1, 1 species is in B.4 and 1
species is in B.5 status. According to the IUCN criteria, 2 species were determined to be in Near
threatened (NT), 2 species in Vulnurable (VU) and 82 species in Least concern (LC) status.

Keywords: Alparslan Dam, Mus, Ornithofauna, Wetland

Giris

Artan niifus, gelisen teknoloji ve sanayl hamleleri doganin smirsizca
kullanilmasina olanak tanimis ve siirli olan dogal kaynaklarin azalmasina ya da tahrip
olmasma yol agmistir. Dilinya’da en ¢ok tehdit edilen ekosistemlerin basinda sulak
alanlar gelmektedir.

Sulak alanlar, ormanlardan sonra en fazla yaban canlisina ev sahipligi yapan
ekosistemlerden biridir. Bu ekosistemler, canlilarin hayatta kalabilmelerini saglamak
i¢in gerekli olan besinlerin hemen hemen tamamini saglamaktadirlar. Ozellikle orman
bulunmayan bdlgelerde sulak alanlar ormanlarinda gorevlerini yiikklenmis durumdadirlar
(Adizel ve ark. 2004a;b). Ulkemizde, kuslar icin ¢ok sayida sulak alan oldugu
bilinmektedir. Uluslararas1 Kuslart Koruma Kurumu (Bird Life International),
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iilkemizde 184 Onemli Kus Alam (OKA) oldugunu bildirmistir (Yarar ve Magnin,
1997; Eken ve ark. 2006). Tirkiye, sulak alanlar bakimindan Avrupa ve Ortadogu’nun
en zengin sulak alanlarma sahiptir. Ulkemizde yaklasik 1 milyon hektar1 askin 250
civarinda sulak alan bulunmaktadir (Demirel ve ark. 2005). Bu alanlar 6zellikle suya
bagimli olan basta su kuslari olmak iizere diger yaban canlilar1 i¢in de oldukca
onemlidir. Ulkemizde birgok arastirmaci farkli bolgelerdeki sulak alanlarda avifauna
calismas1 gerceklestirmis ve kus tiirii listelerini yaynlanmislardir (Erdogdu, 2001;
Aslan ve Kiziroglu 2002; Nergiz ve Tabur 2005; Keten ve ark. 2012; iliker ve ark.
2015; Celik ve Durmus 2017; Azizoglu ve Adizel 2017; Sar ve ark. 2018; Celik, 2018;
Azizoglu ve ark. 2019; Cobanoglu, 2020). Bu nedenle sulak alanlar1 ve su kuslarini
koruyabilmek icin, su kuslarimin popiilasyon biiylikliiklerini ve yasam alanlarini
belirlemek Onemlidir. Bu habitatlar 6zellikle kuslarin go¢ ve ilireme donemlerinde
yasamsal faaliyetlerin devam ettirilmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Ayni1 zamanda
tilkemizin kus gbo¢ yollarindan acisindan Onemi de goéz Oniine alindiginda bu
ekosistemlerin korunmas1 ve siirdiiriilebilirligi 6nem arz etmektedir.

Arastirma alam olarak segilen Mus Alparslan Baraji, Devlet Su Isleri Miidiirliigii
tarafindan bolgede tarim ile ugrasan vatandaslarin sulama ihtiyaglarini karsilamak
amaciyla insa edilmistir. Baraj ayn1 zamanda biyolojik ¢esitliligi destekleyen 6nemli bir
yapay sulak alandir. Bu amagla biyolojik cesitliligin bir pargasi olan ornitolojik
potansiyelin ortaya konulmasi bilimsel olarak olduk¢a 6nemlidir.

Elde edilen verilerin alanda daha sonra yapilacak c¢alismalara ve koruma
planlarina 6nemli katkilar saglayacagi diisiiniilmektedir

Materyal ve Metot
Calisma alaninin tanitimi

Caligma alani olan Alparslan Baraj Golii, Dogu Anadolu'da Murat irmag: lizerinde
Mus'a yaklasik 30 km uzaklikla enerji tiretimi, tagkin koruma ve sulama amaci ile
yapilan yapay sulak 6zelligi tasiyan bir baraj goliidiir. Alanin UTM koordinatlar: X
752409; Y 4324869 olup Bulanik ilgesi ile Varto ilgelerine ulasim saglayan
karayolunun kenarinda yer almaktadir (Sekil 1). Baraj goliiniin kiyisinda, Giilgimen,
Arincik, Dogantepe, Esenler ve Olurdere kdyleri yer almaktadir. Baraj golii basta kuslar
olmak tizere diger canlilara yasam alani olusturmaktadir. Ayrica barajin bir pargasi olan
Alparslan-2 Barajinin tamamlanmasinin ardindan 84 bin hektarlik alanin, bu proje
kapsaminda sulanacag ve iiretime katki saglanacag diisliniilmektedir.
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Sekil 1. Arastirma alaninin uydu goriintiisii (Google Earth image-2018)

Metot

Bu calisma Nisan 2015 ile Nisan 2016 tarihleri arasinda Mus ilinde bulunan
Alparslan Baraji ve yakin c¢evresinde yapilmistir. Alanda bulunan kus tiirleri, tarihsel
olarak popiilasyon biiyiikliikleri, ulusal ve uluslararasi statiileri ile kirmiz1 listedeki
yerleri tespit edilmistir. Ayrica sulak alan ve icinde yasayan canlilar1 tehdit eden
etmenler de belirlenmistir. Calisma kapsaminda ayda iki kez olmak {izere arazi
calismasi planlanmig ve calisma bir yilda tamamlanmistir. Ancak aralik, ocak, subat
aylarinda mevsim sartlarinin zor olmasi ve alana ulagim yollarinin karla kapali
olmasindan dolayr bu donemlerde gozlemler birer defa gergeklestirilmistir. Araziye
¢ikis tarihleri haftalik hava tahminleri dikkate alinarak planlanmistir.

Gozlem tarihlerinin iki hafta araliklarla yapilmasina dikkat edilmis ve her bir arazi
2 ya da 3 giin siirmiistiir. Ozellikle iireme dénemlerinde gézlem sayisi arttirilmugtir.

Gozlem yapmaya kuslarin ilk beslenme vakti olan giin 1simasi ile baslanmis,
6glen molasindan sonra giin batimina kadar devam edilmistir. Alandaki kuslar1 tespit
etmede Dobinson’un (1976) “Kareler (Raster Kartlama) yontemi kullanilmistir. Bu
amagcla ¢alisma alanmin 1/25000 6lgekli haritas1 1 km?’ lik karelere boliinmiistiir (Sekil
2). Elde edilen kayitlar, bu karelere gore dnceden hazirlanmis arazi gozlem kartlarina
islenmistir.

Sayimlar ¢ogunlukla alana hakim noktalardan belli bir hat gbz Oniine alinarak
teleskop, diirbiin ve ¢iplak g6z yardimu ile biitiin alanin taranmasi seklinde yapilmistir.

Kulugka ve yuva yerlerini gézlemek amaci ile arazide yine bir hat boyu, belli bir
genislik dikkate alinip yliriinerek (transekt) gézlem yapilmistir.

Calismalarda; alanin 1/25000°1ik haritasi, arazi gézlem kartlari, diirbiin (Nikon 10
x 25), teleskop (Konus spot-100), numaratér, fotograf makinesi (Canon 650-D ve 500
mm lens) ve teshis kitaplar1 kullanilmistir.
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_______

Gosterim

Acik su ylzeyi

Su kaynaklari

£+ Galigma alani
D 1 x 1 km'lik UTM kareleri

Sekil 2. Calisma alaninin 1x1 km?’lik béliinmiis haritasi (Anonim, 2016)
Bulgular

Alparslan Baraj1 ve yakin ¢evresinde yaklasik bir yil siiren gézlemler sonucunda
32 familyaya ait toplam 86 tiir gdzlenmistir. Belirlenen 86 tiire ait gozlem sonuglar1 dzet
olarak Tablo 2’de goriilmektedir. Tablo 2’de her tiiriin alan i¢in statiisii; Kirmizi
Listelerdeki yeri ve IUCN Kiriterleri yer almaktadir. Calisma sonuglarina gore tespit
edilen tiirlerin % 51.2 (44) Yerli, % 32.5 (28) Go¢men, % 13.9 (12) Kis Ziyaretgisi ve
% 2.3 (2) Transit Goger oldugu belirlenmistir. Red Data Book Statiilerine gore 2 tiiriin
A.1.2, 16 tiiriin A.2, 17 tiiriin A.3, 16 tiiriin A.3.1, 12 tiirtin A.4, 18 tiirlin A.5, 1 tiirlin
B.2, 1 tiirtin B.3, 1 tiriin B.3.1, 1 tiirtin B.4 ve 1 tiiriin de B.5 statiisiinde oldugu
saptanmistir. [UCN kriterlerine gore; 2 tiriin NT, 2 tiirtin VU ve 82 tiirtin LC,
statiisiinde oldugu tespit edilmistir.

Tablo 1. Alpaslan Baraj1 ve ¢evresinde tespit edilen kus tiirleri ve statiileri

Familya Bilimsel ad1 Tiirkce ad1 RDB IUCN  Alan statiisii
Podicipedidae Tachybaptus ruficollis  Kiigiik batagan A3l LC Y
Podiceps cristatus Tepeli batagan-Bahri A5 LC Y
Ardeidae Bubulcus ibis Sigir balike1lt A2 LC Y
Egretta garzetta Kiigtik akbalikeil A31 LC KZ
Ardea alba Biiytik akbalikeil A3 LC Y
Ardea cinerea Gri balikeil A3l LC Y
Ciconiidae Ciconia ciconia Ak leylek A31 LC G
Anatidae Tadorna ferruginea Angit A4 LC Y
Tadorna tadorna Suna A31 LC Y
Anas crecca Camurcun A5 LC KZ
Anas platyrhynchos Yesilbag A5 LC Y
Spatula querquedula Cikrikgin A4 LC Kz

22



Dogu Fen Bilimleri Dergisi / Journal of Natural & Applied Sciences of Fast 4(1): 19-27 (2021)

Arastirma Makalesi / Research Article

Tablo 1. Alpaslan Baraj1 ve ¢evresinde tespit edilen kus tiirleri ve statiileri (devami)

Familya Bilimsel ad1 Tiirkce ad1 RDB IUCN  Alan statiisii
Spatula clypeata Kagikgaga A4 LC Y
Aythya ferina Elmabas patka A5 VU Kz
Aythya fuligula Tepeli patka A5 LC Kz
Accipitridae ~ Milvus migrans Kara caylak A3 LC Y
Aquila chrysaetos Kaya kartali Al2 LC Y
Buteo rufinus Kizil sahin A2 LC G
Falconidae Falco tinnunculus Kerkenez A2 LC Y
Falco subbuteo Delice dogan A3l LC Y
Phasianidae Alectoris chukar Kinali keklik A2 LC Y
Perdix perdix Cil keklik A2 LC Y
Rallidae Gallinula chloropus Su tavugu A3l LC Y
Fulica atra Sakarmeke A5 LC Y
Charadriidae  Charadrius dubius Kiigiik halkali cilibit A3 LC TG
Vanellus vanellus Kiz kusu A5 NT G
Scolopacidae  Calidris minuta Kiigiik kumkusu B.5 LC Kz
Calidris pugnax Dogiisken kus B.4 LC KZ
Scolopax rusticola Culluk B.3 LC KZ
Tringa totanus Kizilbacak A4 LC G
Tringa nebularia Yesilbacak B.31 LC G
Tringa ochropus Yesil diidiikgiin B.2 LC G
Actitis hypoleucos Dere diidiik¢iinii A3 LC G
Laridae Larus ridibundus Karabas marti A5 LC Kz
Larus armenicus Van golii martisi A4 NT Y
Sterna hirundo Sumru A3 LC G
Chlidonias leucopterus ~ Akkanatli sumru A4 LC G
Columbidae Columba livia Kaya Giivercini A5 LC Y
Columba palumbus Tahtal1 glivercin A4 LC G
Streptopelia decaocto Kumru A5 LC Y
Streptopelia turtur Uveyik A3l VU Y
Cuculidae Cuculus canorus Guguk kusu A2 LC G
Strigidae Athene noctua Kukumav A2 LC Y
Apodidae Apus apus Ebabil A3l LC G
Meropidae Merops apiaster Arikusu A3l LC G
Coraciidae Coracias garrulus Gokkuzgun A2 LC G
Upupidae Upupa epops Ibibik (Hiithiit) A2 LC G
Picidae Dendrocopos syriacus  Alaca agagkakan A2 LC Y
Alaudidae Melanocorypha Bogmakli toygar A5 LC Y
calandra
Galerida cristata Tepeli toygar A3 LC Y
Alauda arvensis Tarla kusu A4 LC KZ
Alaudidae Eremophila alpestris Kulakl toygar A31 LC Y
Hirundinidae  Hirundo rustica Kir kirlangici A5 LC G
Motacillidae ~ Motacilla flava Sar1 kuyruksallayan A31 LC G
Motacilla citreola Sar1 basi A.2 LC G
kuyruksallayan
Motacilla cinerea Dag kuyruksallayan A2 LC Kz
Motacilla alba Ak kuyruksallayan A31 LC Y
Muscicapidae Erithacus rubecula Kizil gerdan A3 LC Kz
Saxicola rubetra Cayr tagkusu A3 LC G
Oenanthe isabellina Boz kuyrukkakan A3 LC G
Oenanthe oenanthe Kuyrukkakan A3 LC G
Muscicapidae  Oenanthe pleschanka Alaca kuyrukkakan Al2 LC G
Oenanthe hispanica Karakulakli A2 LC G
kuyrukkakan
Turdidae Turdus merula Karatavuk A3 LC Y
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Tablo 1. Alpaslan Baraj1 ve ¢evresinde tespit edilen kus tiirleri ve statiileri (devami)

Familya Bilimsel ad1 Tiirkce adi RDB IUCN Alan statiisii
Paridae Cyanistes caeruleus Mavi bastankara A2 LC Y
Parus major Biiyiik bastankara A3l LC Y
Sittidae Sitta neumayer Kaya sivacist A2 LC Y
Laniidae Lanius collurio Kizilsirth orimcek A.3 LC G
kusu
Lanius minor Kara alinli o6riimcek A.3 LC TG
kusu
Lanius nubicus Maskeli oriimcek kusu A2 LC G
Corvidae Garrulus glandarius Ala karga A3l LC Y
Corvidae Garrulus glandarius Ala karga A3l LC Y
Pica pica Saksagan A5 LC Y
Corvus frugilegus Ekin kargasi A5 LC Y
Corvus monedula Kiiciik karga A5 LC Y
Corvus cornix Les kargasi A5 LC Y
Sturnidae Sturnus vulgaris Sigireik A5 LC G
Pastor roseus Ala sigircik A4 LC G
Passeridae Passer domesticus Ev sergesi A5 LC Y
Passer montanus Agag sercesi A3 LC Y
Fringillidae Fringilla coelebs Ispinoz A4 LC Y
Fringilla montifringilla  Dag ispinozu A3 LC Y
Carduelis carduelis Saka A31 LC Y
Linaria cannabina Keten kusu A3 LC Y
Emberizidae  Emberiza hortulana Kiraz kusu A3 LC Y
Emberiza Karabagl kirazkusu A4 LC G
melanocephala
Emberiza calandra Tarla kirazkusu A4 LC Y

Tartisma ve sonug¢

Alparslan Baraji ve cevresinde karasal iklim sartlar1 hiikiim siirdiigiinden
sonbahardan itibaren hava sicakligi diismekte kis mevsiminde sifirin altina inmektedir.
Bolgede kislarin soguk ge¢mesinden dolay: tath su baraj golii olan Alparslan Baraji
tamamen donmaktadir. Calisma doénemini igeren 2015-2016 yillarinda bdolgede kar
yagisinin fazla olmasindan kaynakli olarak goliin etrafi kapanmis ve kis mevsiminde
alanin tamamina ulagim saglanamamistir. Bu iklimsel faktorlerden dolayi elde edilen
ornitolojik kayitlarin ¢ogu kis mevsimi disindaki mevsimlerden elde edilmistir.

Calisma alanina yakin boélgelerde yapilmis g¢alismalar 1960’11 yillara kadar
uzanmaktadir. Viellard (1968), Tiirkiye’nin bat1 bolgelerinden baglayarak dogusuna
kadar ornitolojik bir seyahat yapmistir. Yaptigi ¢aligmalardan elde ettigi tiir gesitliligi
bu calisma kapsaminda elde edilen verilerle ortiismektedir. Van Den Berk ve ark.
(1993) Tiirkiye’nin dogu bolgesine ornitolojik bir amagh gezi yapmis ve Mus Ovasi
icerisinde ve yakinlarinda yer alan birgok elektrik direklerinde leylek yuvalarinin
olduguna deginmislerdir. Bu bulguya benzer bir sonu¢ ¢alismamizda da goriilmektedir.
Alparslan Barajinin Mus Ovasina yakin olmasindan o6tiirii birgok leylek tiirlinlin baraj
goleti kiyilarint siklikla kullandigr goézlenmistir. Timmerman ve ark. (1976) kaz
tirlerinin kis dagilimi {izerine yaptiklar1 ¢alismalarinda, Boz kaz (Anser anser) ve
Sakarca Kazi (Anser albifrons) tiirlerinin Mus Ovasi’nda kisladigini1 belirtmislerdir.
Ancak, calismamizda kig donemine ait arazi caligmalar1 gerek kar yagisindan dolay:
yollarin kapali olmasi gerekse kisin sert gecmesinden Otiirli yeterince yapilmamuistir.
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Ulasimin saglandigi zamanlarda da yapilan gozlemlerde Alparslan Baraji ve yakin
cevresinde bu tiirler goriilmemistir

Dogu Anadolu'da Murat 1rmagi tizerinde Mus'a yaklasik 30 km uzaklikla yer
alan, enerji liretimi, tagkin koruma ve sulama amaci ile yapilan Mus Alparslan Baraji
sonradan yapilan bir yapay baraj oldugu i¢in kisa siirede kuslarin yasam alanlarim
olusturacak vejetasyon yapisina sahip olmus ve ozellikle ilkbahar ve yaz aylarinda
onemli bir potansiyele ulasmistir. Tatli su karakterinde olmas1 sadece kuslar i¢in degil
diger tiirler i¢ginde 6nem arz etmektedir.

Literatiir aragtirmalarinda baraj golii ile alakali olarak yapilmis ornitolojik bir
calismaya rastlanilmamistir. Mus Ili sinirlant icerisinde daha dnce yapilmis olan alan
bazli ornitolojik arastirmalara ulasilmistir (Avct ve ark. 2018; Celik ve Durmus 2020
a,b). Calismalarda bolge ile ilgili verilen kayitlar ¢alismamiz ile karsilastirilmis ve
tiirlerin biiyiik oranda Ortiistiigii belirlenmistir.

Literatiir aragtirmalarinda Turna (Grus grus) ve Telli Turna (Anthropoides virgo)
tiirlerinin bu bdlgelerde yogun olarak bulundugu belirtilmistir (Aver ve ark., 2018).
Ancak bu calisma kapsaminda baraj golii etrafinda ve c¢evresinde Turna ve Telli
Turnalarin barinabilecegi ve beslenebilecegi uygun habitatlar olmadigindan alanda
gbzlenmemislerdir.

Kiziroglu 2008’e gore yapilan kirmizi liste karsilastirmasinda; Alparslan Baraji
ve cevresinde tespit ettigimiz tlirlerin tamaminin bu listenin ¢esitli statiilerinde yer
aldig1 gbriilmiistiir.

Alparslan Baraji ve onun ¢evresinden farkli donemlerde yapilan galismalarda
IUCN kategorilerine gore, 2 tiiriin NT, 2 tiiriin VU ve 85 tiiriin de LC statiisiinde oldugu
belirlenmistir. Ancak ITUCN kategorisinde LC statiisiinde olan fakat son yillarda yasam
alanlarinin bozulmasi ve artan c¢evre kirliliginden dolayr sayilar1 olduk¢a azalan yirtici
kus tirlerinin de alanda tespiti yapilmistir. Bu tirlerden Kaya Kartali (Aquila
chrysaetos), Kara Caylak (Milvus migrans) ve Delice Dogan (Falco subbuteo) baraj
goliinli beslenme amaci ile kullanan tiirlerdendir. Gol etrafindaki yasayan vatandaglar
ile yapilan sozlii goriismelerde bolgede yillar 6nce Toy (Otis tarda) kusunun yogun
olarak bulundugu ama yaklasik 15- 20 yildir gérmedikleri ifade edilmistir.

Mus Alparslan Baraji ve g¢evresinin diizlik ve ovalik olmasi nedeniyle yogun
niifus artis1 olmustur. Yoredeki niifus artisi sonucu gittikge artan sayida hayvam
beslemek zorunluluk haline gelmistir. Bu nedenle baraj ¢evresinde yogun bir otlatma
baskis1 mevcuttur. Asir1 otlatma neticesinde gol etrafindaki bitki Ortiisii tahrip olmakta
ve yazin ortasindan itibaren coraklagsma goriilmektedir. Ayrica gol etrafindaki step
alanlardan sonbaharda yakacak amaciyla geven (Astragalus sp.) toplanmaktadir. Bitki
oOrtiistinlin zayiflamasi, suyun hizini kesecek bitkilerin olmamasi asir1 toprak tasinimi ve
sel baskinlarina sebebiyet vermektedir.

Bolgede yasayan halk Alparslan Barajin1 sadece sulama agisindan faydali goriip
biyolojik cesitlilik ve zenginlik agisindan degerlendirmemektedirler. Bu agidan alanin
Onemi yeterince anlasilamamakta ve gereken onem gosterilememektedir. Bu tek tarafli
bakis acis1 da en temel sorunlardan birisi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle zaman
zaman sazliklar yakilarak biiyiik tahribatlara neden olunmaktadir.

Alanin koruma statiisiinlin olmamasi, alan iizerindeki avcilik baskisini
artirmaktadir. Cevre illerden, ilcelerden ve baraj etrafindaki koylerden gelen avcilar,
kacak ve kontrolsiiz olarak avlanmaktadir. Bu durum kuslar {izerinde biiyiilk baski
olusturmaktadir. Av faaliyetinin kuslarin iireme déneminde yapilmasi, iireme aktivitesi
gosteren veya kulugkaya yatan tiirlerin lirkmesine ve alandan uzaklagmasina neden
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olmaktadir. Alanin koruma statiisiiniin en kisa siirede Orman Su Isleri Bolge Miidiirliigii
ekiplerince belirlenip, koruma tedbirlerinin alinmasi ve kagak avciligin kontroliiniin
yapilmas1 gerekmektedir.

Bu calisma kapsaminda elde edilen tiim veriler, alan yonetimi ve tiir koruma
caligmalarinda kullanilabilmesi amaciyla birlikte degerlendirilmistir Verilerin birlikte
degerlendirilmesi asamasinda, uygulamada karsilasilan sorunlar ve ¢6ziim Onerileri de
dikkate alinmistir. Dolayisiyla bu g¢alisma sonuglari, ulusal ve uluslararasi koruma
calismalarina 6nemli katkilar saglayacagi diisiiniilmektedir.
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Ozet

Bu ¢aligmada; Tiirkiye Istatistik Kurumu'ndan (TUIK) alinan uyusturucu madde kullanma ve
uyusturucu satig suglarinin ortalamalart Tiirkiye geneli, Van ve komsu iller verileri kullanilarak
karsilagtirtlmistir. Yillara ve bolgelere gore degisimler, Tirkiye'nin niifus artis hizi da dikkate alinarak
incelenmistir. Negatif binomial regresyonu kullanilarak yapilan analizlerde, uyusturucu satisi sucu
Tiirkiye genelinde; 2008 yili ile karsilastirildiginda 2012 yilinda 3.44 kat, 2013 yilinda 3.57 kat, 2014
yilinda ise 3.54 kat arttif1 tespit edilmistir (p<0.01). Uyusturucu kullanma sugunda ise 2008 yilina, gore
2017 yilinda 9.51 kat artig gézlemlenmistir (p<0.001). Uyusturucu kullanma sugunun en fazla islendigi
bolgeler sirastyla Akdeniz, Ege ve Giineydogu Anadolu olarak tespit edilmistir. Uyusturucu satist
sugunda ise bu siralama Akdeniz, Giineydogu ve Ege olarak belirlenmigtir. Van ve g¢evre illerde de bu
suglarda Tiirkiye geneli ile benzer sonuglar ve grafikler elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler : Uyusturucu kullanma sugu, Uyusturucu satig1 sucu, Negatif binomial regresyon,
Van

Researching of Statistics of Using Drugs and Saling Drugs of General
Turkey, Van and Neighboring Cities of Van

Abstract

In this study; the means values of the crimes of drug use and drug sale that received from
Turkish Statistical Institude (TUIK) was compared by using the datas of general Turkey, Van and
neighboring cities of Van. The changes according to years an regions was examined, also considering
Turkey's population growth rate. In the analysis using negative binomial regression, in general Turkey, in
the drug sale crime; It was determined that it increased 3.44 times in 2012, 3.57 times in 2013 and 3.54
times in 2014 compared to 2008 (p<0.01). Drug use crime increased 9.51 times in 2017 compared to 2008
(p<0.001). The regions where the crime of drug use is committed the most are determined as
Mediterranean, Aegean and Southeastern Anatolia, respectively. In the crime of drug saling, this order is
determined as Mediterranean, Southeast and Aegean. Similar results and graphs were obtained in Van and
surrounding provinces for these crimes as well as in Turkey in general.

Keywords: Crime of using drugs, Crime of saling drugs, Negative binomial regression, Van

Giris

Tiirkiye istatistik kurumu (TUIK) birgok alanda Tiirkiye’nin istatistiklerini kamuoyu ile
paylagmaktadir. Bu istatistiklerden biri de sug istatistikleridir. Kayitlara gegmis bazi suglarin
illere, bolgelere, yillara gore dagilimi TUIK resmi sayfasindan incelenebilmektedir. Bu suglar
arasinda cinsel suglar, adam o6ldiirme, yaralama, kisiyi hiirriyetinden yoksun kilma, uyusturucu
veya uyaricl madde imal ve ticareti, uyusturucu veya uyarici madde kullanma gibi birgok sug
bulunmaktadir.
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Tiirkiye’ye giren uyusturucu maddelerin biiyiik bir kismi Iran iizerinden Van’a ve
Van’dan da Avrupa iilkelerine sevkiyati yapilmak {izere Istanbul’a transfer
edilmektedir.Uyusturucu ticaretinin yogun bir bigimde yapildigi bu ilimizde neredeyse her giin
narkotik suglarla miicadele ekipleri tarafindan operasyonlar diizenlenmekte ve ¢ogu zaman
yasadisi yollarla iilkeye sokulan tonlarca madde ele gecirilmektedir (Duman, 2021). Bu
baglamda; sug istatistiklerinin analiz edilmesi iilke genelinde, bolgede ve Van ilinde bu suclarla
miicadele galismalarina yon gosterecektir. Sucglarin yillara gore degisimi, bu degisimlerin
anlamli olup olmadig1 suclarla miicadelede bilimsel bir perspektiften yaklasimi gerekli
kilmaktadir. Madde kullaniminin olumsuz toplumsal yansimalarindan birisi suctur. Sug isleme
kullaniciy1 yasa digi gruplarin igine ¢gekmektedir. Yasamini siirdiirmek i¢in madde arayisi i¢inde
olan bir eroin kullanicist eger kullandigi maddeyi birakmay1 istemiyorsa, zorunlu olarak sug
islemek durumunda kalmaktadir. Bu ise hem bireyin kendisine, hem de topluma zarar veren bir
davranis olmaktadir (Ogel, 1999). Uyusturucu madde sucu, tek basina bir sug tiirii olmamakla
birlikte pek ¢ok sug¢ tiirliiniin (hirsizlik, cinayet, trafik, taciz ve tecaviiz) de temelini
olusturabilmektedir (Siegel, 2010).

Bu alanda yapilan farkli calismalar da mevcuttur. Emsen ve Deger (2004)
caligmalarinda 1984-2001 yillar1 arasinda Tiirkiye’deki terérizm olaylar1 sayilariin
Tiirkiye’nin turizm gelirlerine nasil bir etki yaptigini aragtirmistir. Bayram ve Aytag (2004) ise
Bursa ilinde 1994— 2002 yillar1 arasinda Bursa Emniyet Miidiirliigiiniin kayitlarina gegmis sug
tiirlerini incelemistir. Yamak ve Topbas (2005) 1995-2007 yillar1 arasinda Tiirkiye’nin 67
ilinde sug istatistikleri ile igsizlik arasindaki nedensellik iliskisini incelemistir. Comertler ve Kar
(2007) Tirkiye’deki 81 ilde su¢ oranlarini belirleyen sosyal ve ekonomik gdstergelerin analizini
yapmustir. Ogel (1999) madde kullanicilarinin 6zelliklerini ve diger suglarla olan iliskisini
incelemistir.

Bu g¢aligmada Van’in en temel sorunlarindan uyusturucu veya uyarict madde imal ve
ticareti, uyusturucu veya uyarict madde kullanma suglarinin 2008-2017 yillart arasinda on yillik
degisimini ve bu degisimin Van gevresi, diger bolgeler ve Tiirkiye ortalamasi ile karsilagtirmasi
yapilmustir.

Materyal ve metot

Calismada kullamlan veriler TUIK’in resmi internet sayfasindan istatistikleri
basligindan alinmigtir. Bu alian veriler tiim Tiirkiye i¢in ayr1 alt bolgeler i¢in ayri
olarak kategorize edilmistir. TUIK’in istatistikleri ayirdigi alt bolgeler olarak Bati
Marmara, Ege, Dogu Marmara, Bati Anadolu, Akdeniz, Orta Anadolu, Bat1 Karadeniz,
Dogu Karadeniz, Giineydogu bolgelerinin istatistikleri alinmistir. Van ve gevre iller
(Van,Bitlis,Mus,Hakkari) ayr1 kategoriler olarak ele alinmistir. TUIKin veri tabaninda
bolgeler arasinda “Dogu Anadolu Bolgesi” yer almamaktadir. Fakat Dogu Anadolu
Bolgesinin verileri ilgili sitede alt bolgeler seklinde verilmistir. Calismada bu alt
bolgelerden Van ve c¢evre iller (Van, Bitlis Mus Hakkari) ele alinmistir. Veriler ilk
olarak bu calismaya baslamldiginda; 2018 yilinda, TUIK resmi internet sayfasinda
alindigindan, en son 2017 yili verileri alinabilmis ve son 10 yilin istatistiklerinin
incelenmesi hedeflenmistir. Bu sebeple, veriler 2008 yilindan baglayip 2017 yili ile son
bulmaktadir. Bu on yilda uyusturucu veya uyarici madde imal ve ticareti, uyusturucu
veya uyarict madde kullanma suclarmin istatistikleri bolge verileri Tiirkiye geneli
verileri ve yillik veriler olarak almmistir. Bolge ve Tiirkiye ortalamalari alinirken
aritmetik ortalama alinmistir. Grafik ve istatistiksel analizler ise SPSS Statistics 21 ve R
3.5.2 istatistik programlar1 kullanilarak yapilmistir.

Bu suclara ait ortalamalar hesaplanmis ve yillar arasindaki degisimler grafikler
ile gosterilmistir. Ayrica bagimli degisken olarak uyusturucu veya uyarict madde imal
ve ticareti, uyusturucu veya uyarict madde kullanma ayri ayri alinmig, bagimsiz
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degisken olarak da yillar alinarak Poisson ve negatif binom regresyonlar1 kullanilarak
bu suglar modellenmistir.

Veri seti olarak kullanilan suglar sayim ile elde edilmis verilerden olusmustur.
Sayim ile elde edilen veriler genellikle Poisson dagilimi gostermektedir ve Poisson
regresyonu ile analiz edilmektedir (Agresti, A. 1997). Poisson regresyonunun en temel
Ozelligi ortalama ile varyansin esit olmasidir. Varyansin ortalamadan biiyiik olmasi
durumu ise asir1 yayilim olarak adlandirilir (Hilbe, 2014). Bagimli degiskende asiri
yayilim varsa negatif binom regresyonu daha isabetli sonuclar vermektedir ( Hilbe,
2007). Calismada kullanilan bagimli degiskenler asir1 yayilim gosterdigi i¢in parametre
tahminleri de negatif binom regresyonu parametre tahminleri ile yorumlanmustir.

Negatif binomial (NB) regresyonu, bagimsiz degiskende asir1 yayilim
goriildiigiinde Poisson regresyonu yerine kullanilan metottur. Log baglanti fonksiyonu
ile bagimli degisken ile bagimsiz degiskenleri iliskilendirir. Olasilik fonksiyonu;

T(y; + ) (@)

1 41
YT + ap)”a

P.(Y) = ., a>0 1.

bi¢ciminde verilmektedir. Esitlikte y; dagilimin ortalamasi, « NB yayilim parametresi
ve I, gamma fonksiyonunu belirtmektedir (Simo ve ark. 2007). NB regresyon
modelinin log olabilirlik fonksiyonu,

n
1 1 1 1
LB, a,y) = Z [Elog(l + au;) — y;log (1 + J) + logl' (yi + a) — logll' (a) — logy;!] 2.
i

i=1
seklinde yazilabilir (Lawles, 1987).

Calismada ele alinan uyusturucu veya uyarici madde imal ve ticareti, uyusturucu
veya uyarict madde kullanma suglarinin yillar arasinda gosterdigi degisimin ne yonde
oldugu ve bu degisimin istatistiksel olarak anlamli olup olmadig: arastirilmistir. Ayrica
bu suglarin bolgeler arasindaki ve 0Ozel olarak Van ve cevre illerindeki verileri
incelenmistir.

Bulgular
Uyusturucu veya uyarict madde imal ve ticareti sucu

Uyusturucu veya uyarict madde imal ve ticareti sucunun 2008-2017 yillart
arasindaki ortalamalar1 Tablo 1°de gosterilmistir.

2008-2017 yillart ortalamalarina bakildiginda Akdeniz Bolgesi’nin en yiiksek
ortalamaya sahip oldugu goriilmektedir. Van ili ortalamasi ise tek bagina Bat1 Karadeniz
ve Orta Anadolu ortalamalarina yaklagsmakta hatta Dogu Karadeniz ortalamasindan
biliylik oldugu goriilmektedir. Van, Bitlis, Mus ve Hakkari illerinin ortalamasina
bakildiginda ise yine lilkemizin kuzey ve i¢ bolgelerine nispeten yiiksek degerde oldugu
sOylenebilir. Akdeniz Bolgesi’nin ardindan en yiiksek ortalama ise Giineydogu Anadolu
Bolgesi’ne aittir. Tiirkiye genelinde ise bu yillar arasinda kayitlara gegen uyusturucu
veya uyariclt madde imal ve ticareti sugu Tablo 2°de gosterilmistir.
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Tablo 1. Uyusturucu veya uyarici madde imal ve ticareti sugunun bolgeler bazinda aritmetik ortalamalar

No BOLGE ADI 2008-2017 YILLARI ARASI 10 YILLIK iSLENEN
ORTALAMA SUC SAYISI
1 BATI MARMARA 174.7
2 EGE 537
3 DOGU MARMARA 344
4 BATI ANADOLU 342.1
5 AKDENIZ 1154.3
6 ORTA ANADOLU 190
7 BATI KARADENIZ 137.4
8 DOGU KARADENIZ 51.4
9 VAN, BITLIS, MUS, HAKKARI 206.2
10 GUNEYDOGU ANADOLU 788.7
11 VAN 127.9

2008’den 2017’ye uyusturucu veya uyarici madde imal ve ticareti sugunda
belirgin bir artis gézlemlenmektedir. Uyusturucu madde imal ve ticareti sugunun yillara
gore artis ylizdesi lilke niifusundan daha yiiksek oranlarda artis gostermistir (Tablo 2).

Uyusturucu veya uyarict madde imal ve ticaretinin yillara gore degisimi negatif
binomial regresyon parametre tahminleri ile ef degerlerinde goriilmektedir. Burada
referans olarak 2008 yili alinmistir.

Tablo 2. Uyusturucu veya uyarici madde imal ve ticareti sugunun Tiirkiye istatistikleri

Uyusturucu veya Sug sayisi degisim Ulke niifusu degisim
Yil uyarict madde imal  yiizdesi (Bir dnceki ) yiizdesi (Bir onceki
ve ticareti suc sayisi yila gore) Ulke niifusu yila gore)
2008 2035 - 71517 100 -
2009 2355 (+)% 15.32 72561 312 (+)% 1.46
2010 3208 (+)% 36.22 73722 988 (+)% 1.6
2011 3746 (+)% 16.77 74724 269 (+)% 1.33
2012 7107 (+)% 89.53 75627 384 ()% 1.2
2013 7066 (-)%0.57 76 667 864 (+)%1.37
2014 6912 (-) %2.17 77 695 904 (+)%1.34
2015 7776 (+)% 125 78 741 053 (+)% 1.34
2016 10019 (+)%28.84 79814 871 (+)% 1.36
2017 11513 (+)% 14.91 80 810 525 (H)% 1.24
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Tablo 3. Uyusturucu veya uyarici madde imal ve ticareti sugu yillara gore parametre tahminleri

Parametre Standart hata Z degeri ef
tahmini(B)
Intercept 5.6186 0.3654 15.37 273.14 faleka

2009 0.1295 0.5167 0.251 1.13
2010 0.4233 0.5166 0.819 1.52
2011 0.5870 0.5166 1.137 1.80
2012 1.2374 0.5165 2.396 3.44 *
2013 1.2733 0.5165 2.465 3.57 *
2014 1.2659 0.5165 2451 3.54 *
2015 1.4060 0.5165 2.7122 4.07 ol
2016 1.6757 0.5165 3.245 5.34 el
2017 1.8245 0.5165 3.533 6.19 Fxk

Anlamlilik dereceleri: “***’ p<0.001, “**’ p<0.01, “*’ p<0.05

2008 y1l1 referans yil olarak alindiginda 2009, 2010 ve 2011yillarindaki degisim
istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p>0.01). 2012, 2013 ve 2014 yillarinki
degisim ise istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05). Uyusturucu veya uyarict
madde imal ve ticareti sugu 2008 yilina gére 2012 yilinda 3.44 kat, 2013 yilinda 3.57
kat, 2014 yilinda ise 3.54 kat artmistir. 2015 ve 2016 yillarindaki degisim de istatistiksel
olarak anlamlidir (p<0.01). Tlgili su¢ 2015 yilinda 4.07 kat, 2016 yilinda ise 5.34 Kat
artmistir. 2017 yilindaki degisim ise ciddi oranda yiiksektir ve istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur. 2008 yilina gore 2017 yilinda bu su¢ tam 6.19 kat artis
gostermistir.

12000

Torkive'de uyusturucu satisi sucunun villara gére dedisimi
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Sekil 1. Uyusturucu veya uyarict madde imal ve ticareti sugunun 2008-2017 Tiirkiye grafigi.

Van ilinde ise uyusturucu veya uyarict madde imal ve ticareti sugunda 2013 ve 20

14 yillarinda bir azalma goriilmiis fakat bu su¢ Tiirkiye grafiginde oldugu gibi sonraki y
illarda ciddi bir ivme kazanmastir.
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Van'da uyusturucu satisi
sucunun yillara gére dagilimi

S0

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
yil

Sekil 2. Van’da uyusturucu veya uyarict madde imal ve ticareti sugunun 2008-2017 grafigi.

Van ile birlikte bolge illeri Bitlis, Mus ve Hakkari de hesaba katildiginda Van
grafigine benzer bir grafik elde edilmistir. 2013 ve 2014 yillarinda bir azalma ve sonra y
ine hizl1 bir yiikselis egrisi gozlemlenmistir.

Van, Mus, Bitlis, Hakkari illerinde uyusturucu satisi sucunun yillara gére
dagilimi
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Sekil 3. Van, Bitlis, Mus ve Hakkari illerinde uyusturucu veya uyarict madde imal ve ticareti sugunun
2008-2017 grafigi.

En ytiksek on y1l ortalamasina sahip Akdeniz Bdlgesi ve yine en yiiksek tiglincii
ortalamaya sahip Ege Bolgesi’nde 2013 ve 2014 yillarinda bir azalma goriilmemektedir.
Dogu illerindeki bu azalmaya karsin Ege Bolgesi’nde bu yillarda artis, Akdeniz ve
Gilineydogu Anadolu Bolgesinde ise Onceki yillarin sayilart ile duragan bir doneme
girilmistir.

Uyusturucu veya uyarici madde kullanma sucu:

Uyusturucu veya uyarict madde kullanma sucu son on yillik aritmetik ortalamalari
Tablo 4’te gosterilmistir.
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Tablo 4. 2008-2007 yillar1 aras1 uyusturucu veya uyarici madde kullanma sugu bolge ortalamalari

No BOLGE ADI 2008-2017 YILLARI ARASI 10 YILLIK
ORTALAMA
1 BATI MARMARA 73.7
2 EGE 501.7
3 DOGU MARMARA 188
4 BATI ANADOLU 138
5 AKDENIZ 509.4
6 ORTA ANADOLU 69.3
7 BATI KARADENIZ 68.3
8 DOGU KARADENIZ 37.9
9 VAN, BITLIS, MUS, HAKKARI 21.3
10 GUNEYDOGU ANADOLU 179.4
11 VAN 11.4

Uyusturucu ve uyarict madde kullanma sugunda da uyusturucu madde imal ve
ticaretinde oldugu gibi Akdeniz bdlgesi en yiiksek ortalamaya sahiptir. Ege bolgesi de
Akdeniz bolgesi ortalamasina yakin bir ortalamaya sahiptir. Uyusturucu kullanma
sucunun Ozellikle bat1 bolgelerinde ve metropol sehirlerin oldugu bdlgelerde yiiksek
ortalamaya sahip oldugu goriilmiistiir. Uyusturucu madde imal ve ticareti sugunun
yiiksek oldugu Van Hakkari, Bitlis ve Mus illerinin ortalamasi ise oldukg¢a diisiik elde
edilmistir. Van’da ise bu ortalama 11.4 tiir. Van’in uyusturucu imal ve ticareti on yillik
su¢ ortalamas1 127.9°dur. Fakat uyusturucu kullanma sucu bu ortalamaya nispeten
oldukga kiigiik goriinmektedir. Mesela Akdeniz Bolgesi’nde uyusturucu imal ve ticareti
on yillik su¢ ortalamasi 1154’tiir. Buna karsin uyusturucu kullanma ortalamasi 509’dur.
Ege bolgesi’nde ise uyusturucu imal ve ticareti on yillik su¢ ortalamasi 537 olmasina
karsin uyusturucu kullanma ortalamasi1 501.7°dir.Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde
uyusturucu imal ve ticareti on yillik sug¢ ortalamasi 788, uyusturucu kullanma ortalamast
179.4tiir.

Ege Bolgesi’nde ise ortalamalar birbirine ¢cok yakindir. Akdeniz Bolgesi’nde iki
su¢ ortalamasi arasinda yaklasik %60 bir fark vardir. Glineydogu Anadolu Bdlgesi’nde
iki su¢ ortalamasi arasinda yaklasik %77 bir fark goriinmektedir. Van, Bitlis, Mus ve
Hakkari illerinde ise uyusturucu imal ve ticareti on yillik ortalamasi 206.2, uyusturucu
kullanma ortalamas1 ise 21.3 tiir ve aradaki fark yaklasik %90’dir. Van ili ise
uyusturucu imal ve ticareti on yillik ortalamasi 127,9, uyusturucu kullanma sugu
ortalamast ise 11.4’tiir. Iki suc ortalamasi arasindaki fark yaklasik %92°dir.
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Tablo 5. Tiirkiye’de 2008-2017 yillar1 arasindaki uyusturucu veya uyarict madde kullanma sugu verileri

Yil Uyusturucu veya uyarict madde kullanma sucu sayilari
2008 731
2009 951
2010 1093
2011 1188
2012 1887
2013 3078
2014 2844
2015 3355
2016 4095
2017 6650

Tablo 5 incelendiginde 2008’den 2017’¢ uyusturucu veya uyarict madde kullanma
sucunda belirgin bir artig oldugu goriilmiistiir. Yillar arasindaki degisim negatif binom p
arametre tahminleri kullamilarak elde edilmis ve yorumlanmustir. e degerleri 2008 yili r
eferans alindiginda yillardaki degisimi ifade etmektedir.

Cizelge 6. Uyusturucu veya uyarict madde kullanma sugu parametre tahminleri

Parametre Standart hata Z degeri ef
tahmini(f)
Intercept 3.8087 0.3267 11.658 44.70 Fx

2009 0.2765 0.4615 0.599 1.31
2010 0.5209 0.4611 1.129 1.68
2011 0.5304 0.4606 1.150 1.70
2012 1.0269 0.4603 2.229 2.79 *
2013 1.5032 0.4604 3.265 4.49 **
2014 1.3462 0.4603 2.924 3.84 Hx
2015 1.4892 0.4602 3.235 4.43 **
2016 1.7011 0.4601 3.696 5.47 falall
2017 2.2526 0.4601 4.896 9.5124 Fxk

Anlamlilik dereceleri: “***’ p<0.001 , “**’ p<0.01 , “*’ p<0.05

2008 yili referans yili olarak alindiginda 2009, 2010 ve 2011 deki degisim
istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p>0.01). 2012 yil1 (p>0.1), 2013, 2014, 2015
yillar1 (p<0.01), 2016 ve 2017 yillar1 (p<0.001) bu sugun degisiminde istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur. 2008 yilina gore; 2012 yilinda 2.79 kat, 2013 yilinda 4.49 kat,
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2014 yilinda 3.84 kat, 2015 yilinda 4.43 kat, 2016 yilinda 5.47 kat ve 2017 yilinda 9.51
kat artig gozlemlenmistir.
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Sekil 4. Uyusturucu veya uyarict madde kullanma sugunun Tiirkiye’de yillara gére degisim grafigi.

Van’da ise bu su¢ 2008’den 2017 ye dogru belirgin bir artig gostermistir.
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Sekil 5. Van ilinde uyusturucu veya uyarict madde kullanimi yillara gére degisimi.

Sonuc ve Oneriler

Uyusturucu veya uyarict madde kullanma-satin alma sugu ve uyusturucu veya
uyarict madde imal ve ticareti sucu Ozellikle gen¢ kusaklar acisindan son derece
tehlikeli sucglardir ve {ilkelerin bu suglarla miicadelesi toplum sagligi ve huzuru
agisindan elzemdir. Ciinkii bu suclar tek basina ele alinacak kadar basit suglar
degillerdir ve diger birgok suc ile iliskilidirler. Van ve ¢evre illeri uyusturucu
maddelerin iilkemize giris yaptif1 yerlerdendir. Bu sebeple uyusturucu satis1 ve
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uyusturucu kullanma suglarinin Van ve c¢evre illeri istatistikleri incelenmis ve
Tiirkiye’nin diger bolgeleri ile karsilagtirilmistr.

Tiirkiye’de 2008-2017 yillar1 arasinda genel olarak hem uyusturucu madde imal
ve ticareti hem de uyusturucu madde kullanma-satin alma suglarinda ciddi artiglar
gorilmistiir. Bu suglar biiyliksehirlerin oldugu ve niifusun kalabalik oldugu bolgelerde
yogunlagsa da Tiirkiye geneli bir artisin oldugu dikkate alinmalidir. Van ve c¢evre
illerin( Bitlis, Mus, Hakkari) de Tiirkiye geneli ile benzer sonuglara sahip oldugu fakat
bu illerde uyusturucu satisi sucu ortalamasinin  uyusturucu kullanma sugu
ortalamasindan yiiksek oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Uyusturucu satist sucu ile
miicadele bu illerde 6nem arz etmektedir.

Uyusturucu kullanma ve uyusturucu satisi suglarindaki bu derece yiiksek artiglar
gencler basta olmak iizere tiim toplumu tehdit etmektedir. Bu suglarin sinir giivenligi,
ekonomi ve goc¢ ile de iliskisi incelenmeli ve gerekli tedbirle bir an once alinmalidir.
Basta bu maddelerin iilkeye girisinin engellenmesi yoniinde tedbirlerin alinmasi
gerekmektedir. Uyusturucu maddelerinin kolay ulagiminin 6niine gegilmesi, farkindalik
egitimleri ile gencglerin uyusturucu tuzagina diismelerine engel olunmalidir.
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Ozet

Tim omurgalilarda oldugu gibi baliklarda da besinlerin sindiriminin gergeklestigi organ sindirim
kanalidir. Bu kanal baliklarin beslenme farkliliklarma gére morfolojik, histolojik ve hormonal olarak
degisim gosterir. Bu degisim aymi beslenme tipine sahip farkli tiirler arasinda da goriilmektedir.

Baliklarda sindirim kanali tiirden tiire farklilik gostermektedir. Beslenme sekillerine gore bagirsak
uzunluklar1 ve kivrimlar: farklidir. Bazi balik tirlerinde ise ger¢ek mide yapisi bulunmazken hormonal ve
enzimsel olarak farklilagmig mide benzeri yapiya sahiptir.

Sindirim kanalinda besin alimi, aglik ve tokluk durumlarda, enzim salimimi gibi fonksiyonlari
yerine getirmekten sorumlu hormonlar mevcuttur. Bu hormonlar hipotalamustan salgilanarak sinir iletimi
ile sindirim kanalina etki edebilirken, sindirim kanali {izerinden salgilananlarda mevcuttur.

Bu derlemenin amaci1 ¢evresel faktorlerin ve hormonlarin baliklarda sindirim kanali {izerine
morfolojik, histolojik ve hormonal olarak etkileri incelemektir

Anahtar Kelimeler: Balik, Sindirim kanali, Cevresel faktorler, Hormon, Histoloji

Effect of Environmental Factors and Hormones on Digestive Canal in Fish

Abstract

As in all vertebrates, the digestive tract is the organ where the digestion of food takes place in fish.
This channel shows morphological, histological and hormonal changes according to the nutritional
differences of the fish. This variation is also seen between the same diet and different species.

Fish digestive tract differs from species to species. Intestine lengths and folds are different
according to nutrition types. Some fish species, on the other hand, do not have a true stomach structure,
but have a hormonally and enzymatically differentiated stomach-like structure.

There are hormones in the digestive tract that are responsible for performing functions such as
enzyme release in food intake, hunger and satiety. While these hormones can affect the digestive tract by
nerve conduction by being secreted from the hypothalamus, they are present in those secreted through the
digestive tract.

The aim of this review is to examine the morphological, histological and hormonal effects of
environmental factors and hormones on the digestive tract of fish.

Keywords: Fish, Digestive tract, Environmental factors, Hormone, Histology

Giris

Tim canli organizmalar yasamlarini siirdiirmek i¢in enerjiye ihtiya¢ duyarlar ve
aldiklar1 bu enerjiyi oncelikle yasamsal metabolizma faaliyetlerini (solunum, sindirim,
bosaltim, {iireme, dolasim vb.) gerceklestirmek i¢in kullanirlar. Bu islevleri
gerceklestirdikten sonra kalan enerjiyi biiylime yani doku kazanimi igin harcarlar.
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Biiylime genel anlamda uzunluk ve agirlik artis1 olarak kabul edilse de bu baliklar i¢in
agirlik artis1 olarak ifade edilir (Korkut ve ark. 2007).

Baliklarda besine olan gereksinim veya beslenmek icin ortamdan gidalarin
aranmasi genellikle yumurtadan ¢iktiktan kisa bir siire sonra baglamaktadir. Baliklar
yumurtadan ¢iktig1 andan olgunlasana kadar bazi morfolojik ve fizyolojik degisimler
gecirirler. Bu degisimler sindirim organinin morfolojisinde, sindirim isleminde, besin
maddesi ihtiyaglarinda ve yemleme aliskanliklarinda goriiliir (dos Santos ve ark. 2011).

Yumurtadan ¢ikan larvalarin disaridan besin alma zamanlar1 balik tiirlerine ve su
sicakligina gore degisim gosterir. Bu periyodun uzun veya kisa olmasi Ozellikle
yumurtadan ¢ikan larvalarin karinlari altinda bulunan vitelliis kesesinin biiyiikliigline
baghdir. Ornegin, Denizalas1 (Salmo trutta labrax) larvalari genellikle 1,5 ay kadar
vitelliis kesesini absorbe ederek beslenir ve bu siire boyunca hareketsiz kalirlar. Sazan
baliginda (Cyprinidae) ise, vitelliis kesesinin absorbsiyonu sadece 2-3 giin devam eder.
Siirenin kisa olmasi vitellis keselerinin kiiciikliigiinden kaynaklanmaktadir. Van
baliginda (Alburnus tarichi) ise dis beslenmenin 6. giinde basladigi ve besin kesesinin 9.
giinde tamamen absorbe edildigi goriilmiistiir (Oguz, 2018; Unal ve ark. 2001).

Baliklarda besin ve beslenme aligkanliklari, populasyon diizeylerini, biiylime
oranini ve baliklarin kondisyonunu belirler. Bir tiirlin beslenme aligkanligi; mevsimle,
yasamsal donemi ve ortamdaki mevcut besin durumu ile degisebilir. Beslenmede en
onemli faktor giiniin hangi zamaninda oldugudur. Ictalurus gibi baliklar yemlerini koku
ile bulurlar ve agirlikli olarak gece beslenirler. Turna baliklar1 (Esox americanus) ve
diger predatorler ise besinleri gorerek ve giin uzunluguna bagli olarak besin alirlar.
Lamprey ve Somon (Salmonidae) gibi bazi baliklar beslenmelerini yumurtlama
donemleri siiresince toplu olarak sonlandirirlar. Iliman bolgelerde yasayan baliklarin
cogu bahar aylarinda, cevresel kosullar degistiginde yeni bir biliylime déneminin
baglamasi ile aktif olarak beslenirler (Demir, 1992).

Sindirim Sistemi Yapilar

Tiim omurgalilarda oldugu gibi baliklarda da sindirim sistemi yemek borusundan
aniise kadar uzanir. Sindirim kanali 6zafagus, mide, onu takip eden bagirsak ve aniisten
olusmaktadir (Demirsoy, 1998). Baliklarin beslenme sekilleri, dislerin farkli
sekillenmesinde, midenin biiyiikliiglinde ve bagirsak uzunlugunda da etkilidir (Becker,
2010). Baliklarda tiirlere gore sindirim kanali morfolojik olarak cesitlilik
gostermektedir.

Bazi balik tiirlerinde ger¢ek bir mide yapist mevcuttur. Bu yapi tlirden tiire
farklilik gosterir. Mide bazi balik tiirlerinde korpus, fundus ve pilorik olarak
adlandirllan ii¢ kisimdan olusmaktadir. Korpus kismi yemek borusunun mideye
baglandig1 ilk kisim olup sindirimde goérev almaktadir. Fundus bolgesi ise gidalarin
yutulmast sirasinda yutulan havanin toplandigi kisimdir. Pilorik bolge ise midenin
bagirsaga yakin kismini olusturan ve bol miktarda mukus hiicresi barindiran kisimdir
(Sekil 1) (Canan ve ark. 2012; Matheus ve ark. 2021). Sazangillerde (Cyprinidiae)
oldugu gibi bazi balik tiirlerinde ise gercek mide bulunmaz. Bu balik tiirlerinde
Ozafagusun bitiminde, genislemis yapida ve histolojik, enzimsel, hormonal farklilik
gosteren kisim mide gorevini listlenmektedir (Sekil 2).
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Ouafagus

Pilor
Sfinkter
Sekil 1. Gokkusagi Alabaligi (Oncorhynchus mykiss) sindirim kanali (Olsson 2011).

Ozafagus

Mide benzeri yap1

Posterior bagirsak

2cm

Sekil 2. Van balig: sindirim kanali (Ergdz ve Oguz 2018).

Baliklarda sindirim kanali histolojisi diger tiim omurgali canlilarda oldugu gibi
dort kisimdan olusmaktadir. En dis kisimda sindirim kanalin1 saran ser6z tabakasidir.
Seroz tabakasmnin alt kisminda ise kas hiicrelerinden olusan muskularis tabakasi
mevcuttur. Submukoza tabakasi ise kan damarlarindan ve bag dokudan olugsmaktadir.
En i¢ kisimda ise liimene yakin mukoza tabakasi bulunmaktadir. Bu tabaka ise liimen
kisminda kivrimlar olusturur ve mukus hiicreleri bulundurur (Sekil 3) (Genten ve ark.,

2009).
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500 pm

—

Sekil 3. Kemikli balik sindirim kanalinin enine kesiti (1. Serdz tabakasi, 2. Muskularis tabakasi, 3.
Submukoza tabakasi, 4. Mukoza tabakasi, L. Liimen) (Erg6z ve Oguz 2018).

Balik, agiz agiklig1 olustugu andan itibaren disaridan besin almaya baslar. Besin
almas1 ya da sindirim fonksiyonlarinin gergeklesmesinde ¢evresel faktorler ve endokrin
sistem etkilidir.

Balik Beslenmesine Etkili Olan Baz1 Cevresel Faktorler

a) Sicakhk

Balik tiirlerine gore tolerans sicakliklar1 degisebilir. Ornegin Gokkusag: alabalig
20°C’ye kadar yasayabilir. Gokkusagi alabalik yavrular1 14-16 °C su sicakliklarinda 18-
20 gilinden itibaren yem almaya baglayabilirler. Gokkusagi alabaligr eriskin
alabaliklarda, en iyi yemleme 12-18°C’lik su sicakliginda yapilir. Sicaklik artis1 ile
besin alimi da maksimuma dogru artar ve daha sonra termal {ist sinira gidildik¢e bu
artista bir azalma goriiliir (Jobling, 1997).

b) pH

Baliklarin yasayabildikleri pH araliklar tiirden tiire gore degisim gdstermektedir.
Bugiine kadar Tiirkiye’de, 248’1 tath sularda, 279°u gecis bolgelerinde (aci su), 434’1
ise denizel ortamlarda yasayan 694 balik tiirii kaydedilmistir. Baliklar, ekstrem
ortamlara uyum saglayarak yasamlarini, besin alarak biiytimelerini ger¢eklestirebilirler
(Galvani, 2006). Bu ekstrem sartlara uyum saglayan bazi baliklara, Giiney Amerika’da
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yasayan Astronot baligi (Astronotus ocellatus) pH's1 6.5 olan daha asitli suyu tercih
ederken, Koi balig1 (Cyprinus carpio carpio) pH" 7.5 ve sicakligi 15°C olan bir suda
bliyiir, pH 8.2°¢ kadar olan suyu tolere edebilir, pH'1 8.5’e kadar bazik olan ve sicakligi
ise 48 °C olan suyu tercih eden Ciklit (Cyprichromis Leptosoma) drnek olarak verilebilir
(Almeida-Val 2000; Heydarnejad 2012).

0) Kirlilik

Konutlar, endiistri kuruluslari, termik santraller, giibreler, kimyasal miicadele
ilaglari, tarimsal sanayi atik sulari, niikleer santrallerden ¢ikan sicak sular ve toprak
erozyonu gibi siirecler ve maddeler su kirliligini meydana getiren baslica kaynaklardir
(Puyol, 2017). Su kirliliginin baligin baz1 fonksiyonlarimi etkiledigi bilinmektedir. Balik
beslenmesinde de su kirliligi olumsuz etki olusturmaktadir. Suda askida kalan atiklar
suyun bulanmasina ve baligin beslenmesinin zorlasmasina neden olmaktadirlar.
Tarimsal faaliyetlerde kullanilan azotlu giibreler sularda o6trifikasyona neden
olmaktadir. Otrifikasyon da suda bulaniklik olusturur ve suyun oksijen seviyesini
azalttig1 icin balik beslenmesine olumsuz etki eder. Beton yapiminda akarsudan
cikarilan kum ve c¢akil, suyu bulaniklagtirabilmekte ve bu da baligin besin bulmasin
olumsuz etkilemektedir (Kara, 2006).

d) Parazit

Baliklarda parazit enfeksiyonun da beslenme iizerine etkileri bulunmaktadir.
Alabalik sindirim kanali parazit enfeksiyonundan sonra bombesin salgilayan
hiicrelerinin sayisinda onemli bir azalmaya neden olmustur. Ancak kolesistokinin ve
gastrin benzeri maddeler igeren endokrin hiicrelerinin yogunluklarinda ise bir artis
oldugu goriilmektedir (Bosi ve ark., 2005).

Besin Alimin1 Etkileyen Hormonlar

Memelilerde oldugu gibi, baliklarda da besin aliminin kontrolii hipotalamus
bolgesinde gergeklestirilir. Baliklarda besin alimi ve biiylime, hipotalamus ve
noropeptitler arasindaki baglantilar ile diizenlenmektedir (Lin ve ark 2000).

Noropeptit Y

Baliklarda hipotalamustan veya sindirim kanalindan sentezlenen bir hormondur.
Polipeptid yapida olan hormon 36 aminoasitten olusur. Besin alimini artiran en énemli
peptitlerden biridir (Yilmaz, 1999). Baliklarda noropeptit Y’ nin iki reseptor alt tipi
bilinmektedir. Bunlardan Y1 benzeri reseptor, bazi balik tiirlerinde (Larhammar ve ark.
2001), Y2 benzeri reseptor ise sadece zebra baligi (Danio rerio) ve Gokkusagi
alabaliginda tanimlanmistir (Fredriksson ve ark. 2004). Atlantik Morina baligi (Gadus
morhua) (Kehoe ve Volkoff, 2007), kaplan kirisi (Galeocerdo cuvier) (Kamijo ve ark.
2011), Brezilya pisi balig1 (Platichthys flesus) (Campos ve ark. 2012) ve kanal yayimn
balig1 (Siluris glanis) (Peterson ve ark. 2012) néropeptit Y beyin ekspresyon seviyeleri,
beslenme siiresi boyunca artig gosterirken, beslenme sonrasinda azalir. Ayrica
noropeptit Y'nin baliklarda kisa siireli istahi stimiile edici bir rol oynadigin1 gosterir
(Bertucci ve ark. 2019).
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Galanin

Galanin, 30 aminoasit igeren bir peptit olup, memeliler, kuslar, siiriingenler ve
baliklarin cesitli gruplarinda tanimlanmistir (Wynick ve ark. 2001). Istah1 artirmak ve
metabolizmay1 diizenlemek icin beyin ve periferik dokularda etkili olmaktadir (Fang ve
ark. 2012; Lang ve ark. 2014). GAL enjeksiyonlari, Japon baligi (Carassius auratus)
(de Pedro ve ark. 1995) ve Kadife baligimin (Tinca tinca) (Guijarro ve ark. 1999) gida
alimin1 uyarir. Uzun siireli gida yoksunlugu, akvaryum baliklarinda beyin galanin
mRNA ekspresyonunu etkilemese de, kisa siireli aglik yasayan baliklarda galanin
ekspresyon seviyeleri azalir. Bu da galaninin kisa siireli istah diizenleyicisi oldugunu
diistindiiriir (Unniapan ve ark. 2004).

Ghrelin

Ghrelin, mide bosken salgilanmaya baslar. Beyin hiicrelerine sinyaller ulasarak
aclik hissi artar. Besin alinmaya basladiginda bu hormonun salgilanmasi durur. Mide
bosken salgilanmaya baslayan hormon, beyin hiicrelerine ulagarak aglik hissini arttirir
ve gastrik asit lreterek viicudu sindirime hazirlar (Pusztai ve ark. 2008). Besin
alindiginda salgilanmay1 durdurur. Bu hormonun antigonisti ise doyma hissini saglayan
ve yemek yedikten sonra salgilanan leptin hormonudur. Ghrelin hormonunun
eksikliginde biiylime ve gelismede anormallik, viicudun enerji metabolizmasinda
sorunlar, yetersiz beslenme, gibi sorunlar olurken; fazlaliginda asir1 yeme istegiyle
birlikte goriilen kontrolsiiz kilo artis1 ve iskelet gelisiminde olumsuz sonuglar goriliir.
Gokkusagi alabaliginda, plazma ghrelin seviyeleri 1-3 hafta asir1 agliktan sonra
azalmistir (Jonson ve ark. 2007).

Leptin

Leptin hormonu, viicuttaki tokluk hissinden sorumlu olan hormondur. Leptin,
obezite geni tarafindan sifrelenen bir proteindir. Temel olarak yag hiicreleri tarafindan
salgilanir, fakat bununla birlikte beyin ve midesel epiteller gibi diger dokular tarafindan
da salgilanir (Harvey ve Ashford, 2003). Leptin, baliklarda ¢ok iglevli bir hormondur ve
sadece gida alimi ve viicut agirliginin degil, ayn1 zamanda iireme, gelisme ve stres
tepkilerinin diizenlenmesinde rol oynar (Volkoff 2016). Coho salmonu (Oncorhynchus
kisutch) (Baker ve ark. 2000) ve Kedi baligi (Siluriformes) (Silverstein ve Plisetskaya
2000) ile yapilan c¢aligmalarda, leptin uygulamasinin besin alimi1 ve agirlik kaybi
tizerinde herhangi bir etkisinin olmadig: bildirilmistir.

Oreksinler

Oreksinler, oreksin-A ve oreksin-B olarak 33 ve 28 aminoasit igeren iki peptitdir.
Oreksin-A ve oreksin-B merkezi sinir siteminde bulunmasinin yani1 sira, adrenal bez ve
ince bagirsak gibi ekstra hipotalamik bolgelerde de bulunmaktadir. Oreksinler yeme-
igme davraniginda, enerji homeostazinda, uyku/uyaniklik regiilasyonunda gorev almakla
birlikte kardiyovaskiiler ve néroendokrin sistem iizerine de etki etmektedirler. Oreksin-
A davranigsal olarak doygunluk hissini azaltarak da yiyecek alimimi arttirmaktadir.
Oreksin-B’den ¢ok oreksin-A’nin deney hayvanlarinda yiyecek aliminin arttig
belirtilmektedir (Karadag ve ark., 2009). Japon baliginda, oreksin A’nin uyarist ile artan

43



Dogu Fen Bilimleri Dergisi / Journal of Natural & Applied Sciences of Fast 4(1): 38-47 (2021)

Derleme Makalesi / Review Article

besin alimi1 leptin hormonu tarafindan engellenir. Boylece, baliklarda enerji dengesinin
kontroliinde, diger peptiderjik noronlar ile oreksin arasinda fonksiyonel baglilik oldugu
gorulmektedir (Volkoff ve ark. 2005).

Bombesin

Bombesin, 14 aminoasit igeren polipeptittir. Bombesin besin alimini engelleyen
hormondur. Bombesin ile aynmi etkiye sahip bir diger hormon da gastrin salan peptit
(GRP) hormonudur ve gastrointestinal kanaldan salinir. Bu polipeptit, gastrin salinimini
giiclii olarak uyarir ve artirir (Y1lmaz 1999).

Gastrin / Kolesistokinin

Gastrin, birkac kolesistokinin igeren genis bir sinyal peptit ailesine ait peptittir
(Jonsson ve Holmgren 2011). Bu yiizden ise, gastrin ve kolesistokinin homolog
olduklar1 diisiinilmektedir. Gastrin midede asit salgisini artiran hormondur. Gastrin
salinimi yemeklerin kokusu alinmaya ya da disiiniilmeye baslandigi andan itibaren
salgilanmaya Dbaslar. Kolesistokinin proksimal bagirsak tarafindan salgilanir.
Kolesistokinin mide salgi ve hareketlerini kisitlar (Xu ve Volkoff 2009).

Kortizol

Kortizol baliklarda bag bobregin interrenal hiicreleri tarafindan sentezlenen bir
kortikosteroit hormondur. Kortizol diger canli gruplarinda oldugu gibi, baliklarda da
stres durumunda salgilanan bir hormondur. Bu nedenle stres hormonu olarak bilinir.
Cevresel strese maruz kalan baliklarda da besin aliniminin azaldigi gozlenmistir.
Baliklarda besin alimmin kontroliinde glukokortikoidlerin etki mekanizmalari, doza
bagli ve diizenli artis ya da azalis géstermemektedir (Bernier, 2006).

Sonug

Baliklarda sindirim kanali tiirlere gore farklilik gdsterir. Bu farkliliklar bagirsak
uzunlugu, beslenme aligkanliklari, endokrin salgilari, mide enzim salgilar1 ve bagirsak
hareketleridir. Farkli habitat ve stres durumlar1 ayn tiirlerde bile farkli etkilere neden
olabilir.

Bu calismada ¢evresel faktorlerin ve hormonlarin farkli balik tiirlerindeki sindirim
kanalinda morfolojik, histolojik ve sitolojik degisimlerinin belirlenmesi amaglandi.
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