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Oz

Yiiksekogretim kurumlarinda verilen egitimin daha nitelikli olabilmesi igin
ortamda sunulan sartlarin fiziksel konfor kosullarina ve 6grenme-dgretme
faaliyetlerine uygun olmasi gerekmektedir. Bir mekdanin kullanicilarinin
ihtiyaglarint karsilayabilecek sekilde tasarlanmasi, mekdnsal organizas-
yonu, donati elemanlarinin ozellikleri ve fiziksel konfor kosullar: gibi farkl
ozellikleri igerisinde barindirmaktadir. Bilimsel calismalara bakildiginda,
kullanicilarin i¢inde bulunmus oldugu ortam kosullarina gore davranig-
larimin etkilendigi gozlemlenmistir. Bu nedenle, dersliklerin ders icerigi-
ne uygun olarak hem égrencinin hem de ogretim gorevlisinin ihtiyaglari-
nt karsilayabilecek sekilde fiziksel konfor kosullar: ve alt parametreleri
dikkate alinarak tasarlanmas: gerekmektedir. Fiziksel konfor kosullari,
gorsel, isitsel, 1sisal ve hijyenik konfor olmak iizere dort ana parametreyi

kapsamaktadir. Bu ¢alismada, yiiksekogretim kurumlari dersliklerinin fi-
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ziksel konfor kosullar ozellikleri bakimindan ihtiyaglarimin belirlenmesi
ve ornek bir yiiksekogretim kurumu icerisindeki derslikler iizerinden mev-
cut fiziksel konfor kosullarinin karsilanma durumlarinin degerlendirilme-
si amaglanmaktadir. Bu kapsamda Istanbul Aydin Universitesinde secilen
iki dersligin fiziksel konfor kosullari, kullanict goriisleri dikkate alinarak
incelenmigstir. Calismada ilk olarak, yiiksekogretim kurumlar: derslikle-
riyle ilgili literatiir analizi yapilip, derslikler fiziksel konfor kosullarinin,
gorsel, isitsel, 1sisal, hijyenik konfor, konu basliklar: altinda ele alinmistir.
Literatiir taramasinin ardindan bu parametrelerin nitel olarak desteklen-
mesi amaciyla kullanicilar ile anket ¢calismalart yapilip sonuglarina bagh
olarak mevcut sartlar degerlendirilerek tespit edilen sorunlar igin ¢oziim
onerileri sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Fiziksel konfor kosullari, yiiksekogretim kurumlari,

derslik, kullanict memnuniyeti

Evaluation of physical comfort conditions in classrooms of
higher education institutions and questioning in terms of
student satisfaction

Abstract

In order for the education given in higher education institutions to be more
qualified, the conditions offered in the environment should be suitable for
physical comfort conditions and learning-teaching activities. Designing
a space to meet the needs of its users includes different features such as
spatial organization, characteristics of equipment elements and physical
comfort conditions. When scientific studies are investigated in detail, it
has been observed that the behavior of users is affected according to the
environmental conditions they are in. Therefore, classrooms should be de-
signed in accordance with the course content in order to meet the needs of
both the student and the lecturer, taking into account the physical comfort
conditions and sub-parameters. Physical comfort conditions cover four
main parameters: visual, auditory, thermal and hygienic comfort. In this
study, it is aimed to determine the needs of the classrooms of higher edu-
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cation institutions in terms of physical comfort conditions and to evaluate
the situation of meeting the existing physical comfort conditions through
the classrooms in a sample higher education institution. In this context, the
physical comfort conditions of the two selected classrooms at Istanbul Ay-
din University were investigated by taking into account the user opinions.
First of all, in this study, literature analysis related to the classrooms of
higher education institutions was made and the physical comfort conditi-
ons of the classrooms; visual, auditory, thermal, hygienic comforts are dis-
cussed under the headings. After the literature review, in order to support
these parameters qualitatively, surveys were conducted with the users, and
solutions were offered for the identified problems by evaluating the current
conditions depending on the results.

Keywords: Physical comfort conditions, higher education institutions,
classroom, user satisfaction

Giris

Egitim, belirli bir bilim dalindaki bilgi ve becerilerin, bireylere ilkokul,
ortaokul, lise, yliksekogretim gibi ¢esitli kurumlar aracilifiyla sistematik
olarak verilmesi isi olarak tanimlanmaktadir. Lise sonrasi egitimin verildigi
yliksekogretim kurumlari, bilimsel ¢aligmalarin yiiriitiildiigii ve belirli bir
meslek dalina yonelik derslere agirlik verilerek nitelikli insan yetistirildigi
kurumlardir. Yiiksekogretim kurumlarinda gerceklestirilecek egitimlerin
kalitesinin ve bilimsel ¢aligmalarin niteliginin, ortamin fiziksel ve sosyal
birgok parametresiyle dogrudan iligkisi bulunmaktadir (Senkal Sezer,
2015). Bu kurumlarda egitimler, ders programinin ihtiyacina yonelik

olarak farkli tip dersliklerde verilmektedir.

Konfor, kullanicilarin i¢ mekandan duydugu memnuniyeti géstermektedir
(Yiiksek ve ark., 2015). I¢ mekan kalitesiyle ilgili ¢alismalar, belirli bir
doneme kadar yapinin sadece fiziksel ve striiktiir 6zelliklerini incelemeye
yonelik yapilirken daha sonra mekanin fiziksel ozelliklerinin insan

psikolojisi ve fizyolojisi lizerindeki etkileri arastirilmaya baslanmistir.
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Biitlin bu arastirmalarin sonucunda varilan ortak sonug, kullanici
memnuniyetinin i¢ mekana ait 1s1sal konfor, giiriiltii diizeyi, gorsel algilama

gibi 6l¢iilebilen bir¢ok parametreden etkilendigini gostermektedir.

Bir mekanin fiziksel kosullarindan kaynaklanan unsurlar, insanlarin
davraniglarini ve dikkatlerini etkilemektedir. Bu fiziksel kosullar mekanin
sekli, rengi, dokusu, aydinlatmasi ve sesi vb. olarak tanimlanabilmektedir
(Duyan ve Unver, 2016). Egitim kurumlarinda egitim alan &grenciler,
zamanlarmin biiyiik bir cogunlugunu dersliklerde gegirdiklerinden dolay1
dersliklerin mevcut fiziksel ozelliklerinin Ogrenciler iizerinde Gnemli
derecede etkisi bulunmaktadir (Altuncu, 2016). Fiziksel 6zellikleri dikkate
alinarak tasarlanmis kullanici odakl: kaliteli bir i¢ mekanda, 6grencilerin
algisal performanslar1 ve O6grenme egilimi daha saglikli olmaktadir.
Uzmanlik egitimi alinan bu mekanlarin 6grenmeyi kolaylastiracak sekilde
derslerin niteligine uygun 6zelliklerde olmas1 gerekmektedir (Ismailoglu
ve Zorlu, 2018). Bu aragtirmalardan yola ¢ikarak yiiksekdgretim kurumlari
yapilar1 dersliklerinde nitelikli bir egitimin verilebilmesi i¢in 6grencilere
sunulan ¢alisma ortamiin gerekli tim fiziksel konfor kosullarini

saglayacak sekilde tasarlanmasi gerekmektedir.

Fiziksel konfor kosullar1 alt parametreleriyle incelediginde kisaca;

J Gorsel konfor; dogal aydinlatma, yapay aydinlatma, malzeme ve
renk,

° Isitsel konfor; giiriiltii denetimi, hacim akustigi,

° Isisal konfor; 1s1, nem, hava devinimi,

J Hijyenik konfor; i¢c hava Kkalitesi, koku ve hijyen olarak
tanimlanabilir.

Bu fikirlerden yola ¢ikilarak bu calismada, Istanbul Aydin Universitesi
dersliklerinin fiziksel konfor kosullar1 bakimindan mevcut durumunun
tespit edilmesi ve kullanicilarin bu kosullar ile ilgili memnuniyetinin

degerlendirilmesi amaciyla aragtirma yapilmigtr.
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Yiiksekogretim kurumlari dersliklerinde fiziksel konfor kosullari

Yiksekogretim kurumlarinda egitim-0gretim faaliyetinin gergeklestigi
derslik mekanlari; kullanici, mekanin fiziksel Ozellikleri, mekansal
donanimu, derslik i¢inde kullanilan arag-gerecler gibi alt birimlerden olusan
ve kullanicisina gore farklilik gosteren bir diizene sahip olan mekanlar
olarak tanimlanmaktadir (Altuncu, 2016). Bundan dolayi, derslik i¢inde
fiziksel ¢evre kosullarina uygun olarak tasarlanmasi yapilacak egitim-

Ogretim faaliyetlerinin nitelikli olabilmesi i¢in gerekmektedir.

Gorsel konfor

Gorsel konfor, gorsel alginin kiside rahatsizlik hissi olusturmayacak
sekilde yerine getirilebilmesi ve memnuniyet olusturmasi seklinde
tanimlanmaktadir. Bir mekan i¢inde gorsel konfor, gorsel algilamanin
rahatga yapilabilmesi ve uzun siirede yorucu olmamast seklinde
degerlendirilmektedir (Yiiksek ve ark., 2015).

Cevreyle olan duyusal etkilesimimizin biiyiikk bir ¢ogunlugu 151k ve
renk uyaranlarini gorsel olarak algilamamiza dayanmaktadir. Mekan
kullanicilarinin - gorsel konfor kosullarina uygun bir ortamda algi
diizeyinin ve giiven hissinin daha fazla oldugu gériilmektedir (Ismailoglu
ve Zorlu, 2018). Ogrenme eylemi de tiim duyularla iliskili oldugu gibi
gorsel algilama da bunun 6nemli bir pargasi olmaktadir. Verilen egitimin
verimliligin artmasi, 6grenmenin tam, dogru ve c¢ok ¢aba harcamadan
yapilmasi tiim gorsel konfor kosullarinin yerine getirilmis olmasina bagl

olmaktadir.

Gorsel konfor, dogal-yapay aydinlatma, aydinlik diizeyi, yiizey 1sikliliklari,
15181n rengi, 15181 dogrultusu, yiizeylerde algilanan renk ve doku gibi farkl
bir¢ok parametreden olusmaktadir. Tiirkiye’de i¢ mekan aydinlik diizeyleri
“TS EN 12464-1 Isik ve Isiklandirma — Is Mahallerinin Aydilatilmast -
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Boliim 1: Kapali Alandaki Is Mahalleri” standardinda belirtilmistir. Buna
gore derslik icinde olmasi gereken aydinlik miktart minimum 500 Ix
olmaktadir (Cizelge 1) (Draft prEN 12464-1, 2019).

Cizelge 1: Derslikler Icin Gerekli Aydinlik Diizeyleri (Draft prEN 12464-
1, 2019).

oo
E
5

AKktivite E E
Ref. No Alami : O 1 L3 Uo Ra RUGL . g duvar tavan

Sinif -
6.36.1 | Mkokuldaki | 350 | 550 160 |80 |19 | 100 | 100 |75
genel
aktiviteler
Sinif -
Ortaokul ve
6.36.2 ustiindeki 500 | 1000 | 0,60 | 80 19 150 | 150 100
genel
aktiviteler
Konferans
6.36.3.1 | salonu, 500 | 750 0,60 | 80 19 150 | 150 50
Derslikler
Konferans
salonu ve
amfilerdeki
6.36.3.2 | oturma 200 | 300 0,60 | &0 19 75 75 50
alanlarinda
derslere
katilma
Siyah,
yesil ve
beyaz yazi
tahtalari

Yetersizaydinlik diizeyi, kisinin ¢alisma performansini ve sagligini olumsuz

6.36.4.1 500 | 750 | 0,70 | 80 19 150 | 150 100

yonde etkileyebilmektedir. Konsantrasyon kaybi, derse odaklanamama,
gozlerde kamasma ve uzun vadede gérme bozuklarina sebep olmaktadir
(TMMOB, 2015).

Bu sebeple dersliklerdeki aydinlatmanin nicel ve nitel kosullar yerine
getirilerek, ortamdaki aydinlik diizeyi, renk, doku gibi 0Ozelliklerin

kullanim amacina uygunlugu degerlendirilerek tasarim yapilmasiyla 6nem
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kazanmaktadir (Erlalelitepe ve ark., 2011). Derslik i¢inde kullanilan yapay
aydinlatmalarin i¢ mekan igerisinde diizgiin dagilimmin saglanmasi,
kamagmanin 6nlenmesi i¢in sinif tahtasinin uygun bir dokuda segilmesi,
parlak olmamasi, olusabilecek gdlge durumlariin hesaplanarak tasarim
yapilmasi, konfor kosullarmin saglanabilmesi i¢in olduk¢a Onem
tasimaktadir (TMMOB, 2015).

Isitsel konfor

Isitsel konfor, kisaca “akustik kosullardan duyulan memnuniyet hali”
olarak tanimlanmaktadir. Konusmalarin anlasilabilir diizeyde oldugu,
istenildigi takdirde konusma mahremiyetinin korunabildigi, seslerden
dolay1 rahatsizlik olusturmayan, zihni oyalamayan ve odaklanmaya firsat
veren bir fiziksel konfor kosulu olarak degerlendirilmektedir (Roy, 2011).
Kapalibiri¢ mekan icerisinde isitsel konfor, ortamdaki ses ve ses olaylarinin
rahatsizlik verebilecek diizeyde olmamasinin saglanmasi ayni zamanda
kullanicilari rahatsiz edebilecek seslerin igeri girmesinin engellenmesiyle
miimkiin olmaktadir (Ekinci ve ark., 2015).

Isitsel konfor, giiriiltii denetimi ve akustigin saglanmasi parametrelerini
icermektedir. Istenmeyen ses olarak tanimlanan giiriiltii, derslik iginde
konugmalarin anlagilmasini giiglestirme, 6grencilerin konsantrasyonunu
azaltma ve dikkat daginikligina sebep olmaktadir (Karabiber ve ark., 1993).
Yiiksekogretim kurumlart dersliklerinde isitsel konforun saglanmasi icin
dikkat edilmesi gereken bir diger unsur mekanin faaliyetine uygun olarak
mekan bigiminin tasarlanmasi ile birlikte akustigin saglanmasidir. lyi bir
akustik derslik i¢inde, 6grenciyle 0gretmen arasindaki isitsel iletisimin
dogru kurulabilmesi i¢in 6nemli bir rol oynamaktadir (Karaman ve
Uckaya, 2015). Derslik iginde ses diizeyi standart olarak maksimum 35dB-
45dB araliginda olmasi gerekmektedir (Cizelge 2) (Cevresel Giiriiltiiniin
Degerlendirilmesi ve Yonetimi Yonetmeligi, 2015). Derslik akustigi,

ogretmen/Ogretim gorevlisi tarafindan aktarilan bilgilerin tiimiiniin
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anlasabilmesi ve konusulanlarin her alandan esit bir sekilde duyulabilmesi

esasina dayanmaktadir (Ismailoglu ve Zorlu, 2018).

Cizelge 2: I¢ Mekdn Giiriiltii Diizeyi Stmir Degerleri

(Cevresel Giiriiltiiniin Degerlendirilmesi ve Yonetimi Yonetmeligi, 2015).

Kullanim Alani L_ (Dba) Zaman Dilimi (h)
Tiyatro salonlari 30 Stirekli
Kiiltiirel Tesis Sinema Salonlari 30 Siirekli
Alanlari Konser Salonlari 25 Stirekli
Konferans Salonlari 30 Stirekli
Yatakli tedavi kurum ve
Saglik Tesis kuf.l;:?la.ﬁ’ g 1sl§)anser,h 35 Siirekli
Alanlart poliklinik, bakim ve huzur
evleri ve benzeri
Dinlenme ve tedavi odalar1 25 Stirekli
Okullarda derslikler,
okul 6ncesi binalarin igi,
o .. | laboratuvarlar, 6zel egitim 35 Ders esnasinda
Egitim Tesisleri tesisleri, oziirliiler tesisler
Alanlari ve benzeri
Spor salonu ve yemekhane 55 Faaliyet siirecinde
Okul 6ncesi yatak odalari 30 Uyku sirasinda

Isisal konfor

Isisal konfor, ASHRAE Standart 55 (2013)’te kisinin 1s1l ¢evreden duydugu
memnuniyet olarak tanimlanmaktadir. Isisal konfor kosullari, cevresel
faktorlerin yaninda kisinin metabolizmasi, yaptigi isi niteligi gibi kisiden
kisiye degisebilen durumlardan etkilenebildigi icin tek bir parametreden
bahsedebilmek miimkiin degildir (Habib1, 2012). Isisal konforu etkileyen
parametreler;

° Cevresel parametreler; i¢ ortam hava sicakligi, ortalama 1s1nimsal

sicaklik, rolatif nem, hava sicakligi, hava hareketleri,

J Kisisel parametreler ise; yas, cinsiyet, giysi kalinligi, metabolik
sicaklik, hareket diizeyidir (Senkal Sezer, 2015).

Dersliklerde 1s11  konfor, 0&grencilerin  ve 6gretmenlerin/dgretim
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gorevlilerinin saglikli ve verimli olarak ¢alisabilecekleri, egitim-6gretim
faaliyetlerini siirdiirebilecekleri i¢ ortam sartlarini saglamasi agisindan
onemli bir faktordiir. Isil ¢evreden memnuniyet; “(Predicted Mean Vote
(PMV)” olarak ifade edilmektedir. Isil ¢evreden memnuniyet (PMV)
deger skalasi; +3 Sicak, +2 Ilik, +1 Ilik¢a, 0 Noétr, -1 Serince, -2 Serin, -3
Soguk’tur.

Yiiksekogretim kurumlart dersliklerindeki sicaklik degerleri kisinin hem
zihinsel hem de bedensel iiretim hizini etkiledigi i¢in ¢alisma verimine
ve Ogrencinin saglhigina dogrudan etkisi bulunmaktadir. Dersliklerin
sicaklik derecesinin optimum seviyelerde bulunmamasi 6grenimin
niteligini degistirmektedir. Sicakligin ¢ok diisiik olmasi, kisinin kendini
rahat hissetmemesinden dolay1 basarisiz olmasina, sicakligin ¢cok yiiksek
olmasi ise dikkat daginikligi, odaklanma sorunu ve tembellesmesine
sebep olmaktadir (Kiigiikoglu ve Ozerbas, 2004). Bu sebeple, dersliklerde
yaz aylarinda neme bagli olarak sogutulan ortam sicakligi 23-27 °C,
kis aylarinda ise, 1sitilan ortam sicakligi 20-24 °C olmalidir (TMMOB,
2015). Ogrenim siirecinde Ogrencilerin esit olarak verim alabilmesi
icin dersliklerin homojen olarak 1sitilmasina 6zen gosterilmelidir.
Yiiksekogretim kurumlar1 dersliklerinin havalandirma ise, mekanik ya
da dogal yollarla yapilabilmektedir (Mihlayanlar, ve ark., 2017). Temiz
havanin igeri alinip kirli havanin disar1 verilmesi, ortamin 1s1 dengesinin
ve kullanicilarin konfor kosullarinin degismesine sebep olmaktadir. I¢
ortam hava hizinin uygun olmamasi1 durumunda kullanici, rahatsizlik ve
sikint1 hissedebilmektedir. Bu da derslik i¢inde 6grenim eylemini olumsuz
yonde etkilemektedir (Balanl ve Oztiirk, 2005).

I¢ ortamdaki havanin nemi ise hem 1s1l konfora hem de 6grenci sagligina
etkisi bulunmaktadir. Bu nedenle dersliklerin i¢ mekan ortam bagil
nemi %30 ila %70 arasinda olmas1 gerekmektedir. Uygun olmayan nem
kosullar1 Ogrencilerde, gozlerde rahatsizliga, deride kuruluga, astimin
tetiklenmesine ve ortamdaki sicakligi rahatsiz edecek sekilde hissetmemize

sebep olmaktadir (TMMOB, 2015).
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Hijyenik konfor

Hijyenik konfor, i¢ havakalitesi, koku ve hijyen parametrelerine bagli olarak
kullanicilarin i¢ ortamdan duydugu memnuniyet olarak tanimlanmaktadir.
ASHRAE standart 62’ye gore saglikli i¢ hava kalitesi, i¢inde zararli gaz
ya da partikiil bulunmayan ortamdaki kullanicilarin %80 ya da daha fazla
oranda memnuniyet hissi duydugu hava olarak belirlenmistir (ASHRAE
62,2013). Saglikl1 bir i¢ hava kalitesi saglanmamis bir ortam, konforsuzluk
hissi yaratan ve saglik problemlerine neden olan bir ortamdir (Aydin ve
Mihlayanlar, 2017).

Yiiksekogretim kurumlar1 dersliklerinde i¢ hava kalitesi, egitimdeki
verimliligin artmasini, 6grencilerin odaklanmasi ve sinif i¢inde kendini
daha konforlu hissetmesini saglamaktadir. Kotii hava kalitesi, astim, bas
agrisi, Okstirtik, yorgunluk gibi bir¢ok saglik sorununa neden olarak insan
sagligini tehdit etmektedir. Saglik sorunlariyla birlikte okulda devamsizlik
yapilmasi egitimin akmasima ve performans kaybina sebep olmaktadir
(TMMOB, 2015).

Dersliklerdeki koku ve hijyen unsuru da i¢ mekan konfor kosullarini
dogrudan etkilemektedir. Ortamdaki kokunun hissedilmesi, kullanicilarin
fiziksel, duygusal ve kiiltiirel 6zelliklerine gore degisiklik gostermektedir.
Ayni1 zamanda yas, cinsiyet ve saglik durumlarina da bagl olarak i¢
mekandaki kokular farkli algilanabilmektedir. Organik ya da inorganik
kaynakli olabilen kokular, rahatsiz eden veya rahatsiz etmeyen olarak
ayrilmaktadir.

Yiiksekogretim kurumlarinda, i¢ mekandaki mobilyalar, okul i¢inde
kullanilan arag-geregler, ortamdaki insanlarin viicut kokulari, temizlik
malzemeleri, okul i¢inde farkli amaglar i¢in tasarlanmig derslikler gibi
bir¢ok unsuri¢c mekandakokukaynagiolmaktadir. Havalandirmanin diizgiin
yapilmadig1 dersliklerde kokunun fazla miktarda olmasi toksik madde
iiretimine sebep olmaktadir. Derslik i¢indeki kokular, gozlerde kasinti,

igrenme, bulanti ve kusma, yorgunluk hissi, bas agris1 gibi 6grencilerin
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sagligin1 tehdit eden bir unsur olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ayni
zamanda, 6grencilerin odaklanma problemi yasamasina, motivasyonunun
diismesine, 0grenme kapasitelerinin azalmasina ve egitimin verimliliginin
diismesine dogrudan etkisi bulunmaktadir (TMMOB, 2015).

Materyal ve yontem

Calismaninamaci, yliksekogretimkurumlarindakullanicilarigindersliklerin
konfor kosullar1 konusunda beklentilerin hangi unsurlarla iligkili oldugunu
ortaya koymak ve bu beklentilerin ne 6l¢iide karsilandigini tespit etmektir.
Bu amag¢ dogrultusunda Istanbul ili Kiigiikcekmece ilgesinde yer alan
Istanbul Aydin Universitesi - Florya Yerleskesinde bulunan iki adet derslik
secilerek bu dersliklerde iki asamali bir ¢alisma gergeklestirilmis olup
calismanin ilk asamasinda dersliklerde fiziksel konfor parametrelerine
iliskin yerinde tespit ve dl¢iim galismalar1 yapilmistir. Tkinci asamada ise
dersliklerdeki fiziksel konfor kosullarina iliskin memnuniyet durumlarinin
belirlemek ve ¢alismayi nitel olarak desteklemek amaciyla 6grenciler ile

anket ve gorlisme (kan1 aragtirmasi) calismalar1 yapilmstir.

Calisma alani ve 6rneklem grubu

Alan ¢alismasinda belirlenmis olan Istanbul Aydin Universitesi - Florya
Yerleskesi, 2007 yilinda hizmete girmistir. Universite yerleskesi icerisinde
toplam 17 adet blok bina bulunmaktadir. Yapilan calisma kapsaminda
Istanbul Aydin Universitesi - Florya Yerleskesi F blok binasinda bulunan
iki adet derslik calisma alani olarak belirlenmistir. Betonarme yapim
sistemiyle insa edilen blok, zemin ve bodrum ile birlikte toplam bes kat
olarak insa edilmistir. Sec¢ilen dersliklerden birincisi 4303 No’lu derslik
(Sekil 1), blogun 1. katinda olup yaklasik 125 m2 alana sahip ve 42 §grenci
kapasitesi bulunmaktadir. Segilen ikinci derslik olan 4601 No’lu derslik
(Sekil 2) ise, blogun 4. katinda olup yaklasik 135 m2 alana sahip ve 36

ogrenci kapasitesi bulunmaktadir.
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&

Sekil 1: F Blok 4302 no’lu Sekil 2: F Blok 4601 no’lu
Derslik Perspektif Derslik Perspektif

Calisma igerisinde kullanici  memnuniyetini  dlgmek  amaciyla
gerceklestirilen anket caligmasinin istatiksel acgidan saglikli sonuglar
verebilmesi i¢in drnekleme alinacak denek sayist belirlenirken formiilde
%99 giivenirlik ve %10 hata pay1 oran1 kullanilarak hesaplama yapilmistir.
Fakat makale caligmasi siirecinde yasanan korona viriis kisitlamalari
sebebiyle okullardaki yiiz ylize egitim azaltilarak derslerin ¢evrim ici
olarak da islenebilmesi sistemi yiiriirliige konulmustur. Ogrencilerin
derse katilimimin online ya da yiiz ylize yapilabilmesi se¢enegi kendisine
birakilmistir. Bu sebeple anket ve goriisme calismasi, ancak 20 denek

tizerinden gerceklestirilebilmistir.

Calisma yontemi

Calismanin ilk asamasinda yiiksekogretim dersliklerindeki gorsel, isitsel,
1s1sal ve hijyen konfor kosullar ile ilgili literatiir arastirmasit yapilmaistir.
Ardindan belirlenen dersliklerdeki, gorsel, isitsel, 1sisal ve hijyen konfor
kosullar1 ilgili kuramsal bilgiler elde edilerek calisma kapsaminda ele

alinan dersliklerde tespit calismas1 yapilmistir. Tespit calismasi kapsaminda

168



Muhammed Sefa ADIN, Sensin YAGMUR

dersliklerin alan ve hacmi, gorsel konfor parametreleri ile ilgili olarak
dogal ve yapay aydinlatma Ozellikleri ile ylizeylerin malzeme ve renk
ozellikleri belirlenmistir. Ardindan 1s1sal konfor kosullarinin saglanmasina
yonelik kullanilan 1sitma tiirii ile havalandirma kosullar1 ve pencere tipi
tespit edilmistir.

Calismanin ikinci asamasinda ise elde edilen veriler goz Oniinde
bulundurularak bir anket caligmasi yapilmis ve Ogrencilerin derslik
icindeki fiziksel konfor kosullarina yonelik memnuniyeti OSlgiiliip
degerlendirilmistir. Anket c¢aligmasinda kullaniciya yoneltilen sorular
literatlir arastirmasinda elde edilen verilere gore olusturulmustur.
Yiiksekogretim dersliklerindeki fiziksel konfor kosullarini degerlendirmek
amaciyla yapilan bu ¢aligmada sorular, kisisel bilgiler, gorsel konfor, isitsel
konfor, 1sisal konfor ve hijyen konfor alt basliklarindan olugmaktadir.
Bu kapsamda kullanicilarin 6zellikleri, dersliklerin konfor kosullarina
uygunlugu, kullanici memnuniyet diizeyi ve kullanici beklentilerine

6l¢meye yonelik ¢oktan segmeli sorular hazirlanmastir.

Bulgular ve irdeleme

Calismaya iliskin bulgular, yiiksekdgretim kurumlari dersliklerinde yapilan
tespit caligmalari, secilen dersliklerde BENETECH Marka GMI1010
Dijital Istk Olger Liiksmetre (Lux Meter) ile yapilan giinisigina yonelik
aydinlik miktar1 6l¢iimleri ve 6grencilerle yapilan anket ve goriigmelerden
elde edilmistir (Sekil 3 ve Sekil 4). Yerinde tespit caligmasiyla elde edilen
bilgiler her iki derslik i¢in de ayr1 ayr1 diizenlenen tespit (kayit) formlaria
aktarilarak dersliklerin fiziksel ozellikleri Cizelge 3’te gOsterilmistir.
Glinisigina yonelik aydinlik diizeyi (Lux) 6l¢iimleri, yesil yazi tahtalari,
ogretim tiiyesi kiirsiisii ve Ogrenci masalarinin her biri i¢in ayr1 ayri
Olciilerek yapilmis ve derslik plani {izerine yerinde islenmistir. Anket ve
goriisme caligmalari ise 0grencilerle dorder kisilik gruplarla olmak tizere

toplam 20 denek ile gerceklestirilerek elde edilen veriler ile her iki derslik

ABMYO Dergisi - Yil 16 Say1 62 - Nisan - 2021 (157 - 187) 169



Yiiksekogretim kurumlar: dersliklerinde fiziksel konfor kosullarinin degerlendirilmesi ve ogrenci
memnuniyeti agisindan sorgulanmast

icin de ayr1 olacak sekilde istatiksel (%) olarak grafikler olusturulmustur.

Sekil 4: Dersliklerde Gergeklestirilen Anket ve Goriisme (Kant
Arastirmasi) Calismalart
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Dersliklerde yapilan yerinde tespit ¢alismasina iliskin bulgular ve
irdelemeler

Calisma kapsaminda yukarida da belirtildigi iizere Istanbul Aydin
Universitesi - Florya Yerleskesi F blok binasinda bulunan incelenen iki
adet dersligin fiziksel ¢evre kosullarina iliskin yerinde tespit edilen bilgiler

Cizelge 3’de gosterilmistir.

Cizelge 3: Calisma Alam Olarak Secilen Dersliklerin Ozellikleri

e . F Blok 4302 No’Tu .
Derslik Ozellikleri F Blok 4601 No’lu Derslik
Derslik
Bulundugu kat 1. kat 4. kat (Cat1 kat)
Alan (m?) 125 135
Hacim (m?) 340 410
Ogrenci Kapasitesi 42 36
Kisi bags1 alan (m? ) 3 4
Kisi bas1 hacim (m?) 8 11
Cephe yoni Kuzey - Dogu Bat1 - Kuzey - Dogu
Kullanilan Aydinlatma Dogal + Yapay -
+

Sistemi aydinlatma Dogal + Yapay aydmlatma
Doseme Malzemesi Seramik Seramik
Duvar ve Tavan
Malzemesi Siva + Boya Siva + Boya
Kullanilan Isitma Tirt Dogalgaz (Panel radyatér) | Dogalgaz (Panel radyator)
Kullanilan Havalandirma Pencere (Dogal Pencere (Dogal
Tiirii havalandirma) havalandirma)

Calisma kapsaminda incelenen her iki derslik i¢in de ayr1 ayri lazer
metre ile Olclimleri yapilarak sematik planlart ¢izilmistir. Ardindan
cizilen planlar {lizerine yerinde tespit ¢aligmasi esnasinda yapilan dogal
aydinlik miktar1 (Lux) 6l¢timleri degerleri islenmistir (Sekil 5 ve Sekil
6). Glinisigina yonelik aydinlik diizeyi 6lgmeleri segilen dersliklerde; 28
Nisan 2021 Carsamba giinii, 12.00-14.00 saatleri arasinda, parcali bulutlu

hava kosullarinda yapilmistir.
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Sekil 6: F Blok 4601 no’lu Derslik Sematik Plani ve Ol¢iilen Lux
Degerleri

Ogrencilerle yapilan anket calismasina iliskin bulgular ve irdelemeler
Yapilan ¢alisma kapsaminda; “Gorsel Konfor” kriterleri olarak ise dogal
aydinlatma durumu, bu durumdan duyulan memnuniyet ve dersliklerde
gorsel konfor kosullarinin kapsadigi parametreler ile ilgili problemler
dikkate alinmistir (Grafik 1 - Grafik 2).
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Smifin icerisindeki genel aydinhik
diizeyinden memnun musunuz?

10% 0% 509

30%
40%
B Cok memnunum B Memnunun
= Orta Memnun degilim
B Hic memnun degilim B Fikrim yok

Smifin icerisinde sizi rahatsiz eden gorsel
bir problem varsa sebebinedir?
0,
10% 1 20%
0% < B 0%

10%/.. 0%

50%
= Problem yok m Fazla aydinlik
mKamasma Karanlik
B Is1§m rengi = Malzeme ve renkler
Istenmeyen gélgeler Filaim yok

Grafik 1: F Blok 4302 no’lu Derslikte Ogrencilerin Gérsel Konfor
Hakkindaki Goriisleri

Smifin icerisindeki genel aydimmhk
diizeyinden memnun musunuz?

5% _ 5% o4

‘ 30%
20% ‘.

40%
B Cok memnunum B Memnunuimn
= Orta Memnun degilim
B Hic memnun degilim B Fikrim yok
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Smfin icerisinde sizi rahatsiz eden gorsel
bir problem varsa sebebi nedir?

10% 09
10% % 309

oAl

10%
30%
= Problem yok m Fazla aydinlik
= Kamagma Karanlik
B Ig18m rengi ® Malzeme ve renkler
Istenmeyen gélgeler Fikrim yok

Grafik 2: F Blok 4601 no’lu Derslikte Ogrencilerin Gorsel Konfor
Hakkindaki Goriisleri

Yapilan c¢alisma kapsaminda; “Isitsel Konfor” acisindan, giiriiltii
denetimi ve hacim akustigi ile ilgili duyulan memnuniyet, dersliklerdeki
konusmacilarin seslerinin duyulabilmesi ile yap1 disindan ve iginden gelen

giiriiltli durumu ele alinmistir (Grafik 3 — Grafik 4).

Smifin icerisindeki genel giiriiltii diizeyine
yonelik fikirleriniz nedir?

0%
30%

@

30%

40%

B Cok memnunum B Memnunum
= Orta Memnun degilim

® Hic memnun degilim ® Fikrim yok
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Smmfin icerisindeki konusmacilarm sesi
rahathkla duyulabiliyor mu?
0% 10%
30% '
60%
= Iyi duyuluyor = Duyuluyor Duyulmuyor
Hic duyulmuyor m Fikrim yok

Grafik 3: F Blok 4302 no’lu Derslikte Ogrencilerin Isitsel Konfor
Hakkindaki Goriisleri

Smmifin icerisindeki genel giiriiltii diizeyine
yonelik fikirleriniz nedir?

20% 9%
. 50%
30%
B Cok memnunum B Memnunum
= Orta Memnun degilim
= Hic memnun degilim = Fikrim yok

Smmfin icerisindeki konusmacilarin sesi
rahathkla duyulabilivor mu?

15% 0% 5o

60%

= Iyi duyuluyor = Duyuluyor = Duyulmuyor

Hic duyulmuyor  Fikrim yok

Grafik 4: F Blok 4601 no’lu Derslikte Ogrencilerin Isitsel Konfor
Hakkindaki Goriisleri
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Yapilan ¢alisma kapsaminda; “Isil Konfor” agisindan, dersligin i¢inde
hissedilen sicaklik diizeyi, mevcut durumdan kaynakli olusan 1sisal
problemler, yaz ve kis mevsimlerinde i¢ ortam sicakligi konusunda
goriigler alinmistir (Grafik 5 — Grafik 6).

Smifin icerisinde hissettiginiz sicakhk
diizeyi nedir?

0%

20% 20%

20%

40%

m Sicakk mIlik mIlikca mN&tr m Serince ™ Serin = Soguk

Smiufin icerisinde sizi rahatsiz eden 1s1sal bir
problem varsa sebebinedir?
10%
35%
a,
25% 0%
0% _— WX o%
15% 15%
= Problem yok = Nem cok yiiksek
mNem cok diigiik Yazlar sicak
B Kislari soguk B Cok fazla hava hareketi
Cok havasiz Fikrim yok

Grafik 5: F Blok 4302 no’lu Derslikte Ogrencilerin Isisal Konfor
Hakkindaki Gériisleri
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Smmfin icerisinde hissettiginiz sicakhk
diizeyi nedir?

15% 0% 15%

35% 35%

m Sicak ®Ilik wIlikca mNG&tr m Serince ™ Serin = Sofuk

Smfin icerisinde sizi rahatsiz eden 1s1sal bir
problem varsa sebebinedir?
10%
10%_ 0%/

o, AIN—2%

20%
35%
= Problem yok = Nem cok yiiksek
= Nem cok diigiik Yazlar sicak
B Kislar soguk B Cok fazla hava hareketi
Cok havasiz Fikrim yok

Grafik 6: F Blok 4601 no’lu Derslikte Ogrencilerin Isisal Konfor
Hakkindaki Gériisleri

Yapilan calisma kapsaminda; “Hijyenik Konfor” ile ilgili olarak dogal
havalandirma ve genel hava kalitesi durumu, i¢ hava kalitesinden duyulan
memnuniyet ile birlikte i¢ ortamlardaki hijyen/koku ile ilgili problemler
dikkate alinmistir (Grafik 7 — Grafik 8).
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Smmfin icerisindeki genel hava kalitesinden
memnun musunuz?
0%
30%
40%
30%

B Cok memnunum B Memnunum
= Orta = Memmnun degilim
B Hic memnun degilim B Fikrim yok

Smmfin icerisinde sizi rahatsiz eden hijyenik
bir problem varsa sebebi nedir?

0% J,r—S%

]'40%

20%"\0%
10% 10%

15%

= Problem yok = Yiyecek ve icecekler

m Diger bireyler = Parfiim

B Temizlik firtinleri ® Digaridan gelen kirl.
Sigara dumani Fikrim yok

Grafik 7: F Blok 4302 no’lu Derslikte Ogrencilerin Hijyenik Konfor
Hakkindaki Goriisleri

Smmfin icerisindeki genel hava kalitesinden
memnun musunuz?

15% 0%

.

50%
35%

B Cok memnunum B Memnunum
= Orta = Memmnun degilim
B Hic memnun degilim B Fikrim yok
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Smfin icerisinde sizi rahatsiz eden hijyenik
bir problem varsa sebebi nedir?

15%
10%_ 0% / ’

O%\L. 45%
10%_"

20% 0%
= Problem yok = Yiyecek ve icecekler
Diger bireyler Parfiim
B Temizlik firtinleri B Digaridan gelen kirl.
Sigara dumani Fikrim yok

Grafik 8: F Blok 4601 no’lu Derslikte Ogrencilerin Hijyenik Konfor
Hakkindaki Goriisleri

Sonug¢ ve degerlendirme

Istanbul Aydin Universitesi - Florya Yerleskesinde bulunan iki adet
derslikte yapilan yerinde tespit, anket ve goriismelerden elde edilen
verilere gore dersliklerin fiziksel konfor kosullar1 incelenmistir.
Yiiksekogretim kurumlari ve kapsadigi derslikler bireylerin gelisimi
ve dolayisiyla toplumun gelisimi bakimindan 6nem tasimaktadir. Bu
dersliklerde 6grencilere sunulan fiziksel konfor kosullar1 egitim-6gretim
faaliyetlerine elverisli olmas1 gerekmektedir. Yapilan calisma kapsaminda;
ogrencilerin fiziksel konfor bakimindan memnuniyetsizlik duyduklar
konularin belirlenmesi yeni tasarlanacak egitim kurumlar1 ve kurumlarin
kapsadig1 dersliklerin tasarim kriterlerinin olusturulmasi ve yapi geneli ile
ilgili yapilacak planlamanin temel hedeflerinin belirlenmesi i¢in de biiyiik

Onem tasimaktadir.

Gorsel konfor: Belirlenen dersliklerde gorsel konfor, genel aydinlik
diizeyi memnuniyeti yalmizca dogal aydinlatma altinda sorgulanmustir.
F Blok 4302 no’lu derslikte 6grencilerin %20’si memnun, %40°1 orta

derken %30’unun memnun olmadig1 gériilmiistiir. Ogrencilerin %20’si
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derslikte gorsel olarak problem yok derken memnun olmama sebeplerinin
ise agirlikli olarak %350’sinin karanliktan kaynaklandigi goriilmiistiir.
“TS EN 12464-1 Isik ve Isiklandirma — Is Mahallerinin Aydinlatiimasi
- Boliim 1: Kapali Alandaki is Mabhalleri” standardina gore ‘Sinif -
Ortaokul ve tstiindeki genel aktiviteler’ ve ‘Siyah, yesil ve beyaz yazi
tahtalar1’ i¢in gerekli aydinlik diizeyi en az 500 Lux olarak belirlenmistir.
F4302 no’lu derslik 1. Katta yer aldigi, yakininda bagka bir blok olmasi
ve dersligin planlamasindan kaynakli arka siralar iyi seviyede giin 15181
alirken On siralar ve yazi panosunun yeterli seviyede giin 15181 almadigi
yapilan Ol¢timlerde tespit edilmis ve yapilan anketlerin bunu destekledigi
goriilmiistiir. F Blok 4601 no’lu derslige baktigimizda, 6grencilerin %30°u
¢ok memnun, %40’1 memnun, %20’si orta ve kalan %10’luk kismin
memnun olmadigi gériilmiistiir. Ogrencilerin %30’u derslikte gorsel
olarak problem yok derken rahatsiz eden durumlarin ise agirlikli olarak
%30’unu kamasmadan kaynaklandig1 goriilmistiir. F4601 no’lu derslik
4. katta yer aldigi, gelen giin 151811 engelleyecek yiikseklikte yakin bir
blogun bulunmamasi ve dersligin planlanmasindan kaynakli dersligin tiim
sira, yazi panosu ve kiirsii donatilarina yeterli seviyede giin 15181 (En az 500
Lux) ulastig1 yapilan dl¢limlerde tespit edilmis ve yapilan anketlerin bunu
destekledigi goriilmiistiir. Bu baglamda dersliklerin planlanmasinda giin
1s181in dersligin her noktasina ulagmasi, karanlik boliimlerin kalmamasi
ve yeterli aydilik miktarmin saglanmast memnuniyeti olumlu etkiledigi
goriilmektedir. Bununla birlikte yiiksek seviyede giin 15181 alan dersliklerde
ise istenmeyen yansimalar ve kamagma gibi problemlerin kontrol edilmesi
icin giines kirici, perde ve ya stor gibi dnlemlerin alinmas: gerekmektedir.
Dersliklerde kullanilan renk diizeni ise &grencilerin ve Ogretmenlerin

dikkatini dagitict olmamasi, odaklanmay1 desteklenmesi gerekmektedir.

Isitsel konfor: Belirlenen dersliklerde isitsel konfor, giiriiltii denetimi ve

hacim akustigi ile ilgili genel giiriiltii diizeyi sorgulanmistir. F Blok 4302
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no’lu derslikte 6grencilerin %40°1 memnun, %30’u orta derken %30’unun
memnun olmadig1 goriilmistiir. Derslik icerisindeki konugmacilarin sesini
duyma bakimindan 6grencilerin %10’u iyi duyuyor, %60’1 duyuyor, %30’u
duymuyorseceneginiisaretlemistir. Dersliklerdeisitsel konforunsaglanmasi
icin mekanin faaliyetine uygun olarak mekan bi¢iminin tasarlanmasi ile
birlikte akustigin saglanmasi gerekmektedir. Anketin yorum boliimiinde
belirtilenlere gore konugmacinin sesini duyamayan kesimin sinifin
bicimsel 6zelliklerinden kaynaklandigi goriilmiistiir. F Blok 4302 no’lu
derslik gibi olan planlamalarda dersligin ince uzun bi¢ciminden kaynakli
arkada kalan 6grencilere konugsmacinin sesinin yeterli seviyede ulagmadigi
anlasilmaktadir. F Blok 4601 no’lu derslikte 6grencilerin %50°si memnun,
%30’u orta derken %?20’sinin memnun olmadig1 goriilmiistiir. Derslik
icerisindeki konusmacilarin sesini duyma bakimindan dgrencilerin %251
iyi duyuyor, %60°1 duyuyor, %15’u duymuyor se¢enegini isaretlemistir. Bu
derslikte duymuyor se¢enegi isaretleyenlerin sebebi ise yap1 i¢inden gelen
insan giiriiltiistinden kaynaklandig1 gortilmiistiir. Bu baglamda dersliklerin
planlanmasinda hacim akustigi konusu dikkat edilmesi gereken konularin
basinda gelmektedir. Bununla birlikte derslikleri ¢evreleyen duvarlarda
akustik onlemler alinip disaridan gelen istenmeyen seslerin ve derslikler

arasi istenmeyen ses gecislerinin olmamasi gerekmektedir.

Isisal konfor: Belirlenen dersliklerde 1sisal konfor, 1s1l ¢evreden
memnuniyet (PMV) deger skalasi {izerinden sorgulanmistir. Bilimsel
olarak belirlenen 1s1l ¢evreden memnuniyet (PMV) deger skalasi; +3
Sicak, +2 Ilik, +1 Ilik¢a, O Nétr, -1 Serince, -2 Serin, -3 Soguk seklindedir.
F Blok 4302 no’lu derslikte 6grencilerin 1sisal olarak %20°si 1lik, %40’1
ilikga, %20’si notr, %20’si serince hissettigi goriilmiistiir. Ogrencilerin
%351 derslikte 1s1sal olarak problem yok derken rahatsiz eden durumlarin
ise agirlikli olarak %25°1 ¢ok havasiz derken, %15°1 yazlar sicak, %151
kiglar1 soguk olmasindan kaynakli oldugu goriilmiistiir. F Blok 4601 no’lu
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derslikte 6grencilerin 1s1sal olarak %15°1 sicak, %357si 1lik, %35°1 1likea,
%15’si notr hissettigi goriilmiistii. Ogrencilerin %25°i derslikte 1s1sal
olarak problem yok derken memnun olmama sebeplerinin ise agirlikli olarak
%35’1 yazlar sicak derken, %20’si nem ¢ok yiiksek, %10’u kislar1 soguk
olmasindan kaynakli oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda dersliklerdeki
Ogrencilerin 1sisal olarak sicak ya da soguk hissetmelerinin c¢aligma
verimliligini etkiledigi goriilmektedir. Yiiksek seviyede giin 15181 alan
derslikler yazlar1 ¢ok sicak oldugu i¢in 6grencileri olumsuz etkilemektedir.
Bu sebeple fazla giin 15181 girisini engellemek i¢in giines kirict kullanilmasi
veya fazla i1sinmayi kontrol edebilmek i¢in havalandirma ve klima
sistemleri gerekmektedir. Ancak, ¢ok aciktir ki havalandirma ve klima gibi
mekanik ¢oziimlere gerek kalmadan dogal sistemlerle ¢oziimler iiretmek
enerji tiiketim yiikiinii hafifletecek stirdiiriilebilir ¢oziimler olacaktir.
Fazla aciklig1 bulunan dersliklerde ise pencerelerden kaynakli soguk hava
akisindan dolay1 1sitma sistemleri ¢aligsa da sogukluk hissedilebildiginden
dolay1r yalittimi yiiksek cam tiirleri kullanilarak istenmeyen soguk hava
akigin1 engelleyecek Onlemler alinmasi gerekmektedir. S6z konusu

Onlemler, enerji etkin tasarim agisindan da 6nem tasimaktadir.

Hijyenik konfor: Belirlenen dersliklerde hijyenik konfor, i¢ ortamdaki
genel hava kalitesi, hijyen/koku problemleri iizerinden sorgulanmistir.
ASHRAE standart 62’ye gore saglikli i¢ hava kalitesi, i¢inde zararli gaz
ya da partikiil bulunmayan ortamdaki kullanicilarin %80 ya da daha fazla
oranda memnuniyet hissi duydugu hava olarak belirlenmistir. F Blok 4302
no’lu derslikte 6grencilerin %40°1 memnun, %30’u orta derken %30’unun
memnun olmadigi goriilmiistiir. Ogrencilerin %35’i derslikte hijyenik
olarak problem yok derken memnun olmama sebeplerinin ise %20’si
temizlik iirlinleri,%15’1 disardan gelen kirleticiler, %10’u diger bireyler,
%10’u parfiim oldugu goriilmiistiir. Sonug olarak bu derslikte 6grencilerin
toplamda %70’1 hava kalitesinden memnun olmaktadir. F Blok 4601
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no’lu derslikte 6grencilerin %50°si memnun, %35°1 orta derken %25’ inin
memnun olmadigi gériilmiistiir. Ogrencilerin %45’i derslikte hijyenik
olarak problem yok derken rahatsiz eden durumlarin ise %151 diger
bireyler, %10’u parfiim, %10’u disardan gelen kirleticilerden kaynaklandigi
goriilmiistiir. Sonug olarak bu derslikte 6grencilerin toplamda %85°1 hava
kalitesinden memnun olmaktadir. Bu baglamda dersliklerdeki i¢ ortam
hava kalitesi ve hijyen/koku gibi hijyenik konfor bilesenlerinin 6grenciler
icin dnem tasidig1 ve dgrencileri etkiledigi goriilmektedir. I¢ ortamdaki
kirlenen hava ve dis ortamdaki temiz hava akisinin dogru planlanarak

belirli araliklarla yer degistirmesi gerekmektedir.

Konfor, bireylerin bulundugu mekadndan memnuniyetini gésteren durum
olarak ifade edilmektedir. Fiziksel konfor kosullarina baktigimizda ise
gorsel, isitsel, 1s1sal ve hijyenik konfor olmak {izere dort ana parametreyi
icermektedir. Fiziksel konfor kosullar1i alaninda yapilan c¢alismalara
bakildiginda genellikle konfor kosullarmin tek tek ele alindigi veya
hijyenik konfor kosullar1 ele alinmadan fiziksel konfor sadece 151k, ses ve
1s1 lizerinden sorgulandig1 goriilmiistiir. Bu calisma kapsaminda, fiziksel
konfor kosullart her dort konfor kosulu ile birlikte ele alinmistir. Ardindan
yiiksekdgretim kurumu dersliklerinde degerlendirilmis ve O6grenci

memnuniyeti agisindan sorgulanarak incelenmistir.

Tiirkiye’de Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan kapsadigi kurumlar i¢in
hazirlanan “Egitim Yapilar1 Asgari Tasarim Standartlar1 2015 Yili
Kilavuzu” bulunmaktadir fakat yiiksekogretim kurumlari i¢in hazirlanmis
bir ¢calisma bulunmamaktadir. Bu ¢alisma ile yiiksekogretim kurumlari
icin tasarim standartlar1 kilavuzu hazirlanmasina yonelik veri ve referans
olusturulmas1 amaciyla fiziksel konfor kosullar1 baglaminda Oneriler

sunulmustur.
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Bu calismada fiziksel konfor kosullar1 ele alinip egitim-6gretim faaliyetleri
ile calisma verimliligini dogrudan etkiledigi goriilmiistiir. Bu baglamda
fiziksel konfor kosullar1 kavrami tiim alt parametreleriyle birlikte tasarimci
ve mimarlar tarafindan tasarimin ilk agamalarindan itibaren planlamaya
dahil edilmesi gerektigi diisiiniilerek tasarimcilara yol gosterici olmasi
hedeflenmistir. Ayrica bir kilavuz hazirlanmasi i¢in 6n ¢alisma olmasi

acisindan 6nem tagimaktadir.
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