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Abstract

The PKK terrorist organization, which was influenced by the ideology of communism during its establishment, established its
organizational structure by taking inspiration from other communist organizations. The PKK terrorist organization introduces itself as
"revolutionary-communist", but like the Mussolini government, it has undergone an ideological change. The PKK terrorist organization
acts according to the ideology of Kurdish nationalism in Europe and Turkey. However, the PKK terror organization is a terrorist
organization that cooperates with the imperialist states in Irag. This situation is also against the nature of both communism and the
ideology of nationalism. In addition, The PKK terrorist organization first adopted the communist ideology to provide social support. In
addition, this situation also caused the PKK terrorist organization to establish relations with other illegal communist armed
organizations. In the study, the ideological structure of the PKK terrorist organization and its examples in the world have been tried to
be compared.

Key Words: Terror, PKK Terrorist Organization, Nationalism, National Security, Security

Yasadisi Orgiitlerin ideolojik Degisiminin Tipolojik Analizi
Ozet

Kurulusu sirasinda komiinizm ideolojisinden etkilenen PKK teror orgitl, orglit yapisini diger kominist orgitlerden esinlenerek
olusturmustur. PKK terdr orguti kendisini "devrimci-kominist" ideolojisi ile tanitmaktadir. Ancak Mussolini hikimeti gibi
komiinizm’den fasizm ideolojisine degisim gegcirdi. Gegen zaman zarfinda ise PKK teror 6rgiitli, Avrupa'da ve Tiirkiye'de Kiirt milliyetgiligi
ideolojisine gore hareket etmektedir. PKK teror orguti Irak'i isgal eden emperyalist devletlerle isbirligi yapan bir illegal silahl teror
orgutudiar. Bu durum PKK’nin kendileri igin belirtmis oldugu kominist ideolojinin dogasina ve milliyetgilik ideolojisine aykiridir. PKK
teror orguti kendisine ideolojik alt yapi olusturaraktan kitle destegi saglamaya calismaktadir. PKK teror orgliti Avrupa, Tlrkiye ve
Irak’ta kaybolan toplumsal destegini tekrardan saglamak igin ilk olarak komiinizm ideolojisini benimsemistir. Bu durum ayni zaman da
PKK teror orgltinin diger kominist illegal silahli 6rgitleri ile iliski kurmasina sebep olmustur. Ancak zamanla PKK teror orgiti
ideolojisini degistirerek terorizm faaliyetlerini kolaylagtirma stratejisini benimsemistir. Calisma da PKK teror orgltintin ideolojik yapisi
ve diinyadaki 6rnekleri ile karsilastiriimaya galisiimistir.

Anahtar Kelimeler: Terér, PKK Terdr Orgiitii, Millivetgilik, Ulusal Giivenlik, Giivenlik

Atif igin,
Karabulut, A. (2022). Typological Analysis of The Ideological Change of lllegal Organizations. Namik Kemal Universitesi Sosyal
Bilimler Meslek Yiiksek Okulu Dergisi, 4(1), 1-9.



1. Introduction

The international system had extraordinary organizations, especially, the star of non-state actors shined because of
imperialism in the cold war. In addition, the USA battle failed in Vietnam and the international system met the effect of guerilla
tactical war, and many illegal communist organizations been the sources of inspiration for terror organizations.

Turkey has made counter terror against the Kurdistan Workers' Party terror organization (PKK) for a long time. Ideology
of The Kurdistan Workers' Party terror organization (PKK) was the communism, but it change to day. The Kurdistan Workers' Party
terror organization (PKK) has much complex their illegal finance systems, terror attacks’ strategies, organizations chart and ideology.

According to many researchers, the anatomy of the Kurdistan Workers' Party terror organization (PKK) looks like the nature
of ETA, IRA, Tamil Tigers terror organization, etc, this theory is a little misleading, because, every legal or illegal organization have
their characteristic feature.

The Kurdistan Workers' Party terror organization (PKK) was established with inspiration from Vietham Communist Party,
communist organizations from Latin America and Europe. In this study, we try to explain the similarity between the Kurdistan
Workers Party (PKK) terrorist organization's organization chart of the Vietnam Communist Party and the organization chart of some
Latin American and European Communist organizations. That are example for this study. All in all, the anatomy of the Kurdistan
Workers' Party terror organization terrorist organization (PKK) will be examined in this study.

2. Establishment of The Kurdistan Workers' Party Terror Organization and Ideology

Firstly, Abdullah Ocalan founded Democratic Higher Education Association in Ankara in 1974. By this way, He worked
on Independent Kurdistan Revolution Road in Democratic Higher Education Association, and this mentality of Abdulah Ocalan was
the first argument of the Kurdistan Workers' Party Terror Organization. In addition, The Statute of the Communist Party of Vietnam
was significant example for the Kurdistan Workers' Party Terror Organization while establishing the PKK by Abdullah Ocalan
(Karabulut, 2014: 103-104; Ali, 2008: 1-10).

In the 1978 year, The Kurdistan Workers' Party terror organization was established in Lice Village in Diyarbakir. Abdullah
Ocalan is a leader of the Kurdistan’s Party terror organization, and he signed a compromise agreement with Barzani in 1982. In this
agreement, the Kurdistan Workers’ Party terror organization has lived in Iraq for long years. In the early 1990s, Kandil Mountain is
a significant terror base for the Kurdistan Workers’ Party terror organization, because Kandil Mountain has a strategic location for
the PKK (Aslan, 2007: 23-24, Aron, 1976: 22-26).

Schema 1 : The PKK Organization Schema

Kandil Mountain
Central Committee
Legal and Tllegal Finance Central The Terrorist Units
/ PEK Local Committes
The Secret City Structure The Village Committee

Source: National Security Council. (1994) "Who Is The PKK With Its Own Statement? What Does It Want To Do" Ankara: Publication No. 3 of the General
Secretariat of the National Security Council.



Central Committee has three or five administrators. Central Committee is an important and strategic high level on other
PKK committees. The Central Committee consisting of a general secretary and four members, the Central Committee meets every
six months. The Local Committee has one or two administrators. District Committee makes organization between Village Committee
and other committees. Village Committee of the Kurdistan Workers' Party terror organization has three managers for managing and
direct. Purpose and scope of Kurdistan Workers' Party terror organizations Village Committee; factory, trade unions, labor unions,
cooperatives, youth organizations, etc. running and organizing all organizations as a party (National Security Council, 1994: 6-90).

The PKK terror organization believed in communist ideology, they were imposing their ideology on the poor and the
working class, because the PKK terror organization wanted to change the mentality of people from Turkey, with this method, they
could ideological attack in people from Turkey. The PKK want to control ethnic ID of Turkey while using ideological arguments
(Aydin, 2009: 29-55).

The PKK terrorist organization wants to be the leader of the Kurdish people by using the ideology of Kurdish nationalism;
Kurdish people do not interest in this theoretical approach of the PKK terror organization nowadays, because the PKK killed many
Kurdish people by the terror attack in Diyarbakir. Because of this, eleven terrorists from various countries joined the PKK terror
organization in the 2021 year (DHA, 2017).

With the passing time, the PKK terror organization changed its ideology. Kurdish people from Turkey do not support the
PKK terror organization, because of this, the PKK needs a new ideology; in addition, they accept Kurdish nationalism ideology.
How do we understand to Kurdish nationalism ideology of the PKK terror organization? Kurdish people did not satisfied from old
ideology of the PKK terror organization, because of this, many Kurdish people gave up to support the PKK terror organization, but
in this Kurdish nationalism of the PKK, some Kurdish people from Iraq and Syria support to the PKK, but the PKK’s new ideology
is deception because the PKK terror organization kills Kurdish people from Sinjar in Iraq (alkhaleejonline.net, 2017). In addition,
we can say other a factor that; old flag of the PKK terror organization was sickle and hammer symbol but sickle and hammer symbol
canceled by the PKK terror organization, the PKK terror organization’s flag is only star today (Karabulut, 2014: 112).

According to Marxist-Leninist-Maoist ideology, communist organizations should have guerrilla groups. lllegal armed
groups of the PKK terror organization are mountain guerrilla, but they want to have urban guerrillas (Kiirk¢ii and Giir, 1988: 115).
Because of this, the PKK terror organization made terror attack in Diyarbakir in 2015, also they want to have in Diyarbakir so they
can be a guerilla (Yanmis, 2016:27).

According to the Marxism ideology of the PKK, independence, equality of peoples, struggle with imperialism significant
factors (Giurses, 2003: 25-65). In the 21st century, the USA is imperialist government more than other Europe countries in
international system, so the USA should be enemy country for the PKK, but the USA gave 400 million dollars to the PKK and the
YPG terror organizations for support (AA, 2020, Ufuk, 2009: 83).

2.1 Communism Ideological Modeling While the PKK was Founded by Abdullah Ocalan

In the 1920s, effects of Communism ideology increased in South Asia, East Asia and Latin America. For example; Vietnam,
Cuba, and Colombia, this countries are a model for many terror organizations. American military attacks were a danger for people
from Vietnam. In addition, people from Vietnam lived in hunger and misery. North Vietham people believed in communism because
communism ideology could be a savior for them. Because of this, people from Vietnam made guerrilla operations against the USA.
Viet Cong guerillas were farmer and civilians, they worked in farm morning, at night, they made sabotage and guerilla attacks.
(Mark, 1964: 99-100).

Phan Boi Chau from Vietnam started communism ideology in Vietnam. In addition, Nguyen Ai Quoc from Vietnam
translated Karl Marx’s books in Vietnam. Nguyen Ai Quoc made their first secret organizations in Vietnam, in addition, he told
about communism to farmers from Vietnam for asking for support from farmers. The Soviets supported to communist people from
Vietnam for the struggle with imperialism and the west. By the time, the Air force of the USA air attacked Vietnam, also Japan's
government invaded rice fields and warehouses of Vietnam. Ho $i Minh formed Vietnam Communist Liberation Army on 13 August
1945 in Vietnam. Vietham Communist Liberation Army attacked guerilla strategies and was successful (V.C.L.A.) against the USA
army in Vietnam. But, the city guerilla of Vietnam Communist Liberation Army was not been effect. Strong guerilla fights of
Vietnam have been model, also they explained effectively about communism on people from Vietnam (Encyclopedia of revolutions
and counter-revolutions-1, 1975: 45-90).



Schema 2 : The Viet Cong’s Organizations Schema

Cao Bang City in Vietnam

Vietnamese National Revolutionary Party

i

+ >
The Guerilla Units
Representative Government Organization of The Secret Houses.
The Village Committees v

The City Commuttees

Source: Encyclopedia of revolutions and counter-revolutions, (1975), Istanbul: Gelisim Publishing, P. 45-90.

Viet Cong’s organization's schema has specific details. Firstly, Nguyen Ai Quoc from Vietnam formed the Vietnamese
National Revolutionary Party. The party needed secret activity, because of this; they formed the organization of the secret house.
The organization of the secret houses was the first important point for Viet Cong. Missions of the organization of the secret houses
were to organize meetings, rallies, and protests, to teach communism and revolution to the public. The second important point is
Village Committee for Viet Cong. Missions of the Village Committee was to participating in rallies and guerrilla actions, provide
guerrilla, produce food, perform tasks of secret houses organization. In course of time, Missions of the Village Committee was
significant than the organization of the secret houses. Because of this, Vietnamese National Revolutionary Party formed
Representative Government for represent the village committee. Vietnamese National Revolutionary Party would give orders to
Guerilla Units (Encyclopedia of revolutions and counter-revolutions, 1975-1: 45-61).

Colombia had the first guerilla organization in Latin America. On 9 April 1948, populist leader Jorge Eliecer Gaiten killed
by unidentified persons in Bogota, because of this, people from Colombia started a rebellion against the Colombia government, in
this way, civil conflict broke out between the government and the people. According to guerillas from Colombia, the guerilla system
had a specific level, the first stage was anarchic banditry. If illegal independent groups want to illegal armed activity so they were
anarchic banditry (Banditismo Anarchico). In the final stage, anarchic banditry (Violencia) had made armed violence (Encyclopedia
of revolutions and counter-revolutions-1, 1975: 144-145; Buesa, 2012:11-33).

Guerillas captured Huila, Tolima and Valle del Cauca, El Pato, Rio Chiquito, Guayaberove, cities from Colombia
government. Communist Party of Colombia needed systematic organizations (Encyclopedia of revolutions and counter-revolutions-
1, 1975: 146).



Schema 3 : Communist Party of Colombia Organization Schema

Communist Party of Colombia

Colombian Communist Colombian Communist  Colombian Hospital Communist
Party Schools

v

Party Police Station

-

v

}

Colombian Communist Colombian Communist Colombian Party Court of Justice
Party Guerilla Units Party The Church

*Colombian Communist Party Police Station’s duty had made order in autonomous Regions.
*Colombian Communist Party Police Station’s schools had taught about Communism ideology to children.

* Colombian Communist Party Guerilla Units had been according to two systems. First, according to some administrators,
the guerilla units would be a defense in autonomous Regions. Second, according to other administrators, the guerilla units would be
offensive for spreading the revolutionary movement to other regions, but the second opinion failed. In the elapsed time, guerilla
organizations from Colombia divided into two branches, F.L.N (National Liberation Army) and F.A.R.C. (Revolutionary Armed
Forces of Colombia) were two independent organizations from each other (Encyclopedia of revolutions and counter-revolutions-1,
1975: 149-150).

Schema 4 : F.A.R.C. (Revolutionary Armed Forces of Colombia) Organization Schema
FARC. (Revolutionary Armed Forces of Colombia)

Y

General Secretary

—/\

The Illegal The City
Finance Armed
Central Organization

The
Political
Office

Source: Insightcrime, (2013) “FARC” https://insightcrime.org/colombia-organized-crime-news/farc-profile/ (24.05.2021).

F.A.R.C. makes money by selling drugs. The city armed organizations are not very effective but the mountain armed
organizations effective for armed attack. Duties of the policy office representations F.A.R.C. in politics, society, and international
arena (Kisacik, 2012:22).

2.2 Could Nationalist Movements Be A Model When Abdullah Ocalan was Founding the PKK? For Example: Mussolini
government of Italy

As stated before, the PKK terror organization tries to change their ideology from communism to nationalism. The PKK
terror organization has a hybrid ideology, and they synthesize with communism and nationalism nowadays. Even if the PKK name
is communism, nationalism ideology has been more effective more than communism for the PKK terror organization, but we cannot
make explanation ideology of the PKK terror organization is only communism (Yanmis, 2016: 18).



According to Kedeourie, the definition of nationalism is a doctrine invented in Europe in the early 19th century. Ernest
Gellner explains nationalism as a product of modernity and a sociological necessity. The definition of nationalism is generally
explained subjectively because of this is no clear the definition of nationalism (Yildirim, 2014: 26-27; Simsek, 2009: 84).

Early 19th century, nationalist ideology was popular in some governments. The most striking example is the Italian
government. Mussolini believed in socialist ideology, and he met Lenin and Serrati. Mussolini worked for socialist ideology and
wrote many socialist articles in Italy Class Fight Newspaper. In 1914, Mussolini became a member of the socialist party. Mussolini
was a pro-war, because of this he had new ideology, it was nationalism (Encyclopedia of revolutions and counter-revolutions-2,
1975: 240-246).

Schema 5 : Organization Chart of Italian Combat Units Before Mussolini Comes To Power

L Phase
Ttalian Socialist Party

Newspapers Organization
of
Italian Combat Units

L J
Trade Unions i

The Leftistz, the old soldiers group

II. Phase
Ttalian Socialist Party
Newspapers The Workers' Councilz  The Armed Workers

In 1. Phase, Socialist Newspapers made propaganda for the Italian Socialist Party, they had a military system of the Leftists
and the old soldiers' group due to the political void in Italy. Trade Unions were in charge of holding an armed, unarmed rally. In I1.
Phase, The Socialist Newspapers' importance for propaganda, The Workers’ Councils would do effective armed actions. The Armed
Workers’ was professional soldiers more than the leftists' soldiers (Encyclopedia of revolutions and counter-revolutions-2, 1975:
240-246).

2.3 ldeological and Organizational Schema Comparison of Nationalist, Communist and PKK Terrorist Organizations

Every illegal organization needs an ideology to control their societies, in this way, they can provide the militant from people.
For example, Jewish Zealot and friends started a riot against the Rome Empire in 1st-century, freedom was an ideology for them,
and slaves from out of the Rome Empire supported them because of freedom. Another example is armed workers' rallies for us (Bal,
2006: 36; Aydin, 2009: 29).

Communism ideology affected Abdullah Ocalan while starting the PKK terror organization. Abdullah Ocalan wants
independent Kurdistan in Southeastern Anatolian, because of this, they need illegal armed groups, also according to radical
communism, and revolutions are brought about by guns and conflict, in this way, the PKK terror organization want to revolutionize
by using terrorist activities. However, the revolution does not make by terrorist acts (Heywood, 2013: 68-73).



Table 1 : Similar-Not Similar Aspects of the Italian Socialist Party, the Communist Party of Vietnam, the Colombian Communist Party and the PKK Terrorist
Organization

lllegal Legal Organization of

Organizations Communism  Nationalist Armed  Armed Central Locgl I__egal I.Ilegal Propaganda The Secret
Ideology Ideology - . Committee Committee Finance Finance Center
Units Units Houses

Italian Socialist

Party (Musolini) YES YES YES YES YES NO - - YES NO
Communist Party

Of Vietnam YES NO YES NO YES YES - YES NO YES

The Colombian YES NO YES  NO YES! YES NO YES - NO

Communist Party

The PKK Terrorist

Organization YES YES YES NO YES YES YES YES YES YES?
(Abdullah Ocalan)

! The City Armed Organization
2 Control of Central And Regional Committees



The organization type of the PKK terror group looks like other communist party organization types. In addition, the PKK
terror organization leader is an ideological perspective of Abdullah Ocalan looks like the ideology of Mussolini. Nationalist
Mussolini started first his political career in the Socialist Party like Abdullah Ocalan (Kurdistan Workers' Party) of the PKK terror
organization leader; also, Mussolini changed socialist ideology to nationalism ideology, Abdullah Ocalan and the PKK terror
organization changed socialist ideology to nationalism ideology like Mussolini.

Committee systems are significant for legal or illegal organizations, in this way; they can make effective decisions, take
actions, and provide human resources. In general, The Secret Houses under the control of local or central committees.
3. Finally

The organizational structure of the communist terror organization can model for the PKK terror organization, many
communist terror organization guides for them. In generally, PKK is ideologically a hybrid of other legal and illegal communist
organizations.

When the organizational structure of the PKK terrorist organization is examined, it is seen that the PKK also has a
hierarchical order. The PKK terrorist organization is ideologically a hybrid of other legal and illegal communist organizations. The
PKK terrorist organization will be dissolved within itself due to counter-terrorism operations aimed at a point and above targets.

The ideological change of the PKK terrorist organization confuses its mass and terror structure. Accordingly, the PKK
terrorist organization will not be able to get support from its mass. The PKK is not a communist organization due to the terrorist
organization's terrorist acts against Kurds in Syria and Iraq and the support it receives from the imperialist states.
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Ozet

Bu calismada Giiney Koreli yonetmen Kim Ki Duk’un “Ada” filmi Gzerinden kadina yonelik yaklasimi incelenmekte ve toplumsal cinsiyet rolleri temelinde
literatiire katki saglamak amaglanmaktadir. Filmde yer alan kadinlik algisinin toplumsal cinsiyet rolleri Gzerinden elestirisi, toplumda kadinin yeri ve
biyolojik cinsiyetinden 6tiirti yasadigi esitsizlikler tartigilacaktir. Toplumsal stireg iginde kadin kimliginin insasi, kadinin miicadelesi ve erkekle olan iligkisi
geleneksel yapinin 6zellikleriyle birlikte irdelenmistir. Eril tahakkiim altinda yasayan kadinin, toplumsal roliine uygun beklentilere gére yasamasi, kadini
anlama agisindan 6nem tagimaktadir. Kadini anlayabilmek igin toplumun geleneksel yapisi ile olan iliskisine bakmak gereklidir. Kadinin sinirli bir yasam
alani iginde toplum tarafindan belirlenen gorevleri gergeklestirmek igin sarf ettigi caba, kendi miicadelesinden daha fazla hayatina hilkkmetmektedir.
Calismada feminist kuramlar incelenirken referans noktalarini vurgulamak adina toplumsal cinsiyet rolleri ve kadin algisi ile ilintilendirilmistir. Kadinlarin
toplumsal ve sosyal alanlarina yonelik genis, kapsayici ve 6zgtrliik¢i micadele iginde kimliklerini bulmalarini savunan séylemler; feminist film teorisi
baglig altinda incelenmistir.

Kim Ki Duk sinemasinda kadin ve erkek temsillerinin ortak ozelliklerine deginilmekte, kadin-erkek olgusunun algilanma bigimleri nedenleriyle birlikte
analiz edilmektedir. Gliney Kore sinemasinda yer alan kadin temsilleri ve geleneksel yapinin 6zelliklerine “Gliney Kore Sinemasinda Kadin” baghgi altinda
yer verilmistir. Ayrica Gliney Kore sinemasinda kadinin sunumuna baktigimizda, kadinin ana karakter olarak degil yardimci karakter olarak yer aldigi,
kadinin cinsel nesne odakli ve tali bir unsur olarak yansitildigi goriilmektedir. Gliney Kore sinema tarihine bakildiginda; canlanma dénemi kadin oyuncular
ile baglamig, ardindan siyasi rejimden etkilenerek kadinlar ciddi kisitlamalara ugramistir. Bu nedenle kadina dair incelikli bir tutum iginde olmadigi
gorilmektedir. Ada filmi, kadinin toplumdaki yerini zamanin gergekliginde gostermekte olup kadinin psikolojik dlinyasina yer vererek ¢ok yonli bir bakig
icinde olmaya yardimci olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kim Ki Duk, Giiney Kore Sinemasi, Kadin, Toplumsal Cinsiyet Rolii

Gender in Kim Ki Duk Cinema's and Presentation of the Woman: Example of the "Island" Movie
Abstract

In this study, it aims to examine the approach of South Korean director Kim Ki Duk to the woman who is the main character in the movie "Ada" and contributing
to the literature based on gender roles. The criticism of the femininity perspective in the film through gender roles, the place of women in society and the
inequalities they experience due to their biological gender will be discussed. The construction of female identity in the social process, women's struggle and
relationship with men, and the characteristics of traditional structures are examined. It is important for women who live under male domination according to the
expectations appropriate to their social roles. In order to understand women, it is necessary to look at the relationship with the traditional structure of society.
The effort of women to fulfil the tasks determined by the society in a limited living space dominates her life more than her own struggle. While examining feminist
theories in the study, it has been associated with gender roles and the perception of women in order to emphasise the reference points. The discourses advocating
for women to find their identity in a broad, inclusive and liberal struggle against their social spheres have been examined under the title of feminist film theory.

The common features of male and female representations in Kim Ki Duk’s cinema are mentioned. In this way, it has been tried to analyse the perception of the
art work that reveals the social structure through the gender role of women and the phenomenon of men and women together with its reasons. The female
representations in South Korean cinema and the features of the traditional structure are mentioned under the title of Women in South Korean Cinema. When the
presentation of women in South Korean cinema is examined, it is the sexual object-oriented, secondary character that takes place not as the main character but
as a supporting character. Considering the history of South Korean cinema, it is seen that the revival period that started with female actors and the political
regimes behind it did not have a priority attitude towards women due to this reason. The movie Ada shows the place of women in society in reality of its time,
and helps to have a versatile view of women by giving place to the psychological world of women. For this reason, the content of the film has been carefully
studied.

Key Words: Kim Ki Duk, South Korean Cinema, Female, Gender Role
Atifigin,
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1. Giris

Sinema, diger sanat dallar1 gibi, insanin diigiince diinyasindan yola ¢ikarak var oldugu medeniyetin bir ifadesidir. Bu sanat
dali goriiniir anlamlarin yaninda gdriinmeyen anlamlarla da kendi medeniyetini dtekilere ulastirabilmektedir. (Cimen & Oztiirk,
2021) Sinema filminde; donemsel 6zelliklerin yansimalarinin disinda geleneksel diisiince yapisinin etkileri gézlemlenmektedir.
Filmin 6znesi olan kadin ve erkegin cinsiyet rolleri ve sosyal statiileri temsili olarak gosterilmektedir. Sinema toplumla olan iligkisi
bakimindan diisiince yapisini gdsteren bir arag gorevi iistlenmektedir. Ozellikle donemin sosyal dinamiklerini yansitmasi1 bakimindan
giiclil bir kaynaktir. Sinemada igerik ve ana diisiince, oldugu gibi veya tasarlanmis bir bigim olarak sunulabilir. Belli bir igerige sahip
karakter, 6nce dis goriiniisii yani bigimsel yapisiyla fark edilmektedir. Buradaki dncelik sunulan nesnenin bi¢imidir. Bigim tizerinden
anlama, algilama ve degerlendirme gergeklesmektedir. Karakter ve eyleme olan odaklanma, onun nasil gosterildigine bagli olarak
dikkat g¢ekmektedir. (Miikerrem, 2012) Sinematografik gosterge, goriintii gostergeleriyle birlikte simgesel gostergeyi de
kapsamaktadir. Simgesel gosterge karakterin anlamsal ve nesne boyutunda 6zelliklerini tasimaktadir. Kodlanmuis, icsellestirilmis
karakterleri nitelendirme bakimindan bir anlatim islevine sahiptir. Bu yiizden sinema “goriintiilii s6ylem” kavramini da beraberinde
getirmistir. Goriintii, sembol ve kiiltiir arasindaki iliski sinemanin izleyiciye anlatmak istedigi ifadenin ortiilii bir sekilde tasviri olarak
sunulmaktadir. Toplumsal yapinin sosyal iliski i¢cinde anlatimi bireyin iginde bulundugu durumu, psikanalitik yaklagim {izerinden
incelenmesine olanak sunmaktadir. (Kabaday1, 2013)

Sanatg1 yasadigi toplumun bir pargasi ve gostereni olarak; var olan zihniyetin kokenini tam olarak bilmesi gerekmektedir.
Icinde bulundugu zihniyete kars1 bilingli veya bilingsiz bir karst koyma Jean Marie Domenach’in ifadesiyle: * Yabancilasmanin
karsgit1 “yaratmadir’, kisisel yaratma ve giderek de entelektiiel yaratmadir... Kendini bir seye adayan, bir seye, bir sevgiye baglanmis
ve kendini feda etmeye hazir olan varlik, sonu¢ olarak en ¢ok ‘yabancilasmig’ insan ayni zamanda en ¢ok ‘yabancilagsmadan
kurtulmus' insandir.” (Adanir, 2003) Sanatg1 ve gostergesel soylemler bir araya geldiginde, icerikten bagimsiz olarak filmin ideolojik
mesaj1 ortaya ¢ikmaktadir.

Giiney Kore Sinemasinda kadimn temsili 1953 yilinda ateskesin imzalanmasiyla hizli bir gelisim gostermistir. Kadiin ana
karakter oldugu filmler ¢ekilmeye baglanmis, Kim Ji-mi ve Coi Eun-hee, Yoon Jeong Hee ile Koreli kadin aktrislerden olusan
“Troyka Donemi” baglamistir. Kadin oyuncular ve kadin temali filmlerle yeni bir ¢ag baslatan Giiney Kore Sinemasi, kadin
Ozgiirliigl ideolojisi formunu gesitli bigimlere dontstiirerek, bugiin, post-feminist déoneme yol agmistir. Bu durum, bir dénemin
popiiler duygusunu yansitan kitle iletisim araglarinda da tasvir edilmektedir. Birkag yil dnce bir¢ok rolde tanimlanan kadin rolleri
artik tiirden bagimsiz olarak ¢esitli imgelere dogru genislemektedir. Bununla birlikte, Kore toplumunda 'ataerkil' ve 'kadin' arasinda
var olan ayrimcilik ve baskinin tamamen ¢6ziiliip ¢6ziilmedigine dair tartigma hala dikkate alinmasi gereken bir sorun olduguna
isaret etmektedir. (Yoon, 2014). Kadin rollerin 6nemini vurgulamak ve ayrimciliga dikkat ¢ekmek tizere Kadin Kiiltiir ve Sanat
Planlamasinin ev sahipligi yaptig1 “Kadin Seyirci Film Odiilii (1996-2005)” diizenlenmistir. Feminizm, 'kadinlarin 6znel problem
¢ozme yetenegini' ve 'kadinlarin arzularimi veya arzularimi ifade etmeyi' 6nemli degerlendirme kriteri olarak alma egilimi ile
karakterizedir. Bu nedenle, popiilerligi ve gisedeki basaris1 dikkate alinan yerlesik film 6diil torenlerinin aksine, beklenmedik film
caligmalar1 6n plana ¢ikartilarak, mago erkeklik iceren filmler dikkate alinmamaktadir. Ozellikle, kadin karakterlerin belli bir tiirle
siirlandirildigl, 6znel olmayan varliklar olarak tasvir edildigi veya yalnizca cinsel nesneler olarak gosterildigi ¢alismalari
reddetmektedir. Ote yandan erkek fantezisi ve erkeklerin istedigi rolii oynayan bir kadin yerine hayatmi bir sekilde yasayabilen bir
kadinin 6ykiisiiyle, alternatif bir kadin imajin1 canlandiran filmler tercih edilmektedir. (https://ko.wikipedia.org/, 2020)

Giiney Kore Sinemasinda kadin temsillerini igeren bir¢ok tez, makale vb. ¢alismalar yapilmistir. Kim Ki Duk filmlerinde
ise kadin, toplumsal cinsiyet rolil ve kadina dair kimlik ingasindaki biiyiik etkisi ortiilii olarak goriilmektedir. Erkek i¢in biitiinleyici
gorev tstlenen kadin, cinsel obje olarak dikkat ¢eker ve eril tahakkiim kargisindaki giigsiizliigiine vurgu yapilir. Geleneksel kiiltiir,
Konfiigyanist etki ve kadin iizerindeki psikolojik baskinin gosterilmesi agisindan onem tagimaktadir.

2. Calismanin amaci ve yontemi

Bu makalede incelenecek “Ada” (2000) filmi, toplumsal cinsiyet rollerinin elestirilmesi bakimindan 6nem arz etmektedir.
Kim Ki Duk’un Ada filmindeki kadin karakter, bir yandan toplumsal cinsiyet agisindan kadinlik roliine uygun sekilde konumlanirken
diger yandan da bu rolden kurtulmanin miicadelesini vermektedir.

Filmdeki kadin karakterlerin cinsel nesne bilincini tagimasi, toplumsal cinsiyet roliiniin giiglii etkisi ve kadin algisiyla karsi
karsiya kaldigi miicadele makalenin problemini olusturmaktadir. Makale toplumsal cinsiyet roliiniin kadin ve erkek karakter
iizerindeki etkilerine deginmektedir.

Calismada, igerik analizi yontemi kullanilarak yapilan davramis ve tutumlar {izerinden feminist elestiri ¢oziimlemesi
yapilmistir. Kadin ve erkek tizerindeki rollerin karsi karsiya olduklari baskiya dair geleneksel Konfiigyanist kiiltiir baglaminda
aragtirma evreni olusturulmustur. Arastirma 6rneklemi igin segilen filmde; kadin karakterin toplumsal roliinii bilmesi, beklenen
davraniglara uygun gilindelik yasamimi diizenlemesi ve bunun disina ¢ikmak istediginde Karsilastigi yaptirnmlar agilarmdan
¢Oziimleme yapilmistir.
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2.1 Kadin

Kadin, konu itibariyle insanin varlik alanindaki biitliniin par¢alarindan biridir. Kadin varlik itibariyle evrensel, kisisel,
toplumsal olarak sosyal disiplinlerin 6znelerinden biridir. Kadin konusu tarih boyunca kars1 tarafta yer almigtir. Dinler, siyasi idealar
ve sosyal hayatta fiziksel dzellikleri ile hep “digeri” olarak konumlandirilmistir. Kadinin yerine karar veren filozof, din adami, devlet
yonetici ve koca roliinde olan erkekler, kadinin kendi tarihini yazmasina firsat vermemistir. Kadinin giiniimiizdeki yerini anlamak
ve adlandirmak igin tarihini incelemek gerekmektedir.

Tarih 6ncesi ¢aglara baktigimizda yaklagik 2 milyon yil 6nce baglayan Yontma Tas Devri (Paleolitik Cag) insanlarin
karakteristik 6zellikleri ve kiiltiirlerine dair bilgiye ulastigimiz cagdir. Konar gocer yasam tarzi ve ¢esitli hayvan kemiklerinden siis
esyalar1 yapildig1 bilinmektedir. Bu dénem yapilan heykellere bakildiginda kadin temali heykeller géze ¢arpmaktadir. “Insanlik
tarihinin en 6nemli olgularindan biri olan sanatsal etkinliler Orinyasiyen’de baslar. Ust Paleolitik boyunca gelisecek olan bu
etkinlikler; magara duvarlarina ve kaya bloklar1 iizerine yapilmis olan graviir, boyali resim ve kabartmalari, taginabilir sanat
yapitlarini, cogu gebe kadinlart temsil eden heykelcikleri kapsar. Veniis olarak adlandirilan kadin heykelcikleri, Anadolu’da Neolitik
Cag’da ortaya ¢ikan “ana tanriga” figiirinlerinin ilk drnekleri olarak kabul edilebilirler.” (Yal¢inkaya, 2009)

Willemdorf Veniisii olarak adlandirilan Eski Tas Cagi heykeli bir kadmn figiirii temsil etmektedir. Bu figiirler genellikle
sehvetli ¢iplak kadin figiirleridir. Gogiisleri, kalgalari, mideleri ve kasik bolgeleri gibi baz1 6zellikleri biiyiik 6l¢iide abartilirken,
diger ozellikleri yoktur veya 6nemsizdir. Figiirinlerin yiizsiiz olmasi, kol ve bacaklarin belirsiz olmasi ve iistte ve altta sivrilen bir
siluet olmasi oldukg¢a yaygindir. Oymalar genellikle tanimlanmis el ve ayaklardan yoksundur. Laussek Veniisii’ne baktigimizda ise
belirgin farklilik olarak kirmizi boya ile kaplandigini gérmekteyiz. Kirmizi renk ile dogurganlik ve adet dongiileri ile bagdastirilmas,
kadin figiiriin elinde tasisidigi 13 ¢izgi ile kavisli bir boynuz dikkat ¢ekmektedir. Hohle Fels Veniisii figiiriine ise tizerindeki
acikliklara ~ vurgu yaparak, hamilelik ve dogumda kadmlart korumak i¢in muska olarak  kullanilmistir.
(https://www.worldhistory.org/, 2021)

[k dénemden itibaren kadin figiirasyonlar1 dini nesne temsili ve tanrisal 6zellik temsili olarak tasvir edilse de idealize edilen
giizellik algisi, estetige dair temel diisiince bilincini gostermektedir. Kadina dair olusan bu duyarlilik ilerleyen toplumsallagma
stirecinde kendini “ataerkil” ve “anaerkil” yasam bi¢imi olarak gostermektedir. “Ataerkil kelimesi, asil itibariyle baba ya da
“patriark” n rolii anlamlarina gelmektedir. Kok olarak spesifik bir bigimde ailede erkek egemenligini tanimlamak i¢in kullanilmistir.
Ataerkilligin genis ailesinde, kadin, gen¢ erkekler, gocuklar koleler, ev hizmetgilerinin hepsi bu erkek egemenligi altinda bulunur.
Simdilerde ise, daha ¢ok “erkek egemenligine isaret etmek, erkegin kadina egemen oldugu iligki bigimini, kendisi vasitasiyla
kadinlarin ikincillestirildigi sistemi karakterize etmek i¢in kullanilmaktadir.” (Sultana & Albay, 2019, s. 418)

“Anaerkillik, toplumda kadinin, 6zellikle "ana"nin etkin (baskin-basat) olma halidir. Matriarka veya madersahilik olarak
adlandirilan bir tiir toplumsal 6rgiitlenme diizeni. Bu diizenin temelini kadinin Gstiinligii fikri olusturur; soy kadinlar tarafindan
belirlenir, hakimiyet kadinlarindir. Bu toplumlarda kadinlara erkeklerden daha ¢ok saygi gosterilir. Bu kadin dstiinligii ilkesi
etrafinda, toplumun kiiltiiri, adetleri, inanci ve mitolojisi, ataerkil diizenli toplumunkinden farkli bir bi¢im olusturur.”
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Anaerkillik, 2021) Anaerkillik kelime anlaminin 6tesinde kadinin 6zelliklerinden yola ¢ikarak kadina
yiiklenen anlamlardan meydana gelmektedir. Fiziksel 6zelliklerin kadin kimligini meydana getirmede 6ncelik kazanmasi kadina ister
istemez bir misyon yiiklemistir. “Insanligin safaginda kadin erkege egemendiyse, bunun nedeni kadimin tanrisala, dogaiistiine,
olaganiistiiye, irrasyonele egilimiydi. Anaerkillik eninde sonunda dine dayanir; anne hiikiimranliginin simgesi olan hemen hemen
biitiin eski tanrigalarin 6zdeslestirildigi Toprak Ana ya da Biiyiik Tanriga veya Biiyiik Ana arketipinin 6nemi buradan gelir.” (Duby
& Perrot, 2005, s. 451)

Zaman igerisinde kadinin yiiklendigi misyonlar toplumsallagma siirecinde kadinin yerinde kati bir algi olusturmustur.
Toplumsal uyumla birlikte benlik gelisiminde cinsiyetin rolii bliyiiktiir. Bireyleri ve gruplar1 bir arada tutan kiiltirlesme siireci
(Acculturation) davranig modelleri ile bireylerde benzerlikler meydana getirmektedir. “Bu siireg ile bireyler ve gruplar; karsilikli
olarak, ortak hatiralari, duygu ve diigiinceleri paylasarak tek bir kiiltiir i¢inde erirler. Bu siirecin biinyesinde, bireylerin ve
gruplarin kendilerine has olan davranislari karsilikli olarak kabul etmesi yatar.” (Kirimli, 2014, s. 38) Kisinin bulundugu cografi,
tarihi ve dil etkileriyle birlikte ortaya ¢ikan benlik algisi1 ¢ikmaktadir. Kisi, yetistirme tarzina bagli olarak kendi cinsiyeti ile ilgilere
dolayli yoldan sahiptir. Bununla birlikte kisinin dogustan sahip oldugu cinsiyeti artik toplumsal kimligine yani toplumsal cinsiyet
roliine dontismektedir.

2.2 Toplumsal Cinsiyet ve Kadin’in Algist

Toplumsal cinsiyet kavrami, kadinlarin ve erkeklerin biyolojik ozelliklerinden yola ¢ikarak kadm- erkek rollerini ve
davranis kaliplarini ifade etmektedir. Bu kavram kadinlarin sosyal yagamda yasadig1 esitsizlikler iizerine kullanilmaya baslansa da
gilinlimiizde sosyal bilimler literatiiriinde yerini almistir.

Biyolojik temelli kimlik bilgisi ayni cinsten bireyleri gruplandirarak bir birim olugturmaktadir. Cinsiyet bilgisi beraberinde
tutum, davranis ve bazi yargi kaliplarin1 ortaya ¢ikarmaktadir. Birey ¢ocukluk déneminden itibaren cinsel kimligine dair bir kavrayis
gelistirir. Cinsiyete dair kavram bilgisi ve gelistirdigi fikirleri ile toplumda hem kendi cinsinin temsili hem de kars1 cinse dair tutum
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gelistiren konumundadir. Bu tutum, davranigsal tepki ve cinsiyet bilinci sosyal yasamda yerini cinsiyet roliine birakmaktadir.
Biyolojik 6zelliklere bagl ortaya ¢ikan toplumsal kimlikler; sosyal ve toplumsal iligkilerde hiyerarsi meydana getirmistir. Bu
hiyerarsi; kadin ve erkekler i¢in ¢alisma yasami, bulunduklari mekéanlar ve cinselligin toplumsal diizeyi toplumsal cinsiyet rollerine
gore diizenlenmektedir.

Toplumsal yapinin ortaya ¢ikardigi bir¢ok {irlinden biri olan toplumsal cinsiyet rolii, biyolojik 6zelliklere atifta bulunarak
cinsiyete sosyo-kiiltiirel anlamlar yiiklemistir. Toplumsal cinsiyet (gender) terimi, kadin ya da erkek tanimina toplumun ve kiiltiiriin
yiikledigi beklentilerin ifadesidir. Bireyi kadinsi ve erkeksi olmak iizere kategorize eden 6zelliklerinden meydana gelmektedir.
(Bayhan, 2013)

Bu anlamlar insasi1 kadinlar ve erkekler arasinda hiyerarsik bir iligski dogurmusgtur. Toplumun, bireyi yonlendirdigi toplumsal
kimlik; sosyal yapinin diizenleyicisi konumundadir. Bu yiizden oncelikli olarak cinsiyet kavraminin toplumun her agsamasinda
kargilagilan ve bir materyal haline doniistiigiini belirtmek gerekmektedir. Toplumsal kimlik, giindelik yasant1 ve davranis modelini
belirleyen, toplumla uyumlulugu saglamak adina siirdiiriilen bir modeldir. Toplumsallasma kurami {izerinden cinsiyet roliinii
inceledigimizde; bir disgi ve bir erkek iizerinden iki senaryodan bahsedilmektedir. Birey cinsiyetine uygun senaryo dogrultusunda
bebeklik ve g¢ocukluk donemi gecirmektedir. Rollerle iligkili beklentiler ve normlar sosyal hayat i¢inde gerceklestirilerek
ogretilmektedir. Eril ve disil davranigin sinirlarina asiri dikkat ¢ekilerek dnemine vurgu yapilmaktadir. Toplumsallasma kurami
biyolojik farkliliklara dayali olmasindan dolay1r kadin ve erkek arasindaki hiyerarsiden kaynakli esitsizligin ana nedenine dair
kurumsal bir yaklagima sahiptir. (Giddens, 2019)

Bu baglamda bireyin i¢inde bulundugu toplum ve cinsiyetin kendi tizerindeki tahakkiimii ile psikolojik etkiler meydana
gelmektedir. Kisinin toplum tarafindan genel olarak maruz kaldig tutumlar, giindelik hayattaki iliskileri sosyal psikolojinin etkisi
altinda gergeklesmektedir. Sosyal psikolojinin toplumsal cinsiyete yaklasimi bakimindan Eckes ve Trautner, cinsiyeti iki ana baglik
iizerinden ele almaktadir. Bunlar birey merkezli ve sosyal kategori olarak adlandirilir. Birey merkezli basliga baktigimizda kadin ve
erkegin zihinsel yetenekleri, kisilik 6zellikleri ve aralarindaki farkliliklar incelenmektedir. Sosyal kategori basliginda ise; bireyin
diisiince ve davraniglari, Cinsiyetine bagli sosyo-kiiltiirel faktorlere odaklanilmaktadir. Kadin ve erkek {izerindeki is boliimii, inang
ve tutumlar, cinsiyet ile iligkili sorunlar sosyal-kiiltiirel faktorleri meydana getirmektedir. (Dokmen , 2004)

Bu yiizden cinsiyet rolii denildiginde, kadinlik ve erkekligin toplum i¢indeki ifadesi anlagilmaktadir. Rol terimi tiyatrodan
Odiing alinmig sosyolojik bir terimdir. Rol; Bir iste bir kimse veya seyin istiine diisen gorev olarak tanimlanmaktadir.
(https://sozluk.gov.tr/, 2021) Kimligin gerektigi davraniglar sergileyerek, toplum iginde gosterilen uyumun siirdiirebilirligi bu rol ile
miimkiin olmaktadir. Roller annelik, teyzelik, 6gretmenlik, babalik gibi kisinin genel durumunu agiklamaktadir. Kadinlara ve
erkeklere verilen bu roller, toplumsal cinsiyet rolleri olarak bilinmektedir. Kisilerin bu rollere bagl kalmalar1 beklenmektedir.
(Dékmen , 2004)

Bu roller ile davraniglarin benimsenmesi ve uygulanmasinda bireyin biyolojik 6zelliklerinin yatkinligi 6nem tagimaktadir.
Toplumda kadinlar tarafindan oynanan rollerin, kadinin biyolojik 6zelliklerinden kaynaklandigin1 sdyleyen dogaci (naturalistic)
kuram, bu sdylemin kanitlari olarak kadinin fiziksel bakimdan erkekten zayif olusu ve dogurganligi gibi 6zelliklerini ileri
stirmektedir. Dolayistyla fiziki iistiinliigii nedeniyle erkegin kadina, doga ve topluma egemen olusunu agiklamaktadir. Bu mantikla
toplumsal iliski aglar1 kurulmakta ve toplum orgiitlenmektedir. (Slattery’den aktaran: Savci)

Erkeklik rolii, fizyolojik kas giicli ve akilla tanimlanirken, erkek i¢in “savasan” ve “yoneten” olarak agiklanmaktadir.
Kadmlik rolii ise; etken erkek karsisinda gili¢ ve akli erkege gore kiyaslanarak edilgen olarak ifade edilmektedir. Bu sebeple kadin
ve erkek arasindaki cinsellik, etken erkek ve edilgen kadin iligkisi tizerine kurulmaktadir. Kadinin arzulanan bir cinsel nesne olmasi,
erkegin ise arzulayan bir aktif 6zne olmasi olarak agiklanmaktadir. Bu baglamda, kadin ve erkegin iliskisi kadinin dogurgan 6zellik
tagimasi toplum iginde anne roliine, erkegin ise baba roliine konumlandirilmasiyla sonuglanmigtir. Ailesini koruyan, evin ge¢imini
iistlenen baba karsisinda ev i¢i duygusal ihtiyaclarin kargilanmasindan sorumlu bir hiyerarsi olusturulmaktadir. Burada biyolojik
ozellikler ile ortaya cikarilan fakat toplumsal cinsiyetin toplumsal iliskiye atfedildigi bir kavramsallastirma yapildigindan s6z etmek
gereklidir. Kadin ve erkegin kendine 6zgii davranislar1 bigimlerinin onlar1 tahakkiim altina alan ve bir form kazandiran eril sdylem,
bunu biyolojik yeti “dogallik” ad1 altinda topluma yaymaktadir. (Cabuk Kaya, Ural, & Birgiil, 2011)

Toplumda kadmm algilanis bigimiyle paralellik gosteren cinsiyet rolii; toplumsal cinsiyet kalip yargilarini ortaya
cikarmaktadir. Ocelikle yargi nedir diye baktigimizda; “Kavrama, karsilastirma, degerlendirme vb. yollara basvurularak kisi, durum
veya nesnelerin elestirici bir bigimde degerlendirilmesi, hitkiim” olarak belirtilmektedir. (https://sozluk.gov.tr/, 2021) Cinsiyet roliine
dair fikir ve inanc¢larin insanin gelisim siiresi boyunca bizzat deneyimledigi diisiincelerinden meydana gelmektedir. Bu yziiden ¢evre
ile etkilesim halinde olan kisi, tiim deneyimlerine atfetmektedir. Burada hem cevresel etkilesim hem de diisiince bigimiyle dogru
orantili olarak, cinsiyet roliine dair keskin ¢izgilerle yargiya varmak miimkiindiir. Kars1 cinse dair edinimlerle birlikte kisi kendi
cinsine dair olan yargilar1 benimseyerek temsili bir tutum i¢inde davranmaktadir. Bu davranis kisinin tek tarafli bir bakis agisi
gelistirdigi ve Kalip yargilar dedigimiz aligilagelmis bir tavir benimsemesini dogrulmaktadir.

“Kalip yargilar, genellikle biligsel kisa/kestiri yollar (heuristics) olarak islevde bulunurlar; yani fazla diisiinme
gerektirmeden, karsilasilan duruma uygunlugu arastirilmadan, 6zetle kisa yoldan kabul edilirler. insanlar, bireylere karsi kalip
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yargilart dogrultusunda ve genellikle belirsiz ve genellestirilmis tepkiler verirler ve bu kalipyargilarin dogru olmayabilecegini
genellikle dikkate almazlar.” (Dékmen , 2004, s. 32) “Toplumun, bir grup olarak kadinlarin ve bir grup olarak da erkeklerin
gostermelerini bekledigi 6zelliklere toplumsal cinsiyet kalip yargilari denilir (Franzoi, 1996). Kadin ve erkek igin uygun gériilen rol
ve faaliyetlere cinsiyet rollerine iligkin kalip yargilar, bir cinsiyeti diger cinsiyete oranla daha az ya da daha ¢ok niteledigi diistiniilen
ozelliklere de cinsiyet 6zelliklerine iliskin kalip yargilar denilir (Sirvanli-Ozen, 1993).

Bu yargilar toplumda giderek idealize edilmis kadin ve erkek inanislarini da beraberinde getirmektedir. Bu idealize edilmis
kadin ve erkek algis1 giderek bir inanis hatta bir zorunluluk halini almistir. Dolayisiyla rol giderek kisiligi, ¢evresel etkiden bagimsiz
etkilemektedir. Kisilik; “Bireyin toplumsal hayati i¢inde edindigi aliskanliklarin ve davranislarin bitini.” (https://sozluk.gov.tr/,
2021) Kisilik olusumda dogustan getirilen biyolojik 6zelliklerin yani sira ¢evresel faktorlerin etkisi de vardir. Dolayisiyla kisilik
dedigimiz zaman toplum &zelliklerinin yansimasi da beraberinde goriilmektedir. “Toplumsallasma, genel olarak, bireyin i¢cinde yer
aldig1 grubunun normlarmi, degerlerini, tutumlarin1 ve karakteristik dilini edinmesi yoniindeki etkilesim siirecine gonderme yapar.
Bu kiiltiirel 6gelerin kazanilmasi sirasinda, bireysel kisilik olusur ve sekillenir.” (Costu, 2009) Toplum ici iliskiler cinsiyet fark
etmeksizin bireyde topluma uyum saglama, toplum ile birlikte hareket etmek gerekliligini dogurmaktadir. Kadmlarm durumu
degerlendirilirken, i¢inde yasadiklari ¢cagda kadin ve erkek arasinda karsilagtirma yapmak, eril tahakkiimii degerlendirmek, erkegin
elindeki giicii ayricaliklart beraber goz Oniinde bulundurmak gerekmektedir. Bu yaklagimin baz alinmasi zamanmerkezci
(chronocentriste) bir yaklagimdan uzaklagsmayi gerektirir. Bu yaklagim tarihsel siralama ele alinarak degerlendirilen sartlari ortaya
koymaktadir. Bu tutum, ge¢mis bir donemi, ¢agdas feminist degerlere gore yargilamaya yol agabilmektedir. Bu ylizden toplum
gozlemindeki yargilari, siif farklarini, Bati ve Avrupa toplumlarinin degerlerini, zaman ve mekan ayrimi olmadan uygulayan,
kiiltirmerkezci ve Avrupamerkezci (eurocentriste) vb. tutumlardan arinarak degerlendirme yapilmasi gerekmektedir. (Michel, 1993)

2.3 Giiney Kore’de Feminizm ve Feminist Elestiri

Feminizm, “XVIIIL. yiizyilda Fransa’da filozoflar ve kadin yazarlarca ortaya atilan ve savunulan, daha sonraki yiizyillarda
her toplumda yandas bulan, kadmin siyasal ve toplumsal haklar bakimindan erkekle esit olmasi gerektigini dne siiren ve bunu
gerceklestirmeye calisgan akim.” (https://www.google.com/, 2021) olarak tanimlanmaktadir. Feminizm; kadin-erkek arasindaki
iliskiyi aile, egitim, is diinyas1, siyasi hayat, kiiltiir ve tarihe kadar genis bir yelpaze iginde sorgulayan ve kadin-erkek arasindaki
iktidar iliskisini degistirmeyi amaglayan siyasi bir harekettir. Feminizm, kadin-erkek arasindaki ayrimda erkek iistiinliigtinii ve erkek
merkezli toplumsal normlari sona erdirmeyi, yerini kadinsi degerlere ikame etmeyi amaglayan bir siyasal hareket olarak
gelismektedir. (Caha, 1996)

Feminizmin baglangici, kadin distiniirlerin ve aktivistlerin, Fransiz Devrimi'nin kadin algis1 sinirlariyla baslamstir.
Feminizm, ideolojiye ait, siyasi ve sosyal kurumlarda kadinlarin baskisi ve erkeklerle esitsiz iligkilerle ihlal edilen kadin haklarini
savunmay1 ve ger¢eklestirmeyi amaglayan politik ve sosyal bir harekettir. Feminizm algisindaki en tartigmali konu, kadinlarin
erkeklerle ayni olmak i¢in miicadele etmesi gereken esitlik pozisyonu ile; kadinlarin ve erkeklerin farkli oldugunu kabul etmesi
gereken farklilik pozisyonu arasindaki yiizlesmedir. (Lee’den aktaran; Kang,Lee,Min;4) Ayrica feminist ideoloji, toplumsal ve sosyal
alana yonelik 6zgiirlestirici diislincelerden biri olarak, kadinlarin mazur kaldig1 bireysel korkularin, aslinda toplumsal sorunlar
oldugunu ortaya koymaktadir. Kadina kigisel sorunuymusg gibi dayatilan ve tek basina altindan kalkmasi-daha dogrusu kalkmamasi-
beklenen baski ve korkular, ataerkil ideoloji konusu kapsamindadir. Feminizm, bu korkulari kadinlar arasinda ortak biling olugturarak
tartismaya agmis, erkek egemen toplumun dayatmasi olan olumsuzluklari milyonlarca kadinin yasadigini ortaya koymus ve bunlara
kars1 ¢6ziim yollar1 6nermistir. (Kabadayi, 2013, s. 89)

1970 yilindan itibaren feminist kuramlar; kadin ve erkek arasindaki farklari vurgulamak tizere “Marksist Feminizm”
“Radikal Feminizm” gibi kategorilere ayrilmistir. Marksist feminist savunucular; esitsizligin kapitalist ekonomi diizeninden
kaynaklandigini; kadinin ev i¢inde olmasina bagh olarak; kadin emeginin iicretsiz emek olarak goriilmesinden bahsetmektedirler.
Ekonomik durum ve sinif iligkisinin paralelligi cinsiyete de yansitilmaktadir. Dolayisiyla ekonomik gii¢ ile ortaya ¢ikan siif
iliskileri, cinsiyet esitsizligi iizerinde s6z sahibi olmustur. Radikal feminist kurami ele aldigimizda ise; ataerkillik karsisinda kadinin
bulundugu pozisyon, kadm bedeni iizerinden hakim olan eril tahakkiim ve biyolojik yapiya bagli roller iizerinden degismeyen
farkliliklara karsi, yeni yollar aramigtir. (Giddens, 2019, s. 112) Marksist feministler cinsiyete gére emegin béliinmesi lizerinde
dururken, radikal feministler cinsellik ve cinsiyet tizerinde yogunlagsmistir. “Radikal feminizmin koékenleri siklikla, de Beauvoir’in
erkegi “Ozne” ve kadmni “Oteki” olarak betimleyisinde bulunur.” ( Steeves’den aktaran Kabaday1:2013;94)

Genel itibariyle bir 6nceki savin zayif noktalarimi gelistirmek adina kadina dair esit derecede kabullenis olusturmak, bir
diinya yaratmak ve ikili karsitliga kars1 durmak adina hiyerarsiye karsi gesitli teoriler gelistirilmistir. Bunlar; Lezbiyen Feminizm,
Sosyalist Feminizm, Kiiltirel Feminizm, Post modern Feminizm, Trans feminizm, Disiplinlerarasi1 Feminizm, Sosyalist
Feminizm, Marksist Feminizm (Kadm Kurtulus Teorisi), Muhafazakar Feminizm, Manevi Feminizm, Sémiirgeci feminizm sonrasi,
Fransiz Feminizmi, Psikanalitik Feminizm, Eko Feminizm (ekolojik feminizm), Cinsel Farklilik Feminizmi, Darvinci Feminizm,

Siyah Feminizmi (Umanizm), Islami Feminizm, Anaca feminizmi vb. dir. (https://namu.wiki/Z{ O] L| &, 2021)

14


https://namu.wiki/w/%EC%83%81%ED%98%B8%EA%B5%90%EC%B0%A8%EC%84%B1%20%ED%8E%98%EB%AF%B8%EB%8B%88%EC%A6%98
https://namu.wiki/w/%EC%82%AC%ED%9A%8C%EC%A3%BC%EC%9D%98%20%ED%8E%98%EB%AF%B8%EB%8B%88%EC%A6%98
https://namu.wiki/w/%EC%82%AC%ED%9A%8C%EC%A3%BC%EC%9D%98%20%ED%8E%98%EB%AF%B8%EB%8B%88%EC%A6%98
https://namu.wiki/w/%EB%A7%88%EB%A5%B4%ED%81%AC%EC%8A%A4%EC%A3%BC%EC%9D%98%20%ED%8E%98%EB%AF%B8%EB%8B%88%EC%A6%98
https://namu.wiki/w/%EB%B3%B4%EC%88%98%EC%A3%BC%EC%9D%98%20%ED%8E%98%EB%AF%B8%EB%8B%88%EC%A6%98
https://namu.wiki/w/%ED%8E%98%EB%AF%B8%EB%8B%88%EC%A6%98#s-4.10
https://namu.wiki/w/%ED%8E%98%EB%AF%B8%EB%8B%88%EC%A6%98#s-4.11
https://namu.wiki/w/%ED%8E%98%EB%AF%B8%EB%8B%88%EC%A6%98#s-4.14
https://namu.wiki/w/%ED%8E%98%EB%AF%B8%EB%8B%88%EC%A6%98#s-4.15

Donemlere bagl olarak kadina olan bakis agisi, siyasi hareketlerle bazi degisimler gostermistir. Sosyal hayat ve kanuni
diizenlemeler de kadina bir imtiyaz taninmamasi da buna bir 6rnektir. Burada imtiyazin erkek gibi haklara sahip olmak veya kadin
olarak haklar1 belirleme oldugundan bahsetmek gerekmektedir. Giiney Kore tarihinde kadma dair bakis agisimi incelemek igin
oncelikle sosyal hayatta kadinlara verilen yetki ve konumlandirmalara bakilmalidir. Gliney Kore’de kadmlarin oy hakkinin 1948
yilinda ulusal anayasanin 11. maddesine dahil edilmesiyle; “Tiim vatandaglar kanun oniinde esittir. Siyasi, ekonomik, sosyal ve
kiiltiirel hayatin her alaninda hi¢ kimseye cinsiyet, din veya sosyal statii temelinde ayrimcilik yapilamaz ve Sosyal 6zel sinif sistemi
taninmaz ve higbir sekilde olusturulamaz.” Kadinlar kanun karsinda esitlik kazanmustir. (https://www.law.go.kr, 2021) Bu anayasal
haktan once hiikiim siiren Konfligyiis¢iiliigiin etkisindeki kati bir hiyerarsi ve ataerkil aile yapisinin hakim oldugu bir sosyal yapi;
kadini ikincil olarak konumlandiran ve sosyal hayatta haklardan mahrum eden bir diisiince yapisindan meydanda gelmekteydi. Eski
Cag Konfiigyanizm’in kadma bakismin temeli olan “Kadin ve erkegin yeri ayr1 olmali” anlayisina dayanmaktadir. “Yeki(1),
kitabinda kadin ve erkegin yerinin ayri olmas1 gerektigine dair fikrini agiklayan ii¢ somut 6rnek verilmektedir. Birincisi, kadin ve
erkegin oturduklar1 yer ayr1 olmali; Ikincisi, kadin ve erkegin farkli karakteri olmali. Bunun disinda kadmin erkegin soziine itaat
etmesi gerektigini vurgulayan bir bakig acis1 da vardi, kadin erkegin séziine karsiliksiz itaat etmeli ve kadin erkege bagli kalmali
fikri.” (Oh, 1999, s. 72) Konfiigyiis¢iiliigiin temel ilkesi olan kadinin kocasina itaatini vurgulamaktadir. Kisinin bireysel 6zgiirliikten
ziyade insanlar arasindaki sosyal iliskiye yaptig1 vurguyla; erkekler ve kadinlar arasinda birincil ve ikincil olmak iizere cinsiyet
ayrimciligina dair giiglii bir inan¢ meydana getirmistir.

Modernizmin etkisiyle hizli bir degisim gésteren Giiney Kore, kadin ve erkek ayrimeciligint sosyal hayatta devam ettirdi.
Kadmlarin oy hakkinin resmi olarak Anayasa'ya dahil edildigi donemde, Kore Ulusal Meclisi’nin toplam 299 iiyesinden sadece 6'st
kadinlardan olusuyordu ve bugiine kadar herhangi bir kadin kabine bakan1 olarak atanmamisti. Kadinlara yiiksek egitim de, is
firsatlarinda bir iyilesmeyi garanti etmedi. Hemsire veya kuafor gibi kadin meslekleri olarak belirlenen iglerle belirli bir kariyerin
yani sira, kadinlara is firsatlar1 esit olarak verilmedi; 6zellikle sirket biinyesinde ve is disinda birakilan kolej/iiniversite mezunu
kadinlara istihdam kapsaminda esit haklar saglanmadi. ikinci Diinya Savasi'ndan dnce ve 1945'ten sonra kurulan kadin haklari
gruplar1 varken, bu gruplarin ¢ogu 1980'lerin ortalarina kadar kadin haklarinda aktif olarak rol oynamadi. Bugiin Giiney Kore'deki

cagdas feminist hareket, Giiney Kore'deki Minjung Undong (!5 2&) veya kitlesel halk hareketine kadar devam edebilmistir.

Minjung Hareketi sayesinde kadin haklarmma odaklanma biiyliyerek, Japon somiirgeciligine kars1 6grenciler, isciler, koyliiler ve
aydmlarin destegini aldi. Bu etki Minjung Feminizmini dogurdu. 1961-1979 yillarinda General Park Jeong Hee rejimi boyunca
kadinlar somiirtilerek caligtirildi. Fabrikalarda iki vardiya arasinda paylasilan is¢i yatakhanelerinde yasamak ve tek katin ikiye
boliindiigii fabrikalarda ¢alismak gibi kotii galisma kosullarindan muzdariplerdi. Ayrica kendilerine diisiik {icretler 6dendi ve cinsel
tacize ugradilar. Ekonomik kalkinmaya katki saglayan kadinlar, sosyal hayatta bu ayrimciliga maruz kaliyordu. 1972'de bir kadin,
demokratik sendika hareketinin bagkani olarak se¢ildi. Giiney Kore'nin ilk kadin diplomati Hong Sook-Ja, 1987 se¢imlerine girerek
ilk kadin bagkan aday1 oldu ve Kadin Arastirmalar1 Enstitiisii, Giiney Kore'deki kadinlar i¢in ilk iiniversite olan Ewha Universitesi'nde
kuruldu. 1985'te "Ulusal Demokratik Minjung Hareketi ile Birlik Icinde Kadin Hareketi" temal ulusal bir kadin mitingi diizenlendi.

(https://ko.wikipedia.org/CH 2RI =2 {44 3=2|, 2021)

Sosyal hayatta etkin olarak s6z almaya baslayan kadinlar 1990°lardan itibaren kendini sinemada gostermeye basladi. Son
Hee-jeong (£35]78); sinemada feminizm iizerine ¢alismalar yapan sinema elestirmeni olmasinin yaninda '21. Yiizy1l Kore Sinemas1

ve Milleti' alaninda doktora derecesinde ¢alismasini tamamlamistir. 'Feminist Yeniden Baglama', 'Cinsiyet Esitligi' ve 'Tekrar,
Yazma, Diinya' elestiri yazilar1 bulunmaktadir. Son’a gore; demokratiklesmeden sonra, Kore filmlerinde kadinlar genellikle 'engelli
viicutlart olan' olarak tasvir edildi.

En temsili caligma, 'Cicek yapragiZ &' (1996) 'da ki Lee Jeong-hyun karakteridir. 1990’larda “planli filmler” ¢eken

Chungmuro sistemini kuran kadin film yapimcilart ve Choi Jin-sil, Shim Hye-jin ve Kang Soo-yeon gibi se¢kin kadin aktorlerin
karakterleriyle yenilikler getirdigi bir donemin baslangici olusturmaktaydi. Kadin karakterin aileye kendini feda etmedigi, kendini
gerceklestirmeye Oncelik verdigi, isi ve sevgiyi bir arada gogiisleyebildigi temsillerden olusuyordu. IMF ekonomik kriziyle kars
karsiya kalan Kore, kadin temsilinde bir yenilige ihtiya¢ duydu. Para kazanan, ev islerine ek gelir getiren bir profil olusturdu. 2000li
yillarda ise ¢ok farkli bir degisim meydana geldi. Old Boy filminde Oh Dae Su’nun kiz1 oldugunu bilmedigi bir karakter bu doniisiimii
gostermis oldu. Ardindan “Seytanmi Gordiim-2010" “VIP-2017” gibi yapitlarla Son; “Kadmlar, ger¢ekte doviilen, hakaret edilen,
6ldiiriilen bir viicut olarak ortaya ¢ikiyor” elestirisinde bulundu. 2008 yilinda ise Yénetmen Jeon Go-woon'un “Ask benim I¢in Cok
Fazla-LH Al A2 LS A" filmi; bir lise 6grencisinin, kiralik bir odada sevgilisiyle cinsel iliski yasamasi ve yan odadaki bir
adamin tecaviiziine ugramasini konu alan bir hikayedir. Son, "Ask Benim I¢in Cok Fazla” filminde "cinsel siddet sahnesinin gorsel
bir zevk olarak ele almak yerine, cinsel siddetin meydana geldigi mekanizmay1 gostermesi" agisindan farkli oldugunu; "Toplumun
belirli davraniglara cinsiyete dayali anlamlar verme sekli hakkinda sorular sormak, anlamlarin i¢ini bosaltmak ve sokiip atmak adina"
yonetmen Jeon’un “kadin filmi” ifadesinde bulunmustur. (https://www.nocutnews.co.kr/, 2020). Bu filmler, bir yandan kadinin
mevcut durumunu tartismaya agarken diger yandan toplumsal hayatta kadinin yasadig1 sorunlar1 gézler 6niine sermektedir.

Sosyal hayat iginde esit haklara sahip konumda olan kadmin, ikili ve toplumsal iliskilerde birgok ayrimciliga maruz kalmas;
diigiince temelinde degisimin etkin ve kalic1 bigimde olmadigini géstermektedir. Giiney Kore tarihi ve sinema sunumlarinda var olan
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durumlarm ve arzu edilen idealarin ¢eliskisi iki tarafli olarak sunulmaktadir. Kadini bir birey olarak gdstermek veya kadimni ikincil
olarak konumlandirmak, feminist diisiince temelinde ideolojik carpikliga dikkat ¢ekmektedir.

2.4 Kim Ki Duk Sinemasinda Kadm Sunumu

20 Aralik 1960 dogumlu Giiney Koreli yonetmen Kim Ki Duk, cagdas Asyali film yonetmenlerinden biri olarak
anilmaktadir. Uluslararasi birgok film festivalinde odiiller alan yonetmen, 1996-2019 yillar1 arasinda olmak iizere toplam 28 film ve
senaryolariyla Giine Kore Sinema tarihinde ayr1 bir yer edinmistir. Ada filmi; yonetmenin kendi tarziyla diinya ¢apinda taninan ilk
filmi olmustur. (https://ko.wikipedia.org/wiki/, 2020)

Yonetmen filmlerinde kadinlar1 asagilayan, cinsel obje olarak gosteren, ¢iplaklikla 6ne ¢ikardigi karakterlere karsi siddet
uygulayan yapimlarindan dolayt sert elestiriler almistir. {1k filmi “Timsah” tecaviiz temasini islemesi, “Kotii Adam” filmi ise kadin
karakterin fahiselige zorlanmasi vb. yonetmenin kadin algisiyla ilgili olumsuz bir bakis agisi olusturdu. “Samaria” filminde ise kadin
karakter fuhusu savunmaktadir. “Mavi Kap1” filminde ise fahiselik yapan bir kiz ile {iniversite 6grencisi ayni evde kalmaya
zorlanmaktadir. “Ada” filmindeki kadin karakter; giindiizleri balikgilara yiyecek satan, geceleri ise kendi bedenini satmak zorunda
kalan, intihar etmek isteyen bir erkege cinselligi ile yardim etmektedir. Kim Ki Duk Sinemasinda tema olarak kurtulus ve kadin
cinsiyeti bir ara¢ haline gelmektedir. Kurtulusun hedefi genellikle 'Alt Yasam’da yasayan bir adamdir. Bu nedenle, yonetmen Kim'in
filmleri, bir kadinin bedenini ve 6znelligini sadistce tiiketerek, soyut kurtulus temasi i¢in fedakarlik yapan hamleleri igermektedir.
Ote yandan, sanat ve kiiltiir endiistrisi kendisine kars1 soguk ve mesafeli bir tavir gostermistir. Sinema egitimi almamus, ilkdgretim
mezuniyeti bulunan Kim'e kars1 bir tepki vardi. Film endistrisinden bir yetkili, "Y6netmen Kim'in filmleri hakkinda basindan beri
cok fazla konugmalar olmasina ragmen, kadma yonelik kinayeli ifadeler ve siddet icerdigi i¢in feminist olarak goriildii" fakat
“Rilyadan daha ¢ok riiya tabiri olarak goziikiiyor” dedi. Yonetmen Kim Ki-Duk, PD Notebook'un yapimcilarina bir mesaj
gondererek, "Kisisel arzumu higbir zaman film ydnetmeni pozisyonuyla tatmin etmedim." olarak cevaplamistir.
(http://www.businesspost.co.kr/, 2018)

Yonetmenin filmlerinde cinsel igerikli sahnelerin gerceklik baglaminda sunumu, karakterlerin toplumsal cinsiyet rolleri
tizerinden beklenenden fakli tepkiler vermesi, seyircide yikici etkiler meydana getirmektedir. Kadinlarin cinsel obje olarak
goriintiilenmesinin ardinda, sosyal hayatta yasanan gergekleri oldugu gibi yansitmasi da yer almaktadir. Kadin Karakterler hem
ekonomik 6zgiirliikk agisindan hem de tizerinde eril tahakkiim ile miicadele i¢inde kalan bir konumdadir. Bununla birlikte toplumun
once biyolojik 6zellikler iizerinden beklenti i¢inde olmas1 ve erkek karakterin kotiiligiinii kadinlik ile bastirmasi kadinin yerine dair
derin ve ortiilii bir anlatim sunmaktadir. Kim Ki Duk filmlerindeki kadin karakterler kotii isler yapiyor olmalarina ragmen kendinin
farkinda, miicadeleci ve duygusal tepkilere esir olmayan kisilik 6zellikleri sergilemektedirler. Yeniden ayaga kalkma, tiim isleri
yapabilme ayn1 zamanda kadin olarak yagsamay1 bir arada gétiirebilen konumundadirlar. Kadin yan karakter olmasina ragmen ana
karakterin bagli oldugu, yan karakter olmadiginda ana karakterin de yok olacagini anlatan gizli 6zne konumundadir.

2.5 Ada Filminin Toplumsal Cinsiyet Rolii ve Feminist Kuram Agisindan Incelenmesi

Ada filmi 2000 y1l1 yapimi, 90 dakika olup; yonetmen Kim Ki Duk’un y6nettigi besinci filmidir. Venedik Uluslararasi Film
Festivalinde kendi tarziyla tanindig1 ilk filmidir. Netpac Ozel Odiiliine layik goriilmiis, Altin Aslan Aday1 olarak gosterilmistir.
Senaryosu Kim Ki Duk’a ait film, CJ Entertainment’in distribiitérliigiinde, yapimcisi Lee Eun ve Shim Jae Myeong’dur.
(https://ko.wikipedia.org/wiki/, 2021)

Oyuncular;

Kim Yoo0-seok : Hyun-sik
Seojeong : Hee-jin

Park Seong- hee : Eun-ah

Son Min-seok : Dalsu

Yoon Hee-won : Balikg¢1
Jinwon Noh : Balik¢1

Yang Yeongjo : Dedektif
Yang Seung- byeong : Calisan
Park Jung- gi : Dalgig
Jae-Hyun Cho : Arkadas

Jang Hang Line : Orta yagh erkek
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Filmin Konusu; Seo Jeong, bir balik¢i beldesini isleten sessiz Hee-jin'i canlandirmaktadir. Burada yiizen kii¢iik evler
kiralanmakta, miisteriler kara ve samandiralar arasinda gidip gelmektedir. Miisterilere balik tutmak i¢in malzeme satilmaktadir.
Yakinlardaki bir genel evden gelen kadinlar misafirlerle birlikte olmaktadirlar. Hee-jin de miisterilerle zaman zaman birlikte
olmaktadir. Bir giin kagak bir adam olan Hyun-shik (Kim Yoo-seok ) tesise gelir ve aralarinda bir bag olugsmaya baglar. Baglangigtan
beri is iliskisi i¢inde olan Hee-jin, Hyun-shik’in sorunlu gegmisiyle ilgilenmeye baglar. Hee-jin, samandiray ziyaret ettiginde Hyun-
shik ona sahip olmak ister fakat Hee-jin’in direnciyle karsilagir. Hee-jin, Hye-shik i¢in genelevi arar ve bir kadin ¢agirir. Hyun-shik
genelev kadiindan sadece arkadaslik ister ve aralarinda bir iletisim baglar.

Hyun-shik ile kadin ve Hyun-shik ile Hee-jin arasinda gelisen iki iligki olay 6rgiistinii harekete gegirir. Hee-jin, Hyun-shik'e
bakar, hatta onu iki intihar girisiminden kurtarir. Ikinci intihar girisiminde balik kancasmi yutmasina ragmen suyun altinda onu
saklar. Genelev kadin1 Hyun-shik'i ziyaret etmek isteyince onu kiskanmaya baglar. Bir ziyaret sirasinda, Hee-jin fahiseyi Hyun-
shik'in yerine bos bir samandiraya gotiirerek onu baglar, agzini bantlar ve suya diiserek 6liimiine yol agar. Ertesi sabah Hee-jin onu
bogulmus olarak bulur ve viicudunu motosikletine bagli olarak suya atar. Neler oldugunu 6grenmeye gelen genelev yoneticisi, Hyun-
shik ile kavga ettikten sonra suya diiser. Hee-jin suda belirir ve onu 6ldiiriir. Cinayetlerin ardindan Hyun-shik ve Hee-jin'in iligkisi
durur. Hyun-shik tesisten ayrilmak ister ama tekneyi kontrol eden Hee-jin ona izin vermez. Yiizmeye ¢alistiginda, Hee-jin onu
kurtarir ve gamandirasia geri gotiiriir. Bir sabah Hyun-shik tekneye biner ve gitmeye hazirlanir. Hee-jin, vajinasina balik kancalart
sokup suya diiserek onu durdurmak igin intihara tesebbiis eder. Bu sefer sira Hyun-shik’tedir ve onu takili kancalardan kurtarir.
Hyun-shik ve Hee-jin, sorunlu iligkilerine devam ederler.

Bir giin genelev kadinlarindan biri, misafir adamin rolex saatini suya diisiirerek onu ¢ileden ¢ikarir. Adam, Saati almalari
icin dalgiglari ¢agirir. Dalgiglar, genelev kadini ve yoneticisinin cesetlerini bulurken, Hee-jin ve Hyun-shik konusmadan samandirada
dinlenmektedir. Samandiranin motorunu ¢ekip siiriikklenen samandira goriintiisiiniin ardindan, Hee-jin’in ¢iplak cesedi bir kayigin
icindedir. Hee-jin Olmiistiir ama kadinlik vasfi olarak atfedilen ve insana yagami bahseden iireme organi yesillik iginde
gosterilmektedir.

Kadin karakterin siirekli hareket halinde olmasi, karakterin iginde bulundugu psikolojiyi anlatmaktadir. Yalniz basina
yiiriimekte, icki igmekte, gelen miisterilerin ihtiyaclarini karsilamaktadir. Isletmenin ihtiyaglarm diizenleyen, i¢ diinyasinda kin ve
nefret tasiyan biri olarak gosterilmistir. Ucretinin karsiliginda asagilanmaya maruz kalan kadin karakter bununla tek basina
savagsmaktadir. Filmde ataerkil yap1 karsisinda ikincillik savasi veren iki kadin karakter, kendi kimliklerini yasamakla beraber eril
tahakkiimiin dogrultusunda hareket etmek zorundadirlar.

Walby’e gore; (Giddens, 2019, s. 115) ataerkillik, erkeklerin kadinlara hitkmettigi, onlar1 ezdigi, somiirdiigii bir toplumsal
yap1 ve pratikler sistemidir. Buna bagl olarak kadinin boyun egisinin sebeplerini ev i¢i liretim, {icretli is, devlet, erkek siddeti,
cinsellik ve kiiltir olarak agiklamistir. Kadin toplumun her asamasinda somiiriilmektedir. Filmde hayatin1 kurtardigi Hyun-shik

tizerinde cinsel tatmin saglayan Hyee-jin roller degistiginde ayn1 baskiy1 erkek tizerinde gostermektedir. Hee-jin’in gosterdigi bu
sahne eril tahakkiimii simgelemektedir.

Eril tahakkiim; yani erkek baskist veya erkek hiikiimdarlig1 kendini yagamin 6znesi haline getiren, kadmlarin karsisina ¢ikan
en biiyiik engellerden biridir. Kendini ger¢eklestirme potansiyelini bir denetim veya bir kontrol mekanizmasi ile ger¢eklestirme
miicadelesi kadinin tiim yasamina miidahil olmaktadir. Kadmlik rolii, erkegin giindelik yasamini kolaylastirirken kadina bu
sorumluluklar1 yerine getirme ve siirdiirme baskisi olusturmaktadir. Bunlarin disinda fiziksel saldiri ve siddet gibi baskilarla
savagmak zorunda kalan kadin kendi hayatinin merkezinde yer alamayacak kadar pasif bir konuma getirilmektedir.

Ataerkil diizenin siirdiiriilmesi i¢in erkeklerin kadmlarin tizerinde sagladigi stiinlikler kadini bir zorlama igine
hapsetmistir. Kadin kendi olmak digsinda bir erkegin karisi, ablasi, annesi konumundadir. Filmde Hee-jin kurtarici, sahiplenici ve
korumaci konumundadir. Buradaki duygusal vazifeler maddi ve somut bir getiri géstermediginden erkege gore ikinci plana atilma
sebebidir. Bu bagimlilik kadmin kendini bir bagkasi iizerinden ifadesini ortaya ¢ikarmaktadir. Dolayisiyla kendi basina var
olamadigint hissetmek zorunda kalan kadin kendine giiveni kaybederek bu durumdan kurtulma sansi kalmadigini diisiindiigiinden
gitgide bagimli hale gelmektedir. Bu bagimlilikta siiregelen siddet, eril tahakkiim sonucu kadinin kendini degersizlestirmesi ve erkek

Ozel alanda ger¢eklesmektedir. (Bourdieu, 2015)

Bu yiizden Hee-jin, Hye-shik’e bagimli hale gelmistir. Hye-shik tiim olanlara ragmen ondan kag¢ip kurtulmak istemistir.
Kadinin emegini maddi olarak degerlendirmeyen erkek karakter; tiim iletisimde toplumsal roliinden bagimsiz bir tavir yerine kadini
ikincil konumda tutarak, pasif hale doniistiirmiistiir.

Feminist film teorisi baz alindiginda; yénetmen, kadimi edilgen erkegi etken gostermekte ve diger filmlerinde oldugu gibi
siiregelen erkek egemen anlayis icinde degerlendirmektedir. Hee-jin ¢aliskan, kendi ayaklari {istiinde duran gerektiginde kendini
koruyan bir kadindir. Genelevden bagimsiz olarak cinselligini hayatta kalmak i¢in ara¢ olarak kullanmaktadir. Bu yiizden erkek
tarafindan sozlii ve fiziksel siddete ugramaktadir. Kim Ki Duk, kadinlarin yasadiklarini izleyicinin g6z ardi edemeyecegi sekilde
gozler 6niine sermis, erkegin kadin olmadan var olamayacagina dikkat ¢ekmistir. Feminist Film elestirisine cevap verici niteliktedir.
Cilinkii Feminist film elestirisi “Kadinin “gergek™ haliyle sinemada neden temsil edilmedigi, yer alan kadin karakterlere ragmen,
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filmlerde erkek sdyleminin nasil devam ettirildigi, bu sdylem iginde kadinlarin nasil resmedildikleri ve gercek yasamdaki kadin
deneyimlerinin filmlerde neden goz ardi edildigi gibi sorunlarin yanitini aramaktadir.” (Gledhill’den aktaran Kabaday1:2013;99)
Ydnetmen tiim sorularin cevaplarini yanitlayacak sekilde sirali goriintiiler kullanmistir. Ayrica erkek izleyici bakimindan gergekligin
yansitilmast bir farkindalik olusturmamis, kadin seyircinin an be an duruma hakimiyet kurmasint saglamistir. Bu sayede kadin
bilincinin ¢ogalmasina ve kadin izleyicinin sayica artmasina katkida bulunmaktadir.

Sinemada kadii toplumsal roliine uygun kurtarici olarak gosteren yonetmen, Hee-jin’i hem hayat kurtaran hem de
kotiilikklerden sakian bir karakter olarak yansitmaktadir. Kadinin, kendini degil digerlerini diisiinen, 6ncelik sirasinda kendine yer
vermeyen ve kadiligmi erkek istediginde sunmaya hazir hali feminist elestirinin karst ¢ikmakta hakli oldugu gerekceleri
dogrulamaktadir. Filmde toplumsal cinsiyet rollerinin sinemadaki yansimasi ve kadin-erkek algisina yon veren iiretimin durumu
anlatilmaktadir. Filmdeki rollerin detayli olarak incelenmesi i¢in Giiney Kore’nin toplumsal ve geleneksel yapisi arastirilmig ve tarihi
sliregte toplumsal rollerde bir degisim olmadigi saptanmistir. Kadin figiirii, Konfiigyanist teori ile degerlendiren ikincil ve telenen
olarak anlatilmaya devam etmektedir. Toplumsal rollere bagli bir sekilde kadinin maruz kaldig1 ayrimcilik 6gelerinin tiimiine filmde
rastlanmaktadir. Kadinin bu durumla psikolojik olarak miicadelesi onu erkege bagimli hale getiren sistemi 6zetlemektedir.

3. Sonu¢ ve Degerlendirme

Feminist film teorisinin kars1 ¢iktig1 lizere Ada filmindeki kadin karakter, kadinligimi arag haline getirerek, kendini cinsel
bir obje olarak sunmaktadir. Kendi cinselligini erkek tizerinde gii¢ sahibi olduktan sonra yasayan, bu arzusunu dile getiremeyecek
kadar pasif bir kadimni temsil etmektedir. Ote yandan erkek karakterler ise; eril giic’e ragmen kadin karaktere gére gii¢siiz ve edilgen
haldedirler. Kadina ancak bir bedel karsiliginda ulasabilen erkekler, evdeki karisina karsi cinsiyet roliinii yerine getirmekte fakat tek
basina olduklarinda Hee-jin’e yenilmektedirler.

Hee-jin agresif ve tehlikeli olmasina karsin kendi istekleri dogrultusunda yasamak isteyen bir kadin olarak kargimiza
cikmaktadir. Filmin kilit noktasi kadindir ve gidisata o yon vermektedir. Ancak agir bedel 6deyen yine kadindir ve eril hegemonyaya
kendini teslim etmistir. Her iki tarafin giiglii ve zayif yonlerini zincirleme olarak sunan, geleneksel tavirlardan kopmayan bir
calismadir. Kadini eve hapseden sisteme ragmen ekonomik 6zgiirligiinii kendi elinde tutan ve bu yiizden tehlike i¢inde kalan kadinin
miicadelesini de anlatmaktadir. Cinselligi ile kendini koruyan kadin, sadece bedensel olarak yaptig1 paylasimlarla cinsel obje olarak
gosterilmektedir.

Sonug olarak makalede yapilan incelemeler ile kadinin sosyo- kiiltiirel konumuyla birlikte i¢ginde bulundugu psikolojik
ihtiyaclari, uyguladigi fiziksel siddet, intikam planlar1 ve nefretini kontrolsiizce yasadigi goriilmiistiir. Cinsel meta olarak goriilen
kadin, gorevini yerine getirip karsiligint almak istediginde asagilayict bir sekilde mahrum birakilmistir. Bunun {izerine zaten hakki1
olan i¢in bir kez daha savasarak magduriyetini yikicilikla koruyacaktir. Olusturdugu diinyasinda ¢ok yonli siddete maruz kalmasi
onun vahsi yoniinii ortaya ¢ikarmistir.

Ada, insanin, evrenin sembolize edilmis halini géstermektedir. Arka plandaki samandiralar ve tistiindeki a¢gozlii adamlar,
suda akip giden kadin ve erkekler diinyanin karanlik yiiziinii gostermektedir. Gokyliziiniin altinda goriilen bu diinya suyun altinda
gizlenen karanlig1 su ve gokyliziiniin birlestirdigi yerde gozler oniine sermektedir. “Yasadigim tiim nese, keder, kayip, kazang,
mutluluk ve sefalet, varlik ve yokluk... Her sey yasama giictidiir ve iiretimdir... Kim Ki-Duk'un bu filmde bahsettigi gibi, "ada"
insanlar1 sinirlayan ve doniistiiren bir kader gibi yasami1 gergeveliyor ve ayni zamanda insanligin sembolii olabiliyor. Bu nedenle

insanim icindeki ilkel giicii de olabiliyor.” (&, 2020, s. 289). Ada’nin temsili oldugu evrenimiz bizim yaptiklarimizin Gtesinde

yapacaklarimizi smirlandirma giiclindedir. Dolayisiyla sosyal hareket olarak feminizm aslinda kadinin 6zerk kimligine vurgu,
cinsiyet esitligine dikkat cekmektedir. Kadinlik sinif, stati, egitim diizeyi fark etmeksizin cinsel obje veya ev isi yapan kisi olmasinin
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlar dogal ve olmasi gereken olarak kabul gordiigii i¢in filmde kadinin, hayatini idame ettirmesi
icin yapmak zorunda olduklar toplumsal kimligine atfedilmistir. Oysa ki kadin; gérdiigiimiiziin 6tesinde isletmeyi ¢ekip geviren, isi
i¢in gereken tiim 6zelliklere sahiptir. Buna ragmen hem bu sorumlulugu yiiriitmekte hem de cinsel kimliginde dolay1 erkeklere hizmet
de etmektedir. Feminizmin argiimanlarindan biri olan “erkege hizmet eden gorevinde olan kadina bakis, filmde detayli sekilde
islenmistir. Eril tahakkiim karsisinda kadinin sinirlayict alanda, toplumsal yargilar cercevesinde degersizlestirilmesi kadinin
miicadelesi i¢in sembolik nokta olugturmaktadir.

Film; kadmm sosyolojik ve psikolojik boyutta ev, aile ve is alanindaki yeri geleneksel tabulara elestirel bir bakis agis
gelistirmistir. Kadinin toplumsal alanda yasadigi engeller, miicadeleleri feminist elestiri dogrultusunda insani &zellikler temel
almarak degerlendirmek, cinsiyet esitsizligini pratikler ¢ergevesinde doniistirmek gerekmektedir. Sinemanin gorsel giicii sayesinde
farkli agilardan bakma firsati sunan “Ada” filmi kadinin yasami boyunca kendi 6zerk kimligini kurabilecegi, diisiince, duygu ve
tutumlar c¢ergevesinde kadin algisinda bir degisim yaratacagi gozlemlenmistir. Semboller, ifadeler ve davraniglar dongiiniin nasil
kirilamadigini kalip olarak toplumsal bellegimize nasil islendigini gostermistir.
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Ozet

Dil yalnizca bir iletisim araci degil, ok yonli bagintilari igerisinde bulunduran agik ve esnek bir sistemdir. Bireylerin diislincelerine,
degerlerine, eylemlerine, ideolojilerine, davranis ve tutumlarina sdylem araciligi ile ulasilabilmektedir. S6ylem, sosyal gercekliklere ve
toplumlara iliskin bilgi vermektedir. Her soylem bir gergeklik tiretir ve bu nedenle séylemler ile Gretilen gergeklikler mevcuttur. Bireyler
arasinda soylem, siire¢ olarak baslayarak son bulan ve iletisim ¢ergevesinde bireylerin dislincelerinin, duygularinin karsi tarafa
aktarilmasidir. Soylem analizi: Bireylerin distincelerini, davranislarini, ideolojilerini belirten séylemlerini sosyal baglamda incelemeyi
amaclamaktadir.

Bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden biri olan séylem analizi yontemi ile Saglik Bakani Dr. Fahrettin Koca’nin 14 Mart Tip
Bayraminda saglik ¢alisanlarina yazdigi mektubun retorik unsurlari, dogal dil kullanimi ve glindemi nasil ele aldigi analiz edilecektir. 10
Temmuz 2018 tarihinden bu yana Saghk Bakani olarak gérevini siirdiiren ve ayni dénem igerisinde Covid19 ile miicadelede saghk
¢alisanlari ile en bliylk gorevi Ustlenen; saglik calisanlarinin ve halkin daima agiklamalarini merakla bekledigi Dr. Fahrettin Koca’nin
saglik calisanlarina pandemi déneminde yazmis oldugu mektup incelemeye deger gorilmistiir.

Anahtar Kelimeler: Séylem, Dr. Fahrettin Koca, 14 Mart Tip Bayrami

Dr. Discourse and Content Analysis of Fahrettin Koca's Letter Written to Health Care
Professionals on 14 March Medicine Day

Abstract

Language is not just a means of communication; it is an open and flexible system that contains language multi-directional relations.
Individuals' thoughts, values, actions, ideologies, behaviors and attitudes can be reached through discourse. Discourse gives
information about social realities and societies. Every discourse produces a reality and therefore there are realities produced by
discourses. Discourse between individuals is the transfer of thoughts and feelings of individuals to the other party within the framework
of communication, which begins and ends as a process. Discourse analysis aims to examine the thoughts, behaviors and discourses of
individuals in the social context.

In this study, with the discourse analysis method, which is a qualitative research method, Health Minister Dr. The rhetorical elements,
the use of natural language and the way he handled the agenda will be examined in the letter written by Fahrettin Koca to the
healthcare professionals on the 14 March Medicine Day. Continuing his duty as the Minister of Health since 10 July 2018 and
undertaking the biggest task with the health workers in the fight against Covid19 in the same period, Dr. The letter written by Fahrettin
Koca to healthcare professionals during the pandemic was deemed worthy of examination.

Key Words: Discourse, Dr. Fahrettin Koca, 14 March Medicine Day
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1. Giris

Dil yalnmizca bir iletisim araci degil, ¢ok yonlii bagintilar igerisinde bulunduran agik ve esnek bir sistemdir (Celik ve
Eksi,2013). Toplumsal alanda metin, konugma, gorsel veya isitsel sanat, gorsel isaretler (jest ve mimikler) gibi araglar vasitasiyla bir
veya daha fazla kisiye hitap etmek, bilgi vermek ya da yonlendirmek gibi amaglar ile sdylem kargimiza ¢ikmaktadir (Giing6r,2020).
I¢inde yasadigimiz ¢ag sdylemin ehemmiyetini vurgulamaktadir. Sdylem yaklasimi psikoloji, siyasi, ekonomi, egitim, medya gibi
sosyal yasamin tiim alanlarinda kullanilmaktadir (Celik ve Eksi,2013). Disiplinlerarasi ortak nokta olan sdylem sosyal alanda artarak
kullanilmaktadir (S6zen,2014).

Her soylem bir gergeklik iiretir ve bu nedenle sdylemler ile iiretilen gerceklikler mevcuttur (S6zen,2014). Sdylem, sosyal
gergekliklere ve toplumlara iligkin bilgi vermektedir (S6zen,1999). Séylemler yazili metin veya konusma seklinde olabildigi gibi
gorsel isaretlerde sdylem olarak kabul gérmektedir (Doyuran,2018). Hatta siyasi ya da ekonomik sebepler nedeni ile bask: altinda
olan toplumlarin sessizligi de bir soylemdir (S6zen,1999). S6ylem analizi: Toplumsal iliskiler, meseleler, kimlikler gibi sorulara dilin
fonksiyonel ve yapisal taraflarini analiz ederek baglam cergevesinde cevap aramaktadir (Ercan ve Danis,2019).

Bu ¢aligmanin temel amaci Covid19 pandemi siirecinde 6n saflarda miicadele gosteren Saglik Bakani ve saglik calisanlari
arasindaki iletisimi anlamak ve gerek bir bakan olarak gerek bir hekim olarak Koca’nin saglik ¢alisanlarina tip bayraminda yazdigi
mektubun olumlu ve olumsuz retorikleri, dogal dil kullanimi, tip bayraminda giindemi nasil ele aldig1 analiz edilecektir. Elde edilen
bulgular ile Fahrettin Koca’nin mesaj tiretimindeki kelime dagarcigina, mesajlarindaki anlam igeriklerine, hitabetini hangi amag ile
ne sekilde gerceklestirdigine ulasilmasi hedeflenmektedir.

2. Teorik Cercgeve

2.1 Séylem

Toplumsal alanda metin, konusma, gorsel veya isitsel sanat, gorsel isaretler (jest ve mimikler) gibi araglar vasitasiyla bir
veya daha fazla kisiye hitap etmek, bilgi vermek ya da yonlendirmek gibi amaglar ile séylem karsimiza ¢ikmaktadir (Giing6r,2020).
Soylem yaklagimi psikoloji, siyasi, ekonomi, egitim, medya gibi sosyal yasamin tiim alanlarinda kullanilmaktadir (Celik ve
Eksi,2013) Bireylerin diisiincelerine, degerlerine, eylemlerine, ideolojilerine, davranis ve tutumlarina sdylem araciligi ile
ulagilabilmektedir (Keskin,2015). Soylem, sosyal ger¢ekliklere ve toplumlara iligkin bilgi vermektedir (S6zen,1999). Séylemler
yazili metin veya konusma seklinde olabildigi gibi gorsel isaretlerde sdylem olarak kabul gérmektedir (Doyuran,2018). Hatta siyasi
ya da ekonomik sebepler nedeni ile baski altinda olan toplumlarin sessizligi de bir sdylemdir (S6zen,1999). Foucalt’a gore evrensel
sOylem yoktur. Sozciiklerin anlamlari kimin séyledigine, nerede, ne amagla ve kimin igin sdyledigine gére degisim gostermektedir
(Giing6r,2020). Bu baglamda degiskenlik kavrami sdylemin ana unsurlarindan biridir (Celik ve Eksi,2013).

Tiirkiye’de sdylem terimi ilk defa Tiirkge Sozliigiin 1983 yilindaki 7. Baskisinda yayimlanmistir (Kantar,2018). Giincel
Tiirkge Sozliikte sdylem: Soyleyis, sdylenis, sesletim, telaffuz olarak agiklanmistir (TDK,2011).

2.2 Soylem Kuramlart

2.2.1 Yapisalcilik ve Soylem

Gegerliligini yitirmekte ve onemini kaybetmekte olan varoluggulugun yerini alan bir diisiince akimi olarak Saussure
tarafindan 1950°1i yillarda Fransa’da yapisalciligin temelleri atilmistir. Bu fikir akiminin 6nciilerinden olan Saussure dilin yapisi ve
sistemine odaklanir (Celik ve Eksi,2013). Yapisalcilik yaklagimina gore dilin arkasinda bir yap1 mevcuttur ve sdylem bu yapidan
yola g¢ikarak anlam kazanir ve gergeklik iiretir. Ronesans kaynakli hiimanizm elestirisi olan yapisalcilik yazari yok saymaktadir.
Yapisalcilik diinyanin kendisinden ziyade onu anlamaya c¢aligsan kisilerin onu nasil anlamlandirdiklarini bulma amaci giider
(S6zen,1999). Soylemi arastirma alani olarak goren fikir akimlarindan ilkidir (Kantar,2018).

2.2.2 Postyapisalcilik ve Soylem

Yapisaleiigin  zaman icerisinde maruz kaldig1 elestiriler postyapisalciligin  temellerinin  atilmasini  saglamistir.
Postyapisalcilik, metni merkezine alan bir yaklasimdir. Bu yaklasimda metni anlamlandiran yazar degil okuyucudur. Birden fazla
okuyucu oldugu i¢in de metnin birden fazla anlami bulunmaktadir. Her okuma ayni1 zamanda yazmadir. Yazar bu yaklagimda bir gii¢
kaynag1 degildir. Bu yaklagim yapisalc1 yaklasimin aksine okuyucuyu 6n plana ¢ikarmaktadir. Yapisalcilik yazari yok saymaktadir,
postyapisalcilik ise yazari yok saymanin yaninda metni ve okuyucuyu merkeze almaktadir (S6zen,2014).

2.3 Séylem Analizi

Soylem analizi, yontembilim ve kavramsal 6gelerden olusan sosyal yasama dair bir bakis agisi olup sdylem tizerine diisiinme
ve sOylemi verilestirme yontemi seklinde tanimlanir. S6ylem analizi en yalin tanimu ile dilin ¢6zlimlenmesidir fakat bu ¢éziimleme
yalnizca dilsel unsurlarin basit bir ¢éziimlenmesi degildir. Bunun yaninda anlatimin sézdizimsel, anlambilimsel, gostergebilimsel
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sinirlarindan 6teye gegerek anlam ve igerigin sosyal ve kiiltiirel baglam igerisinde analiz edilmesidir (Celik ve Eksi,2013). Soylem
analizinde amag bireylerinin diigiincelerini, davraniglarin1 ve ideolojilerini belirten sdylemlerini sosyal baglamda incelemektir
(Giingor,2020). Soylem analizi: Toplumsal iligkiler, meseleler, kimlikler gibi sorulara dilin fonksiyonel ve yapisal taraflarini analiz
ederck baglam gergevesinde cevap aramaktadir (Ercan ve Danig,2019). S6ylem analizi, elestiriyi kullanarak kigilerin veya kurumlarin
otoriteye ulagsmak ve ideolojilerini yaymak i¢in dili nasil kodladigina da odaklanmaktadir (Celik ve Eksi,2013).

2.4 Tip Bayramina Genel Bir Bakis

14 Mart 1827 tarihi Osmanli Déneminde ‘Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’ okulunun kurulus giinii ayn1 zamanda ilk modern tip
egitiminin baslangic1 olarak kabul edilmektedir. ilk kez 1919 yilinda 1. Diinya Savasi sirasinda Istanbul isgal altinda iken tibbiyeliler
tarafindan manda ve himayeyi protesto etmek amag¢li Haydarpaga’da kutlanmistir. Bu baglamda bakildiginda 14 Mart Tip Bayrami
mesleki bir giinii kutlama amacinin yaninda bagimsizlik ve miicadele ile fedakarlifin sembolii olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Yalnizca iilkemizde kutlanmasindan dolayi ulusal bir nitelik tasimaktadir. Giintimiizde ise tibbi alanda ¢aligsanlarin gorev sorunlarinin
konusuldugu, bilime sunulan katkilarin édiillendirildigi anma ve kutlama giinii olarak devamliligini siirdiirmektedir (Altintag,2008).

3.Gere¢ ve Yontem

3.1 Arastirmanin Modeli

Bu ¢alisma nitel arastirma yontemi olan sdylem ve igerik analizi yontemi ile gergeklestirilmistir.

3.2 Orneklem

Calismada Dr. Fahrettin Koca’nin 14 Mart 2021 Tip Bayraminda yazdigi mektubun dogal dil kullanimi, olumlu ve olumsuz
retorikleri ve gliindeme olan yaklagimi incelenmistir.

3.3 Veri Toplama Araglari

Dr. Fahrettin Koca’nin 14 Mart 2021 Tip Bayraminda saglik c¢alisanlarina yazdigi mektupta kullanmis oldugu dilin
ozellikleri Bardin’in yildiz fal1 icerik analizi teknigi ve Van Dijk’in elestirel sdylem analizi yontemi ile belirlenmistir.

3.3.1 Van Dijk’in Elestirel Séylem Analizi

Van Dijk’e gore elestirel soylem analizi: Hakimiyet, otorite, hegomanya, gelenek, toplumsal esitsizlik ve yap1 gibi konular
iizerinde ¢alisan disiplinlerarasi bir yontemdir (Doyuran,2018). Elestirel sdylem analizinin 6nemli temsilcilerinden olan Van Dijk

sOylem yapilarini: Argiiman, retorik figiirler, sdzel tarz, 6ykii anlatma, olumsuz davraniglara vurgu ve alinti seklinde tanimlamistir
(Van Dijk,1993).

Elestirel soylem analizi: Medyatik, irk¢1, siyasi, cinsiyet¢i ve otoritenin mesrulastirildigi sdylemleri analiz eden, farkli bakis
acilart ve farkli yaklagimlari temel alan ¢ok disiplinli aragtirmalara olanak saglayan bir metottur. S6ylemde yer alan otorite,
egemenlik, ayrimcilik iizerindeki yapisal iliskiyi inceleyerek ideolojiyi ortaya ¢ikarmayir amacglamaktadir. Bu yonii ile de diger
soylem analizi gesitlerinden ayrilmaktadir (Giing6r,2020). Elestirel soylem analizi, toplumsal meselelere odaklanarak egemen
ideolojileri toplum yararina doniistiirmeyi amaglamaktadir (Ercan ve Danig,2019).

Elestirel soylem analizi gizli olan anlami agi1ga ¢ikarmay1 amaglamaktadir (Doyuran,2018). Séylem igerisindeki gizli kalan
anlami agiga ¢ikarmak i¢in de tarihi siirece ve olay orgiisiine hakim olarak kiiltiirel baglamda ele almak gerekmektedir.
3.3.2 Bardin’in Yildiz Fali Icerik Analizi Teknigi

Bardin’in “Yildiz Fali’’ igerik analizi kitle iletisim alaninda yapilmis ¢alismalardan biridir. Yildiz fali teknigine gore
metinde yer alan mevcut kelimelerin (O), farkli kelimelere (V) oranlanmasi metnin vokabiiler zenginlik diizeyini belirlemektedir.

Vokabiiler birimler ¢oziimlemesi ile amag¢ sozciikler ve arag sozciiklerin kullanim sikli§i sonucu nitel bir analiz
yapilabilmektedir. Anlam tasiyici olarak isim, fiil, sifat gibi amag sozciikleri; islevsel olarak zarf, edat, zamir, baglag gibi arac
sozciikleri tanimlamaktadir. Bu yontem ile yazarin metindeki sozciik repertuvari belirlenmistir (Kantar,2016).

4.Bulgular

4.1. Dr. Fahrettin Koca’nin Mektubunda Dogal Dil Kullanimi

Bu ¢aligmanin dogal dil kullanimi1 Yildiz Fali igerik analiz teknigi ile elde edilmistir. “’Boylelikle sentaksa ve sozciiklere
iliskin analizde, anlam 6gelerinin siniflamasi, sayimi ve anlamin belirtenleri iistiinde durulmustur. Burada yapilacak olan analizler
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ile mesajin kodu (vokabiiler, gramer &zellikleri, anlam birimleri) incelenecektir. Bu yolla mektubun, kelime hazinesi ortaya
¢ikartilmigtir. Bardin’in formiiliinii metne uygularken; say1 ve tarih ifadeleri sayim diginda tutulmustur. Birlesik yazilmayan deyimler
ve birlesik ifadeleri olusturan kelimeler ayr1 ayri sayilmistir. Ayn1 kokten iiretilmis olsa da anlami ya da ctimle igindeki iglevi
farklilasan kelimeler ayr1 olarak hesaplanmistir. Sestes kelimeler ise anlamsal ayrim gézetilmeden ayni terim olarak kabul edilmistir’
(Kantar,2016:125). Dr. Fahrettin Koca’nin mektubunun istatistiksel verileri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1: Fahrettin Koca’min Mektubunun Tek Parca istatistigi

Sayfa 2
Sozciik 610
Karakter (Bosluksuz) 4929
Karakter (Bosluklu) 4305
Paragraf 15
Satir 80
Terim Sayis1 610
Terim Cesidi 351

Fahrettin Koca’nin mektubundaki sézciikler (610), farkli sézciikler (351), sayfa sayisi (2), paragraf sayisi (15) ve satir say1si
(80) tek parca halinde Tablo 1’de sunulmustur. Mevcut sozciiklerin, farkli sozciiklere orani ile nihai sonuca ulagilmistir. Fahrettin
Koca’nin dil zenginligi Tablo 1°de analiz edilerek mesa;j liretiminin temel dagarcigina ulagilmistir.

Coziimlenen mektupta 610 sozciik bulunmaktadir. Mevcut sozciiklerin (610), farkli sézciiklere (351) orani (O/V) 1,73
olarak bulunmustur. Bu oran Fahrettin Koca’nin mektubunda tekrar diizeyinin diisiik oldugunu ve dil yapisinin zenginligini ortaya
cikarmaktadir. Fahrettin Koca’nin mektubunun vokabiiler zenginlik diizeyi Tablo 2°de sunulmustur.

Tablo 2: Fahrettin Koca’nin Mektubunun Vokabiiler Zenginligi

Terim Tiirii Terim Sayisi (O) Terim Sayisi Terim Cesidi (V) Terim Cesidi Oram o
Oram % %
Isimler 308 %60,8 175 %57,9 1.76
Fiiller 127 %25,0 96 %31,7 1.32
Sifatlar 71 %14,0 31 %10,2 2.29
Amac Sozcilk 506 %100 302 %100 1.67
Toplam
Zamirler 35 %33,6 12 %24,4 291
Zarflar 35 %33,6 22 %44,8 1.59
Baglaglar 22 %21,1 6 %12,2 3.66
Edatlar 12 %11,5 9 %18,3 1.33
Unlemler 0 %0 0 %0 0
Ara¢ Soézciik 104 %100 49 %100 21
Toplam
Toplam 610 %100 351 %100 1.73

Temel kelime hazinesi agisindan mektupta amag sozciiklerden isimlerin (308 defa), fiillerin (127 defa) ve sifatlarin (71
defa) kullanmildig1 goriilmektedir. Fahrettin Koca’nin mektubunda arag¢ s6zciiklerden (104) daha ¢ok amag sozciiklerin (506) tercih
edilmesi saglik ¢alisanlarina verilmek istenen mesajin yinelenerek kalici bir etki birakmast istendigi gorillmektedir. Amag sdzciiklere
agirlikla yer vermesi Fahrettin Koca’nin mesajlarin icerigine daha ¢ok dnem verdigini gdstermektedir. En sik kullanilan amag
sozciiklerin dagilimi ve kullanim siklig1 Tablo 3’de detayli bir sekilde sunulmustur.
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Tablo 3: Bakan Koca’nin Konusmasinda En Sik Kullandig1 Amag Sozciiklerin Dagilimi

Sira isim Frekans Fiil Frekans Sifat Frekans
1 Hayat 15 Olmak 19 Bir 12
2 Saglik 10 Etmek 7 Her 7
3 Insan 8 Vermek 5 Bu 4
4 Emanet 6 Birakmak 4 Tim 4
5 Meslek 6 Bilmek 4 Dolu 3
6 Kalp 6 Yapmak 3 Giizel 3
7 Merhamet 5 Atmak 2 0] 3
8 Meslektas 4 Duymak 2 Zor 2
9 Miicadele 4 Etkilenmek 2 Biiyiik 2

10 Hasta 4 Yagamak 2 Acil 2

Fahrettin Koca’nin mektubundaki amag (506) sozciiklerin kullanim sikhigia bakildiginda: ilk sirada isimler (308) daha
sonra fiiller (127) son olarak ise sifatlar (71) kullanilmistir. Fahrettin Koca’nin mektubunda en fazla yer verdigi isim ‘Hayat’ (15
kez), fiil ‘Olmak’ (19 kez), sifat ‘Bir’ (12 kez) seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Bu sonugtan anlagilacagi gibi Fahrettin Koca’nin
niteledigi ve konusma igerisinde yer verdigi ¢’Zor ve bir o kadar da kutsal bir goreve talipsiniz. Agriya ilag, yaraya merhem
olmak, cerahata nester vurmak zorundasimz. Ustii agilam drtmek, diiseni kaldirmak, aglayam giildiirmektir misyonunuz.
Her an ve mekanda, her hal ve sartta hi¢ tereddiit gostermeden hayata uzanan elsiniz hepiniz’’ sozciikleriyle saglik
calisanlarinin gérevinin kutsallig1, insan hayatinin dnemi ve sorumluluk bilinci hatirlatilmak istenmektedir. Koca’nin mektubundaki
arag sozciiklerin dagilimi ve kullanim siklig1 ise Tablo 4°de detayl: bir sekilde sunulmustur.

Tablo 4: Bakan Koca’nin Mektubunda En Sik Kullandig1 Ara¢ Sozciiklerin Dagilim

Sira Zamir Frekans Zarf Frekans Edat Frekans Baglac Frekans

1 Siz 13 En 7 I¢in 3 Ve 16

2 Biz 6 Daha 5 Kadar 2 Da 3

3 Kendi 3 Cok 2 Gibi 1 Ama 2
Higbiri 2 Hep 2 Sadece 1 Ki 1

g Kimimiz 2 Yine 1 Ancak 1 Hatta 1

6 Hepiniz 2 Agir 1 Ragmen 1 Sekilde 1

7 Digerimiz 1 Asla 1 Otiirii 1 - -

Bakan Koca’nin mektubundaki arag sdzciiklerin doluluk orani incelendiginde: 1k sirada zamirler (35 defa) ve zarflar (35
defa) daha sonra baglaglar (22 defa) ve son olarak da edatlar (12 defa) yer almaktadir. Koca’nin mektubunda arag sozciiklerden ‘Siz’
(13 defa) kisi zamiri, “Ve’ (16 defa) siralama baglaci, ‘En’ (7 defa) miktar zarfi, ‘Igin’ (3 defa) edat1 diger kullanilan arag sézciikler
olarak goriilmektedir. ‘Ve’ baglacinin 16 defa kullanimi verilen mesajlarin birbiriyle ne kadar iligkili oldugunu ve baglayicilik
acisindan hitabetinin ne kadar zengin oldugunu gostermektedir. Bakan Koca kurumsal kimligi ile saglik ¢alisanlarina hitap ederken
sorumluluk bilincini hatirlatmak istediginde ‘Siz’ kisi zamirini (13 defa) kullanmaktadir. Siz kisi zamirini ayn1 zamanda &tekilestirme
kanalini kullanarak minnet ve gitkran duygularini toplum ve kendi adina ifade etmek i¢in kullanmistir. Mesleki olarak ortaya konulan
miicadelede birlik ve beraberlik nitelenmek istendiginde ise ‘Biz’ (6 defa) kisi zamiri 6n plana ¢ikmaktadir. Metinde arag sézciiklerin
kullanimu ile anlatim gliciinii ve sdylemin etkisini artirmak istedigi goriilmektedir. Koca’nin mektubunda kullandig: fiil kiplerinin
siklig1 Tablo 5’de asagida sunulmustur.
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Tablo 5: Fahrettin Koca’nin Mektubunda Kullanmilan Fiillerin Cekim Kipleri

Kipler Frekans Kullanim Alani
Terim Sayisi Terim Orani Dinleyicinin Uzerinde
Emir Kipi 0 %0 Ogiit
Mastar Kipi 6 %15,7 Sonug

Gegmis Zaman 15 %39,4 Olup Bitmis Seyler
Simdiki Zaman 6 %15,7 Durum
Gelecek Zaman 7 %18,4 Kesin Gelecek

Sart Kipi 4 %10,5 Olas1 Gelecek

Fiil Kipi 38 %100

Bakan Koca’nin kullanmis oldugu fiillerin zamanlar1 incelendiginde: Sirasiyla gegmis zaman (15 defa), gelecek zaman (7
defa), simdiki zaman (6 defa), mastar kipi (6 defa) ve sart kipi (4 defa) yer almaktadir. En ¢ok ge¢mis zaman kullanilarak mesleki
kimligin mazisi ve bu zorlu pandemi siirecinde yapilan fedakarliklar ile kazanilan basarilar vurgulanmaktadir. Buradan yola ¢ikilarak
gecmis zamanda gergeklesen hadiselerin halen Bakan Koca’nin giindeminde siklikla yer aldigi, gegmisin hatirlandigr seklinde
bulgular elde edilmistir. Simdiki zaman ile gegmiste elde edilen basarilarin ve yasanmakta olan pandemi siirecinin devam ettigi
belirtilmektedir. Bununla beraber gelecek zaman ile saglik calisanlarina @imit ve moral vermek amaglanmaktadir. Sart kipi ise
ulagilmak istenen basarilara ve giizel giinlere ancak fedakarliklar ve gayretler sonucu ulasilabilecegi kosullanirken kullanilmigtir.
Mesleki emegin karsiligint dua, sevgi, giilen yiiz olarak belirtmekte ve bu 6diiliin alinmasin1 gayretli galismaya baglayarak
soyleminde sart kipine yer vermektedir. Emir kipi kullanilmamistir fakat: “°Merhamet siarmizdir, siarimz olmahdir.”’,
“Vicdanimiz her daim diridir, diri olmahdir.”” séylemlerinde gereklilik kipi araciligi ile emir ifadeleri goriilmektedir.

4.2 Bakan Koca’nin Mektubunda Kullandig1 Retorik

Fahrettin Koca’nin mektubunda yer verdigi olumlu ve olumsuz retorikleri ortaya ¢ikarmak i¢in mektubunda hitap ettigi
kisiler ve hedef kitle analiz edilerek hitabint hangi duygularla gergeklestirdigi saptanmistir. Tablo 6’da Koca’nin hitap ettigi kisiler
ve gruplar belirlenmistir. “’Hitaplarda kullanilan olumlu tekrarlar (+) isareti ile gosterilirken olumsuz tekrarlar ise (-) imi ile
gosterilmistir. Ortaya ¢ikan duygu degerleri ise kullanilan s6z dizimine bagli olarak sempati/antipati olarak belirlenmistir’’
(Kantar,2016:135).

Tablo 6: Fahrettin Koca’nin Hitap Ettigi Kisi ve Gruplar

Sira Muhatap Duygu Tekrar
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Meslektaglarim +
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Arkadaglarimiz +

Millet +
Ersin Aslan +
+

+

+

© 00 N O Ol b W DN P

Goksel Kalayci
Ali Menekse
Kamil Furtun

[y
o

[E=N
[E=N
P R R R R RPN WWwW

[EE
N

Orgiit -

26



Fahrettin Koca saglik ¢aliganlarina olumlu bir dil kullanarak gorevlerinin kutsalligi ve manevi boyutunun ¢ok yiiksek oldugunu
hissettirmistir. Bakan Koca’nin olumlu retorikleri saglik ¢aliganlarini, halkimizi, sehit olan meslektaglarini ve pandemi siirecinde
yitirilen saglik ¢alisanlarini muhatap alirken goriilmektedir. Olumsuz retorikleri ise pandemiden ve saglik¢1 sehitlerimize neden
olan orgiitten bahsederken goriilmektedir.

4.3 Fahrettin Kocanin Giindemi Ele Alig Bigimi

Fahrettin Koca’nin mektubunun igerigine bakilarak saglik camiasinin giindeminin yaninda kamu giindemine yaklagimi da temel
alinmistir. Buradan yola ¢ikilarak metinde yer verdigi milli ve diger terimler ile giindeme olan yaklasimi incelenmistir. Koca’ nin
metninde yer alan Milli terimler Tablo 7°de bir liste halinde sunulmustur.

Tablo 7: Koca’nin Mektubundaki Milli Terimler

Sira Milli Terimler Tekrar
1 Sehit 3
2 Vatan 2
3 Halk 2
4 Millet 1
5 Canakkale 1

Fahrettin Koca Tablo 7°de goriildiigii gibi genel bir bakis agisiyla kamu giindemi olusturmaktadir. Birlestirici ve biitiinlestirici
retoriksel sdylemleri ile Koca toplumsal birlik ve beraberligi vurgularken kutuplastirici sdylemlere yer vermemektedir. Son yillarda
kitle iletisim araglar1 sayesinde sadece siyasiler degil bireyler de kendi kamu giindemini olusturup bir konu hakkinda diger bireylerin
de ilgisini ¢cekmekte ve farkindalik olusturabilmektedir (Giingdr,2021). Buradan yola ¢ikilarak Fahrettin Koca’nin milli ve diger
terimler aracilig1 ile kendi giindemine dikkat ¢ektigi goriilmektedir. Koca’nin mektubundaki diger terimler Tablo 8’de bir liste
halinde sunulmustur.

Tablo 8: Koca’nin Mektubundaki Diger Terimler

Sira Diger Terimler Tekrar
1 Hayat 15
Saglik 10

Insan 8
Meslek 5
Merhamet 5
Miicadele 4
4

3

Emek
Pandemi

0 ~NOoO o WN

Fahrettin Koca’nin yazmis oldugu mektubunun giindem igerigine bakildiginda hitap ettigi kesim olan saglik ¢alisanlarinin
mesleki zorluklarindan, gorevlerinin kutsalligindan ve manevi boyutlarindan, iginde bulunulan zorlu pandemi siirecinde verilen
miicadelelerden bahsetmektedir. Din, dil, irk ayrimi yapmaksizin 6nemli olanin sadece insan hayati oldugu iizerinden evrensel bir
yaklagim gorillmektedir. Metinde Yunus Emre’ye atifta bulunarak varliga ve canliya hosgorii ve tevazu ile yaklasmanin altini ¢izerek
soylemine farkli bir boyut kazandirdig1 goriilmektedir.

5.Sonug¢

Fahrettin Koca’nin tip bayraminda saglik ¢alisanlarina yazmis oldugu mektup incelenerek Tablo 1.2 ve Tablo 1.3’de elde
edilen veriler ile mektubun dil zenginligi diizeyine ulasilmaktadir. Mevcut kelimelerin sayis1 610, farkli kelimelerin sayis1 351 olarak
bulunmustur. Mevcut kelimelerin farkli kelimelere orani ile Bakan Koca’nin tekrar diizeyi 1,73 olarak elde edilmistir. Mevcut
kelimelerin ¢esitliligi Bakan Koca’nin zengin bir dil yapisina sahip oldugunu gostermektedir. Saglik ¢alisanlarina hitap ettigi
mektubunda tekrar oraninin diisiik oldugu ve igerik agisindan zengin bir dil kullandig1 goriilmektedir. Mektubunda kullandigi 610
sozciikten 506’sinin amag sozciiklerden olugsmast Bakan Koca’nin saglik ¢alisanlarina verdigi mesajlarinin giiglii olarak tagindigini
gostermektedir. Mesajlarinin dikkat ¢ekiciligini artirmak i¢in isim tiimcelerine yer vermektedir. Mektubunda amag s6zciikler (506)
dagilim acisindan ¢dziimlendiginde: i1k sirada isimler (308) daha sonra fiiller (127) son olarak da sifatlar (71) yer almaktadir. Amag
sozciiklerin metindeki seg¢imine bakildiginda insan hayatinin dnemi ve saglik ¢alisanlarinin sorumluluk bilinci vurgulanmaktadir.
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Bakan Koca’nin mektubunda arag sdzciikler (104) dagilim agisindan ¢dziimlendiginde: Ilk sirada zamirler (35) ve zarflar (35) daha
sonra baglaglar (22) son olarak ise edatlar (12) yer almaktadir. Kullanilan arag sdzciikler sayesinde Koca’nin mesajlarinda anlatimini
giiclendirdigi goriilmektedir. Bakan Koca’nin saglik calisanlarina bir bakan olarak hitap ederken ‘Siz’ kisi zamirini, meslektag olarak
hitap ederken ve verilen miicadelede birliktelik ve beraberlik vurgulanmak istediginde ‘Biz’ kisi zamirini kullandig1 gériilmektedir.
Mektupta kullanilan fiillerin zamanlar1 Tablo 1.5’de incelendiginde: Sirasiyla gegmis zaman (15 kez), gelecek zaman (7 kez), simdiki
zaman (6 kez), mastar kipi (6 kez) ve sart kipi (4 kez) yer almaktadir. Emir kipine metinde yer verilmemistir fakat gereklilik Kipi ile
emir ifadeleri goriilmektedir boylece gereklilik ifadeleri ile sempati kazanma hedeflenmistir.

Mektupta gegmis zaman ile pandemi siirecinde zorluklarla verilmis miicadele ve kazanilan basarilar vurgulanmistir. Gelecek
zaman kullanimi ile saglik calisanlarina bu zorlu siirecin bitecegine yonelik umut ve moral vermek amaglanmaktadir.

Fahrettin Koca’nin olumlu retorikleri saglik ¢alisanlarina ve sehit olan meslektaslarina hitap ederken karsimiza ¢ikmaktadir.
Olumsuz retorikleri ise gorevi basinda sehit olan saglik ¢alisanlarina sebep olarak gosterilen orgiit ve pandemi kosullarindan
bahsederken karsimiza ¢ikmaktadir. Giindemi ele alis bigimine bakildiginda, zorlu pandemi kosullari ile ancak birlik ve beraberlik
oldugunda basa ¢ikilabilecegini ve ayrim yapmaksizin dnemli olanin insan hayati oldugunu evrensel bir bakis agisiyla vurguladigt
goriilmektedir.

Fahrettin Koca; benzetmeler, deyimler, mecazlar, hitaplar ve yiiceltmeler aracilig1 ile anlatimim siislii kilmaktadir. Bu
yontem ile hitap ettigi toplulugun dikkatini {izerinde toplamay1 ve dinamik tutmay1 hedefledigi goriilmektedir. Metinde ‘6liim’ yerine
‘yitirdigimiz’ ve ‘sonen bir hayat’ seklinde giizel adlandirmalara yer verilmistir. Siislii hitab1 genellikle motivasyon ciimlelerinde
kargimiza ¢ikmaktadir. Saglik calisanlarinin gayretli ¢aligmalarini nitelerken onlari yiiceltmektedir. Ulagilacak giizel giinlere ancak
saglik calisanlarmin gayretleri ile miimkiin olabilecegini belirtirken, giizel giinleri saglik caliganlarinin gayretli ¢alismasi ile
kosullandirmaktadir. Mesleki zorluklarin sebebi fiziki yorgunluklar ya da tehdit gibi psikolojik yorgunluklar olsa dahi hig¢birinin
merhametin Oniine gegmeyecegini ve gecmemesi gerektiginin altin1 ¢izmektedir. Bu durumu emanetin yiiceliginden kaynakli
sorumlulugun yiiki seklinde vurgulamaktadir. Metinde selamlama cesitli hitap sekilleri ile girig kisminda; 6vgii ve yiiceltmeler giris,
gelisme ve sonug kisminda; tesekkiir ise sonug kisminda karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu ¢alismanin s6ylem analizi yapilirken Saglik Bakani Koca’nin bu mektubu saglik ¢alisanlarina pandemi siirecinde yazdigi
g6z Ontinde tutulmustur. Pandemi siireci ile saglik ¢alisanlar1 agisindan séylem ve davraniglari daha da merak ile beklenen Fahrettin
Koca’nin sdylemlerine bakildiginda son yiizyilin en tehlikeli salgiminin birlikte 6zverili ¢alisma ve gayret ile atlatilacagi seklinde
sonuca vartlmistir.
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EK 1: Dr. Fahrettin Koca’nin 14 Mart Tip Bayraminda Saglik Calisanlarina Yazmis Oldugu Mektup
Meslektaglarima. ..
Canakkale'de sehit olan tibbiyelilerin vatan sevdasint...

En zor kosullarda hizmete kosarken, hain 6rgiitiin al¢akca saldirilarinda sehit diisen saglik ¢alisanlarimizin meslek agkinu...
Siddet magduru schitlerimiz Ersin Aslan'in, Goksel Kalayci'nin, Kamil Furtun'un, Ali Menekse'nin ve siddete maruz kalmig
arkadaslarimizin acisini. ..

Salginla miicadelede yitirdigimiz ii¢ yiizii agkin saglik¢1 arkadagimizin 6zlemini...

Gosterdikleri tiim ¢abalara ragmen gozleri 6niinde sonen her bir hayatin hiizniing...

Elinde, terinde, emeginde yeniden yeseren hayatlarin verdigi huzuru...

Ve varliklarin en sereflisi olan insana hakkiyla hizmet onurunu o kocaman yiireklerinde tasiyan degerli meslektaslarim...

Size yazdigim bu mektuba yansiyan ifadeler, en kalbi siikran hislerimin yansimasidir. Insanin ruh diinyasinin aynasi
kalbidir; tiim kaygilardan bagimsiz olarak kalbimizin sesine kulak verdigimizde duyacagimiz ¢agri hep iyiliktir, merhamettir.

Bu giizel vatanda her ne yasarsaniz yasayin, kalbinin sesine kulak verebilmeyi, hayati kalbiyle okuyabilmeyi, insana
kalbiyle bakabilmeyi bilen, bilmesi gereken bir meslegin mensuplarisiniz.

Zor ve bir o kadar da kutsal bir géreve talipsiniz. Agriya ilag, yaraya merhem olmak, cerahata nester vurmak zorundasiniz.
Ustii agilan1 ortmek, diiseni kaldirmak, aglayani giildirmektir misyonunuz. Her an ve mekanda, her hal ve sartta hi¢ tereddiit
gostermeden hayata uzanan elsiniz hepiniz.

Hayatin ilahi anlamini, ona ancak emanet suuruyla yaklasanlar idrak edebilir. Kendi idrakimize emanet edilmis hayatimizin
kiymeti o denli yiicedir. Siz saglik calisanlarimiz, tstlendiginiz emanet sadece kendi hayatinizla sinirli degil, erisebildiginiz
insanlarca genistir, tiim insanliktir. Ve insanlik merhamet {izerine kuruludur. Merhamet siarinizdir, siariniz olmalidir. Emanetini
iistlendiginiz, umutla size teslim olmus hayatlara kendi hayatlarinizi riske atma pahasina temas edebilmeyi tereddiitsiiz sekilde 6dev
bilirsiniz.

Emanetin biiyiikligii, sorumlulugun yiikiinii agir kilar. Silinmeye firsat birakmayan terler, uyumaya gans tanimayan geceler,
oturma sansi bulunamayan giinler, umulmadik zorluklar, beklenmedik engeller ve hatta tehdit ve su¢lamalar kaginilmaz olur. Higbiri,
ama hicbiri merhametinize halel getirecek kadar miihim olamaz.

Vicdanimiz her daim diridir, diri olmalidir. Bizler her zorluktan sonra bir kolaylik vardir inanct ve umuduyla yolumuza
devam ederiz. Yunus'un deyisiyle, yaratilan1 Yaratan'dan 6tiirii severiz.

Emegimizin karsiliini yansitan bir giilen yiiz, duayla kipirdanan bir dudak, sevgiyle carpan bir ylirek en biyiik
Odiiltimiizdiir. Meslek hayatimiz boyunca bunlar hep vardir, var olmaya devam edecektir. Bizler gayret ettikce, basardik¢a daha fazla
olacaktir.

Rubhlari insani degerlerle sekillenen, yiirekleri merhamet dolu meslektaglarim,

Geride biraktigimiz yil, insanlig1 yeni bir hayat diizenine mahkum etti. Diinyanin her kdsesinde, her insanin hayati bir
sekilde pandemiden etkilendi. Siiphesiz bu durumdan etkilenenlerin baginda sizler oldunuz, saghk calisanlar1 oldu. Pandemi
miicadelesinde korumak i¢in insanlarimizi eve ¢agirirken, sizler evlerinize giremez oldunuz. Tiim insanlara mesafeli olma, temas
etmeme ¢agrisi yaparken sizler on safa atilarak miicadele verdiniz.
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Gorevimiz buydu. Kimimiz acil serviste, kimimiz yogun bakim iinitesindeydik. Birimiz poliklinikte hastalar: kargilarken
bir digerimiz laboratuvarda tan1 koyma ugrasi verdik. Sahada temas taramasi yapan, evinde hastamiza ilacini ulagtiran biz olduk.
Acil hastay1 ambulansla hastaneye yetistiren bizdik, acilar i¢indeki hastanin yaninda sabahlayan biz. Siz, biz, saglik calisanlari,
gorevimizin baginda olduk. Ayrilmadik, yilmadik, miicadele ettik. Son yiiz yilin en bilyiik saglik sorunu karsisinda meslegimizin
itibar ve serefinin geregini yaptik.

Pandeminin y1l donlimiinde ifade ettigim gibi, hayatlar kurtardiniz. Hayatinizi riske attiniz. Bu toplum, sizi terli onliikler
icinde gosteren fotograflari asla unutmayacak. Sizin sayenizde bir kez daha biliyoruz ki, insan sagligina hizmet eden meslekler
iyiligin ve diger insani vasiflarin en ¢ok goriildiigli mesleklerdir. Sizlere siikran duyuyoruz. Yiikiiniiz, yorgunlugunuz kismen azald1
ama bugiin de giivencemiz yine sizlersiniz.

Sizlerin iistiin gayretleri sayesinde ingallah kabus dolu o giinleri en kisa zamanda geride birakacagiz. Duygusal olarak ¢ok
yipransak da umudumuza daha siki sarilmamizi saglayacak giizel giinlere yakiniz.

Milletimiz sizler igin hayir dualarini ve siikran hislerini eksik birakmiyor. Kadirginas halkimizin, canlarin1 emanet ettikleri
saglik calisanlari igin hissettikleri giizel duygular hak ettigimiz saglik ve huzur dolu giinlerin habercisi olsun.

Saglik Bakan1 ve meslektasimz olarak 14 Mart Tip Bayrammizi kutluyorum. Ustiin emeginiz ve fedakarliklarinizdan dolayi
sizlere tesekkiir ediyorum.

Halkimiza ve hayata adadigimiz emegimizi daha adil, daha nitelikli kosullarda siirdiirebilmek dilegiyle hepinize en igten
sevgilerimi sunuyorum.

DR. FAHRETTIN KOCA
T.C. SAGLIK BAKANI
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Ozet

igneli ve sokucu ari tiirlerinin, bitkilerde tozlasmayi saglayarak déllemede oynadigi etkin rolle bitkisel iiretime olan yararinin yani sira
insanlari sokma ve zehir akitma gibi zararlari da bulunmaktadir. Ari ve yaban arilari birbirinden oldukga farkli gruplar olup, bu farklilik
zehir igeriklerine ve saldirganlk konusundaki davranis 6zelliklerine de yansimaktadir. Nitekim ari sokmasi sonucu meydana gelen alerjik
durumlar bazen &liime varan ¢ok ciddi sorunlara yol agmaktadir. Ulkemizde her yil niifusun en az %20’sinin arilar tarafindan sokuldugu
ve bunlarin yaklasik % 2’sinin ciddi reaksiyon gegirdigi belirtiimektedir. Ulkemizin farkl yérelerinde ari sokmasi ve ari zehirine karsi
oldukea degisik geleneksel yontemler uygulanmaktadir. Ari sokmalarina karsi ortaya konan birtakim bilgiler ve cgesitli alternatif tedavi
yontemleri, tibbi tedavi imkaninin olmadigi kosullarda belki yerine gore gesitli yararlar saglamis olabilir. Ancak bilimsel destekten yoksun
ve glvenilirligi ortaya konulmamis bu uygulamalari dogru tedavi yontemi olarak kabul etmek mimkin degildir. Arilarin sokma
icgudulerini onleyici kesin bir 6nlem heniiz bulunamadigindan, ari sokmasi ve alerjisine iliskin modern tedavideki en 6nemli basamak
arillardan korunmaktir. Toplumun her katmanindaki bireylerin ari sokmasina karsi alinacak 6nlemler konusunda mutlaka dogru
bilgilendirilmesi gerekmektedir. Bu derleme makalesinde, Turkiye genelinde ari sokmasi ve ari zehirine karsi kullanilan bazi geleneksel
uygulamalar sunulmus ve ari sokmasina maruz kalindiginda dikkat edilmesi gereken bazi ilk yardim uygulamalarina deginilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ari sokmasi, Ari zehiri, Geleneksel ve ilk yardim Uygulamalari, Tiirkiye

Some Traditional and First Aid Applications Used Against Bee Sting in Tiirkiye
Abstract

Stinged and stinging bee species have harmful effects such as stinging and poisoning as well as the benefit of herbivorous production
with the active role played by fertilization by providing pollination in plants. Bees and wasps are quite different groups from each other,
and this difference is reflected in their venom content and aggressive behavioral characteristics. As a matter of fact, allergic conditions
that occur as a result of bee stings sometimes lead to very serious problems, up to death. It is stated that at least 20 % of the population
is stung by bees every year and about 2 % of them have serious reactions in our country. Different traditional applications methods
are used against bee stings and bee venom in different regions of our country. Some informations and different alternative treatment
methods on bee insertions may have provided various benefits, perhaps in place, on conditions where no medical treatment is
available. However, it is not possible to accept these applications, which lack scientific support and whose reliability has not been
demonstrated, as the correct treatment method. The most important step in modern treatment of bee sting and allergy is to be
safeguarded, since no precise measure has been found to prevent bee instincts. Individuals in every layer of society must be properly
informed about the measures to be taken against bee stings. In this review article, some traditional applications used against bee stings
and bee venom throughout Tirkiye are presented and some first aid applications that should be considered when exposed to bee
stings are mentioned.

Key Words: Bee sting, Bee venom, Traditional and First Aid Applications, Tiirkiye
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1. Giris

Genellikle yaygin kani, arilarin birkag tiirden olusan kiiglik bir grup oldugu seklindedir. Oysa zehirleri insanlar i¢in tehlikeli
olan yaklagik 28.000 ar1 ve yaban arisi tiirii bulunmaktadir. Ar1 ve yaban arilar birbirlerinden oldukga farkli gruplar olup, bu farklilik
sokma ve saldirganlik konusundaki davranis 6zelliklerine de yansimaktadir (Aytekin, 2006).

Biiyiik esek arilari (Vespula maculata ve Vespula arenaria), Sarica ar1 (Vespula maculifrons), Kagit esek arisi (Polistes sp.),
Bal aris1 (Apis mellifera L.) ve Bombus aris1 (Bombus sp.) gibi igneli arilar, insanlarda en ¢ok alerjik reaksiyona neden olan igneli
ve sokucu ar1 tiirlerindendir (Oder, 1990a).

Igneli ve sokucu ari tiirlerinin, bitkilerde tozlasmay1 saglayarak dollemede oynadigi etkin rolle bitkisel iiretime olan
yararinin yami sira insanlar1 sokma ve zehir akitma gibi zararlari da bulunmaktadir (Oder, 1990a). Bu tiir arilarin tamaminda
insanlarda alerjik yanita neden olabilecek degisik kimyasal igerikleri olan zehir bezleri bulunmaktadir (Aytekin, 2006). Salgilanan
zehir yapilarinin yani sira bal arilariyla yabani arilarin davranig biyolojisi bakimindan tiirler ve irklar arasinda farkliliklar
bulunmaktadir (Kumova ve Korkmaz, 2000).

Ulkemizde her yil niifusun en az % 20’sinin arilar tarafindan sokuldugu ve bunlarin yaklasik % 2’sinin ciddi reaksiyon
gecirdigi belirtilmektedir (Kalyoncu, 2013). Nitekim bu bocek tiirleri iggiidiisel bir savunma tepkisi olan igneleme ozellikleriyle
zaman zaman insanlara korkulu anlar ve kazalar yagatmakta (Kumova ve Korkmaz, 2000), ar1 sokmasi sonucu meydana gelen alerjik
durumlar bazen dliime varan gok ciddi sonuglara yol agmaktadir (Oder, 1990a). Pek ¢ok insanin 6liimii alerjik reaksiyona neden olan
bir veya birkag ar1 ignesiyle olusmaktadir (Korkmaz ve Korkmaz, 2015). Ar1 sokmasi sonucu meydana gelen bu tiir trajik olaylar,
her yil yazili ve gorsel medya haberleri ile ¢ok ¢arpici birer 6rnek olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Goren, 1990).

Arn kolonisi herhangi bir sekilde rahatsiz edildiginde veya ar1 kolonisine diger canlilar saldirdiginda is¢i arilar alarm
feromonu salgilamakta ve bu feromon isci arilarda sokma eylemine neden olmaktadir. Isci arilar soktuklar1 zaman ignelerini geri
cekememekte ve igne kaslarin da hareketiyle zehir bezlerindeki zehiri sokulan kisiye enjekte etmektedir. Bir ar1 soktugunda zehirin
ancak 1/3’1inii enjekte edebilmektedir (Derebasi ve Canbakal, 2009).

Ar1 sokmasinin ardindan zehir igindeki maddeler nedeniyle sokulan bdlgede aci, yanma, doku kizarmasi, sismesi ve
kaginmasi olarak goriilen lokal reaksiyon ve biitiin viicutta solunum giigliigii, karin agrisi, kusma, ¢arpint1 ve bayginlik seklinde
goriilen genel reaksiyon veya sistemik reaksiyon adi verilen iki farkli tepki goriilmektedir (Dogaroglu, 1999).

Ariciliga yeni baslayanlarda ar1 soktugunda lokal agr1 ve sigkinlik olusmakta ancak birkag ay sonra ar1 sokmalarindan eskisi
kadar etkilenmemektedirler. Aricilar galistiklart ortamlarda ¢ok sik sokulduklart i¢in bagisikligin goriilmesi normaldir. (Kale ve
Kaftanoglu, 1992).

Bir art tiiriiniin zehirine alerjik reaksiyon gdsteren bir insan, bir baska tiire kars1 boyle bir reaksiyon gostermeyebilir (Borror
ve ark., 1989). Bazi kisiler ise ar1 sokmalarina karsi olduk¢a duyarlidir (Spradbery, 1973). Ari zehirine karsi bireysel reaksiyonlar
farklilik gosterebileceginden ve hayati tehdit olusturabilecek alerjik reaksiyonlar ortaya g¢ikabileceginden bu konuda ozellikle ilk
yardim uygulamalar1 baglaminda vatandaslarin biling diizeyinin artirtlmasi 6nem arz etmektedir (Anonim, 2005).

Bu konulara iliskin halkimizi aydinlatacak fazla sayida yayin ve yayim calismalari olmadigindan, ar1 sokmalarina karst halk
arasinda korku, tereddiit ve yanlis anlama sonucu geleneklere dayali bir takim yanlis bilgiler de ortaya ¢ikmistir (Oder, 1990a).

Baz1 yorelerde saglik hizmetlerine ulagsmanin zor ve pahali olmasinin da etkisiyle (Erdem ve Eren, 2009), ar1 sokmasina
kars1 hi¢bir faydasi olmayan ya da saglik agisindan zararh etkileri olabilecek geleneksel uygulamalar gegmisten giintimiize 6zellikle
kirsal bolgelerde kullanilmaya devam etmektedir (Abebe, 2011).

Kusaktan kusaga aktarilan bu bilgiler kiiltiir unsurlariyla da mitkemmel bir sekilde biitiinlesmistir. Bu nedenle ar1 sokmasina
karst kullanilan geleneksel uygulamalar, giiniimiizde bazi yorelerimizde modern tibbi tedavi uygulamalarinin yaninda hala
gecerliligini koruyabilmektedir. Bunda inanglarin ¢ok agir degismesinin 6nemli rolii bulunmaktadir (Eskioglu ve Anadol, 1998).

Diger yandan pek cok bitki ekstraktinin veya dogrudan bitkinin kendisinin farkli hastaliklarda tedavi edici etkilerinin
arastirildigi ¢alismalar da bilimsel kaynaklarda yer almakta; dolayisiyla faydali ve zararli yonleri bilimsel ortamlarda tartisilmaktadir

(Erdem ve Eren, 2009).

Oysa alternatif tedavi yontemlerinin etkilerinin dogrulugu ve hangi durumda hangi dozlarda kullanilmasi gerektigi
konusunda deneysel ¢aligmalar ortaya konmanus (Yiincii, 2018), buna bagli olarak konuya iliskin yasal diizenlemeler de hayata
gegirilmemistir (Erdem ve Eren, 2009).

Toplumun belirli bir kesimine gore beseri ilag miistahzarlarinin bazilarinin olumsuz yan etkilere sahip olmasi; ar1 sokmasina
maruz kalan insanlar1 (Eskioglu ve Anadol, 1998), uygulama dozaj1 ve viicutta olasi yan etkileri hakkinda bilgi sahibi olmadiklar1
geleneksel uygulamalar1 kullanmaya itmektedir (Gokge, 2011).
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fIk yardim uygulamalari, toplum sagligini yakindan ilgilendiren ve ar1 sokmasina karst toplumumuzda mevcut yanlis
anlayis1 ortadan kaldirmak veya ar1 sokmalarindan dolay1 meydana gelebilecek olumsuz etkileri en aza indirecek dnlemlerin neler
oldugunu bilmek agisindan biiyiik dnem tagimaktadir (Oder, 1990b).

Bu makalede giiniimiizde ar1 sokmasi ve zehirine kars1 yaygin olarak kullanilan geleneksel uygulamalar gruplandirilarak
alfabetik siraya gore verilmis, ardindan ar1 sokmasi sonrasi ortaya gikabilecek olumsuz durumlara iliskin uygulanabilecek ilk yardim
girisimleri sunulmustur.

2. Geleneksel Uygulamalar

2.1 An Uriinleri
Ar1 ekmegi: Bu ar1 liriinii, ar1 sokmasina kars1 bagisiklik sistemini destekleyici olarak kullanilmaktadir. (Anonim, 2022).

Ar siitli ve polen karigimi: Ar1 alerjisi ve ari tirinlerine olan alerji birbirinden farkli oldugu i¢in bu iki ar1 {irlintiniin karisimi1
ar1 sokmasina kars1 bagisiklik sistemini desteklemek i¢in kullanilmaktadir (Anonim, 2022).

Bal: Arinin soktugu yere siiriildiigiinde baldan iyi sonug alinmakta ve yaralar1 iyilestirmektedir (Bayatli, 1989; Akbiyik ve
Kiirk¢iioglu, 1990; Anonim, 2016). Arinin soktugu noktaya az miktarda bal siiriip yaranin iizerinde yaklagik bir saat tutmak, ac1 ve
kasintiy1 azaltmaktadir (Anonim, 2019).

Balmumu: Sokulan bolgede iltihaplanmay1 engellemek i¢in, arinin ignesini soktugu noktaya bir damla kizdirilmis balmumu
damlatilmaktadir (Karaca, 2017).

Propolis: Propolis anti alerjen 6zellige sahip oldugundan dogrudan art {irlinlerine alerjisi olmayan kisiler arimin sokmus
oldugu bolgede olusan agrinin etkisini azaltmak i¢cin damla seklindeki propolisi kullanmaktadirlar. Ar1 sokmasinda, propolisin
analjezik etkisi agriy1 almaya, antienflamatuar etkisi enflamasyonun ve dolayist ile siskinlik, kizariklik gibi etkilerini azaltmaktadir.
Damla seklindeki propolisin ar1 sokmasi alerjisine karsi anti-alerjik etkisinden faydalanilmaktadir. Ancak agir bir alerjik tepkimede
ila¢ kullanimi gerekecegi unutulmamalidir (Anonim, 2022).

2.2 Bitkisel Uriinler

Adagay1: Ezilmis Adagay1 yapraklari ar1 sokmasina karsi kullanilmaktadir (Sensafak, 2009).

Bitki ve baharat karisimi: Ar1 sokmasina karsi tar¢in, limon, adagayi, kekik, feslegen ve lavanta ¢igegi kaynatilarak
i¢ilmektedir (Eskioglu ve Anadol, 1998).

Cay: Cay biiziistiiriicii etkisi nedeniyle ar1 sokmasina karsi kullanilmaktadir (Shealy, 2015).
Domates: Kesilmis bir par¢a domates arinin soktugu yere konmaktadir (Bayatli, 1989; Yildiz, 1995).

Ebegiimeci: Bu bitkinin yaprak ve gigekleri ar1 tarafindan sokulan yerin iizerine yaki gibi konulmaktadir (Ozer ve ark.,
2001).

Ebegiimeci ve hindiba karisimi: Ebegiimeci ve hindiba sirke ile lapa haline getirilerek arinin soktugu yere baglanmaktadir
(Aydiner, 2014).

Egreltiotu: Bu bitki dogrudan ari1 tarafindan sokulan yere siiriilmektedir (Giirbiiz, 1988).

Feslegen: Tiirii 6nemli olmayan taze feslegen yapragi ezilip arinin soktugu yerin iizerine bastirilmaktadir (Sensafak, 2009;
Karaca, 2017). Bu islem ar1 sokmasina kars1 zehirin etkisini azaltmaktadir (Vuinec, 1990).

Hatmi: Hatmi kokii tozuna soguk su ilave edilerek hazirlanan sert kivamli macun ar1 tarafindan sokulan bolgeyi ortecek
sekilde kalin bir tabaka halinde siiriilmektedir (Shealy, 2015).

Hayit: Bu bitki meyve, yaprak ve c¢igeklerinde bulunan etken maddelerden dolay1 {ilkemizde ar1 sokmalarina karsi
kullanilmaktadir (Baytop, 1999). Ayrica bu bitkinin yaprag: ile tohumunun doviilmesinden elde edilen karisim da ar1 sokmasina karsi
kullanilmaktadir (Bayatli, 1989).

Hiyar: An tarafindan sokulan yerin sismesini 6nlemek ig¢in lizerine bir dilim hiyar konulmaktadir (Anonim, 1999).
Isirgan: Ari sokmalarindan sonra olusabilecek alerjik tepkimelere karsi 1sirgan kullanilmaktadir (Shealy, 2015).

Itir otu: Itir otu yapraklar1 avug iginde biraz ezildikten sonra ar1 sokmasina karst kol ve bacaklar ovulmaktadir (Karaca,
2017).

Incir: Incir bitkisinden ¢ikan siit benzeri s1v1 arinin soktugu yere siiriilmektedir (Bayatli, 1989).
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Kekik: Kekik ezilip lapa haline getirildikten sonra sokulan yerin {izerine konmaktadir (Aydiner, 2014).
Kegi sakali otu: Ar1 sokmasindan sonra olugan agriy1 azaltmak igin sirke ile birlikte stiriilmektedir (Yildiz, 1995).

Kuzukulag: bitkisi: Art soktuktan sonra dnce arinin ignesi ¢ikarilmakta ve ignenin soktugu yer kuzukulag: bitkisiyle
ovulmaktadir (Vuinec, 1990).

Lahana yapragi: Lahana yapragimin suyu sikilmakta, elde edilen su sokulan bodlgeye bolca siiriilmektedir. Bu uygulama
ozellikle bal aris1 ve esek aris1 sokmasinda zehirin dagilmasini engellemektedir (Karaca, 2017).

Limon: Limon asit i¢erdiginden bazik yapidaki esek arist zehirine karsi kullanilmaktadir (Dursun ve ark., 2011). Taze
sikilmis limon suyu esek arist sokmasindan sonra olusan agriya karsi kullamlmaktadir (Shealy, 2015; Karaca, 2017). igne
cikarildiktan sonra esek arisinin soktugu yere sikilan 4 damla limon iltihap kapma riskini azaltmaktadir (Vuinec, 1990). Bal aris1
sokmasindan sonra olusan agriy1 dindirmek i¢in sokulan yerin iizerine limon koyulmasi tavsiye edilmemektedir (Irmak, 1963).

Maydanoz: Bir demet maydanoz doviilerek, piire haline getirilip armin soktugu yere sarilmaktadir (Bayatli, 1989; Coskun,
2001). Ayrica birka¢ dal maydanoz kiyilip sulu haliyle yaranin iistiine uygulanmaktadir (Anonim, 2016). Bir diger yontemde arinin
soktugu yerdeki sigligin inmesi ve agrinin hafiflemesi amaciyla (Anonim, 2019), taze maydanoz ince kiyilip, temiz bir beze konarak
sokulan bolgeye sarilmaktadir (Karaca, 2017).

Nane: Ar1 sokmasiyla olusan kizarikligin giderilmesi i¢in nane ile ovma islemi yapilmaktadir (Vuinec, 1990). Ayrica nane
ezilip lapa haline getirildikten sonra sokulan yer iizerine konmaktadir (Aydiner, 2014).

Patates: Ar1 sokmasi sonrasindaki siskinlik ve kizarikligi gidermek i¢in soyulmus orta dilim ¢ig patates veya rendelenmis
¢ig patates sargilari kullanilmaktadir (Karaca, 2017).

Ogul otu: An tarafindan sokulan bélgeye ogul otu yapraklar ezilip bastirildiginda olast iltihap durumu 6nlenmektedir
(Karaca, 2017).

Okiizgdzii: Bu bitki de ar1 tarafindan sokulan yere siiriilmektedir (Giirbiiz, 1988).
Pirasa: Bu bitkinin ezilmis yapraklari ar1 sokmasina kars1 kullanilmaktadir (Sensafak, 2009).

Sarimsak: Sarimsak kullanimi ari sokmasi sonrasi olusan agri ve siskinlige karsi iilke capinda en sik bagvurulan
uygulamalardan biridir (Anonim, 2019). Bu amagla birkag¢ dis sarimsak ezilip arinin soktugu yere siiriilmektedir (Anonim, 2016).
Tuzla doviilmils bir dis sarimsak da arinin soktugu yere konulmaktadir (Bayatli, 1989). Ayrica bu bitkiden lapa veya merhem
yapilarak sokulan yerin {izerine konmaktadir (Eskioglu ve Anadol, 1998).

Sinirli ot: Art sokmasi durumunda kasginti ve iltihap olusumunun 6nlenmesi igin bir sinirli ot yapragi ¢ignenip, lapa haline
gelince sokulan yerin iizerine konmaktadir. Bu uygulama i¢in sinirli otun dar ve genis yaprakli olmak iizere her iki tiirii de
kullanilmaktadir (Karaca, 2017).

Sogan: Ari ignesinin zehirini ¢ikartmak i¢in yaranin iizerine ¢ig sogan bastirilmaktadir (Anonim 1999). Ayrica ikiye
boliinen sogan suya sokulup ¢ikarildiktan sonra sokulan yere baglanmakta veya ovulmakta ya da sogandan lapa veya merhem
yapilarak sokulan yere sarilmaktadir (Eskioglu ve Anadol, 1998). Bir diger uygulamaya gére bir bas sogan sirke iginde ezilmekte ve
sokulan yerin iizerine baglanmaktadir (Aydiner, 2014). Armin soktugu bolgedeki kasintiyr 6nlemek amaciyla kuru sogan suyu
kullanilmakta veya kuru sogan enine kesilip sulu i¢ kism1 dogrudan sokulan noktanin iizerine bastirilmaktadir (Karaca, 2017).

Sogan ve tuz karisimi: Ar1 sokmalarina kars1 oldukg¢a kullanilan bu uygulama (Shealy, 2015), ar1 sokmasiyla olusan agrinin
azalmasini saglamaktadir (Anonim, 2016).

Siitlegen: Siitlegen bitkisinin siitii alinarak arinin sokmus oldugu yerin iizerine siiriildiigiinde ozellikle esek arisi
sokmalarindan zehirlenen kisinin sifa bulacagina inanilmaktadir (Akbiyik ve Kiirkgiioglu, 1990).

Tibbi sarisabir: T1bbi sarisabir (Aloe vera) bitkisi, ar1 sokmasina kars1 etkili 6zelliklere sahiptir (Anonim, 2019).

Turung: Bir miktar turung, havanda doviiliip elde edilen suyu ar1 sokmasina maruz kalmis hastaya igirilmektedir (Eskioglu
ve Anadol, 1998).

Tiitlin atesi: Ar1 zehirinin protein yapisinda olmasi nedeniyle 53-55 ‘C’de denature olarak toksin dzelligini kaybettigi,
derinin bolgesel olarak 60 T’nin ve iistiine dayanabilmesi nedeniyle sokmanin hemen sonrasinda (Vuinec, 1990; Coskun, 2001),
arinin ignesini soktugu bélgeye yanan bir tiitiin veya sigara atesinin olabildigince yaklastirilmasiyla zehirin etkisinin 15-20 saniyede
kayboldugu (Coskun, 2001), agr1 ve sislikten eser kalmadig1 bildirilmektedir (Vuinec, 1990).
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2.3 Doga Uriinleri

Buz: Armnimn ignesi ¢ikarildiktan sonra sokulan yere buz konmaktadir (Coskun, 2001). Boylece hem zehrin daha fazla
yayilmasi engellenmekte, hem de sigkinlik hafifletilmektedir (Anonim, 2019). Ag1z, bogaz ve dudak bdlgelerindeki ar1 sokmalarina
hemen buz konmakta, ya da buz emilmektedir. Viicudun o bdlgelerinin sokulmasi tehlikeli olabilecegi i¢in bir an dnce en yakin
saglik merkezine gidilmelidir (Karaca, 2017).

Camur: Arinin soktugu yere bir miktar ¢camur siiriiliip, hava ile temasina engel olunmaktadir (Eskioglu ve Anadol, 1998).
Ar1 sokmasinda yarayi iyilestirmek, sisligi azaltmak ve agriy1r gidermek icin ¢amur kullanilmasi oldukg¢a yaygin bir uygulamadir
(Kasapoglu Akyol, 2012). Ancak halk arasinda ar1 sokmalarindan sonra ¢amur siirme uygulamasinin son derece yanlis oldugu,
stirilen bolgenin mikrop kapmasina ve dolayisiyla mikrobik olaylarin artmasina neden oldugu bildirilmistir (Emeklioglu, 2011).

Soguk su: Ar1 sokmasi sonucu olusan agriy1 dindirmek i¢in arinin soktugu yer soguk su altina tutulmakta, bu sekilde sokulan
yerin iizerine soguk su ile kompres uygulanmaktadir (Giray, 1948).

Toprak: Bir kabin igine konan bir tath kagig1 killi toprak su ile karigtirilip lapa kivamina getirildikten sonra bu karigima iig
damla nane yagi ilave edilip arinin soktugu bdlgeye siiriilmektedir (Karaca, 2017).

2.4 Gida Uriinleri

Arpa unu: Arinin ignesi soktugu yerden ¢ikarildiktan sonra (Aydiner, 2014), arpa unu sirke ile karistirilip hamur yapilarak
arinin soktugu yere sarilmaktadir (Bastiirk ve Mahdum, 2004).

Domates suyu: Arinin soktugu yerin iizerine domates suyu siiriillmektedir (Akbiyik ve Kiirkgtioglu, 1990).

Eksimik — Cokelek - Lor peyniri: Soguk olarak saklanmis eksimik, ¢okelek veya lor peynirinden hazirlanan sargi ar1 sokmasi
sonrasinda olusan sismeyi ve kasintiy1 dnlemektedir (Karaca, 2017).

Kesme Seker: Ar1 sokmalarma karst bir adet hafifge 1slatilan kesme seker sokulan kismin iizerine hafif¢e bastirildiginda
zehiri almakta, kaginmay1 ve sismeyi dnlemektedir (Karaca, 2017).

Maya: Suda ¢6ziilmiis maya ar1 sokmasina karsi kullanilmaktadir (Karaca, 2017).
Salca: Arinin soktugu yerin tizerine domates veya biberden elde edilen salca siiriilmektedir (Akbryik ve Kiirk¢tioglu, 1990).

Sarimsak ve yogurt karisimi: Ulkemizin degisik bolgelerinde yapilan ¢alismalarda ar1 sokmasima kars: sarimsakli yogurt
kullanilmakta (Albayrak ve Capcioglu, 2006), bu karisim bolca yenmektedir (Aydiner, 2014).

Sirke: Bal arisinin sokmasi sonucu olusan yaranin ¢abuk kapanmasi igin {izerine kesinlikle sirke dokiilmemelidir (Anonim,
1999). Asidik yapidaki sirke sadece esek aris1 sokmalarina karsi kullanilmaktadir (Dursun ve ark., 2011). Esek aris1 zehrini etkisiz
hale getirmek (Anonim, 2019), sokulan bolgedeki kasintiy1 6nlemek (Karaca, 2017), sismeyi ve rahatsizlig1 azaltmak amaciyla sirke
kullanilmaktadir (Shealy, 2015). Esek aris1 tarafindan sokulan bolgeye sirkeye batirilmis bez konmaktadir (Eskioglu ve Anadol,
1998). Ayrica elma sirkesine batirilmis bir sargi bezi, esek arisinin soktugu noktanin iizerinde en az 15 dakika bekletilmektedir
(Anonim, 2019). Sirkeye tuz ilavesi esek aris1 sokmalarina, esek aris1 sokmasi sonrasindaki kizarikliga kars ise sirkeli su kompresleri
kullanilmaktadir (Karaca, 2017).

Toz seker: Armnin soktugu bolge, sokulan kisinin kendi tiikiiriigii ile 1slatilip iizerine toz seker dokiildiigiinde, zehirin etkisini
azaltmaktadir (Karaca, 2017).

Yogurt: Arinin ignesi ¢ikarildiktan sonra sokulan bolgeye az miktarda soguk yogurt siiriilmesi iltihap kapma riskini ve
agriy1 azaltmaktadir. Ayrica ar1 sokmasina karst ayran igmek ferahlama saglamaktadir (Vuinec, 1990).

2.5 Kimyasal Uriinler

Alkol: Ar1 sokmasina karsi alkol kullanilmakta ancak sokulan yer goz civarinda ise kesinlikle alkol kullaniimamasi
onerilmektedir (Irmak, 1963).

Amonyak: Ar1 sokmasina kars1 ilk akla gelen uygulama amonyak kullanimidir (Vuinec, 1990). Bu nedenle ar1 sokmasindan
sonra igne ¢ikarilip sokulan yere amonyak siirilmektedir (Irmak, 1963). Ar1 sokmasinda amonyag1 pamuga batirip arinin soktugu
bdlge lizerinde bir siire bekletmek (Aydiner, 2014; Anonim, 2019), rahatlama saglamakta ve aciy1 azaltmaktadir. Ancak amonyag1
uzun siire bekletmenin deriyi tahrig edecegi de unutulmamalidir (Anonim, 2019). Ar1 sokmasindan sonra bir bardak suya 5-10 damla
amonyak damlatilarak i¢ilmektedir (Vuinec, 1990).

Aspirin: Cignendikten sonra arinin soktugu yere siiriilen aspirin, sokmadan sonra olusan agr1 ve siskinligi gidermektedir
(Vuinec, 1990).
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Cay agaci yag1: Dogal bir antiseptik olan ¢ay agaci yagi, ar1 sokmasindan kaynaklanan aciy1 hafifletmektedir. Ancak ¢ay
agaci yaginin dogrudan degil, bir baska yag karigimiyla kullanilmas1 6nerilmektedir (Anonim, 2019).

Dis macunu: Bazi yorelerimizde arinin soktugu yere bir miktar dis macunu siiriilmekte ve soguk kompres yerine gecen bu
tir uygulama yaygin olarak kullanilmaktadir (Sirali ve ark., 2014). Ancak ar1 sokmasma neden iyi geldigi bilimsel olarak
kanitlanamamis olan alkali bir dig macununun asidik ar1 zehrini etkisizlestirdigi diisiiniilmektedir (Anonim, 2019).

Gaz yag1: Bazi yorelerimizde armin soktugu yere gaz yagi da siiriilmektedir (Eskioglu ve Anadol, 1998).

Karbonat (yemek sodast): Ar1 ignesi ¢ikarildiktan sonra karbonat ve suyun karistirilmasiyla elde edilen macun kivamindaki
karigim arinin soktugu bolgeye siiriilmektedir (Irmak, 1963; Shealy, 2015). Macun kivamindaki su-karbonat karigimi, arinin asidik
zehrini etkisizlestirmektedir. Bu karisimi yaranin iizerinde en az 15 dakika bekletmek aci, kasint1 ve siskinligi gecirmektedir
(Anonim, 2019). Diger uygulama da karbonatin eritildigi su ile 1slatilmis bez, arinin soktugu yer iizerine konulmaktadir (Emeklioglu,
2011). Eger sokulan yer agzin igiyse bir biiyilik bardaga iki ¢ay kasig1 karbonat koyup, agiz bununla ¢alkalanmaktadir. Soka kars1
onlem igin gerekirse tibbi yardim istenmelidir (Irmak, 1963). Bir diger uygulamada ise sayida ar1 tarafindan sokulan sahis, litresine
bir ¢orba kasig1 hesabiyla yemek sodasi konmus su ile banyo yaptirilmaktadir (Bastiirk ve Mahdum, 2004).

Karanfil yagi: Ari tarafindan sokulan bolgeye karanfil yag: da siiriilmektedir (Shealy, 2015). Yiize, ellere ve kollara karanfil
yagt siiriildiigiinde, ar1 ve diger sokucu boceklerin yaklagmasi engellenmektedir. Hazirlanist igin 500 ml yiiksek kalitede zeytinyagina
5 damla ugucu karanfil veya lavanta yagi karigtiritlmaktadir (Karaca, 2017).

Kolonya: Arinin soktugu bolge kolonya sivisi ile yikanmakta ve gerekirse kolonya ile banyo yapilmaktadir (Giray, 1948).

Lavanta yag1: Ar1 sokmalarma ve ar1 zehirine karsi lavanta yagi siklikla kullanilan bir uygulamadir (Giirbiiz, 1988). Lavanta
yagi iltihap ve sigkinligi onlemektedir. Lavanta yag1 dogrudan kullanilabilecegi gibi zeytinyagi veya Hindistan cevizi yag ile
karigtirtlip; arinin soktugu yere bu karisimdan birka¢ damla damlatilmaktadir (Anonim, 2019).

Olmez cicek yagi: Olmez cicegi yag1 yara iyilestirme ozelligine sahip oldugundan ar ve diger bocek sokmalarinin
tedavisinde kullanilmaktadir (Ozhan, 2017).

Sabun: Ari ignesi sokulan yerden ¢ikarildiktan sonra sokulan yere sabun siiriilmekte veya bol soguk su ve sabun ile
yikanmaktadir (Irmak, 1963; Anonim, 2019).

Soguk tuzlu su: Ari ve esek arist gibi bocek tiirlerinin soktugu yer soguk tuzlu suyla yikanmakta ve sokulan yer kesinlikle
kaginmamaktadir (Giray, 1948).

Tuz: Ar1 sokmasindan sonra viicutta kalan igne ¢ikarilmakta ve kizaran yer tuzla ovulmaktadir (Vuinec, 1990). Ar1 sokmasi
sonrasinda sokulan yer tiikiiriik ile 1slatilip iizerine tuz dokiildiigiinde yara olusmasi dnlenmektedir (Karaca, 2017).

2.6 Metaller

Bigak: Ulkemizin baz1 yorelerinde arinin soktugu yerin {izerine bigak konulmaktadir (Ulger, 2012).

Demir: Orta Anadolu’da ar1 sokmasi sonrasinda gismeyi Onlemek i¢in demir malzeme kullanilmaktadir (Albayrak ve
Capcioglu, 2006).

Metal degdirme: Ulkemizin bircok ydresinde olusan agriyr ve sisligi gidermek amaciyla armin soktugu yere metal
degdirilmekte, soguk kompres yerine gecen bu tiir uygulamaya ¢ok sik rastlanmaktadir (Sirali ve ark., 2014; Sirali ve ark., 2016).
2.7 Viicut Sivilari

Idrar: Ar sokmasima karst sokulan bdlge hemen idrarla islatilmaktadir. Yaban aris1 sokmasma karsi toprak idrarla
karigtirilarak yaraya siiriilmektedir (Carmen, 1995). Trakya bolgesi ve Balkan gd¢menlerinin yasadigi diger yorelerde idrardaki
amonyagin ar1 zehirinin etkisini azaltacagi diisiincesi hakimdir.

Kulak kiri: Ar1 sokmalarina kars1 ilk yardim amaciyla higbir ilag ve malzemenin bulunmadig1 ortamlarda armin soktugu
yere kulaktan alinan kir kullanilmaktadir (Akbiyik ve Kiirk¢iioglu, 1990).

Ter: Ar1 tarafindan sokulan kisi eger terli ise ter, arinin soktugu yerdeki zehirin etkisini azaltmaktadir (Vuinec, 1990).

Tikirik: Ar1 sokmasi sonrasinda sokulan bolge kesinlikle kagimmadan tiikiiriik ile siirekli nemlendirilmektedir (Karaca,
2017).
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3. i1k Yardim Uygulamalar1

Arilarin sokma iggiidiilerini 6nleyici kesin bir 6nlem heniiz bulunamadigidan, ar1 sokmasi ve alerjisine iliskin modern
tedavideki en 6nemli basamak bal arilari ve yaban arilarindan korunmaktir (Oder, 1990b).

Ar1 sokmalarina kars1 duyarh kisiler yanlarinda siirekli olarak ilk yardim malzemesi (Oder, 1990b), alerjik reaksiyonu olan
insanlar ise acil miidahale kitleri bulundurmalidirlar. Acil miidahale kitinin i¢inde antihistaminik tabletler, acil kas i¢i enjeksiyon
icin bir adet atropin veya epinefrin (adrenalin) siringasi, turnike bezleri, siringa ve tabletlerin nerede, ne zaman ve nasil
kullanilacagini, epinefrinin ne zaman kullanilmayacagini, nereden yardim istenecegini gosteren bilgiler bulunmalidir. igne acil
kitinin raf dmrii smirli olup kullanilmadig1 zamanlarda buzdolabinda saklanmalidir (Korkmaz ve Korkmaz, 2015).

Ar sokmasidan sonra Oncelikle arinin ignesi sterilize edilmis igne veya cimbizla deriden cikarilmalidir (Bastiirk ve
Mahdum, 2004). Ar tarafindan sokulan kisiye antihistaminik tablet verilerek sinirlilik ve agr1 azaltilmali (Kumova ve Korkmaz,
2000), sokulan yer su ile iyice yikandiktan sonra armin soktugu yerin etrafina ve iizerine 20 dakika siireyle buz kompresi
uygulanmalidir. Sokulan yerde olusan kizariklik, sislik ve agri gibi belirtiler, buz uygulamasi sonucunda lokal kan damarlarinin
daralarak bdlgeye kan akiminin azalmasi ile bir miktar baskilanabilmektedir (Bastiirk ve Mahdum, 2004).

flag uygulamasina iligkin pratikte en fazla kullanilan antihistaminik pomat, antihistaminik tablet ve antihistaminik ampul
uygulamalari arazi sartlarinda daha kolay ve imkanlar dahilinde uygulanabilir tedavi yontemleri olup, adrenalin uygulamasi ise tam
tesekkiillii saglik kurumlarinda uygulanma zorunlulugu gerektirmektedir (Cetin ve ark.,1985; Oder, 1990b; Vuinec, 1990). Epinefrin
enjeksiyonlar diger tibbi yardimlarin verilemedigi son derece acil durumlarda verilmelidir (Korkmaz ve Korkmaz, 2015),

Ar sokmasindan sonra alerjik reaksiyon olup olmadigi gézlemlenmeli (Korkmaz ve Korkmaz, 2015), ancak asir1 ya da
siddetli reaksiyonlar s6z konusu oldugunda ari tarafindan sokulan kisi geciktirilmeden saglik kurulusuna gétiiriilmeli ve tibbi
miidahalelere bagvurulmalidir (Oder, 1990a; Oder, 1990b).

Sokulan yerin agiz, dil ve bogaz gibi solunumu giiglestiren bolgelerle, gézde olmasi son derece tehlikelidir. Bu gibi
durumlarda gerekli tibbi miidahalelerin yapilmasi i¢in miimkiin olan en kisa siirede en yakin saglik merkezine bagvurulmalidir
(Kumova ve Korkmaz, 2000).

4. Sonug¢

Bu makalede sunulan, ar1 sokmasi ve zehirine kars1 kullanilan geleneksel ve ilk yardim uygulamalari; alternatif tedavi,
fitoterapi, sifali bitkiler, ilk yardim ve tip uygulamalarina iligkin kaynaklardan yararlanilarak hazirlanmistir. Bu nedenle makalemizde
ar1 sokmasi ve zehirine kars1 Tiirkiye’de yaygin olarak kullanilan birtakim uygulamalar ve bu konular1 kapsayan yazilar genel
bilgilendirme amaghdir.

Ar1 sokmasina kargt kullanilan geleneksel yontemlerin tarifleri ile uygulanislary, ilgili yonteminin etkilerinin her biinyede
degiskenlik gosterebilecegi, zaman igerisinde giincelligini ve gecerliligini yitirebilecegi, sunulan bilgilerin hi¢bir zaman doktor
teshisinin ve tibbi tedavi yonteminin yerini tutmayacagi ve regete niteligi tasimadigt hatirdan ¢ikarilmamalidir.

Konuya iliskin yararlanilan kaynaklarda ar1 sokmasi ve zehirine kars1 kullanilan geleneksel uygulamalarin dogruluguna ya
da yanlisligina atifta bulunulmadigindan sunulan bilgilerden yararlanacak olanlarin kesin iyilestirici 6zellikleri bilinmeyen bu tiir
alternatif tedavi uygulamalarindan kaynaklanabilecek saglik sorunlari yagamamast veya birtakim sorunlarin olugmamasi igin
uygulama 6ncesi mutlaka uzman goriisii almali aksi durumda olusabilecek yan etkilerden kimsenin sorumlu tutulamayacagi da
unutulmamalidir.

Bu agidan bakildiginda ar1 sokmasinda kullanilan birgok geleneksel uygulamanin halk sagligi agisindan bazi riskler
olusturabilecegi diigtiniilmektedir. Ancak genelde yerlesim birimlerinden ve tibbi tedavi merkezlerinden uzakta ve genellikle kirsal
alanlarda gergeklestirilen yagamsal faaliyette gozlenen ar1 sokmalari toplum bireylerini modern tip bilimi tarafindan dogrulanmamais
geleneksel uygulamalarin kullanimina yoneltebilmektedir.

Ar1 sokmalarma kars1 ortaya konan geleneksel uygulamalar, tibbi tedavi imkanimin olmadig1 agik arazi sartlarinda belki
yerine gore cesitli yararlar saglamis olabilir. Ancak tip alaninda bilimsel destekten yoksun ve giivenilir olmayan, kullanim miktar
ve uygulama siiresi belirsiz ar1 sokmasi ve zehirine kars1 kullanilan bu uygulamalarin hig birisini tek basina dogru tedavi yontemi
olarak kabul etmek miimkiin goriilmemektedir.

Bu baglamda ar1 sokmas1 ve zehirine kars1 toplumda yaygin olarak kullanilan alternatif tedavi yontemlerinin kullanimi
sonras1 goriilebilecek olumlu ve olumsuz etkilerinin, 6ncelikle saglik kesiminde ¢alisanlar daha sonra ise ar1 sokmasima maruz
kalabilecek tiim toplum katmanlar tarafindan ¢ok iyi bilinmesi gerekir.

Tiirkiye genelinde oldukca yaygin olan, ar1 sokmasi ve zehirine karsi kullanilan geleneksel uygulamalarin ne kadar siireyle
hangi miktarlarda uygulanacagi, iyilestirici 6zellikleri ve saglik acisindan riskleri konusunda net bilgilere sahip degiliz. Bu nedenle
halk saglig1 acisindan riskli olabilecek geleneksel uygulamalarin belirlenmesi ve bunlara yonelik toplumsal farkindaligin
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arttirilmasinin yani sira, toplumun her katmanindaki bireylerin ar1 sokmasina karsi alimacak modern tibbi 6nlemler konusunda
mutlaka dogru bilgilendirilmesi gerekmektedir.

Ar1 sokmasina karsi geleneksel uygulamalara iligkin olusabilecek sorunlarin 6niine gegmek i¢in uygulama yapmadan once
gereken tibbi tedavi yontemini, miktar ve kullanim dozajini belirlemek amaciyla mutlaka konuya iligkin uzman bir doktora veya aile
sagligi merkezine damisilmalidir. C6ziim olarak bu alanda birikimi olan akademisyenler de toplumu aydinlatma konusunda
sorumluluklarini yerine getirmelidirler.
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Ozet

Dil, fikirleri beyan etme ve insanlar arasinda bir kdpri kurmaktir. Bunun yaninda kullanim yoluyla bir davranis meydana getirmesinden
dolayi gui¢ ve kontrol aracidir. Dilin bu amaglarla kullanimina séylem denilmektedir. Ayni konuyu inceleyen farkh kisiler farkl bakis
acistyla olaylari, haberleri vb. yorumlayabilmektedir; ¢linkii kisinin yorumlamasi kisinin bilgisine, hayat gorisline, yasam tarzina gore
sekillenmektedir. Soylem analizi bu sebepten nesnel yaklasimdan ziyade 6znel yaklasima daha yakindir. Bakmak ve goérmek
kelimelerinin arasindaki fark soylem analizi igin bigilmis bir kaftandir. Herkes bakar ve goriir; ancak konuya nasil baktigin ve yaklastigin
onemlidir. Her glin baktigimiz ama gérmedigimiz, fark etmedigimiz bir¢ok detay vardir. Bu g¢alisma da soylem analiz yontemlerinden
Bardin’ in Yildiz Fali yontemi kullanilarak Vega Hastanesi Instagram sosyal medya hesabi incelenmistir. Hedef kitleye ulasirken nasil bir
kurumsal iletisim dili kullanildigi analiz edilip yorumlanmustir.

Anahtar Kelimeler: Séylem Analizi, Sosyal Medya, Ozel Hastane

Discourse Analysis of Vega Hospital's Instagram Account in the Context of Social
Media Use in Corporate Communication

Abstract

Language is about expressing ideas and building a bridge between people. In addition, it is a tool of power and control because it
creates a behavior through use. The use of language for these purposes is called discourse. Different people who study the same subject
can interpret events, news, etc., from different perspectives. can interpret; because the interpretation of the person is shaped
according to the person's knowledge, view of life and lifestyle. For this reason, discourse analysis is closer to the subjective approach
than the objective approach. The difference between the words looking and seeing is well suited for discourse analysis. Everyone looks
and sees; however, how you look at the subject and approach it is important. There are many details that we look at every day but do
not see or realize. In this study, Vega Hospital's Instagram social media account was examined by using Bardin's Horoscope method,
one of the discourse analysis methods. What kind of corporate communication language is used while reaching the target audience
has been analyzed and interpreted.

Key Words: Discourse Analysis, Social Media, Private Hospital
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1. Giris

Dil, hayati yorumlama ve anlamlandirmamiza ortam yaratirken ayni zamanda siyasi ve sosyal hayattaki diislinceler
biitiinliniin aktarilmasina ve devam etmesine de olanak saglamaktadir. (Karaduman,2017) Diisiincelerin dis diinyada goriiniir hale
gelmesi dil ile miimkiindiir. Insan zihninin meydana getirdigi fikirleri ve hisleri dil kelimelerle ortaya koyar. Soylem kavram olarak
20.yy. basglarinda dil bilimi olarak ortaya ¢ikmistir. Terim olarak ise elli yildir toplum tarafindan kullanilmaktadir. (Kantar,2016).
Gilintimiizde her soylem gerceklik ingasidir ve dolayisiyla sdylemlerle ortaya cikan gergeklikler vardir. Her giin degismeye devam
eden evrenimizde s6ylemlerde degismektedir. (Kantar ve Ers6z,2019).

Calismanin konusu 6zel bir hastaneye ait sosyal medya hesab1 olan instagramin analiz edilmesidir. Caligmada 11 Agustos
2021- 06 Kasim 2021 tarih araliginda yapilan 100 instagram paylasim gonderisi analiz edilmistir. Bu ¢alismanin amaci, 6zel bir
hastanenin hedef kitlesine sosyal medya hesabi tizerinden ulasirken nasil bir kurumsal iletisim dili kullandigini, ne tiir paylagimlara
yer verdigini, hedef kitlesine yeterince hitap edip etmedigini anlayabilmek igin sdylem analizi kullanilarak paylasimlar iizerinden
analiz yapilmaya caligilmistir.

Calisma alt1 bolimden olugmaktadir. Calismanin birinci bolimii giris kismindan olugmaktadir. Giris kisminda ¢aligmanin
konusu, amaci, smirliliklar, kag boliimden olustugu, bu béliimlerin neler olduguna deginilmistir. Ikinci béliimiinde literatiir
taramasinin nasil yapildigina yer verilerek sonug, oneriler baslig1 altinda literatiir taramasi sonucunda karsilagtirma yapilarak
énerilerde bulunulmustur. Ugiincii boliimiinde teorik ¢ergeve kapsaminda sdylem, sdylem kuramlari, soylem analizi agiklamalarina
yer verilmistir. Dordiincii boliimiinde, kullanilan gere¢ ve yontemlere deginilerek arastirmanin modelinden, dérnekleminden, veri
toplama aracindan bahsedilmistir. Besinci boliimde ise hastanenin sosyal medyasinda paylasilan gonderilerin boyutu ele alinmigtir.
Son olarak da altinci béliim sonug ve 6neriler kismindan olusmaktadir.

2. Literatiir Taramasi

Calisma kapsaminda, Anahtar kelime olarak “sdylem analizi ve sosyal medya ” baslig1 altinda arastirma gergeklestirilirken
Google Akademik sayfasindan faydalanilmistir. Gergeklestirilen tarama sonucunda 2000-2022 yillari arasindaki doneme ait 2890
adet ¢alismaya ulagilmistir. Ulasilan ¢alismalar incelenmis ve konuyla ilgili olmayan ¢aligmalar ve tam metnine ulagilamayan
calismalar ¢ikarildiginda kalan 12 arastirma makalesi ¢alismanin literatiir tarama kismini olusturmustur. (Tablo 1. Literatiir Tarama
Siireci) Arastirmaya dahil edilen ¢aligmalar; ¢aligmanin aragtirmacilari, 6rneklemi, anahtar kelimeler ve arastirma sonuglar1 Tablo
1’de yer almaktadir.

Tablo 1: Literatiir Tarama Siireci

Yazar Orneklem An.a htar Arastirma Sonucu
Kelimeler
Bu sonuglara gore dolasimda bulunan elektronik sigara
videolarmin biiyiik oranda reklam ve tanitim igerigi bi¢iminde
kurgulandig1 ve iiriiniin geleneksel sigaraya kiyasla daha etkili,
Ozge KELEBEK, . ucuz ve zararsiz bir irtin olarak tanitildig1 goriilmistiir. Diger
Hakan E_Iektronlk yandan geleneksel sigaranin zararlarini ??.Z&ltrfl'ak ya da}
KARAMAN, 60 youtube videosu sigara, kullgn}mlm sonlandlrmak amacny}a kullanllapllecegl yoniindeki
- . YouTube, imaj One ¢ikmistir. Bir kisim videolarda cihazin kullanimina
Omer Mirag .. C . . .. L .
sOylem analizi iligkin teknik uyarilar s6z konusu olmakla birlikte videolarda
YAMAN o L : 9
elektronik sigaraya iliskin olumsuz bir alginin aktarilmadigi
belirlenmigtir. Ayrica daha ucuz ve zararsiz bir iiriin olarak
geleneksel sigaraya muadil bir tiitiin kullanim ydntemi oldugu ve
bu yoniiyle kullaniminin tesvik edildigi belirlenmistir.
Arastirma 2016 vili Universite tanitim filmleri arasinda olusan sdylem farkliliklari
9 y kamu-vakif ve 2000 6ncesi-sonrasi olarak Tablo 1 ve Tablo 2°de
haziran aymda .ot o . o . I
e . gosterilmistir. Biiyliksehir ve biiyiiksehir disi ayrimina yonelik
toplam 6 tiniversite .o . - . N
. Universite, sOylem farkliliklarinin diger iki kategori altinda kayboldugu
- secilerek g . - . <
Dogan Giniversitelerin Pazarlama, goriilmektedir. Bu baglamda soylem farkliligini temel olarak
AYDOGAN, Gostergebilim, iiniversitenin tiizel kisilik yapisi ve kurulus yili {izerinden
; hazirladiklari ve . . S e .
Mustafa Halid kurumsal hesaplarinda Séylem Analizi, belirginlestigi ortaya ¢ikmaktadir. Tanitim filmleri, reklamlari,
KARAARSLAN avinladiklart ?anmm Kurumsal sosyal medyadaki paylagimlari, internet siteleri, halkla iliskiler
yay Kimlik faaliyetleri, rektorlerin verdikleri mesajlar vb. birlikte ele alinarak

filmleri iizerine sdylem

.. iniversitelerin pazarlama iletisimlerindeki basarilar
analizi yapilmistir.

degerlendirilebilir
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Tablo 1: Literatiir Tarama Siireci (devami)

Yazar Orneklem Anahtar Kelimeler Arastirma Sonucu
Mutlu Kaya ile
ilgili haberler;
yazili basinin ana
akim medya
kuruluglar1 Sabah,
Hiirriyet, Aksam,
Milliyet, Star, Kadma yonelik siddetle ilgili haberlerin dili cinsiyetgi
Cumbhuriyet soylemlerden arindirilmalidir. Gazeteciler, gorevlerini
ve Takvim Kadina yonelik tarafsiz ve objektif bakis agisi ile basin ilkelerine uyarak
gazetelerinden siddet, haber yerine getirmeli, meslek etigine bagl olmaldirlar.
taranmigtir. Bu soylem analizi, van ~ Toplumsal dnyargilarin kirilabilmesi i¢in medyanin biitiin
gazeteler, tirajlar dijk, medyada mecralarinda toplumsal cinsiyetgi kaliplarin  yeniden
ve farkli hedef kadima ydnelik kodlanmas1 gerekmektedir. Bu konuda basina ve basin
kitleye sahip siddet haberleri, mensuplarina  6nemli gorevler diismektedir.Haberler,
Ebru NERGIZ1, olmalar1 baz Mutlu Kaya gercekleri ortaya ¢cikarmaktan ¢ok erkek egemen bakis acist
Nalan AKIN aliarak secilmistir. ile kurgulanarak kadina yonelik siddetin siradanlasmasina
Farkl1 profili olan yol agmaktadir
bu gazetelerin
sadece 1. sayfalar1
incelenmistir.
yapilmis, internet
sayfalarindan da
yararlanilmistir.
Aragtirma sonucunda BBC ve TRT Haber’in haberlerinde
14-28 Aralik 2020 Ozil’in lehine yani olumlu bir séylem gelistirilmis oldugu
Eylem Sentiirk tarihleri e_lra_51_ndan Mesut Ozil, belirlenmistir. Deutsche Welle’nin ise Ozil’le ilgili
. konuyla ilgili Soylem Analizi, haberlerinde nesnel bir soylem kullandig1 ortaya ¢ikmustir.
Kara, Fatma Nisan
toplam 17 habere Uygur,
Sincan
Calismanin evrenini
Tiirkiye’deki tiim
0zel hastane
kuruluslar
olusturmaktadir. Bu
nedenle bu
kuruluslarin
tumupu en vt Ozel saghk kuruluslar1 Instagram ortamindaki takipgi
temsil edecegi .. .
diisiiniilen ve se_lyllarlnl_ ?rtthnak icin kendi kurumsal tannltlm ve
hizmetlerini etkin olarak yapmaktadir. Ancak gonderiler
Instagram hesaplari . o N o
incelenerek en cok o incelendiginde en 51k ku'llz'mQan saghk, yasam, bl}gl,
takipeiye sahip Endiistrilesme, besl.?nn}ca' ve %uzel'hk g1'b1 1fad'e1er1n kurese@ saghk
Instagram, endiistrisinin iiriinleri ve hizmetlerine uygun sekilde insa

Serkan BULUT

olduklari goriilen 4
kurulus 6rneklem
olarak
belirlenmistir.
Belirlenen bu 4
kurulusun
Instagram
hesaplarinda
paylasmis olduklar1
son 100 gonderi
analiz edilecek veri
seti olarak
secilmistir

Giizellik, Saglik,
Sosyal Medya.

kullanildigi ve 20. yiizyll modern saglik endustrisinin
saghk ve gilizellik imajim1 yeniden insa ettigi
anlasilmaktadir. Bu yoniiyle Instagram’in da geleneksel
medya ile saglik endiistrisi arasindaki sdylem birligini
devam ettiren bir mecra olarak gelistigi soylenebilir.
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Tablo 1: Literatiir Tarama Siireci (devami)

Yazar Orneklem Anahtar Kelimeler Arastirma Sonucu
Kog Holding, Arastlr.ma Verllern{e gore; etkin bir krlg yonetimi
. gerektiren salgin stirecinde; Ko¢ Holding, Argelik ve
Argelik ve
R Sosyal Medya, Eczacibasi markalarinin, sosyal medya mecralarini bu
Eczacibagi’nin e .. . o
= . . Igerik Uretimi, stiregte daha aktif ve tiiketici odakli kullanmalar1 ve
Sila YAGCI salgin 6ncesi ve . e S .
. Kurumsal Itibar iiretilen igeriklerin, agirlikl olarak kriz siirecine uygun bir
TANISIK salgin siireci . e . N
K Y 6netimi, Kiiresel sekilde tasarlanmasi, paydaglarda olusturdugu genel
apsaminda, S . Y .. . pr
Salgin imajin ve itibarin istikrarli, uzun dénemli, kolektif bir
Instagram
h yapida olmasini ve markalarin uzun vadede basari elde
esaplarindan P
etmelerini saglamaktadir.
01.01.2017- Sosyal medya saglhigin gelistirilmesi igin firsatlar
31.12.2017 tarihleri olugturmaktadir. Saglik Bakanlig1 da ¢esitli sosyal medya
arasinda T.C. platformlar1 (Twiter, Instagram Facebook, Youtube)
Saglik Bakanlig1 Sagligin iizerinden saglik mesajlar1 vermekte ve sosyal medyadan
Yigit SENOL, resmi Twiter hesab1  gelistirilmesi, faydalanmaktadir. Dogru bilgi kaynag1 olarak saglik
Kadriye AVCI @SaglikBakanligi’  sosyal medya, konularinda bilgilendirme yaparak saglik iletigim
nde paylasilmig saglik iletisimi yoniinden 6nemli bir hizmet sunmaktadir. Fakat bu saglik
olan orijinal bilgilerinin saglig1 gelistirme yoniinde ne kadar etkili
tweetler olduguna dair ileri aragtirmalar yapilmas: uygun olacaktir.
incelenmisgtir

Birgiil GURSOY
PAKKAN,

Ayla TOPUZ
SAVAS

Ozge TASCI,
Mehmet Enes
GOKLER

Kiibra GOKLER,
Atilim ONAY

3 6zel okulun
(Geligsim Okullari,
TED Koleji,
Bahgesehir Koleji)
resmi Instagram
hesaplarindaki
paylasimlar
degerlendirilmis

10.000°den fazla
kullaniciya sahip
olan 10 (on)
Instagram hesabinin
24.12.2018
tarihinden
19.06.2019 tarihine
dek olan
paylasimlari
dikkate alinmstir.

Tiirkiye’de faaliyet
gosteren vakif
iiniversitelerinin
Instagram sayfalar1

Kurumsal iletigim,
sosyal medya, 6zel
okul, pandemi,
Covid-19.

As1, As1 Karsithg,
Instagram, Sosyal
Medya

Kurumsal Tletisim,
Sosyal Medya,
Universite,
Instagram, Internet.

Calismanin sonucunda okullarin pandemi ile ilgili
olmayan paylasimlara daha fazla agirlik verdigi, ancak
pandeminin 6zel okullarin Instagram hesaplarini 6nemli
oOlciide etkiledigi sdylenebilir. Arastirma, 6zel okullar
temelinde pandemi doneminde yapilan bir kurumsal
iletisim arac1 olarak Instagram paylasimlarin igerigine,
pandeminin ne sekilde yansidiginin belirlenmesi agisindan
O6nem tasimaktadir.

Toplumun, agilamanin bir toplum saglig1 hizmeti
oldugunu kavramasi, as1 ile 6nlenebilir hastaliklar
konusundaki bilgi diizeyinin arttirilmasi ve tilkemizin
giincel bir bagisiklama sisteminin uygulamasi i¢in yasal
diizenlemelerin revizyonuna ihtiyag vardir

iiniversitelerin kurumsal iletigim faaliyetlerinde Instagram
sosyal medya

uygulamasini kullandiklari; kurumsal iletigim
caligmalarimi gergeklestirme noktasinda Instagram’da yer
almay1 énemsedikleri ortaya konmustur. Incelenen vakif
iiniversitelerin Instagram sayfalarini yonetme

konusunda bazi eksiklikleri oldugu da arastirma
sonucunda soylenebilmektedir.
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Tablo 1: Literatiir Tarama Siireci (devami)

Yazar Orneklem Anahtar Kelimeler Arastirma Sonucu
Renault, Jetta ve
Opel’in toplumsal
smif temal1 birer

ideoloii Calisma sonucunda analiz edilen reklam filmlerinin
- senaryo agisindan dncelikli temasinin iist orta sinif vurgusu

Toplumsal Sinif,

. reklam filmi R oldugu goriilmiistir. Bunun yam1 sira karakterlerin
Siiheyla Ayvaz Klam il Reklam, Soylem ldugu - goril B M karakterl
TubayLiVb(}elrber’ aragtirmanin Analizi ’Hayat giyiminden konumlanigina, mekanlarin diizenlenmesinden
inceleme nesnesi Tarz1 ey kullanilan nesnelere kadar biitiiniiyle ayn1 sinifa ait yasam
olarak tarz1 betimlemelerinin yer aldig1 gézlemlenmistir.
belirlenmistir.
Teknolojinin sundugu imkanlardan yararlanarak, web
Dicle Universitesi sayfalarini, sosyal medya hesaplarini interaktif olarak
Kiltiiphanesi veri Pazarlama Saglik kullanan kurumundaki haberleri gelismeler, aldig1 odiiller
Roian GUMU tabanina kayith 102 m s_g_tane ’ gibi bilgileri paylasan, hastalarmin dilek, sikayet ve
Rojan GUMUS calisma Weﬁc’ij’ onerilerini dikkate alan, halkla iligkiler ¢aligmalarint siki

tutan, basin ve diger medya organlari ile iliski i¢cinde olan
saglik kurumlar1 yakin gelecekte en fazla tercih edilen
isletmeler olacaktir.

olusturmaktadir.

3. Teorik Cerceve

Soylem, sdylem kuramlari, sdylem analizi ile hastanenin sosyal medya araci olan instagrama genel bir bakis.

3.1 Soylem

Fairclough’a gére sdylem kavrammin, sosyal hayatta meydana gelmesi ii¢ sekilde olmaktadir. ilk olarak, sdylemdeki
toplumsal faaliyettir. Ikinci olarak sdylem, toplumsal alanda ki temsillerde meydana gelir. Iletisim siirecinde sosyal aktorler kendi
disiincelerinin temsilcisi oldugu kadar, baska disiincelerin de temsilcisi veya uzantisidirlar. Sosyal aktorler, bunlarin
konumlanmasina gore farkl1 sekilde tanimlanabilir. Ugiincii olarak sdylem, tanima ve tanimlama ile olusturulan kimliklerin var olus
seklidir. (Fairclough, 2003: 174). Sdylem, bir dil bilimi olarak ortaya ¢iktiktan sonra artik mutlak gerceklik sona ermis ve onun yerine
evrensel gergeklikler ortaya ¢ikmistir.

3.2 Soylem Kuramlari

Post modern diigiiniirlerden Michael Foucalt’nun ifadesiyle séylem kavrami yeni bir boyuta taginmustir. (Kantar,2016)
.Foucault’a gore, sdylem tiim diinyay1 sekillendirdigi halde sinirlar belirlenebilecek ve degistirilebilecek olan fikirler, inanislar,
normlar, degerler, kavramlar ve dilden olusan iceriginde bir¢ok hiyerarsik yapryr bulunduran bir agdir. (Elliot, 1996:65).
Soylem analizi, medyadan gelen mesajlari birer konusma ve metin tipi olarak analiz etmez. SGylem analizi daha sistematik olarak ve
daha asikar bir sekilde, kitle iletisim araglarinin yaydigi ‘mesajlarin yapilarint’ anlatir. SGylem analizi mesaj yapilarini incelerken,
disiplinlerarasi konumundan dolayi, ¢esitli kognitif ve sosyo-kiiltiirel baglam 6zelliklerini kullanir (Van Dijk, 1993: 108-109).

3.3 Séylem Analizi

Séylem analizi konugma ve metinler yoluyla olusan anlam iriinleriyle alakali genis kapsamli kiiltiirel ve toplumsal
arastirmalar i¢inde kullanilan bir aragtirma metodudur. S6ylem analizi, dilbilim, sosyoloji, psikoloji, felsefe ve daha bir¢cok alanin
kesistigi yerdedir (Kantar ve Ers6z,2021).

4.Gerec ve Yontem

4.1 Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, igerik analiz tekniklerinden Bardin’in Yildiz Fali analizi yontemi kullanilarak gergeklestirilmistir.
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4.1.1 Igerik Analizi ve Icerik Analiz Teknigi

Icerik analizi, soylem analizinden ¢ok daha 6nce ortaya ¢ikmis bir yaklasimdar. Icerik analizi, gesitli soylemlere uygulanan
bir takim metodolojik arac¢ ve teknikler biitiiniidiir. Icerik analizi teknikleri, okuyucunun bilgisine, sezgisine, tutumlarina ve
degerlerine bagli, kolayca ve otomatik bir sekilde yapilan yorumuna kars1 objektif okuma ilkeleri saglama amacindadir.

4.1.2. Yildiz Fali

Soylem igerik analizi tekniklerinden Yildiz Fali kullanilmistir. Terim sayist terim ¢esitliligine oranlanarak (O/V) bu
calismanin s6ylem analizi yapilmistir.

4.2 Orneklem

Calismanin bu kisminda Vega Hastanesi sosyal medya araci olan mstagram sayfasinda kurumsal iletisimin nasil saglandig:
incelenmigtir. 11 Agustos 2021- 06 Kasim 2021 tarih aralifinda yapilan paylasimlar analiz edilmistir. Bu paylagim metinlerinden
bazilar1 asagida ki gibidir.

4.2.1 Vega Hospital Instagram Sayfasi Paylasim Metinleri

Paylasim Metni 1: Akciger Kanseri tiim diinya da oldugu gibi iilkemizdede en sik goriilen ve yasam kaybina neden olan
kanser tiriidiir. Akciger kanseri belirtileri, hastalik goriildiik¢e ilerlemeye baslar. Erken evrelerde genellikle hi¢ bir belirti ve bulgu
goriilmez. Bu nedenle hastalarin tigte ikisi tan1 aldiklarinda ileri evrede olur.

En sik olarak akciger kanseri belirtileri;
e Devamli olan ve giderek daha kotii hale gelen oksiiriik
e Kanli balgam
e  Ses kisikligi
e  Yutma giicliigii
e Istah kayb
e  Ani ve hizli ortaya ¢ikan kilo kayb1 seklinde siralanabilir.

Paylagim Metni 2: Yurtta baris diinyada barig ilkesiyle Mustafa Kemal Atatiirk’{in izinde,1 Eyliil Diinya Barig Giinii’niin
baris ve kardesligin hitkiim siirdiigii bir diinya dilegiyle.

Paylasim Metni 3: Serebral Palsi, ¢ocuklukta en sik rastlanan fiziksel engellilik durumudur. Gelisimini tamamlamamis
beynin dogum 6ncesi,siras1 veya sonrasi désnemde hasar gérmesiyle meydana gelir. Tlerleyici degildir. Bu nedenle erken miidahale
edilmesi, hayat boyu rehabilitasyon uygulamasi ve dogru beslenme ile 6nemli gelismeler saglanabilir. Biz bu miicadelede sevgimizle
zorluklari birlikte agacagimiza inantyoruz. Hayati tiim farkliliklarimizla birlikte paylasiyoruz.

Paylasim Metni 4: Vega Hastanesi olarak basta Baghekimimiz Uzm.Dr Hasan AYDIN, bashekim yar.Op.Dr Fulya Giilden
AYDIN ile birlikte Acil Tip Uzmani Uzm.Dr ibrahim SASMAZ’a Hos geldin ve hayirli olsun dileklerimizi sunduk. Gorevinde
basarilar dileriz.

Paylasim Metni 5:
Cocuk Urolojisi
e Inmemis Testis
e Utangag Testis
e Adolesan Varikosel
e Hidrosel
e (Cocuklarda gece alt 1slatma
e Idrar deliginin dogustan asagida olmasi
e (Cocuklarda ani olusan testis agrisi

Hastanemizde Uroloji Uzmanimiz Dog¢.Dr Mustafa KAPLAN tarafindan hastaliklarin  tedavisi  basariyla
gerceklestirilmektedir.
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Paylasim Metni 6: Saglikli beslenmeye 6zen gostermek,sosyallesmek ve fiziksel aktiviteye zaman ayirmak ruh ve beden
sagliginiza iyi gelmektedir.

Paylasim Metni 7: Yesil Cay, kafeinin viicudumuza verdigi enerji ile es degerdir.Ancak yesil ¢ay sadece enerjinizi
yiikseltmekle kalmaz,ayn1 zamanda kahve igtikten sonra zaman zaman olusan ¢arpintilarin aksine sizin rahatlamanizi saglar.

e  Giiglii bir antioksidandir,

e Kanser riskini dnlemede yardimci,

e Cilt ve sag¢ sagligini korur,

e  Kotii kolesterolii diisiiriir.

e Kalp damar hastaliklarina yakalanma riskini diisirmeye yardimci,
e Kan basmcini diigiiriir.

e Digs ciiriilklerini 6nlemede yardimet

e Dis eti hastaliklarina karsi koruma saglar.

e  Metabolizmay1 hizlandirr.

e Bagisiklik sisteminizi gili¢lendirir.

Gérdiigiiniiz iizere, bu ¢ayim bir ¢ok faydas: bulunmaktadir. Ozel durumunuz veya bu caya kars1 ~ alerjiniz varsa,mutlaka
doktorunuzdan veya diyetisyeninizden danigildiktan sonra tiikketilmelidir.

Paylagim Metni 8: Hastanemizin Yonetim Kurulu Bagkan1 Syn. Ferit SAG, bashekimimiz Dr Hasan AYDIN, bashekim
yard. Op.Dr Fulya Giilden AYDIN eski besiktas spor klubii bagkani ve orsan ticari ara¢ sistemleri isletme sahibi syn. Fikret
ORMAN’1 hastanemizde agirladik.

Paylasim Metni 9: Covid 19 asis1 sonrast gelisen antikor diizeyinizi hastanemizden kolayca 6grenebilirsiniz. Antikor
seviyeniz ne kadar yliksek olursa olsun temizlik, maske ve mesafe kurallarini liitfen unutmayiniz.

Paylasim Metni 10: Hastanemizde gorev yapan kiymetli hocamiz Acil Hekimi Dr Yilmaz ASKAR’1 kalp yetmezligi
sebebiyle kaybetmenin derin iiziintlisii igerisindeyiz. Basta ailesi olmak iizere meslektaslarinin, hastalarinin ve tiim sevenlerinin
acisini paylasiyor, tiim saglik camiasina basgsagligi diliyoruz.

Paylasim Metni 11: Soguk havalar kapimiza dayandi. Bu havalarda hasta olmamanin yolu bagisiklik sistemimizi
giiclendirmekten gegiyor.

Bagisiklik sistemi viicudu hastaliklara kars1 koruyan giiglii bir savunma sistemidir. Ozellikle grip,soguk alginlig1,yiiksek
ates,bogaz ve bas agrist gibi bir ¢cok hastalikla savagabimenin yolu da ancak gii¢lii bi savunma sistemine sahip olmakla miimkiin
olabilir.

e Hava kosullarina uygun giyinmeye 6zen gosterin.

e Sofranizdan C ve D vitaminini eksik etmeyin.

e Uyku diizeninize dikkat edin, 7 saat uyumaya 6zen gosterin.
e Hijyenden taviz vermeyin,maske takmay1 ihmal etmeyin.

e Mevsim meyve ve sebzelerini tiiket.

e Haftada en az 150 dk egzersiz yap.

e  Tiitlin {irlinlerinden uzak dur.

e Herginenaz2ltsuig.

e Fazla kilolarin ile vedalas.

e  Stresten miimkiin oldugunca arin.

e Kisisel hijyenine 6zen goster.
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Paylasim Metni 12: 19-25 Eyiil Diinya Isitme Engelliler Haftas1

Toplumu bilgilendirmek ve farkindalik yaratmak amaci ile belirlenen en énemli haftalardan biridir. Diinya Saghk Orgiitii,
isitme engeline neden olan faktdrlerin %60’sinin dnlenebilir oldugu belirtiliyor. Bu tip durumlarda en kisa zamanda Kulak burun
bogaz hekimi tarafindan degerlendirilmelidir.

Paylasim Metni 13: Goriis ve Onerilerinizi onemsiyoruz. Google’da yapmis oldugunuz olumlu ve olumsuz,éneri ve deneyim
paylasimlarini bizim i¢in dnemlidir. Google’da deneyimlerinizi bizimle paylasmay: ve yildizlamay1 ihmal etmeyiniz.

Paylasim Metni 14: Vega Hastanesi olarak basta Bashekimimiz Uzm.Dr Hasan AYDIN ve Hastane Miidiiriimiiz {lkay
GURBUZ’e, Bashekm Yard. Op.Dr Fulya Giilden AYDIN, Satin Alma Miidiirii Asli ALPAK, Finans ve Muhasebe Miidiirii Murat
KUCUKOZBEK, Kurumsal lletisim ve Pazarlama Direktorii Caglar DEMIRTAS, Uzm.Dr Mahmut TEKIN ile birlikte yeni
gorevlerini tebrik ederek,basarilar diledik.

Paylasim Metni 15: Toplumumuzda yaygin olarak goriilen halk arasinda kil dénmesi olarak isimlendirilmektedir. Kuyruk
sokumunda deri altinda olusan, genellikle i¢i kil dolu iltihabi bir hastaliktir. Derinde bulunan enfeksiyon yerinden deri yiizeyine
siniis denen kanallar uzanir. Kanallarin kapanmasi sonucu zaman zaman apse olarak kargimiza ¢ikabilir. Kil dénmesi viicudun farkli
bdlgelerinden sag,sirt,ensedokiilen killarin kuyruk sokumunda iki kaba et arasinda birikmesiyle,yanlis oturmaya bagh siirtiinme
yoluyla agilan ufak deliklerden killarin igeri girmesiyle meydana gelir.

Belirtileri Nelerdir?

e Kuyruk sokumunda apse,ele gelen sislik ve gukur goriiniimii,

e Kanli ve koyu renkli kétii kokulu akimtilar,

e  Kuyruk sokumunun hassas ve kizarik olmasi,

e Apselesmeye ve enfeksiyona bagl kiside halsizlik,dayanilmaz agri,bulanti ve ates,

e Agri nedeniyle giinliik isleri yapmakta,oturmakta ve yiiriimekte zorluk ¢ekmek,

e Akinti nedeni ile i¢ camasirlarin kirlenmesi,devamli temizlik hissi uyandirmasi
Yukaridaki sikayetlerden birini bile yasiyorsaniz mutlaka bir genel cerrahi uzmanina bagvurunuz.

Paylasim Metni 16: Saglikli ve beyaz disler,estetik agidan olduk¢a 6nem tasiyan bir unsurdur. Kahve,cay ve sigara igmek
dislerin lekelenmesinde son derece aktiftir. Zamanla bu lekelerden dolay1 dislerinizin dogal rengi koyulagir. Disler diizenli olarak
firgalansa da ¢ogu zaman dis sararmalar1 6nlenemez.Dislerin tekrar eski renklerine donmeden 6 ayda bir diizenli kontroller saglanarak
gerektigi takdirde beyazlatma isleminin 6 ayda veya yilda bir tekrarlanmasi, beyazligin daha uzun 6miirlii olmasini saglamaktadir.

Paylagim Metni 17:

Sekil 1 : Paylasim Metni

ZEYNEP KILIC

Google
~55% s

VEG\

Bu ¢alismada sosyal medya aracini kullanirken asil hedef kitlenin kim oldugunu ve kurumun 6ncelikli paylastigi konular1
tespit edebilmek amaciyla Bardin’in Yildiz Fali analiz yontemi kullaniimustir.

4.3 Veri Toplama Araglari
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5. Bulgular

Bu ¢alismada; 6zel saglik kurulusunun Instagram hesabinda paylagilan 100 génderinin analizi yapilmistir.

Tablo 2: Kurulusun Takipg¢i Sayisi1 ve Gonderi Sayis1 (Kasim 2021)

Takipgci sayisi 11.100
Gaonderi Sayis1 1.411

Tablo 2 verilerine gore, 6zel saglik kurulusunun instagram ortaminda bulunan kullanici sayisinin il niifusuna oranla az

oldugu goriilmektedir. Sosyal medya hesaplari iyi birer reklam aracidir. Kullanici kitlesine ne kadar fazla ulasilirsa kurumsallik
acisindan bir o kadar iyi sayilmaktadir.

Tablo 3: Kurulusun Instagram Hesabinda One Cikan Temalar ve Kullanim Sikhklari

Tema Kullanim Sikhigi
Hastaliklar Hakkinda Bilgi 22
Onemli Giinlerin Kutlanmasi 28
Hasta Memnuniyeti 9
Beslenme 8
Doktor Tanitimi 3
Guizellik 5
Spor/Egzersiz 0
Pandemi 4
Tani/Teghis 28

Tablo 3 de kurumda en ¢ok paylagim yapilan iki tema oldugu tespit edilmistir. Paylasim metni 2 ve paylasim metni 12
orneklerinde oldugu gibi kurum onemli giinlerin hatirlatmasimni yaparak ve kutlayarak, toplum bilincini arttirmaya caligtigt
goriilmektedir. Paylasim metni 1, paylasim metni 5 ve paylasim metni 15 6rneklerinde oldugu gibi tani/teshis paylasimi yaparak
hastaliklar hakkinda toplum bilinci arttirilmaya calisilirken erken tani/tedavinin 6nemi vurgulaniyor. Halknsagligina tesvik
ediliyor.100 gonderi icerisinde saglikli yasam acisindan bagisikligi desteklemek igin yapilan spor/egzersiz paylasimina yer
verilmedigi beslenme konusunda sekiz paylasima yer verildigi goriilmistiir. Saglikli beslenmenin insan viicuduna katkist ve
bagisikligi giiclendirme igin 6nemli oldugu paylagimlarda vurgulanmistir.

Paylagim metni 4 6rneginde oldugu gibi, yeni baslayan doktor tanitimlartyla alaninda uzman kisilerle ¢alisildigini gostermek
ve hastaliklar hakkinda uzmana bagvurmanin énemli oldugu vurgulanmistir. Paylasim metni 17 6rneginde oldugu gibi, hastalarin
sosyal medyada yaptigi yazili paylagimlari kurum kendi sosyal medya aracinda paylasarak hasta olarak kurumu tercih edecek kisilere
On bilgi ve algi olusmasi saglanmaya caligildig1 goriilmiistiir. Ayrica kurumun hastalarina ait hasta memnuniyet yazilarini paylasarak
hasta memnuniyetini {ist seviyede tuttugunu gostermektedir.

Doktor tanitimi paylagimlarina ¢ok az yer verildigi goriilmektedir. Hastalar eski zamanlardaki gibi bilgisiz degil hasta olarak
haklarini bilmektedir. Doktor se¢gme haklarini kullanarak istedikleri doktora muayene olabilmektedir. Doktor tercihi yapmadan &nce
hastanelerin sosyal medya hesaplarindan doktorlarin uzmanlik alanlarini inceleyerek doktor tercihi yapmaktadirlar. Bu bolgede ¢ogu
hastanede olmayip ta Ozel Corlu Vega Hospital Hastanesinin kadin genel cerrahina sahip olmasi ancak yeteri kadar doktorun
tanitiminin yapilmamasi sirf kadin genel cerrah diye hastalarin ¢ogunun tercih sebebi olabilir.2019 siirecinde baglayarak hala devam
eden yasadigimiz bu pandemi siirecinde halk: bilinglendirme adina yapilan paylasimlarin ¢ok az oldugu gézlemlenmistir. Halbuki
diinya iilkelerini insanlig1 sarsan evrensel salgin hakkinda paylasim metni 9 6rneginde oldugu gibi daha fazla paylasim yapilarak
hedef kitlenin dikkati ¢ekilebilir hedef kitle say1s1 bile arttirilabilinirdi.

Tablo 4: Paylasimlarin ilgilendirdigi Konularin Cinsiyetlere Gore Dagilim

Cinsiyet Adet
Kadin 39
Erkek 36
Cocuk 8
Diger 17
Toplam 100
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Tablo 4 e gore instagram sayfasinda incelenen konu basliklarin ¢ogunlugu kadinlara hitap ettigi kadin hastaliklarina, genel
hastalik, saglik, giizellik, bakim konularina agirlik verildigi gorilmiistiir. Erkeklere hitap edilen konularin 6zellikle erkek hastaliklari,
genel hastaliklar, bakim agirlikli paylasimlar yapildigi goriilmiistiir. Cocuklara hitap edilen konularm genellikle okul ¢aginda saglikli
beslenme, viicut direncini arttirma,siinnet agirlikli paylasimlar yapildig1 goriilmiistiir.

Tablo 5: En Cok Begenilen Alan Gonderi Baghklar:

Gonderi Bashg Adet
Calisan doktorun vefat paylagimi 208
Kurum i¢i gorevlendirme tebrigi 198
Anestezi ekibinin giini kutland: 189
Yeni ¢alisan baglangict yonetim tarafindan gicek verilmesi 161
Cumhuriyet Bayrami Saglik Caliganlarini kutladig1 gorsel 157
Toplam 913

Tablo 5’¢ gore, hedef kitle tarafindan en ¢ok begeni alan paylasimdan en az begeni alan paylasima gore siralanmistir. Buna
gore toplum tarafindan saglik ¢alisani hayatina verilen degerin énemli oldugu tabloya yansimigtir. Kurumun ¢aliganlarina deger
verdigi oncelikli olarak hastane i¢inde pozisyon yiikseltme yaptigi hedef kitle tarafindan bu paylagimin begenildigi ve ilk ikide yer
aldig1 goriilmektedir. Anestezi ekibinin ne is yaptigi toplum tarafindan ¢ok fazla bilinmemesine ragmen hastane ydnetiminin
calisanlarina verdigi degeri gosterdigi ve paylagim yapmasiyla en ¢cok begeni alan paylasimlar arasinda ilk iicte yer almistir. Disarida
kurumu temsil edecek calisanlarin ige baglangicinin duyurulmasi ¢igek verilmesi en ¢ok begeni alan paylasimlar arasinda ilk dortte
yer almigtir. Cumhuriyet Bayrami’ni saglik ¢alisanlarinin kutladigi paylagim ilk bes arasinda yer almistir.

Tablo 6: En Az Begenilen Alan Gonderi Bashklari

Gonderi Bashg Adet
Kil dénmesi neden olur 22
Prostat kanserinde erken tani 22
Dis Beyazlatma islemi ile i¢tenlikle giilimseme 25

Brans doktoru resmi paylasilarak kil ddnmesi hastalig1 anlatilmig ancak hedef kitle tarafindan en az begeni alan konu basligt
arasinda yer almistir. Hedef kitlenin dikkatini ¢eken, bagina gelmeyen bir hastalik olarak ya da doktorun tanmnmamasindan kaynakli
az begeni aldig1 kanisina varilabilmektedir. Erkek hastalarda prostat kanseri, en ¢cok goriilen kanserler igerisinde ilk ii¢iincii sirada
yer almasina ragmen en az begeni alan konu basliklar1 arasinda yer almistir. Dis beyazlatma islemi ile ictenlikle giiliimseme
gonderisini inceledigimizde goérselin konu bagligina uygun oldugunu ancak hedef kitle i¢in acil bir ihtiyag olarak algilamamasindan
kaynakli az begeni aldig1 akla gelebilmektedir.

Tablo 7: Gorsellerde Yer Verilen Cinsiyet Dagilimi

Cinsiyet Adet
Kadin 17
Erkek 4
Cocuk 10
Toplam 31

Tablo 7 ‘ya gore paylasimlarda saglik ve giizellik vurgusu yapildig: igin kadin cinsiyet temsilinin 6n planda tutuldugu
anlasilmaktadir. Kadin ve gocuklarin bagisiklik sistemlerinin daha diisiik oldugu varsayimi géz 6niinde bulundurulursa kadilarin ve
cocuklu ailelerin paylasimlara dikkatlerinin ¢ekilmeye ¢alisildig1 varsayimina da varilabilmektedir.
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Tablo 8: Instagram Hesabindaki Paylasimlarin Dil Zenginligi Diizeyinin Ortalamasi

Terim Tiirii Terim Terim Terim Terim Terim Sayisy/

Sayis1(O) Sayis1 Orani(%) Cesidi(V) Cesidi Oram% Terim Cesidi
o

Amac Sozciikler

Isimler 1588 %69 1023 %61,2 %1,55

Sifatlar 102 %4 74 %4,4 %1,37

Fiiller 329 %14 298 %17,8 %1,10

Arac Sozciikler

Zamir 115 %4,72 110 %6,58 %1,04

Zarf 64 %2,78 54 %3,23 %1,11

Edat 70 %2,87 63 %3,77 %1,2

Baglag 165 %7,1 163 %9,75 %1,01

Unlem - %0 - %0 %0

Toplam 2433 100 1785 100 %1,36

Terim sayilart terim gesitlerine oranlanmis ve net bir sonuca varilmistir. 2433 sozciik vardir bunlarin 17851 farkli
sozciiklerden olugsmaktadir. Bu durumda O/V orami yaklasik 1,36’dir. Terim sayisina gore terim cesitliliginin fazla oldugu
goriilmektedir. Zengin bir dil kullanilmustir. Isim (1588 defa), sifat(102 defa), fiil(329 defa) kullanilmis amag sdzciiklerinin toplami
2019, arag sozciiklerinin sayist 414’tiir.

Tablo 9: Instagram Paylasimlarinda En Sik Kullanilan, Amag¢ Sézciiklerinin Dagilim

Sira No Isimler Frekans Sifatlar Frekans Fiiller Frekans
1 Doktor 22 Bir 23 Olsun 18

2 Hayat 15 Giigli 5 Yaptirmak 16

3 Kanser 16 Basvurmak 14

4 Hastalik 17

5 Saglik 15

6 Tam 14

En ¢ok kullanilmig isim olarak “doktor” (22) defa, sifat olarak “bir” (23) defa, fiil olarak “olsun” (18) defa kullanildig1
goriilmektedir.

Tablo 10: Instagram Paylasimlarinda En Sik Kullanilan Ara¢ Sézciiklerinin Dagilim

SiraNo Edat Frekans Baglac Frekans Zarf Frekans Zamir Frekans

1 Kadar 25 Ve 67 En 36 Biz 52
2 Icin 28 ile 31 Cok 18 Siz 58
3 Gibi 15 De 16

Edat olarak (28) defa “i¢in” baglag olarak (67) defa ““ve” zarf olarak (36) defa “en”, zamir olarak (58) defa “siz”
kullanildig1 goriilmektedir. Ve baglacinin 67 defa kullanimi verilen mesajlarin birbiriyle ne kadar iliskili oldugunu gostermektedir.
Siz zamirinin 58 defa kullanimiyla hastalarin kendi sorumluluk bilinci ile bazi seylerin olusabilecegi algisi yaratilmaya ¢alisilmistir.
Saglik kurulusu olarak hastaliklar hakkinda biz bilgilendiriyoruz ancak sagliginizi kontol ettirip ettirmemek siz hastalarimiza baghdir
goriisii savunulmustur.
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6.Sonuc ve Oneriler

Yasam standartlarimi yiikselterek, saglikli sekilde yasamak insanligin ortak amaci haline gelmistir. Insanlar zamanla
bilingsiz hasta konumundan ¢ikmistir. Sosyal medyay1 aktif kullanarak bilgi toplayan, hasta olarak haklarinin neler oldugunun
bilincinde olan, hastalig1 hakkinda alaninda uzman hekimi bulmak icin arastiran bir hasta kitlesi haline doniismiistiir. Insanlarm
aragtirmact ve sosyal medyayr kullanma aligkanligi 6zellikle saglik kuruluslarimin sosyal medyayi pazarlama araci gibi
kullanmalarina sebep olmustur. Covid 19 gibi tiim diinyada yasanan salgindan dolay: insanlar ¢ogu zaman gerekmedikce evden
cikamamis sosyal medyaya, uzaktan erisim gibi uygulamalara daha ¢ok alismis ve hayat tarz1 haline getirmeye baglamistir. Hastalar
¢ogu zaman salgindan korktugu i¢in hastaneye gitmek yerine doktorlara uzaktan erigim saglayarak fiziki muayene gergeklestirmeden
internetten tizerinden hastaliklarni anlatmis ve tedavi gérmiistiir. Bu da sosyal medyanin sagligin tanitim ve pazarlama alaninda
daha ¢ok 6n plana ¢ikmasina ve kullanilmasina sebep olmustur.

Kurulugun mstagram hesabinda 6ne ¢ikan temalarin kullanim siklig1 analizine gore, dnemli giinlerin hatirlatmasini yaparak
ve kutlayarak, kurumun toplum bilincini arttirmaya calistig1 goriilmektedir. Doktor tanitimlarina agirlik verilmesi gerektigi, ¢iinkii
hastanin hastaneden ¢ok oncelikli olarak kendisini ya da aile liyelerinin sifa bulmasini saglayacak doktoru arastirmalar sonucunda
tercih ettigi bilinmektedir. Baska hastanelerde olmayip ta Vega Hastanesinde olan bdliimlerin, ¢alisan doktorlarin tanitimlarinin 6n
planda tutularak fark yaratilabilecegi goriigiine varilabilmektedir. Yeni baglayan doktor tanitimlariyla alaninda uzman kisilerle
calisildigini gostermek, hastaliklar hakkinda uzmana bagvurmanin 6nemli olduguna deginilmistir. Hastalarin sosyal medyada yazdigi
tesekkiir yazilarinin kurum sosyal medyasinda paylasiimasi kurumu tercih edecek diger hastalara 6n bilgi ve algi olusmasi adina
giizel bir paylasim o6rnegi oldugunu soyleyebiliriz. Instagram sayfasinda incelenen konu basliklarin ¢ogunlugu kadinlara hitap
etmektedir. Kadin hastaliklarina, genel hastalik, saglik, giizellik, bakim konularina agirlik verildigi goriilmiistiir. Hastanenin yapmis
oldugu paylasimlarda kadmn agirlikli fotograflara da yer verildigi gozlemlenmistir. Paylagimlarda saglik ve giizellik vurgusunun
yapilmasi kadin cinsiyet temsilinin neden 6n planda tutuldugunu ortaya koymaktadir. Asil hedef kitlenin kadinlar olabilecegi fikri
akla gelmektedir. Kadin ve ¢ocuklarin bagisiklik sistemlerinin daha diisiik oldugu varsayimi géz dniinde bulundurulursa kadmnlarin
ve ¢ocuklu ailelerin paylasimlara dikkatlerinin ¢ekilmeye ¢alisildigi varsayimina da varilabilmektedir. Dil incelemesi sonucunda
ortaya ¢ikan Tablo 8 de verilen bilgiler dogrultusunda terim sayisini terim ¢esidine oranlayarak net bir sonuca varilmistir. 2433
sozciik vardir bunlarin 1785’1 farkli sézciiklerden olusmaktadir. Bu durumda O/V (Terim sayisi/terim ¢esidi) orani yaklasik 1,36
bulunmustur. Terim sayisina gére terim gesitliliginin fazla oldugu goriilmektedir. Zengin bir dil kullanildi1 tespit edilmistir. Isim
(1588 defa), Sifat (102 defa), Fiil (329 defa) kullanilmig amag sozciiklerinin toplami 2019, arag sozciiklerinin sayisi ise 414’tir.
Tablo 9 da verilen bilgiler dogrultusunda edat olarak (28) defa “i¢in” baglag olarak (67) defa “ve” zarf olarak (36) defa “en”, zamir
olarak (58) defa “siz” kullanildig1 goriilmektedir. Ve baglacinin 67 defa kullanimi verilen mesajlarin birbiriyle ne kadar iliskili
oldugunu gostermektedir. Siz zamirinin 58 defa kullanimryla hastalarin kendi sorumluluk bilinci ile bazi seylerin olusabilecegi algist
yaratilmaya calistlmigtir. Saglik kurulusu olarak hastaliklar hakkinda biz bilgilendiriyoruz ancak sagligimizi kontrol ettirip
ettirmemek siz hastalarimiza baglidir goriisiic savunulmustur. Kurumlarin yapmasi gereken sey, kullanicilari iyi analiz ederek bir
hedef kitle profili olusturmak ve sosyal medya hesaplarinda hedef kitlenin beklentilerine uygun, dikkatlerini ¢cekebilecek igerikler
olugturmaktir.

Literatiir taramalarina dayali ek oneri olarak sosyal medya hesabindan gelen mesajlara hemen geri doniis yapilmasi hedef
kitlenin hastanenin ilgili,alakali oldugunu halkla iligkilere goriis, onerilere 6nem verdigini gosterecek ve memnuniyet artacaktir.
Memnuniyet artmasi daha fazla hedef kitleye ulasmasini kolaylastiracaktir. Sosyal medya hesabinin tek bir kisi tarafindan gézetimli
yiiriitilmesi hem merkezi yonetimi kolaylastiracak hem de hizli doniis yapma olanagini saglayacaktir. Sadece mstagramda degil,
ozellikle diger 6zel hastanelerin yer almadig alternatif sosyal medya platformlari i¢in de uygun igerik ve stratejiler gelistirilmelidir.
Bu faaliyetlerin 6zellikle {inlii kisiler ve sosyal medya fenomenleri {izerinden yiritiilmesi, hastanenin imajimi gii¢lendirirken daha
cok ilgi ¢ekilmesini saglayabilir. Giinlimiizde sosyal medya kusagi olarak da isimlendirilen Z kusaginin dnemli bilgi kaynaklar
internet ve sosyal medyadir. Bu kisilerle iletisim kurabilmek ve onlara ulasabilmek i¢in sosyal medyanin gelecekte cok daha 6nemli
bir konuma yiikselecegi tahmin edilmektedir. Bu nedenle, hastanelerin stratejilerini belirleyerek simdiden markalarini sosyal
medyada dogru konumlandirmalar1 gerekmektedir. Sosyal medya paylasimlarinin maliyet gerektirmemesinden kaynakli diger
pazarlama araglarina oranla daha ekonomik oldugu goriilmektedir. Farkli arastirmalarda sosyal medyanin giiniimiizde énemli bir
konuma sahip olmasi, hedef kitle tizerinde olusturdugu etkiyi anlayabilmek, maliyet gerektirmemesi sebebiyle baska aragtirmacilar
tarafindan arastirma konusu olarak secilmesi acisindan elverislidir.
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