CiLT 10| SAYI 2| AGUSTOS 2022

AVRASYA TERIM DERGISI

ISSN: 2147 - 7507

Eurasscience Journals http://eurasscience.com/




Yirmi ikinci saytyla merhabalar,

Avrasya Terim Dergisi disiplinler arast hakemli dergi olarak yayin hayatina yirmi ikinci
sayistyla devam etmektedir. Avrasya Terim Dergisi 2020 yiindan itibaren yilda ti¢ defa
yayinlanmaktadir. Dergi, Turkiye Gniversitelerinin gesitli bilim dallart galisanlarina ulagsmis
ve yurt i¢i tamitimini tamamlamistir. Bundan sonra dergimizin uluslararast niteliginin
gliclendirilmesi amaglanmugtir.

Dergi kapsaminda; Turkee terimlerin (veya kavramlarin) cesitli cografyalarda
(Avrupa ve Asya) ve cesitli alfabelerle (Arap, Kiril, Uygur vb.) yazilislarinin tespiti, sézli
olanlarinin derlenmesi, bilim dallarina ait terimlerin bir araya getirilmesi, terimlerin 6zel
olarak ele alinip analiz edilmesi, terim Uretimi, terim - anlam iliskileri, terim - gt iliskileri,
terim yOnetimi, terimin algt ve bilgi edinimine etkileri, terimin ekonomik yond, terim -
sorun ¢Ozumi vb. gibi terimle ilgili bir¢ok konu bulunmaktadir. Ayrica, gesitli bilim
dallarinda yurt disinda yapilan terim galismalarina da yer verilmektedir. Yabanci dillerde
yazilan metinler Ttrkgesiyle birlikte yayinlanmaktadur.

Avrasya Terim Dergisinin yirmi ikinci sayisinda gesitli bilim dallarindan makalelerle
terim konusunda katk: yapan yayinlara yer vererek yayin hayatina devam etmektedir. Pelin
Hayta tarafindan yazian “Sert Mukavva Kapakls Kitap Ciltleme Terimleri ve Tanimlamalar?’ isimli
makale ile alaninda temel terimlere Onemli katkilar saglamislardir. Kaan Kocgali ise is
giivenligi konusunda terimlere odaklanan “Is Saghg ve Giivenliginde “Ramak Kala” Terimi
Userine Degerlendirme” isimli makalesiyle bu sayida yer almstir. Tartk Demir ise “Orta
Amerika, Giineydggu Asya ve Dagu Afiika Bilgelerinin Isimlendirilmesi ve Sinrlarimn Tespit Edilmesi
Sorunn” baslikli makalesi ile cografya terimleri Gzerine yazmistir. FErdem Dirimese’de
“Duygn ve Zekd Kavramlarma Sosyolojik Bakmak” isimli ¢alismastyla sosyoloji kavramlarina
katk1 saglamistir.

Avwrasya  Terim  Dergisinin  yirmi tgunct  (Aralik 2022) sayisinda yeni terim
calismalariyla bulusmak timit ve dileklerimizle, ¢alismalarinizda kolayliklar dileriz.

Orhan SEVGI
Yayin Kurulu Adina
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SERT MUKAVVA KAPAKLI KiTAP CILTLEME TERIMLERI VE
TANIMLAMAILARI

Pelin Hayta!

D Ogretim Gorevlisi Doktor, Sinop Universitesi Gerze Meslek Yiiksekokulu Tasarim Bolimi, Sinop,
Ileti: pelin@hayta.com.tr, ORCID: 0000-0003-1613-0785

Ozet

Kitaplarin bobin ya da tabaka kagida basildiktan sonra son haline getirilmesi i¢in yapilan islemlerin toplamina
“Kitap Ciltleme” denir. Gegmiste tamamu elle yapilan ciltleme islemleri giiniimiizde tam otomasyonla yapilmaktadir.
Baskist yapilan biyiik boyuttaki tabakaya 6nce kirma, katlama yapilarak forma haline getirilir. Sonra 4-32 sayfadan
olusan bu formalar ardistk olarak harmanlanir. Akabinde dikilerek veya tutkallanarak yekpare hale getirilir. Yekpare
haldeki kitabin i¢ blogu ayri hazirlanan mukavva kapak igerisine tutkalla sabitlenerek kitabin ciltlemesi tamamlanir.
Teknolojisi ¢ok hizl iletleyen ciltleme islemlerine ait terimlerin anlasihir sekilde agiklandigt Ttrkge bir kaynak maalesef
bulunmamaktadir. Internet tarayicilarina bakilarak bu goriilebilir. Ulkemiz basim sanayii biiyilk oranda ihracat
yapmaktadir. Ozel siparigler alarak 6zgiin defter, ajanda gibi ¢ok sayfali mukavva kapakli iiriinler ihrag etmektedir.
Ciltleme islemlerine ait bir s6zliik olmamast yurtici ve yurtdist ticari iletisimde yasanan sorunlara bagli maddi kayiplara
neden olmaktadir. Ozellikle ciltleme islemlerine ait terminolojinin akademik dille hazirlanmis, tiim paydaslarin
anlayacagi sekilde bir kaynaginin olmamast mesleki iletisimdeki yetersizligin ana nedenidir. Calismada mukavva kapakli,
iplik dikigli bir kitabin teknik yapist 6zgiin bir ¢izim Uzerinde isimlendirilmistir. Cizim tzerindeki 16 adet temel teknik
terim sade bir dille actklanmistir. Sonraki calismalarda ciltleme islemlerine ait diger terimlerin agiklanmasi ve nihai olarak
kapsamli bir Matbaa Teknik Terimler SozIigi’ntiin hazirlanmast sektdrde yasanan iletisim problemlerini 6nlemeye
yardimet olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kitap Ciltleme, Kitap Baskisi, Ciltleme Terminolojisi, Kitabin Yapist
TERMS AND DEFINITIONS OF THE HARDCOVER BOOK BINDING
Abstract

The sum of the processes performed to finish books after they are printed on roll or sheet paper is called
"bookbinding." The binding processes, which in the past wete all done manually, are now completely automated. The
large-format sheet that is printed is first formed into a signature by breaking and folding. Then these signatures,
consisting of 4-32 pages, are collated sequentially. Then it is made in one piece by sewing or gluing. The inner block
of the monolithic book is fixed inside the separately prepared cardboard cover, and the binding of the book is
completed. Unfortunately, there is no Turkish source that clearly explains the terms of binding processes, whose
technology is rapidly developing. A look at the web browsers shows this. The printing industry of our country exports
on a large scale. It exports multi-page paperback products such as original notebooks and agendas by taking special
orders. The lack of a dictionary for binding methods causes financial losses due to problems in domestic and
international commercial communication. The main reason for the inadequacy in professional communication is the
lack of a source that is in academic language and prepared so that all stakeholders can understand it, especially for the
terminology of binding procedures. In the study, the technical construction of a thread-stitched book with cardboard
binding is named on an original drawing. The 16 basic technical terms on the drawing are explained in simple language.
In future studies, the explanation of other terms related to binding processes and eventually the compilation of a
comprehensive Printing Technical Terms Dictionary will help to avoid communication problems in the industry.

Keywords: Book Binding, Book Printing, Book Binding Terminology, Book Structure
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1. Giris

Johannes Gutenberg’in 1440  yilinda
matbaaciligt  bulusu kitap basimimin da baslangict
olmustur. Gutenberg kendi doktigi hurufatlar, yaptig:
miirekkep ve ahgap baski presi ile 42 satirlik Incili
basarak kitap basimini  gerceklestirmistir. Kitap
gecmisten glinimiize en temel basili kaynaktir. Johannes
Gutenberg’in ik kitap sayfalarini  baski presiyle
basmastyla matbaacilligin = dogusu  gerceklesmistir.
Matbaaciligin dogusu kitabin seri iretiminde 6nemli bir
adim olmustur. Bu siireci kitap basiminda endustriyel
tretimi saglayacak olan ofset bask: tekniginin icadi
gelistirmigtir. 1904 senesinde Amerikali Ira W. Rubel
tarafindan  ofset  baski  icat  edilmistir = (Acar
Biiyiikpehlivan ve Oktav, 2021:63). Caspar Hermann ise
Almanya’da 1907 yilinda i¢ silindir sistemine gore ilk
tabaka ofset ve rotatif ofset baski makine planlarini
hazirlamistir (Oktav ve ark., 2021:21). Basilt sayfalarin
birlestirilerek kitap haline getirilmesi on dokuzuncu
yuzyilin ortalarina kadar el is¢iliginin Giriind olmugtur. Bir
kitabin ciltlenmesi icin cilt ustalart kitabin islevi ve
amacina gore sayfalari bir araya getiriyor, dikiyor ve
kapliyordu. Béylelikle her bir kitap birbirinden farkls el
emegi ciltlerle muhafaza ediliyordu. On dokuzuncu
yuzyiin ortalarinda makinelesmenin sagladigs imkanlar
kitap ciltlerinin de endustriyel Gretimler seklinde
gereeklesmesine olanak tanidi (Pearson, 2020:498). Bu
radikal reform siireci cilt ustalarinin cesitli malzemeler
kullantlarak olusturdugu sisli ciltlerin yerini kitlesi
azaltilan ve bicimini degistirilen, biiyiik plakalar ve metal
silindirlerle dretimi yapilan ciltlere biraktt (Bologna,
1982:28). Boylelikle ciltilik basim siirecinin bir parcast
haline geldi. El isciliginden seri iretime gecen cilt, kitabin
fiziki yapisindaki en 6nemli unsurdur. Cilt; bir kitabin
dayanikliligt icin yapisinda herhangi bir sorun ¢tkmadan
uzun siire muhafaza edilmesini saglar (Saglam, 2009:1).
Kitap tretimi bask: 6ncesi, baskt ve baskit sonrast iretim
sureclerini kapsar. Ciltleme islemi baski sonrasinda
yaptlan (Sekil 1) islemlerin bir parcasidir (Kipphan,
2001:33-34).

Baski 6ncesinde baskist yapilacak olan kitap
sayfalarinin  dizgisi, kapak tasarimi gerceklestirilir ve
baskiya hazirlanir. Baski stirecinde kitabin montajlanmis
sayfalar tabaka formalar halinde basilir. Basili tabakalar
baskt sonrasinda kirma-katlama makinelerinde katlanmis
formalar haline getirilir. Formalar harmanlanir ve
demonte haldeki bir kitap haline getirilir. Bu kitap
makine yardimiyla sirttan iplik dikisle, yandan tel dikisle
veya sirttan tutkalla birbirine baglanir. Sirt boyunca
birbirine baglanmis olan formalar béylelikle kitabin
tamamlanmis yan kagitsiz i¢c blogunu olusturur (Coutts

eurasscience.com

and Stephen, 2016:14-106). Yukarida belirtilen yoéntemle
birbirine baglanmis formalar (iplik dikis, tel dikis vs.) ayr
olarak hazitlanan kapaga yan kagidi ile birlestirerek bir
kitap haline getirilir.

Baski Oncesi > Baski » Baski Sonrasi

Kirma-Katlama

» Harman > Ciltleme » Kesim

Mukavva Kapak Yandan Tel Dikis Karton Kapak

(Sert Kapak)

iplik Dikis

Kapak Takma

Sekil 1. Kitap ciltleme is aks diyagrami

2. Yontem

Kitap yapisina ait teknik terimleri agiklayan
Thrkee bir s6zlik bulunmadigt icin terimlerin actklamasi
yapilirken cogunlugu yabanct bilimsel mesleki dergiler,
meslek sozlikleri, lisanststi tezler, Tirkce ve yabanci
dilde yazilmis kitaplar ve web sitelerinden yararlanil-
mustir.  Ciltleme kapsami igerisine giren terimlerin
aragtirilmast amactyla ilk olarak www.dergipark.org.tr
internet sitesinde tarama yapilmustir. “Ciltleme” anahtar
kelimesi yazildiginda bu internet sitesinde 8 makale
listelenmistir ve konuya uygun 1 adet makale bulunarak
incelenmistir.  Ingilizce —makaleleri  inceleyebilmek
amactyla www.scholar.google.com internet sitesinde
arama motoruna “book binding” anahtar kelimesi
yazilarak 327 adet makale listelenmistir. Fakat bu
makalelerin 7 tanesi konuyla ilgili olup ilgili makaleler
incelenmistir. Bunlarin yani sira ciltleme konusuna iliskin
ulusal ve wuluslararast onlarca internet sitesinde
terminolojik  taramalar  yapilmis, incelenmis ve
kargilastirmalar yapilmistir. Ancak tiim kaynaklarda sert
mukavva kapakli bir kitabin terminolojisine ait actk-
lamalarinda tam bir dil birligi bulunmadig gérilmiistir.
Yapilan  tarama, inceleme ve karsilastirmalarin
sonucunda 16 terimin optimum Tirkce tanimlamalart
yapilmustir ve cizilen sekiller tizerinde bu terimlerin
gOsterimi yaptlmistir (Sekil 2 ve Sekil 3).

Sert mukavva kapakli bir kitabin yapisi genel
olarak su kisimlardan olusur;

1. Forma

2. Kirim isleminden gegirilmis forma
3. Kitap i¢ blogu

4. Strt

29
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5. Sirt kartonu 12. Kaplama malzemesi
6. Sirt kagidi 13. On ve arka kapak mukavvast
7. Sirt telast 14. Isaret kurdelesi
8. Sirt yitkseltme bandt 15. Mubhat aralig
9. Yikseltme bandi ipi 16. Kambura
10. Yan kagidi
11. Siraze
(6) @ Arka kapak
® Kargura ® Sirt St mukavvasi ®
siraze . Muhat O kagidi telasi
On kapak Araligi Sirt \ Kaplama
mukavvasi malzemesi
. Kartonu
Arka kapak Kaplama siraze ‘ /
mukavvasi 2 Sirt@ malzemesi | | &
Ry . kartonu .
- / .‘ Yan£g|d|
0 Sirt §0..“ w = '/'
telasi ST e . ®
N = On kapak ————»
x| mukavvasi
Kaplama g SSRE =
malzemesi > Yan ka&id
. gidi
@ "0004,% é @ @
Isaret
| kurdelasi
Sirt yiikseltme bandi T Yukseltme bandi ipi Siraze
® Sirt L
(4] Kitap I¢ Blogu
(a) (b) ©

Sekil 2. Sert mukavva kapakls bir kitabin yapisinin sematik gosterimi. (a) Sirttan goriiniim. (b) Onden gériiniim.

o 2] Formalarin 6
Forma Kinm isleminden dikilerek biraraya Sirt kartonu
l gegirilmis forma getirilmesi : l ,
~ ® ®
NG / On kapak Arka kapak
’ T mukavvasi mukavvasi
; — N «— ®
Y 1| ) Dikilmis | Kaplama
N TIT kitap i¢ blogu T malzemesi
(I U
Muhat araligi

Sekil 3. Bir formanin acik, kirilmis ve dikilmis hali ve sert mukavva kapagin icten gérinimd.

3. Bulgular ve Tartigma

Sert mukavva kapakli bir kitabin ciltleme
terimlerine iliskin agiklamalar Sekil 2’deki ve Sekil 3’deki
teknik ¢izimlerde belirtilmis parcalara gbre yapilmistir.
Kitabin her bir alanma iliskin teknik terimlerin
aciklamalart verilmis ve Ingilizce birkac farkli ifadesi olan
terimlere iliskin cesitli kaynaklar incelenerek uygun
Turkce karsiliklart Ozgiin  tanimlanarak verilmigtir.

eurasscience.com

Yabanct kaynaklarda da ciltleme terminolojisinin tam
oturmadigl goézlenmektedir.

Kitap Ciltleme Terimleri ve Anlamlari

3.1. Forma (Signature)

Ug yada dért kez katlandiginda bir kitabin bir
bolimu veya tamami haline gelen basdmis buyiik kagit

tabakasidir (Sappi,2022:75). Bir forma, basilan tabakanin
ve kitabin son boyutuna gore 4-32 sayfa icerebilir.

30
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3.2. Kirim Igleminden Gegitilmis Forma
(Book Signature)

Baskist yapilmis tabakalar ¢ yada dort defa
otomatik makinada katlanarak kitap boyutuna getirilir.
Bu katlanmis bir formadir.

3.3. Kitap I¢ Blogu (Book Block)

Formalar halinde basilmis kagitlarin kirim islemi
yapilarak, harmanlama sonucunda olusan trin kitabin ic
blogunu olusturmast amactyla sirttan dikilerek yekpare
halde bitlestirilir. Béylelikle dikilmis formalar kitap ic
blogunu olusturur.

3.4. Surt (Spine)

Dikilmis formlardan olusan i¢ blok ve kapagin
birlestirildikten sonra cildi destekleyen ve sayfalarin
arkasini olusturan kisim. Ciltlenmis kitaplar rafa konul-
duklarinda sirttan gériinim saglar ve sirtin mukavemeti
sayesinde dik dururlar.

3.5. Surt Kartonu (Backing Cardboard)

Alt kapak mukavvast ile st kapak mukavvast
arasinda kalan ve kapak mukavvasinin yarist kalin-
ligindaki sirt1 giiclendiren kartondur. Forma sayisi az
olan kamburasiz ince kitaplarda, bu karton kapak
kartonlar: ile aynt kalinlikta olabilir. Ancak, 6zellikle
kambura yapilan ciltlerde daha ince ve kambura
yapilmaya uygun karton kullanilir.

3.6. Sirt Kagids
Liner/ Backing Material)

(Backing ~ Paper/ Paper

Sirt telast ve sirt kartonu arasinda kalan sirti
desteklemek amaciyla kullanilan yitksek gramajli kagit.
Kitabin sirttnin ve tutkallanmis telanin iz yapmasina
engel olarak ciltlenmis kitap sirtinin piirizsiiz olmasina
katk1 saglar.

3.7. Surt Telast (Back Lining)

Sirttan  dikilmis formalarin yani kitap blogu
omurgasinin Uzerine yapistirilan seyrek dokuma ince,
hafif ve saydam pamuk kumas destek malzemedir
(Thomson Reuters, 2022:5). Sirt telasi, yekpare haldeki
kitap blogu kapakla birlestirilmeden 6nce kitap sirtin
gliclendirmek amactyla yapistirilir.

3.8. Sirt Yiikseltme Band1 (Raised Band)

Sirtta yer alan dikis destekleridir (Johansen,
2010:20). Yikseltme bantlart deri ciltli kitaplarda sirttan
hafifce yiikselti yapan ¢ok kahn iplikle yapilan sirt
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dikisleridir. Bantlar ciltleme islemi esnasinda olusturulur
ve sirttan seritli kitaplarin yapisin gosterir.

3.9. Yiikseltme Bandi Ipi (Raised Cord Sewing
Support | Raised bands single cord laced in)

Sirt yiikseltmesinde kullanilan genellikle pamuk
ya da keten ¢ok katl bitkiilmiis kalin ¢apli iptir. Bu ipin
uclari puskillendirilerek 6n ve arka kapak mukavva-
larinin tzerine yapistirilir.

3.10. Yan Kagid1 (End Paper/ End 1.eaf] Fixed
Insert Sheet | Front End Sheet - Back End Sheet)

Bir kitabin i¢c blogu ile kapagini bitlestirip
dayanikli hale getirmek icin 6zel olarak tretilen kagittir
(Ulgen ve ark., 2008:299). Ciltleme isleminde yan kagit
yardimiyla dikilmis formalara kapak takilir. Bu kagit yan
yana iki sayfa buytkligiindedir. Kitabin 6n ve arka kapak
mukavvasina tutkalla sabitlenitler. Tutkallanmayan
yaprak ise kitabin ilk sayfasinin Gzerinde kitap sayfalari
gibi hareket ettirilebilir haldedir.

3.11. Siraze (Head-Band/ Tail-Band)

Siraze ciltli bir kitapta kitap sirtinin Gst ve alt
kenarina tutkalla sabitlenen pamuk veya ipek kumastan
bir serittir. Bu seridin amact ciltte dayaniklilik ve estetik
bir gbriintil saglamaktir. Sirazeler yuvarlatilmis kenarlara
sahiptir ve farkli renk ve desenlerde ciltte yer alabilitler.
Sirtta bas ve etek uglarna yakin noktalarda dikis
olmadigindan Ozellikle bu noktalarda formalarin
ayrilmasini 6nlemek icin kullanilir. Ayrica sirazeler kitap
raftan cekilirken kitabin sirtinin i¢ bloktan ayrilmasin
onler (Ignou, 2022:145).

3.12. Kaplama Malzemesi (Hard cover material)

Kitap icin segilen kaplama malzemesi kitabin
o6mriinde ve korunmasinda 6nemli bir etkiye sahiptir.
Dikilmis formalarin kaplanmasi icin kapak mukavvasi
tzerine kaplanan malzemedir. Ciltgilikte kullanidan
kaplama malzemeleri deri, kumas, kagit, karton ve plastik
esaslt malzemeler olabilir. Ancak dekoratif bir cilt
yapmak icin farklt malzemelerde kullanilabilir (Boyles,
2017:5).  Deri, yuzyillar boyu tercih edilmis olan
ciltlemeler icin en eski ve kalict kaplama malzemesidir
(Pearson ve ark., 2010:6). Ciltlemede deri olarak koyun
derisi, keci derisi ve ceylan derisi cilteiligin ilk
dénemlerinden bu yana kullandmistir (Glleg, 2011:7).
Bir diger kaplama malzemesi olan kumas cilt bezi olarak
bilinir ve on dokuzuncu yiizylda endistriyel tretimle
birlikte ciltlemede kullanilmaya baslamistir (Embree ve
Thompson, 2007:54).
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3.13. On ve Arka Kapak Mukavvast (Cover
Cardboard)

Kitap kapaklarinin kaplanmasi ve sert durmast
amaciyla kullanilan mukavva malzemedir. Kaplama
malzemesi altina yapistirdan mukavva sayesinde kitap
degisik kaplama malzemeleri ile kaplanabilir. Kaplama
malzemesi ile mukavvalarin birbirine sabitlenmesinde
cogunlukla akasya agacinin kurutulmasindan elde edilen
arap zamki (Ulgen ve ark., 2019:164) kullanilir.

3.14. isaret Kurdelesi (Bookmark)

Bir ucu i¢ blogun sirtinin Gst kismina yapistirilan
ipek kurdeledir. Sirttan kitap sayfalarinin i¢ kismina
dogru gelir ve istenilen sayfa arasina yetlestirilerek
sayfadan tagan diger ucuyla sayfa belitleme yapilabilir.

3.15. Muhat Aralig1 (Hinge)

Kitabin 6n kapak mukavvast sirt kartonu ve arka
kapak mukavvasi arasinda kalan kitabin sirt1 boyunca
uzanan esit iki bosluga muhat araligi denir.

3.16. Kambura (Round Spine)

Ic blogu fazla formali olan sert kapakli iplik
dikisli kitaplarin sirtinin disbiikey sekilde
yuvarlatilmasidir. Kitabin 6n kismi ise dogal olarak
icbiikey olarak yuvarlatilmis olur. Genellikle sirtt ¢ok
kalin kitaplarda 6zel makinayla dairesel yay seklindeki
kambura islemi yapilir. Kambura islemi kitabin kolay
acilarak rahat okunmasina katki yapar.

4. Sonug ve Oneriler

Kitap ciltlemenin tarihi, altinct  ylizyiin
baslarinda, egitimli rahiplerce elle yazilmis kitaplarin
tzeri metal veya miicevher kapli ince tahta levhalarla
yapilan ilkel ciltlerle baslar. Ancak matbaanin ortaya
ctkmastyla modern dénem kitap ciltleme ortaya ¢tkmustir.
[lk zamanlar cilt ustalarinin el isciligi ile gergeklestirdigi
ciltleme on dokuzuncu yiizyildan itibaren teknolojik
degisimlerden gecerek bugln tiim islemler makinelerle
seri dretim olarak yapilmaktadir. Ciltleme isleminde
kullanilan terimlerin birgogu Ingilizce kokenli olup
bircogunun Tirkce anlami tam olarak bilinememekte
veya yanlis kullanilmaktadir. Kokleri el sanatlarina
dayanan ciltcilikte terminolojik kargasalarin yasanmasi ve
ticari  iletisimde  aksamalarin  olmast  nedeniyle
terminolojik kavramlarin aciklamalarina ihtiya¢ vardir.
Ozellikle biiyiik ticari matbaalar yurtdisindan siparis
alarak  sert kapakli pahali kitaplarin  ihracatini
yapmaktadir. Alinan siparislerin tiretim siirecinde teknik
terminoloji ile 1ilgili Onemli iletisim problemleri
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yasanabilmektedir. Bu dogrultuda yapilan bu ¢alismada
kitap ciltlemeye iliskin sert kapak terimleri incelenmis,
terimlerin  Turkce tanimlamalart ve anlamlart acik-
lanmustir.

Ciltcilik terminolojisi alaninda birkag lisans ve
yiksek lisans dizeyinde tez calismast disinda Tturkee
kaynak bulunmamaktadir. Ingilizce ve diger yabanct
kaynaklarda bile bazi kavram kargasalari vardir. Bu
calismada ciltlemenin sadece sert kapak kismina ait
kavramlar acgiklanmustir. Bu nedenle yakin gelecekte
kapsamli bir ciltleme terminolojisi ¢alismast yapilmasi
6nem arz etmektedir.
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Ozet

Is saglig1 ve giivenliginin en temel amact is kazalar ve meslek hastaliklarini nlemek olup tiim diinyada yapilan
bilimsel ve hukuki ¢alismalar bu ama¢ dogrultusundadir. Yapilan ise baglt olarak ortaya ¢ikan risk ve tehlikelerin kontrol
altina alinmasi is kazalarinin Onlenmesi i¢in en buylik unsurdur. Is kazalarinin onlenmesi ve gerceklesebilme
potansiyellerinin arastirlmasindaki en biiyiik gésterge olan ramak kala olaylarin ne oldugu bilinmelidir. Ts sagligt ve
gtivenligi literatlird igerisinde “ramak kala” terimi ile ilgili yapilan ¢alismalar yetersiz kalmaktadir. Bu nedenle ¢alismada
amag, “ramak, kalan, ramak kala, kaza, is kazas, blylk kaza, blytk ramak kala, olay” terimlerinin kékenleti ve tanimlart
ile incelenerek terimler arasindaki semiyolojik ve etimolojik iliskinin is saghigt ve giivenligi acisindan hangi asamada
kullanilmaya baslandigini net sekilde ortaya koyabilmektir. Incelenen terimlerin Tiirkge kékenleri Etimoloji Tiirkce ve
Tirk Dil Kurumu Sozliigi'nden, Ingilizce kokenleri ise Online Etymology Dictionary’den alinmistir. Terimlerin birbiri
ile iligkileri ortaya konulduktan sonra is saghig1 ve givenligi alaninda bu terimlerin kullanilarak “ramak kala” teriminin
literatiiriin temelini olusturdugu bu alanda yapilan bilimsel ¢alismalardaki terimler ile ortaya konulmustur. Calisma
sonucunda, is saglig1 ve giivenliginde yer alan ramak kala teriminin anlam1 daha net ortaya ¢tkmustir.

Anahtar Kelimeler: Ramak Kala, Kaza, Is Kazast, Is Giivenligi, Is Sagligt ve Glivenligi
AN EVALUATION ON THE TERM “NEAR MISS” IN OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY
Abstract

The main purpose of occupational health and safety is to prevent work accidents and occupational diseases,
and scientific and legal studies conducted all over the wotld are in line with this purpose. Controlling the risks and
hazards arising from the work done is the most important factor for the prevention of occupational accidents. It should
be known what the near misses are, which is the biggest indicator in the prevention of occupational accidents and the
investigation of their potential to occur. Studies on “near miss” are insufficient in the occupational health and safety
literature. For this teason, the aim of the study is to examine the otigins and definitions of the terms "near, miss, near
miss, accident, work accident, major accident, major nearmiss, incident” and at what stage the semiological and
etymological relationship between the terms has started to be used in terms of occupational health and safety. to
present it clearly. The Turkish origins of the examined terms were taken from the Etymology Turkish and Turkish
Language Association Dictionary, and their English origins were taken from the Online Etymology Dictionary. After
revealing the relations of the terms with each other, these terms are used in the field of occupational health and safety,
and the term "near miss" forms the basis of the literature, and the terms in the scientific studies in this field are revealed.
As a result of the study, the meaning of the term near miss in occupational health and safety has emerged more cleatly.

Keywords: Near Miss, Accident, Work Accident, Occupational Safety, Occupational Health and Safety
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1. Giris

Sanayilesme ve teknolojik gelismelerin etkisi ile
farklt is proseslerine dayali, makine odakli ¢esitlenen is
kollarinin artmast sonucunda is hayatt cok daha riskli ve
tehlikeli bir ortam haline gelmistir. Risk ve tehlikelerin
yonetilmemesi ve kontrol altina alinamamast durumunda
yaralanmalar ve Slimli is kazalart meydana gelmektedir.
Bu nedenle isyeri ortamindaki tiim uygunsuzluklarin
giderilmesi ve risklerin daha meydana gelmeden
onlenmesi icin is sagligt ve givenligi (ISG) kavrami
dogmustur  (Kocali, 2021:3-4). Turk Standartlart
Enstitiisi‘ne  (2008) gore ISG  kavrami “lsyerindeki
personellerin, diger kusilerin  (siirekli  olmayan 15 icin  gelen
personeller, alt yiiklenici firma personelleri vb.) veya Ziyarete gelen
kigilerin de saglik ve giivenligini etki eden ya da etkileyebilecefe
kogullar ve durumiar’dir.

Is sagligt ve guvenliginin en temel amacy,
calisanlart is kazast ve meslek hastaliklarindan
korumaktir. Kaza terimi Turk Dil Kurumu (2022)
tarafindan “istems disz veya ummlmayan bir olay dolayistyla bir
kimsenin, bir nesnenin veya bir aracn zarara ugramasi’
seklinde tanimlanirken olayin icinde “is” var ise “batalz bir
davranzs veya teknik bir ariza sonucunda beklenmedik  bir
durumda meydana gelen, kisilere ya da nesnelere verilen zarardan
dolayr mevent  igletmede faaliyetin  durmasina veya fesintiye
ugramasma ~ yol  agan,  istenmeyen  olaylar”  seklinde
tanimlanmaktadir (Ocal ve Cicek, 2017:626). Is kazasint
Uluslararast Calisma Orgiiti (ILO)  (2006), “dnceden
Plantanmanis, bilinmeyen ve kontrol altma almamanss olan
etrafa  garar  verebilecek  nitelikteki  olaydy”  seklinde
tanimlarken, Diinya Saglik Orgiiti (WHO) (2017)
“Onceden planlanmanigs kisisel yaralanmalara, maddi zarara ve
diretimin  durmasina  sebep  olan  olaydi”>  seklinde
tanimlamaktadir.  Avrupa  Birligi Istatistik  Ofisi
(EUROSTAT) ise “Gsin gerceklesmesi sirasinda fiziksel ve
ruhsal zarara yol agan ani bir olay” seklinde is kazasini ifade
etmektedir (Kikss, 2013:5).

Is kazalarinin nedenlerinin tespiti amactyla H.W.
Heinrich (1931) tarafindan yapilan bilimsel ¢aligmalarda
is kazalarinin %88inin giivensiz davranis, %10’unun
guvensiz ortam/isyeri ve %2’sinin de Onlenemeyen
durumdan dolayt meydana geldigi ile ilgili tiim diinyada
kabul géren bir goriis bulunmaktadir (ILO, 2011). Is
kazasi, glivensiz ortam ve glivensiz davranistan ya da her
ikisinin birlesiminden meydana gelmekte olup (Kocali,
2018:16) 1s kazalarinin 6nlenebilmesi ve nedenlerinin
arastirilmasi icin bilimsel bircok yaklasim ortaya atilmigtir
(Yidmaz, 2013:31). Bu yaklasimlarin en 6nemlisi, bir is
kazasinin gerceklesebilme potansiyelini gésteren ramak
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kala olaylardir. Ulkemizde “ramak kald” kelime 6beginin
kullantmi 6331 sayih Is Saghigi ve Giivenligi Kanunu ile
resmi olarak baslamis olup kanunun 14/b maddesinde
isverenin yiikimliliikleri siralanirken “b) Isyerinde meydana
gelen ancak yaralanma veya dliime neden olmadige halde isyeri ya
da i5 ekipmaninin 3arara ugramasina yol agan veya ¢alisan, isyeri
ya da is ekipmanin arara ugratma potansiyeli olan olaylar:
inceleyerek bunlar ile ilgili raporlar: diizenter.” seklinde ramak
kala olaylarin rapor edilmesinden bahsedilmistir. Bu
kanun cercevesinde cikartilan s Sagligi ve Giivenligi
Risk Degerlendirmesi Y6netmeligi’nin 4. maddesinde “d)
Ramak kala olay: Isyerinde meydana gelen; calssan, isyeri ya da
is ekipmanini Zarara ugratma potansiyeli oldugn balde zarara
ugratmayan olay?’ seklinde tanimlanirken 8. madde ile
ramak kala olay kayitlart zorunlu hale getitilmis ve 12/¢
maddesinde ramak kala olaylarin 6nemi vurgulanmistir.

Ramak kala olaylar; bir is kazasinin gerceklestigi
fakat calisanlarin yaralanma ya da 6limle karsilasmadig
ve “azg kalsin oluyordy” seklinde tanimlanan, yasanan olay
icin 6nlem alinmaz ise is kazasi olma potansiyelini agikca
gosteren durumlardir. Ramak kala olaylarin analiz
edilmesi yasanabilecek is kazalarini da Onleyecektir.
Calisanlarin isyerlerinde karsilagtiklart tehlikeleri kayit
altina almast bu agidan 6nemlidir. 1s saglig1 ve giivenligi
konusunda biiyiik 6nem arz eden bu kayitlar; ¢alisanlara
yetersiz ya da eksik egitim verilmesi sonucunda ramak
kala olaylarin ayirt edilememesi, bildirimlerin zaman
kayb: olarak goriilmesi ve yapilacak olan bildirimlerin
calisanlar acisindan sikint1 ¢ikarabilecegi gibi sebepler ile
sagliklt sekilde tutulamamaktadir. Her ne kadar ilkemiz
mevzuatinda ramak kala olaylar is kazast gibi degerli
gorilse de uygulamada ramak kala hakkinda bilgilendirici
yayin sayist yok denecek kadar azdir (Chamil ve ark.,
2015:273; Gok ve Yidirim Sari, 2016:166; Durduran ve
ark., 2019:133; Kogali, 2022:5).

2. Yontem

Calismada i3 kazalarnin  Onlenmesi  ve
gerceklesebilme potansiyellerinin arastirlmasindaki en
buyiik gosterge olan “ramak kala” teriminin kékenleri ve
anlamlart ile detaylt inceleme yapilmistir. Ramak kalanin
bilesenleri incelenerek ve is sagligt ve giivenliginde ramak
kalanin temelini olusturan calismalara ve Ulkemizdeki
tanimlamalarina yer verilmistir. Bunun i¢in iki Turkee
(Etimolaji Tiirkge, Tiirk Dil Kurumn) ve bir Ingilizce (Online
Etymology Dictionary) sézlik veri tabanlarindan terimlerin
kokenleri ve anlam  gelisimleri detayli olarak
incelenmistir. Is saglig1 ve giivenligi acisindan ise “vamak
kala”  teriminin kullanildigr ik bilimsel ¢alismalar
incelenerek 6nemleri vurgulanmigtir.
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3. Bulgular ve Tartigma
3.1. Ramak Kala (/Near Miss)

Ramak kelimesinin Turkce kokeni Arapea rmzk
kokinden gelen ramak oo "dliimden dnceki son yasam
belirtisi, bakss" sézcuginden alintdir. Arapga sozciik olan
ramk (0 ise "bakma, giz atma' sézctigunin mastarl
seklinde olup (Etimoloji Tirkge, 2022), Turk Dil
Kurumu’na gore ise ramak ‘“Gir seyin olmasina gok ag
kalmak” anlami tasimaktadir (TDK, 2022). Ingilizcesi
olan “near miss” bazi kaynaklarda “near hit”, “close
call” ya da “nearly a collision” olarak gecmektedir
(Golovina ve ark., 2019:208; Zhou ve ark., 2019:2;
Antao ve ark., 2021:223). “Near” kelimesinin kdkeni
“nigh”den gelmekte; 1300’lerde “yaksn olma, uzak olmama’,
1400°lerde “akraba iliskisi belirtme”, 1610°larda “ekonomik,
cmrilif’l ifade ederken, 1751 yiinda konusma dilinde
“near miss” sekli ile “yaralanma veya teblikeden zar zor
kagmak” anlaminda ile ilk kez kullanilmaya baslanmustir
(Online Etymology Dictionary, 2022).

Kalan kelimesinin Tirkce kokeni Arapca miw
kokiinden gelen imla? e\al ‘Gikte etme, yazu yazdirma”
sozcugiinden  alintidir.  Arapca  sdzcik olan mlé,
Aramice/Stryanice “dolu” seklinde tanimlanmis olup
(Etimoloji Tirkee, 2022), Tirk Dil Kurumu’na gore ise
“kaldiginda” anlami tasimaktadir (TDK, 2022). Ingilizcesi
olan “miss” kelimesinin kékeni “wissan” dan gelmekte;
1200°letde “bulamamak”, 1300’lerde “not etme, algilama veya
golemlemede  bagsarisiz olmak” ~ve “(bir seyin veya birinin)
Yoklugunu veya kaybin: pismaniikla alglamak”, 1400’lerde
“atlamak,  digarida  birakmak,  atlamak”  seklinde
tanimlanirken 1520°lerde “kagmak, fagimmak” sekli ile
kullanilmaya  baslanmistir ~ (Online  Etymology
Dictionary, 2022).

3.2. Ramak Kala Bilegenleri (NNear Miss
Components)

Givenli olmayan bir davranisin (is aliskanliklart
veya davranis sorunlart) veya givenli olmayan bir
durumun (giivenli olmayan bir fiziksel veya kurumsal
ortamt iceren) olayin gercekten yaralanmaya veya maddi
hasara neden olup olmadigina bakilmaksizin endistriyel
bir stirecte herhangi bir beklenmedik olaya (kaza, olay,
ramak kala) sebep olma potansiyeli bulunmaktadir. Bu
nedenle, “ramak kala” olaymn bile bir kazanin meydana
gelebilecegine dair 6nemli bir uyart olarak goriilmesi ve
degerlendirilmesi gerekmektedir. Tanimlar tlkelerin
hukuki duzenlemelerine gbre farkliik gdsterse de
"istenmeyen olaylar" hakkinda konugsurken is saghg ve
givenligi alaninda yaygin olarak kullanilan terimlerde
tutarlilik bulunmaktadir.
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Buyuk Kaza (Major Accident)

1982 yilinda 15 Avrupa Birligi ilkesi tim buytk
endustriyel kazalar (ntkleer, askeri, madencilik, nakliye
ve attk olmayan depolama sahalart ile ilgili olmayan) i¢in
kendi ilkelerinde meydana gelen tehlikeleri Avrupa
Komisyonu'na Seveso-1 Direktifi (Seveso-I Directive)
kapsaminda raporlamasina karar verilmistir (Seveso-I,
1982) ve bu amacla 1984 yilinda 82/501/EEC standartt
ile Buyik Kaza Raporlama Sistemi (Major Accident
Reporting  System) kurulmustur (COM][88]261, 1988).
Seveso-1 Direktifi’'ne gbre buylk kaza “endiistriyel bir
faaliyet sirasinda kontrolsiiz gelismelerden kaynaklanan, insan
1gin ani veya gecikmeli olarafk, kurulus icinde veya disinda ve/ veya
gevre dgin ciddi bir tehlikeye yol agan bityiik bir emisyon, yangin
veya patlama gibi ve bir veya daba fazla tehlikeli madde” olarak,
82/501/EEC Standart’'nda ise “endiistriyel bir faaliyet
serasinda  Rontrolsiiz - gelismelerden  kaynaklanan, ani veya
gecikmeli olarak  ciddi olumsug, etkilere (Gliim, yaralanma,
zebirlenme veya hastaneye yats) neden olan veya neden olma
potansiyeli olan ani, beklenmedik, plansiz bir olayder” seklinde
tanimlanmistir.

Kaza (Acciden?)

Kaza kelimesinin Turkce kokeni Arapca kdy
kokiinden gelen kada? s\a 3 “Yarglama, yarg, ozellikle
tanrisal  yarg, fkader, fismet, b, beklenmedik  oliim”
s6zcugiinden alintidir. Arapea sdzcitk olan kada® Arapea
\a 3 Yapglads, hitkiim  verdi” fiilinin mastart olup
(Etimoloji Ttrkge, 2022), Ttrk Dil Kurumu’na gore ise
“Ustem dist veya umnimayan bir olay dolayistyla bir kimsenin, bir
nesnenin  veya  bir aracn  arara  ugramast” anlamint
tasimaktadir (TDIK, 2022). Ingilizcesi olan “accident”
kelimesinin kokeni Latince ‘“accidenters” den gelmekte
olup anlamt "olan bir sey, bir olay"dan "bir aksilik, istenmeyen
bir olay""a dogru genisleme egilimi g&stermistir. Latince
guid cui accidat” sSyleminin "eder birine bir sey olursa'’, "eger
dliirse” seklinde Ingilizce’ye gegmesi 15007ler itibariyle
teolojik (Hristiyanliktaki kutsal ekmek ve saraptaki
maddi niteliklere atifta bulunarak), ttbbi (sira dis1 bir sey,
hastalik, yaralanma) ve felsefesi (bir seyin temel olmayan
Ozelligi) anlamlarda kullanddmaya baslanmistir (Online
Etymology Dictionary, 2022).

Buytik Ramak Kala (Major Near Miss)

Buyiik ramak kala kelimesi Seveso-I
Direktifi'nde (1982) ‘plantanan giivenlik sistemlerinin yetersiz;
veya etkisiz oldugn kanitlanan ve olaylarin sirast baska yollarla
kesintiye ugratilmanmas olsayds, sonnglarmm biiyiik kazaya yol
agmast makul bir sekilde beklenebilecek tehlikeli bir durum’”
seklinde belirtilmistir.
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Olay (Incideni)

Olay kelimesi Tirk Dil Kurumu’na gére “Ortaya
grkarn, olusan durnm, ilgi eken veya cekebilecek nitelifete olan her
tirlii @5, badise, vaka” seklinde tanimlanmis olup (TDK,
2022), Tiurkce kokeni Arapga olarak hadise kelimesine
karsilik gelmektedir. Hadise, hds kékiinden gelen hadisat
& 20 “Ymug ey, olay” s6zciigiinden alintidir (Etimoloji
Tirkce, 2022). Ingilizcesi olan “inciden?”’ kelimesinin
kokeni Latince “Zucidentens” den gelmekte olup anlami
1500°lerde “bagska bir seyle baglantils olarak gelisigiize! meydana
gelen bir sey”, 16007lerde “ast olarak meydana gelen” ve

1660’ larda  “Yigerine  difsmek  veya  ¢arpmak”  seklinde
kullanimi  ile  genislemistir  (Online  Etymology
Dictionary, 2022).

4. Is Saglig1 ve Giivenliginde Ramak Kala
Teriminin Temeli (7The Basics of the Term of Near
Miss in Occupational Health and Safety)

Ramak kala olaylar, is kazalarinin habercisi ve
gergekte hicbir hasar veya yaralanmanin meydana
gelmedigi, ancak daha farkli kosullar altinda zararla
sonuglanabilecek bir olay olarak tamimlanmaktadir
(Phimister ve ark., 2004). Ancak is saghgt ve giivenligi
kapsaminda “ramak kala” taniminin kullanimi ¢ok daha
eskilere dayanmaktadir. H.W. Heinrich (1931) taratindan
yayinlanan kitapta ramak kala olaylarinin 6nemine vurgu
yapmustir. 75.000 adet yaralanma ve hastalik olayini,
63.000 adet mithendislik ve aktiierya raporunu ve 12.000
adet sigorta kaydim inceleyerek tim  kazalarin
%90,9'unun yaralanmaya neden olmadigini, %8,8'inin
kiicik yaralanmalarla  sonuglandigini  ve  yalnizca
%0,3"intin ~ buytk yaralanmalara neden oldugu
gbérmiistiir. Arastirma sonucunda, bir isyerinde 330 adet
is kazast meydana geldiginde 300’tiniin ramak kala olay
oldugunu, 29’unun basit yaralanma ve 1 tanesinin de
biyiik kaza ya da can kaybi ile sonuglanacagint belirterek
“ramak kala” terimini is sagligi ve glvenligi alanina
kazandirmistir (Heinrich 1959: 46; Morrison, 2004: 162;).
Bird ve Germain (1996), bir isyerinde 641 adet is kazasini
incelemis ve 600 tanesinin ramak kala olay, 30 tanesinin
makine techizat zarari ile sonuclanan kaza, 10 tanesinin
hafif yaralanmali ve 1 tanesinin de agir yaralanmali olay
oldugunu belirtmistir. Tye (19706), bir isyerinde 534 adet
is kazasint incelemis ve 80 tanesinin maddi hasatli, 400
tanesinin ramak kala olay, 50 tanesinin ilk yardim
gerektiren, 3 tanesinin is giicli kayiplt ve 1 tanesinin de
ciddi yaralanama ya da 6limle sonuglanan kaza oldugunu
belirtmislerdir. Heinrich ve ark. (1980) ise ramak kala
olaylar gibi disik 6nemde ancak yiliksek frekansh
olaylara atifta bulunmadan, rapor edilen tam 6lcekli kaza
verilerine riskin 6nemli bir bélimiini yok sayarak olay
istatistiklerini incelemislerdir (Bier ve Mosleh 1990: 93;

eurasscience.com

Hallowell ve Gambatese, 2009: 993). Phimister ve ark.
(2003), ramak kalalarin “bzr duruma veya daha ciddi sonuglar:
olma potansiyeli olan bir olaya dayali olarak cevre, sadlik ve
Ghivenlik  wygnlamalarm:  iyilestirme  firsat:”  oldugunu
belirtmistir. Ayrica, yaptiklart calismada, giivenli olmayan
kosullardan baglayarak en yiksek siddet diizeyinde
cevresel hasar potansiyeli olan olaylara kadar ramak
kalalar1 tanimlayan bir dizi olay ve kosul aciklayarak,
ramak kalalar bir "olay" icermesi ve "son glvenlik
batiyerini" icermesi gerektigini aciklamuslardir. Bu
calismanin aksine Cambraia ve ark. (2010), ramak kalalart
emniyetsiz hareketler ve emniyetsiz kosullar gibi diger
durumlardan ayirmanin gerekliligini vurgulamistir. Bu
nedenle ramak kalalart, ani bir enerji salinimini iceren ve
kaza olusturma potansiyeli olan, ancak yaralanma veya
maddi hasarla sonuglanmayan anlik olaylar olarak
tanimlamiglardir. Reason (1997) ise ramak kala olaylar
Wi buyln ve felaket olmay: gozden fagiran”  seklinde
tamimlamustir. Is tehlikesi analizini desteklemek icin
ontoloji tabanl bir ¢ercevede resmi bir sézdizimsel yapi
ve modelleme kurallart belitflenmeli ve is giivenligi
kurallarinin ~ kolay = yonetimine izin vermek igin
cesitlendirilmis tehlike kavramlari icerisinde ramak
kalaya vurgu yapilmalidir (Wang ve ark., 2011: 338).

5. Sonuglar

Ramak kala; is akisina aykiri sekilde meydana
gelen bir olayda iscinin, isyerinin ya da makinenin is
sagligt ve gtvenligi acisindan herhangi bir zarara
ugramamast durumu icin kullanilmaktadir. Bu terim
isciler arasinda “kil payr” veya “teget gecme” seklinde de
ifade edilmektedir. Bu makalede ramak kala teriminin
kokeni ve bilimsel olarak is sagligt ve giivenligi killtirine
girisi  aciklanmistir.  Ramak kalanin  bilesenleri de
actklanarak terimlerin kokenleri ve anlamlart net sekilde
ortaya konmustur. Kokenlerinden yola  ¢ikarak
kelimelerin is sagligi ve glivenligi literatirinde yer aldig
sekilde giiniimiize ulastigini gdrilmustir.

Is saghgt ve giivenliginde kazalarin 6nlenmesi ve
risklerin tehlikeye déntismesini 6nlemek icin en 6nemli
tanim olan “ramak kala”nin kanuni dizenlemelerde
ayrintilt olarak irdelenmedigi goriilmistiir. Sadece kisa
bir tanimlama yapilarak gecildigi ve ramak kala ile ilgili
olarak yapilmasi gerekenlerin ve ramak kalaya 6zgl
durumlarin  agiklanmadigt  belitlenmistir. Makalede
kelimelerin kokeni incelendiginde ise her kelimenin
anlam bakimindan is saghgt ve giivenligi ile birebir ilgili
oldugu ve tlkemizdeki is saglhigt ve glvenligi kaltard
actsindan terimlerin kékenlerinin ve anlamlarinin da net
olarak bilinmesinin is kazalarint ve ramak kala olaylarin
yasanmasinin Onleyebilecegi goriilmustiir. Bu alanda
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yapilan temel bilimsel calismalar da ramak kalanin
Onemini ortaya koymustur.

Ramak kalanin bilesenleri icinde yer alan
terimlerin ise tlkemiz hukuki dizenlemelerinde yer
almamaktadir. Bu husus biyltk bir eksiklik olarak
goriilmelidir. Cinki kanuni dizenlemelerde sadece is
kazasinin net tanimi yapildigt icin is kazasinin meydana
gelmesini Onleyebilecek olan ramak kala olaylarin tam
olarak bilinmemesine neden olmaktadir. Sonu¢ odakli
yapilan hukuki dizenlemelerde Onleyici unsurlarda
ramak kala yer almamaktadur.

Is saglig1 ve giivenliginde ramak kala terimi ve
bu terime bagl olan diger alt terimlerin anlam ve kéken
bilgileri ¢ok kritik dneme sahiptir. Bu asamada, is sagligt
ve guvenligi egitimi verilitken ramak kala temelinde
bilgilerin verilmesi ve hangi olaymn ramak kala hangi
olayin is kazast oldugunun bilinerek daha buyik is
kazalarinin 6nlenmesini biiyiik 6nem arz etmektedir.
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Ozet

Siyasi cografyada bolgelerin isimlendirilmesi ve buna baglt olarak bu bélgelerin sinirlarinin tespiti konusu nispi
bir 6zellik arz etmektedir. Bu cercevede calismada jeostratejik ve jeopolitik acidan eksen konumda bulunan bélgelerden
Orta Amerika, Giineydogu Asya ve Dogu Afrika bélgelerinin tarihsel stireg igerisinde ne sekilde isimlendirildigi ve bu
konulmaya caligtlmistir. Calismada niteliksel arastirma yontemleri kullanilmak suretiyle 6ncelikle zikredilen bélgeler icin
ilgili literatiirde kullanilan tanimlamalar incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Orta Amerika, Giineydogu Asya, Dogu Afrika, Bolge, Terminoloji, Sinir, Toponim

THE PROBLEM OF TERMINOLOGY AND DETERMINATION OF THE BORDERS OF CENTRAL
AMERICA, SOUTHEASTERN ASIA AND EAST AFRICA REGIONS

Abstract

The naming of regions in political geography and, accordingly, the determination of the borders of these
regions have a relative feature. In this context, in this study, it has been tried to reveal how Central America, Southeast
Asia and Fast Africa regions, which are geostrategic and geopolitical axis regions, were named in the historical process
and how their boundaries changed depending on these toponyms and which spatial boundaries corresponded to. In
the study, the definitions used in the relevant literature for the mentioned regions were examined by using qualitative
research methods.

Keywords: Redhouse, Central America, Southeast Asia, East Africa, Region, Terminology, Border,
Toponim
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1. Giris

Siyasi cografyada dinya bélgelerinin
isimlendirilmesi ve sinurlarinin tespit edilmesi belirflenmesi
hususu nispi bir 6zellik arz etmektedir. Bir baska deyisle
hem belirli bir bolgenin sinirlarinin tayini hem de ilgili
bélgenin isimlendirilmesi hususu nereden bakildigina gére
degiskenlik arz etmektedir. Bu ¢ergevede bolgesel sturlarin
tayini ile bu smurlarin nasil adlandirilacagt meseleleri
birbiriyle ilintili meseleler olup siyasi cografyada siirekli
olarak tartisma konusu olagelmistir. Bu c¢alisgmada
jeostratejik ve jeopolitik acidan eksen konumda bulunan
bélgelerden Orta Amerika, Guneydogu Asya ve Dogu
Afrika bolgelerinin isimlendirme ve bu isimlendirmelere
baglt olarak bu bélgelerin hangi mekansal sinirlara karsilik
geldigi konusu incelenmeye calisiimistir.

Yukarida zikredilen actklama muvacehesinde
Tirkge’ye Orta (Merkezi) Amerika olarak ¢evrilen bélgeye
karsilik olarak batt dillerinde “Mesoamerica”, “Central
America” ve “Middle America” tabitlerinin kullaniddigt ve bu
tabirlerin  farkli mekdnsal siurlara  karsilik  geldigi
goriilmektedir. Yine Giineydogu Asya bolgesi i¢in farkls
mekansal siurlara  karsilik  gelecek  sekilde  “Uzak-
Hindistan”, “Alt-Hindistan”, “Ganj-6tesi Hindistan”,
“Java” ve “Kuzey Topraklar” gibi tabirlerin kullanildig
goriilmektedir. Son olarak Dogu Afrika bélgesi icin ise
genel olarak Azania, Zanj ve Sevahil tabitlerinin kullaniddig
ifade edilebilit.

2. Yontem

Calismada  niteliksel — aragtirma  yOntemleri
kullanilmak suretiyle 6ncelikle zikredilen bolge igin ilgili
literatiirde kullanilan tanimlamalar incelenmistir. Daha
sonra bolge ilkelerinin tarih yaziminda tespit edilen
tanimlamalara yonelik bakis aciart ortaya konulmaya
calistlmistir. Son olarak veri toplanmasinda ve ¢alismanin
meydana getirilmesinde konuya iligkin temel eserlerden
istifade edilmeye calisildigi da ayrica ifade edilmelidir.

3. Bulgular ve Tartigma

3.1. Orta Amerika Bélgesinin Isimlendirilmesi
ve Sinirlarinin Tespit Edilmesi

Tirkee’de “Orta (Merkezi) Amerika” olarak ifade
edilen ve Kuzey Amerika’nin en gliney bolgesi Meksika’nin
gliney sinirt ile Gliney Amerika’nin kuzey sinir1 arasinda yer
alan bu kistak! bolgesinde Panama, Kosta Rika, Nikaragua,
Honduras, El Salvador, Guatemala ve Belize devletlerinin
yer aldigt (Harita 1) gorilmektedir. Bununla birlikte
bélgenin hem isimlendirilmesi hem de siurlarinin tayini
hususlarinin tartismali oldugu da ifade edilmelidir.
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Harita 1. Ginumuzde Orta Amerika Olarak Tabir Edilen
Bolge (Pearcy, 2006: XX)

Ispanyol fath Hernin Cortés tarafindan
kesfedilen (Harita 2) ve Batt dunyasinda “Central America”
va da “Middle America” olarak da isimlendirilen Orta
Amerika bolgesi Hispanik g¢evrelerce kelimesi kelimesine
“MesoamericaAvra” seklinde tesmiye edilmektedir. Bununla
birlikte bu terimlerin, bilim adamlart arasinda bile anlam
bakimindan biyiik farkliliklar gésterdigi ifade edilmektedir
(Carmack, 2007: 5-6). Ornegin “Mesoamerica” ifadesinin
referans noktasint Maya uygarhiginin teskil ettigi ve
sinirlarinin topraksal genislemeye gore belitlendigi ifade

1 Orta Amerika bélgesinin zaman zaman kita olarak da tabir edildigi
miisahede edilmektedir. Bununla birlikte Orta Amerika bolgesinin bir
kita olmadigy ifade edilmelidir. Zira kita, kismen erimis bir tabakay1
kaplayan ve birbirlerine gére hareket eden ve yerkiirenin sert dis
tabakasinin boélimleri olan biyiik tektonik plakalara gémiili genis kara
kiitlesi olarak tanimlanmaktadir. Orta Amerika bolgesi ise tektonik bir
plakaya gomilt olmakla birlikte hem kara kutlesi (landmass) hem de
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plakasi (plate) Kuzey Amerika ve Giiney Amerika kitalarindan ¢ok
daha kiiciik oldugundan kita olarak kabul edilmemektedir. Orta
Amerika bolgesi, batida Pasifik Okyanusu’nu Karayip Denizi’nden
aytran  kistak bolgesinin  biyik boliminid olusturmaktadir.
Kuzeybati-glineydoguya istikametinde yaklagitk 1.835 km’lik
uzunlugunda bir yay icinde yer almaktadir. En dar noktasinda
kistak yaklastk 50 km genisligindedir (URL 1, Ziyaret Tarihi:
11.02.2022).
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edilmektedir (Foster, 2007: 38). Yine ayni sekilde bir
taraftan “Mesoamerica” ifadesinin Mayalarin ve Olmeklerin
yasadigt Meksika giiney ve Orta Amerika'nin kuzey
bélgelerine atif yapilarak kullanildigi ancak diger taraftan
“Middle America” ve “Central America’ seklindeki ifadelerin
ise Meksika ve Giiney Amerika arasinda bulunan kara
parcasint tanimlamak amaciyla kullanildigr gériilmektedir
(Pearcy, 2006: 154). Bu noktada kolonyal dénemden
ginimiize Kuzey ve Giiney Amerika kitalari ile Pasifik ve
Atlantik okyanuslart arasinda kistak olmast hasebiyle gecis
bélgesi olarak islev gérmis olan Orta Amerika bolgesinin
isimlendirilmesi ve sinirlarinin tespiti konusunda 6zellikle
Paul Kirchhoff'un 1943 senesinde yayimlanan Mesoamérica
isimli klasiklesmis referans eserine bagvurulmasi konunun
aydinlatilabilmesi acisindan islevsel olacagt
diustnilmektedir.

Amerikalillarin ¢ogu tarafindan tim kitanin ya
Kuzey ve Giiney Amerika olarak basitce ikiye boliindugi
ya da bazi Kuzey Amerikali antropologlar tarafindan
yapildigi gibi bu iki parcanin arasina da “Meksika ve Orta
Amerika” ya da “Orta Amerika” (Mesoamerica/ Middle
America) olarak isimlendirilen tglincli bir parcanin
yerlestirildigi goriilmektedir. Bu cer¢evede ilk durumda
Nikaragua ve Kosta Rika arasindaki San Juan Nehri’nin
akisint izleyen ayrim ¢izgisinin, Kuzey ve Guney Amerika
arasindaki sinir olarak kabul edildigi; ikinci durumda ise,
“Meksika ve Orta Amerika” seklinde tabir edilen bélgenin
Meksika Cumhuriyeti’nin kuzey sturi ile Panama'nin dogu
sinirt (sic. la frontera septentrional de la Repriblica Mexicana y la
frontera oriental de Panamad) arasindaki tim bolgeyi igerirken;
“Orta Amerika” seklinde tabir edilen ticinct durunda ise,
bazen Antiller dahil edilmek suretiyle Meksika’nin kuzey
kesiminin disarida (sic. excluyendo unas veces el norte de México,
inclnyendo  otras las  Antillas) birakddigr goérulmektedir?
(Kirchhoff, 1960: 1-2). “Mesoamerica” stnirinin kesin olarak
tanimlanmast hususu her ne kadar karmasik olsa da
Ispanyollarin bolgeye gelisiyle birlikte Maya uygarliginin
hakimiyet kurdugu bélgeler g6z 6ntinde bulundurulmak
suretiyle bolge smurlarinin tayin edildigi goriilmektedir. Bu
noktada El Salvador ve Honduras’in batt kisimlarinin Maya
krallig1 icinde bitlestigi ve “Mesoamerica” bolgesinin
sintrlarinin zamanla kuzeyde Orta Meksika’ya, giineyde ise
Kosta Rika ve Nikaragua’ya kadar uzanmis oldugu
goriilmektedir (Foster, 2007: 38-40).

2 Ayrica Amerikan yerli kiiltiirlerini kistas alan ikinci bir cografi
siniflandirmaya gore ise biitlin olarak Amerika kitast bes biiyiik alanda
gruplandirilmistir. Bunlarin 7)) Kuzey Amerika avel toplayicilart ve
baliketlart 7) Kuzey Amerika alt kltiir ekicileri 7z) Gst kiltir ekicileri
(viksek kaltirler) 7z) Giney Amerika alt kiltir ekicileri #) Giiney
Amerika toplayict-aveilart oldugu gérilmektedir (Kirchhoff, 1960:3).
Mesoamerica kiltiirleri konusunda ayrintilt bilgi icin yine ayrica bkz.
Paul Kirchhoff, Escritos selectos-Estudios mesoamericanistas,
Aspectos Generales, Vol. 1, Ed. Carlos Garcia Mora et. al., Universidad
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Harita 2. 16. Yiizyilin Ortalarinda Orta Amerika’yt
Gosteren Sinirlar (Kirchhoff, 1960: 6)

Orta Amerika bélgesinin strlarinin genel olarak
Meksika’nin giiney sinirt ile Giiney Amerika’nin kuzey
siniri arasinda yer alan yedi ilkeyi (Panama, Kosta Rika,
Nikaragua, Honduras, El Salvador, Guatemala ve Belize)
kapsayacak sekilde tayin edildigi goriilmektedir. Bununla
birlikte bazi jeologlar ve fiziki cografyacilar tarafindan ise
bélgenin kuzey sinirinin biraz kuzeye c¢ekilmek suretiyle
Meksika’daki Tehuantepec Kistagi'na kadar uzatildigr da
gorilmektedir (URL 1, Ziyaret Tarihi: 11.02.2022). Diger
taraftan bazi yazarlar tarafindan ise ¢cok temelde jeopolitik
ve/veya kultirel saiklerden oturti Belize ve Panama
topraklar1  haric  tutularak  bélge simrlarnin . Muz
Cumbhuriyetleri olarak tabir edilen bes tilkeyi (Kosta Rika,
Nikaragua, Honduras, El Salvador, Guatemala) kapsayacak
sckilde tayin edildigi gérilmektedir (Smith, 1994:38).

llgili literatiir  incelendiginde  “Mesoamerica”
tabirinin -~ “Central  America” ve  “Middle  America”
tabirlerinden farkli olarak, bolgeye yonelik ortak bir
kiltirel bakis acisi yansittign gérilmektedir. Bir bagka
ifadeyle 1943 gibi erken bir tarihte, Alman asilli Meksikali
bilgin Paul Kirchhoff tarafindan Orta Amerika’nin
Ispanyol 6ncesi yerlilere, kiiltiirel tarih modelinin etkili bir
uygulamasinin sunuldugu gorilmektedir. Nitekim bu
cercevede Kirchhoff tarafindan Honduras, El Salvador,
Nikaragua, Kosta Rika ve Meksika’daki Maya gruplari
“Mesoamerica” kiltiir alanmna yerlestirilmistir (Carmack,
1994:42). 1k kez Kirchhoff tarafindan kullanilan ve
“Mesoamerica” olarak isimlendirilen bu bélge “birlesik

Nacional Auténoma de México Instituto de Investigaciones
Antropoldgicas, México City, 2002.
3 Bam eski Tirkce kaynaklarda “Central America” icin “Merkezi
Amerika” tabiri de kullanilmistir. Bu kullanimin Ingilizce’de “central”
s6zcug sifat islevi gordigi icin “werkezs” sézctiginin kullaniminin
yerinde oldugu ifade edilebilir [y.n.].
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ancak ayrt bir killtiir alant” (sie. as a unified yet distinct culture
area) olarak tanimlanmustir (Austin ve Lujan, 2000: 2).

Kirchhoff tarafindan birlesik ancak ayri bir kiltir
alani olarak ifade edilen “Mesoamerica” bolgesinin orijinal
tanimina  bakddiginda, bazi ortak dini veya felsefi
kavramlarla birlikte birkag temel 6zelligi icinde ihtiva eden
genis bir cografi birimden olustugu gorilmektedir.
Kirchhoff tarafindan “Mesoamerica” bolgesini olusturan
gruplart  birlestirmek icin Onerilen temel baglantt
noktastnin dil gruplarinin oldugu gérillmektedir. Bir baska
ifadeyle birbiriyle ilintili olan Makro-Maya, Makro-
Otomangue ve Aztekoid (Harita 3) ve benzeri dil
gruplarinin - vartligt  “Mesoamerica”  boélgesinin  cografi
sinirlarinin belitlenmesinde temel referans noktasini tegkil
etmistir. Béylece bu cografi sinirlar icinde, killtiirel ve dilsel
homojenligin varligim kamtlayan bir dizi ortak 6zellik
ortaya konulmustur (Creamer, 1987: 36-37). Dolayistyla bu
noktada dil ve kultir ortakligi tzerinden bir cografi
tanimlamanin ve sinir tayininin gerceklestirilmis oldugu
ileri stirtlebilir.

Macro - Mayan

Macro - Otomangue

LR

Utoaztecan

Other Languages

Mesoamerican Boundary
ralter Kirchhoft:

Harita 3. Kirchhoff'un Mesoamerica Olarak Tanimladig1
Bolgenin Sinurlart ve Dil Gruplarit (Creamer, 1987: 36)

1970°7li yillarla birlikte Yeni Dinya’nin kiltirel
gelisiminde Orta Amerika’nin roline iliskin bakis acisinin
degismeye baslamis oldugu gorilmektedir. Bu minvalde

# Siklikla birbirinin yerine gececek sekilde kullanilan ve Tirkge’ye her
ikisi de “sinur” seklinde cevrilen “frontier” ve “boundary” kavramlari
arasinda net bir ayrim yapmanin zor oldugu gorillmektedir. 19. ve 20.
yizylin emperyalist genisleme strecinde “frontier” kavraminin sinir
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Orta Amerika bélgesini kusatan ve “Mesoamerica’ olarak
adlandirdan bu kiltiir alanina yonelik olarak Onerilen
alternatiflerin “sinir bolgesi/alan” ve “hudut” (frontier and
boundary)* konusu, etkilesim alan1 ve yerel evrim modelleri,
kiltirlesme, merkez ve cevre ayrimlart ve dinya sistemi
modeli gibi parametreler c¢ercevesinde incelenmeye
baslandigi gorilmektedir. Bu parametrelerin tamaminin
Kolomb-6ncesi dénemdeki Orta Maya bolgesi ve Meksika
arasindaki iliskiyi incelemek icin kullandmis oldugu
gorilmektedir.

Amerikalt tarih¢i Frederick Jackson Turner’in
ortaya atti§t Sinur Tezi (Frontier Thesis) kavraminin Orta
Amerika’nin  isimlendirilmesi ve siurlarinin  tayini
hususunda kullanilan en dikkat ¢ceken parametre olarak 6ne
ctkt1igr gorilmektedir (Creamer, 1987: 42). Turner, bu
tezinde “frontier” ile “boundary” kavramlari arasindaki farka
deginmis ve Turkce’ye her ikisi de sinir/hudut olarak
cevrilebilecek bu  kavramlardan ilkini bir devletin
genisleyebilecegi bolge/alan; ikincisini ise sinir hattt olarak
kullanmistir  (Anderson, 1996: 9-10). Ayni sekilde
Amerika’nin battya dogru genisleme stirecinde gelismemis,
nispeten bos bir bélgeye genisleyen yetlesik ve birbirine
baglt bir toplumu tanimlamak amactyla kullanilan bu tezin
arkeologlar tarafindan Olmec ve Maya gibi kendine 6zgti
karmagik toplumlarin disinda kalan alanlart betimlemek
icin kullanilmis oldugu gériilmektedir. Dolayisiyla bu sinir
tezi bir biutin olarak “Mesoamerica” gibi bir kiltiirel
modelden  “Orta  Amerika” gibi daha genis ve
“Mesoamerica” bolgesini de kapsayan baska bir kiltiirel
modele gecisi tanimlamak i¢in  kullandmis  oldugu
gorilmektedir. Bir bagka ifadeyle kiiltiirel bir alanin sinirlars
bir sinir ¢izgisinden daha ¢ok bir bélge (sic. the boundary of a
culture area was a one rather than a line) oldugunu ima eder.
Netice itibariyle “Central America” tabiri, temel olarak
Olmec, Maya ve Aztek medeniyetlerinin hakim oldugu
“Mesoamerica”  kultir  dairesini  kapsayacak  sekilde
kullamildigy ifade edilebilit. “Central America” bdlgesinin,
“Mesoamerica” ile Giiney Amerika arasinda bir gecis bolgesi
veya tampon bolge (sic. a zone of change or buffer) oldugu ifade
edilebilir. Sinir kavraminin aksine, bir tampon bélgenin her
iki bolgede de yerlesim olan ve bu bélgelerle kiltiirel olarak
etkilesim igerisindeki karisik bir alana karsilik geldigi ileri
strilmektedir. Tampon bdlgenin sinirlarinin komsu kiltiir
alanlarindaki siyasi ve ticari iliskilerin degismesiyle
degisebildigi ifade edilmektedir (Creamer, 1987: 42-43).
Sonug olarak “Mesoamerica” bolgesinden “Meksika ve
Central America bdlgesinin kuzeyi” kastedildigi de ifade
edilmelidir (Barton, 1997: 33).

bolgesi/alant  anlamina geldigi gorilmektedir. Bununla bitlikte
guntmiizde “frontier” anlamindaki sinir kavraminin, kiresel insan
hareketliligi ve ekonomik gelisme siireciyle neredeyse tamamen ortadan
kalktig1 ve yerini “boundary” anlamindaki sinir cizgilerinin aldigi ileri
strtilmektedir (Blacksell, 2020:1 4-16).
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Son olarak “Middle America” tabirinin ise hem
“Mesoamerica” hem de “Central America” tabirini kusatan bir
tabir olarak tebartiz ettigi gériilmektedir. Bir bagka ifadeyle
bu tabir Kuzey ve Giliney Amerika arasinda yer alan
Meksika, Central America, Batt Hint Adalari, Meksika
Korfezi ile Biyiik ve Kiigiik Antillerden olusan Karayip
bélgesini kapsayan bir ara bolge (an intermediate location)
oldugu ifade edilmektedir. “Middle America” tabirinin
yaygin olarak kullanilmasina ragmen, bir tabirin kapsadig
bolgeler konusunda genel bir uzlagsma olmadigr da ayrica
ifade edilmelidir. “Middle America” bazen yalnizca Meksika
ve Orta Amerika’y1; bazen bu bélgeye Batt Hint Adalari ve
hatta Kolombiya, Venezuela ve Guyana bdlgesinin de
cklendigi gorilmektedir. Bazen de “Central America’ tabiti
“Middle America” ile esanlamli olarak kullanilmaktadir. Bazt
Alman cografyacilar ise bu bélgeyi Panama ile Guatemala
arasinda yer alan kistak bolgelerine (#he isthmian territories)
karsilik gelecek sekilde kullaniddigr ifade edilmektedir.
“Middle America” bolgesinin Avro-Afrika kiltirin agirlikh
oldugu Kenar Kusak (Riwland) ile Avro-Amerikan Yerlisi
kaltirin agulikl oldugu Merkez Boélge’den (Heartland)
olustugu (Harita 4) gérilmektedir. Kenar Kusak icerisinde
Batt Hint Adalar’ndan olusan Karayip bolgesi; Merkez
Bolge’de ise Meksika ve “Central America’ (Harita 5) yer
almaktadir (Augelli, 1962:119-120). Calismada en genis
anlamiyla Orta Amerika bélgesi bir baska ifadeyle “Mzddle
America”  (Harita 6) bolgesi olarak Orta Amerika
incelemeye tabi tutulmustur.

RIMLAND-MAIN-
LAND DIVISIONS
OF
MIDDLE AMERICA

Harita 4. “Middle America” Bolgesini Olusturan Kenar
Kusak ve Merkez Bolge (Augelli, 1962: 120).

3.2. Giineydogu Asya Bélgesinin Isimlen-
dirilmesi ve Sinirlarinin Tespit Edilmesi

Guneydogu Asya bolgesi (Harita 7), Hindistan alt
kitasinin dogusunda ve Cin’in giineyinde yer alan genis
Asya bolgesine verilen isimdir. Bélgenin bir “karasal
Giineydogu Asya” (mainland Southeast Asia) ve bir de
takimadalar dizisinden olusan “adasal Giineydogu Asya”

5 Harita tizerinde tarafimizdan diizenleme yapilmistir. Kabaca siyah
cizgili alan “Mesoamerica”, kirmizi ¢izgili alan “Central America” ve yesil
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(insular Southeast Asia) alt bolgelerinden olustugu
goriilmektedir. Anakarada bulunan Malay Yarimadas’nin
cevredeki adalarla tarihi ve kiiltirel yakinhgr olmast
sebebiyle bu iki alt bélge arasinda bir képri gérevi gérdiigii
de ayrica ifade edilmelidir. Karasal Giineydogu Asya
bélgesinde Kambogya, Laos, Myanmar (Burma), Tayland,
Vietnam ve Singapur yer almaktadir. Bu bélgenin dogu
kisminda bulunan Kambogya, Laos ve Vietnam’in
bulundugu bélge Hindi¢ini (Cinhindi) Yarimadast olarak
adlandirilmaktadir. Malezya’nin hem karasal bélgede Malay
Yarimadast’nda ve hem de adasal bélgede Borneo adasinda
topraklart  bulunmaktadir. Brunei’in  disinda, adasal

Giineydogu Asya bélgesinin geri kalaninin Endonezya ve
Filipinler takimada devletlerinden olustugu gérilmektedir
(URL 2, Ziyaret Tarihi: 14.02.2022).

WEST INDI
SECTOR
S

CENTRAL AMERICAN T
SECTOR

Hari:c.a 5.v V‘n‘C'e"m‘m/ America” ve Batt Hint Adalart Sektorleri
(Augelli, 1962: 121)

A7
Harita 6. Meso/Central/ Middle ~America Bolgelerinin
Kapsadigt Alanlar5 (URL 3, Ziyaret Tarihi: 13.02.2022)

Giineydogu Asya tabirinin, Ikinci Diinya
Savas’'nin  hemen Oncesinde Ozellikle cografya ve
antropoloji alanlarinda  kullanilmaya baslanmis oldugu

cizgili alan ise “Middle America” bolgelerinin kapsadigi alanlarim
gostermektedir [y. n.].
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goriilmektedir. Bununla bitlikte ayrica tizerinde mutabakat
varilmis olan bir kavram olmadigi da ifade edilmelidir.
Nitekim 1951 senesinde iinlii Ingiliz devlet adami ve tarihgi
Victor Purcell tarafindan Gilineydogu Asya tabiri “hantal,
yanlis ve kapsamui belirsiz” (sic. cumbersome, inaccurate, and
indefinite in its scope) olarak acikea elestirilmis ve onun yerine
“Indosinesia” |Hindicini ya da Cinhindi y. n.] tabirinin
kullanilmasi teklif edilmistir (Fifield, 1983: 2). Aymu sekilde
tnlii Fransiz cografyact ve kartograf Conrad Malte-Brun
tarafindan Hindicini (Indochina) ve Ingiliz etnolog J. P.
Logan tarafindan ise Endonezya (Indonesia) tabirlerinin
kullanilmasi bile teklif edilmistir (Emmerson, 1994: 2).
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Harita 7. Asya Kitast ve Glineydogu Asya Bolgesi (URL 4,
Erisim Tarihi: 28.08.2022)

Tarihsel stirece bakildiginda bugiin Gineydogu
Asya olarak tabir edilen bélge icin Guneydogu Asyalt
otokton unsurlarin bu bélge icin ortak bir tanimlamada
bulunmadiklar:  buna karsin  bolgeye  yonelik ik
tanimlamalarin Hintli, Cinli ve Japon denizciler ve tiiccarlar
tarafindan olusturuldugu gérilmektedir. Her ne kadar yon
ve konum duygusu muglak olsa da Hintlilerin bu bélge i¢in
kullandiklari ilk tabirin “altin toprak™ (Jand of gold) anlamina
gelen “Swuvarnadvipa” tabirini; Cinliler ve Japonlarin ise ilk
tabirin sirastyla “gliney denizleri” (southern seas) anlamina

5 Bu yer adlarindan “Zabag” 6rneginde oldugu gibi birkacinin belirsiz
ya da modasi ge¢mis eski tabirler oldugu gorilmektedir. Bununla birlikte
her bir tabirin kendi i¢inde bolge-dist bir unsurun benzersiz bakis agisint
yansitt@1 gorilmektedir. Dolaylt olarak bir ismi tercih etmenin, o isim
sahibinin bélge ile miiseccel bir iliski iddialarina itibar kazandirmak
anlamina geldigi ifade edilmektedir (Emmerson, 1994:4).

7 Giineydogu Asya icin Hint-Budist metinlerinde “Suvarnabbumi” ve
“Suvarnadvipa” gibi Sanskritce tabirlerinin kullaniminin, bélgenin esas
olarak altinla [Sanskritce “suvarna” sézcugi altin anlamina gelmektedir
y.n.] tinli olmasindan dolay1 yerli unsurlar igin 6nemini ortaya koymast
seklinde yorumlanmaktadir (Hall, 1981:18).
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gelen “Nanyang” (the Southern Ocean)/ “Nanhai” (the Southern
Sea) ve “Nanyo” oldugu goriilmektedir (Fifield, 1983: 2).
Yine bolgeye yonelik diger isimlendirme (toponim)
girisimleri arasinda ise Ingilizlerin Uzak-Hindistan (Further
India), Almanlarin “Alt-Hindistan” (Hinterindien), Franstz-
larin “Ganj-6tesi Hindistan” (/Inde ultragangetique/ 'Inde an-
dela dn Gange), Araplarin “Java” (Zabag) ve Avustralyalilarin
“Kuzey Topraklatt” (Terra Septentrionalis) isimlendirmeler
6n plana ¢ikmaktadir® (Emmerson, 1994: 4). Guntimiizde
Giineydogu Asya olarak kabul edilen bélgeye iliskin temel
referans terimlerinin olusmasinda Hint-Budist metinleti
o6nemli bir yer teskil etmektedir. Nitekim bu metinlerde
bulunan “Swuvarnabbumi”’ teriminin ise “Bengal Korfezi’nin
dogusundaki alanlar” anlamina geldigi goriilmektedir.
Netice itibariyle Hint-Budist metinlerinde bélgenin kabaca
batida Cin’in Fuzhou limanindan Palembang’a ve doguda
Tayvan’dan Borneo’nun bati kiyisina kadar uzanan bir
alana karsilik geldigi gorilmektedir’ (Acharya, 2012:4).
Bolge dist unsurlarin Glneydogu Asya bolgesini ya
Hindistan’in “arkasinda” (bebind) veya “Otesinde” (beyond)
ya da “giiney denizleri” ve “kuzey topraklart” (northern land)
seklinde isimlendirmek suretiyle bir nevi otokartografi ile
ugrasmis olduklart gérilmektedir (Emmerson, 1994: 4).

Yakin tarthe bakidiginda ise Guineydogu Asya
(South-Eastern Asia) tabirinin ilk kez 1839 tarihli Bostonlu
Rahip Howard Malcom tarafindan yazdan “I'ravels in South-
Eastern Asia” isimli eserinde gectigi gorillmektedir. Yine
Amiral Lord Louis Mountbatten’tn 1943 tarihli Giiney-
dogu Asya Komutanhigi'nin (Southeast Asia Command) yetki
sahasini gosteren haritada da Endonezya istisnast disinda
buyik oranda Malcolm™un Giineydogu Asya tabirinin
kullamilmis oldugu goriilmektedir. Malcolm’un haritasinda
Uzak Hindistan, Burma, Assam, Munnipore, Siyam,
Kambogya ve  Cochinchine/ Cochin-China®  [Kosinsin/
Vietnam y.n.| bolgelerini kapsayacak sekilde “Ganj-6tesi
Hindistan” (India beyond the Ganges) olarak ifade edilmistir.
Bir bagka ifadeyle Himalaya Daglar’nin giineyinde kalan
Cin ve Bengal Korfezi arasindaki biitiin bolge Glineydogu
Asya olarak ifade edilmistir (Fifield, 1983: 1-2).

Savas sonrast donemde Giineydogu Asya
calismalarinin gelisimine 6nemli katkilarda bulunan birgok
bilim insaninin bolgesel bir bakis acist benimsemedigi

8 Fransiz koloni déneminde Vietnam’in giiney bélgesine verilen isimdir.
Koloni 6ncesi dénemde Vietnamlilar tarafindan Nam Ky olarak
isimlendirilen Kosinsin, temel olarak Mekong Deltast bolgesine kargilik
gelmistir (URL 5, Ziyaret Tarihi: 14.02.2022). Kosinsin (Cochinchine)
ifadesinin kokeni ile ilgili olarak iki goériisiin oldugu goriilmektedir.
Bunlardan ilki dogrudan Cin’e atifta bulunmadan Hintlestirilmis
Champa Kralligi’nin Cince (Tehen Tehing) karsiiginin Fransizca sOylenisi
iken; ikincisi Vietnam igin kullamlan Cince (Chiao Chih) bir sézctigiin
Japonca versiyonunun Portekizce séylenis seklidir (Emmerson, 1994:2-
3).
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gorilmektedir. Tarih¢i Victor Lieberman’in Giineydogu
Asya tarthyazimi tzerine bir incelemesinde belirttigi gibi,
Giineydogu Asya bolgesini esas olarak Hint etkisi
acisindan tanimlayan arkeolog George Coedes disinda,
Giineydogu Asya tarihyaziminin boélgeye yonelik higbir
vizyona sahip olmayan “digsalct” (externalist historiography)
bir bakis acisint yansittigini ifade etmektedir. “Gilineydogu
Asya” olarak tabir edilen bolgeye yonelik olarak Tkinci
Dinya Savast sonrast yazilmis birka¢ 6nemli metin disarida
tutulursa, bir biitiin olarak bélgeye cok az ilgi gosterilmis
oldugu gorilmektedir. Oyle ki Giineydogu Asya tarihi
tzerine 6nemli otoritelerden biri kabul edilen D. G. E.
Hall’un bile “Giineydogu Asya” tabirinin ortaya ¢ikist ve
kullantmuyla ilgili tartismalara sadece bir paragraf ayirdig
ifade edilmektedir. Hall, bélgeyi “irklar ve diller kaosu” (sz.
the area as “chaos of races and languages) olarak nitelendirerek
“Gliney-Dogu Asya” (South-East Asia) tabirinin 6zellikle
Ikinci Diinya Savast sirasinda Hindigini yartmadast ile
sayisiz adadan olusan Endonezya ile Filipin takim-
adalarindan olugan Dogu Asya anakarasinin bolgelerini
tantmlamak icin kullanima girdigini ifade etmektedir. Hall,
bu tabirin Ingiliz Kraliyet Donanmast tarafindan kullanilan
“Guney-Dogu Asya” (South-East Asia), Guineydogu Asya
Komutanlig: tarafindan “Guiney Dogu Asya” (South East
Asia) seklinde cesitli kullanimlarinin  oldugunu  ifade
etmektedir. Ayrica yine birgok Amerikali yazar tarafindan
ise daha ¢ok “Giineydogu Asya” (Southeast Asia) tabirinin
kullanildigini da ilave etmektedir (Acharya, 2012: 2-3).

Ilgili yabanci literatiire bakildiginda Giineydogu
Asya bolgesi icin “Southeast Asia’, “South East Asia”,
“South-East Asia’, “South-east Asia’, “southeast Asia”’,
“South-east Asia”, “Southeastern Asia’, “South Eastern Asia”,
“South-Eastern Asia”, “South-eastern Asia”, “southeastern
Asia” ve “South-eastern Asia” seklindeki on iki tabirin
hepsinin aymi anlama gelecek sekilde  kullanildigt
goriilmektedir. Bununla birlikte kavramin “Humpty
Dumpty pozisyonu” [disip kirtlinca tamir edilemeyen
hassas sey anlaminda y. n.] olarak adlandirilabilecek seyi
ornekledigi ifade edilmektedir. Bir baska ifadeyle isimlerin
ne gerceklise ne de geleneklere dayandigi, bilakis
isimlendirenin isimlendirilen sey tzerindeki gliciinin bir
ifadesi oldugu ileri stirtilmektedir (Emmerson, 1994: 3-4).

Bu noktada “tire isareti” (hyphen) olsun ya da
olmasin, Guney-Asya/Gtliney Asya ile Guneydogu Asya
tabirleri arasinda semantik bakimdan bir farkldik oldugu
ileri siiriilebilir. Bir baska ifadeyle Tkinci Diinya Savast
sonrasinda “Soguk Savas” olarak da tabir edilen Iki
Kutuplu  Sistem’in  varligtyla  birlikte  uluslararasi
gelismelerin -~ Guneydogu Asya  bolgesinin  stratejik
O6neminin degistirdigi ve bu durumun tanimlamanin da
degismesine sebebiyet verdigi sonucuna varilabilir. Daha
onceleri “Guney-Dogu/Giiney Dogu” seklinde isimlen-
dirilen bu bélgenin Dogu Asya bélgesinin yaninda yer alan
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ancak; aynt zamanda Giiney Asya’nin da bir alt kolu olan
tali/tirev bir bolge konumundan jeostratejik Onemi
vurgulanarak “Hindistan’in dogusunda Cin’in giineyinde”
yer alan asli/mustakil bir bolge seviyesine yukseltildigi ve
boylece “Guineydogu Asya” seklinde ifade edilmis
olabilecegi ileri stirtilebilir. Nitekim Soguk Savas dénemine
bakiddiginda cesitlilik arz eden ve nispeten c¢ok farklt
kiltirel ve tarihi ge¢cmise sahip halklarin bulundugu béylesi
bir cografyanin Komiinist etki altina girmesinin engel-
lemesinde belirtilen bu ¢esitliligin asilmast ve tek bir cografi
tanimlama altinda bitlestirilmesi ABD’nin 6ncii-ligtindeki
Bati Blogu icin Oncelikli siyaset olarak belirdigi ileri
stiriilebilir.

Nitekim bu gérisimuzi destekleyecek sekilde
bircok yazar bolgeye yonelik olarak “Gilineydogu Asya”
seklindeki tabirin “cesitlilik icinde bir bitlik” (unity in
diversity) duygusunu veren daha islevsel bir tanimlama
oldugu ifade etmistir. Nitekim Giineydogu Asya
meselelerine bélgesel bir yaklastmin 6nciilerinden  biri
olarak kabul edilen Donald McCloud, tarafindan ayrt bir
bélge olarak bir Gilineydogu Asya boélgesinin varliginin
genellikle birbirinden “farkli ama o6rtiisen Ozelliklerin
dengelenmesi” (sic. the balancing of often divergent and
overlapping characteristics) ile basladigi ifade edilmistir. Yine
benzer bir sekilde Milton Osborne tarafindan da
Giineydogu Asya bolgesi “biiyiik cesitlilikler ve kayda
deger yeknesakliklar ile isaretlenmis sonsuz sekilde
degisken bir bolge” (sic. an immensely varied region marked by
some notable unities and containing great diversity) olarak
tanimlanmustir (Acharya, 2012:6). Dolayisiyla ¢ok cesitli
tarihi ve sosyo-kiltirel unsutlarin yer aldigt bdlgenin
tanimlanmasinda  “Giineydogu Asya” tabirinin daha
islevsel olacagi ifade edilmistir. Zira islevsel olmasinin
sebebi ge¢miste teklif edilmis olan ve icinde Hindistan ya
da Cin atflan gecen “Indoching”, “Indonesia” ya da
“Indosinesia” gibi tabirlerin aksine Giuneydogu Asya
tabirinin daha “yansiz” (@ neutral name) ve ulus-usti (supra-
national) olmast ileri strllebilit (Emmerson, 1994: 16).

Giineydogu Asya’ya yonelik calismalarin Szellikle
Ikinci Diinya Savasrndan itibaren gelismeye baslamis
oldugu gorilmektedir. 1920°i ve 1930°lu yillarla birlikte
Ozellikle cografya ve antropoloji alanlarinda arastirmalar
yapan bazi Avrupali ve Amerikali bilim adamlar1 tarafindan
Giineydogu Asya tabirinin tedrici bir sekilde kullanilmaya
baslandigt ve bu tabirin artik simirlart muglak bir cografi
ifadeden (geographical  connotation) sinirlart  belirli  hale
gelmeye baglamis siyasi ve entelektiiel boyutlart olan
bolgesel bir kavrama dogru dontsim gecirdigi goril-
mektedir (Fifield, 1976: 151).

Giineydogu Asya tabirini popiler yapan seyin

akademik ve bilimsel girisimler ¢ok, savas olgusu oldugu
gorilmektedir. Savastan 6nce bolgenin isminin belitlen-
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mesinde esas olarak Giiney Asya ve Dogu Asya referans
alinmistir. Bununla birlikte ona zamana kadar Batili bircok
devlet adami ve basta tinlii etnolog Heine Geldern olmak
uzere birkac bilim insant hari¢ tutulursa, bircok bilim adami
i¢in ezoterik bir bolge olarak kalan ve daha ¢ok Hindistan
ve Cin kiltiirlerinin gdlgesinde kalan boélgenin isimlen-
dirilmesinde, Japonya’nin emperyalist ¢ikarlart dogrul-
tusunda bolgeyi isgal etmesi bir dénim noktasint teskil
edecektir. Zira bu andan itibaren Batili siyasetcilerin
tantmlamakta ve sinirlarint belitlemekte zorlandigt bu
bélgeyi bir biitlin olarak gérmeye basladigt musahede
edilmektedir. Boylece National Geographic Society
tarafindan ilk kez 1941-1944 arasinda, Amerikan ordusu
icin jeostratejik unsurlart goésteren “Guneydogu Asya”
ismiyle haritalar yapilmustir. Ayrica yine 1943 senesinde
Anglo-Amerikan Quebec Konferans’'nda Amiral Lord
Louis Mountbatten’in komutanliginda Giineydogu Asya
Komutanlg  (South-East  Asia  Command/ SEAC)
kurulmustur? (Emmerson, 1994: 7).

Birinci ve Ikinci Cinhindi Savaslar’nin [Vietnam
Savaglart y. n.] Gineydogu Asya kavraminin gelisiminde
6nemli bir déntim noktasini teskil ettigi goriilmektedir.
1946 ile 1954 yilar1 arasinda cereyan eden ilk savas
sirasinda,  Cinhindi  bdlgesinin  Komunizme  iltisak
etmesinin - Gilineydogu Asya bolgesindeki muhtemel
yanstmalart Domino Teorisi ile agtklanmaya calistimustir.
Bir baska ifadeyle bolge iilkelerinde tedrici bir sekilde
Kominist unsurlarin yénetimleri ele gecirmesi duru-
munun, domino etkisiyle biitiin bir bélgenin Komiinizme
iltisak  etmesiyle sonuglanabilecegi  tehdidiyle dile
getirilmistir. 1965 ile 1975 yillart arasinda cereyan eden
ikinci savagin  yansimalarnin  ise  Giineydogu Asya
bélgesinin stratejik 6nemine ve eksen konumuna atfen
sadece bu bélgeyi degil aynt zamanda dinyanin biytk bir
bolimunt de etkileyecek yansimalart olacagy ileri siirdl-
mustiir. Netice itibariyle bu savas siirecinin Gilineydogu
Asya bolgeselciligine (Southeast Asian regionalism) akademik
cevrelerde daha fazla ilgi gOsterilmesine sebebiyet verdigi
goriilmektedir.  Yukarida zikredilen Vietnam Savas-
lar'ndan  kaynaklanan Kominist genislemeye karsi

9 Tkinci Diinya Savas’'nin “Giineydogu Asya” tabirinin olusumunda tig
sekilde etkili oldugu gériilmektedir: {1k olarak savagin éncelikle bolgenin
gorunir hale gelmesini sagladigt gorilmektedir. Zira 1945 senesinde
ABD Disisleri Bakanlig'nda Giineydogu Asya Isleri Birimi
kurulmustur. 1946 ve 1947 senelerinde ise, sirastyla Londra
Universitesi'nde Giineydogu Asya Calismalart ile Yale Universitesi'nde
Dogu ve Afrika Caligmalari bolimleri kurulmustur. Bu kurumlarin
Guneydogu Asya’yt bir biitiin olarak distnilmesini kolaylastirmig
oldugu gérilmektedir. Tkincisi savasin “Giineydogu Asya” bolgesinin
stnirlarint belirginlestirdigi goriilmektedir. Oyle ki bir asir 6nce Logan
ve Malcom bu tabiri Hindistan ve Cin’in tamamini veya c¢ogunu
kapsayacak sekilde kullanildigt gorillmektedir. Nitekim 1920’1 yillarda
Guneydogu Asya’nin aynt bolgelerini bir yazar Giiney Asya’da ve bagka
bir yazar ise Dogu Asya’da gosterebiliyordu. Savagin sonunda,
Miittefiklerin en azindan bolgesellik (regional concept) kavramuyla gelecekte
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koyabilmek amaciyla 1954 senesinde kurulan Gilineydogu
Asya Antlasmast (SEATO) ve 1967 senesinde kurulan
Gineydogu Asya Uluslar Birligi (ASEAN) orgiitlerinin
kurulmasi, yerli bir bolgesel kavram olarak Guineydogu
Asya (sic. as a current indigenous regional concep?) tabirinin
yetlesmesinde Onemli dénem noktalarint teskil ettigi
gorulmektedir (Fifield, 1976: 135).

3.3. Dogu Afrika Bolgesinin Isimlendirilmesi
ve Sinirlarinin Tespit Edilmesi

BM Istatistik Biirosu’nun tarafindan olusturulan
semaya/haritaya gore Dogu Afrika ile kastedilen bélgenin
Sahra-altt Afrika’nin  alt-bolgelerinden biri olan Dogu
Afrika  (Eastern  Africa) (Harita 8) bélgesi  oldugu
gorilmektedir. Bu bélgede Burundi, Komotlar, Cibuti,
Eritre, Etiyopya, Kenya, Madagaskar, Malavi, Mauritius,
Mozambik, Ruanda, Seyseller, Somali, Uganda, Tanzanya,
Zambiya, Zimbabve ile Ingiltere ve Fransa’nin denizasirt
topraklart  bulunmaktadir (URL 6, Ziyaret Tarihi:
20.02.2022). Calismada incelenmis olan Dogu Afrika
bélgesinin mekansal karsiiginin BM Istatistik Biirosu’nun
olusturdugu semadakinden daha dar yorumlandigt ve bu
cercevede Dogu Afrika bolgesinin mekansal karsihiging
geleneksel olarak Kenya, Tanzanya ve Uganda’dan olusan
eski Ingiliz Dogu Afrika (East Afiica) topraklart ile Somali,
Cibuti, Eritre ve Etiyopya’dan olusan Afrika Boynuzu’nun
(Horn of Africa) olusturdugu ifade edilmelidir.

Dogu Afrika bélgesinden ilk kez Eritre Denizi’nin
Seyir Defteti (Periplus'® Maris Erythraei/ 1 oyage around the
Erythraean Sea) isimli Romalilara ait bir rehber kitapta
bahsedilmektedir. Bu rehber kitapta Mistr, Somali, Arap
Yarimadast ve Hindistan’daki limanlarda dahil olmak tizere
Kizildeniz, Hint Okyanusu ve Iran Korfezi ile ilgili ayrintih
bilgiler verildigi gorilmektedir (Riffenburgh 2012: 9).
Roma donemine ait bu anonim rehber kitaba bakildiginda
batida Akdeniz ve Kuzey Afrika ile doguda Hint ve Malay
bolgeleri arasinda yer alan Dogu Afrika bolgesinin bugiin
oldugu gibi gecmiste de Hint Okyanusu’nda gercek-
lestirilen ticaret ve seyriisefer icin merkezi konumda

ctkmast olast bir savasin bu kadar biiyiik 6l¢tlerde genisletilmesi veya
iceriginin keyfi bir sekilde yeniden tayin edilmesi olasiligint azaltmuistir.
Ucglinciisi, savasin Giineydogu Asya’ya giicli bir siyasi ¢agristm
kazandirmis olmasidir. Zira o doéneme kadar kisith akademik bir
cevrenin inceleme alaninda olan bdlgenin, savas sonrast dénemde
jeostratejik ve politik bir arena haline geldigi gorilmektedir. Nitekim bu
durumun bir sonucu olarak 1943 senesinde Heine-Geldern, acil pratik
gereklilik (sic. urgent practical necessity) sebebiyle bolgenin “uyanmakta olan
ve yikselen uluslart” (5ic. awakening and emerging nations) ile “bir iyi niyet
bag1” (a link of good wil]) kurulmasi gerektigi ifade edilmistir (Emmerson,
1994: 8-9).

10 “Peripus”, Romalilarin limanlari ve kiyidaki 6nemli noktalart gosteren
rehber kitaplara verilen ismidir. Bunun disinda kara giizergahlarindaki
duraklart gosteren rehber kitaplara ise “Gnerarium”  denilmektedir
(Gatfield, 2020: 281).
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oldugu goriilmektedir (Seland, 2016: 192). Bu cercevede bu
kitapta Iran kiyilar,, Socotra Adasi, Giiney Arabistan,
Kuzey Somali ve Etiyopya kiyilarindaki limanlarin 6n plana
ctktigt gorillmektedir (Casson, 1989: 18).

SUDAN ERITREA YEMEN
CHAD
Hsour
CENTRAL soutH ETHIOPIA
AFRICAN REPUBLIC SUDAN
SOMALIA
REP. UGANM
OF  DEMOCRATIC [ KENYA
CONGO REPUBLIC RWANDA
OF THE CONGQ BURUNDI
TANZANIA
SEYCHE
ANGOLA
MALA 1 COMOROS
ZAMRBIA

Harita 8. Dogu Afrika Bolgesi (URL 7, Ziyaret Tarihi:
13.07.2022)

Eritre Denizi'nin Seyir Defteri’'nde Dogu Afrika
[6zellikle Kizildeniz’e kiyist olan Kuzeydogu Afrika y. n.]
icin  “Azania” tabirinin  kullamldigi  g6rilmektedir.
“Azania” olarak tabir edilen bolgenin bugiin Libya sinirlari
icerisinde bulunan Bingazi’deki Berenice sehrinden bugiin
Somali sinirlari icerisinde bulunan antik Opone sehrine
kadar olan bélgenin kastedildigi ve bu bélgenin “Uzak
Taraf” (The Far Side/ t0 Ilépav) olarak isimlendirildigi
goriilmektedir. Yine “Azania” igerisinde yer alan ve Opone
[bugtinkii Somali’'nin Ras Hafoun sehri y. n.] schrinden
Rhapta |[buginkii Tanzanya’nin Darlsselam sehri y. n.]
sehrine kadar olan Dogu Afrika sahil kisimlart “Barbar
Topraklatt”  (Barbaroi/7}  fagBagixsj  ycpa) olarak da
isimlendirilmistir. ~Iskenderiyeli iinlii cografyact ve
astronom Batlamyus (Klaudios Ptolemaios) tarafindan ise
“Azania” olarak tabir edilen bélgenin Kizildeniz’in sadece
Afrika kiyilarint degil ayni sekilde Arabistan kiyt kesimlerini
de igerecek sekilde tanimlanmis oldugu gérilmektedir
(Hilton, 1992: 151).

Y Sevahili (Swahili) sézcugi Arapea “sahil” sézcigiinin cogul hali olup
harfi harfine kiy1 kesiminde yasayan halk (zbe pegple of the coast) anlamina
gelmektedir. Sevahili bélgesi ise Somali ile Mozambik arasinda kalan
Dogu Afrika’nin  Hint Okyanusu kiyisindaki  bélge  anlamina
gelmektedir. Bu bolge Dogu Afrika’daki Tslam sinir (the Islamic frontier)
olarak tabi edilmektedir (Reid, 2009:102). Sevahili (Swahili) kaltirintin
kabaca Dogu Afrika kiyilarinin Sevahili konusan halklarinin kaltari
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Araplarin ise Dogu Afrika bélgesini ise “Zenci
Topraklatt” (the Land of Zanj/ Zinj) olarak tesmiye ettikleri
gorilmektedir. Dogu Afrika bolgesinin tanimlamak icin
kullanilan Zanj sézctiglintin Orta Cag Arapca metinlerinde
Afrikalilara ya da Afrikahlarin yasadigt topraklara atifta
bulunmak icin sik¢a kullanilmis kolektif “etnonim” (etnik
isimlendirme) ya da “toponim” (yer isimlendirmesi) oldugu
gorilmektedir. Arap cografyacilar tarafindan bu sézcigin
mekansal karsiliginin sadece Kizildeniz ya da Afrika
Boynuzu kiyilart degil aynt sekilde Dogu Afrika’nin
okyanus kiyilarint da kapsayacak sekilde kullanildig
gorilmektedir (Tolmacheva, 1986:105-112). Bu ¢ercevede
Araplarin Dogu Afrika bélgesini dort kisma  ayirdigt
miusahede edilmektedir. Bu bélgelerin 7)) Somali’nin
Shabeelle Nehri kiyilarina kadar uzanan Berberi (Amazigh)
topraklart 77) bizatihi Zenci (Zanj) topraklari 7iz) ginimiizde
Mozambik’te bulunan Sofala sehri 7z) belirsiz bir sekilde
tarif edilmis olan al-Wakwak ilkesinde bulunan
Tanzanya’nin Pemba ve Zanzibar adalarindan olugtugu
gorilmektedir (URL 8, Ziyaret Tarihi: 21.02.2022).

Ozellikle Orta Cag’dan itibaren Arap gemicilerinin
gecilmez  gbrinen Sahra ve Bojador Burnu’nun
glineyindeki bélgelerle yogun bir sekilde ticaret yaptiklar
ve boylece yerlesik unsurlarla yogun bir iliski icerisine
girdikleri gorilmektedir (Issawi, 1952: 128). Bu ticati
iliskiyle birlikte 8. yizyil ile 15. yiizyil arasinda Arap ve Fars
unsurlar [Ozellikle Siraz’daki unsurlar y. n] Dogu
Afrika’nin kiyt bélgelerine dogru gée etmisler ve zamanla
yerli Bantu halkiyla karismislardir (Harries, 1964: 226). Bu
tarihi ve sosyo-kiiltirel iliskinin sonucu olarak da Dogu
Afrika bolgesine, 6zellikle de bélgenin kiyt kesimlerine
Araplar tarafindan “Sevahili” adt verilmistir. Sevahili
bolgesi, Babtlmendep Bogazi ve Afrika Boynuzu’'ndan
baslayarak Guney Afrika Cumhuriyetine kadar uzanan
bélgeye verilen isimdir. Arapca “kiyr” anlamindaki sahil
s6zcugliniin cogulu olan “sevahil” kelimesinden tiiretilen
sevahili “kiyilara ait” anlamina gelmekte olup ve
baslangicta Dogu Afrika kiyilarinin kuzey kesimlerini
tanimlamak icin kullanildigt ancak zamanla tabirin
mekansal  karsithginin - Dogu  Afrika’nin - bitin  kiy
kesimlerini karsilayacak sekilde genisledigi goriilmektedir.
Bati literattiriinde ise “Swahili” seklinde kullanddigr da
ayrica ifade edilmelidir!? (URL 9, Ziyaret Tarihi:
21.02.2022).

4. Sonug

olarak tanimlandigs gériilmektedir. Bir baska ifadeyle Pers-Arap kokenli
unsurlar ile Dogu Afrika’nin yerli Bantu halklarinin karisimindan
olusmaktadir. Bununla bitrlikte zaman zaman Sevahili ve Mdusliman
terimlerinin eganlamli olarak kullanildigt da miisahede edilmektedir
(Harries, 1964: 224). Ayrica sevahili killtiriiniin 6nemli bilesenlerinden
biri olan Siraziler hakkinda ayrintili bilgi igin bkz. Erik Gilbert ve
Jonathan T. Reynolds, Dinya Tarihinde Afrika, Cev. Mehmet
Demirkaya, Kiire Yayinlar, Istanbul, 2016, s. 209-217.
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Tarihsel stre¢ icerisinde Orta  Amerika,
Giineydogu Asya ve Dogu Afrika bolgelerinin farkh
medeniyet ve siyasi unsurlar tarafindan farklt sekilde
tanimlanmis oldugu sonucuna vardlabilir. Bu tanimlama
surecinde dil ve kiltir ortakligt tzerinden bir cografi
tanimlamanin ve sinir tayininin gerceklestirilmis oldugu
ileri stirtilebilir. Aynt sekilde bu tanimlamalara baglt olarak
da tanimlanan bolgelerin mekansal karsiliklarinin farklilik
arz etmis oldugu goérilmektedir. Bu meyanda Orta
Amerika bélgesi icin temel olarak birbirini kusatan
cemberler seklinde Mesoamerica, Central America ve Middle
America olmak tzere Ug farkll isimlendirmenin yapildig
musahede edilmistit. Keza tarihsel stre¢ icerisinde
Asya’nin  glneydogusu icin  Uzak-Hindistan, Alt-
Hindistan, Ganj-6tesi Hindistan, Java ve Kuzey Topraklar
gibi tabirler kullanildigr gérilmektedir. Ayrica Turkge’ye
Giineydogu Asya seklinde cevrilen Southeast Asia tabirinin
Soguk Savas doneminde yayginlik kazanmaya basladig
sonucuna vartlmistir. Son olarak Dogu Afrika bélgesi icin
Afrika’nin kuzeyi referans alinmak suretiyle sirastyla uzak
diyarlar, Zenci topraklari ve sahil bélgesi anlamlarina gelen
Azania, Zanj ve Sevahil tabirlerinin kullanidigr mutsahede
edilmistir.
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DUYGU VE ZEKA KAVRAMLARINA SOSYOLOJIK BAKMAK
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Ozet

Duygu ve zeka kavramlari daha cok bireysel psikolojinin konusu olarak degerlendirilmekte ve bu noktadan
hareketle tanimlanmaktadir. Duygu ve zekanmin kisiler arast iligkiler ve toplumsal yoni, ya ihmal edilen bir alan ya da
kisisel gelisim calismalarinin mucizevi kavramlart olarak gérilmektedir. Oysaki poptiler bakis acilariyla tanimlanmaya
calistlan duygu ve zeka kavramlarinin dogru anlagilmasi, onun toplumsal yoninin ihmal edilmemesi, kisiler arast
iligkilerin analizinde ve sosyolojik acidan énemli bir konudur. Bu ¢alismada, duygu ve zeka kavramlarinin tahlili ve
aralarindaki iliski ile ilgili tespitlere yer verilmis, kisiler arasi iligkiler ve sosyolojik yonii bakimindan 6nemi
degerlendirilmistir. Bu ¢alismanin amac, farkl bilim dallarinda duygu ve zeka kavramlarini tahlil ederek bu kavramlarin
sadece fizyolojik ya da psikolojik kavramlar olmadigint ayni zamanda sosyolojik kavramlar oldugunu ortaya koymak,
sosyoloji bilim alaninda bu kavramlarin kullanimi ve aralarindaki iliskiyi tartisarak, sosyolojik degerlendirmelerde dogru
kavram ve tanimlamalara bagvurulmasinin énemini géstermektir. Analizlerin sonucunda duygu ve zekanin biyolojik,
fizyolojik ve psikolojik kavramsallastirmalarda genetik ve bireysel agidan tamimlandifi ve anlamlandirildigl ortaya
konulmustur. Sosyolojik kavramsallastirmalarda ise kisiler arasi iliskiler ve iletisim, kiiltir ve toplum acisindan
kavramsallagtirldign anlasilmistir. Sosyoloji ¢alismalarinda yanlis kavramsallastirmalarin ve kullanimlarinin 6niine
gecilebilmesi i¢in kavramlarin bu noktadan tanimlanmasinin gerekliligi, kavramlarin dogru sekilde anlagilmast ve
kullanilmasinin sosyolojik agidan énemli oldugu sonucuna ulagidmustir.

Anahtar Kelimeler: Duygu, Zeka, Duygu ve Zeka lliskisi, Duygular Sosyolojisi
SOCIOLOGICAL APPROACH TO THE CONCEPTIONS OF EMOTION AND INTELLIGENCE
Abstract

The concepts of emotion and intelligence are mostly considered as the subject of individual psychology and
are defined from this point. The interpersonal and social aspects of emotion and intelligence are either seen as a
neglected field or as miraculous concepts of personal development studies. However, the understanding of the
concepts of emotion and intelligence correctly, which are tried to be defined with popular perspectives, and not
neglecting its social aspect, is an important issue in the analysis of interpersonal relations and sociologically. In this
study, the analysis of the concepts of emotion and intelligence, and the determinations about the relationship between
them are mentioned, and their importance in terms of interpersonal relations and sociological aspects is evaluated. The
aim of this study is to analyze the concepts of emotion and intelligence in different disciplines, to reveal that these
concepts are not only physiological or psychological concepts, but also to be sociological concepts, to discuss the use
of these concepts in the field of sociology and to show the importance of applying the right concepts and definitions
in sociological evaluations. As a result of the analyzes, it has been revealed that emotion and intelligence are genetically
and individually defined and meaned in biological, physiological and psychological conceptualizations. In sociological
conceptualizations, it has been understood that interpersonal relation and communication is conceptualized in terms
of culture and society. It has been concluded that the necessity of defining the concepts from this point and the correct
understanding and use of the concepts are sociologically important in order to prevent misconceptions and their use
in sociology studies.

Keywords: Emotion, Intelligence, Emotion and Intelligence Relationship, Sociology of Emotions
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1. Girig

Toplumsal degisimler, icinde yasayan bireylerin
degisimi kabul etmesi ve iligkilerinde bu degisimlere gore
hareket etmesiyle ortaya ¢ikar. Degisimi kabul etmek ve
bunu yasantisina yerlestirme karart ise zihinsel ve
duygusal bir secimi gerektirir. Duygular insanlar arast
iliskilerin yap1 taglarindan biridir ve salt psikolojik bir
kavram olarak anlagilmamalidir. Zeka insan hayatinin
temel gereksinimlerinin karsilanmasi ve hayatt devam
ettirme gidisii yaninda toplumsal yasamin da temel
kavramlarindan biridir. Clnkd sosyallesme ve sosyal
hayatin icinde olma bilissel oldugu kadar duyussal
secimler ile gerceklesir. Ozellikle giiniimiizde kitle
iletisim araglart ve sosyal medyanin insanlarin zihinsel ve
duygusal tercihlerini y6nlendirmeye ve yOnetmeye
calistigt  tiketim kaltirinlin  gelistigi  dinyamizda,
toplumsal yapilarin da etkilendigi ve degistigi goril-
mektedir.

Toplumsal  gercekligi  neyin  olusturdugu
sorusuna kaba pozitivizmin verdigi cevaplar, duygular
gérmezden gelmeye neden olmus ve duygularin
sosyolojik olarak nasil tanimlanacagi problemini dogur-
mustur. Ayt zamanda toplumsal gerceklerin insan
bilinci, tarihi ve killtiiriinden uzak olan bu kaba pozitivist
bakis acisinin hala daha etkilerinin  oldugu ifade
edilmektedir (McCarthy, 1989: 51). Modernlesme ile
birlikte, onun Ozelliklerini ortaya koyan ama ayni
zamanda Urind olan aydinlanmay1 esas alan sosyoloji
bilimi, 6zellikle ilk dénemlerinde pozitivizmin yolunda
ilerlemistir. Bu dénemde pozitivizmin bilim anlayisini,
rasyonelligini, olgucu bakis acisint ilke edinen sosyoloji,
sezgisel ve duygusal alant gérmezden gelerek metafizik
olant 6telemistir. Duygular, bireysel ve icsel bir stire¢
olarak degerlendirilmis, pozitivizmin nesnellik ve
olgusallik alant disinda gorilmistir. Oysa insan
eylemleri, hem aklin hem de duygularin sonucunda
ortaya ¢itkmaktadir. Bu nedenle akil kadar duygular da
toplumsal ve kdiltirel hayatin icerisinde yer almaktadir
(Alver, 2011: 208).

Giniimiizde sosyolojik  caligmalar, insan
duygularinin  psikolojik veya fizyolojik 6zelliklerinin
aksine, duygusal deneyim ve davranigin biligsel ve
yorumlayict  6zelliklerine odaklanmaktadirlar. Bunun
vaninda biling ya da zeka belirli bir kiltiir ve toplum
tarafindan  yapilandirilmaktadir. Rasyonel se¢im ve
kararlar, icinde bulunulan toplum ve kiltirden
etkilenmektedir.  Ancak  sosyoloji, psikoloji  ve
fizyolojinin verilerinden her ne kadar yararlansa da
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toplumsal bir fenomen olarak duygularin ve zekanin ne
olduguna dair kendi bakis acisint  gelistirmek
durumundadir.

Duygu ve zeka ile iliskilendirilen sosyal kisilik ve
gelisim teorilerinin cogunlugu, kisisel mutluluk, yasam
basarist ve giinliik yasamin farkli durumlari icinde, kisiler
arast iliskiler ve duygusal uyumun 6nemli bilesenlerinden
biri olarak ortaya ¢ikmistir (Fernandez ve Ruiz, 2008:
425). Ozellikle duygu, zeka ve kisiler arast iliskiler ile ilgili
ticari, aldatict eserler ve medyanin aldatictigi, bu
kavramlarin bilimsel incelemesi tizerine olan ilginin ya
g6zden kagirilmasina ya da kavramlarin bilime hizmet
eder sekilde tanimlanmasinda problemlere neden
olmaktadir (Salovey ve Grewal, 2005: 281). Bu nedenle
duygu ve zeka ile ilgili gelistirilen teoriler, bircok bilim
insant tarafindan psikolojik terminoloji giydirilmis kisisel
yardim/gelisim hareketi olarak degerlendirilmektedir
(Matthews ve ark. 2002: 4-5). Oysaki bu teorilerde,
bireyler arasinda nesnel bir sekilde farkli yetenekler
oldugu anlayisina dayanan bir zeka anlayist ortaya
konulmakta ve ilgili teori o yetenekleri ele almaktadir
(Zeidner ve ark., 2009: 4).

Sosyolojide son yillarda bireysel bir alan olarak
gorilen duygular konusu 6nem kazanmaya baslamistir.
Ancak sosyolojinin, genel anlamda toplumlarin belirli bir
zaman ve mekandaki belitli sorunlarla ilgilendigi,
toplumsal yapilarin ve buna bagli olarak kisilik yapilarinin
uzun streli déntisimlerini ele almadigr belirtilmektedir
(Elias, 2017: 10). Ayni zamanda bu teoriler sadece
bireysel degil bireylerin birbiriyle iliskileri ve bu iligkilerin
olusumundan gelisimine kadar duygu ve zekanin hem
ctkilendigini hem de kisiler arast iliskileri etkiledigini
belirtmektedirler. Sosyoloji alaninda son dénemde bu
anlamda duygular sosyolojisi alani gelismeye baglamistir.

Duygular sosyolojisi alaninda genel olarak su tir
sorular ele alinmaktadir: Belirli duygulart  hangi
etkilesimsel faktorler uyandirir? Normlar duygusal
ifadeleri ve duyguyu nasil diizenler? Sosyal gruplar ve
siniflar  arasindaki  duygusal farkliliklar  nelerdir?
Sosyolojik olarak zaman icinde ve kiltlrler arasinda
duygular nasil degismektedir? (McCarthy, 1989: 52).

Kisilik yapilart ile toplum yapilarinin olusumu
birbirinden bagimsiz degildir ve ayrilamaz bir iliski icinde
butind olusturur (Elias, 2017: 19). Duygu ve zeka
hakkindaki arastirmalar ve yayimlarin aksine, duygu ve
zekdanin bilesimiyle ortaya cikan yetenekler daha cok
sosyal bir yetenektir. Duygu ve zeka ile ilgili popiler
tanimlarda kendini kontrol, azim, sebat ve birini
gudileyici yetenek durumlarina dikkat cekilmektedir.
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Yapilan tanimlar, kisiler aras: iligkilerde 6nemli bir yeri
olan  duygular yerine motivasyonel  karaktere
odaklanmaktadir. Bu tir tanimlar bir motivasyonel zeka
kavramini calisgmalara dahil ederek kisiler arast iliski
boyutunun ve toplumsal gerceklik boyutunun gézden
kacirilmasina neden olmaktadir. Oysaki duygular insan
yasaminin her alaninda olmak tizere basta inanclara,
sembollere ve dile gémili kiltirel bir fenomen olarak
sosyal ve kiltirel siireclerin ayrilmaz bir parcasidir.

Toplumsal hayat, bireyin rasyonel veya
irrasyonel secimleri ve bu secimlerinin sonucunda
gereeklesir. Zeka her ne kadar biyoloji ve psikoloji
bilimleri a¢isindan bireysel bir fenomen olarak merkeze
alinsa da, zekanin gelisimi ve sekillendirilmesinde 6nemli
bir roli olan ¢evre, onun sosyokiltiirel ve toplumsal
acidan da ele alinmast gerektiginin en iyi gbstergelerinden
biridir. Sosyoloji zihin, duygu ve benlik gibi kavramlari
kendi alant ve kendi bakis icerisinde tanimlamali ve
disiplinler arasi bir yaklasgimla bu noktadan hareket
etmelidir. Bu nedenle duygu ve zekd kavramlarinin
sosyolojik bir olgu olarak dogru anlasiimas: bilimsel
arastirmalar acisindan  Onem arz etmektedir. Bu
calismanin amac, farkli bilim dallarinda duygu ve zeka
kavramlarint tahlil ederek bu kavramlarin sadece
fizyolojik ya da psikolojik kavramlar olmadigini ayni
zamanda sosyolojik kavramlar oldugunu ortaya koymak,
sosyoloji bilim alaninda bu kavramlarin kullanimi ve
aralarindaki iliskiyi tartisarak, sosyolojik degerlen-
dirmelerde dogru kavram ve tanimlamalara bagvurul-
masinin 6nemini gostermektir.

2. Yontem

Bu calismanin amaci, toplumsal iliskilerde daha
cok toplumsal faktSrlere odaklanirken, bireyin sahip
oldugu duygularin ve yeteneklerin 6nemine isaret etmek,
duygu ve zeka kavramlarini toplumsal bir fenomen
olarak tanimlayarak, onlarin sadece biyolojik, fizyolojik
ve psiklolojik bir kavram degil ayni zamanda sosyolojik
bir kavram oldugunu ve toplumsal acidan 6nemini ortaya
koymaktir. Ayrica duygu ve zeka teorileri lizerinden
onun toplumsal boyutunu gdstermek de bu calismanin
amaglart arasindadir. Bu amagclara yénelik olarak duygu
ve zekd kavramlarint ele alan calismalarda sosyolojik
acidan o6nemli olan, toplum, kiltiir, iletisim ve kisiler
arast iliskiler boyutlart noktasinda okumalar yapilmig,
kavramlarin  tarihsel gelisimi ve siniflandirilmasi
sosyolojik bakis acistyla degerlendirilmistir. On kaynak
taramasi yapilarak anahtar kavramlar olarak secilen
duygu ve zeka ile ilgili yazih ve elektronik kaynaklar tespit
edilmis, bilimsel anlamda temel ve konu uzerine
yogunlasan calismalar secilmistir. Calismada literatiir
tarama yontemi kullanilmus, detayli kaynak taramast
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yapilarak yazili kaynaklara elden ve kitiphanelerden
ulagilmistir. Elektronik kaynaklara ise Google akademik
arama motoru uzerinden erisilmis ve kavramlarin
derinlemesine analizi yapilarak sosyolojik yoni ortaya
konulmustur.

3. Degerlendirme ve Tartisma
3.1. Duygu Kavram

Duygu kavrami konusunda bircok farklt
tanimlama  gelistirilmis  ve cesitli  kuramlar Gne
strdlmistir. Duygu, geleneksel olarak, biri kizgin, tizgtin
ya da mutlu olmayr secemediginden dolayr &zneye
hikmeden fenomen olarak tarif edilmektedir (Cabestan,
2004; 81). Duygusal zeka teorisyenlerinden biri olan
Goleman, duyguyu “Bir his ve bu hisse 6zgii belirli
dustinceler, psikolojik ve biyolojik haller ve bir dizi
hareket egilimi” olarak tanimlar (Goleman, 2004: 359).

Duygu (feeling, sentiment); a) bir nesneye, kisiye
ya da somut disiinceye karst heyecansal bir tutumdur,
ama ger¢ek heyecan 6zelligi tagimaz, hafiftir. b) Belirli
tiirden heyecansal yasanti ve eylemlere karst ya da su ve
bu nesne ile iliskili sonradan kazanilmis bir tutum. ¢) Belli
basl olarak dusiince ve duyumlardan olusan bir yasantt
olarak tanimlanmaktadir. Heyecan (emotion) ise; a) genel
olarak, yitksek diizeyde bir etkinlige, i¢sel 6runtilerinde
degisikliklere yol agan gliclii bir duygusal durum ya da
duygularla bir arada olusan bir hal olarak tanimlanmugtir.
Heyecan, yaygin bedensel ve ruhsal degisikliklere yol
acan ve genellikle yogun duygularin eglik ettigi karmagik
bir davranustir. b) Ginlik yasamda heyecan sz,
helecan, telas, cosku ve duygulanma, duygunluk ile es
anlamli kullanilabilmektedir (Onciil, 2000: 359,560-562).

Islam disiiniirleri duyguyu “kuvve-i midrike-i
nefsaniye” yani “nefsin idrak etme giici” olarak
adlandirmis ve onu ruhsal bir faaliyet olarak tanim-
lamislardir (Yavuz, 1983: 29). Bilincten 6nce bagladigt
one strilen duygu, bireyin esas varligina bagl ruhsal
durumlar olarak tanimlanmakta, koklerinin ihtiyaclarda,
egilimlerde ve icgiidilerde oldugu disunilmektedir
(Pazarli, 1982: 93).

Duygular 6znel, biyolojik, amaca yonelik ve
sosyal bir olgu olarak olugabildiklerinden ¢ok boyutlu
olarak nitelendirilmekte ve bu dogrultuda farkl
tanimlanmaktadir. Reeve’ye gore hissin bir yonu kisisel
anlam ve 6nemiyle 6znel tecriibenin duygusunu verir.
Duygunun yogunlugu ya da niteligi 6znel ya da
fenomenolojik boyutta tecritbe edilerek hissedilir.
Hissetmek bilissel ya da zihni bir stirectir. Onun bedensel
uyarilma yoni ise duygu stiresince bedenin uyarlanabilir
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basa ¢itkma davranist olarak hazirlik, dizenleme olarak
otonomik ve hormonal sistemleri ile sinirsel ve fizyolojik
eylemi icermektedir. Biyolojik boyutta motor tepkiler
vardir. Amaca yonelik boyut duygunun, eldeki kosullatla
basa ¢tkmada gerekli olan harekete gecmek icin hedef-
yonelimli karakterini gésterir. Bu boyut insanlarin neden
duygularindan yararlandigini ve ne yapmak istediklerini
anlamay1 saglar. Sosyal hayatta duygu bu ylizden 6nemli
bir gtlictiir. Sosyal ifade boyutunda ise duygularin
iletisimsel durumu ortaya cikar. Durus, jestler, sesler ve
yuzsel ifadeler araciligiyla kisisel tecriibelerimiz ortak
ifadelerimiz haline gelir. Islevsel, sozsiiz bir iletisim
ortaya cikar. Buradan hareketle duygular bize 6nemli
yasam olaylart sirasinda karslastigimiz  zorluklar ve
firsatlara uyum saglamaya yardimei olan uyarici, amagli,
anlamli kisa siireli hisler olarak tanimlanabilir (Reeve,
2009: 299-301).

Bilgi sosyolojisi agisindan bakildiginda 6znel ve
hislere dayal1 gibi g6riinen duygularin aslinda deneyimler,
vasantilar sonucunda sekillendigi ve toplumsal bir
fenomen olarak ele alinmasi gerektigi anlasilmaktadir.
Burada sosyolojik bir tanim olarak tek bir tanimdan
ziyade duygu tanumlari igerisinde yer alan toplumsal,
kiltirel yapi, sembolik, fenomenoloji ve yorumlayici
sosyolojinin kavramlar dinyasindan bakilarak duygu
tanimi olusturulmasinin imkant oldugu anlasilmaktadur.
Duygular, bir halkin, bir sinifin ya da bir 1rkin kendini ve
yasadigt dénemi deneyimleme yollarindan biridir. Bu
deneyim, deneyim olusturmaya katkida bulunan
herhangi bir fikir, nesne ve eseri iceren bir kiltir
tarafindan sekillendirilir (McCarthy, 1989: 58). O halde
sosyolojik bir fenomen olarak duyguyu; belli bir grup ya
da toplumu belirli bir zaman ve dénem igerisinde etkisi
altina alan heyecan, his, Giziinti, kaygt ya da beklenti gibi
ortak tecriibeleri ortaya ¢ikaran, ortak bir kultir ve
davranis ya da tepki bicimi yaratan tutum olarak
tanimlama girisiminde bulunmak mimkiindir.

Duygu kavraminin sosyal yoniinii ele almayan
tantmlamalar kisiler arasi iligkiler gibi sosyal teorilerde
kullanildiginda, eksiklik icermektedir. Ayni zamanda
kisiler aras1 iligkilerin agtklanmasinda ve toplumsal
gercekliklerin yorumlanmasinda duygularin giiciinii ve
etkisini dikkate almayan her degerlendirmenin de yetersiz
olacagini sOylemek mimkindir. Gindelik yasamin
gercekligi icerisinde duygular toplumsal gercekligin temel
kavramlarindan biridir. Bu noktada var olan duygu
teorileriyle  beraber sosyolojik agidan  teorilerin
gelistirilmesinin gerekliligi anlagilmaktadir.

3.1.1. Duygu Kavramuyla Ilgili Teoriler
Duygularin biyolojik veya bilissel bilesenlerden

olustugu seklindeki bakis agisina gore yeni fikitler ortaya
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ckmistir  (Reeve, 2009: 303). Duygu teorilerinden
herhangi birinin dogru oldugunu séylemek miimkiin
degildir. Duygular daha 6nce de belirtildigi gibi karmastk
bir yapiya sahiptir. Uyarilma duygulanimdan 6nce olabilir
ya da distince duyguyu tretebilir. Bazen de bitiin siireg
kendiliginden gelisebilir (Sayar ve Ding, 2011: 65).
Duygular konusunda dikkat edilmesi gereken bireysel ya
da bireyler arast duruma gére dogru tamimlama ve
teorilerle degerlendirilmesinin yapimasidir. Bu dogrul-
tuda olusturulan teoriler 5 baslik altinda ele alinabilit.
Bunlar;

Biyolgjik teoriler: Bu bakis agisina sahip olanlara
gore duygu, bilincten 6nce olugabilmektedir. Biyolojik
teoriyi benimseyen teorisyenler olarak Carrol Izard, Paul
Ekman, Jaak Panksepp sayiabilir. Izard, duygunun
bilingdis1, otonom ve korteks altt bir yapiya sahip
oldugunu belirtmistir. Ekman, bilingten 6nce harekete
gecen duygularin bize yardimet olduklarini, Panksepp ise
duygunun bilissel olmadigindan, sézel ifadesinin zor
oldugunu 6ne sturmistir (Reeve, 2009: 304). Biyolojik
teorilerde genellikle sosyal davraniglarin evrimsel bir
aktarim ve kazanim oldugu distiniilmektedir.

Bilissel teoriler: Bu teoride, bilissel unsurlar olarak
tanimlanan algl, anlayis, bilglyi kodlama, distinme
bigimleri gibi zihinsel stiregler duygunun sekillenmesinde
etkilidir. One cikan kuramcilar Richard Lazarus, Klaus
Scherer, Bernard Weiner, Stanley Schachter ve Jeroma E.
Singer’dir. Lazarus, duygu tretim siirecinin bir durum ya
da bireyin onunla ilgili reaksiyonuyla degil, onun anlami
hakkindaki 6n bilissel durumla basladigint belirtmistir.
Scherer, duygu hakkindaki iyi ya da koti gibi
degerlendirmelerin  bilingle olusacagint  belirtmis ve
bunun ahlaki acidan 6nemli oldugunu ifade etmistir.
Weiner, duygunun hayat basarist agisindan kisisel anlami
tizerinde durmugtur. Schachter-Singer kurami duygulart
farklilastiran onlara atfedilen biligsel yargilar oldugunu
belirtmektedir. Duygularin bireylere 6zgii degisimler
gostermesinde ve farklilasmasinda, biligsel faktorlerin
cok Onemli bir roli vardir. Duygudan Once fiziksel
uyartlma ve bu uyardmanin anlamb  bir sekilde
isimlendirilmesi gereklidir (Strongman, 2003: 79-81;
Reeve, 2009: 305; Sayar ve Ding, 2011: 65).

Duygu durumsal teoriler: Aristoteles duygularin her
birinin tek tek ne oldugunu ve yargilar tizerindeki etkisini
ele almistir. Ruhsal acidan duygular fiziksel ve bilissel
durumlart agisindan incelemistir. Descartes duygular,
edilgen durumdaki ruhun kendisini etkileyen algilar
olarak tanimlar (Lyons, 1985: 2). Onun kuraminda,
fiziksel ve zihinsel durumlart bakimindan duygular
ontolojik olarak birbirlerinden ayrt olmalarina karsin
aralarindaki nedensel etkilesimin sonucu ortaya ctkar.
James duygu kuraminda Descartes’in aksine, bir duygu
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durumunun zihinsel ve fiziksel durumlarinin Szdes
oldugunu ve ikisi arasinda nedensel bir siralama ve
oncelik olmadigini 6ne stirer (Yazici, 2007: 48). William
James ve Carl Lange tarafindan 6ne stirtilen James-Lange
kuramindaysa beden, c¢evrede gerceklesen belirli
6zelliklere gore tepkide bulunur, bu tepki ile fizyolojik
degisimlerle birlikte duygu durumu olusur (Lyons, 1985:
16). Bu biyolojik ve fizyolojik actklamaya getirilen
elestirilerden biri, duygunun tamamen fizyolojik bir tepki
olmadigi, bireylerin deneyimledikleri olaylara iliskin
onceki 6grenmeleri ve bilissel yaklagimlart neticesinde
oldugudur (Tuna ve Kayaoglu 2013: 27-28). Daha sonra
Walter Cannon ve Philip Bard, duygu ile fiziksel uyaril-
manin hemen hemen aynt anda meydana geldiklerini
ortaya atttklart farkli bir bakis acisi gelistirmislerdir.
Cannon-Bard duygu kuraminda, uyarilma ve bedensel
tepki ayni zamanda olusmaktadir (Ciiceloglu, 1998: 267-
268; Sayar ve Ding, 2011: 64).

Sosyobiyolgjik  teori: Bu  teoriye gbre duygu,
genellikle sosyal bir olgu olarak kabul edilmektedir.
Duygular da insanin ¢evreye uyum sirecini sagla-
maktadir. Bu teorinin 6ncilerinden Davitz  cesitli
duygularin anlamlanmasinda deneyimlere baglt oldugunu
savunmustur ve duygu terimleri iceren bir sozlik
yapmayl amaglamistir. Ancak bu duygunun zihinsel
analizi ve duygu sozligini anlamlandirmada ilging
calisma sonuglarinin Stesine gidememistir (Strongman,
2003: 180-181). Ancak bu teori, Comte’un sosyo-
biyolojiden sosyolojiye gecisi gibi, duygularin sosyolojik
okunmasina geciste yararl olabilir.

Tkili sistem giriisii: Bu goriistin temelini olugturan
Ross W. Buck’a gore insan duygulari harekete geciren ve
dizenleyen senkronize ikili bir sisteme sahiptir.
Bunlardan biri duygu uyaranlarina istemsiz tepki veren,
dogustan, kendiliginden ve psikolojik olan sistemdir.
Ikincisi ise yorumlayict ve sosyal olarak tepki veren,
tecriibe temelli bilissel sistemdir. O kuraminda sosyal ve
psikolojik olarak, insanlart anlamada duygusal egitim ve
sosyal hayatta gerekli olan duygusal yeterliklerden de
bahsetmistir. Bu teoriye gelisimsel etkilesimli ad: da
verilmistir (Strongman, 2003: 109-112; Reeve, 2009: 305-
300).

Cagimizda duygular bilgi alaninin, amaclarin ve
eylemlerin nesnesine doénusmekte, boylece insanlarin
duygulart ve duygusal yasamlari, toplumsal acidan 6nemli
bir hale getirilerek aktotler ve gruplar tarafindan tretilen,
toplumsal bir stre¢ tarafindan olusturulan toplumsal
nesneler olmaya baglamaktadir. Boylelikle duygular,
toplumsal nesneler olarak, belirli bir toplumsal iliskiler
dizisi ve bir dil sistemi icinde sosyolojik olarak wvar
olmaktadirlar (McCarthy, 1989: 606). Bireysel bir alan
olarak gorillen duygular, toplumsal alanin 6nemli bir
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unsuru  olarak  gbrilmeye  baslanmis,  biyolojik
yaklasimdan toplumsal yaklasima dogru bir gelisme
izlemistir. Duygu sosyolojisi alaninin duygulart inceleme
konusu yapmaya baslamasi, duygunun artik sosyolojik
teorilerin de bir parcast oldugunu gostermektedir. Ancak
duygular ele alinirken onun bireysel ya biyolojik bir
tanimlamayla degil, sosyoloji biliminin kendi alanina
uygun bir tantmlamaya ihtiyact oldugunu gostermektedir.
Duygular gibi zeka da bireysel bir 6zellik olarak gorilse
de insan eylemliliginin toplumsal boyutu ve sosyallesme
actsindan 6nemli bir kavramdir.

3.2. Zeka Kavrami

Zeka, (Intelligence) egitim bilimleri sézliginde;
a) yeni durumlara ¢abuk ve basarili bicimde uyma ve
durumun geregini yapma yetenegi. b) soyut kavramlar
etkili bicimde kullanma yetenegi. c) iliskileri kavrama ve
cabuk 6grenme, yasantilari kaynastrip bitlinlestirme
yetenegi. ¢) test ve 6lemelerde, 6grenme ve mesleklerdeki
basartyt kestirmede yararlt olduklari denenmis bir dizi
test sorusunu ¢6zebilmede genel yetenck derecesi olarak
tanimlanmistir (Oncil, 2000: 1215). Zekinin tanimini
yapmak olduke¢a gii¢ bir istir. Ciinkii zekdnin kendisini
bir varlik olarak degil, bir is, bir eylem, bir eser olarak
ortaya koydugu belirtilmektedir (Sayar ve Ding, 2011:
80). Bu zeka tanimlarinin odak noktasinin, ¢evreyle bas
etme ya da karsilasilan problemlerin ¢6ziimiinde bilissel
stireglerin isletilmesi oldugu gorilmektedir.

Zekanin farkl tarleri, kullanildigi alamin bilgi
cesidine bagl olarak ayrilmistir. Ornegin, sozel-ifadesel
zeka, genisletilmis metinsel pasajlari, climleyi ve kelime
hazinesini anlama olarak tanimlanmistir (Mayer ve
Salovey, 1997: 6-8). Zihnin gelisiminde en 6nemli
gostergelerden biri dildir ve dil sosyal hayatin ve sosyal
streclerin de en gerekli unsurlarindan birisidir. Bilgi
sosyolojisinde Wittgenstein ve Gadamer gibi dustintrler
dili bu yoniyle ele almiglardir.

Standart akademik formlarla yalnizca alt
kiimelerinin Ol¢tlebildigi distintlen zekanin, bircok
¢esidinin oldugu iddia edilmistir. Bu tartismalar ahlak,
estetik ve duygusal zekayr da icine almaktadir. Zeka
konusunda vurgulanan elestirel goriis ise zekanin
bireysellige, toplumsal olarak begenilen davraniglarla
somutlastirilan  toplumsal yapidan daha az 6nem
verdigidir. Farazi zihni giic olarak kisinin bagar
diizeyinin, tecriibeyle iliskisiz, genetik miras gseklinde
insana gectigi kabul edilmistir. Bununla birlikte zekanin
tek bir tanimint benimseyen kii¢tik bir kabul de vardir.
Bu kabule gore zeka, sadece bagarih bir sekilde yapilan
zihni soyutlamalari ihtiva etmektedir. Gegmis strecte
zeka, Stanford-Binet gibi 6zel olarak olusturulmus
testlerle  Olctlmistir. XX.  ylzyiin  sonlarinda
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uygulamacilar zeki olarak kabul ettikleri davranislari
genisleterek bu konuda cesitli fikirler gelistirmislerdir
(Colins ve O’Brien, 2003: 184).

Bilgi islem yaklagimina gbre zeka, zihinsel
yeteneklerin bir biitlin olarak Slgiilmesi degil disinme
sireclerinin incelenmesi olarak ele alinmistir. Bu yeni
bakis acistyla gelistirilen kuramlardan en yaygin olarak
bilineni Sternberg’in tglii zeka kuramudir. Bu kurama
gbre zekanin kavramsal, yaratict ve baglamsal boltimleri
vardir. Stenberg’e gbre zekanin bilesenleri bireyin
yasantilarindan ¢ok etkilenir. Birey, bir problemle
karsilastigt zaman ilk olarak problemi anlamlandirir ve
¢6zim yollarint bulur, daha sonra problemin ¢oziilmesi
icin uygulamaya gecer, sayet gerekli gorilirse yeni
bilgiler elde edilir (Bacanl, 2002: 127). Bilgi islem
kuramcitlarinin zeka testlerinin gercek yasamdan kopuk
olduguna yonelik elestirileri sosyal zeka kavraminin
c¢tkmasina neden olmustur (Agtkgdz, 1995: 38-39).
Ford’a gore sosyal zekanin kendini koruma ve kaynagma
seklinde iki yoni vardir. Bircok durumda bu ikisinin
dengede bulunmast gerekebilir.

Ford, insann iglevselligi hakkinda sorulmast
gereken streg, icerik, etkinlik ve gelisim olarak atifta
bulundugu dért temel soruya dikkat ¢ekmektedir. Bu
dért soru kisilik psikolojisinin kalbinde yer almaktadir.
Icerik sorusu, “ne” veya “kisiligin sahip olucu yéniine,
bir insanin disince, hedef ve eylemlerinin 6zii veya
anlam1 nedir?” seklinde atifta bulunur. Etkinlik sorusu,
yasamda basarili olmanin (mutluluk, yasam mem-
nuniyeti, kisilik butinligd vb.) bazi kriterlerine gore
kiside nasil iyi bir sekilde islevini yerine getirecegi ile
ilgilidir. Ford, etkinlik sorusuyla iliskili olarak zekanin, en
genel bicimde isleyen yapi oldugunu ortaya koymus ve
zekay, “bir kisinin, icerisinde bazt 6zel baglam kiimeleri
ve degerlendirici sinir  durumlart  bulunan  uygun
hedeflere ulasmakla iligkili islevsellik karakteristigi”
olarak tanimlamistir (Ford, 1994: 203).

Zeka hakkinda tek faktorlii genel bir 6zellik mi
ya da ¢ok boyutlu bir 6zellik mi olup olmadigt hakkinda
cesitli kuramlar 6ne siiriilmistiir. Ornegin Spearman
“genel zeka” denilebilecek bir genel yetenegin
bulundugunu, Wechsler ise zekanin “bitinsel bir
yetenek” oldugunu ileri stirmistir. Felsefi etkileri bir
kenara brrakilirsa, zeka hakkindaki arastirmalarin
topluma en pratik katkisi zeka testlerini kazandirmasi
olmustur (Matthews ve ark., 2002: 81). Psikometri
yaklasimina gére Alferd Binet ve Theodore Simon “iyi
yargilama, iyi kavrama ve iyi akil yirtitme” olarak ele
aldiklar1 zekayr Slemek igin test gelistirme calismalar
yapmuslardir. Binet ¢ocuklarda zihinsel yasin kronolojik
yasa oraninin aynt kaldigini saptamis ve bu saptama zeka
bolimu (Intelligence Qoutinent) ad: verilen bir indeksin
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gelistirilmesine temel olmustur. Zekanin cok faktorli
oldugunu disiinen kuramcilardan Thurstone zekanin;
sayisal problem ¢6zme, sozel kavrama, bellek ezberleme,
genel akil yurttme, sozel akicilik, sekil iliskilerini
gorebilme ve algisal hiz olmak tizere yedi faktSrden
olustugunu belirtmistir. Guilford ise en fazla zeka
faktori saptayandir. Guilford kuraminda dikkat c¢eken
zekd boyutlatindan ziyade convergent (bir tek dogru
yanitin ya da ¢Oziimiin bulundugu durumlar) ve
divergent (dogru ¢6zim icin birden fazla olasiligin
bulundugu durumlar) distinme bigimleri arasinda yaptig
ayirimdir - (Actkgéz, 1995 35-37).  Gardner ise
problemleri ¢6zmek ve belirli bir kiiltirel ortam veya
topluluk icerisinde deger tastyan triinler ortaya koymak
icin kullanmilan bir takim beceriler olarak zekay:
kavramlastirmaktadir (Emmons, 2008: 137).

Zeka; “Halihazirda problem-¢6zmeye uygun
yetenekler ve bilgi diizeyi” olarak da tanimlanmaktadir
(Hong ve Dweck, 1994: 100). Ayrica su tanumlar da
yapilmustir; “rasyonel kurallara dayali kararlar vasitasiyla
olusan engellere ragmen hedeflere ulagsma yetenegi” ve
“herhangi bir ¢evresel duruma uyum saglamak icin
gerekli olan zihinsel yetenekler” (Sternberg, 1997: 103-
100).

Genel olarak zeka, kisinin problem ¢6zme, yeni
durumlara elindeki kaynaklart en verimli sekilde
kullanarak adapte olabilme, bilgi kazanmast ve
tecriibelerini  kullanabilme becerilerine sahip olmasi
olarak tammlanmaktadir (Sayar ve Ding, 2011: 86). Tum
bu zeka tanumlarindan da anlasildigi sekilde, bilim
adamlari ve toplum, insani iliskilerde iyi olma gibi insani
degerleri zekanin bir unsuru olarak gérmemislerdir.
Modern toplumlarin evrimindeki 6nemli konulardan
bazilari, statil tahsisi, sosyal hareketlilik ve benzerleriyle
ilgilidir; bu strecte yetenegin belirlenmesi, gelistirilmesi
ve kullandmasi giderek daha kabul edilir unsurlar haline
gelmistir. Bu noktada genetik 6gelerden biri kabul edilen
zekdnin ve sosyolojik ilkelerin temelde sosyolojik
meselelerin daha yeterli bir kavramsallastirmasint ve
anlayisini Uretmek icin nasil bir araya getirilebilecegi
belirsiz bir durumdadir (Eckland, 1967: 174).

Zeka  kavraminin  tanimlanmasi,  zekanin
Olclilmesi ve degetlendirilmesi, bunun tutarhk ve
gecerliligi tartismalart sadece psikolojik ve fizyolojik
kavramsallastirmalarla  sinitlandirilmamalidir.  Sosyal
siniflarin, etnisitenin, irklarin, alt ve Ust tabakalar arast
farkliliklarin,  esitsizliklerin, aile yapisinin, sosyo-
ekonomik durumun, kiltiirel ve sosyal cevrenin de
zekayt etkiledigi bircok sosyolojik arastirmanin konusu
olmus ve ¢esitli teoriler 6ne strtlmistir (Eckland, 1967:
180-185). Sosyolojik agidan zeka, bireysel ve psikolojik
yontyle degil onun, toplum icinde birey ve bireyin
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toplum icindeki yeri bakimindan ele alinmasi
gerekmektedir. Zekaya iliskin sosyolojik degerlen-
dirmeler egitim agisindan da 6nem arz etmektedir.

3.2.1. Zeka Kavramuyla Ilgili Teoriler

Zeka tanimlarinda ifade edilen yetenekler ve
insan basarisi hakkindaki tartismalar zeka konusunda
bircok teorinin ileri stirilmesine neden olmustur. Bu
teorilerin de tipkt duygu kavraminda oldugu gibi
fizyolojik ve psikolojik bir noktadan yola ¢iktigint ancak
giderek sosyal alana dogru yoneldigini sOylemek
mumkindir.

Bilim adamlar1 Aristo’dan bu yana yetenek ve
kisilik gibi diger faktSrler arasindaki farkliliklar ayirt
etmislerdir. XX. yiizyihin baslarinda zeka ile ilgili bilimsel
calismalarla buytk ilerleme dénemi baslamistir. Zeka
hakkindaki ilk bilimsel incelemelerin Francis Galton
tarafindan yapildigimi séylemek mimkiindir. Galton
kronometrik 6lciiler (zamana bagl performanstan elde
edilen) ve antropometrik gostergeleri (insanlarin fiziksel
Ozelliklerini gosteren) entelektlel yetenekletle (toplum-
daki konumu tarafindan gdsterilen) iliskilendirme
konusunda 6nciiliik etmistir. Ayrica bir siireg icerisinde
yetenegin azaldigy farkhliklari ve bu farkliliklarin
dagiliminin bir ¢an egrisi seklini takip ettigini gbzlemistir.
Ayni  sekilde Galton yetenek farkliiklart tizerine
calismistir (Matthews ve ark., 2002:84; Haslam, 2007:
261; White, 2006: 17-24).

Psikometri yaklasiminin 6nciilerinden  Alfred
Binet, Theophile Simon ile bitlikte Galton tarafindan
kullanillan  temel taslak ile modern zeka testini
olusturmugtur. Bu test hala onun adin tastyan c¢agdas
zeka testlerinden  biridir. Ozellikle zekd engelli
cocuklarin belitlenmesi i¢in Binet ve Simon, bu testlerin
gerekli zihinsel faaliyetlere benzer daha karmagik
gorevlerden olusmasi sonucuna varmislardir ve insan
zekasinin Slctilebilmesi umut verici olmustur (Matthews
ve ark., 2002: 84; Haslam, 2007: 262).

Iki fakt6r kuramin gelistiren Spearman zekayt
aciklamada model ve teori girisimini yapisalct yaklasimla
ilk ele alan kisidir. Onun taksonomik modeli saglamadaki
zeki davranglart aciklayan faktor analizi stireci, bilissel
yetenekler bilimini son derece 6nemli bir sekilde
etkilemistir. Spearman zihinsel test performansinin
altinda yatan iki faktoriin genel bir faktor (g) ve spesifik
faktorler oldugunu (s) ortaya koymustur (Matthews ve
ark., 2002: 91). Ona goére sadece g faktérint Slgebilen
geleneksel zeka testinde zeki oldugu tespit edilen bir
kisinin s faktorii olarak 6zgil zekast da yiksek cikacaktir.
Spearman’in bu duslincesine karst ¢ikan Thurstone
zekdanin, her biri digerinden farkli bir zihin glclini
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gerektiren yetenek gruplarindan olustugunu bu sekilde
cok faktorli zeka kuramint 6ne stirmistiir. Thurstone
genel zekay1 etkileyen yedi tane temel zihinsel yetenek
belirlemis ve bu yeteneklerin birbirinden bagimsiz
olduguna inanmustir (Matthews ve ark., 2002: 100-101;
Haslam, 2007: 270-271; Sayar ve Ding, 2011: 86).

Cattell ise Thurstone’nun goruslerinin aksine
zekaya iliskin yetenekleri iki grupta toplamistir. Bu
gruplardan biri kristallesmis zekadir ve mantik yiiriitme,
s6zel ve sayisal becerileri ifade eder. Digeri ise akiskan
zekadir ve gorsel mekansal yetenekleri, gérsel ayrintilar
fark etme yetenegini ve ezber bellegini icerir (Haslam,
2007: 272; Sayar ve Ding, 2011: 87). Cok faktorld
kuramciardan Guilford 150 zekd faktori belitlemistir.
Bu faktorleri ¢ boyutlu zihin yapist modeli ile
gruplandirmustir.  Bu modele gore diisiinme biciminin
olusmasinda islem, icerik ve tirtin seklinde bir dizenleme
getirmistir (Ac¢ikgdz, 1995: 37; Matthews ve ark., 2002:
102).

Sosyal zeka kavramini ilk kez ortaya atan
Thorndike tg tip zeka oldugunu ileri siirmustiir. Bunlar
soyut zeka, mekanik zekd ve sosyal zekadir. Sosyal zeka
insanlart anlama ve idare etme, insan iligkilerinde bilgece
davranma yetenegidir. Daha sonraki sozel yetenegin
degerlendirilmesi arastirmalarinda sosyal zekd faktorleri
alt yapryt olusturmustur (Matthews ve ark., 2002: 551).

Gardner’in ¢coklu zeka teorisi, zeka kavramina
farklt bir boyut kazandirmistir. Gardner, toplam sekiz
entelektiiel kapasite olarak zeka tiirli ortaya atmistir. Ona
gore bunlar, insanda dogal potansiyeller olarak
bulunmaktadir. Bununla beraber kalitimsal yetenekler ve
gelisim  potansiyellerine gbre her bireyde farklilik
gosterebilirler. Dil, mantik, matematik, mekan, mizik,
beden-kinestetik, kisiler arast, i¢sel ve dogaya donik zeka
olarak bu sekiz zeka tiriinden her biri, genel zekanin
kalli, birlesik varligindan ayri, kendi basina bir sistem
olarak bulunmaktadir. Gardner bu zekalarin, kiltirel
anlamlart ve temel sinirsel yapilara karsihik gelmeleri
esasina gore bulunduklarini ileri sirmektedir. Gardner,
bu zeka tirlerine iliskin kanitlar ortaya koymakta ve her
kiltiriin kendi tyelerine yonelik olarak belirli becerilerin
gelisimini en Ust diizeye c¢ikarmak amaciyla farkl
durumlara gére dlzenlemeler yapmalari gerektigini
belirtmektedir (Emmons, 2008: 137).

Gardner’in - ¢oklu zekd modeliyle birlikte
Thorndike’in sosyal zekasindan ilham alan Mayer ve
Salovey “Duygusal zeka” teorisini 6ne stirmislerdir. Bu
teorinin olusumu ise duygu ve zeka iliskisini temel alir.
Duygusal zeka akil ve duygu arasindaki iligkiyi yeniden
kavramsallastirmak icin bir yoldur. Mayer ve Salovey’e
gore duygusal zeka haricinde hicbir sey duyguyu bilise
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baglama konusunda yeterli olmamistir. Duygu,
distinmeyi  bircok yoldan degistirmesiyle taninir.
Arastirmalar, ruh halinin insan dustncesini Onyargili
kildigint  gbstermektedir. Duygu uyumlu yargr olarak
adlandirlan bu duygu durum etkisi, kisinin ruh hali ve
duistincelerinden olusan durumu ve insanin degetleri
yargilayan fikirleri arasinda duygusal bir karsilastirma
oldugu zaman ortaya ctkar. Bilis ve duygu alaninda, -kisi
Ofkesini gizledigi andaki gibi- kendini kontrol etmek
incelemeye dahil edilir. Bu, kisinin duygu veya zekasinin
kalitesini gelistirmek anlamina gelmez. Insan ayni
zamanda hem akilli hem de kizgin olabilir (Mayer ve
Salovey, 1997: 4-5).

Insanligin kiicik bir bolimi disinda, tiim
insanlarin akillica eylem potansiyeliyle diinyaya geldigini
varsaymak bazi amaglarin  gerceklestirilmesi ya da
kavramsallagtirmalar icin uygun gorilebilir. Fakat akillica
eylemle ne kastedilmektedir? Akillica eylem kavrami
statik bir insan ve toplumu ifade eder. Zekanin
gelisiminde rol oynayan biyolojik ve sosyal siireclerin
ortak etkilerine karsi da duyarsiz bir kavram olarak
gorilmektedir (Eckland, 1967: 175). Zekayt sosyal
sireglerden ayirmak hem zekd gelisimini hem de
toplumsal davranisi anlamak acisindan eksik ve yanlis bir
degerlendirme olacaktir.

3.3. Duygu-Zeka Iligkisi ve Sosyolojik
Acidan Degeri

Insanin sadece rasyonel eylemde bulunan bir
varlik olmadi@i, duygularin da onun y6nelimlerinde,
cylemliliginde yani hayatt ingasinda etkin oldugu
bilinmektedir. Sosyolojik acidan gecmiste Otelenerek
dikkate alinmayan, psikoloji ve biyolojinin ilgi alani
oldugu dusinilen duygulari, Mestrovic’in, “kayip
malzeme”  olarak  g6rdigi  aktarilmaktadir.  Bu
glinimiizde sosyolojinin duygulara nasil yénelecegi ve
onu nasil ele alacagina dair 6nemli bir isaret olarak
degerlendirilmektedir. Duygulart incelemeden insani ve
toplumsal pratigin dogasinin hakkiyla kavranamayacag
ifade edilmektedir (Alver, 2011: 208).

Ddstince ve mantik temelinde, beyinde bulunan
duygu merkezleri tam anlamiyla ikinci plana atilmamus,
bu merkezler disiince, mantik ve zekadan ayrilamaz bir
parga olarak kabul edilmistir (Caruso ve Salovey, 2007:
10-11). Sosyologlar ilk 6nce insan davranisinin cevresel
bir teorisini ifade etmeye calistiklart icin, zeka calis-
masinda sosyolojik ve genetik ilkelerin entegrasyonu
belirsiz bir sekilde ele alinmustir (Eckland, 1967: 173).
Aslinda insan zekasi tektir. Burada zeka ile kastedilen
insan yetenekleridir. Algi, bellek diiginme vb. stirecleri
ifade etmek icin kullanilan kavram daha ¢ok bilingle ifade
edilmektedir. Biling kavrami, entelektiiel ve duygusal
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davranst iligkilendirme konusunda daha uzlastirict bir
kavram olarak degerlendirilmektedir (Averill, 2000: 278-
279). Ancak bu biling kavrammnin kollektif veya
toplumsal biling acisindan da degetlendirilmesi gerekir.

Alver, duygunun toplumsal acidan Onemini
“toplumsalligin hamurunda yer alan duygu, kultirel
haritanin da rengini belirler. Kiltiirel yaratim siireci,
duygu gbz Oniine alinmadan anlaglamaz. Insan,
toplumsalligt insa ederken sadece akli ve yarayish olanin
pesinden gitmez; begenisi yahut nefreti, korkusu yahut
sevgisi de devrededir. Belki insan, her iki gliciini ayni
zamanda devreye sokarak kiltirel iklimini olustur-
maktadir. Duygudan yoksun birakilan bu iklimin, kurucu
renklerinden mahrum olacagl aciktir. Bunu géren
Durkheim, toplumsalligin temeline duyguyu yerles-
tirmekten uzak durmamistit” seklinde ifade etmektedir
(Alver, 2011: 209-210).

Duygu ve bilin¢ iliskisinin agiklanmasinda
duyguyu bilissel anlamaya yonelik gesitli  teoriler
gelistirilmistir. Bunlardan Strongman’in aktardigina gére
Gregorio Maranon “adrenalin” ¢aligmast ile duygunun
iki  boélimden olustugunu gdéstermistir.  Birincisi;
sempatik uyarilmanin daha belirgin 6zelliklerini iceren
fiziksel etkilenme, ikincisi belirli duygular ile bedensel
degisiklikleri de iceren 6znel deneyimlerdir. Duygu
olayin algilanmasi ile ortaya cikar, kisinin psikolojik
durumundan  etkilenir  (Strongman, 2003:103-100).
Duygularin  sosyolojik anlamda zeka ile iliskisine
bakildiginda, bireyin herhangi bir olayla ilgili bilissel
degerlendirmelerinin ~ toplumsal ~ yapt  bakimindan
anlagtlmast gerekir. Toplumsal duygular s6z konusu
oldugunda, birey duygusal anlamda bir uyaranla
karsilastig1 zaman, sosyokdltiirel ve tarihi anlamda daha
onceden tecriibe edilmis, toplumsal bellegindeki
duygusal yasantilart mevcut durumla kiyaslayarak “iyi”
veya “kotld” seklinde degetlendirebilir. Bireyin tepkisi ve
duygu durumu bu toplumsal bilgi stokunun bir
sonucudur.

Duygularin ve ahlaki gtidiilerin, basta toplumsal
tabakalasma calismalart olmak tizere kiltirin, aligkanlik
ve begenilerin sosyolojik inceleme ve arastirmalara dahil
edilmesi, duygular ve ahlaki giidiilerin 6nemini ortaya
koymaktadir. Bundan dolay1 sosyolojik acidan, 6zellikle
tabakalasma calismalarinda duygularin  da  dikkate
alinmast sosyal grup, stuf, tabaka gibi sosyal yapilarin
analizinde ve sosyolojik degerlendirmelerde daha
derinlemesine bir bakist saglayabilir (Uger, 2016: 228).

Durkheim'in  ifadesiyle  duygular, ¢agdas
dinyamizin kolektif temsilleridir. Bu nedenle, zihinsel
yasam i¢in 6nde gelen Sriintileri olustururlar. Duygular,
zihnin dinyayla karsilasmasini temsil etme yollarindan

58



Avrasya Terim Dergisi, 2022, 10 (2): 51 - 65

biri olarak gérmek miimkiindiir. Boyle dustintldiginde,
duygular sosyal deneyime gére modellenir; belirli bir
topluma 6zgii cok sayida birey icin ortaktirlar. Duygular
ne tam anlamiyla bireylerin kisisel 6zellikleri ne de insan
dogasinin evrensel nitelikleridir, ancak bireylerin “baska
insan gruplarinda yasasaydr” sahip olmayacaklari “belitli
hissetme, distinme ve hareket etme bicimleri” olarak
karsimiza cikarlar (McCarthy, 1989: 67). Bu yoniyle
duygular belirli bir sosyal grup, sinif ve tabakanin ortak
sembol, ritiel ve duygularim ifade seklini gdstermesi
acisindan 6nem tasimaktadit.

Oatley ve Johnson-Laird duygularin biligsel
islevlere hizmet verdigini gOsteren catisma teotrisini
ortaya koymuslardir. Duygularin sosyal olaylarla ilgili
oldugu birtakim duygu modlari belirlemislerdir. Buna
gore insan mutluluk, tzintd, kaygl, ofke ve tiksinti
seklinde bes temel mod icinde bulunabilir. Bilissel
sistemde bu duygu modlart karmasik duygular
olusturmaktadir. Insanin icinde yasadigr kiiltiir, sosyal
etkilesimini belirleyen biligsel islevlerine yoén verir.
Belitsizlik durumunda i¢ catismalar ise kacinilmazdir.
Insan bes temel duyguyu biyolojik mekanizmalar ile yasar
ancak karmastk duygulart icinde bulundugu ortama gére
sekillenir (Oatley ve Johnson-Laird, 2014). Insanin
duygulaniminin sosyal ve kiltiirel baglari ortak bilingli
tepkiler ve duygusal ifadeleri arasindaki iliskiyi ortaya
koyar.

Lazarus, duygularin altinda bilissel
degerlendirmelerin - oldugunu ifade etmistit. Duygu
bireyin ¢evre ile etkilesimi ile ortaya ctkan fizyolojik,
davranissal ve bilissel olarak verilen tepkilerdir. Lazarus,
basitten karmasiga dogru, dil 6ncesi biling, biling dist ve
en st bicimi olarak disiince, imgeleme ve duygularin
sozel, simgesel ifadesi yer aldigr bilingligin oldugu bir
siniflama yapar (Lazarus, 1991). Cevre ile etkilesim ile
basa ¢tkma yontemleri 6grenilerek bilissel degerlendirme
surecinde duygusal tepkiler degistirilebilir. Frijda,
duygunun otomatik yani basit degerlendirmelerle ortaya
ctktigt ve bu degerlendirmenin biligsel alanda islendigini
ifade etmistir. Duygunun uyarilmast ve gerceklesmesi
i¢in temel islem yeterlidir. Ona goére biitin duygular iki
tir olast degerlendirme siirecine dayanir. Birincil
degerlendirme bir olayin duygusal anlamt yargilama ile
ilgilidir ve ikincil degerlendirme ortaya ctkan duygu
degerlendirilmesi ile ilgilidir (Strongman, 2003: 78-90).

Insanlarin duygulari, diisiinceleri ve davranislart
birbirleriyle iliskilidir. Dékmen, duygularin, hedeflere
yonelik davranislarin itici giic kaynagint olusturdugunu;
distincelerin - ise  hedefe ulagabilmek icin hangi
davraniglarin - sergilenecegi  konusunda  yardimct
oldugunu belirtmistir. Duygular ve diisiinceler arasindaki
is bolimind su benzetmeyle ortaya koymustur.
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“Mantkll distinceler geminin diimeni, duygular ise
geminin yakitidir”. Bu yasam gemisinin  sagliklt
iletleyebilmesi i¢cin disiince ve duygularin uyum icinde
olmast gerekmektedir (Dékmen, 2010: 93-94). Toplum
icinde birey hem duygulart hem de zekasiyla tercihlerini
yapar, eyleme donistirir. Sosyolojik agidan glindelik
yasam  pratiklerini ele alan gindelik  hayatin
fenomenolojik ve sembolik etkilesim kuramlari agisindan
incelenmesinde duygu ve zekanin sosyal bir olgu olarak
derinlemesine analiz  yapilabilmesi i¢cin g6z ards
edilmemesi gereklidir.

Kisinin belirli bir anda algiladigy, hissettigi, onun
fenomenal alanini olusturur. Fenomenal alan icindeki
istekler, heyecan uyandiran i¢ yasantilar, “duygu” olarak
adlandirdir (D6kmen, 2010: 90). Duygular, toplumsal
bagi olusturan ve devam ettiren gidiler ve bu giidilerle
beraber ortaya ¢ikan heyecanlar olarak da kabul edilir.
Duygularin olmamast durumunda yasami yasamaya
deger kilan, insani belirli bir amaci gerceklestirmeye
Ozendiren hicbir seyden soz edilemez. Bir toplumda
yasamak icin bir neden olmaz, insanlar birbirine deger
vermez. Duygulardan arinmis boyle bir insan toplulugu
yasayamaz” (Cliceloglu, 1998: 262).

Bacanli, duygu ve duyus arasinda fark oldugunu
ve duyusun duygudan daha genel oldugunu
belirtmektedir. O duyusu, duygularla ve coskularla ilgili,
akil ve mantigin zi1dd1 olarak tamimlar. Bilis veya mantifin
zihinle, duyusun kalple ilgili oldugunu ifade eder. Onu
mantik disindaki, insan dogasinin zihinsel yonleri olarak
distinmenin daha yerinde olacagint belirtir. Bu agsamada
duyus ve bilis, psikolojik arastirmalarda gosterildigi gibi,
es zamanlt olarak meydana geldigini, hemen hemen her
insan davraniginin hem bilis, hem de duyus icerdigini
s6yler. Kisaca, duyusu duygu ve coskularla ilgili zihinsel
Ozellikler olarak tanimlar” (Bacanli, 2002: 6). Dolayisiyla
insan denen varhgin toplumsal yasaminda rasyonaliteyi
temsil eden zeka ile duygu arasindaki iliski irrasyonel
tepkilerden duygu merkezli eylemlilige kadar uzanabilir.

Duygular zeka ile iligkili olarak disiinme ve
planlama, hedefe yonelik hazirlanmayr devam ettirme,
problemleri ¢bzme gibi zihni yeteneklere engel oldugu
veya onlart gliclendirdigi 6lclide, dogustan getirilen
zihinsel yetileri kullanabilme kapasitesinin sinirlarint
ortaya koyarak yasamda neler yapilabilecegini belirler.
Yapilan ise, hevesle ve keyifle —hatta uygun bir diizeyde
kaygiyla- motive  olmanin  bagariya  ulastirdig
distntlmektedir. Goleman’a gére duygusal zeka tam da
bu anlamda temel bir yetenektir ve diger tiim yetenekleri,
bileyerek ya da korelterek derinden etkileyen bir glictiir
(Goleman, 2004: 107).
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Sosyolojik anlamda duygulara olan ilgi, duygusal
tiketim ¢agi olan giiniimiizde aligveriste, sinemalarda,
okulda, is yerinde kisaca insanin oldugu her yerde
gbzlemlenebilir. Poptler kiltir ve reklamlar, kiltiir
endistrisinin  bir parcast olarak duygularimizi  ve
arzularimizi geri déntstirmekte ve farklt bicimlerde bize
geri satmaktadir. Bu paradoksal durumun en 6nemli
sebeplerinden birisi ise, “yonetil(e)meyen duygularin”
yasamin akisina yon vermesidir.

Eckland’in ifadesiyle “eger cagdas toplumlarin
karst karsiya oldugu baslica sosyal sorunlardan biri, 6ne
sirdigimiz gibi, sosyal kaliim ilkeleri ile meritokrasi
arasindaki temel bir ylizlesmeyi igeriyorsa, o zaman hangi
secim tarzt daha adildir? frade, bir bireyin ne miras aldig1
zihinsel kapasitelerde ne de ana babasinin ona sagladig
sosyal avantajlarda yer almiyorsa, hangisi daha
“adil”dir?” (Eckland, 1967: 194). Gunimiz calisma
hayatinda zeki ya da yetenekli ve yeterli insan ve kisiler
arast iliski ve iletisim becerileri psikolojik kisisel gelisim
Ogeleri gibi goriinse de toplumsal yasamin gereklilikleri
olarak sosyolojik a¢idan da degerlendirilmelidir.

Duygu sosyolojisi konusunda ¢alismalariyla 6ne
ctkan Hochschild, duygularin sosyal oldugunu ve ¢evre
ile birey arasindaki etkilesimi ortaya koyan gdstergeler
oldugunu belirtir. Dolayisiyla duygularin ifadesi sosyal
etkilesimlerle ya ortaya konulmaktadir ya da bu sosyal
etkilesimler sonucunda ortak ifadeler ortaya cikarak
sembollesmektedir. Hochschild, duygulari y6netme
becerisinin bireyin sosyal etkilesimlerindeki kargilikl
beklentilere baglt oldugunu da 6ne siirer (Yildiz, 2007:
137). Galismamizin 6nemli bir vurgusu olan duygusal
zeka becerisi, sadece bireysel ya da psikolojik degil aynt
zamanda sosyolojinin ilgi alant olarak sosyal bir beceri
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Duygu ile ilgili bilim dinyasinda, 6zellikle
psikoloji alaninda bircok tartisma yapilmaktadir. Bu
tartismalarin ortak bir noktada kesistigini soylemek ise
oldukca giic gbrinmektedir. Tum bu ifadelerden
hareketle, distince duyguyu ve duygunun tirii de
distinceyi  stirekli  olarak etkiledigini s6yleyebiliriz.
Sevdiginiz bir kimsenin davranisini algilayisiniz ve o
davraniga verdiginiz anlam, sevmediginiz baska bir
kimsenin aynt davranisina verdiginiz anlamdan farkh
olabilir. Sizi aldatan bir kimseyi daha 6nce onu ne kadar
sevmis olursaniz olun bu davranisindan sonra daha az
sevmeye baslayabilirsiniz. Bu anlamda génil, duygu ve
heyecanlar, akil, mantik ve dusiinceden tamamen
bagimsiz stirecler degildir (Ciiceloglu, 1998: 264). Burada
duygu ve zekanin iliskili oldugunu séylemek yerinde
olacaktir. Aynmi sekilde bu iliskinin sosyal hayatin
igerisindeki yansimalari, birebir iliskilerden aile, grup,
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toplum ve smuif iliskilerine kadar etkisi gbrmezden
gelinmemelidir.

Gintimiiz psikolojik ve sosyolojik bakis agisina
kadar Ofke, tutku, his, duygu gibi kavramlar aklin
dolayisiyla  zekanin  ziddi  olarak  degerlendirilmistir.
Ancak filozoflar, psikologlar ve teorisyenler duygu ve
zeka arasinda iliski olduguna dair uzun zamandan beri
distincelerini ifade etmislerdir (Samples, 2009: 15).
XVIII. yizyildan bugiine bilim insanlari, bilis (ya da
distince), heyecan (duygulart da kapsayan) ve
motivasyondan olusan akhin etkili ¢ bélimden
olustugunu kabul etmislerdir. Bilissel alan hafiza, mantik,
htkim ¢tkarma ve soyut dustince uretme gibi
fonksiyonlardan olugmaktadir. Zekd kavrami genel
olarak,  psikologlar  tarafindan  bilisgsel  alan
fonksiyonlartyla karakterize edilmistir. Zeka bu anlamda
nedensellik, sonu¢ ve soyut disiincelerle ugrasma
“birlestirme ve ayit etme guci” kavramlart gibi
yeteneklerle ilgili olarak ele alinmustir. Duygunun zekada
kullanimi, geleneksel duygu gorislerinde, vahsi bir
hayvanin  ¢ok  fazla zekaya gerek  duymadan
evcillestirilebilmesi 6rnegi tizerinden onun ilkel ve
otomatik tepkiler olmast seklinde degerlendirilir.
Duygunun bir zeka formu seklinde incelenmesi konusu
ise daha radikaldir. Burada duygular zeki davraniglarin
diger formlarina yardimct olan  stregler  gibi
degerlendirilmektedir (Averill, 2000: 278). Toplumsal bir
varlk olan insanin yapip etmelerinde, kendini ifade etme,
iletisim kurma ve iliskilerinde bu anlamda duygu ve
zekanin iligskisinden bahsetmek mimkiindir. Asil olarak
duygu ve zeka arasindaki iliski, bireyin toplumsal yagami
agisindan  degerlendirdiginde, sosyal zekanin bir alt
kiimesi olarak da ele alinabilir (Zeidner ve ark., 2009: 5-
6). Sosyal zekayt sosyolojik agidan degerlendirdigimizde
bunu bir grup ya da toplumun ortak zekast ya da bilinci
olarak disinmek mimkinddr.

Onemli bilimsel arastirmalara hizmet eden
davranisct ve daha sonra biligsel yaklasimin hakimiyeti ile
duygularin  destekleyici roli gérmezden gelinmeye
baslanmustir.  Thorndike’in  sosyal zeka ile ilgili
calismalarindan sonra daha fazla gelistirilmis yapilar
olusturulmaya baslanmistir. Gardner'in ¢oklu zeka
kavraminda, sosyal zeka kavrami genisletilerek kisisel ve
kisiler arast zekanin en az standart zeka kadar 6nemli
oldugu fikrini ortaya koymustur. Ona gore sosyal zeka,
kisiler aras1 ve kisisel zekayr icermektedir (Gardner,
2021).

Kisisel zeka, bagkalariyla olan iligkilerde bireyin
kendi zekasinin ve diger kisisel yeteneklerinin farkinda
olabilmesi ve bunlar1 birbirinden ayirabilmesi olarak
tanimlanirken kisiler arasi zeka, bir bagkastyla ilgilenen
kisinin zekast ve duygu gruplarinin karisik ve ylksek
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farkliliklarini  sembolize edebilme yetenegi olarak

tanimlanmaktadir (Wong ve Law, 2002: 245).

Bununla birlikte, genetik ve c¢evresel olarak
belirlenmis zeka arasindaki ikiligin, her ikisi de gercekten
etkilesimli bir sistemin parcalart oldugu icin, tek bir tir
zekanin dusince dinyasina  hikmetmesi mimkin
degildir. Cinkid hem kalitm hem de cevre, zeka
acisindan 6nemlidir ve hicbir etkenin tek basina zeka
tretemeyecegi asikardir. Ayrica, biyoloji, psikoloji ve
fizyoloji alanlarindaki bilim adamlari, sosyologlardan
daha dengeli bir bakis acistyla zekd konusunda onun
sosyal yoniine vurgu yapmaktadirlar. Digerleri, cevresel
etkilere ~ ¢ok  fazla  agirhk  vermeye  istekli
gorinmektedirler. Bununla birlikte 6nemli bir bicimde
insan organizmasinin sosyal ¢evresine adaptasyonunu
diizenleyen genetik materyalleri diglamaya da sosyal
yoninld ihmal etmeye de tesebbils etmemekteditler
(Eckland, 1967:192). Zekanin cevre ve sosyal hayatla
iliskisi sosyologlarin da gérmezden gelmemesi gereken
bir konudur.

Irk, cinsiyet, siif ve zekda arasinda iligki
oldugunu ya da olmadigini 6ne stren caligmalar ve
teoriler olsa da (Belkhir, 1994: 53-83),  “basart”
genellikle, siif, cinsiyet veya irk gibi dogumla tayin
edilmeyen toplumsal, ayni zamanda bireyin muhtemelen
bir miktar kontroliine ve dolayisiyla “degerlere” sahip
oldugu &zellikler temelinde statii tahsisine atifta
bulunur” (Eckland, 1967: 194). Ayrica aile gecmisi ile
zekd ve yasam bagarisi arasinda da ilisgki oldugunu
gOsteren calismalar bulunmaktadir (Mankiewicz, 2002:
25-43).

Kapitalist sistemde giderek daha fazla artan
hizmet endistrilerinde (Hochschild 1983: 137-161; 234-
235), duygusal emek, duygu calismasi ve duygu yénetimi
gibi durumlarla daha fazla karsilagilmaktadir. Post-
endustriyel bir toplum, hizmetlere daha fazla odaklandig
icin kisiler arasinda bir oyun toplumudur. Insanlar git
gide doga ve dogal olanin disinda (sosyal medya ve
internet gibi) birlikte yasarlar, birbirleriyle karsilasitlar.
Bugiin gerceklik, 6ncelikle yalnizca digerlerinin karsilikls
bilinciyle deneyimlenen sosyal dinya haline donis-
mektedir (Hochschild, 1979: 148-49). Is yerinde oldugu
gibi sosyal diinyada duygu bilinci giderek daha fazla yer
almaktadir. Bizim duygularimiz ve bagkalarinin duygular
dinyayla, birbiri tizerinde c¢alisan kisilikler diinyastyla
karsilasmamizin en 6nemli 6zellikleri haline gelmektedir.
Duygularin sosyal gerceklik icindeki yeri, onun sosyoloji-
nin inceleme alani olmasint saglamaktadir.

Esitsizlikler Gzerine yapilan ¢alismalarda yoksul

ve alt kesimlerde zekdnin distkligi, cevrenin buna
uygun olmamasi, firsat esitsizligi gibi vurgular sosyoloji
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icerisinde  baziar1 tarafindan vurgulanirken Nazi
distincesi veya Yahudilerin ari 1tk distncesinde
seckinlerin tstiin zekaya sahip olduklar iddialar1 da 6ne
strilmistir. Bu digtncelerden herhangi biri secilmek
durumunda degildir ¢tinkii her iki konumda da bilimsel
tutarlik ve Sl¢ttler yoktur. Bu konumlarin hicbiri bilimsel
bir argimanin  sunumunda reddedilemese bile,
sosyologlar, popiiler ideolojilerle tutarsiz olduklart i¢in
poptiler olmayan teorileri reddetme hakkina sahip
olamaz (Eckland, 1967: 176).

Aslinda duygu ve zekd kavramlarinin tarihi
toplumsal pratiklerde, dilde, sanatta, ikonografide ve
onlart olusturan ve yeniden iireten sinuflarin ve gruplarin
incelenmesinde izlenebilir McCarthy, 1989: 66).

4. Sonug

Ginimiiz psikolojik ve sosyolojik bakis agisina
kadar duygu ve zeka kavramlarini birbiri ile
iliskilendirmenin zor oldugu ve birbirinin zidd: olarak
tanimlanarak kavramlastirildigt anlasilmaktadir. Ancak
her iki kavramin da tanimlanmasinda biyolojik, fizyolojik
ve psikolojik temellere dayanildigi kadar her iki kavramin
toplumsal, kiltiirel, iletisim, siuf, 1k gibi sosyolojik
hususlara da atf yapildig1 gérillmektedir.

Duygu kavrami, 6zneye hikmeden, bedensel ve
ruhsal tepkilere yol agan heyecanlar ve tutumlar, 6znel ve
fenomenolojik bir tecriibe, bireysel bir durum olarak
kavramlastirilmaktadir. Farkli durumlarda ise onun
sosyal ve kiiltiirel boyutlarina atif yapilarak tanimlandig
anlagtlmaktadir. Sosyolojik agidan kavramin bu boyutlari
ise kultirel ve kiiltiirler aras1 iletisim, heyecan ve hislerin
ortak ifadesi, kigiler arast etkilesimle olusan sembolik dil,
jest ve mimikler, deneyimler ve yasantilar sonucunda
sekillenen toplumsal bir fenomen olarak kavram-
lastirildigt ortaya c¢ikmaktadir. Sosyolojik bir kavram
olarak var olan tanimlamalarin icerisinde yer alan
toplumsal, kiltiirel yapi, sembolik, fenomenoloji ve
yorumlayict sosyolojinin kavramlar diinyasindan baki-
larak sosyolojik bir duygu tanimi yapidmasimn ve
kavramsallastirilmasinin - mimkin olabilecegi anlagil-
maktadir.

Zeka kavrami hakkindaki bulgulardan ve
degerlendirmelerden kavramin tanimlanmasinda odak
noktanin gevreyle bas etme, problemlerin ¢6ziimiinde
bilissel streclerin isletilmesi, dogru kavrama, yargilama
ve akil ylritme, yeni durumlara adapte olabilme, bilgiyi
elde etme ve tecriibe olarak kullanabilme oldugu
gorilmektedir. Kalitimsal bir unsur olarak kabul edilen
zekanin, sosyolojik calismalarda ve degerlendirmelerde

kullanilabilecek  bir kavram olarak sosyoloji ile
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iliskilendirilmesinde yanlis kavramsallastirma ya da
anlayislara yol agmamak icin dogru bir noktadan ele
alinmasi gerekmektedir. Sosyoloji alaninda sinif, etnisite,
irk, alt ve Ust tabakalar arast farkliliklar, esitsizlikler, aile,
sosyo-ckonomik durum, kiltiirel ve sosyal cevrenin
zekay: etkilediginin bilinmesi onun sosyoloji alaninda da
incelenmesi gereken bir kavram oldugunu géstermek-
tedir. Zeka kavrami ile sosyoloji arasindaki bag sadece
zekanin temellerinde etkili olan yukarida saydigimiz
hususlar degil kavramin kendi tanimlarinda kullanidan
sosyal ve kiltirel arka plani ve kavramsallastirma
actsindan da 6nemini ortaya koymaktadir. Bu anlamda
zekd sosyolojik bir kavram olarak, icinde yasanilan
toplum, kiltiir ve cevre ile iliskilerde ortak tecriibeyi
gOsteren, diger insanlarla iliskilerde akidlica davransg
secimini saglayan, insanlart anlama ve idare etme
noktasinda toplumsal yap, kiiltiir ve degerlerin farkinda
olarak tercihte bulunma ve eyleme déntstirme becerisi
seklinde tanimlanabilir.

Duygu ve zekd kavramlart  hakkindaki
tartismalarin duygu ve zeka iligkisinin anlagilmasinda, bu
kavramlarin sosyolojik degerlendirmelerdeki
kullaniminda 6nemli bir yeri oldugu gorilmektedir.
Ancak modern psikoloji, sosyoloji bilim dallarinda ve
egitim sistemlerinde gittikce 6nem kazanan duygusal
zeka, sosyal zeka, elestirel disiinme gibi kuramlarin
poptiler kullanimi, ortak tecriibe ve toplumsal bir kavram
olarak duygu ve zeka kavramlarinin anlasilmasint
gliclestirdigi aciktir. Bu tiir teorilerde daha ¢ok psikolojik
temelli bakilmakta ve kavramlarin sosyolojik kullanimi
g6z ardi edilmektedir. Sosyolojinin toplum temelli
yaklasimi yerine sosyolojik ¢alismalarda psikolojik bakis
actst  olusmakta veya psikolojik degerlendirmelere
déniismektedir. Konu hakkinda yapilan ¢aligmalarda
bilimsel tavrin temele alinmast ve akademik kaynaklardan
vararlanilmast  gerekmektedir. Dogru kavramsallas-
tirmalar olmadan dogru tanimlar yapilamaz ve dogru
tantmlamalar olmadan dogru degerlendirmelerin olmast
da beklenemez. Poptiler bakis acilart bilimsel bir tavrin
ve anlamanin 6ntne set cekebilmektedir.

Elbette bilim disiplinleri arasindaki iliski
kactnilmaz oldugu kadar gereklidir de. Ancak her bilim
alant kendi merkezi konumundan kavramlart ele
almalidir. Bu anlamda kavramsal haritalar ve tanumlar o
bilim dalina 6zgl yapiyr olusturur. Ayrica kaba pozitivist
anlayts hala daha postmodern doénemin gelismelerine
ragmen salt bilimsel olabilme iddiasit = strdiirme
amactyla duygular ve zeka gibi konulart biyoloji, fizyoloji
veya psikolojinin alaninda degerlendirilebilmektedir.
Oysaki yasadigimiz ¢agda yapay zeka c¢alismalarinda bile
duygulara  deginilmekte, sosyal medya tlzerinden
insanlart  etkileyebilmek ve tiketim toplumunu
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yonlendirebilmek icin hem arastirmalara hem de
uygulamalara konu olmaktadur.

Gegmiste kimi sosyologlarin, kendi disiplinleri
ile davranig genetigi arasindaki mitkemmel derecede
makul bazt baglart es gecme egiliminde olduklat
gorildiigi, bunu kismen yapmalarinin gerekgesinin ise
sosyolojinin dogal bir diizen noktast olarak, énce bir
cevresel davranis teorisi kurma ve ifade etme zorunda
kalmast oldugu belirtilmistir (Eckland, 1967: 191).
Opysaki bu davranis teorileri giintimiizde fenomenoloji-
nin, sembolik etkilesimin, dilin, kudltirin kisaca
toplumun oldugu her alani igine alarak ilerlemesi
gerekmektedir. Insanin ayrilmaz bir pargast olan ve onun
biitiin yasam pratiklerinde temel olan duygu ve zeka gibi
iki temel kavramin gérmezden gelinmesi sosyoloji i¢in
miimkiin degildir.

Duygu ve zeka kavrami arasindaki iliskiyi
kavramsallagtiran c¢alismalarda, sosyolojik bakis agisint
bilissel zekaya karst degil onu destekleyen bir kavram
olarak ele almak daha dogru olacaktir. Zeka ve kisiler
arast iligkiler acisindan duygularin, bilissel zekadan
tamamen ayr1 ve bagimsiz olarak distinilmemesi yerinde
olacaktir. Onemli olan bu teorilerin, bireysel zeka ve
kisiler arast iligkilere uygun sekilde gelistirilmesidir.
Ozellikle  sosyoloji ~ alaninda  yapilan ~ alismalarda
duygularin zeka ile birlikte sosyal ve duygusal becerilerin
gelisimi ve sosyal etkilesimi yontinden ve sosyal yasam
dinyasini etkileyen bir unsur olarak degerlendirilmesi,
kuramlarin bu dogrultuda ele alinmasi daha yararh
olacaktir.

Sosyolojinin 6zel ilgi alant insan duygu ve
duygularinin kollektif ve temel sosyal kategoriler olarak
nitelendirilebilen 6zelligidir: Duygular sosyal yapilardir;
insanlar  tarafindan  ortaklasa  tretilitler.  Insan
deneyiminin bir parcast olarak, yalmizca bir toplumun
bilgi bicimleri icinde anlamli hale getirilirler. Duygular
hem deneyim hem de distncedir; duygular, analitik
olarak ayirt edilebilen ancak islevsel olarak ayirt
edilemeyen  duygular  ve  duygular  hakkindaki
yansimalardir.

Duygu ve duygunun zekada kullanimi sosyolojik
olarak toplumsal yapt ve kurumlarin isleyisinde
pozitivizmin rasyonel insan tasarimindan postmodern
insanin duygulariyla beraber bitiincil bir konumda ele
alinmasint icermektedir. Bugtin toplumdaki bir¢ok sosyal
olayin ortak duygusal tepkilere dayandigi ve bunlarin
sembolik etkilesim, fenomenolojik yaklasgim gibi
alanlarda ihmal edilmemesi gerektigi, 6znel diinyanin
bireysel insaninin aslinda semboller ve duygular
araciligiyla ortak veya yaygin duygusal tepkileri sosyal
medya araciligiyla gbstermeye ¢alistigt giiniimiizde 6nem
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kazanmaktadir. Duygularin  ifadesi sosyal medya
paylagimlarinda ortaya ¢tkmakta, yayilmakta ve degisime
ugramaktadir. Sosyolojinin topluma dair ¢aligmalarda
bunu g6z 6niinde bulundurmasi elzemdir.

Sosyal etkilesimler ve toplumsal hareketlerde
duygularin dogru yonlendirilmemesi veya yonetilememe-
sinin, cesitli sosyal olaylardaki etkisi glinimizde daha
cok goriilmektedir. O halde duygusal zeka gibi psikolojik
ve bireysel goriinen duygulara dair teorilerin sosyolojik
incelemenin konusu yapilmasi yerinde olacaktir.

Zeka sadece bireyin hayatta kalmasini saglayan
psikolojik ya da kalitimsal bir olgu degildir. Zekaya dair
yapilan analizlerde hem zekay: etkileyen hem de zekanin
etkilesimde bulundugu cevrenin Gnemi yadsinamaz.
Sosyoloji alaninda giniimiizde yapay zeka izerine
yapilan calismalarin varligt da bunu dogrulamaktadir.
Sosyal bir olgu olarak zekda ve onun toplum ile olan
iliskisi sosyolojik ¢aligmalarin konulari arasinda yer
alirken kavramsallastirmalarin ve tanimlamalarin bu
noktadan ele alinmast gereklidir.

Ayrica zeka kavraminin sosyoloji biliminin bakis
acistyla ele alinmasi, hem sosyallesme, toplumsal
hareketlilik, degisme gibi konular acisindan hem de
egitim sosyolojisi acisindan  6nem  tagidigt  anlasil-
maktadir. Ozellikle sosyal medyadan sanal sosyallesme
streglerinin  bilissel stizgeclerden dogru bir sekilde
gecirilmesinin -~ gerekli oldugu ginimizde
sosyolojik acidan degetlendirilmesi elzemdir. Kitle
iletisim araglart ve sosyal medya tek tek bireyleri degil,
toplumu hedef almaktadir.

bunun
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