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Editorden | Editorial

Tasavvuf Dergisi'nin aziz okuyuculari,
Dergimizin 50. sayisini takdim etmeyi bizlere nasip eden Cenab-1
Hakk’a hamd u senalar olsun...

Bu sayimiz alti aragtirma makalesi ve dort kitap incelemesinden
olugmaktadir.

Bu sayimizda Ar. Gor. Hamit Demir'in “Isari Tefsirlerden
Tasavvufi Adap Kurallar istinbat Etmenin imkinina Dair Bir
Degerlendirme: -el-Bahru'l-medid Ornegi-” baslikli arastirmasini;

Doktora Ogrencisi Damral Bashirov'un “Tasavvufun Tesekkiil
Déneminde ihlas Kavrami” baglhikli makalesini;

Doktora Ogrencisi Ziyaudin Makhaev ve Prof. Dr. Necdet Tosun’un
“Cecenistan Tasavvufu’nda Zikir” baglikli calismasini;

Dog. Dr. Yiiksel Goktepe ve Dr. Fatih Cinar'in “Tunus Milli
Kiitiiphanesi’nde Bulunan Bazi Tasavvufi El Yazmalar1” baglikl
aragtirmasini;

Doktora Ogrencisi Cemile Sagir'in “Yunus Emre’nin Risaletii’n-
Nushiyye’sinde Sabir ve Psikolojik Iyi Olus Arasindaki iligki”
baglikli makalesini;

Doktora Ogrencisi Veysi Cengiz'in “Tasavvuf Klasiklerinde Orug”
baslikli calismasini okuyucularimizin istifadesine sunuyoruz.

Kitap incelemesi bolumiinde ise, Risileler (Ubeydullah Ahrar), Kesret
Carsisinda Bir Hikmet Ditkkani, Dostlara Yadigar ve Ismail Fakirullah’tan
Hikmetler, Temsiller: Vahdet-i Viicid ve Sembolizm adli kitaplarin
incelemesi bulabilirsiniz.

Dergimizin bu sayisinda katk: veren tim yazarlarimiza, hakem olarak
gorev yapan tim akademisyenlerimize verdikleri degerli katkilar
nedeniyle Dergimiz ve Yayin kurulumuz adina tesekkir ediyorum. Bir
sonraki sayimizda bulugmak temennisiyle...

Dog. Dr. Veysel Akkaya
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Hamit Demir

02"

Hz. Peygamber’in giizel ahlaki tamamlama vazifesi, vahyin aydinliginda deruhte
edilmigtir. Makale, bahsi gecen yargimin stfi nass yorumculugu baglaminda ve
tasavvufi 4dab kurallann ekseninde oérneklendirilmesini kapsamaktadir. Bilindigi
iizere Hz. Aise’ye peygamberin ahlaki soruldugunda “O’nun (s.a.v) ahlaki Kur'an’d:”
cevabimi vermistir. Hz. Aige’nin s6zii, dyetlerin sadece inan¢ ve amel konularini ele
almadifina, uygulanabilir edep kurallar1 ve bu edep kurallarim istinbat etmeye
imkan taniyacak nazari prensipler icerdigine delalet eder. Ornegin Ahmed Ibn Acibe
(6l. 1224/1809) tarafindan kaleme alinan el-Bahru'l-medid adl igari tefsirde,
tasavvufi 4dab kurallarini ayetlere irca‘ etme refleksi goze carpmaktadir. Ozellikle
adi gecen eserde istinbat edilen edep kurallarimin azimsanamayacak yogunlukta
olmasi, ayetler ve tasavvufi 4dab kurallani arasindaki iligkiyi miistakil bir eser
baglaminda incelemeye imkan tanmimaktadir. Makale, tasavvufi 4dab kurallarinin
referans noktalarini vahiyden istinbat etmenin imkanim 6rneklendirme amacim
tagimaktadir. Edebe isaret eden yorumlar, metin analizi yéntemiyle incelenmis, Ibn
Acibe’'nin  ayetlerle edep kurallann arasinda kurdugu iligkinin naslardan
delillendirilebilir arka plan: ve benzetme yénlerine dikkat ¢ekilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Edep, Isari Tefsir, el-Bahrul-medid, Ahmed Ibn
Acibe.

*

Bu ¢aligma Prof. Dr. Dilaver Selvi danigmanhiginda 26.12.2018 tarihinde sundugumuz “Isari
Tefsirlerde Tasavvufi Adab el-Bahru'l-medid Ornegi” bashkli yiiksek lisans tezi esas alinarak
hazirlanmigtir.
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An Evaluation of the Possibility of Deducing the Rules
of Sufism from Ishari Commentary: The Example of al-

Bahru'l-medid

Abstract

The duty of completing the good moral values of the Prophet was undertaken in the
light of revelation. The article exemplifies this provision in the context of ishari
exegesis and on the axis of mystical ethics. When Aisha was asked about the morality
of the Prophet, she replied, "His morality was the Qur'an". Therefore, the verses
contain not only the issues of belief and practice, but also the applicable rules of
decency and the theoretical principles that will enable these rules to be drawn. In al-
Bahru'l- medid written by Ibn Acibe (d. 1224/1809), there is a tendency to refer to
mystical etiquette in verses. The considerable intensity of the rules of decency found
in the aforementioned work makes it possible to examine the relationship between
the verses and the rules of mystical etiquette in the context of an independent work.
The article aims to exemplify the possibility of deriving the reference points of the
rules of mystical etiquette from the revelation. The comments pointing to manners
were examined by the method of text analysis, and attention was drawn to the
provable background and analogy aspects of the relationship that Ibn Acibe
established between the verses and the rules of adab.

Keywords: Mysticism, Decency, Ishari Exegesis, al-Bahru’l-medid, Ahmad ibn Ajiba.

dolbt edt Jlo dyLaYl plid) o Edgualt SISTY Ueld Dlizal &51SKeY gl

oasdl

232 oy Gl i Bl 3 (SH s i WA Sl ol 55 3 g G S JLeSiad ol ol ¢
of ) oS s s AN Lol el Jsn )l 9T o atsle i Liisg (g 38 LS adsnall OV el
Jyanll oVl aazdl aslgs blanal SE abi toola e Ul (65 ST ¢ JlasYly 50dall Ulas Lo Jyls ¥ bV
Gelar 3 SV O) il « (180971224 ) s o il w8l il o) s (3 ¢ aladd s 1) BLOYL s
oSl ST Janl (3 83925l o) dslgd) 3, BUS OB ¢ ogad) amy Jo L lade LY e adsall OLYI asls
Slizs) 1] meny J] VAN BuZ | G Ler Gl (3 dsaal) DY) elgBy SLYY B e Sl e Jed
cdly ¢ pall W Oalf I35 e G U] 55 ) Slidedl jasd ¢ ol o Adpeall sV sl B 1) B
o3 elgdy LW G e ol Ll 3 B3 L) Gl B S ) 2 L) oL

e o At Ll sl LY edd) ¢ oY) ¢ Csaadl thedll LS



Hamit Demir

Girig

Islam tarihinde Kur'an-1 Kerim ayetlerini ve murad-1 ilahiyi anlama
gayesinin tezdhtru olarak, farkli metodlar1 benimseyen mubhtelif tefsir
ttrleri tesekkil etmistir. Kaynaklari ve yontemleri bakimindan bir tasnife
gidilecek olursa dirayet, rivayet, isaret, liigavi ve karma tefsirler bunlarin
baghicalarindandir.! Isari tefsir ayetlerin; kesf, ilham ve feraset niiru ile
yorumlanmasi neticesinde ortaya ¢ikmistir. Her ne kadar mesruiyyeti
etrafinda baz1 tartigmalar cereyan etse’, muhtelif tanimlarn yapilsa ve
yapilan yorumun kabulii icin baz: sartlar belirlense de® neticede “Kur’'an
butunlaguni ve sahih sinneti esas alarak, agir1 te'villere kagmadan, akla
ve mantik kaidelerine de muhalefet etmeden, bazi isari yorumlara
gidilebilecegi” ifade edilmigtir.* Safiler kendi meslek ve metotlarina uygun
olarak Kur'an ayetlerinden birtakim anlamlar istinbat etmigler, zamanla
bu istinbat faaliyeti isari tefsir gelenegini olusturmustur.

Isari tefsir tanimlarinda, kesf ve ilhamin kaynakhiginda ittifak
edilmis olup burada feriset niru da zikredilmigtir. Zira “Miiminin
ferasetinden sakinin, ¢iinkii o Allah’in niru ile bakar” hadisinde® feraset
ile Allah'in (cc) ntru arasinda bir bag oldugu ve bu bagin fevkalade bir
anlayiga kap1 araladign goriilmektedir. Dahasi bu hadisin devaminda gy
4l 3840 “.. ve Allah'in tevfikiyle konugur” ifadesinin varligi tam da
konuya mesned tegkil edebilecek tiirdendir. Ciinki bu hadis, hem hadis
kitaplarimizin tefsir babinda hem de “Gni3iall oG U3 3 O ayetit
baglaminda kaydedilmistir. Ayette gecen miitevessim kelimesi, “bir seyin
alametlerine ve eserlerine bakarak tefekkiir edip o seyin delalet ettigi

' Abdilhamit Binigik, “Tefsir”, Tirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: Tiirkiye Diyanet

Vakfi Yayinlar, 2011), 40/290-294.

Bahsi gecen tartismalara safi perspektiften yaklasan bir calisma icin bk. Kadir Ozkose, “Tasavvuf

Kiltiriinde Batin ve Batini/Lediinni Bilgi Kavramlarinin Referans Cercevesi”, Kur'an'in Batini ve

Isari Yorumu, ed. Mustafa Oztiirk (Istanbul: 29 Mayis Universitesi Kur'an Aragtirmalari Merkezi

Yayinlan, 2%%%).

Konunun mabhiyeti, mesruiyyeti ve metodolojik cevresi doktora diizeyinde ¢aligilmis olup ilgili tez

bilahare kisve-i tab’a biiriinmiigtiir. Bahsi gecen ¢aligma icin bk. Yunus Emre Gérdiik, Tarihsel ve

Metodolojik A¢idan Isari Tefsir (Istanbul: Insan Yayinlari, 2013).

Muhsin Demirci, Tefsir Tarihi (Istanbul: Marmara Universitesi Ilahiyat Vakfi Yayimnlari, 2006),

214.

®  Muhammed b. Isa b. Sevre b. Musa b. Dahhak et-Tirmizi, Siinen-i Tirmizi (Beyrut: Dari'l-Garbi'l-
Islami, 1996), "Tefsiru’l-Kuran", 16.

6 el-Hicr, 15/75.
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manAya istidlal eden kimse”” anlamuiyla, isaret edilen baga ve iddia edilen
goriige destek verir mahiyettedir. Ayrica Kuran'in distinme ameliyesine
karsilik gelen tevessiim, tefekkiir, tezekkiir, te‘akkul ve tedebbiir gibi
mubhtelif kavramlar kullanmasi, metnin anlam katmanlarina sahip
yapisina igiret etmektedir. Su halde daha agik bir ifade ile bakan gozler,
Allah'm (cc) niru ile baktiklarinda illetin ardindaki hikmeti, zahirin
ardindaki batini,® maddenin 6tesindeki manay, sathin altindaki dertinu
gorebilme/anlayabilme imkanin elde edebilirler. Mevlana (6. 672/1273)
her ne kadar konuyu isari tefsir baglaminda ele almasa da “Allah’in
nirundan herhangi bir gey bir sir sakh kalabilir mi?”? sorusuyla feraset
niru ile bakmanin fevkaledeligini ifade etmektedir. Ayrica konugsan diller,
Allahin ~ (cc) tevfiki ile konustuklarinda swwra disi ve metafizik
yorumlamalarda  bulunabilecektir. ~ Ezcimle ferdset ntrundan
kaynaklanan ince bakis, keskin goriis, derin anlayis ve ilahi tevfikle
konusma da igari tefsire kaynaklik eder.

Peki, kimler boyle bir yorum yapma yetkinligine sahiptir? Ayet-i
kerimede tezkiyenin talimden énce zikredilmesinden,' vahyin ilkasina
hazirhk mahiyetinde gece namazi ve tilavetin emredilmesinden'
hareketle tezkiye-i kalp, tilavet ve ibadet, sfi nass yorumculugunun 6n
sartlar1 olarak miitalaa edilebilir. Zira “stfilere gore Kur'an, kendini ancak
yasayanlara acan bir ilim deryas: ve ilham kaynagidir.”"? Bu ciimleden
olmak tzere Cuneyd-i Bagdadi (6. 297/909) “Ona ancak temiz olanlar
dokunur.”* ayetindeki temizligi nefs tezkiyesi ve kalp tasfiyesi; dokunmay:
da vahyin sirlarina, hakikatlerine ve ince isiretlerine ulagmak olarak

yorumlar." Son tahlilde tezkiye, tilavet, ibadet ve ildhi tevfikin bir araya

7 Konyali Mehmed Vehbi Efendi, Hiildsatii'l-beyan fi tefsiri’T-Kur'an (Istanbul: U¢dal Nesriyat, 1966),

7/2765.

Zahir ve batin kavramlari, hadis-i seriflerde ge¢mekte olup igari yorumun imkanini delillendirmek

icin siklikla kullanilmaktadir. Konu hakkinda miistakil bir ¢aligma i¢in bk. Dilaver Selvi, “Her

Ayetin Bir Zahiri Bir Batimi Vardir Hadisindeki Zahir ve Batin Kavramlari Uzerinde

Degerlendirmeler”, Din Bilimleri Akademik Arastirma Dergisi 11/2 (2011).

®  Mevlana Celaleddin-i Rtmi, Fihi Ma Fih, cev. Cemal Aydin (Istanbul: Sufi Kitap, 2019), 197.

10 Tlgili ayetler icin bk. el-Bakara, 2/151; el-Cuma, 62/2.

11 el-Miizzemmil, 73/1-5

2 Silleyman Derin, Kuran-1 Kerim'de Seyr i Siilik -Ahmed Ibn Acibe Tefsiri'nde- (Istanbul: Erkam
Yayinlari, 2013), 13.

13 el-Vakia, 56/79.

14 Ahmed el-Haseni Ibn Acibe, el-Bahrul-Medid fi tefiri’l-Kur’ani’l-mecid, thk. Omer Ahmed er-Ravi
(Beyrut: Darul-Kiitabil-llmiyye, 1999), 7/404; Kuseyri, tefsirinde yorum sahibini
zikretmeksizin temizlikle, Kur’dn1 anlamak arasinda bir ilgi kurar. bk. Abdiilkerim b. Hevazin
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gelmesiyle;" kesif, ilham ve feriset naru kaynakliginda yapilan vahyi
yorumlama faaliyeti, isari tefsir olarak adlandirilabilir.

Isari yorum kimi ne kadar baglar? Evvelce ifade edilmelidir ki
tasavvuf literatirinde yer alan kesfinde yanildi ifadesi, kesf ve kesf
kaynakliginda ortaya atilan yorumlarin mutlak ve yegine olmadigini,
stfilerin boyle dusiinmediklerini gosteren delildir. Ayrica Kuseyrinin
eserinin adinda isaret kelimesine yaptigi atif, Ibn Acibe'nin stfi
mubhayyilenin iirtni olan yorumlarini, isdret bashginda zikretmesi de bu
goriisti destekleyen argtimanlar olarak miitalaa edilebilir. Ozellikle Ibn
Acibe, eserini tasavvuf yoluna muhabbeti ve siiltiku olanlar i¢in yazdigin
actkca ifade ederek, serdettigi gériislerin umumu baglayiciligs olmadigini
da netlestirmis olur. Ayrica o, yaptifi her yorumun sonunda “En
dogrusunu Allah (cc) bilir” demek suretiyle yanilabilir oldugunu, yaptig
yoruma mutlaklik ve kesin dogruluk atfetmedigini zimnen ifade eder.

Isari tefsir geleneginin 18. yiizyl Afrika’sindaki temsilcilerinden
biri olan Fash Sazeli seyhi Ahmed Ibn Acibe (6. 1224/1809), telif ettigi el-
Bahru'l-medid fi Tefsiri'l-Kur'dnil-mecid'® adl eseri ile gelenege yeni bir
soluk kazandirmigtir."” Bu tefsir, baz1 yénlerden énceki igari tefsirlerden
farklilik arz etmekte olup™® ézellikle tasavvufi adap kurallarini ayetlerin
isdretlerinden elde etmesi, makalenin merkez noktasini tegkil etmektedir.
Elbette Ibn Acibe’den 6nce de ayetlerle tasavvuf adabi arasinda ilgi kuran
stfi muellifler olmustur. Bahru'l-Medid'in farki hem stfi nas yorumculugu
ile butan ayetleri yorumlamasi hem de tasavvuf adab:i kabilinden
serdedilen buitin kurallar ayetlerin isiretlerinden istinbat edebilmesidir.
Tasavvuf tarihinde bir¢cok 4dap kitab: yazildig: gibi bir¢ok da igari tefsir
kaleme alinmigtir. Fakat Kur'an &yetlerinin her birini bastan sona safi
nass yorumculugu baglaminda ele alan ve tasavvufi 4dap kurallarina
yogun bir sgekilde dikkat c¢eken disiplinlerarasi bagka bir eser

Kuseyri, Tefsirul-Kuseyri el-miisemma Letaifiil-isdrat, thk. Abdullatif Hasan Abdurrahman
(Beyrut: Darw’l-Kitibt'1-[lmiyye, 2007), 3/285.
15 Eba Nasr Serrac Tasi, el-Lima’, thk. Abdiilhalim Mahmud (Misir: Daru’l-Kitibil-Hadis, 1960),
147-148.
Eser, Prof. Dr. Dilaver Selvi tarafindan Tiirkceye terciime edilmistir. Ahmed el-Haseni Ibn Acibe,
Bahru'l-Medid fi tefsiri'I-Kurani’l-mecid, cev. Dilaver Selvi (Istanbul: Semerkand, 2016).
Tgili eseri safi yorum baglaminda inceleyen miistakil bir calisma i¢cin bk. Mahmut Ay, Kur'dn'mn
Tasavvufi Yorumu ~Ibn Acibe Ornegi- (Istanbul: Kayihan Yayinlari, 2016).
Ibn Acibe’nin tefsir yontemi ve eserinin farkli kilan hususlar i¢in bk. Dilaver Selvi, “Ahmed Ibn
Acibe el-Haseni'nin Hayati, Eserleri ve Tefsirdeki Metodu”, Marife Dini Aragtirmalar Dergisi 10/3
(2010), 261-282.

16

17

18
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bilinmemektedir. Ayrica tasavvuf akademisinde de o&zellikle ayetlerle
tasavvufi adap iligkisine odaklanan miustakil bir ¢aligma kaleme
alinmamigtr.

Hz. Aige’'nin “O’nun (s.a.v) ahlaki Kur'an’d1”* seklindeki beyani, Hz.
Peygamber'in (s.a.v) hayatinda uyguladigi ahladk kurallani ile ayetler
arasindaki temsil-teblig iliskisini gozler ontine sermektedir. Edep ise ahlak
kavraminin semsiyesi altinda yer alan daha incelikli ve daha nitelikli
davraniglar biitiini olarak goriilebilir. Ozellikle stfi gelenek s6z konusu
oldugunda ahlak kavrami yerini edebe birakmaktadir. Toplumsal iligkileri
tesis eden muigeret kurallar1 sifi gelenekte edep kavramu ile karsilanmus,
konuyu sifi gelenek ve muayyen tarikatlar 6zelinde ele alan mistakil
eserler telif edilmistir. Ibn Acibe ise hem bahsi gecen telif geleneginin hem
de isari tefsir telifatinin gtzide bir 6rnegi ile ayetler ve tasavvufi adap
kurallar arasinda bir bag kurmustur.

Ahmed Ibn Acibe, edep kurallarini belli bir tasnif ve tertiple ele
almamustir. O eserin olagan akisi icerisinde ayetlere, ayetlerin tefsirlerine
ve son olarak ayetlerin isaretlerine yer vermistir. Ayetlerin isaretleri
bashiginda, ozellikle sosyal iligkileri ve insanlar arasi miinasebetleri ele
alan muamelat ayetlerinden hareketle birtakim tasavvufi adap kurallan
istinbat etmistir. Makalenin baghklar1 miridin ridyet etmesi gereken
genel edep kurallari, tekke adabi, davet adabi ve miridin sair insanlarla
iligkisini dizayn eden kaideler baglaminda belirlenmistir. Ibn Acibe'nin
ayetlerin igaretlerinden istinbat ettigi her bir edep kuralinin kaydedilmesi,
makalenin sinirlarini agacak olmakla birlikte caligmanin amaci da zaten bu
degildir. Ozellikle her baghktan bir veya birka¢ o6rnek, naslarla
delillendirilebilir arka planina ve istinbata imkan taniyan benzetme yéniine
dikkat cekilerek ele alinacaktir. Genellikle edep kuralinin istinbat edildigi
ayet metni, Ibn Acibe'nin konuya taalluk eden yorumu ve bu yorumun
tahlili seklinde bir tertip takip edilecektir.

1. Insanlarin Silih Amellerini Tenkit Etmemek -
Giizel Bakmak

*  Ebt Abdillah Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani Ahmed b. Hanbel, Miisned, thk. Suayb
Arnaid (Kahire: Miiessesetii’r-Risale, 2001), 5/163.
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“Sadakalar konusunda miiminlerden hem goniillii olarak fazla verenlere
hem de verecek fazla bir sey bulamayanlara dil uzatip onlarla alay edenleri
Allah rezil edecektir. Onlar igin elem verici bir azap da vardir.””

Minafiklar, kalplerindeki nifakin bir tezahiirai olarak ¢ok sadaka
verenleri riya ile az sadaka verenleri cimrilikle itham edip alaya
almiglardir.”* Nzl sebebi malum bu ayetin isaretlerinde Ibn Acibe,
muminlerin ve miuridlerin de benzer hatalara diisebilecegini
dugtinmustir. Hz. Peygamber’in (s.a.v) nefsiile bir an bile bag basa kalmak
istememesi,”” Hz. Yusuf'un “Ben nefsimi temize ¢ikaramam™ ifadesi ve
hadislerde sik¢a yer alan ve kalbin sebatini isteyen dualar birlikte miitalaa
edildiginde Ibn Acibe’nin tagidigi kaygi anlagilir hale gelecektir. O, bu
kaygidan hareketle miiminlerin islerini ve hallerini degerlendirmek icin
terazi kuranlarin ilahi rahmetten mahrum kalacaklarimi séyler.”® Bu
yaklagimini destekleyecek rivayet ise yine hadislerde yer almaktadir. Zira
Hz. Peygamber (s.a.v) “Bir kisi, ‘Insanlar helak oldular’ dediginde, onlarin
en helak olani kendisidir.””® buyurmaktadir. Neticede insanlarin 6zellikle
inang¢larina dair ¢tkarimlarda bulunmak gayb: taglamak kabilinden bir is
olmakla kerih goralmustar. Ayn sekilde kendisi silih amel isledigi icin
seytanin igvasi ile insanlarin amellerini degerlendirmeye tesebbis
tehlikesi de s6z konusudur. Ibn Acibe bu érnekten de anlagilacag iizere
Kuran'in kafirler ve munafiklar baglaminda dile getirdigi uyarilarin
muminler i¢cin de gegerli oldugunu dusunmektedir. Cunka 6lum gelene
kadar kisinin iman ve kifiir arasinda ge¢is yapmasi yahut imanh oldugu
halde kafirlerin ve munafiklarin isledigi amelleri isleme, soyledigi sozleri
soyleme tehlikesi her miimin i¢in daima vardir. Neticede Ibn Acibe'nin de
idealize ettigi tizere stfiler; vahyin sardhaten, delaleten ve isareten konu
edindigi giizellikleri yasamaya, tavsiyelerine uymaya, kerih gorduga
seylerden uzak durmaya, kafirlere hitap eden 4yetlerden bile kendilerine
pay ¢ikarmaya caligan bir titizliktedirler (titizlikte olmalidirlar). Allah’in
(cc) tenkit ettigi insanlara benzemekten sakinmak, bu titizligin bir
tezahtri ve giizel edebin geregidir.

20 et-Tevbe, 9/79.

% Bedreddin Cetiner, Eshab-1 Niizdl (Istanbul: Cagr Yayinlari, 2016), 1/468-470.

2 Silleyman b. el-Es‘as b. Ishak es-Sicistani el-Ezdi Ebt Davad, Stinen-i Ebi David, thk. Muhammed
Muhyiddin Abdulhamid (Beyrut: Mektebetii'l-Asriyye, ts.), “Edep”, 110.

% Yasuf, 12/53.

24 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 3/102-103.

2 Mislim, Birr, 139; Eba Davad, Edeb, 85.
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Ibn Acibe, mezktir tehlikeden korunma yéntemi olarak giizel
bakmaktan soz eder. “Birbirinizi ayiplamayn. Birbirinizi (kétii) lakaplarla
¢agirmayin.”®® ayetinin igaretlerinde insanlarin, yaraticilarina nispetle
hiirmete layik olduklarini séyler.?” Cinkii kiginin miisrik, kafir, miinafik
veya fasik olmasi kulluk sifatini iptal etmemektedir. Zira Allah (cc) Hayy
ve Rezzak gibi sifatlar ile her kula tecelli eder. Miirid, bu ve benzeri
esmanin tecelligah1 olmasi hasebiyle kullara kem nazarla degil cem
nazariyla bakar. Cem nazar ile bakan, tevhid-i ef'al zevkini tadar ve bitiin
kullar1 Allah"in (cc) taht-1 tasarrufunda gériir. Iste bu nazara ve nazariyeye
sahip olan kimseler, insanlarin inanglarini sorgulama tesebbustnde
bulunmayacak, miminlerin salih amel  ve ibadetlerini
yargilamayacaklardir. Ibn Acibe’ye gére kimligi, yasama bicimi, deger
yargilari ne olursa olsun her bir insana adalet ve merhametle yaklasmak,
marifete ulagtiran vesilelerden biridir.”® Bu distince Mevlana'da
“’kimseyle savagim yok, giil bahcesi gibi hosum ben”” ifadeleriyle dile
gelen yaklagimin Ibn Acibe’deki bir tezahiirii gibidir. Ilk dyette miinafiklari
uyaran mesaji miiminlere de ileten Ibn Acibe burada ise miiminlere hitap
eden ayetin kapsamini genisletmekte ve butiin insanlan ilgili uyarinin
semsiyesi altina dahil etmektedir.

2. Malayaniyi Terk Etmek

“Miiminler kurtulusa ermistir. Onlar namazlarinda hugsi icindedirler.
Onlar faydasiz islerden ve bos sozlerden yiiz cevirirler.”

Kur’an-1 Kerim'in kurtulusga eren miminlerin vasiflarini anlatirken,
namazda hugunun hemen akabinde bos seylerden yiiz ¢evirmeyi ikinci
sirada; yani zekat, namusu korumak, emanetlere ve ahidlere ridyet,
namazda devamlilik gibi hususlarin 6ncesinde zikretmesi dikkat ¢ekicidir.
Ibn Acibe bu ayetin isareti baglaminda peygamberlerin kavimlerine ilk
emirlerinin aligkanliklarini terk oldugundan s6z eder. Talim ve terbiye
konumlari sebebiyle Hz. Peygamber’in (s.a.v) gorevlerine veraset ettikleri
dusiinilen megayth da bu gorevin icrdsinda yine nebevi yonteme
basvurmaktadirlar. Dolayisiyla miursid-i kamillerin, mdridlerine ilk

2% el-Hucurat, 49/11.

27 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 7/169.

% Ahmed el-Haseni Ibn Acibe, el-Fituhatii’l-llahiyye (Beyrut: Daru’l-Kitibi'l-llmiyye, 1971), 184.
2 Celaleddin-i Rumi Mevlana, Mesnevi-i Serif, cev. Stileyman Nahifi (Istanbul: Timas, 2014), 149.
30 el-Mw’'mindn, 23/1-3.
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telkinleri kot ve bos isleri terk etme yoéniindedir. Ancak boyle bir
vazgecisin akabinde iyi ve faydali islere yonelis gerceklesebilir.*! Konunun
bir 6nceki baglikla irtibatli oldugu noktalardan birisi de insanlar: inang,
amel ve ahlak noktasindan degerlendirmenin malayani kabilinden
mutalaa edilmesidir.

Bos s6z baglaminda ele alinacak bir diger ayette ise Ashdb-1 Kehfin
sayisina dair cereyan eden bir tartigmanin akabinde nazil olmustur. Ayet
Hz. Peygamber (s.a.v) ve ashdbinin sahsinda biitin inananlan séyle
uyarmaktadir: “Sana agiklanamin disinda miinakasaya girme!"> Baglamindan
da anlagildigy tizere gayb hakkinda ve tahminler ekseninde yapilan
tartismalar yasaklanmaktadir. Zira Mislimanlar kendilerine agiklanan
bilgi disinda herhangi bir konuda minakasaya girmemelidir. Ctunki
Ashab-1 Kehfin ka¢ kisi oldugunun murad-1 ildhi ve verilecek mesaj
baglaminda ¢ok bir degeri yoktur. Bilakis aslolan onlarin inandiklar1 deger
ugruna verdikleri miicadele, 6dedikleri bedeldir. Dolayisiyla bilgiye
dayanmayan, gayba uzanan, sonunda diinyaya ve dhirete dair fayda zuhtr
etmeyecek bir tartisma faydasiz is ve bog sozdiir. Ibn Acibe, Ibn Mes‘ad’un
“Ben, bir miiminin diinyas: veya dhiretine yarayan bir is yapmadan 6ylece
bos oturmasinmi hos gérmem” ifadesini “Bir isi bitirince hemen baska bir ige
koyul”® ayetinin igaretlerinde der¢ eder. Buna gére ayetin emrine uyan
kimse; malayani, faydasiz is ve bos sozlerle mesgul olup vaktini zayi
etmeyecektir. Netice-i kelam, basta zikredilen ayetteki lagv, hadisteki
maldyadni ile soyle tefsir edilmigtir: “Kiginin kendini ilgilendirmeyen seyi
terk etmesi Islam'inin giizelligindendir.”* Ibn Acibe’ye gore malayani ile
mesgul olmak kadar, bos ve malayani islerin islendigi yerleri terk etmek
de kemal alametidir.*®

3. Manevi Hali Gizlemek

“Gériinen kisimlar miistesnad, zinetlerini géstermesinler.”®

Ibn Acibe, tesettiirle ilgili ayetin igari yorumunda fitne tehlikesini
merkeze alan birtakim yorumlarda bulunur. Buna gére méanevi haller, safi

31 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 3/407.
32 el-Kehf, 18/22.

3 el-Insirah, 94/8.

3¢ Tirmizi, “Zihd”, 11.

35 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 5/151.
3 en-Nuar, 24/37.
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mahremiyet kurallarina gore i¢ dlemin sadece ehil olanlara acilabilecek
zinetleridir. Buna mukabil dyetin istisna tuttugu sey ise salikin elinde
olmadan, gayr-1 ihtiyari kendinden zuhtr eden hallerdir.*” Dolayisiyla
nasil ki zahiri zinet, ancak kisinin kendisine ve nikah akdi ile bagl oldugu
esine izhar edilebiliyorsa manevi zinetler de ancak salike ve intisap akdi
ile bagh oldugu miirsidine a¢iklanabilir. Hatta Abdulkadir-i Geylani (6.
561/ 1165) miiridin kendisine sorulmadik¢a, yasadig: halleri seyhine bile
anlatmasini edebsizlik addeder.®®

Ibn Acibe’nin ayetin zahiri anlamu ile isari yorumu arasinda ortaklik
teskil eden hareket noktasi fitne tehlikesidir. Zira gerek zahiri gerek batini
olsun, ifsa edilmemesi gereken zinetlerin agiga vurulmasi, gahit olanlara
zararhdir. Ozellikle batini zinetlerin, yani manevi hallerin ifsasindan
dogacak fitne, zahiri fitneden daha biytuktir. Cinki insanlarin mistik-
metafizik meselelere olan ilgilerinden dolay: batina dair hallerin ifsas: bir
kisi ile sinirli kalmaz, daha biiyiik kitlelere ulagir. Neticede temel Islami
bilgilere sahip olmayan, tasavvuf mesleginin kendi i¢ dinamiklerini
bilmeyen ve sifilerle tecritbe benzerligine sahip olmayan siradan
insanlann igittikleri bu tarz fevkalade, idraki zor meselelerle muhatap
olmasy; dinin ruhani-dertini dogasini ve tasavvuf meslegini inkara sebep
olabilecektir. Ciinkii insanlar, ariflerin ve miirgid-i kAmillerin yasadiklar
manevi tecriibe ve sahip olduklar: hakikat ilmi hakkinda farkh gérigler
benimsemislerdir.* Micize ile desteklenen ve vahiy gibi egsiz bir mesajla
insanlara seslenen Efendimiz (s.a.v) bile gair, kahin ve sihirbaz olmakla
itham edilmigtir.* Dolayisiyla vayh de siir, sihir iriini, kahin sézii olarak
yaftalanmigtir. Vahyin mucizevi dogasim1 kismen kendinde tasiyan
keramet meselesi ve stfilerin kendilerine mahsus bilgi edinme yéntemleri
olan kegf ve ilham, sair insanlarin gindemlerini en ¢ok meggul eden
konulardandir. Safi taifenin uyguladiklar1 programlarin, soéyledikleri
sozlerin, yasadiklar1 hallerin bilgisizce tenkit edilmesi neticesinde onlar
hakkinda da benzer seyler soylenmesi s6z konusu olabilmektedir. Bu
durum onlarin Efendimiz’e (s.a.v) olan manevi verasetlerinin dogal bir
ciktis1 olarak mitalaa edilebilir. Fakat 6zellikle insanlarin bahsi gecen
olumsuz durumlardan ve idrak edemeyecekleri hallerin yipratici

37 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 5/70.

% Muhyiddin Eba Muhammed Abdiilkadir b. Ebi Salih el-Geylani, Adab Kitabi, cev. Osman Giiman
(Istanbul: Ehil Yayincalik, 2017), 33.

3% ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 8/216.

40 el-Hakka, 69/40-42.
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etkisinden korunabilmesi i¢in batini zinetlerin gizlenmesi gerekir.
Genelde stfilere gore 6zelde ise Seyh Biizidi (6. 1229/1814) ve halifesi Ibn
Acibe’ye gore hakikatleri gizlemek,* manevi halleri fas etmemek, safi
diugincenin nazik meselelerini herkesle paylasmamak ve onlani ehli
olmayanla konusmamak, tasavvuf edebinden sayilmaktadir. Nitekim
stfilerin sembolik dil ve 1st1ldh kullanma sebeplerinden biri de hakikatleri
ehil olmayandan gizlemek, sirlarnn ifsddan ve insanlan1 fitneden
korumaktir. Hatta bu gayenin; ilk tasavvuf klasiklerinin telif edilme
sebeplerinden olmasi,”” konunun ehemmiyetini géstermesi bakimindan

dikkat cekicidir.

4. Tekke Adab:

Ibn Acibe'nin ayetlerin isaretlerinden hareketle tespit ettigi edep
kurallarinin en yogun olarak gorandigu konulardan biri tekke 4dabidur.
Ilgili yorumlar, daha ¢ok mescitleri ve kutsal mekanlar1 konu edinen
ayetler baglaminda dile gelmistir. Yani tekke 4dabina dair tespitlerin
mescit dyetlerinden ¢ikarilmas: tekke ve mescit arasindaki fonksiyonel
benzerlik baglaminda giindeme gelmektedir. Aslinda bu bag, Ibn Acibe'nin
kendi ¢ikarimindan ziydde mescitleri, Allah adimin amldigi yerler olarak
tavsif eden Ayetlerin®® delaletiyle kurulabilecektir. Tekkelerin biitiin
yonleriyle mescitlerle aynilestirilmesi s6z konusu olmadig: gibi aradaki
benzerligin g6z ardi edilmesi de miimkiin degildir. Ibn Acibe, bu
benzerlikten hareketle tekke adabina dair bircok hususu, ayetlerin
isaretlerinden ¢ikarabilmigtir. Fakat burada iki 6rnekle iktifa edilecektir.

“Hitta (bizi bagisla) deyin ve kapisindan secde ederek girin ki
hatalarimizi bagislayalim.”*

Kudus’e girig edebini ifade eden ayet, tevazu ve hiirmeti salik
vermektedir. S6z konusu edebin niyet, s6z ve fiilden olusan ticayag: vardar:

41

Ibn Acibe, bu konuda seyhi Bizidi ile ayn1 kanaate sahiptir. Seyh Biizidi'nin konu hakkinda
miitalaalar i¢in bk. Muhammed bin Ahmed Buazidi, el-Adabiil-merdiyye li saliki tariki’s-siifiyye
(Beyrut: Darwl-Kitibirl-llmiyye, 1971), 9.

Kuseyri'nin 1stilah kullanimi ve eserini telif gayesine dair miutalaalar i¢in bk. Abdiilkerim b.
Hevazin Kugseyri, er-Risaletiil-Kuseyriyye (Beyrut: Darul-Kittabil-llmiyye, 2001), 8-9;
Kelabazi'nin 1stilah kullaniminin énemi ve metinde bahsi gecen tehlikelere dair miitalaalan i¢in
bk. Muhammed b. Ishak Buhari Kelabazi, et-Taarruf li mezhebi ehli't-Tasavvuf (Beyrut: Daru’l-
Kitibir'l-llmiyye, 1993), 102.

4 el-Bakara, 2/114; el-Hac, 22/40.

44 el-A'raf, 7/171.

42
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Bagislanma niyeti, bagislanma talebinin dile getirilmesi ve hiirmetle
girmek. Ozellikle ayetin sonunda yer alan bagislanma vaadi, anlagildig:
tizere edep sartiyla kayitlanmistir. Dolayisiyla edebin dindarlik tecrabesi
ve manevi nimetlere erisme noktasindaki énemi agiktir.  Tekkelere
girerken de mezkar ti¢ unsurun ikdme edilmesi miridin ve tekkeleri
degerli gorenlerin edebindendir. Nitekim Ibn Acibe “Hemen
ayakkabilarini ¢ikar, stiphe yok ki sen kutsal vadi Tuva’dasin.”* ayetinin
isaretlerinde tekkelere atfettigi kutsalligr belirginlestirir. Ona gére bu
ayetin muhtevasindan ve mesajindan istinbat edilebilecek ti¢ edep kurali

sunlardir:

1. Terbiyeye ehil seyh ve miursidlerin huzuruna ayakkab: ile
girmenin kerdheti.

2. Mescitlere ve tekkelere girerken temiz de olsa ayakkabilar
¢ikarmanin gerekliligi.

3. ki ayakkabinin iki alem  (diinya-dhiret) seklinde
yorumlanmasindan hareketle tekkelere ve miirsidleri ziyarete
dinya menfaati, cchennem korkusu ve cennet iimidinden azide
olarak yalnizca Allah (cc) nizas: i¢in varilmas:.®®

Tekkede riayet edilmesi gereken bir diger edep kurali da “Inkar

edenler ‘Bu Kur’dn1 dinlemeyin, o okunurken giiriiltii yapin, belki duyulmasin
engellersiniz’ dediler.””” ayetinden c¢ikarilmigtir. Basta ifade edilen miigrik
veya kafirleri uyaran hitaplardan miiminlere pay ¢ikarilmast durumu burada
daha da ozellesmekte ve tekkeye gelen saliklere seslenmektedir. Elbette
miridin zikir ve irsdd meclislerinde icra edilen faaliyetin 6niine gececek
sekilde kasith eylem ve soylemlerde bulunmas: disiintlemez. Fakat gaflet
ve nisyan ile bahsi gecen hataya dismesi ve sair insanlari olumsuz
etkilemesi muhtemeldir. Dolayisiyla miirid, munkirlerin kasten yaptiklar
fiilleri kasit olmaksizin islemekten sakindirilir.*® Zira béyle bir durumda,
mecliste bulunan saliklerin verilen mesajlardan mistefid, zikrin sebep
olacagi manevi hallerden mifeyyez olmalar1 zorlagacaktir. Zaten

4 Taha, 20/12.

4 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 4/264-268.
47 el-Fussilet, 41/26.

4 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 6/342.
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tekkelerde stikt tizere bulunmalk, sifi taifenin 6nemsedigi bir edep kurali
olarak kaydedilmigtir.*’

5. Davet Adab:

“I¢inizden hayra cagiran, iyiligi emreden, kotiiliigii nehyeden bir grup
olsun.”" ayetinin Mislimanlara yiikledigi emr-i bi'l-ma ‘riif ve nehy-i ‘ani’l-
miinker vazifesi stfilerce nemsenmis ve benimsenmistir. Ozellikle Ibn
Acibe tasavvuf yoluna yeni siilik etmis kimselere nasihatte bulunmanin
safi edebinden oldugunu séyler.”* Fakat sufiler, sadece stfileri muhatap
alarak kendi davet alanlarini sinirlandirmazlar. Zira Imam-1 Gazzali (6.
505/1111)  kotulikten menedilen kimse i¢in men edilen geyin
minkerattan olmasi halinde men vazifesinin gerekli oldugunu ifade
ederek, herhangi bir sinirlandirmanin s6z konusu olamayacagini belirtir.*?

Ibn Acibe, Hz. Ibrahim’in babasina olan tevhid davetini stfiler i¢in
nazari ilkeler barindiran 6rnek bir hadise olarak goriir.

“Babasina dedi ki: “Babacigim! Duymayan, gérmeyen ve sana hichir fayda saglamayan

seylere nigin tapiyorsun? Babacigim, dogrusu sana gelmeyen bir ilim bana geldi, éyle ise

bana uy ki seni dogru yola ulastirayim. Babacigim, seytana kulluk etme! Ciinkii seytan

Rahmédn olan Allah’a asi olmugstur. Babacagim, sana Rahmdn’dan bir azabin
dokunmasindan ve senin seytanla dost olmandan korkuyorum.”?

Buna gore davetin bagariya ulagmas icin beg temel ilke séyledir:
Gtizel hitap, akla hitap, gonle hitap, muhataba merhamet ve yumugak
ifade.”

1. Giizel hitap, Hz. Ibrahim’in misrik olmasina ragmen
babas1 Azer'e babacigim seklinde seslenmesidir.® Bu durum, muhatabin
kimligi, din veya tasavvufla olan/olmayan bagina bakmaksizin gtizel hitabi

*  Ebu'n-Necib Siihreverdi, Adabii’l-Miiridin Yol Ahlak:, ev. Sileyman Gékbulut (Istanbul: Biyiiyen
Ay, 2014), 143.

50 Al-i Imran, 3/104.

1 Ibn Acibe, el-FituhatiT-llahiyye, 175.

2 Ebt Hamid Muhammed b. Ahmed Gazzali, [hyau ‘Ulimi'd-Din (Beyrut: Daru Ibn Hazm, 2005),
2/804.

% Meryem, 19/42-45.

54 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 4/224-226.

% Kur'an’da benzer bircok hitabi bulmak miimkiindiir. Nuh (as) inkarci ogluna “Yavrucugum” diye
seslenirken Lokman (as) ogluna tavsiyelerine “Yavrucugum” hitabiyla baglar ve bu hitabini ti¢ defa
yineler. Harun (as), Misa (as) Tur dagindan 6fke ile déniince ona “Ey annemin oglu” diye seslenir.
Biitiin bu hitaplar iyi niyetin gostergesi ve merhamet uyandiracak ifadelerdir. Ilgili ayetler icin bk.
Had, 11/42; Lokman, 31/13-16; Taha, 20/94.

14



Isari Tefsirlerden Tasavvufi Adap Kurallan Istinbat Etmenin Imkén...

salik vermektedir. Ibn Acibe’ye gore muhatabin génliinii incitecek her
ttirli s6z ve hitap, sifi edebin diginda goriilmistiir.>®

2. Akla hitap, tipki Hz. Peygamber (s.a.v) ornekliginde
oldugu gibi®” muhatab1 diigiinmeye sevk edecek sorularla tebligi
sturdiirmektir. Boylelikle muhatap, kendisine disaridan ve dogrudan
yoneltilen bir telkinle degil, iceriden ve icsellestirilen bir aydinlanma ile
davete icabet edebilecektir. Bununla miicerred olarak aklin yeterli ve
erdirici oldugu kastedilmemektedir. Bilakis akla hitap etmeksizin génle
yapilacak giizel hitabin tesirsiz ve yetersiz kalacag: ifade edilmektedir.
Yani bagarili bir davet i¢cin mezkar unsurlarin birlikteligi gereklidir.

3. Gonle hitap ise teblige konu olan meselede de muhatabi
incitecek ifadelerde bulunmamaktadir. Hz. Ibrahim “Sana gelmeyen bir ilim
bana geldi.” diyerek babasinin cehaletini degil, kendi ilmini 6ne ¢ikarmasi
bunun incelikli bir 6rnegidir. Gonle hitap, davetgi ile davet edilen arasinda
muhabbet bag kurmaya vesile olacak, gozi kér ve kulagi sagir eden
onyargilarin agilmasini beraberinde getirecektir.

4, Merhamet, Hz. Ibrahim’in babasina “Sana bir azabin
dokunmasindan korkuyorum.” s6ztinde kendini gosterir. Béylelikle o, azabin
dokunmasini kesin bir bilgi olarak degil ihtimal olarak dillendirmistir. Bu
hitap ile babasini azaptan sakindirmis olmakla birlikte, olast bir azabin,
babasina duydugu merhametin neticesi olarak kendisini tizecegini de
zimnen ifade etmistir. Hz. Ibrahim Rahman ismini kullanarak kendi
merhameti ile birlikte Allah'in (cc) bagislayichigina da atifta
bulunmaktadar.

5. Yumusak s6z de yine bu hitabin satir arasinda mevcuttur.
Bu konudaki spesifik 6rneklerden biri Cenib-1 Allah’in ilahlik davasinda
bulunan Firavun’a génderdigi ulu’l-azm peygamberlere “Ona yumusak soz
soyleyin, umulur ki 6giit alir veya korkar.™® emridir. Ibn Acibe’ye gore,
mezklr Aayet, din adina davette bulunanlara ustl &égretmektedir.”
Davetginin, kendini Hz. Mas4’dan tstin, muhatabini Firavun’dan asag:
gormesi halinde “Yumusak soz soyle!” hikmt degisebilir. Ancak
Firavun’dan daha asagisi ile muhatap olma ihtimalinin zayifligy ile bir

6 Ibn Acibe, el-FituhatiT-llahiyye, 178.

5 Hz. Peygamber'in (s.a.v) en sik kullandigi davet metodlarindan biri soru sormaktir. Konu
hakkinda miitalaa ve érnekler icin bk. Abdulfettdh Ebd Gudde, er-RasuliiI-muallim ve esalibihi fi't-
ta’lim (Halep: Matbaativ'l-Islamiyye, 1996), 92-99.

58 Taha, 20/44.

5% ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 4/158-159.
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muminin peygamberden istin olmasmin imkéinsizhigi bir arada
dugtunilirse, davet¢inin her halikirda yumugak séz sdylemesinin
gerekliligi ortaya cikar.

6. Miinkir ve Miinafiklara Kars1 Edep

Oncelikle ifade edilmelidir ki Ibn Acibe’ye gére tasavvuf miinkiri,
ihsani ve terbiye yolunu inkar eden kargit gériigli insanlardir.®® Tarih
boyunca nebiler ve vahiy kaynakli mesajlari nasil inkar edildiyse, veliler ve
ilham kaynakl sézleri de dyle inkar edilmistir.®’ Hatta o bu konudaki
gorisiinde Oyle nettir ki su ifadeleri dillendirmekten geri durmaz:
“Insanlarin kendisine hiirmet ve tazimde ittifak ettigi bir veli gériirsen bil
ki o ya noksan birisidir ya da Allah hakkinda cahildir.”® Dolayisiyla Ibn
Acibe konu hakkindaki edep kurallarini, inananlarin dini inkar eden
gruplarla olan iligkilerini tesis eden &yetlerden istinbat etmektedir.
Istinbata imkan taniyan vech-i sebeh, inkar edenin kimligi veya neyi inkar
ettigi degil yalnizca inkardir.

Ibn Acibe'ye gére miirid, elinden geldiginde tasavvuf karsitlar ile
dostluk kurmamalidir. Zira boyle bir dostluk miiridi, gaflet ve isyana sevk
etme,® taat ve seyrinden alikoyma tehlikesi barindirir. Nitekim biitiin
dostluklarin bitecegi, hatta dismanliga dénecegi mahser giiniinde sadece
muttakilerin dostluklar kendilerine fayda verecektir.®* Dolayisiyla takvay:
talep edenlerin takvayr ihmal edenlerle dostluk kurmamasi aslhinda
yalnizca stfi muhayyilenin degil Kur'an'in bizzat kendi 6nerisidir. Ebu'n-
Necib es-Stuhreverdi (6. 563/1168), kiginin inang ve meslegine muhalif
kimse ile dostluk edemeyecegini séyler. Hz. Nuh'un inkira oglunun
aileden sayilmamasimi® da buna delil getirir.*®

Ibn Acibe’nin bu baglamda dikkat cektigi bir husus tasavvuf
inkarcalarindan sadir olabilecek diismanca tavirlardir. Boyle kimselere
edep dairesinde verilecek en glizel miicadele; onlar1 goéniilden ve
gundemden uzak tutup mirsidin muhabbeti ile mesgul olmak, yolun

80 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 1/111.

61 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 3/208.

52 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 1/251.

8 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 7/351.

64 ez-Zuhruf, 43/67.

8 Had, 11/45.

8 Sihreverdi, Adabii’l-Miiridin Yol Ahlaki, 93.
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gereklerine siki sikiya sarilmaktir. Ibn Acibe, Seyh Ali Cemel'in bu
konudaki su séziint aktararak goriigini belirginlegtirir: “Diigmana kars:
yapilacak gercek diismanlik, dostun muhabbetiyle mesgul olmaktir. Sen
sevmedigin kimsenin digsmanhg ile ugrasirsan, sevgilinin muhabbetini
kaybedersin. Béylece diismanin hedefine ulagsmis olur.”®” Dolayisiyla
tasavvuf inkiralarn sifilere diigmanlik etse de stfiler onlara digmanlik
etmemelidir. Anlagilacag tizere Ibn Acibe'nin bu yaklagimi sadece siifilerin
degil ayn1 zamanda tasavvuf inkarclarimin da faydasinadir. Ona gore
stfilerin maneviyat adina elde ettikleri mertebe ve makamlar, bitiin
insanlara gosterdikleri hiirmetten dogmaktadir.®® Yani diinya gériisleri,
dini temayulleri, meslekleri, megrepleri ne olursa olsun sifilerin
edebsizlik edecegi bir zimre yoktur. Sifilerin insanlarla muamelesinde
muhatabin kimligi belirleyici degildir. Insanlar, sifilerden yalnizca selam
ve dua isitirler.*” Ibn Acibe’nin bu yaklagimi ve miiride telkin ettigi edep
ilkeleri, sosyal barig ve wuzlasiya hizmet etmekte; tasavvufun
reddedilmesini, reddedenlerin sahsiyetlerine taarruzda bulunmay:
gerektirecek bir is olarak gormemektedir.

Tasavvuf miinafigi, safi meslegini inkar ettigi halde, herhangi bir
maksat veya menfaat beklentisi ile sifilerden gortunenleri ifade eder.
Dolayisiyla bu grup inkércilardan daha agag: bir ziimreyi tegkil etmektedir.
Cunkit hem inkaradir, hem de inkarim1 inkar ederek kimligini
gizlemektedir.

“Miinafiklar, kendileri hakkinda kalplerindekini ortaya ¢ikaracak bir
stirenin indirilmesinden endise ederler.””

Peki, nifak bir tiir kalp hastalig: olduguna gére stfiler ve miiridler,
tasavvuf munafiklarini bilebilecekler midir? Muspet bir cevap ihtimalinde
boyle bir bilgi objektif ve baglayici midir? Meselenin ayr1 bir bashkta
mutilaa edilmesinin énemi de tam olarak bu sorulara verilecek menfi
cevapta gizlidir.

Bilindigi iizere Islam huktkunda devletin otoritesi altinda yasayan
gayr-1 muslimler icin zimmi hukuku ve devletin sinirlarina girenler icinse
miuste’'men hukuku vardir. Buna mukabil gerek Hz. Peygamber’in (s.a.v)

57 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 1/196.

% bn Acibe, el-FituhatiT-lahiyye, 175.
8 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 7/291-292.
70 et-Tevbe, 9/64.
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hayatinda gerekse hukuk kurallar1 arasinda munafiklarla iligkileri tesis
eden, umumu baglayic bir kaide s6z konusu olmamistir. Bu durum safi
diugincede de makes bulmus, nifakindan siiphe edilen kimselerle olan
minasebet, mezkir bilinmezlikten dolay: ihtiyat ilkesi ile kayitlanmigtir.
Daha acik ifade ile Hz. Peygamber’e (s.a.v) telkin edilen “Onlar Allahin,
kalplerindekini bildigi kimselerdir. Onlardan yiiz cevir, kendilerine 6gtit ver ve
onlara, kendileri hakkinda tesirli séz soyle.””" tavsiyesi mirid ve safilerin,
nifaklarindan gtphe ettikleri kimselerle miinasebetini belirleyicidir.
Ayrica miuridler, bu konuda tabi olduklar1 mursid-i kamillerin ahlakiyla
ahlaklanmallardir. Zira veliler, tipki Hz. Peygamber (s.a.v) gibi ilahi
rahmet sahibi olduklari ve O’'nu (s.a.v) érnek aldiklan icin bilseler de
munafiklarin kimliklerini ifsd etmemisler ve onlarin hallerini yiizlerine
vurmamiglardir.”

7. Avama Karsi Edep

Ibn Acibe’ye gére avam, terbiye yoluna intisab1 olmayan kimsedir.
Biraz daha genisletilecek olursa avadm tasavvufla, tekke ile mirgid ve
saliklerle olumlu veya olumsuz iliskisi olmayan insan/insanlar toplulugu
olarak karsimiza ¢ikacaktir. Ibn Acibe'nin bu konuda dile getirdigi bircok
isari yorum s6z konusu olmakla birlikte bazilari segilerek giindem
edilecektir.

“Ey iman edenler, birbirinizi birakip da sizden olmayanlar sirdas
edinmeyin.”™

Bahru'l-Medid’'de edep kurallarin1 konu edinen yorumlarin hemen
tamaminda muminlere seslenen Aayetler miridlere o6zgtlenerek ele
alinmistir. Burada da Ibn Acibe ilgili yaklagimin bir 6rnegi olarak miirid-
avam ayrimina gitmektedir. Ibn Acibe’nin konu ile ilgili gériisleri yukarida
mezkir dyetle muhteva benzerligine sahip sair ayetler etrafinda 6rgiilenir.
Istinbat edilen edep kural ise miiridin miirsidi ile arasindaki sirlarin,
ozellikle hallere ve manevi tecriibeye dair bilgilerin avidmla paylagilmamasi
yoniindedir.” Buna gore miirid, sosyal ¢evresini kendi ile inang, amel ve
bilin¢ ortakligina sahip kimselerden se¢melidir. Ciinki dyet-i kerimenin
telkini agiktir: “O halde bizi anmaktan ytz ¢eviren ve diinya hayatindan

7 en-Nisa, 4/63.

72 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 3/94.
7 Al-i Imran, 3/118.

7 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 1/325.
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bagka arzusu olmayan kisilerden sen de yiiz cevir.””” Avam, bagta zikir
telkini almayan kimse olarak tanimlandigy i¢in mezkdr ayet, muride
avamdan yuiz cevirmeyi salik vermektedir. Elbette Kur’dn’da zikir kavrami
yer yer namaz ve vahiy anlamlarina gelmektedir. Bununla birlikte genelde
stfi muhayyile ve isari yorum gelenegi, 6zelde ise Ibn Acibe’nin takip ettigi
yontem yukaridaki ¢ikarimi miimkan kilmaktadir. Fakat hayatin olagan
akig1 ve sosyal ¢evre, her zaman miiridin muridlerle arkadaglik etmesini
imkansiz kilmaktadir. Bu gibi durumlarda da Ibn Acibe “Fakat onlara diisen
belki sakimirlar diye hatirlatmaktir.”’® ayetinin isreti ile muridlere su
tavsiyede bulunur: “Eger sartlar onlarla sohbete mecbur ederse kendilerini
uyarmali, onlara nasihat etmeli ve giicti yettigi kadar s6z ve hali ile onlar
Allah’a (cc) giden yola sevk etmelidir.””’

8. Miiride Kars1 Edep

Miridlerin miridlerle olan miinasbetini sekillendiren edep
kurallari, Mislimanlarin birbirleri ile olan miinasebetlerini belirleyen
ayetlerden istinbat edilmistir. Buna imkan taniyan en temel husus,
muminlerin kardes olduklarini belirten ayette gecen ihve kelimesinin
bilahare stfilerce ihvdna déntstiurilip aym tarike muntesip insanlara
verilen ad olmasidir. Dolayisiyla ihvanlik edebi, Mislimanlarin birbirleri
tizerindeki haklarin daha hassas bir sekilde gozetilmesinden ve tarikatin
gerektirdigi diger vazifelerden ibarettir. Ozellikle Ibn Acibe’nin bu
meyanda tespit edilen onerileri séylece siralanabilir: Toplu olarak ifa
edilmesi gereken tarikat ritiellerinden geri kalmamak ve tesanuda
bozmamak maksadiyla tarikat kardesi ile ¢ekismemek, tarikat kardegini
seyhine sikayet etmemek,” kardesini herhangi bir sebeple itham
etmemek,” sair miridlerin manevi seyirleri ile alakali degerlendirmelerde
bulunmamak, kardegini Allah (cc) rizas: i¢cin uyarmak ve kardesinin
duacis1 olmak.

7 en-Necm, 53/29.

7 el-En‘am, 6/69.

77 Avam tanimi ve konu hakkinda miitalaalari icin bk. Ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 2/270.

78 “Bazi dervigleri de kardeslerinin kotii hallerini seyhlere ulastirirken goriirsiin. Bu ahlak, kapidan
kovulma sebebidir.” Ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 2/77.

“Size selam verene diinya hayatimn gecici menfaatini isteyerek ‘sen miimin degilsin’ demeyin!” Mezkir
ayet icin bk. en-Nisa, 4/94; Ibn Acibe ayetin teenni ve hiisn-i zan telkin ettigini soyler. Ibn Acibe,
el-Bahru’l-Medid, 2/87.

79
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Bununla birlikte sair gruplarin aksine miridlerin mduridlerle
birlikteligi tesvik edilmektedir. Ctinki bu birliktelik, saliklerin kendilerine
teblig edilen tasavvuf adabini temsil maharetiyle 6grenmeleri acisindan
onem arz etmektedir. Ibn Acibe’ye gore zikir ehli dervisler, “Sabah aksam
Rabb’lerine O'nun rizasim dileyerek dud edenlerle beraber olmaya sabret.”
ayetindeki tavsife uygun bir ziimre olup kendileri ile birliktelik tavsiye
edilmektedir.*’ Ayrica béyle bir birliktelik manevi agilimlara imkan
vermesi bakimindan da énem arz etmektedir.*

9. Miirgide Karg1 Edep

Ibn Acibe’nin isari yorumlarinda miirid ve miirsid arasindaki
hususlar1 ve miinasebeti sekillendiren edep kurallarinin yogunlugu géze
carpmaktadir. Konu ekseriyetle Hz. Peygamber’e (s.a.v) kars1 géstermeleri
gereken edep konusunda ashab: uyaran ayetlerden istinbat edilmistir.
Cunka suafiler, bu konuda ashab ile Restlullah arasindaki talim-terbiye
bagini, kendilerine rol model kabul etmiglerdir.*®

Intisap akdinin gerceklesmesiyle baglayan siirecte miiridin seyhine
kars1 ridyet etmesi gereken edep kurallar s6z konusudur. Bilindigi tizere
intisap, Hz. Peygamber’in (s.a.v) ashidbindan aldig1 biatin stfi gelenekte
rittiellesmis halidir.** Ibn Acibe, intisab1 nikah akdine benzeterek® bazi
satir arast mesajlar verir. Buna gore intisab akdinde amir mirsid-i
kamildir ve akdi sonlandirma hakki onundur. Dolayisiyla miridin intisap
akdini korumasi ve akdin gereklerini yerine getirmesi miursidine kars:
ustlendigi edep vazifelerinden sayilmalidir. Tasavvuf tarihinin mthim
simalarindan Imam-1 Rabbant’ye (6. 1034/1624) gére de miirid miirsidin
kendisine verdigi gorevleri yerine getirmekte zorlansa bile intisabindan
donmeyi diisiinmemelidir.®® Ibn Acibe bu husustaki goriislerini Maide

80 el-Kehf, 18/28.

81 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 4/157.

82 Tasi, el-Liima’, 243.

8 Ebd Hafs Sehabeddin Omer es-Sithreverdi, AvarifiiT-Medrif (Misir: Mektebetirl-Allamiyye, 1939),

280-281.

Kur’an-1 Kerim’de ashibin Efendimiz’e biatini konu edinen ayetler i¢in bk. el-Fetih, 48/10, 18; el-

Miimtehine, 60/12; Tevbe; 9/111; Asr-1 saadette tatbik edilen biatlar i¢in bk. Dilaver Selvi, Kuran

ve Tasavvuf (Istanbul: Gece Kitaphg, 2017), 257-267.

8 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 5/73-74.

8 Ahmed Faruk Serhendi imam Rabbani, Mektiibdt-1 Rabbdni, cev. Orhan Encakar (Istanbul: Yasin
Yayinevi, 2015), 1/124.
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suresi 21. ayetin® igaretlerinde agiklar. Buna gére intisap akdini bozup
seyr i siiliktan yiiz ¢evirmek, Israilogullar’nin zorluklarla yiizlesmekten
geri durarak Mukaddes Vadi'ye girmekten imtina etmeleri gibidir.
Dolayisiyla vadiye girmek intisdba, mukaddes topraklar seyr u suliika,
zorba kavim nefis ve isteklerine, geri dénmek akdi bozmaya
benzetilmistir.®®

Mirsid-i kamile karsi ridyet edilmesi gereken bir diger edep kurals,
ziyaretle ilgilidir. Bunlar genellikle Ahzab suresi 53. ayette sahabaye
yoneltilen uyanlardan®* milhemdir: Ziyarete gidildiginde geyhin
hanesinden c¢ikigini beklemek, ¢agrilmadik¢a seyhin hanesine girmemek,
seyhi uzun siire mesgul etmemek, seyhin hane halkinin hiirmetini ihlal
etmemek. Ayrica seyhin huzurunda sessizce oturmak, seyhe selam
vermemek, yitksek sesle konugsmamak, ondan izinsiz hareket etmemek
gibi edep kurallar istinbat edilmigtir.

Sonug¢

Allah Teéla’nin Hz. Peygamber’i (s.a.v), Allah’a (cc) ve dhiret giiniine
kavugmay: umanlar, Allah’t (cc) ¢okca zikredenler icin en guzel 6rnek
yapmasi, Ona (s.a.v) ittibayr farz kilmasi, nebevi O6gretinin edep
konusundaki bitin inananlar i¢in vazgecilmez konumunu gosterir.
Sufiler ise bu konumun farkinda olarak hem Hz. Peygamber'e (s.a.v)
uymaya hem de onun ashébui ile olan miinasebetini sekillendiren hususlari,
tarikatlarinda uygulamaya ehemmiyet gostermislerdir. Ayrica Kur'an'in
tebligi ettigi ve ashabin Hz. Peygamber (s.a.v) riyasetinde temsil ettigi
muageret kurallarina dikkat kesilmiglerdir. Bu kurallar, sufilerin
yasantilariyla ve eserleriyle gintimiize kadar aktarilmigtir. Yani ayetlerde
ongoriilen ve hadislerde tatbikatina dair detaylar1 anlatilan gtizel ahlak
ornekleri ve edep kurallar1 hem yazili hem s6zli hem de fiili olarak
giinamiize ulagmigtir.

87 “Ey kavmim! Allah’in size vatan kildig kutsal topraklara girin, sakin geri donmeyin, sonra kaybedenler

siz olursunuz.”
8 ibn Acibe, el-Bahru’l-Medid, 2/165.
8  “By iman edenler, Peygamberin evlerine vaktine bakmaksizin ve yemege izin verilmedikce
girmeyin. Ancak ¢agrildigimzda girin, yemegi yediginizde de hemen dagilin, sohbet etmek i¢in de izinsiz
girmeyin! Ciinkii o peygambere eziyet veriyor, iistelik sizden utaniyor ama Allah, gercegi séylemekten
sikilmaz. Bir de hammlarina, gerekli bir sey soracagimzda bir perde arkasindan sorun! Oyle yapmaniz
hem sizin kalpleriniz hem de onlarin kalpleri i¢in daha ¢ok temizdir. Sizin, Allah'n peygamberini

incitmeye hakkimz yoktur.”
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Ibn Acibe, tefsiri el-Bahru'l-Medid'de tasavvufi edep kurallarina
ayetlerin isaretlerinde deginmistir. Bir miridin hayatinin her aninda, her
bir insana karsi ridyet etmesi gereken edep kurallarimi safi nass
yorumculugu yontemi ile ortaya koymustur. O, bunu yapmakla Kur'an'in
sadece inan¢ ve amel konularini ele almadigini, ayetlerde uygulanabilir
edep kurallarinin var oldugunu ve bu kurallarin Kur'dn’dan istinbat
edilebilecegini gostermistir. Ibn Acibe séz konusu istinbat faaliyetinde
muminlere tavsiye niteligi tasiyan ayetleri kullandigi gibi munkirleri,
munafiklarn ve Kur'dn’da zemmedilen hasletlerle muttasif butiin
zamrelerden, gegmis kavimlerden bahseden ayetleri de kullanmigtir. Ona
gore vahyin Allah’in (cc) nizasina muvafik olmayan fikir, séylem ve fiilleri
etraflica anlatmasi, bunlardan sakinmanin edebin geregi olduguna isaret

etmek icindir.

Ibn Acibe’nin, miiridi merkeze alip siir insanlarn, tarikati ve
tasavvufu, kabul ve red baglaminda tabi tuttugu tasnif (miinkir, miinafik,
avam, miirid) makalenin bagliklarini gekillendirmistir. Ancak edep konusu
her ne kadar béyle bir tasnifle sunulmussa da makalenin tamamindan
anlagilmasi gereken, kigiden kisiye farklilik arz etse de her insanin edebe
ve hiirmete layik olusudur. S6z gelimi bir kimsenin tasavvufu inkar etmesi
hatta tasavvuf ehline digmanlik etmesi, bir kimsenin sifiler arasina
dinyalik menfaat elde etme veya fitne ¢ikarma niyetiyle girmesi bile ona
kars: edepsizlik yapmaya sebep teskil etmemektedir. Nitekim Ibn Acibe,
sifilerin ulagtiklar1 serefi, fikir farkliliklarina bakmaksizin butin
inananlara kars1 gosterdikleri edebe baglar. Ona gore gercek bir stifiden,
insanlar icin iki s6z igitilir: Seldm ve dui. Bununla birlikte saliklerin,
tasavvuf yoluna siilitk eden veya muhabbet duyan kimselerle daha hususi
ve yogun bir minasebetlerinin olmas: da kaginilmazdir. Yani kimseye
edepsizlik etmemeyi benimsemekle birlikte stfiler tarikat kardegleri ve
seyhleri ile olan munasebetlerinde 6zgiinlesen edep ve muageret kurallarn
belirlemekten geri durmamiglardir. Ibn Acibe de tasavvufa yaklagimi
menfi veya mispet olan her bir ziimre icin ridyet edilmesi gereken edep
kurallarini el-Bahru’l-Medid adl1 eserinde yogun bir sekilde ve ayri ayrn
iglemigtir.

Calismamizda Ibn Acibe’nin ayetlerden insani merkeze alarak edep
kurallarina yaptify igaretler tespit, edilmis, ilgili tespitleri destekleyen
argiimanlar serdedilmigtir. Fakat Ibn Acibe'nin tefsirinde mezkr
orneklerden ¢ok daha fazlasinin yer aldigini belirtmek gerekir. Makale
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nakledilen sayili yorumlarla, isari tefsirlerden tasavvufi 4dap kurallan
istinbat edebilmenin imkanini érneklendirmigtir. Caligma igari yorum-
tasavvufi edep arasindaki irtibat1 6rneklerle gézler 6niine serme amacini
gerceklestirmekle birlikte bu baglamda yeni ¢aligmalar yapilmasina
oncilik etmeyi hedeflemektedir. Boylelikle stfilerin vahyin sadece
sardhaten ortaya koydugu kaideleri degil isareten ifade edilen incelikleri
ve saliki kemale erdirecek olan ahlidki meziyetleri de 6nemsedikleri
goriilecektir. Daha acik ifade ile Ibn Acibe’ye gére inang ve amel esaslarini
ogreten Kur'an, sahip oldugu katmanli ve ¢ok yonli mesajlar ile ayni
zamanda Islam ahlikinin ve 6zellikle tasavvuf adabinin da kaynak
noktasin tegkil etmektedir.

23



Hamit Demir

Kaynakca

Ahmed b. Hanbel, Eba Abdilldsh Ahmed b. Muhammed b. Hanbel eg-Seybani. Miisned. thk.
Suayb Arnaid. 45 Cilt. Kahire: Miiessesetii’r-Risale, 2001.

Ay, Mahmut. Kur'an'm Tasavvufi Yorumu -Ibn Acibe Ornegi-. Istanbul: Kayihan Yayinlar,
2016.

Bingik, Abdilhamit. “Tefsir”. Tirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, ts.

Biizidi, Muhammed bin Ahmed. el-Adabiil-merduyye li saliki tariki’s-siifiyye. Beyrut: Daru’l-
Katabw'l-{lmiyye, 1971.

Cetiner, Bedreddin. Eshab-1 Niizill. 2 Cilt. Istanbul: Cagr1 Yayinlari, 5. Basim, 2016.

Demirci, Muhsin. Tefsir Tarihi. Istanbul: Marmara Universitesi {lahiyat Vakfi Yayinlar,
2006.

Derin, Sileyman. Kuran-1 Kerim'de Seyr ii Siilik -Ahmed Ibn Acibe Tefsiri'nde-. Istanbul:
Erkam Yayinlar, 2013.

EbG Davad, Sileyman b. el-Esas b. Ishak es-Sicistani el-Ezdi. Siinen-i Ebi Déaviid. thk.
Muhammed Muhyiddin Abdulhamid. 4 Cilt. Beyrut: Mektebetii'l-Asriyye, ts.

EbG Gudde, Abdulfettdh. er-Rasiliil-muallim ve esalibihi fi't-ta’lim. Halep: Matbtatu'l-
Islamiyye, 1996.

Gazzali, Ebtt Hamid Muhammed b. Ahmed. fhydu ‘Ulimi'd-Din. 4 Cilt. Beyrut: Daru fbn
Hazm, 2005.

Geylani, Muhyiddin Ebt Muhammed Abdiilkadir b. Ebi Salih el-. Adab Kitabr. cev. Osman
Guman. Istanbul: Ehil Yayincihik, 2017.

Gordik, Yunus Emre. Tarihsel ve Metodolojik Agidan Isari Tefsir. Istanbul: Insan Yayinlar,
2013.

ibn Acibe, Ahmed el-Haseni. Bahru'l-Medid fi tefsiri’l-Kuranil-mecid. cev. Dilaver Selvi. 5
Cilt. Istanbul: Semerkand, 6. Basim, 2016.

Ibn Acibe, Ahmed el-Haseni. el-Bahrul-Medid fi tefiri - Kur'ani’l-mecid. thk. Omer Ahmed er-
Ravi. 8 Cilt. Beyrut: Daru’l-Kiitabi'I-flmiyye, 1999.

Tbn Acibe, Ahmed el-Hasent. el-FiitihdtiI-llahiyye. Beyrut: Daru’l-Kiitibil-fimiyye, 1971.

Imam Rabbéni, Ahmed Faruk Serhendi. Mektuibdt-1 Rabbdni. cev. Orhan Encakar. 2 Cilt.
Istanbul: Yasin Yayinevi, 2015.

Kelabazi, Muhammed b. ishak Buhari. et-Taarruf Ili mezhebi ehli’'t-Tasavvuf. Beyrut: Daru’l-
Katibw'l-Ilmiyye, 1993.

Kuseyri, Abdillkerim b. Hevazin. er-Risdletii'l-Kugeyriyye. Beyrut: Daru’l-Kitibi'l-ilmiyye,
2001.

Kugeyri, Abdilkerim b. Hevazin. Tefsirul-Kuseyri el-miisemmd Letdifiil-igardt. thk.
Abdullatif Hasan Abdurrahman. 3 Cilt. Beyrut: Daru’l-Kiitiibirl-limiyye, 2. Basim,
2007.

24



Isari Tefsirlerden Tasavvufi Adap Kurallan Istinbat Etmenin Imkén...

Mehmed Vehbi Efendi, Konyali. HiildsatiT-beydn fi tefsiril-Kur'an. 16 Cilt. Istanbul: U¢dal
Nesriyat, 4. Basim, 1966.

Mevlana, Celaleddin-i Rami. Fihi Mé Fih. cev. Cemal Aydin. Istanbul: Sufi Kitap, 6. Basim,
20109.

Mevlana, Celaleddin-i Rami. Mesnevi-i Serif. cev. Silleyman Nahifi. Istanbul: Timas, 2014.

Ozkoése, Kadir. “Tasavvuf Kiltirinde Batin ve Batini/Ledinni Bilgi Kavramlarinin
Referans Cercevesi”. Kur'an'in Batmni ve Isari Yorumu. ed. Mustafa Oztirk. Istanbul:
29 Mayis Universitesi Kur'an Arastirmalar1 Merkezi Yayilari, 2018.

Selvi, Dilaver. “Ahmed Ibn Acibe el-Hasen?’nin Hayat1, Eserleri ve Tefsirdeki Metodu”.
Marife Dini Arastirmalar Dergisi 10/3 (2010), 261-282.

Selvi, Dilaver. “Her Ayetin Bir Zahiri Bir Batim Vardir Hadisindeki Zahir ve Batin
Kavramlar Uzerinde Degerlendirmeler”. Din Bilimleri Akademik Arastirma Dergisi
11/2 (2011).

Selvi, Dilaver. Kuran ve Tasavvuf. Istanbul: Gece Kitapligi, 1. Basim, 2017.

Stihreverdi, Ebti Hafs Sehabeddin Omer es-. AvdrifiiT-Medrif. Misir: Mektebetii'l-Allamiyye,
1939.

Sithreverdi, Ebu'n-Necib. Adabiil-Miiridin Yol Ahlaki. cev. Sileyman Gokbulut. Istanbul:
Biytiyen Ay, 2014.

Tirmizi, Muhammed b. Isa b. Sevre b. Musa b. Dahhak et-. Siinen-i Tirmizi. 6 Cilt. Beyrut:
Dari’l-Garbi’l-Islami, 1996.

Tisi, EbQ Nasr Serrac. el-Liima’. thk. Abdiilhalim Mahmud. Misir: Daru’l-Kiitiibii'l-Hadjis,
1960.

25






ilmi ve akademik aragtirma dergisi

tasawuf 50 [2022], s. 27-48

Tasavvuf ilmi ve Akademik Aragtirma Dergisi
ISSN: 1302-3543

Ekim/October 2022, 25 (50): 27-48

Tasavvufun Tegekkiil Déneminde hlas Kavrami
The Concept of Ikhlas in the Establishment Period of Sufism

Damral Bashirov

Doktora Ogrencisi, Istanbul Universitesi,
demirelbesirov1996@gmail.com | ORCID: 0000-0001-7154-779X

Makale Bilgisi/Article Information
Makale Tiirii/Article Types: Arastirma/Research Article
Gelis Tarihi/Received: 13 Mayis/May 2022
Kabul Tarihi/Accepted: 23 Agustos/August 2022
Yayin Tarihi/Published: 01 Ekim/October 2022
Yayin Sezonu/Pub Date Season: Ekim/October
Cilt/Volume: 25 Say1/Issue: 50 Sayfa/Pages: 27-48
At1f/Cite as: Bashirov, Damral. “Tasavvufun Tesekkiil Déneminde Thlas
Kavrami [The Concept of Ikhlas in the Establishment Period of Sufism]”.
Tasavvuf {lmi ve Akademik Arastirma Dergisi-Tasavvuf Scientific and Academic
Research Journal 25/50 (Ekim 2022): 27-48.
Intihal/Plagiarism: Bu makale, iThenticate yaziliminca taranmistir. Intihal
tespit edilmemistir/This article has been scanned by iThenticate. No plagiarism
detected.
Yayinci/Published by: Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi/Istanbul
Sabahattin Zaim University.

Etik Beyan/Ethical Statement: Bu calismanin hazirlanma stirecinde bilimsel
ve etik ilkelere uyuldugu ve yararlanilan tim ¢aligmalarin kaynakcada belirtildigi
beyan olunur/It is declared that scientific and ethical principles have been
followed while carrying out and writing this study and that all the sources used
have been properly cited (Damral Bashirov).

27



Damral Bashirov

0z

Dini literatiirdeki en temel kavramlardan biri de hi¢ siiphesiz ihlas kavramidir.
Hadislerde “din”, “samimiyet” olarak ifade edilmigtir. Bu, esasinda dinin ihlas ve
samimiyet olmaksizin diistiiniilemeyecegi anlamim tagir. Onun i¢in Kur’dn-1 Kerim’e
ve hadis-i seriflere bakildig1 zaman ihlasin sirkten uzak dogru bir inang ve riyddan
korunmus samimi bir kulluga karsihk geldigi gorilmektedir. Dinin batini yahut
dertini boyutu diye ifade ettigimiz tasavvufun tesekkil déneminde stfiler, ihlasi
genel kabuliin yamsira kendi doktrinleri cercevesinde yeniden yorumlamaya
calismiglardir. Thlas kavramia getirilen bu yeni bakis acisi, kavramin anlam
cercevesini daha da genisletmis, sistem icerisinde farkli diigiince gruplarmin da
ortaya c¢ikmasmma sebep olmugtur. Yine kavramdaki anlam genislemesi diger
tasavvufi kavramlarla ihlas arasinda irtibat kurmay: saglamistir. Bu bakimdan ilk
donem sufileri agisindan bakildiginda ihlas, hem tasavvufi terbiye acisindan bir
yontem, hem de melami disiincenin tesekkiiliinde bir tesir olugturmaktadir. Aymi
zamanda ihlas, diger tasavvufi kavramlarla da baglantil bir sekilde ele alinmaktadir.
Makalede bu hususlara deginilmis ve tasavvufun tesekkiil déneminde sifilerin ihlas
kavramina yiikledikleri anlamlar iizerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, [hlas, Melamet, Riya, Takva, Uzlet, Sidk, Fena
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The Concept of Ikhlas in the Establishment Period of
Sufism

Abstract

One of the most basic concepts in the religious literature is undoubtedly the concept
of ikhlas. In hadiths, religion is expressed as sincerity. This situation basically means
that religion cannot be thought of without sincerity (ikhlas) and sincerity. Therefore,
when the Qur’an and hadith sharifs are considered, it is seen that sincerity corresponds
to a true belief away from polytheism and a sincere servitude that is protected from
hypocrisy. In the formation period of Sufism, which we mention to as the internal or
inner dimension of religion, the Sufis tried to reinterpret sincerity within the
framework of their own doctrines as well as general acceptance. In this respect, from
the point of view of the early sufis, sincerity is both a method in terms of sufi
education and an influence on the formation of malamah thought. In addition,
sincerity is discussed in connection with other mystical concepts. In the article, these
issues are mentioned and the meanings attributed to the concept of ikhlas by the sufis
in the formation period of sufism are emphasized.

Keywords: Tasawwuf, ikhlas, malamah, hypocrisy, tagwa.
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Girig

“Samimiyet”, “ictenlik” gibi manalara gelen ihlas kelimesi, dini
literattirde genellikle gosteristen uzaklagmak, taatta ve ibadette samimi
olmak,” kalbi, onun safiyetine mani olan her geyden kurtarmak ve
temizlemek® anlamlarina gelmektedir. Kavram olarak ihlas, hem Kur'an-
Kerim’de hem de hadis-i geriflerde sik¢a zikredilmis ve énemine vurgu
yapimigtir. Bununla birlikte tam ve gecerli bir inancin, sahih ve makbul
bir kullugun da anahtarn olarak sunulmustur.

Dini metinlerde kullanildig sekliyle Tasavvuf doktrininin de en
merkezi kavram ve konularindan olan ihlas, sifiler tarafindan yaygin
anlamiyla birlikte farkli mana agilimlarimi da ihtiva edecek tarzda ele
alinmigtir. Thlas, esasinda niyetle ilgili bir kavramdir. Niyetin icten dogan
sese uymak oldugunu s6yleyen stfiler, bu tahrik edici unsurun tek olmasi
durumunda bundan meydana gelen ise, niyet edilen o tek seye nispetle,
ihlas derler. Bu bakimdan 6rnegin, sirf insanlar gérsiinler ve medh etsinler
diye sadaka veren de mubhlis, yani hélis riyakardir. Cainka niyetine riyadan
bagka bir sey karistirmamaktadir. Ayni sekilde niyetini her turli sividan
arindirip sirf Allah icin sadaka veren kimse de muhlis olarak
isimlendirilmistir. Bu manada esasinda niyet, iyiye de kullanilsa, kotiye
de kullanilsa, bagka hicbir sey karistirnlmadan tek maksatla yapilan
ameldir. Ancak adet olarak genellikle ihl4s denildigi vakit sadece Allah
rizasina niyet edilerek yapilan igler kastedilir.*

Bu c¢alismamizda esasen tasavvufun tesekkil doénemi dikkate
alinarak stfilerin, ihlas kavramina yiikledikleri mana agilimlan
incelenmeye ve degerlendirilmeye calisilmigtir. Oncelikle Kur'an ve
hadislerde kullanildig: sekliyle degerlendirilmis, ardindan mutasavviflarin
konuyla ilgili s6z ve gorusleri bu ve farkli perspektiflerden ele alinmigtr.

1. Kur’an-1 Kerim’de ihlas Kavrami

*  Ibn Manzur, LisaniT-Arab, (Kahire: Daruw’l Maarif, 1119), 1227; Sileyman Uludag, Tasavvuf

Terimleri Sozligii, (Istanbul: Kabalc1 Yayinlar, 2002), 180.

Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, (Istanbul: Agac Kitabevi Yayinlari,

2009), 298.

Seyyid Serif Ciircani, Ta'rifat Tasavvuf Istilahlari, cev. Abdilaziz Mecdi Tolun (Istanbul: Litera

Yayincilik, 2004), 68; Abdiirrezzak Kasani, Tasavvuf Sozligii, cev. Ekrem Demirli (Istanbul: iz

Yaymnalik, 2015), 43.

*  Ebt Hamid Muhammed el-Gazzali, Thydu Ulimi'd-Din, cev. Ahmed Serdroglu (Istanbul: Bedir
Yayinevi), 4/681.
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Thlas kavrami Kur'an-1 Kerim’'de bircok sekilde ve manada
kullanilmaktadir. “Halis™, “muhlas™, “muhlisin”’, “muhlasin”?® “ed-
dinu’l-halis™®, “muhlisine lehu’d-din”%, “muhlisan lehu’d-din"*! ve “ahlasi
dinehum””? geklindeki ifadeler bunlardan bazilaridir. Ayetlerde gecen
ihlas kavraminin bir kismi, icerikleri itibariyle bazi muminlerin sifati
olarak zikredilmekte ve onlar1 tavsif etmektedir. Bir kismi ise kullugun
sirkten uzak olmasi ve sadece HakK’a tahsis edilmesi anlaminda kullanilir.
Nitekim Cenab-1 Hak Zimer stresinde soyle buyuruyor: Bilinmelidir ki,
halis dindarlik yalmz Allah i¢in olandir.” Bagka bir ayette de: De ki: Kuskusuz
ben, kendisine icten bir inang ve baghlk gostererek Allah’a ibadet etmekle
yiikiimlii kilindim.** Miifessirler bu ayetleri yorumlarken, dindarligin yalniz
Allah i¢in olmasini tevhit olarak agiklamiglardir. Tevhit dininden bagka
diger dinler halis ve sahih degildir.”® Yine Hz. Miisd’dan bahseden ayette
muhlas kelimesi kullanilmis ve kendisinin ihlds sahibi oldugu
bildirilmistir. Bu kitapta Misd’y1 da an. Gergekten o ihldsh biriydi, resul ve
nebi idi.*® Taberi (6. 310/923) bu ayeti tefsir ederken, “muhlas” kelimesini
baz1 “kurralar”in ve ekollerin, “lam”1 kesreli yaparak ism-i fail kalibiyla
“mubhlis” olarak okuduklarim séyler. O, bu zaman mananin kullugu sirf
Allah’a tahsis etmek ve ultthiyette O'nu birlemek anlamina geldigini
bildirir. “Muhlas” seklinde okundugunda ise “Allah Musd'y1 risalet icin
secti ve ona resulliik ve nebilik gérevini yiikledi” manasini vermektedir."’

718

Ayrica Kur'an-1 Kerim’deki “Kul huvellahu ehad™® diye baglayan ve
“ihlas” stresi olarak adlandirilan bir sure vardir. Surenin bu isimle
adlandirilmasinin sebebi, Cenab-1 Hakk’in sifatlarini saf ve katiksiz olarak

5> en-Nahl, 16/66.

& Meryem, 19/51.

7 el-Bakara, 2/139.

8 es-Saffat, 37/169; Yusuf, 12/24.

9 ez-Zumer, 39/3.

1 Yanus, 10/22; el-Ankebtit, 29/65; Lokman, 31/32; el-Mi'min, 40/14, 65; el-Beyyine, 98/5.

11 ez-Zumer, 39/2, 39.

12 en-Nisa, 4/146.

13 ez-Zuimer, 39/3.

14 ez-Zuimer, 39/11.

¥ Ebul-Hasan Mukatil b. Silleyman, Tefsiru Mukatil b. Siileyman, thk. Abdullah Mahmud $ehhate
(Beyrut: Daru ihyau't-turas, 1423/2006), 3/669.

6 Meryem, 19/51.

' Eba Ca'fer Muhammed b. Cerir et-Taberi, Camiu’l-beydn an te'vili ayi’l-kur'an, (Mekke: Daru’t-
terbiyyeti ve't-turas), 18/209. Ayrica bk. Yunus Ekin, Thlis Kavrammin Semantik Analizi,
Tasavvuf [Imi ve Akademik Arastirma Dergisi (2002), 147-160.

18 el-ihlas, 112/1.
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kendinde toplamasindan dolayidir. Zira [hlds suresinde ne cennet ve
cehenneme, ne azap ve sevaba, ne emir ve nehiy’e, ne de bagka her hangi
bir hususa dair ifadelere yer verilmistir. Dolayisiyla surede Allah Teald'nin
sifatlar1 hicbir gseyle kanigtirilmaz. Ayni zamanda bu sure, “Tevhit” suresi
olarak da zikredilmektedir. Ciinkii “fhlds” suresinde Cenab-1 Hakk’a ortak
kosanlara dair en ufak bir ima dahi mevcut degildir."

Sonug itibariyle Kur'dn-1 Kerim’deki ihlas kavraminin saglam bir
inang, kullukta ve ibadette Cendb-1 Hakk'in uluhiyetini birlemek ve ona
ortak kogsmamak gibi anlamlarda kullanildig1 anlagilmaktadur.

2. Hadislerde Ihlas Kavramina Yiiklenen Anlam

Thlas kavrami hadis-i seriflerde de sik¢a zikredilmis ve anlam
cercevesi biraz daha genisletilmistir. Ayrica miphem kalan baz kisimlar
tefsir edilerek ilave anlamlar kazandinlmistir. Ilgili hadislerden bir kismu
soyledir:

Dininde ihlash ol! Béyle yaparsan az amel bile sana kéfi gelir.”

Allah bu immete, zayiflanin duasi, namazlart ve ihlaslar: sebebiyle
yardim eder.”!

Kim hicbir ortagi olmayan, tek olan Allah’a ihldsla ibadet ederek, namaz:
dosdogru kilarak, zekati vererek diinyadan aynlirsa, Allah kendisinden razi
oldugu halde 6lmiis olur.”

Peygamber Efendimizden rivayet edilen bu hadislerde genellikle
dogru inanca, sirkten arindirilmis saglam bir tevhit akidesine ve kullukta
samimiyete vurgu vardir. Esasen ameller bakimindan az da olsa samimiyet
ve ihlasla yapilan bir igin, ihlassiz yapilan ¢ok amelden daha kiymetli
oldugu yontndeki uyarilar her hususta ihlasin bir ritkn olduguna dikkat
ceker. Gercekten amel ve ihlas, ruh ile beden gibidir. Biri olmadan digeri
diistnilemez. Hz. Peygamber (s.a.v) bazi hadislerinde ihlasi kelime olarak
kullanmasa da onun icerigine dikkat ¢ekmistir: Siiphesiz ki Allah sizin

¥ Eba Talib el-Mekki, Kati'l-Kulib-Kalplerin Azig1, cev. Muharrem Tan (Istanbul: Iz Yaymcilik,
1999), 4/53.

2 Ebt Abdullah Muhammed b. Abdullah el-Hakim en-Nisabtri, el-Miistedrek ald’s-sahtheyn, nsr.
Mustafa Abdulkadir Ata (Beyrut: y.y., 1411/1990), 4/341 (No. 7844).

2 Ebd Abdirrahman Ahmed b. Suayb b. Ali en-Nesai, Siinenii Nesa, nsr. Hasan Muhammed Mestdi,
(Kahire: y.y., 1348/1930), 6/45 (No. 3178).

22 [bn Mace Ebu Abdilldh Muhammed b. Yezid el-Kazvini, Siinen-ii [bn Mace, nsr. Muhammed Fuad
Abdulbaki, 1/27 (No. 70).
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suretlerinize bakmaz. Ancak sizin kalplerinize bakar.? Thlas kalpten dogan
bir duygu oldugu i¢in Cenab-1 Hakk kalplerin hallerine gore insana ve
amele deger verir.” Bu bakimdan ihlasin aslinda niyetle ayni manada
kullanildigr goriilmektedir. Nitekim hadiste soyle buyruluyor: Ameller
niyetlere goredir.*Yani kimin niyeti sirf Allah rizasi icin ise, karsiligi da ona
gore olur. Kimin niyeti de masiva i¢in ise ona gore karsilik alir. Kur’an’daki
ihlas kavramiyla ayni icerige sahip bu hadislerin yaninda bir de gizli sirk
ya da riya diyebilecegimiz bir mana a¢ilimina vurgu yapan bir kisim hadis-
i serifler de mevcuttur.

Bir gin Allah Resulii (s.a.v), arkadaglarimin Deccal hakkinda
konugtuklarim gorince yanlarina gelmis ve onlara “sizin hakkimzda beni,
Deccal'in serrinden daha ¢ok endiselendiren bir hususu size haber vereyim mi?”
buyurmus. Onlar da “buyur ya Restlallah” demisler. Bunun iizerine Hz.
Peygamber; “Bu gizli sirktir. Kisinin namaza durdugunda baskalari onu
gordiigii  icin namazim  giizellestirmesidir” demigtir.”® Bu hadiste
digerlerinden farkh olarak dogru inancin varhigiyla birlikte, psikolojik bir
hal olarak, kendisini bagkalarina daha takvali ya da ibadetlerini daha giizel
ve siisli gosterme gibi duygudan bahsediliyor. Bu hal bir kimsenin kendisi
de farkina varmadan uluhiyette zahir anlamda olmasa da batini yénden
HakK’a ortak kosmas: anlamina geldigi i¢cin, Allah Result tarafindan gizli
sirk olarak adlandirmistir. Riya tabiriyle de ifade edilen bu hal dini
literattirde ihlasin zidd1 olarak kullanilir. Dolayisiyla hadis-i seriflerde
ihlasa yapilan vurgu Kur'dn-1 Kerim’deki anlamina mutabik olmakla
birlikte biraz daha ince ve deruni mana agilimina sahiptir. Diger bir
ifadeyle Kur'an’daki ihlas kavraminin adeta tefsiri mesabesindedir.

3. Tasavvufun Olusum Déneminde Sifilerin Ihlas
Kavramina Yikledikleri Anlam

Thlas kavram1 ya da ihlas konusu Kur’an ve siinnette hem inan¢ hem
de ibadetler bakimindan makbul bir kullugun temel unsuru oldugu gibi,

% Ebwl-Hiseyin Mislim b. Haccac b. Miislim el-Kuseyri, el-Cami'u’s-sahth, nsr. Muhammed Fuad

Abdulbaki (Kahire: y.y., 1374/1955), 4/1987 (No. 2564).

24 Ekin, [hlas Kavranumin Semantik Analizi, 156.

% Ebi Abdillih Muhammed b. Ismail b. Ibrahim el-Cu’fi el-Buhari, el-Cami’u’s-sahih, (Beyrut: y.y., h.
1366),1/6 (No. 1).

% [bn Mace Ebu Abdillsh Muhammed b. Yezid el-Kazvini, Siinen-i Ibn Mace, ngr. Muhammed Fuad
Abdulbaki, 2/1406 (No. 4204).
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tasavvuf doktrininin de merkeze aldig1 en 6nemli kavramlardan biridir.
Tasavvufun tesekkil déneminde sifilerin ihlas kavramina yikledikleri
mana agthmlarini iki gekilde ele almamiz mamkandiir: Birincisi Kur'an-
Kerim'de de kullanildigi manasiyla her turla sirkten uzak bir sekilde
kullugun sirf Cenab-1 Hakk’a tahsis edilmesidir. Ikincisi ise, ayn1 zamanda
mutasavviflarin genel egilimini de kendisinde toplayan, insanlarin
ovgistnden uzak, onlarin medhini arzulamaktan kurtulmus ve dolayisiyla

Allah nzasinin disinda herhangi bir gaye ve maksada matuf olmayan bir
kulluktur.”’

Kuseyri (6. 465/1072), ihlas kavramini ele alirken en bagta su ayet-
i kerimeyi zikreder: “Bilinmelidir ki, hdlis dindarhik yalmz Allah igin
olandir.””® Ayetin hemen ardindan ise, su hadis-i serifi aktanir: “Su ii¢
hususta bir miisliiman’in kalbi hiyanet (ve hasette) bulunmaz. Allah i¢in ihlds
ile amel etmek, devlet adamlarina samimi bir sekilde nasihatte bulunmak ve
her haliikarda Islam cemaati ile olmak.”” Kuseyrinin ihlas kavramini
anlatirken 6ncelikle konuyla baglantili bir ayete, ardindan ilgili bir hadise
yer vermesi, stfilerin herhangi bir mevzuda goriis beyan ederken temel
referans noktalarinin Kur'dn ve hadise dayali oldugunu bildirmesi
anlamina gelir. Thlas kavramini tasavvufun tesekkiil donemi dahilinde ele
aldigimizi hatirlarsak Kuseyrinin kullandigi metot biraz daha anlam
kazanmis olacaktir. Zira bu déonem ayni zamanda tasavvufun diger dini
disiplinlerle uzlagi dénemidir. Nitekim ardindan ihlasla ilgili aktarmig
oldugu hadisin son kisminda yer alan “her haliikarda Islim cemaati ile
olmak” ifadesi de esasinda stfilerin her konuda ehl-i siinnet ve’l-cemaat ile
ayni ¢izgide hareket ettiklerinin bir ifadesidir. Bu yaklasim ayni zamanda
stfilerin, ihlas kavramina yiikledikleri birinci anlam cercevesini olusturur.
Cunki mutasavviflar da ilk 6nce salim ve hélis bir inan¢ ve kullugun
gerekliligine vurgu yapmuglardir. Ornegin; Sehl b. Abdullah et-Tiisteri'nin
(6. 283/896): “La ilahe illallah diyen tevhit ehli ¢oktur, ama onlardan
muhlis olanlar1 (samimileri) azdir”®® sézii buna isaret eder. Zira sahip

2 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, cev. Silleyman Uludag (Istanbul: Dergah yayinlar1), 289.

Ayrica bk. Mahmud Esad Erkaya, Kur'dn Kaynakli Tasavvuf Kavramlari, (Ankara: OTTO Yayinlar,
2017), 90.
28 ez-Zumer, 39/3.
2 Eba Abdillih Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani el-Mervezi, Miisned-i fmam Ahmed b.
Hanbel, ngr. Suayb Arnavut-Adil Miirsid v.d. (1461/2001), 3/325.
Eba Nasr Serrac Tasi, el-Limd-islam Tasavvufu, cev. Hasan Kamil Yilmaz (istanbul: Erkam
Yayinlari, 1434/2012), 85.
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oldugu tevhit inancini kusurlardan arinmig halde, samimi ve ihlas tizere
yasayan ¢ok az insan vardir. Dolayisiyla stfilerin s6z ve goruslerinden
hareketle, ihlas kavramiyla oncelikle samimi ve dogru bir inana
kastettikleri sonucuna varabiliriz.

Ik dénem sufilerinden Ruveym b. Ahmed (6. 303/915-16), ihlas
hakkinda; “Ihlas, yaptigin isi gérmemendir’*demistir. Bu tarif de
mutasavviflarin ihlas’tan kastettikleri ikinci manadir. Yani kiginin yapmas
oldugu amele deger vermemesi ve nefsine bir pay ¢ikarmamasidir. Aslinda
bu tanim, tasavvufi terbiye yénteminin sonucuna vurgu yapan bir
anlatimdir. Stfiler tarafindan “fend” olarak da ifade edilen bu hal bir
bakima ihlasin elde edilmesiyle orantili olarak degerlendirilmelidir.
Nitekim Cuneyd el-Bagdadi (6. 297/909) fend nazariyyesinin ikinci
mertebesini anlatirken ibadet ve taatlerdeki zevk alma digtincesinden de
fani olmak gerektigini sdylemektedir.’” Diger bir ifadeyle ihlas, esasinda
nefsin haz duymasindan da kurtularak kullugu sadece Cenab-1 Hakk’a has
kilmaktir. Tmam-1 Gazzali (6. 505/1111), “kendisine baska bir seyin
karigmasi ihtimali bulunan bir seye, o bagka seyin karigmamasini” ihlas
olarak tanimlar. Ayette soyle buyrulmaktadir: “Nitekim size hayvamin
karminda, besin artiklariyla kan arasinda bir yerde bulunan bir nesne, icenlere
lezzet veren saf siit i¢iriyoruz.*® Gazzali’ye gére siitiin halis ve safi olmasi,
kendisine karigma ihtimali bulunan kan, sidik ve pislik gibi herhangi bir
seyin karigmamasidir.** Bu nedenle ibadetlerde yahut Allah i¢in yapilan
her hangi bir igte niyete Hakk'in rizasinin diginda bir seyin karigmamas:
ihlas olarak ifade edilir. Nitekim Ciineyd el-Bagdadi de ihlasi, hangi
konuda olursa olsun Hakk'in rizasina uygun diisen is olarak tanimlar.*

Amelleri z4hiri ve batini seklinde iki kisma ayiran stfilere gore ihlas,
esasinda batini ameller nevindendir. Onlara gore amelin tam olmasinin
baglica sartlarindan birisi de batini yonden sihhatli olmasidir. Nitekim
Hucviri (6. 465/1072), “bir amel, ancak ihlas sayesinde makbul bir amel
olur” demektedir. Zira bedene nispetle ruh ne ise, amele nispetle ihlas da

31 Eba Bekr Muhammed b. ishak el-Kelabazi, et-Ta'arruf li-mezhebi ehli’t-tasavvuf, thk. Ahmed
Semseddin (Beyrut-Libnan: Daru’l-Kutubu'l-llmiyye, 1971), 117; bk. Kelabazi, Dogus Devrinde
Tasavvuf Ta’arruf, ev. Stileyman Uludag (Istanbul: Dergah yayinlari, 6 baski, 2019), 164.
Stileyman Ates, Ciineyd-i Bagdadi (k.s) Hayati Eserleri ve Mektuplari, (Istanbul: Yeni Ufuklar
Nesgriyat), 153.

3 en-Nahl, 16/66.

3% Gazzali, Ihyau Uliimi'd-Din, 680.

35 Kelabazi, et-Ta'arruf, 117.
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odur. Nasil ki, ruhsuz beden sadece bir et parcasindan ibaretse, ihlassiz
kulluk da heb4 olmusg bir istir. S6zgelimi bir kimse bin sene ihlash olsa,
ancak ihlasla amel etmedigi mtddetce ihlasi tam olmaz. Yine diger bir
kimse, bin y1l durmadan zihiren amel etse, ihlas tizere bulunmadig stirece
ameli amel olmaz.*® Aym sekilde ihlasin bu yéntine dikkat ceken Sehl b.
Abdullah et-Tiisteri bu hususu séyle ifade eder: “Ilimden nasibi olan
miustesnd, diinya cehaletle doludur. Kendisiyle amel edilen ilim mistesna,
biitiin ilimler sadece iddia ve delildir. Ihlas ile yapilan amel miistesna,
biitiin ameller bostur. Thlas ehli olanlar da biiyiik bir tehlike ile kars
kargiyadir.”®” Esasinda bu ifadelerden yola ¢ikarak stfilerin nazarinda,
amellerin kabali i¢in ihlasin sart oldugu sonucuna ulagabiliriz. Zira onlara
gore ihlassiz bir amel sadece kabuktan ibarettir.

Ebua Talib el-Mekki (6. 386/996) ihlasin su iki seyden uzaklagmakla
mumkiin olacagini bildirmektedir: Birincisi riy4, ikincisi de hevadir. Ona
gore bu iki husustan emin olan kimse Cenab-1 Hakk’'in benzettigi gibi siit
misali halis ve pak® bir ihlasa sahip olur. Mekki'ye gére amellerimize
insanlar i¢in riy4 duygusu ya da nefsin sohret tutkusu yoniindeki heva ve
istegi karnigtign vakit hilis olmaktan c¢ikarlar. Bu tarz is ve amellerde,
dirtistlik, samimiyet ve edep s6z konusu olmaz.*

Gazzalf'ye gére ihlasin asil manasi kullugu sadece Allah i¢cin yapmak
ve bunun karsihiginda da O’'ndan bir sey beklememektir. Sayet kul yaptig
islerden dolay1 bir sevap elde etmeyi umuyorsa yahut azaptan korktugu
i¢in yapiyorsa, bu kimse kamil manada ihlash degildir. Zira o kisi ibadet ve
kullugu kendi nefsi icin yapmaktadir.*

Dolayisiyla buraya kadar anlatilanlardan hareketle ilk dénem
stfilerinin ihl4s konusundaki yaklagimlari degerlendirildigi zaman su
sonuca ulagsmak miimkiindiir: [hlas bir taraftan tevhid ilkelerine uygun
dogru bir inanca karsilik gelirken, diger yonden ibadet ve kulluk hayatinda
riyadan korunmus samimi amellere tekabul etmektedir.

% Ali b. Osman Ciillabi Hucviri, Kesfu'l-Mahctb-Hakikat Bilgisi, cev. Stleyman Uludag (Istanbul:

Dergah Yayinlar, 1996), 185; Ayrica bk. Idris Tirk, Tasavvuf Diisiincesinde [badetlerin I¢ Anlam:

(Dokuz Eyliil Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2009), 73.

Serrac, el-Liima-Islam Tasavvufu, 85.

3 en-Nahl, 16/66.

3 Mekki, Katii'l-Kulib-Kalplerin Azig1, 4/45.

%0 Imam Gazzali, Kalplerin Kesfi-Miikasefetii'l-Kuliib, cev. Ali Kaya (Istanbul: Semerkand Yayinlar,
2012),192.
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a. Melami Diisiincede Thlas

Tasavvufun olugsum strecinde stfiler arasinda farkl digiince ve
megsreplere sahip ekollerin ortaya ¢ikigi, bazi dini ve tasavvufi kavramlarin
sekillenmesinde de etkili olmugtur. Bu ekollerden birisi de tgtincti asrin
yarisindan itibaren Nigabtir ve Horasanda yayginlhk kazanan
Melamilik’tir. Kurucu sahsiyetleri Hamdn el-Kassar (6. 271/884) ve Ebt
Osman el-Hiri (6. 298/910) olan bu ekol, iki temel esasa dayanmaktadir:
Birincisi, her tiirlii nefsidni amel ve digtinceden korunmak, ikincisi ise,
yapmis oldugu iyi amelleri ve 6zellikle de Rabbiyle arasindaki iliskiye dair
manevi halleri gizlemek.*’ Dolayisiyla melamet yolunu benimseyen
stfilerin odak noktas: ihlas: elde etmek ve riyadan da sakinmaktir. Bunu
yaparken de amellerini gizlemeyi usul olarak addetmislerdir. Hatta bu
noktada sadece insanlardan degil, kendi nefislerinden de gelecek olan ucb
ve kendini begenmislik duygusundan korunmay: hedeflemislerdir.
Sozgelimi Hucviri, Meldmet ehlinin vasiflarin1 anlatirken bu hususa
dikkat ¢eker ve miicahedeleri ne kadar ¢ok olursa olsun, bunu kendi
kuvvet ve kudretinin sonucu olarak gérmediklerini séyler. Onun i¢in de
melamet yolunu benimseyenler kendini begenme haline diismez, boylece
de ucb halinden korunmus olurlar.*

Melamiligi “istikamet”, “kast” ve “terk etmek” iizere ti¢ sekilde ele alan
Hucviri, kast1 su sekilde agiklar: “Bir kimse halk arasinda biiyiik bir makam
ve itibar kazanmig olur. Halk arasinda parmakla gosterilen bir sahsiyet
haline gelir. Bu durumda kalbi makama ve itibara meyleder, tabiati halk
ile alaka kurmaya heves eder. Fakat o kalbini halkin itibar etmesi
arzusundan tahliye ederek Hakk ile meggul olur. Bunun i¢in melamet
yoluna girmeye kendini zorlar, seriatca zararh ve sakincali bulunmayan
bazi davraniglara tesebbiis etmek suretiyle halkin kendisinden nefret
etmesine sebep olacak kadar igleri ileri goturir. Halka karg: takindig tavir
bu olur. Bu suretle artik halk onunla ilgilenmez hale gelir.”*® Pasajdan da
anlasildig: gibi, melami distincede halkin teveccithiinden ve methinden
uzaklagsmak, kendi nefsini insanlar nezdinde kucuk dugurmek ve

4 Ebu’l-Ala Afifi, Tasavvuf Islam’da Manevi Hayat, ¢ev. Ekrem Demirli - Abdullah Kartal (istanbul: iz
Yayincilik, 2015), 245. Ayrica bk. Ergiin Oztiirk, Ebtt Abdurrahman es-Siilemi ve “el-Melametiyye”
Ad Risalesi Cergevesinde Melametilik ve ITkeleri, (Konya: Necmettin Erbakan Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yitksek Lisans Tezi, 2016), 66.

2 Hucviri, Kesfu'l-Mahctib-Hakikat Bilgisi, 122.

3 Hucviri, Kesfu'l-Mahctib-Hakikat Bilgisi, 123.
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kinanmasini saglayacak hareketlere yonelmek, ihlasi elde etmenin ve
riyddan kurtulmanin yéntemini olusturuyor.

Kelabazi (6. 380/990)nin naklettigi bir rivayette Horasan
derviglerinden bir grubun Ebt Bekir el-Kahtabi'yi ziyarete gittiklerini, Ebti
Bekir'in de kendilerine “Seyhiniz Eba Osman size neyi emretmektedir”
diye sordugunu, onlarin da: “Cok amel ve ibadet etmemizi, ancak
amellerimizin de kusurlu oldugunu hi¢ aklimizdan ¢karmamamiz
gerektigini emretmektedir” derler. Bunun tzerine Eba Bekir: “Yazik!
Ameli yaratani gorerek amelden gaib olmay: emretmiyor mu” der.* Eba
Osman el-Hiri, Nisdbur'da tasavvufun yayilmasina o6ncilik eden ve
melamilik konusundaki fikirleriyle taninan bir stfidir.** Eba Osman’in
amelleri kusurlu gérmesi ona goére ihldsa nefsani bir duygunun
karigmasini onler ve saliki riyaya digmekten korur. Eba Bekir Kahtabf ise,
ameli kusurlu kabul etmenin 6tesinde, ameli yaratan: gormekle birlikte
amelin kendisini gérmemenin ihlasa daha muvafik oldugunu distintr.
Diger bir ifadeyle yaptiklarini kendi fiili ve kesbi olarak degil, Hakk’'in bir
latfu ve ihsani olarak algilar. Bu sekildeki gériis farklhiliklari, esasinda
mesrepten kaynaklanan ve teferruattaki bir ayriliktir. Zira iki gériiste de
ortak hedef ihlasin elde edilmesidir. Biri ameli kusurlu gérerek kendini
riyddan koruyor, digeri de ameli gormemekle kendini riyadan koruyor.
Amelde riyanin bulunmamas: da ihlasin mevcudiyetinin alametidir.

b. Tasavvufi Terbiye Aqisindan ihlas

Tasavvufta salik'in Hakk’a dogru yolculugunda méanevi makam ve
mertebeleri tamamlayip kemale erinceye kadar gecirdigi sahfalara “Seyr-ii
Suluk” veya “tasavvufi terbiye stireci” denilmektedir. Sultk’tan maksad her
tarla kotu ve cirkin huylardan uzaklasip iyi ve giizel huylar edinmek,
Allah’tan bagka her seyden méinen yuz ¢evirip Hakk’a vuslati
gerceklestirmektir.*® Bu bakimdan stfilerin nazarinda tasavvufi terbiye ve
Seyr- Stultk'un en o6nemli unsuru, kullukta ihlastir. Zira manevi
yolculugun sihhatli olmasi ihlasin sihhatli olmasina baghdir.

4 Kelabaz, et-Ta'arruf, 117.

* Erhan Yetik, “EbG Osman el-Hiri", Tiirkiye Diyanet Vakfi Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar,
1994),10/208.

Damral Bashirov, Tasavvufta Oliim, (Bursa: Bursa Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiist,
Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 27.
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Stfilerin ihlasla ilgili gériis ve ifadelerini degerlendirirken, esasinda
mutasavviflarin, kulun istidadi nispetinde ya da bidayet ve nihayet
hallerine gore ihlasin, farkli anlam boyutlarina isaret ettikleri
goriilmektedir. Nitekim EbG Tirab en-Nahgebinin: “Ariflerin riyast
miiridlere gére ihlds mesabesindedir” dedigi aktarilmaktadir.*” Bu séz
esasinda bidayet ehli miridlerin ihlaslarinin tam olarak riyidan
arindirilmadigini ifade etmektedir. Riyanin pek c¢ok sekli vardir. Salik,
nefsin hilelerini tamamen bilmedigi i¢in, ihlds tzere oldugunu
zannederken, farkina varmadan riyd ¢ukuruna yuvarlanmis olur. Bu
bakimdan Sehl b. Abdullah et-Tusteri soyle séyluyor: “Riyay: ihlas ehli
olanlardan bagkas: taniyamaz.”*

Thlas;, “amelin her cesit kargikliktan arindirilmasi” olarak
tanimlayan Herevi (6. 481/1089), bu manada tu¢ tirla ihlastan
bahsetmektedir. Birincisi, ameli gérmemek, yapmis oldugu amelin
kargiligini beklememek ve amelden razi olmamak.* Bu mertebedeki ihlas,
kiginin ibadet ve kullugunda nefsine bir pay ¢ikarmayip, Hakk'in lutif ve
ihsani oldugu suuruna ermesidir. Bu sayede kul, ucub, 6viinme ve ameline
guvenme duygusundan uzaklastig: gibi, yaptiklar: sebebiyle diinyevi ya da
uhrevi her hangi bir kargilik beklentisi i¢cinde de olmaz. Nitekim Zunnan
el-Misri bu hususta soyle diyor: “Su ¢ sey ihlas alametidir: Kisinin
nezdinde halkin 6vmesi ve yermesi esit olmak, amelde ameli gormeyi
unutmak (¢alismak, ancak ¢alismaya kiymet vermemek), amelin dhirette
sevap getirecegini unutmak.”EbG Abbas b. Atd (6. 309/922), bu
mertebedeki ihlas hakkinda buyurur: Halis amel, (ucub, riya ve kargilik
bekleme gibi) afetlerden kurtulmus ve arinmig olandir.”*

Herevi'ye gore ihlasin ikinci mertebesi, salikin seriatin zahirini
ihmale gotirecek suhtiddan sakinmasi ve kullugunun Cenab-1 Hakk’in
tevfikiyle hustle geldigini miisahede etmesidir.”> Mutasavwiflara gére
miurid, suhtidu sirasinda ameli bakimindan iki hususta hataya digebilir.
Birincisi, amelini kendisine degil, Allah’a nispet ettigi icin kusursuz ve
mikemmel gormesi; digeri, ibadetler hususunda gayret ve c¢aba

47 Serrac, el-Liima-Islam Tasavvufu, 237.

Serrac, el-Liimd-Islam Tasavvufu, 253.

4 Hace Abdullah el-Ensari el-Herevi, Tasavvufta Yiiz Basamak Mendzili’s-Sairin-Hace Abdullah el-
Ensdri el-Herevi, cev. Abdurrezzak Tek (Bursa: Emin Yayinlari, 2008), 93.

Kuseyri, Kuseyri Risalesi, 290.

51 Kelabaz, et-Ta'arruf, 117.

52 Herevi, Tasavvufta Yiiz Basamak Mendzilii's-Sairin-Héace Abdullah el-Ensari el-Herevi, 93.
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gostermemesidir. Cunki bu mertebede salik, caba ve gayretin Hak’tan
oldugu diisiincesiyle kullugunu ihmal edebilir. Insan1 béyle bir hata ve
yanilgidan ise, ancak ihlaslh olmasi ve yaptiklarinin kendi ¢abasinin bir
trind oldugunu degil, Hakk'in latuf ve ihsadninin bir eseri oldugunu
kavramas: kurtarabilir.>®

Herevinin nazarinda ihlasin t¢tinci mertebesi ise, ameli ilmin
zahirine muvafik kilmak, Hakk'in hikmine riza gostermek ve gayrin
hakimiyetinden kurtulmakla meydana gelen ihlastir.>* Mutasavviflar
miridin, bu mertebede evveld amelinin, seriata uygunluguna 6zen
gostermesi gerektigini vurgulamiglardir. Ayrica zahiri yonden her ne
kadar kullugunu sevap ummak ve ildhi cezidan emin olmak niyetiyle ifa
ediyor goriinse bile, kalbinde yaptiklarindaki gercek gayenin
“marifetullah” oldugunu bilmektedir. Deviminda ise, Cenib-1 Hakk'in
kendisiyle ilgili hitkmini, ezeli bilgi ve hikmetine uygun sekilde yerine
getirdigi suuruna ermesidir. Bu dastnce onu, Hakk'in digindaki her
seyden kurtarip sadece O’na kul olmaya yéneltir.>

Sifilerden bazilari ihlasi zorunlu bir sonuca baglamiglardir. Ornegin
nefsine uyguladig cetin riyazet ve uzun miicahedelerin yaninda zithdiyle
one cikan Sehl b. Abdullah et-Tisteri® goyle der: “Kirk giin siireyle
samimiyet ve ihlasla zithde devam eden kiside Allah tarafindan birtakim
kerametler zahir olmaya baglar. Kimden béyle bir sey zahir olmamigsa bu
onun zithdiindeki sadakat ve ihlasin noksanhgindandir.””” Bu ifadeye gére
ihlasla yapilan amel zorunlu bir sonucu gerektirmektedir. Aslinda bu séz,
Sehl b. Abdullah’a gore ihlas tzere amel eden bir kimsenin ihlasinin
sahihligini 6lcen bir kistas islevi gérmektedir.

c. Thlasla Ilgili Baz1 Kavramlar

1. Riya

Arapca gosteris yapmak manasina gelen “riya” kelimesi ile, dini
literatiirde amel iglerken Allah’tan bagkas: disiniilerek yapilan igler kast

% Abdurrezzak Tek, Tasavvufi Mertebeler: Hace Abdullah el-Ensari el-Herevi Ornegi, (Bursa: Emin

Yayinlari, 2008), 116.

Herevi, Tasavvufta Yiiz Basamak Mendzilii’'s-Sairin-Héce Abdullah el-Ensdri el-Herevi, 93.

% Tek, Tasavvufi Mertebeler: Hace Abdullah el-Ensari el-Herevi Ornegi, 117.

% Mustafa Oztiirk, “Sehl et-Tisteri”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV Yayinlar,
2009), 36/321.

Serrac, el-Liimd-Islam Tasavvufu, 369.
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edilir.>® Thlas ve riyd kavramlari genellikle bir birinin ziddi olarak
kullanilmaktadir. Birinin varligi digerinin yoklugu anlamina gelmektedir.
Marifete ulasmada ihlasi en 6nemli unsur olarak kabul eden sufilere gore,
ihlasin ziddin1 tanimayan ihlasi da tam anlamiyla gerceklestiremez.
Tasavvufun tesekkiill donemi stfilerinden Ebtt Osman el-Magribi (6.
373/983): “Bir seyin ziddin1 bilmeyen onu taniyamaz. Bu nedenle ihlash
birinin ihlas1 ancak riyay1 taniyip onu terk ettikten sonra tam olarak
gerceklesir”® demektedir. Bu bakimdan mutasavwiflar ihlas ve riyAnin ne
olduguna, aralarindaki farkin nasil bilinecegine de temas etmislerdir.
Horasan'm ilk biyik sifilerinden Fudayl b. Iyaz (6. 178/803) bu
hususta:“Halk icin ameli (ve giinah olan seyleri) terk etmek riyadir, halk
icin amel (ve ibadet) ise sirktir. Thlas ise Allah’in bu iki seyden seni afiyette
kilmasidir”demistir.*® Dolayisiyla ihlas, bu iki durumdan kurtulmakla elde
edilir.

[lk dénem stfileri riyayr tanimanin ve ondan kurtulmanin kolay
olmadigina vurgu yapmislardir. Yusuf b. Hiseyn bu manada séyle der:
“Duinyada en aziz sey ihlastir, riyay: kalbimden sokiip atmak i¢in ne kadar
gayret ediyorum! Buna ragmen riya kalbimde adeta baska bir renkte
bitmektedir.”®!

Yine burada bir noktaya dikkat cekmek gerekmektedir. Stfilerin bir
makama ya da hale ulagsmalar1 hepsinde ayni tarikle olmadig: ve kendi
stibjektiv tecriibelerine dayandig: icin bu hususta soyledikleri sézler de
bazen birbirine zit gibi goziikebilir. Nitekim yukarnda aktardigimiz Eba
Osman el-Magribi'nin, ancak riyay: taniyip onu terk edenlerin ihlasi
gerceklestirecegi seklindeki sozii ile, Sehl b. Abdullah et-Tiisteri'nin riyayn,
ihlas sahibi olandan bagkas: taniyamaz® seklindeki ifadesi buna érnektir.
Dolayisiyla birinde riyay: tanimak ihlas: elde etmek i¢in sart kosulurken,
digerinde ihlas sahibi olmak riyay1 tanimanin sarti1 kabul edilir. Sonug
itibariyle Tasavvufun olusum dénemine baktigimizda sifilerin, 6zellikle
ihlas kavramiyla riy4 arasinda mihim bir iligkiye vurgu yaptiklari, birinin
digerinden bagimsiz ele alinamayacaginin altinm ¢izdikleri goralmektedir.

%8 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, 620.

% Ebt Abdurrahman es-Siilemi, ITk Zahid ve Siifiler-Tabakatu’s-sifiyye, cev. Abdurrezzak Tek (Bursa:
Emin Yayinlari, 2018), 293.

Kuseyri, Kuseyri Risalesi, 291.

Kuseyri, Kuseyri Risalesi, 292.

Kuseyri, Kuseyri Risalesi, 290.
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2. Takva

Sozliikte korkma, sakinma, kaygilanma gibi anlamlara gelen “takva’
kelimesi, dini literatiirde, “Hakk’a kulluk etmekle, O’nun
cezalandirmasindan korunmak ve nefsi, yapacagi yahut terk edecegi
zaman cezalandirmay1 hak edecek seylerden muhafaza etmeyi ifade
eder.”®® Ilk donem stfilerinin nazarinda takva, zahir ve batin seklinde iki
tarli manaya taalluk eder: a) Zahiri anlamdaki takva, dinin hudutlan
icerisinde kalmaktir. Diger bir ifadeyle seriat sinirlarini ihlal etmemek,
helal ve haram ¢ercevesinin digina ¢tkmamaktir. b) Batindaki takva, niyet
ve ihlastir.®

3

Takva, esisinda istikamet tizere bulunma kaygisidir. Zahir anlamda
istikamet tizere olmanin alameti dinin hudutlan i¢cinde bulunmak oldugu
gibi, stfilere gore, batin cihetinden istikametin sart1 da niyet ve ihlastir.
Bu yéniyle takva mutasavwviflar tarafindan, ihlas ile baglantili bir sekilde
ele alinmaktadir. Hatta onlara gére takvanin ash ihlastir. Ornegin; Ebi'l-
Hiuseyin el-Verrak'in (6. 320/932’den 6nce): “Takvanin ash ihlas, ihlasin
hakikati ise HakK’a karg: takva sahibi olmani saglayacak kisiler hari¢ her
seyden uzak durmaktir”® sézii buna isaret eder.

Yine, “Kestiginiz kurbanlarnin eti ve kami Allah’a ulasmaz, Fakat
takvamz ona ulagir™® ayetini Sehl b. Abdullah et-Tusteri soyle izah eder:
“Buradaki takva, nefsten ve halktan teberri etmek ve uzaklagmak
manasina gelir. Bu manadaki teberri, nefsten ve halktan beri ve uzak
olmak anlaminda ihlas dedigimiz seyin kendisidir.”®” Dolayisiyla stfilere
gore, takva ile ihlas birbirine yakin iki kavramdir. Batin cihetiyle takvanin
alameti, riyadan uzaklagmak ve ihlasla amel etmektir.

3. Uzlet

Tasavvufun tesekkal doénemindeki sifilerin ihlasla ilgili
yaklasimlarini degerlendirirken ihlasla arasinda irtibat kurduklarini tespit
ettigimiz diger bir kavram da uzlettir. Lakin suafilerin, uzleti, ihlasla
irtibatlandirirken dikkat cektikleri husus, bir yénteme isaret eder. Diger
bir ifadeyle ilk dénem mutasavviflarinin nazarinda uzlet, ihlasi elde

8 Carcani, Ta'rifat Tasavvuf Istilahlari, 102; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, 625.

Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, 57.

8 Silemi, [Tk Zahid ve Siifiler-Tabakatu's-sufiyye, 168.

66 el-Hac, 22/37.

7 Kelabazi, et-Ta’arruf, 116; bk. Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf-Ta’arruf, 163.
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etmeyi saglayan bir yéntemi olusturur. Nitekim Zunnan el-Misri (6.
245/859) ihlasa ulagmak konusundaki tespitlerini anlatirken séyle der:
“Ihlasi elde etmede yalnizliktan (halvet) daha etkili bir sey gsrmedim. Zira
kisi yalmz kaldiginda, Allah Teild’dan bagkasini gérmez. Allah’tan
baskasini gérmeyince de Allah’in hitkmiinden baska bir sey onu harekete
gecirmez. Halveti seven, ihlas diregine sarilmis ve dogrulugun en buyuk
ritkniine yapigmistir.”®® Thlas gosteristen kurtulmus bir ameli ifade ettigi
i¢in riyanin ziddidir. Riya ise, insanlar gorstnler ve takdir etsinler diye
yapilan igtir. Kul, uzlette iken insanlardan uzak, Allah ile birlikte
bulundugu i¢in, kullugunda Hak’tan bagka bir ortak bulamaz. Bu hal saliki
zorunlu bir sekilde kullugunu sadece HakKk’a tahsis etmege yoneltir.
Bunun i¢in tasavvufun olusum siirecinde uzletin, ihlasla iligkisi tizerinde
durulmusgtur.

4. Sidk

Sidk ve ihlas esasinda kelime anlami olarak bir birine yakin manaya
gelmektedirler. Ikisi de samimi ve dogru olmay: ifade eder. Sifilere gore
bu yakinlik ve iligki kavram olarak da bulunmaktadir. Onlarin nazarinda
ihlas ancak sidk ile tamam olur. Yine sidk da ihlas bulundugu zaman
gerceklesir. Dolayisiyla mutasavviflar, bu iki kavram arasinda dongisel bir
baglantidan s6z etmislerdir. Nitekim, Ziinniin el-Misri'nin: “Thlas, ancak
ihlasta bulunmasi gereken sidk ve sidk tizerine sabur ile tamam olur. Sidk
ise ancak ve ancak sidkta bulunmas: gereken ihlas ve ihlasta devam etme
ile tamam olur”® s6zii, bu hususu anlatmaktadur.

Yine denilmistir ki; “Ihlas, kendisi ile Hak Teala murat edilen ve sidk
kastedilen seydir (ameldir).”” Dolayisiyla iki kavram da esasinda ayni
niyeti gerceklegtirir.

5. Fena

Ebt Yakub es-Sisi, soyle der: “Insanlar, ihlaslarinda ihlas gordiikleri
zaman ihlaslan ihlasa muhta¢ olur.””* Bu kisim esasinda metafizik bir
acihma gerek duymaktadir. Cunka ihlasi gérmek zaten ihlasin
olmadiginin bir belirtisi oldugu i¢in burada hangi ihlas ihlasa muhtactir?

8 Silemi, ITk Zahid ve Stifiler-Tabakatu's-sifiyye, 7.
8 Kuseyri, Kugeyri Risalesi, 290.
Kuseyri, Kuseyri Risalesi, 291.
Kuseyri, Kuseyri Risalesi, 290.
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Ya da burada ihlasin farkli bir boyutundan mi bahsediliyor? Esasinda bu
sorunun cevab:r ilk doénem sifilerinin fenid kavramina yikledikleri
anlamda saklidir. Ciineyd el-Bagdadi fend nazariyesinin dgtncii
mertebesinden bahsederken kulun dis varhigimin disarida gortnir
oldugunu ama, kendisinin bunun farkinda olmadigini séyler. Zira kul
tamamen Hak’ta yok olmustur. Artik insan olarak kendine has bir
ferdiyeti yoktur. Allah kulu istila edip kusattig: vakit onun varligini ondan
cekip alir, kendi varligini ona verir ve kul, Hakk’in varligiyla hayat stirer ki
bu, kulun, ebedi varlifina dénmesi, yani Allah’ta yagamasidir.” Dolayisiyla
kulun, fenés1 halis ve tam oldugu zaman ne kendinde bir varlik gorir ne
de ihlas. Kendinde bir ihlas gérmeye basladiginda ise, kendinde bir varlik
gormis demektir ki, bu da hem fenanin eksikligine hem de ihlasin
noksanligina isarettir.

A A

Ayrica yeniden Stisinin séztine dénecek olursak burada esasinda
enaniyetin bir boyutundan bahsedildigini de soyleyebiliriz. Zira kisinin
amelinde ihlds goérmesi, amelinin kendi ¢abasmnin drtni oldugu
duygusundan kaynaklaniyor. Bu ise, basindan beri sifilerin, ihlas
kavraminin ikinci kismini olusturan ameli kusurlu gérmek ya da ameli
degil, ameli yaratan1 gérmek seklindeki vurgularimin tam ziddini
olusturan bir paradigmaya kaymaktir. Yine Ebt Yakub Stsinin bu
konudaki diger bir sozii su sekildedir: “Halis amel odur ki, melegin haberi
olmaz ki sevabini yazsin, seytanin haberi olmaz ki onu bozsun ve nefsin
de haberi olmaz ki onunla kendini begensin.” Kelabazi bu s6zii agiklarken,
halis amelin kulun her seyden kesilerek Cenab-1 Hakk’a yonelmesi ve
amellerinden dolay1 O’'na dénmesi oldugunu bildirir.”? Yani her fiilini
tovbeyi gerektiren bir amel olarak gériir.

7 Ates, Ciineyd-i Bagdadi (k.s) Hayat: Eserleri ve Mektuplari, 154.
7 Kelabazi, et-Ta'arruf, 117.
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Sonug¢

Thlas, inang, ibadet ve kulluk bakimindan dinin, merkeze oturttugu
en Onemli kavramlardan birisidir. Kur'dn-1 Kerim’'de pek ¢ok yerde
zikredilen bu kelime, esasen saglam, her tiirlu sirkten ve siipheden beri
olan halis bir inanca tekabtl eder. Boyle bir inanca sahip olan kimse de
mubhlis olarak adlandiriliyor. Hadislerde de sik¢a atif yapilan ihlas konusu,
Kur'an-1 Kerim'de gectigi sekliyle samimi ve dogru bir inanca karsilik
gelmekle birlikte, genellikle ibadetler hususunda samimi olmaya ve
kullukta Hakk’in uluhiyetine zarar verecek seylerden uzak bir sekilde
yapilan amele tekabul etmektedir. Nitekim bir kisim hadislerde ihlasin
zidd1 olarak kullanilan ve riya ya da gizli sirk olarak ifade edilen hususlar
konunun bu yoniine dikkat ceker. Yine hadislerde bazen niyetle ayni
manada da kullanilan ihlas kelimesi, aslinda her isin sonucunu belirleyen
bir ol¢tittir. Amellerin niyetlere gore oldugunu ifade eden hadisi serifler
de meselenin bu yontne vurgu yapar. Dolayisiyla hadislerde gectigi
sekliyle ihlas, tanmim bakimindan Kur'an-1 Kerim’deki kullaniminin
yaninda biraz daha genis bir mana ihtiva etmektedir.

Tasavvufun tegekkil doneminde stfilerin, ihlds kavramina
cizdikleri anlam cercevesi ise, Kur'an ve hadislerdeki anlam boyutunu
icine alacak gekilde, hatta daha genigtir. Amelleri zahir ve batin seklinde
iki kisma ayiran ve ihlasi batini ameller nevinden sayan stfiler, ihlas
olmadan amelin gecersiz olacagi kanaatindedirler. Zira onlara gére ruhsuz
beden gibi olan boyle bir amelin hi¢bir kiymeti yoktur.

Safilerin nazarinda gercek ihlas, kulun yaptig1 her isi, varligindan
soyutlanarak sirf Allah icin yapmasidir. Bunun i¢in bir kimse, yaptig
amellerde nefsine bir pay ¢ikariyorsa mutasavwviflara gore o kimse gercek
anlamda ihlas sahibi degildir. Zira onlara gére mubhlis, yaptig1 ameli bile
gormeyen kimsedir. Bunun i¢in ihlasi, kiginin yaptig: isi gérmemesi”™
olarak ifade eden stfiler, bu sekilde ameli gormekten gaip olmay: yahut
fend fi’l-a’'mal diyebilecegimiz bir yénelimle ameli Fail-i mutlak olan Hakk’a
nisbet ederek riyddan kurtulmay: ve ihlasa ulagmay: hedeflemislerdir.
Ayrica mutasavviflarin nazarinda kisinin kendisini ihlas tizere gérmesi de
buyiik bir yanilgidir. Diger bir ifadeyle ihlasda ihlas gérmek kisinin
ihlasinin da ihlasa muhtag¢ oldugu anlamina geliyor. Dolayisiyla stfilerin

7 Kelabazi, et-Ta'arruf, 117.
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ihlas hakkindaki yaklasimlari degerlendirildigi zaman su sonuglara
ulagmaktayiz:

Birincisi, onlarin nazarinda ihlas, o¢ncelikle inan¢ konusunda
saglam, dogru ve samimi olmaya isaret ediyor.

Ikincisi, kulluk ve ibadetlerde riya yahut gizli sirk olarak ifade edilen
hususlardan kurtulma anlamina geliyor.

Uctinciisii ise, sifilere gore ihlas 6zellikle kulluk ve ibadetlerde
kiginin yapmis oldugu isi kendisine nispet etmemesi, Hakk'in bir litfu
oldugunu distinerek nefsine bir pay ¢ikarmamasi anlamina gelir.
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0z

Bu makalede, Cecenistan'da yasayan Miisliimanlarin, ézellikle Naksibendi ve Kadiri
mensubu mutasavviflarin zikirle ilgili gériisleri, ilgili naslar1 yorumlama sekilleri,
zikir 4dab, zikirlerde uyguladiklari metotlari, seyr i stiltk anlayislar ve zikir ayinleri
hakkinda kisaca bilgi verilecektir. Makale, giris, Cecenistan sufilerinde zikir, letaif-i
agere (on latife), zikir adabi, Naksibendilerde zikir usali, Kadirilerde zikir usili,
kabir tevhidi ve sonug olarak on bélimden olugmaktadir. Caligmada Cegenistan'da
ve kismen Dagistan'da (¢iinki Cecenistan'daki Naksibendi silsilelerin ¢cogu oradan
gelmektedir) yasayan Naksibendi ve Kadiri seyhlerinin eserleri ve sahsi tecriibeleri
esas alinmigtir. Calismamizda, Cecenistan'daki baz: tasavvufi uygulamalarinin diger
bolgelerdekinden farkhh olusuna dikkat cekilmis ve o6zellikleri agiklanmigtir.
Bunlardan baghcalar1 a) Rusya'min Cegenistan'daki biitiin geyhleri ortadan
kaldirmasiyla, ortaya yeni bir seyhsiz tarikat gelenegi ¢ikmis olmasi; b) Bolgede
siirekli devam eden savaglar neticesinde cihadin, tasavvufun bir parcas: haline
gelmis olmasidir. Rusya kokenli tarihgilerin ¢ogu, Cecenistan'daki miiridizm
(Naksibendi) ya da zikrizm (Kadiri) hareketlerinin tasavvufla alakalar1 olmadigim
savunmaktadirlar. Bu iddialar, ancak Cegenistan'daki cihadi, medeniyete karsi, agir1
dinci, fanatik bir hareket olarak géstererek, Rusyanin yuizyillardir Cegenistan'da
siirdiirdiigi sémiurgeci politikasini hakli ¢itkarma ¢abalarindan bagka bir sey degildir.
Makalede, Cegenistan'daki stfilerin giyim tarzlar ve zikir ayinlerinde kullanilan
mizik iletleri hakkinda bilgi saglamak amaciyla gorsellere yer verilmistir.

Anahtar kelimeler: Cecenistan, Kadiri, Naksibendi, seyr i stiltk, zikr.
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Dhikr in Chechnya's Sufism

Abstract

In this article, brief information will be given about the views of the Muslims living
in Chechnya, especially the Nagshbandi and Qadiri Sufis, about dhikr, ways of
interpreting the relevant verses, dhikr etiquette, the methods they used in dhikr,
concept of seyr u sultk and the dhikr rites. The article consists of ten sections as
introduction, dhikr in Chechnya Sufis, letaif-i ashere, dhikr etiquette, dhikr method
among Nagshibendis, dhikr method among Qadiris, oneness of grave and
conclusion. The research is based on the works of Nagshbandi and Qadiri sheikhs
living in Chechnya and partly in Dagestan (because most of the Nagshbandi lineages
in Chechnya come from there) and my personal experiences. In our research,
attention is drawn to the difference between Sufism in Chechnya and Sufism in
other regions and their properties are explained. Most Russian historians argue that
the muridism or zikrism movements in Chechnya have nothing to do with Sufism.
These claims are only an effort to vindicate Russia's colonial policy in Chechnya for
centuries by presenting the jihad in Chechnya as an ultra-religious and fanatical
movement against civilization.

Key Words: Chechnya, Nagshbandiyya, Qadiriyya, Dhikr, Sufi training.
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1. Giris

Sozlikkte “bir seyi anmak, hatirlamak” anlaminda olan ve terim
olarak da “Allah1 hatirlamak i¢in yapilan her tirlu faaliyet™ manasinda
olan “zikir” (zikr) kelimesi (¢ogulu ezkar), dini literatiirde “Allah’s anmak
ve unutmamak suretiyle gafletten ve nisyandan kurtulus” anlaminda
kullanilir.®

Baz1 dlimlere gore “insan” kelimesi unutmak manasindaki "nisyan”
kelimesinden turemigtir. Bezm-i elest mertebesinde Allah'in “Ben sizin
rabbiniz degil miyim?” sorusuna "evet” diye cevap vermislerse de ¢ogu
insanin ruhu bedene girerek dinyaya geldikten sonra bu sézil
unutmuglardir. Bu nisydn hastahginin tedavisi ancak zikir ile
olabilmektedir®. Cenab-1 Hakk’a hakiki manada kulluk, zikrin kalbe
kazandirdig: derinlik nisbetinde gerceklesir. Salih bir kalp ile yapilan zikir,
ibadeti birtakim térenler olma seklinden uzaklagtirarak, kalbi bir lezzet ve
coskuya tahvil ederek insani ihsdn mertebesine ulagtirarak, Allah'in varhik
ve kudret hissini onun gunlik yasantismin bir parcast haline
getirmektedir.

Dort asirdan beri Ruslara karsi bagimsizlik miicadelesi veren
Cecenler manevi gict tasavvuftan almislardir. Bu direnislerde Ruslarin
Naksibendileri “miiridizm”, Kadirileri de “zikrizm” terimleri ile anmalari,
tasavvufun bu cografyadaki rolint gézer ontine sermektedir. Her ne
kadar bazi Rus ya da Rus tesirinde kalmis tarihciler bu hareketleri
tasavvufla alakalar1 olmayan siyasi isyancilarin hareketleri olarak
gostermeye c¢alismig iseler de bu yaklagim Ruslarin asirlardir
strdiirdiikleri isgalci ve soykirim siyasetini hakli ¢ikarma cabalarindan
basgka bir sey degildir. Ctinkii Islam ve tasavvuf kiiltiiriine gore, sartlar
geregi cihad farz olduktan sonra bir murid (dervis) i¢in vuslat yollarinin
en kisa ve muteber olani sehadet yoludur ve cihad da zikrin en st
mertebesidir.

Cegenistan'da ilk tasavvuf izleri 16. asirda gorulmektedir. O zaman
irgad faaliyetleri gosteren Seyh Termol ve Seyh Bersan hakkindaki bilgiler
cok kisithdir ve tasavvifi mensubiyetleri bilinmemektedir. Daha sonraki

1 Necdet Tosun, Zikir ve Tefekkiir, (Istanbul: Hacegan, 2010), 11.

2 Resat Ongoren, “Zikir”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV Yayinlari, 2013),
44/ 409-412.

3 Tosun, Zikir ve Tefekkiir, 12.

52



Cecenistan Tasavvufu'nda Zikir

faaliyet 18. asrin sonunda Naksibendi mesgrepli Seyh Usurma (Mansur)
onderliginde yapilan Ruslara kars: direnis olmustur. Islam catis1 altinda
butin Kafkasya halklarini bir araya getirmeye ¢alisan Usurma, Birlesik
Kafkasya fikrinin temelini atmis oldu, ama hayata geciremedi. 15 Temmuz
1791'de Anapa Kalesi'ni Rus birliklerine kars1 Ipeklizade Kose Mustafa
Pasa ile birlikte savunurken yaralanarak esir diismesiyle faaliyeti son
buldu. 19. asrin basinda bélgede yeniden yayilan Naksibendi tarikati, irsad
faaliyetleriyle yerlilerin immetin suurunu uyandirdi ve bélgeyi isgal eden
Ruslara karsi cihadin temelini atti. 19. asrin ortasinda bolgede zuhiir eden
Kadiri tarikati, Ruslara kars1 yenilgiye ugrayan millete bir merhem oldu ve
hizla yayilarak milleti 4deta bir beden haline getirdi. Fakat bunu yeni bir
direnis hareketi tehlikesi olarak goren Rusya, manevi gii¢ kaynag: olan
tasavvufun kokiint kazimaya karar verdi. Bu durum Dagistan'da farkl idi.
Cunki Seyh $Samil déneminde bile direnis hareketini kendi topraklarinda
istemeyen beylikler, Ruslarla is birligi yaparak Samil'i Cegenistan'a
gitmeye zorlamiglardi. Hicbir zaman beylik ve koleligi olmayan Cecen
toplumu 6zgiir olmadan yasamay: disiinemiyordu. Bu yiizden herhangi
bir birlestirici unsuru, bunlar direnis i¢in bir firsat bildiler.

Dagistan’daki tasavvuf ve tarikat anlayisi diger tilkelerdeki ile
benzer yapilarda sekillenmistir. Genellikle seyhler bir ya da birkag halife
belirleyip icazet vermek suretiyle silsileleri devam ettirmislerdir. Bu
silsileler Sovyet doéneminde dahi varhigimi sirdirmistir. Bu durum
Cecenistan ve Ingugetya’da ise daha farkli olmustur. Bunlar da ayni usule
devam etmek istemislerse de Rusya, manevi gii¢ kaynag olarak gordugi
tasavvufun koklerini kazmay: hedeflemis ve bitin seyhleri ortadan
kaldirmistir. Stirgiin ya da idam edilen bu seyhlerin silsilelerinin ¢ogu
kesilmistir. Tarikatlara karsi uygulanan bu soykirim, Sovyetler dsneminde
de ateizm bayrag altinda devam etmistir.

Seyhleri strgiin ya da idam edilip ortadan kalkmis olsa bile, bir kere
zikir lezzetini alan Cecenler tasavvufi hayat: yasamaya devam ettiler.
Mirsidlerinin ailelerine bakmiglar ve onlar1 Aadeta kendi Aaileleri
saymiglardir. Tarikat icindeki kardesligi korumus ve seyhlerin 6gretilerini
nesilden nesle aktararak korumaya caligmiglardir. Zikir toplantilarina
devam etmisler ve virdleri yerine getirmeye 6nem vermislerdir.

Bu ¢alismada Cecenistan'daki zikir anlayisini ele alirken, eskiden
orada yagamis, Tasev Haci'min (6.1263/1846) “Ummii'l-hisan”, Molla
Muhammed'in (6.1333/1915) “Cevéhiri's-silak”, Seyh Ali-Mirza'nin (6.

53



Ziyaudin Makhaev-Necdet Tosun

1358/1942) “el-Canibii’l-Eymen” ve “Cevami ‘i’l-Kelim fi Levami ‘i’l-Uliim
ve’l-Hikem”, Abdusselam Tutgiriyev'in Cevabii’s-Sdilin ve Hiiccetii’l-
Miiridin (telif 1281/1864), Cemaleddin, Gazikumiki'nin (6.1284/1867) el-
Adabi’'l-Marziyye, Hasan el-Kahi'nin (6.1355/1937) Tenbihii's-Salikin ila
Gurtri'l-Miiteseyyihin gibi eserleri ve giintimiiz tasavvufi hayat1 hakkindaki
gozlemlerimizi baz alarak konuyu inceledik ve zikir ayinleri, zikir adabs,
zikrin mertebeleri, cesitleri ve metotlar: gibi konular: ele aldik."

2. Zikir Cegsitleri

Kuseyri'ye gore iki nevi zikir vardir: Dilin zikri ve kalbin zikri.
Kalbin daimi zikri mertebesine, kul lisan zikri ile vasil olur. Tesirli olan
kalp zikridir. Kul hem kalple hem dille zikir halinde olursa siiltk halindeki
vasfi itibariyla kemala ulasmais olur.*

Zakirin (zikredenin) soyleyis tarzina gore ise zikir iki kisma ayrilir:
hafi (gizli, sessiz, icinden) ve cehri (cemaatle ya da miunferid olarak
yiiksek sesle) yapilan zikir.

Silsilesi Hz. Eb Bekir'e dayandirilan Naksibendiyye tarikatinda
genellikle hafi olarak “ism-i zat zikri” (Allah), “nefy u isbat zikri” (14 iladhe
illallah) gibi zikirler icra edilir. Silsilesinin Hz. Ali'den geldigi kabul edilen
Kadiriyye, Rifaiyye, Sthreverdiyye, Sa‘diyye, Sazeliyye, Bedeviyye,
Halvetiyye, Bayramiyye, Mevleviyye gibi tarikatlarda zikir genellikle sesli
(cehri) ve hareketli olarak esma-i hiisnadan belli isimlerin veya kelime-i
tevhidin ya da ism-i zatin tekrari seklinde yapilir.

Yapilis tarzina gore de zikir, kuadi (oturarak), yar1 kiyami (diz
tsti dikilerek, nisf-1 kiyAdm) ya da kayami (ayakta) diye isimlendirilmigtir.”

Cegenistan'da genel anlamda Kadiri ve Naksibendi olarak iki silsile
mevcuttur. Naksibendi tarikatina ait silsilelerin ¢ogu Halidiyye kolunun
temsilcisi ~ Dagistanli ~ Muhammed  el-Yaragi'ye  (6.1254/1838)
dayanmaktadir. Az da olsa hac seyahatlerinde icazet alanlarin getirdigi
birkag farkli kol da mevcuttur. Cegenistan'daki Seyh Muhammed Mazhar
(Miceddidi) ve Seyh Cemaliilleyl el-Mekki kollar1 da bunlardandur.

Kuseyri, Tasavvuf [Tmine Dair Kuseyri Risalesi, haz. Stileyman Uludag, (Istanbul, Dergah Yayinlari,
2012), 301.
> Ongoren, “Zikir", 44/409-412.
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Kadiriyye tarikatini temsil eden Seyh Kunta Hac'nin silsilesi
hakkinda bilgiler yetersizdir. Sadece hac seyahati esnasinda icazet aldig
bilinmektedir. Onun halifeleriyle bu tarikattan Bammatgirey, Cimmirza
ve Batal Haa adinda ti¢ kol daha tiiremistir.

3. Zikrin Fazileti

Seyh Cemaleddin Gazikumiki® der ki: “Zikir, muridin kilici, zakirin
kalkani ve velayetin kimligidir; kim ki zikirde muvaffak olursa, o velayete
ermis demektir; kim ki zikri terk ederse velayetten azlolunmus demektir.
Zikir, vuslat ol¢usudur ve Hakk’a kavusma nurunun delaletidir. Vuslata
giden en kisa yoldur ve amellerin en faziletlisidir. Nitekim Allah Teala:
“Allah’s anmak elbette (ibadetlerin) en buyigudir.” (Ankebat, 29/45)
buyurmaktadir. Bagka bir ayette Allah Teala: “Siz beni anin ki, ben de sizi
anaymm.” (Bakara, 2/152) buyurmaktadir. Zikrin faziletinin buyuklagu
i¢in, karsihig1 (sevabi) olarak kulun Allah tarafindan aniliyor olmasi kafidir.
Kalbi cilalama ve parlatma konusunda zikir, bakir cilalamasindaki ¢émlege
benzer. Halbuki ona nisbeten diger ibadetlerin durumu bakir
cilalamasinda sabun kullanilmasina benzer.””

Cemaleddin Gazikumtki'ye goére bir mirid, insan-1 kamil
mertebesine ancak bir mirsid terbiyesiyle ulasabilir. Mirid, Hz.
Peygamber’e kadar uzanan bir silsile halkasina dahil oldugu ve kimil bir
seyh tarafindan kendisine zikir telkin edildigi zaman, nefsinde Peygamber
Efendimiz’e ve ondan da Allah’a kadar uzanan seyhler halkasi harekete
gecer. Mirid o halkaya dahil olmaz ise, 6mur boyu Allah’1 zikretse dahi
Allah’in huzuruna varamaz. Nitekim buytk stfiler, seyh olmadan bir
miridin kendi ibadetiyle ancak sevaba ve cennete ulasabilecegini ve hicbir
sekilde Allah’in huzuruna varamayacagini séylemislerdir. Bu telkin edilen
zikir sayesinde miirid Allah’in huzurundaki miisdhede makamina ulagir.?

Cemaleddin Gazikumuki, Dagistanl Naksibendiyye Halidiyye tarikatinin en énemli isimlerinden

biridir. Muhammed el-Yaragi'nin halifesi, Seyh Samil'in miirsidi ve kayinpederidir.

7 Cemaleddin Gazikumtki, el-Adabul-Marziyye fi't-Tarikati'n-Naksibendiyye, (Tipki Basim,)
(Temirhan Sura: Muhammed Mirza Mavrayev Matbaasi, 1905), 30-31.

8 Gazikumuki, eZ—Addbﬁ’l—Marziyye, 33-34.
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Seyh Tasev Hact® der ki: “Allah Teala: “.Sas S 30535” (O'nu size
gosterdigi sekilde anin!)'® buyurmaktadir. Onun manasi "Size gésterilen

mertebelerinize goére zikredin! geklindedir.” Tagev Haci'ya gore
zikredenler acisindan insan mertebeleri su sekildedir:

a) Sevap icin zikir yapanlar. Bunlarda zikrin gayesi sadece sevap
kazanmak ve mizani doldurmaktir. Bu zikrin Allah katinda fazla bir degeri
yoktur.

b) Cennetteki derecelerde yitkkselmek icin zikir yapanlar. Boyle zikir
yapana cennette derece vardir. Cennetteki bir derece ytz fersahtir ve bu
Allah i¢in zor degildir. Bu zikrin de Allah indinde fazla bir kiymeti yoktur.

c) Eglence ve cosku icin zikir yapanlar. Bu zikrin ne makami vardir
ne de itibar1. Fakat bu zikir giybetten daha iyidir ve ser’an muteber sayilir.

d) Sevk ve hasretle zikir yapanlar. Bu zékir (zikir yapan) sevab,
kurbet ve makami beklemez. Sirf husti ve muhabbetten dolay: zikreder. Bu
zikir Allah’in indinde sevimlidir ve yapan da O'na vasil olur.

e) Allah’a kurbet, huzurda bulunma, insiyet, meclis, kelam, ri'yet
i¢in zikir yapanlar. Bu kimseler, Kur'an’da “wi &t sl.” (hayirlarda 6ne
gecen) diye hitap edilenlerdendir. Aymi tasnifi Molla Muhammed
Karatayev'” de yapmaktadir.

Seyh Tagev Hac der ki: “Zakir Mahbtb’a ulastiginda ona yiiksek
sesle zikir yapmak yasaktir. Cinkii Yice Melik'in huzurunda edep bunu
gerektirir. Ancak, zikrin gercek manasi olan “Yiice Allah’in hakikatini kendi
zdtindan bagkast bilemez” hakikatine ulagarak vecde gelenler miistesna. O
kimse Allah1 cehren zikretse de mazur goriiltr.”*

Tasev Haca1 Sayasanh. Naksibendi seyhi Muhammed el-Yaragi'nin halifesidir. Cegenistan'daki en
6nemli mutasavviflarindan biridir.

Kur'an-1 Kerim Meali, cev. Halil Alltuntas - Muzafer Sahin, (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig:
Yayinlari, 2009), Bakara, 2/198.

' Tasev Haci, Ummii'l-Hisan, El yazmasi, H. 1240 (Tipki basim), (Nal¢ik: Tetragraf basimevi, 2011),
67-70.

Molla Muhammed Karatayev (1839-1915). Cecenistanhi diisinir, mutasavvif. Dagistanh
Naksibendi seyhlerinden Muhammed el-Ubtidinin (1828-1895) halifesidir. Cevdhirii's-Siilik adh
eserin yazarndir.

Muhammed Karatayev, Cevdhirii's-Silik, (Tipki Basim), (Temirhan Sura: Muhammed Mirza
Mavrayev Matbaasi, 1913), 127.

1 Tagev Haci, Ummiil-Hisan, 67-70.

10

12
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Molla Muhammed Karatayev der ki: “Akil sahibi herkes Hak Teala’y1
cokca zikretmeli ve bunu isimlerinden hangisiyle yaparsa yapsin,
manasina vararak yapmalidir. Sayet kalbi o ismin manésindan gafil kalir
ise, sevab1 yoktur. Ama gafletle yapilmis zikir bile Allah’1 (r1zasini) celb
eder. O ytizden manadan gafil oldu diye onu birakmamali ve her halikarda
cogaltmalidir. Nitekim zikrin manasindaki gaflet zikrin kendisinden gafil
olmaktan daha iyidir. Belki de manadan gifil olan zikrullahin ¢coklugu, onu
manaya vararak yapilan zikre yiikseltir. Bu, akil sahibi kimsenin
niteligidir. Belki yakaza halindeki zikrullah onu huzurla yapilan zikrullaha
yikseltir ki bu alimlerin sifatidir. Ve belki de huzurla yapilan zikrullah
onu, mezkarun disindaki her seyden miinezzeh zikrullaha yikseltir ki o
da hakiki ariflerin mertebesidir."

"Cuad 13 ) S (Unuttugun zaman Allah’s zikret!) (Kehf 18/24)
ayetini Molla Muhammed Karatayev Allah’tan gayri her seyi (masivayi)
unuttugun zaman...” diye aciklamis ve “Iste o zaman o gercek manada
zakir olur. Bu makamda lisan zikri kesilir ve zakir Mutlak Viicid’da mahv
(fend) olur. Allah ismini ¢okea zikrettigi zaman o isim miridin kanina ve
etine karisir ve o zikirden gafil kaldig1 zaman bile kalbi ve dili zikretmeye
devam eder. Ve bunun delili de ¢ok zikreden birinin bagi kesildigi zaman
onun akan kaninin ¢ok zikrettigi zikir lafzini yazmasidir, tipk: Yusuf’a dgik
olan Zileyha'nin eli kanadigi zaman kani Yusuf ismini yazdig gibi. $a‘rani
Bahrii'l-Mevrid'da diyor ki:

Bazilarina Hiiseyin b. Manstr el-Hallac'in ve peygamber torunu Hz. Hiiseyin'in

kanlarindan sorulmusgtu. Dediler ki, Hallic'in kani Allah ismini yazmisg, Hiiseyin b.

Ali'nin kani ise yazmamigtir. Nedeni ise Hallac dininde tshmet altinda kaldig i¢in

oldurilmusti. Tohmet ise aklanmay gerektirir ve onun kani ona sahitlik etmistir.
Hiiseyin b. Ali ise hilafet ve mal icin 6ldirilmiistii.*®

Molla Muhammed'e gore zakir zikrini c¢ogalttigi zaman onun
sirlarini gérmeye baglar, mali bereketlenir, az1 ¢cogalir ve biitiin ihtiyaclar
gorulur. Velakin zakir kendi zikrinde hicbir sekilde Allah’tan gayrisini
kastetmemeli, disinmemelidir. Bu gizli sirk tiiradir. Zakir kendi batinini
Allah’tan gayn butiin kasitlar1 yok etmekle saflagtirmali, O'nun emrine
boyun egmeli ve rizasini kastetmeli ki kalbi tizerindeki perdeler kalksin.

> Karatayev, Cevdhirii’s-Siilik, 126.

¥ Karatayev, Cevahirii’s-Siilik, 126.

57



Ziyaudin Makhaev-Necdet Tosun

Bir de kelime-i tevhiddeki harfleri degistirmeden dogru séylemeli ve
L&’nin meddini yedi elif kadar uzatmalidir.

Seyh Kunta Hacr'ya gore zikri inkar eden tg tiir insan vardir: a)
Cehri zikri inkdr eden Nakgibendiler; b) Naksibendilerin tarzini
benimsemeyen Kadiriler ve diger cehri zikir yapanlar; ¢) Tasavvuf ehli
olmayip, bu ikisini de inkadr edenler. Bunlardan ilk ikisi hak tzeredir,
tictinciileri ise dalalet iizeredirler. Ilk grupta olanlar Naksibendi yoluyla
Allah’a ulaganlardir. Bunlarin kalpleri tevhid ve hafi zikrin devamu ile padk
olmustur. Allah onlarn kalplerine nurundan nur indirmis ve onlan
nimetlendirmis ve bereketlendirmistir. Bunlar cehri zikir yoluyla dini
izhar ve irgad emrini almamuglardir. Zikri gizli yaparlar ve cehri zikir
yapanlarin sesi bunlara ¢irkin ve kaba gelir. Cinka bu hal bunlar i¢in
gizlidir ve Allah’tan haya ederek seslerini yiikseltmezler. Onun i¢in de
inkar etmekte mazurdurlar. Tkinci grup ise, Kadiri ya da bagka herhangi
zikr-i cehri yoluyla Hakk’a ulagarak O’nun nimet ve bereketine nail
olanlardir. Bunlar hafi zikir yapanlara “Bunlarin kalplerine marifetullah
tadi ve lezzeti girmis olsayd: bunlar sevk ile hareketlenir ve sevingten
bagirirlardr” diyerek cehri zikri hafi olana tercih ederler. Bunlar da bu
konuda mazurdurlar. Uciincii bir grup ise tasavvuf ehli olmayip zikir ile
kalpleri pak olmamisg ve marifetulldh derecesine niil olmayanlardir.
Bunlar hem cehri hem hafi zikri inkir ederler. Bu kimseler dalilet
icindedirler ve insanlar1 dalalete siiritklerler.'®

4. Letaif-i Asere

Sufiler, kesif ya da tecriibe yoluyla, viicutta bazi letifeler/ruhani
merkezler  belirlemiglerdir. = Miuceddidiyye  6ncesi ~ Naksibendi
kaynaklarinda énemli bir yeri olmayan letaif konusu, Miceddidiyye'nin
kurucusu Imam-1 Rabbani tarafindan tarikatin seyr i siilitk metodu olarak
temellendirilmigtir. Ona gore insanda besi halk, besi de emr 4lemine ait
on latife (letaif-i agere) vardir. Halk dlemine ait latifeler anisir-1 erbaa ile
(hava, su, toprak, ateg) nefstir. Emr alemine ait latifeleri de kalp, ruh, sir,
hafi, ahfa seklinde siralayan Imam-1 Rabbani, Naksibendiyye tarikatinda
seyr 4 suldkin kalp latifesinden baglayarak emr dlemine ait bu bes latife
ile (letaifi hamse) surdurilmesi wustlind ortaya koymustur.

" Karatayev, Cevdhirii’s-Siilik, 127.

Abdiisselam Tutgiriyev, Cevdbii’s-Sdilin ve Hiiccetii'l-Miiridin, (Tipki basim), (Sam: el-Mektebetii
Cevlan, H.1330), 11-12.

18
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Halifelerinden Mir Muhammed Nu'man’a gore bu bes latifeden her biri
icin insan viicudunda bir yer takdir edilmis ve bu yerlerde yogunlasarak
zikir yapma usuliit Miceddidiyye’de seyr i stlikin 6nemli bir unsuru
haline gelmigtir. Kalp latifesinin yeri sol memenin iki parmak altinda,
“Stiveyda” denilen bir noktadir. Ruhun yeri sag memenin iki parmak
altinda, surin yeri sol memenin iki parmak tstinde, hafinin yeri sag
memenin iki parmak tstiinde, ahfanin yeri de gégstn ortasidir. Halk
alemine ait “nefs-i natika” olarak bilinen nefsin yeri alnin tam ortasidir.”

Molla Muhammed Karatayev de letdif-i agsereden bahseder. Ona
gore bunlarin ilk altis1 kalp, ruh, sir, hafi, ahfa ve nefstir. Bunlarin nurlan
ve bulunduklar peygamberlerin kademleri (mevkileri, megrebleri) vardir:

a) Kalbin yeri sol memenin iki parmak altinda, hafif sola kaymis
vaziyettedir; Hz. Adem’in kademindedir; nurunun rengi saridir. Hasan el-
Kahi bu konuda séyle der: “Stfilerin coguna gére bu insanin hakikatidir ve
ismi hakikat-i cdmi'adir. Felsefeciler buna nefs-i ndtika derler, bazilan ise
insan latifesi derler. O mahalde zikir ile mesgul olmak isteyen salik kalbini
masiva olan her gseyden bosaltmali ve o mahalden manay: diugtunerek,

sessizce icinden “Allah, Allah” ismini zikretmelidir”.?°

b) Ruhun yeri sag memenin iki parmak altinda, gégse dogru kaymais
vaziyettedir; Hz. Nuh ve Hz. Ibrahim kademlerindedir; nurunun rengi
kirmizidir.

c) Sirrin yeri sol memenin iki parmak tsttinde, gégse dogru kaymis
vaziyettedir; Hz. Musa'nin kademindedir; nurunun rengi beyazdir.

d) Hafinin yeri sag memenin iki parmak ustiinde, gégse dogru
egilmis vaziyettedir; Hz. Isa’nin kademindedir; nurunun rengi de siyahtr.

e) Ahfinin yeri g6gsin tam ortasidir; Hz. Muhammed'in
kademindedir; nurunun rengi yesildir.

j) Nefsin yeri alninda, iki kas arasindadir; nurunun rengi yoktur.

Kalan dort letaif ise insanin viicudunu tegkil eden anasir-1 erbaa,
yani toprak, su, hava ve ategtir. Bu letaif-i agerede Allah’in zAti, sifati ve
fiili tecellileri tezahtir eder. Salikin latifelerinden birinde tecelli-i ilahi hasil

¥ Osman Tirer, “Letaif-i Hamse”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Ankara: TDV Yayinlari,

2003), 27/143.
2 Hasan el-Kaht, Tenbihii's-Salikin ila Gurdri'l-Miiteseyyihin, (Dimask, 1996), 466
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olup keyfiyeti ve hali zuhir ederse, kademinde oldugu peygamberin
mesrebine girer ve onun kalbinden ilahi feyzi alir. Ilahi feyz miridin
letaifine gelir.”!

Hasan el-Kahi der ki: “Bitiin zikirlerde asli olan, kalbin suurlu
olmasidir ve zikrin adedi sart degildir. Nitekim kalbi Zat-i Kudsiyyenin
miilahazasiyla mesgul olan kisi ve o halde devam ederken hal-i istihlak
nedeniyle Allah'in ism-i seriflerini zikretmese bile bu hal ahsen ve tstiin
bir haldir. Bu hal miibtedilerin (yolun basinda olanlarin) degil, akviyanin
(ariflerin) halidir.?

Seyh Tasev Haci'ya gore cehri ya da hafi zikirlerde zakirin
latifelerinin durumu onun ulastigi makami belirler. Onun siralamasinda
ilk makam lisan makamidir. Sonra nefs, kalp, ruh, sir, hafi ve ahfa olarak
devam eder.

Lisan: Bu mertebede insan adeta kalbinin unuttugu seyi zikreder.

Nefs: Bu mertebede zikir harf ve seslerle duyulmaz. O sadece his,
kalp ve gizli hareketlerle meydana gelir.

Kalp: Bu mertebede kalp kendi icinde Cemal ve Celal sifatlarinin
tecellisini mugihede eder.

Ruh: Bu mertebe, zdkirin Allah’in sifatlarinin tecellisini ruhta
miusdhede ettigi mertebedir.

Sir: Bu mertebe, zakirin mahltkattaki esrar-1 ilahiyyenin
tecellilerini murakabe ettigi mertebedir.

Hafi: Bu mertebede insan, dlemdeki Zat-1 Ehadiyyet'in nurlarim
hisseder.

Ahfa: Bu mertebede miirid hakka’l-yakin hakikatine nazar eder. Bu
mertebe tamamen masivadan gizlidir. Aksi halde rubtbiyet sifat: ile
bagdasamaz. Bu mertebedeki hakka’l-yakin miigdhedesi ¢6lde duran bir
kale icinde igne deligi kadar olan bir delikten disariy:r izlemek gibidir.
Deligin kiiciik olmasi, yanarak kil olup yok olmamas: i¢in ona bir
rahmettir. Ctinkii daha fazla 1513a dayanamaz. Bir de nefsin hakka’l-yakin
mertebesine yiikseldiginde kibre kapilma tehlikesi vardir. Bu mertebede
kul, “Bezm-i Elest” mertebesinde bazilarinin dedigi gibi “Sen sensin, ben

2 Karatayev, Cevdhirii's-Silak, 1/139-140.
22 Kahi, Tenbihii's-Salikin, 467
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benim!” diyebilir. Bu ytizden kulun bir denize atlarcasina bu miisahedeyi
arz etmesi hem tehlikeli hem de yasaktir. Hakka'l-yakin hakikatini
Allah’tan bagkas: bilemez. Bu yiizden kul onu ancak miigdhede edebilir.”?

Bu mertebede kibre kapilma tehlikesine karsi Kunta Haa da
uyarmaktadir. Ona gére bu yolculugun rehbersiz yapilmas: imkansiz ve
tehlikelidir. Nitekim bu yola rehbersiz giren bir salikin rehberi seytan
olur.”

5. Naksibendilerde Zikir Adab:

Seyh Cemaleddin Gazikumuki'ye gore zikrin 4dab1 vardir ve Allah'a
vuslat icin onlara ridyet edilmesi sarttir. Zikir ile meggul olmak isteyen
mirid abdestini alir ve kibleye dénerek namazdaki oturusun tersine
teverrik oturusu ile dizler ustiinde oturur ve bes, on bes ya da yirmi bes
defa istigfar kelimesini (estagfirullah) kalp ile uyumlu olarak séyler. Sonra
icinden kendisinin muznib, affedilemeyecek kadar ihmalkir ve salih
amellerden bos oldugunu itiraf eder ve Allah’a tevekkil ederek O'ndan af
dileyip O'nun faziletine siginir. Sonra 6lumi ve kabri distniir. Kendisinin
olup kefenlendigini, kabre gétiraldugini ve orada defnedildigini
tahayyul eder. Sonra herkesin oradan ayrildigini ve soguk, 1ss1z bir yerde
yapayalniz kaldigini hisseder. Biitin islerden, mallardan, akrabalardan
umit kesilmistir. Kendisine yardim edebilecek yegine varlik Allah’tir. Ve
kendisi rezil, hakir, giigsiiz ve mahcup bir gsekilde O'nun (c.c.) éniinde
durmaktadir. Bu vaziyeti ceyrek saat kadar stirdiiriir ve sonra bir Fatiha,
tic [hlas okuyarak sevabini tarikatin piri Bahaeddin Sah-1 Naksibend'e hibe
eder ve kalben ondan medet umar. Sonra kendi mursidinin suretini iki
kas1 arasinda miilahaza eder ve nazarim seyhin alninda yogunlastirir ve
kalben ondan bu yolculuk i¢in medet umar. Buna tasavvufta “rabita-i
serife” adi verilir. Sonra seyhin suretini siluet olarak kalbin ortasina indirir
ve orada birakir. Ve sonra buitiin hissiyati ile kalbe tevecciih eder ve orada
ism-i Celal (Allah) kelimesinin manasini bir benzetme yapmadan tasavvur
eder. Ve miiridin kalbi O’'nun (c.c.) zAtina delalet eden mana ile dolar.
Buna “kalbin vukafu” (durusu, suuru) adi verilir ve bu her zikir yaptiginda
olmazsa olmaz riitkn-i a'zamdir. Sonra, kalbin vukiaifu ve kalbin lisani ile
mirid: “goles oy s3paie il A (Ilahi! Makstidum [gayem] Sen’sin ve

2 Tagev Haci, Ummu’l-Hisdn, 67-70.
2 Tutgiriyev, Cevabii's-Sailin, 5-8; Tutgiriyev, Ecvibetiil-Ustzi’l-Miifiz li-Esileti’l-Miiridi'l-Miistafiz,
(Tipk1 basim), (Sam: el-Mektebetii Cevlan, H.1330), 6-7.
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matlibum [arzu, taleb ettigim sey] Senin rizandir!) der ve ism-i Celal
(Allah) zikrine baglar. Buna mimkin oldugu mertebe yukarida
zikrettigimiz kalbin vukifu ile devam eder ve her yiiz sayidan sonra kalben
“aslls oy @3paie ool A ifadesini tekrar eder. Sayet miirid suurunu
kaybederek cezbe hilinde kendinden geciyorsa, zikri durdurmali ve sadece
kalbin vukafuna devam etmelidir. Suuru yerine gelince de zikre tekrar
baglayabilir.”*

6. Naksibendilerde Zikir Usulii

Kuzey Kafkasya'daki stfilerin faaliyetleri ve gortsleri hakkinda
birka¢ eser kaleme alan Naksibendi seyhlerinden Hasan el-Kahi der ki:
“Naksibendi tarikatinda genel olarak iki tiir zikir vardir: Ism-i Zat (Allah)
ve nefy u isbdt (La ilahe illelldh). Murid ehl-i cezbe ise seyh ona ism-i Zat"1
telkin eder, sonra nefsinin durulmasini hedefleyerek nefy u ishat zikrini
telkin eder. Eger murid ehl-i cezbe degilse, seyh ona nefsin durulmasini
beklemeksizin nefy u ishat zikrini telkin eder. Mirid o zikre cezbe hali
meydana gelene kadar devam eder. Sonra seyh ism-i Zdt: ve ardindan
nefsin durulmasini hedefleyerek nefy u ishdt: telkin eder. Bu c¢ogu
Naksibendiyye seyhinin yoludur.” %

Cecenistan’daki Naksibendiyye kollarinda cemaatle yapilan zikir
ayinleri birbirlerine benzer. Zikri seyh, onun vekili ya da “turak” denilen
her mahalledeki cemaatin lideri yénetir. Bu tar zikir ayinleri haftada bir
yapilir ve bu toplantilarda ayrica mahalledeki problemler de konugulur.
Nitekim Naksibendiler prensip olarak Kadiriler kadar dinyadan yiz
cevirip inzivaya cekilmezler. Gunlik hayatlarini, giyim tarzlarini bile
degistirmeden normal yasarlar ve diger insanlardan pek farkh
gorinmezler. Bu yiizden Ruslar bu tarikat ile miicadele konusunda
oldukea zorlanmiglardir.

Mivridler halka hilinde oturur ve al¢ak bir sesle kelime-i tevhidi
zikrederek saga sola sallanmaya baglarlar. Devaminda zikir lafzini seyh,
onun vekili ya da zdkirbagi belirler. Zikir esnasinda miiridler alkis tutabilir
ve bazen cezbeye gelebilirler. Bazen zikir “nazm” denilen ildhilerin
esliginde de yapilabilir. Bu tip 4yinler 1 ya da 1,5 saat stirebilir.

% Gazikumuki, eZ—Addbﬁ’l—Marziyye, 43.
26 Kahi, Tenbihii's-Salikin, 460
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Seyh Muhammed el-Ubtdi'nin muridleri Naksi olmalarina ragmen
zikri cehren ve hareketli yaparlar. Zikrin gizli yapilmasina 6zen gésterilir,
yani diger insanlarin goremeyecegi bir yerde yapilmasi tercih edilir.
Miridler halka halinde oturur ve hafif bir sesle zikre baglarlar. Ama daha
sonra tipki Kadiri seyhi Bammatgirey Haci (Ovda) miuridleri gibi bas
sallamaya baslar, ellerini saga sola sallarlar. Zikir hareketlendik¢e sesleri
yiikselir ve cehri zikre doner. Bazen cezbeye gelen miiridler kendinden
gecebilir. Yani Naksibendi usuliine uygun baslayan zikir yavasca Kadiri
zikrine déniismektedir. *’

Suayb b. Idris el-Bakini (1857-1911) Tabakatii'l-Hécegdni'n-
Naksibendiyye adli eserinde Cemaleddin Gazikumutkinin miridlerinin
cehri zikir yaptiklarina gihid oldugunu belirterek sagkinligini su sekilde
aktarmigt:

Seyh Cemaleddin’in izin verdigi seyh ve miiridlerin, kendileri Naksi olmalarina
ragmen biitiin zikirlerini sadece cehren yaptiklarina ¢ok sagirmigtim. Ve aralarinda
seriat hitkiimlerini ve tarikat inceliklerini iyi bilen biiyiik alimler de vardi. Halbuki
Naksibendilik’'te cehri zikir yoktur. Onlar kendi (Naksilikle ilgili) kitaplarinda
ancak hafi zikir gorebilirler. Ben onlarin seyhlerine ve miiridlerine bunun sebebini
sordugumda bana agiklayici bir cevap veremediler. Sonra Hacl Halil Efendi el-
Canigi'nin kitabini kanigtinirken i¢inde Seyh Cemaleddin hattiyla kendisine yazmig
oldugu icazet kagidinda su yaziy1 gérdiim: “Kamil Seyh Ibrahim el-Kadiri Dagistan
diyarindaki S4mil vilayetine gelmis ve vyerlegmisti. Orada tamistifn Seyh
Cemaleddin Efendinin kimil ve mitekemmil bir Nakgibendi seyhi oldugunu
ogrendi ve ona cehri zikir yapmasi i¢in Kadiri izni vermek istedi ve ona icazet

verdi.”?

Cehri zikir uygulamalarn Naksibendiyye'nin farkli yerlerinde
karsimiza ¢ikmaktadir. Mesela, Omer Tugrul Inancer Istanbul’daki bazi
ziviyelerde Naksibendi “Desdere” zikrinden goyle bahseder:

Naksibendiyye’de cehri (sesli) zikri benimseyen kollarda uygulanan 6zel bir kiyAm
ayini de desdere zikriydi. Yeseviyye'de “zikr-i erre” denen usule benzeyen bu zikirde
girtlak sesleri hakimdir. Ayinde ayakta karsilikli saf tutan veya halka olan dervigler
bedenlerini saga sola egerek zikre istirak ederler. Zikrin temposu hizlaninca
derviglerin sag dizlerini yere vurup tekrar dik durarak yaptiklar bu zikir ¢ok zor,
ama cok coskun ve estetiktir. Ozbek Tekkesi olarak da anilan Sultanahmet Mehmet
Pasa Yokusundaki ve Uskiidar'da Biilbiilderesi ile Sultantepe’deki Naksibendi
tekkelerinde bu tarz zikir yapilirdi. Begiktag'taki Yahya Efendi ve Neccarzide

2" “Naksibandiyskiy Tarikat”, Virdovaya Struktura Gecnii Ingugetiyi, Bolim 1: 02.10.2011,

https://chechnyatoday.com/news/16642.
% Suayb b. Idris el-Bakini el-Kasrahi Dagistani, Tabakatiil-Hdcegani'n-Naksibendiyye, (thk: Abdiilcelil
el-Ata el-Bekri), (Sam, 1999), 396-397.
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tekkeleri, Edirnekapr Sarmagik Tekkesi, Egrikapt Emir Buh&ri Tekkesi gibi
Naksibendi tekkelerinde de Kadiri ve Rifal zikir usuliine benzer sesli zikir ayinleri
yapilirdi.?

Hasan el-Kahi Naksibendilerin bazen cehri (sesli) zikir yaptiklarin
soyler ve Seyh Mahmtd Encirfanevi'nin, talebelerin durumlarina gore
onlara bazen cehri zikir yaptirdigini s6yler. Zahiri alimlerden biri ona
“Cehri zikrin amaa nedir?” diye sordugunda “Uyuyan uyansin ve gafil
tenbih olsun ki, Allah'a yonelsinler, tarikat yolunu tutsun ve Allah'a
tovbeyi halis kilsinlar” diye cevap verdigini soyler. O zat: “Niyetiniz halis
ise bu cehri zikir size caizdir!” demis ve ardindan: “Pekiyi, bu zikrin ciiz
oldugu kisileri nasil ayirt edebiliriz, vasiflar1 nedir?” diye sormus. Seyh
Encirfagnevi de: “Bunlar dilleri yalan ve giybetten, karinlar1 haram ve
stpheli riziktan, kalpleri riya ve gosteristen, sirlar1 méasivaya yénelmekten
temiz olanlardir.” diye cevap vermis. *

Hasan el-Kahi der ki:

Seyh Mahmud Encirfagnevi déneminden Seyh Emir Kilal zamanina kadar
miridler ¢ehri zikir meclislerine devam etmiglerdir. Ama Seyh Bahiedin
Naksibend geldigi zaman Abdiilhalik Gucdevani'nin rihaniyetinden gelen bir emir
ile onu kisitlarmus.

Emir Kuilal'in miridleri cehri zikre bagladiklari zaman, Bahieddin Naksibend
aralarindan kalkard: ve miiridler bundan rahatsiz olurlardi. Fakat 6liim doseginde
Emir Kiilal kendi arkadasg ve miiridlerine ona (cehri zikre) devam etmelerini vasiyet
etmis. Onlar da: "Ama Naksibend Hacegini cehri zikir yapmazlar. Bu nasil olur?”
deyince: "Allah'in verdigi her seyde bir hikmet vardir. Ona muhalif olmayn.” diye
cevap vermis. Fakat Emir Kiilal'in vefatindan sonra bir toplant: yapilmig ve cehri
zikir terk edilerek Nakgibendi gelenegine gore hafi zikre devam edilmesine karar
verilmigtir. 3

Yakarida belirttigimiz gibi bazi Naksibendi seyhlerin cehri zikir
uyguladiklar1 gorinmektedir. Bu durum bazen s6z konusu seyhin
Naksibendi yolundaki icazetin yani sira Kadiri icazeti de almig olmasindan
kaynaklanmaktadir. Fakak bununla birlikte zikrin digardaki insanlardan
gizli kalmasmma dikkat etmiglerdir. Tarikat arasindaki bu zikir
uygulamasindaki farklihklar, dort mezheb arasindaki ihtilaflara
benzetilebilir. Bunlar aslinda bir ihtilaf degil, immet icin bir rahmettir.
Tarikatlar arasindaki zikir metodlar: ile alakali farkli uygulamalar da

2 Omer Tugrul Inanger, “Istanbul’da Tarikat Ayin ve Zikirleri”, Antikcagdan XXI. Yiizyila Biiyiik

Istanbul Tarihi, ed. Coskun Yilmaz, (Istanbul: Mas Matbaacilik A.S., 2016), 5/326
30 Kahi, Tenbihii's-Salikin ila Guriri'l-Miiteseyyihin, 461.
31 Kahi, Tenbihii's-Salikin ila Guriiri'-Miiteseyyihin, 462.
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stfiler icin bir rahmettir ve seyh miiridin mizacina gére bir metodu tercih

edebilir.

7. Kadirilerde Zikir Usulii

Kadiri tarikatinda seyr i stlitk diger esma tariklerinde oldugu gibi
esmé-i seb’a dedigimiz “L4 ildhe illallah, Allah, Ha, Hay, Vahid, Aziz,
Vedad” (veya La ilahe illallah, Allah, Ha, Hak Hay, Kayyum, Kahhér)
isimlerinin zikredilmesiyle gerceklestirilir. Bunlar usul isimleridir. Usul
isimlerinden her biri emmare, levvime, millheme, mutmainne, raziye,
marziyye, kdmile denilen nefsin yedi mertebesinden birine karsilik olarak
belli sayida zikredilir. Nefsin her mertebesinin ismi (zikri), seyri, alemi,
mahalli, hali, varidi ve ntru vardir.*?

Bu zikirler saliklerin istidatlarina gore verilir ve viicudun letaif
denilen yerlerinde yapilir. Bu usulde salik ilk latife olan kalpten baslayarak
5.000 defa ism-i Celali (Allah) zikreder. Bu latifenin kirmizi olan nuru
zuhur edinceye kadar zikre devam eden salik, diger latifelere bu tertip
tizere devam ederek seyr i stltkiint tamamlar.®

Nefsin yedi mertebesini i¢ ice gegmis halkalara benzetirler. Seyr @
silik esnasinda miirid nefs-i emmareden baglayip, kot sifatlarindan
armnarak sirasiyla diger mertebelere gecer. Kisi, bu mertebelerin
ozelliklerini 6grendiginde kendi halini anlayabilir. Fakat bir tist mertebeyi
tanimak, ancak ona intikalle olur. Ozellikle belli bir seviyeden itibaren
ortaya ¢ikan lezzetler, huzur ve itmi'nan hali sadece yasanarak bilinebilir.
Bu sebeple nefs terbiyesinde hal, makam ve mertebe meselelerinin
hakikati s6zli ve kitabi anlatimla anlagilmaz. Bu hususlarda kal degil, hal
esastir.®*

Nefs | Emmaire | Levvime | Miilheme |Miitmainne| Raziye |Merziyyye| Kamile

32 Nihat Azamat, "Kadiriyye", Tirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV Yayinlar,
2001), 24/131-136.

3 Azamat, "Kadiriyye", 24/131-136.

3 Cihat Ceylan, "Nefsin Mertebeleri”, Dervis Bohgasi, http://semerkanddergisi.com/nefsin-
mertebeleri-2, (Erigim 23.05.2022)

65



Ziyaudin Makhaev-Necdet Tosun

Usil A yra)y i 5 Ga N a5 lé

Seyir | 4 Ao e A ga a2 ol e Al

Alem Sehadet Berzah Ervah Hakikat Lahat Sehadet Kesrette vahdef

Mahal Sadr Kalp Rth Sirr Suru's-sir Hafa Hafu'l-Ahfa

Halat Meyl Muhabbet Ask Vuslat Feni Hayret Beka

Cem'u'l-Cem
(tiim varidat

Envar Mavi Beyaz Yesil Siyah| Yok

Maidin | Demir Gumiig Altin Inci Cevher Memliu [Hayat Mazhan

Varidat | Seriat Tarikat Marifet Hakikat Yok Serlat

Furiiat | Feriyok | Fer'iyok Ferrah Vehhab Vahid Ehad Samad

Tablo 1: Kadirilerin seyr ii siiliik semas1®®

Zikirdeki esma konusunda Kunta Haci: “Allah’a giden en kisa yolu
arasgtirdim ve 1a ildhe illallah’ kelimesinde buldum. Sonra var giiciimle
Allah’in hazinelerini aragtirdim ve anahtarini sadece maisivadan iligki
kesmekte buldum. Kul nerede ararsa arasin, kalpten bagka bir yerde
Mevla’yr bulamaz. Ama onun i¢in kalbi masividan bogaltmas: lazimdur.
Cunka Allah ortak kabul etmez. Kalbi masividan temizlerse Mevla'y
orada mutlaka bulur.”*

Devriéni Zikr

Devrani ayinler halka halinde siralanan derviglerin ayakta adim
atarak cemberi déndiirmeleri seklinde yapilan ayinlerdir.*” Kiyami zikri
benimseyen tarikatlarda kiyamdan sonra devran da yapilir. Ancak
Turkiye’de yaygin olan Halveti devraninin aksine Kadiriyye tarikatinin
Esrefiyye, Ramiyye ve Resmiyye kollarinda devran saga dogru
dondirilir.® Cecenistan, Dagistan ve Ingusetya’da yaygin olan
Kuntiyye'de (Kunta Haa kolunda) ise hem saga hem sola dondurulir.
Riamiyye ve Esrefiyye kollarindaki uygulama genel ¢izgileriyle séyledir:

% https://www.islamda.org/2018/02/7-nefs-mertebe-ve-dereceleri.html
% Tutgiriyev, Ecvibetiil-Ustad, 27.

57 Inanger, “Istanbul’da Tarikat Ayin ve Zikirleri”, 5/328.

% Azamat, “Kadiriyye”, 24/131-136.
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Dervigler hilal seklinde bir halka olugturur. Zikre oturularak (kutdi)
baslanir. Seyh efendinin Fatiha okumasindan sonra salavat getirilir ve
Abdulkadir Geylani'nin Kibrit-i Ahmer adli evrad: 6zel bestesiyle okunur,
ardindan kelime-i tevhid ve ism-i Celal zikrine baglanir. Bu sirada zakirler
ilahiler okurlar. Kuadi zikir bir zakirin asr-1 serif okumasiyla tamamlanir;
ardindan ayakta (kiyami) zikre gecilir. KiyAmi zikre toplu olarak, “Cem’
olmus dervigleri pirim Abdulkadirin” soézleriyle baglayan ilahinin
okunmasiyla girilir, “hayyii’l-kayytm Allah” esmalariyla 4henkli bir sekilde
hareket edip doniilerek (devran) devam edilir; ritmik adimlarla zikir
halkas1 saga dondiirlir. Bu sirada zakirler tarafindan ritme uygun ilahiler
okunur. Zikir téreni bir zakirin okudugu asr-1 serif ve seyh efendinin
duasiyla sona erer. Zikir sirasinda kudtm, bendir, halile, nevbe gibi
vurmali sazlar da kullanilir.*

Cegenistanli Kunta Haa'nmin Kadiri kolu olan Kuntiye'de devrani
dyinler carsamba ve pazar aksamlari duzenlenir. Zikir toplantilarina
“ziyaret” adi verilir. “Ziyaret” giinii muridler genellikle aksam namazindan
sonra gelirler ve salona girerek herkes daire seklinde halka i¢indeki yerini
alir. Ayini zakirbagi yonetir ve baglamadan énce halka icindeki kibleye
déniik yerini alir ve sesli olarak niyet eder. Zikre 6nce oturarak (kuadi)
salavat- gerife ile baglanir. Ardindan istigfar, temhid (elhamdu lillah) ve
tevhid (14 ilahe illelldh) kelimeleriyle devam edilir. Miiridler ritmik olarak
saga sola sallanmaya baslar ve zikirbasinin isaretiyle ayni ritimde elleri
cirpmaya baglarlar. Kuntiyye’nin Cim-Mirza ve Vis-Haa kollarinda elleri
cirpma yerine def kullanilabilmektedir. Bir miiddet kutdi zikre devam
eden dervisler zakirbasinin isaretiyle ayaga kalkar ve zikir ritmini
bozmadan kiyami zikre gecerler. Kutidi ve devrani zikirler birbirinden ayr1
olarak da yapilabilir. Bu esnada «' V¥ (14 ildhe) deyince saga, 4 VI (illallah)
deyince sola egilerek nefy u isbdt usuline devam ederler. Bir mtiiddet sonra
zakirbaginin igaretiyle ikinci sathaya gecilir ve dervigler &7 s» (Ha Allah)
derken saga, & V! (illallah) derken sola egilerek elleri ¢cirpmaya baslarlar.
Ardindan zikirbag1 ol~, . (Y4 Rahman) ya da .-, \ (Ya Rahim) esmalariyla

el kaldirarak isaret eder ve halkay1 saga ya da sola déndirmeye baslar.
Baslangicta ahenkli adimlarla, agir bir tempoda yuriimeye baslayan
dervigler, yavasca tempoyu yukselterek hizlanmaya baglarlar. Zikir bu
usulde devam edip bitebilmektedir. Ama ¢ogu zaman tempo yiikselince

3 Azamat, “Kadiriyye”, 24/131-136.
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sevkleri artar ve & s (Ha Allah) usuliine gegilir. Cok hizh bir gekilde

devran yapan bu halkay:1 zakirbas1 bazen durdurur ve bir middet kiyam
zikrine devam ederek dervislerin dinlenmelerini saglar ve ardindan tekrar
devrina gecerek devam ederler. Zikir bu sekilde, ¢ok hizli tempoda bir ya
da iki saat siirebilir ve halkanin diginda duran bir grup dervis ildhi
soyleyerek bu zikre ayr bir renk katarlar.

Sonra tekrar & 5» (Ha Allah), 41 V) (illallah) zikrine gecirilerek tempo

yavaglar ve zikir salavat-1 serife ile sonlandirilir. Zakirbas: zikrin sevabin
hibe etmek i¢in egraftan birini gérevlendirir ve o kisi butin cemaat adina
sevabi sirayla Hz. Peygamber’e, Kunta Hacr'ya, silsilede yer alan butiin
mesdyth-1 sidata ve hazir bulunan cemaatin merhum ehl-i beytlerine ve
butiin tmmet-i Muhammed’e hibe eder ve dua ile 4yini sonlandirir.

— B North Caucasus Servics (RFERL)

L

Tablo 2: Cecenistan'daki Kadiri devrani zikr*’

40 https://www.kavkazr.com/a/sufiyskie-zikry-v-chechne-i-ingushetii/28816980.html
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4L https://www.kavkazr.com/a/sufiyskie-zikry-v-chechne-i-ingushetii/28816980.html
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Tablo 4: Cimmirza dervigleri devrani zikirde def kullaniyor*?

D e —

Tablo 5: Zikir esnasinda disardan seyredenler hig eksik olmaz*?

Genel cizgileriyle ayni olan devran zikri, degisik kollarda baz:
farkliliklar arz edebilir. Mesela diger kollarda halkanin diizenine ve sekline
cok dikkat edilirken Bammatgirey miiridleri halkaya dikkat etmezler ve
cok siddetli bir bicimde kafalarini 6éne arkaya sallarlar. Dervigler kolay
cezbeye gelir ve ism-i Celal zikrinde bir 1slik seklinde ses ¢ikarirlar. Cim-
Mirz4 miuridleri ise saz ve def gibi miizik enstriimanlar1 kullanirlar ve
devran zikri sem4 ile birlesir. Devrani zikir esnasinda etraftakilerin ayakta
seyretmeleri 4daptandir.

Pazartesi ve ¢arsamba giinleri olan "ziyaret” toplantilarina katihm
zorunludur. Katilamayan dervig bir dahaki toplantida gecerli bir sebep
ibraz etmek zorundadir. Aksi takdirde cezaya miistahak olur.

Arap olmayan milletlerde her zaman Arap¢a mahre¢ meselesi
tartistlmigtir. Zikir esnasinda telaffuz edilen isimlerin mahreci konusunda
Kunta Haa séyle der:

42 https://www.kavkazr.com/a/sufiyskie-zikry-v-chechne-i-ingushetii/28816980.html
43 https://www.kavkazr.com/a/sufiyskie-zikry-v-chechne-i-ingushetii/28816980.html
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Allah hic¢bir insana iki kalp vermemistir. Kalbi zikir ile meggul olmus ve sevk icinde
Hakk’a yonelmis olan insan bu hatalardan mazur gérilir. Cinki iki diigiince ayni
anda bir kalpte barinamaz. Yiiksek sesle zikreden kisi kalbini Allah’a yénelttigi
sirada, bazilan icin ¢irkin gelen bu sesler Allah katinda sevimli olur. Lisan ile
zikreden bir kimse kelimelerin zahirlerine ve i‘rab kurallarina dikkat etmeye
kalkarsa bir sdire benzemis olur. Kalp hali diizelmedikge lisan halinin bir faydas:
yoktur.*

Kuntiyye’de her farz namaz ardindan, bazi yerlerde ise sadece sabah

A

ve aksam namazlar ardindan cehri olarak “Tesbihitiil-evliyd” denilen
manzam beyitler okunur. Beyitlere gegmeden evvel zakirbasi kelime-i
tevhidi (L4 ilaha illallah) sekiz kere 6zel bestesiyle s6yleyerek zikre baslar
ve buna farkh iki kisi ayn1 besteyle devam eder. Cemaat bu esnada onlara
bir koro seklinde eslik eder. Ucer defa kelime-i tevhid soyleyerek bir tur
daha atilir ve sonra zdkirbags:1 “L4 ilahe illa’llaAh Muhammedii'r-Rastlullah
sallalldhu teald aleyhi ve sellem” deyip giris safhasim bitirir. Sonra
beyitleri soldan saga dogru devralarak sirayla birer kisi okur ve digerleri
ona koro geklinde eglik eder:

L5t g e s sk e Lo i (1-1-1)

A gy et SV Y BV DY AV Y (2-3-3x3)

ol kg ade Qs 1 o 1 gy o SOV ALY GBIV ALY VI Y

w0 Wiy WBLT )l (1 ¢ aomoy o] os tazt Ly gy )

EPAH]

o) AN A s (o ) Olad) e U 3y

ket 2l e b i 0l G 6 0 e Okt iy 0 Gy

5505 ey lle 2y By 51355 515 050 8E T ey 22 e ol 3l (1-1-1)

Eralall S5 adg Gl gy o iy 6Ty Gkt sl S p il e Lo
ails oy sy 9y oKnley QW5 0 pho (Sgliall a2 Gl 23T e

el &g Jadig G 55T 6 U Sl (T A g el sl e 1S 1 g

4 Tutgiriyev, Cevabii’s-Sailin ve Hiicceti'I-Miiridin, s. 10.
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S0 S5 A0 Galesh o 5125 Dok s ) S5 855 e
ECURSHIEIIT-Se A==y IO AT (P =R (o VS
250 il 1 RE6 5 o) €y €y

W &5 Sty Gt 255 6 B, S

A oy ez Y1) Y(1-1-1)

ey a2 g1 oy w3 L Lo ali(1-1-1)

Kunta Haci cehri zikre verdigi kadar hafi zikre de ehemmiyet vermis
ve sOyle demistir:

Kul, gece yarisi sicak yatagindan kalkip elbiselerini giyerek abdestini
alip namaza durdugu zaman, Allah meleklere soyle der: ‘Ey meleklerim!
Kuluma ve yaptig1 o gizel ibadete bakin. Onu su anda seyreden kimse var
midir ve yaptifi ibadetin timii benim rizam i¢in degil midir? Ey
meleklerim, sahit olun! Onu affettim ve istedigi her seyi verdim.” Bu hafi
ve gizli yapilan ibadetlerin faziletini anlamak i¢in yeterli bir delildir. Akil
sahibi olanlar bu biiytik kar1 ve kisa zamanda elde edebilecegi bu hazineyi
gorsiin ve ibadetini bu sekilde (hafi olarak, riydAdan uzak) yapsin.*

Kabir Tevhidi

Cegenistan’da, tarikat mensubu olsun ya da olmasin biri vefat
ettiginde, artik bir gelenek haline gelmis olan ve defin esnasinda yapilan
tevhid zikri vardir. Cenazenin farzlan yerine getirilip defnedildikten
sonra miiridler kabir etrafinda durur ve ayakta, bir halka halinde, yiiksek
olmayan bir sesle cehren ytz kere nefy u ishdt zikri tarzinda yapilmaktadur.
Kabir tevhidi denilen bu zikir bir zakirbas: tarafindan baglatilir ve herkesin
katilimiyla topluca yapilir. Kiyam ayini tarzlarindan biri olan kabir tevhidi
cenaze defninden sonra veya bir tirbe ziyaretinde yapilan zikirdir. Yiz
kere kelime-i tevhid okuduktan sonra “Muhammediin Rasulillah” ibaresi
ile bitirilir ve ardindan t¢ kere salavat-1 gerife getirilir. Ardindan
zikirbaginin belirledigi bir kisi tarafindan sevabi, giilbank tarzinda

4 Tutgiriyev, Cevabii’s-Sailin ve Hiiccetti'l-Miiridin, 10.
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merhuma hibe edilir ve dua ile bitirilir. Bu tarz kabir tevhidi
Cecenistan’da, 6zellikle Kuntiyye mensuplarinca uygulanmaktadir.*®

Tirkiye'de de tuirbe ziyaretindeki kabir tevhidi ayininin tipik bir
ornegi Osmanli déneminde Celveti Asitanesinde uygulanmaktaydi:
Uskiidar’daki Aziz Mahmtd Hiidayi Asitinesi'nde pazar ve persembe
gunleri Hz. Pir'in tirbesine girilir ve ayakta topluca kelime-i tevhid
cekilirdi. Tevhidin sonunda zadkirbagi veya imam Milk suresini okur,
seyhin duas: ve gilbangin ardindan tiirbeden ¢ikilirdi. Avluda ttrbedar
efendinin tiirbedeki kuyudan cekip kaselere doldurdugu sular sifa niyetine
icilirdi. Bu sirada gufteleri Hz. Hudai'ye ait olan ilahiler de okunurdu.
Muharrem ayindaki tiirbe ziyaretinde, Hz. Hiiseyin ve Kerbela sehidlerine
hiirmeten su i¢ilmezdi.*’

8. Sonug¢

Ozi itibariyle bariscil olan, ahlak, agk, tevazu, tevekkil gibi
prensiplere dayali bir 6greti olan tasavvuf, sert karakterli, asirlarca savag
icinde kalmig genetik olarak savagci diyebilecegimiz dagh Cecen halkina
asilaninca, yepyeni bir sahsiyet ve karakter ortaya cikmigtir. Kendi dilinde
"sevgi” disinda "ask” kelimesi bile bulunmayan, duygulara yer vermeyi her
zaman zayiflik alameti sayan sert daglilar, Allah'a 4sik olup zikre
baglamiglar. Bir buguk asir énce bu zikir ategine tutulmus ve hemen
ardindan biitin mirsitleri ortadan kaldirilmasina ragmen yanmaya
devam eden bu millet, kendilerine verilen bu tasavvuf incilerini, savaglar
i¢cinde de olsa nesilden nesle miras birakarak korumaya devam etmiglerdir.
Cecenistan'daki stfilerin zikirleri bu yénden farkhidir. Cegenlerin sert,
cevik ve hareketli karakterleri, zikir 4yinlerine de yansimistir. Ancak
seyhleri oliip silsileleri kesildigi i¢in geleneksel mursid-miirid iligkisinden
uzak kalmiglardir. Seyr 1 stlik (tasavvufi egitim) gérememektedirler.

Bunlar tasavvuf geleneklerini aile, kabile icindeki yasam tarzi olarak
benimsemiglerdir. Adabini koruyarak tasavvufu seyhlerin biraktigi gibi
yasamaya devam etmeye calismaktadirlar. Bu yiizden iyice arastirmadan,
disaridan izlenimlere dayanarak bu bélgedeki tasavvufu yorumlamak ya
da tenkid etmek pek dogru olmayacaktur.

4 Bu bilgi sahsi tecriitbemize dayanmaktadir.

47 Inanger, “Istanbul’da Tarikat Ayin ve Zikirleri”, 5/326.
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Oz

Tunus, birinci asrin ortalarinda Islam ile tanismis bir tlkedir. Islam kiltir ve
medeniyetinin kadim izlerini barindiran Tunus, diger Islami disiplinlerle birlikte
tasavvufi diigiincenin de erken dénemden itibaren tesirli oldugu ve tasavvufi
diisiince yapisiyla Bagdat, Basra, Sam ve Horasan gibi tasavvufi ekollerle etkilegimi
olmus bir bélgedir. Tunus’un bu birikiminin en belirgin yansimasim Tunus Milli
Kiitiphanesinde bulunan tasavvufi icerikli yazma eserlerin cesitliliginde net bir
sekilde gozlemlemek mumkiindir. Tunus Milli Kiitiiphanesi'nde yapilan taramada
tasavvufi sahanin dikkat cekici eserleri olarak géze ¢arpan kirk iki caligmanin konu
edildigi bu makale ile Tunus’un tasavvufi digiincesine yén veren bazi eserlere
dikkat ¢ekmek ve bu konuda aragtirma yapmak isteyenlere yoén géstermek
hedeflenmigtir. Kuzey Afrika'min tarihi, siyasi ve ilmi seyri icerisinde énemli bir
konuma sahip olan Tunus’taki Milli Kiitiiphane'de yer alan bazi tasavvufi icerikli
eserlerin tamitiminin yapildig: makalede, éncelikle miiellifin adi, ardindan eserin
ads, varak sayisini zikretmek seklinde bir ustl takip edilmistir. Ayrica dipnotlarda
her bir eserin Tiirkiye Yazma Eser Kiitiiphaneleri'nde niishalarinin olup olmadigina
dair anekdot da paylagilmigtur.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Yazma Eser, Tunus, Milli Kiitiiphane, Tanitim
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Some Sufi Manuscripts Found in Tunisia National

Library

Abstract

Tunisia is a country that met with Islam in the middle of the first century. Tunisia,
which contains the ancient traces of Islamic culture and civilization, is a region
where Sufi thought has been influential since the early period along with other
Islamic disciplines and has interacted with Sufi schools such as Baghdad, Basra,
Damascus and Khorasan with its mystical mentality. With this article, which
focuses on forty-two works that stand out as the remarkable works of the Sufi field
in the scan made in the Tunisian National Library, it is aimed to draw attention to
some works that shape the mystical thought of Tunisia and to guide those who
want to do research on this subject. In the article, some of the sufi works, which
hold an important position in the historical, political and scientific course of North
Africa, in the National Library in Tunisia are introduced. The method followed in
the study is citing the name of the author, then the work followed by the number
of foils. In addition, an anecdote about whether there are copies of each work in
the Turkish Manuscript Libraries is also shared in the footnotes.

Keywords: Sufism, Manuscript, Tunisia, National Library, Promotion
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Girig

Islam ile hicri birinci asrin ortalarinda tanisan Tunus, Islam
medeniyet tarihinde 6nemli bir yere sahiptir. Kuzey Afrika'min incisi
konumunda olan Tunus’ta, Islam ordulari komutan: Ukbe b. Nafi'nin
Kayravan’i fethinden sonra burada yaptirdig: kendi adini tagiyan cami ile
baslayan ilmi faaliyetler, Tunus sehrinin gelismesiyle birlikte, ikinci
asirda kendisini her yoniiyle hissettirmistir. Buradan basta Medine
olmak tizere Islam'mn Sam, Bagdat ve Kafe gibi 6énemli sehirlerine ilim
tahsili i¢in giden talebeler olmustur. Bunlar arasinda Tunus’ta medfun
olan Imam Malik'in 6grencilerinden Ali b. Ziyad, Maliki mezhebine
mensup Esed Ibnw’l-Furat ve Afrika Maliki medresesinin kurucusu
Sahnan b. Said gibi din bilginleri bulunmaktadir. Bu alimler tarafindan
hadis, fikih ve diger dini ilimler halkin sosyal ihtiyaclarina gére yayginhk
kazanirken bir noktada Maliki mezhebi de boélgede yerlegmistir. Bir
miuddet sonra, nakli ilimlerin yani sira akli ve tecribi ilimlere olan ilginin
artmasiyla ve tercime faaliyetlerinin hiz kazanmasiyla birlikte hicri
t¢unct asrin ortalarinda (265/878) Kayravan sehrinde “Beytii’l-Hikme”
kurulmustur. Islam’in fetihleriyle birlikte Misir, Sam, Bagdat ve Kife
sehirlerinde kuruldugu gibi basta Kayravan olmak tzere Tunus'un
baskenti ve cevresinde de bircok medrese insa edilmistir. Ozellikle
Hafsilerin héikimiyeti donemlerinde (627-982) Semmaiyye medresesi
basta olmak tzere ¢ok sayida ilim yuvalari kurularak kitaphanelere kitap
temin etme gelenegi reva¢ bulmustur. O devirde Tunus Kutiiphanesinde
yazma eserlerin sayisinin otuz alt1 bine ulagtig: rivayet edilmigtir.!

Tunus’ta, 1574 yilinda Turgut Reis ve Sinan Pasa’nin Ispanya’dan,
kirk yil siiren savasin ardindan kurtarilmasiyla hem Hanefi mezhebini
yayginlagmasina zemin hazirlanmig hem de Sinan Pasa’nin Istanbul’dan
getirdigi gocmenlerle kultir mozaigi zenginlesmistir. Bu kaltarel
zenginlikle birlikte yeni kurulan medreselerle fikri hayatin canlanmasi
s6z konusu olmustur. Strecte her ne kadar yine Kayravan, ilmin en
onemli merkezi olsa da diger sehirlerde de ilmi faaliyetler hizlanmig ve
yayginlagmistir.” Ispanyollarin Tunus'a hakimiyeti sirasinda ilmi

Mehmet Seker, Ismail Hakki Mercan, “Tunus Milli Kittuphanesindeki Tiirk¢e El Yazmalan”,
Dokuz Eyliil Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2, (1985), 105-106.

Mehmet Maksudoglu, “Tunus'un Osmanli Devletinden Ayrilmas1”, Marmara Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 4, (1986), 137-140; Sabri Hizmetli, “Osmanli Yénetimi Déneminde Tunus ve
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calisgmalar1 engellenip kitaplar yakilirken, Osmanlilarin egemenligi
esnasinda bu bolgede ilmi aktiviteler yeniden canlanip gelismistir. Zira
Osmanli Devletinin iilkeyi hakimiyeti altina almasiyla birlikte Tunus'un
ilim tarihinde Kayravan gibi énemli yere sahip olan Tunus sehrindeki
Zeyttniyye Caminde yeniden ilmi tartigmalar baglamigtir. Yapilan ilmi
munazaralarin ZeytGniyye Kutiphanesinin zenginlesmesinde 6nemli
payr oldugu bir gercektir. Boyle devam eden ilmi gelenek ginumiize
kadar gelmistir. Birlikteligin saglanmasi ve eserlere ulasimin daha kolay
hale getirilmesi dugtincesiyle Tunus kiitiiphanelerdeki eserlerin tamami
Tunus Milli Kituphanesi'ne taginmigtir. Tunus Milli Kitaphanesi yiz
binlerce monografik eserin yani sira yirmi bes bini agkin yazma
eserleriyle birlikte Kuzey Afrika'min zengin kitiphanelerinden biri
olarak gunimiizde etkinligini strdirmektedir.® Bu yéniiyle Tunus,
sosyoloji biliminin kurucusu olarak kabul edilen Ibn Haldun gibi seckin
fikir adamlarnin yetistigi bir cografya oldugu kadar, Ibnii'l-Arabi gibi
mubhakkik bir stfinin belli bir siire ikamet ettigi kaltar tarihinde énemli
yeri olan, bilim ve irfan insanlarinin kendisini rahat hissettigi bir
medeniyet sehri de olmugtur.*

GCalismada 1996-97 yilinda Tunus Milli Katiphanesi'nde tasavvufi
yazma eserlerden kirk iki tanesinin muhteviydtini tamitmaya caligtik.
Eserlerden bir ikisi dilimize kazandirilmis olsa da kahir ekseriyeti Tunus
Kittuphanesinde yazma olarak varhigini korumaktadir. Yazmalar
arasinda spesifik eserler de bulunmaktadir. Caligma ile Tunus ve tasavvuf
Uzerine aragtirma yapan aragtirmacilarin dikkatlerini ¢ekmeyi ve
yapilacak calismalara rehberlik etmeyi amaghiyoruz.

1. Tunus Milli Kiitiiphanesinde Bulunan Bazi
Tasavvufi Eserler ve Muhteviyatlar:

Tunus Milli Kitiphanesinde bulunan yazma eserlerin bircogu
Gazali'nin “Thydu Ulimiddin” ve Kuseyrinin “er-Risdle”si gibi meghur

Cezayir'in Egitim ve Kiltiir Tarihine Genel Bir Bakis”, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiltesi
Dergisi, 32, (1992), 1-21.
3 Seker- Mercan, Tunus Milli Kiitiphanesindeki Tiirkce El Yazmalari, 105-106; Mehmet Zeki Aydin,
“Sosyo-Kiiltiirel Hayat ve Egitim A¢isindan Bugiinkit Tunus”, Cumhuriyet Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 1, (1996), 143-148.
Abdiisselam el-Mseddi, “Tunus’ta Egitim Sistemi”, cev Muharrem Hilmi Ozev, Islam Ulkelerinde
Egitim Kongresi “Egitimde Isbirligi ve Kalkinma”, ed. M. Hilmi Ozev, (Istanbul: Tasam Yayinlar,
2009), 71-73.
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eserlerinden meydana gelmektedir. Bu yazmalarn, c¢okluklarni ve
birbirlerinin tekrarlar1 mahiyetinde olduklari i¢in makaleye almadik.
Burada kirk iki yazma eserin icerik tanitimini yapacagiz. Tunus'un irfan
gelenegi alaninda birikimini yansitmas: bakimindan bu eserlerin 6nem
arz ettigi kanaatindeyiz.

Yazma eserlerin tamitimini yaparken oOncelikle eser ismine,
ardindan miiellifine, kiitiiphane numarasina, hattinin tarzina, 6lciistine,
varak ve satir sayisina yer verecegiz. Her bir eserle ilgili kisa bir tanitima
da yer verecegiz.

1.1. Muhammed b. Omer el-Abbasi el- $azeli,
Vesiletii husiili fi mekdrimi’l-ahlidk ve’l-mehdsin,
(Tunus: Milli Kiituphane, 18311), 37.

Eser, bir mukaddime ve dért fasildan meydana gelmektedir.
Mukaddime, nasihat ve mevazi icermektedir. Yine, mukaddimede cuma
hutbesinin sonunda okunan; “Muhakkak ki Allah, addleti, iyiligi, akrabaya
yardim etmeyi emreder, ¢irkin igleri, fenalik ve azginhg da yasaklar. O,
diigtiniip tutasiniz diye size 6giit veriyor™ Aayet-i kerimesine dair bazi
acitklamalar yapilmigtir. Bu meyanda adalet ve adil sahsiyetlerin yuksek
derecelerine dair bilgiler sunulmustur. Birinci fasilda “Kisd” ile “Adl”
kavramlar arasindaki farka dikkat ¢ekilmistir. Konu ile ilgili yetlere yer
verilerek, daha sonra insan ele alinmistir. Insanda bulunan ti¢ kuvve
tzerinde durularak insanin kuvve-1 melekiyye, kuvve-1 sebiyye ve kuvve-1
behiyye yonleri izah edilmeye caligilmistir. Bu kuvvelerin kargisinda
insanin, yapmas: gerekli olan ve olmayan tutumuna deginilmigtir.
Kiginin 6zellikle itidal tizere olmas1 gerektigi vurgulanmistir. Eserde,
adilet kavraminin kargisina, rezilet kavramini konularak Aristo ve
Eflatun’un bu husustaki fikirlerine yer verilmistir. Ikinci fasil, tevazuun
serefini ve kibrin zemmini icermektedir. Miellif, tevazuu “Herkese karg
yumugak davranmak, makam mevki ne varsa manen terk etmek ve miskin
nefsin bir menzil olmaksizin asagilanmasi” olarak tanmimlamigtir. Bunu
basaran insanin sevimli bir konuma kavusacag ve sevilen insanin maddi
ve manevi sikintilarinin azalacagini séylemistir. Eserde, tevazuun zidd:
olarak ele alinan kibirlenme/tekebbiir ise, “Insanlara kars: yiiksek durumda
olma arzusu, onlar: kiigiik grme ve 6nemsememe” olarak tarif edilmistir. Bu

5 en-Nahl 16/90.

80



Tunus Milli Kiitiiphanesi’nde Bulunan Bazi Tasavvufi El Yazmalari

durumun bir azginlik ve asiriya gitme hali oldugu tizerinde durulmustur.
Arif ve stfilerden nakiller yapilarak, haddini asan insanlarin, bu kétii
sifatla muttasif olan kisilerin kinaniglariyla ve aginn sikintilara dugar
oluslartyla ilgili rivayetler verilmistir. Uciincii fasil, giizel ahlaki 6vmek ve
kotii ahlak: yermek hususundadir. Dérdiinci fasil ise comertligin serefi
ve yuceligi, cimriligin alcakhigina dairdir.®

1.2, Muhammed b. Abdurrahman b. Irdki,
Vasiyyetii’l-miintezi garbe’l-vatan li-kiilli Har’eti bi’l-
Mushaf ve’l-kefen, (Tunus: Milli Kiitiiphane,
18437?), 31-41.

Risale, isminden de anlagildig1 tzere, muridlere vasiyet amaciyla
yazilmigtir. Muellif, eserinde, “Tenbih” diyerek, Haris el-Muhasibi,
Abdulkerim Kuseyri gibi seckin stfilerden nakiller yapmis ve muridlerini
kamil kigiler olma yoniinde irsdd etme gayretinde olmustur. Miellif,
oncelikle, kadmil imanin vasiflarini bir baghk altinda agiklamig, bu
sifatlardan en basta geleninin Allahn ¢ok zikretmek oldugunu
belirtmistir. Daha sonra, tevhidin hakiki manasini ele alarak, Tevhid-1
Zat1 Ilahiyye'nin zikirlerde oldugunu vurgulamigtir. Ayni zamanda
Allah’1 her tiirli vehim, tahayyil ve tasavvurdan tecrid etmek gerektigini
ifade etmistir. Miellif, risilesinin sonunda, tasavvufun gayesinin insani
ele alarak kamil insan hiline getirmek oldugunu zikretmigstir. Ayrica
eserde baz1 tasavvufi kavramlar ele alinarak, cegitli nakillerle kavramlarin
izahi yapilmig, ihvanin gayretli olmas: istenilmis ve ihvan hayra tegvik
edilmigtir.”

1.3. Cemaileddin Muhammed b. Hadr el-Habesi, en-
Nireyn fi 1slahi’d-ddveyn li’l-Habesi, (Tunus: Milli
Kiitiiphane, 17916), 12.

Muellif, risaleyi ti¢ baba ayirmugtir: Birinci bibda diinya iglerinin
ozelliklerine dair genel bir cerceve ¢izmis ve genel olarak konuyu bu
cerceve etrafinda iglemigtir. Dunya iglerini kolaylastiran durumlar
anlatilarak insanin rizkini kolay elde etmesiyle ¢okca istigfar yapmasi

Internet tzerinden yapilan taramada bu eserin Tirkiye genelindeki yazma eser
kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.
Internet tzerinden yapilan taramada bu eserin Tirkiye genelindeki yazma eser
kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.
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arasinda bir bag kurmustur. Kisinin rizkimi kolayca elde etmesi i¢in bol
istigfar etmesi ve namaz kilmasini salik vermistir. Ikinci bab ahiret
isleriyle ilgilidir. Burada kabir azabina deginilerek, kabir azabini defeden
hususlar tizerinde durulmus ve bu minvalde kiginin ¢ok¢a tesbih etmesi
ve Kur'dn-1 Kerim'i tilavet etmesi, siirekli abdestli olmasi, muhtaclara
sadaka vermesi ve beg vakit namazini diizenli ve vaktinde kilmas: tavsiye
edilmigtir. Risdle’nin ¢iinci babinda ise dud etmenin 6nemine dikkat
cekilmigtir. Dua, hadislerde gectigi sekliyle, ibadetin 6zii olarak
sunulmusgtur.® Miellif burada, Buhari ve Miislim gibi hadis kitaplarindan
derledigi dua ve tesbihle ilgili cok sayida hadisi nakletmigtir.’

1.4. Ali b. Ahmed el-Amidi es-Sehid es-Sani, et-
Teneyyuhdtu’l-illiyye ala vaziifi’s-saldti’l-kalbiyye,
(Tunus: Milli Kiitiphane, 18335), 8.

Mukaddimede eserin yazildigi konu tzerinde durularak, namazin
esrarindan, adibindan bahsedilmistir. Konu hakkinda bazi tasavvufi
hakikatler dile getirilmigtir. Bu minvalde namaz kilanin kalbine dogan
ilahi sirlardan bahsedilmigtir. Namazin terkibine uygun olarak bu husus
t¢ sekilde serh edilmistir. Kalbin vakitleri gbézetmesinin anlami ve
tahkiki tzerinde durulmustur. Mdellife gére ibadet mertebeleri,
derecelere gore hiyerarsik bir yap: arz etmektedir. Birinci bolumde,
kalbin cismani ve lafife-i Rabbani olusu anlatilmigtir. Kalbin bir ayna
oldugu, hakaik-i ildhiyyeye mazhar bulundugu ve giinahlar sebebiyle
karanliklarla doldugu ifade edilmistir. Risale’de genel olarak kalbin
ruhani manasi iizerinde duruldugunu soyleyebiliriz.*°

Hz. Peygamber (a.s) dua hakkina soéyle buyurmustur: “Dud ibadetin beynidir.” Aclani, Kegfii'l-hafa,
1/ 485. Risale sarihi Ensari, bu hadisi, séyle yorumlamigtir: “Yani kulun saf (halis) hali; yalvarip
inleyerek, yakarak dud yapildigi zamanki héli olup, bu ibadetin halis durumudur. Ciinkii AllahTaéla bu
sifatlarla muttasif olan kulu évmiistiir. Peygamber (as) “Allah’in acizlikten tembellikten cimrilikten
korkakliktan, yashliktan ve kabir azabindan sana sigimirim. Allahim fayda vermeyen ilimden, doymak
bilmeyen nefisten hususu olmayan kalbten kabul olmayan duadan sana sigiminim” seklinde dud
etmistir.” Ensari, Risdle Serhi, 119. Bkz. Tirmizi, “Daavat”, 1; Ibn Mace, “Dua”, 1.

Yapilan kiitiiphane taramasinda Kastamonu Il Halk Kiitiiphanesi 37 Hk 1187 demirbas
numarasi ile kayith nishas: tespit edilmigtir. Cemal ed-din Muhammed b. Abd er-Rahman el-
Habesi, Kitabii'n-Nareyn fi Islahi'd-Dareyn, (Kastamonu: Kastamonu il Halk Kiitiphanesi, 37 Hk
1187),192.

Internet tzerinden yapilan taramada bu eserin Tirkiye genelindeki yazma eser
kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.
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1.5. el-Hasan es-Sazeli, ed-Durretu’l-mudietu fi
serhi ahzabi’l-uca, (Tunus: Milli Kiitiiphane, 18075),
24-27.

Risale, Ebi'l-Hasan $azeli'ye ait “Hizbu'l-Bahr” adl1 esere yapilan
mubhtasar bir serhtir. Mukaddimede Sazeli tarikatina mensup ¢ok sayida
ilmi niteliklerle mucehhez stfi sahsiyetin bulundugu vurgulanmistir. Bu
yoniyle bakildiginda mukaddime bir noktada Sazeli tarikatinin
ovgisuni icermektedir. Muellif, Sazelinin “Hizbu'l-Bahr” adli eserinin
cok serhinin yapilmasini, tarikata miuntesip alimlerin fazlahigina
baglamigtir. Yine eserde, Ebul-Hasan $azeli'nin vasiflari tizerinde
durulmakla birlikte baz1 tasavvufi istilahlarin izahlann da yapilmigtir.
Istilahlar izah edilirken bircok seckin mutasavviflardan nakillerde
bulunulmugtur. Hakk’: zikirde “Allah” lafzinin azametine dikkat ¢ekilmig
ve Risile’nin sonunda $azeli tarikatinin hizbi verilmigtir.

1.6. Ahmed b. Yahya b. Ebi Rade et-Tilimsani,
Def’'u’n-nakameti fi’s-saldti ala nebiyyi’r-rahmeti,
(Tunus: Milli Kiituphane, 18574), 115.

Eserin isminden de anlagilacagi gibi Risale’de sikintilardan Hz.
Peygamber’e salavat ¢ekmekle kurtulup huztra kavusulacagi konusu
tizerinde durulmaktadir. Risdle'nin miellifi, Misirth bir ediptir. O,
Risale’yi, 764/1362 yilinda Misir'da ortaya ¢ikan ve genis bir bolgeyi
etkisi altina alan, taGn hastalig1 tizerine kaleme almistir. Eserde,
insanlar1 psikolojik olarak rahatlatmak ve titnun insanlar tzerindeki
tahribatin1 azaltmak amaciyla, tevbe ve istigfarin faziletlerine delalet
eden hadislere yer vermis ve Hz. Nebi'ye salavat getirmenin faziletleri
tzerinde durmustur. Ayrica tadn salginiyla ilgili kesif ehli velilerden
cesitli nakiller yapilarak tatna sabredenin netice de kavusacag:
miukafatlara igaret etmigtir. Bu dénemde Misirda zuhur eden titnun
Islam tarihinde vuku bulan tatnlarin en meghuru olduguna dikkat ceken
muellif, hitimede, edebiyat¢ilarin taGn hakkindaki bazi siir ve nesir
orneklerine de yer vermigtir."!

' Internet uzerinden yapilan taramada bu eserin Tirkiye genelindeki yazma eser

kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.
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1.7. Muhammed b. Abdurrahman el-Hemedani
Aynu’l-Kudat, es-Seb’iyydt fi mevdizi’l-berriyyit,
(Tunus: Milli Kiitiphane, 18373), 94-101.

Risale, yedi rakaminin Islam’daki azimet ve mahallinden
bahsetmektedir. Eserin icerisinde Osmanlica risaleler de yer aldigindan
eserde gecen bazi kelimelerin altlarina, Turkce anlamlan yazilmigtir.
Dibacede “Yedi sey yedi seyle siislendi. Sonra bu yediyi diger bir yedi tezyin
etti” ifadesi ge¢cmektedir.

Buradan itibaren yedi seyin ne oldugu ve o6zellikleri tzerinde
durulmustur. Verilen bilgiye gore yedi seyden birincisi havanin yedi
semavat ile tezyin edilmesidir. Miiellif, burada konuyla ilgili baz1 ayetleri
zikretmigtir. Daha sonra bu yedi gégin yedi yildizla stslendigini
belirtmistir. Ikinci olarak fezanin yedi arz ile tezyin edilmesi konusunu
gundeme getirmistir. Yine konuyla ilgili ayetler zikredilmis ve bu yedi
arzin yedi denizle siislendigini belirtmigstir. Miellifin nakline gére yedi
seyden uc¢uncisi cehennemin yedi derece ile tezyin edilmesidir. Yazar
burada cehennemin isimlerini zikretmigtir. Dérdinci olarak yazar,
Kur'an'in yedi ayet ile siislendigini s6ylemistir ki bu yedi ayetin Fatiha
Stresi oldugunu nakletmistir. Yazarin verdigi bilgiye gére, yedi seyin
besincisi Ademoglu'nun yedi azi ile siislenmesidir. Miiellife gére bunlar,
insanin iki eli, iki ayag, iki dizi ve yuzudir. Bu azalar ibadet azalandur.
Eller dug, ayaklar hizmet, dizler oturma ve yiiz secde mahallidir. Yedi
seyin altincisini insan dmriintin yedi kisma ayrilmasidir. Miellif bunlar
“Razi”, “Fatiym”, “Sabi”, “Gulam”, “$ab”, “Kihl” ve “Seyh” olarak
isimlendirmigtir. Muellif daha sonra bu hallerin, yedi kelime ile
stislendigini ifade etmigtir. Ona gére yedi seyin yedincisi, dinyanin yedi
bolge ile suslenmesidir ki bu bolgeler sunlardir: Hindistan, Hicaz, Basra,
Badiye ve Kufe, Irak ve $am, Rum ve Ermeniyye, Horasan’dan Belh’e
kadarki bolge, Cin ve Ye'ciic tilkesi. Burada yedi bolgenin yedi giin ile
sislendigi ve bu yedi giinun yedi peygambere ikram edildiginden de
bahsedilmistir ki miellif bu eglestirmeyi su sekilde yapmistir: “Musa-
Cumartesi, Adem-Persembe, Isa-Pazar, Davud-Pazartesi, Siileyman-Saly,
Yakup-Cargsamba, Muhammed-Cuma.”"?

12 Yapilan kiitiiphane taramasinda Edirne Selimiye Yazma Eser Kiitiiphanesi Selimiye Yazma Eser

Kitiphanesinde 22 Sel 5003 ve 22 Sel 3439 demirbag numaral iki yazma niishas: tespit
edilmigtir. Muhammed b. Abdurrahman el-Hemedani Aynu’l-Kudat, “es-Seb’iyydt fi mevaizi’l-
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Hemedani, Risile’de, yedi rakamina binaen alemin yaratilisi ve
insanin konumu tizerinde sembolik ifadeler kullanmgtir.

1.8. Muhammed b. Ebi Bekr b. ed-Deyri en-Nasuri,
Ihtiséaru’l-hiséali’l-mukeffira li’z-zuniibi’l-mukaddime
ve’l-mu’ahhara li-Ahmed b. Hacer, (Tunus: Milli
Kiitiiphane, 8325).

Bu eser, “imamii'l-muhaddisin” lakabiyla taninan iinlii hadis alimi
Kadiyyi'l-Kudat Ibn Hacer el-Askalani'nin “Giinahlar1 Orten Hasletler”
seklinde Tirkceye terciime edilebilecek olan Risilesi'ndeki isnadlarini,
ravi zincirlerini zikretmeksizin dogrudan hadisin metnini almak seklinde
viicuda getirilmis bir calismadir. Eserde nakledilen hadislerin ekseriyeti,
stfilerin  kullandign garib, meshtr ve ahldkla ilgili so6zlerden
olusmaktadir. Bu sézlerin buyiik bir kismu kisiyi amellere tegvik eden
nasihatlerden meydana gelmektedir."

1.9. Unsii’l-munkati’in ve riyddu’s-silihin ila ibddeti
Rabbi’l-dlemin, (Tunus: Milli Kiitiiphane, 18469).

Risale, zartrat-1 diniyye diyebilecegimiz, ilmihal bilgileriyle ilgili
hadislerden miitesekkildir. Eserin icindeki bélimler, tahiret, namaz,
orug, hac, zikir, cihad ve tesbih namazi gibi sifilerin ebrar yolunda
terakki eden abidlerin bilmesi ve yapmas: gereken amellerle ilgilidir.
Icerisinde bircok garip ve meshur hadisin bulundugu eser, daha ziyade
amel etmeye tegvik edici niteliktedir. Risile’de bulunan bazi hadisler,
yapilan az ve kolay amellere ¢ok sevab verilecegi yontnde veriler
icermektedir. Bu hadislerden biri géyledir: “Bir kisinin abdest suyunu
dékmeye yardim eden kimsenin, ge¢mis ve gelecek giinahlari bagislanir.”
Eser, Hz. Peygamber’in hadisleri 1siginda kisiyi gunah kirlerinden
temizleyecek ve olgunluga gotirecek telkinlerden  meydana
gelmektedir.™

berriyyat”, (Edirne: Selimiye Yazma Eser Kiitiiphanesi, 22 Sel 5003); (Edirne: Selimiye Yazma
Eser Kiitiiphanesi, 22 Sel 3439).

Internet tzerinden yapilan taramada bu eserin Tirkiye genelindeki yazma eser
kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.

Internet tzerinden yapilan taramada bu eserin Tirkiye genelindeki yazma eser
kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.
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1.10. Muhammed b. Abdurrahman b. Iriki, Te’dibu’l-
akvil ve tehzibu'l-a’mdl ve terkibu’n-niyydt ala
ekmeli’l-ahvil, (Tunus: Milli Kiitiphane, 18437),
18.

Risale’nin girisinde, tevhidin mana ve hakikati, besmelenin anlami
actklanmigtir. Risale, t¢ ana bélimden meydana gelmistir. Bolum
basliklar1 su sekildedir: “Nikiha Ozendirme ve Tesvik”, “Nikahtan
Kagindirmak”, “Nikdhin Adib ve Mudgarati”, “Kari-Kocanin Bilmesi
Gereken Hususlar.”

Birinci babda nikdh, ayet ve hadislerle tegvik edilmigtir.
Evlenmenin iyi ve gizel yonleri ortaya konularak bu tesvike kapi
aralanmigtir. Ikinci babda, evlenmekten hangi durumlarda sakinilmas:
gerektigi belirtilmistir. Ugiincii bélimde ise evlilikte esler arasinda
bilinmesi gereken, birbirinin huktkuna ridyet etmek ve genel ahlak
kurallariyla ilgili konular tzerinde durulmustur. Her bélim baghg
kirmizi miirekkeple yazilmig, “Tenbih”, “Faide” ve “Edeb” gibi ehemmiyet
verilmesi gereken hususlara dikkati ¢ekmek amaciyla bu baghklar farkli
miirekkep ile yazilmigtir."

1.11. Abdurrahman b. Ahmed el-Ezheri, Vasiyyetu’l-
miintezi garbe’l-vatan li-kiilli har’eti bi’l-mushaf ve’l-
kefen, (Tunus: Milli Kiitiiphane, 18505), 8.

Risale’'nin muellifi Ahmed el-Ezheri’nin mukaddimede belirttigine
gore, kendisi Seyh Muhammed ed-Dencihinin &grencilerindendir.
Hocasinin muridleri i¢in telif etmis oldugu Bidayetii hakdiki iinvdni’t-tarik
adli eserini bidiyette okudugunu fakat icindeki ince mani ve yiice
hakikatleri anlamakta zorluk c¢ektigini, sonra Allah'in latfuyla
anlayamama acziyetinden kurtuldugunu ve eserden idrak ettigi
hakikatleri bu Risile’yi kaleme alarak anlattigini belirtmistir. Eserin
hacmi kugik olmasmna ragmen tasavvuf felsefesinin  6nemli
konularindan biri olan zat-sifdt ve isim iligkisi konusu ele alinmig ve
muellif, Risdle'nin baslangicainda isim-mtsemma, mazhar-1 esmi ve
fiillerin mazhariyeti gibi konulara yer vermistir. Eserde alemin, Allah’in

1> Internet uzerinden yapilan taramada bu eserin Tirkiye genelindeki yazma eser

kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.
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esma ve sifatlarmin mazharn oldugu vurgulanmis, konuyla ilgili cesitli
ayet ve hadisler giindeme getirilmistir.

Seyh, eserine dort asih degerlendirerek baslamigtir. Tasavvufi
istilahlardan “Mazhar”™1 ele alinirken detayl bilgi vermis ve bu konuda
bazi ayetleri zikretmigtir. “Elesti bi-Rabbikum” ifadesini “Miuzhiru’z-
Zati” olarak belirtmis, sonra, mazhar-1 sifat konusunu ele almistir.
Muellife gore mazhar-1 Zat'a, viistl imkansizdir. Zat, ancak sifatlar ile
bilinebilir. Sifatlar da ancak kendilerine delalet eden isimlerle
anlagilabilir. Bu da mazhar-1 esmaidir. Esmi ise Allah'in eserleri ile
taninabilir. Mdellif, insanlarin gercek anlamda Allah’in marifetini,
idrakten ve tavsifinden yoksun oldugunun 1srarla vurgulamigtir.*®

1.12. Muhammed b. Ebi Bekr b. Nasiriddin ed-
Dimagki, Berdu’l-ekbdd an fakri’l-evldd, (Tunus:
Milli Kitiiphane, 18634), 18.

Risale, kisinin 6len ¢ocugunun arkasindan nasil bir tavir takinmasi
gerektigi, onun ardindan feryad u figan yapmasinin gereksizligini izah
etmektedir. Olim sonrasi kabir azabi, olen cocuklarin ahiretteki
durumlan gibi konular hadisler, kelam-1 kibarlar ve ¢ocugu 6lmus silih
insanlarin bu imtihan kargisindaki takinmig olduklari tavirlarla izah
edilmistir. Ayrica bela ve musibetler karsisinda, Allah’a ve ahiret giintine
inanan mt’'minlerin nasil olmas1 gerektigi konusu ahlaki agidan ele
alinmigtir. Bu konu anlatilirken, bazi velilerin ¢ocuklarinin élimi
karsisinda normal insanlara tuhaf gelecek, sevinmek, her zamanki
huzunli hallerine ragmen negeli hareket etmek gibi, halleri de 6rneklerle
anlatilmigtir.”’

1.13. Abdurrahman b. Muhammed el-Bistimi, el-
Istihdre, (Tunus: Milli Kiittiiphane, 18075), 7-10.

Miiellif, risalesinin basinda, ilimlerin, Allah’tan ilhAm-1 Rabbani
suretiyle alindigini vurgulamigtir. Yazar, istihire yapmanin 6nemine
deginmis, insanin anlama ve algillamakta caresiz kaldigi zahiri ve batini
konularda istiharenin lizumu tzerinde durmustur. O, kisinin sikintiya

6 Internet tuzerinden yapilan taramada bu eserin Tirkiye genelindeki yazma eser

kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.
Internet tzerinden yapilan taramada bu eserin Tirkiye genelindeki yazma eser
kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.
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distagi konularda bu durumdan kurtulmak icin nasil istihare yapmasi
gerektigini de izah etmistir. Ayrica istihire yapma usuli ile ilgili hadisler
ve biyiik sifilerden bazi zevatin bu hususla ilgili 4d4b ve erkaniyla ilgili
sozlerine yer vermigtir.'®

1.14. Abdulvehhab b. Ahmed es-$arani, Letdifu’s-
siinen ve’l-ahldk fi beydni vucibi’t-tehaddiis bi-
ni’metillahi ala’l-1itldk, (Tunus: Milli Kiitiiphane,
18583), 369.

Abdilvehhab-1 Sarani, eserin mukaddimesinde Allah’in litfettigi
nimetlerden bahsetmis, insana ihsan edilen nimetler icerisinde en
yucesinin insanin ahlak: oldugunu vurgulamistir. Risale, on alt1 bab ve
bir hatimeden meydana gelmektedir. Eserin ilk on sekiz varag: Allah’in
latfettigi nimetleri zikretmek seklinde meydana getirilmigtir. Bu hususta
belli bagl bagliklar soyle siralanmigtir: “Hz. Peygamber’in kevniyetinden
kaynaklanan ustiin nimet, nefisten nefret etme nimeti, nefsini reddetme
nimeti, Allah’a ¢ok o6vgide bulunma nimeti, yemek ve icmekte
comertlikte bulunma nimeti, fakirligi kerih gérmeme nimeti, kisinin ne
kadar sefkat ve merhametli olursa olsun kendini yeterli gormemesi
nimeti.”

Muellif, on sekiz ile ti¢ ytuz altmis dokuzuncu varaklar: arasinda,
nimet ve minnetleri agiklamigtir. O, ayrica burada tasavvuf ahlakiyla
alakal: fiitiivvet, seha ve kanaat gibi kavramlar tizerinde durmugtur."

1.15. Ahmed b. ibrahim b. en-Nahhis ed-Dimagki,
Megsari’ul-esvdk ila megdriil-ussik, (Tunus: Milli
Kiitiiphane, 18585).

Muellif, bu genis caph Risile’de cihad ve faziletlerini anlatmigtur.

Risile, otuz {i¢ bab ve haitimeden olugsmaktadir. Ilgili mevzulan
aciklarken hadis kaynaklarindan alintilar yapilan ilk on babi soyledir:

8 Internet tzerinden yapilan taramada bu eserin Tirkiye genelindeki yazma eser

kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.

Yapilan kiitiiphane taramasinda Atif Efendi Yazma Eser Kiitiiphanesi Atif Efendi Koleksiyonu ve
Nuruosmaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi Nuruosmaniye Koleksiyonu'na iki niishasi tespit
edilmigtir. Abdulvehhab b. Ahmed es-Sarani, “Letdifu’s-siinen ve'l-ahlék fi beydni vucubi’t-tehaddiis
bi-ni'metillahi ala’ltlak”, (Istanbul: Atif Efendi, 34 Atf 1561), 331; (Istanbul: Nuruosmaniye, 34
Nk 2540), 360.

19

88



Tunus Milli Kiitiiphanesi’nde Bulunan Bazi Tasavvufi El Yazmalari

“Kafirlere kargi cihad emrinin vuctbiyetinin zikri”. Burada, Allah yolunda
cihdd1 terk edenler ve gaza yapmadan olenler icin ¢etin bir vaidin
varhigina vurgu yapimistir. Ardindan Allah yolunda cihddin ve
miucahidlerin faziletleri hakkinda cesitli fasillar1 iceren bir bab
gelmektedir. Sonrasinda Allah yolunda, hac tizere iken cihadin fazileti,
Allah yolunda gayret etmeye tesvik, Allah yolunda miicadelede 6nde
gitmek, Allah yolunda gidip gelmenin faziletleri, Allah yolunda yiirimek
ile toz topraga bulanmanin faziletleri, denizde gazanin karada gazadan
ustunlugiu ve faziletleri, Allah yolunda harcamanin fazileti ve Allah
yolunda harcamadan kaginanlarin cetin azaba dugar olacaklarina dair
bablar gelmektedir.”

1.16. Hasan b. Ali eg-§aifii ez-Zithri el-Medabigi,
Ihtisdran behcetu’s-sdmi’in ve’l-mundzirin bi-mevlidi

Seyyidi’l-evvelin ve’l-dhirin el-Meddbigi, (Tunus:
Milli Kitiiphane, 17907), 11.

Hz. Peygamber’in dogumu ile ilgili kaleme alinmig bir Risale’dir.
Eser, mevlidin tasavvuf dugtincesinde yerini konu edinmesi dolayisiyla
bu konuda 6rnek bir muhtasar risile niteligi tasimaktadir. Caligmada,
Hz. Peygamber'in Hz. Adem’in ruh ile ceset arasinda iken niibtivvete nil
olmasi ve vicadi zuhuru gibi hususlara deginilmistir. Bu mevzu ele
alinirken “Adem, su ile camur arasinda iken ben nebi idim”?* hadisinden
hareketle bazi izahlar yapilmigtir.”

1.17. Abdurrahman b. Muhammed el-Bistimi,
Vasiyyetu’l-miintezi garbe’l-vatan li-kulli har’eti bi’l-
mushaf ve’l-kefen, (Tunus: Milli Kiitiiphane, 18075),
20-23.

Risale’nin baginda miellif, Sazeli tarikatina mensup biri oldugunu
belirtmigstir. Risale, bir agk anlatimi ve vecd ¢aligmasi niteligindedir.
Muellif, 826/1422’de Hz. Peygamber'i rityasinda goriip O'ndan baz: ilahi
sirlant aldigimi ve bu sirlar1 ceberut Adleminin diliyle ifade ettigini

2 Internet izerinden yapilan taramada bu eserin Tiirkiye genelindeki yazma eser

kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.

2L Mubhittin Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, (Konya: Yediveren Yayinlar1,2001), 280.

2 Internet tzerinden yapilan taramada bu eserin Tiirkiye genelindeki yazma eser
kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.

89



Yiiksel Goztepe-Fatih Cinar

sOylemistir. Muellif, Risile’de bazi tasavvufi sir ve hakikatlerden
bahsetmis, ara sira da siirlerle bu sirlar1 gizlemeye calismistir. Hz.
Peygamber’den su hadisi nakletmigtir: “Allah’in gizli hazineleri vardur.
Onlarin anahtan gairlerin lisanidir.” Miellif caligmada, harflerin baz
sirlarindan da bahsetmistir.?®

1.18. Abdurrahman b. Muhammed el-Bistimi,
Kiladetii’l-ervih ve sa’ddetii’l-efrdh, (Tunus: Milli
Kiitiiphane, 18075), 16-18.

Miiellif, veciz olarak tarikat silsilesinden, tarikat sirlarindan ve
hakikatlerinden bahsetmis ve sgiirle tarikat silsilesini vermigstir. Yazar,
Sazeli tarikatinda yapilan dualar hakkinda da 6zli bilgiler vermigtir.**

1.19. Risdletun fi daddbi’l-mutasavvife (Yenkulu an
culli’l-mutasavvife), (Tunus: Milli Kitiiphane), 69.

Risale, varak agisindan eksiktir. Hacimli bir risale oldugu anlagilan
eserin mukaddime ve ilk bélumleri mecmua icerisinde yoktur. Eser,
tasavvuf 1stildhlarinin gerhi olarak, sGfi 4dabini ihtiva etmektedir.
Risale’de ele alinan ilk konu marifettir. Sfi sézleri ve beyitleriyle konular
serh edilmigtir. Risle’de sirasiyla marifet, muhabbet, sevk, sem4, sohbet,
uhuvvet, sefer, isbat-1 keramet-1 evliya, gaybet-huzur, sekr-sehv, aglik ve
sehvetin terki ve haset vb. kavramlara dair cesitli agklamalar
yapilmigtir.”

1.20. Omer b. Reslan el-Belkini Ebu’l-Hafs, Fetdva fi
cevizi’s-sendi ve hiisni’z-zanni, (Tunus: Milli
Kiitiiphane, 18326).

Risale, su sorularla baglamistir: “Bir kimsenin Ibn Arabi hakkinda
iyi itikatta bulunmasi, onu évmesi, hiisn-i zan beslemesi veyahut da ona
teslim ve siiluk eylemesi caiz midir? Bunlardan hangisi evladir? Ibn
Arabi’den nakledilen seyler hakkinda Allah’in gazabi mucip midir? Sayet
Ibn Arabi’ye hiisn-i zanda bulunamaz, ona inanana yahut da tam aksine

% Internet izerinden yapilan taramada bu eserin Tiirkiye genelindeki yazma eser

kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.
Internet tzerinden yapilan taramada bu eserin Tirkiye genelindeki yazma eser
kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.
Internet tzerinden yapilan taramada bu eserin Tirkiye genelindeki yazma eser
kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.
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zemminde ve setminde mispet olmayana ne lazim gelir?” Eser, bu gibi
sorulara cevap vermek kastiyla kaleme alinmistir. Fetvalar genelde menfi
bir yap1 arz etmektedir. Seyh Ibn Reslan’in naklettigi bazi fetvalar,
Seyhi’l-Islam Salih b. Omer el-Belkini toplamistir.?

1.21. Ali Nureddin es-Seniisi, Risdletun fi beydni’l-
kebd’ir ve’s-sagair mine’z-ziiniib, (Tunus: Milli
Kiitiiphane,17930), 29-38.

Risale, kigitk ve biytk gundhlar konusunu icermektedir. Buyiik
gunahlarin cezilar1 ve adalet mevzuu, mirivvetin agiklanmasi ve bu
konuda tembihler, tévbe, ritknii ve sartlar: gibi konular ele alinmaktadr.
Buyik gunahlar; kifir, livata, zina, icki icmek gibi adimlar olarak
siralanirken kiigiik giinahlar, harama bakmak, sehvetle dokunup 6pmek
ve yabana ile halvette bulunmak geklinde sayilmigtir.”’

1.22. Abdullah b. Ahmed b. Kudime el-Mahdisi,
Risdletun fi zemmi’l-vesvds ve ehlihi ve beydni aybih,
(Tunus: Milli Kiitiphane, 18408), 9.

Risdle'nin  mukaddimesinde  geytanin  insanlar1 st
miustakimden ¢evirmek i¢in ugragmasiyla ilgili bazi ayet ve hadislere yer
verilmigtir. $eytanin inananlar1 dogru yoldan c¢evirmesini, onlarin
ibadetlerine vesvese sokmakla gerceklestirdigi yéntemi uzerinde
durulmustur. Muellife gére bazi insanlarin seytana itaati vesvese ile
meydana gelmis hatta onlar bununla muttasif olmuslardir. Bu kimseler,
seytanin soézini ve sultanlhigimi kabul etmis, Rasulullah’a ittibadan
kacinmig kimselerdir. Bu kisi 6yle bir duruma gelmistir ki abdest aldig
veya namaz kildigi vakit, bu ibadetlerin batil oldugu vesvesesine
kapilmigtir.

Mtellife gére bazi Mislimanlar da yedikleri yemekten “Acaba
murdarlik var mi, yok mu?” diye stiphe ve vesveseye duserler. Ta ki, onlar
bu halleri ile deliler gibidirler ve mevcudatin hakikatlerini inkar eden
sofistlik mezhebine yaklagirlar. Muellif bu noktada kigiler iizerinde
gerceklesen ve onlar1 vesveseye dugiiren bazi noktalar siralayarak onlar

% Internet izerinden yapilan taramada bu eserin Tiirkiye genelindeki yazma eser

kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.
Internet tzerinden yapilan taramada bu eserin Tirkiye genelindeki yazma eser
kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.
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kisaca anlatmigtir. Muellifin dikkat ¢ektigi hususlar s6yledir: “Temizlik ve
namazda niyet, Fatiha'da yahut sehadet getirmede kelimelerin tekrarlanmast,
abdest ve yikamada su israfi, ii¢ kereden fazla yikamak hakkinda, abdest
bozulmadign  halde “bozuldu” vesvesesine kapilmak, seriat koyucunun
kolaylastirdigi vesvese ehlinin zorlastirdigi seyler hakkinda.” Bu boélumler,
hadis ve fukaha goriigleri ile birlikte ele alinmigtir.”®

1.23. Ahmed b. Omer el-Hayiki Necmeddin el-
Kubra, Risdletun fi’t-tarik illalldh, (Tunus: Milli
Kiitiiphane, 18437), 101-103.

Miiellif, bu muhtasar risilede, tarikat tirlerini ele almigtir. O,
sunlan soylemigtir: “Allah’a giden yollar yaratiklarin nefisleri sayisinca
coktur. Bu tarikler ti¢ tirde toplanabilir. Birincisi, ahyar tarikidir ki, bu
yolun ehli, zahiri amelleri namaz, orug, hac gibi muamelata madavim
kimselerdir. Bu yolla vuslat, uzun zaman gerektirir. Ikincisi Ebrar
tarikidir ki, bu yolda mucihede ve riyazet esastir. Lakin tedbirli, nefis
tezkiyesi halleri saflasmasi i¢in ugrasir. Bu tarik, birinciden daha kisadir
fakat bu sekilde vuslata ulasanlar azdir. Uctincii yol ise, suttar (settar)
tariki, bu tarikin ehli, cezbe ve muhabbet ehlidir. Bu yolda olan
kimselerden bidayette olup da vuslata erenleri, diger iki yollarin
nihayette olan vuslat erbabinda daha ¢oktur. Muhtar olan bu tariki,
mevt-i irAdi izere mebnidir. Mevt-i irddi ise on fasla ayrilir: Tévbe, ziihd,
tevekkul, kanaat, uzlet, zikir, Allah’a bitun varhigiyla yonelmek, sabur,
murakabe, riza.”?

1.24. Muhammed b. Ali b. Irdki, Risdletu’l-kavaidi’s-
ser’tyye li-tullabi’t-tarikati’l-Muhammediyye,
(Tunus: Milli Kiitiphane, 18437), 18-31.

Seyh Muhammed b. Irdk, baz1 ihvanin kendisine sual sorup, seriat
ve tarikat kiideleri tizerine tarikat ve siltk &adabini agklamasim
istediklerini, risdleyi bu amacla kaleme aldigini beyan etmigtir. O, bu
risaleyi muridlerine vaaz olarak sunmugtur. Miellif, edep mevzuunu ele

% Internet izerinden yapilan taramada bu eserin Tiirkiye genelindeki yazma eser

kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.

Yapilan kitiiphane taramasinda eserin Milli Kitiiphane'de iki ntshasi tespit edilmigtir. Necm
ed-din el-Kibra Ahmed b. Omer el-Hayvaki, Risdle fi Beydni Akrebi't-Turuk, (Ankara: Milli
Kitiiphane, Adnan Otiiken il Halk Kiitiphanesi, 06 Hk 2695), 5; (Ankara: Milli Kiitiphane, 06
Mil Yz A 4468/8), 41b-44a.
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almig, insanlarin edepleri bakimindan t¢ tabaka oldugunu séylemistir.
Ona gore diinya ehlinin ¢ogu, edebi fesahat i¢indedir. Havasin edebi ise
kalplerin taharetli sirlarinin gézetilmesidir. Muellif, daha sonra kelime-i
sehadeti batini manida serh etmistir. Muellife gore kelime-i sehadet iki
kavildir; Allah’in zatini, sifatlarin, fiillerini ve Rastlullah’in dogrulugunu
ispattir.

Mtellife gére, imanin binas1 dért rikindir ve bunlar sunlardir:
“Allah’in zatinin marifeti, Allah’in sifatlarinin marifeti, Allah’in fiillerinin
marifeti ve Semiyyat.” Semiyyat, hayir ve serrin, kabir azabinin, Minker
ve Nekirin sual sormasinin, mizanin, siratin, cennet ve cehennemin,
sabit oldugunu tasdik etmektir. Dort rikni, usul-i dine havidir. Muellif
daha sonra Hz. Omer'den nakledilen Islam, iman ve ihsani aciklayan
hadisi zikretmigtir. Ardindan Islam’in bes ritkknii ve niyet mevzuuna
dikkat ¢ekmigtir. Miellif, niyetten sonra “Tevbe” kavramim acgiklamus,
ilim konusuna deginmis ve ilim-malum iligkisini de ele almigtir.*

1.25. Risdletun fi’t-tasavvuf, (Tunus: Milli
Kiitiiphane, 18437), 133-137.

Risale, tasavvuf yolundaki miride nasihatler geklinde
degerlendirilebilir. Eserde, muellif “Senin i¢in gerekli olan sudur ki, sana
gereken sudur ki” seklinde bab bashg: diyebilecegimiz ibarelerle
muridlere hitap etmigtir. Ona gore miurid, Resullerin tumunin
getirdiklerine,  Allah’tan  haber verdiklerinden bildigin  veya
bilmediklerine inanmakla yiikiimlidir.*

1.26. Risdletun fi’t-tasavvuf, (Tunus: Milli
Kiitiiphane, 18437), 133-106.

Risale, tasavvufi terbiyenin kisiden kisiye degisen hallerine gére bu
terbiyenin kisimlar1 ve tarikat o6nderinin bu terbiyedeki metodu
hakkinda yazilmigtir. Calisma, seyhe bu konuda yoneltilen bir sual tizere
kaleme alinmigtir. Risdle’de her muridin kendi mizic ve istidadina gore
farkli metotlarin uygulanmasi hususuna dikkat ¢ekilmistir.

%0 Internet izerinden yapilan taramada bu eserin Tiirkiye genelindeki yazma eser

kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.
Internet tzerinden yapilan taramada bu eserin Tirkiye genelindeki yazma eser
kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.
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1.27. Risdletun fi’t-tasavvuf, (Tunus: Milli
Kiitiiphane, 18437), 42-47.

Miellif, esere baglarken icadin (Allah'in 4leme wviicad
bahgetmesinin) tiirlerini anlatmigtir. Daha sonra “Zuliimit” ve “Envar”
istilahlarini agiklamigtir. Eserde, bu ti¢ icad tirinin vahdet-i viicad
nokta-1 nazarindan agiklamasi yapilmistir. Birinci nevi icad “Kiun” -Ol-
emri iledir ki, bu nevi dlemin ¢ogunun “Gayri” olmamasidir. Diger nevi de
yine “Kun” ile icad etmisgtir ki, “Adn cenneti” gibi gaibin icadidir. Bir diger
icad ise insandir. Bu giristen sonra miellif, Risale’de Hz. Adem’in icadini,
terkibini ve dlemin viicuda getiriligini anlatmigtur.*

1.28. Hasan el-Ebtahi, Risaletun fi hukmi sevbi’d-
duhén fi meclisi’l-Kur’dn, (Tunus: Milli Kiitiiphane,
18002), 17.

Risale’'nin ele aldigi mevzulari séyle siralayabiliriz: “Kur’an’in
huztrunda titiin igmek tenzihen mi tahrimen mi mekruhtur?”, “Kur’an-1
Kerim okuyan bir kimseye dini veya diinyevi bir mevzu yoneltildigi
zaman Kur'an’t okumaktan ayrilip mevzuu agiklamaya yeltenmesi, sonra
tekrar tilavete geri dénmesi, bu tavrin hikma?”, “Yalmzken Kur'an-

Kerim okuyan bir kimsenin tilavette meddi ve gunneyi terk etmesinin
hikmi1?”%3

1.29. Nasr el-Huseyni el-Bekri, Risdletun fi’l-halveti,
(Tunus: Milli Kiitaphane, 17906), 8-13.

Miiellif, Risile’de halvet hakkinda nebze-i latifede bulunmustur.
Sadatin yapageldigi halveti séyle tamimlamistir: “Halvetle kastedilen
sudur ki, batimin tasfiyesi, nefsinin riyazette konumlandirilmasi,
guctuniin yettigi 6l¢iide huzur ve murakabe esnasinda Allah1 zikre devam
ile sehvetlerin terkidir.” Miiellif, sifi nezdinde halvetin inceliklerine
gecmeden 6nce, Hz. Peygamber’in bi’setten 6nceki halvetini ele almigtir.
Buna “Halvet-i gayriyye” demistir. Bunu takiben halvette uygulanacak
usul ve hakikati ele almistir. Halvetteki yanilmalara engel olacak esaslar
siralayan mtuellif, salikin havatir ve hevicisi nasil ayirt edebilecegi

3  Internet izerinden yapilan taramada bu eserin Tiirkiye genelindeki yazma eser
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konusu tizerinde de durmustur. Yazar, mugsahede ve vakra gibi
kavramlar da izah etmistir.>*

1.30. Muhammed b. Ahmed el-Bekri el-Halveti,
Irsadu’s-salik ile’s-seyri’l-malik, el-Vasiyyetu’l-
halebiyyetii  li’s-sdlikin  tarikatii’s-sddati’s-sufiyye,
(Tunus: Milli Kiitiiphane, 217), 29.

I. Risale, 1-11 varak, II. Risile 12-29 varaklan arasidir. Miiellif,
601/1205 yilinda, Seyh Abdussamed b. Abdurrahman el-Cavi el-Hilmani
ile birlikte yolculuga ¢ikmis ve Yemen’e ugramigtir. Burada ihvani icin
muhtasar bir risale kaleme almigtir. Risalelerinin baginda “Yalan ve
Vasitalan” mevzuunu ele almistir. Miridlere tavsiye ve tembih tarzinda
yazilan eserde su mevzulara dikkat ¢ekilmigtir: “Allah icin gerekli, senin
aleyhinde olan geyleri bilmek, bes vakit namaza devam etmek, ihlash
olman, virdleri tam vaktinde yerine getirmek.” Ayni zamanda her iki
risalede de Halveti, tasavvuf adabina dair bilgiler anlatilmigtir.*

1.31. Risdletun fi’t-tasavvuf, (Tunus: Milli Kiitiiphane,
18075), 27-60.

Muellif, risalesinde bazi dualara yer vermistir. Bu dualar1 belli
adetlerde, belli giinlerde okuyan kimselerin sifa bulacagini, islerinin rast
gidecegini ve onlarin rihen rahatlayacaklarini belirtmistir. Baz1 duilan
yazip akan suya atmak, Insirah stresini bin defa okumak gibi sadrin
genislemesine vesile olacak husislara isaret etmigtir. Baz1 varaklarda ara
sira kare icinde harfler ve rakamlar vererek bu harflerin esrar oldugunu
sGylemistir. Bazen peygamber ve sahabelerden dualar nakletmigtir. Bu
dualar bazi sikintilardan kurtulus vesilesi olarak verilmigtir. Esmat’l-
Hiisnd’dan bazi isimleri belli sayida okuyanlarin dinya ve ahiret saddeti,
insanlar arasinda mesut yasamak gibi hallere kavusacaklarina dair
vurgular yapmigtir. Zaman zaman hikemi giirlere de yer vermisgtir.*

3 Internet izerinden yapilan taramada bu eserin Tiirkiye genelindeki yazma eser
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1.32. Muhammed b. Muhammed el-Haviafi Zeyniiddin,
Risdletun fi’ngiydbi’s-Seyh Celileddin el-Kdifi, (Tunus:
Milli Kiitiiphane, 18511), 183-186.

Muellif, bu kuguk risilede siltk yolunu medhederek ve siilak
ehlini ¢vdikten sonra kendi tarikat seceresini vermigtir. Sonra miiridin
tarikatta yol kat edebilmesi i¢cin diinyay: zahir ve batin anlamda terk
etmesi, kasr-1 emel sahibi olmasi, Allah’a yénelmesi, hikmet sahibi olmas:
ve Allah’in tecellilerini murakabe etmesi gerektigini zikretmis ve bazi
keramet iceren hadiseler anlatilmistir. Yazar burada Hz. Omer’in, baz
sahabelerin ve velilerin kerametlerine yer vermigtir. Hatimede ti¢
kabirden bahsetmistir.?’

1.33. Muhammed b. er-Rahman b. Zikri, el-illmdamu’l-
i’ldam bi-nefesetin min buhiiri ilmi méd tezammanethu
saldtu’l-Kutbi Abdisseldm, (Tunus: Milli Kiitiiphane,
2956), 190.

Muellif, evvela risileye Hz. Peygamber’in yaradiliginin keyfiyetiyle
baslamistir. Hz. Peygamber’in ruhaniyetine salavat seklini anlatan yazar,
meleklerin Hz. Adem’e secdelerinin aslinda Hz. Muhammed’in nuruna
yaptiklarn secde oldugunu vurgulamistir. Hz. Peygamber’in gerek zatiyla
gerekse cismaniyetiyle mahltkatin efendisi oldugunu séyleyen miiellif,
O’nun cemail-i seriflerini tafsilatiyla anlatmigtir. Teferruath bir sekilde
Hz. Peygamber’in faziletleri tizerinde duran yazar, bircok garip hadisler
rivayet edilerek Hz. Peygamber’e ovgiler siralanmigtir. Bu risile,
tamamen Hz. Peygamber'in yiiceligi tzerine yazilmis bir eser olup,
konular hadisler, kelam-1 kibar ve sifilerin sozleriyle stslii bir tarzda
islenmigtir.*®

1.34. Ahmed Abdullatif es-$isi, el-Ukiidu’l-cevihiriyye
bi’l-cuyiidi’l-mesrikiyye, (Tunus: Milli Kiitiiphane,
2878), 59.

3 Internet izerinden yapilan taramada bu eserin Tiirkiye genelindeki yazma eser

kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.
Internet tzerinden yapilan taramada bu eserin Tirkiye genelindeki yazma eser
kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.

38

96



Tunus Milli Kiitiiphanesi’nde Bulunan Bazi Tasavvufi El Yazmalari

Bu risilede miiellif, cok ¢esitli sorulara cevap vermigtir. Bu manada
yazar, sayisiz cennet gidalarindan, mizanin keyfiyetinden ve sirattan
bahsetmis, ilk yaratilanin Hz. Peygamber'in niru oldugunu hadislerle
destekleyerek dile getirmigtir. Risalet ve niibuivvet arasindaki farka da
deginen miellif, Hz. Peygamber’in sadrinin yarilmas olayina dair de bilgi
vermisgtir. Nebi ve velilerin kabirlerinde namaz kilmalar, rahlarin
kabirlerinde dinyada mi, yoksa ahirette mi olduklarina dair baz
konulara da izahlar getirmigtir.*

1.35. Abdurrahman b. Ebi Bekr es-Suyiti, el-Budiiru’s-
sdfire ahvilu’l-uhrd, (Tunus: Milli Kiitiiphane, 2842),
158.

Bu risidlede Suyiti, evveld, meleklerin ni¢in yaratildigr ve
kiyametin kopusu, Israfil'in vazifesi, str-i evvel ve sir-i sani, bu iki sur
arasindaki vakitte insanlarin topraktan bir bitki gibi ¢ikiglari, kiyamet
guniinin uzunlugu, hesap, mahser giind, sirat ve miiminlerin o giin
nurdni oluglar1 gibi konular1 teferruath bir gekilde anlatmigtir.
Mii’minlerin ibadetlerinin onlarin nurunu artirmasi, kafir ve miiminlerin
durumlari, endise ve sevingleri, hesapsiz olarak cennete girecek
mi’'minler, Kevser ve mizan durumu gibi konularn cesitli nakillerle
gundeme tagimistir. Eserde miiellif, baz1 tibitn ve ariflerin gériiglerine
epeyce yer vermistir. Eserde, Araf ehli tizerinde genisce duran yazar,
cennetin dereceleri ve cehennem tabakalari, cennetteki mii'minlerin
ulasacagl nimet ve cesitli irmaklar, saraplar, ipek elbiseler, huriler ve
binekler konularini genisce anlatmistir. Kéfirlerin cehennemdeki
azaplari, akrepler, zakkum ve azap cesitlerine dair de teferruath
agiklamalar yapmigtir.®

3 Internet izerinden yapilan taramada bu eserin Tiirkiye genelindeki yazma eser
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1.36. Mahmud b. Siilleyman el-Halebi, Mendzilu’l-ahbdb
ve mendzilu’l-elbdb, (Tunus: Milli Kiituphane, 4027),
127.

Muellif, risilede Hz. Peygamber ve mii'minlerin cennetteki
makamlari, durumlann ve onlara verilecek nimetlerden bahisle soze
baslamigtir. Insanlar arasindaki sevgi ile ilgili bircok hadis, sahabe kavli,
arif ve sgairlerden nakiller yapmigtir. Dostlarin ne kadar birbirlerini
severse sevsinler sonunda ayrilmaya mahkim olduklarini vurgulayan
muellif, sevgi tizerine hikmetli bircok séze yer vermistir. Sevgi yuzinden
deliye donen, mecniin olan agiklar konu edinen yazar, bunun en giizel
orneginin Leyld ile Mecntn oldugu soylemis, Mecnun'un kalbinin
Leyld'y1 tanimadan 6nce bos oldugunu, Leyld’yr tamimas: ile birlikte
butin benligini Leyldnin sevgisini kusattigimi detayli bir gsekilde
anlatmigtir. Bir kiginin 4sik oldugunda sevgisinin onun kanimi yakarak
sevdaya dontstiirmesinden ve bu sevdanin insanin dimagini istila ederek
fikirlerini bozmasindan da bahsetmisgtir.*

1.37. Abdurrahman b. Muhammed el-Bistimi,
Nazmu’s-siilitkk fi musdmerdti’l-miilik, (Tunus: Milli
Kiitiiphane, 18075), 12-14.

Muellif, belli bir yasa kadar hayatimin sultk ehli icerisinde
bulunmadigini, 6nceleri sifilerle hasir nesir birisi olmadigini, daha sonra
tasavvufla tamigtigini, stiltk esnasinda bir¢ok olaya sahid oldugunu, fakat
bunlar1 séylemenin yasakligini eserde dile getirmistir. Bazen bunlara
siirle birlikte isari gekliyle temas eden muellif, ara-sira Hz.
Peygamber’den ve baz: ariflerden ihlas ehline 6nem vermek ve hirmet
gostermek hususunda nakiller yapmigtir.*

1.38. Ali Nureddin es-Senici, Niiru'l-hiddyeti fi keramati
ehli’l-veldyeti, (Tunus: Milli Kitiiphane, 17930), 29.

(Ankara: Milli Katiiphane, Nevsehir Giilsehir Karavezir flce Halk Kitiiphanesi, 50 Giil-Kara
142).

Internet tzerinden yapilan taramada bu eserin Tirkiye genelindeki yazma eser
kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.

Internet tzerinden yapilan taramada bu eserin Tirkiye genelindeki yazma eser
kiitiiphanelerinde yazma niishasina rastlanmamigtir.
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Miiellif, “Baz1 kimselerin velinin kerameti vardir, keramet ve
tasarrufu olditkten sonra da devam eder diyenlerin kafir olacagini
sOyleyenlere” cevap vererek risileye baslamistir. Velilerin kerametini,
ehl-i stnnetin ittifakla kabul ettigini izah ettikten sonra, velilerin
keramet ve tasarruflarinin 6limden sonra kesilmedigini, bir grup ariften
ornek vererek anlatmaya ¢aligmigtir. Bundan sonra kimil veli olmak icin
kendine gére 6nemli bazi sartlarin olmasi gerektigini zikretmistir ki
onun saydig1 sartlardan bazilar1 sunlardir: “Insan-1 kamil nebiyle veliyi,
halk ile Halik’s ayiracak kadar dini usul bilgisine sahip olmali, nakli ve
akli ilimlerde, geriat ahkamini fark edecek kadar alim olmali, geriatin
uzerinde durdugu ovilmis ahlakla bezenmis ve butin guzelliklerde
orneklik edecek ve biitiin ¢irkinliklerden uzaklagacak derecede akil ve
vera sahibi olmali.” Miellif bunlar zikrettikten sonra kutup, evtad, ebdal
gibi ricali’l-gayb meselesini anlatmaya baglamis, sahabe, tabiun ve bazi
velilerin  kerametlerini  naklederek  s6ylediklerini  ispatlamaya
caligmigtir.*

1.39. Abdurrahman b. Ebi Bekr es-Suyiiti, Neticetun
fi’l-mehceri bi’z-zikri, (Tunus: Milli Kiitiiphane, 18505),
28.

Suyati, bu eserinde, Hz. Peygamber’in hadisleriyle tasavvufu
anlatmigtir. “Ben kulumun zanni Gzereyim; kulum beni nasil zikrederse,
be de ona, o sekilde muamele ederim” seklinde bir¢ok hadis zikretmis ve
zaman zaman da bu hadisleri yorumlamigtir.**

1.40. Muhammed b. Ebi Bekr ed-Didi en-Nasiri,
Mahzu’n-nasihati li-zevi’l-ukiili’s-sahiha, (Tunus: Milli
Kiitiiphane, 18325), 93-105.

Muellif, risdlesinin baginda, hiirmet ettigi seyhlerin kabirlerinin
nerede  bulunduklarimi  zikretmigtir. = Risdle’de  bab  baghg
bulunmamaktadir. Miellif Risale’de, biitiin canlilarin riziklarinin Allah’a
ait oldugunu vurgulamis, taninmig baz: sifi, takva ve vera ehli alimlerin

% Internet izerinden yapilan taramada bu eserin Tiirkiye genelindeki yazma eser
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oldikten sonra yad edildikleri 6vgiiye deger vasiflarimi ve hatirlamg
sekillerini misaller vererek anlatmigtir.

1.41. Abdurrahim b. Ahmed el-Kadi, Dakdiku’l-ahbar fi
zikri’l-ceffeti ve’n-ndr, (Tunus: Milli Kiitauphane, 1117),
117.

Risale, kirk sekiz babdan meydana gelmektedir. Bab bagliklar
soyledir: “Seyyidi’l-Miirselin Nebi'nin (as.) yaratilisi, Hz. Adem’in (as.)
yaratiligi, meleklerin zikri, 6lamiin yaratiligi, 6lum meleginin zikri, ruhun
cevabinin zikri, uzuvlarin cevabinin zikri, seytanin zikri, nida zikri, yer ve
kabrin zikri, hurfictan sonra ruhun nidasinin zikri, 6liim {izere musibet
hakkinda, ¢élume aglama hakkinda, 6lume sabir gosterme hakkinda,
ruhun bedenden cikigi hakkinda, Miinker ve Nekirden énce ilk gelen
melek hakkinda, amellerin cevabi hakkinda, Kiramen katibin hakkinda,
hurticdan sonra ruh hakkinda, str, ba’s ve hasr hakkinda, Allah’in
yaratiklarini hagretmesi hakkinda, Burak hakkinda, stirun taflenmesi ve
fezig hakkinda, seylerin fenads: hakkinda, str, ba’s ve kiyamet guni
hakkinda, kiyamet gunt yaratiklara verilecek sifat hakkinda, cennetin
yaratilmasi hakkinda, saatin azameti hakkinda, kitaplarin ugugmasi
hakkinda, mizana konulmasi hakkinda, siwrat hakkinda, cehennem
hakkinda, cehennemin kapilari hakkinda, cehennem hakkinda,
insanlarin atege sevki hakkinda, zebaniler hakkinda, cehennem ehlinin
yedikleri ictikleri hakkinda, amellere gore azabin cesitleri hakkinda, icki
icenlerin azabi hakkinda, cehennemden ¢ikig hakkinda, surdan sonras:
hakkinda, yaratiklarin nesri hakkinda, yaratiklarin mahgere sevki
hakkinda, kiyamet giint yaratiklar1 gegisi hakkinda, cennet ve kapilarin
bulunmas: hakkinda, cennet agaglar ve huriler hakkinda, cennet ehli ve
nimetleri hakkinda.”*

1.42. Abdussamed b. Abdillah el-Misri el-Ahmedi, el-
Kevikibu’d-diirriyye fi’n-nisbeti ve'l-keramati’l-
Ahmediyye, (Tunus: Milli Kiitiiphane, 1137), 104.

Bedeviyye veya Ahmediyye tarikatinin kurucusu Ahmed el-
Bedevi'nin nesebi, vasiyet ve kerametleri tizerine yazilmis bir risaledir.
Risdle’de gecen bab baglklarn séyledir: “Ahmed Bedevinin nesebi
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hakkinda, Ahmed Bedevinin bazi vuku bulmus kerametleri hakkinda,
Ahmed Bedevinin bazi vasiyetleri hakkinda.” Hatimede, Ahmed
Bedevi'ye nispet edilen hadiseler ve ulemdnin onun hakkinda yapmus
olduklan 6vgiilere yer verilmigtir.*°

Sonuc

Tunus, Islam kiltir ve medeniyetinin 6nemli merkezlerinden
biridir. Tunus Milli Kitiiphanesinde bulunan yazma eserler, Islam
diinyas: ve dunya kiltariine Tunus’un katkisini gosteren seckin 6rnekleri
barindirmaktadir. Makalede, Tunus'un Islam diinyasini ve diinya kiltir
tarihini etkileyen dustnce yapisina kaynaklik teskil eden tasavvufi
muhtevali bazi eserlerin tanitimma yer verilmistir. Omer el-Abbas’in
Vesile, Abdurrahman b. Irdki'nin Vasiyyet, Hadr el-Habegsi'nin en-Nureyn
ve el-Amidi'nin et-Teneyyuhdt adli eserlerinde agirlikhi olarak giizel ahlak,
saliklere nasihatler ve manevi yolculugun davramslarinda kisiye
kazandirmas1  beklenen olumlu degisim konularimin iglendigi
gorilmektedir. Yine Hasan-1 Sazelinin ed-Diirer adli eserinde Sazeli
yolunun esaslar ve zikir konusunu detayl bir sekilde ele aldigi musadhede
edilmektedir. Kuzey Afrika cografyasinda etkili bir tarikat olan $azeli
tarikatinin esaslarimi dile getiren bu eserin bu cografya ve tarikatin
yaygin oldugu diger bolgeler agisindan énemli oldugu agiktir. Bu anlamda
dikkat ¢ceken bir bagka miellif ve eseri Tilimsani ve Defii'n-nekamet adl
calismasidir. Sazeli tarikatinda biyitk 6nem verildigi gibi Tilimsani'nin
bu eserinde de salavit-1 serife konusunun detayli bir gekilde islenmesi
bolgede etkin olan tasavvufi akimlarin Hz. Peygamber’i tanima, anlama
ve modelleme noktasinda takip ettikleri yéntemde aymi metodu
kullandiklarini  gosteren bir veri niteligindedir. Tunus Milli
Kutaphanesi'nde yer alip ¢alismada tamitimi yapilan eserler arasinda
meshur sifi Hemedani'nin es-Seb’iyyat adli calismasi da dikkat cekicidir.
Muellif bu ¢aligmada yedi kat gok, Cehennemin yedi tabaksi, Kur'an'in
stslendigi yedi 4yet ve insanin stslendigi yedi aza gibi yedi o6zelligi
dolayisiyla Hakk'in latufta bulundugunu séyledigi yedi bashkla eserini
sekillendirmigtir. Hemedaninin bu gekildeki bir tasnifle okuyucunun
dikkatini bu konulara ¢ekmek istedigi anlagilmaktadir. Katiphanede
bulunup tamitimi yapilan eserlerden Nasiri'nin Ihtisdrinda miellifin
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saliki cesitli amellere tegvik ettigi, es-Sentsi'nin Risdle’sinde biiyuk ve
kigitk giinahlar1 konu edinip saliki bu gunahlara karsi uyardig: ve
Sirani'nin Letdifii’s-siinen’de kigsiye litfedilen nimetleri siralayip minnet
konularim dile getirdigi, futiivvet, seha ve kanaat gibi bagliklara eserinde
yer verdigi goézlemlenmektedir. Mielliflerin bu c¢aligmalariyla salike
HakK’a layikiyla kul olabilmenin yol haritasini sunmay: hedefledikleri
s6ylenebilir. Dimagkinin Megdriku'l-esrdk'inda cihad konusunu kisi ve
toplum agisindan ele alip genis degerlendirmelerde bulunmas: ise
cografyada 6teden beri siiregelen fiziki ve manevi miicidelenin kilometre
taslarim1 gostermesi bakimindan énemlidir. Tanitimi yapilan eserlerde
ameli tasavvufun cesitli konularini ele alan eserlerin yaninda irfani
boyutuyla tasavvufun cesitli konularinin ele alindig1 eserlerin de yer
aldigim1 soylemek gerekmektedir. Bu cizgide kaleme alinan caligmalar
olarak Muhammed-i Bistdminin Vasiyyet, Kiladeti'l-ervih ve es-
Senici'nin Niru'l-hiddye adli ¢aligmalari 6rnek olarak verilebilir. Bu
eserlerde miellifler agk, vecd, tarikat sirlari, kerdmet ve cesitli
hakikatleri ifade imkani bulmuglardir. Necmeddin-i Kiibra ve el-Bekri'nin
Risale’lerinde de hemen hemen ayni konularn iglendigini hatirlatmak
yerinde olacaktir. Eserler icerisinde Hz. Peygamber'in silik acisinda
degeri ve konumunu dile getiren ¢aligmalar da dikkat ¢ekicidir. Bu
meyanda Medabiginin Mevlidini ve o6zellikle c¢alismasim1 Hz.
Peygamber'in yaradilisinin keyfiyetine tahsis eden Zikri'nin el-Imamii’l-
i’lam adli eserini hatirlamak yerinde olacaktir.

Netice olarak ifade etmek gerekirse Tunus Milli Kiitiphinesi'ndeki
bazi yazma tasavvufi eserlerin konu edinildigi makaledeki yazma
eserlerde, adalet, seyh-miurid iligkisi, dinya a&hiret dengesi, ibadet
hassasiyeti, halvet, duj, zikir, evlilik, marifet, muhabbet, sevk, sema4,
sohbet, uhuvvet, sefer, isbat-1 keramet-1 evliya, gaybet-huzur, sekr-sehv,
agk, seyr u sulak, aclik, ahlak, nefs mucadelesi, Zat, isim ve sifatlar,
yaratilig teorisi ve vahdet-i viicida dair bircok konunun ele alindigi, bu
yazma tasavvufi eserlerin bircogunun Turkiye yazma eser
kituphanelerinde bulunmamas: dolayisiyla bu sahdda aragtirma ve
inceleme yapacak kimseler i¢cin bu makalenin faydal olacag: kanaatine
ulagilmigtur.
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Oz

Bu aragtirmada, Yunus Emre’nin Risdletiin-Nushiyye isimli eserinde sabir
kavraminin psikolojik iyi olus ile iligkisi ele alinmigtir. Sabir, psikolojide ve
tasavvufta kendisine yer bulan temel kavramlardandir. Tasavvufta iradenin
giclenmesinde 6nemli erdemlerden biri kabul edilen sabir, Yunus Emre’nin
Risaletii'n-Nushiyye’sinde 6nemle tizerinde durdugu olgulardandir. Psikolojide sabir,
kiginin sikintilar karsisinda sakin kalabilmesidir. Eserde sabir mefhumu, éfkeye ve
sikintilara kargi bir ¢éziim 6nerisi geklinde kullanilmig ve ahladki agidan
degerlendirilmigtir. Bu ¢calismada amacg, eserde sabir kavraminin psikolojik iyi olug
iizerindeki olumlu etkisinin tespit edilmesidir. Aragtirmanin konusunu, Yunus
Emre’nin eserindeki ahlaki olgulardan sabir ve onun psikolojik iyi olugla értiismesi
tegkil etmektedir. Yunus Emre’nin risalesindeki sabir olgusu tek bagina bir calismada
ele alinmamigtir. Ayrica aragtirma, sabretmenin insanin psikolojik iyi olusu
yoniinden degerlendirilmesi ve seyr u siiltk agsindan gerekliligini gostermesi
agisindan énemlidir. Bu baglamda calisma, Yunus Emre’de sabretme olgusunun
gintmiiz psikoloji ¢aligmalarina kaynaklik ve rehberlik edebilecegine yonelik
incelemeler icermektedir. Bu amagla dokiiman analizi yontemiyle tasavvuftaki sabir
mefhumu, psikolojik iyi olugla iligkisi goéz 6ninde bulundurularak
degerlendirilmisgtir.

Anahtar Kelimeler: Yunus Emre, Risaletii'n-Nushiyye, Sabir, Psikolojik 1yi Olus,
Tasavvuf.
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The Relationship between Patience and Psychological

Well-being in Yunus Emre's Risaletu'n-Nushiyye

Abstract

This study analyzes the relationship between the concept of patience and the basic
dimensions of psychological well-being in Yunus Emre’s Risaletu'n Nushiyye.
Patience is one of the fundamental concepts in sufism and psychology. Patience,
which is acknowledged as one of the significant virtues in empowering the will in
Sufism, is one of the concepts that Yunus Emre emphasizes in Risaletu'n-Nushiyye.
In psychology, it is the ability to remain calm in the face of hardship. In the paper, it
is presented as the moral evaluation and proposed solution against anger and
hardships. The aim of this study is to determine the positive effect of patience on
man’s psychological well-being through Risaletu'n Nushiyye. The subject of the paper
is patience, and its relationship with psychological well-being in Yunus Emre's work.
The phenomenon of patience in Yunus Emre's treatise has not been handled in a
single study. Additionally, the research is important in terms of evaluating patience
regarding human psychological well-being and showing its requirement concerning
sayr suluq. Within this framework, the study contains assessment of patience which
can be used as a source and guide for today's psychological studies by using
document analysis method.

Keywords: Yunus Emre, Risaletu’'n-Nushiyye, Patience (sabr), Psychological Well-
Being, Sufism.
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Girig

Tasavvufta nefs terbiyesinde, maneviyat yolunun mihenk
taslarindan olan ve ayet ve hadislerde de tavsiye edilen sabir, stfilerin
ahlaki olgunluga erigsmesinde ve iradesinin kuvvetlenmesinde énemli
goriilen niteliklerdendir." Tagidig1 bu 6nemden 6tiiri tasavvuf eserlerinde
kendisine yer bulan ve faziletlerinden, 6zelliklerinden ve cesitlerinden
bahsedilen sabir, sikintilarla miicadelede bagariya agilan kapinin anahtar
kabul edilir. Diger taraftan seyr u siltk da yani stfinin manevi
yolculugunda nefsin arindirilarak dontsumunii gerceklestirmek icin
onemli kabul edilen vasiflardandir. Tasavvufun énemli sahsiyetlerinden
Yunus Emre’nin ahldka dair nasihatler verdigi Risdletiin-Nushiyye adl
eserinde de sabir, nefsle miicadelede éne ¢ikan kavramlardandir.

Siyasi ve sosyal bir kaos ortaminin hikiim stirdagi on t¢tinci yazyil
Anadolu’sunda Yunus Emre, eserleri yoluyla verdigi ahlaki 6giitlerle hem
bireyin kendisinde hem de toplumda huzuru yasatmak icin mucadele
etmigtir.” Ekonomik ve sosyal yasamda yaganan calkantilar, agir vergiler,
Mogol akinlariyla meydana gelen diizensizlik ve siyasal birliginin
saglanamamas: ilkede huzursuzluga sebebiyet vermisti. Bu sirada
Anadolu’da sufiler, hayir ve serri, her iste bir hikmetin bulundugunu ve
O’nun iradesiyle gerceklestigini halka anlatarak teselli ediyorlardi.’ Yunus
Emre’nin de halk: teselli etmek i¢in yazdigi Divan ve Risdletii'n-Nushiyye,
onun giniumiize kadar ulasan iki eseridir. Aragtirmanin odak noktasi,
eserde seyr u silik swrasinda nefsiyle miicadele eden bireye, sabir
kavraminin kazandirdiklardar.

Yunus Emre, eserde ahlaki nasihat ve kavramlar ele almis, dogru ve
yanlisi gostermeye calismistir. Devam eden savaglar, iktidar kavgalari,
yoksulluk nedeniyle toplumda huzur ve giiven kalmamigtir. Yaganan bu
ahlaki ¢6zillme sturecinde o halka bazi degerleri agilamaya calismistir.
Zalimlerden korkmadan zulme kars: ¢ikilmasini, kagmak yerine miicadele
edilmesini belirtmistir. Gegici bu diinyada sinavdan gecen insan, zalimlik

Annemarie Schimmel, [slamin Mistik Boyutlari, ev. Ergun Kocabiyik (Istanbul: Alfa Basim Yayim
Dagitim, 2018), 182.

Faruk Yilmaz, Yunus Emre (Hayati-Diigiincesi-Etkisi) (Marifet Yayinlari, 1992), 20.
Yilmaz, Yunus Emre (Hayati-Diigiincesi-Etkisi), 43-45.
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yerine iyiligi tercih etmelidir. Ger¢ek Miisluman bagkalarina da iyilik eden
ve sevendir. Ona gore, giizel ahlak birbirini sevip saymakla mimkiindiir.*

Kadim gelenekte nefs, stfinin kendini bilme yolunda, en biyik
diismani kabul edilir ve onunla miicadele biiyiik cihad seklinde tanimlanir.
Onunla girisilen bu micadelede amag, bireyin kemalat strecinin hayatina
tatbikidir. Mesnevi tiiriinde yazilmig didaktik eser Risdletii'n-Nushiyye’ye
gore nefs; cimrilik, kin, nefret, a¢ gozluluk, ofke, kiskanchk, kibir gibi
duygulardan beslenir. Istenmeyen bu sifatlarla miicadele edebilmenin
yolu ise sabir, tevazu, comertlik, dogruluk, kanaat gibi yukarida bahsi
gecen kotii huylarin ziddi iyi huylardan gecer. Insana dair huylarn
alegorik bir dille anlatildig: risalede, nefsin kot huylariyla mucadele edip
kurtulmanin yollar1 gésterilir.’ Nefs ile yapilan bu miicadele, Yunus
Emre’nin deyisiyle “atesten bir denizi” ge¢mek kadar tehlikeli ve zordur.
Bu uzun ve megakkatli kemalat yolculugunda yolcu sabretmelidir.® Sabrin
6nemi anlatilirken, onunla musibetler arasindaki iligkiye, zorluklar
kargisinda pozitif bir tutum kazandirmasina dikkat ¢ekilir. Eserde sabur,
sikintilar: alt etmede gereken ahlaki bir 6zelliktir. Ayrica zor ve tehlikeli
déniigim siirecinde, nefsi istenmeyen sifatlarindan arindirmada gerekli
bir niteliktir. Giniimiizde tasavvufi ahlak degerlerinin, karakter gelisimi
ile insanin psikolojik iyi olusuna olumlu katkisi ve iyilestirici yonii
tizerinde yapilan ¢aligmalarda, sabir da ele alinan ahlaki tutumlardandar.

Yunus Emre’nin uzerine yapilan ¢aligmalarin biyuk bir kismi
eserlerinde yer alan ahlak anlayisiyla ilgilidir. Yapilan literatar taramasi
sonucunda, Risdletii'n-Nushiyye’de diinya algis1,” acgozliilik® ve insan ve
ahlak gorisi® tizerine caligmalar bulundugu ancak sabir olgusu tizerine
yapilmis mistakil ve disiplinler arasi bir ¢aligmanin hentiz ortaya
konulmadig: tespit edilmigtir. Ayrica ginimiz insaninin manevi

4 Yilmaz, Yunus Emre (Hayati-Diisiincesi-Etkisi), 142-153.

Yilmaz, Yunus Emre (Hayati-Diigiincesi-Etkisi), 85.

Ahmet Dogan, “Yunus Emre Divani'nda Ideal insan”, Journal of Turkish Studies 8 (Ocak 2013),
835-836.

Hasan Ekici, "Yunus Emre’'nin Risiletii'n-Nushiyye Adli Eserinde Diinya Algis1", V. Uluslararast
Aksaray Sempozyumu, (Aksaray: Aksaray Universitesi, 2020), 66.

Mehmet Sade - Semra Erdem, “Sinop Universitesi Uluslararas: Genglik ve Ahlak Sempozyumu”,
Yunus Emre ve Risaletii'n-Nushiyye Isiginda Genglik ve Ahldk, (Sinop: Sinop Universitesi, 2016), 774.
Mehmet Kaplan, “Yunus Emre’nin Insan ve Ahlak Gorisa (Risalat al Nushiyya'nin Tahlili)”,
Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyat1 Dergisi 21 (04 Temmuz 2012), 65-82.
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sikintilarina dair degerli 6giitler icermesi nedeniyle konu aragtirilmaya
deger bulunmustur. Calismada sabrin, insanin psikolojik iyi olusu
yoninden arastirilmasi ve degerlendirilmesi, bu kavramin ve bununla
birlikte eserde yer verilen diger ahldki degerlerin psikolojide
kullanilabilirligini ortaya konmasi yontinden 6nemlidir.

Calisgmanin amaci, Yunus Emre’nin Risdleti’n-Nushiyye adh
eserinden hareketle sabir kavraminin tasavvufta ele alinig bi¢imini ve
insanin psikolojik iyi olusuna katkisini incelemektir. Boylece Yunus Emre
tizerinden tasavvufta sabir kavrami ve bunun insanin psikolojik iyi olusu
tizerindeki olumlu etkisi ortaya konulacak ve yapilacak yeni ¢alismalara
katk: saglanabilecektir. Bu arastirmada sabir, eserdeki gibi musibetlere
sabretmek cercevesinde ele alinmig, onun iglevi ve psikolojik iyi olugsla
iligkisi incelenmigtir. Bunun icin éncelikle Kur’an ve hadislerde ardindan
ise tasavvufta ve Risdletiin-Nushiyye’de sabir kavramina yer verilmisgtir.
Devaminda ise giinimuz insaninin psikolojik iyi olusunda sabrin yeri ve
6nemi tizerinde durulmustur. Son olarak sabretmenin bireyin psikolojik
iyi olusu tzerindeki etkisi degerlendirilmistir. Daha ziyade bu kavramin
mabhiyetinin disiplinler aras1 bir bakis agisiyla ortaya konulmaya ¢aligildig
aragtirmanin alana katk: saglayacag: distntlmektedir.

1. Sabur ve Psikolojik Iyi Olug

Konusu insan olan ve dinin batini yonuyle ilgilenen tasavvuf
kemaliyattir, uygulanan birtakim y6éntemlerle bireyin manevi tekdmauli
s6z konusudur. Kisinin bu olgunlagma ve etkinlik stirecinde nefsin kot
sifatlardan temizlenmesi hedeflenir. Allah’a vuslatin amaglandigi bu
egitimde nefs; zikir, uzlet, sohbet gibi uygulamalarla manevi kirlerinden
arindirihr.” Sabir da sofilerin ahlaki gelisiminde ve iradesinin
kuvvetlenmesinde yer verilen 6nemli olgulardandr.

Arapca “sa-be-ra” kokiunden tureyen sabir kavrami, bir musibet
karsisinda sikayet etmemek, stikinet, huzur, tahammiil, kendine hakim
olmak,”! hem nimet hem de mihnet aninda siikéinetini korumak,
sikintisini Allah’tan bagkasina gikdyet etmemek, engellemek, hapsetmek™

10 Ahmet Cahid Haksever, Tasavvufu Anlama Kilavuzu, (Ankara: Otto Yayinlari, 2017), 34-44.

Ragib el-Isfahani, Miifredat Kur'an Kavramlar Sozligii, 3. Baski (Istanbul, 2012), 576.

Asim Efendi, Kamus Terciimesi, (Haz. Rizeli Hasan Hilmi Efendi), (Istanbul: Bahriye Matbaast,
1305), II, 458-459.
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anlamlarinda kullanilir. Ayrica bu kavram, benligi acelecilikten, organlar
cirkin davramglardan, dili sikdyetten koruma, ihsan ve sikintida her iki
durumda sessiz kalabilme, Allah’tan bagkasina gsikayette bulunmama
seklinde de tamimlanir.” Tirkcede haksizlik, aci, yoksulluk gibi tiziintii
veren bir durumda bunun ge¢mesini bekleme erdemi, dayang ya da olacak
veya gelecek bir geyi telag gostermeden beklemek manasina gelir."

Kur’an-1 Kerim’de sabur, 6viiliip tavsiye edilen bir erdem ve felaket
aninda gosterilmesi beklenen bir tutum seklinde karsimiza cikar.
Ayetlerde kars1 koyma, direnme, ibadetlere sebat etme, yilmama, inang
miicadelesi sirasinda zulim ve haksizliga gogis germe, ye’se kapilmama,
dayanma ve gii¢ durumlarda Allah rizasi adina kendini kaybetmeme
anlamlarinda yer alir.” Sabr, tizticii bir olay kargisinda hi¢ tiziilmemek ya
da etkilenmemek degil, Allah’a isyana varan sizlanma ve déviinmelerden
uzak durmaktir.'® Dolayisiyla sabretmek aci cekmemek anlaminda degil,
tzintt aninda Allah’a isyan etmemek anlaminda kullanilir. Musibetlere
dayanma ile dinin emir ve yasaklarina uymada tavsiye edilen sabretmenin
Allah’in yardimu ile gercekleseceginin alt1 gizilerek sabredenler éviiliir' ve
miijdelenir.'®

13 Mustafa Gagricl, “Sabir”, TDV Islam Ansiklopedisi, 35 (Istanbul, 2008), 337.

14 Tirk Dil Kurumu Sozlitkleri, “Sabir Nedir?”. Erisim: 06.01.2022. https://sozluk.gov.tr/.

15 Altun, “Yunus Emre Divani'nda Sabir ve Ahlak”, 1678; Berat Sarikaya- Zeynep Seren, “Insan

Sorumlulugu ve Fiillerine Etkisi Baglaminda Sabir ve Tevekkil Kavramlar”, Giimiishane
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 6/12 (15 Temmuz 2017), 68.

Andolsun, sizi korku, aclik, mallar (imz)dan canlar (imiz)dan ve iirtinler (iniz)den eksiltmek gibi seylerle
deneriz; sabredenleri miijdele: Ki onlara bir beld eristigi zaman: ‘Biz Allah i¢iniz ve biz O’na dénecegiz’
derler,” (Bakara 2/155-156.)

Bakara, 2/153; Had, 11/115

16

17

18 «Cezalandirmak isterseniz size yapildig1 kadariyla cezalandirin, fakat sabir gosterirseniz bilin ki

sabirli davrananlar i¢in bu muhakkak daha hayirhidir,” Nahl, 16/126; ““Sizi mutlaka imtihana tabi
tutacagiz, ta ki i¢inizden cihada ¢kanlann (dini ve diinyas: i¢in calisanlar1) ve (zorluklara)
sabredenleri bilelim ve (yaptiklarinizla ilgili) haberlerinizi (imaniniz1) deneyelim,” Muhammed,
47/31; “Andolsun ki sizi biraz korku ve aclikla; mallardan, canlardan ve iriinlerden eksiltmekle
siayacagiz. Sabredenleri mijdele!” Bakara, 2/155; “Iste bunlar, zorluklara katlanmalarinin
karsihigy olarak cennet konagiyla 6dillendirilecek, orada saghk ve esenlik dilekleriyle
karsilanacaklar,” Furkan, 25/75; “Ey iman edenler! Sabir ve namazla yardim dileyin. Stiphesiz
Allah sabredenlerin yanindadir,” Bakara, 2/153; “Ancak sabredip, diinya ve ahiret i¢in yararh igler
yapanlar béyle degildir. Iste onlar icin bir bagis ve biiyiik bir mitkafat vardir,” Had,11/11.
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Hadislerde de sabretmenin ¢nemine igaret edilir.’® Hz.
Peygamber'in hayatinda sabra dair 6rnekler bulunur, hadislerde
sabredenler 6viiliir.”® Ayrica felaketler ve sikintilar karsisinda sabir tavsiye
edilir,”* basa gelen musibetlere sabredilmesi gerektiginin alt1 cizilir.”
Kur'an ve hadislerden de anlasilacag: tizere peygamberler de sikintiyla
imtihan edilmis, ancak bu sorunlar sabirla agilabilen bir sinav kabul
edilmistir. Onlar bu stirecte isyan etmeyip tztunttlerini Allah’a bildirmis
ve O’na siginmuglardir.

Tasavvufta sabir, kemalat siirecinde agilmasi gereken makamlardan
biridir. Sikint1 ve belalara sizlanmamak, nefse haz veren seylerden uzak
durmak geklinde tanimlanan bu makama erigenler, musibetlerden gikayet
etmez, stkintilar karsisinda giigla bir durus sergilerler, Allah’a teslimiyetin
verdigi giicle bunalima diigmezler.”® Sabur, nefs terbiyesinin gerceklestigi
maneviyat yolunun mihenk taglarindan biridir ve stfiler tarafindan ahlaki
olgunluga erismede ve iradenin kuvvetlenmesinde 6nemli kabul edilen bir
makamdir.**

Tasavvufi metinlerde erken dénemden itibaren safi ahlak
davranmigina dair olusturulmaya c¢aligsilan c¢erceve etrafinda sabir
kavramina da yer verilmigtir. Ebai Talib el-Mekki (6. 386/996) ve Kelabazi

19 Buhari, Cihad, 112; Mislim, Cihad, 20.

20 v Kim sabrederse, Allah ona dayanma giicii verir. Kimseye sabirdan daha hayirh ve daha genis

bir ikram verilmemistir." (M2424 Miuslim, Zekat, 124); Eba Yahya Suheyb b. Sinan’dan (ra)
rivayet edildigine gére Hz. Peygamber s6yle buyurmustur: "Miiminin durumu ne hogtur! Her hali
kendisi i¢in hayirlidir. Bu durum yalniz miimine mahsustur. Bagina sevinecek bir hal geldiginde
sitkreder; bu onun i¢in hayir olur. Bagina sikint1 gelecek olursa ona da sabreder; bu da onun i¢in

hayir olur." (M7500 Miislim, Ziihd, 64)

2y, Aige’den (ra) rivayet edilmistir; Hz. Peygamber’e veba hastahig1 sorulmus, Hz. Peygamber de

ona goyle cevap vermistir: " Veba, Allah Teald’nin diledigi topluluga gonderdigi bir cesit azapti.
Allah, onu Muminler i¢in rahmet kildi. Veba hastaligina yakalanan, sabredip ecrini umarak ve
basina Allah’in yazdigindan bagka hicbir sey gelmeyecegini bilerek memleketinde kalan kimse,

sehit sevabina nail olur. " (B5734 Buhari, Tib, 31)

22 “Hi¢ kimseye sabirdan daha hayirli ve daha genis bir nimet verilmedi,” (Buhari, Zekat 50, Mislim,

Zekat, 124).

23 Selcuk Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar (Istanbul: Marmara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi

Yayinlari, 2016), 165-166.

24 Annemarie Schimmel, Islamin Mistik Boyutlari, cev. Ergun Kocabiyik (Istanbul: Alfa Basim Yayim

Dagitim, 2018), s. 182.
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(6. 380/990) sabur, diinya nimetlerinden uzak durmak,” Allah'in kazasina
riza gostermek ve tevekkil etmektir der ve onunla giinahlarin
temizlendigini ifade ederler.”® Sabretmek, sikintilar kargisinda bir ¢6ziim
Onerisi ve gunahlardan arinmada vesile kabul edilir. Bununla kisinin
zorluklar karsisinda metanetli olmasina ve iradesinin gug¢lenmesine
caligilir. Ayrica sikintiya sabretmenin, sorunlar i¢in ihtiya¢ duyulan ¢6zim
kapisini a¢tigina isaret edilirken”” bunun zorlugu tizerinde de durulur.
Goruldugu tzere sabir, erken donemde dinya mali eksikligi karsisinda
gosterilen  tutum  geklinde ve zithd kavrami cercevesinde
degerlendirilirken sonraki donemlerde musibetler karsisinda sakin
kalabilmek, sikdyet etmemek, metanet gostermek ve yardimi Allah’tan
istemek anlaminda kullanilmigtir. Sabir, basa gelene katlanmak veya ses
ctkarmadan beklemek seklinde digsintlmemelidir. Bu sabir degil
tahammuldiir.

Sabir, psikolojide de incelenen kavramlardandir. Psikoloji biliminde
sabir, bir 6z kontrol yéntemi ve sikintilar kargisinda sakin kalabilme
erdemidir. Baz1 aragtirmacilar, sabri sikintilara iyimser yaklagmak,
sorunlarin ¢ézimu sirasinda metanet gostermek, ¢ézim icin caba sarf
etmek ve sikidyet etmemek baglaminda Kur'an perspektifinden ele
almiglardir. Dayaniklilik, umut, huzur®® ve iyi olug, bu ¢caligmalarda sabir
kavramiyla birlikte degerlendirilen olgulardandur.

Psikolojide sabur, bireyin kazanmasi gereken pozitif bir karakter gii¢
ve sikdyet etmeden zorluklara kars1 direnmeyi ve onunla miicadele etmeyi
gerektiren bir sturectir. Hi¢bir sey yapmadan beklenilen pasif bir teslimiyet
ve tahammiil etmek degildir.” O, inancla beslenen ve bir amag etrafinda
sekillenen cesitli etkinliklerin dogru zamanda ve uygun sartlarda asama

25 Eba Talib el-Mekki, Katu'l-Kulub fi MuamelatiiMahbub, (tah. Said Nesib Mekarem), I (Beyrut:
Daru’l-Hayr, 1995), 298; Ebu Bekir Muhammed Kelabazi, et-Taarruf, (Libnan: Daru’l-Kutubi’l-
[Imiyyeti, 1993), 96.

Vahit Goktas, “Kelabazi ve Tasavvufi Gorugleri”, EKEV Akademi Dergisi 36 (Yaz 2008), 96. Eb
Talib el-Mekki sabri ikinci makam olarak zikrederken, Serrac beginci sirada zikretmektedir. Bkz.
Serrac, el-Liima', (Beyrut: Daru’l- Kiitiibi'l-ilmiyye, 2007), 46; Mekki, Kutu'I-Kulub, 298.

Abdulkerim Kuseyri, Kugeyri Risalesi, (Beyrut: Daru’l-Hayr, 2003), 308.

Ahmad Rusdi, “Patience in Islamic Psychology and Its Measurement”, Patience in Islamic

26

27
28

Psychology and Its Measurment (The 3rd Inter-Islamic University Confrence on Psychology,
Bandung, 2016), 1.

Mebrure Dogan, “Karakter Giicii Olarak Sabir ve Psikolojik Iyi Olus liskisi”’, The Journal of
Happiness & Well-Being 5/1 (2017), 137.

29
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asama gerceklestirilmesidir. Tasavvufta ise sabir, bireyin gelisimine
katkis1 nedeniyle her maneviyat yolcusunun sahip olmasi gereken bir
makam kabul edilir.

Sabur, pozitif psikolojide bireyin psikolojik iyi olusuna olumlu etkisi
bulunan 6zelliklerindendir. Bir karakter giicii haline getirilebilmesi i¢in
temellendirilip davranigsa doénustirilmesi gereklidir. Boylece kisinin
manevi ve bireysel gelisimi desteklenecektir. Son yillarda tasavvufta
insanin ahlaki gelisimine dair kavramlarin insan psikolojisine olumlu
katkis1 goriilmekte®® ve tasavvufta bireyin manevi déniigimi i¢in
kullanilan yéntemler incelenmektedir. Bu yontemlerden biri olan sabrin
insanin psikolojik saghg: ve iyi olusu tuzerindeki pozitif etkisi tizerine
aragtirmalar yapilmaktadir.

Psikoloji alaninda siirdirillen c¢aligmalarda, sabretmenin insan
sagligi ve onun psikolojik iyi olusundaki pozitif etkisi ele alinmaktadur.
Uzmanlar, kigiye uzinti veren durumlar sabirla karsilandiginda,
yasanilan hayal kirikhiginin yerini sitkunetin alacagini ve daha mutlu
olunacagini ifade etmektedir. Yapilan arastirmalarda sabir, genellikle
sikint1 veren durumlar karsisinda gésterilen tepki ve yasayarak ¢grenilen
bir beceri geklinde degerlendirilmektedir.’’ Bu baglamda, musibet ve
sikintilar karsisinda sabretmenin huzur getireceginin ifade edildigi
Risaleti’'n-Nushiyye’de psikolojik iyi olus cercevesinde degerlendirilebilir.
Burada da sabir davranig haline déniigtiiriilebilen bir tutumdur ve onunla
ofke kontroliinii saglayan birey, baskalariyla iyi iligkiler kurabilmekte ve
huzuru elde edebilmektedir. Zorluklar karsisinda bagina gelenleri sikiyet
etmeden karsilayan kisi, sikintilarin sonunda bitecegini bildiginden ve
olumsuz digsuncelerden uzak durdugundan iyimser, umutlu ve
huzurludur.

2. Risdletii’n-Nushiyye’de Sabir ve Psikolojik Iyi Olug

Nasihatnimeler (pend-nime) daha ziyade ahlaki ve didaktik
eserlerdir ve gelenek ile dinin emir ve yasaklar1 ¢ercevesinde yapilmasi ya
da yapilmamas: gereken davraniglar ele alinmistir. Bu eserlerde 6giit
verilirken &yet, hadis, atasozleri, vecizeler ve hikayelerden yararlanip

30" Dogan, “Karakter Giicii Olarak Sabir ve Psikolojik Iyi Olus iliskisi”, 139.

3L Len Canter - Healthday Reporter, “Practice Patience for a Happier, Healthier You” (Erigim 23

Ocak 2022).
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kissadan hisse alinmasi 6gutlenir. Genellikle toplumlarin ¢6zilme
donemlerinde yazilan bu eserlerde; dogruluk, cémertlik, hak, adalet,
yardim severlik gibi evrensel ahldki degerlerle birlikte dini ve tasavvufi
hayatin algilanig: yer alir.*

Anadolu’da nasihatname tirtinde yazilmig ilk Tirkce eser kabul
edilen Risdletii'n-Nushiyye, 1307 (H. 707) yilinda, Yunus Emre tarafindan
mesnevi tarzinda kaleme alinmigtir. Agk ile Allah’a vuslatin anlatildig
mesnevide, Kur'an ve sinnete uygun ahldk ve davrams ilkelerine yer
verilir.®® Insan-1 kamilin ingas1 ele alinirken,* bir anlamda tasavvufun
insan modeli ortaya konur.*® Nefs terbiyesinin ele alindig: eserde, hakikat
yolcusuna verilen 6giitlerle birlikte bir stfi ahlak profili ve buna ulagmak
icin bir yol haritas: izilir.

Konusu insan ve onun i¢ diinyasindaki miicadelesi olan risalede,
ahlaki faziletlerin icsellestirmesi siireci ortaya konurken, sabretmenin
onemine ve adabina da deginilir. Buna gore insan, bir sikintiyla
karsilastiginda, dilini kotd  sozlerden koruyabilmeli ve metanet
gosterebilmelidir. Sabir baghgindan 6nce eserde, kisinin yaratiligi ve
tabiatinin meydana gelisi hakkinda bilgi verilir. Buna gore insan, suret
yani beden ve ruhtan (can) ibarettir. Beden ise bireyin dogas: ve mizaci
tizerinde etki eden dért unsurdan meydana gelir. Anasir-1 erba’a® denilen
bu dort madde; hava, su, toprak ve atestir. Insanin fitratindaki iyi huylar,

32 fjskender Pala, “Nasihatname”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV islam Ansiklopedisi, 2006),
32/4009.

33 Horata, “Yunus Emre’nin Risaletii'n-Nushiyye Mesnevisi”, s. 175-177.

34 Risdletii'n-Nushiyye'nin bes yazma niishasi bulunmaktadir. bk. Stileymaniye Kiitiiphanesi, Fatih

Bl, 3889; Karaman Niishasi, Yahya Efendi Niishasi, Siileymaniye Kiitiiphanesi, Hact Mahmud
Efendi Bélimi, 3480; Nuruosmaniye Niishasi, 4904; Bursa Il Halk Kitiiphanesi, Eski Eserler Bl,
882; bk. Tatci, Yunus Emre’den Yolcuya Ogiitler, 52-54.

Abdilbaki Golpmnarli, Yunus Emre ve Tasavvuf (Istanbul: Inkilap Kitabevi, 2008), 122-126;
Mustafa Tatc1, Yunus Emre’den Yolcuya Ogiitler (Istanbul: H Yayinlari, 2020), 9-23.; Soner Saglam,
“Risaletii’n-Nushiyye’ ve ‘Vagz-1 Azat’ ta Nefis Terbiyesi”, Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti Dergisi 27 (01 Mayis 2017), 352.

Anasir-1 Erba‘a: Anasir, unsur kelimesinin ¢oguludur. Anasir-1 erba‘a ise toprak, su, hava ve

35

36

atesten ibaret “dort unsur’dur. insan bedeni, bu dért unsurun terkibinden yaratilmistir. Mizaglar
bunlarla iliskilendirilerek agiklanmistir. (H. Bekir Karliga, “Anasir-1 Erbaa” TDV Islam
Ansiklopedisi, Istanbul 1991, 3/149-151; Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri
Sozliigii (Istanbul: Agag Kitapevi Yayinlari, 2004), 59.)
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su ve toprak elementinden, kétii huylar ise ates ve ruzgar elementinden
gelir. Bu elementlerden kigiye sabir sifatin1 kazandiransa topraktir.’’

Topragila bile geldi dort sifat
Sabr u eyii hii tevekkiil mekremet (9/61)

Her bolumde, sabiwr, tevazu, kanaat, comertlik, dogruluk
erdemleriyle; giybet, kibir, cimrilik, acgozlilik ve 6fke gibi birbirine zit
tutumlar catigir. Yunus Emre’ye gére, béyle durumlarda akla danigip onun
rehberliginde bir yol izlenmelidir. Nefs ve ruh arasinda kalindiginda
insana dogru yolu gosteren rehber akildir. Sistematik bir yolun izlendigi
eserde, 6nce maneviyat yolcusunun kurtulmas: istenen olumsuz sifatin
tanimi yapilir. Sonra bir ¢6zam yolu bulmasi i¢in akla damigilir. Aklin
rehberliginde hareket eden nefs, istenmeyen bu huydan kurtulur. Eserde
dikkati ¢eken bir bagka husus, insandaki kot huylarn iyilerle yer
degistirebilmesi 6zelligidir. Bunun i¢in buytk ve zorlu bir miicadele
gerekse de kotii tutum ve davraniglardan kurtulmak mamkandar. Ayrica
sabir gibi iyi huylarin galip gelmesi, bireyin kendisinde ve ¢evresinde
huzurlu bir atmosfer yaratacaktir. Bu durum soyle ifade edilir:

Iriirdi devlete ol sabr-1 ‘ali,
Ki sabrila hog oldu ciimle hali (296/143)

Eserde, manevi yolculukta, kisinin déntsiminig engelleyen
ozellikleri iyilestirici ve yapia yonde tavsiyeler verilmekte ve insanin
diinya ile dhiret saadeti i¢in sabretmesi gerektiginin alt1 ¢izilmektedir.
Insan1 beden ve ruhtan miitesekkil bir varlik kabul edip onu holistik bir
yaklagimla ele alan Yunus Emre’ye gore, bu miicadelede yol gosteren akil
ve ruhtur. Sabir, bu mevcut farkh akil kategorileri icinde muteber aklin
basat 6zelliklerinden biridir ve insanin huzuru ve iyi olugu tizerinde pozitif
katkis1 s6z konusudur.

37 Bserde erdemler, iligkili olduklar1 elemente gére iyi ve kéti olarak simiflandirihir. Buna gére

insanda mevcut kot huylarin kaynag hava ve ates elementidir. Hava ile kigide acelecilik (tezlik),
ikiytizlilik (riya), yalanclik (kizb) ve nefs yani diinyevi arzulara dugkiinliik gibi davraniglar ortaya
cikar. Ateg elementiyle ise kendini begenmiglik (kibir), kiskanclik (hased), sehvet ve a¢gézliluk
(tama, tamahkarlik) gibi tutumlar gériiliir. Bununla birlikte su elementiyle, kavugmak (visal),
comertlik (saha), temizlik (safa) ve iyilikseverlik (liitf) meydana gelirken, “toprak” elementiyle,
sabir, tevekkill, iyi huyluluk ve mekremet yani ikram edicilik gérilir. (Tatcy, Yunus Emre'den
Yolcuya Ogiitler, 59-61.)
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2.1. Risdletii’n-Nushiyye’de Sabir

Risalede sabir konusu, ayr1 bir béliumde incelenen tek kavramdar.
Ancak sabir kavraminin ele alimisi, bu bélimden énce, onun o&fke
kontrolindeki yeri ve 6neminden bahsedilmesiyle baglar. Yunus Emre’ye
gore sabir, nefsin istek ve arzularindan kurtulmak icin gereken bir tutum
ve musibetlere karsi kisiyi koruyan bir kalkandir. Tasavvuftaki erdemlerin
ve istenmeyen tutumlarin ele alindig risalede bu kavram, manevi
yolculuktaki fonksiyonu ve ahlaki yoniiyle 6ne ¢ikar. Eserde, maneviyat
yolcusu i¢in bir amag degil bir tutum kabul edilen bu olgu, ayet, hadis ve
Kur’an’dan peygamber kissalariyla desteklenir.

Risaletii’'n-Nushiyye'de sabur, ilk olarak 6fke (bust) bolumiinde onun
ilac, baga ¢ikma yontemi seklinde sunulur.®® Ofke, nereden ¢ikacag: belli
olmayan ve kisiye zarar veren sinsi bir digman gibidir. Ne zaman ne
yaptiracag: belli olmayan ve kontrol altinda tutulmas: zor bir sifattir.
Nefste bulunan bu olumsuz o6zellikle bas edebilecek tek kuvvet ise
sabirdir.* Kigi kulluk gérevlerini yerine getirmede de hassas davranmah
ve sabirll olmalidir.® Sabretmek sadece o6fkeyi baskilamada degil
ibadetlerde istikrarla ve usanmadan devam edebilmede de énemlidir.
Eserde soyle ifade edilir:

Her kimiin dost td’atinde eli yok
Busu almis anun agzi dili yok (220/122)

Kadim gelenekte zorluklara birer imtihan nazariyla bakilir. Insanin
diinyaya geldikten sonra yasami boyunca maruz kaldigi sikintilar,
gecilmesi gereken birer sinavdir.*' Sikintilara karg: sabir konusu, Yunus
Emre’nin yagadigi dénemin sartlari sebebiyle de ele alinmis olabilir. Yunus
Emre, bu yillarda Mogol istilalar: ve agir vergiler altinda ezilen donemin
insanlari i¢in manevi bir kandil iglevi gorur. Onlara diinya hayatinin
zorluklarina sabretmenin 6diluniin  ahirette fazlasiyla alinacagim

3 patih nushasinda ise sabirla ilgili ayr1 bir baghk bulunmamaktadir, sadece bir bogluk birakilmigtir.

(Horata, “Yunus Emre’nin Risaletii'n-Nushiyye Mesnevisi”, 190.)

3 Tatci, Yunus Emre’den Yolcuya Ogiitler, 140.

40 Tatci, Yunus Emre’den Yolcuya Ogiitler, 119-122.

41 el-Mi’minun 23/115; el-Kiyamet 75/36; el-Ankebat 29/2, 3.
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séyleyerek, insanlarin ahlaki olandan uzaklagmadan, iyi olanin pesinden
gitmeye yonlendirir.*” Béylece bir nebze de olsa insanlar ferahlatur.

Eserde sabrin adabindan da bahsedilir. Birey, i¢cinde bulundugu gii¢
durum, sikint1 veya bela aninda bir bagkasina halini sikdyet etmemelidir.
Insan, sikintilarin gelip gececegini ve ardindan onu sevindirecek miijdeler
bulundugunu akildan ¢ikarmamalidir. O halde caresiz hissedilen anlarda
Allah’a siginmali ve isyana varan s6zlerden kaginmalidir. Boylece sabir, bir
taraftan nefsi terbiye ederken, diger taraftan kisinin hayatina diizen ve
istikrar getirebilecektir. Sonu¢ olarak sabir, insana yoldaki engelleri
agmada ve onu kurtulusa ve mutluluga gétirmede yardimar olacaktir.

Sabir kimdeyse ol'Ars’a siiner
Ki sabr i¢re bulunur diirlii hiiner (302/144)

Sabir imtihanini 6nemli ve gerekli géren Yunus Emre, sabredenlerin
bagislanacagindan ve mikafatlandirilacagindan bahsederken, musibetler
karsisinda metanetli kalabilmenin énemini de géstermeye ¢aligir. Sabur,
insana guzellikler yaninda ebedi mutlulugu da kazandiracaktir ¢iinkii
onlar1 ahiret hayatinda da cesitli ihsanlar beklemektedir. Yeter ki, kisi
boyle anlarda stkanetini muhafaza edebilsin. Kisi, sabrederek hem
ofkesini kontrol altinda tutabilir hem de musibetlerin ve zorluklarin
ustesinden gelebilir. Dikkat edilmesi gereken; belalar karsisinda sikayet
etmeden Allah’a siginip sadece O’'ndan yardim istemektir. Yunus Emre, bu
konuda séyle der:

Yunus sabrla olur istin miiyesser
Bulursin sabrila bir miilk-i diger (283, s. 139)

Yunus Emre, diilnyanin sikint1 ve tiziinttlerine katlanmada sabrin
onemini anlatirken mutluluk ile sabr1 bir arada kullanir. Ayrica sabretmeyi
tzintiden kurtulmanin ilaa kabul eder. Insanlar, musibetleri fazla
ciddiye almamali ¢iinka hicbiri siirekli degildir. Sabirla tim zorluklarin
ustesinden gelinebilir:

Sunun kim diinyede sabir ola yar

Safé vii zevk olur her lahza kar (280, s. 139)

42 « A . : P . L
Musa Kaval, “Yunus Emre ve Mevlana'nin Eserlerinde Insan ve Tekdmuli”, Usak Universitesi

Sosyal Bilimler Dergisi 6/2 (02 Haziran 2013), 103-104.
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Tasavvufta sabir makamina ulagsmanin bir yolu da arzulardan ve
hirslardan vazge¢mektir. Aynm1 zamanda sabretmek, kemalat yolunda
ilerleyen bireyin kétt huylarindan kurtulmasini da saglar. Bu siirecte
ilerlemeye engel tegkil eden nefs ile miuicadele zor ve tehlikelidir. Bu uzun
stiren zorlu yolculukta kisiye diigen sabretmektir.*® “Atesten bir denizi
gecmek” gibi denilen bu zorlu yolda sabretmek, uyulmas: tavsiye edilen
ahlaki bir tutum ve bir bag etme yontemidir. Kisi, bir zorlukla karg: kargiya
kaldiginda umutsuz hissetmeyip sabirla altindan kalkabilir. Yine ofke
aninda sabrederek onu kontrol edebilir ve béylece sakin ve akli baginda
diistinebilmek icin bir firsat elde edebilir.

Manevi yolculukta nefs terbiyesi zorlu bir surectir. Hakk’a ulasma
yolunda yolcu, isyan edebilir, ayag: kayabilir. Dolayisiyla bu yolda gidenler,
kargilagacaklar1 tuzaklarin farkinda olmali,** sebat etmeli, azim ve
kararhlikla yolculuguna devam etmelidir.* Bu zorlu siireci bagarabilmesi
i¢in yolcunun ihtiyac1 sabretmektir. Eserde bu durum séyle ifade edilir:

Cii toprak bendese kanda varam ben
Sabir kilmazisam ne basaram ben (293, 142)

Yunus Emre, 6giitlerini anlagilir ve etkili kilabilmek i¢in 6gut veren
hikayelerden yararlanir. Bunun i¢in sabrin hakikatini Ibrahim bin Edhem
gibi sabriyla 6rnek bir stfi sahsiyet*® ve Hz. Yusuf kissasi cercevesinde ele
alir ve sabrin hakikatini, esaslarini ve adabini ortaya koyar. Onun saadete
ulagtiran y6éni tespit edilirken, kurtulugun anahtar seklinde tanimlanir.
Hz. Yusuf ve Ibrahim bin Edhem, ig¢inde bulunduklarnn giic durum
karsisinda Allah’a giivenip sabretmis, zithd yasamini tercih etmis ve
neticede sikintilarindan kurtulmuslardir. Allah’a vuslatin yolu, sabirdan
ve ¢ilelerden, aciy1 tatmaktan gecer. Peygamberlerin ve Allah dostlarinin
yasamlarinda bunun &rnekleri mevcuttur. Oyleyse bu zor durumlar
karsisinda isyan etmemeli, Allah’a siginmali ve O’'ndan yardim istemelidir.
Boylece sabretmek kisiyi sikintilardan feraha gotiiren kapiy: agacaktir:

43 Ahmet Dogan, “Yunus Emre Divanr'nda Ideal insan”, Journal of Turkish Studies 8 (01 Ocak 2013),

ss. 835-836.

4 Tatci, Yunus Emre’den Yolcuya Ogiitler, 142.

4 Tatci, Yunus Emre’den Yolcuya Ogiitler, 124.

46 Haluk Gokalp, “Risaletii'n-Nushiyye’de Tahkiyevi Unsurlar”, Turkish Studies 4/7 (2009), 521-522.
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Isitdiin Ydsuf ol ¢cah icinde,
Tururdi Sabrila ol mah i¢inde” (288, 141)

Yapisdi kogaya tartdilar am
Dedi erigdi us devlet nisam Yusuf kovaya yapist. (298, 143).

Nebidiir ger veli yol sabra ugrar
Eger sen de varursan sabrila var (307, 145)

Sabrin faziletlerine gelince, 6ncelikle sabir mutlulugun ve giicli bir
iradenin anahtaridir. Yolcu, sabrederek bu uzun ve megakkatli yolculugu
tamamlayip engelleri agabilir ¢inki sabir, bu yolda hedefe ulagabilmek
icin gereken azim ve kararliliga kapi acar. Ustelik onu ahlaki bir 6zellik
haline getiren kisi, musibetler ve engeller karsisinda guglii bir durus
sergileyebilir. Ancak nefsi yani benligi buna alistirmak kolay degildir.
Eserde bunun recetesi de verilir; bunun i¢in sabretmenin faydalan
unutulmamalidir. Ayrica zorluklar karsisinda sikdyet etmeden miicadele
eden ve yardimi Allah’tan bekleyen kisi, kurtulusu elde edecektir. Burada
akilda tutulmasi gereken, cekilen sikintilar gelip geciciligidir. Sabirla
¢ikilan yolun sonunda kisiyi bekleyen hem diinya hem de ahiret saadetidir.
Eserde, sabretmenin sagladig: yararlar hakkinda ortaya konulan bazi
tespitler soyledir:

Sana her hdl ile sabir gerek hog
Ki sabirla kilurlar kahr1 hem nus (303/144)

Yunus Emre, sabir tecriibesinin olumlu sonuglarindan ve baga gelen
stkintinin kisiye yarar saglayacagindan bahseder. Bu davranig, insani
olgunlagtirip egitirken, ona sikintilar karsisinda dayanma giicii ve iradesi
kazandirir.” Beld ve musibetler, bireye sadece ceza degil ayni zamanda
kazanimdir. Yeter ki bu sikinti ve tiziintilerin gelip gececegi unutulmasin.
Sikintilar elbet bitecek, Yunus Emre’nin de dedigi gibi acilar helvaya
donecektir ancak bunun i¢in zaman gereklidir. Oyleyse hicbir sikintinin

47 Mustafa Cagrici, “Musibet”, TDV Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Islam Ansiklopedisi, 2006),

255-256.
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kalic1 olmadigini ve her seyin sonunun iyi olacagini unutmadan Allah’a
guvenmeli ve sabretmelidir. Bu giiven, umut ve tevekkiil hali bireyin
olumlu anlamda psikolojik iyi olusuna etki edecektir.

Didi ya Rab beniim sugum var ola

Anungiin bana bu ig yarar ola (292, 141)

Gore sabrila Yisuf neye irdi
Ki sabrun acist helvaya irdi (300, 143)

Sabretmenin zidd: sabirsizliktir. Sabretmeyen kisi kemale eremez,
ayrica vaktini yalmzca sikdyet ederek gecirir. Bu da onu huzursuz yapar.
Hayatinda huzur arayanlar sabirla yola devam etmelidir.*® Kiginin
yasamindaki istenmeyen durumlar zamanla ve sabirla duzelecektir. Huzur
ve saadet bulamayanlar ise sabretmeyenlerdir.

Sabir gerek sana her hdl icinde

Sabirsuz kimse kalur kél icinde (304, 144)
Sabiwrsuz kisileriin dirligi ham

Ki sabrila eyii olur ser-encam (309, 145)

Oyleyse goniil rahathig isteyen kisi, sabri bir meleke haline
getirmelidir ¢inki ¢ekilen sikintiya sabretmek, ona mutlulugun kapisini
acacaktir. Ornegin, Hz. Peygamber sabrinin sonucunda Mira¢ mucizesini
yasamig, Hz. Musa ise Tar'da Allah'in CemAlini idrak etmigtir.”
Dolayisiyla tevhide varabilmek i¢in ¢ikilan yolda, giiclukleri agabilmenin
caresi sabretmektir. Hayatinda huzur isteyen darlik aninda sabretmeli ki
direnci artsin. Yunus Emre bu konuda soyle der:

Ogiit gerekise sabirdan isit
Uzayin dirisen sabr ile bit (310, 145)

Sa'adet istersen sabr giizin gor

48 Tatci, Yunus Emre’den Yolcuya Ogiitler, 145.

49 Tatc1, Yunus Emre’den Yolcuya Ogiitler, 146.
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Ki "va'llahu mu'inii's-sabirin” gor (316, 148)

Goruldugu tizere sabir, seyr u siilik i¢in gerekli ve elzem olgulardan
biridir. Yunus Emre, sabir kavramini, 6fkeye ve sikintilara kars: bir basa
ctkma yontemi olmast agisindan ele alir. Bunu yaparken de onu, huzur,
umut, giiven gibi olumlu anlam tagiyan bazi kavramlarla iligkilendirerek
aciklar. Boylece sabrin seyr u siiltk i¢in tagidigi 6nemi ve gerekliligi ortaya
koyarken, onun insana kazandiracag: giizel sonuglardan da bahseder.
Yunus Emre’ye gore vuslata erismenin temeli sabirdir. Burada géz ardi
edilmemesi gereken husus ise sabrin gsartlarini yerine getirmektir.
Zorluklarinin yani sira sabretmek, icinde giizellikler de barindirir. Oyleyse
kendi o6ziine vyaptigi yolculugu tamamlayip mutluluk isteyen
sabretmelidir.

2.2. Risdletii’n-Nushiyye’de Psikolojik Iyi Olug

Ingilizce’de “psychological well-being” ile ifade edilen “psikolojik iyi
olus” kavrami, insanin yagsam amacina sahip olmasi, potansiyellerini
gerceklegtirebilmesi, sosyal iligkilerinin kalitesi gibi unsurlan icerir ve
anlaml bir yasama sahip bireylerin psikolojik sagligini tamimlamada
kullanilir. Carl Ryff'in psikolojik iyi olus yaklasimi alt1 boyutlu bir kendini
gerceklesgtirme strecidir. Bunlar; 6zerklik (autonomy), cevresel kontrol
(environmental mastery), kisisel gelisim (personal growth), bagkalariyla
olumlu iligkiler (positive relations with other people), kendini kabul (self-
acceptance) ve yagam amacidir (purpose in life). Bunlardan kendini kabul,
kisisel gelisim, yasam amaci, bagkalariyla olumlu iligkiler ve cevresel
kontrol ile Risdletii’n-Nushiyye’deki sabir olgusunun ortastagi
sOylenebilir. Eserde Hz. Yusuf kissasi da o6rnek verilerek, sahsina
yapilanlarin affedilmesi ve basa gelenlerin tuztuntastyle yagsamdan
kopulmamas1 gerektiginin alt1 ¢izilir. Her seye ragmen Allah’a siginip
hayata devam etmelidir. Bireyin kendini kabul etme duygusu, onun
kendine kars1 olumlu tutum sergilemesidir. Kisisel gelisim, kiginin yagam
boyu gelismeye devam etmesidir. Yagsam amacina sahip insanin, hayatin
anlami ve amact bulunduguna dair inana yuksektir ve yasamak icin
hedefleri vardir. Bagkalarniyla olumlu iligkiler noktasinda, iligkilerde
sicaklik ile gtiven 6n plandadir ve yetkinlesen birey diger toplum tyeleriyle
iyi iligkiler kurar. Safi de yasami boyunca, kemalat siirecinde nefsin kot
huylarindan kurtulup iyi 6zellikler elde etmede ¢aba gosterir. Onun bu
siirecte yasamda amaci, Yaradan ile vuslattir. Ustelik o yetkinlik
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kazandikga, fitratindaki iyi huylar ortaya ¢ikar. Cevresel kontrole gelince,
bu kisinin kendi psikolojik kosullar1 dogrultusunda bir ¢evre se¢mesi ve
bir faaliyet alanina katilmasidir. Bu durumda birey, cevresel faktorleri ve
faaliyetleri yonetmede mahirdir.*® Sabir gibi davranigsal miidahalelerin,
bireyin psikolojik iyi olusu uzerinde olumlu bir etkiye sahip oldugu
gorilmisgtar. Psikolojik iyi olugsun davranigsal miidahaleler yoluyla
geligtirilebilecegine dair kanitlar da vardir.”* Sikintilarin verdigi acilardan
sabrederek kurtulan birey, kendine karsi ve cevresine karsi olumlu
davranis sergiler. Tasavvufta da kisinin gelisimi, hayatinin amac1 kabul
edilen kemalat streci yani manevi yolculugu boyunca devam eder.
Sabretmekle birey, musibetlere kars: giicli bir durus sergiler ve miicadele
eder. Bu onun ¢evresindekilere kars1 hosgora ve yumusak huylu tavir
sergilemesini saglar.

Kuran ve sunnet c¢izgisinde ideal bir insan portresi cizilen
Risdleti'n-Nushiyye’de, iyi ve kotd insan davraniglar ortaya konur.
Dedikodu, cimrilik, o6fke, kibir, yalan, a¢gozliluk gibi davramslar,
tasavvufun ideal insan modeline uygun bulunmayp bunlardan
kurtulmaya dair ¢6ztim yollar1 sunulur. Bu noktada éne ¢ikan temel
olgulardan sabir; tevekkdl, umut, huzur ve mutluluk gibi kavramlar
cercevesinde degerlendirilir. Bir taraftan da tasavvufun ahlak cercevesi
¢izilir ve bir maneviyat yolcusunun kurtulmas: ve kendisinde bulunmasi
gereken huylarin alt1 ¢izilir.

Yapilan bilimsel ¢aligmalarda, yaganilan zorluklar kargisinda kiginin
sabir duzeyi ve psikolojik iyi olusu arasinda pozitif yonde ve anlaml bir
iligki tespit edilmistir. Diger taraftan sabir gelisebilen bir 6zelliktir. Sabir
diizeyi yitksek olan kisilerin, yasadiklar sikinti veya travmay: bireysel
gelisimleri acisindan bir firsata donugtiirebildikleri de ifade edilmektedir.
Yine psikolojik iyi olus ve sabirla iligkili psikolojik dayamikhilik ve
dgrenilmis giiclilitk arasinda da anlamh pozitif iligki tespit edilmigtir.>
Yunus Emre de musibetler karsisinda sabrin bir tutum olarak
benimsenmesini ve bunun yasamda o6ne c¢ikan bir karakter haline

50 Carol Ryff, “Happiness is everything, or is it? Explorations on the meaning of psychological well-

being.”, Journal of Personality and Social Psychology 57/6 (1989), 1069-1071.

Laura A. Weiss vd., “Can We Increase Psychological Well-Being? The Effects of Interventions on
Psychological Well-Being: A Meta-Analysis of Randomized Controlled Trials”, PLOS ONE 11/6 (21
Haziran 2016), e0158092, 12-13.

52 Dogan, “Karakter Giicii Olarak Sabir ve Psikolojik Iyi Olus fligkisi”, 143-144.
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getirilmesini 6nemser. Diger yandan da insana sagladigi i¢ huzurdan
bahseder. Yunus Emre’ye gore sabir, maneviyat yolcusu i¢in Allah’a
siginmak yoluyla bir bekleyistir. Ayrica o, isyan etmeden sikintilara ve
zorluklara dayanma, ofkeliyken cevap vermeme ve kendini kontrol
edebilme giiciidiir. Stiknet halinde bagirip ¢cagirmadan ve isyan etmeden
sabreden kisi, bu tutumun sonunda onu bekleyen iyilikler ve miikafatlar
olmasinin huzuruyla mutludur.

Aragtirmalarda elde edilen veriler sayesinde, maneviyatta
kullanilan uygulamalarin olumlu etkilerinin yani sira psikolojik iyi olug
halini de giiclendirdigi sdylenebilir.® Dolayisiyla tasavvuf uygulamalari,
bireye psikolojik iyi olus anlaminda da katk: saglar. Zorluklarla miicadele
yontemlerinden sabretmenin de psikolojik iyi olus tzerindeki olumlu
etkilerinden s6z etmek mumkiindiir. Zira sabirl insanlar olumlu duygular
hissederler ve iyi olma diizeyleri yuksektir. Yine yapilan ¢aligmalarda
istatistiksel olarak sabrin psikolojik iyi olmay1 pozitif yonde arttirdig:
tespit edilmigtir. Her ikisi arasinda istatistiksel manada pozitif yénde
anlaml bir iligki bulunmugtur. Dolayisiyla sabir diizeyi arttik¢a psikolojik
iyi olug diizeyinin de arttig tespit edilmigtir.>*

Insanlar nefsin olumsuz sifatlarindan dolayr hem kendileri aci
cekerler hem de cevrelerindekileri mutsuz ederler. Ta ki onlarin tam zidds
olan erdemlerle benliklerini yeniden insa edene kadar. Ofke de insana
zarar veren tutumlardan biridir ve sabir onun tedavisinde ve kontrol
altinda tutulmasinda sunulan olumlu bir vasiftir. Ustelik o, i¢ huzuru
kaybetmeden hayatin zorluklariyla ytzlesme giicini icerir. Sabrederek
ofkesine hakim olan kisi, etrafina zarar vermeyecegi gibi manevi
gelisimini de gerceklestirecektir. Oysa siirekli bir 6fke hali, bireyin iyi
olusunu olumsuz yonde etkileyecektir. Boylece hem toplumun hem de
bireyin huzurlu hissedebilmesi i¢in gereken ortam saglanabilecektir.
Sabirla 6fkeyi yenmek mutluluk kazandirdig gibi sosyal iligkilerde ve
cevrede diizeni saglamada da yardima olacaktir. O, insam bir taraftan
insanmi i¢ huzura dolayisiyla mutluluga gétiiriarken diger taraftan da
bireyin kisisel gelisimine ve potansiyelinin ortaya ¢ikmasina yardim eder.

53 Giirsu, “Néropsikoloji, Din ve Psikolojik fyi Olus”, 510.
54 Dogan, “Karakter Giicii Olarak Sabir ve Psikolojik Iyi Olus iliskisi”, 148.
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Bu anlamda da sabretmek, bireyin psikolojik iyi olus haline katk: saglar.

Sabur, zorluklarla yiizlesmede ihtiya¢ duyulan gii¢, zaman icerisinde
kazanilan ve ortaya konulan bir davranis bi¢cimi seklinde ele alinmigtir.
Sikinti, ac1 ve zorluklarin dstesinden gelmenin yolu olarak da ona isaret
edilir. Insan hayatin giicliikleri karsisinda sakin ve sogukkanli kalabilmeli
ki hem iradesi gi¢lensin hem de i¢ huzuru elde edebilsin. Yukarida da
belirtildigi gibi diinya hayat: bir imtihan yeridir, dolayisiyla musibetler de
yasamin bir gercegidir. Béyle anlarda Allah’a siginarak sakin kalabilmek
bireye i¢ huzuru yasatacak, dolayisiyla psikolojik iyi olusuna katk:
saglayacaktir.

Psikolojik iyi olus duzeyi yiksek kigilerin sabir duzeyleri ve
ozgivenleri yiiksektir.”® Yunus Emre de sabretmenin insanin iradesini
guclendirdigini belirtir. Hz. Yusuf'un yagsamindan verilen 6rnek de zorluk
ve sikint1 kargsisinda sabirla dimdik durmanin ve sitkuneti muhafaza
edebilmenin insan tzerindeki olumlu katkisi ortaya konur. Béyle
zamanlarda sabretmek, bireyin psikolojik iyi olusunu olumlu yénde
etkileyecektir. Diger yandan, zorluklar karsisinda gosterilen sabrin
sonunda miukafat ve siirar oldugunu bilmek de bireyin psikolojik iyi olusu
tzerinde etki saglayacaktir. Sifilerin yasanan sikintilari imtihan kabul
etmesi, onlarin bu zorluklarin Gstesinden gelmelerini kolaylagtirir.

Yagamin zorluklar1 kargisinda birey, bir taraftan olumlu sonuglarla
karsilagip mutlulugu yasama imkani elde eder, diger taraftan ise siire¢
boyunca yasanilan umut, sitkiir ve iyimserlik gibi pozitif desteklerle
psikolojik iyi olusa olumlu yénde katk: saglayabilir. Bu durum psikolojik
iyi olug teorisyenleri tarafindan tam bir iyilik hali kabul edilir. Bu da olgun
ve kendini gerceklestirmis bireyin ozelliklerindendir.®®  Oyleyse
sabretmek, kendini gerceklestirmis kisilere 6zgii bir tutumdur ve manevi
yoldaki bireye gereken o6zelliklerdendir. Ayrica sonunda kendisini
bekleyen iyiliklerin oldugunu bilmek kisiye ruhsal dinginlik ve mutluluk
hissi de verecektir.”” Yunus Emre de musibetler karsisinda sabretmenin
kisiye kazandiracagi mutluluktan, i¢ huzur ve miikafatlardan s6z eder.

55 Dogan, “Karakter Giicii Olarak Sabir ve Psikolojik Iyi Olus iliskisi”, 147.
6 Dogan, “Karakter Giicii Olarak Sabir ve Psikolojik Iyi Olus iliskisi”, 135.
7 Nurten Kimter, “Namaz ve Psikolojik Iyi Olma Arasindaki iliski Uzerine Bir Inceleme”, EKEV

AKADEMI DERGISI 20/68 (2016), 302-303.
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Bunlar kalbi iiziintiiden kurtarip ingirah kazandiran niteliklerdir. Ustelik
bunu Allah’a isyan etmemek ve ona ulagmak noktasinda degerlendirmek
sabretmeyi anlamli da kilmaktadir. Uziintii ve sikintilarin gegici oldugunu
ve sonunun hayra ¢iktigini bilmek ve tiim bunlardan Allah’a siginmak hem
umut ve mutluluk vermekte hem de bunalan kalpler huzur bulmaktadar.

Kisinin yetkinlesme siirecinde de sabrin bireyin psikolojik iyi olusu
tzerinde pozitif etkisi vardir. Kemalat siirecinde sabirla bu zorlu yola
devam eden, potansiyelini ortaya cikarip yetkinlegsen birey, bununla
birlikte i¢ huzuru da elde eder.”® Tum bunlar ve Allah’a siginma
duygusunun verecegi huzur ve dinginlik hali caresizlik hissini ortadan
kaldirir. Kigi her turli zorluk kargisinda Allah’tan yardim isteyip O’na
siginir. Ustelik huzur ve mutlulugu elde edenler, musibetler karsisinda
sabredenlerdir. Sifi birey, bunu benlik déntugimu sirasinda bir makam
yani kisilik 6zelligi haline getirmelidir yani gecici ve bir anlik bir tutum
olmamali, yasaminin her aninda bu 6zellik onda etkin kilinmahdar.

Demek oluyor ki, bireyin kotii ve istenmeyen huylarinin yerine iyi
davraniglar kazanmasina yardima sabir, bireyin psikolojik iyi olusuna
katk: saglayabilir. Ayrica o, 6zgiiven olusumuna katk: saglayan ve 6zgiiven
diizeyini yiikselten manevi degerlerden biridir. Ustelik sikinti, ac1 ve
tzintu verici bir durum ile yiiz yuze gelindiginde sabretmek, stkanet
halinde daha yapici karar alma imkani da sunar. Bahsedilen bu iligki ve
uyum stratejileri, sabirla elde edilen pozitif sonuclar agiklamaktadir.
Sabredenlerin kendini bilme, bireysel gelisim ve maneviyat gibi hedefler
icin daha fazla caba gosterdikleri belirtilmigtir. Ayn1 zamanda sabur,
pozitif duygular ortaya ¢ikarmak suretiyle de bireyde iyi olusa olumlu
katk: saglar. Dolayisiyla, sabir ve psikolojik iyi olus arasinda pozitif bir
iligki bulundugu gérillmektedir.>® Dolayisiyla 6giitlerin verildigi bu risale
de sabretmenin maneviyat yolcusuna kazandiracagi 6zgiven, musibet
aninda sakinligini muhafaza edebilme, 6fke kontrolini saglama ve azimle
bu zor ve tehlikeli yolculugu siirdirme baglaminda psikolojik iyi olusa
katk: saglayan ogeleri icerir.

8 Kimter, “Namaz ve Psikolojik fyi Olma Arasindaki iliski Uzerine Bir Inceleme”, 302-305.
9 Dogan, “Karakter Giicii Olarak Sabr ve Psikolojik Iyi Olus fligkisi”, 145-146.
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Sonuc

Gunumizde tasavvufa duyulan ilginin giderek artmasi, tasavvuf
deger ve yontemlerinin psikolojik yénii tizerine ¢aligmalar yapilmasini da
beraberinde getirmektedir. Bunlarin, insanin mutluluk ve iyi olusu
uzerindeki etkileri degerlendirilmektedir. Bu baglamda arastirmada,
Risdleti'n-Nushiyye’deki sabir olgusuyla psikolojik iyi olus arasindaki
iligkiye yer verilmigtir. Kulluk gérevlerini aksatmamak, yasamda istikrari
saglamak ve yasama karsi olumlu duygular beslemek noktasinda
sabretmenin gerekliliginden bahsedilmistir.

Risdleti'n-Nushiyye’de  sabir, maneviyat yolcusunun nefisle
miucadelede sahip olmas: gereken ahlaki bir unsurdur. Eserde sabretmek,
ofkeyi yenebilmek, tzunti ve sikintilar kargisinda sikdyet etmemek ve
Allah’a teslimiyet gostermek cercevesinde degerlendirilmektedir. Risalede
sabredilmesi gereken hususlar séyle siralanmigtir: Allah’a ibadet ve itaate
sabuir, 6fke aninda sabir ve sikint1 ve belalara karsi sabirdir. Bu gorus, bela,
musibet, umut, tevekkiil gibi kavramlar cercevesinde ortaya konulmustur.
Insanin sikintilardan kurtulup mutluluga ulagsmasinda bir vasita seklinde
gosterilen sabrin 6nemi, yéntemi ve faziletleri ele alinmigtir. Bu tutum,
maneviyat yolcusuna sikintilar karsisinda kullanabilecegi bir kalkan
olarak tavsiye edilmistir. Sabr1 elden birakmayanlarin, kemalati elde ettigi
ve kurtulusa erdigi de ifade edilmigtir. Eserde sabrin adab: da anlatilmig
ve sikintilarla kargilagan kiginin sitkunetini muhafaza etmesi ve i¢inde
bulundugu sikintiy1 bir bagkasina gsikayet etmeden Allah’a siginmas:
tavsiye edilmistir. Unutulmamas1 gereken, cekilen sikintilarin kaha
olmadigi, gelip gecici oldugudur.

Bununla birlikte sabir, kazanilmasi i¢cin zaman ve egitim gereken
ancak sahip olunmasi zorunlu gériilen ahlaki bir erdemdir. Risdletii’n-
Nushiyye'de sabrin, i¢ huzuru, mutlulugu ve stkuneti kazandirmada,
cevreyle uyumda, zorluklarla basa ¢ikmada, anlamli bir yagam stirdirmede
ve erdemler noktasinda iyi olusla olumlu yénde iligkisi kurulmusgtur.
Ofkenin ilac1 olan sabir, i¢ huzuru kaybetmeden hayatin zorluklariyla
yuzlesme giicini icerir. Sabrederek bu duyguya hakim olan kisi, etrafina
zarar vermeyecek, iyi olusu olumsuz y6nde etkilenmeyecektir. Dolayisiyla
kotit huylar da kahia degildir ¢iinkdt gayret ve cabayla iyi olanlarla
degistirilebilirler. Eserde sabrin, sikinti ve istirap tecriibeleriyle bir
olgunlagsma firsatina déntstp kazanilan bir tutum haline gelecegi
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belirtilir. Yunus Emre, musibetler karsisinda sabrin bir tutum olarak
benimsenmesini ve bunun yasamda 6ne c¢ikan bir karakter haline
getirilmesini ifade eder.

Giintimiizde psikoloji alanindaki aragtirmalarda da sabrin insanin
psikolojik iyi olusu ve mutlulugu tzerindeki katkisi gosterilmektedir.
Sabir, genel iyi olus duzeyini arttirarak bireyin olumsuz 6zelliklerinin
azalmasini ve iyi 6zellikler kazanmasini saglar. Uziintii veya sikint1 aninda
sabretmek, daha yapicai yontemleri kullanmaya imkin verir. Bireyin
zorluklar karsisinda sergiledigi olumlu bakis acisi, onun psikolojik iyi olug
strecinde 6nemli rol oynamaktadir. Yine bir stkinti, aci, kayip veya tiziintii
karsisinda sabreden birey, bu olumsuzluklarin tistesinden gelebilir. Nasil
ki psikolojik iyi olusa sahip kiside, digerlerine gére umut ve iyimserlik
duygusu daha fazladir, bunun gibi sabirla sikintilara gégiis geren kisi de
musibetlerin bir giin bitecegi ve bunun sonunda bir mukafat elde edecegi
noktasinda umutludur.

Sonu¢ olarak tasavvufta ahlaki kavramlardan, psikolojide ise
karakter guclerden sabir olgusu arasinda pozitif bir iligki kurulabilir.
Ryffn kendini kabul, bireysel gelisim, hayatin amaci, bagkalariyla iyi
iligkiler ve cevresel hakimiyet cercevesinden degerlendirdigi psikolojik iyi
olusla, Risaletii'n-Nushiyye’deki sabir olgusunun ortiistigii soylenebilir. Bu
noktadan tasavvufa baktigimizda, giniimiz psikoloji ¢aligsmalarina 1s1k
tutacak ¢oztimlerin asirlar 6ncesinden gelistirildigi goralmektedir. Bu
ilme dair literatari derinlemesine inceleyebilmek, uygulanan yéntem ve
degerleri ortaya cikarmak, ginimiizde modern insanin sorunlarina
¢6zim uretmeye yardima olacaktr.
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Safiler, kalbi ma’siyetlerden alikoyan en 6nemli ibadetin oru¢ oldugunu ifade
ederler. Bu sebeple orucun hem maddi kalbe hem de manevi kalbe olan
faydalarindan bahsetmis, kalp goézinun aglmasi i¢in orug sayesinde gida ve
sehvetlere set ¢ekildigini belirtmiglerdir. Sufiler, varlikta yokluga ahistiran, nefsin
afetlerinden alikoyan ve insani kemale gotiiren orug ibadeti ile méa'rifet ve kesif
mabhalli olan kalbin tasfiyesi tizerine yogunlasmis ve yegine hedefin kalb-i selime
ulagmak oldugunu belirtmislerdir. Oruglu iken sidece kalbe hakim olup orucun
rihaniyetine ve 4d4bina uygun davranmay: degil, orug ibadetinden sonra da elde
edilen manevi kazancn strdiiriilmesi gerektigini belirtmislerdir.

Orug ibadetiyle, rizi-y1 ilahiyi, nefsi tezkiye etmeyi, ahlak: giizellestirmeyi, sabr1 ve
takvayr hedefleyen klasik eser miellifi safilerin, konu ilgili izdhatlarinin
ayrintilariyla incelenmesi calismamizin amacim olugturmaktadir. Bu sebeple klasik
eser miellifi olarak tasavvuf ilminde rusuh kesbetmis, batini ve zahiri ilimlere
vukaufiyetleri ve Ehl-i siinnet tasavvufunun olusumunda énemli katkilar1 bulunan,
Mubhasibi'nin, er-Ri‘dye li-hukukilldh, Serracn, el-Lima’, Kelabazinin, Kitabii't-
tearruf li mezhebi ehli't-tasavvuf, Mekkinin, Kuti'l-kulub, Hicvirinin, Kesfi'l-
mahciib, Kuseyrimin, er-Risaletii’l-Kuseyriyye, Gazalinin, [hya'n ‘ulimi'd-din,
Sithreverdinin, Avdrifiil-madrif, Ibnw’l-Arabi'nin, Fiisisul-hikem ve el-Fiitahatii'l-
Mekkiyye adl eserleri ile Mevlan&'nin, Divan-1 Kebir'inde konumuz ile alakal yer
alan gorisler incelenmisgtir.

Anahtar Kelimeler: Orug, Ibadet, Nefis, Kalp, Takva

134



Tasavvuf Klasiklerinde Orug

Fasting in Safi Classics

Abstract

The Sufis state that the most important worship that keeps the heart away from
disobedience is fasting. For this reason, they talk about the benefits of fasting for
both the material heart and the spiritual heart, and they state that thanks to
fasting, food and lust are blocked to open the heart's eye. The Sufis focused on the
purification of the heart which is the place of ingenuity and discovery through the
worship of fasting which accustoms people to the absence of existence, prevents
them from the calamities of the soul and leads to perfection, and state that the
only goal is to reach the heart of peace.

In this study, the opinions related to our subject in Muhasibi’s, al-Riaya li Hukuk
Allah, Serraj’s al-Luma', Kalabazi’s, Kitabii't-tearruf li ehli'tasavvuf. Makki's, Kutu'l-
kulub. Hiicvirt's, Keshf sl-mahcub, Kushayri’s al-Risala al-Kushayriyya, Ghazali’s IThya
Ulum al-Din, Suhrawardi’s, Avarif al-Maarif. ibn al-Arabi’s, Fusus al-Hikam and al-
Futuhatu'l-Mekkiyye, and Mevlana’s Divan Kabir have been examined, authors of
each made important contributions to the formation of Ahl as-Sunnah Sufism.

Key Word: Fasting, Worship, Self, Heart, Taqwa
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Girig

Orug, bedenin ve nefsin ihtiyaglarini sinirlandirmak, nefsin
aliskanliklarini terk etmek ve arzu edilen seylerin yokluguna sabrederek
nefse boyun egdirmektir." Orug siiresince kulun her tirlu gidddan ve
sehevi zevklerden kendisini imsak etmesi bu amaca matuftur.’ Bu
nedenle stfiler, orug ibadetiyle, takvayi, sabirli olmayi, kalbi tasfiye, nefsi
tezkiye etmeyi, ahlaki gtzellestirmeyi ve Allah'in rizisini elde etmeyi
amaclar.?

Orug ibadetinden asil maksadin, kulun sadece a¢ ve susuz kalmasi
degil, her tirla giinahtan sakinmak oldugunu belirten Mekki,* tiim
organlara oru¢ tutturmay: orucun en 6nemli amac olarak gériir. Biitin
organlarina oru¢ tutturmay: basaramayan kimse, seklen orug tutsa da
hakiki ménada 6ztunt yakalayamamis ve oru¢ ibadetinin manevi
kazanimlarindan ve hikmetlerinden uzaklagmisg olur.’

Klasik eser muellifi stfilerin orug ile ilgili yorumlar géz éniinde
bulunduruldugunda, genellikle kalbi esas alarak yorum yaptiklar: dikkate
degerdir. Serrric, oruc¢ esnasinda kalbi Allah’a ait kilmayi,® Kelabazi,
oruglu iken yaratilmiglarin meggalesinden kalbi alikoymayi,” Mekki, orug
vaktinde kalpte Allah’tan bagka hicbir seye yer vermemeyi,® Kuseyri, orug
aninda kalbi her turlii dinyevi afetten uzak tutmayr ve muhifaza
etmeyi,” Sithreverdi ise, kalbin stirekli giizel dusiincelerle mesgul

1 Ebw’l-Fazl Muhammed b. Miikerrem b. Ali el-Ensari Ibn Manziyr, Lisdni’l-Arab, (Beyrut: Daru'l-
ihyai't-Tarast’l Arabi), ¢, IV, s, 2530; Idris Tirk. Tasavvuf Disincesinde [badetlerin I¢ Anlam,
(Izmir Dokuz Eyliil Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Temel Islam Bilimleri Ana Bilim Dali,
Doktora Tezi, 2009), s, 19

2 Mehmet Demirci. Ibadetlerin I¢ Anlami, Tasavvuf flmi ve Akademik Dergi, (Ankara, 2000) sy, 3, s,

20.

Tiirk, Tasavvuf Diisiincesinde Ibadetlerim I¢ Anlamu, s, 19.

*  Eba Talib Muhammed b. Ali b. Atiyye el-Harist Mekki, Kutii'l-kulib, I-III, thk. M. Ibrahim, M. el-
Ridvani, (Kahire: Mektebetii Darii’t-Tiiras. 1422/2001), ¢, II1, s, 1246-1247.

5 Mekki, Kati'l-kulab, c, 1, s, 218.

6 Ebu Nasr Serrac et-Tasi, el-Liima’, thk. Abdulhalim Mahmud, Taha Abdulbaki Surur, (Kahire: Dar
Kiitiib'l Hadis, 1960), s, 303.

7 Kelabazi, Ebu Bekir Muhammed b. ishak el-Buhari, Kitabii’t tearruf li mezhebi ehli’t tasavvuf, 2.
bs. haz. Arthur J. Arberry, (Kahire: Mektebetii Hanci. 1994), s, 58.

8 Mekki, Kati'l-kulab, ¢, I1I, s, 1245.

®  Ebwl-Kasim Abdilkerim el-Kuseyri, Letdifiil-isarat, I-IV, haz. Abdullatif Hasan A. Rahman,
(Beyrut: Dar Kitibir'l flmiyye. 1971), ¢, 11, s, 87.
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edilmesini éngdérmektedir.’” Bu nedenle oruca rahathikla kalbin ibadeti
denilebilir.

1. Muhasibi’nin (6. 243/857), er-Ri‘daye li-
hukukillah’inda Orug

Eba Abdillah Haris b. Esed el-Muhasibi el-Anezi, nefsini hesaba
cekme hususundaki hassasiyeti dolayisiyla “Muhasibi” diye taninmugtr.
Yetenekli bir mutasavvif ve 6nemli bir ravi kabul edilen Muhésibi'nin asil
one c¢kan yoni suafiligidir. Ondan sora yasayan tasavvuf klasikleri
muellifleri basta olmak tzere Gazilinin de kendisinden etkilendigi
bilinmektedir.'* Muhasibi, ibadetlerde maksadin Allah'in emirlerini
yerine getirmek ve yasaklarini terk etmek oldugunu belirtir. Farz
ibadetler eda edildigi vakit Allah’in iradesinin takva ve samimiyet ile
hakim kilinmas1 gerektigini soyleyen Muhasibi, insam1 hataya
striikleyebilecek en 6nemli menfi unsur olarak nefsi isaret etmekte ve
kisinin siirekli nefs muhasebesi yapmasini elzem gérmektedir."

Muhasibi “er-Ri ‘dye li-hukukillah” adli eserinin bedenle yapilan riya
boluminde, kulun bedenen eda ettigi ibadetlerde riyakarhiga dikkat
etmesi gerektigini ifade etmis ve insanlarin Allah korkusu tasiyor veya
cok ibadet ediyor desinler diye eda edilen orucun fayda saglamadigim
belirtmistir. Ozellikle nafile olarak tutulan oruc eger kisinin sesinin
kisilmasina, benzinin atmasina ve hilden digmesine sebep oluyorsa, bu
hal onun ¢ok orug tuttuguna dair bir alamet olmasi dolayisiyla riyakarhiga
girer demigtir. Hatta hilden disme ve benzin atmasini, Gzintd ve
stkintiya te'vil eden Muhasibi, bu hélin Allah'in kizginhigin celp ettigini,
oruglunun hali, gsekli ve durusu itibariyle hassas davranip riyakarliga
vesile olmayacak sekilde ibadete hassasiyet gostermesi gerektigini ifade
etmigtir. Bu nedenle Muhasibi, oru¢lunun yizinde ve halinde
degisikliklerin oldugunu, bu halin kisinin oru¢lu oldugunu disariya
yansittigina sebep tegkil ettigini isaret edip, riyakarhiga siirtiklemesin
diye dikkat edilmesi gerektigini ifade etmektedir. Ayrica Muhasibi, Ibn
Mes’ud'un sahabelerin oruglu hallerinin digsariya yansimamasi icin gayret

10 Sihabiiddin Sthreverdi, Avdrifi’l madrif, I-1I, thk. A. Halim Mahmud, Muhammed b. Serif,
(Kahire: Dar el-maarif, 2000), ¢, II, s, 147.

1 Zafer Erginli, “Muhasibi”, DIA, ¢, XXXI, s, 12-14.

2 Muhasibi, er-Ri ‘dye li-hukalallah, I-11, cev. A. Hakim Yiice (Istanbul: Isik Yay. 2005), ¢, 1, s, 52.

137



Veysi Cengiz

gosterdiklerini ve kafalarina yag stirdiiklerini bu nedenle onlara, “Kafalar
yaglanmis oruglular” dendigini nakleder. **

Muhasibi, seytanin ve nefsin orucu terk etmenin daha faydah
olacagini, bu sebeple daha ¢ok ibadet ve iyilik yapmaya viicidun tikat
bulacag: hususunu telkin ettigini, oru¢ tutmanin ise, giicte zaafiyete
sebep olabilecegi dugtincesi ile beraber kulun geytanin fisiltisina
kanmasini, orug ibadeti ile ilgili olarak karsimiza ¢ikabilecek en énemli
afetlerden biri olarak zikreder." Ayrica, Muhasibi, insan oru¢ tuttugu
zaman nefsinin buna kargi ¢ktigini, bunun sebebinin ise gehvet ve
yemek ile rahata eren nefsin rahatinin kaybolmasi oldugunu ifade eder.
Dolayisiyla Muhésibi, ibadetler ve hayirli amellerin nefsin arzusuna gére
terk edilemeyecegini belirtir."

Insanin eda ettigi ibadetin kendisine ait bir maharet neticesinde
degil, Rabbimizin ikram ettigi bir nimet gibi gérilmesi ve buna
stkredilmesi gerektigini ifide eden Muhasibi, sitkrin eda edilmesi
neticesinde bile, kisinin hakkiyla siikredemedigi hassasiyetine sahip
olmas: gerektigine dair vurgu yapmaktadir.'

Muhasibi, orug¢ tuttugu vakit etrafindakilere kotit davranan ve
sikinti ¢ikaran, oru¢lu olmadiginda ise hi¢bir sey yapmayan kisilerin,
ibadet edeyim derken farkinda olmadan Allah’a isyan ettiklerini ifade
etmektedir.

Oru¢ dahil, ibadetlerdeki asil maksat, sadece Allah’'in rizisim
kazanmak ve ecri yalnizca Allah’tan beklemektir diyen Muhasibi, “Hakiki
mdnada orug tutmak istiyorsan, amacin iftar etmek olmamali” ikdzindan
sonra, “Ameller hatimeleriyle degerlendirilir™’ diyerek asil niyetin Allah
rizas1 ve giinahlardan uzak durmak oldugunu ifade etmektedir."®

2. Serrac’in (6. 378/988), el-Liima’inda Orug

¥ Muhasibi, er-Ri ‘dye, C, 1, S, 181.
* Muhasibi, er-Ri ‘dye, C, 1, S, 120.
¥ Muhasibi, er-Ri ‘dye, C, 11, S, 377.
6 Muhasibi, er-Ri ‘aye, C, 11, S, 377-378.
' Muhasibi, er-Ri ‘dye, C, 1, S, 253.
18 Muhasibi, er-Ri ‘dye, C, 1, S, 247.
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Eba Nasr Serrac et-Tisi, Tasavvuf klasikleri icerisinde en eski ve
sistematik kaynaklarin basinda yer alan el-Lima’ adli bilinen yegane
eserinde, oru¢ adabi ve sufilerin orug ile ilgili tecriibelerine yer
vermistir."

Serrac, orucun 6nemli bir ibadet oldugunu ifide etmis ve orug
hari¢ butiun ibadetlerin zihiren digsaridan gériilebilecegini, orucun ise
diger ibadetler gibi fiile ve harekete ihtiya¢ duymadigini ve gériinen bir
ibadet olmadigini, bu ytizden Peygamberimizin kudsi hadiste, Allah’in
“Orug bana aittir, onun ecrini ben verecegim”*® buyurdugunu ifdde etmisgtir.
Ibadetler arasinda Rabbimizin, yalnizca orug igin aidiyet bildirdigini ifade
eden Serrac, “Orug bana aittir.” cimlesinden maksadin, hicbir sekilde gida
almaya ihtiyac olmayan anlamina gelen es-Samed ism-i a’zaminin yalniz
kendisine ait oldugunu, ancak “Kullarim, orug sayesinde bu vasfimin
nimetiyle sereflenir” diye buyurduguna isdret eder.”’ “Onun ecrini ben
verecegim™ ctmlesinin anlamimi ise Serrdc gdyle izdh eder; bircok
ibadetin ecri i¢in ifade edilen, birden on misline, hatta yedi ytiz misline
kadar karsilik bulacak olan ibadetler icerisinde orucun belirtilmedigini,
bu nedenle orucun sevabi sayili ve malum olmamakla birlikte, hesap
edilemeyecek derecede fazla oldugunu aciklar.”

Serrac’a gére orug tutanlar “Sabiriin” yani sabir ehlidir. Insanlarin
alismis olduklar1 seyleri terk etmeye meyletmesi nedeniyle orug
tutanlarin sabredenler oldugunu ve sinirsiz ecrin sahipleri olduklarina
dikkat ceker. Serrac, “Sabredenlere miikdfatlar: hesapsiz verilecektir” ilahi
fermanina dikkat ceker ve nefsin her tirla arzu ve isteklerine kargi,
orucun kigiye sabirli olmaya sevk ettigini ifade etmektedir.*

Orug ibadetini hakiki méinada yerine getirmek ve adabina riayet
etmek icin, i¢in, rzkin Hakk’in kefaletinde oldugunu vurgulayan Serrac,
nefsin her turlu istegine kars: citkmak, bitin dzalari haramdan koruyup
siupheli seylerden uzak durmak gerektigini belirtmistir. Hakk'in zikrine

19 Serrac, el-Liimd’, s, 216.

2 el-Buhari, EbG Abdullah Muhammed b. Ismail. Sahihiil-Buhari. I-IX, (Beyrut: Dar Ibn Kesir,
1423/2002), “Savm”, 9 (No: 1904).

Serrac, el-Liima’, s, 216.

22 Buhari, “Savm”, 9 (No: 1904).

2 Serrac, el-Lima’, s, 216.

24 Serrac, el-Limd’, s, 216-217.

21
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devam edip kalbi Allah’a ait kilmak, orug ibadetini eda ederken, kamil
méinada eda edememis olma kaygisindan dolayr trpermek, orucu
kicimsemek ve gercek minada orucu eda edebilmek icin, Allah’tan
yardim istemek gerektigini ifide eden Serric, bu hususlar1 orucun adabi
seklinde ifade eder.”

Stfilerden bazilarinin Hakk’a kavusuncaya kadar oruglu olmaya
gayret ettiklerini belirten Serrrac, stfilerin oru¢ ibadetine bu kadar
ihtimam gésterme sebebinin “Orug kalkandir””® hadis-i oldugunu séyler.
Serrdc, ibadetler icerisinde giinahlara kalkan olmanin sadece orug
ibadetine has kilindigini, seytanin her hilesine, nefsin kot
aligkanliklarina ve cehenneme kargi kalkan oldugunu izah etmistir.?’

Serrrac, stfilerin “En faziletli orug, kardesim Davud'un orucudur, O,
bir giin orug tutar ve bir giin tutmazdi.”*® hadisinden yola ¢ikarak stfilerin
tercihinin Hz. Davud orucu oldugunu ve bu orucun senenin kamilen
oruglu gecirildigi Dehr orucundan bile daha zor oldugunu, ¢tinki nefis bir
seye alist1 m1 onu strdirmesi kolaylasir, lakin bir gin tutup bir gin

birakmanin, nefse siirekli oru¢ tutmaktan daha agir geldigini isaret eder.
29

Serrrdc, oruglu iken azik derdine dismeden, rizkinin nereden
gelecegini ne ile iftar acacagini bilmeyen kanaatkdr sGfinin halini,
kendisine iftariye hazirlamis bekleyen orucglunun halinden daha faziletli
oldugunu ifide etmistir. Azik derdine dismeyen safi'nin teslimiyet ve
tevekkdl acisindan orucun adabini yerine getirdigini ve faziletli bir orug
eda ettigine isiret etmistir. Ayrica Serrrdc, oru¢ tutmayanlarin
ortamindaki bir sGfinin kendisine iftar icin ayrilan azig1 iftara
saklamamas1 gerektigini, eger iftara saklar ise bunun sebebinin hal
zafiyeti olduguna isaret eder.’® Ayrica Serrac, Sibli'nin bir sifiye, “Siirekli
oru¢ tutmayr gerektiren ebed orucundan zevk alir misin?” diye
sordugunda, sifi, bunun nasil olmas: gerektigini 6grenmek isteyince,

25 Serrac, el-Liima’, s, 217.

26 Buhari, “Savm”, 9 (No: 1904).

27 Serrac, el-Liima’, s, 218.

28 Buhari, “Tehecctd”, 19 (No: 1131).
29 Serrac, el-Liima’, s, 218.

30 Serrac, el-Liima’, s, 220.
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“Omriintn geri kalanini bir giin sayar, onu da oruglu gegirirsin.” Dedigini
aktarir.*

3. Kelabazi’nin (6. 380/990), et-Ta'arruf ve Bahru’l-
fevaid‘inde Orucg

Ebt Bekr Muhammed b. Ishik el-Buhari el-Kelabazi,*? Gulabadi ve
Tact’l Islam nisbeleriyle de ma’ruf olup,®® giintimiize ulasmis et-Ta ‘arruf
li-mezhebi ehli’t-tasavvuf ve Bahrull-fevdid adli iki eseri mevcuttur. “et-
Taarruf” énemli tasavvuf klasiklerinden bir tanesidir. Bahru'l-fevdid ise,
fikhi konulara deginilmeden, tasavvufi serhler iceren hadis kitab: olarak
bilinmektedir.**

Bir safinin orucu, “Hakki gormek icin, halki gormekten
uzaklagsmaktir,”  diye  tamimladigimi  belirten  Keldbazi, orucu,
yaratilmiglarin mesgalesinden kalbi alikoyup Allah’a ait kilmak ve
Allah’tan bagka hicbir sey ile kalbi mesgul etmemek seklinde izah eder.®

Orucun sevabin eksiltecek ameller ile mesguliyeti ciiz gérmeyen
Kelabazi, Kur'an-1 Kerim’'de Hz. Meryem’in “Ben, Rahman’a oru¢ adadim;
artik bugiin hi¢bir insanla konusmayacagim”® ayetini izah ederken, orucun
O6nemine binaen oru¢ ibadeti esnasinda kigiyi mesgul edecek ve
sevabindan alikoyacak hicbir seye miisdade edilmemesi gerektigini de bu
baglamda degerlendirirken, orucu Allah ile beraber olma vesilesi
agisindan kiymeti bilinmesi gereken bir ibadet olarak goriir.*’

Kelabazi, Rasulullah'in “Oru¢ kalkandir.”* hadisini, orucun Allah
haric, kulu her seyden koruyan kalkan oldugunu, bu yiizden Rabbimizin
orug icin aidiyet bildirdigini “Oru¢ benim i¢indir.”*® ecrini ben verecegim
ve karsilig1 da benim buyurarak, Rabbimizin orucu kendisine has kildigini

31 Serrac, el-Liimad’, s, 218.

3 Silleyman Uludag. “Kelabazi, Muhammed b. Ibrahim”, DI4, ¢, XXV, s, 193.

3 Zeliha Oteles. Kelabazinin Bahrul-Fevaid/Me'ani’l Ahbar Isimli Eserinde Temel Tasavvufi
Kavramlar. Ganakkale Onsekiz Mart Uni., [lahiyat Fakiiltesi. Dergisi. (2017) sy, 11, s, 60.

3 Uludag, “Kelabazi, Muhammed b. Ibrahim”, DIA, ¢, XXV, s, 193.

35 Serrac, el-Liimd’, s, 109-110.

% Meryem, 19/26.

37 Kelabazi, et-Ta‘arruf, s, 109.

38 Buhari, “Savm”, 30 (No: 1904).

39 Buhari, “Savm”, 30 (No: 1904).
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ifade etmigtir. Allah’in orug i¢in didiyet bildirip, kargiligini ben verecegim
buyurmasinin izdhatini, bu ibadete geytanin hicbir sekilde musallat
olamayaca@ hususu ile aciklar.®® Kelabazi, Ebu Hasan b. Ebu Zer'in
yukaridaki hadisi agiklarken, ma’rifetullah’a hi¢bir seyin esit bir seviyede
olmadigini, orucun karsihiginin da ma’rifetullah oldugunu, esi ve benzeri
olmayan bir ibadet i¢in en kiymetli ecrin ihsan edildigini izih
etmektedir.* Ayrica Kelabazi, orucun kalkan olmasi ile ilgili oructaki
koruyuculuk vasfina dikkat ¢ekmis, cehennem ategi nasil abdest 4zalarin
yakmayacaksa, orucu eda edenleri de cehennemin yakmayacagini isaret
etmistir.*

Ayrica, Ebu Hasan Hemedani'nin “Orug benim i¢indir™® hadisini su
sekilde yorumladigini ifide eder, Allah’a ait olan orucu kimsenin
bozmaya giicinin yetemeyecegini, lakin seytanin fesada ugratmaya
calismasi sebebiyle Allah’in Aidiyet bildirdigini ve nefsin arzularina
kalkan olduguna igaret eder.**

Zekatin mal eksilttigi gériintrde s6z konusu olsa da gercekte mah
bereketlendirdigini belirten Kel4bazi, orucun yemek, icmek ve sehveti
terk etmeyi gerektirdigi halde bedenin sehvet giiciini kirdigini, nefsin
arzu ve isteklerini azaltip ahlaki giizellige sebeb olmas: dolayisiyla, orucu
bedenin zekat1 diye igaret etmekte ve bu goriigint, *° “Cesedin zekat:
orugtur.”* hadisine dayandirmaktadir.

Kelabazi, “Hi¢ kimse, midesinden daha tehlikeli bir kap
doldurmamustir. Oysa insan midesinin tigte birini yemege, ticte birini icecege,
lcte birini de teneffiise ayirmalidir.”*” hadisinin gerhinde mi’minin
midesini tg¢te birinden fazla yemekle doldurmasmnin stnnete uygun
olmadig ve gerre sebep olacagini, kifirin ise batnini doldurarak serli hale

40 Goktas, [Tk Dénem Miiellif Sifilerden Kelabazinin Orugla Ilgili Yorumlari, (Uluslararasi Ramazan

Semp. 2012). S, 110.

4 Kelabazi, et-Ta‘arruf, s, 110.

42 Goktas, Ik Dénem Miiellif Sufilerden Kelabazi'nin Orugla flgili Yorumlar, s, 112.

4 Buhari, “Savm”, 9 (No: 1904).

4 Kelabazi, et-Ta‘arruf, s, 110.

4 Kelabazi, Bahru'l-fevaid, c, 1, s, 322.

% Ibn-i Ma'ce, Ebti Abdullah b. Muhammed b. Yezid el-Kazvini. es-Siinen. (Beyrut: Dar’l-Kitibir'l-
[lmiyye. 2001). “Kitabt’’s Styam”, 44 (No: 1430).

47 ibn-i Ma'ce, “Kitabitl-et'ime”, 55 (No: 2720).
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geldigini, asir1 yemegin ortaya cikardigi sehvetin ve nefsin isteklerinin
esiri oldugunu ve bu isteklerin asla bitmedigini izah eder.*®

Kelabazi, kafirin yedi sehvetiyle midesini doldurdugunu bu yedi
sehvetin ilki, yemek yerken aldigimiz tatlarin, eksi, aci, tath gibi
lezzetlere ait bagimliliklar dolayisiyla fazla yemek yemege tabii olan
sehvet. Ikincisi, goztin sehveti, insanin a¢ olmamasina ragmen goziiyle
gordigiinii yeme arzusudur. Ugiinciisii, nefsin sehveti, en tehlikeli olarak
nitelenen, hi¢ bikmayan, midenin dolmasiyla ortaya ¢ikan cinsel arzu ve
durtilerdir. Dérdunciisii, agzin sehveti, yemegin lezzetli olmasindan
oturu asir1 yemek istegi; besincisi, burnun sehveti, yemegin kokusunun
kiginin istahinin kabarmasina sebep olmasi nedeniyle fazla yemektir.
Altinaisy, kulagin sehveti, yemegin lezzetli oldugunu duyup yemege asir1
yiklenmektir. Yedincisi ise sadece a¢higi ortadan kaldiran miktardaki
yemektir ki bu da mi’'minin yemek yeme adetidir.*’

Kelabazi, “Orug tuttugunuz vakit biri size soéver ya da kavga etmeye
kalkarsa, kétii soz séylemeyin ve kavga etmeyin, ben orugluyum deyin”°
hadisini izdh ederken, orucun kulu her tirla sefahatten alikoyan, kota
s6z ve ¢irkin davranigtan uzaklagtiran yoniine dikkat ¢ekmekte ve ahlak
guzelligine sebep olduguna vurgu yapmaktadir.”

Kelabazi'ye gore oruclunun asil sevinci, Rabbiyle karsilastig1 andaki
sevincidir. Oru¢ cehennem atesine ve diinyadaki giinahlara kalkandir.
Cunki kisi sadece ve sadece Allah icin yemesini igmesini terk etmigtir. Bu
nedenle oruglunun agiz kokusu Allah katinda misk kokusundan daha
degerlidir.

4. MeKkki’nin (6. 386/996), Kutit’l-kulib’unda Orug

“Kutii'l-kulib” isimli eser, Eba Talib Muhammed b. Ali b. Atiyye el-
Mekki’ye (6. 386/996) ait olup en 6nemli tasavvuf klasiklerinden biridir.

48 Kelabazi, Bahru'l-fevdid, c, 1, s, 132.

49 Kelabazi, Bahru'l-feviid, c, 1, s, 131-132.; Bkz, Goktas, {Tk Dénem Miiellif Siifilerinden Kelabazi'nin
Orugla Ilgili Yorumlari, s, 112.

50 Buhari, “Savm”, 30 (No: 1904).

51 Kelabazi, Bahru'l-fevaid, c, I, s, 322.
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Gazalinin kendisinden etkilendigi bilinen Mekki'nin “Kutii'l-kultib” dan
glintimiize ulagan bagka bir eseri tespit edilememistir.>

Orugluyu sabur ehli, oru¢ ay1 Ramazan’i ise, sabir ay1 diye niteleyen
Mekki, ** “Sabir ve namazla Allah’tan yardim isteyiniz.”>* ayetindeki
sabirdan maksadin, oru¢ tutarak zithd hali tzere Allah’tan yardim
istemek oldugunu, bu nedenle orug ibadetini eda edenin, zahid ve abid
oldugunu belirtir.*®

Orucun kurbiyete vesile olduguna inanmak ve sadece riza-y ilahiyi
elde etmek icin eda etmek gerektigini ifide eden Mekki, orucu terk
etmemeye niyet etmeninde farz oldugunu belirtir. Ayrica, kisi orug
ibadetini eda ederken Allahn ¢ok¢a zikretmeli ve kalbini dinyevi
mesgalelerden arindirmalidir diyen Mekki, iradesi saglam ve kendisine
hakim olanlar hari¢, her ne kadar orucu bozacak duruma girmeyecek
derecede de olsa, kiginin oruglu iken egini 6pmesi veya tenine dokunmasi
gibi davraniglardan uzak durmasinin daha faziletli oldugunu belirtir. *®

Orucun faziletlerini ve salih insanlarin tuttugu orucu alti organi
muhafaza etmekle mimkin oldugunu beyan eden Mekki, bunlar “Goz,
kulak, dil, kalp, el ve ayagi 1slah” diye ifade eder. Gozii 1slah, gozlere hakim
olmak, haram ve nehyedilmis her manzaradan uzak tutmaktir. Kulag:
1slah, hos olmayan seylerden, giybetten ve yalan konusanlarin
sohbetinden alikoymak ve cirkin sézlerden kulagi korumaktir. Dili 1sldh
etmek; dilimizi faydasiz ve malayani konusmalardan uzak tutmak, s6ztin
esiri olmaktansa dilimize sahip ¢kmak ve dilin her turli afet ve
belasindan korunmak. Kalbi 1slah; kalbi tamamen Allah’a ait kilmak ve
kalpte Allah’tan bagka hicbir seye yer vermemek, Elleri 1slah; ellerimizi
haram olan her seyden uzak tutmak ve tirla kotiliklere uzanmaktan
alikoymak. Ayaklar 1sldh ise, hayirl isler disinda uygun gérilmeyen
yerlere gitmekten ayaklarimizi menetmektir. Bu alti1 organi 1sldh etmeyi
bagsaran kisi fazilet sahibi oruglularin tuttugu orucu eda etmis olur veya
boyle bir kimse yakin iman sahiplerinden biridir diyen Mekki, Tasavvafi

52 Bilal Saklan. “Ebu Talib el-Mekki” DIA, ¢, X, s, 239-240.

% Ibn-i Ma'ce, “Kitabt’s Styam”, 55 (No: 1430); Bkz, Mekki, Kutii'l-kulib, c, 111, s, 1245.
54 el-Bakara, 1/45.

55 Mekki, Kati'l-kulab, c, 1, s, 218.

56 Mekki, Kati'l-kulab, c, 111, s, 1246.
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acidan orucu, ise “Peygamberimizin ve salihlerin tuttugu orug” diye tarif
etmektedir.”’

Mekki'ye gore, oruglu iftarinmi helal rizk ile agip, ¢ok yememelidir.
Oruglu, orug anin gaflet icinde degil, zikir, tahmid ve tesbih ederek orug
tuttugunun idrakinde olmali, giindiiz fazla uyumamali ve eda ettigi
ibadetin farkinda olmali, susuzlugu ve achig hissetmelidir. Mekki, kisi
sadece midesi ve fercine orug tutturursa, onun zayi ettigi kazandigindan
daha fazla oldugunu o kimse oru¢ tutmustur ancak diger azalarim
muhafaza etmediginden islemis oldugu kusurlarla orucunun sevabim
zayi ettigini ifade etmistir. Ayrica Mekki, orug¢ tutup Allah’in emirlerini
cigneyerek orucunu zayi eden kimsenin orucunu da bitin azalarim
sadece mesh ederek abdest alip namaz kilan kimsenin durumuna
benzetir. Bu sebeple abdestin geregini bilmeden, boyle bir abdestle eda
edilen namazin makbul olmadigini ifade etmektedir. *®

Orug gunlerinde yiyecek ve icecegi azaltmay ve iftar icin acele edip
sahuru son vaktine kadar geciktirmeyi orucun faziletlerinden sayan
Mekki, oru¢lunun varsa bir yas hurma, yoksa kuru bir hurma ile veya su
ile iftar etmeyi bereket kabul edip iftar edilmesi gerektigini belirtmis ve
Rasulullah’in (s.a.v) namaz kilmadan énce, mevcut olan ne varsa, su, siit
veya hurma ile iftar ettigini izah etmigtir.>

Mekki, “Nice oru¢ tutanlar vardr ki; tuttuklar orugtan ellerinde kalan
achik ve susuzluktur.”® hadisini, haramlara kargi azalarin1 korumayan,
giybet edip insanlarin etini yemek suretiyle ecirlerini zayi edenlerin
durumu ile izdh eder. Bu sebeple, orucun ecrinin ziyi edilmemesi
gerektigini ifade eden Mekki, yalan, giybet ve mesru olmayan ameller ile
mesgul olunmadik¢a orucun sahibine her turlu kotulige kargi kalkan
oldugunu belirtmistir. Giybet eden kimsenin, orucunu yirtmis oldugunu,
orucunu tevbe ve istigfar ile tamir etmesi gerektigini izah eden Mekki,*
“Bes sey orucu bozar, sevabini yok eder. Yalan, giybet, koguculuk, yalan yere

57 Mekki, Kati'l-kulab, c, 111, s, 1245.

58 Mekki, Kati'l-kulab, c, 111, s, 1246.

% Eba Davad, Sileyman b. El Eg’as es-Sicistani, Siinen ebi Davud, I-111, thk. Muhammed Abdulaziz
el Halidi, (Beyrut: Dar Kitiibi'l flmiyye, 1996). “Savm”, 22 (No: 2357).

€ Heysemi. Mecmaii'z-Zevaid ve Menbaiil-fevaid. 1-XX, terc, Hasan Yildiz, vd. (Istanbul: Ocak
Yayinlari, 2015) Hadis No: 5012, ¢, V, s, 356.

61 Mekki, Kati'l-kulab, c, 111, s, 1246-1247.
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yemin ve sehvetle harama bakis.®” Hadisini delil olarak gésterir ve oructan
asil maksadin, kulun sadece a¢ ve susuz kalmas: degil, her turla ginahtan
sakinmak oldugunu beyan eder.®

Mekki'ye gore, oruglu, orucu uykuya tutturmamali, oru¢ anini
ibadet agkiyla, namaz, zikir, tevbe, istigfar ve sabur ile gecirmek suretiyle
oru¢ tuttugunun farkinda olmali, a¢hk ve susuzlugu vyureginde
hissetmelidir. Oruglu, iftardan o6nce yemek derdine digsmemeli,

kendisine nasip olan seye az dahi olsa raz1 olmali, az olana razi olup
Allah’a sitkretmelidir. *

“Sabredenlerin ecirleri hesap edilmeyecek kadar fazla verilecektir.”®

ayetindeki sabredenlerin oru¢ tutanlar oldugunu beyan eden Mekki,
“Sabir” kelimesinin orucun isimlerinden biri oldugunu belirtmis ve nasil
ki bir insan orug tuttugu vakit kul ile Allah arasindaki sir olan bir ibadeti
eda ediyor ise, Allah'in da orucun ecrini bir sir gibi bagkalarindan
gizledigini ifade etmistir.®

Oru¢ tutmak, her turli aligkanlik ve nefsin isteklerinin
dizginlenmesi agisindan 6nemli olmakla birlikte, orugta en o6nemli
hassasiyetin nefsin zaafa ugratilmasi, isteklerinin azaltilmasi ve nefisle
miucahade icerisinde olmaktir. Orug tutanin, tevbe etmis gibi oldugunu
belirten Mekki, orucu sabirla 6zdes kabul etmis ve tevbenin en énemli
vasfinin sabir oldugunu ifade etmistir.®’

5. Kuseyri’nin (6. 465/1072), Risilesi ve Letaifii’l-
isarat’inda Orug

Ebi’l-Kasim Abdulkerim b. Hevazin b. Abdulmelik el-Kuseyri ’ye
gore orug, Savm-i zahir ve Savm-i batin olmak tzere ikiye ayrilir. Savm-i
zahir, niyet ettikten sonra orucu bozan seylerden uzak durmak, Savm-i

62 Deylemi, Eba Manstr Sehredar b. Siraye b. Sehredar. Firdevs el-Ahbdr, I-V, L. bs. thk. Fevvaz,
Ahmed ve M. Mu'tasimbillah el-Bagdadi (Beyrut: Dar Kiitiibi'l Arabi. 1987), c, 2, s, 312, (No:
2801).

63 Mekki, Kutii'l-kulib, c, I11, 5,1247.

6a  Mekki, Katii'l-kulib, c, I11, 5,1246.

65 ez-Zumer, 29/10.

66 Mekki, Katii'l-kulab, c, I11, s, 1246-1247.

67 Mekki, Katii'l-kulib, c, 1, s, 218.
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batin ise, kalbi her tirli dinyevi afetten uzak tutmak ve butin azalarn
muhafaza etmektir.®®

Oru¢ aymnin, cehennemden azade ve cennete vasil olmak icin
énemli bir vesile oldugunu belirten Kuseyri,* “..sizden kim bu meghur
Ay'a (Ramazan'a) sahitlik ederse, oru¢ tutsun.””® ayetini izdh ederken,
Ramazan’a erigen kiginin, ya Allah i¢in veya Allah ile orug¢ tuttugunu
belirtir. Bu ayin Rabbini miisahede edenin, Allah ile oru¢ tuttugunu,
Allah i¢in orucunu edenin de elbette vaat edilen ecrini alacagini lakin
Allah ile orug¢ tutanin ise eda ettigi orucun, ona Allah’a kurbiyeti vacip
kildigini belirtir. Orug ibadetinde asil olanin, bitin &4zalarin Allah’in
emrine boyun egdirmek oldugunu aciklayan Kugeyrinin,” izahatlar goz
ontinde bulunduruldugunda orucun riyazet ve miicdhade icerdigi ortaya
cikar.

0

Orucu, nefis ve kalb ile tutulan oru¢ olarak tasnif eden Kuseyri,
nefisle oru¢ tutmayi, imsak ile iftar arasindaki muddet icinde eda edilen
ibadet olarak tarif etmis ve nefsine orug tutturanlara “Selsebil ve Zencebil”
sarab1 ikram edilecegini belirtmistir. Kalb ile orug¢ tutmay:r ise,
insanlardan uzaklagarak Allah ile bag baga kalmak ve kalbi Allah’tan gayr
hicbir sey ile meggul etmemek diye tanimlar. Kalben orug tutanlara ise
“Rizé nimeti ile Muhabbet Sarabimin” ikram edilecegini belirtir.”” Ayrica
Kusgeyri, risdlesinde Muzaffer el-Kirmisini'nin orucu, rthun, aklin ve
nefsin orucu diye tasnif ettigini belirtir. Kirmisini'ye gére, rhun orucu,
ihtirash olmamak; aklin orucu, hevd ve hevese aykiri hareket etmek,
nefsin orucu ise, yeme i¢cme ve haramlara kars1 perhizkar olmaktir.” el-
Kirmisini'ye ait bu tasnif ayni zamanda Stlemi'nin “Tabakatii’s Sifiyye”
adli eserinde de yer almaktadir.”™

6s Kuseyri, Letaiful-isarat, c, 11, s, 87.

8 Kuseyri, Letdifii'l-isarat, c, 11, s, 89.

70 el-Bakara, 1/185.

™ Kuseyr, Letdifi'l-isarat, c, 11, s, 87.

Kuseyri, Letaifiil-igardt, c, 11, s, 88.

7 Ebwl-Kasim Abdilkerim el-Kuseyri er-Risdletiil Kugseyriyye, thk. Abdulhalim Mahmud, M. b.
Serif, (Kahire: Darii'l Sa’b. 1989) s, 112.

" Sillemi, EbG A. Rahman, Tabakatii’s-Sifiyye, thk. Nureddin Seribe, (Kahire: Mektebeti'l Hanci,
1986) s, 396

72
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6. Hiicviri’nin (6. 465/1072), Kesfii’l-mahcib’unda
Orug

Ali b. Osman b. Ebu Ali Cullabi el Hucviri, seriat ile hakikatin
derinliklerini ve tasavvufun mahiyetini ehl-i sinnet akidesi ¢ercevesinde
ayet ve hadis-i serifler 1s1ginda tarif etmeye gayret etmis Onemli
stfilerdendir. Tasavvuf klasikleri arasinda énemli bir yeri olan “Kesfi'l-
mahcib” onun en meghur eseridir.”

Huceviri, orucun hakikatini, kiginin her turla koétuluge kars
kendisini tutmas1 manasinda “Imsdk” olarak tarif eder. Kotiilige davet
eden nefsin gerrinden ve sehevi isteklerden kurtulmanin yolu, kisinin
nefsini zapt etmesi ve kotiliklere karsi kendisini uzak tutmas: oldugunu
belirtir. Hacvird, oruglunun gercek manada oruglu olabilmesi i¢in, butiin
azalarin Hakk’in emrine muhalefet etmekten alikonmasi gerektigini
ifade etmigtir.”

Orucu, kalbin, géziin, kulagin, dilin, ellerin ve ayaklarin kontrol
altina alindig1 ibadet olarak tarif eden Hiucviri, oru¢ ibadetinin riyazet
oldugunu belirtmis ve riyazetin geregi olarak biitin organlarin, Allah’in
emrine boyun egdirilmesi gerektigini ifide etmigtir.”’

Hucviri, bes duyu olarak bilinen géz, kulak, dil, burun ve derinin
insan aklinin bagkumandanlar: oldugunu belirtir.”® Derimizin hissetme
vasfi sayesinde tim vicutta kendisini hissettirdigini, gérme, isitme,
tatma ve koklama vasitasiyla da aklin, rhun ve nefsin etkilenip ona gore
hal aldigin1 ifaide eden Hiicviri, hakiki méinada orucun, aklin
baskumandanlarini Hakk’in emrine boyun egdirmek veya hapsetmek ile
mumkiin oldugunu séylemis ve stfilerin Allah'in digindaki her seyden
uzaklagmayi orug telakki ettiklerini belirtmistir.”

Nefsin ve sehevi duygularin oru¢ veya aglikla terbiye edilmesi
gerektigini ileri stiren Huicviri, Rasulullah’a dayandirdig: bir rivayette, “A¢

7 Uludag, “Kesfu'l-mahciib”, DIA, ¢, XVIIL, s, 458.

76 Hucviri, Ali b. Osman el-Ciillabi. Kesfu'l mahcib, I-1I, thk. Es’ad Abdiilhadi Kandil, (Kahire: el
Mecisi’l A'la Ii’s-Sekafe. 2007) c, 11, s, 565.

7 Adanir, Sultan, [Tk Dénem Sifilerin’de Bir Nefs Terbiye Yontemi Olarak A¢hk, Istanbul Uni, Sosyal
Bilimler Ens, Temel islam Bilimleri Anabilim Dali, (Yitksek. Lisans Tezi, 2016), s, 69

8 Hicviri, Kesful-mahcib, c, 11, s, 565.

" Hucviri, Kesful-mahcib, c, 11, s, 566.
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bir mideye sahip olamn, Allah katinda yetmis gdfil abid'ten daha sevimli
oldugunu” belirtmistir. Hiicviri'ye gore nefis ne kadar yayilma alanina
sahip olursa, koti arzulara kargi olan egilimi de o kadar artar. Kisi
kendisini gidddan uzak tutarsa, akli o nisbette giiclenir, nefsin ve
sehvetin giicti zayiflar. *

Kullarin cennete ancak, Allah’in rahmeti sayesinde girebilecegini,
cennetteki mertebelerin ise ibadetler ile elde edilebilecegini belirten
Hucvirl, cennette ebedi kalmanin kargiliginin ise orug¢ ibadeti ile
mimkiin olabilecegini séylemis ve bu hususu “Oru¢ bana aittir, ecrini
ancak ben veririm.”® Kudsi hadjisiyle izah etmigtir.*

7. Gazali’nin (6. 505/1111), ihya'i ‘ulimi’d-din ve el-
Miinkiz mine’d-dalal’inda Orucg

Ebtd Hamid Muhammed b. Ahmed el-Gazali et-Tisi, Hiiccetii'l-
Islam nisbesi almis alim ve safidir.*® Gazali, orucu avam'in orucu,
havasin orucu ve havast’'l havas'in orucu seklinde t¢ dereceye ayirir.
Avimin orucu, sadece mide ve sehvete tutturulan oru¢tur. Havasin
orucu, avam'in orucuyla birlikte biitin azalara tutturulan orugtur.
Havasi’l-havasin orucu ise, avdm’in ve havass'in orucuna hassasiyetle
riayet etmekle birlikte, Allah’tan bagka hicbir seyin kalbe dahil edilmedigi
oructur. Bu orug turtinde iftarda ne yenilecegi veya Allah’tan bagka bir
seyin hatirdan gecirilmesi bile orucu bozar. Havassi’'l havassin orucu,
Peygamberlerin Siddiklarin ve Erbab-1 kulibiin orucudur.®* Gazili'nin
orug ile ilgili bu tasnifi, Mekkinin (6. 386 /996) “Kuti'l-kulub” adli
eserinde de yer almaktadir.®

Allah’t hatirlamaktan alikoyan ve megsgul eden her seyden uzak
durmay: salihlerin orucu diye tarif eden Gazili, her organin kendi
ozelligine gore birtakim hazlara sahip oldugunu belirtmis ve gercek
orucun bitiin organlara oru¢ tutturmak oldugunu ifide etmistir.®®

80 Hucviri, Kesful-mahcib, c, 11, s, 569-570.

81 Buhari, “Savm”, 9 (No: 1904).

82 Hucviri, Kesful-mahcib, c, 11, s, 564

8 Mustafa Cagric, “Gazali” DIA, ¢, XIII, s, 530.
8 Gazali, Thya’a ‘ulami’d-din, c, I, s, 659.

8 Mekki, Kati'l-kulab, c, 1, s, 222.

8 Gazali, Ihya'u ‘ulimi'd-din, c, 1, s, 661.
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Oruclu iken sadece yemek, igmek ve cimadan uzak durup Allah’in
emirlerine aykiri davranmayi, Mekki'nin yapmis oldugu gibi, “Abdest
alirken elleri yikamak farz iken, sadece mesh etmek ile yetinip namaz kilamn
yanilmast” 6rnegiyle tarif eder.’’

Nefsin, sehvetin, goziun, dilin, agzin, kulagin, elin ve ayagin
orucunu tarif eden Gazili, nefsi seytanin aleti olarak tarif eder. Nefsin
arzu ve isteklerini ortadan kaldiran ibadet diye tarif ettigi orucun,
gafilane bir sekilde eda edilmesi durumunda bile kisiye fayda sagladiginm
belirten Gazali,® oru¢ dahil tiim ibadetlerden maksadin, “Nefsi, Allah'in
varliginda yok etmek” oldugunu izah eder.*

Gazali'ye gore insam1 hayvanlardan ayiran en o6nemli unsur,
insanin akil sahibi olmasi ve akli sayesinde her tirli sehvetin serrinden
kendisini koruyabilmesidir. Orucun sehveti dizginleyen ve insanin
ménen yikselmesine sebep olan yontniin, orucun en onemli etkisi
oldugunu ifide eden Gazili'ye gére, sehevi duygularin esiri olmak,
hayvanlardan daha asag: seviyede olmaktir.*

Gazali, dilin afetlerinden sakinmanin en 6nemli yolu Kur'an-
Kerim, zikir ve tesbih ile dili meggul etmek oldugunu belirtmis ve bu
husususun dile orug tutturmak oldugunu beyan etmigtir. Orug¢ tutarak
Allah’a yaklagsmanin ve kullarin serrinden silim olmanin ancak dili 1sldh
etmek ile miimkan olabilecegini belirten sufilerin, dile orug¢ tutturma
gayretinde olduklar bilinmektedir.”

Gazali, Allahn anmaktan alikoyan ve kalbi mesgul eden her
bakistan gozii uzak tutmakla ancak salihlerin eda ettigi orucu tutmanin
mumkiin olabilecegini belirtmis, kalbin her kotiiltikten tasfiyesi ve nefis
terbiyesi icin “Iblisin zehirli oklarindan bir ok™ olan kéti bakistan gozleri
uzak tutmak gerektigini ifade etmigtir.”

8 Gazali, Ihya’a ‘ulimi'd-din, c,1, s, 667.; Bkz, Mekki, Katii'l-kulib, c, 1, s, 222.

8 Gazali, Ihya’u ‘ulimi'd-din, c, 1, s, 437.

8 Gazali, el-Miinkiz mine’d-dalal, s, 64.

% Gazali, Ihya’a ‘ulimi'd-din, c, 1, s, 666.

91 Gazali, Ihya’a ‘ulimi'd-din, c, 1, s, 660.

92 Hakim en-Nisaburi, el-Miistedrek Ale’s-Sahihayn, nsr. Ebu Abdurrahman b. Hadi, (Kahire: Dar’ul-
Harameyn, 1997) ¢, IV, No: 4956, s, 456.

% Gazali, Ihya’a ‘ulimi'd-din, c, 1, s, 660.
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Gazali, kulaga fisildandiginda baz: sozlerin duygular veya sehveti
harekete gecirmesinin muhtemel oldugunu, bu nedenle hem kulagin hem
de fisildanan her tirli s6ziun ve dilin serrinden korunmak i¢in kulaklara
orug¢ tutturmanin énemine vurgu yapar. Gazali, konusulmasi haram olan
her seyin, dinlenmesi de haramdir. Ilkesinden hareketle, kulagin
orucundan maksadin, dinen dinlenilmesi uygun goriilmeyen her seyden
kulaklar1 alikoymak ve faydali islere kulaklari vesile kilmak oldugunu
aciklar.*

Fuzuli konusmayi, minakasa etmeyi, yapmacik konusmayi,
sévmeyi ve cirkin sozler sarf etmeyi, alay etmeyi, sirlar1 yaymayi, yalan
konusma ve yalan yere yemin etmeyi, giybet, koguculuk, iftira, dedikodu
ve ikiytizlilik yapmayi, dilin afeti olarak izdh eden Gazili, “Susan
tehlikeden kurtulmugtur”® hadisini géz éniinde bulundurarak orucun kula
sagladig1 en buyiik faydalarindan bir tanesinin de yukarida zikredilen
menhiyattan dili terbiye etme ve kontrol edebilme firsati oldugunu
sOylemistir.

Gazali, ellerin orucunu, dinen uygun gériilmeyen her seyden elleri
menetmek ve hayirh islerde isti'mal etmek olarak izah etmistir. Ayaklarin
orucu, ise, her tirli kottlikten ve haram yerlere gitmekten ayaklar1 uzak
tutmak ve hayirli menzillere vasita kilmaktir.*®

Gazali, orucun zadhiri amellerini 6grenmeyi 6giitlemis, mithim
olanin ise, en ¢ok ihmal edilen kalbi vasiflar1 6grenmek oldugunu izih
etmistir.”” Orucu, kulun Rabbi ile arasindaki sir olarak tarif eden Gazali,
sabirli olmay1 gerektirdigini, ecrinin sinirsiz oldugunu ve bu nedenle
Allab'in “Orug benim i¢indir”® buyurdugunu ifdde etmigtir.”” Ayrica
Gazali, oructan asil maksadin takvi oldugunu belirtmis, bunun hasil
olmas1 i¢cin de haramlarn azaltip heldlleri artirmak gerektigini
belirtmistir.'*

% Gazali, [hya’u ‘ulimi'd-din, c, 1, s, 662.
% Tirmizi, Ebt Isa Muhammed. EI-Camii’s Sahih, I-V1, thk. Bessar Avvad Ma'ruf, (Beyrut: Daru’l-
Garbi’l-islami. 1998). “Kiyame”, 50 (No: 2500).

% Gazali, [hya’a ‘ulimi'd-din, c, 1, s, 663.

% Gazali, Ihya’u ‘ulimi'd-din, c, 1, s, 660.

% Buhari, “Savm”, 9 (No: 1904).

% Gazali, Ihya’u ‘ulimi'd-din, c, 1, s, 647.

10 Gazali, Ihya’u ‘ulimi'd-din, c, 1, s, 663.
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8. Sithreverdi’nin (6. 632/1234), Avarifii’l-maarif’inde
Orug

Ebta Hafs Sihidbuddin es-Sihreverdi, siinni tasavvuf anlayisinin
onemli isimlerindendir. Mifessir, muhaddis ve kendi adiyla miisemma
olan Suhreverdiyye tarikatinin seyhidir. Tasavvuf klasikleri arasinda
onemli bir yeri olan “Avdrifii'l-madrif’ onun en énemli eseridir.'"

Siihreverdiye gore, Tevbe, 112. Ayet'te yer alan ‘es-Saihun”
kelimesinden maksat, el Mekki'nin de ifade ettigi gibi oru¢ tutanlardur.
Bu baglamda oruglularin Allah’a aglik ve susuzluklar ile seyahat edip
ulagmaya caligtiklarini ifdde eden Siithreverdi, “Sabredenlere ecirleri, hesap
edilemeyecek kadar fazla verilir.”'* ayetindeki “Sabredenlerin” orug
tutanlar oldugunu ve sabir kelimesinin orucun isimlerinden biri
oldugunu tarif etmistir.'® Ayrica Stthreverdi, orucu sabrin yars: olarak
tarif etmis ve Hadis-i kudside, “Oru¢ benim igindir, onun ecrini ben
verecegim.”'% buyurularak, Allah’in orucu kendisine izafe etmis oldugunu,
bu yitizden sadece giinahlara kefaret olabilecek siradan bir ibadet
olmadigini belirtmistir. Bunun sebebini ise, es-Samed ism-i &'zamin
tecellisi olan samedaniyetin oldugunu belirtmistir.'®

Sthreverdi, Yahya b. Muaz'in, “Bir kisi asir1 yemek yemeye miiptela
olursa, melekler ona rahmet olsun diye, acidigindan aglar” dedigini nakleder.
Cunki asin yemek sehvet ategiyle yanmaya ve seytanin oyuncagi olmaya
sebep olmustur. Kisinin bogazini tutmasi ve nefsine hikim olmas:
neticesinde, gehvetin, nefsin ve geytanin serrinden kendisini
korudugunu ifade eden Stihreverdi, mideyi doldurup, kisinin bogazim
sehvetlere agmasini ise, sehevi duygularin uyanmasina ve seytanin firsat
bulmasina sebep olabilecegini tarif etmisgtir.

Stihreverdi, oru¢ esnasinda, gidadan ve cimadan uzak duruldugu
gibi, azalarin da her ttrld menhiyattan uzak tutulmasi ve kalbin stirekli
guzel dustncelerle meggul edilmesi gerektigini tavsiye etmistir. Dili,
yalan, kot s6z ve bos laftan; gézleri harama ve yanlhs yerlere bakmaktan,

101 Hasan Kamil Yilmaz. Siihreverdi, Sehdbeddin, DIA. ¢, XXXVIII, s, 40.

102 oz-Ziimer, 39/10.

103 Suhreverdi, Avarifil-madrif, c, 11, s, 141; Mekki, Kati'l-kulab, c, I, s, 218.
104 Byhari, “Savm”, 9 (No: 1904).

105 Sithreverdi, Avarifil-maarif, c, 11, s, 141.

152



Tasavvuf Klasiklerinde Orug

kulaklari, giybet, dedikodu ve abes seyleri dinlemekten alikoymak
gerektigini belirten Sthreverdi, hadis-i serife gore, yalanin, giybetin ve
bagkasini cekistirmenin orucu bozacagini belirtmigtir.'%

Hz. Mas&d'nin kirk gin boyunca hicbir sey yemeden tuttugu orug
neticesinde Allah ile konusmaya hazir hale geldigini izdh eden
Sthreverdi, bos mideyle kirk giinliik stirede, ihlas ve samimiyetle nefsini
kontrol edip Rabbine yénelen kimseye Ilm-i lediin kapilarinin agildigin
belirtmektedir.'"’

Oruglu olan bir kiginin, oru¢lu olmadif: vakitlerden daha az yemek
yemesi gerektiginin altini ¢izen Sthreverdi, oru¢lunun helal olmayan
azikla orucunu agmasini, 4dab digi tutum olarak degerlendirmigtir.
Zahiren ve batinen biuitin organlarin ginahlardan uzak tutulmasim
orucun adab: diye zikreden Sithreverdi, nefsi asir1 yemekten alikoymay:
ve nizik hususunda kaygillanmamayir da orucun adab:i olarak izah
etmigtir.’® Ayrica Sithreverdi, topluluk icerisinde iken miisaade
alinmadan néfile oru¢ tutulmamas: gerektigini belirtmis ve bu hususu da
stfilerin 6nem verdigi oruc adab: diye tarif etmigtir.'*

Hadis-i serifte beyan edildigi gibi, Hz. Daviid'un tuttugu orucun,
en faziletli oru¢ oldugunu,® belirten es-Siihreverdi, bir giin sabra, bir
gun de sikre vesile oldugu icin genellikle stfilerin bu orucu tercih
ettiklerini soylemigtir.""*

9. Iibnii’l-Arabi’nin (6. 638/1240), el-Futihatii’l-
mekkiyye ve Fusisii'l-hikem’inde Orug

Tasavvuf ilminde zirve olarak kabul edilen Muhyiddin Eba
Abdullah Muhammed b. Ali b. Muhammed el-Arabi et-Tai el-Hatemi
kiinyesi ile ma’ruf Ibnil-Arabi, kendisinden sonra gelen sfilerin
diistincelerine tesir etmis ve ufuklarini agmisg en biiyiik stfilerdendir.?

106 Sithreverdi, Avarifiil-maarif, c, I1, s, 147.

107 Sithreverdi, Avarifil-maarif, ¢, 11, s, 37.

108 Sithreverdi, Avarifiil-maarif, c, I, s, 149.

109 Sithreverdi, Avarifiil-maarif, c, I, s, 150.

110 Byhari, “Tehecciid”, 7 (No: 1131).

11 Sithreverdi, Avarifii'l-madrif, c, 11, s, 144.

12 Silleyman Uludag. [bnii’l-Arabi, (Ankara: T.D.V Yayinlar, 2015) s, 19.
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Ibnir'l-Arabi, orug dahil biitiin ibadetleri bu ditnyada mevcudiyetin
amaca olarak isaret ederken, bu hususu “Ben insanlar: ve cinleri ancak bana
ibadet etsinler diye yarattim™®® ilahi fermamn ile aciklar. Ibnirl-Arabi,
insanin yerytiziine ibadet i¢in gonderildigini ve hayatin gercek anlaminin
bu oldugunu izdh ederken, ibadetleri sadece fikhi boyutu ile degil zahir-
batin ve sekil-hakikat boyutuyla ele almakta, ildhi esma ve hakikatler
cercevesinde derini manalariyla birlikte yorumlamaktadir.'**

Ibni’l-Arabi, “4ad lly ) o agall o) & Syl lel” “Allah seni
desteklesin (kardesim). Bil ki, oru¢ imsak (tutmak) ve rifat (yiikselmek)tir.”
diyerek tembihte bulunmus ve orucu, ameli terk, Rabbimizin raz
olmadig1 her seyden kulun kendisini tutmasi ve manen ytikselmesi diye
izah etmistir. Ayrica, Sair imru’l Kays'a ait bir siirde “Ize same’n-nehdru”
yani “Giin yiikseldigi zaman” misrasindaki savm kelimesinin, “yiikselmek”
anlaminda kullanildigini gz éntinde bulunduran Ibni’l-Arabi, orucu “En
yiiksek” ibadet olarak nitelemis, dolayisiyla “Savm” kelimesi ile miisemma
olundugunu ifade etmigtir.™

Ibnil-Arabi, orucu tarif ederken ekseriyetle ilgili ayet ve
hadislerden yola ¢ikar ve oru¢ dahil bitan ibadetleri genellikle Allah’in
sifatlar1 ve esmalan ile irtibatlandirip izadh etmeye calisir. Ibnii'l-Arabi,
kulun orug tuttugu vakit Allah’'in “es-Samed” ism-i &’zamin tecelliydtina
erdigini ve bunun siirekli degil gecici oldugunu ve bu konuda siirekliligin
Allah’a ait oldugunu ifade etmektedir.

Ibnil-Arabi, kulun orug sayesinde Allah'in tenzihiyet (her kétii
sifattan uzak olmak) ve samediniyet (hicbir seye muhta¢ olmamak)
sifatlar1 ile ahlaklandigini, oru¢ sayesinde kulun yemeyi, i¢cmeyi ve
sehvetleri terk edip meleklerin vasfina haiz maneviyata sahip oldugunu
izah etmigtir.'®

Esmai’l- hiisnd’dan olan “Samed” ism-i a'zamin “Ramazan” ile aymi

A«

anlama geldigini isaret eden Ibnit'l-Arabi, “Ramazan, Allah’in isimlerinden

13 ez-Zariyat, 51/56.

4 M. Mustafa Cakmaklioglu, [bnii'l-Arabi ye Gore Ibadetlerin Manevi Yorumlari, 3. bs. (Istanbul:
Insan Yayinlar. 2015). s, 276.

15 {bnirl-Arabi, el-Futuhadtii’l-mekkiyye, I-IX, thk. Ahmet Semseddin. (Beyrut: Darul-Kutubi’'l-
Tlmiyye. 1999), ¢, 11, 5, 328-329.

16 Tbnil-Arabi, el-Futihatil-mekkiyye, c, 11, s, 329.
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biridir, Ramazan demeyiniz” uyarisinda bulunmugtur.”’ Ayrica Allah'in
Kur'an-1 Kerim'de Ramazan kelimesini tek bagina degil “Ramazan Ay:™'®
diye zikrettigini ifade etmistir.

Ibnii'l-Arabi, Rabbimizin orucu kendisine has kildigini, oruclunun
misilsiz ve kulu kemaéle erdiren bir ibadeti eda ettigini, boylece “Misilsiz
olmak” 6zelligini kazandigini belirterek misli olmayanin hakikatte kamil
oldugunu beyan etmis ve Rabbimizi “Kendisi gibi bir sey olmayan” orucu da
ibadetler arasinda “Benzeri olmayan” diye tarif etmigtir. '

Biitiin ibadetlerin Allah’a ait oldugu gercegini hatirlatan Ibni’l-
Arabi, Rabbimizin oru¢ hari¢ hicbir ibadet i¢in aidiyet bildirmedigini, kul
ile Allah arasinda sir ve aracisiz eda edilen orucun ecrinin de herhangi bir
araci olmadan Allah’tan oldugunu ifade eder.'”

Cennet’'te yalnizca orug tutanlarin girecegi kap1 olan Reyyan'in,
oruca has oldugunu belirten Ibnii'l-Arabi’ye gére, bu agidan bakildiginda
orug, kula kemal sifatin1 kazandirir, benzeri yoktur ve ecri mitkemmeldir.
Ibnirl-Arabi, oruc tutan kisilere Allah’in baz1 yasaklar getirdigini, yasagin
ise olumsuz bir amel oldugunu, bir sey yapmamak, menetmek ve fiili terk
anlamina geldigini bu yontyle de orucun ibadet olarak esinin ve
benzerinin bulunmadigini ifade eder."”*

“Oru¢ bana aittir, ecrini ancak ben veririm”***> hadisine dayanarak
Rabbimizin orucu, kendisine izafe ettigini, kullarinin kendisine
yakinlagmast icin kurbiyet vesilesi kildigini ifide eden Ibnii'l-Arabi, orucu
ibadetler icerisinde kulu en fazla kemale erdiren, nefsi her turli zevk ile
sehvetten uzak tutan, kalben ve rithen yiikselten ibadet olarak tarif
etmigtir.

[bnil-Arabi, Allah'in oru¢ tutanlara koydugu yasaklardan bir
tanesinin de oruglu iken kavga etmek isteyene “Ben oru¢luyum” demek
suretiyle, kavgaci tutum ve davranistan uzak duran ve ben dinimin

17 Tbnil-Arabi, el-Futihatil-mekkiyye, c, 11, s, 332.

118 el-Bakara, 1/185.

19 Tbnil-Arabi, el-Futihati'l-mekkiyye, c, 11, s, 329.

120 Tbnivl-Arabi, el-Futihati'l-mekkiyye, c, 11, s, 361.

21 Tbnil-Arabi, el-Futthati’'l-mekkiyye, c, 11, s, 330-331.

122 Buhar, “Savm”, 9 (No: 1904).; el-Afifi, [bnii'I-Arabi ile Ilgili Arastirma Seriivenim, s, 459.
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umuruna uyarim diyen kisinin davranigindan yola ¢ikarak, orucun bir
anlamda fiili terk anlamina geldigini isaret etmektedir.'”®

Ibnil-Arabi, “Muhammed'in cam kudret elinde olan Allah'a yemin
ederim ki, oruglunun agiz kokusu, Allah katinda misk kokusundan daha
giizeldir,”** hadisinde, oru¢lunun agiz kokusunun, “Allah katinda miskten
daha giizel kabul gormiis olmasi” meleklerin ve insanin kott kokulardan
rahatsiz olmalarina ragmen Allah indinde oruglunun agiz kokusundan
duyulacak bir rahatsizligin bulunmadigini ve “Misk’ten daha giizel”
oldugunu belirmistir. Ibni’l-Arabi, Allah katindaki kokularin koklayarak
hissettigimiz kokulara benzemedigini, bize kot koku olarak beliren bir
kokunun Allah katinda miskten daha gtizel olmasinin hem orugluya
uhrevi bir ikram hem de “Misilsiz olmak” 6zelligiyle de Hakk’in kullarina
bir litfu ve ikrami oldugunu beyan eder.'*

“Orug kalkandir”™?® her tirlt kétiilige perdedir. Allah'in orucu farz
kilarak gtnahlara kalkan eyledigini, kullarm1 hem bu dinyanin
kotiltklerinden hem de cehennemden koruyacak ibadetin orug
oldugunu, bu nedenle orucu kendinizi koruyacak bir kalkan yapiniz diyen
Ibnir'l-Arabi, Orucu kulu ma’siyetlerden alikoyan en énemli ibadet olarak
gormektedir. Gercek Allah dostlarinin savm-i daim tzere olduklarini,
onlar iftar etseler bile kalplerinin Allah’tan bagka hicbir seyle meggul
olmadigini ve savm-i hakiki'nin bu oldugunu isaret eder.'”’

Orug aymin gecelerinin 6nemli oldugunu ve ibadetle gecirilmesi
gerektiginin altin1 cizen Ibnirl-Arabi, ilahi tecellilere mazhar olmanin,
sadece oruglu iken, imsaktan iftara kadar gecen siireyi degil, geceyi de
kapsadigini, Kur'an-1 Kerim'de gece giindiiz ayrimi yapilmadan, Ramazan
aymin kamilen zikredildigini isaret ederek, orug tutulan giintin gecesini
de ibadetle gecirmeyi tegvik etmigtir.'?®

12 Tbnil-Arabi, el-Futihatil-mekkiyye, c, 11, s, 329.

24 Mislim, Ebwl-Hiiseyin Miislim b. el-Haccac el-Kuseyri en Nisaburi. Sahih-i Miislim. 1-V, thk.
Muhammed Fuad Abdulbaki, (Beyrut: Dar Kitiibi'l flmiyye, 1991). “Styam”, 30 (No: 165).

125 Tbnil-Arabi, el-Futihati'l-mekkiyye, c, 11, s, 333.

126 Buhar, “Savm”, 9 (No: 1904).; el-Afifi, [bnii'I-Arabi ile Ilgili Arastirma Seriivenim, s, 459.

27 Tbnil-Arabi, el-Futihati'l-mekkiyye, c, 11, s, 332.

128 Tbnil-Arabi, el-Futihatil-mekkiyye, c, 11, s, 333.
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Ramazan aymin ilk gecesinden itibaren “Cennet’in kapilar aglir,
cehennemin kapilari kapamr ve seytanlar zincirlere vurulur™? hadis-i gerifi
ile ilgili Ibni’l-Arabi yaptig1 yorumda, cennetin kelime anlaminin 6rtmek
oldugunu, Ramazan’in duhld ile oru¢lunun sadece Allah’in bildigi 6rtila
ve gizli bir davraniga girdigini belirtmis ve orucun kul ile Allah arasindaki
sir oldugunu izah etmigtir.*

Ibnii'l-Arabi, cehennem kapilarinin kapanmasinin isaret ettigi
derini minanin nefs atesinin kapilarinin kapanmas: anlamina geldigi
kanaatindedir. Seytanlarin zincirlere vurulmasini ise, Allah’a kurbiyete ve
kamil manada oru¢ tutmaya mani olabilecek olan her turli kotilage kars:
miteyakkiz olmak ve ayni zamanda kan mecralarimizda dolasan seytanin
yollarin1 tikamak olarak yorumlar.**!

Ibnir'l-Arabi, orucun kemal’e daha yakin oldugunu izah ederken,'®
namaz esnasinda, namaz: ifsat edecek her tirla fiil ve tasarruftan kiginin
kendisini alikoymak zorunda oldugunu, konusma, dolagsma ve aligveris
gibi namaza aykir1 hareketlerde bulunmanin mimkan olmadigini, ¢inki
namazin bozulacagini ifide etmistir. Kalbin ibadeti olan orucun edas:
esnasinda ise, kul aligveris yapar, konusur ve muayyen cercevede hayatim
idame ettirir. Bu yéniiyle hayatin akis1 icerisinde kisinin ibadetini eda
ettigini belirten Ibni’l-Arabi, orucun bu yéniiyle, rtih akil ve kalbin 1slahi
noktasinda ¢ok 6nemli oldugunu séylemis, hayatin akis: icerisinde kulun
orug ibadetini eda ettigini vurgulamigtir.’®

10. Mevland’nin (6. 672/1273), Divian-1 Kebir’inde
Orug

Biiyuk mutasavvif, alim, mutefekkir Mevlani Celaleddin er-Rami,
ibadetlerin z&hiri ve batini acidan hassasiyetle eda edilmesini istemis ve
i¢ci bogaltilmis ibadet anlayisindan uzak durulmasini tavsiye etmigtir.
Ibadetlerin sekil ve ehemmiyetinden koparilmadan dertni yénleri ve

129 Buhari, “Savm”, 5 (No: 1900)

130 Tbnil-Arabi, el-Futahatiil-mekkiyye, c, 11, s, 332; Bkz, M. Siireyya $Sahin, “Cennet”, DIA, c, VII, s,
374.

1 Tbnil-Arabi, el-FutihatiT-mekkiyye, c, 11, s, 332.

132 Tbnil-Arabi, el-Futthati’'l-mekkiyye, c, 11, s, 330-331.

133 Muhyiddin Ibnw'l-Arabi, Fuststil-hikem, I-IV, trc. A. Avni Konuk, Haz. Mustafa Tahrali, Selcuk
Eraydin, (Istanbul: Marmara {lahiyat Fakiiltesi Yayinlari, 2005), c, 4, s, 375.
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ména butanlagu icerisinde eda edilmesi icin buyuk ¢aba gosteren
Mevlana, eserlerinde defalarca bu husus ile ilgili uyarilarda
bulunmustur.’**

Oru¢ kadar hicbir ibadetin gonlt aydinlatmadigini ifide eden
Mevlana, orucun bedeni arzu ve ihtiyaclar1 kor ederek kalb géziintn
acilmasina vesile olmasi dolayisiyla sasilacak bir ibadet oldugunu
belirtmigtir.'*

Mevland'ya gére orug, rihun gidas;,™® Kur'an-1 Kerim'in sirr,*’
Islam direginin en biytigtidiir.**® Ayni1 zamanda, insanlarin nefisleriyle
yaptiklar1 savasta, kalp gézunin ac¢ilmas: i¢in agzi gidi ve gehvete
kapayan, varlikta iken yokluga alistiran ve insani kemal'e gotiren en
énemli ibadettir."®

Orucu, kiymeti bilinmesi ganimet olarak géren Mevlana, Orug bir
ganimettir, / hadin oru¢ tutun, / oru¢ can sarabidir, / can, orucu iger.
tasviriyle orug ibadetini tesvik etmis, orucun, insanin ihtiya¢ duydugu
icecek kadar degerli oldugunu ve orug sayesinde kisinin, rithen ihtiyacg
duydugu manevi giday: elde ettigini belirtmigtir.'*

Mevlana, Orug tut, / iftar et, / nimetleri bol bayram da var, / éliimsiiz
bir yasayis da var sana.*' diyerek makbul bir orucun Allah indindeki
karsihigina vurgu yapmistir. Mevlana, Ramazan’a, Kadir gecesine ve
bayram’a erigmis olmanin sevincini, Hz. Adem’in Havva’sma ve Hz.
Yakub'un Y@sufuna kavusma sevincine benzetmis, hasret ve istiyakla
orug ayin1 bekledigini ifade etmigtir.™?

134

Ali Akpinar. Mevlananmin Ibadet Anlayisi/Mevlana'min Ibadeti Mdna ve Sekil Butiinliigi Icerisinde Ele

Almast, Uluslararas1 Mevlana ve Mevlevilik Sempozyumu. (Ekim, 2007), s, 13.

135 Mevlana, Celaleddin er-Rami, Divan-1 Kebir, I-VII, haz. Abdiilbaki Gélpiarl, (Ankara: Kiltir
Bakanlig yayinlar, 1992), ¢, VII, s, 635.

136 Mevlana, Divan-1 Kebir, c, VIL, s, 636.

137 Mevlana, Divan-1 Kebir, ¢, IV, s, 253.

138 Mevlana, Divan-1 Kebir, ¢, V11, s, 635.

139 Cumbur, Mevlind ve Oru¢ Ay, (I. Milletler Aras1 Mevlana Kongresi, Konya: 1987), s, 132;
Demirci, [badetlerin I¢ Anlam, sy, 3, s, 23.

140 Mevlana, Divan-1 Kebir, ¢, V1, s, 241.

141 Mevlana, Divan-1 Kebir, ¢, V1, s, 616.

142 Mevlana, Divan-1 Kebir, ¢, 111, s, 89.
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Orug ayim kastederek; “Bu ayda dualar kabul olur” diyen Mevlana,
“Oruglunun nidasimin, gokytiziinii deldigini, orug kuyusunda sabreden kiginin,
Yusuf gibi ask Misinina sahip oldugunu” belirtirken, orucun kisiye
kazandiracag: ecrin umulamayacak kadar fazla oldugunu ve kuyuda olsa
bile oru¢lunun Allah’in himayesi altinda oldugunu belirtmektedir.'*®

Mekki gibi oru¢ ayimi sabir ay1 olarak niteleyen Mevlana, Sabir,
giizel bir buluttur / ondan hikmet yagar / ¢iinkii bu sabir ayinda, Kur'an indi
gokten. diyerek oru¢ aynin zahmete degil, rahmete vesile oldugunu,
“Umitsizlige diisme; oru¢ zahmetinden, sonra bayram giinii, gelir catar.”
seklinde, her haliikarda orucun bitecegini ve neticesinin mutluluk ve
seving oldugunu haber vermektedir.'*

Mevlana, orucu Ibnil-Arabi'nin belirttigi sekilde fiili terk ve
ibadetler icerisinde kemale en yakin ibadet olarak gériir.'* Mevlana'ya
gore oru¢ esnasinda hassasiyetle dikkat edilmesi gereken en 6nemli
husus, “Séz kapisini 6rtmek ve orug kapisint agmaktir.”™*°

Mevlana, “Orugla kaf dagina ¢ikan bir serge bile, ziimriidiianka kesilir
cancagazim™*" diyerek, orucun kisiye kattigi manevi kuvveti tasvir etmis
ve “Orucun kabul oldu mu pehlivansin™*® demigtir. Ayrica, seytanin biitiin
hilelerini, atilan oklara benzeten Mevlan4, butin oklarin orug kalkanina
carpip kirildigini belirterek, hadisi serifte buyuruldugu gibi orucun
kotiiliiklere karsi kalkan olma vasfina dikkat ¢ekmigtir.'*’

Orucun verecegi zayiflik, / beti-benzi sarartir, / bas dondiiriir amma, /
bu ¢esit zayiflik, bu cesit sararis yiiziinden de insanlar, / yed-i beyzd'y: elde
ederler. Beyitinde Mevlan4, orucun mesakkatli bir ibddet oldugunu ve
bunun neticesinde hasil olacak olan sevabin Allah'in Hz. Miisd’ya ikram
ettigi, elin beyazlagmas1 mucizesi gibi sasirtici ve umulmayacak derecede
oldugunu belirtir."® Ayrica Mevlan4, oru¢ ayinda cehennem kapilarinin

143 Mevlana, Divan-1 Kebir, ¢, VI, s, 285.

144 Mevlana, Divan-1 Kebir, c, IV, s, 336; Mekki, Kati'l-kulab, c, 1, s, 218.
145 Cumbur, Mevlana ve Oru¢ Ay, s, 140.

146 Mevlana, Divan-1 Kebir, c, 11, s, 183.

147 Mevlana, Divan-1 Kebir, ¢, 11, s, 14.

148 Mevlana, Divan-1 Kebir, c, IV, s, 303.

149 Mevlana, Divan-1 Kebir, ¢, 11, s, 183.

150 Mevlana, Divan-1 Kebir, ¢, 11, s, 14.
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kapatilmas1 ve cennet kapilarinin agilmasiin neticesinde “Oru¢lunun
Allah’a konuk oldugunu ve gokyiizii yemegine layik oldugunu” belirtir.'>*

Orug sayesinde agzin kapandigini ve gonul goziintn agildigini ifade
eden Mevlanj, orug ibadetini, s6z kapisinin kapandigi, gonil kapisinin
acildigy ibadet olarak zikretmis ve manevi sarhosluga vesile oldugunu
belirtmistir.'>

Mevlana, orucu Hz. Sileyman’a saltanati saglayan yizige
benzetmigtir. “Onu elinden ¢ikarma, ¢ikardin mu1 saltanatin ve ordun elinden
gider” diyerek, orucun énemi ve koruyuculuk vasfina dikkat ¢ekmisgtir.'*®

“Karmin bos olsun, ney gibi feryad etmen miihim degil” diyen Mevlana,
mide dolu oldugunda seytanin kalbe girmek i¢in firsat buldugunu ifade
etmis ve “Kabe’nin yerine put gecer oturur” diyerek tokluktaki tehlikeye
isaret etmigtir. *>

“Mi’ra¢ etmek sevdasindaysan, sunu bil ki orug, senin éniine getirilmis
bir Arap atidir” diyen Mevlana,™ Oruglunun giiliisii, orugsuzun secdedeki
halinden yegdir; ¢iinkii orug, onu Rahman'in sofrasina oturtacaktir.'®

Orug¢ tutanin kapisinda guizel huylarin hizmetci gibi durdugunu
belirten Mevlan4,”” orucun insana kazandirdiklarini ifade etmek icin,
orucun insana can ve goénil bagisladigini vurgular. Eger sasmak
istiyorsan oruca sas, ¢inki gonil gbzunin agilmas: i¢in bedeni bitin
ihtiyaglarini orucun kor ettigini belirten Mevlana, orucun kisiyi saghkl
kildigini ifade eder. Nefsi, hem orucun hem de namazin dismani olarak
goren Mevlani, nefsi yok eden orucun gercek orug oldugunu agiklamis ve
orucglunun helallerden bile imtina ettigini, bu nedenle haramlardan
uzaklagmanin orug sayesinde kolaylagtigini vurgulamigtir.'*®

151 Mevlana, Divan-1 Kebir, c, VI, s, 368.

%2 Cumbur, Mevlana ve Orug Ay, s, 132-133.
153 Mevlana, Divan-1 Kebir, c, I11, s, 258.

154 Mevlana, Divan-1 Kebir, , 111, s, 258.

155 Mevlana, Divan-1 Kebir, ¢, V11, s, 635.

156 Mevlana, Divan-1 Kebir, ¢, V11, s, 636.

157 Mevlana, Divan-1 Kebir, ¢, 11, s, 258.

18 Cumbur, Mevlana ve Orug Ay, s, 138-137.
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Sonug¢

Orucun fikhi sartlar yerine getirmenin 6tesinde, dertini manalar
ihtiva ettigi gercegini yasayarak ve tedvin ettikleri eserleriyle pekistirmis
olan klasik eser sahibi stfilerin Peygamberimizin ve sahabelerin tuttugu
orucun cizgisini yakalama gayretinde olduklarini belirtmek onlara kars:
vefa borcumuz oldugu kanaatindeyiz. Sufilere gore, oru¢ ibadetinin
Allah’in raz1 olacagi sekilde yerine getirilmesi, nefsi 1slah etmenin
yaninda, takvanin, ihlas’m ve giiclii bir imanin géstergesidir. Insan, orug
vesilesi ile iradesini kuvvetlendirip kotiiliklerden sakinir, menhiyattan
uzak durarak kalbini, aklini, rthunu ve nefsini terbiye eder. Boylece
senenin on bir ay1 mubah olanlar1 terk ederek nefs tezkiyesi yapar ve
zaman icinde ahlak giizelligine erisir.

Sifilerin orucu imsak olarak nitelemesi ve Allah hari¢ her seyden
uzaklagmay1 orug telakki etmis olmalar: 6nemli tecriibelerin sonucudur.
Az yemek yemegi (Killet-i Tadm), az uyumay:r (Killet-i Menam) ve az
konusmayr (Killet-i Kelam) hassasiyetle tatbik eden sufiler nefsin
askerleri olan sehvetin, tembelligin, asir1 uyku ve bagimliliklarin
serrinden kurtulup; sithhate, keskin bir zekaya, tevazuya ve orucun en
onemli kazanimi olan ma'’rifetullah’a ve kalbin hakikatlere agik hale
gelmesine vesile olmuslardir.

Orucun feyiz ve bereketine inanmig insanin eda edecegi makbul bir
orug, Allah’in hosnutluguna vesile olacagina gore, beklenen bu amacin
gerceklesmesi i¢in dikkat edilmesi gereken hususlar vardir. Bu nedenle
orug ibadetinin ecrinden mahrum edecek davraniglardan uzak durulmasi
gerekmektedir. Efendimiz (s.a.v), “Kim oruglu iken yalan konusmaktan,
¢irkin, kétii tutum ve davramglardan vazge¢mezse, bilsin ki Allah’in, onun
yemesini ve igmesini terk etmesine ihtiyact yoktur” buyurmak suretiyle,
hakiki orucun hangi surette olmas:i gerektigini haber vermistir. Orug,
kalp, rth, akil ve nefs dahil, biutiin 4zalara orug tutturmak ve bu vesile ile
insan-1 kdmil vasfini yakalayabilmektir. Ayrica bu tanim, tasavvuf ehlinin
tavsif ettigi orucun da tanimdr.

Kisi, Cibril hadisinde ifade edildigi gibi Allah1 goriiyormuscasina
ve Allah’in da onu gérdiagiine inanarak ihsan suuruyla orucunu tutarsa,
davranislarini kontrol eder hale gelir. Boylece hata etmekten ve giinah
islemekten kayg: duyar. Bu vesile ile diisiincede, duyguda ve eylemde hep
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guzele yonelir, hata ve ginah islememe adina duydugu kaygi ve
hassasiyet, onu orucun amaci olan takvaya yonlendirir. Takva ise, kulu
hem hidayete hem de en ustiin dereceye ulastirir. Ayrica orucun, vicd’
etkisi sayesinde kisinin sehvetlerini yenmeye muvaffak olmasi ve kulu
takvaya yonlendirmesi orucun kétiiliklere karsi kalkan olma vasfinin
6nemini ortaya koyar.

Sufiler, nefsin isteklerini kirmanin, buna mukabil rithun ve kalbin
dstinligi kurmanin, ancak orug, achk ve riyazet ile mumkin
olabilecegini ifide etmektedirler. Nefsi terbiye etmenin zorluguna binaen
nefis ile miuicadele "Cihad-1 Ekber" kabul edilmis ve Hz. Peygamber (s.a.v.)
pek zorlu gegen Tebitkk Gazvesinden dénuslerinde ashabina, “Simdi kiigiik
cihat’dan biiyiik cihada doniiyoruz” buyurmuslardir. Nefs tizerindeki yapic
etkisi dolayisiyla orug, Cihadi-1 Ekber'de kula en buyik katkiyr
saglamaktadir. Arastirmamizda ulasilan sonuca gore tasavvifi klasik
eserler, orucun nefis tizerinde yapic etkisi bulundugunu ittifakla ortaya
koymaktadirlar. Bundan dolay1 orucun Cihadi-1 Ekber’de kula en buyiik
katkiy1 saglayacag: soylenebilir.

Emredilen orucun ifide ettigi mana, sadece istdhi ve gehveti
dizginlemek degildir. Tasavvuf ilminin tavsif ettigi orug, fikhi sartlan
yerine getirdikten sonra, menhiyattan uzaklagip, 4zalarin hepsini kalp ile
Allah'in raz1 olacag fillerle mesgul etmektir. Bitin azalara tutturulan
oru¢ aymi zamanda kalbi de masivadan koparmay: hedefler. Cunka dil,
g6z, kulak, mide, el, ayak ve avret mahalli oru¢ sayesinde 1slah edilince
kalbin ve rithun 1slahinda mesafe alinmisg olur.

Susmay1 kalbin salah yollarindan bir yol olarak benimseyen
stfilerin dile oru¢ tutturmalarindaki maksat, dilin afet ve tehlikelerinden
kurtulmaktir. Orug tutarak kullarin gerrinden salim olmanin, dili 1slah
etmek ile mumkian oldugunu belirten sufilerin, dili korumak ve
afetlerinden sakinmak icin terimlestirdikleri ve riyazette uyguladiklari,
killet-i kelam, samt ve siikiitu kalbin saldh yollarindan bir yol olarak
benimsedikleri bilinmektedir. Yalanin ve giybetin orucu bozduguna dair
uyarilar1 hassasiyetle dikkate alan safiler, orucun hakikatini imsak
(tutmak) olarak tarif etmis ve oru¢ tutmanin hakikatlerinden birinin de
oru¢ tutturmak suretiyle dile sahip ¢ikmak oldugunu belirtmiglerdir.
Kur’an-1 Kerim'de zikredilen, Hz. Meryem ve Hz. Zekeriyya'nin tuttugu
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susma orucunun bu tiir oru¢ oldugu gercegi, orucun sadece gididan ve
sehvetten uzak durmaktan ibaret olmadigini ortaya koymaktadir.

Sufilere gore, goézlere oru¢ tutturmadaki maksat, harama
bakmaktan alikoymaktir. Gozler, rtthani kalp aynasimi temsil eder. Bu
nedenle g6z neye bakarsa kalp onu kaydeder. Gozler bedenin diinyaya
acilan penceresi olmasi hasebiyle yanlis yerlerde ve kusur arama
gayretinde kullanilmamali ve si-i nazardan muhéafaza edilmelidir. Bu
nedenle kisi oruglu iken gozlerine hakim olmali ve kalbin kirlenmesine
vesile olabilecek her manzaradan goézin uzak tutulmasi maéinasinda
gozlere orug tutturulmalidir.

Kulak, dedikodu ve giybet dinlememelidir. En 6nemlisi kulaga kot
seyleri dinletip sehvetin harekete geg¢mesine, rthun ve kalbin
kirlenmesine sebep olabilecek fiillerden kaginilmalidir. Mideyi a¢ birakip
orug tutturduktan sonra, haram ve gtipheli lokmalardan batni koruyup
oru¢ tutturmak oruca anlam katar. Cinki orug, nefsi terbiye eden en
onemli unsurlarin basinda yer alir. Asir1 yemek yemenin tembellik ve
uykuya insan1 muptela ettigi gercegi goz onunde bulunduruldugunda,
nebevi kural geregi iftar ettikten sonra bile midenin tice béluntp vicadu
rahatlatma cihetine gidilerek mideye oru¢ tutturmanin farkli boyutu
gozden kagirilmamalidir.

El ve ayaklarmmiz Allah’in ¢izdigi sinirlarda hareket etmeli kulu
isyana gotirecek yerlere gitmeyecek sekilde oructan nasibini almals,
yanls adimlardan korunmalidir. Kigi Allah’'in ¢izdigi sinirlarda gehevi
isteklerini dizginleyerek, kendine hakim olmali ve orucun sehevi
duygulan zayiflattigy bilinci ile hareket edip, sehevi duygularina maglup
olmama adina, megru daire disgindaki cinsel arzu ve isteklere orug
tutturmalidir. Batiin organlarina orug¢ tutturmay: basaramayan kimse,
seklen orug tutsa da hakiki ménada 6ztnu yakalayamamistir. Boylece
hem oru¢ ibadetinin manevi kazamimlarindan hem de orucun
hikmetlerinden uzaklagmis olur. Hz. Peygamber'in "Nice oru¢ tutanlar
vardwr ki, orugtan onlara kalan sadece a¢hk ve susuzluktur" hadis-i gerifi de
bu gercegi vurgular.
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Risaleler: Ubeydullah Ahrar

cev.: Fakirullah Yildiz, ed.:Saidmashrab Abdiev,
Litera Yayincilik, 2018, 105 sayfa

RISALELER

“Bil ki zikirlerin en faziletlisi La ilahe illallah zikridir. Ciinki bu
kelime nefy (La ilahe) ve isbattan (illallah) murekkeptir.” Hice Ubeydullah
Ahrar /s.39
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Risaleler: Ubeydullah Ahrar

Lisans mezuniyetinden farkli alanlarda da ¢aligmalar yapan bir
akademisyen profiliyle karsimiza ¢ikan Fakirullah Yildiz, Istanbul
Universitesi Kamu Yénetimi mezunudur. Cevirisini gerekcelendirmeye
giris babinda, ailesinin bu konuda kendisini cesaretlendirisine deginir.
Cocuklugundan itibaren 6zellikle edebiyat alanina ilgi duymus ve Istanbul
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Eski Tiirk Edebiyat1 Bilim Dali'nda
“Sohbetname-i Muhammed Murat Buhari Metin ve Inceleme” baglikl
yitksek lisansini tamamlamigtir. Cevirmen, halen ayni tiniversitede Tiirk
Islam Edebiyat1 Anabilim dalinda doktora calismasini stirdiirmektedir.

Daha o6nce Hizir Bey tarafindan Osmanh Tirkgesine cevrilen
eserler, Vilidiyye ve Havrdiyye Risdleleri baghgiyla gintimiz Turk¢esine
tercime edilerek tekrar okuyucuyla bulusturulmustur. Miitercim, bu
metnin cevirisinde Silleymaniye Kuatiphanesi Ayasofya
Koleksiyonu'ndaki Hace Ahrar hayatta iken Semerkant’ta istinsah edilen
en eski niishayi esas almigtir. Ayni katiiphanede bulunan ti¢ farkli niisshaya
da zaman zaman miiracaat ettigini belirtir.

Eserin miuellifi Hace Ubeydullah Ahrar, H. 806/M. 1404 yilinda
Tagkent'te dogmustur. Bahdeddin Naksbendin dergdhinda yetisen
Nizameddin Hamus ile onun halifelerinden Mevlani Sa’deddin-i
Kasgari'nin sohbetlerinden istifade etmistir. Nihayet dénemin Naksbendi
seyhlerinden Ya’kib-i Cerhi'ye intisap etmis, kisa siirede irgat icazeti
almigtir. Hem halk hem devlet erkani iizerinde niifuz sahibi olan Héce,
doéneminin siyasi olaylarinda da etkin rol tstlenmisgtir.

Risdleler ismi ile yayinlanan eser giris, Risdle-i Validiyye ile Risdle-i
Havrdiyye'nin cevirileri ve her iki eserin tipkibasimlarindan olugsmaktadar.
Giriste Ubeydullah Ahrar'in hayatina kisaca deginilmis ve ona nisbet
edilen beg eser tamitilmigtir. Bunlar: Tasavvufi makamlar, Ehl-i Siinnet
akaidi ve Hacegan tarikatinin 4dabina dair fikralardan olusan Fikarat,
Hace'nin dostlarina yazdigi mektuplarin bir araya getirildigi Ruka'dt,
sohbet notlarindan derlenerek halifeleri tarafindan kaleme alinan
Melfuzit ile elimizdeki eserde tercimeleri yapilmis olan Risdle-i Validiyye
ve Risdle-i Havraiyye’dir.

Birinci bolumde Risdle-i Validiyye hakkinda temel bilgiler
verilmektedir. Bu cercevede eserin telif sebebine, terciimede esas alinan
ve yararlanilan nushalara, risilenin muhtevasina deginilmigtir. Hace
Ahrér, risileyi babasinin talebi tizerine kaleme aldigini soyler. Babasi,
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kendisiyle amel edildiginde ytice makamlara ulagsmaya vesile olan
ehlullahin halini, hakikate erdirecek ilimleri anlatmasini kendisinden
ister.

Hace Ahrar, Risdle’'ye Besmele ile baglayip Allah Teild’ya hamd ve
salat 0 selam ile devam eder. Okuyucuya, Hace’yi katibin elinde tuttugu
kalem varsaymasini, bu gekilde onu aradan ¢kararak burada verilen
bilgilerin dogrudan Allah Teild’nin bildirmesiyle meydana ¢iktigini géz
oninde bulundurmasim salik verir. Ahrar eserinde daha ¢ok Bayezid-i
Bistdmi, Rabiatii'l-Adeviyye, Hace Abdullah Herevi, Mevlana Celaleddin-i
Rami ve Sah-1 Naksbend gibi zatlarin sézlerine yer verir. Esas bilginin
marifet olduguna, marifet kapisina ulasabilmek i¢in Resulallah’a (s.a.)
kavl, fiil ve hal ile ittibanin usuliine dikkat ¢eker. Nebi'nin (s.a.) nefs, kalp,
sir gibi mertebeleri oldugunu agiklayarak bir kisinin Resulullah’in (s.a.)
manevi mertebelerini kemaliyle bilmeye giic yetiremeyecegini soyler.
Bununla birlikte herkesin onun zahiri yéniine uyma derecesine gére bu
kemalattan bir nasibi olabilecegini ifade eder. Nefs mertebesindeki bir
insanin Nebi'ye (s.a.) tibiiyyetinin, nefsin hevasina muhalefet ve seriata
aykiri her isten kaginmakla miumkian olabilecegine dikkat ceker.
Nihayetinde nefy u isbat zikri hakkinda bilgi verir. Zakirlerle birlikte
olmanin gerekliligi ve bu esnada dikkat edilmesi gereken edeplerden
bahsederek Risdle’yi sonlandirir.

Eserin ikinci bélumiinde de benzer sekilde Risdle-i Havrdiyye
hakkinda temel bilgilere yer verir. Risdle, Ebu Said Ebu’l-Hayr'a atfedilen
ve hastalara okundugunda sifa vesilesi olduguna inanilan rubainin anlam:
tzerinedir. Hace Ahrar, bu rubiinin gercek manasini anlayabilmek icin
cok caba sarf ettigini ve “Kim bir kapiy1 stirekli olarak calarsa o kap1 ona
agilir.” disturunca nihayetinde génline bir mananin feyz olundugunu
ifade eder. Hace, risaleye konu su rubai ile metne baglar:

Huriler, benim nigarimi gérmek i¢in saf durdu

Ridvan, hayretten eline eline vurdu

O siyah ben, o yiizler iizerine mutraf vurdu

Abdal korkudan mushafa el vurdu.

Hice Ahrér, rubaide yer alan kelimelerin manasimi teker teker
aciklar ve ozellikle hastalara okunmasindaki incelige deginir. Rub4inin

olumi hatirlatmasinin hastalara ne gibi bir mutluluk saglayabilecegini,
insanlari iman yéntinden siniflandirarak izah eder. Iman derecesine gore
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Allah Teald'nin cemélini gérme konusunda istiyak duyanlarin élimi bir
vuslat gorebilecegini soyler. Masuka ulagmak isteyen asik, aradaki
perdelerin kalkmasini negeyle kargilayacaktir.

Ik iki boliimdeki tanitim sonrasi ticiincii ve dérdiinci bolamler,
Risdle-i Validiyye ile Risdle-i Havrdiyye'nin tercimelerini ihtiva etmektedir.
Eserin sonunda ise risilelerin ¢evirisinde esas alinan nishalarin
tipkibasimlarina yer verilmistir.

Nicelik itibariyle kii¢itkk ama nitelik acisindan hacimli iki risale akici
ve anlagilir bir dil ile anlam daralmalarini 6nleyecek eklemeler de yapilarak
(Bu eklemeler metin i¢inde [...] ile gosterilmektedir.) istifadeye
sunulmustur. Boylece kadim konular ihtiva etmesine ragmen eserin
ginumiize hitabi kolaylagtirilmigtir. Eser, Hice Ubeydullah Ahrar'in
tasavvufi gorusleri, tarikati, donemi hakkinda arastirma yapan
akademisyenler kadar, tasavvufa ilgi duyan genis okuyucu kitlesine de
hitab etmektedir. Akic1 Gislubu ve hacmiyle kisa stirede okunabilecek eser,
muhteviyatinin kapsayialifiyla okuyucunun tefekkir dinyasini hayli
mesgul edecek mahiyettedir.

171






ilmi ve akademik aragtirma dergisi

tasawuf 50 [2022], s. 173-176

Tasavvuf ilmi ve Akademik Aragtirma Dergisi
ISSN: 1302-3543

Ekim/October 2022, 25 (50): 173-176

Kesret Carsisinda Bir Hikmet Ditkkam
Kostendilli Siilleyman Seyhi Efendi Hayati, Eserleri ve Tasavvufi
Goriigleri

Fatma Adsoy
Osmangazi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiis, Tasavvuf Anabilim Daly,
Eskigehir,
adsoyfatma@hotmail.com | ORCID: 0000-0003-4839-7871

Makale Bilgisi/Article Information
Makale Tiirii/Article Types: Kitap Tanitimi/Book Review
Gelis Tarihi/Received: 09 Eylil/September 2022
Kabul Tarihi/Accepted: 11 Eylil/September 2022
Yayin Tarihi/Published: 01 Ekim/October 2022
Yayin Sezonu/Pub Date Season: Ekim/October
Cilt/Volume: 25 Sayi/Issue: 50 Sayfa/Pages: 167-171
At1f/Cite as: Adsoy, Fatma. “Kesret Carsisinda Bir Hikmet Ditkkani, Kostendilli
Silleyman Seyhi Efendi Hayati, Eserleri ve Tasavvufi Gériigleri”. Tasavvuf {lmi ve
Akademik Aragtirma Dergisi-Tasavvuf Scientific and Academic Research Journal
25/50 (October 2022): 173-176.

Intihal/Plagiarism: Bu makale, iThenticate yaziliminca taranmigtir. Intihal
tespit edilmemistir/This article has been scanned by iThenticate. No plagiarism
detected.

Yayinci/Published by: Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi/Istanbul
Sabahattin Zaim University.

Etik Beyan/Ethical Statement: Bu ¢caligmanin hazirlanma stirecinde bilimsel
ve etik ilkelere uyuldugu ve yararlanilan tiim ¢aligmalarin kaynak¢ada belirtildigi
beyan olunur/It is declared that scientific and ethical principles have been
followed while carrying out and writing this study and that all the sources used
have been properly cited (Fatma Adsoy).

173



Fatma Adsoy

Kesret Carsisinda Bir Hikmet Diikkam
Kostendilli Siileyman Seyhi Efendi Hayati, Eserleri ve
Tasavvufi Goriisleri

Birol Yildirim, Biiyiiyenay Yayinlari, 2019, 496 sayfa

Birol Yildirim

Resret Carsismda
Bir Hikmet Diikkamn

Kostendilli Suleyman Seyhi £ fendi
Hayatl, Eserteri ve Tasawuf) Goruger
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Kostendilli Suleyman Seyhinin hayati, eserleri ve tasavvufi
gorigleri tuzerine hazirlanan caligma, mezkir sufinin eserlerinden ve
klasik kaynaklardan istifade edilerek hazirlanmigtir. Aragtirmac: Atatiirk
Universitesi biinyesinde, Isa CELIK danismanhiginda, 2016 yilinda
savundugu doktora tezini genisleterek bu eseri olusturmustur. Nefs-i
emmareyi remz eden mavi ile nefs-i raziyyeyi simgeleyen yesilin dairesel
baglantilarla gekillendirildigi dis kapak, bu iki mertebenin i¢ ice ge¢mis
hali ile adeta ytikselisi simgelemektedir.

Eser, giris ve iki bolumden olusmaktadir. Giris kisminda muellifin
yagsadign donemde Osmanli Devletinin siyasi-ekonomik, ilmi-edebi
durumu ile o dénemdeki tasavvufi cereyanlara kisaca temas edilmigtir.
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Kesret Cargisinda Bir Hikmet Ditkkan:

Bu cercevede Balkanlarin tasavvufla tamigmasi, muellifin muntesibi
bulundugu Naksibendiligin Rumeli’de faaliyet stireci de ele alinmistir.

Birinci bolimde $eyhinin hayati, intisabi, sahsiyeti ve eserleri
konu edilmigtir. Yildirim, bu kisimda 6ncelikle aragtirmanin kaynaklarn
hakkinda bilgi verir. Ardindan klasik kiltarimiizde am yazarhg
diyebilecegimiz turin pek gelismedigini, zira mutasavviflarin tevazu
geregi kendilerinden ¢ok bahsetmediklerini ve bu konularda arastirma
yapanlarin karsilasacaklar zorluklardan bahseder. $eyhinin dogum yeri,
tarihi, ismi, unvani, mahlasi, ailesi, cocuklugu, gengligi, yetistigi mubhit,
tahsili, evliligi, aldig1 idari gorevleri, vefati, tasavvuf yoluna intisabi,
tarikat silsilesi, miirsidleri, halifeleri, edebi sahsiyeti, eserleri ve yasadig
cografya hakkinda ac¢iklamalar yer alir. Kitapta Bulgaristan’da yetigen
Ismail Hakkr'dan sonra en veliid sufi miiellif olarak zikredilen Seyhi'nin
otuz bir eserinin dil ve anlatim o6zellikleriverilerek ayri ayri tanitilir
(s5.39-104). Ayrica Divan sahibi $eyhinin sade bir dil kullanarak
“Yunusca” yazdig1 ve “Fuzulice” bir negvede dile getirdigi génil mizrabim
titreten siirlerine de kitapta yer verilir.

Ikinci béliimde ise Seyhinin tasavvufi goriisleri konu edilir. Séyle
ki; Seyhi, tasavvufun gayesinin vahdet-i viicud ilemaiyyet-i zat sirrini
beyan, marifet-i nefsve marifetullah: ayan oldugunu ifade eder. Ibnu’l-
Arabitakipcisi Seyhi'ye gore seyr u sulikun amac 6ncelikle kesrette
vahdet, sonra da vahdette kesret makamina ermektir (s.152). Kesrette
vahdet Hakk’i halkta musahede, vahdette kesret ise halki Hakk'ta
miusahededir (s. 225). Yildirim burada, seyr u stlitk yontemleri, engelleri
ve salikin hasletlerine dair yiiz elli sayfalik ayrintili bilgi verir. Sekrin
tirleri icerisinde“Hayz-1 Rical’dikkat ¢ekici bir baglk kabul edilebilir.
Seyhi, salikin ledinni nisbetin galebesi ile mahv halinden, sahv haline
gecince seriat ahkdmini icraya devam edecegini,dolayisiyla sekr halinde
seriata aykiri gibi gértinen baz1 davraniglarin hos kargilanmas:
gerektigini belirtir (s. 253).Seyhi’ye gére bir veli, hangi ilahi isme mazhar
olmus yani hangi isimle taalluk, tahalluk ve tahakkuk etmisse o ismin
manasina uygun davranis sergileyecektir (s.183).

Kostendilli'nin kavram haritasinda 6nemli yer isgal eden velayet-
nibiivvet meselesini de ele alan Yildirim, insan-1 kAmil ve ism-i azam
konusunda izahta bulunur. Ona gore Hz. Peygamber (s.a.) asaleten, diger
kamiller ise vekaleten insan-1 kamildirler. Seyhi, Ism-i Azam konusunda
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ilging bir yorum getirerek Ism-i Azam’in, insan-1 kamilin kalbi oldugunu
soyler (s.199).

Seyhi'ye gore vahdet-i viicid, Hakk’r butin gayrilerden tenzih
ederek birlemektir (s. 386).Vahdet-i viicuda ermek, celadl ve cemal
penceresinden bakarak “Kelbde de kérpede de Cendb-1 Hakk'in kudret ve
cemalini gormektir.” Esya, hakikati itibariyle ayni ilahi 6zden neg’et
etmigtir. Varliklar arasinda bu kudsi 6zde hi¢bir fark yoktur. Burada
farkhihiklar1 ortaya cikaran,kisinin bakis acisidir. Aleme kesret nazar ile
bakildiginda varliklarin birbirinden ayr oldugu gérilir. Esyaya vahdet
nazan ile bakildiginda ise ciimlesi bir viicid tizerine naksolunmus
stretler gibi gorulecektir (s. 390).Muellif, ilahi tecellilerin her an zuhur
edigini de“Yevm-i cedid ve rzka1 cedid,” vecizesi ile o6zetler
(s.458).Aragtirmact bu bolimde Seyhi'nin, Kadizadeliler-Sivasiler
arasinda yaganan anlagmazliklara yaklagimini da dile getirir.

Yildirim, sonu¢ kisminin peginden $eyhinin eserlerinden 6rnek
sayfalara yer verir. Kendisi, bu calismadan en biiyiik istifadesinin vahdet-
i viicudu birinci el kaynaklardan 6grenmek oldugunu ifade etmektedir.
Ona goére vahdet-i viicuda ermenin alameti, olumsuz bir tecelli ile
kargilagildiginda celdl sifat1 ile teselli bulmak, olumlu bir tecelli ile
karsilagildiginda ise cemal sifat1 ile mesrur olmaktir(s.461).

Yildirim, Seyhi'nin gorislerini incelerken agirlikhi olarak Bahru'l-
veldye, Mektubdt-1 Erbain, Sakk-1 Seyhi, Nikatu'l-hikem, Hiildsdt, Kutu'l-
ussdk, Siibha ve Lemedt adli eserlerinden istifade etmigtir. Bununla
birlikte  Tarifat,  el-Futuhdtul-Mekkiyye, = Mektubat, = Mendazilii’s-
sairinbastaolmak tzere sozlik, tasavvuf ve hadis kaynaklarindan da
faydalanarak genigce bir kaynak¢a olugturmusgtur.

Eserdeki hadisler tahri¢ edilerek dipnotlarda Dbelirtilmis,
ulasilamayanlar da ifade edilmistir. Yaygin olmayan tasavvufi terimler
icin agitklamalarda bulunulmugtur. Okuyucunun digince dinyasini
yenileme potansiyeline sahip eser, akic iislubuyla genel okuyucu kitlesi
yaninda tasavvuf alaninda aragtirma yapmak isteyenler icin de hem
biyografi hem de adeta kavramlar sozliigt gorunimdedir.
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Dostlara Yadigir ve ismail Fakirullah’tan Hikmetler
(Tezkiretii’’l-Ahbab ve Mi’e ve Himsiine Hikme)
Erzurumlu Ibrahim Hakk:

Haz.: Abdurrahman Mih¢ioglu, Hikemiyat Yayincilik,
[stanbul 2020, 254 s.

ERZURUMLU iBRAHIM HAKKI

DOSTLARA YADIGAR VE
ISMAIL FAKIRULLAH'TAN HIKMETLER
TEZKIRETO'L-AHBAB VE MI'E VE HAMSUNE HIKME

HAZIRLAYAN : ABDURRANMAN MINGIOGLU

Imi Allah erlerinin agzindan al
Kalbinle al miicadeleci aklinla degil (s.170)
(Ismail Fakirullah)
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Dostlara Yadigar ve Ismail Fakirullah’tan Hikmetler

Eser, Erzurumlu Ibrahim Hakkinin (6. H.1193/ M.1780) Arapca
kaleme aldig: iki farkli risalesinin yiiksek lisans tezi seklinde hazirlanip
okuyucuya sunulan halidir. Kapakta merkeze hat sanatiyla Allah yazilan
¢cizim, giinesi ve etrafa yaydigi isinlar1 animsatmaktadir. Veliler de Allah’in
nuruyla beslenen ve insanlar aydinlatan sahsiyetlerdir. Mor renk bilgeligi
temsil eder. Bu bakimdan tasarimin, icerikle de uyumlu oldugu
sOylenebilir.

Mitellif Ismail Fakirullah Tillovi (6. 1146/1734), 12/17-18. asirda,
Osmanli cografyasinda yasamis ve ¢ok sayida talebe yetistirmis bir
isimdir. Onun en bilinen miiridi, ayn1 zamanda damadi olan Erzurumlu
Ibrahim Hakki'dir. Ibrahim Hakki, Marifetname isimli eseriyle schret
bulmustur.

Ik risale, Tezkiretiil-ahbab fi mendkibr kutbi’l-aktab ismiyle kaleme
alinmig olup Ismail Fakirullahn nesebi, vatani, hayati, kerdmetleri,
manevi makami gibi konulardan miitesekkildir. Ikinci risale ise tasavvuf
geleneginde yer alan “hikem” tiiriine 6rnek sayilabilir. Mie ve hamsine
hikme isimli bu risale, Ismail Fakirullah’mn muhtelif sohbetlerde Ibrahim
Hakkr'ya “Molla” yahut “Molla Ibrahim” hitabiyla verdigi nasihatlerin
derlemesinden olugur.

Eser, giris ve bes boliimden ibarettir. Giriste, Erzurumlu Ibrahim
Hakki ile Ismail Fakirullah'in yagsadigi déonemde, ézellikle Erzurum ve
Diyarbakir havalisindeki tarikatlar tizerinde durulmugtur. Bu cercevede
Halvetiyye, Kadiriyye, Naksbendiyye, Mevleviyye ve Celvetiyyenin tesir
sahasina deginilmigtir (s.15).

Birinci bolimde Ibrahim Hakkinmin hayati, tarikati, tasavvufi
dugtncesi ve eserleri hakkinda bilgi verilmis, 6zellikle mensup oldugu
tarikat hakkinda muglak kalan kisimlar, torunlar ile birebir gorustlerek
ve biyografik mahiyetteki eserleri tetkik edilerek giderilmeye ¢alisilmigtar.
Buna gore Ibrahim Hakki, Ismail Fakirullah’tan aldig1 Kadiriyye ve daha
sonra stldk ettigi Naksbendi negvesi ile halk: irsad etmistir (s. 37). Bu
bélimde Ibrahim Hakki'nin Istanbul'daki yazma niishalar ihtiva eden
kitiiphanelerdeki eserleri ile miistakil risilelerinin dékumu ¢ikarilmis,
bugiine kadar onun hakkinda hazirlanan kitap, makale, tez ve bildirilerin
listesi aragtirmacilarin istifadesine sunulmustur.

Ikinci boliimde, menakibname tarzindaki Tezkiretii'l-ahbab ile Mie
ve hamsiine hikme isimli risilelerin kiitiphanelerde tespit edilen ntshalar
tanitilmis, muhtevalar1 hakkinda kisa bilgiler verilmigtir. Uciinci
boliimde, Tezkiretiil-ahbab'in tahkikinde dikkate alinan niishalar ve
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izlenen yontem anlatilmig, ardindan bu risilenin Arapc¢a tahkikli metnine
yer verilmistir.

Dérdanct bolum, Tezkiretii'l-ahbdbin Dostlara Yadigar ismiyle
Tirkce tercimesine ayrilmistir. Eserin tahkikinin yapildig: belirtilmekle
birlikte tanmitima konu baskida, ntisha farkliliklari muhtemelen genis
okuyucu kitlesine hitab kaygis1 gozetilerek gosterilmemistir.

Tezkiretii'l-ahbab; bir mukaddime, yedi kisim ve bir hitimeden
olusur. Mukaddime, Ismail Fakirullah'n soyu, mezhebi, mesrebi ve
tasavvufi ahldki hakkindadir. Birinci kisim onun vatani, dogumu,
sahsiyeti, ilim ve ibadet hayati tizerinedir. Ikinci kisimda bir menkibesine,
kesfi yoniine, velayet ve uzlet hayatina yer verilmektedir. Ugtincii kisim,
Ismail Fakirullah''n évgiiye deger vasiflari ve sahsiyeti hakkindadur.
Dérdunct kisim, onun gunlik ibadetlerine, beseri vasiflarina dairdir.
Besinci kisim, semaili ve giinlik kiyafetleri tzerinedir. Altinci kisim,
kerAmetleri ve makami hakkindadir. Yedinci kisim; halk tizerindeki
nifuzuna, yardimseverligine ve manevi egiticiligine ayrilmistir. Hatimede
ise vefatina, hatiralarina, dinyadaki hayir ve hasenétina yer verilmistir.
Ismail Fakirullah hakkinda bu risilede verilen maltimat, esasinda Ibrahim
Hakk: Erzuruminin Turkece yazdigr Marifetndme’sinde mevcuttur. Ancak
Erzurumi hocasini Arap diinyasina tanitmak i¢cin miistakil olarak Arapc¢a
bu risileyi yazmistir.

Besinci bolim Ibrahim Hakki'nin seyhinden muhtelif vakitlerde
dinledigi nasihatlerden miitesekkil Mi'e ve hamstine hikme isimli Arapc¢a
risalesinin, “Ismail Fakirullah’tan Hikmetler” baghgyla Tirkce terciimesine
ayrimigtir. Her nasihat mistakil birer hikmet sayilmaktadir. Arap¢a
baslik yiiz elli sayisini ifade etse de hikmetlerin adedi bu sayiya ulasmaz.
Fikir vermesi babinda bazi nasihatlerini soyle siralayabiliriz:

“Kur’an kiraati rithun gidasidir (s.158)

Diinya sadece bir ¢ocuk oyuncagi, hayal ve noksanliklardan ibaret
bir yerdir (s. 158).

(Diinya) yitip giden bir golge, hakikati olmayan bir rityadan ibarettir
(s.158).

Uykuyu azaltmak huzur ve seving vesilesidir (s.159).

Dilin [méalayaniden] sukatu, kalbin sikituna ve stikinet bulmasina
yardimci olur. Kalbin stkatu da marifetullahi elde etmek i¢in gereklidir
(s.160).

Her kulun Hakk'in zikrine saldhiyeti olmadig: gibi her kalbin de
Cebbar olan Allah’in muhabbetine liyakati yoktur (s.166).”
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Menakibname ve hikmet tirtne ilgi duyan okuyucularin
istifadesine sunulan risileler, giinimuz Turk¢esine uygun akici bir dille
tercime edilmistir. Tarih, mekan, 6l¢ti birimi gibi izah gerektiren unsurlar
dipnotlarda agiklanmigtir. Bélum sonuna menkibe ve hikmetlerde gecen
bazi tasavvufi terimlerin agiklamalarinin yer aldig: bir liitgatce ile fihrist
eklenmigtir. Kitap sonunda ise her iki risilenin Arap¢a matbu metni yer
almaktadir. Ibrahim Hakki Erzurumi’yi yetistiren Ismail Fakirullah’mn
hayati, irsadi ve manevi yoni tzerine hazirlanan calisma, ginimiz
insaninin anlam arayisinda bir ¢6zim Onerisi sunma potansiyeli
tagimaktadir.
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Muhyiddin-i Rami’nin Dort Eseri; Temsil-i Nokta,

Temsil-i Secer, Temsil-i Kalice ve Daire-i Cihannuma

Hiir Mahmut Yiicer, BUYUYENAY Yayinlan Istanbul, Mayis 2019
(479 Sayfa)

[Tim bir nokta idi onu cahiller ¢ogaltti. (Hz. All, syf. 75)
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Temsiller: Vahdet-i Viictid ve Sembolizm

Tanitimina konu eserin 6nemli bir kismi, aslinda bagka bir kitabin
tanitim1 mahiyetindedir. Kitabin birinci kisminda tasavvufta kullanilan
semboller, vahdet-i viictid ve sembolizm ile ilgili bilgilere yer verilmekte,
ikinci kisminda ise Muhyiddin-i Rami'nin Temsilat diye adlandirdig
Temsil-i Nokta, Temsil-i Seer, Temsil-i Kalice ve Daire-i Cihannuma kitabi
yer almaktadir.Eserin muellifi Har Mahmut Yicer, Temsiller kitabinin
yani sira 19. Asirda Osmanl Toplumunda Tasavvuf, Seyh Sa’'deddin Cebavi
ve Sa’adilik, Tarikatlarda Evrad Literatiirii kitaplarinin yazaridir.Yazarin
tasavvuf tarihi, tasavvuf distncesi ve Turk toplum yapisi alanlarinda
cesitli makale ve makale ¢evirisi ¢aligmalari bulunmaktadir.

Eser ismini, Muhyiddin-i Rimi'nin Temsilat diye adlandirdig dort
kitabindan almaktadir. $eyh Muhyiddin-i Rami Edirne’de Halvetiyye
Tarikat1 seyhi olan Bayezid-i Rimi'nin halifesidir. Yazar, kaynaklarda
Muhyiddin-i Rami ile ilgili ¢ok fazla bilginin yer almadigim
belirtmektedir. Miiellif daha sonra Muhyiddin-i Rami'nin eserleri ve
bulunduklarn kiitiiphaneleri detayl bir sekilde iglemektedir. Eserlerinden
ulasilabilenlerinin Devairii'l Madrif ve Temsilat diye adlandirdigy dort
kitabin oldugu belirtilmektedir.

Eserin giris bolumiinde, sembollerin islevi ve kullanim alanlariyla
ilgili kisa bir bilgi verilmistir. Sembollerin miicerred gercekligi muisahhas
gostergeler vasitasiyla insan idrakine yakinlastirilmasi hedeflendigi ifade
edilmektedir (s.11). Sembollerin Islamiyet’te oldugu gibi diger dinlerde
de kullanildigi, Islami ilimler arasinda ise en ¢ok tasavvufi sahada
kullanildigy ifade edilmektedir. Kitabin devaminda ilk tecelli eden seyin
ne oldugu ile ilgili Muhyinin goérislerine yer verilmistir. Muhyi'nin
hadislerin 1s181nda ilk tecelli eden seyin kalem, akli-1 evvel, ay, ars, kiirsi
ve ruhul-ervah oldugu belirtilmistir. Muhyinin bunlarla ilgili
actklamalarindan anlasildig tizere bunlarin nihayetinde dayandig: nokta,
Hakikat-1 Muhammedi'dir.

Kitap i¢in 6nemli sayilabilecek ama pek hacimli olmayan vahdet-i
viictd ve sembolizm arasindaki iligki islenmistir. Ibn-i Arabi'nin vahdet-i
viicidu agiklamak i¢in 151k, harf ve ayna sembollerini kullandig: alintilar
yapilmak suretiyle aciklanmigtir. Ayniyet ve gayriyet konusunun 6zellikle
ayna sembolinin kullanilarak anlatilmaya calisildigi kitabin tzerinde
durdugu diger bir konudur. Ozetle, goriintiiniin ayna olmadan ortaya
ctkamayacagl, aynadaki gorunti ile kisinin tamamen ayni olmadig: gibi
ondan bagimsiz da olmadig, ayna tizerinde gériintii olmasa bile aynanin
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viicudunun devam ettigi seklinde aciklamayla Ibni-i Arabi'nin ayna
metaforu gorigi agiklanmigtir.

Eserde, tasavvufta kullanilan bazi semboller iglenmigtir. Buna gore
sehadet ve gayb alemini agiklamak icin gélge sembolizmi, Allah’in
rahmetini ve tevhidi agiklamak icin nur/igtk sembolizmi, hakiki Bir'in
cokluk seklinde tezahiirunt agiklamak i¢in renk sembolizmi, akli-1 kil ve
nefs-i kiill hakikatini a¢iklamak i¢in Adem ve Havva sembolleri, akil ve
nefs arasindaki iligkiyi agiklamak icin kus sembola, Allah'in sanath
yaraticthigini anlatmak i¢in hali sembola kullanilmigtir. Bunun diginda
nokta ve aga¢ sembolleri ile ilgili de 6zet bir bilgi verilmistir.

Kitap, tasavvufta islenen semboller ile ilgili nitelikli bilgiler
vermesi hasebiyle konuya ilgi duyan akademik cevre ve genel okuyucu
kitlesi icin 6nemli bir kaynak gorevi gormektedir. Eserde genel olarak
akia bir dil kullanilmigtir. Baz: terkip ve metinlerin izahi eserin hedef
kitlesini genigletmigtir. Kitaptaki konularin isleniginde tam bir
harmoninin yakalandigi s6ylenemez. Fakat konular arasindaki bu
dagiiklik kitabin anlagilmasinda ve verilen mesajin yerini bulmasi
noktasinda engel teskil etmemektedir. Kitabin hacimce 6énemli bir
kismini Muhyiddin-i Raminin yukarida bahsettigimiz dort eseri
olusturmaktadir. Biz, sirasiyla bu eserlerin kisaca iceriginden ve
yapisindan bahsetmekle yetinecegiz.

1. Temsil-i Nokta (Nokta Sembolii)

Eser, geometrik acidan oldukca dizgin 6 sekil, 20 kaside, cesitli
rubailer, nazimlar ve dizyazi seklinde agiklamalardan olusmaktadir.
Muhyi, nokta metaforunu agiklamak icin; ayet, hadis ve Hz. Ali'den
alintilar yapmaktadir. Hz. Ali’ye isnad edilen “Ilim bir nokta idi onu
cahiller ¢ogaltt1.” seklindeki s6ztinii detayl bir sekilde islemigtir. Muhyi
her bir harfin dini bir terimi ifade ettigini uzun bir kaside ile
anlatmaktadir. Muhyi, zaman zaman Hz. Peygamber’den (s.a.) nakillerde
bulunmaktadir. Yicer, hadislerin sthhati hususunda da bilgi vermektedir.
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MUHYiDDIN-i ROMI'NIN DORT ESERI

Daire-i Eflak-Felekler Dairesi

2. Temsil-i Kalice (Hal1 Semboli)

Eser c¢esitli kaside, rubai, nazim ve dizyazi seklinde
actklamalardan olusmaktadir. Bu eserde Muhyi kendisine mi ait yoksa
alinti m1 oldugu pek anlagilmayan ¢ok fazla sayida Farsca rubai ve
manzumeler aktarmaktadir. Yicerin ifade ettigine gore hali temsilini
mustakil bir eser olarak ilk kullanan kisi Muhyiddin-i Rami’dir. Muhyi
yinin zat mertebesi, nukdsun ise esma ve sifat mertebesi oldugunu
ifade etmektedir. Halinin 6ztinde yin oldugunu fakat bakildiginda
yunden daha fazla bir sey gortuldiguni ifade etmektedir. Bu eserde zikir
konusu o6zellikle de cehri zikir konusu detayl bir sekilde ele alinmakta,
bununla ilgili 4yet, hadis ve tasavvuf buyiklerinin sézleri
kullanilmaktadir. Bu eserde, hali sembolizminin ytzeysel ele alinmas:
daha ¢ok zikir, ilim ve ahlak gibi konular tzerinde durulmaktadur.

3. Temsil-i $ecer (Aga¢ Sembolii)

Diger iki eserde oldugu gibi bu eser de siir ve dizyazidan
olusmaktadir. Fakat bu eserde gecen daire sayist 11’dir ve her bir
dairenin mustakil bir ismi olup ¢esitli konular ele almaktadir. Bu eserde
Muhyi aga¢ yaprak ve tohum metaforlarini kullanmaktadir. Ona gore
tohum topraga ekilmediginde nasil ziyan oluyorsa bir mursid-i kadmilin

187



Burhanettin Giilagar

hizmetine girmeyen insanin da neticeye varamayip ziyan olacagini ifade
etmektedir.

4. Daire-i Cihinnuma

Bu eserde 19 adet daire ve her dairenin icerisinde yer alan baz
sekiller yer almaktadir. Muhyi bu dairelerden bazilarin1 Muhyiddin-i
Arabi’den bazilarini ise Bayezid-i Bistami’den milhem ¢izdigini
belirtmektedir. Bu daireler arasinda ayrintili bir sekilde ele alinip
anlatilanlar: Daire-i CihAnnuma, viic(it dairesi, ruh dairesi, kalb dairesi,
nefs dairesi, zikr dairesi ve mezheb dairesidir.

Manzum ve mensur tarzda kaleme alinan eserin akia bir dille
cevrildigi soylenebilir. izah gerektiren hususlarda agiklamalara yer
verilmigtir. Bu haliyle eser, konuya ilgi duyan akademik camiaya ve genel
okuyucu kitlesine hitap etmektedir.
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Yayin Esaslan

Tasavvuf {lmi ve Akademik Arastirma Dergisi, hakemli, bilimsel, akademik bir
dergidir.

Nisan ve Ekim aylarinda olmak tizere bir yilda iki say1 yayimlanir.

Dergide flahiyat alaninda, daha énce yayimlanmamis Tiirkce, Arapca ve Ingilizce

telif makaleler; kitap, tez, konferans ve sempozyum degerlendirmeleri ile ilmi

roportajlar yayimlanir.
Dergiye gonderilecek yazilar,
https://dergipark.org.tr/tr/pub/tasavvufdergisi/writing-rules internet

adresindeki “Yazim Kurallari’na uygun yazilmig olmaldur.

Dergiye gonderilecek makaleler, kaynakea harig, dipnotlar dahil 9.000 kelimeyi;
tamitim ve degerlendirme yazilar1 1500 kelimeyi ge¢cmemelidir. Makalelerde
Ingilizce ve Arapca basliklar, 6zler ve anahtar kelimeler yer almahidir. Ozler 150-
200 kelime, anahtar kelimeler en az 3 en fazla 5 adet olmalidir.

Dergiye yaym kabulii sadece https://dergipark.org.tr/tasavvufdergisi sitesi
tizerinden yapilmaktadir. Dergipark’ta doldurulmas: mecburi alanlarda gerekli
biittin bilgiler tam olarak girilmelidir.

Dergiye gonderilen yazilar 6nce Editérler Kurulu tarafindan gaye, konu,
muhteva, sunus tarzi ve yazim kurallarina uyum bakimindan degerlendirilir.
Kabul edilen yazilar Yayin Kurulunun belirledigi iki hakem tarafindan
degerlendirilir. Gerek gorildigiu takdirde tgtinci hakem tarafindan da
degerlendirmeye alinabilir. Hakemlerden en az ikisinin “Yayinlanabilir” raporu
vermesi durumunda yazi Yayin Kurulu tarafindan tekrar degerlendirmeye
alinarak yayina kabul edilir veya gerekeesi gosterilerek reddedilir.

Dergide yayimlanan yazilarin dil, bilimsel icerik ve hukuki sorumlulugu
yazarlarina aittir.

Yazarlardan makale degerlendirme ve yayin stireci i¢in herhangi bir ticret talep
edilmemekte, hakemlere degerlendirmeleri icin ticret 6denmektedir.

Dergide cift tarafli kér hakemlik uygulamas: esas alinmaktadur.

Dergide yayimlanan yazilarin telif hakki siiresiz olarak Tasavvuf flmi ve

Akademik Aragtirma Dergisi'ne aittir.
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Editorial Guidelines

Tasavvuf Scientific and Academic Research Journal is an international, refereed,
scientific, and an academic journal.

The journal is published biannually in April and October.

The publications of the journal include compilations of previously unpublished
journal articles in Turkish, Arabic, and English; as well as reviews of books,
journals, conferences, and scientific interviews.

The articles that are sent for publication should first be checked to make sure
they abide by the rules outlined in the “Article Guidelines” which can be found
via https://dergipark.org.tr/tr/pub/tasavvufdergisi/writing-rules

The articles that are sent for publication must not exceed 9.000 words without
the bibliography and including the footnotes for journal articles and 1500 words
for review articles. The articles must have English and Arabic titles, abstracts and
keywords. The abstracts of the article must not exceed 150-200 words with at
least 3 and at most 5 keywords.

The applications for all publications must be made through the
https://dergipark.org.tr/tasavvufdergisi. All necessary information must be
provided to the publisher in the application form.

The articles turned in for publication will be reviewed for purpose, subject,
content, presentation style, and grammar by the Editorial Board. The articles
that are accepted will then be reviewed by two referees that are appointed by the
Board. If deemed necessary, a third referee will also be asked to review the article.
So long as at least two referees vote in favour of publishing the article, the Board
will review the article for the second time, either accepting the article to be
published, or rejecting it on justified grounds.

The language, scientific content, and the legal responsibility of the published
article is the liability of the author(s).

Authors are not charged any fee during the review and publication process while
the referees are paid for their review.

The journal uses double-blind review.

The copyrights of the published articles belong to Tasavvuf Scientific and

Academic Research Journal indefinitely.
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