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Harmanlanmis 6grenme, yiliz-ylize 6grenmenin yaninda teknolojiyi de 6gretime katarak 6gretmen
rehberliginde daha verimli 6grenme ortamlari olusturmak i¢in bagvurulan bir yontemdir. Son yillarda
teknolojinin hayatimizda daha fazla yer almasi ve Covid-19 pandemisi nedeniyle yliz-yiize
o0grenmede teknoloji destegi ve g¢evrimici Ogrenme ortamlarina ilgi artmistir. Bu aragtirmada
harmanlanmis 6grenmeye yonelik 2007 ve 2021 yillar1 arasinda yapilan tez, makale ve bildiri
caligmalarimin gesitli 6l¢iitlere gore incelenmesi amaglanmustir. Bu amag dogrultusunda ¢aligma nitel
arastirma yontemlerinden dokiiman inceleme kullanilarak yiiriitiilmiistiir. Caligmada dokiimanlara
ulasmada YOK Akademik ve YOK Tez Merkezi’nden yararlanilmigtir. Tarama sonucunda, tez,
makale ve bildiri olmak iizere toplam 235 bilimsel aragtirmaya ulasilmigtir. Elde edilen veriler
betimsel analiz ile ¢dziimlenmistir. Arastirma sonucunda, incelenen arastirmalarin ¢ogunlugunun
lisans diizeyindeki Ogrenci gruplarinda ve bilgisayar ve 0gretim teknolojileri egitimi alaninda
yiiriitildiigi tespit edilmistir. Ayrica, arastirmalarin yaridan fazlasinin nicel arastirma yaklagimina
uygun ve yari deneysel yontem kullanilarak hazirlandigi ortaya ¢ikmugtir. Arastirma sonunda
harmanlanmis 6grenmeyle ilgili ¢alismalar yiiriitecek olanlara varilan sonuglar 1s1ginda gerekli
Oneriler sunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Harmanlanmig 6grenme modeli, dokiiman inceleme, betimsel analiz
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Blended learning is a method used to create more productive learning environments under the
guidance of teacher by incorporating technology into teaching in addition to face-to-face learning.
The interest in technology support and online learning environments in face-to-face learning has
increased due to the fact that technology has become more involved in our lives and the Covid-19
pandemic in recent years. The purpose of this research is to examine the thesis, article, and conference
proceedings on blended learning between 2007 and 2021 using various criteria. For this purpose, the
research was carried out using document analysis, one of the qualitative research methods. In the
research, YOK Academic and YOK Thesis Center were used to access the documents. A total of 235
scientific studies, including theses, article and conference proceedings were found as a result of the
research. The obtained data were analyzed by descriptive analysis. As a result of the research, it was
determined that the majority of the studies examined were carried out in undergraduate sample groups
and in the field of computer and instructional technology education. In addition, it was revealed that
more than half of the studies were prepared using the quasi-experimental method in accordance with
the quantitative research approach.

Keywords: Blended learning model, document analysis, descriptive analysis
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1. GIRiS

Egitim, teknolojik yenilikleri i¢cine alan karmasik bir sistemdir. Teknolojideki hizli gelisim ve
degisimler tiim alanlar1 etkiledigi gibi egitim sistemini de yakindan etkilemektedir. Bu gelisim ve
degisimler 6grenme ortamlarindan ders arag gereclerine kadar birgcok etki olusturmaktadir. Teknolojinin
egitime yonelik olumlu etkilerinin bir sonucu olarak yeni modeller arastirilmaya ve ortaya konulmaya
baslanmistir (Talan & Giilsegen, 2018). Bu modellerden birisi de harmanlanmis 6grenme modelidir.

Genel anlamda harmanlanmis 6grenme modeli ile ilgili bircok tanim literatiirde yer almaktadir. En
cok kabul goren ve en sade haliyle harmanlanmis 6grenme modeli, "yliz ylize ve ¢evrimigi 6grenme
deneyimlerinin birlesimi” olarak ifade edilmektedir (Miiller & Mildenberger, 2021; Smith & Hill, 2019).
Ogrenme, genellikle yiiz yiize siif 6gretimi, sanal dgrenme, eszamansiz ve eszamanli dgrenme arasinda
ayrim yaparak farkli sekillerde gerceklesebilir (Chaeruman, Wibawa & Syahrial, 2018). Giiniimiizde
cevrimici 6grenme Oncelikle sanal ve asenkron 6grenme i¢in kullanilirken, yiiz yiize siif egitimi ile
entegrasyonu ise harmanlanmig 6grenme olarak adlandirilmaktadir. Harmanlanmis 6grenme modelinde
ogrenciler hem yiiz yiize egitim almakta hem de gevrimigin egitim ile 6grenim gérmektedir (Cheng & Chau,
2016; Dikmen & Ocak, 2020). Tanimlardan yola ¢ikilarak ¢izilen modelin gosterimi Sekil 1°de yer
almaktadir.

Harmanlanms (")grenme

Sekil 1. Harmanlanmis Ogrenme Modeli Semasi

Harmanlanmis 6grenme genellikle hibrit, karma veya esnek 6grenme gibi terimlerle birbirinin yerine
kullanilir (Hrastinski, 2019; Nguyen, 2017). Smith ve Hill'e (2019) gore, harmanlanmis 6grenme, salt
cevrimici 6grenme ortamlari ve sinif 6gretimi disinda, teknik olarak desteklenen tiim 6grenme ortamlari
kapsar. So ve Bonk'a (2010) gore, yiz ylize smif 6gretimi ile ¢evrimigi 6grenme arasindaki “dogru
karisimi” belirlemek igin bazi sorularin yanitlanmasi gerekir. Bu sorulardan ilki, etkilesimin hangi kismi
sinif temelli yiiz yiize veya cevrimici ortamlarda gerceklesmelidir? Ikinci olarak, ¢evrimigi veya sinif
tabanli yiiz ylize 6grenme ne zaman kullanilmalidir? Son olarak, 6grenme siirecini optimize etmek igin iki
yontem nasil birlestirilebilir? Genel anlamda, harmanlanmig 6grenme modeli, geleneksel yiiz yiize sinif
Ogretimini cevrimici dijital 6grenme ile biitlinlestirir. Ayrica, ¢evrimici 6grenme ortami ile yiliz yiize
O0grenme ortaminin birbirine uyumu ve kaynasmasinin 6grenmenin gergeklesmesi agisindan 6nemli oldugu
ifade edilmektedir (Sungur Alhan, 2020).

llgili alan yazin incelendiginde, harmanlanmig 6grenme modeli ile ilgili 2005-2014 yillar1 arasinda
yapilan tez arastirmalar1 hakkinda bir makale (Hebebci & Usta, 2015) ve 2003-2014 yillar1 arasinda yapilan
tez arastirmalar1 (Dikmen, Ocak & Efe, 2018) ile ilgili bir tam metin bildiri olmak iizere sadece iki
calismaya ulasilmigtir. Bu arastirmalarda harmanlanmis 6grenme modeli konusunda gergeklestirilen tez
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arastirmalari incelenirken makale ve bildiriler ile ilgili dokiiman incelemesi yapilmamistir. Dolayisiyla bu
arastirmada harmanlanmis 6grenme modeli ile ilgili gliniimiize degin tezlerin yani sira makale ve bildiriler
de ¢esitli dlgiitlere gore incelenmistir. Bu baglamda genel bir degerlendirme yapilarak varilan sonuclar ve
sunulan Onerilerin harmanlanmig 6grenme konusunda arastirma yapacak olan arastirmacilara yol
gdsterecegi diisiiniilmektedir. Ozellikle ulusal ¢aligmalarin incelenmesi iilkemiz portfdyiinde harmanlanmis
ogrenme hakkinda galigma yapacaklara bir durum tespiti olacaktir.

Bu arastirmanin amaci, harmanlanmig 6grenme ile ilgili ulusal diizeyde yiiriitiilmiis olan tez, makale
ve bildirileri incelemektir. Belirlenen ama¢ dogrultusunda asagida sirasiyla sunulan arastirma sorularina
cevaplar aranmustir; 2007-2021 yillar1 arasinda harmanlanmig O0grenme {izerinde gergeklestirilen
aragtirmalarin;

1. yayn tiiriine gore dagilimi nasildir?

2. yillara gore dagilimi nasildir?

3. bilim alanlarina gore dagilimi nasildir?

4. aragtirma kokenlerine gore dagilimi nasildir?
5. aragtirma yontemlerine gore dagilimi nasildir?
6. orneklem gruplarina gore dagilimi nasildir?

7. anahtar kelimelerine gore dagilimi nasildir?

2. YONTEM

Bu arasgtirma, dokiiman inceleme yonteminden yararlanilarak yiiriitiilmiistiir. Dokiiman inceleme
yonteminde amag, dergi, kitap, makale, kayit ve belgeler gibi bazi materyalleri inceleyerek belirli kurallara
gore analiz etmektir (Ozmen & Karamustafaoglu, 2019). Ayrica, dokiiman inceleme yontemi diisiik
maliyet, 6zglinliik, bireysellik, 6rneklem biiytikliikleri bakimindan aragtirmacilara kolaylik sunar (Corbetta,
2003; Bowen, 2009).

Dokiimanlardan toplanan verilerin aragtirma sorular1 baglaminda betimlemesi yapilan bu ¢aligmada;
Yiiksekogretim Akademik Arama (YOK Akademik) motoru ve Yiiksekdgretim Kurulu Baskanlig Ulusal
Tez Merkezi (YOK Tez Merkezi) iizerinden ulasilan makale, bildiri ve tezlerde harmanlanmis 6grenmeye
yonelik ¢aligmalarin analizi yapilmigtir. Veri tabanlarinda gergeklestirilen aramalarda anahtar kelime olarak
“harmanlanmis 0grenme”, “harmanlanmis 6grenme modeli”, “blended learning” ve “blended learning
model” kelime gruplar kullanilmistir. Buna gore 2007-2021 yillar1 arasinda 69’u tez, 82’si makale ve 84’1
bildiri olmak tizere 235 arastirmaya ulagilmistir. Dokiiman taramasi 2021 yili son aylarinda yapilan
calismalarin tarama motorlarinda goriiniirligii ge¢ olabilecegi diisiincesi ile 01.04.2022 tarihinde
gercgeklestirilmistir. Ulasilan arastirmalardan yedi bildirinin yillart ve bilim alanlari1 disinda higbir bilgiye
ulasilamamustir. Sonug olarak son 15 yila ait yayimlanan 228 arastirma betimsel analize tabi tutularak
incelenmistir. Elde edilen verilerin analizi Microsoft Excel programi kullanilarak siitun, pasta grafigi ve
tablolar ile sunulmustur. Ayrica harmanlanmis Ogrenme {izerine yayimlanmig caligmalarin anahtar

kelimelerine yonelik wordart programinda olusturulan kelime bulutu da okuyuculara sunulmustur.
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3. BULGULAR

Bu boliimde tarama sonucuna goére arastirma sorularina yonelik dokiimanlardan elde edilen veriler
strastyla ilgili alt basliklarda sunulmustur.

3.1. Harmanlanmis Ogrenme Calismalarimin Yayin Tiirleri

Aragtirma kapsaminda ulasilip incelenen toplam 235 Harmanlanmis Ogrenme konulu ¢alismanin
yayin tiirli dagilimi Sekil 2’de verilmistir.

Grafik Baslhigl

90
80
70
60
50
40
30
20
10

Tez Makale Bildiri

HTez B Makale Bildiri

Sekil 2. Harmanlanmis Ogrenme Konulu Bilimsel Arastirma Yaywn Tiirii Dagilimi

2007-2021 yillar1 arasini kapsayacak sekilde tarama filtrelendiginde olusturulan Sekil 2’den, 69 tez
(doktora tezi: 31, yliksek lisans tezi: 38), 82 makale ve 84 bildiri (6zet bildiri: 43, tam metin bildiri: 41)
olmak {izere harmanlanmig 6grenme ile ilgili yapilan toplam 235 bilimsel ¢alismanin ulusal literatiire
kazandirildig1 goriilmektedir.

3.2. Harmanlanms (")grenme Calismalarimin Yaymlanma Yillar
Arastirma kapsaminda ulasilan 235 ¢alismanin yillara gére dagilimi Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1. Harmanlanmis Ogrenme Calismalarimn Yillara Gore Dagilimi

Yaym " : Yaymn Tiirii
vip  DoKtora  Yiiksek Lisans o0 Bidiri  Toplam
Tezi Tezi

2007 2 - - - 2
2008 - - 1 2 3
2009 2 1 1 3 7
2010 - - 1 4 5
2011 2 5 3 1 11
2012 3 4 8 2 17
2013 4 1 4 3 12
2014 5 4 14 5 28
2015 1 4 7 6 18
2016 4 2 17 22 45
2017 1 1 3 13 18
2018 3 5 7 8 23
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2019 1 5 5 9 20
2020 2 7 3 12
2021 3 4 4 3 14
Toplam 31 38 82 84 235

Tablo 1 incelendiginde, harmanlanmis 6grenme ile ilgili 2014 yilinda tez (f:9), 2016 yilinda hem
makale (f:17) hem de bildiri (f:22) tiirii calismanin, toplamda ise sirasiyla 2016 (f:45), 2014 (£:28) ve 2018
(f:23) yillarinda en fazla calismanin yaymladigi anlagilmaktadir. Bununla birlikte, son yillara dogru
harmanlanmis 6grenme konulu calismalarin artis hizinin azaldig1 goriilmektedir.

3.3. Harmanlanmis Ogrenme Calismalarimin Bilim Alanlar

Harmanlanmig 6grenme ile ilgili gergeklestirilen ¢aligmalarin bilim alanlarina gore dagilimi Tablo
2’de sunulmustur.

Tablo 2. Harmanlanmis Ogrenme ile Ilgili Calismalarin Bilim Alanlarina Gére Dagilim

Bilim Alanlari Arastirma Sayisi (f)  Yiizde (%)
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi 75 31,9
Egitim Bilimleri 42 17,9
Fen Bilimleri Egitimi 26 11,1
Temel Egitim 21 8,9
Alan Egitimi 20 8,5
Yabanci Dil Egitimi 15 6,4
Matematik Egitimi 10 43
Tiirkge Egitimi 7 3,0
T1p Egitimi + Tip 7 3,0
Spor Bilimleri 3 1,3
Diger* 9 3,8
Toplam 235 100

*%1 degerin altindaki alanlar birlestirilerek verilmistir.

Harmanlanmis 6grenme ile ilgili yapilan calismalarin yaklasik yarisinin bilgisayar ve Ogretim
teknolojileri egitimi (f:75) ve egitim bilimleri (f:42) alanlarinda yiiriitiildiigii belirlenmistir. Buna karsin
spor bilimleri alani (f:3) ise harmanlanmig 6grenmeye yonelik az ¢alisma yapilan bilim alanlarindan biridir.
Aym sekilde arastirilan konu kapsaminda az calisma yapilan alanlar olan, Dilbilimi (f:2), Bilgisayar
Miihendisligi (f:2), Fizik (2), Anatomi (f:1), Hemsirelik (f:1) ve Ortadgretim Sosyal Alanlar Egitimi (f:1),
Diger kategorisi altinda belirtilmistir.

3.4. Harmanlanmis Ogrenme Calismalarimin Arastirma Kokenleri

Harmanlanmis 6grenme ile ilgili yapilan ¢aligmalarin arastirma kokenlerine gére dagilinm Sekil 3°te
yer almaktadir.

149



Sontay & Karamustafaoglu (2022)
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Sekil 3. Harmanlanmis Ogrenme Calismalarinin Arastirma Kokenlerine Gore Dagilimi

Aragtirma kapsaminda harmanlanmis 6grenme ile ilgili gerceklestirilen 235 calismadan yedi
bildirinin igerigine ulagilamamustir. Ulagilan calismalar incelendiginde, bu harmanlanmis 6grenme
calismalarinin ¢ogunlukla nicel arastirma kdkenlerine dayali olarak yiiriitildiigi tespit edilmistir. Nicel
calismalar1 sirasiyla karma ve nitel arastirmalar izlemektedir. Bu ¢ercevede igerigine ulasilan toplam 228
calismanin 159°u nicel, 41’1 karma ve 28’1 nitel arastirmadir.

3.5. Harmanlanmis Ogrenme Calismalarinin Arastirma Yontemleri

Harmanlanmis 6grenme ile ilgili yapilan caligmalarin arastirma yontemlerine gore dagilim Sekil 4’°te
yer almaktadir.

2x2x2x Faktor Deseni
Q Yontemi

Iliskisel Tarama
Zayif Deneysel Desen
Belirtilmemis
Meta-analiz

Olgubilim

=
[{e]

.m|=1|=1
N
N
©
S
U

Durum Caligmasi

N

Dokiiman Inceleme
Tam Deneysel
Karma

Yar1 Deneysel

o
=
o
N
o
w
o
I
o
[8)]
o
[o2]
o
~
o
e}
o
[{e}
o

100

Sekil 4. Harmanlanmis Ogrenme Calismalarinin Arastirma Yontemlerine Gére Dagilimi

Sekil 4 incelendiginde, harmanlanmig 6grenme konusunda yapilan aragtirmalarin biiyiik ¢ogunlugu
yar1 deneysel (f:90) olarak yiiriitiilmiistiir. Bu yontemim benimsendigi 16 tez ¢aligmasi, 74’te makale ve
bildiri ¢aligmasi goriilmiistiir. Bununla birlikte karma desen (f:41) ile gerceklestirilmis ¢aligmalarinda
6’s1in tez, 35’inin de makale ve bildiri yayimi oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte, 6zellikle egitim
aragtirmalarinda kullanildigir bilinen zayif deneysel desen (f:4) ve iligkisel tarama (f:3) aragtirma
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yontemleri, harmanlanmis 6grenme iizerine yapilan yayinlarda pek tercih edilmemistir. Burada dikkati
ceken bir hususta, bes ¢alismada arastirma yonteminin belirtilmemesidir.

3.6. Harmanlanmis Ogrenme Calismalarinin Orneklem Gruplar

Harmanlanmig 6grenme ile ilgili yapilan ¢alismalarin 6rneklem gruplarina gore dagilimi Sekil 5’te
yer almaktadir.
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Sekil 5. Harmanlanmis Ogrenme Calismalarinin Orneklem Gruplarina Gére Dagilim

Harmanlanmis 6grenme caligsmalar1 incelendiginde, arastirmalarin yaridan fazlasinin 6rneklemini
lisans 6grencilerinin (f:128) olusturdugu goriilmektedir. Bu 6rneklem grubunu lise (f:46) ve ortaokul (37)
Ogrencileri izlemektedir.

3.7. Harmanlanmis Ogrenme Calismalarinin Anahtar Kelimeleri

Harmanlanmis 6grenme ile ilgili ¢alismalarda yer alan anahtar kelimelerin kullanilma sikligimin
gorseli bir kelime bulutu olarak Sekil 6’da yer almaktadir.
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Sekil 6. Harmanlanmis Ogrenme Ile Ilgili Kelime Bulutu

Calisma kapsaminda on ve iizeri tekrar eden anahtar kelimeler dikkate alinmig ve bu kelimelerin
icinde en sik tekrar edenlerin ilk altisinin; Harmanlanmis 6grenme (f=207), Harmanlanmis 6grenme modeli
(f=102), Fen (88), Sanal smif (f=72), Karma 6grenme (f=41) ve Akademik basar1 (f=38) oldugu tespit
edilmistir.
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4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu calismada, 2007 ile 2021 yillar1 arasinda harmanlanmis 6grenme konusu kapsaminda yapilmis
olan ¢aligmalarin yayin tiiriine, yayimlanma yillarina, bilim alanlarina, arastirma koékenlerine, aragtirma
yontemlerine, oOrneklem gruplarina ve anahtar kelimelerine goére dagilimlart ortaya c¢ikarilmasi
amaglanmistir. YOK Akademik ve YOK Tez Merkezi iizerinden gergeklestirilen tarama sonucu
harmanlanmis 6grenme ile ilgili ulusal diizeyle 69 tez, 82 makale ve 84 bildiri olmak tizere 235 arastirma
oldugu belirlenmistir. Bu aragtirmalardan yedi bildiriye ait igerigi ulagilamamistir. Ulagilan 228 ¢aligma

arastirma sorulari ¢er¢evesinde incelenmistir.

Yapilan incelemelerin sonucunda harmanlanmis 6grenme modeli ile ilgili yapilan arastirmalarin
biiylik boliimiiniin 2014 ile 2018 yillar1 arasinda gerceklestirildigi ve bu 2018 yili sonrast harmanlanmig
O0grenme konusunda yapilan c¢aligmalarin azaldigl sonucuna ulasilmistir. Bu durumun diinya genelinde
meydana gelen kiiresel salgin olan Covid-19 pandemisi kaynakli oldugu disiintilmektedir. Ciinkii
harmanlanmis 6grenme konusunda ozellikle uygulamali aragtirmalarin yiiriitiilmesi, egitim-6gretim
faaliyetlerinin gogunlukla uzaktan egitime donmesiyle neredeyse imkansiz hale gelmistir. ilgili literatiirde
Covid-19 salgimminin arastirmacilarin galismalarim1 olumsuz etkiledigi ifade edilmektedir (Al-Maskari,
Al-Riyami & Kunjumuhammed, 2021; Mailizar, Almanthari, Maulina & Bruce, 2020; Pmar & Donel
Akgiil, 2020; Yapar, Bozgiin & Ulugmar Sagir, 2022).

Aragtirma kapsaminda harmanlanmis 6grenme modeli ile ilgili gerceklestirilen ¢alismalarin biiyiik
cogunlugu bilgisayar ve 0Ogretim teknolojileri egitimi alaninda gerceklestirildigi ortaya cikmuistir.
Harmanlanmis 6grenme modelinin ¢evrimigi, sanal ve teknoloji destekli 6grenmeyi de kapsamasi ortaya
¢ikan bu durumun bir nedeni olabilir. Harmanlanmis 6grenme modeli yiiz ylize egitimin yaninda bilgisayar
destekli d6grenmeyi de icermektedir (Higde & Aktamis, 2021). Bu dogrultuda bilgisayar ve Ogretim
teknolojileri egitimi alaninda harmanlanmig 6grenme ile ilgili galismalarin daha fazla yapilmasi beklenen
bir durumdur.

Harmanlanmis 6grenme modeli ile ilgili yapilan ¢aligsmalarin yaklagik 2/3’iinii nicel arastirma
kokenli arastirmalar olusturmaktadir. Bu durum, incelenen ¢alismalarin ¢ogunlukla 6grenci akademik
basarisi, tutum ve motivasyonuna odaklanmis olmasindan kaynakli olabilir diye yorumlanabilir. Bu yorumu
Hebebci ve Usta (2015) yaptiklari aragtirmada, harmanlanmis 6grenme konusunda yapilan ¢alismalarin
biiyiik ¢ogunlugu nicel arastirma yaklagimina gére hazirlanmistir seklindeki vardiklari sonu¢ destekler
niteliktir. Ayrica bu arastirmada incelenen makale ve bildiri tiirtindeki nicel aragtirmalarin biiyiik ¢ogunlugu
yart deneysel arastirmalardir. Tez aragtirmalarinda ise, karma desene gore yapilan arastirmalar goze
carpmaktadir. Harmanlanmis 6grenme ile ilgili tamamlanan tezlerin incelendigi bir aragtirmada, tezlerin

¢ogunlugunun karma desende oldugu vurgulanmustir (Dikmen, Ocak & Efe, 2018).

Arastirmada incelemeye alinan ¢alismalarin yaridan fazlasinin lisans diizeyindeki o6rneklem
gruplarinda gerceklestirildigi belirlenmistir. Bu durumun akademisyenler tarafindan gerceklestirilen
aragtirmalarda, bu 6rneklem grubuna erisimin kolaylik saglamasi seklinde yorumlanabilir. Bu diistinceyi
destekleyen bazi ¢alismalarin ilgili ulusal literatiirde bulmak miimkiindiir (Bozkaya, Aydin & Kumtepe,
2012; Goktas vd., 2012; Yilmaz & Denis Celiker, 2022).
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Incelenen arastirmalarin anahtar kelimeleri analiz edildiginde, en ¢ok harmanlanmis dgrenme,
harmanlanmis 6grenme modeli, fen, sanal sinif ve karma 6grenme anahtar kelimelerinin tercih edildigi
sonucuna ulagilmistir.

Aragtirmaya gore harmanlanmis Ogrenme modeli ile ilgili incelenen arastirmalarin lisans
diizeyindeki 6grenci gruplarinda ve bilgisayar ve 6gretim teknolojileri egitimi alaninda yiiriitiilmesi, bu
konuda farkli diizeydeki oOrneklem gruplarinda ve farkli alanlarda yapilacak c¢aligmalara ihtiyag
duyulabilecegi seklinde diigiiniilebilir. Ayrica, bu konunun ¢ogunlukla nicel arastirma yaklagimina uygun
ve yar1 deneysel yontem kullanilarak irdelenmesi disinda farkli arastirma yaklagim ve yontemleri ile de
calisilmasi gerekliligini gosterdigi sonucuna varilmistir,

Calismadan varilan sonuglara dayali olarak asagidaki oneriler sunulmustur:

* Harmanlanmis 6grenme modeli ile ilgili nitel ve karma aragtirmalara agirlik verilebilir. Modelin
kullanimu ile ilgili 6gretmen goriislerine bagvurulabilir.

» Farkli orneklem gruplarina yonelik harmanlanmis 6grenme modelinin etkililigi caligmalart
diizenlenebilir.

* Harmanlanmis 6grenme modelinin uygulanabilir oldugu farkli bilim alanlarinda g¢aligmalar
diizenlenebilir.

* Son yillarda harmanlanmis 6grenme modeli ile ilgili arastirmalarin artmasi igin harmanlanmig
O6grenme modeli ile ilgili seminerler, calistaylar vb. diizenlenebilir.

* Harmanlanmis O6grenme modeli ile ilgili uluslararasi diizeyde dokiiman inceleme calismasi

yapilarak, ulusal diizeyde yapilan ¢aligmalarin sonuglari ile karsilagtirilabilir.

Yazar Katki Beyani:
1. Gokhan SONTAY: Literatiir taramasi, veri toplama ve verilerin analizi, inceleme-yazma.
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diizenleme
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Makale Bilgisi OZET

Gelis Tarihi: Tiim diinyay: ve lilkemizi ani bir sekilde etkileyen Covid-19 pandemisi sonucunda yiiriirliige konulan

22.06.2022 sosyal mesafe ve hijyen kurallari, sokaga ¢ikma kisitlamalar1 ve uzaktan egitim uygulamalar gibi bir
dizi tedbirler, insanlarin normal yagam kosullarinda pek ¢cok degisime yol agmistir. Pandemi siirecine

Kabul Tarihi-: bagli bu degisimlerin 6zellikle de lisede 6grenim goren ergenlerin stres diizeylerinde artislar meydana

21.09.2022 getirdigine yonelik aciklamalarin zaman zaman uzmanlar tarafindan ifade edildigi goriilmistiir. Bu

aragtirmanin amaci "Pandemi Stresi i¢in Uyarlanmis Akis Kuramina Dayali Stresle Basa Cikma Grup
Programi"nin lise 6grencilerinin Covid-19 pandemi stresi ve stresle basa ¢ikma stratejileri
diizeylerine olan etkisini incelemektir. Arastirma deneysel model kullanilarak gergeklestirilmis olup
© UEAD 2022 arastirmanin ¢aligma grubu, 2020-2021 egitim-6gretim yilinda Kayseri ili, Talas ilgesinde, Milli
Tiim haklar: saklidir.  Egitim Bakanligi’na bagli 6 devlet lisesinde dgrenim géren 10’u deney 10’u da kontrol grubu olmak
iizere toplam 20 6grenciden olugturmaktadir. Arastirma kapsaminda deney grubuna hazirlanan 13
oturumluk ¢evrimi¢i grupla psiko-egitim programi uygulanmisg, kontrol grubuna ise herhangi bir
calisma yapilmamistir. Aragtirmanin verileri, "G6zden Gegirilmis Stresle Basa Cikma Stratejileri
Olgegi", "Koronaviriis Anksiyete Olcegi" ve "Yasantiyt Ornekleme Formu" kullamlarak elde
edilmigtir. Elde edilen verilerin analizinde tekrarli Olgiimler i¢in "Mann-Whitney U" testi
kullanilmigtir. Arastirma sonucunda, elde edilen bulgulara gére "Pandemi Stresi icin Uyarlanms
Akis Kuramina Dayali Stresle Basa Cikma Grup Programi” ile ergenlerin "Covid-19 pandemi stresi"
ve "Stresle Baga Cikma Stratejileri" toplam puani diizeyleri arasinda anlamli bir iliski oldugu tespit
edilmistir. Elde edilen bulgulardan hareketle "Pandemi Stresi i¢in Uyarlanmis Akis Kuramina Dayali
Stresle Basa Cikma Grup Programi1" ergenlerin Covid-19 pandemi stresini azaltmada ve "Stresle Basa
Cikma Stratejileri Genel Puanimi” yilikseltmekte etkili bir program oldugu goriilmiistiir.
Anahtar Sozciikler: Akis kurami, Covid-19 pandemi stresi, ergenlik, psiko-egitim programu,
stresle baga ¢ikma stratejileri

A Flow Theory-Based Psyco-Educational Program on The Stress of The

Covid-19 Pandemic of Adolescents: An Experimental Study

Article Information ABSTRACT

Received: A series of measures such as social distance and hygiene rules, curfews and distance education
22 June 2022 applications, which were put into effect as a result of the Covid-19 pandemic, which has rapidly
affected the whole world and our country, have led to many changes in people's normal living
conditions. It has been observed that the explanations that these changes due to the pandemic process

?f %i%i?n'b er 2022 cause an increase in the stress levels of adolescents who especially those studying in high school,
have been expressed by experts from time to time. This study aims to examine the effect of "Adapted
Flow Theory-Based Stress Coping Group Program™ for Pandemic Stress Adapted Flow Theory-
Based Stress Coping Group Program for Pandemic Stress on high school students' levels of Covid-
© UEAD 2022 19 pandemic stress and coping strategies. The research was carried out using the experimental model.
All rights reserved. The study group of the research consisted of a total of 20 students, 10 of which were in the
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experimental group and 10 in the control group, studying in 6 state high schools affiliated to the
Ministry of National Education in Kayseri province, Talas district in the 2020-2021 academic year.
Within the scope of the research, a 13-session online psycho-education program was applied to the
experimental group, and no intervention was made to the control group. The data of the study were
obtained by using the "The Strategies For Coping With Stress Scale- Resived", "Coronavirus Anxiety
Scale" and "Experience Sampling Form". "Mann-Whitney U Test" was used in the analysis of the
data obtained. There was a significant difference among the "Flow Theory-Based Stress Coping
Group Program" and "Covid-19 pandemic stress”, "Stress Coping Strategies" total score. Based on
the findings, the "Adapted Flow Theory-Based Stress Coping Group Program for Pandemic Stress"
reduces the Covid-19 pandemic stress of adolescents and it raises the "Strategy Coping Strategies
General Score" of adolescents.
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1. GIRIS

Ik kez Aralik 2019’un sonlarinda Cin’in Wuhan kentinde goriilen Covid-19 pandemisi bireysel,
toplumsal ve kiiresel gapta birgok konuyu etkisi altina almistir. Bununla beraber uyum kapasitesince var
olmaya devam eden insanlik, Covid-19 pandemisinin yarattig1 kosullara, hizla ve aniden degisime ugrayan
yasantilara uyum saglamak zorunda kalmistir. Bu duruma ek olarak insanlar degisimin yarattig1 stresle
miicadele ederek egitim, saglik ve ekonomi gibi zorunlu alanlarda pandemiye ragmen hayatlarin1 idame
ettirmek durumunda kalmistir. Bireylerin yasantisinda ani olarak meydana gelen ve bireyin uyum saglama
kapasitesini harekete gecmeye zorlayan, bireyin istedigi ve kontrolii disinda gerceklesen her durumda

oldugu gibi bu durumda beraberinde bireylerin stres seviyelerinde artmalar meydana getirmistir.

Stres kelimesinin ilk kullanimi 17. ylizyilda bir nesne ve o nesneye uygulanan dis giiclin
olusturdugu iliskiyi aciklamak iizere Ingilizce’de fizik¢i Robert Hooke tarafindan kullamlmistir (Altintas,
2014). Mason’a (1975) gore stres, organizmanin i¢sel bir durumu olarak ele alinan fizyolojik, duygusal ve
davranigsal tepkileri ifade etmektedir. Lazarus ve Folkman (1984), stresi kisi ile ¢evre arasindaki
etkilesimlerden, Ozellikle de bireyin kaynaklari ile algiladigi zorluk ya da ihtiyaci arasinda, bir
uyumsuzlugun oldugu durumlarda kaynaklanan deneyim olarak agiklamaktadir. Son olarak Baltas ve Baltas
(2013) ise stresi, bir organizmanin fizyolojik ve psikolojik sinirlarinin tehdit edilmesi veya zorlanmasi ile

olusan bir durum olarak tanimlanmaktadir.

Stresle basa ¢ikma kavramu ise, bireylerin kaynaklarinin bireyin kendisinden veya dis bir uyarandan
gelen stresi saglikli ve islevsel bir sekilde yonetebilmesi igin bireyin siirekli olarak degisen ve gelisen
bilissel ve davranigsal ¢abalar1 seklinde tanimlanabilir (Deniz & Yilmaz, 2006; Liizumlu, 2013; Ergin,
2018). Stresle basa ¢ikma stratejileri bir¢ok farkli kuramla galisilmakla birlikte Csikszentmihalyi’nin
gelistirmis oldugu akis kuramu ile de ¢alisilmaktadir (Aydin, 2005; Csikszentmihalyi, 1990). Akis kuramina
gore bir kisi zihnini/bilincini kontrol ederek dis etkenlere dayali stresi azaltabilmektedir bu sonuca yine
akis kurami agisindan bakildiginda, olumsuz durumlarin dahi olumlu olarak goériilme nedeninin, temelde
benlige uygun olmayan secimleri azaltirken kisiye daha agik amaglar sunmasindan kaynakli oldugu
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soylenebilmektedir. Ciinkii kurama gore zihin fizyolojiyi kontrol edebilmektedir. Genetik bozukluklar,
kazalar, pandemiler veya baska nedenlerden dolay1 daha kolay ve yaygin olarak stres altinda yasamak olast
bir durumken, bu durumlarda insanlarin bilincini kontrol etmesi neticesinde olaylar1 yorumlama bicimleri
de degismektedir (Aydin, 2005, 2020; Csikszenmihalyi, 1990, 2020). Dolayisiyla Csikszentmihalyi (1990),
bireylerin bilinglerini kontrol etmesi veya bir diger deyisle bilinglerini diizenleyebilme kabiliyetleri
neticesinde stresle basa ¢ikmada islevsel bir kaynak elde etmis olduklarini ve bu sayede bireylerin akis
deneyimi yasama olasiligini da arttigini belirtmektedir. Akis deneyimi yasan bireylerin ise umutsuz olarak
adlandirilan durumlarda dahi mutlu olma ihtimallerinin daha yiiksek oldugunu eklemektedir.

Covid-19 pandemisinin beraberinde getirdigi stres seviyesindeki artmalara karst diinyanin her bir
yaninda ruh sagligi ¢aliganlari siireci etkili bir sekilde ve en az hasarla atlatabilmek i¢in ruhsal rahatsizliklart
onlemek veya azaltmak amaciyla bir dizi uygulamalar gelistirmistir. Bu uygulamalar; ruhsal destek
ekiplerinin kurulmasi, telefon veya video konferans araciligi ile terapi seanslarinin diizenlemesi, stres ve
anksiyete ile etkin basa ¢ikma icin cesitli yas gruplarina ve mesleklere psiko-egitim programlarinin
diizenlenmesi seklinde 6zetlenebilir (Bernstein, Bhattacharyya, Adler & Alpert 2021; EI-Azzab & El-Nady,
2021; Shaygan, Yazdani & Valibeygi, 2021). Yapilan bu uygulamalar arasinda kanita dayali uygulamalarin
icinde yer alan psiko-egitim programlari, gliniimiizde psiko-sosyal miidahale boyutlarindan biri olarak hasta
veya saglikli bireylere ya da gruplara yonelik pek cok alanda uygulanmaktadir (Sengiin, Altiok & Ustiin,
2011).

Bunlara ek olarak Arslan, Yildirim, Tanhan, Bulus ve Allen (2020), Bozkurt, Zeybek ve Askin
(2020), Caykus ve Caykus (2020), Ekiz, Iliman ve Donmez (2020), Erden (2021), Serafim, Goncalves,
Rocca ve Lotufo-Neto (2020), Salari ve digerleri (2020), Islam, Bodrud-Doza, Khan, Haque ve Mamun
(2020) ve Yektas (2020) tarafindan yapilan aragtirmalarda, Covid-19 pandemisinin ruh saghg: tizerindeki
etkisini azaltmak i¢in olas1 dolayli travmatizasyonu dikkate alan ruh sagligi hizmetleri ve psiko-egitim
programlarina ihtiya¢ duyuldugu agikga belirtilmektedir. Ancak ilgili alan yazin arastirmacilar tarafindan
incelendiginde Covid-19 pandemi siireciyle birlikte yasantimiza giren ve artik daha sik duymaya
basladigimiz “Pandemi stresi”, “Covid-19 korkusu”, “Covid-19 anksiyetesi” gibi kavramlarla ifade edilen
stresOrlere yonelik gelistirilmis bir psiko-egitim programina rastlanmamustir. Bu duruma ek olarak
aragtirmanin hedef kitlesini olusturan ve ergenlik doneminde olan 6grencilerin gelisim donemlerinin de bir
geregi olarak yogun stres altinda olduklar diisiiniilebilmektedir. Ciinkii ergenlik donemi, erinlik ile baslayip
yetigkinlik ¢agina kadar siirmekte ve ¢ocuklukla yetigkinlik evresi arasinda bir ge¢is dénemi olarak iglev
gormektedir (Alver, 2013). Bu donem, insan gelisiminde ¢atisma ve karmasalarin en iist diizeyde yagsandigi
bir gecis donemi olarak goriilmektedir (Santrock, 2020). Bu durumlarin tespiti neticesinde ergenlerin
yasamis olduklari stresle basa ¢ikmalar igin kullanilabilecek etkili bir psiko-egitim grup programin
uyarlanmasi ihtiyacini ortaya ¢ikmaktadir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, “Pandemi Stresi I¢in Uyarlanmis Akis Kuramma Dayali Stresle Basa
Cikma Grup Programi”nin lise 6grencilerinin Covid-19 pandemi stresi ve stresle basa ¢ikma stratejileri
tizerine olan etkisini incelemektir. Bu ana amag¢ dogrultusunda yapilan bu arastirmada asagidaki sorulara

yanit aranacaktir.
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1.2. Arastirma Problemi
“Pandemi Stresi I¢in Uyarlannmis Akis Kuramina Dayali Stresle Basa Cikma Grup Programi”
ergenlerin Covid-19 pandemi stresiyle basa ¢ikmalarinda kullanilabilecek etkili bir program midir?

1.3.1. Arastirmanin alt problemleri
1. “Pandemi Stresi i¢in Uyarlanmis Akis Kuramina Dayal1 Stresle Basa Cikma Grup Programi”na
katilan lise 6grencilerinin, “Covid-19 pandemi stres seviyeleri” programa katilmayan 6grencilerin
stres seviyelerine gore anlamli farklilik géstermekte midir?
2. “Pandemi Stresi i¢in Uyarlanmig Akis Kuramina Dayali Stresle Basa Cikma Grup Programi”na
katilan lise Ogrencilerinin, kullandiklari “Stresle Basa Cikma Stratejileri"nin genel diizeyi,
programa katilmayan 6grencilere gore anlamhi farklilik géstermekte midir?

2. YONTEM

Bu aragtirmanin modeli nicel aragtirma yontemlerinden biri olan 6n test-son test kontrol gruplu
seckisiz desenli ger¢ek deneysel bir arastirmadir. Bu desen, deneklerin gruplardan birinin deneysel islem
goren (deney) grup, digerinin ise deneysel igslem gormeyen (kontrol) grup oldugu iki gruba tesadiifi olarak
atanmasidir. Her iki gruba da on test ve son test uygulanmaktadir (Biiylikoztiirk, 2019). Deneysel
arastirmalar bagimsiz degiskeni manipiile eden ve gercek hayat ortaminda yiiriitiilen ¢alismalar olarak
bilinmektedir (Happner, Wampold & Kivlighan, 2008). Bu arastirmanin, bagimsiz degiskeni, deney
grubuna uygulanacak olan “Pandemi Stresi i¢in Uyarlanmis Akis Kuramina Dayali Stresle Basa Cikma
Grup Programi”, bagimli degiskeni ise “Covid-19 pandemi stresi” ve “stresle basa ¢ikma stratejileri”dir.

2.1. Arastirma Grubu

Arastirmanin yiriitiildiigii calisma grubu, 2020-2021 egitim-6gretim yilinda Kayseri ili, Talas ilcesi,
sinirlart igerisinde yer alan Milli Egitim Bakanligi’na bagli 6 devlet lisesinin 3. sinifinda 6grenim gdren ve
goniilliiliik esasina gore calismaya katilmay1 kabul eden 10°u (4 kiz 6 erkek) deney, 10’u (4 kiz 6 erkek)

kontrol grubu olmak iizere toplam 20 6grenciden olugsmaktadir.

Tablo 1.Gruplara ve Cinsiyetlere Gore Ogrenci Dagilimlar

Deney Kontrol Toplam
Kiz 4 4 8
Erkek 6 6 12
Toplam 10 10 20

2.2. Deneysel islem Uygulama Siireci

Ik olarak arastirmacilar tarafindan daha 6nce Aydin (2005) tarafindan gelistirilmis olan “Akis
Kuramina Dayali Stresle Basa Cikma Grup Programi”nin Covid-19 pandemi stresine karsi c¢evrimigi
yollarla uygulanabilmesi i¢in uyarlama ¢aligmas1 yapilmistir. Uyarlama ¢aligmasi tamamlandiktan sonra 13

oturumluk program haftada 2 giin olacak sekilde deney grubuna 2 aylik bir siirede uygulanmigstir.

2.3. Veri Toplama Araglar1
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Bu arastirmanin verileri, “Gozden Gegirilmis Stresle Basa Cikma Stratejileri Olcegi” (SBSO-G),
“Koronaviriis Anksiyete Olgegi” (KAO) ve “Yasantiyt Ornekleme Formu” (YOF) kullanilarak
toplanmustur.

Gézden Gegirilmis Stresle Basa Cikma Stratejileri Olgegi (SSBO-G)

“Gozden Gegirilmis Stresle Basa Cikma Stratejileri Olgegi” (SSBO-G) akis kurami temel alinarak
Aydin (2008) tarafindan gelistirilmistir. Bu 6lgek 43 madde ve ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Olgegin alt
boyutlari; “miicadele stratejisi”, “kisisel kontrol stratejisi” ve “cevre ile etkin temas stratejisi”dir. Olgekte
tersine cevrilen 17 madde bulunmaktadir. Olgegin tamamindan 43 ve 215 arasinda puan alinabilmektedir.
SBSO-G’nin kapsamini olusturan 43 maddenin madde toplam korelasyon katsayilar1 .35 ile .53 arasinda
degismektedir. Ayrica tiim maddelerin madde toplam korelasyon katsayilar1 pozitif yondedir. Olgegin
Cronbach Alpha degeri gilivenirlik katsay1 degeri .87 diizeyinde bulunmustur (Aydin, 2008; Aydin, 2020).

Koronaviriis Anksiyete Olcegi (KAO)

Lee (2020) tarafindan Covid-19 pandemisinin olusturabilecegi olasi disfonksiyonel anksiyete
vakalarim1 tanimlamak icin gelistirilen “Koranaviriis Ansiyete Olcegi” (KAQO), Tiirkce diline Biger,
Cakmak, Demir ve Kurt (2020) tarafindan yapilan ¢alisma sonucunda uyarlanmistir. KAO bes madde ve
tek boyuttan olugmaktadir. Uyarlamasi yapilan 6l¢ek orijinal 6lgek ile ayni ozellikleri gostermektedir.
Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 20 iken, dlgekten alman 9 ve iizeri puanlar bireyin anksiyete
seviyesinin yiiksek oldugu seklinde yorumlanabilmektedir. Yapilan istatistiksel analiz sonucunda 6lgegin
Cronbach Alpha giivenirlik katsay1 degeri .832 olarak hesaplanmistir. Buna ek olarak yapilan uyarlanan
Olcegin maddelerine iligskin faktor yiikleri .625 ve .784 arasinda degismektedir (Biger, Cakmak, Demir ve
Kurt, 2020).

Yasantiy1 Ornekleme Formu (YOF)

Csikszentmihalyi ve Larson (1987) tarafindan akis yasantisim varligim degerlendirmek {izere
gelistirilen form Tiirkge’ye Aydin (2005) tarafindan uyarlanmistir. YOF doldururken yasantinin gectigi
saat, gectigi yer ve formun dolduruldugu zaman o&zellikle belirtilmelidir. Formda, eylemin yapilma
gerekeesi (zorunda oldugu igin yapmak- kendi istegi ile yapmak- yapacak baska bir sey olmadigi igin
yapmak), yapilan eyleme yogunlasma diizeyi, yapilan eylemin zorlugu, yapilan eylemin Kkisinin
beklentilerini ne derece karsiladigi, yapilan eylem sirasinda bireyin duygularinin neler oldugu, bireyin
eylem esnasindaki benlik farkindalig1 diizeyi, yapilan eylemin bireyin potansiyeli ile olan iligkisi, eylemin
kimlerle yapildigi, eylem esnasindaki iyilik hali gibi konular hakkinda bilgiler edinilmektedir. Form agik
uglu sorular, derecelendirme sorular1 (10°1u likert tip) ve yasantinin yaratmis oldugu duyguyu tanimlamak
icin (7°1i likert tip) sorular olmak iizere 3 ayr1 bolimden olusmustur.

2.4. Veri Toplama Siireci

Arastirmanin ¢alisma grubunu kapsayacak ilce ve okullar belirlendikten sonra Kayseri il Milli Egitim
Miidiirliigii’nden ve Ahi Evran Universitesi Etik Kurulu’ndan veri toplama islemi i¢in etik izin alinmustir
(E-67873788-044-00000309763, 2021/1/16). Izin alma islemi tamamlandiktan sonra asamali olarak veri
toplama islemine baglanmistir. Once Ontest icin daha sonra sontest i¢in veriler toplanmistir. Veri toplama
islemi, 13.02.2021 ve 27.05.2021 tarihleri araliginda “Google Formlar’dan ¢evrimici yolla
gerceklestirilmistir. Veri toplama islemi 6ncesinde okul miidiirliikleri ve okul rehberlik servisleri ziyaret
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edilerek gerekli bilgilendirme g¢aligmasi yapilmistir. Veri toplama siirecinde Ogrencilere, 6grencilerin
velilerine, okul psikolojik danismanlarina ve okul miidiirlerine gerekli bilgilendirme yapilarak goniilli
katilim saglanmistir.

2.5. Pandemi Stresi I¢in Uyarlanmis Akis Kuramina Dayah Stresle Basa Cikma Grup
Programi Ozellikleri ve Uygulama Siireci

Pandemi Stresi I¢in Uyarlanmis Akis Kuramma Dayali Stresle Basa Cikma Grup Programi
07.04.2021 ve 23.05.2021 tarihleri arasinda haftada iki kere olmak iizere ¢arsamba ve pazar giinleri
gerceklestirilmistir. Grup programi her biri 90-120 dakika arasinda siiren 13 oturumdan olusmaktadir.
“Zoom” adli uygulama kullanilarak gergeklestirilen oturumlar 6grencilerin izni ile kayit altina alinmustir.
Stresle basa ¢ikma grup programinin genel hedefi, stresle etkin basa ¢ikma stratejilerini diisiik diizeyde
kullanan ergenlere, stresle basa ¢ikma stratejilerinin diizeylerini yiikseltebilmek i¢in farkindalik ve beceri
kazandirmaya yonelik yasantilar saglamaktir. Asagida bu arastirma kapsaminda Aydin(2005)’ten
uyarlanarak gelistirilen 13 oturumluk grupla psikoegitim calismasina iliskin baz1 6rnek etkinliklere yer

verilmistir.
Birinci Oturum

Oturum Hedefi: Grubun tanigsmasi, grup liyelerinin stres yasantilari konusunda bilgilendirilmesi ve

bilinglendirilmesi.

Oturumun Davranigsal Hedefleri: Grup iiyelerinin tanigmasi; grubun genel amacinin agiklanmas;
tiyelerin kisisel amaglarim1 ve beklentilerini belirlemesi; grup kurallarimin kararlastirilmasi; stresin
bedensel, duygusal, zihinsel ve davranissal boyutlariyla tanitilmasi; stresin nedenleri ile olumlu ve olumsuz

stres tiirleriyle ilgili farkindalik kazandirilmasi.

Oturumda Yapilan Etkinlikler: “Tamisalim” etkinligi (Grup iyelerinin birbirleri ile tanigmasini
saglamak icin Once lider adin1 ve soyadini onu en mutlu eden ve en mutsuz eden olay1 soyler. Daha
sonrasinda ayni adimlar iiyelerden bekler). “Kurallar Neden Var?” etkinligi (Grup kurallarinin iyelerle
birlikte kararlagtirilmasi). “Stres Mi O Da Ne?” etkinligi (Stresin tanimu, stres tiirleri ve olumlu stresin
vurgulanmasi). “Stresi Bedenimiz Uzerinde Taniyalim” etkinligi (Stresin bedensel, duygusal, zihinsel ve
davranigsal belirtileri hakkinda bilgilendirilme g¢alismasi). “Gelin Diigiinelim” etkinligi (Bir metefor
yardimiyla giin iginde maruz kalinan kii¢iik ¢apli stres kaynaklarinin uzun siireli etkileri tizerine farkindalik
kazandirmak). Ev Odevi (Bir hafta boyunca her giin, giinde ii¢ kere tesadiifi zamanlarda grup iiyelerine
“WhatsApp” uygulamasi iizerinden bir ses dosyasinin gonderilerek sinyal verilmesi ve verilen sinyalle
beraber “Yasantiy1 Ornekleme Formu’nun iiyeler tarafindan bir saat iginde doldurulmalarmin istenmesi).

ikinci Oturum

Oturum Hedefi: Stresle basa ¢ikma ile etkin olan ve olmayan stresle basa ¢ikma yontemleri hakkinda
farkindalik kazanma boylelikle etkin basa ¢ikma stratejilerinin dnemini kavrayabilme.

Oturumun Davranigsal Hedefleri: Stresle basa ¢ikma stratejisi kavraminin ve stresle miicadelede
etkin olan ile olmayan basa ¢ikma stratejilerinin ayriminin 6grenilmesi; stresle etkin basa ¢ikma stratejisinin
stresin olumsuz sonuglarini 6nlemesindeki roliiniin kavranilmasi; grup iiyelerinin gelecek yasantilarinda

karsilagabilecekleri stres verici durumlar kargisinda kisisel kaynaklarinin gelistirilmesi ve giliglendirilmesi;
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stresle basa ¢ikma stratejileri 6l¢egindeki etkin olan ve etkin olmayan stresle basa ¢ikma stratejilerinin
ogrenilmesi; biligsel diizeyde stresle etkin basa ¢ikma stratejisi dagarciginin gelistirmesinin saglanmasi.

Oturumda Yapilan Etkinlikler: “Siz Hangi Yolu Secerdiniz?” etkinligi (Hayali olarak {iretilen
problem durumlar1 iizerinden Ogrencilere stresle basa ¢ikma stratejileri hakkinda bilgi verilmesi).
“Hareketlenelim” etkinligi (Grup iiyelerinden bilgisayarlarinin kameralar1 karsisinda diger {iiyelerin
gorebilecegi sekilde tek ayak lizerinde durmalari istenir. Yasanan giicliikler, giicliiklere dair diisiinceler ve
bu giigliikleri azaltmak i¢in yapilan davramslar {izerinden basa ¢ikma kavrami hakkinda farkindalik
kazanma). “Stresli Bir Durumla Siz Nasil Baga Cikiyorsunuz?” etkinligi (Grup tiyelerinin kendi stresle basa
¢ikma stratejileri hakkinda farkindalik kazanmalar1 i¢in olusturulan form tizerinden belirlenen konularin
tartigilmasi). “Stresle Basa Cikma Stratejilerini Ogreniyorum” etkinligi (Onceden hazirlanan 25 maddelik
bir form yardimiyla 6grencilere etkin olan ve etkin olmayan basa ¢ikma stratejilerinin 6gretilmesi). Ev
Odevi: “Yilmaz’m Oykiisii” (Bir sonraki seansa bu dykiiniin okunarak gelinmesinin istenmesi).

Uciincii Oturum

Oturum Hedefi: Stresle basa ¢ikmada, “Miicadele” anlanmuni iceren “Yilmazlik’, “lyimserlik’,
“Sosyal ilgi” ve “Gergekci Amagc Belirleme” stratejilerini bir beceri olarak gosterebilmek.

Oturumun Davramigsal Hedefleri: “Yilmazlik”, “lyimserlik”, “Sosyal ilgi” ve “Gergek¢i Amag
Belirleme” stratejilerinin stresle basa ¢ikma becerileri olarak 6grenilmesi.

Oturumda Yapilan Etkinlikler: “Miicadale Kavrami ile Tanisalim” etkinligi (Grup iyelerinin
miicadele stratejisini olusturan gergek¢i amaclar belirleyebilmeleri icin grup iiyeleriyle yilmazlik,
iyimserlik ve sosyal ilgi kavramlarinin tanimlarinin yazili oldugu bir formun paylasilir. Daha sonra hayali
olarak kurgulanan ve monolog seklinde verilen dort durum grup iiyeleri tarafindan seslendirilir, seslendirme
bitince hangi kisilerin miicadele stratejisi kullandig1 {iyeler arasinda tartisilir. Ev 6devi olarak verilen
“Y1lmaz’mn Oykiisii” grup iiyelerinden biri tarafinda seslendirilir. Daha sonrasinda énceden planlanan agik
uclu sorularla -hangi duyguyu hissettiniz?, Yilmaz’in yasadigi sorunlar ve onun kullandig: stratejiler ile
benzer ve farkli yonleriniz neler? vb.- grup etkiletisimi baglatilir). “Stresli Misiniz? Hadi Cozelim!”
etkinligi (Ornek bir stresli durum iizerinden stresi tanimlama, stresorii bulma, amag belirleme ve amaca
ulagsmak i¢in alternatif ¢6ziim yollar1 belirleme, ¢6ziim yollar1 arasindan en uygun yolu segme, se¢ilen yolu
uygulama, ¢6ziim yolu islevsel olmazsa bagka bir ¢6ziim se¢ip uygulama basamaklarindan olusan bir plan
hazirlama, daha sonra her bir iyeden kendilerinin belirledigi stresore karsi bu planlar1 uygulayabilmeleri
istenir).

Dordiincii Oturum
Oturum Hedefi: “Sosyal Ilgi Stratejisi” hakkinda bilgilendirme ve bilin¢lendirilmenin saglanmas.

Oturumun Davranigsal Hedefleri: Etkin dinlenme ile etkin olmayan dinleme kavramlarinin
Ogrenmesi; etkin dinleme becerisinin kazanilmasi; etkin dinleme davranisinin sonuglar1 hakkinda i¢ goérii
kazamlmasi; “Sosyal ilgi” kavranu ile tanigilmas.

Oturumda Yapilan Etkinlikler: “G6érmedim, Duymadim, Bilmiyorum” etkinligi (Grup tyeleri
“Zoom” uygulamasinda ikigerli odalara alinir, {iyelerden biri A takimi, digeri B takim iiyesi ilan edilir.
Once A takimi, B takimi konusurken gdzlerini ve kulaklarini simsiki kapatir, 20 saniye sonra sadece
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kulaklar1 kapali kalir, 20 saniye sonra hem kulaklar1 hem de gozleri agik bir halde B takimu iiyesini dinler.
A ve B takimu iiyeleri yer degistirerek etkinligi tekrarlar. Etkinlik bittikten sonra tiim {iyeler ana odaya alinir
ve grup etkilesimi baglatilir). “Goriiyorum, Duyuyorum, Anlamaya Calisiyorum” etkinligi (Etkin dinleme
becerileri ile ilgili hazirlanan form iiyeler ile paylasilip goniillii bir {iye tarafindan okunduktan sonra, grup
lideri yine goniillii olan bir tiyenin katilimi ile etkin dinleme davranigina 6rnek olusturur. Daha sonra grup
iiyelerden grup liderinin beden dili, doniitleri, sordugu sorular gibi konular iizerinde yorum yapmalari
istenir). “Sosyal Ilgi Stratejisi” ile ilgili maddelerden olusan form grup iiyeleri ile paylasilir. Maddeler ile
ilgili iiyelerin neler diisiindiigli ve kendi hayatlarinda ne derece (1-5 araliginda) uyguladigi sorulur. Ev
Odevi: Grup iiyelerinin kendilerinde yetersiz gordiikleri beceriler ile ilgili aligtirma yapmalar istenir.

Besinci Oturum
Oturum Hedefi: Akis yasantisi ve 6nemi hakkinda bilgilendirme ve bilinglendirilmenin saglanmast.

Oturumun Davranissal Hedefleri: Akis yasantisinin 6zellikleri ve 6nemi konusunda bilgilenilmesi;
amag belirlerken dikkat etmesi gereken kisisel 6zellikler hakkinda farkindalik kazanilmasi.

Oturumda Yapilan Etkinlikler: “Ya Olsayd1” etkinligi (Grup iiyelerine diisen bir ug¢agi ugurmalari,
Everest Dagi’nin tepesine tek baslarina tirmanmalar1 ve Sanskrit¢e dilinden ceviri yapmalar1 gereken
durumlarla yiiz yiize kalmalar1 durumda bu isler i¢in sahip olduklar1 beceri ve yeteneklerini, isin zorluk
diizeyini, endise-kayg: diizeylerini, korku, 6fke, garesizlik ve panik diizeylerini degerlendirmeleri istenir.
Daha sonrasinda bu ise odaklanma, stres, zevk ve basari oranlarinin ne diizeyde olabilecegi ile ilgili yorum
yapmalari beklenir). “Haydi Akis’la Tanmisalim” etkinligi (Akis deneyimi hakkinda bilgiler igeren bir form
grup iyeleri ile paylasilir. Akis deneyiminin 6zellikleri ve boyutlart hakkinda bilgiler verilir. Akis yasantisi
ve kaygi-can sikintisi arasindaki iligkiyi gosteren bir grafik yardimu ile akis deneyimi hakkinda detayl bilgi
sunulur. Daha sonra iiyelerden akis deneyimi yasayip yasamadiklar1 yasadilar ise, hangi durumda
deneyimledikleri ile ilgili bir grup etkilesimi baglatilir). Ev Odevi: Uyelerden bireysel yasamlarindaki
iliskilerinde, akademik etkinliklerinde, hangi is-meslek gruplarinda ve hangi 6zel ugraslarinda akis
yasadiklarini/yasayabileceklerini diisliniip yazmalari istenir.

Altinc1 Oturum

Oturum Hedefi: “Cevre ile Etkin Temas Stratejisi” hakkinda bilgilendirme ve bilinglendirilmenin

saglanmasi.

Oturumun Davranigsal Hedefleri: Grup fiyelerinin fiziksel oOzellikleri hakkinda farkindalik
kazanmasi; grup iiyelerinin fiziksel 6zellikleri ile akis yasantis1 deneyimi arasindaki iliskiyi kavramasi;

grup liyelerinin kendine giiven ve kendine kabul duygularini gelistirmesi.

Oturumda Yapilan Etkinlikler: “Dig Goriinlisiimiiz Ne Kadar Disimizda?” etkinligi (Grup tiyeleri
beser kisilik alt gruplara ayrilarak -dis goriinlisiimiiz nelerden olusur?, ne kadar 6nemli olmalidir?, bu nem
nereden kaynakli olugsmustur? vb.- sorular1 kendi aralarinda tartismalari istenir. Daha sonra beser kisilik
gruplarin her birinden bir grup sozciisii segilir ve grup sozciisti konusmalar1 biiyiik gruba aktarir). “Fiziksel
Ozelliklerim”  etkinligi (Grup iiyelerine fiziksel o6zelliklerinden hoslandigi/hoslanmadigi  ve
degistirebilecegi/degistiremeyecegi 6zellikler ile diger grup iiyelerinin her birinin fiziksel goriiniisiine dair
begendikleri bir 6zelligi yazmalar1 istenir. Once grup lideri kendi bedeninde begenmedigi ve
degistiremeyecegi bir 6zelligi sOyler. Daha sonra grup iiyelerinden goniilliiliik esasina gore kendilerinin
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sahip oldugu begenmedikleri ve degistiremeyecekleri bir 6zelligi sdylemesini ister. Tiim tiyeler paylagimda
bulunduktan sonra bes dakikalik bir ara verilir ve tiyelerden bu esnada kendi bedenlerinde begenmedikleri
bir 6zelligi daha belirgin hale getirmeleri istenir. Bes dakikalik aradan sonra tiim grup iiyelerinden ayni
anda web kameralarinin agilmasi istenir ve dnce grup lideri daha sonra goniilliikk esasina gore iiyelerden
begenmedigi ancak belirginlestirdigi 6zelligi ve bu 6zelligi degistirip degistirmeyecegi lizerine paylasimda
bulunmasi beklenir. Tim tiyeler paylasimda bulunduktan sonra her bir iiye diger grup tiyelerinin tamami
hakkinda begendigi bir fiziksel ozelligi soyler). “Dikkatimizi Etkin Toplamayr Ogrenelim” etkinligi
(Dikkati ¢evrede toplayabilmek icin on dort adet akilci yonergelerden olusan bir form grup tyeleri ile
paylasilir ve iiyelerden birinin formu seslendirmesi istenir. Daha sonra formda yer alan her bir madde ile
ilgili grup etkilesimi baslatilir). “Bes Kardes” etkinligi (Grup iiyelerinin her birinden kisiligine ve gelecege
yonelik beklentilerine iligskin olumlu 6zelliklerinden bes tanesini yazmasi istenir. Grup liderinin baglattigi
etkinlik her bir grup iiyesinin kendi bes olumlu 6zelligini siralamasinin ardindan, ihtiya¢ duyduklari anda
hatirlayabilmeleri adina bir elinin bes parmagina her bir 6zellik kodlanir).

Yedinci Oturum

Oturum Hedefi: “Kisisel Kontrol Stratejisi” hakkinda bilgilendirme ve bilinglendirilmenin
saglanmasi.

Oturumun Davranigsal Hedefleri: Tepkisel davranislar ve kisisel kontrollii davraniglar arasindaki
ayrimin yapilabilmesi; grup iiyelerinin olas1 bencil davramiglar1 hakkinda farkindalik kazanmasi ve dig
diinya gerceklerini dikkate alarak davramiglarim1 gézden gecirebilmesi; gelecek yonelimli davranilma

kavraminin ve davraniglarin olasi sonuglarinin goz dniinde bulundurulmasinin 6grenilmesi.

Oturumda Yapilan Etkinlikler: “Tepkisellik mi? Kisisel Kontrol Mii?” etkinligi (Grup lideri
tarafindan daha 6nceden hazirlanan on durumun-besi kisisel kontrollii, besi tepkisel- her biri bir grup tiyesi
tarafindan seslendirilir. Her bir durumdan sonra iiyelerden seslendirilen durumun tepkisel mi yoksa kisisel
kontrollii mii oldugu ile ilgili fikir alimir. Daha sonrasinda tepkisel olaylar1 seslendirenler —A takimi- ve
kisisel kontollii olaylar1 seslendirenler —B takimi- olusturur. “Kurallar konusunda okul g¢alisanlari ve
ailemle zitlagip basimi derde sokuyorum.” gibi tepkisel basa ¢ikma stratejisi kullanilarak olusturulmus on
bes adet maddeden olusan form A takimina verilir. Grup lideri bu esnada “Kisisel Kontrol Stratejisini Elde
Etmek igin Davranigin Mantiksal Analizi” adli formu grup iiyelerinin gdrebilmesi icin ekrana yansitir ve
bu maddeleri okumalari i¢in ii¢ dakika siire verdikten sonra A takimindaki her bir liyeden iicer adet madde
okumasi istenir.A takiminin iiyeleri maddeleri okuduk¢a B takimindaki tiyeler ekrana yansitilan formdaki
basamaklar1 kullanarak durumu kisisel kontrollii hale getirmek i¢in neler yapabileceklerini tartigir). Ev
Odevi: Bireysel Calisma (Grup lideri tarafindan daha 6nceden hazirlanan bir form tiyelere ev 6devi olarak
verilir. Form stres yaratan bir duruma karsi kisisel Kontrol stratejisi, uygulanan stratejinin degerlendirilmesi
ve kag kere uygulandig1, uygularken ne gibi duygular hissedildigi, hangi engellerle karsilasildigi, alternatif
kigisel Kontrol stratejisinin ne olabilecegi ile ilgili sorulardan olugsmaktadir. Bu formun grup iyeleri
tarafindan bir sonraki oturuma kadar doldurulmasi istenir).

Sekizinci Oturum

Oturum Hedefi: Gelecek yonelimi olusturma hakkinda bilgilendirme ve bilinglendirilmenin

saglanmasi.
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Oturumun Davranigsal Hedefleri: Bir vizyon belirlenilmesi, bu vizyona ulagabilmek i¢in akademik
etkinliklere igsel bir istek olusturulmasi ve akademik etkinliklere tam bir dikkatle katilimin saglanilmast,
olusturulan vizyona ulagilmasi i¢in stresle etkin basa ¢ikma stratejilerinin kullanilmasi.

Oturumda Yapilan Etkinlikler: Bir ve ikinci oturumun yapildigi hafta boyunca verileri toplanan ve
grup lideri tarafindan degerlendirilen “Yasantiyr Ornekleme Formu”nun degerlendirme sonuglari sekizinci
oturumun baginda tiyelerle paylasilmis olup bireysel degerlendirmeler ise sekizinci oturumu takip eden bir
hafta boyunca {iyelerle belirlenen ortak zamanda “Zoom” adli uygulama ile toplanti yapilarak
paylasilmustir. “Gelecekteki Ideal Durumum” etkinligi (Yasam amaci, kariyer planlari, hedefleri olan ve bu
ozelliklere sahip olmayan iki kisilik profilinin tasvir edildigi bir form grup iiyeleri ile paylasilir. Formda
bulunan iki kisiyi, grup iiyelerinden iki kisinin seslendirmesi istenir. Daha sonra miicadele (sosyal ilgi,
gercekeci amag belirleme, yilmazlik, iyimserlik), kisisel kontrol, tepkisellik, kendine asir1 diizeyde
odaklanma -kaygiya, korkuya kilitlenme, kendine giivenmeme, gevreyle etkin temas etmekten kaginma- ve
cevreyle etkin temas -kendine giiven duygusu, ¢evreye dikkati agik tutma, goérev ve sorumluluklara tam bir
dikkatle katilma- boyutlart agisinda kisilerin degerlendirilmesi istenerek grup etkilesimi baslatilir). Ev
odevi: “Vizyonum” (Grup iyelerinden gelecek on yil igersindeki ideal durumlari ve bu duruma
ulasabilmeleri i¢in kullanmalar1 gereken stratejileri belirlemeleri istenir.)

Dokuzuncu Oturum

Oturum Hedefi: Gergekgi/dogru amag belirleme biling ve becerileri kazanma ve bireyin amacina
ulasabilmesi igin stresle etkin basa ¢ikma stratejilerini kullanabilmesi.

Oturumun Davranigsal Hedefleri: Ger¢ekei/dogru amag belirleme kosullarinin kisilik 6zellikleri ile
uygun olmasi gerektigi hakkinda biling kazanilmasi; ger¢ek¢i veya dogru amag belirleme 6lgiitlerine uygun
kariyer amacinin belirlenmesi ve bu amaca ulagabilmek igin “Miicadele”, “Kisisel Kontrol” ve “Cevre ile

Etkin Temas” stratejilerinin en iyi diizeyde kullanilmasi.

Oturumda Yapilan Etkinlikler: “Amag Belirleyelim Ama Nasil-1?” etkinligi (Grup lideri tarafindan
amag belirlemede izlenecek yollarla ilgili yetenekler, ilgiler ve deger yargilarindan olusan form grup tiyeleri
ile paylasilir. Formda bulunan “yeteneklerden neler anliyorsunuz?”’, “yeteneklerden hangilerine
sahipsiniz?” gibi sorularla grup etkiletimi baslatilir). “Amag Belirleyelim Ama Nasil-2?” etkinligi (Grup
lideri tarafindan amag belirlemede izlenecek yollarla ilgili amacin anlasilirligl, ana amag, ara amaglar,
amacin Olciilebilirligi, kisisel kontrol edilebilirligi gibi konularla ilgili olarak hazirlanmis form grup tiyeleri
ile paylasilir. “Amaci ara amaglara ayirmanin yararlari nedir?”, “amaci kontrol etme diizeyiniz nedir?” gibi
sorular iiyelere yoneltilerek grup etkilesimi baslatilir). Ev Odevi: Bireysel ¢alisma (Grup iiyelerinden bir
ana amag belirlemesi bu ana amaca ulagmak i¢in ara amagclar belirlemesi ve bu amaglarin uygunlugu,
bireysel ilgi ile uyumu, amacin birey tarafindan kontrol edilebilirligi vb. 6zellikleri degerlendirmeleri ve
degerlendirmelerini verilen taslaga yazmalari istenir).

Onuncu Oturum

Oturum Hedefi: “Zamani ve dikkati etkin kullanma” becerisi hakkinda bilgilendirme ve
bilin¢lendirilmenin saglanmasi.

Oturumun Davranigsal Hedefleri: Dikkati (psisik enerjiyi) ve zamani bireysel dncelikler baz alarak
kullanmanin stresle etkin basa ¢ikma stratejisi oldugunun kavranilmasi; haftalik ve yillik yazili plan

165



Yilmaz & Talu (2022)

olusturulabilmesi; kisiligi ile yasantilarin1 zenginlestirebilmek ve stresli durumlarda odaklanma saglamak

i¢in bir hobi edinmenin éneminin kavranilmasi.

Oturumda Yapilan Etkinlikler: “Dikkat (Psisik Enerji) Kavramu ile Tanigalim” etkinligi (Grup lideri
tarafindan dikkat/psisik enerji kavraminin akis kurami temel alinarak tanimlandig1 ve 6rneklendirildigi bir
form grup tiyeleri ile paylasilir. Kavram iizerine iiyelere sorular yoneltilerek grup etkilesimi baslatilir).
“Psisik Enerjimizi Yonetiyoruz” etkinligi (On durumdan olusan ve grup lideri tarafindan hazirlanan form
tiyeler ile paylasilir. Grup tiyelerine bu durumlardan hangilerini beyinlerine hangilerini ¢6p kutusuna atmak
istedikleri sorularak grup etkilesimi baslatilir). Ev Odevi: Grup lideri tarafindan hazirlanan yillik, aylik ve
haftalik hedeflerin, okunacak kitaplarin ve izlenecek film ile dizilerin planlanabilecegi bir takvim taslag
grup tuyeleri ile paylasilir. Ev 6devi-2: Yonetmenligini Docter ve Powers’in iistlendigi 2020 tarihli yapim
olan “Soul” adli filmin iiyeler tarafindan izlenmesi.

On Birinci Oturum

Oturum Hedefi: Bu programda kullanilan stresle basa ¢ikma stratejileri ile akis deneyiminin
icsellestirilebilmesi ve tiyelerin giinliik yasamlarinda uygulayabilmesi.

Oturumun Davranigsal Hedefleri: Grup tiyelerinin film kahramanlarinin davraniglarindan Miicadele
Stratejisi, Kisisel Kontrol Stratejisi ve Cevreyle Etkin Temas Stratejisi’nin olumlu sonuglarini gorerek, bu
stratejileri i¢sellestirmeleri ve giinliik yasamlarinda uygulayabilmeleri i¢in cesaret kazanmalari.

Oturumda Yapilan Etkinlikler: “Haydi Degerlendirelim” etkinligi (Grup lideri tarafindan olusturulan
ve “film sende nasil bir izlenim birakt1?, “senin durumundaki birisi i¢in bu filmin 6nemi ne olabilir?”, “sen
kendi miicadelelerinde basarili olmak i¢in benzer bir stratejiyi nasil kullanirsin?”, “filmde akis deneyimine
dair ne gibi detaylar vardi1?”, “filmde en sevdigin replik nedir?” gibi sorulardan olugan form grup liyeleri
ile paylasilir. Goniilliik esasma gore sorulara cevap vermek isteyen grup iyeleri ile grup etkilesimi
baslatilir). Ev Odevi: Y&netmenligini Benigni’nin iistlendigi 1997 tarihli yapim olan “Hayat Giizeldir” adl
filmin grup tyeleri tarafindan izlenmesi.

On ikinci Oturum

Oturum Hedefi: Bu programda iizerinde ¢alisilan stresle basa ¢ikma stratejilerinin
igsellestirilebilmesi ve iiyelerin giinliik yasamlarinda uygulayabilmesi i¢in cesaret kazandirilmasi.

Oturumun Davranissal Hedefleri: Grup tiyelerinin film kahramanlarimin davramslarindan Miicadele
Stratejisi, Kisisel Kontrol Stratejisi ve Cevreyle Etkin Temas Stratejisi’nin olumlu sonuglarini gérerek, bu

stratejileri igsellestirmeleri ve gilinliik yagsamlarinda uygulayabilmeleri i¢in cesaret kazanmalari.

Oturumda Yapilan Etkinlikler: “Haydi Degerlendirelim” etkinligi (Grup lideri tarafindan olusturulan
ve “film sende nasil bir izlenim birakt1?”,“senin durumundaki birisi i¢in bu filmin 6nemi ne olabilir?”,*“sen
kendi miicadelelerinde bagarili olmak igin benzer bir stratejiyi nasil kullanirsin?”,“film kahramlarinin
izledikleri stresle basa ¢ikma stratejileri nelerdir?” gibi sorulardan olusan form grup tiyeleri ile paylasilir.
Goniilliik esasina gore sorulara cevap vermek isteyen dgrenciler ile grup etkilesimi baslatilir).

On Uciincii Oturum

Oturum Hedefi: Stresle basa ¢ikma grup programinin genel degerlendirmesini yapma.
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Oturumun Davranigsal Hedefleri: Son test 6l¢iimiinii yaparak grup uygulamalarini sonlandirma.

2.4. Verilerin Analizi

Bu calismada Covid-19 pandemi stresi diizeyi yiiksek olan lise dgrencilerine yonelik olarak
uyarlamas1 yapilan “Pandemi Stresi Icin Uyarlanmis Akis Kuramina Dayal1 Stresle Basa Cikma Grup
Program1” 10 kisilik lise iiclincii sinif 6grencisinden olusan deney grubuna uygulanmistir. Arastirma
stirecinde veri toplama islemi bittikten sonra deney (10) grubu ve kontrol grubunu (10) olusturan toplam
20 6grenciden alman 6n test-son test verileri SPSS 21 paket programina iglenmistir. Carpiklik ve basiklik
katsayis1 -1.5 ve +1.5 araliginda olan degiskenler icin parametrik testler, bu araligin disinda olan
degiskenler i¢in nonparametrik testler uygulanacagindan, aragtirmada degiskenlerin ¢arpiklik ve basiklik
katsayilarinin incelenmesi sonucu verilerin -1.5 ve +1.5 araliginda olmamasi ve denek sayisinin 30 kisiden
az olmasi sebebiyle nonparemetik testlerin uygulanmasina karar verilmistir. Analiz sirasinda anlamlilik
diizeyi 0.05 olarak kabul edilmistir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Arastirmanin deney ve kontrol grubundan
elde edilen veriler analiz edilirken, deney ve kontrol grubunun 6n test verilerinin kendi aralarindaki analizi
ile yine deney ve kontrol gruplarinin son test verilerinin kendi aralarindaki analizi “Mann Whitney U Testi”
kullanilarak test edilmistir. Iki iliskisiz 6rneklemde elde edilen verilerin birbirlerinden anlamli bir sekilde
farklilik gosterip gostermedigi test etmek icin “Mann Whitney U Testi” kullanilmaktadir. Bu test, iliskisiz
Olgiimlerde, 30’dan az denekli deneysel ¢alismalarda ve puanlarin dagiliminin normallik varsayimini
karsilamadigi durumlarda kullanilmaktadir (Biyiikoztiirk, 2019:164-165). Deney ve kontrol grubunu
olusturmak i¢in Mann Whitney U Testi ile 6n test puanlar incelendiginde, 6n test puanlari arasinda anlaml
bir farkin bulunmadig tespit edilmistir. (Covid-19 pandemi stresi U=47,500, p>.05; SBSO-G’den elde
edilen genel puan U= 41,000, p>.05). Bu durum deneysel islem 6ncesinde gruplar arasinda anlamli bir
farklilik olmadigini dolayisiyla bu gruplarin deneysel isleme tabi tutmak i¢in uygun iki grup oldugunu

gostermistir.

3. BULGULAR

3.1. Koronaviriis Anksiyete Olcegi’den Elde Edilen Son Test Verilerinin Deney ve
Kontrol Gruplar1 Bazinda Karsilastirilmasi

Birinci Hipoteze Iliskin Bulgular

“Pandemi Stresi I¢in Uyarlanmis Akis Kuramina Dayali Stresle Basa Cikma Grup Programi™na
katilan deney grubu &grencilerinin Koranaviriis Anksiyete Olgegi’den elde edilen puanlarinda kontrol
grubundaki 6grencilere gore istatistiksel olarak anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek i¢in Mann
Whitney U Testi kullanilmistir. Mann Whitney U Testi analiz sonuglar1 Tablo 1'de sunulmustur.

Tablo 2. Deney ve kontrol gruplarimin Koranaviriis Anksiyete Olgegi son test puanlarina iliskin Mann
Whitney U Testi sonuglar

Gruplar N Sira Sira U p
1.Deney Grubu 10 6,800 107,50 13,000 ,00
2 Kontrol Grubu 10 14,20 102,50

(*p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001)
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Tablo 2’de goriildiigii lizere deney ve kontrol gruplarindan elde edilen son test verilerine gore, deney
ve kontrol grubunun deneysel islem sonrasinda “Koronaviriis Anksiyete Olgegi”nden aldiklar1 puan
diizeylerinin farklilastigi goriilmiistiir. “Mann Whitney U Testi”’nin sonucuna gore gruplar arasi farkliligin
anlamlilik degeri .004 (p<0.05) oldugundan “Koronaviriis Anksiyete Olcegi” puani agisindan gruplar
arasinda anlamhi bir farkin oldugu goriilmektedir. Olusan bu farkin kaynagini deney grubunun sira
ortalamast puani (6.800) ile kontrol grubunun sira ortalamasi puani (14.200) sonuclar1 ile de
desteklenmektedir. Bu durumda arastirmanin birinci hipotezi olan “Pandemi Stresi i¢cin Uyarlanmig Akis
Kuramina Dayali Stresle Basa Cikma Grup Programi”na katilan deney grubu iiyelerinin “Covid-19
pandemi stres seviyeleri” kontrol grubu iiyelerinin “Covid-19 pandemi stres seviyeleri”ne gore farklilik
gosterdigi tespit edilmistir. Bir bagka deyisle, arastirmacilar tarafindan uyarlanan ‘“Pandemi Stresi igin
Uyarlanmig Akis Kuramina Dayali Stresle Baga Cikma Grup Programi”nin “Covid-19 pandemi stresini”
azaltmada etkili bir program oldugu gortlmiistiir. (U=13,000 , p=0,004)

3.2. SBSO-G’den Elde Edilen Son Test Toplam Puanlarinin Deney ve Kontrol
Gruplar1 Bazinda Karsilastirilmasi

ikinci Hipoteze iliskin Bulgular

“Pandemi Stresi Icin Uyarlanmis Akis Kuramina Dayali Stresle Basa Cikma Grup Programi™na
katilan deney grubu dgrencilerinin “Gozden Gegirilmis Stresle Basa ¢ikma Stratejileri Olgegi” (SBSOG-
G)’nden elde edilen puanlarinda kontrol grubundaki 6grencilere gore istatistiksel olarak anlamli bir fark
olup olmadigimi belirlemek igin Mann Whitney U testi kullanilmistir. Mann Whitney U testi analiz
sonuglar1 Tablo 3'de sunulmustur.

Tablo 3.Deney ve kontrol gruplarinin SBSOG-G son test puanlarina iliskin Mann Whitney-U Testi sonuglar

Gruplar N Sira Ort. Sira Top. U p
1.Deney Grubu 10 15,500 155,000 ,000 ,000%**
2.Kontrol Grubu 10 5,500 55,000

(*p<0.03, **p<0.01, ***p<0.001)

Tablo 3°de goriildiigii iizere deney ve kontrol gruplarindan elde edilen son test verilerine gore, deney
ve kontrol grubunun deneysel islem sonrasinda SBSO-G &lgeginin tiimiinden aldiklar1 puan (alt boyut
ayrimi yapmaksizin dlgegin tiimiinden aliman puan) diizeylerinin farklilastigi tespit edilmistir. “Mann
Whitney U Testi”nin sonucuna gore gruplar arasi farkliligin anlamlilik degeri .000 (p<0.05) oldugundan
“SBSOG-G toplam puan1” agisindan gruplar arasinda anlamli bir farkin oldugu goriilmektedir. Olusan bu
farkin kaynagini1 deney grubunun sira ortalamasi puani (15.500) ile kontrol grubunun sira ortalamasi puan
(5.500) sonuglar ile de desteklemektedir. Bu durumda arastirmanin ikinci hipotezi olan “Pandemi Stresi
icin Uyarlanmis Akis Kuramina Dayali Stresle Basa Cikma Grup Programi”na katilan deney grubu
tiyelerinin kullandiklar1 “Stresle basa ¢ikma stratejilerinin genel diizeyi”, kontrol grubu iiyelerinin
kullandiklar1 “Stresle basa ¢ikma stratejilerinin genel diizeyine” gore farklilik gosterdigi tespit edilmistir.
Bir bagka deyisle, arastirmaci tarafindan uyarlanan “Pandemi Stresi i¢in Uyarlanmis Akis Kuramina Dayali
Stresle Basa Cikma Grup Programi”nin “Basa ¢ikma stratejilerinin genel diizeyini” yiikseltmekte etkili bir
program oldugu goriilmiistiir. (U=0,000 , p=000)
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4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu aragtirmanin temel amaci Covid-19 pandemi stres diizeyi yiiksek olan ve stresle etkin baga ¢ikma
stratejilerini kullanma diizeyleri yeterli olmayan 6grencilerin stresle etkin basa ¢ikma stratejilerinin akis
kuramina dayali olarak gelistirilen ¢evrimigi grupla psiko-egitim programi yolu ile artirilmasidir. Bu temel
amag¢ dogrultusunda uyarlamasi yapilan psiko-egitim grup programinin 6grencilerin stres diizeyleri ile
stresle basa cikma stratejileri diizeyleri iizerindeki etkililiginin test edilmesi amaglanmistir. Cevrimici
grupla psiko-egitim programi boyunca Ogrencilere, stresle basa ¢ikmada etkin stratejileri tanimalari,
kullanabilmeleri ve igsellestirebilmeleri adina su ¢calismalar yapilmistir: Stres yasantilari, stresle basa ¢gikma
stratejileri, etkin olan ve olmayan stresle basa ¢ikma stratejileri, stresle basa ¢ikmada “miicadele” anlamini
iceren “yilmazlik’, “iyimserlik’, “sosyal ilgi’ ve “gercekci amag belirleme” stratejilerini kazandirma ve
“sosyal ilgi”, “akis yasantis1”, “cevre ile etkin temas”, “kisisel kontrol stratejisi”, “gelecek yonelimi
olusturma” ve “dikkati ve zamani etkin kullanma” konularinda bilgilendirme ve bilin¢lendirme ¢alismalari
yapilmigtir. Bu ¢alismalarda kullanilan teknik ve yontemler ise su sekildedir: Amag ve vizyon belirleme,
actk uglu soru-yanit yontemi, akran destegi,bilgi verme, bilissel olarak olumlu bicimde yeniden
yapilandirma, davranisin mantiksal analizi, etkin dinleme, empati kurma,ev édevieri,geri bildirim alma ve
verme, hayal etme, model alma, kisisel dosyalaria izleme, problem ¢dzme, “Yasantiy Ornekleme Yontemi”
ve zaman yonetimi 'dir.

"Pandemi Stresi I¢in Uyarlanmis Akis Kuramina Dayali Stresle Basa Cikma Grup Program” deney
grubuna 13 oturum boyunca uygulanmistir. Arastirmanin ilk hipotezinin bulgularina gore, Covid-19
pandemi stres seviyesi yiiksek olan ve stresle basa ¢ikma stratejilerini etkin kullanmayan 6grencilere
yonelik olarak uyarlamasi yapilan programin etkili oldugu goriilmiistiir. Arastirmacilar tarafindan ilgili
literatiir incelendiginde iilkemizde Covid-19 pandemi stresiyle etkin basa ¢ikma becerisini kazandirmak
tizere gelistirilmis ve uygulamasi yapilmis bir psiko-egitim programina rastlanmamistir. Ancak konu ile
ilgili yurt dis1 literatiir incelendiginde dogrudan ergenlerde pandemi stresi ile ilgili olmasa da kaygi ve stres
tizerinde psiko-egitim uygulamalarin azaltict etkisini ortaya koyan iki farkli ¢alismaya ulagilmigtir. El-
Azzab ve El-Nady (2021) ve Shaygan, Yazdani ve Valibeygi (2021) tarafindan yapilan arastirmalarda
Covid-19 pandemisinden kaynakli stres diizeylerini azaltmak i¢in uygulanan psiko-egitim programlarinin
etkili oldugu goriilmiistiir.

Bunlara ek olarak c¢evrimigi grupla psiko-egitim programimin son oturumunda yapilan
degerlendirmede Ogrencilerin etkinliklere aktif olarak katildiklar1 ve kendilerini rahat bir sekilde ifade
edebildikleri tespit edilmistir. Ogrencilerden 13 oturum boyunca her bir oturumu bireysel olarak
degerlendirebilmeleri adina gelistirilen “oturum degerlendirme formu” sayesinde uygulanan psiko-egitim
programinin icerigine dair kapsamli bir geri déniis almmustir. Ogrencilerin her oturumun sonunda ilgili
oturuma iligkin sagladiklar1 kazanglar, 6grencilerin oturum boyunca almis olduklar: zevk ve 6grencilerin
oturum boyunca dikkatlerini ne derece toplayabildiklerinin diizeylerini 1-10 araliginda degerlendirmeleri
istenmistir. Grup iiyelerinden her oturumun sonunda toplanan degerlendirme formlarinin analizi sonucuna
gore dgrencilerin tiim oturumlardan aldiklar gruba iliskin en diisiik ortalama zevk diizeyinin 7.87, en diisiik
ortalama odaklanma diizeyinin de 8.12 oldugu goriilmistir. Bu sonuglar, uygulanan psiko-egitim
programimin akis yasantis1 sundugunun da bir kanit1 olarak degerlendirilebilir. Aydin (2005) tarafindan
yapilan “Akig Kuramina Dayali Stresle Basa Cikma Grup Programi”ninda da bu ¢alismanin sonuglarini
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destekler nitelikte benzer bulgular elde edilmis ve &grencilerin aldiklar1 zevk diizeyinin 7, en diisiik
ortalama odaklanma diizeyinin de 8 oldugu goriilmiistir.

Yukarida bahsi gecen aragtirmalar bu ¢alismada uygulanan “Pandemi Stresi i¢cin Uyarlanmig Akis
Kuramina Dayali Stresle Basa Cikma Grup Programi”’ndan elde edilen bulgularin, farkli gruplarda benzer
amaglara hizmet etmek i¢in gelistirilen ve uygulanan diger psiko-egitim programlari gibi etkili oldugunu
destekler niteliktedir. Buradan hareketle bu arastirmada uyarlamasi yapilan ¢evrimigi grupla psiko-egitim
programinin islevsel bir program oldugu sdylenebilir.

Arastirmanin ikinci hipotezinin bulgularina gore “stresle genel basa ¢ikma diizeyi” ile “Pandemi
Stresi i¢in Uyarlanmig Akis Kuramina Dayali Stresle Basa Cikma Grup Programi” arasinda yliksek diizeyde
pozitif yonde anlaml bir iligki oldugu tespit edilmistir. Deney grubuna uyarlanmis stresle basa ¢ikma grup
programi uygulanmadan 6nce, deney ve kontrol gruplar arasinda 6n test sonuglarina gore “stresle genel
basa ¢ikma diizeyi” yoniinden anlamli bir farklilik bulunmazken, son test sonucglarina gore “stresle genel
basa cikma diizeyi” arasinda anlamli bir farkliligin oldugu goézlemlenmistir. Diger bir deyisle, deney
grubuna uygulamasi gerceklestirilen “Pandemi Stresi I¢in Uyarlannms Akis Kuramina Dayali Stresle Basa
Cikma Grup Programi” ergenlerin stresle “stresle genel basa ¢ikma diizeyi”’nde olumlu ve islevsel bir etkiye
sahip oldugu goriilmektedir. Ayrica, deney grubunun On test “genel basa ¢ikma puanlari™na iligkin sira
ortalamasinin deneysel islemden sonraki son test 6l¢limlerinde yiikseldigi gdzlemlenmistir. Bu noktadan
hareketle iki grup arasindaki bu farkliligin uygulanan grup psiko-egitim programi neticesinde olustugu
sonucuna ulasilabilmektedir.

Bu calismada “Pandemi Stresi icin Uyarlanmis Akis Kuramina Dayal1 Stresle Basa Cikma Grup
Programi”nin kapsamini olusturan davranigsal hedefler; “kendine giiven, dikkati yonetme, i¢csel giidiilenme,
duygu, diisiince ve davranmiglart dis gercekleri dikkate alarakyeniden gozden gecirme ve belirleme, i¢sel
motivasyon kullanma, empati kurma, gelecek yonelimi olusturma, gercek¢i amag belirleme, sosyal ilgi,
vilmazlik ve iyimserlikten” olugsmaktadir. Bu hedeflerin ilgili alan yazinda etkililigi kanitlanmus stresle basa
cikma stratejileriyle ve programlarla bunlara ek olarak uyum ve basari saglayict olarak olumlu olarak
degerlendirilen davranislarla benzer igerik ve iglevlere sahip oldugu Alkan (2014), Deniz ve Y1lmaz (2006),
Eryilmaz (2009),Eryilmaz ve Siraz (2020), Hamarta (2015), Inel, Atik, Coskun ve Bozkurt (2020), Ulev
(2014), Yildinm (1991), Yildiz (2021) tarafindan gergeklestirilen gesitli aragtirma sonuclari ile de
desteklenmektedir.

Bu arastirma kapsaminda “Pandemi Stresi I¢in Uyarlanmis Akis Kuramma Dayali Stresle Basa
Cikma Grup Programi”nin alt boyut ayrimina bakilmaksizin genel toplam sonuglarim ifade eden “stresle
genel basa ¢ikma diizeyi”’nde elde edilen bulgular, ergenlerin stresle basa ¢gikmada suanda var olan stresle
basa ¢ikmanin yani sira gelecekteki yasantilarinda karsilasacaklar: streslerle de etkin basa ¢ikabilmeleri
igin gerekli donanima sahip olabilecekleri seklinde yorumlanabilir. Stresle etkin basa ¢ikma stratejileri
gosteren bireylerin yagsam standartlarinin iyilestigi, daha mutlu bireyler olduklari, daha az somatizasyon
yasadiklar1 bunun yan sira psikolojik ve fizyolojik kaynaklarini daha etkili kullandiklar tespit edilmistir
(Alkan, 2014; Deniz & Yilmaz, 2006; Eryilmaz, 2009; Eryilmaz & Siraz, 2020; Hamarta, 2015; Inel, Atik,
Coskun & Bozkurt, 2020; Ulev, 2014; Yildirim, 1991; Yildiz, 2021).

“Pandemi Stresi I¢in Uyarlanmis Akis Kuramima Dayali Stresle Basa Cikma Grup Programi”nin
tamamina iliskin toplam puandaki artig1 akig kurami agisindan yorumlamak gerekirse, bireyin bilincini
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kontrol etmesi sonucunda elde edebildigi “bilinci etkin diizenleme becerileri”’ndeki artisinin da bir ifadesi
oldugu soylenebilir. Akis kuramin stresle basa ¢ikmada etkin bir psikolojik kaynak olarak gordiigii bilinci
etkin diizenlenme becerisi, bu kapsam dahilinde 6grencilere kazandirilmas: amaglanan hedeflerden bir
tanesidir (Aydin, 2005; Csikszentmihalyi, 2020). Ciinkii akis kuraminin en spesifik kavramlarindan biri
olan akis deneyiminin gergeklesmesi, bilinglilik hallerinde, bilginin benligin amaglarina uygunluk
gosterdigi ve bu sayede psisik enerjinin yani dikkatin higbir engelle karsilasmadan bir akis gosterdigini
ifade etmektedir. Dolayisiyla bu siiregte bireyin bilincinde bozukluk, kaygi, yetersizlik gibi olumsuz algilar
bulunmamaktadir. Ciinkii bir kisi zihnini/bilincini kontrol ederek dis etkenlere dayali stresi
azaltabilmektedir. Bu sonuca akis kuraminin ¢ergevesi ile bakildiginda, bazi bireylerin trajik olaylarda dahi
olumlu bir yan gérebiliyor olmasinin nedeninin, kisinin temelde benligi i¢in uygun olmayan sec¢imlerini
azaltabilmesinin o kisiye daha agik amaglar sunmasinin sonucu oldugu goriilmektedir. Ciinkii kurama goére
zihin fizyolojiyi kontrol edebilmektedir. Dogustan getirilen bozukluklar, kazalar, savaslar, dogal afetler ya
da bagka sebeplerden kaynakli yogun stres yasamak olasiyken, bu gibi olumsuz durumlarda insanlarin
bilincini kontrol etmesi neticesinde olaylar1 yorumlama bigimleri de degismektedir. Dolayisiyla akig
kurami buradan yola ¢ikarak bilinci diizenleme becerilerinin stresle etkin basa ¢ikmada etkili bir psikolojik
kaynak oldugunu ileri stirmektedir (Aydin, 2005, 2020; Csikszenmihalyi, 1990, 2020).

Bu bilgiler 1s18inda arastirma kapsaminda uygulanan ¢evrimigi grupla psiko-egitim programinin
stresle genel basa ¢ikma puanlarindaki artigi ifade eden bulgular Aydin (2005) tarafindan yapilan arastirma
sonuclart ile benzerlik gostermektedir. Lise 1. simif &grencilerinin stresle etkin basa ¢ikmalart igin
aragtirmact tarafindan gelistirilen ve uygulanan “Akis Kuramina Dayali Stresle Basa Cikma Grup
Programi”ndan alt boyut ayrimi yapilmaksizin elde edilen stresle genel basa cikma diizeylerinde
programdan sonra anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Bu farklilikla beraber “Akis Kuramina Dayali
Stresle Basa Cikma Programi”nin ergenlerin stresleriyle basa ¢ikmada etkili bir program oldugu tespit
edilmistir. Aydin (2005) tarafindan yapilan arastirmanin sonucu da arastirmacilarin elde ettigi bulgular
destekler niteliktedir.

Sonu¢ olarak bu arastirma kapsaminda ergenlerde Covid-19 pandemi stresini yonetmede
kullanilabilecek ¢evrimigi psiko-egitim grup programi uyarlamasi yapilmistir. Bu programin 6grencilerin
stres seviyesi ve stresle basa ¢ikma stratejileri lizerindeki etkililigi test edildikten sonra etkili bir program
oldugu goriilmiistiir. Bu aragtirmanin sonuglarina gore su dnerilerde bulunulabilir: Bu aragtirma ergenlik
donemindeki bireylere yonelik uygulamalari icermektedir. Bundan sonraki yapilacak ¢aligmalarda farkli
egitim kademelerin, farkli yas gruplardan olusan bireylere yonelik olarak bu tiir psiko-egitim programlari
gelistirilebilir. Bu arastirma akis kuramina dayali yiiriitiilmiistiir. Bundan sonra yapilacak arastirmalarda
farkli kuramlara dayali olarak gelistirilen psiko-egitim uygulamalan ile yiriitiilebilir. Bu ¢alismada
uygulanan psiko-egitim grup programi ¢evrimigi yontem kullanilarak gergeklestirilmistir. Bundan sonraki
calismalarda ayni program yiiz yilize olarak uygulanabilir ve yiiz yiize bir uygulamanin sonuglari ile
¢evrimigi olarak yapilan bu ¢alismanin sonuglari karsilastirilabilir. Ayrica Covid-19 pandemi stresi yiiksek
olan ergenlere yonelik olarak gelistirilen programin uzun siireli etkililigi test etmek i¢in boylamsal bir
caligmada yiiriitiilebilir. Bunlara ek olarak uyarlamasi yapilan programim yayginlastirilmasinin ve
stirekliliginin saglanmasi i¢in uygulanan psiko-egitim grup programinin detayli olarak agiklandigi bir el
kitapcigr Milli Egitim Bakanligi aracilign ile bastirilarak okul psikolojik danigsmanlarimin gerekli
durumlarda kullanimlaria sunulabilir.
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1. GIRIS

Yonetmesi en zor ve karmagik orgiitlerin basinda siiphesiz ki agik bir sistem olan okullar gelmektedir.
Cilinkii okullarda gesitli sosyoekonomik ve kiiltiirel ¢evrelerden gelen, ihtiyag ve beklentileri birbirinden
farkli 6gretmenler, 6grenciler, veliler ve yardimci personeller bulunmaktadir. Ayni zamanda okullar resmi
hiyerarsi igerisinde biirokrasinin isletildigi orgiitler olarak ast-iist iliskisinin de siirdiiriildigii yerlerdir.
Dolayisiyla tiim bu karmagsik yapiyr belirli bir diizen ve sistematik igerisinde yOnetme isi basta ve
sorumlulugun biiyiik kismi okul miidiiriinde olmak iizere egitim yoneticilerinin gorevleri arasindadir. Okul
miidiirti, devlet adina kurumundaki tiim isleri yapan, denetleyen ve degerlendiren kisidir. Okul miidiirii,
paydaslarina kars1 adaletli oldugunda ve dogru kanallarla iletisim kurdugunda okulda yapilmasi gerekenleri
istendik bir sekilde yaptirabilir. Bu sekilde kurum kiiltiirii olusur. Boylece paydaslar kendilerini giivende
hissederler ve aidiyet duygusu gelisir (Sisman & Turan, 2004).

Okul miidiirii okulu yonetirken paydaslarinin beklentilerini miimkiin oldugunca karsilamali ve
okulda kazanilmasi gereken davraniglarin kazandirilmasini saglamalidir (Sisman ve Turan, 2004). Okul
miidiiriiniin gayesi, okulda dogabilecek yonetmesi zor durumlar1 okulun amag ve hedefleri dogrultusunda
yonetmek olmalidir. Okul miidiiri, okulunda olusan gruplari, gruplarin gesitlerini, grup i¢i ve grup
disindaki iliskileri, gruplarin hangi kisiyi kendine lider sectigini bilmeli ve takipte olmalidir. Dolayisiyla
yonetmesi zor olan durumlar1 yonetme sirasinda, bu duruma sebep olan faktorleri anlamaya ¢aligmalidir
(Agikalin, 2002). Bir okulu yonetmek, egitim-6gretimle ilgili yapilmasi gerekenleri madde ve insan
kaynagini en verimli sekilde kullanarak ve bu esnada dogabilecek sorunlari ¢ozerek gergeklesmektedir.
Okul midiirlerinin bir okulu etkili yonetebilmesi i¢in yonetme yetenegini ve liderlik 6zelliklerini okul
paydaslarina gostermesi ¢ok 6nemlidir (Bush & Glover, 2003). Okul y6netiminde miidiirlerin paydaslarina
ornek olmasi gerekmektedir ve okulunda gérmek istemedigi higbir davranigi kendisi de sergilememelidir.
Okul yonetimi, paydaslar1 arasinda ayrim yapmamali, kararlarmi alirken herkese esit davranmalidir
(Drucker, 2014). Ancak okul yonetimi sanildigi ya da diisiiniildiigii kadar kolay bir is olmanin 6tesinde
zaman zaman zor bir eyleme de doniisebilmektedir. Okul gibi yiizlerce insanin bir arada oldugu ve

beklentilerin farkli oldugu orgiitlerde insanlar arasinda ¢esitli sorunlarin olmasi kaginilmazdir.

Okullarda yonetmesi zor durum, tistesinden kolaylikla gelinemeyen ve karmasik olan problemlerle
ilgilidir. Kurum agisindan gayelere ulasamama durumudur. Okul yonetimi agisindan ise rahat ¢ziilemeyen
her tiirli sorundur (Yildirim, 2011). Okul miidiirleri, sorumlu oldugu her yerde ¢esitli sorunlarla kars
karsiya gelmektedir. Dolayisiyla okul miidiirlerinde problem ¢6zme ve karar alma becerileri ¢ok 6nemlidir.
Okullarda herhangi bir sorunla ilgili ¢6ziim stiresi uzadik¢a sorun da biiyiimektedir. Bundan dolay: sorunu
en kisa zamanda tespit ederek ¢6zmek gerekmektedir. Bu durum okul miidiiriiniin etkililigini artirmakta ve
paydaslarina da giivenli bir ortaminda, etkili bir okul kiiltiiriinde ¢alistiklart mesajin1 vermektedir. Okul
ikliminin giivenli olusu okul paydaslarinin gelisimine de 6nemli katki saglamaktir (Semerci & Celik, 2002).
Okullarm tiim paydaslarindan kaynaklanabilecek ve yonetmesi zor ¢esitli durumlar olusabilmektedir
(Y1ldiz, 2003). Okullarda yonetmesi zor durumlarin olugsmasina neden olan faktérler okul i¢i veya okul dist
kaynakli olabilir. Yonetmesi zor durumlar okulun disinda gerg¢eklesen, okul yoneticilerinin miidahale
edecegi alanda da olmayabilir. Ancak bunun etkileri dogrudan veya dolayli olarak okula yansimaktadir.
Farkl1 bir ifadeyle amirle restlesme, istismar, fiziksel yetersizlikler, velilerin gézdag1 vermesi gibi gesitli
yonetsel durumlarin ya da ¢atismadan kaynaklanan olaylarin okula ve okul yonetimine etkisi olabilmektedir
(Boyraz, 2015). Bu gibi durumlarin y6netilmesi bazen kolay olmamakta, okul yonetimini zorlamaktadir.
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Okulda bir arada yasamaktan dolay1 okul paydaslar1 arasinda, bazi nedenlerden dolay1 yonetmesi zor
durumlarla karsilagilabilir. Boyle durumlar 6zellikle kisisel tavirlarla ilgilidir. Ornegin, ndbet gérevini
usuliine uygun sekilde yerine getirmeyen bir 6gretmen, gorevi ile ilgili bilgi verilmesine ragmen kendini
diizeltmemesi yonetmesi zor durumlardan biridir. Okuldaki zor durumlar yonetilebildiginde okulun
gelisimine katkida bulunurken yonetilemediginde ise okulda duraganliga neden olur. Okuldaki zor
durumlar, iyi bir organizasyon ve takim caligmasi yapilarak ¢6ziime kavusturulabilir (Ural, 1997). Degisik
tarzdaki kisilerden bir araya gelen kompleks bir yapt olmasindan dolayi, egitim kurumlarinda zor
durumlarin olmasi kaginilmazdir. Okul hedeflerinin olusturulabilmesi, okul idarecisinin zor durumlar etkin
bir sekilde yonetebilmesiyle alakadardir. Bir okul yoneticisinin okulda karsilastigi zor durumlarin
yonetilmesinde en 6nemli problemlerden birisi, okulun hedeflerine aykiri bir sekilde olusmus gesitli
informal gruplardir (Agikalin, 1998). Okul yonetiminin kararlarina katilmama, ¢esitli aykiriliklar icerisinde
olma, belirlenmis resmi kurallara gore hareket etmeme, yonetim ile ¢atisma ve iletisim bozuklugu icerisinde
olma, meslektaslari, velileri ya da ogrencileri ile c¢esitli tiirlerden siirekli sorunlar yasama gibi
ogretmenlerden kaynakli durumlar okul miidiirleri agisindan yonetmesi zor durumlara déniisebilmektedir.

Alanyazinda yapilan c¢alismalarda, yonetmesi zor durumlarla ilgili ¢esitli arastirmalarin yapildigi
goriilmektedir. Ornegin, Dee ve Henkin (2000) yapmis olduklari arastirmalarinda okul miidiirlerinin zor
durumlar1 yonetme becerilerinin bir 6rnegini ¢ikarmaya ¢alismiglardir. Arastirma bulgular1; okullarda
catismaya dayali zor durumlarda katilimcilarin “kaginma” metodunu c¢ok az kullandiklari, “isbirlik¢i”
stratejilere ve “grup ¢alismasini” benimsediklerini ortaya koymaktadir. Okul miidiirlerinin zor durumlari
yonetmede iletigsimi 6nemli bir faktor olarak gordiikleri anlasilmistir. Bayar’in (2016) bulgulari ise 6zellikle
okul yoneticilerinin ilk yillarinda yonetmekte zorlandig1 ve problem olarak algiladigi durumlar arasinda
siddet, ailelerin okula yonelik olumsuz tutumlari, gégmen 6grencilerin uyum sorunlari, sendikal yanlilik
gibi durumlari 6ne ¢ikarmaktadir. Wise (2015), okul miidiirlerinin yonetmekte zorlandigi konular arasinda
finansal konulari, okula yansiyan toplumsal sorunlari, hesap vermeyi gerektiren biirokratik ve dgretimsel
liderlikle ilgili durumlarin daha fazla oldugunu belirtmektedir. Erol (2009), gerceklestirdigi saha
caligmasinda 6gretmen becerisine gore okul yoneticileriyle 6gretmenler arasinda gézlenen zor durumlarda
once biitiinlestirme; sonra uzlasi, isbirlik¢i, durumdan kagma, taviz ve otoriter stil kullaniminin yaygin
oldugunu belirtmektedir. Biitlinlestirme, uzlasi, durumdan kagma stilleri 6gretmenlerin streslerini
artirirken, isbirlikgi stilin stresi azalttig1 gozlenmektedir. Ayrica kadin 6gretmenler erkek 6gretmenlere gore
okul miidiirlerinin, otoriter stratejiyi daha fazla tercih ettiklerini dile getirmislerdir. Arslantas ve Ozkan
(2012), arastirmasinda, okul midiirlerinin zor durumlar1 yonetirken biitiinlestirme, taviz, empati, otoriter
ve umursamama stratejileri nasil ve hangi durumda tercih ettiklerini belirtmektedir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Literatiirde yer alan ¢aligmalarda okul miidiirlerinin yonetmesi “zor” olarak nitelendirilen durumlarin
neler olduguna iligkin net ¢ikarim yapan caligmalara ve bu tiir durumlar karsisinda ne gibi bir strateji
izlendigine iligskin ¢ok az sayida calismaya rastlanmistir. Bu ¢alismanin temel amaci, okul miidiirlerinin
goriis ve deneyimleri dogrultusunda okulda yonetmesi zor olarak nitelenen durumlarin neler oldugunu
ortaya ¢ikarmak ve bu durumlar karsisinda nasil bir strateji belirlendigini agikliga kavusturmaktir. Bu
baglamda asagidaki alt problemlere cevap aranmistir:

1. Okul miidiirlerine gore okulda yonetmesi zor durumlar nelerdir?
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2. Okul miidiirleri, karsilastiklar1 ve yonetmesi zor olarak nitelenen durumlar karsisinda hangi
stratejileri izlemektedir?

3. Okullarda yonetmesi zor durumlar siklikla hangi 6rnekler {izerinden gerceklesmektedir?
2. YONTEM
2.1. Arastirmamin Modeli

Okul miidiirlerine gore okulda yonetmesi zor durumlar ve yonetme stratejilerine yonelik ¢oziim
Onerilerini okullarda gérevine devam eden yoneticilerin goriislerinden hareketle agiklamay1 amaglayan bu
calisma, nitel aragtirma yontemlerinden durum ¢aligmasina gore desenlemistir (Bayram, 2009). Durum
calismasi, incelenen giincel bir duruma iligkin nasil ve neden sorularina cevap arayan, arastirmaciya
derinlemesine veri toplama olanag: saglayan bir arastirma tiiridiir. Durum caligsmalarinda arastirmacinin
kontrol edemedigi bir olgu ya da olay, kendi ger¢ek yasam kosullari iginde ele alinir (Yildirim & Simsgek,
2018). Bu arastirmada okullarda yonetmesi zor durumlar ve yonetme stratejilerine yonelik ¢6ziim Onerileri
tespit edilerek cevap arandigi i¢in bu arastirma modeli tercih edilmistir.

2.1. Arastirma Grubu

Aragtirmaya Diizce ili Golyaka ilgesinde gorev yapan toplam 11 okul midiri katilmistir.
Aragtirmanin 6rneklemi uygun (kolay) ornekleme teknigi ile belirlenmistir. Gerekli resmi izinlerin
almmasindan sonra calismaya katilmaya goniillii okul miidiirlerine ulasilmig ve boylece arastirma grubu

(6rneklem) meydana getirilmistir. Katilimcilara ait demografik bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Okul Miidiirlerinin Cesitli Demografik Bilgileri

Gruplar Frekans %
o Kadimn 1 9,0
Cinsiyet Erkek 10 91,0
Toplam 11 100,0
30-35 Yas 1 9,0
36-40 Yas 1 9,0
Yas 41-45 Yas 2 18,0
45 Yas ve Uzeri 7 64,0
Toplam 11 100,0
5-10 Y1l 1 9,1
11-15 Y1l 2 18,2
Hizmet Siiresi 16-20 Y1l 3 273
21-25 Y1l 4 36,3
25 Yil ve Uzeri 1 9,1
Toplam 11 100,0
On Lisans 1 9,1
Egitim Diizeyi Lisans 7 63,6
Yiksek Lisans 3 27,3
Toplam 11 100,0
Felsefe 1 9,1
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 2 18,2
Sinif Ogretmeni 4 36,3
Brans Okul Oncesi 1 9,1
Sosyal Bilgiler 1 9,1
Tiirkge 1 9,1
Cografya 1 9,1
Toplam 11 100,0

Aragtirmaya toplam 11 okul miidiiri katilmistir. Katilimcilarin 1°1 (%9) kadin, 10™u (%91) erkektir.
Okul miidiirlerinin yaglarina bakildiginda 1’1 (%9) 30-35 yas araliginda, 1’1 (%9) 36-40 yas araliginda,
2’sinin (%18) 41-45 yas araliginda ve 7’sinin (%64) 45 yas ve ustiinde oldugu goriilmektedir. Okul
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miidiirlerinin hizmet siiresine bakildiginda 1’inin (%9,1) 5-10 yil arasi, 2’sinin (%18,2) 11-15 yil arast,
3’tiniin (%27,3) 16-20 yil arasi, 4’tintin (36,3) 21-25 yil aras1 ve 1’inin (%9,1) 25 yil ve tizeri hizmet yili
oldugu anlasilmaktadir.

Okul miidiirlerinin 1’1 (%9,1) 6n lisans, 7°si (%63,6) lisans, 3’1 (%27,3) yiiksek lisans mezunu olarak
dagilmistir. Branslarina gore dagilima bakildiginda 1’1 (%09,1) felsefe, 1’1 (%9,1) okul 6ncesi, 1’1 (9,1)
sosyal bilgiler, 1’1 (%9,1) Tiirk¢e, 1’i (9,1) cografya, 2’si (%18,2) sosyal bilgiler ve 4’ (%36,3) sif
Ogretmenligi alanlarinda oldugu goriilmektedir.

Etik Beyani: Calismanin etik izni Diizce Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik Kurulu’nun
26.05.2022 tarih ve 2022/302 sayili karar1 ile yiirGitiilmiistiir.

2.2. Veri Toplama Araclari ve Verilerin Toplanmasi

Aragtirma verileri goriisme yoluyla toplanmistir. Bu amagla arastirmaci tarafindan yar
yapilandirilmis sorulardan olusan bir goriisme formu gelistirilmistir. Gériisme formu hazirlanirken egitim
bilimleri alanindan ii¢ uzmanin goriisiine bagvurulmustur. Bu uygulamalardan sonra forma son hali
verilmistir. Yart yapilandirilmis formda okul yoneticilerin demografik o6zelliklerini belirlemeye ve
okullarda yasanan sorunlar1 ve ¢dziim Onerilerini belirlemeye yonelik ii¢ ana soru ve bes alt soru olmak
tizere toplam sekiz soru bulunmaktadir. Goriismeler, Mayis-Haziran 2022°de arastirmaci tarafindan
onceden randevu almak kosuluyla okullar ziyaret edilerek gerceklestirilmistir.

Goriismelere baslanmadan 6nce arastirmact iki giin 6ncesinden kendisi hakkinda bilgi vermis, okul
yoneticilerinin kimlik bilgilerinin ve okul isimlerinin kimseyle paylasilmayacagi ifade edilerek, giiven
ortami olusturulmaya calisilmistir. Katilimcilara istedikleri zaman calismadan ¢ekilebilecekleri ve
istedikleri soruyu yanitlamadan gecebilecekleri bilgisi verilmistir. Daha sonra okul yoneticilerine
arastirmanin amaci agiklanmig ve ses kaydi igin izin istenmistir. Aragtirmaya katilan miidiirlerin tamami
ses kaydi i¢in izin vermistir. Goriismeler okul miidiirlerinin okullarinda, yonetici odasinda gerceklestirilmis

ve 40- 50 dakika arasi siirmiistiir. Aragtirmada asagidaki sorular sorulmustur:
1. Okul yoneticiliginde sizce yonetmesi zor dediginiz durumlar nelerdir?

1.1. Deneyim aldik¢a yonetmesi zor dediginiz durumlarla daha mi1 az karsilastiniz ya da daha ¢ok
mu?

2. Zor durumlarla karsilastiginizda bu durumu nasil yonettiniz, ne gibi stratejiler gelistirdiniz? Birilerinden
yardim / destek aldiniz m?

2.1. Yonetmekte basarili oldunuz mu? Basarisiz oldugunuz durumlar oldu mu?
2.2. En ¢ok hangi noktalarda zorlandiniz?
3. Bu zor durumlara yasadigiiz gesitli 6rnekler verir misiniz?

3.1. Okulu yonetirken Keske hi¢ karsilasmasam dediginiz bir durum oldu mu? Olduysa neden boyle
disiiniiyorsunuz?

3.2. Bu zor durumlarin karsisinda kendinizi yetersiz hissettiginiz oldu mu? Neden?
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2.3. Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin analizinde icerik analizi kullanilmustir. Icerik analizi yapilmadan &nce tiim
goriismecilere ait ses kayitlar1 transkript edilmis ve ayni soruya verilen cevaplar ayni dosyaya
kaydedilmistir. Boylece ayni1 soru igin verilen cevaplar biitiinciil olarak gérmek miimkiin olmustur. Verilen
cevaplarda oncelikle benzer anlama gelen ifadeler i¢in ortak kodlar olusturulmustur. Ortaya ¢ikan
kodlardan kategorilere ve oradan da temalara erisilmistir. Boylece tlimevarimsal bir metot ile analiz
gerceklestirilmistir. Gegerlik ve inandiricilik i¢in dogrudan alintilara yer verilmistir.

3. BULGULAR

Aragtirmada ortaya ¢ikan tema, kategori ve kodlar etrafinda gerceklestirilen analiz neticesinde ortaya
¢tkan bulgular bu baslik altinda verilmistir. Arastirmada toplam 4 tema 14 kategori yer almaktadir. {1k tema
“Yonetmesi Zor Durumlar” olarak belirlenmistir.

3.1.Tema 1: Yonetmesi Zor Durumlar

Veri toplama aracinda katilimcilara yoneltilen “Okul yoneticiliginde sizce yonetmesi zor dediginiz
durumlar nelerdir?’” sorusuna verilen cevaplar neticesinde ilk tema olarak “Yonetmesi Zor Durumlar”
belirlenmistir. Bu tema altinda “Ogretmen- Veli Catismas1”, “Ogretmenler Aras1 Catisma”, “Ogretmen-
Ogrenci Aras1 Catisma”, “Madde ve Insan Kayna@ Yetersizligi’’ ve son olarak “Miifredattan Kaynaklanan
Sorunlar’ olarak bes alt kategori tespit edilmistir. Ilk alt kategori olan “Ogretmen- Veli Catigmas1”
basliginin altinda iletisimsizlik, yanlis anlama, sikayetler, giivensizlik, ilgisizlik, hukuki sorunlar gibi
kodlar ortaya ¢ikmustir.

Ikinci alt kategori olan “Ogretmenler Arasi Catisma” bashigi altinda iletisimsizlik, etkilesim
kuramama gibi kodlar ¢ikmustir. Ugiincii alt kategori olan “Ogretmen-Ogrenci Arasi1 Catisma” baslig
altinda basarisizlik, sorunlu davraniglar, iletisimsizlik, zararli aligkanliklar, 6grencinin 6zel durumlarini
bilememe gibi kodlar ortaya ¢iknugtir. Dérdiincii alt kategori olan <* Maddi ve insan Kaynag1 Yetersizligi’’
bashigr altinda kalabalik smiflar, ekonomik yetersizlikler, yetersiz Ogretmen sayisi, is kazalari,
ogretmenlerin pedagojik yetersizlikleri, yapi isleri gibi kodlar ortaya ¢ikmistir. Son kategori olan
Miifredattan Kaynaklanan Sorunlar’® basligi altinda miifredatin uzun olusu, planlarin yetismemesi,

akademik basar1 eksikligi gibi kodlar ortaya ¢ikmustir.
Tablo 2’de ilk tema, kategoriler ve kodlar verilmistir.

Tablo 2. Yonetmesi Zor Durumlar Temasina Ait Kategori ve Kodlar

Tema Alt Kategori Kodlar
Iletisimsizlik, yanlis anlama, sikayetler,
giivensizlik, ilgisizlik, hukuki sorunlar
Ogretmenler Arasi Catisma Iletisimsizlik, etkilesim kuramama,
Basarisizlik, sorunlu davranislar, iletisimsizlik,
zararli aliskanliklar, 6grencinin 6zel durumlarini
bilememe
Kalabalik siniflar, ekonomik yetersizlikler,
yetersiz 6gretmen sayisl, is kazalari,
ogretmenlerin pedagojik yetersizlikleri, yap1
isleri
Miifredatin uzun olusu, planlarin yetismemesi,
akademik basar1 eksikligi

Ogretmen-Veli Catigmasi

Ogretmen-Ogrenci Aras1 Catisma

Yonetmesi Zor
Durumlar
Madde ve Insan Kaynag1 Yetersizligi

Miifredattan Kaynaklanan Sorunlar
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3.1.1. Ogretmen-Veli Catismasi

Okullarda yoneticilerin yonetmesi en zor olarak betimledigi durumlar icerisinde zaman zaman
yasanan dgretmen-veli ¢atigmalarmin yer aldif1 goriilmektedir. Ogretmenler bazen égrencilerin olumsuz
davraniglari, iletisim hatalar1 ya da iletisim kazalarindan kaynaklanmak iizere velilerle c¢atigma
yasayabilmektedir. Bununla birlikte, eger Ogretmen-veli arasinda giivene dayali bir iliski yok ise
Ogretmenler yeteri kadar 6grencilere zaman ayirmiyor ve ilgilenmiyorsa ve bundan da veli mustarip ise bu
durumlarda gatigma ortaya ¢ikabilmektedir. Catigmanin iyi yonetilememesi hem Ogretmene ve okul
yonetimine hem de veli ve 6grenciye olumsuz yansiyabilmektedir. Bu tiir ¢atigsmalar yonetici goriislerine
gore esneklik saglayarak, her iki tarafi da sakince dinleyerek ve yapici tavirlarla da ¢6ziilmektedir. Bir okul
miidiiriiniin goriisii asagida buna 6rnek olarak sunulmustur:

Veli ve 6gretmen iliskisi en zor ydonetmesi zor durumlar arasinda. Velinin 6gretmeni sikayeti
s6z konusu olabilmektedir. Velinin 6grencinin sOylemesi ile &gretmeni suglamasi
olabilmektedir. Esneklikler saglayarak, 0gretmenleri anlayarak dinleyerek hareket ederek
¢oziime kavusturuyorum. Ogretmenler kesinlikle belirli bir siirecte idarecilik yapmali ki
empati geligsin. [Miidiir-2]

Farkli bir 6rnekte ise iletisimsizligin yami sira bazen velilerin baskin ¢ikmak igin okula ya da
Ogretmene karsi ukalaca tavirlar icerisinde olmasi da sorunlarin ve ydnetmesi zor durumlarin ortaya
¢ikmasina neden olabilmektedir. Buna dair ifadeler asagida yer almaktadir:

Velilerle iletisim konusunda sikintilar var. Bu sorunun kaynag: velilerin bilmis olmasinda

kaynaklantyor. Haksiz oldugunu anlayinca bazilart haksiz oldugunu kabul etmiyor. [Miidiir-
3]

Bazi velilerle iletisim sikintis1 yasanmakta ve 6gretmenlerin yapmasi gereken is ve islemlerin
sonuglanmasi igin beklemek de sorun olusturmaktadir. Velilerin ¢ocuklarin egitmene
katkisinin yetersizligi ve bilgisizligi de ¢atisma dogurabilmektedir. Bu durumlari meslegin
ilk yillarda daha fazla zorlandim. [Miidiir-9]

Velilerin 6gretmene karsi bilgi¢ tavirlart ya da 6gretmene isini dgretecek kadar ileri gitmesi derin
catismalar ¢ikarabilmektedir. Ogretmenin kendi mesleki alanina miidahil olunmas: hos karsilanan bir
durum olmadigindan 6gretmen-veli arasinda ¢atismay1 koriikleyebilmektedir. Miidiir-9 kodlu katilimcinin
ifadeleri, genelde yoneticiligin ilk yillarinda yani tecriibenin az oldugu donemlerde bu tiir gatigma
durumlarina daha sik rastlandigini ve tecriibe eksikliginden dolay1 yonetmesi zor bir durum olarak okul
icerisinde rastlanabildigini gostermektedir.

3.1.2. Ogretmenler Arasi Catisma

Okullarda goézlenen yonetmesi zor durumlardan bir digeri ise 6gretmenler arasi gatismalardir.
Ogretmenlerin kendi aralarinda, gruplagsmadan, siyasi goriis farklihgindan, cinsiyetten ya da yastan
kaynaklanan catismalar yasanabilmektedir. Okullarda binalarin biyiikligii nedeniyle 6gretmen odalart
birden fazla ise bu durum G&gretmenler arasinda da gruplagsmaya neden olabilmekte, ayni1 odada olan
Ogretmenler arasindaki iletisim diger 0gretmenlere gore daha fazla olmakta ve iki taraf arasinda zaman
zaman catismalar yasanabilmektedir. Asagida bazi okul midiirlerinin gorisleri buna o6rnek olarak
sunulmustur.

Isimiz genelde 6gretmenlerle oldugu igin sikintilar dgretmenlerle yasaniyor. Ogretmenleri
yonetemediginiz takdirde 6grencileri de velileri de yonetemezsiniz. [Miidiir-4]

Ogretmenler ¢ok kirilgandir. Yanlis yaptiklari isler oldugunda bile onu herkesin iginde degil
uygun bir dille birebir anlatmalisiniz. Topluluk i¢inde yanlis anlasilabilir ters durumlarla
karsilagabilirsiniz. [Miidiir-11]
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Ogretmenler kendi aralarinda bilerek ya da bazen alinganhik gostererek yaptigi davramslar
neticesinde gatismalar olmaktadir. Ogretmeni, bu ¢atisma ortamini ortadan kaldirmadan kontrol etme sans1
kalmamaktadir. O yiizden okul miidiirleri 6gretmenler arasinda olan catismay1 ortadan kaldirmadan okulu
yonetmede her zaman zorluk yasanmaktadir. Midiir-11 kodlu katilimeinin ifadelerinde 6gretmenlerin ¢ok
kirilgan oldugu, 6zellikle toplum igerisinde sdylenecek sozlerin ¢cok dikkat edilerek secilmesi gerektigi aksi
takdirde 6gretmen ile catisma yasanacagi ve 6gretmeni kaybedebilecegi dile getirilmistir.

3.1.3. Ogretmen-Ogrenci Arasi Catisma

Okul mudiirlerinin betimledikleri yonetmesi zor durumlardan en ¢ok karsilasilanlardan bir digeri de
Ogretmen ile 6grenci arasinda olan catismalardir. Bu ¢atismalar 6grencilerin okula karsi duyarsizliklari,
Ogretmenlere kars1 gorev ve sorumluluklarini yerine getirmemeleri, zararli aligkanliklarin olmasi, 6gretmen
ile 6grenci arasinda iletisimin olmamasi, dgretmenlerin 6grencilerin 6zel durumlarini bilmemelerinden
kaynaklanan gatismalardir. Bu tiir ¢atigsmalar 6gretmen, okul idarecisi ve rehber 6gretmen esliginde
yapilacak veli ev ziyaretleriyle ¢oziilmektedir. Asagida bazi okul miidiirlerinin goriigleri bu konuda 6rnek
olarak sunulmustur.

Ortaokul 6grencileri ile iletisimde sikintilar yasadigimiz ¢ok zamanlar oluyor. Ogrencilerin
cok saldirgan davraniglart var. Ogretmenlerin uyarmalarina karsi kavgaya varan olaylarla

karsilagtik. Daha biiytik 6grencilerde geliyor. Agizlari da bozuk. Polislere haber verdigimiz
¢ok zaman oldu. [Miidiir-8]

L.siniftaki bir 6gretmenimizin sinifinda arkadaglarina zarar veren bir ¢ocuk vardi. Stirekli
sikayet ediliyordu. Milli egitime gidildi. Ben o ¢ocugun arkasinda durarak ¢cocugu akademik
olarak da davranissal olarak ¢ok iyi yerlere getirdik. [Miidiir-4]

Ogretmenlerin grencilerin 6zel durumlari bilememesi nedeniyle &grenciye hatali davramglar
sergilemesi neticesinde de catismalar olmaktadir. Ogrencilerin okula kars1 olumsuz tutumlarindan dolayi
ogretmene karsi gelistirdikleri olumsuz davraniglar, 6grenci 6gretmen arasinda en fazla goriilen gatigma
tiiriidiir. Okul midirleri 6gretmen 6grenci arasindaki c¢atigmalari ilk yillarinda fevri davrandiklari igin
cOozmekte zorlandiklarini, sonraki yillarda olay1 sakince her iki taraftan ve durumdan haberdar olan diger

kisilerden de dinleyerek empati yaparak daha kolay sekilde ¢ozdiiklerini dile getirmiglerdir.

3.1.4. Madde ve Insan Kaynag: Yetersizligi

Okul miidiirlerinin belirtikleri zor durumlardan, ¢6zmekte en fazla zorlandiklar1 durumlardan biri
de madde ve insan kaynagi yetersizligidir. Kantin gelirinin olmadigi, okul aile birliginin iyi ¢aligmadig,
velilerin okula maddi kaynak saglamadigi, yardimer personel atanmayan okullarda her zaman bu maddi
kaynak ve insan kaynagi konusunda zor durumlar yasanmustir. Bu zor durumlar1 okul miidiirleri ikili
iliskileri iyi kullanarak, okullarda kermesler diizenleyerek, veliyi okula getirerek ve ¢ok dikkatli bicimde
okul aile birligi yoneticileri segerek ¢ozebilmektedirler. Maddi kaynak konusunu velileri ikna edip okula
kaynak yaratabilecek iiriinler {iireterek ¢oziime kavusturabilmektedirler. Yardimci personel konusu,
okullarin tamir igleri de gbze alinarak ve ona gore personel segilerek ¢oziilmektedir. Asagida bazi okul
miidiirlerinin goriisleri 6rnek olarak sunulmustur.

Yardimer personel, mevzuat geregi yapmasi gerekenlerle okul ortaminda verilebilecek

gorevler siirlt kalmaktadir. Bu ylizden yapilmasi gereken islerde catigmalar yasanmaktadir.
[Miidiir-9]

Gorevinin, sorumlulugunun bilincinde olmas: beklenen yardimci personelden bazilarmin
islerini vaktinde, geregi gibi yapmamalar1 durumunda ¢atigmalar ¢ikabiliyor. [Miidiir-10]
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Farkli bir ornekte ise insan kaynagindan kaynaklanan zor durumlarin yani sira genelde maddiyat
eksikliginden kaynaklanan yonetmesi zor durumlara deginilmektedir. Buna dair 6rnek bir alint1 asagida yer
almaktadir:

Maalesef okullarimiz maddi konuda herhangi bir sekilde desteklenmemektedir. Okul aile
birligi tarafindan toplanilan bagislar okulumuzu idare edecek kadar olmuyor. Pandemi

sonrasinda verilen yardimer personellerin sayisinin azalmasi da olmayan maddi kaynaklar
daha da artirdi. [Mudiir-5]

480 ogrencinin oldugu bir okulda ilkokul ¢ocuklarmin kurallari 6grenesiye kadar okula
verdikleri zarar, kirtlan yikilan yerlerin yapimi. Fotokopi makinasinin onarimi toneri,
materyal eksiklikleri bizi zorluyor. [Miidiir-3]

Okullara maddi kaynak ayirilmamasi okul miidiirlerini ¢ok zorlayan durumlardandir. Milli Egitim
Bakanligi okullarin zorunlu bagis ya da maddi destek alimini yasakladigi ig¢in goniillik esasina dayali
bagislar ile okulun ihtiyaclar1 karsilanmaktadir. Bagislar ise maalesef okulun ihtiyaglarina karsilik
verememektedir. Bu durumla ilgili Milli Egitim Bakanligi’ndan da siirekli okullara herhangi bir iicret
toplanmamasi yoniinde yapilan agiklamalar, okula gonderilmeyen 6deneklerle ¢elismektedir.

3.1.5. Miifredattan Kaynaklanan Sorunlar

Okullarda yoneticilerin yonetmesi en zor olarak betimledigi durumlardan bir baskasi da zaman
zaman yasanan, miifredattan kaynaklanan sorunlardir. Miifredat yogunlugu, kazandirilacak kazanimlarin
fazlaligl, pandemi kosullarindan dolay1 yiiz ylize ders yapilamamasi gibi sorunlar yiiziinden kazanim
eksikliklerinden kaynaklanan zor durumlar ortaya ¢ikmaktadir. Bu tarz yonetmesi zor durumlar halk egitim
destekli kurslarla, kazanim eksikligi olan 6grencilere okul sonrasinda yiiz ylize ders yapilarak ¢oziilmeye
calisilmaktadir.

Pandemi kosullarindan dolay1 miifredatin yetistirilmesinde sikintilar olacagi asikar. Zaten
canlt derse katilmayan ¢ok 6grencimiz var. Gegen senenin konularini 6gretmen arkadaslar
yetistirmeye calisiyor. Bu konuda miifredat iceriginde kesinlikle azaltilma yapilmali yoksa
bu senenin konularinin yetisecegini sanmiyorum. Bu durum bizi etkileyecek zor bir durum.
[Miidiir-8]

Pandemi kosullarindan dolay1 6zellikle 1. Siiflarda gézlenen okuma yazma ile ilgili olan kazanim
eksikliklerinin giderilmesi i¢in mutlaka okul miidiirleri ekstra bir ¢aligma yapmalidirlar. Bu 6grencilerin
okuma yazma bilmemeleri durumunda diger derslerde de kazanim eksiklikleri devam edecek ve diger
¢ocuklarla aralarinda var olan ugurum daha da derinlesecektir. Miidiir-8 kodlu katilimcinin ifadeleri
pandemiden sonra ¢ocuklardaki kazanim eksikliklerinin giderilmesi icin Ogretmenlerin var giiciiyle
cabaladiklarini, fakat kazanim eksigi olmayan, canli derse katilan 6grencilerle bu 6grencilerin ayni sinifta
kazanim eksikligini giderememenin yonetmesi zor bir durum oldugunu géstermektedir.

3.2.Tema 2: Yonetmesi Zor Durumlar Yonetme Stratejileri

Arastirmada katilimcilara yoneltilen “Zor durumlarla karsilastiginizda bu durumu nasil yonettiniz,
ne gibi stratejiler gelistirdiniz? Birilerinden yardim / destek aldimiz m1?”’ Sorusuna verilen cevaplar
neticesinde li¢lincii tema olarak “Yonetmesi Zor Durumlar1 Yonetme Stratejileri” olarak belirlenmistir. Bu
tema altinda “Birlestirme ve Is birligi”, “Uyma ve Itaat Etme”, “Hiilkmetme ve Ustiinliik Kurma”,
“Kagimma” ve son olarak “Uzlasma ve Karsilikl1 Odiin Verme’’ bigiminde bes alt kategori tespit edilmistir.
[k alt kategori olan “Birlestirme ve Is birligi” bashgnin altinda Etkili iletisim, okul kiiltiirii olusturma,
destek alma, slogan olusturma gibi kodlar ortaya ¢ikmustir. Ikinci alt kategori olan “Uyma ve Itaat Etme”
bashg altinda sabirli olma, uymaya zorlama, emir verme gibi kodlar ¢ikmustir. Ugiincii alt kategori olan
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“Hiikmetme ve Ustiinliik Kurma” baslig1 altinda mevzuattan kaynaklanan sorunlar, sorun tespiti yapma, is
bitirici olma, iletisim, ikna etme, adaletli davranma, gormezden gelme gibi kodlar ortaya ¢ikmuistir.
Dordiincti alt kategori olan “Kaginma’’ bagligi altinda kurallar1 hatirlatmak, umursamazlik, iletisimsizlik
gibi kodlar ortaya ¢cikmustir. Son kategori olan “Uzlasma ve Karsilikli Odiin Verme’’ baslig1 altinda empati
yapma, deneyim kazanma, inisiyatif alma, akran etkilesimi gibi kodlar ortaya ¢ikmustir.

Tablo 3’te ikinci tema, kategoriler ve kodlar verilmistir.

Tablo 3. Yonetmesi Zor Durumlar Temasina Ait Kategori ve Kodlar

Tema Alt Kategori Kodlar
Birlestirme ve is birligi Etkili iletisim, okul kiiltiiri olusturma, destek alma, slogan
olusturma
Uyma ve Itaat Etme Sabirli olma, uymaya zorlama, emir verme
Yonetmesi Zor Hitkmetme ve Ustiinliik Mevzuattan kaynaklanan sorunlar, is bitirici olma, iletigim,
Durumlar: Yonetme Kurma ikna etme, adaletli davranma, gormezden gelme
Stratejileri Kaginma Kurallari hatirlatmak, umursamazlik, iletisimsizlik
Uzlasma ve Karsilikli Odiin Empati yapma, deneyim kazanma, inisiyatif alma, akran
Verme etkilegimi

3.2.1. Birlestirme ve Is birligi

Okul miidiirlerine gore okullarda yasanan zor durumlar1 yonetme stratejilerinden biri de birlestirme
ve is birligidir. Bu stratejide okul paydaslarini bir arada tutma, okul miidiiriinde bulunmasi gereken 6nemli
bir yetenektir. Taraflarin giiglii yonlerini ortak bir amagta birlestirdikge, olusan zor durumlar kisa siirede
ortadan kalkacaktir. Olusabilecek zor durumlar is birligi yaparak, tiim okul paydaslarini bir araya getirerek
catisma ortami ortadan kaldirilir. Asagida buna bir 6rnek sunulmustur:

Gelistirdigim en iyi strateji karsimdakinin bir insan oldugunu unutmayip kendimi onun
yerinde koyarak, ben onun yerinde olsam bana ne denilmesini isterdim diye diigiiniip ona
gore soylemlerini gelistirdim. Boyle olunca insani kazaniyorsunuz. Yeni gelen bir miidiir
yardimcimiz vardi. Geldiginde isleyis hakkinda bir seyler bilmiyordu. Biz ona yanlis
yaptiginda tekrar yapmasint uygun bir dille soyleyerek dogrulart yapmasini dgrettik. Bu
sayede aramizdaki iligkide gelisti. [Miidiir-6]

Farkli bir 6rnekte ise tecriibeli miidiirlerden yardim almanin yan1 sira bazen tecriibeli 6gretmenler
sayesinde okulda is birligini artirict durumlar daha kolay sekilde ortaya ¢ikabilmektedir. Bu durumda okul
miidiirti tecriibeli 6gretmenlerle diger 6gretmenlere isleyis hakkinda dolayli olarak da iletisime gecgecegi
icin olugabilecek zor durumlar olugsmadan ¢o6ziilebilmektedir. Buna dair bir 6rnek alinti asagida yer
almaktadir:

Demirbas 6gretmenler var. Onlarin sayesinde okulun disinda etkinlikler diizenleyip birbirine
bagh kisiler gelistirdik. Bu sayede okul kiiltiiri daha da artti. Herkes birbirine yardim eder
oldu. iIslerimiz kolaylasti. Okul bitince dgrencilerle ilgili, velilerle ilgili karsilikli bilgi
aligverisi ile yasanilan zor durumlari birbirimizden fikir alarak daha kisa zamanda ¢6zdiik.
[Miidiir-7]

Okul kiiltiirtinii artiran bir strateji olan birlestirici ve is birligine dayali strateji insanlar1 bir amag
etrafinda topladig1 icin okul paydaslar1 arasinda iliskiler artacak, okul bir aile ortamina doniisecektir.
Insanlarin tek baslarina degil de birlik oldugunda neler yapabildigini gordiigiinde ortama dahil olup elinden
gelenin en iyisini yapmaya calistig1 gézlenmektedir. Bu stratejinin uygulandigi okullarda yonetmesi zor
durumlarla pek karsilasilmamaktadir.
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3.2.2. Uyma ve Itaat Etme

Okul miidiirlerine gore okullarda yasanan zor durumlar1 yonetme stratejilerinden biri de uyma ve
itaat etme stratejisidir. Bu strateji genelde kurallara uyulmadiginda ya da okul paydaslarinin mevzuati
bilmemelerinden dolay1 ortaya ¢ikmaktadir. Okul kiiltiiriinii zedeleyen bu stratejide yonetmesi zor durumlar
genelde zor ¢oziilmektedir. Ayrica zorlayici bir yani olmasi nedeniyle bu strateji, zaman zaman
ogretmenlerin  motivasyonunu diisiirmekte, dolayisiyla Ogrencileri de olumsuz etkileyebilmektedir.
Asagida buna dair bir 6rnek sunulmustur:

Bahce nobetine siirekli ge¢ gelen bir 6gretmenim vardi. Kendisini odama ¢agirip 6zellikle
bahce nobetine dikkat etmesini bir sikintis1 oldugunda beni arayip bildirmesini sdylememe
ragmen, hala ge¢ gelmeye devam etti. Bunun iizerine ndbet yodnetmeligini kendisine
bildirdim. Bunu da yapamama ragmen hala ge¢ gelmeye devam ediyordu. Kendisini tekrar
odama cagirip sozlii olarak uyardim. Bu uyarimi da dikkate almadigimi goérdiim bunun
lizerine kendisinin savunmasimi alip gerekli islemi yaptigimda bir daha aym hatay:
yapmadigimi goérdiim. Bu durum maalesef yasandi hosuma gitmese de kendisini bu duruma
soktugum igin tiztildiim. [Miidiir-9]

Genelde taraflarin anlagamadigi, sorunlarin ¢oziilmedigi bu strateji tilirlinde mutlaka bir taraf
kirilmaktadir. O yiizden okul iklimi bu durumdan kotii etkilenebilmektedir. Calisma ortamini etkileyecek
bu strateji yontemi okul miidiirlerinin genelde en son tercihidir. Yonetmesi zor durumu ¢6zmede miidiiriin
iletisim kanallarini siirekli agik tutmay1 gerektiren stratejiler iiretmesi ve daha yumusak stratejiler denemesi

okuldaki gerilimi azaltmaktadir.

3.2.3. Hiikmetme ve Ustiinliik Kurma

Okul miidiirlerine gore okullarda yasanan zor durumlar1 yonetme stratejilerinden biri de hitkmetme
ve Ustlinliik kurma stratejisidir. Bu stratejide yoneticiler kanunlarim kendisine verdigi yetkiyi sadece
kendisinin alt makamlardan iistiin oldugunu gostermek i¢in kullanmaktadir. Siirekli kanunlar1 hatirlatarak,
kendisinin hitkmeden oldugunu gosteren okul miidiirlerinin zaman zaman kullandigi bu strateji okul
kiiltiiriini bazen olumsuz etkileyebilmektedir. Bu strateji yonetmesi zor durumlari ¢6zmede kisa vadede
etkili olabilmekte fakat paydaslar arasinda iletisime de zarar verebilmektedir. Asagida bazi okul
miidiirlerinin bu yondeki goriislerine yer verilmistir:

Zamanin Kaymakamiyla polemik yagadik. Bir giin ben dairede olmadigim zamanda agiyorsun
ise yaramayacak kurslari, millete para kazandiriyorsunuz demis. Bu benim agrima gitti
uyuyamadim. Ertesi giin tiim kurs listelerini en ince ayrintisina kadar hazirlayip ¢iktisini alip
kaymakamin yanina gittim. Sayin kaymakamim bir kurs belirleyin beraber gidelim eger
o0gretmen arkadas kursta degilse, kursu bosa gecirip para kazaniyorsa ben gorevi birakacagim
eger Oyle degilse benden 6ziir dileyeceksiniz dedim. Bu durum iizerine karsilikli diyalogla

olay1 ¢ozdiik. Ama bu siire¢ beni gergekten gok etkilemisti. Beni hi¢ dinlemeden iistiinliik
kurmasi beni ¢ok kirmisti. [Miidiir-1]

Bir de siyasi goriislerine gore idarecilerle siirtlistiigiimiiz zaman oldu. Beni igime gore degil
de siyasi goriisiime degerlendirmesi sonucunda sikintilar yasadik. Sonrasinda igimi iyi
yaptigimi goriince zamansiz teftislerinden baskilarindan kontrollerinden vazgegmisti. Bana
mobbing uygulamaya calisti. Tabi ki ben bunlara kars1 dogru bildiklerimden vazgegmedim.
[Midiir-3]

Bu stratejinin uygulandig1 orgiitlerde genelde kazanan her zaman st yoneticidir. Diger ¢alisanlar
hep kaybettikleri i¢in ¢alisma motivasyonlar1 her gegen giin azalmakta, giivensizlik ortami olugsmaktadir.
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3.2.4. Kac¢inma

Okul miidiirlerine gore okullarda yasanan zor durumlar1 yonetme stratejilerinden biri de kaginma
stratejisidir. Ortaya ¢ikan zor durumlarin gérmezden gelindigi, yokmus gibi davranildigi bir ortamda
sorunlar kartopu gibi yuvarlanarak daha biiyiik bir hale gelmektedir. Ilk basta kolayca ¢oziilebilecek
sorunlar, gormezden gelindiginde ¢oziilemeyecek bir hale doniismektedir. Kaginma davranist devam
ettikge aligkanliga doniismektedir. Asagida bu yonde bazi okul miidiirlerinin ifadeleri 6rnek olarak
sunulmustur:

Ogretmen- 6grenci arasinda sikintidan dolay1 bir durum oldu veli ile goriistiim olay kapandi.
Sonrasinda c¢ocuk psikologa gidiyor, durumu anlatiyor. Psikolog aile ve sosyal politikalar
miidiirliigiine oradan savciliga intikal ediyor. Sonra okula miifettisler geliyor olay
sorusturuluyor. Ben veli-6gretmen-6grenci ile konusulup olayr kapattigimizi soyledigim
halde resmiyet kazandirmadigim i¢in sikintili bir durum olustu. O giinden sonra olay1

gormezden gelme, bir sey olmaz demek yerine, her sikdyet durumunda yazili bir evrak
hazirlarim. [Miidiir-10]

Bazen sabirla bekliyorum, fark etmemis gibi davraniyorum ancak hatasini gdrmesini
saglayacak durumlarla karsilastirryorum. [Miidiir-6]

Durumlar1 gérmezden gelme ya da kaginma bazen kurum kiiltiiriinii zedeleyici, bireyleri istenmeyen
davraniglara iten bir stratejiye doniisebilmektedir. Ka¢inma ya da géormezden gelme sorunlarin ortadan
kalkmasi ya da kalic1 ¢6ziime kavusmasini da engelleyebilmektedir.

3.2.5.  Uzlasma ve Karsilikli Odiin Verme

Okul miidiirlerine gore okullarda yasanan zor durumlari yonetme stratejilerinden biri de uzlagsma ve
karsilikli 6diin vermedir. Bu stratejisinin uygulandigi okulda y6énetmesi zor durumlarin ¢ok az oldugu
gozlenmektedir. Olusan zor durum karsilikli verilen tavizlerle ¢oziime kavusmakta, ¢atisma yasayan her
iki taraf da kazanmis olmaktadir. Asagida bu yonde bazi okul midiirlerinin ifadeleri 6rnek olarak
sunulmustur:

Uzaktan egitim siirecinde veli ile iletisimde sikinti ¢ikti. Derse giremeyen veliler
ogretmenlerle sorun yasadilar. Ogretmenle konusup sakinlestirerek veliye sen destek
olmalisin sen yol gdstermelisin dedim. Sorun ortadan kalkti. Ogrenci dersleri kagirmadan

derse katildi. Eger karsilikli atigmalar olsaydi 6grenci derse giremeyecekti, veli- 6gretmen
arasinda sikint1 yaganacakti. [Mudiir-5]

Tecriibeli miidiirlerle konusarak drnek durumlar {izerinden ne yapmaliyim gibi sorularla
sorunlarla yardim destek aldim. Ilk basta konusarak yapilacak olusacak, caligmalar
halletmeye c¢alisgirim. Orta noktada bulusmaya c¢alisiim. Eger orta noktada bulusmaya
calismayan bir 6gretmene yonetmeligi hatirlatip yine diyalogla ¢6zmeye ¢alisirim. [Miidiir-
2]
Okul miidiirlerinin en ¢ok tercih etmesi gereken yonetmesi zor durumlari1 yonetme stratejilerinden
olan uzlasma ve karsilikli 6diin vermede taraflar taviz vererek ortak bir noktada bulusmaktadir. Catismanin
gittikge derinlesmesi ve taraflarin bu konuda inadi siirdiirmesi hem okula hem de taraflara zarar

vermektedir.
3.3. Tema 3: Yonetmesi Zor Durumlara Ornekler

Arastirmada katilimcilara yoneltilen “Bu zor durumlara yasadiginiz ¢esitli 6rnekler verir misiniz?”’
sorusuna verilen cevaplar neticesinde ilk tema olarak “Y&netmesi Zor Durumlara Ornekler” olarak
belirlenmistir. Bu tema altinda “Ogretmen- Veli Catismas1”, “Ogretmenler Arasi Catisma”, “Ogretmen-
Ogrenci Aras1 Catisma”, “Madde ve Insan Kaynagi Yetersizligi’> ve son olarak “Amirlerle Catisma’’
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seklinde bes alt kategori tespit edilmistir. i1k alt kategori olan “Ogretmen-Veli Catismas1” basliginin altinda
istismar, ilgisizlik, sikdyet, hukuki sorunlar, ekonomik yetersizlikler gibi kodlar ortaya ¢ikmustir. Ikinci alt
kategori olan “Ogretmenler Aras1 Catigma” baghgi altinda iletisimsizlik, mesleki yetersizlik, motivasyon
diisiirme, empati gibi kodlar ¢ikmuistir.

Uciincii alt kategori olan “Ogretmen-Ogrenci Aras1 Catigma” baslig altinda kétii aliskanliklar, saglik
sorunlar1, zararli aliskanliklar, degerlendirmede yapilan yanlislar, 6grenci durumundan habersizlik gibi
kodlar ortaya ¢ikmustir. Dérdiincii alt kategori olan “Madde ve Insan Kaynag Yetersizligi’> baslhig altinda
ulagim sikintisi, okulun fiziki yetersizligi, okul giivenligi, ekonomik yetersizlikler gibi kodlar ortaya
cikmustir. Son kategori olan “Amirle Catisma’’ basligi altinda mobbing ve iist amirle iletigimsizlik kodlar1
ortaya ¢ikmustir. Tablo 4’te ilk tema, kategoriler ve kodlar verilmistir.

Tablo 4. Yonetmesi Zor Durumlara Ornekler

Tema Alt Kategori Kodlar
Istismar, ilgisizlik, sikayet, hukuki sorunlar,
ekonomik yetersizlikler

Ogretmen-Veli Catismasi

Ogretmenler arasi catisma Mesleki yetersizlik, motivasyon diisiirme, empati
. . Kotii aligkanliklar, saglik sorunlari, zararl
Yonetmesi Zor Ogretmen-Ogrenci Aras1 Catisma aliskanliklar, degerlendirmede yapilan yanlislar,
Durumlara ogrenci durumundan habersizlik
Ornekler Maddi ve insan Kaynag Ulasim sikintis1, okulun fiziki yetersizligi, okul
Yetersizligi giivenligi, ekonomik yetersizlikler
Amirle Catisma Mobbing, amirle iletisimsizlik

3.3.1. Ogretmen- Veli Catismast

Okullarda yoneticilerin yonetmesi en zor olarak betimledigi durumlar igerisinde zaman zaman
yasanan Ogretmen-veli ¢atismalarinin yer aldigi goriilmektedir. Egitim diizeyi, bilgisizlik, ekonomik
yetersizlik gibi etkenlerden kaynakli olmak {izere velilerle catigsmalar yasanabilmektedir. Bununla birlikte
velilerin kendi eksikliklerini gormezden gelip 6gretmenlerle hi¢ goriismeden dogrudan {ist makamlara
sikayetleri de ¢atisma ortami yaratan davraniglardir. Bu gatismalarin ¢6ziime kavusturulmamasi, tiim okul
paydaslarini olumsuz etkilemekte okul kiiltiiriiniin de bozulmasina neden olmaktadir. Okul midiirlerinin
bu tarzdaki gatismalari etkili dinleme yaparak, duygudaslik kurarak ve yasanan zor durumlarin takipgisi
olarak etkili iletisimle ¢ozdiigii goriilmektedir. Asagida bu yonde bir okul midiiriiniin goriisiine yer
verilmistir.

Bir dgretmenim hakkinda, onceden aldig1 cezalardan ve suglardan haberdar olan velilerin
Ogretmenin sinifin1 degistirme talebi, yerine getirmezsem 6gretmen hakkinda medyaya bilgi
sizdiracaklarin1 sdylemeleri, mahalleye duyuracak olmalari beni mahalleye duyuracak
olmalari; benim 6gretmeni kazanmak igin yaptigim diizenlemeler, uygulamalar ve hem
Ogretmeni kazanmam hem de velilere yaptiklarinin yanlis oldugunu kabul ettirmem. Ancak
Ogretmenin benden sikayet¢i olmasi. [Mudiir-6]

Farkl1 bir ¢atisma durumu olarak velilerin ¢atisma konulari i¢ine biirokrasiyi sokmalari ve siyasilerin
isin i¢ine girmeleriyle yonetmesi zor durumlarin ortaya ¢ikmasi kaginilmaz oluyor. Buna dair bir 6rnek
alint1 asagida yer almaktadir:

Biirokrasi ve veliler. Veli sorun ise biirokrasi ile birleserek oluyor. Kasten olmadig siirece

hata yapilabilir. Veli gelirken sorunu ¢6zme yerine sorun ¢ikarmak igin gelirse o zaman
sikint1 oluyor. [Miidiir-4]
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Velilerin okulda yasanan durumlar1 okula gelmeden siyasilerle ¢6zmeye ¢alismasi okul isleyisini
dogrudan etkileyecek catigsmalar olusturmaktadir. Velilerin evdeki yetersizlikleri, 6gretmene yansitmasi;
cocuklarinin evde bu davranislart gostermedigini soyleyerek Ogretmene siz abartiyorsunuz gibi
sOylemlerde bulunmasi derin ¢atigmalar olusturmaktadir. Velilerde bulunan algilar1 ortadan kaldirmadik¢a
okullarda bu durumlardan kaynaklanan yonetmesi zor durumlar devam edecektir.

3.3.2.  Ogretmenler Arasi Catisma

Okul miidiirlerine gore okullarda yonetmesi zor durumlardan birisi de 6gretmenler arasi ¢catigmadir.
Ogretmenler arasi catismalar &gretmenlerin siyasi goriislerinden, dini inanislarindan, birbirini
cekememezlikten ve okulda kendisine gosterilen davranislardan kaynaklanmaktadir. Okul miidiirleri bu
tarz catigmalar1 6gretmenlerle bireysel olarak makaminda goriiserek, goriisme esnasinda fevri sozler ve
davranislardan kaginarak, etkili dinleme ve iletisimle ortadan kaldirdigi gozlenmistir. Bazen de kurallart
hatirlatma ile bu ¢atigmalarin 6niine gegilmistir. Asagida bu yonde bir 6rnek sunulmustur:

Iki 6gretmenim catisma yasamisti onlarla goriistiim ikna edemeyince birbirlerinden sikayet
dilekgelerini aldim. Bir gece diisiinmelerini istedim. Ayrica miifettis gelirse ¢alismalarindan
dolayi bu ikisi ile de ¢aligmak ve istemeyecegimi sdyleyecegimi belirttim. Eger dilekgeyi o
giin gondersem igleme girmis olacak okulda huzursuzluk bu olacakti diger bir giine kalinca
iki 6gretmende sikayetinden vazgecti. [Miidiir-7]

Insanlarmn oldugu her yerde mutlaka ¢atigmalar olacaktir. Ogretmenlerin bazilariyla da yasamindan
kaynaklanan, inamsindan kaynaklanan ¢atigmalar olmaktadir. Ote yandan okulda kabul géren, farkli
etkinliklerle 6n plana ¢ikan 6gretmenlerle hicbir sey yapmayan Ogretmenler arasinda is giliciinii artirdigi
bahanesiyle ¢atismalar yagsanmaktadir. Miidiir-7 kodlu katilimcinin ifadeleri, 6gretmenler arasi ¢atigmalar
yasandiginda mevzuatta yapilmasi gerekenler hatirlatilarak herhangi bir miidahale yapilmadan ¢atismanin
ortadan kalktigini dile getirmistir.

3.3.3. Ogretmen-Ogrenci Aras: Catisma

Okul miidiirlerine gore yonetmesi zor durumlara drneklerden biri de 6gretmen 6grenci catismalaridir.
Ogrencilerin kotii aligkanliklarina miidahale sonucunda, evde ve okulda 6grencilerin maruz kaldiklari k&tii
durumlardan kaynaklanan 6gretmen 6grenci catismalar1 gergeklesmektedir. Bu durumlari okul miidiirleri
olay1 tam olarak &grenmeden, suglama yapmayarak, olayin tansiyonu ylikseltmeden, telkin edici
davraniglarla ¢6zebilmektedir. Asagida bu y6nde bazi okul miidiirlerinin goriisleri 6rnek olarak
sunulmustur:

Dort farkli kadindan alt1 kardesi olan, babasi son derece ilgisiz, ivey annenin yaninda kalan

bir 6grencimin siif 6gretmeninin 6grenciyi temizlik, 6dev, beslenme gibi konularla sikayet
etmesi, eve geri gondermek istemesinden kaynaklanan ¢atisma yagamistik. [Miidiir-9]

Bir 6grencimde yasadigi saglik sikintisindan dolayr okuldan uzaklasmasi ve onu okula
getirmek igin yaptigimiz cabalar ayrica bir Ogrencimizin ailevi yapisindan kaynakli
duyarsizligi sebebiyle 6grencimizde yasanan hirsizlik vakalari ve kotii aliskanliklar. [Miidiir-
10]

Bazen okul yoneticileri ve dgretmenlerin de unuttuklart durumlar olabiliyor. Her insanin ayni
sartlarda olmadigi, nelerinin eksik oldugunu, nelere ihtiya¢ duydugunu diisiinmeden hareket edebiliyoruz.
Bu durum bize karar verme siirecinde yanlisliklar yaptirabiliyor. Ayrica 6grencilerin ailesini, oturdugu
yerleri, ekonomik sartlarim1 6grenmeden karar verme siireci gergeklestirmemelidir.
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3.3.4. Madde ve Insan Kaynag: Yetersizligi

Okul miidiirlerinin 6rnek gosterdigi zor durumlardan birisi de maddi ve insan kaynag yetersizligidir.
Bu hususlarda devlet okullarinda 6denek eksikliginden, okullarin maddi kaynak getirecek bir olusum
olmadigindan (meslek liseleri ve kantini olan okullar hari¢) maddi kaynaklarla ilgili zor durumlar asilmakta
en zorlamlan durumdur. Insan kaynagi olarak ISKUR tarafindan okula verilen yardimci personellerle
okulun onarim ve temizlik islerini karsilayacak personelin temin edildigi gozlenmektedir. Asagida bu
yonde bazi okul miidiirlerinin goriisleri 6rnek olarak sunulmustur:
Maddiyat konusunda velilerden herhangi bir yardim alamiyoruz. Yakin ¢evreden de okula

yardim bulamiyoruz. Siirekli bu konuda bir seyler yapmaya c¢aligsak da okulun biitcesine
katki bulamamakta kendimi yetersiz hissediyorum. [Miidiir-8]

Okulda ¢alisan yardimci personele is yaptirmada sikintilar yagiyoruz. Genelde kadin personel
veriliyor pandemiden dolay1. O yilizden erkek personelin yapacagi isleri bayan personelin
yapamamasindan kaynaklanan ¢atigmalar yasaniyor. [Miidiir-11]

Ozellikle son yasanan ekonomik gelismelerden dolayr okullar da ekonomik yetersizliklerle bas
etmeye calismaktadir. Heniiz okullara dogrudan biitce tanimlanmamig olmasi 6zellikle bazi harcamalar i¢in
zorunlu olarak okul midiirlerini kaynak arayisina itmektedir arayisina itmektedir. Bu durum da okul

miidiirleri agisindan iistesinden gelmesi zor bir probleme doniisebilmektedir.
3.3.5.  Amirle Catisma

Okul miidiirlerine gore okullarda yagsanan zor durumlardan bir de iist amirle yasanan ¢atigsmalardir.
Yoneticilerin birbirini yanlig anlamasindan, bir bagka amirin olaya siyasilerin baskisi ile karismasindan,
biirokratik etkenlerden dolay1 ¢atigmalar ¢ikmaktadir. Bu ¢atigmalar sakin bir tavirla, karsidaki kisinin
kurum amiri oldugunu unutmadan, saygi c¢ergevesinde gerceklestirilen goriismelerle ve yerinde tespit
etmeyle ¢oziilmektedir. Asagida bu yonde bir okul miidiiriiniin goriisleri 6rnek olarak sunulmustur:

Ust kurumlarla ilgili yapilan diyaloglarda alt kuruma ceza verilmesi istenmesi durumunda
gerekirse makami ortaya koyarak dik durmali. Tabi ki ben basima gelen olay durumunda
kamera kayitlarindan, diger c¢ocuklardan ve ogretmenlerden olayin tiim detaylarim
o0grenmisgtim. O yilizden iist amirler tarafindan 6gretmenime verilecek cezayr asla kabul
etmedim. [Midiir-1]

Amirlerle olan iletisimde en 6nemli noktalardan biri, sakin ve profesyonel bir tavirla ortami
germeden kendini ifade etmektir. Yasanan gesitli iletisim sorunlarinda sakinlik kaybedildiginde cesitli
iletisim kazalar1 yasanmakta ve sorunlar derinlesebilmektedir. Bundan dolay1 amirlerle karsilasilan zor
durumlarda daha profesyonel ve dikkatli bir iletisim dilinin tercih edilmesi sorunlari1 daha yonetilebilir ve
¢oziilebilir bir hale getirmektedir.

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER
4.1. Tartisma

Okul miidiirlerinin bir lider olarak okullarda pek ¢ok sorumluluk ve gorevleri bulunmaktadir.
Ogrencilerin akademik, duygusal ve sosyal gelisimlerinin saglanmasi, iyi bir okul kiiltiirii ve ikliminin
meydana getirilmesi, insan ve madde kaynagini verimli kullanmasi gibi yonetsel durumlar bunlar arasinda
bazilaridir. Ancak tiim bu durumlarin her zaman istendik sekilde olmasi miimkiin olmamakta ve okul
miidiirleri zaman zaman yonetmekte zorlandigi durumlarla karsi karsiya kalabilmektedir. Bu yonetmesi zor
durumlar okul miidiirlerinin deneyim ve kriz yonetim becerilerine bagl olarak c¢esitli orgiitsel sonuglar
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meydana getirmektedir. Oregin yakin zamanda Covid-19 pandemisinde okullar pek ¢ok zor durumla karsi
karsiya kalmis ve bu zor durumlar1 yonetme konusunda okul miidiirlerine oldukca fazla sorumluluk
diismiistiir. Ramos-Pla, Tintore ve del Arco (2021), Covid-19 pandemisi siirecinde proaktif okul
yoneticiliginin zor durumlari yonetme konusunda 6nemli bir liderlik becerisi oldugunu ve Kkriz
zamanlarinda normal yoneticilik becerilerinin disinda daha {ist diizey beceriler ortaya koyduklarini dile
getirmektedir.

Arastirmada toplam ii¢ tema ve bunlara bagli on bes alt kategori ortaya ¢ikmustir. ilk tema olarak
“Yonetmesi Zor Durumlar” belirlenmistir. Yonetmesi zor durumlar okul yoneticiliginin her déneminde
goze carpmaktadir. Yapilan aragtirma da bulunan bulgulara gére ve bu konu iizerinde yapilan aragtirmalarda
okul miidiirlerinin yonetmekte zorlandigi zor durumlar genelde okul yoéneticiligine baslandigi ilk
zamanlarda daha fazla olmaktadir. Bulgulara bakildiginda okul miidiirlerinin yonetmekte en ¢cok zorlandigi
zor durumlar yanls anlama, sikayetler, giivensizlik, ilgisizlik, basarisizlik, sorunlu davranislar, zararl
aliskanliklar, 6grencinin 6zel durumlarini bilememe gibi iletisimsizlik ve hukuki sorunlarin yoneticiligin
ozellikle ilk yillarinda deneyimsizlikten kaynaklandig1 goriilmektedir. Meslekteki tecriibesizlik, rol-model
almacak tecriibeli bir okul midiiriiniin olmamasi, pedagojik bilgi yetersizligi gibi baz1 faktorlerin okul
miidiirlerini ¢atigmalar1 yonetirken zorladiklar1 gdzlenmistir. Ilk yillarda deneyimsizlikten kaynaklanan
catisma yOnetimi okul iklimini ve okul paydaslarini olumsuz yénde etkileyebilmektedir. Ornegin,
Memduhoglu ve Meri¢’in (2012) yaptig1 calismada okul miidiirlerinin deneyimsizlik sonucunda catismalari
yonetemedigi gozlenmistir. Ayni sekilde Boyraz’in (2015) yaptig1 arastirmada deneyimsiz okul miidiirlerin
okulda ¢ikan ¢atismalar1 yonetmekte zorlanirken deneyim aldik¢a bu ¢atigsmalari daha kolay yonettikleri

saptanmistir.

Ikinci tema olarak “Y&netmesi Zor Durumlari Yonetme Stratejileri” belirlenmistir. Bulgulara
bakildiginda okul miidiirlerinin yonetmekte en ¢ok zorlandigi durumlar1 yénetme stratejileri sorun tespiti
yapma, is bitirici olma, iletisim, ikna etme, adaletli davranma gibi is birligini gerektirecek stratejiler olarak
goriilmektedir. Okul miidiirlerinin meslegin ilerleyen yillarinda kazandiklari tecriibe ve okul paydaslarinin
ne istedigini bilerek ifade ettikleri etkili iletigim, okul kiiltiirii olusturma, destek alma, slogan olusturma
gibi uzlagma ve karsilikl1 8diin verme stratejileri iirettikleri gdzlenmistir. Ornegin, Aslan’m (2021) yaptig1
calismada da yonetmesi zor durumlar1 yonetme stratejilerine drnek olarak is birligi gerektiren stratejilerin
zor durumlart ¢ézmeye yardimci oldugu gozlenmistir. Bulgulara gore ve bu konu iizerinde yapilan
calismalarda yonetmesi zor durumlarin etkilerinin ilk zamanlarda yogun yasandigini, ¢6ziim hemen
bulunamazsa okul iklimini etkiledigi goriilmektedir. Bulgulara bakildiginda motivasyon degisikligi,
duyarsizlik, deneyim, okul kiiltiirii gelistirme, sinir koyma, durum tespiti yapma, kurallar hatirlatma gibi
durumlarm ydnetmesi zor durumlarin olumsuz etkileri olarak gdzlenmistir. Ornegin, Ak¢adag’in (2013)
yaptig1 ¢alismada da yonetmesi zor durumlarin etkilerinden en ¢ok rastlananlarin motivasyon diistikliigi ve
duyarsizlagma olarak gdzlendigi ortaya ¢ikmistir.

Ucgiincii tema olarak “Yonetmesi Zor Durumlara Ornekler” belirlenmistir. Karsilasilacak zor
durumlar, bireye ve egitim kurumunun bulundugu yere gore degisik olacagindan, iirettigi stratejilerde de
degisiklikler gosterecektir. Yapilan arastirmada elde edilen bulgulara gére bu konuda okul miidiirlerinin en
¢ok zorlandig1 durumlar, okullara ayrilacak maddi destek olmamasindan dogan ekonomik yetersizliklerdir.
Bulgulara bakildiginda okul miidiirlerinin yonetmekte en ¢ok zorlandigi durumlara verdigi Ornekler
ekonomik yetersizlikler, mobbing, {ist amirle iletisimsizlik, biirokratik engeller, biirokratik baski, tist amirle
iletisimsizlik gibi durumlar meslegin her doneminde karsilasilan zor durumlar olarak tespit edilmistir. Bu
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tarz sorunlardan ekonomik yetersizliklerin deneyim aldik¢a da zor oldugu, mobbing, ist amirle
iletisimsizlik, biirokrasi gibi verilen 6rneklerin ise deneyim kazandikga azaldigi gozlenmistir. Cesitli
arastirmalar okullarda ideal ve rasyonel tipte olmayan biirokrasinin iligkileri bozdugunu ya da engelledigini,
hatta zaman zaman tahakkiim aracina doniistiigiinii ortaya koymaktadir (Yal¢in, Aypay & Boyaci, 2020).
Bunun yaninda biirokrasinin ve kurallarin tam olarak, ideal big¢imde uygulandig1 okullarin saglikli okul
olarak nitelendigi arastirmalar da literatiirde yer almaktadir (Karaman & Akil, 2004). Dolayisiyla okullarda
biirokrasiyi amaclar1 gerceklestirmek ve isleri kolaylastirmak-hizlandirmak icin kullananlar agisindan
biirokratik isler yonetmesi zor durumlar olmamaktadir. Ancak tahakkiim aracina doniistiigiinde sorunlar
cikmaktadir.

Okullardaki ekonomik yetersizlikler insan ve materyal eksikliklerine neden oldugundan, kaliteli bir
egitim ortanu olusturmakta zorluklar yasanmasina neden olmaktadir. Ornegin Aslanargun ve Bozkurt’un
(2012) yaptig1 calismada da ekonomik yetersizliklerin yonetmesi zor durumlara 6rnek teskil edildigi
gozlenmistir. Ayn1 sekilde Balci’nin (2014) yaptig1 arastirmada da biirokrasi ile ilgili sorunlarin ¢ok
goriildiigli, okulda yonetmesi zor durumlarin yasandigi belirtilmistir. Okullarin kaynak yetersizligi ya da
fiziksel yapi sorunlari okul miidiirlerinin zamanlarinin biiyiik ¢ogunlugunu bu islere harcamasina yol
acmakta ve asil isleri olan 6gretim liderliginden taviz vermelerine de yol agmaktadir (Akbaba-Altun, 2011;
Balyer, 2012). Bu durum egitim ve 6gretimin kalitesini de etkilemektedir. Yonetmesi zor durumlari ya da
problem olarak nitelenen stiregleri iyi yonetebilmek ise okul miidiirlerinin liderlik becerileri ve kapasiteleri
ile yakindan ilgilidir. Ornegin, Al-Jaradat ve Zaid-Alkinalin (2015), basaril1 okul miidiirlerinin iyi bir okul
lideri olarak nitelenmesinde problem ¢ézme becerilerinin yiiksek, sosyal ¢evre ve ebeveynlerle iletisim
becerilerinin gii¢lii olmasinin oldukca énemli bir etki degeri oldugunu dile getirmektedir. Arlestig (2008)
ise basarilt okullarda problemlerin ya da yonetsel agidan zor kabul edilebilecek durumlarin pek ¢ogunun
okul liderlerinin etkili iletisim becerileri ile ortadan kaldirildigin1 ve bu okullarda okul miidiirlerinin
Ogretme-6grenme siiregleri ile ilgili 6gretmenlerle daha fazla iletisim iginde oldugunu, daha sik sinif
ziyaretinde bulunarak geri bildirimleri daha fazla verdigini belirtmektedir.

4.2. Sonug

Okul miidiirlerine gore okulda ydnetmesi zor durumlar yonetimin her doneminde karsilasilan
durumlardir. Bu durumlar1 okul miidiirleri, idareciligin ilk yillarinda deneyimsizlikten dolay1 yonetmekte
zorlamldig1 belirtilmistir. Idareciligin ilerleyen yillarinda edinilen tecriibe ve tecriibeli idarecilerden yardim
alarak zor durumlarin daha kolay tstesinden gelindigi, arastirmaya katilan tiim okul miidiirleri tarafindan
belirtilmistir. Ayrica zor durumlarin ortaya c¢ikmadan Once bir sistem kurulup ortaya g¢ikmadan,
ikazlarindan anlasilip ¢6ziime kavusturulmasi okul kiiltiiriinii korumada ¢ok 6nemli bir etkiye sahiptir.
Diinyay1 etkileyen Covid-19 pandemisi okullarda yonetmesi zor durumlara en biiyiik 6rneklerden biri
olmustur. Bu pandemide tiim okul miidiirleri tecriibelerinden faydalanamamus, kendini siirekli yenileme
stireci ile bu pandemiden fazla yara almadan ¢iktiklarini belirtmislerdir (Ercan, 2021). Okul miidiirlerinin
yonetmesi zor durumlari ¢6zmede, iletisim yetilerinin iist diizeyde olmasinin sorunu ¢6zmek igin her zaman
bir adim énde baslamaya neden oldugu sonucuna ulasilmistir. iletisimin gii¢lii oldugu okullarda okul iklimi
¢ok olumlu olmaktadir. Bu konuda iletisimin yiiksek oldugu okullarda, okul paydaslari ile dogabilecek zor
durumlar samimiyetle ¢ozildiiginden okul kiiltiiriiniin de bu durumlardan fazla zarar gormedigi sonucuna
ulasilmistir. Pozitif bir etkilesimin bulundugu kurumlarda ortak karar verme, tesriki mesai, giidiilenme ve
kanaatin fazla goriileceginden okul verimliligi maksimum diizeye gelecektir. Okul paydaslarinin arasinda
olan bu etkin iletisim ¢evreye de olumlu yansiyacagi i¢in okul bir yasam alani olarak kabul edilecektir.
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Ogretmenlerin performanslar artacagindan, dgrencilerin de performanslarinda artis gdzlenecektir (Aslan,
2017). Okul miidiirlerinin zor durumlar1 yonetme siirecinde en ¢ok uzlasma ve karsilikli 6diin verme
stratejisini kullandiklar1 sonucuna ulagilmistir. Bu stratejide her iki taraf da karsilikli olarak birbirine taviz
verecegi icin ortaya her zaman giizel bir iiriin ¢ikacaktir. Is birligi gerektiren bir strateji oldugu i¢in okuldaki
iletisimi en st seviyeye ¢ikaracak, okul kiiltirii bu durumdan pozitif sekilde etkilenecektir. Kaginma
stratejisi, gormezden gelme, farkina varmama, olumsuz bir durumla karsilaginca ortamdan ayrilma benzeri
davranislarla belirmeye baslar. Zor durum herkes icin negatiflik yaratacagi i¢in kimse catigma igerisine
girmez. lletisimsizligin olacag: hallerde kullamlir (Karip, 2010). Arastirma sonucuna gore kaginma
stratejisi okul miidiirlerinin en az kullandig: strateji oldugu sonucuna varilmistir.

4.3. Oneriler

e Okul midiirleri zor durum ne olursa olsun mutlaka sogukkanliligini korumalidirlar. Sogukkanli
olunmadiginda zor durumlarin ¢6ziimii i¢cinden ¢ikilmaz bagka bir zor durumu getirebilir.

e Okul miidiirii yonettigi okulda mutlaka iletisimi en iist diizeye ¢ikarmalidir. iletisimin olmadig1 yerde
her zaman sorun ¢ikabilir. Okul miidiirleri okul paydaslarini etkileyen kararlar1 alirken mutlaka ortak
goriis tizerinden hareket etmelidir. Eger ortak akilla kararlar alinmazsa mutlaka zor durum ortaya
cikacaktir.

e Okul miidiirleri zor durumlar1 yonetirken durumlara, kisilere gore degil ilkelere gore hareket etmelidir.
Bu sekilde hareket edilmezse kayirmacilik durumlari ortaya ¢ikar, olusan zor durumu ¢ézmek ve okul

kiiltiirli olumsuz yonde etkilenir.

e Ekonomik yetersizliklerin giderilmesi agisindan en 6nemli kaynak olan velilerin okulla iligkisini
gelistirecek etkinlikler diizenlenmelidir. Veliler okulu benimsedikge maddi, manevi destek olacaklar,

eksiklikler kisa stirede giderilecektir.
Yazar Katki Beyani:
1. Erman KOC: Literatiir tarana ve problem durumunu belirleme, veri toplama, tartigma ve sonug yazma.

2. Taner ATMACA: Veri toplama aracinin geligtirilmesi, verilerin analizi, tartigma ve sonu¢ yazma,

diizenleme.
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1. GIRIS

Insanlar, yasadiklar1 her donemde farkli becerilere ve 6zelliklere sahip olmaktadir. Bu beceriler,
gerek yasanilan topluma ayak uydurabilmek gerekse de rekabet edebilmek adina siirekli olarak degismekte
ve ¢agm gereksinimlerine gore yeni beceriler de ortaya g¢ikabilmektedir (Yilmaz & Salman, 2022).
Beceriler, toplum icerisinde etkilesim sonucunda olusabildigi gibi nitelikli bir egitim siireci sonunda da
olusabilmektedir (Kalemkus, 2021; Nissild vd., 2022). Bu noktada karsimiza iki temel kavram ¢ikmaktadir.
[k kavram “Hayat Boyu Ogrenme (HBO)” kavranudir. Hayat boyu 6grenme bireylerin yasantilar: boyunca,
egitim hayatlarinin devam etmesini ve siirekli olarak kendilerini gelistirmelerini saglayan, formal ve
informal siireglerin biitiinii olarak ifade edilebilir. Ikinci kavram ise egitim-6gretim ortamlarida resmi bir
miifredat dahilinde &gretmenler tarafindan verilen “Orgiin Egitim” kavramudir. Bu iki kavram aslinda
birbirinden bagimsiz degil aksine birbirini tamamlayan bir 6zellige sahiptir. Ciinkii bireyler toplum ile
etkilesimde bulundugu siirece degismekte, etkilenmekte ve siirekli olarak yeni seyler 6grenme egilimi
icerisinde olmaktadir. Bireyler yeni beceriler kazandik¢a daha nitelikli bir yapiya kavusmaktadir.
Gilinlimiizde nitelikli bireylerin yetistirilmesi amaciyla bircok iilke egitim sistemlerine yatirim yapmaktadir
(Y1lmaz, 2021; Zhang vd., 2022). Ciinkii nitelikli bireylerin yetistirilmesi i¢in nitelikli bir egitim sistemine
ve iyi yetistirilmis 6gretmenlere ihtiyag duyulmaktadir. Bu noktada 6n plana ¢ikan bazi parametreler
bulunmaktadir. Bu parametreleri agiklamak gerekirse temelde iyi yapilandirilmig bir 6gretim programi ve
bu programi aktif bir sekilde uygulayabilecek nitelikli 6gretmenler bunlarin basinda gelmektedir
(Hanemann & Robinson, 2022). Ogretmenlerin rolleri giin gectikce degismekte ve toplumun beklentileri
de zamanla farklilik arz etmektedir (Yildiz Durak & Tekin, 2020). Ogretmenler, yalmzca bilgiyi aktaran ve
belirli bir konu alanini 6greten kisiler degillerdir. Artik 6gretmenler, bireyleri ¢ok yonlii gelistirebilen ve
onlara mentorluk yapabilen kimse konumunda bulunmaktadir. Dolayisiyla bu roller nitelikli dgretmenlere
duyulan ihtiyaci giin gegtikce arttirmaktadir (Ugar & Uysal, 2019).

Ulkemizde o6gretim programlart Milli Egitim Bakanhgi (MEB) tarafindan hazirlanmakta ve
uygulamaya konulmaktadir. Ogretmen yetistirme programlar1 ise Yiiksekogretim Kurulu (YOK) tarafindan
hazirlanmakta ve yiiriitiilmektedir. Dolayisiyla bu programlarin birbiriyle uyumunu ve es giidiimlii olarak
calismasini kontrol etmek ve denetlemek oldukca zahmetli ve yorucu bir siirectir. Bu noktada soyle bir soru
sorulabilir: “Sosyal bilgiler 6gretmen yetistirme programu ile sosyal bilgiler dersi 6gretim programlar: (4,
5, 6, 7.sumif) arasinda ne diizeyde bir uyum/uyumsuzluk bulunmaktadir?”. Bu sorunun cevabinin
bulunabilmesi i¢in bu arastirmada hem ilkogretimde kullanilan Ogretim programi hem de O6gretmen
yetistirme programi hayat boyu 6grenme yeterlilikleri ve temel beceriler ile birlestirilmeye c¢alisilmistir.
Ciinkii hayat boyu 6grenme yeterlilikleri hem iilkemizde hem de Avrupa Birligi (AB) basta olmak iizere
biitiin diinyada yogun bir sekilde ¢alisiimaktadir. HBO, MEB (2014, s.9) tarafindan; “kisisel, toplumsal,
sosyal ve/veya istihdam ile iliskili bir bakis a¢ist icinde bilgi, beceri ve yeterlilikleri gelistirmek amaciyla
tiim hayat boyunca iistlenilen her tirlii ogrenme etkinlikleri” tanmimlanmaktadir. Bu tamimdan da
anlasilacag iizere HBO aslinda teorik bilgi, beceri ve yetkinlikleri temel almaktadir. MEB, 2018 yilinda
hazirlamis oldugu yeni ilkdgretim ders programlarinda HBO igin AB tarafindan benimsenen 8 adet anahtar
yetkinligi programlara dahil etmis ve bu baglamda ciddi bir girisimde bulunmustur. Bu anahtar yetkinlikler
sirasiyla;  “I-Anadilde iletisim, 2-yabanci dillerde iletisim, 3-matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide
temel yetkinlikler, 4-dijital yetkinlik, 5-6grenmeyi 6grenme, 6-sosyal ve vatandashikla ilgili yetkinlikler, 7-
inisiyatif alma ve girigimcilik, 8-kiiltiirel farkindalik ve ifade” seklindedir (MEB, 2018, s.4-5; MYK, 2021,
5.24-25).

195



Ayyildiz (2022)

Arastirma kapsaminda sosyal bilgiler dersinin incelenmesi nedeniyle HBO yeterliliklerinin yani sira

6gretim programinda kazandirilmasi hedeflenen temel becerilerin de incelemesi yapilmistir. Bu noktada

temel becerilerin neler oldugunun belirtilmesinde fayda bulunmaktadir. Sekil 1’de MEB (2018, 5.9) 6gretim
programinda yer alan temel beceriler sunulmustur.

@ Arastirma, Problem Cézme

E‘ Degisim ve Siirekliligi Algilama
-0—— Empati

. npati, Kalip Yarg: ve
—o— Onyarguy1 Fark Etme

whtty

ﬁ*

@ Oz Denetim

g@ Politik Okuryazarhk

Girisimcilik

q‘@ Tablo, Grafik, Diyagram Cizme ve Yorumlama

@ Medya Okuryazarhgi

Elestirel ve Yerlikei Diisiinme @ Kornum Analizi, Mekira Algilama

Zaman ve Kronolojiyi Algilama, Finansal

=880} Okuryazarhk
Cevre Okuryazarhg, Harita Okuryazarhiga

‘@1 Sosyal Katilim

iﬁr Dijital Okuryazarlik

Gozlem, Kamat Kullanma

C,)-} Tiirkceyi Dogru, Glizel ve Etkili Kullanma

Sekil 1. Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi Temel Beceriler

HBO yeterlilikleri ve temel beceriler alaminda yapilan galismalara yonelik olarak alan yazin

incelemesi sonucunda mevcut ¢alismalar su alt basliklar altinda toplanmustir:

>

HBO uygulamalari ve ilkdgretim programlarinin, yiiksekdgretim programlarinin incelenmesi
(Budak, 2009; Burai & Busljeta Kardum, 2022; Yalkin & Isik, 2019; Yilmaz & Salman, 2022),

Anahtar yetkinlikler ve HBO uygulamalar1 (Bilasa & Taspinar, 2017; Sahin vd., 2010),
HBO kuramsal ve kavramsal degerlendirme ¢alismalari (Aksoy, 2013; Giileg vd., 2012),

Ogretmen aday1, 6gretmen, yonetici ve 6gretim iiyelerinin HBO yeterliliklerine yonelik goriisleri
(Akgay, 2021; Asgari vd., 2019; Aygigek & Yanpar Yelken, 2016; Ayra & Kosterelioglu, 2015;
Dogan & Kavtelek, 2015a; Duymus & Sulak, 2018; Erdener & Giil, 2017; Evin Gencel, 2013;
Gokyer & Tiirkoglu, 2018; Hosgoriir, 2016; Kabatas & Karaoglan Yilmaz, 2018; Karakus, 2013;
Kazu & Erten, 2016; Kozikoglu, 2014; Kiipana & Sazak, 2019; Ozciftei & Cakar, 2015; Ozgﬁr,
2016; Sahin & Arcagok, 2014; Ucar & Uysal, 2019; Yildiz Durak & Tekin, 2020; Yilmaz, 2016),

Tiirkiye ve AB siirecine yonelik HBO yeterlilikleri incelemesi (Poyraz & Titrek, 2013; Terzioglu
Baris, 2013),

HBO’ye yonelik dlgek gelistirme galigmalart (Dogan & Kavtelek, 2015b; Dogan & Caliskan
Toyoglu, 2019b),

Kodlama egitimi ve HBO yeterlilikleri iliskisine yonelik ¢aligmalar (Y1ldiz Durak & Sahin, 2018),

Yetiskin egitimi uygulamalar1 ve anahtar yeterliliklere yonelik calismalar (Babanli & Akgay, 2018),
Okullarda HBO uygulamalar1 ve durum c¢alismalar1 (Dogan & Caliskan Toyoglu, 2019a),
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> Dijital yeterlilik, 6gretim teknolojisi ve HBO uygulamalari (Abdalina vd., 2022; Cark, 2021; Demir
vd., 2022; Garzon-Artacho vd., 2020; Garzon-Artacho vd., 2021; Kan & Murat, 2020; Kili¢ & Kilig,
2022; Malykhin vd., 2022; Mayuga, 2022; Sen & Yildiz Durak, 2022; Yildiz Durak & Durak,
2020),

Akademik basari, 6z-yeterlilik, motivasyon ve HBO uygulamalari (Arslan, 2022; Stvaci & Coplii),
Matematik okuryazarhigi ve HBO uygulamalar1 (Aykag vd., 2021),

Ozerk 6grenme tutumlar: ve HBO egilimleri (Badak & Senel, 2022),

Kisisel 6grenme ortan ve HBO iligkisi (Nan Cenka vd., 2022),

Ogretmen yetistirme, temel beceriler ve HBO uygulamalari (Nissil vd., 2022),

YV V VYV V¥V V V

Siirdiiriilebilir egitim, siirdiiriilebilir kalkinma, siirdiiriilebilir kariyer uygulamalar1 ve HBO iliskisi
(Aleksic vd., 2022; Hanemann & Robinson, 2022; Zhang vd., 2022).

HBO, temel beceriler ve yeterlilikler konusunda yapilan calismalar incelendiginde yogun olarak
paydas goriisleri iizerinde calismalar yapildigi goriilmektedir. Ozellikle son yillarda dijital yeterlilik,
ogretim teknolojisi ve HBO uygulamalarina ayr1 bir 6nem verildigi ve ¢alismalarin bu yéne dogru egilim
gosterdigi belirlenmistir. Bunun yani1 sira HBO uygulamalarina dair ¢ok farkli konularda calismalar
yapildig1 da belirlenmistir.

Alan yazin incelemesi sonucunda, yiiksekogretim programlari ve ilkdgretim programlart konusunda
calismalar yapildigr da goriilmektedir. Ancak bu calismalarin yeterli sayida olmadigi ve ilkogretim
programlari, yiiksekdgretim programlari, HBO yeterlilikleri ve temel becerileri ayni potada birlestiren bir
calismaya rastlanilamamistir. Bu noktada gerceklestirilen bu calismanin alan yazina katki saglayacagi,
yiiksekogretim programinda Ogretmen yetistirme silirecinde verilen derslerin 6gretmen adaylarinin
pedagojik ve mesleki bilgisine katkis1 ve ayn1 zamanda ilk6gretim diizeyinde bulunan derslerdeki beceriler
ile ortiisme diizeylerinin belirlenmesi agisindan da biiyiik 6nem tagimaktadir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci; “Sosyal bilgiler dersi dgretim programi (4, 5, 6, 7.smif) ile 6gretmen
yetistirme lisans programinin hayat boyu ogrenme yeterlilikleri ve temel beceriler acisindan karsilagtirmalt

olarak incelenmesi” olarak belirlenmistir.
1.2. Arasgtirmamn Problem Durumu ve Alt Problemler

Bu aragtirmanin problem durumu su sekildedir; “Sosyal bilgiler dersi 6gretim programi (4, 5, 6,
7.swif) ile ogretmen yetistirme lisans programmin hayat boyu ogrenme yeterlilikleri ve temel becerileri

karsilama diizeyleri nasildir? ”. Bu kapsamda arastirmada su alt problemlere yanit aranmustir:

1. Sosyal bilgiler dersi 6gretim programinda bulunan 6grenme alanlari ve kazanimlar1 hayat boyu
ogrenme yeterlilikleri ve temel becerileri ne diizeyde karsilamaktadir?

2. Sosyal bilgiler 6gretmen yetistirme lisans programinda verilen dersler hayat boyu 6grenme
yeterlilikleri ve temel becerileri ne diizeyde karsilamaktadir?
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2. YONTEM

Bu bdliimde, arastirmanin modeli, verilerin toplanmasi, veri analizi, gecerlik ve giivenirlik
uygulamalarina yonelik bilgiler sunulmustur.

2.1. Arastirma Modeli

Karsilagtirmali olarak inceleme yapilan bu arastirmada, dokiiman incelemesi yontemi kullanilmustir.
Dokiiman incelemesi araciligi ile 6nceden belirlenen bir amag ve uygulama biitiinliigii icerisinde kapsamli
ve derinlemesine bir analiz gergeklestirilebilmektedir (Yildinim & Simsek, 2011).

2.2. Verilerin Toplanmasi

Aragtirma verileri toplanirken 6ncelikle 2018 sosyal bilgiler dersi 6gretim programi sinif diizeyi ve
kazanimlar agisindan siniflandirilarak ayri ayri tablolagtirilmistir. Daha sonra sosyal bilgiler 6gretmen
yetistirme programi da benzer sekilde kapsamli bir sekilde incelenmis ve ders icerikleri ayri ayri
simflandirilmistir. Son olarak her iki program hem HBO yeterlilikleri hem de temel beceriler agisindan
kontrol edilerek karsilagtirmalar yapilmistir.

2.3. Verilerin Analizi

Aragtirma verilerinin analiz agsamasinda betimsel ve igerik analizi kullanilmistir. Elde edilen bulgular
oncelikle siniflandirmaya tabi tutulmus ve daha sonra tablolar yardimiyla sunulmustur. Tablolastirma
asamasinda uygulama verileri frekans degerleri kullanilarak betimlenmistir. Bu durum karsilagtirma
yapilabilmesi i¢in aragtirmacilara kolaylik ve rahat bir zemin olusturmaktadir. Caligma siirecinde
arastirmact ve 2 farkli degerlendirici tarafindan 6rnek kodlamalar yapilmis ve bu kodlamalar daha sonra
karsilastirilmistir. Kodlama isleme neticesinde kodlayicilarin goriis birligi ve goriis ayriligi oranlar1 Miles
ve Huberman (1994) tarafindan hazirlanan formiil yardimiyla hesaplanmis ve bu oran %82 olarak
belirlenmistir. Bu duruma ek olarak Cohen Kappa Katsayis1 da belirlenmis ve kodlayicilarin birlikte uyum
igerisinde ¢aligma oranlart %88 olarak gergeklesmistir.

2.4. Gegerlik ve Giivenirlik Uygulamalari

Arastirma siirecinin saglikli bir sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in birtakim gegerlik ve glivenilir
uygulamalar1 gergeklestirilmistir. Giivenirlik noktasinda; nitelikli ve uygun kodlamalar yapilabilmesi
amaciyla titiz bir sekilde ¢alisilmistir. Ayrica dokiiman analizi siirecinde 6nemli bir yeri bulunan “planlama,
toplama, gézden gegirme, sorgulama ve verilerin analizi agamalar:” dikkatli bir sekilde yiiriitilmiistiir.
Benzer sekilde arastirmaci ve diger 2 degerlendiricinin veri isleme diizeyleri, kodlama yapabilme becerileri
ve uyum icerisinde ¢alisabilme davraniglarina (bu alanda daha 6nce benzer nitelikte ¢aligma yapmus, nitel
calismalarda yer almis, tema, kod, kategori olusturma konularinda yetkin olmalar1 dikkate alinmig) Gzen
gosterilmistir (Yilmaz & Yanarates, 2020). Degerlendiricilerin kodlama siirecinde birlikte ve es zamanli
olarak caligmasina dikkat edilmistir. Uyum saglanamayan kodlamalarda ise tekrarli incelemeler yapilarak
fikir birligi saglanana kadar kodlamaya devam edilmis ve fikir birligi saglanmistir. Gegerlik noktasinda;
betimsel ve yorumlayici gegerligin saglanabilmesi igin arastirma bulgulari objektif ve yansiz bir sekilde
sunulmustur. I¢ gecerligin saglanmasi asamasinda tiim bulgularin birbirini destekleyecek bicimde
sunulmasina azami diizeyde dikkat edilmistir. Son olarak, elde edilen bulgularin alan yazin ger¢evesinde
sunulmasina ve sonuglarin nitelikli bir sekilde 6zetlenmesine dikkat edilmistir (Giil & Sozbilir, 2015).
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3. BULGULAR

Aragtirma bulgulart alt problemler dikkate alinarak ve her bir alt problem ile iligskilendirilerek
sunulmustur. Arastirmanin birinci alt problemi “Sosyal bilgiler dersi 6gretim programinda bulunan
ogrenme alanlart ve kazammlari hayat boyu ogrenme yeterlilikleri ve temel becerileri ne diizeyde
karsilamaktadir?” seklindedir. Sosyal bilgiler dersi 6gretim programinda 4, 5, 6 ve 7.siniflara yonelik
Ogrenme alanlar1 ve kazanimlar bulunmaktadir. Her sinmif diizeyi i¢in ayr ayri inceleme yapilmistir. Tablo
1’de 4.smif diizeyindeki 6gretim programi sonuglari bulunmaktadir.

Tablo 1. 4.Suuf Ogrenme Alanlart ve Kazanimlart ile HBO Yeterlilikleri ve Temel Becerilerin Iliskisi

HBO Yeterlilikler

(Anahtar Yetkinlikler) Toplam

Ogrenme Kazamm .
8 Temel Beceriler

Alam Kodu  ——="3"4 "5 6 7 8 1 3f
sB411 - - X - - X - - 2 Karar verme, 6z denetim
Birey ve sB412 - - X - - X - - 2 Zaman ve‘kronoloj.iyi algilama
Toplum sB413 - - X - X X - - 3 10 Oz denetim
sB414 - - - - X X - - 2 Empati, Is birligi
sB415 - - - - - X - - 1 Iletisim, karar verme
SB421 X - X - - X - - 3 Aragtirma, gézlem
Kiiltiir ve SB.4.2.2 - - X - - X - X 3 10 Arastirma, kanit kullanma
Miras sB423 - - X - - - - X 2 Karar verme, problem ¢6zme
SB424 - - - - - X - - 2 Degisim ve siirekliligi algilama
sB431 - - X - X - - - 2 Konum analizi
sB432 - - X - X - X - 3 Tablo, grafik ve diyagram gizme/yorumlama
Insanlar, sB433 - - X - X - - - 2 Gozlem, karar verme
Yerler ve SBA34 - - X - X - - ) 2 12 Gozlem, Tablo, grafik ve diyagram
Cevreler ¢izme/yorumlama
SB435 - - X - - - - - 1 Cevre okuryazarlig
SB.4.3.6 - - - - - X X - 2 Problem ¢6zme
- SB441 - - X X - - - 3 Dijital okuryazarlik
TfklrlllchTI]cl)ji SB442 - - X X - - - X 3 Degisim ve siirekliligi algilama
ve SB443 - - X X - - - - 2 14 Aragtirma
Toplum SB444 - - X - X - X - 3 Giri§imci1ik, yenilikg¢i diigiinme
SB445 - - - X X X - - 3 Is birligi, sosyal katilim
. sB451 - - - - X X - - 2 Elestirel diigiinme, karar verme
g;;‘tfr‘n SB452 - - - - X X - - 2 Finansal okuryazarhk
ve SB453 - - - - X X X - 3 11 Sosyal katilim, 6z denetim
Tiiketim SB454 - - - - X - X - 2 Finansal okuryazarlik
SB455 - - - - - X X - 2 Sosyal katilim, 6z denetim
SB461 X - - - X X - - 3 Hukuk okuryazarligi
Etkin SB.4.6.2 - - - - - X X - 2 12 ' Oz denetim
Vatandashik  SB.463 X - - - X X - - 3 Is birligi, sosyal katilim
SB464 X - - X X - X 4 Politik okuryazarlik
sB471 X - - - - - - X 2 Harita okuryazarligi, konum analizi
Kiiresel SB.4.7.2 X - - - - - X 3 8 Konum analizi, iletisim
Baglantilar SB473 - - X - - - - X 2 Karar verme
sB474 - - - - - - - X 1 Empati, iletisim

“I-Anadilde iletisim, 2-Yabanci dillerde iletisim, 3-Matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler, 4-Dijital yetkinlik,
5-Ogrenmeyi 6grenme, 6-Sosyal ve vatandaslikia ilgili yetkinlikler, 7-Inisiyatif alma ve girisimcilik, 8-Kiiltiirel farkindalik ve ifade”

4.smif 6grenme alanlar1 ve kazanimlar1 incelendiginde, yogun olarak “Matematiksel yetkinlik ve
bilim/teknolojide temel yetkinlikler, ogrenmeyi Ogrenme, sosyal ve vatandashkla ilgili yetkinlikler”
yetkinliklerine yer verilmistir. “Anadilde iletisim, dijital yetkinlik, inisiyatif alma ve girisimcilik, kiiltiirel
farkindalik ve ifade” yetkinlikleri ise kazanimlarda daha az yer bulmustur. “Yabanci dillerde iletisim”
anahtar yetkinliginin ise hi¢bir kazanimda bulunmadigi belirlenmistir. Temel beceriler ag¢isindan inceleme
yapildiginda 4.smif 6grenme alanlarinda birgok farkli beceriye yer verildigi ve genis bir beceri yelpazesi
oldugu goriilmektedir. Tablo 2’de 5.sinif diizeyindeki 6gretim programi sonuglar1 bulunmaktadir.
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Tablo 2. 5.Sunif Ogrenme Alanlart ve Kazanimlar: ile HBO Yeterlilikleri ve Temel Becerilerin Iliskisi

HBO Yeterlilikler

OgAI'lf‘;Ill]IlIle KaKZ:(;IJm (Anahtar Yetkinlikler) Toplam Temel Beceriler
1 2 3 4 5 6 7 8 f > f
sB511 - - - - X X - - 2 Oz denetim, politik okuryazarlik
_ SB512 X - X - X - - ) 3 Arastirma, ¢evre uoliuryazarhgl, elestirel
Birey ve 11 duslinn.le o A
Toplum SB513 - - - - X X X - 3 Hukuk okuryazarligy, is birligi, mekan
algilama
sB514 X - - - X X - - 3 Hukuk okuryazarhigi, kanit kullanma
SB521 - - - - X - - x 2 Kanit kullanma, zaman ve krppolojiyi
algilama, konum analizi
Kiiltiir ve sB522 X - - - - - - X 2 11 Cevre okuryazarligy, iletisim
Miras sB523 - - X - X - - X 3 Arastirma, karar verme
sB524 - - X - - - - X 2 Aragtirma, igbirligi, karar verme
sB525 - - X - - - - X 2 Zaman ve kronolojiyi algilama
SsB531 X - X - - - - - 2 Harita okuryazarligi
Insanlar, sB532 X - - - - X - - 2 Cevre okuryazarligi, kanit kullanma
Yerler ve sB533 X - - - - X - - 2 12 Konum analizi, kanmit kullanma
Cevreler sB534 - - X - X X - - 3 Elestirel diisiinme, problem ¢ézme
sB535 X - - - X X - - 3 Gozlem, kanit kullanma
- SB541 X - X X - X - - 4 Sosyal katilim, iletisim
TSI(IIIWICTI](‘in SB542 - - X - X X - - 3 Elestirel diisiinme, karar verme
ve sB543 - - X - - X - - 2 12 Is birligi, hukuk okuryazarlig
Toplum SB544 - - X - - - - 2 Karar verme
sB545 - - - - - X - - 1 Oz denetim
sB551 - - X - - X X - 3 Finansal okuryazarlik
Uretim, SB.5.5.2 - - - - X X X - 3 Girigimcilik, konum analizi
Dagitim sB553 - - X - - X X - 3 13 Finansal okuryazarlik, sosyal katilim
ve sB554 - - X - - - - - 1 Arastirma, gozlem
Tiiketim sB555 - - - - X - X - 2 Is birligi, yenilikei diisiinme
sB556 - - - - - X - - 1 Hukuk okuryazarligi
SB561 - - X - X X - - 3 Aragtirma, karar verme
Etkin SB.5.6.2 X - - - - X - - 2 9 Politik okuryazarlik
Vatandashk  SB.563 X - - - - - - - 1 Hukuk okuryazarligi
SB564 - - - - X X - X 3 Politik okuryazarlik, 6z denetim
sB571 - - X - X - - - 2 Arastirma, finansal okuryazarlik
Kiiresel SB572 X - - - - - % . 2 fletisim, dijital ?kPryazarllk, elestirel
Baglantilar 8 . diisiinme
sB573 X - - - - - - X 2 Tletisim, is birligi
sB574 X - - - - - - X 2 Cevre okuryazarligi

“I-Anadilde iletisim, 2-Yabanci dillerde iletigim, 3-Matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler, 4-Dijital yetkinlik,
5-Ogrenmeyi 6grenme, 6-Sosyal ve vatandasiikla ilgili yetkinlikler, 7-Inisiyatif alma ve girisimcilik, 8-Kiiltiirel farkindalik ve ifade”’

5.s1imif 6grenme alanlar1 ve kazanimlari incelendiginde, “Anadilde iletisim, matematiksel yetkinlik ve
bilim/teknolojide temel yetkinlikler, 6grenmeyi Ogrenme, sosyal ve vatandashkla ilgili yetkinlikler”
yetkinliklerine siklikla yer verildigi goriilmektedir. “Inisivatif alma ve girisimcilik, kiiltiirel farkindalik ve
ifade” yetkinlikleri ise kazanimlarda daha az yer bulmustur. “Dijital yetkinlik” yalnizca bir kazanimda yer
bulurken “Yabanci dillerde iletisim” anahtar yetkinligine ise hicbir kazanimda yer verilmedigi
goriilmektedir. Temel beceriler agisindan inceleme yapildiginda, 6zellikle hukuk okuryazarligi, gevre
okuryazarligi, elestirel diisiinme, iletisim, is birligi, arastirma ve finansal okuryazarlik becerilerine daha
fazla yer verildigi ve genis bir beceri yelpazesi olusturma konusunda yetkin bir ¢alisma yapildigi
goriilmektedir. Buna karsin, “Tiirkge 'vi dogru, giizel ve etkili kullanma, kalip yarg: ve on yargiy: fark etme,
tablo, grafik ve diyagram ¢izme ve yorumlama” becerilerine ise yer verilmedigi belirlenmistir. Tablo 3’te
6.s1in1f diizeyindeki 6gretim programui sonuglar1 bulunmaktadir.
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Tablo 3. 6.Sunf Ogrenme Alanlar: ve Kazanimlart ile HBO Yeterlilikleri ve Temel Becerilerin Iliskisi

HBO Yeterlilikler

OgAI'lf‘;Ill]IlIle KaKZ:(;IJm (Anahtar Yetkinlikler) Toplam Temel Beceriler
1 2 3 4 5 6 7 8 f > f
SB611 - - - - - X - X 2 Degisim ve siirekliligi algilama, sosyal
katilim
sB612 - - X - - X - X 3 Is birligi, iletisim, gdzlem
Birey ve SB613 - - X - - X - ) > 14 Elestirel diisiinme, kalip yargi ve dnyargiy1
Toplum fark etme
sB614 - - - - X X X - 3 Girisimcilik, sosyal katilim
SB615 X - - - X X X - 4 Hukuk okuryaz?rllgl, glrlsm}cﬂlk, problem
¢Ozme, empati
Konum analizi, finansal okuryazarlik,
SB6.21 X X X 3 politik okuryazarlik, is birligi
sB622 X - - - - - - X 2 Gozlem, elestirel diistinme
Kult.ur ve SB623 - - - - X X - X 3 13 Finansal Vo.k}lryazar.l.lk, p_ollit_lk okuryazarlik,
Miras degisim ve siirekliligi algilama
sB624 - - X - - X - - 2 Konum analizi, mekan algilama
SB625 X - - - - X - X 3 Finansal okur.yaz.arllillc, .pollltllk okuryazarlik,
is birligi, iletisim
sB631 X - X - - - - - 2 Konum analizi
Insanlar, SB632 - - X - - - . ) 1 Harl.ta okurya_zarhgl, tablo, grafik ve
Yerler ve 6 diyagram ¢izme ve yorumlama
Cevreler sB633 - - X - - - - - 1 Harita okuryazarlii
SB634 - - X - - X - - 2 Cevre okuryazarligi, elestirel diigsiinme
Bilim, SB.6.4.1 X - X - - X - - 3 Kanit kullanma, sosyal katilim
Teknoloji SB642 - - X X - X - - 3 9 Dijital okuryazarlik, yenilik¢i diigiinme
ve sB643 - - X - - - - - 1 Aragtirma
Toplum SB644 X - - - - X - - 2 Hukuk okuryazarhig:
sB651 - - X - - X - - 2 Finansal okuryazarlik, konum analizi
sB652 - - X - X - - - 2 Cevre okuryazarligi, empati, sosyal katilim
Uretim, SB.65.3 o X - X X ) 3 Girisimcilik, konum analizi, finansal
Dagitim okuryazarlik
ve SB654 X - - - - X X - 3 15  Finansal okuryazarlik, politik okuryazarlik,
L sosyal katilim
Tiiketim Fi 1 ok Ik, desisi
SB655 - - X - - - %X - 2 inansal okuryazarlik, degisim ve
stirekliligi algilama
SB656 - - X - X X - - 3 Aragtirma
sB661 - - X - - X - - 2 Elestirel diisiinme, politik okuryazarlik
SB662 X - - - - X - - 2 Hukuk okuryazarligi, politik okuryazarlik
Etki sB663 - - X - - X - - 2 Karar verme
VatandI:shk SsB664 X - - - - X - - 2 12 Politik okuryazarlik, sosyal katilim
SB665 X - - - - X - - 2 Hukuk okuryazarligi
SB666 - - X - - X - ) 2 Zaman ve kr'or'lolojiyi algilama, konum
analizi, kanit kullanma
SB671 - - X - - X - X 3 Konum.a.nahm, finansal o.kur‘ya.zvahlrllk,
politik okuryazarlik, is birligi
Kiiresel SB.6.7.2 - - X - - - - X 2 Finansal okuryazarlik, arastirma
Baglantilar 10 K lizi, fi 1 ok lik
g SB673 - - X - - - - x 2 onum analizi, finansal okuryazarlik,

politik okuryazarlik, aragtirma, is birligi
SB674 - - X - - X - X 3 Elestirel diisiinme
“I-Anadilde iletisim, 2-Yabanci dillerde iletisim, 3-Matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler, 4-Dijital yetkinlik,
5-Ogrenmeyi 6grenme, 6-Sosyal ve vatandashikla ilgili yetkinlikler, 7-Inisiyatif alma ve girisimcilik, 8-Kiiltiirel farkindalk ve ifade”

6.siif 6grenme alanlar1 ve kazanimlari incelendiginde, “Matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide
temel yetkinlikler, sosyal ve vatandashikla ilgili yetkinlikler” yetkinliklerine yogun bir sekilde yer verildigi
goriilmektedir. “Ogrenmeyi 6grenme, inisiyatif alma ve girisimcilik, kiiltiivel farkindalik ve ifade”
yetkinlikleri ise kazanimlarda daha az yer bulmustur. “Dijital yetkinlik” yalmzca iki kazanimda yer
bulurken “Yabanci dillerde iletisim” anahtar yetkinligine ise hi¢bir kazanimda yer verilmedigi
goriilmektedir. Temel beceriler agisindan inceleme yapildiginda, ozellikle konum analizi, finansal
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okuryazarlik, elestirel diisiinme, politik okuryazarlik ve sosyal katilim becerilerine daha fazla yer verildigi
ve beceri kullanim durumlarinin kazanimlara uyumlu bir sekilde dagitildigi gorilmektedir. Ayrica
“Tiirkce’yi dogru, giizel ve etkili kullanma, medya okuryazarligi” becerilerine ise yer verilmedigi
belirlenmistir. Tablo 4’te 7.siif diizeyindeki 6gretim programi sonuglar1 bulunmaktadir.

Tablo 4. 7.Sunf Ogrenme Alanlar: ve Kazanimlary ile HBO Yeterlilikleri ve Temel Becerilerin Iliskisi

HBO Yeterlilikler

(Anahtar Yetkinlikler) Toplam

Ogrenme Kazanim .
8 Temel Beceriler

Alam Kodu  ——="3"705 6 7 8 1 3°f
sB711 - - X - X X - - 3 Iletisim, 6z denetim, elestirel diisiinme
sB712 X - - - - X - - 2 Sosyal katilim, iletisim, is birligi
Birey ve SB713 X - X - - X - X 4 11 Medya okuryazarligi, degisim ve siirekliligi
Toplum algilama
SB714 - - - - - X - x 2 Iletisim, medya okurya%arllgl, hukuk
okuryazarlig1
SB721 X - - - - X - X 3 Politik okuryazarlik, zaman ve kronolojiyi
algilama
o o ) ) Elestirel diistinme, aragtirma, kanit
Kiiltiir ve SB.7.2.2 X X 2 13 kullanma
Miras SB723 X - - - X X - - 3 Zaman ve kronolojiyi algilama
SB724 - - X - - X - - 2 Sosyal katilim, finansal okuryazarlik
SB725 X - - - - X - X 3 Kanit kullanma, zaman ve kronolojiyi
algilama
SB731 X - X - - X - X 4 Degisim Ye"surekhhgl algilama, elestirel
: diisiinme, kanit kullanma
Insanlar, Konum analizi, mekani algilama, ¢evre
Yerlerve SB732 X - X - - - - - 2 12 k s £ ¢
Cevreler okuryazarlig1
sB733 X - X - - X - - 3 Kanit kullanma, arastirma, karar verme
SB734 X - X - - X - - 3 Hukuk okuryazarligi, kanit kullanma
sB741 - - X X - - - - 2 Degisim ve siirekliligi algilama
Bilim, . SB742 X - X - - - . ) 2 Elestirel diisiinme, zaman ve kronolojiyi
Teknoloji algilama
ve 8 Degisim ve siirekliligi algilama, karar
Toplum sB743 - - X - - - - X 2 verme
SB744 X - X - - - - - 2 Elestirel diistinme
SB751 X - - - - X - X 3 Konum analizi, degisim ve siirekliligi
algilama, kanit kullanma
Ur?tlm, SB752 X - X X - X - . 4 Dijital okuryazarlik, sosyal katilim, finansal
Dagitim 17 okuryazarlik
ve sB753 X - - - - X - - 2 Kanit kullanma, sosyal katilim
Tiiketim sB754 - - - - X X - X 3 Zaman ve kronoloji algilama
sB755 - - X - - - X X 3 Girisimcilik, yenilik¢i diistinme
SB756 - - X X - - - - 2 Dijital okuryazarlik, konum analizi
sB761 X - - - - X - - 2 Zaman ve kronolojiyi algilama
Etkin SB.7.6.2 X - - - - X - X 3 10 Politik okuryazarlik
Vatandaglik SB.7.6.3 - - X - - X - - 2 Sosyal katilim, konum analizi
sB764 - - X - - X - X 3 Politik okuryazarlik, hukuk okuryazarlig
sB771 X - - - - - - X 2 Kanit kullanma, arastirma
.. sBr72 - - - - X X - - 2 Finansal okuryazarlik, ¢evre okuryazarligi
Kitresel 9 Kalip yargi ve 6nyargiyi fark etme, elestirel
Baglntlar  SB7.73 - - - - - X - X 2 P yargl ve onyatgly > cles
diisiinme
sB774 - - X - - - X X 3 Girigimcilik, is birligi

“I-Anadilde iletisim, 2-Yabanci dillerde iletisim, 3-Matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler, 4-Dijital yetkinlik,
5-Ogrenmeyi 6grenme, 6-Sosyal ve vatandagshikla ilgili yetkinlikler, 7-Inisiyatif alma ve girisimcilik, 8-Kiiltiirel farkindalik ve ifade”

7.smuf 6grenme alanlar1 ve kazanimlari incelendiginde, “Anadilde iletisim, matematiksel yetkinlik ve
bilim/teknolojide temel yetkinlikler, sosyal ve vatandashikla ilgili yetkinlikler, kiiltiirel farkindalik ve ifade”
yetkinliklerine siklikla yer verildigi goriilmektedir. “Dijital yetkinlik, 6grenmeyi 6grenme, inisiyatif alma
ve girisimcilik” yetkinlikleri ise kazanimlarda daha az yer bulmustur. “Yabanc: dillerde iletigim” anahtar
yetkinligine ise hicbir kazanimda yer verilmedigi belirlenmistir. Temel beceriler agisindan inceleme
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yapildiginda, 6zellikle “elestirel diisiinme, kanit kullanma, degisim ve siirekliligi algilama, sosyal katilim,
zaman ve kronolojiyi algilima, girigimcilik” becerilerine daha fazla yer verildigi goriilmektedir. Buna karsin,
“Tiirkge’yi dogru, Qiizel ve etkili kullanma” becerisine ise yer verilmedigi belirlenmistir. Aragtirmanin
ikinci alt problemi “Sosyal bilgiler 6gretmen yetistirme lisans programinda verilen dersler, hayat boyu
ogrenme yeterlilikleri ve temel becerileri ne diizeyde karsilamaktadir?” seklindedir. Bu bolimde ders
igerikleri ile anahtar yetkinlikler karsilastirmali olarak incelenmis ve eslestirilmistir. Sosyal bilgiler
Ogretmen yetistirme programi alan bilgisi zorunlu dersleri, meslek bilgisi segmeli dersleri, genel kiiltiir
secmeli dersler ve alan egitimi segmeli dersler olmak {izere 4 farkli kategoride sunulmaktadir. Tablo 5°te
alan bilgisi zorunlu derslerine yonelik sonuglar bulunmaktadir.

Tablo 5. Alan Bilgisi Zorunlu Dersler ile HBO Yeterlilikleri ve Temel Becerilerin Iliskisi

(HBO/Anahtar Yetkinlikler) Toplam .
Yariyll Ders Ad1 1 2 3 4 5 6 7 8 f ok Temel Beceriler
Egitime Giris - - X - X X - X 4 Degisim ve siirekliligi algilama
Egitim Psikolojisi - - X - X - - - 3 Oz denetim, sosyal katilim
Atatiirk Tlkeleri ve .
inkilap Tarihi1 =~ = - X - X 2 Zamani ve kronolojiyi algilama
Yabanci Dill - X - - - - - X 2 Tletisim, is birligi
L.Yaryil Tark Dili1 X - - - ) ) ) X 2 21 Iletlsm}, is b1r11g1,' Turkceyl dogru,
giizel ve etkili kullanma
Biligim Teknolojileri - - X X - - X - 3 Dijital okuryazarlik, problem ¢6zme
Sosyal B|Ig|ler|r! R % 3 Empati, zaman ve kronolojiyi
Temelleri algilama
Genel Fiziki Cografya - - - - - X - X 2 Cevre okuryazarligi, konum analizi
Egitim Sosyolojisi - - - - X X - X 3 _ Sosyal katilim
Egitim Felsefesi - - - - X X - - 2 Oz denetim, empati
Atatiirk {lkeleri ve - - - - - X - X 2 Zamani ve kronolojiyi algilama
Inkilap Tarihi 2 ) JiyLaig
Yabanci Dil2 - X - - - - - X 2 ) Tletisim, is birligi
TirkDili2 X - - - - - . X 2 Iletlsm}, is b1r11g1,. Turkgeyl dogru,
1L Yariyil ) T 20 giizel ve etkili kullanma
’ Siyaset Bilimi X - - - - X - - 2 Politik okuryazarlik
Islam Oncesi Tiirk Tarihi .
ve Kiiltirii. =~ " - X - X 2 Zamani ve kronolojiyi algilama
Sosyal Antropoloji ve X - - X - X 3 Degisim ve siirekliligi algilama,
Medeniyet Tarihi sosyal katilim
Genel Beseri ve .. N
Ekonomik Cografya =~~~ - X - X 2 Konum analizi, mekani algilama
Tirk Egitim Tarihi - - - - X X - X 3 Zamani ve kronolojiyi algilama
Opretim flke ve .
Yontemleri =~ X - X - - - 2 Aragtirma, problem ¢6zme
“SVOS.BII. Ogrenme ve X - X - - - 2 Aragtirma, problem ¢6zme
LYarvil Ogretim Yaklasimlari 14
’ ¥ Tiirkiye nin Fiziki Harita okuryazarligi, Tablo, grafik ve
- - - X - - X - X 3 . .
Cografyasi diyagram ¢izme ve yorumlama
Il Tirk-Islam Dev_lrzt:(ie;} - - - - - X - X 2 Zamani ve kronolojiyi algilama
Orta Cag Tarthi - - - - - X - X 2 Zamani ve kronolojiyi algilama
Ogretim Teknolojileri - - - X - X X - 3 Dijital okuryazarlik
Egitimde Arastirma .
Yéntemleri - X - X - - - 2 Aragtirma, problem ¢6zme
ToplumaHizmet oy w3 Sosyal katilim
Uygulamalar1
IV.Yaryil Sosyal Bilgiler Ogretim X X - - 2 18 Hukuk okuryazarlig, karar verme
Programlari
Bilim, Teknoloji ve X - - - X - X 3 Dijital okuryazarlik, sosyal katilim
Toplum
Vatandaslik Bilgisi - - - - X X - X 3 Politik okuryazarlik, 6z denetim
Tiirkiye’nin Beseri ve . <
Ekonomik Cografyast X X 2 Finansal ve gevre okuryazarligi
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Tablo 5’in devam

Tiirk Egitim Sistemi Degisim ve siirekliligi algilama,

ve Okul Yonetimi zaman ve kronolojiyi algilama
Egitimde Ol¢me ve Aragtirma, karar verme, problem
- . - - X - X - - - 2 N
Degerlendirme cozme
V. Yariyil Osmanh Tarithil - - - - X - X 2 12 Zamani ve kronolojiyi algilama
Yeni ve Yakl.rll_a?i?‘gi - - - - - X - X 2 Zamant ve kronolojiyi algilama
Sosygl Bl!gl!er S X - X X - i 3 Sosyal katilim, gevre
Ogretimi 1 okuryazarlig1
Egitimde Ahlalét\i] ﬁ - - - - X X - - 2 Hukuk okuryazarligi, 6z denetim
Smf Yoénetimi - - - - X - - - 1 Mekani algilama, iletisim
Osmanh Tarihi2 - - - - - X - X 2 Zamani ve kronolojiyi algilama
Sosyal Bilgilerde Iletisim, empati, zaman ve
VL.Yanyll Sérdiive Yamli X X - - X X - X 5 15 PR,
Edebiyat Jiyrale
Siyasi Cografyave X X - ) 2 Finansal, ¢evre ve politik
Tiirkiye Jeopolitigi okuryazarlik
Sosygl Bl!gl!er X - X X - i 3 Sosyal katilim, gevre
Ogretimi 2 okuryazarlig1
Ogretmenlik Uyg. 1 X - - - X X - - 3 Empati, arastirma, sosyal katilim
Okullarda Rehberlik X - - - - X - - 2 Empati, iletisim, is birligi
Afetler ve Afet e .
Yonetimi X - X X - - 3 Is birligi, problem ¢d6zme
VIL. Sanat ve Miize . de e
Yartyil Egitmi ~ © X - X 2 14 Gozlem, yenilikg¢i diigiinme
Medya Okuryazarhgr ) ) ) e
ve Egitimi X X 2 Medya okuryazarligy, iletisim
Tirkiye Cumhuriyeti ) o
Tarihi 1 X X 2 Zamani ve kronolojiyi algilama
Ogretmenlik Uyg.2 X - - - X X - - 3 Empati, arastirma, sosyal katilim
Ozel Egitim ve Lo .
Kaynastirma X - - - X - - - 2 Iletigim, sosyal katilim, empati
Tiirkiye Cumhuriyeti o
VI Tarinic © " " X - X 2 L3 Zamani ve kronolojiyi algilama
Yariyil Iinsan Haklari ve R ) 2 Hukuk okuryazarligi, politik
Demokrasi Egitimi okuryazarlik
< Empati, kalip yargi ve dnyargiy1
Karakterve Deger oy | x4 fark etme, degisim ve siirekliligi
Egitimi
algilama

“I-Anadilde iletisim, 2-Yabanci dillerde iletisim, 3-Matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler, 4-Dijital yetkinlik,
5-Ogrenmeyi 6grenme, 6-Sosyal ve vatandaghkla ilgili yetkinlikler, 7-Inisiyatif alma ve girisimcilik, 8-Kiiltiirel farkindalik ve ifade”

Alan bilgisi zorunlu dersleri incelendiginde, “Anadilde iletisim, 6grenmeyi 6grenme, sosyal ve
vatandaghkla ilgili yetkinlikler, kiiltiirel farkindalik ve ifade” yetkinliklerine o6gretmen yetistirme
programlarinda siklikla yer verildigi goriilmektedir. “Yabanc: dillerde iletisim, dijital yetkinlik,
matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler, inisiyatif alma ve girigimcilik” yetkinlikleri
ise alan bilgisi zorunlu derslerinde daha az yer bulmustur.

Temel beceriler agisindan inceleme yapildiginda, “arastirma, karar verme, sosyal katilim, gézlem,
venilikci diisiinme, elestivel diisiinme, hukuk okuryazarligi, zaman ve kronolojiyi algilima, finansal
okuryazarlik, politik okuryazarlik, degisim ve siirekliligi algilama, harita okuryazarlig, dijital okuryazarlik”
becerilerine yer verildigi gorilmektedir. Tablo 6’da meslek bilgisi se¢meli derslerine yonelik sonuglar
bulunmaktadir.
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Tablo 6. Meslek Bilgisi Se¢meli Dersleri ile HBO Yeterlilikleri ve Temel Becerilerin Iligkisi

HBO Yeterlilikler Toplam
Ders Adi (Anahtar Yetkinlikler) P Temel Beceriler
1 2 3 4 5 6 7 8 f > f
Acik ve Uzaktan Ogrenme - - - X - X - - 2 Dijital okuryazarlik
Cocuk Psikolojisi - - - - X - - ) 1 Empati, sosyal katilim, karar
) verme, iletigim
Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite X - X X - ) 3 Problem ¢6zme, arastirma, karar
Bozuklugu verme
Egitim Hukuku - - - - X X - - 2 Hukuk okuryazarligt
Esitim Antropoloiisi - - X - - X - X 3 Degisim ve siirekliligi algilama,
g poio) sosyal katilim
Egitim Tarihi - - - - - X - X 2 Zamani ve kronolojiyi algilama
Egitimde Drama - - X - X - - ) 2 Aragtirma, pro.ble'rr.l ¢ozme, empati,
iletigim
Egitimde Program Dis1 X - X X - 3 Cevre okuryazarligi, arastirma,
Etkinlikler mekéni algilama
Egitimde Program Geligtirme - - X - X X - - 3 Aravs.t 1rma, kafar verme, gozlem,
degisim ve siirekliligi algilama
Egitimde Proje Hazirlama - - X - X X - - 3 Aravs.t 1rma, kafar V§r.r31.e, gozlem,
degisim ve siirekliligi algilama
Elestirel ve Analitik Diistinme - - X - X X - - 3 Elestirel diisiinme, Karar verme,
kanit kullanma
Hastanede Yatan COCE;Z;IE - - - - - X - X 2 Hukuk okuryazarlig1
. S i Iletisim, is birligi, problem
Kapsayict Egitim X X X 3 55 cozme, sosyal katilim
e o ) Elestirel diisiinme, is birligi,
Karsilagtirmali Egitim X X X 3 problem ¢ozme, sosyal katilim
. a fletisim, is birligi, problem
Mikro Ogretim X X X 3 ¢cozme, sosyal katilim
. P ) ) ) Cevre okuryazarligi, arastirma,
Miize Egitimi X X X 3 mekéin algilama
Okul Digt Ogrenme Ortamlart - - X - X X - - 3 Gevre okuryazarh, arastirma,
mekani algilama
. oqese ) Iletisim, is birligi, problem
Ogrenme Gicligi X X X 3 ¢cdzme, sosyal katilim
Ogretimi Bireysellestirme ve .- . X X - X 3 Empeati, is birligi, problem

Uyarlama ¢cbzme, sosyal katilim

Siirdiiriilebilir Kalkinma ve Finansal okuryazarlik, politik

o - - - - - X X - 2 okuryazarlik, medya
Egitim okuryazarlig1
Yetigkin Egitimi ve Hayat Boyu = _ X X - X 3 Is birligi, degisim ve siirekliligi
Ogrenme algilama

“I-Anadilde iletisim, 2-Yabanci dillerde iletisim, 3-Matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler, 4-Dijital yetkinlik,
5-Ogrenmeyi 6grenme, 6-Sosyal ve vatandaslikla ilgili yetkinlikler, 7-Inisiyatif alma ve girisimcilik, 8-Kiiltiirel farkindalik ve ifade”

Meslek bilgisi segmeli dersleri incelendiginde, “Ogrenmeyi égrenme, sosyal ve vatandashkla ilgili
yetkinlikler, kiiltiirel farkindalik ve ifade” yetkinliklerine 6gretmen yetistirme programlarinda siklikla yer
verildigi gorilmektedir. “Anadilde iletisim, yabanci dillerde iletisim” yetkinliklerine yer verilmedigi,
“matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler, dijital yetkinlik, inisiyatif alma ve

girisimcilik” yetkinliklerine ise zaman zaman yer verildigi belirlenmistir.

Temel beceriler agisindan inceleme yapildiginda, “arastirma, empati, sosyal katilim, iletisim, is
birligi, elestirel diisiinme, kanit kullanma, degisim ve siirekliligi algilima, finansal okuryazarlik, politik
okuryazarilik, medya okuryazarligi” becerilerine yer verildigi goriilmektedir. Tablo 7’de genel kiiltiir
se¢meli derslerine yonelik sonuglar bulunmaktadir.
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Tablo 7. Genel Kiiltiir Secmeli Dersleri ile HBO Yeterlilikleri ve Temel Becerilerin Iliskisi

HBO Yeterlilikler Toplam
Ders Adi (Anahtar Yetkinlikler) Temel Beceriler
1 2 3 4 5 6 7 8 f > f
Bagimlilik ve Miicadele - - - - X X - - 2 Empati, is birligi, sosyal katilim
Beslenme ve Saghk - - - - X - - - 1 Oz denetim
Bilim Tarihi ve Fesefesi - - - - - X - X 2 Zamani ve kronolojiyi algilama
Bilim ve Arastirma Etigi - - - - X X - - 2 Hukuk okuryazarligi, 6z denetim
Ekonomi ve Girisimeilik - - - - - - X - 1 Finansal okuryazarlik,
girisimeilik
Geleneksel Tiirk El Sanatlann - - - - - - X 1 Degisim ve siirekliligi algilama
Insan Hak. ve Demokrasi Egitimi - - - - - X - X 2 Hukuk/politik okuryazarlik
Insan iliskileri ve iletisim X X - - - X - X 4 Tletisim, is birligi
Kariyer Planlama ve Gelistirme - - - - X - X - 2 36 Girisimcilik, yenilik¢i diisiinme
KiltirvebDil X X - - - - - X 3 Tletisim
Medya Okuryazarligtr - - - X - X - - 2 Medya okuryazarligy, iletisim
Mesleki Ingilizce - X - - - - - X 2 Tletisim, is birligi, girisimcilik
Sanat ve Estetik - - - - - X - X 2 Gozlem, yenilikgi diigtinme
Turk Halk Oyunlarn - - - - - X - X 2 Zaman ve kronolojiyi algilama
Tirkisaret Dili X - - - - - - X 2 Iletisin}, is birligi2 Tﬁrkgeyi dogru,
giizel ve etkili kullanma
Tirk Kiltir Cografyast - - - - - - - X 1 Iletisim, konum analizi
Tirk Musikisi X - - - X - - X 3 Iletisim, sosyal katilim
Tirk Sanat1 Tarihi - - - - - X - X 2 Gozlem, yenilikei diigiinme

“I-Anadilde iletisim, 2-Yabanci dillerde iletisim, 3-Matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler, 4-Dijital yetkinlik,
5-Ogrenmeyi 6grenme, 6-Sosyal ve vatandagsiikla ilgili yetkinlikler, 7-Inisiyatif alma ve girisimcilik, 8-Kiiltiirel farkindalik ve ifade”

Genel kiiltiir segmeli derslerinde, “Sosyal ve vatandaslikia ilgili yetkinlikier, kiiltiirel farkindalik ve
ifade ” yetkinliklerine yogun olarak yer verildigi goriilmektedir. “Anadilde iletisim, yabanci dillerde
iletisim, 6grenmeyi dgrenme, dijital yetkinlik, inisiyatif alma ve girisimcilik” yetkinlikleri ise daha az yer
bulmustur. “Matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler” ise hicbir ders kapsaminda yer
almamaktadir. Temel beceriler agisindan inceleme yapildiginda, empati, is birligi, sosyal katilim, iletisim

ve yenilik¢i diisiinmenin” daha ¢ok yer aldig1 goriilmektedir.

Tablo 8. Alan Egitimi Se¢meli Dersleri ile HBO Yeterlilikleri ve Temel Becerilerin Iliskisi

HBO Yeterlilikler Toolam
Ders Adi (Anahtar Yetkinlikler) P Temel Beceriler
1 2 3 4 5 6 7 8 f > f
Cevre Egitmi - - - - X X - - 2 Cevre okuryazarligi
Glniimiiz Dinya Sorunlarn - - - - - X - - 1 Konum analizi, problem ¢dzme
Harita Bilgisi ve Uygulamalan - - X - X - - - 2 Harita okuryazarlig
Kiresellesme ve Toplum - - - - - X - - 1 Politik okuryazarlik, iletisim
Smf [gl, Ogrem.“.ele““. - - X - X - - - 2 Karar verme, problem ¢dzme
Degerlendirilmesi
Sosyal Bilgiler Ders Kltab} - - X - X - - - 2 Karar verme, arastirma
Incelemesi
Sosyal Bilgiler Ogretiminde D ) 2 Iletisim, is birligi ve sosyal
Yerel-Cocuk Oyunlart o5 katilim
Sosyal Bilgiler Ogretiminde Arastirma, problem ¢6zme, empati,
- - X - X - - - 2 o
Drama iletisim
Sosyal Bilgiler Ogretiminde Aragtirma, yenilik¢i diigiinme,
- - X - X - - - 2 o
Mater}{al Tasarim problem ¢6zme
Sosyal Bilgiler Ogretiminde
Tarihsel Kanit, Yerel ve Sozli X X X - - - - - 3 Kanit kullanma, arastirma
Tarih
Sosyal Bilgilerde Bll.l.sm - - - X X X - - 3 Dijital okuryazarlik
Teknolojileri
Tirk Hukuk Sistemi - - - - - X - - 1 Hukuk okuryazarligt
Tirkiye’nin Ekonomik Yapist - - X - - X - - 2 Finansal okuryazarlik

“I-Anadilde iletisim, 2-Yabanci dillerde iletisim, 3-Matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler, 4-Dijital yetkinlik,
5-Ogrenmeyi 6grenme, 6-Sosyal ve vatandaslikla ilgili yetkinlikler, 7-Inisiyatif alma ve girisimcilik, 8-Kiiltiirel farkindalik ve ifade”’
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Alan egitimi se¢gmeli dersleri incelendiginde, “Matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel
yetkinlikler, dgrenmeyi 6grenme, sosyal ve vatandaslhkla ilgili yetkinlikler” yetkinliklere siklikla yer
verildigi gorilmektedir. “Anadilde iletisim, yabanct dillerde iletisim ve dijital yetkinlik ” ise daha az yer
bulmustur. “Inisiyatif alma ve girisimcilik, kiiltiirel farkindalik ve ifade” yetkinlikleri ise hicbir ders
kapsaminda yer almamaktadir. Temel beceriler agisindan inceleme yapildiginda, “cevre okuryazarhig,
politik okuryazarlik, iletigim, is birligi, karar verme, arastirma, problem ¢ozme, dijital okuryazaritk, hukuk

okuryazarligi, kanit kullanma ve finansal okuryazarlik” becerilerinin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir.
4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Sosyal bilgiler dersi 6gretim programi ile 6gretmen yetistirme lisans programimin hayat boyu
ogrenme yeterlilikleri ve temel beceriler agisindan karsilastirmali olarak incelendigi bu calismada, ilk
olarak 6gretim programi ve kazanimlar incelenmistir. 4.sinif dgrenme alanlar1 ve kazammlar1 HBO
yeterlilikleri acisindan incelendiginde, “Matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler,
ogrenmeyi ogrenme, sosyal ve vatandagslkla ilgili yetkinlikler” yetkinliklerine siklikla yer verildigi
goriilmektedir. Sosyal bilgiler egitiminde bireylerin kendi kendine yetebilmesi ve sorumluluk bilinci
gelismis sosyal kisiler olmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Abdalina vd., 2022). Bu agidan bakildiginda s6z
konusu yetkinliklere genis bir sekilde yer verilmesi yerinde bir uygulama olarak ifade edilebilir. “Anadilde
iletisim, dijital yetkinlik, inisiyatif alma ve girisimcilik, kiiltiirel farkindalik ve ifade” yetkinlikleri ise daha
az yer bulmustur. “Yabanct dillerde iletisim” anahtar yetkinliginin ise hi¢bir kazanimda bulunmadigi
belirlenmistir. Jarvis (2007) yapmus oldugu arastirmada, HBO yeterliliklerine sosyolojik bir bakis acisi
getirmis ve yeni insanlar kesfetmenin 6grenme siirecinde 6nemli bir adim oldugunu ifade etmistir. Buna
gore, “yabanct dillerde iletisim” yetkinligine daha ¢ok Onem verilmesi gerektigi ifade edilebilir. 21.
yiizyilda ozellikle iletisim imkanlariin gelismis olmasi ve dijital teknoloji diisliniildiigiinde bu alanlara
daha fazla yer verilmesi gerektigi sdylenebilir. Asgari vd. (2019) yapmus olduklart ¢alismada dijital
yetkinlik ve girisimciligin 21. yiizy1lda en ¢ok aranan beceriler oldugunu ifade etmislerdir. Epgacan (2013)
calismasinda ilkokul 4.sinif Tiirkge ders kitaplarinda HBO yeterliliklerine oldukca genis bir sekilde yer
verildigini ifade etmistir. Temel beceriler agisindan inceleme yapildiginda, 4.smif 6grenme alanlarinda
“Karar verme, 6z denetim, zaman ve kronolojiyi algilama, empati, ig birligi, kanit kullanma, degisim ve
surekliligi algilama, hukuk okuryazarligi” gibi birgok farkli beceriye yer verildigi ve genis bir beceri
yelpazesi oldugu goriilmektedir. MEB (2018, s.9) tarafindan belirtilen ve sosyal bilgiler dersi kapsaminda
kazandirilmas1 hedeflenen bazi becerilerin ise yeterince yer bulamadig1 goriilmektedir. “Tiirkceyi dogru,
giizel ve etkili kullanma, medya okuryazarligi, kalip yargt ve o6n yargiyr fark etme” bu becerilerden
bazilaridir.

5.sinif 6grenme alanlar1 ve kazamimlart HBO yeterlilikleri agisindan incelendiginde, “Anadilde
iletisim, matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler, 6grenmeyi dgrenme, sosyal ve
vatandagshkla ilgili yetkinlikler” 4.smif Ogrenme alanlarinda oldugu gibi yogun olarak yer verildigi
goriilmektedir. “Inisiyatif alma ve girisimcilik, kiiltiirel farkindalik ve ifade” yetkinlikleri ise kazanimlarda
daha az yer bulmustur. “Dijital yetkinlik” yalmzca bir kazanimda yer bulurken “Yabanc: dillerde iletisim”
anahtar yetkinligine ise hi¢bir kazanimda yer verilmedigi goriilmektedir. Pala (2020) tarafindan yapilan
calismada sosyal bilgiler dersine yonelik olarak ilkdgretim 5.sinif ders programi incelenmis ve “yabanci
dillerde iletisim ” yetkinligi ile iligkili bir kazanim olmadig1 belirlenmistir. Bu durum arastirma sonucunun
alan yazin tarafindan desteklendigi gostermektedir. Ayrica European Commission (2007) tarafindan
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siklikla HBO yeterlilikleri vurgulanmaktadir. Dijital uygulamalar sayesinde kiiresellesmenin de etkisiyle
artik insanlar her yerde ve her kosulda iletisim kurabilmektedir. Bu a¢idan yaklasildiginda “yabanci dillerde
iletisim” biiyilk 6nem kazanmaktadir. Sosyal bilgiler egitimi gerek yapisi gerekse de dogasi geregi
“matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinliklere” yogun bir sekilde yer verilen bir alandir.
Elestirel, yenilik¢i ve analitik diigiinebilme becerilerini kapsayan bu yetkinlik alan yazinda birgok defa
vurgulanmistir (Eurydice, 2005). Dogal olarak sosyal bilgiler dersi 6gretim programinda siklikla yer
verilmesi olagan bir durumdur. Temel beceriler agisindan inceleme yapildiginda, 6zellikle “hukuk
okuryazarligi, cevre okuryazarligi, elestirel diisiinme, iletisim, is birligi, arastirma ve finansal okuryazarlik”
becerilerine daha fazla yer verildigi goriilmektedir. Buna karsin, “Tiirkge yi dogru, giizel ve etkili kullanma,
kalip yargi ve on yargu fark etme, tablo, grafik ve diyagram ¢izme ve yorumlama” becerilerine ise yer
verilmedigi belirlenmistir.

6.s1n1f grenme alanlar1 ve kazanimlar1 HBO yeterlilikleri acisindan incelendiginde, “Matematiksel
yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler, sosyal ve vatandashkia ilgili yetkinlikler” yetkinliklerine
yogun bir sekilde yer verildigi goriilmektedir. “Ogrenmeyi 6grenme, inisiyatif alma ve girisimcilik, kiiltiirel
farkindalik ve ifade” yetkinlikleri ise kazanimlarda daha az yer bulmustur. “Dijital yetkinlik” yalnizca iki
kazanimda yer bulurken “Yabanc: dillerde iletisim” anahtar yetkinligine ise hi¢bir kazanimda yer
verilmedigi goriilmektedir. Yetkinlikler icerisinde “sosyal ve vatandaslikla ilgili yetkinlikler” biiyiik 6lgtide
yer bulmustur. Bu yetkinligin 6nemli olmasinin bazi nedenleri bulunmaktadir. Bilhassa sosyal bilgiler
egitiminin birey, ¢evre ve toplum iiggeninde uyum saglamaya yardimci olmasi, girisimeilik ve yenilikgi
diisinmeyi desteklemesi bu yetkinlige daha ¢ok yer verilmesini agiklamaktadir (Pala & Bagibiiyiik, 2019).
Temel beceriler agisindan inceleme yapildiginda, 6zellikle “konum analizi, finansal okuryazarlik, elestirel
diisiinme, politik okuryazarlik ve sosyal katilim” becerilerine daha fazla yer verildigi ve beceri kullanim
durumlarinin uygun bir sekilde kazanimlara dagitildigi goriilmektedir. Ayrica “Tiirkge yi dogru, giizel ve

etkili kullanma, medya okuryazarligi” becerilerine ise yer verilmedigi belirlenmistir.

7.smif 6grenme alanlart ve kazanimlar1 HBO yeterlilikleri acisindan incelendiginde, “Anadilde
iletisim, matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler, sosyal ve vatandashikla ilgili
yetkinlikler, kiiltiirel farkindalik ve ifade” yetkinliklerine siklikla yer verildigi goriilmektedir. “Dijital
yetkinlik, 6grenmeyi ogrenme inisiyatif alma ve girisimcilik” yetkinlikleri ise kazanimlarda daha az yer

’

bulmustur. “Yabanci dillerde iletigim” anahtar yetkinligine ise higbir kazanimda yer verilmedigi
belirlenmistir. Sosyal bilgiler dersi 6gretim programinda girisimcilik, alternatif diistinme ve yenilik¢i
diisiinme becerileri 6n plana ¢ikmis ve temel beceriler arasindaki yerini almigtir. Bu beceriler ayn1 zamanda
21. yiizyilda sahip olunmasi gereken beceriler olarak da bilinmektedir. Alan yazinda bu becerilere daha ¢ok
yer verilmesi gerektigini belirten birgok ¢alisma mevcuttur (Bolton & Reddy, 2015; Cedefop, 2016). Temel
beceriler agisindan inceleme yapildiginda, ozellikle “elestirel diisiinme, kamit kullanma, degigim ve
stirekliligi algilama, sosyal katilim, zaman ve kronolojiyi algilima, girisimcilik” becerilerine daha fazla yer
verildigi goriilmektedir. Buna karsin, “Tiirkce'vi dogru, giizel ve etkili kullanma” becerisine ise yer

verilmedigi belirlenmistir.

Arastirma sonuglar ikinci olarak sosyal bilgiler 6gretmen yetistirme programlar1 dikkate alinarak
incelenmistir. Buna gére HBO yeterlilikleri alan bilgisi zorunlu dersleri agisindan incelendiginde,
“Anadilde iletigim, 6grenmeyi ogrenme, sosyal ve vatandaslikla ilgili yetkinlikler, kiiltiirel farkindalik ve
ifade” yetkinliklerine 6gretmen yetistirme programlarinda siklikla yer verildigi goriilmektedir. “Yabanct
dillerde iletisim, dijital yetkinlik, matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler, inisiyatif
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alma ve girigimcilik” yetkinlikleri ise alan bilgisi zorunlu derslerinde daha az yer bulmustur. Yildirim (2015)
tarafindan yapilan ¢alismada smif &gretmenlerinin HBO yeterliliklerinin “6grenmeyi dgrenme, dijital
yetkinlik” konusunda kideme bagli olarak degisim gosterdigini ifade etmistir. Temel beceriler agisindan
inceleme yapildiginda, “arastirma, karar verme, sosyal katilim, gozlem, yenilik¢i diigiinme, elestirel
diisiinme, hukuk okuryazarligi, zaman ve kronolojiyi algilima, finansal okuryazarlik, politik okuryazarlik,
degisim ve sirekliligi algilama, harita okuryazarligi, dijital okuryazarlik” becerilerine yer verildigi
goriilmektedir. Bu durum kazandirilmak istenilen temel becerilerin biiyiik bir ¢cogunlugunun dikkate
alindigim ve programa uygun sekilde dahil edildigini gostermektedir.

HBO yeterlilikleri meslek bilgisi segcmeli dersleri agisindan incelendiginde, “Ogrenmeyi égrenme,
sosyal ve vatandashikla ilgili yetkinlikler, kiiltiirel farkindalik ve ifade” yetkinliklerine 6gretmen yetistirme
programlarinda siklikla yer verildigi goriilmektedir. “Anadilde iletisim, yabanci dillerde iletisim”
yetkinliklerine yer verilmedigi, “matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler, dijital
yetkinlik, inisiyatif alma ve girigimcilik” yetkinliklerine ise zaman zaman yer verildigi belirlenmistir.
Gencel (2013), 6gretmen adaylarinin “ana dilde iletisim ” yeterliligi agisindan kendilerini yeterli diizeyde
gordiiklerini belirtmistir. Temel beceriler acisindan inceleme yapildiginda, “arastirma, empati, sosyal
katilim, iletisim, is birligi, elestirel diisiinme, kamit kullanma, degisim ve siirekliligi algilima, finansal
okuryazarlik, politik okuryazarlik, medya okuryazarligi” becerilerine yer verildigi goriillmektedir.
Hanemann ve Robinson (2022) yapmis olduklart ¢aligmada, bireylerin okuryazarlik becerilerinin
gelistirilmesi gerektigini ve bu becerilerin hayat boyu 6grenme stirecinde biiyiik 6neme sahip oldugunu

vurgulamislardir.

HBO yeterlilikleri genel kiiltiir segmeli dersleri agisindan incelendiginde, “Sosyal ve vatandashkla
ilgili yetkinlikler, kiiltiirel farkindalik ve ifade” yetkinliklerine yogun olarak yer verildigi goriilmektedir.
“Anadilde iletisim, yabanct dillerde iletisim, ogrenmeyi Ogrenme, dijital yetkinlik, inisiyatif alma ve
girisimcilik” yetkinlikleri ise daha az yer bulmustur. Bu durum kazandirilmak istenilen HBO
yeterliliklerinin biiyiik bir cogunlugunun dikkate alindigin1 ve programa uygun sekilde déhil edildigini
gostermektedir. “Matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler” ise hi¢bir ders kapsaminda
yer bulamamistir. Temel beceriler agisindan inceleme yapildiginda, empati, is birligi, sosyal katilim,

iletisim ve yenilik¢i diistinmenin” O6ne ¢iktig1 goriilmektedir.

HBO yeterlilikleri alan egitimi segmeli dersleri agisindan incelendiginde, “Matematiksel yetkinlik ve
bilim/teknolojide temel yetkinlikler, 6grenmeyi ogrenme, sosyal ve vatandashkla ilgili yetkinlikler”
yetkinliklerine siklikla yer verildigi gériilmektedir. “Anadilde iletisim, yabanci dillerde iletisim ve dijital
yetkinlik” ise daha az yer bulmustur. “Inisiyatif alma ve girisimcilik, kiiltiirel farkindalik ve ifade”
yetkinlikleri ise higbir ders kapsaminda yer bulamamustir. Zhang vd. (2022) kiiltiirel farkindaligin ve
girisimei olmanin topluma uyum saglama siirecinde gerekli oldugunu ve bu becerilerin gelistirilmesi igin
Ogretim programlarinda daha ¢ok yerilmesi gerektigini vurgulamislardir. Temel beceriler agisindan
inceleme yapildiginda, “cevre okuryazarligi, politik okuryazariik, iletisim, is birligi, karar verme,
arastirma, problem ¢ozme, dijital okuryazarlik, hukuk okuryazarligi, kanit kullanma ve finansal

okuryazarlik” becerilerinin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir.

Sonug olarak; Sosyal bilgiler 6gretmen yetistirme programlari ile 6gretmenlige hazirlanan 6gretmen
adaylarinin HBO vyeterlilikleri ve temel beceriler konusunda uygun diizeyde bir program ile hazirlandiklar,
kazanilmas1 hedeflenen becerilerin genel olarak sosyal bilgiler dersi 6gretim programinin ihtiyaglarini
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karsiladig1 ve 6gretmen yetistirme programlari ile sosyal bilgiler dersi 6gretim programi becerilerinin
birbirini tamamladig1 goriilmektedir. Temel beceriler noktasinda her iki programda da benzer ihtiyaglarin
bulundugu (baz1 yetkinliklere/becerilere ¢ok yer verilmesi, bazilarina ise az yer verilmesi) ve her iki

program hazirlanirken es glidiimlii bir ¢alisma yapilmasinin siireci daha saglikli bir hale getirecegi ifade
edilebilir.

Aragtirma sonucunda su Onerilere yer verilebilir:

1. Sosyal bilgiler dersi 6gretim programinda “anadilde iletisim, yabanct dillerde iletisim ve dijital
vetkinlik” yeterliliklerine daha ¢ok yer verilmesi ve bu yeterliliklere uygun olarak kazanimlar
hazirlanmasi1 onerilmektedir.

2. Sosyal bilgiler dersi 6gretim programinda temel becerilere biiyiik oranda yer verilmesine ragmen
“medya okuryazarligi, Tiirk¢eyi dogru, giizel ve etkili kullanma, tablo, grafik ve diyagram cizme
ve yorumlama” gibi becerilere daha ¢ok yer verilmesi gerekmektedir.

3. Sosyal bilgiler 6gretmen yetistirme programlarinda da sosyal bilgiler dersi 6gretim programinda
bulunan benzer sonuclar yer almaktadir. Bu noktada “anadilde iletisim, yabanci dillerde iletisim
ve dijital yetkinlik” yeterliliklerine daha ¢ok yer verilmesi tavsiye edilmektedir.
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Makale Bilgisi OZET
Gelis Tarihi: Bu aragtirmanin amaci, 8. simf 6grencilerin liseye gegis kapsamindaki merkezi sinavla ilgili
22.08.2022 yasadiklari sorunlari ve bu sorunlara iliskin olasi ¢éziim yollarini ortaya koymaktir. Calisma nitel
arastirma desenlerinden olgu bilim deseninde hazirlanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2021-
Kabul Tarihi: 2022 egitim-6gretim yilinda Amasya ilindeki devlet okullarinda gorev yapan, amagl &rnek
19.10.2022 yontemiyle belirlenen 12 ortaokul 6gretmeni olusturmaktadir. Arastirmacilar, veri toplamak amaciyla

yar1 yapilandirilmig goriisme formunu kullanmglardir. Verilerin ¢éziimlenmesinde betimsel analiz
teknigi kullanilmustir. Katilimeilar liselere gecis kapsamundaki merkezi smavi; nitelikli okullara

© UEAD 2022 6grenci segme, ayni Ozellikleri tagima, meslek se¢iminde bilyiik dnem tasima, 6grencileri segmeye

Tiim haklar: saklidr. dayali yerlestirme ve Ogrencilerin belirli okullara ve programlara yerlesmesini saglama seklinde
siralamiglardir. Ayrica katilimeilar, ortaokul son smif dgrencilerin liseye gecis sinaviyla ilgili
yasadiklar1 sorunlart; 6grencilerin akademik yeterlilikle sinirlanmasi, basarili 6grencilerin merkeze
alinmasi, 6grenci lizerinde baski olugturmasi, sinav sisteminin sik sik degismesi, sinirl sayidaki
ogrencilerin nitelikli okullara yerlestirilmesi, sinav siirecinin iyi yonetilememesi ve bazi derslerde zor
sorular sorulmasi geklinde belirtmislerdir. Katilimeilar, liselere gegis kapsamindaki merkezi sinavla
ilgili yasanilan sorunlarin iistesinden gelinmesi igin simavin tiim 6grencileri kapsamast, siirecin daha
belirgin hale getirilmesi, 6grencilerin kendilerini rahat hissetmelerinin saglanmasi, 6grenciye destek
olunmasi, firsat esitsizliginin giderilmesi, dgrencilerin gelisimlerini sinirlamamasi ve iyi planlama
yapilmasi gibi birtakim 6nerilerde bulunmuslardir.

Anahtar Sozciikler: Ortaokul 6gretmenleri, liselere gecis sinavi, sinav sorunlari, ¢éziim.

The Problems That 8th Grade Students’ Have Regarding to High School
Entrance Exam and The Solution Advisories Related to These Problems
According to Middle School Teachers

Article Information ABSTRACT

The purpose of this research is to reveal the problems experienced by 8th grade students regarding

ZRZe(Xéivedt: 2022 the central exam within the scope of transition to high school and possible solutions to these problems.
ugus The study was prepared in the phenomenology pattern, one of the qualitative research designs. The
Accepted: study group of the research consists of 12 middle school teachers working in public schools in

Amasya in the 2021-2022 academic year, determined by the purposeful sample method. The
researchers used a semi-structured interview form to collect data. Descriptive analysis technique was
used to analyze the data. Participants take the central exam within the scope of transition to high
schools; They listed them as choosing students to qualified schools, carrying the same characteristics,
having great importance in choosing a profession, placing students based on selection, and ensuring
that students are placed in certain schools and programs. In addition, the participants discussed the
problems of middle school senior students about the high school entrance exam; They stated that
students are limited by academic competence, successful students are put in the center, pressure on
students, the examination system changes frequently, a limited number of students are placed in
qualified schools, the examination process is not well managed and difficult questions are asked in
some courses. The participants made some suggestions such as covering all students, making the
process more specific, making the students feel comfortable, supporting the students, eliminating the
inequality of opportunity, not limiting the development of the students, and making good planning in
order to overcome the problems related to the central exam within the scope of transition to high
schools.
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1. GiRiS

Tiirkiye’de ortaokullardan mezun olan 6grencilerin liselere yerlestirilmesiyle ilgili stiregte puanla
yerlesilen nitelikli liselere 6grenci se¢imini yapabilmek i¢in, sadece ortaokul son siif 6grencilere Liselere
Gegis Sistemi (LGS) ad1 verilen merkezi sinav uygulanmaktadir. Bu merkezi sinavlar; 6grenciler, veliler,
Ogretmenler ve egitim uygulamalarinda genellikle olumsuz etkilere sahip olup etkileri toplumun biiyiik
kesimini ilgilendirdiginden 6nemlidir. Toplumda iyi bir ortaokulun, iyi bir lise kazandirmasi; iyi bir lisenin,
iyi bir iniversite kazandirmastyla ilgili yaygin bir anlayisin var olmasi merkezi sinavi ¢ok daha 6nemli hale
gelmistir. Sarier’e (2010) gore, 6grencilere kaliteli egitim 6gretim olanag1 sunan ve fiziki imkanlar1 yeterli
diizeyde olan iyi bir liseye gitmek, iyi bir iiniversiteyi kazanmanin habercisi niteligindedir.

Liselere gecis kapsamindaki merkezi sinav, sinavla 6grenci yerlestirilen ortadgretim kurumlaria
ogrenci segmek i¢in uygulanmaktadir. Temel amag, 6gretim programlarindaki hedeflerin 6grencilere ne
kadarinin kazandirildigini belirlemek ve bu dogrultuda 6grencinin bir {ist kuruma yerlesmesini saglamaktir
(MEB, 2018a). Bu amag¢ dogrultusunda ortaokuldan liselere gegisle ilgili zaman icerisinde degisik sinav
sistemi uygulamalart yapilmistir. Tiirkiye’de liselere 6grenci yerlestirmek amaciyla 1998-2018 yillari
arasindaki siirecte farkliliklar1 olan bes sinav sistemi uygulanmigtir. Bunlar; 1999-2003 yillarinda Liselere
Giris Smavi (LGS), 2004-2006 yillarinda Ortadgretim Kurumlari Segme ve Yerlestirme Sinavi (OKS),
2007-2013 yillarinda 6, 7 ve 8. Siiflar i¢in yapilan Seviye Belirleme Sinavi (SBS), 2014-2017 yillarinda
Temel Egitimden Ortadgretime Gegis (TEOG) ve en son olarak da 2018 yilinda liselere 6grenci segme
sinav sisteminde degisiklik yapilarak yalnizca 8. sinifta uygulanmaya baslanan ve Liselere Gegis Sistemi
(LGS) adi1 verilen merkezi yerlestirme sinav sistemi ile liselere 6grenci alinacagi Milli Egitim Bakanlig
(MEB) tarafindan ilan edilmistir (Ozdas, 2019).

Ortaokul son simif 6grenciler, liselere gegis kapsamindaki merkezi sinav ile ilgili farkli sorunlar
yasamaktadir. Turan (2014) merkezi smmavin Ogrencilerin sosyal faaliyetleri gergeklestirmesini
sinirlandirdigini  belirtmektedir. Yilmaz (2017) ise merkezi sinavin okul kiiltlirline yansimalarinin
degerlendirilmesi konulu arastirmasinda 6grencilerin sinavin hazirlik siirecinde sosyal, kiiltiirel ve sportif
faaliyetlere katilmakta zaman kaynakli sorunlar yasadigi, bu durumun ise akademik performansi diisiik olan
fakat sosyal ya da sportif yeteneklere sahip Ogrencilerin kesfedilmelerine engel teskil edebilecegi; sosyal,
kiiltiirel ve sportif faaliyetlerden uzak kalmanin liselere gegis sinavina hazirlik yapan &grencilerin ruh
sagliklarini ve okula olan bagliliklarini da olumsuz etkileyebilecegi sonucuna varmistir. Demir vd. (2019),
siav sistemlerindeki rasyonel olmayan ani degisikliklerin 6grencilerde bir kaygi olusturabilecegini ve bu
tir degisikliklerde dikkatli davranilip ilerleyen siiregte degisiklik sonucunda 6grencilerde olusabilecek
kaygilar diistiniilerek degisiklige gidilmesi gerektigini belirtmektedirler. Yukaridaki tartigmalar sonucunda

liselere gecis kapsamindaki merkezi smav ile ilgili bir¢ok sorunun oldugu ve bu sorunlarin ¢6ziimiiniin
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ogrenciler, aileleri ve egitimciler i¢in 6nemli oldugu goriilmektedir. Bu nedenle liselere gegis kapsamindaki

merkezi siav ile ilgili karsilagilan sorunlarin ¢6ziimiiniin, egitimin niteliginin artmasina ve dgrencilerin
bir¢ok yonden gelisimine katki sunacagi i¢in boyle bir ¢aligma yapma geregi duyulmustur.

Bu arastirma kapsaminda sirasiyla merkezi smav, liselere gecis kapsamindaki merkezi sinav,
ortaokul son sinif 6grencilerin liselere gegis kapsamindaki merkezi sinavla ilgili yasadiklar1 sorunlar,
ortaokul son sinif 6grencilerin liselere gecis kapsamindaki merkezi sinavla ilgili yasadiklari sorunlarin olasi

¢Oziim yollar1 ve aragtirmanin amaci alt bagliklaria yer verilmistir.
1.1. Merkezi Sinav

Merkezi sinavlar; 6grencilerin liselere, iiniversitelere yerlesmelerinin yaninda meslek secimlerinde
de dneme sahip oldugu inancinin tagindigi bir sinavdir. Tiirkiye’de ilgili olan olmayan toplumun genis bir
kesiminde tartismanin odagi durumunda bulunan LGS, YGS, LYS gibi siavlar, 6grencilerin siralanmasini
kazanilan puanlara gore belirtmek i¢in kullanilan sinavlardir. Bu tiirdeki sinavlarda gaye, 6grencileri ortaya
koyduklar1 basar1 durumlarina gore siralayip onlart belirli okullara ya da programlara yerlestirmektir.
Tiirkiye’de ulusal diizeyde yapilan bu sinavlarin yaklasik olarak hepsinin sonuglari, katilanlarin diizeylerini
belirlemek amaciyla kullanilmaktadir (Biiytikoztiirk, 2016).

Baykal’a (2014) gore ulusal diizeyde yiiriitilen LGS, YGS ve LYS gibi smavlar bir ihtiyag
neticesinde ortaya ¢ikmigtir. Bu ihtiyacin temelinde ortadgretimde ve yiiksekdgretimde faaliyet gosteren
egitim kurumlari arasinda olusan nitelik yoniinden farkliliklarin artmasi sonucunda, ailelerin ¢ocuklarinin
daha iyi egitim almasi yoniindeki istekleri etkili olmustur. Bu kapsamda okula olan talebin okul i¢in
belirlenen sayidan fazla olmasi sonucunda, 6grencilerin basarilarinin belirlenen kriterlerine gore siralanip
ona gore okullara yerlestirilmeleri mantikli bir yontemdir. Bunun yaninda bu durum vicdani olarak da
goriilebilir. Kahveci (2009), ogrencilerin katilacaklari merkezi sinavlarda iyi neticeler alarak yukari
siralarda yer alma isteginin onlar1 degisik uygulamalar yapmaya yonlendirdigini ifade etmektedir. Bu
uygulamalarin ise ek kaynaklardan yararlanma, diizenlenen 6zel kurslara katilma, 6gretmenlerden 6zel ders
alma gibi farkli sekillerde olabildigini; bu durum da ailelerin biitgelerine ekstra yiik getirerek onlarin
biitgelerinin bir kismini, ¢ocuklarmin merkezi sinav dolayisiyla yaptiklari hazirliklara harcadigini
belirtmektedir. Tiim bu agiklamalar merkezi smavin egitim kurumlari, 6grenciler ve aileleri lizerinde

onemli etkiye sahip oldugunu ortaya koymaktadir.
1.2. Liselere Ge¢is Kapsamindaki Merkezi Sinav

Liselere ge¢is smavi, 6grencilerin 6grencilik hayatlarinda karsilastiklari ilk ciddi ve 6nemli sinavdir.
2018’de ilk defa uygulanan Liselere gegis sistemi (LGS), daha 6nceki yillarda gergeklestirilen liselere gecis
kapsamindaki merkezi sinavlara gore farklilik gostermektedir. 1998’den 2004’e kadar uygulanan LGS,
2004’ten 2007’ye kadar uygulanan OKS, 2007°den 2013’e kadar uygulanan SBS ve 2014’ten 2017’ye
kadar uygulanan TEOG smavinda sinava katilan tiim 6grencilerin ortaggretim kurumlarina yerlestirilme
islemi merkezi sinavdan aldiklar1 puanlara gore yapilirken yeni uygulamaya konulan LGS ile ise hem
merkezi yerlestirme yapilacagi hem de yerel yerlestirmenin olacag belirtilmistir (Kalsen & Oztekin, 2021).

Tiirkiye’de yukarida ifade edildigi gibi liselere gegis icin degisik sistemler uygulanmistir. Bu
sistemlerin tamaminda da kademeler aras1 gecisle ilgili segmeye dayali olarak bir yerlestirme yapilmistir.
Se¢me isleminde ise ¢oktan se¢meli bir sinav uygulamasi yapilmustir. Nihayetinde bu sinavlara verilen ad
ve sinav sayilari siirekli degismekle birlikte sinavlarda benzer uygulamalar devam etmis ve bu siavlari da
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¢oktan se¢meli sorular olusturmustur (Atilgan, 2018). Coskun ve digerlerine (2020) gore LGS kapsaminda
gerceklestirilen egitim-6gretim yilinin sonundaki merkezi sinava katilima zorunlulugu bulunmamaktadir.
LGS’ye ortaokuldan mezun olma durumundaki &grenciler basvurarak, smnava katilim hakki elde
edebilmektedirler. Sekizinci sinifin 6gretim programlari temel alinarak hazirlanan liselere gecis
kapsamindaki merkezi sinav, sabah bir oturum ve 6glen bir oturum olmak iizere toplamda iki oturum
seklinde gergeklestirilmektedir. Soru dagilimi sabah uygulanan birinci oturumunda s6zel boliimde toplam
50, 6glen uygulanan ikinci oturumunda sayisal boliimde toplam 40 olmak iizere bu sinavda toplamda 90
soru yer almaktadir. S6zel boliimde Tiirk¢e dersinden 20 soru, din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersinden 10
soru, T.C. inkilap tarihi ve Atatiirk¢iiliikk dersinden 10 soru ve yabanci dil dersinden 10 soru bulunan alt
testler yer almaktadir. Sayisal boliimde ise matematik dersinden 20 soru ve fen bilimleri dersinden 20 soru
bulunan alt testler yer almaktadir. Liselere ge¢is kapsaminda yapilan merkezi sinavin ardindan 6grencilerin
aldiklar1 puanlarin hesab1 merkezi sinav puani seklinde tek puan tiiriinde yapilmaktadir.

Giin & Kaya (2018), liselere gegis kapsamindaki merkezi sinavda basar1 gosteren 6grenciler nitelikli
okul tanimindaki okullara yerlesirken, nitelikli okula yerlesmeye puani yetmeyen veya sinava katilmayan
Ogrencilerin ise alternatif sekilde yapilan uygulamalarla farkli okullara kaydolduklarini belirtmektedirler.
Ortaokullardan mezun olan Ogrencilerin yalnizca %]10’u nitelikli olarak tanimlanan okullara
yerlesebilirken, bunlarin %90°1 da adrese dayali kayit sisteminin gerektirdigi sekilde evlerine en yakin olan
tercih ettigi bes okuldan birisine yerlestirilmektedir. Tercih ettigi herhangi bir liseye yerlesemeyen
Ogrencilerin ise acik 6gretim liselerine yonlendirilmesi yapilmaktadir.

LGS ile okullarin nitelik yoniinden karsilagtirilarak siniflandirilmasi, nitelikli okul seklinde
siniflandirilan okullara ¢ok az sayidaki 6grencinin yerlesmesi ve bu az sayidaki 6§renci grubunun iginde
yer alabilmek i¢in &grencilerin birbiriyle kiyasiya yarigsmasi ile birlikte egitim sisteminde bazi sorunlar
ortaya cikmistir (Demir & Yilmaz, 2019). Ogrenciler LGS’de ¢ok soru ¢ikan derslerle daha fazla
ilgilenirken sinavda az soru ¢ikan veya hi¢ soru ¢ikmayan derslerle daha az ilgilenmektedirler. Bununla
ayn1 dogrultuda sinavda ¢ikan derslerdeki soru katsayilarinda goriilen farkliliklar neticesinde 6grencilerin
katsayis1 yiiksek derslere olan motivasyonlarinin ve basarilarinin katsayisi diisiik derslerden veya simavda
cikmayan derslerden daha yiiksek oldugunu séylemek miimkiindiir (Aydin & Yazici, 2022). Yukaridaki
aciklamalar dogrultusunda liselere gecis kapsamindaki merkezi sinavlarda siirekli bir degisim olup farkli

sistemlerin uygulandig1 goriilmektedir.

1.3. Sekizinci Stmf Ogrencilerin Liselere Gecis Kapsamindaki Merkezi Smnavla ilgili Yasadiklari
Sorunlar

Ogrencilerin gelecekleriyle ilgili yeterli bilincin olusmadig1 bir siirecte geleceklerine dnemli etki
edecek ve tekrar1 olmayan boyle bir sinava hazirlanmalari onlar iizerinde 6nemli bir baski olusturmaktadir.
Liselere geciste ve yerlestirmede uygulanacak olan LGS sinavinin hem 6grencilerin hem velilerin hem de
ogretmenlerin iizerinde ciddi bir kaygi yarattigi soylenebilir (Kalsen & Oztekin, 2021). LGS sinavi,
6grencilerin ruhsal durumlarini ve davramis bigimlerini etkileyerek aralarindaki iliskilere olumsuz yonde
yansimaktadir. Bunun yan sira 6grencilerin okulda gergeklestirilen sosyal, sportif ve kiiltiirel faaliyetlere

katilimin1 azaltarak okula olan devamsizliklarin arttirmaktadir (Yilmaz, 2017).

Ozdas’a (2019) gore ise LGS ile bir kisim dgrenciler, psikolojik a¢idan olumsuz etkilenip strese
girmekte ve umutsuzluga kapilmaktadir. Bu sikintilarin en 6nemli gerekgesi sinav puaniyla sinirli sayidaki
Ogrencilerin okullara yerlestirilmesi olabilir. Ciinkii sinav puaniyla okullara yerlesen 6grencilerin orani
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sinava giren toplam 6grenci sayisinin %10’u kadardir. Geri kalan 6grenciler ise bulundugu adrese en yakin
olan tercih ettigi okullarin birine yerlesecektir. Sinav puanina gére 6grenci alan okullara olan istegin fazla
olmasi, 6grenciler arasindaki rekabeti, onlar lizerindeki stres, kaygi ve umutsuzlugu yiikselterek onlarin
sosyallesmesini de olumsuz etkilemektedir. Bu sinavla birlikte 6grencilerin kisilik 6zellikleri, ilgi ve
yetenekleri biiyiik 6l¢iide es gecilmistir. Puan yiiksekligine bagli olarak tercih yapma seklindeki yonelim,
okulun rehberlik hizmetlerini 6grencilerin kisilik 6zelliklerinden ziyade, hangi okullara hangi puanlar
almarak girilir konusunda rehberlik etmeye yoneltip okuldaki rehberlik hizmetlerinin gelisiminin ve
islevinin 6niinde 6nemli bir engel olusturmustur (Atilgan, 2018).

Cakioglu (2019) LGS’nin, firsat esitligi bakimindan incelendiginde kdyde yasamini siirdiiren
Ogrencilerin merkezde yasamini siirdiiren 6grencilere kiyasla bir¢ok dezavantaja sahip oldugunu ifade
etmistir. Ozellikle temel gereksinimleri karsilama konusunda yasadiklari sikintilardan dolayr kdyde
bulunan 6grencilerin merkezde bulunan &grencilerden geride oldugu neticesine ulasildigini belirtmistir.
Kalsen & Oztekin’e (2021) gére kamuoyunda LGS ile ilgili yapilan tartismalarin baginda egitimde firsat
esitligini ortadan kaldiran okul donanimlari, bdlgeler arasindaki gelismiglik diizeyi, iilke diizeyindeki
6gretmen dagiliminin dengeli olmamasi, ailelerin sosyo-ekonomik diizeylerindeki farkliliklar gibi unsurlar,
baslica tartisma konularmi olusturmaktadir. Ozellikle bolgeler arasindaki esitsizligim LGS ile daha da
derinlesmeye, nitelikli ve niteliksiz okul seklindeki siniflandirilmalarin da 6grenciler arasinda ayriliklar
yasanmasina yol acabilecegi ileri siiriilmektedir. Gelir durumundaki yoksunluktan dolay1 dezavantajli
durumda olan kesimler ile egitime daha elverisli kosullarda erigsim saglama olanagina sahip kesimlerin
Ogrencilerinin ayni sinava girip bu simavdaki basarisina gore okullara yerlestirilmeleri 6grenci, 6gretmen

ve velilerin endise duymalarina yol agmaktadir.

Tirkiye’de ortaokul son smifta uygulanan LGS, yalnizca sinavlara giren ¢ok sayida Ogrenci
acisindan degil, bununla birlikte 6gretmenler, 6grenciler ve okuldaki yoneticiler agisindan da neticeleri
onemli oldugundan yiiksek risk tasiyan sinavlar olarak bilinirler (Karabatak, 2019). TEOG sinavinda
akademik yonden basar1 diizeyi diisiikk 6grenciler galisarak basariy1 yakalayabilecekken, LGS sinavi ile
birlikte sorularin ayirt etme diizeylerinin yiikselmesi sonucunda akademik yonden diisiik basariya sahip
Ogrencilerin c¢aligarak basarili olma yoniindeki diislinceleri olumsuz yonde etkilenmektedir (Aydin &
Yazici, 2022).

1.4. Sekizinci Simif Ogrencilerin Liselere Gecis Kapsamindaki Merkezi Smavla ilgili Yasadiklar
Sorunlar ve Sorunlara ilskin Olas1 Céziim Yollari

Tgili literatiire bakildiginda Liselere gegis smavi ile ilgili sorunlarin ¢dziimii i¢in birtakim 6neriler
gelistirilmistir. Cocuklarimizin bilissel davramiglarimi sinayan siralama amagli smavlar var oldukea,
Ogrencilerin ve ailelerin egitime iliskin tek amaci her tiirli yontemi kullanarak bu sinavlarda basariya
ulagmak olacaktir. Oysa egitimin 6ncelikli amaci, hayatta basarili olan saglikl bireyler yetigtirmektir. Ayni
zamanda onlara iyi ahlaki 6zellikler kazandirmak ve bu 6zelliklerini gelistirmektir. Ortaokul 6grencilerinin
cocukluklarimi yasayabilecekleri yastayken smnav stresi, kaygisi, korkusuna maruz kalmadan ve biitliin
zamanini test kitaplartyla degil, ilgilerine yonelik etkinliklere zaman ayirarak gecirebilecekleri bir sinav
sistemine gereksinim duyuldugu diisiiniilmektedir (Ulusoy, 2020). Ogrencilerin akademik ydndeki
basarisina, ilgilerine ve becerilerine gore programlara yerlesmeleri igin alt siniflardan baslayarak sistemli
bir sekilde gergeklestirilecek rehberlik ve danismanlik hizmetleri yoluyla iist kademede bulunan okullara
yonlendirilmesi yapilmalidir. Bu anlamda, ortaokullarda bulunan rehberlik ve danmigsma servisleri;
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Ogrencilerini tanima, okullara gerekli yonlendirmeyi yapma, onlari liselere yerlestirme ve durumlarim
izleme gibi faaliyetleri yaparak onlarin kariyer danismanliginda daha etkin gérev almasi i¢in gerekli olan
her tiirlii zemin hazirlanabilir. Etkili bir sekilde yapilacak rehberlik hizmetleri ve yonlendirme ile birlikte
ogrenciler, 6gretmenler ve 6grenci velileri tizerindeki baski da azalacaktir (Yavuz, 2017).

Ozdemir vd. (2020) sinavla 6grenci yerlestirilen okul sayisinda yetersizlik oldugunu, bir yerlesim
bolgesinde dgrencinin sinavla yerlestigi okul sayisinin o bolgede yer alan belli bir akademik basariya sahip
olan biitiin dgrencilerin yerlesebilecegi sekilde diizenlenmesi gerektigini belirtmektedirler. Ayrica, yerel
yerlestirme uygulamasiyla ailelerin okullara olan yakinliginin avantajin etkili olarak kullanabilmesi igin
okul-aile arasindaki is birligini artirmaya yonelik ¢aligmalar yapilmasi gerektigini ifade etmektedirler.
Bununla birlikte liselere gecis siavi tizerinden okullarin nitelikli ve niteliksiz olarak siniflandirilmasinin
ozellikle dezavantajli olarak adlandirilan kesimlerde bulunan 6grencileri olumsuz etkileyecegi sdylenebilir.
Bu olumsuz durumlari ortadan kaldirmak i¢in dezavantajli 6grencilere devletin egitim yatirimi yapip onlari
destekleyerek sorunlarini ortadan kaldirilmas: gerekmektedir (Kalsen & Oztekin, 2021).

Bunlarin yani sira sinav sisteminde degisiklik yapilmaya karar verildiginde 6grencilerin, velilerin,
ogretmenlerin ve bu sistemden etkilenen egitimin 6teki paydaslarin konuyla ilgili goriisleri katilimer bir
metotla alinarak bu tiir degisikliklerden azami yarar saglamak amaciyla sinav sistemleri yeterince
tartisilmali, 6grencileri motivasyon ve psikoloji bakimindan olumsuz yonde etkileyecek siirpriz ve ani olan
degisikliklerden yeterince uzak durulmalidir (Ozdas, 2019). Yukardaki calismalarda da goriildiigii gibi
liselere gec¢is sinavinin 6grencilerin tizerinde birgok olumsuz etkisi vardir. Her ne kadar literatiirde konu ile
ilgili yapilmus bir¢ok ¢alisma bulunsa da, var olan durumu ortaokul 6gretmenlerinin bakis agisiyla ortaya

koymasi1 bakimindan bu ¢aligmanin yapilmasi 6nem arz etmektedir.
1.5. Arastirmanin Amaci ve Arastirma Sorulari

Aragtirmanin amaci sekizinci sinif 6grencilerin liselere gegis sinavi ile ilgili yasadiklari sorunlari ve

bu sorunlara iligkin olasi ¢6ziim yollarini ortaya koymaktir.
Bu amag dogrultusunda asagidaki aragtirma sorularinin cevaplart bulunmaya galigilmustir.

1. Liselere gegis kapsamindaki merkezi sinavin tanimi nedir?

2. Sekizinci siif 6grencilerin liseye gegis kapsamindaki merkezi sinav ile ilgili yasadiklar1 sorunlar
nelerdir?

3. Sekizinci sinif 6grencilerin liseye gegis kapsamindaki merkezi sinav ile ilgili yasadiklar1 sorunlar ve bu
sorunlara iliskin olasi ¢6ziim yollar1 nelerdir?

2. YONTEM

Bu baglik altinda; arastirma yontemi, arastirma deseni, c¢alisma grubu, verilerin toplanmasi ve

verilerin analizi basliklarina yer verilmistir.

2.1. Arastirma Yontemi ve Deseni

Ortaokul 6gretmenleri goziiyle sinif 6grencilerin liselere gegis smavi ile ilgili yasadiklar1 sorunlari
ve bu sorunlara iliskin olasi ¢oziim yollarin1 ortaya koymak igin yapilan bu arastirma, nitel arastirma
yontemi ¢ergevesinde gerceklestirilmistir. Bas & Akturan (2017) nitel ¢alismayi, kesif odakli bir yontem
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olan derinlemesine goriismeler gerceklestirilerek farkli duygu, diisiince ve bakis ag¢ilarinin yansimalarini
degerlendirmenin en etkin yolu olarak belirtmektedirler.

Bu diisiincelere bagli olarak ilgili ¢alisma, nitel arastirma yaklasimi dogrultusunda olgubilim deseni
kullanilarak diizenlenmistir. Yildirrm & Simsek (2011)’e goére olgubilim yontemi hayatimizda ¢ok sik
karsilastigimiz ancak hakkinda detayl: bilgi sahibi olmadigimiz olgularin ayrintili olarak ele alinmasini
saglayan bir nitel ¢alisma ¢esididir. Bu baglamda olgubilim, yabanci olunmayan ancak anlami da tam olarak
bilinmeyen olgulart derinlemesine inceleme imkani tanidigindan bilgi sahibi olamadigimiz olgular
incelemeyi amag¢ edinen caligmalar icin ideal olan bir yontemdir. Olgubilim arastirmalarinda veri
toplanacak bireyler aragtirmanin konusu ile ilgili olay ve olguyu birebir deneyim edinen ve bunlar
betimleyebilecek yeterlilige sahip olan bireyler arasindan secilmelidir (Yazicioglu & Erdogan, 2011). Bu
caligmada da, belirlenen amaci gergeklestirmek igin ¢aligma grubu ve konusu bakimindan ideal oldugu
diisiiniildiigiinden olgubilim deseninin kullanilmas1 gerekli goriilmektedir.

2.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunun belirlenmesinde, amagli 6rneklem yontemi kullanilmistir. Amagh
ornekleme, siirli kaynaklarin en verimli bigimde kullanilmasi i¢in bilgi yoniinden zengin durumlar
secilebilmektedir. Bu o6rnekleme yontemi, ilgilenilen konu hakkinda bilgi ve deneyim bakimindan
donanimli olan birey ya da gruplarin tanimlanmasi ve seg¢ilmesini igermektedir (Yagar & Dokme, 2018).

Amacl o6rneklem yonteminin sinirlart igerisinde yer alan benzesik (homojen grup) ornekleme
yontemi kullanilarak belirlenmis olan c¢alisma grubunu, toplumdaki ozellikleri bakimindan birbirine
benzeyen bireylerin yer aldig1 12 kisi olusturmaktadir. Benzesik 6rneklem yonteminde, kii¢iik ve homojen
bir 6rneklem ele alinarak belli alt gruplar1 ayrint1 bir sekilde incelemek ve arastirmak amacglanmaktadir
(Christensen vd., 2015).

Calisma grubunu, 2021-2022 egitim ve 6gretim yilinda Amasya ilindeki devlet okullarinda ortaokul
Ogretmeni olarak gorev yapan 12 6gretmen olusturmaktadir. Bu olguyu arastirirken olgunun ayrintili olarak
agiklanabilmesi i¢in konuyla yakindan ilgili olup ortak bir amag etrafinda ¢alisan ortaokul 6gretmenlerinin
bilgileri birleserek deneyimlerinin birbirini tamamlayacag: diisiiniildiigiinden bu calisma grubuna yer
verilmektedir. Ogretmenlerden alinan cevaplar olguyu detayli olarak ortaya koydugundan ve veri
doyumuna ulasildi§indan arastirmanin calisma grubu 12 kisi ile siirlandirilmistir. Calismaya katilan
ortaokul 6gretmenlerin kendilerini rahat hissedip diisiincelerini agikca sdyleyebilmeleri igin kimlik bilgileri
gizli tutulmus ve brans 6gretmeni olan katilimcilar B1, B2, B3, B4, BS, B6, B7, B8, B9, B10, B11 ve B12
seklinde kodlanmustir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ogretmenlere Ait Demografik Ozellikler

Egitim Diizeyi  Cinsiyet Mesleki Kidem Brans
Katilimer 1 Lisans Bayan 1-5 Y1l Matematik Ogretmeni
Katilimei 2 Lisans Erkek 6-10 Y1l Matematik Ogretmeni
Katilimer 3 Lisans Bayan 6-10 Yil Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretmeni
Katilimei 4 Lisans Bayan 6-10 Y1l Fen Bilimleri Ogretmeni
Katilimei 5 Lisans Bayan 6-10 Y1l Fen Bilimleri Ogretmeni
Katilime1 6 Doktora Erkek 6-10Y1l Ingilizce Ogretmeni
Katilimei 7 Lisans Bayan 6-10Y1l Rehber Ogretmen
Katilimcer 8 Lisans Erkek 11-15Y1d Tiirkge Ogretmeni
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Katilime1 9 Lisans Bayan 11-15Y1d Sosyal Bilgiler Ogretmeni
Katilime110 Lisans Erkek 16-20Y1 Tiirkge Ogretmeni
Katilime111 Lisans Erkek 21-25Y1l Ingilizce Ogretmeni
Katilime112 Lisans Erkek 21-25Y1l Sosyal Bilgiler Ogretmeni

Tablo 1’de belirtilen veriler incelendigi zaman arastirmaya katilan brans 6gretmenlerinin %50’sinin
erkek, %50’sinin bayan oldugu goriilmektedir. Mesleki kidem agisindan bakildiginda katilimeilarin
%8’inin 1-5 y1l araliginda, %50’sinin 6-11 y1l araliginda, %17’sinin 11-15 y1l araliginda, %8’inin 16-20 y1l
araliginda, %17’sinin 21-25 yil aralifinda oldugu goriilmektedir. Katilimeilarin %92°si lisans mezunu,
%8’1 doktora mezunudur. Katilimcilarin tamami ortaokul 6gretmenidir.

2.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Goriismede kullanilacak sorularin hazirlanmasinda 6ncelikle arastirma konusu ile ilgili literatiir
taramasina bagvurulmustur. Bu diisiinceye bagli olarak olusturulan gdriisme sorulari uzman goriisiinden
faydalanmak amaci ile 2 akademisyene gosterilmis; akabinde sorularin anlasilabilirligi agisindan 2 ortaokul
dgretmenine &n uygulama yapilmistir. On uygulama ile gretmenlerden alinan geribildirimler sonucunda

goriisme sorularinin son hali elde edilmistir.

Arastirmada yar1 yapilandirilmig goriisme teknigine basvurularak ortaokul 6grencilerinin liselere
gecis kapsamindaki merkezi sinav ile ilgili yasadiklari sorunlari, ortaokul 6gretmenlerinin bakis acilarindan
daha ayrintili olarak incelemek amaglanmustir. Yar1 yapilandirilmis goriismeler i¢in kullanilan sorularin bir
kismi 6nceden hazirlanir ve bir kismi da goriisme sirasinda katilimcilarin sdylemlerinden yola ¢ikilarak
meydana getirilir (Patton, 2010). Bundan dolay1 gdriisme sorular1 goriisme yapilmadan once hazirlanip
goriigme esnasinda katilimeilarin verdikleri cevaplar baz alinarak sorularin yerlerinde degisiklik yapilmast
ve yeni sorular eklenmesi s6z konusudur.

Katilimcilarin istegi  dogrultusundaki yer ve zamanda bulusmalar gergeklestirilerek yari
yapilandirilmis miilakatlar yapilmistir. Miilakatlar 20-25 dakika arasinda siirmiistiir. Goriisme sorularinin
yani1 sira aragtirmanin amacina baglh kalmak kosuluyla katilimcilar1 daha ¢ok konusturup onlardan daha
derin bilgiler elde etmek i¢in ilave sorulara da bagvurulmustur. Katilimcilarin verdikleri yanitlar onlarin
izni ile kay1t altina alinarak bilgisayar ortaminda yaziya dokiilmiis ve katilimcilara ait her bir veri sistemli
sekilde kodlanmustir. Elde edilen ham verilerin analiz edilmesinde betimleyici bakis agis1 kullanilmstir. Bu
baglamda arastimacilar ilgili literatiirden yararlanarak tema ve kodlar1 6ncesinde belirlemiglerdir. Betimsel
analizin tercih edilme nedeni nitel verilerin ¢6ziimlenmesinde onceden belirlenmis olan temalara gore
Ozetlenmesine ve yorumlanmasina imkan tanimasidir. Betimsel analizde, bireylerin goriislerini eksiksiz
olarak yansitmak amaciyla dogrudan alintilar yapilir. Buradaki asil amag¢ elde edilen bulgularin
diizenlenmis ve yorumlanmig bir sekilde sunulmasini saglamaktir. Veriler 6nce sistematik olarak agik bir
bicimde betimlenir, daha sonrasinda yorumlanir ve neden sonug ilgkilerine bakilip birtakim sonuglara
ulagilir (Yildinnm & Simsek, 2011).

Betimsel analizdeki gaye, ham olarak elde edilen verileri okuyucularin kavrayacaklar1 ve
istediklerinde kullanabilecekleri duruma getirmedir. Betimsel analizde elde edilen veriler, daha 6nce
belirtilen temalara/kodlara gore 6zetlenip yorumlanmaktadir. Bu sekilde gerceklestirilen ¢oziimlemede
goriismenin yapildigi veya durumu gozlenen kisilerin diisiincelerini dikkat ¢ekici bigimde belirtmek igin
dogrudan yapilan alintilara ¢ok sik yer verilir (Altunusik vd., 2001).

3. BULGULAR
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Coziim Onerileri

Aragtirmada ulasilan verilerin analizi ve kodlar arastirma sorularina gére olusturulup eslenmistir.

Buna gore arastirmadaki birinci soru “Liselere gecis kapsamindaki merkezi smavin tanimi nedir?”

seklindedir. Ulasilan verilerin analizi yapildiginda katilimcilar liselere gecis kapsamindaki merkezi sinav

kavramini; 1. nitelikli okullara 6grenci se¢me, 2. ayn1 6zellikleri tasima, 3. meslek seciminde biiyiik 6nem

tasima, 4. Ogrencileri secmeye dayali yerlestirme ve 5. dgrencilerin belirli okullara ve programlara
yerlesmesini saglama seklinde siralamiglardir. Katilimer goriisleriyle ilgili tablonun gdsterimi agsagidadir.

Tablo 2. Liselere Ge¢is Kapsamindaki Merkezi Sinava Iliskin Algilar

Sira Kod f % Ornek Ciimle

1 Nitelikli Liselere 5 25 “Liselere gecis kapsamindaki merkezi sinav, nitelikli okul olarak
Ogrenci Segme adlandirilan okullara 6grenci segmeye yonelik sinavdir.”(B2).

2 Aym Ozellikleri 5 25 “Merkezi sinav, biitiin iilkede ayni zaman diliminde, aym ozellikleri
Tasima tasiyan bireyler icin cesitli amaglara yédnelik olarak uygulanan

smavdir.” (B3).

3 Meslek Segiminde 4 20 “Liselere gecis kapsamindaki Merkezi sinav, égrencilerin istedikleri
Biiyiik Onem okullara yerlesmelerinin yaninda onlarin meslek segimi icin de biiyiik
Tagima onen tagidigi inancina sahip olunan bir sinavdwr. ”(B1).

4 Ogrencileri Segmeye 3 15 “Liselere gecis kapsamindaki Merkezi sinav, 6grencileri kademeler
Dayal1 Okullara arast gegisle ilgili se¢meye dayali olarak yapilan yerlestirme
Yerlestirme smavidwr.”’(B5).

5 Ogrencilerin Belirli 3 15 “Ogrencileri ortaya koyduklart basart durumlarima gére siralayip
Okullara ve onlarin belirli okullara ve programlara yerlesmesini saglayan sinava
Programlara liselere gegis kapsamindaki merkezi sinav denir.” (B7).

Yerlesmesini Saglama
Toplam 20 100

Tablo 2’de goriildiigii iizere arastirmaya katilan ortaokul 6gretmenleri, liselere gecis kapsamindaki
merkezi siav ile ilgili algilari; nitelikli okullara 6grenci se¢gme %25 oraninda, ayni1 6zellikleri tagima %25
oraninda, meslek se¢iminde biiyiik nem tagima %20 oraninda, 6grencileri segmeye dayali yerlestirme %15
oraninda ve 0grencilerin belirli okullara ve programlara yerlesmesini saglama %15 oraninda belirtmislerdir.

Aragtirmanin ikinci sorusu “Sekizinci sinif 6grencilerin liseye gecis kapsamindaki merkezi sinavla
ilgili yasadiklar1 sorunlar nelerdir?” seklindedir. Ulasilan veriler analiz edildiginde katilimcilarin sekizinci
siif dgrencilerin liseye gegis kapsamindaki merkezi Sinavla ilgili yasadiklar1 sorunlari; 1. dgrencilerin
akademik yeterlilikle sinirlanmasi, 2. basarili 6grencilerin merkeze alinmasi, 3. 6grenci tlizerinde baski
olusturmasi, 4. smav sisteminin sik sik degismesi, 5. simirli sayidaki Ogrencilerin nitelikli okullara
yerlestirilmesi, 6. sinav siirecinin iyi yonetilememesi ve 7. bazi derslerde zor sorular sorulmasi olarak ifade
ettikleri sonucuna ulagilmistir. Katilimci goriisleriyle ilgili tablonun gosterimi asagidadir.

Tablo 3. Katilimcilarin Sekizinci Siif Ogrencilerin Liseye Gegis Kapsamindaki Merkezi Sinavia Iigili Yasadiklar Sorunlara
[liskin Gériisleri

Sira Kod f % Ornek Ciimle
1 Ogrencilerin Akademik 5 20 “Liselere gecis sinavi; ogrencilerin sosyal, kiiltiirel, fiziksel, psikolojik
Yeterlilikle Sinirlanmasi gelisimini, yetenek ve becerilerini kisitlayip grencilerin akademik
yeterlilikle sinirlanmasina neden olur.” (B2).
2 Basaril1 Ogrencilerin 4 16 “Ogretmenler, tiim dgrencilere yonelik olarak yiiriittiikleri calismalarda
Merkeze Alinmasi daha basarili olan égrencileri merkeze almaktadirlar. ”(B10).
3 Ogrenci Uzerinde 4 16 “Veli, 6gretmen ve c¢evrenin Ogrenci iizerindeki beklenti kaynakli

Bask1 Olusturmasti

baskisi, maddi yetersizlikten dolayr 6grencinin ihtiya¢ duydugu ek
kaynaklarm saglanamamasi1 gibi etkenler Ogrencinin sinava planh
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hazirlanmasini olumsuz etkilemektedir.” (B6).

4 Siav Sisteminin Sik 4 16 “Liselere gecis sinavlarimn sik sik degismesi; ogrencilerde stres, kaygi
Sik Degismesi ve bunalim gibi olumsuz duygulari ortaya ¢ikarp onlarmm oz giivenini

sarsmakta ve basari inancini azaltmaktadir. ”(B9).

5 Smurlt Sayidaki 3 12 “Stnav puaniyla simrl sayidaki nitelikli okullara az sayida égrencinin
Ogrencilerin Okullara verlestirilmesi ogrencilerin psikolojilerini olumsuz etkileyip onlarda
Yerlestirilmesi umutsuzluga yol agmaktadir.” (B5).

6 Siav Siirecinin 3 12 “Ogrenciler yogun smav kaygisi yasadigindan  sosyo-kiiltiirel

Iyi Yonetilememesi

faaliyetlerde kendini ortaya koyma noktasinda zorlanmaktadir. Sinavia

ilgili siire¢ iyi yonetilememekte,; ogrenci, siav esittir kisiligi seklinde

algilamaktadir.”(B4).
7 Bazi Derslerde Zor 2 8
Sorular Sorulmasi
ogrencilerin basart istegini engellemektedir. ”(B1).
Toplam 25 100

“Stnav takviminin islemesiyle ilgili yeterli ve zamaninda yapilmayan
acgiklamalar, bazi derslerde ¢ok zor sorularin soruluyor olmasi

Tablo 3’te goriildiigii gibi arastirmaya katilan ortaokul 6gretmenleri, sekizinci simif dgrencilerin
liselere gecis kapsamindaki merkezi sinav ile ilgili yasadiklari sorunlari; 6grencilerin akademik yeterlilikle
sinirlanmasi %20 oraninda, basarili 6grencilerin merkeze alinmasi %16 oraninda, 6grenci tizerinde baski
olusturmas1 %16 oraninda, sinav sisteminin sik sik degismesi %16 oraninda, sinirl sayidaki dgrencilerin
nitelikli okullara yerlestirilmesi %12 oraninda, sinav siirecinin iyi yonetilememesi %12 oraninda ve bazi
derslerde zor sorular sorulmasi %8 oraninda belirtmislerdir.

Aragtirmanin tiglincii sorusu “Sekizinci sinif 6grencilerin liselere ge¢is kapsamindaki merkezi sinav
ile ilgili yasadiklar1 sorunlarin olasi ¢6ziim yollari nelerdir?” seklindedir. Ulasilan veriler analiz edildiginde
katilimcilarin liselere gegis kapsamindaki merkezi smav ile ilgili yasadiklart sorunlarin olasi ¢6ziim
yollarini 1. smavin tiim &grencileri kapsamasi, 2. siirecin daha belirgin hale getirilmesi, 3. dgrencilerin
kendilerini rahat hissetmelerinin saglanmasi, 4. Ogrenciye destek olunmasi, 5. firsat esitsizliginin
giderilmesi, 6. 6grencilerin gelisimlerini sinirlamamasi ve 7. iyi planlama yapilmasi olarak ifade ettikleri
sonucuna ulagilmistir. Katilimer goriisleriyle ilgili tablonun gosterimi asagidadir.

Tablo 4. Katthmcilarin Sekizinci Siif Ogrencilerin Liseye Gegis Kapsamindaki Merkezi Smavla Ilgili Yasadiklart Sorunlarin

Olasi Coziim Yollarmna Iliskin Goriisleri

Sira Kod f % Ornek Ciimle

1 Smavin Tim 4 20 “Liselere gecis sinaviart ile ilgili ¢calismalar, 6grencilerin seviyelerine
Ogrencileri uygun olmali ve tiim 6grencileri kapsayacak sekilde yiirviitiilmelidir. " (BS).
Kapsamasi

2 Siirecin Daha 4 20 “Siireci daha belirgin hale getirerek tiim derslerde basit, orta ve zor
Belirgin Hale sorular  sorularak  Ogrencilerin  bazi  derslerden  uzaklasmast
Getirilmesi engellenmelidir.” (B2).

3 Ogrencilerin 3 15 “Ogrencilerin psikolojik olarak (ergenlik) zor bir doénemden gegtiklerini
Kendilerini Rahat dikkate alip onlarla saghkli iletisim kurularak kendilerini rahat
Hissetmelerinin hissetmeleri saglanabilir.”(B3).

Saglanmast

4 Ogrenciye Destek 3 15 “Ogrencilerin simava hazirhk siirecini bir yila sigdirmak yerine daha uzun
Olunmasi bir zamana yayacak sekilde planlamasi yapilmal ve 6grencinin basarisiz

olmast durumunda onlara anlayis gosterilerek destek olunmalidir.”(B7).

5 Firsat Esitsizliginin 2 10 “Ulkede her ogrenci ayni imkana sahip olmadigindan oncelikle firsat
Giderilmesi esitsizliginin giderilmesi ve merkezi smavin bu farkhliklar: goz éoniinde

bulundurarak yapilmasi gerekmektedir. ”(B5).

6 Ogrencilerin 2 10 “Liselere gegis smavlart ogrencilerin sosyal, duygusal ve fiziksel
Gelisimlerini gelisimlerini  simrlamamali;  onlarin  ilgilerine yénelik etkinliklere
Sinirlamamasti katilabilmelerine olanak saglamalidir.” (B4).

7 Iyi Planlama 2 10 “Swmav sisteminde yapilacak degisiklikler uzun vadede olacak sekilde

Yapilmast

detayli ¢alismalar yapiularak planlanmali ve bu planlama herkesin
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anlayacag sekilde agik ve anlasilir olmalidir.”(B10).

Toplam 20 100

Tablo 3’te goriildiigii gibi arastirmaya katilan ortaokul 6gretmenleri, sekizinci simif dgrencilerin
liselere gecis kapsamindaki merkezi sinav ile ilgili yasadiklar1 sorunlarin olasi ¢6ziim yollarini; sinavin tiim
Ogrencileri kapsamasi %20 oraninda, siirecin daha belirgin hale getirilmesi %20 oraninda, 6grencilerin
kendilerini rahat hissetmelerinin saglanmasi1 %15 oraninda, 6grenciye destek olunmasi %15 oraninda, firsat
esitsizliginin giderilmesi %10 oraninda, 6grencilerin gelisimlerini simirlamamast %10 oraninda ve iyi
planlama yapilmast %10 oraninda belirtmislerdir.

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Calisma, Milli Egitim Bakanligina bagli ortaokullarda gorev yapan Ogretmenler ile
gergeklestirilmistir. Calismaya katilan ortaokul 6gretmenleri liselere gegis kapsamindaki merkezi sinav
kavramini; 1. nitelikli okullara 6grenci se¢me, 2. ayn1 ozellikleri tasima, 3. meslek se¢iminde biiyiilk 6nem
tagima, 4. Ogrencileri segcmeye dayali yerlestirme ve 5. Ogrencilerin belirli okullara ve programlara
yerlesmesini saglama seklinde siralamiglardir. Bu baglamda bu arastirmanin sonuglarinin  bazi
arastirmalarla benzerlik gosterdigi tespit edilmistir. Ornegin Aydin & Yazici’ya (2022) gére LGS sinavi
sorularinin 6grencileri akademik basar1 durumlarina gore alt seviye, orta seviye ve {ist seviye seklinde daha
iyi ayirt etme 6zelligine sahip oldugu soylenebilir. Verilebilecek bir baska drnekte ise Biiylikoztiirk (2016),
liseler arasinda goriilen nitelik farklarindaki artisin dogal olarak LGS sinavina olan talebi de artirdigini
belirtmistir. Fakat okullar arasinda goriilen basar1 farkinin yiiksek olmasi nedeniyle 6grencilerin sinavla
yerlesilen okullara gitme istegi arttigindan belirlenen hedeflere ulasmanin su an igin zor oldugu sdylenebilir
(Erden, 2020). Ayrica Kahveci (2009), dgrencilerin katilacaklar1 LGS smavlarinda iyi neticeler alarak
yukar1 siralarda yer alma isteginin onlar degisik uygulamalar yapmaya yonlendirdigini ifade etmektedir.
Bu uygulamalarin ise ek kaynaklardan yararlanma, diizenlenen 6zel kurslara katilma, 6gretmenlerden 6zel
ders alma gibi farkl sekillerde olabildigini; bu durum da ailelerin biitcelerine ekstra yiik getirerek onlarin
biitcelerinin bir kismini, g¢ocuklarinin LGS smavi dolayisiyla yaptiklari hazirliklara harcadigim
belirtmektedir.

Aragtirmacilar, katilimcilarin ortaokul 6grencilerinin liselere gegis kapsamindaki merkezi sinavla
ilgili yasadiklar1 sorunlari; 1. &grencilerin akademik yeterlilikle sinirlanmasi, 2. basarili 6grencilerin
merkeze alinmasi, 3. 6grenci lizerinde baski olusturmasi, 4. sinav sisteminin sik sik degismesi, 5. sinirl
sayidaki 6grencilerin nitelikli okullara yerlestirilmesi, 6. sinav siirecinin iyi yonetilememesi ve 7. bazi
derslerde zor sorular sorulmasi olarak ifade ettiklerini bulmuslardir. lgili literatiir incelendiginde,
gerceklestirilen arastirmalar neticesinde liselere gecis sinavlarinin ogrencileri birgok yonden olumsuz
olarak etkiledigi goriilmektedir. Bu baglamda bu aragtirmanin sonuglari incelendiginde bazi aragtirmalarla
benzerlik gosterdigi tespit edilmistir. Ornegin Karasahinoglu (2015), her sene milyonlarca dgrencinin
katilim sagladigi merkezi sistem sinavlarinda 6grenci basarisin tek bir sinavla olgiilmesinin 6grenciler
tizerinde stres, kaygi ve korku gibi olumsuz duygular olusturdugunu, onlarin rekabetgi ortamda yaris
yapmaya zorlanarak oyun ve sosyal faaliyetlerden uzaklastirildigini belirtmektedir. Smav takviminin
islemesiyle ilgili yeterli ve zamaninda yapilmayan agiklamalar ve bazi derslerde ¢ok zor sorularin soruluyor
olmas1 6grencilerin bagari istegini engellemektedir. Bunun yam sira Tiirkiye’de ortaokul dgrencilerinin

liselere gecisiyle ilgili yapilan merkezi sinav sisteminin siklikla degistigi goriilmektedir. Bu degisikliler
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ogrencilerde farkli olumsuz duygulari ortaya ¢ikarmaktadir (Demir vd., 2019). Biiyiikoztiirk’e 2016 gore
ise ¢ocuklar, hayatlarinda karsilastiklar1 basit olarak gdriinen sosyal sorunlar1 bile ¢dzebilmekten uzak,
sosyal iligkileri cok zayif, toplum i¢indeki hayatlarim1 kolaylastiracak becerilerden yoksun ama sinavdan
yiiksek puan alma hedefine yonelik yetistirme siirecine dogru siiriiklenmektedir.

Aragtirmacilar, katilimcilarin ortaokul 6grencilerinin liselere gecis kapsamindaki merkezi sinav ile
ilgili yasadiklar1 sorunlarin olasi ¢6ziim yollarini; 1. smavin tiim 6grencileri kapsamasi, 2. siirecin daha
belirgin hale getirilmesi, 3. 6grencilerin kendilerini rahat hissetmelerinin saglanmasi, 4. 6grenciye destek
olunmasi, 5. firsat esitsizliginin giderilmesi, 6. 6grencilerin gelisimlerini sinirlamamasi ve 7. iyi planlama
yapilmasi olarak siraladiklar1 sonucuna ulasmuslardir. Tlgili literatiir taramas yapildiginda, bu arastirmanin
sonucunun bazi ¢aligmalarla benzerlik tasidig1 goriilmektedir. Ornegin Kalsen & Oztekin’e (2021) gore, bir
iilke i¢in biiyiik neme sahip olan nitelikli bir insanin en iyi sekilde yetistirilmesinin nitelikli bir egitimin
biitiin topluma sunulma durumuyla olanakli hale geldigi goriilmektedir. Egitimsel niteliklerle istenilen
sekilde donatilmis olan insan kaynagini yetistirme ise, uzun zamani kapsayan iyi bir egitim planlamasi ile
miimkiin olabilir. Bunun yaninda Sezer (2018), d6grencilerin daha fazla kazanimini 6lgmek amaciyla
merkezi sinavlardaki soru sayisinin artirilabilecegini ve siav sorulariin, tek bir kazanim igin degil birden
fazla kazanimi elde etmeye yonelik olarak hazirlanmasi gerektigini belirtmektedir. Ulusoy’a (2020) gore
ise ortaokuldaki 6grencileri sinav stresi, kaygisi ve korkusundan uzak tutan; ¢ocukluklarini gerektigi gibi
yasayabilmelerine ve ilgi duyduklar1 aktivitelere yeterince zaman ayirabilmelerine imkan veren bir sinav
sistemine gereksinim duyulmaktadir. Ayrica Cakioglu (2019), smav sistemindeki degisikliklerin uzun
vadede olacak sekilde planlanarak yapilmasi, koklii ve plansiz olarak yapilacak degisikliklerden kaginilarak
planlamanin detayli yapilmasi, gecis sistemiyle ilgili belirsizliklerin ortadan kaldirilmasi, 6gretmenleri
sistem degisiklikleri konusunda 6nceden bilgilendirerek 6grenci ve velilerde sinav sistemi konusunda
olusan belirsizlik siirecinin bertaraf edilmesi, degisikliklerin birden degil de asamali bir sekilde
uygulanmasi, degisiklige LGS ve uygulanan miifredat arasinda bulunan uyumsuzluklarin giderilmesi
amaciyla caligmalar yapilmasi, yi1l boyunca bir tek sinav yapma yerine smava girecek Ogrencilerin
psikolojik bakimdan rahatlamasini saglayacak ara degerlendirmelere de yer verilmesi, adrese dayali olarak
yapilan kayit sisteminin tekrar gézden gecirilerek bu uygulamayla ilgili sorunlarinin ortadan kaldirilmast

yoniinde ¢aligmalarin yapilmasi gerektigini dile getirmektedir.

Biitiin ¢aligmalarda oldugu gibi bu calismada da birtakim sinirhiliklar bulunmaktadr. ilgili calisma
nitel odakli oldugu icin ¢aligmanin bulgular1 ¢alismaya katilan ortaokul &gretmenlerinin goriisleriyle
siirlidir. Bundan dolayr elde edilen bulgular genellendirilemez ancak konuyla ilgili 6nemli noktalar
vurgulanir. Dolayist ile bulgularin genellendirilebilmesi igin daha fazla katilimei sayisina olanak taniyan
nicel arastirma yaklasimina yer verilen c¢alismalar yapilmalidir. Bunun yani sira katilimecilarin sadece
Amasya iline bagl devlet okullarinda gérev yapan ortaokul 6gretmenlerinden olugsmasi bir diger sinirlilik
olarak goriilmektedir. Bu smurliligi ortadan kaldirmak i¢in farkli illerde goérev yapan ortaokul

Ogretmenlerini ve okulun diger paydaslarimin da igine alan kapsayici ¢alismalar yapilmalidir.

Yukaridaki tartigmalar, aragtirmacilarin konuyla ilgili birtakim sonuglara ulagmasini saglamistir.
Bunlar:

o Liselere gecis kapsamindaki merkezi sinav, nitelikli okul olarak adlandirilan okullara 6grenci segmeye
yonelik sinav olup biitiin {ilkede ayni zaman diliminde, ayn1 6zellikleri tagiyan bireyler igin ¢esitli amaglara

yonelik olarak uygulanmaktadir.

226



Ortaokul Ogretmenlerine Gére 8. Sunif Ogrencilerin Liseye Gegis Smaviyla Iigili Yasadiklar: Sorunlar ve Bu Sorunlara Iliskin
Coziim Onerileri
e Liselere gecis kapsamindaki merkezi sinav, 6grencilerin istedikleri okullara yerlesmelerinin yaninda

onlarin meslek se¢imi i¢in de 6nemli olmaktadir.

o Liselere gecis kapsamindaki merkezi sinav, 6grencilerin kademeler aras1 gegisle ilgili segmeye dayali
yerlestirilmesi olarak belirtilmektedir.

e Liselere gecis kapsamindaki merkezi sinav, 6grencileri ortaya koyduklar1 basart durumlarina gore

siralayip onlarin belirli okullara ve programlara yerlesmesini saglamaktadir.

o Liselere gecis kapsamindaki merkezi sinav; 6grencilerin sosyal, kiiltiirel, fiziksel, psikolojik gelisimini,
yetenek ve becerilerini kisitlayip 6grencilerin akademik yeterlilikle sinirlanmasina neden olmaktadir.

e Ogretmenler, tiim dgrencilere yonelik olarak yiiriittiikleri ¢aligmalarda daha basarili olan &grencileri
merkeze almaktadir.

e Veli, 6gretmen ve ¢evrenin dgrenci iizerindeki beklenti kaynakli baskisi, maddi yetersizlikten dolay1
Ogrencinin ihtiyag duydugu ek kaynaklarin saglanamamasi gibi etkenler Ggrencinin sinava planl

hazirlanmasini olumsuz etkilemektedir.

e Liselere gecis sisteminin sik sik degismesi 0grencilerde stres, kaygi ve bunalim gibi olumsuz duygular
ortaya cikarip onlarin 6z glivenini sarsmakta ve basar1 inancini azaltmaktadir.

e Smav puantyla sinirli sayidaki okullara az sayida 6grencinin yerlestirilmesi 6grencilerin psikolojilerini
olumsuz etkileyip onlarda umutsuzluga yol agmaktadir.

e Ogrenciler yogun sinav kaygisi yasadigindan sosyo-kiiltiirel faaliyetlerde kendini ortaya koyma
noktasinda zorlanmaktadir. Smavla ilgili siire¢ 1yi yonetilememekte ve 6grenci, sinav esittir kisiligi seklinde
algilamaktadir.

Yukarida belirtilen bulgular dogrultusunda arastirmacilar, 6grencilerin LGS sinavi ile ilgili

yasadiklari sorunlarin ¢ézlimlerine iliskin asagidaki ¢6ziim onerilerini gelistirmislerdir:

e LGS smavi ile ilgili caligmalar, 6grencilerin seviyelerine uygun olmal1 ve tiim 6grencileri kapsayacak
sekilde yiiriitilmelidir.

e Siireci daha belirgin hale getirerek tiim derslerde basit, orta ve zor sorular sorularak 6grencilerin bazi
derslerden uzaklagsmasi engellenmelidir.

e Ogrencilerin psikolojik olarak (ergenlik) zor bir donemden gegtiklerini dikkate alip onlarla saglikli
iletisim kurularak kendilerini rahat hissetmeleri saglanmalidir.

e Ogrencilerin sinava hazirlik siirecini bir yila sigdirmak yerine daha uzun bir zamana yayacak sekilde
planlamasi yapilmali ve &grencinin basarisiz olmast durumunda onlara anlayis gosterilerek destek

olunmalidir.

e Ulkede her dgrenci ayn1 imkana sahip olmadigindan &ncelikle firsat esitsizligi giderilmeli ve merkezi
sinav bu farkliliklar1 goz oniinde bulundurularak yapilmalidir.

e Liselere gecis smavlarn 6grencilerin sosyal, duygusal ve fiziksel gelisimlerini sinirlamamali; onlarm
ilgilerine yonelik etkinliklere katilabilmelerine olanak saglamalidir.

227



Bayar & Giirlek (2022)

e Smav sisteminde yapilacak degisiklikler uzun vadede olacak sekilde detayli ¢alismalar yapilarak
planlanmali ve bu planlama herkesin anlayacag: sekilde acik ve anlasilir olmalidir.

Yazar Katki Beyani:
1. Adem BAYAR: Planlama, veri toplama aracini gelistirme, veri toplama ve analizi, n taslak yazimi ve
diizenleme.

2. Mustafa GURLEK: Planlama, veri toplama aracim gelistirme, veri toplama ve analizi, 6n taslak yazimi

ve diizenleme.
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1. GIRIS

Arastirmalarda elde edilen verilerin siniflandiriima dogruluklarmin tespiti dnemli bir amag olarak
cogu kez caligmalarda yer alir. Veriyi siniflandirma; nesneleri varolan tanimli kategorilere yerlestirme
esasina dayali, farkli tiirden de uygulamalar1 kapsayabilecek nitelikteki genis 6l¢ekli bir sorundur (Tan vd.,
2006). Smiflandirma, veri dizisinin g¢esitli istatistiksel teknikler ve makine 6grenmesi gibi yontemlerden
yararlanilarak 6nceden  olusturulmus olan smiflara atanmasi islemidir (Akpinar, 2014). Verinin
siiflanmasina ve siniflama dogruluklarina gore yapilmis aragtirmalarin (Hess, Subhiyah & Giordano,
2007; Hurtz & Hertz, 1999; Koyuncu, 2015; Omiir & Selvi, 2010; Tasdelen, 2009; Vivo & Franco, 2008;)
oldugu goriilmektedir. Siiflara tasnif etme bagarisini 6lgmeyi amaglayan R dili ile R studio ortaminda veri
seti lizerinde (Kiling vd., 2016) yapilan arastirmalar da bulunmaktadir. Karar agaci ve ROC egrisi
smiflandirma diizeyleri ile yapilan arastirmalara da rastlanmaktadir (Ferri, Flach, Hernandez-Orallo &
Senad, 2005; Provost & Fawcett, 2001). Performans ve akademik basari durumu gibi kavramlar ¢ogu
zaman kullanilan farkli tiirden Ol¢me araglari ile belirlenebilmektedir. Birey hakkinda basarili-
basarisiz, gecti-kaldi, yeterli-yetersiz gibi yargilara ulasabilmek i¢in siniflandirmanin dogrulugu ¢ok 6nem
kazanmaktadir. Standart belirleme siireci, kisilerin basar1 diizeylerini ayristirabilmek icin son derece
onemlidir. Her diizeyin birbirinden farklilagtii noktanin belirlenmesi gerekmektedir. Bu acgidan

kullanilacak olan standart belirleme yonteminin se¢imi de 6nem tagimaktadir (Cizek, 2001).

Olgme araglarindan elde edilen verilerin kategorize edilmesinde kullanilan veri analizlerinden biri
de Alci Isletim Ozellikleri [Receiver Operating Characteristics]-(ROC) analizidir. ROC analizi,
siniflandiricilart tahmin performanslarina gore degerlendirmek, karsilastirmak ve se¢mek i¢in kullanilan
bir metodolojidir. ROC analizi iki kategorili, simiflamali durum tespitlerinin incelenmesi igin
gelistirilmistir. Olgiilen 6zellikle ilgili ikili siniflandirma hatasinin olasi tiim kombinasyonlar1 igin
siiflandirict esiginin yanlis pozitif orani ve yanlis negatif orani ile galisir (Fawcett, 2005; Metz, 1978).
ROC analizi, optimal davranacak ve optimal olmayan smiflandiricilar1 reddedecek bir dizi siniflandirict
secmek icin araglar saglar. Bunu yapmak i¢in, tiim siniflandiricilarin digbiikey govdesi bir "egri" vererek
olusturulur (Ferri vd., 2005).

Bir ROC grafigi, performanslarina gore simiflandiricilart gorsellestirme, diizenleme ve segme
teknigidir (Swets, Dawes & Monahan, 2000). ROC grafikleri, x ekseninde Yanlis Pozitif (YP) oranlar1 ve
y ekseninde Gergek Pozitif (GP) oranlari ¢izer. ROC egrileri, bir puanlama modelinin ¢ikti araligi boyunca
bir esik degistirerek ve ilgili siniflandirma performanslarimi gézlemleyerek, kesinlik/hatirlama egrilerine
benzer bir sekil olusturur. ROC egrileri, marjinal sinif dagilimindaki degisikliklere kars1 duyarsiz olmalari
gibi ek avantajlara sahiptirler. Genellikle iki veya daha fazla ROC egrisinin karsilastirilmasi ya egrinin
altindaki alana bakmaktan ya da egrilerin belirli bir kismina odaklanmaktan ve en iyi performans gosteren
algoritmay1 se¢mek i¢in hangi egrinin digerine hakim oldugunu belirlemekten olusur (Macskassy &
Provost, 2004).

ROC egrisinin degerlendirilmesinde kullanilan gostergelerden birisi olan ROC Egrisinin Altindaki
Alan [Area Under the ROC Curve]-(AUC), bir simiflandiricinin bir siralayici olarak ne kadar iyi
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davrandigini, bir siniflandirici olarak ne kadar iyi davrandigini tahmin etmek i¢in kullanilabilecek basit bir
0lcii olarak kullanilabilir. ROC analizi ve AUC 6l¢iimii, bilgi kesfi, veri madenciligi alaninda yaygin olarak
kullanilmustir (Adams & Hand, 1999).

ROC egrisi, bir karar esigine bagvurmadan, puanlama siniflandiricisinin siniflandirma giiciiniin toplu
bir degerlendirmesini verir. Egrinin altindaki alan, rastgele secilmis bir pozitif 6rnegin, rastgele secilmis
bir negatif drnekten daha yiiksek bir puan alma olasiligini tahmin eder (Hand & Till, 2001). Iki kategorili
bir ROC egrisi, Gergek Pozitif Oranin (GPO) Y ekseninde ve Yanlig Pozitif Oranin (YPO) X ekseninde
cizildigi iki boyutlu bir egridir. Bu oranlar agagidaki gibi tahmin edilmektedir (Lachiche & Flach, 2003):

Dogru siniflandirilmis pozitif 6rneklerin sayisi

k Pozitif =
Gergek Pozitif Oran Toplam pozitif 6rnek sayisi
(1.2)
. Yanlis siniflandirilmis negatif 6rneklerin sayisi
Yanlis Pozitif Oran = —
Toplam negatif 6rnek sayisi
(1.2)

ROC analizi, iki sinifli siniflandirma problemlerini ortadan kaldirmak igin kullanilir. ROC analizinin
her biri pozitif veya negatif sinifa ait olan, baslangigta mevcut gostergeleri olan durumlari tanimlayan veri
grubunun pozitif ve geri kalanlarin ise negatif olarak gosterildigi uygulamalarda kullanimi yaygindir.
Boylece ilgili degiskenle tizerinde ¢alisan bir siniflandirici, daha 6nce tanimlanmayan veya goriinmeyen
orneklerin sinif degerini tahmin edebilir. Bu analizde tahmin edilen siniflar ger¢ek siniflarla mutlaka ayni
olmadigindan, tahmin hatalariin sayisinin kaydini tutmak i¢in bir matris kullanilir (Majnik & Bosni¢,
2013). Bu matris, Tablo 1'de gosterildigi gibi bir olasilig1 gosteren kontenjans tablosu olarak adlandirilir.

Tahmini Siniflama

Pozitif (1) Negatif (0)
Pozitif (1) | Gergek Pozitif (GP) Yanlis Pozitif (YP)

g

<

=

E

¢ Negatif | Yanlis Negatif (YN) Gergek Negatif (GN)
5 ©

O

Sekil 1. Stmiflandirmaci Icin Ikili Siniflandirma Problemleri Beklenmedik Kontenjans

Kaynak: Green, D.M ve Swets, J.A. (1988).Signal Detection Theory and Psychophysics. Reprint Edition.Los
Altos, CA: Peninsula Publishing.

Yapilan bu smiflamalarda bir tanimlama amaci yatar. Bir tani testinin dogrulugu duyarlilik
(sensitivity) ve segicilik (specificity) basliklarinda degerlendirilebilir (Krzanowski & David, 2009).

Duyarlilik: Bireyin basarili oldugu durumda testin sonucunun pozitif yani basarili olabilme

olasiligidir.
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GPO=P[D=11S=1]=P(x;s tIS*)=GP/GP + YN
(1.3)

Secicilik: Bireyin basarisiz oldugu durumda testin sonucunun negatif yani basarisiz olabilme
olasiligidur.

GNO=P[D=01S=0]=P(x;<ct1S")=GN/GN +YP
(1.4)

Siniflandirma caligmalarinda en iyi kesme noktasini saptamada iki farkli yaklasim belirlenebilir.
Bunlardan ilki; egrinin grafigin sol st kosesine (0,1) koordinatlarina en yakin oldugu noktayi kesme
noktas1 olarak belirlemektir. Digeri ise, aragtirmacinin kullandigi 6lgme araci igin ongériilen bir duyarlilik,
secicilik degeri bulunmadiginda, duyarlilik ve segicilik degerleri toplaminin en yiiksek bulundugu noktay1
en iyi kesim noktasi olarak saptamaktir (Alpar, 2010).

Elde edilen verilerin siniflandirilmasinda kullanilan ortamlardan biri de gliniimiizde kullanimi artan
R Studio ortamudir. Bu paket programu, bir istatistiksel analiz araci olarak veri tizerinde istenilen
degisikliklerin yapilabilmesine ve uygun istatistiksel yontemlerin kullanilabilmesine olanak saglar. Bu
ortam ayrica biiyiik verilerde siniflandirma, kiimeleme gibi analizleri yapabilme imkan1 da vermektedir
(Ihaka & Gentleman, 1996). Bu arastirma kapsaminda, ROC analizinin yami sira bu programa dilinden de
simiilatif olarak veri girisi yapilan yargicit verilerini siniflandirma giiciinii belirlemek amaciyla
yararlanilmistir. R programlama dili, verinin siniflandirilmasinda siklikla kullanim gostermektedir. Bu
programlama dilinin literatiirde; veri profillerinin simniflandirilmas: (lglesias vd., 2016), akademik
makalelerin siniflara tasnif edilmesi (Kiling vd., 2016), farkli siniflandirma algoritmalarinin veri iizerinde
sinanmasi (Cinar, 2019) amaciyla kullanildig1 da goriilmektedir.

Smiflama amaciyla yapilan analizlerin, istatistiksel yOntemlerin arastirmalarda kullanildigi
goriilmektedir. Ancak, bir teste gore belirlenen basarili/basarisiz yargisinin ROC analizi ve R programu ile
birlikte incelenmemistir. Bu gerekgeyle, aragtirmanin problem, ROC analizi ve R yazilimi ile verilerin

siniflama dogruluklarinin karsilastirilmasi olarak belirlenmistir.
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin genel amaci, dlgiilen 6zellikle ilgili nceden var olan kesme puant ile ayni 6zelligi
Olcen bir teste gore belirlenen basarili/basarisiz olma siniflandirilma dogruluklarinin ROC analizi ve R
programi ile incelenmesidir. Bu genel amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmisgtir:

1. ROC egrisinin altinda kalan alan nedir?
2. ROC analizinde belirlenen kesme puani nedir?
3. R’da farkl yargicilarin lisans not ortlamasina gore siniflama benzerlikleri var midir?
4. ROC ve R’da ayni bireyler i¢in stniflama uyumu var mmdir?
2. YONTEM

Bu arastirma, bireylerin basar1 durumlarinin en yiiksek dogru siniflama oranlari ile ayirt edebilecegi
kesim noktalariin belirlenmesi amaglandigi i¢in tarama modelinde bir arastirmadir. Ayrica, kullanilan
analizlerin uyumu da incelendigi i¢in tarama modelinde korelasyonel bir arastirmadir. Korelasyonel
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arastirmalar, iki ya da daha ¢ok degisken arasindaki iliskinin birlikte degisiminin varliginin veya
derecesinin belirlenmeye calisildigi ve bu degiskenlere miidahale edilmeden incelendigi arastirmalardir
(Karasar, 2018).

2.1. Arastirma Grubu

Aragtirma i¢in 6grencilerin lisans akademik not ortalamasi ve Kamu Personeli Se¢gme Sinavi (KPSS)
degiskenlerinin ele alindigi simiilatif verilerden olusan 1500 kisilik bir veri seti olusturulmustur. Arastirma
grubunu olusturan veri setinin simiilatif tercih edilmesinin sebebi kullanilan analiz programlarinin (ROC
ve R programlama dili) biiyiik 6rneklemlere duyarli olmasidir. Boylece, R ortaminda kullanilan veri setinde
simiilatif olarak veri girisi yapilan 25 yargicinin veri setinden random ¢ekilen 30 dgrenciye ait diizenlenen
lisans akademik not ortalamalarina gore basarili-basarisiz yargisinda bulunma durumlar1 da incelenmistir.

Aragtirmada kullanilan simiilatif veri seti, R programinda dretilmistir. Veri {retilirken R
programlama dili, veri tiretimi siirecinde 6nemli esneklikler saglar. “rnorm” komutu normal dagilim altinda
rastgele veriler tiretimi i¢in kullanilmustir. Fonksiyon igerisindeki “r” (random) segkisizligi “norm” ise
verinin normal dagilim altinda veri {iretilecegini gosterir. Dagilimin normalliginin saglanmasinin ardindan
ROC ve R i¢in analizlere baslanmustir.

3. BULGULAR

Bu arastirmanin genel amacit dogrultusunda birinci arastirma sorusuna yanit aranmistir. Bu amagla,
oncelikle, 1500 kisilik veri seti tizerinden her iki degisken “lisans ve KPSS” i¢in 1-0 tanimlamasina
gidilmistir. (1=basarili,0= basarisiz). Buradaki “1” 50 ve iizeri gegme notunu temsil etmektedir. Lisans
akademik basar1 durumlarina gére KPSS basar1 durumlarinin siniflama dogrulugu incelemesi igin ROC
analizi yapilmistir. ROC egrisinin altinda kalan alanin incelenmesi igin Oncelikle basarili-basarisiz
siiflamasina iligskin dagilima ihtiyag vardir. Tablo 1°de dagilima yer verilmistir.

Tablo 1. Basarili ve Basarisiz Olma Durumuna Gore Dagilim

Lisans akademik basar1 durumu N %
Pozitif (basarili) 627 41.8
Negatif (basarisiz) 873 58.2
Toplam 1500 100.0

Tablo 1 incelendiginde, Vveri setinde lisans akademik basari durumunda belirlenen basari kesme
puanina gore basarili olan N= 627 (%41.8) kisi goriilmektedir. Basarisiz olan kisi sayis1 ise N= 873 (%58.2)
olarak gorilmektedir. Veri setinde ug deger ve kayip veri yer almamaktadir.

Tablo 2. ROC Egrisi Altinda Kalan Alan (Tiim Veri)

AUC S. Hata %395 Giiven Arahg: %395 Giiven Arahg: p
Alt Simir Ust Simir
.730 .013 .704 756 .000
(p<0.05)

ROC egrisinin altinda kalan alan nedir? sorusuna iligkin bulgular s6yledir;

ROC egrisinin altinda kalan alan ne kadar biiyiik ise, bu durum, testin dogru siniflamada o kadar iyi
oldugunu gosterir (Grove, 2006; Hanley & McNeil, 1982;). ROC egrisinin altinda kalan alanin biiyiikliigii,
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kullanilan testin siniflama yeteneginin istatistiksel olarak 6nemini agiklar. Ayirma, siniflama giicii olmadigi
durumda ROC egrisi altindaki alanin beklenen degeri 0.50°dir.

Tablo 2 incelendiginde, ROC analizi sonucunda islem karakteristik egrisi altinda kalan alan
(AUC)=0.73 olarak hesaplanmis ve manidar (p<.05) bulunmustur. Bu deger, olusturulan simiilatif testin
Ogrenci basarisini belirlemede dogru ayirim yapabildigini, yani basarili ve basarisiz 6grencileri %73
oraninda (orta diizeyde) dogru siniflandirabildigini gostermektedir. Bu bulguyla benzer sekilde Takahashi,
Uchiyama, Yanagisawa & Kamae (2006), ROC egrisi altinda kalan alanin diyabet siniflamasinda yiiksek
diizeyde ayrim yaptigi sonucuna ulagmistir.

AUC indeksi deger araligi, 0,5 < AUC < 1°dir. Egri altindaki alanlarin yorumlanmasinda ““.90-1.00:
miikemmel; .80-.90: iyi; .70-.80: orta; .60-.70: zayif; .50-.60: basarisiz” derecelendirmeleri kullanilabilir
(Erden & Kanik, 2003).

ROC analizinde belirlenen kesme puani nedir? sorusuna iliskin bulgular soyledir;

Aragtirmada olusturulan veri seti i¢in kesme puani olarak hangi deger alinmali sorusunun yanitini
vermek i¢in, analiz sonucunda verilen her bir duyarlilik ve 1-6zgiilliik degerleri incelenmistir. Test i¢in bir
optimum nokta secilmistir. Bu se¢im yapilirken duyarliligin yiiksek, 1-6zgiilliiglin diisiik oldugu en iyi
nokta belirlenmistir. Teorik ve ampirik olarak AUC' nin ¢alismalarda dogruluk aramalarina gore daha fazla
tercih edildigini gostermektedir (Huang & Ling, 2005). Sekil 1°deki ROC egrisinde goriildiigi gibi, bu
kesme degerin tespitinde egrinin dnce pik ve ardindan plato yaptig1 nokta dikkate alinir.

ROC E grisi
10
08
=< of
=
5 04
)
00"
00 02 04 06 08 10
1-Ozgulluk

Sekil 1. Basart Durumu ROC Egrisi (%095 Cl)
Tablo 3. ROC Analizi Esik Deger Sonuglart

Esik deger Duyarlilik Secicilik
-1.00 1.000 1.000
.50 .807 347
2.00 .000 .000
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Tablo 3 incelendiginde, 6lgme araci i¢in duyarlilik degerinin .807 ve segicilik degerinin .347
oldugu .50, en uygun siniflandirmay1 yapan esik deger olarak goriilmektedir. ROC analizi, duyarlilik ve
secicilik degerlerini de dikkate alip kesme puan belirledigi icin diger siniflama amacli kullanilan
yontemlere gore daha hassastir denilebilir. Tavakol & Dennick (2012), benzer sekilde bir testin ROC
analizi ile kesme puanini belirleme {izerine yaptiklar1 arastirmada duyarlilik ve 6zgiilliik degerlerini dikkate
alan ROC’un, diger siniflama yontemlerine gére daha objektif sonuglar verdigini ifade etmistir.

R’da farkl yargicilarin lisans not ortlamasina gore siniflama benzerlikleri var midir? sorusuna iligkin
bulgular agsagida verilmistir;

R ortaminda 1500 kisiden random segilen 30 kisinin basarili-basarisiz siniflamasi i¢in 25 yargicidan
(YY) alinan kararlar asagidaki fonksiyon tizerinde girilip, incelenmistir. Yargicilarin, belirlenen kisilerin
lisans akademik basari durumuna gore KPSS basari1 durumlarinin (basarili-basarisiz) smiflamasinda
arastirma grubunda yer alan her veri i¢in 1-0 girisi yapilmstir.

Daha sonra “Veri” isimli dosya, siniflandirma siirecinde kullanmak amaciyla “.csv”’ uzantili olarak
kaydedilmistir. Bu dosya, asagida verilen komut dizilimi araciligiyla, R ¢alisma ortamina aktarilmustir.
Islem adimlar1:

[k islem adiminda yargic1 kararlarma iliskin vektdrlerin girisleri yapilmistir. Bu adimda, her bir

yargicinin 6lgme araci puanina iligkin kisileri basarili olma durumuna gore siralamalart goriilmektedir.

Tablo 4. Yargici Swralamalarimn Vektor Gosterimi

Yargici Siralamalar

>Y1=c(27,163,59,368,324,281,575,1009,690,1110,1371,1228,1260,1422,1379,1490,19,1481,1295,90,202,440,81,517,721
,1473,934,868,15,1167)#
>Y2=c(27,440,59,1167,517,281,90,202,1295,81,1371,1228,1260,1422,934,1490,19,1481,690,575,1009,163,1110,324,721
,1473,1379,868,15,368)#
>Y3=c(1110,163,59,81,324,1422,575,1009,440,27,1371,1228,1260,281,19,1490,1379,1481,1295,90,202,690,368,517,116
7,1473,934,868,15,721)#
>Y4=c(868,163,721,368,324,281,517,1009,690,1110,1490,1228,1260,1422,202,1167,19,1481,1295,90,1379,440,81,575,5
9,1473,934,27,15,1371)#
>Y5=c(517,324,59,368,163,1110,575,1260,690,281,1371,1228,1009,81,1167,1490,19,1481,1295,90,202,440,1422,27,934
,1473,721,868,15,1379)#
>Y6=c(27,281,59,368,324,163,575,1167,690,1110,1260,1228,1371,1422,1379,1490,19,440,1295,90,202,1481,81,517,721
,1473,934,868,15,1009)#
>Y7=c(81,163,59,368,721,281,575,1009,27,1110,1371,1228,19,1422,1379,1490,1260,1481,202,90,1295,440,690,517,324
,1473,934,868,15,1167)#
>Y8=c(27,59,163,1228,368,324,281,690,868,575,1110,1371,1260,1422,1379,1490,19,1167,1295,90,202,440,81,517,721,
1473,934,1009,15,1481)#
>Y9=c(281,368,59,163,324,27,575,1260,690,1110,1371,1228,1009,1422,1379,1490,202,1481,1295,90,19,440,81,517,15,
1473,934,868,1167,721)#
>Y10=c(163,27,281,59,368,324,1009,575,1167,690,1110,1490,721,1228,1371,1422,1379,1260,19,440,1295,90,202,1481,
81,517,1473,934,868,15)#
>Y11=c(868,721,163,368,324,281,1009,690,1110,1490,1228,1260,1422,202,1167,19,1481,1295,90,1379,440,81,575,59,1
473,934,1371,27,15,517)#
>Y12=c(59,81,163,27,368,721,281,575,1009,1379,1110,1371,1228,19,1422,440,1490,1260,1481,202,90,1295,15,690,517
,324,1473,934,868,1167)#
>Y13=c(368,163,27,281,59,1167,324,1009,575,1379,690,1110,1490,721,1228,1371,1422,90,1260,19,440,1295,202,934,1
481,81,517,1473,868,15)#
>Y14=c(368,59,281,163,324,27,575,1260,1379,1110,6901371,1228,1009,1422,868,1490,202,1481,1295,90,19,440,81,51
7,15,1473,934,1167,721)#
>Y15=c(27,281,59,368,1110,163,575,1167,690,324,1260,1228,1379,1422,1371,1490,19,440,1295,90,202,1481,81,517,86
8,1473,934,721,15,1009)#
>Y16=c(163,575,59,368,324,281,27,1228,690,1110,1371,1009,1260,1422,1379,90,19,1481,1295,1490,202,440,81,517,72
1,1473,934,868,15,1167)#
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>Y17=c(59,163,81,368,721,281,575,1009,1110,27,1228,1371,1260,19,1422,1379,1490,934,1481,202,90,1295,440,690,51

7,324,1473,868,15,1167)#

>Y18=c(368,27,59,163,1228,1260,324,281,690,868,575,1110,1371,440,1422,1379,1490,19,1167,1295,90,202,81,517,721

,1473,934,1009,15,1481)#

>Y19=c(281,368,163,27,690,59,1167,324,1009,575,1379,1371,1110,1490,721,1228,1473,1422,90,1260,19,440,1295,202,

934,1481,81,517,868,15)#

>Y20=c(27,517,1295,440,59,1167,934,281,90,202,81,1371,1228,1260,1422,575,1490,19,1481,690,1009,163,1110,324,72

1,1473,1379,868,15,368)#

>Y21=c(368,59,575,281,163,324,27,690,1260,1379,1110,1371,1228,1009,1295,868,1490,202,1481,1422,90,19,440,81,51

7,15,1167,1473,934,721)#

>Y22=c(59,163,81,721,368,281,575,1009,1110,1228,27,1371,1260,19,1422,1379,1490,934,1481,202,517,1295,440,90,69

0,324,1473,868,15,1167)#

>Y23=c(59,163,575,27,368,324,281,1110,1228,690,1371,1009,1260,1422,1379,90,19,1481,1295,1490,202,440,81,517,72

1,868,1473,934,15,1167)#

>Y?24=c(27,163,59,368,324,281,1110,1009,690,1228,1371,575,1260,1422,1379,1490,19,1481,1295,90,202,440,81,517,72

1,1167,934,868,15,1473)#

>Y25=c(281,27,163,59,368,324,1371,575,1009,690,1110,1379,1228,1260,1422,1295,1490,19,1481,90,202,440,81,517,72

1,1473,934,868,1167,15)#

> veri<data.frame(Y1,Y2,Y3,Y4,Y5,Y6,Y7,Y8,Y9,Y10,Y11,Y12,Y13,Y14,Y15,Y16,Y17,Y18,Y1

9,Y20,Y21,Y22,Y23,Y24,Y25)#

Ikinci adimda, Y1-Y25 arasindaki vektdrler veri cercevesine “data.frame” birlestirilmistir.

Sonrasinda veri gercevesi alt komutta yazdirilmistir. Asagida her komut dizilimi de goriilmektedir.

> veri#

>dist(veri,method="euclidian")# komutu ile satirlar arasindaki benzerliklerin Oklid uzakligina gore

bulunmasi saglanmistir.

> veri<-as.matrix(veri)# veri ¢ercevesini matrise doniistirme islemi yapilmisve alt komutta veri

yazdirlmugtir.

> t(veri)# komutu ile matrsin devrigi yazdirilmistir.

> dist(t(veri),method="euclidian")# Bu komutla ¢alisilan matrisin devriginin satirlar1 arasindaki

benzerlik Oklid uzakligina gére bulunmustur.

Tablo 5. Okllid Uzakhgina Gore Benzerlik Gosterimi

Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7

Y2 2554.1120

Y3 3055.5376 3466.5337

Y4 2286.6005 3016.1137 3211.5850

Y5 2410.3348 2897.5738 2447.4199 3157.1164

Y6 1506.5789 3050.7602 3348.7207 2754.8510 2877.5927

Y7 2568.6658 3070.9227 3480.6505 2938.9127 3224.2013 3023.7933

Y8 1255.6934 2269.7846 3243.2804 2608.5774 2550.0616 1835.6405 2894.1151
Y9 1559.0119 3025.8543 3378.2809 2628.6571 2929.8959 2104.1492 2786.2907
Y10 3319.5063 3213.6621 3820.9054 3581.0066 4125.5729 3665.3174 2766.3250
Y11 3672.4605 3712.1595 3652.7784 3890.6909 3764.3140 3976.5485 3763.7083
Y12 4905.6666 4905.6666 4905.6666 4905.6666 4905.6666 4905.6666 4905.6666
Y13 3490.4550 4221.5173 3347.4354 4297.2666 3846.1711 3069.1540 3968.6660
Y14 3412.9931 3882.1538 4001.8281 4025.9372 3932.2614 3425.2323 3930.0249
Y15 1884.2755 2942.7450 3261.7915 2966.2198 2906.7439 1130.9014 3152.2262
Y16 2122.3727 3043.6182 3680.5163 2921.6927 3152.5066 2570.5661 3329.8381
Y17 2932.0283 3447.8103 2861.9235 3712.0633 2913.0688 2813.5138 3440.0942
Y18 3193.7004 3758.4478 3193.0409 3926.4804 3414.4206 3211.2602 3554.2462
Y19 3416.1068 3143.2531 3501.9440 3912.9217 3661.2984 3688.2869 3293.6360
Y20 3776.7727 3601.3239 3732.8772 4020.3965 3796.3830 3726.9910 3733.0406
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Y21 3410.3601 3769.4703 3945.1684 4030.5161 3930.4432 3472.4202 3923.9228
Y22 3064.4859 3715.4709 3410.9474 3762.0513 3239.7759 2905.7739 3480.3382
Y23 2361.9251 3025.7059 3729.7598 3040.1862 3283.6672 2797.6243 3584.9310
Y24 955.9446 2947.5583 3283.0900 2465.6812 2605.6562 1811.1615 2740.7798
Y25 2905.4053 3572.2175 3304.6007 3701.9887 3683.2703 2726.1317 3475.0827

Y8 Y9 Y10 Y11 X112 Y13 Y14

Y9 2205.5825

Y10 3572.0168 3047.0409

Y11 3988.9435 3941.6974 3617.2061

Y12 4905.6666 4905.6666 4905.6666 4905.6666

Y13 3660.9026 3553.0660 3546.8803 4038.5406 4905.6666

Y14 3536.7587 3110.2794 3214.3155 3249.1833 4905.6666 3125.5838

Y15 1944.6223 2433.0512 3768.5432 4149.2995 4905.6666 3389.4250 3618.4955
Y16 2459.0771 2566.5226 3899.8426 3194.4154 4905.6666 4016.6914 3314.0652
Y17 2892.5169 3184.9060 3328.8124 3665.6320 4905.6666 3131.8196 2933.5600
Y18 3086.9415 3612.1935 3810.1835 3536.8772 4905.6666 3360.1211 3079.2853
Y19 3716.8105 3257.5948 3205.3056 3094.4983 4905.6666 4002.1199 3554.7602
Y20 3652.2092 4052.4879 3737.7576 3864.2505 4905.6666 3695.1057 3506.9756
Y21 3453.5144 3267.7362 3368.9446 3376.1674 4905.6666 2962.0395 1254.3205
Y22 3040.2286 3388.6868 3598.7817 3458.5910 4905.6666 2868.6579 2748.1008
Y23 2630.9196 2797.1922 3579.9925 3219.4978 4905.6666 4045.0377 2942.6777
Y24 1710.5631 1901.9201 3468.4025 3735.8346 4905.6666 3605.7182 3482.7814
Y25 3121.8937 2583.6807 2873.0169 3714.2420 4905.6666 2771.8730 2629.9015

Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 Y21

Y16 2808.6516

Y17 2632.6181 3539.8850

Y18 3135.5637 3321.2624 2964.3681

Y19 3646.0743 3596.9626 3839.8081 3720.3365

Y20 3763.1875 3874.2411 3722.2096 3166.4747 3861.8485

Y21 3775.1013 3202.8915 3133.3340 2910.0942 3591.9201 3471.2027

Y22 3138.5293 3650.3520 1925.1696 3021.5321 4128.7313 3545.8235 2988.2761

Y23 2897.8288 1331.1904 3197.0383 3390.2985 3688.0369 3761.0278 2908.1128

Y24 2178.6500 2391.3682 3041.3448 3330.6093 3601.8209 3960.2710 3554.5289

Y25 2825.6504 3683.9473 3031.3410 3022.4871 2984.7660 3050.9920 2888.8313
Y22 Y23 Y24

Y23 3506.5636
Y24 3124.2001 2499.9892
Y25 3257.9822 3613.5838 3082.9921

Tablo 5 incelendiginde, Oklid uzakligina gore Yargici 1 ve Yargici 24°iin basarili-basarisiz siniflama
kararlarina ait vektorler arasinda benzerlik oldugu d(Y1,Y2)=955.9446 goriilmektedir. Bu arastirmada da

simiilatif ¢ok sayida yargiciya ait veri girisi yapilmasina ragmen kiigiik 6rneklemli ¢aligmalardaki durum

yinelenmistir. Bu bulgu, sik¢a simiilatif ¢alismalarda kullanilan R ortaminda iiretilen verilerin kullanimi

agisindan da soru igareti yaratmistir. ROC ve R’da ayni bireyler i¢in siniflama dogrulugu uyumu var midir?

sorusuna iligkin bulgular asagida sunulmustur;

ROC analizi ile R programlama dilini siniflama dogruluklar1 agisindan karsilastirabilmek igin tiim

veri seti i¢in yapilan ROC analizi, R ortaminda sinirlandirilmis olan 30 kisilik veri tizerinde de yapilmustir.

Tablo 6. Basarili ve Basarisiz Olma Durumuna Gore Dagilum

Lisans akademik basar1 durumu N %
Pozitif (basarilr) 12 40
Negatif (basarisiz) 18 60
Toplam 30 100
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Tablo 6 incelendiginde, 30 kisilik veri setinde lisans akademik basar1 durumunda belirlenen basari
kesme puanina gore basarili olan N= 12 (%40), basarisiz olan N= 18 (%60) kisi goriilmektedir.

Tablo 7. ROC Egrisi Altinda Kalan Alan

AUC S.Hata %95 Giiven Araligi Alt Simir %95 Giiven Araligi Ust Simr p
.750 .093 .568 932 .022
(p<0.05)

Tablo 7 incelendiginde, ROC analizi sonucunda, egri altinda kalan alan (AUC)=0.75 olarak
hesaplanmis ve manidar (p<.05) bulunmustur. Bu deger R ortaminda da calisilan 30 kisilik simiilatif veri
setine gore yapilan basarili-basarisiz siniflamasinin ROC analizinde %75 oraninda orta diizeyde dogru
smiflandirildigini ortaya koymustur. Sekil 2°de goriilen ROC egrisinin, tiim veri setinden elde edilen Sekil
1’de goriilen ROC egrisine ¢ok benzer oldugu goriilmiistiir.

ROC Egrisi

o8

06

Cuyarhlik

0.0 0z 04 0.E oA 1.0

‘Oz gillik

Sekil 2. Karsilastirma Yapilan Veri Setinin ROC Egrisi (%95 Cl)

Kiigiik veri setinde yapilan ROC analizi sonucunda, basarili olarak atanmis “12” ve basarisiz olarak
atanmis olan “18” kisi i¢in lisans akademik basart durumlarinin, KPSS basari simiflamasima yonelik
dogrulugu incelendiginde, tiim veride oldugu gibi orta diizeyde bir siniflama dogrulugunun oldugu
goriilmiigtiir. ROC analizi simiflama, kiimeleme konusunda oldukca iyi sonuglar verebilen bir analiz

oldugunu bu veri seti lizerinde de gostermistir.

ROC ve R ortaminda aynmi veri grubu {iizerinden smiflama dogruluklarinin karsilastirilmasi
yapildiginda ise, R programlama dilinde karara varmadan 6nce, simiilatif verinin yam sira, uygulamaya
dayal1 verilerin de kullaniminin yorumlamada sorun yasanmamasi i¢in uygun oldugu ortaya ¢ikmustir.

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER
Simiflama dogrulugunun belirlenmesi ve kullanilan istatistiklere gore karsilastirilma amaci tastyan

bu aragtirma sonucunda,
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1.Varolan veriye dayali1 olarak yapilan basarili/basarisiz olma siniflandirilma dogruluklarinin ROC analizi
ile orta diizeyde saptanabildigi ortaya ¢ikmistir.

2.Kesme puan belirlemede ROC analizinin duyarlilik, 6zgiilliikk basliklari altinda da iyi isledigi sonucuna
ulasilmstir.

3. R programinda simiilatif veri setinde ¢ok sayida yargici ile yapilan siniflama dogrulugu c¢aligmasinda
oklid uzakligi ele almmustir. Bu istatistik sonucunda, yargicilarin karar verme asamasinda benzerlik
gosterenlerin sayisi sadece bir ¢ift olarak ortaya ¢ikmistir. Diger yargicilar arasinda siniflama benzerligine
rastlanmamustir.

4. ROC ve R’da ayn1 bireyler igin siniflama uyumu incelendiginde ise uyuma rastlanmamustir.

Bu sonuglardan hareketle, ROC analizinin kiimelelme, siniflama ve veriyi kategorize etmek i¢in
kullaniminin uygun oldugu sdylenebilir. ROC ile belirlenen kesme puanlarinin c¢alisma Oncesinde
belirlenen ge¢me puani ile uyumlu oldugu da goriilmektedir. R programlama dilinde yapilan ¢alismalarin
orneklem biyiikligi agisindan sayisal Ustiinligii oldugu bir gergektir. Ancak, pratikteki bilgilerin
uygulamaya yansimalarinin her zaman ayni olmayacagi diisiintildiigiinde, tek basina kullanimindan ziyade
baska analizler ya da uygulamalarla desteklenmesi veri giivenirligini saptamak agisindan 6nerilebilir.
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Farkli Kavramsal Degisim Metotlarimin 5SE Modeline Entegrasyonu: Swvi Basinct Ornegi
1. GIRIS

Kavramlar, insanlari, esyalari, olaylar1 ve diisiinceleri benzerliklerine gore gruplandirdigimizda
gruplara verilen adlar olarak tanimlayabiliriz. Ya da insan diinya iligkisini yansitan tanimlamalarin
bulundugu kategoriler olarak da ifade edebiliriz (Yagbasan & Giilgicek, 2003: 104). White (1994: 117)
kavramlarin siniflandirma ve bilgi kiimesi anlamina geldigini belirtmistir. Ayrica kavramlar, bilimsel
bilgilerin yap1 taglarin1 olustururken kavramlar arasindaki iligkilerde bilimsel ilkeleri olusturur (Yagbasan
& Giilgigek, 2003: 105). Beynimizde depolanan bilgiler kavramlari, ifadeleri ve dnermeleri olusturmak igin
birlestirilir. Bu yiizden fen bilimleri egitiminde kavramlar ¢ok énemlidir (Costu, Unal & Ayas, 2007: 123).
Ciinkii fen bilimleri egitimi Ogrencilerin Ogrenecekleri kavramlart anlamli bir sekilde 6grenmelerini
saglayarak giinliik hayatta gereksinimleri dogrultusunda kullanmalarini saglamalidir (Yiriik, 2000: 185).
Fen egitiminin yeterli olmasi i¢in temel fen kavramlarinin ilk ve orta 6gretim siirecinde tam ve dogru olarak
Ogretilmesi son derece Onemlidir. Ciinkii bu kavramlarin ilerleyen donemlerdeki fen konularinin
Ogretilmesinde 6nemli bir yeri vardir (Bayram, Sokmen ve Avci, 1997: 89; Kdksal, 2006: 243). Ayrica fen
bilimleri egitimi yap1 tagin1 kavramlarin olusturdugu bilginin dogasini da 6gretmelidir (Kaya, 2010: 70).
Ancak 6grenciler 6grendikleri yeni kavramlar1 dnceki goriisleri iizerinde diisiinerek insa ederler (Chambers
ve Andre, 1997: 107). Bu sekilde anlamli 6grenme gergeklestikge yeni kavramlarda bilissel yapimiza
entegre edilir. Ancak anlamli olarak degil de ezbere dayali 6grenme gerceklesirse yeni kavramlarin
entegrasyonu ger¢eklesmez (Novak, 2002: 551).

Ogrencilerin bilimsel olarak kabul edilen kavramlara alternatif olarak gelistirdikleri kavramlar,
kavram yanilgilar1 olarak tanimlanmaktadir. Bu kavram yanilgilar1 6grencilerin deneyimleri sonucu olusur
ve yeni konularin anlagilmasini zorlastirarak anlamli 6grenmenin gerceklesmesini engeller (Tekkaya, Capa
& Yilmaz, 2000: 140). Ogrencilerin dgrenmelerini zorlastiran kavram yanilgilarinin nedenleri farkli
kaynaklara dayanmaktadir. Kavram yanilgilarinin en 6nemli sebeplerinden biri de 6grencilerin dersle ilgili
olaylar hakkinda gelistirdikleri iggiidiisel inan¢lardir (Eryilmaz ve Tatli, 2000: 93). Eryilmaz ve Tath
(2000)’ nin bildirdigi tizere bu i¢giidiisel inanglar1 “Novak “6n kavramlar”; Driver ve Easley “alternatif
kavramlar”; Helm “kavram yanilgilar’”; Sutton “cocuklarin bilimsel iggiidiileri”; Gilbert, Watts, ve
Osbome “cocuklarmn bilimi”’; Halloun ve Hestenes “genel duyu kavramlar1” ve son olarak Pines ve West
“kendiliginden olusan bilgiler” diye isimlendirmislerdir” (Eryilmaz & Tatl1, 2000: 93). Ogrenci basarisini
negatif yonde etkileyen kavram yanilgilarinin yok edilmesi i¢in Oncelikle bu kavram yanilgilarmin
sebepleri incelenmelidir (Yiiriik, 2000: 191).

Kavram yanilgilarinin sebeplerini su sekilde siralayabiliriz;

1) Ogrencilerin konularla ilgili eksik bilgiye sahip olmasi

2)Soyut konularin somutlastirilamamasi

3)Ogretmenlerin konulari sunus sekli

4) Ogrencilerin dersten dnce sahip olduklar1 deneyim ve diisiinceleri
5) Ders kitaplarinin konular1 sunus sekli

6) Ogrencilerin kavramlar aras1 yanls iliskilendirme de bulunmasi kavram yamilgilarina sebep
olmaktadir (Costu, Ayas & Unal, 2007: 131).
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Ulkemizde ve diger diinya iilkelerinde yapilan arastirmalarda, 6grencilerin dersten dnce ve sonra
kavramlarla ilgili yanls diisiincelere sahip olduklar1 saptanmustir (Costu, Unal & Ayas, 2007: 123). Kavram
yanilgilar1 Fen bilimleri egitiminde 6gretmen ve 6grenciler i¢in siireci zorlastiran bir durumdur (Aydogan,
Giines & Giilgigek: 112). Fen bilimleri egitiminde kavram yanilgilarinin 6gretimi olumsuz etkilemesinin
sebebi hatali ve ezbere 6grenilen bilgileri degistirmek zor oldugundan dolay1 6grencinin hatali bilgileri
aktarmasina neden olmasidir (Novak, 2002: 552). Ogrencilerin sahip olduklar1 kavram yanilgilari
ogrenmeleri zorlastirarak anlamli 6grenmenin gergeklesmesini engeller (Yiiriik, 2000: 191). Anlamli ve
kalic1 bir sekilde 6grenmenin gerceklestirilebilmesi i¢in Ogrencilerde goriilen kavram yanilgilarinin
giderilmesi gerekmektedir (Ayas & Usak, 2006: 81).

Kavramsal degisimin gerceklesmesi i¢i dort kosulun saglanmasi gerekmektedir;

1.0grenciler mevcut kavramlar ile yeni karsilastiklar1 problemleri ¢dzmede yetersiz kaldiklarim fark
etmeli.

2.0grenciye verilecek olan kavramlar yapilandirilabilecek sekilde agik ve anlasilir olmali.
3.0grenci karsilastig1 yeni kavramlar ile eski problemlerine ¢dziim bulabildigini fark etmeli.

4.Ogrenci dgrendigi yeni kavramlar ile problemlerine daha kolay ¢dziim bulabilmelidir (Chambers
& Andre, 1997: 108-109).

Kavramsal degisim yaklagimini temel alan dgretim yontemlerinin ¢ogunda &grencilerin kavram
yanilgilariin giderilmesi &n planda tutulmaktadir (Kdse, Ayas & Usak, 2006: 81). Ogretmenler kavramsal
degisim stratejilerini kullandiklarin da 6grencilerin performanslarinin arttigimi gozlemlemislerdir. Ve bu
sonuclar kavramsal degisimin faydalarini destekler niteliktedir (Smith, Blakeslee & Anderson 1993: 111).
Kavramsal degisim yaklasimui ile ilgili cok sayida strateji gelistirilmistir (Kse, Ayas & Usak, 2006: 81).
Bu stratejilere Kavram karikatiirii (Keogh & Naylor, 1999), tahmin gozlem agiklama teknigi (TGA) (Liew
& Treagust, 1998), analoji (Duit, 1991), kavramsal degisim metnini (KDM) (Chambers & Andre, 1997)
ornek verebiliriz.

Yapilan aragtirmalarda kavram yanilgilarinin giderilmesi i¢in farkli yontem ve tekniklerin birlikte
kullanilmasinin etkili oldugu gozlenmistir (ipek Akbulut, Sahin & Cepni, 2012; Sahin, 2010; Sahin &
Cepni, 2012). Caner (2008) bilgisayar destekli materyal gelistirerek SE modeline uygulanmasi ve kavram
yanilgilarinin giderilmesi ile ilgili ¢aligma yapmustir. Ozgelik (2009) kavram karikatiirii ile desteklenen
TGA tekniginin 6grencilerin sorgulama becerileri, bilimsel siire¢ becerileri ve kavram Ogrenmelerine
etkisini arastiran bir ¢alisma yapmustir. Sahin, Ipek Akbulut & Cepni (2012) ilkdgretim 8. sinif
ogrencilerinin kati basimcinin animasyon, analoji ve ¢aligma yaprag ile dgretilmesi {izerine bir ¢aligma
yapmustir. Ozmen, Demircioglu & Demircioglu (2009) animasyonlar esliginde KDM’lerin 11. simf

Ogrencilerinin kimyasal bag ile ilgili alternatif kavramlarini degistirmeye etkisini aragtirmstir.

Ogrencilerin ¢esitli kavram yanilgilarinin oldugu kavramlardan birisi de siv1 basmcidir. Literatiire
bakildiginda s1v1 basinci ile ilgili kavram yanilgilarini belirleme ve giderme ilgili ¢esitli ¢aligmalar yapildigi
tespit edilmistir (Besson, 2004; Gorkemli Taban, 2017; Kariotoglou & Psillos, 1993; Saputra, Setiawan &
Rusdiana, 2019; Stavy & Stachel, 1985). Saputra, Setiawan & Rusdiana (2019) dgrencilere {i¢ asamali test
uygulayarak sivilar hakkinda sahip olduklari kavram yanilgilarini belirlemiglerdir. Caligmanin sonucunda
Ogrencilerin Pascal kanunu, Arsimet prensibi ve sivi basinci konusunda kavram yanilgisina sahip
olduklarini tespit etmislerdir. Gorkemli Taban (2017) fen bilimleri 6gretmen adaylarina dort asamali test

244



Farkli Kavramsal Degisim Metotlarimin 5SE Modeline Entegrasyonu: Swvi Basinct Ornegi

uygulayarak sivi basinci konusundaki kavram yanilgilarini belirlemistir. Calismanin sonucunda 6gretmen
adaylarinin s1v1 basinct konusunda pek ¢ok kavram yanilgisina sahip olduklarini tespit etmistir. Kavram
yanilgilarinin giderilmesinde kavramsal degisim metotlarinin etkililigi dikkate alindiginda (Ipek Akbulut,
vd., 2012; Sahin, Arikurt & Durukan, 2015; Sahin, Biilbiil & Durukan, 2013; Sahin & Cepni, 2012; Sahin,
Durukan & Arikurt, 2017) farkli kavramsal degisim metotlarinin bir arada kullanilmasina yonelik 6gretim
materyalleri gelistirilmesinin literatiire katki saglayacagina inanilmaktadir. Nitekim Sahin, Calik & Cepni
(2009) siv1 basinci kavraminin ogretilmesine yonelik olarak farkli kavramsal degisim metotlarinin SE
modeline entegrasyonuna yonelik bir ¢alisma yaprag: gelistirmislerdir. Sahin (2010) arastirmasinda sivi
basinci kavraminin 6gretimine yonelik olarak TGA teknigini ve animasyonlarla desteklenmis kavramsal
degisim metinlerini SE modeline entegre etmistir. Stvi basinci ile ilgili kavram yanilgilarinin gesitliligi ve
degisime kars1 direngli olmasi dikkate alindiginda sivi basinci ile ilgili kavram yanilgilarinin giderilmesine
yonelik farkli kavramsal degisim metotlar1 kullanilarak g¢esitli 6gretim materyallerinin hazirlanmasinin
ogrenciler ve 6gretmenler icin cesitlilik sunacagina inanilmaktadir. Bodner (1990)’1n da ifade ettigi gibi ne
kadar iyi 6gretim yapilirsa yapilsin yiizde yiiz verim alinamayabilir. Ciinkii her birey farkli sekillerde
ogrenmektedir. Bu baglamda alanda materyal ¢esitliliginin olmasinin farkli 6grenme stillerine sahip
Ogrencilere hitap etmeye katki saglamasi agisindan onemli goriilmektedir. Bu arastirmada da c¢aligma
yapraginda kavram karikatiiri, TGA, analoji, KDM kavramsal degisim metotlar1 5E modelinin asamalarina
uygun olarak entegre edilmistir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci ortaokul 8. smif sivi basinct konusunda kavram yanilgilarinin giderilmesine
yonelik olarak kavram karikatiirli, TGA teknigi, analoji ve KDM’den olugsan kavramsal degisim
metotlarinin SE modeline entegrasyonuna dayali bir 6gretim etkinligi gelistirmek ve sunmaktir.

1.2. Teorik Cerceve

Bu baslik altinda arastirma kapsaminda ifade edilen SE modeli, kavram karikatiirii, TGA teknigi,
Analoji ve KDM tanitilacaktir.

1.2.1. Kavram yanilgilari ve kavram karikatiirii

Kavram karikatiirleri 1992’ de kullanilmaya baslanmistir ve yapilan ¢aligmalarda 6grenciler lizerinde
etkili oldugu tespit edilmistir (Keogh & Naylor, 1999: 431; Stephenson & Warwick, 2002: 135). Kavram
karikatiirlerin de bilimsel konular giinliik olaylar ile bagdastirilarak tasvir edilir. Kavram karikatiirlerinde
ti¢ ya da daha fazla karakter konuyla ilgili farkli goriislerini ifade ederler (Stephenson & Warwick, 2002:
135). Ayrica diyalog formundaki yazili metin gorsel uyaranlarla biitiinlestirerek 6grenciye sunulur (Keogh
& Naylor, 1999: 432). Karakterlerin bir tanesi bilimsel bilgi ifade ederken digerleri Ggrencilerin
deneyimlerini ve sezgilerini igeren bilgiler ifade ederler. Bu ifadeler mantiksiz ya da komik degildir
(Stephenson & Warwick, 2002: 136). Ogrencilere poster iizerindeki ¢izgi film karakterleri gdsterilir ve
daha sonra bu karakterlerin diisiinceleri ile tartigmaya davet edilir (Kabapmar, 2005: 136). “Kavram
karikatiirleri egitimde kavram yanilgilarim tespit etme, ogretim, degerlendirme gibi farkli amaglar icin
kullanilmaktadir (Sahin-Cakir, 2021). Literatiirde kavram karikatiirlerinin “okuma becerilerinin gelismesi
(Demetrulias 1982), kelime dagarciginin gelismesi (Goldstein 1986), problem ¢dzmeyi saglama (Jones
1987), disiinme becerilerini gelistirme (De Fren 1988), motivasyonu arttirma (Heintzmann 1989),
catismalar1 ¢6zmek (Naylor & McMurdo 1990), bilimsel bilgileri ortaya ¢ikarmak igin (Guttierreze &
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Ogborn 1992, akt: Keogh & Naylor, 1999: 431-432), fen kavramlarina yonelik olumlu tutum gelistirme
(Sahin vd., 2015) ve degerlendirme amagl (Ormanci & Sasmaz Oren, 2011) kullanildig1 goriilmektedir.
Kavram karikatiirleri ile ilgili yapilan calismalar incelendiginde, kavram karikatiirlerinin kavram
yanilgilarim belirleme ve gidermede etkili oldugu tespit edilmistir (Atasoy & Ergin, 2017; Atasoy, Tekbiyik
& Giilay, 2013; Kabapinar, 2005: 135; Keogh & Naylor, 1999; Kusak¢i-Ekim, 2007; Serttas & Yenilmez
Tiirkoglu, 2020; Stephenson & Warwick, 2002).

1.2.2. Kavram yanilgilar: ve TGA teknigi

TGA tekniginde etkinlige baglamadan 6nce 6grencilere yapilacak deneyle ilgili bilgi verilir. Sonra
1. asamada 6grencilere deney oncesi tahminleri sorulur ve tahminlerini nedenleri ile birlikte agiklamalar
istenir, 2. asamada deney sirasinda yaptiklar1 gozlemleri nedenleri ile birlikte agiklamalari istenir 3.
asamada deney sonrasi tahmin ve gozlemlerinin agiklamasi istenir (Liew & Treagust, 1998: 6). Sonugcta
tahminler ve gozlemler arasinda tutarsizlik olursa bunun sebepleri arastirilir (Liew & Treagust, 1998: 3).

TGA yontemi Ogrencilerin fikirlerini ortaya ¢ikarma ve 6grencilerin derse karst motivasyonunu
arttirmak igin kullanilan bir ydntemdir (Kearney, Treagust, Yeo & Zadnik, 2001: 590). Ogrencilerin
deneyin sonucunu tahmin etmesi ve deneyi gozlemledikten sonra tahminleri ile arasindaki tutarsizlig
nedenleri ile birlikte tartismasi beklenir (Kearney, Treagust, Yeo & Zadnik, 2001: 590). Literatiire
bakildiginda TGA tekniginin kavram yanilgilarini giderme de etkili oldugu tespit edilmistir (Bilen ve Kose,
2012; Kearney, Treagust, Yeo & Zadnik, 2001; Liew & Treagust, 1998).

1.2.3. Kavram yanilgilar: ve analoji

Analojiler, kavramsal degisim yaklagiminda ¢ok 6nemlidir (Duit, 1991: 653). Ciinkii analojinin fen
bilimleri egitimindeki soyut kavramlari anlasilir kilmanin etkili bir yol oldugu ve 6grenme i¢in etkili bir
ara¢ oldugu tespit edilmistir (Duit, 1991: 649). Analojiler 6grencilerin yasantilarinda yer alan bilgilerle
yeni dgrenecekleri bilgiler arasinda giiglii kdpriiler kurmayi saglar (Kesercioglu, Yilmaz, Cavas & Cavas,
2004: 37). Ogrenme siirecinde analojiler ve drnekler benzer sekilde kullanilmaktadir. Ikisi de bilinmeyeni
bilinen hale getirmeye galisir (Duit, 1991: 651). Ogrenme sirasinda yeni sema olusturulurken analojilerden
faydalanarak Ogrenilecek kavram benzetme yoluyla transfer edilebilir (Duit, 1991: 652). Bu sebeple
Ogretmen yeni kavram ile zaten bilinen kavram arasinda benzerlikler kurmasi gerekmektedir. Avantajlarina
ve kullanisliliklarina ragmen analoji yonteminde hedefe benzemeyen ve eksik benzetme yapilirsa 6grenme
bozukluklarina sebep olabilmektedir (Dilber & Bahadir, 2008: 175).

Bu yiizden analojilerin se¢ilmesinde dikkat edilmesi gereken hususlar vardir;
1.Hedef ve igerik dikkatli bir sekilde belirlenmeli

2.Bilinmeyen kavramlar i¢in kullanilan analogun benzer olmasina dikkat edilmelidir
3.Ogretilecek soyut kavramlar igin somut analog kullanilmalidir

4.Yeni kavramla baglanti kurulabilecek analog secilmelidir

5.0grencilerin 6n bilgiler ve 6grenme diizeyleri dikkate alinmalidir (Kesercioglu, Yilmaz, Cavas &
Cavas, 2004; s.37).

Literatiire bakildiginda analoji yonteminin kavram yanilgilarini belirleme ve gidermede kullanildigi
tespit edilmistir (Clement, 1993; Dilber & Diizgiin, 2008; Duit, 1999; Gabel & Samuel, 1986).
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1.2.4. Kavram yanilgilar: ve kavramsal degigsim metinleri

Kavramsal degisim metinleri (KDM) 6grencilerin kavram yanilgilarini giderip kavramlart dogru bir
sekilde O0grenmelerine yardimci olur (Chambers & Andre, 1997: 109). KDM &grencilerin kavram
yanilgilarini ortaya ¢ikarmaya yonelik, 6n bilgilerinden sliphe duymalarini saglayacak soru/lar ile baslar.
KDM’de konuyla ilgili yaygin kavram yanilgilari verilerek bu yanilgilarin nedenleri agiklanir. Bu sayede
ogrenciler konuyla ilgili kendi kavram yanilgilarim sorgulayarak bilgilerinin yetersiz oldugunu gortirler.
Son olarak konuyla ilgili bilimsel bilgiler verilerek agiklanir (Chambers & Andre, 1997: 110: Sahin, Biilbiil
& Durukan, 2013).

Literatlire bakildiginda KDM’lerin kavram yanilgilarin1 belirleme ve gidermede kullanildig1 tespit
edilmistir (Chambers & Andre, 1997; Sahin, Biilbiil & Durukan, 2013; Sahin, Geban & Yiiriik, 2006).

1.2.5. 5E modeli

5E modeli BSCS 6ncii kurucularindan olan Bybee (1997) tarafindan gelistirilmistir. 5 basamaktan
olusan 5E modeli arastirma merakini arttirtp, 6grenci beklentilerini karsilayan, bilgi ve anlama i¢in aktif
bir arastirmaya odaklandiran beceri ve etkinlikleri icerir (Aksoy ve Giirbiiz, 2013: 7). 5E modelinin
asamalari literatiirden faydalanilarak asagida agiklanmustir (Abdusselam, Kilis, Sahin Cakir & Abdusselam
2018; Ipek Akbulut vd., 2012; Sahin vd., 2009; Sahin & Cepni, 2012; Sahin vd., 2017; Sahin vd. 2012).

1) Girig

Ogretmen 6grencilerin 6n bilgilerini ortaya gikarmak ve merak uyandirmak igin kisa etkinlikler
kullanir. Bu etkinlik 6grencilerin gegmis ve simdiki 6grenme deneyimleri arasinda bag kurarak 6grencilerin

ogrenme ciktilarina yonelik diisiincelerini organize etmelerine yardimei olur.
2) Kesfetme

Ogrencilerin yeni fikirler iiretmesi icin bir 6n arastirma tasarlayarak on bilgilerini kullanmalar

saglanir. Bu 6n arastirmalar laboratuvar etkinlikleri olabilir.
3) Agiklama

Aciklama asamas1, gretmenin en aktif oldugu asamadir. Ogretmen aciklamalariyla 6grenciyi daha
derin bir anlayisa yonlendirebilir. Ogrenciler kavramla ilgili anlayislarim agiklar. Ayrica dgrencilere
kavramsal anlayislarini, siire¢ becerilerini veya davranislarini gésterme firsati sunar.

4) Derinlestirme

Ogretmenler dgrencilerin kavramsal anlayis ve becerilerini genisletir. Yeni deneyimler yoluyla
Ogrenciler daha derin, daha fazla bilgi ve yeterli beceriler gelistirir. Ayrica 6grenciler ek etkinlikler yaparak
kavramlarla ilgili anlayislarini uygularlar.

5) Degerlendirme

Degerlendirme agamasi Ogrencilerin egitim hedeflerine ulasma yolunda kaydettigi ilerlemeyi
degerlendirmeleri igin firsat sunar. Ogretmenleri ogrencilerin anlayislarim  ve yeteneklerini
degerlendirmeye tesvik eder (Bybee vd., 1997).
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2. YONTEM

Bu ¢alismada ortaokul 8. sinif sivi basinct konusunda kavram yanilgilarinin giderilmesine yonelik
olarak kavram karikatiirii, TGA teknigi, analoji ve KDM’den olusan kavramsal degisim metotlarinin SE
modeline entegrasyonuna dayali bir &gretim etkinligi gelistirilmistir. Ogretim etkinligi Fen Bilimleri
Ogretim programinda yer alan konu kazanimlar1 dogrultusunda 6gretmenin ders siirecinde kullanabilecegi
bir dokiiman olarak tasarlanmistir. Ogretim materyali hazirlanirken 6ncelikli olarak alanyazinda
ogrencilerin sahip olduklar kavram yanilgilar1 dikkate alinarak kavram &gretim yontem ve teknikleri,
Ogretim tasarimlariyla ilgili ¢aligmalar degerlendirilmistir (Yolcu, Karamustafaoglu & Karamustafaoglu,
2021). Belirlenen iinite ve konu kapsaminda 6grencilerin kavram yanilgilarini gidermeye yonelik kavram
karikatiiri, TGA teknigi, analoji ve KDM’lerden olusan Ogretim materyali hazirlanmistir. Ogretim
materyalinin olusturulma siirecinde Fen Bilimleri egitimi uzmani 1 6gretim iiyesinin goriisleri alinarak bu
goriisler dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilmistir. Ogretmenlerin “Sivi basmcr” konusunda
Ogrencilerin kavram yanilgilarin1 gidermeye yonelik kullanabilecekleri bir 6gretim materyali tasarlanmistir.

2.1. Etkinlik Tasarimi

Bu ¢aligmanin amaci “ortaokul 8. Sinif sivi basinci konusunda kavram yanilgilarinin giderilmesine
yonelik olarak kavram karikatiirii, TGA teknigi, analoji ve KDM’den olusan kavramsal degisim
metotlarinin SE modeline entegrasyonuna dayali bir 6gretim etkinligi gelistirmek ve sunmak” kapsaminda
calisma yapraklar1 SE modeline gore gelistirilmis olup SE modelinin asamalarina kavram karikatiirii, TGA
teknigi, analoji ve KDM entegre edilmistir. Calisma yapraklar1 hazirlanirken yapilan islemler asagida
sunulmustur.

1) Sivi basinci konusunda ¢alisma yapragi hazirlanmasina karar verilmistir. Konuyla ilgili kazanimlar
listesi fen bilimleri 6gretim programindan se¢ilmistir. Fen bilimleri 6gretim programinda sivi basinci ile
ilgili kazanmimlar (MEB, 2018) asagidaki gibidir.

F.8.3.1. Basing

Konu / Kavramlar: Basing, kati basincimi etkileyen degiskenler, sivi basimcim etkileyen degiskenler,
basincin giinlitk yagsam ve teknolojideki uygulamalari

F.8.3.1.2. Stv1 basincim etkileyen degiskenleri tahmin eder ve tahminlerini test eder.

F.8.3.1.3. Kati, sivi ve gazlarin basing ozelliklerinin giinlik yasam ve teknolojideki uygulamalarina
ornekler verir.

a. S1vi basinci ile ilgili Pascal prensibinin uygulamalarindan 6rnekler verilir.

2) Kazanimlara yonelik &grencilerin literatiirde sahip olduklari kavram yanilgilar arastirilmigtir. Sivi
basinct konusunda 6grencilerin sahip olduklari kavram yanilgilar1 ve kavram yanilgilarin tespit edildigi
kaynaklar Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Literatiirden Tespit Edilen St Basinct ile ilgili Kavram Yanilgilar:

Konu Kavram yanilgisi Arastirmacilar

Stvi basinct ile -Sivi basincina sadece sivinin yiiksekligi ya da sadece stvimin  Akdemir, (2005); Besson, (2004); ipek
derinlik iligkisi yiizey alani etki eder Akbulut vd., 2012; Kariotoglou &
-S1v1 basinci sivinin miktarina baglidir. Psillos (1993); Yaman, (2016)
-Sivinin akis hizi ile sivi basinci arasinda iligki yoktur. Sivi
akis hiz1 sadece deligin ¢apina baglidir.
-Ayni kaptaki farkli noktalara etki eden sivi basmnci yiizme
batma kuvveti ile ilgilidir.
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Sivi basinci

yogunluk iliskisi

-Basinglart ayni olan sivilarin yogunluklart aynidir

-S1vi1 basinci sivinin agirhigy ile ilgilidir.

Akdemir, (2005); Besson, (2004); Ipek
Akbulut vd., 2012; Kariotoglou &
Psillos, (1993); Ozdemir Benli, (2020)

Sivi  basinc1 ile

kabin sekli iligkisi

-S1v1 basinci temas edilen yiizey alanina baghdir.

-Sivi basinci kati basinet gibi degerlendirilir.

-Siv1 basinci P=F/S formiilii ile hesaplanir

-Stvinin bulundugu kabin sekli sivi basincin etkiler

Akdemir, (2005); Besson, (2004);
Baytok, (2007); ipek Akbulut vd., 2012;
Kariotoglou & Psillos, (1993); Ozdemir
Benli, (2020); Yaman, (2016);

Pascal prensibi

-Pascal prensibi anlagilmamaktadir.

Ipek Akbulut vd., 2012; Saputra,
Setiawan & Rusdiana, (2019)

3)Etkinlik tasarimu yapilirken sivi basinci ile ilgili kavram yanilgilar ve giderilmesine yonelik ¢aligmalar
yapmis olan 1 fen egitimi alan1 uzman goriisiine bagvurulmustur. Uzman goriisleri ile etkinlige son hali
verilmistir. Uzman goriisleri neticesinde kavram karikatiirlerinin SE modelinin giris agsamasinda, TGA
tekniginin kesfetme asamasinda, KDM’nin agiklama asamasinda ve analojinin derinlestirme asamasinda
kullanilmasina karar verilmistir. Derinlestirme asmasinda analoji gelistirmede zorlanilmis olup uzman
goriigleri ile bu agamada Sahin, Calik ve Cepni (2009) tarafindan gelistirilen analojinin diizenlenerek
kullanilmasina karar verilmistir.

3. BULGULAR

Bu boliimde 5E modeline gore gelistirilen ve farkli kavramsal degisim metotlar1 ile zenginlestirilen
calisma yapragindan boliimler sunulmus olup SE modelinin asamalarinda 6gretmenden ve 6grenciden
beklenen davranislar tablolar halinde sunulmustur.
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Tablo 1. Stvi Basinct Derinlik Iliskisi ile Ilgili Kavram yanigilarim Gidermeye Yonelik SE Modeline Dayali
Gelistirilen Etkinligin Tanitimi

5E Sivi basinci derinlik iliskisi Ogretmen ne Ogrenci ne
modeli yapar? yapar?
asamala
r1
Ogretmen Ogrenci
P—— X ektaanda dspcs o s Sgrencileri 4 kavram
noktalarindaki etkieden sivi basinct en biyuktir. . e1s . e e e
dalgiciara etki eden en bayuktir. kisilik gruplara karikatiirtinii
e Sy ayirir. Sonra okuyarak
caligma yapragmi  hangi
i verir. Ogrencilerin ~ §grencinin
Esma calisma yapraginin  goriigiine
1. bolimiindeki katiliyorsa onu
Ogretmen yandaki sekildeki ~ belirtir. Ve
X.¥,Z noktalanindaki Zan:he:::f:.':::f kavram neden o
- i S sl en biyiikeir karikatiiriinii 6grencinin
R= okumalarini ve gorlisline
© cevaplamalarini katildigini
bekler. ifade eder.
Ogrencilere dogru ~ Merakl1 ve
Kyse Yavuz yanlis gibi doniit arastirmaci
sunmaz. Sorunun davranur.
cevabini
ogrenebilmeleri
i¢in bir sonraki
boéliimde bulunan
etkinligi yapmaya
tesvik eder.
Ogrencilerin Ogrenci
kavram verilen deneyi
3 karikatiiriindeki yapmadan
- @t 2 sorulari ilk elden once deneyle
deneyim edinerek ilgili
e~ " 1 cevaplandirabilmel  tahminlerini
—\_, eri igin ¢alisma yazar. Deneyi
yapraginin ikinci yaparak
Malzemeler: 1 Adet huni, 1 adet balon, 1 adet hortum, 1 adet u cam borusu. boliimiinde géZlemlerini
o sunulan TGA yazar. Ve
g Yapihgi: Huninin genis kismina balon gecirilerek hortumun ucuna takilir. Herturmun diger ucu di teknigine dayah tahminleri ile
;.S,;l i;inq? be_lli bir seviyeye kadar su bulunan U borusunun ucuna g-egirilif. Ucuna balon gecirilmis ¢ deneyi gézlemlerinin
O huni igerisinde su bulunan kabin sirasiyla 1, 2 ve 3 numarali seviyelerine daldinlir ve U cam . . .
M borusundaki suy’pn farkh derinliklerde ne kadar yukseldigi dlciilerek not alinir ve algimler kiyas ogrenmlerm . uyumlu OIUp
yapmasina tesvik olmadigin
Tahmin: Huni sirasiyla 1, 2 ve 3 noktalannda kadar daldinldiginda U cam borusundakis eder. Bu stiregte karsllastlrlr.
yitksekligi arasinda nasil bir iliski olur? Tahminlerinizi nedenleri ile birlikte yaziniz. 6grencilerin Tahminleri ile
Gozlem: Ucuna balen gecirilmis olan huniyi 6nce su dolu kaptaki 1 numaral derinlige k deneyi uygun bir gézlemlerini
daldirarak U cam borusundaki suyun yikselme miktarini élginiz. Huniyi 2 numaral derinlige k sekilde karsllastlrarak
daldirarak U cam borusundaki suyun miktarin 8lglindz. Huniyi 2 numaral derinlige kadar daldi yapabi]me]eri igin deneyde
cam berusundaki suyun miktarini &lgiintz. Olctimlerinizi kargilastiriniz. rehberlik yapar. gerqeklesen
Agiklama: Tahminleriniz ile gézlemlerinizi kiyaslayimiz. Tahminleriniz ile gézlemleriniz durumu
birbiriyle uyurn gésterdi mi? Gozlemlerinizi gbzden gegiriniz. aqlklar-
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Ogretmen Ogrenci
kavramsal degisim  kavramsal
metnini degisim
dgrencilerin metnini okur.
okumasini saglar. Kavramsal
Ogrencilerin degisim
kavramsal degisim ~ metninin
metnini sonundaki
dziimsemelerini sorulari
Snilar agirhiklarindan dolayl basing uygularlar. Peki, sizce resimdeki baliklara etki eden sivi basinclan Sagla.lnak 1¢1n ) cevaplandlrma
g esit midir? metnin sonundaki  ya caligir.
= iki soruyu
~ ogrencilere sorar.
O Bazi &grenciler bUtln baliklar aymi sivida olduklan icin baliklara etki eden sivi basincimin esit oldugunu C")'rencilerin bu
< dilsinmektedir. Ancak bu dislnce yanhstir cinkd baliklar ayrni siida olsa da farkl derinliktedirler. g
Siilanin basing siailann derinligine baghidir. Derinlik arttikca s basing artar. Buyizden 3 numarall sorulari
bali§a etki eden sivi basino daha fazladir. Bazi &8rencilerise yiizeye daha yakinclduguigin 5 tartlsmalannl
numaral balia etki eden sivi basincimin daha bilyik oldugunu disinmekteler. Ancak bu dilsincede te Vlk Cd@l‘
yanhstir ginki 5 numaral bali@in derinligi difer baliklara gére daha azdir bu yiizden en az sivi basinc § .
5 numarah bahiZa etki etmektedir. Bazi 8Zrenciler ise 3 numaral balik kiglik oldufu icin daha s
basino etki edecegini disinmektedirler. Ancak bu disiincede yanlistir clinkl sivi basinc cismin
sekline bagh degildir.
1)¥ukandaki metinde neden 3 numarali balifa en fazla sivi basinc etki etmistir? Agklayimiz
2) Yukandaki metinde neden 5 numaral bahZa etki eden sivi basinc en kiglktlr? Agklayimiz.
I Y I
Sepetteki Meyveler Ogrencilerin Ogrenciler
ogrendikleri sepetteki
bilgileri giinliik meyveler
hayatla analojisi
iliskilendirerek okuyarak

- ..

. daha iyi sorulara cevap

) anlamalarmi verirler.

- saglamak i¢in Analoji ile s1v1

+ .

X sepetteki meyveler  basinct
analojisini derinlik
okumalarini ister. iliskisi

>~ Sepetlerdeki elmalar: su molekiilii olarak diisiiniiniiz. Analojiden sonra arasindaki
» Sepetlerdekicilekleri s basincinin etki ettigi cisim olarak disununiz. bgrencilerin benzeyen ve
F 1,2 wve 3 numarah sepetlerde bulunan ¢ileklerin ezilme miktarin karsilastiriniz. Hang -
Q bulunan cilekler dahafazla ezilir? Yaziniz. ana'lojl . benzemeyen
§ » Sepetlerde bulunan cileklerin farkl miktarda ezilmesinin sebebinedir?Yaziniz haritasindaki durumlari
R F Yaptifimz bu uygulama ile 1. Sepettekicilekleriderinligi az olan yerde 3_Sepetteki ¢i bO§1uklar1 ay1rt eder.
2 derinligi daha fazla olan yerdeki cisimler olarak dusinirsenizsivi basincina etki eder .
= yeziniz doldurmasini ister.  Elmay1 siv1
5 Ogrencilerin elma  molekiillerine,
A e neye benzer, ¢ilek  ¢ilegi sivi
Swi Basinci Kavrami ile Ilgili Analoji Haritas neye benzer, elma  basincindan
Benzeyen dzellik Karsilastirma Benzetilen Gzellik neden siviya etkilenen
Elmalar Benzetilir benzlemez (t:)lsme o
Cilekler Benzetilir sorularint enzetmeleri
- cevaplamalarini beklenir.
Sepet Benzetilir -
— 5 ister. Elmanin
malar ENZEMEeZ s ee1 1es .
- biyiikliikleri
Cilekler Benzemez o
farkli olacag:

icin siviya
benzemeyeceg
i 6zelliklerini
ifade etmeleri
beklenir.
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Sorul) Yandald sekildek kaplarda egit miktarda s bulunmaktadir Ogretmen Ogrenciler sivi
Snalarin kabin tabarina yaptipy basingla ilgili asagidakilerdan hangisi L Ogrencilerin neler basinci
dodrudur? 6grendiklerini- Qt?rlnl!K
tespit etmek i¢in iliskisi ile
o 3] A noktasng etkieden s basing en biyikhr degerlendirme ilgili
é sorularini degerlendirme
S b) B moitasina etk eden s basnci daha boylktir I ] cevaplandirmalari sorularini
= .
9 == .| niister. cevaplandirir.
%a £) & v B noktalanng s baganci etki etmet " 1
20
%)
[ d] A ve B noktalarina egit miktarda sna basngi etk eder

Tablo 1’de s1v1 basinc1 derinlik iliskisi ile ilgili kavram yanilgilarim1 gidermeye yonelik SE modelinin her
bir agamasinda farki kavramsal degisim metotlarinin entegre edilmesiyle gelistirilen ¢alisma yapragindan
boliimler ve SE modelinin asamalarinda 6gretmenden ve 6grenciden yapmasi beklenilen yonergeler
sunulmustur. Calisma yapraginin ilk boliimii olan giris asamasinda 6grencilerin sivi basinci derinlik iligkisi
ile ilgili dikkatini cekmek ve var olan kavram yanilgilarini ortaya ¢ikarmak amaciyla kavram karikatiirii
kullanilmistir. Kavram karikatiiriinde farkli derinliklerde bulunan dalgiglara etki eden sivi basinct ile ilgili
karakterler goriis belirtmektedir. ikinci béliim olan kesfetme asamasinda s1vi basinci ile derinlik arasindaki
iligkinin gézlemlenmesi i¢in TGA teknigi kullanilmistir. TGA teknigine gore ucuna balon gegirilmis olan
huni icerisinde su bulunan kapta farkli derinliklere daldirildigin da U cam borusundaki yiikselme miktarlar
ile ilgili oncelikle tahminler yazilir. Sonrasinda tahminleri gézlemlemek amaciyla deney yapilir. Ve son
olarak tahminler ile gdzlemler arasindaki benzerlikler ve farkliliklar tartisilir. Ugiincii bliim olan agiklama
asamasinda KDM kullanilmistir. Ayni1 denizde ama farkli derinliklerde yiizen farkli biiyiikliiklerdeki
baliklara etki eden s1vi basincinin esit olup olmadig1 sorulmustur. Ayni denizde olduklar1 i¢in etki eden sivi
basinci esittir, ylizeye yaklastik¢a etki eden sivi basinct artar ve sivi basinci cismin sekline baghdir gibi
yaygin olarak bulunan kavram yanilgilari dogru orneklerle c¢iiriitilmiistiir. Dordiincii boliim olan
derinlestirme asamasinda analoji kullanarak somutlastirma ve O&grencilerin kavrami Oziimsemeleri
amaglanmigtir. Sepetteki meyveler analojisinde elmalar su molekiilii gilekler ise sivi basincinin etki ettigi
cisme benzetilmistir. Ug farkli sepet sekli kullanilarak sivi basinci ile derinlik arasindaki iliski
somutlastirilmistir. Sonrasinda benzeyen ve benzemeyen Ozelliklerin yazildigi analoji haritast

kullanilmstir.

Besinci bolim olan degerlendirme asamasinda ise 6grencilerin sivi basinci derinlik iliskisi ile ilgili

ogrendikleri bilgilerden ¢ikarim yapmalarini saglamak amaciyla ¢oktan segmeli bir soru sorulmustur.
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Tablo 2. Stvi Basinct Yogunluk Iliskisi ile 1lgili Kavram Yamlgilarini Gidermeye Yonelik SE Modeline Dayali
Gelistirilen Etkinligin Tanitimi

5E Sivi basinc1 yogunluk iliskisi Ogretmen ne Ogrenci ne
modeli yapar? yapar?
asamala
1
e s e e, Ofretmen Ogrenci
{Akdeniz'in suyunun tuz orani Karadenizden daha fazla oldugu icin Akdenizin suyunun voguniugu  OZrencileri 4 kigilik — kavram
Karedeniz'e orania daha fazladir) gruplara ayirir. karikatiiriinii
Sonra galisma okuyarak hangi
Bence LAkvaryumdaki Bence Her iki baliia etki }_{apraglnl verir. 6gren(:inin
e sden s basnaamdr - ()Srencilerin goriisline
caligma yapragimin  katiliyorsa onu
Ry A 1. bolimiindeki belirtir. Ve
yandaki sekildeki neden o
kavram 6grencinin
:g et P —— karikatiiriinii goriisiine
O ik egen S basn d4zha Avse okumalarini ve katildigimni
cevaplamalarini ifade eder.
bekler. Ogrencilere ~ Merakli ve
dogru yanlis gibi aragtirmaci
doniit sunmaz. davranir.
Sorunun cevabini
Bema Ogrenebilmeleri
i¢in bir sonraki
boliimde bulunan
etkinligi yapmaya
tesvik eder.
Ogrencilerin Ogrenci verilen
| kavram deneyi
i karikatiiriindeki yapmadan 6nce
- su Gok tuzlu su sorulari ilk elden deneyle ilgili
o w deneyim edinerek tahminlerini
=, © cevaplandirabilmel  yazar. Deneyi
e Hhae 2 Kep eri igin galisma yaparak
yapraginin ikinci gozlemlerini
o Malzemeler; 1 Adet huni, 1 adet balon, 1 adet hortum ve 1 adet U cam borusu bolimunde sunulan yazar. Ve
g Yapilisi; Huninin genis kisrmina balon gecgirilerek hortumun ucuna tEl?Ihr. Hortumun dier ucu da TGA teknigine tahmlnlerl ||e
S e e e B e dayal deney gozlemlerinin
M not alinir. Daha sonra ucuna balon gecirilmis olan huni icerisinde cok tuzlu su bulunan 2. kaba ogrencﬂerm uyumlu 0|Up
daldirilarak U cam borusundaki yiksekligi slculerek not alimir. ve algamler knyaslanir yapmasina tesvik olmadlglm
Tahmin- Hunisu ve cok tuzlu su dolu olan kaba daldirildizinda U cam borusundaki siilarin eder. Bu siirecte karsilagtirir.
vakseklign arasinda nasil bir liskd olur dgrencilerin deneyi ~ Tahminleri ile
borusun‘:!i;lie:\:runu::::eI::elon:ili:fli:ll:\;g?'.'ll::z.h:::riiviﬁ;.i:pt‘akl?agp::l:Lzsll:v:unw:ieirgi:::ind:::!dallr::raal:ai uygun. blr Sekllde géZlemlerini
U borusundaki suyun yiikselme miktarini slgiintiz. Olcumlerinizi karsilastiriniz. yapabllmelerl 1¢1n karslla$tlrarak
Agiklama: Tahminleriniz ile gdzlemlerinizi kiyaslayimiz. Tahminleriniz ile gézlemleriniz rehber“k yapar deneyde
birbiriyle uyum gosterdi mi? Gozlemlerinizi gozden geciriniz. gergeklesen
durumu
aciklar.
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Ogretmen Ogrenci
kavramsal degisim  kavramsal
o o metnin_i _ degisim
6grencilerin metnini okur.
okumasini saglar. Kavramsal
Ogrencilerin degisim
kavramsal degisim  metninin
metnini sonundaki
Akdenis Karadenis Oziimsemelerini sorulart
saglamak icin cevaplandirma
g _ _ _ ) metnin sonundaki ya galigir.
ks Profes‘.,.ronelblr da‘lgl.; .olan ‘Mertfarkll denizlerde dal.l_sl',rapma‘,.rl cok seviyor. Mert &nce tuz oran iki soruyu
= daha yiiksek oldugu icin yogunlugu fazla olan Akdeniz'de 30 m dalis yapiyor, daha sonra tuz orar | _ A
3 daha az oldugu icin yogunlugu daha az olan Karadeniz’' de 30 m dalis yapiyor. Sizce heriki denizd qgvrenm.lere. sorar.
Mert'e etkieden sivi basinci arasindaki iliski icin ne sayleyebilirsiniz? OgrenCﬂerln bu
sorular1
tartigmalarini tegvik
Baz dgrenciler Mert'in Akdenizve Karadeniz' de daldigi derinlik esit oldugu icin iki denizde de et Eder
eden s basincinin esit oldugunu distinmekteler. Ancak bu distince vanhstir, clnkd s basinc
sadece sivimin derinligine bagh degildir. Ayni zamanda swinin yogunluguna da baghdir. Sivilarin
yogunlugu arttikga etki ettigi sivi basinci da artar. Akdeniz'in yogunlugu Karadeniz'e gére daha fa
oldugu icin Mert'e Akdeniz'de daha fazla sivi basinci etki eder.
1) Mert'e neden Akdeniz'de daha fazla sivi basinci etki eder.
Ogrencilerin Ogrenciler
@ -ciek ogrendikleri sepetteki
i bilgileri giinlik meyveler
O =Uzim hayatla analojisi
Q- iliskilendirerek okuyarak
daha iyi sorulara cevap
HRALSATARLS anlamalarini verirler.
saglamak i¢in Analoji ile s1vi
1.3epet Z. Sepet sepetteki meyveler  basimci
# 1. Sepette elmalar ve cilekler bulunmaktadir. analojiSini yogunluk
» 1. Sepetteki elmalar su molekilleriolarak gilekleriise s molekiillerinin etki ettigi cisim okumalarlm iSter- arasmdaki
olarak diisiiniiniiz AnaIOjiden sonra 111$klsl,
» 2. Sepette Gzimler ve cilekler bulunmaktadir. ) 6grencilerin analoji benzeyen ve
r Eiﬂeriedtizlnf:::E” sivi molekulleri olarak cilekleri ise sivi molekillerinin etki ettigi cisim haritasindaki benzemeyen
# 1. Sepette ve 2. sepette bulunan cileklerin ezilme miktarini karsilastiriniz. Hangi sepetteki bosluklarl durumlari aylrt
cilekler daha fazla ezilir? Yaziniz. doldurmasini ister. eder. Elmayl
g - ::E:Eier::;il?i?elma ve Oziim miktar esit olmasina ragmen ezilme miktarlarinin farkl olmasinin Ogrencilerin ehna yogunlugu
é # Yaptiginiz bu.u‘,rgulama ile elmalarin yogunlugu fazla sivi Gzmlerin ise yogunlugu az sivi neye benzer, Qllek faZla S.I_VI .
'i‘g) oldugunu dustnursenizsivi basincini etkieden faktérin ne oldugunuyaziniz. neye benzer, uzum 1.’.1’1(?'161("111161'11’16,
5 neye benzer, elma lzimii
a S1v1 Basnc Yogunluk [liskisi ile Hgili Analoji Haritast neden siviya yogunlugu az
Benzeyen dzellik Kargtlagrma Benzetilen ozellik benzemez, uzum SV . .
neden siviya molekiillerine,
Elmalar Benzetilir benzemez cilegi stvi
e N sorularint bas_mcmdal_1
cevaplamalarmi etkilenen cisme
Uzim Benzetil ister. benzetmeleri
cepe I beklenir.
Elmanin ve
Elmalar Benzemez lizlimiin
_— — biiyiikliikleri
farkl1 olacagi
Uzim Benzemez icin stviya
= benzemeyecegi
L . . ..
Ozelliklerini
ifade etmeleri
beklenir.

254



Farkli Kavramsal Degisim Metotlarimin 5SE Modeline Entegrasyonu: Swvi Basinct Ornegi

Ogretmen Ogrenciler sivi
Soru1: Yandaki sekilde su ve yagin kabin tabanina . N .
yaptiklar basincla ilgili ssogidakilerden hangisi +  Ogrencilerin neler basinci
dogrudur? - 100ke yai « Ogrendiklerini yogunluk
a) 1. Kabin tabanina etki den sivi basinet daha biiyiktiir tespit etmek igin iliskisi ﬂe llglll
b) 2. Kabin tabanina etki eden sivi basinci daha 1 Kap 2. Kap : degerlendirme degerlendinne
A

. sorularini sorularimi

] Her iki kabin tabanina etki eden sivi basinc esittir

cevaplandirmalarini  cevaplandirir.
d) 1. Kabin tabanina etki eden s basinc daha kiciktar ister

cunkii;

Soru2: Yandaki kaplarda bulunan su ve yagin icindeki elmalara etki eden s basinciicin
asagidakilerden hangisi dogrudur?( Suyun yogunlugu=1 g/cm?, yagin yogunlugu=0,93 g/cm?).

Degerlendirme

a)Suyun icindeki elmaya etki eden sivi basinci daha biyiiktir ‘ | |

bj Yagin iginde bulunan elmaya etki eden svi basiner daha buyaktar.
¢) Her iki kapta bulunan elmaya =tki eden sivi basincida esittir

d) Suyun icindeki elmaya etki eden sivi basinci daha kiicuktir Su Yag

cunkii

Tablo 2’de siv1 basinci yogunluk iligkisi ile ilgili kavram yanilgilarin1 gidermeye yonelik SE
modelinin her bir agamasinda farki kavramsal degisim metotlarinin entegre edilmesiyle gelistirilen ¢alisma
yapragindan boliimler ve SE modelinin agamalarinda 6gretmenden ve Ogrenciden yapmasi beklenilen
yonergeler sunulmustur. Calisma yapraginin ilk boliimii olan giris asamasinda 6grencilerin sivi basinct
yogunluk iligkisi ile ilgili dikkatini ¢ekmek ve var olan kavram yanilgilarim1 ortaya ¢ikarmak amaciyla
kavram karikatiirii kullanilmistir. Kavram karikatiiriinde icerisinde farkli yogunlukta sivilarin bulundugu
akvaryumlarda esit derinlikte ylizmekte olan baliklara etki eden sivi basinci ile ilgili karakterler goriis
belirtmektedir. Ikinci boliim olan kesfetme asamasinda sivi basinci ile yogunluk arasindaki iliskinin
gbzlemlenmesi i¢in TGA teknigi kullanilmistir. TGA teknigine gbre ucuna balon gegirilmis olan huni
igerisinde farkli yogunlukta sivi bulunan kaplara sirasiyla daldirildiginda U cam borusundaki yiikselme
miktarlar ile ilgili oncelikle tahminler yazilir. Sonrasinda tahminleri gozlemlemek amaciyla deney yapilir.
Ve son olarak tahminler ile gdzlemler arasindaki benzerlikler ve farkliliklar tartisilir. Ugiincii béliim olan
aciklama agamasinda KDM kullanilmistir. Yogunluklar: farkli olan Akdeniz ve Karadeniz’de esit derinlige
dalis yapan Mert’e etki eden s1vi basinci arasindaki iliski sorulmustur. Farkli denizde olsa bile esit derinlikte
oldugu i¢in Mert’e etki eden sivi basincinin esit oldugu seklindeki kavram yanilgist dogru 6rneklerle
glriitiilmiigtiir. Dordiincii boliim olan derinlestirme asamasinda analoji kullanilarak somutlagtirma ve
ogrencilerin kavrami 6ziimsemeleri amaglanmistir. Sepetteki meyveler analojisinde 1. sepette elmalar su
molekiillerine c¢ilekler ise su molekiillerinin etki ettigi cisme benzetilmistir. 2.sepette liziimler yogunlugu
farkl1 s1vi molekiilleri olarak, ¢ilekler ise sivi molekiillerinin etki ettigi cisme benzetilmistir. 1. ve 2. sepette

bulunan ¢ileklerin ezilme miktarlar1 karsilagtirilarak sivi basinci yogunluk iligkisi somutlastirilmistir.

Besinci boliim olan degerlendirme asamasinda ise 6grencilerin s1vi basinci yogunluk iligkisi ile ilgili

ogrendikleri bilgilerden ¢ikarim yapmalarini saglamak amaciyla ¢oktan segmeli iki soru sorulmustur.
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Tablo 3. Sivi Basinci Kabin Sekli liskisi ile 1lgili Kavram Yanilgilarint Girmeye Yonelik SE Modeline Dayali
Gelistirilen Etkinligin Tanitimi

5E
modeli
asamalar

Siv1 basinci kabin sekli iliskisi

Ogretmen ne yapar?

Ogrenci ne
yapar?

1) selim, Esma, Ayse ve Yavuz akvaryumda balik satan bir dukkéna gitmislerdi. Dukkanda bulunan
farkli sekillerdeki akvaryumlarda yiizen baliklarin derinliginin ayni oldugunu gérirler. Bunun Gzerine

Ogretmen dgrencileri

Ogrenci kavram

baliklara etki eden sn hakkinda gortislerini belirtirler. Siz kimin ya da kimlerin dusincesine 4 kisilik gruplara karikatirini
katiliyorsunuz? Neden? Agiklayiniz. -
* e ayirir. Sonra galisma  okuyarak hangi
yapragint verir. 6grencinin
. I . . Ogrenicﬂerm calisma gorlisline
yapraginin 1. katiliyorsa onu
sence N boliimiindeki yandaki  belirtir. Ve
lakvarvu[mja ) 2 3 Bence 3. k,ld k, k d
Vien balga et o s yazen sekildeki kavram neden o
edensvi basinci S . o e e e ..
= el o |  Karikatlring Ogrencinin
-5 ctii eden s cden s basnei en buyaktar okumalarini ve goriisiine
o basinc esittir. bayaktar, - .
cevaplamalarini katildigini ifade
bekler. Ogrencilere eder. Merakli ve
dogru yanlig gibi arastirmacit
doniit sunmaz. davranir.
Selim
ps Sorunun cevabini
e vz 6grenebilmeleri igin
e bir sonraki boliimde
bulunan etkinligi
yapmaya tesvik eder.
¥ - 3 e N T Foey B B
. N\ Ogljenc.%leirm ka.vram Ogren_01 verilen
= b, \ karikatiiriindeki deneyi
A = X A . .
sorulart ilk elden yapmadan 6nce
| - - - g
1 " " deneyim edinerek deneyle ilgili
. ] cevaplandirabilmeleri ~ tahminlerini
{ jJ} | i i¢in calisma yazar. Deneyi
= d 2 ~ 1,0 .
= : apraginin ikinci aparak
 — ] == yaprag: yoparax
Uy it V) LS boliimiinde sunulan gozlemlerini
Q TGA teknigine dayal1  yazar. Ve
% Malzemeler: Sekilleri farkl iki adet sise, bigak, bant ve metre deneyi 6grencilerin tahminleri ile
— Yapihgi: Sekilleri birbirinden farkh olan siselerin dzerine aymi yikseklikteki noktalardan delik acilir : F3 a1
& Acilan delikler bantla kspatilir. Siseler esit derinlikte olacak sekilde su fle doldurulur. Ve sonra yapmaslna“teswk gozlemlerlnm
M siselerin iizerindeki bantlar ¢ikarlarak fiskiran sularin siselere olan uzakh metre yardimiyla slciiliir eder. Bu suregte Uyumlu Olup
Tahmin: Deliklerin tzerindeki bantlar ¢kanldizinda fiskiran sularin siselere olan uzakliklar 6grencilerin deneyi olmadlgml
arasinda nasil bir iligki olur uygun blr $ek11de karsllastlrlr.
yapabilmeleri i¢in Tahminleri ile
Gézlemn: §iselerin Gzerindeki bantlar cikararak fiskiran sularin uzakhizin cetvelle dlciniiz rehberlik yapar. gézlemlerini
karsilastirarak
Aciklams:  Tshminleriniz ile gdzlemlerinizi kivaslayiniz. Tahminleriniz ile gdzlemleriniz deneyde
birbiriyle uyum gosterdi mi? Gozlemlerinizi gozden gegiriniz. gerceklesen
durumu agiklar.
= S Ogrenci
P Ogretmen kavramsal kavramsal
degisim metnini degisim metnini
dgrencilerin okur.
okumasini saglar. Kavramsal
Ogrencilerin degisim
o 7em 7em kavramsal degisim metninin
g 1 R metnini sonundaki
< e _ee ..
~ ozlimsemelerini sorular1
33 Swilar a@irlklarindan dolayi bulunduklarn kabin tabamina basing uygularlar. Sekildeki siselerin saglamak i¢in metnin cevaplandirmaya
< sekilleri farkl ancak s yukseklikleri esittir. Sizce siselerin tabanina etki eden sivi basinc esit midir? Sonundakl |k| SOrqu Qallslr.

Baz d@renciler siselerin sekilleri birbirinden farkl oldugu icin siselerin tabanina etki eden s
basincinin farkl oldugunu disinmektedirler. 1 numaral sisenin taban alam daha genis oldugu icin
daha az s basinci etki ettigini, 2 numarall sisenin taban alani daha dar oldugu icin daha fazla s
basinci etki ettigini diusinmekteler. Ancak bu distinceleri yanhstir. Cinki sna basing kabin sekline
bagh degildir. Sivi basinci svimin yogunluguna ve swinin derinligine baglidir

1) 1 ve 2 numaral siselerin taban alani farkli oldugu halde neden etki eden sivi basinglar e;ittir?l

dgrencilere sorar.
Ogrencilerin bu
sorulart tartigmalarini
tesvik eder
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Sepetteki Meyveler

Ogrencilerin
ogrendikleri bilgileri
giinliik hayatla
iliskilendirerek daha
iyi anlamalarini
saglamak i¢in
sepetteki meyveler
analojisini
okumalarini ister.

Ogrenciler
sepetteki
meyveler
analojisi
okuyarak
sorulara cevap
verirler.
Analoji ile s1v1
basinci derinlik

1. Sepet 2. Sepet . s
Analojiden sonra iliskisi
ogrencilerin analoji arasindaki
0 —ciex .: Eima haritasindaki benzeyen ve
N bosluklari benzemeyen
E ~ Sepetlerdeki elmalar su molekiili olarak dilsininiiz. d ld rmasini ister d mlart avirt
E # Sepetlerdeki cilekleri s basinci etki eden cisim olarak disiniinGz. OH U . S. ster. uru Y
g # Sekilleri farkll olan sepetlerin igindeki gileklerin ezilme miktarlarini karsilastiriniz. Hangi OgrenCllerln elma eder. Elmayl
E sepette bulunan cilekler daha fazla ezilir? Yaziniz. neye benzer, (,‘llek S1V1
5 » Yaphginiz bu uyzulama ile sepetleri swi yiksekligi ayni ancak sekilleri farkh iki farkh kap neye benzer‘ elma molekﬁllerine’
A o.l.arlak :Ii‘lgu.nﬂrseniz ayni derinlikte bulunan cisimlere etki eden swi basinci icin ne neden siviya Qllegl S1V1
styleyebilirsiniz
Ve benzemez sorularini basincindan
—— —— cevaplamalarini ister. etkilenen cisme
Swvi Basincr Yogunluk Iligkisi ile Ilgili Analoji Haritast b tmeleri
enze
Benzeyen ozellik Karstlastirma Benzetilen ozellik beklen | r
Elmalar Benzetilir Elmanin
Gilekler Benzetilic buyukluklerl
copet I .fa.rkh olacagi
il 1¢1n S1viya
Benzemez <.
benzemeyecegi
ilekler Benzemez ozelliklerini
ifade etmeleri
beklenir.
Sorul: Yandaki sekilde bilesik kapta ayni seviyede su Ogretmen ogrenCﬂerln OgrenCIIer S1v1
bulunmaktadir. Bilesik kabin tabaninda bulunan K, L,M ve N neler 6grendik]erini basinci derinlik
noktalarina etki eden sivi basinc asagidakilerden hangisi . [ 1: LS PRI
doradun? tesPn etmc?k igin 111§k1s1 1le.1lg1h
degerlendirme degerlendirme
a) L noktasina etki eden sivi basinci en biyiktor. sorulanm sorulanm
b) N noktasina etki eden sivi basinci en kiigtktir CeVaplandlmlalarlnl CeVaplandlrlr
c) K, L, M ve N noktalarina etki eden sivi basinc esitir. |ster
o K L L] N
E dJM noktasina etki eden sivi basingi en biyuktar.
=
% Gankil
- Soru 2 Yandaki ag2i kapta bulunan noktalara etki eden sivi basinci igin asagidakilerden hangisi
,& dogrudur?
o hava
Q a) K noktasina etki eden s basinci en biyiktir.

b) M noktasina etki eden sivi basing en kigktir.

) K, L, M ve N noktalarina etki eden sivi basinci esittir

d)M ve N noktalarina etki eden s basinci esittir

Giinkil |

Tablo 3’te sivi basinci kabin sekli iliskisi ile ilgili kavram yanilgilarimi gidermeye yonelik SE
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modelinin her bir asamasinda farki kavramsal degisim metotlarinin entegre edilmesiyle gelistirilen ¢aligma
yapragindan boliimler ve SE modelinin agamalarinda 6gretmenden ve 6grenciden yapmasi beklenilen
yonergeler sunulmustur. Calisma yapragmin ilk boliimii olan giris asamasinda 6grencilerin sivi basinct
kabin sekli iliskisi ile ilgili dikkatini ¢ekmek ve var olan kavram yanilgilarini ortaya ¢ikarmak amaciyla
kavram Kkarikatiirii kullanilmistir. Kavram Kkarikatiiriinde sekilleri farkli akvaryumda esit derinlikte
yiizmekte olan baliklara etki eden siv1 basinei ile ilgili karakterler goriis belirtmektedir. Ikinci bdliim olan
kesfetme asamasinda sivi basinci ile kabin sekli arasinda iliski olup olmadiginin gézlemlenmesi igin TGA
teknigi kullanilmigtir. TGA teknigine gore sekilleri farkli olan siselere esit derinlikte delikler agildiginda
delilerden fiskiran sularin uzakligi ile ilgili 6ncelikle tahminler yazilir. Sonrasinda tahminleri gézlemlemek
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amaciyla deney yapilir. Ve son olarak tahminler ile gbzlemler arasindaki benzerlikler ve farkliliklar
tartisthir. Uciincii boliim olan aciklama asamasinda KDM kullanilmstir. Ici su dolu olan iki sise farkli
sekillerde olacak sekilde konulmuslardir. Siselerin i¢indeki sivilarin yiiksekligi esittir. Siselerin tabanlarina
etki eden s1v1 basinglari arasindaki iliski sorulmustur. Siselerin sekilleri farkli oldugu i¢in tabanlarina etKki
eden s1v1 basinci esit oldugu seklindeki kavram yanilgis1 dogru drneklerle ciiriitiilmiistiir. Dordiincii bélim
olan derinlestirme asamasinda analoji kullanilarak somutlastirma ve 6grencilerin kavrami 6ziimsemeleri
amaglanmigtir. Sepetteki meyveler analojisinde sepetteki elmalar su molekiillerine g¢ilekler ise su
molekiillerinin etki ettigi cisme benzetilmistir. Sekilleri farkli olan 1. ve 2. sepette bulunan gileklerin ezilme

miktarlar karsilastirilarak sivi basinei kabin sekli iliskisi somutlagtirilmigtir.

Besinci boliim olan degerlendirme agsamasinda ise 6grencilerin sivi basinci kabin sekli iliskisi ile ilgili

ogrendikleri bilgilerden ¢ikarim yapmalarini saglamak amaciyla ¢oktan se¢meli iki soru sorulmustur.

Tablo 4. Sivi Basinct Pascal Prensibi ile ilgili Kavram Yanilgilarint Gidermeye Yonelik SE Modeline Dayali
Gelistirilen Etkinligin Tanitum

5E  Pascal prensibi Ogretmen ne yapar?  Ogrenci ne
yapar?
1’} Ogretmen Ogrenci kavram
Argbonn ) . . Arabarin ogrencileri 4 kisilik karikatiiriinii
kg = ‘H-' e gruplara ayirir. okuyarak hangi
k.h‘:'t:d G T et oo 1 i
uygulamahdir T-—- { J__ uw: arnabdir Sonra_,gahsmé O%r?nglnln
1 yapragini verir. goriligiine
Ogrencilerin ¢aligma  katiliyorsa onu
sl - .
- yapraginin 1. belirtir. Ve
| bolimiindeki neden o
yandaki sekildeki dgrencinin
Araborin s kavram karikatiiriinii ~ goriisiine

Giris

et kuvvet
uygularnabdsr

okumalarini ve

katildigini ifade

Merve cevaplamalarini eder. Merakli ve
bekler. Ogrencilere arasgtirmaci
Micay dogru yanlis gibi davranir.

doniit sunmaz.
Sorunun cevabini
Ogrenebilmeleri i¢in
bir sonraki béliimde
bulunan etkinligi

yapmaya tesvik eder.
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\
Es

Ogrencilerin kavram
karikatiirindeki
sorulari ilk elden
deneyim edinerek
cevaplandirabilmeler
1i¢in ¢alisma

Ogrenci verilen
deneyi
yapmadan 6nce
deneyle ilgili
tahminlerini
yazar. Deneyi

yapragmin ikinci yaparak
Malzemeler: iki adet balon, igne ve bant boliimiinde sunulan gézlemlerini
g Yapihg: BayGklokleri aymi olan iki balonun Gzerine aymi sekilde delik agilarak bantla kapatilmistir. TGA teknigine yazar. Ve
Sonra balonlar esit miktar su lle doldurulmustur, 1. $ekilde balon Ust kismindan tutularak bantiar . H i
;g agilmistir. Deliklerden fiskiran sularin hizina ve uzakhifina bakilmistir. 2. Sekilde balonun Uzerine el ile dayah deneyl tahminleri ile
g :u:\:et uygulanarak Gzerindeki bantlari agilmistir. Deliklerden cikan sularin hizina ve uzakhiina 6grencﬂerin gﬁzlemlerinin
akilmigtir. .
M yapmasina tegvik uyumlu olup
Tahmin: Sekil 1 ve sekilde 2 de gorulen balonlarin Uzerindeki bantlan gikardifinizda . ~
deliklerden fiskiran sularin balonlara uzakli sizce nasil olur? Tahminlerinizi yaziniz. eder. Bu siirecte olmadigin
ogrencilerin deneyi karsilagtirir.
Gdzlem: Sekil 1 ve gekil 2 deki balonlarin Gzerinde bulunan bantlari ¢ikariniz. Ve deliklerden uygun blr Sekllde Tahmlnle” Ile
figkiran sularin balonlara olan uzakh@nin nasil oldugunu gozlemleyiniz. yapabﬂmeleri lcln gézlemlerini
rehberlik yapar. karsilagtirarak
Agklama: Tahminleriniz ile gozlemlerinizi kiyaslayimz. Tahminleriniz ile gozlemleriniz deneyde
birbiriyle uyum gésterdi mi? Gozlemlerinizi gozden geclrmlzl gergeklesen
durumu agiklar.
Ogretmen kavramsal ~ Ogrenci
degisim metnini kavramsal
ogrencilerin degisim metnini
okumasini saglar. okur.
Ogrencilerin Kavramsal
kavramsal degisim degisim
metnini metninin
v dziimsemelerini sonundaki
g saglamak i¢in sorulart
i‘ metnin sonundaki iki  cevaplandirmay
~ sekilde Mehmet usta arabayl kaldirmak igin kuvvet uygulamaktadir. Mehmet ustanin uyguladi@: e~ .
154 kuvvet ile ilgili ne séyleyebilirsiniz? Somyu,,ovgren(?llelje a Qall$lr.
< sorar. Ogrencilerin
bu sorular1
Bazi 6grenciler arabanin kaldirilmasi igin uygulanmas: gereken kuvvetin arabanin agirhgina esit ya da 3
daha fazla olmas: gerektifini dustunirler. Ancak bu diugince yanligtir, ¢Uink( kiguk pistona kiagik tartlsmalannl te§Vlk
kuvvet uygulayarak buyuk basing, buyltk pistona buytk kuvvet uygulayarak kiguk basing elde edel‘.
edilebilir. Ornegin Mehmet usta arabalari kaldirirken yazey alani 1m¥ olan kigGk pistona 2 N Juk
kuvvet uygularsa kigik pistonda 2 Pa basing elde eder. Yuzey alani 200 m? olan buyik pistona 200N
agirhgindaki araba konuldugunda bluylk pistonda 1 Pa basing olusur. Bu sayede Mehmet usta
arabalari kolayca kaldirabilir. Bu durum sivilarin basinci aynen iletmesind, kaynaklal ktadir.
Benzer gekilde sivilarin basinct her yone aynen iletmesi ozelliginden faydalanarak gunlik hayatta
arabalarda hidrolik fren sistemleri, itfaiye merdi inin kolayca yGkseltil berber kol nin
kaldiriimas: olaylarinda da sivilarin bu lliginden faydalanil
Armialar e kit Ogrencilerin Ogrenciler
Malzemeler: 1 adet biuyik plastik enjektor, 1 adet kUgUk plastik enjektor, 1 adet seffaf plastik ogrendlklerl bllgllerl Verilen
hortum, 1 adet kigik plastik kapak, 1 adet biyik plastik kapak, 1 adet oyuncak araba, gida boyasi, I k d h .. | I |
yapigtirici, makas, dinamometre, farkli agirliktaki cisimler. uygu ayara ana Iyl malzemeler ile
Yapiligi: Karton kutunun Gzerine makas yardimiyla buyik ve kigik enjektorleri gegirebilecegimiz iki anlamalarl_n% deney duzenegl
tane delik agalim. Plastik enjektbrleri deliklerden gegirerek yapishrici yardimeyla sabitieyelim. Plastik saglamak i¢in deney  kurarlar.
kapaklari enjektdrlerin Gstine yapigtiralhm. Enjektodrieri ug  kisimlarindan plastik hortum ile yapt1r111r Ogretmenin
birlegtirelim. Enjektorlerin pistonlarimi gikaralim ve iglerine gida boyasi damlattigimiz renkli siviy e . : . o
dolduralim. Arabanin agirligini dinamometre yardimiyla dlgelim. Biyik enjektdrin Gzerinde bulunan Ogrel'lCﬂCI‘C yalldakl arabayl kug:uk
plastik kaba oyuncak arabay: yapistiralim ve zemin ile ayni seviyeye getirelim. Kiguk kapagin oldugu SCkllde gorulen kuwet
pistona agirliklarini dinamometre ile digtagumiiz cisimleri koyalim ve sonuglarini gézlemleyelim. malzeme|el' Vel’i Ierek Uygulayarak
o diizenegi kurmalari kaldirabilir
g istenir. Diizenegi misiniz?
Z kurduktan sonra Sorusuna cevap
= cisim kiigiik bir verirler. Deneyi
g agurlik ile gergeklestirerek
kaldirilabilir mi? gozlem
Diye sorulur. Daha yaparlar.
sonra deney Gozlem
yaptirilarak yaptiktan sonra
gozlemlemeleri gozlemleri ile

saglanir. En sonunda
tahminleri ile
gbzlemlerini
karsilastirmalart
istenir.

tercihlerini
karsilastirirlar.
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Ogretmen Ogrenciler s1v1
e e e e o dgrencilerin neler  basimer derinlik
ogrendiklerini tespit  iligkisi ile ilgili
etmek i¢in degerlendirme
s degerlendirme sorularini
g sorularini cevaplandirir.
" cevaplandirmalarini
< r R ister.

82 s D)4

Tr erin
Elektrikli splrgenin demperlerinin kolayca tekerleklerinin biyik
tozlan cekmesi hareket ettiritebilmesi

O] = SN

itfaiye merdiventerinin is makinalarimin tekerleklerinin
yukarilara ckardmass paleth olmas:

<, y z PET0
i€ - ¥ aom Y |

Berber koltuklarnmn
© indird 50 Su depolarmin suyu ok
binalara Gikarabilmesi

[] 4

Degerlendirme

V

Midrolik krikolarn calisma
sekii

s
&
th

Yukaridaki verilenlerden hangisi ya da hangileri pascal prensibi ile agiklanabilir? Yaziniz

Tablo 4’te s1v1 basinci Pascal Prensibi iligkisi ile ilgili kavram yanilgilarini gidermeye yonelik 5E
modelinin her bir asamasinda farki kavramsal degisim metotlarinin entegre edilmesiyle gelistirilen ¢caligma
yapragindan boliimler ve 5E modelinin asamalarinda 6gretmenden ve 6grenciden yapmasi beklenilen
yonergeler sunulmustur. Calisma yapraginin ilk boliimii olan giris asamasinda 6grencilerin sivi basinct
pascal prensibi iligkisi ile ilgili dikkatini ¢ekmek ve var olan kavram yanilgilarini ortaya ¢ikarmak amaciyla
kavram karikatiirii kullanilmigtir. Kavram karikatiiriinde kii¢iik kuvvet uygulanarak arabanin kaldirip
kaldirilamayacag ile ilgili karakterler goriis belirtmektedir. ikinci boliim olan kesfetme asamasinda sivi
basinci ile pascal prensibi arasindaki iligkinin gézlemlenmesi i¢in TGA teknigi kullanilmistir. TGA
teknigine gore bir balonun {izerine belli noktalardan delikler agilmistir. Su ile doldurulan balon dnce iist
kismindan tutulup kaldirildiginda deliklerden figkiran sularin uzakligi ile balonun iizerine kuvvet
uygulandigindan deliklerden fiskiran sularin uzaklig: ile ilgili oncelikle tahminler yazilir. Sonrasinda
tahminleri gozlemlemek amaciyla deney yapilir. Ve son olarak tahminler ile gdzlemler arasindaki
benzerlikler ve farkliliklar tartisilir. Ugiincii béliim olan agiklama asamasinda KDM kullanilmistir. Mehmet
ustanin sekildeki sistemi kullanarak arabayi kaldirmasi i¢in uygulamasi gereken kuvvetin nasil olmasi
gerektigi sorulmustur. Arabanin kaldirilmasi i¢in uygulanan kuvvetin arabanin agirhigina esit ya da daha
fazla olmasi1 gerektigi yoniindeki kavram yanilgisi drneklerle ciiriitiilmiistiir. Dordiincii bolim olan
derinlestirme asamasinda dgrencilerin dgrendikleri bilgiyi uygulayarak daha iyi anlamalari i¢in deney
yaptirilir. Ogrencilere gerekli malzemeler verilerek biiyiik bir cismin kiigiik bir agirlikla kaldirilabildigini
gozlemlemeleri saglanir. Besinci boliim olan degerlendirme asamasinda ise 6grencilerin sivi Basinci Pascal
Prensibi iliskisi ile ilgili 6grendikleri bilgilerden ¢ikarim yapmalarini saglamak amaciyla ¢oktan se¢meli
iki soru sorulmustur.
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4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu ¢alismada ortaokul 8. siif sivi basinci konusunda sivi basincina etki eden faktorlerle; (1) Sivi
basinci ile derinlik iligkisi, (2) Sivi basinci yogunluk iliskisi, (3) Sivi basinci ile kabin sekli iligkisi ve (4)
Pascal Prensibi ile ilgili kavram yanilgilarinin giderilmesine yonelik olarak kavram karikatiiri, TGA
teknigi, analoji ve KDM’den olusan kavramsal degisim metotlariin SE modeline entegrasyonuna dayal
bir 6gretim etkinligi gelistirilmistir.

Gelistirilen 6gretim materyali 8. Sinif “Sivi basinc1” konusu kapsaminda kavram yanilgilarin
gidermeye yonelik farkli kavramsal degisim yontemleri kullanilarak hazirlanmistir. Calisma yapraklarmin
giris asamasinda Ogrencilerin dikkatini ¢ekmek, motive etmek, var olan kavram yanilgilarini ortaya
cikarmak ve kavram yanilgilarini gidermek icin kavram karikatiirleri kullanilmistir. Kavram karikatiirleri
i ya da daha fazla karakterden olusan ve karakterlerden sadece bir tanesinin bilimsel bilgi ifade edip
digerlerinin kavram yanilgili ifade kullandigr gorsellerden olusan kavramsal degisim yontemidir
(Stephenson & Warwick, 2002; Keogh & Naylar; Kabapinar, 2005). Alanyazina baktigimizda kavram
karikatiirlerinin kavram yanilgilarini belirleme ve gidermede kullanilan bir yontem oldugu goriilmektedir
(Atasoy & Ergin, 2017; Atasoy, Tekbiyik & Giilay; Kabapinar, 2005; Keogh & Naylor, 1999; Kusakgi-
Ekim, 2007; Serttas & Yenilmez-Tiirkoglu, 2020). Atasoy & Ergin (2017) 9. Sinif 6grencileri ile yapmis
olduklar1 ¢aligmada kavram karikatiirlerinin kavram yanilgilarin1 belirleme ve gidermede etkili oldugunu
ayrica Ogrencilerin kavramsal anlama diizeyini olumlu ydnde etkiledigini tespit etmistir. Serttas &
Yenilmez- Tirkoglu (2021) 7. Simif 6grencilerinin astronomi kavramlarina iliskin kavram yanilgilarini

tespit etmede kavram karikatiirlerinin etkili oldugunu tespit etmistir.

Calisma yapragimin kesfetme asamasinda yer alan TGA tekniginde Ogrenciler 6n bilgilerini
kullanarak tahminde bulunurlar. Daha sonra tahminlerini gdézlemlemeleri saglanarak yeni agiklama
olusturmalari saglanir (Liew & Treagust, 1998). Ilgili alanyazina baktigimizda TGA tekniginin kavram
yanilgilarim1 gidermede kullanilan bir yontem oldugu goriilmektedir (Akgiin, 2005; Bilen & Kose, 2012).
Bilen & Kose (2012) simif 6gretmeni adaylariyla yaptigi calismasinda TGA teknigine dayal etkinliklerin
kavram yanilgilarimi gidermede etkili oldugu ve 6grencilerin kavramsal anlama diizeyini olumlu yonde

etkiledigini tespit etmistir.

Calisma yapraginin agiklama agsamasinda kullanilan KDM’ler de konuyla ilgili yaygin kavram
yanilgilar1 belirtilerek bu bilgilerin neden yanlig oldugu agiklanir (Chambers & Andre, 1997). Alanyazina
baktigimizda KDM’lerin kavram yanilgilarin1 gidermede etkili oldugu ve kavramsal anlama diizeyini
olumlu yonde etkiledigi goriilmektedir (Akylirek & Afacan, 2013; Demirbas, Tanriverdi, Altmisik &
Sahintiirk, 2011; Uyanik & Dindar, 2016; Ozdemir, 2012). Uyanik & Dindar (2016) 4. Simf &grencileri ile
yaptig1 caligmasinda kavram yanilgilarmin giderilmesi amaciyla kullanilan KDM’lerin etkili oldugunu
tespit etmistir.

Calisma yapragmin derinlestirme asamasinda kullanilan analojiler soyut olan fen kavramlari ile
Ogrencilerin yasantilarinda yer alan somut bilgiler arasinda baglanti kurmay1 sagladigindan dolay1 6grenme
icin etkili bir aragtir (Duit, 1991; Kesercioglu vd., 2004). Yapilan arastirmalarda kavramsal degisim
yontemlerinden analojinin kavram yanilgilarin1 belirleme ve gidermede etkili oldugu goriilmektedir
(Aykutlu & Sen, 2011; Bilgin & Geban, 2001; Dilber & Diizgiin, 2008). Aykutlu & Sen (2011) 11. Suuf
ogrencileriyle yaptig1 iki asamadan olusan ¢alismasinin birinci boéliimiinde analojilerin kavram yanilgilarin
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belirlemede kullanilabilecegini, ikinci bolimiinde analojilerin kavram yamilgilarini  gidermede
kullanilabilecegini belirtmistir.

Literatiire bakildiginda farkli kavramsal degisim yontemlerinin kullanildig1 zenginlestirilmis S5E
Modeli ile ilgili ¢aligmalar yapildigi gézlenmistir (Cepni & Coruhlu, 2014; Dilber, 2006; Sahin, 2010;
Sahin & Cepni, 2012; Karsli & Ayas, 2013). Sahin, Calik & Cepni (2009) 8. Sinif 6grencileri ile yaptiklari
calismalarinda animasyon, analoji ve c¢alisma yapragi kullamiminin kati basinci 6grenmelerine etkisini
incelemislerdir. Arastirma bulgularina gore zenginlestirilmis SE 6gretim modeline gore gelistirilen 6gretim
materyalinin kati basmcml 6grenmelerinde ve kahcﬂlgmda etkili oldugunu tespit emiglerdir. Karsh & Ayas
asamalarlnda caligsma yapragi, bilgisayar animasyonlari, kavramsal degisim metni ve deney gibi farkl
kavramsal degisim yontemini kullandiklar1 rehber materyalin 6grencilerin bilimsel siire¢ becerilerini
gelistirmede, kavram yanilgilarii gidermede ve olumlu yonde kavramsal degisim gdstermelerini
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Yazar Katki Beyani:
1. Atike SARI: Kavramsallagtirma, 6gretim materyali gelistirme, makale yazimi
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