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Kiymetli Okurlarimiz,

2022 senesinin dordiincii ve son sayisi olan 57. sayimizla yeniden karsinizdayiz.
Bu sayida, aile arastirmalarinda ‘hane’ kavramy, aile egitimi {izerine yazilmis
tezler, sosyal kalkinma ve sosyal hizmet iliskisi, sosyal yardim ve hizmetlerin
dijital doniistimii, yaslanma ve erisilebilirlik, anne ve bebek iletisiminde
ninniler, bogsanma olgusu gibi konulara dair yapilan ¢aligmalar yer aliyor. Bu
caligmalari, politika yapicilara, sahadaki uygulayicilara, alana ve alanyazina
yapacag1 katkilar agisindan 6nemsedigimizi belirtmek istiyoruz.

Bu sayimizda 7 ¢aligmaya yer veriyoruz.

[k ¢alisma Dursun AYAN ve Leyla AKSU KILIC tarafindan kaleme alinan
“Osmanli Tahrirlerinden Modern Aile Arastirmalarina “Hane” Kavrami Uzerine
Notlar” isimli makaledir. Bu ¢aligmada, tarihi siire¢ icinde Osmanlida niifus,
tapu ve vergi kayitlarinda goriilen hane kavraminin Tiirkiye Cumhuriyeti
doneminde deniifusveaile arastirmalarindakendini “nasil” gosterdigi tizerinde
durulmaktadir. Bir mesken biriminin ad1 olan hane, Osmanl vilayetlerinde
tapu, niifus, vergi ve askerlik kayit defterlerindeki evdir. Alinacak vergi miktar:
ve asker sayis1 hane iizerinden belirlenmekte ve kayitlar erkekler {izerinden
tutulmaktadir. Hanede yasayanlara “hanehalki” denilmektedir. Bu yoniiyle
hane ayni zamanda doneminin bir sosyal politika ve maliye kavramidir.
Osmanli arastirmacilar1 bu kayitlardan faydalanarak bir hanede kag kisinin
yasadigini ortalama olarak belirlemek istemislerdir. Clinkii Osmanli aile
arastirmalar1 agisindan Onemli bir bilgi olan “bir yerlesimin niifusunu
6grenmek” miimkiin olacaktir. Bu ¢aligmada Osmanlidan giintimiize “hane”
kavraminin kayitlardaki izleri takip edilerek hem sosyolojik hem de tarihi
analizi yapilmaya ¢alisilmaktadir.



“Yasl Bireyler Icin Geleneksel Yapilarin Erigilebilirlik Degeri Uzerine Bir
Inceleme: Malatya Beskonaklar Evi” isimli Meryem AKCA ve Nihal Arda
AKYILDIZ tarafindan yapilan ¢alisma derginin ikinci makalesidir. Calismada
kentlerin geleneksel yerlesim alanlarindaki erisilebilirlik diizeyi yaninda
hareket kisithligina sahip yash kent kullanicilarimin karsilagtigi sorunlara
yer verilmektedir. Bu baglamda konunun irdelenmesi i¢in segilen Malatya
ilinde yer alan Beskonaklar Evi ve ¢evresinin erisilebilirlik standartlarini ne
oranda karsiladig1 incelenmekte ve yerinde yapilan analizlerle erisilebilirlik
konusunun yash kent kullanicilari i¢in Onemine dikkat c¢ekilmektedir.
Buna gore erisilebilirlik uygulamalarinda kentteki her bolge gibi geleneksel
yerlesim alanlarinda da dikkate alinmas: gerekmektedir. Geleneksel yapilarla
ilgili restorasyon, yenileme ve alan diizenleme ¢alismalarinda erisilebilirlik
standartlarinin daha fazla dikkate alimmasi ve bu konudaki bilimsel
caligmalarin da sayica arttirilmasi beklenmektedir. Yagli veya yas almakta olan
kent kullanicilari, kentteki tiim mekansal alanlara erisim, sosyal hayata aktif
ve sorunsuz katilim gibi 6nemli haklar: talep etmektedir. Bunun i¢in niifusun
onemli bir boliimiinii teskil eden yasli, hareket kisithiligina sahip bireyler
i¢cin sunulmas1 beklenen erisilebilirlik hizmetlerinin, geleneksel yerlesim
alanlar1 i¢in de yiriitilmesi ve devamliliginin saglanmasi bu anlamda
biiytik 6nem tasimaktadir. Geleneksel yapilarda, yasl ve hareket kisithligina
sahip olan bireylerin hayatini kolaylastiracak alternatif ¢6ziim onerilerinin
ortaya konmasi gerekmektedir. Bu anlamda erisilebilirlik standartlarina
bagli revizyonlarin hayata gecirilmesi durumunda, biitiin kent kullanicilar
icin daha stirdiiriilebilir sosyo-Kkiiltiirel yasamin esit, adil ve saghkl olarak
saglanmasi da miimkiin olacaktur.

Derginin tglinci makalesi “Kirsal Alanlarda Sosyal Kalkinma ve Sosyal
Hizmet Iliskisi” ismiyle Deniz YUKSEL tarafindan yapilan ¢aligmadir. Bu
calismada sosyal hizmet ile sosyal kalkinma arasindaki iliski ele alinmakta ve
kirsal alanda ¢alisan sosyal calismacilarin kirsal kalkinmadaki rolleri ortaya
konmaktir. Bu gergevede kalkinmanin sosyal boyutuna odaklanarak kavramsal
aciklamalar yapilmis ve kirsal kalkinmayi tarihsel baglaminda incelemek igin
Tiirkiyedeki kirsal politikalarin gelisim seyri incelenmistir. Sosyal hizmet
uygulamalarinin aktif katilimi desteklemesi ve giiglendirme yaklasimini
icermesi meslegin kirsal alanda sosyal kalkinmanin hayata gegirilmesine
aracilik eden yoniinii olusturmaktadir. Benzer sekilde, sosyal kalkinma esasl
bir kirsal sosyal hizmet uygulamasi katilimcilik esasli, sosyal adaleti gozeten
ve yerel kiiltiire uyumlu bir anlayis1 kapsamaktadir. Bu baglamda, kirsal
alanlarda refah arttiric1 programlara ulasamamanin yoksunluklar baglaminda
ele alinmasinin ve kirsal kalkinmanin biitiinciil degerlendirilmesinin gerekli
oldugu degerlendirilmektedir.



Dérdiincii ¢aligma Emine ARSLAN KILICOGLU, Neriman ARAL, Burgin
AYSU ve Figen GURSOY tarafindan kaleme alinan ‘Annelerin Ninnileri
Kullanma Durumlarinin Incelenmesi”isimli makaledir. Bu calismada annelerin
ninnileri kullanma durumlarimin ¢ocuk gelisimi ve Kkiiltiirel baglamda
incelenmesi konu edilmektedir. Arastirma sonucunda annelerin ninniyi
gesitli sekillerde tanimladiklari, ninnilerin anne ve ¢ocuk arasinda giivenli
baglanmaya katkisinin oldugunu, g¢ocuklarini sakinlestirdigini, duygusal
ve zihinsel gelisimi destekledigini, uykuya gecisi kolaylastirdigini, kiiltiirel
aktarimin gerceklesmesine katkisinin oldugunu, ninnileri ¢ogunlukla kendi
annesinden 6grendigini belirtmislerdir. Anneler, ¢ocuklarina ninni segerken
sozciiklerin anlamlarina, ¢ocuga gore olup olmadigina, gocuguna duygusal ve
ruhsal olarak iyi gelmesine, ¢ocugunun yasina uygun olup olmamasina dikkat
ettiklerini, ninni sdylerken ise ses tonunun duruma gore degistigini, ninninin
ritmine dikkat ettigini ve anilar1 hatirladigini ifade etmistir. Anneler ninnileri
uykuya hazirlikta, ¢ocugundaki saldirganligi kontrol etmek ve sevgisini
gostermek istediginde soyledigini ifade etmistir. Arastirmadan elde edilen
bulgular dogrultusunda ¢ocuklarin saglig1 ve gelisiminde etkin rol oynayan
gocuk gelisimcilerin gerek ailelere verdikleri dogum oncesi veya dogum
sonrast danismanliklarda gerekse miidahale programlarinda ninnilere daha
fazla yer vermesi, annelerin bu konuda bilgilendirilmesi, ninni séylemenin
uzun donemli etkisine yonelik caligmalarin yapilmasi getirilen oneriler
arasindadir.

Ozge Sanem OZATES GELMEZ tarafindan kaleme alinan “Dijital Refah
Devletlerinin Insan Haklar1 ve Sosyal Adalet Baglaminda Degerlendirilmesi:
Sosyal Yardim ve Hizmetlerin Dijital Doniisiimiinde Ortaya Cikan Etik
Meseleler” isimli galigma derginin besinci makalesidir. Calismada dijital refah
devletlerinin sosyal koruma sistemlerince planlanip uygulanan sosyal yardim
ve hizmetlerin dijitallestirilmesinin ortaya ¢ikardig1 sonuglar, insan haklar
baglaminda ele alinmaktadir. Bu cercevede dijital refah devletlerinin ayirt edici
ozelliklerine deginildikten sonra, sosyal yardim ve hizmetlerin djjitallesme
ihtiyacinin dayandirildig1 avantajlar ile bu degisime ickin kilinmis olan
finansal hedeflerin gériiniir kilinmasina galigilmaktadir. Boylece giiniimiiz
refah devletlerinde sunulan sosyal yardim ve hizmetlerde yasanan djjitallesme
ile insan haklarinin korunmas: ve sosyal adaletin saglanmas1 idealinin gagin
gereklerine uygun bir yenilikle siirdiirilmesine mi yoksa finansal hizmet
saglayicis1 kurumlarin sagladiklar1 yararin artirilmasina mi1 hizmet edildigi
sorusuna yanit aranmaya caligilmaktadir.

Derginin altinci makalesi ‘“Aile  Mahkemelerinde Gorev Yapan Sosyal
Calhsmacilarin Bosanma Olgusuna Iliskin Diistinceleri Uzerine Nitel Bir
Arastirma” ismiyle Tugba YUCE ve Omer Mira¢ YAMAN tarafindan kaleme



alman caliymadir. Calismada, yaptiklari isin igerigi geregi siirekli olarak
bosanma olgusunu deneyimlemekte olan veya deneyimlemis ailelerle ¢alisan
ve aile mahkemelerinde gorev yapan sosyal ¢aligmacilarin, ¢alisma siirecinde
edindikleri deneyimler ¢ergevesinde bosanma olgusuna iliskin diisiincelerini,
goriis ve Onerilerini ortaya koymak amaglanmaktadir. Buna gore sosyal
¢aligmacilarin bosanma algilarina deginildikten sonra bosanmalarin azalmasi
icin ciftlerin evliligine iliskin olumsuz miidahalelerden kaginmalarinin,
birlikteligin her doneminde giftlerin profesyonel destek almalarinin ve topluma
yonelik bilin¢lendirme ¢aligmalar1 yapilmasinin 6nemli oldugu sonucuna
ulagilmistir. Arastirma sonuglariyla iligkili olarak; aile ve evlilik kurumunun
saglikli bir yaprya kavusmasi ve olumlu bir gidisat sergilemesi i¢in oneriler
gelistirilmistir.

Derginin son makalesi Nursena OZTURK ve Hanifi PARLAR tarafindan
yapilan “Tiirkiyede Aile Egitimi Alaninda Yazilmus Lisansiistii Tezlerin Igerik
Analizi Yontemiyle Incelenmesi” isimli calismadir. Bu calismada Tiirkiyede aile
egitimi alaninda yazilmis olan lisansiistii tezler inceleme konusu edilmektedir.
Yapilan analizler sonucunda: Ilk olarak en ¢ok lisansiistii tezin egitim bilimleri
enstitlisiinde hazirlandigi, ikinci olarak cinsiyet dagilimina bakildiginda
en ¢ok kadin yazarlarin bu konuda tez yayimladig), ti¢iincii olarak tezlerin
agirlikli olarak dogent doktor unvanina sahip bilim insanlar1 danismanlhiginda
hazirlandig1, dordiincii olarak tezlerin en ¢ok Eskisehir ve Ankara illerindeki
tiniversitelerde okuyan 6grenciler tarafindan yazildigi ve son olarak tezlerin en
¢ok 0zel egitim anabilim dalinda gergeklestigi goriilmiistiir. Aile danigmanlig
ve egitiminin iilkemizde heniiz 40 yillik bir gegmise sahip olmasi sebebiyle
yapilan c¢alismalarin giiniimiize kadar en ¢ok problem yasanan alanlarda
oldugu gorilmiistiir. Bunun yani sira, son donemlerde aile kavraminin
cesitlenmeye ve genislemeye baslamasiyla birlikte bu ailelere gereken destegi
saglamak ve yardim etmek amaciyla bazi {niversitelerde yiiksek lisans
programi olarak okutulmasi alanin daha sistemli ve bilimsel bir gelecege sahip
oldugunu gostermektedir.

Calismalarin faydali olmasi temennisiyle iyi okumalar, selamlar...

Dog. Dr. Olgun GUNDUZ
Editor
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OSMANLI TAHRIRLERINDEN
MODERN AILE ARASTIRMALARINA
“HANE” KAVRAMI UZERINE NOTLAR

Dursun AYAN!
Leyla AKSU KILIC?

Oz

Bazi sozciiklerin zamanla kavram haline gelmeleri, toplum hayatinin onlara kazandirdig:
sosyo-lengiiistik bir islevdir. Baz1 kavramlar ise tarih i¢inde hayatlarini stirdiiriirken yanlarina
baska sozciik ve kavramlar alarak yeni anlam ve bilgi alanlari olustururlar. Bu agidan
bakildiginda “hane” kavraminin da ilging bir evrim ve yolculuk yasadig1 distintilmektedir.
Cuinkti Tiirklerin Farscadan aldigi hane kavrami, Osmanli ve Cumhuriyet déneminde
Tiirkgeden, Arapcadan ve Fransizcadan sozciiklerle birleserek yeni kavramlar olusturmustur.

Bu ¢aligmada tarihi siire¢ i¢inde Osmanlida nifus, tapu ve vergi kayitlarinda karsimiza
¢ikan hane kavraminin Tiirkiye Cumhuriyeti doneminde de niifus ve aile aragtirmalarinda
kendini “nasil” gosterdigi {izerinde durulmustur. Aslinda sosyoloji-tarih baglaminda bir
mesken biriminin ad1 olan hane, Osmanl vilayetlerinde tapu, niifus, vergi ve askerlik kayit
defterlerindeki evdir. Alinacak vergi miktar1 ve asker sayis1 hane tizerinden belirlenmekte ve
kayitlar erkekler tizerinden tutulmaktadir. Hanede yasayanlara “hanehalki” denilmektedir.
Bu yoniiyle hane ayn1 zamanda déneminin bir sosyal politika ve maliye kavramidir. Osmanl
aragtirmacilari bu kayitlardan faydalanarak bir hanede kag kisinin yasadigini ortalama olarak
belirlemek istemislerdir. Clinkii Osmanl: aile aragtirmalar: agisindan 6nemli bir bilgi olan “bir
yerlesimin niifusunu 6grenmek” miimkiin olacaktir. Bu sebeple ¢aliymamizda Osmanlidan
gliniimiize “hane” kavraminin kayitlardaki izleri takip edilerek hem sosyolojik hem de tarihi
analizi yapilmaya ¢alisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Osmanli, Hane, Hanehalk:, Tahrir, Sosyal Politika, Aile Arastirmalar

'Dr., :Fiirk.Bilim Tarihi Kurumu, E-posta: leyla.aksu@usak.edu.tr, ORCID: 0000-0002-5152-0546
2 Dr. Ogr. Uyesi, Usak Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tarih Boliimii, E-posta: leyla.aksu@
usak.edu.tr, ORCID: 0000-0003-0653-2027

AYAN, D., AKSU KILIC, L.(2022).Osmanli Tahrirlerinden Modern Aile Arastirmalarina “Hane”

Kavrami Uzerine Notlar. Sosyal Politika Calismalar1 Dergisi, 22 (57), 689-711. DOI:10.21560/spcd.
vi.951100
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NOTES ON “HANE/HOUSEHOLD”
CONCEPT FROM OTTOMAN TAHRIR
RECORDS TO MODERN FAMILY
STUDIES

Abstract

Conceptualization process of some words over time is a socio-linguistic function that
social life has given them. While some concepts continue their lives throughout history, they
create new areas of meaning and knowledge by taking other words and concepts with them.
The concept of “hane/household” discussed in this article has also experienced an interesting
evolution and journey. The concept of “hane/household”, which was borrowed from Persian by
the Turks, combined with words from Turkish, Arabic, and French during the periods of the
Ottoman Empire and Republic of Tiirkiye and formed new concepts.

In this study, it will be shown that the concept of “hane/household”, which historically
could be traced through population, land registry and tax records of the Ottoman State, also
can be observed in population and family studies during the period of Republic of Tiirkiye.
“Hane/household” is the name of a residential unit in the sociology-history context. “Hane/
household” is the house in the land registry, population, tax and military service registers in
the Ottoman provinces. The amount of tax to be collected and the number of soldiers were
determined by “hane/household” and these records only included the information of male
population. Those who lived in “hane/household” were called “hanehalk:” In this respect
“hane/household” was also a concept of social policy and finance. Researchers of Ottoman
history have determined the average number of people living in one “hane/household” by
utilizing these records, thus it would be possible to learn the population of a settlement. This
information is also important in terms of Ottoman family studies.

Key Words: Ottoman, Hane/Household, Hanehalki, Tahrir, Social Politics, Family Studies.
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OSMANLI TAHRIRLERINDEN MODERN AiLE ARASTIRMALARINA
“HANE” KAVRAMI UZERINE NOTLAR
Dursun AYAN, Leyla AKSU KILIC

GIRIS

Sozciiklerin zamanla kavram haline gelmeleri toplum hayatinin onlara
kazandirdig1 sosyo-lengiiistik bir islevdir. Bilimsel, hukuki ve biirokratik
kavramlar bu olusumlarini tamamladiktan sonra normal sozliiklerden mesleki
sozliiklere tasinir. Bu kavramlar hayatlarini siirdiiriirken yanlarina bagka
sozciik ve kavramlar alarak yeni anlam ve bilgi alanlar1 olustururlar. Hane
sozciigli de bu tiirden ilging bir yolculuk yasamistir. Farsca “ev” anlamindaki
“hane” sozcligiiniin Proto-Hint-Avrupa doneminde [dilbilimcilerin &zel
isaretleriyle] (*k“h,ed) s6ziinden Hintgeye gectigi ve “yemek, gida” anlamina
geldigi ve zamanla Farscaya gectigi kabul edilmektedir (etymologeek.com/
eng/khana). Hane Fars¢adan Tiirk¢eye odiinglendikten (loan-word) sonra
yeni anlam ve boyutlar kazanmustir. Ev anlamindaki hane s6zciigii zamanla
vergi, niifus sayimy, aile arastirmalari, sosyal arastirmalar ve sosyal politikalar
baglaminda bir kavram olmustur. Hane kavrami aslinda sosyoloji-tarih
baglaminda bir mesken biriminin de adidur.

Osmanl tarihinde ise iktisat tarihgisi Omer Lutfi Barkan hanehalkini,
kayitlara gore ortalama bes kisi kabul etmekte (Barkan, 1941 ve 1953) ve
bu goriis tarihgiler arasinda —farkli goriisler olmakla birlikte- genellikle
benimsenmektedir. Ancak, kir ve kente gore, bolgelere ve yiizyillara gére bu
saymin degisebilecegi de bilinmektedir. Aslinda ortalama hanehalk: sayist
modern aile ve demografya arastirmalarinda da Osmanlida oldugu gibi
farklilik gostermektedir.

Osmanlidaki ilk niifus sayiminin hane birimi {izerinden yapilmasi
Osmanli tahrir gelenegi olarak kabul edilmelidir. Modern niifus sayimlarinda
haneler {ilke genelinde bir birim olarak tespit edilmis ve birey hakkinda
bilgi toplanmistir. Ancak hane sayis1 ve ortalama hanehalk: sayis1 Tiirkiye
Cumbhuriyeti déoneminde vergi ve askerlik i¢in degil sosyal aragtirmalar ve
sosyal politikalar i¢in kullanilmistir. Niifus sayimlar: ile Tiirkiye niifusu
hakkinda edinilen bilgiler zamanla toplumun ihtiyaglarina gore farklilasmis ve
artmis, bunlardan edinilen bilgiler sosyo-kiiltiirel sosyo-ekonomik anlamda
politikalar gelistirilmesinde, daha giindelik bir ifadeyle, sosyal yardim ve
hizmetlerin niteligini belirlemede etkili olmustur. Haneye iliskin bilgilerin
kullanilmasinda farklilik olsa da Tiirk toplumuna iligkin kayitlarda hane
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kavraminin ev ve aile kavramindan daha ¢ok kullanilarak bir biirokratik ve
demografik nitelik kazandig1 goriilmektedir. Ama en onemli bilgi destegini
aile ve sosyal politika konularina saglamaktadir.

SOZCUK OLARAK HANE

“Hane” Tiirk¢eye Farscadan gecen sozciiklerden birisidir. Ev ve ev halki
anlamindadir  (Tietze, 2016). “Kana” seklinde de goriildigini kiltiir
tarihgileri belirtmektedir (Ogel, 1978, s. 7). Tiirklerin Iran bélgesinde
kaldiklar1 donemde namaz, bayram, peygamber, dil, canan, giil gibi pek ¢ok
sozclik Tirkler tarafindan 6diinglenmis ve Tiirkgede giindelik dilin, zamanla
saray, edebiyat ve bilim dilinin bir unsuru olmustur. Bu 6rneklerin en ¢ok
gortldigl alan divan edebiyatidir denebilir. Tiirkce, Arapga, Fransizca ve
bagka dillerden sozciiklerin sonuna “+ hane” eklenerek de pek ¢ok sozcitk
tiretilmistir: hasta[ha]ne, ecza[ha]ne, timarhane, sifahane, miithendishane,
telgrathane, postalha]ne bunlarin icinde en ¢ok kullanilanlardandir (Ozliik,
2019). “Hane’nin bu kullanimlar1 yaninda aritmetikte birler, onlar, yiizler
hanesi gibi kullanilmasi rakamlarla islem yapmada erken yaslarda 6grenilen
sozciiklerdendir. Boliim, kisim ve ayrilmis yer anlaminda da kullanilmaktadir.
Aslinda “héne” yazilmasi gereken sozciik zamanla Tiirk¢e kullaniminda (a) nin
tizerindeki sapkasini atip ses olarak (a) harfi uzun okunarak “hane” olmustur.

Eski okuryazarlar arasinda hasretligi ve eve gitme zorunlulugunu ifade
eden “Viran olas1 hanede evlad ii 1yal kald1” gibi anlatimlara rastlanmaktadir.
Bir kimseyi evlerine davet eden Istanbullu gehirlilerin miitevazi bir ifade
olarak “Fakirhanemizi tesrifinizle serefydb oluruz” demeleri, buna karsilik
“O seref bize aittir” denildigi bilinmektedir. Bu ifade zamanla Anadolu’nun
sehir merkezlerindeki okuryazarlarca ve Istanbul gérmiis olanlarinca da
kullanilmistir. Misafirperver insanlara halk arasinda “hédnedar” denilmektedir
(Pakalin, 1993, 5.727).

Tiirk¢ede ev, yuva gibi sozciikler hane karsilig1 olarak kullanildiginda
daha ¢ok giindelik hayatin dili konusmaktadir. Kimse “haneye gidiyorum”
demez, “Eve gidiyorum” der. Hatta aile olmadiklar1 halde ayn1 hanede kalan
ogrenciler bile “aksamlar eve giderler” Ama bu evlerde yasayanlarin niifus
sayimlarinda ve aile arastirmalarinda yasadiklar: yerler “hane” olarak dikkate
alinmaktadir. Eski biirokratik kayitlarda ve bilimsel arastirmalarda “hane” ev
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yerine kullanilmaktadir. Aile iiyelerinin “hanehalki” olarak adlandirilmas:
bilinen bir seydir. Evlerde birbiri ile akraba olan aile tiyeleri yasadig1 gibi
akraba olmayanlar da yasayabilmektedir. Bu bakimdan aile yerine birim olarak
hane kullanilmas1 makul karsilanmaktadir. Osmanl: kayitlarinda hane zaman
zaman bekar bir kisi (miicerred) olurken bir ciftgi ailesi de olabilmektedir.

Tiirkgedeki “ev” sozctigii, eklemli (aglutinative) diller 6beginden Stimerlilere
kadar giden [dilbilimcilerin 6zel isaretleriyle] (e2) sozctigiiyle (Aydin, 2019;
Tuna, 1997) ¢ok eski bir akrabalik gosterir ama Selguklu donemi metinlerde,
Osmanli tarihi resmi kayitlarinda ve giincel aragtirmalarda “hane” biirokratik,
ozel bir kavram olmus ve aragtirma birimi durumuna gelmistir.

“Ev” ise aile tarihinin giindelik hayat tarafinda evlilik, evlenme, evli gibi
kavramlarla daha ¢ok yasamakta, evlilikle ilgili kavram ve sz dagarcig
Arapcadan odiinglenen “aile” kavramiyla literatiire ge¢mektedir. Ailenin
evlilik yerine kullanilmasini, sosyo-lengiiistik baglamda, zamanla Anadoluda
da yayginlagmasini Istanbul okuryazarliginin bir genlesmesi olarak diisiinmek
gerekir.

KAVRAM OLARAK HANE

Hanenin, kavram olarak, genel gecer bir taniminin yapilmasi zordur.
Ozellikle antropologlarin ve sosyologlarin bir tanim ¢abasi i¢inde olduklar:
ve bircok tanim denedikleri goriilmektedir. Bu tanimlarin birinde hane: “iki
veya daha ¢ok sayida bireyden olusan, ortaklasa ¢aba iizerine inga edilmis
bir yasam pratigini siirdiiren bireyler toplulugu™dur. Bir digerinde hane
“barinma, beslenme, bakim, toplumsallasma gibi ihtiyaclarini ayn1 mekanda
birlikte yagayarak karsilayan bireylerin konum ve iliskilerini icermektedir.”
Bir bagka tanim ise haneyi ya da hanehalkini “bireyin toplumsal refahindan
sorumlu temel birim olarak” ele almaktadirlar (Ozel, 2003). Niyazi Berkes
icin ise hane “tek kese, tek kazan ve sofra”y1 ifade eden temel toplumsal
refah birimidir (Berkes, 1942, s. 36). Tiirkiye Aile Yapis1 Arastirmasi (TAYA-
2016)da “Hanehalkn: Aralarinda akrabalik bagi bulunsun veya bulunmasin
ayn1 konutta yasayan, temel ihtiyaglarini birlikte karsilayan, hanehalk: hizmet
ve yonetimine katilan bir veya birden fazla kisiden olusan birimdir” (TAYA-
2016, s. 6) diye tanimlanmaktadir. Hane i¢in aralarinda kan akrabaligy,
evlilik veya hukuki yollarla olusan bir akrabalik olsun ya da olmasin ayni
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cat1 altinda yasayan, bu yasay1s tarzina uygun biling ve sorumluluk gelistiren
ve/veya bu amagla donemsel kurallara riza gosteren sosyolojik birim demek
de miimkiindiir. Hane bir kavram olarak ele alinsa da aslinda sosyolojik bir
birimdir.

Hane soézcigiiniin tarihine bakilacak olursa, “hane”nin Erken Sel¢uklu
donemiyle birlikte bir tarihi kavram oldugu ve Tiirk¢eden, Arapc¢adan
sozciiklerle birleserek yeni kavramlar olusturmaya basladigi, bazi durumlarda
(h) sesini dugiirdiigii sozliklerde goriilmektedir. Bimarhane, tersane,
debbaghane, sifahane, rasathane, bezmhane, feshane kavramlarini hatirlamak
yeterli olacaktir. Giindelik hayatta kullanilmas: da toplumun ileri gelenleri
arasinda olmalidir.

Selguklular doneminden bugiinkii anlamda elde belgeler yoktur, sinirli
sayida kitaplar ve mimari eser kitabesi bulunmaktadir. Ancak Osmanli kayit
sisteminin (arsiv) hemen hemen diinyanin énemli imparatorluk kayitlarindan
oldugu bilinmektedir ve bugiin arsivler olduk¢a zengindir. Hane kavramina
Osmanli tapu, niifus, avariz, temettuat ve tahrir defterlerinde rastlanmaktadir.
Ayrica son donem Osmanli edebiyatinda hane soézii ev yerine ¢okea
kullanilmistir. Cok genel olarak Osmanli kayitlarinda hane “vergiye esas
olan bir maliye terimidir” (Goyiing, 1997, s. 552). Buna askerligi de eklemek
gerekir. Bagka bir ifade ile soylemek gerekirse hane kayitlar1 maliye ve vergi
sosyolojisinin en somut kanitlar1 oldugu gibi askere alinacaklarin sosyolojik
tabanini da gostermektedir. “Cift-hane sistemi” denilen bu kavram/olgu iki
farkli kapsamda tanimlanmaktadir. Ilk olarak “tarimsal iiretimin temelinde
yer alan, belirli bir ‘retim birimine dayanan, tarimsal iretimi, {iretim
elemanlarinin ve araglarinin organizasyonunu bu birim temelinde agiklayan
belirli bir <iretim bicimi’ olarak” tanimlanmaktadir. Ikinci olarak “iiretim
birimi tizerine kurulu ancak diger tarimsal sistemlerle, devletin uygulamalari
ve vergi sistemi ile iligkili ve onlar1 da bir 6l¢lide kapsayacak ve onlarla
kesisecek bi¢cimde genel bir kirsal sistem ve imparatorlugun en merkezi ve
onemli sistemi olarak” tanimlanmaktadir (Orbay, 2011, s. 5).

Bu “cift-hane sistemi” Osmanli klasik donem tahrir defterlerinde gecen
“hane-ba-ift” kaydindan kaynakli olarak adlandirilmigtir (Inalcik, 1993,
s. 7-9). Klasik dénem boyunca kayitlarda gegen hane sonraki dénemlerde

B 694



OSMANLI TAHRIRLERINDEN MODERN AiLE ARASTIRMALARINA
“HANE” KAVRAMI UZERINE NOTLAR
Dursun AYAN, Leyla AKSU KILIC

yerini &variz-haneye birakmistir. Avéariz-hane’yi 6zellikle avariz defterlerinde
gormekteyiz. Avariz vergisi divaniye veya tekilif-i Orfiye olarak da
bilinmektedir. Hane diizenli kayitlar ile normal vergilerin disinda ortaya ¢ikan
ve acil para gerektiren durumlarda devletin topladig1 “avariz” vergilerinde
de bir birimdir. “Osmanli maliyesinde, vergi ve biit¢e terimi olarak birbirine
bagli anlamlar1 vardir. Osmanlilarda vergi ve niifus tesbitleri aile (hane)
sayimina dayanir, sayimlarda da vergi verebilecek durumda olan niifus esas
kabul edilirdi. Bu sebeple sadece aile reisleri ve ailelerin kazang saglayabilecek
durumda olan erkek fertleri sayilir, bu sonuncular miicerred (bekér) olarak
gosterilirdi. Osmanli tahrir defterlerinde niifus, “avariz hanesi” ve “hane-i
gayr ez-avariz” olarak ikiye ayrilirdi. Avéariz haneleri, vergilendirilebilir yahut
fillen vergilendirilmis olan haneleri gosterirdi. Osmanli biitcelerinde ise
avariz diizenli olmayan gelirlerin (varidat-1 gayr-1 mukarrere) basglicalarini
teskil etmekteydi. Avariz vergisi fevkaldde vergilerdendi ve genellikle savas
zamanlarinda ihtiya¢ duyuldugu takdirde toplanirdi” (Sahillioglu, 1991, s.
108). Bu ifadeler savas giderlerinin karsilanmasinda giindelik hayatini yasayan
halkin savaslarda asker olmasinin disinda maddi katkisini ifade etmektedir.
Haneye dayali tahrirlerin savas sosyolojisi ve niifus baglamindaki énemini
ayrica vurgulamak gerekmektedir.

Tarim hayatinin en Onemli gostergelerinden olan ciftgilik “cift resmi”
seklinde Osmanli hane sayiminda ve hesaplamalarinda mali ve biirokratik
bir birim olarak dikkate alinmistir. “Cift resmi, “bir ¢iftlik” toprak sahibi
koyli ailelerin (hane) esas vergi birimini teskil ediyordu. “Biitiin ¢ift” adiyla
da belirtilen bir ¢iftlik miktar: topragi bulunan cift¢i, bunun karsiiginda
bolgelere gore degisiklik gosteren bir vergiyi sipahiye 6demekle yiikiimliiydii.
Eger elindeki toprak miktar: bunun yarisi ise o vakit deftere yarim ¢ift (nim
cift) sahibi olarak kaydedilir ve ¢ift resmi i¢in takdir edilen verginin yarisini
6derdi. Hi¢ topragi olmayan veya nim ciftten daha az toprag: bulunan hane
sahibi evli, raiyyet ise “bennak” seklinde kaydedilirdi (Emecen, 1993, s.
309-310; Emecen, 1992, s. 458-459) (Giimiis¢ii-Erdogan Oziinlii, 2016).
Cift/ciftlik kavrami bir ¢ift okiiziin siirecegi arazi anlamindadir. Bu durum
vergilendirilmenin meslek ve hane {izerinden yapildigina isaret ettigi gibi genis
koyli ziimresinin Osmanli kamu maliyesindeki ve vergi sosyolojisindeki yerini
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belirtmektedir. Ancak bu durumun timar sisteminin uygulandigr Osmanh
cografyasinda gegerli oldugu, timar sisteminin uygulanmadig: salyaneli ya
da timar sisteminin farkli uygulandig bolgeler i¢in farkli degerlendirmelerin
yapilmasi gerektigi soylenmelidir. Gelirleri timar seklinde dagitilmayan Mistr,
Bagdat, Yemen, Habes, Basra, Lahsa, Cezayir, Trablusgarp ve Tunus vilayetleri
salyaneli” mali kayit sistemindedir (Bostan, 2009, s. 59-60). Timar sisteminin
farkli uygulandig1 bolgelerde sadakat ve i¢ giivenlik nedeniyle Yavuz Sultan
Selim doneminde Diyarbekir Beylerbeyiligine bagh Kiirt beylerine, yurtluk-
ocaklik hakki ile zedmet ve timarlarinin aile iiyeleri arasinda miras yoluyla
gecebilmesi hakk: taninmistir. Vanda, Halep'te, Cildirda, Sehrizolda, Kuzey
Irak’ta bazi yorelerde, Karaman (Konya) Beylerbeyiligi'ndeki bazi Tiirkmen
kabilelerinde ve Bosnada da yurtluk-ocaklik uygulamas: yapilmustir (Inalcik,
2012,s.170-171).

Osmanli donemi sosyal politika uygulamalarinin (ig siyasetinin) biiytik
agiretleri kii¢tik parcalar halinde Anadolu ve Balkanlar&a iskaniyla Tiirk aile
yapisint sekillendirdigi dikkate alinmalidir. Osmanlilar genellikle biiyiik
topraklarin agiret ve cemaat seklinde teskilatlanmis, beyler idaresinde
yasayan toplum kesimlerine ikta olarak verilmesi yerine, biiyiik ¢ogunlugu
iki okiizle islenebilecek arazilerin, bu arazilerle gecinebilecek biiyiiklitkte
ailelere dagitilmasi olarak ifade edilen timar sistemine ge¢mistir. Osmanlilarin
asiretleri pargalar halinde iskdn etmesi daha kontrol edilebilir bir toplum
yapist hedeflediklerini gosterebilir ki buradan ortalama 4-5 kisilik aile (hane)
yapisinin ortaya ¢itkmasina neden olmustur denebilir.

Yine timar sisteminde oldugu gibi bahis konusu iskan siyasetinin uygulanip
uygulanamamasina gore aile yapist ve hane halki sayilarinda farkliliklarin
meydana geldigi diisiiniilmektedir. Benzer sekilde, daha baslangictan itibaren,
Anadolunun dogusunda kurulan beylik ve devletlerin asiret konfederasyonu
halinde tesekkiil etmeleri, buna karsilik batida kurulan beyliklerin, (bilhassa
Mogol istilasinin siiriikledigi farkli unsurlarin katilmasi nedeniyle) daha
kozmopolit yapilar seklinde gelisim gostermeleri de aile ve hanehalks
belirlemelerinde farkliliklara neden olmus goriinmektedir. Bu tiir siyasi ve
sosyal gelisme etkilerinin giiniimiiz toplum yapisinda da izlerini belirgin bir
sekilde gérmek miimkiindiir.

H 69



OSMANLI TAHRIRLERINDEN MODERN AiLE ARASTIRMALARINA
“HANE” KAVRAMI UZERINE NOTLAR
Dursun AYAN, Leyla AKSU KILIC

Farkl1 bolge ve statiilerdeki toplumsal kesimlerin hane yapisi ve hanehalk:
sayilarinin farkli defterlerde kayit altina alindig1 gortilmektedir. Bu defterlerden
ve ortalama bir hane halki niifusu iizerinden toplam istatistiki sayilara
erismenin bazi yontemleri tarihgilerce diisiiniilmiis, ancak donemsel resimler
olarak kabul edilen tapu ve avariz defterlerinin genel bir niifus vermesinin
yaniltici olacag ifade edilmistir. Bugiine kadar yapilan arastirmalarin biyiik
gogunlugu tahrir verilerini bagka arastiricilarin da kullanabilecegi bir bicimde
vermis, bunlarin bir kismi bu verileri tatminkar bir analizde kullanilabilecek
bir bi¢cimde tablolastirilmistir. Bu alanda bir standardizasyonun olmamasi,
kismen degisik defterlerde degisik kayit usullerinin bulunmasindan
kaynaklanmis olsa da niifus ve vergi rakamlarinin defterlerdeki terminolojiye
uygun bigimde verilmesine dikkat edilmelidir (Oz, 2000, s. 23).

Tarihgiler hanenin vergi ile ilgili yoniinii bu sekilde belirttikleri gibi bir
hanede kag kisinin yasadig1 konusunda da bazi bilgiler vermektedir. Géyiinge
bakildiginda: “Vergiye esas olan bir maliye terimi 6zelligi de tasiyan hanenin
kag kisilik bir aileyi” ifade ettigi meselesi tartismalidir. Bununla “avérizhane”
tabiri arasindaki miinasebet de acik degildir. Omer Lutfi Barkan haneyi yani o
donem igin aileyi (5) kisi olarak kabul etmis, bu teklif sonradan pek ¢ok kimse
tarafindan benimsenmistir. Bununla beraber hane katsayisinin bu miktardan
daha az veya daha fazla oldugunu kabul edenler de vardir. Josiah C. Russell,
XVI. yiizyilda Ispanya Araplarinin durumunu géz éniinde bulundurarak
Barkanin fikrini benimser goériinmekte, ancak Venedik kaynaklarina
dayanarak Osmanli Devletinde Hristiyan veya Yahudi erkeklerin on iki-on
dort yaslar1 arasinda harag 6demeye basladiklar1 gerekgesiyle 3,5 katsayisini
ileri stirmektedir. M. A. Cook (4,5), Bruce McGowan, XVI. yiizyilin ikinci
yarisinda Semendire sancaginda (3,57), Segedinde (4,59), D'Ulada (5,26),
Sremde (6) katsayisini uygun bulmaktadir. Boylece hane adedinin farkli
sancaklarda degisik miktarlarda oldugunu belirtmektedir. M. Mehdi Ilhan,
kendi mahalli aragtirmalarinin sonucu Amid (Diyarbakir) sancaginda hane
mevcudunun (5,5) olabilecegi kanaatindedir. Bernard Lewis bu katsay1y1 (5-
8), Faruk Siimer (7), Halil Inalcik XV. yiizy1l sonlarinda Bursada (9), fakat
XIX. yiizyilda Istanbulda (3-4) olarak hesaplamaktadir. II. Bayezid devrinden
(1481-1512) kalma oldugu tahmin edilen bir defterdeki siirgiin edilenlerle ilgili
bir cetvelde yer alan ve aile reisinin isimleriyle belirtilen hane mevcutlarinin

697 MW



SOSYAL POLITIKA

CALI$MALARI DERGISi CILT: 22 SAYI: 57 EKIM - ARALIK 2022

bir kisminin iki, {ig, dort niifuslu oldugu, ancak genel toplaminin 180 nefer
(kisi) ve hane miktarinin da otuz ii¢ olusu sonucunda ortalamanin (5,45)e
ulastig goriilmektedir (Goyiing, 1979, s. 332-334).

Karahisar-1 Sarki (Sebinkarahisar) ve Koyulhisar kazasi defterlerini
(1485-1596 yillar1 aras1) calisan Fatma Acun c¢alismasinda hane ve avériz
hanesi kavramlarini degerlendirdikten sonra, eldeki bilgilerle hane-niifus
garpaninin/katsayisinin bu bolge i¢in (6) olmasi gerektigini belirtir. Acun bu
katsay1y1 onerirken Liitfi Barkan'in (5) katsay: teklifini de makul bulmaktadir.
Acun, ayrica hane-niifus-iktisat iligkisinin teorik olarak tartisildig1 kaynaklar:
¢alismasinda belirtmektedir. (Acun, 2006, s. 34).

Bu farkli degerlendirmeler ve ¢arpanlar bir hanenin kag kisiden olustugu
hususundaki belirsizligi ortaya koymaktadir. Verilerin farkli tarihte ve farkli
bolgelerden olmasi, sehir-kdy, merkez-tasra, kir-kent, gogmen-yerlesik gibi
sosyolojik dikatomilerinde olmasi dikkate alinirsa bu muglaklik aslinda
normaldir. Ciinkii niifus-yerlesim yeri dikatomisinde sosyolojik veriler bugiin
bile farklihanehalkisayisi vermektedir. Ancak genel gecerlibir bilgi pesinde olan
bilim daha zengin arastirma tabaninda bu arayisini siirdiirecektir. Sosyolojik
gercekligin aynasi olan tarihi gerceklik go¢ler, kitlik, savas, salgin hastaliklar
nedeniyle farkli zamanlarda farkli niifus yapilarini da belirtmektedir. Bu tarihi
bilgi de zaten i¢kindir.

Hane Kkatsayisinin  kullanilmasinda gorillen sikintili  durum avariz
kayitlarinda da goriilmektedir. Yani bir avéariz hanesinin ger¢ek hane rakami
olmayip bir bolgedeki toplam avériz hane miktarini verdigi bilinmektedir. Bu
hususta temel problemin bir avariz hanesinin kag ger¢cek haneden olustuguna
dairdir. Trabzon’a dair yapilan bir ¢alismada bir avariz hanenin kag¢ vergi
miikellefinden olustugunu gosteren 1683 tarihli bir kayitta Hemsin'in avariz
hanesinin yeni yapilan tahririne gore; 54 avariz hanesine karsilik niifusun
1079 oldugu ve “her yigirmi neferi bir hane olmak tizere” kaydi/kaydedildigi
bildirilmistir (Oztiirk, 2008, s. 104; Kiipeli, 2011, s. 120). Yine bu ¢alismaya gore
“1683 tarihine iliskin Trabzon avariz hanesinin yeni tahririni yansitan kayitta
sehir merkezi ile Akgaabat ve Yomra nahiyelerinden olusan Trabzon Kazasrnin
80,5 hane 1,5 rub’ 38 avariz hanesine karsilik Miisliiman ve zimmiden olugan
vergi niifusu 1630 nefer olarak kaydedilmis ve hane sayisinin 20 ile ¢arpildig:
goriilmiistiir” (Oztiirk, 2008, s. 104).
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Bir bagka c¢alismada ise Manyas Kazasrnin avariz-hanesiyle ilgili su
degerlendirme yapilmaktadir “1604 yilinda Manyas Kazasi'nin toplam avériz-
hanesi 32si kesr olmak {izere toplam 409,5’tir. Bununla birlikte net hane sayis1
377,5 olmas gerekirken, bunun deftere hatali bir sekilde 380 olarak yazildig:
gorilmektedir” (Kipeli, 2011, s. 120). Tahrir ve Avariz defterlerinde hesap
hatas1 seklinde degerlendirilen bu tiir durumlar sik goriilmektedir. Bu sebeple
ad1 gecen defterler iizerine ¢alisan arastirmacilar hesaplara dair kendileri
de bir saglama yapma yoluna gitmektedir. Ayrica defter kayitlarini tutanlar
alistlmisin disinda bazi ifadeler kullandig: gibi her defterin kendine has bir
kompozisyon (tahrir/kayit) mantig1 da olabilmektedir. Yukarida belirtilen kesr
hanesi diisiindiiriicti ve farkli bir 6rnektir. Ne demek oldugunu anlamak i¢in
“kesr” sozctigiiniin anlamindan yola ¢ikildiginda “par¢alanmig” bir haneden
bahsedildigini hesaba katmak gerekebilir. Ayrica, Manyas 6rneginde koy ve
mabhalle niifuslarini ve hane sayilarini etkileyen sosyo-ekonomik nedenler,
Celali Ayaklanmalar1 ve 1584'de ortaya ¢ikip yirmi y1l kadar siiren veba salgini
da ifadesini bulmaktadir ki (Kipeli, 2011, s. 120-121) bu durum hane sayist
degismese de hanehalki sayisinin degismesine neden olabilmektedir.

Osmanli belgeleri arasinda ailenin kag kisiden olustugu ya da es ve ¢ocuk
sayilar1 hakkinda en net bilgiye kassam ve muhallefat adiyla da anilan tereke
defterlerinde ulagsmak miimkiin gozitkmektedir. Biitiin erkek, kadin ve
gocuklarin bireysel mal varliklarinin ve bunlardan birisi vefat ettiginde vefat
eden kisinin mirasgilarinin hisselerinin kaydedildigi bu defterler sayesinde
ailenin sosyal ve ekonomik durumu hakkinda oldukga tatmin edici bilgiler
elde edilebilmektedir. Bu defterler ayn1 zamanda es ve ¢ocuk sayilar1 yani
bir ailenin kag kisiden olustugu sorusuna da baska hi¢ bir arsiv belgesinde
bulunamayacak veriler sunmaktadir.

Tereke defterlerine dayanarak yapilan aragtirmalarda XVII. yiizyilda
[stanbulda ve Edirnede 1000’in iizerindeki erkekten % 92den fazlasinin
tek kadinla evli oldugu, aile basina diisen ¢ocuk sayisinin da iki civarinda
bulundugu goériilmektedir (Goyting, 1997, s. 553). Bu bilgiler bile hanehalki
sayisinda (zaman zaman aile ile ayn1 anlama gelmektedir) kir-kent (Istanbul-
tasra) farkini gostermektedir ki giincel olgu ile benzerdir.
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Adana, Amasya, Ankara, Ayintab, Diyarbakir, Edirne, Kayseri, Konya,
Manisa, Sivas ve Trabzon 6rnekleminde yapilan ve 981 Miisliiman erkek, 225
Miisliiman kadin, 123 gayrimiislim erkek ve 21 gayrimiislim olmak {izere
toplam 1350 tereke sahibini ele alan bir ¢alismada; toplam 981 Miisliiman erkek
tereke sahibinden 897’sinin tek esli, 84’tiniin ayn1 anda iki, 10’unun ise ayn
anda ti¢ kadinla evli olduklar: tespit edilmistir. Buna gore tek eslilerin orani
%80.43 iken iki esli olanlarin %8.57 ve {i¢ esli olanlarin orani ise %1.02dir.
Ayni ¢alismada Miisliiman ailelerde ortalama ¢ocuk sayis1 2.31, gayrimiislim
ailelerde ise 2.49 olarak hesaplanmis olup ¢ocuk sayis1 hususunda genel
ortalama 2.33’tlir (Demirel vd, 1993). Bu durumda her hanede iki ebeveyn
oldugu hesaba katilirsa tereke kayitlarina ulagilan ailelerde ortalama hanehalk:
say1s1 4,33 olacaktr.

Tereke defterlerine sehir merkezi agisindan bakilirsa, Tokat’ta (1771-1810)
yillarini kapsayan bir aile aragtirmasinda Rifat Ozdemir, (18) Miislim ve (8)
Zimminin toplam 26 tereke defterini ele almigtir. Defterlerde 18 Miisliiman
aileden 3’tinlin ¢ocugunun olmadigi, 15’nin ise toplam 21 ¢ocugu oldugu
belirlemistir. Buna gore (her ailede 2 ebeveyn oldugu diisiiniilerek) toplam
hanehalk: sayis1 (21¢ + 36e = 57) ortalama hanehalki sayis1 57/18= 3.1dir.
Zimmi niifusta ise toplam hane halki sayis1 (12 ¢+16 e= 28) ortalama hane
halki sayis1 28/8=3,5tir. Tokat sehir merkezlerinde (1771-1810) yillarinda
ailelerin ¢cok cocuk sahibi olmadiklar1 anlagilmaktadir (Ozdemir, 1987, s. 120-
121).

Hane kayitlar1 iizerinden gidilirse; kirsal kesimden Karahisar-1 $arki
Sancag1 Susehri Nahiyesi Agvanis Kariyesi 1834 niifus sayimi hane sayisi
28, toplam erkek niifus sayis1 92 olarak belirtilmektedir (Kirca, 2012, s.
206-208). Erkek niifus kadar kadin niifus oldugu hesaba katilirsa toplam
niifus 184 kisi, ortalama hanehalk: sayis1 6,57 olacaktir. Omer Liitfi Barkan
hesaplama teknigiyle toplam niifusa %10 ekleyip dyle hesaplamak gerekir
ki bu durumda (184 + 18,4 = 204,4 / 28 =7,3) ortalama hanehalk: sayis1 7,3
kisi olacaktir. Bu hanehalk: sayis1 tarim sartlar1 ve hayvancilik ge¢im kaynag:
olarak diisiiniildiigiinde, en azindan is giicii agisindan makul gériinmektedir.
Ayni karyenin (koyiin) daha eski iki tapu tahrir defterine dayanarak hanehalki
sayisint hesaplamak ta mimkiindiir. “Karye-i Agvanis 926da [1520] hane
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31, miicerred 14 olmak iizere 45 nefer (hanesi olan 31, bekir 14 erkek)
bulunmaktadir (Bilgili, 1989, s. 167). Omer Liitfi Barkan hesaplamasina
gore (hane x 5 + bekarlar + yazilmayan askeriler i¢in % 10) iizerinden
[31x5=155)+14 bekar + 15 asker=170/31=>5,9]'dan: ortalama hane halk: 5,9
olmaktadir. Bu hanehalki sayis1 Barkan ile Acun'un belirtigi verilere yakindir.
En azindan Karahisar-1 Sarki kirsal kesimi i¢in makul gériinmektedir. Kaza ve
sancak merkezlerinde tarimin nispeten az oldugu diistiniiliirse isgiicii ihtiyaci
da azalacak ve ortalama biraz daha diisecektir.

Osmanli Devletinde 19. yilizyilda tutulmus olan niifus ve temettuat
defterlerinde de hane kavramina rastlamaktayiz. Imparatorluk cografyasindaki
asker niifus potansiyeline yonelik 1830’Iu yillarda belirsiz araliklarla tutuldugu
goriilen niifus defterleri ve 1845 yilinda vergi potansiyeline yonelik tutuldugu
goriilen temettuat defterleri 6zellikle ytizyilin ilk yarisina ait demografik veriler
sunmast agisindan onemlidir. Ornegin Bat1 Anadoluda bir kaza merkezi olan
Sirge tizerine yapilmis bir ¢aligmada kazaya ait niifus defterleri ile temettuat
defterinden ¢ikarilan verilere gore kaza dahilindeki toplam hanenin 741,
erkek niifusun ise 2112 oldugu soylenmektedir. Ancak yine ayni ¢aligmada
“niifus kayitlar1 yeni doganlar, 6lenler ve ¢esitli sebeplerle yer degistirenlerin
bulunmasi sebebiyle farkliliklar gostermektedir. Bu yiizden kaza niifusu ile
ilgili verilen rakamlarin kesinlik arz etmedigi kabul edilmelidir” yorumu
yapilmaktadir (Savas, 217, s. 281-282). Burada da erkekler kadar kadin
niifusun varliginin kabulii halinde, haneyi olusturan toplam kisi say1sinin 5.43
oldugu hesaplanabilir.

Bir yerin ilk iskdninda, diizensiz araliklarla, zaman zaman acil vergi
toplama ve askere adam alma durumlarinda yapilan tahrirler kdyler, haneler
ve hanedeki erkek niifus iizerinden bir toplumu, toplulugu izleme imkan
saglamaktadir. Bunlar iizerinden bugiinkii anlamda bir istatistiki veri elde
etmek miimkiin olmasa da genel bir izlenim imkani saglanabilmektedir. Belirli
bolge kayitlar: tizerinde uzun dénem galisan tarihgilerin niifusa iliskin genel
bir izlenime sahip olmalar1 ancak s6z konusu olabilir ki bu da demografya
ve sosyoloji agisindan nispeten sinirli kalacaktir. Ancak bu tarihi bilgilerin ve
yaklagimlarin, 6zii itibariyle, giincel sosyolojik arastirmalardan ¢ok da uzaga
diismedigini ve ilham verici oldugunu hesaba katmak gerekir.
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SOSYAL POLITiKA BiRiMi OLARAK HANE

Osmanli kayitlarinda tapu, vergi ve askerlik i¢in diizenlenen belgelerdeki
hane bilgileri ile ilk niifus sayim1 olan 1831 niifus kayzt bilgileri arasinda pek
bir fark yoktur. II. Mahmud'un emriyle yapilan ilk niifus sayiminda vergi ve
askerlik konusu kendini gostermektedir. “Yeniceri Ocaginin kaldirilmasindan
sonra kurulan yeni askeri teskilatin asker alt yapisini olusturmak, vergi
verecek reayanin sayisini 0grenerek devletin gelirlerini artirmak amaciyla bu
ise girisilmistir” (Kirca, 2012, s. xiii). Bu niifus sayimlarinda hane reisi fiziken
tarif edilip yas1 verilerek her yerlesim biriminin (mahalle/karye) defterine
yazilmaktadir. Bu sayimi 1844, 1866, 1885 ve 1907 yillarindaki sayimlar
izlemigtir. Ik sayimin {ig-dort yil siirdiigii, bazi vilayetlerde yenilendigi
bilinmektedir.

Osmanl ilk niifus sayiminin hane tizerinden yapilagelen gelenegi devam
ettiren bir vergi ve askerlik islevi kendini siirdiiriirken boylece toplumu haneler
ve yerlesim yerleri temelinde biitiin olarak tanimak da miimkiin oluyordu.
Dogal olarak bu bilginin devlet adamlar1 goziinde ayr1 anlamlar1 olmustur.
Niifus sayim1 geleneginde hane bir kavram ve birim olarak sosyo-ekonomik,
sosyo-politik ve sosyo-militer islev gormektedir.

Tiirkiye Cumhuriyetinin kurulmasiyla birlikte 1927de niifus sayimlarina
devam edilmis birey agirlikli bilgiler toplanmis ve degerlendirmelerde koy,
kasaba, sehir ve bolge niifus sayilari, yliz dl¢iimleri ve km2’ye diisen niifus
tizerinden listeler olusturulmustur. 1935 sayimiyla birlikte niifus bir 6nceki
sayimlarla karsilastirilarak tablolar ve yorumlar yapilmistir. Bu sayimlarda
hane sayilar1 hakkinda bilgi verilmemistir. 1927 Sayimi eski harflerle
hazirlanmis 18 sayfalik 6zet bir kitapgik seklinde say1 ve yer adlar1 agirliklidir.

28 Ekim (Tegrinievvel) 1927de ilk Tiirkiye Niifus Sayimi1 “Umami Niifts
Tahriri (Recensement Général de la Population)” yapilmistir. Tahrir sozii
“yazmak, kaydetmek, kompozisyon haline getirmek” anlamindadir. Dolayisiyla
bir kayit tutulmasi, olan-bitenin bir dokiimiiniin yapilmas1 6n kosundadir.
Cumbhuriyet donemi ilk niifus sayimi, II. Mahmut zamanindan (1808-1839)
baslayan modernlesme hareketinin gereksinim duydugu sayisal eski bilgileri
korudugu gibi bireye yonelik ve cinsiyet ayrimi1 gézetmeyen kayitlarin islev
kazanmasma da 6n ayak olmustur. Sayimlarin sosyal politika boyutunu
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donemin yazarlari ve Istatistik Umum Miidiirliigii belirtmistir. Necmettin
Sadak (1927a) 15 Eyliil tarihinde 15.9.1927 tarihli Hayat Mecmuasr'nda niifus
sayimini “Her ferde bir takim haklar bahseden ve buna mukabil her fertten
bir¢ok vazifeler isteyen demokrasi” seklinde tarif etmis ve sayim sonuglarinin
kisisel degil toplu olarak degerlendirilecegini belirtmistir (Tamer-Cavlin
Bozbeyoglu, 2004, s. 76). Istatistik Umum Miidiirliigi'niin bildirisi de sdyledir.
“Zamanimizda niifus meselesi bagli bagina bir gaye olmustur. Halk¢1 bir

hiikiimetin hikmet-i mevcudu da ancak niifusun refah ve saadetindedir. ...
(Tamer-Cavlin Bozbeyoglu, 2004, s. 76).

Niifus sayimlar: ile Tiirkiye niifusu hakkinda edinilen bilgiler zamanla
toplumun ihtiyaglarina gore farklilagmis ve artmis, bunlardan edinilen bilgiler
sosyo-Kkiiltiirel, sosyo-ekonomik anlamda politikalar gelistirilmesinde, daha
glindelik bir ifadeyle, sosyal yardim ve hizmetlerin niteligini belirlemede etkili
olmustur.

Hane konusuna gelince, dnce niifusun yasadig: yer, fiziki mekén olarak
hanenin belirlenmesi gerekmektedir. 1935de vyapilan niifus sayiminda
hanelerin tespitinde izlenen yontem sayim kitabinin girisinde belirtilmistir.
Bu bilgiler bugiin i¢in hane evreni, drneklem tegkili ve Adrese Dayali Niifus
Kayit Sisteminin (ADNKS) ilk 6rnegi olarak yorumlanmalidir. Aileye yonelik
arastirmalarin veri tabaninin tespit ve degerlendirilmesinde, arastirma
modellerinin sekillenmesinde de anlamli olan bu bilgiler, sosyo-Kkiiltiirel olarak
donemin yasanilan haneleri hakkinda genel tanimlayici bilgiler vermektedir.
“Hane” ve “sayim mintikalarinin” tespiti soyle yapilmistir: “Sayim tarihinden
bir yil 6nce yurd iginde, sehirlerde, koylerde, yol iizerlerinde, kirlarda ve
daglarda, iginde insan oturan veya oturmasi ihtimali bulunan biitiin binalara
hatta, magara, kovuk ve sabit ¢adirlara hususi bir talimatnameye tevfikan
numara konulmus ve bu suretle tesbit edilen meskenler bilahare (sayim
mintikasi) denilen ve en ¢ok 200 niifusu havi bolgelere ayrilmigtir. Bu ameliyeyi
miiteakip, bu mintikalarin her birine tayin edilen sayim memurlari, sayimi
kendilerine tevdi edilen mintikalardaki binalar1 dolasarak bulduklar1 niifusu
kayit eylemislerdir. Niifusu yazmak iizere, her yaprag: bir niifusa tahsis edilen
(225) sahifelik, karneler seklinde ferdi biiltenler kullanilmistir” (Bagvekalet
1935).
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AILE ARASTIRMALARINDA HANE VE HANEHALKI

Tiirkiyede aileye yonelik gelenekli ¢aligmalarin ilk 6rnegi olan Hacettepe
Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisi'niin (HUNEE) Saglik Bakanlg ile
yaptig1 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (1968-2013), hane iizerinden bilgi
toplay1p bu bilgileriarastirma 6rnegive Ana-Cocuk Saglig1ve Genel Hifzissihha
politikalarina temel olarak sunmaktadir. Bu arastirmalarin hanehalk: verileri
TAYA ve diger arastirmalarinin yorumunda da bir karsilagtirma unsuru olarak
islevseldir. Kald1 ki Tiirkiyede Serim Timur tarafindan yayinlanan 1972 tarihli
ilk Aile Yapis1 Aragtirmasrnda (Timur, 1972) 1965 Tiirkiye Niifus ve Saglik
Arastirmasrnin verileri kullanilmis ve hane halki tizerinde durulmustur.
1992de Devlet Planlama Teskilat1 tarafindan gergeklestirilen aile yapisi
aragtirmasi (Devlet Planlama Tegkilat1 1992) da hane ve hanehalki iizerinden
verileri ele almaktadir.

Tiirkiye genelinde sayisal verilerin toplanmasi, smniflanip kamuoyuna
duyurulmasi TUIK’in (Tiirkiye Istatistik Kurumu, onceki DIE/Devlet
Istatistik Kurumu) yetkisindedir. Ancak bazi kurumlar TUIK verilerini bazen
satin alarak bazen de ortak caligmalar yaparak kullanmakta ve yeni bilgi ve
aragtirmalar tiretebilmektedir. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 (Bakanligin
farkl: tarihlerdeki isimleri altinda) Aile Toplum Hizmetleri Genel Midirlagi
Sosyal Arastirma ve Politika Gelistirme Dairesi TUIK ile yaptig1 caligmalarda
ve Tirkiye Aile Yapisi Arastirmalarinda (TAYA) eskiden gelen “hane”
kavramini 6nemli Ol¢lide kullanmaktadir. Ailelere iliskin bilgileri tasnif,
degerlendirme, yorumlamada ve analizlerde hane arastirma, sayim, 6rneklem
birimi olarak islevseldir. TAYA dizisinde elde edilen hane ve hanehalki
verileri aile siniflandirmalari, oturulan mekan niteliklerinin, sosyo-ekonomik
seviyenin/statiiniin (SES) belirlenmesi gibi sosyal politika olusturmaya yardim
etmektedir.

Bu anlamda Tiirkiyede aileye yonelik yapilan arastirmalarda (Aktas, 2015;
Ozbay, 2015) siireklilik, genel niifusu temsil yetkisi ve aragtirma kapasite olarak
onemli bir yeri olan (TAYA-2006; TAYA-2011; TAYA-2016) aragtirmalari tahrir
geleneginden gelen ve kullanisli olan “hane” birim-kavramini yasatmaktadir.
Hane ile Osmanli vergi ve tahrir kayitlarindan bugiiniin sosyal politika
veri kayitlarina bir evrim goriilmektedir. Modern zamanlarda belirlenen
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hanehalki sayis1 ve hane yapi 6zellikleri ayni zamanda uluslararasi verilerle de
kargilastirilabilir bir duruma gelmektedir.

Osmanli hanehalki sayilar1 ile karsilastirabilmek icin (TAYA-2016)
verilerinden birka¢ 6rnek vermek gerekirse: “Arastirma sonuglarina gore,
Tiirkiyede ortalama hane biyikliga 3,5 kisidir. Bolgeler karsilagtirildiginda,
en yiiksek hane biiyiikligiiniin Giineydogu Anadolu Bolgesinde 4,9 kisi; en
diisiik hane biyiikligiiniin ise Ege Bolgesinde 2,9 kisi oldugu gériilmektedir.
Hanehalki tipine gore hane biiytikliigiiniin “genis aile”lerde ortalama 5,7 kisi;
gekirdek ailelerde ortalama 3,6 kisi; dagilmis ailelerde ise ortalama 1,6 kisi
oldugu goriilmektedir. Sosyo-Ekonomik Seviye (SES) diizeyine gore hane
bityiikliigii incelendiginde en alt SES diizeyindeki hanelerde 3,5 kisi olan hane
biiytikliigi, en tist SES diizeyinde 2,3 kisiye diismektedir” (TAYA-2016, s. 12).
Hanekavramuileilgiliarastirmada su tamamlayici kavramlar da yer almaktadir:
“Hane fert listesi” (haneyle ilgili sorular1 cevaplayabilecek 18 yas ve tistiindeki
“referans kisi’den; hanedeki tiim bireylere ve haneye iliskin alinan demografik
bilgilerin alindig1 formdur) ve “hanehalki soru kagidr” (hane halkinin temel
ozelliklerini, oturulan konutla ve esya sahipligiyle ilgili bilgilerini, ailelerin
gelir durumunu, aile igi sosyallesmeyi, ¢ocuk ve yash bakimini, ev islerinin
paylagimini, ailede temel konulardaki karar alma siireclerini, bor¢ alma ve
tasarruf konularini iceren soru kagididir) hane kavraminin aile aragtirmalar
ve aile politikalar1 i¢in énemine kisa iki drnektir. Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1 Aile Toplum Hizmetleri Genel Midiirliigii diger bazi galismalarinda
ve hizmetlerinde de ¢aligmalarin hane-aile tizerinden bir diisiince ve politika
olusturulmakta, bu baglam 6zenle gozetilmektedir. Vurgulamak gerekirse,
Osmanl: tahrirlerinde kendini gosteren hanehalk: sayis1 farkliliklar1 bolge,
kir-kent, sosyoekonomik seviye agisindan Tiirkiye Cumhuriyetinin modern
arastirmalarinda da goriilmektedir. O zaman vergi ve askerlik iizerinden
islevsel olan veriler modern toplumlarda sosyal politika ve yardimlar agisindan
islevseldir.

AILE iLE HANEHALKI ARASINDAKI FARK NEDiR?

Ev, hane ve aile ok genel ve giindelik anlamda ayni kapiya ¢iksa da bilimsel
aragtirmalar ve sosyal politikalar icin bu farkin gozetilmesi gerekmektedir.
1970 sonrasi arastirmalarda bu durum zaten kendisini literatiirde gostermeye
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baslamistir. Aile-hane ayrigimi arastirmalarin kavramsal ¢ergevelerinde
belirtilmektedir: “.. her iki kavramin isaret ettigi kavramsal ¢ercevede bazi
ayirict Ozellikler bulunmaktadir. Hanehalk: aralarinda bir akrabalik bag:
olan ya da olmayan bireylerin olusturdugu sosyoekonomik bir birim iken,
aile, gelenekler ya da yasalarla kurulmus iliskileri barindiran bir birimdir.
Ayrica, hanehalki birlikte ikamet eden bireylerin olusturdugu bir grup olarak
tanimlanirken, aile, aralarinda kan bag1 bulunan bireylerin olusturdugu grup”
olarak daifade edilmektedir (Kog, 2013). Hanehalki ile aile iiyelerinin birbiriyle
ortiistiigli durumlarda ailenin gelir, tiretim, is hayati, tasarruf ve tiiketim
davranislarinin daha belirleyici olacagini dikkate almak gerekir ki bu durum
Tiirkiyede hane halkinin ¢ogunlukla aile tiyeleri oldugu diisiiniildiigiinde hane
halki tizerinden yapilan hesaplama ve yorumlarin, sosyal politika 6nerilerinin
biiytik 6l¢tide aileye hitap edecegi ortadadir.

Cumbhuriyet dénemi aile aragtirma ve kayitlarindaki “hane”nin 6nemli
bir birim oldugu belirtilirken eski tapu, vergi, askerlik ve niifus tahrirlerinin
(sayimlarinin) énemi de yukaridaki satirlarda genel olarak gosterilmeye
galisilmistir. Toplum ve devlet hayatinda bir gercegi yansitip, bir isleve sahip
olmayan hicbir sey yapay ya da ideolojik gayretlerle yasatilamaz. Giincel ile
tarih baglantisi toplum hayatindaki gerceklerin siirekliligini gostermektedir.
“Hane” ve “hanehalki” da bir sozciik ve kavram olarak gelecek arastirma ve
sosyal politika arastirmalarinda yasayacaga benzemektedir.

CUMHURIYET DONEMi HANEHALKI SAYILARINDAN BAZI
ORNEKLER

Tarih sirasina gore hane halki ortalamalar1 genel bir izlenim verecektir. Bu
sayilarin yillar ilerledik¢e daha saglikli oldugunu hesaba katmak gerekir. “1980
Genel Niifus Sayimina gore, Tiirkiyede toplam 8.522.499 hane saptanmuistir.
Sayim giinii gorevli kisiler hanede kimseyi bulamazlarsa, daha dogrusu kapiy1
kimse agmazsa, o haneyi kaydetmeden ge¢mektedirler. Buna dayanarak,
8.522.499 sayisinin Tiirkiyedeki gercek hane sayisini degil, ancak sayim giinii
sayim memuruna kapiy1 agan hane sayisin1 gosterdigini soyleyebiliriz. 1980
Sayiminda ortalama hane halk: biiytikligii Tiirkiye i¢in 5.32 kisidir. Yerlesme
yeri biiytikliigiine gore, bu deger 6.05 kisi ile 4.62 kisi arasinda degismektedir”
(Cerit, 1980, s. 93-107). 1990da toplam 56.473.035 niifus 11.188.636
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hanede yasadigina gore ortalama hanehalki sayis1 5,04'diir. Tiirkiye Istatistik
Kurumunun (TUIK) 2011 yilina iliskin Niifus ve Konut Arastirmasina
gore, Tiirkiyedeki hane sayis1 19.481.678, ortalama hanehalk: biytklagi
ise 3,8dir. 2012 yilinda 3,69 kisi olan ortalama hanehalk: biiytikligii azalma
egilimindedir. Nitekim ortalama kisi sayis1 2015de 3,52, 2018de 3,41 ve
2019da 3,35 olmustur. 2019da 24.001.940 toplam hane bildirilmistir. Belirgin
bir azalma kendini gostermektedir. Ayrica hanehalki say1 ve yapisinin Avrupa
tilkeleri ve Tiirkiye tizerinden karsilastirildigi ¢alismalar bu kiigiilmenin ve
hane yapisinin aile yapisina benzer sekilde ¢ekirdek aileye dogru evirildigini
ve tek ebeveynli hanelerin oraninda bir artis oldugunu gostermektedir (Aydin,
2020, s. 92-116).

Hanehalk: sayis1 ve yapist lizerinden yapilan karsilastirmali ¢alismalar
Turkiyedeki aileye yonelik arastirmalarin oldugu kadar, aileye yonelik
politikalarin da diinya genelindeki seyrini degerlendirmek icin anlamh
goriilmektedir. Ornegin hane yapilarindaki degisme birebir ailedeki
degisme ile ortiismese de hane yapilar1 bu degismenin bir gostergesi olarak
dikkate alinmakta ve kamu hizmetlerinin yonetilmesi agisindan kolayliklar
saglamaktadir. Mimari yapilanmalar, mahalle ve kentlerdeki degisik bolgelere
gotiiriilen alan planlamalar: agisindan da islevsel bilgiler verebilmektedir.

Hanehalk: biyiikligiiniin zamana ve iilkelere gore degismesi yaninda
ayni yilda ayni iilke i¢inde kent-kir ayriminda da farklilasgtig1 goriilmektedir.
Bu durum, bolgesel planlamalar, yerel yonetim hizmetleri ve vergilendirme,
okullagma agsindan islevseldir. Ornegin, illere gore incelendiginde: 2019>da
ortalama hane halk: bityiikliigiinde sira ile Sirnak (6,11), Hakkari (5,39) ve
Sanlurfa (5,38) 6ndedir. Bu yilda hane halki bityiikligiiniin en diisiik oldugu
iller Canakkale (2,63), Eskisehir (2,68) ve Balikesir (2,71) olmustur. Bu
ornekler dogrultusunda hanehalki sayis1 ile ekonomik biiyiime, i¢ go¢ konulari
da anlamlanmaktadir.

Hanehalk: hakkinda genel bir izlenim igin ayrintiya girilmeyip bu bilgilerle
yetinilirse, Osmanlrdan bu yana hane {izerinden yapilan siniflandirmalar
ve degerlendirmeler aile ve ev kavramlarinda bir farklilagmay1 gosterse ve
bunun islevselligine isaret etse de hane kavrami sosyal bilimler, mimarlik,
demografya, sosyal politikalar ve yerel yonetim vergilendirmeleri i¢in anlamli
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bir gelenege isaret etmektedir. Ornegin kentlesme ve yapilagma igin su bilgiler
mimarlik ve kent planlamasi agisindan anlamlidir: “Tiirkiyede hanelerin
yaridan fazlasi (%60) apartman dairesinde ve %27’si miistakil konutta ikamet
etmektedir. Hanelerin yaklagik %3t ikiz ya da sirali evlerde yasamaktadir.
Oturulan konut tiirii ii¢ biiyiik il arasinda degerlendirildiginde, Istanbul ve
Ankaradaki ailelerin %91’inin apartman dairesinde ikamet ettigi, [zmirde ise
bu oranin daha diisiik oldugu (%67) anlagilmaktadir” (TAYA-2016, s. 15).

SONUC

Buraya kadar olan satirlarda “hane” kavraminin kisaca etimolojik ve
sosyo-lengiiistik olusumuna deginilmistir. Ayrica kavramin Tiirk tarihindeki
goriingiilerinden Osmanli tahrir kayitlarindaki vergi, avariz, asker alimi,
tapu ve niifus tahrirleri agisindan islevleri gosterilmis ve hane ile iliskili
“hanehalks” kavrami da bu baglamda ele alinmigtir. Ayrica tahrir, niifus ve
tereke kayitlarindan Ornekler verilerek tarih-sosyoloji baglaminda bir bag
kurulmak istenmistir. Bu ¢ercevede ortalama hanehalki sayisinin Osmanli ve
Tiirkiye Cumhuriyeti doneminde bolge, donem ve yerlesim yeri olarak farkli
oldugu goriilmektedir. Tiirk tarihinde 6zellikle Osmanli tahrirlerinde siklikla
kullanilmis olan bu kavramin Cumhuriyet dénemi niifus sayimlarinda, aile
aragtirma ve sosyal politika ¢aligmalarinda kendini gosterdigini gormekteyiz.
Ancak modern ¢alismalarda hane/hanehalki goriintimlerindeki bazi
degisikliklerin oldugu da hesaba katilmistur.

“Hane” kavraminin tarih i¢inde degisim gecirdigi goriilse de Osmanlrdan
modern doneme tek degismeyen 6zelliginin disiplinler arasi bir konu olusudur.
Bu sebeple galiymamizda da tarih-sosyoloji yaklasgiminda aile hakkindaki
bilginin derlenmesi, iglevi ve yorumlanmasinda “hane” ve “hanehalk:”
kavramlarinin disiplinler arast baglami vurgulanmistir. Hanehalkinin
maliyeden askerlige, demografiden sosyal politikaya bir izlenimi ve hane
tahayyiilii olusturulmak istenmistir.
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YASLI BIREYLER ICIN GELENEKSEL
YAPILARIN ERISILEBILIRLIK DEGERI
UZERINE BiR INCELEME:

MALATYA BESKONAKLAR EVI
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Oz

Kentlerin ilk yerlesim alanlari olarak kabul géren geleneksel yerlesim alanlarinda
stirdiiriilen sosyal yasam, fiziki gevreyle yakindan iliskilidir. Geleneksel yerlesim alanlari,
kentsel planlama i¢inde kimi zaman merkeze alinmig kimi zaman da kent merkezinden oldukga
uzakta birakilmistir. Tim kent kullanicilar: gibi hareket kisithligina sahip yash kullanicilarin
da kentin her noktasina erisiminin 6nemi, sosyal yasamin tartisilmaz bir gercegidir. Bu
nedenle niifus yapist i¢inde hatir1 sayilir orana sahip olan bu kent kullanicilarinin, sosyal
yasama katilimlar1 ve mekénsal konfor diizeylerinin arttirilmasini saglayan erisilebilirlik
standartlarinin 6nemine dikkat gekmek gerekmektedir. Erisilebilirligin ulusal ve uluslararasi
standartlarla ortaya koydugu ilkeler, tiim bireylerin esit kosullarda, kesintisiz, saglikli ve
glivenli sekilde yagamlarini siirdiirebilmeleri i¢cin mekénsal diizenlemeler yaninda toplumsal
yasamun siirdiirulebilirligi agisindan da bityiik 6nem arz etmektedir. Kentin geleneksel yerlesim
alanlarinda da kullanicilarinin tiim hizmetlere kolaylikla erisilebilmeleri i¢in yapilacak
diizenlemeler, yas almakta olan bireylerin giindelik yasam katilimlarin: arttirmada ve sosyo-
kiiltiirel yasami desteklemede 6nemli yer tutmaktadir.

Calisma bu anlamda ele alinarak kentlerin geleneksel yerlesim alanlarindaki erisilebilirlik
diizeyi yaninda hareket kisitliligina sahip yash kent kullanicilarinin karsilastigi sorunlara
dikkat cekmeyi amaglanmigtir. Bu baglamda konunun irdelenmesi i¢in segilen Malatya ilinde
yer alan Beskonaklar Evi ve cevresinin erisilebilirlik standartlarini ne oranda karsiladig:
incelenmis ve yerinde yapilan analizlerle erisilebilirlik konusunun yasl kent kullanicilari igin
6neminin ortaya konmasi hedeflenmistir.
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ACCESSIBILITY VALUE OF
TRADITIONAL BUILDINGS FOR
ELDERLY INDIVIDUALS A STUDY ON
IT: MALATYA BESKONAKLAR HOUSE

Abstract

Social life in traditional settlement areas, which are accepted as the first settlement areas
of cities, is closely related to the physical environment. Traditional residential areas were
sometimes centralized in urban planning and sometimes left quite far from the city center.
The importance of access to every part of the city for elderly users with mobility restrictions,
like all urban users, is an indisputable fact of social life. For this reason, this city, which has a
considerable proportion of its population structure, provides an opportunity to increase the
participation of the users in social life and the level of spatial comfort accessibility standards.
It is necessary to draw attention to the importance of the principles that accessibility sets forth
with national and international standards are of great importance in terms of the sustainability
of social life as well as spatial arrangements so that all individuals can lead their lives in an
uninterrupted, healthy and safe manner under equal conditions. Arrangements to be made
so that users can easily access all services in traditional residential areas of the city have an
important place in increasing the participation of aging individuals in daily life and supporting
socio-cultural life.

In this sense, the study aims to draw attention to the accessibility level of the traditional
settlement areas of the cities as well as the problems faced by the elderly urban users with
mobility restrictions. In this context, the Beskonaklar House and its surroundings in the
province of Malatya, which was chosen to examine the subject accessibility standards. It has
been examined to what extent it meets the needs of the elderly and it is aimed to reveal the
importance of accessibility for elderly urban users with on-site analyzes

Key Words: Aged, Traditional Architecture, Accessibility, Malatya-Beskonaklar House.
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GIRIS

Yogunlasan kent yasami i¢inde yasam kosullarini zayiflatan etmenler,
‘yaganilabilir kent algis’nin Oniinde engel olusturmaya baslamistir.
Giiniimiizde bu engelin ortadan kaldirilmas: i¢in gereken ¢aba, kentlerde
yasayan her bir bireyin ortak goérevi olarak kabul edilmektedir (Cakir Siimer,
2015; Kozan vd., 2018, 5.228). Soz konusu engeller, bireylerin giindelik sosyal
yasama katilmada ve gereksinimlerini karsilamada bagka bireylerin yardimina
ihtiya¢ duymasidir. Thtiya¢ duyulan bu yardim ise hareket kisithiligina sahip
yashi bireyin yasamini esitlik ve bagimsizlik ilkelerinden uzak bir sekilde
stirdiirmelerine neden olmaktadir.

Dogadaki tiim canlilar gibi insanlar da yasamlarini 6zgiir, bagimsiz ve
kesintisiz olarak devam ettirmek ve yasamin her alanina katilmak zorundadir.
Fakat her bir birey yasamini dogustan ya da sonraki zaman diliminde
gecirdigi hastalik, kaza vb. sebeplerle engeli olmayan insanlarla esit sekilde
stirdiirememektedir (Karatag ve Akyildiz, 2019, s.574; Akyildiz ve Akbas,
2020, 5.85). Bunedenle de kendini saran fiziksel ve sosyal ¢evrede 6zel birtakim
uygulamalara ve 6nlemlere gereksinim duyabilmektedir (Telli, vd., 2019, s.155).
Erisilebilirligin saglanmasi amaciyla alinan 6nlemler, hareket kisitliligina sahip
bireyler de d4hil tiim bireylerin yagam kogullarini iyilestirmeyi hedeflemelidir.
Engelli bireyler gibi yashilarin da yapilara erisimlerinde karsilastiklar: fiziksel
ve psikolojik engeller, hareket kisithiligi olmayan bireylere oranla ¢ok daha
fazladir. Bubaglamda hareket kisitliligina sahip bireylerin, sosyal yasamlarinda
karsilagtiklar1 engellerin ¢oziimlenebilmesi, onlarin yasamlarinda 6nemli bir
yer tutmaktadir (Kaplan ve Ulvi, 2009, s.1483; Kozan vd., 2018, 5.228-229).
Kentlerde yasayan tiim bireylerin fiziksel kapasitelerine uygun diizenlemelerin
ortaya konmasi, daha erisilebilir ve herkes i¢in daha yasanabilir kent algisina
imkan saglayacaktir.

Kent i¢i ulasim ve yaya trafigi planlamalarinda, ara¢ odakli ¢6ziimlerin
merkeze alinmasi nedeniyle; engelli, yasl, ¢ocuk ve diger yaya ulasim ve
erisiminin ikincil derecede ele alinmasi veya goz ardi edilmesi, hareket
kisithlig: olan bireylerin ve diger yayalarin kent i¢indeki sirkiilasyonlarinda
bir takimi sorunlar olusturmaktadir (Karatag, 2020, s.14). Bu sorunlarin
¢oziimil i¢in kentsel erisilebilirlige imkan saglayan ¢aligmalardaki temel hedef,
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kentlerdeki mekénsal alanlara ve yapili gevreye kolay erisilebilme, yaya odakli
ve giivenli ulagim ag1, yasam kalitesini yiikselten yasanabilir, siirdiiriilebilir
ve estetik ¢ozlimlerin saglanmasi olmustur (Korkut vd., 2017; Aygiin vd.,
2018, s.21). Bu 6ncii hedeflerin bir biitiin olarak degerlendirilmesi ve hayata
gecirilmesi, tiim bireylerin yasamlarinda biiyiik etkiler yaratacaktir. Bireyin
etrafini saran fiziksel kosullarla dogrudan etkilesim halinde olmasindan
dolayy; esit hak/olanaklarla ve kisitlanmadan ihtiyaglarini karsilayabilmesi,
yasamin tiim diizlemlerine tam katilim gosterebilmesi ve kendini gelistirme
ve gerceklestirmesi igin fiziki-sosyal ¢evre biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu
baglamda bireylerin yasam kalitesi yiikseltecek sosyal hayata katilimlarinda
kentin tiim yerlesim alanlarinda erisilebilirlik standartlarinin saglanmasi
onemlidir.

Giinlimiiz kentlerinin mevcut fiziksel diizenlemelerin yetersiz olusu, engelli
bireylerin ve yaslilarin yapili cevreyle iligkilerinin kisith veya diger bireylerden
yardim alarak giigliikle yiiriitiilmesine neden olmaktadir. Bu yoniiyle kentlerin
ilk yerlesim alanlari olarak kabul edilen geleneksel yerlesim alanlarinin kentsel
niifusun 6nemli bir kismini kapsamasi nedeniyle benzer diizenlemelerle
daha erisilebilir alanlar haline getirilmesi gerekmektedir. Erisilebilirlige
uygun gerekli kosullarin mevcut yapili ¢evrede saglanmasi olduk¢a zordur;
ancak saglikli uygulamalarla, yerlesim alanlarinda hareket kisithiligi olan
yash bireylerin giindelik yasam diizlemlerine erisiminin kolaylastirilmasi
ve boylece yasam kalitelerinin en iist seviyeye ¢ikartilabilmesi miimkiindiir.
Mekansal ve gevresel diizenlemelerin hem engelliler hem de yasl bireylerin
hareket kosullarini diisiinerek kurgulanmasi, yagsama aktif bir bicimde dahil
olmalar1 agisindan 6nem arz etmektedir (Korkut vd., 2017; Aygiin vd., 2018,
s.21). Engelli ve hareket kisitlilig1 olan yash niifusun da yasama déhil olmalari,
esit hak ve ozgiirliiklere sahip olmalari, kentsel alanlar1 deneyimlemeleri ve
yasam kalitelerini arttirmalari i¢in 6nemlidir. Her bir birey, yas, yetenek ve
kapasiteleri ne olursa olsun; kentlerde, hareket ve iletisim kosullarina sahip
islevsel kullanim olanaklar1 saglayan mekanlara ve yerlesim alanlarina ihtiya¢
duymaktadirlar (Ozdemir, 2017; Akyildiz ve Olgun, 2020, s.35).

Kentlerin tiim yerlesim alanlar1 gibi geleneksel yerlesim alanlarinda da
erisilebilirligin giiclendirilmesi ve devamliliginin saglanmasi ©nemlidir.
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Buradan hareketle ¢aligma, ge¢misten bugiine degin onemli yasam alani
olarak kabul goren geleneksel yerlesim alanlarinin/yapilarinin erisilebilirlik
konusundaki yeterlilik/yetersizlikleri 6zellikle hareket kisitlilig1 olan yashilar
acisindan degeri ortaya konacaktir. Caligma, giiniimiizde yenileme projeleriyle
de giindeme gelen geleneksel yapilarin, ‘erisilebilirlik standartlari’ni ne kadar
karsiladigini ortaya koymayi hedeflemektedir. Bu nedenle ¢aligmada, toplumsal
yasam iginde erisilebilirlikle ilgili sorunlar1 geleneksel yapilarin kendine 6zgii
tasarim modeliyle ne denli ¢ozebildigini ortaya koymak iizere; Malatyanin
yerlesim alanina adini da veren Beskonaklar geleneksel evi incelenmek iizere
secilmistir. Bu baglamda konuyla ilgili literatiir arastirmalar1 ve yerinde
yapilan alan incelemeleri ¢alismanin temel yontemini olusturmaktadir.
Calisma sonucunda elde edilen verilerin, geleneksel yapilarin yenileme/
korumaya yonelik diizenlemelerle birlikte yasatilmasi sirasinda erisilebilirlik
standartlarinin da dikkate alinarak revize edilmesinin gerekliligine vurgu
yapacag1 disiintilmektedir.

GELENEKSEL MiMARIi VE SURDURULEBILIRLIK

Geleneksel mimari ve siirdirilebilirlik kavramlar: birbiri ile iligki
icindedir. Geleneksel mimari, bulundugu yoérede mevcut olan kaynaklar:
kullanilmada ve tasarim agisindan siirdiiriilebilir niteliklere sahip olmada
onemli nitelikler tasimaktadir. Geleneksel yapilarin siirdiiriilebilir 6zellikleri
nedeniyle giiniimiize ulagtig1 ve ge¢misi giiniimiize tagima kapasiteleriyle
deger gordiigiinden bahsedilebilmektedir.

Geleneksel mimari tasarim, yoreye has malzeme ve tekniklerle ortaya ¢ikan
6zgiin mimarlik olarak tanimlanir ve ‘vernakiiler mimari’ olarak adlandirilir
(Hasol, 1998). Vernakiiler mimari Latince ‘vernaculus’tan gelmekte olup, yerel
ve ilkel anlamindadir (Canbakis vd. 2019, s.591). Geleneksel mimari kavramu,
kiiltiirel degerler ve bolgesel verilerle dogrudan baglantilidir. Bagka bir tanimla,
glintin kosullar1 altinda kullanicilarin gereksinimlerini karsilamak amaciyla
iklim verilerini dikkate alarak tasarlanan ve yerel materyallerin geleneksel
yontem/formlarla kullanimini saglayarak gelecek nesillere aktarmay:
basarmis bir tiir anonim mimaridir (Hasol, 1998; Keskin ve Erbay, 2016, s.811,
Canbakis vd. 2019, 5.591). Geleneksel mimari, yerlesim alanlarinda bulunan
bolge halkinin sosyal yapisy, kiiltiirdi, yasam tarzi ve aligkanliklar: hakkinda
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bilgi vermektedir. Yap:1 tipolojileri ve kullanilan malzemeler incelenerek,
yapinin ¢evre ve sosyal yasamla olan uyumu 6grenilebilmektedir (Kistir ve
Kurtoglu, 2018, 5.84). Buradan hareketle giiniin kosullar1 ve yore halkinin
yasam kosullarryla baglantili bir sekilde yorede bulunan kaynaklarin belirli
yapi tipolojileri ve uygun yonlendirmelerle birlikte gereksinimlerin (sosyal-
ekonomik-kiiltiirel) bir biitiin halinde degerlendirilmesidir. Geleneksel
mimari, bireylerin ihtiya¢ ve kosullarina orantili olarak zaman igerisinde
degisebilmis ve gelisebilecek ozellikler gostermistir (Vellinga vd., 2007; Kisa
Ovalive Delibas, 2016, 5.517). Ayrica aragtirmacilar tarafindan, sosyal, cevresel
ve ekonomik yonleriyle de siirdiiriilebilir mimari 6rnekleri olarak kabul
edilmektedir. Bu yapilar, mekan organizasyonundan dekoratif elemanlara
kadar mimarinin olusumun her asamasinda kiiltiirel uygulamalar ve ¢evresel
verilerin gelenek i¢cinde olusmus kaliplariyla en uygun ¢oziimleri saglamistir
(Karakul ve Bakirer, 2018, 5.175; Nguyen vd., 2019, 5.545). Geleneksel mimari,
tim insanlarin saglik ve konfor diizeylerini yiikseltmek amaciyla kolay
ve etkili ¢oztimler gelistirmistir. Bu ¢oztimler sayesinde insanlar giindelik
gereksinimlerini karsilamistir. Giiniimiizde ise geleneksel degerler, yerini
kimliksiz mimariye birakmuistir (Ayci ve Boyacioglu, 2012; Yardimli vd., 2018,
5.40). Bu nedenle geleneksel mimarinin giiniimiiz mimarisinden farki, bireyin
yasam kalitesini yiikseltmede ve gereksinimlerini en uygun sekilde karsilamada
saglikli ve siirdiiriilebilir bir yagam alani ortaya koymasi olmustur.

Strdirilebilirlik, yakin ge¢mise kadar bilinmeyen bir kavram iken
1987 yilinda Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonunun hazirladigi “Our
Common Future” raporunda ilk kez tanimlanmistir. Genel ifade ile tanim
“buglintin  ihtiyaglarini, gelecek kusaklarin kendi ihtiyaglarini saglama
olanagindan odiin vermeden karsilayabilmek” seklinde ag¢iklanmaktadir.
Giinlimiizde ise kavram, gevresel, sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve daha pek ¢ok
alanda tartisilan bir konu haline gelmistir. Maastricht Anlasmasi (Avrupa
Birligi Antlagmasi)’nda da bahse konu olan siirdiirtilebilirlik kavrami; ¢evre
kalitesini gelistirerek korumak, dogal kaynaklar1 insan sagligini gozeterek
dikkatli/akilc1 bicimde degerlendirmenin yaninda bolgesel/evrensel tiim
cevresel problemleri de uluslararasi diizeyde ele alma seklinde tanimlanmistir
(Burdtland, 1987; Kilingarslan ve Tiirker, 2020, s.25). Birlesmis Milletler
tarafindan olusturulan Diinya Cevre ve Gelisme Komisyonu tarafindan da
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glinimiiz ve gelecek nesillerin gereksinimleri i¢in olanak saglayan politika
olarak kabul gérmiistiir (WCED, 1987; Ruacan ve Ruacan, 2002; Celebi ve
Gtltekin, 2007; Dikmen ve Toruk, 2016, s.716). Bu nedenle siirdiriilebilirlik,
gliniimiiz ve gelecek nesillerinin devamlilig1 icin sosyal, cevresel ve ekonomik
ilkeler rehberliginde gelecek nesillerin de hakki olan kaynaklara zarar
verilmeksizin aktarilma siirecini igermektedir (Utkutug, 2011; Atalan, 2018,
s.115). Asir1 kaynak tiiketimine neden olmadan, toplum gereksinimlerinin
kesintisiz karsilanabilme yetenegi ‘siirdiiriilebilirlik’ olarak kabul gormektedir
(Karaman, 1996, s.102; Alkan, 2018, s.127). Bu anlamiyla kavram, stireklilik
temeline dayanmakta olup doga, dogal kaynaklar, kiiltiir gibi pek ¢ok konuda
6nem tasimaktadir. Gelecek nesillerin gereksinimleri, dogal ¢evre korunumu,
kaynaklarin tiiketimi gibi konulara odaklanan ve problemlerin ¢oziime
ulagtirilmasina imkan saglayan bir politika olarak degerlendirilmektedir.

Anadolu topraklarinin sahip oldugu geleneksel yerlesim alanlarina
stirdiiriilebilirlik ¢ercevesinde bakildiginda; dogaya sayguli, yerel topografyaya
uygun, gec¢mis kusaklarin gelenek ve birikimlerinin aktarilmasina imkéan
saglayan siirdiiriilebilir yerlesim alanlar1 olduklar1 sdylenebilmektedir (Oktay,
2001; Yalginer Ercoskun, 2016, s.528). Bu baglamda siirdiiriilebilirligin
yerel, bolgesel ve uluslararasi ¢ok yonliiliigli geleneksel mimarinin sahip
oldugu degerlerle konuya o6nemli bir 6rnek oldugunu kabul etmemizi
saglamaktadir (Zolfani and Zavadskas, 2013; Usta vd., 2017, s.232; Kistir ve
Kurtoglu, 2018, 5.84). Geleneksel yerlesim alanlari stirdiiriilebilirlik agisindan
degerlendirildiginde; mevcut kaynaklarin en verimli sekilde kullanildigs,
kolay elde edilebilir ve doniisiimii saglanabilen malzemelerin tercih edildigi
ve tasarim kriterlerindeki 6nemli siirdiiriilebilirlik ilkelerinin mevcut oldugu
gorillmektedir (Tasc1 ve Pekdogan, 2015, s.655). Bu anlamda topografya,
malzeme, iklim, bitki ortiisti gibi fiziksel kosullar ile yerlesimde yasayan
bireylerin yagam bigimi, ge¢im kaynaklari, sosyal degerleri ve inanglar1 gibi
nitelikler, geleneksel yerlesimlerin stirdiiriilebilirlikle iliskisini 6nemli 6lgiide
etkilemektedir (Olgun ve Yoriir, 2020).

Geleneksel mimaride kullanilan malzemelerin, binanin ¢evre ile
etkilesimini saglayan en 6nemli 6gelerden biri oldugu goéze ¢arpmaktadir.
Geleneksel yapilarda kullanilan yoresel yapt malzemelerinin siklikla tas,
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ahsap, toprak (kerpic) ve cas (al¢itast) segilmeleri bu anlamda dikkat ¢ekicidir
(Zaman, 2017, s.913; Alkan, 2018, s.121). Malzeme kullaniminda c¢evresel
faktorleri goz 6niinde bulundurarak geri doniisiimii miimkiin tercihler yapmak
strdiirilebilirlik bakimindan 6nemlidir (Burdtland, 1987; Kilingarslan ve
Tiirker, 2020, 5.25). Bununla beraber geleneksel mimari, bireylerin yagamlarini
devam ettirmeleriicin gereken ortami sunarken; en kolay yontemlerle de dogru
sonuglarin elde edilmesini saglamaktadir. Bu yontemlerin ¢evre duyarliligi ve
kaynak tiiketiminin dikkate alinarak ortaya konmasi, siirdiiriilebilirligin temel
parametrelerini karsilamaktadir.

Yapilarin siirdiiriilebilir kabul edilmesi sadece yerel malzeme kullanimyi,
malzemenin geri donligiimiiniin saglanmasi, asir1 kaynak tiiketiminden
kaginilmasi ve siirekliligin saglanmasi gibi kriterlerle sinirhi degildir. Tiim
bunlarin yaninda siirdiiriilebilir yerlesim alanlarindan bahsetmek igin,
her vyas/yetenek/kapasitedeki bireylerin kentsel yerlesim erisimlerinin
de kesintisiz saglanmis olmasi gerekmektedir. Hareket kisithligi yasayan
bireylerin yardimsiz olarak hayatlarinin kolaylastirilmasi ve erisilebilirligin
saglanmasi, siirdiiriilebilirligin sadece mekansal/cevresel degil, sosyal ve
kiiltiirel boyutunun da oldugunu ortaya koymaktadir. Bu denli 6nemli bir
parametre olan erisilebilirligin, yasal ve sosyal boyutu kadar, istenen mekénsal
standartlarinin da ne dl¢iide karsilanmasi gerektigi caliyma kapsaminda analiz
edilecektir.

YASLI BIREYLER ICIN ERiSILEBILIRLIGIN DEGERI

Erisilebilirlik, bireylerin i¢inde bulundugu mekéansal ortamda fiziksel ve
sosyal ihtiyaglarini serbest bir sekilde karsilayabilmeleri ve yasama bagimsiz
katilabilmeleri i¢in -i¢ mekandan kentsel dis mekana kadar- diizenlenmesi
gereken yapili ¢evrenin 6nemli bir konusudur. Giindelik yasamin tiim
alanlarina her bireyin (6zelikle de yas almaya devam eden bireylerin) esit
olanaklarla, bagimsiz sekilde erismeleri ve sosyal yasamlarini siirdiirebilmeleri
bu kavramin temel referansidir. Ciinkii sosyal ve kiiltiirel cevreye araci olmadan
ulagabilme ve hizmetlerden yararlanabilme, her birey i¢in temel hak olarak
nitelendirilmektedir (Gil, 2008; Tutal, 2016; Tutal, 2018, s.52). Erisilebilirlik
kavramu ilk kez, Illinois Universitesi‘nde 1959-1961 tarihleri arasinda Timothy
J. Nugent tarafindan yiiriitillen ¢aligmalarla ortaya ¢ikmustir. Erisilebilirlik,
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farkli gereksinimleri olan bireylerin yardima ihtiya¢ duymadan ¢esitli yap:
stoklarina ve sosyal yasam alanlarina tam katilim ve erisimin saglanmasi i¢in
yapilasmis fiziksel cevredeki tiim tedbirleri icermektedir (Tiirkmen ve Isleyen,
2018, 5.179).

Erisilebilirlik, sadece engelli bireylere kars1 hassasiyeti degil, tiim bireylerin
sahip olduklari kapasite, yas ve yetenege duyulan saygiyla, toplumun mekénsal
ve sosyal taleplerine cevap verme ve dahil edilme konusudur (Akyildiz
ve Olgun, 2020, s.37). Engellilik ise, bireye bagli bir eksiklik degil, aksine
toplumun bireye sunmadig1 diizenlemelerle meydana gelen gevresel engeller
ve kisinin sosyal yasamindaki giigliikler olarak ele alinir (Goltsman, 1993;
Yilmaz vd., 2018, s.538).

Yaslilik, insan organizmasinda ilerleyerek, biiyiik kayiplara neden olan,
insan yasamindaki deger algisina yeni boyutlar ekleyen bir siire¢ olarak
tanimlanmistir (Gorglin Baran, 2000; Tutal, 2016, s.2). Bu yoniiyle yaslilik,
bireylerin yasam kalitesinin azalmasi durumunun 6nde gelen etkenlerindendir.
Bu etkenler 6zellikle 65 yas ve iistiindeki bireylerin giindelik yasamlarinda
ortaya ¢ikan kisithiliklarla yagam kalitesini etkilemeleri ve bir baska bireye
ihtiyag duymalaridir (King vd., 2002, s.1060; Ozyurt vd. 2007, s.117). Bireyin
yasam kalitesi, fiziksel, psikolojik ve sosyal acidan iyi olma durumunu ifade
etmekte olup; Diinya Saglik Orgiitiine gore de “kendi amaglari, beklentileri,
standartlari ve ilgilerini g6z oniine alarak bireylerin i¢inde yasadiklar: kiiltiir
ve degerler sisteminde kendi konumlart ile ilgili algilarr™dir (Giilagiz vd., 2005,
5.372; Aydiner Boylu, 2013, 5.146). Buradan hareketle yaslilikla birlikte degisen
yasam kalitesi, yas almayla birlikte ortaya ¢ikan fonksiyon kayiplar1 ve insan
viicudundaki yapisal tiim degisiklikleri kapsayan bir siireci yasatmaktadir. Yas
ile ilgili degisikliklerin tiimii olumsuz klinik etkilere sahip degilken, yaslanma
siireci yagam tarzi ve gevresel etkenlerden giiglii sekilde etkilenmeyi miimkiin
kilmaktadir (WHO, 1999, 5.10; Cindas, 2001, 5.78).

Yashilik, yasin ka¢ olduguna yonelik kabuller ile yaslanmay1 yansitan
olgtitler arasindaki degisken tanimlamalar ihtiva etmektedir. Diinya Saglik
Orgiitii, 1989 yilindan itibaren 64 yas bitimini (65 yas ve istiinii) yashhigin
ilk basamag: olarak kabul etmektedir. Yaygin olarak gelismis tilkelerde 65
yasin, gelismekte olan iilkelerde 60 yas ve iizerindeki bireylerin yasli, 80 yas
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ve lizerindeki bireylerin ise en yasli kesim olarak kabul edildigi goriilmektedir
(Tutal, 2016, s.2). Pek ¢cok ekonomik ve sosyal yoniiyle giiniimiizde 6nem
tastyan demografik olgularindan biri, niifusun giderek yaslanma konusu
olmustur. Buradan hareketle 65 yas Ustii niifusun giindelik yasama diger
bireyler gibi kolaylikla katilabilmeleri, sosyal iliskilerini devam ettirebilmeleri
icin tiim hizmetlere erisim sosyo-kiiltiirel yasam icin gereklidir. Ozellikle
bagimsiz hareket edebilme yeteneklerini kaybeden yasli bireyler i¢in erisilebilir
gevrenin varlig1 bu yoniiyle biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu nedenle erisilebilirlik
kavramu, her birey gibi hareket kisitlilig1 olan yash bireyin ulasmak istedigi yer,
hizmet ve yasam diizlemlerindeki fiziksel-sosyal gereksinimlere bagimsiz ve
giivenli sekilde ulasabilmelerini ifade etmektedir (Akin ve Onal, 2016, s.53;
Cift¢i vd., 2017, s.5; Berkiin, 2019, s.45). Hareket kisitlilig1 olmayan birey,
erisilebilirlik standartlar1 saglanmamis ortamda engelli olup, herhangi bir
engele sahip birey ise erisilebilirligin saglandig1 ortamlarda engelli olmayan
bir birey olarak 6zgiir hareket yetenegine sahiptir (Scherrer, 2001; Giileg
Ozer vd.. 2016). Bina erisimindeki 6nemi nedeniyle erisilebilirligi tim
bireylerin ihtiyac1 olarak kabul etmek gerekir. Binalarin engellilere uygun olup
olmadig1 degerlendirilirken, engel tiplerinin sadece bedensel, isitsel ve gorme
engelleriyle sinirli olmadig1 ayrica yashlarin sahip oldugu daimi ve artan
hareket kisithliginin da 6nemli bir yer tuttugu kabul edilmektedir. Bunun
yaninda hamilelik, kaza sonrasi gegici sakatlik ve ¢ocukluk gibi benzer hareket
kisithliklar: da engel tipleri arasindadir. Buradan hareketle fiziksel farkliliklar:
olan tiim bireylerin, esit hak ve ozgiirliiklerle birlikte kisitlanmadan ve
bagimsiz sekilde yasamlarini siirdiirebilmeleri erisilebilirligin temel konusu
olarak kabul edilmektedir (Mace vd., 1991; Story vd., 1998; Kavak, 2010; Uslu
ve Shakouri, 2014; Kaplan ve Aksoy, 2019, s.170). Bu baglamda bagimsiz
sekilde hareket edebilme ve diger bireylerle esit kosullarda yardimsiz olarak
yasayabilme konusu, yasli/engelli/hareket kisitlilig1 olan bireyler i¢in ¢ok daha
onemli olmustur.

Binalarin kullanici gesitliligi ile erisilebilirligi dikkate alinarak tasarlanmig
olmasy; fiziksel farkliliklardan kaynaklanan gereksinimlerini karsilamanin
yaninda, kullanicilarin tasarimdan esit ve adil bir sekilde yararlanmasina da
imkan tanir. Fakat bireylerin farkli kapasiteleri oldugu konusunu, tasarimin
merkezine koyan vyaklasgimlarin olduk¢a sinirli oldugu goriilmektedir.
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Toplumdaki sosyal adalet igin sahip olunan haklarin yagam alanlarinin
kullanimina yansitilmasi ve béylece herkes i¢in esit/esdeger yasam kosullarinin
saglanmasi gereklidir. Bunun ger¢eklestirilemedigi ve ortalama kullanicilarin
temel kullanici olarak gordiigii tasarimlar ile erisim hakki engellenen,
giindelik yasama katilamayan, toplumsal yasam iginde yok sayilan, diglanana
ve Otekilestirilen bireyleri yaratacaktir (Tutal, 2018, 5.67).

Ozellikle yagh bireylerin yagam kalitelerini belirleyen fiziksel kogullarin
iyilestirilmesi, tiim bireylerle esit kosullarda, kesintisiz, saglikli ve giivenli
sekilde yasamlarini stirdiirebilmelerinin ancak erisilebilirligin saglanmasiyla
miimkiin oldugu kabul gormektedir. Bu kabuller ulusal ve uluslararas
standartlar dogrultusunda belirlenerek hayata gecirilmeye baslanmistir.
Boylece tiim yapisal diizenleme ve iyilestirilmeler araciigiyla toplumsal
yasamin siirdiirtilebilirligine de katki sunulmasi hedeflenmistir. Kentli
kullanicilarin tiim hizmetlere kolaylikla ulasimini destekleyen erisilebilirlik
kriterleri, bu yoniiyle giiniimiiziin en dnemli toplumsal gereksinimlerinden
biri olarak kabul edilmektedir.

MATERYAL VE METOT

Calismanin ana materyali, Malatya ili Battalgazi ilcesinde bulunan
Beskonaklar Malatya Geleneksel Evleridir. Caligma konusu olan yasl bireyler
i¢in erisilebilirlik standartlari, geleneksel mimariyi de referans alarak yapilan
literatiir taramasi ve belirtilen yap1 grubu igindeki 17 numarali konagin
incelenmesini iceren saha arastirmasiyla gerceklestirilmistir. Geleneksel
yapinin mevcut durumu, yas almakta olan bireylerin yap:1 kullaniminda
erisilebilirlik standartlarinin belli kriterleri (bina yaklagimi, ulagimi, bina girisi,
i¢ mekan analizleri vb.) dogrultusunda ele alinmis ve saha analizi yontemiyle
degerlendirilmistir.

Hareket kisithligina sahip olan yasl bireylere yonelik standartlarin
analizinde Tirk Standartlar1 Enstitiisii (TSE) tarafindan hazirlanan TS 9111
‘Oziirliiler ve Hareket Kisitliligi Bulunan Kisiler i¢in Binalarda Ulagilabilirlik
Gerekleri’ ile Aile, Caligma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Engelli ve Yash
Hizmetleri Genel Midiirliigii tarafindan yayimlanan ‘Erisilebilirlik Kilavuzu’
baslikli caligmalar temel referans olarak alinmigtir.
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MALATYA GELENEKSEL BESKONAKLAR EVININ
DEGERLENDIRILMESI

Malatya, Tiirkiye'nin Dogu Anadolu Bélgesinin Yukar1 Firat havzasinda
yer almaktadir. Malatya sehrinin ilk yerlesmeleri, MO 6000 yillarina kadar
uzanmaktadir. Hititler doneminde kurulan sehir, pek ¢ok medeniyete ev
sahipligi yaparak giiniimiize kadar gelmistir. Bu baglamda Malatya, tarihi
ve cografi nitelikleriyle, sosyo-kiiltiirel 6zellikleriyle ve icinde barindirdig:
mimari miras gibi pek ¢ok degeriyle, Dogu Anadolu Bolgesinde oldugu kadar
tilke genelinde de 6zgiin verilere sahip olan yerlesimlerin baginda gelmektedir
(Olgun ve Karatosun, 2020).

Sekil 1. Beskonaklar Evinin bulundugu yerlesim alaninin uydu goriintiisii (Google Earth’ten
yararlanarak hazirlanmigtir)

Calisma alan1 olan ‘Beskonaklar, Malatya ili, Battalgazi ilesi, Saray Ma-
hallesinin Beskonaklar Caddesi iizerinde yer almakta ve bulundugu alam
sembolize eden bir niteligiyle goze ¢arpmaktadir (Sekil 1). Haci Sait Efendi
(Turfanda) ve dort kardesi tarafindan, yan yana bes konaktan olusacak sekil-
de yaptirilmistir. Bu sebeple ‘Beskardesler’ adiyla da anilmaktadir. Giintiimiiz-
de yapy, ¢esitli kiiltiir ve sanat hizmetleri icin de kullanilmaya baglanmustir.
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Beskonaklar, kentin 6nemli geleneksel sivil mimari 6rneklerinden kabul edil-
mektedir. Konaklar bolgedeki iklime, yasam tarzina ve dogal ihtiyaglara gore
bigimlendirilmistir. Geleneksel Tiirk evinin sahip oldugu kat sayisi, doluluk
orani, oda diizeni ve plan ¢oziimlemesi gibi 6nemli 6zellikleri de tagimaktir.
Bitisik ve iki katli olarak insa edilmis konaklarda, ana malzeme kerpi¢ olarak
secilmistir. Duvarlarini baglayan hatillari, tavan, kap1 ve pencere sistemleri ise
ahsaptan yapilmistir. Sokaga cephesi bulunan bu konaklar, pencere hizasindan
sokaga uzanan cumbali yapisiyla da Geleneksel Anadolu Evlerindeki mahre-
miyet ilkesi ve sokaga hakim olma ilkeleriyle tasarlanmuistir.

Sekil 2. Segilen 17 numarali Beskonaklar Evi'nin konumu (Kayseri Rolove ve Anitlar Mii-
diirliigii Arsivi, 2020)
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Sekil 3. Yapinin bulundugu Beskonaklar Caddesi

Calisma icin secilen yap1, yaklasik olarak 120 yillik bir ge¢mise sahiptir.
Beskonaklar Caddesinde bulunan 11 numarali yapi, T.C. Malatya Miftiilagii
Aile ve Dini Rehberlik Merkezi, 13 numarali yap1 Arslantepe Arkeolojik Alan
Alan Yonetim Ofisi, 15 numarali yapi ise idari bina olarak kullanilmaktadir. 17
ve 19 numarali yapilarda miizecilik hizmeti verilmektedir. Calisma konusunu
olusturan 17 numarali Beskonaklar Geleneksel Malatya Evi, 15 numarali idari
bina ve 19 numarali miizeye bitisik nizamlidir ($ekil 2). Beskonaklar Malatya
Geleneksel Evi genel olarak incelendiginde, zemin kat ve birinci kat olmak
tizere iki kattan olustugu goriilmektedir (Sekil 3). Bitisik nizamli olan yapi,
iki ana cepheye sahiptir. Bunlar caddeden girisi bulunan 6n cephe ve bahgeye
bakan arka cephedir.
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Sekil 4. Beskonaklar Evi Zemin Kat Plan1 (Restorasyon) (Kayseri Rolove ve Anitlar
Miidiirliigii Arsivi, 2020)

Zemin katta bir oda, mutfak, merdiven odasi, tuvalet ve taghik bolimleri
yer almaktadir ($ekil 4). Konaga giris kapist tashk boliimiine agilir. Taglik
bolimiinden oda, mutfak, merdiven odasi, tuvalet ve bahceye gecis
saglanabilmektedir. Zemin kat boliimlerinin kullanim alanlari, oda 18.21 m?,
mutfak 11.34 m? tuvalet 1.16 m? ve taslik 44.87 m*dir.

Konagin birinci katinda ise {i¢ oda, bir mutfak, sofa ve hayat bolimii
bulunmaktadir. Bu béliimden oda, mutfak, merdiven odasi, tuvalet ve bahgeye
gecis saglanabilir (Sekil 5). Boliimlerin kullanim alanlari, oda-122.06 m?, oda-
2 18.14 m?, oda-3 6.36 m? mutfak 11.72 m?, sofa 10.85 ve hayat bolimii de
15.87 m*dir.
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BAHGE

15 NUMARALIEY 18 NUMARALI EY

Sekil 5. Beskonaklar Evi Birinci Kat Plam1 (Restorasyon) (Kayseri Rolove ve Anitlar
Miidiirliigii Arsivi, 2020)

Caligmanin yapildig1 Beskonaklar Geleneksel Malatya Evi, yaya yollari,
bina girisi -rampalar, bahge girisi, giris kapisi1 - i¢ mekan kapilari, pencereler
ve merdiven adli bashklar altinda incelenmis ve yas almakta olan bireylerin
yapi1 kullanimi igin erisilebilirlik standartlarina goére analiz edilmistir.

1. Yaya Yollar:

Yapilar kadar sokaklar da, hareket kisithligina sahip -ozellikle de yas
almaya devam eden- bireyler i¢in fiziksel ¢evre kosullar1 agisindan 6nemli
bir yere sahiptir. Bu sebeple bina ulasgim yollarinda, her bireyin kolaylikla
bina yaklagsma ve giris-¢ikis imkanli olmasi gerekmektedir (TS 9111, 2011,
s.11). Yapiya ulasim saglanirken, sokakta bulunan (standart dis1 kaldirim,
yanlis konumlandirilmis duba, drenaj 1zgarasi vb.) gesitli engelleyici 6gelerin,
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erisilebilirlik diizeyini olumsuz yonde etkiledigi gortlmektedir (Sekil 6).
Bu kisitlayici 6gelerin kaldirilmasi ve kaldirimlarin yeniden yash veya
engelli kullanicilarin erisilebilirlik standartlar1 dogrultusunda diizenlenmesi
gerekmektedir.

Sekil 6. Yapinin Bulundugu Beskonaklar Caddesinin Arag ve Yaya Yolu

Yaya yliriime yollarinin zemin kaplamalarinda dayanikly, sabit ve bogluksuz
olarak segilen malzemenin kullanilmas: gerekmektedir. Ayrica yaya yiiriime
alanlarinda drenaj 1zgarasi da bulunmamalidir (TS 9111, 2011, s.17). Yaya
yollarinda gerekli engelsiz gecis genislikleri en az 200 cm -tercihen 300
cm- genislikte olmalidir (Erisilebilirlik Kilavuzu, 2020, s. 40). Beskonaklar
Geleneksel Malatya Evi yaya yolu genisligi 220 cm genisligindedir. Yash veya
engelli bireylerin kolaylikla kullanim saglayabilecekleri 6l¢iilerde olmasina
ragmen, hissedilebilir ytizeyli kilavuz cizgilerinin hentiz diizenlenmedigi
goriilmektedir.

2. Bina Girisi ve Rampalar

Bina girigleri tasarlanirken, tim kullanicilarin -yas almaya devam eden
bireyler de dahil- esit ve adil kullanim ilkeleri gozetilmelidir. Girislerin
erisilebilir olmasinin yaninda, yardimeci arag, tekerlekli sandalye kullanan
yash bireyler i¢in de standart gegis 6lgiitleri ve manevra alaninin saglanmasi
gerekmektedir. Yardimc arag-gereg ile yasamuni siirdiiren yash kullanicilar
icin erigilebilir giizergdhin net gecis genisligi 90 cmden az olmamalidir
(Erisilebilirlik Kilavuzu, 2020, s.15). Tekerlekli sandalye kullananlar i¢in ise en
az 150x150 odl¢iilerinde manevra alani olmalidir (TS 9111, 2011, 5.26).
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Calisma konusu olan konakta, manevra alaninin mevcut oldugu
goriilmektedir. Girislerin zemininde sabit, piiriizsiiz, kaymayan, sert ve
dayanikli malzemeler kullanilmalidir. Hali, paspas vb. kullanimi s6z konusu
ise giivenli bir sekilde sabitlenmeli ve ylizeyi zeminle ayni seviyeye gelecek
sekilde ayarlanmalidir (Erisilebilirlik Kilavuzu, 2020, s.59). Bu agidan
degerlendirildiginde, konagin ana giris kapisindan girilen tashik bolimii
zemininde yassi plaka halindeki taglarin diizenli bir bicimde uygulandig:
goriilmektedir (Sekil 7). Zeminde kullanilan tas, kaymayan, dayanikli ve sert
nitelikte olup kullanima uygundur. Standartlarda istendigi gibi hali, paspas vb.
engelleyici 6geler de kullanilmamustir.

Bina girislerinde subasman uygulanmayan ve kot farki i¢in ¢6ziim tiretmeye
gerek kalmayan yapilarda, erisilebilirlik daha kolay saglanabilmektedir. Ancak
kot farki uygulamasinin zorunlu oldugu hallerde, merdiven ve rampalarin
erisilebilir olarak tasarlanip ¢oziim iiretilmesi gerekmektedir (Erisilebilirlik
Kilavuzu, 2020, s.59). Calismanin vyiritildigi yapr girisinde binanin
insasindan sonra yapilagelen yol/asfalt ¢aligmalar1 nedeniyle olusan -14 cmv’lik
bir kot fark bulunmaktadir (Sekil 8). Yapida bulunan bu kot farki ve rampa
bitimi tehlikeli olup, yasli/engelli bireylerin erisilebilirlik diizeyini olumsuz
olarak etkilemektedir. Bu sebeple erisilebilirlik 6zelliklerine sahip (egimi
%12’yi gegcmeyecek ve genisligi en az 100 cm olmasi istenen) rampayla ve daha
ozenli bir uygulamayla tekrar diizenlenmesi gerekmektedir.

Sekil 7. Beskonaklar Evi Sekil 8. Beskonaklar Evi ana
taslik boliimii giris kapisinin kot fark:

H 730



YASLI BIREYLER iCIN GELENEKSEL YAPILARIN ERISILEBILIRLIK DEGERI UZERINE
BIR INCELEME: MALATYA BESKONAKLAR EVi

Meryem AKCA, Nihal Arda AKYILDIZ

3. Bahge Girisi

Bahge girisleri belirlenirken, sokaktan erisim, bina girisine yakinlk,
otopark - toplu tasim duraklarina yakin olma gibi temel ilkeler gozetilmektedir.
Girislerde, erisilebilirlik acisindan kot farkinin olmamasi da 6nemlidir. Ancak
kot farkinin kullanilmasinin zorunlu oldugu hallerde, kullanilan rampanin
egiminin en fazla %5 olmasi gerekmektedir (TS 9111, 2011, 5.18).

Calisma konusu olan konakta, bahgeye ulasim tek giristen saglanmaktadir.
Bahgeye giris, taglik bolimiine gegilen ve bahgeye ulagsan giris kapisiyla
istenen kolaylikta saglanmistir. Bahge girisinde herhangi bir kot farki da
bulunmamaktadir. Bahge girisi bolimiinde, yardimci arag ve tekerlekli
sandalye kullanan yaglilar i¢cin uygun manevra alanlarinin bulunmas: da
erisilebilirlik agisindan istenen kogular1 saglamaktadir (Sekil 9).

Sekil 9. Beskonaklar Evinin bahgesi
3.a. Giris Kapis1 ve i¢ Mekan Kapilar

Erisilebilirlik standartlarinda tiim kapi kasalarinin, gérme bozuklugu
olan yashlar i¢in ayirt edilebilecek nitelikte farkli renklerde tasarlanmasi
istenmektedir. Bina giris kapilarinin en az 100 cm olmasi gerekmektedir ($ekil
10). Cift kanatl olan kapilarda ise kanatlardan birinin genisligi 100 cm olmak
sartiyla, toplamda 150 cmden az olmamas: istenmektedir (Erisilebilirlik
Kilavuzu, 2020, s.62).

731 W



SOSYAL POLITIKA

CAL1$MALARI DERGISi CILT: 22 SAYI: 57 EKIM - ARALIK 2022

Ic Mekan -+ Ic Mekan
3
i s+ (5% 100
e :
.L”’ \\ i
Dis Mekan & | Dig Mekan
prp=prre
] i 8“ ‘
1 4 j

Sekil 10. Bina Giris Kap1 Ozellikleri (Erisilebilirlik Kilavuzu, 2020, s. 62)

Bu standartlar dogrultusunda, konagin giris kapisinin ¢ift kanatli oldugu
ve iki kanadin toplamda 200 cm’ye sahip oldugu goriilmektedir. Kapi
kanatlarinin her biri 100 cm genisliginde ve 250 cm yiiksekligindedir (Sekil
11). Giris kapisinin, kap1 topuzu ve kilit gibi donanimlari kolaylikla goriilmekte
olup, kap1 agmada da gii¢ istememesi nedeniyle erisilebilir nitelikte oldugu
belirtilebilir. Giris kapisinin agilma ekseninin koridora dik olusu da kolay
acilmayr miimkiin hale getirmistir. Konak giris kapis1 agik durumdayken, her
iki tarafta da yardimci arag ve tekerlekli sandalye kullanan yashlar i¢in uygun
manevra alanina sahiptir. Bu nedenle giris kapisi da erisilebilir tasarima
uygun niteliktedir.

Sekil 11. Beskonaklar Evinin giris kapisi
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I¢ kap1 net geniglikleri en az 90 cm’lik gegis acikligina sahip olmalidir
(Erisilebilirlik Kilavuzu, 2020, s.72). Konagin zemin katindaki odada 90x210
cm tek kanatl, merdiven odasinda tek kanatli 80x210 cm, tuvalette tek
kanatli 70x200 cm ve mutfakta ¢ift kanatli 120x210 cm 6l¢iilerinde kapilar
bulunmaktadir. Konagin birinci katinda ise, sofaya agilan ¢ift kanath 115x
210 cm, mutfak ve oda 1de gift kanatli 120x210 cm, oda 2 ve oda 3’te tek
kanatli 70x210 cm 6lgiilerinde kapilar bulunmaktadir. I¢ kapilarda kapi net
genisliklerinin en az 90 cm’lik gecis agikligina sahip olmasi gerektiginden;
merdiven odasi, oda 2-3 ve tuvalette bulunan kapilar erisilebilirlik standardina
uygun degildir. Konagin zemin katinda bulunan oda, mutfak, merdiven
odas1 ve tuvalet girislerinde 6 cm, birinci kat mutfak girisinde ise 8 cm
yiitksekliginde kap1 esikleri bulunmasi énemli bir problemdir. Ancak diger iig
odanin girislerinde kapi esiginin bulunmamas: gegis i¢in kapilar: bu anlamda
problemsiz olarak kabul etmemizi saglamaktadir.

3.b. Pencereler

Tekerlekli sandalye kullanan yash bireylerin pencereden disariy:
gorebilmeleri i¢in gerekli olan olgiiler tekerlekli sandalye 6l¢iileriyle paralel
bicimde diigiiniilmektedir. Bu dl¢iilerin, doseme kotundan pencere parapetine
kadar 80 cm yiiksekligini, pencere agilir kanadi ise doseme kotundan pencere
kanadina kadar 120 cm yiiksekligini gegmemesini gerektirmektedir (Sekil
12). Ayrica pencere kolunun doseme kotundan yiiksekligi 80 cm ile 110 cm
arasinda konumlandirilmalidir (Erisilebilirlik Kilavuzu, 2020, s.82).

€120

<80

Sekil 12. Erisilebilir pencereler (Erisilebilirlik Kilavuzu, 2020, s.82)
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Konagin zemin katinda bulunan odada, déseme kotundan pencere
parapetine kadar ytiksekligi 86 cm olan iki adet ve 69 cm olan ii¢ adet pencere
mevcuttur. Mutfak boélimiinde ise, déseme kotundan pencere parapetine
kadar yiiksekligi 69 cm olan iki adet pencere bulunmaktadir.

Konagin birinci katinda bulunan sofada, hayat boliimiine bakan déseme
kotundan pencere parapetine kadar yiiksekligi 77 cm olan iki adet pencere
mevcuttur. Odalarda ise, déseme kotundan pencere parapetine kadar;
yiiksekligi 74 cm olan iki adet, 76 cm olan iki adet ve mutfakta da déseme
kotundan pencere parapetine kadar yiiksekligi 58 cm olan iki adet pencere
bulunmaktadir.

Tekerlekli sandalye kullanan yasl bireylerin pencereden disariy: rahatlikla
gorebilmeleri igin; tekerlekli sandalye oOlgiilerine gore doseme kotundan
pencere parapetine kadar 80 cm yiiksekligini asmamasi gereken istenen
olgiilerin saglandig: goriilmektedir. Bu nedenle konaktaki pencerelerin yash
kullanimi agisindan erisilebilirlik standartlarina uygun oldugu goriilmektedir.

4. Diisey Sirkiilasyon i¢in Merdiven ve Korkuluklar

Mimaride merdivenler, katlar arasi erisimde rampanin ve diger ¢ozlimlerin
alternatifi olarak kullanilmaktadir. Merdiven boyutlandirmasi yasli/engelliler
acisindan Onemli bir faktordiir. Merdiven tasarimlarinda basamaklarin
tamaminin derinlik ve yiiksekligi ayni 6lciilerde ve birbirleriyle orantili
olmalidir. Merdivenlerde, basamak derinligi en az 27 cm, basamak yiiksekligi
en fazla 16 cm olmalidir. Erisilebilirligin saglanmasi igin rampa, asansor vb.
varsa bunlar da en fazla 18 cm olmalidir. Merdivenin baslangi¢ ve bitisinde
sahanliklar bulunmalidir. Bunun yani sira dinlenme amaciyla 8-10 basamakta
bir sahanlik bulunmalidir. Merdivenlerde 90 cm ve 70 cm yiiksekliginde iki
ayr1 kiipeste de yapilmalidir (Sekil 13). Kiipeste yiizeyi siirekli ve kesintisiz
olmalidir (TS 9111, 2011, s.52).
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Aciklama

1-  Kipeste yerden yliksekligi 90 cm
2 Kupeste yerden yuksekligi 70 cm
3- Enaz30em

Sekil 13. Merdiven Korkuluk Olgiileri (TS 9111, 2011, 5.54)

Bu standartlar dogrultusunda konagin diisey sirkiilasyonunu, zemin kat ve
birinci kat arasindaki ahsap merdiven saglamaktadir. Merdiven 19 basamaktan
olusmaktadir. Basamak rihtlar1 17 cm olup, merdiven genisligi ise 105 cmdir.
Tek tarafl1 ve 80 cm yiiksekliginde korkuluk bulunmaktadir (Sekil 14).
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Sekil 14. Beskonaklar Evi Merdiveni

Merdivenin basamak yiikseklikleri diizenli ve ayni 6l¢tidedir. Basamak
derinlikleri ise 22-27 cm araligindaki olgiilere sahiptir. Merdiven rihtinin 16
cmden fazla ve genisliginin 27 cmden az olmasi yaninda, korkulugun 90 cm
ve 70 cm 6l¢iilerinde kiipeste bulundurmamasi da merdivenin yash kullanimi
acisindan erisilebilirlik standartlarina uygun olmadigini gostermektedir.
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DEGERLENDIRMELER VE SONUC

Kentlerin ilk yerlesim alanlar1 olarak kabul géren geleneksel yerlesimler,
kentsel planlamada kimi zaman merkeze alinmig; kimi zaman da aktif kent
kullaniminin diginda birakilmistir. Artan niifus demografisi i¢inde yer alan
yash veya engelli bireyler, kentin her noktasinda oldugu gibi geleneksel
yerlesim alanlarinda da yasamlarini siirdiirmektedirler. Yas almaya devam
eden bireyler gibi tiim kent kullanicilar1 da sosyo-Kkiiltiirel yasama yardimsiz
ve esit sartlarda katiimina destek saglayan erisilebilirlik standartlarina
gereksinim duymaktadir. Siirdiriilebilir kentler i¢in bu gereksinim, kentin
diger boliimleri kadar geleneksel yerlesim alanlarinda da dikkate alinmasini
zorunlu kilmaktadir. Kentlerde mimarsiz tasarimla insa edilen geleneksel
yapilarin aile ihtiyac¢larinin dikkate alinarak tasarlanmasi; donemin geleneksel
aile yapis1 icindeki degeriyle yasl gereksinimlerinin dikkate alindigini ortaya
koymaktadir. Bu anlamda bakildiginda genelde iki katli olan geleneksel
mimari yapilarda; ailenin yasli veya hareket kisitliligina sahip olan bireyinin
tst kata ¢ikmaksizin, ihtiyaglarini alt katta karsilamasi ve aile fertleriyle evin
ozgiin boliimleri olan sofa, hayat, avlu ve bahge gibi yasam alanlarinda zaman
gegirebilmesini merkeze alan planlamalara sahip oldugu goriilmektedir.

Calisma konusu olan Beskonaklar Evinin erisilebilirlik degerlendirilmesi
yapildiginda, cesitli erisilebilirlik yaklagimlar: ile yasl, hareket kisithligina
sahip bireylerin giindelik yasamlarini kolaylastirmak, sosyal yasam
diizeylerini yiikseltmek adina birtakim tasarim Kkriterlerinin varligindan
soz edilebilmektedir. Calisma kapsaminda incelenen Beskonaklar Evinin
erisilebilirlik standartlarini karsilayan yapisal 6zellikleri yaninda, standartlara
uygun olmayan bazi yonleri de analiz edilerek konu ele alinmigtir. Geleneksel
yapilarin hayata gecirildigi tarihlerde erisilebilirlik yonetmelik/mevzuatlarinin
bulunmamasi, geleneksel yapilarda erisilebilirlik standartlarinin tam olarak
karsilanamadigini gostermektedir. Buna ragmen bu yapilarda yasl bireylerin
yasam kosullarinin kolaylastiracak nitelikte, istenen bazi erisilebilirlik
standartlarini tagtyan Ozellikleri de mevcuttur. Konagin erisilebilirlik
standartlarini kargilayan 6zellikleri arasinda:

> Binaya ulagim i¢in yaya akslarinda engelsiz yol gecis genisliklerinin
en az 200 cm (tercihen 300 cm) olmasi beklenmektedir. Konaga erisim i¢in
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yaya yolu genisliginin 220 cm olmasy, erisilebilirlik standartlarini karsiladigin
gostermektedir.

»  Konakta bulunan bina giris kapisi ve bahge giris kapisinin erisilebilirlik
standartlarina ve yash kullanimina uygun oldugu gériilmektedir.

» Konakta subasman kotunun bulunmamasi, yapinin zemin kattaki
bolimlerine erisiminde pek ¢ok kolayliklar saglamaktadir. Standartlar
acisindan degerlendirildiginde yasli ve hareket kisitlilig1 olan bireylere zemin
katta yasam alani olusturulmasi onlarin aktivitelerini kolaylastirarak yasam
kalitelerinin arttirmaya destek saglamistir.

» Zemin katta; oda, mutfak, tuvalet ve bah¢enin bulunmasi yash veya
hareket kisitliligina sahip bireyler i¢in de temel ihtiyaglarin karsilamasina
olanak saglamigtir. Ust kata ¢ikmadan da yaglinin barinma, yeme-icme gibi
tizyolojik gereksinimlerin karsilamasinin yani sira mevcut olan bahgede
soluklanma ve giinesten faydalanma gibi ihtiyaglarini da karsilamaya imkan
tanimaktadir. Bah¢e ve 6n girise olan kolay erisim, hareket kisitliligina
sahip yasl bireylerin, komsuluk iligkisi, sosyallesme ve giindelik yasama
katilmalarina da destek sunmaktadir.

» Pencerelerin erisilebilir olmasi i¢in, doseme kotundan pencere
parapetine kadar 80 cm yiiksekligini ge¢memesi ve kolay acilir olmasi
gerekmektedir. Bu anlamda konagin biitiin pencereleri 6lgii ve kullanim
kolaylig1 agisindan standartlar1 karsiladigi ve yashi kullanimina da uygun
oldugu goriilmektedir.

Erisilebilirlik tizerine yapilan degerlendirmeler, hareket kisitlilig1 olan veya
olmayan tiim bireylerin yasam kalitesi tizerinde biiyiik bir etkisi bulundugunu
ortaya koymustur. Yasam kalitesinin yiikselmesi yasli bireylerin bagka bir
bireye ihtiya¢ duymadan hayatini siirdiirebilecegi ortak bir yasam alaninin
gerekliligi onem arz etmektedir. Bu anlamda geleneksel yapilar, gegmis
donemlerde mimarsiz mimarisiyle, aile yapis1 geregi yasliyi/hareket kisitlilig
olan bireyi dikkate alarak, yasanabilir ve siirdiiriilebilir mekénlarin ortaya
¢ikmasina biiyiik destekler sunmustur. Bunlarin yani sira ¢alismanin yapildig:
konak 6zelinde erisilebilirlik standartlarina uygun olmayan birtakim 6zellikler
de mevcuttur. Bunlar:
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> Yapiya ulasgim saglanan yaya yollarinda bulunan duba, kaldirim
taglarindaki diizensizlikler gibi bazi istenmeyen faktérlerin bulunmasidir.
Dubalarin kaldirilmasi, kaldirim taglarinin diizenlenerek yash bireylerin
kullanimina uygun hale getirilmesi gerekmektedir. Alanda giivenli ve rahat

kullanimi saglayacak kaygan olmayan kaldirim taglarinin uygulanmasi da
gerekmektedir.

> Yaya kaldirnminda yol aksina yonlendirmeyi kolaylastirict kilavuz
cizgileri ve gorme yetisinde kayiplar yasayan yaslilar i¢in hissedilebilir yiizey
malzemelerinin de uygulanmasi gerekmektedir.

» Bina girisinde bulunan -14 cm kot farki, yasl, hareket kisitliligina
sahip bireylerin kullanim gii¢ligiine sebep olmaktadir. Bu kot farki, geleneksel
yapilarin dokusuna uygun, egimi %12’yi gegmeyecek ve genisligi en az 100 cm
olacak sekilde temiz detaylar kullanilarak yapilacak rampayla (ya da de-monte
katlanabilir ve taginabilir engelli rampasiyla) ¢oziime kavusturulabilir.

» Merdiven odasi, oda 2, oda 3 ve tuvalette bulunan i¢ kapilarin
erisilebilirlik standartlarina uygun olmamas:i nedeniyle revize edilmesi
gerekmektedir.

» Konagin zemin katinda bulunan oda, mutfak, merdiven odasi ve
tuvalet girislerindeki 6 cm kapi esigi ve birinci kat mutfak girisindeki 8 cm
yiiksekligindeki kapi esiklerinin de yaganacak kullanim problemlerini ortadan
kaldirmak iizere revize edilmesi gerekmektedir.

> Konagin iki kat baglantisin1 saglayan merdivenin basamak riht ve
derinlikleri yaninda merdiven korkuluk yiiksekligini de kullanima uygun
degildir. Basamaklarin diizenlenmesi ve korkulugun geleneksel o6zelligine
uygun olarak yerden 70 cm ytiksekliginde ahgap korkuluklarla revize edilmesi
gerekmektedir.

»  Erisilebilirlik uygulamalarinda kentteki her bolge gibi geleneksel
yerlesim alanlarinda da dikkate alinmas: gerekmektedir. Geleneksel yapilarla
ilgili restorasyon, yenileme ve alan diizenleme galismalarinda erisilebilirlik
standartlarinin daha fazla dikkate alinmasi ve bu konudaki bilimsel
¢aligmalarin da sayica arttirilmasi beklenmektedir.
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Yash veya yas almakta olan kent kullanicilari, kentteki tim mekéansal
alanlara erisim, sosyal hayata aktif ve sorunsuz katilim gibi 6nemli haklari talep
etmektedir. Bunun i¢in niifusun 6nemli bir bélimiinii teskil eden yasli, hareket
kisitliligina sahip bireyler i¢cin sunulmasi beklenen erisilebilirlik hizmetlerinin,
geleneksel yerlesim alanlari i¢in de yiiriitiilmesi ve devamliliginin saglanmasi
bu anlamda biiyiikk 6nem tasimaktadir. Geleneksel yapilarda, yash ve
hareket kisitliligina sahip olan bireylerin hayatini kolaylastiracak alternatif
¢oziim Onerilerinin ortaya konmasi gerekmektedir. Bu anlamda erisebilirlik
standartlarina bagli revizyonlarin hayata gecirilmesi durumunda, biitiin
kent kullanicilar1 igin daha siirdiiriilebilir sosyo-Kkiiltiirel yasamin esit, adil ve
saglikli olarak saglanmasi da miimkiin olacaktir.
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Bu ¢alismanin amaci, sosyal hizmet ile sosyal kalkinma arasindaki iligskiyi ve kirsal
alanda caligan sosyal hizmet uzmanlarinin kirsal kalkinmadaki rollerini ortaya koymaktir.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN
SOCIAL DEVELOPMENT AND SOCIAL
WORK IN RURAL AREAS

Abstract

Theaim of this study is to reveal the relationship between social work and social development
and the roles of social workers working in rural areas in rural development. In order to support
these basic objectives, conceptual explanations have been made by focusing on the social
dimension of development and the development course of rural policies in Tiirkiye has been
analyzed in order to examine rural development in its historical context. The fact that social
work practices support active participation and include an empowerment approach constitutes
the aspect of the profession that mediates the realization of social development in rural areas.
Similarly, a rural social work practice based on social development includes an understanding
that is participation-based, observing social justice and compatible with the local culture.
In this regard, it is thought that the inability to reach welfare-enhancing programs in rural
areas should be addressed in the context of deprivations and a holistic assessment of rural
development is required.

Key Words: Rural development, Rural social work, Social development
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GIRIS

1950-1960 yillar1 arasinda “geleneksel” kalkinma fikri, kalkinmanin salt
sanayilesme ve diger birtakim faktorler (emek, sermaye birikimi gibi) ile
miimkiin oldugunu 6ne siiren hakim anlay1s olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
yaklasim, insan faktoriinii goz ardi eden dogasindan dolayi elestirilmistir; hizli
biiylimenin beraberinde gelismeyi getirmeyecegi, aksine olumsuz sonuglar
yaratacag: fikirleri ortaya atilmigtir. Donemin hakim yaklagimina getirilen
elestirilerden bir digeri de yaklagimin savundugu tek tip gelisme fikridir.
Buna gore, geleneksel kalkinma yaklagimiyla tiim toplumlar i¢in miimkiin
olan farkli gelisme bigimleri, agamalar1 ve kabulleri gz ard1 edilmistir. Zaman
icinde ise, kalkinma ¢aligmalarinda toplumun ihtiyaglar1 daha ayrintili ve etik
bir ¢erceveden ele alinmaya baglanmigstir (Cakmak, 2003, s. 64).

1990l yillara gelindiginde, kalkinmada hak temellilik anlayis1 giindeme
gelmisti. Bu anlayisin  gelismesinde, Nobel odilli Amartya Sen'in
caligmalarinin ve Birlesmis Milletler Kalkinma Programi tarafindan hazirlanan
insani gelisme raporlarinin 6nemli bir etkisi olmustur. Bu gelismelerin, iktisadi
kalkinmanin tam manasiyla insana odaklanmasinin zeminini hazirladig
belirtilmistir (Seker, 2015). Tarihsel diizlemde kiiresellesmenin -etkisiyle
birlikte kirsal kalkinma politikalarinda 6nemli paradigma degisimlerinin
yasandig1 goriilmektedir. Giiniimiizde 6zellikle ¢evre sorunlarindaki artis ve
gida politikalarindaki degisim gibi bir¢ok konu hem s6z konusu kalkinma
anlayisinin evrilmesi hem de artan sorun tiirlerine eski yaklagimlarla cevap
alinmasindaki giigliikler neticesinde giindeme gelmistir. Bu durum, sosyal
hizmet disiplinin farklilagan sosyal sorunlara yonelik felsefe ve miidahale
yontemleri gelistirirken kalkinma ile olan iligkisinin yeniden tanimlanmas:
ihtiyacini beraberinde getirmistir.

Bu derleme ¢alismasinda, kirsal alanda sosyal hizmet ile sosyal kalkinma
arasindaki iliskinin incelenmesi amaclanmistir. Bu temel amaci desteklemek
i¢in, kalkinmanin sosyal boyutunun 6n plana ¢ikarilmas: adina kavramsal
aciklamalar yapilmis, ardindan kirsal alanda ¢alisan sosyal hizmet
uzmanlarinin kirsal kalkinmadaki rolleri anlatilmis ve Tiirkiyedeki kirsal
politikalarin tarihsel gelisimi incelenmistir.
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Kalkinma Kavrami ve Kalkinmanin Boyutlar:

Kalkinma ile gelisme kavramlarinin yakinhigina deginen Miser (1999,
5.102-103), gelismenin dogal siireg i¢cinde olusan bir degisme anlami tagidigini;
kalkinmanin ise planli bir miidahale sonucunda ger¢eklesen degisimi ifade
ettigini aktarmaktadir. Kalkinmanin konusu olan toplumu ise, “yerel bir
topluluk” olarak agiklamakta ve belli bir topluluktan s6z edebilmek icin
birtakim ozelliklerin var olmasi gerektigini vurgulamaktadir. Bu o6zellikler;
aidiyet duygusunun olusmasini saglayan “biz” duygusunun varligi, yiiz yiize
ve dayanismaya dayali bir iliskinin kurulmus olmasi ve belli bir cografi sinirlar
icinde daimi olarak yerlesmis olmaktir. Dolayisiyla kalkinma ¢alismalar:
bu ozelliklere sahip koy, mahalle ya da kentteki topluluklar {izerinde
gergeklestirilebilmektedir.

Kalkinma kavramini, tarihsel siire¢ igerisinde yiiklendigi anlam
bakimindan ve disiplin olarak ortaya ¢ikis1 agisindan inceleyen bir¢ok ¢alisma
bulunmaktadir. Ilgili ¢alismalarda, siklikla ekonomik biiyiime ile ekonomik
kalkinma ayriminin yapildig1 goriilmiistiir. Ekonomik biiytime gelir artisiyla
birlikte iktisadi kalkinmayi saglayan yoniiyle agiklanirken, s6z konusu
bitylimenin her kosulda kalkinma yaratacagi ¢ikarimina varmanin hatal
oldugunun alt1 ¢izilmektedir. Bu aslinda kalkinma kavraminin genis ve tiim
Ogeleriyle birlikte degerlendirilmesi gerekliligini de beraberinde getirmektedir.
Yavilioglu (2002) makalesinde, ekonomi dis1 unsurlarin, diger bir deyisle
sosyal, kiiltiirel, siyasi boyutlarin kalkinma literatiiriinde goz ard1 edildigini
ifade etmektedir. Yazara gore, ekonomik kalkinmay1 gerceklestirecek iiretim
faktorlerinin olusumunun saglanmasi i¢in beraberinde yapisal bir degisiklik
de gerekmektedir. Dolayisiyla, gelismenin arkasinda yatan sebeplerin ¢ok
boyutlu olmasi ekonomik unsurlar esliginde kavramin diger boyutlariyla
birlikte ele alinmasinmi gerekli kilmistir. Benzer sekilde Schumacher (2018,
s.148) konuyu soyle yorumlamaktadir:

“Kalkinmayi nicel 6l¢iiler ve biiytik soyutlamalar iginde diisiinmeye devam
edersek, sorunun igyiiziinii gorme firsatlarini kagiririz. GSMH (Gayri Safi
Milli Hasila), yatirimlar, tasarruflar vb. kalkinmis iilkelerin incelenmesinde
bir yarar saglar ama kalkinma sorunlariyla hemen hemen hicbir ilgileri
yoktur...Genellikle basar1 olgiiti sayilabilecek GSMH’nin biiyiimesi

H 748



KIRSAL ALANLARDA SOSYAL KALKINMA VE SOSYAL HIiZMET iLiSKiSi
Deniz YUKSEL

tamamen yanilticidir ve hatta ister istemez ancak yeni somiirgecilik olarak
betimlenebilecek olgularin ortaya ¢ikmasina yol agar”

Sosyal agidan kalkinma yagam Kkalitesi, insan sermayesi ve sosyal degisim
gibi kavramlar ile agiklik kazanmaktadir. Bu baglamda, insanlarin temel
ihtiyaglarina erisimini saglamak i¢in ekonomik agidan bitylimenin saglanmasi
vesosyopolitikortaminkurumsallastirilmasiyoluylainsanlara giiven ortaminin
olusturulmas: sosyal kalkinmanin temel bilesenleridir. Ayni zamanda,
toplumda yasayan bireylerin kendi iradeleri dogrultusunda karar alabilir
glice kavusabilmeleri i¢in mal ve hizmetlerde ¢esitliligin saglanmasi kalkinma
kavraminin yasam kalitesini artirmadaki roliinii agiklamaktadir. Bunlar,
sosyal gostergelerin yagam kalitesi iizerindeki giiclinii de ortaya koymaktadir
(Gepni, 2008). “Insan sermayesi” olarak kabul edilen bu sosyal gostergeler,
diger taraftan, ekonomik kalkinma tizerindeki olumlu etkileri ile birlikte de
degerlendirilmektedir (Yavilioglu, 2002). Dolayisiyla, kalkinmay1 biitiinciil
ele almak refah diizeyi iizerindeki degisimlerle birlikte degerlendirildiginde
anlamhdir (Karatag, 1999, s.77). Kalkinmanin sosyal degisim iizerindeki
rolii ise iki yonliidiir; kalkinma birey ve gevresindeki degisimleri etkiledigi
gibi onlarda meydana gelen teknolojik, sosyal, kiiltiirel, 6rgiitsel, davranigsal
ya da politik degisimlerden de etkilenmektedir. Her degisim kalkinmaya
yol agmayacagi gibi 6nemli olan kalkinma politikalarinin toplumun tiim
katmanlari tizerinde muhtemel etkilerinin titizlikle degerlendirilmis olmasidir.
Dolayisiyla bu siiregte insan faktorii kalkinma i¢in 6nemli bir dayanak teskil
etmektedir (Singh, 2009). Kalkinma ile degisim arasinda kurulan bu sebep-
sonug iliskisinin 6tesinde daha da 6nemli olan olgunun kendi i¢ yapisindan
dogacak olan kalkinma anlayislarinda meydana gelen degismedir.

Kalkinmanin bu tarz topluma doniik hedeflerinin belirlenmeye baslanmasi
temelde kavrama getirilen elestirilerle olmustur. Birtakim teorilerle farkli
sekillerde agiklanan kalkinma kavrami daha sonraki siirecte “insan ve
cevre faktorlerine duyarli teoriler” (kapasite gelistirme, katilimci kalkinma,
stirdiiriillebilir kalkinma, refah artis1 ve insani kalkinma ve tarihi bir olgu
olarak kalkinma) ile yeniden kurgulanmistir. Bu tarz yaklagimlarin ortaya
¢ikmasiyla bir bakima hakim olan iktisadi agirlikli kalkinma anlayisinin eksik
olan taraflarinin da tamamlanmasi amaglanmstir (Polat, 2012, s. 99).
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Kalkinma ve Sosyal Hizmet

Sosyal hizmet disiplini ilk ortaya ¢iktig1 donemde yoksullukla miicadele
etmek igin caligmustir. flerleyen siirecte bu miicadele farkli alanlara yogunlagsa
daaz gelismis ve gelismekte olan iilkelerde yaganan sosyoekonomik problemler,
kiiresellesmenin olumsuz sonuglari, 6zellikle kalkinma programlarindaki
yetersizlikler meslegin kendi uygulama paradigmalarini gézden gegirmesine
yol agmistir. Diger bir deyisle, degisen ekonomi politikalarinin da etkisiyle
meslegin kalkinma ile olan iliskisinin yeniden tanimlanmasi ihtiyaci
dogmustur. Boyle bir ortam, kalkinma ile amaglananin ne oldugu sorusunun
yanitlanmasini gerektirmistir. Dolayisiyla, s6z konusu bu déniisim siireci
icinde kalkinma odakli (developmental) sosyal hizmet bakis agisi ortaya
¢tkmus, sosyal sorunlar ve bunlara yonelik miidahale yontemleri bu fikir
etrafinda yeniden diizenlenmeye baslanmistir (Muzaale, 1987). Bu bakis agisi,
kalkinma ile sosyal hizmet iligkisini ortaya koymasi yoniiyle de bu ¢alismaya
temel tegkil etmistir.

Kirsal Alanlarda Sosyal Kalkinma ve Sosyal Hizmet Iliskisi

Adalet saglayic1 olarak sosyal hizmet, kiiresellesen kalkinmanin negatif
etkileri ile miicadele etmek i¢in tiim insanlarin egitim, saglik, barinma gibi
onemli alanlardaki hizmetlere erisimlerinin saglanmasi i¢in ¢alismaktadir
(Kut, 1999, s. 29-30). Sosyal hizmet disiplini bu yoniiyle toplum diizeyinde
farkli yontemlerle ¢alismalar yaparak dezavantajli gruplarin iyilik halinin
arttirilmasini saglamaktadir.

Sosyal kalkinma “gelir, refah ve hizmetlerin dagiliminda birtakim
diizenlemelerin olusmasini saglayacak yapisal ve kurumsal reformlar1 amaglar
ve ayni zamanda insanlarin yasamlarini etkileyecek konulardaki katilimini,
kisilerarasi iligkilerin dogasini ve insanlarin ¢evreleriyle iliskileri” neticesinde
ortaya ¢ikan niteliksel bir gelisimi ifade etmektedir. Bunu yaparken de tek tek
insan ihtiyaglar1yerine biitiinciil olarak problem ve ihtiyaclarla ilgilenmektedir.
Dolayisiyla sunulacak ¢oziim disiplinler arasi bakisi gerektirmektedir. Bu
bakis agisi, sorunlarin birbirleri ile iligkisini gormeyi ve fenomenler ile kisiler
arasindaki bagi kurabilmeyi saglar (Omer, 1979).

Sosyal kalkinma yaklagimi, BM tarafindan 1950°li yillarda 6nce dar
anlamda kullanilirken zaman iginde daha biiyiik niifus gruplarinin yasam
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kalitesini yiikseltme, halk katilim1 ve sosyoekonomik planlamanin birlikte ele
alinmasi gibi ¢esitli amaglar1 gerceklestirmek i¢in genisletilmistir. Bu anlayisla,
uygulanan kalkinma politikalarindan belirli nedenlerden dolay yeterli 6l¢tide
pay alamamis yoksul mahallelere ve kirsal topluluklara yonelik sosyal refahin
tesisi amaglanmistir (Midgley, 1995).

Sosyal kalkinma felsefesinde katilimcilik esasi Onem tagimaktadir.
Stirdiirtlebilirlik fikri icinde olgunlagan katilimcilik, adalet ve insan kaynagini
gelistirme temsillerinde sosyal hizmete yakinlagir. Katilimcilikl, halkla bilgi
aligverisi yapilarak ihtiyaglarin belirlenmesi anlamina gelmektedir. Sosyal
hizmet topluluklarla calisirken toplum Orgiitlenmesi yontemi ile bunu
gerceklestirmektedir. Kamu kurumlarinin hizmet sagladiklar1 toplumun
kiiltiirdi, yasayis sekli, elindeki kaynaklar1 ve potansiyelleri hakkinda bilgi
sahibi olarak onlar1 tanimalari, yiiz yiize iletisim kurmalar1 halk katilimini
da olumlu anlamda etkilemektedir. Hizmetlere yonelik toplumun tepkisinin
ve geribildiriminin dikkate alinmasi yine bu amaca hizmet etmektedir. Bu
noktada katilimcilik, topluluktaki bireylerin kendi kaderini tayin haklarina da
karsilik gelmektedir (Kogyildirim, 1992, s. 50-54).

Dominelli (1997), sosyal degisimi saglamak icin sosyal hizmet ile sosyal
kalkinma arasinda isbirligi kurulmasini 6nermektedir. Sosyal kalkinma
ile sosyal hizmetin bu siiregteki roliinii, “koruma” (maintenance) ile
“ozgiirlik¢tltik” (liberationist) yaklasimlari arasindaki tartigma iizerinden
aciklamaktadir. ‘Koruma' yaklasimi, insanlarin mevcut duruma daha iyi
uyum saglamalari i¢in onlara destek olunmasini igerir. Diger yaklasim olan
ozgiirliikgiiliik ise, mevcut kosullara yenilikgi alternatifler gelistirmeyi 6nerir.
Her iki yaklasim da farkli sekillerde kalkinmaya katki sunarken, 6zgiirliikgiilitk
fikrinin yenilikgi tarafiyla sosyal kalkinma anlayisina daha yakin oldugu ileri
stirilmektedir. Ayni1 zamanda, her iki yaklasim da one siirdiigii diisiinceyi,
toplumlarin iginde bulundugu gegis stirecinin zorunlu bir sonucu olarak
aciklamaktadir. Bu gegis halindeki gelisjme kaginilmaz olarak ekonomiden
kiiltiire kadar tiim alanlara sirayet etmektedir. Bu etkilesim sirasinda toplumda
bir “sosyal gerginlik” yasanmaktadir. Kalkinmaya etki edecek uygulamalarin

! Kogyildirim (1992), katilimcilik konusunu sosyal hizmet bakis agist ile ti¢ farkli konu iginde ele
almistir. Bunlar; halkin demokratik olarak karar mekanizmalarina katilimi, planlamalarda yer
almasi ve bireylerin yardim ve dayanigma faaliyetlerine goniillii olarak katilimidir (s.7-8).
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buradaki énemli bir rolii de, ortaya ¢ikan bu “gerginligi” denge seviyesine
getirmektir. Boylelikle, insan i¢inde yasadigi toplumla birlikte yeni diizene
daha uyumlu bir ge¢is yapabilmektedir. Bu noktada, hem sosyal kalkinmanin
onemi anlagilmakta hem de kalkinmanin biitiinselligi ortaya ¢ikmaktadir.
Dolayisiyla sosyal hizmet disiplininin tiim bu siiregte birey, aile ve toplumlarin
denge haline kavugsarak hem objektif hem subjektif refah1 yakalamasinda rolii
bulunmaktadir (Kut vd., 1968, s. 363).

Sosyal kalkinma toplum kalkinmasimni “6ncelikli bir strateji” olarak
sunmustur. Fakat, her iilkenin gelismislik seyri farklilik gosterdigi icin
kalkinmay1 uygulama bigimleri degisebilmektedir. Brohensha ve Hodge
(1969)dan aktarilana gore, kimi {ilkelerde sosyal kalkinma uygulamalari
daha ¢ok yerel kurumlar tarafindan sunulmakta, kimi iilkelerde sadece tarim
politikalar ile iliskili olabilmektedir. Yine, uygulamada ¢ogu yoksul kirsal
bolgelerdeki; “toplum merkezleri, saglik merkezleri, barinma hizmetleri, yol, su
gibialtyap1 hizmetleri” 6n planda bir ihtiyagken, bazilarinda “toplumsal kimlik,
demokratik katilim, kendi kaderini tayin, kendi kendine yardim” gibi konular
tizerinde galisilmaktadir (Midgley, 1995). Dolayisiyla, sosyal yardimlardan
saglik hizmetlerine, toprak reformundan ¢ocuk refahina kadar birgok sosyal
politika alanina yonelik gelistirilen sosyal hizmet modelleri, sosyal hizmet
disiplininin kalkinma ile iligkisine isaret etmektedir (Utting, 2010, s. 29-39) ve
bu hizmetler iilkelerin gelismislik seviyesine gore farklilagabilmektedir.

Sosyal kalkinma aktif bir gelisim siirecini tegvik eder, en belirgin 6zelligi
sosyal ve ekonomik kalkinma ¢abalarini birlestirmeye ¢aligmasidir. Ekonomik
ve sosyal politika diizenlemelerinin birbirleri ile dengeli hale getirilmesi
sosyal kalkinmanin bireylerin gesitli sosyal hizmet ve programlarla yasam
standartlarinin yiikseltilmesine yonelik amacina hizmet etmektedir. Sosyal
kalkinmanin ekonomik gelisim talebi igerisinde tiim dezavantajli bireylerin
refahini gozeten sosyal sermaye yatirimlar: yer almaktadir ($enkal, 2011).

Ife (2017), sosyal hizmetin kalkinma tizerindeki roliinii agiklamak i¢in bir
model gelistirmistir. Bu modele gére toplumsal kalkinma; ekonomik, sosyal,
kiiltiirel, kisisel/tinsel, gevresel ve politik bilesenler etrafinda agiklanmaktadir.
Bu model sayesinde de kalkinmaya biitiinciil olarak bakmak; yani olguyu tiim
bilesenleri ile degerlendirmek miimkiin olmaktadir. Omer (1979) tarafindan
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ise sosyal kalkinma fikrinin sahip oldugu temel prensipler esitlik, insan onuru
ve sosyal adalet olarak tanimlanmigtir. Bunlar bir bakima sosyal kalkinmanin
sahip oldugu deger odaklar: olarak agiklanmaktadir.

Sonug itibariyle, sosyal hizmet meslegi dogas1 geregi degisimi savundugu
icin bu doniisiime katki saglarken, ayni zamanda kirsal alanlarda yasanan
ve toplumsal yap1 iizerinde olumsuz etkisi olan degisime cevap vermesi
gerekmektedir (Collier, 2006). Ozellikle, sosyal ve ekonomik kalkinma
arasinda bir denge tutturulmasini saglayici rolii ile 6ne ¢ikan sosyal hizmet
meslegi bireyi cevresi i¢inde ele alan bakis acisiyla bunu gerceklestirmektedir.
Daha 6zelde, sosyal hizmet bakis acisinin kirsal kalkinmaya getirdigi katki;
aktif katilimi desteklemesi ve insanlarin iglerindeki potansiyeli agiga ¢ikarmaya
odaklanmig bir anlayisa sahip olan giiclendirme roli ile de agiklanmaktadir
(Reddy, 1986, s. 211-212). Halihazirda, gliniimiizdeki kirsal sosyal hizmet
uygulamalarina bakildiginda bunu yansitan caligmalara rastlanmaktadir.
Kiiresel iklim degisikliginin ge¢im kaynaklar1 {izerindeki olumsuz etkisi
hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglamak igin kirsal alandaki kadinlar
gliclendirme modelinin gelistirilmis olmas1 buna bir 6rnek teskil etmektedir
(Nyahunda, 2021).

KIRSAL SOSYAL HIZMET UYGULAMASI

NASW (2009), kirsal sosyal hizmetin amacini “kirsal niifusu olumsuz
etkileyen esitsizlik, hizmetlerin erisilebilirliginin kisitli olmasi, dislanma gibi
sorunlar1 ¢6ztimlemek ve ayni zamanda kirsal alanda yasayan kirilgan ve
risk altindaki insanlar1 savunmak ve desteklemek” olarak aciklamistir. Kirsal
bolgelerdeki mevcut kosullar iginde farkli yasamlarin olmasi sosyal hizmet
uzmanlarinin bu gesitliliklerin farkina varmasi ve dolayisiyla sunulacak
hizmetlerde farkli miidahale tekniklerinin planlanmasini gerektirmektedir.
Dolayisiyla, “kentteki sosyal hizmet uygulama modellerinin kirda bagarili olup
olmayacag1” kirsal sosyal hizmetle ilgili 6nemli bir tartisma sorusu olmustur
(Chenoweth, 2004; Collier, 2006). Halihazirda, genelci uygulamanin kent
ozeli i¢in tanimlanmis olan sosyal problemlerin kirsal bolgelerdeki kosullar:
yansitmayacagl varsayllmaktadir ve kirsal icin yeni sorun tanimlamalarinin
yapilmasina ihtiya¢ duyuldugu vurgulanmaktadir (Collier, 2006).
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Genelci sosyal hizmet literatiirde birgok yazar tarafindan kirsal uygulama
icin en iyi miidahale yaklasgimi olarak kabul edilmektedir (NASW, 2009;
Martinez - Brawley, 1987). Genelci uygulama kapsaminda 6zellikle vaka ve
toplum ¢aligmalarini igeren toplumsal kalkinma yontemi kirsal alanlardaki
calismalarin verimliligini sagladig: i¢in onerilmektedir (Locke ve Winship,
2005). Bu goriislerin aksine, Chenoweth (2004), genelci yaklagimin yaninda
ozellestirilmis bir yaklasimin 6nemine deginmektedir. Ozellestirilmis yaklagim
savunusunu da kirsal alanin kendine 6zgii esnek yapist ile agiklamaktadir.
Buna gore; kentsel ve kirsal yerlesim yerlerindeki sosyal problemler benzer
tiirde olsalar dahi kirsal alanlardaki kosullar sosyal hizmet miidahalesinin
degismesini gerekli kilmaktadir. Kente gore tasarlanmig ¢6ziim miidahaleleri
kirsal icin fazlasiyla hiyerarsik ve yapilandirilmistir. Sonug olarak, genis
tabanli niifus gruplari ile calismak i¢in 6nerilen farkli miidahale modellerinin
genelci yaklasimla daha uyumlu oldugu sdylenmektedir (Daley, 2010;
Riebschleger, 2007, s. 208). Dolayisiyla birden fazla miidahale yontemini
birlikte kullanabilme imkani tanidig i¢in genelci yaklagimin tercih edildigi
belirtilmektedir (Patel ve Hochfeld, 2012).

Sosyal hizmet kirsal topluluklarla ¢alisirken s6z konusu ihtiyaglarin
belirlenmesi siirecine kirsal alanda yasayanlarin ve yereli taniyan paydaslarin
katilimini saglamak i¢in toplumla caliyma basamaklarini takip edebilir.
Buradaki ilk asama olan toplum incelemesi, toplumun sosyo-Kkiiltiirel ve
iktisadi yonlerinin analiz edilmesidir. Boylelikle kirsal kalkinma planlarinin
olusturulmasinda dogru ve giivenilir bilgi saglanmis olur. Diger bir
asama, toplumla iliskilerde, topluma yonelik hizmetler hakkinda halkin
bilinglendirilmesive toplum ¢alismalarinahalkin katiliminin tesvikedilmesinin
saglanmasidir. Planlama kisminda, mevcut kaynaklarin yerel katilimcilarla
birlikte ortaya konan ¢éziim ve ihtiyaglara gore degerlendirilmesi amaci
gozetilir. Gliniimiizde, daha modern tekniklerle yapilmaya ¢alisilan bir araya
gelme agsamasi, yerelin kiiltiirel yapist ile ortiisecek goniillii kuruluslarin ve
sosyal kooperatiflerin kurulmasini kapsar. Esgiidiim ve isbirligi kirsaldaki tiim
paydaslarin bir araya gelerek sorunlari etrafli bir sekilde ele aldiklari asamadir.
Egitim asamasi, kirsal toplum refahini saglamada insani kalkinmanin geregi
olarak yetiskinlerin egitilmesini igerir ve kirsaldaki niifusun yapisina gére bu
egitimlerin hedef kitlesi ve icerigi planlanabilmektedir (Kogyildirim, 1992, s.
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62-63). Tiim bu ¢alismalar planlanirken sosyal hizmet uzmanlari ¢alistig1 yore
ile ilgili “kiiltiirel yetkinlige” sahip olmalidir. Soyle ki, ¢alisma yapilan topluluk
sadece bir arastirma “nesnesi” olarak goriilmemelidir (Krysik ve Finn, 2015,
s. 92-94).

Kirsal Toplumla Calisma ve Sosyal Hizmet Uzmaninin Rolleri

Kirsal kalkinma stireci bir¢ok bilesene baglidir. Bunlardan biri, ekonomik
faaliyetleri gerceklestirmek ve toplumsal yasama katki sunabilmek igin
yeterli altyapinin hazirlanmasi kosuludur. Ayni zamanda yeni is sahalarinin
kurulmas: ve girisimciligin 6zendirilmesi siirdiiriilebilir kirsal kalkinma i¢in
gerekli gortilmektedir. Tim bu kosullarin “cevreye karsi sorumlu ve sosyal
olarak adil” bir niyetin iizerine temellendirilmesi kirsal kalkinma siirecinde
onemli bir rol oynamaktadir. Yine, hizmetlerin kirsal alana sunulmasi agsamast
da, hem yerel ekonominin hem de sosyal bir yapinin insa edilerek devam
etmesini ve dolayisiyla kirsalda yasayanlarin yasam kalitesinin iyilestirilmesini
saglamaktadir. Birbirinden bagimsiz olmayan tiim bu agsamalarin ger¢eklesmesi,
kirsaldakilerin mevcut sorunlara yonelik tutumlarinin degistirilerek, kirsal
halkin elindeki kaynaklar1 farkli sekillerde kullanmalari, yerelin harekete
gecirilmesi ve kurumlar arasi igbirligi ile mtimkiin olmaktadir (Cavaye, 2001).

Konu ile ilgili ¢esitli aragtirma bulgularinda, Cavaye (2001)’nin kalkinma
stireciigin sundugu 6nerilerin kirsal sosyal hizmetuygulamalarinin datemelinde
yer aldigi goriilmektedir. Ozellikle az gelismis ve gelismekte olan iilkelerde
yapilan ¢alismalarda (bu ¢aligmalar genellikle disiplinlerarasi uygulayicilarin
bir araya geldigi ¢calismalardir) sosyal hizmetin kirsal alanlardaki rolii; ¢evreyi
koruma, kirsali gliclendirme ve sosyal adaleti saglama iizerinde toplanmaktadir.
Cevre koruma temasi altinda sosyal hizmetin; koylerde gida giivenligini garanti
etme, kirsaldaki dogal kaynaklar1 koruma ve siirdiiriilebilir tiretim ve tiiketim
konusunda yore insanini bilgilendirme hedefleri/rolleri bulunmaktadir. Kirsali
gliclendirme temas: altinda; kapasite gelistirme, kirsal alanda yagayan kadinlar1
gliclendirme, cinsiyete duyarli miidahaleleri destekleme, grup ¢aligmalarina
danigmanlik etme ve topluluk kalkinmasi organize ederek kirsali gliglendirme
ve yoksullukla miicadele ¢aligmalar1 6n plana ¢ikmaktadir. Diger konu olan
kirsaldaki sosyal adaleti saglamak i¢in yore insaninin haklarini, ihtiya¢larini ve
taleplerini degerlendirme yoluna gitme sosyal hizmet uzmaninin 6nemli rolleri
arasinda yer almaktadir (Yiiksel, 2018).
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Kirsal toplum kalkinmasinda sosyal hizmet uzmani birey, grup ve toplumla
caligmaktadir. Siirdiiriilebilir kalkinmay1 saglamak icin egitsel ve psikososyal
ihtiyaglar1 olan birey ve gruplarla grup c¢alismalari yiiriitebilmektedir.
Ote yandan, toplum kalkinmasinda sosyal hizmet uzmaninin temel
sorumluluklarindan biri de sosyal sorunlarda toplum organizasyonunu
yiritmektir. Bu kapsamda, sosyal ihtiyaglarla uyumlu olan kaynaklar1 bir
araya getirmeye calisir. S6z konusu ihtiyaglar1 bilimsel yontemlerle analiz eder
ve bu siirecte gesitli miiracaatc gruplar ve sivil toplum orgiitleri ile birlikte
galisir. Dolayisiyla “ihtiyag analizi yapma” (need analyzer) ve proje yoneticisi
olarak goérev alma rolleri bulunmaktadir. Bu sayede toplumda diglanmis
dezavantajli kesimlerin kaynaklara ulagsmalarini saglayarak kolaylastiricilik
roliinii ortaya koyar. Benzer sekilde, topluluk tiyeleri ile kurulacak karsilikli
etkilesim uzmanin danigmanlik yoniinii de ortaya ¢ikarmaktadir. Ozetle,
kirsal kalkinmada sosyal hizmet uzmaninin; “kolaylastiricilik, rehberlik etme,
aragtirmaci, araci olma (broker), savunuculuk, danigmanlik, sosyal degisim
ajani, vaka yoneticisi” gibi mesleki rolleri bulunmaktadir. Bu mesleki roller
dogrultusunda, kirsal halkin karar siireglerine katilimi giiglendirilebilir. Sosyal
problemler neden ve etkileri ile tanimlanarak elde edilen verilerle miidahaleye
doniik calismalar i¢in saglikli planlamalar yapilir, aragtirma bulgularina
dayanarak politika diizeyinde yorumlanmasina ve devlet girisimlerinin
sekillenmesine katkida bulunulabilir. Kirsal alanlarda daha etkili, kaliteli
ve diizenli hizmet sunumunun gergeklesmesini saglayacak sistemin
olusturulmasinda kamu ile toplum arasinda baglanti kurulabilir. Ozellikle
vaka yoneticisi roliinde kirsal bolgenin 6zel problemleri {izerinde galismalar
yiriitiilebilir (Dhavaleshwar, 2016, s. 62; Ganapathi, 2014). Ornegin; mevcut
saglik bakim sistemlerinin hamilelik donemindeki kadinlarin ihtiyaglarini
karsilamadaki giiciiniin yetersiz oldugu varsayimu ile yiiriitillen ¢aligmanin
sonucunda sosyal hizmet uzmanlarinin kirsal alandaki rolleri; proje planlama,
programin degerlendirilmesinde yontemlerin gelistirilmesini saglama ve
danigmanlik olarak ortaya konulmustur (Pistella vd., 2000).

Ross (1963), toplumun gelismesini, topluluk iiyelerinin kendi iradesi
ve istegi ile verdigi kararlar sayesinde kazanacagi giice baglar. Bu giiciin
kazanilmasinda sosyal hizmet uzmaninin, toplumdaki mevcut problemlerin
belirlenip topluluk iiyeleri ile birlikte belirlenmis olan amaca hizmet eden siireci
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yiriitme rolii bulunmaktadir. Bu yiiriitmenin nasil olacag: ince ipuglariyla
aciklanmaktadir. Soyle ki, toplumla ¢aligmada ihtiyaglarin neye gore ve kim
tarafindan belirlenecegi, nasil bir 6ncelik siralamasi yapilacagi ¢ok belirgin
olamamaktadir. Sosyal hizmet uzmaninin toplumdaki problemlere karst
tarafsiz olmasi gerektigini savunanlar oldugu gibi, aksine Ross (1963), sosyal
hizmet uzmaninin “ihtiyaglara deger atfetmeye hakki olmasi gerektigini” 6ne
siirmstiir. Thtiyaglarin siralanmasi asamasinda, toplulugu olusturan kesimden
bu siralamanin yapilmasinin istenilmesini 6nermektedir. Ciinkdi, bunun
gerceklesmesinin miimkiin olmadigi durumlarda, yerel/kirsal toplulugun
sahip oldugu kaynaklarla ¢oziilemeyecek problemlerle kars1 karsiya kalma riski
ortaya ¢ikacaktir. Bir bakima vakit kaybi olarak goriilebilecek bu durum (kald:
ki topluluklar ¢ok karmasgik bir yapiya sahip olabilir ve bunlarin yasanmasi
muhtemeldir, neticede yine bir 6grenme saglar) kirsal halk ve sosyal hizmet
uzmani iizerinde basarisizlik duygusu yaratabilecektir.

Benzer sekilde, sosyal hizmet uzmaninin gercek¢i olmayan Onerileri
toplulukta hayal kirikligina yol acabilir; boyle bir durumda uzmana kars: giiven
kaybinin yaganmasi muhtemeldir. Dolayisiyla, sosyal hizmet uzmanlarinin
kendi belirledikleri kistaslar1 baz almak yerine insanlarin en ¢ok hissettikleri
ihtiyaglarina odaklanmalari 6nerilmektedir. Diger bir deyisle, “politik katilim
stireci” olarak da tanimlanan sosyal hizmet uzmaninin ¢aliyma yapacagi
toplulugun kiltiirtindi, giig iliskilerini ve politik tercihlerini kisaca toplumsal
yapisint anlamak i¢in zaman ayirmasi bu noktada 6nem kazanmaktadir (Pawar,
2014, s. 7). Toplumun sosyal yapisini anlayarak, hedef kiiltiir hakkinda bilgi
edinilmesi ihtiyaglarin kim tarafindan belirlenecegi ikileminden ¢ikilmasina
yardimci olur.

Sosyal hizmet uygulamasinda hedeflenen degisim siirecinde sosyal hizmet
uzmanlar1 kolaylastirici, insanlar i¢in savunuculuk yapan bir destekleyici ve
katalizor rolii tasimaktadir (Dominelli, 1997, s. 35). Ayni zamanda, birey ile
toplum arasindaki arabulucular olarak, sosyal hizmet uzmanlari, savunmasiz
kisilerin insan haklarini savunmada kritik bir role sahiptir. Dolayisiyla, sosyal
kalkinma ile iligkilendirilen bir sosyal hizmet ¢alismasinin sosyal sorunlarin
yapisal nedenlerine inmesi beklenmektedir. Kisaca, “yerel diizeyde sosyal
degisimi gerceklestirmek i¢in sosyal hizmet uzmanlari sunlari yerine getirmekle
yikimlidiir:
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o Yerel topluluklar i¢in kaynak aramak,

o Sinirh kaynaklari adil bir sekilde kullanmanin yollarini aragstirip
gelistirmek,

o Yerelin ihtiyaglarina cevap verebilecek hizmetlerin tasarlanmasi ve
sunulmasina aracilik etmek,

o Bireysel ihtiyaglara cevap vermek,

o Yerel ihtiyaglara cevap verme kapasitesini korurken, sosyal hizmet
glindemini uluslararasi hale getirmek” (Dominelli, 1997, s. 38).

TURKIYE’DE KIRSAL KALKINMA VE SOSYAL HIZMET

Tiirkiyede Cumhuriyetin kurulmasi ile kalkinma calismalar1 baglamistir.
Bunda Cumbhuriyet ile ortaya ¢ikan “modernlesme” ve “cagdaslasma
hareketleri” nin biiyiik bir payr bulunmaktadir (Giilgubuk vd., 2010).
Calismalarda genellikle neoliberal politikalarin tarim, kalkinma tizerindeki
etkisi 1980 6ncesi ve sonrasi olarak anlatildig: i¢in bu metinde de bdyle bir
anlatim tercih edilmistir.

Tiirkiyedeki kirsal kalkinmanin tarihi tarim politikalarindaki degisime
dayanmaktadir. Bu siirecte koylere gotiiriilen hizmetler bu donemin sartlar
icinde diisiiniilmelidir. Konu ile ilgili énemli gelismelerden biri, giinimiizde
de yiiriirlikte olan, 1924 yilinda 442 sayili Koy Kanunu'nun ¢ikarilmasidir.
1980 oncesi donemde sosyoekonomik kosullar1 diizenlemeye yardimci
olacak koye yonelik caligmalardan bir digeri de 1925 yilinda Asar vergisinin
kaldirilmasidir. Zirai Birliklerinin kurulmasi, Tarim Kredi Kooperatiflerinin
olusumu, Iskan Kanunu'nun ¢ikarilmasi, Toprak Mahsulleri Ofisi ve Devlet Su
Isleri'nin kurulmasi o dénem i¢in kirsala yonelik olumlu gelismeler arasinda
sayilmaktadir (Geray,2011). Yine, 1980 6ncesi donemde kirsala yonelik 6nemli
gelismelerden biri Koy Enstitiileridir. 1936 yilinda ilk uygulamasina baglanilan
modelde amag¢ ilkogretimin yayginlastirilmasi ise de ¢ok partili sisteme
gecildikten sonra 1954 yilinda Koy Enstitiileri kapatilmistir (Ozensel, 2018,
s. 112-113). 1965’li yillara gelindiginde “Cok Yonlii Kirsal Alan Planlamasr”
uygulanmaya baglanmigtir. Kirsala yonelik c¢alismalarda bitiincilliagi
vurgulamasiyla 6nemli kabul edilen bu uygulama; sagliktan goce kadar
tiim kirsal alanlardaki makro sosyal hizmetleri i¢ine alan “sosyal planlama”;
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tarimsal egitim ile kirsal istihdama odaklanan “ekonomik planlama”; ve kéyiin
altyap1 hizmetleri i¢in tasarlanmis olan “fiziksel planlama” alanlarina yonelik
diizenlemelerden olugmaktadir (Geray, 1974). Bunlar daha detayli olarak
ileride kalkinma planlar1 ¢cercevesinde aktarilmaktadir.

1960 sonrast planli ekonomi donemi olarak adlandirilan siiregte2
uygulanan kalkinma planlarina bakildiginda sunlar 6n plana ¢ikmaktadir;
1960 yilinda niifusun % 68,1’inin (TUIK, 2018) kirsal niifusun olusturdugu
goz oniinde bulunduruldugunda, birinci kalkinma planinda (1963-1967) yer
alan tedbirlerin, onerilerin ¢ogunlukla kirsala yonelik oldugunu soylemek
de yanlis olmayacaktir. Halihazirda, planda tarim sektori ile ilgili ayrintilara
genisce yer verildigi, 6zelde koylere yonelik toplum kalkinmas: yaklagiminin
uygulanmasinin planlandig: goriilmektedir. Planda tarim alaninda ¢alisanlar
“en diigtik hayat standardinda yasayanlar” olarak nitelendirilmis, gelir
dagiliminda olusabilecek adaletsizligin 6niine gegebilmek i¢in de 6ziinde halk
katilimi olan toplum kalkinmasi yaklasimi bu sayede hizmetlerin daha etkili
olacagi savunularak 6nerilmektedir. Sosyal boyutta sosyal hizmetlerin ayr1 bir
baslikta incelendigi planda bu kisimda ayrica kirsala deginilmemekle birlikte,
toplum kalkinmasini gergeklestirirken 6ncelikli olarak egitim ve saglik alanlar
vurgulanmig, bunlar da sosyal hizmetler kapsaminda degerlendirilmistir.
Koylere yonelik hizmet sunumundan “Milli Egitim, Saglik ve Sosyal Yardim,
Bayindirlik, Sanayi, Ticaret ve Igigleri Bakanliklari” sorumlu tutulmuslardir
(DPT, 1963, s. 53-102).

II. Kalkinma Planinda (1968-1972) kirsalin girisimcilik giicliniin
gelistirilmesine yonelik programlar yer almaktadir. Bu kapsamda, “kdy ve
koyliiye yonelik sorunlar” altinda “altyap1 hizmetleri, sosyal nitelikli yatirimlar”
ve bunlarin dengeli dagiliminin gozetilmesi hususu vurgulanmaktadir.
Ayni zamanda kirsalda yasayanlarin ihtiyaglarina yonelik gercek¢i ¢oziim

21960 yilinda Devlet Planlama Tegkilati kurulmus ve tilke genelinde ¢ok boyutlu bir kalkinmanin
gerceklestirilmesi ve bolgeler arasindaki gelismislik farklarini ortadan kaldirmak amaciyla
kalkinma planlar1 hazirlanmistir. 2011 yilinda Devlet Planlama Teskilat1 lagvedilmis ve yerine 641
Sayili Kanun Hitkmiinde Kararname ile Kalkinma Bakanlig1 kurulmustur (RG: 08.06.2011 27958).
2018 yilinda yeni sisteme gegisle, yapilan diizenlemelerle Kalkinma Bakanlig ile Bilim, Sanayi ve
Teknoloji Bakanlig1 703 Sayili KHK ile “Sanayi ve Teknoloji Bakanhig1” ¢atisi altinda toplanmustir.
Kalkinma Planlarinin ise Cumhurbagkanlig: Strateji ve Biitce Bagkanlig1 tarafindan yapilmasi karara
baglanmigtir (RG: 09.07.2018 30473).
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onerilerine gereksinim oldugunun alt1 ¢izilmistir. Dolayisiyla o donem igin
bolge halkinin genellikle hayvancilik, tarim, sulama, aga¢landirma gibi
ekonomik faaliyetlerini gelistirmeye yonelik kalkinma projeleri ytiriitilmistir.
1969 yilinda “Tiirkiye Kalkinma Vakfi” nin kurulmasi “sivil bir olusum” olmasi
yoniiyle 6nemli bir gelisme olarak kabul edilmektedir. Diger bir donemi
iceren III. kalkinma planinda (1973-1977) yer alan merkez koy kalkinmasi
yaklasimi (Bakirci, 2007, s. 137-139) ile amaglanan merkez etrafindaki diger
koylere merkezdeki kdy araciligiyla hizmetin taginmasi 6n plana ¢itkmaktadir.
Buna gore; “saglik ocaklari, temel egitim okullar1, mesleki kurslar” gibi hizmet
merkezleri belirlenmis olan merkez koylerde kurulmaktadir. IV. kalkinma
planinda (1979- 1983); kirsal agidan 6ne ¢ikan gelisme “Koykent Yaklagimi'dir.
Fakat bu modelin uygulanmasi ¢ok uzun stirmeyerek merkez kdy yaklasimina
devam edilmistir (Yenigiil, 2017). Tiirkiye kirsalinin parcali, daginik arazi
yapisindan dolay1 belli bir merkezden hizmetlerin gotiiriilmesi hizmetler
arasindaki koordinasyonu zorlagtirmistir. Diger taraftan, koykent yaklasimi
ile kirsal yore insaninin birlik ve dayanigsma giiciinden faydalanilarak kirsalda
gesitli is alanlarinin kazandirilacag: bir amag giidiilmiistiir. Fakat yaklasimin
denendigi yorelerde dahi kalkinma amaglariyla uzun soluklu ve dogrudan bir
iliski kurulamamustir (Geray, 1981; Yenigiil, 2017).

V. (1985-1989) kalkinma planinda; kentteki yasam ile koydeki yasam
standartlar1 arasinda adaletin gozetilmesi amaglanmistir. “Entegre Kirsal
Kalkinma Projeleri’, “siirdiiriilebilir insani kalkinma yaklagim1”, katilimcilik,
kamu kaynaklarinin etkin, kullanilmasi, insani gelisme hedeflerine ulasilmas:
bu donemin hakim kalkinma politika anlayislar1 igerisinde yer almaktadir.
VI. kalkinma plany; kirsal niifusun genel niifus i¢indeki payinin hayli diistiigi
yilardir (1990-1994) (Kirsal niifusun genel niifus i¢indeki payi, %41dir.).
“Kirsal alan planlamas1” yaklagimi kirsal politikalarda esas alinarak merkez kéy
ve kiigiik yerlesimlere yatirim ve hizmetlerin yonlendirilmesi planlanmigtir.
Yine, bu plan dahilinde kirsal alanlardaki igsizlik sorunu odaginda tarim
dis1 ekonomik faaliyetlerin gerceklestirilmesi hedeflenmistir. Ayrica, kirsal
hanelerin egitim, kiiltiir ve saglik hizmetlerinin yayginlastirilarak biitiinlesmis
galigmalarin 6zendirilmesi gerekli goriilmiistiir. Yedinci kalkinma planinda;
merkez koy ve 6zel sektor yatirimlarinin tesviki giindemdedir. 2001-2005
donemine ait sekizinci kalkinma planinda kirsalda sivil toplumun katilimina
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yonelik bir vurgu yapilmis ve ayrica siirdiiriilebilirlik ilkesi 6nemsenmistir.
Buraya kadar olan tiim planlardan ortaya ¢ikan tablo kirsala yonelik yonetsel ve
politik agidan birtakim sorunlardan, ayrica kirsalin daginik yapisindan dolay:
hizmetleri en etkin bir bigimde ulastirmaya yonelik bir¢ok farkli yaklagimin
uygulandigi ve kalic1 bir modelin olmadig1 ¢ikarimi yapilabilir. Ayrica, kirsalda
beklenen diizeyde istihdam alaninin yaratilmasi ya da stirdiiriilebilir somut
adimlar atilmasi s6z konusu donemler i¢in zor olmustur (Bakirci, 2007; DPT,
1989; Yenigiil, 2017).

Bu noktada, kalkinma planlar1 kapsaminda hazirlanan kirsal politika
belgeleri 6nem tagimaktadir. Dokuzuncu kalkinma plani kapsaminda
hazirlanan Ulusal Kirsal Kalkinma Stratejisi3 (UKKS II) (2014-2020)
belgesinde, kirsala yonelik kalkinma ¢alisma alanlarindan biri de yoksulluk
olarak hedeflenmistir. Ayrica kirsal alanlardaki kadin, ¢ocuk ve genglere
yonelik sosyal yardim ve hizmetlerin daha etkin hale getirilmesinin saglanmasi
kirsal kalkinma amaglar1 arasinda yer almistir.

Tablo 1. Kirsal Alanlara Yonelik Sosyal Politika Oncelikleri

Kirsal Alanlara Yonelik Sosyal Politika Oncelikleri (UKKS II) :

*  Egitim hizmetlerine erisilebilirlik

= Koruyucu saglik hizmetlerine erisilebilirlik

= Mevsimlik tarim isgilerine yonelik hizmetlerin etkin hale getirilmesi

= Sosyal hizmet ve yardimlarin etkinlestirilmesi

= Dezavantajli bireyler i¢in sosyal igerme politikalarinin planlanmasi

Kaynak: UKKS (Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi, 2015, s. 51) raporundan derlenmistir.

UKKS II'de vurgulanan 6nemli noktalardan biri de yerellesme konusudur.
Uzun dénemdir Tiirkiyede, hem ekonomik hem de idari sebeplerden dolay:
(kirsal alanlara yonelik ¢aligmalarin maliyetli olmasi, yereldeki birimlerin
kurumsallasma sorunlar1 gibi) kirsala yonelik caligmalar merkez idare

* Tirkiyede 9. Kalkinma Planini (2007-2013) kapsayan donemde ilk kez kirsal kalkinmaya
yonelik Ulusal Kirsal Kalkinma Stratejisi ve Kirsal Kalkinma Planlar1 adi altinda politika belgeleri
hazirlanmistir (Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligy, 2015, s.11).
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tarafindan yiriitiilmektedir. Bu kapsamda, sivil toplum kuruluslar1 ve mahalli
idarelerin isbirliklerinin 6zendirilmesi giindeme gelmistir (Gida Tarim
ve Hayvancilik Bakanligi, 2015, s. 50- 52). 2007-2013 donemini kapsayan
UKKS Ide (DPT, 2006) insan kaynaginin gii¢lendirilmesi ile yerel kalkinma
kapasitesinin gelistirilmesi ayn1 stratejik amag icinde iken UKKS II'de ayr
bagliklar halinde birer stratejik hedef olarak yer almaktadir. Boylelikle kirsal
kalkinmay1 amaglamak i¢in olusturulmus bir belgede yerelin ayrintili olarak
incelenmesi belgenin amaca daha ¢ok hizmet ettigini gostermektedir.

Genel olarak bakildiginda temel ilkelerini toplumsal diizeyde “insan
odaklilik, katilimecilik, kapsayicilik, hesap verebilirlik ve seffaflik ilkeleri”
lizerine temellendiren onuncu kalkinma plani kalkinmaya biitiinciil bir
yaklasimla yaklagmaktadir. Ayrintilara bakildiginda, kirsalda gittik¢e yaglanan
niifus tizerinde ve kdylerdeki tasimali hizmetlerde diizenlemelere gidilmesi
ihtiyac1 ele alinmigtir. Ayica, kirsal dezavantajli bolgelerin teknolojiye
erisimi konusu dikkate alinmustir. Kirsal alanlara sunulacak sosyal hizmet
ve yardimlarin sunumunda arz odakliligin esas alinacagi, kirsalda yoksulluk
smirinin altinda yagayanlarin oncelikli hizmet grubu icinde yer alacag:
belirtilmistir. Bunun i¢in kamunun kapasitesinin giiglendirilmesi (Kalkinma
Bakanligi, 2013) gerekliligi vurgulanmuigtr.

2019-2023 donemini kapsayan on birinci kalkinma planinda (SBB, 2021)
“nitelikli insan, gii¢lii toplum” bashg icinde yer alan sosyal hizmetlerde
sosyoekonomik agidan dezavantajli bireylerin giiglendirilmesi yoluyla
yoksullukla miicadele edilmesi birincil amag olarak yer almaktadir. Politika
ve tedbirlere bakildiginda kirsalda yiiriitiilen projelerin amaglariyla uyumlu
bir igerik oldugu goriilmektedir. Ilgili planda sosyal yardimlarin ciddi sartlara
baglanmasi dikkat cekmekle birlikte sosyal yardim programlarinda diizenleme
yapilmast ihtiyac1 6n planda tutulmustur. Planin kirsal kalkinma ile ilgili kism1
sosyal hizmetlerle ilgili planlarla paraleldir. Ozellikle sosyal kalkinma vurgusu
dezavantajli bireylerin istihdam edilebilirliginin artirilmas: hedefi tizerinden
yapilmustir.

Sonug itibariyle, 1980’lerden itibaren uygulanan neoliberal politikalar
kirsal alanlardaki politikalarin da degismesine yol agmistir. Bunlar, kamu
yonetimindeki idari yapinin degisimi, yerellesme, sivil toplum orgiitlerinin
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hizmet sunumunda yer almas: ve AB’ye uyum siireci kapsaminda yiiriitiilen
caligmalardir. (Yenigtil, 2017). Giinimiizde, ¢ogunlukla, siirdiiriilebilir
kirsal kalkinma temelinde siirdiiriilebilir kirsal turizm, toplumsal cinsiyet
odakl: kirsal kalkinma, ekolojik tarim, kirsal inovasyon gibi kirsalda yasayan
halki giiclendirmeye ve istihdama yonlendirmeye yonelik c¢aligmalara
odaklanilmaktadir. Ozetle, tarihsel siire¢ icinde incelenen kalkinma
planlarinda goriildiigii tizere, hakim olan kalkinma yaklagimlarinin yansimasi
seklinde yiritilen kirsal kalkinma uygulamalarinda, kirsal kalkinmanin
tarimsal iiretimdeki verimlilikle saglanabilecegini savunan goriisler zamanla
yerini daha biitiinciil yaklagimlara birakmustir.

Kirsal Kalkinma Temelli Calisma Ornekleri

Ulkelerin kirsal kalkinma faaliyetleri tizerinde merkezi hiikiimetler, yerel
yonetimler, kirsal halk, tretici birlikleri, kooperatifler, dernekler ve vakiflar
hem tek baslarina hem de birlikte rol almaktadir. Tiirkiyedeki kirsal kalkinma
tarihine bakildiginda kirsalda yiiritiilen politikalarda uluslararasi kuruluslarin
da buyiik bir belirleyici etkisi oldugu goriilmektedir. Tiirkiye, BM Gida ve
Tarim Orgiitii (FAO) ve Uluslararasi Tarimsal Kalkinma Fonu (IFAD) gibi
kirsalda sosyal kalkinmayi ve gevresel siirdiiriilebilirligi saglamay1 amaglayan
orgiitlere iiyedir. Ayni zamanda Diinya Bankasi ve diger iilke kalkinma
ajanslarinin mali destegi ile kirsalda ¢esitli calismalar yiiritiilmektedir.

Tiirkiyede kirsal alanlara yonelik politikalarin diizenlenmesinde ve
yuriitilmesinde bir¢ok kamu kurumunun rolii bulunmaktadir. Bunlarin
en basinda Tarim ve Orman Bakanlig1 gelmektedir. Bunun yaninda, Tarim
ve Kirsal Kalkinmay1 Destekleme Kurumu (TKDK), Kalkinma Ajanslar1 ve
belediyeler de bu alanda etkin rol oynamaktadir.4 Tarim ve Orman Bakanlig:
ozellikle tilkemizde tarim politikalarinin olusturulmasindan yiikiimlidiir.
Bunun i¢in aragtirma gelistirme ¢alismalar1 yapmakta, kirsal kalkinma, ¢ifti
orgiitlenmesi, ¢iftgilerin egitilmesi gibi yayim ¢aligmalari ile birlikte orman,
su kaynaklari, hayvancilik, giivenli gida gibi konulardaki ¢aligmalar1 koordine
etmekle sorumludur. Ilgili kurum tarafindan tagra 6rgiitlenmelerinde 6zellikle

* Bir diger kurum ise 2011 yilinda kurulmug ve 2018 yilinda Tiirkiye’de parlamenter sistemden
Cumhurbaskanligi hiikiimet sistemine gegis sonrasi kaldirilan Kalkinma Bakanlig1’dir. Giiniimiizde
bu bakanligin gorevlerinin bir kismi Cumhurbagkanlig1 biinyesinde olusturulan Strateji ve Biitce
Baskanlig1 tarafindan gergeklestirilmektedir.
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kadinlara, genglere ve ¢ocuklara yonelik bir¢ok proje ytiriitiilmektedir (Tarim
ve Orman Bakanligi, 2018). Bu projeler, kurum bazinda kadin iftgilere
yonelik tarim ve ev ekonomisi ile ilgili konularda yogunlasmakta olup diger
kurumlarla isbirligi halinde ise kadin kooperatiflerinin giiclendirilmesi ile
ilgili ve toplumsal cinsiyet alanlarindaki ¢alismalar1 kapsamaktadir. Ornegin,
Afyonkarahisarda kirsal alanda yasayan kadinlarin girisimciliklerini
arttirmaya yonelik yiiriitiilen projeleri inceleyen bir arastirmada, bu projelerin
kooperatiflesme bilincini kazandirma ve istihdama tesvik etme yoluyla
kadinlar1 sosyal ve ekonomik agilardan giiglendirdigi vurgulanmaktadir (ilter
vd., 2019).

TKDKS5, Kurum, Avrupa Birligi Katilim Oncesi Mali Yardim Aracr’nin
besinci bileseni6 altindaki kirsal kalkinma bileseni kapsaminda oncelikli
olarak bir¢ok kurum ve kurulusun da goriisleri alinarak hazirlanan kirsal
kalkinma programini uygulayan bir kurumdur. TKDK, tarim, tarima dayali
sanayi, turizm isletmeleri ve el sanatlar1 gibi kirsal kalkinmanin tamamini
icerecek kapsamda mevcut tesislerin, isletmelerin ulusal standartlarin1 AB ve
uluslararasi standartlara ¢ikarmak i¢in desteklemelerde bulunan bir kurumdur.
Kirsal bolgelerdeki yapim isleri, gida isletmeleri, bitki yetistiriciligi, kirsal
turizm, makine-ekipman alimlar1 gibi konularda desteklemede bulunmaktadir
(TKDK, 2019).

AB tarafindan kirsal kalkinma hedefleri kapsaminda diizenlenen dort
alandaki desteklerden (digerleri; tarim sektoriinde yeniliklerin desteklenmesi,
kirsal gevre yonetimi, ekonomik faaliyetlerin gesitlendirilmesi ile yasam
kalitesinin arttirilmasi) biri de LEADER programinin uygulanmasinin7
desteklenmesidir. LEADERS, Avrupa Birligi Katilim Oncesi Yardim Araci

s Tarim ve Kirsal Kalkinmayi Destekleme Kurumu, 5648 sayili yasayla 2007 yilinda 2005
yilinda kapatilan Kéy Hizmetleri Genel Miidiirliiginiin yerine kurulmustur.

¢ Tiim bilesenler sunlardir; (1) gecis dénemi destegi ve kurumsal yapilanma, (2) bolgesel ve sinir
otesi igbirligi, (3) bolgesel kalkinma, (4) insan kaynaklarini gelistirme, (5) kirsal kalkinma.
7“LEADER yaklasiminin uygulanmasi ¢calismalarina AB ve Tiirkiye Cumhuriyeti tarafindan finanse
edilen “AB Katilim Oncesi Yardim Araci Kirsal Kalkinma (IPARD) Programi” ile baglanmistir.”
(Sevilmis, 2019, 5.47)

8 Kisaltmanin agilimi sdyledir; “Liason Entre Actions pour le Développement de L’Economie
Rurale - Links Between Actions for the Development of Rural Economy” (European Union,
2012). (Turkece, “Kirsal Ekonominin Gelistirilmesinde Faaliyetlerin Birlestirilmesi” anlamina
gelmektedir.)
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(IPA)’nin besinci bileseni olan kirsal kalkinma onlemleri arasinda yer alan
bir yaklasimdir. Yaklasim, asagidan yukariya bir yonetim anlayisina sahip
oldugundan dolay: kirsal topluluklarin ihtiyaglarini belirlerken yapilan
hatalarin minimize edilmesini saglamaktadir. Boylelikle bolge insaninin
yasadiklari alan hakkinda alinacak kararlarda diger kamu-o6zel sektor aktorleri
ile birlikte yer almasi miimkiin olabilmektedir. LEADER biinyesinde ¢esitli
illerde yerel eylem gruplar1 olusturulmaktadir. Bu grup biinyesinde karar alma
ve uygulama asamalarinda ciftciler, yoredeki kadinlar, gengler ve sivil toplum
kuruluglar: yer alabilmektedir (Sevilmis, 2019).

Bolgesel kalkinmanin saglanmast i¢in kurulmus olan Kalkinma ajanslari
2006 yilinda 5449 sayili kanunla kurulmustur. Amaglars; “kamu kesimi, 6zel
kesim ve sivil toplum kuruluslar: arasindaki isbirligini artirmak, kaynaklarin
yerinde ve etkin kullanimini saglamak, yerel potansiyeli harekete gegirmek
suretiyle, ulusal kalkinma plani ve programlarda 6ngoriilen ilke ve politikalarla
uyumlu olarak bolgesel gelismeyi hizlandirmak, siirdiirilebilirligini
saglamak, bolgeler arasi ve bolge ici gelismislik farklarini azaltmak” olarak
tanimlanmugtir (5449 sayili Kanun). ifadelerden de anlagildig: iizere ajanslar,
yonetisim sayesinde kazanilan giigle bolgesel diizeyde kalkinmay: gesitli
yonlerden desteklemektedir. Bu yonlerden biri de sosyal kalkinma boyutudur.
Kalkinma ajanslar1 kurulduklar1 bolgelerde yerel insanin egitim, istihdam,
engellilerin sosyal hayata entegrasyonu gibi toplumda sosyal igermeyi
hedefleyen calismalara da katki saglamakta ve yereldeki ¢esitli kurumlarla
isbirligi yapmaktadir. Kalkinma ajanslar1 bulunduklar1 bolgelerdeki gog,
yoksulluk, kirsaldan gogle gelen niifusun kente adaptasyonu, engelliler, tarim
iscisi kadinlar ve kirdan kente go¢ sonucu kirsalda tek kalan yash niifus gibi
onemli konulara yonelik ¢alismaktadir (Kuzu vd., 2012).

Belediyelerin, kalkinma faaliyetlerinin yiiriitilmesinde ¢ok 6nemli roli
bulunmaktadir. Yereldeki birtakim altyap: sorunlarini gidererek ekonomik
kalkinmaya zemin hazirlama, yorede yeni is olanaklarinin yaratilmasi i¢in
yorenin yatirimlara uygun hale getirilmesi, sosyal ve ekonomik kalkinma
i¢cin diger paydaslarla isbirligi yapma ve buna tesvik etme gibi amaglarla
belediyeler genel olarak bu siirece katki saglamaktadir. Dezavantajli gruplara
yonelik sosyal icerme politikalarinin uygulayiciligini iistelenerek kalkinmadan
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adil bir bigimde yararlanamamis kesimleri kapsayacak sekilde kaynaklarin
kullaniminin saglanmasindan sorumlu olmaktadir (Goymen, 2004, s. 24-25).

Bolgesel kalkinma uygulamalarinin ilkemizde Onemli bir vyeri
bulunmaktadir. Bunlardan biri bolgesel bir kalkinma hibe programi olan
Sosyal Destek Programi (SODES), 2008 yilinda Giineydogu Kalkinma
Programi Eylem Plani ¢er¢evesinde belirlenmis olan sonraki yillarda birgok
ili de biinyesine alan sosyal kalkinma odakli bir uygulamadir. Bolgedeki
sosyoekonomik sorunlara yonelik kiiltiir, sanat ve spor faaliyetlerini de
destekleyerek sosyal uyumu arttirici projeler tretilmektedir. Bu programa
2010 yilinda Kéylere Hizmet Gotiirme Birlikleri de katilmigtir (DIKA, 2010, s.
56-57; Kalkinma Bakanlig, 2012).

Kuruluslar tarafindan yiiritilen ortak galigmalar kirsal i¢in biitlinciil
gelismeyi saglamasi yoniiyle deger tasimaktadir. Kirsala yonelik ortaklasa
yiritiilen ¢aligmalar ayni zamanda birer sosyal kalkinma 6rnegi niteligindedir.
Soyle ki, 2012 yilinda bir¢ok bakanlik ve meslek odasi isbirliginde kirsalda
kadinlara yénelik bir programi hedefleyen “Kadin Cift¢i Egitimi Isbirligi
Protokoli” imzalanmistir. Bu baglamda, kirsalda yasayan kadin ciftcilere
yonelik toplumsal cinsiyet, kadina yonelik siddet, temel hak ve ozgiirliiklerle
ilgili egitimler diizenlenmistir. Yine, kadin kooperatiflerinin desteklenmesine
yonelik calismalarin yapildig gorillmektedir (ACSHB, 2019a; ACSHB, 2019b).
2018 yilinda Tarim ve Orman Bakanligrnin Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1 ve Ticaret Bakanlig1 ortak calismasi olan kadin kooperatiflerinin
giiclendirilmesine yonelik bir ¢aligma kurumlar arasi isbirligine 6rnektir.
Ayrica, FAO ile isbirliginde bulunularak kadinlara yonelik gesitli ¢aligmalar
yapilmaktadir. Bunun disinda kirsalda geng issizlikle miicadele amaciyla
“Tarimsal Niifus Genglesiyor Projesi” kapsaminda genglere belirli illerde
egitimler verilmistir.

Ayrica, kirsal kalkinmaya yonelik ilge bazinda galigmalar yapilmaktadir. Bu
calismalar Bélge Kalkinma Idareleri Bagkanliklari tarafindan yiiriitiilmektedir.
Konya Ovas1 Projesi (KOP) kapsaminda yiiriitiilen ‘Kirsal Dezavantajh
Alanlarda Tarimsal Kirsal Kalkinmaya Yonelik Model Gelistirilmesi Etiit
Projesi’ bunlardan biridir. Benzer sekilde, Giineydogu Anadolu Bolge
Kalkinma Idaresi Bagkanlig1 biinyesinde temelde kirsal yoksullukla miicadele
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etmek icin “Entegre Katilimc1 Kirsal Kalkinma Projesi” yiiriitilmistiir; bu
kapsamda ilge bazli ¢aligmalarin yapildig1 goriilmektedir (KOP, 2019).

Kirsal alanlardaki tim bu gelismelere ragmen hizmet sunumlarinda
aksakliklar yasanabilmektedir. Kirsal kalkinma ile ilgili bazi durum
analizlerinde dezavantajli gruplara yonelik planlamalarin eksik kalabildigi
gortilmektedir. Kurumlar diger kurumlarin faaliyet alanlarina girmekten
imtina edebilmekte ya da sivil toplum kuruluslar ile kaynak saglama diizeyi
disinda heniiz sistematik bir isbirligi yapilamamaktadir (Kuzu vd., 2012;
Yiiksel, 2019). Kurumlarin 6zellikle politika yapma siireclerinde ve onleyici
hizmetlerin planlanmasinda tegvik edilmeleri gerekmektedir (Ozmete, 2010,
s. 89; Ozmete ve Ozdemir, 2015).

SONUC

Kirsalda sosyal kalkinma ve sosyal hizmet iliskisi, sosyal kalkinmanin
toplum odakli olmasi ve bir¢ok bileseni barindiran siirecleri icermesi tizerine
kuruludur. Yillar icinde anlam1 ve kapsami genisleyen sosyal kalkinma, kirsal
sosyal hizmet uygulamalarinda dezavantajli kirsal niifusun refahini arttirmay:
amaglayan yoniiyle somutlagmaktadir. Alanyazinda, sosyal kalkinma ile sosyal
hizmet iliskisini agiklayan farkli fikirlerin 6ziinde katilimcilik, sosyal adalet
ve insan refahi oldugu goriilmektedir. Ozellikle katilimcilik anlayigi sosyal
kalkinma temelli bir sosyal hizmet fikri a¢isindan neredeyse tiim yazarlarin
tizerinde mutabik kaldig: bir husus olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Incelenen aragtirmalarla, sosyal kalkinma esash bir kirsal sosyal hizmet
uygulamasinin yereldeki halkin ihtiyaglarinin yerelde kapsamli bir sekilde
analiz edilmesini, sosyal adaletin gozetilmesini ve kiiltiirel yetkinlik becerisinin
kullanilmasini gerektirdigi sonucuna ulagilmistir. Ayrica, boyle bir uygulama,
kamusal hizmetlerin kendi arasinda koordinasyonunun sistemli bir sekilde
yuritildigi bir isleyise de ihtiya¢ duymaktadir. Bu noktada, sosyal hizmet
uzmanlarinin kirsal kalkinmadaki rolleri; ¢evreyi koruma, kirsali giiglendirme
ve sosyal adaleti saglama tizerinde yogunlagmaktadir. Ayni zamanda, bolgesel
farkliliklar1 gozeten bir anlayis ve bilimsel yontemlerle ihtiyag analizlerinin
yapilmasi esas olmaktadir.

Insan sermayesi, sosyal degisim ve yasam kalitesi sosyal kalkinmanin
bilesenleri olarak kabul edilmektedir. Dolayisiyla, kirsalda yasayan
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dezavantajli kesimin sorunlar1 incelendiginde sosyal refah arttirict
programlara ulasamamalarinin yoksunluklar baglaminda ele alinmasi ve
sosyal kalkinmanin saglanmasinda onemli yeri olan kirsal kalkinmanin
biitiinciil degerlendirilmesi gerekli olmaktadir. Yurtdisinda kirsal sosyal
hizmet kapsamindaki uygulamalarda ve diger kirsal sosyal hizmet uygulamali
arastirmalarda belirli bir sorun alanina 6zgii daha kiictik 6lgekte programlarin
yuritildigi goriilmektedir. Bu sayede, kalkinma kapsamindaki ¢aligmalar
daha saglikli bir sekilde hedef gruba ulagabilmektedir. Dolayisiyla, iilkemiz
ozelinde de kirsalda yapisal degisimi onceleyen sosyal kalkinma anlayisi ile
birlikte mikro diizeyde ¢aligmalarin yapilmasinaihtiyag olduguanlagilmaktadir.

Mevcut uygulamalardan yola ¢ikilarak kirsal alanlarda kirsal toplulugun
ihtiyaci olan farkindalik ve biling olugturma galismalarina gerek duyulabilecegi
goriilmektedir. Ozellikle yenilik¢i modeller her kosulda her yorenin toplumsal
ve Kkiiltiirel yapisina uymayabilmektedir. Kirsal alanlarin sahip oldugu
bazi problemler kalici ¢oziimlerin iretilememesine yol agabilmektedir.
Bu sorunlar tarimdaki yapisal problemlerden, 06zelde ulasim, altyap:
hizmetlerindeki eksiklikler, kooperatiflesme bilincinin yaygin olmamasi,
genglerin tarima bakis1 ve geng igsizligi gibi konularin yaninda kurumlarin
kendi i¢indeki sorunlardan da kaynaklanmaktadir. illerde vyiiriitiilen yerel
esitlik eylem planlarnin ilgelerin biinyesinde de etkin bir sekilde hayata
gecirilmesi i¢in ilgedeki yerel birimlerin sosyal hizmet merkezleri ile isbirligi
icinde caligmalar1 bu noktada Onerilebilir. Bu isbirliginin saglanmasi igin
gerekli yasal diizenlemelerin ve kapasite giiglendirmelerinin yapilmasi
gerekmektedir. Ayni1 zamanda, kirsal alanlarin sahip oldugu ¢ocuk, kadin ve
yash niifus yogunlugu kisaca demografik yap1 goz oniinde bulundurularak
hizmet planlamasi yapilmalidir. Ozellikle, kirsal alanlardaki sosyal sorunlarin
temelinde yer alan dinamikler analiz edilerek yoreye 6zgii hizmet modelleri
olusturulmalidir. Sosyal hizmet meslegi uygulamada farkli disiplinlerdeki
kurumlarla, farkli hizmet sunuculari ile koordineli bir sekilde ¢alismaktadir.
Kirsal alanda bu esgiidiimlii ¢alismanin etkin bir sekilde isletilmesinin daha
fazla 6nem kazandig: agiktir.

Son olarak, kanita dayali uygulama bilgisi sayesinde sosyal kalkinma
konusu zenginlesebilecegi i¢in farkli dezavantajli gruplardan elde edilecek
kirsal mekana 6zgii giincel bilgi tiretimine gereksinim duyulmaktadur.
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Oz

Ninniler, tarihsel siiregte anne ile bebek arasindaki sozlii iletisimin ilk 6rnegi olan anonim halk miizigi
triinleridir. Ninnilerin, séylenmesi kolay, basit bir soyleme sahip olmalar1 nedeniyle duygu ve diisiincelerin
ifade edilmesini kolaylastirdigi, bebeklerin gelisimi ve kiiltiirel baglamda etkileri oldugu diisiiniilmektedir.
Bu aragtirmanin amaci, annelerin ninnileri kullanma durumlarinin gocuk gelisimi ve kiiltirel baglamda
incelenmesidir. Arasgtirmanin ¢aligma grubu belirlenirken kartopu ornekleme yontemi kullanimistir.
Arastirmaya Konya ilinde ikamet eden en az iki gocugu bulunan ve géniillii olarak katilim gosteren 30 anne
dahil edilmistir. Ninni kullanimmnin ¢ocuk gelisimi ve kiiltiire]l baglamda incelenmesi igin arastirmacilar
tarafindan yari yapilandirilmig goriisme formu hazirlanmigtir. Hazirlanan yari yapilandirilmig goriisme formu
uzman goriisii dogrultusunda son sekli verildikten sonra annelerle yiiz yiize goriisme yapilmustir. Aragtirmaya
dahil edilen annelerle yapilan goriisme sonuglar1 analiz edilerek temalar ve alt temalar olusturulmustur. Alt
temalarda yer alan katilime1 kodlari belirlenmis, belirlenen her bir alt temaya iliskin goriis bildiren katilimcilara
ait yiizdeler verilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde Maxqda nitel veri analiz programi kullanilmugtur.
Arastirma sonucunda annelerin ninniyi gesitli sekillerde tanimladiklar: gortilmistiir. Bununla beraber anneler,
ninnilerin anne ve ¢ocuk arasinda giivenli baglanmaya katkisinin oldugunu, ¢ocuklarini sakinlestirdigini,
duygusal ve zihinsel gelisimi destekledigini, uykuya gecisi kolaylastirdigini, kiiltiirel aktarimin gerceklesmesine
katkisinin oldugunu, ninnileri ¢ogunlukla kendi annesinden 6grendigini belirtmiglerdir. Anneler, gocuklarina
ninni segerken sozciiklerin anlamlarina, ¢ocuga gore olup olmadigina, gocuguna duygusal ve rulsal olarak iyi
gelmesine, ¢ocugunun yagina uygun olup olmamasina dikkat ettikleri, ninni s6ylerken ise ses tonunun duruma
gore degistigini, ninninin ritmine dikkat ettigini ve anilar1 hatirladigini ifade etmistir. Anneler ninnileri uykuya
hazirlikta, gocugundaki saldirganligi kontrol etmek ve sevgisini gostermek istediginde soyledigini ifade etmistir.
Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda ¢ocuklarin saghg: ve gelisiminde etkin rol oynayan cocuk
gelisimcilerin gerek ailelere verdikleri dogum 6ncesi veya dogum sonrasi danigmanliklarda gerekse miidahale
programlarinda ninnilere daha fazla yer vermesi, annelerin bu konuda bilgilendirilmesi, ninni séylemenin uzun
donemli etkisine yonelik ¢aligmalarin yapilmasi 6nerilmistir.
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EXAMINATION OF MOTHERS’
USE OF LULLABY

Abstract

Lullabies are anonymous folk music products that are the first example of verbal
communication between mother and baby in the historical process. The mother can express
her feelings and thoughts to her baby through lullabies. Lullabies make it easier to express
feelings and thoughts because they have an easy to say and simple discourse. It is thought that
lullabies have effects on the development of babies and in the cultural context. The aim of this
study is to examine the mothers’ use of lullaby within the context of child development and
culture. The study group was determined via snowball sampling method. 30 mothers, who
resided in Konya province, had at least two children and were volunteers to participate in the
study, were included in the study. In order to examine the use of lullaby within the context of
child development and culture, the face-to-face interviews were carried out with mothers by
using semi-structured interview forms, which were developed by the researchers and were
finalized in accordance with the expert’s views. Also, with the aim of determining the lullabies
used by the mothers, the mothers were asked to sing the lullaby they used most frequently and
they were recorded using a tape recorder. maxqda qualitative data analysis program was used
for the data evaluation. As a result of the research, it was seen that mothers defined lullaby in
various ways. However, mothers stated that lullabies contribute to a secure attachment between
mother and child, calm their children, support emotional and mental development, facilitate
the transition to sleep, contribute to the realization of cultural transfer, and they mostly learn
lullabies from their own mother. The mothers stated that when choosing a lullaby for their
children, they pay attention to the meaning of the words, whether it is suitable for the child,
whether it is emotionally and spiritually good for the child, whether it is suitable for the age
of the child. Mothers stated that they sing lullabies in preparation for sleep, when they want to
control aggression in their child and show their love. In line with the findings obtained from
the research, child developmentalists who play an active role in the health and development
of children should include lullabies more in their prenatal and postnatal counseling and
intervention programs, informing mothers about this issue and encouraging them to sing
lullabies at the regional level for the long-term effect of singing lullabies. It is recommended
to identify the use of lullabies and to conduct more interdisciplinary research on lullabies and
child development.

Key Words : Mother, Child Development, Lullaby, Culture
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Manzum ve Mensur sozlerden olusan, edebi yoni giiglii olan, ¢ocuklarin
biiyiitiilmesinde aktif olarak kullanilan ninniler, siklikla bebeklerin uyutulmas:
ve sakinlestirilmesi i¢in soylenen ezgilerdir. Ninniler sdylenirken, anneler
bebeginin o anda ya da gelecekte olmasini istedigi hayallerini bebegi ile
paylasmaktadir. Ninniler, annelerin bebekleriyle aralarindaki bag: giigclendiren
ve annelerin duygularini aktaran dogaglamalar: icermektedir. Bu dogac¢lama
kiiltiir ile ninniler, her toplumda, her insan i¢in farkli olarak ifade edilebilir,
(Gelisli ve Yazici, 2016). Ninniler, tarihsel siirecte anne ile bebek arasindaki
sozli iletisimin ilk 6rnegi olan anonim halk miizigi iirtinleridir. Anne ninni
aracilig1 ile bebegine olan duygu ve diistincelerini ifade edebilir (Coskun, 2013)
ayn1 zamanda, ninni séylerken kendini dinlendirir ve annelik rolii nedeniyle
yasadig1 zorluklarla basa ¢ikabilmek i¢in kendini iyi hissedebilir (Karaca ve
Ongiin, 2017).

Zaman igerisinde ninnilerle ilgili arastirmalar arttik¢a, ninnilerin bebek
ve ¢ocuk egitimi i¢in soylendigi ifade edilmistir. Ninniler, erken ¢ocukluk
doneminde bilissel, dil ve sosyal gelisim siirecine de onemli katkilar
saglamaktadir (Giines, 2010). Ninniler bebekle anne/bakimveren kisi
arasindaki temel giiven duygusunun gelismesine katki saglamaktadir. Temel
giiven duygusunun gelismesinde bebegin siirekli huzurlu olmasi, daha rahat
uykuya ge¢mesi, annesini/bakim veren kisiyi yaninda hissetme 6nemlidir.
Rahat uyuyan huzurlu bebegin gelisiminde ninniler, bebegin dil, diisiince,
miizik/ritim, sosyal ve kisilik gelisimlerine sagladig katki ile bebegin ilk bebek
ve 6gretmen deneyimini saglayan ezgiler olarak kabul edilmektedir (Gelisli ve
Yazici, 2016).

Bebek annesinin sesini sozlerini dinleyerek 6grenme, dinleme ve konusma
becerilerini gelistirmeye baslar. Dinleme, alic1 dil ve ifade edici dil gelisiminin
gerceklesmesi ile ortaya ¢ikmaktadir. Annelerin bebeklerine soyledikleri
ninniler dinleme becerisini gerceklestiren 6nemli uygulamalardan biri olup
dinleme 6grenmede 6nemli rol oynamaktadir (Giines, 2010). Bebeklerin
gebeligin son {i¢ ayinda anne sesini duyabildikleri, gebeligin 28. haftasiitibariyle
anne sesine tutarli yanitlar ve akustik uyaranlar verdikleri (Querleu ve ark.,
1988), yaklasik 20. haftada, amniyon sivisindaki seslere yanit verebildikleri
gozlenmistir (Sohmer ve ark., 2001).
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Gebelik doneminde anne sesine karsi baslayan duyarlilik dogum sonrasinda
da devam etmektedir. Anne sesinin etkin kullanildigi ninniler aracilig: ile
bebekler ana dillerini 6grenmeye ve kiiltiiriinii tanimaya baslamaktadir
(Toker, 2011). Bu nedenle toplumlarin degerlerini, kurallarini, duygularini
yansitan ninnilerin toplumlar iizerinde 6nemli bir kiiltiirel aktarim gorevi soz
konusudur. Bu yoniiyle gelecek nesillere kiiltiiriin aktarilmasinda 6nemli bir
araci olarak kabul edilmektedir. Toplumlarda kadinlarin rolleri geregi etkili
kiiltiir tasiyicilar: olarak goriilmesi ninnilerin kiiltiirel aktarim araci olmasin
da saglamustir (Kirc1 Ugurlu, 2014).

Ninnilerin i¢inde barindirdiklar: kiiltiirel degerler annelerin bebeklerine
soyledikleri ninniler aracilig1 ile aktarilmakta, bu sekilde ifade edilmek
istenen degerlerin siirekliligi saglanmaktadir. Ninniler aracilig1 ile bebeklikte
kazandirilan bu degerler bireylerin tiim yagamini etkilemektedir. Kusaktan
kusaga ninni séyleme geleneginin siirdiiriilmesinde ninni dinletme gelenegine
dontstirilme siireci “kiiltiirel islev” olarak adlandirilmaktadir. Buna ek
olarak, egitsel islev boyutunda ise ninniler, bebeklerin miizik kulaginin ve
zevkinin gelismesine katki saglamaktadir. Boylelikle bebekler kaliteli miizik ve
¢ok yonlii egitim siirecinde dogduklar1 andan itibaren beslenmektedir (Akyol,
2014). Ninnilerdeki miizigin 6ncelikli islevi, duygusal etkisinin olmasi ya da
karsidaki kiside duygusal anlamlar1 ¢agristirmasidir. Her toplumun ninni
bestelerinde duygusal bir anlam ifade edilmektedir. Anne seslerinin duygusal
bir tin1 ile melodiye doniisiimii, gocugun duygusal alict merkezlerini harekete
gecirirken ayni zamanda onu etkilemektedir (Karakaya, 2004).

Ninniler ¢ocukluk sarkilarinin ayrilmaz bir pargasi olmasina ragmen
¢ocuklar ninni sodylememekte, ninnilerin dogrudan alicisi olmaktadir.
Ninnileri bu yonii ile anlamak, halk kiiltiiri konusunda yapilmis ve
gliniimiizde de yapilmakta olan disiplinlerarasi ¢alismalarin zenginlesmesine
yardimci olmaktadir. Ancak geleneksel ninni séyleme, toplumdaki sosyal
degisim nedeniyle azalmaktadir (Esteve-Faubel ve ark., 2014). Anneler
genellikle ninni séylemenin birgok yarar1 oldugunu bildiklerini ifade ederler.
Buna ragmen, her annenin ninni sdylemeyi tercih etmedigi de gortilmektedir
(Tirkmen ve Arslan, 2016). Bu da ninni kiltiriiniin korunmasi, anlagilmasi
ve gelecek nesillere aktarilmasi amaciyla daha fazla arastirma ve yenilik
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yapma arzusunu tesvik etmektedir (Esteve-Faubel ve ark., 2014). Vicente
ve arkadaglar1 (2020) ninnilerin 6nemine deginerek ninnilerle ilgili daha
fazla derinlemesine ¢aligmalar yapilmasi gerektigini vurgulamistir. Hem
kiiltiirel aktarimin belirlenmesi hem de ninnilerin ¢ocuk gelisimi tizerindeki
etkisine dikkat ¢ekmek amaciyla annelerin ninni kullanma durumlarinin
derinlemesine arastirilmas: 6nemli goriilmiistiir. Bu diisiinceden hareketle
aragtirmada, annelerin ninnileri kullanma durumlarinin ¢ocuk gelisimi ve
kiiltiirel baglamdaki etkileri ile ilgili goriislerini incelemek amaglanmistir.

YONTEM

Annelerin ninnileri séyleme durumlarinin ¢ocuk gelisimi ve kiltiirel
baglamdaki etkileri ile ilgili goriislerini incelemek amaciyla yapilan
aragtirmanin yontemi agagida agiklanmigtir.

Arastirmanin Modeli

Annelerin ninni sdyleme durumlarinin ¢ocuk gelisimi ve kiltiirel
baglamdaki etkileri ile ilgili goriislerini derinlemesine inceleyebilmek
amaciyla arastirmada durum ¢aligmasi yontemi kullanilmistir. Aragtirmacinin
bir durumu, olays, eylemi, siireci ya da bir veya daha fazla bireyi derinlemesine
analiz ettigi bir arastirma, durum c¢alismasi desenidir (Creswell, 2013).

Calisma Grubu

Calisma Konya il merkezinde yasayan annelerle yiritilmustir.
Calisma grubu, amagli oOrneklem yontemlerinden kartopu Ornekleme
teknigi kullanilarak belirlenmistir. Kartopu 6rnekleme ¢aligmasinda 6nce
galisgma grubuna ait bireylerden birisi ile goriisiilmekte, goriisme yapilan
bireyin yardimiyla ikinci bireye, ikinci bireyin yardimiyla {iglincii bireye
ulagilmaktadir. Calismada bu sekilde ilerleme siirerken, ¢alisma grubu bir
kartopunun biiytimesi gibi 6rneklem biiytikligii artmaktadir (Yazicioglu
ve Erdogan, 2004). Kartopu ornekleme yontemi ile belirlenen ¢alismaya,
goniillii olan, normal gelisim gosteren en az bir alt1 aylik bir ¢cocuga sahip
30 anne dahil edilmistir. Annelerin %13’tiniin ilkokul, %34’tiniin ortaokul,
%27’sinin lise, %26’tiniin ise 6n lisans ve lisans mezunu oldugu; %10’unun 29
yas ve altinda, %39,9’unun 30-40 yas, %49,9'unun 41 yas ve iistiinde oldugu;
%10’unun tek, %37’sinin iki, %33’tintin t¢, %20%inin ise dort ¢ocuga sahip
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oldugu; %83’tinlin ¢aligmadig, %17’sinin ¢alistig; calisan annelerin 6gretmen
(2), insan kaynaklar1 ¢alisani (2), muhasebeci (1), kuran kursu egitmeni (1),
kamu gorevlisi (1), hemsire (1) oldugu belirlenmistir.

Veri Toplama Araci ve Verilerin Toplanmasi

Calisma da veri toplamak amaciyla aragtirmacilar tarafindan gelistirilen
yar1 yapilandirilmis bir gortisme formu kullanilmistir. Form iki boliimden
olusmaktadir. Formun birinci bolimiinde annelerin yagina, 6grenim
durumuna, ¢ocuk sayisina, ¢aligma durumuna ve meslegine ait bilgileri elde
etmek i¢in hazirlanan sorular yer almaktadir. formun ikinci bolimiinde
ise alan literatiirii taranarak hazirlanan, annelerin ninnileri kullanma
durumlarinin ¢ocuk gelisimi ve kiiltiirel baglamdaki etkileri ile ilgili
goriislerinin alinmasina yonelik dokuz soru (“Ninni denildiginde akliniza ne
geliyor?”, “Cocugunuza hangi durumlarda ninni séylersiniz?”, “Cocugunuza
ninni soyleme nedenlerinizi agiklayabilir misiniz?”, “Bildiginiz ninnilerin
isimleri ve konusu nelerdir?”, “Soylediginiz ninnileri nereden veya kimden
ogrendiniz?”, “Ninnilerin ¢ocuk gelisimine olan etkisi hakkinda neler
soylemek istersiniz?”, “Ninni sdylemenizin ¢ocugunuz tizerinde ne tiir etkisi
oluyor?”, “Ninni soylediginizde ¢ocugunuzda ne gibi degisiklikler oluyor?”,
“Cocugunuza soylediginiz ninnileri secerken ve soylerken nelere dikkat
edersiniz?”) bulunmaktadir. Hazirlanan form, uzman goriisleri ve en az bir
bebegini bilylitmiis bir anne ile yapilan pilot uygulama dogrultusunda son
sekli verildikten sonra ¢alisma grubundaki annelere uygulanmistir. Veriler,
25.02.2021-20.05.2021 tarihleri araliginda toplanmis, annelerden izin alinarak
goriisme kaydedilmis, daha sonra kayitlar yazili dokiimana cevrilmistir.
Gorilismeler 35 dakika ile 45 dakika arasinda siirmiistiir. Gerektiginde sorular,
icerigi degistirilmeden farkli sekillerde yeniden sorulmustur.

Verilerin Analizi

Verilerin degerlendirilmesinde betimsel analiz kullanilmigtir. Betimsel
analiz ile annelerin goriislerinin analiz edilebilmesi i¢in kayitlarin yazili
dokiimanlara dontstiiriilmesi ve temalarin belirlenmesi gerekmektedir.
Annelerle yapilan goriismeler altmis sayfalik yazili dokiimana ¢evrilmis,
annelerin ninnileri kullanma tercihlerinde ¢ocuk gelisimi ve kiltiirel
baglamdaki etkileri ile ilgili goriisleri uzman goriisleri dogrultusunda; “Anne

H 780



ANNELERIN NiNNILERI KULLANMA DURUMLARININ INCELENMESI
Emine ARSLAN KILICOGLU, Neriman ARAL,

Burgin AYSU, Figen GURSOY

i¢cin ninni, “Cocuk iizerindeki etki’, “Annelerin ninniyi 6grenme yolu”,
“Ninni se¢cimleri’, “Ninni se¢me kriterleri’, “Ninni zaman1” seklinde temalara
ayrilmistir. Goriigmeler sonucu elde edilen veriler yapilis sirasina gore N1, N2,
N3, .... N30 seklinde numaralandirilarak kodlanmistir.

Verilerin ¢6ztimlenmesi igin, MAXQDA programi kullanilmis, annelerin
ifade ettikleri yanitlar kategorik olarak degerlendirilmistir. Benzer veriler
belirli kavramlar ve temalar ¢ercevesinde bir araya getirilerek diizenlenmis ve
yorumlanmigtir. Calismanin giivenilirligini arttirmak amaciyla ti¢ uzmanin
¢oziimlemeleri dikkate alinmistir. Ortak noktalar belirlendikten sonra
(Yaldirim ve Simsek, 2013), ¢alismada annelerin gorislerini etkili bir bigimde
ifade etmek amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verilmistir.
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BULGULAR

Annelerin ninnileri kullanma durumlarinin ¢ocuk gelisimi ve kiiltiirel
baglamdaki etkilerinin incelenmesi amaciyla yapilan bu aragtirmadan elde
edilen bulgular temalar dogrultusunda asagida sunulmustur.

Anne i¢in Ninni

Ninni degince cocuklari
uyutmak icin sdylenen sozler, Bu
Kisiye gdre degsir ve cocuga
yuklemek istedigin bilgileri
yiilersin. Mesela herhangi bir
sarki veya kahramanlik tirkiisi
olabilir. (Gorismecild, 1)

Kilttrel Aktarim (5)

Q Q Cocugu uyuturken ve

Gocugu uyutmak ve 5) Cocugu uyutmsk icin kullanian |27 tamasina i gelyor.
sakinlestirmek icin saylenen biryontemn. (Goragmed, ) Corsmecit. )
sarki. (Gérigmeci13, 1) B

Annem gelir akiima (Garismeci 30, 1)

Bebeklerin uykuya dalarken
Uyumas1 icin, sakinlesip

rahatlamasi, daha kolay uykuya /
gegmesi icin anlamii s6z \ rahatlamas! icin sdylerim,
dizeleridir. (Gériismecill, 1) @ (20) @n (Goriigmecid, 3)

J

- Ruhsal Dinginlik (20) cocuklan uyutmak icin
] S Uyutma Araci (27) \mv‘%'@im seylrdin
(Gérismeci21, 1)
Cocuklari sakinlestirmek icin Q I
kullanilan sarki. (Gorigmeci7, Cocugun uykusu gelince ona Q
ninni séyleyerek onu daha sakin En iyi bebek uyutma yontemi
bir sekilde uyutuyorum. Q (Gérilsmeci12, 1)

Karsilis rahatlamak icin
(Goriismecit, 2)

(Gorigmecis, 1) (1 4) Uyku icin soylenen soz parcasl.
(Gériigmecis, 1) Q

Sakinlestirmek (Gorismeci19, 3)
Cocugun uyumas!
(Goriismeci16, 1)

Cocuk uyutma sanati geliyor
aklima. Bebegin uyumas! ve

aglamasinin durmasi igin Vumusak ses tonu ve

stylenen sarki. (Gorismecizs, dinlendirmeye yonelik bir ses
1 \ geliyor. Ninni belirli bir hece
Slciisinde séylenen bir siirdir.
@ (Gorismeci23, 1)
Sanatsal Ifade (14)

Ninni; cocuklan uyuturken .
kullanilan, rahatlayip kelayca Q
uyumasini sagladigina inallan /
timli bir manidir Ninni cocugju uyutmak ve/veya sakinlestirmek icin soyleyeni
(Gorismecio, 1 Q beli olmayan ezgil iirlercir. Ninni dendiginde akima ilk

gelen cocugumun uykuya gecebilmek icin verdigim

Gocugun uyurasi iin stylenen micadelenin siire dokulmas hali. (Gorismeci2d, 1)

tlrkiye benzer bir seydir.
(Gortismeci22, 1)

Sekil 1. Anneler I¢in Ninninin Anlam1 Hakkindaki Gériigleri

Calismaya katilan anneler i¢in nininin uyutma araci (27), ruhsal dinginlik
(20), sanatsal ifade (14), kiltiirel aktarim (5) kategorilerinde toplandigi,
annelerden N25, “Cocuk uyutma sanati geliyor aklima. Bebegin uyumasi ve
aglamasinin durmasi i¢in sdylenen sarki”, N27, “en iyi bebek uyutma yontemi’,
N14, “Ninni degince ¢ocuklar1 uyutmak i¢in sdylenen sozler. Bu kisiye gore
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degisir ve cocuga yiiklemek istedigin bilgileri yiiklersin. Mesela herhangi bir
sarki veya kahramanlik tiirkiisii olabilir”. N30, “annem gelir aklima” seklinde
gorislerini belirtmislerdir.

Cocuk Uzerindeki Etki

0 il cocutzr sakineerci ve yaya
dalerlarer (-e5dden agr b sylendi ivnler benim

i e oyun gi, d5in CoruAuEundEn  Lgermenn hat hikapesi enlte g sy

ey batrlad ceneymiele lghbisey  cnrubitan iy akima kel i iCigmeciy

Insan o aiiinken e acukign &

referans ohuyorug demek . Bara ninni Rin yold le siiri ve Auzursuziugu
el Cocubar i stylyerck senen s hatramyarum belde ama . aidyar, kucagima shp seyledgim
uytuuunds daba ket i anneme at,anun auiduf i ey ey i Gocuqun el gelsive porsiadk issedigorsun,

g
batkede bundugare

. i o 4 |

oy alyor Uviginda edecegine anyorun, Sogke |

couuun huzwluinyr it eyl n gelcegine | e ekl ot ga sty cirki

siediin imier exisnde Kiiltirel Aktanmin Yatkda b gii

gk aliorlar, Uy alarak unutmazdim san. {Garlsmeci24, §)
Spnwor ve ko g data

g sl ‘ .
ki alrak elyor yani ! S sagly : (G 14,6 i a0 cefi it malak birsey anlanr
exberir e gininde N riyneds Gergekegmesi (4) [ 7 veguakie boglormda goardn,

farkinda almadzn siylemeye ‘ ! rd {Gérigmeck &)

biglyor. (e !

oo G, | [l
0] ;
- | @ Anne lle Givenli Baglanma
— - . (13) I
Uykuya Geciste Kolaylik (13) | Olusturma (1) “

Clasirahat attg iin bebek anne e | / / 4 s
Jarodan fbsten amennsesine Ve | . o/

Yok oldgu kel karra e (\_\ / Ane e 359 iilerci, i an
alleda lisseli igh g caa P \& Sare e ook acasdki letimi salyer/Bu nedele et sm patagim olr okl upams aman bu bag
rahat dalas), cociida anne: S etk uyanss garellgi kst s ke, Corta uja ramang st latsak 7aman i cok el bir zamen, Aleye satip
arasindkdygunun el d G TS| GRTEKLN Uk ciin s saglr, Girimud 10, 6 i isin veie ‘anvam bana bun

gt anly, e e i s
akirgyor..bazen uagunds bars egik

destekier. (s mec 23 6 churchubu iniy sbylerc! deinesi qok

el i apa slumstan Amerlel

digor zm paylasyar, gizl kanatp beri {16) @)
cinfiyor en son benim e e Upor givenls :\f J”"i ;3:“"9‘::3‘\\"‘/‘”‘:‘kk:l‘uyﬂ:ﬁ"‘”:r
ol s el Gty 7 i ) it bebetanne arndan hen ajp i g e e g

enwerin sesine baki obugaign e o keruma ltnda i Al ama bu vk by
yor. Locdknmii Ve i gk ot ot mas,coruks e bendiqocu okfouads o g
dilegersk sakivesicr ve s g el sk, Gerigneds | et yanna yearsk uar, Temas
sakinlestii ignde kolayea | edrsk on yaninda oldudu gostermec
wpagaalyor, Cacikta b . —@] ‘\ ok ama gk dnerh. iGarimecizi,

uzr bolouggor, Ayl i data i geln i . L
iz iy o Duygusal ve Zihinsel Geligimi &

sl sopediginde ses
tonum diggLnds
sakinlegiyor

{Garismeay 7} Q

Cocaiun tim gelsm lanianna
fagtlal olduguna Tansorur,
Dapgusal gelsiri iGiorigm

g el e -~ Desteklemesi (16) Sakin Hissettirme (20
[ /o A

fane T hebek arasnch it Saglanman

fo yeligrdigini disingyorum, (66 ymed 30, 10

Coruiu sakivlesaric, kg hazrlr
cocugu algilamasini saglar, dive
ey m, (601 et 6

| tasadamds aglyers sanks
| susrben dikyr (Gargmer?,
1

| / [

| |
| [
Q TR R———— | iorsa e, sakigtor sy gemsse
Haya gldrd gy, kucagrma s siergin. | \ g, (GarismacE, &
Bebegirin ziinsel gl mine ve duyy geisimine fayeial fenisletor. sy bag chyor stk |

ot iy, rige 30 4 / Gortgrec T}

sisadjorsin, {Ganiac, T

|
il Len o
| daha sakin odugun

|
Cacuflr zhinse! pelisiming katkd | dugnugonn, (Gormedts, &

urduans angoran e o et |
eseceding nanorum, Soide 5t seyderin
plereine ks ulrmam o,

(Gl dginecil4, 5] Wt o guguns hissediyorum, Golumsuyor,

Rahathyor. Aglyor e susuyer (GErismeeiz], 7}

Sekil 2. Annelerin Ninnilerin Cocuk Gelisimine Etkisi Hakkinda Goriisleri

Aragtirmaya dahil edilen annelerin 21’i ninnilerin anne ve ¢ocuk arasinda
glivenli baglanmaya katkisinin oldugunu, 20’si ¢ocuklarini sakinlestirdigini,
16’1 duygusal ve zihinsel gelisimi destekledigini, 13’4 uykuya gegisi
kolaylastirdigini, 4’ ise Kkiltiirel aktarimin gergeklesmesine katkisinin
oldugunu belirtmistir. Annelerden N24 “bebekken sakinlesir ve dinlenirdi.
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Sesim o zaman giizel geliyordu herhalde. Fakat biiylidiik¢e “ninni sdyleme
tekerleme soyle” demeye basladi. Sadece uyuturken degil, oyun oynarken de
soylityorum”, N27 “Evet ¢ocuk uyumas: gerektigini uyku saatinin geldigini
anliyor, hir¢in ise benim sesimle sakinlesiyor, bazen ¢ocugumda bana eslik
diyor ani paylasiyor, goziinii kapatip beni dinliyor en son benim sesimle uyuyor
glivenle mutlu uyumus oluyor. Anne ile bagini gii¢lendirir. Bir an1 paylasim
olur, ¢iinkili uyuma zamani bu bag icin ¢ok 6nemli bir zaman. Aileye sahip
oldugu hissini verir ‘annem bana bunu okurdu/bu ninniyi soylerdi! demesi
¢ok 6nemli. Bir kitapta okumustum Amerikali bir anne ¢ocugunu uyuturken
yatagina koyup odadan ¢ikarmis ve eve gelenler dahi sasirirlarmis, ama bu
¢ocuk biiytliyiip kendi ¢ocugu oldugunda ¢ocugunu hep ninniler ile yanina
yatarak uyutmus. Temas ederek onun yaninda oldugu gostermek ¢ok ama
¢ok onemli”. N4 “Hayal giiciinii genisletiyor. N30, “anne ile bebek arasindaki
baglanmayi gii¢lendirdigini diigiinityorum” seklinde goriis bildirmistir.

Ninni Ogrenme Yolu

70%
63%
56%
49%
2%
35%
28%
21%
14%

7%

0%

51,7% 51,7%
. Anne

Nine
. Yeni Medya

. Kitap

10,3%

Anne Nine Yeni Medya Kitap

Sekil 3. Annelerin Ninnileri Nereden Ogrendikleri Hakkindaki Gériisleri

Annelerin %65’inin ninileri annesinden, %51,7’inin ninesinden, %51,7’inin
medyadan 6grendigini %10.3’liniin ise kitaplardan 6grendigini bildirmistir.
Annelerden N10 “Biiytiklerimden duyduklarima kendi sozlerimi de ekleyerek
soylityorum. Ozellikle tamamini 6grenip de sdyledigim bir ninni yok”, N1
“Babaanne, televizyon”, N12 “Dandiniyi annemden digerlerini de internetten
ogrendim” seklinde goriislerini ifade etmistir.
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Ninni Secimi

Gocuklann ilk 3 yasta her seyi hafizalanina aldiklarini ve
karakterine yansiyacagini bildigim igin bilhassa sdzlerini ve Q
melodisi ok dnemli. Her cocuk her melodide uymuyor
cacuguma denemem lazim ve bazen kendisi ninni isteginde de

bulunuyor. (Gérismeci27, 8)
Kétl sz olup olmadigina

Gocugun dikkatini ekebilecek hayvarli ve Yaga Uygunluk (4) Q bakarm (COrUsmed22.6) . kalbilecek e da bilicatna
a hayvanlara ait seslerin olabilecedji Onu germeyecek, yerlesebilecek kelimelerin

ninniler tercih ediyorum. (Goriismeci17, 8) Korkutmayacak sesler / olmamasinda Gzen gdsteriyorum,
\ olmamasina dikkst ederim \ (Gorigmeci23(Yas e Selda

(Gérismedi20, 8) Meltem1.),

0 yasa uygunluguns, igerigie,
gelisimine katlssina dikkat
ederim. (Goriismeci3, 8

Gocuklann Kigilikten mizige fgieri Sézciiklerin Anlam igerigi (13)

olabiliyor. Ezgilere karsi merakii (;ocuga Gorehk ( ) 3
olabilirler. (Gorusmecy

Gocuklar uykuya nas\\ gecerse byle uyanyorlar,
bu yénde. Onu K degil

Soz\erme i
cocudumun ruhuna nas\l

Kt bir 56z var mi yok mu ona
bakarim. Cocugumun yasina uygun L . anlamlandirmaya calisacagi sekilde ninni secmeye
mu o bakarm. (Gériismeci21, 8) iiiﬁf.!mré"gmikn‘fﬁiﬂ 'ﬁ‘?”““é“”wg ”H‘k;‘“ calistm fakat kullanamadim. Bu yiizden tim i ne

: ederim. (GorlsmeciB. 8) sk onu anlatigim kafiyeli sirler soyledim ama

D‘r(weafm“a dlkks;dﬁ;m 5) melodimiz hep ‘dandini dandini dastana'ya ait oldu
oriismeci 30, (Goriigmeci24, 8)

Duygusal ve Ruhsal Olarak lyi Gelen (5)

o o

Cocugun duygusal gelisimine zarar  Evet. Gocugun huysuzlugu
vermemesine bakarim, onu korkutacak ses  gidiyor, sakinlesiyor. Onunilgisini cekecekruh
tonlamalari var ise onlari segmem boyle  Agliyorsa aglamay sagligini bozmayacak
seylere dikkat ederim. (Gorismecis, 9)  birakiyor. (Goriismeci1s,  olmasina (Gorismeci19, 8)
7

Sekil 4. Annelerin Ninni Segerken Dikkat Ettikleri Seyler Hakkindaki Goriisleri

Annelerin 13’ii sozciiklerin anlamlarina, 8’1 ¢ocuga gore olup olmadigina,
5’i gocuguna duygusal ve ruhsal olarak iyi gelmesine, 4’li ise ¢ocugunun yasina
uygunolup olmamasinadikkatettikleriyoniinde goriis bildirmistir. Annelerden
N24 “Cocuklar uykuya nasil gecerse 6yle uyaniyorlar, deneyimlerim bu yonde.
Onu endiselendirecek degil anlamlandirmaya ¢alisacag: sekilde ninni segmeye
alistim, fakat kullanamadim. Bu yiizden tiim giin ne yaptiysak onu anlattigim
kafiyeli siirler soyledim ama melodimiz hep ‘dandini dandini dastanaya
ait oldu”, N27 “Cocuklarin ilk ii¢ yasta her seyi hafizalarina aldiklarini ve
karakterine yansiyacagini bildigim icin bilhassa sozlerini ve melodisi ¢ok
onemli. Her ¢ocuk her melodide uyumuyor ¢ocuguma denemem lazim ve
bazen kendisi ninni isteginde de bulunuyor” seklinde goriis bildirmislerdir.
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O

Yagantmiza uygun olmasina
dikkat ederim. (Gorlgmedi9, 9) Gocuklanimin bebekiigi aklima

3 geliyor, (Gorigmeci2, 1)
~

Anilan Hatirlama (2)
|
o |
Ritmik, guzel bir soyleyize sahip { Ses tonuma diat  Ses tonuma, mimiklerime, el kol
Onu sevdigimi belli eden, olmasina ve giizel sozler | () ederim. hareketlerime dikkat ederim,
|

hosuna giden sazler kullanirim, clmasina dikiat ederim. Cocuk (Gérugmeci22, 9) (Gorigmecil, 9)
Guzel bir ritim olugturmaya hangisini daha ¢ok seviyor ve ‘ i

caligirim. Goz temasi kurarim, - daha kolay uyuyor ana gore | \ /
ellerini tutarim, uyumasini \\ seqerim. (Garlgmeci29, 8) | \ /

saglamaya galigirim.

(Gorismeci10, 9) N/ (€] :O:’: m——— ——- ‘o
Gl | Ses Tonu (18) Ses tonuma dikkat ederim.
(18) [

c o Yiksek sesle soylememeye
Ritm Duygusu Gelistiren (3) ‘ diat o
\ (Goriigmeci20, 9)

an
Ses tonuma dikkat
ediyorum. (Gorugmeci23,
Ritmik, gizel bir soyleyise sahip )

olmasina ve guzel sozler olmasina
dikkat ederim. Cocuk hangisini daha

ok seviyor ve daha kolay uyuyor
ona gore secerim. (Gorugmeci29, 8) @

Duruma Gorelik (7)

- = | .

Kulaga hangisi hos geliyorsa, | Q
anlamli ve giirel gelenteri Gocuga hwaur ve rahatkk

vermis mi bunlara dikkat
stylerim. (Gorugmeci2, 8) ederi:\. (Gdr&smcch‘S 9

Sakin almay, sakin ve 6 anda kalabilmeyi
diliyorum, kendim igin. Clinkl bagka tirld
ninni sdylemek zorlama oluyor. Dogal

oldugum, kendimi sevdigim anda
sOyliyorum, (GOrUsmeci24, 9)

Sekil 5. Annelerin Ninni S6ylerken Dikkat Ettikleri Seyler Hakkindaki Goriisleri

Annelerin 18’1 ses tonuna dikkat ettigini, 7’si duruma gore degistigini, 3’
ninnininritminedikkatettiginibelirtirken,ikisiiseninilerinanilarihatirladigini
ifade etmistir. Annelerden N10 “Soylediklerimin anlagilir olmasina dikkat
ederim. Giizel sozler barindirmasina dikkat ederim. Onu sevdigimi belli eden,
hosuna giden sozler kullanirim. Giizel bir ritim olusturmaya ¢alisirim. Goz
temasi1 kurarim, ellerini tutarim, uyumasini saglamaya calisirim”, N1 “Yasina
gore uyumuna bakarim. Ses tonuma, mimiklerime, el kol hareketlerime dikkat
ederim” seklinde goriis bildirmistir.
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Ninni Zamani

17

Uyumasing yakon zamanlarda, Uykusu gelince “Anne bana
ninni soyle” dedigi zamanlarda, Bazen normal zamanlarda
sark soylememi istedigi zamanlarda (Gorusmeci10, 2)

) )

Genellikle qocugumu - ‘ " Uykuya dalacag
uyuturken sdylerdim. T~ | P zamanlarda ninni
(Gorigmeci22, 2) T sByledim
S @ g (Goragmeci20, 2)
Q — Uykuya Hazirlik (14) e Q
/ = &
Uyurken veya ’/ e Uyutmada, sakinlegmesi igin,

\ onunla daha rahatlayip huzurlu
/ M uyumas! igin. (Garismeci3, 2)
B
/ ﬁ

’/ Uyumasi igin, sakinlegip rahatlamas igin

Q soylerim. (Gorusmecid, 3)

Uyumayan ¢acuguma uyutmak icin
ninni soylerdim. (Gérismecid, 2) (14)

hastayken séylerdim.
(Gorigmeci28, 2)

o

Onu sevdigimi hissettirmek igin
sanldigimda, (Gorigmeci 30, 2)

. e @

sakinlesmesi icin,
bu gibi durumlarda ninni soylerim
(GorigmediS, 2)

Sevgi Hissettirmek (2)
(13) /

0 | f
\ / /

\

Uyuturken ok sinirl oldugu anda ne yapacagini _ \
bilemedigi zamanlarda yatstemak amagh. Q
(Gorusmeci2?, 2) @ Bir de buyudugunde “annem bana qok

— gizel ninni soylerdi” diye hatrlasin

Agresifligi Kontrol Etmek (13) istedidim kin séykiyorum herhakde

// \\ (Gorigmeci2d, 3)
// NG
Q Uyuturken veya aglarken,
Uyumas| veya sakinleg igin bas 4 504 i
seydir. (Gorugmeci23, 3) icin soylerdim. (Gorismeci29, 2)

Sekil 6. Annelerin Hangi Durumlarda Ninni Soyledigine Iliskin Goriisleri

Annelerin 14’4 uykuya hazirlikta, 13’ ¢ocugundaki saldirganlig: kontrol

etmek istediginde, 2’si ise sevgisini gostermek istediginde ninni séyledigini
ifade etmistir. Annelerden N24 “Bazen Oyle anlar oluyor ki insan kendi
gocugunu nasil sakinlestirecegini, ne yapacagini bilemiyor. Boyle durumlarda
anlamli veya anlamsiz, bilinen ve bilinmeyen her siiri ezgili bir bi¢imde
soylityor. En azindan ben 6yle yapiyorum. Bir de bityiidiigiinde “annem bana
ok giizel ninni séylerdi” diye hatirlasin istedigim i¢in soyliiyorum herhalde”,
N28 “Uyurken veya hastayken soylerdim”, N27 “Uyuturken ¢ok sinirli oldugu
anda ne yapacagini bilemedigi zamanlarda yatistirmak amagli” seklinde goriis
bildirmislerdir.
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Sekil. 7. Goriisme Iceriklerine Ait Kelime Bulutu

Kelime bulutu analizi veri toplanan tiim goriismecilerin yanitlar1 dahil
edilerek olusturulmustur. Bu sayede durum ¢aligmasinin dogas1 geregi yar1
yapilandirilmig goriigme formu araciligy ile yanit veren her bir annenin
gortslerine yer verilmistir. Anneler tarafindan goriismelerde en sik tekrarlanan
“ninni, dikkat ve dandini” kelimeleridir. Bu kelimeleri “biiyiisiin, ses, dastana,
uyutmak” kelimelerinin izledigi goriilmektedir. Kelimelerin sik kullanilma
durumlar: incelendiginde, annelerin ¢ocuk gelisimi ve kiiltiirel baglamda
“dandini dandini dastana” ninnisine odaklandiklari, ninnileri bebeklerinin
uykuya daha rahat gecis yapabilmeleri i¢in uykuya odaklanma siirecini
kolaylastirici bir arag olarak degerlendirdikleri goriilmektedir.

TARTISMA

Annelerin ninnileri sdyleme durumlarina yonelik goriislerini incelemek
amaciyla yapilan ¢caliymada annelerin ninileri uyutma araci, ruhsal dinginlik,
sanatsal ifade, kiiltiirel aktarim amaciyla kullandiklar: belirlenmistir. Verilen
cevaplardan yola ¢ikilarak annelerin ninnileri bir ¢ok boyutu ile ele aldiklar:
ve farkli tanimlamalara yer verdikleri sdylenebilir. Bu durumda da ninnilerin
bir anne i¢in ¢ocugunu uykuya hazirlamaktan daha ¢ok sey ifade ettiginin
bir gostergesi olabilir. Tiirkmen ve Arslan (2016) ¢alismasinda annelerin
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%88,3’ii ninni soyledigini belirtmistir. Yaygin olarak kullanilan ninni, bir
yetiskin tarafindan, neredeyse sadece kadinlar tarafindan séylenen, dogrudan,
kisa ve ozl bir mesaj ileten, kelimelerin, miizigin, hareketin ve ritmin bir
araya getirildigi ve ¢ogu zaman amaci bebegi uyutmak olan bir sarki olarak
tanimlanmaktadir. Ninni, tiim kiiltiirlerde ¢ocuklar1 uyutmak i¢in gogunlukla
sadece anneler tarafindan soylenen bir sarki veya tiirkii olmasina ragmen
(Esteve-Faubel ve ark., 2014), ge¢misi ve giinii gelecege tasiyan ve genellikle
annelerin i¢ diinyasini ve i¢inde olunan toplumun genel goriintiisiinii de
vermekte, biitiin bir hayatin icine sigmaktadir (Kirct Ugurlu, 2014). Bunun
yaninda miizikal, edebi, antropolojik, sosyolojik, psikolojik ve egitsel konular1
da icermektedir (Esteve-Faubel ve ark., 2014). Ninniler genellikle tiirkiiler
seklinde olup genellikle dortliikler halinde séylenmekte, ancak gesitli bagka
formlar1 da bulunmaktadir. Genellikle ninnilerde kafiyede bir ahenk ve dize
sonunda sesin tekrari vardir (Pathak ve Mishra, 2017).

Cocuklarin dogumdan itibaren miizikal olarak beslenmeleri 6nemli olup
gocuklara yonelik sarkilar ve ozellikle ninniler bir ¢ocugun maruz kaldig:
en eski miizik ve kiiltiirel bilgi temellerinden bazilarini olusturmaktadir
(Pathak ve Mishra, 2017). Bu nedenle bu arastirmada annelerin bakis acisiyla
ninnilerin ¢ocuklarin gelisimleri {izerindeki etkisine yonelik gorisleri de
onemli goriilmektedir. Bu kapsamda arastirmaya dahil edilen annelere
ninnilerin ¢ocuk gelisimine etkisi soruldugunda; annelerin ninnilerin anne
ve ¢ocuk arasinda giivenli baglanmaya katkisinin oldugunu, g¢ocuklarin
sakinlestirdigini, duygusal ve zihinsel gelisimi destekledigini, uykuya gegisi
kolaylastirdigini, kiiltiirel aktarimin gerceklesmesine katkisinin oldugunu
belirttikleri goriilmiistiir. Annelerin bu gorislerinden yola ¢ikilarak
annelerin, ninnilerin uykuya gecisi kolaylagtirmanin yaninda g¢ocuklar:
tizerindeki gelisimsel etkilerinin de farkinda olduklar1 soylenebilir. Ntuli
(2013) tarafindan yapilan arastirmanin sonucunun da bu goriisti destekledigi
gortilmektedir. Eski Zulu toplumlarinda, ninnilerin sadece bir cocugu uyutmak
i¢in kullanilmadigini, ayn1 zamanda ¢ocugun yetistirilmesi, sosyallesmesi ve
gelisiminde 6nemli rollere de sahip oldugunu vurgulamaktadir. Tiirkmen ve
Arslan (2016) aragtirmasinda annelerin ¢ogunlugunun ninnilerin ¢ocuklarin
ruh saghgimi olumlu yénde etkilerken (%86,9) ve erken konugmasinda
olumlu etkiledigini (%83,4) belirtirken, %87,6’1nin ninnilerin ¢ocuklar:
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yatistirirken uykuya hazirladigini, %70,3’ti uyku 6ncesi gocugun kendini daha
iyi hissederken, %60,0'nin dil gelisimini hizlandirdig: saptanmuistir. Pathak ve
Mishra (2017) ise ninnilerin, gelismekte olan bir ¢ocugun zihninde ve ailevi,
hatta kisisel kimliklerini anlamada benzersiz bir etkiye sahip olabilecegini
vurgulamistir. Bebegin iyi olusu ve annenin iyi olusunun birbiriyle baglantili
oldugu diisiincesinden yola ¢ikilarak Mackinlay ve arkadaslarinin (2015)
yaptig1 arastirmada ninni sdylemenin anne {izerindeki etkisi incelenmis;
ninnilerin annelerin anne olma algilarini olumlu yonde etkiledigini, daha
yetenekli, daha anne, kendine daha giivenli, daha kontrollii ve giiclendirici
gibi ifadeler ve kelimeler kullandiklar: goriilmiistiir. Bu nedenle ilk kez anne
olacaklarin; anneligi giiclendirici olarak ve olumlu anne-bebek iliskileri
olusturmada bilgi ve beceriler saglamak igin bebeklerine sarki sdylemeye
tesvik edilmesi 6nemli goriilmekte olup bebege sarki sdylemenin, ilk kez
anne olacak kadinlarin nasil yeterince iyi bir anne olunacagini 6grenmeleri
yani ebeveyn 6z yeterlikleri i¢in annelik donanimlarina ekleyebilecekleri bir
yontem olarak kabul edilebilecegi diisiiniilmektedir.

Ninnilerin anneye yararlarindan bagka gelisim ve 6grenmenin birbiri
ile iliskisi diistintildiiginde ise ninnilerin aym1 zamanda Ogrenmenin
gerceklestirilmesinde, 6zellikle kiiltiirel aktarimin saglanmasinda ve kiiltiiriin
ogretilmesinde de o6nemli oldugu soylenebilir. Raposo ve Vieira (2012)
ninnilerin, kiiresellesen bir diinyada ulusal kiiltiir 6zelliklerinin korunmasina
ve aile miiziginin informal 6grenme ortami ile formal egitim ortamlar
arasinda baglantinin gelistirilmesine katki saglayabilecegini vurgulamistir.
Aragtirma kapsaminda incelenen Portekiz ninnilerinde anne sevgisinin ifade
edildigi, annenin bebeginin geleceginin ne olacag1 konusundaki kaygisinin
yansitildigi, uykuya geciste kullanildigi, ¢ocugun giivenlik ve koruma
algisin1 giiglendirmeye de yer verildigi gortlmiistiir. Geleneksel ninnilerin
unutulmasinin dnlenmesi, aile ve okul 6ncesi uygulamalara dahil edilmesi ve
bu sayede ¢ocuklarin egitimi i¢in kullanilmasi gerektigi 6nerilmektedir. Toker
(2011) ise ¢ocuklarin dikkatini ¢eken ninni ve tekerlemelere yonelmelerini ve
bu yolla anadillerini 6grendiklerini vurgulamistir.

Annelere c¢ocuklarina soéyledikleri ninnileri nereden 06grendikleri
soruldugunda annelerin ¢ogunun kendi annelerinden 6grendikleri, bunun
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yaninda annelerinin annesinden yani anneanneden ya da medyadan veya
kitaplardan 6grendigini belirten anneler de bulunmaktadir. Bu durumun
gocuklar1 ¢ogunlukla annelerin uyuttugu, sakinlestirdigi yani ¢ocuga bakim
verenin ¢ogunlukla anneler olmasindan kaynaklandig: sdylenebilir. Vicente ve
arkadaslar1 (2020) tarafindan yapilan arastirmada da bu goriis desteklenmekte
olup nesiller arasi aktariminin anne soyundan geldigi yani anneden 6grenildigi,
kiigiikken kendisine ninni sdylenen annelerin, kendi ¢ocuklarina ninni
soylemeyi tercih ettikleri bulunmugtur. Esteve-Faubel ve arkadaslari da (2014)
ninnilerin geleneksel olarak ¢ocukluk sarkilarinin 6nemli bir bolimi olarak
goriildigiinii ancak, ¢ocuklarin ninni séylemedigini, ninnilerin dogrudan
alicis1 olduklarini vurgulamustir.

Anneler, ¢ocuklarina ninni segerken sozciiklerin anlamlarina, ¢ocuga
gore olup olmadigina, ¢ocuguna duygusal ve ruhsal olarak iyi gelmesine,
gocugunun yasina uygun olup olmamasina dikkat ettikleri yoniinde goriis
bildirmistir. Vicente ve arkadaslar1 (2020) tarafindan yapilan aragtirmada
ninnilerin bi¢im ve igerik agisindan siirekli gelisen ve ¢ok yonlii bir yapisinin
bulunmakta oldugu, cagdas ve geleneksel ninnilerin igerikleri arasinda,
zaman ve kiiltiirdeki farkliliklardan bagimsiz olarak ¢ocugun ve annenin i¢
diinyasindan beslendigi vurgulanmaktadir. Fancourt ve Perkins (2017) de
arastirmasinda sarki sdylemenin anne agisindan 6nemine deginerek anne-
bebek bagini ve annenin olumlu duygulanimini artirdigini; annenin olumsuz
duygulanim ve kaygisini ise onemli 6l¢iide azalttigini saptamigtir.

Annelerin ninni soéylerken gogunlukla ses tonlarina dikkat etmeleri
bebeklerinin duygu durumlarini diizenlemeye ¢alismalari ile yorumlanabilir.
Tiirkmen ve Arslan (2016) annelerin ninni se¢iminde kullanilan kelimelerin
anlagilir olmasina (%89), sade-akici olmasina (%7,3) yiiksek diizeyde dikkat
ettiklerini bulmustur. Diinyanin dért bir yanindaki anneler, bebeklerinin ruh
hallerini ve uyarilmalarini diizenlemek i¢in onlara sarkilar séylemektedir. Bu
noktada ninniler ve oyun sarkilar1 iislup bakimindan farklilik gostermekte
ve kendine 6zgli amaglar1 bulunmaktadir. Anneler, bebekleri yatistirmak
ve sakinlestirmek icin ninniler séylerken ve bebekleri mesgul etmek ve
heyecanlandirmak i¢in sarkilar ¢alabilmektedir (Cirelli ve ark., 2020).
Rock ve arkadaglar1 (1999) yaptig1 arastirmada sarki soyleme ve ninnilerin,
bebeklerin durumlarini diizenlemek ve duygusal bilgileri iletmek i¢in de
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kullanilabileceginibelirtmistir. Ayniarastirmadaannelerinkullandigisarkilarin
oyun temelli yorumlamalar1 daha canli, daha ritmik ve canlandirici 6zelliklere
sahipken ninni tarzi yorumlamalar1 daha yumusak, akici ve yatistirici olarak
belirlenmistir. Bebeklerin ise ninni tarzi sarkilar sirasinda dikkatlerini daha
¢ok kendilerine yonelttikleri, ice dondiikleri; oyun sarkilar: sirasinda ise daha
¢ok dis diinyaya odakladiklar bilinmektedir. Ninni sdylemenin farkli yerlerde
ve kiiltiirlerde farkli uygulama ve yontemleri de bulunmaktadir. Hindistanda
gesitli Bollywood filmleri i¢in bestelenen ninniler de oldukga popiiler olup
annelerin veya bakim verenlerin ninnilerdeki ifadeleri bebegin ruh haline
gore seslendirdigi tespit edilmistir. Bir ailenin yasam diizeni, ekonomik
ve sosyal durumu, 6znel iyi olusu ninni sdylemelerini etkileyen belli bash
etkenlerdir. Bunun yaninda sehirlesme, modern elektrikli aletlerin, tiiketici
teknolojilerinin ve medyanin etkisi tiim diinyada ninni sdylemenin degisen
uygulamalarina dahil edilebilir (Pathak ve Mishra, 2017).

Anneler; uykuya hazirlikta, ¢ocugundaki saldirganligi kontrol etmek
istediginde, sevgisini gostermek istediginde ninni séyledigini ifade etmistir.
Tirkmen ve Arslan (2016) arastirmasinda annelerin ¢ocuklar1 uykuya
hazirlama asamasinda siklikla uyguladiklar1 yontemlerin basinda ninni
soylemenin geldigini vurgulamistir. Mackinlay ve arkadaslarinin (2015) yaptig1
calismada anneler, bebeklerine sarki séylemenin, bebeklerini gece uykusuna
hazirlama gorevinin stesinden gelmelerine yardimeci oldugunu; rahatlatici,
yatistirict oldugu ve streslerini yonetmeye yardim ettigi i¢in ninni sdylemeyi
aktif olarak kullandiklarini belirtmistir. Ayrica ninnilerin kendilerini yapmak
zorunda olduklar1 diger islerden uzaklastirdigini, dikkatlerini dogrudan
bebeklerine ve yatma vakti etkinligine odaklanma firsati verdigini ifade
etmigtir.

SONUC ve ONERILER

Calisma sonucunda ninnilerin ¢ocuk gelisimi ve kiiltiirel aktarim
baglaminda o6nemli oldugu ortaya konulmustur. Bu dogrultuda ninni
geleneginin yasatilmasi 6nemli goriilmektedir. Ninninin anneler tarafindan
ozellikle ¢ocuklar1 sakinlestirici bir etmen olarak goriilmesi nedeniyle,
ninninin ¢ocuk yetistirmede kullanilmas: ile ilgili anne adaylarina ve
annelere yonelik farkindalik kazandirma ¢aligmalarinin yapilmasi, ninnilerin
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gocugu sakinlestirmeye yonelik kolaylastirici bir araci olmasi nedeniyle
anneler tarafindan etkin kullanilabilmesine imkan saglayacak farkindalik
galismalarinin  yapilmas: Onerilebilir. Hizla teknolojinin yayginlastig
diinyada kiiltiirel aktarimin boyutlar1 degisse de annelerden anneannelerden
6grenilen ninnilerin kalic1 ¢evrimigi ¢aligmalarla gelecege aktarmaya yonelik
¢aligmalar yapilabilir. Bu anlamda ¢ocuklarin saglig1 ve gelisiminde etkin rol
oynayan ¢ocuk gelisimcilerin ailelere verdikleri danigmanliklarda, miidahale
programlarinda ninnilere daha fazla yer vermesi ve annelerin bu konuda
bilgilendirilmesi ve ninni sdylemeye tesvik edilmesi 6nemli goriilmektedir. Bu
dogrultuda ¢ocuk gelisimcilere niniler konusunda egitimler verilebilir. Ninni
soylemenin uzun dénemli etkisine yonelik bolgesel diizeyde disiplinleraras:
¢aligmalar planlanarak yapilabilir.
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DIJITAL REFAH DEVLETLERININ
INSAN HAKLARI VE SOSYAL ADALET
BAGLAMINDA DEGERLENDIRILMESI:
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Oz

Bu calismada, dijital refah devletlerinin sosyal koruma sistemlerince planlanip uygulanan
sosyal yardim ve hizmetlerin dijitallegtirilmesinin ortaya ¢ikardigi sonuglar, insan haklar:
baglaminda tartigmaya acilmaktadir. Calismada yer verilen insan haklar1 ve sosyal adalet
kavramlari icin ¢agimizin énemli filozoflar1 arasinda yer alan loanna Kuguradi tarafindan
ortaya konan kuramsal ¢erceve temel alinmigtir. Caligmada, dijital refah devletlerinin ayirt
edici 6zelliklerine deginildikten sonra, sosyal yardim ve hizmetlerin dijitallesme ihtiyacinin
dayandirildig1 avantajlar ile bu degisime ickin kilinmis olan finansal hedeflerin goriiniir
kilinmasma calisilmaktadir. Boylece giiniimiiz refah devletlerinde sunulan sosyal yardim ve
hizmetlerde yasanan dijitallesme ile insan haklarinin korunmasi ve sosyal adaletin saglanmasi
idealinin ¢agin gereklerine uygun bir yenilikle stirdiiriilmesine mi yoksa finansal hizmet
saglayicis1 kurumlarin sagladiklar1 yararin artirilmasma mi hizmet edildigi sorusuna yanit
aranmaya c¢aligilmaktadir. Caliymanin sonunda, ¢agimiz bilgi toplumlarinin iginde yer
aldig: refah devletlerinin dijital doniisiimiiniin, sosyal yardim ve hizmetler araciligiyla asir1
yoksullarin dahi finansal hizmetlerle iligkilendirilerek, finansal sermayenin korunmasina
hizmet edecek tiirde bir doniistim olmamasi, aksine Toplum 5.0 hedefleriyle 6rtiisen bir refah
toplumunda her bir kisinin insan haklarinin korunmasina ve en nihayetinde sosyal adaletin
saglanmasina katki sunmasi gereginin alt1 gizilmektedir.
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EVALUATION OF DIGITAL WELFARE
STATES IN THE CONTEXT OF HUMAN
RIGHTS AND SOCIAL JUSTICE:
ETHICAL ISSUES IN THE DIGITAL
TRANSFORMATION OF SOCIAL
ASSISTANCE AND SERVICES

Abstract

This study evaluates the consequences of the digitization of social assistance and services
in the context of human rights, planned and implemented by the social protection systems of
digital welfare states. For the concepts of human rights and social justice included in the study,
the theoretical framework put forward by Ioanna Kuguradi, one of the important philosophers
of our age, is based. In the study, after mentioning the distinctive features of digital welfare states,
itis tried to make visible the advantages brought forward and the financial goals underlying the
digitization of social assistance and services. Thus, an answer is sought to the question of the
digitization of social assistance and services whether to offer will serve to maintain the ideal of
protecting human rights and ensuring social justice in today's welfare states or to increase the
benefit provided by financial service providers. At the end of the study, it is emphasized that
the digital transformation of the welfare states of today’s information societies should not be a
transformation that serves to protect financial capital by connecting even the extreme poorest
to financial services through social assistance and services. It is emphasized that this digital
transformation should contribute to the protection of human rights and social justice for all in
a welfare society that is aligned with the goals of Society 5.0.

Key Words: Digital welfare state, Social protection, Social assistance, Social services, Human
rights and social justice.
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GIRIS

Sosyal korumanin en o6nemli bilesenlerinden birini olusturan sosyal
yardim ve hizmetler, insanlarin insan olmak bakimindan dogustan sahip
oldugu haklarin -insan haklarinin- korunmasinda son derece 6nemli bir isleve
sahiptir. Zira loanna Kuguradi'nin (2007) tanimladig iizere insan haklarinin
bir boliimii insanin, yalnizca insana 6zgii olanaklarinin gelistirilebilmesiyle
dogrudan ilgilidir. Kuguradi'ye (2007) gore ¢aligma, bakim, saglik, barinma,
beslenme ve egitim gibi insan haklarinin korunabilmesi i¢in devlet tarafindan
bazi koruma mekanizmalarinin hayata gegirilmesi gerekir. Oyle ki devletin,
sosyal ve ekonomik haklarin da iginde yer aldig1 yurttashk haklarini taniyan
mekanizmalar olan yasalar1 ve kurumlar1 olustururken, sozii edilen insan
haklariyla baglantisini kurmasi ve insanlarin yalnizca insan olmak bakimindan
sahip oldugu degeri koruyacak olan insan haklarinin, her bir insan igin
esit bi¢imde korunmasini amaglamasi gerekmektedir (Kuguradi, 2007).
Sosyal adaletsizligin, gelir dagilimindaki esitsizlige indirgenmesini elestiren
Kuguradi (2007), sosyal adaletsizligin bir iilkede yalnizca varliklarin degil,
yoklarin da esit paylasiimadig: ve ¢aligma, bakim, saglik, barinma, beslenme
ve egitim gibi insan haklarinin, tim yurttaslar i¢in esit bicimde korunmadig:
somut durum oldugunun altini ¢izer. Bu nedenle bir iilkede yurttashk haklar:
yasalarla taninirken, yurttaglarin esitliginin hesaba katilmasi, sozii edilen
insan haklarinin korunmasinin amaglanmasi sosyal adaletin saglanmasi i¢in
bir gerekliliktir (Kuguradi, 2007). Sosyal adaletin saglanmas: dogrultusunda
planlanmasi ve uygulanmasi gereken sosyal haklar arasinda refah devletleri
tarafindan sunulan sosyal yardim ve sosyal hizmetler de yer almaktadir.1 Bu
yoniiyle sosyal yardim ve hizmetler, refah devletleri agisindan sosyal koruma
bilesenleri arasinda gormezden gelinemeyecek denli 6nemli bir yere sahiptir.

Bismark Almanya’sinda 1800’lii yillarin sonlarinda baslatilan sosyal sigorta
uygulamalariyla sekillenmeye baslayan refah devletlerinin gelisiminin ve
doniisiimiiniin bugiin geldigi noktada artik “dijital refah devletleri’nden soz
edilmektedir. Yapay zeka (AI), robotik, biiyiik veri, nesnelerin interneti (IoT)

! Sosyal haklar; ekonomik, siyasal ve kiiltiirel haklarla birlikte yurttaglik haklarini olusturmaktadir
(Kuguradi, 2007). Sosyal haklar, yalnizca sosyal yardimlar ve sosyal hizmetlerden olusmamakta
emeklilik, sosyal sigorta, sosyal giivenlik, orgiitlenme, toplu s6zlesme vb. haklart da igermektedir.
Bununla birlikte kapsam itibariyle bu ¢aligmada, sosyal haklardan yalnizca sosyal yardim ve sosyal
hizmetlere deginilmektedir.
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gibi yeni teknolojilerin insan yasaminda oldukga biiyiik ve vazgegilmez bir yer
edindigi ¢agimizin bilgi toplumlari, refah devletleri tarafindan sunulan pek
¢ok yardim ve hizmetin dijjitallestirilmesine taniklik etmektedir.

Dijitallestirilen ~ sosyal yardim ve hizmetlerin planlanmasi ve
uygulanmasinda da, sosyal koruma sistemleriyle ulasimak istenen
yoksullugun ortadan kaldirilmasi, insan haklarinin korunmasi, sosyal
icerme, sosyal adalet gibi hedeflerin dncenlenmesi gerekmektedir. Zira Gida
ve Tarim Orgiitii (FAO) tarafindan yapilan tanimda da vurgulandig iizere,
sosyal koruma sistemlerinden, tiim insanlari, 6zellikle de en savunmasiz
ve dezavantajli kilinmis olanlari, hayatlar1 boyunca yoksulluga ve sosyal
dislanmaya kars1 koruyacak ekonomik, ¢evresel ve sosyal bir dizi politika ve
programlar ortaya koymalar1 beklenir (2017: 6). Dijital refah devletlerinin,
sosyal yardim ve hizmetlerin dijitallestirilmesiyle birlikte sosyal koruma
sistemlerinin de sozii edilen varlik amacina uygun olarak insan haklarinin
korunmasi, sosyal adaletin saglanmasi ve sosyal dislanmanin ortadan
kaldirilmasi hedeflerine daha hizli ulasmasi ve “insan merkezli bir yaklagimi
hedefleyen bilgi toplumunun -Toplum 5.0’in- yaratilabilmesi” (BTK, t.y.: 4)
miimkiin olabilecektir. Cagimizda siiregiden sosyal sorunlarin ¢oziilmesini
hedefleyen Toplum 5.0 ile birlikte refah devletlerinin, sosyal yardim ve
hizmetlere iligkin talebin hizla analiz edilerek ihtiyaca yanit olacak bigimde
zamaninda sunulmasi i¢in sosyal koruma sistemlerini dijitallesme ekseninde
yeniden insa etmeye baslayacaklar1 ve boylece Birlesmis Milletler tarafindan
belirlenen Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerinden “yoksullugun 6nlenmesi’,
“saglik ve kaliteli yagam”, “nitelikli egitim’, “esitsizliklerin azaltilmas1”, “baris
ve adaletin tesisi” hedeflerinin gerceklestirilmesine kiiresel ol¢ekte katkida
bulunulacag belirtilmektedir (Keidanren, 2018: 19).

Bu c¢aliyjmada Oncelikle dijital refah devletlerinin sosyal koruma
sistemlerinde tanimlanan sosyal yardim ve hizmetlerin dijitallestirilmesine
ornek olusturan mevcut uygulamalar ve dijitallesme ihtiyacinin dayandirildig:
avantajlar tartismaya agilmaktadir. Ardindan djjitallesme siirecinde refah
devletlerinin ve sosyal koruma sistemlerinin finansal kaygilarla inga
edilmesinin, insan haklar1 ve sosyal adalet ilkelerinden uzaklasilmasi
bakimindan tagidig: riske mercek tutulmaktadir. Bu baglamda sosyal yardim
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ve sosyal hizmetlerde yasanan dijitallesmeyle ortaya ¢ikan tablo, bu yardim
ve hizmetlerden yararlanan yurttaslarin karsi karsiya kaldigr hak ihlalleri
odaginda degerlendirilmektedir. Calisma, insan haklarini koruyan ve sosyal
adaletin saglanmasini hedefleyen sosyal koruma sistemlerinin insasinin, yeni
teknolojilerin kullanimiyla miimkiin olabilecegi ancak onceliklerin gozden
gecirilmesi gerektigine iliskin tartismayla sonuglandirilmaktadir.

YENI TEKNOLOJILERLE BUTUNLESEN REFAH DEVLETLERININ
YENI IMAJI: DiJiTAL REFAH DEVLETLERI

2000’li yillarda sosyal koruma sistemlerine yeni teknolojilerin entegre
edilmesiyle baslayan refah devletlerinin dijital dontisiimiinde, sosyal yardim
ve hizmetlerin de dijjital araglarla sunumunu norm haline getirilmistir.
Toplum 5.01n i¢inde yer aldigi refah devletlerinin technormu2 olarak
tanimlanabilecek bu yeni sistemde, sosyal yardim ve hizmetlerin sunulmasi
sirecinin -bagvurularin yapilmasi, bu basvurularin degerlendirilmesi ve
degerlendirmelerin karara baglanmasi vb.- her asamasinda dijital araglar
kullanilmaya baglanmistir. Birlesmis Milletler Asir1 Yoksulluk ve Insan Haklari
Ozel Raportérii Philip Alston (2019) tarafindan “dijital refah devletleri” olarak
tanimlanan 2000’li yillarin refah devletlerinde kisilerin profilini ¢ikaran,
kimliklerini dogrulayan, verilerini toplayan, analiz eden, depolayan ve
kullanilmasini saglayan otomasyon sistemleri, potansiyel hilekarlik riskini
belirleyen algoritmalar gibi dijital araglar, sosyal koruma sistemlerinde artik
yaygin bi¢cimde kullanilmaktadir (Carter vd., 2019: 40). Dolayisiyla dijital
refah devletlerinin en belirleyici 6zelliginin, sosyal koruma sistemlerinin yeni
teknolojilerle entegre edilerek sosyal yardim ve hizmetlerin de dijital araclarla
sunulmasi oldugu soylenebilir.

Son yillarda, sosyal yardim ve hizmetlerin dijitallestirilmesinin kaginilmaz
oldugu soylemleri daha ytiksek sesle dile getirilmeye baslanmistir. Bu sdylemler
genellikle, dijitallesmeyle birlikte sosyal koruma sistemlerinin kapsayiciliginin
genisledigi, sosyal yardim ve hizmetlerin maliyetinin azaltilarak verimliliginin
artirilldigy gibi kamusal agidan saglandigr iddia edilen faydalar tizerinden

> Technorm kavrami, dijital refah devletlerinin sosyal koruma sistemlerinde yeni teknolojilerin
entegrasyonuyla ortaya ¢ikan yeni norm sistemini ifade etmek i¢in bu makalenin yazar1 tarafindan
tretilmistir.
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temellendirilmektedir. Sosyal yardim ve hizmetlerin dijitallestirilmesiyle
yurttaglarin degisen kosul ve ihtiyaglarina uygun olan programlar arasinda
gecis yapabilmenin kolaylastirildigy, issizlik, engellilik, ¢ocuk sahibi olmak
veya yaslilik gibi yasam dongiisii soklarina, stres faktorlerine veya dogal afet,
gatisma gibi biiytik krizlere yanit olacak miidahalelerin hizla yapilabilmesinin
onitiniin acgildig1 da (Barca ve Chirchir, 2019: 5) siklikla ifade edilmektedir.
Ayrica dijitallestirilmis sosyal yardim ve hizmetler arasinda koordinasyonu
destekleyecek sekilde kullanilan dijital araglarin verilerin, dogru bilgiye
donistiiriilerek sosyal yardim ve hizmetlerin sunumunda hata payinin,
yolsuzluklarin ve “hilekarligin” azaltilmasina da katki sagladigi (Pasi ve
Misuraca, 2020: 168) belirtilmektedir.

Dijitallestirilen sosyal yardim ve hizmetlerin, o6zellikle bu yardim ve
hizmetlerden yararlanan ya da yararlanacak olan yurttaslar agisindan pek ¢ok
fayday1 beraberinde getirdigi de iddia edilmektedir. Sosyal yardim ve hizmetler
kapsaminda bilhassa devletten kisilere yapilan ddemelerin (government-to-
person (G2P) payments) dijitallestirilmesiyle, bu 6demeleri almak i¢in kisilerin
sirada beklemek zorunda kalmamalari nedeniyle zamandan, seyahat etmek
zorunda kalmamalari nedeniyle ise ulasim maliyetinden tasarruf edebildikleri
(Barca ve Chirchir, 2019: 6) ifade edilmektedir. Dijitallesme sayesinde 6zellikle
kirsal ya da ulagilmasi zor boélgelerde yasayan Kkisilerin sosyal yardim ve
hizmetlere erisiminin kolaylastigi, yol ve hava kosullarindan kaynaklanan
gecikmelerin ve 6deme zamanina iliskin belirsizliklerin azaltilarak sosyal
yardim ve hizmetlerin 6ngoriilebilirliginin ve giivenilirliginin artirildig:
ve boylece yurttaglarin daha uzun vadeli planlar yapabildigi (Hare ve
Parekh, 2020) belirtilmektedir. Dijitallesmenin, sosyal yardim ve hizmetlere
basvuru sirasinda istenen belgelerin azaltilmasini ve bagvuru siireglerinin
basitlesmesini saglayarak, yurttaslarin bu yardim ve hizmetlere bagvurmalarin
kolaylastirdig: (Pasi ve Misuraca, 2020: 168) da ifade edilmektedir. Son olarak
dijitallesmenin, bagvuru siire¢lerinde oldugu kadar kisilerin sosyal yardim ve
hizmetlere iliskin geri bildirimlerini, sikayetlerini ve itirazlarini bildirmelerini
de yurttas katilimini artiracak 6l¢tide kolaylastirdigr (Zimmerman vd., 2020:
6) sayilan avantajlar arasinda yer almaktadir.
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Sosyal yardim ve hizmetlerin dijitallesmesinin genel evrak iglerinin, izleme
ve degerlendirme de dahil olmak iizere birden fazla planin, raporlamanin ve
diger manuel ve zaman alic1 faaliyetlerin azaltilmasini saglayarak bu alanda
calisgan meslek elemanlarinin is yiikiintin hafifletilmesine katki sagladig:
belirtilmektedir (Barca ve Chirchir, 2019: 5). Dijital araclarla sunulan sosyal
yardim ve hizmetler i¢in yapilan degerlendirmelerin ve alinan kararlarin
gerekgesinin yurttaslar, sivil toplum, devlet ve fon saglayicisikurumlaragisindan
daha anlagilir oldugunun, dijitallestirilen sosyal yardim ve hizmetlerin objektif
ve karsilastirilabilir bilgilere dayali olarak bir dizi ortak standart, kural ve ilke
etrafinda sunulmasinin, hesap verebilirlik ve seffaflikla refah devletlerinin
demokratik yonetisimine katki sagladig1 degerlendirmesinde bulunulmaktadir
(Pasi ve Misuraca, 2020: 168).

Ozetlerefah devletlerinde 2000’liyillarda baslanan dijital doniisiim ile hayata
gegirilen sosyal yardim ve hizmetlere iliskin degerlendirmeler, dijitallesmeyle
saglanacak kamu yararinin 6zellikle sosyal yardim ve hizmetlerden yararlanan
yurttaglarin yasamlarina ve bu alanda caligan meslek elemanlarinin mesleki
uygulamalarina yansimalarinin olduk¢a olumlu olacagina dair 6ngoriileri
icermektedir. Ulkelerin teknolojik alt yapilarina gore farklilagan diizeylerde
de olsa gliniimiizde refah devletlerinin planlandig1 ve uyguladig: farkl sosyal
yardim ve hizmetlerin sunumunun dijitallestirilmesi mimkiin goriinmektedir.
Bununla birlikte sosyal koruma sistemlerinin dijitallestirilmesinin kaginilmaz
oldugu ve djjitallestirilmis sosyal yardim ve hizmetlerin kamuya sagladig
avantajlara iligskin tartismalarin odagini ekseriyetle, devletten kisilere yapilan
6demeler olusturmaktadir. Sonraki boélimde, devletten kisilere yapilan
odemelerin, dijitallestirilmesi gereken oncelikli sosyal yardim ve hizmetler
arasinda olmasi gerektigine iliskin yaygin kabul tartigmaya agilmaktadir.

Devletten Kisilere Yapilan Odemelerin Dijitallestirilmesi

Dijital refah devletlerinde, sosyal yardim ve hizmetlerden yararlanan
yurttaglarin finansal hizmet saglayicis1 kurumlar, finansal katilim, finansal
yeterlilik gibi kavramlara agina kilinmasi ve dahasi, asir1 yoksullarin dahi
finansal hizmetlerle iliskilendirilmesine yonelik hedeflerin benimsenmis
olmasidikkate degerdir. Diinya Bankasi, sosyal yardim ve hizmetler kapsaminda
bilhassa devletten kisilere yapilan 6demelerin dogrudan bir bankaya veya
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saglayan dijital yontemlerin yayginlasmasinin, yurttaslar ile bankalar, fon
veren kuruluslar, yatirimcilar gibi resmi finansal hizmet saglayicilar arasinda
iliski kurarak, finansal katilimi daha fazla tesvik edecegini belirtmektedir
(World Bank Group, 2018: 34). Birlesmis Milletler Sermaye Kalkinma Fonu
(UNCDE 2017) tarafindan hazirlanan bir raporda da, devletten kisilere
yapilan 0demelerin giderek artan bir sekilde finansal katilim stratejileri ve
sonuglartyla iliskilendirildigine dikkat c¢ekilmis ve 2011 yilinda Fiji Sosyal
Hizmet Departmani tarafindan baglatilan uygulamayla sosyal yardim alan
yaklasik 22.000 kisinin, tasarruf baglantili bir elektronik 6deme sistemine
transfer edilmesinin, devletten kisilere yapilan sosyal yardim 6demelerindeki
dijital doniisimiin Pasifik'teki ilk biiylik olgekli Ornegini olusturdugu
belirtilmistir. Bu yeni nesil refah devletlerinde sosyal yardim ve hizmetlerin
dijitallestirilmesinin, savunmasiz ve dezavantajli kilinmis kisilerin resmi
finansal hizmetlere erisiminin iyilestirilmesi igin onemli bir firsat sundugu
ve Ozellikle Afrika, Asya ve Pasifikte yayginlastirilmasinin desteklenmesi
gerektigi diisiiniilmektedir (Baur-Yazbeck, 2019). Yoksullugun hafifletilmesi
iddiasin1 tastyan bu doniisiime karsin mevcut veriler, Fijide kayda deger bir
iyilesmenin yasanmadigini gostermektedir. Diinya Bankasrnin 2020 yilinda
yayinladigi rapora gore Fiji GSYIH’sinin %2.3’tiniin saglik, %3.9’unun egitim,
%0.6s1n1n ise sosyal yardim ig¢in yapilan kamu harcamalarina ayrilmistir
(World Bank, 2020b). Buna karsin Diinya Bankasr'nin veri tabaninda yapilan
dinamik sorgulamada Fijide giinde 5,50 dolarin altinda gelirle yasayan niifusun
2002 yilinda %42, 2019 yilinda %49 oldugu goriilmektedir (World Bank, t.y.).
Giiney Pasifik Universitesinde ekonomi profesorii olan Neelesh Gounder
(2021), Fijide yoksulluk oranlarindaki diistisiin COVID-19 pandemisinden
once durduguna ve dahasi 2013-2014te %28.1'den 2019-2020de %29.9a
yiikseldigine dikkat ¢ekmektedir. Gounder (2021) tarafindan alt1 ¢izilen bir
bagka ¢arpict husus da yoksulluk i¢cinde yasayan niifusun yaklasik %62’sinin
kirsal kesimde yasamakta oldugudur. Bu anlamda kirsal niifusun 6nemli
bir béliimiiniin halen dezavantajli konumda oldugu goriilmektedir. Fijinin
son alt1 yildaki ekonomik performansinin daha fazla insani yoksulluktan
kurtarmaya yetmedigi gibi, 2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerinden
biri olan yoksullugu azaltma hedefini de tutturmanin ¢ok uzaginda oldugu
goriilmektedir (Gounder, 2021).
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2020’nin baglarinda Diinya Bankas1 Grubu, Bill Gates ve Melinda French-
Gates Vakf1 ortakliginda baglattiklar1 G2PX Girisimi ile daha iyi, daha hizli ve
daha seffaf sunulmasiicin devletten kisilere yapilan sosyal yardim 6demelerinin
dijitallestirilmesini kiiresel dl¢cekte destekleyeceklerini duyurmustur. Diinya
Bankas1 Grubu s6z konusu destegi, kamu sektorii maaslari, emekli maaglari,
sosyal yardim programlar1 vb. araciligiyla diinya {izerindeki yetiskinlerin
yaklasik dortte birine devletten 6deme yapildigi, gelismekte olan tilkelerin bu
tiir programlar icin GSYIH'nin ortalama %1.5’ini harcadiklar1 ve dolayisiyla
sahtekarlik, yolsuzluk gibi sizintilara agik olabilecek bu alanda, dijitallesmeyle
saglanacak kiigiik verimlilik kazanimlarinin dahi, {ilkeler i¢in olumlu mali
etkilerinin olacag1 yollu arglimanlarla temellendirmistir. Bununla birlikte
devletten kisilere yapilan 6demeler i¢in simdiye kadar kullanilan dijital
araglarin; hesaplarin, genellikle hareketsiz olmasi ve yalnizca devletten kisilere
yapilan sosyal yardim 6demelerinin ¢ekilmesi i¢in kullanilmasi nedeniyle
finansal katilimin tam anlamiyla saglanmasi bakimindan yetersiz kaldigini,
dijitallesmeyi kisilerin se¢cimini tegvik etme ¢abalariyla biitiinlestiren ve uzun
vadeli sonuglar iizerinde daha biiyiik etkisi olan modellere dogru ilerletmeyi
hedeflediklerini belirtmislerdir (World Bank, 2021).

Dijital 6deme yetenekleri ilerledikge, devletlerin giderek artan bir sekilde
sosyal yardim 6demelerini dogrudan yurttaslarin hesaplarina génderdigine
ancak devletten kisilere yapilan 6demelerin dijitallestirilmesine yonelik bu
girisimlerin, kisilere, ddemelerini nereden ve nasil alacaklari konusunda
daha fazla kontrol ve s6z hakk:i veren sistemlerle modernize edilmesine
ihtiya¢ oldugunun alt1 ¢izilmektedir. Bunun yapilabilmesi i¢in yurttaglarin
finansal yeterliliklerinin gelistirilerek, tek bir hesaptan, birden fazla 6deme
alabilmelerinin ve kendilerine en uygun hizmet noktasindan bu hesaba
erisebilmelerinin saglanmasi onerilmektedir. Yurttaglarin finansal hizmet
saglayicis1 kurumlar ile iliskisinin derinlestirilerek, daha fazla finansal
hizmete erigme isteginin artirilmasi da oneriler arasinda yer almaktadir. Son
olarak finansal hizmet saglayicis1 kurumlar arasindaki rekabetin gelistirilerek,
devletten kisilere yapilan 6demelerleilgiliislerialmaki¢in devlet sozlesmelerini
takip etmek yerine, yurttaslarin giivenini kazanmak i¢in ¢alismalarinin tesvik
edilmesinin de yurttaslara sunulan sosyal yardim ve hizmetlerin kalitesini
artiracag belirtilmektedir (Baur-Yazbeck vd., 2019a: 6).
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Pakistan ve Kolombiyada gerceklestirilen bir analizde, devletten kisilere
yapilan sosyal yardim 6demelerinin, finansal hizmet saglayicis1 kurumlar
araciligiyla yapilmasinin, beklenen diizeyde finansal katilimla sonu¢lanmadig1
zira yurttaglarin yardim kapsaminda aldiklar tim paray: bir kerede ¢ektikleri
ve 6deme aldiklar1 hesaby, aldiklari fonlar: biriktirmek veya bagka bir finansal
islem yapmak i¢in kullanmadiklar1 ortaya ¢ikartilmistir (Stuart, 2016: 5).
Bunun temel nedenleri arasinda ise yararlanicilarin, hesaplarinda para
birakabileceklerini bilmemeleri, genellikle aldiklar1 yardimin tiimiine ihtiyag
duymalari, daha kolay erisebildikleri i¢in paray1 evde tutmayi tercih etmeleri,
hesaplarinda birakabilecekleri paranin hesapta kalacagina giivenmemeleri
gibi nedenlerin yattig1 bulunmustur (Stuart, 2016: 5). Bu ve benzeri arastirma
sonuglarindan hareketle aralarinda UNCDE Birlesmis Milletler Kalkinma
Programi (UNDP), Diinya Bankasi, Avrupa Yatirim Bankasi ve Afrika
Kalkinma Bankasinin da yer aldig1 otuzu agkin kalkinma kurulusunun kiiresel
ortakligiyla Yoksullara Yardim I¢in Danigma Grubu (Consultative Group to
Assist the Poor- CGAP) olusturulmustur. CGAP (2021), yoksullarin paralarin
nasil yonetecekleri konusunda daha elverisli firsatlara sahip olduklarinda,
zaman ic¢inde gelir ve tiiketim diizeylerinin artacagini, finansal katilimin,
yoksullugu azaltmak ve Birlesmis Milletler'in Siirdiriilebilir Kalkinma
Hedeflerine ulagmak i¢in 6nemli bir etkinlestirici olacagini varsaymaktadir.
CGAP (2021), bu varsayim iizerine gelistirdigi 2018-2023 dénemini kapsayan
bes yillik strateji ile dijital finansal sistemlerin yayginlastirilmasi i¢in ¢alismalar
yiritmektedir.

2016 yilinda, Bangladeg'in Inovasyona Erisim Girisimi tarafindan devletten
kisilere yapilan sosyal yardim 6demelerinin transferini iyilestirmek hedefiyle
gelistirilen uygulamayla, sosyal yardim 6demelerinin, birden fazla finansal
hizmet saglayicis1 kurum biinyesinde agilan hesaplara aktarilmasi miimkiin
hale getirilmis, yurttaglarin finansal hizmet saglayicisini ve erisim noktasini
saglayicilarini degistirmelerine olanak taninmigstir. Bu uygulamayla finansal
hizmet saglayicis1 kurumlarin “miisterileri i¢in rekabet etmeleri” gerektiginin
zira bu kurumlarin, iilkenin yillik 150 milyon dolarlik sosyal yardim 6deme
hacminin bir kismini elinde tutabilmek i¢in “miisterilerin giivenini ve ilgisini
kazanmalar1 ve bunu korumak zorunda olduklarinin” alti ¢izilmektedir
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(Baur- Yazbeck, 2019). Diinya Bankasr'nin veri bankasinda yapilan dinamik
sorgulamada 2016 yilina ait en giincel gostergeye gore, Banglades niifusunun
%84’tiniin giinde 5,50 dolarin altinda gelirle yasadig1 gériilmektedir (World
Bank, t.y.b). Buna karsin Diinya Bankas: verilerine gore devlet tarafindan
yapilan maas 6demeleri, hibeler, sosyal yardimlar gibi kamu harcamalarinin
GSYIH igindeki pay1 2009 yilinda %9.9 iken, 2016 yilina gelindiginde %7.9%a
geriledigi, 2018 yilinda yapilan harcamalarin oraninin %7.5%e diistiigii, 2019
yilinda pandeminin etkisiyle %8.3¢ yiikselen oranin, 2020 yili itibariyle
yeniden diislise gecerek %8.1%e geriledigi goriilmektedir (World Bank, t.y.a).

CGAP tarafindan gergeklestirilen bir ¢alismada Zambiyada Toplumsal
Kalkinma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 tarafindan 2016 yilinin sonlarinda
baslatilan yeni bir girisimle Kadinlarin Ge¢im Kaynaklarina Destek
programinin yararlanicilarinin, sosyal yardimlarini hangi saglayicidan ve ne
tiir bir hesaptan almak istediklerine kendilerinin karar vermesinin 6niiniin
acildigr aktarilmistir. Calismada, 2017 yilinin sonunda Zambiyada 6demelerin
bu yeni yaklasgimla ticari banka hesaplarina, mobil ciizdanlara, ATM
kartlarina ve postane hesaplarina aktarildigi, 2018 yilinin sonunda 12.748
kadinin sisteme kayit yaptirdigi ve 12.084 kadinin, 6demelerini yeni dijital
araglarla aldig1 belirtilmistir (Baur-Yazbeck vd., 2019b). Calismanin yazarlari,
bu dijital doniisimii, mevcut sistemle devam etmenin lojistik zorluklarinin
fark edilmesi ve biiyiik olgiide finansal olarak dislanmis bir niifus i¢in dijital
transfer sistemine gecisin ek faydalarinin goriilmesiyle agiklamiglardir (Baur-
Yazbeck vd., 2019b). Bununla birlikte, ozellikle gelismekte olan {ilkelerde
yasayan kadinlar, toplumsal cinsiyet ayrimcilig1 nedeniyle erkeklere kiyasla
onemli Ol¢iide daha diisiik dijital katilim oranlarina sahiptir (Antonio ve
Tuffley, 2014). Kiiresel olarak erkek niifusunun %551 internet kullanirken,
bu oran kadinlarda %48dir (UN-Habitat, 2021). Diinya Bankasrna (2020)
gore, dijjital toplumsal cinsiyet ugurumu, Giliney Asyada (%51) ve Sahra
Alt1 Afrikada (%37) oldukga yogun bicimde yasanmaya devam etmektedir
(World Bank, 2020a). Ekonomik Kalkinma ve Igbirligi Orgiitii (OECD, 2019)
tarafindan hazirlanan “Sosyal Kurumlar ve Toplumsal Cinsiyet Endeksi”
verilerine gore Zambiyada %35’lik bir oranla kaynaklara ve varliklara erigim
bakimindan sosyal kurumlarda kadinlara kars1 orta diizeyde bir ayrimciligin
oldugu belirtilmistir. Raporda ayrimci sosyal kurumlarin, kiz ¢ocuklarinin
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ve kadinlarin yagamlarinin tiim asamalarinda kesiserek adalete, haklara ve
gliclenme firsatlarina erisimlerini sinirlandirdigina ve se¢imleri iizerindeki
karar verme yetkilerini engelledigine dikkat ¢ekilmistir (OECD, 2019).

Ozetle, devletten kisiye yapilan 6demelerin finansal hedefler 6ncelenerek
dijitallestirilmesi, refah devletlerinin sosyal koruma sistemlerinde, finansal
hizmet saglayicis1 kurumlara alan agilmasina hizmet ettigini soylemek yanls
olmayacaktir. Zira Ozellikle gelismekte olan iilkeleri hedefleyen bu tiirden
bir dijital doniistimle, sosyal yardim ve hizmetlerin sunumunda, kisilerin
temel insan haklarinin korunmasi ve sosyal adaletin saglanmasindan ziyade,
finansal hizmet saglayicis1 kurumlarin yararinin gozetildigi ve bunun agiklikla
ifade edildigi goriilmektedir. Bu durum ise bir sonraki boliimde tartisilacak
olan insan haklarinin korunmasi ve sosyal adaletin saglanmasiyla ilgisinde
dijital refah devletleri agisindan ortaya ¢ikan son derece ciddi etik ve politik
sorunlara neden olmaktadir.

DiJITAL REFAH DEVLETLERININ KOR NOKTASI: INSAN HAKLARI
VE SOSYAL ADALET

Alston, Ekim 2019da sundugu raporda, djjital refah devletlerinde, sosyal
korumanin dogasini biitiiniiyle degistiren otomasyon sistemlerine aktarilan
milyarlarca dolarlik kamu kaynaginin, dezavantajli kilinmis kisiler igin
daha yiiksek bir yasam standardi saglayacak bigimde, refah biitgelerinin
diizenlenmesi i¢in kullanilmadig1 uyarisinda bulunmustur. Alston, bu tiirden
bir djjitallesmenin ardinda yatan ger¢ek amacin, 6zel sirketlerin kér elde
edebilecekleri alanlar1 genisletmek oldugunu vurgulamaktadir. Alston, 2020
yilinda yayinladigi “What the ‘Digital Welfare State’ Really Means for Human
Rights” baslikli makalesinde de “refahin dijitallestirilmesinin, yurttaglarin
yeni teknolojilerden faydalanmasini saglamak i¢in tasarlanmis fedakar ve
asil bir girisim olarak sunuldugunu ancak gercekte, refah biitcelerinin ve
harcamalarinin kisitlanmasina, sunulan bazi sosyal yardim ve hizmetlerin
ortadan kaldirilmasina, yardim ve hizmetlerden yararlanan kisi sayisinin
sinirlandirilmasina yol agtigini” bir kez daha yinelemistir (Alston, 2020).

Refah devletlerinin dijitallestirilmesiyle birlikte, refah sorumlulugunun da
devletten yurttaslara devredildigine (From, 2015: 63), devletin yurttaglarina
kars1 sorumlu olduguna dair anlayisin tersine c¢evrilerek Kkisilerin hak
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sahibi olarak degil, basvuru sahibi olarak goérildiigiine (Alston, 2019)
dikkat ¢ekilmektedir. Dijital refah devletlerinde dezavantajli kilinmis olan
kisilerin ihtiyaglarinin sayisal verilere donistiiriilerek karsilanabilecegi ve
boylece genel refahin artirilabilecegi varsayimiyla yoksulluk da teknolojik
yeniliklerle ¢oziilebilecek bir soruna indirgenmektedir (McCully, 2020). Bu
tiirden bir anlayisla sosyal yardim ve hizmetlerin dijitallestirilmesi, talepkar
ve miidahaleci kosulluluk bi¢imlerinin getirilmesine, davranissal degisiklik
hedeflerinin izlenmesine ve daha giiglii yaptirim rejimlerinin dayatilmasina
hizmet etmektedir (Alston, 2019).

Jorgensen (2021) tarafindan yayinlanan giincel bir makalede, sosyal koruma
sitemlerincekullanilan dijitalaraglarin, yurttaslarin gozetlenmesive hayatlarina
dogrudan miidahale edilmesi giiciine sahip olmasibakimindan, bunu énleyecek
acik bir politika hedefi olmadig: siirece, s6z konusu uygulamalarin “gdzetim
kapitalizminin kamu sektorii versiyonuna” doniiseceginin alt1 ¢izilmektedir.
Uluslararas: Sosyal Arastirmalar Enstitiisti biinyesinde gergeklestirilen giincel
bir galismada da dijital uygulamalarin sosyal yardim ve hizmetlerin 6nemli
bir pargasi haline gelmesiyle 6zellikle algoritmalarca riskli bulunan kisilerin
daha fazla incelemeye tabi tutuldugu, sistemsel hatalara karsi ¢ikilmasinin
zorlastigi, hak kayiplarinin yasandigy, zaten politik olarak marjinallestirilmis
gruplarin diglanmasina ve goriinmezligine yol ac¢tig1 vurgulanmstir (Jaspars
ve Sathyamala, 2021). Ornegin Silide bir sosyal yardim ve hizmet programi
kapsaminda sunulan beslenme yardimini alabilmeleri i¢in 6grencilerin
parmak izlerini vermelerini zorunlu kilan biyometrik bir tanimlama sistemi
kullanilmaya baglanmistir. Uygulamanin yargiya tasinmasiyla verilen
mahkeme kararinda, resit olmayanlarin biyometrik bilgilerinin alinmasi
icin ebeveynlerinin veya yasal vasilerinin rizasinin aranmas: gerektigine
hitkmedilmistir. Ancak s6z konusu karar, ¢ocuklarin beslenmesinin, ebeveyn
rizasinin alinmasiin ardindan parmak izlerinin verilmesi kosuluna bagh
olmasi durumunu degistirmemistir (UN, 2019).

Bir sonraki boliimde dijitallestirilmis sosyal yardim ve hizmetlerin yukarida
genel hatlari gizilen insan haklar1 ve sosyal adaletle értiismeyen yonleri, bu
yardim ve hizmetlerden yararlananlar agisindan detaylandirilmaktadir.

809 MW



SOSYAL POLITIKA

CALI$MALARI DERGISi CILT: 22 SAYI: 57 EKIM - ARALIK 2022

Dijitallestirilmis Sosyal Yardim ve Hizmetlerden Yararlananlar
Ag¢isindan Cikarimlar

Kisilerin, yeni teknolojilerle entegre sosyal koruma sistemlerinden
dislanmasi, kisisel bilgilerinin finansal hizmet saglayicisi kurumlarin hizmetine
sunulmasi, gozetlenmesi, kriminallestirilmesi, dijital araclardan kaynaklanan
hatalar ve teknik sorunlar nedeniyle sosyal yardim ve hizmetlerden
yararlanamamasi dijital refah devletlerinde ortaya ¢ikan yeni insan haklar
ihlalleri ve sosyal adaletsizlik bigimlerini olusturmaktadir.

Dijital refah devletlerinde, eski sosyal dislanma bi¢imleri hafifletilemedigi
gibi, dijital esitsizlik, dijital dislanma gibi yeni sosyal diglanma bigimleri de
ortaya ¢ikmaktadir. Zira pek ¢ok {ilkenin, dijital dontisiimlerin liderlerine
doniisme veya diger ilkelerde yapilan degisiklikleri yakalama konusunda
sergiledikleri rekabetci politikalar, yeni teknolojileri nasil kullanacagini heniiz
bilmeyen yurttaslar i¢in dislanma ve marjinallestirilme riskinin gérmezden
gelinmesine neden olabilmektedir (Wong vd., 2009, s. 765). Internet
baglantisi, internet 6zellikli cihazlar ve dijital okuryazarlik becerileri dahil
olmak tizere bilgi ve iletisim teknolojilerine erisimi olan ve bunlar1 kullananlar
ile olmayanlar arasindaki fark olarak tanimlanan dijital ugurum, kiiresel bir
olgudur (UN-Habitat, 2021). Diinya genelinde yaklasik 150 {ilkenin ekonomik
diizeyine ve egitim standardina gore dijital esitsizligi agiklamay1 amaglayan bir
aragtirmada, daha fazla insanin cep telefonu ve internet kullanmasi nedeniyle,
dijital ugurumun azalmaya baslamasina ragmen, teknik bir yeniligin, bir
sosyal grup i¢indeki bireylerin giinliik yasamlarinda benimsenme hizi olan
teknoloji penetrasyon oranlari, egitim diizeyi ve ortalama gelir arasindaki
iliski ile agiklanan yiiksek diizeyde bir dijital esitsizligin diinya genelinde
mevcut oldugu goériilmistiir (Unver, 2017). Birlesmis Milletler Kalkinma
Programrna (UNDP, 2021) gore kiiresel olarak 3,7 milyar insan ya internet
hizmeti verilmeyen alanlarda yasamakta ya da kapsama alanlarinda
yasamakla birlikte yliksek maliyetler ve/veya dijital beceri eksikligi nedeniyle
internete erisememektedir ve bu insanlarin biiyiik ¢ogunlugu, yalnizca dort
kisiden birinin internet kullandig1 en az gelismis iilkelerde yasamaktadir.
Birlesmis Milletler Insan Yerlesimleri Programi (UN-Habitat, 2021), gelismis
tilkelerde insanlarin %87’sinin internet kullanirken, gelismekte olan iilkelerde
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bu oranin %44 olduguna, Afrikada niifusun %23’liniin, Dogu Avrupada ise
niifusun %11’inin internete erisimden yoksun olduguna dikkat ¢ekmektedir.
En az gelismis tilkelerde kirsal niifusun %17’si kapsama alaninin digindadur,
gelismis {ilkelerde ise kirsal hanelerin %19unun, kentsel hanelerin %13’iiniin
internet baglantis1 bulunmamaktadir (UN-Habitat, 2021). Kiiresel olarak
kentsel hanelerin %28’inin internet baglantisi, %37’sinin ise bilgisayara
erisimi bulunmazken, kentsel bolgelerde yasayan yaslilarin %27’sinin internet
baglantisindan yoksun oldugunun, yashlarin yani sira bu anlamda en
savunmasiz olanlarin saglik sorunu yasayanlar ile diisiik ekonomik durumda
olanlar oldugunun alt1 ¢izilmektedir (UN-Habitat, 2021).

Ancak internet ve bilgisayar erisimini tek basina tegvik etmek, esitsizliklerin
hemen azaltilmasini garanti etmeyecegi gibi, kapsayici politikalar ve yonetisim
olmaksizin dijital teknolojilerin yayginlagsmasi, iilkelerdeki kirsal ve kentsel
ayrimin temsil ettigi gibi esitsizlikleri pekistirme tehlikesi tasimaktadir
(UDESA, 2022). Afrika genelinde 1 GB internet bedeli, ortalama maasin
%7.12’si kadardir, bazi az gelismis iilkelerde 1 GB internet bedeli, ortalama
maagin %20’sine kadar ytikselmektedir (UN-Habitat, 2021). Amerika Birlesik
Devletlerinde COVID-19 pandemisi sirasinda diisiik gelirli aileler arasinda
yapilan bir arastirmada dijital esitsizlikten en ¢ok siyahi, Ispanyol ve diisitk
gelirli ailelerin etkilendigi, yedi ¢ocuktan birinin evinde internet erisimi
olmadigy, evinde bilgisayarlar1 ve internet erisimi olan ailelerin ¢gogunlugunin
yetersiz baglanti sorunu yasadigi, bircok ailenin internet erisiminden
yoksun olmasinin birincil nedeninin maliyet oldugu ve disiik gelirli bir
ailenin bilgisayar1 oldugu halde arizalandiginda onarimlar1 karsilayamadigi,
internet baglantilarinin ise diger faturalara oncelik vermek zorunda kalindig:
icin kesintiye ugradigi ve sonug olarak diisiik gelirli aileler arasinda dijital
esitsizliklerin stirdtigii rapor edilmistir (Katz ve Rideout, 2021).

Sosyal dislanmayla miicadelede refah devletlerinin en etkili ara¢larindan
olan sosyal koruma sistemlerine yeni teknolojilerin entegrasyonu sirasinda
degerlendirilmesi gereken konularin basinda, sosyal yardim ve hizmetlere
en ¢ok ihtiya¢ duyabilecek yashlar, engelliler, kadinlar, kirsal bolgelerde
yasayanlar gibi gruplarin sosyal dislanma riski gelmelidir (Rutkowski vd.,
2020). Lena Dominellinin dikkat ¢ektigi gibi yeni teknolojilerin kullaniminin
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insanlar arasinda esit olmayan diizeylerde yayginlasmasi, dijitallestirilmis
sosyal yardim ve hizmetlerin sunumunda insan haklar1 ve sosyal adaletle
ilgili sorunlarin ortaya ¢tkmasina neden olmaktadir (2021, s. 11). Ozellikle
sosyal yardim ve hizmetlere bagvuru siirecinin tiim yonleriyle dijital araglarla
yapilmasi, dijital okuryazarlik becerilerinden yoksun ya da bu becerileri
kisitli olanlar ile gerekli teknolojik olanaklara sahip olmayanlar i¢in bu
yardim ve hizmetlere erisiminin 6niindeki en biiyiik engeli olusturmaktadir
(McCaully, 2020). Bu nedenle, djjital cagdaki savunmasiz gruplarin yalnizca
egitim, saglik ve istihdam gibi refah hizmetlerine erisimi olmayanlarla sinirli
olmadigy, internet erisimi olmayanlar ile dijital becerilerden yoksun olanlarin,
dijitallestirilmis sosyal yardim ve hizmetlerden yararlanirken ayrimciliga
ugradigi ve bu anlamda dijital refah devletlerinin yeni dislananlar1 oldugu
vurgulanmaktadir (Larasati vd., 2022).

Giiney Kore, Hong Kong, Tayvan ve Singapur iizerine yapilan bir analizde
yaslilarin, engellilerin ve egitim diizeyi diisiik kisilerin yeni bilgi toplumuna
katilimlarinin 6niinde biiyiik engeller oldugu sonucuna ulagilmistir (Wong
vd., 2009, s. 765). OECD (2017) tarafindan hazirlanan bir raporda da tilkeler
ve sosyal gruplar arasinda, bilgi ve iletisim teknolojileri kullaniminin esitsiz
dagilimina dikkat cekilerek ozellikle yashlar ve daha az egitimlilerin, bu
konuda sosyal diglanma riski yasadig1 belirtilmistir. Hindistanda ise pek ¢ok
yoksul kadin, akilli telefonu ya da internet baglantis1 olmadig1 icin COVID-19
pandemisi siirecinde baslatilan sosyal yardim programi kapsaminda
hesaplarina yatirilan sosyal yardim 6demelerinden haberdar olamamuistir
(Gentilini vd., 2021). Norveg Caligma ve Refah Idaresi biinyesinde ¢alisan
sosyal hizmet uzmanlariyla gerceklestirilen bir arastirmada, sosyal yardim
ve hizmetlerden yararlanmasi gereken savunmasiz ve dezavantajli kilinmis
kisilerin, dijital araclarla basarili bir sekilde belirlenip belirlenmediginin veya
dijital doniisim nedeniyle bu kisilerin dislanma veya magdur edilme riski
altinda olup olmadiginin degerlendirilmesine ihtiya¢ oldugu vurgulanmislardir
(Zhu ve Andersen, 2020, s. 11). Arastirmaya katilan uzmanlar, dijital
becerilerden yoksun olanlar ile teknoloji kullanimlarini engelleyen fiziksel ya
da sosyal saglik sorunlar1 olanlarin dijital dislanma yasamasina yol acabilecegi
endisesini dile getirmislerdir (Zhu ve Andersen, 2020, s. 11).
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Brezilyada COVID-19 pandemisinin ardindan verileri kontrol etmek,
sahtekarliklar1 6nlemek, uygunluk analizini otomatiklestirmek, kayit siirecini
dijitallestirmek ve kamu harcamalarinda tasarruf etmek amaciyla dijital bir
acil nakit transferi programi (Auxilio Emergencial) uygulamaya konmustur.
S6z konusu program {iizerine Lima Silva (2022) tarafindan yapilan oldukga
yeni bir arastirmada uygulamanin sosyal hizmet uzmanlarinin miidahalesine
izin vermedigi, ¢evrimigi ve yiiz yiize uzun bekleme kuyruklarina yol agtig,
verilen karara itiraz etmeyi zorlastirdigl, yardimin neden iptal edildiginin
veya reddedildiginin anlagilamamasina neden oldugu sonucuna ulasilmistir.
Aragtirma sonucunda ayrica uygulamanin, yardimi alanlarin alinan nakdi
yardimu istedikleri gibi kullanmasini engelledigi ve yardimi iade etme endisesi
yarattigi, kisilerin kendi kaderini tayin hakkini zayiflattigi ve bu haliyle
yoksullugu ve esitsizligi artirdig1 sonucuna ulagilmistir (Lima Silva, 2022)

Temel bir insan hakki olarak mahremiyet hakkinin korunmasi, dijital
refah devletlerinde kisisel bilgilerin gizliligi ve giivenligi i¢in gii¢lii kurumsal,
yasal ve teknik onlemlerin olusturulmasini gerektirmektedir (Rutkowski
vd., 2020). Ozellikle giiglii bir veri koruma sistemi olusturulmaksizin sosyal
yardim ve hizmetlere bagvurular sirasinda yurttaglardan dijital olarak alinan
kisisel bilgilerin gizliligi ve giivenligine (Hare ve Parekh, 2020), verilerin
hacklenmesine, veri tabanlarinin diger departmanlarla baglantilandirilmas:
sirasinda veri kaybi yasanmasina ya da kisisel verilerin kotiiye kullanimina
(Barca ve Chirchir, 2019, s. 7) dair endiseler bulunmaktadir. Hong Zhu ve
Synnove Andersen de (2020, s. 11) benzeri endiselerin, dogrudan bu alanda
calisan sosyal hizmet uzmanlar: tarafindan tagindigini ortaya ¢ikartmislardir.

Amerika Birlesik Devletlerinin Los Angeles kentinde 2013 yilindan bu yana
Evsizlere Hizmet Kurumu tarafindan gergeklestirilen bir uygulama, kisisel
bilgilerin gizliligi ve giivenligiyle ilgili insan haklar1 ihlallerinin varabilecegi ug
orneklerden birini ortaya koymaktadir. Uygulama kapsaminda sosyal hizmet
uzmanlari tarafindan evsiz kisilerle yapilan gériismelerde kullanilan ve iginde
seks isciligi yapip yapmadiklari, ilag ¢alip ¢almadiklari, polisle ne siklikta
iletisim kurduklar1 gibi sorularin da yer aldig1 anket araciligiyla toplanan
veriler, veri tabaninda depolanmakta ve bir algoritma araciligiyla evsiz kisilere,
bir giivenlik ac¢ig1 puani verilmektedir. S6z konusu uygulama evsiz kisilerin,
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barinma hakkini koruyacak sosyal yardim ve hizmetlere erisebilmek icin
temel bir insan hakk: olan mahremiyet hakkindan vazge¢meye zorlanmalar:
nedeniyle elestirilmektedir (Alston, 2017).

Sosyal yardim ve hizmetlerden yararlanan yurttaglardan alinan kisisel
bilgilerin, refah devletlerinin dijitallesmesiyle birlikte siirece dahil olan finansal
hizmet saglayicis1 kurumlarin kullanimina agilmis olmasi, insan haklar
baglaminda degerlendirilmesi gereken tartigmali bir diger uygulamadir.
Ornegin Singapurda cesitli devlet kurumlarindan dogrulanmis 100'den fazla
kisisel veri 6gesini ieren Ulusal Dijital Kimlik programu ile yurttaslarin kisisel
bilgilerini, otomatik olarak doldurabilmelerine olanak saglanmaktadir. Ancak
ayni kaynaktan aktarildig: tizere Mart 2020 itibariyle veri tabanina kayith
kisilerin adi, kimlik numarasi, dogum tarihi, uyrugu ve ikamet adresleri gibi
bilgiler, fiziksel belgeler edinmeleri gerekmeden “miisteri durum tespitini3”
gerceklestirebilmeleri igin iilkedeki 60’tan fazla finansal hizmet saglayicist
kurumun kullanimina agilmistir (Jenik vd., 2020, s. 8).

Alston (2019), “zombi benzeri bir dijital refah distopyas1” olarak tanimladig:
bu yeni sistemde, 6zel sektoriin refah devleti alanlarinda basat rol oynadigina
ve biiyiik teknoloji sirketlerinin de neredeyse “insan haklarindan arindirilmig
bir bolgede” denetimsiz bir bi¢imde faaliyet gosterdigine, savunmasiz ve
dezavantajli kilinmis kisilere zarar verdigine ve temel ihtiyaclarindan yoksun
biraktigina dikkat gekmektedir. Alston (2019), bu dénemin refah devletlerinde
sosyal yardim ve hizmetler kapsaminda yapilan 0demelerin alinabilecegi
akilli banka kartlar1 gibi veri odakli dijitallestirilmis araglarin kullaniminin,
en yoksul, en savunmasiz ve dezavantajli kilinmis olan kisiler basta olmak
tizere, bu yardim ve hizmetlerden yararlanan vyurttaslarin izlenmesi,
gozetlemesi ve cezalandirilmasi igin kullanildigini vurgulamaktadir. Amerika
Birlesik Devletleri ve Birlesik Krallikta hayata gecirilen uygulamalarin
ortaya cikardig1 sonuglar, Alston'un bu savini dogrular niteliktedir. Zira
Amerika Birlesik Devletlerinin Maine eyaletinde, elektronik yardim transfer
kartlar1 araciligiyla icki ve sigara diikkanlarindan yapilan harcamalar, sosyal
yardim harcamalarinin yalnizca %0.03’iinii olusturmasimna ragmen, Maine

* Misteri Durum Tespiti (customer due diligence, CDD), kara para aklama ve terérizmin
finansmaniyla miicadele (AML/CFT) kapsaminda finansal hizmet saglayicilar1 icin miisterileri
hakkinda risk degerlendirmesi yapmalarina olanak saglamak tizere kullanilmaktadir.
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Valisi tarafindan sosyal yardim alan kisilerin igki, sigara satin almak ve gans
oyunlar1 oynamak i¢in vergi miikelleflerini dolandirdiklar1 yoniinde bir
tablo ¢izmek ve s6z konusu sosyal yardimlar torpiilemek i¢in kullanilmigtir
(McCaully, 2020). Birlesik Krallik’ta sosyal yardim ve hizmetlerin dijitallesmesi
stirecinde pek ¢ok yoksulun ve dezavantajli kilinmis insanin dijital becerileri
bulunmadigy, niifusun %16’s1n1n ¢evrimici bir formu dahi doldurma becerisine
sahip olmadigs, yine niifusun 6nemli bir boliimiiniin evinde internet erigimi
olmadig1 goz ard: edilmistir (Jaspars ve Sathyamala, 2021). Birlesik Krallik'ta
siginmacilara yonelik sosyal yardim ve hizmetlerin sunumunda kullanilan
dijital kartin (ASPEN Card), siginmacilarin nerede olduklarini takip etmek
ve kendileri i¢in belirlenen bolgelerin disina ¢iktiklarinda cezalandirmak igin
kullanildigina iliskin elestiriler bulunmaktadir (McCully, 2020). Zira kart1 elde
edebilmek, gozetim sartinin kabuliine baghdir ve sozlesmede harcamalarin
izlendigi, siginmacilarin paralarini harcama bi¢imlerinin kendilerine kars:
hukuki olarak kullanilabilecegini a¢ik¢a belirtilmektedir (Tillyard, 2019).
Yine Ingilterede cocuk bakim sistemine giren ¢ocuklarin ortak ozellikleri
belirlendikten sonra, ayn1 ozellikleri paylasan diger ¢ocuklar1 saptamak {izere
gelistirilen dijital profil olusturma sistemi, ¢ocuk ihmal ve istismar1 potansiyeli
tastyan aileleri tespit etmek amaciyla kullanilmaya baglanmistir (McIntyre ve
Pegg, 2018; Pegg ve McIntyre, 2018). Hollandada ise Sistem Risk Gostergesi
(SyRI) isimli bir uygulamayla, farkli kamu kurumlar tarafindan toplanan ve
daha o6nce ayri veri tabanlarinda tutulan kisisel veriler bir araya getirilerek,
merkezi ve yerel makamlara bu verileri paylasma ve analiz etme konusunda
genis yetkiler taninmistir. Esas amacin, sosyal yardim hilekarliginin tespit
edilmesi oldugu belirtilen uygulamayla, 6zellikle yoksullarin ve dezavantajli
kilinmis insanlarin yasadig1 mahallelerde risk gostergelerine sahip bir algoritma
kullanarak, belirli mahallelerde yasayan herkes herhangi bir somut sug stiphesi
olmaksizin potansiyel olarak sahtekarlik iddiasiyla, dijital olarak hedef alinmig
ve gozetlemistir (Bekker, 2020). 5 Subat 2020 tarihinde Lahey Bolge Mahkemesi
tarafindan s6z konusu uygulamanin dislanmaya, ayrimciliga ve etiketlemeye yol
actig1 icin durdurulmasi karari verilmis ve bu karar, sadece Hollanda 6zelinde
degil, tiim diinya tlkeleri agisindan, dijital refah sistemlerinin odaginda insan
haklarinin korunmasi amacinin taginmasi gerektigini gosteren giiclii hukuki
bir emsal olarak degerlendirilmistir (van Veen, 2020).

815 MW



SOSYAL POLITIKA

CALI$MALARI DERGISi CILT: 22 SAYI: 57 EKIM - ARALIK 2022

Hindistanda 2009 yilindan bu yana sosyal yardim ve hizmetlerden
yararlanmak tizere bagvuran herkesin kayitli olmasi gereken, on iki haneli kisiye
o6zel bir kimlik numarasi ile biyometrik ve demografik verileri iceren Aadhaar
isimli uygulamaya bagli olarak yasanan bankacilik altyapisi eksikligi, Aadhaar’a
kayit olmada yasanan zorluklar, zayif ag baglantis1 gibi sorunlarin (Sharma ve
Nair 2016) gosterdigi iizere, sosyal yardim ve hizmetlerin dijitallestirilmesiyle
birlikte hatali, eksik veya dogrulanmamis bilgiler, séz konusu yardim ve
hizmetlere ihtiya¢ duyan pek ¢ok kisinin bunlardan yararlanamamasina
ya da yardim ve hizmetlerin kesilmesine yol agabilmektedir. Hindistan'in
Jharkhand kentinde, olagan sartlarda sosyal yardim o&demelerini almasi
gereken ¢ok sayida kisi, Aadhaar’a kayith olmamasi nedeniyle sosyal yardim
ve hizmetlerden yoksun kalmistir. Aadhaar’in kullanimiyla ilgili ortaya ¢ikan
teknik zorluklar ya da eslesmeyen parmak izleri, kayip hesaplar gibi hatalar,
yurttaslarin haklari olan sosyal yardim ve hizmetlere erisiminin 6niinde engel
olusturmaktadir. Hindistanda sosyal yardim ve hizmetlerle temel ihtiyaglarini
karsilayabilen asir1 yoksul kisilerin, yardimlardan yararlanamamasi nedeniyle
acliga bagli oliimlerin yagsandig: bildirilmektedir (Ratcliffe, 2019). Konuyla
ilgili Hindistanda gergeklestirilen giincel bir arastirmada Aadhaar tabanl
islemlerin tek bagina olciilebilir bir faydasinin olmadig, yararlanicilar i¢in
ortalama islem maliyetlerini artirdigi, Aadhar ile iliskilendirilmis kimlikleri
olmayan bir niifusun sosyal yardimlara erisimini ortadan kaldirdig1 ve bu
anlamda 1.5 ila 2 milyon yararlanicinin dislanmasina neden oldugu sonucuna
ulasilmistir (Muralidharan vd., 2021).

Alston (2019), sosyal yardim ve hizmetlerin sunumunda algoritmalarin ve
yapay zekanin kullanilmasi yoluyla otomatik karar vermenin getirilmesinin de,
bazi yurttaslarin ihtiya¢ duyduklar: bakim ve yardimi saglamanin vazgegilmez
bilesenleri olabilecek insan takdirinin, etkilesimin ve 6zenin sosyal koruma
sistemlerinin disginda birakilmasi sorununa yol agtiginin altini ¢izmektedir.
Sosyal yardim ve hizmetlerden yararlanma siirecinde yurttaglar ile meslek
elemanlar1 arasinda kurulan gercek kisi iliskilerinin yerini dijital araglarin
almasi, sosyal yardim ve hizmetleri sunanlar ile bu yardim ve hizmetlerden
yararlananlar arasindaki iliskinin de dijitallesmesine neden olmaktadir.
Giderek daha fazla bigimde dijitallesen uygunluk ve ihtiya¢ degerlendirmeleri,
karar verme siireglerinde kisinin sosyal koruma sisteminde saglanan faydalara
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hak kazanip kazanmadigina odaklanmaktadir. Boylece meslek eleman:
tarafindan yapilan mesleki degerlendirmedeki titizlik, esnek olmayan kural
tabanli kod ve performans olgiitleriyle yer degistirmekte, kisilerin verilerini
isleyen algoritmik ve istatistiksel modeller {izerinden ne tiir yardim ve
hizmetlere ihtiya¢ duyabilecekleri belirlenmeye calisilmaktadir (McCully,
2020). Zhu ve Andersen (2020, s. 11) tarafindan yapilan arastirmaya katilan
sosyal hizmet uzmanlarinin pek ¢ogu, yurttaslarla ytiz ytize etkilesimi tercih
ettiklerini, yalnizca bilgi paylasiminda ve randevularin rezervasyonunda
yararli oldugunu belirttikleri dijital araclarin, hassas ve empatik iletisim
ihtiyacini karsilamada yetersiz kaldigini ifade etmislerdir. Lupita Svensson'un
(2019, s. 358), Isve¢’te sosyal hizmet alaninda ¢alisan meslek elemanlariyla
gergeklestirdigi arastirma sonucunda, dijital otomasyon sistemi tarafindan
kurallarin esit olarak uygulanmis olmasinin, objektif uygulandig: anlamina
gelmeyebileceginin, sosyal yardim ve hizmetlerin, profesyonel bir karar
vermeye mi yoksa bir dizi algoritmaya dayali basitlestirilmis bir karar verme
stirecine mi dayanmasi gerektigi sorusunun yanitlanmasi gerektiginin altini
¢izmistir. Svensson (2019, s. 359), ilkede uygulanan Sosyal Hizmetler Yasasrnin
¢izdigi yasal ¢ercevenin, miinferit vakalarda profesyonel degerlendirmelere
olanak sagladigini, bu nedenle ayni gelir ve giderlere sahip kisiler i¢in farkli
kararlar verilebilmesinin yasal dayanagini olusturdugunu ancak djjital
araglarla bu tiir bir degerlendirmenin yapilabilmesinin miimkiin olamadigini
vurgulamigtir. Aragtirma sonucunda bu durumun, mesleki uygulamanin
kapsamini daraltarak yurttaslarin, insan-disilastirilmasina ve biirokrasinin,
sosyal hizmet alanina giderek daha fazla hakim olmasina yol a¢tigina isaret
etmistir (Svensson, 2019, s. 360).

SONUC

Toplum 5.0 olarak tanimlanan ¢agimiz bilgi toplumlarinin refahinin
gelistirilebilmesi i¢in yanitlanmasi gereken temel soru, sosyal koruma
sistemlerinin O6nemli bir bileseni olan sosyal yardim ve hizmetlerin
dijitallestirilmesinin, insan haklarinin korunmasmna ve sosyal adaletin
saglanmasina nasil hizmet edebilecegi? sorusudur.

Refah devletlerinin 6niinde, insan haklar1 ve sosyal adalet ilkeleri
baglaminda dijital doniisiim sonunda varilabilecek birbirine biitiintiyle zit iki
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durak bulunmaktadir. Bunlardan ilkinde, yeni teknolojilerin entegre edildigi
sosyal koruma sistemleriyle, refah devletlerinin varlik sebebini olusturan ve
yalnizca tiim yurttaslarin insan haklarinin korunmasiyla varilabilecek olan,
sosyal icermenin ve sosyal adaletin bagarilmas: ideali yer almaktadir. Ancak
bu, Lima Silvanin (2022) dikkat ¢ektigi tizere etik ve sosyal adalet kaygilar:
icinde programlarin tasarlanmasi ve hayata gegirilmesi ile miimkiin olabilir.

Diger durakta ise finansal hizmet saglayicis1 kurumlarin varlik alanini
teknoloji dolayimiyla genislettigi refah devletlerinde, sosyal yardim ve
hizmetlerin, insanlarin degerinin korunmasina degil, finansal sermayenin
korunmasina yonelik planlanmasi ve uygulanmas: hedefinin tutturulmas:
bulunur. Oslo Universitesinde Bilgi Sistemleri programinda égretim iiyesi
olan Silvia Masiero (2021), dijitallesmenin refah stratejisinin pargasi haline
getirilirken hak ihlalleri bakimindan olumsuz sonuglarinin goéz oniinde
bulundurulmamasi halinde miicadele etmek iizere tasarlandiklar1 iddia edilen
risk durumlarini pekistirmekle sonuglanabilecegine dikkat ¢ekmektedir.

Yeni bilgi toplumu olan, Toplum 5.0in i¢inde yer aldigi dijital refah
devletlerinin sosyal koruma sistemlerine, yeni teknolojilerin entegre
edilmesiyle birlikte, technorm hakim norm sistemine doniigmiistiir.
Bu nedenle giiniimiizde, yeni teknolojilere direng gostermek degil, bu
teknolojilerle hayatin her alanina giren dijital araglarin, her bir kisinin insan
haklarinin korunmasina hizmet edecek bigimde kullanilmasi i¢in ¢cabalamak
onemli hale gelmistir. Dolayisiyla esas olarak, sosyal koruma sistemleri yeni
teknolojilerle entegre edilirken, dijitallestirilen sosyal yardim ve hizmetlere
dair bilingli etik ve politik bir se¢im olarak, insan haklarinin korunmasi ve
sosyal adaletin saglanmasi hedefinin dijital refah devletlerince 6ncelenmesi
gerekmektedir. Bu nedenle Alston'un (2019) isaret ettigi gibi “sahtekar ve hak
etmeyen yoksullar saplantisindan ve insanlarin, sosyal korumay1 hak ettiklerini
gostermeleri talebinden vazgecilmesi ve yeni teknolojilerin, milyonlarca insan1
mutsuz etmek i¢in degil, herkesin insan haklarinin korunmasina yonelik bir
arag olarak kullanilmasi gerekmektedir”

Insanlarin degerini koruyacak ve refahini yiikseltecek bu tiirden bir
onceliklendirme i¢in Diinya Bankas: gibi kuruluslarin, “kisilerin genel dijital
finansal yeterlilik seviyelerinin diisitk olmasi halinde, devletten Kkisilere
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yapilan sosyal yardim Odemelerinin dijitallestirilmis olmasinin istenen
sonuca ulagmayacak olmasi nedeniyle, sosyal yardim 6demelerini dijital
araglarla alan kisilere 6zel finansal egitimler verilmesi” (World Bank Group,
2018) gibi refah devletleri iizerinde baski yaratan tavsiyelerde bulunmak
yerine, -Alston'un Asir1 Yoksulluk ve Insan Haklar1 raporunda cesaretle ifade
ettigi gibi- diinya tlizerindeki tiim insanlara borglu olunan insan haklarinin
korunmas: i¢in politika ve uygulamalarini gozden gecirmeleri gerektiginin
hatirlatilmasi gitgide daha fazla 6nemli hale gelmektedir. Zira dijital refah
devletlerinde sunulan sosyal yardim ve hizmetlerin temelinde, insan
haklarinin korunmasi ve sosyal adaletin saglanmas: idealinin yer almamasi,
sosyal koruma sistemleriyle haklar1 korunmasi gereken kisiler -yani diinyadaki
insanlarin biiylik ¢ogunlugu- agisindan yeni insan haklar1 ihlallerinin ve
sosyal adaletsizliklerin ortaya ¢ikmasi riskini tagimaktadir. Bu sorunlarin
onlenebilmesi i¢in refah devletleri tarafindan insan haklarini koruyacak tiirde
ekonomik, sosyal, siyasal ve kiiltiirel haklardan olusan yurttaglik haklarinin
taninmasi gerektigi gercegi, cagimizin bilgi toplumlar: i¢in de gegerliligini
stirdiirmektedir. Bu baglamda sosyal yardim ve hizmetlerin; ¢alisma, bakim,
saglik, barinma, beslenme ve egitim gibi insan haklarinin korunmasinda
onemli bir yeri olan sosyal haklar olarak kabul edilmesi, gerceklestirilecek
planlama ve uygulamalarda bu kabuliin dikkate alinmasi 6nemlidir. Refah
devletlerinin dijital dontisiimiinde finansal hizmet saglayicis1 kurumlara alan
a¢mak yerine, tim yurttaslarin dijital becerilerinin artirilmasi “Toplum 5.0’mn,
toplumsal kalkinmanin saglandigi ve sosyal sorunlarin ¢oziildiigi insan
merkezli bir toplum olusturma hedefiyle” de (Biiyiikgéze ve Dereli, 2019)
ortiigsecektir.

Sonug olarak giiniimiiz refah devletlerinin belirleyici 6zelligi haline gelmis
olan djjitallesmenin, sosyal koruma sistemlerince planlanip uygulanan sosyal
yardim ve hizmetler baglaminda ortaya ¢ikardig sonuglarin dikkatli bigimde
degerlendirilmesine ihtiya¢ bulunmaktadir. Konuya iligskin gerceklestirilecek
nicel ve nitel arastirmalarla, insan haklarinin korunmasinda 6nemli bir rol
oynayan sosyal yardim ve sosyal hizmetlerin dijjitallestirilmesinin, insan
haklar1 ve sosyal adalet agisindan ortaya ¢ikarttigi risklerin incelenmesi
gerekmektedir.
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Buarastirma, yaptiklariisin icerigi geregi stirekli olarak boganma olgusunu deneyimlemekte
olan veya deneyimlemis ailelerle ¢alisjan ve aile mahkemelerinde gérev yapan sosyal
calismacilarin, ¢aliyma stirecinde edindikleri deneyimler ger¢evesinde bosanma olgusuna
iliskin diisiincelerini, goriis ve dnerilerini ortaya koymak amaciyla yapilmustir. Nitel aragtirma
deseninin kullanildig1 bu arastirma kapsaminda Istanbul iline bagh adliyelerde en az bir
yildir gorev yapan 24 sosyal ¢alismaci ile derinlemesine goriismeler gergeklestirilmistir. Saha
arastirmasindan elde edilen veriler 3 ana tema ve onlarin altinda yer alan alt temalar ¢ergevesinde
ele alimmustir. Aragtirmada elde edilen bulgular incelendiginde; verilerin, sosyal ¢alismacilarin
bosanma hakkindaki diistinceleri, giftleri bosanmaya gotiiren sebeplerin neler olduguna
dair goriisleri, bogsanmalarin azalmasinda topluma ve devlete ne gibi gorevler distugiine
iligkin ifadelerini iceren basgliklar altinda toplandig: gorilmistiir. Yapilan aragtirmada, sosyal
calismacilarin boganmayi dogal ve olagan bir siire¢ olarak niteledikleri, bosanma nedenlerinde
ilk ti¢ siraya ailelerin miidahalesi, sadakatsizlik ve iletisim eksikligini koyduklar: anlagilmus;
bosanmalarin azalmasi i¢in genis aile ve sosyal ¢evrenin ciftlerin evliligine iliskin olumsuz
mildahalelerden ka¢inmalarinin, birlikteligin her doneminde giftlerin profesyonel destek
almalarinin ve topluma yonelik bilinglendirme ¢aligmalart yapilmasimmin 6nemli oldugu
sonucuna ulasilmistir. Arastirma sonuglariyla iliskili olarak; aile ve evlilik kurumunun saglikli
bir yapiya kavusmasi ve olumlu bir gidisat sergilemesi icin bireylere, topluma ve devlete yonelik
oneriler gelistirilmistir.
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A QUALITATIVE RESEARCH ON THE
OPINIONS OF THE SOCIAL WORKERS
EMPLOYED IN FAMILY COURTS ON
THE PHENOMENON OF DIVORCE

Abstract

This study was carried out in order to reveal the thoughts, opinions and suggestions of the
social workers, who work with families who are constantly experiencing or have experienced
the phenomenon of divorce due to the content of their work, and who work in family courts,
within the framework of their experiences during the working process. The qualitative
research patterns were used in this study, and under the study, in-depth interviews were made
with 24 social workers who have served at least for one year in the courthouses affiliated to
Istanbul province. The findings obtained from the field survey were handled around 3 main
themes. When the findings obtained in the research are examined; It was seen that the data
were collected under the headings of social workers' opinions about divorce, their views on
the reasons that led couples to divorce, their statements about the duties of society and the
state in reducing divorces. In this research, it was understood that social workers describe
divorce as a natural and normal way, and they put family intervention, infidelity and lack of
communication in the top three reasons of divorce. It has been concluded that, avoiding the
negative interventions of the extended family and social environment related to the marriage
of couples, receiving professional support during every period of the marriage and carrying
out awareness-raising activities for the society is important in order to reduce divorces. Based
on the results of the study, suggestions were made the individuals, community and state for
ensuring that the family and conjugal union has a healthy pattern and makes positive progress.

Key Words : Family court, Social worker, Divorce phenomenon.
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1.Bosanma

Aile, evlilik bag: ile kurulur. Bu bag1 kuran bireylerin evliliklerinin
saglam temellere dayanmasi i¢in evlilik 6ncesinde; birbirleri hakkinda yeterli
derecede bilgi edinmeleri, birbirlerine denk olup ayni zamanda benzer
beklentilere sahip olmalari, birbirlerini her yonden degerlendirerek, etki ve
yonlendirme altinda kalmadan evlilige karar vermis olmalari, kuracaklar
ortak hayat hakkindaki temel konularda anlagmaya varmalar1 ve duygusal
acidan birbirlerine yakin olmalar1 gerekmektedir (Battal, 2008, s5.48-52).
Evlilik kurumuna adim atildiktan sonra ise; aile bireylerinin rollerinin agik
bir sekilde belirlenmis olmasi, iiyeler arasinda saglikli iletisim ve etkilesimin
kurulmas: (Nazli, 2012, ss.25-27) ailede sevgi, saygi ve giiven ortaminin
hakim olmasi, belirlenen sinirlar dahilinde hareket edilmesi (Gladding, 2002,
s.32), cinsel iliskide uyumun yakalanmasi, eslerin beden ve ruh sagliklarinin
yerinde olmasi gerekmektedir (Basaran, 2013, ss.156-157). Bir evliligi
baslatmak ve bir iliskiyi siirdiirmek i¢in gerekli olan bu durumlara sahip
olunmadan evlilige baslamak evliligin saglikli bir sekilde yiiriimesine engel
olmakta, birlikteliklerin mutsuz bir bi¢imde devam etmesine veya bosanmayla
sonuglanmasina yol agabilmektedir. Normal sartlarda hicbir insan boganmak
i¢in evlilige adim atmaz ancak ciftlerin evlilik kurumuna adapte olamamasi,
mizag farkliliklari, evliligin getirmis oldugu sorumlulugu kaldiramama gibi
nedenler ¢iftler arasinda catigmalara neden olabilmekte, bu ¢atismalarin
¢ozlime kavusturulamamasi halinde ise aile tamamen 6zelligini ve islevlerini
kaybederek, huzursuzluk ve giivensizligin adresi haline gelebilmektedir
(Bayer, 2018, 5.226). Bu denli kétii bir gidisat sergileyen evliliklerde bosanma,
hem giftler hem de varsa ¢ocuklar agisindan daha iyi bir ¢6ziim olabilmekte,
aile tiyelerinin boylesi bir kotii gidisat gosteren evliligin yol agtig1 sorunlardan
daha az hasarla ¢ikip geri kalan hayatlarini daha sakin, huzurlu ve tiretken
gecirmelerine vesile olabilmektedir (Amato, 2000, s.1282; Zastrow, 2010,
$.264; Timurturkan, 2018, s.213).

Heniiz bir¢ok Avrupa iilkesine kiyasla ¢ok diisiik oldugu goriilmekle
birlikte; bosanmalar, tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de giderek artan
oranlarda yasanmaktadir. Nitekim Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan
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yapilan aragtirmada 2001 yilinda binde 1.41 olan kaba boganma hiz1 2011
yilina gelindiginde binde 1.62, 2021 yilina gelindiginde ise binde 2.07 olarak
gerceklegmistir (Bosanma Istatistikleri, 2021). Tiirkiyede bosanmalarin
genel oOzelliklerine baktigimizda; evliliklerdeki en riskli donemin evliligin
ilk 5 yilinda oldugu, bosanma oranlar ile egitim durumu arasinda dogru
orantinin bulundugu, bosanmalarin en fazla biyiiksehirlerde gerceklestigi,
bosanmalarin en ¢ok 26-35 yas araliginda goriildigii dikkat ¢ekmektedir
(Ayhan, 2018, ss.15-17). Ayrica evlilik oranlarindaki en yiiksek rakam 2008
yilinda goriilmiis; bu tarihten itibaren evlilikler azalmis; bosanma oranlari ise
periyodik olarak artmistir (Capcioglu, 2018, 5.28).

2.Bosanmaya Neden Olan Etkenler

Bosanmanin; sosyal, kiiltiirel, dinsel, ekonomik ve psikolojik nedenleri
bulunmaktadir (Yildirim, 2005, s.235; Ersoz, 2011, s.252; Kir ve Biilbiil,
2012, ss5.100-101). Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Midirlagi (2011:
ss. 229-232) tarafindan yapilan °“Tiirkiyede Aile Yapisi Arastirmasi’na
gore Tirkiye genelinde en dnemli bosanma nedeninin “sorumsuz ve ilgisiz
davranma” oldugu goriilmektedir. Bunu ise sirasi ile “evin ekonomik olarak
gecimini saglayamama” ve “esini aldatma” faktorleri takip etmektedir.
Bosanma nedenleri cinsiyet agisindan kiyaslandiginda ise yine kadinlar ve
erkeklerde benzer oranlarda en 6nemli bosanma nedeninin “sorumsuz ve
ilgisiz davranma” oldugu dikkat ¢ekmektedir. Kadinlar ikinci sirada boganma
nedeni olarak “dayak/kotii muamele”yi belirtirken “aldatma” ise kadinlar igin
ticlincii sirada yer alan bosanma nedenidir. Erkeklerde ise bogsanma nedeni
olarak ikinci sirada “eslerin ailelerine karsi saygisiz davranmasit” yer alirken
liclincii sirada “esin ailesinin aile ici iligkilere karigmas1” bulunmaktadir.

Yapilan literatiir taramasi sonucunda ciftleri bosanmaya gétiiren diger
nedenler arasinda; ailelerin evlilige miidahalesi, siddet (Yildirim, 2004, ss.61-
76), kotii aliskanliklar (Amato ve Previti, 2003), evin ge¢iminin saglanamamasi
(Coontz, 2007, s.9), sadakatsizlik (Shackelford vd., 2008), cinsel sorunlar
(Abali, 2006, s.51), iletisim eksikligi (Ergin, 2004, s.179), ciftler arasinda
paylasgimin bulunmamasi (Ozgiiven, 2001, s.309), farkliliklara sahip olma
(Levinger, 1970, ss.114-118), ruhsal problemler (Erkal, 2006, s.118), evlenen
bireyler arasindaki yas farkinin fazla olmasi (Arikan, 1996, s.64) kadinlarin
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toplumdaki statiistiniin artmasi (Nevid, 2009, 5.386) ve toplumda bosanmanin
daha fazla kabul gormeye baslamasi (Zastrow, 2010, s5.264) yer almaktadir.
Yine ayni sekilde; bireylerin isteksiz bir sekilde evlilige zorlanmasi, evlilikten
umdugunu bulamama, sorumsuz ve ilgisiz davranma, erkek ile kadin arasinda
her agidan agir1 bir dengesizligin var olmasi, bekéarligin daha cazip gelmesi,
daha iyi imkanlara sahip kisilere 6zenme, ¢iftlerin birbirlerinin yakinlarina
yonelik tutumlar1 da giftleri bogsanmaya gotiiren diger 6nemli etkenlerdir
(Ayhan, 2018, ss.24-28).

3.Bosanmada Sosyal Hizmet Miidahalesi

Bosanmanin giiniimiizde yaygin bir toplumsal olgu haline gelmesiyle birlikte
bosanmakta olan ve bosanmus ailelerle ¢aligmak sosyal hizmet uygulamasinin
kaginilmaz bir pargasi haline gelmistir (Lau, 2003: s.81). Bosanma siirecinde
gerceklestirilecek olan sosyal hizmet miidahalesini genelci yaklasim
gercevesinde mikro, mezzo ve makro diizeylerde ele aldigimizda sosyal hizmet
disiplini mikro boyutta sosyal hizmet yardimina ihtiya¢ duyan birey ve aileye
sosyal hizmet miidahalesi uygularken; mezzo boyutta ailenin diger sistemlerle
kurdugu iliskileri ele almak ve uygun sosyal destek mekanizmalarini harekete
gecirmek gibi bir gorev iistlenmektedir. Makro boyutta ise koruyucu ve
onleyici diizeyde galigmalar yiiriitmektedir (Thompson, 2013: s5.36-37).

3.1.Ailelerle Sosyal Hizmet

Bireylerin yagsamlar1 boyunca karsilastig1 sorunlarin biiyiik bir kisminda
tyesi oldugu ailenin etkileri hakimdir (Duyan, 2012, s.263) ¢ilinkii aile
dinamik ve etkilesim igerisinde olan bir sistemdir. Aile bireylerinden birinde
goriilen herhangi bir degisiklik diger tiim {iyelerin yasamlarina da etki eder
(Mitrani ve Perez, 2003, s.180; Zastrow, 2014, s.104). Bu nedenle ailede
meydana gelen bir kriz tiim aile {iyelerine miidahaleyi gerekli kilmakta ve bu
durum sosyal hizmete duyulan ihtiyaci artirmaktadir ¢linkii sosyal hizmetin
aileye yonelik miidahalesi olarak ifade edilen “aile sosyal hizmeti” bir sistem
olarak ailenin ve aile sistemi igerisindeki tiim iiyelerin kars: karstya kaldiklar1
sorunlarin ¢oziimiine odaklanarak aileyi gelistirmek ve giiclendirmek igin
gerceklestirilen biitiin miidahale ve uygulamalar1 icermektedir. (Ozden, 2018,
$5.87-94). Ailelerle sosyal hizmetin temel amaci; aile bireylerinin gelisimsel
ve duygusal ihtiyaglarini yetkin bir sekilde karsilamay1 6grenerek giiglenmesi
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ve islevselligini artirmasi i¢in ailelere yardimci olmak, rehberlik etmek,
danigmanlik vermek ve ailelerin tedavi ve rehabilitasyonlarini saglamaktir
(Gilligan, 2004; Duyan, 2012, 5.265; Camur Duyan, 2016, 5.79).

Aileleri sosyal ¢aligmacilarla bir araya getiren bir¢ok sorun vardir.
Bosanma da bu sorunlardan bir tanesidir. Bosanma siirecinin hem ciftler hem
de gocuklar iizerindeki olumsuz etkilerini dikkate aldigimizda bosanmayi
bir kriz durumu olarak nitelendirebiliriz. Bosanma 6ncesi, bosanma esnasi
ve bosanma sonrasi olmak iizere her doneminde farkli bir kriz durumunun
bas gosterdigi bosanma siirecinde ii¢ donem igerisinde de sosyal hizmet
miidahalesine ihtiya¢ duyulmaktadir.

3.2.Bosanma Siirecinde Sosyal Calismacilarin Rolleri

Sosyal ¢aligmacilar bosanma oncesi siiregte aile iliskilerini diizenleyici ve
olumlu es olma ozelliklerini gelistirici bir miidahale plan1 yapma, 6zellikle
ailede siddet dykiisiiniin varligi durumunda siddete maruz kalan kisilerin
koruma altina alinmasini ve barinma hizmetlerinden yararlandirilmasin
saglama ve siddet uygulayan kisinin sahip oldugu sorunlara iligkin tedavi
plani olusturma ve ilgili kurum/kuruluslarla is birligi icerisinde hareket ederek
vakanin sagaltimini saglama gibi roller tistlenmektedir (Yildirim ve Baydur,
2017, s5.303-306).

Bosanma asamasinda bireylerin yasadiklari sorunlarin ¢6ziim yoluna
kavusturulmasinda Aile Mahkemeleri devreye girmekte ve sosyal ¢aligmacilar
bu asamada sosyal hizmetin aileye iliskin faaliyetlerini gergeklestirerek
ailelerin sahip olduklar1 problemlerin ortadan kaldirilmasinda aktif olarak rol
tstlenmektedirler. Bu siiregte sosyal ¢alismacilar; bireylerin kendi kontrolleri
disinda meydana gelen maddi ve manevi yoksunluklarin ortadan kaldirilmas:
ve sosyal sorunlarin ¢oziime kavusturulmasinda diger meslek elemanlar: ile
ekip calismasi yapan (Ozel ve Tatar, 2008, s.59; Maschi vd., 2009: 5.3), bireylerin
ozgegmisleri ve aile bilgilerini, i¢cinde bulunduklar: sosyal, kiiltiirel, psikolojik
ve ekonomik ozelliklerini arastirarak (Fernandez ve Veshinski, 2004, s.201;
Martindale, 2007, ss.73-74) yaptiklar1 (ev, okul, komsu vb.) incelemelerle
bireyleri sosyal ¢evresi icerisinde degerlendirip siirece katkida bulunan,
bireylerin yasadiklar: sorunlarin nedenleri, etkileri ve sonuglarini aragtirip
analiz ederek sosyal inceleme raporu hazirlayan, sorunu olan aile iiyelerinin
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sorunlarinin giderilmesine yardimci olmak igin sosyal kisisel ¢aligma ve
sosyal grup caligmas: gibi mesleki uygulamalari gerceklestiren (Atamtiirk,
2010, s.13), uyusmazliklarin ¢6ziimii noktasinda arabuluculuk faaliyetlerinde
bulunan kisilerdir (Barker ve Branson, 2000, s.17; Ashford, 2015, ss.149-151).

Bosanma sonrasindaki siirecte ise; sosyal calismacilar, giiglendirme
yaklasimini odak alarak bireyin ¢evresindeki kaynaklarin farkina varmasi
ve bu kaynaklardan faydalanmasi i¢in miidahale plani olusturma ve yasama
yeniden uyumlarini saglamak i¢in rehabilitasyon caligmalar1 yapma gibi
gorevler tistlenmektedirler (Yildirim ve Baydur, 2017, s5.303-306).

Yapilan agiklamalardan anlasildigi tizere sosyal caligmacilar, bosanma
stirecinin her asamasinda aktif olarak faaliyet gostermekte ve sorunlarin
ortaya cikarilmasi/¢oziimii noktasinda bosanmakta olan veya bosanmig
ciftlerle birebir etkilesim icerisinde bulunmaktadir.

4.Arastirmanin Ozgiinliigii

[lgili alan yazin tarandiginda boganmanin nedenlerini, sonuglarini ve
hukuki yoniinii inceleyen bir¢ok arastirmanin oldugu goriilmekle birlikte
yapilan ¢aligmalarin ¢ogunda aragtirmanin 6znesi olarak bosanmus bireylere,
onlarin ¢ocuklarina ya da halktan insanlara yer verildigi gozlenmistir.
Bosanma olgusuna mesleki bakis agis1 ile bakan, bosanmis bireylerle
etkilesime girerek konuya iligkin tecriibe edinen kisilerin goriis ve onerilerinin
bosanma olgusunun, nedenlerinin ve sonuglarinin daha iyi anlagilmasini ve
bunlara iliskin ¢6ziim yollar: iiretilip hizmet sunulmasini kolaylastiracag:
disiincesinden hareketle bu c¢aligmada arastirma Oznesi olarak aile
mahkemelerinde gorev yapan sosyal ¢alismacilara yer verilmistir.

Aile mahkemelerinde sosyal c¢alismacilarin hizmet sundugu grup,
evliliklerini saglikli bir sekilde yiiriitemeyen, aralarinda g¢ekismelerin
yasandig1, bosanma olgusunu deneyimlemis veya deneyimlemekte olan bir
kitleden olugsmaktadir. Budurumise sosyal calismacilara, yaptiklari gériismeler
esnasinda bosanma olgusunu canli 6rnekler iizerinden gézlemleme ve bu
konuda ayrintili bilgi elde etme firsati sunmaktadir. Bu dogrultuda yapilan
calisma ile gozlemledikleri vakalar tizerinden bosanma olgusuna iliskin belirli
bir bilgi birikimine sahip olan sosyal ¢aligmacilarin bosanma konusundaki
diigiinceleri, goriis ve onerileri ortaya konulmaya c¢alisgilmistir. Boylelikle
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diger aragtirmalardan farkli olarak; sosyal ¢alismacilarin birebir taniklig ile
bosanma olgusunun mesleki bakis agisi ile yorumlanmasi hedeflenmistir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Yapilan arastirmada nitel analiz yontemi kullanilmistir. Nitel arastirmada
temel amag; gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi farkli nitel veri
olusturma yontemleri kullanilarak kisilerin bakis agilarinin, diinyayr nasil
algiladiklarinin ve ne gibi deneyimler yasadiklarinin kavranmaya calisilmasidir
(Merriam, 2013, 5.13; Yildirim ve Simgek, 2016, s.41). Yapilan arastirmada ise
aile mahkemelerinde gérev yapan sosyal ¢aligmacilarin bosanma olgusuna
iliskin bakis acilarinin derinlemesine incelenmesi ve boylelikle algi, duygu ve
diistincelerinin ortaya ¢ikarilmasi amaglandigindan nitel aragtirma yontemi
secilmistir. Arastirilan konunun daha derinlemesine incelenmesi i¢in ise nitel
arastirma desenlerinden olgu bilim (fenomenoloji) deseni kullanilmuistir.
Fenomenoloji yaklasimi ile aragtirmacy; bireylerin belirli bir fenomen veya
kavramailiskin anlayislarini, duygularini, olaylara yiikledikleri anlamlari kendi
bakis agilartyla nasil ifade ettiklerini ve deneyimlediklerini incelemektedir
(Rose vd., 1995, s.1124).

Veri Toplama Teknigi

Bu ¢aligmada veri toplama yontemi olarak nitel arastirmalarda kullanilan
veri toplama tekniklerinden biri olan derinlemesine miilakat teknigi tercih
edilmistir. Yapilan miilakatlar esnasinda ise yari yapilandirilmis goriisme
formu kullanilmistir. Bu yontem ne tam yapilandirilmis gortismeler kadar
kat1 ne de yapilandirilmamis goriismeler kadar esnektir; iki u¢ arasinda yer
almaktadir (Karasar, 2013, ss.167-168). Arastirmaci kaba hatlariyla bir yol
haritasina sahiptir ve bu harita sayesinde katilimciya farkli sorular sorarak
konunun degisik boyutlarini ortaya ¢ikarmaya ¢aligmaktadir (Altunisik vd.,
2017, s.101). Gortisme formunun hazirlanmas: agamasinda bireylerin sosyo-
demografik bilgilerini edinmeye yonelik sorulara ve arastirilan konu hakkinda
derinlemesine bilgi edinmeye yonelik sorulara yer verilerek 36 soruluk bir
havuz olusturulmustur. Goriisme formunun, soruna uygun ve arastirmanin
amacina yonelik olabilmesi i¢in uzman goriis ve 6nerilerinden yararlanilmistir.
Alaninda uzman kisilerin arastirma sorularina yonelik goriis ve Onerileri
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alindiktan sonra goriisme sorular1 yeniden diizenlenerek 27 sorudan olusan
yar1 yapilandirilmis gortisme formu hazirlanmigtir. Formda yer alan sorularin
anlagilmasinda ve yanitlanmasinda herhangi bir sorun olup olmadigini ortaya
koymak i¢in ise 2 sosyal ¢aligmaci ile 6n goriisme gergeklestirilmistir. Yapilan
6n goriismeler sirasinda katilimcilar tarafindan anlagilmasi ve yanitlanmasi
gli¢ olan 2 soru goriisme formundan ¢ikarilmis ve forma son sekli verilerek 25
sorudan olusan yeni form olusturulmustur.

Arastirma Sahasi

Arastirma 10.03.2020 ile 25.06.2020 tarihleri arasinda Istanbul ilinde
yapilmistir. Aragtirma bolgesi olarak Istanbul ilinin segilmesinde; Istanbul
ilinin Tiirkiye'nin toplam niifusunun beste birini kapsamast sebebi ile en fazla
kiiltiirel cesitlilige sahip il olmasi, boylelikle de katilimcilara farkli konular
iceren vakalar1 bir arada gorme imkani sunarak katilimcilarin alanlarinda daha
fazla deneyim kazanmalarina olanak saglamasi, yine niifus ¢oklugu nedeniyle
diger illere oranla daha fazla sosyal ¢aligmaciy: biinyesinde barindirmas: gibi
sebepler etkili olmugtur.

Arastirma Grubu

Aragtirma grubunun belirlenmesi asamasinda nitel arastirmalarda
kullanilan amagli o6rneklem yonteminden yararlanilmistir. Arastirmada
amagli orneklem tiirlerinden ise kartopu drneklemesi kullanilmistir. Kartopu
orneklemede temel yontem, ilk olarak arastirmanin amacina uygun olarak
secilmis birkag kisiyi belirleyip sonra onlarla goriisme yapmaktir. Devaminda
ise goriisme yapilan bu katilimcilara kendilerinin de sahip oldugu 6zelliklere
sahip kisilerin isimleri sorularak birinden digerine yonlendirme yapilacak
sekilde bir katilimci zinciri olusturulur (Berg ve Lune, 2015, ss.71-72). Yapilan
aragtirmada da arastirmanin baslangi¢c asamasinda ulagilan katilimcilardan
tanidiklar: bagka sosyal ¢alismacilarin iletisim numaralar: istenmis olup; elde
edilen iletisim numaralari ile diger katilimcilarla iletisime gegilerek onlarin
da aragtirmaya dahil olmalar1 saglanmis ve siire¢ bu sekilde ilerlemistir.
Aragtirmaya 16 kadin ve 8 erkek sosyal ¢alismaci katilmigtir. Aragtirmaya
katilan kadin ve erkek sosyal calismaci sayilarindaki dengesizlik arastirma
bolgesi olarak secilen adliyelerde aile mahkemelerinde gorev yapan sosyal
¢aligmacilarin ¢ogunlugunu kadinlarin olusturmasindan kaynaklanmaktadir.
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Katilimcilarin 13 tanesi lisans, 9 tanesi ise yiiksek lisans mezunudur.
Katilmcilarin yas araligi 26 ile 47 arasinda degiskenlik gostermektedir.
Katilimcilar aile mahkemelerinde en az 1,5 yil en fazla ise 13 yillik ¢alisma
deneyimine sahiplerdir. Katilimcilardan 12 kisi bekar 12 kisi ise evlidir. Biitiin
katilimcilar evliliklerini severek ve kendi istekleri dogrultusunda yapmislardir.
Katilimcilar en az 24 en fazla 35 yasinda evlenmislerdir. Evlilik deneyimleri ise
6 ay ile 15 y1l arasinda degiskenlik gostermektedir. Evli olan 12 katilimcidan 4
tanesinin ¢ocugu bulunmamaktadir. 6 tanesi 1 ¢ocuga sahip olmakla birlikte;
2 tanesinin de 2 ¢ocugu bulunmaktadir.

Arastirmanin Veri Analizi

Aragtirmasonuglaribetimselanalizyontemiile degerlendirilmistir. Betimsel
analiz yonteminde veriler, daha 6nceden olusturulmus temalara gore 6zetlenir
ve yorumlanir. Ayrica katilimcilarin ifadelerini daha garpici yansitmak i¢in
dogrudan alintilamalar yapilabilir. Bu analizin amaci ham haldeki verileri
okuyucularin anlayabilecegi ve kullanabilecegi bir hale getirmektir. Bu amagla
elde edilen veriler 6nce sistematik bir siraya konulur. Daha sonra yorumlanir
ve birtakim sonuglara ulasilir. En son olarak ise ileriye doniik tahminlerde
bulunulur (Yildirim ve Simsek, 2016, 5.240).

Arastirmada ayrintili bir literatiir taramasi sonucunda olusturulan
yar1 yapilandirilmis goriisme formu arastirmaya katilmay: kabul eden 24
katilimcrya derinlemesine miilakat teknigi ile uygulanmigtir. Derinlemesine
miilakatlar katilimcilarin onaylar1 dogrultusunda ses kayit cihazi ile kayit altina
alinmigtir. 1 katilimeinin goriisme siirecinde ses kayit cihazinin kullanilmasini
onaylamamasi sonucunda katilimcinin kendisine yoneltilen sorulara verdigi
cevaplar, aragtirmaci tarafindan yazili olarak kayit altina alinmistir. Diger
23 katilimar ile yapilan gériigmeler sonucunda toplam; 1216 dakikalik ses
kayd: elde edilmistir. Goriigmeler sonucunda elde edilen veriler arastirmaci
tarafindan yaziya gecirilmistir. Verilerin analizinde kolaylik saglamak adina
verilerin ham dokiimiiniin tamamu nitel veri analiz programlarindan biri olan
MAXQDA 20 programina aktarilmustir. Aktarilan veriler tek tek okunmus ve
yapilan okuma sonucunda 45 farkli kod elde edilmistir. Bu kodlar tizerinden
yapilan degerlendirmelerde 3 farkli tema belirlenmistir. Arastirma bulgular:
ve bunlara iliskin yorumlar aktarilirken arastirmaya katilim saglayan sosyal
calismacilarin ifadelerine bagl kalinmasina dikkat edilmistir.
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Arastirmanin Etigi

Yapilan aragtirmada Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Sosyal ve Beseri
Bilimler Etik Kurulundan 10.04.2019 tarih ve 2020/15 sayili etik onay
alinmistir. Ayrica aile mahkemelerinde gorev yapan sosyal galigmacilarla
goriisme yapabilmek icin Adalet Bakanlig1 Personel Genel Midiirligiinden
resmi izin alinmustir.

Nitel yontemin kullanildigi bu aragtirmada arastirmaya dahil edilen kisilerin
ifadelerine ayrintili olarak yer verildigi icin katilimcilarin kisisel bilgilerinin
korunmasina 6zen gosterilmistir. Bu amagla katilimcilarla yapilacak olan
goriismeler oOncesinde aragtirmanin konusu, siiresi, neyi amagladigi ve
icerigine iliskin agiklamalarin yer aldigt “Aydinlatiimis Onam Formu”
aracihigr ile katilimcilardan arastirmaya katiim ve yapilan goriismelerin
kaydedilmesi konusunda riza alinmistir. Ayrica katilimcilarin gergek isimleri
¢alisma icerisinde kullanilmamais olup her birine bagka kod isimler verilmis ve
katilimcilarin ifadelerinden sonra parantez i¢inde kod isimleri, medeni halleri
ve yaslarina iligkin bilgiler yer almistir.

BULGULAR
1.Bosanmaya Iliskin Diisiinceler

Aragtirmanin bulgular kismu ilk olarak sosyal ¢aligmacilarin bosanmaya
iliskin diigiinceleri ana temas altinda; olagan bir siireg diistincesi ve travmatik
bir stire¢ diigiincesi alt temalarini icerecek sekilde ele alinmigtir.

1.1.0lagan Bir Siire¢ Diisiincesi

Katilimcilarin, evlenme gibi bosanmanin da dogal ve olagan bir siireg
oldugu konusunda hemfikir olduklar1 goriilmiistiir. Katilimcilardan birinin
konuya iligkin aktarimlar: su sekildedir:

“Bosanma da dogal bir siire¢ gibi geliyor bana. Cok biiyiitiiliiyor,
¢ok karmasgik yasanmlyor, diinyamin sonuymus gibi falan yasiyorlar.
Ben oyle ¢ok gormiiyorum. Nasil evlendiysen, evlilik bir kararsa
bosanma da bir karardir diye diisiiniiyorum.” (Hatice, 39, Evli)

Yapilan goriismelerde; evlilikte geri doniisii olmayan sorunlarin bas
gostermesi durumunda bosanmanin bir gereklilik olduguna vurgu yapilmustir.
Ayrica insanlarin alttan alma, sorunlarin Gstiinii kapatma, ¢ocuk i¢in evliligi
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devam ettirme gibi davranislar sergilemeden evliliklerine son vermelerinin
daha saglikli bir karar oldugunun altini ¢izen katilimcilardan birinin ifadeleri
agagidaki gibidir:
“Sorunlu bir evlilikse bence bosamilmali. Cocuk yapayum, alttan
alayim veya bir seylere katlanayim da evlilik siirsiin kesinlikle boyle

bir sey olmamali. Evliligin ite kaka ilerletilmesi gibi bir sey miimkiin
degil.” (Meryem, 27, Bekdr)

Katilimcilar, evliligin artik siirdiirillemez hale gelmesi durumunda,
bosanmanin olagan bir siire¢ oldugunu belirtmekle birlikte; insanlarin bazen
bosanmay eslerine kars1 bir koz ve cezalandirma araci olarak kullandiklarina
vurgu yapmuiglardir. Songiil bu konuya iliskin deneyimlerini soyle ifade
etmistir:

“Gayet normal bir stire¢. Mantikli sebepleri oldugu zaman olmast
gereken bir olgu ama sirf birilerine bir seyleri kanitlamak, birilerini
uslandirmak, iste ceza vermek veya birilerinin goziinii korkutmak
icin yapilmamas: gereken bir sey. Bazen geliyor kadin dava
agtyor, bosanacagim diyor, bize kadar geliyor dosya iste ariyorum
‘Goriismeye gel’ bana sey diyor: ‘Ya ben bosanmayacagim da
aslinda o akillansin diye yaptim.” (Songiil, 26, Bekdr)

1.2. Travmatik Bir Siire¢ Diisiincesi

Sosyal ¢alismacilar, boganmanin olagan bir siire¢ oldugu kadar bu siirecin
travmatik bir 6zellige sahip olduguna da vurgu yapmuslardir:

“‘Bosanma travmatik bir siirec. Cok biiyiik sorunlar olmadan
bosansamz bile ¢iinkii tamamen hayatimizda bir seyler degisiyor.
Belki yasadigimz ev degisiyor, sehir degisiyor, duygulariniz
degisiyor, insanlara karsi giiven iliskinizi sorguluyorsunuz. Ayni
evde yasadiginiz birinin evden ayrilmasi veya sizin ayrilmaniz hani
bundan sonra yalniz devam edecek olma diisiincesi kaygilara neden
oluyor” (Cemile, 38, Evli)
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Ozellikle ¢ocugun varhginin siireci daha da zorlastirdigina dikkat
cekilmisgtir:
“Biiyiik bir yikim ya. Cok zor ya. Gergekten zor. Bir de kadin ¢ocukla

bir basina kaliyorsa, adam ilgilenmiyorsa, para vermiyorsa kadinin
vay haline.” (Sibel, 39, Evli)

2.Bosanmaya Gétiiren Nedenler

Calismada ikinci ana tema olan boganmaya gotiiren nedenler temasi ve bu
ana temaya iliskin alt temalar olan; genis ailenin miidahalesi, sadakatsizlik,
evliligi siirdiirmeye yonelik becerilerin yoksunlugu, evlilik 6ncesi yeterli
farkindaliga sahip olmama, sagliga bagli problemler, toplumsal degisim ve
doniistim ile ilgili bulgular elde edilmistir.

2.1.Genis Ailenin Miidahalesi

Katilimcilar, Tiirk toplum yapisindan kaynakli olarak; genis ailenin,
gekirdek aileye ¢ok fazla miidahale ettigini, bu durumun ise kisileri bosanma
stirecine gotiirdiigiinii vurgulamig; Murat ise konuya iliskin durumu agagidaki
gibi 6zetlemistir:

“Aile biiyiiklerinin Tiirk toplumunda evlilige cok miidahil oldugunu
diistiniiyorum. Aile biiyiiklerinin bence taraf olduklarini ve yardim
ederken hani yardim etme babinda bile olsa ashnda sorunu
cozmekten ¢ok sorun olusturduklarin diisiintiyorum.” (Murat, 47,
Bekar)

Songiil'in su ifadeleri evlilik siirecinde ailelerin i¢ igeligini ve evlilige
miidahalesini 6zetler niteliktedir:

“Hani bir soz var ya iste <Tiirkiye>de yapilan evlilikler halay gibidir.

Yurt disinda yapilan evlilikler tango gibidir. Iki kisi ile yapilir.» vs.
falan.» (Songiil, 26, Bekdr)

2.2.Sadakatsizlik

Katilimcilar, gordiikleri vakalarda aldatma hikayelerine ¢ok sik
rastladiklarini, 6zellikle son yillarda bu durumun daha da artig gosterdigini,
kadin erkek ayrimi olmaksizin her iki cinsiyette de aldatma oranlarinin
azimsanamayacak oranlarda oldugunu vurgulamiglardir. Aynur’'un bu konu
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hakkindaki disiinceleri su sekildedir:

“Son zamanlarda hep bir aldatma, hep bir iigiincii kisi nedeniyle
bosanmalar artti. Kadin, erkek fark etmiyor.” (Aynur, 37, Bekar)

Yapilan goriismeler, teknoloji ¢agina gecis ve kitle iletisim araglarinin daha
ulagilabilir hale gelmesi ile insanlarin birbirleriyle daha fazla rekabet igerisine
girdigini ve sosyal medya aracilig ile ciftlerin “gercek olmayan” ancak “ideal
olan™ giincel olarak takip ettiklerini gostermektedir. Yasanan bu durum
ise, insanlarin evlilikten beklentilerinin artmasina sebebiyet vermektedir.
Katilimcilardan birinin bu konuya iligkin aktarimlarina asagida yer verilmistir:

“Modern diinya esinizi dyle bir bask: altina alms ki kredilere bogmus.
Dolayistyla eve gelirken iki kilo domatesle geliyor ama sosyal medyada
bir goriiyorsunuz kadin éyle bir sofra paylasiyor ki ‘Kocisimle ben’
yaziyor mesela giiliiciik. Simdi daha iyiyi gordiigiiniizde esinizin
yetersizligi gibi bir sey ortaya ¢ikiyor. Daha yeterli esler var ve
hepsi orda bekliyorlar ben onlara ‘merhaba’ yazsam onlar da bana
‘merhaba’ yazacak falan gibi” (Ahmet, 31, Evli)

2.3. Evliligi Siirdiirmeye Yonelik Becerilerin Yoksunlugu

Ciftler arasinda saglikli iletisim kurulamamasinin ve paylasimin
bulunmamasinin, giftleri bosanmaya gotiiren énemli sebeplerden olduguna
dikkat ¢eken katilimcilardan biri konuya iligkin diisiincelerini su sozlerle ifade
etmistir:

“Paylasim, sosyal paylasim, duygusal paylasim eksikligi. Hani
sosyal bir etkinlikteki paylasim olmasa bile iletisim eksikligi,
konusmuyorlar, hepsi birbirinden bir haber.” (Aynur, 37, Bekar)

Ciftleri bosanma asamasmna getiren bir diger oOnemli sebebin;
tahammiilsiizlik olduguna, insanlarin artik eskiye oranla birbirlerine kars:
tahammiil seviyelerinin azaldigina vurgu yapan katilimcilardan biri konuya
iliskin gortislerini su sekilde 6zetlemistir:

“Bir iliskide sorun olmazsa olmazdir. Tartisma olmayan bir iliskide
bir seyler yolunda gitmiyordur bence ¢iinkii her insan birbirinden
farkl. Catisma yasanmali ki ¢arklar yerine oturabilsin. O ¢arklar
siirtiinmek zorunda ama insanlar bunu sorun olarak goriiyor ve
bas etmek istemiyorlar. Yani tahammiilsiizliik var” (Hiilya, 29, Evli)
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Yine evlilikte wstinlik kurma c¢abalarinin, ciftleri bosanma siirecine
gotiirecegine dair goriisler 6ne stiriilmiigtiir:
“Tek tarafin daha baskin olmaya ¢alismasi. Evlilik icinde de
boyle baskin olmaya ¢alismak. Diger tarafi siirekli yonlendirmeye
¢alismak da bence bosanmaya iten sebeplerden.” (Esra, 29, Evli)

Evliligin getirmis oldugu sorumlulugu kaldiramama ve sorumluluklardan
kagisin, ciftler arasinda sorunlara yol a¢tig1 ve bu durumun da bosanmalar:
artirdigina dair agiklamalar yapan katilimcilardan birinin konuya iliskin
ifadeleri asagidaki gibidir:

“Evliligin getirdigi manevi sorumluluklar: bireyler kaldiramiyor
artik. Evlenmeden once beraber gezip tozup dolastiktan sonra eve
geliyorlardi. Iki farkli hayat yasayip telefonda konusup tekrardan
yatiyorlardi ama ayni evin igine girdikten sonra bu evin gecimidir,
beraber birbirlerini dinlemedir, iletisimdir, konusmadir vesairedir
bunlar1 artik pratik yasama doktiikleri zaman bu tarz sorunlar
yasamaya bagsladilar” (Bayram, 37, Evli)

Evliligin sorumlulugunu kaldiramamada oldugu gibi; cocuk sahibi
olduktan sonra, ¢ocugun sorumlulugunu kaldiramama durumu da giftler
arasinda sorunlara yol agmakta; bu nedenle ¢ocuk da bazen bosanmada etkin
bir rol oynamaktadir. Katilimcilardan birinin bu konu hakkindaki fikirleri su
sekildedir:

“Cocuk bazen bosanma sebebi olabiliyor. Her iki taraf da
sorumsuzsa her iki taraf da o cocugun sorumlulugunu alamadiysa
bu da bir bosanma sebebi.” (Songiil, 26, Bekdr)

2.4.Evlilik Oncesi Yeterli Farkindaliga Sahip Olamama

Birbirini yeterince tanimadan, acele bir kararla yapilan evliliklerin
bosanmayla sonuglandig1 gériisiinde olan katilimcilardan biri konu hakkindaki
disiincelerini su cimlelerle aciklamaktadir:

“Cok kolay evleniyor herkes bence. Yani simdi belli bir kriter
belirliyoruz, sonugta kendimizi taniyoruz. Neye katlanip neye
katlanmayacagimizi biliyoruz. Eger bunu goz ardi ediyorsak,
nasil olsa bir sekilde yiiriir kafasindaysak o yiiriimiiyor iste ¢iinkii
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o insanla 24 saat ve bir Omiir bir aradasin. O insana bir giin
katlaniyorsun, iki giin katlaniyorsun. Bir yerde bu tikanip patlak
veriyor” (Meryem, 27, Bekar)

Evlilik konusunda vyeterli olgunluga erisemeden ve hazir olmadan,
toplum baskis: ile yapilan evliliklerin bosanmayla sonuglandig: dile getiren
katilimcilardan birinin konu hakkindaki goriisleri su sekildedir:

“Evlenmenin toplumsal bir zorunluluk gibi algilanmasindan,
zamam geldi artik hadi evlen veya soyle biriyle bir iki kelime
konustun diye o iliskinin evlilige gitmesi zorunlulugu gibi sebeplerle
dogru insanlarla evlilik yapamamis olmak. Cok hazir olmadan,
olgunlasmadan evlenmek.” (Hatice, 39, Evli)

Ciftler arasinda var olan birtakim farkliliklarin (kiltiir, diisiince, hayata
bakus, kisilik 6zellikleri, egitim, kazang vb.) belli bir siireden sonra evlilikte
sorun teskil edebildigi, bu sorunlarin ise ¢6ziime kavusturulmadiginda ciftleri
bosanmaya gotiirdiigli gorilmiistiir:

“Kendilerinin ifade ettiklerine gore kiiltir farkliligi, diisiince farklilig,
hayata bakis a¢is1 hani bunlarin farkliligi bosanmaya itiyor.” (Ayse, 30, Evli)

“Birinin istedigini biri istemeyince, baska fikirde olunca insan,
her seyde sorun gikiyor yani yedigin yemekte, ictigin ¢ayda,
baktigin  televizyon programinda, iste odani havalandirip
havalandirmamanda dahi” (Meryem, 27, Bekdr)

“Taraflar arasindaki egitim farki, kazang farkhiligi daha ¢ok
bosanmay1 artiriyor.” (Esra, 29, Evli)

Evlilik beklentilerinin uyusmamasi, ortak noktada bulugamama ve
evlilikten umdugunu bulamama gibi durumlarin, giftleri bosanma agsamasina
gotiirdiigi diisiincesinde olan uzmanlardan biri bu konudaki fikirlerini
orneklere dayandirarak asagidaki gibi izah etmistir:

“Ciftler birbirini taniyarak evlenmedikleri icin hayattan beklentileri
¢ok farkli olabiliyor. Bir arkadas goriisme yaparken taraflardan
adam soyle demis: «Diisiinebiliyor musunuz ben evlenirken esimi
kitap okuyan, entelektiiel, gezmeyi, dogay: seven bir insan olarak
gorerek evlendim. Bizimki evlendikten bir yil sonra komsulariyla
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pasta yiyen, kisir yiyen bir kadin ¢ikti. Ben boyle biriyle evlenmek
istemedim. Hayata bu agidan bakan biriyle de evliligimi siirdiirmek
istemiyorum. Ben mesela o zaman daha yeni baslamistim. Ya
dedim yani ¢ok sagma adamin soyledigi seye bakar misin kisir,
borek yedigi icin bosanmak isteyen bir adam biraz sagma geldi.
Ustelik ¢ocuk var falan ama soyle bir durum var adamin evlilikten
beklentisi, esten beklentisi o degilmis. Ben burada adami suglayarak
hata yapmisim.” (Songiil, 26, Bekar)

2.5.Sagliga Bagli Problemler

Ruhsal problemlerin giftleri bogsanmaya gétiiren nedenlerden olabildigine
vurgu yapilmistir. Elif, konuya iliskin goriiglerini su sekilde agiklamigtir:

“Yani bireyin genetik 6zelliklerinden kaynaklanan veya yasamsal krizlerden
kaynaklanan ruhsal sikintilar1 da bosanmaya gotiirebiliyor.” (Elif, 27, Bekar)

Evlilikte cinsel hayatin ¢ok 6nemli oldugu, cinsel anlamda birbiri ile uyum
saglayamama ve yasanan cinsel sorunlarin ciftler arasinda biiyiik sorunlara
yol agtig1 boylelikle bosanmalarin temellerinin atildig1 anlasiimistir. Hillyanin
konu hakkindaki diistinceleri su sekildedir:

“Cinsel yasamin ¢ok onemli oldugunu diisiiniiyorum ¢iinkii
bircok goriismede yani bunu oranlarsak belki yar1 yariyadan fazla
¢tkar cinsel sorunlarin ¢ok fazla oldugunu diisiiniiyorum iinkii
goriismeler giinliik sorunlarla basliyo biraz eselediginizde aslinda
o insanlarin cinsel sorunlari oldugunu goriiyorsunuz.” (Hiilya, 29,
Evli)

Yine, siddet tiirleri ve kotii aliskanliklarin da ciftleri bosanmaya gétiiren
6nemli sebeplerden olduguna vurgu yapilmustir:

“Aileigisiddet, duygusal siddet, fiziksel siddet, cinsel siddet, ekonomik
siddet genele baktigimiz zaman bu bagshklar: séyleyebilirim.”
(Murat, 47, Bekdr)

“Iste alkol, madde bagimhihgi nedeniyle de ¢ok fazla oluyor
yani evliligin basindan beri mesela alkol tiiketen bir insan bir
noktadan sonra alkolik olma boyutuna geliyor ve o aile birligini
zedeleyebiliyor.” (Giilsiim, 27, Bekar)
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2.6.Toplumsal Degisim ve Doniisiim

Kadinlarin, eskiye oranla ¢aligma hayatinda daha fazla yer edinerek kendi
ayaklar1 tizerinde durabilmelerinin ve ekonomik anlamda 6zgiirlesmelerinin,
kotiigidisat gosterenbirevliligi dahakolaysonlandirabilmelerinisaglamaktadir.
Katilimcilardan birinin bu konudaki goriisleri asagidaki gibidir:

“Kadmlarin is hayatina atilmadan onceki donemlerde sirf maddi
sebeplerle evliligi devam ettirdiklerini, bosanmaktan kagindiklarini
biliyoruz ¢iinkii eger bosanirsa maddi durumu yok veya iste
kadinlara verilen yine o ‘kan kussan da kizilcik serbeti ictim
diyeceksin’ veya ‘kefeninle doneceksin’ vesaire anlayislarindan
kadimin eve donememesi. Artik o anlayislarin kadimin ¢alisma
yasamina atilmast ile kirilmasi.” (Zeliha, 26, Bekdr)

Eskiden boganma olgusunun toplumda hos karsilanmadigi, bosanan
insanlarin toplum tarafindan diglandig1 ancak toplumsal yapinin degisip
doniismesi ile toplumun bosanmaya iliskin algisinin olumlu y6éne dogru
evirildigi, boylelikle insanlarin daha kolay bosanma karari alabildigi, bu
durumun da bosanma oranlarinin artisinda etkili oldugunu dile getiren
uzmanlardan Ali, konu hakkinda su agiklamalarda bulunmustur:

“Onceden insanlar neden bosanamiyordu daha fazla baski ve
tahakkiim altindaydi. Kendi ayaklar: tizerinde duramiyordu. Eger o
sistemden ¢ikarsa kendisini yasatabilecek bir sisteme ulasamiyorsa
orda kalmaya mahkiimdur. Mahktim olusu iizerinden ashnda
insanlar bosanamiyordu... ama suanda yavas yavas toplumsal
yapt igerisinde de bu deger yargilari icerisinde de bir degisim
ufaktan ufaktan gelistigi veya doniistiigii icin insanlar daha rahat
¢tkabiliyor” (Ali, 37, Evli)

3.Evlilik Birliginin Devamlilig1 i¢in Yapilmasi Gerekenler

Bu kisimda aragtirmanin iiglincii ana temasi olan evlilik birliginin
devamlilig1 icin yapilmasi gerekenler basligi altinda yer alan destekleyici
bir tutuma sahip olma, profesyonel destek alinmasi ve bilinglendirme
caligmalarinin yapilmasi alt temalarina iliskin bilgilere yer verilecektir.
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3.1.Destekleyici Bir Tutuma Sahip Olma

Katilimcilarin ifadelerine gore; evlilik birliginin devamliliginin saglanmasi
icin oncelikle ailelerin yapici olmasi, ¢ocuklarinin artik biyiidigini
kabullenerek hareket etmesi, sorun iireten degil sorun ¢6zen bir rol iistlenmesi
ve ¢ocuklarinin evliligine ¢ok fazla miidahil olmamasi gerekmektedir:

“Ailelerin de bence ¢ocuklarina destek olmasi gerekiyor evlilik
siirecinde. Onlarin bir sorunu oldugunda sorunu ateslemek yerine
arabulucu olmalari gerekiyor.” (Fadime, 28, Bekdr)

“Iste aman oglum kendini ezdirme, aman kizim kendini ezdirme
gibi yonlendirecek seyler degil de biraz daha ailelerin yapici olmast
lazim.” (Hiilya, 29, Evli)

Bosanmalarin azalmasi i¢in; kiigiik yasta, belli bir olgunluga erismeden
ve kendini evlilige hazir hissetmeden, baski altinda yapilan evliliklere kars:
¢itkmanin ve bu tarz evlilikleri nlemenin, topluma diisen gorevler arasinda yer
aldigina dikkat ¢ekilmistir. Songiil'iin konuya iliskin goriisleri su sekildedir:

“Eslerin belli bir olgunluga eristikten, iste flort, sevgililik hayat
olarak bunlar1 yasarsin yasamazsin senin tercihindir ama bunlar
icinde hallettikten sonra evlenmelerinin ¢ok onemli oldugunu
diistiniiyorum.” (Songiil, 26, Bekdr)

Hiilya, toplumun giftlerin evliligine iligkin olumsuz sdylem ve eylemlerden
kaginmasi gerektigini su sozleriyle agiklamistir:

“Bir ¢ift evlendi. Bu insanlar ¢ocuk sahibi olmak istemiyor olabilirler.
Toplum onlara ‘Hani ¢ocuk nerde ¢ocuk. ¢ift mutlu huzurlu ‘Eee
hi¢ kavga etmiyor musunuz?’ kavga etmis komsular sesleniyor iste
«Niye kavga ettiniz.>» Arkadasim sizene. Yani evliligin icine dahil
olmamast lazim bu insanlarin.» (Hiilya, 29, Evli)

Katilimcilardan Ali, saglam temellere dayali evliliklerin yapilabilmesi ve bu
sayede de bosanmalarin azalmasi i¢in en bagta cinsellik olmak iizere insanlarin
evlilige iliskin belli konularda baskilanmamas1 gerektiginin altini ¢izmistir.
Insanlarin iizerlerinde baski hissetmemesi durumunda evlilige iliskin daha
dogru kararlar verebileceklerini su sozleri ile agiklamigtir:
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“En basta cinselligin baskilanmamasi gerekiyor. Bir ¢ok insanin
evlilige girme nedenlerinden bir tanesi aslinda cinselligini 6zgiirce
yasayabilme arzusu. Onun disinda sevgilisiyle beraber el ele, kol
kola dolasamiyo bir kisim insan. Birlikte bir sey paylasamiyor.
O kiiltiiriin farklilasmas: gerekiyor. Bunu yasayabildigi zaman
insanlar birlikte yol alacagi insami daha iyi se¢me sanslar:
artacaktir” (Ali, 37, Evli)

3.2.Profesyonel Destek Alinmasi

Evlilikte soruna neden olan etkenlerin ortaya ¢ikarilip onlara yonelik ¢6ziim
yollar tiretilebilmesi i¢in gerekli durumlarda, giftlerin profesyonel anlamda
uzman desteginden yararlanmalar1 gerektigine vurgu yapan katilimcilardan
birinin konuya iligkin ifadeleri su sekildedir:

“Birey olarak da evlilikte yasadiklari bir sorun oldugunda
uzmanlardan yardim almalari lazim. Bunu ben deli miyim diye
genelde nitelendirdikleri icin psikolojik destek almiyorlar bence
buna yonlendirilmesi lazim.” (Hiiseyin, 41, Evli)

Aragtirmaya katilim saglayan sosyal ¢aligmacilara, bosanmalarin
azalmasinda devlete diisen gorevler soruldugunda; katilimcilar, evliligin ne
gibi sorumluluklar getirecegi, evlilikte ne gibi sorunlarla karsilasilabilecegi,
sorunlar karsisinda nasil ¢oziim yollar1 iretilebilecegine iliskin ciftlere
evlilik oncesi ¢ift danismanlig1 verilmesinin, verilen egitim sirasinda ise;
giftlerin birbirlerini yeterince taniyip tanimadiklarini ve evlilige hazir olup
olmadiklarini diisiinmelerini saglayici bir 6n ¢aligmanin yapilmasinin,
bosanmalarinazalmasinda6nemlibirroloynayacagikonusundahemfikirlerdir.
Katilimcilardan birinin bu konuya iliskin aktarimlarina asagida yer verilmistir:

“Nasil evlenirken iste saghk testleri filan yapiliyor bence kesinlikle
evlenmeden once bir iste belediyenin olur, devletin olur, Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanliginin olur bir ¢ift goriismesi, bireysel bir
goriisme yapilmali yani. O kisiler uzmanla yapacag goriismeden
sonra bir durup diisiinebilmeli. Ger¢ekten ben hazir miyim, istiyor
muyum, dogru bir evlilik mi, dogru bir karar mi diye.” (Aynur, 37,
Evli)
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Bireylerin, evliliklerinin her asamasinda destek alabilecekleri ve kolay
ulasabilecekleri iicretsiz Aile Danisma Merkezlerinin yayginlastirilmasinin
hem evliligin saglikli sekilde yiiriimesine hem de bosanmalarin azalmasina
katki saglayacagi vurgusu yapan katilimcilardan birinin konu hakkindaki
aciklamalari su sekildedir:

“Bosanma siireci damsmanhg, aile damsmanhigr bunlar bizim asil
en onemli seylerimiz. Suan bircok ézel alanda bunlar var. Bunlarin
devlette yayginlastirilmasi olabilir. Mesela suanda Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi biinyesinde bu var ancak bunu yapan kisiler
orda ¢alisan uzmanlar veya ASDEP personelleri. Bunun igin ayrica
bir birimin, sadece bu isle ilgilenen, enerjisini motivasyonunu buna
aktarabilecek uzmanlarin bu isi yapmas: taraflara ¢ok biiyiik katk:
saglar diye diistintiyorum.” (Zeliha, 26, Bekdr)

Katilimcilar, Aile Danigma Merkezlerinin bosanmalarin azalmasinda
bityiik 6nem ifade ettigini belirtmekle birlikte; bu merkezlere gelen insanlara
danigmanlik verecek olan kisilerin de belli egitimlerden ge¢mis alaninda
uzman kisiler olmasi gerektigini, aksi takdirde insanlara yarar saglamak
yerine zarar verebileceklerini ifade etmislerdir. Hiilya konu hakkkinda su
aciklamalarda bulunmustur:

“Aile damsmanhginda niteliksiz insanlar var... Aile danismanimiz
bize artik sizden olmaz bosanin dedi. diye gelen bircok goriismecimiz
var. Yonlendiricilerin de ciddi bir egitim almasi gerekiyor.” (Hiilya,
29, Evli)

3.3.Bilin¢lendirme Caligmalarinin Yapilmasi

Bosanmalarin azalmasinda; kiigiiklitkten baglayarak bilingli nesiller
yetistirmenin ve toplumsal cinsiyet algisinin degistirilmesinin 6nemli
faktorlerden biri olduguna vurgu yapan katilimcilardan birinin konuya iliskin
ifadeleri su sekildedir:

“Bir kere cocugu egitirken baslayacaksin. Hani ben batida ¢ok video
izledim bu ¢ocuk egitimi ile ilgili veya okudugum da oldu. Onlarin en
sevdigim ozellikleri ocuga cinsiyet kavramini kazandiriyorsun ama
kiz1 erkege tistiin, erkegi de kiza iistiin kilmayarak kazandiriyorsun.
Bunun ¢ok onemli oldugunu diisiiniiyorum ve maalesef toplum
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normlarimin degismesi gerektigine inaniyorum. Su algt olmamali
bir kiza sen buradan gelinlikle ¢ikiyorsun ordan kefenle ¢ikacaksin
mantigr olmamal. Zaten 1-0 baslamis ¢ocukken. 2-0 da oradan
basliyor.” (Songiil, 26, Bekar)

Katilimcilar, ¢iftlerin evlilik oncesi bir testten gecirilerek evlilige uygun
olup olmadiklar: aragtirildiktan sonra kontrollii evliliklerin yapilmasinin,
bosanmalarin azalmasina katki saglayacag: yoniindeki fikirlerini su sekilde
aciklamiglardir:

“Bosanmalarin azalmasi icin kisileri evlenmeden once belli bir
siirece tabi tutmak. O stireci basaril bir sekilde gecemeyen kisilerin
evlenmesine devlet olarak izin vermemek veya iste kisiler ¢ocuk
sahibi olmak istediklerinde bunu bir ehliyet neticesinde bir ¢ocugu
diinyaya getirebilmeleri gibi seyler soyleyebilirim.” (Mustafa, 29,
Evli)

Bosanmalarin azalmasi i¢in toplumun evlilik ve aile kurumuna iligkin
algisinda koklil bir degisiklige gidilmesinin; bunun i¢in de devletin ¢esitli
egitimlerle toplumu bilin¢lendirmesinin gerekli oldugu goriilmiistiir. Aynur'un
konu hakkindaki goriisleri su sekildedir:

“Sadece ciftlerle ilgili degil bireysel olarak da bir insamin hayatinda
hi¢ kimse yoksa da neden evlenmek istiyor, neden aile kurmak
istiyor, bunu yapabilir mi, yapamaz mu hani bireyselde de kisilerin
kendisini sorgulayabilecegi bir seylerin yapilmas: gerekiyor. Bu
dedigim gibi hani egitimler filan olabilir. Bilin¢lendirme ¢alismalar:
olabilir” (Aynur, 37, Bekar)

Hayriye, insanlarin hayatlarinin biiytik kismini gegirdigi ve hayatlarinin
sekillenmesine 6nemli derecede katki sunan okullarda; ¢ocuklara, evlilik ve
aile konusu le ilgili egitim sistemine yedirilen, temelden baslayarak egitimlerin
verilmesinin bosanma oranlarinin azalmasinda 6nemli rol oynayacagini su
ciimlelerle a¢iklamistir:

“Egitim okulda baslar ilk anne ve baba disindaki, o yiizden
ogretmenlerin bu konuda bir sey yapmasimi isterim giinkii
hayatimizin bir ¢ogu okulda geciyor ve egitimi orada aliyoruz.
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Insan davramgini orada greniyoruz. Hayatimiza hi¢ girmedigi
kadar insan giriyor orada... Yani ¢ok temelden baslayan bir egitim
olmasi gerekiyor” (Hayriye, 27, Bekdr)

Televizyon programlari, sosyal medya uygulamalari ve sosyal aglar insanlar1
yonlendirmede etkili araglardir. Buralarda evlilik ve aile kurumuna iliskin
olumlu mesajlarin yaninda olumsuz bir¢ok mesaja da yer verilmektedir. Bu
nedenle televizyon programlari ve medya araciligiyla insanlara 6rnek olacak
kisi ve programlarin daha 6zenli se¢ilmesi ve igeriginin denetlenmesinde
devletin aktif rol oynamasi gerekmektedir. Katilimcilardan biri bu konudaki
disiincelerini su sekilde aktarmistir:

“Devletin yapabilecegi en onemli sey belki bu dizilerdeki evlilik
konusundaki yanls gosterilen seyler onlar durdurulabilir ¢iinkii
gergekten topluma ¢ok biiyiik ornek oluyor” (Songiil, 26, Bekdar)

TARTISMA

Yapilan ¢aligma ile gozlemledikleri vakalar tizerinden bosanma olgusuna
iliskin belirli bir bilgi birikimine sahip olan sosyal ¢alismacilarin bosanma
konusundaki diisiinceleri, goriis ve onerileri ortaya konmaya calisilmistir.

Goriisme yapilan sosyal calismacilarin biiyiik ¢ogunlugu; evlenme gibi
bosanmanin da gayet olagan ve dogal bir siire¢ oldugu, evlilikte geri doniisii
olmayan sorunlarin bas gostermesi, ¢iftlerin artik hi¢cbir konuda anlasamamasi,
birbirleri ile saglikli iletisim kuramamasi gibi hallerde ise bosanmanin bir
gereklilik oldugu diistincesine sahiptir. Evlilik siirecinde yasanan sorun
alanlarinailigkinbiitiinyollar denenip yine de ¢6ziime ulagilamamasi ve evliligin
artik kurtarilamayacak bir noktaya gelmesi durumunda “son segenek” olarak
bosanma yoluna bagvurulmas: gerektigi goriisiinde olanlar ise, bosanmanin
olagan bir siire¢ ve gereklilik oldugu vurgusunu yapanlara kiyasla daha azdir.
Aragtirma sonuglarinin tersine Arikanin (1996, s.114) “Halkin Bosanmaya
[liskin Tutumlar1” aragtirmasinda ise; “boganmanin ancak evliligi kurtarmaya
yonelik tiim ¢abalar basarisiz olduktan sonra onaylanmasi” (%92,4) goriisiine
katilanlarin, “bosanma istendiginde kabul edilmelidir” (%66,0), goriisiine
katilanlara oranla daha fazla oldugu bulunmustur. Yapilan arastirma sonuglari
ile Arikanin (1996) arastirma sonuglar1 arasindaki farkliligin ise, Arikanin
aragtirmasinin her egitim diizeyinden insanin katilimiyla ger¢eklesmesinden;
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yapilanaragtirmaninisebelirli bir egitim diizeyinin tistiindeki kisilerin katilimci
olarak secilmesinden kaynakli olabilecegi diisiintilmiistiir. Bu diisiincenin
dogrulugu, Arikanin (1996, s.128) arastirmasinda “Bosanma istendiginde
kabul edilmelidir” goriisiinii kabul edenlerin egitim diizeyine gore oranlarina
bakildiginda anlagilmaktadir. Oranlara bakildiginda; okuryazar olmayanlarla
yalnizca okuryazar olanlarin %43,9’u, ilkokul mezunlarinin %65,2%i, lise
mezunlarinin ise %68’i bu goriise katilmaktadir. Universite mezunlari arasinda
bosanmanin istendiginde kabul edilmesi gerektigini diisiinenler ise tamama
yakin orandadir (%81). Yine yapilan arastirmaya katilim saglayan biitiin
sosyal ¢aligmacilarin, gelir getiren bir iste ¢aligmalarinin ve kendi ayaklar:
tizerinde durabilmelerinin de bosanmaya bakislarinin gekillenmesinde
biiytik 6nem tagidig1 diistiniilmektedir. Bu diisiinceyi destekler nitelikte Kara
ve Dogan (2018, s.59) yaptiklar1 ¢alismada kisinin ¢alisma hayat1 icerisinde
olmasinin hayata bakisinda ve evliligi tanimlamasinda biiyitk 6nem ifade
ettigini, gelir getiren herhangi bir iste ¢aligmayan katilimcilarin galigan ve
maddi imkanlara sahip katilimcilara oranla bogsanmaya korkarak yaklastiklari,
¢alisan katilimcilarin bosanma konusunda daha cesur davrandiklari sonucuna
ulagmislardir.

Yapilan derinlemesine goriismelerde sosyal calismacilar, bosanma
nedenlerinde ilk siraya ailelerin miidahalesini koymuslardir. Yine sadakatsizlik
veiletisim eksikligi de goriisme yapilan sosyal ¢alismacilarin siklikla vurguladig:
bosanmanedenleriarasindayer almaktadir. Bunlariise sirasiyla; ciftler arasinda
paylasimin bulunmamasi, cinsel sorunlar, farkliliklara sahip olma, siddet, kot
aligkanliklar, toplum baskis: ile evlenme, istiinliik kurma ¢abasi ve ruhsal
problemlerin takip ettigine sosyal ¢aligmacilar tarafindan dikkat ¢ekilmistir.
Ayrica aragtirmaya katilim saglayan sosyal caligmacilara evlilikte nelerin
eksikliginin giftleri boganma agamasina gotiirdiigii sorusu soruldugunda ise;
sevgi ve saygt eksikligini ilk sirada belirtmisler ve bunlarin yaninda giiven
duygusunun eksikligi, ilgi eksikligi, diisiince ve inanglar ile insani, ahlaki, dini
ve kiiltiirel degerlere sayg1 noktasindaki eksiklikler, benmerkezcilik ve empati
eksikliginin de ciftleri bosanmaya gotiiren kilit noktalardan olduguna vurgu
yapilmustir. Yapilan arastirma sonuglarini destekler nitelikte; 2014 yilinda
yapilan Tiirkiye Bosanma Nedenleri Aragtirmasinda da en sik rastlanan
bosanma nedeni yakin ¢evrenin evlilige miidahalesidir (%40). Bu gerekgeleri
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ise; sevgisizlik ve sayg eksikligi gibi duygusal iliskiye dair sorunlar (%38),
aldatma (%35), ekonomik kokenli sorunlar (%34) ve siddet (%34) takip
etmektedir. Eski esinin veya kendisinin alkol, sigara, kumar ve uyusturucu gibi
kotii aligkanliklar: (%31), yasam tarzi (%25) veya degerleri (%20) nedeniyle
evliliginin sona erdigini belirtenlerin orani da arastirma sonuglarina gore
azimsanmayacak diizeydedir (TBNA, 2014, s5.70-91). Hawkins, Willoughby
ve Doherty (2012, 5.458) tarafindan yapilan ¢calismada da bosanmaya sebebiyet
veren nedenler arasinda ilk siralarda iletisimsizlik (%53), sadakatsizlik (%37),
ilgi eksikligi (%34) gibi faktorler yer almaktadir.

Son yillarda insanlarin hayatinda 6nemli bir yer edinen internet ve onun
sagladig1 olanaklarla artan sosyal iliskiler agi, kisilerin birbirleri ve sosyal
gevresiile olan iligkilerine yeni anlamlar katmakta, bazi durumlarda ise mevcut
iligkilere kars1 potansiyel bir tehdit olabilmektedir (McDaniel vd., 2012, ss.88-
89; Sentiirk Dizman, 2019, s.551). Yapilan arastirmada da boganmay1 artiran
baslica etkenlerden birinin sosyal medya oldugu tespit edilmistir. Arastirma
sonuglari ile benzer sekilde, Kalaman ve Celik (2019, ss.439-442) tarafindan
60 katilimci ile yapilan ¢aligmada, sosyal medya kullaniminin egler arasinda
bir soruna neden olup olmadigi incelenmis ve toplam 33 katilimci, sosyal
medyanin esleriyle aralarinda soruna neden oldugunu ifade etmislerdir.
Yine ayni arastirmada evli giftlerin sosyal medyay: bir tehdit olarak goriip
gormedikleri incelendiginde, toplam 30 katilimcinin sosyal medyay:
evliliklerde tehdit olarak gordiigii ortaya ¢ikmistir. Saleh ve Mukhtar (2015,
s.57) tarafindan yapilan aragtirmada da sosyal medya kullanimi ile boganma
arasinda iliski oldugu ve katilimcilarin %79’unun sosyal medyanin aldatmaya
yol agabilecegini kabul ettigi sonucuna ulagilmigtir.

Aragtirma sonucunda, sosyal medyanin yaninda; kadinin ekonomik
ozgiirlige sahip olmasi, tahammiilsiizliik, evliligin ve ¢ocugun sorumlulugunu
kaldiramama, evlilikten beklentilerin karsilanmamasi, evliliklerin birbirini
yeterince tanimadan yapilmasi, toplumun bosanmaya iliskin algisinin
degismesinin de bosanmayi artirici etkenlerden oldugu sonucuna ulasilmistir.
Aragtirma sonuglar1 ile uyumlu olarak Tiirkiye Bosanma Nedenleri
Aragtirmasinda da (2014, s.75) ev i¢i gorev ve sorumluluklarini yerine
getirmeme (%29), ¢ocukla ilgili sorunlar (%17,8), evlilik oncesi esini yeteri
kadar tanimama (%15,1) gibi faktorlerin bosanmayi artirict 6nemli etkenler
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oldugu bulunmustur. Yine benzer sekilde Ugur (2014, s.304) tarafindan 21
akademisyen kadin ile yapilan arastirmada, bosanmayi artirict etkenler ile
ilgili en 6nemli bulgulardan biri “evlilikten beklentilerin karsilanmamasidir.
Demirel (2020, s.211) tarafindan yapilan ¢alismada ise, degisen toplumsal
yapi ile beraber kadinlarin is hayatina girerek ekonomik o6zgiirliige sahip
olmalarinin bosanma oranlarini artirdigi sonucuna ulagilmistir. Benzer
aragtirmalar da bu durumu desteklemektedir (Booth ve White, 1980, s.611;
Kutlar vd., 2012, s.165)

Ayrica sosyal ¢aligmacilar, alandan edindikleri tecriibeler dogrultusunda
bosanma agsamasinda olan giftlere birtakim tavsiyelerde bulunmuglardir.
Buna gore; sosyal ¢aligmacilar, ¢iftlerin bosanma siirecini baslatmadan
once sorunlarini ¢ézmek adma evlilik danigmanhg almalarinin, alinan
danigmanlik sonrasinda evlilikleri ile ilgili gerekli degerlendirmeyi yaptiktan
sonra karar vermelerinin dogru olacagi goriisiindedirler. Nitekim Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanliginin faaliyet raporlar1 da bakanlik tarafindan aile
danigmanligi hizmeti kapsaminda sunulan aile ve bosanma siireci danismanligi
hizmetinin bosanmalarin azalmasinda etkili oldugunu gostermektedir.
2014 yihi faaliyet raporunda danigmanlik hizmeti almak {izere basvuruda
bulunan 1495 ciften 510'unun bosanmaktan vazgectigi belirtilmistir. Bu
sonug ciftlerin iligkileri hakkinda bir danismanla goriismelerinin 6nemini
ortaya koymaktadir  (https://ailevecalisma.gov.tr/media/36156/2014-yili-
faaliyet-raporu.pdf). Ayrica bir¢ok arastirmada boganmalarin azalmas: i¢in
giftlerin aile ve bosanma siireci danigmanligi almalar1 gerektigine iliskin
oneri getirilmistir (Yildirim, 2004, s.78; Arpaci vd., 2013, 5.39; Binay, 2018,
$s.243-246). Katilimcilar alinan danismanlik sonrasi eger iftler boganmaya
karar vermislerse de bosanma siirecini birbirlerinin canini yakmadan
sakin bir sekilde atlatmalarinin ve gocuklar1 olabildigince stirecin disinda
tutmalarinin dogru olacag goriisiindedirler. Yapilan cesitli ¢alismalarda da
arastirma sonuglarini destekler nitelikte; bosanmanin ¢ocuklar i¢in zorlu
bir siire¢ oldugunun (Genis vd., 2019, s5.191-192), ¢ocugun ebeveynleri
arasindaki ¢atigmalara maruz kalmasinin, ebeveyn tutumlarindaki eksiklik ve
tutarsizliklarin bu siireci daha da zorlastirdiginin ve ¢ocuklarin bosanmadan
olumsuz etkilenmesine neden oldugunun alt1 ¢izilmektedir (Sahler, 1987, 5.59;
Saygili, 2005, 5.55; Gaulier vd., 2017, 5.12).
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Sosyal calismacilara bosanmalarin azalmasinda topluma diisen gorevler
soruldugunda; katilimcilarin biyiik c¢ogunlugunun, ciftlerin ailelerinin
yapmasi veya sergilemesi gereken davranislara iligkin beyanlarda bulundugu
goriillmiistiir. Sosyal calismacilarin ifadelerine gore; bosanmalarin azalmasiigin
oncelikle, ailelerin yapici olmasi ve cocuklarinin evliligine ¢ok fazla miidahil
olmamasi gerekmektedir. Ozugurlu (2006, ss.201-219) tarafindan yapilan
caligmada aile biyiiklerinin evlilige miidahalede bulunmasindan sikayetci
olan katilimcilarin oranmi %56 olarak bulunmustur. Boganma Nedenleri
Aragtirmasinda (2009) ailelerin evliliklerine miidahalesinin kadinlar %49,
erkekler ise %46 oraninda oldugunu belirtmislerdir. Benzer sekilde yapilan
bir¢ok literatiir arastirmas: da durumu destekler niteliktedir (Siirerbicer, 2008,
s.15; Kéroglu, 2013, 5.58; Tarhanaci, 2017, ss.107-117; Bayer, 2018, s5.221-222;
Yildirim, 2020, ss.20-22).

Evlilikte soruna neden olan etkenlerin ortaya ¢ikarilip onlara yonelik
¢oziim yollar: tretilebilmesi i¢in gerekli durumlarda ciftlerin profesyonel
anlamda uzman desteginden yararlanmalarinin, bosanmalarin azalmasinda
bir diger 6nemli unsur olduguna vurgu yapilmistir. Nitekim {lkemizde
giftlerin  profesyonel destekten vyararlanma vyoluna gitmeleri disiik
oranlardadir. Yapilan aragtirmalar da bu disiinceyi destekler niteliktedir.
Cicek (2014, ss5.180-181) tarafindan yapilan arastirmada katilimcilara
bosanma oncesi siiregte evlilikte yasanan sorunlarin ¢6ztimiine yonelik nereye
veya kime bagvuruldugu sorusu yoneltilmis, katilimcilarin ¢ogunlugu ilk
basvurduklar kisilerin aileleri oldugunu soylemislerdir (%42,9). Higbir yere
basvurmadigini, sorunu kendi kendine halletmeye calistigini belirtenler ikinci
siradadir (%29,4). Katilimcilarin psikolog veya aile ve evlilik danigmani gibi
uzmanlardan aldiklar1 profesyonel destegin ise oldukga diisiik diizeyde (%3,4)
oldugu goriilmiistiir.

Bosanmalarin azalmasi igin; kiigiik yasta, belli bir olgunluga erismeden
ve kendini evlilige hazir hissetmeden, baski altinda yapilan evliliklere kars:
¢itkmanin ve bu tarz evlilikleri nlemenin topluma diisen gorevler arasinda yer
aldigina vurgu yapilmistir. Evliligin gerceklestirildigi yas bosanma nedenleri
icin 6nemli veriler vermektedir ¢iinkii erken yasta ve belirli bir olgunluga
erismeden yapilan evliliklerin bosanmalarda etkili olduguna dikkat ¢eken
aragtirmalar mevcuttur (Clarke-Steward ve Brentano, 2006, s.50; Koroglu,
2013, 5.58; Koroglu, 2013, 5.58; Eyo, 2018, 5.174).
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Kisilerin Dbireysel beklenti icerisine girmemesi ve evlilige iliskin
beklentilerinin ne oldugunu bilerek, bilingli bir sekilde evlilige adim
atmasinin, bosanmalarin azalmasinda etkin rol oynadig1 sosyal ¢alismacilarin
ifadelerinden anlagilmistir. Nitekim evlilik kurumuna gesitli beklentilerle adim
atan ancak evlilikten umdugunu bulamayan Kkisilerin, evliliklerinde gesitli
problemler yasayacagini ve bu problemleri ¢ozememeleri halinde ise bogsanma
yoluna basvuracaklarini 6ngorebiliriz. Cigek (2014, s.186) tarafindan yapilan
¢alisgma da bu Ongoriiyii destekler niteliktedir. Yapilan arastirmaya gore,
katilimeilarin %55,4’t beklentilerin karsilanmamasini bosanma gerekgesi
olarak belirtmislerdir.

Aragtirmaya katiim saglayan sosyal c¢aligmacilara bosanmalarin
azalmasinda devlete diisen gorevler soruldugunda; sosyal caligmacilarin,
evliligin ciftlere ne gibi sorumluluklar getirecegi, evlilikte ne gibi sorunlarla
karsilagilabilecegi, sorunlar karsisinda nasil ¢oziim yollari iiretilebilecegine dair
giftlere bilgilendirme ve bilinglendirme amagh evlilik 6ncesi ¢ift danigmanlig
verilmesinin, verilen danigmanlik sirasinda ise ¢iftlerin birbirlerini yeterince
taniylp tanimadiklarini ve evlilige hazir olup olmadiklarini diistinmelerini
saglayici bir 6n ¢aligmanin yapilmasinin boganmalarin azalmasinda 6nemli
bir rol oynayacagi konusunda hemfikir olduklar1 anlagilmistir. Bu konuda
yapilan aragtirmalarda da bireylerin, evlilik yasami hakkinda; ¢ogunlukla
arkadaslarindan, ailesinden, evli giftleri gozlemleyerek veya televizyon
programlari vasitasiyla bilgi edindikleri, uzman kisilere bagvurma oranlarinin
oldukga diisiik oldugu goriilmiistiir (Hamameci vd., 2011, 5.38; Inan Kirmizigiil,
2014, s.32) Ayrica yine yapilan arastirmalarda katilimcilarin ¢ogunlugunun
evlilik 6ncesi danismanlik alma konusuna olumlu yaklastiklar1 sonucuna
ulagilmistir (Inan Kirmizigiil, 2014, 5.32).

Ekonomik kokenli sorunlarin, bosanmayla sonuglanabilen sorunlara yol
actig1, bu nedenle bosanmalarin azalma y6niinde bir ivme kazanabilmesi i¢in
oncelikle insanlarin ekonomik refah seviyelerinin yiikseltilmesi gerektigi tespit
edilmistir. Bu konuda yapilan arastirma sonuglar1 da ekonomik sorunlarin
bosanma sebepleri arasinda yer aldigini gostermektedir (Arikan, 1996, ss.265-
267; ASAGEM, 2011, s.231; Campbell, 2012, s5.181-183; Dogan, 2016, $5.999-
1000).
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SONUC

Aragtirma sonuglarina gore sosyal ¢alismacilarin bosanmay1 tipki evlilik
gibi dogal ve gerekli durumlarda olmasi gereken bir olgu olarak niteledikleri
gortlmistiir. Bosanmayi son segenek olarak goren toplumdaki genel alginin
tersine sosyal c¢alismacilarin bosanma siirecini olagan bir siire¢ olarak
gormelerinde belli bir egitim seviyesine sahip olmalarinin, kendi ayaklar:
tizerinde durabilmelerinin ve g¢aligma siirecinde bosanmakta olan veya
bosanmis ciftlerle yaptiklar1 goriisme ve gozlemler sonucunda bosanma
olgusuna iliskin daha ayrintili bir bilgi birikimine sahip olmalarinin etkili
oldugu disiiniilmektedir.

Bosanma nedenlerinde sosyal ¢aligmacilarin dikkat gektigi ilk konunun
genis ailenin evlilige miidahalesi oldugu tespit edilmistir. Evlilikte yasanan
problemlerin en temel etkenlerinin baginda ailelerin ciftlerin evliliklerine
miidahalesi gelmektedir. Ev icinde yasanan sorunlara ailelerin de dahil
edilmesi esler arasindaki ¢atismanin artmasina ve evliliklerin sonlanmasina
yol agabilmektedir. Modernlesme siireci ile birlikte evlilige tglincii
kisilerin miidahalesine kars1 ¢itkma durumunda artis yasansa da sosyal
galismacilarla yapilan goriismeler iilkemizde hala geleneksel aile yapilarinin
evlilikler iizerinde baskin bir role sahip oldugunu gostermektedir. Ayrica
sosyal ¢aligmacilar, ozellikle son yillardaki teknolojik gelismeler ve onun
sagladigi sosyal ilisgki aglarinin bosanma nedenlerinde sadakatsizligin
gecmise oranla daha on siralarda yer almasina sebebiyet verdigine ve sosyal
medya kullaniminin evlilikler agisindan bir tehdit olusturabildigine vurgu
yapmuislardir. Bu baglamda degerlendirildiginde, bilgi ¢cagina gecisle birlikte
insanlarin teknolojiye ulasimi ve onun sagladigi olanaklardan faydalanma
durumu artarken; bir yandan da kolay ulagim ve erisim olanaginin evlilik ve
aile yapilarinin temelinden sarsilmasina yol agtig1 sdylenebilir.

Bosanma nedeni olarak {izerinde durulan bir bagka konu ise evliligi
stirdiirmeye yonelik birtakim becerilerden yoksunluktur. Bunlarin basinda ise
giftler arasinda saglikli iletisim kurulamamasinin geldigi goriilmiistiir. Evlilik
kurumunun devamliliginin saglanmasinda 6nem arz eden unsurlarin baginda
kisilerin birbirleri ile saglikli iletisim kurmalar1 gelmektedir. Temeli saglikl
iletisim ile atilmamis herhangi bir birlikteligin uzun siire varlik gésteremeyecegi
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diisiincesinden hareketle, evlilik kurumunun da sagliksiz iletisimin hiikiim
stirdligii bir birliktelikte bosanma ile noktalanacagi ongoriilebilir. Ayni sekilde
sosyal caligmacilar tarafindan vurgulanan evlilikte tahammiilsiizliik, Gstiinlitk
kurma g¢abasi, evliligin sorumlulugunu kaldiramama gibi durumlarin da
giftler arasinda ¢atigmalara neden olarak bosanma asamasina gelinmesinde
etkili olduklar1 séylenebilir.

Ciftlerin birbirlerini yeterince tanimadan ya da toplum baskisinin etkisi
ile yeterli olgunluga erismeden, evlilik i¢in sorun teskil edebilecek birtakim
farkliliklar1 g6z ardi ederek evlenmelerinin de bosanmalara sebebiyet
verdigi sonucuna ulasilmistir. Buradan hareketle evlilik dncesinde, evliligin
devamliligini tehlikeye atacak hususlara iliskin yeterince degerlendirme
yapilmadan ve farkindalik sahibi olunmadan yapilan evliliklerin bosanmaya
yol actig1 tespiti yapilabilir.

Evliligin stirdiiriilebilirligini saglamak i¢in basta ailelerin ciftlerin evliligini
destekleyici sekilde hareket etmelerinin, sosyal ¢evrenin ciftlerin evliligine
iliskin olumsuz sdylem ve eylemlerden ka¢inmalarinin, ciftlerin dogru karar
verebilmeleri icin ciftler izerinde baski ve tahakkiim kurulmamasinin 6nemli
oldugu sonucuna ulagilmistir. Bosanma nedenlerinde de iigiincii kisilerin
evlilige miidahalesinin boganmalar1 artirdig1 sonucundan hareketle giftlerin
iletisim halinde oldugu kisilerin evlilige olumsuz etki edecek miidahaleleri ne
kadarazalirsa evliligin stirdiiriilebilirliginin de o kadar artacagini sdyleyebiliriz.
Yine evlilik Oncesi siirecte ve evlilik siirecinde ciftlere profesyonel destek
saglamanin, temelden baslayarak evlilik ve aile kurumuna iligskin toplumun
bilinglenmesini saglayacak faaliyetlerde bulunmanin da evlilik kurumunun
devamliligini saglamada onemli oldugu sonucuna ulagilmistir. Profesyonel
destegin ve yapilacak bilinglendirme ¢aligmalarinin hem ¢iftlere hem de
onlarin sosyal gevrelerine farkindalik olusturma anlaminda katk: saglayacag:
goz oniinde bulunduruldugunda evliligin saglikli bir temele dayali olarak
kurulmasi ve siirdiiriilmesinde bireylerin, onlarin sosyal cevresinin ve
toplumun oldugu kadar devletin de {izerine diisen sorumluluklar: yerine
getirmesi gerekmektedir.
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ONERILER

Problem ¢6zme becerisi, ¢atigma yonetimi, iletisim becerileri, tireme
sagligi-cinsel saglik, evlilik rolleri, aile planlamasi, evlilik hazirligi, aile
ekonomisinin yonetimi gibi evliligin siirdiiriilebilirligi agisindan biiyiik
onem arz eden konularda yasanan aksakliklarin, giftleri bosanma siirecine
gotiirebildigi arastirma sonucundan anlagilmakla birlikte; sayilan konular:
da icerecek sekilde, Evlilik Oncesi Cift Danismanhginin devlet tarafindan
tim ciftlere zorunlu ve {icretsiz olarak verilmesinin, daha saglam ve mutlu
birlikteliklere adim atilmas i¢in 6nemli oldugu diistintilmektedir.

Aragtirma sonucunda ciftlerin evlilik oncesi siiregte ve evlilik siirecinde
profesyonel anlamda uzman desteginden yararlanmalarinin bosanmalarin
azalmasinda onemli bir unsur oldugu tespit edilmistir. Buna istinaden ¢esitli
konularda profesyonel destege ihtiya¢ duyan ciftlerin, profesyonel destek
alabilmeleri i¢in Aile Danigma Merkezleri yayginlastirilmali ve herkesin
ulagabilirligini saglamak adina bu merkezlerdeki hizmetler sosyal giivence
kapsamina alinmalidir. Ayni zamanda bu merkezlere gelen insanlara
danigmanlik verecek olan kisilerin de belli egitimlerden ge¢mis, alaninda
uzman kisiler olmasi gerekmektedir. Ayrica, danismanlik alan kisilerin fayda
saglamasi i¢in Aile Danigmanlig1 uygulamasi {iniversitelerin ytiksek lisans ve
doktora programlarinda yayginlastirilmalidir.

Yine kok ailelerin evlilige miidahalesinin, belli bir olgunluga erismeden
bilingsizce ve toplum baskis: ile yapilan evliliklerin, iletisim eksikliginin,
evlilikten beklentilerin kargilanmamasimin ve evliligin sorumlulugunu
kaldiramamanin bosanma oranlarinin artmasinda etkili oldugu arastirma
sonucunda anlagildigindan; toplumu bu konularda bilinglendirmek adina
alaninda uzman Kkigilerce gesitli egitim seminerleri, paneller, sempozyumlar
ve egitim programlar1 diizenlenmelirdir.

Ayrica sosyal medyanin giftlerin birliktelikleri izerinde yadsinamaz sekilde
olumsuz bir etkiye sahip oldugu tespit edilmistir. Bu sonugtan yola ¢ikarak,
giftlere yerel yonetimler ve ilgili egitim kurumlari tarafindan saghikli internet
ve sosyal medya kullanimi konulu egitim programlarinin hazirlanarak sosyal
medyanin iligkilere ne denli olumsuz etkileri oldugu konusunda ciftlerin
farkindalig1 artirilmalidir. Ayrica medyanin aile iizerindeki etkisini olumlu
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yone ¢evirmek i¢in aile kiiltiiriinii cazip hale getiren televizyon programlarina
yer verilmelidir. Bu programlarda es ve ¢ocuklarin aile kurumu igerisindeki
sorumluluklari, aile baglari veiliskileri hakkinda bilgilendirici ve bilinglendirici
egitim ¢alismalar1 da yapilmalidur.

Giiniimiiz kosullarinda pek miimkiin goziikmese de daha saglam temelli
evliliklerin yapilabilmesi igin belli degerlendirme agamalarindan gegerek
kontrollii bir bigimde evliliklerin gergeklestirilmesinin bireylerin uzun vadede
iyiliklerine olacag disiintilmektedir.

Onceleri ailenin fonksiyonlarindan biri olan egitim fonksiyonu, toplumsal
degisim ve dontigiimlerle birlikte ailenin fonksiyonlarindan biri olmaktan
¢ikmis ve devlet ¢gocugun oOrgiin egitimini istlenir hale gelmistir. Ayrica
gocugun okula baslangici ile okulu bitirisi arasindaki zaman dilimi daha
da uzayarak (Ottaway, 1968, s.159) okul, ¢ocuklarin hayatinin biiyiikk bir
boliimiinde yer eder olmustur. Buradan hareketle, toplumun algisini kokten
degistirebilmek icin ¢ocukluktan baglayarak evlilik ve aile kurumuna iligskin
cesitli egitimlerin okullarda 6gretmenler araciligiyla verilmesi gerekmektedir.
Benzer sekilde ¢ocuklarda oldugu gibi toplumun evlilik ve aile kurumuna
iliskin algisinda koklii bir degisiklige gidilebilmesi i¢in de devletin ¢esitli
egitimlerle toplumu bilin¢lendirmesinin bosanmalarin azalmasinda ve saglikli
bir evlilik ve aile kurumu i¢in 6nemli oldugu disiintilmistiir.
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Oz

Insanlarin hayatlarinda bityitk bir rol oynayan aile kurumu yapisal ozellikleri, islevleri ve icinde
bulundurdugu iliskiler déhil birgok konu agisindan farkli yaklagimlar tarafindan yillar boyunca incelenmistir.
Bu aragtirmalar aile kurumunu incelemeye ¢aligmakta ve aragtirmalar sonucu elde edilen bulgular uygulamali
alanlarda kullanilmaktadir. Aile danigmanhig1 ve egitimi de bu alanlardan birisidir. Ulkemizde aile kavramina
verilen deger azimsanamayacak kadar ¢oktur. Bu ¢aliymada aile kurumunun egitimi hakkinda akademik alanda
ne tiir ¢aligmalar yapilmaktadir ve nelere ihtiyacimiz var gibi sorulara cevap aramis olan lisansiistii tezlerin
sistematik bir 6zetini olusturmaktadir. Nitel aragtirma yontemlerinden biri olan igerik analizi ile yontemi ile
olusturulan bu ¢alismanin amaci, Turklyede aile egitimi alaninda yazilmus olan lisanstistii tezlerin incelenmesidir.
Yiiksek Ogretim Kurulu Tez Merkezi veri tabaninda yapilan tarama sonucunda 1998 - 2019 yillari arast yazilan
tezler gesitli kriterlere gére gruplandirilmis ve analiz edilmistir. Yapilan analizler sonucunda: Ik olarak en ¢ok
lisanstistii tezin egitim bilimleri enstitiisiinde hazirlandigy, ikinci olarak cinsiyet dagilimina bakildiginda en ¢ok
kadin yazarlarin bu konuda tez yayimladigy, tigincii olarak tezlerin agirlikli olarak dogent doktor unvanina sahip
bilim insanlar1 danismanliginda hazirlandigi, dordiincii olarak tezlerin en gok Eskisehir ve Ankara illerindeki
tiniversitelerde okuyan 6grenciler tarafindan yazildigi ve son olarak tezlerin en ¢ok 6zel egitim anabilim dalinda
gergeklestigi goriilmistiir. Aile danigmanhg: ve egitiminin tilkemizde heniiz 40 yillik bir ge¢mise sahip olmasi
sebebiyle yapilan ¢aligmalarin giiniimiize kadar en gok problem yasanan alanlarda oldugu goriilmiistir. Bunun
yani sira, son donemlerde aile kavraminin ¢esitlenmeye ve genislemeye baslamasiyla birlikte bu ailelere gereken
destegi saglamak ve yardim etmek amaciyla bazi Giniversitelerde ytiksek lisans programi olarak okutulmasi
alanin daha sistemli ve bilimsel bir gelecege sahip oldugunu gosteriyor. Hatta yiiksek lisans seviyesinden de 6teye
taginarak doktora programi olarak agilmasi alaninda uzman olmus kisilerce ytiritilecek gelecekteki ¢aligmalar
i¢in ok daha degerli ve sistemli bir ¢aliyma alan1 olugmasi agisindan goz oniinde bulundurulmalidir.
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THE EVALUATION OF THE
POSTGRADUATE THESIS WRITTEN IN
THE FIELD OF FAMILY EDUCATION
IN TURKIYE BY CONTENT ANALYSIS
METHOD

Abstract

The family notion, which plays an enormous role in people’s lives, has been studied for
many years through many different approaches for its structural features, functions and the
relationships that it has within. These studies are utilised in investigating the family notion and
the research findings are exploited in applied sciences. Family consultation and education is
one of those applied sciences. The term family is given high value in Tirkiye. This study is a
systematic analysis of master’s dissertations answering questions about what kind of academic
studies are carried out about family notion and education or what is required. The aim of
this qualitative content analysis study is to investigate the master’s dissertations on family
education in Tiirkiye. As a result of the survey research on the database of The Council of
Higher Education within the years 1998-2019, the dissertations were grouped and analysed
based on a set of criteria. As a result of the analyses, it was concluded that: Firstly the highest
number of master’s dissertations are studied at educational sciences Institutions, secondly as
for the gender distribution, female researchers publish the most on this subject, thirdly the
dissertations are mostly advised by assistant professors, fourthly dissertations are mostly written
by university students in Eskisehir and Ankara, and lastly the dissertations are conducted
mostly in the department of special education. Due to the fact that family consultation and
education has only about 40 years of history in Tiirkiye, it was observed that the studies
are mostly conducted on the most problematic areas. Furthermore, with the variations and
expansions of the family notion, teaching this subject in universities in order to support and
help these families indicates that this field has a systematic and scientific future. It must be
considered that carrying those programs further than master’s programs and starting PhD
programs for it would create a systematic and valuable study subject in order for specialists to
conduct research on this subject.

Key Words: Family, Family education, Family education program, Content analysis
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GIRIS

Bireyler, belirli bir gelisim diizeyini tamamlayana kadar yani ¢ocukluk
donemlerinde en ¢ok aile i¢inde bulunurlar. Bu sebeple ailedeki egitim
daha sonraki yillarin temelini olusturur. Bizlerin ilk 6gretmenleri anne
babalarimizdir. Cocuklugun erken yillarindaki egitimin en 6nemli unsuru
ailenin egitilmesidir. Kilig (2010)’a gore ¢ocuklar dogduklar1 andan itibaren
ogrenmeye baslarlar, bu 6grenmelere kaynaklik eden en 6nemli ¢evresel unsur
ailedir. Cocugun sosyal duygusal, zihinsel ve fiziksel yonden gelisimi ilk olarak
ailede baglamaktadir. Aile, ¢ocugun okul basarisinda ve olumlu davranislar
gelistirilmesinde rol oynarken, ¢ocugun sosyal iliski kurma bi¢imini de
belirlemesinde rehber olur.

Gelisen ve degisen diinyamizda her alanda oldugu gibi aile konusunda da
bazi giincellemeler yasanmaktadir. Son yillarda ¢ocuklugun ilk yillarindan
itibaren verilen egitimin gelecekte psikolojik olarak saghkli bir birey olup
olunmayacaginin bir belirleyicisi oldugu ve sahip olunan becerilerin
gelistirilmesinde katki sagladig1 yoniinde bir anlayis kabul gormeye baslamistir.
Cocuklarin yasamlarinda bu kadar 6nemli bir konuma sahip ebeveynlerin
hem ebeveyn olma becerileri hem de gocuk bakimi ve egitimi gibi konularda
sahip olduklari bilgi birikimi ve yeteneklerini giincellemeleri gerekmektedir.
Bu degisim ve gelisim ise en saglikli sekilde aile egitimi yoluyla meydana gelir.
Anne babalarin ¢ocuklarinin egitimlerine bilgi ve yardim saglayabilmeleri
i¢in ilk olarak kendi egitimlerini dinamik bir hale getirmeleri ve gelisime a¢ik
kisiler olmalar1 gerekmektedir. Anne-babalar, aile egitim programlariile gocuk
gelisimi ve egitimi ile ilgili destege ihtiya¢ duyabilirler. Aile egitim programlar1
ebeveynlere hem bu destegi saglamakta hem de gerekli bilgileri bilgi kirliligi
olmadan ailelere kazandirmaktadir. Ebeveynlerin ¢ocuklarini tanimalari,
onlarin hangi gelisim evresinde hangi durumlar1 deneyimleyecegini bilmesi
gerekir. Cocuklarinin gereksinimlerine gore hareket etmeleri, nerede, ne
zaman, ne yapilacaginin farkinda olarak ¢ocuklariin gelisim siireglerine
destek olmalari ¢ok 6nemlidir.

Aile egitimi, anne babalara ¢ocuklarinin gelisimlerini desteklemelerine
katk: saglamalari i¢cin uzman kisiler tarafindan verilen sistemli egitim olarak
tanimlanmaktadir (Hoard ve Shepard, 2005). Aile egitim programlar
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ebeveynlerin, ¢ocuklarini vyetistirirken farkindalik sahibi olarak hareket
edebilmeleri ve c¢ocuklarinin yasamlarinda mutlu olacaklar1 segimleri
yapmalarinda iyi bir yol gosterici olmalarina yardim etmektedir. Cavkaytar
(2000), Aile egitiminin temel amacinin; anne babalari, anne babaligin degisik
yonleriyle ilgili bilgilendirmek, bilin¢lendirmek ve beceri sahibi yapmak
oldugunu belirtmektedir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarinin fiziksel, duygusal, ruhsal ve sosyal agidan
gelisimlerinin tiim evrelerinde ihtiyaci olan becerileri ve algilamalar:
kazanmalarina katki saglayan aile egitim programlarinda gesitli yollardan
yararlanilsa da temelde 6zdes amaglar1 hedeflemektedirler. Bu hedefleri soyle
siralayabiliriz:

1) Cocugun gelisimine yardimci olmalk,
2) Ailelerin anne-baba olmadaki gérevlerini kazanmalarina yardim etmek,

3) Cocukta gergeklesecek degisikliklerin pozitif yonde ve siirekli olmasini
saglamak,

4) Aile bagin1 saglamlastirmak,
5) Ailedeki 6grenme ortamina faydali igerikler saglamak,
6) Karsilagabilecek sorunlar1 6nlemek ve gesitli disiplin yontemleri sunmak

7) Cocuklar egitim hayatina baslarken onlarin hazirbulunusluk seviyelerini
arttirmak.

Ebeveynlerin ¢ocuklarini aile ortaminda sevgi ve giiven duygusu ile kendini
rahatca ifade edebilecegi, serbest ve esit bir ortamda saglikli birer birey olarak
hayata hazirlamalar1 gerekmektedir. Bu sebeple anne ve babalarin ¢ocuklarin
gelisimi ve egitimi konusunda bilinglendirilmeleri ve &grendiklerini
uygulayabilir seviyeye gelmeleri 6nemlidir.

Aile egitim programlarina gesitli sebeplerden dolay1 gereksinim duyulmustur.
[lki, ailelerin psikolojik ve sosyal anlamda bulundugu hayat sartlarina uyum
saglayabilme yeteneklerini arttirmak; ikincisi de ¢cocuklarin egitiminde ailenin
katilimini giiclendirmektir. Gelisen diinyamizda aileler de gelisip degismekte
ve bazen bu degisim siirecinde zorluklar yasayabilmektedir. Bu sebeple de
hem duygusal alanda hem de uygulama alaninda destek ve yardima ihtiyag
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duyarlar. Aileler, iginde bulunduklar1 toplumun deger yargilarini benimseyerek
gocuklarini kabiliyetli birer yetiskin olarak yetistirebilmek i¢in cesitli giidiilere
ihtiya¢ duyarlar. Bunlardan bazilari;; toplumdaki diger kabiliyetli insanlara
yakinlik, diger bakim alanlarinda yeterlilik ve zor yasam kosullarinda
ebeveyn olmaktir. Aile egitim programlari da bu noktada anne babalarin bu
ihtiyaglarini karsilamaktadir. Aile egitim programlarina kars: artan ihtiyacin
bagka bir sebebi ise anne babalikla ilgili bilgilerin kiimiilatif sekilde artmais
olmasidir. Bilgilerin bu denli hizli ve karmagik sekilde artmasi anne babalarin
¢ocuklarini nasil egitecekleri konusunda karmasaya diisiirebilir. Dogal olarak
ebeveynlerde yetersizlik, beceriksizlik ve sugluluk hislerinin dogmasina sebep
olabilir. Aile egitim programlari ise anne babalarin ¢ocugun yetistirilmesine
yonelik ge¢misteki bilgileri dikkate alarak ailelerin ihtiyaci olan noktalarda
onlara yol gosterici olmaktadir.

Son yillarda kadin ve erkegin toplumdaki rolleri hakkinda bilinglenmeleri
ile annelik veya babalik gorevleri seklinde son derece ilkel ayrimlarin olmadig:
bir topluma dogru pozitif yonde ilerleme saglamaktayiz. Dolayisiyla bazi
kaynaklarda babalarin da ¢ocuk bakimina ve egitimine aktif katilimin zorunlu
hale geldigi yazilsa da babalarin zaten bu bakim ve egitime aktif olarak katiliyor
olmasi saglikli bir aile yapisinin tartisilmaz 6gelerindendir. Bu sebeple bu
durumu zorunluluk olarak gérmeyi asarken, babalarin daha da bilinglenmesi
ve kendilerini yetersiz gordiikleri noktalarda egitim almak i¢in bagvuracaklari
kaynaklara duyulan gereksinimi yine aile egitim programlari karsilamaktadir.

Son olarak aile egitim programlarinin neden 6nem teskil ettiklerine goz
atacak olursak; aile egitim programlari, ailelerin ebeveynlik becerilerini
ve bilgilerini gelistirme, ¢ocuk gelisimi ve ailelerin yasadig1 sorunlarla
pozitif yollarla basa ¢ikabilme ile ilgili 6grenme deneyimlerini gelistirmeye
odaklanmis programlardir (Bogenschneider ve Johnson, 2004:20).

Aileler anne baba olmay1 6grenirken ayni anda ¢ocuklarinin gelisim
ve ihtiyacglarina duyarli olmay1 da oOgrenirler. Ebeveynlerin, ¢ocuklarinin
ilk 6gretmenleri olmas: ve onlarla okula baslamadan 6nce ¢ok fazla zaman
gecirmeleri sebebiyle ¢ocuklarinin gelisim basamaklarinda olduk¢a 6nemli
bir yere sahiptirler. Bu sebeple yasamin ilk yillarindan itibaren verilecek
olan aile egitim programlari bilingli anne babalar yetistirmek i¢in 6nemlidir.
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Anne baba olma becerisinden sonraki evre ise ebeveynlerin, ¢ocugun i¢inde
bulundugu cevreyi ve sartlar1 da ayarlayabilme becerisine sahip olmalaridir.
Anne babalarin ¢ocuklarin gelisim ve ihtiya¢larina duyarsiz davranmalar
gocuklarin zihinsel gelisimlerini olumsuz yonde etkileyebilmektedir.
Bahsedilen bu duyarsizlik sosyal ve ekonomik yonden zorluk yasayan ailelerde
daha ¢ok goriilmektedir. Biitiin diinyada oldugu gibi iilkemizde de aile egitim
programlari diger ailelere nazaran sosyo-ekonomik diizeyi diisiik ailelere ve bu
ailelerin ¢ocuklarina ulagmayi hedeflemektedir. Oysa bu ¢aligmalari toplumun
her kesimine yaymak ve ulastirmak gerekmektedir. Sosyoekonomik diizeyi
diistik ailelere ulasmaktaki amag ise saglik, egitim, sosyal ve ekonomik yonden
ulasamadiklar1 destege daha hizli ulagip sorunlarinin ¢6ztime kavugma siirecini
hizlandirmaktir. Aile egitim programlarinin verildigi kurumlar, aileleri gerekli
yerlere yonlendirdikten sonra ailelerin kendi problemlerine ¢6ziim bulma
stireglerinde aktif bir rol oynamalarina yardimci olmaktadir. Ek olarak $ahin
ve Ozbeye gore (2007), aile egitim programlar1 cercevesinde evde ¢ocukla
etkilesimde bulunan biiyiik kardes, biiyiik anne vb. bireylerin de ¢ocugun
egitiminde aldiklari rolii daha saglikli yerine getirmeleri saglanmaktadir. Aile
egitim programlari anne-babalarin egitimle ilgili goriisleri, ocuklarina hangi
tarzda yaklastiklari, ¢ocuklarin yetistirilmesi agisindan ¢ok 6nemli bir yere
sahiptir.

Aile egitim programlarinda, sosyo-ekonomik diizeyi diisiik ailelere ek
olarak, madde kullanim bozuklugu olan ailelere, tek ebeveynli ailelere,
evlilik dis1 gocuga sahip olan ailelere ve kiiglik yaslarda ebeveyn olmak
zorunda kalmis ailelere ulasmak da hedeflenmektedir. Bu ailelerin ¢ocuklar
okullarda risk grubundaki ¢ocuklar olarak degerlendirilmektedir. Aile egitim
programlari ile risk grubunda sayilan ailelerin ekonomik zorluklarla idare
etme, aile iligkilerini giiglendirme, ¢evreden gelebilecek olan baskilara ve
tehlikelere kars1 kendilerini saglikli sekilde koruma yonlerinde de 6nemli
katkilar saglanabilir.

YONTEM ve MODEL

Tiirkiyede aile egitimi alaninda yapilan lisansiistii tezlerin incelenmesinin
amaglandigr bu ¢alisma nitel aragtirma yontemine gore planlanmis ve
yapilmustir. Literatiir taramasi yoluyla veriler toplanarak igerik analizi
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yontemiyle de tezler incelenmistir. ‘Aile egitimi’ anahtar kelime olarak
belirlenmistir. Tez tiirli olarak timii segilerek literatiir kapsamli sekilde
aragtirlmistir. Bu sekilde aile egitimi alanindaki egilimler belirlenmeye
calistlmigtir. Nitel arastirma deseni ile hazirlanan bu arastirmanin verileri
dokiiman incelemesi yontemiyle elde edilmistir. Cohen, Manion ve Morrison
(2007) bir bilimsel alanda yapilmakta olan ¢aligmalarin icerik ve yontem olarak
analiz edilmesinin, ilgili alanda aragtirma ve ¢aligma yapan bilim insanlarina
daha sonraki ¢alismalar i¢in yol gosterici olacagini belirtmislerdir. Bu anlamda
Tiirkiyede aile egitimi ¢aligmalarinin ¢ok yeni baslamis olmas: sebebiyle
gliniimiize kadar olan yaklasik 25 yillik stiregte alana dair neler yapildigina ve
alanin genel goriiniimiiniin ortaya konulmasinda bu ¢aligmanin ¢ok yararl
olacag: diistintilmektedir. Bu temel amag dogrultusunda ¢aligmada asagidaki
sorulara cevap aranmistir:

Amag

Aragtirmanin amaci Tiirkiyede Aile Egitimi alaninda yazilmis lisansiistii
tezlerinin incelenmesidir. Bu tezler araciligiyla aile egitimi alaninda galigilan
konularin dagilimlarina bakmay:1 ve sonrasinda ihtiyaca gore ¢alisilmasi
gereken konular hakkinda fikir sahibi olmak amaglanmistir. Bu sebeple
sirastyla asagidaki sorulara cevap aranmaktadir:

Aile Egitimi konusunda kag adet tez yazilmigtir?

Tezlerin seviyeleri nelerdir?

Tez yazarlarinin cinsiyetlerine gore dagilimi nasildir?

Tezlerin yillara gore dagilimi nasildir?

Tezlerin illere gore dagilimi nasildir?

Tezlerin onaylandiklari {iniversitelere gore dagilimi nasildir?
Tezlerin yapildiklar enstitiilere gore dagilimi nasildir?
Tezlerin yapildiklar: anabilim dallarina gore dagilimi nasildir?
Ulagilan tezlerin konular1 nelerdir?

Tezler hangi aragtirma yontemleriyle yapilmislardir?

Tezler hangi aragtirma teknikleriyle yapilmislardir?
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Tezlerin veri toplama araglarina gore dagilimi nasildir?

Tezlerin tez 6rneklemi/galigma grubu nedir?

Tezlerde kullanilan istatistiki analizler nelerdir?

Tezlerde kullanilan kaynak tiirleri nelerdir?

Tez danismanlarinin cinsiyetlerine gore dagilimi nasildir?

Tez danismanlarinin unvanlarina gore dagilimi nasildir?

Sinirhiliklar

Bu ¢alisma, YOKTEZ veri tabanina yiiklenmis lisansiistii tezler ile sinirlidir.
Evren ve Orneklem

Literatiir taramasi Yitksek Ogretim Kurulu Tez Merkezinde yazilmig
olan tezler ile yapilmistir. Anahtar kelime kismina “aile egitimi” ve tez tiirii
kismindan da timi segenegi isaretlenerek yapilan tarama sonucunda 28
adet teze ulagilmistir. Bu tezlerden 21 tanesi yiiksek lisans, 5 tanesi doktora
ve 3 tanesi ise tipta uzmanlik seviyesinde yazilmistir. 28 tezden 23 tanesi
erisime agik olup, 5 tanesi yayinlanma izni olmamas: sebebiyle incelemeye
alinamamustir.

Verilerin Toplanmasi

Caligmada evreni olusturmasi icin Yitksek Ogretim Kurulu, Yayin ve
Dokiimantasyon Daire Bagkanligr'nin ‘Ulusal Tez Merkezi’ boliimiinde yer alan
ve yazarlarinin yaymlanmasina izin verdikleri Aile Egitimi alaninda 1998 ve
2019 yillar1 arasinda Tiirkiyede yapilmis olan lisansiistii tezleri belirlenmistir.
Kasim 2020 tarihi odak alinarak, Yitksek Ogretim Kurulu, Ulusal Tez Merkezi
yani “YOKTEZ” biinyesinde toplam 28 lisansiistii tez yer almaktadir. Bu
tezlerden 20 tanesi yiiksek lisans seviyesinde ve 16 tanesi izinli, 5 tanesi doktora
seviyesinde ve hepsi izinli, son olarak 3 tanesi tipta uzmanlik seviyesinde ve
2 tanesi izinlidir. Bu sebeple toplam 28 tezden 23 izinli teze ulagilmis ve izinli
tezlerin tamami 6rnekleme dahil edilerek incelenmistir. Tezler incelendikten
sonra alan yazindaki benzer ¢aligmalar gozden gegirilerek aragtirma sorular:
olusturulmustur.
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Verilerin Analizi

Bu aragtirmada aile egitimi alaninda yazilan lisansiisti tezlerin seviyesi,
yillara gore dagilimi, yontemi, modeli, yazildig1 enstitii, bagl olduklar1 ana
bilim daly, aragtirmacilarin cinsiyeti, unvanlari, tez danigmanlarinin unvanlari
ve tezlerin konular1 inceleme kapsamina alinmistir. Bu incelemeler i¢in icerik
analizi tekniginden yararlanilmigtir. Igerik analizi teknii, sosyal bilimler
alanindaki arastirmalarda oldukea fazla kullanilan bir analiz teknigidir. Icerik
analizinde yapilan islem, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve
temalar ¢ercevesinde bir araya getirmek ve bunlar1 okuyucunun anlayabilecegi
bir bicimde diizenleyerek yorumlamaktir (Yildirim ve $imgek, 2013). Analiz
sonuglari frekans ve yiizde degerleri ile ifade edilmistir. Igerik analiz tiirlerinde
kategorisel analiz ve frekans analizi teknikleri kullanilarak yiizde ve frekans
dagilimlarina gore tablo haline getirilmistir. Kategorisel analiz stirecinden
sonra verilerin kodlanmasi, temalarin olusturulmasi ve diizenlenmesi ile elde
edilen bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi asamalarina gegilmistir.

BULGULAR VE YORUM

Calismada belirlenen amaglarda da belirtildigi tizere; erisime agik
olan tezlerin sayisi, seviyeleri, yazarlarinin cinsiyetlerine gore dagilimlar:
incelenmistir. Ayrica tezlerin yazildiklari yillara, illere, onaylandiklar
Universitelere, enstitiilere, anabilim dallarina gére dagilimina bakilmistir.
Son olarak tezlerin konulari, aragtirma yontemleri, arastirma teknikleri, veri
toplama araglari, tez 6rneklemi/calisma grubu, tezlerde kullanilan istatistiki
analizleri, kullanilan kaynaklar ve tez danigmanlarinin cinsiyetleri ile
unvanlarina iliskin analizler yapilmistir. Elde edilen bulgular asagida grafikler
ve tablolar halinde sunulmustur.

Aile Egitimi Konusunda Ka¢ Adet Tez Yazilmigtir?

Tiirkiyede aile egitimi konusunda yazilmis ve YOKTEZ Ulusal Tez Merkezi
veri tabanina yiiklenmis toplam 28 adet tez bulunmaktadir. Tezlerden 23
tanesi erisime agiktir kalan 5 tane teze ise yayin izni sebepleri dolayisiyla
ulagilamamuigtir. Bu sebepten dolay1 analize dahil edilen toplam tez sayis1 23
olmustur.
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Tezlerin Yazildiklar1 Seviyelere Gore Dagilim1 Nasildir?

Tablo 1. Tezlerin Seviyelerine Gore Dagilimi

Tezlerin seviyesi Siklik Yiizde
Yiiksek Lisans 16 70
Doktora 5 22
Tipta uzmanlik 2 9
Toplam 23 100

Tablo 1'de goriildigii iizere tezlerin seviyelerinin dagilimina baktigimizda
23 tezin %70’i yiiksek lisans, %22’si doktora ve %9’luk bir kismi ise tipta
uzmanlik seviyesinde yazilmistir.

Tez Yazarlarinin Cinsiyetlerine Gore Dagilimi Nasildir?

Tablo 2. Tez Yazarlarinin Cinsiyetlerine Gore Dagilim1

Yazarlarin cinsiyeti Siklik Yiizde (%)
Kadin 18 78

Erkek 5 22
Toplam 23 100

Tablo 2de aile egitimi konusunda yazilan tezlerin yazarlarinin cinsiyet
dagilimina baktigimizda en ¢ok %78 oranla kadin yazar oldugu, %22 oranla
da erkek yazarlarin bu alana katki sagladig: goriilmistiir.
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Tezlerin Yillara Gore Dagilimi Nasildir?

Tablo 3. Tezlerin Yillara Gore Dagilimi

Caligmalarin yillara gore Siklik Yiizde (%)
dagilimi

1998 1 4
2002 1 4
2004 1 4
2006 1 4
2008 1 4
2009 1 4
2010 2 9
2011 1 4
2012 1 4
2013 1 4
2015 3 13
2016 3 13
2017 3 13
2018 1 4
2019 2 9
Toplam 23 100

Tablo 3 incelendiginde aile egitimi konusunda yazilan tezlerin yillara gore
seyrek bir sekilde dagildigini gérmekteyiz. Ilk onaylanan tezin 1998 yilinda
olmast aile egitimi konusunun ne ¢ok eski ne de ¢ok yeni bir alan oldugunu
gostermektedir. 2015’ten sonra konuya olan ilginin arttigini ve en ¢ok tezin
ilk kez 2015’te %13 oraninda yazildigini soyleyebiliriz. Ancak son iki yilda
da yine azalma sz konusu. Sonug olarak aile egitimi gibi 6nemli bir konuda
ne ¢ok yetersiz ne de makul seviyede tez oldugu diisiiniilmektedir. ileriki
yillarda aile egitiminin 6neminin daha iyi anlasilacagi ve bu seviyenin artacag:
ongoriilmektedir.
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Tezlerin fllere Gore Dagilimi Nasildir?

Tablo 4. Tezlerin Sehirlere Gore Dagilimi

Tezlerin illere gore dagilimi Siklik Yiizde (%)
Erzurum 1 4
Eskisehir 8 34

Bolu 1 4

Istanbul 3 13

Bartin 1 4

Ankara 8 35

Izmir 1 4

Toplam 23 100

Tablo 4 incelendiginde aile egitimi konusunda 7 farkl ilde tez yazildig
goriilmektedir. En yogun arastirma yapan kisilerin %35 oranla Ankara ve %34
oranla Eskisehir ilinden oldugu, Ankara ve Eskisehir’i sirasiyla Istanbul, Izmir,
Erzurum, Bolu ve Bartin illerinin izledigi sonucuna ulagilmigtir.
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Tezlerin Universitelere Gore Dagilimi Nasildir?

Tablo 5. Tezlerin Onaylandigi Universitelere Gore Dagilim1

Universiteler Siklik Yiizde (%)
Atatiirk Universitesi 1 4
Anadolu Universitesi 8 35
Abant Izzet Baysal Universitesi | 1 4
Bartin Universitesi 1 4
Gazi Universitesi 6 26
Hacettepe Universitesi 1 4
Ege Universitesi 1 4
Marmara Universitesi 3 13
Ankara Universitesi 1 4
Toplam 23 100

Tablo 5 incelendiginde aile egitimi konusunda en ¢ok tezin onaylandig:
tiniversite olarak %35 oranla Anadolu Universitesi oldugu goriilmektedir.
Ikinci olarak %26 oranla Gazi Universitesi, onu izleyen iiniversite ise %13
ile Marmara Universitesidir. Geri kalan iiniversiteler ise dengeli bir dagilim
sergilemistir.

Tezlerin Yapildiklar: Enstitiilere Gore Dagilimi Nasildir?

Tablo 6. Tezlerin Yapildiklar: Enstitiilere Gore Dagilimi1

Enstitiler Siklik Yiizde (%)
Sosyal Bilimler Enstitiisti 1 4

Egitim Bilimleri Enstitiisii 19 83

Tip Fakiiltesi 2 9

Saglik Bilimleri Enstitiisii 1 4

Toplam 23 100

Tablo 4 ve 5 incelendiginde aile egitimi konusunda yazilan tezlerin %83
oranla en ¢ok Egitim Bilimleri Enstitiisi'nden onay aldig1 goriilmektedir. Bu
oranlar1 sirastyla %9 oranla Tip Fakiiltesi ve %4er oranla Sosyal Bilimler ile
Saglik Bilimleri Enstitiileri izlemektedir.
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Tezlerin Yapildiklar1 Anabilim Dallarina Gore Dagilimi Nasildir?
Tablo 7. Tezlerin Yapildiklar1 Anabilim Dallarina Gére Dagilimi

Anabilim dallar Siklik Yiizde (%)
Ozel Egitim Anabilim Dali 11 48
[lkégretim Anabilim Dali 1 4
Cocuk Gelisimi ve Egitimi | 4 17
Anabilim Dali

Egitim Bilimleri Anabilim Dal1 | 2 9
Yasam  Boyu  Ogrenme | 2 9
Anabilim Dali

Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve | 1 4
Hastaliklar1 Anabilim Dali

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklari | 1 4
Anabilim Dali

Temel Egitim Anabilim Dali 1 4
Toplam 23 100

Tablo 7de incelenen tezlerin vyazildiklar1 anabilim dallarina gore
dagilimlarina bakildiginda 8 farkli anabilim dali oldugu goriilmektedir. %48
oranla en ¢ok Ozel Egitim Anabilim Dalr'ndan tez onaylandig goriilmektedir.
Onu izleyen anabilim dallar1 ise %17 oranla Cocuk Gelisimi ve Egitimi
anabilim dali, %9’ar oranla Egitim Bilimleri ile Yagam Boyu Ogrenme anabilim
dallari, son olarak %4er oranla Ilkogretim, Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve
Hastaliklari, Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 ve Temel Egitim anabilim dallar
olarak analiz edilmistir.
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Ulasilan Tezlerin Konular1 Nelerdir?
Tablo 8. Ulagilan Tezlerin Konular1

Tez | Tez konusu

0-18 yas aile egitimi veren rehber 6gretmenlerin karsilastiklar: sorunlar ve ¢6ziim 6nerileri (Ankara

| B s
il 6rnegi).

5 Aile egitimine devam eden isitme kayipli ¢ocuk babalarinin babalik deneyimlerine iligkin algilarinin
incelenmesi.

3 Aile egitiminin otizmli gocuga sahip ailelerin Milieu 6gretim tekniklerinden tepki isteme-model

olmay1 kullanmalarindaki etkililigi.

4 | 7-11 yas aile egitimi kurs programinin 6gretmen goriislerine gore degerlendirilmesi.

5 | Aile egitimi kurslarinin yetigkin egitimi baglaminda etkililiginin degerlendirilmesi.

Almanyadaki zihinsel yetersizligi olan ¢ocuga sahip Tiirk ailelerin gereksinimleri dogrultusunda
hazirlanan aile egitimi uygulamasinin etkililigi.

Zihin engellilere 6z bakim ve ev i¢i becerilerinin 6gretiminde bir aile egitimi programinin etkililigi.

8 Aile egitimi programlarinda egitimcilerin ve annelerin kiiltiirel ¢esitlilige iliskin gortisleri.

Alt1 yasinda ¢ocugu olan annelere uygulanan aile egitimi programinin aile islevleri ve anne baba

o tutumlari ile cocugun gelisimi tizerindeki etkisinin incelenmesi.

10 Serebral palsili gocuklarin ebeveynlerine uygulanan aile egitimi programinin aile islevleri, yilmazlik
ve umutsuzluk tizerindeki etkisinin incelenmesi.

11 Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuga sahip ailelerin katildiklar: aile egitimi programi sonrasindaki
yasam dongiisiine iliskin gorisleri.

12 Dort alt1 yas grubu ¢ocu@a sahip annelerin aile egitimine yonelik ihtiya¢ duyduklar: konularin

belirlenmesi.

Okul 6ncesi dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu: Uyku, mizag, sosyal bilis, ytiriitiicii islevler
13 | ve gelisimsel basamaklarin degerlendirilmesi ve aile egitiminin semptom degisimine etkilerinin
aragtirilmast.

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda uygulanan programlara ailelerin ilgi ve katilimlari ile okuléncesi
egitim kurumlarinin aile egitimine katkis1 konusunda anne-baba gorisleri.

14

15 | Isitme kayiph ¢ocugu olan bir ailenin aile egitimi siirecinin incelenmesi.

Cok ileri dereceli isitme kayipli gocugu olan isiten bir annenin etkilesim davraniglarinin aile egitimi
baglaminda incelenmesi.

16

Zihin 6ziirlii gocuklara tuvalet becerisi 6gretimine yonelik aile egitimi programinin etkililigi.

17

18 | Erken cocukluk dénemi uyku sorunlart aile egitiminin etkinligi.

Ogretmen performansina dayali dogrudan égretim yaklagimiyla sunulan aile egitimi hizmet igi
egitim programinin etkililigi.

19

20 | MEB aile egitimi programinin egitim materyallerinde toplumsal cinsiyet.

Eve dayali giindiiz tuvalet kontrolii aile egitimi programr’nin annelerin kuruluk kaydi tutma ile giindiiz
21 | tuvalet kontrolii kazandirma becerisini ve ¢ocuklarin giindiiz tuvalet kontroliinii kazanmasindaki
etkisi.

Ozel gereksinimli ¢ocuga sahip ebeveynlere yonelik olarak diizenlenen aile egitimi etkinliklerinin

22 degerlendirilmesi.

23 | Aile egitiminin annelerin dogal dil sagaltim tekniklerini kullanmalarinda etkililigi.
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Tablo 8de aile egitimi konusunda yazilan tezlerin konular: goriilmektedir.
Konu agisindan ¢esitliligin saglandig: diistiniilmektedir. Ancak ihtiyaca gore
daha giincel konularin ¢alisiilmamis olmasi da dikkat cekmektedir. Aile egitimi
ile ilgili konularin daha fazla ¢alisilmasi gerekmektedir.

Tezler Hangi Arastirma Yontemleriyle Yapilmislardir?

Tablo 9. Tezlerin Arastirma Yontemlerine Gore Dagilimi

Aragtirma Yontemi Siklik Yiizde (%)
Nitel 10 43

Nicel 11 48

Karma 2 9

Toplam 23 100

Tablo 9 incelendiginde tezlerin yazildiklari aragtirma yontemine gore
dagilimlar1 soyledir: tezler 3 farkli aragtirma tiiriinde yazilmiglardir.
Aragtirmalarda en ¢ok %48’lik oranla nicel yontem kullanildig: goriilmektedir.
Nitel yontem %43 ile ikinci sirada en g¢ok kullanilan yontem olarak 6ne
¢ikmaktadir. En az kullanilan yontem ise %9’luk oraniyla karma yontem
olmustur.

Tezler Hangi Arastirma Teknikleriyle Yapilmislardir?

Tablo 10. Tezlerin Arastirma Tekniklerine Gore Dagilimi

Aragtirma Teknigi Siklik Yiizde (%)
Betimsel analiz ve icerik analizi | 2 9
Fenomenoloji/ Goriingiibilim | 3 13

Genel tarama modeli 5 22
Yari-deneysel model 1 4
Deneysel model 4 17

Eylem aragtirmasi 2 9

Tek denekli desenler 6 26
Toplam 23 100

Tablo 10%a baktigimizda aile egitimi alaninda yazilan tezlerin toplam 7
farkli arastirma teknigi kullanilarak yazildigini gormekteyiz. Tek denekli
desenler baslig1 altinda toplanan ve igerisinde denekler arasi ¢oklu yoklama
modeli, beceriler arasi ¢oklu yoklama modeli ve davraniglar arasi ¢oklu
yoklama modelini barindiran arastirma teknigi %23 oranda en ¢ok kullanilan
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teknigi olusturuyor. %22 oraninda genel tarama modeli ise ikinci en ¢ok
kullanilan teknik olmus. Daha sonra sirasiyla %17 ile deneysel desen, %13
ile fenomenoloji, %97ar oranla betimsel ve igerik analizi ile eylem arastirmasi
modeli, son olarak ise %4 oranla yari-deneysel model tezlerde kullanilan
arastirma teknikleri olarak gozitkmektedir.
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Tezlerin Veri Toplama Araglarina Gore Dagilimi Nasildir?

Tablo 11. Tezlerin Veri Toplama Araglar1

Tez No | Veri toplama araci
1 Yari yapilandirilmis “Egitici Gortisme Formu”
2 Yari-yapilandirilmig gériigmeler, yansitmali arastirmaci glinliikleri ve dokiiman incelemesi
3 Ortalama Sézce Uzunlugu Testi, TEDIL ve Tepki Isteme Model Olma Teknigi Ogretim Amaglarini
Degerlendirme Testi
4 7-11 Yas Aile
Egitim Kursu Ogretmenlerine Yonelik Bilgi Toplama Anketi
5 Egitimci Goriigme Formu” ve “ Kursiyer Goriiyme Formu”
6 Veri kayit formlari
7 Veri kayit formu
8 Kisisel bilgi formu ve yar1 yapilandirilmis odak grup goriismeleri
9 Aile Degerlendirme Olgegi, Aile Tutum Envanteri ve Ankara Geligim Tarama Envanteri
10 Aile Degerlendirme Olgegi, Aile Yilmazlik Olgegi, Beck Umutsuzluk Olgegi
11 Yari-yapilandirilmig gériigmeler
12 Aile Egitimi Ihtiya¢ Belirleme Gériigme Formu
Sosyodemografik Veri Formu, Conners Anababa Derecelendirme Olgegi-Yenilenmis Uzun Formu
(CADO-Y/U), Conners Ogretmen Derecelendirme Olgegi- Yenilenmis Uzun Formu (CODO-Y/U),
Yiiriitiicii Islevler Davranig Degerlendirme Olgegi-Okul Oncesi Versiyonu (YIDDE-OQ), Dikkat
Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB) ve Yikict Davranim Bozuklugu Belirtilerinin Okul
Oncesi Dénem Tarama ve Degerlendirme Olgegi, Okul Oncesi Davranis Olgegi, Cocuklar I¢in
13 Kisa Mizag Olgegi, 2-3 Yas Gocuklari I¢in Davranis Degerlendirme Olgegi (CDDO/2-3), Cocuk
Uyku Aliskanliklar: Anketi (CUAA), Cocuklarda Yeme Davranisi Anketi (CYDA), Sorun Davranig
Kontrol Listesi (SDKL), Beck Depresyon Olgegi (BDO), Spielberger Durumluluk ve Siirekli Kaygi
Envanteri (STAI), Kisa Semptom Envanteri (KSE), Aile Hayat1 ve Cocuk Yetigtirme Tutumu Olgegi
(Parent Attitude Research Instrument) (PARI), Ankara Gelisim Tarama Envanteri (AGTE), NEPSY-
11, Aile Egitimi
14 Yari yapilandirilmis goriisme, aile egitimi
Anne-gocuk etkilesimlerinin videoteyp kayitlari, anneyle yapilan goriismeler, izleme toplantilari ile
15 gegerlik
giivenirlik toplantilar1 ses kayitlari ve aragtirmaci gnliikleri
16 Gozlem, videoteyp kayitlari, goriismeler
17 Veri kayit formlars, aile egitim programi
18 Annelere uygulanan BISQ ve Beck Depresyon Anketi, uyku egitimi
19 Veri kayit formlar1
20 Aile egitimi kurs kitaplar1
Kaba Degerlendirme Formu, Aile Gériisme Formu, Kuruluk Siresi Kayds, Tutma Becerisi Olgii
21 Araci, Giindiiz Tuvalet Kontroliinii Kazandirma Becerisi Olgii Aract, Kuruluk siiresi Kayit Formu,
uygulama giivenirligi formlar1 ve Sosyal Gegerlik Formu
22 Aile egitimi verileri
23 Veri toplama formu, aile egitimi
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Tablo 11'den anlayacagimiz lizere tezlerin yaziminda kullanilan veri toplama
araglarinda cesitlilik goze ¢arpmaktadir. Hepsinde ortak olan bir veri toplama
araci ise uygulanan aile egitimidir. Kalan araglara goz gezdirdigimizde veri
kayit formlary, gesitli anketler, goriisme formlari, arastirmacilarin giinliikleri,
aragtirmanin odaklandig1 konuya uygun olarak segilen 6lgekler ve aile ile ilgili
gelistirilmis anketler g6ze carpmaktadir.

Tezlerin Tez Orneklemi /Calisma Grubu Nedir?

Tablo 12. Tezlerin Tez Orneklemi /Galisma Gruplarina Gére Dagilimi

Tez No | Tez 6rneklemi/ ¢alisma grubu

1 0-18 Yas Aile Egitimi egiticisi olan 30 rehber 6gretmen

2 0-3 yas araliginda ¢ok ileri dereceli isitme kayipli cocugu olan 7 baba

3 OSB tanisi almis 3 erkek ¢ocuk ve anneleri

4 Halk Egitimi Merkezlerinde 7-11 Yas Aile Egitimi Kurs Programi acan géniillii 53 kurs
Ogretmeni

5 8 egitici ve 25 kursiyer toplam 33 katilimc1

6 2008-2009 6gretim yilinda Kuzey Ren-Vestfalya eyaleti

Koln sehrinde yasayan, zihinsel yetersizligi olan cocuga sahip Tiirk aileleri

7 3 zihinsel engelli 6grenci ve annesi

8 13 egitimci ve 25 goniillii anne toplam 38 katilimei

9 Alt1 yasinda ¢ocugu olan 128 anne

10 Deney grubunda 14, kontrol grubunda 14 olmak iizere toplam 28 ebeveyn

11 Amaclh 6rnekleme yontemiyle secilen 32 anne-baba

12 Rasgele 6rnekleme yontemi ile secilen 246 anne

13 3-6 yas arasi, 47 DEHB olgusu ve 47 saglikli olgu

14 18 anne ve 6 baba toplam 24 katilimci

15 1 yasinda isitme kayipli kiz1 olan anne, kizi ve ayni1 zamanda arastirmay siirdiiren
arastirmaci
16 Aile egitimi programina devam eden isitme kayipli 1 ¢ocuk, ¢ocugun annesi ve

aragtirmaci, toplam 3 kisi

17 3 anne ve 3 cocuk
18 6-12 ay arasi toplam 157 bebek
19 3 asil ve 1 yedek denek

20 Kitaplarin igerigindeki toplam 84 fotograf/resim, yaklagik 350 sayfalik dort kitaptaki
tiim metinler

21 Giindiiz tuvalet kontrolii olmayan 3 cocuk ile onlarin anneleri
22 20 6zel gereksinimli cocugun ebeveynleri
23 Sinirl ifade edici dil becerisine sahip zihinsel yetersizlikten etkilenmis 2 6grenci ve

anneleri, toplam 4 katilimci
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Tablo 12'de aile egitimi konusunda yazilan tezlerin 6rneklemlerine/ ¢alisma
gruplarina gore dagilimlar: gosterilmistir.

Tezlerde Kullanilan istatistiki Analizler Nelerdir?

Tablo 13. Tezlerde Kullanilan istatistiki Analizlerin Dagilim1

Tez No Istatistiki analizler

1 Betimsel analiz ve igerik analizi

2 Dokiiman incelemesi

3 Gorsel analiz, ¢izgi grafigi

4 Yiizde ve frekans degerleri, igerik analizi

5 Betimsel ve igerik analizi

6 Ortalama, yiizdelik deger ve standart sapmalari tablolary, tek grup t testi

7 Gorsel analiz, ¢izgi grafigi

8 Frekanslar (f) ve yiizdeler (%)

9 Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ve Kruskall-Wallis Testi

10 Mann-Whitney U-Testi, Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

11 Icerik analizi

12 Pearson Ki Kare Testi ve aritmetik ortalamalar (X)

13 fndependent Samples t-testi, Pearson Ki Kare Testi, Ki Kare Testi, Wilcoxon Isaretli
Swralar Testi, Mann Whitney U Testi, Mann-Whitney Test, Fisher’s Exact Testi,
McNemar-Bowker Testi

14 Betimsel analiz

15 Timevarim analizi

16 Gegerlik ve giivenilirlik toplantilar:

17 Grafiksel analiz, ¢izgisel grafik

18 Kolmogorov-Smirnov Testi, ortalamalar (X), standart sapmalar (SS), frekans
tablolar1 (f), Sudent t Testi, Wilcoxon Testi, Ki Kare Testi, Fisher Testi, McNemar
Testi

18 Grafiksel analiz

20 Betimsel igerik analizi ve metin analizi

21 Grafiksel analiz

22 Betimsel analiz, yazili miilakat, grup goriismesi ve gozlem teknikleri

23 Gorsel analiz, ¢izgi ve siitun grafikleri

Tablo 13’te aile egitimi konusunda yazilan tezlerde kullanilan istatistiki
analizlerin dagilimi incelenmistir. Betimleyici istatistiklerden olan yiizde,
frekans, aritmetik ortalama analizlerinin ¢okea kullanildig1 goze carpmaktadir.
Grafiksel analizler ve SPSS programi sayesinde ortaya ¢ikan gesitli testler de
tezlerin yaziminda yararlanilan analizlerden olmustur.
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Tezlerde Kullanilan Kaynak Tiirleri Nelerdir?
Tablo 14. Tezlerde Kullanilan Kaynak Tiirlerinin Dagilim1

Tez No | Kullanilan Kaynak Tiirleri

1 Kitaplar, dergiler, sempozyum notlari, makaleler, raporlar, yiiksek lisans tezleri, yayimlanmamis
yliksek lisans tezleri, doktora tezleri, yayimlanmamis doktora tezleri, internet kaynaklari, resmi
gazete.

2 Kongre notlari, TDK giincel Tiirk¢e sozliik, dergiler, makaleler, kitaplar, yiiksek lisans tezleri,
yayimlanmamug yiiksek lisans tezleri, yayimlanmamus doktora tezleri, seminer notlari, internet
kaynaklari.

3 Kitaplar, dergiler, makaleler, yayimlanmamis yiiksek lisans tezleri, yayimlanmanmus doktora
tezleri, internet kaynaklar1.

4 Kitaplar, sempozyum notlari, yayimlanmamis doktora tezleri, yayimlanmamis ytiksek lisans
tezleri, dergiler, seminer notlari, internet kaynaklari.

5 Kitaplar, dergiler, makaleler, yayimlanmamus yiiksek lisans tezleri, yayimlanmamis doktora
tezleri, toplanti notlar, internet kaynaklari.

6 Kitaplar, dergiler, makaleler, bildiri ve komisyon notlari, yayimlanmamis doktora tezleri,
yayimlanmamug yiiksek lisans tezleri, internet kaynaklari, resmi gazete.

7 Kitaplar, dergiler, yayimlanmamis doktora tezleri, gocuk haklar1 evrensel bildirgesi, insan haklar:
evrensel bildirgesi, raporlar, goriismeler, sura notlari, resmi gazete, yayimlanmamuis ders notlari.

8 Kitaplar, dergiler, makaleler, doktora tezleri, yayimlanmamis doktora tezleri, yliksek lisans tezleri,
yayimlanmamug yiiksek lisans tezleri, sempozyum ve sura notlari, seminer notlari, Milli Egitim
Temel Kanunu, TDK Tiirkge sozliik, internet kaynaklari.

9 Kitaplar, dergiler, makaleler, raporlar, yiiksek lisans tezleri, yayimlanmamus yiiksek lisans tezleri,
doktora tezleri, sempozyum bildirileri, ¢calistay raporlari, internet kaynaklar.

10 Kitaplar, dergiler, makaleler, yiiksek lisans tezleri, doktora tezleri, raporlar, toplant1 notlari, proje
notlari, kongre notlari, internet kaynaklar:.

11 Kitaplar, dergiler, makaleler, yayimlanmamis doktora tezleri, yayimlanmamis yiiksek lisans
tezleri, internet kaynaklari.

12 Sempozyum notlary, yiiksek lisans tezleri, kitaplar, etkinlik arastirmalari, dergiler, sura bildirileri,
doktora tezleri, kongre bildirileri, internet kaynaklari.

13 Dergiler, makaleler, kitaplar, bilimde uzmanlik tezleri.

14 Yayimlanmamus yiiksek lisans tezleri, dergiler, makaleler, kongre bildirileri, seminer notlar,
kitaplar, yayimlanmamis doktora tezleri.

15 Kitaplar, dergiler, makaleler, doktora tezleri, internet kaynaklari.

16 Kitaplar, ytiksek lisans tezleri, dergiler, makaleler, doktora tezleri, internet kaynaklari,

17 Kitaplar, yayimlanmamis doktora tezleri, yayimlanmamis yiiksek lisans tezleri, makaleler,
dergiler, bildiri notlari, aragtirma raporlari, resmi gazete.

18 Dergiler, makaleler, kitaplar, internet kaynaklari.

19 Dergiler, kitaplar, yayimlanmamis doktora tezleri, yayimlanmamus yiiksek lisans tezleri, kongre
bildirileri, makaleler, seminer notlari, yayimlanmamus sézlii bildiriler, resmi gazete.

20 Internet kaynaklari, konferans notlari, dergiler, makaleler, yayimlanmamus yiiksek lisans tezleri,
kitaplar, raporlar, TDK, MEB kurs kitaplar1.

21 Kitaplar, dergiler, makaleler, doktora tezleri, ytiksek lisans tezleri, bilim uzmanlig: tezleri, resmi
gazete, kongre bildirileri.

22 Kitaplar, internet kaynaklari, yayimlanmamus ytiksek lisans tezleri, yayimlanmamis doktora
tezleri, dergiler, makaleler, sempozyum notlari.

23 Dergiler, makaleler, yayimlanmamis doktora tezleri, kitaplar, yayimlanmamis yiiksek lisans
tezleri.
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Yukaridaki tabloda goriildigii iizere aile egitimi konusunda yapilan
caligmalarda kullanilan kaynak tiirleri genis bir yelpazede dagilim
gostermektedir. Internet kaynaklarinin kullanilmadig eski ¢alismalar oldugu
kadar, ¢ogunlugunu internet kaynaklarinin olusturdugu ¢aligmalar yapilan
imcelemelerde analiz edilmistir. Yabanci kaynak kullaniminin da oran olarak
Tiirkge kaynaklara yakin oldugu séylenebilir.

Tez Danismanlarinin Cinsiyetlerine Gore Dagilimi Nasildir?

Tablo 15. Tez Danismanlarinin Cinsiyetlerine Gore Dagilimi

Tez danigmaninin cinsiyeti Siklik Yiizde (%)
Kadin 16 70

Erkek 7 30
Toplam 23 100

Tablo 15’te incelenen tez danigmanlarinin cinsiyetlerine gore dagilimina
bakildiginda %70 oranla en ¢ok kadin danigmanlar oldugu, %30 oranla da
erkek danigmanlar oldugu goriilmektedir.

Tez Danismanlarinin Unvanlarina Gore Dagilimi Nasildir?

Tablo 16. Tez Danismanlarinin Unvanlarina Gore Dagilimi

Danisman Unvani Siklik Yiizde
Profesor Doktor 7 30
Dogent Doktor 10 43
Yardimci Dogent Doktor 5 22
Ogretim Gorevlisi 1 4
Toplam 23 100

Tablo 16da tez danismanlarinin unvanlarina gore dagilimina baktigimizda
en ¢ok %43’lik oranla dogent doktor unvani olan danismanlarin oldugu
gortilmektedir. Onu izleyen unvanlar ise %30 oranla profesor doktor, %22 ile
yardimci dogent doktor ve %4’litk oranla 6gretim gorevlisi olmustur.

SONUC VE ONERILER

Bu arastirma Tiirkiyede aile egitimini konu alan lisansiistii tezlerin igerik
analizlerini yapma amaciyla hazirlanmistir. Yiiksek Ogretim Kurulu Tez
Merkezinin veri tabanindan yapilan tarama sonucunda aile egitimi anahtar
kelimesine sahip 28 tez oldugu goriilmiistiir. Tezler incelenmeye baslamadan
once 5 tanesinin etik konularla ilgili erisime a¢ik olmadig1 goriilmiis ve kalan
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23 tez ile aragtirmaya devam edilmistir. Bu 23 tezden 16 tanesi yiiksek lisans,
5 tanesi doktora ve 3 tanesi tipta uzmanlik seviyesindedir. Nitel arastirmada
siklikla kullanilan igerik analizi yontemi benimsenerek hazirlanan ¢aligmada
verilerin analizi i¢in frekans ve ylizde metotlar: kullanilmistir.

Aragtirmanin bulgular: incelendiginde aile egitimi konusunda yazilan ilk
tezin doktora seviyesinde oldugu ve 1998 yilinda Anadolu Universitesinde
onaylandig1 gortilmistiir. Yani disiiniildiginde 1980°1i yillarda tilkemizde
¢alisilmaya baglayan bu alan ile ilgili ilk doktora tezinin 1998 yilinda yazilmas:
bu alandaki ¢alismalarin baglamast icin ge¢ kalindigini diistindiirmiistiir.

Incelenmeye alinan tezlerin yazildiklar1 gehirlerin  dagilimlarina
bakildiginda en ¢ok Ankara ve Eskisehir illerindeki tiniversitelerde yazildiklar:
ve tiim tezlerin yazim dillerinin Tiirk¢e dilinde yayimlandig: tespit edilmistir.

Tez yazarlarinin cinsiyet dagilimlari incelendiginde en ¢ok kadin tez
yazarinin oldugu, tez danigmanlarinin cinsiyet dagilimlarina bakildiginda ise
yine kadin danismanlarin ¢ogunlukta oldugu analiz edilmistir. Danismanlarin
unvanlarini incelendiginde ise en ¢ok dogent doktor unvanina sahip kisilerin
danigmanlik gérevi yaptiklar: saptanmustir.

Analizi yapilan tezlerin lisansiistii seviyelerinin dagiliminda en ¢ok
yiiksek lisans bitirme tezlerinin oldugu, enstitiilere bakildiginda ise en ¢ok
Egitim Bilimleri Enstitiisi'nden onay alindig1 goriilmiistiir. Ana bilim dallar1
incelendiginde ise tezlerin en ¢ok Ozel Egitim Anabilim Dali alanindaki
bolimlerde yazildig1 analiz edilmistir.

Tezlerin aragtirma yontemlerine bakildiginda nicel arastirma en ¢ok
kullanilan yontem olmustur. Tek denekli desenler ise en ¢ok kullanilan
arastirma teknigi olarak goriilmistiir. Veri toplama araglari icerisinde anket
formlari, gortigme formlary, aile ile ilgili gelistirilmis 6l¢ekler en ¢ok kullanilan
araclar1 olusturmugtur.

Aile egitimi alaninda onaylanan ve analizi yapilan tezler kullandiklar:
kaynakgalara gore de incelenmis ve bunlarin bir 6zeti tablo halinde
sunulmustur. Tabloya gore en ¢ok kullanilan kaynak tiirlerini soyle siralamak
miimkiindiir: kitaplar, dergiler, makaleler, tezler, internet kaynaklar1. Ayrica
bu kaynaklarin dillerine bakildiginda Tiirkge kaynak oldugu kadar Ingilizce
kaynaklardan da yararlanildig goriilmiistiir.

885 MW



SOSYAL POLITIKA

CALI$MALARI DERGISi CILT: 22 SAYI: 57 EKIM - ARALIK 2022

Hayatimizin ilk yillar1 gesitli gelisim donemlerimiz agisindan 6nemli bir
yere sahiptir. Bu donemlerde ailelerimizle birebir temas i¢inde oldugumuzdan
dolay1 ebeveynlerimizle kurdugumuz iliskiler de 6nemlidir. Bizlerin saglikli
gelisim seyrinde ilerleyebilmemiz i¢in ailemizin de dogum, saglik sorunlari,
benlik saygis1 kazanimi, temel cocuk gelisimi ve egitimi gibi konularda bilgili
olmasi gerekmektedir.

Yasadigimiz yiizyildaki hizli degisiklikler toplumun her alaninda kokli
degisikliklerle kendisini hissettirmektedir. Ancak temelde degismeyen tek
sey; ailenin, ¢cocugun hayatinin merkezinde oldugu ve olumlu ya da olumsuz
¢ocugun hayatina yon verdigi gercegidir (Sahin ve Ozbey, 2007).

Sahin ve Ozbeye (2007) gore sosyal degerlerin hizli gelismesi sonucu
aileler bu degerler karsisinda ¢ocuklarini nasil egitecekleri ve onlara nasil
davranacaklar1 konusunda karmasaya diismektedirler. Bu karmasanin
giderilmesi i¢in ebeveynlerin anne-baba olmadan 6nce ve olduktan sonra
ihtiyag duyduklar1 her dénem, ¢ocuklarinin egitimi ve bakimi konularinda
bilgilendirilmeleri hem devletin hem sivil toplum kuruluslarinin iistlenmesi
gereken bir sorumluluktur.

Giiniimiizde hem diinyada hem de iilkemizde aile katilim1 ve egitiminin
onemiher gegen giin dahaiyianlagilmaktadir. Tiirkiyede Aile egitimi¢alismalar:
bircok bakanlik, kurum, vakif ve dernekler tarafindan yiiriitilmektedir. Bu
konuda en yaygin olarak Milli Egitim Bakanligi (MEB) Hayat Boyu Ogrenme
Genel Miidiirliigii biinyesinde agilan 0-18 Yas Aile Egitim Programi ve Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanlig1 tarafindan yapilan Aile Egitim Programi (AEP)dir.
Aile Egitim Programi, aile {iyesi olan bireylerin ¢agin gerekliliklerine gore
sekillenen ve temel aile yasam becerilerine yonelik bilgi, beceri ve tutumlar:
kapsamli olarak edinebilmeleri igin iilke genelinde uygulanmak iizere Aile
ve Toplum Hizmetleri Genel Miidiirliigii tarafindan hazirlanmis bir yetiskin
egitim programidir. Aile Egitim Programy, ailelerin aile egitimiyle ilgili temel
ihtiyaclar1 dikkate alinarak gelistirilmistir. Aile Egitim ve Iletisimi, Hukuk,
Iktisat, Medya, Saglik olmak iizere 5 alan ve 28 béliimden olusmaktadir.
Programda yer alan igerigin hedef kitlesi 18 yas iistii yetiskin bireylerdir. Bu
gercevede, bekarlar, evlilik hazirlig1 yapanlar, evli ve ¢ocuksuz olanlar, evli ve
gocuklu olanlar, evli ve ¢ocuklar: artik evden ayrilmis olanlar, tek ebeveynli
aileler kendilerine uygun olan egitim paketlerine katilabilirler.
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Ayni zamanda Anne Cocuk Egitim Vakfrnin (ACEV) yogun ¢aligmalar:
bulunmaktadir. Ayrica Tiirkiyede Anne-Baba Okulu, Anne-Cocuk Egitimi
Programi (ACEP), Aile Cocuk Egitimi Programi, Baba Destek Programi
(BADEP) gibi ¢alismalarda bulunmaktadir (Cagdas ve Seger, 2004).

Erken ¢ocukluk egitiminde ailelerin katilimiyla gergeklestirilen
programlarin ¢ocuklar ve aileleri iizerindeki etkilerini konu alan pek
¢ok uzun vadeli arastirma yapilmustir. Bu tiir programlara devam eden
alt sosyoekonomik diizeyde bulunan ailelerin ¢ocuklarinin 6grenme
kapasitelerinin, okul basarilarinin, okula uyum gosterme davranislarinin ve
ileri yaslarda is bulma oranlarinin arttig1, gen¢ hamilelik ve sug oranlarinin ise
azaldig: tespit edilmistir. Aileler agisindan bakildiginda; bu tiir programlara
katilan annelerin sosyal, psikolojik ve saglikla ilgili ihtiyaglarinin karsilandig;,
0z glvenlerinin ve yagsamlar: tizerindeki kontrollerinin arttig1 gozlenmistir
(akt: Temel, 2003).

Aile egitim programlarinin ne kadar gerekli oldugu son yillarda yapilan
caligmalarin da destegi ile artik bir tartisma sorusu olmaktan ¢ikmigstir ve
yakin gelecekte de ¢agimizin sartlarina uygun farkl: aile egitim programlar:
gelistirilerek bu programlar1 yayginlastirma tizerine ¢aligmalar yapilmalidir.
Ailelerin ihtiyaglarini tanimlamak i¢in igerigi zengin arastirmalar yapilarak
bu aragtirmalarin sonuglari aile egitim programlar: gelistirilmesinde kaynak
olarak kullanilmalidir. Aile egitim programlar: ile risk grubunda sayilan
ailelerin ekonomik zorluklarla idare etme, aile iliskilerini giiclendirme,
cevreden gelebilecek olan baskilara ve tehlikelere karsi kendilerini saglikli
sekilde koruma yonlerinde de 6nemli katkilar saglanabilir.

Ulkemizde aile egitimi ile ilgili programlar ve arastirmalar genel
olarak incelendiginde, c¢aliymalarin 1980°li yillarda yapilmaya baslandig:
gortilmektedir. Aile egitimi amaciyla kullanilan bu programlarin kisa bir
gecmise sahip olmasina ragmen, olumsuz kosullara sahip bir¢ok aileye
ulagsmakta olmasi iilkemiz agisindan olumlu bir gelismedir.

Yapilan ¢alismalarin ¢ogunlugu yiiksek lisans ve doktora programlarinin
bitirme tezleri olarak hayata gecirilmistir. Tezlerin yayimlanabilmesi i¢in
olusturulan aile egitim programlarinin faydalarinin ve etkilerinin incelenmesi
yeni nesilde yetisen arastirmacilar i¢in yol gosterici bir kaynak niteligi
tastyacaktir. Bu da alanda yeni aragtirmalarin yapilmasina, konu ¢esitliliginin
artmasina katki saglayip aile egitimi alaninin gelismesine olumlu yonde
yansimalar getirecektir.
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