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Editorler’'den

Degerli Okuyucularimiz,

2022 yilina veda etmek lzere oldugumuz bu giinlerde, bir 6zel sayi yayimlamanin mutlu telasini yagamaktayiz.

Bu yil igerisinde bize ulasan makaleler arasinda, tiim diinyay etkiledigi gibi tlkemizde de aci kayiplarini ve yogun kaygih
gunlerini yasadigimiz Covid 19 pandemi surecinin egitim dlinyasindaki izlerini siren degerli galismalarin yogunlugu dikkatimizi
¢ekmistir. Bu nedenle pandemi ve onunla birlikte yasamlarimiza daha gtili bir sekilde giren uzaktan egitim deneyimi Gzerinde
biriken akademik ¢alismalari 6zel bir sayida sizlere sunmak istedik. Bu 6zel sayida, insan ve insana dair pek ¢ok yasamsal ve
egitsel konuda 11 arastirma ve 1 derleme makale yer almaktadir.

Bu sayida yer alan makalelere DOI numarasi atanmakta ve BAEBD’de yayinlanan makalelerin orijinal halinin ve kaynagin uygun
sekilde alintilanmasi kosuluyla, ¢alismanin kopyalanmasina, yeniden dagitiimasina ve uyarlanmasina izin verecek sekilde
“Creative Commons Attribution 4.0 Uluslararasi Lisansi” kapsaminda lisanslanmaktadir.

Pandemi ve Uzaktan Egitim Ozel Sayisi’nda emegi gegen editérler, mizanpaj editdrleri, hakemlerimiz ve yazarlarimiza degerli
katkilari igin tesekkiir ediyoruz. Ozel sayimizda yer alan makalelerin alanyazina katki saglamasini umut ediyor ve saygilarimizi
sunuyoruz.

Covid 19 pandemi siirecinde uzaktan egitim ile 6grencilerine 151k olmaya devam eden tiim egitimcilere tesekkiirlerimizle...

Editorler Kurulu Adina
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Yash Yetiskinlerin COVID-19 Siirecindeki Yasantilari: Nitel Bir Degerlendirme*

A Qualitative Study on the Problems Experienced by the Elderly in the COVID-
19 Process

Sahin KAPIKIRAN Prof. Dr., Pamukkale Universitesi, skkiran@pau.edu.tr
Fatma KIRMIZI Prof. Dr., Pamukkale Universitesi, fsusar@pau.edu.tr

Arzum ISITAN Dog. Dr., Pamukkale Universitesi, aisitan@pau.edu.tr

Kapikiran, S., Kirmizi, F. ve Isitan, A. (2022). Yash yetiskinlerin COVID-19 sirecindeki yasantilari: Nitel bir
degerlendirme. Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 13(Ozel Sayi 1), 1-20.

Gelis tarihi: 24.08.2022 Kabul tarihi: 07.08.2022 Yayimlanma tarihi: 28.12.2022

Oz. Aralik 2019'da tespit edilen ve ilk olarak Cin'in Wuhan eyaletinde ortaya ¢ikan yeni koronaviriis (COVID-19)
salgini ozellikle 65 yas Ustl bireyleri etkiledi. Salgindan korunma tedbirleri kapsaminda bircok (lke, yash
yetiskinlerin baskalariyla temaslarini kesmek icin sokaga cikma yasaklari uyguladi. Tirkiye de bu tlkelerden
biridir. Bu slregte insanlar pek ¢ok zorlukla karsilastilar. Bu ¢alismanin amaci, COVID-19 sirecinde 65 yas Ustl
bireylere yonelik sokaga cikma yasaklarindan dolayl yasanan sorunlari tespit etmek ve ¢oziim Uretmektir.
Katilimcilarin konuya iliskin géruslerini belirlemek igin nitel aragtirma yéntemi kullanilmigtir. Arastirma verilerini
elde etmek igin arastirmacilar tarafindan gelistirilen yari yapilandirilmig goriisme formu kullaniimistir.
Katiimcilarin belirlenmesinde ana kriter 65 yas Ustl bireylerdir. Katilimcilar 6lgiit 6rnekleme yontemine uygun
bir sekilde belirlenmistir. Nitel verilere icerik analizi uygulanmistir. Arastirma Denizli'de 13 katimcinin (5 = kadin;
8 = erkek) gorisleri ile yapilmistir. Arastirmaya gore 65 yasin Uzerindeki kisiler, kendilerinin ve ¢ocuklarinin
COVID-19 ile enfekte olacagindan endise duymuslardir. Disarida vakit gecirmeyi ve birine sarilmayi 6zlemislerdir.
Saglik ve temizlik ile ilgili tedbirler alma konusunda hassasiyet gostermislerdir. Yan yana olmadan aileleriyle
iletisim halinde olmaya 6zen gostermislerdir. Sosyal glivencesi olmayanlar bu siirecte kendilerine maas 6denmesi
gerektigini diistincesi igerisindedir. COVID-19 salgini devam ettigi siirece yasl yetiskinlerin gereksinimlerinin
onemsenmesi onlarin ekonomik ve psikolojik agidan énemlidir.

Anahtar Kelimeler: Yasli yetiskin, COVID-19 salgini, Sokaga ¢ikma yasagi.

Abstract. The new coronavirus (COVID-19) epidemic, which was detected in December 2019 and first appeared
in Wuhan, China, especially affected individuals over the age of 65. As part of containment measures, many
countries have imposed curfews to cut off contact with others for older adults. Turkey is one of these countries.
The aim of this study is to identify the problems experienced due to the curfews for individuals over the age of
65 during the COVID-19 process and to produce solutions. Qualitative research method was used to determine
the opinions of the participants on the subject. A semi-structured interview form developed by the researchers
was used to obtain the research data. The main criterion in determining the participants is individuals over the
age of 65. Participants were determined in accordance with the criterion sampling method. Content analysis was
applied to qualitative data. The research was conducted in Denizli with the opinions of 13 participants (5 =
female; 8 = male). According to the study, people over the age of 65 were concerned that they and their children
would become infected with COVID-19. They missed spending time outside and hugging someone. They took

*Bu calisma Avrupa Birligi tarafindan destaklenen ERASMUS+ kapsaminda (REMEM / 2019-1-TR01-KA204-074782) gerceklestirilmis bir proje
olup Romanya’da online olarak diizenlenen “5th International Conference on Economics (18-19 Eyliil-2020)” adl kongrede sézlu bildiri
olarak sunulmustur.
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care to stay in touch with their families without being side by side. Those who do not have social security think
that they should be paid a salary in this process. As long as the COVID-19 pandemic continues, it is economically
and psychologically important to consider the needs of older adults.

Keywords: Elderly adult, COVID-19 pandemic, Curfew.



Extended Abstract

Introduction. The Novel Coronavirus (COVID-19) epidemic, which was identified in late 2019 and first
appeared in Wuhan, China, has become a global problem. With its influence on the world, it required
countries to take measures quickly. The epidemic has created both bewilderment and despair all over
the world. In this process, the rapid spread of the disease caused great concern in terms of death and
various physical problems, as well as the lack of vaccine and treatment for the disease. This concern is
due to its spread over time, the high number of deaths and the large number of intubated patients.
The explanations that the majority of those who died from the epidemic were seen in individuals aged
65 and over highlighted the feelings of fear of death, anxiety, anger and loneliness, especially in elderly
individuals. Since older adults are affected significantly by the disease, the disease has been considered
as a disease of the elderly.

Method. In this study, qualitative research method was used to determine the opinions of the
participants on the subject. In line with the purpose of the study, the case study design was preferred.
In the case study, a current phenomenon is handled within its real-life context (content). In the
research, "holistic single case design" was preferred among the case study designs. This research was
carried out in Denizli, during the "normalization with COVID-19" process, which was started in June
2020. The criterion sampling method, one of the purposive sampling methods used in qualitative
research, was used to determine the participants. The main criterion in the determination of the
participants in this study is "over 65 years of age, there was a curfew during the COVID-19 process".
The research was carried out with 13 participants (5=female; 8=male) on a voluntary basis. A semi-
structured interview form created by the researchers was used to obtain the research data. Initially,
ten open-ended questions and personal information forms were prepared on the subject. During the
meetings, every precaution was taken to protect against the COVID-19 outbreak. After the application
of the semi-structured interview form, the qualitative data set obtained from 13 participants was read
with great sensitivity by the researchers and transferred to the computer environment. The articles in
the computer environment were coded by the researchers, and then the percentage of consensus of
these data was calculated separately for each question. The content analysis of the qualitative data
obtained from the participants over the age of 65 was evaluated by open coding method. Themes
(categories) were formed by bringing together the related codes from the codes determined during
the reading of the data. Researchers have shown the necessary sensitivity for the research to be carried
out in accordance with ethical rules.

Results. In the COVID-19 process, it can be said that individuals over the age of 65 are very sensitive to
protect their health. Four of the participants in the study stated that they "go out on the balcony in
nice weather". It is possible to say that the participants in the study took all their health-related
precautions in accordance with the COVID-19 process. 2 participants stated that they stopped doing
physical exercises during the curfew restriction applied to protect from COVID-19. 6 participants stated
that they did their exercises at home. The participants stated that they show sensitivity about doing
exercises in general. But the curfew due to COVID-19 has limited them. 7 of the participants stated
that they read newspapers and 6 participants stated that they solved puzzles from newspapers.
Making an effort in terms of mental health is very effective in terms of living a healthy aging process.
7 participants who participated in the research stated that their relations with their neighbors are very
good and that they chat with their neighbors from balcony to balcony at certain times while enjoying
coffee. This situation can be interpreted as strong social solidarity and neighborhood relations
supporting individuals in a qualified way. In the interviews, individuals were asked whether they
experienced a “feeling of loneliness” as an additional question, and 9 participants replied that they did
not experience such a situation. However, 3 participants stated that they experienced loneliness and
that it was not enough for them to chat only with their spouses at home. Older adults participating in
the study may have experienced a certain degree of loneliness. Participants (n=7) stated that they
especially miss social environments. Being deprived of routine works that make the day happy has led
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to a feeling of longing in the elderly. The data obtained from the interviews indicate that the
participants have some expectations from the authorities.

Discussion and Conclusion. Based on the statements of the elderly adults who participated in the
research, it is possible to say that they have taken the necessary precautions to protect themselves
from the coronavirus. It is important for older adults to stay away from the negative qualities of the
environment in order to maintain their current health. In a study by Okruszek et al., (2020), they found
that individuals take some precautions by considering their perceived risks related to the disease. One
of the measures taken by the elderly to protect their general health is to do physical exercises.
According to the results obtained from the research, the participants made movements to protect
their physical health by doing physical activities such as walking, doing various physical exercises,
dancing and doing housework in various parts of their homes during the COVID-19 process. When
asked in the current study, which activities they do to protect their cognitive health, they expressed
activities such as solving newspaper puzzles, reading daily newspapers, following the agenda on
television, playing cards, playing games on a tablet/phone, and writing poetry. Older adults who
participated in the study showed sensitivity and performed various activities to protect their cognitive
health. According to the data obtained from the study, 10 participants had concerns about the
transmission of the COVID-19 virus to themselves or their relatives in some way. Studies on the COVID-
19 process have concluded that older adults are concerned that the disease will infect themselves and
their relatives (Tull et al., 2020; Gyasi, and Phillips, 2020). Individuals who are not diagnosed with
COVID-19 have increased concerns about themselves and their relatives contracting the disease. In the
analysis of the answers to the questions asked in the current study, there were 35 statements about a
sense of longing for some of the activities that the participants generally did before the process. The
majority of the participants (7 participants) stated that they miss social environments. Their longing to
perform the activities of daily living that was done before being exposed to social isolation prior to the
COVID-19 process has increased. Country authorities should support older adults by conducting
awareness raising activities to reduce the anxiety they experience during the COVID-19 process.
Explanatory programs can be made for individuals over the age of 65 that it will take some time to
return to their usual activities in daily life.



Giris

2019 sonlarinda tanimlanan ve ilk olarak Cin’in Vuhan eyaletinde orta ¢ikan yeni koronaviris
(COVID-19) salgini kiresel bir sorun haline gelmistir. Dlinyayi etkisi altina almasiyla beraber (lkelerin
hizli bir sekilde tedbirler almasini gerektirmistir. Salgin tim diinyada hem saskinlik hem de caresizlik
yaratmistir. Bu slirecte hastaligin hizli bir sekilde yayilmasi, asisinin ve tedavisinin olmamasi, bireyde —
ozellikle de 65 yas Usti kisilerde- 6lim ve gesitli fiziksel sorunlar yaratmasi tiim dinyada biyik bir
kaygi yaratmistir. Bu endise, zaman igindeki hizli yayillim ve o6limlerin fazla olmasi ve entiibe olan
hastalarin sayisindaki ¢okluktan kaynaklanmistir. Saglk sisteminin hasta olanlara verimli bir hizmet
sunamamasi da 6nemli sorunlardan biri olmustur. Bu baglamda Diinya Saglik Orgiiti’niin 11 Mart’ta
kiiresel bir salgin oldugunu ilan ettigi tarihten itibaren Tirkiye’de de hastaligin 6nlenebilmesi igin
oncelikli olarak okullar ve diger isyerlerinin kapanmasi yoniinde kararlar almigtir. Saglk otoriteleri
hastaligin bir halk sagligi sorunu oldugunu ve bu sorunla miicadelede her bir bireyin sorumlulugu
oldugunu ifade etmistir. Bununla beraber hastaligin daha ¢ok yasl hastalar tizerinde etkili olmasindan
dolayi yash bireylerin korunmasina dénik dnlemlerin alinmasi yoniinde adimlar atilmistir. Hizla artan
hasta sayisinin dnlenmesine yonelik olarak 20 yas alti ve 65 yas Ustl bireylere sokaga ¢ikma kisitlamasi
getirilmistir. Kriz siklikla insan zihnini kritik yollarla etkiler, tehdidi artirir. Akilci ve mantikh kararlarin
yerine tarafli ve hatali kararlar almasina neden olabilir (Banerjee & Rai, 2020). COVID-19 sirecinde
yapilan ¢alismalarda, hastaliga iliskin risk algisi arttikca bireylerde finansal sorunlar riski, duygusal
tepkiler, yalitim, kisisel saglik gibi endiselerin artig1 belirlenmistir (Goodman-Casanova, Dura-Perez,
Guzman-Parra, Cuesta-Vargas & Mayoral-Cleries, 2020; Okruszek, Aniszewska-Staniczuk, Piejka,
Wiéniewska & Zurek, 2020).

Salgindan o6limlerin biyldk cogunlugun 65 yas ve Ustl bireylerde gorildiagine iliskin
actklamalar, 6zellikle yash bireylerde 6lim korkusu, endise, 6fke ve yalnizlik duygularini 6ne ¢ikarmistir
(Chew, Wei, Vasoo, Chua & Sim, 2020: Mamun & Griffiths, 2020: Wakam, Montgomery, Biesterveld &
Brown, 2020). Bu nedenle baslangicta yaslhlara yonelik sokaga cikma kisitlamasi getirilmeden 6nce bazi
sehirlerde yashlarin oturmamasi icin banklar kaldiriimis, bazi kisiler ise sokaga cikan yaslilara yonelik
ayrimci tutum icerisine girmistir. Yash insanlarin yalitilmasi onlarin kendilerini 6tekilestirilmis ve daha
dezavantajli hissetmelerine yol agmistir (Armitage & Nellums, 2020).

COVID-19 salginindan korunmak igin birgok yasl birey yalitiimis bir yasam stirmeye baslamistir.
Guinliik yasam icinde gerceklestirdikleri aktivitelerinin bircogunu yapamaz duruma gelmislerdir. Ustelik
hastaligin seyrine donik olarak ¢ikan haber ve yorumlarla birlikte sosyal medyadaki bilgi kirliligi de
oncelikli olarak yashlarda biiyik kaygiya neden olmustur. Bu durum stres yaygin bilissel sorunlarin yani
sira anksiyete ve depresyon gibi bozukluklarin da artmasina neden olmustur (Calabrese, Gregory, Leo,
Kraemer, Bone & Oken, 2008). Ozellikle asi bulunmadan énce COVID-19'a kars etkili bir anti-viral ve
asinin bulunmasinin glicligu, hastaligin slirecinin belirsiz ve 6ngdriilmez olmasi bireylerdeki psikolojik
etkilerin artmasina neden olmustur (Zandifar & Atefeh, 2020). Bu slirecte, hastaligin bireyler Gizerindeki
fiziksel etkileri ile micadele edilmesine karsilik, psikolojik etkiler biyik 6l¢lide ihmal edilmistir
(Banerjee, 2020).

COVID-19 salgininda yaslilarda ortaya c¢ikan en biyilik sorunlardan birisi de algilanan yalnizhk
duygusu olmustur. Yalnizlk algisi, sosyal yalitimla birlikte yasl insanlar i¢in ciddi bir sorundur. Yash
nifusta algilanan yalnizlik, azalan mutluluk ve yasam doyumu ile iliskili olarak artis gosteren fiziksel
saglk sorunlarina ve depresyona neden olmustur. COVID-19 siirecinde yasli bireylerde stres, depresif
belirtiler ve uykusuzluk gibi sorunlar gérismustir (Courtin & Knapp, 2017; Voitsidis, Gliatas,
Bairachtari, Papadopoulou, Papageorgiou, Parlapani, ... & Diakogiannis, 2020; Gonzalez-Sanguino,
Ausin, Castellanos, Saiz, Lépez-Gémez, Ugidos & Mufioz, 2020). Bununla beraber, COVID-19 salgininin
getirdigi yalnizlik duygusu intihar disiincelerini de artirmistir (Killgore, Taylor, Cloonan, & Dailey, 2020;

5



Mamun & Griffiths, 2020). Salgin hastaliklarin intihar gibi olumsuz sonuglarn tetiklemesi 6nceki
salginlarda da gorilen bir sorun olarak rapor edilmistir (Cheung, Fitzpatrick, Kaplan, Senatore &
Creminelli, 2008). Sosyal yalitim ve yalnizlik duygusu bireylerde finansal sorunlara iliskin risk algisinin
da artmasina neden olmustur (Okruszek et al., 2020). Karantinaya alinan insanlar yiiz ylize baglantilari
ve geleneksel sosyal miidahaleleri kaybettiklerinden dolayi stresleri artmistir (Zhang, Xiao, Zhang, Xia,
Cao, Jiang, ... & Wang, 2020).

Yasli yetiskinlerin bu siirecte kaygi ve korku olmaksizin yasamlarina devam etmek istemeleri en
bliyik o6zlemlerinden birisi olmustur. Yashlarin bu sirecte fiziksel, ruhsal ve bilissel yondeki
glcliklerindeki artislarin en 6nemli nedenlerinden birisi aktif yas almaya yonelik ginlik yasam
etkinliklerini yerine getirmemeleridir. Nitekim yapilan bir¢cok ¢alismada, park ve bahgelerde yiirliyls
yapma, kendi alisverislerini yapma, arkadas ve yakinlarini ziyaret etme, hobilerini gerceklestirme gibi
glnlik yasam etkinliklerini yapamayanlarin hem ruhsal hem de fiziksel rahatsizliklarinin arttig
saptanmistir (Goktas, Pekcetin, Tekindal, Kaythan ve Uyanik, 2016). Ozellikle azalmis fiziksel etkinlikler
bilis, kalp, uyku, inme ve koroner kalp hastaliklarini arttirmaktadir (Valtorta, Kanaan, Gilbody, Ronzi &
Hanratty, 2016).

Sosyal yalitim nedeniyle yaslilarda gerekli bilissel ve sosyal etkinliklerin yetersizligi bilissel
uyarimda azalmalara (Steinman, Perry & Perissinotto, 2020) yalnizlik, demans ve diger saglik risklerinin
artmasina (Holt-Lunstad & Smith, 2015; Schrempft, Jackowska, Hamer & Steptoe, 2019) neden
olabilmektedir. Bu siiregte yasli bireylerin giinliik yasam etkinliklerini yerine getirmede karsilastiklari
zorluklar ve bu sorunlarin genel ruh sagliklari Gzerindeki etkisi hala bilinmemektedir. Yash bireylerin
duygusal ve sosyal sorunlarinin olmasi beklenebilir. COVID-19 siirecinin diger Ulkelerde yapilmis
calismalarda kayda deger bir etkiye neden olduguna dair arastirmalar bulunmaktadir. Ornegin COVID-
19 nedeniyle karantina ve sosyal yalitim ile iligkili olarak ylksek kaygi, yalnizlik, depresyon, travma
sonrasl stres bozukluklari gibi ruhsal sorunlar saptanmistir (Brooks, Webster, Smith, Woodland,
Wessely, Greenberg & Rubin, 2020). Ayni zamanda, yash yetiskinlerin uzun siire izolasyonlari nedeniyle
glnlik yasam aktivitelerini yerine getirmekte zorlanmalari ve bu bireylerin yasamlarini stirdirmede
hangi etkinliklere yoneldiklerinin bilinmesine gereksinim vardir. Durumun bu topluluk Uzerindeki
beklenen etkisi gbz online alindiginda, COVID-19 krizi ve disari ¢ikamama sorunu sirasinda yasli
bireylerin deneyimlerini analiz etmek 6nemlidir. Bu calismada elde edilecek veriler, yashlarin ruhsal,
bilissel, sosyal ve ekonomik yondeki olasi gligliklerinin azaltilmasina yardimci olabilir. Bu arastirmanin
amacl COVID-19 salgini slirecinde 65 yas Ustl bireylerin yasadigl sorunlari tespit etmek ve ¢6zim
Onerileri tiretmektir. Bu amaca bagl olarak su alt problemler belirlenmistir:

1. COVID-19 sokaga cikma sinirlandirmalari siirecinde, 65 yas Usti bireylerin gérislerine gore
“yaslilar genel olarak hangi sorunlar1” yasamistir?

2. COVID-19 sokaga cikma sinirlandirmalari siirecinde, 65 yas (istU bireylerin gorislerine gore
“yaslilar hangi tedbirleri” almistir?

3. COVID-19 sokaga ¢ikma sinirlandirmalari siirecinde, 65 yas Ustl bireylerin gorislerine gore
“yaslilar kendilerine ve yakin ¢evrelerine yonelik etkinlikleri” nasil gergeklestirmistir?

Yontem

Bu calismada, katilimcilarin konuya iliskin goérislerinin belirlenmesi esas oldugu icin nitel
arastirma yontemine basvurulmustur (Cemaloglu, 2009; Ekiz, 2009; Yildirim ve Simsek, 2018).



Arastirma Modeli

Calismanin amaci dogrultusunda durum calismasi deseni (case study) tercih edilmistir. Durum
¢alismasinda giincel bir olgu kendi gergek yasam gergevesi (igerigi) icinde ele alinir. Durum galismasinda
sorulari, verileri, bulgulari ve sonuglari birbirine baglayan mantiksal bir kurgu vardir. ilk asamada,
arastirmanin basinda yaniti aranacak sorular belirlenir; son asamada ise baslangicta sorulan sorulara
iliskin bulunan yanitlar ve sonuclar ifade edilir. Arastirmada durum ¢alismasi desenlerinden “buttncil
tek durum deseni” tercih edilmistir. Tek durum desenlerinde isminden de anlasilabilecegi gibi tek bir
analiz birimi vardir (Yildirim ve Simsek, 2018; Subasi ve Okumus, 2017).

Calisma Grubu

Calisma Ocak 2020 tarihinden itibaren tim diinyada oldugu gibi Tirkiye’de de yasanan COVID-
19 siirecinde yasli yetiskinlerin sorunlarini incelemeye yoneliktir. 2020 Mart ayindan itibaren 65 yas
Ustl bireylerin 2 ay kadar evinden disari cikmasi tamamen sinirlandirilmistir. Mayis ayindan itibaren de
sinirli diizeyde disari ¢cikmalarina izin verilmistir. Bu arastirma Haziran 2020’de baslatiimis olan “COVID-
19 ile normallesme” siirecinde, Denizli'de gergeklestirilmistir. Katihmcilarin belirlenmesinde nitel
arastirmalarda kullanilan, amacgli 6rnekleme yontemlerinden “6l¢iit 6rnekleme yontemi” temele
alinmistir. Olgiit 6rneklemede 6nceden belirlenen bir dizi 6lciti karsilayan bitiin  durumlar
calisiimaktadir. Olgiit ya da dlgiitler arastirmaci tarafindan hazirlanabilir (Baltaci, 2018). Bu arastirmada
katihmcilarin belirlenmesindeki temel 6lciit “65 yas lstli olunmasi ve COVID-19 siirecinde sokaga ¢cikma
sinirlamasinin yasanmis” olmasidir.

Orneklemde yer alan bireylerle COVID-19 tedbirlerine uyularak yiiz yiize gérisilmistiir. Bu
gorusmelerin temel amaci, belirlenen konu hakkinda katilimcilarin bakis agisinin, yasam bigimlerinin,
ilgilerinin ve deneyimlerinin derinlemesine, detayli ve ¢ok boyutlu nitel bilgi elde edilecek bir sekilde
belirlenmesidir. 65 yas Ustl bireylerle yapilan bu gorismeler yaklasik 60 dakika kadar slirmustr.
Goriisme sirasinda COVID-19 salginina yonelik olarak biitiin tedbirlere bagh kalinmistir. Arastirma
gonilltlik esasina bagh olarak 13 katihmci (5=kadin; 8=Erkek) ile gerceklestirilmistir. Katilimcilarin
kisisel 6zelliklerine iliskin bilgiler asagida Tablo 1'de sunulmaktadir.

Tablo 1.
Katilimcilarin Kisisel Ozellikleri
Sira Cinsiyet Yas Siregen  Egitim diizeyi Kiminle Yasadig COVID-19 Meslegi
Hastaligi oncesi iletisim
kurulan sosyal
kuruluglar
1 Erkek 65 Tansiyon, Ortaokul  Esi, gelini, oglu ve - Kepce
Kalp 2 torunu Operatori
2 Kadin 65 Tansiyon Ortaokul  Esi, gelini, oglu ve - isci
2 torunu
3 Erkek 68 Seker, Yiksekokul Esi Var Astsubay
Tansiyon,
Kolesterol
4 Kadin 66 Astim ilkokul Esi, iki torunu - Ev Hanimi
5 Erkek 70 Seker Ortaokul Esi, iki torunu Var isci
6 Erkek 78 Seker, Kalp Ortaokul Esi - Sofoér
7 Kadin 75 Seker ilkokul Esi - Ev Hanimi
8 Erkek 82 Kalp, ilkokul  Esi, gelini, oglu ve Var -
Tansiyon 3 torunu



9 Erkek 70 Tansiyon ilkokul Esi Var isgi

10 Erkek 65 Kalp, Ortaokul Esi ve kizi Var Bakkal
Tansiyon

11 Erkek 75 Tansiyon ilkokul Esi Var Bakkal

12 Kadin 72 Tansiyon ilkokul Esi Yok Ev Hanimi

13 Kadin 66 Tansiyon ilkokul Esi Yok isci

Tablo 1'de de gorildGgi gibi arastirmaya katilan 4 katilimci torunlari ile yasamaktadir. Bitiin
katilimcilarin kronik bir hastaligi bulunmaktadir. Katilimcilardan ikisi hari¢ timi emeklidir. Arastirmaya
katilan iki katihmcinin da (2, K, 65; 8, E, 82) herhangi bir geliri bulunmamaktadir. Yalnizca bir katilimci
yuksekokul mezunudur. Arastirmada yer alan 6 katilimci ise COVID-19 siireci éncesinde sosyal bir
kurumla iletisim halinde oldugu bilgisini vermistir.

Veri Toplama Araci

Arastirma verilerinin elde edilmesinde arastirmacilar tarafindan olusturulan vyari
yapilandiriimis gorisme formu kullanilmistir. Baslangigta konuya iliskin olarak on agik uglu soru ve
kisisel bilgi formu hazirlanmistir. Kisisel bilgi formu ve acik uglu sorularin bir araya getirilmesiyle
olusturulan yari yapilandiriimis goriisme formu alaninda uzman 3 Ogretim elemaninin gorisiine
sunulmustur. Uzman gorilisi dogrultusunda yapilan dizeltmelerle forma son sekli verilmis, toplam
dokuz soru ve kisisel bilgilerden olusan yari yapilandiriimis gérisme formu ortaya ¢ikmistir. Gériisme
arastirmacilar tarafindan gerceklestirilmis ve veriler not edilmistir. Gorisme de COVID-19 salginindan
korunmak icin her tirlt tedbir alinmstir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Yari yapilandiriimis goriisme formunun uygulanmasindan sonra 13 katilimcidan elde nitel veri
seti blyuk bir duyarhlkla arastirmacilar tarafindan okunmus ve bilgisayar ortamina aktarilmistir.
Bilgisayar ortaminda yer alan yazilar kodlanmis ve daha sonra bu verilerin goris birligi ylzdesi her bir
soru icin ayri ayr hesaplanmistir. “Glvenirlik=Gorus Birligi/Gorts Ayriligi+Goris Birligi x 100”
formdiliyle (Miles ve Huberman, 1994) gerceklestirilen bu hesaplama sonucunda 9 soru igin elde edilen
degerlerin 78,00’in Gizerinde oldugu belirlenmistir.

65 yas Ustl katilimcilardan elde edilen nitel veriler, igerik analizi ile incelenmis ve agik kodlama
yontemiyle degerlendirilmistir (Yildirnm ve Simsek, 2018). Verilerin okunmasi sirasinda belirlenen
kodlardan iliskili olanlar bir araya getirilerek temalar (kategoriler) olusturulmustur. Temalar altindaki
kodlar aciklanarak yorumlanmis ve bu yorumlari desteklemek amaciyla alintilara yer verilmistir.
Alintilar tablolar halinde sunulmustur. Alintilarda katihmcilari tanitan kisaltmalara da yer verilmistir.
Alintilarda kullanilan kisaltmalar, sira numarasi rakamla, kadin (B), erkek (E), yas ise rakamla ifade
edilmistir. Ornegin: (1, E, 65); 1: 1. Siradaki katilimci; E: Erkek, 65: 65 yasinda

Arastirma Etigi

Calismada arastirma etigine uygun olarak etik kurul belgesi alinmistir. Katilimcilarla yapilan
odak grup gortismesinde onlara bilgi verilmis ve onaylari alinmistir. Arastirmanin etik kurallara uygun
bir sekilde gerceklestirilmesiicin arastirmacilar gereken duyarliligi géstermistir. Arastirmanin alan yazin
taramasi ve yontem kismi olusturulduktan sonra etik kurul belgesinin alinmasi igin ilgili kuruma basvuru



yapilmistir. Bagvuru sonrasinda “Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulundan”
calismanin etik kurallara uygunluguna iliskin rapor (68282350/2018/G07) alinmistir.

Bulgular

Verilerin analizi slirecinde yedi kod ve 3 temaya ulasilimistir. 1. Saghgi korumaya doénik
onlemler kapsaminda “hastaliga iliskin 6nlemler” temasina ulasiimistir. Bu temanin kodlari “COVID-
19’a iliskin genel onlemler” ve “fiziksel egzersizler” seklinde olmak tizere iki tanedir. 2. “Bilissel
etkinlikler” ve “sosyal etkilesim” kodlari bir araya getirilerek “glinlik yasam etkinlikleri” temasi
olusturulmustur. 3. Siirecte yasanan psikolojik durumlara iliskin agiklamalardan yola gikilarak g ayri
kod belirlenmistir. Bunlar “kaygilar, 6zlem ve beklentiler” kodlaridir. Bu kodlarin bir araya getirilmesi
ile “psikolojik durum” temasina ulasiimistir. Birinci alt probleme yanit vermek amaci ile “hastaligailiskin
tedbirler” temasi olusturulmustur. Hastaliga iliskin tedbir temasinda “COVID-19’a iliskin genel
onemler” ve “fiziksel egzersizler” kodlari yer almaktadir. Birinci koda iliskin elde edilen veriler Tablo
2’de sunulmaktadir.

Tablo 2.
“COVID-19'a iliskin Genel Onlemler” Koduna iliskin Olarak Katilimcilarin Gorisleri
Katilimcilarin Goriigleri Katilimcilar
Zihnimi ding¢ tutmak icin gerekmedikce televizyon (4, K, 66), (11, E, 75)
izlemedim.
Guzel havalarda balkona giktim. (4, K, 66), (7, K, 75), (9, E,70), (10, E, 65)
Uyku diizenime dikkat ettim. (1, E, 65), (3, E, 68), (12, K, 72)
Beslenmeme dikkat ettim. (4, K, 66), (8, E, 82), (10, E, 65)
Herhangi bir sekilde hasta olursam ne yapacagim (1, E, 65), (5, E,70), (8, E, 82), (9, E,70), (10, E, 65),
lizerinde dustindim. (11, E, 75), (12, K, 72)
Ellerimi sik sik yikadim. (3, E, 68), (5, E,70), (8, E, 82), (10, E, 65), (11, E, 75),
(13, K, 66)
Evimin temizligine 6zen gosterdim. (2, K, 65), (4, K, 66), (6, E, 78), (7, K, 75), (9, E,70),

(11, E, 75), (12, K, 72), (13, K, 66)
Gereksinim duydugum ilaglardan evde vyeterince (5, E,70), (7, K, 75), (8, E, 82), (12, K, 72), (13, K, 66)
olmasina 6zen gosterdim.
Asla glvenli uzakhk kuralina aykin bir sosyal (1, E, 65), (3, E, 68), (5, E,70), (8, E, 82), (9, E,70), (11,
etkilesime girmedim. E, 75), (12, K, 72)
Eve gelen yiyecekleri sirke ile yikadim. (2, K, 65), (3, E, 68), (4, K, 66), (7, K, 75), (8, E, 82),
(10, E, 65), (13, K, 66)
izinli olan saatlerde disari ¢iktiktan sonra eve gelince (6, E, 78), (8, E, 82), (9, E,70), (10, E, 65), (11, E, 75)
tamamen elbiselerimi degistirdim.

Onemli kurumlarin (hastane, yardim gruplari vb.) (6, E, 78), (10, E, 65), (13, K, 66)
telefonunu goérinebilir bir yere yazdim.

Tablo 2 incelendiginde COVID-19 siirecinde, 65 yas Ustl bireylerin sagliklarini korumak igin
olduk¢a duyarli oldugu soylenebilir. Arastirmada yer alan katilimcilardan dordi “glizel havalarda
balkona ciktiklarini” belirtmistir. Katilimcilardan yedisi de “hasta olduklarinda ne yapacaklar”
konusunda plan yapmislardir. Bes katilimci “gereksinim duydugu ilaglari fazlasi ile temin ettigini” dile
getirmistir. Sekiz katilimci “evin temizligi konusunda her zamankinden daha fazla 6zen gosterdiklerini”
vurgulamistir. Yedi katilimci da fiziksel olarak giivenli uzaklik konusunda oldukga duyarh davrandiklarini
dile getirmistir. Arastirmada yer alan katiimcilarin saghkla ilgili bitiin tedbirlerini COVID-19 sirecine



uygun bir sekilde yaptigini soylemek mimkiinddr. “Fiziksel egzersizler” kodunaiiliskin olarak elde edilen
bulgular Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3
“Fiziksel Egzersizler” Koduna iliskin Olarak Katiimcilarin Gérisleri
Katihmcilarin Goriisleri Katihmcilar
Sokaga c¢ikma sinirlandirmasi sirecinde sporumu (E, 65), (3, E, 68)
yapmadim.
Egzersizlerimi evde yaptim. (5, E,70), (6, E, 78), (9, E,70), (10, E, 65), (12, K, 72),
(13, K, 66)
Torunlarimla spor yaptim. (1, E, 65), (2, K, 65), (4, K, 66)
Ev isi yaparak hareket etmeye ¢alistim. (2, K, 65), (4, K, 66), (7, K, 75), (13, K, 66)
Balkonda zaman zaman sporumu yaptim. (5, E,70), (6, E, 78), (9, E,70), (10, E, 65), (11, E, 75)
Evimin icinde uygun buldugum alanlarda firsat (1, E, 65), (2, K, 65), (3, E, 68), (4, K, 66), (5, E,70),
buldukga yuruadim. (6, E, 78), (8, E, 82), (11, E, 75), (12, K, 72), (13, K,
66)
Halk oyunlari oynadim. (6, E, 78), (10, E, 65)

Tablo 3 incelendiginde 2 katilimci COVID-19’dan korunmak igin uygulanan sokaga cikma
sinirlamasi stirecinde fiziksel egzersizler yapmayi biraktigini belirtmistir. 6 katilimci egzersizlerini evde
yaptigini belirtmistir. 3 katilimci torunlari ile spor yapmistir. 5 katilimci ise balkonunda zaman zaman
spor yaptigini ifade etmistir. 2 katihmci da halk oyunlari oynayarak spor yapmaya ¢alismistir. Tablo 3
incelendiginde katimcilarin genel olarak egzersiz yapma konusunda duyarlilk gésterdigini soylemek
mimkindir. Ancak COVID-19’dan dolayi disari ¢ikma engeli yash yetiskinleri sinirlandirmistir. “Ginlik
yasam etkinlikleri” temasi kapsamindaki “bilissel etkinlikler” koduna yonelik olarak elde edilen veriler
Tablo 4’te sunulmaktadir.

Tablo 4

“Biligsel Etkinlikler” Koduna iliskin Olarak Katimcilarin Gérsleri
Katilimcilarin Goriigleri Katilimcilar
Gunlik gazeteleri okudum. (4, K, 66), (5, E,70), (6, E, 78), (7, K, 75), (9, E,70),
(10, E, 65), (11, E, 75)
Televizyondan giindemi takip ettim. (5,E,70), (6, E, 78), (9, E,70), (10, E, 65), (11, E, 75),
(13, K, 66)
iskambil kagidi oynadim. (3, E, 68), (9, E,70)
Tablette/telefonda oyun oynadim. (5,E,70), (9, E,70), (10, E, 65), (11, E, 75)
Kuran okudum. (6, E, 78),(7,K, 75), (8, E, 82), (10, E, 65), (11, E,
75)
Gazetelerdeki bulmacalari ¢ézdim. (3, E, 68), (5, E,70), (6, E, 78), (9, E,70), (11, E, 75),
(13, K, 66)
Zaman zaman siir yazdim. (6, E, 78)

Tablo 4 incelendiginde katilimcilarin bilissel sagliklari icin yararli oldugunu distndukleri
etkinlikleri yaptiklari gortilmektedir. Katiimcilardan 7’si gazete okudugunu, 6 katilimci da gazetelerden
bulmaca ¢6zdiginl belirtmistir. 5 katilimcr Kuran okurken, 4 katilimci sanal oyunlar oynadiklarini
belirtmislerdir. 1 katihmci da siir yazdigini ifade etmistir. Katilimcilar kendilerince gergeklestirdikleri
zihin ¢alistirici etkinlikler sayesinde beyin jimnastigi yapmistir. Zihin saghgi agisindan ¢aba gostermek
saghkli bir yashhk siireci yasamak agisindan oldukga etkilidir. Sosyal etkilesim koduna yonelik olarak
katilimcilarin gorisleri Tablo 5'te verilmistir.
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Tablo 5
“Sosyal Etkilesim” Koduna iliskin Olarak Katilimcilarin Gérisleri

Katimcilarin Goriigleri Katihmcilar
Cocuklarimla her giin telefonla goriistiim. (5,E,70), (6, E, 78), (7, K, 75), (9, E,70), (10, E, 65),
(11, E, 75), (12, K, 72)

Telefonla goriintiilii arama yaptim. (3, E, 68), (5, E,70), (6, E, 78), (9, E,70)
Sosyal medya lizerinden gériintiilti arama yaptim. (6, E, 78), (9, E,70), (10, E, 65)
Cocuklarim balkonumun altina geldiler onlarla (1, E, 65), (2, K, 65), (3, E, 68), (4, K, 66), (5, E,70),
konustum. (10, E, 65), (12, K, 72), (13, K, 66)
Uzaktan gérme ile yetindim. (7,K, 75), (11, E, 75)
Yalnizlik hissetmedim. (1, E, 65), (2, K, 65), (3, E, 68), (4, K, 66), (5, E,70),
(10, E, 65), (11, E, 75), (12, K, 72), (13, K, 66)

Arkadaslarimla telefonla goriistiim. (2, K, 65), (5, E,70), (8, E, 82), (9, E,70), (12, K, 72),
(13, K, 66)

Komsularimla balkona gikip karsilikli konustum. (6, E, 78), (8, E, 82), (9, E,70), (10, E, 65), (11, E, 75)
Cocuklarim disinda kimseyi aramadim. (1, E, 65), (4, K, 66)
Torunlarimla sohbet ettim. (1, E, 65), (2, K, 65), (4, K, 66)
Esimle sohbet ettim. (2, K, 65), (5, E,70), (6, E, 78), (8, E, 82), (11, E, 75),
(12, K, 72)

Ailemden bireylerle iletisim halinde kalmaya 6zen (1, E, 65), (2, K, 65), (4, K, 66), (7, K, 75), (9, E,70),
gosterdim. (11, E, 75)
Disaridaki islerimle ilgilenecek birilerini buldum. (6, E, 78), (10, E, 65), (13, K, 66)

Tablo 5 incelendiginde COVID-19 sirecinde 65 yas Ustl bireylerin farkl sosyal etkilesimde
bulunduklari goriilmektedir. Arastirmaya katilan 7 katilimci komsulari ile iliskilerinin ¢ok iyi oldugunu,
belirli saatlerde kahve esliginde balkondan balkona sohbet yaptiklarini belirtmistir. Yine 7 katihmci
cocuklariile her glin gérismeye 6zen gosterdiklerini ifade etmistir. Hatta sekiz katilimci da cocuklariile
balkondan goristliglini dile getirmistir. Bu durum COVID-19 siirecinde hem yasli yetiskinler arasinda
hem de yasli yetiskinlerle cocuklari arasindaki sosyal dayanismanin gli¢li oldugunun bir gostergesi
olabilir. Elbette Denizli ilindeki yasam bigiminin de buna uygun oldugunu eklemek oldukga yerinde bir
aciklama olabilir. ilin Tirkiye kosullarina gére orta dlgekli biyikliikte oldugunu ve ulagimin kolay
oldugunu sdylemek mimkudir. Calismada yer alan katilimcilar igin komsuluk iliskilerinin nitelikli bir
sekilde onlari sosyal anlamda destekledigi sdylenebilir. Tiirk toplumunun geleneksel yapisina bagli olan
katilimcilar -engellere ragmen- birbiri ile gériismenin bir yolunu bulmustur. Bu durum bireylerin sosyal
etkilesimi saglamayi ne kadar dnemsediklerinin bir gostergesi olabilir. Gériismelerde bireylere ek soru
olarak “yalnizlik duygusu” yasayip yasamadiklari sorulmus 9 katilimci boyle bir durum yasamadiklari
yoninde yanit vermistir. Bununla birlikte 3 katihmci yalnizlik yasadiklarini, evde yalnizca esleri ile
sohbet etmenin kendilerine yetmedigini belirtmistir. Bu veri 1siginda bazi katilimcilarin belli 6l¢lide de
olsa yalnizlik duygusu yasadigini soylemek mimkindir. Yapilan goériismelerde katilimcilara zoom, sky
vb. uygulamalar Uzerinden goriisme yapip yapmadiklari da sorulmustur. Bitin katilimcilar bu tir
uygulamalari kullanmadiklarini ve bilmediklerini belirtmistir. Asagida “psikolojik durum” temasi goz
Online alinarak “kaygilar” kodunun agiklamasina yer verilmistir.

Tablo 6

“Kaygilar” Koduna iliskin Olarak Katilimcilarin Gérisleri
Katimcilarin Goriigleri Katihmcilar
Evdeki izolasyona ragmen korona viris bulasacagindan kaygilandim. (2, K, 65), (3, E, 68), (4, K, 66)
Hasta oldugumda hastane ya da saglik ocagina gitmemeyi tercih (11, E, 75), (7, K, 75),
ettim.
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“Eve gelen yiyecekler COVID-19 virUsi tasiyor mu?” diye dislindiim. (1, E, 65), (2, K, 65), (4, K, 66),
Cocuklarima COVID-19 virasi bulasacak diye kaygilandim. (9, E,70), (10, E, 65)

“Kaygilar” koduna iligkin olarak elde edilen veriler Tablo 6’da sunulmaktadir. Tablo 6
incelendiginde katilimcilarin kendilerine virlis bulasacagina yonelik olarak ciddi bir kaygi tasidiklari
gorilmektedir. Katihmcilarin timiinin kronik hastaliklinin oldugunu da géz 6niine alindiginda kaygi
dizeylerinin yiliksek olmasi anlasilabilir bir durumdur. Katilimcilardan 2’si ¢ocuklarina COVID-19
virsiinin bulasacagindan kaygilanmistir. Hatta katilimcilardan biri bu konuda sunlari séylemistir:
“Esim de ben de ¢ocuklarimiza COVID-19 bulasir mi?” diye ¢ok kaygilandik. Bazi geceler uykum bile
kacti. Hatta bir gece gec vakitte oglumu arayip ona koronaviris bulasip bulasmadigini sordum (10, E,
65).” Gorildiigi gibi 65 yas lizeri bireyler bu siirecte yiiksek diizeyde bir kaygi yasamistir. Ozlem koduna
iliskin olarak elde edilen veriler Tablo 7'de sunulmaktadir.

Tablo 7
“Ozlem” Koduna iliskin Olarak Katihmcilarin Gérisleri
Katilimcilarin Goriigleri Katilimailar
Sosyal ortamlardan uzak kaldim. (3, E, 68), (6, E, 78), (7, K, 75), (9, E,70), (10, E,
65), (11, E, 75), (12, K, 72)
Acik havada ylriyusimu yapmayi 6zledim. (13, K, 66), (3, E, 68), (2, K, 65)
Disaridaki islerimi uzaktan yonetmek zorunda kaldim. (3, E, 68), (13, K, 66)
Disartya gikmaya 6zlem duydum. (2,K, 65), (4, K, 66), (6, E, 78), (7, K, 75), (11, E,
75)
insanlara/¢ocuklarima sarilmayi 6zledim. (7, K, 75), (8, E, 82), (9, E,70), (11, E, 75), (13, K,
66)
Bayramda babamin elini pemedim. (13, K, 66), (10, E, 65)
ibadetimi yapmak icin camiye gidemedim. (6, E, 78), (8, E, 82), (9, E,70), (12, K, 72)
COVID-19 siireci sporu birakmama neden oldu ¢linki spor (E, 68)
salonuna gidemedim.
Her zaman gorusttgim arkadaslarimi 6zledim. (2, K, 65), (4, K, 66), (7, K, 75), (9, E,70), (11, E,

75), (12, K, 72)

Tablo 7 incelendiginde katilimcilar normalde giinliik yasamda sik ve rahatga yaptigi seyleri
Ozlemistir. Katilimcilar ilettigi 35 gorise gore Ozlem duygusu belirgin bir sekilde yasanmistir.
Katilimcilar (n=7) 6zellikle sosyal ortamlari 6zlediklerini ifade etmistir. GUnd mutlu kilan rutin islerden
mahrum kalmak yasllarda 6zlem duygusunun ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Ylrlyls yapmak,
yakinlarina 6zglirce sarilmak, ibadetini yapmak 65 yas Usti bireyler icin oldukga anlamli etkinlikler
olarak gorilebilir. Katilimcilardan biri COVID-19 siirecinde disari ¢ikamamanin ¢ok zor oldugunu dile
getirmistir. Katilimcinin konuya iliskin ifadesi su sekildedir. “Acik havada yurtyUslerim bitmisti. Disariy!
Ozledim. Evimin Onlindeki parka bile gidememek benim igin olduk¢a zor bir durumdu (E, 68).”
Katilimcinin ifadeleri incelendiginde hig disari ¢gikmadan evde izole olmayi kabullenmenin oldukca zor
oldugu gorlebilir. Baska bir katilimci ise nedenini anlamadigi bir sekilde zorlandigini ifade etmistir:
“Zorlandigimi hissettim ama bunun nedenin ne oldugunu ben de bilmiyorum.” Katilimcilar genel olarak
glin icerisinde Ozglirce yaptiklari ginlik yasam etkinliklerini yapamadiklari icin 6zlem duygusu
yasamistir. Katilimcilarin “bu silirecte ne olsaydi sizin icin bu slire¢ daha kolay gecerdi?” sorusuna
verdikleri yanitlar “beklentiler” kodu ile ortaya konulmustur. Tablo 8de beklenti koduna iliskin
katihmcilarin gérisleri sunulmustur.
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Tablo 8
“Beklentiler” Koduna iliskin Olarak Katilimcilarin Gorisleri

Katimcilarin Goriigleri Katihmcilar
65 yas Ulzerinde olup da sosyal gilivencesi olmayan (2, K, 65), (8, E, 82)
kisilere maas baglanabilirdi.

Okumak istedigimiz kitaplar Ucretsiz bir sekilde bize (10, E, 65), (11, E, 75)
ulastirilabilirdi.

Her mahallede vyalnizca vyashlarin yirlyebilecegi (5, E,70), (6, E, 78), (9, E,70), (10, E, 65), (11, E, 75)
korunakl yollar olabilirdi.

Televizyonlarda vyaslilarin  yapabilecegi 6zel spor (1, E, 65), (6, E, 78)
etkinliklerine yer verilebilirdi.
65 yas Usti bireylerin ilgisini cekecek ozel tv. (3, E, 68), (7, K, 75), (9, E,70), (10, E, 65)

programlari hazirlanabilirdi.

Tablo 8e gore arastirmada yer alan 2 katilimci COVID-19 sirecinde kendilerine maas
baglanmasini istemektedir. Yapilan gorismelerde de bu katimcilar herhangi bir kurumdan emekli
maas! almadiklarini dile getirilmistir. Arastirmada yer alan 2 katilimci okumayi istedikleri kitaplarin
kendilerine ulastirilmasinin iyi bir uygulama olabilecegini belirtmistir. 5 katilimci da disari ¢gckmamanin
getirdigi zorluklardan dolayi korunakli yiriyis yollar yapilmasinin saglik agisindan givenli olacagini
ifade etmistir. 6 katihmci da 65 yas Usti bireyler icin 6zel tv programlari olmasinin iyi olacagini dile
getirmistir. Gorlismelerden elde edilen veriler katiimcilarin yetkililerden bir takim beklentilerinin
oldugunu isaret etmektedir. Katilimcilardan bilylik ¢ogunlugu (n=8) yapilan goériismelerde, alinan
tedbirleri yeterli buldugunu dile getirmislerdir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu calismada yash yetiskinlerin sokaga ¢ikma sinirlamalarinda evde kaldiklari siirecte, COVID-
19 virtslnln kendilerine bulasmamasi icin aldiklar tedbirler; yaptiklar fiziksel, bilissel ve sosyal
etkinlikler; yasadiklari kaygilar tespit edilmeye ¢alisilmistir. Ayrica siire¢ 6ncesinde yapmakta olduklari
etkinliklerle yonelik 6zlemlerinin neler oldugu da ele alinmistir. Sokaga c¢ikma sinirlamalarinda
yetkililerden beklentilerinin neler oldugu da irdelenmistir. Bu sirece iliskin olarak verilen yanitlara
bakildiginda yasl yetiskinlerin evde kaldiklari zamanlarda ginlik yasam etkinliklerinde 6nemli
farkhliklar oldugu saptanmistir. Cogu yash yetiskin daha az hareket etmek durumunda kaldigi gibi kaygi
ve Ozlem duygusu da yasamistir. Katilimcilar, kendi yasamlarini kolaylastiracak bir takim ayricaliklar
saglamasini da beklemistir.

Yash vyetiskinlerin COVID-19 silirecinde hastaliktan korunmaya donik olarak yaptiklari
uygulamalar konusunda verdikleri yanitlarda “uyku dizenlerine dikkat etme, el ve ev temizligine 6zen
gosterme, beslenmelerine dikkat etme, disari ¢cikma izinleri saatlerinde giivenli uzakliga dikkat etme ve
maske takma gibi” tedbirler aldiklari saptanmistir (Tablo 2). Arastirmaya katilan yash yetiskinlerin
ifadelerinden yola cikilarak koronaviriisten korunmak icin gerekli tedbirleri aldiklarini séylemek
mimkindir. Yasl yetiskinlerin mevcut sagliklarini siirdiirmesi icin ¢evrenin olumsuz niteliklerinden
uzak durmasi 6nemlidir. Bu siirecte en riskli grup olan yasl yetiskinlerin hemen hepsinin kronik bir
hastaligl da oldugu disiinildiglinde bu risk daha da artmaktadir. Elde edilen bu sonug¢ daha dnce
yapilan baska bir arastirmayi destekler niteliktedir. COVID-19 salgininda Okruszek et al., (2020)
tarafindan vyapilan bir calismada, bireylerin hastaliga iliskin algiladiklari riskleri gbz Onlinde
bulundurarak bazi 6nlemleri aldiklari belirlenmistir. Saglik otoriteleri sosyal temastan ka¢inma, el
yikama ve diger onleyici tedbirleri almaya donik ¢abalarin hastaligin yayilmasinda énemli bir faktor
oldugunu defalarca vurgulamislardir. Yash yetiskinler bunlara uymak icin duyarlihk géstermistir.
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Bununla birlikte 6zellikle yash yetiskinlerin fiziksel sagliklarini koruma konusunda yaptiklari
etkinliklere iliskin verdikleri yanitlar analiz edilmistir. Elde edilen veriler 1siginda yash yetiskinlerin
Onemli Olclide sagliklarini koruma konusunda c¢aba gosterdikleri sdylenebilir. Yagl yetiskinler
sagliklarini korumak igin ev iginde gesitli etkinliklere yonelmislerdir (Tablo 2, 3, 4, 5).

Genel sagliklarini korumaya donik olarak yashlarin aldiklari tedbirlerden birisi fiziksel
egzersizleri yapmaya yoneliktir. Elde edilen sonuglara gore katilimcilarin COVID-19 siirecinde, evlerinin
uygun kisimlarinda yilriime, cesitli fiziksel egzersizler yapma, dans etme ve ev isleri yapma gibi
etkinlikleri gergeklestirdikleri saptanmistir. Yash yetiskinler COVID-19 o6nlemlerine bagh kalarak
bedensel sagliklarini korumaya yonelik hareketler yapmislardir (Tablo 3). Yasl yetiskinler bu sirecte
fiziki etkinlikleri yerine getirmeye yonelik olarak ¢aba gostermislerdir. COVID-19 siirecinde yash
yetiskinlerin fiziksel etkinliklerini tespit etmeye yonelik olarak yapilan diger ¢alismalarda da benzer
sonuclar bulunmustur (Goodman-Casanova et al., 2020). Ozellikle yasl bireylerin fiziki etkinliklere
yonelmeleri ruhsal, bilissel ve fiziki hastaliklara maruz kalmasini azaltmaktadir (Rueggeberg, Wrosch &
Miller, 2012).

Mevcut arastirmada sorulan “katiimcilarin bilissel sagliklarini koruma konusunda hangi
etkinlikleri yaptiklarina” yonelik olarak farkli yanitlar gelmistir. Bu soruya, gazete bulmacalari ¢cézme,
glnlik gazeteleri okuma, televizyondan giindemi takip etme, iskambil kagidi oynama,
tablette/telefonda oyun oynama, siir yazma gibi yanitlar verilmistir (Tablo 4). Arastirmaya katilan yasli
yetiskinler bilissel sagliklarini korumak igin duyarhlik géstermis ve beyin jimnastigi icin ¢esitli etkinlikler
yapmistir. COVID-19 sirecinde yapilan bir ¢calismada risk ile mental saglik problemleri arasinda iliski
bulunmustur (Okruszek vd., 2020). Bu silirecte yash yetiskinlere yonelik olarak yapilan baska bir
¢alismada da katilimcilarin bos zamanlarinda hangi etkinliklere yoneldikleri sorulmustur. Katilimcilarin
bir kismi (% 57) yuriyise ¢iktiklarini, 32'si (% 35) hafiza oyunlari oynadiklarini, 55'i (% 60) televizyon
izlediklerini ve 91'i (% 98) telefon kullandigini ifade etmistir (Goodman-Casanova et al., 2020). Bu
sonuglar, mevcut ¢calismadaki yasli yetiskinlerin dile getirdiklerine benzer niteliktedir. Yash yetiskinlerin
bilissel etkinliklerde bulunmalarinin onlarin demans ve demansin bir tiirli olan alzheimer hastaligini
onlemesine ve ilerlemesini 6nleme konusunda 6nemli bir etkisi oldugu da rapor edilmistir (Gallaway,
Miyake, Buchowski, Shimada, Yoshitake, Kim & Hongu, 2017; Lautenschlager, Cox, Flicker, Foster, Van
Bockxmeer, Xiao,...& Almeida, 2008).

COVID-19 salgini surecindeki sokaga cikma kisitlamalarinda, yasl yetiskinler icin en 6nemli
sorunlardan biri de etkilesimlerin azalmasi sonucunda ortaya ¢ikan sosyal destek yoksunlugudur.
Bireylerde sosyal etkilesimin azalmasi ile birlikte yetersiz sosyal destek algisinin bir sonucu olarak
yalnizlik duygusu yasanabilmektedir. Katimcilardan ikisi bu sirecte kendilerini yalniz hissettiklerini
ifade etmislerdir. Geriye kalan katilimcilarin ¢ogu sosyal etkilesim icin 6nemli bir caba sarf ettiklerini
dile getirmistir. Katihmcilardan 7’si COVID-19 siirecinde her giin ¢ocuklari ile iletisim kurdugunu; 5
katilimci arkadaslari ile balkonlardan yiiz yiize iletisim kurdugunu; 6 katilimci da arkadaslarini telefon
ile aradigini ifade etmistir (Tablo 5). Ancak, katiimcilarin énemli bir kismi yalnizlik hissetmediklerini
belirtmistir. Sokaga ¢ikma sinirlandirmalarinda yasl yetiskinlerin yalnizlik hissetmemelerindeki en etkili
katkilardan biri de sosyal etkilesimi slirdlirme ¢abasi icinde olmalaridir. Sosyal destek yash bireylerin
zorluklarla bas etmesinde olumlu bir etken olarak gorilebilir. Bu gortsi destekleyen pek ¢ok ¢alisma
bulunmaktadir. Kapikiran (2016) yashlarla yaptigi calismada sosyal destegin yalnizlik ile yasam doyumu
arasinda kismi diizeyde araciligi oldugunu tespit etmistir. Yaslilarda sosyal destegin yasam doyumunu
arttirdigina iliskin olarak pek ¢ok calisma da bulunmaktadir (Aydiner Boylu ve Giinay, 2018; Shen &
Yeatts, 2013. Ferdandez-Ballesteros, 2002). Arastirmaya katilanlarin bir kisminin yalnizlik ¢ektigini
belirtmesi 6nemsenmesi gereken bir konudur. Yash yetiskinlerin bir kismi sosyallesme sorunu
yasamaktadir. Baska bir ¢alismaya gore de bu siirecte yalniz yasayan katihmcilarin biyik bir kismi
olumsuz duygular ve daha fazla uyku problemi yasadiklarini bildirmistir (Goodman-Casanova et al.,
2020). Sosyal etkilesimle gecirilen zamanin ve sikhiginin artmasi bu kisilerde yalnizlik duygularini
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azaltabilir. COVID-19 salgini 6ncesinde bile yalniz olan ya da yalniz yasayan yaslhlarda yalnizlik duygusu
daha da artmistir (Altena, Baglioni, Espie, Ellis, Gavriloff, Holzinger, ... & Riemann, 2020). Bununla
birlikte COVID-19 krizi yalniz yasayanlar arasinda sosyal yalitimi daha da arttirmistir. Sosyal yalnizligin
artmasi yalnizhk duygusun da olduk¢a yliksek bir seviyeye ulasmasina neden olmustur. Yasl
yetiskinlerin yasadigl bu olagan disi durum onlarin refahinin diismesine; 6nceden aktif veya saglikli
sosyal yasamlari olan yetiskinlerin de giicliiklerinin artmasina neden olmustur. Onlemler kapsaminda
yash vyetiskinler icin toplum merkezlerinin kapanmasi; hemsirelik hizmetinin ve evleri ziyaretlerin
sonlandiriimasi; torunlarin biylikanne ve biiylikbabalari ziyaret edememesi sosyal etkilesimi oldukca
sinirlandirmistir. Bunun bir sonucu olarak bireylerde derin bir yalnizlik duygusu ortaya ¢ikmistir. Buna
karsilik, bircok yash yetiskin kuruluslar, arkadaslar, aile ve / veya komsulari sayesinde basaril bir sekilde
bu yeni gerceklige uyum saglamistir (Cudjoe & Kotwal, 2020). Mevcut arastirmaya gore katihmcilar
COVID-19 salgininda yalnizlik duygusunu daha az yasamistir. Calismanin gerceklestirildigi Denizli gibi
toplulukgu illerde sosyal etkilesimleri gli¢li olan ve sosyal destek alma yoniinde giiclik yasamayan yasl
yetiskinlerin yalnizlik duygusunu daha az yasamis oldugunu séylemek miumkinadir (Tablo 6, 7, 8).

COVID-19 sirecinde nifusun biylk cogunlugunda yasanan en biyilk psikolojik sikinti kaygi
olmustur. Arastirmadan elde edilen verilere gore 10 katilimci kendilerine ya da yakinlarina bir sekilde
COVID-19 virGstiniin bulasmasina iliskin olarak kaygi tasimistir. COVID-19 siirecine iliskin yapilan baska
calismalarda da yasli yetiskinlerin hastaligin kendilerine ve yakinlarina bulasacagi kaygisini tasidiklari
sonucuna ulasiimistir (Tull, Edmonds, Scamaldo, Richmond, Rose & Gratz, 2020; Gyasi & Phillips, 2020).
Kendilerinde COVID-19 saptanmayan bireylerin, kendileri ve yakinlarinin hastaliga yakalanmasina
iliskin endiseleri artmistir. Bu siiregte birgok kisi yash insanlarla temas etmekten kagindiklarini ifade
etmislerdir (Veldsquez & Lara, 2020). Bu durum vyaslilara olan ayrimciligi artirirken, yashlarin daha
bliyik bir yalnizliga striiklenmelerine de neden olmustur. Zaman zaman uyku bozukluguna da varacak
diizeyde yasanmis olan bu kaygilar glinliik yasamin akisini da zora sokmustur. Kaygi durumu giiven
hissinin azalmasina neden olabilecegi gibi ilerlemesi durumunda depresyon gibi ruhsal sikintilari da
artirabilmektedir. Virlisiin bulasmasina iliskin olarak yasanan bu duygunun ardinda “6lim kaygisinin”
olabilecegi gercegi gbz ardi edilmemelidir. Ayrica katiimcilarin kronik hastaliklarinin olmasi kayginin
diizeyinin artmasinda etkin bir durum olarak gorilebilir. Yapilan arastirmalara gore de yashlarin
hastaliklarinin olmasi ile 6lim kaygisi arasinda yiksek dizeyde bir iliski bulunmaktadir (Zubaroglu
Yanardag ve Say Sahin, 2019; Eroglu, Annagiir ve icbay, 2012). Yash yetiskinlerin COVID-19 siirecinde
yasadig1 kaygl, onlarin bundan sonraki yasamlarinda olumsuz etkilere neden olabilir (Brooks, et al.,
2020; Okruszek et al., 2020). Diger bir degisle kaygilar stres bozukluklarinin artmasina neden
olabilmektedir.

Yaslh yetiskinlere yonelik sokaga cikma kisitlamasinin en buyik glgcliklerinden birisi de
bireylerin glinlik yasam aktivitelerini yerine getirmekte giclik yasamalaridir. Bu siireg, yasli
yetiskinlerin her zamanki yaptiklari glinliik yasam etkinliklerine bliylk bir 6zlem duymalarina neden
olmustur. Mevcut arastirmada katilimcilarin genel olarak siire¢ dncesinde yaptiklari bazi etkinliklere
yonelik olarak 6zlem duyduklari dile getirilmistir. Bu sdylemler 35 ifade de yer almistir. Katilimcilarin
biyik cogunlugu (7 katihmci) sosyal ortamlari 6zlediklerini dile getirmistir. COVID-19 siireci 6ncesinde
sosyal yalitim olmaksizin yapilan glinlik yasam aktivitelerini yerine getirmeye iliskin 6zlemleri artmistir.
COVID- 19 sirecinin yaslh yetiskinlerde sosyal yabancilasmanin ve yalnizlik duygusunun artmasina
neden oldugunu sdylemek mimkiindiir. Ozellikle yasl bireylerin sosyal yasama iliskin etkinliklerinin
cesitliligi yasam doyumunu arttiran etkenler arasindadir (Ozer ve Karabulut, 2003; Ozer, 2001). Bu
surecte yasl yetiskinler sosyal etkilesim, acik havada ylirliylis yapma, kendi alisverislerini yapmaya
yonelik olarak biyiik bir 6zlem duymuslardir.

Salginin en biyiik gicliiklerini yasayan gruplardan birisi olan yash yetiskinlerin daha az gli¢lik
yasamalari icin atilacak adimlar bu slirecte 6nemli bir beklenti haline gelmistir. Yash yetiskinlere
yoneltilen beklentilerinin ne oldugu sorusuna verilen yanitlar icinde “her mahallede yalnizca yashlarin
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ylriiyebilecegi korunakh yollar olabilirdi; 65 yas Ustl bireylerin ilgisini cekecek 6zel tv. programlari
hazirlanabilirdi; okumak istedigimiz kitaplar (cretsiz bir sekilde verilebilirdi” gibi ifadeler yer
almaktadir. Dile getirilen her climle katilimcilarin beklentilerini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, 2
katilimci sosyal glivencesi olmayan yasllara COVID-19 siirecinde maags baglanmasinin iyi olacagini dile
getirmistir. Gelismislik duzeyi ylksek UGlkeler yasli yetiskinlere nitelikli hizmetler sunarken gegimleriigin
gerekli finansmanlari da 6nemli 6l¢lide saglamaktadir. Seker ve Kurt’a (2018) gore Turkiye’de sosyal
glivenlik programlarindan yararlanma baglaminda verilen hizmetlerin vyeterliligi her dénem
tartisilmaktadir. Yashlarin korunmasi ve rahat bir sekilde yasamasi igin sosyal refah énlemlerinin
alinmasi 6nemlidir. Tascl'ya (2013) gore de devletin yashiliktan kaynaklanan risklerin olusmasini
engelleyici gbrevi bulunmaktadir. Bu cercevede, Tlirkiye’nin 2022 sayili Kanun’da yaslilara yonelik refah
uygulamasinda minnet yerine “hak” anlayisininin glindeme getirmesi 6énemlidir.

Arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda su 6neriler gelistirilmistir: Ulke otoriteleri
yash vyetiskinlerin COVID-19 ve benzeri sireclerde yasadiklari kayglyr azaltacak bilinglendirme
cahismalariyapmalidir. Béylece yasli yetiskinler saglikh bir destek alacaktir. 65 yas listi bireylere glinlik
yasamda yaptiklari olagan etkinliklere donmenin biraz zaman alacagi konusunda aciklayici programlar
yapilabilir. COVID-19 ve benzeri donemlerde yaslilarin sosyal mesafeyi koruyarak cevresi ile iletisimde
kalmasi saglanmalidir. Degisen toplumsal kosullar nedeni ile yalnizca COVID-19 siirecinde degil strekli
bir sekilde sosyal glivenlik sistemi icerisinde yaslilara ya da onlara bakanlara maddi destek verilmesi,
aylik 6demeler yapilmasi oldukca 6onemlidir. Bu durum onlarin maddi risklere karsi korunmasini
saglayacaktir. COVID-19 sireci devam ettigi sirece vyaslilarin sosyal mesafeye dikkat ederek
sosyallesmesinin 6nemli bir gereklilik oldugu agiklanmalidir.

Tuim dinyanin yasadigl bu olagan disi slire¢ farkhh durumlarda da benzer sorunlara neden
olabilir. Ornegin yeni bir salgin ile karsilasilmasi ya da dogal afetler yasanmasi yash yetiskinler icin
blylik bir sorun halini alabilir. COVID-19 salginindan elde edilen deneyimler daha sonra yasanacak
benzer durumlar igin bir 6ngéri olusturmada anlamli veriler sunabilir. Ulkeler bu durumlar igin
hazirhkli olmalidir. Bu siirecin baslangicinda, basta saglik ve diger ¢alisanlar olmak zere sokaga ¢ikma
kisitlamasi olmayan ve olan bireylerin bir¢ogu maske dahil diger koruyucu ekipmanlara ulasamamistir.
Onlemlerin alinmasindaki yetersizlik, Tirkiye gibi gelismekte olan (ilkelerde yasanmasina karsilik,
gelismis Ulkelerde de bu glclikler daha az bir sekilde gorilmistir. Salgin ve benzeri durumlar igin
hazirhkli olmakta yarar vardir. Banerjee’ye (2020) gére bireylerde gorilen psikolojik sikintilarin
azaltiimasina yonelik olarak bazi énlemlerin alinmasini gerektirmektedir. Bireylerin yaygin psikolojik
sorunlar konusunda egitilmelidir. Sagliklarini korumaya doniik bazi 6nlemleri alabilmelidir. Ayrica yash
yetiskinlerin sorunlarini ¢ézmeleri icin 6nlemler alinmalidir (Banerjee, 2020). Sosyal medyaya etkili
miidahaleler yapilmali, 6zellikle sosyal yalitim algisinin ve yalnizlik duygusunun azaltilmasi icin ¢aba
gosterilmelidir. Nitel arastirmalara gore, kisisel 6zelliklerin kabulli, merhamet davranisi ve arkadaslik
arayisi yash yetiskinlerde yalnizhgin Ustesinden gelmede etkili olabilmektedir (Donovan, 2020).
Ozellikle hafif bilissel bozukluklari veya hafif demans belirtileri olan insanlar icin bir destek agi
olusturarak ®nlemler almak olduk¢a 6nemlidir. iyi bilgilendirmeler yapilmasi; gida ve tibbi
malzemelerin garanti edilmesi; bos zaman etkinliklerinin tadinin ¢ikarilmasi; fiziksel etkinlikler yaparak
zinde kalinmasi; bilissel etkinlikler yapilmasi; sosyal aglar olusturulmasi hasta ve bakicilari igin 6nemli
bir gereksinimdir (Alzheimer Europe, 2020). Yash insanlarin bilissel ve fiziksel sagliklari izerindeki
koruyucu etkisinden dolayl bedensel egzersizlerin artirilmasi yoluna gidilmelidir (Jiménez-Pavén,
Carbonell-Baeza & Lavie, 2020).

Her ne kadar sosyal iletisim araclarinin kullaniminin kisa sireli yararlari olsa da, COVID-19
doneminde ozellikle yaslilarin teknolojik araglari kullanmasi 6nemlidir. Teknoloji kullanimi yash
yetiskinlerin yalnizlik duygusundan ve sosyal yalitim risklerinden korunmalarina yardimci olabilir
(Banskota, Healy & Goldberg, 2020). Yasli yetiskinlerin blylk bir ¢ogunlugunun internetten
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yararlanmasinin saglanmasi etkili bir yol olabilir. Hatta bu konuda telefon veya video iletisim
teknolojilerine erisimleri de degerlendirilmelidir (Cudjoe & Kotwal, 2020).

COVID-19 sirecinde sosyal medya platformlarinda ve sosyal ¢evrede vyashlara iligkin
ayrimcilikta dnemli bir artis olmustur (Brooke & Jackson, 2020). Bu nedenle yash yetiskinlere yonelik
ayrimciligin yaratacagl olumsuz sonugclar konusunda toplumun bilgilendirilmesi 6nemli bir durumdur.
Toplumun bilinglenmesi igin empati duygusunun gelistiriimesine yonelik yayinlarin artiriimasi
gerekmektedir.

Cogu yasli yetiskin, aile bireylerinin yoklugundan ya da temas korkusundan dolayi etkilesimden
cekinmistir. Bu durum alisverislerini yapmalarini da glglesmistir. Yasl yetiskinlerin alisveris yapma
gereksinimlerine yanit vermek icin sosyal aglar olusturulmaldir. GénallGlik esasina bagli olarak
olusturularak bu aglar yasli yetiskinlerin alisveris gereksinimlerini gidermede etkili olabilir (Steinman et
al., 2020).

Sireg 6ncesinde ruhsal sikintilari olanlar ve siireg icinde ruhsal problemleri ortaya ¢ikanlar igin
“tele saglik hizmetleri” sunulmahdir. Ruh saghgi hizmetlerinin yani sira bireylerin yalnizliklarini
azaltmaya yonelik olarak tam yalitilmis yasayan bireylerin bir araya gelecekleri ortamlar saglanmalidir.
Acik havada egzersiz de olmak (zere gesitli etkinlikler yapmalari saglanmalidir (Holmes, O'Connor,
Perry, Tracey, Wessely, Arseneault,... & Ford, 2020). Dile getirilen etkinliklerin yapilmasi yasli
yetiskinlerin dnemli 6l¢lide genel sagliklarinin korunmasini saglayacagi gibi duygusal, sosyal ve bilissel
yonden iyilik hallerini de artiracagi umulmaktadir.

Arastirmacilarin Katki Orani

Galisma g arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir. Arastirmanin gergeklestirilmesinde her
bir arastirmacinin siirece olan katkisinin esit diizeyde oldugu séylenebilir. Birinci yazar ¢alismaya % 34;
ikinci yazar % 33; Uglincl yazar da yine %33 oraninda katki yapmistir. Calisma katihmci bir anlayis ve
isbirligi icerisinde gerceklestirilmistir.

Cikar Catismasi

Calismanin gergeklestirilmesi siirecine iliskin olarak arastirmacilar arasinda herhangi bir cikar
catismasi bulunmamaktadir.
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Oz. 2019 yilinin Aralik ayindan itibaren tiim diinyay! etkisi altina alan Kovid-19 yiiz yiize egitimi olumsuz
etkilemistir. Turkiye'de egitim ve 6gretim Kovid-19 pandemisi nedeniyle ¢evrimici olarak strdirtlmustir. Bu
baglamda bu arastirmanin amaci, 2020/2021 egitim 6gretim yilinda okullar ile Rehberlik ve Arastirma
Merkezlerinde (RAM) gorev yapan psikolojik danismanlarin gevrimigi olarak sunduklari rehberlik ve psikolojik
danismanlik hizmetlerini nasil algiladiklarini metaforik olarak analiz etmek ve betimlemektir. Bu arastirma nitel
yaklasima dayali olarak yirGtalmustdr. Arastirmanin ¢alisma grubunu, yaslari 25-60 arasinda degisen okullarda
ve RAM'larda calisan 109 kadin ve 57 erkek olmak Uzere toplam 166 psikolojik danisman olusturmaktadir.
Verilerin analizinde igerik analizi yontemi kullaniimistir. Arastirma verilerinin analizi sonucunda psikolojik
danismanlarin toplam 130 metafor olusturdugu belirlenmistir. Belirlenen bu 130 metaforun, bes kategori
altinda toplandig anlasilmistir. Bu kategoriler kazanim, olumsuzluk, eksiklik/sinirlilik, belirsizlik, endise/zorluk
olarak isimlendirilmistir. Elde edilen sonuglara gore psikolojik danismanlarin 2020/2021 egitim-6gretim yilinda
okullarda ve RAM' larda cevrimici rehberlik ve psikolojik danismanlik hizmetlerine yénelik metaforik algilari
¢ogunlukla olumsuzdur. Bununla birlikte arastirmaya katilan psikolojik danismanlarin daha az bir kismi ise bu
sureci olumlu olarak algilamaktadir. Elde edilen bulgular alanyazin ¢ergevesinde tartisiimistir.

Anahtar Kelimeler: Cevrimici rehberlik hizmetleri, Cevrimici psikolojik danisma, Metafor analizi.

Abstract. Covid-19, which has affected the whole world since the 2019t of December has negatively affected
face-to-face education. In Turkey, education was conducted online due to the pandemic. The aim of this
research is to metaphorically analyze and describe how the psychological counselors who working in schools
and the GRCs perceive guidance and psychological counseling services that they provide online in the
2020/2021 academic year. This research was conducted based on a qualitative approach. The study group of
the research consists of 166 psychological counselors, 109 women and 57 men, aged between 25-60, working
in schools and GRCs. In the analysis of the data, the content analysis method was used. As a result of the
analysis of the research data, it was determined that a total of 130 metaphors were determined according to
the perceptions of the psychological counselors. Based on the meanings of these 130 metaphors, it is
understood that they are gathered under five categories. These categories are gain, negativity,
deficiency/limitation, uncertainty, worry/difficulty. According to the results obtained, the metaphorical
perceptions of psychological counselors towards online guidance and psychological counseling services in
schools and GRCs in the 2020/2021 academic year are mostly negative. However, fewer of the psychological
counselors participating in the research perceive this process positively. The findings were discussed within the
framework of the literature.

Keywords: Online guidance services, Online psychological counseling, Metaphor analysis.

1 Bu arastirma, 7-10 Ekim 2021 tarihleri arasinda diizenlenen 22. Uluslararasi Rehberlik ve Danismanlik Kongresinde gevrimigi sézli sunulan
bildirinin genisletilmis ve gelistirilmis halidir.
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Extended Abstract

Introduction. The Coronavirus (Covid-19) pandemic has started to affect the world since the last
month of 2019. In addition to creating negative effects in many areas, it has negatively affected face-
to-face education throughout the world. Shortly after the detection of the first Covid-19 case in
Turkey in March 2020, it was decided that all schools affiliated to the Ministry of National Education
(MEB) would be suspended for a certain period of time. It has been a period that allows the
education process to be continued online in order to prevent the disruption of education and training
due to the unpredictability of the pandemic. Therefore, Guidance and Psychological Counseling
services, which basically provide preventive and developmental mental health services in schools,
were conducted online too during the specified academic period. The aim of this research is to
metaphorically analyze and describe how the psychological counselors who working in schools and
the GRCs perceive guidance and psychological counseling services that they provide online in the
2020/2021 academic year.

Method. This research was conducted based on a qualitative approach. The study group of the
research consists of 166 psychological counselors, 109 women and 57 men, aged between 25-60,
working in schools and GRCs. “Demographic Information Form” and “Online Working Experiences
Form of Psychological Counselors” were used to collect data. These forms prepared by the researcher
were transferred to the online environment and delivered to the participants using Google Forms. In
the analysis of the data, the metaphor analysis method, which is included in the content analysis
method, was used. The steps followed in the analysis of metaphors can be explained as follows: First
step; The aim is to examine whether the metaphors created are clear, clear and understandable, and
to exclude the incomprehensible metaphors from the scope of the study. Second step; It has been
logically examined whether the metaphors created by psychological counselors and the explanations
for the reasons for creating these metaphors are meaningful. Third step; metaphors written without
justification were not included in the analysis since they did not state any reason as a basis for this.
After all these steps, content analysis was performed.

Results. As a result of the analysis of the research data, it was determined that a total of 147
metaphors were determined according to the perceptions of the psychological counselors who
carried out the guidance and psychological counseling services online in the 2020/2021 academic
year. Based on the meanings of these 147 metaphors, it is understood that they are gathered under
five categories. These categories are gain, negativity, deficiency/limitation, uncertainty,
worry/difficulty. There are 33 metaphors in the category of Gain, 42 in the category of Negativity, 40
in the category of Deficiency/Limitation, 16 in the category of Uncertainty and 16 in the category of
Worry/Difficulty. The common feature of the metaphors used in the category of Gain is the positive
evaluation of the process of providing online psychological counseling and guidance services. The
common feature of the metaphors in the category of Negativity is that providing online psychological
counseling and guidance services is considered a futile effort, a waste of effort and time. The
common point of the metaphors in the category of Deficiency/Limitation is the point of view that
although online psychological counseling and guidance services have some positive results, they
generally cause limitations or lack of effectiveness of the studies. The common feature of the
metaphors in the category of Uncertainty can be expressed as the metaphors created for online
psychological counseling and guidance services that describe the process as unclear and ambiguous,
and that they cannot reveal clear and distinct results regarding the gains at the end of the process.
The common feature of the metaphors in the category of Worry/Difficulty is that online psychological
counseling and guidance services are created in a way that describes anxiety-provoking and
challenging situations. When the findings are evaluated, it has been determined that the
metaphorical perceptions of psychological counselors who provide online services during the Covid-
19 pandemic are under five categories. However, when the meanings of these categories are
examined, it is seen that the psychological counselors' perceptions of the process have negative
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contents such as negativity, uncertainty and difficulty in the categories other than the gain category.
When the categories created by bringing together the metaphors according to the meanings they
contain, it was determined that metaphors and expressions containing emotions such as happiness,
comfort, excitement, peace and satisfaction were used in the Gain category, while in the four
categories outside this categories, pessimism, hopelessness, feelings of doubt, confusion,
inadequacy, helplessness, failure, fear and anxiety emotions were used.

Discussion and Conclusion. According to these results, it can be said that the metaphorical
perceptions of psychological counselors towards online guidance and psychological counseling
services in schools and GRCs in 2020/2021 academic year are not generally positive. Accordingly, it
can be stated that a great majority (77.6%) of the psychological counselors participating in the
research did not have positive experiences and feelings about running psychological counseling and
guidance services online during the Covid-19 pandemic. Only 22.4% of the participants created
positive metaphors for this process and justified them. Accordingly, it can be said that online
applications covering all psychological counseling and guidance services carried out due to the Covid-
19 pandemic are not sufficiently efficient, useful and satisfactory by the majority of psychological
counselors.

As a result, it is clear that more research is needed in order to make comprehensive evaluations at
the national level for online guidance and psychological counseling services, which can be expressed
as a new subject and application area in Turkey. In this context, while the whole world is evolving
towards digitalization, the Covid-19 pandemic can be considered as an opportunity for psychological
counselors to experience and evaluate online psychological counseling services. In this context,
researchers can conduct qualitative, quantitative and mixed studies and longitudinal studies with a
focus on gaining in-depth information on the differences between face-to-face and online
counseling, as well as advantages and disadvantages.
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Giris

2019 yilinin Aralik ayr diinyamiz ve insanlik igin unutulmayacak bir donem olarak tarih
sayfalarinda yerini almistir. Bilindigi Gzere bu tarih, bitin diinyayl daha 6nce 6rnegi gorilmemis bir
sekilde sarsan ve insanlari kapali ortamlarda, izole kalmaya mecbur birakan bir slrecin baslangicidir.
Koronaviriis (Kovid-19) olarak isimlendirilen ve diinya ¢apinda binlerce kisinin 6limiine neden olan
hastalik bu tarih itibariyle kendini gdstermis ve kisa slirede yarattigi biyuk etki nedeniyle 2020 yilinda
pandemi olarak ilan edilmistir (T.C. Saghk Bakanhgi, 2020; WHO, 2020).

Tirkiye’de Mart 2020’de ilk Kovid-19 vakasinin tespit edilmesinden kisa bir siire sonra Milli
Egitim Bakanhgi'na (MEB) bagh bltin okullarin belirli bir sireyle tatil edilmesine karar verilmistir.
Ancak bu bilinen anlamiyla bir “tatil” donemi degil pandeminin gidisatinin 6n gérilememesine bagl
olarak egitim ve 6gretimin aksamasinin 6niine gegmek amaciyla egitim siirecinin uzaktan ve gevrimigi
olarak surdirilmesini saglayan bir dénem olmustur (MEB, 2020a). Uzaktan ve g¢evrimigi egitim slreci
Kovid- 19 pandemisinin devam etmesine bagl olarak daha sonra 2020/2021 egitim ve 6gretim yilini
da kapsayacak sekilde planlanarak bir yil daha uzatiimistir. 2020/2021 egitim 6gretim yili gliz donemi
tamamen gevrimigi olarak slrdirilirken, bahar doneminde kademeli olarak yiiz ylize egitime gecisler
baslamis ancak 6grencilerin biyilk bir bélimu icin sireg ¢evrimici yariatilmeye devam etmistir (MEB,
2021).

Psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri, Tirkiye’de yetmis yili askin bir gecmise sahiptir.
Okullarda psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri 1962 ve 1970’lerde baslamak tzere VII ve VIIL.
Milli Egitim Suralar’'nda ele alinmistir (VII ve VIII. Milli Egitim Surasi, 1962; 1970). Psikolojik
danismanlar bu hizmetler kapsaminda 6grencilere, velilere, okul personeline yonelik olarak gelisimsel
ve Onleyici ruh saghgi hizmeti sunmaktadir (MEB, 2001, 2017). Biitlin diinyayi etkiledigi gibi Turkiye'yi
de etkileyen Kovid-19 pandemisi nedeniyle Mart 2020 tarihinden itibaren 2020/2021 egitim 6gretim
yilini da kapsayacak bicimde okul psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri de ¢evrimici olarak
yaratdlmustar. Bu slirecte egitim ve 6gretim, temel olarak TRT EBA Televizyonu kanallari, Egitim
Bilisim AgI internet Platformu (EBA), basili egitim materyalleri olmak lizere {i¢ arag¢ {zerinden
yurGtilirken (MEB, 2020c) ek olarak 6gretmenlerce Zoom Meeting, Google Meet vb. g¢evrimigi
platformlarin da kullanildigi bilinmektedir. Zoom Meeting ve Google Meet cevrimigi platformlari,
Kovid-19 pandemisi Oncesinde gelistirilmis gorlintili veya gorintlsiz, sesli, video veya sunu
kullanilabilen, belirli bir sifre kullanilmak suretiyle sinif ortamlari olusturularak canli bir sekilde ders
veya toplanti diizenlenebilen licretsiz ¢evrimigi ortamlardir. Bu slirecte egitim 6gretimin aksamamasi
bakimindan yaygin bir bigcimde kullanildiklar ifade edilebilir. Bu baglamda okullarda psikolojik
danismanlar tarafindan rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerinin de daha yeterli ve etkin
yuritulebilmesi igin bitlin bu ¢evrimigi platform, ara¢ ve olanaklarin kullanildigi ifade edilebilir. Ek
olarak hem o6gretmenlerin hem de psikolojik danismanlarin yogun bir bicimde Whatsapp gruplari
Gzerinden iletisim kurduklar, telefonla konusma ve mesajlasma yoluyla da sireci ilerletmeye
cabaladiklari bilinmektedir. Bilindigi kadariyla bu siirecte MEB tarafindan okul psikolojik
danismanlarina ¢cevrimici rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerinin yuritilmesine iliskin herhangi
ek bir egitim verilmemis ya da oOrnegin gizliligin saglanabileceginin garanti edilebildigi ayri bir
cevrimici platform olusturulmamistir.

Uzaktan egitim birbirinden zaman ve mekan olarak bagimsiz, 6grenciyle 6gretmenin etkilesim
icinde bulundugu, farkh iletisim ve egitim kaynaklarinin kullanildigi, bireyler icin esnek 6grenme
olanaklari saglayabilen ancak bu esneklikle birlikte belirli bir plan ve sistem icinde yiritilen egitim
olarak tanimlanmaktadir (Ozer, 2022). Ge¢miste posta ya da gazete gibi yazili kaynaklar kullanilarak
ylritilen uzaktan egitim, gliniimiz teknolojilerinin gelismesiyle artik gérintila ve internet kullanimi
yoluyla cevrimici olarak canli bir sekilde yiritilebilmektedir (Ozbay, 2015). Cevrimici egitim, yiiz yiize
egitim ortamlarinda kullanilan geleneksel 6grenme faaliyetlerinden farkli olarak o6gretilmesi
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planlanan icerik ve etkinliklerin elektronik teknolojilerin kullanilabilecegi ortamlara aktarilarak
dgretilmesi olarak ifade edilebilir (Giilbahar, 2012). Ogrenci ile 6gretmen arasinda var olan fiziksel
uzakligin bir 6neminin kalmadigl uzaktan ve ¢evrimigi egitim sesli ve goriintili bir bigcimde egitimin
surdirilebilmesini saglamaktadir (Kirik, 2014). Cevrimi¢i 6grenme ortamlari, etkilesim tirlerinin
geleneksel yaklagimlara gore daha ¢esitli hale geldigi ve pek ¢ok farkli 6grenme kaynagina kolaylikla
ulasabilmeyi saglayan ortamlardir (Caliskan, 2002). Buna gore cevrimici 6grenme ortamlarinda
ogrenen ile oOgreten ayni mekanda olmamakla birlikte kimi durumlarda ayni zamanda da
olmayabilirler. Bu ortamlarda internet kullanilarak bilgi icerikleri 6gretenlerden 6grenenlere aktarilr.
Bu iceriklerin aktarilmasinda videolar, yazilar, resimler ve sesler kullanilabilmektedir (Yilmaz, Gimds
ve Okur, 2005). Uzaktan ve cevrimici egitim ortamlari gliniimizde Kovid-19 pandemisinin de
etkileriyle daha da hizlanarak gelisen teknolojiyle entegre olmus ve alternatif bir ara¢ olarak
kullanilmanin 6tesine gecmistir (Ozer, 2022). Cevrimigi psikolojik danisma ise iletisim teknolojilerinin
kullanilmasiyla, danisan ile psikolojik danismanin ayni c¢evrimici platform icerisinde yer alarak
surdirdikleri, terapotik midahalelerin kullanilmasini iceren profesyonel bir yardim iliskisi olarak
tanimlanmaktadir (Richards ve Vigano, 2012; akt. Richards ve Vigano, 2013). Bir baska tanima gore
ise cevrimici psikolojik danismanlik, psikolojik danisman ve danisanlarin iletisim kurabilmek igin
elektronik araclar kullandiklari ve uzaktan ydiritilen bir siire¢ olarak ifade edilmektedir (Bloom,
1998).

Egitim ve 6gretim sirecinde bir alternatif olarak kullanilan ve farkli 6grenme deneyimleri
saglayan cevrimici 6grenme ortamlari, Kovid-19 pandemisi nedeniyle egitimin sirdirilebilmesi icin
bir gereklilik haline gelmistir. Buna bagl olarak okullar ile Rehberlik ve Arastirma Merkezleri’'nde
(RAM) ruhsal destek hizmetleri de psikolojik danismanlar tarafindan c¢evrimici ortamlar kullanarak
sunulmustur. Hizli bir doéndstimle Kovid-19 pandemisi nedeniyle ilan edilen ilk kapanmalarin
ardindan, 6 haftalik stirecte (23 Mart-7 Mayis 2020) toplam 7 milyon 6grenci ile 5.5 milyon veliye
cevrimici rehberlik hizmetleri sunuldugu bilinmektedir (MEB, 2020b). Egitim ortamlarinda psikolojik
danisma ve rehberlik hizmetleri sunulurken bes temel midahaleden yararlanilir. Bunlar psikolojik
danisma, sinif rehberligi, konsiiltasyon, koordinasyon ve akran yardimciligidir (Nazh, 2019). Rehberlik
ve psikolojik danisma hizmetleri kapsaminda igeriklerin uzaktan ve gevrimici olarak daha kolay
sunulabilecegi sunum, seminer, psikoegitim, sinif rehberligi etkinliklerinin yani sira gizlilik vb. gibi
kosullarin saglanmasinin gerekli oldugu bireysel psikolojik danisma mudahalesi gibi hizmetler de yer
almaktadir. Bitin hizmetlerle birlikte 6zellikle bireysel ve grupla yirutiilecek psikolojik danisma
mudahalelerinin gevrimici olarak planlanmasi ve yiritilmesi, yiz yize sunulan hizmetlerin yaninda
ek bilgilere ve daha genis etik tedbirlere yonelik ihtiyaclar dogurmaktadir. Dijitallesme siireciyle
birlikte her ne kadar teknolojinin getirdigi avantajlar kullanilsa da hizmet saglayan grubun bilgi sahibi
olmasi ve uygulamasi gereken durumlar mevcuttur (Poyrazli ve Can, 2020). Ozellikle etik konular
Gzerinde durulmasi ve dikkat edilmesi gereken bir baslk olarak dikkati cekmektedir (Dingyirek ve
Uygarer, 2012). Buna gore cevrimici psikolojik danismanin dort temel standardi oldugu ifade
edilebilir. Bunlar; teknolojik altyapi, psikolojik danismanlarin bu konudaki yeterlikleri, danisanlarin
cevrimici psikolojik danisma ylritmeye uygunluklari ile etik ilkeler seklinde ifade edilmekte bunlarin
yani sira psikolojik danismanlarin bu konuda egitilmis olmalari ve denetleyici kuruluslarin da
¢alismalarinin gerekliligi belirtilmektedir (Zeren ve Bulut, 2018).

Uzaktan ve cevrimici yontemlerle ruh saghgl hizmetleri sunulmasinin gerekliliginin dile
getirilmesi elli yillik bir streci asmis ve 6zellikle Kovid-19 pandemisinde bu hizmetlerin saglanmasi
daha da 6nemli bir hal almistir (Poyrazh ve Can, 2020). Bununla birlikte ¢evrimici psikolojik danisma
yeni bir konu olarak degerlendiriimekte ve bu konuda yapilan arastirma sayisinin sinirliigina dikkat
cekilmektedir (Zeren ve Bulut, 2018). Yurtdisi alanyazin incelendiginde ¢evrimici psikolojik danisma
hizmetlerine yonelik farkli konularda arastirmalar yaratialdugia gorilmektedir. Buna gore c¢evrimigi
psikolojik danisma standartlarinin olusturulabilmesine iliskin bu hizmeti sunan web sitelerinin
incelenmesi sonucunda Onerilerin sunuldugu anlasilmakta (Heinlen, Welfel, Richmond ve Rak, 2003)
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ayrica cevrimigi psikolojik danisma hizmetlerinin etkililiginin inceleyen arastirmalarin yiritildagi
gorilmektedir (Barak, Hen, Boniel-Nissim ve Shapira, 2008). Bu arastirmalarin yani sira ¢evrimigi
yardim hizmetlerinin pek cok psikolojik danisma alt alaninda kullanilabilecegini gosteren arastirmalar
da mevcuttur (Barak, Klein ve Proudfoot, 2009; Shaw ve Shaw, 2006). Turkiye’de ise Kovid-19
pandemisi ©Oncesinde ve sirasinda psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin ¢evrimigi
yuritulmesiyle ilgili arastirmalarin bulundugu anlasiimaktadir. Buna gore psikolojik danismanlarin
goziinden cevrimigi psikolojik danisma (Bastemur ve Bastemur, 2015; Damar, 2019), okul psikolojik
danismanlarinin rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerinde bilgisayar ve interneti kullanma
durumlari (Basak, Uysal ve Asici, 2010), rehberlik hizmetlerinin internet lzerinden yiirGtilmesine
iliskin veli, 6grenci ve psikolojik danismanlarin gorisleri incelenmistir (Savas ve Harmanci, 2010).
Ayrica cevrimici slipervizyon uygulamalari (Amanvermez, Zeren, Erus ve Buyruk Genc, 2020),
psikolojik danisman adaylarinin bilgi ve iletisim teknolojilerinin kullanimi (Zeren, 2014), yiz yize ve
cevrimici psikolojik danismada danisan problemleri ile memnuniyetleri (Zeren, 2015), psikolojik
danisman adaylarinin yiz ylze ve cevrimici psikolojik danismada terapotik isbirligi (Zeren, 2017)
konularinin ele alindig tespit edilmistir. Ek olarak psikolojik danismanlarin afetlerden sonra gevrimigi
ylritebilecekleri egitim calismalarina yonelik arastirmalarin da bulundugu goriilmektedir (Erdur-
Baker, 2018). Mevcut arastirmada ise daha 6nce yiritllen arastirmalardan farkh olarak Tirkiye’'de
calisma alaninin ¢ok biyik bir bélimi MEB’e bagli okullar ve RAM’lar olan psikolojik danismanlarin,
pandemi siirecinde okullarda ve RAM’larda bir bitiin halinde uzaktan ve cevrimici olarak yuruttigu
hizmetlere iliskin algilarini arastirmak amaglanmistir. Kovid-19 pandemisi biitiin olumsuz sonuglarinin
yani sira dijitallesmenin ¢ok hizli adimlarla ilerlemesine 6n ayak olmus ve pek cok alanda oldugu gibi
rehberlik ve psikolojik danismanlik alaninda da neredeyse butiin Tirkiye’de hizmetlerin gevrimigi
sunulmasi ihtiyacini ayni zamanda olanagini dogurmustur. Bu yoniyle pandeminin zorunlu kildigi
ancak katki da sundugu bu kapsamli deneyimlerin arastiriimasinin, giinimuzde teknolojik ilerlemenin
geldigi noktada bir alternatif olmaktan ¢ok daha ileriye tasinan dijitallesmeye doniik var olan durumu
ortaya koymak suretiyle alanyazina katki saglayacagi dusiinilmektedir. Bu deneyimlere iliskin algilarin
ifade edilmesinin sonucunda siirecteki isleyen ve islemeyen durumlar ile ihtiyaglarin dile getirilerek
belirlenebilecegi, boylelikle daha sonra yiritiilecek c¢evrimi¢ci uygulamalarin isleyisine katki
sunulabilir.

Bu baglamda bu arastirmanin amaci, 2020 yil Mart ayi ile baslayan ve 2020/2021 egitim
Ogretim yilini kapsayan siregte okullarda ve RAM’larda ¢evrimici olarak ydritilen psikolojik
danismanlik ve rehberlik hizmetlerini yiriiten psikolojik danismanlarin, bu hizmetlere iliskin algilarini
metaforlar yoluyla inceleyerek betimlemek ve ortaya koymaktir.

Yontem

Bu béliimde arastirmanin modeli, ¢calisma grubu, verilerin toplanmasi ve analiz edilmesine
iliskin bilgiler ele alinarak, agiklanmistir.

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nitel arastirma yaklasimina dayal olarak tasarlanmistir. Nitel arastirmalarda
amaclanan elde edilen bulgularin evrene genellenmesi degil, olgunun derinlemesine kesfedilmesidir
(Creswell, 2017). Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden sistematik metafor analizi kullaniimistir
(Schmitt, 2005). Metafor kullanimi, daha yeni veya karmasik bir kavram ya da olgunun daha bilindik
ya da basit baska bir kavramla agiklanmasi olarak degerlendiriimektedir (Giines ve Firat, 2016).
Metaforlarin farkli kullanim amaglari bulunmaktadir. Ancak farkl kullanim amaglari olmakla birlikte
metaforlar temelde var olan durum veya olgulari betimlemeye, sahip olduklari bicim ve varoluslariyla
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ortaya koymaya yani onlari resmetmeye yararlar (Yildirm ve Simsek, 2013). Sistematik metafor
analizi, ele edilen esas metaforlarin incelenerek, belirli bir perspektife gére konumlandiriimasi
konusunda yararlidir. Teorik bir kavramin anlamlandiriimasina ve yapilandiriimasina yonelik gesitli
yollarin belirlenmesini saglamakta ve bu farkli yollarin birbiriyle kurdugu iliskilere dair fikirler
verebilmektedir. Boylelikle teorik kavramsallastirmanin dogru veya yanlis olup olmamasindan ziyade
bu kavramla ilgili mevcut bakis agilari ve anlamlarin zenginligini anlamaya nasil katki sunulabilecegi
kesfedilmekte (Andriessen ve Gubbins, 2009) ayrica metaforlarin olduk¢a derin ve kisisel veriler
icermeleri nedeniyle arastirma sonucunda bir sistematik olusmasini saglayarak bunun Uzerinden
disinilebilmesine, konusulabilmesine ve eyleme gecilebilmesine imkan sunmaktadir (Gines ve Firat,
2016).

Egitim Ogretimde de yeni, zor kavram ve olgularin anlasilabilmesi icin metafor arastirmalari
onemli gorilmektedir ¢linkli metafor kullanimi bilgiye ulagsmanin en etkili yollarindan biri olarak
Ozglirce duslinebilmeye ve kendini ifade edebilmeye olanak saglanmaktadir (Glines ve Firat, 2016).
Ayrica metaforlara odakli bir arastirma; odak grup goriismesi, bireysel gorlisme, gozlem veya
dokiiman analizi yapilan arastirmalarin bir bolimiine gére daha kolay ve islevsel bir arastirma tiri
olabilmektedir(Yildirnrm ve Simsek, 2013). Uzaktan egitim arastirmalari dogasi geregi bazi sinirliliklar
barindirmaktadir. Yiz ylize yapilan arastirmalarin yani sira uzaktan arastirmalarda sorulan sorulara
derinlemesine yanit alinamamasi, anketlerin tamamen doldurulmadan génderilmesi ya da cesitlilik
barindiran bir 6rnekleme ulasabilme sorunlari yasanabilmektedir. Bu bakimdan gorisme icerikleri
ylzeysel kalabilecek ve sinirl bir 6rnekleme ulasilabilecek arastirmalara karsin katiimcilarin kendi
disincelerini ictenlikle ve kolaylkla aktarabilecekleri metafor arastirmalari daha fazla yardimci
olabilmektedir. Yiz ylze nitel arastirmalarda genellikle uygulanan gozlem ve goérisme gibi
yontemlerin kullanilmasinin uygun olmadigi arastirmalarda metafor arastirmalari derinlemesine bilgi
sunabilmektedir (Glines ve Firat, 2016). Bu baglamda nitel yaklasima dayali olarak kurgulanmasiyla
birlikte mevcut arastirma hem daha genis bir 6rnekleme ulasmayl hem de sirece iliskin algilari
derinlemesine incelemeyi hedeflemesinden kaynakli olarak metafor arastirmasi olarak tasarlanmistir.
Arastirmaya iliskin veriler mecazlar yoluyla veri toplama olarak adlandirilan “metafor” yontemi
kullanilarak elde edilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin c¢alisma grubu seckisiz olmayan ornekleme yéntemlerinden uygun 6rnekleme
yontemiyle olusturulmustur. Bu 6rnekleme yonteminde para, zaman ve isglicl yetersizligi gibi
durumlardan kaynakli olarak yasanabilecek zorluklar nedeniyle 6rneklem, kolay ulasilabilecek ve
uygulama vyurutilebilecek birimlerden olusturulmaktadir (Blylkoztirk, Kilig Cakmak, Akgin,
Karadeniz ve Demirel, 2014). Bu baglamda ¢alisma grubunu Ankara, istanbul, Diyarbakir, Van, Elazig,
Mersin, Adana’ da kamu ve 6zel okullar ile RAM’larda gorev yapan toplam 166 psikolojik danisman
olusturmaktadir. Katihmcilara iliskin bilgiler Tablo 1’ de verilmistir.

Tablo 1.
Katilmcilarin Demografik Bilgileri
N %
Cinsiyet Kadin 109 65,6
Erkek 57 34,3
Yas 25-35 103 62,04
36-45 42 25,3
46-60 21 12,65
Egitim Diizeyi Lisans 114 68,6
Yuksek Lisans 46 27,7
Doktora 6 3,6
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Calistigi Kurum Okul 6ncesi 9 5,4

ilkokul 34 20,4
Ortaokul 52 31,3
Lise 55 33,1
RAM 16 9,6
Calisma Suresi 1-1ovil 81 48,7
11-20 vil 52 31,3
20 ve st 33 19,8
Toplam 166 100

Tablo 1’ e gore calisma grubu % 65,6 kadin ve % 34,3 erkekten olusmaktadir. Katihmcilarin
yaslari 25-60 arasinda degismekte ve grubun yas ortalamasi 35,29’ dur. Katilimcilarin egitim diizeyi
%68,6 lisans, %27,7 yiksek lisans ve %3,6 doktora seklindedir. Katilimcilarin ¢alisma sireleri %48,7
icin 1-10 yil, %31,3 icin 11-20 yil, %19,8 icin 20 yil ve Ustl seklindedir. Calisma grubunda yer alan
psikolojik danismanlarin %5,4’G okul 6ncesinde, %20,4’( ilkokulda, %31,3’l ortaokulda, %33,1'i lisede
ve %9,6’s1 ise RAM’da ¢alismaktadir.

Veri Toplama Araglari ve Veri Toplama Siireci

Arastirmanin ydratilebilmesi amaciyla 6ncelikle .......... Universitesi Etik Kurulu Baskanlig
Sosyal Bilimler Alt Etik Kurulu’ndan 05.11.2021 tarih ve 338 numarali Etik Onay alinmistir. Arastirma
verileri, “Psikolojik Danismanlarin Cevrimici Calisma Deneyimlerini Degerlendirme Formu”
kullanilarak toplanmistir. Bu form olusturulurken metafor yontemiyle veri toplanan arastirmalar
incelenmistir. Bu arastirmalarda genellikle demografik bilgilerle birlikte hedef gruba arastirilan
durumla ilgili olarak “.................. benzer/gibidir. Clnka.................... " seklinde iki sorudan olusan
formlar kullanildigi anlasilmistir. Bu formlar araciligiyla veri toplanmasi amaclanan duruma iliskin
katilimcilarin ~ olusturduklari  metaforlar ile bu metaforlari olusturmalarinin  nedenlerini
aciklayabilmeleri hedeflenmektedir. Arastirma cercevesinde Turkiye’nin farkli bélgelerinden genis ve
cesitlilik gosterebilecek bir 6rnekleme ulasiimasi hedeflendiginden arastirmaci tarafindan arastirma
verilerinin cevrimici toplanmasina karar verilmistir. Bu arastirmada da hedef gruba demografik
bilgileri ile “Cevrimigi olarak yurattigim psikolojik danisma ve rehberlik
hizmetlerini.......ccooeeeveveenennee benzetiyorum. CUnkl......ccccevveeevrennnen. ” seklinde hazirlanan “Psikolojik
Danismanlarin Cevrimici Calisma Deneyimlerini Degerlendirme Formu” arastirmaci tarafindan Google
Forms kullanilarak g¢evrimici ortama aktarilmis ve katihmcilara ulastirmistir. Arastirma verileri
cevrimici okul ve RAM gruplarina iletilerek bu sekilde elde edilmistir. Veriler 2021/2022 egitim

ogretim yil gliz doneminde ¢evrimigi olarak toplanmustir.
Verilerin Analizi

Arastirma verileri toplandiktan sonra verilerin analizi asamasina gecilmistir. Verilerin
analizinde icerik analizi yontemi kullanilmistir. icerik analizi yapilirken Yildirim ve Simsek’in (2013)
belirttigi Gzere sirasiyla; veriler kodlanmis (1), kategoriler bulunmus (2), kodlar ve kategorilerin
diizenlemesi ile bulgular tanimlanmis (3) ve son olarak bulgular yorumlanmistir (4). Metaforlara
iliskin yUrutilen icerik analizinde dncelikle veriler ayiklanarak analize hazir hale getirilmistir. Ayiklama
siirecinde takip edilen basamaklar su sekilde agiklanabilir:

Birinci basamak; olusturulan metaforlarin acik, net ve anlasilir olup olmadigi da incelenerek
anlasilir olmayan metaforlarin calisma kapsaminin disinda birakilmasidir.  Ornegin  “Gerekli
goérmiiyorum ¢iinkii verimli olmuyor.” seklinde belirtilmis bir paylasimda acik, net ve anlasilir bir
metafor kullanilmadigindan bu katilimciya iliskin veri analiz disinda birakilmistir.
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ikinci basamak; psikolojik danismanlar tarafinda olusturulan metaforlarin ve bu metaforlari
olusturma nedenlerine iliskin aciklamalarin anlaml olup olmadigl, mantiksal olarak incelenmistir.
Buna gore olusturulan metafor ve bu metafora iliskin benzetim nedeni ile yapilan agiklama baglantili
degil ise ya da anlamli bir icerik tasimiyorsa bu metafor ¢alismaya dahil edilmemistir. Ornegin “Giinah
cikartma ¢linkii yiiz ylize iletisim yok.” veya “Arinmaya benzetiyorum ¢iinkii danisma ruhsal kirlerden
arinmadir.” érneklerinde ilk metafora iliskin gerekgenin icerik bakimindan hangi yonde bir anlam
icerdigi anlasilmamaktadir. ikinci metaforda ise ¢evrimici danisma yerine psikolojik danismaya iligkin
bir gerekce sunuldugu anlasiimaktadir.

Uclinci basamak; gerekce yani metaforun benzetiime nedeni belirtiimeden vyazilan
metaforlar ise ornegin siireci “Hayali bir ortam” olarak betimleyen bir psikolojik danisman buna
dayanak olarak herhangi bir neden belirtmediginden analize dahil edilmemistir. Benzer sekilde
“Gérmeden yenen bir yemege benzetiyorum.” ile “Emekleyen ¢ocuga benzetiyorum.” ifadelerinde de
benzetme gerekcesi agiklanmadigindan bu metaforlar analiz disi birakilmistir.

Son olarak bu basamaklardan sonra igerik analizi basamaklari yapilarak analiz yiritaImastir.
Buna gore toplamda ulasilan 166 psikolojik danismandan 147’sinin olusturdugu metaforlar analiz
siirecine dahil edilmis ve toplam 130 metafor olusturuldugu belirlenmistir. icerik analizinde elde
edilen metaforlar icerdikleri anlamlara gore kategoriler altinda bir araya getirilmistir. Kategoriler
olusturulurken psikolojik danismanlarin kullandiklari metaforlari hangi gerekgeyle ve ne tir bir
benzetim yaparak olusturduklarina yonelik yapmis olduklari agiklamalar dikkate alinmistir. Buna gore
metaforla birlikte verilen benzetme nedeni agiklanmaksizin metaforun hangi anlamda kullanildiginin
belirsiz olabilecegi durumlarin karsisina ge¢mek Ulzere arastirma igerisinde siklikla alintilara yer
verilmistir.

Aktarilabilirlik ve Tutarhihk

Nitel arastirmalarda gecerlik ve glvenirlik aktarilabilirlik ve tutarhlik basliklari altinda
degerlendirilmektedir. Bu kapsamda gecerlik arastirma sonuglarinin dogru olmasi yani benzer baska
bir arastirma siirecine de aktarilabilmesini, glivenirlik ise arastirma sonuglarinin tekrar edilebilirligiyle
yani ayni arastirmada baska bir arastirmacinin ayni sonuglara ulasmasi ya da benzer bir arastirmada
tekrar edilebilirligini ifade etmektedir (LeCompte ve Goetz, 1982; akt. Yildirnm ve Simsek, 2013). Bu
kapsamda bu arastirmada aktarilabilirligi saglamaya yonelik arastirmacinin olusturdugu temalari
olusturan katilimci ifadeleri dogrudan ve siklikla alinarak raporlanmistir.  Ayrica arastirmaci
arastirmanin biitin basamaklarini detayli bir sekilde ve agikca ele alarak agiklamistir.

Nitel arastirmalarda tutarliligi saglamanin bir diger yolu olarak arastirmacilar arasi ya da
arastirmacilar igi glivenirligi %70 ve Uzerinde olacak sekilde tespit etmektir. Buna gore olusturulan
temalara iliskin kodlar arastirmacilar arasi ya da belli bir slire araliginda degismemelidir (Tavsancil ve
Aslan, 2001). Bu baglamda arastirmaci verileri dért hafta ara ile iki kere analiz etmis ve olusturulan
temalar icin arastirmacinin kendi igindeki tutarligi .94 olarak hesaplanmistir. Bu sonug, 6nemli
diizeyde bir i¢ tutarhlik gostergesi olarak ifade edilebilir.
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Bulgular

Bu bolimde elde edilen metaforlara iliskin icerik analizi yapilarak olusturulan kategoriler ve
kategoriler altinda yer alan metaforlara (kod) yer verilmistir. Kategoriler kapsaminda yer alan
metaforlar tablolar halinde sunulmus, frekanslari belirtilmis ve tablolardan sonra siklikla benzetme
nedenlerine iliskin 6rnekler verilerek yorumlamalar yapilmistir. Yapilan bu analizler sonucunda
arastirmada yer alan metaforlarin 5 kategori altinda yer aldigi anlasiimigtir. Tablo 2’de olusturulan
kategoriler ve kategorilerde yer alan metaforlarin frekanslari verilmistir.

Tablo 2.

Metaforlarin kategorilere gére dagihimi

Kategoriler F %
Kazanim 33 22.4
Olumsuzluk 42 28.6
Eksiklik/Sinirlihk 40 27.2
Belirsizlik 16 10.9
Endise/Zorluk 16 10.9
Toplam 147 100

Tablo 2 incelendiginde, olusturulan metaforlarin bes kategori altinda toplandigi
gorulmektedir. Bu kategoriler Kazanim, Olumsuzluk, Eksiklik/Sinirhlik, Belirsizlik ve Endise/Zorluk
olarak isimlendirilmistir. Kazanim kategorisinde 33, Olumsuzluk kategorisinde 42, Eksiklik/Sinirhlik
kategorisinde 40, Belirsizlik kategorisinde 16 ve Endise/Zorluk kategorisinde 16 metafor yer
almaktadir.

Kazanim Kategorisie iliskin Bulgular

Bu kategoriye iliskin metaforlar, siklik ve ylzdeleriyle Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3.

Kazanim kategorisinde bulunan metaforlarin dagilimi

Metaforlar F %
Yz yuze danisma 6 18.1
Pratik ve kolay hizmet 3 9.09
Kopri 3 9.09
Bardagin dolu tarafi 1 3.03
Surekli hizmetler 1 3.03
Yeni bir ¢cag 1 3.03
Sevgi dagitmak 1 3.03
Uzayabilen kollar 1 3.03
Oyun oynamak 1 3.03
Deniz 1 3.03
Kum saati 1 3.03
Uzay filmi 1 3.03
imkan 1 3.03
Pegasus 1 3.03
Ayna 1 3.03
Tiyatro 1 3.03
Ugmak 1 3.03
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Tecrlbe 1 3.03
Afrika’ da yeni agilan su kuyusu 1 3.03
Yagsam 1 3.03
Isinlanma Makinasi 1 3.03
Glgli iletisim ag 1 3.03
Karanlikta aralanan kapi 1 3.03
Bardagin dolu tarafi 1 3.03

Tablo 3’te gorildugi gibi Kazanim kategorisinde 33 psikolojik danismanin olusturdugu toplam
24 metafor yer almaktadir. Bunlar arasinda en fazla sayida 6 psikolojik danismanin olusturdugu yiz
ylze danisma yapma (n=6, % 18,1), 3 psikolojik danismanin olusturdugu pratik ve kolay hizmet (n=3,
9.09) ile yine Ug psikolojik danismanin olusturdugu kopri (n=3, % 9.09) metaforlari kullaniimistir. Bu
kategoride kullanilan metaforlarin ortak 6zelligi ¢evrimigi psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri
sunma sirecinin olumlu degerlendirilmesi ve yeni bir deneyim olmakla birlikte pek cok anlamda
kazanimlar sagladig gorislerini icermesidir. Kazanim kategorisinde yer alan metaforlara iliskin elde
edilen bazi katilimci gorisleri soyledir:

“Afrika'da yeni ac¢ilan su kuyusuna benzetiyorum, c¢iinkii yiiz yiize danisma hizmeti alamayan
bireylerin coskularina ortak oluyorum.” (K138, E,33)

“Bulutlarla ucarak etkilesim kurmaya benzetiyorum, clinkii ugcsuz bucaksiz bir 6zgiirliik alani ve
iletisim olanadi sagliyor.” (K133, K, 35)

“Pegasusa (ucan at) benzetiyorum, ¢ilinkii bir at olarak daha az yorulup ayni performansi
verebiliyorum.” (K85, K, 29)

“Isinlanma makinesine benzetiyorum, ¢iinkii istedigim zaman istedigim sehirde psikolojik danisma
hizmeti verebiliyorum.” (K148, K, 25)

“Dar bir képriiye benzetiyorum, ¢linkii cesitli eksiklik ve glicliiklere ragmen umuda ulastiracak tek
arag. (K33, K, 40)

“Denize benzetiyorum ¢iinkii, online bilgiye ulasmak ve paylasmak ¢ok daha kolay ve pratik.” (K58,
E,37)

“Online danismay: yiiz ylize danismaya benzetiyorum, clinkii benzer sekilde iliski kurabiliyorum
danisanlarimla.” (K140, K, 30)

“Yiiz yiize egitime benzetiyorum, ¢iinkii yiiz yiize egitimden tek farki ortam farklihgr.” (K105, E, 35)
Olumsuzluk Kategorisine iliskin Bulgular

Bu kategoriye iliskin metaforlar, siklik ve ylizdeleriyle Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4.

Olumsuzluk kategorisinde bulunan metaforlarin dagilimi

Metaforlar F %
Bosa kiirek ¢cekmek 8 19.04
Suya yazi yazmak 3 7.14
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Havanda su dovmek 3 7.14
Gurbet 2 4.76
Meyve vermeyen agag 2 4.76
Kelek karpuz 1 2.38
Robotik iligki 1 2.38
Soguk oda 1 2.38
Uzak bir koy 1 2.38
Duvarlari olmayan rehberlik servisi 1 2.38
Akintiya karsi kiirek cekmek 1 2.38
Ylrimeyi bilmeyen ¢ocuga yiirii demek 1 2.38
Bos bir kutu 1 2.38
Dostlar alisveriste gorsiin 1 2.38
Bosluga konusmak 1 2.38
Nafile bir ¢irpinig 1 2.38
Uzay boslugu 1 2.38
Ayna karsisinda konusmak 1 2.38
Boslukta ylurimek 1 2.38
Lunaparkta ¢arpisan arabalar 1 2.38
Duvara konusmak 1 2.38
Bosluga bagirmak 1 2.38
Ulasiimazhk 1 2.38
Golge oyunu 1 2.38
Ylzeysel calisma 1 2.38
Havada kalan konusma 1 2.38
Plastik yemek 1 2.38
Bozuk salincak 1 2.38
Etkisiz ¢alisma 1 2.38

Olumsuzluk kategorisinde 42 psikolojik danismanin olusturdugu toplam 29 metafor
bulunmaktadir. 8 psikolojik danismanin olusturdugu bosa kiirek ¢ekmek (n=8, 19.04) metaforunun
siklikla kullanildigi yani sira suya yazi yazmak (n=3, 7.14), havanda su dévmek (n=3, 7.14), meyve
vermeyen agag (n=2, 4.76) ve gurbet (n=2, 4.76) metaforlarinin da birden fazla psikolojik danisman
tarafindan kullanildigi belirlenmistir. Bu kategorideki metaforlarin ortak 6zelligi, cevrimici psikolojik
danisma ve rehberlik hizmeti sunmanin bosuna bir ¢aba, sonugsuz bir emek ve vakit kaybi olarak
degerlendirilmesidir. Baska bir degisle psikolojik danismanlarin algilarina gére bu hizmetin ¢evrimigi
sunulmasi amacina ulasamayan bir gayretten ibarettir. Olumsuzluk kategorisinde yer alan
metaforlara iliskin elde edilen bazi katilimci gorisleri soyledir:

“Meyve vermeyen agaca benzetiyorum, ¢linkii ne kadar sularsan sula bakim yaparsan yap yesillenir
ama higbir zaman meyve vermez.” (K72, K,25)

“Olgunlasmamis karpuza (kelek) benzetiyorum, c¢iinkii psikolojik danisma siirecinde danisanla
kurulmasi gereken sicak ortamin yani gbéz temasi kurma jest ve mimikleri etkili kullanma vb.
durumlarin online ortamda miimkiin olmadigini diistiniiyorum. Dolayisiyla online danisma ¢ok da tat
vermiyor.” (K160, E, 36)

“Suya yazi yazmaya benzetiyorum, ¢iinkii etkisi ¢cok cabuk siliniyor.” (K151, K, 35)

“Bosa kiirek cekmeye benzetiyorum, ¢linkii ne kadar ¢cabalarsan ¢abala ise yaramiyor.” (K14, E, 27)
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“Bosa kiirek cekmeye benzetiyorum, ¢iinkii PDR hizmetleri iletisim kurmaya dayalidir ve kisiyle karsi
karsiya gelinmediginde iletisimin kopuk oldugunu ve ne yaparsam yapayim baglantiyi kuramadigimi
hissediyorum.” (K127, K, 29)

“Havanda su dévemeye benzetiyorum, ¢linkii katihm ¢ok az, baglanti sorunlari ¢ok fazla, her birey
online ile aktif bir sekilde 6grenme stirecine giremiyor.” (K63, E, 30)

“Havanda su dévmeye benzetiyorum ¢iinkii 6grencilerim rehberlik servisini tanimiyor ve uzaktan
egitimle rehberlik servisini tanitmak, énemini ve kavramlarini saglamak ¢cok zor. Ayrica rehberlik ve
psikolojik danisma karsilikli iletisim tartisma ortami gerektirir ve online de bu miimkiin degil ekranin
arkasinda kim var biri var mi mechul.” (K88, K, 25).

“Havada kalmis konusmalara benzetiyorum. Clinkii géz géze iletisim olmadan égrenci bedensel
tepkilerini vs gézlemlemeden yapilan tim psikolojik danisma hizmetlerinin verimsiz oldugunu
diistintiyorum.” (K112, K, 29)

“Bozuk salincaga benzetiyorum, ¢iinkii teoride var ama pratikte bir islevi yok.” (K145, K, 30)
Eksiklik/Sinirlilik Kategorisine iliskin Bulgular

Bu kategoriye iliskin metaforlar, siklik ve ylizdeleriyle Tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 5.

Eksiklik/Sinirllik kategorisinde bulunan metaforlarin dagilimi

Metaforlar f %
Bulut 2 5
Dokunmadan sarilmak 2 5
Suni gicek 2 5
Uzaktan cicekleri sulamak 1 2.5
Fastfood 1 2.5
iplik 1 2.5
Titanic’ in batmasi 1 2.5
Radyodan mag dinlemek 1 2.5
Golge oyunu 1 2.5
Sinema 1 2.5
Trajikomik bir film 1 2.5
Gaz maskesiyle nefes almak 1 2.5
TV izlemek 1 2.5
Parfim 1 2.5
Balon 1 2.5
Hava 1 2.5
Kiraz gorinimli visne 1 2.5
Simulasyon 1 2.5
Mikser 1 2.5
Ay 1 2.5
Golge 1 2.5
Seyircisiz Gosteri 1 2.5
Duvar 1 2.5

33



Asfalti yarim kalmis yol 1 2.5
Egitsel rehberlik 1 2.5
Similasyon 1 2.5
Tuzsuz yemek 1 2.5
Telefon gériigmesi 1 25
Televizyon 1 2.5
Mobil danisman 1 2.5
Eksik bir tablo 1 2.5
Caysiz kahvalti 1 25
Video kaydi 1 25
Pencere 1 2.5
Fotografa bakmak 1 2.5
Emekleyen ¢ocuk 1 2.5
Havada asili kalan konusma 1 2.5

Tablo 5’te goruldugi gibi Eksiklik/Sinirhhik kategorisinde 40 psikolojik danismanin olusturdugu
toplam 37 metafor yer almaktadir. Bunlar arasindan bulut (n=2, %5), dokunmadan sarilmak (n=2, %5)
ve suni gicek (n=2, %5) metaforlarinin birden fazla katilici tarafindan olusturuldugu anlasiimaktadir.
Bu kategorideki metaforlarin ortak noktasi ¢evrimigi olarak yiritllen psikolojik danisma ve rehberlik
hizmetlerinin bir takim olumlu sonuglarinin olmasiyla birlikte genellikle sinirliliga veya ¢alismalarin
etkililiginin eksik kalmasina neden oldugu seklindeki bakis agilaridir. Eksiklik/Sinirhlik kategorisinde
yer alan metaforlara iliskin elde edilen bazi katiimci gorusleri sdyledir:

“Gelistirdigimiz bir teknoloji ile uzaktaki cicekleri sulamaya benzetiyorum, ¢iinkii Dogan Ciiceloglu
Hoca’nin deyimiyle "lletisim bir canin baska bir cana dedmesidir." belki faydali olabiliriz, o cicede
ihtiyaci olan suyu verebiliriz ancak onun canlilidini, kokusunun rengini anlayamayiz. Online ortamda
yapilan danismanlar da bu agidan eksik kaliyor diye diisiintiyorum.” (K161, E, 31)

“Gélge oyununa benzetiyorum ¢linkii hazirligi mesakkatli, tesiri sinirlidir. Profesyonel davranmayan
psikolojik danismanlarin <mis gibi> yapmasini kolaylastiran, bir “gélge” platform. Ayrica gélge
oyununda isik kapatildiginda ruh da kaybolur. Online hizmette de meslek ruhunun kaybolmaya
basladigini diisiintiyorum.” (K28, E, 32)

Titanic’ in batmasina benzetiyorum ve ¢almaya devam eden miizisyenler gibi hissediyorum. Clinkdi
geminin batisina duyulan kaygiyi Kovid-19 Salgini kaygisina benzetirsek, kacan yolcular égrenciler
olabilir. Biz c¢aliyoruz ama égrenciler bizi pek dinlemiyor yani online c¢alismalarimiza katilim
gdstermiyorlar. Ama gene de az da olsa bizi dinleyen (az da olsa katihm gésteren) rahatlayan, iyi
hisseden, umut diizeyini yiikselten, psikolojik saglamhgini arttiran 6grenci/yolcular var.” (K20, E, 29)

“Miksere benzetiyorum ¢linkii stireci zaman anlaminda kolaylastirdigi gibi bazi seylerin karismasina
ve gozden kagirilmasina da sebep oluyor.” (K46, K, 44)

“Gélgeye benzetiyorum, clinkii sadece sicak ve giinesli havalarda islevsel oluyor, bulutlu ve soguk
havalarda pekte islevsel olmuyor, soduk ve kapali havalarda kimse gélgede durmak istemez.
Duranlarda bir siire sonra oradan uzaklasmak ister.” (K73, E, 35)

“Seyircisiz gOsteriye benzetiyorum. Ciinkii siz emek verip, arastirma yapip, hazirliklarinizi
yapiyorsunuz, ¢alismalar icin gerekli biitiin sartlari ve ortami hazirliyorsunuz ama karsinizda hedef
kitleyi bulamiyorsunuz. Gésteriyi kendinize veya bir avug bireye sergiliyorsunuz.” (K87, E, 41)
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“Duvara benzetiyorum, c¢iinkii katilimcilar ekranini paylasmiyor, konusmaya katilmiyor, séz hakki
almiyor.” (91, K, 31)

“Asfalti yarim kalmis yola benzetiyorum, ¢iinkii bir yere kadar hizmetleri yapiyoruz ancak olmasi
gerektigi ya da her zaman ki gibi degil.” (K93, K, 28)

“Evin penceresine benzetiyorum, ¢linkii igeriyi gérebiliyorsunuz ama igeri giremiyorsunuz.” (K142,
K,37)

“Caysiz kahvaltiya benzetiyorum ¢linkii ¢aysiz da kahvalti olur ama o ayni keyifle olmaz, ayni doyum
haz olmaz.” (K131, K, 30)

“Suni bir cicege benzetiyorum, ¢iinkii rengi ve sekli var ama kokusu yok.” (K13, E, 33)
Belirsizlik Kategorisine iliskin Bulgular

Bu kategoriye iliskin metaforlar, siklik ve ylizdeleriyle Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6.

Belirsizlik kategorisinde bulunan metaforlarin dagilimi

Metaforlar f %
Bulut 2 12.5
Bilgi karti 1 6.25
Mechule giden gemi 1 6.25
Hayal 1 6.25
Film ¢ekimi 1 6.25
Rontgen filmi 1 6.25
Labirent 1 6.25
Bosluk 1 6.25
Kor topal yurimek 1 6.25
Haber spikeri 1 6.25
Bosluga konusmak 1 6.25
Deniz 1 6.25
Belirsizlik 1 6.25
Sonu goriinmeyen yollar 1 6.25
Reklamlar 1 6.25
Kukla oyunu 1 6.25

Tablo 6’da gorildugli gibi Belirsizlik kategorisinde 17 psikolojik danismanin olusturdugu
toplam 16 metafor yer almaktadir. Bu kategoride Bulut metaforunun (n=2, 12,5) birden fazla
psikolojik danisman tarafindan kullanildigi belirlenmistir. Bu kategoride yer alan metaforlarin ortak
ozelligi cevrimici psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerine iliskin olusturulan metaforlarin
benzetim nedenlerinin sireci netlikten uzak ve belirsiz olarak betimlemesi, sire¢ sonundaki
kazanimlara iliskin acik ve belirgin sonuclar ortaya koyamamasi olarak ifade edilebilir. Belirsizlik
kategorisinde yer alan metaforlara iliskin elde edilen bazi katilimci gérusleri soyledir:

“Bosluga dogru konusmaya benzetiyorum, ¢iinkii karsimdakinin tepkilerini géremiyorum.” (K95, K,28)
“Kér topal yiiriimeye benzetiyorum, ¢iinkii gidiyorum ama sonu neye varacak bilmiyorum.”(K75, E, 54)
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“Belirsizlige benzetiyorum, ¢linkii etkinliklerimiz online egitime uygun olmadigi icin evde slirekli
diizenlemeler yaptim, verimsizdi, 6grenci ile géz temasi kurmak, sinif etkilesimi olusturmak zor oldu.”

(K104, K, 35)

“Sonu gdériinmez yollara benzetiyorum, ¢linki anlattiklarimin etkinlik diizeyini gézlem yapamadigim

icin 6lcemiyorum.” (K129, K, 49)
“Buluta benzetiyorum, ¢iinkii var da yok gibiydi.” (K157, K, 50)

“Bulutu tutmaya benzetiyorum, ¢linkii elle tutulur bir sonug yok.” (K120, K, 35)

“Mechule giden bir gemiye benzetiyorum, clinkii hedef belli degil, gidecegi yer belli degil, yani

belirsizlikler ¢cok fazla.” (K11, E, 33)
Endise/Zorluk Kategorisine iliskin Bulgular
Bu kategoriye iliskin metaforlar, siklik ve ylizdeleriyle Tablo 7’de gdsterilmistir.

Tablo 7.
Endise/Zorluk kategorisinde bulunan metaforlarin dagilimi

Metaforlar f

%

Cok amach alet
Okyanus

Karanlikta yliriimek
Okyanustaki en giizel baligi bulmak
ip Gzerinde yiirimek
Engelli Kosusu

Robot

Yorumcu olmak

Acil servis

Zoraki gorev

Sisli cam

Oriimcek agi

iki arinin sohbet etmesi
Yarim kalmis hikaye
Cirpinma

R R R R R R R R R R R R R R R R

Antibiyotik kullanma

6.25
6.25
6.25
6.25
6.25
6.25
6.25
6.25
6.25
6.25
6.25
6.25
6.25
6.25
6.25
6.25

Tablo 7’de goruldugu gibi Endise/Zorluk kategorisinde 16 metafor yer almaktadir. Bu temada
yer alan metaforlarin ortak ozelligi ¢evrimici olarak yiritllen psikolojik danisma ve rehberlik
hizmetlerinin endise uyandiran ve zorlayici durumlari betimleyen sekilde olusturulmus olmalaridir.
Endise/Zorluk kategorisinde yer alan metaforlara iliskin elde edilen bazi katilimci gérisleri séyledir:

“Dere lizerinde iki agag¢ arasinda 6riimcegin aglarindaki koltuklarda oturan iki arinin sohbet etmesine
benzetiyorum. Ciinkii gizlilik ¢ergcevesinde paylasilan bilgilerin aslinda her yanimizi saran internet
aglari tarafindan dinleniyor olmasi hissiyati olusturabiliyor. Her an ériimcek ¢ikip gelecekmis gibi veya
aglar koparsa koltuklarimizla birlikte suya diisecekmisiz gibi hissetmek. internetin gidip gelme ihtimali
veya zayiflama durumlarinda suyun sesinden birbirinin ne dedigini anlamayan arilar gibi. Hem havada
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asili kalarak yerdekilerden uzakta yani odamda bilgisayar basinda ¢evreden uzakta hem de gézlerini
kisarak bakan birinin her seyi gérecekmis gibi agikta hissettirmesi.” (157, E, 28)

“Oriimcek adina benzetiyorum, ¢iinkii belli bir diizeni ve ritmi var ama ufacik bir etki ile kopabilir. En
fazla kaygi duydugum nokta bu zamana kadar olumlu gelisme kaydeden &grencilerimin siirecten
kopmalari idi.” (K155, K, 46)

“Acile benzetiyorum, ¢linkii her an farkl bir vaka gelebiliyor.” (K134, E, 32)

“Yarim kalmis bir hikdyeye benzetiyorum, ¢iinkii basini bilsek de sonunu géremeden belirsizliklerle
dolu kaygili ne olacak sorulariyla doludur o hikdye.” (K111, K, 29)

“Oldugum yerde c¢irpinip, bir adim éteye gidememeye benzetiyorum, c¢iinkii karsilikli etkilesim
kuramamak ve geri bildirim alamamak, yaptigim isten ne derece verim sagladigim konusunda beni
stipheye diisiiriiyor.” (K128, K, 36)

“Sisli bir cama benzetiyorum, ¢iinkii geri bildirim alamiyorum, iletisimde zorlaniyorum.” (K152, K, 55)

“Cevrimici olarak yiriittiigiim psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerini zoraki bir goéreve
benzetiyorum, ¢linkii pandemi sartlari bizi bu gérevi yapmaya mecbur etti.” (K137, E, 39)

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Mevcut arastirma sonuglarina gore arastirmaya katilan 166 psikolojik danismanin 147’si,
cevrimici olarak yarattikleri psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerine iliskin toplam 130 metafor
olusturmustur. Elde edilen metaforlara yonelik yiritllen analiz sonucunda bes kategori olustugu
belirlenmistir. Bu kategoriler Kazanim, Olumsuzluk, Eksiklik/Sinirlihk, Belirsizlik ve Endise/Zorluk
olarak isimlendirilmistir. Buna gére Kazanim kategorisinde 33, Olumsuzluk kategorisinde 42, Eksiklik/
Sinirlilik kategorisinde 40, Belirsizlik kategorisinde 16 ve Endise/Zorluk kategorisinde 16 psikolojik
danismanin olusturdugu metafor yer almistir.

Metaforlarin icerdigi anlamlara gore bir araya getirilmesiyle olusturulan kategoriler
incelendiginde Kazanim kategorisinde (n=33) mutluluk, rahatlik, heyecan, huzur, tatmin gibi duygulari
iceren metafor ve ifadelerin kullanildigi belirlenirken bu kategori disinda ki dort kategoride ise
(n=114) karamsarlik, umutsuzluk, stiphe, kafa karisikhgi, yetersizlik, caresizlik, basarisizlik, korku ve
endise duygularinin yansitildigi metafor ve gerekgelerin belirtildigi tespit edilmistir. Buna gore
arastirmaya katilan psikolojik danismanlarin ¢ok buytk bir boliminin (% 77,6) Kovid-19 pandemisi
doéneminde, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerini ¢cevrimici ylritmeye iliskin olumlu yasanti ve
duygulara sahip olmadiklari ifade edilebilir. Katilimcilarin sadece % 22,4’UG bu sirece iliskin olumlu
metaforlar olusturarak bunlari gerekgelendirmistir. Buna gore Kovid-19 pandemisi nedeniyle
yuritilen psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerini kapsayan ¢evrimici uygulamalarin
ylriticilerin ¢cogunlugu tarafindan yeterince verimli, faydal ve tatminkar olmadigi séylenebilir. Bu
durumun nedenlerinden biri olarak Kovid-19 pandemisinin bitin alanlarda ani ve hizli bir dijital
donltsim gerektirmesi nedeniyle hazirlik stireci ve kullanilacak teknolojik becerilerin yetersizligine
bagl olarak endiseye sebep oldugu soylenebilir. Bununla baglantili olarak cevrimici hizmetlerin
ylritilmesine iliskin hizmeti sunan grubun oOncelikle bu alanda bir egitim slirecinden gecmesi
gerekliligi cesitli arastirmalarda belirtiimektedir(Poyrazli ve Can, 2020; Zeren ve Bulut, 2018). Bilindigi
kadariyla MEB tarafindan psikolojik danismanlarina buna yonelik herhangi bir egitim verilmemistir.
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Bu hazirliksizlik psikolojik danismanlarin ¢evrimici deneyimlerini endiseli, belirsiz, korkulu, kaygili ve
olumsuz olarak algilamalarina neden olmus olabilir.

Bir diger konu ise rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri kapsaminda iceriklerin uzaktan
ve cevrimici olarak daha kolay sunulabilecegi sunum, seminer, sinif rehberligi etkinliklerinin yani sira
gizlilik vb. gibi kosullarin saglanmasinin gerekli oldugu bireyle ve grupla psikolojik danisma
miidahalesi gibi hizmetlerinin bulunmasidir. Psikolojik danisma hizmetlerinin gizliligi saglamasi
gerektigi disinildiginde cevrimici ortamlarin psikolojik danismanlarda korku ve endise yarattig
soylenebilir. Yine bu uygulamalarla ilgili yasal ve etik konularda kaynak yetersizligi de olumsuz
degerlendirmeler yapilmasina neden olmus olabilir. Buna gore ¢evrimigi hizmetler sunulmadan 6nce
hizmeti sunacak gruba yonelik yasal ve etik konularda egitimler verilmesi gerektigi anlasiimaktadir.
Nitekim Tirkiye’de ylratilen arastirmalarda psikolojik danismanlarin, ¢evrimigi psikolojik danismaya
yonelik olumlu bir bakis agisina sahip oldugu bununla birlikte ¢evrimici uygulamalara yénelik bilgilerin
yetersizligi, 6zellikle de etik ve yasal zorunluluklara iliskin ¢ergevenin belirsizligi sonucunda endise
yasadiklari tespit edilmistir (Bastemur ve Bastemur, 2015; Damar, 2019).

Alanyazin incelendiginde Tirkiye’de rehberlik ve psikolojik danismanhk hizmetlerinin
¢evrimici sunulmasi bakimindan yiritilen arastirmalarin birinde, okulda gevrimigi olarak yuritilen
rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri veli, 06grenci ve psikolojik danismanlarca
degerlendirilmistir. Elde edilen sonuglar sozi edilen U¢ grubun da bu hizmetlerin ¢evrimigi
ylritilmesini olumlu degerlendirdigini gostermis ancak bu konudaki olumlu degerlendirmelerinde,
ozel okullarda gorev yapan psikolojik danismanlarin, devlet okullarinda calisanlara gére manidar
diizeyde farkhhk gosterdigi tespit edilmistir (Savas ve Harmanci, 2010). Burada ifade edilen durum
cevrimici hizmet sunmanin teknolojik araglar ve internet baglantisi gerektirmesi ile ilgili olabilir. Bu
konuda oOzellikle 6grenci mevcutlarinin fazla oldugu okullar distntldiginde, hizmeti saglamak
zorlasabilir. Baska bir arastirmada da ¢evrimici deneyimleri az olmasina ragmen uzmanlarin ¢evrimigi
psikolojik danismaya iliskin olumlu bir bakis agisina sahip oldugu anlasiimistir (Cipolletta ve Damiano,
2018). Okullarda rehberlik ve psikolojik danismanlik hizmetlerinde teknoloji kullaniminin yetersizligi
nedeniyle ¢alismalarin etkisiz ve zayif kaldigini, bu nedenle internet kullaniminin yayginlastiriimasi
gerektigini belirten bir arastirmaya katilan toplam 180 psikolojik danismanlik 6grencisi, okul psikolojik
danismani ve psikolojik danismanlik alani akademisyeninin 130’ unun hizmetlerin ¢evrimigi
ylratilmesine olumlu yaklastigi belirlenmistir. Ancak bunlar arasindan 6grenci sayisi 701-900 Kkisi
olan okul psikolojik danismanlarinin, ¢evrimici hizmetlere yonelik olarak 6grenci sayisi 301-500
olanlara gore daha yilksek oranda olumlu bir bakis agisi sergiledigi belirlenmistir (Dingylrek ve
Uygarer, 2012). Bu arastirmada yine mevcutlarin fazla ve siirenin yetersiz olmasindan kaynakli olarak
kalabalk okullarda goérev yapan psikolojik danismanlarin teknolojinin avantajlarindan daha fazla
faydalanmak istedigi belirtilebilir.

Aday psikolojik danismanlarin, Universite son sinifta aldiklari “Bireyle Psikolojik Danisma
Uygulamas!” dersi baglaminda gevrimigi psikolojik danisma midahalesine iliskin mevcut arastirmaya
benzer olarak hem olumlu hem de olumsuz degerlendirmeler yaptiklari anlasilmistir. Buna goére
cevrimici psikolojik danisma, danisanlar igin hizmete ulasmayi kolaylastirmakta ancak danisan ile
danisman arasindaki giiven iliskisinin olusmasini zorlastirabilmektedir (Zeren, 2014). Benzer bir diger
arastirmada ise lisans 6grencileri diizeyinde Kovid-19 pandemisi slirecinde Bireyle Psikolojik Danisma
Uygulamasi dersinde vydiritilen c¢evrimigi psikolojik danismaya iliskin algilar metaforik olarak
incelenmistir. Buna gore aday psikolojik danismanlarin yarisindan azinin bu deneyimi olumlu ve
memnuniyet verici olarak niteledigi, yarisindan fazlasinin ise bu deneyimi kaygi ve korku uyandiran
bir stire¢ olarak metaforlastirdigi belirlenmistir (Kiye, 2021). Aday psikolojik danismanlarla gevrimigi
surecte psikolojik danisman-danisan arasindaki terapétik ittifakin arastirildigi bir diger arastirmada ise
amac¢ olusturma, amag dogrultusunda calisma ve problem c¢6zme konusunda birlikte hareket
edilebildigi ancak amaclara ulasmak icin isbirligi ve birbirini anlama konularinda sikintilara yol
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acabildigi tespit edilmistir (Zeren, 2017). Grupla yuritilen psikolojik danisma uygulamasina iliskin
belirtilen olumsuzluklarin ise teknolojik sorunlar, gizliligin saglanamamasina iliskin sorunlar, 1Isinma vb
etkinlikleri ile tekniklerin kullanilmasina iliskin sorunlar ile siirecin yiritilmesine iliskin sorunlar
olarak temalar halinde belirtilmistir (Aslan, Aksab, Korkmaz, Tiirk ve Hamamci, 2021). Buna gore
Turkiye’deki mevcut kosullarda gevrimigi rehberlik ve psikolojik danisma hizmetinin hem olumlu hem
de olumsuz bir takim yonleri bulunmaktadir. Bu uygulamanin avantajlarindan yararlanmanin yani sira
dezavantajlarinin da farkinda olmak 6nemli gériinmektedir.

Alanyazinda yiiz ylze ve g¢evrimicgi uygulamalarin karsilagtinildigl arastirmalar da mevcuttur.
Terapotik ittifakin olugmasina iliskin yurt disinda ylratilen bir arastirmada yiiz ylize ve gevrimigi
psikolojik danisma stiregleri karsilastiriimis ancak manidar diizeyde bir farkliliga ulasiimamistir (Cook
ve Doyle, 2002). Bir diger arastirmada ise okulda rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerinin
cevrimici olarak verilmesinin kiz ve erkek 6grencilerin yardim istek ve ihtiyaglarini daha rahat ifade
edebileceklerini gostermistir (Glasheen, Shochet ve Campbell, 2016). Tirkiye’ de yuritilen bir
arastirmada ise katiimcilarin ¢ogu, so6zsiz ifadeleri iceren beden dili, jestler, mimikler vb. nedeniyle
ylz ylze psikolojik danismayi ¢evrimigi psikolojik danismaya tercih edeceklerini belirtmisledir (Erdem
ve Ozdemir, 2020). Diger bir arastirmada ise danisanlarin aldiklari ¢evrimici ve yiiz yiize psikolojik
danisma hizmeti degerlendirilerek aralarinda manidar bir farkhlik olmadigi tespit edilmistir (Zeren,
2015). Benzer olarak hem c¢evrimici hem de vylz ylze psikolojik danismanin danisanlarin
anksiyetelerini 6nemli dizeyde azalttigi belirlenmis, her iki yontemde de danisanlarin psikolojik
danismanlari givenilirlik ve uzmanlik bakimindan yakin sekilde degerlendirdikleri tespit edilmistir
(Cohen ve Kerr, 1998).

Sonug olarak Tirkiye’de heniliz yeni bir konu ve uygulama alani olarak ifade edilebilecek
okullarda cevrimici rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerine yonelik ulusal diizeyde kapsaml
degerlendirmeler yapilabilmesi icin daha fazla arastirmaya ihtiya¢ duyuldugu belirtilebilir. Mevcut
arastirma baglaminda Kovid-19 pandemisi sirecinde ydritilen gevrimici rehberlik ve psikolojik
danismanlik hizmetlerinin okul psikolojik danismanlarinca biyilik oranda olumsuz bir deneyim olarak
algilandigi tespit edilmistir. Bununla birlikte daha kiiglik olmakla birlikte bu slrecteki deneyimlerini
olumlu algilayan bir grubun oldugu da bulunmustur. Bu kapsamda ilerleyen arastirmalarda
arastirmacilara bu algilarin olusmasinin nedenlerinin derinlemesine incelenmesi Onerilebilir.
Boylelikle cevrimici uygulamalara iliskin gereksinimlerin belirlenmesi, slirecin gelistirilmesi ve
iyilestiriimesine destek saglanabilir. Diger taraftan biitiin diinyanin 6zellikle Kovid-19 pandemisi ile
birlikte dijitallesmeye dogru hizla evrildigi ve bu durumdan 6grenci ve velilerin de blyik oranda
etkilendigi, dolayisiyla rehberlik ve psikolojik danismanlik hizmetlerinin de buna ayak uydurmasi
gerekliliginin akilda tutulmasinin énemli oldugu disinilmektedir. Mevcut arastirma bulgulari goz
oniinde bulunduruldugunda MEB’e cevrimigi rehberlik ve psikolojik danismanlik hizmetlerinin
gelistirilmesi kapsaminda bir takim hazirliklar yapmasi 6nerilebilir. Buna gore psikolojik danismanlarin
bu konudaki dijital ortamlari kullanabilmelerine iliskin becerilerinin gelistirilmesi ile yasal ve etik
konularda bilgi kaynaklarinin olusturulmasi 6nerilebilir. Cevrimici hizmetlerin yirttiilmesine iliskin
psikolojik danismanlarin yeterliklerini gelistirebilecekleri egitimler planlanabilir. Yasal ve etik
konularda hazirlanacak yazili ve gérsel materyaller psikolojik danismanlara ulastirilabilir.
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0Oz. 2019-2020 egitim-6gretim yili bahar yariyilinin baslangicinda iilkemizde ve tiim diinyada etkili olan yeni
Koronaviriis (Covid-19) salgini her alanda oldugu gibi egitimi de olumsuz yoénde etkilemistir. Egitimde
magduriyet yasanmamasi i¢in 6grenciler 6grenimlerine uzaktan egitim sistemiyle devam etmislerdir. Bundan
hareketle, arastirmanin amaci, fen bilgisi 6gretmenligi programinda 6grenim géren 6gretmen adaylarinin fizik 2
dersinde yiliz ylize ve uzaktan egitim uygulamalari hakkindaki goéruslerinin belirlenmesidir. Bu amag
dogrultusunda, bir devlet Gniversitesinin Egitim Fakiltesi fen bilgisi 6gretmenligi programinda 6grenim goren
27 Ogretmen adayi arastirmanin katilimcilarini olusturmaktadir. Arastirmanin verileri, yari yapilandiriimis
gorisme formu kullanilarak, 2019-2020 egitim-6gretim yili bahar yariyilinda fizik 2 dersini alan 6gretmen
adaylarina uygulanarak toplanmistir. Elde edilen verilerin analizi sonucunda, 6gretmen adaylarinin biylk bir
¢ogunlugu fizik 2 dersini yiz ylze egitimle daha iyi 6grendiklerini ve fizik 2 dersinin yiz yilze verilmesinin
uzaktan egitime gore daha uygun olacagini belirtmislerdir. Glinlimiizde uzaktan egitimin 6nemi daha ¢ok
anlasiimig olup, her ders bu kapsamda dislinilmese de uygun olan derslerin uzaktan egitimle verilmesi ve
Universitelerin uzaktan egitim merkezlerini gelistirmeleri 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yz yiize egitim, Uzaktan egitim, Fen bilgisi 6gretmen adayi, Fizik 2 dersi.

Abstract. At the beginning of the spring semester of the 2019-2020 academic year, the new coronavirus (Covid-
19) epidemic, which was effective in our country and all over the world, negatively affected education as in
every field. Students continued their education with the distance education system in order to avoid being
victimized. Therefore, the aim of this study is to determine the pre-service science teachers ‘views about the
face to face and distance education applications in physics 2 course. In accordance with this purpose, 27 pre-
service teachers studying at the Faculty of Education science teaching program of a state university and taking
physics 2 course constitute the participants of the study. The data of the research were collected by using a
semi-structured interview form and applied to pre-service science teachers taking physics 2 course in the spring
semester of the 2019-2020 academic year. As a result of the analysis of the data obtained, most of the pre-
service teachers stated that they learned physics 2 course better with face to face education and that it would
be more appropriate to teach physics 2 course face to face than distance education. Nowadays, the importance
of distance education is understood more and it is recommended that suitable course should be given by
distance education and universities should develop distance education centers, although not every course is
considered within this scope.

Keywords: Face to face education, Distance education, Pre-service science teacher, Physics 2 course.
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Extended Abstract

Introduction. Face to face education; It is the education carried out under the supervision of a
teacher in educational environments such as classrooms, workshops and laboratories of the teaching
of theoretical and practical courses envisaged in the curriculum. Distance education, on the other
hand, is an educational method rather than an educational philosophy. The distance education
process consists of two elements, the pre-prepared education environment and the teacher-student
interaction. Technological developments also lead to significant developments for the country, as
well as the development of the educational environment and interaction. In distance education,
students can continue their education regardless of place and time (Bates, 2005). For this reason, it is
thought that distance education contributes to equal opportunity in learning (Engelbrecht, 2005) and
technology is a critical element of distance education (Bates, 2005). However, technological
infrastructure and internet access can limit the fact that everyone can benefit from this training
equally. Although the education model where teachers and students are located is known as distance
education, face-to-face meetings can be provided when necessary (Gunawardena and Mclsaac,
2001). The Coronavirus (Covid-19), which is seen all over the world and has started to affect
countries rapidly, has started to be seen in Turkey as of March 11, 2020 and a series of measures
have been taken in education as in all areas. After a break in education at universities for a while, it
was decided by the Higher Education Institution (YOK) on March 23, 2020 that education at
universities would continue with a distance education model. In line with this decision, the fact that
almost all universities previously had an infrastructure related to the distance education model
facilitated their rapid adaptation to this process (Sercemeli and Kurnaz, 2020).

Purpose. The aim of this study is to determine the pre-service science teachers’ views about the face
to face and distance education applications in physics 2 course. Determining the perspectives of
future teachers towards face to face or distance education during their undergraduate education
may be useful in determining teaching methods when such negative processes are encountered.
Because although the infrastructure of face-to-face or distance education is appropriate, the
preference of teachers who will do this job will also be important in terms of teaching. In accordance
with this purpose, the problem statement of the research is; what are the views of pre-service
science teachers about the face-to-face and distance education applications in physics 2 course?
determined as. In order to find a solution to this problem, sub-problems were created from each
question in the semi-structured interview form as follows and the following sub-problems were tried
to be responded:
1. Of pre-service science teachers in the physics 2 course,
a) What are their views on which applications of face-to-face or distance education are
better?
b) What are their views on the positive aspects of face-to-face education?
c) What are their views on the negative aspects of face-to-face education?
d) What are their views on the positive aspects of distance education practice?
e) What are their views on the negative aspects of distance education practice?
2. What are pre-service science teachers’ views for them to learn physics 2 better in general,

taking into account the face-to-face and distance education environments?

Method. Case study, one of the qualitative research methods, was used in the research. A situation is
usually a formation with boundaries (Karakus et al., 2020). A person, organization, behavioral
conditions, an event or other social facts can be accepted as a situation (Yin, 2017). The case study,
on the other hand, is an in-depth description and examination of this limited system with detailed
information (Creswell, 2016) obtained using multiple information sources (Merriam, 2018). In other
words, case study is defined as a longitudinal approach that explains the current situation or
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examines and analyzes the communication between the factors affecting change and development in
depth and shows the development in the process (Best and Kahn, 2017).

Findings, Discussion and Results. Due to the corona epidemic in our country since March 2020, it is a
fact that distance education, which is applied at all levels of education, on a mandatory and
temporary basis, will continue more widely than before, even if the conditions have returned to
normal after a while. When the views of the pre-service teachers’ who took the physics 2 course,
which is a compulsory course in the science teaching program, both remotely and with face to face
education, it was observed that 20 of the 27 pre-service teachers stated that they learned this course
better through face to face education and wanted to take it face to face. Among the reasons for this
are the instant asking and repetition of the places that are not understood during the course of the
lesson, the fact that physics 2 is a numerical course, and more applications in the classroom and in
the laboratory. In addition, pre-service science teachers considered the independence of time and
space, economy and access to learning resources as the positive aspects of distance education, while
they also considered situations such as the limited useful interaction between learner-teacher and
peers and the resulting lack of motivation in distance education (Uzoglu, 2017). In addition, a pre-
service teacher stated that there is no difference between both distance education and face to face
education. Moret (2004), in his study with undergraduate and graduate students, investigated the
satisfaction levels of students from online and face to face business courses, and found that there
was no difference in the satisfaction levels of face to face and distance education students.

According to the findings of the research; The presence of technical problems,
incomprehensible subjects not being asked, and the lack of communication such as the classroom
environment, and especially the distance education they have recently encountered, cause the
perception of the pre-service science teachers as an inefficient teaching practice. Therefore, these
perceptions of students reduce the rate of attending distance education classes. Another finding of
the research; in the direction of experiencing technological problems in distance education It has
been determined that the pre-service science teachers have negative views such as that there is no
internet connection in their place, the internet is slow, sometimes the internet connection is
completely lost and does not come for a long time. In addition, they stated that they also had
deficiencies such as not being able to enter the distance education system, upload homework, and
open the files sent. Another of the findings of the study is that the pre-service science teachers found
that the distance education system was not very effective in learning Physics 2, they were directed to
memorization, not being able to focus on the subjects, not being able to experiment, in some
applications, such as the use of the right hand rule in determining the direction of the magnetic field,
were not instructive such as the classroom environment, and the courses were regular. They
expressed their views not to follow.
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Giris

Egitim her dénem ve sartta dikkat edilmesi ve tartisiimasi gereken bir olgudur. Ozellikle
modern dénemlerde her insan, érgiin ya da yaygin bir sekilde egitim gérdigi icin bu olgunun énemi
kendiliginden ortaya cikmaktadir. Egitim ¢ok karmasik ve ayni zamanda bircok unsur ile birlikte
disinidlmesi gereken bir olgudur (Bircan, 2018). Bireyde var olan potansiyeli tespit edip, bu
potansiyeli en Ust diizeye cikarabilme sureci olarak tanimlanabilecek egitim olgusu toplumdan
topluma, zamandan zamana farkli bicimlerde sekillenmis ve her yeni sekli ile de toplumlari
etkilemistir. Tarihsel silire¢ icerisinde egitim sistemi baglaminda, bircok strateji, yontem ve teknik
kullanilmis, ¢agin bilimsel ve teknolojik gelismeleri ve insanlarin degisen ihtiyaglari dogrultusunda her
donemde yeni yeni 6grenme ortamlari 6nemini hissettirir olmustur (Yildiz, 2016). Egitim sureci
devletin tiim vatandaslarina esit olarak sundugu bir hizmet oldugu icin kesintisiz devam etmesi
gereken dnemli bir suregtir. Ozellikle zorunlu egitimde, egitim kurumlarinin agilamayacagi yerlere
veya bireylerin egitim kurumuna gidemeyecegi zamanlarda tasimali egitim, yatili okul veya uzaktan
egitim gibi farkli yontemler kullanilabilir. Bu yontemlerden en kolayl uzaktan egitim modelidir
(Kahraman, 2020).

Yiz ylize egitim; 6gretim programlarinda 6ngoriilen teorik ve uygulamal derslerin 6gretiminin
derslik, atolye, laboratuvar gibi egitim ortamlarinda 6gretmen gézetiminde yapilan egitimdir. Uzaktan
egitim ise, bir egitim felsefesinden cok bir egitim yontemidir. Uzaktan egitim slireci, 6nceden
hazirlanmis egitim ortami ve 6gretmen-0grenci etkilesimi olmak Gzere iki unsurdan olusmaktadir.
Teknolojik gelismeler ayni zamanda hem Ulke agisindan 6nemli gelismelere, hem de egitim ortaminin
gelistiriilmesine ve etkilesime yol agmaktadir (Holmberg, 2005). Uzaktan egitimde Ogrenciler,
mekandan ve zamandan bagimsiz olarak egitimlerine devam edebilirler (Bates, 2005). Bu nedenle
uzaktan egitimin 6grenmede firsat esitligine katkida bulundugu dustnilmektedir (Engelbrecht, 2005)
ve teknoloji uzaktan egitimin kritik bir unsurudur (Bates, 2005). Ancak teknolojik altyapi ve internet
erisimi bu egitimden herkesin esit derecede yararlanmasi gercegine sinirlama getirebilmektedir.
Ogretmenlerin ve o&grencilerin bulundugu egitim modeli ayri ortamlar uzaktan egitim olarak
bilinmesine ragmen, gerektiginde yiz ylze gorismeler saglanabilir (Gunawardena ve Mclsaac, 2001).
Uzaktan egitim, tamamen sanal ortamlarda gerceklesen yenilik¢i bir egitim sistemidir. Bircok
O0grenenin tercih ettigi uzaktan egitimde ortadgretim ve yiksekogretim gibi her kademeden egitim
almak mimkindlr (Enfiyeci ve Bulyikalan-Filiz, 2019). Egitimin aksadigl veya yetersiz kaldigi
durumlarda o6zellikle MEB uzaktan egitim sistemini, EBA gibi egitim platformuyla aktif olarak
kullanmaktadir. Deprem, sel, yangin gibi dogal afetler, yogun kar, yagmur veya firtina gibi kdti hava
kosullari ve terér olaylari kisa bir stire egitimin durmasina neden olabilecegi icin yasanan bu krizlerde
egitim slirecinin aksamamasi amaciyla 6nemli tedbirler alinarak hizla ¢6ziim Uretilmektedir.
Hastaliklar veya salginlar gibi 6grencilerin sagligini etkileyebilecek durumlarda ise okullar iginde
tedbirler alinarak egitime ara verilmeden egitimin devami saglanmaktadir. Tiim diinyada gortlen ve
Ulkeleri hizli bir sekilde etkisi altina almaya baslayan Koronavirlis (Covid-19), Tirkiye’de de,
11/03/2020 tarihinden itibaren gorilmeye baslanmis ve tim alanlarda oldugu gibi egitimde de bir
dizi 6nlemler alinmistir. Universitelerde egitime bir siire ara verildikten sonra, 23/03/2020 tarihinde,
Yiiksekogretim Kurumu (YOK) tarafindan liniversitelerde egitime uzaktan egitim modeliyle devam
edilecegi yoninde karar alinmistir. Bu karar dogrultusunda Universitelerin hemen hemen hepsinde
daha Once uzaktan egitim modeliyle ilgili bir alt yapilarinin olmasi bu siirece hizli bir sekilde uyum
saglamalarini kolaylastirmistir (Sercemeli ve Kurnaz, 2020).

Fen bilimleri insanlarin hayatinda soluduklari havadan, ictikleri suya, yasadiklari diinyadan,
kullandiklari en kiglk teknolojik araglara kadar genis bir yelpazeyi kapsamaktadir. Hemen hemen
bltlin bilim alanlari arastirmalarini fen bilimlerinin temel ilkelerinden yararlanarak yiritmekte ve
verilerini bu ilkelerden yararlanarak degerlendirmektedirler (Hanger, 2008). Fen bilimlerinin 6nemli
bir dali olan fizik, icinde yasanan evrenin gizemli olaylarinin anlasiimasiyla ilgili deneysel gézlemler ve
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nicel olgimlere dayanan temel bir bilim daldir. Fizik; dogayl anlama, dogal olaylarin neden ve
sonuglarini 6grenme ve bunlari matematiksel yontemlerle formillendirme isidir (Azar, 2006). Burada
amag, dogaya insanligin yararina olacak sekilde yon verebilmektir. Kiresellesen diinyada bilim ve
teknoloji alanindaki gelismeleri izleyebilmek ve bundan yeni teknolojiler gelistirebilmek igin, bir kisi
ister matematikgi, ister kimyaci isterse de ingaat mihendisi olsun fizigin temelini anlamak zorundadir.
Ornegin, bu giin tipta hastaliklara yeni tanilar koymada ve cesitli hastaliklari tedavi etmede doktorlar
genis olclide fizigin ilkelerinden yararlanmaktadirlar (Azar, 2006). Fizik dersini 6grenmenin zor oldugu
bircok arastirma sonuclari tarafindan ifade edilmektedir (Lederman, 1993). Ancak, fizik dersi okuyan
ogrenciler, bu dersteki bilgilerin soyut olmadigini aksine giinliik yasantilariyla iliskilendirdiklerinde bu
derse karsi olan tutumlarini arttiracak ve 6grenmelerini kolaylastiracaktir (Serway ve Beichner, 2007).

2018 yilinda gilincellenen lisans programina goére, Egitim Fakiiltelerinin fen bilgisi 6gretmenligi
programinda 1. sinif bahar yariyillinda daha 6nce zorunlu bir ders olan “Genel Fizik-1I" dersinin adi
“Fizik 2” olarak degistirilmistir. Haftada dort saat olan bu dersin iki saati teorik diger iki saati ise
uygulamaya yoneliktir. Bu dersin kazanimlarinda, ortaokullara fen bilimleri 6gretmeni olacak olan
ogretmen adaylarinin elektrik ve manyetizma konularina ait temel kavramlari 6grenmeleri
amaclanmistir. 2019-2020 egitim-68retim yili bahar yariyiinda fizik 2 dersi 11/02/2020 tarihinde
Ogrencilere yiiz ylze egitimle 68retilmeye baslanmis ve 11/03/2020 tarihine kadar devam edilmistir.
Bu tarihinden sonra Tirkiye’de de etkili olmaya baslayan Covid-19°dan dolayi yiliz yize egitim
bitirilmigtir.

Uzaktan egitim artik bir zorunluluk haline gelmeye basladigindan, bu egitimin daha yararli hale
gelebilmesi, amacina uygun olarak vydiritilebilmesi ve yiz ylze egitimle karsilastirildiginda
eksikliklerin giderilmesi icin, 6grencilerin yiz yliize ve uzaktan egitim konusundaki gorislerinin ders
bazinda daha ayrintili incelenerek degerlendirilmesi ve eksik olan alanlarda iyilestirmeler saglanmasi
gerekmektedir. Alanyazin arastirilmasi sonucunda, farkh derslerin uzaktan egitim olarak
ylratilmesine yonelik 6grenci ve 6gretmen gorislerinin alindig gesitli calismalara rastlaniimistir
(Avci ve Giiven, 2021; Kahraman, 2020; Kan ve Fidan, 2016; Karacaoglu vd., 2021; Ozkan, 2022; Pinar
ve Donel-Akgiil, 2020; Sirin ve Tekdal, 2015; Yilmaz vd., 2021). Alanyazinda yapilan bu arastirmalar
incelendiginde, genellikle uzaktan egitim hakkinda 6gretmen veya 6grenci goruslerinin alindig
cahsmalar oldugu gorilmustir. Ancak, fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fizik 2 dersinde yiz ylize ve
uzaktan egitim uygulamalarinin  karsilastirilmasiyla ilgili  gorlslerinin  alindigi  ¢alismaya
rastlanilamamistir.

Alanyazida yapilan calismalar incelendiginde, fizik dersinin zor bir ders olarak goriilmesinin
sebepleri arasinda ne 6gretmenlerin ne de 6grencilerin olmadig tespit edilmistir (Ayvaci ve Bebek,
2018; Clement, 1982; Halloun ve Hestenes, 1985; Harwanto, 2019; Haugan vd., 2008; inag ve Tuksal,
2019; Ornek vd., 2007). Bozkurt ve Sarikog (2008), fizik dersi 6gretilirken gerekli olan 6gretim yontem
ve tekniklerin dogru ve yeterli bir sekilde kullaniimamasinin, bu dersin zor bir ders olarak gorilmesine
sebep oldugunu belirtmislerdir.

Fen bilgisi 6gretmenligi programinda 6grenim goren 6gretmen adaylarina fizik 2 dersinin
okutulmasindaki amag, bu dersin temel kavram ve prensiplerinin 6gretmen adaylarina acglk ve
mantikli bir sekilde verilmesi ve gercek dlinyadaki ilging uygulamalarla birlikte genis bir bakis agisi
icinde fizigin temel prensip ve kavramlarinin anlasilirhigini géstermektir (Serway ve Beichner, 2007).
Ayni zamanda, fizigin mihendislik, kimya ve tip gibi diger bilim dallari Gzerindeki roliini pratik
uygulamalarla gostererek, fizik dersini sevmeleri saglamaktir. Ozellikle fizik 2 gibi, pek ¢ok soyut
kavrami biinyesinde barindiran, 6grenciler tarafindan sayisal ve zor bir ders gibi goriinen bir dersin,
ylz ylze ya da uzaktan egitimle verilmesinin gelecegin 6gretmeni olacak olan fen bilgisi 6gretmen
adaylarinin olumlu ya da olumsuz goérislerinin tespit edilmesi bakimindan yapilan bu ¢alismanin
alanyazina katkisinin olacagi distinilmektedir.
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Arastirmanin Amaci

Arastirmada, tiim diinyada ve Tirkiye’de gorilen Koronaviriis (Covid-19) siirecinde fen bilgisi
o0gretmen adaylarinin fizik 2 dersinde yiiz ylize ve uzaktan egitim uygulamalari hakkindaki gorislerini
belirlemek amacglanmistir. Gelecegin 6gretmenlerinin lisans egitimleri sirasinda yiz yilize ya da
uzaktan egitime olan bakis agilarinin belirlenmesi, ileriye doniik olarak bu tir olumsuz sireglerle
karsilasildiginda 6gretim yontemlerinin belirlenmesi agisindan faydali olabilecektir. Clnki her ne
kadar yiz ylize ya da uzaktan egitimin alt yapisi uygun olsa da bu isi yapacak olan 6gretmenlerin
tercihi de 6gretim agisindan énemlidir. Buradan hareketle arastirmanin problem climlesi; fen bilgisi
O0gretmen adaylarinin fizik 2 dersinde yiiz ylze ve uzaktan egitim uygulamamalari hakkindaki
gorusleri nelerdir? seklinde belirlenmistir. Bu probleme ¢6zim lretmek igin yari yapilandiriimis
gortisme formundaki her bir sorudan asagida belirtildigi gibi alt problemler olusturulmus ve bu
problemlere cevap aranmistir:

1. Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fizik 2 dersinde,
a) Yuzylze ya da uzaktan egitim uygulamalarinin hangisinin daha iyi oldugu yénindeki
gorusleri nelerdir?
b) Yiz ylze egitim uygulamasinin olumlu yonleri hakkindaki gorisleri nelerdir?
c) Yuzylze egitim uygulamasinin olumsuz yonleri hakkindaki gérisleri nelerdir?
d) Uzaktan egitim uygulamasinin olumlu yonleri hakkindaki gorusleri nelerdir?
e) Uzaktan egitim uygulamasinin olumsuz yonleri hakkindaki gorisleri nelerdir?
2. Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin yiz ylize ve uzaktan egitim ortamlarini dikkate alarak
genel olarak fizik 2 dersini daha iyi 6grenebilmelerine yonelik gorisleri nelerdir?

Yontem

Arastirmanin Modeli

Fizik 2 dersi, fen bilgisi 6gretmenligi programinda 6grenim goren 6gretmen adaylarina elektrik
ve manyetizma olmak Gzere iki temel konu bashgi ve bu baslklarla ilgili alt basliklardan olusmakta ve
egitim-6gretimin ilk haftalari elektrikle ilgili alt konu baslklari anlatiimaktadir. Yaklasik bes hafta
boyunca arastirmaci tarafindan fizik 2 dersi 6grencilere yiiz yiize egitimle anlatilmis ve hemen hemen
elektrikle ilgili alt konu bashklar &grencilere bu sekilde anlatilmistir. Daha sonra 23/03/2020
tarihinden itibaren kalan diger konu basliklari 6zellikle manyetik alanla ilgili olanlari ve diger konular
Ogrencilere yine arastirmaci tarafindan uzaktan egitimle yaklasik 10 hafta boyunca anlatiimis ve
22/05/2020 tarihinde uzaktan egitimle konu anlatimi bitirilmistir.

Arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden durum c¢alsmasi kullanilmistir. Bir durum
genellikle sinirlari olan bir olusumdur (Karakus vd., 2020). Bir kisi, kurulus, davranissal kosullar, bir
olay ya da diger sosyal icerikli olgular bir durum olarak kabul edilebilirler (Yin, 2017). Durum g¢alismasi
ise, bu sinirli sistemin ¢oklu bilgi kaynaklari kullanilarak elde edilen detaylh bilgilerle (Creswell, 2016)
derinlemesine betimlenmesi ve incelenmesidir (Merriam, 2018). Baska bir deyisle durum calismasi,
mevcut durumu acgiklayan ya da degisimi ve gelisimi etkileyen etkenler arasindaki iletisimi
derinlemesine inceleyen ve ¢ozlimleyen, sireg icerisindeki gelisimi gésteren boylamsal bir yaklasim
olarak tanimlanmaktadir (Best ve Kahn, 2017).
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Arastirmanin Katilimcilar

Arastirmanin  katilimcilari, 2019-2020 egitim-6gretim yili bahar déneminde bir devlet
Universitesinin Egitim Fakultesi fen bilgisi 6gretmenligi programinin 1., 2., 3. ve 4. siniflarinda 6grenim
goren ve fizik 2 dersini alan 27 6gretmen adayindan olusmaktadir. Ogretmen adaylarinin segiminde,
fizik 2 dersinin bir kismini yiiz yize, kalan kismini ise uzaktan egitimle almis olmalari ve arastirmaya
katilmaya gondlli olmalari seklinde iki Olgit belirlenmistir. Bundan dolayr da arastirmanin
katilimcilarinin belirlenmesinde amach 6rnekleme yéntemlerinden olgit 6rnekleme kullanilimistir. Bu
ornekleme yonteminde dnceden belirlenmis bir dizi olglti karsilayan bitin durumlar galisilir. Bu
Olglt ya da olglitler arastirmaci tarafindan olusturulabilir ya da daha énceden hazirlanmis bir olgit
listesi kullanilabilir (Cakir vd., 2020; Yildirim ve Simsek, 2018). Ayrica, arastirmanin amacina en uygun
kisileri arastirma siirecine dahil etmek, verilerinin toplanmasi acisindan 6énemlidir. Ogretmen
adaylarina iliskin bilgiler Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1.

Katilimcilara ait 6zellikler
N %
Cinsiyet Kadin 19 70,40
Erkek 8 29,60
Toplam 27 100
1. Sinif 5 18,52
.. 2. Sinif 5 18,52
Sinif Seviyesi 3. Sinif 6 22.22
4. Sinif 11 40,74
Toplam 27 100

Tablo 1’ e gore arastirmanin katilimcilarinin %70,40"1 kadin, %29,601 ise erkek 6gretmen
adaylarindan olusmustur. Ayrica, fizik 2 dersini 5 6gretmen adayl normal déneminde ilk defa, 5
O0gretmen adayi ikinci kez, 6 6gretmen aday lglincl kez ve 11 6gretmen adayi ise dordinci kez
almaktadirlar.

Arastirmanin katilimcilar olan fen bilgisi 6gretmen adaylarina, yiiz ylize yapilan egitimde
oldugu gibi, uzaktan egitimle yapilan derslere de devam etmelerinin zorunlu oldugu séylenmis ve yiiz
yuze egitimdeki gibi yoklama alinmistir. Boylelikle fizik 2 dersinin uzaktan egitimle nasil islendigi ve
nelerin yapildigi hakkinda detayli bilgi sahibi olmalari saglanmistir. Clinkii kendilerine yoneltilen
gorisme formundaki sorulara daha bilingli cevap verebilmeleri ve karsilastirma yapabilmeleri icin her
iki egitim hakkinda da bilgi sahibi olmalari 6nemlidir.

Veri Toplama Araci ve Siireci

Arastirmada, nitel verileri toplamak igin Yari Yapilandirimis Goérisme Formu (YYGF)
kullanilmistir. Nitel arastirmalarda kullanilan goérisme teknigi kendi iginde yapilandirilmis, yari
yapilandiriimis ve yapilandiriimamis goriismeler olarak siniflanmaktadir (Yildirnm ve Simsek, 2011).
Yari yapilandiriimis gérisme formu, arastirmaciya kolaylik saglamasi bakimindan nitel ¢alismalarda
tercih edilmekte ve kullanilmaktadir (Cepni, 2014). Yari yapilandiriimis goérisme formunun
gelistirilmesi strecinde oncelikli olarak fizik 2 dersinin 6gretiminde hem yiiz ylize hem de uzaktan
egitim sirecleriyle ilgili sorular olusturulmustur. Sorularin olusturulmasinda katiimcilar tarafindan
kolaylkla anlasilabilecek, onlari yonlendirmeyen, ¢cok boyut icermeyen gibi olgitler dikkate alinmistir
(Yildirnm ve Simsek, 2018). Bu o6lcutler dogrultusunda olusturulan gériisme sorulari uzman goruslerine
sunulmus ve kapsam gecerligi saglanmistir. Uzmanlarin degerlendirme sonrasi alinan donitler
dogrultusunda sorular yeniden diizenlenmistir. Sorularin anlasilirhgi ve verilecek siirenin belirlenmesi
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amaciyla arastirmanin katilimcilarindan olmayan ¢ 6gretmen adayina 6n uygulamasi yapiimis ve
verilecek sire belirlenmistir. Daha sonra 27 Ogretmen adayina 15 dakika sireyle uygulamasi
yapilmistir.

Katilmcilara, YYGF Covid-19 kiresel salginin devam etmesinden dolay! yiz yiize olarak degil,
online ortamda uygulamasi yapilmistir. Kastamonu Universitesi Uzaktan Egitim Merkezi (KUZEM)
aracihigiyla 6gretmen adaylarina alti soruluk YYGF uygulanmis ve onlardan her bir soruya yazili cevap
vermeleri istenmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada, YYGF'den elde edilen verilerin analizi betimsel olarak ¢éziimlenmistir. Betimsel
analizde, elde edilen veriler daha 6nceden belirlenen temalara gore siniflandirilir, 6zetlenir ve
yorumlanir. Arastirmanin bulgulari arasinda neden-sonug iliskisi kurulur ve gerektiginde olgular
arasinda karsilastirmalar yapilir (Yildirm ve Simsek, 2018). Arastirmada, YYGF'deki her bir soru bir
tema olarak dislinilmis ve bu temalardan yola ¢ikarak kodlamalar yapilmistir. Ayrica, her bir tema
ve kodlardan sonra dogrudan 6gretmen adaylarinin 6rnek alintilarina da yer verilmistir. Katilimci
dgretmen adaylari 01, 02 seklinde kodlanmis ve goriislerine bulgular kisminda yer verilmistir.

Nitel arastirmalarda kullanilan gecerlik ve glvenirlik kavramlari, nicel calismalardan farkli
olarak ele alinmaktadir. Arastirmacinin nitel arastirmanin bulgularinin “inanilirhgin1” artirmak igin
kullanabilecegi bircok strateji bulunmaktadir. Guba ve Lincoln (1982) nitel arastirmalarda gecerlik ve
glvenilirlikten ziyade inandiriciligin olmasi gerektigine dikkat cekmistir. Guba ve Lincoln (1982)
inandiricilik icin 6lcutleri; inanihirlik, aktarilabilirlik, glivenilebilirlik ve onaylanabilirlik olmak Gizere dort
ana baslik altinda toplamistir. Ayrica, bir arastirmanin sonuglarinin inandiricihgl bilimsel bir
arastirmanin en o6nemli Olgltlerinden biri olarak kabul edilmektedir. Nitel arastirmacilarin,
¢ahismalarinin inandiriciigini géstermek igin gereken dnlemleri almasi, arastirma sirecini ve verileri
acik ve ayrintili bir bicimde tanimlamasi ve yeterli blyiklikte 6rneklem segimi yapmasi dnemlidir
(Baskale, 2016). Buradan hareketle, arastirma igin gerekli alanyazin taramasi yapilarak ¢alisma uygun
kavramsal temellere oturtulmustur. Arastirmadan elde edilen sonuglarin diger disiplinlere de
aktarilabilirligi hususunda yapilan arastirmalara ve izlenen yollara yer verilmistir. YYGF'den elde
edilen verilerin analizinde uzman yardimi alinmis ve kodlamalar yapiimistir. Bu kodlar tablolar halinde
verilmis ve 6gretmen adaylarinin goértisme formundaki sorulara verdikleri cevaplardan alintilar 6rnek
olarak gosterilmistir.

YYGF'den elde edilen verilerinin analizinde arastirmaci haricinde, bir baska alan egitimi
uzmanindan yardim alinmis ve birbirlerinden bagimsiz olarak kodlamalar yapilmistir. Betimsel analiz
sonucunda, arastirmaci ve uzman isaretlemelerinden “goris birligi (Na) ve “gorls ayrihg” (Nd)
sayilari belirlenmistir. Kodlayicilar arasi glivenirligi belirlemek igin;

Na (Gorus birligi)

’ srdesi (P) = X 100
yum ylizdest (P) Na (Goris birligi) + Nd (Goris ayriligt)

formali kullanilimistir (Miles ve Huberman, 1994). Alanyazinda yapilmis ¢alismalarda bu oranin

givenilir olarak nitelendirilebilmesi igin %85 ve (zerinde olmasi dnerilmektedir (Miles vd., 2020). Bu
¢alismada, kodlayicilar arasi uyum yaklasik %91 olarak bulunmus ve giivenilir oldugu disliniImustir.
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Etik ile ilgili Hususlar

Yapilan bu galismada “Yiksekodgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bolima olan “Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigine Aykiri Eylemler” baghgl altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestiriimemistir. Calismaya baslamadan &nce Kastamonu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu’nun 30/06/2020 tarih ve 2/16 sayili karari ile uygulama izni alinmistir.
Arastirmaci, katihmcilara arastirmanin amaci hakkinda bilgi vermis ve arastirmaya katilimlarinin
gondlllilik esasina dayall olarak gergeklestirilecegini  belirtilmistir. Katilimcilara, isimlerinin
gecmeyecegi ve kimliklerinin gizliligi konusunda gliven verilmistir. Ayrica, katilimcilara goérisme
formundaki sorulara verdikleri cevaplarin fizik 2 ders notuna herhangi bir etkisinin olmayacagi
soylenmistir.

Bulgular

Fen bilgisi 6gretmenligi programinda 6grenim goéren 6gretmen adaylarinin, fizik 2 dersinde
ylz ylze ve uzaktan egitim uygulamalari hakkindaki goruslerinin belirlenmesinin amaclandigl bu
arastirmada, veri toplama aracindan elde edilen verilerin analizi sonucu ulasilan bulgular, her bir alt
probleme gore dizenlenmis, 6gretmen adaylarinin konuyla ilgili gortsleri ve bu gorislere ait
frekanslari tablolar halinde asagida verilmistir:

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fizik 2 dersinde yiiz yiize ya da uzaktan egitim uygulamalarinin
hangisinin daha iyi oldugu yéniindeki gériisleri

Ogretmen adaylarinin bu alt probleme verdikleri cevaplar analiz edilerek, Tablo 2’de
gosterilmistir.

Tablo 2.
Ogretmen adaylarinin, fizik 2 dersinde yiiz yiize ya da uzaktan egitim uygulamalarinin hangisinin daha
iyi oldugu yoniindeki gorisleri

Sinif seviyesi

Tema Kod f
1 2 3 4
. o ~Yuz yuze egitim 5 5 3 7 20
'O.gret.r-nen“ adaylarinin fizik 2wcller5| Uzaktan egitim _ _ 3 3
icin ylz ylze ya da uzaktan egitimle
o Fark yok 1
ilgili gorisleri
Toplam 5 5 6 11 27

Tablo 2 incelendiginde, fizik 2 dersini yiiz ylize egitimle mi yoksa uzaktan egitimle mi daha iyi
ogrendikleri yoninde 6gretmen adaylarinin en fazla “Yiuz yize egitim” (f=20) dedikleri gorilmustir.
Bunun yaninda, “Uzaktan egitim” (f=6) ve “Fark yok” (f=1) diyen 6gretmen adaylari olmustur.
Ogretmen adaylarinin Tablo 2’ye gore verdikleri cevaplar sinif seviyesine gore incelendiginde, 1. ve 2.
sinif fen bilgisi 6gretmen adaylarinin hepsi fizik 2 dersini yiiz yiize egitimle daha iyi 6grendiklerini
belirtmislerdir. 3. sinif 6gretmen adaylari, yari yariya ylz ylize ve uzaktan egitimi, 4. sinif 6gretmen
adaylarinin biylk cogunlugu ise (f=20) fizik 2 dersi icin yiz ylize egitimi istediklerini ifade etmislerdir.
Ogretmen adaylarina uygulanan YYGF'deki sorulara verdikleri cevaplardan birka¢ alinti asagida
verilmistir:

01: “Uzaktan editimle daha iyi 6§rendim. Ciinkii dersi alttan aldigim igin yiiz yiize ders saatini
ayarlayamiyorum. Uzaktan editimde verimli bir ders gegiriyoruz. Yiiz ylize derste tekrar etmek ¢ok
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zaman aliyor ve dikkatimin dagilmasina sebep oluyor. Ancak uzaktan egitimde geri dénmek ve tekrar
yapmak daha kolay oluyor.”

012: “Uzaktan egitim ile derse vakit ayirma siiremiz artti. Verilen ders notlarini takip ederek
vize sinavindan iyi oldugunu diisiindiigiim bir not aldim. Ancak bu uzaktan egitimin yeterli oldugunu
gostermez. Clinkii yiiz ylize egitimde hocamizla dersi isleyip daha fazla verim alma imkdnimiz var.
Ancak bu siirecte miimkiin olmad.. Yiiz yiize egitimle daha iyi 6grendigimizi diisiiniiyorum.”

018: “viiz yiize editim daha etkili. Sonugta fizik-2 dersi sayisal bir ders oldudu igin sinif
ortaminda islenmelidir.”

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fizik 2 dersinde yiiz yiize egitim uygulamasinin olumlu yénleri
hakkindaki gériisleri

Ogretmen adaylarinin bu alt probleme verdikleri cevaplar analiz edilerek, Tablo 3’te
gosterilmistir.

Tablo 3.
Ogretmen adaylarinin yiiz yiize egitim uygulamasinin olumlu yénleri hakkinda gorisleri

Sinif seviyesi
2 3

“

Tema Kod

4 4

=
o

Soru sorabilmek

Sicak bir ortam - 1

Kalici olmasi

R R[N

iletisim

Aninda cevap almak

Soru ¢6zimlerinin anlatiimasi

RR(R[(R[NR[N|~N
1
1

1
=

Dersin daha iyi anlatiimasi

Ses, gbrme ve aktivitenin ayni anda isin igine girmesi

1

1
RN

1

GOz temasi

(=

Tekrar anlatilmasi

Akran tartismasi

Sinavlarin daha iyi olmasi

R RN

Yiiz ylize egitimin olumlu yonleri

Bol 6rnek ¢6zimi - - -

Yok - 1 -

Kullanilan yontemleri birebir gormek - - 1 -

1
R IRPIRPIRPIFRPININNNWWW W W~

Dersten sikilmama - - - 1

Y
(<)]

Toplam 11 9 11 15

Tablo 3 incelendiginde, fizik 2 dersini yiz ylize egitimle 6grenmeleri yoniinde o6gretmen
adaylarinin en fazla “Soru sorabilmek” (f=14) gériisiini belirttikleri tespit edilmistir. Bunun yaninda,
“Sicak bir ortam” (f=4) ve “iletisim” (f=3) seklinde gériis bildiren gretmen adaylari olmustur. Tablo
3’e gore, 2., 3. ve 4. sinif 6gretmen adaylari “soru sorabilmeyi” esit sayida ifade etmislerdir.
Ogretmen adaylarina uygulanan YYGF'deki sorulara verdikleri cevaplardan birka¢ alinti asagida
verilmistir:

011: “Yiz yiize editimde derste anlamadigim yerleri sorabilmem ve anlatti§iniz zaman
dinledigim igin daha iyi anliyordum.”

017: “E§er konuyu anlamamissak bakisimizdan siz bunu anlayabiliyorsunuz. Ornekleri
anlayabilmemiz igin daha fazla ¢ogaltiyorsunuz. Daha akici ve giizel bir ders oldu. Bu yiizden yiiz yiize
egitimde dersten hi¢ sikilmadim. Sinavlarda soru sayisi ve verilen siire ¢cok daha iyiydi.”
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022: “Yiiz yiize editim direkt olarak 6gdretmenle iliskili oldugundan é§renmem daha kolay
oluyor ve égrendigim bilgiler aklimda daha ¢ok kaliyor. Sinif ortamindaki egitim bire bir egitim oldugu
icin dersi 6grenmenin en iyi sekli denilebilir.”

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fizik 2 dersinde yiiz yiize egitim uygulamasinin olumsuz yénleri
hakkindaki gériisleri

Ogretmen adaylarinin bu alt probleme verdikleri cevaplar analiz edilerek, Tablo 4’te
gosterilmistir.

Tablo 4.
Ogretmen adaylarinin yiiz yiize egitim uygulamasinin olumsuz yénleri hakkinda gérisleri
Sinif seviyesi
Tema Kod f
2 3 4
Yok 5 4 1 7 17
s Dersin gakismasi - 1 3 1 5
E Sure sikintisi - - 1 1 2
; Sinavlarda heyecanlanmak - - 1 1 2
£ Erken kalkmak - - - 2 2
% Hoca ile uyum saglayamama - - 1 1 2
E Sinif ortaminin uygun olmamasi - - - 1 1
%D Anlik 6grenme - - 1 - 1
e Salginin sinif ortamini olumsuz etkilemesi 1 - - - 1
:E Tekrar etmeme - - - 1 1
= Bilgi odakli olmasi - - 1 - 1
Toplam 6 5 9 15 35

Tablo 4 incelendiginde, fizik 2 dersini yiz ylize egitimle 6grenmeleri yoniinde o6gretmen
adaylarinin en fazla “Yok” (f=17) gorusini belirttikleri tespit edilmistir. Bunun yaninda, “Dersin
cakismasi” (f=5) ve “Sinavlarda heyecanlanmak” (f=2) seklinde goris bildiren 6gretmen adaylari
olmustur. Tablo 4’e gore en fazla 4. sinif 6gretmen adaylari yiiz ylze egitimin olumsuz yonlerinin
olmadigi yéniinde goriis belirtmislerdir. Ogretmen adaylarina uygulanan YYGF deki sorulara verdikleri
cevaplardan birkag alinti asagida verilmistir:

013: “Olumsuz yéniiniin oldugunu diisiinmiiyorum. Fakat icinde bulundudumuz salgin
déneminde yiiz ylize egitimin olumsuz yénleri ortaya ¢ikabiliyor. Okulda yiiz yiize egitime
basladigimizda kendimi salgina karsi korumaya c¢alisirken egitim gérmek derslere odaklanmami
engelliyordu ve salginin psikolojik olarak olumsuz etkilere sebebiyet verecegini diisiiniiyordum. ”

019: “Fizik 2 dersini 6§renmemde yiiz yiize editimin benim icin olumsuz bir tarafi yoktur. Ama
yabanci uyruklu 6grenci oldugum icin biraz zorlaniyordum.”

020: “Yiiz yiize editim her agidan olumlu. Ancak ders saatleri sabahin erken saatinde
oldugundan kendi agimdan uyku problemi yasiyordum. Uzaktan egitimde istedigim saatte girip izleme
firsatim oluyor.”

Fen bilgisi égretmen adaylarinin fizik 2 dersinde uzaktan egitim uygulamasinin olumlu yénleri
hakkindaki gériisleri

Ogretmen adaylarinin bu alt probleme verdikleri cevaplar analiz edilerek, Tablo 5'te
gosterilmistir.
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Tablo 5.
Ogretmen adaylarinin uzaktan egitim uygulamasinin olumlu yénleri hakkinda goérisleri

Sinif seviyesi
Tema Kod f
1 2 3 4

Ders takibinin kolay olmasi 1 1 2 5 9

3 Yok 1 4 1 - 6
:§ Tekrar tekrar ulasilabilme 1 - 2 3 6
é istenilen saatte girebilme - - 3 2 5
3 Esnek olmasi 1 1 2 4
E istenildiginde bakmak - - 1 3 4
?bED Ev ortaminin 6grenmeyi kolaylastirmasi - 1 2 1 4
2 Sinav heyecaninin azalmasi - - 1 2 3
E Not tutmanin kolaylig - - 1 1 2
g Bilgisayar ve interneti daha iyi 6grenmek 1 - - - 1
Toplam 5 6 14 19 44

Tablo 5 incelendiginde, fizik 2 dersini uzaktan egitimle 6grenmeleri yonindeki 6gretmen
adaylarinin en fazla “Ders takibinin kolay olmasi” (f=9) gorlstuni belirttikleri tespit edilmistir. Bunun
yaninda, “Tekrar tekrar ulasilabilme” (f=6) ve “Yok” (f=6) seklinde goris bildiren 6gretmen adaylari
olmustur. 4. sinif 6gretmen adaylari uzaktan egitimin olumlu yonleri hakkinda hicbir gorus
belirtmemislerdir. Ogretmen adaylarina uygulanan YYGF’deki sorulara verdikleri cevaplardan birkag
alinti asagida verilmistir:

012: “Uzaktan editimin olumlu yénleri ders takibini kolaylikla yapabiliyorum. Kendi basima
calisma siirem artiyor. Sinav heyecanini daha kolay atabiliyorum.”

016: “Uzaktan egitimin olumlu yénleri yanimda her hangi birinin olmamasi, kimseyi gérmeden
sadece derse odaklanmamdir. Béylece kafami bir yere takmadan daha iyi anliyorum ve sinavlarda
iyice dlisiinerek yapiyorum.”

026: “istedigim saatte girip tekrarimi yapmama olanak sadliyor.”

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fizik 2 dersinde uzaktan egitim uygulamasinin olumsuz yénleri
hakkindaki gériisleri

Ogretmen adaylarinin bu alt probleme verdikleri cevaplar analiz edilerek, Tablo 6'da
gosterilmistir.

Tablo 6.
Ogretmen adaylarinin uzaktan egitim uygulamasinin olumsuz yénleri hakkinda gérisleri
Sinif seviyesi
Tema Kod 1 2 3 2 f
c Aninda soru sorulamamasi 2 2 2 7 13
=] Ogrenmenin etkili olmamasi 4 - 3 5 12
=Y :§ iletisimin olmamasi 1 - 2 5 8
2 N Teknolojik sikintilarin yasanmasi 2 1 2 3 8
g g Yiiz ylize egitimin her zaman daha iyi olmasi 2 - 1 2 5
g 2 Ezbere yoneltmesi 2 - - 2
Odev yiiklemede zorlanmak 2 - - 2
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Cevre sartlari 1 - 1 - 2
Deney yapamamak 1 - - 1 2
Derse girmemek - - 1 1
Toplam 15 5 11 24 55

Tablo 6 incelendiginde, fizik 2 dersini uzaktan egitimle 6grenmeleri yoniinde 6gretmen
adaylarinin en fazla “Aninda soru sorulamamasi” (f=13) gorisini belirttikleri tespit edilmistir. Bunun
yaninda, “Ogrenmenin etkili olmamasi” (f=12) ve “iletisimin olmamasi” (f=8) seklinde goriis bildiren
dgretmen adaylar olmustur. Ogretmen adaylari “Teknolojik sikintilarin yasanmasi” (f=8)’ni uzaktan
egitimin olumsuz yonlerinden biri olarak belirtmislerdir. Uzaktan egitimin olumsuz yonleri hakkinda
en fazla goris 4. sinif dgretmen adaylari tarafindan yapilmistir. Ogretmen adaylarina uygulanan
YYGF'deki sorulara verdikleri cevaplardan birkag alinti asagida verilmistir:

O1: “Uzaktan editim sistemini kullanmay: bilmeyenler, derslerde basari gostermekte
zorlaniyor.”

03: “internet baglantisinin kopmasi, konu anlatimi bakimindan yiiz yiize egitim kadar etkili
olmamasi ve anlayamadigim yerde 6gretmene dogrudan soru soramamam.”

07: “Bu ders benim fikrimce uzaktan verilecek bir ders dedil. Ciinkii anlasiimasi zor konular ve
cogu soyut kavramlardir. Bu nedenle verimli olmamaktadir. Konulari kendimiz anlamaya ¢alisiyoruz
fakat alttan alan biri olarak yiiz yiize bile kendi eksiklerimden ve derse olan korkumdan da kaynakli
olarak anlayamiyorum ve daha ¢ok uzaklasiyorum.”

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin yiiz yiize ve uzaktan egitim ortamlarini dikkate alarak genel
olarak fizik 2 dersini daha iyi 6grenebilmelerine yénelik goriisleri

Ogretmen adaylarinin bu alt probleme verdikleri cevaplar analiz edilerek, Tablo 7’de
gosterilmistir.

Tablo 7.
Ogretmen adaylarinin fizik 2 dersini daha iyi 6grenmeleri yoniindeki gériisleri
Tema Kod Sinif seviyesi f
1 2 3 4
Daha fazla soru ¢oziilmesi 1 2 2 4 9
% iggmaifgé\i\:’amdeakha fazla videolarla 4 1 1 3 9
f—: Dersi ylz ylize almak 1 2 5
é Her seyin normale dénmesi 1 1 4
g Dersi uzaktan egitimle almaya devam etmek - - 1 2 3
Z Odev verilmesi ve not olarak degerlendirilmesi - - 1 1 2
% Her konudan sonra quiz tarzi bir sinav yapilmasi - 1 - - 1
§E° Gerektiginde not tutturulmasi - - 1 - 1
= Teknik sorunlarin giderilmesi - - 1 - 1
% Konularin hafifletiimesi - - - 1 1
e Sinavlarin yiz ylize yapilmasi - - - 1 1
Toplam 7 6 9 15 37

Tablo 7 incelendiginde, fizik 2 dersini daha iyi 6grenmeleri yoniinde 6gretmen adaylarinin en
fazla “Daha fazla soru ¢ézllmesi” (f=9) gorisini belirttikleri gorilmustir. Bunun yaninda, “Zoom’dan
veya daha fazla videolarla konulari 6grenmek” (f=9) ve “Dersi yiz ylize almak” (f=5) seklinde genel

55



olarak fizik 2 dersi icin Onerileri olan 6gretmen adaylari olmustur. 1 6gretmen aday fizik 2 dersi
uzaktan egitimle olacaksa bu dersin sinavlarinin yiiz ylize yapilmasini 6nermistir. Fizik 2 dersini daha
iyi 6grenmeleri yoniinde daha fazla soru ¢oziilmesi gorisiinde bulunan en ¢ok 4. sinif 6gretmen
adaylar (f=4) olmustur. Ogretmen adaylarina uygulanan YYGF'deki sorulara verdikleri cevaplardan
birkac alinti asagida verilmistir:

09: “Bazen internet sikintisi yasadim. Uzaktan egitim sistemine ¢ok hakim olmadigim igin
verdiginiz ddevleri yiiklemede zorlandim. Bundan dolayi 6dev teslim siireleri uzatilabilir. Online
sinavlarda da benzer sorunlari yasadim.”

014: “Kesinlikle yiiz yiize egitim”.

018: “Belki videolu ders anlatimlari daha codaltilabilir. Béylelikle hem gérsel tabanli hem de
uzaktan egditim olarak devam etmis oluruz. Ders sinavi/notu yani sira projelerle ya da Gdevlerle
desteklenebilir ve eksik bulunan konular iizerinde durulabilir.”

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Mart 2020 tarihinden itibaren (ilkemizdeki Koronavirlis salgini nedeniyle egitimin tim
kademelerinde zorunlu olarak ve gecici olmak kaydiyla uygulanan uzaktan egitimin, kosullar normale
dénmis olsa da eskisinden daha yaygin olarak devam edecegi bir gercektir. Fen bilgisi 6gretmenligi
programinda zorunlu bir ders olan fizik 2 dersini hem yiiz ylize hem de uzaktan egitim uygulamasi ile
alan 6gretmen adaylarinin gorisleri incelendiginde, 27 6gretmen adayindan 20’si bu dersi yiiz yize
egitimle daha iyi 6grendiklerini ve her zaman ylz ylze egitimle almak istediklerini belirtmislerdir.
Ozellikle 4. sinif fen bilgisi 6gretmen adaylarinin biiyiik ¢ogunlugunun daha énce bu dersi alip
basarisiz olmalarina ragmen yiz yize egitimle dersi daha iyi O0grenebileceklerini belirtmeleri
onemlidir. Genel olarak 6gretmen adaylarinin yiiz yiize egitim istemelerinin nedenleri arasinda,
dersin islenisi sirasinda anlasilmayan yerlerin 6grenciler tarafindan aninda sorulmasi ve tekrar
edilmesi, fizik 2'nin sayisal bir ders olmasi, sinif ortaminda ve laboratuvarda daha fazla uygulama
yapilmasi oldugu soylenebilir. Ayrica 6gretmen adaylari, zaman ve mekan bagimsizligini, ekonomikligi
ve O0grenme kaynaklarina tekrar ulasabilmeyi uzaktan egitimin olumlu yonleri olarak goriirken,
uzaktan egitimde 6grenen-6greten ve akranlar arasindaki yararl etkilesimin sinirli olmasi ve bunun
sonucu olarak motivasyon eksikliginin ortaya cikabilmesi gibi durumlari da olumsuzluk olarak
disinmislerdir. Uzoglu (2017) 79 fen bilgisi 6gretmen adayi ile yapmis oldugu arastirmasinda,
O0gretmen adaylarinin uzaktan egitim hakkinda goéruslerini belirlemis ve arastirmasinin sonucunda
O0gretmen adaylarinin, zamandan ve mekandan bagimsiz, ekonomik olmasi ve istenildigi zaman
kaynaklara kolay ulasimi gibi oOzellikleri uzaktan egitimin olumlu yonleri olarak goérdiklerini
vurgulamistir.

Arastirmanin katilimcilarindan bir 6gretmen adayi, hem uzaktan egitim hem de yiz yiize egitim
arasinda bir fark olmadigini belirtmistir. Moret (2004) lisans ve lisanslsti 6grencilerle yapmis oldugu
calismasinda, cevrimici ve yiz ylze isletme kurslarindan 6grencilerin memnuniyet seviyelerini
arastirmis ve arastirmasinin sonucunda, yliz ylze ve uzaktan egitim 6grencilerinin memnuniyet
seviyelerinde bir fark olmadigini tespit etmistir.

Arastirmanin  bulgularina gore; teknik aksakliklarin olmasi, anlasilmayan konularin
sorulamamasi ve sinif ortami gibi iletisimin olmamasina sebep olan ve 6zellikle yeni karsilastiklari
uzaktan egitimin, verimsiz bir 6gretim uygulamasi olarak 6gretmen adaylari tarafindan algilanmasina
sebep olmaktadir. Dolayisiyla da 6grencilerin bu algilari uzaktan egitim derslerine katilma oranlarini
disirmektedir. Alanyazinda yapilmis Eygli ve Karaman (2013)’lin arastirma sonuglarinda, ¢evrimigi
uzaktan egitim programlarindaki 6grencilerin kendilerini gruba ait hissetmeleri, sosyal olarak
izolasyonlarini 6nlemek icin sohbet, tartisma panosu, 6zel mesajlasma ya da yiz ylze etkilesim gibi
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cesitli bilesenlerle etkilesime girmelerini saglamanin 6nemli bir unsur oldugu bulunmustur.
Arastirmanin bulgularindan biri, uzaktan egitim uygulamasinin 6grencilerin sorularina cevap
bulamadig bir 6gretim uygulamasi olarak goriilmesidir. Bu nedenle 6gretmen adaylari dersin 6gretim
elemaniyla rahat bir sekilde iletisim kurabilecekleri yiiz ylze 6gretim uygulamasini tercih ettikleri
gorilmistiir. Alanyazinda yapilmis benzer bir g¢alismada (Eroglu ve Kalayci, 2020), arastirmanin
katilimcilari olan 6grenciler dnerilerinin tamaminda 6gretim elemaniyla rahat bir sekilde iletisim
kurabilecekleri 6gretim uygulamalarini tercih ettigi sonucuna ulasiimistir.

Arastirmanin katimcilarinin izerinde durugu 6nemli noktalardan bir kagi, uzaktan egitimde
ders esnasinda yalniz olmak, 6grenmek icin kendilerini zorlayan etkenlerin daha az olmasi,
arkadaslariyla iletisim halinde olamamalari ve sinif ortamini hissetmeme gibi goriislerdir. Ogretmen
adaylarinin  belirtmis oldugu bu gorusler onlarin fizik 2 dersini 6grenme motivasyonlarini
duslirmektedir. Yiiz ylze egitimde zorlansalar da dersi daha iyi 6grendiklerini ifade etmislerdir.
Gorgllu-Ari ve Hayir-Kanat (2020) 6gretmen adaylariyla yaptiklari arastirmalarinda, Covid-19 salgini
sirasinda uygulanan uzaktan egitim sistemi hakkinda, ¢ok sayida 6gretmen adayinin uzaktan egitimde
onemli ilerleme kaydedildigi seklinde goris bildirmislerdir. Ancak bazi 6gretmen adaylari ise bu
sistemin yliz ylze egitim sistemini hicbir sekilde karsilayamayacagini diisinmeleri, uzaktan egitim
sisteminin olumsuz yanlarinin da gorildiginin bir gostergesi oldugunu belirtmislerdir.

Arastirmanin bir diger bulgusu; uzaktan egitimde teknolojik sikintilarin yasanmasi yoniindedir.
Ogretmen adaylari bulunduklari yerde internet baglantilarinin olmadigi, internetin yavas oldugu,
bazen tamamen internet baglantisinin koptugu ve uzun siire gelmedigi gibi olumsuz goriislerde
bulunduklari tespit edilmistir. Bunun yaninda, kendilerinin de uzaktan egitim sistemine girememe,
odev ylikleyememe, gonderilen dosyalari acamama gibi eksikliklere sahip olduklarini belirtmislerdir.
Ayvaci ve Bebek (2016) genel fizik 2 dersinin uzaktan egitim yazilimlari ile uygulanmasina yonelik
O0grenci goruslerinin  belirlenmesi amaciyla yapmis olduklari arastirmalarinda, uzaktan egitim
yaziimlarinin alt yapi sorunlari oldugu zaman kullanilmasinin egitim-6gretim sirecine etkisinin
olmayacagl ve bu baglamda da ¢esitli olumsuz durumlarin ortaya cikabilecegi sonuclarina
ulasmislardir. isman vd. (2004) tarafindan yiritillen calismada da, uzaktan egitim yazilimlarinin
faydali olabilmesi icin gerekli alt yapinin saglanmasi ve bilgisayar donanimlarinin yeterli olmasi
saglandiktan sonra verilmesi gerektigine yonelik distinceler vurgulanmistir. Benzer sekilde Giilbahar
(2009) tarafindan yurutiilen arastirmada ise teknoloji entegrasyonunu saglama adina bilgi ve iletisim
teknolojileri ile birlikte egitim 6gretim sireci desteklenmeden o teknoloji igin gerekli donanimin
saglanmasi gerektigine ve bu islemlerden sonra gerekli uygulamalarin ylratilmesi gerektigine vurgu
yapmaktadir. Arastirmadan elde edilen veriler ile alanyazin benzerlik gbsteriyor olmasi alt yapi
sorunlarinin 6zellikle teknoloji tabanli egitim-6gretim siirecinde yasanan sorunlarin temel taslarindan
biri oldugunu bir kez daha gozler 6niine sererek konu ile ilgili ¢esitli calismalarin yapilmasi gerektigi
disinidlmektedir.

Arastirmanin bulgularindan bazilar ise; 6gretmen adaylari fizik 2 dersini 6grenmelerinde
uzaktan egitim sistemini ¢ok etkili bulmadiklari, ezbere yonelttigi, konulara odaklanamama, deney
yapamama, bazi uygulamalarda 6rnegin manyetik alanin yoninin belirlenmesinde sag el kuralinin
kullanilmasi gibi uygulamalarin sinif ortami gibi 6gretici olmamasi ve dersleri diizenli takip edememe
yoninde gorisler belirtmislerdir. Alanyazinda yapilmis benzer bir ¢alismada (Akbaba vd., 2016),
uzaktan egitim ile yapilan Atatirk ilkeleri ve inkilap tarihi dersinde 6grencilerin karsilastiklari sorunlar
arasinda; derste kullanilan 6gretim yontemlerinin yetersizligi, dersleri diizenli takip edememek
gosterilmistir. Ozkurt-Sivrikaya (2019) arastirmasinda, kimya ve kimyasal isleme teknolojilerinde
O0grenim goren Ogrencilerin uzaktan egitim seklinde kimya egitimi alma konusundaki goérislerini
belirlemistir. Arastirmasinin sonucunda, 6grencilerin biylk bir kisminin uzaktan egitim altyapisinin
yeterli olmadigini, onlara gore kimya egitiminin sadece uzaktan egitim olarak teorik bilgi icin yeterli
olabilecegini ifade etmistir. Ayrica, 6grencilerin laboratuvar uygulamalarini uzaktan egitim olarak
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almak istemediklerini ve uzaktan egitimin gorsellik katarken malzemelere dokunma ihtiyacini ortadan
kaldiramadigini belirtmistir. Ogrenciler giinliik yasamlarini teknolojik araclarla gegirseler bile dzellikle
fizik dersini 6grenmelerinde uzaktan egitime heniz hazir degiller. Fizikteki laboratuvar derslerinin
uzaktan egitim ortamina transfer edilemeyecegini diisinmektedirler. Rice (2004) 6grencilerle yapmis
oldugu arastirmasinda, kolej kimyasina giris dersi icin hem uzaktan egitim hem de yliz ylze egitim
karsilastirmasini yapmistir. Arastirmasinin sonucunda, Ozellikle kimya gibi laboratuvar derslerinde
uzaktan egitim alan 6grencilerin yiiz ylze egitimde oldugu gibi bir araya gelmelerinin faydali olacagini
belirtmistir.

Sonug olarak bu arastirmada, fen bilgisi 6gretmen adaylari okuduklari fizik 2 dersinin hemen
hemen vyarisini yliz ylize egitimle, diger yarisini da uzaktan egitimle tamamlamislardir. Baska bir
deyisle bir dersi hem yiz ylize hem de uzaktan egitimle gérmuslerdir. Bundan dolayi da yliz ylze ve
uzaktan egitimin fizik 2 dersi Uzerinden karsilastirilmasinin yapilmasi, o dersin nasil daha iyi
ogretilebilecegi hakkinda bilgi vermesi, gelecegin 6gretmenleri olacak olan katiimcilarin 6gretimde
ylz ylze ya da uzaktan egitimin hangisinin daha etkili olabilecegini ve buna gore tercih yapmalari
bakimindan énemlidir. Bu arastirmada, fen bilgisi 6gretmen adaylarinin %74 gibi blylik bir cogunlugu
fizik 2 dersinin yiiz yiize okutulmasinin gerektigini vurgulamislardir. Ogretmen adaylari, ders takibinin
kolay olmasi, istenilen saatte girip tekrar yapabilme, sinav heyecaninin azalmasi, not tutmanin
kolayhgi vb. gibi her ne kadar uzaktan egitim hakkinda olumlu goérislerde bulunsalar dahi, buylk
cogunlugunun bu dersin yiiz ylize okutulmasini istemesi dikkat cekicidir. Ozkan (2022) fen bilgisi
O0gretmen adaylarinin ¢evrimigci fizik 6gretimi konusundaki goérisleri isimli calismasinda, 6gretmen
adaylarinin ¢cogunlugu cevrimici yerine yiz ylze egitimi tercih ettiklerini belirtmistir. Bundan dolayi
da fizik ve buna benzer derslerin yiiz ylize egitimle 6gretilmesi uygun olacaktir. Ayrica, arastirmadan
elde edilen bulgular 1siginda gelecekte benzer calismalar yapacak olan arastirmacilara bu ¢alismada
oldugu gibi nitel verilerin yaninda akademik basari gibi nicel verilerin de kullanilabilecegi, fizik 2 dersi
haricinde benzer derslerle de ilgili galismalarin yapilmasi 6nerilmektedir. Covid-19 pandemi siirecinde
Universitelerin uzaktan egitim merkezlerinin (UZEM) ©6nemi bir kez daha anlasiimistir. Bu
merkezlerdeki fiziki alt yapinin teknolojik ve finans olarak desteklenmesi &nemlidir. Ogretim
elemanlarinin da mesleklerinin ihtiya¢ duydugu yeni teknolojik becerileri kazanmalari, sirekli
kendilerini gelistirecek ¢oziimlere yonelmeleri, yasam boyu 6grenme kiiltlirinii benimsemeleri ve
ogrendikleri bu teknolojik bilgileri mesleklerine transfer edebilmeleri dnerilmektedir.

58



Kaynakga

Akbaba, B., Kaymakcl, S., Birbudak, T. S. ve Kilcan, B. (2016). Universite dgrencilerinin uzaktan egitimle Atatiirk
ilkeleri ve inkilap tarihi 6gretimine yonelik gorisleri. Kuramsal Egitimbilim Dergisi, 9(2), 285-309.

Avci, B. ve Giiven, M. (2021). Ogretmenlerin gevrimigi egitime iliskin hizmet ici egitim gereksinimlerinin
belirlenmesi. Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim Fakiiltesi Dergisi, 51, 345-367.

Ayvaci, H. S. ve Bebek, G. (2016). Genel fizik-Il dersinin uzaktan egitim yazilimlari ile uygulanmasina yonelik
Ogrenci goruslerinin belirlenmesi. 10th International Computer and Instructional Technologies
Symposium (pp. 1-6). Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Rize.

Ayvaci, H. S. ve Bebek, G. (2018). Fizik 6gretimi sirecinde yasanan sorunlarin degerlendirilmesine yonelik bir
calisma. Kastamonu Egitim Dergisi, 26(1), 125-134.

Azar, A. (2006). Genel fizik. istanbul: Lisans Yayincilik.

Baskale, H. (2016). Nitel arastirmalarda gegerlik, glivenirlik ve 6rneklem buyikligiinin belirlenmesi. Dokuz Eyliil
Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Elektronik Dergisi, 9(1), 23-28.

Bates, A. W. (2005). Technology, e-learning and distance education. New York: Routledge.

Best, J. W. Ve Kahn, J. V. (2017). Egitimde arastirma yontemleri. (Cev.: M. Durmusgelebi, Ed.: O. Koksal). Konya:
Dizgi Ofset.

Bircan, H. (2018). Egitim ve felsefe-egitimin dogal/insani, toplumsal ve felsefi temeli. Yiiziincii Yil Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 40, 157-172.

Bozkurt, E. ve Sarikog, A. (2008). Fizik egitiminde sanal laboratuvar, geleneksel laboratuvarin yerini tutabilir mi?.
Selcuk Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi Dergisi, 25, 89- 100.

Clement, J. (1982). Students’ preconceptions in introductory mechanics. American Journal of physics, 50(1), 66-
71.

Creswell, J. W. (2016). Bes nitel arastirma yaklasimi iginde nitel arastirma yéntemleri: Bes yaklasima gére nitel
arastirma ve arastirma deseni. (Cev.: M. Bitiun, S. B. Demir). Ankara: Siyasal Kitabevi.

Cakir, M., Bolat, E. ve Dede, H. (2020). 2018 fen bilimleri dersi 6gretim programina yonelik 6gretmen gorusleri.
Akdeniz Egitim Arastirmalari Dergisi, 14(31), 336-353.

Cepni, S. (2014). Kuramdan uygulamaya fen ve teknoloji egitimi (11. Baski). Ankara: Pegem Akademi.

Enfiyeci, T. ve Blyikalan-Filiz, S. (2019). Uzaktan egitim yuksek lisans 6grencilerinin topluluk hissinin gesitli
degiskenler acisindan incelenmesi. TUBAV Bilim Dergisi, 12(1), 20-32.

Engelbrecht, E. (2005). Adapting to changing expectations: Postgraduate students’ experience of an e-learning
tax program. Computers & Education, 45, 217-229.

Eroglu, F. ve Kalayci, N. (2020). Universitelerdeki zorunlu ortak derslerden yabanci dil dersinin uzaktan ve yiiz
ylze egitim uygulamalarinin karsilastirilarak degerlendirilmesi. Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi, 18(1), 236-
265.

Eygi, H. ve Karaman, S. (2013). Uzaktan egitim 6grencilerinin memnuniyet algilari {izerine bir arastirma. Sosyal
Bilimler Arastirma Dergisi, 3(1), 36-59.

Gorgulu-Ari, A. ve Hayir-Kanat, M. (2020). Covid-19 (Koronaviriis) lizerine 6gretmen adaylarinin gérusleri. Van
Yiiziincii Yil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Salgin Hastaliklar Ozel Sayisi, 459-492.

Guba, E. G. ve Lincoln, Y. S. (1982). Epistemological and methodological bases of naturalistic inquiry.
Educational Communication and Technology Journal, 30(4), 233-252.

Gunawardena, C. N. ve Mclsaac, M. S. (2001). Distance education. In D. H. Jonasses (Ed.) Handbook of Research
for Educational Communications and Technology (pp. 355-395). US: Lawrence Earlbaum.

Gulbahar, Y. (2009). E-6grenme. Ankara: Pegem Yayincilk.

Halloun, I. A. ve Hestenes, D. (1985). The initial knowledge state of college physics students. American journal
of Physics, 53(11), 1043-1055.

Hancger, A. H. (2008). Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fizik dersine yonelik tutumlari. Cagdas Egitim Dergisi,
33(354), 11-18.

Harwanto, U. N. (2019). What makes introductory physics difficult?. Jurnal Saintika Unpam: Jurnal Sains dan
Matematika Unpam, 2(1), 28-37.

Haugan, M. P., Ornek, F. ve Robinson, W. R. (2008). What makes physics difficult. International Journal of
Environmental and Science Education, 3(1), 30-34.

59



Holmberg, B. (2005). Theory and practice of distance education. New York: Routledge.

inag, H. ve Tuksal, H. R. (2019). Ortadgretim kurumlari fizik egitiminde 6grenme giicliiklerinin belirlenmesi.
Mehmet Akif Ersoy Universitesi Uygulamali Bilimler Dergisi, 3(1), 102- 121.

isman, A., Dabaj, F., Altinay, Z. ve Altinay, F. (2004). The evaluation of students’ perceptions of distance
education. TOJET: Turkish Online Journal of Educational Technology, 3(8), 55-61.

Kahraman, M. E. (2020). COVID-19 salgininin uygulamali derslere etkisi ve bu derslerin uzaktan egitimle
yiritilmesi: Temel tasarim dersi érnegi. Medeniyet Sanat-iIMU Sanat Tasarim ve Mimarlik Fakiiltesi
Dergisi, 6(1), 44-56.

Kan, A. U. ve Fidan, E. K. (2016). Tiirk Dili dersinin uzaktan egitimle yiiriitiilmesine iliskin dgrenci algilari. Turkish
Journal of Educational Studies, 3(2), 23-45.

Karacaoglu, M., Karakus, N., Esendemir, N. ve Ucuzsatar, N. (2021). Uzaktan egitim Uzerine bir arastirma:
Turkge 6gretmenleriyle milakatlar. International Journal of Language Academy, 9(1), 124-144.

Karakus, N., Ucuzsatar, N., Karacaoglu, M. O., Esendemir, N. ve Bayraktar, D. (2020). Tiirkce &gretmeni
adaylarinin uzaktan egitime yénelik goérlsleri. RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalari Dergisi, (19), 220-
241.

Lederman, N. G. (1993) Introduction: Summary of research in science education. Science Education, 77, 465-

559.

Merriam, S. B. (2018). Nitel arastirma: Desen ve uygulama igin bir rehber. Ankara: Nobel Yayincilik.

Miles, M. B. ve Huberman, A. M. (1994). Qualitative data analysis: An expanded sourcebook. Thousand Oaks,
CA: SAGE Publications.

Miles, M. B., Huberman, A. M. ve Saldana, J. (2020). Qualitative data analysis: A methods sourcebook (4th
Edition). Thousand Oaks, CA: SAGE Puplications Inc.

Moret, L. (2004). A study of student satisfaction in selected online and face-to-face college of business courses
at a Southeastern United States university (Doctoral dissertation, East Carolina University, 2004).
Dissertation Abstracts International, 65(01), 89 (UMI No. 3120276).

Ornek, F., Robinson, W. R. ve Haugan, M. R. (2007). What makes physics difficult?. Science Education
International, 18(3), 165-172.

Ozkan, G. (2022). Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin gevrimici fizik 6gretimi konusundaki gériisleri. Dokuz Eyliil
Universitesi Buca Egitim Fakiiltesi Dergisi, (53), 685-699.

Ozkurt-Sivrikaya, S. (2019). Chemistry students' opinions about taking chemistry education as distance
education. European Journal of Open Education and E-Learning Studies, 4(2), 35-45.

Pinar, M. A. ve Doénel-Akgiil, G. (2020). Covid-19 salgini slirecinde fen bilimleri dersinin uzaktan egitim ile
verilmesine yonelik 6grenci gorisleri. Journal of Current Researches on Social Sciences, 10(2), 461-486.

Rice, L. A. (2004). Distance education: The introduction to college chemistry course. University of Central
Florida. ProQuest Dissertations Publishing.

Sergcemeli, M. ve Kurnaz, E. (2020). Covid-19 pandemi déneminde Ogrencilerin uzaktan egitim ve uzaktan
muhasebe egitimine yonelik bakis agilari lzerine bir arastirma. Uluslararasi Sosyal Bilimler Akademik
Arastirmalar Dergisi, 4(1), 40-53.

Serway, R. A. ve Beichner, R. J. (2007). Fen ve miihendislik icin fizik 2 (5. Baskidan geviri). Ceviri Editoéri: Prof. Dr.
Kemal Colakoglu. Ankara: Palme Yayincilik.

Sirin, R. ve Tekdal, M. (2015). ingilizce dersinin uzaktan egitimine yénelik dgrenci goérisleri. Gaziantep
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 14(1), 323-335.

Uzoglu, M. (2017). Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin uzaktan egitime iliskin gorusleri. Karadeniz Sosyal Bilimler
Dergisi, 9(16), 335-351.

Yildirim, A. ve Simsek, H. (2011). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri (8. Baski). Ankara: Sozkesen
Matbaacilik.

Yildirm, A. ve Simsek, H. (2018). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yoéntemleri (11. Baski). Ankara: Seckin

Yayincihk.

Yildiz, S. (2016). Pedogojik formasyon egitimi alan 6grencilerin uzaktan egitime yonelik tutumlari. Bolu Abant
izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 16(1), 301-329.

60



Yilmaz, H., Sakarya, G., Gayretli, S. ve Zahal, O. (2021). Covid-19 ve gevrimici muzik egitimi: okul oncesi
o0gretmen adaylarinin gorisleri Gizerine nitel bir calisma. Journal of Qualitative Research in Education, 28,
283-299.

Yin, R. K. (2017). Durum ¢alhismasi arastirmasi. Ankara: Nobel Yayincilik.

61



. Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, (2022), 13(Ozel Say1 1), 62-88. Arastirma Makalesi
Western Anatolia Journal of Educational Sciences, (2022), 13(Special Issue 1), 62-88.  Research Paper

Uzaktan Egitimde Etiketlemeye iliskin Nitel bir Arastirma

A Qualitative Research on Labeling in Distance Education

Hazal TAKMAK™, Doktora Ogrencisi, Hacettepe Universitesi, hazaltakmak@gmail.com

Nihan DEMIRKASIMOGLU ", Dog. Dr., Hacettepe Universitesi, nihansal@yahoo.com

Takmak, H. ve Demirkasimoglu, N. (2022). Uzaktan egitimde etiketlemeye iliskin nitel bir arastirma. Bati Anadolu
Egitim Bilimleri Dergisi, 13(Ozel Sayi 1), 62-88.

Gelis tarihi: 10.08.2021 Kabul tarihi: 22.09.2022 Yayimlanma tarihi: 28.12.2022

Oz. Bu arastirmada COVID-19 pandemisi nedeniyle uygulanan uzaktan egitim siirecinde 6gretmen ve 6grencilerin
etiketleme olgusunu nasil deneyimlediklerinin derinlemesine anlagiimasi amaglanmistir. Etiketleme, bireylerin
etkilesimde bulunduklari kisiler tarafindan olumlu ya da olumsuz nitelemelerle karsilagsmasini ifade etmektedir.
Calisma, amaca uygun olarak nitel arastirma yontemlerinden ig ice gegmis tek durum deseni iginde tasarlanmis
ve yurutUlmustir. Arastirma katilimcilari amagh 6rneklem yontemlerinden maksimum &rnekleme yéntemi ile
belirlenmistir. Arastirma verileri, 2020-2021 egitim-6gretim yilinda Usak’ta bulunan bir ortaégretim kurumunda
gorev yapan Ogretmenler ve 0grenim goren 6grencilerle yapilan gorismelerden elde edilmistir. Gériisme
katilimcilardan ve 6grenci velilerinden izin alinarak kayit edilmistir. Elde edilen veriler icerik analiz yolu ile analiz
edilmistir. Her durum &ncelikle kendi icinde ayri ayri analiz edildikten sonra ¢apraz durum analizi yapilmistir.
Analiz sonucunda, uzaktan egitim stirecinde 6gretmen, 6grenci ve okul yoneticileri arasinda etkilesimin sinirli
olmasina ragmen cesitli etiketlerin kullanildigi belirlenmistir. Ogrenciler ve gretmenler yapilan etiketlemelerin
canli derslere katilim, mesleki yeterlik ve performans, teknolojik yeterlik, insan iliskileri ve iletisim gibi
etkenlerden kaynaklandigini belirtmislerdir. Bunun yani sira 6grencilerle yapilan gérismelerde kisilerin yetenek
ve calisma hevesleri ile yas etkeni, 6gretmenlerle yapilan goriismeler de ise kisilerin sosyo-ekonomik diizeyinin
kisilerin etiketlenmesinde etken olarak belirlenmistir. Ayrica yapilan etiketlemelerin kisilerin etiketleri kabul
etmesi, sliregten ve kisilerden uzaklagmasi, etikete layik olma ve etiketleri ciddiye almama gibi tepkilerle
sonuglandigl ortaya konmustur. Bu yoniyle arastirma etiketleme olgusunun uzaktan egitim déneminde yogun
olarak yasandigini gostermektedir. Arastirma sonuglarina gore Ozellikle olumsuz etiketler egitim 6gretim
sureglerini ve okul igindeki iliskileri olumsuz etkileyebilmekte, 6grencileri egitim-6gretim sireglerinden
uzaklastirabilmektedir. Bu nedenle 6grenci, 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda yapilan etiketlemelerin
(6zellikle olumsuz) azaltilmasina yonelik farkindaligin olusturulmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Etiketleme, Uzaktan egitim siireci, Ogrenci ve 6gretmen

Abstract. In this research, it is aimed to understand how teachers and students experience the labeling
phenomenon in the distance education process applied due to the COVID-19 pandemic. The study was designed
and conducted in a single case study, which is one of the qualitative research methods. Research participants
were determined by the maximum sampling method, one of the purposive sampling methods. Research data
were obtained from interviews with teachers and students in a secondary education institution in Usak in the
2020-2021 academic year. The obtained data were analyzed by content analysis. After each situation was
analyzed separately, cross-case analysis was performed. As a result of the analysis, it was determined that various
labels were used in the distance education process, although the interaction between teachers, students and
school administrators was limited. Students and teachers stated that the labeling was caused by factors such as
participation in live lessons, professional competence and performance, technological competence, human
relations and communication. The participant stated that labeling could result in reactions such as accepting the
labels, moving away from the process and people, being worthy of the label and not taking the labels seriously.
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According to the results of the research, especially negative labels can negatively affect the educational processes
and relationships within the school, and may distract students from the education-teaching processes. For this
reason, it is recommended to create awareness among students, teachers and school administrators to reduce
the labeling (especially negative).

Keywords: Labeling, Distance education process, Students and teachers
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Extended Abstract

Introduction. Labels used to indicate different characteristics of individuals or groups are also used in
educational organizations. Labeling, which is a form of classification, may cause positive results as well
as negative consequences such as exclusion and discrimination of individuals. Labeling continues to be
used during the distance education period implemented due to the COVID-19 pandemic. In this
research, it is aimed to examine how the labeling phenomenon is experienced in the distance
education process in terms of students and teachers during the COVID-19 pandemic.

Method. In the research, case study method, which is one of the qualitative research methods, was
used. The situation examined in the research is a science high school, which is among the Secondary
Education Institutions Implementing Special Programs and Projects in the Central Examination
Application and Application Guide for Secondary Education Institutions That Will Admit Students by
Examination in Usak, and is defined as a project school. Students and teachers in this school were
treated as separate units of analysis. Study group of the research comprised of 14 students and 9
teachers. A semi-structured interview form that was tested for validity and reliability was administered
to collect data. The gathered data were analyzed through content analysis and revised by the
researcher and a field expert independently.

Results, Discussion and Conclusion. As a result of the interviews, teachers and students stated that
although the labeling was limited due to the limited interaction during the distance education period,
they stated that various labels were used in this process. Labeling between student, teacher and
administrator groups focuses on students' labeling of teachers for students. Labeling for teachers is
concentrated from teacher to student. In both cases, the intensification of labeling between student-
teacher indicates that interaction intensifies between student-teacher groups in this process. For
students and teachers, it is shown among the reasons for labeling teachers' professional competencies
and performances and technological competencies. While students' ability and enthusiasm to study
and their participation in live lessons are among the reasons for labeling for students, participation in
live lessons for teachers is among the reasons for labeling. Another factor among the reasons for
labeling is age for students and socio-economic level for teachers. The students attributed some
negative labeling to the fact that the teachers were older. Accepting the label and being worthy of the
label were determined as the common responses given to the labels in the interviews with the students
and teachers. Especially in positive labeling, it has been determined that people are in an effort to
verify the behavior that is the subject of the label in order to verify the label. It is thought that this
situation coincides with the concept of self-fulfilling prophecy in the literature.
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Giris

Aralik 2019 tarihinden itibaren diinya genelinde goriilmeye baslanan COVID-19 salgini, 11 Mart
2020’de Tirkiye’de goriilmeye baslanmistir (Saglik Bakanhgi, 2020). COVID-19 insan saghg ve saghk
sistemi Uzerindeki etkilerine bagli olarak sosyal iligkiler, toplumsal kurumlar, 6rgitler, politikalar ve
dolayisiyla toplumsal yapi iizerinde cesitli sonuglara yol agmistir (Kurtdas, 2020; Ustiin ve Ciftgi, 2020).
Giderek bulasiciligi artan COVID-19 pandemisi diinya genelinde bir panik ve tedirginlik yaratmis; diger
bircok alan gibi egitimi de derinden etkilemistir. Slireg icinde sosyal mesafe ve izolasyon nedeniyle yiiz
ylize egitime ara verilmis ve uzaktan egitime gegilmistir (Ustiin ve Ozgiftci, 2020). Salgin gibi olaganiistii
bir durum yasanmasi ve buna bagh olarak yliz yize egitimden uzaktan egitime acil bir sekilde
gecilmesinin egitim paydaslari lzerinde c¢oklu sonuglari olmustur. Salgin doneminde 6gretmenler,
ogrencileri uzaktan 6grenmeye dahil etmek ve mesleki ve kisisel sorumluluklarini dengelemekle ilgili
bir dizi zorluk yasamislardir (Referans gerekli). Yoksullugun yiiksek oldugu ve farkli etnik kékene sahip
kisilerin cogunlukta oldugu okullardaki 6gretmenlerin bu konuya iliskin algilarinin daha yiksek oldugu,
bu da salginin mevcut egitim esitsizliklerini daha da artirdigini géstermektedir (Kraft, Simon ve Lyon,
2020).

Mevcut COVID-19 salgini, belirli etnik kbkenlerden insanlara ve virlsle temas halinde oldugu
disindlen bireylere etiketlemelerin yoneltiimesine ve ayrimci davranislara neden olmustur (Dlinya
Saghk Orgiitii, 2020). Dolayisiyla COVID-19 salgininda, Uretilen yeni etiketlerin bireyler arasinda
dtekilestirmeye neden oldugu bilinmektedir (Bhanot, Singh, Verma ve Sharad, 2020). Ustiin ve Ozgiftgi
(2020) pandemi siirecinde toplumsal yapida meydana gelen bazi olumsuzluklarin olumsuz davranislara
donlstlglini; bireysel veya kitlesel damgalamanin bir sorun haline gelmesine neden oldugunu
belirtmektedirler. Schormans ve digerleri (2021) COVID-19 salgininin insanlari esit bir sekilde
etkilemedigini; uzun siiredir devam eden sosyal ve yapisal esitsizlik ve adaletsizliklerin bazi gruplar igin
digerlerine gore risk, zarar ve dezavantajlari 6nemli dlgtide arttirdigini belirtmektedir. Zihinsel engel
(Schormans vd., 2021), etnik kdken (Bhanot vd., 2021), yas (Tuna Uysal ve Tan Eren, 2020; Varish ve
Giltekin, 2020) gibi etmenler bu siirecte yasanan 6tekilestirme ve ayrimciligin belirgin hale gelmesinde
onemli rol oynamaktadir.

Goffman (1974) sosyal etiketlemenin bireyi, toplum tarafindan "istenmeyen oteki" olarak
siniflandiriimasi nedeniyle onu itibarsizlastiran bir nitelik veya davranis oldugunu belirtmektedir.
Damgalama, basmakalip dislinceler ve ©6nyargl yaratir. Husserl tarafindan kavramsallastirilan
“Otekilestirme”, bir kisiyi kategori acisindan ast olarak etiketleme ve tanimlamanin indirgemeci
eylemini tanimlamaktadir (Canales, 2000). Buna bagh olarak, sosyo-ekonomik bir hiyerarsinin
kurulmasina yardimci olan bir “biz ve onlar” ikilemi salgin gibi sosyal kriz zamanlarinda ayrimciliga ve
suclamaya yol acgabilir (Bhattacharya, Banarjee ve Rao, 2020).

Buradan hareketle uzaktan egitim doneminde de etiketlerin kisilerarasi, gruplar arasi ve
uluslararasi diizeyde sinirlar yaratacagini; toplumsal bolinmelere neden olacagini ileri sirmek yanhs
olmayacaktir (Bhanot vd., 2021). Tiirkiye’de de COVID-19 nedeniyle 14 Mart 2020’de yiiz yiize egitime
ara verilmesi sonucunda Milli Egitim Bakanhgi’'na bagli okullarda 6grenim goren 6grenciler igin Egitim
Bilisim Ag1 (EBA) sistemi lizerinden egitimin kesintisiz bir sekilde devam etmesi icin 23 Mart 2021’de
uzaktan egitime baslanmistir. Bununla birlikte bu donemde de egitim paydaslari arasindaki etkilesim
devam etmistir. Bu baglamda COVID-19 salgini slrecinde oOgrenci ve 6gretmenlerin etiketleme
olgusunu nasil deneyimlediklerinin, yasadiklari gligliklerin anlasiimasi ve egitim-6gretim etkinliklerine
bu 6zel donemde 6grenci ve 6gretmenlerin uyumunun kolaylastiriimasi icin alinabilecek dnlemlerin
anlasilmasi bakimindan énemli gériinmektedir. Bu arastirmada, COVID-19 pandemisi sirasinda uzaktan
egitim sirecinde etiketleme olgusunu nasil deneyimlendiginin 6grenci ve 6gretmenler acgisindan
incelenmesi amaglanmistir.
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Etiketleme ve Damgalama

Alan yazinda egitim orgltlerinde 6grencilere yonelik yapilan etiketleme ile ilgili calismalar
genellikle farkli nedenlerden dolayl 6zel egitime ihtiyag duyan 6grencilere yonelik yapilan
etiketlemeler Gzerinedir ve damgalama kavrami ile iliskilendiriimektedir (Machu, 2013; Sowards,
2015). Etiketleme kavrami sikca damgalama ile es anlamli kullanilsa da, damgalamanin
etiketlemeyi de kapsayacak anlama sahip oldugu ifade edilmektedir (Cam ve Bilge, 2007; Link ve
Phelan, 2001; Major ve O’Brien, 2005). Damgalama kavrami daha c¢ok kisilerin istenmeyen
ozelliklerini ifade etmek icin kullanilirken (Goffman, 2019), etiketleme bir seye olumsuz bir isim
vermek icin degil farkliliklara dikkat cekmek icin kullaniimaktadir (Giddens ve Sutton, 2018; Link ve
Phelan, 2001). Mevcut arastirmada, damgalamanin bir alt boyutu olarak alinan etiketleme
kavraminin uzaktan egitimde 6grenci, 6gretmen ve yoneticiler arasinda nasil gerceklestigine
odaklanildigindan etiketleme kavraminin ayrintili incelenmesi yerinde olacaktir.

Etiketleme

Etiketler sosyal yapinin anlasilmasinda ¢ok sey ifade etmektedir. Kisiler, digerleri ve kendileri
arasindaki farkliliklari ortaya g¢ikarma konusunda motive olmuslardir. Bu farkliliklara gore etiketlenen
kisileri degistirmek, kabul edilebilir gerceklik agiklamalari saglamak ve kendi kisilik, sayginlik ve
Ustlnluklerini arttirma konusunda glidilenmislerdir (Referans). Bu glidiiler g6z 6niine alindiginda farkl
kisilerin ayni kisiler ya da gruplar icin farkli etiketler yapistirmasi mimkindir. Aslinda etiketler
etiketlenen kisilerden ziyade etiketleyen ile ilgili bilgi vermektedir (Ashforth ve Humphrey, 1995).

Etiketleme Giddens ve Sutton (2018) tarafindan bazi kisilerin ve sosyal gruplarin kendilerine
etiketler yapistiracak giic ve etkiye sahip diger kisiler tarafindan belirli niteliklere sahip olanlar seklinde
tanimlandiklari bir siire¢ seklinde tanimlanmaktadir. Kisiler birbirinden farkli bircok 6zellige sahiptir.
Bu ozelliklerin blyiik bir cogunlugu goz ardi edilmesine ragmen sosyal agidan 6nemli olan farkliliklar
s6z konusu oldugunda bu farkliliklar dikkat cekmektedir. Bu farkhliklara toplum tarafindan etiketler
yapistiriimaktadir (Link ve Phelon, 2001). Hardman vd., (1999) etiketlemeyi, toplumun Kkisilerin
normalden farkli davranislarini belirtmek amaciyla tanimlar Giretme sireci seklinde tanimlamaktadir
(Akt. Samkange, 2015). Bu tanimda iki 6nemli nokta dikkat gekmektedir. Bunlardan ilki toplumun belirli
davraniglar icin “sifatlar” liretmesidir. Bu acidan toplum sifatlar (retir ve bireylerden bu sifatlar
dogrultusunda davranmasini bekler. Yani etiketler, sosyal bir olusumdur. ikinci olarak, bu tanim
normlarin 6nemini ve davranislari degerlendirmedeki rolini vurgulamaktadir. Normlar, kurallara
uymay! gerektirmekte ve beklenen normlara uyulmamasi etiketlemeye katkida bulunmaktadir
(Samkange, 2015).

Etiketleme, siniflandirmanin bir seklini ifade etmektedir (Machu, 2013; Sowards, 2015;
Thomson, 2012). Siniflandirmanin kisiye bazi yararlari bulunmaktadir. Bunlardan ilki siniflandirma
yoluyla kisi faydasi olmayan bilgilerden kaginirken, algilanmasi zor olan faydah bilgileri
edinebilmektedir. Ayrica kisinin kendisinin degerlendirmesi baglaminda faydasi olmaktadir. Son olarak
siniflandirma diinyanin daha net ve belirgin bir hale gelmesini saglamaktadir. Ancak bilissel tasarruf
saglamamizi saglayan bu durum kisilerarasi catismalara, firsat esitsizliklerine temel olan ayrimciligin
olusmasina da zemin hazirlayabilmektedir (Demirtas, 2004). Bu baglamda egitim orgitlerinde
etiketleme hem olumlu hem de olumsuz sonuglara neden olabilmektedir (Machu, 2013).

Etiketleme ve damgalama kavramlari siklikla birbirlerinin yerine kullanilmasina ragmen (Sevim,
2020) damgalama, etiketlemeyi de igerisine alan daha genis bir stireci ifade etmek icin kullaniimaktadir
(Cam ve Bilge, 2007; Link ve Phelan, 2001; Major ve O’Brien, 2005). Damgalama kavrami daha ¢ok
kisilerin istenmeyen 6zellikleri icin kullanilirken (Goffman, 2019), etiketleme ise bir seye kot bir isim
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vermek icin degil farkhliklara dikkat ¢cekmek icin kullaniimaktadir (Giddens ve Sutton, 2018; Link ve
Phelan, 2001).

Egitim Orgiitlerinde Etiketleme

Sosyal hayatimizi olusturan ve benzer ya da farkli etiket tasiyan diger kisilerle iliskilerimizde
normlari belirleyen birer arag olarak karsimiza cikan etiketler (Moncrieffe, 2007), 6rgiit yasaminda
calisanlar arasinda da yaygin olarak kullanilmaktadir (Ashforth ve Humphrey, 1997). Orgiit icinde
calisanlar arasinda yapilan etiketlemelerin bircok amaci vardir; kisinin hem kendisini hem de digerlerini
anlamasini kolaylastiran netligi saglamakta; kisinin kendi ya da digerlerinin aktivitelerini dizenlemekte;
kisiyi dahil eden ya da harig tutan sinirlarin belirlenmesinde bir glic olmaktadir. Bu nedenle etiketler ve
etiketleme oldukga islevseldir (Bowers, 2011; Gunter, 2004). Ashforth ve Humphrey (1995) etiketlerin
psikolojik ve sosyolojik agidan sosyal ¢cevrede belirsizligi azaltma ve sosyal kontroliin saglanmasi icin
kullanildigini; ayrica orgitlerde degisikligi tesvik etme, olumlu ve olumsuz olaylara agiklik getirme,
sosyal kimlik ve uyumu gelistirme, 6z saygi ve sosyal saygiyi gliclendirme, psikolojik mesafe yaratma
islevlerini yerine getirdigini ifade etmektedirler. Ayrica etiketler, karmasik ve belki de geliskili veri
dizisini, anlamli ve mantikli bir sekilde ayristirmakta ve boylece 6rgiitsel deneyimin ve davranisin
anlasilmasi, yorumlanmasi ve iletilmesinde aracilik etmektedir (Ashforth ve Humhrey, 1997). Benzer
sekilde Lungu (2016) da etiketlerin etiketlenenlerin 6zi hakkinda degil, onlari yaratanin mizaci
hakkinda mesajlar ilettigini ifade etmektedir. Etiketler gercek degildir ¢iinkli onlari yaratan kisinin
duygusal durumuna, arzularina ve ihtiyaclarina atifta bulunan mesajlari iletirler. Cocugun/6grencinin
bazi davranislarina, tutumlarina karsi ebeveynin veya 6gretmenin hayal kirikhgini, hosnutsuzlugunu,
tatmin etmemesini veya glivensizligini yetersiz bir sekilde ifade etmektedirler (Lungu, 2016). Etiket
kavraminin dayandigi etiket teorisi de etiketlerin, etiketlenen kisi ya da gruplarin davranislarina
dayanmadigini ileri sirmektedir (Giddens ve Sutton, 2018; Hargreaves, Hester ve Mellor, 2012).
Etiketleme kuramcilari olagan disi ya da sapma davranislarinin kisinin ya da grubun ozelliklerinden
kaynaklanmadigini, sapma ya da olagan disi davranisi gosterenler ile gostermeyenler arasindaki
etkilesim sireci seklinde yorumlamakta (Giddens ve Sutton, 2018) ve sapma ya da olagan disl
davranista bulunanlar bir grup ya da toplum tarafindan bu davranislar olagan disi olarak tanimlandigi
icin bu davranis bigcimini sergileyenlerin etiketlendigini belirtmektedirler (Hargreaves, Hester ve Mellor,
2012).

Egitim orgltlerinde de 6zellikle 6gretmenlerin irksal, kiltirel, dilsel, akademik ve ekonomik
farkhliklarla ilgili soylemleri 6grencilerin kim olduguyla ilgili algilarina iliskin onlara glicli mesajlar
verebilmektedir (Adair, 2015). Ogrencileri etiketlemenin, onlarin 6grenmeleri, giivenleri ve 6z saygilari
Uizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir (Duckworth vd., 2012). Ogretmenler dgrenciler icin kullandiklari
yavas, parlak, sorun cikaran gibi etiketler beklentiyi de beraberinde getirmektedir. Ogrenci bu
beklentinin farkina vardiginda ise bu beklentiye gére davranabilmektedir. Bu nedenle de siniflama ve
etiketlemeler Ogrenci basarisinin belirlenmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir (Rist, 1977).
Ogrencilerin, 6gretmen beklentileri dogrultusunda hareket etmesi kendini gergeklestiren kehanetin
harekete ge¢cmesine yol agabilmektedir (Booher-Jennings, 2008). Aronson’a (2004) goére kendini
gerceklestiren kehanet, birisinin bir digeri hakkindaki beklentilerinin ona karsi davranislarini etkilemesi
ve onun bu beklentilerle tutarh bir sekilde davranmasina neden olarak beklentilerin dogru ¢ikmasini
saglamasidir. Rosenthal ve Jacobson (1968) tarafindan yapilan ve bu konuda klasik olarak atfedilen
calisma, etiketleme teorisinin 6gretmen beklentisi ve kendini gergeklestiren kehanetle iliskili oldugunu
gostermektedir (Madran, 2012; Thompson, 2017).

Etiketleme teorisine gbre Ogretmenler siire¢ icerisinde Ogrencilerini sinif icerisindeki
davranislarina, 6grenmeye karsi tutumlarina gore etiketleyebilmektedir (Thompson, 2017). Ayrica
ogrencilerin sosyo-ekonomik dizeyleri, yetenek ve performanslari da etiketlemelere neden
olabilmektedir (Hargreaves, Hester ve Mellor, 2012; Rist, 1970; Thompson, 2017). Orgiit yasaminda
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etiketlemeler ise orgltsel baglam, rol-gorev gereklilikleri ve kisisel farkliliklarin kisilerin algi
cercevelerini sekillendirerek kategorilendirmesi seklindedir. Orgiitsel baglamin etkisi cogunlukla kiiltir
(sosyal, orglitsel ve mesleki), isaretler (mesleki kalip yargilar) ve sinirliliklar (kaynaklar ve algilanan risk)
aracihgiyla agiga ¢ikmaktadir. Kisiye istenmeyen bir etiket yapistirildiginda kisi etiketin istenmeyen
psikolojik etkilerinden kurtulmak igin bazi yontemler kullanmaktadir. Benimseme, gizleme, uzaklasma
ve reddetme kisilerin etiketler karsisinda gosterdigi aleni ve igsel tepkiler seklinde karsimiza
cikabilmektedir (Ashforth ve Humphrey, 1995).

Sinif ortaminda yapilan etiketlemeler olumsuz ve uzun siireli sonuglara neden olabilmektedir
ve etkiler 6grenciler Ust 6grenim seviyelerine gectigi zaman da kendini gosterebilmektedir (Ercole,
2009). Zihinsel kategoriler ve duygusal tepkilerin belirlenmesinde dilin olduk¢a 6nemli bir roli vardir.
Cocuklar isimlerin bagimsiz gergekliginin olmadigini siire¢ icinde 6grenirler. Cocuklukta takilan
yaramaz, pis, gibi isimler ya da kullanilan etiketler ¢cocuklarin 6zsaygilarini yaralayabilmektedir (Allport,
2016). Cocuklari tanimlamak icin kullanilan etiketlere ya da etiketlenen ¢ocuklara verilen olumsuz
tepkiler, bu cocuklarin akranlari ya da digerleri tarafindan damgalanmasina ve sosyal dislanma
yasamasina neden olabilmektedir. Etiketlenen 6grenci daha az popular hale gelebilir ve hatta zorbaligin
hedefi olabilir ve bu durum cocugun 6z saygisi lizerinde olumsuz bir etkiye sahiptir. Cocugun okulda
karsilastigi herhangi bir durum onun 6z saygisini olumsuz bir sekilde etkileyebilmektedir. Ogrencinin
akademik gulglikler yasamasi utanmaya, yetersiz ve engellenmis hissetmesine neden olabilmektedir.
Bu durum o6grencinin olumsuz 6z degerlendirme yapmasina neden olabilmektedir. Bu olumsuz
degerlendirmeler akranlarin, 6gretmenlerin, ailenin ¢ocuga ya da etikete verdigi tepkilerle daha
olumsuz hale gelebilmektedir (Taylor, Hume ve Welsh, 2010). Etiketlerin olumsuz etkilerinin yani sira
bazi olumlu etkilere de yol agabilmektedir. Etiketler akademik, fiziksel, duygusal ve sosyal agidan egitim
destegine ihtiya¢ duyan 6grencilere gerekli destegin saglanmasini miimkin kilmaktadir. Bunun yani
sira etiketler, 6zel egitime destek duyan 6grencilerle nasil iletisime gecilecegi konusunda 6gretmenlere
yardimci olur ve bu durum bu 6grencilerin daha uygun bir egitim almalarini saglamaktadir (Machu,
2013; Sowards, 2015; Thomson, 2012).

Bir toplumda giicle ilgili sdylemsel yapi, adaletsizlik ne kadar baskinsa dezavantajli gruplara
yonelik dnyargilar ve ayrimcilik da o kadar fazladir. Gindelik hayatimizda ayrimcilik bazen kolay fark
edilir bir sekilde karsimiza ¢ikarken (acik¢a alay etme, asagilama, nefret séylemleri vb.) bazen de fark
edilmesi zor imalar, dolayli ifadeler, hatta kisilerin ayrimciligin tarafi oldugunun farkinda olmadiklari
durumlar olarak gézlemlenebilmektedir (Oke, 2018). Bu baglamda ayrimciligin temelinde ényargilarin
ve etiketleme davranisinin yer aldigini séylemek yanlis olmayacaktir.

Sosyal yasamda kullanilan bazi etiketler kisileri motive edip, iletisimi glglendirirken bazi
etiketler de kisi ve gruplar arasindaki esitsizlikleri artirabilir. ilgili alan yazin incelendiginde érgiitlerde
etiketlenen kisi ya da gruplarin dislanmaya, ayrimciliga maruz kaldigi; etiketlenen 6grencilerin ise yine
dislandigi, ayrimciliga ugradigi, gelecek beklentilerini etkiledigi ve sosyal kisilik olusumlarini etkiledigi
goriilmektedir. Ancak basta insan Haklari Evrensel Beyannamesi olmak tizere Cocuk Haklari Sézlesmesi,
Egitimde Ayrimciliga Karsi S6zlesme, Uluslararasi Calisma Orgiitii (ILO) tarafindan kabul edilen is ve
Meslek bakimindan Ayrimcilik ile ilgili Sozlesme, Birlesmis Milletler Kadinlara Karsi Her Tirli
Ayrimcihgin Tasfiye Edilmesine dair S6zlesme gibi uluslararasi insan haklari belgeleri, egitimde hem
o0grenciye hem de calisanlara yonelik yapilan ayrimcilik ve dislamayi yasaklar niteliktedir ve bu belgeye
taraf olan Ulkeleri esitlikgi, kapsayici ve insan odakl bir egitim sunmakla sorumlu tutmaktadirlar. Bu
nedenle egitim orgitlerinde etiketleme olgusunun 6grenci ve 6gretmen agisindan nasil deneyimlendigi
onemli gérilmektedir.
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Yontem

Arastirmanin Deseni

Bu calisma, nitel arastirma yontemlerinden i¢ ice gegcmis tek durum desenine (Yildirm ve
Simsek, 2018) uygun olarak tasarlanmis ve yiritiilmistir. ic ice gecmis tek durum deseninde birden
fazla alt birim s6z konusudur ve alt birimler ayri analiz birimi olarak ele alinir (Yin, 2003). Bu arastirmada
bir orta6gretim kurumu tek durum olarak incelenmis ve bu okuldaki 6gretmenler ve 6grenciler ayri alt
birimler olarak ele alinmistir.

Durumlarin Segilmesi

Bu arastirmada incelenen durum, Usak ilinde yer alan Sinavla Ogrenci Alacak Ortadgretim
Kurumlarina iliskin Merkezi Sinav Basvuru ve Uygulama Kilavuzu’nda (MEB, 2020) Ozel Program ve
Proje Uygulayan Ortadgretim Kurumlari arasinda yer alarak merkezi sinavla 6grenci alan ve proje okulu
olarak tanimlanan bir fen lisesinde 6grenci ve 6gretmenlerin uzaktan egitim doneminde deneyimledigi
“etiketleme” olgusudur. Bu okul ilge merkezinde yer almaktadir ve okulun 6grenci profilinin
cogunlugunu cevre ilce ve koylerden gelen 6grenciler olusturmaktadir. Arastirmanin yarataldagu
okulda dort yonetici, 24 6gretmen gorev yapmakta ve 342 6grenci 6grenim gormektedir. Okul, fen
lisesi oldugu icin akademik basari odakh bir okuldur ve uzaktan egitim siirecinde ders programlari
dizenli bir sekilde uygulanmaya calisiimistir.

COVID-19 pandemi sirasinda uzaktan egitim sirecinde etiketleme olgusunun gérinimdind
ortaya koymak icin iki farkli grup katilimcidan yararlanilmistir. Durum galismalarinda arastirmanin
gecerliligini/inandiricihgini arttirmanin en temel yolu gesitleme yapmaktir (Yin, 2003). Cesitleme; veri
toplamada birden fazla yontemin kullanilmasi, ¢oklu veri kaynaklarindan yararlaniimasi, birden fazla
arastirmacinin katihmi ya da bulgular karsilastirma, kontrol ve onaylamada ¢esitli kuramlarin ise
kosulmasidir (Merriam, 1998). Bu arastirmada uzaktan egitim siirecinde etiketleme olgusunun orta
Ogretim kurumlarinda nasil deneyimlendiginin derinlemesine anlasilmasi igin &grenciler ve
O0gretmenlerle yapilan goérismeler neticesinde veriler toplanmistir. Bu sayede arastirmanin
gecerliligini/inandincihgini artirmak icin kaynak cesitlemesine gidilerek farkli grup katiimcilardan
veriler toplanmistir. Ogrenci ve dgretmenlerin hem kendi aralarinda hem de bu iki farkli grup arasindaki
etiketlemeye iliskin deneyimlerin farklilasabilecegi disiincesiyle daha zengin verilere ulasabilmek
acisindan 6grenciler “Durum 1” ve 6gretmenler “Durum 2” olarak ele alinmistir. Calisma grubuna dabhil
edilen 6grenci ve Ogretmenlerin belirlenmesinde amach 6rnekleme yontemlerinden maksimum
cesitlilik kullaniimistir. ilk grup katihmci olan dgrenciler arasinda maksimum cesitliligi saglamak igin
farkh sinif diizeylerinde 6grenim goren kiz ve erkek dgrenciler segilmistir. Ogrenci ve égretmenlerin
gorislerinin dogrudan alintilarla desteklenmesinde katilimci 6grenciler (OGRN) ve 6gretmenler (OGRT)
olarak kodlanmistir. Calisma grubuna dahil edilen 6grencileri tanimlayan bilgiler Tablo 1'de
sunulmustur.

Tablo 1.
Durum 1: Ogrenci Katimcilara iliskin Bilgiler
Ogrenci Kodu Cinsiyet Sinif diizeyi
OGRN1 Erkek 12
OGRN2 Kiz 11
OGRN3 Kiz 9
OGRN4 Erkek 11
OGRN5 Kiz 11
OGRN6 Kiz 9
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OGRN7 Kiz 11

OGRNS Kiz 10
OGRN9 Erkek 10
OGRN10 Erkek 12
OGRN11 Kiz 12
OGRN12 Erkek 9

OGRN13 Kiz 12
OGRN14 Kiz 12

Tablo 1.’de gorildigi tzere durum 1 icin calisma grubunu olusturan katilimci 6grencilerin 9'u
kiz, 6’s1 erkektir. Her sinif diizeyinden 6grenci katilimci olarak ¢alisma grubunda yer almaktadir.

Tablo 2.
Durum 1: Ogretmen Katilimcilara iliskin Bilgiler
Katilima Cinsiyet Bulundugu Brans
Kodu Kurumda
Calisma
Yih
OGRT1 Erkek 4 Bilisim Teknolojileri
OGRT2 Kadin 3 Tirk Dili ve Edebiyati
OGRT3 Kadin 3 Kimya
OGRT4 Kadin 3 Miizik
OGRT5 Erkek 5 Biyoloji
OGRT6 Erkek 5 ingilizce
OGRT7 Kadin 5 Tarih
OGRT8 Erkek 3 Fizik
OGRT9 Kadin 3 Felsefe

Tablo 2’de gorildigi gibi, durum 2 igin ¢alisma grubunu olusturan katilimci 6gretmenlerin 4’(i
erkek, 5’i kadindir. Katilimci 6gretmenler farkh branslardan segilmistir ve 6gretmenlerin en az ig yil bu
okulda deneyimlerinin oldugu gorilmektedir.

Veri Toplama Araci

Bu arastirmada veriler gériismeler yoluyla toplanmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen yari
yapilandiriimis goérisme formlari oOgrenciler ile 6gretmenlere yonelik olmak (izere ayri ayri
hazirlanmistir. Gortisme formlarinda yer alan sorular, ilgili alan yazina ve ¢alismanin amacina uygun
sekilde olusturulmustur. Bu baglamda 6grenci ve 6gretmenlere “Uzaktan egitim déneminde ne tiir
sifatlar kullanilmistir?”, “Hangi durum ya da olaylar bu sifatlarin kullanilmasina neden olmaktadir?”,
“Kullanilan sifatlarin o kisileri nasil etkiledigini disinlyorsunuz?” sorulari sorulmustur. Bu genel
sorulara verilen yanitlarin derinlestiriimesi ve zenginlestirilmesi i¢cin “Bu sifatlar kimler igin
kullanilmaktadir?”, “Etiketleme, etiketlenen kisilerin yiziine karsi mi yoksa onlarin olmadigi ortamlarda
mi yapilmaktadir?”, “Kisiler, sifatlar karsisinda nasil tepki vermektedir?” gibi sonda ve tamamlayici
sorular sorulmustur.

Verilerin Toplanmasi ve Kaydedilmesi

Arastirmanin verileri 2020-2021 egitim 6gretim yilinin ikinci yariyilinda Mart ayinda yiz ylze
egitimin kademeli olarak baslamasiyla birlikte Mart ve Nisan aylarinda toplanmistir. Ogretmenlerle
yapilan gorlismeler ogretmenlerin talepleri dogrultusunda 6gle aralarinda ve derslerden sonra
dgretmen odasinda ya da siniflarda yapilmistir. Ogrencilerle yapilan gériismeler ise 6grencilerin istegi
Uzerine Ogle aralarinda siniflarda ya da derslerden sonra okul pansiyonunda yapilmistir. Yapilan
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gorismelerde katihmcilarin gondlltlik esasi géz 6ninde bulundurulmus ve 06grencilerle yapilan
gorismeler dncesinde velilerinden izin alinmistir.

Gorisme slreci, gorlismeci ile katilimci arasinda veri toplama amaciyla yapilan bir iletisimdir
ve amag, arastirma sorularina yonelik ayrintili ve derinlemesine bilgi toplamaktir (Yildirim ve Simsek,
2016). Buradan hareketle gortismeler yapilirken gérisme formundaki sorulara kati bir sekilde bagli
kalmak yerine konusmanin dogal akisi icinde gergeklesmesine yonelik bir yaklasim benimsenmistir.
Bazi yerlerde katilimcilarin cevaplarina gére sonda ve tamamlayici sorulmustur. Gériisme sirasinda
sorgulayici bir tutumdan ziyade giinlik iletisime daha yakin ifadeler kullanilarak daha etkili bir iletisim
kurulmasi amaclanmistir. Arastirmaci, goriismeler sirasinda katilimciya geri bildirim verme ve tesvik
etme amacl bas sallama, goz temasinda bulunma gibi s6zel olmayan ve “Anliyorum” gibi sozel olan
iletisim bicimlerini kullanmigtir. Katimcilarla yapilan tim goriismeler arastirmacinin kendisi tarafindan
yapilmistir ve katilimcilarin izniyle gériismelerin hepsi ses kayit cihaziyla kaydedilmis, ardindan ayrintili
bir sekilde yaziya gecirilerek analize hazir hale getirilmistir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada veriler igerik analiz yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Yildirim ve Simsek
(2018) nitel arastirma verilerinin analizinde (1) verilerin kodlanmasi, (2) temalarin bulunmasi, (3)
kodlarin ve temalarin diizenlenmesi, (4) bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi asamalarinin
izlenmesini vurgulamaktadir. Bu arastirmada da goriismelerden toplanan veriler bu asamalar takip
edilerek analiz edilmistir. ilk olarak arastirmaci tarafindan veriler detayli bir sekilde okunduktan sonra
ilgili alan yazin ve arastirma sorularina gore anlamli veri birimleri saptanmis ve veriler kodlanmistir.
Gorusme verileri MAXQDA 2020 programinda 6gretmen ve 6grenciler icin ayri proje basliklari agilarak
diizenlenmistir. Daha sonra kodlar bir araya getirilerek taslak temalar olusturulmustur. Calismanin
basinda kategorilerin yapilandirilmasi tiimevarimsal niteliktedir; veri pargalarindan kategoriler
olusturulur. Calismanin ilerleyen asamalarinda ise sonradan elde edilen verilerin olusturulan
kategorileri destekleyip desteklemedigi kontrol edilmeye baslanir ve daha tiimdengelimsel bir bakis
acisi kazanilir. Bazi kategoriler sabit kalirken bazilari ise gikarilabilmektedir (Merriam, 1998). Taslak
temalara kodlanan igerikler tekrar okunduktan sonra birbiriyle tutarli bir 6rintd olusturup
olusturmadigina bakilmistir. Gerekli sadelestirmeler ve diizenlemeler yapildiktan sonra temalar acik bir
sekilde tanimlanmistir. Modellerde kullanilan ¢izgi kalinlklari ilgili tema icin yikleme (atif) sayisi
dogrultusunda belirlenmistir. Artan cizgi kalinligi ile ylikleme sayisi dogru orantili olarak kullanilmistir.
Son asamada ise ayrintil bir sekilde tanimlanan ve sunulan bulgularla arastirma sorulari dogrultusunda
oznel c¢ikarimlar ve yorumlar yapilmaya calisilmistir. Buna gore 6grenci ve 6gretmenlerin uzaktan
egitim sirecinde etiketleme olgusuna iliskin gorusleri ayri ayri ve butlincil bir sekilde incelenmis,
karsilastirilmis ve yorumlanmistir.

Arastirmanin i¢ gecerliliginin/inanihrhginin  arttirlmasinin  yontemlerinden biri katilimci
teyididir (Merriam, 1998). Katilimci teyidi, arastirmacinin katihmcilardan bazilarina ulasarak ortaya
¢ikmaya baslayan bulgu ve yorumlarin inanilabilirligine iliskin onlardan geri bildirim istemesidir
(Creswell, 2007; Merriam, 1998). Bu arastirmada goériisme notlarinin 6zeti ve temalari iceren ilk
analizler arastirmaya katilan 6gretmen ve 6grencilere génderilmis, uygunlugunun degerlendirilmesi
istenmistir.

Bulgular

Arastirmanin bulgulari uzaktan egitim sirecinde kullanilan etiketler, bu etiketlerin kullanim
nedenleri ve etiketlere verilen tepkiler basliklari altinda olusturulan temalar ve bu temalarin alt
temalarindan olusmaktadir. Bu arastirmada 6grenciler (Durum 1) ve 6gretmenler (Durum 2) farkl
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durumlar olarak ele alinmistir. Bu nedenle arastirma bulgulari her durum igin ayri olarak verilmis ve
daha sonra birlikte degerlendirilmistir.

Durum 1
Uzaktan egitim siirecinde kullanilan etiketler

Uzaktan egitim slirecinde 6gretmen, 6grenci ve okul yoneticileri arasinda kullanilan etiketler
Tablo 3’teki gibidir.

Tablo 3. Uzaktan egitim stirecinde kullanilan etiketler

Gruplar Kullanilan etiketler

Ogrenciden 6gretmene dakik, mesafeli, samimi, teknoloji 6zlrli, teknoloji
engelli, teknoloji kurdl, Usengeg, cahil, dakik,
deneyimsiz, kral adam, eglenceli, gicik, diislincesiz,
kaliteli, yasl, iyi, ilgili, isini seven, zebani, rahat, pro,
kafa dengi, kontrolcii, anlayissiz, anlayigh, dizenli...

Ogrenciden dgrenciye Caliskan, bos, ilgisiz, uykucu, suskun, ilgili, zeki, dakik,
diizenli, hayatsiz, issiz, iradesiz, hacker, fedakar, inek,
tembel, teknoloji kiirda...

Ogretmenden &grenciye Tembel, ilgisiz, ilgili, basarili, azimli, iyi, zeki, basibos,
gelecegi parlak, ozverili...

Ogrenciden ydneticiye ilgisiz, beceriksiz, tutarsiz, disiplinsiz, ilgisiz...

Yoneticiden 6grenciye Tembel, ilgisiz, umursamaz...

Uzaktan egitim slrecinde kullanilan etiketler Tablo 2’de gosterildigi gibi 6grenciden
O0gretmene, yOneticiye ve Ogrenciye; 6gretmenden 06grenciye; okul yoneticilerinden 06grenciye
seklindedir. Alt temalarin tekrarlanma sikhgl incelendiginde uzaktan egitim slirecinde yapilan
etiketlemelerin ¢ogunlugunun 6grenciden 6gretmene yapildigi goriilmektedir. Yapilan etiketlemelere
iliskin 6grenci gorusleri asagidaki gibidir:

“..mesela su hoca cok dakik diyoruz... (OGRN 8)”

“..6gretmenler icin dakik, teknoloji 6ziirlti, yavas, deneyimsiz kullaniliyor... (OGRN 3)”
“..6grenciler kendileri arasinda sessiz, ¢aliskan, konuskan, girisken, atak gibi sifatlar
kullaniyoriar...(OGRN 5)”

“..tembelsiniz diyordu mesela bir hocamiz...(OGRN 4)”

“.idareyi disiplinsiz olarak gériiyorum...(OGRN 6)”

“..okul idarecilerinden de ilgisiz, umursamaz gibi betimlemeler duyuyoruz...(OGRN 7)”

Etiketlemenin nedenleri

Uzaktan egitim siirecinde yapilan etiketlemelerin nedenlerine iliskin temalar belirlenirken alan
yazinda yer alan durumlar géz éniinde bulundurulmustur. Durum 1 icin uzaktan egitim sirecinde
yapilan etiketlemelerin nedenlerini olusturan temalar mesleki yeterlik-performans, yetenek ve ¢alisma
hevesi, canli derslere katilim, teknolojik yeterlik, insan iliskileri ve iletisim, olumsuz davranislar ve yas
seklindedir. Elde edilen temalar Sekil 1’de gosterilmistir. Temalara yonelik aciklamalar asagida
detaylandiriimistir:
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Olumsuz davraniglar

insan iliskileri ve iletisim \ /

Etlketlemenm Nedenlerl e Calisma Hevesi

Teknolojik Yeterlik / \

Mesleki yeterlik-performans

Yas

Canh Derse Katilim

Sekil 1. Ogrenci gorislerine gore etiketlemenin nedenleri

Sekil 1’e gore uzaktan egitim doneminde yapilan etiketlemelerin nedenlerinin 6grencilerin
yetenek ve calisma hevesi ile canl derslere katihm durumu boyutlarinda yogunlastigi goériliirken;
O0gretmen ve okul yoneticilerine yonelik yapilan etiketlemelerin mesleki yeterlik-performans ve
teknolojik yeterlik boyitlarinda yogunlastigi gérilmektedir.

Yetenek ve calisma hevesi: Tema icinde bitlnlestirilen 6grenci gorislerine gore uzaktan
egitim doneminde 6grencilerin diger kisi ve gruplar tarafindan yetenek ve calisma heveslerine gore
betimlendikleri gérilmektedir. Bu temayi destekleyen bazi gérisler asagidadir:

“_.benim igin inek deniyor. Cok ¢alisanlar icin kullanilan bir kelime...(OGRN 5)”

“..bos vermis diyoruz kendi aramizda bazi 6grenciler igcin béyle diyoruz. Artik hi¢
calismiyor, dersleri salliyor. O yiizden kullaniyoruz...(OGRN 3)”

“... bir 6gretmenimiz azimli oldugumu séylemisti. Daha fazla soru ¢éziiyorum artik giinliik.
Eskiden bu kadar fazla ¢ézemiyordum ama simdi hedefledigimiz sayilara ¢ikiyorum. Bu
konuda belirledigimiz hedefler icin yapacadim demistim. Ondan demistir bunu... (OGRN 1)”

Mesleki yeterlik-performans: Bu temada butinlestirilen 6grenci gorisleri uzaktan egitim
doneminde 6grencilerin 6gretmenleri ve okul yoneticilerini, onlarin performanslari ve yeterliklerini goz
onitinde bulundurarak nitelemeler yaptigini ve sifatlar kullandigini géstermektedir. Konuya iliskin
Ogrenci gorislerinden bazilari asagida verilmistir:

“..bazi hocalar ¢ok etkili, akici bir sekilde 6grenciyi kendine baglayarak anlatiyor. Ama bazi
hocalar diiz yazi okur gibi ders anlatiyor. Oyle anlatan hocalarin dersi cok verimli olmuyor, ben
verimsizgegtigini diisiiniiyorum. Ama bazi hocalarimiz etkili bir sekilde, vurgulayarak daha
tonlama yaparak konustugu ya da anlattigi icin daha iyi anlasiliyor ve 6grenciler o derse girmek
istiyor. Uzaktan egitimde zorunluluk yok o yiizden kendim de ¢alisabilirim diye diisiiniiliiyor. O
yiizden hocalarin anlatis tarzi, kelimeleri, komiklikleri égrencileri daha ¢ok badliyor. Bu
égretmenler icin kaliteli bir hoca diyoruz...(OGRN 2)”

“..bizden 10-15 dakika sonra giriyor derse. Hepsini bir arada yapip ¢ikariyor derslerin, aksam
yapiyor mesela tiim subeleri toplayip. Ayri ayri (i¢ sinifa ders yapmak yerine (¢ sinifi toplayip
bir saat yapiyor mesela. Onu da aksam yapiyor. Bu yiizden iisengeg diyoruz... (OGRN 3)”
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“...beceriksiz olduklari yéniinde kullanimlar oldu. Clinkii bazi diger okullar agiliyordu ama
bizim okulun agilmasi gecikti bence. Ya da program yapmakta geciktiler bazen. O yiizden ben
de mesela beceriksiz diye betimledim. Vasifsiz dedim... (OGRN 12)”

Teknolojik yeterlik: Ogrenciler bu tema icin dzellikle uzaktan egitim déneminde 6gretmenlerin
dersler sirasinda EBA, zoom gibi platformlari kullanma becerilerine gore etiketlemeler yapildigini
belirtmislerdir.

“..ashnda bizim burada baktigimiz ilk sey égretmenlerin teknolojiyi nasil kullandiklari. O dersi
yénetebiliyor mu, gercekten sinif ortaminda hissedebiliyor muyuz, yoksa dersin baslamasi uzun
mu siirtiyor. Hocanin laptopunu ayarlamasi, internetini ayarlamasi vs. uzun siiriiyor mu, biz
onlara bakiyoruz. Tabi hoca bir sey yapamadigi zaman teknoloji engelli gibi ifadeler kullaniliyor
arkadaslarim arasinda... (OGRN 11)”

“..bir dgretmenimiz teknolojiyle ilgili ¢ok bilgili bir dgretmen. Dersi daha verimli
islemek icin mesela bu 6dgretmen bir kalem almis, yazdiklarini dogrudan ekranda
gérebiliyoruz. Ya da videolari, slaytlari kullaniyor mesela derslerde. Bu égretmen igin ilgili,
isini seven deniyor mesela...(OGRN 7)”

“..6gretmenlerin teknolojiyi kullanamamasi ¢ok biiyiik bir sorundu bizim igin. Yani dersi
acamamasi, zaten 30 dakika bir ders. Bir tane égretmenizim de yasadik bu durumu. Tamam
girmeyelim derse dedik zaten bizi alamiyor ki. Girmedik dersine. Onun igin teknoloji cahili
deniyordu...(OGRN 6)”

Canli derse katilim: Uzaktan egitim doneminde yapilan etiketlemelerin nedenlerinden biri de
dgrencilerin canh derslere katilip katilmama durumlaridir. Ogrencilerin ifadelerinden bazi érnekler
bunu destekler niteliktedir:

“..ashinda bu siirecte canli derslere girip girmemeye gére degerlendirildigimizi séyleyebilirim
bazi 6gretmenler tarafindan. Derse girmiyorsa bir 6grenci tembelsin, ¢alismiyorsun,
gelmiyorsun derslere diyorlar...(OGRN 2)”

“...mesela siniftan bir arkadasimiz cogu online derse katildi ve sinavlardan yiiksek not aldi. Onun
icin caliskan, zeki, dakik, diizenli, ilgili deniyor...(OGRN 7)”

“..tembelsiniz diyordu mesela bir hocamiz. Ozellikle bir arkadasimiz hicbir derse
girmedidi icin onun igin cok séyliiyordu. Yatiyor, tembel diyordu...(OGRN 4)”

“_.derslerine katildiklarim ve istediklerini yerine getirdigim icin ilgili deniyor...(OGRN 3)”
“..bazen de derse girmeyen Ggrenciler igin ilgisiz diyor 6gretmenler. Siirekli katilmayanlar igin...
(OGRN 5)”

insan iliskileri ve iletisim: Uzaktan egitim déneminde 6grenci, 6gretmen ve okul yéneticileri
arasindaki iliskiler ve iletisimin etiketlemelere neden oldugu belirlenmistir. Bu temayi destekleyen bazi
ogrenci gorisleri asagidaki gibidir:

“..6nce dinliyor sonra yargilamadan iletisime devam ediyor. Canli dersler boyunca da
dersine girmedigimizde ki ¢ogu dersine girmedim aslinda higcbir zaman neden girmiyorsunuz,
tembel misiniz falan demiyor. Suglayici ya da yargilayici dedil yani. Bu yiizden anlayisl
diyorum...(OGRN 8)”

“..disinceli  sifatini kullaniyoruz. Biz  mesela  derslerimize  gereken ilgiyi
gbstermedigimizde, bocaladigimizda, notlarimizdaki diisiisti 6gretmenlerimiz fark edip bizim
daha fazla ¢calismamiz igin bize ilgi gésteriyorlar. Bu da ilgili, diisiinceli sifatlarini kullanmamizi
doguruyor...(OGRN 5)”

“..Ocalan deniyor mesela bir hoca icin. Ben de kullaniyorum, arkadaslarimda kullaniyor
bunu. Kizgin biraz. Yani korkuyoruz, bilemiyoruz nasil tepki verecegini. O yiizden kullaniyoruz.
Aslinda seviyoruz 6gretmeni ama biraz sert. Bu siiregte de biraz daha sert, agrasif davranmaya
basladi aslinda. bu yiizden de biz de kendimizi biraz geri ¢ekiyoruz sanirim...(OGRN 8)”
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Olumsuz Davraniglar: Uzaktan egitim siirecinde kisilerin sergiledigi olumsuz davranislarin,
onlarin olumsuz etiketlenmesine neden oldugu belirlenmistir. Bu temaya iliskin 6grenci gorusleri su
sekildedir:

“..online derste siirekli konusuyor, konusuyor ve dgretmenlere yaranmaya ¢alisiyor. Ona
yiiziine, dogrudan séyliiyoruz bos diye...(OGRN 1)”

“..tutarsiz oldugunu séyliiyoruz. Yaptigimiz seylere de karisiyor normalde. Yaptigimiz seylere
karistigi zaman yapin dediklerini sonradan yapmayin diyor. iste uzaktan yapabilirsiniz dedikleri
seylere okula geldigimizde yapmayin dedikleri oldu...(OGRN 13)”

“...mesela bazi 6grencilerde mikrofonunu falan agik unutuyor, gereksiz yere konusuyor. Onlar
icin de bos bogaz deniyor...(OGRN 10)”

Yas: Uzaktan egitim doneminde Ogrencilerin 6gretmenler igin yaptigl etiketlemelerin bir
nedeni de Ogretmenlerin yaslarindan kaynaklanmaktadir. Aktarilan bazi gorisler bu temayi
desteklemektedir:

“...teknoloji 6ziirlii deniyor 6grenciler arasinda. Belki biraz yasinda etkisi var. Cilinkii daha geng
olan égretmenler daha etkili kullaniyor. Ama yashlar daha énce gérmedikleri icin sonradan
éGrenmek bence biraz daha zor... (OGRN 3)”
“..uzaktan egitimde bile bazen ¢ok edgleniyoruz. Mikrofonumuz kapali mesela ama
kahkaha attigimiz oluyor bazen. O O6gretmen igcin bizim gibi disiinebiliyor, geng, bizim
g6ziimiizden gérebiliyor diyoruz...(OGRN 5)”

Etiketlere Verilen Tepkiler

Uzaktan egitim doneminde yapilan etiketlemelere verilen tepkilere iliskin temalar Ashforth ve
Humphrey'in (1995) siniflandirmasi dikkate alinarak yapilmistir. Katilimcilardan elde edilen verilere
gore bu temalara taslak temalar eklenmis ve g¢alismanin ilerleyen asamalarinda temalar
olusturulmustur. Ogrenciler bu siirecte yapilan etiketlemelerin, etiketlenen kisi tarafindan genellikle
kabul edildigini ve etikete layik olmaya calistiklarini belirtmislerdir. Ancak bazi 6grenciler kendileri
aralarinda kullanilan sifatlarin samimiyetten kaynaklandigini disilindiikleri icin ciddiye almadiklarini ve
bazi olumsuz sifatlarin ise kisinin etiketin tersi yoninde hareket etmesine neden oldugunu dile
getirmislerdir. Ayrica Ogrenciler icin kullanilan olumsuz etiketlerin 6grencilerin 6gretmenden
sogumasina, uzaklasmasina neden oldugu ve kendileri icin kullanilan bazi olumsuz etiketlere
uymadiklarini distindikleri belirlenmistir. Elde edilen temalar Sekil 3'te goésterilmistir:

Etiketlere verilen tepkiler

_—/

Etiketi kabul etme  Etiketi ciddiye almama Etikete layik olma  Ters y&nde degisim Ogdretmenden soguma  Etiketi sorgulama

Sekil 2. Ogrenci gorislerine gore etiketlere verilen tepkiler

Etiketi kabul etme: Temaya yonelik gorisler degerlendirildiginde 6grenciler etiketlenen
kisilerin etiketler karsisinda olumlu duygular hissetiklerini ve kendileri i¢in yapilan betimlemeleri Kabul
ettiklerini ifade etmislerdir. Temayi giiclendiren bazi katilimci goriisleri asagida verilmistir:

“..Bir kere bir é6gretmenimizle konusuyorduk. Bir seyler konustuk konustuk. Gerg¢i uzaktan
egitim zamaninda iletisimsizlik de insani ¢ok etkiledi. Benim igcin olumlu seyler séylemisti.
Gelecegin parlak, gercekten ¢ok iyisin, ¢cok g¢aliskansin gibi. Ben de tesekkiir ettim ve o giin
gercekten cok mutluydum...(OGRN 5)”
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“..Ama iyi olanlari her firsatta séyliiyoruz, mesela bizim igin bir ¢alisma hazirliyor ve o kadar
6zenli bir sekilde hazirliyor ki biz de bunu her seferinde séyliiyoruz. Hocam prosunuz diyoruz
mesela. Yiiziindeki giilimsemeyi gériiyoruz, mutlu oluyor bence...(OGRN 1)”

Etiketi ciddiye almama: Bu tema altindaki gorisler dogrultusunda 6grencilerin kullanilan

etiketler karsisinda etiketlenen kisilerin samimiyetten dolayr bu kullanimlari 6nemsemediklerini
belirtmislerdir. Ciddiye almama ile ilgili bazi 6grenci gorisleri asagida verilmistir:

“..samimi oldugumuz kisiler icin bunlari séyledigimizde kimse birbirini umursamiyor,
samimiyetten... (OGRN 4)”

“.bizi ciddiye almiyor. Bu yiizden de bir degisme ya da farklilasma olmuyor. Umursamiyor
diyelim yani...(OGRN 1)”

“..yakin oldugumuz kisilere diyoruz tabi ki ve onlar giiliiyorlar genelde, bir sey demiyorlar.
Devam ediyorlar ayni sekilde cok takmiyorlar yani bence. Biz de ¢ok ciddi s6ylemiyoruz. Yani
kendi aramizda ciddi séyliiyoruz ama o kisilerin yiiziine karsi giilerek, biraaz saka yollu
soyliiyoruz...(OGRN 8)”

“..bizi ciddiye almiyor. Bu yiizden de bir degisme ya da farklilasma olmuyor. Umursamiyor
diyelim yani...(OGRN 12)”

Etikete layik olma: Ogrenciler uzaktan egitim déneminde yapilan o&zellikle olumlu

betimlemelere layik olmaya, betimlemelerin dogrulugunu kanitlamaya calistiklarini belirtmislerdir. Bu
temayi destekleyen 6grenci gorisleri su sekildedir:

“..daha fazla soru ¢bzsem yani ¢ézdiigiim soru sayisini arttirsam géziinde daha fazla yer
edinecegim. Bana sdéylenen giizel seye yakismak istiyorum. Onu hak etmek istiyorum
ben...(OGRN 1)”

“..biz ona séyledigimizde bu ifadeleri, evet ¢ocuklar sizin igcin ugrasiyorum ve ugrasmaya
devam edecedim gibi ifadeleri duydum. Mesela bizim igin birgcok kaynagdi arastirip bir test, bir
calisma kadidi hazirladiginda hocam c¢ok iyisiniz, diisiincelisiniz dedigimizde hoca da sizin
icin arastirmaya devam edecedim gibi ifadeleri kullaniyorlar...(OGRN 11)”

“.olumlu ve giizel etkiliyor tabi ki. Derslere girmeye daha cok calisiyorum...(OGRN 2)”

Ters yonde degisim: Ogrenciler bu siirecte kendileri icin kullanilan ézellikle olumsuz etiketler

karsisinda hirslandiklarini ve etiketlerin tersi yoniinde harekete gegmeye ¢alistiklarini belirtmislerdir.
Bu temaya iliskin bazi 6grenci gorisleri asagida verilmistir:

“..ayrica kendim daha c¢ok c¢alisip sinaviarda ve (iniversite sinavinda yliksek alip onun
yiiziinii kara ¢ikartacagim. Ona karsi kinlendim ve hirslandim...(OGRN 7)”

“..bence bu onlar biraz ters yénde etkiliyor, kirbachyor. Yani 6gretmen bana béyle dedi.
Biraz calisip diizeltmeliyim gibi...(OGRN 5)”

Ogretmenden soguma: Uzaktan egitim siirecinde &grenciler, 6gretmenlerin kendileri icin

kullandigl olumsuz etiketler karsisinda 6gretmenden ve dersinden sogudugunu, derslere katilmak
istemediklerini belirtmislerdir. Bu temayi destekleyen 6grenci gorislerinden bazilari asagidaki gibidir:

2)//

“..soguklastirdi bunlari séylemesi. Keske okula bir daha gelmese ya da hi¢ dersine girmesek.
Zaten hic yiiz yiize editim yapmadik daha ve keske hic yapmasak dedigimiz oldu yani...(OGRN

“..Bu betimlemeden d&nce kendisiyle iletisimim vardi, az ¢ok konusuyorduk. Onu artik
kestim. Konusmuyorum o 6Gretmenle. Online derslerine girmiyorum, girmeyecegim...(OGRN 7)”
“.bazilar1 da ilgisiz lafini  duyunca ben bu dersten, G6gretmenden sogudum
diyebiliyor...(OGRN 5)”
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Etiketi sorgulama: Ogrenciler kendileri icin kullanilan bazi olumsuz etiketlerin dogruyu
yansitmadigini ya da 6z elestiri yaptiklarini belirtmislerdir. Bu yondeki 6grenci gorisleri bu tema altinda
bitiinlestirilmistir. Ogrenci gorislerinden bazilari asagida érneklendirilmistir:

“...cok calisanlar icin kullanilan bir kelime. Ben buna ¢ok uydugumu diisiinmiiyorum...(OGRN
5)”

“..Calismadigimi diisiindiigi icin bunu séyledi. ama bilmiyor ki ne kadar calisiyorum, 6n
yargili yaklast: bence..(OGRN 7)”

“..bazen 6z elestiri yerine de yazabilirim. Ciinki biri benim hakkimda séyle diyorsa yansiz
bir sekilde bakip, yani nesnel, objektif bakip bu da gercekten béyle olabilir diye
diisiiniiyorum..(GGRN 6)”

Durum 2
Uzaktan egitim siirecinde kullanilan etiketler

Uzaktan egitim slrecinde 6gretmen, 6grenci ve okul yoneticileri arasinda kullanilan etiketler
Tablo 4’teki gibidir.

Tablo 4. Uzaktan egitim siirecinde kullanilan etiketler

Gruplar Kullanilan etiketler

Ogretmenden dgrenciye Caliskan, tembel, basarili, aktif, pasif, iyi,
zeki, gekingen, sikintili, sorunlu...

Ogretmenden &gretmene Kaygisiz, sikintili-sorunlu, ilgili, kaliteli,
kaygili,

Ogrenciden 6gretmene Teknoloji 6zirld, sert, fevri...

Ogrenciden ydneticiye ilgisiz, suya sabuna dokunmaz...

Ogrenciden dgrenciye Zeki, basarili, embesil...

Ogretmenden ydneticiye Anlayissiz,  dedikoducu,  deneyimli,
beceriksiz, pongik...

Yoneticiden 6gretmene Gegimsiz, ilgili...

Yoneticiden 6grenciye Saygili, terbiyeli, vurdumduymaz...

Uzaktan egitim sirecinde kullanilan etiketler Tablo 4’te gosterildigi gibi 6gretmenden
O0grenciye, O0gretmene, yoneticiye; Ogrenciden 6gretmene, Ogrenciye, yoneticiye ve yoOneticiden
o0gretmen, 6grenciye seklindedir. Alt temalarin tekrarlanma sikligi incelendiginde uzaktan egitim
surecinde yapilan etiketlemelerin ¢ogunlugunun Ogretmenden 6grenciye yapildigi gorilmektedir.

Yaplilan etiketlemelere iliskin bazi 6gretmen gorusleri asagidadir:

“..caliskan, zeki, gelecek vadeden gibi kullanimlar oluyor édgretmenler tarafindan.
Tembelsin, zeki dedilsin gibi kullanimlar da oluyor...(OGRT 5)”

“..biraz bizim ¢ocuklar gekingenler diyalog kuramiyoruz online derslerde. Cevap vermiyorlar
genelde. Cekingen de bir etiket mesela. Sadece bu slirecte degil ama. Bizim d&dgrenci
profilinin daha ¢ekingen, mahsun oldugunu disiiniiyorum. Kendini agan, ¢ok 6zgiivenli
cocuklar degiller...(OGRT 4)”

“.bu siirecte bir 6Gretmen icin kendi aramizda kaygisiz diyoruz...(OGRT 7)”

“..teknoloji 6ziirlii sifatini mesela kullaniyorlar 6grenciler 6G§retmenler igin...(OGRT 1)”
“..y6neticiler de kendilerini bizim yerimize ¢ok koymuyorlar. Bu siirecte baski uyguladilar.
Kendileri de bu siiregte idareci olmanin iyi oldugunu séylediler zaten. Bu siirecte biraz
anlayissizlar bence...(OGRT 6)”

“..okul midiiriimiiziin de isini bilen, deneyimli biri oldugunu séyliiyoruz...(OGRT 7)”
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Etiketlemenin nedenleri

Durum 2 icin uzaktan egitim siirecinde yapilan etiketlemelerin kullanim nedenlerini olusturan
temalar Ashforth ve Humphrey’in (1995) etiketleme slirecindeki belirttikleri unsurlar ile Durum 1 igin
dikkate alinan etiketleme nedenleri g6z &niine alinarak olusturulmustur. Ogretmen goériislerine gére
uzaktan egitim slrecinde yapilan etiketlemelerin nedenleri canl derse katilim, mesleki yeterlik-
performans, olumsuz davranislar, insan iliskileri ve iletisim, teknolojik yeterlik ve sosyo-ekonomik
diizey seklindedir. Elde edilen temalar Sekil 3’te verilmistir. Temalara iliskin agiklamalar asagida
detaylandiriimistir.

Beklentiye uymama

Sosyo-ekonomik diizey

Teknolojik yeterlik /

Etiketlemenin nedenleri ﬂ derse katilim

insan iliskileri ve iletisim / \

Mesleki yeterlik - performans

Olumsuz davranislar

Sekil 3. Ogretmen gérislerine gore etiketlemenin nedenleri

Sekil 3’e gbre uzaktan egitim doneminde yapilan etiketlemelerin nedenlerinin canli derse
katim, mesleki yeterlik-performans, olumsuz davraniglar ve insan iliskileri ve iletisim yogunlastig
gorilmektedir.

Canli derse katilim: Ogretmen gorislerine gore uzaktan egitim déneminde yapilan
etiketlemelerin dnemli nedenlerinden biri 6grencilerin canli derslere katilim durumlaridir. Asagida yer
alan bazi 6gretmen gorisleri bu temayi gliclendirmektedir:

“..genellikle derslere katihm durumuyla ilgili sifatlar kullaniliyor... ¢ok tembel diyoruz,
derslere katilmadigi icin...(OGRT 5)”

“..6grenciler icin bazi 6gretmenlerin derse girenleri ¢aliskan girmeyenleri tembel, ¢calismiyor
dediklerini duydum...(OGRT 7)”

“..slrekli katilan édrencileri takdir ediyorum. Ben 6dgrenci olsaydim bliitiin derslere
girmezdim. Derslere katilan é§rencilerin basarili oldugunu diisiiniiyorum...(OGRT 6)”

“_.zaten iyi olan ¢ocuklar girip ¢ikiyor, digerleri de girmiyor...(OGRT 9)”

“..bir dersime girmiyorsa, dersime karsi ilgisizse sitem olarak vicdansizi ¢ok kullanirim.
Ogrencilerimizin ¢odunda derse katilmamalarinda imkansizlik gibi dissal bir neden yok. Keyfi
nedenlerle ézellikle bunu yapanlara séyliiyorum. Bazen Gdgrencinin interneti olmuyor. Bazen
bulundugu ¢evrede imkanlari sinirli oluyor. Onlara degil. Onlar zaten miimkiin mertebe
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anlayisla karsilaniyor ama 6grenci keyfi bir sekilde derse girmiyorsa ve bu beni rahatsiz
ediyorsa o zaman diyorum ki biz bunlari su saatte su derste anlattik. Niye bunu israrla devam
ettiriyorsun. O zaman da benim karsiya, 6grenciye sitemim oluyor o kelime... OGRT 2)”

Mesleki yeterlik-performans: Bu tema altindaki 6gretmen gorlsleri uzaktan egitim
doéneminde oOgretmenlerin, diger ogretmenleri ve okul yoneticilerini, onlarin performanslar ve
yeterliklerini gbz 6nlinde bulundurarak etiketlemeler yaptigini gdéstermektedir. Bu temayi destekleyen
O0gretmen gorisleri su sekildedir:

“..bu slirecte bir 6gretmen icin kendi aramizda kaygisiz diyoruz. Ciinkii bir fen lisesinde énemli
bir bransin égretmeni. Ama ¢ok rahat. Dersleri yapiyor, yapmiyor. Pek umurunda degil
yani...(OGRT 7)”

“...ilgili diyorum ki bu siirecte gercekten é¢grenciler icin cok calistigini diisiiniiyorum...(OGRT 7)”
“..hem Gdrencilerle olan iliskileri hem de kendini gelistiren égretmenlerle ilgili de
konusuyorum. Kaliteli, duyarli diyorum nu égretmenler icin...(OGRT 4)”

Olumsuz davranislar: Uzaktan egitim sirecinde etiketlemenin, 6zellikle olumsuz
etiketlemenin, nedenlerinden birinin olumsuz davranislar oldugu belirlenmistir. Bu temaya iliskin
ogretmen gorusleri su sekildedir:

“.lizumsuz ¢ok kullandigim bir kelime &gretmenler igin. Toplantilarda ya da watsapp
grubunda gereksiz konusmalar yiiziinden diyorum bunu agik¢asi. Ama yiiziine degil...(OGRT 7)”
“..idarecilerden birisi icin dedikoducu diyorum. Cok dedikoduyu seviyor. Siirekli dedikodu
yapmaya calisiyor...(OGRT 4)”

“..Biraz bizim c¢ocuklar ¢ekingenler diyalog kuramiyoruz online derslerde. Cevap
vermiyorlar genelde...(OGRT 4)”

insan iliskileri ve iletisim: Uzaktan egitim siirecinde 6grenci, 6gretmen ve okul ydneticileri
arasindaki iliskiler ve iletisimin etiketlemelerin nedenlerinden biri oldugu belirlenmistir. Bu temaya
iliskin bazi 6gretmen gorisleri asagidaki gibidir:

“..yoneticiler de kendilerini bizim yerimize ¢ok koymuyorlar. Bu siirecte baski uyguladilar.
Kendileri de bu siiregte idareci olmanin iyi oldugunu séylediler zaten. Bu siirecte biraz
anlayissizlar bence. Onlarin da isterdim bir hafta boyunca canli derslere girmelerini. Cabl
derste 6Gretmen ne hissediyor, sikintilar neler bunu anlayabilirlerdi...(OGRT 6)”

“ .6grencilerle iyi iliskileri olan 6Gretmenler icin duyarl kullaniyorum mesela...(OGRT 4)”

“..bu siirecte ¢ok fazla telefon lizerinden iletisim kurmak zorunda kaldik &grencilerle.
Ozellikle alt siniftaki é§rencilerin zamanli zamansiz mesaj atmalari, gerekli gereksiz soru
sormalari buna neden oluyor...(OGRT 7)”

Beklentiye uymama: Bu siirecte 6gretmenler, okul tlriinlin gerektirdiklerine sahip olmaya
kisilerin de etiketlendikleri yoniinde gorisler de bulunmuslardir. Bu temayi destekleyen bazi 6gretmen
gorusleri su sekildedir:

“..mesela klasik bir fen lisesi égrencisine yakisir tavir, davranis ya da 6z diizenleme becerisi
bekliyorsun. Yeni nesil farkli geldigi icin ¢ocuklar igin sivri tipler diyorlar. Yani bekledigimiz
planli, programli ders ¢alisan, belli bir hedefe odaklanan degil de daha ¢ok bunun disindaki
seylerle ilgilenen. Bu da bize ¢ok degisik geliyor. Mesela ben de c¢ok kullanirim bunu.
Hareketli. Bu da dgrencide beklenen davranislari degil de daha ¢ok sosyal, istenmeyen
davranislari sergilemesiyle ilgili...( OGRT 2)”

“..idare icin beceriksiz diyorum ¢ok. Hepsi icin degdil bir miidiir yardimcisi igin diyorum. Ama
yiiziine dedgil tabi ki. Idarecilikten anlamiyor, ka¢ yildir bu okulda, anlayayim diye de
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ugrasmiyor. O zaman kalmasin burada. Burasi bir fen lisesiyse bence biraz daha is konusunda
azimli insanlarin, isten anlayan kisilerin olmasi gerek...(OGRT 7)”

Teknolojik yeterlik: Bu tema icinde 6gretmenler, uzaktan egitim déneminde 6grencilerin
O0gretmenleri uzaktan egitim sirasinda kullandiklari g¢evrim igi platformlardaki becerilerine gore
etiketlediklerini belirtmislerdir. Bu alt temaya iliskin bazi gorisler asagidaki gibidir:

“..Teknoloji oziirlii sifatini mesela kullaniyorlar &grenciler égretmenler icin. Canli ders
dénemine birden gegildigi icin. Normalde bazi 6gretmenlerimiz akilli telefon dahi
kullanamazken bu dénemde aniden teknolojik bir ortamin igine girmek zorunda kaldilar. Bu
da dgrenciler icin o 6§retmenlere sifat yakistirmalarina firsat verdi...(OGRT 1)”

“..bazi égretmenler icin de bilgisayardan anlamiyor, dersleri ge¢ agiyor, acarken problem
yasiyor. Teknolojiden uzak olan 6¢§retmenlerle ilgili oluyor bu kullanimlar...(OGRT 5)”

Sosyo-ekonomik diizey: Bu tema altindaki 6gretmen goriislerine gére 6gretmenler 6grenciyi
onlarin geldikleri cevreye ve aile durumlarina gore etiketleyebilmektedir. Bu temayi destekleyen bazi
O0gretmen gorisleri asagida verilmistir:

“...cekingen olduklarini diisiinliyorum. Daha béyle kéyden, kasabadan gelen égrenciler oldugu
icin olabilir. Egitimli aileler degiller ama giizel cocuklar yetistirmisler. K6y yerinde daha ¢ok
sen otur, sen konusma, bliyiik lafina karisma gibi kaliplar vardir. Aslinda ¢ocuga zarar verir ama
zarar verdigini fark etmezsin. Oyle ortamlarda yetistiklerini diisiiniiyorum. Cok saygililar ama
biraz  ¢ekiniyorlar.  Pandemi siireci de sosyallesmelerini  etkiledigi i¢cin  bence
cekingenliklerini tetikledi...(OGRT 4)”

“..icine kapanik bazi dgrenciler. sosyo ekonomik durumu olabilir. Cok etken var bununla
icerisinde. Mesela bazi ¢ocuklarin anne babasi ayri oluyor. Cocuklar kendilerini yeterince
ifade edemiyorlar. Edemedikce de iclerine kapanmayi tercih ediyorlar. Mesela bazi
6grencilerim var. Anne babasi ayri. Anne baba tekrar evlilik yapmis baska biriyle. Cocugu
basibos birakmislar. Dedesi, ninesi bakiyor ¢ocuda...(OGRT 1)”

Etiketlere Verilen Tepkiler

Etiketlere verilen tepkilere iliskin temalar Ashforth ve Humphrey’in (1995) siniflandiriimasi gz
onlinde bulundurularak olusturulmustur. Katilimcr 6gretmenlerin gorisleri dikkate alinarak taslak
temelar eklenmis ve verilerin hepsinin detayli okunmasindan sonra temalara son hali verilmistir. Bazi
O0gretmenler 6zellikle olumsuz etiketlemelerin etiketlenen kisilerin yiliziine séylenmedigi icin verilen
tepkileri bilmedikleri yoniinde goruslerde bulunmuslardir. Bu goérugleri destekleyen bazi ifadeler
asagidadir:

“..bir 6gretmen icin sinsi diyorum. Yiiziine séylemedigim icin nasil etkiledigi konusunda bir

fikrim yok acikcasi...(OGRT 2)”

“..kisi bunu bilmedigi icin zaten sikinti yaratmiyor. Biz bunu baskalariyla konusurken
kullaniyoruz...(OGRT 8)”

“..6gretmenler arasinda c¢ok fazla oluyor. Ama yiize karsi degil. Genelde arkalarindan
soyliiyorum...(OGRT 7)”

Etiketlere verilen tepkiler

Uzaklasma Etiketi kabul etme  Etikete layik olma  Etiketi ciddiye almama — Reddetme

Sekil 4. Ogretmen goiirslerine gore etiketlere verilen tepkiler
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Sekil 4’e gore ogretmenler ozellikle olumsuz etiketler karsisinda reddetme ve uzaklasma
temalari altinda bitiinlestirilen gorisleri destekler yonde gériis bildirmislerdir. Ogretmenler uzaktan
egitim silrecinde etiketlenen kisilerin, etiketlemeleri kabul etseler de etmeseler de, yapilan
etiketlemeler dogrultusunda davranislarda bulundugunu belirtmislerdir. Bazi 6gretmenler ise yapilan
etiketlemelerin kisiyi etkilemedigi ve bu ylizden de ciddiye alinmadigi yoniinde gorisler bildirmislerdir.
Temalara yonelik agiklamalar asagida detaylandiriimistir.

Uzaklagsma: Katilimcilar etiketlenen kisilerin yapilan etiketlemeler karsisinda, 6zellikle olumsuz
etiketler karsisinda, kisilerden ya da o ortamdan kendilerini geri cekebilmektedirler. Ornek bazi ifadeler
asagidadir:

“.bence olumsuz etkiliyor. O ¢ocuk bir daha cevap vermiyor, sessizlesiyor...(OGRT 3)”
“...teknolojiden uzak olan dgretmenlerle ilgili oluyor. Bu kullanimlar ilk zamanlar daha ¢ok
oluyordu. Bu da 6gretmenin yenilige agik olup olmamasi ile ilgili. Bu yiizden mesela
okulumuzdan tayin isteyen G6gretmenimiz oldu. Ciinkii bizim okulumuz fen lisesi. Burada
teknoloji olmak zorunda...(OGRT 5)”

“..bu kullanimlarin ~ égrenme Ggretme siirecinden o Gdgretmenleri  soguttugunu
diisiiniiyorum...(OGRT 1)”

“..6dgrenci tembelsin zeki degilsin kullanimlar karsisinda araya bir mesafe koyuyor, arada
duvarlar olusuyor...(OGRT 4)”

Etiketi Kabul etme: Bu tema altindaki 6gretmen gorisleri yapilan etiketlemelerin, 6zellikle
olumlu etiketlemelerin, etiketlenen kisi tarafindan kabul edildigi yonlindedir. Bu temayi destekleyen
O0gretmen gorisleri su sekildedir:

“..ama onun yiiziine de séyliiyorum. O da bunu kabul ediyor...(OGRT 7)”

“..bu beni mutlu etti cok, hosuma gitti...(OGRT 6)”

“..zaten kendileri de farkinda olduklari igcin bu davranislarinin pek blyik bir tepki
vermiyorlar. Bir kabullenmislik var yani...(OGRT 1)”

Etikete layik olma: Ogretmenler, etiketlenen kisilerin yapilan betimlemelere layik olmaya,
betimlemelerin dogrulugunu kanitlamaya ¢alstiklarini belirtmislerdir. Bu temaya iliskin 6gretmen
gorisleri su sekildedir:

“..kendileri icin basarili, zeki denen égrenciler de daha ¢ok hirslandilar. Bir 6nceki yil bukadar
basarili 6grenci degildi mesela ikisi de. Ama uzaktan egitimde gérdiigiim kadariyla soru
soruyorum aninda cevap veriyor, geri déniis yapiyor. Arkadaslari da éyle dedigi icin onlar da
daha ¢ok soru ¢éziiyor, bana daha cok soru génderiyorlar. Onceden ben o ¢ocuklarin bana
soru génderdiklerini hatirlamiyorum. Simdi ¢ok fazla génderiyorlar...(OGRT 3)”

“..benim igin bir betimleme yapildigini ya da sifat kullanildigini duydugum zaman biraz
olumluysa sorumluluk yiikliiyor. Ben &yle bir insanim ve 6yle olmam gerek gibi. Mesela
neselisin dendigi zaman hep neseli olmam gerekiyor gibi hissediyorum. Ya da iste sinirlisin
dendigi zaman sinirlendigimi hissediyorum. Yani o birazcik sey yiikliiyor insana, 6yle degilsen
de Syleymis gibi hissediyorsun...(OGRT 4)”

Etiketi ciddiye almama: Ogretmenler, yapilan bazi etiketlemelerin etiketlenen kisiler
tarafindan 6nemsemedigini belirtmektedirler. Ornek bazi ifadeler asagidadir:

“..ama sinif ortaminda girgir, samata diye bazilari onlari pek takmiyor. Ben béyle oldugum
icin degil diyor...(OGRT 8)”

“..6gretmenler az cok kisiligini tamamlamislar. Ogrencilerin kullanimlarina gére kendini
tatmin etme ya da kétii gérme durumunun olacadini diisiinmiiyorum...(OGRT 5)”
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Reddetme: Katilimcilar bu temada kendileri igin yapilan bazi olumsuz etiketlemelerin
kendilerini yansitmadign ve bu etiketlemeleri kabul etmediklerini belirtmislerdir. Temaya iligskin
aktarilan gorislerden bazilari asagidaki gibidir:

“...¢linkii onun degerlendirmesi benim icin cok énemli dedil birincisi. ikincisi de agzinla kus
tutsan da égretmen idare arasindaki gergeklik. Ben itiraz da edebilirim, ¢ok itiraz eden dik
basli biri de olabilirim ama hakkimin disindaki bir seyi séylemem, s6ylememeye ¢alisirrm en
azindan. Mesela toplantilarda falan da é&yledir. Hep konusan ve itiraz eden ben
goriiliiriim...(OGRT 2)”

“ .sasirdim, aslinda Gyle bir insan dedilim. Olmasi gereken sey olmayinca itiraz ederim...(OGRT
7)”

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Nitel durum calismasi desenine uygun olarak yiritilen bu arastirma sonucunda, incelenen
durumlarin genelleme niyeti olmadan kendi baglamsal sinirlari icerisinde kalmak kaydiyla bazi
sonuclara ulasilmistir. Ogretmen ve &grenciler ile yapilan goriismeler neticesinde uzaktan egitim
doéneminde etkilesimin kisitli olmasi nedeniyle etiketlemelerin de kisith olmasini belirtmelerine ragmen
bu siirecte cesitli etiketlerin kullanildigini belirtmislerdir.

Bu arastirmada COVID-19 pandemisi nedeniyle uygulanan uzaktan egitim sirecinde 6gretmen
ve Ogrencilerin etiketleme olgusunu nasil deneyimlediklerinin derinlemesine anlasilimasi
amagclanmistir. Bu amag dogrultusunda 6grenci gorislerinden elde edilen verilere gore uzaktan egitim
doneminde ayrimci bir dil iceren siyasal, inang ve mezhep temelli, engellilere yonelik etiketlerin
kullandigi ortaya konmustur. Ogretmen goriislerine gore ise uzaktan egitim déneminde ise herhangi
bir grubu dislayan, ayrimciliga ugratan etiketler yerine daha iliml etiketlerin kullanildigi belirlenmistir.

Ogrenciler icin uzaktan egitim siirecinde yapilan etiketlemeler 6grenciden &gretmene,
O0grenciye, yoneticiye; 6gretmenden ve yoneticiden 6grenciye seklindedir. Durum 2 igin ise yapilan
etiketlemeler 6gretmenden Ggrenciye, 6gretmene, ybneticiye; 6grenciden 6gretmene, O6grenciye,
yoneticiye ve ydneticiden dgretmene, dgrenciye seklindedir. Ogrenci, 6gretmen ve ydnetici gruplari
arasinda yapilan etiketlemeler 06grenciler icin Ogrencilerin 6gretmenleri etiketlemesine
yogunlasmaktadir. Bu durum uzaktan egitim siirecinde etkilesimin ¢ok fazla olmamasi ve ¢evrim ici
derslerde odak noktasinin genellikle gretmen oldugunu gdstermektedir. Ogretmenler igin ise yapilan
etiketlemeler 6gretmenden 6grenciye seklinde yogunlasmaktadir. Her iki durumda da Ogrenci
O0gretmen arasindaki etiketlemelerin yogunlasmasi bu siiregte etkilesimin 6grenci-6gretmen gruplari
arasinda yogunlastigini géstermektedir. Etiketleme g iliskilerini igeren bir siiregtir; toplumda guglu
konumda bulunan aktorler etiketlemeyi yapmaktadir (Becker, 2017; Moncrieffe, 2007). Ancak bu
arastirmada 6grencilerin kendilerinden daha gii¢li konumda bulunan 6gretmen ve yoneticiler igin
uzaktan egitim doneminde de olsa etiketler kullandiklari ortaya konmustur. Bu durum gevrim igi ders
platformlarinda 6gretmenin odak noktasi olmasi ve Ogrencilerin bu nedenle 06gretmenleri
etiketledikleri seklinde yorumlanmaktadir. Ogrenciden égrenciye, 6gretmenden 6grenciye, 6grenciden
yOneticiye ve yoneticiden 6grenciye yapilan etiketlemeler ise bu durumu takip etmektedir. Thomas’a
gore (1997) etiketleyenler genellikle 6gretmen ve yonetici gibi kisiler olsa da akran etiketlemesi de
oldukca yaygin ve ciddi bir sorundur. Ogretmenler icin ise uzaktan egitim doneminde yapilan
etiketlemelerin yogun bir sekilde 6gretmenden 0Ogrenciye yapildigi belirlenmistir. Bu durumu
Ogretmenden Ogretmene, Ogretmenden 0Ogrenciye, Ogretmenden yoneticiye seklinde yapilan
etiketlemeler takip etmektedir. Nitekim sosyal yapinin anlasiimasinda ¢ok sey ifade eden etiketlerin
(Ashforth ve Humphrey, 1995) okul icindeki iliskilerin ve etkilesimin yonlni de tayin ettigi séylenebilir.
Uzaktan egitim doneminde yapilan etiketlemelerin nedenlerine bakildiginda hem 6grenciler hem de
ogretmenler icin canli derslere katilim, mesleki yeterlik-performans, teknolojik yeterlik, insan iliskileri
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ve iletisim ile olumsuz davranis temalarinin ortak oldugu gériilmektedir. Ogrenci, 6gretmen ve yénetici
gruplari arasinda yapilan etiketlemelerde 6grenciler igin zeki, ilgili, bos vermis, azimli gibi yetenek ve
¢alisma heveslerine yonelik etiketlemelerin 6n plana ¢iktig gérilmektedir. Bunun yani sira kaliteli,
beceriksiz, vasifsiz gibi mesleki yeterlik ve performansa; ilgili, teknoloji kiirdii, teknoloji cahili gibi
teknolojik yeterliklere; ilgili, ilgisiz, tembel, ¢aliskan gibi canh derslere katilima; anlayisli, diisiinceli,
Ocalan gibi insan iliskileri ve iletisime; bos, tutarsiz gibi olumsuz davranislara; geng, yasli, teknoloji
6ziirlii gibi yasa yénelik etiketlemelerin yapildigi ortaya konmustur. Ogretmenler icin ise 6grencilerin
canh derslere katihm durumuna gore tembel, ¢aliskan, basarili gibi etiketlemelerin 6n plana ¢iktig
belirlenmistir. Ayrica beceriksiz, kaliteli gibi mesleki yeterlik-performansa; dedikoducu, lizumsuz gibi
olumsuz davranislara; duyarli, anlayissiz, sorunlu gibi insan iliskileri ve iletisime; teknoloji 6ziirlii gibi
teknolojik yeterliklere; ¢ekingen, icine kapanik gibi sosyo-ekonomik diizeye yonelik etiketlemelerin
yapildigi belirlenmistir. Bu nedenlerin yani sira 6grencilerden farkl olarak 6gretmenler, 6grenci ve
ogretmenlerin  okul tlrinin gerektirdigi niteliklere sahip olamayanlarin da etiketlendigini
belirtmislerdir. Hareketli, sivri tip, beceriksiz gibi etiketlerin beklentiyi uymamasindan kaynakli
etiketlemeler oldugu belirlenmistir. Arastirmaya dabhil edilen okul bir proje okulu ve fen lisesi oldugu
icin hem 0Ogretmenlerin hem de 6grencilerin, okuldaki 6gretmenlerden, 6grencilerden ve okul
yoneticilerinden yliksek beklentilere sahip oldugu gorilmekte ve bu beklentilerin de etiketlemelere
neden oldugu dislintilmektedir. Nitekim Rist (1977) etiketlerin beklentiyi de beraberinde getirdigini
belirtmektedir. Uzaktan egitim doneminde etiketlemelerin 6ncelikli nedeninin hem durum 1 icin hem
de durum 2 icin kisilerin davranislari ve tutumlarinin oldugu belirlenmistir. Thompson (2017) da
O0gretmenlerin sireg¢ icerisinde o6grencilerini; sinif igerisindeki davraniglarina gére 6grencilerini
yargiladiklarini ve onlari tembel, caliskan, uslu, simarik vb. seklinde etiketlediklerini belirtmektedir.

Ogrencilerin yetenek ve calisma hevesi ile canli derse katilim durumlari égrenciler igin
etiketlemenin nedenleri arasinda iken ve 6gretmenler icin de canli derse katilim etiketlemenin
nedenleri arasinda gosterilmektedir. Benzer sekilde Hargreaves, Hester ve Mellor (2012) ve Thompson
(2017) da 6gretmenlerin 6grenciyi 6grenmeye karsl tutumlarina ve yetenek ve ¢alisma heveslerine
gore etiketlediklerini belirtmektedir. Ancak uzaktan egitim siirecinde 6grencilerin sinif i¢i yetenek ve
performanslarinin gézlenmesi miimkiin olmadigi i¢in 6grencilerin canli derslere katihm durumunun
etiketlemelerin nedeni oldugu belirlenmistir. Ozellikle akademik etiketlerin bu nedene bagli olarak
kullanildig1 goriilmustir. Canh derslere katilan 6grenciler her iki durum icin de daha basarili, ¢caliskan
seklinde etiketlenirken, canli derse katilmayan 0Ogrencilerin tembel seklinde etiketlendikleri
belirlenmistir. Ogretmenler &grenci ve grup ayrimi icin akademik etiketleri kullanirlar. Bunlar
Ogretmene 6grencinin performansina iliskin beklentilerin kaliplasmis analizini sunar (Bird, 1980).
Arastirmaya dahil edilen okul bir fen lisesi oldugu icin 6grenci alimlari sinavla yapilmaktadir. Bu nedenle
O0gretmenlerin 6grencilerden yiiksek beklentilerinin etiketlemelere yansidigi disiintilmektedir. Ancak
kisi kendisiyle ilgili olumsuz cimleleri tekrar tekrar duydugu zaman kisiligi zedelenir (Referans). Grup
baskisi, kisinin ego bitunliglne zarar vererek disik benlik algisinin olusmasina neden olabilecegi
(Allport, 2016) icin olumsuz etiketlerin kullanimindan kacinilmasi gerekmektedir. Kavuk ve Demirtas
(2021) tarafindan pandemi siirecinde 6gretmenlerin yasadiklari zorluklar Gizerine yapilan arastirma da
ogrencilerin derse aktif katiimlarinin bu siiregteki 6nemli sorunlardan biri oldugu ortaya koymustur.
Uzaktan egitimde icin gerekli olan seyler internet erisimi ve bu erisimi saglayacak bilgisayar, tablet ve
ya telefon gibi teknolojik bir araglardir. Bu durum orta ya da alt gelir grubundan aileler icin 6nemli bir
sorun arz olabilmektedir (Papuscuoglu, 2021). Etiketlerin ayrimcilik ve dislamaya (Link ve Phelan, 2001)
neden oldugu goz oniinde bulunduruldugunda 6grencilerin ekonomik durumuna goére dislandiklari ya
da ayrimciliga ugradigi distnilmektedir.

Ogrenci ve dgretmenler icin 6gretmenlerin mesleki yeterlik ve performanslari ile teknolojik
yeterlikleri etiketlemenin nedenleri arasinda gosterilmektedir. Hem 6gretmenler hem de 6grenciler
ogretmenleri ve okul yoneticilerini mesleki yeterliklerine gore etiketlemektedirler. Bu gruplar uzaktan
egitim slrecinde mesleki agidan daha yeterli gérdiikleri kisiler icin daha olumlu etiketler kullanirken
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mesleki agidan daha yetersiz gérdukleri kisilere daha olumsuz etiketlemeler yapmaktadir. Bu siiregte
Ozellikle ©6gretmenlerin teknoloji kullanma becerileri 6n plana ¢ikmistir. Nitekim 6grencilerin
O0gretmenleri, onlarin teknolojik araglari kullanma, canli dersleri agma vb. gibi durumlara gore
etiketledikleri belirlenmistir. Ancak bu nedenle kullanilan bazi etiketlerin (teknoloji kiirdi, teknoloji
engelli vb.) ayrimc bir dil icerdigi goriilmustiir. Oztekin ve Oztekin (2020) de dijital oyunlarda nefret
soylemi ve ayrimci dilin kullaniminin olduk¢a yaygin oldugunu; siyasal, kadinlara, yabancilara ve
gocmenlere, engellilere yonelik cinsel kimlik temelli, inan¢g ve mezhep temelli isimler kullandiklari
ortaya konmustur. Ayrimci dilin kullanilmasinin ve normallesmesinin toplumda dislama, ayrimcilik ve
kutuplasmalara neden olacagi distnidlmektedir. Bu nedenle gencler arasinda bu tir séylemlerin
normallesmesinin ve yayginlagsmasinin 6nine gecilmesi 6nemli gortilmektedir. Bakioglu ve Cevik (2020)
tarafindan yapilan arastirmada da o6gretmenlerin bu sirecte kendilerini yetersiz hissettikleri
belirlenmistir. Ogretmenlerin uzaktan egitim siirecine iliskin herhangi bir egitim almamalari ve mesleki
alan bilgi ve becerilerini uygulama firsati bulamamalarinin 6gretmenlerin teknolojik yeterlik ve mesleki
yeterlik agisindan etiketlenmesinin nedeni olarak gosterilebilir.

Etiketlemenin nedenleri arasinda yer alan etkenlerden bir digeri de Ogrenciler icin yas,
dgretmenler icin ise sosyo-ekonomik diizeydir. Ogrenciler yapilan bazi olumsuz etiketlemelerin,
ogretmenlerin daha yasli olmasina baglamislardir. Shohel (2012) uzaktan egitimin uygulanmasinda
etkili calismanin temel yordayicilarina dikkat ¢cekmistir. Paradoksal olarak, geng ve daha az deneyimli
o0gretmenlerin daha etkili olma olasiligl daha yuksektir; Modern teknolojilerin kullaniminda daha az
beceriye sahip daha deneyimli 6gretmenler, uzaktan 6grenmeyi tehdit edici olarak algilayabilir ¢link
O0gretim materyalinin dijital forma dondstirilmesinde, 6grencilerin bilgilerini degerlendirmede
basarisiz olabilir veya 6gretmenler ile 6grenciler arasindaki etkilesimden yoksun olabilirler (Tao & Yeh,
2008). Oke (2018) de yiiriittigii arastirmada yasa bagli etiketlemelerin yapildigini ve bu etiketlemelerin
ayrimci davranislarin yeniden Uretimi sirecine katkida bulunduklari yoniinde argiimanlar ortaya
koymaktadir. Ogretmenler ise 6grencileri, onlarin aile profiline ve geldikleri gevreye baglh olarak
etiketlemelerde bulunduklarini ifade etmigslerdir. Ozellikle daha kirsal ve orta gelirli ailelerin
cocuklarina bagl olduklari icin 0Ogrencileri ¢ekingen, saygili, terbiyeli seklinde nitelediklerini
belirtmislerdir. Nitekim Ogrencilere yénelik etiketleme onlarin sosyo-ekonomik diizeyleri baz alinarak
da yapilabilmektedir (Hargreaves, Hester ve Mellor, 2012; Pountney, 2017; Rist, 1970; Thompson,
2017).

Ogrencilerle yapilan goriismelerde etiketlemelere verilen tepkilerde etiketlenen kisinin, kabul
etmesi 0n plana gikarken; 6gretmenlerle yapilan gériismelerde etiketlenen kisinin ortamdan, siirecten
ve kisilerden uzaklasmasi 6n plana ¢ikmaktadir. Ogrencilerle yapilan gériismelerde uzaklasma temasi
o0gretmenden soguma temasiyla benzerlik gosterdigi diistinilebilir. Uzaktan egitim siirecinde 6zellikle
Ogrencilerin, olumsuz etiketleme sonucunda derslerden ve etiketleme yapan 6gretmenlerden
uzaklastiklari ve derslere katilmadiklari; 6gretmenlerin ise ortamdan, egitim-6gretim slrecinden
uzaklastiklari belirlenmistir. Bu durum 6zellikle olumsuz etiketlemelerin dislanmalara neden olabilecegi
seklinde yorumlanmaktadir. Bir kisi veya grubun sosyal agidan uygun oldugu zaman farkh orgit Gyeleri
ile etkilesime girmemesi, kalmasi dislanma olarak tanimlanmaktadir (Robinson, O’Reilly ve Wang,
2013). Egitim kurumlarinda ¢alisanlar arasinda yasanan dislanmanin 6gretim slrecine ve 6rgit iklimine
zarar vermekte, 6gretmen ve yoneticilerin aidiyet duygularinin azalmasina ve 6rgit ici ¢catismalara
neden olmaktadir. Okul ortaminda 6gretmen ve yoneticilerin yasadigi dislanma psikolojik sorunlar,
performansta azalma, motivasyon kaybi, meslekten soguma gibi bireysel sonuclara neden olurken;
egitim-6gretime olumsuz etki, 6rgit iklimini bozma, ¢atismalara neden olma gibi 6rgitsel sonuglara
neden olmaktadir (Erdemli ve Kurum, 2019). Dislanma okul ortaminda sadece calisanlarin
deneyimledigi degil 6grencilerin de deneyimledigi bir olgudur ve cgesitli arastirmalarda ele alinmistir
(Celikdz ve Tirkan, 2017; Geng, Taylan ve Baris, 2015; Marshall ve Calderén, 2005; Wang, 2011).
Ergenlerin deneyimledigi dislanma benlik saygisi, anlamli var olus, kontrol ve gruba aidiyet gibi
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ihtiyaclari engelleyebilmekte; izlintl ve 6fke duygularinin artmasina neden olabilmektedir (Williams,
2007; Willims ve Nida, 2009).

Etiketi kabul etme ve etikete layik olma, 6grencilerle ve 6gretmenlerle yapilan goriismelerde
etiketlere verilen ortak tepkiler olarak belirlenmistir. Ozellikle yapilan olumlu etiketlemelerde kisilerin
etiketi dogrulamak icin etikete konu olan davranisi dogrulama gabasi icinde olduklari belirlenmistir. Bu
durumun alan yazinda kendini gergeklestiren kehanet olarak karsimiza ¢ikan kavramla oOrtlistigu
dusiiniilmektedir. Ogrencilerin, dgretmen beklentileri dogrultusunda hareket etmesi kendini
gerceklestiren kehanetin harekete gecmesine yol acabilmektedir (Booher-Jennings, 2008). Benzer
sekilde Waterhouse (2004) tarafindan yapilan arastirmada etiketlerin, 6grenciler icin baskin kategoriler
haline geldikten sonra 6grenciler igin temel kimlik dedigi sey haline gelebilecegi belirtilmektedir.
Chandrasegaran ve Padmakumari (2018) tarafindan egitim alaninda kendini gergeklestiren kehanetin
roliin anlamak amaciyla nitel desende yuritilen arastirma sonuglari da 6gretmenlerin beklentileri,
tahminleri, etiketleri ve yorumlari 6grencinin yasaminin kisisel, sosyal, psikolojik ve akademik yonleri
lizerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Ancak 6grencilerin 6gretmenleri tarafindan
kendilerine yapistirilan etiketi kabul etmemesi de s6z konusu olabilmektedir (Cross, 2019). Nitekim
etiketi reddetme ve bazen etiketin haksiz oldugunu ispatlamak icin, 6grencilerin davranisi degistirerek
tersi yonde davrandiklari ortaya konmustur. Hem durum 1 hem de durum 2 icin etiketlere verilen
tepkiler temalarinda reddetme ve davranisi degistirme temalari 6n plana ¢ikan temalardan olmustur.
Haralambos ve Holborn (2013) tarafindan Londra’da yapilan bir calismada dislik basarili olarak
etiketlenen siyahi kizlarin diisiik basari gostermedigi; 6gretmenlerinin haksiz olduklarini kanitlamak igin
daha cok calistiklar belirtilmektedir (Akt. Cross, 2019). Chang (2011) tarafindan yapilan arastirmada
yliksek ogretmen beklentisinin her zaman 06grenci acisindan olumlu sonucglanmadigl, 6grenci
basarisinda motivasyon, istek ve heves gibi cesitli etkenlerin de 6nemli rolii oldugu ortaya konmustur.

Genel olarak, sosyal yapinin anlasilmasinda ¢ok sey ifade eden etiketleme, etiketleyen kisilerin
kategoriler olusturmasi ve dis dinyayr anlamlandirmasi icin kullaniimasina ragmen (Ashforth ve
Humphrey, 1995) kisilerin kimlik olusumu Gzerindeki etkisi (Becker, 2017; Goffman, 2019) ve
etiketlenen kisinin dislanma ve ayrimciliga maruz kalabilecegi g6z ardi edilmemelidir (Ashforth ve
Humphrey 1995; Major ve O’Brien, 2005; Link ve Phelan, 2001). Arastirmaya dahil edilen 6gretmen ve
ogrencilerle yapilan gérisme sonuglarina gore, hem 6gretmen hem de 6grenci acisindan cesitli
zorluklari bulunan uzaktan egitim sidrecinde kisilerin egitim 6gretim slreclerinden uzaklasmasi,
dislanmasi ya da bu siiregte olumsuz duygulara neden olabilecek etiketlemelerin yapilmamasi gerektigi
disinidlmektedir. Arastirmaya dahil edilen 6gretmenlere gore olumsuz etiketlemeler kisilerin olmadigi
ortamlarda yapilmakta ancak etiketlenen 6gretmenin haberi oldugunda ise 6gretmenlerde motivasyon
kaybina neden olabilmekte, olumlu etiketler ise kisiye daha fazla sorumluluk yiikleyebilmektedir. Bu
nedenle orgiit icinde olabildigince az etiketlemenin yapildigi bir 6rgiit kiltlrld olusturulmasina dikkat
edilmelidir. Ozellikle etiketlemenin kendini gerceklestiren kehanetle ilgili yakindan iliskisi
disindldiginde 6grenciler icin olumsuz akademik etiketlemeler onlarin benlik algisini etkileyebilecegi
g0z 6nilinde bulundurularak bu tir etiketlemelerden kaginilmasi gerekmektedir.
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Oz. Arastirmanin temel amaci, sinif gretmenlerinin uzaktan egitim siirecinde okuma yazma giigligii olan
ogrencilere uyguladiklari egitsel uygulamalarin ve egitim uygulamalari sirasinda karsilastiklari sorunlarin tespit
edilmesidir. Temel nitel arastirma deseni kullanilarak gergeklestirilen arastirmanin verileri 2020-2021 egitim-
O6gretim yilinda herhangi bir fiziksel ve zihinsel sorunu olmayan ancak sinif diizeyine uygun okuma yazma
performansi sergileyemeyen 6grencileri olan 20 sinif 6gretmeniyle yapilan gorismeler araciligiyla toplanmistir.
Arastirma verilerinin analizinde igerik analizi teknigi kullanilmistir. Arastirma sonucunda uzaktan egitim
surecinin okuma yazma gigcligli olan 6grencileri ve 6gretmenleri olumsuz etkiledigi, cevrimici derslere
katilmayan 6grencilerin okumalarinin ve yazmalarinin olumsuz yonde ilerledigi, sinif 6gretmenlerinin uzaktan
egitim siirecinde okuma ve yazma glicligl olan 6grencilerle iletisim sorunlari ve psikolojik, egitsel, sistemsel,
dgrenciden ve aileden kaynaklanan sorunlar yasadiklari belirlenmistir. Ogretmenler okumaya oranla yazma
egitiminin daha zorlayici bir siire¢ oldugunu belirtmislerdir. Uzaktan egitim siirecinin hibrit egitimle daha verimli
olacagi ve 6grencilerin seviyelerine gore ayri zamanlarda ders yapilmasinin faydali olacagi bulgulanmistir.
Anahtar Kelimeler: Okuma gigliigli, Yazma gigligl, Uzaktan egitim.

Abstract. The main purpose of the research is to determine the educational practices applied by classroom
teachers to students with reading and writing difficulties in the distance education process and the problems
they encounter during education practices. The data of the research, which was carried out using the basic
qualitative research design, were collected through interviews with 20 classroom teachers who had students
who did not have any physical and mental problems but could not display literacy performance appropriate for
their grade level in the 2020-2021 academic year. Content analysis technique was used in the analysis of the
research data. As a result of the research, it was determined that the distance education process negatively
affected the teachers and the students with literacy difficulties, and that the classroom teachers experienced
communication problems with the students with reading and writing difficulties and psychological, educational,
systemic, student and family problems in the distance education process. Teachers stated that writing
education is a more challenging process than reading. It has been found that the distance education process
will be more efficient with hybrid education, and it will be beneficial to conduct lessons at separate times
according to the level of the students.

Keywords: Reading difficulties, Writing difficulties, Distance education.

1 Bu makale birinci yazarin yiiksek lisans tez ¢alismasindan Gretilmistir.
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Extended Abstract

Introduction. The Covid-19 pandemic has disrupted education worldwide, creating extraordinary
new challenges for students, families, educators, and policymakers. The fact that many students
were away from the face-to-face reading and writing teaching process during the epidemic brought
along many problems. While classroom teachers can identify students with reading and writing
difficulties through one-to-one reading and writing activities such as reading aloud and dictation
activities in the 1st and 2nd grade, the distance education process has limited the classroom
teachers' studies for students with reading and writing difficulties. The main goals of the research are
to determine the educational practices and methods applied by classroom teachers to students with
reading disability in the distance education process, and to designate the problems they encounter
during education practices. In the literature, the lack of research on distance education and reading
and writing difficulties has been noticed. It is thought that the results of this research will contribute
to other scientific research about the distance education process and literacy difficulties. For this
reason, this study is important in terms of determining the methods and techniques used by
classroom teachers in distance education, how the reading and writing process progresses and how
they produce solutions to the problems they experience.

Method. In the study, the basic qualitative research design was used. 20 classroom teachers who
have students with literacy difficulties and who teach in the 1st, 2nd, 3rd and 4th grades of primary
school, although they do not have any mental, spiritual and emotional diagnosis, participated in the
study. 13 female and 7 male teachers participated in the research. 30% of the teachers have 1-5
years of professional experience, 70% of them have 6-27 years of professional experience. 45% of the
teachers teach 1st grade, 15% 2nd grade, 30% 3rd grade and 10% 4th grade students. It is seen that
most teachers do not receive in-service training for students with reading and writing difficulties. A
semi-structured interview form was used to get the opinions of the classroom teachers about the
difficulties faced by students with reading and writing difficulties in the distance education process.
Content analysis technique was used in the analysis of the research data.

Results. Depending on the research findings, the remote education process has a detrimental impact
on students and teachers. It is discovered that students who did not attend the live lesson developed
badly in their reading and writing, but students who attended the lessons on a regular basis
progressed positively. According to the findings of the research, it has been determined that in the
distance education process, primary school instructors experience communication challenges,
psychological problems, educational problems, systemic problems, difficulties emerging from
students, and family problems with students who have reading and writing obstacles. According to
the results of the research, the fact that the students were separated from the school during the
Covid-19 process adversely affected the students and teachers, the reading of the students with
reading difficulties regressed, causing false learning, and reading retardation. In the study, it was
revealed that teachers believed that writing education in the distance education process is a more
challenging process than reading education. According to the results of the research, one of the most
important problems that teachers have with students who have writing difficulties in the distance
education process has been the inability to give immediate feedback to students' writings and not be
able to intervene in mistakes.

Discussion and Conclusion. It has been found that hybrid education would make the distant
education process more efficient, and that it will be useful to conduct lectures at different times
depending on the level of the students. Also, it has been revealed that teachers aim to improve the
process in distant education by using Web 2.0 technologies, sites with varied course content, and
videos for students who have reading disability. The importance of Web 2.0 tools in the distance
education process has increased even more. For teachers to use these tools actively in their lessons,
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Web 2 tools should be introduced, and practical training should be given. The learning area that
suffered the most in the distance education process was the writing skill. However, the number of
studies in this area is very limited. For this reason, it is necessary to focus on the field of writing in
studies on distance education.
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Giris

Teknoloji kullaniminin yayginlasmasiyla birlikte gelisen diinyaya ve teknolojiye bagl olarak pek
¢ok kurum ve kurulusun bir degisim icine girmesi zorunluluk halini almistir (Odabas, 2003). Bilim ve
teknolojide yasanan gelismeler uzaktan iletisim ve etkilesim kurmayi kolaylastirmis, egitimde de bu
degisim ve gelisime bagh olarak gelismis yontem ve teknikler kullanilmaya baslamigtir. Teknolojik
aletlerin yayginlagsmasi, bilgi ve becerilerin degismesi ve gesitlenmesi gibi etkenler uzaktan egitimin
onemini artirmis (Askar ve Altun, 2006), bu durum uzaktan egitimin yayginlasmasina dnemli firsatlar
yaratmistir.

Egitim alanindaki dijitallesme Covid 19 kiiresel salgin siireciyle birlikte hiz kazanmis ve uzaktan
egitim yayginlasmaya baslamistir. Bu slirecte egitim 6gretim etkinlikleri uzaktan egitime uygun hale
getirilmis ayni zamanda egitim ve teknoloji bltinlesmistir (Caliskan, 2020). Pandemi siirecine kadar
bir tercih olarak uygulanan uzaktan egitim pandemi sonrasinda bir zorunluluk haline gelmis (Erbil,
Demir ve Armagan Erbil, 2021), belirli alanlarda uygulanan uzaktan egitim pandemi sireciyle birlikte
tiim egitim kademelerini ilgilendirmeye baslamistir (Bulut ve Susar Kirmizi, 2021). Bu siirecte uzaktan
egitim televizyonda yayinlanan egitsel yayinlar, cevrimici 6grenme siteleri ve canh dersler araciligiyla
gerceklestirilmis (Aydin GUngor ve Cakir, 2022), 6gretmen ve 6grenciler internet araciligiyla iletisime
gecmeye baslamislardir. Ogretmenler ders iceriklerini aktarmada eski yontemleri geride birakarak
yeni yontemler bulmak zorunda kalmis; bu sirecte dijital kaynaklar, ¢cevrimici uygulamalar ve sosyal
medya uygulamalarini daha etkin kullanmaya baslamislardir.

Covid-19 salgini diinya capinda egitimi kesintiye ugratmis, 6grenciler, aileler, egitimciler ve
politika yapicilar icin olaganisti yeni zorluklar yaratmistir. Bu sirecin 6grencilerin 6grenmesi ve
esenligi Gzerindeki etkileri henliz tam olarak anlasilmamis olsa da genis kapsamlidir (Morando-Rhim
ve Ekin, 2021). Uzaktan egitim konusunda yapilan calisma sonuglari bu uygulamalarin birtakim
sorunlari beraberinde getirdigini ortaya koymustur. Asri, Cahyono ve Trisnani (2021) Covid-19 salgini
sirasinda 6zel gereksinimi olan 6grencilerin okuma 6greniminde 6gretmenlerin ve 6grencilerin
karsilastig zorluklari tespit etmeye c¢alismis, arastirma sonucunda Covid-19 sirecinde 0zel
gereksinimi olan 6grencilerin en fazla karsilastiklari sorunun yavas 6grenme oldugu ortaya ¢ikmistir.
Dau (2022) Covid-19 salgini sirasinda 6gretmenlerin daha fazla is yiikii, daha fazla stres, teknik
sorunlar, 6grencilerin uzaktan egitime devam edecek teknolojik cihazlarinin olmamasi, ebeveyn
yardimina duyulan ihtiyag gibi pek ¢ok sorunla karsilastiklarini ifade etmistir. Suadi, Hanida ve Siregar
(2022) Covid-19 salgini sirasinda 6grencilerin okuryazarlk becerilerinin 6grenme sisteminin yiiz yize
siniftan ¢evrimigi sinifa donldsmesi nedeniyle kritik sekilde etkilendigini, bu durumun 6grencilerin
okuryazarlik becerileri tzerinde sayisiz engel olusturabilecegini, dogrudan rehberlik eksikligi, koti
internet baglantisi, cihaz sahibi olma sorunu ve internet veri maliyeti gibi diger potansiyel engeller
nedeniyle Ogretmenlerin ¢evrimici sinif ortaminda 6grencilerin  okuryazarlik  becerilerini
gelistirmelerinin zor oldugunu ifade etmistir. Putri vd. (2020) tarafindan yapilan calismada da
ogrencilerin, 6gretmenlerin ve velilerin ¢cevrimici 6grenmede bazi zorluklar ve kisitlamalar yasadiklari
ortaya c¢ikarmistir. Calismada 6grencilerin sinirli iletisim ve sosyallesmeyle ilgili sorunlari oldugu, 6zel
egitim ihtiyaci olan 0Ogrenciler icin cevrimici 6grenme silrecinin daha fazla zorluk vyarattig
belirtilmistir. Sinif 6gretmenlerinin ise ylz ylze siniflarda normal olarak uyguladiklari 6gretim
yontemlerini uzaktan egitimde uygulayamama, teknolojik beceri eksikligi, e-kaynak eksikligi gibi
konularda sorunlar yasadiklari tespit edilmistir. Yurt icinde yapilan ¢alismalara bakildiginda ise Erbas
(2021) uzaktan egitim slirecinde birinci sinif 6gretmenlerinin EBA, Youtube, Zoom gibi uygulamalarla
egitim ortamini zenginlestirmeye calistiklarini ancak oOgrencilerin arag-gerec¢ eksikleri, internete
baglanamama ve ses-goriinti sorunlari gibi problemlerle karsilastiklarini bunun da egitimin kalitesini
disirdigiini belirtmistir. Balaman ve Hanbay Tiryaki (2021) tarafindan yapilan arastirmada uzaktan
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egitimde 6lcme-degerlendirme ve alt yapi sorunlari, imkan esitsizligi, 6grenci devamsizligi, hizmet igi
egitim ihtiyaci gibi sorunlar yasandig tespit edilmistir. Yolcu ve Kurt (2021) 6gretmenlerin uzaktan
egitim slrecindeki canl ders uygulamasi kullaniminda karsilastiklari sorunlari tespit etmeye calistig
arastirmada; Ogrencilerde motivasyon distkliglt ve dikkat daginikhgl, oOlgme-degerlendirme
araglarinin yetersizligi, teknolojik arag gereg eksikligi gibi sorunlarin yasandigini belirtmistir. Benzer
bicimde Alireisoglu, Tlysliz ve Yigit (2021) tarafindan yapilan arastirmanin sonucunda da uzaktan
egitim slrecinde altyapi ve teknik arag-gere¢ sorunlarinin 6n planda oldugu gorilmektedir. Senel
Coruhlu ve Uzun (2021)’un arastirmasinda sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitimde en sik karsilastigi
problemler alt yapi sikintisi, teknolojik ara¢ eksikligi, dikkat eksikligi, 6dev kontrolliniin yapilmamasi
ve yapilan hatalara doniit dizeltme saglanamamasi seklinde belirtilmistir. Akyirek (2020) ise
sosyallesmeyi engellemesi, yliz ylze egitimdeki iletisim ve etkilesimi saglayamamasi, tek basina ve
yardimsiz ders calisamayan 6grenciler icin uzaktan egitimin olumsuz yanlari oldugunu tespit etmistir.
Toptas ve Oztop (2021) pandemi siirecinde yiritilen uzaktan egitim uygulamasinin etkili sonuglar
vermedigini, slirecte yasanan sorunlarin o6grencilerin derslerdeki kazanimlara istenen dlzeyde
ulasamamasina ve 6grenmelerinde eksikler meydana gelmesine neden oldugunu belirtmistir. Erzen
ve Ceylan (2020) ise hazirliksiz baslayan uzaktan egitim slirecinde yasanan aksakliklar ve
yetersizliklerin nedenleri belirlenip 6nlem alinmazsa ileriki yillarda 6grencilerin yetersiz, eksik ve
hatali bilgilerle donanmaya baslayacagina vurgu yapmistir.

Uzaktan egitim uygulamasinin heniiz okula yeni baslamis ve soyut islemler dénemine
gecmemis 6grenciler icin de bazi zorluklari olmus; okulda yiz ylze yapilan tekrarli okuma, dikte ve
yazma calismalariyla okuma yazma 6grenen 6grenciler uzaktan egitimle birlikte bunlari yapamaz
duruma gelmislerdir (Rusman, 2011; akt. Basaran, Vural, Eraslan, Belen ve Abar, 2022). Sirem ve Bas
(2020) da uzaktan egitim araciligiyla yapilan okuma galismalarinin anlama ve yazi yazma konusunda
ogrencileri olumsuz etkiledigini belirtmistir.

Salgin sirecinde pek cok Ogrencinin ylz ylize okuma ve yazma O6gretimi slrecinden uzak
kalmasi bircok problemi beraberinde getirmistir. Sinif 6gretmenleri okuma ve yazma glcligi olan
ogrencileri 1. ve 2. sinifta sesli okuma, dikte etkinlikleri gibi birebir yaptiklari okuma ve yazma
calismalariyla tespit edebilirken, uzaktan egitim sireci sinif 6gretmenlerinin okuma ve yazma
guglugline sahip 6grencilerine yonelik yaptigl calismalari kisitlamistir. Uzaktan egitim sirecinde
Ogrencilerin 6grenme eksiklerinin takip edilmesi ve okuma- yazma gii¢ligl olan 6grencilerin tespit
edilmesi zorlagmistir. Normal egitim siirecinde okuma ve yazma giigligli olan 6grencilere uygulanan
yontem ve tekniklerin uzaktan egitimle uygulanabilmesi gliclesmistir. Uzaktan egitim siireci okuma-
yazma glcligli olan o6grencilerle yiz ylze egitimde birebir 6gretim seklinde gergeklestirilen
tekniklerin uygulanmasini engellemis, yeni yontem ve tekniklerin bulunmasini zorunlu hale
getirmistir. Uzaktan egitim slrecinde sinif 6gretmenleri okuma ve yazma giigligi olan 6grencilerine
kendi gelistirdikleri yéntemleri uygulayarak bu sorunu ortadan kaldirmaya calismislardir. Bu nedenle
sinif 6gretmenlerinin bu slrecte okuma ve yazma glicligli olan 6grencilerle hangi uygulamalar
yaptiginin, stireci nasil ilerlettiklerinin belirlenmesi gerekmektedir.

Okuma ve yazma gliclUgl ogrencilerin akademik hayatlariyla beraber sosyal yasamlarini da
etkileyen bir sorundur. Bu nedenle okuma ve yazma glcligl olan 6grencilerin normal gelisim
gosteren akranlarindan geride kalmamalari icin calismalar yapilmalidir. Uzaktan egitim sirecinde
okuma ve yazma 6gretiminde yasanan sorunlarin tespit edilmesi ve buna yonelik dnlemlerin alinmasi
ileriki donemde uzaktan egitim silirecinde yapilacak okuma yazma uygulamalarinin niteligini
artirmada blylik etkiye sahip olacaktir. Tlrkiye’de okuma ve yazma sorunlari tizerine bircok ¢alisma
yapilmistir. Ancak uzaktan egitim sirecinin okuma ve yazma glicligl ceken oOgrenciler ve sinif
ogretmenleri Uzerine etkisi hakkinda calismalar kisitlidir. Bu bakimdan uzaktan egitim slirecinin
okuma ve yazma glicligi ceken 6grenciler lzerindeki etkisini belirlemek ve bu alandaki ¢alismalari
zenginlestirmek amaciyla bu calisma yapilmistir. Uzaktan egitimde sinif 6gretmenlerinin okuma ve
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yazma glcligi ceken ogrencilere uyguladiklari yontem ve teknikleri tespit etmek, okuma yazma
strecinin nasll ilerledigini ve yasadiklari sorunlar karsisinda nasil ¢ozimler Urettiklerini belirlemek
acisindan bu ¢alisma 6nem tasimaktadir.

Bu arastirmada sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim siirecinde okuma yazma gli¢ligi olan
ogrencilere okuma ve yazma egitiminde yasadiklari sorunlarin ve bu 6grencilere yonelik uzaktan
egitim uygulamalarinin tespit edilmesi amaglanmaktadir. Bu baglamda arastirmanin alt problemleri
sunlardir:

e Uzaktan egitimin okuma ve yazma egitimine etkileri nelerdir?

¢ Okuma ve yazma egitiminde uzaktan egitimde yasanan sorunlar nelerdir?

¢ Okuma ve yazma gicliigline yonelik yapilan uygulamalar nelerdir?

¢ Okuma ve yazma giicliigiine yonelik ek ¢alismalar ve kullanilan teknolojik araglar nelerdir?

e Uzaktan egitim siirecinde okuma ve yazma glgliigline yonelik velilerle gergeklestirilen
calismalar nelerdir?

¢ Okuma ve yazma guicliigtine yonelik kullanilan 6lcme ve degerlendirme yontemleri nelerdir?

e Farkli okuma ve yazma seviyelerindeki 6grencilerin egitimini aksatmamaya yonelik alinan
tedbirler nelerdir?

Yontem

Problem konusu bir durumun derinlemesine incelenmesini ve bu durum hakkinda kisilerin
algilarinin, bakis agilarinin ortaya konmasini amagladigi i¢in bu arastirma nitel arastirma yontemi
benimsenerek yurutilmustir.

Calismada temel nitel arastirma deseni kullaniimistir. Bu tir arastirmalarda amag bireylerin
deneyim ve yasantilarini nasil anlamlandirdiklarini tespit etmektir (Arslan ve Kargin, 2021). Temel
nitel arastirma, katilimcilarin tecriibelerini ve tecriibelerine iliskin gelistirdigi anlamlari inceleyen nitel
arastirma tiridir (Babbie, 2013; Worthington, 2013; akt. Oztiirk ve Akdal, 2022). Bu ¢alismada sinif
o0gretmenlerinin okuma ve yazma gli¢ligl yasayan 6grencilerin uzaktan egitim slrecinde yasadiklari
sorunlara ve bu oOgrencilere yonelik 6gretimsel uygulamalarina iliskin gorislerinin belirlenmesi
amaclandigi igin temel nitel arastirma deseni kullaniimistir. Arastirmada 6gretmenlerin okuma yazma
glcligl ve uzaktan egitim sireci hakkindaki gorisleri derinlemesine ve butlincll bir yaklasimla
incelenmistir.

Calisma Grubu

Arastirmaya 2020-2021 egitim 6gretim yilinda Gaziantep ilinde calisan; zihinsel, ruhsal ve
duygusal herhangi bir tanisi olmamasina ragmen okuma yazma glgllgi yasayan 6grencisi bulunan ve
ilkokul 1, 2, 3 ve 4. sinifta 6gretim yapan 20 sinif 6gretmeni katilmistir. Calisma grubuna sinif
ogretmenleri gonillllik esasina gore dahil edilmistir. Arastirmada amagli 6rnekleme yéntemlerinden
Olclit oOrnekleme yontemi kullanilmistir.  Arastirmanin  ¢alisma grubunun belirlenmesinde
ogretmenlerin ilkokul 1.2.3. ve 4. siniflarda gbérev yapmasi, sinifinda okuma ve yazma gicligi olan
O0grenci bulunmasi ve arastirmaya gonilli katihm saglamasi arastirmada temel alinan olgitleri
olusturmaktadir. Arastirmaya 13 kadin, 7 erkek 6gretmen katilmistir. Ogretmenlerin %30’ u 1-5 yillik,
%70’i 6-27 yillik mesleki deneyime sahiptir. Ogretmenlerin %45’i 1. sinif, %15’i 2. sinif, %30’u 3. sinif
ve %10’u 4. sinif 6grencilerini okutmaktadir. Ogretmenlerin biyiik cogunlugunun okuma ve yazma
glicligl ceken 6grencilere yonelik hizmet ici egitim almadiklari tespit edilmistir.
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Verilerin Toplanmasi

Okuma-yazma glicligli ceken 6grencilerin uzaktan egitim slrecinde karsilastiklari glicliiklere ve
o0gretmenlerin okuma yazma glcligl ceken 6grencilere uzaktan egitim siirecinde gerceklestirdigi
ogretim uygulamalarina iliskin sinif 6gretmenlerinin gorislerini almak icin yari yapilandiriimis
gorisme formu kullaniimistir. Gorlisme sorulari arastirmanin amaglari dogrultusunda hazirlanmistir,
dil ve anlatim bakimindan uygunlugunun kontrol edilmesi agisindan uzmanlara génderilmis,
uzmanlardan gelen gorislere uygun olarak son hali verilmis ve uygulamaya hazir hale getirilmistir.
Arastirmaya baslanmadan 6nce, okul idaresi ve sinif 6gretmenleri ile toplanti yapilmis, arastirmanin
amaci ve ne kadar siirecegi hakkinda bilgiler verilmistir. Arastirmada 1, 2, 3 ve 4. sinif kademelerinde
gorev alan dgretmenler gondilliiliik esasina uygun olarak secilmistir. Ogretmenlerle yapilan toplantilar
sonrasinda randevular alinmis, 6gretmenlerin uygun oldugu giin ve saatlerde Zoom programi
aracihgiyla yari yapilandiriimis goriismeler yoluyla veriler toplanmistir. Arastirmada 6gretmenlerin
isimleri etik nedenlerden dolayl kullanilmamistir. Ogretmenler “01, 02, 03, 04..” seklinde
adlandiriimistir.

Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin analizinde icerik analizi teknigi kullanilmistir. Verilerin analize hazirlanmasi
icin oncelikle gorisme kaydi desifre edilmistir. Elde edilen veriler birka¢ defa okunmus ve
incelenmistir. Daha sonra kodlama islemine gecilmis, ortak ve benzer kavramlar kod listesine
alinmistir. Aralarinda iliski oldugu tespit edilen eylemler, gorisler ve kavramlar kod ve kategorilere
ayrilmistir. Kodlama islemi yapilirken program yardimiyla degil elle kodlama yapilmistir. Elde edilen
kodlar kendi arasinda kategorilere ayrilmis ve onlar da temalari olusturmustur. En son olarak
temalarin yorumlanmasi ve alan yazin gergevesinde tartisilmasi yapiimistir.

Arastirmada, arastirma sorulari temel alinarak veri analizi gerceklestirilmistir. Ogretmenlerin
bilgileri, yaptiklari c¢alismalar, karsilastiklari sorunlar, bu sorunlari nasil ¢ozdikleri gorisme
formundan elde edilen verilerle ve arastirmacinin notlari ile karsilastirmali olarak analiz edilmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Arastirmanin gegerligini ve glvenirligini saglamak amaciyla bu galismada ¢oklu arastirma
ortamlari, katilimci teyidi ve meslektas degerlendirmesinden yararlaniimistir. Arastirmaya katilan sinif
ogretmenleri farkli sosyoekonomik bolgelerdeki okullardan ve farkli sinif kademelerindeki
ogretmenlerden secilerek c¢oklu arastirma ortamlari  saglanmistir.  Arastirmacilarin  6znel
algilamalarinin ve verileri yanhs yorumlamalarinin 6nline ge¢mek icin arastirmacilar goriisme
sonunda toplanan verileri raporlastirarak katilimcilara gonderip analizlerin gercegi ne kadar yansittigi
hakkinda katilimci onayi almistir. Elde edilen sonuglar sinif 6gretmenligi alaninda ¢alisan iki meslektas
ile paylasilmistir. Arastirmada olusabilecek hatalari en aza indirmek ve ¢alismanin gecerligini artirmak
amaclyla meslektas degerlendirmesi yapilmistir.

Etik

Arastirmanin etik ilkeler c¢ergevesinde vyiritilebilmesi icin asagidaki onlemler alinmistir:
Arastirma formu hazirlanirken, katilimcilara gériismenin kayit altina alindigi ve arastirmanin amaci
actklanarak formu doldurmanin gondillilik esasina bagli oldugu maddesi eklenmistir. Arastirmanin
yapilmasi icin Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu’ndan 19.02.2021
tarihli ve 2021/99 sayili etik kurul degerlendirme raporu alinmistir. Ayrica katilimcilara formdan elde
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edilecek bilgilerin tamamen arastirma amaci ile kullanilacagi ve kimlik bilgilerinin kesinlikle gizli
tutulacag belirtilmigtir.

Bulgular

Arastirmada okuma ve yazma gicligi ceken 6grencilere yonelik uzaktan egitim uygulamasi
yapan O6gretmenlerin yasadigl sorunlara ve bu 6grencilere yonelik uzaktan egitim uygulamalarina
iliskin bulgular 7 ana tema altinda toplanmistir. Bu temalar asagida yer almaktadir:

e Uzaktan egitimin okuma ve yazma egitimine etkileri

¢ Okuma ve yazma egitiminde uzaktan egitimde yasanan sorunlar

* Okuma ve yazma giicliigiine yonelik yapilan uygulamalar

¢ Okuma ve yazma giicliigline yonelik ek ¢alismalar ve kullanilan teknolojik araglar

e Uzaktan egitim sirecinde okuma ve yazma glgligiine yonelik velilerle gergeklestirilen
calismalar

¢ Okuma ve yazma guicliigline yonelik kullanilan 6lcme ve degerlendirme yontemleri

¢ Farkli okuma ve yazma seviyelerindeki 6grencilerin egitimini aksatmamaya yonelik tedbirler.

Uzaktan egitimin okuma ve yazma egitimine etkilerine iliskin 6gretmen gorisleri tablo 1'de
sunulmustur.

Tablo 1.
Uzaktan egitimin okuma ve yazma egitimine etkileri

Okuma egitimine etkileri

Kategoriler Kodlar Katihmcilar

Olumsuz etkiledi. 05-07-08-09-011-015-016-
017-018-019-020

Egitsel Okuma siirecini zorlastirdi. 012-015-019
Okumalari geriledi. 05-09-016
Yanlis 6grenme olustu. 06-012

. .. Icine kapanmasina neden oldu. 015

Psikolojik Ogretmen ve 6grencileri yordu. 02

Yazma egitimine etkileri
Yazilari bozuldu. 01-02-04-06-013
Geriledi. 02-07-08-011-019

Egitsel Okumadan daha kétdi. 02-03-05-08-012-015-017
Dersi yavaslatti. 04-08-09-016-020
Kontrol etmek zordu. 01-02-03-04-06-07-08

Uzaktan egitimin okuma ve yazma egitimine etkilerinin olumsuz oldugu Tablo 1’deki 6gretmen
gorislerinden anlasiimaktadir. Sinif 6gretmenleri salgin doneminde uzaktan egitim slirecinde okuma
egitiminin 6grencileri ve kendilerini nasil etkiledigi ile ilgili olarak farkh ifadeler kullanmislardir.
Ogretmenler uzaktan egitim siirecinin 6grencileri ve 6gretmenleri olumsuz etkiledigi, okuma sorunu
yasayan Ogrencilerin okumalarinin geriledigi, yanlis 6grenmelerin olustugu ve okuma sirecinin
uzamasina sebep oldugu gibi gorisler belirtmislerdir. Sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim siirecinde
kendilerinin ve yazma gl¢ligl yasayan Ogrencilerin olumsuz yonde etkilendigi ortaya cikmistir.
Arastirmaya katilan 6gretmenler yazma glgligl yasayan o6grencilerin yazilarini kontrol etmekte
zorlandiklarini, defter diizenlerinin bozuldugunu ve okumaya oranla yazma egitiminin daha zorlayici
bir siire¢ oldugunu séylemislerdir. Ogretmenler bu dgrencilerin kisith ders saatinde yeterli siirede
yazmamalarindan dolayr dersi yavaslattiklarini belirtmislerdir. Ayrica uzaktan egitim siirecinde
ogrencilerin nasil yazdiklarini géremedikleri icin zamaninda midahale edemediklerini, okumaya
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kiyasla yazmada kontrol yapmanin zor oldugunu agiklamislardir. Uzaktan egitimde okuma glicligi
ceken dgrencilere okuma egitiminin olumsuz gergeklestigini ifade eden O5 goérislerini “..uzaktan
egitimde daha da gerilediklerini diisiintiyorum. Maalesef normal sinif diizeyimize yaklasamadilar bile,
olumsuz etkilendiler.” seklinde agiklamistir. Uzaktan egitimin yazma egitimini olumsuz etkiledigini
belirten O3 ise gorislerini “Yazma giicliigii ceken 6grencilerimle daha zor oldu, ¢iinkii okumayi

uzaktan egitimde en azindan dinleyerek halledebiliyorum ama gérsel olarak ¢ok zor, normal

diizeydeki 6grencilerimin bile yazilarini cok zor takip ettim.” biciminde ifade etmistir.

Uzaktan egitimin okuma ve yazma gii¢liigli yasayan 6grenciler agisindan olusturdugu sorunlara
yonelik 6gretmen gorusleri Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2.

Okuma ve yazma egitiminde uzaktan egitimde yasanan sorunlar

Okuma egitiminde yasanan sorunlar

Kategoriler Kodlar Katihmci

iletisim kuramama 01-08-011-012-013-019
iletisim Arag gerec eksikligi 02-09-010-017

Goz temasi kuramama 02-07

Ozgiiven kaybi 01-04-07-016
Psikolojik Okuldan soguma 01-04-016

Duygusal bag kuramama 012

Geribildirim alamama 010-012-013-014

Birebir ilgilenememe 02-03-07-016
Egitsel Dil sorunu 013-014

Yanlis 6grenme 06-012

Okudugunu anlamama 02

Alt yapi 02-08-011-015-018

Derse katilamama 06-014-017
Sistemsel istenmeyen ses ve gériintii 02-019

Ders saatinin kisa olmasi 011-020

Miidahale edememe 06
Ogrenciden kaynaklanan Sorumsuzluk 04-010-019

sikintilar

Aileden kaynaklanan
stkintilar

Veli ilgisizligi/bilingsizligi
Firsat esitsizligi

02-06-09-010-014-015-017- 018-019
01-09-011-017-018

Yazma egitiminde yasanan sorunlar

Aninda donit vermeme
Miidahale edememe

01-02-03-04-05-06-08-012- 013-014
02-03-04-07-012-015-016- 018-019

internet sorunu 02-05-08-010
Teknolojik Katilimin az olmasi 02-610-020
EBA’nin yetersiz olmasi 02-04
iletisim kuramama 08-013
istenmeyen gériintii ve ses 013
Aileden kaynaklanan Velinin ddevleri yazmasi @:)7-@:)12-(?15-016-@18
Velinin yanlis yonlendirmesi 04-012-018
sikintilar S . . -
Velilerin okuma yazma bilmemesi 06

Egitsel sorunlar

Harf eksikligi
Harflerin yoni
Noktalama isaretleri
Defter dizensizligi
Harflerin boyutlari
Harflerin sekilleri
Harf araligi

Kaynak eksikligi

01-011-013-017-618-019-020
01-05-07-011-014-015
013-015-08-016

01-013-019

07-015-016

011-014

01-019

068
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Harfleri karistirma Oa
Ogrenciden kaynaklanan ~ Ogrencinin &nemsememesi 06-010-011-012
sorunlar Dikkat daginikhigi 01-013-016
Zaman sorunu Ders siiresi 013-017-620

Tablo 2 incelendiginde uzaktan egitim sirecinde okuma glicligli ceken Ogrencilere iliskin
yasadiklari sorunlara yonelik 6gretmen gorislerinin iletisim sorunlari, psikolojik sorunlar, egitsel
sorunlar, sistemsel sorunlar, 6grenciden kaynaklanan sorunlar ve aileden kaynaklanan sorunlar olmak
lizere alt1 kategoride toplandigl goriilmektedir. Bu konuda goris belirten 6gretmenlerden bazilarinin
gorusleri su sekildedir: O1 “...en biiyiik problem ¢ocukla, yani iletisim kuramamamiz. Mesela ¢oduyla
telefonda bile gériisme imkdni bulamadim. Cocuk zaten okuldan bir soguma yasadi, yapamayacadgina
inandi ve daha da sikintilar yasadi. Aile zaten bilingli dedil, bilgili degil.” O3 “...sinifta yiiz yiize
oldugunda onlari diger 6grencileri gérevlendirip yine farkli bir zaman ayirabiliyorsunuz, onlarla birebir
ilgilenebiliyorsunuz ¢ok bir zaman kaybiniz ya da telasiniz olmuyor. Bunlari teneffiiste de
kullanabiliyoruz ama uzaktan egitimde bunlari tabii ki de yapamadik ¢iinkii biitiin ¢ocuklarla ayni
stireyi paylastiginiz icin hani onlara birebir ¢cok zaman ayiramadik ancak ekstra kendimiz Zoom’dan
ders yaparsak ya da telefon gériismelerinden... Hani birebir ilgilenmek ¢ok zor oldu uzaktan
egitimde.” 012 “...evde anne baba ¢alistiriyor ¢cocudu ama ‘Be’ diyor ‘Ce’ diyor ama biz ne yapiyoruz
ses temelli anlatiyoruz. ‘B’ diyoruz ‘C’ diyoruz bu sekilde. Béyle bir yanlis egitim siireci de annelerin
babalarin aslinda iyi yapmaya ¢alisirken kétii, olumsuz bir siiregte yansitmis oldu.”

Ogretmenlerin uzaktan egitim siirecinde yazma egitiminde yasadiklari sorunlara iliskin
gorusleri teknolojik sorunlar, aileden kaynaklanan sorunlar, fiziksel sorunlar, egitsel sorunlar,
6grenciden kaynaklanan sorunlar ve zaman sorunu olmak Uzere alti kategoride toplanmustir. Sinif
O0gretmenleri yazma egitiminde okuma egitimine oranla daha fazla zorlandiklarini ve 6grencilerin
odev kontrollerini yapmanin, aninda donit vermenin ¢ok zor oldugunu bu ylzden 6grencilerin
yazmalarinin geriledigini belirtmislerdir. Ogrencilerin yazilarini bireysel olarak kontrol etmenin ve
dgrenciye midahale asamasinin eksik kaldigini sdyleyen 6gretmenlerden 02 “..maalesef 30
dgrenciye ya da 20 6§renciye direkt hepsine tek tek su yaziyi diizelt bu sekilde zor oluyor...” derken 07
“Cocuklara harflerin yéniinii 6gretmekte glicliik cektik ekran karsisinda. Mesela yuvarlaklari dogru
taraftan cevirmeleri, cizgileri diiz ¢izmeleri gibi bircok noktada ¢ocuklara tam anlamiyla etkili egitim
veremedim.” 011 “...harflerin yénleri, harflerin sekilleri, kuyruklari hicbir sekilde olmasi gerektigi gibi
degildi. Neredeyse birinci sinif diizeyine dénenler vardi...” diyerek yazma egitiminde karsilastiklari

sorunlari aciklamislardir.

Sinif 6gretmenlerinin okuma ve yazma glcligli ceken 6grencilere yonelik uzaktan egitim
sisteminde kullandiklari yontemler ve gerceklestirdikleri egitsel uygulamalara iliskin gorisleri tablo
3’te sunulmustur.

Tablo 3.
Okuma ve yazma gligligline yonelik yapilan uygulamalar

Okuma giigliigiine yonelik yapilan uygulamalar

Kategoriler Kodlar Katilimcilar

Oyunlastirma 01-09-014-015-016
Eglence odakli uygulamalar T(?kerleme 91-92_04-06_014-016

Siir 04-016

Hikayelestirme 01

Web 2 araglari. 08-011-012-015
Teknolojik uygulamalar Video ders anlatimi (:?5-(:?7—(514

Ders icerikli siteler 01-08

Telefon uygulamalari 08-09
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Odevlendirme 05-07-010-013
Okuma anlama metni 02-06-018-020
Tekrarli okuma 03-04-018
Egitsel uygulamalar Harf gruplarina geri dénme @5-06-@7
Basara yontemi 011
Karesel metin 014
Renkli heceler 014
Ritimli okuma 016
Yazma giigliigiine yénelik yapilan uygulamalar
Egitsel videolar 01-05-07-011-012- 015-018
Teknolojik uygulamalar Fotograf 04-011-017-019-020
Web 2 araclari 012
Dikte 01-02-06-09-010- 016-017-020
Oyunlar 01-016-018
Bakarak yazma 03-06-09-010-019
Egitsel uygulamalar Odevlendirme 05-06-013-017
Kilavuz karton 04-011-012
Kuma yazma 08-014
Diiz anlatim 015
Aile destegi Veli yardimi 08-09

Sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim sirecinde okuma glicligtine yonelik kullandiklari yéntem
ve egitsel uygulamalar Tablo 3’te gorildUgi gibi eglence odakl uygulamalar, teknolojik uygulamalar
ve egitsel uygulamalar seklinde ¢ kategoride toplanmistir. Ogretmenler uzaktan egitim siirecinde
klasik yontemlerden ziyade dersi cekici hale getirecek uygulamalar yapmaya calistiklarindan
bahsetmistir. Bliylk cogunlugu oyunlastirma ve ddevlendirme yontemini derse dahil ederken, bazi
ogretmenlerin de farkli uygulamalar ve yontemler uyguladiklari ortaya ¢ikmistir.

Uzaktan egitimde okuma gicligl olan Ogrencilere aciklayici videolar gonderip Ozel
odevlendirme yaptigini, seviyelerine uygun metinler okutarak 6grencilerin okumalarini destekleyen
ogretmenlerden 07 “Onlara 6devler gdéndererek, yapabilecekleri, izleyip kendilerinin de
katilabilecekleri videolar géndererek veya bu okuma yazma siirecinde sinif icinde yapacagim, tahtada
yapacadim ¢alismayi videoya ¢ekerek onlara sanki siniftaymisiz gibi hissettirmeye ¢alisarak onlari bu
siire¢ icinde tutmaya calistim.” derken 014 ise “Karesel metinler verdim veya ilerledikce o harflerle
ilgili tekerlemelerle devam ettik ve videolar ¢ekip génderdim ben buradan daha dogrusu her yazimda
dikte ¢calismalarina biraz daha 6nem verdim.” diyerek uzaktan egitim siirecinde okuma gligligi ¢eken
ogrenciler i¢in gergeklestirdigi uygulamalari anlatmistir. Uzaktan egitim sirecinde teknolojik
aracglardan faydalanan ve Web 2.0 araglarini aktif bir sekilde derslerinde kullandiklarini séyleyen
dgretmen 015 de “Bazi Web 2.0 araglarini kullandim. Learningapps, Class Dojo gibi orada Word Art
kullandim.” seklinde gorislerini aciklamistir.

Sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim slirecinde yazma glicligli olan 6grenciler i¢in kullandiklar
yontem ve egitsel uygulamalarin teknolojik uygulamalar, egitsel uygulamalar, aile destegi seklinde (g
kategoride toplandigi gorilmektedir. Dikte ve egitsel video c¢alismalarinin gocuklarin yazmalarini
gelistirmede en fazla kullanilan yontemler oldugu dikkat c¢ekmektedir. Yazilari kontrol etme
noktasinda zorlandiklarini soyleyen 6gretmenler biyilk boyutlarda kilavuz kartonlar kullanarak
ogrencilerin yazilarini kontrol edip kolayca donit verebildiklerini séylemislerdir. Buna yonelik bazi
dgretmen gorusleri su sekildedir: 02 “Hocam dikte verdik. Velilere kisa metinler génderiyoruz, siir
mesela kisa siirler veya iste belirli giin ve haftalarla ilgili yazilar génderiyordum onu siz okuyun iste
cocuklar defterine gecirsin seklinde, bu sekilde yapiyorduk.” 06 “Siirekli dikte yaptiriyorum, her ders,
her derste mutlaka dikte var. Yani her giin bir saat dikte yaptiriyorum.”
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Sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim slrecinde okuma ve yazma glicliigl ¢ceken 6grencilere
yonelik yaptiklari ek c¢alismalar ve kullandiklari teknolojik araglara iliskin goérisleri Tablo 4’te
sunulmustur.

Tablo 4.
Okuma ve yazma gigligiine yonelik ek calismalar ve kullanilan teknolojik araglar

Okuma giigliigiine yénelik ek calisma ve araglar

Kategoriler Kodlar Katilimcilar
EBA 01-06-08-013-014-020
Web 2.0 araglari 08-09-011-012-014-015
EBATV 02-03-08-018
Cep telefonu 03-07-09-018
Teknolojik araglar Telefon uygulamalari 08-09-010-016
Tablet 04-07-09
internet sitesi 08-010-018
Videolar 05-06-014
Bilgisayar 04-09
Yazma giigliigiine yénelik ek ¢alisma ve araglar
internet siteleri 02-04-05-06-08-010- 011-014-018 O1-
Tablet/bilgisayar-TV 03-04-05-06-014-019
Teknolojik araglar Web 2.0 araglan 08-012
Z kitap 019
Zoom whiteboard 010
Odevlendirme 08-011-012-015
Giinliik tutma 05-07-014
. T Biyik sablon 01-08
Pratik yapmaya yonelik Ozet cikarma 68-69
Oyunlastirma 01-018
Hikaye yazma 01
Oyun hamuru 03-07
Kuma yazma 08-014
_— . Mandal agma 03
El kaslarini gelistirmeye yonelik Tel calismasi 53
Noktalari birlestirme 09
Parmak oyunlarn 011

Sinif  6gretmenlerinin okuma ve vyazma glcligline yonelik uzaktan egitim siirecinde
gerceklestirdikleri ek calismalar ve kullandiklari teknolojik araglar incelendiginde okuma egitiminde
en fazla EBA’dan ve Web 2.0 araclarindan yararlandiklari gorilmektedir. Yazmaya yonelik ise
Ogretmenlerin en fazla internet sitelerinden ve tablet/bilgisayardan vyararlandiklar dikkat
cekmektedir. Bu konuya yénelik O3’iin gorisleri su sekildedir: “Ben zaten Eba TV é§retmeniyim kendi
EBA TV’den, kendi kanalimizdan ¢ok glizel okumaya yénelik videolar var onlari génderdim.” Birebir
ilgilenilmesi gerektiginin sdyleyen 04 “Cumartesi giiniin birka¢ saat ek ders ya da giinlere
serpistirilerek ek calismalar burada yaptirilabilir.” derken 012 ise “Mesela ben ekstra saatler
koymustum yani ders saatinin sayisini artirdim. Bunun disinda teknolojik araglardan Web 2.0 araglari
mesela iste daha edlenceli hale getirmeye ¢alistik.” biciminde goruslerini ifade etmistir.

Sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim siirecinde okuma ve yazma glcligl ceken 6grencilere
yonelik velilerle gergeklestirdikleri calismalara iliskin gorisleri tablo 5’te sunulmustur.
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Tablo 5.

Okuma ve yazma giicliigiine yonelik velilerle gerceklestirilen ¢alismalar

Okuma giigliigiine yonelik velilerle gerceklestirilen ¢alismalar

Kodlar

Katihmcilar

Zoom toplantilari

Telefon gorismesi

Egitici videolar

Yiz yuze goérisme

Derse veli katilimi

Veli egitimi

Evde sinif ortami olugturma

02-066-09-011-012-013
07-68-017-019

07-618

04-614

012-016

07-012-015

05

Yazma giigliigiine velilerle gerceklestirilen ¢calismalar

Veli bilgilendirme ¢alismasi
Toplanti
Ders planlamasi yapma

02-03-04-07-010-011-012-015 618
01-02-03-010-611
01-07-011-013

Telefon gériismesi 014-017-019
Canli derse katilma 07-08
Goriintili gériisme 010-011

Ses kaydi 06

Sinif 6gretmenleri veliler ile uzaktan egitim siirecinin basinda sireci planladiklarini ancak bu
planlamanin uzun siireli olmadigini belirtmistir. Ogretmenler telefon gériismeleri, online ve yiiz yiize
gorismeler yaparak velileri bilgilendirmeye ve siirece dahil etmeye calistiklarini séylemislerdir.
Ogretmenlerden 04 “...énce bunlari bilgilendirdim Whatsapp’tan ya da arayarak. Zaten kendileri de
ozellikle iki velim ¢ocugunun geri oldugunun farkinda oldugu icin beni aradilar, konustuk bunlari
mesajla ya da telefon konusmasi ile bilgilendirdim...” derken O6 da “..okuma yaparken onlarin
kontrolleri gerekiyordu. Onlar bize ¢ok yardimci oluyorlar velilerle de ara ara Zoom iizerinden
goriismeler yapiyorum.” seklinde uzaktan egitim sirecinde okuma sirecine yonelik velilerle
gerceklestirdigi calismalari agiklamistir. Ogretmenlerin yazma giicliigii yasayan 6grencilere yonelik de
veliler ile sene basinda planlama yaptiklari, bu plan dahilinde veli bilgilendirme c¢alismalarini
yirittikleri ortaya ¢ikmistir. Ogretmenlerin biiyiik c¢ogunlugu &ncelikle annenin siirecin nasil
ilerleyecegini bilmesi gerektigini belirterek videolar ve toplantilar yoluyla anneleri bilgilendirdiklerini
ifade etmislerdir. Veliler bilgilendirildikten sonra 6grenciden bir beklentiye girdiklerini belirten sinif
dgretmenleri veliler ile nasil bir yol izlediklerini su sekilde agiklamislardir: O3 “Yazma giigliigii ceken
cocuklarin velileriyle birebir stirekli goriistiim ¢linkii yazim yénleri farkli oldugu igin velinin destedi ¢cok
énemli yani annenin 6én kontrolii cok énemli énce annenin bilmesi gerekiyor. Once veliye anlattim
daha sonra ddrenciden beklentiye girdim. Burada okumadan daha ¢ok velinin destegi yazmada
énemli...” O7 “Evet veli destedi almak icin ¢alistim, velilere yazma konusunda da bol bol videolar
génderdim. Onlara harflerin yazim yénlerini kendim anlatarak ¢ocuklara dogru sekilde 6gretmelerini
saglamaya c¢alistim. Uzaktan egitim siirecinde ders esnasinda yazma gli¢liigii ¢ceken 6grencilerin
velilerini birebir onlarin da derse ¢ocuklarla birlikte katiimalarini istedim.” 012 “Harfin yazilis yonlerini
onlarla birlikte calistik bazi ézel harflerin iste nasil sekilde yapmalari gerekiyor... Tabi ilk basinda bir
organizasyon semasi olur ya onun tanitimi gibi siireci yani siire¢ boyunca hedeflerden haberdar ettim
onlari. Nasil ¢alisilacak, neler olacak, hangi materyaller mutlaka yaninda bulunacak iste egitimi
aksatacak stiregleri asla olusturmayacaklar, arkada ses olmayacak, cocuk televizyon ortaminda
calismayacak, iste kilavuz karton ve kalemi asla bitmeyecek yaninda mutlaka olacak gibi bu tiir
énlemleri her ders éncesinde...” 015 “..mesela harf yazimlarini videolarini velilere géndererek
velilerin énce 6grenmesini saglayip daha sonra 6grencilere géstermesini rica ediyorduk. Diizeltmeleri
iste yazim yanlislarini velilerden kontrol etmelerini istiyorduk bu sekilde bir veli destegi gérdim
ulasabildigim velilerimden.”
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Uzaktan egitim slrecinde okuma ve yazma glcligli c¢eken ogrencilerin gelisimlerini
gozlemlemek amaciyla 6gretmenlerin kullandiklari 6lgme ve degerlendirme yontemlerine iliskin
ogretmen gorisleri Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6.
Okuma ve yazma gicligiine yonelik kullanilan 6lgme ve degerlendirme yontemleri

Okuma giigliigiine yénelik 6lcme degerlendirme yéntemleri

Kategoriler Kodlar Katilimcilar
Metin okuma 01-019-020
Dikte 03-05-017

Siirece dayali Tekrarli okuma 03-06

degerlendirme Online sinav 012-013
Okuma yarigmasi 09-012
Okuma-anlama sorulari 02-03

Sdev vererek Video kayitlari (?2-(?3-@4-(55-07-(514
Ses kayitlari 02-04-013

Gorisme yaparak Gorintili gériisme (?3-(?7-010-016
Telefon gorismesi 08-010

) Kazanim élcegi 015

Veri toplayarak Kontrol listesi 03

Yazma giigliigiine yénelik 6lcme degerlendirme yéntemleri
Fotograf 01-04-07-09-011-014- 016-017-018-019

Odevler Video 01-04-07-09-011-014- 019
Veliden gelen déniitler 015

Uygulamalar Web 2.0 araglari 08-011-012
Kontrol listesi 03-013
Soru-cevap 06
Online sinav 018

Sinif 6gretmenleri uzaktan egitim sirecinde 6grencilerin gelisimlerini degerlendirmek igin
Olgme ve degerlendirme yontem ve tekniklerini kullanma konusunda fazla bir sey yapamadiklarini ve
kontrollerin saglkl bir sekilde yapilamadigini belirtmislerdir. Canli derslerde yaptirdiklari okumalar,
ses kayitlari ve videolar araciligiyla uzaktan egitim siirecinde okuma gligligl olan 6grencileri takip
edebildiklerini sdyleyen bazi 6gretmenlerin gorisleri su sekildedir: 02 “Ben mesela kisa metinleri
génderiyorum ya da 6nceden vermis oldugumuz hikdye setleri varsa onlari okuyorlardi, Whatsapp’ta
ses kaydi yapip bana génderiyorlardi.” O5 “...herhangi bir élcek kullanmadim ama okuma yazmaya
yénelik ¢calismalarina baktim. Bahsettigim gibi bana videolarini attilar, ancak 6yle gézlemleyebildim
veya canli ders saatinde benim yénlendirmelerime gére okuma yazma ¢alismalarina baktim.” 07
“Ders kitaplarindan bol bol metin okuyarak, hece calismalari yaparak onlara ses tanima etkinlikleri
yaparak onlarin o sesleri kavrayip kavrayamadigini okuyup taniyip tanimadigini veya birlikte okuyup
okuyamadigini anlamaya calismakti yapabileceg§imiz.” 014 “Su sekilde her giin video istedim. Geri
déniit videolarla sadlandi zaten bu sekilde devam ettik.” 019 “...tek yapabildigim bu metin
actiryorum, 6yle okutuyorum bu sekilde gézlemliyorum, farkli bir yéntemim yok.” Yazma gliclGgi
ceken 6grencilerin gelisimini gézlemlemek icin sinif 6gretmenlerinin en fazla fotograflari ve videolari
kullandiklari ortaya ¢ikmistir. Ogretmenlerin bir kismi herhangi bir 6lgek ve yontem kullanmadigini
soylerken, bazilari da kontrol listesi ve Web 2.0 araglarini canli ders siirecinde ¢ok aktif kullandiklarini
sdylemistir. Sinif 6gretmenlerinin gorisleri su sekildedir: 02 “Yiiz yiize olsa belki uygulayabiliriz ama
uzaktan egitimde pek hani gocugu gérmiiyorsun, yazisini gérmiiyorsun, evine gidemiyorsun, veliyle ve
égrenciyle ne kadar konusabilirsek o kadar oldu.” O3 “Sinif listesinde noktalama isaretini dogru
yapmis iste, ézel isimlerle biiyiik harf kullanmis, iste ne bileyim noktadan sonra biiyiik harfle baslamis
gibi yazim kurallarini 6lcekledigim bir sinif listem var. Orada onlara arti eksi koyarak hangi égrencinin
hangi durumda oldugunu kontrol ettim.”
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Sinif 6gretmenlerinin  uzaktan egitim sirecinde farkli okuma ve yazma seviyelerindeki
ogrencilere yonelik derste alinabilecek tedbirlere iliskin gorisleri Tablo 7'de sunulmustur.

Tablo 7.
Farkh okuma ve yazma seviyelerindeki 6grencilerin egitimini aksatmamaya yonelik tedbirler

Okuma giigliigiine yonelik tedbirler

Kategoriler Kodlar Katihmcilar
) Farkl gruplara ayirma 06-07-08-09-010-015-019
Ders disi tedbirler Destek egitimi 03-011-017
Odevlendirme 01-02-05-07-012-013-014 018
Kisa-kolay metinler 01-03-04-05
Ders igi tedbirler Esit sirede okuma 016-020
Gorsel yorumlama 03
Soru-cevap 04

Yazma giigliigiine yénelik tedbirler

Ekstra galisma 07-012-013-017-019-020
Ders disi tedbirler Odevlendirme 012

Ekran gdriintiisi 011

Ayri grup 06-08-014-015-016
Ders ici tedbirler Derse ebeveyn katilimi @:)4-?)7-('518

Kisa climle-metin 07-016

Oyunlar 09

Tablo 7’ye gore sinif 6gretmenlerinin farkli okuma seviyelerindeki 6grencilere yonelik derste
alinabilecek tedbirlere iliskin gorisleri ders ici ve ders disi tedbirler olmak lizere iki kategoriye
ayrilmistir. Birlestirilmis sinif uygulamasina benzer olarak farkli seviyelerdeki 6grencilerin kendi
seviyelerine uygun odevlendirmeler vererek ayri ayr ilgilendigini soyleyen ve ekstra 6devlendirme
yaparak aradaki farki kapatmaya calistigini belirten 6gretmenlerin gorisleri su sekildedir: O1
“Sikilmamalar1 adina daha ¢ok videolardan yararlandim daha ¢ok konusma, diyalog ve onlara ekstra
evde 6devlendirme yaptim” 02 “...durumu iyi olan é§rencilere onlara mesela diyordum ki su sayfadaki
Odevleri yapin ben o sekilde diger dgrencilere durumu zayif olan 6grencilerle ilgileniyordum bu
siirecte.” O5 “Uzaktan editimde ek bir béyle sinif ayrimi yapamadim maalesef onlar digerleriyle
devam etmek zorunda kaldi. Onlara ek bir whatsapp grubu olusturup daha basite aldigim Gdevleri
attim ama uzaktan egitim esnasinda canl ders esnasinda tek diize devam edebildik.”Sinif
ogretmenlerinin normal gelisim gosteren ve yazma glcliglu olan 6grencilerin ders esnasinda
birbirlerinin egitimini aksatmamalari icin aldiklari 6nlemlerden 6n plana ¢ikanlar arasinda yazma
glcliglh olan ogrencilere ayri bir zaman tanimak ve birebir ¢alisma yapmak yer almaktadir.
Ogretmenlerin bu konudaki goriisleri su sekildedir: O7 “..bu &drenciler igin ayrica ders
planlanmalidir, ¢iinkii bu ¢ocuklar diger ¢ocuklarla birlikte ayni anda ylirtiyemedikleri icin, siireci ayni
anda devam ettiremedikleri icin onlarin hizli sekilde gitmeleri bu ¢ocuklarin kendilerini giivensiz
hissetmelerine ve kabuklarina cekilmelerine sebep oluyor.” 019 “...ekstra mesela bos zamanlarimda
bu yavas olanlar okuma gii¢liigii yazma gli¢liigii ¢ekenlere zamanim oldugunda hafta sonu 1 saat
yapiyorum. Onlara ek hafta sonu 1-2 saat bir okuma yazma yaptiriyorum.” Yazma glicligi olan ve
olmayan o6grencileri farkl gruplara ayirarak yazma sorunu olan 0Ogrencilere daha fazla zaman
ayirabildiklerini ve normal gelisim gosteren Ogrencilerin de egitimini aksatmadiklarini belirten
dgretmenlerin goérisleri su sekildedir: 06 “Hani okuma yazmayi ¢ok iyi 6§renmis cocuklar artik
dikteyle ugrasmiyorlar ya da stirekli iste diger arkadaslarinin okuma yazmasini beklemek igin sikintiya
girmiyorlar o yiizden ikiye béldiigiimden dolayi giizel bir tedbir oldu bence.” 015 “...ikiye béldim sinifi
ama ekstra yazma problemlerinde okumada gli¢liik ¢ekmeyen c¢ocuklarda da yazma problemi
oluyordu bir tik daha, bunlara ek ¢alisma veriyordum. iste ek siir calismasi veya tekerleme bunlari
deftere yazmasini isteyerek bu sekilde bir ¢6ziim bulmaya ¢alistim.
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Sinif 6gretmenlerinin okuma ve yazma glgligi ceken 6grenciler icin uzaktan egitim sirecinin
nasil uygulanmasi gerektigine iliskin gorisleri Tablo 8'de sunulmustur.

Tablo 8.

Okuma ve yazma giicligi ceken 6grenciler icin uzaktan egitim slirecinin nasil uygulanmasi gerektigine

iliskin 6gretmen gorusleri

Okuma giigliigiine yonelik uygulama siireci

Kategoriler Kodlar Katilimcilar
Ayri ders saati 010-011-012-016-017- 018
Ayri gruplar 06-09-016-019
Kolay etkinlikler 01-02-014
Ogretmenin uygulamasi  Velilerin bilinglendirilmesi 01
gerekenler Ders icerikli videolar 03
Gorsel okuma 03
Ek materyal 08
Farkli ydntem ve teknikler 015
L Teknolojik arag eksigi giderilmeli 09-014-017
Veli ve 6grencinin
uygulamasi gerekenler EBA TV izlenmeli &3

Hibrit egitim 05-613-619-620
MEB’in uygulamasi EBA’da ayri bir bolum olusturulmasi 04
gerekenler Esnek ders saati 09

Ucretsiz uygulama girisi 020

Yazma giigliigiine yénelik uygulama siireci

Hibrit egitim 05-012-013-019
EBA’da yazma etkinlikleri 02-04-017
Veli destegi saglanmali 04-07-010-011-017-018

Velilerin bilgilendirilmesi 02

Teknolojik destek

Aile destegi

Anlik déniit verilmeli 03-014-018
Pekistirici calismalar Kolay metinler secilmeli (:?6-(?11-?)15

Ekstra ¢alisma yapilmal 09-017-020

Eglenceli etkinlikler yapiimal 015

Sinif 6gretmenlerinin okuma glicliGgl olan 6grencilere yonelik uzaktan egitim sirecinin nasil
uygulanmasi gerektigine iliskin onerilerinin 6gretmenin uygulamasi gerekenler, veli ve 6grencinin
uygulamasi gerekenler ve MEB’in uygulamasi gerekenler olmak Uzere (¢ kategoride toplandig
gorilmektedir. Tabloda yer alan veriler incelendiginde sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim siirecine
yonelik olarak genellikle canli derslere katilan 6grencilerin seviye gruplarina ayrilmasini ve farkli
saatlerde okuma glicligli olan 6grencilerle ders yapilmasi gerektigi ile ilgili ¢6zim Oonerilerinde
bulundugu ortaya ¢cikmaktadir. Uzaktan egitim sirecinin nasil uygulanmasi gerektigine yonelik ¢6ziim
onerisinde bulunan 6gretmenlerin bliylk bir cogunlugu, cogu 6grencinin canli derslere katilmalarini
saglayacak bilgisayar, tablet, telefon gibi teknolojik cihazlara sahip olmadigini bu nedenle 6grenci
katilminin distk oldugunu belirtmislerdir. EBA lzerinden okuma glicligl olan 6grencilere yonelik
ayri bir sekme acgilmasinin faydali olacagini sdyleyen 6gretmenlerin gorisleri su sekildedir: 04 “EBA
‘da icerikler 1,2,3,4. siniftan olusuyor okuma yazma gli¢liigii ¢eken édrenciler igin ekstra bélim
acilmali.” Q9 “Ders saatleri esnetilebilirdi, 6§retmenlerin inisiyatifine birakilabilirdi. Yani 6 saat bir
cocuk icin ¢ok fazla gercekten. Bunu 4 saate ¢ekebilirdik veyahut da siiresini normal siiresini 40
dakikadan 4 saat yapabilirdik giinliik.” 012 “Bu édrenciler icin ayri bir sinif olusturulup ayri
o6gretmenlerle takviye saatler uygulanabilir bence ve mutlaka rehber 6gretmenin de katilip siirecin
hani sosyal ve duygusal yoniinden de bize destek saglamasi da bence katki saglar diye diisiinliyorum.”
Sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim slirecinde yazma glcligl olan 6grencilere yonelik uygulanmasi
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gereken egitime iliskin dnerilerinin teknolojik destek, aile destegi, pekistirici calismalar seklinde ¢
kategoride toplandigi gorilmektedir. Veli desteginin bu silirecte ¢ok 6nemli oldugunu belirten
ogretmenler aile destegi alan 6grencilerin aradaki farki kapattiklarini sdylemislerdir. EBA (izerinden
yazma glcligine yonelik etkinliklerin eksik oldugunu ve etkinliklerin eklenmesi gerektigi
belirtilmistir. Yazma sorunu olan 6grencilerle okulda yliz ylze c¢alismalarin ve seviye gruplari
olusturularak birebir calismalarin yapilabilecegi ifade edilmistir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuglara gore ogrencilerin Covid-19 sirecinde okuldan ayr
kalmalari 6grencileri ve oOgretmenleri olumsuz etkilemis, okuma glicligli yasayan oOgrencilerin
okumalari gerilemis, yanlis 6grenmelerin ve okuma geriliklerinin olusmasina sebep olmustur.
Ogretmenler uzaktan egitimle her &grenciye ulasamadiklari icin bazi &grencilerin okumalarinda
gerileme olurken bazilarinin hig ilerlemedigini belirtmislerdir. Ogrencinin yiiz yiize 6gretmeniyle
iletisim kurmasi, soru sormasi ve arkadaslariyla etkilesim icinde olmasi akademik basarilarinin
gelismesinde 6nemli rol oynar. Okuma becerilerinin gelismesi slirecinde 6grencinin 6gretmeniyle
yakin iletisim kurmasi, O0gretmenin 6grencinin okuma becerisindeki gelisimi yakindan izleyip
degerlendirebilmesi 6nemlidir. Ancak uzaktan egitim bu uygulamalara cok fazla firsat sunmadigindan
ogrencilerin okuma becerisini olumsuz yonde etkilemistir. Arastirmanin bu bulgularina benzer
bulgular Sirem ve Bas (2020) tarafindan yapilan arastirmada da ortaya ¢ikmistir. Sirem ve Bas (2020)
tarafindan yapilan arastirmada da uzaktan egitimde zamanin yetersiz oldugu, tekrar yapiimadigi,
0grenci ve 6gretmenin karsilikh iletisime gecemedigi ve 6grencinin okudugunu anlamada sorunlarla
karsilastiklari ifade edilmistir. Ayrica Diament (2020) de okuma glicligl olan o6grencilerin ve
O0gretmenlerinin  Covid 19 pandemisinde gergeklestirilen egitim etkinliklerinden olumsuz
etkilendiklerini belirtmistir. Adak ve Kog¢ (2022) uzaktan egitim siirecinde uygulama yapilamadigini,
ders siirecinde beden dilinin ve 6lgme degerlendirme araglarinin kullanilamadigini, bu durumun da
ders sirecini sinirladigini belirtmis, mifredatin uzaktan egitime uyarlanmasi gerektigi vurgulanmistir.

Arastirmadan elde edilen sonuglara gore uzaktan egitim sireci 6grencilerin yazmalarini da
olumsuz etkilemistir. Ogretmenler, uzaktan egitim siirecinde yazma giicligli yasayan 6grencilerin
defterlerine  mudahale edemediklerini bunun sonucunda Ogrencilerin defter dizenlerinin
bozuldugunu ve okumaya oranla yazma egitiminin daha zorlayici bir siire¢ oldugunu séylemislerdir.
Sesli okuma yoluyla okuma becerileri takip edilirken ekran karsisindan yazma becerisini kontrol
etmek 6gretmenler agisindan daha zor olmustur. Ayni zamanda arastirma sonucunda yazma giglugi
olan 6grencilerin dersin akisini yavaslattig sonucuna varilmistir. Bu arastirmanin bulgularina benzer
sekilde Yolcu ve Kurt (2021) tarafindan yapilan ¢alismada da uzaktan egitim siirecinin 6grencilerin
akademik basarisini olumsuz etkiledigi belirtilmistir.

Uzaktan egitim sireci okuma gli¢ligli olan 6grencilerin bircok sorun yasamasina neden
olmustur. Ogretmenlerin gorislerine gére Covid-19 siirecinde, okuma egitiminde uzaktan egitimde
yasadiklari en blylik sorunlar; iletisim kuramama, teknik arag eksikligi, alt yapi sorunu, 6grenci ile
birebir ilgilenememe, veli ilgisizligi, 6grenciden donit alamama olmustur. Sonuglar uzaktan egitim
sirecinde 6gretmenlerin yogun olarak egitsel ve sistemsel sorunlar yasadigini géstermektedir. Arag
gereg eksikliginden kaynaklanan derslere diizenli katilamama okuma gii¢ligli olan 6grencilerin egitim
O0gretim slrecinden uzaklastigini géstermektedir. Bulut ve Susar Kirmizi (2021) tarafindan yapilan
calisma bulgulari da arastirmanin bu bulgulariyla 6rtismektedir. Uzaktan egitimde teknolojinin
olumsuz etkilerini ortaya koyan bu calismada ders icerisinde sayfalarin ge¢ yiklenmesi, baglanti
kopmasi, kullanilan uygulamalarin yetersizligi gibi sorunlar yasandigi belirtilmistir. Alireisoglu, Tlysliz
ve Yigit (2021) de uzaktan egitim sirecinde 6grencilerin internet, bilgisayar, altyapi, platform
eksiklikleri ve motivasyon sorunlariyla karsilastiklarini belirtmistir. Erbas (2021) tarafindan yapilan
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calismada da benzer sekilde uzaktan egitim stirecinde 6grencilerin internete baglanma sorunlari, arag
gerec eksiklikleri, ses ve goriintli sorunlari ve EBA’ ya baglanama sorunlarinin okuma yazma stirecinde
yasanan onemli sorunlardan oldugu belirtilmistir. Yolcu ve Kurt (2021) da uzatan egitim slirecinde
Ogrencilerin internete erisemedigini ayrica canl derslere katilmak icin gereken teknik arag gereglere
sahip olmadiklarini bu nedenle canh derslere katilan 6grenci sayisinin ¢ok az oldugunu belirtmistir.
Benzer sekilde Cetinkaya (2021) 6gretmenlerin, okuma yazma sirecinde velilerden, 6grencilerden,
okulun yer aldigi bolgeden, mesleki eksikliklerden kaynaklanan glglikler yasadiklarini séylemistir.
Toptas ve Oztop (2021) uzaktan egitimin yapisindan dolayr élgme ve degerlendirmede, déniit-
dizeltmede, derse konsantre olmada, uygulama yapilmasinda, 6grencilerle tek tek ilgilenmede, farkh
O0grenci dizeylerine gore dersi planlamada sorunlar yasandigini belirtmistir. Adak ve Kog¢ (2022)
internet baglantisi ve alt yapi sorunlarinin yasandigini; Aydin Glingor ve Cakir (2022) teknolojik alt
yapinin olmadigl bodlgelerde yasayan 0&grencilerin ve 06gretmelerin ¢evrimici uygulamalarin
kullanilmasi konusunda pek ¢ok sorunla karsilastigini belirtmistir. Morando-Rhim ve Ekin (2021) de
engelli pek ¢cok 6grencinin uzaktan egitimin zorluklari nedeniyle pandemi 6ncesinde aldiklari kalitede
ve miktarda Ozel terapileri alamadiklarini, bu 6grencilerin akranlarina kiyasla daha yiksek
devamsizlik, eksik odevler ve ders basarisizliklari yasadiklarini, 6nemli iletisim problemlerinin
gorildigini belirtmistir. Nelson ve Murakami (2020) ise 6zel gereksinimli 6grencilerin ¢cogunlugunun
teknoloji eksikligi, ebeveyn destegi, teknolojik gliven nedeniyle uzaktan egitim siirecinde sorunlar
yasadiklarini ortaya koymustur. Pesnell (2020) tarafindan Covid 19 siirecinde 6gretmenlerin uzaktan
o6grenme deneyimlerini belirlemek amaciyla yapilan ¢alismada da yetersiz internet erisimi ve uzaktan
egitim Ogretim anlayisinin sinirl olmasi nedeniyle akademik esitsizliklerin 6n plana c¢iktigl
vurgulanmistir. Schult, Mahler, Fauth ve Linder (2022) tarafindan yapilan calismada ise Covid 19
surecinin 6zellikle diistik basarili 6grenciler icin 6nemli bir 6grenme kaybina yol actigl, uzaktan egitim
uygulamasina ragmen 6grencilerin 6grenmeye daha az zaman ayirdiklari, 6gretmenlerin uzaktan
6grenme ortaminin zorluklariyla karsi karsiya kaldiklari ortaya ¢ikmustir.

Arastirma sonuglarina goére uzaktan egitim slirecinde 6gretmenlerin yazma glcligi yasayan
ogrencilerle yasadigl en 6nemli sorunlardan birisinin 6grencilerin yazilarina aninda dénit verememe
ve yanlislara miidahale edememe olmustur. Ogretmenler ekran karsisinda égrencilerin defterlerinin
gozikmemesi ve teknolojik arag¢ eksikligi gibi sebeplerden dolayl yeterince miidahalede
bulunamadiklarini belirtmislerdir. EBA uygulamasinin okuma ve yazma etkinlikleri konusunda eksik
oldugu, EBA (zerinden 6grenci ve 6gretmenlerin ulasabilecegi bir bolimiin olmasi gerektigi ortaya
¢ikmistir. Velinin 6grencinin yerine 0Odevleri yazmasi, yanlis ydnlendirmesi yazma egitiminde
karsilasilan veliden kaynakli sorunlardir. Harf eksiklikleri, noktalama isareti koymama, buyuk-kiguk
harfe dikkat etmeme, harflerin yonini yanlis ¢izme, defter diizensizligi de uzaktan egitimde yazma
glclUgl olan 6grencilerin en sik yaptigl hatalardandir. Abduh (2021) tarafindan yapilan galisma da
Ogretmenlerin uzaktan egitim slirecinde 6grencileri g¢evrimici olarak degerlendirmede ciddi
zorluklarla karsilastiklarini ortaya koymaktadir. Kargin ve Karatas (2021) okuma yazma 6grenme
sirecinde ¢ocugun harfi yazarken elini hangi sirayla hangi yonlere dogru hareket ettirecegini ayni
zamanda harfin yazimini yanhs 6grenebildigini belirtmektedir. Senel Coruhlu ve Uzun (2021) da
uzaktan egitim slrecinde 6grencinin ekran karsisinda dikkatinin dagilmasi, ev ortamindan
kaynaklanan istenmeyen durumlarla karsilasilmasi, 6dev kontrolii ve 6grenciye doniit vermede
sikintilar yasandigini vurgulamistir.

Arastirma sonucunda sinif 6gretmenlerinin goriislerine gore uzaktan egitim sirecinin
etkilerinin iki farkli gortste toplandigini soylemek mumkindiar. Sinif 6gretmenleri canli derslere
dizenli katihm gosteren 06grencilerin okumalarinda ilerleme gozlenirken katilim saglamayan
ogrencilerin okumalarinda gerileme oldugu yoniinde goris bildirmislerdir. Diger gorus ise canli ders
uygulamasinin okumayi tamamen olumsuz etkiledigi yoniindedir. Ogretmenler, okuma giicligii olan
Ogrencilerin yiz ylze egitimde bile daha fazla ilgilenilmesi gereken 6grenciler oldugunu, canli
derslere katilimin diisiik olmasi ve birebir zaman ayrilamamasinin bu 6grencileri olumsuz etkiledigini
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belirtmislerdir. Domingue ve digerleri (2021) tarafindan yapilan calismada oOgrencilerin pandemi
oncesi yillara gore sesli okuma akiciliginda daha yavas bir gelisme oldugu; Sass ve Goldring (2021)
tarafindan yapilan calismada ise Covid 19 salgini sirecinde okumada 7,5 ay kadar 6grencilerin
ogrenmesindeki gelisim diizeyinin yavasladigi; Renaissance Learning (2020)’in raporunda Covid 19
slrecinin 6grencilerin okuma basarisi (izerinde olumsuz etkileri oldugu; Ardington, Wills ve Kotze
(2021) tarafindan yapilan ¢alismada Covid 19 siirecinde okullarin kapanmasi ve donlisimli zaman
cizelgeleme programlari nedeniyle 6grencilerin okuma becerilerinin olumsuz etkilendigine ve
ogrenme kayiplarinin olustuguna iliskin bulgular ortaya c¢ikmistir. Zamora-Antufiano vd. (2022)
tarafindan yapilan calismada da baglanti sorunlar ve 6grenci katilminin olmamasi Covid-19
sirecinde o6gretmenlerin karsilastiklari ana sorunlar arasinda belirtilmistir. Schweitzer (2021)
tarafindan Covid 19 pandemisinin 6grencilerin 6grenmesi Uzerindeki etkilerini ortaya cikarmak
amaciyla yapilan ¢alisma sonucunda ise 6grencilerin okuma basari diizeylerini koruduklari ortaya
citkmistir.

Arastirma sonucunda uzaktan egitim silrecinde yazma glicligl olan 06grencilerin yazma
becerilerinin olumsuz etkilendigi ortaya cikmistir. Ogretmenler uzaktan egitimin yalnizca yazma
glcligl olan 6grencileri degil normal diizeydeki 6grencileri de olumsuz etkiledigini, 6grencilerin
yazilarinin ve defter dizenlerinin bozuldugunu belirtmislerdir. Ogretmenler, uzaktan egitimde
okumaya oranla yazmada daha fazla sorunla karsilastiklarini ve miidahale etmede yetersiz kaldiklarini
soylemislerdir. Yazma becerisinin dizglin bir sekilde kazandirilmasi icin aninda diizeltme yapilmasi
gerekmektedir. Ancak uzaktan egitimin bu durumu miimkin kilmamasi yazma becerisinin gelisiminin
onlindeki en 6nemli engellerden biri olarak dislinilebilir. Bu nedenle uzaktan egitimde yazma
becerisinin gelisimini destekleyecek farkl yontem ve tekniklere, 6lcme degerlendirme uygulamalarina
ihtiyac oldugu bu arastirma sonucunda ortaya ¢ikan énemli bulgulardan biri olarak disindlebilir.
Arastirmanin bu bulgularina benzer sekilde Skar, Graham ve Huebner (2021) de uzaktan egitim
sirecinde azalan Ogretim siresi ve Ogretmenle daha az bireysel temas nedeniyle 6grencilerin
o0grenmeye daha az motive olduklarini, 6gretmenlerin 6grencilerle daha az dogrudan etkilesimi
nedeniyle yazma gibi karmasik becerilerin 6grenmesinin daha zor oldugunu vurgulamaktadir. Ates,
Cetinkaya ve Yildirim (2014) tarafindan yapilan ¢alismada ise yazma giicliigline yonelik 6gretmenlerle
yaptigl gérismede 6gretmenlerin, siniflarin kalabalik olmasinin yazma gii¢ligli olan 6grencilerle bire
bir calisma yapmayi zorlastirdigi yéniinde gorus bildirdikleri ortaya ¢ikmistir.

Arastirma sonuglarina bakildiginda 6gretmenlerin uzaktan egitim yoluyla yaptiklari derslerde
okuma glcliglu olan 6grencilerin dikkatlerinin dagilmamasi ve ekran basinda sikilmamalari igin
teknolojik uygulamalar kullanarak ve oyunlastirarak ders sirecini ilerlettikleri gortulmektedir.
Ogretmen goriislerine goére en ¢ok kullanilan ydontemler tekerleme, okuma metinleri ve okudugunu
anlama galismalari, oyunlastirma, Web 2.0 araglari, ddevlendirme, tekrarli okuma uygulamalari
olmustur. Egitimin canh derse donismesi ders isleyisinde degisim yapmayi zorunlu kilmistir. Bu
nedenle 6gretmenler farkl yontemler secerek 6grencilerin ekranda sikilmamasi ve verimli bir ders
sureci gecirmeleri icin ¢alismalar yapmislardir. Tanta (2021)’'nin 6gretmenlerin uzaktan egitimle ilgili
gorislerine yonelik olarak yaptigi calismada da 6gretmenler gorsel ve isitsel duyulara yonelik video,
EBA, sunu ve gorsel kullanimi, Okulistik, Morpa Kampls, Google Earth gibi online uygulamalar
kullandiklarini belirtmistir.

Arastirma sonuglarina gére yazma glicligl olan 6grenciler icin en fazla kullanilan yontem dikte,
egitsel videolar, fotograf, bakarak yazma ve 6devlendirme olmustur. Ogretmenler diizenli olarak
derslerinde dikte uygulamasina zaman ayirdiklarini, yazma odevleri vererek pratik kazanmalarini
saglamaya calistiklarini ifade etmislerdir. Ayrica kilavuz kartonlarin derste Ogrencilerin yazilarini
kontrol etmede kolayhk sagladigl, fotograf ve videolarin yazmada fazla ise yaramadigl ortaya
cikmistir.

107



= Bat: Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, (2022), 13(Ozel Say: 1), 89-113. Arastirma Makalesi
e Western Anatolia Journal of Educational Sciences, (2022), 13(Special Issue 1), 89-113.Research Paper

Uzaktan egitim slrecinde ek ¢alismalar yapan 6gretmenler cogunlukla EBA, Web 2.0 araglari,
EBA TV, ek ders ve telefon uygulamalarindan yararlandiklarini belirtirken; telefon ve tabletin en sik
kullandiklari teknolojik ara¢ oldugunu sdylemislerdir. Ogretmenlerin EBA TV ve EBA’nin iceriklerinde
yer alan videolardan siklikla faydalandiklari da arastirmanin énemli sonuglarindan biridir. Ayrica
O0gretmenlerin, 6grencilerin sikilmalarini nlemek ve yiiz yiize etkilesim kuramamanin olumsuzlugunu
azaltmak adina oyun igerikli internet siteleri, videolar, telefon uygulamalari gibi ilgi ¢cekici ydontemlere
basvurduklari goriilmektedir. Ek ders uygulamasi yapan o6gretmenler hafta sonu ya da bos
vakitlerinde okuma sorunu olan 6grencileri ile ayri ders yaptiklarini, whatsapp lzerinden goriintili
konusarak bu 6grencileri ile ekstra ilgilendiklerini belirtmislerdir. Benzer bir ¢alismadan elde edilen
bulgular uzaktan egitim silirecinde 6gretmenlerin en sik kullandiklari teknolojik aletlerin sirasiyla akilli
telefon, bilgisayar ve tablet oldugunu gostermektedir (Seyhan, 2021). Erbas (2021) uzaktan egitim
sliirecinde 6gretmenlerin canl derslerde morpa kampds, okulistik gibi ¢evrimici uygulamalardan,
elektronik kaynaklardan ve Web 2.0 araglarindan siklikla yararlandiklarini belirtmistir. Husain, idi ve
Basri (2020) ve Dau (2022)'nun ¢alismasinda da 6gretmenlerin uzaktan egitim siirecinde ¢evrimigi
uygulamalar sirasinda cesitli platformlart kullandigini ortaya ¢ikmistir. Yolcu ve Kurt (2021)
ogretmenlerin canh derslerde dijital uygulamalar kullanildigini ve konu tekrari yapmak amaciyla EBA
Gzerindeki iceriklerden yararlandigini séylemistir. Kargin ve Karatas (2021) tarafindan da 6grencilerin
motivasyonlarini artirmak ve 6grenmelerini pekistirmek amaciyla oyun temelli 6gretim modelinin
kullanilmasi gerektigi belirtiimis, EBA iceriklerinde okuma yazma sirecini destekleyecek
uygulamalarin olmamasi nedeniyle farkh web platformlari kullanildigi ifade edilmistir. Sinif
ogretmenlerinin uzaktan egitim slrecinde yazma glicligli ceken Ogrencilere yonelik yaptiklar ek
calismalar ve teknolojik aletlere bakildiginda internet siteleri, tablet, telefon, 6devlendirme, ginlik
yazma, 6zet ¢ikarma, oyunlastirma en sik kullanilanlar olmustur. 1. ve 2. sinif 6gretmeleri parmak
kaslarini gelistirme, kalem tutma ve hizli yazmaya yonelik calismalari uygulamaya agirlik vermislerdir.

Arastirmanin sonuclarina gore uzaktan egitim slrecinde okuma giicligl olan 6grencilere
yonelik sinif 6gretmelerinin velilerle gerceklestirdigi calismalara bakildiginda; siirecin basinda telefon
gorlismeleri, online ve ylz yize gorlismeler yaparak velileri bilgilendirmeye ve siirece dahil etmeye
cahstiklar gorilmektedir. Uzaktan egitime gegisle birlikte velinin 6grenci Uzerindeki etkisi daha da
artmistir. Okuma guigliigli yasayan 6grencilerin velilerinin bilingli olmasi ve 6gretmenle isbirligi icinde
sireci devam ettirmesi ¢ocugun okuma gli¢ligl Uzerinde olumlu yénde biyik etki yaratmaktadir.
Ebeveyn katiliminin ¢ocuklarin akademik basarilari Gizerinde olumlu bir etkisi oldugu genis ¢apta kabul
gormektedir. Ancak Covid-19 sirecinde 6zellikle dezavantajli gruplarda olanlar igin ebeveynlerin
okula katimi konusunda pek ¢ok engel oldugu Spear, Parkin, van Steen ve Goodall (2021) tarafindan
yapilan ¢alisma sonucunda ortaya ¢ikmistir. Di Pietro ve digerleri (2020) Covid-19 salgini sirasinda
evde 6grencinin 6grenmesi i¢in dijital platformlarin kullaniminin yalnizca 6gretmenlerin becerilerine
ve okul kaynaklarina bagli olmadigi; ayni zamanda bu siiregte vekil egitimciler olarak hizmet eden
ebeveynlerin egitim dizeylerine, yeteneklerine ve ayrica evde dijital kaynaklarin mevcudiyetine de
bagl oldugu; bu tir kaynaklarin tiim ailelerde esit olarak mevcut olmamasi, bazi ailelerin internet ve
bilgisayara erisim olanaklarinin daha az olmasi nedeniyle uzaktan egitim sirecinin etkililiginin azaldigi
vurgulanmaktadir. Erbil, Demir ve Armagan Erbil (2021) tarafindan yapilan arastirmanin bulgularina
bakildiginda uzaktan egitim strecinde teknolojik ara¢ kullaniminin veliye duyulan ihtiyaci artirdigi ve
velinin ¢ocugunun 6grenme 6gretme sirecine dahil olmakta istekli oldugu gérilmektedir. Basar ve
Tanis Glrbiz (2020) tarafindan yapilan ¢alismanin sonuglari ise 6gretmenlerin velilerden kaynaklanan
sorunlar yasadiklarini, velilerin kendi 6grendikleri yonteme goére evde calisma yaptirdiklarini, bu
ylizden de cocuklarin kavram karmasasi yasadiklarini ortaya koymustur. Cayci ve Demir (2006) de
okuma glicligl olan o6grencilerin velilerinin slirecte okulla, 6gretmenle ve 6grencinin akademik
basarisiyla ilgilenmedigi, 6grencinin egitim hayatina 6nem vermedigi tespit edilmistir. Uzaktan egitim
siirecinde yazma glcligine yonelik velilerle gerceklestirilen etkinliklere bakildiginda ise 6ncelikle
velilerin slire¢ hakkinda bilgilendirmesine yonelik ¢calismalarin yapildigi gérilmdstir. Uzaktan egitime
gecilmesiyle birlikte veli destegine daha fazla ihtiya¢ duyulmustur. Bu ylzden ders sirecinin nasil
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isledigi, evde nasil bir ¢calisma planinin uygulanmasi gerektigi gibi konularda 6gretmenler tarafindan
toplantilar diizenlenmis ve telefon gorismeleri yapilmistir. Yazma glcligl yasayan o6grencilerin
velilerinin derslere beraber katildiklari, 6gretmenle sirekli iletisim icinde olduklari ortaya ¢ikmistir.
Yolcu ve Kurt (2021) da uzaktan egitim sirecinde Ogretmenlerin veli ve Ogrencilerle telefon
gorlismeleri ve mesajlasma yoluyla iletisime gectiklerini sdylemistir. Kargin ve Karatas (2021) uzaktan
egitim slrecinde bilingli velilerin, 6grencinin okurken ya da yazarken yaptiklari hatalara 6gretmenin
aninda donit veremedigi durumlarda gerekli midahaleyi yaparak yanlis ve eksik 6grenmelerin 6niine
gectigi ifade edilmistir.

Uzaktan egitim slirecinde okuma gligligli olan 6grencilerin gelisimlerini gézlemlemek igin farkl
yontem ve teknikler kullanan 6gretmenler video, ses kayitlari, okuma anlama calismalari, metin
okutma, tekrarli okuma ve goriintili gorisme yaparak 6grencilerin gelisimlerini takip ettiklerini
soylemislerdir. Uzaktan egitim silireci okuma sorunu olan 6grencilerin gelisimlerinin takip edilmesini
zorlastirmistir. Farkl yontem ve teknikler yoluyla 6grencilerin siiregteki ilerlemeleri takip edilmeye
cahsilsa da oOgretmen gorislerine gore sonuglarin olumlu oldugunu sdéylemek mimkin
gorinmemektedir. Arastirma sonuglarina gore yazma glcligl ¢eken 6grencilere yonelik kullanilan
olgcme ve degerlendirme yontemleri fotograf, video ve kontrol listesi olmustur. Bazi 6gretmenler ise
hicbir yontem kullanmadiklarini  sOylemislerdir. Erbil, Demir ve Armagan Erbil'in (2021)
arastirmalarindan elde edilen bulgular sonucunda da 6gretmen gorislerine gore uzaktan egitimde
O0gretim yontem ve tekniklerinin cogunlukla geleneksel anlayisa dayali oldugu goérilmektedir. Senel
Coruhlu ve Uzun (2021) uzaktan egitim sirecinde sinif 6gretmenlerinin ders icerisinde soru cevap
yontemi ve ders ici faaliyetlere katiim vyoluyla olgme ve degerlendirmeyi gerceklestirdikleri
gorilmastir. Ayrica ayni g¢alismada ailelerin degerlendirme siirecinde miidahalede bulunmasinin
objektifligi olumsuz etkiledigi ve ders disinda 6grencilere dénit vermenin, hatalarini dizeltmenin zor
oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir.

Arastirmada uzaktan egitim sirecinde farkli okuma seviyelerindeki 6grencilere yénelik derste
alinabilecek tedbirlere iliskin 6gretmenlerin 6devlendirme, farkli gruplara ayirma, kisa metinler
secme, destek egitim verme yontemlerini tercih ettikleri gorilmektedir. Canh ders esnasinda farkh
seviyelerdeki 6grencilerle ders yapmakta zorlanan 6gretmenler bilestirilmis siniflardaki uygulamalar
gibi 6devlendirme yontemini tercih ettiklerini ve 6 saat olan giinliik canli derslerinin 3 saatini okuma
glcligl yasayan ogrencilere ayirdiklarini, diger 3 saatte normal ders yaptiklarini belirtmislerdir.
Ogretmenler, okuma giicligii olan &grencilere kisa ve kolay metinler sectiklerini, bu 6grencilerin
dersten sikilmamalari ve dislanmis hissetmemeleri icin farkli ydntemlerle derste tutmaya calistiklarini
ifade etmislerdir. Kargin ve Karatas (2021) tarafindan yapilan calismada da 6gretmenlerin alti saat
canh ders siresin ozellikle birinci sinif dizeyindeki 6grenciler i¢in ¢ok uzun oldugunu diisiindikleri ve
bu nedenle ders saatlerini dort saate duslrdukleri ortaya ¢ikmistir. Arastirmada farkli yazma
seviyelerindeki ogrencilerin egitimini aksatmamaya yonelik alinan tedbirler; ayri gruplarla ders
isleme, ekstra 6dev verme, derse veli katilimi uygulamalari olmustur. Ders esnasinda yazma gucligu
olan Ogrenciye daha kisa ve kolay yazi ¢alismasi vererek oOgrencilerin etkinlikleri ayni siirede
tamamlamalarinin saglandigi 6gretmenler tarafindan belirtilmistir.

Arastirma sonuglarina bakildiginda sinif 6gretmenleri, okuma gli¢ligl yasayan 6grenciler igin
uzaktan egitim sidrecinin daha verimli olabilmesi icin hibrit egitime ge¢me, ayri ders saatleri
tanimlama, ayri grup olusturma ve kolay etkinlikler segme uygulamalarinin yapilmasinin bu 6grenciler
icin faydali olacagini belirtmislerdir. Ayrica okuma gii¢ligi olan 6grencilerin 6ncelikle arag¢ gereg
eksikliklerinin giderilerek derse katilma imkanlarinin saglanmasi, bu ¢ocuklarin kendilerini glivende
hissedecekleri bir sinif ortaminin yaratiimasi ve EBA’ da okuma gli¢cligl olan 6grenciler icin ayri bir
bolim olusturulmasi gerektigi 6gretmenler tarafindan ifade edilmistir. Erbas (2021) tarafindan
yapilan ¢alismada da uzaktan egitimin kalici hale gelmesi durumunda alt yapi sorunlarinin ¢éziilmesi,
glcll internet altyapisi ve teknolojik aracg-gere¢ eksiklerinin giderilmesi, aile egitimine 6nem
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verilmesi, sinif mevcutlarinin azaltilmasi, ders saatlerinin dizenlenmesi, telafi programlarinin
hazirlanmasi gibi uygulamalara yer verilmesi gerektigi belirtilmistir. Arastirma sonuglarina gore yazma
glcliugi olan 6grenciler icin uzaktan egitim slirecinin 6gretmen veli is birligi icinde yilritilmesi ve bu
Ogrencilerle hibrit egitim sistemine gecilmesi gerektigi ortaya ¢ikmistir. Ayrica EBA’dan yazma
becerisini gelistirmeye yonelik etkinliklerin yiklenmesinin fayda saglayacagi belirtilmistir.

Arastirma bulgularindan hareketle gelistirilen 6neriler asagida yer almaktadir:
MEB’e yonelik 6neriler:

e Firsat esitsizligini 6nlemek adina uzaktan egitim slirecine katilamayan 6grenciler igin
telafi egitimi hazirlanmali ve eksikleri olan 6grenciler icin ayri siniflarda egitim verilmelidir.

e EBA (zerinden 6gretmenlerin ve 6grencilerin kullanabilecegi okuma ve yazmayi
pekistirici etkinliklerin oldugu bir bélim olusturulmahidir.

e COVID-19 sirecinde ve sonrasinda o6gretmen ve velilere dijital yetkinliklerini
artirmaya yonelik egitimler verilmelidir.

e Uzaktan egitim slrecinde Web 2.0 aracglarinin 6nemi daha da artmistir.
Ogretmenlerin bu araclari derslerinde aktif olarak kullanabilmesi icin Web 2.0 araglari
tanitilmali ve uygulamali egitimler verilmelidir.

e Ogrencilere bilgisayar, tablet ve internet destegi saglanmalidir.

Akademisyenlere yonelik oneriler:

e Uzaktan egitim sirecinde en fazla sekteye ugrayan 6grenme alani yazma becerisi
olmustur. Ancak bu alanda yapilan arastirma sayisi ¢cok kisithdir. Bu nedenle uzaktan egitimle
ilgili yapilacak ¢alismalarda yazma alanina odaklanilmasi gerekmektedir.

e Yapilan bu arastirma ilkokul diizeyinde gergeklestirilmistir ancak farkli kademelerdeki
okuma ve yazma gli¢ligl olan 6grencilerle de benzer ¢alismalar yiritilebilir.
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Oz. Bu arastirmanin amaci, dgretmenlerin algilarina gére ortaokul midiirlerinin stratejik liderlikleri ve kriz
ybnetimi becerilerini tespit etmek ve aralarinda anlaml bir iliskinin olup olmadigi belirlemektir. Arastirmanin
evrenini 2020-2021 egitim dgretim yilinda izmir ili Buca ilgesindeki toplam 27 resmi ortaokul ve bu okullarda
calismakta olan 1430 O6gretmen olusturmustur. Bu c¢alismada, uygun/ kazara ornekleme y&nteminden
yararlaniimistir. Arastirmanin 6rneklemini 313 6gretmen olusturmaktadir. Arastirmada “Stratejik Liderlik
Olcegi” ve “ilkdgretim Okulu Miidiirlerinin Kriz Yénetim Becerileri Olgegi” olmak Uzere iki dlcek kullaniimistir.
Ogretmenlerin demografik dzelliklerine (cinsiyet, medeni durum, yas, hizmet yili, egitim diizeyi, brans) ek olarak
kullanilan &lgeklerden biri “Stratejik Liderlik Olgegi” 35 maddeden olusmaktadir, digeri “ilkdgretim Okulu
Miidirlerinin Kriz Yonetim Becerileri Olgegi” 31 maddeden olusmaktadir. Arastirma bulgulari sonucunda, okul
mudaurlerinin stratejik liderlik ve kriz yonetimi becerilerine iligkin algilari olumlu gorilmistir. Stratejik liderlik ve
kriz yonetimi becerileri alt boyutlari arasinda anlamli, pozitif iliskiler belirlenmistir. Ayrica okul muddrlerinin
stratejik liderlikleri, kriz yonetimi becerilerini anlamli sekilde yordamaktadir.

Anahtar Kelimeler: “Liderlik, Stratejik Liderlik, Kriz, Kriz Yonetimi Becerileri.”

Abstract. This research aims to determine the strategic leadership and crisis management skills of secondary
school principals according to teachers' perceptions and to determine whether there is a meaningful
relationship between them. It has been determined whether there is a significant difference between the
perceptions of the teachers according to their gender, marital status, age, professional seniority, education
level, and branches. The population of the research consisted of 27 public secondary schools in Buca district of
izmir province and 1430 teachers working in these schools in the 2020-2021 academic year. 313 teachers
answered the measurement tool. In this study, a convenient/accidental sampling method was used. In the
study, in addition to the demographic characteristics of teachers (gender, marital status, age, years of service,
education level, branch), the "Strategic Leadership Scale" consisting of 35 items and the "Crisis Management
Skills Scale of Primary School Principals" consisting of 31 items were used. In the “Strategic Leadership Scale”, it
is observed that teachers' perceptions of school principals' strategic leadership are positive. In the other scale,
it was concluded that teachers' perceptions of crisis management skills were positive. In the analysis of the
relationship between the strategic leadership of secondary school principals and their crisis management skills,
the positive correlation between them was examined. As a result of simple regression analysis, as the strategic
leadership of managers increases, their crisis management skills also increase.

Keywords: “Leadership, Strategic Leadership, Crisis, Crisis Management Skills.

1Bu ¢alisma Ali Aksu danismanhiginda Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisiinde yiriitiilen ve Fatma Ercan’nin savundugu Ortaokul
Midurlerinin Stratejik Liderlikleri ve Kriz Yonetimi Becerileri baslikli yiksek lisans tezinden tiretilmistir.
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Extended Abstract

Introduction. This paper aims to study the relation between secondary school principals’ strategic
leadership and their crisis management skills based on teachers’ perceptions. Therefore, it is
intended to reveal secondary school teachers’ perceptions for their principals’ strategic leadership
and their abilities to manage crisis. This study will contribute to the literature by discovering the
above-mentioned relations and by suggesting possible solutions for educational institutions.

Method. This study aims to study the relation between school principals’ strategic leadership and
their crisis management skills based on the perceptions of teachers employed at secondary schools
in izmir, Buca. This is a quantitative study with a correlational survey model. The population of the
study include 1430 teachers employed at these secondary schools. The sample of the study consists
of 313 teachers who were chosen randomly. This sample is representative for the population
according to the sample size table (307) (Buyukoztirk, Kilic Cakmak, Ergiin, Karadeniz & Demirel,
2017). The Cronbach alpha coefficient value is .92 for the SLS, .87 for the first factor
(transformational), .70 for the second factor (administrative), .87 for the third factor (ethics) and .76
for the fourth factor (policy) which shows that this is a reliable scale (Aydin, 2012). In addition, the
Cronbach alpha coefficient value is .98 for the Crisis Management Scale.

Results. It has been found that the teachers have positive perceptions about the principals’ strategic
leadership. There is a statistically significant difference in the teachers’ perceptions about the
principals’ strategic leadership for the sub-dimension of Administrative Leadership regarding their
gender since the mean score for the male teachers is higher than the one for the female teachers. No
statistically significant difference has been found in the principals’ strategic leadership regarding
their marital status. On the other hand, the teachers who are 41 and above are more satisfied with
the principals’ transformational leadership, ethical practices and political practices. There is a
significant difference in two sub-dimensions of the Strategic Leadership Scale which are
transformational leadership and ethical practices regarding the teachers’ educational background.

This study has concluded that the teachers have positive perceptions regarding the crisis
management skills. The highest mean score has been obtained for the pre-crisis period whereas the
lowest mean score has been calculated for the crisis period. No significant difference has been found
in the teachers’ perceptions about the administrators’ crisis management skills for the whole scale
and all the sub-dimensions regarding their gender, marital status, age, experience and educational
background. However, there is a significant difference in the sub-dimensions of pre-crisis and crisis
periods in terms of the teachers’ branches.

A significant and positive correlation was found among the sub-dimensions of the strategic
leadership scale and the sub-dimensions of the crisis management scale. There is a high positive
correlation between transformational leadership and pre-crisis period (r=0,806).

Discussion and Conclusion. The findings have revealed that the teachers have high perceptions
about their principals’ strategic leadership. The mean scores for the sub-dimensions of Ethical
Practices and Transformational Leadership are higher and this could be due to the teachers’
perceptions that their principals are open to innovation, have a fair, humanistic, ethical approach and
consider the balance for the appropriateness according to their personal value judgement.

Considering the significant difference in the strategic ledership levels regarding the teachers’
gender in favor of the male teachers, it is possible to argue that the male teachers are more pleased
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with their principals’ administrative practices and that they are more willing to take part in
administration than their female colleagues.

The teachers who are 41 and above are more satisfied with the principals’
transformational leadership, ethical practices and political practices than their colleagues who
are between 20 and 40. This difference could be due to their experience as teachers and/or
administrators and their perspectives shaped in years.

In addition, there is a significant difference in the sub-dimensions of transformational
leadership and ethical practices of the strategic leadership scale regarding the teachers’
branches. This difference can be explained with the new plans and programs appropriate for
the branch, the content of the branches that are compatible with the innovations and the
practices in accordance with the ethical needs of the branches.

The highest mean score has been obtained for the pre-crisis period. It is important to take
the necessary pre-cautions which helps to prevent or reduce the loss caused by the crisis.

No significant difference has been found in the teachers’ perceptions about the
administrators’ crisis management skills for the whole scale and all the sub-dimensions
regarding their gender, marital status, age or educational background. The concept crisis might
mean the same thing for both genders which might have resulted in no significant difference
between these groups. Regardless of their gender, all the teachers might have thought that
their principals are equipped with sufficient skills, trainings and experience in crisis
management. And also this shows that all age groups have trust in their principals’ crisis
management skills. They might have experienced a crisis before and all the teachers and
administrators might have been given the necessary trainings to manage a crisis.

However, there is a significant difference in the sub-dimensions of pre-crisis and crisis
periods in terms of the teachers’ branches. There might be several reasons for the significant
differences among the above-mentioned branches. A previous crisis might have been managed
effectively by their principals. They might have received trainings for the possible changes in
the content of their branch and so they might have known how to implement these changes.
Also, they might have been informed about the practices in case of a crisis regarding their
branches. All the precautions and practices before and after a crisis might meet their needs and
expectations of their branches.

A significant and positive correlation has been found among the sub-dimensions of the
strategic leadership scale and the sub-dimensions of the crisis management scale. In addition,
the simple linear regression analysis has shown that strategic leadership predicts crisis
management skills significantly.
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Giris

Liderlik, ikiden fazla kisinin bir araya gelerek karsilikli olacak sekilde olusturduklari grup
islevleridir. Liderler, insanlara rehberlik ederek, kisilerin davranislarinda etki etmektedir (Aydin,
2014). Liderlik, bireylerin ve gruplarin belirli kosullar gergevesinde hedeflerine ulasma igin
bireylerin yol gosterici etkisi ile faaliyetlerini etkileyebilmesidir (Kogel, 2001). Lider yapidaki
yoneticiler, degisime ve donlsiime uyum saglayabilen, degisimi goz ardi etmeyen, her ¢esit
degisimden yarar saglamayl amag edinen, degisimden politikalar yaratmayi gerceklesitiren
kisilerdir (Drucker, 2000). Liderlik, gruplarin amaclarini gerceklestirmek icin gerekli olan
kosullari hazirlayip, ortaya ¢ikan birinin insanlarin faaliyetlerini ele alarak yon vermesi olarak
aciklanabilir. Lider kitleleri etkileyerek, kalabaliklari yonetendir (Glney, 2020). Liderler iginde
yer aldiklari grubun davranislari ve tutumlari hakkinda etkileyici bir glice sahiptir. Liderler insan
topluluklarindan olusan kalabaliklara yol gosterip, rehber olan ve insanlarin o dulslinceyi
benimsemesini gerceklestiren insanlardir (Coskun, 2017).

Strateji, savaslarda basari kazanmak icin askerlerin sevk edilmesi, yoneltiimesi,
hareketin planlanmasi olarak tanimlanmaktadir. Tirkce’de strateji kavrami, rakibin
davraniglarini tahmin ederek, kisinin kendi planlarini hayata gecirmesidir. Askeri alanda cikis
yapan strateji kavrami elde bulunan kaynaklarin etkili ve verimli sekilde kullanilarak amaca
varilmasidir (Cakmak, 2018). Adair’e (2015) gore strateji, askeri alanda kullanilan bir kavramdir.
Strateji kelimesi askeriye kokeninden gelen bir kavram olmakla birlikte eldeki kaynaklari etkili
ve verimli sekilde kullanmaktir (aktaran Aydin, 2012). Zor bir durum karsisinda insanin diistintip
bir karara varmasindan sonra uygulamaya karar verdigi davranis bicimlerine strateji denir.
Liderin izleyecegi stratejinin basinda iyi bir strateji yonetimine sahip olmasi gerekmektedir.
Hangi yonetim bicimi olursa olsun stratejik agidan yapilan her hamle dogru uygulandigi siirece
basarili bir sonuca gotirecektir (Coskun, 2017). Liderlik kavraminin tanimi icin kesinlesmis bir
tanimin olmadigi belirtilmistir. Clinkd liderlik kavrami ¢ok yonliu olup degisik yerlerde farkh
Ozellikleri gostermektedir. Bilim insanlari her defasinda liderlikle ilgili farkh tanimlar
savunmaktadir (Walker, 2005).

Liderlik kavramindan farkli olarak lider kavramida bulunmaktadir. Liderlik olgular
Gzerinde dururken, lider kisiler tzerinde duran bir kavramdir. Liderlik ve lider kavramlari bir
bltinlik olusturacak sekilde i¢c ice bulunmaktadir (Can, 2013). Liderler sorumlu bulunduklari
grubun davranislari ve tutumlar hakkinda etkileyici bir glice sahiptir. Liderler toplu halde
yasayan insan topluluklarina yol gosterip, rehber olan ve insanlarin dislinceleri lizerinde etkili
durumda bulunan kisilerdir (Coskun, 2017). Liderler topluluklarin istek ve kurallarina karsi
sagduyulu oldugu icin grubun istek ve kurallarina karsi beklenen davranis 06zellikleri
gostermektedir (Aydin, 2014). Lider, 6rgitiin amaclarini, planlarini, vizyonunu belirler ve eldeki
mevcut durumun korunmasi igin gereken énemi saglar (Drucker, 1996).

Stratejik liderlik, ileriyi gorerek yon vermek igin stratejik yonetimi olusturabilmek,
stratejik yonetim rehberliginde yoOnetici ve bireyleri gorevlendirerek onlari 6rgitin hedefi
dogrultusunda gelisimci, yenilik¢i ve yaratici planlarin 6nderliginde, degisen diinya sartlari
icerisinde rekabete ve degisime uyum saglayabilmesidir (Davies, 2004). Stratejik liderlik, 6rgit
ic ve dis cevresini olusturan unsurlara gore stratejiler olusturarak, uygun bir zamanda gerekli
olan planlari uygulayarak, icinde bulundugu duruma uygun liderlik sergilemektir (Altinkurt,
2007).
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Stratejik lider, aniden ortaya ¢ikan kriz anlarinda olduk¢a 6nemlidir. Aniden meydana
gelen kriz donemlerinde stratejik liderler ¢ok yonli becerilerini devreye koymayi
basarabilmelidir. Stratejik liderin kriz anlarinda ki destegini kavrayabilmek igin kriz ve kriz
yonetiminin agiklanmasina asagida yerverilmistir.

Kriz, olaylarin ters gittigi, yeniligin gerektigi, belirsiz bir durumdur. Orgiitiin normal
akisini ters sekilde etkileyen ve aniden olusan bir durum olarak tanimlanabilir. Orgiitiin
normalde isleyen calismalarinin yaninda o6rgitin saghgini tehlike altina alan, etkin olan
¢alismalarini verimsiz hale gelmesine neden olur. Krizler birden olusabildigi gibi bastan da belirti
verecek sekilde de meydana gelebilirler. Orgiitlerde olusan krizlerin ortaya ¢ikma sekilleri nasil
olursa olsun gercek sebebi olusan degisimleri yakalayamamasidir (Tiiz, 2001). Kriz ve kriz
yonetimi kavramlari (izerinde net bir tanimlama vyapilamamaktadir. Ama krizin baz
ozelliklerinden dolayr krizin tanimlamasi yapilabilmektedir. Kriz, tehlikeli olacak olaylar
durumunda basarili olamamak ya da yetecek durumda olamamak seklinde de tanimlanirken,
birden olusan durumlarin altindan kalkabilmek olarakta tanimlanmaktadir (Tutar, 2000). Kriz
donemlerinden bazen yararl ¢ikip, olumsuz durumlardan az zararla cikip, gereken 6nlemleri
vaktinde saglamak gerekmektedir (aktaran Aksu ve Deveci, 2009). Kriz yonetiminde basariyi
saglamak adina bazi teknik durumlari bilmek gerekmektedir. Orgiitlerin teknik ve yapisal
calismalarinda kriz icin tedbir almasi ve kriz yonetimi ekiplerini olusturmalari gerekecektir. Kriz
anlarinda ekip calismasiyla beraber hareket edip, ilk asamada karar verme sistemlerini
kurmahdirlar. Orgiitler kriz icindeki hallerini bilmelidir ve krizin olumsuz sonuglarini minimum
seviyede tutmalidirlar (Tutar, 2000). Kriz yonetim sirecini lider yonetir. Kriz iletisiminde
belirlenen o6nlemlerin anlasiimasi igin 6nceden belirlenen stratejilerin hayata gegirilmesi
gerekmektedir (Kadibesegil, 2001).

Bu arastirma ile ortaokul miidurlerinin stratejik liderlikleri ve kriz yonetimi becerileri
iliskisinin belirlenmesi agisindan alana katki saglanmasi amaciyla egitim kurumlarina ¢6ziim
Onerileri tretilmeye ¢alisiimistir.

Bu arastirmanin problem ctimlesi/ alt problem climleleri sunlardir:

Ortaokul muddrlerinin stratejik liderlikleri ve kriz yonetim becerileri ne diizeydedir? Bu
dizeyler bazi degiskenlere gore anlamli bir farkhlik géstermekte midir? Ortaokul muddirlerinin
stratejik liderlikleri ve kriz yonetimi becerileri iliskisi arasinda anlamli bir iliski var midir?
Ortaokul middirlerinin stratejik liderlikleri ve kriz yonetimi becerilerini ne olclde
yordamaktadir?

Bu problem ciimlesini agiklayan alt problemler ise asagidadir:
1. Ogretmenlerin algilarina goére okul miidiirlerinin stratejik liderlikleri ne
dizeydedir?
2. Ogretmenlerin okul midirlerinin stratejik liderlik algilari onlarin;
a. cinsiyet,
b. medeni durum,
C.yas,
d. hizmet yili,
e .brans ve
f. egitim durumuna gore anlamli farkhlik gbéstermekte midir?
3. Ogretmenlerin algilarina gére okul mudirlerinin kriz ydnetim becerileri ne diizeydedir?
4. Ogretmenlerin okul midiirlerinin kriz yénetimine iliskin algilari onlarin;
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a. cinsiyet,

b. medeni durum,

C.yas,

d. hizmet yili,

e. brans ve

f. egitim durumuna gore anlamli farklilik géstermekte midir?

5. Okul muddirlerinin stratejik liderlik ve kriz yonetimi becerileri iligkisi arasinda anlamh

bir iliski var midir?

6. Okul muddrlerinin stratejik liderlikleri ve kriz yonetim becerilerini ne 6lglide yordamaktadir?

Yontem

Arastirmanin Modeli / Deseni

Bu arastirma ile izmir ili, Buca ilgesinde bulunan resmi ortaokullarinda calisan égretmen
algilari agisindan okul muddrlerinin stratejik liderlikleri ve kriz yonetimi becerileri arasindaki
iliskiyi belirlemek amaglamistir. Nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama metodu
kullanilmistir. Tarama (survey) arastirmasi, bir gruba ait belli 6zellikleri agiklamak igin verilerin
toplanmasidir (Blyikoztiirk, Cakmak, Akgilin, Karadeniz, Demirel, 2017).

Evren / Orneklem / Calisma Grubu / Katihmcilar

Arastirmanin evrenini, izmir ili, Buca ilgesindeki resmi ortaokullarinda gérev alan 1430
dgretmen olusturmaktadir. Arastirmanin érneklemini 313 6gretmen olusturmaktadir. Orneklem
yontemi olarak segkisiz olmayan G&rneklem yoénteminden, uygun/kazara Ornekleme
yonteminden vyararlaniimistir. Uygun 6rnekleme yontemi; arastirmacinin kolay bir sekilde
orneklemden verilerin toplamasina denir (Blyukoztirk, Kilig Cakmak, Erglin, Karadeniz ve
Demirel, 2018). Milli Egitim Bakanhginin resmi sitesinden edinilen bilgilere gére izmir ili, Buca
ilcesinde 27 tane resmi ortaokulun oldugu tespit edilmistir. Bu okullara ait bilgi Tablo 1’de
sunulmaktadir.

Tablo 1.
Uygulama yapilan ilgedeki okul ve 6gretmen sayisi

ilce Toplam Okul Sayisi Ogretmen Sayisi

Buca 27 1430

Tablo 1'de gorildagi gibi arastirmanin 6rneklemi Buca ilcesinde bulunan 27 resmi
ortaokulda gorev yapan 1430 6gretmenden 313’0 tarafindan cevaplanan anketler veri analizine
tabi tutularak degerlendirilmistir. Sonug olarak evrenin % 22’sine ulasildigi sonucuna varilmistir.
Temsil 6rneklem tablosuna bakildiginda 6rneklemin evreni temsil edici nitelikte (307) oldugu
gorilmektedir (Blyukoztirk, Kilic Cakmak, Erglin, Karadeniz ve Demirel, 2018).

Tablo 2’de 6rneklem grubunu olusturan 313 6gretmene iliskin kisisel bilgilere ait veriler
sunulmaktadir.
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Tablo 2.
Ogretmenlere ait kisisel bilgiler

Bilgiler Degiskenler Sayi Yiizde

(n) (%)
1. Cinsiyet Kadin 188 60,0
Erkek 124 39,6

2. Medeni Durum Evli 263 84,0
Bekar 49 15,6

3. Yas 20-40 135 43,2
41 yas ve uzeri 178 56,8

4. Mesleki Kidem 1-10 il 59 18,8
11-20 yil 127 40,5

21 yil ve Ustii 127 40,5
5. Egitim Dlzeyi On lisans ve Lisans 273 87,2
Lisans Ustii 40 12,7

6. Branslar Tirkge 63 20,1
Matemetik, Bilisim, Teknolojisi 53 16,9

Fen Bilimleri 37 11,8

Sosyal Bilimler 75 23,9

ingilizce 36 11,5

Glzel Sanatlar 49 15,6

Toplam 313 100

( Gorsel Sanatlar, Beden Egitimi, Miizik, Teknoloji ve Tasarim= Glizel Sanatlar )
( Matematik, Bilisim Teknolojileri= Matematik ve Bilisim Teknolojileri )
( PDR, Ozel Egitim, Din Kiiltiri ve Ahlak Bilgisi, Sosyal Bilgiler= Sosyal Bilimler )

Veri Toplama Siireci ve Araglari

Arastirmanin uygulama asamasindan énce Dokuz Eylil Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisiine etik kurul izni icin bagvurularak etik kurul onay alinmistir. Uygulama icin Egitim
Bilimleri Enstitisiinin izmir ili Milli Egitim Mudirligi ile uygulamaya iligkin izin icin yazisma
stirecinin sonuglanmasi beklenmistir. izmir il Milli Egitim Mudirliginden uygulama igin yasal
izin alindiktan sonra izmir ili Buca ilgesinde bulunan biitiin resmi ortaokullarda gérevli olan
o0gretmenlere google form araciligi ile 6lgekler uygulanmistir. Arastirma da nicel verilere ulasma
amaciyla kisisel bilgi formu(cinsiyet, medeni durum, yas grubu, mesleki kidem, egitim diizeyi ve
brans) olusturulmustur. Basta John Pisapia (2009) tarafindan gelistirilmis olan sonrasinda, Aydin
( 2012 ) tarafindan Tirkce’ ye cevrilmis ve uyarlanmis olan toplam 35 maddelik “Stratejik
Liderlik Olgegi” (SLO) kullanilmistir. Ardindan Aksu ve Deveci ( 2009 ) tarafindan gelistirilen
ilkégretim Okulu Mudirlerinin Kriz Yénetimi Becerilerini belirlemek amaciyla toplamda 31
maddelik “ilkégretim Okulu Middirlerinin Kriz Yonetimi Becerileri Olgegi” kullanilmistir. Olcegin
“kriz 6ncesi donemi” ve “ kriz donemi” boyutlari calismada kullanildigi icin 15 madde calismada
yer almistir. Verilerin kaynagi izmir ili Buca ilgcesinde bulunan resmi ortaokullarda calisan
ogretmenlerin google form anketleri Gzerindeki isaretlemelerine dayanmaktadir.

Tasarim, Gelistirme, Uygulama Siireci

Arastirmanin hazirlik ve veri toplama asamalari 2020-2021 egitim 6gretim yili Ocak
ayinda Dokuz Eyliil Universitesi ve izmir il Milli Egitim Mudurligiinden resmi izinler alinarak
baslamistir. Veri toplama c¢alismalari Mart ve Nisan aylarinda google form anketleri elektronik
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posta araglari yoluyla 6gretmenlere ulastirilarak baslamis ve “Bilgilendirilmis Onam Formu,
“Stratejik Liderlik Olgegi” ve “ilkdgretim Okulu Mudirlerinin Kriz Yénetimi Becerileri Olgegi” ne
iliskin veriler elde edilmistir.

Verilerin Analizi

Veri analizinde SPSS programindan yararlaniimistir. Arastirmanin birinci ve Uglincl alt
probleminde frekans, ylzde, ortalama ve standart sapma degerleri dikkate alinmistir.
Arastirmanin diger iki degiskenli diger alt problemleri igin Bagimsiz Gruplar t-Testi yapilmistir.
Siniflandirmalarin ikiden fazla oldugu degiskenlerde ise Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA)
yapilmistir. Siniflandirmalarda ikiden ¢ok degiskenin bulundugu karsilastirmalar neticesinde
bulunan farkhhklari belirtmek icin Post Hoc testlerinden uygun gorilen LCD testi uygulanmis ve
aritmetik ortalamalara dayali yorumlar sunulmustur. Kriz yénetimi becerileri toplam puanlarinin
normallilik sayiltisi test edilmistir. Skewness (,837), kurtosis (,941) olarak belirlenmistir. Stratejik
liderlik toplam puanlarinin normallilik sayitlisi test edilmistir. Skewness (,734), kurtosis (2,129)
olarak belirlenmistir. Sonug olarakanalizlerin homojenlik testlerinin yapilmasina karar verilmistir
(Sencan, 2012).

Stratejik liderlik ve kriz yonetimi becerileri arasindaki iliskiyi bulmak icin Pearson
Korelasyon Analizi kullaniimistir. Stratejik liderligin kriz yonetimi becerilerini ne diizeyde
yordadigini belirlemek amaci ile Basit Dogrusal Regresyon Analizi kullaniimistir.

Arastirmanin Gegerligi ve Giivenirligi

Bu arastirmada Pisapia (2009) tarafindan gelistiriimis olan o&lgegin Aydin (2012)
tarafindan Tiirkce’ ye cevrilmis ve uyarlanmis olan Stratejik Liderlik Olgegi kullanilmistir.”
SLO”den uyarlanarak okul midiirlerinde stratejik liderlik dlcegi kullanilmistir. Bu arastirmada
yapilan faktér analizi calismasinda SLO’de 4 faktér elde edilmistir. Buradaki dort faktor
bakimindan agiklanan toplam varyans yaklasik olarak %57’dir. Birinci faktor varyansin %42’sini
(6zdeger: 14.89.), ikinci faktor yaklasik %8'ini (6zdeger: 2.71.), Gglncl faktor yaklasik %4’tni
(6zdeger: 1.41.), dordiincii faktor yaklasik %3’Uni (6zdeger: 1.20.) aciklamaktadir. SLO’niin bu
yeni versiyonu Pisapia tarafindan 2010 yilinda Cin’de 106 okul midiri Gzerinde gerceklestirilen
pilot uygulamasi neticesinde Cronbach’s Alfa (a) katsayilari hesaplanarak olcek toplami (a =
.94)yiiksek diizeyde glivenilir bulunmustur. Buna gére donlistiimsel uygulamalar alt boyutu(a =
.946), yonetimsel uygulamalar (o = .84), politik uygulamalar (a = .86), politik uygulamalar
boyutunda (a = .87) ve etik uygulamalar boyutunda (a = .94) glivenirlik degerlerine variimistir.
Aydin’in “Kamu ve Ozel ilkégretim Okulu Mdidirlerinin Stratejik Liderlik Ozellikleri” adli
calismasinda, SLO’ niin bu calisma dncesinde giivenilirliginin test edilmesi icin istanbulilinde
orneklemde yer alan ilkgretim okullarinda gorevli 100 6gretmene ulasilarak 20-24 Haziran
2011 tarihlerinde pilot uygulama gergeklestirilmistir. Pilot uygulama sonrasinda gergeklestirilen
glvenirlik analizi neticesinde elde edilen Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilari 1. faktor icin
(Donlisimsel a = .87), 2. faktor icin (Yonetimsel a = .70), 3. faktor icin (Etik a = .87), 4. faktor
icin (Politik o = .76) ve Olgek toplami igin (o= .92) seklinde sonug vermistir. Bu alfa degerlerine
gore SLO énemli bir giivenirlik standardina (a = .92) sahiptir (Aydin, 2012). Yapilan giivenirlik
analizleri neticesinde elde edilen verilere gore toplamda SLO’niin.92 Cronbach’s Alfa (a) ic
tutarhlik degerlerineulasarak 6lgegin de yiiksek diizeyde glivenirlik standartlarina sahip oldugu
soylenebilir. Hesaplanan givenilirlik degerlerinin.70 ve daha Ust degerde olmasi glvenilirlik igin
yeterli oldugu gorilmektedir (Bliyukoztiirk, 2010).
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Tablo 3.
Stratejik liderlik 6lcegi alt boyutlari ve 6lcek maddeleri

Stratejik Liderlik Olgegi Alt Boyutlan ve Olcek Maddeleri Madde Numaralari

Donisiimsel Liderlik 2,13, 15,18, 21, 23, 29
Yonetimsel Liderlik 5,8, 14, 24, 28
Etik Uygulamalar 3,6,10,11,17,22, 32
Politik Uygulamalar 4,12, 16, 20, 26, 27, 31

Aksu ve Deveci (2009), tarafindan gelistirilen dlgek ilkégretim Okul Mudirlerinin Kriz
Yonetimi Becerilerini belirlemek igin kullaniimaktadir. Anketin glvenirlilik hesaplamalarinda
CronbachAlpha teknigi kullaniimis ve Kriz Oncesi boyutunda.95, Kriz Dénem boyutunda.95, Kriz
Sonrasi boyutunda.98, anket genelinde.98 giivenirlilik katsayilarina ulasilmistir. Olcek geneli
givenirlik .98 olarak saptanmistir. Olgegin faktor aciklayicihg kriz dncesi dénemde 36,41, kriz
déneminde 23,36, kriz sonrasi dénemde 18,79 oldugu gériilmektedir. Olcegin Cronbach’s Alfa
glvenirligi sonucu 6lgme aracinda glvenirlik ylksek gorilmektedir. Besli likert dlgegine gore
‘Hicbir Zaman, Nadiren, Bazen, Cogunlukla ve Her Zaman’ puan araligi belirlenmistir.

Tablo 4.
ilkégretim okulu mudurlerinin kriz ydnetim becerileri élcegi alt boyutlari ve élgcek maddeleri
ilkogretim Okulu Midiirlerinin Kriz Yonetimi Becerileri Olgegi Olgcek Maddeleri
Kriz Ddnemi Oncesi 1,2,3,4,5,6,7
Kriz Donemi 8,9,10,11,12,13, 14,15
Kriz Donemi Sonrasi 16,17, 18, 19, 20, 21, 22, 23,

24,25, 26, 27, 28, 29, 30, 31

Arastirmacinin Rolii

Arastirmanin tim asamalarinda nesnel bir tutum sergileyen arastirmaci, o6lgeklerin
O0gretmenlere ulastirilmasindan verilerin incelenip analiz edilmesine kadar aktif bir sekilde
cahsmistir. Tarafsiz verilere ulasiimasi adina hassasiyet gosterilmistir.

Bulgular

Arastirmanin bu bolimiinde, arastirmanin alt problemlerinin siralamasina uygun olarak
elde edilen verilerin ¢oéziimlenmesi ile ulasilan bulgular ve bu bulgulara iliskin yorumlar
Gzerinde durulmaktadir. Nicel veriler sonucu tablolardan olusmaktadir.

Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi “Ogretmenlerin algilarina gére okul midiirlerinin
122



stratejik liderlikleri ne dizeydedir?” olarak belirlenmistir. Bu anlamda Stratejik Liderlik
Olcegi'nden elde edilen bilgilerden faydalanilmistir. Calisma grubunda bulunan ortaokullarda
gorev yapan 313 6gretmenin gorislerine gore okul mudirlerinin stratejik liderliklerine iliskin
algilarina ait betimsel istatistik sonuglari Tablo 5‘te verilmistir.

Tablo 5.
Ortaokul 6gretmenlerinin okul mudurlerinin stratejik liderliklerine iliskin algilarina ait
betimsel istatistik degerleri

Alt Boyutlar N X s

Donislimsel Liderlik 313 4,12 0,72
Yonetimsel Liderlik 313 3,71 0,59
Etik Uygulamalar 313 4,38 0,62
Politik Uygulamalar 313 3,72 0,64
Toplam 313 4,00 0,51

Tablo 5. incelendiginde 6gretmenlerin okul midirlerinin stratejik liderliklerine iliskin
algilarinin olumlu oldugu goézlenmektedir. Ogretmenlerin en yiiksek diizeyde katilim
gosterdikleri alt boyut Etik Uygulamalar iken ( x=4,38), en disik ortalama ise Yonetimsel
Liderlige ( X=3,71) aittir.

Stratejik Liderlik Olcegi’nin en yiiksek ortalama degerine (x=4,585) 11. madde olan
“Okul midirtimiz, calisanlarin 6zel hayatina saygi duyar” ifadesinin sahip oldugu sonucuna
variimistir. Olgegin en dusiik ortalamaya sahip olan maddesi ise ( X=3,042) degeri ile 16. madde
“Okul mudirimiiz, kendisine yardim edildiginde édiil verir” ifadesidir. Olcek maddelerine ait
standart sapma degerleri ise ,6725 ile 1,1848 deger araligl arasinda degiskenlik géstermektedir.
Alt boyutlara gére madde ortalamalarina bakildiginda dontisiimsel liderlik alt boyutuna ait en
yiiksek madde ortalamasinin ( X=4,307 ) ile 15. maddeye, en diisiik ortalamanin ise ( X=3,748 )
ile 18. maddeye ait oldugu goézlenmistir. Yonetimsel liderlik alt boyutuna ait en yiksek madde
ortalamasinin ( X=4,329 ) ile 14. maddeye ait oldugu gézlenmistir. En diisiik ortalamaya sahip
olan madde ise ( X=2,770) ile 5. maddedir. Etik uygulamalarin alt boyutunda en yliksek madde
ortalamasinin ( X=4,585 ) ile 11. maddeye, en dlsiik ortalamanin ise ( X=4,272 ) ile 22.
maddeye ait oldugu gozlenmistir. Politik uygulamalar alt boyutunda en ylksek madde
ortalamasi ( X=4,198 ) ile 12. madde olup en diisiik ortalamaya sahip olan madde ise ( X=3,042
) ile 16. maddedir.

ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi “Ogretmenlerin gérev yaptiklari okullarin miidiirlerinin
stratejik liderliklerine iliskin algilari onlarin cinsiyetine, medeni durumuna, yasina, mesleki
kidemine, egitim diizeyine ve bransina gore anlamh farklihk géstermekte midir?” seklindedir.
Probleme yanit bulmak icin Stratejik Liderlik Olcegi'nden elde edilen veriler kullanilmistir.
Kullanilan verilerin cinsiyet, medeni durum, yas, mesleki kidem, egitim diizeyi ve brans
durumuna goére farklilasmanin olup olmadiginin belirlenmesinde grup sayisinin iki oldugu
durumlarda t-testi, grup sayisinin ikiden ¢ok bulundugu durumlarda ise tek yonlii ANOVA testi
yapilmistir. ANOVA testinin ardindan farkin bulunmasi durumunda kaynagi belirlemek amaciyla
ikili karsilastirmalarda LSD Testi kullaniimistir.

Ogretmenlerin Cinsiyetine Goére Algilarinin Karsilastiriimasi

Arastirmanin ikinci alt probleminin ilk maddesi “Ogretmenlerin gorev vyaptiklari
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okullarin middrlerinin stratejik liderliklerine iliskin algilari onlarin cinsiyetine degiskenine gore
anlamli farklihk gostermekte midir?” seklindedir. Bu alt problemin ¢6ziimi igin, Stratejik Liderlik
Olcegi’'nde yer alan kisisel bilgiler kismindan elde edilen cinsiyet degiskeni icin olan veriler
kullanilmis ve verilerin ¢dziimlenmesi igin t-testi uygulanmistir.

Stratejik Liderlik Olcegi'nde yer alan kisisel bilgiler kismindan edinilen cinsiyet

degiskenine gore farklihgini belirlemek i¢cin uygulanan t-testi sonuglari Tablo 6’da belirtilmistir.

Tablo 6.

Ortaokul 6gretmenlerinin okul midirlerinin stratejik liderliklerine iliskin algilarinin cinsiyet

degiskenine gore t-testi sonuglari

Alt Boyutlar Cinsiyet n X s t p
e A Kadin 188 4,13 ,71 2,82 ,778
Donislimsel Liderlik
Erkek 124 4,11 ,75
Yonetimsel Liderlik Kadin 188 3,65 ,61 2,397 ,017
Erkek 124 3,81 ,55
Etik Uygulamalar Kadin 188 4,37 ,64 0,82 ,934
Erkek 124 4,38 ,60
. Kadin 188 3,66 ,68 1,654 ,099
Politik
,70
Uygulamalar
Erkek 124 3,80
Kadin 188 3,982 ,51 1,044 ,029
Toplam
Erkek 124 4,044 ,52
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P<0,05

Tablo 6. incelendiginde, ortaokullardaki ogretmenlerin okul midirlerinin stratejik
liderliklerine iliskin algilarinin Olgegin alt boyutlarinda cinsiyete gore anlamli bir fark oldugu
gorilmektedir ( p=,017, p<,05).

Ogretmenlerin Medeni Durumuna Gére Algilarinin Karsilastiriimasi

Arastirmanin ikinci alt probleminde ikinci madde olarak “Ogretmenlerin gérev yaptiklari
okullarin middrlerinin stratejik liderliklerine iliskin algilari onlarin medeni durumlarina gére anlaml
farkhlik géstermekte midir?” sorusuna yer verilmistir. Stratejik Liderlik Olcegi’nde yer alan kisisel
bilgiler boélimiinden elde edilen medeni durum degiskenine gore farkhhgini belirlemek igin
uygulanant-testi sonuglarinda anlamli bir farklihk gérilmemistir.

Ogretmenlerin Yasina Gore Algilarinin Karsilastiriimasi

Arastirmanin ikinci alt probleminin iglincii maddesi “Ogretmenlerin gérev yaptiklari
okullarin muddrlerinin stratejik liderliklerine iliskin algilari onlarin yaslarina gére anlamli farkhlik
gostermekte midir?” seklindedir. Bu alt problemin ¢6ziiminde uygulanan &lgeklerde yer alan
kisisel bilgiler boélimiinden elde edilen veriler kullanilmis ve verilerin ¢6ziimlenmesi igin t-testi
sonuglari tablo 7’de belirtilmistir.

Tablo 7.

Ortaokul 6gretmenlerinin okul maddrlerinin stratejik liderliklerine iliskin algilarinin yas degiskenine
gore t- testi sonuglari

Alt Boyutlar Yas n X s t P
e s 20-40 135 3,963 ,758 3,444 ,001
Dontisimsel Liderlik
41 yas + 177 4,245 ,684
Yénetimsel Liderlik 20-40 135 3,728 ,652 ,331 ,741
41 yas + 177 3,706 ,557
Etik Uygulamalar 20-40 135 4,241 ,691 3,461 ,001
41 yas + 177 4,485 ,556
Politik Uygulamalar 20-40 135 3,616 ,713 3,184 ,024
41 yas + 177 3,795 ,670
Toolam 20-40 135 3,899 ,533 3,184 ,002
P 41yas + 177 4,085 492
p<0,05

Tablo 7. incelendiginde, ortaokullardaki 6gretmenlerin okul muddrlerinin stratejik
liderliklerine iliskin algilarinin Olgegin alt boyutlarinda yasa goére donlsimsel liderlik, etik
uygulamalarve politik uygulamalar alt boyutunda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (p=,001,
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p=,001, p=,0,24, p< 0,05).
Mesleki Kidem Degiskenine Gore Ogretmen Algilarinin Karsilastiriimasi

Arastirmanin ikinci alt probleminin dérdiincii maddesi “Ogretmenlerin gorev yaptiklari
okullarin mudurlerinin stratejik liderliklerine iliskin algilari onlarin mesleki kidemine goére
anlamli farkhlik gostermekte midir?” seklindedir. Verilerin ¢oziimlenmesi i¢in tek yonli varyans
analizi uygulanmistir. Elde edilen sonug asagida Tablo 8’de sunulmaktadir.

Tablo 8.

Ortaokul 6gretmenlerinin okul muddrlerinin stratejik liderliklerine iliskin algilarinin mesleki
kideme gore tek yonli varyans analizi sonuglari

AltBoyutlar n X s Varyans Kareler Kareler
Kaynagi Toplami sd Ortalamasi F P

Gruplar Arasi 2,417 2 1,209 2,290 ,103
Donuslimcd Liderlik 313 4,12 0,72 Gruplar ici 163,560 310 ,528

Toplam 165,977 312

Gruplar Arasi ,375 2 ,187 ,520 ,595
Yonetimsel Liderlik 313 3,71 0,59 Gruplar igi 111,619 310 ,360

Toplam 111,993 312

Gruplar Arasi 3,068 2 1,534 3,955 ,020
Etik Uygulamalar 313 4,38 0,62 Gruplar ici 120,227 310 ,388

Toplam 123,295 312

Gruplar Arasi ,842 2 ,421 ,872 ,097
Politik Uygulamalar 313 3,72 0,64 Gruplar igi 149,776 310 ,483

Toplam 150,618 312
Stratejik Lid. Toplam 313 4,00 0,51 Gruplar Arasi 1,253 2 ,626 2,356 ,097

Gruplar igi 82,436 310 ,266

Toplam 83,688 312
P<0,05

Tablo 8. incelendiginde Stratejik Liderlik Olgeginin alt boyutlarinda 6gretmenlerin okul
miudurlerinin stratejik liderlige iliskin algilarinin mesleki kideme goére etik uygulamalar
boyutunda anlamh bir farklilik oldugu (p<0,05) gézlenmistir. Anlamli farkhlik gézlendigi igin LSD
testi yapiimistir (P=0,020, p< 0,05). LSD testine gore, etik uygulamalar alt boyutunda hangi
mesleki kidem yillari arasinda fark oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Etik uygulamalar alt boyutunda
11-20 yil mesleki kidem ile 1-10 yil mesleki kideme bakildiginda 11-20 yil aleyhine bir durum
gozlenmektedir. 21 yil ve st mesleki kidem ile 11-20 yil mesleki kideme bakildiginda 21 yil ve
Ustl lehine bir durum gozlenmektedir.

Egitim Diizeyi Degiskenine Gore Ogretmen Algilarinin Karsilastiriimasi

Arastirmanin ikinci alt probleminin besinci maddesi “Ogretmenlerin gérev yaptiklari
okullarin muddrlerinin stratejik liderliklerine iliskin algilari onlarin yas grubu degiskenine gore
anlamli farkhlik géstermekte midir?” problem climlesidir. Verilerin ¢éziimlenmesi icin t- testi
yapitmistir. Ortaokullarda ki 6gretmenlerin okul muddrlerinin stratejik liderliklerine iliskin
algilarinin 6lgegin alt boyutlarinda egitim dlizeyine gore anlamli bir farkhlik gérilmemektedir
(P> 0,05).
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Brans Degiskenine Gore Ogretmen Algilarinin Karsilastiriimasi

Arastirmanin ikinci alt probleminin altinci maddesi “Ogretmenlerin gérev yaptiklari
okullarin muddrlerinin stratejik liderliklerine iliskin algilari onlarin brans degiskenine goére
anlamli farklilik géstermekte midir?” seklindedir. Verilerin ¢dzimlenmesi igin tek yonli varyans
analizi yapilmistir.

Tablo 9.

Ortaokul 6gretmenlerinin okul middirlerinin stratejik liderliklerine iliskin algilarinin branslarina
gore tek yonli varyans analizi sonuglari

Alt
Boyutlar n X s Varyans Kareler Kareler
Kaynagi Top. sd  Ort. F p
Don. Lid 313 4,12 0,72 Gruplar 10,471 5 2,094 4134 001
Arasi
Gri‘;ip'ar 155,506 307  ,507
Toplam 165,972 312
Yon.Lid. 313 3,71 0,5 Gruplar ,916 5 ,183 ,507 ,771
Arasi
(i;;“p'ar 111,077 307  ,362

Toplam 111,993 312
Etik Uy. 313 4,38 0,62

Gruplar 8,043 5 1,609 4,285 ,001
Arasi
Gruplar 115,252 307 ,375

ici

Toplam 123,295 312

Poltk.Uy. 313 3,72 0,64 Gruplar 3,563 5 ,713 1,488 ,193
Arasi
Gruplar 147,055 307 ,479
ici

Toplam 150,618 312

Strj.Lid.Top. 313 4,00 0,51 Gruplar 4,238 5 ,848 3,275 ,007
Arasi
Gruplar 79,450 307 ,259
ici
Toplam 83,688 312
P<0,05

Tablo 9. incelendiginde Stratejik Liderlik Olceginin alt boyutlarindan dénisiimsel
liderlik (p=,001) ve etik uygulamalar (p=,001) boyutlarinda 6gretmenlerin okul mudurlerinin
stratejik liderliklerine iliskin algilarinin branslara gére anlamli bir farkliik oldugu gozlenmistir
(P<0,05). Bu anlamli farkhhgin hangi branslar arasinda oldugunu tespit etmek amaciyla LSD testi
uygulanmistir. Bu LSD testi sonuglarina goére, donistimsel liderlik ve etik uygulamalar alt
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boyutlarinda hangi branslar arasinda fark oldugu ortaya cikmaktadir. Donistimsel liderlik alt
boyutunda, Mat.ve Bil.Tek. ile Giizel Sanatlar arasindaki anlamli fark 0,488* Mat.ve Bil. Tek. lehine
bir durum gézlenmektedir. ingilizce ile fen bilimleri arasindaki anlamh fark 0,409* ile ingilizce
lehine bir durum goézlenmistir. Glizel Sanatlar ile Tirkge arasindaki anlamli fark 0,390 Gizel
Sanatlar lehine gozlenmistir, Mat.ve Bil. Tek. ilearasindaki anlamli fark 0,488* ile Giizel Sanatlar
lehine bir durum goézlenmistir, Fen Bilimleri ile olan anlamli fark 0,603*Glizel Sanatlar lehine bir
durum gozlenmistir, Sosyal Bilimler ile olan anlamli fark 0,386*Glizel Sanatlar lehine olarak
gozlenmistir.

Bilimleri lehine godzlenmistir, ingilizce ile Mat. ve Bil. Tek. ile arasindaki anlaml fark
0,263*ingilizce lehine gdzlenmistir, Fen Bilimleri ile arasindaki anlamli fark 0,298*ingilizce lehine
olarak gozlenmistir. Guzel Sanatlar ile Tirkge arasindaki anlamli fark0,346*Giizel Sanatlar lehine
gozlenmistir, Mat. Bil. Tek. ile arasindaki anlamh fark 0,472*Glizel Sanatlar lehine olarak
gozlenmistir, Fen Bilimleri ile arasindaki anlamlh fark 0,508*Glizel Sanatlar lehine gozlenmistir,
Sosyal Bilimler arasindaki anlamli fark 0,328*Glzel Sanatlar lehine goézlenmis oldugu ortaya
¢itkmaktadir.

Uglincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Okullardaki mduddurlerin - kriz  yonetimi becerilerine iliskin algilarina ait betimsel
istatistik sonuglari Tablo 10‘ da sunulmustur.

Tablo 10.
Ortaokul 6gretmenlerinin okullarindaki kriz yénetimi becerilerine iliskin algilarina ait betimsel
istatistikler

Olgek Alt Boyutlari n X s

Kriz Dénemi Oncesi 313 4,027 0,710
Kriz D6nemi 313 4,006 0,802
Toplam 313 4,016 0,756

Tablo 10. incelendiginde 6gretmenlerin kriz yonetimi becerilerine ait algilarinin olumlu
oldugu sonucuna varilmistir. Ogretmenlerin en yiiksek diizeyde katihm gosterdikleri alt boyut Kriz
Oncesi Donem (X=4,027), en disiik ortalamanin goézlendigi alt boyut ise Kriz Ddnemi
(X=4,006)"dir. Olcegin ortalamasina iliskin deger ise (X=4,016)dr.

ilkégretim Okulu Mudirlerinin Kriz Yénetim Becerileri Olgegi'nin en yiiksek ortalama
degerine (X=4,157) 6. madde olan “Kriz isaretlerine karsi duyarlidir’ ifadesinin sahip oldugu
sonucuna ulasilmistir. Olgegin en diisik ortalamaya sahip olan maddesi ise (X=3,665) degeri ile
15. madde, “tim calisanlar kapsayacak kriz yonetimi hakkinda egitimler dizenlenmektedir”
ifadesidir.

Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin dérdiincii alt problemi “Ogretmenlerin gérev yaptiklari okullarin kriz
yonetimi becerilerine iliskin algilari onlarin cinsiyet, medeni durum, yas, mesleki kidem, egitim
dizeyi ve brans degiskenine gore anlaml farklihk géstermekte midir?” olarak belirlenmistir.

Ogretmenlerin Cinsiyetine Gore Algilarinin Karsilagtirilmasi

128



Arastirmanin dérdiincii alt probleminin ilk maddesi “Ogretmenlerin gérev yaptiklar
okullardaki kriz yonetimi becerilerine iliskin algilari onlarin cinsiyet degiskenine gbére anlamlh
farkhlik géstermekte midir?” seklindedir. Olcekte yer alan kisisel bilgiler béliimiinden elde edilen
cinsiyet degiskenine ait veriler kullaniimis ve verilerin ¢dziimlenmesi igin t-testi uygulanmigtir.

ilkégretim Okulu Middrlerinin Kriz Yonetim Becerileri Olgegi’'nde yer alan kisisel bilgiler
boliminden elde edilen cinsiyet degiskenine gore farkliigini belirlemek igin uygulanan t-testi
sonuglarina gore, ortaokullardaki 6gretmenlerin goérev yaptiklari okullardaki kriz yonetimi becerileri
diizeyine iliskin algilarinin 6lgegin alt boyutlarinda ve genelinde cinsiyet durumuna goére anlaml bir
fark goéridlmemistir (p>0,05).

Ogretmenlerin Medeni Durumuna Gore Algilarinin Karsilastiriimasi

Arastirmanin dérdiincii alt probleminin ikinci maddesi “Ogretmenlerin gérev yaptiklari
okullardaki kriz yonetimi becerilerine iliskin algilari onlarin medeni durum degiskenine gore anlamli
farkhlik gostermekte midir?” seklindedir. Bu alt problemin ¢6ziimi icin, ilkégretim Okulu
Midiirlerinin Kriz Yonetim Becerileri Olgegi’nde yer alan kisisel bilgiler bélimiinden elde edilen
medeni durum degiskenine ait veriler kullanilmis ve verilerin ¢6zimlenmesi icin t-testi
uygulanmustir.

ilkégretim Okulu Mudirlerinin Kriz Yénetim Becerileri Olcegi’'nde yer alan kisisel bilgiler
boéliminden elde edilen medeni durum degiskenine gore farkliligini belirlemek igin uygulanan t-
testi sonuglari gore, ortaokullardaki o6gretmenlerin goérev yaptiklari okullardaki kriz yonetimi
becerilerine iliskin algilarinin 6lgegin alt boyutlarinda ve genelinde medeni durumlara gére anlamh
bir fark gérilmemistir (p>0,05).

Ogretmenlerin Yasina Gére Algilarinin Karsilastiriimasi

Arastirmanin  dérdiincii alt probleminin Ggilinci maddesi “Ogretmenlerin goérev
yaptiklari okullardaki kriz yonetimi becerilerine iliskin algilari onlarin yas degiskenine gore
anlaml farkhhk gostermekte midir?” seklindedir. Bu alt problemin ¢6zimiinde uygulanan
Olgeklerde yer alan kisisel bilgiler boliminden elde edilen veriler kullanilmis ve verilerin
¢O6ziimlenmesi igin t- testi yapilmistir. Ortaokullardaki 6gretmenlerin gérev yaptiklari okullardaki
kriz yonetimi becerilerine iliskin algilarinin 6lgegin alt boyutlarinda ve genelinde yas gruplarina
gore anlamli bir fark gérilmemistir (p<0,05).

Ogretmenlerin Mesleki Kidemine Gore Algilarinin Karsilastiriimasi

Arastirmanin dérdiincii alt probleminin dérdiincii maddesi “Ogretmenlerin gérev
yaptiklari okullardaki orgltsel belirsizlik dizeylerine iliskin algilari onlarin mesleki kidem
degiskenine gore anlamli farklihk gostermekte midir?” problem clUmlesidir. Verilerin
¢6ziimlenmesi icin tek yonli varyans analizi uygulanmistir. ilkégretim Okulu Miidirlerinin Kriz
Yonetim Becerileri Olgeginin alt boyutlarindan kriz dénemi éncesi (p=0,572) ve kriz dénemi
(p=0,377) boyutlarinda 6gretmenlerin okul mudirlerinin kriz yonetimi becerilerine iliskin
algilarinin mesleki kideme gore anlamli bir farklilik olmadigi gdzlenmistir (p>0,05).

Ogretmenlerin Egitim Diizeylerine Gore Algilarinin Karsilastiriimasi
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Arastirmanin ikinci alt probleminin besinci maddesi “Ogretmenlerin gérev yaptiklari
okullarin maddarlerinin kriz yonetimi becerilerine iliskin algilari onlarin egitim diizeyi degiskenine
gore anlamh farkhhk gostermekte midir?” problem cimlesidir. Verilerin ¢ézlimlenmesi icin t-
testi yapilmistir. Ortaokullardaki 6gretmenlerin okul mudirlerinin kriz yonetimi becerilerine
iliskin algilarinin Olgegin alt boyutlarinda egitim dlzeyine gbére anlamli bir farkhhk
gorilmemektedir (p>0,05). Kriz yonetimi becerileri kriz donemi 6ncesi ve kriz donemi alt
boyutuna iliskin alinan toplam puanlar karsilastirildiginda, elde edilen bulgulara gore, lisans ve
lisans Ustlinde 6gretmenlerin puan ortalamalari karsilastirildiginda lisans mezunlarinin daha
yuksek dlizeyde kriz yonetimi becerileri alt boyutlarinda miudurleri yeterli goérdikleri
soylenebilir.

Brans Degiskenine Gore Ogretmen Algilarinin Karsilastiriimasi

Arastirmanin ikinci alt probleminin altinci maddesi “Ogretmenlerin gérev yaptiklari
okullarin middrlerinin kriz yonetimi becerilerine iliskin algilari onlarin brans degiskenine gére
anlamli farkhlik gostermekte midir?” problem cimlesidir. Bu alt problemin ¢6ziimlenmesinde
kullanilan olceklerde yer alan kisisel bilgiler béliminden elde edilen veriler uygulanmistir ve
verilerin ¢6zlimlenmesi icin tek yonld varyans analizi uygulanmistir. Elde edilen sonug tablo
11’de sunulmustur.

Tablo 11.

Ortaokul o6gretmenlerinin okul muddrlerinin kriz yonetimi becerilerine iliskin algilarinin
branslarina gore tek yonli varyans analizi sonuglari

Alt Boyutlar _ Varyansin Kareler Kareler
n X s Kaynagi Toplami  sd Ortalamasi F P
Gruplar Arasi 7,851 5 1,570 3,217 0,008
é(:z Don. 313 4,027 0,710 Gruplar igi 149,845 307 0,488
Toplam 157,696 312
Gruplar Arasi 14,048 5 2,808 4,618 0,000
gf'z 313 4,006 0,802 Gruplar ici 186,654 307 0,608
onemi
Toplam 200,692 312
Gruplar Arasi 10,816 5 2,163 4,304 0,001
KrizYon. 313 4,016 0,756 Gruplar igi 154,293 307 0,505
Bec. Toplam
Toplam 165,109 312
P<0,05

Tablo 11. incelendiginde ilkégretim Okulu Midiirlerinin Kriz Yonetim Becerileri Olgeginin kriz
dénemi 6ncesi (p=,008) ve kriz dénemi (p=,000) boyutlarinda 6gretmenlerin okul maddirlerinin kriz
yonetimi becerilerine iliskin algilarinin branslara goére anlamli bir farkhlik oldugu gozlenmistir
(p<0,05). Bu anlaml farkhhgin hangi branslarin arasinda oldugunu belirlemek icin uygulanan LSD testi
yapilmistir. LSD testi sonuglarina gore, kriz dénemi oncesi ve kriz donemi alt boyutlarinda hangi
branslar arasinda fark oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Kriz dénemi dncesi alt boyutunda, ingilizce ile Fen
Bilimleri arasindaki anlamli fark 0,392* ile ingilizce lehine bir durum gézlenmistir, Mat. ve Bil. Tek.
arasinda ki anlamli fark0,331*ile Fen Bilimleri lehine gdzlenmistir. Glizel Sanatlar ile Tlirkce arasindaki
anlamli fark 0,390 Giizel Sanatlar lehine gozlenmistir, Mat.ve Bil. Tek. ile arasindaki anlamh fark
0,355* ile Guizel Sanatlar lehine bir durum gozlenmistir, Fen Bilimleri ile olan anlamli fark 0,468*Glizel
Sanatlar lehine bir durum gozlenmistir, Sosyal Bilimler ile olan anlamli fark 0,258*Glizel Sanatlar
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lehine olarak gozlenmistir, Mat. ve Bil. Tek. ile olan anlamh fark 0,407* ile Glizel Sanatlar lehine bir
durum goézlenmistir.

Kriz donemi alt boyutunda Tiirkce ile Glzel Sanatlar arasindaki anlamli fark -0,441* Tirkce
aleyhine bir durum olarak gozlenmistir. ingilizce ile Mat. ve Bil. Tek. ile arasindaki anlaml fark 0,418*
ingilizce lehine gdzlenmistir, Fen Bilimleri ile arasindaki anlamli fark 0,437* ingilizce lehine olarak
gozlenmistir. Glzel Sanatlar ile Turkce arasindaki anlamh fark0,441*Glzel Sanatlar lehine
gozlenmistir, Mat. Bil. Tek. ile arasindaki anlamh fark 0,621* Giizel Sanatlar lehine olarak
gozlenmistir, Fen Bilimleri ile arasindaki anlamli fark 0,640*Guizel Sanatlar lehine gézlenmistir, Sosyal
Bilimler arasindaki anlamli fark 0,380*Glizel Sanatlar lehine gézlenmis oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin besinci alt probleminde “okul mudirlerinin stratejik liderlik ve kriz yonetimi
iliskisi arasinda anlamh bir iliski var midir?” problem ciimlesidir. Ogretmen algilarina gére okul
miudirlerinin stratejik liderlik ve kriz yonetimi becerileri arasinda anlamli bir iliski olup olmadigi
incelenmistir. Bu cercevede, Stratejik Liderlik Olceginden elde edilen, 6gretmenlerin stratejik liderlige
iliskin algilari ve ilkdégretim Okulu Mudiirlerinin Kriz Yénetim Becerileri Olgegi'nden elde edilen okul
miudirlerinin kriz yonetimi becerilerine iliskin 6gretmen algilari arasinda Pearson Korelasyon Analizi
sonuclari Tablo 12’de belirtilmistir. Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisina ait degerlere
bakilmistir. Edinilen veriler Tablo12’de gosterilmektedir.

Tablo 12.
Ogretmen algilarina gére okul mudirlerinin stratejik liderlik ve kriz yénetimi becerileri arasindaki
korelasyon degerleri Korelasyon Degerleri

Degiskenler n 1 2 3 4 5 6 7

Donlisiimsel Liderlik 313 1

Yonetimsel Liderlik 313 0,105 1

Etik Uygulamalar 313 0,855**(0,141** 1

Politik Uygulamalar 313 0,565** 0,381** 0,438*%* 1

Stratejik Lid. Toplam 313 0,866** 0,446** 0,841** 0,804** 1

Kriz Oncesi Dénem 313 0,806 0,168 0,748 0,477°70,760" 1
Kriz D6nemi 313 0,770** 0,104** 0,717** 0,500** 0,730** 0,832** 1
Kriz Yon. Bec. Top. 313  0,821** 0,138** 0,763** 0,512** 0,776** 0,945** 0,967**1

Tablo 12. incelendiginde stratejik liderlik alt boyutlari ve kriz yonetimi becerileri alt
boyutlari arasinda pozitif bir korelasyon iliskisi gozlenmistir.

Arastirmanin besinci alt probleminin ikinci maddesi, okul midirlerinin stratejik liderlik ve
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kriz yonetimi becerilerini ne 0Ol¢lide yordamaktadir? Problem climlesidir. Okullardaki
ogretmenlerin algilarina goére ortaokul muddrlerinin stratejik liderlikleri ve kriz yonetimi
becerilerinin anlamli  bir yordayicisi olup olmadigi incelenmistir. Belirtilen problemin
¢6ziimiinde, Stratejik Liderlik Olceginden ve ilkdégretim Okulu Midiirlerinin Kriz Yénetim
Becerileri Olceginden elde edilen veriler kullanilmistir. Yordanan degisken olarak da ilkégretim
Okulu Mudirlerinin Kriz Yénetim Becerileri Olcegi toplam puani, yordayici degisken olarak da
Stratejik Liderlik Olceginden edinilen puanlar ele alinmistir. Sonug¢ olarak, verilerin
¢O6ziimlenmesi igin Basit Regresyon Analizi yapiimisti.

Kriz yonetimi becerilerinin  okul mudurlerinin stratejik liderlikleri tarafindan
yordanmasina iliskin basit regresyon analizi sonuglari tablo 13’te bulunmaktadir.

Tablo 13.
Kriz yonetimi becerilerinin yordanmasi icin basit dogrusal regresyon analizi sonuglari

Bagimsiz B ) T R? B P
Degiskenler

Sabit -0,350 0,203 -1,724 - - 0,086
Str.Lid.Top. 1,090 0,050 21,684 0,602 0,776 0,000

R=0,776° R?=0,602 F=470,200 P=0,000°

*P<0,05

Tablo 13. incelendiginde stratejik liderligin, kriz yonetimi becerileri tzerindeki etkisine
dair yapilan basit dogrusal regresyon analizi neticesinde, stratejik liderligin, kriz yonetimi
becerileri tizerinde R*0,602 diizeyinde yordayici oldugu gérilmektedir (P<0,05).

Tartisma, Sonug ve
Oneriler

Bu boélimde arastirmanin sonuglarina iliskin tartismaya ve tartismanin devaminda
arastirmanin sonuglari dikkate alinarak uygulayicilar ve arastirmacilar igin 6nerilere yer
verilmistir.

Arastirmanin ilk alt probleminde, 6gretmenlerin algilarina gére mudurlerinin stratejik
liderliklerinin diizeyi belirlenmeye calisilmistir. Stratejik liderlik alt boyutlari agisindan sonuglari
incelendiginde, ogretmenlerin kendi okul midirlerinin stratejik liderliklerine iliskin algilari
yuksektir. Bu calismada etik uygulamalarin en yiiksek 6l¢lime sahip olmasinin nedeni, 6gretmen
algilarina gére middarlerin yenilige acik olmasi ile kendi deger yargilarina bagh kalarak kendi
yonetimlerinde adaletli, insancil, ahlakh, dogru- yanlis dengesine 6nem veren yaklasim
sergilemis olmalari olabilir. Alan yazina bakildiginda, Cakmak’in (2018) calismasinda etik
uygulamalar boyutunun 6gretmen algilarina gore en ylksek oldugu, sonrasinda donisiimsel
liderlik boyutunda 6gretmen algilarinin en yiliksek oldugu gorilmektedir. Aydin’nin (2012)
calismasinda devlet okullarindaki etik uygulamalar boyutunun 6gretmen algilarina gére en
yiksek oldugu gorilmektedir. Ugurluoglu’nun (2009) calismasinda etik uygulama boyutunu
O0gretmen algilarina gore yilksek oldugu gorilmektedir. Karakus'un (2020) yapmis oldugu
calismasinda etik ve donlisimsel liderlik boyutlarinin 6gretmen algilarina gore disiik oldugu

132



gbzlenmistir. Sisik’in (2015) ¢alismasinda donisiimsel liderlik boyutunundgretmen algilarina
gore digerlerine gore en disitk boyut oldugu gorilmustdr.

Ogretmenlerin cinsiyetleri bakimindan 6gretmenlerin okul midirlerinin stratejik
liderliklerine iliskin algilari 6lgeginin alt boyutlarinda cinsiyete gore yodnetimsel liderlik alt
boyutunda anlamli bir fark oldugu gorilmektedir. Stratejik liderlik 6lgeginin yonetimsel liderlik
alt boyutuna iliskin 6gretmen algilari karsilastirildiginda erkek 6gretmenlerinin 6gretmen
algilarina gore ortalamalarinin kadin 6gretmenlerden daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu
durumun nedeni olarak, erkek 6gretmenlerin kadin 6gretmenlere oranla middrlerinin yonetim
uygulamalarini, yonetimsel liderlik dizeyinde daha yeterli gordikleri soylenebilir. Ayrica
miudirlik konusunda, erkeklerin yoneticilik yapma konusunda kadinlara oranla daha fazla
yonetime katilma isteginde oldugu soylenebilir. Sisik’in (2015) ¢alismasinda cinsiyetler arasinda
stratejik liderlik tutumlarinin bir farklihgina rastlanilmamistir. Karakus’un (2020) ¢alismasinda
stratejik liderlik alt boyutlarinda dénusimsel liderlik ve politik uygulamalar arasinda istatistiksel
olarak bir fark oldugu belirlenmistir.

Ogretmenlerin medeni durumlar acgisindan okul midiirlerinin stratejik liderliklerine
iliskin donlstmcu liderlik ve etik liderlik alt boyutlarinda evli 6gretmenler lehine anlamli bir fark
bulunmaktadir. Karakus’un (2020) calismasina gore 6gretmenlerin medeni durumuna gore
stratejik liderlik alt boyutlarinin 6gretmen algilarina gére puanlar arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark olmadigi gorilmektedir. Sisik’in (2015) ¢alismasinda 6gretmenlerin algilarina
gore okul mudirlerinin stratejik liderlik tutumlarinin, 6gretmenlerin medeni durumlarina gore
farklihk gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan c¢alismada stratejik liderligin
O0gretmen algilarina gére puanlarinda bekarlar lehine anlamli farkliliga rastlanmistir. Bekarlarin
oldugu donlstimsel liderlik boyutunun 6gretmen algilari agisindan daha yliksek oldugu
gorlilmastiir. Bekar 6gretmenlerin donlisime daha agik olduklari disilinilirse, dontsimsel
liderlik boyutunun daha yiksek oldugu soylenebilir.

Ogretmenlerin okul mudirlerinin stratejik liderliklerine iliskin algilarinin 6lgegin alt
boyutlarinda yasa gore dontsimsel liderlik, etik uygulamalar alt boyutunda anlamh bir fark
oldugu goérilmektedir. Elde edilen bulgulara gore, 41 yas ve Ulizeri 6gretmenlerin 20-40 yas
ogretmenlere oranla middrlerinin dontsimsel liderlik, etik uygulamalar diizeyinde daha yeterli
gordukleri soylenebilir. 41 yas ve Uzeri 6gretmenlerde bu boyutlarda anlamli fark gértilmesinin
nedeni mesleki agidan daha uzun donem c¢alismis olmalari, middrlik gibi yoneticiligin getirmis
oldugu deneyimlerin olmasi ve yasla beraber genel bir tecriibenin getirmis oldugu bakis agisiyla
beraber olacagi disindilebilir. Karakus'un (2020) calismasinda 6gretmenlerin yaslarina gére
stratejik liderlik alt boyutlarindan yonetimsel liderlik, etik liderlik ve iletisimsel liderlik puanlar
arasinda anlamh bir fark olmadigi gorilmustir. Cakmak’in (2018) ¢alismasinda 6gretmenlerin
yas gruplarina gore etik uygulamalar degiskeninde karsilastirildiklarinda anlamlh bir fark
bulunmustur.

Stratejik Liderlik Olgeginin alt boyutlarinda 6gretmenlerin okul midiirlerinin stratejik
liderligine iliskin algilarinin mesleki kideme goére anlamli bir farkhihk oldugu goézlenmistir.
Ogretmenlerin meslek hayatinda gegirmis oldugu yillara gére de stratejik liderligin alt boyutlari
bakimindan birbirine gére anlamli farkhlik géstermesinin nedeni gecen mesleki hayatlari iginde
etik uygulamalarin diger stratejik liderligin alt boyutlari bakimindan daha énemli gorildigi
soylenebilir. 21 yil ve Usti mesleki kidem ile 11-20 yil mesleki kidem arasindaki iliskiye
bakildiginda 21 yil ve Ustli mesleki kidemin lehine durum gortlmistir. Clinkd, mesleki anlamda
kidemlestikce etik uygulamalarin 6nemi daha iyi anlasildigi séylenebilir. Etik uygulamalarin
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onemli olmasi iyi-kotl, dogru- yanlis uygulamalarin ve adaletli davranislarin sergilenmesinde
mesleki agidan kidemlestikge bazi etik uygulamalarda ki dengelerin daha 6nemli oldugu ve
goruldigl soylenebilir. Mesleki kidem anlaminda daha yeni 6gretmen olanlarin daha
kidemlesmis o6gretmenlere goére etik liderlik uygulamalarin 6nemi zamanla anlasildig
soylenebilir.

Stratejik Liderlik Olceginin alt boyutlarindan dénisiimsel liderlik ve etik uygulamalar
boyutlarinda 6gretmenlerin okul middrlerinin stratejik liderliklerine iliskin algilarinin branslara
gore anlamli bir farkhlik goriilmektedir. Donlstimsel liderlik ve etik uygulamalar alt boyutlarinda
hangi branslar arasinda fark oldugu ortaya cikmaktadir. Sonuglara bakilarak bazi branslarin
aleyhine bazi branslarin lehine durumlar belirlenmistir. Lehine olan branslar da etik ve
dontsimsel liderlik uygulamalar branslarin ihtiyaglarina cevap verebiliyor olmasi, bransin
icerigine uygun yeni plan ve programlarin yapilabiliyor olmasi, branslarin degisimlere gore
icerikleri iceriyor olmasi, etik kurallara uygun sekilde bransin ihtiyaclari dogrultusunda
uygulamalarin olmasindan kaynaklandigi soylenebilir. Sisik’in (2015) calismasinda 6gretmen
algilarina goére okul midirlerinin stratejik liderliklerinin, 6gretmenlerin branslarina gore etik
liderlik ve politik liderlik alt boyutlari arasinda anlamli bir farklihk gortlmustur.

Arastirmanin lglnca alt probleminde 6gretmenlerin algilarina gére okul mudurlerinin
kriz yonetim becerileri diizeyleri belirlenmistir. Kriz yonetimi becerileri alt boyutlari bakimindan
en yiksek ortalama kriz donemi o©ncesi boyutu sonrasinda, kriz donemi boyutu geldigi
gorulmektedir. Kriz donemi oncesi alt boyutunun daha yiksek olmasinin nedeni, krizi dnceden
Onlemeye yonelik onlemlerin alinmasi gerektigi, tehlikeyi 6nceden goriip zarara ya hig
ugramamak veya az zarar ile kurtulmak adina olabilir. Krizler beraberinde ne getirecegi
onceden tam olarak bilinmedigi icin 6gretmenlerin dnceden bilinglendirilmesi adina egitimlerin
verilmesi, nelerle karsilasilacagl 6nceden bilindigi zaman korkunun azalacagi distincesiyle kriz
doénemi 6ncesine 6nem verilmesi 6nemli diye sdylenebilir.

Ogretmenlerin cinsiyetleri bakimindan algiladiklar kriz yonetimi becerileri diizeylerine
iliskin algilarinin 6lcegin alt boyutlarinda ve genelinde cinsiyet durumuna gére anlamli bir
farkhlik goérilmemistir. Burada krizin kendilerine neyi ifade ettigi dlisiincesi cinsiyetlere gore
farkhlik yaratmadigi sdylenebilir. Veya kriz her iki cins icinde ayni seyi ifade ediyorsa, bunun
sonucunda anlamli bir farkhlik olmamis olabilir. Balaban ‘a (2018) ait ¢alismada katilimcilarin
cinsiyete gore dagihmina bakildiginda, grubun %41,4’lUniin erkek, %58,6’sinin kadin oldugu
gozlemlenmistir. Erkek ve kadin oraninin birbirine yakinhgi arastirmanin iki grubu da temsil
etmesi bakimindan dnemlidir. Ulutas’ in (2010) calismasinda kriz yonetim becerileri anketinin
tim alt boyutu ve anket genelinde cinsiyet degiskenine gore anlamh bir farkhlik
gorulmemektedir. Ankete katilan kadin ve erkek 6gretmen algilarinin X degerlerinin de birbirine
yakin oldugu gorilmektedir.

Ogretmenlerin gorev yaptiklari okullardaki kriz yénetimi becerilerine iliskin algilari,
Olgegin alt boyutlarinda ve genelinde medeni durum degiskenine gore anlamh bir fark
gdstermemektedir. Ogretmenlerin evli veya bekar olmalari fark etmeksizin kriz yénetimi
becerilerinde muddirlerin yeterli donanima, egitime, tecriibeye sahip olmalar gerektigini
diisinms olabilirler. Krizin ciddi bir tehlike olusturdugu bilincinde olan 6gretmenlerin medeni
duruma bakilmaksizin hepsinin de krize karsi mdidirlerine glivendiklerini ve bu konuda
kendilerinin de mudirleri tarafindan bilinglendirilmis olmalari medeni durum agisindan anlamli
bir fark yaratmamis olabilir.

Ogretmenlerin kriz yonetimi becerilerine iliskin algilarinin tiim alt boyutlarindan ve
genelinden yasa gore anlamli bir fark oldugu goriilmemistir. Yas gruplarina gore anlamli bir
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farkin olmamasi O6gretmenlerin her yas grubunda mudurlerinin kriz yonetimi becerilerine
gliveniyor olmasi, krizin 6nceden tecriibe edilmesi, gerekli egitimlerin 6gretmen ve muidurlere
verilmesi, krizlere karsi okulun fiziki yapisinda gerekli dnlemlerin alinmis olmasi, 6grencilere
yonelik krizlere karsi okullarda gerekli dnlemlerin alinmis olmasi anlamh bir farklilk yaratmamis
olabilir.

Mesleki kidem araligina gore kriz yonetimi becerileri dlgeginin alt boyutlarindan kriz
donemi Oncesi ve kriz donemi boyutlarinda 6gretmenlerin okul mudirlerinin kriz yonetimi
becerilerine dair algilarinin mesleki kidemine gére anlamli bir farklilik olmadigi gbzlenmistir.

Ogretmenlerin gorev yaptiklar okullardaki kriz yénetimi becerilerine iliskin algilarinin
Olgegin alt boyutlarinda ve genelinde egitim dizeyi degiskenine gbére anlamh bir farkhlik
gostermedigi gorilmustar.

Ogretmenlerin gorev yaptiklar okullardaki kriz yénetimi becerilerine iliskin algilarinin
Olcegin alt boyutlarinda ve genelinde brans degiskenine gore anlamli bir farkhilk goézlenmistir.

Kriz donemi 6ncesi ve kriz donemi alt boyutlarinda hangi branslar arasinda anlamh fark
oldugu ortaya cikmaktadir. ingilizce ile Fen Bilimleri arasindaki anlamli fark ile ingilizce lehine bir
durum belirlenmistir, Mat. ve Bil. Tek. arasinda ki anlamh fark ile Fen Bilimleri lehine
saptanmistir. Glizel Sanatlar ile Tirkce arasindaki anlamli fark Gizel Sanatlar lehine
belirlenmistir, Mat.ve Bil. Tek. ile arasindaki anlamh fark ile Gilizel Sanatlar Iehine bir durum
saptanmistir, Fen Bilimleri ile olan anlaml fark Glizel Sanatlar lehine bir durum belirlenmistir,
Sosyal Bilimler ile olan anlamh fark Glizel Sanatlar lehine olarak saptanmistir, Mat. ve Bil. Tek.
ile olan anlamli fark ile Glizel Sanatlar Iehine bir durum belirlenmistir.

Kriz dénemi alt boyutunda, ingilizce ile Mat. ve Bil. Tek. ile arasindaki anlamli fark
ingilizce lehine belirlenmistir, Fen Bilimleri ile arasindaki anlamli fark ingilizce lehine olarak
saptanmistir. Glzel Sanatlar ile Tirkce arasindaki anlamh fark Glizel Sanatlar lehine
belirlenmistir, Mat. Bil. Tek. ile arasindaki anlamli fark Giizel Sanatlar lehine olarak saptanmistir,
Fen Bilimleri ile arasindaki anlamli fark Gizel Sanatlar lehine belirlenmistir, Sosyal Bilimler
arasindaki anlaml fark Gilzel Sanatlar lehine saptanmis oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Branslarin
lehine gore olan anlamli fark, kriz yonetiminin midur tarafindan iyi yonetilmesi, brans adina
icerikte vyapilacak degisikligin onceden yapilmis egitimle nasil uygulanacaginin bilinmesi,
branslarda ki krize karsi yapilacak uygulamalar hakkinda 6gretmenlere bilgi verilmesi, kriz
Oncesi ve sonrasinda alinacak tedbir ve uygulamalarin branslarin ihtiyacina cevap verebiliyor
olmasi gibi durumlar sebep olabilir. . Ulutas’ in ( 2010) “Kriz Yonetim Becerileri” 6gretmenlerin
brans degiskenine gore anlamli farkhlik gérilmemektedir.

Arastirmanin korelasyon testi sonucunda, stratejik liderlik alt boyutlari ve kriz yonetimi
becerileri alt boyutlari arasinda pozitif bir korelasyon iliski belirlenmistir.

Arastirma kapsaminda yapilan basit dogrusal regresyon testi sonuglarinda stratejik
liderligin, kriz yonetimi becerileri izerindeki etkisine dair yapilan basit dogrusal regresyon
analizi sonucunda, stratejik liderligin, kriz yonetimi becerileri lGzerinde bliylk ol¢lide yordayici
oldugu gorulmektedir.

Bu arastirmanin sonuglari asagida siralanmisgtir.
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Ogretmenlerin okul mudiirlerinin stratejik liderliklerine iliskin algilarinin olumlu oldugu
gdzlenmektedir. Ogretmenlerin en vyiiksek dizeyde katim gosterdikleri alt boyut Etik
Uygulamalar iken en disiik ortalama ise Yonetimsel Liderlige aittir. Stratejik Liderlik Olcegi’nin
en ylksek ortalama degerine 11. madde olan “Okul mudirimiz, ¢alisanlarin 6zel hayatina saygi
duyar” ifadesinin sahip oldugu sonucuna varilmistir. Olcegin en disiik ortalamaya sahip olan
maddesi 16. madde “Okul midirimiz, kendisine yardim edildiginde o6dil verir” ifadesidir.
Ogretmenlerin okul midiirlerinin stratejik liderliklerine iliskin algilarinin élgegin alt boyutlarinda
cinsiyete gore yonetimsel liderlik alt boyutunda anlamli bir fark oldugu gorilmektedir.
Ogretmenlerin yas degiskeni agisindan okul midiirlerinin stratejik liderliklerine iliskin algilarinin
Olgegin alt boyutlarinda yasa gore donlisimsel liderlik, etik uygulamalar ve politik uygulamalar
alt boyutunda anlamli bir farkin oldugu gorilmektedir. Ogretmenlerin yas degiskeni acisindan
okul muddrlerinin stratejik liderliklerine iliskin algilarinin 6lgegin alt boyutlarinda yasa gore
dontsimsel liderlik, etik uygulamalar ve politik uygulamalar alt boyutunda anlaml bir fark
oldugu goérilmektedir. Ogretmenlerin egitim diizeyleri agisinda okul miidiirlerinin stratejik
liderliklerine iliskin stratejik liderlik 6lgeginin alt boyutlarindan doénlsimsel liderlik ve etik
uygulamalar boyutlarinda 6gretmenlerin okul muddrlerinin stratejik liderliklerine iliskin
algilarinin branslara gére anlamli bir farklilik oldugu gdzlenmistir. Ogretmenlerin kriz yénetimi
becerilerine dair algilarinin olumlu oldugu sonucuna varilmistir. Ogretmenlerin en vyiiksek
diizeyde katilim gosterdikleri alt boyut kriz 6ncesi donem, en dislik ortalamanin gozlendigi alt
boyut ise kriz dénemidir. Ogretmenlerin kriz yénetimi becerilerine iliskin algilarinin 6lcegin alt
boyutlarinda branslara gore incelendiginde mudirlerin kriz yonetimi becerilerine iliskin
algilarinin branslara gére anlaml bir farkhlik oldugu gézlenmistir. Arastirmanin sonucu olarak,
stratejik liderlik alt boyutlari ve kriz yonetimi becerileri alt boyutlari arasinda pozitif bir
korelasyon belirlenmistir. Arastirma kapsamina gore stratejik liderligin, kriz yonetimi becerileri
Uzerindeki etkisine dair yapilan basit dogrusal regresyon analizi neticesinde, stratejik liderligin,
kriz yonetimi becerileri lizerinde yordayici oldugu gorilmektedir.

Yukarida agiklanan verilerden yola ¢ikilarak bu alanda ¢alisan arastirmacilar ve uygulayicilar
icin getirilen 6neriler su sekilde siralanmistir:

Arastirmacilar igin Oneriler:

1. Bu arastirma devletin resmi ortaokullarini icermektedir. Kapsamin genisletilmesiyle ilkokul,
lise, Gniversite gibi farkh okul tirlerindeki 6gretmenlerin algilarinin da belirtiimesi agisindan
arastirmalar yapilabilir.

2. Okul muddurlerinin stratejikleri ve kriz yonetimi becerilerine iliskin sadece 6gretmenlerin
gorusleri sorulmustur. Baska calismalarda da egitim yoneticilerinin de algilarina gére anlamli bir
farkhlik olup olmadigi dair calisilabilir.

3. Bu arastirma izmir ili Buca ilgesi ile sinirhdir. Farkli ilgelerde calisan ogretmenler ile
benzer ¢alismalarin yapilmasi saglanabilir.

4. Arastirmada okul maddrlerinin stratejik liderlikleri ve kriz yonetimi becerileri arasindaki iligki
ortaya konmaya calisiimistir. Yapilacak diger arastirmalarda farkh degiskenler agisindan da
incelenebilir.

5. Bu arastirmada okul middrlerinin stratejik liderlikleri ve kriz yonetimi becerileri arasindaki
iliski agiklanmaya calisiimistir. Kriz ortaminda stres, krizin Ulkeler Gzerindeki ekonomik etkisi,
krizin Tlrkiye'ye etkisi, para krizi gibi ¢esitli kavramlarla birlikte arastirilabilir.

6. Baska bir arastirmanin nitel, nicel ya da karma 6zellikte olmasi, evrenin ve érneklemin nitelik
ve nicelik acgisindan farkli olmasi elde edilecek bulgulara gére genellenmesi bakimindan alan
yazina katki sunabilecektir. Bu baglamda, ¢alisma evreninin degistirilmesi bir farkhlik yaratabilir.
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Bu arastirmada evren o&gretmenler iken, daha sonraki ¢alismalarda yapilacak benzer
¢alismalarda degisik meslek gruplarini igcerecek bigcimde ¢alismalar gergeklestirilebilir.

7. Yapilacak arastirmalarda farkli demografik 6zelliklerden yararlanilabilir.

8. Bu arastirmada mdidirlerin stratejik liderliklerinin ve kriz yonetimi becerilerinin
degerlendirilmesi bakimindan égretmenlere gére degerlendirilmistir. ileride yapilacak diger
¢ahismalarda mudirlerin stratejik liderliklerinin ve kriz yonetimi becerilerinin degerlendirilmesi
kendileri tarafindan da gergeklestiriimesi saglanabilir. Bu sekildeki bir ¢alisma ile midirlerin
okullarindaki stratejik liderliklerine yonelik iginde bulunduklari durumlari, yasadiklari sorunlar
belirlenebilir.

Uygulayicilar igin Oneriler:

1. Okul muddrlerinin daha da uygun stratejik liderlik davranislari gostererek okullardaki kriz
yonetimi becerilerini daha Ust seviyeye cikarabilirler.

2. Okullardaki krize karsi hazirlik icin yillik calisma programlarina cesitli etkenlerin sebep
olabilecegi krizlere karsi, kriz yonetimi calismalari yapilabilir.

3. Arastirma bulgularina gére okullarda uygulanan stratejik liderlik ve kriz yénetimi becerilerine
iliskin 6gretmenlerin cinsiyetleri, medeni durumlari, yaslari, yas gruplari, branslari vb. farkl
degiskenler ele alinarak, cagdas denetim yaklasimlarinin uygulanmasi 6nemli olabilir.

4. Okul midirlerinin stratejik liderlik diizeylerinin daha da Ust seviyeye ulasabilmesi igin
mesleki egitim calismalari kapsaminda Universiteler ve MEB isbirligi ile lisanslistli ve hizmet ici
egitim faaliyetleri diizenlenebilir.

5. Milli Egitim Bakanligi’'nin merkez ve tasra teskilatinda gorev yapan egitim yoneticilerini de
(Genel Mudiir, Daire Baskani, il Milli Egitim Mudirleri ve Yardimcilari, ilge Milli Egitim
Mudirleri, Sube Mudurleri vb.) dahil edecek bigcimde stratejik liderlik 6zelliklerinin
gelistiriimesine agisindan uygulamali ve sertifikali programlar yurutilebilir.

6. i, ilce ve bodlgelerde yetkililerin kriz yénetimi icin ekip kurmasi, bu kriz ekiplerinin okullarda
krizin yasandigi doénemlerde degil, krizi 6nceden Onleyecek calismalarla yoneticilere destek
saglamalari gerekebilmektedir.

7. Okullarda meydana gelen krizlerin sayisinda ve tiirlerinde artislar gorilebilir. Ortaokullarda
yapilan kriz yonetimi calismalarinda basarili olunabilmesi icin mudurlerin kriz yonetimi igin
hizmet ici egitimine 6nem vermesi gerekebilir.

8. Ortaokul mudir atamalarinda midirlerin stratejik liderlik becerilerini iyi bir sekilde
saptayabilmek icin degerlendirmelere 6nem verilebilir.

9. Bu calisma ile okul mudurlerinin stratejik liderliklerinin kriz yonetimi becerilerini artirdig
sonucuna varilmistir. Okul muddrlerinin okullarinda uygun 6grenme sartlarini gerceklestirme ve
sirekli degisen diinyada rekabetci kosullarda avantajli duruma gecebilmesi icin, okul
mudadrlerinin basit liderlik davranislarindan ziyade degisik durumlara uygulanabilir ¢cok yonli
liderlik davranislari gostermesi gerekebilir. Bu nedenle okul miudurlerinin stratejik liderlik
ozelliklerini artiracak egitim programlari dlizenlenebilir veya okul mudirlerine egitimler
verilebilir.

10. Okul muddrlerinin okullan icin yeterli sekilde kaynak saglamalari ile okulun etkililigini
artirmasi ile madarlerin okul igi ve okul disi cevreyle baglantida bulunmasiyla midirin stratejik
liderlik yoniiniin genislemesi, okul midirinin yetkili alanini genisletilebilir.
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Oz. Covid-19 salgininin yikici etkileri insanlarda korku ile birlikte belirsizlige tahammiil edememe durumunu da
beraberinde getirmistir. Bu durum her alani etkilemekle birlikte, egitimin temel yapi taslarindan biri olan
o0gretmenler Gzerinde de ciddi tahribatlara neden olmustur. Bu nedenle bu arastirmada 6gretmenlerde, Covid-
19 korkusu ve belirsizlige tahammilstzlik durumlari arasindaki iliskinin c¢esitli degiskenler diizeyinde
¢b6ziimlenmesi esas alinmistir. Bu amagla farkli branslardan 242 6gretmene “COVID-19 Korkusu Olgegi” ve
“Belirsizlige Tahammiilsiizlik Olcegi” uygulanmistir. Arastirma bulgularina gére, &gretmenlerin Covid-19
korkusu ve belirsizlige tahammdilsizlik diizeyleri incelendiginde, 6gretim kademesi, yasanilan yer, Covid-19’ a
yakalanma durumu, kronik bir rahatsizigin olup olmama degiskenleri bakimindan anlamli farkliliklara
rastlanmistir. Ayrica, 6gretmenlerin, Covid-19 korkusu ve kaygi durumlari arasinda anlamli iliskilere rastlanmis
ve Covid-19 korkusu arttikca kaygi dizeylerinin de arttigi, ayrica ileriye yonelik kayginin COVID-19 korkusunu
anlamh ve pozitif yonde yordadigi belirlenmistir. Bulgulardan hareketle arastirma sonuglari tartisiimis ve
onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Korku, Belirsizlige Tahammiilsiizliik, Kaygi, Ogretmenler.

Abstract. The devastating effects of the Covid-19 epidemic have brought about the inability to tolerate
uncertainty along with fear in people. Although this situation affects every field, it also caused serious damage
to teachers, one of the basic building blocks of education. For this reason, in this research, the analysis of the
relationship between the fear of Covid-19 and intolerance of uncertainty in teachers was based on the analysis
of various variables. For this purpose, the “Covid-19 Fear Scale" and the "Intolerance of Uncertainty Scale"
were applied to 242 teachers from different branches. According to the research findings, when teachers' fear
of Covid-19 and intolerance to uncertainty levels were examined, significant differences were found in terms of
educational degrees, living places, risk of contracting Covid-19 disease, and whether or not there was a chronic
illness. Moreover,significant relationships were found between the fear of Covid-19 and anxiety of teachers,
and as the fear of Covid-19 increased, their anxiety levels increased, and it was determined that prospective
anxiety predicted the fear of Covid-19 significantly and positively. Based on the findings, the results of the
research were discussed and suggestions were made.

Keywords: Covid-19, Fear, Intolerance of Uncertainty, Anxiety, Teachers.
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Extended Abstract

Introduction. The social, political, economic and psychological reflections of the Covid-19 epidemic,
which started in China and affected the whole world, have turned into an undeniable fact of our
lives, and this reality has become a threat to both the physical and psychological health of individuals
(Bozkurt, et al., 2020). Although there is not enough evidence yet, there are reports in the scientific
literature that Covid-19 disease is increasingly associated with mental and neurological symptoms,
including delirium, anxiety, sleep disorders and depression, and this situation is becoming more and
more dangerous (Baltaci and Cosar, 2020). Ahorsu et al. explain this situation with the concept of
fear of Covid-19 (Ahorsu, et al. 2020) and the unavoidable increases in the number of positive cases
and loss of life, the threat and destruction caused by the disease at the physical level, as well as the
stress response and illness-related experiences in individuals. traumatic experiences (Ladikli, et al.
2020; Pakpour ve Griffiths, 2020). It can be said that all these experiences have created an
uncertainty about where the process will evolve. When the literature is examined, a very limited
number of studies have been found, especially examining teachers' fear of Covid-19 and intolerance
of uncertainty for the future. However, considering that the epidemic continues in the world and
education takes place again from online environments in a face-to-face manner in most countries, it
seems important to reveal the relationship between teachers' fear of Covid-19 and intolerance to
uncertainty. Thus, it is thought that the research will provide data for studies aimed at reducing the
fear of Covid-19 in teachers and programs for providing teachers' psychological well-being. In
addition, similar epidemic situations that may occur in the future and the possible effects of these
epidemics on teachers, one of the basic building blocks of education and training, should not be
ignored. Therefore, it is thought that this epidemic, whose effects are still continuing and which is
waiting to be discovered with its wide-ranging results from education to psychology, from sociology
to economy, will make an important contribution to the literature of the study, which is based on a
field study on its reflections on education in Turkey and therefore on teachers, together with the
phenomenon of uncertainty. In this context, the aim of the research is to analyze the relationship
between the fear of Covid-19 and intolerance of uncertainty in teachers at the level of various
variables.

Method. This research was designed according to the relational survey model, which is one of the
guantitative research methods. The relational screening model is a screening model that aims to
examine the co-change between at least two variables (Karasar, 2008). In this study, the co-change
between the fear of Covid-19 and the sub-dimensions of intolerance of uncertainty is examined. The
study group of the research consists of 242 (143 Female-59.1%; 99 Male-40.9%) teachers selected
randomly. Data from the study group were collected online. In order to determine the fear of Covid-
19, the 7-item Covid-19 Fear Scale developed by Ahorsu et al. (2020) was used. The Intolerance of
Uncertainty Scale-Short Form, which consists of 12 items, is in a 5-point Likert type. The scale has
two sub-dimensions (prospective anxiety and inhibitory anxiety). Validity and reliability studies were
conducted by Saricam, Erguvan, Akin, and Akca (2014) in adapting the scale to Turkish. Cronbach's
alpha internal consistency coefficient was .88 for the whole scale; It was found as .84 for the
prospective anxiety sub-dimension and .77 for the inhibitory anxiety sub-dimension.

Results. According to the research findings, first of all, it was determined that the teachers were
undecided about the fear of Covid-19 and they thought that they did not experience uncertainty. In
another research finding, it was determined that female and male teachers had similar thoughts
about the fear of Covid-19 and intolerance to uncertainty. According to another result reached in the
research, it was determined that teachers who have been caught with Covid-19 before are more
afraid of Covid-19 than those who have not been caught, and teachers who have been caught with
Covid-19 before are more worried about the future than those who have not been caught. When the
Covid-19 fear and anxiety levels were examined according to the teaching level of the teachers, it
was determined that the teachers working at the pre-school level experienced more fear of Covid-19
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and anxiety for the future compared to the other teaching levels. In another research finding, it was
determined that teachers living in metropolises experienced more fear of Covid-19 than teachers
living in other settlements, and teachers living in metropolitan areas experienced more intolerance
and anxiety to uncertainty compared to teachers living in other settlements.Fear of Covid-19 is
moderately positively and significantly associated with inhibitory anxiety (r = .488, p < .01) and
prospective anxiety (r = .649, p < .01). There are moderately positive and significant relationships
between inhibitory anxiety and prospective anxiety (r = .626, p < .01). Accordingly, it can be said that
as teachers' fear of Covid-19 increases, their anxiety levels also increase. Multiple linear regression
analysis results regarding the prediction of fear of Covid-19 by intolerance to uncertainty are
presented. When the regression analysis results are examined, it is seen that the regression model is
statistically significant (F = 90.95, p <.001). Prospective anxiety and inhibitory anxiety together
explain 43% of the total variance in fear of covid-19. when the t-test results regarding the
significance of the regression coefficients are examined, it is seen that only prospective anxiety is an
important predictor of the fear of Covid-19. Inhibitory anxiety does not have a significant effect.

Discussion and Conclusion. This study is based on the analysis of the relationship between the fear
of Covid-19 and intolerance of uncertainty in teachers at the level of various variables. In this
direction, it was determined that the teachers were undecided about the fear of Covid-19 and they
thought that they did not experience uncertainty. However, many studies in the literature reveal that
teachers' fears of Covid-19 are high (Karaca et al., 2021; Katra, 2021; Ozgenel et al., 2021) and that
uncertainty disturbs individuals with the epidemic (Aydin, 2022; Ergenekon, 2020; Oztiirk, 2022) are
found. According to another result reached in the research, it was determined that teachers who
have been caught with Covid-19 before are more afraid of Covid-19 than those who have not been
caught, and teachers who have been caught with Covid-19 before are more worried about the future
than those who have not been caught. In the literature, it is possible to come across studies that
reach similar research results. Yildirim, Hanayoglu, and Gigli (2022) determined that individuals who
had Covid-19 had a higher level of fear than those who had Covid-19 vaccine and caught Covid-19 in
their immediate surroundings. When the Covid-19 fear and anxiety levels were examined according
to the teaching level of the teachers, it was determined that the teachers working at the pre-school
level experienced more fear of Covid-19 and anxiety for the future compared to the other teaching
levels. In the study of Konan and Ulas (2021), in which they examined the attitudes of administrators
and teachers working at the kindergarten level during the epidemic period, they determined that the
fear and anxiety of the employees were high. In another research finding, it was determined that
teachers living in metropolises experienced more fear of Covid-19 than teachers living in other
settlements, and teachers living in metropolitan areas experienced more intolerance and anxiety to
uncertainty compared to teachers living in other settlements. The increase in danger in metropolises
and the fear of the unknown of the metropolis put people in a difficult situation due to the intense
migrations of today's city under the influence of capitalism, consumption culture, developing
transportation and communication technology (Ozcii and Sayan Atanur, 2020). As one of the
research findings, significant relationships were found between the fear of Covid-19 and anxiety of
teachers, and it was determined that as the fear of Covid-19 increased, their anxiety levels also
increased. In the literature, determining the significant relationship between the fear of Covid-19 and
anxiety levels of individuals (Aydin and Ozcan, 2021; Carkit, 2021; Degirmenci, 2020; Duman, 2020;
Gutuk, et al., 2021; Karatas and Uzun, 2021; Smith, et al. al. 2020) are found in a large number of
studies. Another research result was that anxiety about the future was an important predictor of fear
of Covid-19. For example, Carkit (2021), in his research examining the relationship between
intolerance of uncertainty and fear of Covid-19 in university students, found a positive and significant
relationship between intolerance of uncertainty and fear of Covid-19, and also revealed that
intolerance to uncertainty predicted fear of Covid-19 significantly and positively.
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Giris

Cin’de baslayan ve tiim diinyay: etkileyen Covid-19 salgininin sosyal, siyasal, ekonomik ve
psikolojik yansimalari yasamimizin inkar edilemez bir gercegine donlismis ve bu gercek bireylerin
hem fiziksel hem de psikolojik saghgini tehdit eder hale gelmistir (Bozkurt, vd., 2020). Heniiz
yeterince kanit olmasa da bilimsel literatliirde Covid-19 hastaliginin deliryum, anksiyete, uyku
bozukluklari ve depresyon dahil olmak lzere zihinsel ve nérolojik belirtilerle giderek daha fazla iliskili
olduguna dair bildirimler bulunmakta ve bu durum gittikce daha da tehlikeli bir hal almaktadir
(Baltaci ve Cosar, 2020). Ahorsu ve arkadaslari bu durumu Covid-19 korkusu kavramiyla agiklamakta
(Ahorsu, vd. 2020) ve bu korkunun temelinde pozitif vaka sayilarinda ve can kayiplarinda yasanan
onlenemeyen artislar ile hastaligin bedensel dizeyde olusturdugu tehdit ve yikimin yaninda,
bireylerde yol actigl stres tepkisi ve hastalikla ilintili yasantilarin yarattigi travmatik deneyimlerin
oldugu gorilmektedir (Ladikli, vd. 2020; Pakpour ve Griffiths, 2020). Yasanan tim bu deneyimlerin,
surecin nereye dogru evrilecegine dair bir belirsizlik ortaya ¢ikardigi séylenebilir.

Belirsizlik genellikle muglaklik, sartlarin degiskenligi veya zaman zaman celiskili olabilen cesitli
yorumlarin ve bakis acilarinin oldugu durumlar olarak tanimlanabilir (Bakioglu ve Demiral, 2013) ve
belirsizlik durumlarinda karar verilirken karsilasilan seceneklerin psikolojik anlamlariyla, seceneklere
bu anlamlari yikleyen ve bilissel sistemleri sinirli olan insanlar birlesince ¢cogu zaman gercege
uymayan oriintller de ortaya cikabilir (K6kdemir, 2003). Belirsizlik durumu, éngoéri ve olabilirligin
hesabinin yapildigl, planl bir gelisme ve ilerlemeye yonelik bir tehdit durumunu ortaya ¢ikarmakta ve
boylece belirlenemeyen, tanimlanamayan, dngérilemeyen, irrasyonel olan ve tutarsiz olan belirsizlik
durumunu yaratan dizenek, islerligini kolaylastirmak icin belirsizligin yarattigi korkudan da
yararlanmaktadir (Cakir, 2007). icinde bulundugumuz siirecte en yakin kriz ve belirsizlik durumu,
kiiresel bir problem olan Covid-19’un yarattigi korku atmosferinde goriilmektedir (Bircan, 2020).
Belirsizlige tahammiilsiizllk ise bireyin, bir olay veya durumun ortaya ¢ikma olasiligindan ve bu olay
veya durumun sonuglarindan bagimsiz olarak olumsuz tepki gosterme egilimi olarak tanimlanabilir
(Acar, vd., 2021; Parmaksiz, 2021). Belirsizlige tahammilstzlikte ortaya cikan egilimin bireyin
duygusal, bilissel ve davranigsal tepkilerini etkileyebildigi ve bdylece bireylerin olumsuz tepkiler
verebildigi bilinmektedir (Buhr ve Dugas, 2002). Belirsizlige tahammdilsiizliik Gzerine yapilan birgok
arastirmada, belirsizlige tahammiilsiizliglin bireylerde kaygiya (Kasapoglu, 2020; Kocaman ve Ersoy,
2021; Sentiirk ve Bakir, 2021; Yilmaz, vd. 2021), strese (Parmaksiz, 2021; Tiziin, 2021) neden oldugu
belirlenmistir. Bu noktadan hareketle belirsizligin bireyler tarafindan tehlikeli ve uzak durulmasi
gereken bir durum olarak algilandigi ve sonrasinda bu durumun, belirsizlige tahammdilsiizliik seklinde
ortaya ¢ikip bireye zarar verebilecek olumsuz bir ruh durumuna donisebilecegi soylenebilir.

Alanyazin incelendiginde Covid-19 korkusu, kaygisi ve belirsizligin bireyler Gzerinde etkisini
inceleyen birtakim calismalara (Arpacioglu, vd., 2021; Aydin ve Ersoy Ozcan, 2021; Ceviz, vd., 2020;
Carkit, 2021; Duman, 2020; Glduk, Gadik ve Vural, 2021; Karatas ve Uzun, 2021; Memis Dogan ve
Dizel, 2020) rastlanmakta ve genele yonelik yapilan bu calismalara ek olarak 6gretmenler ve
o6gretmenlerin Covid-19’dan nasil etkilendigini ortaya koyan arastirmalar (Cam-Tu Vu, 2020; Code, et
al., 2020; Karaca, vd., 2021; Roman, 2020; Supriadi, et al., 2020) da bulunmaktadir. Bununla birlikte
dgretmenlerin Covid-19 korkusunu &rgiitsel bagliliklariyla (Ozgenel ve digerleri, 2021), uzaktan egitim
deneyimleriyle (Karakus ve Ersen, 2021; Yolcu, 2020), fiziksel aktivite, mental saglik ve yeme
davranislariyla (Katra, 2021), is yasamiyla (Coskun ve Mamaci, 2021), genel aidiyet diizeyleri ile
(Kurtulus ve Duslinceli, 2021) iliskilendiren bircok calismaya rastlanmaktadir. Ancak oOzellikle
ogretmenlerin Covid-19 korkusu ve gelecege yonelik belirsizlige tahammilsizlGglini inceleyen
oldukga sinirli sayida ¢alismaya rastlanmistir. Halbuki diinyada salginin devam ettigi ve ¢ogu Ulkede
egitimin cevrim ici ortamlardan tekrar yiz yize olacak sekilde gergeklestigi distnldigiinde,
o0gretmenlerin Covid-19 korkusu ve belirsizlige tahammdiilstizlik durumlari arasindaki iliskiyi ortaya
koymak dnemli gériinmektedir. Boylece arastirmanin, 6gretmenlerde Covid-19 korkusunu azaltmaya
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yonelik calismalara ve 6gretmenlerin psikolojik iyilik hallerini saglama programlarina veri saglayacagi
duslintlmektedir. Ayrica ileride yasanabilecek benzer salgin durumlari ve bu salginlarin egitim ve
egitimin temel vyapi taslarindan biri olan Ogretmenler (zerine olasi etkileri gézden uzak
tutulmamalidir. Dolayisiyla etkileri hala devam eden, egitimden psikolojiye, sosyolojiden ekonomiye
kadar genis caph sonuclariyla kesfedilmeyi bekleyen bu salginin, belirsizlik olgusuyla birlikte
Turkiye’deki egitime ve dolayisiyla 6gretmenlere yansimalarina dair bir alan arastirmasina dayanan
¢alismanin alanyazina 6nemli bir katki saglayacagi disunilmektedir. Bu baglamda arastirmanin
amaci, 6gretmenlerde Covid-19 korkusu ve belirsizlige tahammiilsiizlik durumlari arasindaki iliskinin
cesitli degiskenler dizeyinde ¢d6ziimlenmesidir. Bu dogrultuda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Ogretmenlerin Covid-19 korkusu ve belirsizlige tahammiilsiizliik diizeyi nedir?

2. Ogretmenlerin Covid-19 korkusu ve belirsizlige tahammiilsiizlikleri cinsiyet, 6gretim
kademesi, yasanilan yer, Covid-19’ a yakalanma durumu, kronik bir rahatsizligin olup olmama
durumlari bakimindan farklilasmakta midir?

3. Ogretmenlerin Covid-19 korkusu ve belirsizlige tahammiilsiizliik durumlari arasinda anlamli
iliskiler var midir?

4. Ogretmenlerde Covid-19 korkusu belirsizlige tahammiilsiizligiin anlamli bir yordayicisi midir?

Yontem

Bu arastirma, nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama modeline gére desenlenmistir.
iliskisel tarama modeli, en az iki degisken arasindaki birlikte degisimi incelemeyi amaclayan tarama
modelidir (Karasar, 2008). Bu arastirmada o6gretmenlerin Covid-19 korkusu ile belirsizlige
tahammiuilstzlik durumlari arasindaki iliskiler incelenmektedir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu basit seckisiz bir bicimde segilen 242 (143 Kadin-%59,1; 99 Erkek-
%40,9) 6gretmenden olusmaktadir. Calisma grubundan veriler, ¢evrim igi ortamlarda toplanmistir.
Calisma grubunun yasl 31-56 arasinda degismektedir (Ortalama = 40,09; standart sapma = 7,49).
Calisma grubunu olusturan 6gretmenlerin 11’i okul 6ncesi (%4,5), 110’u ilkokul (%45,5), 88’i ortaokul
(%36,4) ve 33'l lise (%13,6) kademesinde calismaktadir. Ogretmenlerin 44’(i metropollerde (%18,2),
143’0 illerde (%59,1), 44’ ilgelerde (%18,2), 11’i kasaba veya kdylerde (%4,5) yasamaktadir. Calisma
grubunun 88’i (%36,4) daha énce COVID-19'a yakalandigini, 154{i ise (%63,6) yakalanmadigini; 66’si
(%27,3) kronik bir rahatsizliga sahip oldugunu, 176’s1 (%72,7) ise kronik bir rahatsizliginin olmadigini
belirtmistir.

Veri Toplama Araglari
COVID-19 Korkusu Olgegi

Covid-19 korkusunu belirlemek amaciyla, Ahorsu vd.,’nin (2020) gelistirdigi 7 maddeli Covid-
19 Korkusu Olgegi kullanilmistir. Olgegin Tiirkge’ye uyarlanmasi, gegerlik ve giivenirlik calismalari
Satici, Gocet-Tekin, Deniz ve Satici (2020) tarafindan yapilmistir. Tirkge Covid-19 Korkusu Olgegi
yiksek i¢ tutarlihga sahiptir (a = .88). Bu arastirmada Tiirkge Covid-19 Korkusu Olgeginin Cronbach
Alfa i¢ tutarlilik katsayisi .89 bulunmustur. Ayrica dogrulayici faktér analizi yiritilerek olgegin uyum
indeks degerleri de hesaplanmis ve degerlerin kabul edilebilir sinirlar icinde oldugu belirlenmistir (x2
(13, N =1304) = 299.47, p <.05; SRMR = .061; GFI = .936; NFI =.912; IFI =.915; CFl = .915).
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BelirsizliGe Tahammiilsiizliik Olcegi-Kisa Formu

Arastirmaya  katilan  6gretmenlerin  belirsizlige  tahammdlsizlikleri,  Belirsizlige
Tahammiilsiizliik Olgegi-Kisa Formu (IUS-12; Carleton, Norton ve Asmundson, 2007) ile él¢iilmistiir.
12 maddeden olusan Belirsizlige Tahammiilsiizliik Olgegi-Kisa Formu, 5’li likert tipindedir. Olgegin iki
alt boyutu bulunmaktadir (ileriye yénelik kaygi ve engelleyici kaygi). Olgegin Tirkce ‘ye
uyarlanmasinda gecerlik ve giivenirlik ¢alismalari Sarigam, Erguvan, Akin ve Ak¢a (2014) tarafindan
yapilmistir. Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayi 6lgegin bitini icin .88; ileriye yonelik kaygi alt boyutu
icin .84, engelleyici kaygi alt boyutu icin .77 olarak bulunmustur. Bu arastirmada ise Tiirkge Belirsizlige
Tahammiilsiizliik Olgegi Kisa Formunun Cronbach alfa i¢ tutarlik katsay: 6lgegin bitiini igin .85; ileriye
yonelik kaygi alt boyutu icin .80, engelleyici kaygl alt boyutu icin .74 olarak belirlenmistir. Ayrica
dogrulayici faktér analizi yirutilerek olgegin uyum indeks degerleri de hesaplanmis ve degerlerin
kabul edilebilir sinirlar icinde oldugu belirlenmistir (x>= 147.20, sd= 48, RMSEA=.073, CFI=.95, IFI=.95,
GFl=.94, SRMR=.046)

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmaci tarafindan hazirlanan uygulama formu, salgin kosullari da g6z 6nline alinarak,
cevrim igi araclarla toplanmistir. inéni Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma Etik
Kurulu’nun 09.09.2021 tarih, 2021/17-6 sayili oturum karar geregi arastirma etik acidan uygun
bulunmustur. Veriler, 6gretmenlerin tye olduklari sosyal aglar (Facebook, Instagram, Whatsapp vb.)
aracihgiyla, arastirmanin igerigi ve Olgekler ile ilgili gerekli agiklamalar yapilarak toplanmistir.
Arastirma verileri Pearson Momentler Carpim Korelasyonu ve coklu dogrusal regresyon analizi ile
analiz edilmistir. Verileri analiz etmeden énce regresyon analizi varsayimlari incelenmistir. Oncelikle
veri setinde kayip degerlerin olup olmadigi incelenmis, kayip deger olmadigi tespit edildikten sonra ug
degerlere bakilmistir. Mahalanobis uzaklik testi ile katiimcilara ait verilerde aykiri degerlere
rastlanmamis ve dolayisiyla analizlere 242 katilimcidan toplanan veriler ile devam edilmistir.
Toplanan verilerin normal dagilim varsayimini karsilayip karsilamadigini  belirlemek amaciyla
degiskenlerin carpiklik ve basiklik degerleri hesaplanmistir. Carpiklik ve basiklik degerleri 1.5
arasinda oldugu i¢in normal dagihm varsayimi ihlal edilmemektedir (Pallant, 2020). Coklu dogrusallik
varsayimi, varyans sisirme faktort (Variance Inflation Factors; VIF) degeri kontrol edilerek test
edilmistir. Modelin varyans sisirme degeri 1,643 bulunmustur. Varyans sisirme degeri, 10’dan kiguk
oldugu icin ¢oklu dogrusallik varsayimi karsilanmaktadir (Hair, vd., 1998). Arastirmada kullanilan
degiskenlerin glivenirliklerini belirlemek icin ise Cronbach Alfa i¢ tutarlihk katsayilari hesaplanmistir.
Arastirma degiskenlerinin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayilari .74 ile .89 araliginda degismektedir. Bu
degerlere gore arastirmada kullanilan degiskenlerin yeterli dizeyde i¢ tutarliga sahip oldugu
gorilmektedir (Blyukoztiirk, 2011). Ayrica 6gretmenlerin Olceklerde yer alan boyutlardaki maddelere
katihm diizeylerini belirlemek ve elde edilen verilerin yorumlanmasini kolaylastirmak amaciyla
secenek sayisi-1/secenek sayisi  formilu  kullanilmistir  (Kesinlikle katilmiyorum 1.00-1.80,
Katilmiyorum 1.81-2.60, Kararsizim 2.61-3.40; Katiliyorum 3.41-4.20; Kesinlikle katiliyorum 4.21-
5.00).

Bulgular

Ogretmenlerin Covid-19 Korkusu ve Belirsizlige Tahammiilsiizliik Diizeylerinin Karsilastiriimasi

Ogretmenlerin Covid-19 korkusu ve belirsizlige tahammiilsiizlik &lceklerinden aldiklari
puanlarin dagihimina yénelik olarak, ortaya ¢ikan veriler Tablo 1’'de verilmistir.
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Tablo 1.

Ogretmenlerin Covid-19 Korkusu ve Belirsizlige Tahammiilsiizliik Olgeklerinden Aldiklari Puanlarin
Boyut Bazinda Betimsel istatistik Sonuglar

Olgek Boyutlar x Diizey Ss
Ogretmenlerin Covid-19 Korkusu 2.65 Kararsizim .75
ileriye Yénelik Kaygi 2.25 Katilmiyorum 71

Ogretmenlerin Belirsizlige TahammiilsiizlGgi
Engelleyici Kaygi 2.55 Katiimiyorum .70

Tablo 1 incelendiginde, 6gretmenlerin Covid-19 korkusu olgeginden aldiklari puanlarin
ortalamalari #= 2.65 olarak belirlenmistir. Puan araliklar dikkate alindiginda Covid-19 korkusuna
iliskin 6gretmen gorislerinin, “Kararsizim” diizeyinde oldugu belirlenmistir. Ogretmenlerin belirsizlige
tahammiilsiizliik 6lceginden aldiklari puanlarin boyut bazinda ortalamalari; ileriye Yénelik Kaygi (1YK)
alt boyutu icin 2= 2.25, Engelleyici Kaygi (EK) alt boyutu icin ise . = 2.55 olarak belirlenmistir. Puan
araliklari dikkate alindiginda belirsizlige tahammdiilstizlige iliskin 6gretmen gorislerinin, ileriye yonelik
ve engelleyici kaygi icin “Katilmiyorum” dizeyinde oldugu belirlenmistir.

Ogretmenlerinin Covid-19 Korkusu ve Belirsizlige Tahammiilsiizliik Durumlarinin Degisenler
Diizeyinde Karsilastirlmasi (Cinsiyet, Ogretim Kademesi, Yasanilan Yer, Covid-19’ a Yakalanma
Durumu, Kronik Bir Rahatsizligin Olup Olmamasi)

Ogretmenlerin Covid-19 korkusu ve belirsizlige tahammiilsiizliik puanlarinin cinsiyet, Covid-
19’ a yakalanma durumu, kronik bir rahatsizhgin olup olmamasi bakimindan farkliik gosterip
gostermediginin belirlenmesi amaciyla elde edilen veriler lzerinden bagimsiz gruplar igin t-testi
yapilmis, Ogretmenlerin calistiklari 6gretim kademesi ve yasadiklari yerler bakimindan aldiklari
puanlarin farkhlik gosterip gostermediginin belirlenmesi amaciyla ise tek yénlii varyans analizi
kullanilmistir. Elde edilen bulgular asagida verilen tablolarda yer almaktadir.

Cinsiyet

Tablo 2.

Ogretmenlerin Covid-19 Korkusu ve Belirsizlige Tahammiilsiizliik Olgcegi Puanlarinin Cinsiyete Gore t
Testi Sonuglari

Olgek Boyutlar Cinsiyet N T Ss Sd t p
] Kadn 143 2.74 70
Ogretmenlerin Covid-19 Korkusu 240 2.28 .402
Erkek 99 2.52 .80
) Kadin 143 3.34 .74
IYK 240 212 .399
Ogretmenlerin Belirsizlige Erkek 99 3.14 66
TahammiilstizItgu Kadn 143 2.89 71
EK 240 3.73 .156
Erkek 99 2.55 .64

Tablo 2’de 6gretmenlerin Covid-19 korkusu ve Belirsizlige Tahammiilstizlik olceklerinden
aldiklari puanlar incelendiginde; kadin ve erkek 6gretmenler arasinda herhangi bir anlamli farkhliga
rastlanmamistir [Covid-19 Korkusu tpao =2.28, p>.05; ileriye Yénelik Kaygi tpag =2.12, p>.05;
Engelleyici Kaygl tia0 =3.73, p>.05]. Bu noktada kadin ve erkek 6gretmenlerin Covid-19 korkusu ve
belirsizlige tahammuilsiizlik durumlarina iliskin benzer distincelere sahip olduklari séylenebilir.
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Covid-19’ a Yakalanma Durumu

Tablo 3.
Ogretmenlerin Covid-19 Korkusu ve Belirsizlige Tahammiilsiizlik Olcegi Puanlarinin Covid-19’ a
Yakalanma Durumlarina Gore t Testi Sonuglari

Olgek Boyutlar C.Y.D N T Ss Sd t p
i Evet 88 2.83 54
Ogretmenlerin Covid-19 Korkusu 240 2.89 .001*
Hayir 154 2.55 .83
. Evet 88 3.39 75
IYK 240 2.20 .017%*
Ogretmenlerin Belirsizlige Hayir 154 3.18 68
Tahammdlstzligu Evet 88 2.80 73
EK 240 .755 .128
Hayir 154 2.72 .69

*p<.05

Tablo 3’te 6gretmenlerin Covid-19 korkusu 6lceginden aldiklari puanlar incelendiginde; daha
once Covid-19’a yakalanan 6gretmenler (t=2.89, p<.05; X= 2.83) lehine anlaml farkliliga rastlanmistir.
Bu durumda Covid-19’a daha 6nce yakalanmis 6gretmenlerin yakalanmayanlara oranla Covid-19’dan
daha cok korktuklari séylenebilir. Ogretmenlerin belirsizlige tahammiilsiizliik 6lceginden aldiklari
puanlar incelendiginde; sadece ileriye Yonelik Kaygi (iYK) (t=2.20; p<.05) alt boyutunda Covid-19’a
yakalanan 6gretmenler lehine (X= 3.39) anlamli farka rastlanmistir. Bu durumda Covid-19’a daha
once yakalanmis 6gretmenlerin yakalanmayanlara oranla ileriye yonelik daha ¢ok kaygi duyduklari
distinilebilir. Ogretmenlerin engelleyici kaygl durumlari incelendiginde ise anlamli herhangi bir farka
ulasilamamistir [t(40) =.755; p>.05].

Kronik Bir Rahatsizhgin Olup Olmamasi

Tablo 4.
Ogretmenlerin Covid-19 Korkusu ve Belirsizlige Tahammiilsiizlik Olgegi Puanlarinin Kronik Bir
Rahatsizliklarinin Olup Olmamasi Durumlarina Gére t Testi Sonuglari

Olgek Boyutlar  K.R. N 4 Ss sd t p
j Evet 66 2.72 .68
Ogretmenlerin Covid-19 Korkusu 240 -2.28 .000*
Hayir 176 2.42 .89
. Evet 66 3.29 77
IYK 240 -1.23 .004*
Ogretmenlerin Belirsizlige Hayir 176 3.16 69
Tahamm(]ls(]zlugu Evet 66 2.82 .70
EK 240 -2.56 .046*
Hayir 176 2.56 .68

*p<.05

Tablo 4’te 6gretmenlerin Covid-19 korkusu oOlgeginden aldiklari puanlar incelendiginde;
kronik bir rahatsizligi olan 6gretmenler (t=-2.28, p<.05; X= 2.72) lehine anlamli farkliiga rastlanmistir.
Bu durumda herhangi bir kronik rahatsizligi olan 6gretmenlerin olmayanlara oranla Covid-19’dan
daha ¢ok korktuklari séylenebilir.
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Ogretmenlerin belirsizlige tahammiilsiizliik élceginden aldiklari puanlar incelendiginde ise;
ileriye Yénelik Kaygi (IYK) (t=-1.23; p<.05) ve Engelleyici Kaygi (EK) (t=-2.56; p<.05) alt boyutlarinda
sirasiyla, kronik herhangi bir rahatsizligi olan 6gretmenler lehine anlamli farkliliklara rastlanmistir [(X=
3.29); (x= 2.82)]. Bu durumda herhangi bir kronik rahatsizligi olan 6gretmenlerin olmayanlara oranla
daha fazla belirsizlige tahammuilstzliik yasadiklari distinilebilir.

Ogretim Kademesi

Ogretmenlerin Covid-19 korkusu ve belirsizlige tahammiilsiizlik &lcekleri puanlarinin
cahstiklar 6gretim kademesine iliskin betimleyici istatistiksel bulgular ve anlamh fark bulunan alt
boyutlar icin Tek yonli varyans analizi sonuglari Tablo 5 ve Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 5.
Ogretmenlerin Covid-19 Korkusu Olgegi Puanlarinin Ogretim Kademesine Gére Varyans Analizi
Sonuglari

Boyut Kademe N X Ss V.K. K.T. sd K.O. F p A.F.

Okul Oncesi (00) 11 3,57 ,00 G.A. 21,937 3 7,312 15.036 .000* OO>i
Covid- ilkokul (i) 110 2,60 ,75 G.. 115,747 238 ,486 00>00
19

Korkusu Ortaokul (O0) 88 2,42 77 Toplam 137,684 241
Lise (L) 33 3,14 ,23

*p<.05 (V.K: Veri kaynagi; G.A.=Gruplar arasi, G.I.= Grup ici; K.T.=Kareler toplami, K.O.=Kareler ortalamasi; A.F.=Anlamli fark)

Tablo 5’te, Covid-19 korkusu 6lgegi puanlarinin 6gretmenlerin calistiklari 6gretim kademesine
gore varyans analizi sonuglari incelendiginde, okul 6ncesi (¥=3.57), ilkokul (X=2.60) ve ortaokul
(x=2.42) kademelerinde calisan Ogretmenler arasinda okul 6ncesi (X=3.57) kademesinde calisan
ogretmenler lehine anlamli farklilik belirlenmistir. Bu dogrultuda okul 6ncesi kademesinde calisan
o0gretmenlerin diger 6gretim kademelerine oranla daha ¢ok Covid-19 korkusu yasadiklari séylenebilir.

Tablo 6.
Ogretmenlerin Belirsizlige Tahammiilsiizliik Olgegi Puanlarinin Ogretim Kademesine Gére Varyans
Analizi Sonuglari

Boyut Kademe N X Ss V.K. K.T. sd K.O. F p A.F.
Okul Oncesi (00) 11 471 .00 G.A. 35.845 3 11.948 32.348 .000 OO0>i
) ilkokul (i) 110 3.04 34 G.. 87.910 238 .369 00>00
e Ortaokul (00) 88 3.17 .86 Toplam 123.755 241 00>L
Lise (L) 33 3.71 54
Okul Oncesi (00) 11 260 .00 G.A. 25.416 3 8472 21206 .000 L>00
ilkokul (i) 110 246 .34 G 95.084 238 .400 L>i
= Ortaokul (00) 88 2.90 .93  Toplam 120.500 241 L>00
Lise (L) 33 340 43

*p<.05 (V.K: Veri kaynagi; G.A.=Gruplar arasi, G.i.= Grup ici; K.T.=Kareler toplami, K.0.=Kareler ortalamasi; A.F.=Anlamli fark)
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Tablo 6'da belirsizlige tahammdiilstizlik 6lgegi puanlarinin 6gretmenlerin galigtiklari 6gretim
kademesine gore varyans analizi sonuglari incelendiginde, iki alt boyutta da (ileriye Yénelik Kaygi (iYK)
(F=32.348; p<.05), Engelleyici Kaygi (EK) (F=21.206; p<.05) anlaml farkliliklara rastlanmistir. Gruplar
arasinda ortaya c¢ikan farkin kaynagini belirlemek amaciyla yapilmis olan Gabriel testi sonucunda
ileriye yonelik kaygi alt boyutu icin, okul dncesi (x=4.71), ilkokul (X=3.04), ortaokul (X=3.17) ve lise
(¥=3.71) kademelerinde ¢alisan 6gretmenler arasinda okul 6ncesi (X=4.71) kademesinde galisan
o0gretmenler lehine anlamli farklilik belirlenmistir. Bu dogrultuda okul 6ncesi kademesinde ¢alisan
ogretmenlerin diger 6gretim kademelerinde calisan 6gretmenlere oranla daha cok ileriye yonelik
kaygi yasadiklari séylenebilir. Engelleyici kaygi alt boyutu igin ise, lise (X=3.40), okul 6ncesi (X=2.60),
ilkokul (x=2.46) ve ortaokul (X¥=2.90) kademelerinde calisan O6gretmenler arasinda lise (X=3.40)
kademesinde c¢alisan 6gretmenler lehine anlamli farklihk belirlenmistir. Bu dogrultuda lise
kademesinde c¢alisan 6gretmenlerin diger 6gretim kademelerine oranla daha ¢ok engelleyici kaygi
yasadiklari sdylenebilir.

Yasanilan Yer

Ogretmenlerin Covid-19 korkusu ve belirsizlige tahammiilsiizlik &lgekleri puanlarinin
yasadiklari yere iliskin betimleyici istatistiksel bulgular ve anlaml fark bulunan alt boyutlar i¢in Tek
yonli varyans analizi sonuglari Tablo 7 ve Tablo 8'de verilmistir.

Tablo 7.
Ogretmenlerin Covid-19 Korkusu Olcegi Puanlarinin Yasadiklari Yere Gére Varyans Analizi Sonuglari

Boyut Yasanilan Yer N X Ss V.K. K.T. sd K.O. F P A.F.

Metropol (1) 44 3.14 .36 G.A. 18.272 3  6.091 12.140 .000* 1>2
Covid- il (2) 143 256 .86 G.i. 119.411 238 .502 1>3
Korlkisu ilge (3) 44 235 41 Toplam 137.684 241

Kasaba/Koy (4) 11 2.95 .00

*p<.05 (V.K: Veri kaynagi; G.A.=Gruplar arasi, G.I.= Grup ici; K.T.=Kareler toplami, K.O.=Kareler ortalamasi; A.F.=Anlamli fark)

Tablo 7’de, Covid-19 korkusu 6lcegi puanlarinin 6gretmenlerin yasadiklari yere gbre varyans
analizi sonuglari incelendiginde, metropol (x=3.14), il (X¥=2.56) ve ilcede (X=2.35) yasayan
Ogretmenler arasinda metropollerde (X=3.14) yasayan Ogretmenler lehine anlamli farklilik
belirlenmistir. Bu dogrultuda metropollerde yasayan 6gretmenlerin diger yerlesim yerlerinde yasayan
o0gretmenlere oranla daha ¢ok Covid-19 korkusu yasadiklari séylenebilir.

Tablo 8.

Ogretmenlerin Belirsizlige Tahammiilsiizliik Olgegi Puanlarinin Yasadiklari Yere Gére Varyans Analizi
Sonuglari

Boyut Yasanilan Yer N X Ss V.K. K.T. sd K.O. F p A.F.
Metropol (1) 44 357 71 G.A. 6.403 3 2.134 4329 .005*% 1>2

A il(2) 143 314 .70 G.i. 117.352 238 .493

e ilge (3) 44 332 .76 Toplam 123.755 241

Kasaba/Koy (4) 11 3.28 .00
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Metropol (1) 44 2.95 .74 G.A. 5.575 3 1.858 3.849 .010* 1>2
i(2) 143 2.63 .67 G.i. 114.925 238 .483
ilge (3) 44 275 .77  Toplam 120.500 241

Kasaba/Koy (4) 11 2.80 .00

*p<.05 (V.K: Veri kaynag); G.A.=Gruplar arasi, G.I.= Grup ici; K.T.=Kareler toplami, K.O.=Kareler ortalamasi; A.F.=Anlamli fark)

Tablo 8'de belirsizlige tahammiilsiizlik 6lgegi puanlarinin 6gretmenlerin yasadiklari yere gore
varyans analizi sonuglari incelendiginde, iki alt boyutta da (ileriye Yonelik Kaygi (iYK) (F=4.329; p<.05),
Engelleyici Kaygi (EK) (F=3.849; p<.05) anlamli farkliliklara rastlanmistir. Gruplar arasinda ortaya ¢ikan
farkin kaynagini belirlemek amaciyla yapilmis olan Gabriel testi sonucunda ileriye yonelik kaygi alt
boyutu icin, metropollerde (X=4.71) ve illerde (X=3.04) yasayan 6gretmenler arasinda metropollerde
(X¥=4.71) yasayan Ogretmenler lehine anlamli farklilik belirlenmistir. Bu dogrultuda metropollerde
yasayan Ogretmenlerin illerde yasayanlara oranla daha ¢ok ileriye yonelik kaygi yasadiklari
soylenebilir. Engelleyici kaygl alt boyutu icin ise yine, metropollerde (X=2.95) ve illerde (X¥=2.63)
yasayan Ogretmenler arasinda metropollerde (X¥=2.95) yasayan 6gretmenler lehine anlamh farkhhk
belirlenmistir. Bu dogrultuda metropollerde yasayan 6gretmenlerin illerde yasayanlara oranla daha
cok engelleyici kaygi yasadiklari séylenebilir.

Ogretmenlerde Covid-19 Korkusu ve Belirsizlige Tahammiilsiizliik Durumlari Arasindaki
iliskiler

Arastirmanin degiskenlerine iliskin betimsel istatistik, Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilari ve
degiskenler arasi iliski katsayilari Tablo 9’da sunulmustur.

Tablo 9.
Degiskenler arasindaki iliski katsayilari ve betimleyici istatistik
1 2 3 Ortalama Standart sapma

1. COViD-19 korkusu .89 488 .649 2.65 0.75

2. Engelleyici kaygi .74 .626 2.75 0.70

3. ileriye y6nelik kaygi .80 3.25 0.71
Carpiklik -775 433 .054

Basikhk -.094 -.974 -.433

* Butin iliskiler p <.01 diizeyinde anlamhidir. Bold yazilanlar Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisidir.

Tablo 9’a gore Covid-19 korkusu, engelleyici kaygi (r =,488, p < .01) ve ileriye yonelik kaygi (r
=,649, p < .01) ile orta diizeyde pozitif yonde anlamli olarak iliskilidir. Engelleyici kaygi ile ileriye
yonelik kaygi arasinda da orta diizeyde pozitif yonde anlamli iliskiler vardir (r = ,626, p < .01). Buna
gore 6gretmenlerin Covid-19 korkusu arttikca kaygi diizeylerinin de arttigi séylenebilir.

Ogretmenlerde Belirsizlige Tahammiilsiizligiin Covid-19 Korkusu Tarafindan Yordanma
Diizeyi

Covid-19 korkusunun belirsizlige tahammdiilstizlik tarafindan yordanmasina iliskin ¢oklu
dogrusal regresyon analizi sonuglari Tablo 10’da belirtilmistir.
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Tablo 10.
Covid-19 korkusunun yordanmasina iliskin coklu dogrusal regresyon analizi

Degisken B Se 6 t p
Sabit .318 179 1.779 <.001
ileriye yonelik kaygi .596 .066 .565 9.040 0.000
Engelleyici kaygi 144 .067 .135 2.153 0.032
R=0.657 R%?=0.432

F=90.95 p=.0000

Tablo 10’daki regresyon analizi sonuglari incelendiginde, regresyon modelinin istatistiksel
olarak anlamli oldugu (F = 90.95, p <.001) gériilmektedir. ileriye yonelik kaygi ve engelleyici kaygi
birlikte Covid-19 korkusuna iliskin toplam varyansin %43’lni agiklamaktadir. Regresyon katsayilarinin
anlamliligina iliskin t testi sonuglari incelendiginde ise, sadece ileriye yonelik kayginin Covid-19
korkusu lizerinde 6nemli bir yordayici oldugu goriilmektedir. Engelleyici kaygl 6nemli bir etkiye sahip
degildir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu calisma, ogretmenlerde Covid-19 korkusu ve belirsizlige tahammiilsiizlik durumlari
arasindaki iliskinin cesitli degiskenler diizeyinde ¢6ziimlenmesini temel almistir. Bu dogrultuda
oncelikle Covid-19 korkusuna iliskin 6gretmenlerin kararsiz oldugu ve belirsizlik yasamadiklarini
disindukleri belirlenmistir. Ancak alanyazinda 6gretmenlerin Covid-19 korkularinin yiksek oldugunu
(Karaca ve digerleri, 2021; Katra, 2021; Ozgenel ve digerleri, 2021) ve salginla beraber belirsizligin
bireyleri rahatsiz ettigini ortaya koyan birgok calismaya (Aydin, 2022; Ergenekon, 2020; Oztiirk, 2022)
rastlanmaktadir. Ornegin Duman (2020) Universite dgrencilerinin Covid-19 korkusu ve belirsizlige
tahammiuilsizlik durumlarini inceledigi arastirmasinda 6grencilerin koronavirlisten orta dizeyde
korktuklarini ve orta diizeyde belirsizlige karsi tahammuilsiz olduklarini ortaya koymustur. Arastirma
sonuglari arasindaki bu farklilik, artik glinimizde salginla beraber gelen cesitli yasaklarin ortadan
kalkmasi, buna paralel olarak yetkili kurum ve kuruluslarin salginin etkisini giderek yitirdigine iliskin
aciklamalari, toplumsal yasamda salgina maruziyet sonucunda salginin kaniksanmis olmasi ve bdylece
belirsizligin azalmasi ile agiklanabilir. Bir diger arastirma bulgusunda kadin ve erkek 6gretmenlerin
Covid-19 korkusu ve belirsizlige tahammdilstzlik durumlarina iliskin benzer disiincelere sahip
olduklari belirlenmistir. Alanyazinda 6gretmenlerin Covid-19 korkusu ve belirsizlige tahammiilstzlik
durumlarini cinsiyet degiskenine gore inceleyen galismalara bakildiginda, anlamh farklara ulasan
calismalar (Aydin, 2022; Karaca ve digerleri, 2021; Sahinler, 2021; bulunmakla birlikte anlamli
farkhliklara ulasamayan calismalar (Duman, 2020; Ozgenel ve digerleri, 2021) da bulunmaktadir.
Arastirma sonuglari arasindaki bu farklilik, verilerin farkli 6rneklemler {izerinden toplanmasiyla
aciklanabilir.

Arastirmada ulasilan bir baska sonuca goére, Covid-19’a daha 6nce yakalanmis 6gretmenlerin
yakalanmayanlara oranla Covid-19’dan daha ¢ok korktuklari ve Covid-19’a daha 6nce yakalanmis
o0gretmenlerin yakalanmayanlara oranla ileriye yonelik daha cok kaygi duyduklari belirlenmistir.
Alanyazinda benzer arastirma sonuglarina ulasan calismalara rastlamak mimkinddr. Yildirm,
Hanayoglu ve Gicli (2022) Covid-19 geciren bireylerin, Covid-19 asisi olan ve yakin ¢evresinde Covid-
19’a yakalananlara gore korku diizeylerinin daha yliksek oldugu belirlemislerdir. Bostanoglu (2022) da
Covid-19 geciren beden egitimi ve spor 6gretmenlerini inceledigi arastirmasinda, hastaligi atlatan
ogretmenlerin Covid-19 ile ilgili korku ve kaygi diizeylerini yiksek bulmustur. Hastaligli geciren
bireylerin psikolojik baski ve hastaligin sonraki etkilerine yonelik belirsizlik duygusu altinda kaygi ve
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korku yasadiklar distndlebilir. Bir baska arastirma bulgusunda, herhangi bir kronik rahatsizligi olan
O0gretmenlerin olmayanlara oranla Covid-19’dan daha ¢ok korktuklari, kronik rahatsizligi olmayan
O0gretmenlerin olanlara oranla daha fazla belirsizlige tahammiilsiizlik yasadiklari belirlenmistir.
Altundag (2021) bireylerde Covid-19 korkusu ve psikolojik dayanakliligi arastirdigi ¢alismasinda,
kronik hastaligi olan bireylerin olmayanlara kiyasla daha fazla Covid-19 korkusuna ve ileriye yonelik
kaygiya sahip oldugunu ortaya koymustur. Bu durum yazili ve gorsel basinda, Covid-19 salgininin en
¢ok yasli ve kronik hastaligi bulunanlari olumsuz etkiledigi ifade eden yayinlarla agiklanabilir.

Ogretmenlerin calistiklari 6gretim kademesine goére Covid-19 korku ve kaygl durumlari
incelendiginde, okul dncesi kademesinde calisan 6gretmenlerin diger 6gretim kademelerine oranla
daha ¢ok Covid-19 korkusu ve ileriye yonelik kaygi yasadiklari belirlenmistir. Konan ve Ulas (2021)
anaokulu kademesinde gorev yapan idareci ve o6gretmenlerin salgin donemindeki tutumlarini
inceledikleri arastirmasinda, calisanlarin virlise yakalanma korkusu ve kaygisinin yiksek oldugunu
belirlemislerdir. Ulkemizde vakalar gériilmeye basladiktan sonra tiim kademelerde yiiz yiize egitim ve
Ogretime ara verilmis, ancak sonradan bir slire sadece okul dncesi ve ilkokul birinci sinif 6grencileri
haftanin belirli glinleri yiz yize egitime baslamistir. Bu durum okul 6ncesi kademesinde calisan
ogretmenlerin diger 6gretim kademelerine oranla daha ¢ok Covid-19 korkusu ve ileriye yonelik kaygi
yasamalarina neden olmus olabilir. Lise kademesinde calisan 6gretmenlerin ise diger 6gretim
kademelerine oranla daha ¢ok engelleyici kaygi yasadiklari belirlenmistir. Bostanoglu (2022)
O0gretmenlerin Covid-19’a iliskin gorusleri ve motivasyon dizeylerini inceledigi arastirmasinda, okul
tlrl ortalamalarn dikkate alindiginda lise kademesinde gorev yapan 6gretmenlerin Covid-19’a iliskin
disiincelere katihm diizeylerinin ortaokul kademesinde goérev yapan Ogretmenlerin katilim
dizeylerine gore daha yiksek oldugunu saptamistir. Bu noktada arastirma sonuclarinin alanyazin ile
paralellik gésterdigi soylenebilir.

Bir diger arastirma bulgusunda, metropollerde yasayan ogretmenlerin diger yerlesim
yerlerinde yasayan 6gretmenlere oranla daha ¢ok Covid-19 korkusu yasadiklari, yine metropollerde
yasayan 6gretmenlerin diger yerlesim yerlerinde yasayan 6gretmenlere oranla daha ok belirsizlige
tahammiilsiizlik ve kaygi yasadiklari belirlenmistir. GUinimiz kentinin kapitalizm, tiketim kiltard,
gelisen ulasim ve iletisim teknolojisi etkisinde aldigi yogun gdclerle metropollerde tehlikenin artmasi
ve metropoliin bilinmezligine karsi duyulan korku insanlari zor duruma sokmaktadir (Ozcii ve Sayan
Atanur, 2020). Nifusu milyonlari gecen metropol kentlerin sayisinin her gecen giin arttigl ve
diinyadaki insanlarin yarisindan fazlasinin buralarda yasadigi distiniildiglinde salginlarin kentlerdeki
etkisi de yiiksek olmaktadir (inandi ve digerleri, 2020; Negiz ve Savas Yavuzgehre, 2021). Boylesi
durumlarda Ozellikle metropollerde yasayan insanlarin karsilasacaklari risk dizeyleri géz oniine
alindiginda korku, belirsizlik ve kaygi duygulari da o oranda artmaktadir (Bilgin ve Diger, 2021; Glizel
ve Kurtoglu, 2022).

Arastirma bulgularindan biri olarak 6gretmenlerin, Covid-19 korkusu ve kaygi durumlari
arasinda anlaml iliskilere rastlanmis ve Covid-19 korkusu arttikca kaygi diizeylerinin de arttig
belirlenmistir. Alanyazinda, bireylerin Covid-19 korkusu ve kaygi diizeyleri arasindaki anlaml iliskiyi
belirleyen (Aydin ve Ozcan, 2021; Carkit, 2021; Degirmenci, 2020; Duman, 2020; Giidiik, et al., 2021;
Karatas ve Uzun, 2021; Smith, et al. 2020) oldukga fazla sayida calismaya rastlanmaktadir. Ornegin
Zhuo, et al. (2021) Covid-19 salgininin 6grencilerde belirsizlige tahammiilsizltk, anksiyete, depresyon
ve uykusuzluga neden oldugunu belirleyerek, 6zellikle sosyal destek programlarinin iyilestirilip ise
kosulmasinin gerekliligini ortaya koymustur. Korkman ve Colak (2021) genis bir 6rneklem grubu
Uzerinde galistiklari arastirmalarinda, yaygin anksiyete bozuklugu ile Covid-19 6lcegi ve belirsizlige
tahammiuilstzlik alt 6lgekleri arasinda pozitif ve anlamh bir iliskilere rastlamis ve bu dogrultuda
bireylerin Covid-19 korkusu ve belirsizlige tahammdlsizlik dizeyleri arttikca yaygin anksiyete
bozuklugu puanlarinin da arttigini gdzlemlemislerdir. Elsharkawy ve Abdelaziz (2020) ise benzer bir
bicimde, Universite 6grencilerinde Covid-19 korkusu ve belirsizlige tahammiilstizlik arasinda pozitif
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bir iliski oldugunu ve 6grencilerin cinsiyet, yas ve Universite tliriinin, Covid-19 korkusunun dénemli
yordayicilari olarak ortaya ciktigini gézlemlemislerdir. insanlarin kontrol edemedikleri ve
ongodremedikleri durumlarda daha fazla stres ve korku yasadiklari bilinmektedir. Diger bir deyisle, bir
seyin ne zaman olacagi, ne olacagl veya sonuglarinin ne olacagl konusundaki belirsizlikler bireylerde
daha fazla strese ve korkuya neden olur (Karatas ve Uzun, 2021). Korku ve belirsizligin insanlari her
yonden zorladigl bu salgin doneminde, arastirma sonuglarinin alanyazin ile uyumlu olmasi olagan
gortinmektedir.

Bir diger arastirma sonucu, ileriye yonelik kayginin Covid-19 korkusu Uzerinde 6nemli bir
yordayici oldugu yoniindeydi. Carkit (2021) tniversite 6grencilerinde belirsizlige tahammiilsiizliik ve
Covid-19 korkusu arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmasinda, belirsizlige tahammuilsizlik ve Covid-19
korkusu arasinda pozitif ve anlamli bir iliskiye rastlamis ve ayrica belirsizlige tahammiulsizlGgiin
Covid-19 korkusunu anlamli ve pozitif yonde yordadigini ortaya koymustur. Duman (2020) da benzer
bicimde Universite 6grencilerinde Covid-19 korkusu ve belirsizlige tahammilsizlik arasindaki iliskiyi
inceledigi arastirmasinda, 6grencilerin koronavirlisten orta diizeyde korktuklarini ve orta diizeyde
belirsizlige karsi tahammilsiiz olduklarini ortaya koymus, Covid-19 korkusu ile belirsizlige
tahammiuilstzlik arasinda pozitif yonli, orta siddetli ve ileri diizeyde anlamli korelasyonel iliski tespit
etmis ve son olarak Covid-19 korkusunun, belirsizlige tahammdlsizlik dizeyini anlamli dizeyde
yordadigini belirlemistir. Karatas ve Uzun (2021) benzer bigcimde belirsizlige tahammilsizliik ile
Covid-19 korkusu arasinda pozitif ve anlamh bir iliski bulmuslar ve arastirmaya katilan yetiskinlerin
sahip olduklari belirsizlige tahammdiilsiizliik diizeyinin, Covid-19 korkularini pozitif yonde anlamli bir
sekilde yordadigini belirlemislerdir. Bununla birlikte arastirmacilar, Tirkiye 6zelinde yasanan korku ve
belirsizlik duygularinin artmasini, saglik alaninda uygulanan vyetersiz devlet politikalarina
baglamislardir. Esasinda genel olarak, salginin belirsiz dogasina istinaden bireylerin korku ve belirsizlik
basta olmak Uzere bircok olumsuz duyguyla karsi karsiya kalabilecegi ve bu durumun da stres ve
davranis degisikliklerine neden olabilecegi bilinmektedir (Halil Pak, et al. 2021). Bu noktadan
hareketle salginin beklenmedik bir sekilde ortaya gikmasi ve birgok ulkenin salgin siirecine hazirliksiz
yakalanmasi gézden uzak tutulmamalidir. Covid-19 ile ortaya ¢ikan belirsizligin insanin ruh saghg
Gzerindeki yikici etkileri artik daha iyi anlasiimakta ve arastirmalarla da dogrulanmaktadir (Hussien, et
al.2020; Zhuo, et al. 2021). Salgin ile birlikte dogru bilgilere ulasilamamasi ve kamuoyu ile yeterince
paylasilamamasi, yanlis bilgi ve dezenformasyonun hizla yayilmasi, cogu ilkede egitime ara verilip
sokaga ¢ilkma yasaklarinin ortaya ¢ikmasi gibi uygulamalar egitim camiasi ve 6gretmenleri derinden
etkilemistir (Kliclikaydin, 2021; Saribas ve Cetinkaya, 2021). Arastirma bulgularindan da ortaya ciktig
Uzere 6gretmenlerin Covid-19 korkusu ve yasadiklari belirsizlige tahammiilsiizlik durumlari mutlaka
ciddiyetle ele alinmali, bu dogrultuda salginin olumsuz psikolojik etkilerini en aza indirebilmek icin,
dgretmenler 6zelinde, etkili miidahale programlari olusturulmalidir. Ogretmenler icin belirsizlik
kaynaklari ve dizeyleri netlestirilebilir, bu dogrultuda belirsizligin Gstesinden gelebilecek stratejiler
belirlenip daha yapici ve destekleyici ortamlar sunulabilir. Ayrica arastirmanin daha bilyiik érneklem
gruplarinda, farkli veri toplama teknikleri kullanilarak yenilenmesi 6nerilmektedir.
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Oz. Bu arastirmada, 6gretmenlerin salgin sonrasi Egitim Bilisim Ag (EBA) na yénelik tutum ve kullanim
aliskanliklarinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirma genel tarama modeli ile desenlenmis olup, arastirma
grubunu Tokat ili Merkez ilcesinde il Milli Egitim Midurligiine bagh egitim kurumlarinda gérev yapmakta olan
556 &gretmen olusturmustur. Arastirmada veri toplama araglari olarak “Egitim Bilisim Agi Tutum Olgegi”,
“Kullanim Aligkanliklarini Belirlemek igin hazirlanan Anket Formu” ve “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir.
Arastirmada elde edilen veriler betimsel istatistikler, bagimsiz 6érneklem t- testi ve tek yonli varyans analizi
(One-Way Anova) kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma bulgularina gére 6gretmenlerin EBA tutumlari orta
diizey araliginda yer aldigi bulunmustur. Arastirma sonuglari 6gretmenlerin EBA tutumlari cinsiyet, egitim
durumu, goérev yaptiklari yerlesim yeri, yas, hizmet yil, gérev yapilan 6gretim kademesi degiskenlerine gore
anlamh farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Branslar dizeyinde EBA tutumu incelendiginde Din Kiltlri ve
Ahlak Bilgisi Ogretmenleri ile Ozel Egitim Ogretmenleri arasinda anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmis olup, Din
Kaltiri ve Ahlak Bilgisi Ogretmenleri lehine oldugu bulunmustur. Bununla birlikte &gretmenlerin giinlik
internet kullanim siiresi arttikca EBA tutum dizeyinin arttigi sonucu ortaya c¢ikmistir. Bunlarin yani sira
O0gretmenlerin EBA kullanim aliskanlklari incelenmis, EBA kullanim sikligi orta diizey seviyesinin altinda kabul
edilebilecek sekilde oldugu belirlenmistir. Salgin siirecinde 6gretmenlerin énemli bir gogunlugu EBA lzerinden
canh ders yaptigini belirtmekle birlikte salgin sonrasi EBA kullanim aliskanhginda degisiklik oldugunu ifade
etmistir.

Anahtar Kelimeler: Egitim bilisim agi, Tutum, Kullanim aliskanhgi, Pandemi

Abstract. This research aims to examine teachers' attitudes and usage habits toward the Education Information
Network (EBA) after the pandemic. The research was designed with the general scanning model. The research
group consisted of 556 teachers working in educational institutions affiliated with the Provincial Directorate of
National Education in the central district of Tokat province. "Educational Information Network Attitude Scale,"
"Questionnaire Form prepared to Determine Usage Habits," and "Personal Information Form" were used as
data collection tools in the research. The data obtained in the study were analyzed using descriptive statistics,
independent sample t-test, and one-way analysis of variance (One-Way ANOVA). According to the research
findings, it was found that teachers' EBA attitudes were in the middle range. The research results showed that
teachers' EBA attitudes did not differ significantly according to the variables of gender, educational status,
place of residence, age, years of service, and teaching level. When the EBA attitude is examined at the level of
branches, a significant difference has emerged between the Religious Culture and Moral Knowledge Teachers
and the Special Education Teachers. It has been found to favor the Religious Culture and Moral Knowledge
Teachers. On the other hand, as the daily internet usage time of the teachers increased, it was concluded that
the level of EBA attitude increased. In addition to these, the EBA usage habits of the teachers were examined,
and it was determined that the frequency of EBA use could be considered below the medium level. While a
significant majority of the teachers stated that they gave live lessons over EBA during the pandemic, they
stated that there was a change in EBA usage habits after the pandemic.

Keywords: Education Information network, Attitude, Usage habit, Pandemic

1 This study was produced from the master thesis prepared by the first author under the supervision of the second author.
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Introduction

Technological developments, which have become an indispensable element of our daily life
and are involved in people's lives without being aware of it in the 21st century, have led to changes
in the sense they attribute to education, as in many systems. Although education stakeholders have
tried to transform education by using new tools and technological developments within the scope of
distance learning studies for centuries, the trio of the classroom, curriculum, and teacher could not
go beyond classical learning methods in essence (Firat, 2019). Although this process, which started to
accelerate with the support of information technologies, was seen as an unusual and innovative way
of use before the pandemic, it became a necessity during the pandemic process. According to the
chaos theory, which states that an event occurring anywhere in the world triggers another event, the
flutter of a butterfly's wings in Asia believes that it can affect the components of all systems and
create disorder (Lorenz, 1972). In this context, the new type of coronavirus (Covid-19), which was
first seen among the people in the Republic of China in December 2019, affected many countries and
not only affected daily routines but also caused the disruption of services in many institutions in the
countries. These disruptions made it necessary for institutions to change their systems and
interrupted many of them. In addition to the current consequences of the Covid-19 pandemic
worldwide, how education will undoubtedly cope with this pandemic is another scenario issue. The
continuity of education and training services for social development is as important as nutrition and
health for the continuation of human life (Yilmaz, 2020). In this process, which started with the
declaration of a pandemic by the World Health Organization in March 2020, disruptions in education
began in countries where the coronavirus was effective and determined by UNESCO. (Sekreter, ipekgi
Cetin & Kaya Samut, 2021). In these countries where the virus is seen, education has been stopped,
sometimes for a short time or completely (Huang, Liu, Tlili, Yang, & Wang, 2020). Due to the increase
in the spread of the pandemic, all educational institutions had to start distance education without
adequate preparations and began seeking solutions for continuity in education (Yamamoto & Altun,
2020). In the pandemic process, different countries have chosen to continue education by using
similar methods to maintain education (Yaman, 2021). Against the Covid-19 pandemic, which caused
about 91% of students worldwide to take a break from education and left countries in a difficult
situation in terms of education, educational institutions introduced the emergency distance
education plan as a solution (Dreesen et al., 2020).

After the first coronavirus case in our country on March 11, 2020, education was suspended
in all schools affiliated with Higher Education Institutions and the Ministry of National Education as of
March 14, 2020. Educational institutions initially closed until March 23, 2020, and switched to
distance education on March 23, 2020, due to the rapid increase in the number of cases in our
country and the course of the pandemic in the world. As a result of this situation, to ensure the
continuity of education in our country, the Ministry of National Education announced that formal
education at all levels would be carried out through online platforms, distance education systems,
and TV channels by taking into account the needs of students in the Covid-19 pandemic (Ozer, 2020).

On the other hand, the Council of Higher Education (YOK) has announced that the
interrupted education will continue remotely, and the universities will make necessary arrangements
(Sercemeli & Kurnaz, 2020; Yilmaz, 2020). Before the pandemic, it took its place on the agenda as an
alternative system in the Ministry of National Education to benefit from digital environments,
information, and communication technologies in education and to spread distance education. In this
context, the Information Network in Education (EBA), an online social education platform that has
been on the air since 2012, designed by YEGITEK, was created to support students and teachers in e-
content, and provide supplementary material support to the school, plays the leading role in fulfilling
an important function. (Aktay & Keskin, 2016).
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More than 20 million students and more than one million teachers in Turkey have tried to
continue their educational activities with distance education, for which they do not have enough
experience (Karip, 2020). Thus, the Ministry of National Education has recently completely renewed
the EBA platform, created within the scope of the FATIH Project, which was initiated in 2012 and
constituted the content part of this project. The FATIH project, which is the most comprehensive
investment in the use of technology in education, aims to improve the technological infrastructure of
schools affiliated with the Ministry of National Education and to create a database that includes all
stakeholders (MEB, 2020). In addition, it is aimed to minimize the educational difference between
students in advantageous and disadvantaged regions (Ugurlu & Girsoy, 2018). The EBA platform's
content, an e-learning portal that education stakeholders can access without the problem of space
and time, has been enriched in our country, which is under the influence of Covid-19. Considering the
country's conditions, TRT EBA channels were established for places with no internet access, and
course content for all level students began to be broadcast. Although there were connection
problems with the EBA platform at the beginning, life lessons have been implemented with teachers
and students at all levels since the beginning of the 2020-2021 academic year. In this context, the
experience and perspectives of teachers towards the EBA platform, which they will frequently
encounter in the following education process, are at the top of the elements that should be taken
into consideration and investigated both because of the rapid transformation practice and the
necessity of examining the evaluations and determinations for the future.

Moreover, it is necessary to examine the differences that may occur after the pandemic
regarding the EBA platform, which was on the air before the pandemic and was constantly revised by
the Ministry of Education over the years and offered the use of teachers and students. Therefore, it
was necessary to determine the post-pandemic EBA attitudes and usage habits of teachers who are
the practitioners of this process. The study's main problem is to examine teachers' attitudes and
usage habits towards EBA, which is the official e-content center of the Ministry of National
Education, in this period when technological developments and educational activities are
intertwined.

Although the pandemic continues, with the start of face-to-face education in educational
institutions in the 2021-2022 academic year, it is essential to determine the EBA platform, which
teachers experience better in the distance education process, to determine the attitudes of teachers
towards EBA and to reveal their usage habits in this period. Because of this situation, this research
aims to determine teachers' attitudes and usage habits toward EBA. To reach this aim, the
researchers planned and collected data throughout quantitative designs by trying to answer
following questions:

1- What are the teachers' EBA attitudes and usage habits?

2- Is there a significant difference between the teachers' gender, age, education level, years of
service, branch, school level, and place of residence where the school is located, and EBA
attitudes?

3- Is there a significant difference between teachers' computer use self-efficacy, daily internet
usage time, and EBA attitudes?

Method

This research is a descriptive survey model that aims to reveal the current state of teachers'
attitudes and usage habits toward the Education Information Network after the pandemic. The
descriptive survey model is “The opinions of the participants on a subject or their interests, skills,
abilities, attitudes, etc. These studies are usually carried out on larger samples than other studies in
which the research characteristics are determined (Metin, 2014). The situation, individual, or object
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that is the subject of the research is tried to be defined in its conditions and as it is. No effort is made
to change or influence them (Karasar, 2005). It is based on reviewing all current or past data on the
subject (Simsek, 2012). The study aimed to determine whether there is a significant difference
between teachers' post-pandemic EBA usage habits and attitude.

Participants

The research was carried out with 556 teachers on a voluntary basis, determined by the
appropriate sampling technique, working in different schools in the Central District of Tokat Province
in the 2021-2022 academic year. Convenience sampling is the selection of the sample from easily
accessible and applicable units due to the limitations in terms of time, money, and labor
(Blylkozturk, 2011). In convenience sampling, one of the most widely used sampling types in social
sciences, researchers select participants from suitable and volunteer individuals (Gravetter &
Forzano, 2012). According to Kumar (2011), this method is based on the ease of accessing the
sampling universe.

Data Collection Tools

The data collection tools of the research consist of 3 parts. In the research, a personal
information form consisting of 9 questions and a survey form consisting of 12 questions were
prepared by the researcher. There were created by describing the necessary literature to examine
EBA usage habits and prepared as a result of expert opinions were included in the study. And a
guestionnaire, Education Information Network (EBA) Attitudes Scale, consisting of 30 items and two
sub-dimensions developed by Ugurlu and Girsoy (2018), was used.

Personal Information Form

The personal information in the Personal Information Form has been included with the
thought that it will be useful both in terms of evaluating the constantly updated EBA platform in
terms of these variables and in making comparisons with previous researches. In the personal
information form, there are questions about the gender, age, and branch of the teachers. At the
same time, considering that technology self-efficacy among teachers will be different due to the sub-
objectives of the research, self-assessments of computer use skills were added to the research
guestions in the direction that attitudes towards EBA may change.

EBA Usage Habits Survey

Another part of the data collection set of the research is the EBA usage habits questionnaire.
The prepared questionnaire was examined by a total of 3 field experts from the field of Computer
Education and Instructional Technologies. The 12-item questionnaire form was finalized by making
necessary changes in line with the expert opinions. With the questions in the prepared
guestionnaire, the researchers aimed to take teachers’ views on their' live lesson experiences,
changes in the use of EBA content, etc. Also, it was deemed necessary to contribute to this issue,
which was left incomplete in the literature during the pandemic process, with the framework of
resource creation.

EBA Attitude Scale

The other data collection tool of the research is the "Educational Information Network (EBA)
Attitudes scale of Teachers," developed by Ugurlu and Girsoy (2018). When the validity and
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reliability study of the EBA Attitude Scale is examined, 40-item scale questions, which were formed
after a comprehensive literature review, eight field expert examinations, and the Lawshe technique
for content validity, were applied to 241 teachers from different branches working in the Central and
Kahta districts of Adiyaman province. As a result of the analysis, the Kaiser-Maiser Olkin value was
calculated as .944, and the Barlett test was found to be significant (p<.05). According to the results, it
was seen that the scale was suitable for factor analysis. Principal component analysis, one of the
exploratory factor analyses, was started by choosing the Promax technique from oblique rotation
methods. It was determined that the eigenvalue of the scale was gathered under five factors more
significant than one. It was determined that five factors explained 59.58% of the scale. To determine
the factorization number of the scale, scree and parallel analysis technique, another method, was
used. When the slope graph created for the two techniques was examined, it was decided to have a
two-factor scale because the slope decreased after the second factor. By choosing the Promax
rotation technique, items with a factor load below .40 were removed and reanalyzed. The scale,
consisting of two factors and 30 items, took its final form. It was determined that the remaining 30
items explained 51,29% of the scale (Ugurlu & Giirsoy, 2018). The Cronbach Alpha, internal
consistency test, was used to measure the scale's reliability. The reliability coefficient of the EBA
Attitude scale was calculated as 0.950 in the study of Ugurlu and Giirsoy (2018), 0.894 in the study of
Varisoglu (2019), 0.950 in the study of Akca (2021), and as 0.957 in this study. The EBA Attitude scale,
for which validity and reliability analyzes were made, consists of 2 sub-dimensions: "Necessity of EBA
(24 items)" and "Applicability of EBA (6 items)". It is seen that the scale, which is a 5-point Likert type
and contains eight negative items, is a valid and reliable measurement tool to determine teachers'
attitudes toward the use of the Education Information Network. Response options for positive items
in the Likert scale were determined as 5= Totally agree, 4=Agree, 3=Undecided, 2=Disagree,
1=Strongly disagree. For negative items, the answer options are precisely the opposite. For example,
the option “I strongly disagree” was determined as 5 points.

Data Collection Process

The data collection process of this research was carried out between 30.01.2022 and
01.03.2022 after obtaining the necessary permissions from the Tokat Provincial Directorate of
National Education. The data collection set was transferred to the online environment and
voluntarily delivered to the participating teachers through Google Forms. In addition, data were
collected by using the Google Forms limiter to limit the date and one response.

Analysis of Data

The statistical data of the study, in which the attitudes and usage habits of teachers working
in the city center of Tokat in the 2021-2022 academic year were examined, were made using SPSS
and were evaluated at the 95% confidence interval and .05 significance level. Calculations showing
frequency and percentage values were made using descriptive statistical methods for the
guestionnaire items used to determine the usage habits in the data package. A normality test was
performed to determine whether the data obtained from the EBA attitude scale included in the data
collection package showed a normal distribution. As a result of the test, it was determined that the
data were normally distributed. To determine the statistical significance of the data, analysis tests
were performed by calculating the t-test, One-Way Analysis of Variance (ANOVA), and Scheffe
Significance Tests from Post-Hoc tests.
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Findings
Findings Regarding EBA Usage Habits of Teachers

Descriptive statistical analyses were made for the percentage and frequency distributions of
the answers given to the question, “What are the tools that teachers use as a source of EBA usage?”
presented in Table 1.

Table 1.

EBA Usage Resources of Teachers

EBA Usage Resource for Teachers n %
Smartphone 105 18,9
Computer 257 46,2
Tablet 21 3,8
Smartboard 165 29,7
All of them 8 1,4

When Table 1 is examined, 18.9% (n=105) smartphones, 46.2% (n=257) computers, 3.8%
(n=21) tablets, 29.7% (n=165) smart boards as EBA usage tools and 1.4% (n=8) stated that they used
all of them. According to the results, it is seen that teachers prefer their tools (personal computer-
smartphone-tablet) at a rate of 70% as EBA usage resources.

The second question was, "Is your school's internet infrastructure sufficient for EBA?"
descriptive statistics were made for the percentage and frequency distributions of the answers given
to the question, and Table 2 displays the mentioned findings.

Table 2.

Opinions of Teachers About EBA Infrastructure

Is your school's internet infrastructure sufficient for EBA? n %
Yes 255 45,9
No 301 54,1

Table 2 shows that while 45.9% (n=255) of the teachers consider the internet infrastructure
of the school they work in to be sufficient for entering EBA, 54.1% (n=301) of the teachers consider it
insufficient. Considering that approximately 75% of the teachers who make up the sample work in
the city center, according to the result in Table 3, the fact that 54% of the teachers stated that the
EBA infrastructure in their schools is weak can be interpreted as the network infrastructure problem
of many schools, even in the city center of Tokat.

"What is your EBA Usage Frequency Level?" was another question. Table 3 provides
descriptive statistics made for the percentage and frequency distributions of the answers.
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Table 3.
EBA Usage Frequency Level of Teachers

EBA usage frequency level of teachers n %
Never 14 2,5
Rarely 138 24,8
Sometimes 277 49,8
Usually 112 20,1
Always 15 2,7

According to Table 3, when the EBA usage frequency of teachers is examined, 2.5% (n=14)
never, 24.8% (n=138) rarely, 49.8% (n=277) sometimes, 49.8% (n=112) usually, 27% (n= 15) stated
that s/he always uses EBA. According to the results, it is seen that the frequency of EBA use is lower
than expected. In this respect, it can be interpreted that 80% of the teachers (sometimes-rarely-
never) have not fully formed the habit of using EBA.

Table 4 provides descriptive statistical analyzes were made for the percentage and frequency
distributions of the answers given to the question, “Do you exchange information with the EBA social
network structure?”

Table 4.

Teachers' Use of EBA Social Network Structure

Do you exchange information with the EBA social network structure? n %
Never 173 31,1
Rarely 185 33,3
Sometimes 158 28,4
Usually 34 6,1
Always 6 1,1

As Table 4 reveal, teachers 31.1% (n=173) never, 33.3% (n=185) rarely, 28.4% (n=158)
sometimes, 6.1% (n=34) usually, 1.1% (n=6) stated that they always exchange information with the
EBA social network infrastructure. According to the result, the most important point that can be
expressed that, teachers do not know the EBA social network infrastructure because a high rate of
31% of the teachers stated that they never used the EBA infrastructure. However, about 60% of the
teachers stated that they use it rarely or sometimes. Moreover, it is seen that this result, which
emerged in Table 5, coincides with the statistics of teachers' EBA usage frequency.

Descriptive statistical analyzes were made for the percentage and frequency distributions of
the answers given to the question "Do you follow EBA on social networks (Facebook, Twitter,
Instagram, etc.)?", and it is presented in Table 5.

Table 5.

The Status of Teachers to Follow EBA on Social Networks

Do you follow EBA on social networks? n %
Never 173 31.1
Rarely 185 333
Sometimes 158 28.4
Usually 34 6.1
Always 6 1.1
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According to Table 5, 31.1% (n=173) of the teachers never, 33.3% (n=185) rarely, 28.4%
(n=158) sometimes, 6.1% (n=34) generally stated that 1.1% (n=6) always follow EBA on social
platforms. In today's world, where written sources are replaced by digital platforms, popular social
media tools are the easiest way to obtain and share information. In these environments where online
sharing is very intense, up-to-date announcements can be easily reached. However, according to the
data obtained, approximately 93% of teachers do not follow EBA from social networks.

“Do you think the EBA content is sufficient?” was another question. The percentage and
frequency distributions of the answers to the question are presented in Table 6.

Table 6.

Opinions of Teachers about EBA Contents

Do you think the EBA contents are sufficient? n %
Yes 141 25,4
No 382 68,7
| have not used / | do not know 33 5,9

When Table 6 is examined, 25.4% (n=141) of the teachers stated that the EBA content
related to their branch was sufficient, 68.7% (n=382) teachers were inadequate, and 5.9% (n=33)
teachers stated that they did not use EBA. When the resulting statistical data were evaluated, a high
percentage of teachers stated that the EBA content was insufficient.

Table 7 display descriptive statistical analyzes were made for the percentage and frequency
distributions of the answers given to the question "Have you uploaded content to EBA?".

Table 7.

Teachers Uploading Content to EBA

Status of uploading content to EBA n %
Yes 203 36,5
No 353 63,5

As seen in Table 7, while 36.5% (n=203) of the teachers stated that they uploaded content to
EBA, 63.5% (n=353) did not. According to the resulting table, it can be stated that 64% of the
teachers use the content in the EBA or do not upload the content they have prepared to the EBA
system. In addition, it can be thought that the fact that they do not have sufficient self-efficacy to use
applications for content creation or that they do not need to prepare content may have an impact on
this result.

The following question was "Did you do live lessons over EBA during the pandemic?"
Descriptive statistical analyzes were made for the percentage and frequency distributions of the
answers given to the question, and it is presented in Table 8.

Table 8.

EBA Live Lesson Status of Teachers

Have you done live lessons on EBA? n %
Yes 484 87,1
No 72 12,9
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When Table 8 is examined, 87.1% (n=484) of the teachers stated that they gave live lessons
via EBA, while 12.9% (n=72) stated that they did not give life lessons. This indicates that a high
percentage of teachers entered EBA during the pandemic.

"Has there been a change in your EBA usage habits after the pandemic?" was another
guestion. The percentage and frequency distributions of the answers to the question are presented
in Table 9.

Table 9.

Changes in EBA Usage Habits of Teachers

Has there been a change in your EBA usage habits? n %
Yes 382 68,7
No 174 31,3

Teachers stated that there was a change in their EBA usage habits in 68.7% (n=382) and
31.3% (n=174) in the post-pandemic period.

Teachers were also asked “Where do you think you use EBA content more after the
pandemic?” The percentage and frequency distributions of the answers given to the question are
presented in Table 10.

Table 10.

EBA Usage Areas of Teachers

Where do you use EBA content? n %
In-school 202 36,3
Out-school 97 17,4
Both 159 28,6
No change in usage 98 17,6

As EBA usage places, 36.3% (n=202) are in school, 17.4% (n=97) are out of school, 28.6%
(n=159) are both in and out of school, 17.6% (n=98) answered that my usage did not change.

Findings Regarding the EBA Attitude Scale

An independent sample t-test was conducted to test whether teachers' educational
information network (EBA) attitudes differ significantly according to their genders. Analysis results
are presented in Table 11.

Table 11.

Independent t-test Results of Teachers by Gender

Sub-dimensions Gender N X sd t p
EBA Female 293 2,4767 ,50522 -,254 ,800
Necessity Male 263 2,4835 ,50215

EBA Female 293 2,5290 ,50222 -,291 ,771
Applicability Male 263 2,5440 ,50215

EBA Female 293 2,4840 ,50473 -,272 ,786
Attitude(General) Male 263 2,4957 ,51298

* Significance at 0.05 level
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When Table 11 is examined, it is understood that there is no significant difference between
the attitudes of female and male teachers towards EBA (p>0.05). However, when the mean scores
obtained from both the EBA general attitude dimension and both sub-dimensions are examined, it is
seen that the scores are quite close to each other. Therefore, it has been determined that the
attitudes of female and male teachers towards EBA are similar.

Descriptive statistics were made for the frequency, mean and standard deviation values for
EBA according to the age variable of the teachers and are presented in Table 12.

Table 12.

Descriptive Statistics of Teachers by Age

Sub-dimensions Age N X sd

EBA 21-30 Age 80 2,5021 ,54006

Necessity 31-40 Age 298 2,4786 ,47908
41-50 Age 127 2,4436 ,52141
>51 Age 51 2,5204 ,52872
Total 556 2,4778 ,50176

EBA 21-30 Age 80 2,5396 ,68088

Applicability 31-40 Age 298 2,5403 ,57837
41-50 Age 127 2,5131 ,67964
>51 Age 51 2,5654 ,62546
Total 556 2,5363 ,62074

EBA Attitude(General) 21-30 Age 80 2,5096 ,54588
31-40 Age 298 2,4909 ,48091
41-50 Age 127 2,4575 ,53776
>51 Age 51 2,5294 ,53747
Total 556 2,4895 ,50823

According to Table 12, when the descriptive findings obtained from the EBA attitude scale
according to the age variable of the teachers are examined, it is seen that there is no distinctive
difference between age groups in terms of both the general average score and sub-dimensions of the
scale. As a remarkable dimension, it is striking that the average of the factor of EBA applicability
(X=2,5363) is higher than the average of EBA general attitude (X=2,4895) and EBA necessity
(X=2,4778) factors. In addition, another noteworthy data is that the mean score of the 51-year-old
and over-teacher group both in the general attitude dimension and in both sub-dimensions is higher
than the other age groups.

A one-way analysis of variance test (ANOVA) was conducted to test whether teachers'
educational information network (EBA) attitudes differ significantly according to age. Analysis results
are presented in Table 13.
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Table 13.

One-Way Analysis of Variance Results by Age of Teachers

Sub-dimensions Sum of sd Mean F ¢} Difference
Squares Squares Scheffe
EBA Between- ,289 3 ,096 ,381 ,767
Necessity group
In-group 139,441 552 ,253
Total 139,730 555
EBA Applicability Between- ,117 3 ,039 ,101 ,960
group
In-group 213,735 552,387
Total 213,852 555
EBA Attitude Between- ,244 3 ,081 ,314  ,815
(General) group
In-group 143,109 552,259
Total 143,353 555

* Significance at 0.05 level

When Table 13 is examined, it is understood that there is no significant difference in age
levels between teachers' attitudes toward EBA (p>0.05). In this case, it is understood that teachers'

opinions about EBA are similar.

The frequency, mean and standard deviation values for the EBA requirement sub-dimension

according to the branches of the teachers are presented in Table 14.

Table 14.

Descriptive Statistics for EBA Requirement Sub-Dimension by Teachers' Branches

Sub-dimensions Branch N X sd

EBA Physical Education Teacher (1) 28 2,4375 ,37977

Necessity Information Technology Teacher 40 2,4125 ,53591
(2)
Religious Culture and 41 2,7654 ,42723
Teacher (3)
Science Teacher (4) 31 2,3239 ,45855
Elementary Math Teacher (5) 43 2,5378 ,55343
English Teacher (6) 47 2,4716 ,48100
Math Teacher (7) 23 2,5199 ,45607
Vocational Course Teacher. (8) 45 2,3898 ,48373
Pre-school Teacher (9) 36 2,5139 ,49190
Special Education Teacher (10) 19 2,2998 ,44226
Guidence Teacher (11) 20 2,5125 ,54345
Primary School Teacher (12) 90 2,5523 ,51698
Social Science Teacher (13) 26 2,3702 ,55381
Turkish Language and Literature 35 2,6250 ,53722
Teacher (14)
The Turkish Language Teacher (15) 32 2,4779 ,48764
Total 556 2,4778 ,50176
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Table 14 shows that the arithmetic averages of the EBA requirement sub-dimension obtained
at the branch level are examined. Therefore, it is seen that the general arithmetic mean is X=2.4778.
In addition, Religious Culture and Ethics Teachers (X=2.7654; n=41), Turkish Language and Literature
Teachers (X=2.6250, n=35), and Primary school teachers (X=2.5523, n=90) draw attention as the
group of teachers with the highest average score. However, the lowest averages obtained were
respectively Special Education Teachers (X=2.2998, n=19), Science Teachers (X=2.3239, n=31), and
Social Science Teachers (X=2.3702, n=26) group. In the study, which included 15 different branch
groups in total, the average score of other branch teachers was at the average level, and it was
revealed as a result of the analysis that it was between 2.5378 and 2.3898.

The frequency, mean and standard deviation values of the teachers for the EBA applicability
sub-dimension according to the branches are presented in Table 15.

Table 15.

Statistics for EBA Applicability Dimension by Branches

Sub-dimensions Branch N X sd

EBA Physical Education Teacher (1) 28 2,5655 ,50986

Applicability Information Technology Teacher 40 2,4750 ,76381
(2)
Religious Culture and Ethics 41 2,8860 ,50933
Teacher (3)
Science Teacher (4) 31 2,4301 ,57358
Elementary Math Teacher (5) 43 2,5271 ,60959
English Teacher (6) 47 2,5461 ,61748
Math Teacher (7) 23 2,5072 ,68622
Vocational Course Teacher. (8) 45 2,4741 ,54467
Pre-school Teacher (9) 36 2,5972 ,55403
Special Education Teacher (10) 19 2,2317 ,57358
Guidance Teacher (11) 20 2,5167 ,65091
Primary School Teacher (12) 90 2,6111 ,65103
Social Science Teacher (13) 26 2,4167 ,66039
Turkish Language and Literature 35 2,7714 ,59832
Teacher (14)
The Turkish Language Teacher 32 2,5521 ,57803
(15)
Total 556 2,5363 ,62074

Table 15 displayed the arithmetic averages obtained at the branch level of the EBA
applicability sub-dimension and the general arithmetic mean is X=2,5363. In addition, Religious
Culture and Ethics Teachers (X=2.8860), Turkish Language and Literature Teachers (X=2.7714) and
Primary School Teachers (X=2.611) draw attention as the group of teachers with the highest
arithmetic score averages, respectively. However, the lowest arithmetic averages obtained belong to
the Special Education Teachers (X=2.2317), Social Sciences Teachers (X=2,4167) and Science Teachers
(X=2,4301) groups, respectively. In the study, which included 15 different branch groups in total, the
average score of the other branch teachers was at the average level, and it was revealed as a result
of the analyzes that it was between 2.5972 and 2.4741. On the other hand, when the statistical data
obtained for the necessity of the EBA (X =2,4778) sub-dimension in Table 36 is compared, it is striking
that teachers' attitude score averages for the applicability of EBA (X=2.5363) sub-dimension are
higher. In addition, it is noticed that the branch groups with the highest and lowest arithmetic score
averages do not change.
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The frequency, mean and standard deviation values of teachers' general attitude towards
EBA according to branches are shown in Table 16.

Table 16.

Descriptive Statistics of Teachers on EBA General Attitudes According to Their Branches

Sub-dimensions Branch N X sd

EBA Physical Education Teacher (1) 28 2,4631 ,38020

Attitude (General) Information Technology Teacher 40 2,4250 57397
(2)
Religious Culture and Ethics 41 2,7895 ,43277
Teacher (3)
Science Teacher (4) 31 2,3452 ,46956
Elementary Math Teacher (5) 43 2,5357 ,54909
English Teacher (6) 47 2,4865 ,49371
Math Teacher (7) 23 2,5174 ,48678
Vocational Course Teacher. (8) 45 2,4067 ,48082
Pre-school Teacher (9) 36 2,5306 ,47412
Special Education Teacher (10) 19 2,2862 ,45552
Guidence Teacher (11) 20 2,5133 ,54883
Primary School Teacher (12) 90 2,5641 ,52241
Social Science Teacher (13) 26 2,3795 ,55233
Turkish Language and Literature 35 2,6543 ,53816
Teacher (14)
The Turkish Language Teacher 32 2,4927 ,48221
(15)
Total 556 2,4895 ,50823

In Table 16, the arithmetic averages of teachers' EBA general attitude obtained at the level of
branches are examined. Thus, the arithmetic mean of EBA attitude general scores is X=2.4895.
Respectively, Religious Culture and Ethics Teachers (X=2.7895), Turkish Language and Literature
Teachers (X=2.6543) and Primary School Teachers (X=2.5641) draw attention as the group of
teachers with the highest average score. EBA attitude scores of other branch teachers were
respectively Preschool Teachers (X=2,5306), Elementary Mathematics Teachers (X=2,5174), Guidance
and Psychological Counselor (X=2,5133), Turkish Teachers (X=2,4895) , English Language Teaching
(X=2,4865), Physical Education Teachers (X=2,4631), Information Technology Teachers (X=2,4240)
and Vocational Course Teachers (X=2,4067). It is seen that the lowest averages obtained belong to
the Special Education Teachers (X=2.2862), Science Teachers (X=2.3452) and Social Science Teachers
(X=2.3795) groups, respectively.

A one-way analysis of variance test (ANOVA) was conducted to test whether teachers'
educational information network (EBA) attitudes differ significantly according to their branch.
Analysis results are presented in Table 17.
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Table 17.
One-Way Analysis of Variance Results by Teachers' Branches

Sub-dimensions Sum of sd Mean Squares F p Difference
Squares Scheffe
EBA Between-group 5,996 14  ,428 1,733 ,046* 3-10
Necessity In-group 133,734 541 247
Total 139,730 555
EBA Applicability Between-group 9,813 14 701 1,858 ,028* 3-10
In-group 204,039 541 ,377 3-14
Total 213,852 555
EBA Attitude Between-group 6,943 14  ,464 1,833 ,031* 3-10
(General) In-group 136,860 541 ,253
Total 143,353 555

* Significance at 0.05 level

In Table 17, teachers' attitudes towards EBA are examined, there is a significant difference
between Religious Culture and Moral Knowledge Teachers and Special Education Teachers at the
level of EBA (general) attitude. In the applicability sub-dimension,there is a significant difference
between Religious Culture and Moral Knowledge Teachers and Special Education Teachers, as well as
between Religious Culture and Moral Knowledge Teachers and Turkish Language and Literature
Teachers. In the sub-dimension of necessity, there is a significant difference between Religious
Culture and Moral Knowledge Teachers and Special Education Teachers. When the significant
differences between the branches are examined, it is understood that EBA general attitude level is in
favor of Religious Culture and Moral Knowledge Teachers, taking into account the average attitude
scores.

Descriptive statistics were made for frequency, mean and standard deviation values
according to the teachers' computer use self-efficacy evaluations. Analysis results are presented in
Table 18.

Table 18.

Teachers' Computer Use Self-Efficacy Evaluations

Sub-dimensions Self-efficacy N X sd

EBA Weak (1) 0 0

Necessity Medium(2) 20 2,4604 ,34078
Good (3) 158 2,4784 ,46900
Very Good (4) 247 2,5240 ,52158
High (5) 131 2,3928 ,51580
Total 556 2,4778 ,50176

EBA Applicability Weak (1) 0 0 0
Medium(2) 20 2,4167 ,48816
Good (3) 158 2,5243 ,58943
Very Good (4) 247 2,6221 ,62707
High (5) 131 2,4071 ,64290
Total 556 2,5363 ,62074

EBA Weak (1) 0 0 0

Attitude Medium(2) 20 2,4517 ,35860

(General) Good (3) 158 2,4876 47426
Very Good (4) 247 2,5436 ,52573
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131
556

2,3957
2,4895

,52404
,50823

High (5)
Total

As Table 18 displays, when the mean scores of EBA necessity, EBA applicability, and EBA
general attitude are analyzed according to computer self-efficacy evaluations, there is no correlation
between the use cases. However, when the sub-dimensions of the scale are examined, it is seen that
the mean of EBA applicability (X=2,5363) is higher than the average of EBA necessity (X=2,4778) and
EBA general attitude (X=2,4895). When the results of the research are examined in detail, a
remarkable statistic stands out. First of all, it is seen that the EBA mean scores at both the EBA
general attitude and both sub-dimension levels continue to increase among the groups that describe
their computer use self-efficacy as medium-good-very good. Therefore, it is noticed that the attitude
averages of the teachers who prefer the computer use self-efficacy assessment high in both the EBA
general attitude level and in both sub-dimensions have lower scores than the other groups. In
addition to coinciding with the results of this study, it can be interpreted that EBA is an environment
that does not require high-level computer use in terms of ease of use.

One-way analysis of variance test (ANOVA) results is presented in Table 19 to test whether
teachers' EBA attitudes differ significantly according to their computer use self-efficacy assessments.

Table 19.
One-Way Analysis of Variance of Teachers' Self-Efficacy in Computer Use

Sub-dimensions Sum of sd Mean F p Scheffe
Squares Squares Difference

EBA Between-groups 1,478 3 ,493 1,968 ,118
Necessity In-groups 138,251 552 ,250

Total 139,730 555
EBA Between-groups 4,315 3 1,438 3,789 ,010* 4-5
Applicability In-groups 209,537 552,380

Total 213,852 555
EBA Attitude Between-groups 1,905 3 ,635 2,478 ,060
(General) In-groups 141,448 552 ,256

Total 143,353 555

* Significance at 0.05 level

The significance of teachers' attitudes towards EBA at the level of evaluation of computer use
self-efficacy is examined as seen in table 19, so there is no significant difference in EBA general
attitude and necessity sub-dimension. However there is a significant difference between those who
score their computer use preference as very good(4) and high(5) in the applicability sub-dimension. It
is understood that the difference between these two groups is in favor of teachers who prefer a very
good (4) level of computer use.

Descriptive statistics were made for frequency, mean, and standard deviation values
according to teachers' daily internet usage time. Analysis results are displayed in Table 20.
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Table 20.
Daily Internet Usage Periods of Teachers

Sub-dimensions Time N X sd
EBA Never 0 0 0
Necessity Less than 1 hour 50 2,2975 35615
1-3 hours 265 2,4668 49916
3-5 hours 158 2,4829 52343
> Shours 83 2,4778 51283
Total 556 2,4312 50176
EBA Applicability Never 0 0
Less than 1 hour 50 2,4773 43430
1-3 hours 265 2,5177 60795
3-5 hours 158 2,5237 64260
2 5hours 83 2,6446 70652
Total 556 2,5363 62074
EBA Attitude Never 0 0 0
(General) Lessthan 1 hour 50 2,3327 34860
1-3 hours 265 2,4790 50488
3-5 hours 158 2,4890 52796
> Shours 83 2,6185 53762
Total 556 2,4895 50823

When Table 20 is examined, while it is noteworthy that EBA applicability and EBA general
attitude scores increase as the daily internet time of teachers increases, it is noticed that the attitude
averages of the teachers whose daily internet usage time is between 3 and 5 hours are high in the
EBA necessity sub-dimension.

Table 21 presents one-way analysis of variance (ANOVA) results for EBA according to
teachers' daily internet usage time.

Table 21.
One-Way Analysis of Variance Results by Teachers' Daily Internet Usage Time
Sub-dimensions Sum of sd Mean F p Scheffe Difference
Squares Squares
EBA Between- 2,784 4 ,696 4,251 ,006 2-5
Necessity groups *
In-groups 136,946 551 ,249
Total 139,730 555
EBA Between- 2,540 4 ,635 1,101 ,348
Applicability groups
In-groups 211,312 551 ,384
Total 213,852 555
EBA Attitude Between- 2,708 4 ,677 3,452 ,016 2-5
(General) groups *
In-groups 140,645 551 ,255
Total 143,343 555

* Significance at 0.05 level
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According to Table 21, when the significance of teachers' attitudes towards EBA at the level
of daily internet use frequency is examined, there is a significant difference in favor of the teachers
who use the internet for 5 hours or more in the EBA general attitude and necessity sub-dimensions,
among the teachers who use the internet for more than 5 hours and less than 1 hour, a difference is
seen. There was no significant difference in the applicability sub-dimension.

Conclusion and Discussion

Considering the results of the research, the findings that emerged in line with the statistical
analysis of the data obtained to determine the EBA attitudes and usage habits of the teachers were
tried to be interpreted by comparing them with the previous studies.

The scale used in the research consists of two sub-dimensions, the necessity of EBA and the
applicability of EBA. It can be said that teachers' EBA attitudes are generally around the medium level
and in a positive direction. In addition, it is seen that teachers' EBA attitude score average is 74.68 on
the study scale, where the lowest 30 points and the highest 150 points can be obtained. When the
sub-dimensions are analyzed specifically, it is seen that the necessity of EBA has higher ratios than
the applicability dimension of EBA. When the studies carried out before and during the pandemic are
examined, it is seen that results parallel to this study were obtained (Varisoglu, 2019; Aztekin, 2020;
Sireci, 2021; Tutar, 2015; Yilmaz, 2019; Kuloglu, 2018; Karbeyaz & Kurt, 2020). However, considering
the studies conducted until 2021 examining the attitudes of teachers towards the Education
Information Network, this study is the study in which the lowest EBA attitude scores of teachers were
obtained. It can be thought that, especially after the pandemic, in the 2021-2022 academic year, the
schools started face-to-face education at all levels, resulting in the fact that teachers reduced their
attitudes towards the EBA platform, which they used compulsorily in this process. It seems that the
necessity of teachers to do their lessons using EBA during the pandemic, virtual environment
activities without experience, the inability of students to use EBA due to physical inadequacies, and
the fact that teachers are not together with their students created a feeling of boredom towards EBA
and likely affected this result.

In the study, which shows that female and male teachers are equally distributed, it is seen
that their attitudes toward EBA do not differ according to gender. Similarly, studies have concluded
that gender has no effect on EBA attitude (Kurtdede Fidan, Erbasan & Kolsuz, 2016; Kuloglu, 2018;
Cakmak & Taskiran, 2017). However, Ercelik (2004) concluded that male teachers have more positive
attitudes than female teachers in his study on classroom teachers. Although there is no significant
difference in gender in this study, it is seen that the EBA attitude scores of male teachers are slightly
higher than female teachers.

As a result of the analysis in which the EBA attitude of the teachers was examined according
to the age variable, no significant difference was found between the groups. When the studies were
examined, it was concluded that the age variable did not create a differentiation in the attitude
(Ozgiimiss, 2018; Gokdemir, 2020). However, when the attitude scores of the groups are observed, it
is seen that the teachers between the ages of 251 and the ages 21-30 have higher attitude scores
than the teachers between the ages of 31-40 and 41-50. The averages show that it is seen that the
attitudes of middle-aged teachers are lower than those of the 21-30 age group and 251 age group.
While Aztekin (2020) concluded in his study that the level of attitude is relatively higher as age
groups increase, Karbeyaz and Kurt (2020) found the opposite result and found the attitudes of
teachers with higher age groups to be higher than other age groups. In this study, it may be among
the assumptions that the pandemic has an effect on the high attitudes of teachers over the age of 51.
Their EBA attitudes might be affected among teachers of this age group, who continue their
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educational activities with more traditional methods, which can be interpreted as the efforts of these
age group teachers to complete their missing aspects compared to other groups, to improve their
digital competencies and to adapt quickly to different educational approaches. On the other hand,
the reason for younger teachers' high attitude is that they are new in the profession, their dynamism
and ease of adaptation to innovations, and their ability to reach and use the information at a high
level bring along these comments. In addition, it should be taken into account that the sample of age
groups is generally concentrated between the ages of 31-51.

When the EBA attitude differences according to the branches of the teachers are examined, a
significant difference emerges between the Religious Culture and Moral Knowledge Teachers and the
Special Education Teachers at the EBA (general) attitude level. When the studies on the EBA attitude
are examined, it is noteworthy that the studies are mostly carried out based on branches and there is
no comparison between the branches. In addition, while there is an EBA attitude study in the
literature specific to Religious Culture and Moral Knowledge Teachers, there is no study on EBA
attitude specific to Special Education Teachers. However, when the literature is examined, teachers'
EBA views have been the subject of research, mostly with qualitative methods. If we try to interpret
the reason for the difference in this context, it is the possibility that the pandemic process will cause
negative and positive orientation in these two branches. Because if it is considered independently of
education levels, age groups, or prior knowledge levels about EBA, special education group students
are the most disadvantaged group in need of individual communication, face-to-face education, and
teacher support. It has been frequently emphasized that face-to-face education should be continued
for the group, which the Ministry of National Education has emphasized during the pandemic
process. In this case, it can be thought that the compulsory attendance of special education teachers
to distance education via EBA in the process of rapidly increasing the course of the pandemic creates
a prejudice that the EBA system will not be sufficient and beneficial for this student group. With the
start of face-to-face education in schools in the 2021-2022 academic year, special education teachers
have renewed their belief in face-to-face education in this branch, and it can be said that it has a
negative reflection on their attitudes towards EBA. The high level of attitude of Religious Culture and
Moral Knowledge teachers is that the General Directorate of Religious Education produced more
content in this field compared to other branches during the pandemic, the frequency of entry
increased compared to the pre-pandemic period, and the content sharing was actively announced to
teachers throughout the province within the framework of online meetings. Thus, it can be
interpreted that the increased level of EBA awareness has a positive effect on the EBA attitude. Also,
since Religious Culture and Moral Education Teaching has a structure that is open to interpretation
and accommodates different opinions in terms of course content, it is among the strong possibilities
that the contents recommended by the Ministry of National Education will be met. That is why,
instead of questioning the reliability of online information to be obtained from different sources,
choosing EBA, the official education portal of the Ministry of National Education, for this branch is
seen as more trouble-free and forms a basis for the interpretation that EBA attitudes can be affected.
However, in support of the results of the study conducted, Yildiz (2021) found that the attitudes of
RCME teachers were positive and positive both at the general attitude level of EBA and at both sub-
dimension levels in his study, in which he examined the attitudes of Religious Culture Teachers
towards EBA. However, when the attitude averages of the two studies are compared, it is seen that
the average of the study conducted by Yildiz is considerably higher than the current study. This
situation can be thought of as the fact that the teachers who make up the sample group of the study
by Yildiz participated in the research with the convenience sampling method, which is also called the
sampling method, which they could find through social media. Because if teachers who are actively
involved in social platforms and who participate to share and transfer information, have high digital
competencies and are inclined to academic studies, it may be possible to cause a statistical
difference. As a result, although it is seen that there is a statistical difference between these two
branches in the current study, the limited interpretations that can be made and the fact that they are
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not based on any theoretical basis may cause the results of this study to not find a significant
response.

When the EBA attitudes of the teachers according to their branches are examined, another
important situation that should be emphasized is that the EBA attitude points and averages of
Information Technologies Teachers are below the general teacher average. This statistical ratio,
which stands out when the literature is scanned, can be evaluated based on assumptions since there
is no EBA attitude research specific to CT Teachers. First of all, the most effective factor in the
emergence of this result is the opinion that CT teachers have a lot of work in this process due to the
lack of infrastructure experienced during the pandemic process and other branch teachers' lack of
knowledge of applications that offer life lessons such as EBA, Zoom, Skype or Teams. It can be
thought that it is not an exaggeration to say that many of them struggle with many issues both inside
and outside the school, especially since many of them are FATIH Project CT Guidance Teachers.
However, another overriding comment is that considering that IT teachers' ability to produce and
access digital content is higher than that of other teachers and the lack of CT course content on the
EBA portal, the possibility that CT teachers may turn to digital content other than EBA and benefit
from different sources can be considered. However, this situation is probably a general perception. In
this period when schools were opened face-to-face, it can be seen whether the repetition of the
same study or research on technology support in education coincides with the result of this research.

Within the scope of the research, when the EBA attitudes of teachers were examined
according to their computer use self-efficacy and internet usage frequency, there is no significant
difference between the groups in terms of computer use proficiency in general. Because, when the
findings were examined, approximately 90% of the teachers interpreted computer proficiency as
good or above. When the research were examined, it was concluded that the teachers considered
themselves competent in terms of computer use and technology (Tath & Kilig, 2013; Kaplan, 2014). In
addition, when the results of the research are examined, there is no correlation between the average
scores of the groups and the computer use self-efficacy levels. Therefore, considering that mobile
devices can be accessed and used by everyone in today's conditions, it can be expressed as an
equivalent interpretation of the emerging research finding. However, in this study, it is necessary to
examine the computer usage status of teachers in detail, to identify and analyze them with a valid
and reliable measurement tool, and to reach and interpret more reliable data. This review is
preliminary information for future studies and has been reported to provide a superficial assessment.
When examined according to the frequency of internet use, it is seen that those who use the internet
for 5 hours or more have a higher EBA attitude than those who use less than 1 hour. According to
findings, approximately 80% of the teachers stated that they use the internet for 3 hours or more per
day. Gokdemir (2020) concluded that 85% of teachers use social education sites. The results of the
study tend to support this finding and showed that as the frequency of internet use by teachers
increases, the EBA attitude reveals a positive impression. In this context, it brings with it the
interpretation that teachers search for materials and educational content on the Internet to use in
lessons.

According to the results of the survey to examine the EBA usage habits of the teachers, it is
seen that a table is displayed in a way that can coincide with the teachers' EBA attitudes. First of all,
approximately 70% of the teachers stated that their use of EBA changed after the pandemic.
However, this change generally justifies the idea that there is a sense of understanding of the
importance of digital education during the pandemic, rather than renewing existing usage habits. The
correlation when post-pandemic usage habits and attitudes support this idea.

The EBA usage resources of the teachers revealed that nearly half of them prefer their
personal computers and 20% prefer their mobile phones. As a matter of fact, as a finding to support
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this view, 55% of the teachers state that the internet infrastructure of their schools is not sufficient.
When the literature is examined, there are studies that detect hardware problems in schools
(Hakkari, 2018; Petretto, Masala & Masala, 2020; Kana & Aydin, 2017). As it can be understood from
this, it is concluded that teachers enter EBA out of school due to both their usage habits and the
hardware problems of the schools. Aksoy (2017) states that most of the teachers have problems with
the lack of internet in their classrooms or being slow. Glivendi (2014) and Alabay (2015) found out
that the lack of infrastructure in schools negatively affects teachers' use of EBA. In addition,
according to YEGITEK (2022) data, the network infrastructure of 16,547 (47%) of 47,722 schools
included in the scope of the project throughout Turkey has been completed and about 7 schools
have ongoing infrastructure works. In the province of Tokat, which constitutes the sample part of the
research, 299 (58.5%) of the 511 schools included in the project were completed. Therefore, it is
seen that the completion status of the FATIH project and the results of the research almost coincide.
Due to the fact that most of the teachers have access to EBA from their personal tools and the
schools' lack of infrastructure, it can be a basis for the thought that teachers prepare for the lesson
by providing pre-access to the EBA content that they can use in the lesson and benefit from the
content offline in the classroom. Also, a high percentage of teachers use EBA in in-school activities in
line with the answers to the questionnaire. Aksoy (2017) displayed that teachers mostly use EBA for
teaching, preparation for exams, and making use of content and entertainment. This result, which
coincides with the answers from the research, reveals the interpretation that EBA is still used in the
classroom at a high rate. However, the rate of using EBA out of school constitutes a substantial
number according to the results of the research. From this point of view, it can be said that after the
pandemic, nearly 20% of the teachers have changed their EBA usage habits. According to the results
of the research, during the pandemic, when the majority of the teachers gave live lessons, the habits
of sharing materials before and after the lesson via EBA tend to continue even after the pandemic.

When the EBA usage frequency of the teachers is examined, it is understood that it is far
below the expectations and is not used actively. The studies in related literature share similar results
(Arslan, 2016; Tutar, 2015).In addition to the hardware and technical deficiencies of their schools,
teachers seem to agree to a large extent that the EBA content is not sufficient. Studies have shown
that the contents of EBA do not meet the needs (Oner, 2017; Sahin & Erman, 2019). When the
comments about the EBA usage frequencies remaining below the expected level are listed, it has
been commented that it is not parallel with the curriculum, is not supportive of the acquisitions, and
is qualitatively simple.

Moreover, teachers' lack of knowledge about appropriate activities in EBA and ignoring the
content of assessment and evaluation come to the fore (Altin, 2014; Kili¢ Kogak, 2019; Sezgin, 2014;
Glr Erdogan & Ayanoglu, 2021). While there are studies emphasizing the inadequacies of EBA at a
high rate in the literature, there are also positive studies in terms of its suitability for grade levels and
curricula (Bahgeci & Efe; 2018; Tiirker & Gliven, 2016). According to the current research data, when
the general situation regarding the contents is evaluated, it is revealed that although teachers state
that they need resources, they still tend towards ready-made content and do not produce content.
The studies on content creation show that teachers rarely or never develop content or do not upload
the content they prepare to EBA (Alabay, 2015; Kurtdede Fidan et al., 2016). According to the related
studies, it has been concluded that teachers do not produce content due to reasons such as not
having enough time, not receiving training on content production, having technical problems while
uploading content, and lack of computer skills (Arkan & Kaya, 2018; Eren & Yurtsever Avci, 2016).
However, when the current study results and related research on the content aspect of EBA are
evaluated thoroughly, although teacher opinions point to problems originating from EBA, the fact
that teachers are not willing to prepare and develop content suggests that teachers, in general, have
a reluctant attitude towards EBA. Also, according to current research data, teachers have a very low
rate of exchanging information with EBA's social network infrastructure and following EBA from
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social platforms supports this interpretation. Even though the Ministry of National Education has
increased and updated the EBA content considerably during the epidemic period, the teachers
strengthen the assumption that they continue their old habits and turn to the content they are
familiar with and do not examine the EBA platform in detail.

In general, in line with the results obtained from the research, it can be stated that teachers'
EBA attitudes and usage habits are below the expected level. It is thought that the research will
contribute to the literature in terms of examining teachers' attitudes and usage habits towards EBA
after the pandemic and comparing it with the studies done before and during the pandemic. If these
three different periods, which can be predicted to differ in EBA attitudes and usage habits, are
evaluated in general, It is seen that the studies in which teachers' attitude levels reached the highest
averages were during the pandemic. In addition, when the studies conducted before and after the
pandemic were examined, the results were very close to each other. In studies conducted in all three
periods, teachers' age, gender, branch, etc., it is seen that there is no significance according to the
variables. As the reason for the attitude difference in the studies conducted during the pandemic, the
fact that the pandemic process lasts quite a long time, or the thought that schools may return to
distance education can be expressed within the framework of this period. When investigated in
terms of EBA usage habits, the generally expressed common opinion is that inadequate EBA content
and internet infrastructure affect both in-school and out-of-school EBA usage habits. However, the
contents of EBA, mostly used in school activities before the pandemic, were reflected in the post-
pandemic habits as a result of the habits acquired during the pandemic. The possibility that attitudes
and habits towards EBA, which has been on the air for about ten years, will suddenly undergo a high
level of positive transformation due to the compulsory distance education activities, which take
three semesters on average, can be interpreted as a contradiction to the concept of attitude and
habit formation, which takes a very long time. Therefore, the results of the research are essential in
this context. Because although EBA, which forms the basis of distance education during the
pandemic and is the main component of the whole fiction, was used as intensely as possible and
discovered more during the pandemic process, the opposing approaches of teachers after the
pandemic created a contradiction. Within the framework of this situation, it creates the feeling that
teachers' gains regarding EBA attitudes and habits during the pandemic are not permanent. Thus, it
turns out that teachers' attitudes toward educational technologies did not reach the desired level
after the pandemic and were not reflected in their usage habits. Teachers should follow today's
modern teaching methods and techniques, which gain more importance, especially during the
pandemic, and keep up with innovations. According to Geng and Geng (2013), the role of teachers in
education, which has a dynamic structure and is constantly changing, is enormous.
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0Oz. insanlarin yasamlarina birden giren ve kisa zamanda hayatlarindaki bircok degisiklikle birlikte yogun olarak
deneyimledikleri pandemi siireci; kisisel, sosyal, mesleki ve ekonomik alanlar basta olmak tzere birgok boyutta
insanlarin dogrudan etkilendigi bir konudur. Bu siirecte insani ve uyum saglama becerisini anlama arastirmaya
deger bir nitelik tasimaktadir. Bireyi olaylar karsisinda yeni stratejiler gelistirmeye, bircok beklenmedik durum
sebebiyle ¢cok yonli disiinmeye ve uyum saglamaya iten bir stire¢ s6z konusu oldugundan bilissel esneklik
kavrami 6nem tasimaktadir. Bu dogrultuda bu arastirmanin amaci, pandemi sirecinin lisansistl 6grencilerinin
biligsel esneklik diizeylerine etkisine yonelik kisisel bakis agilarini incelemektir. Calisma nitel arastirma modeline
dayali ylratalmustir. Bilgiler kisa bilgi formu ve bilissel esnekligin alt boyutlarini iceren bes sorudan olusan
gorisme formu kullanilarak toplanmis ve gesitli Universitelerde egitim gormekte olan 14 lisansiistli 6grencisinin
katihmi ile gergeklestirilmistir. Arastirma bulgularina goére yapilan goriismeler sonucunda bireylerin biligsel
esneklik becerilerinin pandemi stirecinden farkh sekillerde etkilendigi gérilmustiir. Pandemi siirecinde yasanan
zorlayici kosullar ve yasam olaylari bireylerin bilissel esneklik becerilerini daha yogun kullanmasina firsat
tanimasiyla gelistirici bir rol Gstlenmistir. Arastirmanin sonucunda elde edilen bulgulardan yola ¢ikilarak gesitli
Onerilere yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Pandemi, Bilissel esneklik, Akici zeka.

Abstract. The Pandemic, which entered people's lives suddenly and experienced intensely with many changes
in a short time, directly affected people in many dimensions, especially in personal, social, professional and
economic areas. For this reason, the pandemic is worth researching in terms of understanding people and their
ability to adapt. The concept of cognitive flexibility is important because it is a process that pushes the
individual to develop new strategies in the face of events, to think and adapt due to many unexpected
situations. Accordingly, the purpose of this study is to examine the phenomenological views about the effects
of pandemic on the cognitive flexibility levels of postgraduate students. The study was a qualitative study, it
was carried out with the participation of 14 graduate students studying at various universities. Data were
collected by a questionnaire, with an interview form which consisting of five questions containing the sub-
dimensions of cognitive flexibility. As a result of the interviews it was seen that the cognitive flexibility skills of
the individuals were affected in different ways by the pandemic process. The challenging conditions and life
events experienced during the pandemic process have played a developing role by allowing individuals to use
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their cognitive flexibility skills more intensively. Based on the findings obtained as a result of the research,
various suggestions were made.

Keywords: Covid-19, Pandemic, Cognitive flexibility, Fluid intelligence.
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Extended Abstract

Introduction. The Covid-19 pandemic has deeply affected societies and individuals. The inclusion of
Covid-19 in our daily thoughts has been effective in remembering how fragile humanity is. Moreover,
it has led to a number of important changes in the lives of individuals, and these important changes
have affected individuals in various ways. As in every moment of life, individual differences come to
the fore in this process, and it is seen that some individuals are more successful than others in
adapting to the radical changes brought about by the Covid-19 pandemic. In this sense, cognitive
flexibility can be one of the concepts that make up the aforementioned individual differences. The
ability to bring alternative solutions to different situations is defined as cognitive flexibility. The
purpose of this study is to examine the changes in the cognitive flexibility skills of postgraduate
students during the pandemic process.

Method. This study was designed as a phenomenological research in a qualitative framework. The
interview method was used to collect the data, and the obtained data were analyzed by content
analysis technique. The sample of the study consists of 14 graduate and doctoral students studying
at various universities in Turkey. Research data were collected in April and May of 2022. While 6
interviews were conducted online; 8 interviews were conducted face to face.

Results, Discussion and Conclusion. As a result of interviews with fourteen graduate students, it was
found that the cognitive flexibility skills of individuals were affected in different ways by the
pandemic process. According to the content analysis made on the answers given, it was concluded
that the pandemic conditions improved the problem-solving skills of 64.28% of the graduate
students. Moreover, it was concluded that during the pandemic process, 35.71% of the graduate
students developed their ability to adapt to difficult conditions, and 92.86% of them developed their
skills to make changes in their lives. In fact, it was concluded that 78.56% of graduate students
developed their ability to adapt to unexpected events and react appropriately to the situation, and
71.42% of them developed their skills to try alternative ways of communication and produce various
solutions during the pandemic process. It was also found that 14.28% of the graduate students had
no change in their problem-solving skills, 14.28% did not experience a positive or negative difference
in adapting to challenging conditions, and 7.14% of them were not affected by their reactions to
unexpected situations. Considering the answers given to the research questions; There are also
statements that the pandemic has a limited number of negative effects compared to its positive and
neutral effects on individuals' cognitive flexibility skills. However, it was found that 35.71% of the
participants had a negative impact on their ability to adapt to challenging conditions. It was also
found that the problem-solving skills of 21.42% of the participants were negatively affected by the
pandemic process. The findings also show that 7.14% of the participants' ability to make changes in
their lives and 14.28% of the participants' ability to react appropriately to unexpected events were
negatively affected by the pandemic. Within the framework of the findings, it is thought that the
challenging life events experienced during the pandemic process act as a driving force and allow
individuals to use their cognitive flexibility skills more intensively. So, it would not be wrong to
assume that some individuals who felt under pressure, threat and discomfort during the pandemic
may have used all these negative experiences as a trigger and allowed the development of cognitive
flexibility skills. Considering that cognitive flexibility is a skill that can be developed, various
applications related to cognitive flexibility can be included in the curriculum of graduate students to
support these skills. Also, counseling sessions that include the development of cognitive flexibility
can be planned. In this context, the answers given by the participants in our research can be a source
for structuring the counseling sessions. Moreover, various techniques and applications that can be
developed on cognitive flexibility will contribute to individuals if their effectiveness is proven with
controlled studies. Studying the findings of our study in different sample groups will be beneficial in
terms of obtaining in-depth information and making comparisons. In addition, the number of
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gualitative studies on cognitive flexibility was limited. It is thought that qualitative and mixed-pattern
researches will contribute more to the field in future studies on cognitive flexibility.
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Giris

Covid-19 pandemisi toplumsal ve ekonomik diizeni derinden etkilemis, kurumlara yonelik
glven duygusunu sarsmis, degerleri sorgulatmis, belirsizlik ve korkunun hakim oldugu evrensel bir
varolussal krizi tetiklemis olarak gozlenmektedir. Gozle gorilir bir tehdit olmamasi, ¢ikis nedenin
bilinmemesi ve toplumun her kesimine karsi risk olusturmasi sebebiyle kiiresel bir travmaya
donltsmustir (Askin, Bozkurt ve Zeynep, 2020). Bunlarla birlikte, giindelik hayatlarimizin birer pargasi
olan distincelerimize dahil olmasi insanligin ne denli kirllgan oldugunu hatirlamada etkili olmus; insan
hayatinda bir dizi 5nemli degisiklige yol agmis ve bu 6nemli degisiklikler bireyleri ve bireylerin yasam
alanlarini gesitli sekillerde etkilemistir. Yasananlar ve pandeminin gelecekteki olasi etkileri gbz 6niline
alindiginda ruh saghgi uzmanlarina biylik goérev dismektedir, bu sebeple O'Connor, Aggleton,
Chakrabarti, Cooper, Creswell, Dunsmuir, ve Armitage (2020) arastirmalarda dncelikli 6nem arz eden
alanlara dair 6nerilerde bulunmuslardir. Bu 6neriler Covid-19 pandemisinin; (1) gruplar, dayanisma ve
¢atisma Uzerine etkileri, (2) ¢calisma ortami ve ¢alisma ortamina yonelik diizenlemelere etkileri, (3)
cocuklar ve aileler lzerine etkileri, (4) egitim uygulamalari (zerine etkileri, (5) ruh saghg Uzerine
etkileri, (6) fiziksel saghk Uzerine etkileri ile (7) davranis degisiklikleri ve uyum Uzerine etkileri
konularinda arastirmalar yapilmasi olarak siralanmaktadir. Mevcut ¢alisma, pandemin ruh sagligi
Gzerindeki etkisini belirlemeye yonelik olarak planlanmistir ve katilimcilarin bilissel esneklik
dizeylerindeki degisimini anlamaya yoneliktir.

Covid-19 pandemisinin basindan bu yana genislemeye devam eden ruh saghg! alanyazini,
pandeminin bireylerin zihinsel ve ruhsal yapisi Uzerindeki etkisini giin ylzine ¢ikarmaya calismistir
(Marano, Traversi, Gesualdi, Biffi, Gaetani, Sani ve Mazza, 2021). Gorilen o ki halk saghg acil
durumlari birey ve toplum saghgini, glivenligini ve refahini etkileyebilmektedir. Bireysel diizeyde bu
etkilerin 6rneklerinin; glvensizlik, kafa karisikhig, duygusal izolasyon ve damgalama oldugu
soylenebilir. Bu etkiler, salgina yakalanan kisilerde ve genel poplilasyonda bir dizi duygusal tepki ile
saglksiz davranislara yol acgabilir (Pfefferbaum ve North, 2020). Korku bulasici salginlara karsi verilen
ortak bir yanittir ve kisiler algilanan tehdide karsi bircok farkli bireysellestirilmis tepki verirler.
Ornegin; korku ve kaygi nedeniyle hipervijilans ortaya cikabilmekte ya da ciddi vakalarda travma
sonrasl stres bozuklugu veya depresyon gorilebilmektedir (Perrin vd. 2009; akt. Usher, Durkin ve
Bhuller, 2020).

Yasamin her aninda oldugu gibi bu sirecte de bireysel farkliliklar 6n plana ¢ikmakta ve bazi
bireylerin Covid-19 pandemisinin getirdigi kokli degisimlere uyum saglamakta digerlerine gére daha
basarili oldugu gorilmektedir. iste bu noktada bahsi gecen bireysel farkhliklari olusturan
kavramlardan bir tanesi de bilissel esnekliktir. Yasam boyu karsi karsiya kaldigimiz zorluklarin ve
sorunlarin listesinden gelmekte yalnizca bilgi sahibi olmak yeterli degildir bu sebeple bilginin yeterli
olmadigl durumlarda, deneme-yanilma yaklasimlari veya akici zekad bigimleri devreye girmektedir.
Akici zekanin farkh durumlara alternatif ¢ézlimler getirebilme becerisi ile belirlenen formu ise bilissel
esneklik olarak tanimlanmaktadir (Silver, Hughes, Bornstein ve Beversdorf, 2004).

insan davranislarinin biiyik bir bélim, zihni hizh bir sekilde yapilandirma ve farkh gérevler
arasinda gecis yapma konusundaki yetenegi ile karakterize edilmektedir. Bilissel esneklik olarak
adlandirilan bu yetenek, yaygin olarak bilissel kontroliin temel bir islevi olarak kabul edilmektedir ve
cesitli kavramlar ile bilissel gorevleri tanimlamak igin kullanilan genis kapsaml bir terimdir (Braem ve
Egner, 2018; Miles, Gnatt, Phillipou ve Nedeljkovic, 2020). Bilissel esneklik, bilissel semalari, bakis
acllarini, dustinceleri, diisiinme stillerini veya stratejileri degistirme yetenegini ifade eder (Diamond,
2013; Miyake vd., 2000; lonescu, 2012 akt. Lange ve Devitte, 2019). Bireyin bilissel stratejilerini
degistirmesine, bir nesnenin, bir fikrin veya karmasik bir durumun iki veya daha fazla yonini ayni
anda diisinmesine ve davranissal stratejileri uygun sekilde uyarlamasina olanak tanir (Bilgin, 2009;

186



Dennis ve Vander Wal, 2010; Diamond, 2013 akt. Miles vd., 2021). Bilissel esnekligin ayni zamanda
bireylerin degisen durumsal taleplere uyum saglamalarina, zihinsel kaynaklarini yeniden
yapilandirmalarina, bakis agilarini degistirmelerine ve rekabet halindeki arzulari, ihtiyaglari ve yasam
alanlarini dengelemelerine olanak sagladigi sdylenebilir (Kashdan ve Rottenberg, 2010, akt. Jen, Chen
ve Wu, 2019).

Bilissel esneklik, bir kisinin (a) herhangi bir durumda mevcut segenekler ve alternatifler
oldugunun farkinda olmasi, (b) esnek olma ve duruma uyum saglama istekliligi ve (c) esnek olma
konusundaki 6z yeterliligi anlamina gelir (Martin ve Rubin, 1995). Dennis ve Vander Wal (2010) ise
bilissel esnekligin kisinin degisen ¢evre kosullarina gére halihazirda sahip oldugu bilisleri degistirme
yetisi olarak agiklamakta ve bu cercevede bilissel esnekligin l¢ temel alani icerdigini ifade etmektedir.
Bu U¢ temel alan (1) zor durumlarin kontrol edilebilir olarak algilanmasi egilimi, (2) insan yasaminda
meydana gelen durum ve davranislarin alternatiflerinin de olabilecegini algilama becerisi ve (3)
zorlanilan durumlar karsisinda birden fazla ¢dziim iiretme becerisidir (Asici ve ikiz, 2015). En 6z
ifadesiyle bireyin gerceklestirmesi gereken bir goreve vyaklagimini veya dislinme yodntemini
degistirme yetenegi bilissel esneklik olarak adlandirilir. Bireyin bir disinceden yeni bir baska
disinceye gecme becerisi, belirli durumlara uyum saglayabilmesi ve farkli problemlere karsi ¢ok
yonlu planlarla yaklasma kapasitesi de bilissel esneklik olarak ele alinabilir (Stevens, 2009; Asici ve
ikiz, 2015).

Durumsal faktorlere dayal olasi secenekleri degerlendirebilen ve kabul edebilen kisiler,
yalnizca bir dogru davranissal yanit gorenlere goére bilissel olarak daha esnektir. Bu degerlendirmeleri
ve degisiklikleri yapmaya istekli olmak da bilissel esnekligin bir parcasidir; bu istege sahip olmadan
dnce bireyler uyum saglamak veya degismek icin bir nedene veya giidiiye ihtiya¢ duyarlar. insanlar
belirli bir durumda alternatif davranis secenekleri oldugunun farkinda ve esnek olmaya istekli olsalar
da bunlarin istenen davranisi ortaya c¢ikarmada kendi kendine yeterli olduguna inanmalari gerekir.
Bilissel olarak esnek insanlar ayni zamanda kendi etkili davranma yeteneklerinden de emindirler
(Martin ve Rubin, 1995). Daha 6nce yapilan c¢alismalar, bilissel esnekligin ruh saghgi ile iliskili
oldugunu gostermistir ve bu nedenle bilissel esneklik iyi olusun temellerinden biri olarak gortlmistur
(Davis ve Nolen-Hoeksema, 2000; Whitmer ve Banich, 2007, Kashdan ve Rottenberg, 2010, akt. Jen,
Chen ve Wu, 2019).

Ulusal ve uluslararasi alanyazin incelendiginde bilissel esneklik becerilerinin probleme yonelik
olumlu tutumlar ve etkili problem ¢6zme, duygu diizenleme ve psikolojik saglamlik, bilingli farkindalik
ve umut ile olumlu yonde anlamh bir iliskisi oldugu buna karsin; 6fke dizeyi, reaktif ve proaktif
saldirganlik ile negatif yonde anlamh bir iliskisi oldugu sonuclarina ulasilmistir (Buga vd., 2018;
imiroglu, Demir ve Murat, 2021; Ozdogan, Haspolat, Celik ve Yalcin, 2021; Secim, 2020). Bes biiyiik
kisilik ozelligi cercevesinden degerlendirildiginde ise; gelisime aciklik, 6zdenetim ve disaddniikliik
dizeyleri yiiksek bireylerin bilissel esneklik diizeylerinin de yliksek oldugu; buna karsin duygusal
tutarsizlik diizeyi arttik¢a bilissel esneklik diizeyinin dustigi gortulmektedir (Bilgin, 2017).

Bilissel esnekligin ayni zamanda psikopatolojilerle farkh diizeylerde iliskili olabilecegi ve/veya
psikopatolojileri yordayabilecegi gorilmektedir. Anoreksiya nevroza, depresyon, obsesif kompiilsif
bozukluk ve yaygin anksiyete bozuklugu teshisi almis bireylerin bilissel esnekligin algisal norobilissel
Olcimlerinde saglikli poptilasyona gore daha disik performans gosterdigi gortilmektedir (Alcazar vd.,
2019; Lai vd., 2018; Miles vd., 2020; Rahimi, Meratian ve Mahmoodabadi, 2018). Lai, Tan, Wang, Wu,
Wang, ve Shen (2018) ayni zamanda depresyon tanisi almis bireylerde; aktif intihar disiincesi olan
hastalarin, pasif intihar dislncesi olan hastalara kiyasla bilissel esneklik diizeylerinin daha disiik
oldugu sonucun ulasmislardir.
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Bahsi gecen psikolojik tepkilerin birgogunun Covid-19 pandemisinde siklikla karsimiza ¢iktigi
gorilmektedir. Talevi, Socci, Carai, Carnaghi, Faleri, Trebbi ve Pacitti (2022) bireylerin pandeminin ilk
asamasinda kaygl, depresyon ve travma sonrasi semptomlar acisindan énemli psikolojik sikintilar
yasadiklari sonucuna ulagmislardir. Pandemi sirecinde karantinaya alinmis bireylerin ve saghk
calisanlarinin  psikolojik komplikasyonlari gbézden gecirildiginde; stres, depresyon, sinirlilik,
uykusuzluk, korku, kafa karisikhgi, 6fke, hayal kirikligi, can sikintisi ve karantinayla iliskili damgalanma
dahil olmak lizere, bazilari karantina kaldirildiktan sonra da devam eden sayisiz duygusal sonug ortaya
¢cikmistir (Pfefferbaum ve North, 2020).

S6z konusu tiim bu bilgiler degerlendiginde bilissel esnekligin ruh saghgi alanyazini igin degerli
bir kavram oldugu gériilmektedir. insanoglunu bircok beklenmedik durum ile yiizlesmeye zorlamis
olan pandemi siirecinin; bireylerin pandemi 6ncesinde halihazirda var olan esnek olma, uyum
saglama ve alternatif ¢oziimler Uretebilme gibi becerilerini nasil etkiledigini degerlendirerek
alanyazinda bilissel esneklik kavraminin gelisimine katki sunmak bu ¢alismanin temel
motivasyonlarindan biridir. Bu ¢alismanin yapilmasindaki amag ise pandemi silirecinde lisansUsti
dgrencilerin bilissel esneklik becerilerindeki degisimleri incelemektir. ilgili literatiir incelendiginde
bilissel esneklik kavrami ile ilgili gerek yurtici gerekse yurtdisinda yapilmis olan ¢calismalarda genellikle
farkh degiskenler ile bilissel esneklik kavrami arasindaki iliski varliginin incelendigi gortlmektedir.
Ozellikle pandemi siirecinde lisansiistii 6grenciler ile bilissel esneklik konusunda yapilmis nitel bir
calismaya ulasilamamistir. Bu sebeplerle yapilacak c¢alismanin literatiire katki sunmasi agisindan
Onem arz ettigi diisiinilmektedir. Tum bu bilgiler 1siginda yapilacak ¢alisma asagidaki sorulara yanit
aramaktadir:

1- Pandemi sireci lisanslstli 6grencilerinin bilissel esneklik diizeylerinde nasil degisikliklere yol
acmistir?

2- Pandemi sireci lisansisti 6grencilerinin bilissel esneklik ve duruma uyuma saglama
istekliligini nasil etkilemistir?

3- Pandemi siireci lisansusti 6grencilerinin bilissel esneklik baglaminda 6z-yeterlik algilarini
nasil etkilemistir?

Yontem

Arastirmanin Yontemi

Bu calisma, nitel arastirma cergevesinde bir olgubilim arastirmasi olarak desenlenmis ve
verilerin toplanmasinda gorisme yontemi kullanilmistir. Veri toplama aracindan elde edilen veriler
icerik analizi teknigi ile incelenmistir.

insan davranisinin karmasik ve ¢ok boyutlu bir yapiya sahip olmasi nedeniyle, arastirmalarda
insan davranisinin dogasina uygun nitel yontemlerin kullaniimasi 6nemlidir (Tekindal ve Uguz Arsu,
2020). Bu noktada karsimiza c¢ikan fenomenolojik desen; bireylerin belirli fenomenler ile ilgili algi,
anlayis, bakis acisi ve duygularini tanimlamak icin kullanilan nitel bir arastirma yontemidir
(Rose,Beeby & Parker, 1995, s. 1124; akt. Tekindal ve Uguz Arsu, 2020).

Gorisme tekniginde, dnceden belirlenmis ve bir amaca yonelik gerceklestirilmesi hedeflenen,
kisinin karsisindaki kisiye sorular yonelttigi ve bu sorularin yanitlarini aldig1 etkilesime dayali bir
iletisim sirecinden bahsedilmektedir. Bu teknikte, arastirmacilar 6énceden sormayi planladiklari
sorulardan olusan gorisme formunu hazirlamaktadirlar (Karasar, 2005; Yildirim ve Simsek, 2011).
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icerik analizi ise kisaca bir metinden mesajin géndereni, kendisi ve mesajin alicisi hakkinda
edinilen gegerli yorumlarin bir dizi islem sonucu ortaya konulmasidir. Veriden verinin igerigine dair
tekrarlanabilir ve gecerli sonuglar ¢cikarmak Gzere faydalanilan bir tekniktir (Karatas, 2015).

Arastirmanin Katilimcilan

Bu arastirmada elverisli 6rnekleme kullanilmistir. Elverisli drnekleme kolayca erisilebilirdir ve
zaman, para ve is giict agisindan tasarrufludur (Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012). Elverisli 6rnekleme,
mevcut durumda var olan égeler arasindan yeterli sayida 6geyi 6rneklem olarak belirlemeyi igerir. Bu
sebeple bu o6rnekleme tesadifi 6rnekleme/kazara o6rnekleme olarak da isimlendirilmektedir.
Belirtilen olumlu 6zelliklerine karsin amagli ya da stratejik olmayan bu érnekleme yénteminin diger
yontemlere gore gecerlilik ve givenilirliginin daha az oldugu unutulmamahdir (Buyukoztirk, Kilig
Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel 2013). Arastirmanin oOrneklemini Tirkiye'nin cesitli
Universitelerinde lisansistl egitim gormekte olan 14 tezli yiksek lisans ve doktora oOgrencisi
olusturmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Veri toplama araglari olarak; “Gonilla Katilimecr Onam Formu”, “Demografik Bilgi Formu” ve
bilissel esnekligin alt boyutlarini igeren bes sorudan olusan “Gériisme Formu” kullaniimistir.

Goniillii Katihmci Onam Formu

Galismanin  6rneklemini olusturmak adina arastirmacilar tarafindan ihtiya¢ duyulan
katilimcilarin; adi-soyadi, telefon numarasi, e-posta ve lisansisti egitim durumu bilgilerinin
edinilmesinde faydalaniimistir.

Demografik Bilgi Formu

Katilimcilarin cinsiyeti, yasi, medeni durumu, buylGdugi yerlesim yeri, kiminle yasadigi,
psikolojik yardim gecmisi, gelir diizeyi, Covid-19 sirecinde vefat yasama durumu, kapanma sirecinin
kimlerle gecirdigi ve kapanma siirecinde kendine ait odasinin olup olmadigini belirlemeye yonelik
olmak tzere 10 adet kapali uglu sorudan olusmaktadir.

Goriisme Formu

Pandemi siirecinde lisanslstl 6grencilerinin bilissel esneklik diizeylerindeki degisimlere 1sik
tutabilmek adina hazirlanan 5 maddeden olusmaktadir. Bu form (1) “Basindan bu vyana
degerlendirdiginizde Pandemi siireci sorun ¢ézme becerinizi nasil etkiledi?”, (2) “Pandemi sireci
hayatinizda zor kosullar yaratti mi, yarattiysa bu zor kosullara uyumunuzu nasil etkiledi?”, (3)
“Pandemi yasaminizda degisiklik yapabilme becerinizi nasil etkiledi?”, (4) “Pandemi 6ncesine kiyasla
su an hayatinizdaki beklenmedik degisiklikler karsisindaki tepkilerinizi nasil degerlendiriyorsunuz?”,
(5) “Kapanma sirecinde degisen kisilerarasi iliskileriniz karsisinda zorluklar ¢ektiniz mi, bu zorluklar
karsisinda nasil alternatifler Girettiniz?” sorularini icermektedir.
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Tablo 1.
Katilimcilarin sosyo-demografik 6zellikleri

Ozellikler Frekans Yiizde
Cinsiyet

Erkek 8 %57,14
Kadin 6 %42,85
Yas

22 1 %7,14
24 3 %21,42
25 1 %7,14
26 2 %14,28
27 4 %28,57
28 2 %14,28
40 1 %7,14
Medeni Durum

Evli 3 %21,42
Bekar 11 %78,57
Gelir Diizeyi

Asgari Ucretin Altinda 2 %14,28
Asgari Ucret 2 %14,28
Asgari Ucretin Ustiinde 10 %71,42
Psikolojik Yardim Gegmisi

Var 5 %35,71
Yok 9 %64,28
Biiyiidiigii Yerlesim Yeri

il Merkezi 6 %42,85
ilce Merkezi 7 %50
K&y 1 %7,14
Kimle Yasiyor

Aile 6 %42,85
Yalniz 6 %42,85
Arkadas 2 %14,28
Kapanma Siirecini Kimle Gegirdi

Aile 9 %64,28
Arkadas 3 %21,42
Yalniz 2 %14,28
Kapanma Siirecinde Kendine Ait Oda

Var 12 %85,71
Yok 2 %14,28
Covid-19 Siirecinde Bir Yakinin Kaybi

Var 2 %14,28
Yok 12 %85,71

Verilerin Toplanmasi

Arastirmaya girdi saglayan veriler; 2022 yilinin nisan ve mayis aylarinda toplanmistir. Google
Forms Uzerinden hazirlanan ve ayni platform Uzerinden gonilli katilimcilarin erisimine agilan
“Gonilla Katihmcr Onam Formu” verileri online olarak depolanmistir. “Demografik Bilgi Formu” ve
“Gorlisme Formu” verileri ise arastirmacilarin gonilli katihmcilarla yaptiklar gérisme yontemi ile
toplanmistir. 6 gériisme online olarak gerceklestirilirken; 8 gorlisme ise ylz ylize gergeklestirilmistir.

Dokuz Eyliil Universitesi, Hukuk Misavirligi, Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu 27.04.2022
tarih ve E-87347630-659-248015 sayili yazisina istinaden etik kurul izni alinmistir.
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Verilerin Analizi

Fenomenolojik arastirmalarda veri analizinin temel amaci deneyimleri ve anlamlari ortaya
¢ikarmaktir. Bir baska ifadeyle insan deneyimlerinin ortiik yapisini ve anlamini agikliga kavusturmaya
calisir (Sanders, 1982). Bu sebeple igerik analizi verinin kavramsallastirilmasi ve olguyu
tanimlayabilecek temalarin ortaya cikarilmasina odaklanmaktadir. Baska bir ifadeyle fenomenolojik
analiz; katimcinin deneyimledigi bir olguya dair psikolojik 6zii elde etmeyi amag edinir (Géger, 2014).
Sanders (1982) fenomenolojik analizin dort asamasini; (1) tanimlama, (2) agiklamalardan ortaya ¢ikan
temalarin veya degismezlerin tanimlanmasi, (3) iliskilerin tanimlanmasi ve (4) 6zlerin
kavramsallastiriimasi olarak tanimlamistir. Sanders (1982) bu siireci izleyecek arastirmacinin su
sorulari sormasi gerektigini ifade etmektedir:

e incelenen olgu ya da deneyim nasil agiklanabilir?

e Butanimlamalarda ortaya cikan degismezler veya temalar nelerdir?
e Butemalarin 6znel yansimalari nelerdir?

e Butemalarda ve 6znel yansimalarda bulunan 6zler nelerdir?

Tim bunlarla birlikte nitel analiz yonergeleri temel ilkelerden sapiimadigi slirece esnetilerek
kullanima uygun ve dogrusal olmayan bir siirectir (Patton, 1990; akt. Braun ve Clarke, 2006).

Bu arastirmada sirasiyla; 14 katilimci ile yapilan goriismelerden elde edilen veriler desifre
edilmistir. Desifre edilen veriler okunarak, ilk izlenimler not edilmistir. Veri seti boyunca verilerin ilgili
bilesenleri sistematik bir sekilde kodlanarak, alakal veriler kodlar altinda gruplandiriimistir. Farkli
kodlar olasi temalarin icine yerlestirilmis ve temalarin veri ile uyumu kontrol edilmistir. Olusturulan
kod ve temalardan hareketle yapilan yorumlar betimsel olarak raporlastiriimistir.

Bulgular

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular asagida tablolastiriimistir. Her tablonun altinda
ilgili aciklama yer almaktadir.

Tablo 2.

Pandeminin sorun ¢6zme becerisine yonelik etkisi

Boyutlar Frekans Yiizde
Cesitli ¢6ziim yollari Gretebilme 8 %57,14
Duruma degisik acilardan bakabilme, zor durumlari 1 %7,14
kontrol edebilir olarak gérme ve yliksek 6zyeterlik

Sorun ¢dzme becerilerine bir etki olmamasi/notr 2 %14,28
Sorun ¢6zme becerilerinin olumsuz yonde etkilenmesi 2 %14,28
Sorunu ¢6zememe 1 %7,14

Katilimcilarin pandeminin sorun ¢6zme becerisine yonelik etkisini arastiran sorulara dair
verdikleri yanitlarin ilgili boyutlara ve verilme sikhgina gore sirasiyla; gesitli ¢oziim yollari Gretebilme
(%57,14), sorun ¢bzme becerilerine bir etki olmamasi (%14,28), sorun ¢dzme becerilerinin olumsuz
yonde etkilenmesi (%14,28), duruma degisik acgilardan bakabilme, zor durumlari kontrol edebilir
olarak gorme ve yuksek 6zyeterlik (%7,14) oldugu gorilmektedir. Yalnizca bir katilimcinin sorunlari
¢O0zime ulastiramama (%7,14) yaniti verdigi yine bulgular arasindadir. Katiimcilarin 6rnek
ifadelerinden bazilari su sekildedir:
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E-22: “Her soruna uygun bir ¢éziim yolu bir sekilde bulunabilecegini gérdiim. Yani ya kendimi
beklentilerimi dedistirmem ya da duruma uygun yanitlar aramam gerekti. Bu sekilde farkli
stratejiler gelistirdim.”

K3-27: “...2 yilmizi etkiledi ama su anda daha hayatima daha biiyiik bir sorun ¢iktiginda evet
bunu asabilirsin. O psikolojik saglamliga sahibim bence ve bunda Pandemi etkili olmustur.”
E1-24: “Daha éncesinde de pandemi éncesinde de karsima ¢ikan bir sorunu nasil basa
¢citkacagimi diisiintiyorsam su an da ayni sekilde yaklasiyorum, ayni sorunlara.”

K1-27: “Pandeminin éncesinde bir seylerin kontroliimde oldugunu diisiintirdiim. O yiizden
ufak bir sorun ¢iktiginda bile ¢6zmeye ¢alisirdim...”

“..sorun ¢é6zme becerimi yitirmeye basladim belki de bilmiyorum. Cézmeye calismiyorum
sorunlari.”

Tablo 3.

Pandeminin zor kosullara uyum becerisine yonelik etkisi

Boyutlar Frekans Yiizde
Zorlayici kosullara uyum saglayabilme 4 %28,57
Zorlayicl kosullarda uyuma yonelik ¢dzim vyollan 1 %7,14
Uretebilme

Zorlayici kosullarla karsilasmama 2 %14,28
Zorlayici kosullara karsi uyumda notr 2 %14,28
Zorlayici kosullara uyum saglayamama 5 %35,71

verdikle

Katilimcilarin pandeminin zor kosullara uyum becerisine etkisini arastiran sorulara dair
ri yanitlar ilgili boyutlara ve verilme sikhgina goére incelendiginde; zorlayici kosullara uyum

saglayamama (%35,71) ilk sirada yer almaktadir. Bunu takip eden zorlayici kosullara uyum
saglayabilme (%28,57) ise ikinci sirada yer almaktadir. Bununla birlikte katilimcilarin bir kismi zorlayici

kosullar

la karsilagsmadigini (%14,28) ifade ederken yine ayni oranda katilimci da zorlayici kosullara

karsi uyumda pandeminin herhangi bir etkisi olmadigini (%14,28) ifade etmistir. Pandemi siireci
boyunca zorlayici kosullarda uyuma yoénelik ¢6ziim yollarn Uretebilme (%7,14) becerilerinde artis
oldugunu ifade eden katilimci sayisi birdir. Katilimcilarin 6rnek ifadelerinden bazilari asagidaki gibidir:

K3-27: “ilk basta korkmustum hepimizin élecedinden falan korkmustum. ....ama sonrasinda
yani bir ay sonrasinda hani daha alistim. Daha slirece adapte oldum. Daha uyum sagladim,
baslara kiyasla evet. Sonrasinda da azaldi bu kaygi seviyem, gittikce daha da azald.”

E-28: “Tanidiklarimin yanina gidemedim. Dogdugum ve biiylidiigiim sehirden ayri bir sehirde
yasadigim icin tek basima yasamak zorunda kaldim. Sevdigim insanlarin yanina gidemedim.
Bu zordu. Bu durum da daha sabirli biri olmami sagladi diyebilirim.”

E1-24: “Pandemi siireci zor diyebilecegim bir kosul yaratmadi aslinda...”

E-26: “Pandemi siirecinde 6zellikle aksamlari sokaga ¢ikma yasadi oldugu icin yiiriiyemedigim
icin ¢ok sikinti gérdiim. Sehirlerarasi gezmeyi de ¢ok severdim. Bunu da asiri derecede ¢ok
etkiledi. Hatta su anda gezmek bile istemez oldum...”

K1-27: “Disari ¢ikarken, gezerken ya da bir markete bile giderken rahatsizlik duymaya
baslamistim. Saghdimdan ve ailemin, hatta ailemdeki biiytiklerin saghdindan endiselendigim
igin, mikrop tastyacagimi diistindiigiim igin, disari gckmamaya baslamistim.”
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Tablo 4.
Pandeminin degisiklik yapabilme becerisine yonelik etkisi

Boyutlar Frekans Yizde
Uyum saglama, birden c¢ok secenegi goérebilme ve 2 %14,28
yuksek 6z yeterlik

Degisen cevre kosullarina gore sahip olunan bilisleri 1 %7,14
degistirme

Degisiklik yapabilme ve c¢esitli ¢6zim yollar 6 %42,85
Uretebilme

Duruma degisik agilardan bakabilme ve segenekleri 1 %7,14
degerlendirebilme

Uyum saglama 3 %21,42
Olumsuz etki 1 %7,14

Katilimcilarin pandeminin bireylerin degisiklik yapabilme becerisine etkisini arastiran sorulara
dair verdikleri yanitlar ilgili boyutlara ve verilme sikligina gore sirasiyla; degisiklik yapabilme ve cesitli
¢6zim yollari Uretebilme (%42,85), uyum saglama (%21,42), uyum saglama, birden ¢ok secenegi
gorebilme (%14,28), degisen cevre kosullarina gore sahip olunan bilisleri degistirme, duruma degisik
acllardan bakabilme ve segenekleri degerlendirebilme (%7,14) oldugu gorilmektedir. Yalnizca bir
katiimcr  pandeminin  degisiklik yapabilme becerisi (izerindeki etkisini olumsuz olarak
degerlendirmistir. Katilimcilarin 6rnek ifadelerinden bazilari su sekildedir:

E-22: “Artik planlarimi daha esnek yapiyorum. Ve bir sey yolunda gitmedigi zaman bunu daha
kolay kabul edebiliyorum sanirim.”

E-28: “Daha uyumlu bir insan haline geldim. Hicbir dedisiklik de korkutmuyor. Nasil olsa ona
da uyum saglarim diyorum.”

E-26: “Evdeyken pek hobim yoktu. Pandemi sonrasi hobi edindim, puzzle falan aldim. Daha
cok kitap okumaya basladim. Dizi film de pek izlemezdim. Daha ¢ok bilgisayar basindayken
oyun oynardim evde. Farkli aktiviteler yapmaya basladim”

E-25: “Pandemi bana diizen katti diyebilirim. Yani evin icerisinde de hem kendimi gelistirmek
hem de hayatimi ve isimi bir arada yliriitmeyi 6grendim.”

K-24: “Biraz daha béyle keskindim. Pandemi sonrasi daha keskin oldum. Pandemi 6ncesi daha
béyle ‘Ya tamam suradan diizeltebiliriz, iste daha farkl yapabiliriz.” bunun gibi
diisiintiyordum. Ama pandemiden sonra daha sertim.”

Tablo 5.

Pandeminin beklenmedik olaylar karsisindaki tepkilere etkisi

Boyutlar Frekans Yiizde
Uyum saglama ve degisen kosullara gore sahip olunan 9 %64,28
bilisleri degistirme

Uyum saglama ve gesitli ¢6zim yollar Gretebilme 2 %14,28
Degisiklik ifade etmeme 1 %7,14
Olumsuz etki 2 %14,28

Katilimcilarin pandeminin bireylerin beklenmedik degisiklikler karsisindaki tepkilerine etkisini
arastiran sorulara dair verdikleri yanitlar ilgili boyutlara ve verilme sikligina gore incelendiginde;
katilimcilarin %64,28’lik bir kisminin uyum saglama ve degisen kosullara gore sahip olunan bilisleri
degistirme boyutuna uygun yanitlar verdigi goriilmektedir. Bunu %14,28'lik oranla uyum saglama ve
cesitli yollar Uretebilme takip etmektedir. Pandemi siirecinin beklenmedik degisiklikler karsisinda
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gosterilen tepkiler Gzerine olumsuz etkisi olduguna yonelik degerlendirmede bulunan katilimcilarin
orani ise %14,28'dir. Katilimcilarin %7,14 ise pandeminin beklenmedik degisikliler karsisinda
gosterdigi tepkiler Uzerinde herhangi bir etkisinin olmadigini bildirmistir. Katilimcilarin 6rnek
ifadelerinden bazilari asagidaki gibidir:

E-22: “Su an ¢ok daha kabul edici ve o anki duruma uyum saglayici bir pozisyonda gériiyorum
kendimi.”

K4-27: “Baska zorluklar geldiginde de zaten pandemi siirecine alistigimiz i¢in bunlar ¢ok fazla
rahatsiz etmez ya da bunu lstesinden gelmem, kabullenmem daha kolay olur gibime geliyor.”
E1-24: “Soyle, beklenmedik... Artik her seyi bekliyorum agik¢asi pandemiden sonra, Oyle
soyleyebilirim. Ne olursa olsun ¢ok da biiyiik bir etki yaratmiyor lizerimde. ‘Olabilir.” deyip
geciyorum artik giiniimiizde pandemiden sonra.”

E-40: “Hi¢c yasanmamis olaylar basimiza gelebiliyormus. Hayatta her seye hazirlikli olmak
gerektigini diisiinmeye basladim. Biraz daha yatirrm ya da birikimle ilgili bir seyler yapiimasi
gerektigini diisiinmeye basladim.”

K2-27: “Sanirim birazcik daha normallestirdim her seyi. Olaylara ¢ok biiyiik sok olup sarsilmak
yerine artik her seyi ‘Bu da olabilir, bu da var, hayatta basimiza bunlar da geliyor.’ tepkisini
daha fazla verdigimi hissediyorum kendi adima, sasirmiyorum artik.”

K-24: “Oncesinde beklenmedik degisikler benim icin ¢ok sorun dedildi 6yle séyleyeyim.
Belirsizlikleri kabul edebiliyordum. Toleransim vardi belirsizliklere.”

E2-24: “S6yle séyleyeyim, daha kaygili bir sekilde. Daha kaygili. Bu neden bilmiyorum ama her
seyi biraz bir kaygi ile yaklastigim ¢ok net ve asikdr yani.”

E-26: “Pandemi sonrasinda siirece alistigimdan daha ¢ok isyan etmek mi diyeyim onun yerine,
kéti yanlarini diisiinmek yerine bir ¢6ziim liretmeye basladim artik.”

Tablo 6.

Pandeminin iletisim kurmada ¢6ziim Uretebilmeye yonelik etkisi

Boyutlar Frekans Yiizde
iletisimin yeni yollarini deneme, cesitli ¢dziim yollari 10 %71,42
Uretebilme

Zorluklar karsisinda ¢6ziim bulamama ve siiregten 3 %21,42
olumsuz etkilenme

Zorluk yasamama 1 %7,14

Katiimcilarin pandemide kisilerarasi iliskilerdeki degisikliklere ¢coziim (iretebilmeyi arastiran
sorulara dair verdikleri yanitlar ilgili boyutlara ve verilme sikligina gore incelendiginde; katilimcilarin
%71,42'lik buyik kisminin iletisimin yeni yollarini deneme, gesitli ¢6ziim yollari iretebilme, %21,42'lik
kisminin ise zorluklar karsisinda ¢6ziim bulamama ve pandemi siirecinden olumsuz etkilenmeye
yonelik yanitlar verdigi gorilmistir. Katihmcilarin yalnizca %7,14’lik bir kismi pandemi siirecinde
kisilerarasi iliskilerde bir zorluk yasamadigini bildirmistir. Katilimcilarin 6rnek ifadelerinden bazilari
asagidaki gibidir:

E-22: “lletisim demek sadece atiyorum disari ¢ikmak ya da fiziksel olarak yan yana olmak
olmamaya basladi, iste zoom lizerinden toplantilar, Netflix (lyeliklerimizi beraber izliyor
olmamiz, bu tarz seyler de biraz daha fazla aktif olmaya basladi hayatimda.”

E-40: “Cocuklarla farkli oyunlar gelistirdik evin iginde. Esimle daha fazla vakit gegirmeye
basladik evde.”
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K-24: “Kisilerarasi iliskilerde alternatif lretmeye ¢alismadim. Genelde iste kestim attim.
Ailemle de 6yle konusmasam da odamda durdum ne derlerse desinler ya badirarak cevap
veriyordum ya da hi¢ cevap vermiyordum ya da agliyordum bu sekilde gegti.”

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu arastirma lisansistli 6grencilerinin bilissel esneklik diizeylerinin pandemi sirecindeki
degisimlerini; bilissel esneklik boyutlarina gére hazirlanmis olan nitel gériisme sorulari araciligiyla
fenomenolojik olarak incelemistir. Bilissel esneklik diizeyi, bireyin yilzlesmekte oldugu durum ya da
olaylari kontroliinin disinda olarak degerlendirmesiyle azalabilmektedir. Bu anlamda kaygi ve strese
neden olabilecek kosullarin algilanmasi ve degerlendirilmesindeki ¢esitlilik, bilissel esneklik
dizeylerindeki farkhliklara temel olusturabilmektedir (Aktepe, 2022; Gabrys, Howell, Cebulski,
Anismana ve Matheson, 2019). Literatir Covid-19’un; depresyon ve anksiyete (da Silva Lopes ve
digerleri, 2021; Durankus ve Aksu, 2020; Gainer, Nahhas, Bhatt, Merrill ve McCormack, 2021; Jacob
ve digerleri, 2021; Nowacka ve digerleri, 2021; Tang ve digerleri, 2021) travma sonrasi stres
bozuklugu (Currie, 2021; Gainer ve digerleri, 2021; Geng ve digerleri, 2021; Tambelli, Forte, Favieri ve
Casagrande, 2021; Wild, McKinnon, Wilkins ve Browne, 2022), alkol/madde/tiitin bagimliliklari,
davranissal bagimliliklar (Dubey ve digerleri, 2020; Ekinci, Karaali, Parcali, Suner ve Satilmis, 2021;
Elsayed, 2021; Fidanci, Aksoy, Yengil Taci, Ayhan Baser ve Cankurtaran, 2021; Naaj ve Nachouki,
2021; Pirnia ve digerleri, 2020) yeme ve uyku bozukluklari (Giel, Schurr, Zipfel, Junne ve Schag, 2021;
Indni Koseoglu, 2021; Marvaldi, Mallet, Dubertret, Moro ve Guessoum, 2021; Phillipou ve digerleri,
2020) dahil olmak Gzere birey ve toplum ruh saghgina bircok olumsuz etkisi olduguna yénelik bulgular
sunmaktadir.

Arastirmalar, yine SARS ve Ebola gibi 6nceki salginlarin bireylerin ruh saghg: izerinde Covid-
19 ile benzer olumsuz etkileri oldugunu gostermektedir (Hawryluck ve digerleri, 2004; Keita ve
digerleri, 2017; A. M. Lee ve digerleri, 2007; Rabelo ve digerleri, 2016). Lee ve Crunk Covid-19
pandemisi doneminde artan psikopatolojiye sebep olan etkinin korku oldugunu ifade etmektedir (S.
A. Lee ve Crunk, 2022). Ruh saghgi literatlrinde ylksek dizeyde korkunun (Caldwell, Krug, Carter ve
Minzenberg, 2014) ve travmatik deneyimlerin (Daneshvar, Basharpoor ve Shafiei, 2022; Op den
Kelder, van den Akker, Geurts, Lindauer ve Overbeek, 2018) bilissel esnekligi olumsuz etkiledigini
ifade eden arastirmalar mevcuttur.

Bu veriler 1518inda, kitlesel bir kriz halini alan, bir¢ok psikopatolojiyle birlikte kaygi ve korkuya
sebep olan Covid-19 pandemisinin, bireylerin bilissel esneklik becerilerini olumsuz yonde etkileyecegi
varsayiminda bulunmak mimkiindiir. Ornegin Tirkiye’de yapilan bir arastirmada Cambaz ve Unal
(2021), pandemi 6ncesinde oOrgin egitime devam eden 6grencilerin bilissel esneklik dizeylerinin,
pandemiyle birlikte uygulamaya konulan uzaktan egitime devam eden 6grencilere gére daha yliksek
oldugu sonucuna ulasmislardir. Buna karsin arastirmamizin bulgulari, kisith sayida katilimcinin bilissel
esneklik diizeylerinin pandemi stirecinden olumsuz yonde etkilendigini gostermektedir ve bu yoniyle
sz edilen bulgular ile gelismektedir. Katimcilarin yalnizca; %21,42’sinin sorun ¢ézme becerilerinin,
%35,71’inin zorlayicl kosullara adaptasyon yetilerinin, %7,14’tnlin yasamlarinda degisiklik yapabilme
becerilerinin, %14,28’inin beklenmedik olaylara uygun tepki verme kabiliyetlerinin, %21,42’sinin ise
degisen kisilerarasi iletisim yollarina ¢6zim Uretme ve uyum saglama yeterliginin olumsuz bir seyir
izledigi gozlemlenmistir. Bununla birlikte katilimcilarin; %64,28’inin sorun ¢dzme becerilerinin,
%35,71’inin zor kosullara uyun saglama becerilerinin, %92,86’sinin yasamlarinda degisiklik yapabilme
becerilerinin, %78,56’sinin beklenmedik olaylara karsi uyum saglama ve duruma uygun tepki verme
becerilerinin, %71,42’sinin ise iletisimin alternatif yollarini deneyip, cesitli ¢6ziim yollari iretebilme
becerilerini olumlu yonde etkilendigi sonucuna ulasiimistir.
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Bu celigkinin sebebi; salginin birey saghgina yonelik olusturdugu tehdidin ve toplum saghgini
korumak adina alinan onlemler karsisinda duyulan kayginin herkes tarafindan ayni olclide
deneyimlenmemesi olabilir. Kriz anlari, yiiksek diizeyde bilissel esneklik gosteren kisiler agisindan
kahplarin disinda distnebilmeleri ve islevsel stratejiler olusturabilmeleri sebebiyle avantaja
donusebilmektedir (Aktepe, 2022). Bununla birlikte bilissel esneklik travmatik olaya yonelik alternatif
aciklamalarin fark edilmesinde kritik rol oynamaktadir ki bu rol bireyin travmatik yasanti karsisinda,
kaginma yerine ylizlesme davranisi gostermesini saglayabilir (Keith, Velezmoro ve O’Brien, 2015).
Bilissel esnekliginin gesitli yollarla gelistirilebilecegine dair ¢alismalarin (Diamond ve Ling, 2016; Zou,
Li, Hofmann ve Liu, 2020) mevcut olmasi bu celiskiye alternatif bir aciklama getirmeye yardimci
olabilir. Ornegin, Zou, Li, Hofmann ve Liu (2020), bilingli farkindalik egzersizlerinin bilissel esnekligi
olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulasmislardir. Bu arastirma kapsaminda yer almamakla birlikte;
kisitlama, kapanma ve karantina gibi sireclerle karsi karsiya kalan bireylerin serbest zaman
aktivitelerinin (bilingli farkindalk egzersizleri, fiziksel egzersiz vb.) calismamizda ulasilan olumlu
bulgular Gizerinde rol oynamasi mimkiindir. Pozitif psikolojinin kavramlarindan olan travma sonrasi
blylimenin de (Given, 2019) katihmcilarin bilissel esnekligin alt boyutlari baglaminda ifade ettigi
olumlu degisime etki etme olasiligi vardir. Bu arastirma kapsaminda test edilmemis olmakla birlikte,
TSB arastirmamizin literatdr ile celisen olumlu bulgularini agiklamakta baska bir alternatif olabilir.

Bahsi gecen bulgular gbézden gecirildiginde; pandemi siirecinde yasanan zorlayici kosullar ve
yasam olaylarinin adeta bir itici glic gérevi gorerek, bireylerin bilissel esneklik becerilerini daha yogun
kullanmasina firsat tanimasiyla gelistirici bir rol Ustlenmis olabilecegi dusliniilmektedir. Zorlayici
kosullarin gelistirici etkilerine verilebilecek bir 6rnek icin istakozlarin gelisme sireci kullanilabilir. Bir
omurgasiz olarak yumusak bir yapiya sahip olan istakoz sert kabugunun icinde biiyiimesine ragmen
bu sert kabuk asla biyimemekte yahut esnememektedir. Istakoz buyidikce kabugu kendini
sikistirmakta; kendisini basing altinda ve rahatsiz hissetmektedir. Bunun tzerine kendini korumak icin
bir kayanin altina giren istakoz kabugunu cikarip atarak yeni bir kabuk olusturur. Istakozun
blylmesine olanak taniyan tetikleyici onun rahatsizlik duymasidir. Pandemi siirecinde kendini baski,
tehdit ve rahatsizlik altinda hisseden bazi bireylerin de tiim bu olumsuz deneyimleri bir tetikleyici
olarak kullanmis ve biligssel esneklik becerilerinin gelisimine olanak tanimis olabilecegi varsayiminda
bulunmak ilgili bulgular isi8inda yanlhs olmayacaktir.

Tim bunlara karsin; Scopus, Web of Science ve Google Scholar veri tabanlari Uzerinden
ulasilan 500’4 askin arastirmada Covid-19 pandemisinin bilissel esneklik tzerine olumlu etkilerini
bildiren herhangi bir calisma bulunmamaktadir. Daha da 6nemlisi, pandeminin sinirli hatta dolayli
dahi olsa birey ruh saghgl acgisindan olumlu etkisi oldugunu ifade eden herhangi bir ¢alismaya
ulasilamamistir. Bu verilerin disinda, pandemi siirecinden olumlu ya da olumsuz yonde etkilenmemis
gorinen bulgularla da karsilagilmaktadir. Arastirmamizda; pandemi kosullarinin glindelik hayata etkisi
karsisinda lisansisti 6grencilerinin %14,28’inin sorun ¢ozme becerilerinde degisim olmadig yine
%14,28'inin zorlayici kosullara uyum saglayabilme noktasinda olumlu ya da olumsuz bir farklilasma
yasamadiklari, %7,14’Gnin ise beklenmedik durumlar karsisindaki tepkilerinin etkilenmedigi
bulgularina ulasiimistir.

Sonug olarak; kontrolli ¢alismalar ile etkililigi kanitlandiktan sonra bilissel esneklik ile ilgili
gelistirilebilecek c¢esitli teknikler ve uygulamalar bireylere katki sunacaktir. Bilissel esnekligin
gelistirilebilen bir beceri de oldugu gbéz online alinarak, lisansilistii 6grencilerin ders programlarinda
bilissel esneklik ile ilgili onlarin bu becerilerini destekleyecek cesitli uygulamalara yer verilebilir.

Bilissel esneklik ile ilgili bireyle ve grupla psikolojik danisma oturumlari planlanabilir. Bu baglamda
arastirmamizda lisansustlii 6grencilerin verdikleri yanitlar, bireyle ve grupla psikolojik danisma
oturumlarinin yapilandirilmasinda kaynak teskil edebilir.Calismamizdan elde edilen bulgularin farkli
orneklem gruplarinda calisilmasi, derinlemesine bilgiler edinmek ve karsilastirma yapabilmek
acisindan faydal olacaktir. Bilissel esneklik ile ilgili bundan sonra yapilacak ¢alismalarda nitel ve
karma desenli arastirmalarin, alana daha ¢ok katki saglayacagi diistintilmektedir.
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Oz. Covid-19 déneminde tiim diinyada yiiz yiize &gretimden acil uzaktan egitime gegilmistir. Bu nedenle,
egitimin her diizeyindeki paydaslar zorunlu olarak bircogunun daha 6nce hi¢ deneyimlemedigi ve hazir olmadigi
bir stirece girmislerdir. Bu siiregte yasanan deneyimlerle olusan algilari belirlemeye yonelik arastirmalarda, acil
uzaktan egitim slrecine yonelik paydas algilarinin genelde olumsuz yonde oldugu rapor edilmistir. Pandeminin
etkilerinin azalmasiyla birlikte yeni normal siirece gecilmis ve Universitelerde, her bolimde, belirlenen
oranlarda 6zellikle temel zorunlu derslerde uzaktan egitime devam edilirken diger derslerde yiz yize egitime
baslanmistir. Dolayisiyla bu yeni diizenlemede paydaslarin deneyimleri farkhlasmistir. Bu paydaslardan biri de
O0gretmen adaylaridir. Bu nedenle bu arastirmada, ortak zorunlu ders olarak “Bilisim Teknolojileri” dersini
uzaktan egitim yoluyla alan 6gretmen adaylarinin bu siirecteki uzaktan egitime iliskin metaforik algilarinin
incelenmesi amaclanmistir. Ogretmen adaylarinin uzaktan egitime yénelik algilarini ortaya koymak icin nitel
arastirma yontemleri arasinda yer alan olgubilim (fenomenoloji), arastirma yontemi olarak belirlenmistir.
Calismanin verileri 6gretmen adaylarinin uzaktan egitime iliskin Grettikleri metaforlar ile elde edilmistir. Bu
amacla veriler Google Form araciligiyla ¢evrimici olarak olusturulan bir anket yardimiyla toplanmistir. Farkl
bolimlerde 6grenim goren 221 6gretmen adayindan elde edilen verilerden metafor yapisina uygun olmayan 57
veri ¢ikartildiktan sonra 98'i kadin, 66’si erkek olmak Uizere toplam 164 6gretmen adayinin gorusleri dikkate
alinarak bulgular olusturulmustur. Verilerin analiz slirecinde temel olarak igerik analizi yontemi kullanilarak
metaforlara yonelik tema ve kategoriler olusturulmustur. Arastirma sonucunda, katiimcilarin uzaktan egitime
yonelik algilarinin olumsuz yénde oldugu, kadin katilimcilarin erkek katilimcilara oranla daha fazla olumsuz
algiya sahip olduklari ve sozel igerikli bolimlerdeki 6gretmen adaylarinin algilarinin uygulamali igerikli
boliimlerdeki adaylara gére daha olumlu oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Uzaktan egitim, Metaforik algi, Ogretmen adayi, Yeni normal.

Abstract. During the Covid-19 period, the world has switched from face-to-face teaching to emergency remote
teaching. Therefore, partners at all levels of education have necessarily entered a process that many of them
have never experienced before and were not ready for. In the research to determine the partner perceptions
formed by the experiences in this process, it has been reported that the partner perceptions towards the
emergency remote teaching process are generally negative. With the reduction of the effects of the pandemic,
the new normal process has been started and distance education has been continued in the basic compulsory
courses at rates determined in each department in universities, while face-to-face education has started in
other courses. Thus, the experiences of the partners differed in this new regulation. One of these partners is
teacher candidates. Therefore, in this study, it is aimed to examine the metaphorical perceptions of the teacher
candidates, who took the common compulsory course "Information Technologies" through distance education,
about distance education in this process. Phenomenology, which is one of the qualitative research methods,
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was determined as a research method in order to reveal the perceptions of teacher candidates towards
distance education. The data of the study were obtained with the metaphors produced by the teacher
candidates about distance education. For this purpose, data were collected with the help of a questionnaire
created online via Google Form. After removing 57 data that was not suitable for the metaphor structure from
the data obtained from 221 candidates, the findings were created by taking into account the opinions of a total
of 164 teacher candidates, 98 of whom were female and 66 were male. In the analysis process of the data,
themes and categories for metaphors were created by using the content analysis method. As a result of the
research, it was determined that the perceptions of the participants towards distance education were negative,
the female participants had more negative perceptions than the male participants, and the perceptions of the
teacher candidates in the verbal content departments were more positive than the candidates in the applied
content departments.

Keywords: Distance education, Metaphorical perception, Teacher candidate, New normal.
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Extended Abstract

Introduction. Distance education is a learning and teaching model that has a planned and systematic
approach which provides flexible and independent learning where teachers and learners can take
place in different places and time in environments that learning content is presented by the different
technologies which provide communication and interaction (Moore and Kearsley, 2011; Usun, 2006).
The aim of this education model is; to enable large masses to receive the necessary training
independently of space and time, in cases where face-to-face education is not possible due to the
limitations of traditional education-teaching processes (Alkan 1987; cited in Arat and Bakan, 2014,
Elkatmis and Tanik 2022) and to enable them to direct their own education according to their
individual learning characteristics (Arat and Bakan, 2014).

During the Covid-19 period, the world has switched from face-to-face teaching to emergency
remote teaching. Emergency remote teaching is different from the distance education that has a
planned program and all kinds of infrastructure. Because it is a solution method created by
transferring existing face-to-face teaching programs and plans to online environment in the crisis like
pandemic, diseases etc. situations and using technologies that will provide interaction and
communication in the teaching process (Akkoyunlu, 2020; Bozkurt, 2020a; Hodges at all., 2020;
Sezgin, 2021). Therefore, partners at all levels of education have necessarily entered a process that
many of them have never experienced before and were not ready for. One of these partners is
teacher candidates. In the researches to determine the perceptions of teacher candidates formed by
the experiences in this process, it has been reported that the perceptions of teacher candidates
towards the emergency distance education process are generally negative ( Akinci 2022; Bozdag and
Ding, 2020; Kaleli Yilmaz and Sénmez, 2022; Oztiirk, Kirci and Turan, 2021).

With the reduction of the effects of the pandemic, the new normal has been started and
distance education has been continued in the basic compulsory courses at the determined rates in
each department in universities, while face-to-face education has started in other courses. Thus, the
experiences of the teacher candidates differed in this new regulation. Therefore, in this study, it is
aimed to examine the metaphorical perceptions of the teacher candidates, who took the common
compulsory course "Information Technologies" through distance education, about distance
education in this process.

Method. Phenomenology, which is one of the qualitative research methods, was determined as a
research method in order to reveal the perceptions of teacher candidates towards distance
education. The data of the study were obtained with the metaphors produced by the teacher
candidates about distance education. For this purpose, data were collected with the help of a
guestionnaire created online via Google Form. After removing 57 data that was not suitable for the
metaphor structure from the data obtained from 221 candidates, the findings were created by taking
into account the opinions of a total of 164 teacher candidates, 98 of whom were female and 66 were
male. In the analysis process of the data, themes and categories for metaphors were created by using
the content analysis method.

Results. It was determined that a total of 40 positive metaphors and 124 negative metaphors were
produced within the framework of prospective teachers' metaphors and their explanations. As a
result of content analysis; a total of 13 themes emerged under five categories for positive metaphors
and 13 themes emerged under three categories for negative metaphors .

Based on the proportional evaluation, 27.3% of men and 22.5% of women produced positive
metaphors and 72.7% of men and 77.6% of women produced negative metaphors about distance
education.
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The rates in the distribution of positive metaphors in departments, derived from proportion of
the number of metaphors produced from the department with the department participation, were
found as respectively; Turkish Education (32.3%), Social Studies Education (29.2%), Guidance and
Psychological Counseling (26.5%), Art Education (24%), Computer and Instructional Technologies
Education (22.2%), Science Education (16.7%) and Physics Education (0.0%). The rates of negative
metaphors were found inverse these.

Discussion and Conclusion. Based on the findings of the research, the participants in the study group
had negative perceptions of distance education in the new normal process. This result is in
accordance with the related literature carried out by Sonsel and Omiir (2021), Bozdag and Ding
(2020), Oztiirk, Kirci and Turan (2021), Siiziik and Akinci (2022) and Kaleli Yilmaz and Sénmez (2022).
Candidates stated that distance education provides the opportunity to repeat what has been learned
whenever and wherever they want, and to restudy as much as they want according to their
individual learning situations. And thus they stated that this supported their learning and made it
permanent. From this point of view, it can be said that pre-service teachers have positive perceptions
in terms of supporting what has been learned rather than learning with this method.

In the study, it was concluded that female teacher candidates' metaphorical perceptions
towards distance education were more negative than male teacher candidates. When the studies
investigating participant perceptions towards distance education are examined, it can be seen that
male participants have more positive perceptions towards distance education than female
participants (Akpolat 2021; Alan, Bigcer and Can, 2020; Basar, Arslan, Ginsel and Akpinar; 2019; Buluk
and Esitti 2020). Therefore, the results of the present study are in agreement with these studies.

According to the findings of Alako¢ (2002)'s study, it was stated that verbal courses are more
appropriate to be given by distance education compared to applied courses. The result of the ranking
made according to the perception level ratios of the departments that emerged in this study
supports this view. According to the ranking, it was seen that the departments that developed
positive metaphors with the highest rate were the verbal-weighted departments, while the
departments with the lowest rate were the applied departments, which included activities such as
laboratory (physics, science, computer) practice and workshop/workshop (painting) work.
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Giris

Uzaktan egitim 6greten ve 6grenenlerin 6grenme igeriginin sunuldugu ortamlarda farkli mekan
ve zaman dilimlerinde yer alabildigi, esnek ve bagimsiz 6grenmeyi saglayan, icerigin basih, elektronik
ve cevrimici seklinde sunulmasini ve 6grenen-o6greten arasindaki iletisim ve etkilesimi saglayan cesitli
teknolojik araclarla gergeklestirilen planli ve sistematik bir sekilde yurutiilen 6grenme ve 6gretim
modelidir (Moore ve Kearsley, 2011; Usun, 2006). Bu model, gerek resmi 6grenme kurumlarini takip
etme sansi olmayan (Topkaya, Benli ve Cerev, 2021) gerekse yasam boyu O6grenme becerilerini
gelistirme c¢abasinda olan 6grenenlerin kendi istekleriyle katildigi (Bozkurt, 2020a) bir egitim
modelidir. Bu egitim modelinin amaci, geleneksel egitim-6gretim slreglerinin sinirhliklarindan
kaynaklanan ve bu nedenle yiz yilize egitimin mimkiin olmadigi durumlarda, buyik kitlelerin gerekli
egitimleri mekan ve zamandan bagimsiz bir sekilde almalarina (Alkan 1987; akt. Arat ve Bakan, 2014;
Elkatmis ve Tanik 2022) ve bireysel 6grenme 6zelliklerine gore kendi egitimlerini yonlendirmelerine
olanak saglamaktir (Arat ve Bakan, 2014).

Ne var ki 2019 yilinda tim diinyada bas gosteren Covid-19 salginiyla birlikte bir ¢ok Glkede
oldugu gibi lGlkemizde de tiim egitim-6gretim dlizey ve slireglerinde yiz ylze egitime ara verilmistir.
Bu noktada Yiiksekdgretim Kurulu (YOK) da 13 Mart 2020 tarihinde yiiksekégretimde egitime ara
verilmesi kararinin ardindan egitim ve Ogretim faaliyetlerinin mimkin oldugunca kesintisiz
ylritilebilmesi icin bir model planlamasi yapmistir. Yapilan bu planlama sonucunda, uzaktan 6gretim
usul ve esaslarinda mevzuat degisikligine gidilerek Universitelere tim alanlarin teorik ders
iceriklerinin 6gretiminde 23 Mart 2020 tarihinden itibaren uzaktan 6gretim yapma yetkisi verilmistir
(YOK, 2020a). Ortaya ¢ikan bu durumla birlikte uzaktan egitim 6grenen ve dgretenler icin bir secenek
olmaktan ¢ikip zorunlu hale gelmistir.

Diinyada ve llkemizde alinan bu kararlarla yiritilen uzaktan egitim sireci alan yazinda “acil
uzaktan egitim” adi altinda tanimlanmistir (Hodges, Moore, Lockee, Trust ve Bond, 2020). Acil
uzaktan egitim, planli programli ve her tirli altyapisi hazirlanmis uzaktan egimden farkh olarak,
salgin, dogal hastalik vb. kriz durumlarinda mevcut ylz yiize 6gretim program ve planlarinin cevrimigi
ortama aktarilmasi ve Ogretim silirecinde etkilesim ve iletisimi saglayacak teknolojilerin
kullanilmasiyla olusturulmus bir ¢6zim yoludur (Akkoyunlu, 2020; Bozkurt, 2020a; Hodges vd., 2020;
Sezgin, 2021). Bu c¢6ziimdeki temel amag yeni bir 6gretim modeli ortaya koymaktan cok, acil
durumlarda egitim-6gretim sireclerinin ayakta kalabilmesini saglamaktir (Bozkurt, 2020a; Hodges
vd., 2020).

Pandemi kapanma donemlerinde egitim-6gretim slireclerinin en az zararla sekteye ugramasi
adina uygulamaya konan ¢6ziim yolu, her ne kadar bu anlamda etkili olsa da gerekli altyapi ve
donanim ihtiyaglari, erisim ve teknoloji kullanim eksiklikleri, 6grenen-6greten iletisimi ve
etkilesimindeki kisitlihklar gibi sorunlarla 6grenci ve 6gretmenler agisindan bir takim problemlere
neden olmustur (Hebebci, Bertiz ve Alan, 2020; Saglamel ve Erbay Cetinkaya, 2022). Ayrica toplumsal
izolasyon ve evde kalma durumlarina uyum saglayamama gibi problemlerinde eklenmesiyle,
o0gretmen ve Ogrencilerin psikolojik anlamda negatif etkilenmesine neden olmustur (Cakir ve Er,
2022; Demirbilek, 2021; Demirkaynak, Kaba ve Urey, 2022; Kaleli Yilmaz ve S6nmez, 2022; Morgan,
2020; Topalsan Kinik ve Demir, 2022). Ayni zamanda acil uzaktan egitim slrecinde O0gretme ve
0grenme baglamlarina hizla uyum saglama ihtiyaci, 6gretmen egitimi veren kurumlarin, bu
kurumlarda goérev alan egitimcilerin, aday ve uygulayici durumdaki 6gretmenlerin zorluklarla ve
firsatlarla nasil yizlestiklerini ve deneyimlediklerini ortaya cikarmistir (Yildiz, 2021). Bu sirecte
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yasanan deneyimlerin 6gretmen ve 6grencilerde dogurdugu algilar, 6nyargilar ve tutumlar uzaktan
egitim silrecini etkilemektedir (Telli ve Altun, 2020). Bu nedenle yurt icinde ve disinda alan yazinda
acil uzaktan egitim silirecinde yer alan egitim-6gretim paydaslarinin algilarini, goértslerini, tutumlarini
vb. belirlemeye yonelik pek ¢cok calisma yiratilmustir. Bu ¢alismalarda algilar genellikle paydaslarin
uzaktan egitime yonelik olusturdugu metaforlarla belirlenmeye calisiimistir.

insanlarin icinde bulunduklari durum ve olaylari nasil gérdiiklerini farkli benzetmeler kullanarak
actklamaya calismada kullandiklari bir arag olan metaforlar (Cerit, 2008), kisisel inanglari, duygulari ve
algilari herhangi bir seyden etkilenmeden dogrudan yansittiklari icin egitim-6gretim paydaslarinin
bakis acgilarindan 6gretme ve 6grenmeye iliskin bilgi edinmede gegerli bir kaynak saglamaktadir
(Cantlrk ve Cantlrk, 2021; Saban, 2006; Schmitt, 2005). Deacon (2000) bu yolla katilimcilardan
oldukga degerli, sasirtici bilgiler ve alintilar elde edilebildigini ifade etmistir.

Bu sirecte O0gretmen adaylarinin uzaktan egitimde yizlestikleri durumlarla ilgili algilarini
belirlemeye yonelik metafor galismalari incelendiginde; Bozdag ve Ding (2020)’in 50 beden egitimi
ogretmen adayi ile gerceklestirdikleri calismada, kategorileri olusturan metaforlarin 6gretmen
adaylarinin yazdiklari gerekcelere dayanarak cogunun olumsuz ifadelerden olustugu belirtilmistir.
Atik (2020), 34 fen bilgisi 6gretmen adayi ile gergeklestirdigi calismasinda, adaylarin, “iletisim” ve
“duyussal” olarak belirlenen temalarda olusturduklari olumsuz metaforlar daha fazlayken “egitim” ve
“erisilebilirlik” temalarinda uzaktan egitime yonelik daha olumlu metaforlar olusturduklarini
belirtmistir. Oztiirk, Kirci ve Turan (2021), 201 &gretmen adayiyla gerceklestirdikleri calisma
sonucunda adaylarin uzaktan egitime iliskin metaforlarinin biyik bir b6liminin olumsuz oldugunu
ortaya koymuslardir. Ayyildiz ve Yilmaz (2021)’in ¢alismalari sonucunda, 865 6gretmen adayindan
edindikleri verilerden 7 farkli kategori ve toplam 153 farkl metafor saptanmis olup en fazla metafor
“faydal bir unsur” kategorisi altinda belirlenmistir. Calismada en az metaforun da “sosyal cevre”
kategorisinde yer aldigi vurgulanmistir. Kan ve Ozmen (2021), 402 ogretmen adayi ile
gerceklestirdikleri arastirmalarinda, katilimcilarin 178 metafor gelistirdiklerini ve bu metaforlarin alt
olumlu dort olumsuz kategoride toplandigini belirtmislerdir. Sizik ve Akinci (2022)'nin, 129
O0gretmen adayinin katildig1 arastirmalari sonucunda, adaylar tarafindan gevrimigi egitime yonelik 100
tane olumsuz, 29 tane olumlu metafor dretildigi ortaya konmustur. Kaleli Yilmaz ve Sénmez (2022),
31 katilimc ile gergeklestirdikleri ¢alismalarinda, gizim ve agiklamalardan yola gikarak katilimcilarin
pandemi sirecindeki uzaktan egitime yonelik negatif algilarini yansitan metaforlar Urettikleri
sonucuna ulasmislardir. Pandemi siirecindeki 6gretmen adaylarinin acil uzaktan egitime yonelik
algilarini belirlemeye yonelik yapilan bu metafor ¢alismalari 6zetle 6gretmen adaylarinin genelde acil
uzaktan egitime karsi olumsuz algi icinde olduklarini gdstermektedir. Ozellikle iletisim ve sosyal
etkilesim boyutunda bu olumsuzlugun daha fazla oldugu séylenebilir.

Pandemi siirecindeki tam kapanma donemleri hastaligin etkisini kaybetmesiyle giderek azalmis
ve llkemizde 15 Haziran 2020 de yeni normal dénem slirecine gecilmistir. Bu sirecle birlikte normal
akademik takvime doénen Universitelerde, 2020-2021 egitim-6gretim yili baslangicindan itibaren
Yiiksekoégretim Kurulu (YOK) nun bildirimiyle, gerekli tedbirlerin dikkate alinmasi kaydiyla,
harmanlanmis ve tersylz 6grenme vb. uygulamalarla desteklenen yilz yilze egitim-06gretim siireci
baslatiimis ve mevcut programlardaki 6grencilerin almasi gereken toplam ders sayisinin veya AKTS
kredilerinin %40 kadarinin uzaktan egitimle verilmesi karari alinmistir (YOK, 2020b). Alinan bu
kararlar dogrultusunda arastirmanin yaratildigi fakiltede ortak zorunlu derslerden biri olan “Bilisim
Teknolojileri” dersinin uzaktan egitim yoluyla yurutilmesine ilgili kurullar tarafindan karar verilmis ve
fakiltenin bagh oldugu Universite senatosunca onaylanmistir. Dolayisiyla yeni normal dénemde
ogrenciler temel bolim derslerinin genelinde yiz ylize egitim alirken 6zellikle ortak zorunlu dersler
kapsaminda uzaktan egitim sirecine devam etmislerdir. Pandemi déneminin asiri agir kosullarinin
ortadan kalkmasiyla baslayan bu yeni dénemdeki ders deneyimleri de adaylar igin farkh bir baslangig
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olusturmustur. Yiiz ylize uygulanan derslerde alinan tedbirler, yiiz ylze alinan derslerin yine asenkron
olarak uzaktan egitimle desteklenmesi ve senkron olarak yilratilme karari alinan uzaktan egitimle
verilen dersler gibi farkli deneyimler buna 6rnek olarak siralanabilir. Bu durumda, yeni normali
deneyimleyen oOgretmen adaylarinin uzaktan egitime yonelik algilari nasildir sorusunun
arastirilmasinin énemi ortaya ¢ikmistir. Bu déneme iliskin alan yazin incelendiginde, Sonsel ve Omiir
(2021), 80 miizik 6gretmeni adayinin uzaktan egitime yonelik tirettikleri metaforlarin yaklasik 16 aydir
devam eden Covid-19 pandemisi nedeniyle pandemi sonrasinda da oldukg¢a olumsuz bir gérinim
sergiledigini belirtmislerdir. Pandemi sonrasi donemde bu amagla gergeklestirilen ¢alisma azhg ve
yukarida deginilen noktalar dikkate alinarak bu calismada, “Bilisim Teknolojileri” dersini uzaktan
egitim yoluyla alan 6gretmen adaylarinin sirecte uzaktan egitime iliskin metaforik algilarinin
detaylica incelenmesi amacglanmistir. Buna ek olarak galismada, 6gretmen adaylarinin metaforik
algilarinin cinsiyet ve boélim parametrelerine bagli olarak ne sekilde degistiginin de belirlenmesi
amagclanmistir. Bu amaglar dogrultusunda asagidaki arastirma sorularina yanit aranmaya c¢ahisiimistir.

1. Ogretmen adaylarinin uzaktan egitim hakkinda genel metaforik algilari nedir?
2. Ogretmen adaylarinin cinsiyetleri bakimindan metaforik algilarinda dagilim nasildir?
3. Ogretmen adaylarinin bélimleri bakimindan metaforik algilarinda dagilim nasildir?

Yontem

Arastirma Yontemi

Nitel arastirmalar, basta gorisme ve gozlem olmak Uzere farkli nitel veri toplama
yontemlerinin kullanildigl, arastirilan konunun kendi dogal ortaminda konuyu vyasayan ve
deneyimleyen bireylerden toplandigi, olaylarin gergek¢i ve butlinclil bir bakis agisiyla ortaya
konuldugu, verilerin sayisal degil sozel baglamda incelendigi, cogunlukla uzun soluklu ve
derinlemesine veri analizleri iceren arastirmalardir (Yildirnm ve Simsek, 2011). Nitel arastirma
yontemlerinden biri olan olgubilim (fenomenoloji) arastirmalari, bireylerin bir olguya yonelik
yasantisina iliskin deneyimleri, algilari ve bu algilara yikledikleri anlamlari dogrudan bireylerin kendi
cimleleriyle belirlemeyi amaglar (Yildinm ve Simsek, 2011). Bu nedenle ¢alismada 6gretmen
adaylarinin uzaktan egitime yonelik algilarini ortaya koymak icin nitel arastirma yontemleri arasinda
yer alan olgubilim (fenomenoloji) arastirma yéntemi olarak belirlenmistir.

Calisma Grubu

“Bilisim Teknolojileri” dersini uzaktan egitim yoluyla alma 6l¢litline gére 6gretmen adaylarinin
secilmesi nedeniyle ¢alisma grubu belirlenirken amacli 6rnekleme yéontemlerinden 6lgit 6rnekleme
yontemi kullaniimistir (Canbazoglu Bilici, 2019: 71). Bu kapsamda arastirmanin ¢alisma grubuna, bir
devlet Universitesinin egitim fakultesinde 6grenim goren ve belirtilen derse kayith 129’u kadin 92’si
erkek olmak Uzere toplam 221 6gretmen adayi katilmistir. Ancak katihmcilardan 57’si belirtilen
sekilde metafor olusturmadigindan olusturduklari ifadeler “gecersiz” sayilarak analizden c¢ikarilmistir.
Son durumda 98'’i kadin, 66’sI erkek olmak lzere toplam 164 6gretmen adayinin gorisleri dikkate
alinarak bulgular olusturulmustur.

Veri Toplama Araci

Schmitt (2005), nitel arastirmalarda elde edilen bilgilerin belirsiz ve karmasik yapasini dikkate
alarak, olguyu bir o6rnek ve agiklamalar ile daha anlasilabilir bir yapiya donistlirmek igin
metaforlardan yararlanilabilecegini belirtmistir. Bu nedenle ¢alismanin verileri 6gretmen adaylarinin
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uzaktan egitime iliskin Urettikleri metaforlar ile elde edilmistir. Bu amacla ¢alismada veriler Google
Form araciligiyla ¢evrimici olarak olusturulan bir anket yardimiyla toplanmistir.

Anket, giris ve aciklama bolimiyle birlikte G¢ bolimden olusmaktadir. Buna goére ilk bolim
calisma hakkinda bilgileri, eger isterlerse calismadan bir gerekce gostermeden ayrilabilecekleri ya da
anketi tamamlasalar bile calismadan mail yoluyla c¢ekilebilecekleri gibi bilgiler icermektedir. Ayrica ilk
bolimde katihmcilara metafor konusunda bir 6rnek gosterilmis, bir metaforun nasil olusturulacagi ve
“cink(” ile devam eden bolimin nasil detaylandirilacagl agiklanmistir. Anketin ikinci béliminde,
katilimcilarin cinsiyetlerinin ve bolimlerinin sorgulandigi iki sorudan olusan kisisel bilgiler bolimi yer
almistir. Anketin son bélimiinde ise metaforik algilari belirlemeye yonelik iki soru sorulmustur. Saban
(2009), metaforlarin veri toplama sirecinde kullanilmasi durumunda “gibi” ve “clinkl” ifadelerinin
kullanilmasi gerektigini, “gibi” ifadesinin arastirilan konu hakkinda 6grencilerin olusturdugu metafor
ile bu metaforun kaynagi arasindaki iliskiyi belirledigini ve “clinkl” ifadesi ile bu metaforun neden
secildiginin aciklandigini veya gerekgelendirildigini belirtmistir. Bu baglamda ¢alismada, pandemi
sirecinde 6gretmen adaylarinin uzaktan egitme iliskin algilarini metaforik olarak ortaya koymalari
icin “Uzaktan egitim .......... gibidir”, “Clink:......... ” seklinde iki soru sorulmus ve ilgili formda belirtilen
bosluga yanitlarini yazmalari istenmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma kapsaminda gelistirilen anket formu katilimcilara uygulanmadan 6nce Dokuz Eyliil
Universitesi  Egitim Bilimleri  Enstitisi  Etik  Kurulu’'nun  onayina  sunulmus ve
87347630/42104268/2247 sayili karari ile gerekli izinler alindiktan sonra gondlli katihm onam
formuyla birlikte anket uygulamaya konulmustur. Veri toplama sirecinde katiimcilara anket katihm
baglantisi paylasilmadan 6nce yine sozIli olarak calisma hakkinda bilgi verilmis ve metaforun ne
oldugu, nasil Uretildigi ve katiimcilardan ne beklendigi 6rneklerle agiklanmistir.

Verilerin analiz sirecinde temel olarak icerik analizi yontemi kullaniimistir (Cohen, Manion ve
Morrison, 2007). Bununla birlikte veriler, metafor analizine 6zgii olarak Saban (2009) tarafindan
belirlenen asamalar dikkate alinarak analiz edilmis ve yorumlanmistir. Bu asamalar, kodlama ve
ayiklama, ornek metafor imgesi derleme, kategori gelistirme, gegerlik ve glivenirligi saglama,
yorumlama olmak Uzere bes baslik altinda yer almaktadir. Veriler bu bes baslikta incelenmis sirasiyla
kodlama, kategori olusturma ve yorumlama adimlar takip edilmistir. Metaforlar “gibi” ifadesinin
gectigi ciimlelerden belirlenirken, kategoriler agiklama climlelerinden yola ¢ikilarak olusturulmustur.
Bu nedenle belirlenen bazi katilimci metaforlari ayni olsa da agiklama cimlelerindeki anlamlari
nedeniyle farkh kategorilerde yer almistir. Gergeklestirilen bu nitel analizle birlikte bulgularin
raporlanmasinda frekans ve vyiizde gibi tanimlayici istatistiklerden de yararlaniimistir. Analiz
asamasinda, arastirmacilar tarafindan metafor formatinda olusturulmadigina karar verilen toplam 57
icerik kodlama siirecine dahil edilmemistir. Bulgular raporlanirken katiimcilar, “K-011” seklinde
kodlanmistir. Bu kodlamada ilk karakter katilimcinin cinsiyetini rakam ise analizdeki sira numarasini
belirtmektedir. Kodlama siirecinde islemlerin daha hizli ve etkili yuritilebilmesi icin Atlas.Ti nitel veri
analiz programi kullanilmistir.

Calismanin Gegerlik ve Giivenirlik Uygulamalari

Calismada gecerliligi ve glvenirligi saglama adiminda arastirmacilar tarafindan alan yazinda
belirtilen yontemlerden birkagi tercih edilmistir. Yildirrm ve Simsek (2011) tarafindan belirtildigi
sekilde, “Nitel arastirmada gecerlik, arastirma bulgularinin dogrulugu; givenirlik ise tekrarlanabilirlik
esasina dayanir” (s.255). Gegerlik ve gilivenirlikle birlikte nitel ¢alismalarda arastirma sonuglarinin
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inandiricihginin artirilmasi da énemlidir. Buna goére, Yildirim ve Simsek (2011) arastirmacinin ilgili
alandaki deneyimini calismanin inandiricihigl agsindan bir delil olarak sunulabilecegini belirtmistir. Bu
cercevede arastirmacilar, bilgisayar ve 6gretim teknolojileri alaninda uzman egitici konumunda olup,
uzaktan egitim alaninda farkh ¢alismalar ve projelerde yer almislardir. Calismada gecerliligi saglamak
icin birkag yontem kullanilmistir. Bunlardan ilkinde veri analiz slreci detayh bir sekilde agiklanmis ve
gelistirilen kodlar ve bunlarin anlamlari arasindaki iliski strekli kontrol edilerek anlam ve tanim
arasindaki kayma onlenmeye calisilmistir (Creswell, 2009). Gecerlilik icin benimsenen bir diger
yontem ise, gelistirilen goriisme sorularinin konu alaninda uzman kisilere sorulup goéris alinmasidir
(Yildirnm ve Simsek, 2011). Bu ¢alismada uzaktan egitim alaninda uzman iki isimden gérisme formunu
kontrol etmeleri ve donit vermeleri istenmistir.

Arastirmanin guvenirliginin saglanmasinda ise dis denetleyici olarak egitim bilimleri alaninda
bir uzman 6gretim Uyesine arastirmacilarca olusturulmus kategori ve temalar verilmis ve yapilan
eslestirmenin uzman tarafindan da degerlendirilmesi saglanmistir. Uyusma ylzdesi, goris birligi
saglanan eslesme sayisi ile toplam eslesme sayisi arasindaki oranin 100 ile carpilmasiyla hesaplanip
(Miles ve Huberman, 1994) %91 bulunmustur. Arastirmaci ve uzman gorUs birligi ylzdesi nitel
arastirmalarda %90 Uzerinde ise ¢alisma guvenilir kabul edilmektedir (Saban, 2009). Buna goére elde
edilen uyum yizdesi arastirmanin glvenirliginin saglandigini ortaya koymaktadir.

Bulgular

Analizler sonucu elde edilen bulgular ortaya konurken katilimci metaforlari 6ncelikle olumlu ve
olumsuz olarak ele alinmis, devaminda kodlar kategori ve alt temalara ayrilarak sunulmustur.

Bulgularin raporlanmasindan donce okuyucularin galismaya katilan 6grenciler hakkinda genel
bilgiler edinebilmesi ve 6grencilerin dogrudan alintilarini yorumlayabilmesi icin demografik bilgileri
Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1.

Katilimcilarin demografik verileri

Cinsiyet n %
Kadin 98 59,76
Erkek 66 40,24

Bolim
Fen Bilgisi Egitimi 36 21,95
Rehberlik ve Psikolojik Danismanhk 34 20,73
Tirkge Egitimi 31 18,90
Resim-is Egitimi 25 15,24
Sosyal Bilgiler Egitimi 24 14,63
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi 9 5,49
Fizik Egitimi 5 3,05

Tablo 1’e goére, katihmcilarin %59,76’s1 kadin ve %40,24’G erkek adaylardan olusmustur.
Ogretmen adaylarinin okuduklari béliimlere gére dagilimlar ve toplam katihmci sayisina goére
oranlari; Fen Bilgisi Egitimi icin %21,95, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik icin %20,73, Tirkce
Egitimi icin %18,90, Resim-is Egitimi icin %15,24, Sosyal Bilgiler Egitimi i¢in, %14,63, Bilgisayar ve
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Ogretim Teknolojileri icin %5,49 ve Fizik Egitimi icin %3,05 seklindedir. Katilimin &zellikle bdlim
kontenjanlarina bagli olarak Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi (BOTE) ve Fizik Egitimi
bolimleri icin diger gruplara kiyasla daha az diizeyde kaldigi belirlenmistir.

Ogretmen adaylarinin uzaktan egitim hakkindaki olumlu metaforik algilari nasildir?

Ogretmen adaylarinin metaforlari ve bunlara iliskin aciklamalari cercevesinde toplam 40 adet
olumlu metafor uretildigi belirlenmistir (Tablo 2). Psikolojik hazirlik (n=6) kategorisi altinda “ilgi ve
motivasyon”, “Dikkat” ve “Kendini gelistirme” temalari; Egitim (n=5) kategorisi altinda “Gelecek” ve
“Stirdlrilebilirlik”; Fayda (n=7) kategorisi altinda “Destekleyici” ve “Zaman ve mekandan bagimsizlik”
temalari; Teknoloji (n=17) kategorisi altinda “Esneklik”, “Bilgiye Erisim” ve “Potansiyel” temalari; ve
Ogrenme Yoéntemi (n=>5) kategorisi altinda “Kalici”, “Yasam boyu dégrenme” ve “Kisiye dzel” temalari
belirlenmistir.

Tablo 2.

Uzaktan egitime iliskin olumlu metaforlara bagh kategori ve temalar. (Kalin yazili metaforlar erkek
katilimcilari temsil etmektedir.)

Kategori Tema n % Metafor
ilgi ve motivasyon 2 Zeka oyunu, hobi
Psikolojik
hazirhk Dikkat 2 15 Ugurtma (2)
Kendini gelistirme 2 Test, ici bos bir defter
Gelecek 2 Yeni bir yol, isinlanma
Egitim 12,5
Sirdarilebilirlik 3 Kurtarici, kalem, okul
Destekleyici 3 Yara bandi, yangin merdiveni, ilag
Fayda Zaman ve mekandan 4 17,5 Nimet, diinyayi saran ag,
bagimsizlik destekleyici (2)
Esneklik 4 Verimli (2), saglik, karmasik yol,
Teknoloji Bilgiye Erisim 425 Tekra.r (2), bilgi agi, ses, kiitiiphane (2), iki kollu
terazi, bal
Potansiyel 5 Nehir, Google Earth, cam, brokoli, bonus
Kalici 2 Tekrar(2)
Ogrenme
Yéntemi Yasam boyu 6grenme 2 12,5 Hayat, hayat
Kisiye ozel 1 Altin
Toplam: 40 100 Erkek: 18 Kadin: 22
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Sekil 1. Cinsiyete gore kategorilerde olumlu metaforlarin dagilim grafigi

Tablo 2’de belirtilen kalin ifadeli metaforlar erkek katiimcilar tarafindan, digerleri ise kadin
katilimcilar tarafindan dretilen metaforlardir. Buna gore, olumlu metaforlar béliminde erkeklerin
(n=18) kadinlardan (n=22) sayica daha az metafor olusturduklari gorilmustiir. Ancak oransal
degerlendirme yapildiginda erkeklerin %27,3’l, kadinlarin %22,5’i uzaktan egitime iliskin olumlu
metafor Uretmistir. Sekil 1’de gorilen grafik degerlerine gore, psikolojik hazirlik ve teknoloji
kategorilerinde kadin katilimcilarin erkelerden daha fazla, egitim, fayda ve 0Ogrenme yontemi
kategorilerinde ise erkek katiimcilarin kadinlardan daha fazla olumlu metaforlar olusturdugu
gorilmastar.
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Egitimi Psikolojik Egitimi Egitimi Oretim
Danismanhk Teknolojileri
Egitimi
W Katihmci sayisi Olumlu Metafor Sayisi

Sekil 2. Bolimlere gére olumlu metafor dagilim grafigi

Olumlu metaforlar bélimler bazinda incelendiginde metaforlarin dagihmi Sekil 2'deki gibi
olusmustur. Olusturulan grafigin daha anlasilir olabilmesi icin 6ncelikle bolim bazinda katilimci
sayllari ve devaminda olumlu metafor sayilari verilmistir. Buna goére, sayisal olarak en ¢ok olumlu
metaforun Tirkge Egitimi BolimU 6gretmen adaylarindan geldigi gorilirken, Fizik Egitimi BolIGim
katilimcilarindan hicbir olumlu metafor ortaya ¢ikmamistir. Olumlu metaforlarin bdlimlere goére
dagihmi bolim katiim mevcudu ve bélimden dretilen metafor sayisi baz alindiginda, oransal olarak;
sirastyla Tiirkge Egitimi (%32,3), Sosyal Bilgiler Egitimi (%29,2), Rehberlik ve Psikolojik Danismanhk
(%26,5), Resim-is Egitimi (%24), Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi (%22,2), Fen Bilgisi Egitimi
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(%16,7) ve Fizik Egitimi (%0,0) seklinde hesaplanmistir. Buna gore sayisal degerlerden ve oransal
hesaplardan ¢ikan bulgular ayni sonucu ortaya koymustur.

Olumlu metaforlarin analiziyle olusan kategorilerdeki 6rnek ifadelere asagida kategori basliklari
altinda yer verilmistir.

Psikolojik Hazirhk

Analizlerde ortaya cikan ilk kategoridir ve bu kategori altinda toplam ii¢ tema yer almistir: “ilgi
ve motivasyon”, “Dikkat”, “Kendini Gelistirme”. Ogrenciler uzaktan egitim uygulamalarindan ve
derslerden yararlanabilmek icin 6ncelikle bunlara odaklanmak, dikkati vermek ve 6n hazirlik yapmak
gerektigini belirtmislerdir. Bu kategoride ortaya ¢cikan metaforlarin hemen hepsi kadin 6grenciler
tarafindan Uretilmistir. Ornegin bir &grenci, “Uzaktan editim zeka oyunu gibidir. Ciinkdi,
odaklanmadigimiz zaman basarili olamayiz ve bir sey anlayamayiz” (K-0197) seklinde ifade etmis ve
uzaktan egitim slirecini bir zeka oyununa benzetmistir. Ayrica, iki 6grenci uzaktan egitim sirecini
ucurtma metaforu ile tanimlamis ve “Ugurtmanin ipini elinize dolayip kavradiktan sonra ugurtmayi
ugurmak gayet eglenceli ve verimli olsa da ugurtmanin ipini bir kez elinizden kagirdiginiz zaman bir
daha toparlamak cok giic olacaktir” (K-O130) seklinde aciklamistir. Buna ek olarak, iki 6grenci
uzaktan egitim sirecinin bilinen yontemlerden farkl oldugunu ve hazirlikli olunmasi gerektigini test
metaforu ve “Alisik oldugunuz, size verilmis editim sisteminden farkh bir yapidir. Ogrenci kendini
gelistirmek, hazirlamak zorundadir” (K-065) agiklamasiyla ortaya koymustur.

Egitim

Bu kategori altinda toplam iki tema yer almistir: “Gelecek” ve “Strdirilebilirlik”. Katihmcilar
acisindan uzaktan egitimin, egitimin gelecegi olarak algilandigi gérilmuastir. Bir katihmci bu durumu
“yeni bir yol” metaforu ile tanimlamistir. Bu metaforu ise su sekilde aciklamistir: “Ciinkii sadece
okulda siralara oturup 6dgrenci ve dgretmenin géz temasi kurup yakindan anlatilan bir egitim
siirecinden éte, okullara gitmeden de bilgi aktarimi yapilan pandemi kosullarindan dolay! giiniimiiz
cadginin ve belki de gelecekte daha fazla yer edinecek bir yéntemin icine giriyoruz ve anlatilan
bilgilerin, derslerin kaydedilmesi de tekrar etmeye yardimci olmaktadir” (E-029).

Egitim kategorisinde ortaya c¢ikan bir diger bulgu egitimin sirdarilebilirligi olmustur. Bir
katilimei “evde kalmamiza ragmen egitime devam edebildik” (E-0199) agiklamasiyla, uzaktan egitimin
kendisi igin anlamini uzaktan da olsa egitime devam etmesine imkan veren, egitimlerini
surdirebilmelerini saglayan bir kurtarici olarak gordiigi dusinilmektedir. Burada, uzaktan egitimin
bir yontem gibi algilanmadigi daha ¢ok bu tiir durumlar igin kullanilabilecek bir arag gibi goruldigu
soylenebilir.

Fayda

Bu kategori altinda “Destekleyici” ve “Zamandan ve mekandan bagimsizlik” olmak Uzere iki
tema olusturulmustur. Buna gore, bir katiimci “yara bandi” metaforunu “Pandeminin agtigi yaralari
yliz yiize editim kadar olmasa da elinden geldidince kapatmaya calisiyor” (E-058) ciimleleriyle
acitklamis ve uzaktan egitimin sadece egitim acisindan degil farkl sekillerde de destekledigini ifade
etmistir. Benzer sekilde yine baska bir katiimci uzaktan egitimi “yangin merdiveni” olarak tanimlamis
ve “Eger olmasaydi bu yangindan bir kagisimiz olmayacakti” seklinde ifade ederek yine sadece egitim
icin degil hayatin her alani igin bir destekleyici olarak gordiigi dustndlmustar.
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Zaman ve mekandan bagimsiz olma temasi, uzaktan egitim konusunda fayda agisindan sasirtici
bir cikti degildir. Ancak temada ortaya c¢ikan her kodun sadece erkek katilimcilar tarafindan ortaya
konmasi ilging bir bulgu olabilir. Bu tema icin “Nimet, Diinyayl saran ag, Destekleyici” metaforlari
olusturulmus, bir katihmci “nimet” metaforunu “Okula gidip gelme vakitlerini kisiye kazandirir. Ayni
sekilde 6grenci ile iletisim yiiz yiize olmadigindan ders daha yogun islenebilir konular hizli bitirilir ve
zaman baskisi yok” (E-0210) ciimlesiyle aciklamistir. Bir diger &grenci ise “Diinyayl saran ag”
metaforunu “bir konuma badli kalmadan &6gretime devam edebilmektir’ (E-0192) seklinde
tanimlamistir.

Teknoloji

Uzaktan egitimin olumlu yoni bakimindan tim kategoriler arasinda en baskin, en ¢ok metafor
olusturulan kategori teknoloji kategorisidir. Bu kategori altinda olusan temalarda erkek ve kadin
katilimcilarin benzer yogunlukta olduklari gértilmistir. Bu kategori altinda “Esneklik”, “Bilgiye erisim”
ve “Potansiyel” olmak lizere lic tema olusmustur. Ornegin, “Esneklik” temasina giren metafor ireten
bir katilimci “verimli” metaforunu, “Okulda tekrar dinleyemiyoruz ama videolari telefon ya da
bilgisayar ile tekrar ve tekrar dinleyebiliyoruz ve okul diizenindense kendi diizenimi kurmak daha
verimli geldi” (K-O38) ciimleleriyle agiklamis, uzaktan egitimin teknolojik yénden sagladigi fayda ile
birlikte kendi kisisel 6grenme diizenine daha uygun oldugunu belirtmistir.

“Bilgiye erisim” temasinda 6grenciler, uzaktan egitimi bilgiye erisim saglayan teknolojik bir arag
gibi gormuslerdir. “KUtUiphane” metaforuna “ders G&gretmenlerinin paylastiklariyla ve internet
sayesinde istedigimiz her bilgiye rahatca ulasabiliriz” (K-O165) ve “Ders saatlerinin disinda daha
istekli oldugumuz zaman derslerin tekrarlarini izleme ve her seye ulasma sansimiz var” (E-0132)
anlamlari yuklemislerdir.

“Potansiyel” teknoloji kategorisinde olusturulan bir diger temadir. Bu tema altinda katilimcilar
uzaktan egitimin bir potansiyeli oldugunu ancak bunun igin gerekli bazi adimlarin atilmasi gerektigini
vurgulamiglardir. Ornegin, bir katihmci “uzaktan egitim nehir gibidir. Ciinkii nehrin 6niinii kapatirsaniz
ve gerekli islemleri yaparsaniz bir baraj elde edersiniz bununla birlikte elektrik ve igilecek su kazanciniz
olur. Uzaktan egitime gerekli islemler yapiimadik¢ca akip giden bir su gibi yol alacaktir ve insanlhda pek
de yarari olmayacaktir” (E-O114). Yine bir katihmci “Google Earth” metaforu ile “Google Earth
sayesinde oldugum yerden baska diyarlari gérebiliyorum. Uzaktan egditim sayesinde sadece gerekli
baglantilar  kullanarak dersi isleme potansiyelim var” (E-0193) seklinde uzaktan egitimle
yapilabilecekler konusunda bir potansiyel ortaya koymustur.

Ogrenme Yéntemi

Ogrenme ydntemi olumlu olarak katimcilarin metaforlarindan olusturulan son kategoridir. Bu
kategori uzaktan egitimin 6grenme yontemi agisindan kendilerine sundugu firsatlari ortaya
koymaktadir. Buna goére, “Kalicihk”, “Yasam boyu 6grenme”, “Kisiye 6zel” temalari olusturulmustur.
Bir katilimci “tekrar” metaforu ile uzaktan egitimin 6grenmede kalicihgi artirdigini “uzaktan egitimde,
kacirdigimiz veya konusunu anlamadigimiz dersleri ders kayitlarindan tekrar izleyebilmek gibi
imkanimizin olmasi yliz ylize yapilan derslere gére daha anlasilir ve daha akilda kalici olmasidir” (E-
088) ciimleleriyle agiklamistir.
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Ayrica, yasam boyu 6grenme temasi katilimcilarin uzaktan egitimi yasam boyu 6grenme
siirecinde bir fayda ya da potansiyel saglayacagini diisinmektedirler. Ornegin bir katimci “uzaktan
egitim hayat gibidir ¢ciinkii hayatimiz bize her seyi 6§retir” (E-06) ifadesini kullanmustir.

Ogretmen adaylarinin uzaktan egitim hakkindaki olumsuz metaforik algilari nasildir?

Katihmcilarin olumsuz metaforik algilari Tablo 3’de belirtilmistir. ilgili kategori ve temalar
altinda katilimcilar tarafindan toplam 124 olumsuz metaforun (retildigi belirlenmistir. Buna gore;
Duygu (n= 40) kategorisi altinda “Yorucu”, “Adaptasyon”, “ilgisizlik”, “Zorunluluk” ve “Yalnizhk”
temalari, Egitim (n= 75) kategorisi altinda “Asosyallik”, “Pasiflik”, “Etkilesimsizlik”, “Yetersizlik”,
“Belirsizlik” ve “Faydasizlik” temalari ve son olarak Teknoloji kategorisinde (n = 9) “Teknik yetersizlik”
ve “Esitsizlik” temalari olusturulmustur.

Tablo 3.

Uzaktan egitime iliskin olumsuz metaforlara bagh kategori ve temalar. (Kalin yazili metaforlar erkek
katihmcilari temsil etmektedir.)

Kategori Tema n % Metafor

Zorlayici bir oyun, yokus ¢ikmak, toplumsal esitsizlik,
Yorucu 9 kaplumbaga, isik gériinmeyen tiinel, eksi elma, dost
goriinen diisman, buz pateni, ev yemegi

Zaman kaybl, yelkovansiz ve akrepsiz saat, verimsiz, tv
programlari, televizyondaki gereksiz filmler, karmasik

Adaptasyon 1 yol, izledigim filmi begenmemek, eksi elma, alti delik bir

kova, hurda araba, verimsiz
Duygu S 32,26 Yok, sekte, meyve vermeyen bir aga¢, bos gegen bir giin,

ligisizlik 5 vele . .
beden egitimi dersi
Formalite, formalite, video izlemek, uyuyan 6grenci, tv

Zorunluluk 13 programlari, sucwfnefil?ln l.)|r.|§.te gallism.z.mk, ker:dlnl
kandirmak, giiniimiiziin ¢izgi filmleri, golge, golge,
emeklilik, deney, bumerang

Yalnizlik 2 Bos bir kagit, Annesiz biyliyen ¢ocuk

Zor olan yol, zaman kaybi, kusu kafese koymak, iskence,
Asosyallik 9 glibresiz ekin, engel, acikogretim okumak (2),
acikégretim okumak

Zaman kaybi, yashlik, yarida birakilmis bir yolcu,

Pasiflik 5 L. .
verimsiz, sandalyesiz masa

Egitim 60,48  youtube dan video izlemek, yarim, yarim, yalniz, video
izlemek (2), verimsiz (3), verimsiz (3), uzak bir tlke, tren,
pastanin sadece kokusunu almak, 6grencisiz sinif, kuru
toprak (2), fragman, eksik, duvara konusmak (2), duvara
konusmak, divan siir, disardan sinifi gézetlemek,
bosluga egitim vermek, belgesel, video izlemek

Etkilesimsizlik 28
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Yetersizlik 25
Belirsizlik 3
Faydasizhk 5

Yetersiz, yari egitim, yapay cicek, yagsiz tuzsuz yemek,
verimsiz bir araba motoru, verimsiz, uzaktan bir sehri
gozlemlemek, uzak bir glizellige bakmak, tuslu telefon,
tren, teori, taraftarsiz mag, susuz bitki, susamsiz simit,
parmaksiz el, internetten diinyayi gezmek, giines, el
feneri (2), gorak bir tarim arazisi, gegmise doniis, son
¢are, giibresiz ekin, soyut kavram, sanal ger¢cek olmayan
okul

Ekonomi, siirpriz, riizgar

Adalet, bos sise, Fenerbahge, kisin klima, bos bir kagit

Teknik yetersizlik 6

Verimsiz, verimsiz (2), uzak bir tlke, resim ¢izmek, hurda
araba

Teknoloji 7,26 Tool | esitsizlik : "
Esitsizlik 3 op umsa esitsizlik, sans, capasi yapilmamis sebze
bahgesi
Toplam 124 100 Erkek: 48 Kadin: 76

Tablo 3’te belirtilen kalin ifadeli metaforlar erkek katilimcilar tarafindan, digerleri ise kadin
katihmcilar tarafindan uretilen metaforlardir. Buna gore, olumsuz metaforlar boliimiinde erkeklerin
(n=48) kadinlardan (n=76) sayica daha az metafor olusturduklari gorilmustir. Yine oransal
degerlendirme yapildiginda erkeklerin %72,7’si, kadinlarin %77,6’s1 uzaktan egitime iliskin olumsuz

metafor Uretmistir.

50

a4
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40

35 31
30 26

25

20

14
15

10

Olumsuz Metafor Sayisi

Duygu Egitim

M Erkek Kadin

3
1

Teknoloji

Sekil 3. Cinsiyete gore olumsuz metaforlarin kategorilerde dagilimi grafigi

Olumsuz metaforlar cinsiyet degiskeni agisindan kategorilere gore incelendiginde ortaya ¢ikan
bulgular Sekil 3’te sunulmustur. Uzaktan egitimin olumsuz yonleri bakimindan olusan metaforlarda
tiim kategorilerinde sayica kadinlarin erkeklerden daha fazla metafor olusturduklari gérilirmastar.
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Sekil 4. Bolumlere gore olumsuz metafor dagilim grafigi

Olumsuz metafor sayilari boéliimler bazinda degerlendirildiginde, sayica en fazla metaforu
olusturan boélim Fen Bilgisi Egitimi ve en az metaforu olusturan bolim ise Fizik Egitimi olarak
bulunmustur. Ancak olumsuz metaforlarin boélimlere gore dagilimi bolim katihm mevcudu ve
bolimden Uretilen metafor sayisi baz alindiginda, oransal olarak; sirasiyla Fizik Egitimi (%100), Fen
Bilgisi Egitimi (%83,3), Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi (%77,8), Resim-is Egitimi (%76),
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlhk (%73,5), Sosyal Bilgiler Egitimi (%70,8) ve Tirkge Egitimi (%67,7)
seklinde hesaplanmistir. Olumsuz kategoriler basliklar halinde sirasiyla asagida aciklanmistir.

Duygu

Olumsuz metaforlar arasinda ilk sirada duygu kategorisi olusturulmustur. Bu kategori uzaktan
egitimle birlikte ortaya ¢ikan sosyal etkilesimsizlik ve bir yere kapanma duygusuna eslik eden farkli
duygularin égrencilerde yansimasina isaret etmektedir. Ornegin bu kategori altinda olusan “Yorucu”
temasi altinda 6grenciler, bu sirecin kendilerinde olusturdugu olumsuzlugu uzaktan egitimin normal
egitime gore zorluguna isaret ederek belirtmislerdir. Bir 6grenci durumu “yokus ¢ikmak” metaforu ile
tanimlamis ve “diiz yolda yiiriimek kolaydir ¢caba sarf etmesek bile en azindan durur ve sonra bir
sekilde ayni yoldan devam edebiliriz ama yokus yukari ¢ikarken bir adim bile durmak (yani en ufak bir
konuyu kacirmak geride kalmak olarak gérebiliriz) bizim dengemizi kaybedip yokus asagi diismemize
sebep olabilir.” (K-076) seklinde agiklamistir.

Ayrica bu kategoride, katihmcilar egitimde yeni normale adapte olma konusunda yasadiklari
zorluklari farkli metaforlarla dile getirmislerdir. Bu metaforlar “adaptasyon” temasinda toplanmistir.
Buna gore bir 6grenci adaptasyonu “eksi elma” olarak niteleyerek “uzun siire ekrana maruz
kaldigimiz igin bir siire sonra eksi bir tat vermeye, bas adrisina, verimsizlige yol aciyor, buna
alsamiyorum” (K-093) diyerek uzaktan egitimi olumsuz olarak farkh duygu durumlariyla
iliskilendirmistir. Bu kategori altinda ortaya ¢ikan bir diger tema ise “ilgisizlik” dir. Ogrenciler, uzaktan
egitimde ¢ogunlukla ekran basinda kalmalarini derslere olan ilgisizliklerine bir temel olusturmuslardir.
Bir 6grenci, “yok” metaforunu “...benim online derslere karsi ilgim sifir. Dersi dinlemek, ekran basinda
uyumamak igin ¢odu zaman zorluyorum kendimi.” (E-019) seklinde aciklayarak, siirecte yasadig
duygulari ortaya koymustur.
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Bu kategoride ayrica “zorunluluk” temasi olusturulmustur. Bu tema bu kategori altinda en ¢ok
one cikan temadir. Buna gore uzaktan egitim, ogrenciler tarafindan yeni normalin bir parcasi
olmasina karsin 6nceki duruma kiyasla yapilmasi gereken bir formalite olarak algilamislardir. Bir
O0grenci “Uzaktan egitim formalite gibidir. Ciinkii 6gretmen ve Gdgrenci arasi iletisim yeterince
saglanamiyor. Egitmenin aktardigi bilgilerin &grenci tarafindan alinip alinmadigi gériilemiyor.
Uzaktan egitim yalnizca adi olan bir uygulama” (K-O44) seklinde ifade ederek yasadigi uzaktan
egitim deneyiminde eksik olan iletisimle bu egitim modelinin yetersiz kaldigini ifade etmistir.

Yalnizlik bu kategori altinda belirlenen son temadir. Buna gére yiksek 6gretimde olmalarina
karsin 6grenciler icin uzaktan egitim alistiklari fiziksel ortamdan onlari koparan ve onlari yalnizlik
duygusuna iten bir arag gibi gérilmistir. Ornegin bir katihmci durumu “Annesiz biiyiiyen ¢ocuk”
olarak niteleyip “O ¢ocuk gibi eksik ve korkulu” (K-O175) olarak agiklamistir. Ayrica bir baska égrenci,
uzaktan egitimi 6grenciye bir fayda saglamayan ve 6gretim sirecinde 6grenciyi yalniz birakan bir
sistem olarak agiklayip “bos bir kagit” (E-O16) metaforuna bu durumu yiiklemistir.

Egitim

Yiksek 6gretimde 6grencilerin uzaktan egitim deneyimlerine iliskin olumsuz metaforlarindan
olusturulan kategorilerden bir digeri egitimdir. Bu kategori altinda ortaya c¢ikan ilk tema
“asosyallik”tir. Ogrencilerin yasadigi biiyiik handikaplarindan biri uzaktan egitim yoluyla aldiklari
derslerin onlari asosyal yapmasidir. Bir 6grenci durumu “kusu kafese koymak” metaforu ile aciklamis
ve uzaktan egitimin bilgi edinme ve sosyallesme imkanlarini kisitlamasini kafesteki bir kus metaforu
ile belirtmistir (K-0153). Bu kategorideki bir diger tema “pasiflik” olarak etiketlenmistir. Buna gore,
dgrenciler uzaktan egitim yoluyla verilen derslerin onlari pasif kildigini belirtmistir. Ornegin bir
ogrenci, “yasliik” metaforuna yukledigi “Uzaktan egitimde yasl gibiydim belli bir siireden sonra
sadece yiiriiyor hareket edip oturuyordum herhangi bir alanda kendimi belli edemiyordum” (K-O55)
climleleriyle ifade etmistir.

Bu kategori altinda en cok 6ne ¢ikan temalardan biri “etkilesimsizlik” temasidir. Ogrencilerin bir
¢ogu uzaktan egitim ile verilen derslerin ekranda video izlemek seklinde tanimlamis ve dogrudan bu
seklide metaforlara yer vermislerdir. Ornegin “Youtube dan video izlemek”, “video izlemek” ve
“video” bu metaforlardan bazilardir. Bir 6grenci, uzaktan egitimin etkilesimsiz olmasina vurgu
yapmak igin “Pastanin sadece kokusunu almak” metaforunu kullanmis ve “Uzaktan egitim ile hicbir
deneyim yasanmaz. Bir isi tam anlamiyla kavramak igin o isin icine girmek lazim, etkilesim lazim tipki
Baris Mango'yu televizyondan gérmekle yakinina gidip sohbet etmenin bir olmadigi gibi” (E-041)
seklinde agiklamistir. Bu kategoride One ¢ikan bir diger tema “yetersizlik” temasidir. Bu temada
O0grenciler uzaktan egitimi gorinls olarak yeterli olsa da slre¢ ve icerikleri agisindan yetersiz
bulduklarini belirtmislerdir. Bu durum bir 6grenci tarafindan “Sadece iletim var bence ¢ogu islevi
géremiyor ve de yapamiyor” (K-090) seklinde ifade edip “tuslu telefon” metaforu ile agiklamistir.

Egitim kategorisi altinda ortaya c¢ikan diger temalar, “Belirsizlik” wve “Faydasizlik”tir.
Ogrencilerin bir kaci uzaktan egitim sirecini belirsizlikten dogan bir yaklasim olarak gdérmis ve
sonucunda hicbir fayda saglamayacagini belirtmislerdir. Ornegin bir 6grenci uzaktan egitimi
“Ekonomi” metaforuna yikledigi “Ekonomisi gibidir ¢linkii gelecekte neyle karsi karsiya kalacagimizi
bilmiyoruz. Belirsizliklerle dolu.” (E-0103) ciimlesiyle ifade etmistir. Bir baska dgrenci ise uzaktan
egitim siurecinden fayda goérmedigini “bos sise” metaforu ile aciklamis ve durumu “Bir seyler
anlamaya ¢alisiyoruz uzaktan egitimde ama anlayamiyoruz. Bos sise gibi bir sey var ama i¢i dolu degil
bize anlatiliyor ama fayda etmiyor” (E-096) diyerek ortaya koymustur.
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Teknoloji

Bu kategori, uzaktan egitim slrecinde Ogrencilerin sahip olduklari teknolojik yeterliliklerin
onlarin bilgi ve iletisim teknolojilerine erisiminde ortaya c¢ikan farklari vurgulamak icin
olusturulmustur. Temelde bu durum dijital bir béliinmeyi de temsil edebilir. Bu kategori altinda iki
tema ortaya cikmistir. Bunlardan ilki “teknik yetersizlik” temasidir. Buna gore 6grenciler den biri
ylksek 6gretimde uzaktan egitimi “resim ¢izmek” metaforu ile tanimlamis ve “resim ¢izmek gibidir
clinkii elinizde bir yetenediniz olabilir ama bu yeterli degildir. Bunun icin gerekli olan bazi sartlarin
uygun olmasi ve ekipman yeterlili§i gereklidir. Kalem, boya, tuval gibi” (E-012) ciumlesiyle
betimlenmistir. Bu kategori altinda yer alan bir diger tema “esitsizlik” temasidir. Bu tema pandemi
sirasl ve sonrasinda uygulanan uzaktan egitimin, egitimde firsat esitligi saglama gibi uzaktan egitimin
temel prensiplerinden biri sayilan bir konuda 6grenciler tarafindan olumsuz olarak dile getirilmesiyle
olusturulmustur. Buna gore, bir 6grenci “toplumsal esitsizlik gibidir ¢linkii gliniimiiz sartlarinda
bireylerin esit olmadigi gibi her bir égrencinin de uzaktan egitimde derslere katiim olanagi kisitl
olabilir ya da hi¢ olmayabilir.” (K-O0217) diyerek var olan durumun yarattigi olumsuzluga isaret
etmistir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu bolimde, yeni normal dénemde uzaktan egitimle verilen “Bilisim Teknolojileri” dersine
katilan 6gretmen adaylarinin uzaktan egitime yonelik algilarini inceleme amaciyla yiritilen bu
calismada elde edilen bulgulardan yola cikilarak arastirma sorulari kapsaminda ulasilan sonuclar ve
bunlara yonelik tartismalara deginilmistir. Buna gore;

Birinci arastirma sorusu kapsaminda galismaya katilan 6gretmen adaylarinin uzaktan egitime
yonelik olusturduklari olumsuz metafor sayisi 124 iken olumlu metafor sayisinin 40 oldugu sonucu
ortaya ¢ikmistir. Bu nedenle ¢alisma grubundaki katilimcilarin yeni normal siirecte uzaktan egitime
yonelik algilarinin olumsuz yénde oldugu séylenebilir. Sonsel ve Omir (2021), calismalarinda
O0gretmen adaylarinin uzaktan egitime yonelik algilarinin pandemi sonrasinda da olduk¢a olumsuz bir
gorlinim sergiledigini belirtmislerdir. Bu nedenle bu calismada ortaya c¢ikan sonug ilgili calismanin
sonucuyla ortlismektedir. Benzer sekilde pandemi siirecinde yapilan ¢alisma sonuglari incelendiginde
Bozdag ve Ding (2020)’in, Oztiirk, Kirci ve Turan (2021)"1n, Siiziik ve Akinci (2022)'nin, Kaleli Yilmaz ve
Sénmez (2022)’in 6gretmen adaylariyla gerceklestirdikleri ¢alismalarda adaylarin uzaktan egitime
yonelik negatif algilarinin daha fazla oldugunu belirttikleri gortlmektedir. Bozkurt (2020a, 2020b),
calismalarinda uzaktan egitimde 0Oz-yonelimli ve 06z-yonetimli 6grenme becerilerinin gerekliligini
vurgulamistir. Usun (2006), bu becerilerle ilgili yeterli deneyimi olmayan 6grenciler icin uzaktan
egitimin istenilen nitelikte etkili olmayacagini belirtmistir. Fidan (2017) dogrudan uzaktan egitime
kayitlanan 6grencilerin uzaktan egitime yonelik algilarinin sadece zorunlu dersleri uzaktan egitimle
alan 6grencilere oranla daha olumlu oldugunu ve zorunlu dersleri uzaktan egitimle alan 6grencilerin
daha olumsuz tutum ve metafor gelistirdiklerini belirtmistir. Bu g¢alismada ¢ikan sonucun da bu
ifadeyi destekler nitelikte oldugu soylenebilir. Ayrica mevcut ¢alismada ortaya ¢ikan olumsuz
metaforlar kategorilerinden olan duygu kategorisi altindaki “yorucu” ve “adaptasyon” temalari
altinda katilimcilarin uzaktan egitimin yiz yiize egitime gore daha zorlayici oldugunu ve bu silirece
adaptasyon saglamada zorlandiklarini belirttikleri gorilmustir.  Nitekim yine bu c¢alismanin
bulgularindaki olumlu metaforlar kategorilerinden olan psikolojik hazirlik kategorisi altindaki ilgi ve
motivasyon, dikkat ve kendini gelistirme temalarindaki katiimci agiklamalarindan, siirecin farkh bir
yapida oldugunu ve bu slirece uyum saglamak icin odaklanilmasi ve 6n hazirlik yapilmasi gerektigini,
bunlarin yapildig takdirde uzaktan egitimin faydali ve eglenceli oldugunu belirttikleri gérilmustir. Bu
noktadan yola cikarak, derse kayitlanan katilimcilarin uzaktan egitime kendi secimleriyle dahil
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olmamalari, K12 diizeyinden yeni ayrilmis ve Universite dizeyindeki egitime heniiz baslamis
olmalarindan kaynakli 6grenme sorumlulugunu Ustlenme konusunda yeterince deneyimlenememis
olmalari nedeniyle (Bozkurt, 2020a, 2020b) belirtilen noktalarda kendilerini yeterli hissetmedikleri
belirtilebilir. Bu durumun pandemi donemindeki acil uzaktan egitime yonelik 6gretmen adaylarinin
olumsuz algilarinin yeni normal silrecte gerceklestirilen uzaktan egitim silirecinde devam ediyor
goriinmesinin bir nedeni olabilecegi sdylenebilir. Bununla birlikte pandemi déneminde de olsa alan
yazinda bu calismanin sonuglariyla ortismeyen ve 6gretmen adaylarinin uzaktan egitim siirecine
yonelik algilarini olumlu veya nétr diizeyde bulan calismalara da rastlanmistir (Ayyildiz ve Yilmaz,
2021; Kan ve Ozmen 2021).

Arastirma bulgularinda ortaya konan olumlu metaforlara iliskin olarak, “Psikolojik hazirlik”
kategorisinde “ilgi ve motivasyon”, “Dikkat” ve “Kendini gelistirme”, “Egitim” kategorisinde
“Gelecek” ve “Sardirulebilirlik”, “Fayda” kategorisinde “Destekleyici” ve “Zaman ve mekandan
bagimsizlik”; Teknoloji kategorisinde “Esneklik”, “Bilgiye Erisim” ve “Potansiyel” ve “Ogrenme
Yontemi” kategorisinde “Kalici”, “Yasam boyu 0grenme” ve “Kisiye 6zel” temalari olmak (izere bes
kategori altinda toplam 13 tema ortaya ¢ikmistir. Zaman ve mekandan bagimsizlik, bilgiye erisim ve
kahcilik temalarinin Siiziik ve Akinci (2022)'nin galismalarinda belirttikleri olumlu metaforlarda en
yogun ifade edilen metaforlarla ortlstigl gorilmektedir. Arastirmacilar calismalarinda, 6gretmen
adaylarina tekrar izleme ve zaman-mekan esnekligi sunma ve 6grenmelerini destekleme yoniinde
olumlu metaforlarin olusturuldugunu belirtmislerdir. Zaman ve mekandan bagimsizlik Kaleli Yilmaz ve
Guven (2015)'in ¢calismalarinda da ortaya cikan olumlu metaforlar arasinda yer almaktadir. Fayda
kategorisi altindaki temalarin Oztiirk, Kirci ve Turan (2021)'in ¢alismalarinda az sayida ortaya ¢ikan
“faydali bir yapi” kategorisiyle benzer o6zellikte oldugu gorilmustir. Atik (2020)in ¢alismasinda
vurgulanan; bireysel 6grenme, bagimsiz 6grenme, esneklik, destekleyici, erisilebilirlik, zamandan ve
mekandan bagimsiz olma gibi olumlu metaforlar ve bunlara ait temalarin bu ¢alismada ortaya ¢ikan
temalarla uyumlu oldugu goriilmektedir. Kan ve Ozmen (2021) in calismalarinda ortaya cikan;
bireysellik, devamlilik, yasam boyu 6grenme, erisilen bilgi cesitliligi, erisilebilirlik, gerekli ve
destekleyici temalari yine bu calismada ortaya konan olumlu temalarla uyum icindedir. Bu ¢alisma
sonucunda ortaya ¢ikan metaforlarla ve yukarida deginilen benzer sonuglarla, 6gretmen adaylarinin
kendi 6grenme sorumluluklarini yerine getirmeleri durumda uzaktan egitimin kendilerine katki
saglayacagini dislindiikleri, uzaktan egitimin 6grenilenlerin istedikleri an ve yerde tekrar edilebilmesi
ve bireysel 6grenme durumlarina gore istedikleri kadar yeniden ele alinabilmesi imkani sagladigini ve
bunun 6grenmelerini destekleyip kalici hale getirdigini belirttikleri gorilmistiir. Bu agidan
bakildiginda, 6gretmen adaylarinin bu yontemle 6grenmekten ¢ok 6grenilenlerin desteklenmesi
baglaminda olumlu algilara sahip olduklari sdylenebilir. Nitekim, Kaleli Yilmaz ve Giliven (2015) in
¢alismalarinda ortaya koyduklari olumlu metafor Ureten Ogrencilerin senkron derslerden g¢ok
asenkron dersleri dikkate aldiklari sonucu da bunu destekler niteliktedir.

Calismanin bulgularinda yer alan olumsuz metaforlara iliskin olarak, “Duygu” kategorisinde
“Yorucu”, “Adaptasyon”, “ilgisizlik”, “Zorunluluk” ve “Yalmizhk”, “Egitim” kategorisinde “Asosyallik”,
“Pasiflik”, “Etkilesimsizlik”, “Yetersizlik”, “Belirsizlik” ve “Faydasizlik” ve “Teknoloji” kategorisinde
“Teknik yetersizlik” ve “Esitsizlik” temalari olmak (izere 3 kategori altinda toplam 13 tema
olusturulmustur. Siizik ve Akinci (2022)'nin g¢alismalarinda ortaya konan olumsuz metaforlardan
olusan kategorilerdeki en yogun ifadelerin tek yonli anlatim, 6grencinin pasifligi ve yetersizlik
(6grenme ve etkilesim) oldugu belirtilmistir. Calismadaki etkilesimsizlik, pasiflik ve yetersizlik
temalarinin bu c¢alismanin sonugclarini destekler nitelikte oldugu soylenebilir. Ayyildiz ve Yilmaz
(2021)"in calismalarinda ortaya cikan yetersizlik ve sosyal cevre kategorilerinde 6gretmen adaylarinin
uzaktan egitimdeki 6grenme iceriklerinin yetersiz kaldigini ve bu egitim slrecinde sanal ortamdaki
derste birgok kisinin bulunmasina karsin kendilerini issiz bir adada gibi hissettiklerini vurgulamislardir.
Bu arastirmada ortaya cikan yetersizlik, asosyallik, etkilesimsizlik temalari bu anlamda s6z edilen
calisma bulgulariyla ortlismektedir. Kaleli Yilmaz ve Gilven (2015) calismalarinda, 6gretmen
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adaylarinin olusturduklari metaforlarin blyik bir béliminde uzaktan egitimin verimsiz, sikici,
etkilesimsiz ve duygusuz bir egitim yontemi olarak nitelendirildigini belirtmislerdir. Calismanin
yetersizlik, asosyallik, pasiflik, etkilesimsizlik ve faydasizlik temalarinin yine bu sonuglarla uyumlu
oldugu goériilmektedir. Oztiirk, Kirci ve Turan (2021), olumsuz metaforlardan olusan kategorilerdeki
metaforlari frekanslarina gore siraya koyduklarinda; verimsiz bir yapi, etkilesimsiz bir yapi, eksik bir
yapl, sistemlesmemis bir yapi, firsat esitsizligi sonucu elde edilmistir. Bu arastirmada da etkilsimsizlik
ve yetersizlik en yiksek frekansh temalar olarak belirlenmistir. Bunlari daha disik frekanslarda
belirsizlik ve esitsizlik temalari izlemistir. Bu anlamda sadece icerik 6rtlismesiyle kalmayip oransal
benzerlik agisindan da ¢alismalarin sonuglarinin birbirlerini destekler nitelikte oldugu séylenebilir.
Benzer sonuca Atik (2020)'in galismasinda rastlanmistir. Arastirmacinin belirttigi iletisim temasi
altinda 6grencilerin blyuk bir oranda olumsuz metafor Urettikleri gérilmustir. Atik (2020), ayni
zamanda duyussal temasi altinda katilimcilarin memnuniyetsizliklerine deginerek bunun aday
metaforlarina gore, uzaktan egitimin keyif vermemesinden, uzun siire bilgisayar basinda kalmaktan
ve uzaktan egitimin yarasiz gorilmesinden kaynaklandigini vurgulamistir. Ayni ¢alismada Uretilen
diger bir olumsuz metafor tirlinlin yasanan teknolojik sorunlardan kaynaklandigi belirtilmistir. Bu
acilardan da mevcut ¢alismanin sonuclari bu calismanin sonuclarina benzer yapidadir. Sonsel ve
Omiir (2021), d6gretmen adaylarinin olumsuz metaforlarinin biiyiik bir oranda toplandigi iskence
temasi altinda 6grencilerin uzaktan egitime inanmadiklarini ve zorunlu olarak katildiklarini belirttikleri
gortismustilir. Arastirmada ortaya cikan faydasizlik ve zorunluluk temalarinin bu anlamda benzer
sonuglari ortaya koydugu soylenebilir. Kaleli Yilmaz ve Sonmez (2022) in calismalarinda egitimsel
surec kategorisi altindaki verimsizlik, eksiklik ve esitsizlik temalari ve duygular kategorisi altindaki
yalnizlik, ilgisizlik, mutsuzluk, motivasyon eksikligi temalarinin olustugunu belirtmislerdir. Bu
arastirmadaki metaforlardan elde edilen kategori ve temalarin bu ¢alismayla uyum icinde oldugu
gorilmektedir. Kan ve Ozmen (2021) ¢alismalarinda en ¢ok olumsuz metafor yetersizlik ve verimsizlik
kategorisi altinda yer almistir. Diger olumsuz metafor kiimelenmesi de karmasiklik ve belirsizlik
kategorisi altinda olusmustur. Mevcut arastirmada olusan egitim kategorisi altindaki temalar bu
calismayla benzerlik gostermektedir. Arastirmanin ve alan yazin sonuglari degerlendirildiginde,
ogrencilerin daha ¢ok uzaktan egitimin iletisim ve etkilesim boyutunda olumsuz algiya sahip olduklari
gorlilmistiir. Bu sonug pandemi dncesi ve sonrasi yapilan bir ¢ok ¢alismada rastlanan ortak bir bulgu
olarak gorilmektedir. Bununla birlikte ortaya konan en belirgin diger bir olumsuz alg ise uzaktan
egitimin O0grenme-6gretme slrecindeki verimsizligi ve etkisizligine yoneliktir. Bu sonucun yine
Ogretmen adaylarinin uzaktan egitime hazir bulunusluklarindaki eksiklikten kaynaklandig
disinidlmektedir.

Arastirmanin ikinci sorusu kapsaminda elde edilen bulgular incelenerek katilimci 6gretmen
adaylarinin uzaktan egitime yonelik metaforik algilarinin cinsiyetlerine gére nasil olustugu sunucuna
ulasiimistir. Elde edilen bulgulardan gorildigi Gzere, ¢alismaya katilan kadin 6gretmen adaylarinin
uzaktan egitime yonelik Urettikleri olumlu metafor oraninin erkek 6gretmen adaylarina oranla distik,
olumsuz metafor oranlarinin ise erkeklere gére daha yiliksek oldugu sunucu ortaya cikmistir. Bu
sonuca dayanarak calismada, kadin 6gretmen adaylarinin uzaktan egitime yonelik metaforik
algilarinin erkek 6gretmen adaylarina gére daha olumsuz oldugu sonucuna ulasiimistir. Uzaktan
egitime yonelik katihmci algilarinin inceleyen calismalar incelendiginde, Akpolat (2021), Alan, Biger
ve Can (2020), Buluk ve Esitti (2020) ve Basar, Arslan, Glinsel ve Akpinar (2019) calismalarinda erkek
katihmcilarin kadin katilimcilara oranla uzaktan egitime yonelik daha olumlu algilara sahip olduklarini
vurgulamislardir. Dolayisiyla mevcut arastirmanin sonucu bu ¢alismalarla uyum gostermektedir. Alan
yazinda arastirmanin ortaya koydugu bu sonugla 6rtlismeyen c¢alismalar da mevcuttur. Ayyildiz ve
Yilmaz (2021), Gungor (2021), Kaynar, Kurnaz, Dogrukok ve Barisik (2020), Fidan (2017) ve Ates ve
Altun (2008)’un calismalarinda bu acidan katilimcilar arasinda cinsiyete goére bir farkhhk
bulunmazken, Bekdas ve Karaogullari (2021) ¢alismalarinda kadin katilimcilarin erkek katilimcilara
oranla bir miktar fazla olumlu algilara sahip olduklarini belirtmislerdir. Zhou ve Xu (2007)
calismalarinda kadinlarin baskalariyla etkilesimle teknolojiyi 06grenebildiklerini belirtmislerdir.
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Uzaktan egitimde digerleriyle etkilesimi kisitlanan kadin katilimcilarin bu agidan karsilastiklari
olumsuzlugun uzaktan egitime yonelik olumsuz algi gelistirmelerine neden oldugu distinilebilir.

Arastirmanin Uglinci sorusunda Ogretmen adaylarinin bolimleri bakimindan metaforik
algilarinda dagiliminin incelenmesi amaclanmistir. Olumlu metaforlarin bélimlere dagihimi oransal
olarak incelendiginde en yiiksek oranda olumlu metafor lreten boéliminden baslayarak en disik
orana dogru sirasiyla; Turkce Egitimi, Sosyal Bilgiler Egitimi, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik,
Resim-is Egitimi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi, Fen Bilgisi Egitimi ve Fizik Egitimi seklinde
bir siralama sonucuna ulasiimistir. Bu siralamanin tersine de olumsuz metaforlara yénelik elde edilen
bulgulardan ulasiimistir. Basar, Arslan, Giinsel ve Akpinar (2019) calismalarinda Bilgisayar ve Ogretim
Teknolojileri Egitimi bolimi 6gretmen adaylarinin uzaktan egitim algilarinin Fen Bilgisi Egitimi
o0gretmen adaylarinin algilarindan daha olumlu oldugu sonucunu ortaya koymustur. Bu anlamda
mevcut ¢alismanin sonucu bu galisma sonucuyla 6rtismektedir. Alakog (2002)'un galismasindaki
bulgulara gore sozel derslerin uygulamali derslere kiyasla uzaktan egitimle verilmeye daha uygun
gorulduglh belirtilmistir. Bu calismada ortaya cikan siralamadaki sonu¢ da bu gorist destekler
nitelikte ortaya cikmistir. Siralamaya gore en yliksek oranli olumlu metafor gelistiren boliimlerin sozel
agirhkli bélimler oldugu, en diisik oranl bolimlerin ise laboratuvar (fizik, fen, bilgisayar) uygulamasi
ve islik/atolye (resim) calismasi gibi etkinliklerin programlarinda yer aldigi uygulamali bolimler
oldugu gorulmustar.

Yapilan calismada ortaya cikan sonuglara dayanilarak; uzaktan egitimle verilmesi karar alinan
dersler icin, uzaktan ve yiiz yize dersler olarak 6grencilere se¢cim hakki taninmasinin kendi 6grenme
sorumlulugunun bilincinde olan 6grencilerin uzaktan egitime yonelmelerine olanak saglayabilecegi
disinidlmektedir. Bu durumda sec¢imle uzaktan egitime katilan 6grencilerin algilarinin da olumlu
yonde gelismesi saglanabilir.

Bununla birlikte uzaktan egitime katilan 6grencilerin uzaktan egitimin yapisi ve isleyisi
konusunda bilgilendirilmesi onlarin hazir bulunusluklarini artirabilir.

Benzer calismalarin 6zellikle farkh sinif diizeylerinde verilen ortak zorunlu derslerde de
gerceklestirilmesinin 6grencilerin Universite ortaminda 6grenme deneyimlerinin algilarina etkisi
incelenebilir.
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Oz. Bitin diinyay! etkisi altina alan COVID-19 Pandemisi ile birlikte cesitli sosyobilimsel konular tartismaya
aclimis ve bilim insanlari da dahil olmak tzere bazi konularda fikir birligine ulasilamamistir. Bu disiinceden yola
cikarak mevcut calismada, 6gretmen adaylarinin pandemi doéneminde ortaya ¢ikan kavramlar ile ilgili
argimanlarini ve bu kavramlari tartismalarinin onlarin bilimin dogasina yoénelik inanislari ile elestirel disinme
standartlarina etkisini incelemek amaglanmaktadir. Karma desene gore gergeklestirilen galismanin érneklemi,
Marmara Bolgesi'nde bulunan bir devlet Universitesinde 6grenim gormekte olan 23 fen bilgisi 6gretmen
adayindan olusmaktadir. Veri toplama araci olarak, ‘Bilimin Dogasi inanislari Olcegi’, ‘Elestirel Disiinme
Standartlari Olgegi’ ve ‘Argiimantasyon Goriis Formu’ kullanilmistir. Uygulama siireci bes hafta siirmiis olup bu
surecte 6gretmen adaylari; COVID-19 ve normal grip, hastaligin tespitinde PCR testi kullanimi, maske kullanimi,
tedavi sirecinde ilag kullanimi ve hastaliga karsi gelistirilen asilar ile ilgili bilimsel agiklamalari ile gerekgelerini,
bunun yaninda eger varsa karsit goriise yonelik savlarini sunmuslardir. Yapilan analizler sonucunda, 6gretmen
adaylarinin pandemi siirecinde ortaya ¢ikan bu kavramlar tartismalari, onlarin bilimin dogasi inanislarinda
anlamli bir artis saglarken elestirel diisiinme standartlari {izerinde ise etkili olmamistir. Ogretmen adaylarinin
argiimanlarinin kalitesinin genel olarak ilerleyen haftalar boyunca yiikseldigi tespit edilmistir. Calismadan elde
edilen sonuglara gore gelecekte yapilacak arastirmalarda, 6gretmen adaylarinin daha uzun siireler boyunca farkli
glincel sosyobilimsel konulari tartismalarinin onlarin elestirel diisinme standartlari lizerindeki etkilerine
odaklanilmasi énerilebilir.

Anahtar Kelimeler: “Argiimantasyon kalitesi”, “Bilimin dogasi”, “Elestirel diisinme”, “Ogretmen adaylar”,
“Pandemi”.

Abstract. Due to the COVID-19 Pandemic, several socio-scientific issues are on discussion across the world with
no consensus including the scientists. Considering these issues, this study aims to explore teacher candidates’
arguments on the concepts which emerged during the COVID-19 Pandemic in addition to the effect of discussing
those concepts on their nature of science beliefs and critical thinking standards. For this reason, a mixed study
was conducted with the participation of 23 science teacher candidates studying at a governmental university in
Marmara Region. Data collection instruments included ‘Nature of Science Beliefs Scale’ and ‘Critical Thinking
Standards Scale’ in addition to the ‘Argumentation Opinion Form’. The study process lasted for five weeks. During
the study, the participants provided their scientific explanations and reasons for COVID-19 and normal flu, using
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PCR to test COVID-19, wearing masks, using medication for the treatment of the disease and the vaccines. Also,
they could provide their arguments opposed to the counter opinions. As a result of the analyses, it was
determined that discussions of teacher candidates caused a statistically significant increase on their nature of
science beliefs whereas no effect was detected on their critical thinking standards. Moreover, the quality of
participants’ arguments was determined to improve with respect to the study weeks. Considering these results,
it can be recommended that future studies might focus on the effect of relatively longer periods of different
socio-scientific discussions on teacher candidates’ critical thinking standards.

Keywords: “Argumentation quality”, “Nature of science”, “Critical thinking”, “Teacher candidates”, “Pandemic”.
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Extended Abstract

Introduction. ‘Argumentation based science instruction’ can be asserted as one of the recent teaching
approaches in science education considering its appropriateness with the subject to be taught. The
research indicates that argumentation based science instruction is effective in terms of students’
learning, eliminating their misconceptions in addition to increasing their motivations and raising the
quality and quantity of their arguments. Besides, the use of arguments in science education is closely
related to the critical thinking standards. Critical thinking makes one of the main aims of science
education and indicates thinking in a planned manner towards an aim. It is thought that COVID-19
Pandemic which emerged in the beginning of 2020 provided several subjects which can be considered
in terms of socio-scientific issues for science educators and researchers. Thus, all societies discussed
on the concepts of quarantine-isolation, normal flu-COVID-19, masks and social distancing in their daily
lives.

Socio-scientific issues can be dealt with the help of nature of science. So, it is important for
science teacher candidates to understand the nature of science sufficiently. In this perspective, the
present study aims to investigate the arguments of science teacher candidates regarding several
concepts which emerged during COVID-19 Pandemic and intends to determine the effect of their
discussions regarding those concepts on their nature of science beliefs and critical thinking standards.

The research questions are as follows:

1) Is there a statistically significant difference between their pre and post-nature of science
beliefs considering the argumentation process?

2) Is there a statistically significant difference between their pre and post-critical thinking
standards considering the argumentation process?

3) How are teacher candidates’ arguments in the argumentation process related to the
concepts which emerged during COVID-19 Pandemic?

Method. Embedded design of mixed study was utilized in the present study. The quantitative part of
the study included one group pre-test — post-test model whereas the qualitative part included opinion
forms which were filled by the participants for each discussion subject. The study group consisted of
23 second year science teaching students at a governmental university in Marmara region. The study
was conducted in terms of ‘Issues Based on Science and Technology’ course which is a field elective
course. Quantitative data of the study were collected with pre and post-application of ‘Nature of
Science Beliefs Scale’ and ‘Critical Thinking Standards Scale’. In the qualitative part of the study, the
teacher candidates were ensured to carry on discussions and indicate their opinions on several
concepts which emerged during COVID-19 Pandemic. Those subjects included (i) the difference of
COVID-19 and normal flu, (ii) the reliability of using PCR to test COVID-19, (iii) the efficiency of wearing
masks to prevent COVID-19, (iv) the efficiency of medication used for COVID-19 treatment, and (v) the
use of vaccines against COVID-19. The participants wrote their opinions on those subjects during five
weeks on their argumentation opinion forms. Due to the normal distribution of study data,
independent sample t-tests were utilized to compare pre and post-test applications. Besides,
descriptive statistics were used to analyze data obtained from argumentation forms.

Results. The analyses indicated a statistically significant differentiation between pre and post-nature
of science beliefs of teacher candidates as a result of their discussions regarding the concepts which
emerged during COVID-19 Pandemic (t(22)=.337, p<.05). Thus, the average of post-test scores raised
to X=3.94 whereas the average of pre-test scores was x=3.01. On the other hand, no significant
difference was detected between their pre and post-critical thinking standards (t(22)=1,676, p>.05).
The average of pre-test score was determined to be x= 3.251 whereas post-test average was x=3.315.
When the participants’ arguments were investigated, it can be stated that the argumentation quality
showed an increase in a general manner. In the first week, the participants made discussions on the

227



difference of COVID-19 from normal flu. As a result, seven teacher candidates’ opinions were in the
category of ‘justification with no grounds’ and seven participants were in the category of ‘justification
with simple grounds’. Those categories were the most frequent categories. In the second week, the
reliability of PCR tests were addressed in addition to the use of those tests in younger children and
babies. Consequently, eight participants presented arguments in the category of ‘justification with
elaborated grounds and a counterposition’. In the third week, the efficiency of wearing masks in order
to be protected from the disease as well as the use of masks by younger children were discussed. Five
participants’ opinions were in the category of ‘justification with elaborated grounds’ as well as other
five participants in the category of ‘justification with elaborated grounds and a counterposition’. In the
fourth week, the discussions on the efficiency of medication for the treatment of the disease showed
that the most frequent category was ‘justification with elaborated grounds and a counterposition’ with
eight participants in this category. In the final week, the discussion of COVID-19 vaccines resulted in
the most frequent category as ‘justification with elaborated grounds’ and nine participants explained
their views with those elaborated grounds.

Discussion and Conclusion. To conclude, this study focused on the instruction of several socio-
scientific issues which emerged during the COVID-19 Pandemic by using argumentation based science
teaching with the attendance of science teaching students in terms of ‘Issues Based on Science and
Technology’ course during five weeks. The first result of the study asserts a significant increase in
teacher candidates’ nature of science beliefs. This result might stem from the fact that the participants
had an opportunity to observe how the same situation can be explained differently by different experts
and so, they comprehended that scientific knowledge might change over time. The second result of
the study indicates a slightly increase in the participants’ critical thinking standards. However, this is
not a meaningful increase. The final result of the study demonstrates a general improvement in the
quality of the participants’ arguments with respect to the weeks. In the light of the study findings,
future studies might be recommended to address the effect of longer periods of different socio-
scientific issue discussions on the critical thinking standards of teacher candidates.
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Giris

Etkili fen egitiminde, 6gretilecek konuya uygunlugu géz 6ninde bulunduruldugunda glincel
yaklasimlar arasinda ‘arglimantasyona dayali fen 6gretimi’nin 6ne ciktigl fark edilmektedir. Yabanci
alanyazindan dilimize uyarlanan bu yaklasim, ‘arglimantasyon tabanl bilim 6grenme’ seklinde de ifade
edilmektedir (Ceylan, 2010; Giinel, Akkus & Ozer-Keskin, 2010). Bu yaklasimda argiimantasyon, akil
ylritme slireci iceren ve elestirel disinme becerisini gelistiren bir soylem sekli olarak
tanimlanmaktadir (Ogan-Bekiroglu & Eskin, 2012). Baska bir ifade ile arglimantasyon, bilgiyi dogrulama
ve kanitlamadir (Gilen, 2020). Bilimsel arglimantasyon ise bir toplulugu olusturan bireylerin;
cahismalari kapsamindaki olgulari séylemler araciligi ile anlamlandirmak, degerlendirmek, elestirmek,
meydan okumak ve gbzden gecirmek amaciyla bir araya gelmeleri sonucu gerceklestirdikleri sosyal bir
etkinlik seklinde agiklanmaktadir (Berland & Reiser, 2011). Fen 6gretiminde bilimsel argimantasyon
kullanimi ile 6grencilerin miizakere siireci kullanmalari tesvik edilir, 6grenciler kanita dayal iddialar
gelistirir ve bunlari savunurlar (Governor, Lombardi & Duffield, 2021).

Argimantasyon konusunda en etkin bilim insanlarinin birisi Stephan E. Toulmin’dir (Gilen,
2020). Toulmin (1958), arglimantasyon konusunda ileri slirdigi modeli ‘The Uses of Argument’ isimli
eserinde aciklamakta olup Sekil 1, bu modeli gorsel olarak ifade etmektedir.

‘ NITELEYiCI ‘

‘ VERI ‘ l iDDIA

‘ GEREKCE ‘

.| GUROTOCO/
REDDEDICI

‘ DESTEK ‘

Sekil 1. Toulmin Arglimantasyon Modeli (Toulmin, 1958)

Toulmin Argiimantasyon Modeli'nin anlasilmasi i¢cin  bazi kavramlarin aciklanmasi
gerekmektedir. Bu modelde bulunan arglimanlar; bir iddiayi, bu iddiayi destekleyen verileri, veriler ile
iddia arasinda baglanti kuran gerekgeyi, gerekceyi gliclendiren destekleri ve iddianin gecerli olmayacagi
durumlari belirten ciritictleri (reddedicileri) icerir (Simon, 2008). Bunun yaninda, arastirmaci,
argimanlardan varilan sonuglarin givenirlik derecesini artiran niteleyicilerden bahsetmektedir. Bu
kavramlarin daha net bir sekilde anlasilabilmesi icin Toulmin tarafindan Harry ismi ile siralanan
ornekler, soyle belirtiimektedir (Nussbaum, 2011):

1. Harry muhtemelen ingiliz yurttasidir (iddia) ¢linkii

Harry, Bermuda’da dogmustur (veri) ve

Bermuda’da doganlar genellikle ingiliz yurttasidir (gerekce)

ilgili ingiliz yasalari nedeniyle (destek)

Vatandasliga kabul edilen bir Amerikali olmadik¢a ya da her iki ebeveyni de uzayl olmadikga

(curuticuler/reddediciler)

6. Sonug olarak, Harry muhtemelen ingiliz yurttasidir (niteleyici) ve bu kesin degildir. Bu sonug,
istisnaya tabidir.

ukwnN
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Toulmin modeli, 6grenci merkezli fen bilimleri egitiminde 6grencilere farkli bakis agilari
sunmakta ve bilginin yapilandirilmasinda 6grencilere faydalar saglamaktadir (Giilen, 2020). Modelin,
alanyazinda yapilan bir¢ok arastirmaya konu edildigi gérilmektedir.

Fen egitiminde argiimantasyonun fen bilimleri 6gretmenlerinden (Gilnel, Kingir & Geban,
2012; Ozcan, Aktamis & Higde, 2018; Sampson & Blanchard, 2012), 6gretmen adaylarina (Governor,
Lombardi & Duffield, 2021; Higde & Aktamis, 2017; Timay & Koseoglu, 2011; Yakmaci Glizel, Erduran
& Ardag, 2009); ortaokul seviyesindeki 6grencilerden (Bathgate, Crowell, Schunn, Cannady & Dorph,
2015; Berland & Reiser, 2011; Demirel, 2015; Kirbag Zengin, Kececi & Kirllmazkaya, 2012; Yesildag-
Hasancebi & Giinel, 2013) lise seviyesindeki 6grencilere (Lee vd., 2014; Ogan-Bekiroglu & Eskin, 2012)
kadar farkh katilimcilar ile gerceklestirilen arastirmalara konu edildigi gérilmektedir. Bu yaklasimin
ogrencilerin 6grenmeleri (Bathgate vd., 2015; Yesildag-Hasancgebi & Glinel, 2013), kavram yanilgilarinin
giderilmesi (Demirel, 2015), sdylem siirecine katilma istekleri (Bathgate vd., 2015) ile arglimanlarinin
niteligi ve niceligi (Ogan-Bekiroglu & Eskin, 2012) tizerinde olumlu etkileri oldugu bildiriimektedir. Buna
karsilik ABD’de yapilan bir arastirma sonucunda arglimantasyonun 6grencilerin bilim 6grenmesinde
etkili bir yol olarak algilandigi fakat 6gretmenler tarafindan argiimantasyon kullaniminda 6grencilerin
yetenek diizeylerinin engel teskil ettigi belirtiimektedir (Sampson & Blanchard, 2012). Ozcan, Aktamis
ve Higde (2018) tarafindan llkemizde fen bilimleri 6gretmenleri ile yapilan bir calisma sonucunda ise
o0gretmenlerin argiimantasyonu derslerinde yaygin olarak kullanmadiklari ve bu konuda yeterli bilgiye
sahip olmadiklari ifade edilmektedir. Bu sonuglar, 6gretmenlerin derslerinde arglimantasyonu etkili bir
sekilde kullanabilmelerine yonelik becerilerinin gelistirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Ogretimde argiimantasyon kullanimi ile elestirel diisiinme becerileri arasinda siki bir baglanti
vardir. Elestirel disiinme, dislinme becerilerinin bir kismini olusturmakta olup genel bir beceridir
(Byrne & Johnstone, 1987). Ayrica, elestirel dlisinme, 21. ylzyil becerileri arasinda da sayilmaktadir
(Geisinger, 2016). Bu nedenle, bu becerinin kazanilmasi 6grencilerin yani sira toplumdaki butiin
bireyler agisindan 6nem tasimaktadir. Bireylerin bagimsiz kararlar alabilmelerinde ve olaylara elestirel
yaklasabilmelerinde etkili olan elestirel diisinme, hem felsefi hem de bilissel temellere sahiptir
(Doganay, Akbulut-Tas & Erden, 2007). Dolayisiyla, alanyazinda elestirel disiinme ile ilgili farkh
alanlardaki arastirmacilar tarafindan yapilmis tanimlar ile karsilasilmaktadir. Bu tanimlar
incelendiginde elestirel dislinmenin bir amaca yénelik ve planh bir diistinme siireci oldugu belirtilebilir
(Cakan Akkas, 2021). Bu calismada, elestirel disinme fen egitimi ¢ercevesinde ele alinmaktadir.
Nitekim fen egitiminin temel amaclarindan birini 6grencilere elestirel dislinme becerisinin
kazandirilmasi olusturmaktadir (Holmes, Wieman & Bonn, 2015). Bu beceri, tlkemizde uygulanmakta
olan Fen Bilimleri dersi 6gretim programinda da vurgulanmaktadir (MEB, 2018).

Daha 6nce ifade edildigi gibi elestirel dislinmenin farkh alanlara yayilan temelleri sebebiyle
Gzerinde herkes tarafindan kabul edilen bir tanim bulunmamaktadir. Bu nedenle; elestirel diisiinme
hakkinda felsefe, egitim, psikoloji ve ekonomi gibi alanlardan 46 uzmanin katilimi ile gerceklestirilen
toplantilar sonucunda yayinlanan Delphi Raporu’nda elestirel diisinmenin bilissel beceri boyutu ile
duyussal - egilim boyutundan bahsedilmektedir (Facione, 1990). Bu raporda elestirel diistinmenin
bilissel boyutu ile ilgili olarak uzmanlarin fikir birligine vardigi beceriler ve alt beceriler soyledir:

Tablo 1.
Elestirel disinmenin bilissel boyutu (Facione, 1990)
Beceriler Alt Beceriler
1. Yorumyapma e Kategorilere ayirma
e  Onemi¢oziimleme
e Anlami netlestirme
2. Analiz e  Fikirleri inceleme
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e Argumanlari belirleme
e Arglimanlari analiz etme

3. Degerlendirme e iddialari degerlendirme
e Argimanlari degerlendirme
4. Cikarimda bulunma e Kanitisorgulama

e Alternatifleri tahmin etme
e Sonug ¢ikarma
5. Aciklama e Sonuglari ifade etme
e Siireci dogrulama
e Arglimanlari sunma
6. Ozduzenleme o Kendi kendini degerlendirme
e Kendi kendini diizeltme

Tablo 1'de ifade edilen boyutlar g6z 6niinde bulunduruldugunda elestirel dislinmenin Ust
dizey dusinme becerileri ile iliskili oldugu ve arglimantasyona dayali 6gretim igin bir temel
olusturdugu acikga gorilmektedir. Sekil 2’de ise fen siniflarinda 6grencilerin elestirel distinme
becerilerinin gelistirilmesine yonelik bir kavram haritasi sunulmaktadir.

gelisimingdayalidir

su sekildgbilinir

© Tutumlar/ hY

Beceriler ;
41‘/
Bilgi + » EBilimler
A = A
Standartlarya da Beceriler

Kriterler

Sekil 2. Fen siniflarinda elestirel distinmeyi tesvik etmeye yonelik bir model (Vieira, Tenreiro- Vieira &
Martins, 2011)

Sekil 2’ye gore fen okuryazarhigi; bilgi, tutum/degerler ve elestirel diisinme becerileri gibi
diistinme becerilerini iceren yeterliklerin gelistirilmesini ifade etmektedir (Vieira vd., 2011). Bu modele
gore elestirel disiinme, fen okuryazarligi icin anahtar kavramdir ve fen okuryazarhg icin gerekli olan
bilgi, egilim, standart ya da kriterler ile becerileri igerir. Dolayisiyla fen 6gretiminde etkili sonuglar elde
edilebilmesinde arglimantasyon siireci, elestirel diisiinme ya da fen okuryazarligi gibi boyutlarda
saglanacak basarinin birbirine bagh oldugu anlasiimaktadir.
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Elestirel disinme becerilerinin kullanilmasi ve argiimantasyona dayali fen 6gretiminin
gerceklestirilmesi ile sosyobilimsel konular arasinda da siki bir iliski kurulabilir. Nitekim
argimantasyona dayali fen 6gretiminde sosyobilimsel konular rahatlikla ele alinabilmektedir. Bu
kapsamda; Ureme ve genetik teknolojiler, iklim degisikligi (Morris, 2014), kiiresel isinma (Sadler,
Chambers & Zeidler, 2004), hayvan haklari, diyet ve obezite, kozmetik cerrahi, kok hiicre arastirmalari,
alkol/tutin kullanimi (Eastwood vd., 2012) gibi farkl konular yapilan arastirmalarda incelenmektedir.
Bilimsel konularin bir kismini olusturan sosyobilimsel konular, 6gretim maksatli kullanilan ve dogasi
geregi tartismali olup muhtemel ¢6zim yollar icin karar vermede akil yiritilmesine ya da etik
kaygilarin degerlendiriimesine gerek duyulan, 6grencilerin diyalog icinde yer almalarini, tartisma ve
miinazara yapmalarini gerektiren konulardir (Zeidler & Nichols, 2009). Bir konunun sosyobilimsel konu
olarak atfedilebilmesi icin temel olarak bilimsel icerikle baglantili olmasi ve sosyal agcidan 6nem tasimasi
gerektigi belirtilmektedir (Eastwood vd., 2012). Bu 6zellikleri gbz 6niinde bulunduruldugunda, 2020 yil
baslarinda ortaya ¢ikan COVID-19 Pandemisi’'nin egitimciler ve arastirmacilar icin fen 6gretiminde
sosyobilimsel konular ¢cercevesinde ele alinabilecek bazi kavramlarin ortaya ¢ikmasina neden oldugu
disinidlmektedir.

COVID-19 ile ilgili bazi calismalar incelendiginde, italya’da 1572 kisinin katilimi ile yapilan bir
arastirma sonucunda insanlarin COVID-19 ile ilgili algilarinin; yayilma, saglk sorunlari, virisiin sosyal
ve ekonomik etkileri, virisin kaynagi, korunma onlemleri, olumsuz duygular, karantina slirecinde
hayat, saglik hizmeti, insan iliskileri, kurumlar ve kararlar gibi temalar altinda toplandigi goértlmustir
(Prati vd., 2021). Tlrkiye’de 100 ortaokul 6grencisi ile gerceklestirilen bir arastirma sonucunda ise
ogrencilerin COVID-19 ile ilgili algilarinin kavramsal temalari; bulasicilik, 6limcil, sosyal ortamdan
uzaklastirici, hastalik yapici, geg fark edilen ve diger hastaliklar ile iliskili seklinde siralanmistir (Gorgull
Ar & Arslan, 2020). Misir’da 559 kisinin katilimi ile gerceklestirilen baska bir arastirma sonucunda ise
katilimcilarin gogunlugunun hastaligin tehlikeli oldugunu distindiikleri, hastaligin kendilerine veya aile
bireylerine ge¢gmesinden endiselendikleri ve bu durumun medyada abartiimadigini dislindiikleri
belirlenmistir (Abdelhafiz vd., 2020). Sonug olarak pandemi sireci ile birlikte egitim dizeyi ve
bulunulan tlkeden bagimsiz olarak bitlin toplumlarin glinliik yasamina karantina-izolasyon, normal
grip-COVID-19, maske takma, sosyal mesafe gibi kavramlarin girdigi belirtilebilir. Ayrica, bu kavramlar
bilimsel icerik ile ilgili oldugu kadar sosyal acidan da 6nem tasimaktadir.

COVID-19’un toplum lizerindeki ekonomik, psikolojik, ulasim ve calisma hayati gibi pek ¢cok alan
ile ilgili olumsuz etkileri biitiin diinyada Diinya Saglhk Orgiitii ve lkelerdeki alan uzmanlarinin énlem
Onerileri yardimiyla azaltilmaya calisiimistir. Ancak bu uygulamalar, hem bilim uzmanlari hem de
toplumdaki bireyler arasinda tamamen kabul edilmemis, farkh sekillerde algilanmistir. Btin bunlar,
COVID-19’un sebep oldugu bir kriz olarak ifade edilmis ve insanlik tarihinde saglikla ilgili givenilir ya da
glvenilir olmayan bu kadar ¢cok kaynagin bulundugu baska bir durumun olmadigi belirtilmistir (Abel &
McQueen, 2020). Bunun yaninda medyada bu konuda ¢ok fazla yanlis haber ve bilgilendirme de ortaya
¢tkmistir (Bozkurt, 2021; Golbasi & Metintas, 2020). Dolayisiyla COVID-19’un beraberinde getirdigi
kavramlarin, arglimantasyona dayali fen 06gretimi igin c¢esitli sosyobilimsel konular yarattig
soylenebilir.

Pandemi siirecinde ortaya c¢ikan kavramlara yonelik farkli gorisler gelistirmenin yani sira
uzmanlarin bazi konular hakkindaki gériislerinin zaman iginde degistigi de fark edilmistir. Ornegin
pandemi baslangicinda Diinya Saghk Orgiitii (DSO) yaptig aciklamada sadece hasta bireylerin maske
takmasini tavsiye etmis, hasta olmayan bireylerin maske takmasinin faydadan c¢ok zarar getirecegini
vurgulamistir (DW, 2020). Bu agiklamadan kisa bir slire sonra maske kullanimi ile ilgili bilgiler
giincellenmis ve DSO tarafindan bu konuda bir dokiiman yayinlanip hastaligin yayilmasini engellemek
icin maske kullanimi énerilmistir (Martinelli vd., 2021). ilerleyen siirecte iilkemizde alinan &nlemler
cercevesinde hasta ya da saglikli olma sartina bakmaksizin herkesin maske takmasi zorunlu tutulmustur
(T.C. Saglik Bakanligi, 2020). DSO de asi yaptirilsa da maske takilmasinin gerektigini aciklamistir
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(Euronews, 2021). Bu durum bilimin dogasi ¢ercevesinde agiklanabilir. Nitekim bilimde her hatali
sonug, bilim insanlarinin nasil ¢alistiklarini ve givenilir iddialar ileri stirdliklerini anlamak igin bir firsat
dogurmaktadir (Allachin, 2012). Bilimin nasil ortaya ciktigini ve bilim insanlarinin nasil ¢alistiklarini
anlamak, fen egitiminde ‘bilimin dogasi’ kavrami ile agiklanmaktadir ve bilimin dogasinin 6gretimi
biitin sinif seviyelerinde fen egitiminin bir amacini olusturmaktadir (Herman, Clough & Olson, 2013).
Bilimin dogasi kapsaminda; bilimsel bilginin ve bilim insanlarinin karakteristik 6zellikleri, bilimsel
yayinlar, toplumun bilimi ve bilimin toplumu nasil etkiledigi gibi konular bulunmaktadir (Dogan Bora,
Arslan & Cakiroglu, 2006). Bu kapsamda verilen egitim ile 6grencilerin bilimin dogasi ile ilgili islevsel bir
anlayis gelistirerek bilimle ilgili kamuda yer alan tartismalara katilmalari, bilim politikalarina ve bilimsel
arastirmalara dayali olaylara yonelik fikir beyan etmeleri beklenir (Tala & Vesterinen, 2015).

Tarih icerisinde bilime karsi bakis acisinda meydana gelen degisiklikler sonucunda geleneksel
bilim anlayisinin yerini ¢agdas bilim anlayisinin aldig1 gértilmektedir (Dogan Bora, Arslan & Cakiroglu,
2006). Geleneksel bilim anlayisinda bilim; objektif, evrensel, gézlem ve deneye dayali, kesin gercekleri
ortaya cikaran, olaylari dogrulayan/kanitlayan, tanimlanmis ve tek bir konu alanina sahip, kendine 6zgii
metotlari olan, sosyal ve kultirel degerlerden bagimsiz/etkilenmeyen ve 6nyargidan bagimsiz olarak
algilanir (Cakici, 2009). Bu bakis acisi ile bilim, sinirli bir cercevede ele alinmakta ve yaraticilik, esneklik
gibi bilimin gelismesini destekleyen cesitli 6zelliklerden yoksun birakilmaktadir. Oysaki bilimin dogasi
alaninda ¢alisan arastirmacilara goére bilimsel bilgi degisebilir, ampiriktir, teoriye dayalidir; bilimsel bilgi
kismen insan ¢ikariminin, hayalglciiniin ve yaraticiiginin bir Griintdr; bilimsel bilgi tretildigi sosyal ve
kiltiirel baglama baghdir; gozlem ve cikarim birbirinden farkl seylerdir; bilim yapmak icin diinya
capinda gecerli tek bir yontem bulunmamaktadir; bilimsel teoriler ve yasalar birbirinden farkl
kavramlardir (Lederman, Abd-El-Khalick, Bell, & Schwartz, 2002). Bahsedilen kavramlar, bilim
felsefecileri, bilim tarihgileri, bilim insanlari ve fen egitimcileri arasinda tartisiimaktadir (Abd-El-Khalick
& Lederman, 2000).

Bilimin dogasinin yeterince anlasilmasi, 6zellikle ileride fen bilimleri alaninda gorev yapacak
o0gretmenler agisindan olduk¢a dnem tasimaktadir. Bu konuda yapilan arastirmalar incelendiginde;
Turgut, Akcay ve irez (2010) gerceklestirdikleri calismada bilim-sézde bilim ayrimini ele alan bir
baglamin fen bilgisi 6gretmen adaylarinin bilimin dogasi inanislari Gzerindeki etkisini incelemislerdir.
Calisma sonucunda 6gretmen adaylarinin gérislerinde genel olarak gelismeler elde edilmistir. Baska
bir arastirmada, Kubilay Tatar ve Ozenoglu (2018) farkli Giniversitelerde 6grenim gérmekte olan birinci
ve dordinci sinif fen bilgisi 6gretmen adaylarinin bilimin dogasina iliskin 6z yeterlikleri ile bilimin
dogasi Ogretimine yonelik inanislarini incelemisler ve 0Ogretmen adaylarinin puanlarinda bazi
farkhlasmalar tespit etmislerdir. Buna gore son siniflar, birinci siniflara gére; b6liminu isteyerek secen
adaylar istemeyerek secenlere gore; ‘Bilimin Dogasi ve Bilim Tarihi’ dersinin icerigini yeterli bulanlar
bulmayanlara gore istatistiksel agcidan daha yiiksek puanlar elde etmislerdir. Erdas Kartal, Dogan, irez,
Cakmakei ve Yalaki (2019) tarafindan fen bilgisi 6gretmenleri ile bir mesleki gelisim programinin
etkililigini test etmek icin yapilan arastirmanin baslangicinda 6gretmenlerin bilimin dogasi hakkindaki
gorislerinin yetersiz oldugu ve kavram yanilgilarina sahip olduklari belirlenmistir. Uygulanan program
sonucunda ise 6gretmenlerin bilimin dogasina yonelik gérislerinde gelismeler elde edilmistir. Abd-El-
Khalick ve Lederman (2000) ise fen bilgisi 6gretmen adaylari ve 6gretmenlerinin bilimin dogasina
yonelik kavramalarini gelistirmek amaciyla yaptiklari uygulamalarin etkililigini incelemislerdir.
Arastirmacilar yuruttikleri bu uygulamalari, ortik ve acik uygulamalar olmak Gzere iki kategori altinda
toplamislardir. Ortiik uygulamalarda, bilimsel siireg becerileri 6gretimi ile bilimsel sorgulamaya dayali
ogretim gercgeklestirilmistir. Acik uygulamalarda ise bilim tarihi ve felsefesi kapsaminda 6gretim
gerceklestirilmistir. Elde edilen sonuglara gére bazi eksiklikler tespit edilse de agik uygulamalarin
ogretmenlerin bilimin dogasina yonelik kavramalarini gelistirmede daha etkili oldugu bulunmustur.
Yukarida bahsedilen sonuglar, fen bilgisi 6gretmenlerinin bilimin dogasina yonelik gorislerini
gelistirmeye yonelik arastirmalarin gerekliligini gostermektedir.
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Calismanin Amaci ve Onemi

Bireylerin COVID-19 Pandemisi’ni anlayabilmesi ve pandemi ile miicadele edebilmesinde, fen
egitiminin 6nemi agik¢a anlasilmaktadir (Erduran, 2020). Asi olmak, maske takip kisisel hijyene dikkat
ederek mikroplarin yayilmasina engel olmak gibi tedbirler dikkate alindiginda bunlarin zaten fen
derslerinde ele alinan konularin bir kismini olusturdugu fark edilmektedir. Nitekim fen egitimi, gtinliik
yasamda gerceklesen olaylar ile i¢ ice olup bu konulardan fen 6gretiminde gilincel baglamlar olarak
yararlanilabilir (Elmas, 2020). Boylece 6grencilerin konulari daha kolay 6grenmeleri, konulara karsi ilgi
duymalari ve distinme becerileri gibi gesitli becerilerini gelistirmeleri saglanabilir. Bunun yaninda,
pandemi siirecinde ortaya ¢ikan tartismali kavramlar yani sosyobilimsel konular dikkate alindiginda;
yasanan deneyimler, fen egitimi icin yeni baglamlar olusturabilir (Evren Yapicioglu, 2020;
Garcia-Carmona, 2021). Bu kapsamda 6grencilerin bu kavramlar ile ilgili gérisleri yani argimanlari
incelenebilir. Clnkl bu silrecte maske takilip takilmamasi, asi olunup olunmamasi, hastaligi
belirlemede kullanilan test yonteminin etkililigi, hastaligin tedavisinde belirli ilaglarin kullanilip
kullanilmamasi gibi konular hem uzmanlar hem de toplum arasinda goéris ayrilig1 yaratarak birbirine zit
bakis acilarinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bitin slire¢ boyunca da bu konular (izerinde
tartismalar devam etmistir.

Yapilan c¢alismalarda, bilimin dogasinin nadiren etkili ve gecerli bir sekilde ele alindig
belirtilmektedir (Herman, Clough & Olson, 2013). Pandemi siirecinde ayni konunun farkli uzmanlar
tarafindan farkli sekillerde algilanabilecegi gibi daha 6nce maske takma 6rneginde bahsedildigi tizere
ayni kisi ya da kurulun bir konuya yonelik bakis agisinin da zaman igerisinde degisebilecegi gérilmustir
(DW, 2020; Martinelli vd., 2021). Dolayisiyla bu slirecten, bilimin dogasi kapsaminda argliman
niteliginin ve elestirel disinme standartlarinin arastiriimasinda yararlanilabilir. Bu diistincelerden
hareketle yapilan galismada fen bilgisi 6gretmen adaylarinin COVID-19 Pandemisi siirecinde ortaya
¢ikip yasamimiza giren gesitli kavramlar ile ilgili argimanlarinin incelenmesi ve 6gretmen adaylarinin
bu argiimanlari tGzerine yaptiklari tartismalarin onlarin bilimin dogasina yonelik inaniglari ile elestirel
diisiinme standartlari Gzerindeki etkisinin belirlenmesi amaglanmaktadir. Boylece, giincel ve 6nemli bir
konunun fen egitiminde nasil ele alinabilecegi ve gergeklestirilen 6gretimin fen bilgisi 6gretmen
adaylarina ne gibi katkilar saglayabilecegi belirlenerek alan egitimine sunulacaktir.

Calismada ele alinan arastirma sorulari soyledir:

1) Arastirma sonucunda 6gretmen adaylarinin bilimin dogasina yonelik inanislari anlamh bir farkhhk
gostermis midir?

2) Arastirma sonucunda Ogretmen adaylarinin elestirel disinme standartlari anlamli bir farklilik
gostermis midir?

3) Arastirma sirecinde 6gretmen adaylarinin COVID-19 Pandemisi’'nde ortaya ¢ikan kavramlar ile ilgili
argimanlari nasildir?

Yontem
Calisma Deseni

Bu calismada i¢ ice gecmis karma desen kullanilmistir. i¢ ice gecmis karma desende, nitel ve
nicel arastirma yontemleri birlikte veya art arda yuritilmektedir (Creswell, 2013). Calismanin nicel
kisminda tek grup on-test - son-test modeli kullaniimistir. Arastirmanin nitel kismini ise dokiiman
analizi yéntemi olusturmaktadir.
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Calisma Grubu

Calisma grubu, Marmara Bolgesi’nde yer alan bir devlet liniversitesinde 6grenim goren 23 fen
bilgisi 6gretmenligi programi ikinci sinif 6grencisinden olusmaktadir. Calisma grubunu olusturan
0gretmen adaylarinin on besi kadin, sekizi erkektir ve yaslari 18 ile 21 arasinda degismektedir. Calisma
grubunda yer alan 6gretmen adaylari, ikinci sinif seviyesinde verilmekte olan alan egitimi se¢meli
derslerinden ‘Fen ve Teknoloji Kaynakli Sorunlar’ dersini almaktadir. Calisma grubu, uygun érnekleme
yontemi ile belirlenmistir. Boylece, arastirmaya hiz ve pratiklik kazandirilmasi amaglanmistir
(Buyukozturk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2010).

Veri Toplama Araglari

Calismanin nicel béliminde uygulama dncesinde 6n-test ve uygulama sonrasindan son-test
olarak ‘Bilimin Dogasi inanislari Olcegi’ ve ‘Elestirel Diisinme Standartlari Olgegi’ kullaniimistir. ‘Bilimin
Dogas! inanislari Olgegi’, Ozcan ve Turgut (2014) tarafindan ogretmen adaylarina uygulanarak
gelistirilmis ve Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi .78 olarak hesaplanmistir. Bu ¢alismada ise Cronbach
Alfa givenirlik katsayisi on-test icin .40, son-test icin .48 olarak bulunmustur. Bu 6lgek, 5’li Likert
tiirtinde olup toplam 37 maddeden olusmaktadir. Ayrica, ‘Elestirel Diisiinme Standartlari Olcegi’ de
Aybek vd. (2015) tarafindan 6gretmen adaylarina uygulanarak gelistirilmis ve Cronbach Alfa glvenirlik
katsayisi .75 olarak hesaplanmistir. Bu calisma icin ise Cronbach Alfa glivenirlik katsayisi 6n-test icin
.58, son-test icin .47 olarak hesaplanmistir. Bu dlcek de 5’li Likert tiriinde olup toplam 42 maddeden
olusmaktadir. Her iki 6lcegin de Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi asil calismalarda .70 (izerinde oldugu
icin glivenilir olduklarina ve mevcut arastirmada kullanilmalarinin uygun olduguna karar verilmistir.
Olcekler uygulamadan bir hafta dnce 6n-test olarak, uygulama bittikten bir hafta sonra ise son-test
olarak uygulanmistir. On-test ve son-testlerin uygulama siireleri arasinda alti haftalik bir zaman dilimi
vardir.

Galismanin nitel bélimiinde 6gretmen adaylarinin pandemi siirecinde ortaya gikan kavramlar
ile ilgili tartismalar yapmalari saglanmistir. Ogretmen adaylari her hafta 90 dakika olmak lizere toplam
bes hafta siresince verilen konular ile ilgili aciklamalarini ve gerekgelerini tartismislardir. Dersin ilk 45
dakikasinda verilen konu ile ilgili bilimsel agiklamalarini ve gerekgelerini, varsa karsit gorusleri
cliritmek icin gerekgelerini arastirmislar ve her bir 6gretmen adayi gorislerini argimantasyon gorus
formuna yazmistir. Dersin son 45 dakikasinda ise bu kavramlar 6gretmen adaylari ile birlikte sinif
ortaminda tartisiimistir. Her hafta sirasi ile koronavirlis ve gribin farkl hastaliklar olup olmadigi,
koronavirisiin tespitinde PCR testi kullaniimasinin giivenirligi, koronaviriisten korunmak icin maske
takmanin yeterligi, koronavirls tedavisinde kullanilan ilaglarin etkililigi ve koronavirlisten korunmak
icin asi olunmasi tartisiimistir.

Veri Analizi

Ogretmen adaylarina 6n-test ve son-test olarak uygulanan ‘Bilimin Dogasi inanislari Olgegi’ ve
‘Elestirel Disiinme Standartlari Olcegi'nden elde edilen verilerin normal dagilim gosterip
gostermediginin belirlenmesi icin Shapiro-Wilk normallik testi, basiklik-carpiklik degerleri ve P-P Plot
grafikleri incelenmistir. Calisma grubu 23 kisiden olustugu ve 50 kisiden kiiglik oldugu icin Shapiro-Wilk
normallik testi kullanilmistir (Biyiikéztiirk, 2012). ‘Bilimin Dogasi inanislari Olgegi’'nden elde edilen
verilerin Shairo-Wilk normallik testi sonucuna gore p degeri .05'ten biyik oldugu icin (6n-test igin
p=.063, son test i¢in p=.538) verilerin normal dagihm gosterdigi belirlenmis ve veri analizinde
parametrik testler kullanilmistir. ‘Elestirel Disiinme Standartlari Olcegi’'nden elde edilen verilerin
Shairo-Wilk normallik testi sonucuna goére p degeri .05’ten bilyik oldugu icin (6n-test icin p=.764, son
test icin p=.811) verilerin normal dagilim gosterdigi belirlenmis ve veri analizinde parametrik testler
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kullanilmistir. Boylece dlgeklerin 6n-test ve son-test puanlarinin karsilastirilmasinda iliskili drneklemler
icin t-testinden yararlaniimistir. On-test ve son-test puanlari arasinda fark olan élgekler icin Cohen-d
etki blyukligi hesaplanmistir.

Argimantasyon goris formlari betimsel analiz yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Betimsel
analiz yénteminde veriler analiz dncesinde belirlenen temalar kullanilarak 6zetlenir ve yorumlanir
(Yildinm & Simsek, 2016). Bu kapsamda, Sadler ve Fowler (2006) tarafindan gelistirilen
‘Argiimantasyon Kalitesi Rubrigi’ kullanilmistir. Argiimantasyon Kalitesi Rubrigi, iddia ve gerekgeye
dayali olup bes farkli seviyeden olusmaktadir. Eger 6gretmen adayi cevabinda gerekge bildirmiyorsa 0
puan, temelsiz gerekgce sunuyorsa 1 puan, basit temelle gerekce sunuyorsa 2 puan, ayrintili gerekce
sunuyorsa 3 puan, ayrintili temelle gerekge ve karsit goriis sunuyorsa 4 puan almistir. Arglimantasyon
Kalitesi Rubrigi'ne Tablo 2’'de yer verilmektedir.

Tablo 2.
Argiimantasyon kalitesi rubrigi (Sadler & Fowler, 2006)
Seviye Kategori
0 Gerekge yok
1 Temelsiz gerekge sunma
2 Basit temelle gerekge sunma
3 Ayrintili gerek¢e sunma
4 Ayrintili temelli gerekgce ve karsit goriis

Her konudan elde edilen goérislerin analizinde, o konunun tartisildigl hafta derse katilan
O0gretmen adaylarinin doldurdugu arglimantasyon goris formlari dikkate alinmistir. Bu nedenle her
konu icin analiz edilen argimantasyon goris formlarinin sayisi farklilik géstermektedir. Bunun yaninda
analiz sonuglarinda 6gretmen adaylarinin verdigi cevap érneklerine de yer verilmistir. Ayrica 6gretmen
adaylarinin verdikleri cevaplarin kategorilerde yer alma durumunun haftalara gore degisimi grafik
halinde gosterilmistir.

Nitel verilerin analizinde, analizin giivenirligi arttirmak icin ikincil arastirmaci kullanilmistir. iki
arastirmaci ilk olarak birbirinden bagimsiz bir sekilde 6gretmen adaylarinin gérislerini arglimantasyon
kalitesi rubrigindeki kategorilere yerlestirmislerdir. Ogretmen adaylarinin gérislerini kategorilere
yerlestirme sirecinde arastirmacilar arasi tutarlik katsayisinin .92 oldugu belirlenmistir (Miles &
Huberman, 1994). Tutarlk ytzdesinin .70’den yiiksek olmasi veri analizinin glvenilir olduguna isaret
etmektedir (Yildirm & Simsek, 2016).

Uygulama Siireci

Uygulama siireci haftada iki ders saati olmak {izere toplam yedi hafta siirmistir. ilk hafta
calisma grubuna 6lgekler 6n-test olarak uygulanmistir. Bes hafta slresince 6gretmen adaylari ile her
hafta bir konu olmak lzere, koronavirlis ve gribin farkh hastaliklar olup olmadigi, koronavirlsin
tespitinde PCR testi kullaniimasinin gilivenirligi, koronavirlisten korunmak igin maske takmanin
yeterligi, koronaviris tedavisinde kullanilan ilaglarin etkililigi ve koronaviriisten korunmak igin asl
kullanilmasi giincel konulari sirasi ile tartisiimistir. Her derste ilk 45 dakika 6gretmen adaylari
kendilerine verilen arglimantasyon goriis formuna o haftaki konu ile ilgili arastirmalar yaparak fikirlerini
yazmislar ve kalan 45 dakikada ise fikirlerini sinif ortaminda tartismislardir. Son hafta olan yedinci hafta
ise olcekler 6gretmen adaylarina son-test olarak tekrar uygulanmistir.
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Etik ile ilgili Hususlar

Yapilan bu galismada “Yiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bolimi olan “Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigine Aykiri Eylemler” baghgl altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir. Arastirma gonillilik esasina uygun olarak yiritiilmus ve katilimcilarin kimlik
bilgileri gizli tutulmustur. Arastirma dahilinde kullanilan veri toplama araglarini gelistiren kisilerden
gerekli izinler alinmistir. Arastirma icin alinan etik kurul bilgileri; T.C. Balikesir Universitesi Fen ve
Muhendislik Bilimleri Etik Komisyonu 14.01.2022 tarihli ve 52899066/302.08.01/94226 sayili belgede
yer almaktadir.

Bulgular

Bulgular béliimiinde ‘Bilimin Dogasi inanislari Olgegi’ ve ‘Elestirel Diisinme Standartlari
Olgegi'nin analizinden elde edilen bulgular, nicel bulgular bashig altinda; Argiimantasyon Goriis
Formlari’nin analizinden elde edilen bulgular ise nitel bulgular bashgi altinda sirasi ile yer almaktadir.
ilk olarak, calismada uygulanan élgeklerin analizinden elde edilen nicel bulgulara asagida yer
verilmektedir.

Nicel bulgular

‘Bilimin Dogasi inanislari  Olgegi’'nin analizinden elde edilen bulgular, Tablo 3’te
gosterilmektedir.

Tablo 3.

‘Bilimin Dogas! inanislari Olgegi’nden elde edilen verilerin iliskili rneklemler t-testi ile analizinden elde
edilen bulgular

Olgiim N X s sd t P Cohen-d
On-test 23 3.01 .233
22 0.337 .014 .53
Son-test 23 3.94 213

Ogretmen adaylarinin pandemi déneminde ortaya cikan kavramlari tartismalarinin onlarin
bilimin dogasi inanislarinda 6n-test-son-test puanlari arasinda anlamli diizeyde bir farklilik yarattigini
gdstermektedir (t(22)=0.337, p<.05). Ogretmen adaylarinin uygulama ©ncesinde bilimin dogasi
inanislari 6lceginden aldiklari puanlarin ortalamasi x=3.01 iken, pandemi déneminde ortaya c¢ikan
kavramlari tartismalari sonrasi x=3.94e ylikselmistir. Bu bulgu bize pandemi déneminde ortaya ¢ikan
kavramlari tartismalarinin 6gretmen adaylarinin bilimin dogasi inanislari 6lgeginden aldiklari puanlar
Gzerinde etkili oldugunu gostermektedir. Bilimin dogasi inanislari dlgegi icin Cohen-d etki blyuklugi
degeri .53 olarak hesaplanmis ve bu deger aradaki farkin orta etki biylklGgiine sahip oldugunu
gostermektedir.

‘Elestirel Disiinme Standartlari Olgcegi'nin analizinden elde edilen bulgular Tablo 4’te yer
almaktadir.
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Tablo 4.
‘Elestirel Dusiinme Standartlari Olgegi'nden elde edilen verilerin iliskili érneklemler t-testi ile
analizinden elde edilen bulgular

Olgiim N X s sd t p
On-test 23 3.251 .149

22 1.676 .108
Son-test 23 3.315 .149

Ogretmen adaylarinin pandemi déneminde ortaya ¢ikan kavramlari tartismalari sonucunda
elestirel diisiinme standartlari 6lceginden elde ettikleri 6n-test ve son-test puanlari arasinda anlamh
bir fark bulunamamistir (t(22)=1.676, p>.05). Ogretmen adaylarinin uygulama 6ncesi elestirel diisiinme
standartlari puan ortalamasi x= 3.251 iken, pandemi doneminde ortaya ¢ikan kavramlari tartismalari
sonucunda bu deger, x=3.315 olmustur. Uygulama sonrasi 6gretmen adaylarinin elestirel disiinme
standartlarinda cok az da olsa bir artis bulunmakla birlikte bu artis 6n-test ve son-test arasinda anlamli
bir fark olusturmamistir. Bu bulgu, pandemi déneminde ortaya ¢ikan kavramlari tartismanin 6gretmen
adaylarinin elestirel dislinme standartlari olceginden aldiklari puanlar Uzerinde etkili olmadigini
gostermektedir.

Nitel bulgular

Ogretmen adaylarinin pandemi déneminde ortaya ¢ikan kavramlari tartistiklari ve goriislerini
yazdiklari argiimantasyon goris formlarinin ‘Arglimantasyon Kalitesi Rubrigi’ ile analizinden elde
edilen bulgulara asagida yer verilmektedir.

Tablo 5.

Koronavirlisiin normal gripten farklari konusunun analizinden elde edilen bulgular
Seviye Kategori Frekans Ogrenci Kodu
0 Gerekge yok - -
1 Temelsiz gerekge sunma 7 01, 010, 011, 613, 017, 019, 0622
2 Basit temelle gerekce sunma 7 02, 03, 04, 06, 07, 09, 015
3 Ayrintili gerekge sunma -
4 Ayrintili temelli gerekge ve karsit goriis 6 05, 08, 012, 014, 021, 0623

Toplam 20

Koronavirlisin normal gripten ayri tutulup tutulmamasinin tartisiimasinin sonucunda elde
edilen verilerin arglimantasyon kalitesi rubrigi ile analizinden elde edilen bulgulara gore bildirdigi
goruslerde gerekce sunmayan 6gretmen adayi ile karsilasiimamistir. Bu konuda yedi 6gretmen
adayinin gorusleri ‘temelsiz gerekge sunma’ kategorisinde yer alirken, yedi 6gretmen adayinin gorisleri
ise ‘basit temelle gerek¢e sunma’ kategorisinde yer almistir ve bunlar en sik karsilasilan iki kategori
olmustur. ‘Basit temelle gerekce sunma’ kategorisinde yer alan bir goriis bildiren 09’un cevap 6rnegi
asagidaki gibidir:

Bilimsel Aciklamaniz: Ayri tutulmalidir ¢linkii grip tedavi edilebilir bir hastahktir ancak
koronaviriisiin kesin bir tedavisi yoktur. Grip igcin yan etkileri ve gribi gecirmedeki etkisi
belirlenmis ilaglar bulunmaktadir ancak koronaviriis igin kullanilan ilaglar test
asamasindadir. Yani benzer hatta ayirt edilmesi zor hastaliklardir ancak koronaviriis daha
tehlikelidir. Bu ylizden ayri tutulmalidir.

Gerekge: COVID-19 igin yasam kaybi oranina bakildiginda mevsimsel gripten daha yiiksek
oldugu gériinmektedir. COVID-19 sonucu ortaya ¢ikan yasam kaybi oraninin ortaya ¢ikmasi
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biraz zaman alacaktir. COVID-19 ve gribi birbirinden ayirt etmeyi saglayan ¢ok belirgin belirti
yoktur ve hastaneye basvuran hastalari muayene ederek bu iki hastaligi ayirt etmek kolay
degildir. COVID-19’a yakalanan hastalarda gripten farkl tat ve koku alma kaybi yasanmakta
ve ileri evrelerde ciddi nefes darligi gelismesi iki hastaligin farki olarak tanimlansa da
hastalara bu yénde kesin tani konmasi gligtiir.

Varsa karsit goriisti ¢lriitmek icin gerekgeleriniz: -

Bu konuda ayrintili gerekge sunan 6gretmen adayi ile karsilasiimamistir. Alti 68retmen adayi
ise gorislerini agiklarken ayrintili temelli gerekge kullanip karsit gorusleri ¢liritmek icin argiimanlar
sunmuslardir.

Tablo 6.

Koronaviriisiin tespitinde PCR testi kullanilmasi konusunun analizinden elde edilen bulgular
Seviye Kategori Frekans Ogrenci Kodu
0 Gerekge yok 2 013, 015
1 Temelsiz gerekce sunma 4 01, 62, 66, 011
2 Basit temelle gerekce sunma 2 04, 016
3 Ayrintili gerekge sunma 4 03, 05, 017, 022
4 Ayrintil temelli gerekge ve karsit goriis 8 07, 68, 012, 014, 018, 620, 621, 623

Toplam 20

Tablo 6’ya gore koronavirls tespitinde PCR testi kullanilmasinin ve PCR testinin kiigik yastaki
cocuklara ve bebeklere uygulanmasinin dogrulugunun tartisilmasi sonucu elde edilen bulgularda, iki
0gretmen adayinin sundugu gorislerin gerekge yok kategorisinde yer aldigi gériilmektedir. Bu konuda
dort 6gretmen adayinin gorislerinde temelsiz gerekgeler ile karsilasilirken, iki 6gretmen adayi ise basit
temeller ile gerekceler sunmuslardir. Ogretmen adaylarindan dérdii ayrintili gerekce sunarken, sekiz
O0gretmen adayi gorislerini ayrintili temelli gerekgeler ile agiklarken karsit gorisleri ¢liriitmek icin de
argimanlar sunmuslardir. ‘Ayrintili gerekce sunma’ kategorisinde yer alan bir goriis bildiren O5’in
cevap Ornegi su sekildedir:

Bilimsel A¢iklamaniz: Koronaviriis tespitinde PCR testi yapiimalidir. PCR testi bugiin bilinen
en giivenilir tani testidir. PCR viicutta herhangi bir viriis veya bakterinin miktari cok az olsa
bile belirlenmesini saglayan ileri bir tani yéontemidir. Koronaviriiste de viriis miktarinin ¢ok az
oldugu durumlarda da ortaya ¢ikariimasi énemlidir ¢linkii erken tani alinabilir ve tedaviye
baslanabilir. Cok hassastir, ¢ok az sayidaki mikrobu bile tespit eder. PCR testinde yas
sinirlamasi yoktur, bebeklerde ve yaslilarda da kullanilabilir.

Gerekge: PCR testinde dodgru sonug elde edebilmek icin érnekler dogru sekilde ve dogru
zamanda alinmalidir. Hastaligin ilk haftasi bogazdan ve burundan alinmasi gerekir. Diger
haftada hastalik ilerleyince, cigerlere inince bogazdan alinan yanlis sonug verebilir. O yiizden
diger haftada balgam yoluyla alinmasi gerekmektedir. Bu ylizden alinan 6rnedin uzman
kisiler tarafindan alinmasi hayati 6nem tasimaktadir. PCR testi hassas oldugu igin
avantajlidir. Radyoaktivite maruziyetini azaltti§i igin de avantajlidir. PCR testlerinin kesin
dogrulugunu tespit etmek zordur. Dr. Robert Schmerling’in raporuna gére bildirilen yanlis
negatiflik orani %2 ile %37 arasinda olup yanlis pozitiflik orani ise %5 veya daha diisiiktiir.
Bunun nedeni PCR testinin ¢ok hassas olup eski enfeksiyonlardan kalan 6lii viriisleri de tespit
etmesi oldugu da diisiiniilmektedir.

Varsa karsit gériisi ¢lriitmek icin gerekgeleriniz: -
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Tablo 7.
Maskenin koronavirlisten korumakta yeterligi konusunun analizinden elde edilen bulgular

Seviye Kategori Frekans Ogrenci Kodu
0 Gerekge yok - -
1 Temelsiz gerekge sunma 2 013, 019
2 Basit temelle gerekce sunma 5 01, 02, 04, 06, 011
3 Ayrintili gerekge sunma 5 05, 07, 09, 015, 017
4 Ayrintili temelli gerekge ve karsit goriis 5 08, 012, 014, 021, 623

Toplam 17

Tablo 7’ye gore koronavirlisten korunmak igin maske takmanin yeterli olup olmadigi ve kiiglik
yastaki cocuklarin maske takmasinin uygun olup olmadiginin tartisiimasi sonucunda ‘gerekce yok’
kategorisinde yer alan goriis belirten 6gretmen adayi ile karsilasiimamistir. iki 6gretmen adayinin
gorisleri ‘temelsiz gerekge sunma’ kategorisinde yer almistir. Bu kategoride yer alan bir goéris bildiren
019’un cevap 6rnegi su sekildedir:

Bilimsel Acgiklamaniz: Yapilan arastirmalar sonucunda maskenin koruyucu oldugu
kanitlanmustir. Kapal yerlerde agik alanlara gére bulas riski daha fazladir. Korona virlisiin
bulasma riski havadaki partikiillerin miktarina gére degismektedir. Bu partikiillerin belirli bir
bélgedeki yogunlugu ve kisinin bu viriis yogunluguna ne kadar siire maruz kaldigina bagh
olarak degismektedir. Virlis tasiyan kisiler ¢ok iyi havalandirilmayan alanlarda bulas riskini
artirmaktadir.

Gerekge: Maske kullanmazsak viriis bize bulasabilir ve hem kendi saghdimiz hem de yakin
gcevremiz i¢cin oldukga riskli olur. Kendi énlemlerimizi viriis igin almamiz gerekiyor.

Varsa karsit gériisi ¢lriitmek icin gerekgeleriniz: -

Diger kategoriler olan ‘basit temelle gerek¢e sunma’, ‘ayrintili gerekge sunma’ ve ‘ayrintili
temelli gerekge ve karsit goris’ kategorilerinde esit sayida 6gretmen adayinin gorisi yer almistir.

Tablo 8.

ilaglarin koronaviriis tedavisinde etkililigi konusunun analizinden elde edilen bulgular
Seviye Kategori Frekans Ogrenci Kodu
0 Gerekge yok - -

1 2 017, 019
2 Basit temelle gerekce sunma 5 04, 65, 06, 09, 013
3 Ayrintil gerekce sunma 5 01, 612, 615, 620, 622
4 8 03, 07, 08, 011, 014, 018, 021, 023

Temelsiz gerekge sunma

Ayrintili temelli gerekge ve karsit goris

Toplam 20

Ogretmen adaylarinin kullanilan ilaglarin koronaviriis tedavisinde etkili olup olmadigini
tartismalari sonucunda arglimantasyon goris formalarina yazdiklari géruslerin analizinden elde edilen
bulgularda, 6gretmen adaylarinin hepsi bilimsel aciklamalarinda gerekge sunmustur. iki 6gretmen
adayinin aciklamalarinda temelsiz gerekgeler ile karsilasiimistir. Basit temelle gerek¢e sunan bes
o0gretmen adayi oldugu gibi ayrintili gerekge sunan bes 6gretmen adayi vardir. En sik karsilasan kategori
ise ‘ayrintill temelli gerek¢e ve karsit goriis’ kategorisi olmus ve sekiz 6gretmen adayi ayrintili
gerekgelerinin yaninda karsit gérusleri ¢liriitmek icin de gerekceler sunmustur. Bu kategoride yer alan
bir goris bildiren 07’nin verdigi cevap 6rnegi su sekildedir:
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Bilimsel Agiklamaniz: Favipiravir ilaci RNA viriislerine karsi kullaniimak (izere gelistirilmis
antiviral bir ilagtir. Bu ilag SARS ve influenza gibi hastaliklarin tedavinde de denenmistir. Bu
ilag uzun yillardir kullanilmakta, etkinliGi ve yan etkileri bilinmektedir. Hdélihazirda
koronaviriistin tedavisinde %100 etkili bir ilag mevcut olmasa da su anda bilinen en etkili olan
Favipiravir hammaddeli ilaglardir. Ulkemizde Favipiravir hammaddesi kullanilarak iiretilen
dért ilag kullanilmaktadir.

Gerekge: Su anda kullanilan, koronaviriise yénelik bir tedavi yéntemi mevcut degildir.
Hastalikla, viicudun gelistirdigi bagisiklikla miicadele edilmesi gerektigi ortaya ¢ikmistir.
Hastaliga yénelik uygulanan tedaviler; oksijen takviyesi, kan degerlerini destekleyen ilaglar
veya diger bakteriyel enfeksiyonlari tedavi etmek icin kullanilan antibiyotikler gibi
destekleyici énlemleri kapsamaktadir. Tedavi COVID-19’a yakalanan hastanin viicudunun
viriise karsi miicadelesini desteklemeye ve agir belirtilerin etkilerini azaltmaya yéneliktir.

Varsa karsit gértisleri ¢iiriitmek icin gerekgeleriniz: Tedavi sabah-aksam olmak lizere sekizer
ilagla basliyor ve bu kadar ilag almak da insanlarin endiselenmesine neden oluyor. llaglarin
bir tanesi 200 miligramdir, sabah ve aksam sekizer adet icildiginde toplamda 3 bin 200
miligram ilag alinmaktadir. Bazi enfeksiyonlarda giinliik iki ila ¢ bin miligram antibiyotik
kullanilmasi gereken durumlarla karsilasiliyor. Bu durum karaciger, bébrekler ve bagirsakta
cesitli yan etkilere neden olabiliyor. Koronaviriis ilaglarinin sayilan bu yan etkiler haricinde
herhangi bir yan etki durumu olmadidi bilinmektedir. Cin’de yapilan bir ¢alisma, Favipiravir
kullaniminin 11 giinliik hastaneye yatis siiresini dért gline indirdigi belirtilmektedir. Ayrica
tomografide belirlenen COVID sonucu olusan akciger lezyonlarinda %35 iyilesme oldugu
goriilmiistiir. Sayilan bu nedenle de ila¢ kullaniimasi hastaligin tedavisinde etkilidir ve ila¢
kullanmanin hastaligi tedavi etmede etkili olmadigi goriistinii ¢lirlitmektedir.

Tablo 9.

Asi olmanin koronavirlse karsi etkililigi konusunun analizinden elde edilen bulgular
Seviye Kategori Frekans Ogrenci Kodu
0 Gerekge yok - -
1 Temelsiz gerek¢e sunma 1 01
2 Basit temelle gerekce sunma 5 02, 03, 010, 013, 019
3 Ayrintili gerekce sunma 9 04,05, 06,011, 012,017,018, 620 622
4 Ayrintili temelli gerekge ve karsit goriis 7 07, 08, 09, 014, 015, 021, 023

Toplam 22

Asi olmanin koronavirlisten korunmada yeterli olup olmadiginin tartisiimasi sonucunda
‘gerekce yok’ kategorisinde yer alan 6gretmen gorusi ile karsilasilmamistir. Sadece bir 6gretmen adayi
temelsiz gerekge sunarken, bes 6gretmen adayi ise basit temelle gerekgeler sunmustur. Bu konuda en
sik karsilasilan kategori ‘ayrintili temelle gerekce sunma’ kategorisi olmus ve dokuz 6gretmen adayi
goruslerini ayrintill gerekcgeler ile aciklamislardir. Yedi O0gretmen adayi ise goruslerini ayrintil
gerekgeler ile aciklarken karsit goriis ¢lrlitmek icin argiimanlar sunmuslardir. Bu kategoride goris
bildiren 014’iin cevap érnegi asagidaki gibidir:

Bilimsel Agiklamaniz: Asi, hastalik yapan viriisiin zayiflatiimis halinin viicuda verilmesi ve
viicudun bu viriise karsi direng gelistirmesi olarak tanimlanabilir. insanlarin asi olma
nedenleri arasinda ¢ok gesitli nedenler vardir. Bagisiklik sistemimizde hastaliklar ile savasan
bagisiklik hiicreleri vardir. Bu hiicreler, hastalik yapan virlisi tanidiginda virlis viicuda girdigi
zaman virlis ile miicadele edebilir. Korona asisi ortaya ¢iktigindan beri en sik ka¢ doz asi
olmamiz gerektigi ve bu dozlari hangi aralklar ile vurulmamiz gerektigi sorulari
sorulmaktadir. Bilim insanlarinin ortak kanisi koronoviriis asisinin 1. ve 2. dozlari arasinda 28
giinliik bir siire olmasi gerektigidir. ikinci doz, birinci dozdan yaklasik dért hafta sonra
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uygulanmakta ve birinci doz asinin etkinligini artirmaktadir. ilk doz asi viicudun antikor
seviyesini belirli bir oranda artirirken ikinci doz asi ise antikor seviyesini 6nemli bir él¢iide
artirmaktadir. Ikinci doz asi yapilamadidinda ise viicuttaki antikor seviyesi giderek azaliyor
ve bireyi hastaliktan koruma orani azaliyor. Iki doz asi ise daha kalici ve daha uzun bir siire
badisiklik saglamada etkili oluyor. Buradan hareketle hangi asi tiirii tercih edilirse edilsin
koronoviriis asisini en az iki doz yaptirmak gerekiyor. Asilar, viicutta badisiklik sistemini
aktive ederek insanlari hastaliklara yakalanmaktan koruyor. Asilarin COVID varyasyonlarina
karsi etkiligi de arastirilmaktadir.

Gerekge: Oxford Universitesi tarafindan gelistirilen koronaviriis asisinin insan (zerindeki
denemelerinin ilk sonuglari asinin glivenli olduguna ve badisiklik sistemini viriise karsi
egditebilecegine isaret ediyor. 1077 kisi lizerinde yapilan denemeler, asinin insan bedeninin
antikor ve koronaviriise karsi savasacak akyuvarlar lretmesini sagladigini gésterdi. Ayni
sekilde ben de koronauviriis siirecinde asinin yapilmasi gerektigini diistiniiyorum. Béylelikle asi
olarak kendi sagligimiz ve toplum sagligi icin énlem almis oluyoruz. Asinin belli araliklarla
tekrarlanmasi, viicudumuzdaki antikorlarin viriisii tanimasini ve ona karsi viicudumuzu
korumasini saglar. Ne kadar yan etkisi olsa da asilarin yan etkisinden ¢ok faydasi
bulunmaktadir. Asinin, salginin yayilmasinda veya 6nlenmesinde etkili oldugunu
diisiinmiiyorum. Asi olarak toplumsal bagisiklik saglamis oluyoruz. Bazi varyantlara karsi
asilarin etkili oldugunu, bazilarina karsi ise etkili olamayacadini, o varyantlar igin yeni asi
cikarilmasi gerektigini diisiiniiyorum.

Varsa karsit gériisii ¢iiriitmek icin gerekgeleriniz: ingiltere hiikiimetinin bilim danismani Sir
Patrick Vallance, hastaneye kaldirilanlarin %40'inin iki doz asi olmus kisiler oldugunu
belirtmistir. Asi olmus bireylerin de hastalanmasi ve hatta semptomlarinin agirlasmasi
sonrasi hastanede tedavi gérmekte olmasi, asilarin ise yaramadigi seklinde algilara neden
olmaktadir. Bilim insanlari ise vaka sayilarina ve asi olan hastalarin hastaneye yatma
oranlarina bakarak asilarin hastaliktan korunmada yeterli olmadigini séylemenin dodru
olmadigini belirtiyor. Bilim insanlari, COVID-19 dahil su anda kullanilan hi¢bir asinin %100
koruyucu olmadigini ve asi olan kisilerin de hastaliga yakalanabilecegini belirtmektedir. Elde
edilen verilere gére asilanma orani arttikga hastaldi ciddi yan etkiler ile atlatiima ve 6lim
riskinin ciddi oranda azaldigi gériilmektedir.

Ogretmen adaylarinin argiimanlari, daha alt diizeylerde kalan ilk ii¢ kategori ve daha st diizeyi
olusturan son iki kategori acisindan haftalik olarak incelendiginde bu kategorilere diisen argiimanlarin
dagihmi Sekil 3'teki gibi olmaktadir.
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0, 1 ve 2 No'lu Kategorilerin Egilimi
8
6
4
2 \
\ \
O /
Hafta 1 Hafta 2 Hafta 3 Hafta 4 Hafta 5
e cerekce yok (0) e==temelsiz gerekce (1) basit temelle gerekge sunma (2)
3 ve 4 No'lu Kategorilerin Egilimi
10
8
6
4
2 /
0
Hafta 1 Hafta 2 Hafta 3 Hafta 4 Hafta 5
e ayrintill temelli gerekge (3) e ayrintili temelli gerekce ve karsit goris (4)

Sekil 3. Ogretmen adaylarinin argiimanlarinin calisma siirecinde haftalara gére dagilimi

Sekil 3'te yer alan cizgi grafikleri incelendiginde en alt diizeyleri temsil eden 0 ve 1 numaral
kategorilerin ilerleyen haftalarda giderek diists gosterdigi ve yok oldugu; 2 numaral kategorinin ise
belirli bir orana ulastigi fark edilmektedir. Bunun yaninda daha st dizeyleri temsil eden 3 ve 4
numarali kategorilerde toplanan 6gretmen adaylarinin frekansinin haftalar icinde 0, 1 ve 2 numarali
kategorilere gore daha yiksek degerlere ulastigi goriilmektedir. Ayrica ¢alismanin baslangicinda 3
numarali kategoride herhangi bir 6gretmen adayl bulunmazken calisma boyunca bu kategorilerin
ylkselen bir trende girdigi goriilmektedir. Bu bulgulara goére 6gretmen adaylarinin argiiman kalitesinin
genel olarak arttigi belirtilebilir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu calismada, COVID-19 Pandemisi slrecinde ortaya ¢ikan bazi sosyobilimsel konular, fen
bilgisi 6gretmen adaylari ile birlikte ‘Fen ve Teknoloji Kaynakli Sorunlar’ dersi kapsaminda bes hafta
boyunca arglimantasyona dayali fen 6gretimi yaklasimi ile islenmistir. Calismadan elde edilen
sonuglarin benzer arastirmalarin yiritilmesi anlaminda alanyazina katkilar saglamasi beklenmektedir.
Bu kisimda calismadan elde edilen sonuglar, alanyazin ile iliskilendirilerek ayrintih bir sekilde
tartisilacak ve gelecekte bu kapsamda yapilacak arastirmalara yonelik bazi oneriler sunulacaktir.
Calismadan elde edilen ilk sonuca gore 6gretmen adaylarinin bilimin dogasi inanislarinda anlaml bir
artis elde edilmistir. Benzer sekilde, Turgut, Akgay ve irez (2010) ile Abd-El-Khalick ve Lederman (2000)
tarafindan gerceklestirilen uygulamalar sonucunda da fen bilgisi 6gretmen adaylarinin bilimin dogasi
inanislarinda artis tespit edilmistir. Mevcut c¢alismada bes hafta boyunca 6gretmen adaylarinin
arglimantasyon siirecinde elde ettikleri bilgilerin onlarin bilimin dogasi inanislarini olumlu yénde ve

243



belirgin bir sekilde etkiledigi gorilmektedir. Ayrica bilimin dogasi inanislari 6lgegi 6n-test ve son-test
arasindaki farkin orta etki biyiikligline sahip oldugu belirlenmistir. Bu sonuclar bize 6n-test ve son-
test puanlari arasindaki farkin dnemli kabul edilecek biyik bir fark oldugunu géstermektedir. Benzer
sekilde alanyazinda sinif seviyesindeki artisin da fen bilgisi 6gretmen adaylarinin bilimin dogasina iliskin
Ozyeterlikleri ile bilimin dogasi 6gretimine iliskin 6zyeterlikleri tGzerinde anlamli etkiler yarattigini
gdstermektedir (Kubilay Tatar ve Ozenoglu, 2018). Ayrica, fen bilgisi dgretmenleri icin gerceklestirilen
uzun sureli bir egitim programi sonucunda 6gretmenlerin bilimin dogasini 6gretmeye yonelik 6zyeterlik
inanglarinda anlamli bir artis elde edilmistir (Erdas Kartal vd., 2019). Dolayisiyla, bu tiir ¢calismalarin
hem 6gretmen adaylari hem de 6gretmenler igin gerekli ve etkili oldugu belirtilebilir.

Ogretim siirecinde; koronoviriis asilari, ilaglari, PCR testleri, maske takma ve koronoviris ile
normal grip arasindaki farklarin ele alindigi diisiinildigiinde bu konularin her birinin medyada uzun
sure tartisildigl ve glinlik yasamimizda bizleri oldukca etkiledigi aciktir. Garcia-Carmona (2021) da
medyada yer alan pandemi ile ilgili haberlerin bilimin dogasi 6gretiminde kullanilabilecegine
deginmektedir. Arastirmaci bu kapsamda ispanyol dijital medyasindan segilen haberleri incelemis ve
bu haberler ile bilimsel bilginin degiskenligi, bilimsel arastirmalarda hata faktor, bilimin gelismesinde
tartismalarin roli, bilimsel arastirmalarda modellerin ve modellemenin énemi ile bilim etiginin ele
alinabilecegini belirtmektedir. Mevcut calismada, 6gretmen adaylari her hafta bu konulari yaptiklari
arastirmalar sonucunda elde ettikleri kanitlar ile desteklemeye calisip gerekgeleri ile agiklamislardir.
Ogretmenler, bilimsel argiimantasyonda dgrencilere sadece teori, kanun gibi cesitli bilimsel bilgileri
ogreterek yardimci olamazlar, bunun yaninda 6grencilere bilim insanlarinin nasil bilgiye ulastiklarini da
ogretmeleri gerekir (Sampson & Blanchard, 2012). Bu nedenle izlenen siireg, 6gretmen adaylarinin
pandemide ortaya ¢ikan bu kavramlar ile ilgili bilgilerin nasil olustugunu, zaman iginde nasil degisiklik
gosterdigini ve ayni durumun farkli uzmanlar tarafindan nasil farkh sekillerde agiklandigini kesfetme
firsati vermistir. Chadwick ve MclLoughlin (2022) tarafindan irlanda’da fen bilimleri alaninda gérev
yapmakta olan 226 lise 6gretmeni ile gerceklestirilen bir tarama ¢alismasi sonucunda da 6gretmenlerin
¢ogunlugunun COVID-19 krizini yaptiklari 6gretimde sosyobilimsel konular ¢ergevesinde ele aldiklarini
gostermistir. Bu ¢alisma sonucunda 6gretimde pandemi ile ilgili konulara yer verilmesinin 6grencilere
hem 6grenme hem de saglik ve hijyen gibi konular agisindan katkilar sagladigi belirtilmektedir.

Pandemi kapsaminda sayilabilecek sosyobilimsel konulara bir 6rnek verilmesi gerekirse
Ulkemizde Saglik Bakanhg tarafindan koronavirilis tasidigl tespit edilen hastalara verilen ilaglardan
bahsedilebilir. Bu 6rnek, dgretmen adaylarinin cevaplari arasinda da yer almaktadir. Ulkemizde
koronavirisli hastalara pandemi baslangicinda verilen sitma ilaci Hidroksiklorokin tedavi
protokoliinden g¢ikarilmis (BBC, 2021); yine pandemi basindan itibaren hastalara recete edilen
Favipiravirin ise nadir durumlar disinda kullaniimaktan vazgecilmistir (Medimagazin, 2021). Bilim
insanlarinin gorislerine ve yapilan uygulamalara dayali olarak ulasilan bu bilgiler araciligi ile 6gretmen
adaylarinin bilimsel bilginin degisimi, gdzlem ve ¢ikarim, bilimsel ydontem, bilimin kabulleri ve sinirlari,
sosyo-kiiltlrel etki gibi bilimin dogasi bilesenlerini daha iyi algiladiklari anlasiilmaktadir.

Calismadan elde edilen ikinci sonuca gére 6gretmen adaylarinin elestirel diisinme standartlari
bir miktar artis gosterse de bu artis istatistiksel agidan anlamh bir dizeyde degildir. Bu sonug,
gerceklestirilen Ogretimin 6gretmen adaylarinin elestirel diisinme becerilerini etkilemedigini
gostermektedir. Alanyazindaki bir metaanaliz ¢alismasi sonucuna gore ise gerek beceri temelli gerekse
icerik temelli 6gretim, 6grencilerin elestirel diisinme becerilerini gelistirmektedir (Ceviker Ay & Orhan,
2020). Benzer sekilde, arglimantasyona dayali o6gretimlerin elestirel disinme becerileri Uzerinde
olumlu etkiler gosterdigi gorulmektedir (Kabatas Memis & Cakan Akkas, 2020; Kabatas Memis, Cakan
Akkas & Sonmez, 2022; S6nmez, Cakan Akkas & Kabatas Memis, 2020). Buna karsilik West (1994)
tarafindan (niversite 6grencileri ile ylritilen bir arastirmada bes hafta boyunca gergeklestirilen
argimantasyon tabanli 6gretimin deney ve kontrol gruplari arasinda elestirel diisinme becerileri
acisindan anlamh bir fark yaratmadigi bulunmustur. Mevcut calismada elestirel dislinme
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standartlarinda anlamli bir artis elde edilememesi sonucu, arastirma sirecinin kisith olmasi ile iligkili
olabilir. Arastirma slrecinin sekiz hafta ya da bir donemlik siireci icermesi, bu sonucu olumlu
etkileyebilir. Nitekim elestirel diisinme becerilerinde elde edilen anlamli artislarin nispeten daha uzun
bir siirece yayilan arastirmalar sonucunda elde edildigi sdylenebilir (Giri & Paily, 2020; Kabatas Memis
& Cakan Akkas, 2020; Kabatas Memis, Cakan Akkas & Sénmez, 2022). Ayrica, 6gretmen adaylarinin
arastirmanin baslangicinda sahip olduklari elestirel diisiinme standartlari da bu sonucta etkili olabilir
(West, 1994). Bunun yaninda, yapilan c¢alisma, tek grup Uzerinde gerceklestirilen 6n-test — son-test
uygulamasina dayanmaktadir. Calismada uygulama yapilan grubu karsilastiracak bir kontrol grubu yer
almamaktadir. Alanyazinda arglimantasyon yaklasiminin elestirel disinme becerileri Uzerindeki
etkisini ortaya c¢ikaran calismalarin kontrol gruplari ile yapilan karsilastirmalari da icerdigi fark
edilmektedir (Giri & Paily, 2020; Hasnunidah, Susilo, Irawati & Sutomo, 2015; Kabatas Memis, Cakan
Akkas & S6nmez, 2022; Rosidin, Kadaritna & Hasnunidah, 2019; Saracaloglu, Aktamis & Delioglu, 2011).
Bu arastirmalarda yapilan uygulamalara dayal olarak deney ve kontrol gruplari arasinda yapilan 6n-
test - son-test karsilastirmalari sonucunda, arglimantasyon yaklasiminin 6grencilerin elestirel dislinme
becerilerini deney grubu lehine farklilastirdigl ortaya koyulmaktadir (Kabatas Memis, Cakan Akkas &
Sénmez, 2022; Saracaloglu, Aktamis & Delioglu, 2011).

Calismada elde edilen bir diger sonug ise devam eden haftalar boyunca 6gretmen adaylarinin
arglimantasyon kalitesinin genel olarak yilkselme egilimi gostermesidir. Yapilan galismalar, zayif
argimantasyon becerilerine sahip olmalarina ragmen, 6grencilerin arglimantasyon sirecine dahil
olmalari sonucunda bu becerilerini gelistirebildiklerini ortaya koymaktadir (Bathgate vd., 2015; Ogan-
Bekiroglu & Eskin, 2012). Bu calismadan da benzer bir sonug elde edilmistir. Bu sonug¢ 6gretmen
adaylarinin her hafta olusturdugu gerekcesiz, temelsiz ve basit gerekceli arglimanlari ile ayrintih
argimanlarinin frekanslari ile desteklenmektedir. Buna gore 6gretmen adaylarinin her hafta bu siirece
katilmalari sonucunda ayrintili gerekceli ve ayrintili temelli gerekge ile karsit goris belirten argiiman
frekanslarinda artis meydana gelirken; gerekgesiz, temelsiz gerekgeli ve basit temelle gerekge sunan
arglimanlarinda ise azalma saglanmistir. Ancak bu degisim bir haftadan digerine geciste keskin bir
sekilde meydana gelmemis, bazi inis-¢ikislari da igermistir. Ogan-Bekiroglu ve Eskin’in (2012) de
belirttigi gibi bu slirecte 6grencilerin bilgisi hemen gelismemekte olup bu gelismeler zaman almaktadir.
Buna karsilik Demirel’in (2015) kati basinci konusunda sekizinci sinif 6grencileri ile iki ders saatinde
gerceklestirdigi arglimantasyon etkinligi sonucunda 6grencilerin kavram yanilgilari giderilmistir. Ancak
ogrencilerin siirece dahil olmada giiclik yasadiklari, iddialari icin gerekce bulmakta zorlandiklar ve
karsit iddialar ile ¢lirtitiiciler hakkinda yeterli olmadiklari belirtilmektedir.

Bu calismada Ogretmen adaylarinin pandemi ile ilgili konulardaki argliman kalitelerinin
iyilesmesi sonucu ayni zamanda onlarin konu hakkinda arastirmalar yapmalarinin, bu arastirmalar
sonucunda farkli gérislere ulasip bunlari degerlendirmelerinin ve kanitlar ile bu gérisler arasinda iliski
kurmalarinin bir sonucudur. Ogrencilerin argiimantasyon becerilerini etkileyen diger etmenler
arasinda kullanilan 6grenme ortami (Saracaloglu, Aktamis & Delioglu, 2011), 6n bilgiler (Ogan-
Bekiroglu & Esin, 2012); hem 6grencilerin kendi aralarinda sordugu sorular hem de 6gretmenlerin
onlara yonelttigi sorular yer almaktadir (Glinel, Kingir & Geban, 2012).

Bu calisma sonucunda, 6gretmen adaylarinin elestirel diislinme standartlarinda istatistiksel
acidan anlamh bir artis elde edilememesi ve arastirmanin tek grup halinde yurutiilmesi, arastirmanin
sinirliliklarini olusturmaktadir. Elestirel diisiinme becerisi; bilissel beceriler, 21. ylzyil becerileri,
o6grenme ve yenilik becerileri gibi farkli alanlar kapsaminda sayilmaktadir (Geisinger, 2016). Ayrica, bu
beceri; analiz etme, yorumlama, ¢ikarim yapma, agiklama, degerlendirme ve akil ylritme gibi bilissel
becerilerin kullaniimasini gerektirmektedir (Giri & Paily, 2020). Bu karmasik yapisi dikkate alindiginda,
bu becerinin anlamli diizeyde gelistiriimesinde bes haftalik bir arastirmadan daha uzun bir siirece
gereksinim oldugu belirtilebilir. Bunun yaninda bu tarz becerilerin desteklenmesinde 6grencilerin
ogretim silirecinde bilissel olarak daha aktif olmalarinin etkili olacagi distnilmektedir. Calismanin
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gerceklestirildigi tarih dikkate alindiginda gergeklestirilen 6gretimden kisa bir slire dnce 6grencilerin
ylz ylze egitim ortamindan uzak kaldiklari, ikamet ettikleri evde izole bir sekilde yasadiklari fark
edilmektedir. Pandemi siirecinin Amerika Birlesik Devletleri, Hollanda, isvicre ve Almanya’daki
ogrencilerin performanslar lzerinde olumsuz etkilere neden oldugu gosterilmistir (Zierer, 2021).
Ayrica, Hindistan’da farkh sinif seviyelerinden oOgrenciler ile gergeklestirilen bir diger arastirma
sonucunda, 6grencilerin bu siirecte yapilan 6gretim faaliyetleriile ilgili olumsuz gorislerinin cogunlukta
oldugu, yiiz ylize 6gretimin daha etkili oldugunu disindikleri ve 6grenmeyi olumsuz etkileyen bazi
fiziksel ve zihinsel rahatsizliklar ile miicadele etmek zorunda kaldiklari belirlenmistir (Selvaraj, Radhin,
Nithin, Benson & Mathew, 2021). Dolayislyla, yapilan arastirmada 6grencilerin elestirel diisinme
standartlarinin yeterince gelistirilememesinde benzer bir durumun bir etkisi olmus olabilir. Ayrica,
calismanin tek grup halinde gercgeklestirilmesi, ¢alisma sonuglarinin karsilastirilacagl bir deney
grubunun yer almamasi arastirma sonuglarinin yorumlanmasini kisitlayan bir etmen olarak ortaya
citkmaktadir. Nitekim alanyazinda da elestirel diisinme becerilerinin bir grup icinde dn-testten son-
teste olan degisimini ortaya koyan calismalarin oldukca sinirli kaldigi gértilmektedir (Rosidin, Kadaritna
& Hasnunidah, 2019).

Calismadan elde edilen sonuglara gore gelecekte yapilacak arastirmalarda, 6gretmen
adaylarinin daha uzun sireler boyunca farkh giincel sosyobilimsel konulari tartismalarinin elestirel
disinme standartlari Uzerindeki etkilerine odaklaniimasi onerilebilir. Ayrica 6gretmen adaylarinin
farkh sosyobilimsel konulari tartismalarinin argliman kaliteleri Gzerine etkileri, durum c¢alismasi
seklinde gerceklestirilecek nitel arastirmalarda daha ayrintili olarak incelenebilir.
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Oz. Genis capta yasanan sosyotarihsel olaylardan en ¢ok zarar géren kesim cocuklar olmaktadir. Covid-19
pandemisinin herkesin hayatini olumsuz sekilde etkiledigi gibi, bu etkilerin 6zellikle ¢ocuklari uzun vadede bir
goblge gibi takip edecegi 6ngorilmektedir. Mevcut ¢alismada, cocuklarin ve ergenlerin gerek okullarin kapatilmasi
gerekse sosyal ¢evrelerindeki dinamiklerin degismesi sonucu nasil ve ne derecede etkilendiklerini farkli bir bakis
acisi ile degerlendirmek amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda, ¢ocuklarin ve ergenlerin iyi olus dizeylerini
belirleyen mekanizmalarin etkilerini inceleyen, 2020-2021 yillarinda yuritilmis arastirmalar derlenmis ve
sonuglar Yasam Seyri Teorisi’'nin merkeze aldigi; gecis asamalari, gelisimsel yoriingeler, baglantili yasamlar ve
tabakalasma boyutlari ile birlikte ele alinip tartisilmistir. Sonug¢ olarak pandeminin etkilerinin; bulunulan
cografyaya, sosyal ¢evrenin tutumuna, ekonomik duruma ve hangi gelisimsel asamada olunduguna gére farklilik
gosterdigi gozlenmistir. Gelir seviyesi diisiik olan ¢ocuklarin sahip oldugu sinirli olanaklarin, okullarin kapanmasi
ile daha da sinirli hale geldigi, 6zel gereksinimli cocuklarin da saglik ve gelisimsel takiplerinin sekteye ugradigi
gorllmustir. Bunlarin yaninda, ¢ocuklar ile ergenlerde, pandemi siirecinde goérilen psikolojik ve davranigsal
etkilerin yasa bagli olarak degisiklik gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Son olarak arastirmadan elde edilen
sonuglara yonelik arastirma ve uygulama fikirleri sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Covid-19’un ¢ocuklara etkisi, Uzaktan egitim, Pandemi ve ergenler, Yasam Seyri Teorisi.

Abstract. Children are being the most effected groups during and aftermath of the large-scale sociohistorical
events. Covid-19 pandemic adversely affects everyone’s lives but it is predicted that these effects will follow
especially children like a shadow in the long term. Current review study aims to examine how and to what extent
children and adolescents were affected by Covid-19 pandemic -particularly by the school closures and the change
of the dynamics in their social environment- through the lens of the life course theory. In this context, studies
about the effects of the mechanisms that determine childrens’ well-being that conducted in 2020 and 2021 were
compiled and evaluated in terms of the developmental trajectories, linked lives and stratification systems that
the life course theory emphasizes. As a result, it has been observed that the effects of the pandemic differs on
children according to the geography, the attitude of the social environment, socioeconomic status and the
developmental stage. Not only limited opportunities for children with low income levels have become more
limited with the closure of schools, but also the health and developmental follow-up of children with special
needs has been interrupted. Besides, the literature shows that the psychological and behavioral effects of the
pandemic varies upon the age of the children. Finally, recommendations for the future research and practices
were given relying on the findings.

Keywords: The effects of Covid-19 on children, Distance learning, Pandemic and adolescents, Life course theory.
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Extended Abstract

Introduction. Life course theory, as a comprehensive framework, enables researchers to consider the
social experiences, cultural norms, social constructs in the communities and the ages of the individuals.
So the purpose of this review article is to try to analyze the effects of covid-19 pandemic on the young
children and adolescents through the life course lens (Buchmann & Steinhoff, 2017). Life course theory
mainly focuses on the historical time and place, timing of the event on the individual’s life (age, turning
points...) linked lives (family and peer relationships) and individual features to figure out the effects of
the events on the individuals (Elder, 1998). Although the developmental science such as bioecological
theory or lifelong theory helps us to understand the effects of sociohistorical events; life course theory
broadens our view in terms of providing more detailed aspects for example the social and economic
stratification of the individuals.

Developmental Trajectories. Life course theory emphasizes the critical importance of the individuals’
ages during the sociohistorical events. Young children (0-4 age) tend to be more vulnerable towards
the developmental shocks. They are defenseless through some risk factors such as vaccine, health
check ups, follow up of the developmental delays or lack of schooling (Yoshikawa, 2020).

In the mean time, life course theory puts a great emphasis on the effects of the geography (Gilligan,
Karraker & Jasper, 2018). For example living in Japan is less risky for a child to be harmed by an
earthquake than a child who lives in Pakistan (Peek, Abramson, Cox, Fothergill & Tobin, 2018).
Similarly, the families with higher socioeconomic status are more capable of reaching the resources
and their children do not deviate from their developmental trajectories. In this sense, the gap between
the rich and poor can dramatically increase (Buchman & Steinhoff, 2017).

Turning Points. There are a lot of studies that shows the long term impacts of the socicohistorical
events on the children (Bulut, 2009; Kirkpinar, 2009; Benner & Mistry, 2020). For example Germany
decided to imply a short term education calender (8 months for one academic year) in 1966. After a
long time, it was examined that the adults experienced the short term educational process in their
childhood were gaining money %5 less than their peers who attended full time classes. And even their
matematical scores was lower than their full time peer adults (Hanushek and Woessmann, 2020).

The most negative effect of pandemic on children and adolescents has arised with school closures.
That situation protected the children from getting infected but they have been effected psychologically
or in more other ways. The negative outcomes specified such as decrease in physical movement (Erol,
2020), malnutrition (Patrick vd, 2020) sleeping disorders (Can, 2020), depression, stress and
distractibility (Courtney, Watson, Battaglia, Mulsant ve Szatmari, 2020; Caliskan, 2020; de Miranda, da
Silva Athanasio, de Sena Oliveira, Silva, 2020). When 6 years old preschoolers, who are in a critical
transition period, are getting more addicted to their parents and afraid of being alone (Alisinanoglu,
Karabulut ve Tiirksoy, 2020; Tarkogin, Alagdz ve Boga, 2020), adolescents have different psychological
outcomes such as feeling lonely and depressed with being apart with their peers/social groups (Yektas,
2020).

Linked Lives. The children experiences the events with their close environment. During the time of
Covid-19, unemployment of the parents, limited access to education, negligence in the home
environment or the lack of pedagogical knowledge of the parents can widely effect the children (Erol,
2020; Hanushek & Woessmann, 2020). Limited access to education emerged with the lack of
resources or the lack of knowledge of family elders about the use of technological tools (Petretto,
2020). In this respect, as Elder (1998) emphasizes, Economical loss and childrens’ well being have
strong relations with each other. According to the related research in China (Dvorsky, Breaux &
Becker, 2020) and The United States (Oosterhoff, 2020) the adolescents are more optimistic about
the pandemic. But in Turkey, it is obvious that their conditions are not as good. The study of Karatas
(2020), revealed that more than the half of the students’ (663 participants) relationships with their
parents became more problematic.
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Social and Economical Stratification. The stratification effects of Covid-19 pandemic becomes more
clear when looking the death rates and unemployment growth rates (Pieh, Budimir & Probst, 2020). A
research conducted in Bangladesh brought out considerable findings. 2059 girls (13-14 years old)
participated in the study and the findings revealed that the rate of reaching healthy food %59
decreased, %84 of the girls had to study their lessons on their own (at home) and only %8 of them
have some of technological tools in their homes (Baird, Seager, Sabarwal, Guglielmi & Sultan, 2020).

The stratum that the individual stands in stongly depends on the cultural and economic capital
that s/he has (Yildiz & Vural, 2020). In this context, the unique way for a disadvantaged child to shift
to higher social classes is education. According to the report of Hanushek and Woessmann (2020), each
attended academic school year refers to %10 increase in salary in the adulthood. Regrettably, the
school closures severely threatened disadvantaged children especially their social and academic needs
in the long term. During the Great Recession of 2008, Australia implemented economic recovery
packages for the poor and the aim was to support families and their children (Benner & Mistry, 2020).
Taking in consideration such examples, educational and social policies can be evaluated in terms of the
vulnerable ones.

However, the first case of Covid-19 was in China, the increased racist attitudes towards Chinese
people effected Chinese childrens’ well being (Benner & Mistry, 2020). Another research showed that
the Chinese children who are 10-18 years old, mostly struggle with depression and anxiety disorder
because of feeling the other’s hate from the Chinese culture and people (Cheah, 2020). So it is
dangerous not to stop this racism throughout the World after the pandemic.

Discussion and Suggestions. Even the schools are open, they should never turn back the beginning
time of Covid-19. And it is clear that the learning losses will cause negative long term economical
impacts for each countries (Hanushek & Woessmann, 2020). The focus should always on the
disadvantaged children and supporting them to reach technological tools and so the education. In this
context the schools are not just concrete buildings, they are actually constructions that provide social
equity.

Intense interventions to children and adolescents to support their psychological well being
should be implemented in a multidiscipliner approach. Policy makers, consultants and teachers can
collaborate to listen the childrens’ feelings, stories and thought about the pandemic. And also the
individualised programs can be integrated to the educational process. Finally, the long term effects of
pandemic, the life course theory underlines, can be studied by longitudinal research and thus practical
information and political ideas about children generated.
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Giris

ilk olarak 2019 yilinin Aralik ayinda Cin’de gériilen Covid-19 (SARSCoV-2) vakasi hizla yayilim
godsterip tim diinyayl etkisi altina almistir. Diinya Saghk Orgiiti’niin (2020) ‘pandemi’ olarak
nitelendirdigi yayilim sonucu kabul edilen sosyal mesafe ve uzaktan egitim Onerileri, insanlarin
hayatlarini 5nemli sekilde etkilemistir. Bu baglamda Covid-19 pandemisinin; yayilimi ve kapsadigi alan
bakimindan benzersiz 6zellikte oldugu, ekonomi, egitim ve saglk alanlarini sekteye ugrattigi
soylenebilir. Pandemi siirecinde 6zellikle ¢ocuklarin egitimi ve iyi olus dizeyleri olumsuz yonde
etkilenmistir. S6z konusu etkiler incelenirken farkli teoriler ele alinabilir. Ornegin, Biyoekolojik ya da
Yasam Boyu Teorileri gibi gelisimsel teoriler pandemiyi anlama noktasinda faydalidir. Ancak s6z konusu
teoriler, toplumsal tabakalasma sisteminin cocuklar Uzerindeki etkilerini acgiklamada yetersiz
kalmaktadir (Benner ve Mistry, 2020). Sosyotarihsel olaylarin bireylerin Gzerindeki etkilerini incelerken;
biyolojik, psikolojik ve sosyolojik etmenler, yasanilan cografya, politik ve ekonomik iklim gibi sartlarin
bir arada degerlendirildigi daha Ust diizey bir anlayisa ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu noktada, cocuklarin ve
ergenlerin pandemi ve normallesme siireglerindeki olasi yasantilarina farkh bir ¢erceveden bakma
firsati sunan Yasam Seyri Teorisi’'nin temel alinmasinin gerekli oldugu goérilmektedir. Bu amag
dogrultusunda hazirlanan galisma, bir derleme arastirmasidir. Calismada ilk olarak Yasam Seyri Teorisi
kavramsal olarak agiklanmigtir. Kavramsal yapiyi agiklama siirecinde, Benner ve Mistry’nin 2020 yilinda
yurattigla ve pandeminin etkilerini genis bir perspektifte degerlendirdigi calisma temel alinmistir.
Sonrasinda, Covid-19’un cocuklara ve ergenlere olan etkisini ele alan 2020 ve 2021 vyillarinda
ylratdlmis arastirmalar derlenerek, pandeminin olumsuz etkilerini gilglendiren slire¢ ve
mekanizmalar incelenmis ve bu etkiler, Yasam Seyri Teorisi’'nin yas, cografya, aile ve tabakalasma
bilesenleri ekseninde degerlendirilmistir.

Bir Gelisim Teorisi Olarak Yagsam Seyri

Yasam Seyri Teorisi bireyin hayatina coklu pencereden bakmamizi saglar. Yasanilan sosyal
cevrenin Ozellikleri, aile yapisinin psikolojik temelleri, tarihsel ve sosyal olaylar baglaminda bireyin yas
ve gelisim yortingeleri baglantil sekilde incelenir (Benner ve Mistry, 2020). Yasam Seyri Teorisi olaylarin
birey Gzerindeki etkilerini agiklarken; yasanilan tarihsel zamani ve yeri, olaylarin bireyin hayatindaki
zamanlamasini (yasi, donim noktalari vb.), baglantili yasamlari (aile ve akran iliskileri), ve bireysel
ozellikleri temel alir (Elder, 1998).

Yasam seyri ¢alismalari disiplinlerarasi bir bakis acgisi gerektirmektedir. Sosyologlar yasam
seyrinde bireyin sosyal deneyimlerine odaklanirken psikologlar yas ile baglantih bilissel, duygusal veya
davranissal c¢iktilara bakmaktadir. Bu baglamda, Yasam Seyri Teorisi arastirmacilara bireyin yasina,
sosyal deneyimlerine ve toplum i¢indeki daha biyilk sosyal yapilara, kiiltiirel normlara kadar bir¢ok
unsuru goz onlinde bulundurma olanagi tanimaktadir (Buchmann ve Steinhoff, 2017). Benner ve Mistry
(2020) tarafindan uyarlanan ve Covid-19 pandemisinin birey Uzerindeki etkilerini Yasam Seyri Teorisi
cercevesinde inceleme firsati veren sistem Sekil 1'de sunulmustur.
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Sekil 1. Covid-19’un gocuklarin ve ergenlerin iyi olus dlizeylerine etkisini anlamaya yonelik Yasam Seyri
Teorisi’nin sundugu bakis acisi (Kaynak: Benner, A. D., & Mistry, R. S. (2020). Child development during
the COVID-19 pandemic through a life course theory lens. Child Development Perspectives, 14(4), 236-
243.)

Yasam Seyri Teorisi’'nin pandemiye yonelik tanimlanan s6z konusu sistemi; genis capli
sosyotarihsel olaylarin, bireyler igin gelisimsel donim noktalari olabilecegini géstermekte olup uzun
vadede bireylerin iyi olus hali igin avantajlari ve dezavantajlari gibi unsurlarini ele almamiz
saglamaktadir (Peek, Abramson, Cox, Fothergill & Tobin, 2018). Ayrica Yasam Seyri Teorisi, pandeminin
etkilerini daha dnce yasanmis olaylarin yansimalari (izerinden inceleme konusunda aydinlatici bir rol
oynamaktadir. Buna goére insan gelisimi psikolojik, fiziksel, bilissel gibi ¢esitli alanlarda gerceklesmekte,
kritik gecis noktalarina sahip (rol veya stati degisimi vb.) ve sosyal anlamda cevre etkilesimleri ile
baglantil sekilde ilerlemektedir (Elder, 1998).

Cocukken maruz kalinan riskli sosyal cevreler ve olaylar; uzun vadede zorluklarla bas etme
yetkinligini koreltmekte, duygu diizenleme becerilerini de sekteye ugratmaktadir. S6z konusu
becerilerde zayiflayan bireylerin, egitime ve is hayatina katilimi sinirli olmakta, kisilerarasi iliskilerde
zayIf kalmakta ve yasadiklari stresten dolayi da sagliklari tehdit altinda olmaktadir (Jones, Nurius, Song
& Fleming, 2020). Bu baglamda gelisimsel yoringeler, aile ve sosyal ¢evre gibi baglantili yasamlar;
yetiskinlikteki zihinsel ve ruhsal saglik, gelir diizeyi ve sahip olunan sosyal destegin oncili olarak
degerlendirilmektedir. Tarihsel olaylar ailelerin, egitimin ve c¢alisma hayatinin sosyal yapisini
degistirmekte ve bu degisim bireyde davranis degisikliklerine ve gelisimin bazi alanlari lizerinde
olumlu/olumsuz etkiye yol agmaktadir (Benner ve Mistry, 2020). Elder (1994)’a gore, gegis noktalari da
aile, egitim gibi gelisimi etkileyen sosyal yoriingelerden biridir. Ekonomik kayiplar ve ¢ocuklarin iyi olus
dizeyleri birbiriyle baglantili iki durum olmaktadir. Yani beslenme pratikleri, duygusal destek ve
akademik destek olumsuza donmeye baslayinca bireyde sorunlu davranislar gériilmeye baslamaktadir
(Elder, 1998).

Yasam Seyri Teorisi; tabakalasma sisteminin, gelisimi farkh sekillerde etkileyen stati, kaynaklar
veya olanaklar baglaminda bireyleri hiyerarsik gruplara koymasini vurgular (Elder 1998). Yani, birey ne
kadar kiiltirel ve ekonomik sermayeye sahipse ona uygun bir tabakada yer almaktadir (Yildiz ve Vural,
2020). Bu baglamda, dezavantajli bir cocugun sosyal yapida Ust tabakalara gegcmesinin yegane yolu
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egitim olmaktadir. Konuyla ilgili yiratilen arastirmalar, Covid-19’un olumsuz etkilerinin en ¢ok farkh
etnik kokene sahip olan ¢ocuklar ve diisiik gelirli cocuklar tizerinde géruldiigini belirtmektedir (Benner
ve Mistry, 2020). Bu anlamda Yasam Seyri Teorisi bize; icinde bulunulan ekonomik iklimin, egitimsel ve
sosyal politika kararlarinin ve kiiltiirel yapmin, ¢ocuk ve ergenler lizerindeki dogrudan ve dolayli
etkilerini gbz 6nline almamiz igin bir firsat yaratmaktadir.

Ozetle, bireyin tiim gelisim siireci; giinliik ekolojik baglamlarina, daha genis alandaki sosyal,
kiltirel ve ekonomik yapilara ve en genis anlamda sosyotarihsel olaylara goére degiskenlik
gostermektedir. Bu bilgiler 1siginda, Covid 19’un cocuk ve ergenler lzerindeki etkileri, Yasam Seyri
Teorisi’'nin bilesenleri (gecis asamalari ve yoériingeler, gelisimsel yoriingeler ve dénim noktalari,
baglantili yasamlar, sosyal ve ekonomik tabakalasma) baglaminda ele alinacaktir.

Gecis Asamalari ve Yériingeler

Yasam Seyri Teorisi'ne gore gelisim hayat boyu siirmektedir. Bundan dolayi bireyin cocukluktan
yetiskinlige kadar olan tiim gelisim strecleri ele alinmaktadir. Bireylerin 6zellikle bebeklikten genclige
uzanan serivenlerinde kritik gecis noktalari bulunmaktadir. Bu noktalar ilk defa okula baslama gibi
normal ve dngorilebilir nitelik tasimaktadir. Fakat daha genis capl tarihsel olaylarda sosyal degisimler
meydana gelmekte ve bunun sonucunda 6ngoriilemez gecisler olabilmektedir (Ahioglu-Lindberg,
2012). Yasam Seyri Teorisi’nin en glglii yanlarindan biri, dikkatini i¢ ice gegmis gelisimsel alanlarin gegis
noktalarindaki roliine vermesidir (Benner ve Mistry, 2020). Yani gelisimi yoriingesinden saptiran
olaylarin bireyler i¢in gelisimlerinin hangi donemine denk geldigine odaklanmaktadir (Elder, 1994).
Ornegin, blyiik buhrani cocukluk déneminde yasayan bireylerin uzun vadede daha olumsuz sekilde
etkilendikleri gorilmus; gelecekle ilgili kusku duyma, akademik basarilarinin diismesi ve egitime
katimda azalma gibi durumlar tespit edilmistir (Elder, 1998).

Yapilan arastirmalar; saglik, ekonomi ve sosyopolitik alanlardaki felaketlerin hem kisa hem de
uzun vadede cocuklarin tizerindeki yankilarinin devam ettigini géstermektedir. Ornegin heniiz anne
karnindayken gergeklesen bir felaketin, dogan ¢ocuklarda 30 yil boyunca fiziksel veya zihinsel kalici izler
biraktigl yapilan arastirmalarla kanitlanmistir (Peek vd, 2018). King ve digerlerinin (2012) yirGttigu
arastirmada, Kanada’da 1998 yilinda yasanan buz firtinasi sirasinda hamile olan anneler ile goriisilmus
ve sok etkisi yaratan bu durumun cocuklarina etkisinin olup olmadigl incelenmistir. Elde edilen
bulgulara gore blyik bir afete anne karnindayken maruz kalan ¢ocuklarin bilissel, davranissal hatta
fiziksel gelisimlerinin etkilendigi gérilmustir. Bunun yaninda, s6z konusu etkilerin yasamin ilk bir yil
icerisinde gecebildigi ya da tam tersine ergenlik doneminde bile ayni etkilerin goriilmeye devam ettigi
belirtiimektedir.

Covid-19 pandemisinin gelisime yonelik etkilerine bakma noktasinda mutlaka gelisimsel
zamanlamalari g6z 6nlinde bulundurmak gerekir. Yasamin ilk sekiz yilinda ve ergenlik doneminde hizli
norobiyolojik gelismelerin oldugu, 6zellikle bilissel ve sosyal gelisimin bu donemlerde gerceklestigi
bilinmektedir (Benner ve Mistry, 2020). Bundan dolayi, pandeminin etkilerine bakarken 6zellikle bu iki
doénemin etkilenme anlaminda daha hassas oldugu konusuna dikkat edilmelidir. Kiglk ¢ocuklar
(dogumdan 4 yasina kadar) gelisimsel soklara yonelik daha hassas olmaktadir. Clinkii pandeminin risk
faktorlerine karsi savunmalari yoktur. Bu faktorlerden bazilari asi, saglik kontroli gibi sistematik
hastane ziyaretleri, gelisimsel bozukluklarin takibi, ekonomik zorluklar (aglik, kalabalik aileler vb.) ve
erken cocukluk egitiminden mahrumiyet gibi alanlardir (Yoshikawa, 2020).

Yasam Seyri Teorisi ayni zamanda bireyin bulundugu cografyaya vurgu yapmaktadir (Gilligan,
Karraker & Jasper, 2018). Bu anlamda yasanan sosyotarihsel olaylarin etkileri distnildiigiinde
cocuklarin nerede yasadiklarinin da biiytk etkisi oldugu gortlmektedir. S6z konusu olaylarin cocuklara
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yonelik fiziksel sonuglari, icinde yasanilan topluma gore artmakta veya azalmaktadir. Ornegin,
Japonya’da yasayan bir cocugun depremden fiziksel olarak zarar gérme riski Pakistan’da yasayan bir
¢ocuktan daha az olmaktadir (Peek vd, 2018). Binalarini ve gevrelerini deprem riskini gozeterek
dizenlemeyen llkelerde depremde 6lim oraninin daha yiksek oldugu goérilmektedir. Buradan
hareketle, yasanan genis capli sosyotarihsel olaylarin cocuklara yansimasini icinde yasadigi toplumun
sosyal, politik, cevresel ve ekonomik faktorlerin belirlemekte oldugu soylenebilir.

Yasam seyri cercevesi kurumsal yapilarin cocuklarin gelisimine etkisini de kapsamaktadir. Bu
noktada gelisimsel yoriingelerin olanaklara ulasma, s6z konusu kurumlarda yer edinme sireclerine
olumlu ve olumsuz etkilerine vurgu yapmaktadir (Benner ve Mistry, 2020). Ozellikle ergenlerde
(yetiskinlige gecis sureci) hedef belirleme, beklentilere ve emellere sahip olma gibi durumlari etkileyen
aile, ekonomi ve akranlar gibi faktorlerin hepsinin bir arada incelenmesini saglamaktadir. Zengin
ailelerin kaynaklara ulasabiliyor ve olanaklar yaratabiliyor olmalari cocuklarin gelisim yoriingelerinden
sapmamalarini saglamaktadir. Zengin ve yoksul bireylerin yasam seyirleri (gelisim yoringeleri ve
gecisleri) arasinda bu anlamda ciddi diizeyde fark ortaya ¢ikmaktadir (Buchmann ve Steinhoff, 2017).

Gelisimsel Yoriingeler ve Déniim Noktalari

ilgili alan yazin incelendiginde yasanan sosyotarihsel olaylarin ¢ocuk ve ergenlere uzun
vadedeki etkisini inceleyen bir¢cok ¢alismaya rastlanmistir. Kirkpinar (2009) tarafindan yiratilen bir
arastirmada, 12 Eylil ihtilalinde 6zellikle donemin genglerinin fiziksel ve psikolojik zarara ugradiklar
gortlmustir. Siddetin her tirlisine maruz kalan genclerde depresyon gorilme sikliginda artis
yasanmistir. Ayni zamanda ¢oken egitim sistemi, ailevi diizenin ve ahlakin tahrip olmasi gibi durumlara
maruz kalan gencglerde alkol kullanimi orani ciddi sekilde artmistir. Tirkiye’de yapilan bir diger
calismada ise 2003 yilinda meydana gelen Bingdl depreminde okullarinin yikilmasi sonucu egitimlerine
ara vermek durumunda kalan ¢ocuklarin travma sonrasi stres belirtileri gosterdigi ayrica ilkokul
kademesindeki cocuklarin ortaokul kademesindeki ¢ocuklara gore depremden daha yiiksek oranda
etkilendikleri belirtilmistir. Cocuklarin medyada depremle ilgili haber ve goriintiilere maruz kalmalari
psikolojik acidan olumsuz etkilere yol agmis ve bu sonug ‘uzamis travma’ olarak tanimlanmistir (Bulut,
2009). OECD (lkeleri arasinda yer almayan Amerika ve Avusturalya’da buytk kriz sonrasinda 15-24 yas
araligindaki genclerin okula devamlilik, is bulma veya mesleki egitim alma oranlarinda ciddi bir disls
yasanmistir. Yasanan bu disls, kriz sonrasinda 5 sene boyunca devam etmistir (Benner ve Mistry,
2020). Ayni sekilde Almanya’da 1966-1967 yillarinda uygulanan ‘kisa zamanli egitim takvimi’ hem kisa
vadede hem de uzun vadede ¢ocuklara ciddi zararlar vermistir. Egitim stresinin bir yil icinde 8 ay olacak
sekilde dizenlenmesi sonucu bu uygulamaya maruz kalan c¢ocuklarin yetiskinlikte dahi tam sdreli
egitim alan bireylere oranla matematik becerilerinde daha duslik puanlar aldiklari gérilmustir. Ayrica
kisa zamanl egitime maruz kalan bireylerin digerlerine oranla gelir diizeylerinin %5 daha diistuk oldugu
saptanmistir (Hanushek ve Woessmann, 2020).

Pandeminin ¢ocuklara ve ergenlere en bliyik etkisi egitim alaninda olmustur. Diinya ¢apinda
144 iilke yasanan salgin tehlikesinden dolay! egitime ara vermistir (Benner ve Mistry, 2020).
Pandeminin yayllmasini onlemek adina alinan okullarin kapatiimasi karari, ¢ocuklarin dogrudan
enfeksiyondan etkilenmesinin 6niine ge¢mektedir. Fakat yliz yilize egitime devam edemeyen
¢ocuklarda fiziksel etkinliklerin azalmasi (Erol, 2020), yetersiz beslenme (Patrick vd, 2020) ve uyku
bozukluklari (Can, 2020) gibi dolayl sonuglar gorilmektedir. Bunlara ek olarak yaygin sekilde
depresyon, stres, moral bozuklugu, dikkat daginikligi gibi semptomlar tespit edildigi ifade edilmektedir
(Courtney vd, 2020; Caliskan, 2020; de Miranda vd, 2020). Masonbrink ve Hurley (2020)’e gore,
okullarin kapatilmasi her ne kadar toplum saghgini kontrol altina alma amaci giitse de, 6zellikle yoksul
cocuklarin ve 6zel gereksinimli cocuklarin akademik gelisimleri bliylik oranda zarar gérmektedir. Bu
anlamda ‘enfekte olmak’ ve ‘etkisinde olmak’ kavramlarinin farki, cocuklar bazinda 6nem tasimaktadir.
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Enfeksiyon sebebi ile 6lim oranlari yiiksek olan yash bireylerin cocuklara gore psikolojik anlamda daha
saglam olduklari; bunun sebebinin de ¢ocuklarin yakinlarinin hasta olmasindan korku duymalari ve
evde kalma sirecinde yaslilara oranla daha fazla yalnizlik cekmeleri olabilecegi belirtiimektedir
(Settersten, Bernardi & Harkdnen, 2020).

Donum noktalari acisindan 6 yas yeni okula kayit olmayla baslayan sosyal rollerdeki degisimi
iceren kritik bir yas olmaktadir. Ogretmenlerle, arkadaslarla iyi gecinme gibi sosyal bir rol
edinilmektedir. Bu anlamda 6nemli bir gecis déneminde olan kiglk yastaki ¢ocuklar pandeminin
getirdigi sosyal mesafe kurallari altinda sosyallikten korku duyan bireyler haline gelmistir (Benner ve
Mistry, 2020). Pandemi siirecinde okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimlerini
inceleyen arastirmalar (Alisinanoglu, Karabulut ve Tirksoy, 2020; Tarkogin, Alagdz ve Boga, 2020),
cocuklarda anne babaya bagimlilik oranlarinda artis oldugunu ve ebeveynlerini siirekli yaninda isteme
tutumuna sahip olduklarini géstermektedir. Bu sonuglara bakildiginda kritik gecislere denk gelen
sosyotarihsel olaylarin ciddi oranda sosyal gelisim kayiplarina neden oldugu soylenebilir. Bununla
birlikte gelisim surecindeki bir diger kritik gecis ergenlik donemine denk gelmektedir (Elder, 1994).
Ergenlerin ¢ocukluktan ciktigl asamada sosyal deneyimlerine odaklanma, pandeminin etkilerini analiz
etme noktasinda faydal goriilmektedir. Bu baglamda okullarinin kapanmasi sonucunda gelisimlerinin
kritik asamasinda sosyal etkilesimlerden mahrum kalmalari ergenler igin bir kayip olmaktadir. Sonug
olarak hem kendilerini degerlendirdikleri hem de problem ¢6zme becerilerini pekistirdikleri akran
gruplarindan uzak kalmakta, yalnizlik ve caresizlik hislerine kapilmaktadirlar (Yektas, 2020). Ergenler
yasamlarindaki bazi gecislere adapte olmaya calismakta ve akademik sinavlara yonelik yogun bir siireg
yasamaktadirlar. Bu anlamda gecis dénemindeki bireylere sosyal ve bireysel destek verilmesi ve
hayatlarindaki degisimlere saglkl sekilde yon verebilmelerinin saglanmasi 6nem kazanmaktadir
(Buchmann ve Steinhoff, 2017).

Japonya’da pandeminin ilk dalgasi stirerken yiritiilen arastirmada dikkat gekici bir sonug elde
edildigi gorilmektedir. Bulgulara gore okullarin kapali olmasinin ergenlerin intihar oranlarini
etkilemedigi saptanmistir (Isumi, Doi, Yamaoka, Takahashi & Fujiwara, 2020). Fakat diinya genelinde
pandemi bittikten sonraki siregte uzun vadedeki etkisi olarak ergenlerdeki intihar oranlarinin
ylkselecegine (Sher ve Peters, 2020) ve yasam beklentisinin 20 yillik bir azalmaya ugrayacagina (Erol,
2020) dair ongoriler bulunmaktadir.

Okullarin kapatilmasinin c¢ocuklarin gelisimine ¢cok yonli etkilerinin oldugu séylenebilir.
Ornegin, okullarin kapatilmasinin ardindan ¢ocuklarin besleyici 6giinlere ulasma imkani olmamis ve
aileler de besin harcamalarini arttirmak zorunda kalmistir (Wagner, 2020). Besin eksikligi sonucu okul
cagindaki cocuklarin akademik, sosyal duygusal, fiziksel ve bilissel gelisimleri olumsuz etkilenmistir
(Benner ve Mistry, 2020). Bir diger durum ise ¢ocuklarin evde durdugu zamanin artmasiyla sagliksiz
beslenme orani arasinda pozitif yonde bir iliski olmasidir. Bu kapsamda pandeminin uzun vadede
Ongorilen etkilerinden biri de cocuklarda obezite oraninin artacagi yoniinde olmaktadir (Rundle, Park,
Herbstman, Kinsey & Wang, 2020). Ek olarak egitimciler, psikolojik danismanlar ve okul galisanlari
dezavantajli 6grencilerin gereksinimlerini karsilama, zihinsel gelisimlerini takip etme ve ¢ocuklar igin
glvensiz olan durumlari tespit etme konularinda etkili uygulamalar yiritememistir (Sahbudak ve
Emiroglu, 2020; Konig, Jager-Biela & Glutsch, 2020). Tlrkiye’de ortaokul ve lise 6grencileriile ylrutilen
bir arastirmaya gore, lise 6grencileri uzaktan egitimin ylz ylze egitimden daha az katki sagladigini
disinirken ortaokul 6grencileri uzaktan egitimin kendilerine sagladig1 katkiy! orta derecede olarak
belirtmistir (Karatas, 2020). Ogrencilerin yasinin ve girecekleri sinava karsi duyulan stres miktarinin
uzaktan egitime bakis agisini etkiledigi diistintilmektedir.

Daha 6nce de bahsedildigi gibi, hem ge¢misteki arastirmalar hem de Covid-19 pandemisi ile
ilgili yapilan glincel arastirmalar, cocuklarin gelisimlerinde sosyotarihsel felaketlerin kisa ve uzun
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vadede gelisimsel alanlar agisindan etkileri oldugunu gostermektedir. Bu etkilerin minimum diizeye
indirilmesi noktasinda toplumlarin en énemli gérevi ¢cocuklari korumak, egitmek ve giliclendirmektir.
Cocugun gelisiminde sosyal olarak cevre etkinken ekolojik olarak s6z konusu cevrenin sistematik
destegi 6n plandadir. Farkli yaklagimlar bu baglamda, hangi ¢ocuklarin felaket siireglerini daha gigli
veya daha hassas sekilde atlatacaklarini belirlemeye yonelik bilgiler sunmaktadir (Peek vd, 2018).

Felaket arastirmacilari genelde ‘cocuklar ve gengler’ kavramini kullanmakta ve kronolojik yasa
gore felaketlerin etkilerini incelemektedir. Felaketler kiiglk yaslarda alt islatma, saldirgan davraniglar
gibi sorunlar agiga ¢ikarirken (Alisinanoglu vd, 2020) ergenlerde madde kullanimini ve intihara egilimini
(Benner ve Mistry, 2020) arttirmaktadir. Yasanan felaketlerde egitime ara vermenin bir sonucu olarak
da okul terki oranlarinin arttigi ve akademik basarilarin distigi gortlmektedir (Peek vd, 2018). Bu
baglamda Yasam Seyri Teorisi ginimiizde yasanan pandemi slirecinin ¢ocuklarin yasini da géz 6niinde
bulundurarak kisa ve uzun vadedeki akademik ve psikososyal uyuma etkisini incelemek isteyen
arastirmacilara yararh bir cerceve sunmaktadir.

Baglantili Yasamlar

Yasam Seyri Teorisi’nin bir diger vurgusu da ¢ocuklarin Covid-19 pandemisini bir vakumun
icinde deneyimlemedikleridir. S6z konusu siireci, diger bireylerle birlikte kendi sosyal diinyalari icinde
yasamaktadirlar (Benner ve Mistry, 2020). Ebeveynlerin issiz kalmasi ve gegim sikintisi ¢ekiyor olmasi,
erken gocukluk egitimine erisemiyor olmasi veya okullarin aniden gevrimici egitime geg¢mesi gibi
durumlara maruz kalan ¢ocuklar stresli ve belirsiz bir yol icerisine girmektedir. Evde ilgisizlik (Erol,
2020), ebeveynlerin uygun sekilde davranmamasi (Hanushek ve Woessmann, 2020) ve aile icinde artan
her turli siddet (Campbell, 2020; Xue, Chen, Chen, Hu & Zhu, 2020; Humphreys, Myint & Zeanah, 2020)
¢ocuklar igin olumsuz durumlar yaratmaktadir. Amerika, Avusturalya, Cin gibi llkelerde pandemi
sebebiyle aile ici siddetin arttigi rapor edilirken (Usher, Bhullar, Durkin, Gyamfi & Jackson, 2020) bu
durumun tarihsel bir 6rnegi olarak Ebola salgini sirasinda Afrika’da egitime ara verilmesi ile birlikte
baslayan eve kapanma siirecinde kiiglik yastaki kiz cocuklarinin hamilelik oraninda artis yasanmasi
(Petretto, 2020) verilebilir.

Covid-19 pandemisi ayni zamanda c¢ocuklarin ve ergenlerin baglantili yasamlarinin farkl
unsurlarini da etkilemistir. Bircok ailenin yasami ciddi sekilde etkilenmistir. Calisan ebeveynler uzaktan
veya kismi calisma ile cocuklarin ihtiyacglarini karsilama arasinda bir denge kurmakta zorlanmistir
(Cluver vd, 2020). Cocuklarinin gevrimici egitime katiimini saglamak da bu zorluklara dahildir. Ayrica
okullarin kapatilmasi sonucunda ¢alisan anne ve babalarin ¢ocuklari okula gitmek yerine anneanne,
babaanne gibi aile biyulkleri ya da bakicilar ile vakit gecirmek durumunda kalmislardir. Daha buylk
yastaki cocuklar ve ergenler bilgisayar kullanma konusunda yetkin iken kiglik yastaki cocuklar ¢cevrimigi
ortamda devam ettirilen egitimlere katilimlari kisith olmustur. Aile biiytklerinin bilgisayar konusunda
yetkin olmayisi ¢ocuklar icin dezavantajli bir durum olusturmustur (Petretto, 2020). Calisan aileler bir
anda ¢ocuklarinin 6zellikle sagliklarini koruma ve giivenligini saglama noktasinda artan sorumlulukla
ylzlesmislerdir. Ayrica pandemi kaynakli is kayiplari ve isten gikarilmalar finansal glivensizlige neden
olmustur. Tiim aileler degisen rutinler sebebi ile gbzle gorillr sekilde stres altina girmistir (Erol, 2020).
Evde kalma siresinin artmasi ve ekonomik sebepler ailelerin stresini arttirmis ve aile igi iliskilerin
kalitesinin diismesine neden olmustur (Uzun, Karaca ve Metin, 2021). Pembecioglu’nun (2020)
ylrattiga arastirma sonuglarina gore, cocuklarin %50’si ebeveynlerinin is yerine evde olmasindan,
%39’u da anne babalarinin endiseli olmasindan dolayr kaygli duymaktadir. Ayrica s6z konusu
arastirmada, egitime ve sidrdirilebilir ekonomik kaynaklara erisememe sorunlari ile yiizlesen
cocuklarin pandemi siirecinin sonunda asiri yoksullukla miicadele edecegi 6ngoriilmektedir.
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Yasam Seyri Teorisi ile paralel sekilde; ebeveynlere dogrudan, cocuklara ve ergenlere ise dolayli
sekilde etkisi olan hane ekonomisinin tersine donmesi durumu, bireylerin fiziksel, zihinsel ve egitimsel
ciktilarini olumsuz sekilde etkilemektedir (Gilligan vd, 2018). Clnki bu slregte anne babalar,
cocuklarina destek olmak igin faydalandiklari kendi psikolojik saglamliklarini kaybetmektedirler
(Benner ve Mistry, 2020). Bunun sonucunda da ¢ocuklarina daha ilgisiz davranmakta ve ¢ocuklariyla
sert iletisim kurmaktadirlar. Her ne kadar stres ve gerginlikle yizlesilse de, yakin aile iliskilerinin
sosyotarihsel olaylarin olumsuz etkilerini azaltici rol oynayabilecegi belirtiimektedir (Macmillan ve
Copher, 2005). Evde kalma siirecinde bazi gocuklar, kendi i¢sel diinyalarini ve hobilerini kesfetme firsati
ve kendi 6grenme hizinda ilerleme imkani yakalamistir. Ozellikle kiigiik yastaki cocuklar, aileleriile daha
fazla vakit gecirme imkani bulmustur. Cinli ergenler; Covid-19 pandemisine karsi iyimser bir bakis
acisinin, onlari kaygidan ve depresyondan uzaklastirdigini agiklamislardir (Dvorsky, Breaux & Becker,
2020). Evde kalmaktan mutluluk duyan Amerikali ergenlerin de daha az kaygi ve depresif semptoma
sahip olduklari saptanmistir (Oosterhoff, Palmer, Wilson & Shook, 2020). Tirkiye'de ise durum ig agici
gozikmemektedir. Konuyla ilgili 663 6grenci ile ylratilen bir arastirmaya gore, pandemi siirecinde
ogrencilerin yaridan fazlasi aileleriyle evde sorunlar yasamaktadir (Karatas, 2020). Cocuklarin ve
ergenlerin pandemi kaynakli yasadiklari sosyallesme sinirhliklari (Yektas, 2020) g6z 6ntline alindiginda,
normallesme siirecinde yapilan en 6nemli vurgulardan biri de, cocuklarin sosyal cevreleri ile girdikleri
etkilesimin arttirilmasi olmalidir. Bu baglamda, ebeveynlerin ¢ocuklari ile olumlu iliskiler kurmasi ve
akranlariyla daha uzun silire etkilesimde bulunabilecekleri ortamlarin yaratilmasi 6nemli
gorulmektedir.

Sosyal ve Ekonomik Tabakalasma

Irk, etnik koken, gelir diizeyi gibi etmenler gozetildiginde bazi gruplar avantajli konumdayken,
hali hazirda marijinallestirilmis ve 6nemli stres etmenlerine sahip olan cocuklar icin pandemi gibi
sosyotarihsel olaylarin yikici bir etkisi olmaktadir (Yildiz ve Vural, 2020). Pieh ve digerlerine gére (2020),
Covid-19 pandemisinin tabakalasma etkisi, 6lim oranlarinin ve issizlik oranlarinin artisinda kendisini
gostermektedir. Ayrica irka ve ekonomik duruma bagli olarak bireyler arasi egitimsel ugurumu da
arttirmistir. Her tirli kaynaga ulasabilen g¢ocuklara oranla disik gelirli ve olanaklari kisith olan
cocuklar, pandemiden egitimsel ve psikolojik anlamda daha c¢ok etkilenmistir (Singh, 2021).
Avusturya’da ylrGtalen bir arastirmada 4 haftalik eve kapanma sonucu olusan stres, kaygi bozuklugu
ve uykusuzluk durumlarina en ¢cok maruz kalanlarin cocuklar, kadinlar ve issiz olan bireyler oldugu ifade
edilmistir (Pieh, Budimir & Probst, 2020). Bu baglamda bireyin yasl, is durumu ve cinsiyeti pandemiden
ne kadar olumsuz etkilenilecegini belirleyen 6ncelikli faktorler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Alinan
politika kararlari ve pandemi ile bas etme stratejileri agisindan c¢ocuklara, kadinlara ve is sahibi
olmayanlara destek verilmesi 6nemli goriilmektedir.

Gelismemis Ulkelerde toplumsal kultlir, kiz ¢ocuklarini okuldan uzak tutma Uzerine
yapilanmistir. Baird ve digerlerine (2020) gore; ev isleri, erken evlilik gibi sebeplerden 6tiri egitime
erisemeyen kiz ¢cocuklarinin pandemi siirecinde okullarin kapatilmasinin ardindan gelisimleri 6nemli
derecede sekteye ugramistir. Burada, cocuklarin etkilenme dizeylerinin cinsiyete ve aile bireylerinin
ekonomik durumuna yonelik belirlendigi gorilmektedir. Gelir dizeyi disik olan ¢ocuklarin dolayh
sekilde sosyal cevreleri ile etkilesimde bulunmayi saglayan teknolojik araglara ulasma imkani
olmamistir (Petretto, Masala & Masala, 2020). Banglades’te ydritilen bir arastirmada 13-14
yaslarindaki 2059 kiz 6grenci ile Covid-19 pandemisinin ilk goruldigl zaman diliminde ve 2 ay
sonrasinda gortismeler yapilmis, 6zellikle pandeminin ekonomik etkileri hakkinda bilgiler elde
edilmeye calisiimistir. Arastirmanin bulgularina gore; saglikli besine (protein vb.) ulasma orani %59’luk
bir dlists yasamistir. Ayrica katilimcilarin %84’G okullarin kapali oldugu siirecte evde kendi kendilerine
kitaplarindan ders calistigl, yalnizca %9’unun internet ve televizyon gibi medya araglarindan
faydalanabildigi saptanmistir. Son olarak, pandemi ile birlikte ¢ocuklarin roliiniin de degistigi ifade
edilmistir. Buna gore; katilimcilarin %94’G pandemiden ©nce c¢alistiklari slreyi artik derslere
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ayiramadiklarini, bunun yerine ev islerine yardim ettiklerini ve ¢cocuk bakimi gibi rolleri tstlendiklerini
belirtmislerdir (Baird, Seager, Sabarwal, Guglielmi & Sultan, 2020).

2008 yilinda yasanan kiresel ekonomik krizde, Avusturalya gibi Ulkeler ekonomik iyilesme
paketi politikasi (nakit 6demeler vb.) ile dezavantajli ailelerin en az hasarla siireci atlatmalarina destek
olmustur (Benner ve Mistry, 2020). Bu a¢idan degerlendirildiginde, yasanan felaketlerde ve salginlarda
toplumun hassas kesiminin desteklenmesinin, hem kisa vadede hem de uzun vadede olumlu sonug
verecegi sOylenebilir. Pandemi ve benzer felaketlere yonelik alinan tedbirlere 6rnek olarak; Amerika’da
yasanacak her tlrli felakete hazir olmak adina Federal Acil Durum Yonetimi Kurulusu ve Egitim
Bakanligi ortakhginda bir miidahale programi olusturulmasi ve uygulanmasi verilebilir (Peek vd, 2018).
Programin amaci, ergenlerin herhangi bir felakete yonelik hazirlikli olmalarini saglamak ve felaket
surecindeki tepkilerini yonetme becerisi kazandirmaktir. Genel olarak ergenlerin psikolojik
saglamliklarini arttirma amaci gtiden bu programin drnekleri cogaltilabilir. Egitimcilerin ve psikologlarin
ortak bir programda bulusup, bu tir felaketlerden olumsuz etkilenen ¢ocuklara psikolojik, bilissel ve
sosyal destek vermeleri saglanabilir. Buna ek olarak, sosyal adaletin bir geregi olarak cocuklarin sesinin
cikmasini saglamak ve onlarin hikayelerini dinlemek icin toplumun her tlrli kurumu (bakanlik,
dernekler, sosyal medya kanallari vb.) 6nci olmalidir.

Okullarin kapatilmasinin tlkelere ekonomik boyuttaki etkilerinin yine cocuklarin egitimden
fayda saglama oranlari ile aciklanmaya calisildigi gérilmektedir. Hanushek ve Woessmann’in (2020)
raporuna gore her bir okul yili, bireyin yetiskinlik doneminde kazandigi gelirdeki yaklasik %10’luk artisa
denk gelmektedir. Bu baglamda okulda 6grenilen beceriler ile kazanilan gelir birbirine bagli iki kavram
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yani 6grencilerin 6zellikle bilissel ve sosyal becerileri, uzun vadedeki
ekonomik gelismenin onclli olmaktadir. Okullarin kapatilmasi da bu acidan beceri kayiplari olarak
degerlendirilmektedir. S6z konusu kayip oranlarinda ekonomik refah durumuna yonelik Glkeler arasi
farkhliklar gézlenmistir. Ornegin bir yillik bir 6grenme kaybi Singapur’da %16.7’lik bir beceri kaybina yol
acarken Amerika gibi ekonomik refahi yiiksek bir tGlkede beceri kaybi orani %9 olmaktadir (Hanushek
ve Woessmann, 2020). Bu baglamda incelendiginde; gelismekte olan ulkelerde okullarin kapatiimasi
kayiplarin daha derinlesmesine yol agmaktadir.

Covid-19 virtsinin ilk olarak Cin’de gorilmesiyle birlikte hastalik irksallastirilmis ve bunun
sonucunda da dogrudan veya dolayli sekilde ayrimciliga maruz kalan Cinli cocuklarin iyi olus halleri
olumsuz sekilde etkilenmistir (Benner ve Mistry, 2020). Bu baglamda dinyanin cesitli yerlerinde
yasayan Asyali cocuklarin ve ergenlerin bu durumdan nasil etkilendiklerinin ve neler
deneyimlediklerinin arastiriimasi 6nemli gortlmektedir. Covid-19 pandemisiyle baslayan ayrimciliga
dogrudan veya dolayli sekilde maruz kalan bircok ¢cocugun rapor edildigi bir arastirmada, Cinli ailelerin
cevrelerinde Cin kultlrine ve Cinlilere nefret duyan bir tutumun var oldugunu hissettikleri ve bu
ailelerin 10 ile 18 yas araligindaki cocuklarinin da aksiyete ve depresyon gibi zihinsel sagliklarini tehdit
edecek semptomlar gosterdikleri saptanmistir (Cheah vd, 2020). Ayrica Fransa’da ydriatilen bir
arastirmada Fransizlarin, Glkelerinde yasayan Cinli vatandaslara yonelik ayrimci/dislayici tutumlar
gosterdikleri saptanmistir. Ornegin 33 yasinda Fransa’da doktora dgrencisi olan bir Cinli katilimcinin,
kiicik c¢ocuklarin (3-10 yas) kendisiyle ilgili ‘virls tasiyor olabildigi, kendisinden uzak durulmasi
gerektigi’ gibi soylemleriyle karsilastigini ifade etmesi dikkat ¢ekici olmaktadir (Wang vd, 2020). Kipgen
(2020)’e gore, yillardir kendi icinde irk¢i tutum sergileyen Amerika ve ekonomik tabakalasmanin yogun
olarak gozlendigi Hindistan gibi Ulkelerin Covid-19 pandemisi nedeniyle Cinlilere karsi olumsuz bir
tutum sergilemeleri beklendik bir durum olmaktadir. Asil tehlikeli olan pandemi bittikten sonraki
sirecte, bu durumun sistematik sekilde devam etmesidir (Benner ve Mistry, 2020).
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

Gegtigimiz 30 yildan bu yana yasanan ekonomik ve teknolojik gelismelerle (lkeler,
kiiresellesme siirecine girmistir. Bu slirecin sonucu olarak Ulkeler artik kendilerinden uzakta olan bir
Ulkede yasanan herhangi bir olaydan veya felaketten etkilenebilmektedir (Erdogan, 1999). Hal
boyleyken pandemi gibi kiiresel bir kriz durumunda tim Ulkeler, ekonomik ve sosyal anlamda buylk
Olclde etkilenmis ve 6zellikle egitimin ayakta kalmasi amaciyla ellerindeki teknolojiye sarilmislardir. Bu
baglamda, hem lkelerin kendi icindeki hem de birbirleri arasindaki egitim a¢ig1 bliyime yasamistir.
Okullar bugtin acilip pandemi dncesi siirece doniilse bile, yasanan 6grenme kayiplarindan dolayi bitin
Ulkelerin ekonomilerinin uzun vadede olumsuz sekilde etkilenecegi dngoérilmektedir (Hanushek ve
Woessmann, 2020). Okullarin kapanmasiyla evlerine donen 6grenciler biyik bir tehditle karsi karsiya
kalmislardir. Bu stirecte, ne okullar teknoloji kullaniminda yetkinlige ne de ebeveynler egitimci roli
Ustlenecek kadar uzmanliga sahiptir (Karatas, 2020). Bu durumdan en ¢ok etkilenenler de toplumun
dezavantajli kesimi olmustur.

Teknolojik alt yapinin tiim 6grencilerin egitime erisebilecegi diizeyde olusturulmasi, egitim
iceriklerinin ebeveynlerin veya bakim verenlerin evde uygulayacagi sekilde hazirlanmasi ve 6grenme
ciktilarini izleme ve degerlendirme sisteminin streklilik saglayacak sekilde gelistirilmesi, uzaktan
egitimin etkililigi konusunda Onemli stratejiler olmaktadir (Can, 2020). Okul Oncesi donemdeki
cocuklarin gelisimsel yoriingelerindeki pandemi kaynakh sapmalar distndldiginde, sosyal
ortamlardan mahrum kalmalarini azami diizeyde engellemek adina televizyon, tablet, internet gibi
teknolojik ihtiyaclari karsilanmalidir. Bliyik kademelerde teknoloji kullanimi becerileri varken, okul
oncesi donemdeki ¢ocuklarin 6zellikle aile buytkleri tarafindan bakilanlarin teknoloji tabanli egitime
erisim noktasinda eksiklikleri gbze ¢carpmaktadir. Bu baglamda, egitime erisememe noktasinda en ¢ok
etkilenen gruplardan biri de okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar olmaktadir. S6z konusu ¢ocuklarin, uygun
tedbirler 1siginda ve uygun mevsimsel sartlar altinda, acik alanlarda egitime devam etmesi saglanabilir.
Okullari bu kapsamda beton binalar olarak degil, sosyal esitligi saglayan yapilar olarak gormek yerinde
olacaktir.

Dogal afetler ve sosyotarihsel olaylar, cocuklarda ve ergenlerde yas diizeyine bagli olarak farkli
davranissal sonuglar dogurabilmektedir. Bu baglamda okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarda korku,
glvensizlik ve saskinlik halleri gorulurken, ilkokul ¢agindaki ¢cocuklarda arkadaslarindan ayri kalma
sonucu depresif belirtiler ve ebeveynlere itaatsizlik ya da asirt baglanma gibi durumlar ortaya
cikmaktadir. Ergenlerde ise yasanan genis capli tarihsel olaylarin ardindan uzun vadede madde
kullaniminda ve sug oranlarinda artis gozlenmektedir (Karabulut ve Bekler, 2019). Yasam Seyri
Teorisi’nin yasa bagh etkileri distinlildigiinde, pandeminin 6zellikle 8. ve 12. kademede egitim goren
Ogrencilerde etkileri daha net gorlinmektedir. 12. kademedeki bir 6grenci icin beklenmedik bir salgin
olayi karsisinda duydugu kaygilar, ulusal sinav stresi ve uzaktan egitimde yasanan 6grenme kayiplari
neticesinde bir Ust egitim kademesine gecis daha zor olmaktadir. Bundan dolayi, pandeminin hayatinin
doénim noktasinda olan bir bireye daha fazla zarar verecegini séylemek yanhs olmayacaktir. Okullar bu
baglamda, bireyleri kaliplastiran degil, 6zglirlestiren kurumlar olarak devam etmeli ve test notlariyla
degerlendirmek yerine irkgilik, tabakalasma gibi olgularin hipnozundan ¢ikip diinya vatandasi olma
noktasinda kazanimlari 6n plana almalidir.

Ogrenme kayiplarinin giderilmesi baglaminda; okullar agildiginda 6grenciler, 2019’daki sartlara
sahip okullara donmemelidirler (Hanushek ve Woessmann, 2020). Okullarin gelistirilmesi ve eski egitim
sisteminin telafi edici boyutta zenginlestirilmesi gerekmektedir. Cocuklarin ac¢igini kapama noktasinda
ozellikle gelismekte olan llkelerde 6gretmenlerin etkililigini arttiracak énlemler alinmalidir. Ornegin,
Turkiye’de egitim fakiltesi mezunu bireylerin destek 6gretmen olarak istihdam edilmesi, hem
potansiyel is gliclint etkin kilip hem de 6grencilerin 6grenme aciklarini kapatma siirecini hizlandirabilir.
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Bunun yaninda hali hazirda performanslari farkli olan 6grencilerin arasindaki ugurumun artmasina
yonelik okula doniste geleneksel egitim anlayisindan vazgecilip daha bireysellestirilmis bir program
uygulanabilir. Teknolojik 6grenme araclarinin da etkin kullanimi ile 6grenciler geri kaldiklari konulari
tamamlayana kadar calismalari tesvik edilebilir. Bu baglamda egitimde dijitallesme konusunda
ogretmenler alacaklari lisans egitimi ve hizmet ici egitimlerle desteklenip icerik calismalari ve 6grenci
degerlendirme calismalari yapilabilir (Konig vd, 2020). Okullar aileler ve c¢ocuklar icin danismanlik
programi olusturabilir. Anksiyete ve depresyon belirtisi gosteren cocuklarin ve ebeveynlerin tespiti ve
takibi baglaminda ev destegi verilebilir. Hareket kisithligi, is kaybi, sosyalligin azalmasi, Covid-19’a bagl
tanidik kisilerin 6lim gibi durumlarin doguracagi depresyon ve davranis bozukluklarinin dniine gegme
baglaminda bir miidahale programi olusturulabilecegi arastirmacilar tarafindan belirtilmektedir (Baird
vd, 2020). Ayrica olusturulan danismanhk programi sayesinde 0Ozellikle dezavantajli 6grencilere
materyal destegi sunulup 6grenme siireclerini izleme olanagi da yaratilabilir.

Her birey psikolojik saglamhgini giinlik yasam diizeninden alir. Aile bireyleri, arkadaslari,
okullari ve icinde yasanilan toplum gibi birbirine bagli sistemler; cocuklarin uyum saglama, problem
¢6zme ve 6zdlizenleme becerilerini gelistirmektedir. Pandemi gibi yasanan ani degisiklikler sonucunda
cocuklarin bu kazanimlarinin da dolayh olarak sekteye ugradigi diisiiniilmektedir. Yapilan arastirmalar;
ailelerin kendi zihinsel ve ruhsal sagliklarini koruyabilme durumlarinin, ¢cocuklari pandeminin uzun
vadedeki olumsuz etkilerinden koruyacagini géstermektedir (Glynn, Davis, Luby, Baram & Sandman,
2021; Yalgin, Dai ve Erkog, 2020). Bu slirecte cocuklarin duygu ve duslincelerini ebeveynleri veya
akranlariyla paylasmasini destekleme ve yaptiklarindan dolayi suclamak yerine olumlu davranislarini
onaylama gibi yaklasimlar cocuklar icin duygularini diizenleme anlaminda kazancli olacaktir. Ek olarak
kiiglik ¢ocuklarin ergenlere oranla fiziksel yakinhga daha ¢ok ihtiyag duymasi, 6zel gereksinimli
¢ocuklarin giinlik rutinlerinin bozulmasindan rahatsizlik duymasi gibi pedagojik bilgilerin yetiskinler
tarafindan farkinda olunmasi siireci olumlu atlatma agisindan ¢ok 6nemli gériilmektedir (Erol, 2020).
Bu baglamda ¢ocuklari bilgilendirirken cocugun yasini ve gelisimsel 6zelliklerini baz alarak bilgilendirme
kapsaminin ve seklinin ayarlanmasi gerekmektedir. Tim bunlara ek olarak, ebeveynlerin bakim
sorumluluklari artmistir. Stirekli hastaliktan korkma hali ve panik duygusu ¢ocuklari ile olan iletisimleri
olumsuz etkilemektedir (Oztiirk, Yilmaz, Erbil ve Hazer, 2020). Bilgi kirliligini &nleyip ailelerin dogru
bilgilere ulasmasi (saghk tedbirleri vb.) ve aile ici birlik ve beraberligin gelistiriimesi sonucu
ebeveynlerin duydugu gliven ¢ocuga da yansiyacaktir. Her tlrli duygunun veya bilginin paylasiimasi
icin aile icinde iletisim aglarinin kuvvetlendirilmesi gerekir. Umutsuzluk ve gelecege dair belirsizlikler
gibi stres faktorlerini en aza indirgemek icin umutlu, planh ve esnek bir tutum icinde olunmalidir.

Yildiz ve Vural’in ifadesine gore (2020), yoksul ailelerin egitime ulasamamalari bir yana, EBA TV
ile 6gretmen-6grenci etkilesiminin olmadigi, 6grencilerin 6grenme ciktilarinin 6gretmen tarafindan
gozlemlenemedigi ve bireysel farkliliklarin gbzetilemedigi bir ortamda egitim-6gretim devam
etmektedir. Bu noktada teknolojinin egitimde var olan esitsizligi daha da derinlestirdigi soylenebilir mi?
Aslinda burada Gzerinde durulmasi gereken durum teknolojinin faydali veya zararli olmasi degil nasil
kullanilmasi gerektigidir. Bu sorun da alinan rasyonel ve kapsayici politik kararlarla ve toplumsal
miicadele ile asilabilecek bir durumdur.

Bu arastirmada goze garpan bir diger dnemli nokta, pandemi siirecinde sosyal mesafe, sokaga
¢tkma kisitlamalari, okullarin kapatilmasi gibi uygulamalarla yasam dizenleri ciddi sekilde bozulan
cocuklarin ve ergenlerin ne hissettiklerine ve neler yasadiklarina yeterince énem verilmemesidir
(Petretto, 2020). Buna yonelik pandemi sonrasi iyilesme siirecinde en basta genglere odaklaniimalidir.
Politika vyapicilar, bilim insanlari ve egitimciler tarafindan pandemi sirasinda ve sonrasinda
alinan/alinacak her uygulama kararinda dncelikli olarak ¢ocuklari koruma ve ihtiyaglarini gézetme
vurgusu yapilmahdir.
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Covid-19 pandemisinin kiiresel etkisi dnlimuzdeki birkag yil daha siirecek gibi gériinmektedir.
Pandeminin kisa ve uzun vadedeki etkileri arastirmacilar tarafindan farklh bakis acilari ele alinarak
degerlendirilmektedir. Yasam Seyri Teorisi’nin ilkeleri, pandeminin etkilerinden koruyan veya etkilerini
blylten faktorlerin yani sira bireyler igcin hangi gelisimsel dilime denk geldigi ve gelisimsel yoringeleri
nasil sekillendirdigine de odaklanmayi saglamaktadir. Pandeminin uzun vadedeki etkilerini saptayacak
boylamsal arastirmalarin ihtiyacina vurgu yapan teori, gelisim uzmanlarina pandeminin cocuklar ve
ergenler izerindeki sonuglari hakkinda pratik bilgiler ve politik fikirler Gretme olanagi sunmaktadir.
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