Turkiye Korler Federasyonu Yayini

Journal of Turkish Federation of the Blind Person

Cilt/Volume: Sayi/Number: Ay/Month: MUAGELE
22 Aralik 2022

Tirkiye Korler Federasyonu Korkut Reis Mah. Gazi Mustafa Kemal
Bulvari No: 32/6 Cankaya — ANKARA
Tel: 0312 2318243 Faks: 231 82 46 Web: dergipark.gov.tr/uobild




%, UFKUN OTESI BILIM DERGISI

>: 1976 éé Beyond the Horizon Scientific Journal

UFKUN OTESi BiLiM DERGISi

DergiPark

AKADEMIK

G ESJI &  Google

Open AI RE www.ESJIndex. urg Scholar

I\S[]S n

indeks o



DANISMA KURULU/ADVISORY BOARD

Adam Sofronijevic (Dr, Belgrad Universitesi Sirbistan), Ali Fikri Aksirin (Uzm.Dr. Ankara Biyiiksehir
Belediye Hastanesi), Ali G6kéz (Dr. Emekli Sandigi Yénetim Kurulu Uyesi TTB Onur Kurulu Uyesi), Al
Riza Erdogan (Dr. Turkiye Ulusal Verem Savagi Dernekleri Federasyonu), Ayse Karaduman (Prof. Dr.
Hacettepe Universitesi), Aysegiil Ataman (Prof. Dr. Lefke Avrupa Universitesi KKTC), Babak Kashefi
Mehr (Dog. Dr. Tebriz Universitesi, iran), Cengiz Ozbesler (Prof. Dr. Yildirnm Beyazit Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Bélimi), Esra Aki (Prof. Dr. Hacettepe Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi, Ergoterapi Bélimii), Filiz Demirdz (Dr. Ogr. Uyesi Emekli Ogretim Uyesi), Fulya
Temel (Prof. Dr. G.U Mesleki Egitim Fakiltesi Cocuk Geligimi ve Egitim Bélimi), Gizem Gelik (Dog.
Dr. Bilecik Seyh Edebali Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Boliimii), Erciiment Erbay
(Dog. Dr. Hacettepe Universitesi Iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi Sosyal Hizmet Bélimii), Gonca
Bumin (Prof. Dr. Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Ergoterapi Bélimii), Giilsen Varol
(Prof. Dr. Yakin Dogu Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Béliimii), Hakan Acar (Prof. Dr.
Liverpool Hope University & EASSW European Association of Schools of Social Work), Hayyam Kirath
(Prof. Dr. Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Goz Anabilim Dal), Helga Rittersberger (Prof. Dr. ODTU
Edebiyat Fakiiltesi Sosyoloji Bélimii), Hicran Gavusoglu (Prof. Dr. Hacettepe Universitesi Hemsgirelik
Fakiiltesi), Hillagii Kaplan (Dog. Dr. Gazi Universitesi Sehir ve Bolge Planlama Bélimi), Hiilya
Kayihan (Prof. Dr. Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Ergoterapi Boliimii), Hiilya Kog
(Prof. Dr. Dokuz Eyliil Univ. Sehir ve ve Bélge Planlama Bélimii), Hiisamettin Getin (Dr. Ogr. Uyesi
Kirikkale Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Bélimdi), ibrahim Cilga (Prof. Dr. Emekli
Ogretim Uyesi), ismail Tufan (Prof. Dr. Akdeniz Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Gerontoloji Béliimii),
ismihan Artan (Prof. Dr. Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Gelisimi ve Egitimi
Bolimii), Kadriye Armutlu (Prof. Dr. Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Béliimii), Kasim Karatag (Prof. Dr. Hacettepe Universitesi iktisadi ve idari Bilimler
Fakiiltesi Sosyal Hizmet Bélimii), Kezban Bayramlar (Prof. Dr. Hasan Kalyoncu Universitesi Saglik
Bilimleri Ylksekokulu Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Bélimu), Kiibra Cihangir Camur (Dog. Dr. Gazi
Universitesi Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi Sehir ve Bolge Planlama Bélimi), M. Emin Demirci
(Kérler Federasyonu Yonetim Kurulu Uyesi), Melike Tekindal (Dog. Dr. izmir Katip Celebi Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Boélim), Mine Uyanik (Prof. Dr. Hacettepe Universitesi Saglk
Bilimleri Fakultesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Bélimi), Mintaze Kerem Giinel (Prof. Dr. Hacettepe
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Bélimii), Muammer Getingok
(Prof. Dr. University of Tennessee, Knoxville ABD), Nilufer Darica (Prof. Dr. Hasan Kalyoncu
Universitesi Egitim Fakiiltesi), Oguzhan Zengin (Dog. Dr. Karabiik Universitesi, iktisadi ve idari Bilimler
Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Bolimi), Ozlem Cankurtaran (Prof. Dr. Hacettepe Universitesi iktisadi ve
idari Bilimler Fakiiltesi Sosyal Hizmet Bélimii), Pinar Bayhan (Prof. Dr. Hacettepe Universitesi Saglik
Bilimleri Fakultesi, Cocuk Gelisimi ve Egitimi Bolimu), Refia Selma Gorgiilui (Prof. Dr. Dogu Akdeniz
Universitesi Saglik Bilimleri Fakdltesi), Sayra Lotfi (Dr. Ogr. Uyesi Medipol Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Sosyal Hizmet BéIim, Selahattin Gelbal (Prof. Dr. Hacettepe Universitesi, Egitim Fakultesi),
Sema Buz (Prof. Dr. Hacettepe Universitesi iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi Sosyal Hizmet Bolim),
Sevilay Senol Gelik (Prof. Dr. Hacettepe Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi), Turhan igli (Avukat
Engelliler Federasyonu Bagkani), Tiilin Diiger (Prof. Dr. Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Bélimi), Tiirkan Akbayrak (Prof. Dr. Hacettepe Universitesi
Saglik Bilimleri Fakdltesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Bélimu), Vedat Isikhan (Prof. Dr. Hacettepe
Universitesi iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi Sosyal Hizmet Bélimii), Veli Duyan (Prof. Dr. Ankara
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet B6limi), Yiiksel Baykara Acar (Prof. Dr. Liverpool
- ingiltere), Zafer Erden (Prof. Dr. Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Bolumu).

BU SAYININ HAKEMLERI / REVIEWERS OF THIS ISSUE

Dog. Dr. Hidir APAK Dr. Ogr. Uyesi Esma AKSOY KHURAMI
Dog. Dr. Nursel BOLAT Dr. Fikret YAMAN

Dog. Dr. Serhat ERDEM Dr. Hatice Selin IRMAK

Dr. Ogr. Uyesi Adem KILIC Dr. Ozan PEKER

Dr. Ogr. Uyesi Canan KOG



ORLER FEp, ORLER FEp,
W E/v,,S W E/e,]&

% Ufkun Otesi Bilim Dergisi %

Beyond the Horizon Scientific Journal
Turkiye Korler Federasyonu Yayini

Journal of Turkish Federation of the Blind Person

Hakemli Dergidir.
Blind Peer Reviewed Journal

Kérler Federasyonu Adina
On Behalf of Turkish Federation of the Blind Person

SAHiBilPUBLISI—[ER
Av. (Attn) Suha SAGLAM

SORUMLU YAZI iSLERI MUDURU/EDITING AUTHORITIES
Prof. Dr. Kasim KARATAS

DERGI YAYIN EDITORU / EDITOR 5
Dog. Dr. (Associate Prof.) Ozgur ALTINDAG

SEKRETER / SECRETARY
Dr. (PhD) Cagri SEVIN

YAYIN KURULU/EDITORIAL BOARD

Prof. Dr. Kasim Karatags [Baskan] (Hacettepe Universitesi / Turkiye - Hacettepe University /
Turkey),

Prof. Dr. Muammer Getingék (Tennessee Universitesi / ABD - University of Tennessee /
Knoxville USA),

Prof. Dr. Aysegiil ATAMAN (Lefke Avrupa Universitesi / KKTC - European University of
Lefke - Turkish Republic of Northern Cyprus)

Prof. Dr. Esra Aki (Hacettepe Universitesi / Tlrkiye - Hacettepe University / Turkey),

Prof. Dr. ismihan Artan (Hacettepe Universitesi / Tiirkiye - Hacettepe University / Turkey),

Prof. Dr. Hakan Acar (Liverpool Hope Universitesi / ingiltere - Liverpool Hope University /
England)

Prof. Dr. Yiiksel Baykara Acar (Liverpool - ingiltere / England)

Dog. Dr. Babak Kashefi Mehr (Tebriz Universitesi / iran - Tabriz University of Medical
Science - Iran)

Dr. Adam Sofronijevic (Belgrad Universitesi — Sirbistan / University of Belgrade - Serbia)

Cilt/Volume: 22 Sayi/Number: 2 Ay/Month: Aralik Yil/Year: 2022



E-ISSN 2791-9994

YAYIN TURU/TYPE OF PUBLICATION
ULUSLARARASI/SURELI YAYIN - INTERNATIONAL/PERIODIC PUBLICATION

YAYIN DIiLI / PUBLISHING LANGUAGE
TURKCE / INGILIZCE

YAYINLANMA ARALIGI/PUBLICATION PERIOD

Yilda iki / Twice a year

BASIM TARIiHi/PUBLICATION DATE
31.12.2022

YAYIN YONETIM YERI/ADMINISTRATION OFFICE OF PUBLICATION
Engelliler Konfederasyonu
Korkut Reis Mah. Gazi Mustafa Kemal Bulvari No: 32/6 Cankaya — ANKARA
Tel: (0312) 231 82 43

ILETiISIM ADRESI/CONTACT ADDRESS
Dog. Dr. Ozgiir ALTINDAG
Ufkun Otesi Bilim Dergisi Engelliler Konfederasyonu
Korkut Reis Mah. Gazi Mustafa Kemal Bulvari No: 32/6
Cankaya — ANKARA
Tel: +90 0312 231 82 43
Faks: +90 0312 231 82 46

http://ufkunotesibilimdergisi.blogspot.com/
https://dergipark.org.tr/tr/pub/uobild

DK%
Ofr= i

E-Posta/Email: ufkunotesibilimdergisi@gmail.com



ICINDEKILER

ic Kapak
Danisma Kurulu ve Bu Sayinin Hakemleri
Kanye

icindekiler

Zeynep AKTOP

Engelli Erigilebilirliginin Yasalarda Yer Alma Siireci ve italya
Yasalarinda Miizeler igin Erisilebilirlik Diizenlemeleri

The Process of Inclusion of Disabled Accessibility in Laws and

Accessibility Regulations for Museums in Italian Laws

Oktay TATLICIOGLU

Cocuk Refahi Alaninda Yeni Bir Yaklasim: Cocugun lyi Olma Hali
Yaklagimi ve Gostergeleri

A New Approach to Child Welfare: Child Well-Being Approach and

Indicators

Alahattin KANLIOGLU, Asli OZTURK

Fotografik Kompozisyon ve Gestalt ilkelerinin iliskisi Uzerine Bir
Cozumleme

An Analysis on The Relation Between Photographic Composition and

Gestalt Principles

Hilal KOK
Alzheimer Hastalari ve Bakim Verenleri igin Giindiiz Bakim
Hizmetleri

Day Care Services for Alzheimer’s and Carers

121-142

143-166

167-194

195-213



Batu ANADOLU

Kitap incelemesi: Post-Horror: Art, Genre And Cultural Elevation,

Yazar: David Church 214-221
Book Review: Post-Horror: Art, Genre And Cultural Elevation, Author:

David Church

Dergi Yayin Kurallar 222-224

Vi



S %, UFKUN OTESI BiLiM DERGISI Sy e
Beyond the Horizon of Scientific Journal
Turkiye Korler Federasyonu Yayini
Journal of Turkish Federation of the Blind Person

2.9 T

Ozgiin Makale (Nicel Arastirma) Unique Article (Quantitative Research)
Gelis Tarihi — Submitted: 23.09.2022

Kabul Tarihi — Accepted: 20.12.2022
Atif Bilgisi / Reference Information

Aktop, Z. (2022). Engelli erigilebilirliginin yasalarda yer alma siireci ve italya yasalarinda

miizeler igin erigilebilirlik diizenlemeleri. Ufkun Otesi Bilim Dergisi, 22 (2), 121-142.

Doi: https://doi.org/10.54961/uobild.1179184

ENGELLI ERISILEBILIRLIGININ YASALARDA YER ALMA SURECI VE iTALYA
YASALARINDA MUZELER iGiN ERiSILEBILIRLIK DUZENLEMELERI!

Zeynep AKTOP?

OZET

Engellilik ilk gcaglardan itibaren toplum iginde farkliliklara neden olmustur. Engelli
kisilerin guinumuUz sartlarinda yasal haklari olsa da bu durum cesitli kuresel faktorler
sonucunda gerceklesmigtir. Farkli Ulkelerin engelli vatandaslari igin yaptigi ilk
dizenlemeler genellikle ekonomi alaninda hazirlanmis ve dncelik bu kisilerin topluma
fayda saglamasi olmustur. Ancak, artan sosyal hareketler sonucunda engellilerin
sosyal ve kultirel yasamdaki ihtiyaglari yasalarla desteklenmeye baslamistir. Bu
yasalar 6zellikle muzelerin engelli dizenlemeleri yapmalari igin birincil adim olmustur.

Bu c¢alisma, engellilerin erigilebilirlik haklarini dizenleyen yasalarin olusum
surecinin degerlendiriimesi ve bu kigilerin muze erigilebilirligi igin olusturulan yasal
gerekliliklere dikkat ¢gekilmesi acisindan énemlidir. Hazirlanan makalede kiresel etki
yaratan durumlarin, engellilere bakigtaki etkisi ele alinmigtir. Ardindan sosyal

hareketlerle ortaya ¢ikan erigilebilirlik yasalar irdelenmig ve yasal surecin bir sonucu

! Makale, istanbul Universitesi Miize Y6netimi Anabilim Dali’nda 2022 yilinda hazirlanan Gérme Engellilerin
Miize Erisimi baslikli yiiksek lisans tezinden tiretilmistir.

2 Miize Arastirmacisi, Tiirk Tarih Kurumu. Doktora Ogrencisi, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Miize Yo6netimi Anabilim Dali. ORCID: 0000-0002-3505-8814 e-posta: aktopzeynep@gmail.com
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olarak engellilerin miizelerdeki varliklarini destekleyen diizenlemeler italya érneginde
incelenmigtir. Bu kapsamda engellilerin sosyal ¢evrede gorunur olma suregleri
arastirilarak mazelerin engelli ziyaretgileri igin olusturulabilecedi detaylarin yasalarla
belirlenmesi degerlendirilmistir.

Arastirmada, engelliligin sosyal hayatta gorunurlugine iliskin  veriler
toplanmistir. Bu kapsamda Uluslararasi Engelliler Yil'nin ilan edildigi dénem basta
olmak Ulizere Sanayi Devrimi, Fransiz Ihtilali ile . ve Il. Diinya Savasi dénemlerinde
engellilerin sosyal ve ekonomik yerini inceleyen gazete, makale ve anket ¢alismalari
incelenmistir. Bu incelemeler 1siginda, italya yasalarinin mizeleri kapsayan bélimlerin
arastinlmistir. Tum bu veriler, engelliligin dunya toplumlarindaki yerini gostererek
muzelere erisilebilirlikle iliskilendirilmistir. Hazirlanan ¢alisma, italya yasalarinin, miize
ve erigilebilirlik alanlarinda detayli dizenlemeler yapmasi ve Ornek olusturabilecek
niteliklere sahip oldugu disinildigi icin italyan yasalarini kapsayacak sekilde

sinirlandiriimistir.

Anahtar Kelimeler: Engelli, erisilebilirlik, italya, yasa, mize.

THE PROCESS OF INCLUSION OF DISABLED ACCESSIBILITY IN LAWS AND
ACCESSIBILITY REGULATIONS FOR MUSEUMS IN ITALIAN LAWS
SUMMARY

Disability has caused differences in society since the early ages. Although
disabled people have legal rights in today's conditions, this situation has occurred as
a result of various global factors. The first regulations made by different countries for
disabled citizens were generally prepared in the field of economy and the priority was
for these people to benefit the society. However, as a result of increasing social
movements, the needs of the disabled in social and cultural life have started to be
supported by laws. These laws, in particular, have been the primary step for museums
to make disability arrangements.

This study is important in terms of evaluating the formation process of the laws
regulating the accessibility rights of the disabled and drawing attention to the legal
requirements for museum accessibility of these people. In the prepared article, the
effects of global impact situations on the view of the disabled are discussed. Then, the
accessibility laws that emerged with social movements were examined and as a result

of the legal process, the regulations supporting the presence of the disabled in
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museums were examined in the example of Italy. In this context, the processes of
visibility of disabled people in the social environment were investigated, and it was
evaluated that the details that museums can be created for disabled visitors are
determined by laws.

In the research, data on the visibility of disability in social life were collected. In
this context, newspapers, articles and survey studies examining the social and
economic status of the disabled during the Industrial Revolution, the French Revolution
and the 1st and 2nd World War periods, especially in the period when the International
Year of the Disabled was announced, were examined. In the light of these
examinations, sections of Italian laws covering museums have been researched. All
these data are associated with accessibility to museums, showing the place of
disability in world societies. The prepared study is limited to cover Italian laws, as it is
thought that Italian laws make detailed arrangements in the fields of museums and

accessibility and are considered to have exemplary qualities

Keywords: Disabled, Accessibility, Italy, Law, Museum.

Giris

Engellilik; fiziksel, sosyal, kulturel gcevrenin neden oldugu kisitlamalarin gunluk
ve sosyal yagsama katilimi azaltan bir durum olarak a¢iklanmaktadir (Jaganjac, v.d.,
2020: 157). Sosyal cevre icinde engellilik, “anormallikler” Uzerinde sekillenerek bu
kisilerin topluma yUk ve aciz bireyler olarak goérilmesine yol agcmistir (Barnes, Mercer,
2001: 517; Cetin, 2017: 92). Engelli kisilerin sosyal hayatta gorinurlik kazanmalari
ait olduklari kultire gore farkhlik gostermis; siyasi, sosyal ve ekonomik degisimler de
engellilik anlayisinin degismesini etkilemistir.

Farkh enstiti ve kaynaklardan erigilen 2018-2019 verilerine gore Amerika
Birlesik Devletlerinde %13,2, Almanya’da %9,5, italya’da, %5,2, Japonya’da %5
oraninda engelli vatandas bulunmaktadir (Instite on Disability/UCED, 2019: 3; Destatis
Statistische Bundesamt, 2020; Heyer, 2000: 111). Oranlara bakildiginda, ulkelerin
ndfusunda 6nemli bir payin engellilere ait oldugu gértlmektedir. Boylece, engellilerin
ihtiyaglarinin kargilandigi kamu alanlarinin arttirilmasi ve gelistiriimesinin toplumsal
refah igin oldukga 6nemli oldugu agiktir. Bireysel ve toplumsal dedisimin aracilari olan
muzeler, ziyaretgilerde gelismis benlik algisi, gliiven ve yaraticilik gibi etkiler saglayan

sosyal mekanlardir. Benzer etkilerin, cesitli hastaliklar Uzerinde de saglandigi
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bilinmektedir (Sandell, 2003: 46). Buna gore, muzelerin engelliler igin erigilebilir olmasi,
bu kKisilerin kultarel gelisiminin yani sira sosyal iligkiler kurabilmesi agisindan da
destekleyici oldugu gorulmektedir.

Engellilerin toplumun bir pargasi olmasinda etkili olan muzelerin erigilebilirlik
gerekliliklerinin yasal boyutta dizenlenmesi igin temel unsur, yapilardaki fiziksel
dizenlemeler olmustur. Bu dizenlemeler igin tetikleyici kliresel sebepler vardir. Sanayi
Devrimi ile engellilik durumunun artmasi, Fransiz ihtilali ile 6zlik haklari hareketlerinin
baslamasi ve |. Dlinya Savag! sonrasinda gazilerin evlerine donmesi ile yuzyillardir
toplumda var olan engellilik dnce iyilestiriimesi sonra da ihtiyaglarin karsilanmasi
gereken bir durum olmustur. Bu sebeple ¢alisma kapsaminda oncelikli olarak engelli
erisilebilirliginin yasal altyapisi incelenmis ardindan lItalya yasalarinda miizelerdeki

engelli ziyaretgiler igin hazirlanan detaylar ele alinmistir.

Sanayi Devrimi ve Fransiz ihtilali’nin Etkisi

18. ylzyilda, Fransiz ihtilali engellilik ile ilgili bazi adimlarin baslangici olsa da,
toplumda duskin veya sakat olarak tanimlanan engellilerin 6zel ihtiyaclarinin
bulundugu 1800’lerde kabul gérmeye baslamis ve topluma kazandiriimalar igin
calismalar ortaya cikmistir. Fransiz ihtilali, engellilik ile ilgili bazi adimlarin baslangici
gérllse de Sanayilesme ve |. Dunya Savasi engellilere yonelik sosyal tutumu daha
buylk olgcude etkilemistir (Winance, Ville, Ravaud, 2007: 163; Citil, 2016: 20). Sanayi
Devrimi'nden 19. yuzyila kadar, Avrupa toplumlarindaki engelli ve yoksul vatandaslarin
tedavi ve bakimlari devlet tarafindan karsilanmaya calisiimistir (Cetin, 2017: 97). 19.
yuzyill sonunda modern sanayi toplumundaki is kazalari sorunu, kaza algisinin
degismesine neden olmustur. Bu kazalarin kolektif yasam uUretiminin siradan bir
durumu olarak gortilmeye baslamistir. Bdylece kazaya sebep olan toplumun, bireyin

zararini gidermesi gerektigi kabul edilmeye baslamistir (Winance, 2004: 203).

I. ve ll. Diunya Savasi Doneminde Engellilerin Durumu

Klresel sonuglar doguran I. ve Il. Dinya Savasi, engellilerin toplum iginde
gorunurlgunu arttirmistir. Bu goérunurluk, tlke ekonomisi ve tutumuna gore engellilerin
farkli sekilde degerlendirimesine neden olmustur. Ornegin; ingiltere’deki savas
gazilerinin sosyal hayata geri ddnmesi, engellilerin topluma yUk olarak goérulmesi fikrini
kirmaya baslasa da cok etkili olamamistir (Historic England (A), t.y.). Savas

déneminde, ingiltere’de dogan engellilere tibbi ve sosyal hizmetler sunmanin insan

124



Zeynep AKTOP

iIrkinin yozlagmasina yol agacagina inanan 6jeni anlayisi, 20. ylzyilin baglarinda siyasi
olarak destek almaya baslamistir (NHS, 2013: 8). Bu anlayis engellilerin toplumsal ve
kilturel faaliyetlerden uzak bir yagsam surmelerine neden olmustur.

Pek ¢ok Avrupa uUlkesinde savas sonrasi isci eksikligi ortaya ¢ikmis ve gelen
gazilerin c¢alisma hayatinda yer alabilmesi adina rehabilitasyon uygulamalari
duzenlenmigtir. Zamanla bu uygulamalar sivil engellilere kadar genigletilmistir
(Winance, Ville, Ravaud, 2007: 164). Fransa’da 1919 yilinda savas gazileri, dullar ve
yetimler igin askeri veya sivil savas magdurlari adina tazminat 6denmesi yasal olarak
kabul edilmigtir (Sanchez, 2005: 98). Ylzbinlerce gazinin topluma ve is hayatina
yeniden kazandiriimasi icin isverenlere engelli calisan kotasi ilk olarak Almanya’da
uygulanmigtir (Heyer, 2002: 728; Geng, Cat, 2014: 375). 1920 yilinda yururluge giren
Engelliler Yasasi ile 25’ten fazla galisan olan her is yeri igin %1’lik engellilik kotasi
olusturulmus ve engelli gaziler korunmasi gereken bir sinif olarak kabul edilmistir. Bu
yasanin kabul edilmesinin ardindan Avrupa Ulkeleri de bu Alman modelini izlemigtir.
Ayrica Almanya Hukumeti, engellilik politikasi adina 6zel okullar, atdlyeler veya
rehabilitasyon merkezleri gibi engellilerin ayristirildigi ortamlarda dizenlenen 6zel
muamele Ogretisini izlemis ve boOylece savas sonrasi donemde en kapsamli
rehabilitasyon sistemlerinden birinin kurulmasina yol agcmistir (Heyer, 2002: 728).

Engelli kisiler i¢cin dizenlemeler yapilsa da hukumetlerin ideolojileri toplumsal
bakig Uzerinde daha etkili olmugtur. 1930 ve 1940’larda Nazilerin engellileri “faydasiz
yiyiciler” (useless eaters) olarak tanimlanmistir (Cetin, 2017: 99). 1934 yilinda Adolf
Hitler'in kendini Fihrer ilan etmesinin ardindan ayni yil Almanya’nin resmi ideolojisi
Nazizm olarak kabul edilmis ve Alman irkinin Gstin olmasindaki politikada engelli
Alman vatandaslar tehdit olarak gorulmustir. Bu sebeple Nazilerin T4 Operasyon adi
altinda 6tenazi programlariyla engelli vatandaslar Alman toplumundan uzaklastirarak
Otenazi ile yok edildigi bilinmektedir. Ayni donemde engellilerin topluma yuk oldugunu
gOstermek adina propagandalar da duzenlemislerdir (Caki, 2018: 68 - 74).

Il. Dinya Savasi da engellilerin artmasina neden olarak Avrupa ulkelerinde yeni
rehabilitasyon galismalarinda artis saglanmistir. ingiltere’de fiziksel engellilere yénelik
hizmetler ilgi gorurken Fransa’da engelli yetiskinler ve c¢ocuklar igin ilk dernekler
kurulmustur (The National Archives, ty; Winance, Ville, Ravaud, 2007: 166.).
Derneklerdeki birincil amag¢ engelli bireylerin hastanelerden g¢ikartilarak uygun
rehabilitasyon uygulamalari ile topluma kazandirmak olmustur (Winance, Ville,

Ravaud, 2007: 166). Ancak benzer rehabilitasyon uygulamalari engelliligin
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iyilestiriimesi Uzerinde durarak engelli vatandaslarin toplumsal butlinlesmenin biraz
daha geride kalmasina neden olmustur. ABD 32. Bagkani olan Franklin Delano
Roosevelt ddneminde de engellilik duzeltiimesi gereken bir durum olarak ele alinmistir.
Roosevelt 1933 yilinda secilmis Amerika’daki ilk engelli bagkandir. Buna ragmen
Amerikan siyasetinde rehabilitasyon c¢aligsmalarina yer verse de engelliligi bir
anormallilik olarak degerlendirmis ve engelli haklarina bir katki saglamamistir (Koziar,
2021: 14).

Savas donemindeki ekonomik ve sosyal sikintilar Asya’da da kendini
gOstermigtir. 1. Dinya Savasi ve devaminda gelen bunalimlarla Japonya'da isgi
hareketi yogunlasmis ve saglik sigortasi, emeklilik programlari i¢in yasalar
cikartiimistir. Ancak engelli vatandaglar genellikle ailelerinin bakimiyla hayatlarini
surdurerek herhangi bir kamu politikasi kapsaminda korunmamigstir (Hayashi, Okuhira,
2001: 856).

Savas Sonrasi Duzenlemeler ve Engelli Hareketlerinin Dogusu

[I. Dinya Savasi sonrasinda hukimetlerin hazirladigi ¢galismalar, esitlik i¢in ilk
atihmlari olusturmustur. Bu durumun en dnemli nedeni engelli sayisindaki hizl artisla
birlikte siyasi ve ideolojik tutumlardaki degisim ihtiyacidir. Nazi rejiminin kaldirildigi
sirada, 6tenazi programi yaklasik 300 bin Alman engelliyi 6ldirmds ve savas sonrasi
engelli gaziler igin dérgutler bulunmasina karsin sivil engellilerin toplum igcinde herhangi
bir 5nemi olmamisti (Kébsell, 2006). Ancak 1945’'ten sonra engellilerin yasadigi sosyal
dislanma, ayrimciligin bir sonucu olarak gorilmeye baslamistir (Heyer, 2002: 727).

Dunyada engelliligi iceren ilk gagdas dusunce 1948 yilinda imzalanan Evrensel
Insan Haklari Bildirgesidir. Bu bildirge ile insan haklari uluslararasi bir boyut
kazanmistir (Lebat, 2018: 87). Bu belgenin etkisiyle Ulkelerde engellilik haklarina
yonelik dizenlemeler pes pese yururluge girmistir. Yasal dizenlemelerle birlikte sosyal
hareketler de kendini gostererek sosyal butunlesme algisi gelismeye baslamistir.
1950’lerde Almanya’daki engelliler i¢cin uyum saglama veya butlnlesme kavramlari
politik bilingte yer almasa da engelli ¢gocuklarin aileleri ile birlikte ulusal gapta 6zel
anaokullari, okullar ve atdlyelerden olugan egitim aglari olusturulmustur (Kdbsell,
2006). ingiltere’de de savas déneminin getirdigi zorunlu istihdam yasalarinin
devaminda engelliler harekete gegmis ve 1951 yilinda gazilerin yaptigi Sessiz Kinama
yurlyusi ile yeni bir toplumsal hareket bagslamistir. 1950’lerin sonunda ingiltere’deki

rehabilitasyon, istihdam ¢alismalari ve sivil hareketler; engellilerin ayrimcilik, yetersiz
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erisim ve esitsizlik gibi sorunlara kargi harekete gegmelerine 6ncultk etmistir (Historic
England (B), t.y.). Fransa’da da 1950’den sonra engelliler i¢in sosyal bitlinlesme
kavraminda degisiklik gorulmustur (Winance, 2004: 203). Engellilerin 6zellikle is
hayatinda yeniden var olabilmeleri icin rehabilitasyon ¢alismalari geligtirilmistir (Didier-
Courbin, Gilbert, 2005: 210).

Bu dénemde engellilik Gzerine toplumsal hareketler devam ederken Amerika’da
yasanan bir olay mimari engellere yonelik ¢calismalari bayuk Olgude etkilemigtir. 1957
yihinda gerceklesen bir etkinlikte Baskan Eisenhower, toplumda erisilebilirligi tesvik
etmeye yonelik ¢calismalari nedeniyle Hugo Deffner’a Yilin Engelli Amerikalisi 6dalunt
vermigtir. Ancak téren binasina giriste rampa bulunmadigi igin Deffner tekerlekli
sandalyesiyle binaya girememistir. Bu olay Bagbakanlik Komitesi’'ni rahatsiz edince
mimari engeller ¢calismalari baglamis ve ertesi yil toplantilarda bu konu ele alinmigtir
(Whole Building Design Guide, (B), 2019).

Sosyal diglanmanin toplumsal hayatta gindeme gelmesi ise ilk olarak 1960’1
yillarda Fransa’da kabul edilir bir hal almis ve ayni dénemde italya’da engellileri
savunan cesitli dernekler kurulmustur. 1961, 1964 ve 1968 yillarinda Roma’da
duzenlenen Aci Yuruyusleri ile birlikte engelliler kamuoyunda gorunurlik kazanmaya
baslamistir. italya’daki engellilige yonelik tutumlar ve engelli kisilerin haklari 1960’larin
sonlarinda ele alinmaya baglamistir (Forgacs, Tardi, 2014: 114; Caha, 2016: 124).
Ayni donemde Amerika’da ortaya ¢ikan Engelli Haklari Haraketleri’yle dinya ¢apinda
erisilebilirlik icin calisma yapan Amerikan Ulusal Standartlar Enstitisi Bedensel
Engelli Tarafindan Erigilebilir ve Kullanabilir Binalar adl ilk belgesini olusturmustur
(Ciftgibasi, lyigtin, 2018: 23).

ABD’de yapisal erisilebilirlik igin adimlar atiimaya baslasa da engellilerin
binalara erigsimindeki gereklilikleri iceren ilk yasa 1968 yilinda Mimari Engeller Yasasi
ile hazirlanmistir (Whole Building Design Guide, (A), 2019). Mimari Engeller Yasasi
kapsaminda, muzeler dahil tim kamu alanlarinin erisilebilir standartlara uyum
saglamasi adina yapilacak tasarim ve duzenlenme igin butgeler olusturulmustur
(Salmen, 1998: 8). Ayni yil 2 Nisan tarihinde, 482/1968 sayili Kamu idaresi ve Ozel
Sirketlerde Zorunlu ise Alma Genel Disiplini ¢ikartiimistir. Bu belgeyle engellilerin
toplumsal hayati i¢in yasal dizenlemeler olusturulmaya baslamistir (Redazione, t.y.).
Bahsedilen kanunla, kamu ve 6zel ¢alisma alanlarinda zorunlu olarak engelli bireylerin

ise alinmasi gerektigi belirtiimistir (Gazzetta Ufficiale, 1968).
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19 Haziran 1968 tarihinde Bayindirlik Bakanhgi tarafindan 4809 sayili, Sosyal
Binalarin Fiziksel Engelli Kisiler Tarafindan Kullaniimasini Saglamaya ve Genel
Eglenceyi Artirmaya YoOnelik genelge yayinlanmistir. Boylece engellilerin kulturel
alanlara erisimi igin alinmasi gereken onlemler ilk kez rapor edilmistir (Ministero Per i
Beni E le Attivita Culturali, 2008: 6). Belirlenen ihtiyaglar kapsaminda, binalarin fiziksel
engelliler tarafindan kullaniimasini saglamak ve erigsimin genel zevklerini arttirmak igin
otopark, yaya yollari, bina erigimleri, kapilar, koridorlar, kamusal ofisler, asansorler ve
telefon sistemleri igin gerekli dlgutleri verilmistir (Educazion&Scuola, 2022). 1960 ve
1970’lerde sivil haklar hareketi ile engellilere bakis agisi Almanya’da da degismis ve
engellilerin talepleri artik bakim igin degil toplumsal hayata katihm yonunde ilerlemigtir
(F6In, 2015: 34).

1970’lerde &zellikle ABD olmak (zere ingilizce konusulan tim Ulkelerde
erisilebilirlik sorunu goérinlir hale gelmistir (Winance, Ville, Ravaud, 2007: 170).
ABD’de Rehabilitasyon Kanununu 1973’te kabul edilmis ve engellilerin federal haklari
bu kanun altinda toplanmistir.  Boylece ilk kez engellilerin federal haklari
Rehabilitasyon Kanunu adi altinda toplanmistir (Kozair, 2021: 18). Rehabilitasyon
Kanunu’na, James L. Cherry tarafindan acilan bir dava ile Bélim 504 eklenmistir (U.
S. Department of Justice, 2009). Bélim 504’te istihdam igin esit firsat sunularak fiziksel
ve zihinsel engellilik temelinde ayrimcilhik yasaklanmistir. Ayni bolum ile kamu
hizmetlerinde engelli kisilerin esit erisim ve mesleki egitim imkani i¢in para almasini
yasal hale getiren ve daha sonra ABD Erisim Kurulu olarak da anilan Mimari ve Ulagsim
Engelleri Uyum Kurulu olusturulmustur (ADL, t.y.). Bu kurul, federal olarak finanse
edilen tesislere erisimi saglamak igin 1973 yilinda kurulmus ve ulasim aragclari,
elektronik ve bilgi teknolojisi igin tasarim o&lgutlerini gelistirerek engelli erigim
gereksinimleri konusunda teknik yardim ve egitim saglamigtir (National Archives -
Federal Register t.y.). ABD miuzeleri de, engelli ziyaretgiler icin yapi ve sergi
erigilebilirligi Uzerine galigmalar yapmaya bu donemde baslamistir.

Erigilebilirlik sorunu sadece uluslararasi kuruluslarin giindeminde olmamis ayni
zamanda Fransiz aktivistler gibi 6zerk gruplarinda ele aldigi bir durum haline gelmistir.
(Winance, Ville, Ravaud, 2007: 166). Bu hareketlerde engelliler basrolde olarak, engelli
olsun olmasin her bireyin medeni haklarini savunmak istemis ve bu donem “haklar
cag!” olarak nitelendirilmigtir. Boylece 1974 yilinda Engellilerle Micadele Komiteleri
Kotu Engelliler Dergisi'nin kurulmasiyla da engellilerle ilgili haberler yapiimaya

baglamistir (Lebat, 2018: 80-82). Ayni yil Fransiz Sosyal iligkiler Bakani olan Rene
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Lenoir; tim engelli bireyleri de kapsayarak her Fransiz vatandasindan onda birinin
sosyal glvence disinda oldugunu agiklamistir (Caha, 2016: 124).

70’ler italya igin de etkili erisilebilirlik yasalarinin giktigi bir dénem olmustur 1971
yilinda, kamu binalariyla sinirli olarak yapi1 bazinda engellilik ile ilgili ilk yasal dnlemleri
belirlenmistir (HandYLex, 1971). Japonya’nin da sosyal koruma yaklasimi evrensel bir
hal alarak 1970’lerin baslarinda sosyal guvenlik sistemi, asgari sekilde de olsa tim
nufusu kapsar hale gelmistir. Diger Ulkelerdeki gelismelerden esinlenen Engelli Haklari
Hareketi, 1970’lerde ayri ayri kurumlarda ayrimci muamele ve engelleyici topluma
kargi elestiriyi dile getirerek ortaya ¢ikmistir (Lindqvist, Lamichhane, 2019: 4).

1980'lere gelindiginde erisilebilirlik i¢cin sinirl sayida yapida, vyasallar
neticesinde duzenlemeler yapildigi gorilmustur. Boylece ilk kez Ronald Mace
tarafindan evrensel tasarim kavrami kullaniimistir. Evrensel tasarim kapsaminda,
yapilarin fiziksel duzenlerinde kullaniimasi saglanacak ilkeler olusturulmustur
(Balaram, 2001: 3.5). Bu ilkeler; adil kullanim, kullanimda esneklik, basit ve sezgisel
kullanim, algilanabilir bilgi, hatalara tolerans, dusuk fiziksel ¢aba ile yaklagmaya ve
kullanima uygun dlguler ve mekéan seklinde 7 baslik altinda toplanmistir (Stroy, 2001:
4.4). Olusturulan ilkeler erisilebilirligi Ust seviyeye cikartarak yapilarda esitligin

saglanmasini hedeflemistir.

Uluslararasi Engelliler Yili Sonrasinda italyan Yasalarinda Engellilerin Miizelere

Erisilebilirligi

1981 yilinda BM Engelliler Yili ilan edilmis ve 1982 yilinda Engellilere lligkin
Diinya Eylem Programi onaylanmistir (Ozbaris, 2019: 47). Bu durum engelliler ile ilgili
yasal calismalarin hiz kazanmasinin bir baglangici olmustur. BM Engelliler Yili, engelli
vatandaglarin kulturel erisimlerini saglamasi adina bir donum noktasi haline gelmistir
(Weisen, 2018: 12).

1980’lerin sonuna kadar fiziksel erisim ile ilgili ¢esitli hikimler olusturulmasina
ragmen, Italya’da erigilebilirlik konusu yasal olarak 13/89 sayili kanunla ilgi gérmeye
baglamistir. 6 Ocak 1989 tarihinde, Ozel Binalarda Mimari Engellerin Agilmasini ve
Ortadan Kaldirilmasini Kolaylastiracak Hiukumler Yasasi yurtrlige girmistir. Ayni yil
14 Haziran tarihinde, Mimari Engellerin Asilmasi ve Ortadan Kaldirilmasi Amaciyla
Ozel ve Kamu Binalarinin Erisilebilirligini, Uyarlanabilirligini ve Ziyaret Edilebilirligini

Garanti Etmek igin Gerekli Teknik Sartlar karari neticesinde Ozel Binalarda Mimari
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Engellerin Asilmasini ve Ortadan Kaldiriimasini Kolaylastiracak Hiktimler'e gére daha
kokll degisiklikler yapilimistir (Ministero Per i Beni E le Attivita Culturali, 2008: 1-7).
Ayrica mimari engellerin asilmasi i¢in gerekli yakumluluklerin felsefesini degigtiren yeni
tanim ve tasarim gostergeleri gelistiriimistir (Commissioner for Human Rights, 2018:
7). Ayni yil 236 sayih Mimari Engellerin Asilmasi ve Ortadan Kaldiriimasi Amaciyla
Ozel Binalarin ve Kamu Binalarinin Erigilebilirligini, Uyarlanabilirligini ve Ziyaret
Edilebilirligini Garanti Etmek Igin Gerekli Teknik Sartlar'da yerlerdeki yonlendiriime ve
tanitimlarin gérme engelliler i¢in tehlike olusturabilece@i de belirtimektedir (Ministero
Per | Beni E Le Attivita Culturali — Direzone Generale Musei, (A), 2018: 8).

24 Temmuz 1996 yilinda 503 sayili Binalarda, Mekéanlarda ve Kamu
Hizmetlerinde Mimari Engellerin Kaldiriimasina Yonelik Kurallari Belirleyen Yonetmelik
yayinlanmigtir. Yonetmelik kapsaminda bina ve yaya alanlari, kaldirimlar, halka agik
tuvaletler, otoparklar ve 6zel isaretler ile ilgili noktalara dedinilmistir (Gazzetta Ufficiale,
1996). Kultur alanlari ilan edilen yapilar icin uyarlama c¢alismalarinin, yapinin tarihi ve
estetigine zarar vermemesi sartiyla istisnalara izin verilerek erisilebilirlik sartini yerine
getiriimesi adina gegici galismalar yapiimistir (Commissioner for Human Rights, 2018:
9). 1998 yilinda, Devletin Gorev ve idari Gérevlerinin Bolgelere ve Yerel Makamlara
Devri Yonergesi'nin 150. maddesinde muize veya diger kaltir varlklarinin
organizasyonu, igletiimesi ve desteklenmesinin bolgenin kendi kanunu ile saglanacagi
belirtilmigtir (Parlamento Italiano, 1997).

2000 yilinda Bakanlik, muzelerin dogru ve etkili iletisimine iliskin bir calisma
grubu olusturmustur (Ministero Per i Beni E le Attivita Culturali, 2001: 1 - 2). 6 Haziran
2001 yilinda Cumhurbaskani Karari ile 380 sayili insaatla Ilgili Birlestiriimis Yasal ve
Duzenleyici Hukumler Metni ¢ikariimigtir. Metnin 4. bashginin 2. kisminin Kamuya
Acik, Kamu ve Ozel Binalardaki Mimari Engellerin Asilmasini ve Ortadan
Kaldiriimasini Kolaylastiran Hukumler baslikli 3. boluma, engellilikle ilgili bazi
hakUmlerinin batunlestirilmis halini olusturmustur. Kultirel Miras ve Faaliyetler
Bakanhgi 10 Mayis 2001 tarihli Teknik-Bilimsel Kriterlere ve Muzelerin Isleyis ve
Gelisme Standartlarina iliskin Politika Yasasr’'ni kabul edilmistir (Ministero Per | Beni E
le Attivita Culturali, 2008: 7-10). Bu dlzenleme 31 Mart 1998 tarihli 112 sayili Kanun
HUkmunde Kararname’nin Yonetim baglikli 150. maddesinin muze ile ilgili bolumuyle
kultarel gergevesini olusturmustur. Yasa, muzelerin teknik-bilimsel dl¢utleri ile 1986'da
kabul edilen ICOM Etik Kurallari kapsaminda, bir mazenin varhdini ve duzgun igleyisini

garanti altina almak igin gerekli asgari standartlari tanimlanmigtir. Yasal duzenleme
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kapsaminda muizenin mali yapisi, bina, personel, muze guvenligi, koleksiyonlarin
yonetimi ve bakimi, halkla muze iligkileri ve bdlge ile iligkiler olmak Uzere baslica
alanlar belirlenmis ve yapilmasi gereken teknik kurallar agiklanmistir (Ministero Per i
Beni E le Attivita Culturali, 2001).

Muzelerin yapisal anlamda daha genis bir yonden ele alinmasini saglayan yasa,
mevcut mevzuata uygun olarak muze erigimini saglamayi garanti altina almistir
(Ministero Per | Beni E Le Attivita Culturali — Direzone Generale Musei, (A), 2018: 8).
Kultirel Miras ve Faaliyetler Bakanhigi 10 Mayis 2001 tarihinde, Teknik-Bilimsel
Kriterlere ve Miizelerin isleyis ve Gelisme Standartlarina iliskin Politika Yasasi’na gore;
miize hizmetlerinin Amerikan Miizeler Birligi ve ingiltere’deki Miizeler ve Galeriler
Komisyonu tarafindan hizmet kalitesi, kontrol proseduri ve programi kapsaminda
dizenlemesi belirlenmistir. Bu kapsamda muze yapilari fiziksel 6zelliklerinin yani sira
ziyaretcilere sunduklari hizmetlerin kalitesine gore de degerlendiriimesi gerektigi
dusunulerek gerekli standartlar dikkate alinmigtir. Ayrica muzenin koruma, sergileme,
guvenlik ve aragtirma islevlerinin ancak egitimli personel sarti ile saglayabilecegi ifade
edilmistir (Ministero Per i Beni E le Attivita Culturali, 2001: 8 - 9).

22 Ocak 2004 tarihli, 42 sayili Kiltirel Miras ve Peyzaj Kanun Hiukmunde
Kararname’de mimari engellere dogrudan atif yapilmamis ancak kamu kullanimina ve
erigilebilirlige iliskin maddelerle kaltirel mirasin korunmasi ve geligtiriimesi gerektigini
belirtmistir (Gazzetta Ufficiale 2004). Ayni kanunun 3. ve 6. maddelerine gére italyan
kiltarel mirasinin herkesin kullanimina agik olmasinin bakanlk tarafindan saglandigi
ozellikle belirtilmistir. Boylece, bakanhgin bir gérevinin de engellilerin kultur alanlarina
erisimini saglamak oldugu dusuncesi de desteklenmistir. Ayni yil 4/2004 sayili Stanca
Yasas! olarak bilinen, Engellilerin Bilisim Teknolojileri Araglarina Erigimini
Kolaylastiracak Hukumler kabul edilerek erisilebilir web siteleri zorunluluk haline
getirmistir. 21 Kasim 2007’de Kiltirel Miras ve Aktiviteler Bakanhi§i tarafindan, 284
sayill Kultirel Mirasin Engelli Halk Tarafindan Erigilebilirliginin ve Kullaniminin
Uygulanmasina iliskin Genel Kriter ve ilkeler belirlenmistir. Bu icerikte miilk ydnetimi,
Ozel egitim, insan kaynaklarinin guncellenmesi ve halkla iletisim kurma Uzerinde
duzenlemeler yapiimigtir. Bu kapsamda tam erigilebilirligin saglanamadigi durumlarda,
telafi edici sistemlerin benimsenmesi disltnulerek belirli teknik standartlar
acgiklanmigtir (Ministero Per | Beni E Le Attivita Culturali — Direzone Generale Musei.
(A), 2018: 8 - 14).
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28 Mart 2008 yilinda Bakanlar Komisyonu’nun kurulmasiyla 114 sayili Kultirel
Acidan ilgi Ceken Yerlerdeki Mimari Engellerin Asilmasina Yénelik Yénerge
yayimlamigtir. Yonerge iceriginin geligtiriimesi adina Kulturel Miras ve Faaliyetler ve
Turizm Bakanligi sorumlulugu altinda, Muzeler Genel MudurlGgu Calisma Grubu
olusturulmustur. S6z konusu Calisma Grubu’nda ICOM italya Baskani Tiziana Maffei'e
de vyer verilmigtir (Ente Nazionale Sordi — Onlus, ty.). Bu grup igerisinde
akademisyenler, Miizeler Genel Midurligi calisanlari, Ulusal Sagir Orglitii, Ancona
Devlet Dokunsal Muzesi, Campania Kulturel Miras ve Faaliyetler Bakanhgi galisanlari
yer almistir. Belge kapsaminda halka acik kulturel varliklar ve etkinlikler altinda muze,
anit ve arkeoloji alanlarindaki engellerin asilmasina iligkin duzenleyici hukumler
olusturulmustur (ICOM ltalia, t.y.).

114 sayili yonerge kapsaminda Yardim, Sosyal Uyum ve Engelli Haklari
Cerceve Yasasi’ndaki engelli tanimi yerine BM Engelli Haklarina iliskin Sézlesme’de
yer alan yeni engellilik modeli dikkate alinmistir. Evrensel tasarim olgutleri ve kilavuz
ilkeler Gzerine kapsamli bir degerlendirme yapan g¢alisma, mimari engellerle birlikte
algisal agidan da dikkat edilmesi gereken asgari ulusal standartlari gelistirme ve halka
sunma yukimlaligunu belirtmistir (Ministero Per | Beni E Le Attivita Culturali —
Direzone Generale Musel. (A), 2018: 4 - 9). Hazirlanan yénergenin kati kurallar olarak
algilanmamasi gerektigini belirten italya Hukimeti, bu belgeyi rahat ve givenli bir
ortam elde etmeye yonelik yasal onlemler seklinde agiklamistir. Ayrica yasa
kapsaminda, tarihsel ve sanatsal 6zellik tagsiyan muzelerin idareleri, mimari engelleri
kaldirirken yapilarin zarar gérmemesi icin alternatif bir yol bulmakla yukimlu
olmuslardir (Ministero Per | Beni E Le Attivita Culturali, 2008: 6 - 8). Yonergede, kultur
alanlarinda fiziksel ve algisal tum engelleri ortadan kaldirmak igin slreg yoneticileri,
finansorler, tasarimcilar, kamu yonetimi yetkilileri igin farkli 6neriler sunulmustur
(Ministero Per | Beni E Le Attivita Culturali — Direzone Generale Musei, (A), 2018: 9).

italyan miizelerinin gogu saraylar, villalar ve konutlar, dini kompleksler gibi tarihi
Ozellik tasiyan binalardan olusturulmustur (Ministero Per i Beni E le Attivita Culturali,
2001: 2). Bu nedenle, Kiltirel Agidan ilgi Ceken Yerlerdeki Mimari Engellerin
Asilmasina Yonelik Ydénerge'de tarihi bina ve anitsal yapilarda fiziki engellerin
ustesinden gelmenin en zor engel oldugu gorulse de engelli bireyler icin gerekli
duzenlemeler yapilmasi gerektigi agiklanmigtir. Mze ve sergi alanlari bu ortamlardan
farkh olarak kulttrel degerleri iletme ve 6gretme goérevine de sahip oldugu igin daha

cesitli sorunlarla karsilasmaktadirlar. Bu yonerge kapsaminda muzelerin;
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“...higbir rota lizerine engel bulunmamasi gerektigi, 6zellikle gérme engelliler igin dar gegitlerden ve asili
unsurlardan kaginilmasi;

kisa ziyaretler igin gegitlendiriimis gezi glizergahlari olusturularak, ybnlendirmeye uygun isaret, renk,
1S1k ve semboller kullaniimasi;

herkes tarafindan kolay kullanilan ve tehlike olusturmayacak ekipman secilmesi ve bunlarin referans
noktasi olarak kullaniimasi;

vitrin, raf, vb. alanlarin farkli engellere sahip kigiler tarafindan erigilebilir olmasi;

sergi glizergahi ve eserlerin i1siklandirmalarinin dikkatlice incelenmesi;

eserleri inceleyebilmek igin salonlarda yeterli olacak dinlenme alanlari olusturulmasi ve tekerlekli
sandalye, bebek arabasi veya benzeri araglari olan kisilerin diger ziyaretgileri engellemeden
durabilecegi alanlarin saglanmasi;

okunabilirlik ve erigilebilirlik ilkelerine saygi gisterecek sekilde detaylandiriimis, ziyaretgiye sunulacak
dokunsal ve dokunsal olmayan haritalar, brosiirler ve sesli kilavuzlar gibi uygun yardimcilari

bulundurarak yeterli sayida erigilebilir multimedya istasyonunun olusturulmasi...”

seklindeki unsurlara dikkat etmesi gerektigi belirtiimistir (Ministero Per | Beni E Le
Attivita Culturali, 2008: 47 - 49).

3 Mart 2009 yilinda BM Engelli Haklarina lliskin Sézlesme'yi ve ilgili ydnetmeligi
onaylayan italya, erisilebilirlik icin mevzuatini uyarlayarak gereklilikleri uygulamada
yukimla sayilmistir (Ministero Per | Beni E Le Attivita Culturali — Direzone Generale
Musei, (A), 2018: 10 - 11). Bdylece, italya’da resmi gérevi BM Engelli Haklarina iligkin
Sozlesme'nin gerekliliklerini desteklemek ve ilerlemeyi rapor etmek olan Engelli
Kisilerin Duruma iligkin Ulusal Gézlemevi adli resmi organ olusturulmustur (Forgacs,
Tardi, 2014: 117).

4 Ekim 2013 tarihinde, Engelli Bireylerin Haklarinin Gelistiriimesi ve
Entegrasyonuna Yénelik iki Yillik Eylem Plani’'ni igeren 132 sayili Cumhurbaskanlig
Karari ¢ikartiimistir. Bu kararla binalarin ve kamusal alanlarin yénetiminden sorumlu
idarelerin, Mimari Engellerin Ortadan Kaldiriimasina Yoénelik Plan kapsaminda en
uygun mudahaleleri yapmasi gerektigi belirtiimistir (Ministero Per | Beni E Le Attivita
Culturali — Direzone Generale Musei, (A), 2018: 10).

29 Temmuz 2014 tarihinde, 83 sayili Kultirel Mirasin Korunmasi, Kultlrin
Gelismesi ve Turizmin Canlandiriimasi igin Acil Hikiimler adli Kanun Hikmiinde

Kararname ile kultir ve turizm sektorunun erigilebilirligini desteklemek igin vergi
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indirimi saglayan Art Bonus uygulamasi yapilmistir (Gazzetta Ufficiale, 2014). Yapilan
bu uygulama ile kuruluslarin engelli erigsimi igin duzenlemelerini zorunlu devlet
yaptirimi olmaktan ¢ikartarak tegvik etmek amaclanmistir.

Ertesi yil Mizeler Genel Mudirligi tarafindan hazirlanan Mizelerde iletisim
Kurallari: i¢ isaretler, Alt Yazilar ve Paneller adli kilavuz yayinlanmistir. Kilavuz
iceriginde daha fazla insanin mizeyle bagini gtc¢lendirmek igin saglanmasi gereken
donanimlar belirtilmistir (Ministero Per | Beni E Le Attivita Culturali — Direzone
Generale Musei, (A), 2018: 10).

1 Aralik 2016 tarihinde italya Mizeler Genel Midurligi, 80 sayili genelge ile
muze, anit, arkeolojik alan ve parklarin yoneticilerine yonelik kalite artigini tegvik etmek
adina Muzelere, Anitlara, Arkeolojik Alanlara ve Parklara Erigimle ilgili Oneriler'i
yayimlamigtir (Ente Nazionale Sordi — Onlus., t.y.). Oneriler kapsaminda, idarenin tiim
kullanicilarina duyusal ve biligsel erigilebilirligin saglanmasi gerektigi belirtiimistir.
Calismadaki en 6nemli nokta, erigilebilirlik sorunlari ile ilgili irtibat kigisi belirlenmesi
gerektigi olmustur 2017 yilinda Erigilebilirlik ve Hareketlilik Ilkelerinin Tesvik Ediimesi
ve Uygulanmasi eylem hattinin bir parcasi olarak Engelli Bireylerin Haklarinin
Gelistirimesi ve Entegrasyonuna Yonelik iki Yilllk Eylem Programrnin 6.
uygulamasinda, kulturel miras alanlarina erigim icin gerekli mudahalelerin yapilmasi
gerektigi belirtilmistir. Ayni yil 21 Eylul 2017 tarihinde Kdaltirel Miras ve Aktiviteler
Bakanligi Performans Degerlendirme Kurulu, 413 sayili Bakanlk Kararnamesi
cikartmistir. Bu kararnamede yer alan 2018-2020 Rehberlik Yasasi’yla kiltirel miras
alanlarina erigimin iyilestiriimesi onaylanarak, siyasi onceligin halkin 6zel ihtiyaclari
olan bireyler olmasi gerektigi ifade edilmigstir (Ministero Per | Beni E Le Attivita Culturali
— Direzone Generale Musei, (A), 2018: 10 - 15).

21 Subat 2018 yilinda 113 sayili Bakanlar Kurulu karari ile Muzeler ve Kamuya
Ait Olan Kiiltir Mekanlari icin Tek Tip Asgari Kalite Seviyelerinin Benimsenmesi ve
Ulusal Mize Sisteminin Etkinlestiriimesi belgesi dizenlenmistir (DG Musei, t.y.). Bu
belgede i¢ mekan organizasyonu ve kullanimi, guvenlik, fiziksel ya da sanal ziyaret
erigilebilirligi konusu dikkat gekmektedir (Ministero Per | Beni E Le Attivita Culturali —
Direzone Generale Musei, (A), 2018: 11).

10 yil énce diizenlenen Kiiltiirel Agidan ilgi Ceken Yerlerdeki Mimari Engellerin
Asilmasina Yonelik Yénerge’'sinin igerigini duzenlemek icin 2018 yilina kadar
calismalar yapilmaya devam etmigtir. Boylece 6 Temmuz 2018 yilinda muzeler ve

arkeolojik alanlarda Mimari Engellerin Ortadan Kaldiriimasina Yonelik Plan adh
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genelge revize edilerek yayimlanmistir (Ente Nazionale Sordi — Onlus, t.y.). Bu planin
Ek-1 dosyasinda mize ve arkeolojik alanlardaki erigilebilirlik stratejisi kapsaminda
muzelerin gesitli izleyici kitlelerine hitap etmesi gerektigi, egitim ve muze deneyiminden
zevk alma gibi yaklasimlar onemli olmustur. Detaylandiriimis plan, farkli bagliklar
altinda konu ile ilgili siniflandirmalar icermektedir. Bu siniflandirmalar disaridan
erisilebilirlik, bilgi ve karsilama, yatay ve dikey dagilim, mize deneyimi, glvenlik ve
yonetim prosedurleri olarak yapiimigtir. DUzenleme igeriginde amaglar ve eylem-proje
olarak ilgili kuruluglara 6neriler verilmistir. icerik kapsaminda site diizenlemesinde
Dijital italya Ajansr’nin tasarim yénergeleri takip edilerek metinlerin hizli ve anlagilabilir
sekilde sunulmasi gerektigi belirtiimistir (Ministero Per i Beni E Le Attivita Culturali —
Direzione Generale Musei. (B), 2018: 1 - 2).

italya y6netiminin 2018 yilinda vyayinladigi Mimari Engellerin Ortadan
Kaldiriimasina Yénelik Plan EK-1’de erigilebilirlik ile ilgili ¢esitli dneriler sunan, Ek-2
genelgesini de yayinlamistir. Ek-2’de engellilik ve Kkiltirel miras konusu igin
uluslararasi, Avrupa ve italya kapsaminda analiz yapiimasi gerektigi belirtilerek; engelli
kisi, erigilebilirlik, evrensel planlama, egitim ve guncelleme, izleme, katilim ve
danismayi anahtar olarak ele alinip bir bilgi tabani olusturulmustur (Ministero Per | Beni
E Le Attivita Culturali — Direzone Generale Musei. (A), 2018: 2).

Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi tarafindan kabul edilerek Gye devletlerin
imzasi ile yururliikte olan Kiiltiirel Mirasin Toplum igin Degerine Iliskin Avrupa Konseyi
Cerceve Sdzlesmesi diger bir adiyla Faro Sézlesmesi italyan Senato tarafindan 2019
yilinda onaylamistir (Consiglio d'Europa, 2005). Bu sdzlesme baglaminda italya
hakimeti tarafindan; muadahalelerin  yapilmasi, ekonomik kaynaklarin varlig
kapsaminda kisa, orta ve uzun vadeli planlamalar ve i¢ mevzuattaki tim konularin
cesitli sekilde paylasiimasi gerektigi belirtiimistir. Bu durum igin evrensel tasarim ve
personel egitiminin onemli ile yenileme gerektiren kavramlar oldugu belirtilmistir
(Ministero Per | Beni E Le Attivita Culturali — Direzone Generale Musei. (A), 2018: 1).

SONUGC

Engeli bulunan bireylerin toplumsal hayatta kabul gormeleri gu¢ olmus ve bu
durum bireylerin kulturel erigsiminin geciktiriimesine yol agmigtir. Diger alanlarda oldugu
gibi kulturel alanlardaki erigilebilirlik sorunu sosyal, ekonomik, siyasi ve kulturel
gercevenin bir butunlik halinde duzenlenmesiyle azaltilacak bir durum oldugu

gorulmektedir. Farkh tlke ve siyasi birliklerin olusturdugu, engellilerin toplumsal erigimi
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Uzerine duzenlenen politikalarin incelenmesine goére 18. ylzyil sonunda ortaya ¢ikan
sanayilesmenin getirdigi kiresellesme ile I. ve Il. Dinya Savasi’nin sonucunda artan
gazi sayisl, engellilerin ekonomik hayatta rol oynamasinin gerekliligini ortaya koyarak
s6z konusu gergevede istihdam ve rehabilitasyon galismalarinin baglamasina sebep
olmustur. Engelli sayisinin ¢ogalarak dunyada bir grup olarak gorulmesi, 6zellikle
savas sonrasi donemde Avrupa ulkelerindeki engellilik hareketlerinin dogus noktasi
olmustur. Bunun bir sonucu olarak 20. yuzyilda engellilerin haklarini korumak igin
ulusal ve uluslararasi dizenlemeler ortaya gikmaya baglamigtir.

Savas sonrasi donemde engelli erisimi ile ilgili ilk dizenlemeler istihdam
alanlarini, egitimi ve fiziksel erisimi destekler nitelikte olmustur. Bu durumu tetikleyen
baslica neden 6zellikle savas sonrasi engelli olarak donen erkek nufusun is glicunde
calisabilecek duruma gelmesi olmus olabilir. Ulkelerde istihdam diizenlemeleriyle
engellilik calhsmalari goérilmeye baslamis ancak farklhh dinamikler engellilik
calismalarinin ilerleyisinde ve engellilie bakis acisinda Ulkelere goére cesitlilik
gorulmesine neden olmustur. Il. Dunya Savagi’ndan agir hasar ile ayrilan Almanya,
istihdam alaninda kota sistemini olusturmus Japonya, ABD, ingiltere, Fransa, Italya da
bu olusum devam etmistir.

Dinya capinda engellilik ile ilgili aktivizm hareketleri ve sosyo-ekonomik
calismalar oncelikli olarak ABD ve ingiltere’de gerceklesmeye baslamistir. 1960’larda
ABD’de ortaya ¢ikan engellilik haklari hareketleri kadin haklari, sivil haklar gibi diger
toplumsal haklar ile gértntr hale gelmeye baslamis, pek ¢ok Glke ABD’den esinlenerek
harekete gecmeye baslamigtir. Nitekim engellilik Gzerine ilk galismalari yapan ve yasal
dizenlemeler getiren ABD engelliligin dinya c¢apinda duyulmasinda 6nemli rol
oynamistir. 1970’lerde engellilik bireysellikten ¢ikarak cevresel nedenlerin sonucu
olarak ele alinmaya baslamistir. ABD’de gorulen engellilik haklari hareketleri etkisini
italya, Fransa, Almanya gibi ilkelerde ve pek ¢ok alanda gdstermis ve BMlerin
engellilik calismalari s6z konusu donemde hizlanarak yeni yasal duzenlemelerin
olusturulmasini tetiklese de esas ivme 80’lerin basinda gozle gorulur bir hal almigtir.
ABD’deki engellilik haklari hareketlerinin bir sonucu olarak BM’nin 1981 Engelliler Y1l
ilan etmesi, Avrupa Birligi ve bazi Ulkelerin dunyada engellilik Gzerine galigmalar
yapilmasinda onculik etmigtir.

Engellilerin mlze ve arkeolojik alanlara erigimi ile ilgili kapsamli duzenlemelere
sahip italya’da yapilan calismalar 6zellikle 2001 yilindan sonra birbiri ardina devam

etmistir. Ozellikle 2004 yilindan sonra kiiltiir alanlarindaki engelli erigimi (izerinde
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kapsamli politikalar diizenlenerek yirirlige girmistir. italya’da mizelere yénelik yasal
dizenlemeler sadece fiziksel Onerilerle sinirli kalmamis ve ziyaretgilerin eserleri
algilamasini  destekleyecek niteliklere de yer verildigi gortlmustir. Oneriler
olusturulurken muze igi yonetim ve isleyis de degerlendirilerek maliyet, personel,
guvenlik ve bakim gibi alanlara yonelik noktalara da deginilmistir. Bu kapsamda engelli
bireylerin miize ziyaretini cerceveleyecek bir yasa olusumunda italya érnegi temel

alinarak muzeler igin erigilebilirlik dizenlemelerinin hazirlanabilir oldugu gorulmektedir.
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COCUK REFAHI ALANINDA YENI BiR YAKLASIM: COCUGUN iYi OLMA HALI
YAKLASIMI VE GOSTERGELERI

Oktay TATLICIOGLU!?

OZET

Cocuk refahi alaninda son dénem yayginlasan yaklasimlardan biri gocugun iyi olma
hali yaklasimidir. Cocuga yonelik yaklagimda ¢cocugun hayatta tutulmasindan (bunu
da ihmal etmeden) ¢cocugun iyi olma halinin korunmasi ve arttiriimasina yonelik bir
degisim yasanmaktadir. Bu calismada ¢ocugun iyi olma hali yaklagiminin tarihsel
gelisimi ve bu gelisimde etkili olan parametreler ve goOsterge ornekleri Uzerine
kavramsal bir tartigsma yurutilmesi amaclanmistir. Cocugun iyi olma hali yaklasiminin
ortaya g¢lkmasinda sosyal goOsterge hareketi, ekolojik yaklasim, modern ¢ocukluk
paradigmasi, Cocuk Haklari Sézlesmesi ve yapabilirlik yaklagimlarinin etkisi s6z
konusudur. Bu c¢alismada c¢ocugun iyi olma hali yaklagiminin gelisim sireci
anlatildiktan sonra bazi gosterge érnekleri detayli olarak ele alinarak gosterge alanlari
uzerine bir degerlendirme yapilmigtir. Ele alinan ¢ocugun iyi olma hali gosterge
calismalarinda gdzlem birimi olarak g¢ocuklarin géruslerine yer verildigi (gocugun
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yasami hakkinda fikirlerinin alinmasi) ve gocugu cevresiyle beraber ele aldigi bir
yaklasim s6z konudur. Gostergelerde dikkat ¢ceken bir diger konu ise ailenin sahip
oldugu olanaklarin yaninda c¢ocuklarin sahip oldugu imkanlara da odaklaniimis
olmasidir (yapabilirlik yaklagsimi). Gostergelerde ekonomik durum, saglik, egitim, risk
ve guvenlik, sosyal iligskiler ve katimin ortak alanlar olarak ele alinmaktadir. Yakin
tarinli gosterge calismalarinda 6znel iyi olma boyutuna daha fazla 6énem verildigi
gorulmektedir. Yeni yapilacak gosterge calismalarina, ihnmal edilen farkli dezavantaijli

cocuklarin yasam kosullarina iligkin gostergelerin de dahil edilmesi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, iyi olma, cocugun iyi olma hali, sosyal gosterge

A NEW APPROACH TO CHILD WELFARE: CHILD WELL-BEING APPROACH AND
INDICATORS

ABSTRACT

One of the recent widespread approaches in the field of child welfare is the child well-
being approach. There has been a shift in the approach from keeping children alive
(without neglecting this) to protecting and enhancing child well-being. This study aims
to conduct a conceptual discussion on the historical development of the child well-
being approach and the parameters and indicators that are effective in this
development. Social indicator movement, ecological approach, modern childhood
paradigm, Convention on the Rights of the Child, and capability approaches are
influential in the emergence of the child well-being approach. In this study, after
explaining the development process of the child well-being approach, some examples
of indicators are discussed in detail. This study also addressed indicators and their
relevance to child wellbeing. In the child well-being indicator studies, there is an
approach that includes the views of children as the unit of observation (taking their
opinions about the child's life) and addresses the child together with his/her
environment. Another noteworthy issue in the indicators is the focus on children's
opportunities in addition to the opportunities that families have (capability approach).
The indicators address economic status, health, education, risk and safety, social
relations, and participation as common areas. In recent indicator studies, more

attention paid to the subjective well-being dimension. In future indicator studies, it is
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recommended to include indicators on the living conditions of disadvantaged and

neglected children.

Keywords: Child, well-being, child well-being, social indication

GiRiS

lyi olma (well-being) kavrami sdzliiklerde esenlik, mutluluk, saglkli olma, arzu edilen
bir durum gibi anlamlara gelmektedir. Iyi olma hem 6znel duygusal deneyimleri hem
de yasamsal kosullari kapsamaktadir. Ben Arieh vd. (2014), internette “iyi olma hali ve
cocuklar” anahtar kelimesi taratinca “maddi iyi olma, duygusal iyi olma, aileler ve iyi
olma, ¢ocuk bakimi ve iyi olma, sadlik ve iyi olma, iyi olma ile iliskili olarak sosyal
sermaye, istenmeyen gebelik ve iyi olma, hastalik ve iyi olma” temali makale
basliklarina erismislerdir. internet taramasindan ortaya ¢ikan sonuglara bakildiginda
iyi olma kavramin hem ¢ok boyutlu hem de yagsamin tim yonlerini kapsayan niteliklere
sahip oldugu gérilmektedir. Dlnya Saglik Orgltli Anayasa’sinda (DSO, 2006) saglk
soyle tanimlanmistir: “Saglik, sadece hastaligin ya da engelin olmamasi degil fiziksel,
zihinsel ve sosyal olarak tam bir iyi olma hali demektir.” Bu tanimda vurgulandigi gibi
fiziksel, zihinsel, sosyal ve diger yagamsal yonleriyle kiginin durumunda tatmin olmasi

ve hastaliginin olmamasi anlamlari ¢ikarilabilir.

Cogu sosyal bilim kavraminda oldugu gibi ¢ocugun iyi olma hali kavrami igin de
arastirmaci ve bilim insanlarinin ittifak ettigi bir tanim s6z konusu degildir. Pollard ve
Lee (2002) yaptiklari sistematik derlemede iyi olma hali tanimlarinda ortaya ¢ikan
ortak tema zihinsel/psikolojik, fiziksel ve sosyal boyutlari kapsayan butincual bir
yaklasimin vurgulandigi ortaya ¢ikmistir. Cocugun iyi olma hali gcocugun yasamindaki
cesitli alanlara gore olusturulan goéstergeler araciligiyla ¢ocuklarin yasam kalitesini
belirlemeye ve bunun sonucunda politika onerileriyle yasam kalitelerini arttirmayi

amagclayan bir yaklasim olarak tanimlanabilir.

Geleneksel yaklasimda cocuklarla ilgili yetersizlikler, eksiklikler ve sorunlar arastirma
ve politika konusu yapilmaktadir. Cocugun iyi olma hali yaklasiminda ise ¢ocuklarin
gugli yonlerine, sahip olduklarina ve yeteneklerine odaklanarak gelisimlerinin
belirleyicilerini tespit etmek amaclanmaktadir (Pollard ve Lee, 2002). Cocugun iyi olma
hali yaklagsimina gore ¢ocuk sadece gelecege hazirlanmasi gereken bir yetiskin adayi

olarak gorulmemeli, cocugun mevcut durumdaki iyilik haline de odaklaniimahdir.
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Cocugun iyi olma hali yaklagimi sadece sorun yagsayan ¢ocuklari degil, butiin gocuklari
kapsayan bir politikaya dayanmaktadir. Cocuklarin mevcut durumlarinin belirlenmesi
ve yasam kalitelerinin arttiriimasi igin nelerin yapilmasi gerektigi de c¢ocuk refah

politikalarinin cevap vermesi gereken konulardandir.

Cocugun iyi olma hali arastirmalari uluslararasi ve ulusal Olgeklerde
yayginlagsmaktadir. Bu konudaki c¢alismalar her ne kadar artiyor olsa da bu
calismalarda g¢ocuklarin iyi olma haline iliskin en dogru gdsterge/bilginin ne oldugu
konusunda tartigmalar devam etmektedir. Literatirde c¢ocugun iyi olma hali
arastirmalarina bakildiginda yaklasik olarak elli yildir gosterge ¢alismalarinin devam
ettigi gorulmektedir. Turkiye’deki arastirmacilarin gocugun iyi olma hali gdstergeleriyle
tanismasi ise henlz yeni bir girisim olarak degerlendirilebilir. Calismanin ilk béliminde
¢ocugun iyi olma hali kavraminin tarihsel gelisimi anlatiimistir. Ardindan ¢ocugun iyi
olma hali gostergeleri Uzerine yapilmig bazi ¢galigmalarin sonuglari hakkinda tartigsma

yaratalmastar.

1. GOCUGUN iYi OLMA HALi YAKLASIMININ GELiSimi
lyi olma yukarida da aktarldigi (izere memnuniyeti ve esenligi ifade etmektedir.
Cocugun iyi olma hali ile iyi olma hali arasinda kapsam farklih@i vardir. iyi olma halinde
bakim verenle bireysel deneyimler s6z konusu olmaktayken ¢ocugun iyi olma hali
yaklasiminda hem bireysel hem de sosyal politikalar ve refah devleti gibi makro
politikalar da kapsama dahil olmaktadir. Dolayisiyla ¢ocugun iyi olma hali ¢gok daha
karmasik bir yapiya sahiptir. Cocugun iyi olma hali yaklasimi ¢ocugun yasam
kalitesinin tespit edilmesi ve arttinlmasini amacglamaktadir. Yasam kalitesinin
Olculmesinde egitim, saglhk, maddi durum, c¢evre, sosyal iligkiler, riskler, sosyal
guvence gibi alanlara iligkin nesnel ve 0znel gostergeler s6z konusudur. Bu
gOstergelerin olusturulmasinda 1960 yilindaki sosyal gosterge hareketi gibi gelismeler
etkili olmustur. Bu bolumde ¢ocugun iyi olma hali yaklasiminin gelisiminde etkili olan

metodolojik, normatif ve teorik gelismeler ele alinmigtir.

1.1. Gocugun iyi Olma Hali Yaklagiminin Geligsiminde Etkili Olan Gelismeler
Teknolojik gelismeler ve bilgi kaynaklari gocuklarin yagsamlarini daha yakindan gérme
imkani tanimaktadir. Cocuklarin iyi olma hali hakkindaki teoriler ve normlar bu yeni
gelismelere gore sekillenmekte ve yeni gostergelere ihtiyag duyulmaktadir. Cocugun
iyi olma hali gosterge hareketinin hiz kazanmasinda teknik ve metodolojik bazi

gelismeler etkili olugsmustur. Bu noktada metodolojik bir gelisme olarak kabul edilen
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sosyal goOsterge hareketinin ortaya c¢ikmasi ¢ocugun iyi olma hali gosterge
calismalarina olan ilgili arttirmigtir. Bu bolumde sosyal gosterge hareketi ve gocugun

iyi olma hali gostergelerinin olusturulma sureci ele alinmaktadir.

1.1.1. Metodolojik Bir Gelisime Olarak Sosyal Gosterge Hareketi
Sosyal gostergeleri gelistirmek ve kullanmak, sosyal politikalari planlamak-
yonlendirmek ve sosyal hizmet modelleri inga etmek igin kullanigh veriler
saglamaktadir. Sosyal gostergeler sayesinde toplumun farkli kesimleri hakkinda bilgi
edinmek ve yeni bilgi turleri geligtirmek, politika yapicilara toplumsal degigimi
nicellestirerek anlatmak mumkuan hale gelmistir. Sosyal gostergeler sosyal suregleri ve
sorunlari tanimlamada yardimci olurken ayni zamanda kamusal bilincin artmasina da

katkida bulunmaktadir.

Kamu yoneticileri ve sosyal bilimciler, sosyal sorunlarin Olgilmesinde ve
planlanmasinda kullanilmak Uzere sosyal gostergelere ihtiyagc duymaktadir. 1968
yilinda Sheldon ve Moore tarafindan Sosyal Degisimin Gostergeleri: Kavramlar ve
Olgtimler (Indicators of Social Change: Concepts and Measurements) adinda nesnel
Olgcumlerin kavramsallastiriimasi, mevcut verilerin gdzden gegcirilmesi, nufus gruplarina
gore aciklayici veri analizi ve raporlamalarin nasil yapilabilecedi anlatan bir kitap

yayimlamiglardir.

Cocuk refahi alaninin nesnel élgttlerle degerlendiriimesinde sosyal gosterge hareketi
etkili olmustur. Sosyal pek ¢ok olguda oldugu gibi aile ve ¢ocuklarin mevcut durumunu
tespit etmede ve degisimi izlemede veriler 5nem arz etmektedir. Toplumsal degisimleri
ve yonelimleri izlemek igin istatistiksel gostergelerin kullaniimasi 1930°lu yillara
dayanir. Amerika Birlesik Devletlerinde (ABD), ulke genelindeki sosyal yénelimleri
izlemek igin “Birlesik Devletlerde Sosyal Egilimler” (Social Trends in the United States)
raporu yayimlamigtir (Zill, Sigal ve Brim, 1982; akt. Ben-Arieh, 2010). Cocugun iyi olma
haline dair gostergelerin gelistirimesine yol acan asil gelisme 1960l yillarda ortaya
cikan Sosyal Gostergeler Hareketi (Social Indicator Movement) olmustur.

Cocugun iyi olusu baglaminda bilinen ilk raporlardan biri olan “Cocugun Durumu’
(State of Child) raporunun 1940 yilinda yayimlandigi gértulmektedir (Ben-Arieh, 2010a,
s. 2). Temel gelisme 1960’larda sosyal olaylarin analizini ve degderlendirmelerinde
kullanilan sosyal gostergelerin gelismesi olmustur. Sosyal gésterge hareketine yénelik
artan ilgi araciligiyla gocugun iyi olma hali gostergelerini belirleme ¢alismalari da hiz
kazanmistir. Sosyal gostergeler kavraminin kullaniimasi, Bauer’in (1966) yazdidi

147



Ufkun Otesi Bilim Dergisi Cilt 22, Sayi 2, Aralik 2022

“Sosyal Gostergeler” kitabiyla yayginlik kazanmigtir. Bauer, sosyal goOstergelerin
toplumsal degigimlerin izlenmesinde ve degerlendiriimesinde kullaniimasini
vurgulamaktaydi. Cocuk refahi alaninda ilk sosyal gdsterge raporu 1979 yilinda
UNICEF tarafindan yayimlanmis olan “Dinya Cocuklarin Durumu” (State of the
World’s Children) raporudur. Bu rapor ¢ocuklarin gelisimlerinin ve yasam kosullarinin
izlenilmesi gerektigini hakkinda kuresel dlgekte bir farkindalik yaratmistir (Ben-Arieh,
2010a, s. 3). Daha sonraki yillarda ¢ocuklarin durumunu nicel verilerle agiklamaya
calisan yerel ve ulusal pek ¢ok galisma yapilmigtir. Cocugun iyi olma hali gostergeleri
hem yasam kalitesi hakkinda fikir vermis hem de degisen politika ve sosyodemografik

egilimlerin gocug@a etkisini anlasiimasini saglamistir (Zill, Sigal, & Brim, 1983).

Cocugun iyi olma hali gésterge calismalarinda énemli gelismelerden biri 1972 yilinda
Campbell ve Converse beklentiler ve yasam memnuniyeti gibi 6znel yasam kalitesine
dair gostergeler gelistirmis olmalaridir. Bir bagka gelisme ise 1975 yilinda Cocuk
Gelisim Vakfi'ndan (Foundation for Child Development) Brim (1975) and Zill (Zill and
Brim, 1975) tarafindan yapilan cagrida bugin oldukga yaygin olan ancak kendi
zamanin otesinde talep ve Onerilerde (arastirmalarda ¢ocuklarin goraslerini almak,
zaman serili veriler toplamak gibi) bulunmuslardir. Brim (1975) ve Zillin (1975)
cagrisinda cocuklarin yasamlarini ekolojik baglamla ve farkli boyutlariyla (egitim,
saglk, beslenme vb.) ele alan kapsaml sosyal gdstergelere ihtiyac oldugu
vurgulanmistir. Ayrica ¢agrida ekonomi, kultar, toplumsal normlar ve hukuki normlar
gibi cocuklarla ilgili makro-yapisal etkilerin ele alindigi arastirmalara ek olarak
cocuklarin kendileri hakkinda konustuklari (memnuniyet, korku, beklenti) ve sosyal ve
duygusal 6znel iyi olus olgumleri Uzerine arastirmalar yapilmasi konusunda onerilerde
bulunulmustur. Zill ve Brim (1975) “Cocukluk Dénemi Sosyal Gostergeleri” baslikl,
gocuklari ve ailelerinin yagsam kalitesini dlgen 7 alana ayrilmis bir anket formuyla Ulusal
Cocuk Anketi hazirlamiglardir. Brim’in (1975) 6nemli bir diger katkisi ise ¢ocuk gelisimi
uzerinde etkili olan aile, okul, arkadaslik gruplar gibi ekolojik baglamin ¢gocugun iyi
olma gostergelerine eklenmesi gerektigi vurgulamasidir. Ekolojik baglama dikkat
ceken bir baska c¢alisma da Kogan ve Jenkins tarafindan (1974) gelistirilen
“Disorganized Poverty” (Orgiitsiiz Yoksulluk) ya da kisa adiyla DIPOV endeksidir. Bu
endekste nifus sayimi ve ulusal saglik verilerine dayanarak ¢ocuklarin fiziksel saghgi
ile sosyal, duygusal ve biligsel islevlerine iligkin gdstergelere yer verilmistir (akt,
Lippman, 2005).
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Cocuklara 6zgu gostergelerin (ailelerden bagimsiz olarak) hazirlanmasi CHS’nin 1989
yilinda kabul edilmesi ile ivme kazanmistir. Cocuklarin yasam kosullarini ve karsi
karsiya olduklari firsat ve riskleri ortaya koyarak ¢ocuklara yonelik daha kapsayici ve
etkili politikalarin gelistirme ¢abalari artmistir. Cocuklarin haklarinin korunmasi ve
refahlarinin arttirilmasi igin gocuklar icin uygun sosyal gostergeler gelistirilerek iyi olma
halinin 6lcimUnl ve takibini yapmak kolaylasmistir (Ben-Arieh, Kaufman, Andrews,
Arlene Bowers, George, Lee, & Aber, 2001, s. 6).

Cocuklarin iyi olma hallerini 6lgmek ve izlemek, politikacilar igin veri Uretmek, hesap
verilebilirligi tesvik etmek, basarilarini gostermek, siyasi vaatlerini yerine getirmesinde

bir baski araci olarak kullanilmak gibi faydalar saglamaktadir.

Cocuklarin gelisimini desteklemek ve gocuklari riskli durumlar karsisindan korumak
icin planlanan hizmet ve politikalarda gdsterge verilerine olan ihtiyag yadsinamaz. lyi
bir planlama ancak bilimsel verilere dayali ihtiya¢ analiziyle mimkuan olabilir. Cocugun
iyi olma hali gostergeleri politika yapicilar igin 6nemli veri setleri saglamaktadir.
Planlama sureci igin gerekli gorulen gocuga dair sosyal gostergeler, ayni zamanda
uygulanan politikalarin degerlendiriimesine de (amaglara ulasilip ulagsmadigina) imkan
vermektedir. Cocugu iyi olma hali gostergeleri gocuk refahi alaninda ¢alisan
akademisyenlere, sivil toplum kurulugu temsilcilerine, politika yapicilara, cocuk haklari
savunucularina ¢ocuklarin iyi olma halini takip etme, izleme ve yoOneticilere baski
yapma imkani tanimaktadir (Ben-Arieh, 2010b). Dolayisiyla ¢ocugun iyi olma
gOstergeleri hesap verebilirligi saglamakta oldugu igin gocuk refahi alaninda galisan
uzmanlarin daha iyi politikalar talep etme noktasinda elini glc¢lendirmektedir. Ayrica
cocuklarin iyi olma hali hakkinda Uretilen istatistiksel veriler sikga atif yapilan
referanslardandir. Ornegin; “ ... kadar ¢ocuk yataga ac¢ girmektedir’ ya da “... kadar
gocugun internet erigimi yoktur” gibi istatistiklerle glglendirilmis bilgiler konuyu daha
anlasir kildigi igin politikacilar, bilim insanlari ve medya tarafindan sikca

kullaniimaktadir.

1.2. Normatif ve Teorik Geligsmeler
Hem cocuk refahina hem de gocugun iyi olma hali gosterge hareketine 6nemli katkilar
olan bazi normatif ve teorik yaklagsimlar da s6z konusudur. Bunlar (Ben-Arieh, 2010a,
s. 10); 1) Ekolojik gocuk gelisim teorileri, 2) Normatif gocuk haklari kavrami, 3) Degisen
cocukluk sosyolojisi ve 4) Yapabilirlik yaklagimidir. Bu baslik altinda sirasiyla normatif

ve teorik yaklagimlar ele alinmigtir.
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2.2.1 Ekolojik ¢cocuk gelisimi teorileri

Ekolojik sistem teorisi bireysel gelisimin 6tesine gegerek cocugu gevreleyen faktorlerin
(sistemlerin) cocuk Uzerindeki etkisine odaklanmistir. Bronfenbrenner ve Morris (1998)
tarafindan gelistirilen biyoekolojik insan gelisim modeli, gocuklarin gelisim kapasitesini
etkileyen ve i¢ ice gegmis sistemleri tanimlamistir. Bronfenbrenner ve Morris’e gore
gocugu cevreleyen mikrosistem, mezosistem, ekzosistem ve makrosistem olmak
Uzere dort sistem vardir. Cocugun etkilesim icinde oldugu sistemler dogrudan dolayliya
dogru (mikrosistemden makrosisteme dogru) genislemektedir. Mikrosistem yakin
cevrede bulunan anne-baba, kardesler, 6gretmen gibi yakin temas iginde olunan
sistemleri kapsamaktadir. Bu iliskiler ¢ift yonltdur yani gcocuk ¢evresinden etkilendigi
gibi cevresindeki sistemleri de etkileyebilmektedir. Mikrosistem igindeki iligkiler
gocugun gelisimini destekleme noktasinda ¢ok onemlidir. Cocuk ile ebeveynleri
arasinda kurulan gugli ve doyurucu iligkilerin gocuk Uzerinde olumlu etkileri oldugu

bilinmektedir.

Mikrosistem icinde farkh vyapilarin birbiriyle olan iligkileri ise mezosistemleri
olusturmaktadir. Ornegin aile ile okul arasindaki iliski mezosistem kapsamindadir. Bir
ust halkada ise ekzosistem yer alir. Ekzosistemde ¢ocugun yasadigi toplumdaki sosyal
aglar, yerel toplumsal kosullari, hizmetlere erisim, ebeveynlerin ig iligkileri yer alir. Bu
iligkiler mikrosistemdeki iligkileri etkileyerek c¢ocuga dolayli etkilerde bulunabilir.
Ornegin ebeveynlerden birinin igiyle ilgili yasadigi sorunlarin gocuga etkisi.
Makrosistemde ise politikalar, kultirel yapilar-kaliplar, genel olarak tlkenin ekonomik
durumu ve kuresel olgekli gelismeler etkili olmaktadir. Bu dort sistem arasindaki iligkiler
birbirine baghdir ve dinamik bir yapiya sahiptir. Sistemler arasindaki iligkilerin niteligi
gocugun gelisimine olan etkisinin yonu (olumlu ya da olumsuz) Gzerinde belirleyici

olabilmektedir.

Farkli duzeylerdeki iligkiler ¢esitli sonuclarla birlikte ele alindiginda gorulmektedir ki,
ekolojik perspektifin cocuk gdstergeleri hareketi ve gelisimi Uzerinde blylk etkisi
olmustur (Bradshaw, Hoelscher, & Richardson, 2007). Cocugun yasam kosullari,

yasam kalitesi ve memnuniyeti gocugu ¢evreleyen sistemlerin niteligiyle iligkilidir.
2.2.2. Normatif cocuk haklari kavrami

Birlesmis Milletler tarafindan 1989 yilinda imzaya sunulan CHS g¢ocugun iyi olma hali
gOstergeleri baglaminda temel normatif metinlerden birisidir. CHS ile ¢gocuk haklari,
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insan haklari sdyleminin merkezine yerlesmigtir. S6zlesmeye Somali, Giney Sudan ve
Amerika Birlesik Devletleri haric buatin dlkeler taraf olmustur. CHS’nin
hazirlanmasindan ¢ok kisa bir stire sonra 194 llkenin taraf oldugu ve en genis ¢apta
onaylanan insan haklari s6zlesmesidir. CHS Ulkelerin tamamina yakinin imzaladigi bir
belge olmasi gocuk haklarini kiresel bir konu haline getirmistir. CHS belgesinde ¢ocuk
haklari tanimlanmig ve gocugun yasam durumuna ve iyilik haline dikkat ¢ekilmistir.
CHS cocuklara karsi ayrimcilik yapilmamasi, ¢ocugun yuksek yararinin korunmasi,
¢ocugu ilgilendiren konularda gocugun katilmini saglamak gibi gocuk refahi agisindan
onemli vurgulara sahiptir. Ayrica s6zlesmeyle beraber cocugun, sadece gelecekteki
refahi degil buglnkl mevcut refahi da 6nem kazanmaya baslamistir. Cocugun iyi olma
hali gostergelerinin anlasilmasinda CHS normatif bir cerceve ortaya koymaktadir.
CHS’nin dzellikle ayrimcilik yapmama (md. 2), cocugun yiksek yarari (md. 3), hayatta
kalma ve gelisme (md. 6) ve ¢ocugun goruslerine saygl duyma (md.12) maddeleri,
cocugun iyi olma halinin kavramsallastiriimasinda ve gostergelerin olusturulmasinda

mihenk tagi gorevi gormektedir.

Cocugun iyi olma hali gostergeleri agisindan CHS o6nemli esik olmasina ragmen
gocugun kendi yasam kosullari hakkinda gorus belitmesi glvenirlik agisindan bilim
camiasinda mesafeyle karsilanmistir. Bazi arastirmacilara goére ¢ocuk hakkinda bilgi
toplarken ¢ocugun 6znel goruglerini almak yerine ¢ocugun velisi ya da vasisi ile
goOrusulmelidir (Ben-Arieh, 2005b; Land, Lamb, & Mustillo, 2001). Bu yaklagim
gocugun yasam kosullarina iligkin yetiskin bakis acgisinin  hakim oldugunu
gOstermektedir. Cocuklarin toplumda esit vatandaslar olarak gorulip kendi yasam
kaliteleri hakkinda gorus bildirmeleri ve bu surece katilabilmeleri, cocugun iyi olma hali

yaklagiminin temel vurgularindan biridir.
2.2.3. Modern Cocukluk Paradigmasi

Literatlirde gcocuklugun ayri bir sosyal sinif ya da grup olarak tanimlanmasi gérece yeni
sayllmaktadir. Cocukluk, kavramsal olarak modern bir fenomendir ve toplumsal olarak
insa edilmistir. Bu konudaki dncu arastirmacilarindan olan Aries (1962) c¢ocuklarin
uzun yillar kiglk yetiskinler olarak goéruldugunu ve Avrupa Ortagag toplumlarinda
cocuklugun ayri bir gelisim dénemi olarak kabul edilmedigini 6ne surmektedir.
Postman (1994, ss. 33-52) da c¢ocukluk kavraminin uzun vyillar boyunca
dillendiriimedigini, ancak yetigkinlik paradigmasinin ortaya ¢gikmasiyla birlikte cocukluk

fikrinin de var oldugunu belirtmistir. Yetiskinlik paradigmasinin olugsmasinda matbaanin
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yayinlagmasiyla yetiskinlerin enformasyon seklinin degismesi neden olmustur. Matbaa
ile birlikte artan kitap sayisi ile okuryazarlik da artmis ve okuryazar olan yetigkinlerin
bilgi kaynaklari okuryazar olmayan g¢ocuklarinkinden farklilasmistir. Buglnkid modern
cocukluk paradigmasi Ronesans ve Aydinlanma doneminde (18. yy) burjuva
ailelerinde baslamis olan surecin yansimasidir. Aydinlanma doneminde c¢ocuklar
burjuva kultirinun yeniden Uretim nesnesi olarak gorulmus ve ¢ocuk egitimi onemli bir
hale gelmistir. inal (2007: s.17-18) da gocukluk paradigmasinin ortaya ¢ikmasinda
burjuva ve bilimin 6neminden bahsetmektedir. Cocuklarin ileriki yillarda basarili ve
saygin bireyler olabilmeleri icin egitime deger verilmigtir. Yine 18. yuzyil burjuva
ailelerinde 6zellikle annelerin ¢ocuklarla kurdugu duygusal bagd ve ¢ocuklara 6zel ilgi
gOstermeleri cocuklarla iligkilerin yeniden kuruldugu bir donem olmustur. Aydinlanma
doéneminde ¢ocukluk fark edilmis ve ¢ocuklara 6zgu kiyafet ve oyuncaklar uretiimeye
baslanmistir (Aries, 1962).

Kavramsal olarak gocukluk fikri yirminci ylzyilda tartisilmistir. Esas itibariyle modern
cocukluk paradigmasi, ¢ocuklarin yetiskinlerden ayri bir kategori ya da grup olarak
kabul edilmesi anlamina gelmektedir. Cocuk Haklari S6zlesmesi’'nin hazirlanmasinda
bu paradigmanin etkisi olmustur. Modern ¢ocukluk paradigmasinin inga olmasindan
bu yana ¢ocukluk séyleminde hala 6zne sorunu oldugu goértlmektedir (Akbas ve Atasu
Topguoglu, 20092: ss. 98-101). Bugun bile ¢ocukluk sdyleminde ¢ocugu odaga alan
ve katihmini destekleyen bir sdylem giicli degildir. Ote yandan cocuklarin “simdi ve
burada” yaklasimi yerine “gelecekteki yetiskinler” olarak algilanmasi, ¢ocuklara pasif
roller tanimlayan bir literatirtin gelismesine neden olmustur (James & Prout, 2003). Bu
yaklasima kaygiyla yaklasan ¢cocuk arastirmacilari (sosyoloji, sosyal hizmet uzmanlari,
cocuk gelisimi, gelisim psikolojisi vb.) cocukluga yonelik yeni yaklagsimlarin
tartisiimasina neden olmustur. Bu yeni yaklagimlarin en temel 6zelligi cocugun kendi
yasaminda O0zne olarak gorulmesi ve ¢ocugun 0znel deneyimlerine odaklanmasidir.
Sosyal yapilandirmaci yaklasim gocuklari ailesinden ve toplumdan ayri sosyal kisiler
olarak gorulmusg, cocuklarin yasadiklari deneyimleri ve sosyal gercekliklerini kendi
“sesleriyle” (baskalarinin gocuklar adina konugsmamasi) yansitabilmelerine imkan
saglamistir (Graham, 2011, s. 1535). Modern gocukluk paradigmasina getirilen
elestirilerde, cocuklarin da toplumlarini anlamlandirabilen ve etkileyebilen sosyal
varliklar olarak tanimlanmasi, geleneksel cocukluk soylemine bir meydan okuma

olarak gorulmektedir (Matthews, 2007, s. 324). Bu yeni yaklasimlar sayesinde
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cocuklarin  yasamlarini  hakkinda goruslerinin  alinmasi ve katiimlarinin
desteklenmesinin 6nemi pekistiriimistir. Modern ¢gocukluk paradigmasi ve devaminda

uretilen tartismalar, gocugun iyi olma hali kavramsallagsmasina katkida bulunmustur.
2.2.4. Yapabilirlik Yaklagimi

Cocugun iyi olma hali gosterge belileme c¢alismalarinda c¢ocugun yasam
standartlarinin aileden ayri olarak degerlendiriimesi 6nem arz etmektedir. Bu noktada
cocugun iyi olma hali gosterge hareketinin Amartya Sen’in énclsu oldugu (1997)
yapabilirlik yaklasimindan esinlendigi soylenebilir. Sen’in (1997, s. 200) yapabilirlik
yaklasimi bir kisinin sahip oldugu kaynaklardan ve araglardan ziyade kullanabildigi
kaynaklar ve araclar uzerinden Olgumlerin yapilmasi gerektigini vurgulamaktadir.
Cocugun iyi olma hali gostergeleri olusturulurken de ailenin imkan ve kaynaklarin tek
basina bir dlgut almak yerine bu imkan ve kaynaklardan g¢ocuklarin ne oranda
faydalanabildiine odaklanmak daha gergekgi bir degerlendirme imkani

saglamaktadir.

1.3. Cocugun lyi Olma Hali Géstergelerindeki Degisimler
Ben-Arieh (2010a, ss. 4-5) son yillarda hizla gelisme gosteren c¢ocuk

gOstergelerindeki degisimi 9 baslikta ele almaktadir.

1. ilk ddnem godstergeler cocugun yasaminin devamina odaklanmaktayken son
donem gostergeler cocugun iyi olma haline odaklanmaktadir. Uzun bir donem
gocuklarin hayatini tehdit eden (bebek dlumleri, asilar, cocukluk ¢agi hastaliklar
vb.) unsurlar gostergelerin odagini olusturmustur. Daha sonra ¢ocuklarin yagsam
kalitesini ve gelisimini arttiracak gostergelere yonelik bir degisim s6z konusu
olmustur.

2. ik dénem gostergeler olumsuz yasam olaylarina (yoksulluk, ihnmal, istismar vb.)
odaklanirken yeni gdstergeler olumlu yasam olaylarina da odaklanmaktadir.
Cocugun fiziksel ve sosyal gelisiminde bir sorun olmamasi her zaman uygun
gelisimin gOstergesi olarak yeterli degildir (Moore, Lippman, & Brown, 2004, ss.
125-145). Cocugun hayatindaki risk faktorlerine gére uygun tedbirin alinmasi
ve yasam kalitesini ve memnuniyetini arttiracak gostergelerin ele alinmasi
gerekmektedir (Ben-Arieh, 2005a, s. 586).

3. Yeni gostergeler c¢ocuk haklarini temele almakla birlikte Otesini de
tartismaktadir. Stphesiz ki gocugun iyi olma hali gésterge ¢alismalarinda gocuk
haklari hareketinin énemli katkilari olmustur. Cocuk haklari bildirgesi ya da
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cocuk haklarina dair diger hukuki ve uluslararasi metinler haklarin izlenmesi ve
asgari standartlarin  korunmasini amaclamaktadir. Cocugun iyi olma
gOstergeleri ise arzu edilene odaklanir, soyut ve dustinduricu gostergeler iken,
cocuk haklari ise asgari duzeyde olup somut ve net gostergelerdir.

4. llk gostergeler cocuklarin gelecek yillardaki basari ve refahina vurguda
bulurken, son gostergeler c¢ocuklarin mevcut iyi olma haline de
odaklanmaktadir. Cocugun gelecekte basarili ve mutlu bir hayata sahip olmasi
yadsinamaz ancak ¢ocugun iyi olma hali gostergeleri simdiki mutlulugunu goz
ardi etmemeyi 6nermektedir.

5. ik géstergeler geleneksel meslek kaliplari icinde cocudun iyi olma halini
belirlerken son gostergeler mesleklerin kesisim noktasindan ve yeni alanlar
uzerinden belirlemektedir. Yeni donem gostergeler cocugun iyi olma hali, egitim,
kurum bakimi, saglik gibi geleneksel kaliplarin yaninda gocugun katilimi, yagsam
becerileri gibi yeni alanlara dair gostergeler gerektirmektedir.

6. ilk gdstergeler yetiskinlerin bakis acisina dayanirken yeni géstergeler cocugun
bakis acgisina odaklanir. Cocuklar neye sahiptir, gocuklarin neye ihtiyaci var,
cocuklar kendi durumlari hakkinda neler digunuyor ve neye katkida bulunmak
istiyor gibi sorularla g¢ocuklarin kendilerine iligkin duygu ve dusunceleri
alinmaktadir.

7. ik gdstergeler ulusal cografi birimlerle dlgiliirken yeni géstergeler yerel cografi
birimlerle Olgiimektedir. Son donemde ¢ocugun iyi olma haline iliskin sadece
ulusal hukumetlere degil yerel ve bolgesel yonetimlerin de sorumluluklarinin
oldugu vurgulanmistir.

8. Son yillarda gocuklarin iyi olma haline iligkin ¢esitli birlesik endeksler gelistirme
calismalari yapilmaktadir.

9. Son yilarda vyapilan cahsmalar politikaya uygunluklarina  gore
yonlendiriimektedir.

Ben-Arieh (2010a) tarafindan derlenen c¢ocugun iyi olma hali gdstergelerindeki
degisimlerden anlasilacagr Uzere son donem c¢ocugun iyi olma hali gosterge
calismalari daha gocuk merkezli, gocugun sadece yasamini devam etmesine degil
cocugun haklarina erigmesine ve yasam kalitesinin arttirlmasina, ¢ocugun “su anki”

iyi olma haline ve politika merkezli olmasina yonelik bir yaklagim benimsemistir.
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Son olarak yakin zamanda tartisiimaya baglanan 6znel iyi olma gostergelerine
(subjective well-being indicators) deginmek vyerinde olacaktir. Oznel iyi olma
goOstergelerinin yakin dénemde tartisiimaya baslandigi gorilmektedir (Bradshaw,
Keung, Rees, & Goswami, 2011; Casas, 2011). Oznel iyi olma kavrami insanlarin hem
genel hem de belli yasam alanlarini (aile, arkadas, bos zaman vb.) nasil
degerlendirdiklerini ifade etmektedir (Ben-Arieh vd., 2014). Oznel iyi olus kavrami
uzerine galismalar yapilmaya baslanmigsa da henuz bu ¢aligsmalarin gocugun iyi olma
hali gOsterge alanlarinda yeteri kadar temsil edildigini sdylemek iddiali olacaktir
(Casas, 2019). Ancak yeni gosterge ¢alismalarinda gosterge alanlarina 6znel iyi olma
halinin dahil edildigi 6rnekler mevcuttur (bknz. Bradshaw vd., 2006; Uyan- Semerci vd.,
2012). Cocuklarin katihmlarinin arttinimasina goésterilen ilgiye paralel olarak,
gocuklarin bakig acginin da gostergelere girmesini saglamistir. Oznel iyi olma
gOstergeleri ¢ocuklarla ilgili arastirmalarda ¢ocugun kendi yasaminin 6znesi olarak
kabul edilmesi ve yasam kosullarini nasil degerlendirdigiyle ilgilidir. Oznel iyi olma
halini kapsayan goOstergelerin geligtiriimesinde deginilmesi gereken onemli
kavramlardan biri de yasam kalitesidir. Himanistik paradigmanin bir kavrami olan
“yasam kalitesi” kavrami kisinin hayatinda sadece olumsuz durumlarin olmamasi degil,
iyi ve guzel olan, gelisimi ve ilerlemeyi (iyi cocukluk yasantilari, destekleyici ebeveyn
tutumlari, oyun ve kaliteli zaman gecirme vb.) destekleyen unsurlarin da varhigini
icermektedir (Cummins, 2003). Bu yunuyle yasam kalitesi kavrami 6nemli bir kirllmaya
neden olmustur. Yasam kalitesi kavraminin yayginlasmasiyla beraber cocuklarin
yasam Kkalitesini tehdit edecek durumlara yonelik onlemlerin alinmasi gerekliligi de
kabul edilmistir. Bu yeni yaklagimlar ¢ocuklarin yasamlarina dair 6znel goruslerine

gosterilen 6nemin artmasini da saglamistir (Campbell, Philip E., & Rodgers, 1976)

2. GOCUGUN iYi OLMA HALI GOSTERGE ALANLARI
Cocugun iyi olma hali gostergelerinde literatlirde bir birligin oldugunu sodylemek
mumkin degildir. Cocuklarin iyi olma halinin nasil kavramsallastirilacagi ve nasil
Olcllecegi konusunda pek ¢ok farkl fikirler s6z konusudur (Bradshaw, Hoelscher, &
Richardson, 2006, s. 1). Cocuklarin iyi olma hali gostergeleri konusunda ¢ocuklarin
yasamlarinin ve iligkilerinin karmasikligi nedeniyle ¢ok boyutlu ve farkli yaklagimlar

ortaya ¢ikmistir.

Cocugdun iyi olma hali gostergelerinin olusturulmasinda temelde nesnel (genel geger)

ve Oznel (subjektif) iki tar Olgimin oldugu soOylenebilir. Nesnel yaklagsimda belirli
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kriterlere odaklanilirken 6znel yaklasimda ¢ocugun kendi yasam kosullari hakkindaki
gorusleri ve deneyimleri odaga alinmaktadir (Casas, 2011). Nesnel dlgimlere 6rnek
olarak hane gelir duzeyi, kardes sayisi, anne baba ile yasama durumu gosterilebilir.
Cocugun ebeveynleriyle, kardesleriyle, arkadaslariyla, okulla iligkilerini ve hane gelirini
nasil deneyimledigi ve de@erlendirdigi ise Oznel iyi olma d&lgumlerine 06rnek

gOsterilebilir.

Bu genel giristen sonra makaleye ¢ocugun iyi olma hali gostergeleri ve alanlarina
ornekler verilerek devam edilmigtir. Cocugun iyi olma hali gosterge galigmalarinda
1975ten beri kullanilan ve her yil giincellenen Cocuk lyi Olma Hali Endeksi (CWI) 6ncii
gOstergelerden biridir. Bu endekste toplam 28 gosterge 7 bilesen bulunmaktadir. 7
temel bilesen sunlardir: 1. Maddi durum, 2. Saglik, 3. Guvenlik/davranigsal kaygilar, 4.
Uretken aktiviteler (egitimsel kazanimlar), 5. Toplumsal katilim, 6. Sosyal iligkiler (aile
ve akran), 7. Duygusal ve manevi iyi olma hali (Land, 2004, bknz,

http://www.soc.duke.edu/~cwi/).

“Cocuklarin lyi Olma Halinin izlenmesi ve Olgiilmesi icin Cok Uluslu Proje”’de (Ben-
Arieh vd., 2001; aktaran Bradshaw, 2006) c¢ocugun iyi olma halinin
kavramsallastiriimasi ve godstergelerin belirlenmesi igin multidisipliner bir g¢alisma

yuratulmuastar. Projede gosterge olarak 5 alan onerilmigtir. Bunlar;

e Guvenlik ve fiziksel durum,

¢ Kisisel yasam, sivil yagsam,

e Cocuklarin ekonomik kaynaklari ve katkilari,

e Cocuklarin aktiviteleri
Bradshaw ve Mayhew’in (2005) Save The Children adina hazirladiklar “Birlesik
Krallikta Cocugun lyi Olma Hali” raporunda (2002 yilinda Bradshaw tarafindan
hazirlanmis raporun guncellenmis hali) 12 alanda 60 gdsterge bulunmaktadir. Bu
gOstergeler Uzerinden 3 yilda bir tekrarlanarak yapilan arastirmalarla Birlesik
Krallik'taki c¢ocuklarin iyi olma hallerinin hakkinda net bir fotograf elde etmek
amaclanmistir. Bu rapora goére ¢ocugun iyi olma hali su temel alanlar Uzerinden
arastinimistir: 1. Cocuk demografisi, 2.Cocuk yoksullugu ve yoksunlugu, 3. Cocuk
saghgi, 4. Cocuklarin yasam tarzlari, 5. Ruh sagligi ve iyi olma, 6. Cocuklarin zaman
kullanimi ve mekanlari, 7. Cocuklara yonelik kotu muamele, 8. Bakim ve bakimdan
ayrilma, 9. Cocuk bakimi, 10. Sug¢ ve yasadigi uyusturucu kullanimi, 11. Egitim, 12.

Konut ve komsuluk.
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Bradshaw vd. (2006) tarafindan Avrupa Birligi Glkeleri i¢in hazirlanan gocugun iyi olma

hali gostergeleri icin 6 alan belirlenmistir. Alti alanin altinda 18 alt boyut bulunmaktadir.

Alanlar gocuklarin kendi bakig acgilarina gore ve yetigkinlerin gcocuklarin iyi olma haline

dair sorumluluklarina dayandirilarak belirlenmigtir. Bradshaw vd. tarafindan belirlenen

6 alan su sekildedir; 1. Maddi iyi olma hali, 2. Saglik ve guvenlik, 3.Egitim, 4. Akran ve

aile iligkileri, 5. Oznel iyi olma ve 6. Davranis ve risk. Tablo 1 ‘de Bradshaw ve

arkadaslan (2006) tarafindan hazirlanmis gdsterge alanlarinin ve alt boyutlarinin

detaylari paylagiimigtir.

Tablo 1. Bradshaw ve ark. (Avrupa Birligi, 2006*) Tarafindan Hazirlanmig

Gostergeler

Alan

Alt Boyut

Gosterge

Maddi iyi Olma

Goreceli gocuk gelir yoksullugu

Ortanca gelirin %50’sinin altindaki
hanelerde yasayan ¢ocuk orani

Yoksunluk

Dusuk aile refahi
Egitim materyallerinin yoksunlugu
Kiltirel yoksunluk

Ebeveyn issizligi

issiz bireylerin bulundugu hanelerde
yasayan cocuk orani

Saghk ve
Giivence

Dogumda saglik

Bebek élimleri
Dusuk dogum kilosu

Asilanma

Kizamik
DPT3
Pol3

Cocuk olumleri

Kaza ve kaza disi ¢ocuk olimleri

Egitim

Egitim basarisi

Okuma okuryazarligi
Matematik okuryazarligi
Bilim okuryazarligi

Egitimde katilim

Tam ve yari zamanli 6grenciler (15-
19 yas)

Egditimden beklentiler

Hem egitimde hem de istihdamda
olmayan geng orani

Dusuk vasifli islere talip olan geng¢
orani

lligkiler

Aile yapisi

Tek ebeveynli ailedeki gocuk orani
Uvey cocuk orani

Aile iligkileri

Birlikte yemek yeme sikhigi
Ebeveynlerle konusarak
gecirme

vakit

Akran iligkileri

Akranlarini yardimsever ve kibar
bulan ¢ocuk orani

Oznel Ilyi Olma

Hali

Saglik

Cocugun saglik durumu tanimlamasi

Kisisel iyi olma hali

Yasamindan memnun olma orani
Kendini diglanmis  hissedenlerin
orani

Kendini garip, yersiz hissedenlerin
orani

Kendini yalniz hissedenlerin orani
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Egitimde iyi olma hali e Okulda kendini iyi hissedenlerin
orani
Davraniglar  ve | Riskli davraniglar Sigara kullanimi
Yasam Tarzi Alkol bagimhhig:

Esrar kullanimi

Genglerde gebelik orani

15 yas ve altinda cinsel deneyim
Cinsel iliskide prezervatif kullanimi
Kavgaya karismak

Zorbaliga maruz kalmak

Her giin meyve yeme

Her glin kahvalti yapma

Fiziksel aktivite yapma

e Asir kilo

*Bradshaw, J., Hoelscher, P., Richardson D. (Avrupa Birligi, 2006). ‘An Index of Child Well Being in the
European Union, Indicators of Children’s Well-Being: Theory and Practice in a Multi-Cultural
Perspective, Ben Arieh, A., Frones, I. (der.), Social Indicators Research Series 36: s. 325-371.

Siddet deneyimi

Saglikh davraniglar

Bradshaw vd. (Avrupa Birligi, 2006) gostergeleri cocuklarin goérusleri ve ulusal veriler
dikkate alinarak hazirlandigr gorilmektedir. Ayrica 6znel iyi olma halinin de

gOstergelere dahil edilmis olmasi dnemli yeniliklerden biridir.

Avrupa Komisyonu (2008) tarafindan hazirlanan ¢ocugun iyi olma hali gosterge

alanlari ve bu alanlarin alt boyutlari asagida detaylariyla verilmistir.

- Ekonomik glivence ve maddi durum alani altinda; “géreli gelir yoksullugu;
ebeveynlerin isglcu piyasasindaki durumu; ¢ocuk bakimi ve karsilanabilirligi ve
diger nakdi olmayan yardimlarin etkisi; cocuklara 6zgu yoksunluk kalemleri (yeterli
siklikta kaliteli proteinler, yeni kiyafetler, evde kitaplar ve oyunlar, evden uzakta bir
haftalik tatil, kendine ait bos zaman araclari (bisiklet vb.) dahil olmak tzere maddi
yoksunluk dlgumleri; temel dayanikli tiketim mallarin eksikligi; vb.”

- Konut alani altinda; “asin kalabalik hane; ders cgalismak icgin sessiz alan;
yeterli 151k olmamasi; yeterli 1sitma tesislerinin olmamasi; konutun nem almasi,
sizintili olmasi.

- Yerel gevre alaninda; hava kirliligine maruz kalma; bolgedeki siddet ve sug;
yerel okul, toplu tasima araglarina erisim; rekreasyon ve spor tesisleri; yesil alan
eksikligi, birden fazla dezavantaja sahip mahalleler vb.

- Saglik alanin altindaki alt boyutlar; bebek olimleri, disik dogum oranlari,
Vucut Kitle Endeksi (BMI), duzenli aktivite, asilama oranlari; dogum oncesi bakim,
gocuk yaralanmalari; intihar oranlari, ¢gocuklar igin saglik hizmetlerine erisim, her
gun kahvalti; duzenli ve yeterli kalitede protein alimi; ¢ocuklar arasinda intihar veya
depresyon vakalari vb.

- Egitim alanindaki alt boyutlar; erken yasta okullagsma, PISA okul
performansi gostergeleri, egitim basarisi, 6grenci/6gretmen oranlari, internet erisimi
ve okul éncesi/sonrasi erisilebilir cocuk bakimi.

- Sosyal katiim ve aile ortami alanindaki alt boyutlar; ¢ocuklarin aglari,
aileleri ve arkadaslariyla temaslari, ¢cocugun gelisimi icin gerekli olan faaliyetlere
katilim: érnegin okul veya bos zaman faaliyetleri (fiziksel, sanatsal veya kdulturel),
evde arkadaslarla tanisma veya arkadas davet etme firsatlari, aile parcalanma
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deneyimleri, evde refah, okulda refah, okulda zorbalik deneyimi, insanlara glven
vb.

- Riske maruz kalma ve riskli davraniglar alaninda goriilen alt boyutlar;
cocuklarin risklere maruz kalmasi (siddet, cocuklara karsi sug) veya cocuklarin riskli
davranislarn (okuldan kagma, uyusturucu ve alkol bagimlihgi, sigara icme, ergen
hamilelikleri, vb.)

Avrupa Komisyonu (2008): EC, Report on Child Poverty and Child Well-Being in
the European Union.

Cocugun iyi olma hali gosterge calismalarina 6rnek gdsterilecek bir bagka ¢alisma da
2009 yilinda Ekonomik Kalkinma ve isbirligi Orgiitii (OECD) tarafindan hazirlanmistir.
OECD’ye Uye olan ulkeler igin CHS maddeleri esas alinarak hazirlanmis olan gésterge
setinde maddi iyi olma, konut ve ¢evresel kosullari, egitim, saglik ve guvenlik ve riskli

davranis alanlari ve bu alanlara dair alt boyutlar su sekilde belirlenmigtir.

- Maddi iyi olma alaninda ortalama hane geliri, yoksul hanelerde yasayan
gocuk orani ve egitimde kullanilan materyallere sahip olma (ders calisacak sessiz
yer, hesap makinesi, sozluk, bilgisayar, egitimsel yazilim, internet, okul kitaplari ve
defter) alt boyutlar ele alinmistir.

- Konut ve cgevresel kosullar alaninda konutun c¢ocuk igin kaliteli olmasi
kalabalik olma durumuyla Olgilmektedir. Evde yasayan Kkisi sayisinin oda
sayisindan fazla olmasi kalabalik olarak degerlendirilmistir. Bu hesaba gore ¢ocuga
ait oda olmasi da gostergelerden birini olusturmaktadir. Cevresel kosullar ise
konutun gurulttla ve kirli mahallede olmasiyla olguimektedir.

- Egitim alaninda egitimin basarisi Ulkelerin PISA puanlariyla (okuma e fen
alanlarinda) olctlmektedir. Egitim alaninda ayrica zorunlu egitim sonrasinda
egitimde ve istihdamda dahil olmayan genclerin (15-19 yas) oranlari dikkate
alinmistir.

- Saglik ve guvenlik alaninda gocuklarin gelisim donemlerine gore bebeklikte,
bebek olimleri, disuk dogum kilosu, ortalama emzirme suresi; erken ¢ocuklukta
asilanma oranlari; ge¢ cocuklukta haftalik periyotta fiziksel aktivite (11-15 yasg) ve
bunlarin disinda c¢ocuk O&lumleri (intihar ve diger nedenler) gosterge olarak
belirlenmistir.

- Riskli davraniglar alaninda ¢ocugun sagligini olumsuz etkileyecek riskler
gOsterge olarak onerilmigtir. Su riskler ele alinmigtir; sigara, alkol ve uyusturucu
kullanimi, siddet davranisi ve kiz cocuklarinin (15-19 yas) gebelik oranlari.

OECD, 2009: OECD, (2009). Doing Better for Children, OECD Publications.

Avrupa Birligi ulkeleri icinde Ulkeden Ulkeye bazi gostergelerde farkliliklar olabildigini
hatirlamak gerekir. Gdsterge alaninin alt boyutlarinda ele alinan verilerin gogunlugu
kamu kaynaklarina (bebek Olim oranlari, issizlik oranlar vb.) ve g¢ocuklarin
beyanlarina (akranlariyla zaman gegirme, bos zaman aktiviteleri, riskli durumlara
maruz kalma ve riskli davraniglar sergileme vb.) dayanmaktadir. Cocuklarin 6znel

goruslerine neredeyse hi¢ yer verilmemisgtir.
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Cocugun iyi olma hali gostergelerinin Turkiye igin tanimlama g¢alismasini Uyan-
Semerci vd. (2012) yapmistir. Bu ¢alismayla ulusal ¢capta gecerli olabilecek gocugun
iyi olma halinin izlenmesi ve de@erlendiriimesi igin gerekli kriterleri ortaya koymak
amagclanmistir. Bu galismadaki gostergeler daha 6nceki ¢alismalardan esinlenmis olsa
da Turkiye toplumuna o6zgulenmis ve Onceki c¢alismalardan daha fazla detayl
gOstergelere dayanmaktadir. Arastirmada karma desen kullaniimis ve c¢ocuklarin
gorusleri hem nicel hem de nitel olarak ele alinmistir. Gésterge ¢alismasinda gocugun
yapabilirligini de dlgmeye yoOnelik detaylara da ayrica yer verildigi gorilmektedir.
Aragtirmada katilimci olarak gocuk ekosisteminde bulunan ebeveyn ve 6gretmenlerle
de odak grup gérismeleri yapilmistir. Arastirma formunda bazi dezavantajli gocuklara

0zgu gosterge Onerileri de bulunmaktadir (Uyan- Semerci, 2012).

Uyan-Semerci ve arkadasglari (2012) toplamda sekiz alanda gostergeler dnerilmistir.
Bu alanlar sunlardir; maddi iyi olma hali, saglik, egitim, katihm, barinma ve ¢evre, risk

ve guvenlik, iliskiler ve 6znel iyi olma hali.

Tablo 2. Turkiye’deki Cocuklarin iyi olma Haline Yonelik Gostergeler*

Alan Alt Boyut Gosterge

Maddi Durum Maddi yoksulluk e Cocugun sahip oldugu imkanlar
(calisma masasi, mont, kendine ait
yatak, dolap, kitaplik, bilgisayar,
internet, haftada 3 kez et/balik)

e Duzenli harghk

Maddi durum algisi (Ebeveyn) e  Gelir ihtiyag orani algisi
Temel ihtiyaclar karsilayamama
(Isinma, yiyecek, barinma, egitim
masraflari)

e Maddi Zorluk Algisi (0-5 endeks)
(cocuk) o kiray1 6demede zorlanma
= [ssizlik riski,
= Okul masraflarini kargilamada

zorlanma,

= Bor¢ 6demede zorlanma.

Gilvence

e Ddizenliig olan aile (%)
e Sosyal givencesi olan aile (%)
e Saglik guvencesi olan aile (%)
Saghk Saglik durumu e Kronik hastalik / agir hastalik gegirmek
Saglik ahgkanliklari e Yeterli beslenme (kahvalti, stit/yogurt

tiketimi, haftada 3 kez et/balik yeme)
e Temizlik aliskanlklari (dis firgcalama,

yikanma)
Cocuk Olimleri e Erken dénem saglik riskleri (gebelik
saglik takibi, hastane digi dogum,
bebek saghk muayenesi,
tamamlanan asilama, emzirme)
Egitim Egitime katihm e Kayit (okula kayitl gocuk yiizdesi, 15
yas UstU okula kayith ¢ocuk ylzdesi,
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okula dizenli devam, okul terk eden
gocuk yuzdesi)

Egitimin niteligi (Rehberlik hizmeti,
Saghk hizmeti, Okulun 1sinmasi,
temiz tuvalet, temiz kantin/yemek,
spor alani, kitiphane,
bilgisayar/internet erigimi, etkinlik
odalari, bos gegen ders).

Egitimin  Basarisi  (Sinif  tekrar
yuzdesi, akademik bagari algisi)

Egitime aile destegi

Veli toplantisina katilim

Cocuklarin egitime devam etmelerine
yonelik istek

Cocuklara yiklenen ev ici is yuki

Katilim

Toplumsal  katilim
Skor 0-5)

(Endeks

Belediye, semt konagi, toplum
merkezi, dernek, siyasi parti

Risk ve Gilivenlik

Cocuk olumleri

Evde/iste kaza gocuk isgiligi

Calisan g¢ocuk orani, ev igi bakim
yukl, ev temizleme, yemek yapma,
kardes bakma, bulasik yikama, aile
ici parga basl is yapma

Calismanin olumsuz etkileri

Arkadaglardan uzaklagsma, okula
dlzensiz  gitme, okula gitme
isteginde azalma, kendinden buyuk
arkadaslar edinmek, patron vd. kétu
muamelede bulunmasi, gelecek
kariyerinin kisitlanmasi

Kotl muamele

Dalga gecilme, =zorbalk gérme,
O6gretmenin kot davranmasi

iliskiler

Aile ile iligkiler

Cocugun  ebeveynler tarafindan
denetlenmesi (eve kacta geldigi,
arkadaslari kim?

Aile ile temas (beraber yemek
yemek, konugsmak, TV izlemek, aile
ile yakinlik, babaya yakin hissetme,
kardeslere yakin hissetme)

Ailesi ile iken kendisini nasil hissettigi
Aile yapisi

Akranlanyla iligkiler

Sir paylasma, okulda/mahallede
arkadaslarinin  olmasi, her gin
sohbet etme, arkadaglariyla birlikte
iken kendini nasil hissettigi

Okulda iligkiler

Okulda olumlu iligkiler (diger kisiler
tarafindan sevilme, en az bir
ogretmen ile olumlu iliskiler, okulda
arkadaslarinin olmasi (0-3)

Okulda ko6t muamele (dalga
gecilme, zorballk gérme, 6gretmen
vd. g¢alisanlarin kdti davranmasi (0-
3)

Okulda kendini nasil hissettigi (0-10
arasi derecelendirme)

Oznel lyi Olma Hali

Kendisi ile ilgili duslinceleri (0-10
arasi derecelendirme)

Gelecek endisesi

Kendisi ve ailesinin  gelecegi
hakkinda endise

Ailenin yeterli gelire sahip olmasi
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| | | e Yoksulluk algisi |

* Uyan-Semerci, P., Miderrisoglu, S., Karatay, A., Ekim-Akkan, B., Kili¢, Z., Ok, B., & Uran, $. (2012). Esitsiz Bir Toplumda
Cocukluk: Cocugun “lyi Olma Hali’ni Anlamak Istanbul Ornedi. istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari.

Tarkiye icin gosterge belirleme ¢alismasinin ikinci ise Mlderrisoglu ve ark. tarafindan
(2013) tarafindan yarutalmustar. UNICEF Turkiye Ofisi Sosyal Politikalar Birimi'nin
onculigunde T. C. Kalkinma Bakanlidi, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgi ve Turkiye
Istatistik Kurumu igbirliginde yuritilen “Cocuk Refah Belgesi” projesinde Cocugun lyi
Olma Gostergeleri Calisma Grubu kurulmus ve proje kapsaminda bu grubun Turkiye
icin cocugun iyi olma hali gostergeler belirlemek amaclanmistir. Projede anket formu
ve odak grup goérusmeleriyle veriler toplanmistir. Arastirmanin katimcilari farkli yas
gruplari, sosyoekonomik gecmis ve cevreye sahip cocuklardan olusturulmustur.
Arastirmada arastirmacilar tarafindan hazirlanmig olan gostergeler ¢cocuklardan alinan
donugler araciligiyla degerlendirilerek yeni gosterge alanlarina ihtiyagc duyulup
duyulmadigi da ele alinmigtir. Bu calismadaki gostergelerin 2012 yilinda Uyan-
Semerci arkadaslarinin calismasiyla benzerlik gosterdigi icin ayrica detaylarini

paylasma gereg@i duyulmamistir.

Tatlicioglu (2019) tarafindan Turkiye’de Suriyeli gocuklarin iyi olma halini inceleyen bir
doktora tezi ¢calisma ylrutilmustir. Bu galismada Uyan- Semerci vd. (2012) tarafindan
Onerilen gostergeler rehber alinmig ancak Suriyeli cocuklarin dil, uyruk ve Turkiye’deki
yasal statuleri nedeniyle ortaya ¢ikan farkliliklar dikkate alinarak gdstergelerde bazi

degisiklikler yapilmistir.

Sonug olarak yukarida ele alinan gcocugun iyi olma hali gésterge alanlari rneklerinden
yola gikarak gosterge alanlarinda benzerlikler ve farkliliklar oldugu goériimektedir.
Ancak gostergelerde hanenin maddi durumu, konut ve ¢evresel kosullar, riskler, egitim
olanaklari, okul ortamindaki iligkiler, saglik aligkanliklari, katilim olanaklari ve sosyal
glvence alanlarinin ortak temalar oldugu goértulmektedir. Son dénem gdsterge
calismalarinda 6znel degerlendirmelere daha fazla yer verme egiliminin oldugu

sOylenebilir.
SONUGC

Cocuklarin hayatta kalmasini saglamanin 6tesine gegerek gocuklarin iyi olma halinin
batin alanlarini kapsayan yaklagsim son elli yildir gelismeye devam etmektedir.
Cocugun iyi olma hali gosterge c¢alismalari g¢ocuklarin yasam Kkalitelerini ortaya

koymasi, kamu politikalarina yon vermesi ve uygulanan kamu politikalarinin hedefine
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ulasip ulagsmadigini gostermesi bakimindan 6nemli bir yere sahiptir. 1940’l yillarda
hazirlanmaya baslanan “Cocuklarinin Durumu” raporlarindan bugtine gocugun iyi olma
halinde ciddi ilerlemeler kaydedilmisse de gelinen noktada ortaya konan gostergelerin
higbirinin son nokta olmadigi, bu konuda gelismelerin sirekli devam etmesi gerektigi
vurgulanmalidir. Ote yandan CHS cocuk refahi agisindan énemli bir esigi temsil
etmekteyse de hala dinya Uzerinde azimsanmayacak sayida ¢ocuk CHS’de ifade

edilen haklara erisimden ¢ok uzak sartlarda yasamina devam etmektedir.

Geligtirilen goOstergelerle gocuklarin yagsam kalitesini, memnuniyetini ve saglikli bir
gelisimin hangi sart ve imkanlarda mumkun olabilece@ini belirlemek amacglanmigtir.
Yukarida detaylari paylagilan gostergelerden de anlasilacagr Uzere, gosterge
alanlarinin  secilmesinde CHS maddelerinin birinci derecede etkili oldugu
gorulmektedir. Gostergelerde gdzlem birimi olarak c¢ocuklarin goéruglerinin alindigi
(cocugun yasami hakkinda fikirlerinin alinmasi) ve gocugu gevresiyle beraber ele alan
bir yaklasim s6z konusudur (ekolojik yaklasim). Cocuklarin 6znel goruslerinin
arastirmalara dahil edilmesi, ¢gocuklarin iyi olma halinin dlgilmesinde ve izlenmesinde
degisimin hem bir dnkosulu hem de bir sonucu olmustur. Bu sayede gocuklar kendi iyi
olma hallerinin Olgcllme ve izlenme slreclerinde aktif aktorler haline gelmistir (Ben-
Arieh, 2005a). Bazi gdsterge calismalarinda c¢ocuklarin goéruslerini daha iyi
yansitabilmek icin nicel, nitel ve karma gibi farkli yontemler kullaniimigtir. Gosterge
¢alismalarinda farkl yontemlerin kullaniimasi ¢ocuklarin daha iyi anlagiimasina imkani

saglamaktadir.

Cocugun iyi olma hali gosterge calismalarinda ekonomik durum, saglik, egitim,
duygusal iyi olma, risk ve guvenlik, aile ve arkadas iligkileri, katiim ve 6znel iyi olma
hali ortak temalar olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Gosterge alanlari kapsamli
gorunmekle birlikte, gostergelere bakildiginda en fazla verinin gocuklarin ekonomik

durumu, saglik ve davranig sorunlari ve eg@itime iligkin oldugu gorulmektedir.

Son dénem gdstergelerde politika merkezli calismalara da yer verildigi gorilmektedir.
Politika merkezleri taleplerin artmasi ayni zamanda ¢ocugun iyi olma hali gosterge
calismalarina da ilginin artmasini saglamaktadir (Ben-Arieh, 2010b). Gdstergelerde
dikkat ¢ceken bir diger konu ise ailenin sahip oldugu olanaklarin yaninda gocuklarin

sahip oldugu imkanlara da odaklanilmig olmasidir (yapabilirlik yaklagimi).

Son olarak gdstergelerde hala terk edilmis, aile i¢i siddete maruz kalmis, etnik
azinhklara mensup, kurum bakimi altinda olan ya da kurum bakimindan ayrilan,
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engelli, multeci/siginmaci/refakatsiz gocuklarin yasam kosullarina yonelik yeterli
oranda bir ilgilinin olmadigi gorulmektedir. Yeni gosterge galismalarinda ihmal edilen
farkli dezavantajli gocuklarin yasam kosullarina iligskin gdstergelerin de dahil edilmesi

onerilmektedir.
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FOTOGRAFIK KOMPOZISYON VE GESTALT iLKELERININ iLiSKiSi UZERINE BIR
COZUMLEME
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OZET

Tum gorsel sanatlarda gegerli evrensel kompozisyon ilke ve kurallari bulunmaktadir.
Secme, yerlestirme, dizenleme ve var olan gerceklik igerisinden ayiklayama yoluyla
cerceve icindeki fazlaliklarn c¢ikartarak kompozisyonunun olusturuldugu fotograf
sanatinda; tasarim yuzeyindeki bigimsel durumu ile ilgili 6zellikler kompozisyon ilkeleri
acisindan  o6nemli  bir inceleme alani olusturmaktadir. Bigimsel durum
degerlendirmelerinde; goérsel alginin formlar ve bigimler Gzerinden ydnlendirilmesi
konusunda tipki kompozisyon konusu gibi sekil zemin iligkisi, benzerlik, yakinlik,
tamamlama, sureklilik ve basitlik gibi Gestalt ilkeleri 6nem kazanmaktadir. Batunu
olusturan pargalardan ¢ok parcalarin bir araya geligleri ve aralarindaki iliskinin Gnemine
odaklanan ve daha ¢ok grafik tasarim alanindaki tretimlerde kullanildidi bilinmekte olan
Gestalt ilkelerinin fotograf gibi Uretim yodntemi farkli bir sanat igin kullanilp
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kullanilamayacagi bu c¢alismanin ana konusunu olusturmaktadir. Calismada amagli
orneklem yontemi ile ¢ogu dunya capinda prestijli fotograf yarismalarindan o6dul
kazanmis fotograflardan olusan bir drneklem gurubu incelenmektedir. Ornekleme dahil
olan fotograflar Uzerinden Gestalt algi prensiplerinin agiklanmasinin ardindan Gestalt
ilkelerinin timunU barindiran 6dualla iki fotograf genel kompozisyon degerlendirmesi

sonrasinda Gestalt ilkeleri agisindan ¢ézimlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Gestalt llkeleri, Fotograf, Kompozisyon, Algi

AN ANALYSIS ON THE RELATION BETWEEN PHOTOGRAPHIC COMPOSITION
AND GESTALT PRINCIPLES

ABSTRACT

An information that is not contained in the article should not be involved in abstract.
There exist universal composition principles and rules that are valid in the entire field of
fine arts. In the art of photography where the composition is formed by inferencing
through selection, fitting, editing and sorting it out from the existing reality; the features
that are related to the figural condition on the design level constitute a significant area of
research in terms of composition principles. In figiural condition evaluations; on the
subject of the guidance of visual perception through forms and figurations, Gestalt
principles gain importance just as figure and ground, similarity, proximity, closure,
continuity, and simplicity. The main subject of this analysis aims to reveal whether the
Gestalt principles, which are used mostly in graphic design productions and which focus
on the significance in the aggregation of the pieces and the relationship between them
rather than focussing on the pieces that form the whole, can be used for an art field that
has a different production method such as photography, or not. In this analysis, a sample
consisting of photographs that have won awards from globally known contests is
analyzed through purposeful sampling. Subsequent to the explanation of the Gestalt
perception principles through the photographs included in the purposeful sampling, two
award-winning photographs that encapsulate the entirety of the Gestalt principles are
analyzed in terms of the Gestalt principles.

Key Words: Gestalt Principles, Photograph, Composition, Perception
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GiRiS

Fotograf, insanlhk tarihinin gelisimine etki etmis c¢ok o6nemli bir icat olarak
nitelendiriimektedir. Hem bir kitle iletisim araci olarak hem de so6zsuz iletisim
becerisiyle bu katkiyl sunarken, ayni zamanda gorsel dilin olusumuna katki
sunmaktadir (Kanhoglu A., ve Demirel, G., 2021, s.83). Fotograf¢cinin kisisel
yetenekleri ve bircok dissal kosulun etkilesiminin Grinu olan fotograf gugli imgeler
yaratir. Bu guclu imgeler karsisinda insanlar mutlaka tepki verir. Yaratilan her gugli
imge yasamda kargilik bularak, kitlelerin zihnindeki yerini alir (Akmese, 2017, s.140).
Sanatcisinin kendini ifade edebilecegi bir gérsel dil olmanin yani sira reklam, haber ve
propaganda gibi islevsel alanlarda da kullanmaya uygun bir gérsel dil yaratan fotograf,
bulunusundan gunumuze, teknolojik gelismelerin etkisiyle kullanim alanlarinin
yayginlagmasiyla beraber insanin gorme bicimini etkilemig, degistirmis ve

degistirmeye devam etmektedir (Ertan, G., Sansarci, E., 2016).

Ornegin, ilk fotograflarda uzun pozlandirma stiireleri nedeniyle hareket net bir bicimde
elde edilemezken gunumuzde duragan fotografta secilen bazi kisimlar bilgisayar,
tablet, telefon veya televizyon ekranda hareketli olarak izlenebilmektedir. Makro
lenslerin geligtiriimesi dncesinde nesnelere yakindan netlik yapip detay goruntuler elde
etmek mumkun degilken makro lenslerle birlikte bir kelebegin anteninin detayini
fotograflamak siradan hale gelmistir. Benzer sekilde dron teknolojisinin gelismesi ile
ust bakis agisindan (tanrisal bakis) daha dnce alisik olunmayan grafik goruntiler elde

etmek artik mimkun hale gelmistir.

Ayrica fotografta kompozisyon diizenlemelerinin iki boyutlu gorsel sanatlarin en eskisi
olarak kabul edilen resim sanatindan bagimsiz olmadigini belirtmek gerekir. Grafikte
ve resimde sanat¢i tasarim ylUzeyini, eseri olugturacagr materyali (yagl boya, kara
kalem, guaj boya vb.) segmekte ve sectikleriyle Urettigi lekeleri yan yana getirmek
suretiyle toparlaya toparlaya eserini dizenlemektedir. Fotografta da segcmek ve
yerlestirmek (dizenlemek) gecerlidir ancak fotograf sanatgisi var olan gergeklik
icerisinden ayiklayarak (cikarta c¢ikarta) kompozisyonunu olusturur. Fotografta
kompozisyon konusunu “Fotografin Yapisal Ogeleri ve Fotograf Sanatinda
Kompozisyon” kitabiyla detayl sekilde ele almis olan Sabit Kalfagil'e gore; fotografta
kompozisyonun baslica 6geleri belirginlik, butinlik, denge, oranlar, yercekimi,
dogrultular ve yonler, yasam 6gesi ve estetik doz olarak siralamak mumkundur. Bunlar

icinde ilk sirada sayilan ve detaylandirilan baglica 6ge belirginliktir. Kalfagil'e gore
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belirginligi detaylandirirken sadelik, ritim, uyum, kontrast, isik, perspektif, keskinlik,
doku ve hiz ve hareket izleniminden s6z etmek gerekir (Kalfagil, S.5, 2014). Fotografta
kompozisyon kurallari ve ilkeleri olmazsa olmaz zorunlu ilkeler olmamakla birlikte
basarili bir kompozisyon elde etmek igin bu ilkeler gozetilerek bir Uretim yapilmasi

gerekliligi konusunda genel gecerli bir kanaat bulunmaktadir.

Anin yakalanmasi olanagini sunan fotograf, farkli gérme bigimleri de yaratmaktadir.
Berger’in eserlerinden biri olan 1972 yilinda yazdigi “Goérme Bigimleri” adli kitabinda
belirttigi Uzere, gorusumuiz neyi nerde gordugumuize, gérdigimuz sey de zaman ve
mekan icinde bulundugumuz duruma baghdir (Berger, J., 2020; 18). Bu bakis acisiyla
dusundldiuginde fotografi ve mesajini daha fark edilebilir hale getirebilmek icin bazi
duzenlemeler gerekmektedir. Fotograf c¢ekim teknikleri ile bu duzenlemeler
yapilabilmekte ve fotografin vurgusu, anlami degisebilmektedir. Ani yakalayan bir
sanat fotografi da olsa, amaclari i¢in Uretilmis kurgulanmis ticari bir reklam fotografi da
olsa, duzenlemelerin kompozisyon butunlugu icerisinde ve kompozisyon kurallari ile

yapilmasi gerekmektedir.

Fotografik kompozisyonun kurallarinin anlasiimasiyla, fotograf¢i artik fotografi bir
iletisim araci olarak kullanma yetenegini gelistirebilir ve bodylece farkh sekillerdeki
gorme bigimlerini ve sunumlarini faydali deneyimlere donusturebilir. (Grill, T., Scanlon,
M. 2003; 673-674) lyi bir fotograf, dogru bir kompozisyon ile ortaya ¢ikabilmektedir.
Kompozisyonu olusturan dgelerin bir butlnlik iginde anlatiimak isteneni pekistirmesi
gerekmektedir (Karpuz, H. 1987; 96). Sadece bu sayede kisilerin algisina hitap
edilerek olusturulan gorsel dil ile aktarilmak istenen basarili bir sekilde aktariima

olanagi bulur.

“Temel kompozisyon kurallarinin bilgisine vakif olmak hem uygulayici hem de
teorisyenler icin kaginilmaz bir zorunluluktur” (Ankaraligil, 2013; 71). Aksi durumda
neyi neden yaptiginin farkinda olmayan ve mesajini aktarmanin etkili yollarini
bulamayan bir fotografci veya ortaya konan eseri etkili ve dogru sekilde
yorumlayamayan bir teorisyen olma riski bulunmaktadir. Unutulmamalidir ki fotograf
glnumuzde ¢ok yaygin uretilen, paylasilan ve Uzerine galisilan bir gorsel iletisim dili

eseridir.

“Fotografta kompozisyon, bir ylizey sanatinin, 6zel olarak fotografin dilini olusturan

tum anlatim 6gelerinin, belli bir gcerceve icinde, anlatimi etkili kilacak, izleyicinin duygu
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ve dusunceleri ile anlatilani paylasmasini saglayacak dogrultuda dizenlenmesidir’
(Kalfagil S., 2014; 22). Kompozisyonun basarili olmasi durumunda anlatim dilinin etkili
olacagi ve fotograf ile aktariimak istenen duygu ve dusuncelerin izleyici tarafindan da

kolaylikla anlasilabilece@i dusunuimektedir.

Bu calismada, iki 6rnek hari¢ uluslararasi prestijli fotograf yarismalarindan édual almis
fotograflar esliginde Gestalt ilkeleri detaylandinimistir. Odil almamis iki fotografta
uluslararasi ¢ok sayida odulu olan bir sanat¢inin konuya iyi bir ornek olan
fotograflaridir. Gestalt ilkelerini barindiran fotograflar, ¢ok nadir 6zel ve oldukga

basarili fotograflardir.

Gestalt ilkelerinin fotografta kullaniminin daha ¢ok kurgu ve mimari fotograf alanlarinda
ortaya ciktigini belirtmemiz gerekmektedir. Kompozisyonu basarili sekilde kurulmus
bir fotografin genellikle ayni zamanda bir veya iki Gestalt ilkesine de uygun oldugu,
buna karsin Gestalt ilkelerinin neredeyse tamamina uygun olan bir fotografin ¢cok nadir
olarak ortaya ¢ikabildigi, ortaya ¢ikan bu tarz fotograflarin da mimari fotograf alanina

ait oldugu savi ¢alismanin ana savidir.
2. Kavramsal Olarak Gestalt ilkeleri

Gestalt Almanca bir kelimedir. S6zclik, koymak, yerlestirmek, dizenlemek, gérev
vermek anlamlarina gelen stellen fiilinin edilgen halidir. Gestalt gdévdesinden tlireyen
gestalten fiili de gunluk dilde “bigim vermek” anlamlarina gelmekte, plastik sanatlarda
ve bazi teknik dallarinda, bir dereceye kadar “tasarlamak” anlaminda da
kullaniimaktadir. (Eczacibasi, 1997, 673). Gestalt'i, kendine 6zgl bir bitlinlGdu olan
sekil olarak da tanimlamak mumkuinduar. Gestalt yasalari 1900’ lerin basinda Max
Wertheimer tarafindan yaratiimigtir. 1912'de Max Wertheimer, Gestalt psikolojisinin
baglangici olarak kabul edilen makalesini yayinlamistir (Kubovy, 2012). Ozelikle iki
boyutlu gorsel sanat alanlarinda Gestalt ilkeleri énemli bir konu olarak karsimiza

ctkmaktadir.

Suler ve Zaika'ya gore, Gestalt ilkeleri bir goéruntideki gorsel unsurlarin
dizenlenmesinin izleyiciye gérinme bigimi olarak kompozisyonda hayati bir rol oynar.
Wertheimer’in gorlsune gore nasil fiziksel yasalarda elementleri etkileyen alanlar
bulunuyor ise, gorsel alanlarda da dgelerin etkileyici 6zelligi bulunmaktadir. (Suler,
Zaika, 2018;30) Gestalt ilkelerinin gdérme bigimini organize etmede vazgecilmez bir yeri

ve Onemi bulunmaktadir.
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“Gestalt kuramina goére higbir sey boslukta meydana gelmez. Her sey bir zaman dilimi
icinde ve uzay ortaminda gecerek o ortamin etkisiyle anlamlanir.” (Karatas, 2019;11)
Tasarim ve fotografin kompozisyonunda kullanilan 6gelerdeki renklerin sekillerin
birbirine olan etkileri buna drnektir. Ornegin biylk mavi bir gdkyiizi olan bir fotografta,
beyaz bir bulut daha az gorsel etki verirken, daha koyu gokylzunde daha gugcli etki
verebilir ya da ¢ok buyuk alan kaplayan bir 6ge yanindaki diger 6ge kuguk gorulebilir.
Gestalt ilkelerine gore, tasarim ve kompozisyon durumlari degistikge algimiz degisir

ve gorsel farkhlasir.

Gestalt ilkelerine go6re, butinan algisinin, pargalarinin algisinin  toplamina
indirgenemeyecegi ve her parcanin yorumunun butine bagh oldugu goérusu
bulunmaktadir (Guberman, Maximov, Pashintsev, 2012). Beynimiz ne kadar karmasik
Oge gorurse gorsun onu, daha once zihninde var olan sekillere benzetme egilimindedir.
Yapisi geredi karigik parcalari basit formlar seklinde algilamaya calisir. Parganin

kendisi bir sey ifade etmemektedir. Batlinden yola ¢ikarak hareket eder.

Bu ilkeler fotografta da gegerlidir. Fotografik kompozisyonu olustururken Gestalt'in
kendine 6zgu ilkelerinden faydalanilabilir (Suler J., Zakia R.D., 2018). Bunlar;

o Sekil zemin iligkisi,

e Benzerlik ilkesi,

e Yakinlik ilkesi,

e Tamamlama ilkesi,

e Sureklilik ilkesi,

e Basitlik ilkesidir.
2.1. Sekil-Zemin iligkisi ilkesi:
Algida segicilige gore zihnimiz, sekil ve zemin arasinda bir ayrim yapma egilimindedir.
Fotografcilikta, diger goérsel sanat dallarinda oldugu gibi beyin, dikkat cekilmesi istenen
forma/bicime odaklanir. Fotografta odaklanilan bu ana 6gde sekil-zemin iliskisindeki
(sekil) dir. Bu 6geler disinda kalan fotografc¢ilikta fon olarak tarif ettigimiz yer ise sekil-

zemin iligkisine gore (zemin) olarak tanimlanmaktadir.

insan beyni, bir gérsel yapida 6n alanda oldugunu diisiindiigii nesneler ile arka alan
yani sekillerin dayandigi alan arasinda ayrim yapar (Kilig, 2021, s. 81). Ancak bazi
fotograflarda alginin  yogunlastigi duruma goére fon (zemin) daha baskin
gorulebilmektedir. Bdylece algi degistirebilmektedir. Sekil-zemin iligkisini kurmanin bir
diger yolu da i1s1gin basarih kullanimi ile olabilmektedir. Sekil olmasi dustnilen kisma
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doygun 1s1k, zemin olmasi dusunuilen kisma ise az 1sik disUrilmesi ile koyu zemin
Uzerinde seklin agikga ortaya kondugu belirgin fotograflar elde etmek mimkundar. Bir

ornek Uzerinden inceleyecek olursak;
Coenraad Heinz Torlage
Sony 2021 Diinya Fotograf Odiilleri Yarismasi

Coenraad Heinz Torlage'nin gektigi bu fotograf, Sony 2021 Dinya Fotograf Odiilleri
yarismasinda, ogrenci kategorisinde 6dul kazanmigtir. Coenraad odulu aldigi tarinte
(2021) Stellenbosch Tasarim ve Fotograf Akademisi'nde fotografcilik okumakta olan
bir 6grenciydi. Bu konu ile ilgili séyle bir aciklama yapmistir. “Giliney Afrika'da bir
ciftlikte blydidim ve bircoguna hala sahip oldugum ve bugiine kadar sevdigim sigirlar,
atlar, esekler ve tavuklarla buyddim. Ciftcilik, tutku ve sarsilmaz bir 6zveri gerektiren
yogun bir meslektir. Bu hayati benim gibi bir sorumluluklari olduguna inandiklari igin
secgen gencleri fotograflamak igin yola ¢iktim. Bu hepimizin omuzlarina agir bir sekilde
oturuyor. Gliney Afrika, siddetli kurakliklarin, glivenlik endiselerinin ve arazi miilkiyeti
konusundaki tartismalarin yasandigi, 6ngérilemeyen bir (llkedir. Bu zorluklara
ragmen, geng ciftciler sdrddrdlebilir gida glivenliginin daha adil ve daha adil bir
gelecegi icin ¢alisiyorlar. Onlar benim akranlarim, arkadaslarim ve ailem ve bu bizim

ulusu besleme zamanimiz.” (World Photograph Organisation, 2021)

COENRAAD HEINZ TORLAGE

Resim 1: Coenraad Heinz Torlage (2021) Guney Afrika
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Genel bir kompozisyon degerlendirmesinde nelerden bahsedilmesi gerektigi
konusunda kisa ve 6zet bir bilgi verilmesi sonrasi fotografin Gestalt prensiplerinden

sekil-zemin iligkisi agisindan degerlendiriimesi daha uygun olacaktir.
Bir fotografin genel kompozisyon degerlendirmesi s6z konusu oldugunda;

- Fotografin baglamindan,

- Orantisindan (kisa kenar uzun kenar orantisi),

- Aktif veya pasif hangi diizenleme turt ile ¢ekildiginden,

- Kolaylikla séylenebiliyor ise fotograf tirinden (portre, mimari, makro, gece
gibi),

- Ogzel bir gekim teknigi kullanilip kullaniimadigindan (pan, zoom kaydirma,
bokeh gibi),

- Ana d6genin gerceve diginda devam edip etmediginden hareketle agik veya
kapall kompozisyondan hangisinin gegerli oldugundan,

- Ana ve yardimci 6gelerin neler oldugundan,
- belirginligin saglanip saglanamadigindan,

- Saglandiysa 6zellikle belirginligi ortaya c¢ikaran kontrast, sadelik i1sik gibi 6n
plana ¢ikan bir kompozisyon unsuru olup olmadigindan,

- Secilen objektif ve gekim uzakligina bagh olarak perspektifte bir degisim
olup olmadigindan,

- Cekim degerlerine bagh olarak sinirli alan derinligi ile ana 6genin
belirginlestiriimesi, yuksek enstantane ile hareketin net kaydedilmesi gibi
bir durum olup olmadigindan,

- Fotografin bir yerinden keserek iki fotograf ¢ikarip ¢ikarilamayacagindan
hareketle bigimsel, yan yana getirilen lekelerin anlamsal bir tutarsizlik
yaratip yaratmadigindan hareketle de igeriksel butlinlagun saglanip
saglanmadigindan,

- Tasarim ylzeyi olarak dusunuldigunde fotografta denge olup
olmadigindan,

- Altin oran’in fotograf igin gegerli olup olmadigindan,

- Tasarim yuzeyinde yer alan lekelerden hareketle dogrultu ve yon
konusunun deg@erlendiriimesinden,

- Makinenin yamuk tutulmasi kaynakl bir yer gekimi hatasi olup
olmadigindan,

- Yasam 06gesi agisindan fotografin degerlendiriimesinden,

- Estetik agidan bir genel degerlendirme yapilmasi gereklidir.
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Kompozisyonun sonuglandiriimasi aninda (¢ekim aninda) fotograf¢i tarafindan yaniti

aranmasi gereken dort temel soru bulunur. Bunlar;

e Dogru bakis agisinda miyim?
e Dogru bakis yuksekliginde miyim?
e Dogru bakis uzakliginda miyim?
o Kritik an’da fotografi gcekebildim mi?
llk Gg soru; agl, yukseklik ve uzaklik bir araya geldiginde bakis noktasini tanimlar.

Bakis noktasi (Point of view) ve kritik anin dogru tespiti ile bagarili bir fotograf

kompozisyonu olusturmak mumkundur.

incelenen fotograf icin diisiiniildiigiinde bakis noktasinin dogru segildigi kritik an igin
de cok hizl bir hareket s6z konusu olmadigindan bir hatanin s6z konusu olmadigi
soylenilebilir. Fotografin kompozisyonu bakip gecemedigimiz, durdurma guclne sahip
anlam ve estetik agisindan kiymetli bir fotograf olarak karsimiza ¢gikmaktadir. Bir baska
ifade ile Fotograf Sony fotograf yarismasinda uluslararasi kategoride odul almis,

durdurma gucune sahip 6zel kompozisyona sahip bir fotograftir.

Gestalt Algi prensiplerinden  sekil-zemin iligkisi acgisindan fotografi

degerlendirecek olursak;

Tasarim yuzeyindeki 6gelerin segimi ve yerlestirmesi 6zenlidir ve ozellikle tam Ust
bakis acgisi secilerek fotografta sekil-zemin iligkisi kuruldugu gértlmektedir. Beyaz atin
Uzerinde uzanmis siyahi ¢ocuk i¢in disunuldigunde gocuk “sekil” beyaz at “zemin”
olarak karsimiza ¢ikar. Temiz bir zeminde sekli algilamamak hele de buradaki gibi renk
kontrasti da barindirdiginda imkansiz gibidir. Ayrica, Siyahi ¢ocuk ve beyaz ati “sekil”
olarak dusundugumuzde koyu ¢im arka plan da “zemin” olmakta, beyaz ati ve
uzerindeki cocugu “sekil” olarak 6n plana gikartmaktadir. Bu anlamda siyahi ¢ocuk,
beyaz at ve koyu ¢im zemin arasinda iki katmanli bir sekil-zemin iligkisi kuruldugu
gorulmektedir. Ayrica agik tenli cocugun da koyu renkli at Uzerinde uzaniyor olmasi
dusunuldigunde; acik tenli cocuk koyu “zemin” Uzerindeki “sekil” olarak kargimiza
cikmaktadir. Fotograf¢inin sekil-zemin iligkisi kurarken faydalandigi en énemli unsur
tam tepeden bakis agisi ve 6gelerin birbiri ile kontrast renklere sahip olmasi olarak
karsimiza c¢ikar. Cocuklarin her ikisinin kafasindaki sapkalarin da fotograftaki
cocuklarin yuzlerini gevreleyen ve dikkati yuzlere toparlayan bir “zemin”e donustugunu

sdylemek mumkundur. Bu fotografta ana 6ge olarak nitelenen 6gelerin i1sik altinda ve
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netlik sinirlari icinde olmasi, buna karsin, ¢cim zeminin az isikli olusu da sekil-zemin

iliskisi kurulurken faydali olmustur.
2.2. Benzerlik ilkesi:

John Suler ve Richard D. Zaika’nin, Gérme Bicimi Olarak Fotograf’ adli kitabinda,
birbirine sekil, boyut, renk, hareket ve baska yonlerden benzeyen gorsel unsurlari

iligkili olarak gérmeye meyilli oldugumuz séylenmistir (Suler, Zaika, 2018; 38).

“Gestalt benzerlik ilkesi algilanma egilimini; bigim, renk, doku, hareket, cinsiyet gibi
ortak gorsel Ozelligi olan nesne veya olaylarin beyin tarafindan gruplandirilarak

oldugunu vurgular” (Yagmur, 2014, 156).

Birbiri ile benzerlik tagiyan nesneleri gordugumuzde beynimiz onlari belli bir butunu
olusturan parcalar olarak gérmektedir. Bu bir bigim, renk ya da yasam 6gesi olabilir.
Birbirine benzeyen formlari, renkleri, insanlari, hayvan ya da bitkileri gruplama
egilimimiz bulunmaktadir. Gestalt algilama ilkelerinden benzerlik ilkesine goére bu

gruplamalarimizla birbiri ile iligkili olduklarini algilariz.

Julia Fullerton Batten

Rope, 2013

Resim 2. Julia Fullerton Batten, 2013, “Rope” https://juliafullerton-
batten.com/project/rope-2013/
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Ornekteki Fotograf “Looking Out From Within”, Fotograf serisi ile, 2021’de Sony’nin
uluslararasi fotograf yarismasinda 2.lik &6dalid alan, Julia Fullerton Batten’in
fotograflarindan biridir. Fotografta insanlar pasif duzenleme ile kiyafetleri renk olarak
gruplanmig, sag ve sola iki kargit grup yerlestirilmistir. Ayni renk giyinen, ayni cinsiyete
Uc kadindan olusan gergevenin sag alt ve sol alt kisimlarina konumlandiriimig iki ayri
gurup bulunmaktadir. Gestalt algi prensiplerinden benzerlik ilkesine goére, Uger kisiden
olusan iki ayri gurubun olugmasini saglayan sey ayni renk giyiniyor ve ayni cinsiyetten
oluyor olmalaridir. Bir bagka ifade ile benzerlikleridir, benzer noktalaridir. Bu fotografta,
iki farkli gelenegi temsil eden iki grubun ¢atismasi fotografa adini da verdiren ortadaki
ip ile pekismektedir. Ozetle iki farkli grup algilamasini beynimiz renklerle, cinsiyetle ve

konumlama ile yapmaktadir.
2.3. Yakinlik ilkesi:

iki veya daha cok unsur birbirine ne kadar yakinsa bir grup veya sablon olarak gériilme
olasiliklari o kadar yuksektir (Suler, Zaika, 2018, s.32). Géruntllerde birbirine yakin
formlar ya da insanlar birbirine ¢ok benzer olmasalar da grup olarak algilanmaktadir.

Ogeler birbirine ne kadar yakin ise onlari o kadar kolay algilayabiliriz.

Julia Fullerton Batten

Personal, 2020
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Resim 3: Julia Fullerton Batten, “Personal’serisi https://juliafullerton-

batten.com/personal/

Yukarida yer alan gorsel yine Unlu fotograf sanatgisi Julia Fullerton Batten tarafindan,
pasif duzenleme ile kurgulanmisg bir fotograftir. Solda birbirine yakin duran figurler ayni
zamanda benzerlik dzelliklerinden de faydalanarak (ayni renk kiyafet, ayni cinsiyet ve
yakin durug) daha kolay ve birbiri ile iligkili algilanmaktadir. Birbirine daha uzak
konumlandiriimis ve kiyafet renkleri farkli ¢ercevenin sag tarafinda yer alan iki kadini

ise birbiri ile iliskilendirmek sol taraftakilerde oldugundan ¢ok daha zordur.
2.4. Tamamlama ilkesi:

insan tamamlanmis bir gérsel yapiyi, sekilleri, sirekliligi tamamlayarak algilama
egilimindedir. Bu durum, beynin bir butind olusturmak igin goérsel yapinin eksik
boliimlerini doldurmasidir. (L, KILIC, 2021; 81). Insan beyni, dogdugu giinden itibaren
etrafinda milyonlarca gorselle karsilasir. Bu gorsellerden bazilari gcok temel sekillerdir.
Dogadaki formlarda da bulunan, yuvarlak, kare, ti¢gen gibi sekillere hepimiz asina
olmusuzdur. Hatta insan ve hayvan sekilleri kafamizda yer etmig haldedir. Dolayisiyla
bu sekillere benzer gorseller gordugumuzde zihnimiz onu tamamlamak igin

ugragsmaktadir.

Thing Wanna Hipaae, 2021

T
diz“" & ~_:§*;;-Thigh Wanna

Resim 4: Thing Wanna, 2017, Myanmar

Ornekte yer alan fotograf, Sanatgi Thing Wanna tarafindan gekilmis olup 2017 yilinda
mikro kategorisinde, International Photography Awards’da birincilik 6dult kazanmistir.

Tamamlanmig formlar, sekiller, tamamlanmamis gizgiler ve sekillere gore daha gabuk
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algilanirlar ve belirginlik kazanirlar. Zihnimiz goérsel unsurlari G¢ iliskisiz ¢izgi yerine bir

ucgen gorecek sekilde gruplamaktadir.

“Bir karenin bir sanat saheseri olup olmadigi kompozisyona baglidir. Kompozisyon
konusunda ustalagmak igin ¢ekeceginiz her karede goézlerinizi ¢izgi ve sekilleri
arayacak gekilde alistirmaniz énemlidir ¢linkii geometri bir fotograf karesinin yapi
taslaridir” (Dijital Fotograf, 2008).

Fotografta da birden fazla nesne ya da canli bir araya gelip bize daha 6nceden alisik
oldugumuz formlari gagrigtirabilmektedir. Fotografta, karincalar yiyeceklerini tagimaya
odaklandiklarinda, duruslan itibari ile U¢ggen form olusturmus gibi algilanmaktadir.
Karincalarin Uggen bigimine benzer olusturdugu kutle daha belirgin bir sekilde

algilanabilmektedir.
2.5. Siireklilik ilkesi

icglidiisel olarak, bir nehir, yol ya da ¢izginin ilerlemesi takip edilir ve dnemli bir sey
gorene kadar bu yonde bakma egilimi vardir. Boylelikle ayni yondeki noktalar, gizgiler
bir sureklilik iginde gruplandirilarak algilanir (L, KILIC, 2021; 81). insan beyni bir
guzergah uUzerinde ilerleyen nesneleri ya da bir ylzeyde bulunan noktalari takip
etmeye, onu butine tamamlamaya calismaktadir. Hatta okul Oncesi egitim
kitaplarinda, her birine numara verilmis noktalarin, bulmaca seklinde tamamlanmasi
istenir. Noktalar birlestirirken, gogu zaman birlestirmeden, seklin ne oldugu tahmin
edilebilir. Dolayisiyla kuguk buylk fark etmeksizin bir gizgiyi bir yolu takip eden

parcalari tamamlama egilimimiz olugsmaktadir.
Julia Fullerton Batten

Flexible Roxy 2
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Resim 5: Julia Fullerton Batten, Contortion 2021“Flexible Roxy 2”

https://juliafullerton-batten.com/types/contortion-2021/

Ornekteki fotograf ¢ok sayida 6dili bulunan Unli fotograf sanatgisi Julia Fullerton
Batten’e aittir. Sanat¢inin bu fotografi 6dulli degildir ancak Gestalt ilkelerinden
sureklilik ilkesine ¢gok uygun bir 6érnek oldugu icin kullanilmistir. Fotografta elastik bir
vucuda sahip model el ve ayaklarini birlestirerek kapanmis durumdadir. Figurdeki
genel hatlar gok belirgin bir sekilde birbirini takip etmektedir. Tim vicut hatlari bir gizim
ile belirtilecek olursa, ¢izginin kusursuz bir devamlihdi gorilmektedir. Figurin dis
hattindaki yumurtaya benzer ovallik iceri dogru devam eden bir zahiri gizgiler batunt
gibidir.

2.6. Basitlik ilkesi:
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insanlar belirsiz ve karmasik goruntileri, miimkin olan en basit bicimler olarak algilar
ve yorumlar. iggiidiisel olarak basit, acik ve diizenli seyler tercih edilir. insan karmasik
bir gorsel yapiyla karsilastiginda bilesenleri basit bir butiin haline getirme egiliminde

olur.

Adrian Guerin

Sony / Trawel Winner / 2020

Resim 6: Adrian Guerin, 2020, “Travel”, Avusturalya

Ornekteki fotograf, Avustralyali sanatgi Adrian Guerin’e aittir ve 2020 yilinda Sony
World Photograph Awards odulintd  kazanmigtir.  Basitlik ilkesini i¢inde
barindirmaktadir. Fotografta bir yUk treninin yuk tasiyan vagonlari goértlmektedir.
Vagonlar gergevenin ortasinda kalacak sekilde simetrik olarak yerlestirilmistir. Genis
acih lens ile yakin plandan ¢ekilen bu fotografta objektif ve ¢ekim mesafesi kaynakli
perspektifin artmasi sonucu olusmustur. Ufuk ¢izgisinde bir noktadan ¢ikip kameraya
dogru genisleyerek gelen iki ¢izgi gibi algilanan bu fotografta, ylik treninin tagimakta
oldugu koyu renkli toprak, daha agik renkte bulunan yol alinan cografyaya ait toprak
dokusu iginde 6n plana ¢gikmistir. Rizgarin fotografa bakan goze gore sag taraftan esip
tasinmakta olan yukin ve gecilmekte olan zeminin Uzerinden kaldirdigi toz ile
cergevenin sol tarafini toz yapmasi durumu s6z konusudur. Fotograf, minimal 6ge ile
(vagonlar ve yukl, zemin, gokyuzi ve toz) olusturulmus, basit grafik gizgiler sunan
(ufuk cizgisi, vagonlarin ufuk gizgisinden dogup kameraya yaklastikga genisleyen sinir
cizgileri) ve gegici doku (ruzgarin ve trenin hareketinin neden oldugu toz) barindiran

“pasit” ancak guglu bir kompozisyona sahip bir fotograftir.
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Ornekler olarak sunulan fotograflarda, Gestalt ilkelerinden en az birine uyan fotograflar
bulunmaktadir. Ancak ¢ogu uluslararasi alanda 6dullu fotograflar olmalarina ragmen,
Gestalt yasalarinin hepsini veya c¢ogunu barindiran fotograflar ¢ok daha nadir

bulunmaktadir.

3. Fotografik Kompozisyon ve Gestalt ilkelerinin iliskisi Kompozisyon ve Gestalt

Prensipleri Agisindan Degerlendirilmesi

Ayni fotografta hem genel kompozisyon kurallarina hem de Gestalt ilkelerinin goguna
rastlanmasi fotografin kompozisyon olarak ¢ok basaril bir rnek oldugunun isaretidir.
Calismanin bu béliminde amaclh 6rneklem ile olusturulan érneklem gurubunda yer
alan iki ayri fotograf kompozisyon ve Gestalt ilkeleri agisindan ¢ézumlemeye tabi

tutulmustur.

3.1. The Art Of Bulding / Yilin fotograf¢isi / 2017 Mehmet Yasa “Go6z” Fotografinin

Kompozisyon ve Gestalt ilkeleri Agisindan Coéziimlenmesi

Fotograf: Mehmet Yasa: “Go6z” The Art Of Bulding / Yilin fotografgisi/ 2017

Resim 7: Mehmet Yasa, 2017, “Kulenin Goz{”, italya, Verona

182



Ufkun Otesi Bilim Dergisi Cilt 22, Sayi 2, Aralik 2022

Coézumlemeye tabi tutulan ilk fotograf Mehmet Yasa tarafindan ¢ekilmis 2017 yilinda
bu calismanin en énemli 6rneklerinden birini olusturan fotograftir. Ege Universitesi
Restorasyon Bolumuna bitiren ve daha sonra mimari agirlikli fotograf ¢cekimleri yapan
Mehmet Yasa'ya aittir. Sanatgi, 2018 yilinda sonugclari agiklanan CIOB (The Chartered
Institute of Building) Uluslararasi Fotograf Yarismasinda Go6z isimli eseriyle “2017 Art

of Building Yilin Fotograf¢isi” 6dulunt kazanmistir.
3.1.1. “Goz” Fotografi Genel Kompozisyon Degerlendirmesi

Fotografin kisa kenar-uzun kenar orantisi agisindan kadrajina bakildiginda orantisinin
1x1,5 oldugu goriulmektedir. Bu oranti fotograf orta format bir makine ile ¢ekilmediyse
sonradan kadrajlanmadigi, veya kadrajlandi ise Leica format makine orantisina dikkat

edilerek kadrajlandigi sonucunu ortaya koymaktadir.

Fotograf bir mimari fotograf olmasi itibariyle konu sabit fotograf¢i hareketli gekim
ortami sunmaktadir. Bu durum fotograf¢inin degisik acilari defalarca test ederek ¢ekim
yapmasina imkan veren bir durumdur. Fotografin 6zel bir ¢ekim teknigi (pan, zoom
kaydirma, bokeh vb.) kullanilarak gekilmedigi gorulmektedir. Fotografta yer alan demir
konstriksiyon merdiven cergevenin disinda da devam ettigi icin fotograf acik
kompozisyon olarak degerlendiriimektedir. Bir bagka ifade ile ¢gergevenin sinir gizgileri
fotograf icindeki konuyu kesmekte ve konu cerceve disinda da devam etmektedir.
Fotograf gergcevesinin orta kisminda yer alan korozyona ugramis ¢an fotografin ana
o0gesi olarak degerlendiriimektedir. Bulunduklari yer, kapladiklari alan ve isaret ettikleri
yon dikkate alindigi anda demir konstriiksiyon déner merdiven fotografin yardimci
O0gesi olarak degerlendiriimektedir. Ana ve yardimci 6gelerin konumlandiriimalari ve
birbirleri Uzerine dugsmemeleri nedeniyle fotograftaki 6gelerin leke degeri kazandigi
dusunulmektedir. Genis acil lens ile yakin plandan yapilan ¢ekimlerde dndeki 6geler
oldugundan daha yakin ve buyulk, uzaktaki 6geler olduklarindan daha kiguk ve uzakta
gorularler. Bu genis agi lensin dzellikle yakin plandan yapilan ¢gekimlerde perspektife
etkisidir. Fotografta aslinda her seviyede ayni genislikte olan demir déner merdiven
genisliklerine bakildiginda objektife yakin yerinde ¢cok daha genis iken uzaklastikga
¢cok daraldigi gorulmektedir. Dolayisiyla yakin plandan ve genis ag¢i bir objektif ile
perspektifin arttinlarak gérme bigimlerinin  degistirildigi  bir fotograf oldugu
degerlendiriimektedir.
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Alt bakis agisiyla objektif yukari dodru cevrilerek genis agi lens ile yakin plandan
yapilan bu ¢ekim, fotografta farkli gérme bicimi Uretmis ve belirginlik saglanmasina
katki saglamistir. Siradan bir bakista ilk anda ortasinda ampulu ile aydinlatma elemani
olarak degerlendirilebilecek olan 6geler fotograf¢cidan alinan bilgiye gore korozyona
ugramis bir ¢can ve ¢anin tokmagidir. Can, tokmagi, kenardaki demir konstriksiyon
doner merdiven ve iginde bulundugu binanin arka planda gorunen tugla orgu duvar
dokusu fotograftaki dgelerledir. Dort degisik 6ge ile birlikte elde edilmis bu fotograf

minimal kabul edilmese bile bir gorsel yogunlugu s6z konusu degildir.

Yan yana gelen gorsel 6gelerin anlamsal bir tutarsizlik olusturmadi§i ve fotograf
cercevesinin yeniden kadrajlanarak yeni bir fotograf cikartmanin zorlama olacagindan
hareketle fotografta bicimsel ve anlamsal olarak bir butinlik bozulmasinin olmadigi,

fotografin butinligunin saglandigi sdylenebilir.

Fotograf kompozisyonu olusturulurken denge kavrami c¢ok oOnemlidir. Gorintu
yuzeyinin bir nokta Uzerinde dengede bulunmasi gerekmektedir. Denge kullanilan
Ogelerin agirhgiyla ilgili degil, birbirleri arasindaki oran orantiyla, kapladiklari leke
degerleriyle birbirlerine ya da merkeze, kenarlara yakinlik uzaklar ile ilgilidir (Kafal,
2003; 301). Tasarim yulzeyi olarak dusunuldiginde cergceve icinde secilen ve
yerlestirilen 6gelerin tasarim ylzeyindeki dagilimindan dogan bir dengesizlik olmadigu,
aksine tasarim yuUzeyinin dengeli oldugu sodylenebilir. Orantillar agisindan
incelendiginde fotograf kompozisyonunun altin orana neredeyse kusursuz derecede

uygun oldugu asagida yer verilmis gorsellerde de gorulmektedir.

Fotografta kalturin yarattigi bir mimari yapi ve yapi elemanlari gortlmektedir. Bu
anlamda fotografta ikincil yasam o6gesi bulundugu sdylenebilir. Estetik agidan
degerlendirildiginde, aranmis, bulunmus, farkh goérme bigimi dretilmis, durdurma
glcune sahip, estetik kaygilarla tretilmis ve estetik degeri oldukga ylksek bir fotograf

oldugu rahatlikla sdylenebilir.

Fotograf¢inin fotograf kompozisyonunu sonuglandirirken yanitini aramasi gereken
sorularin uygun bakis agisi, uygun bakis uzakhgi, uygun bakis yuksekligi ve dogru an
oldugunu bu noktada hatirlatmak gerekir. Bu fotograf i¢in; dogru bir agidan, dogru bir
uzakliktan ve dogru bir bakis yuksekliginden, baska bir ifade ile dogru bir bakis noktasi
(point of view) yakalanarak elde edilmis oldugunu sdyleyebiliriz. Fotograflanan konun

mimari bir yapi oldugu icin boylesi bir konunun fotograflanmasi sirasinda konu sabit
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fotografci hareketli konu kargilagsmasi nitelemesi gegerlidir. Dolayisiyla fotograf¢inin
gerektiginde degisik acilardan ve defalarca ¢ekim yapma sansi olan bir konudur. Bu
noktada fotografta kritik anin yakalanmasina dair bir yorum gereksiz hale gelmektedir.
Ozetle genel bir degerlendirmeyi tamamlayacak olursak kendisine baktirtan, bakip
gecemedigimiz, durdurma gucune sahip, kompozisyon olarak ¢ok guglu sanatgisina
2018 CIOB (The Chartered Institute of Building) Uluslararasi Fotograf Yarismasinda
“2017 Art of Building Yilin Fotografcisi” 6dulunt kazanmig ¢ok 6zel bir fotograf oldugu

degerlendiriimektedir.
3.1.2. “Goz” Fotografi Gestalt ilkelleri Degerlendirmesi

Bu baslik altinda Gestal ilkeleri olarak yer alan; Sekil-Zemin ilkesi, Benzerlik ilkesi,
Yakinlik ilkesi, Tamamlama ilkesi, Stireklilik ilkesi ve Basitlik llkesi agisindan fotografin

degerlendiriimesi yapiimaktadir.

Sekil-zemin ilkesi agisindan “Goéz” fotografini degerlendirdigimizde binanin tugla i¢
duvarlarini (zemin), demir konstriiksiyon donen merdiveni ve merdivenin merkezde en
dusuk geniglige ulastigi noktada yer alan korozyona ugramis c¢an (sekil) olarak
karsimiza cikmaktadir. Ayrica merkezde yuvarlak formda yer alan korozyona ugramig
¢anin ortasi daha koyu renktir ve koyu kismin da merkezinde agik renk yuvarlak bir
¢an tokmagi yer almaktadir. Bu U¢ unsuru, merkezden baslayarak aydinlik tokmak,
onun i¢inde yer aldigi koyu kisim ve koyu kismi ¢evreleyen agik renkte (fotografta agik
yesil renkte gorulmektedir) metal kisim (¢anin korozyona ugramis yuzeyi) birbirleri ile
selik-zemin iliskisi kurmaktadir. Acik yesil renkte gorilen ¢anin metal kismi (zemin)
canin ortasina denk gelen fotograftaki koyu kisim (sekil) olarak degerlendirilebilir.
Ayrica, ortadaki agik renk yuvarlak ¢an tokmagi (sekil) iken onu gevreleyen siyah
yuvarlak kisim (zemin) olmaktadir. Ozetle fotografta cok katmanl bir selik-zemin iligkisi

yaratildig1 gorulmektedir.

Benzerlik ilkesi agisindan degerlendirme yapildigi anda fotografta yer alan lekelerin
tamami bir g6z’e benzemektedir. Ortada yer alan kirli beyaz agik ton ¢an tokmagi
portre fotograflarinda gézin koyu kisminda ¢ogunlukla bulunan isik yansimasi gibi
algilanmaktadir. Can’in yuvarlak formu (fotografta acik yesil renk yer alan kisim) gézin
beyaz acgik yuvarlak kismina benzerken ortadaki koyu alan gén merkezinde yer alan
koyu kisma benzemektedir. Doner demir konstriksiyon merdivenin merkezde aldigi

elips sekli de bir géz yapisini andirmaktadir. Merdivenin detaylari kas ve Kirpikleri
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andiran bir goéruntt yaratmigtir. Fotografin genel olarak bir géze benzemesi nedeniyle

isimlendirilirken de “G6z” olarak adlandirilmis olmasini anlaml kilmaktadir.

Resim 8: Mehmet Yasa, 2017, “Kulenin Goéz{”, italya, Verona

Yakinlik ilkesi agisindan bakildiginda; bir gurup lekenin (¢ani elipstik goz seklinde
saran merdiven demiri, korozyona ugramis ¢an, ortasinda koyu kalmis bosluk ve
merkezdeki c¢an tokmagi) birbirlerine gbére konumu, uzakhklari ve buyudklikleri
sayesinde bir goz algisi yarattigi sdylenmelidir. Demir konstriksiyon merdivenin yakin
tekrarlar bir kas ve kirpik detay! gibi degerlendirme yapmaya imkan tanimaktadir.
Dolayisiyla Gestalt tamamlama ilkesinin ve birbirine ¢ok yakin merdiven detaylarinin
tekrarlarinin igeri dogru bir elips cizgisi olusturmasindan hareketle de sureklilik ilkesinin
bu fotograf icin gecerli oldugu dustnulmektedir. Renkler, perspektif, lekelerin
yerlestirmesi sayesinde aslinda ¢ok basit bir goz formu ortaya ¢ikmaktadir. Bu g6z
adeta bilim-kurgu filmlerinde ve ¢izgi romanlarinda yer alan bir ejderhanin sag gézunu
andirmaktadir. Fotograf Gestalt ilkelerinden basitlik ilkesine de uygun bir fotograf

olarak kargsimiza gikmaktadir.

Gestalt ilkelerinin timune uygun boyle bir fotografin ortaya ¢ikmasinin bir nedeni de
eserin yaraticisi Mehmet Yasa’'nin restorasyon ve mimari konularinda egitim almis ve

halen profesyonel olarak mimari fotograflar ¢gekiyor olmasi olarak distunulmektedir.

3.2. Chartered Institute of Bulding (CIOB) Building Art 2019 Special Jury Award

“Balik” Fotografinin Kompozisyon ve Gestalt ilkeleri Agisindan Céziimlenmesi
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Coziimlemeye tabi tutulan ikinci fotograf ispanyol Fotograf sanatcisi Perdo Luis
Ajuriaguerra Saiz’a ait “balik” olarak isimlendirilen fotograftir. Sanatg¢i birgok
uluslararasi sanat¢i Unvanina sahip, bu anlamda uluslararasi Un sahibi bir fotograf
sanatgisidir. Sahip oldugu fotograf sanatgisi Gnvanlarinin arasinda MCEF / o (Gold

Master of the Spanish Confederation of Photography) ve

EFIAP / g (Gold Excellence of the International Federation of Photographic Art)
unvanlari baslicalandir. Uluslararsi fotograf kuruluslan tarafindan duzenlenmis
yarismalardan alinmig ¢ok sayida 6dili bulunmaktadir. Odiil kazandigi uluslararasi
organizasyonlar arasinda FIAP, PSA, GPU, IUP, DPA, UPI, CVB, ISF, PCA sayilabilir.
Sanatc¢inin 50 FIAP (Fédération Internationale de I'Art Photographique) Gold Medal
(Altin Madalya) ve yaklagsik 70 PSA (Photographic Society of America Wordwide) Gold
Medal (Altin Madalya) olmak Uzere toplamda 400°den fazla 6dulu ve katildigi
uluslararasi fotograf yarismalarindan aldigi 5000 civari kabuli (sergilemesi)

bulunmaktadir.

PEDRO LUIS AJURIAGUERRA SAIZ / CIOB19

Resim 8: Pedro Luis Ajuriaguerra Saiz, 2019, “Fish”, Art Of Bulding Judges Prise

Winner, ispanya

Balik fotografi geleneksel olarak yillardir yapi sanati uluslararasi fotograf yarismasi
dizenleyen Chartered Institute of Bulding (CIOB) tarafindan 2019 yilinda dizenlenen

yarismada juri 6zel 6dulint kazanmis bir fotograftir. Yarismayi dizenleyen kurum
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mimar ve insaat sektori calisanlarini blnyesinde toplayan uluslararasi bir meslek
Orgutldir. S6z konusu yarisma da alaninda ¢ok saygin bir konuma sahip prestijli bir

yarisma olarak kabul edilmektedir.
3.2.1. “Balik” Fotografi Genel Kompozisyon Degerlendirmesi

Fotograf kadrajinin kisa kenar uzun kenar orantisi 1x1.5 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Dolayisiyla fotografin ¢ekildigi gibi sunuldugu, herhangi bir yeniden kadrajlamaya
gidilmedigi veya gidildi ise de kisa kenar uzun kenar orantisi gozetilerek yeniden

kadrajlandirildigi degerlendiriimektedir.

Mimari alanina ait fotograflarda konu sabit fotografci hareketli konu-fotografci
karsilasmasi gecerlidir. Dolayisiyla fotograf¢inin uygun aciy1r bulmasi, gerekiyorsa
tekrar tekrar ¢gekim yapmasi mumkundur. Fotograf igin 6zel bir ¢gekim teknigi (pan,
zoom kaydirma bokeh vb.) uygulanmadigi gorulmektedir. Balik fotografi net alan
derinligi oldukga fazla bir gece fotografidir. Net alan derinliginin arttirilmasi igin ¢gekim
aninda diyafram degerinin kisildigi disunulmektedir. Buradan hareketle gece i1s1gin az
oldugu bir yerde ve kisik diyaframla yapilan fotograf ¢ekiminde pozlama sulresinin
oldukga uzun olmasi gerektigi sonucuna ulasilir. Bu ise bize ¢gekim aninda fotograf¢inin
makinesini bir tripoda veya baska bir yere sabitledigini gdstermektedir. Gece
aydinlatilan binanin detaylari ve sudaki yansimasi gece karanhginin ortasinda
kalmaktadir. Dolayisiyla kendiliginden bir leke dederi kazanarak belirginlik kazandigi
dusundlmektedir. Fotografta balik figirinin gergeve disina tagsmamasindan hareketle
fotografin kapali kompozisyon oldugu sdylenebilir. Fotografin ana 6gesi sudaki
yansimasiyla birlikte mimari yapinin balk formundaki goériniminin tamamidir.

Yardimci 6ge olarak degerlendirilebilecek bir leke bulunmamaktadir.

Cekim uzakligi ve kullanilan objektif kaynakh bir perspektif bozulma bu fotograf icin
s6z konusu degildir. Fotografta belirginlik sudaki yansimasi ile bir btlin olacak sekilde
gece aydinlatmasi yapilan binayr gece karanlhiginin icine yerlestiriimesi sayesinde
saglanmistir. Fotografta binaya ait ¢ok fazla sayida detay, parga olmasina ragmen
gorsel olarak bir karmasa olusmamistir. Bu anlamda fotografin sade bir fotograf bile
sayllabilecegini soOylemek gerekir. Gece karanligini i¢inde aydinlatilan bina
detaylarinin ve bunlarin durgun sudaki yansimalarinin aydinlik-karanlik kontrasti

yarattigi gorulmektedir.
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Fotografin iginden yeniden kadrajlanarak yeni bir fotograf ¢ikartma ¢abasinin anlamsiz
olacagindan hareketle bigimsel butlinlGginin oldugu degerlendiriimektedir. Fotograf
icindeki lekelerin yan yana gelerek bir anlam kargagsasina neden olmadigindan
hareketle de igerik olarak fotografin butinligunun saglandigi dustnulmektedir.
Fotograf cercevesi icinde secgilen ve vyerlestirilen o6gelerin tasarim ylzeyindeki
dagilimindan dogan bir dengesizlik olmadigi, aksine tasarim yuzeyinin dengeli oldugu

goruimektedir.

Fotograf kompozisyonunun altin onarana neredeyse kusursuz derecede uygun oldugu
asagida verilmis godrselde gorulecektir. Fotograf orantisal olarak basarili bir

kompozisyona sahiptir.

PEDRO LUIS AJURIAGUERRA SAIZ / CIOB19

Ufuk cizgisinde makinenin yanlis tutulmasi veya tripoda dengesiz baglanmasindan
kaynakh bir yamukluk olmadigi g6z 6nune alindiginda bu fotografta yer ¢cekimi hatasi
gorulmedigi sdylenmelidir. Fotografta kendisi yasayan nefes alan birincil derecede bir
yasam oOgesi yoktur. Kulturin yarattigi mimari detaylar ikincil derece yagsam ogesi
olarak degerlendirimektedir. ironik sekilde ikinci derece yasam 6gelerinin
organizasyonu ile birincil dereceden bir yasam 6gesinin formu yaratiimistir. Bir balik
formu. Bakis noktasinin dogru segilmesi (ki bu dogru bakis agisi, dogru bakis uzakhgi
ve dogru bakis ylUksekliginin bulundugu anlamina gelmektedir) sayesinden durdurma
guzi yuksek, bakip gegcemedigimiz, estetik olarak glclu bir fotograf elde edilmistir.
Ozellikle sudaki yansimasi ile birlikte mimari formum kusursuz derecede bir balik
formuna donusturuldugu bakis noktasini ve ¢ekim deg@erlerinin (objektif odak uzakhg,
iso, diyafram ve enstantane) dogru sekilde kullaniimasi ile usta bir fotograf¢inin elinden
ve gob6zinden c¢ikmis basanli bir fotograf oldugu sdylenmelidir. Tim bu
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degerlendirmeler 1siginda fotografin kompozisyonu uluslararasi prestijli bir yarisma
olan Chartered Institute of Bulding (CIOB) 2019’da juri 6zel 6dill almaya hak kazanan

Ozel bir kompozisyona sahip kiymetli bir galisma oldugu dustunulmektedir.
3.1.2. “Balik” Fotografi Gestalt ilkelleri Degerlendirmesi

Bu baslik altinda Gestal ilkeleri olarak literatiirde yer bulmus olan Sekil-Zemin ilkesi,
Benzerlik ilkesi, Yakinlik ilkesi, Tamamlama ilkesi, Sireklilik ilkesi ve Basitlik ilkesi

agisindan fotografin degerlendirilmesi yapilmigtir.

“Balik” fotografini sekil-zemin ilkesi agisindan degerlendirdigimizde gece aydinlatilan
bina ve onun durgun sudaki yansimasini (sekil) arka planda kalan gece karanligini
(zemin) olarak goérmekteyiz. Balik fotografi sekil-zemin iligkisi kurutularak belirginligi
saglanmis bir fotograftir. Sanatgi eserini, “Tarih dncesi devirden kalma ama kalbi hala
canh bir balik..." (bbc.com 2021) seklinde ifade etmektedir. Fotografta yer alan
lekelerin tamami (aslinda bir binaya ve sudaki yansimasina ait olsalar da) bir “balik”
formuna benzemektedir. Dolayisiyla fotografta Gestalt benzerlik ilkesinin gecerli

oldugu gozlenmektedir.

Yakinlik ilkesi agisindan, birden fazla 6genin birbirine yakin oldugunu ve bu yluzden
balik seklini olusturdugunu gormekteyiz. Binanin sirt kisminda yuzgecleri andiran
metal parcgalar her biri benzer formda birleserek, baligin sirt hattini olusturmaktadir.
Ayrica su yuzeyine duzen yansima ile birleserek balik figirinu olusturmustur. Buradan
hareketle fotografta Gestalt yakinlik ilkesinin de gecerli oldugu degerlendiriimektedir.
Fotograftaki binanin ve binanin durgun sudaki yansimasinin dis sinir gizgileri birbirine
¢ok yakin ve takip eder durumdadir. Bu hat boyunca surekli sinir noktalarini
birlestirdigimizde balik formu c¢ikmaktadir. Ayrica balidin karnini ve kuyrugunu
olusturan kisimlarda da pargalar birbirini takip ederek tamamlama egilimimizi destekler
ve balik figurina algilamamiza yardim eder. Bu degerlendirmeler i1s1ginda fotografin

Gestaltin sureklilik ilkesine uygun oldugu disunuimektedir.

Basitlik ilkesine gore bu fotografta beynimiz balidi olusturan bilesenleri bir butlin haline
getirme egiliminde bulunmaktadir. Gerek kuyruk boliminde gerek govde kismindaki
parcalar, ne kadar kompleks olursa olsun gézimuiz onu basitlestirerek bir balik
figurine benzetme egilimindedir. Bu degerlendirme 1siginda, fotograf icin Gestalt
basitlik ilkesinin de gegerli oldugunu sdyleyebiliriz. Gestalt ilkelerinin timine uygun

bdyle bir fotografin ¢ok nadir karsilasilan bir durumdur. Buradan hareketle ve 6zet
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olarak, Perdo Luis Ajuriaguerra Saiz’a ait bu mimari fotografin kompozisyonu ve
Gestalt ilkelerine uygunlugu ile fark yaratan estetik deger tasiyan énemli bir érnek

oldugunu sdylemek gerekir.

SONUGC

Fotograf icadindan glinimuze teknolojik gelismelere de bagli olarak kolaylikla tretilen
iletisim ortamina sokulabilen bir noktaya gelmistir. Gorsel bir dil olarak nitelenebilecek
olan fotografin basin fotografi, reklam fotografi, kimlik fotografi, propaganda amagl
fotograf gibi islevsel kullanimi mimkindir. Baska amaglar icin de kullanima uygun
etkili bir arac olarak karsimiza ¢ikan fotograf, kendisini ve diinyaya bakisini, algisini,
yorumunu fotograf dilini kullanarak yapmak isteyen fotograf sanatgisinin da
kullanimina hizmet edebilir. GUnUmuUz dunyasi bazi dusunurler tarafindan géruntu
medeniyeti olarak nitelenmektedir. Bu niteleme fotografin gtindelik hayatin neredeyse
her alaninda ve g¢ok yaygin sekilde kullanilir hale gelmesinden de kaynaklanir. ister
islevsel amagl Uretilmis olsun ister ise bir sanatginin kendisini ifade etmesi amaciyla
kullanilsin ginimUz dunyasinda fotografin ilgi gekmesi, kendisinden beklenen iglevleri
yerine getirmesi icin 6n sarttir. Gorlintl bombardimani icinde yasamakta olan
glnumuz izleyicisinin ilgisini Uzerinde toplayan ve kendisine baktirtan fotograf
genellikle 6zenle dizenlenmis, kompoze edilmis fotograf olarak karsimiza gikmaktadir.
Hem Ureticisi olarak fotograf¢ilarin hem de fotografa bakan, ondaki anlami yakalamaya
calisan izleyicisinin fotografi dogru okuyabilmesi, anlamlandirabilmesi ona maruz
kalan gunumuz insant igin dnem kazanmaktadir. Bu noktada iki boyutlu bir gorsel sanat
olarak fotografta kompozisyon On plana c¢ikmaktadir. Basit olarak ifade etmek
gerekirse fotografta kompozisyon gorsel duzenlemeler butiintdur. Segcmek ve sinirh
tasarim ylzeyine yerlestirmek fotografta kompozisyonun 6zudur. Fotografgi, tasarim
yuzeyinde (gergevesi iginde, gekim dncesi vizdriinde) neler olacagini secer, segtiklerini
yan yana getirerek bir anlam kurmaya calisir. Diger iki boyutlu gorsel sanatlarin aksine
fotografta Uretim asamasinda var olan gerceklik icerisinden eksilte eksilte, bir bagka
ifade ile ¢ikarta ¢ikarta eser ortaya gikar. Bir ressam, bir grafiker, istedigi tasarim ham
maddelerini secerek ekleye ekleye tasarim ylzeyini olustururken fotografci
istemediklerinin ¢gergevenin digina gikartmak suretiyle eserine son halini verir. Tasarim
yuzeyinde neyi neyin yanina hangi buyuklikte yerlestirdiginiz tasarim yuzeyinin bir

batin olarak nasil algilandigini ve anlamlandirildigini belirlemede ¢ok 6nemlidir.
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Gorsel alginin formlar ve bigimler Gzerinden ydnlendirilmesi strecinde kompozisyon
konusu gibi Gestalt ilkeleri de 6nem kazanmaktadir. Daha ¢ok grafik tasarim
alanindaki tretimlerde kullanildigi bilinmekte olan Gestalt ilkelerinin fotograf gibi Gretim
yontemi farkli bagka bir iki boyutlu gorsel sanatlar alani i¢in de kullanilip kullaniimadig,
kullanilip kullanilamayacagi konusu bu makalenin ana konusunu olusturmaktadir.
Literatlrde yer bulmus ve gecerliligi kabul edilmis olan Gestalt ilkeleri fotograf sanatina
farkh bir boyut kazandiraktadir.. Bu galisma, fotograflar Uzerinden Gestalt ilkelerinin
fotografta gecerli olup olmadigini érnekler ve agiklamalar ile aktarmaktadir. Agiklama
ve ¢ozumleme igin segilen fotograflar amach érneklem yoluyla bir araya getirilmistir.
Literatlrde, fotograf ve Gestalt ilkelerini iliskilendiren ¢alismanin ¢ok sinirli olmasi

calismanin dnemini arttirmaktadir.

Calisma sonucunda basaril bir kompozisyona sahip ve basarisini uluslararasi fotograf
yarismalarindan aldigi éduller ile sabitlemis olan fotograf 6rneklerinin cogunda Gestalt
ilkelerinden bir veya ikisinin gegerli oldugu gorulmustir. Gestalt ilkelerinin tamamina
uygun fotograflarin gok nadir oldugu ve bu 6zelligi tasityan fotograflarin mimari fotograf
alanina ait oldugu tespit edilmistir. Fotograf sanatinda yol almak isteyen, kendini
uluslararasi fotograf yarismalarinda denemek isteyen sanatgilar ve sanatgi adaylari
icin fotografta kompozisyon konusunun ¢ok o©nemli oldugunun bilinmesi
gerekmektedir. Calismanin sonucuna gore, 6zellikle kurgu ve mimari fotograf alaninda
¢alisma yapan fotograf sanatgilari igin bir diger 6nemli konu, bu ¢alismanin ele aldigi

Gestalt ilkeleri olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Sonug¢ olarak; fotografi hem c¢eken hem de cekilmis eserleri yorumlayan Kkisiler
acgihisindan kompozisyon ilkelerinin dnemi kadar Gestalt ilkelerinin de énemli oldugu
saptanmaktadir. Clinku goéruntiinin énemi ve kullanim orani gin gegtikge artan gorsel
iletisimin hakim oldugu gunumuz dinyasinda, anlam ve algi yaratma, yaratilani dogru

anlamlandirabilme buyuk 6nem tagimaktadir.
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AZHEIMER HASTALARI VE BAKIM VERENLERI iGiN GUNDUZ BAKIM HiZMETLERI

Hilal KOK?

OZET

Tam dunyada oldugu gibi Turkiye’de de dogusta beklenen yasam siresinin artmasina
bagli olarak yasli nufus oraninda ve Alzheimerli yasli sayisinda artig gorulmektedir. Bu
demografik degisiklik, yasli bakiminin bir sosyal sorun halini almadan alternatif hizmet
modelleriyle desteklenmesini gerektirmektedir. Turk aile yapisinda yaslilarin ve yasl
yakinlarinin genel olarak kurum bakimina sicak bakmamalari nedeniyle cogu zaman
Alzheimerli hasta yakinlari, yashsina evde bakim sunmayi tercih etmektedir. Ancak bu
tam zamanl bakim ytukinun agirhdi, hasta yakinlarinin yasaminda fiziksel, psikolojik
ve sosyal acidan farkli sorunlara yol acabilmektedir. Bu makalenin amaci, gelismis
Ulkelerde yayginlasmis olan ancak Ulkemizde henuz gelistiriimeye acik bir hizmet
modeli olarak gindiz bakim hizmetlerinin Alzheimerl yasgh birey ile bakim verenlerine
sunabilecegi katkilara dikkat cekmektir. Turkiye’de Alzheimerli bireylere yonelik
gunduzli bakim hizmetlerinin kurumsallagtiriimasinin gelecekteki 6nemli bir sosyal

hizmet ihtiyacini da giderecegdi 6ngortlmektedir.
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bakim merkezi

DAY CARE SERVICES FOR ALZHEIMER’S AND CARERS
ABSTRACT

There is an increase in the proportion of elderly population and the number of elderly
people with Alzheimer's due to the increase in life expectancy at birth both all over the
world and in Turkey. This demographic change requires that elderly care be supported
with alternative service models before it becomes a social problem. Since the elderly
and their relatives do not generally prefer institutional care in the Turkish family
structure, relatives of Alzheimer's patients often prefer to provide to the elderly at
home. However, this burden of full-time care can cause different physical,
psychological and social problems in the lives of patients' relatives. Day care services
have become widespread in developed countries but need to be developed in Turkey.
The aim of this article is to draw attention to the possible contributions of day care
services to elderly individuals with Alzheimer's and their caregivers. It is predicted that
the development of instituonalizing day care services for people with Alzheimer’s in

Turkey will also meet an important social service need in the future.

Keywords: Alzheimer, elderly, caregiver, day care service, day care center.

GiRiS

Sanayilesme, kentlesme ve kirsal alandan kente dogru yasanan goge bagl olarak
toplumsal yagsamdaki degisiklikler, dogum oranlarinin azalmasi, bilim ve teknolojideki

gelismelere bagl olarak olum oranlarinin azalmasi ile birlikte yasgh birey sayisinda

dikkat cekici bir artis meydana gelmisgtir.

Birlesmis Milletler (BM) nufus tahminlerinde gore 2020-2025 ddnemi i¢in dogusta
beklenen yasam slresinin dinya genelinde toplam nufusta 73.2, erkeklerde 70.8,
kadinlarda 75.6 yila ulagacagl tahmin edilmektedir. Turkiye'de erkekler i¢cin dogusta
beklenen yasam slresinin 75.6 yil, kadinlar icin ise bu slrenin 81.2 yil oldugu
belirlenmistir (TUIK, 2022). Hem erkekler hem de kadinlarin dogusta beklenen yasam
surelerinin dinya ortalamasinin Uzerinde oldugu goérulmektedir. BM Dunya Nufus

Beklentileri Raporu’na goére 65 yas ve Ustl nifusun toplam nidfusa oraninin hizla
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artmaya devam edecegi; bu oranin 2030 yilinda %11.7°ye, 2050 yilinda %15.9'a ve
2100 yilinda ise %22.6’ya kadar varacagi tahmin edilmektedir (2019, s.18).

Dinyada ve Turkiye'de dogusta beklenen yasam suresindeki artisa bagl olarak yasli
nufus orani artig gostermistir. Yasli nifus olarak kabul edilen 65 ve daha yukari yastaki
nafus, 2016 yilinda 6 milyon 651 bin 503 kisi iken son bes yilda %24 artis gostererek
2021 yilinda 8 milyon 245 bin 124 kisiye ulasmistir. Yash nufusun toplam nifus igindeki
oraniise 2016 yilinda %8.3 iken, 2021 yilinda %9.7'ye yukseldigi gérulmustir. Calisma
cagindaki yuz kisiye dusen yash sayisini ifade eden yash bagimliik oranlari
incelendiginde ise 2016 yilinda %12.3 olan bu oranin 2021 yilinda %14.3'e yukseldigi,
nufus projeksiyonlarina gore, yasli bagimliik oraninin 2025 yilinda %16.4, 2030
yilinda %19.6, 2040 yilinda %25.3, 2060 yilinda %37.5 ve 2080 yilinda %43.6 olacagi
tahmin edilmektedir (TUIK, 2021a). Yagh niifustaki artisa paralel olarak yasli bagimlilik

oranlari da artmaktadir.

Artan yash nufus ile birlikte yashligin getirdigi kronik hastaliklarin gértlme sikligi da
artmaktadir. Boylece yasl bireylerin bagimlihgr konusu gundeme gelmektedir. Yasli
bireylerin bakima ihtiyag duymalari halinde kuruluglarda veya ev ortamlarinda
bakimlari saglanabilmektedir. Ancak kuruluglarda saglanan bakim hizmetinin
maliyetinin yuksek olmasi ve yasli bireyin toplumsal yasama etkin bir gsekilde
katillminin saglanmasi amaciyla yasli bireyi mimkin oldugunca kendi yasam
alanindan kopmadan desteklemeye yonelik hizmet ve politikalarin gelistiriimesi
gerekmektedir (Gurer, Kudir Cirpan, Atalan Ozlen, 2019, s.2).

Alzheimer hastaligi yaghlikta gorulen kronik hastaliklardan biri olarak hem yagl bireyin
yasamina olan etkileri hem de bakim verenlere getirdigi sorumluluklardan otura ele
alinmasi gereken 6zel bir konudur. Geleneksel aile yapisindaki degisiklikler, kadinin
calistigi ailelerde yasli bakiminin giderek zorlasmasi, yasl bakimi konusunda aile
desteginin azalmasi gibi konular yaslh bakimina yonelik yeni hizmet modellerini
gindeme getirmistir. Yaslanan nulfusla birlikte yash bireylerin kendi yasam
alanlarindan, aile bireylerinden ve sosyal gevrelerinden ayrilmadan bakim almayi
tercih etmeleri kurum bakimina alternatif olarak evde bakim modeli ve gindiz bakim

modelinin dnemini artirmistir (Savas, 2010, s.132).

Bu makalede, yaslilik ve Alzheimer hastaligina, dinyada ve Turkiye'de yasli bakim
politikalarina, Alzheimerli yash bireyler ile Alzheimer hastasina bakim verenlerin
yasadiklari sorunlara, bu sorunlara bir ¢6zim olarak gindiz bakim hizmetlerinin
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iglevlerine yer verilecektir. Yaglh bakim politikalar igerisinde Turkiye’de henuz yaygin
olmayan bir model olan gundiz bakim hizmetlerinin Gnemi vurgulanarak bu hizmetlerin
hem yasli bireyin aktif yaslanmasina hem de yasli bireye bakim verenlerin bakim

yukunu hafifletmesine olan katkisi Gzerinde durulacaktir.
YASLILIK VE ALZHEIMER HASTALIGI

Zaman igerisinde yaslliga iliskin bakis acgisinin degismesi yaslilik tanimlarinda da
degisikliklere neden olmustur. Antik dénem dusunarlerinden Aristo hastalik ve yaslilik
kavramlarini bir arada ele alarak “Hastaligi zamansiz gelen yaslilik, yaslihgi ise dogal
bir hastalik” olarak nitelendirmistir (Caglar, 2014, s.147). Toplumlarin refah
seviyelerine gore yashligin dederlendiriimesinde farkhliklar goérilmustir (Karan, 2012,
S.73-76).

Yashlik takvim yasinin ilerlemesine bagli olarak fizyolojik, psikolojik, sosyal, ekonomik
konuda meydana gelen degisiklikleri agiklamak igin kullanilan bir kavramdir (llgar ve
Sengul, 2007, s. 149). Yashhdin olumlu veya olumsuz bir yasam deneyimi olarak
degerlendiriimesi yashligin birey icin ne anlam ifade ettigine baghdir. Yashlik ile
beraber saglik alaninda yasanan sorunlar, ekonomik olarak is yasamindan g¢ekilme,
bakim ve tedavi masraflarinin artmasi sosyal alanin kisittanmasi gibi faktorler birlikte
degerlendiriimelidir. Dolayisiyla yaslilik olgusunun kisinin fiziksel, psikolojik ve sosyal
durumuna bagh oldugu kadar toplumsal gelismislik seviyesine goére de farkhlastigi

sOylenebilir.

Yaslanma ise biyolojik olarak anne karninda baslayan ve tim yasam boyu devam
eden; buyume, gelisme, olgunlagsma, duraklama, gerileme ve organizmanin son

bulmasina kadar gecgen sureyi icine alan bir surectir (Kosar, 1996, s.4).

Yaslanmanin etkisiyle zihinsel aktivitelerde meydana gelen gerilemelerin bir sonucu da
Alzheimer hastaligidir. Demans ve Alzheimer hastaliginin sik sik kangtirildigi
bilinmektedir. Demans, psikiyatrik ve davranigsal semptomlarin bir arada goruldugu bir
sendrom olarak pek ¢ok hastalik sonucu olusabilmekteyken Alzheimer ise demansin
turlerinden biridir. Tum demans vakalarinin yaklasik %50-70’ini Alzheimer hastaligi
olusturmaktadir (Selekler, 2010, s.10).

Alzheimer hastalgi, hafizayr ve dusinme becerilerini yavasca yok ederek bireyin
gunluk yasam aktivitelerini etkileyen, geri donusu olmayan, ilerleyen bir beyin hastaligi
olarak tanimlanmaktadir (National Institute on Aging, 2017). Sinsi baslayip yavas
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seyirli ilerleyen Alzheimer hastaliginin tam olarak ne zaman basladigini anlamak
guctur. Hastaligin belirtilerinin anlagilamamasi veya yasliik donemi unutkanliklari
nedeniyle normal kabul edilmesi hastaligin teshisini ve tedavisini geciktirmektedir
(Yazici ve Sahin, 2012, s.49).

Alzheimer hastalarinda gorilen psikolojik ve davranigsal semptomlar hastaligin
seyrine, bakim verenin tutum ve davranislarina gevresel uyaranlara, kullanilan ilaglarin
yan etkilerine ve pek ¢ok etkene bagl olarak degiskenlik gésterebilmektedir (Eker,
2008, s.99). Baral Kulaksizoglu (2009, s.36); demans hastalarinin %80 ila 90'inda en
az bir stres verici noropsikiyatrik veya davranigsal belirti goraldugunun, en sik gorulen
demans turd olan Alzheimer hastaliginda da bu belirtilerin Gnemli oranda seyrettiginin
altini ¢izmigtir. Ayrica onemli belirtiler arasinda sanrilar, haltusinasyonlar, Kkisilik
degisiklikleri, ajitasyon/eksitasyon, psikomotor bozuluklar ve duygu durum bozukluklari
oldugunu belirtmigtir. Bunlarin yani sira agresif davraniglar, anksiyete, suphecilik,
istifleme, amagsizca dolasma ve kaybolma, yinelenen davranislar ve uyku sorunlari da
siklikla yasanmaktadir (Sarikaya, Sukut ve Ayhan, 2017, s.34-37).

Olim ve 6lum nedenleri istatistiklerine gore Alzheimer hastaligindan hayatini
kaybeden yaslilarin sayisi 2015 yilinda 12.059 iken 2019 yilinda 13.498’e yukselmistir
(TUIK, 2020). Travmatik bir yasam deneyimi olarak kabul edilen Alzheimer hastalig
dogrudan oldurucu bir etkiye sahip olmamakla birlikte bagigiklik sisteminde yarattigi
¢okuntl nedeniyle bu hastaliga sahip bireyler genelde akciger enfeksiyonu (pnémoni)
basta olmak Uzere diger hastaliklardan kaynakli yasamlarini yitirmektedir (Tufan, 2016
aktaran Kaya Uygun, 2019, s.18). Nufusun yaslanmasiyla beraber kaginilmaz olarak
artan Alzheimer hastaligi sikhgi, semptomlarin agirlasmasi ile birlikte artan bakim
yukunan azaltlmasina yonelik mudahalelerin  gdzden gecirilmesi ihtiyacini

dogurmustur (Farcnik ve Persyko, 2002, s.203).
DUNYADA VE TURKIYE'DE YASLI BAKIM POLITIKALARI

Sosyal politika kapsami igerisinde ele alinan yash bakim politikalari Ulkelerin
benimsedikleri sosyal refah rejimlerinden etkilenerek sekillenmektedir. isve¢ modeli
olarak da nitelendirilen iskandinavya modelinde yaslh bakimi konusu, isveg’in uzun
yillar refah devleti yapisinda olmasi nedeniyle oldukga énemli bir yere sahiptir. 1950’li
yillara kadar yaygin olarak kurum bakimi uygulamalari 6n plandayken sonraki yillarda
evde bakim hizmetlerinde bir artis meydana gelmistir. Uzun sire boyunca kurum
bakimi ve evde bakim hizmetleri bir arada yuratulmustir. Ancak son yillarda yasli
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bireylerin aileleri yaninda desteklenmesine yonelik uygulamalarda artis s6z konusu
olmustur (Tasgl, 2010, s.187-189). Yasl bireylere yénelik sosyal yardimlar ve sosyal
hizmetlerin yaygin olarak sunuldugu isve¢ modelinde yasl bireylerin kendi yasam
alanlarindan kopmadan desteklenmesinde 6nemli bir rol oynayan gunduzlu bakim
veren kurumlardan siklikla faydalaniimaktadir (Albayrak ve Birinci, 2017, s.71-72). 1
Ocak 2002 tarihli Yeni Sosyal Hizmet Yasasi ile birlikte belediyeler yaslisinin bakimini
ustlenen akrabalari desteklemekle yukumlu kilinmistir. Alzheimerli bireylerin evlerinde
yasamalarini saglamaya yonelik dnemli bir araci bakim hizmeti sunan gindizli bakim
hizmetleri Alzheimerli bireyler ile bakim veren akrabalarina yardim saglamayi

amagclamaktadir (Alzheimer Europe, 2009).

Muhafazakar model 6rneklerinden biri olan Almanya’da yasl bireylerin kurulus bakimi
yerine kendi evlerinde desteklenmeleri amaciyla bakim sigortasi hizmeti
sunulmaktadir. Yagl bireyin kendi evinde bakim hizmetinden faydalanmasi i¢in bakim
veren aile bireyi (informal) veya profesyonel (formal) bakim veren maddi olarak
desteklenmektedir (Hekimler, 2017, s.239). Almanya’da Alzheimerli bireylere bakim
verenlere yonelik Alzheimer kuruluglari, diger kuruluslar ve yerel kendi kendine yardim
gruplar tarafindan danigsmanlik ve destek gruplari bulunmaktadir (Alzheimer Europe,
2009).

Liberal model érneklerinden olan ingiltere’de yasli bireylere yénelik temel bakim
sistemi olarak evde bakim sistemi benimsenmigtir. Bagimsiz bir sekilde yasamini
surduremeyen yasl bireylerin ihtiyaglari tespit edilerek yerel yonetimler aracilhigiyla
evde bakim hizmeti sunulmaktadir (Tas¢i, 2010, s.191-192). Kurumsal bakim
hizmetleri genel olarak kurulus bakimi, evde bakim ve uzun slreli hastane bakimi
seklinde verilmektedir. Kurulug bakim hizmetleri ise huzurevleri, bakimevleri ve hem
huzurevi hem de bakimevi olarak hizmet veren kuruluslar araciligiyla yurutilmektedir
(Comas vd., 2010, s.17). ingiltere’de glindiizlii bakim hizmetleri belediyeler tarafindan
yuritilmektedir. Gindizla bakim veren merkezlerde demansli bireyler ya da hareket
etmekte guglik ¢eken, hareket kabiliyeti kisitli olan yash bireylere yonelik hizmetler
sunulmakla birlikte ihtiya¢ dogrultusunda geceleri de hizmet sunulabilmektedir. Bu
merkezler ile evde vyash bireylerin bakimina yardimci olan aile Uyeleri veya
profesyonellerin rahatlatiimasinin yani sira yash bireylerin merkezlerde yapilan
aktiviteler araciligiyla zihinsel ve fiziksel olarak aktif kalmalarinin saglanmasi da

amaclanmaktadir (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgi, 2017, s.51).
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Guney Avrupa modelinde ise yasli bireyin bakimi ve desteklenmesinde aile Uyelerinin
onemi ve rollu diger modellere gére daha gucludir (Guler, 2015, s.65). Bu durum
ulkelerin yalnizca ekonomik yapisi ile ilgili olmayip sosyal ve kulturel yapisi ile de
iligkilidir.

Tarkiye'de yasl bireylere yonelik bakim hizmetleri genel olarak yatili kurulus bakimi,
gecici bakim, evde bakim ve gunduzli bakim olarak sekillenirken yatili bakim
hizmetleri; huzurevleri, huzurevi ve rehabilitasyon merkezleri ve yasgl yasam evleri
araciligiyla sunulmaktadir (Bilgin, Tamko¢ ve Aydogdu, 2021, s.969). Yasli bakimi
konusunda huzurevleri 6Gnemli bir rol Ustlenerek yatili kurum bakim ihtiyacinin blyuk
cogunlugunu karsilamaktadir. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligina bagh
huzurevlerinde bakilan yash sayisi 2002 yilinda 4.952 iken bu say1 2022 yili Agustos
ay! itibariyle 13.661 olmustur. Diger kamu kurum ve kuruluglarina ait huzurevleri ile
0zel huzurevleri de dahil edildiginde toplam 449 huzurevinden 27.690 yaslinin hizmet
aldigi goérilmektedir. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlidina baglh huzurevi sayisi ve
kapasitesinin 2002 yilina goére 2.6 kat; bakilan yash sayisinin 2.7 kat arttigi
goOrulmektedir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi, 2022, s.93).

Bakim hizmetlerinin bir diger boyutunu olusturan evde bakim hizmetleri, Turkiye'de
Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi, yerel yonetimler ve Saglik Bakanhdi tarafindan
farkl bigcimlerde sunulmaktadir. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi tarafindan sunulan
evde bakim hizmetleri 2828 sayili Sosyal Hizmetler Kanunu kapsaminda aylik
o0demeler seklinde bir sosyal yardim olarak sunulmakta olup 2007 yilindan 2022 yilina
kadar bu yardimdan yararlanan kisi sayisi 19.5 kat artarak 554.434 kisiye ulasmistir
(Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi, 2022, s.48). Yerel yonetimler tarafindan sunulan
evde bakim hizmetleri ise yash bireylerin genel olarak temizlik, yemek, tadilat, vb.
ihtiyaglarini kargilamaktadir. Saglik Bakanhginca 2010 yilindan itibaren uygulanmakta
olan evde saglik hizmetleri genellikle hareket kisitlihgr yagsayan yasllarin, hastaneye
gitmesine gerek kalmadan yasadiklari ortamda ihtiya¢ duyduklari saglik hizmetine

erismelerini saglamak amaciyla gelistiriimistir (Yilmaz vd., 2010, s. 130).

Tarkiye’'nin nufus yapisi ve demografik degisiminde yasli nufusun toplam nudfus
icerisindeki orani artmaktadir. Nufusun giderek yaslanmasi, yash bakimi konusunun
bir sorun alani haline gelmeden onlenmesine yonelik hizmet ve politikalarin
gelistiriimesini zorunlu kilmaktadir. Hem bakim hizmeti ihtiyaci duyan yash bireyler

hem de bu grup igerisinde 6zel bir konuma sahip Alzheimer hastaligi olan yasli
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bireylere kendi sosyal alanlarindan, yakin akraba ve arkadas ¢evresinden ayrilmadan
bakim hizmeti sunulmasina yonelik hizmet veren gunduz bakim merkezlerinin onemli

bir amaca hizmet ettigi dusuntlmektedir.
ALZHEIMER HASTALARINA BAKIM VERENLERIN YASADIKLARI SORUNLAR

Alzheimer hastaligi ile beyinde meydana gelen degisikliklerin sonucunda kisinin
hafizasi, ruh hali ve davranislar etkilenmektedir. Hastalik nedeniyle pek ¢ok bireyde
farkl sekillerde ortaya ¢ikan davranissal degisiklikler, bakim verenleri zorlayici nitelikte
olabilmektedir. Ozellikle yagl bireyin hastaliin etkisiyle aligilagelmisin diginda kaba

ve agresif davraniglar aile Uyelerini Gzebilmektedir (Dementia Austalia, 2020, s.1).

Alzheimer hastalarina bakim verenlerin yasadiklari guglukleri belirlemek amaciyla 50
bakim veren ile yapilan bir arastirmada; bakim verenlerin %64’Gnin bakim vermeye
bagli olarak ailede gugclik yasadiklari, bu grubun %46’sinin bakim vermede destek
alamadig! igin gucluk yasadigr ortaya koyulmustur. Bununla birlikte gugcluk
yasayanlarin %34.4’Unun psikolojik, %18.8’inin ise ekonomik glgclik yasadig ifade
edilmistir (Akyar, 2006, s.32-33). Bu arastirma Alzheimerli hastalara bakim verenlerin

bakim konusunda destek alma ihtiyaclarini ortaya koymasi bakimindan énemlidir.

Martin Carrasso vd. (2009, s.489) tarafindan yapilan arastirmada, Alzheimer
hastalarina bakim verenlerin fiziksel ve psikolojik stres yasadiklari ortaya konulmustur.
Bunun yaninda mezkdr arastirmada bakim verenlere yonelik psikososyal mudahale
programlarinin bakim verenlerin problem ¢dézme becerilerinin gelistiriimesine yardimci
olarak yasam Kkalitelerini artirdigi ifade edilmigtir. Alzheimer hastalarina bakim
verenlere yonelik yapilan arastirmalarda, bakim verenlerin genel olarak anksiyete ve
depresyon duzeylerinin yuksek oldugu belirtiimektedir (Dura vd., 1991; Sales, 2003;
Sivrioglu, 2004).

Alzheimer hastaliginin yarattigi davranigsal sorunlarin nedenini anlayamamaya bagl
olarak hasta yakinlarinda istem digi tepkiler gelisebilmektedir. Bakim yukunun artmasi
ile birlikte hastaya nasil davranacagini bilemeyen bakim verenlerin bu durumla bas
etmeleri de zorlagmaktadir (Sarikaya vd., 2017, s.37). Bakim yUku kavrami, kendi
bakimini Ustlenemeyecek bireye bakim verme durumunun ortaya c¢ikardigi fiziksel,
psikolojik, ekonomik ve sosyal stresin tumidnu kapsamaktadir (Isikhan, 2018, s.4).
Bakim yuku; bakimi saglanan birey ve bakim verenin bireysel 6zellikleri, hastaligin

turd, bakimin suresi ve niteligi, bakim verenin sahip oldugu roller, bakim verenin bakim
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konusundaki bilgi duzeyi, bakim verenin saglk sorunlari, bakim verme konusunda
bakim verenin destek alip almadigi, bakimi saglanan birey ile bakim verenin ekonomik
kosullari gibi faktérlere badli olarak degiskenlik gosterebilmektedir (Asiret ve Kapucu,
2012, s.75-76). Alzheimer hastaliginin siddetinin artmasiyla beraber bakim yukinde
de artis gorulmektedir (Soner ve Aykut, 2017, s.382).

Soner ve Aykut (2017, s.375-380) tarafindan Alzheimer hastalarina bakim veren aile
uyelerinin yagsadiklari guclukleri ortaya koymak amaciyla yapilan arastirmada, bakim
verenler Alzheimer hastalarindaki ani ruh hali degisikliklerinin, tekrarlarin ve
unutkanliklarin bakim verme yukunua artirdigini ifade etmiglerdir. Ayrica bu aragtirma
sonucunda, bakim verenlerin yatili kurum bakimini tercih etmedikleri, bakim verme
konusunda psikolojik agidan c¢ok yiprandiklari ve en ¢ok psikolojik yardima ihtiyag
duyduklari, eski hayatlarina 6zlem duyduklari, bakim konusunda uzman kigilerden

destek almak istedikleri ortaya konulmusgtur.

Alzheimer hastasi olan bireylerin bakimi, saglikli yash bireylerin bakimindan farkh
olarak bakim verene bircok sorumluluk yiiklemektedir. Ozellikle hastanin yalniz digari
clkmamasi ve kendisine zarar verebilecegi aletlerden uzak tutulmasi gerekmektedir
(Bostanci, 2014, s.32). Alzheimer hastalarinda gozlemlenen kendine zarar verme,
amagsizca dolagsma ve kaybolma davranisi ile birlikte diger davranis bozukluklari
bireyin bakim veren tarafindan goézetim altinda bulundurulmasini gerekli kilmaktadir.
Bu durum, Alzheimerli hastaya bakim verenlerin surekli olarak hastanin yaninda
kalarak kendi sosyal yagsamlarindan uzaklagmalarina, kimi zaman da is yagsamindan
kopmalarina neden olabilmektedir. is durumu ile ilgili yasanan karamsarlik,
umutsuzluk, bakim verenlerin sosyal yagamlarindan soyutlanmasi vb. durumlar bakim
verenlerde anksiyete ve depresyona yol agabilmektedir (Akgoban, 2020, s.21). Onat
Kaya ve Celik tarafindan yapilan arastirmada, Alzheimer hastalarina bakim verenlerin
kendilerini eski hayatlarina gore daha izole, daha sinirli, daha kisitlanmis olarak
degerlendirdikleri ifade edilmistir (2018, s.625).

Bakim verenin destek alip almamasinin bakim yukinde belirleyici bir rol oynadidi g6z
onuinde bulunduruldugunda, bakim verme konusunda alternatif yontemlerden
faydalanilmasi gerektigi de ortaya c¢ikmaktadir. Alzheimer hastasi bireye bakim
verenlerin bakim yuklerinin hafifletiimesine yonelik psikolojik, sosyal ve ekonomik
yonden desteklenmeleri, bu yonde hizmet ve politikalarin geligtiriimesi gerekmektedir.

Bakim veren bireylerin is yasamlarindan veya sosyal yasamlarindan kopmadan,
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fiziksel ve psikolojik sagliklarinin korunmasina yardimci olan destekleyici hizmet
modellerine ihtiyac duyulmaktadir. Boylece yatili kurum bakimini tercih etmeyen
Alzheimer hastasi bireylerin yakinlarinin  dinlenmeleri, kuguk molalar ile
desteklenmeleri, sosyal hayata katilmalari saglanmig olacaktir. Hem bakim verenlerin
kendi sagliklari ve yasam kaliteleri hem de verdikleri bakimin kalitesi i¢cin bu destegin

onemli oldugu dusunulmektedir.
ALZHEIMERLI YASLILARA YONELIK GUNDUZ BAKIM HiZMETLERI

Tum dunyada artan yasl nufus, yaslhlik alaninda yapilan galigmalarin artmasina, yeni
hizmet modellerinin gelistirimesine neden olmustur. Genel olarak yash bireylerin
bakimi kurulus bakimi, evde bakim ve gundiz bakim modelleri c¢ercevesinde
sekillenmigtir (Sener ve Tekin, 2020, s.141-142). $ahin ve Yalgin (2003, s.10)
tarafindan yapilan bir arastirmada huzurevinde yasayan yaslilarda depresyon gorulme
sikliginin kendi evinde yasayan yaslilara goére anlamli derecede yuksek oldugu
saptanmistir. Evde ve huzurevinde kalan yasli bireylerin karsilastirildigi bir bagka
arastirmada evde yasayan yasl bireylerin fiziksel, sosyal ve ruhsal ydnden
huzurevinde yasayan yasl bireylere gore daha iyi durumda oldugu ortaya konmustur
(Softa, 2015, s.63). Saglklh yash bireylerden farkli olarak Alzheimerl bireylerin
yasadiklari gcevrenin degismesine yonelik olumsuz tepkiler vermeleri, korku, endise ve
huzursuzluk yasayabilmeleri nedeniyle bu hastalarin mimkuin oldugunca yasadiklari
yer ve gevrelerinin degismemesi, bakim konusundaki en dnemli noktalardan biridir
(Colakoglu, 2004 aktaran Kaya Uygun, 2019, s.34).

Kurum bakimi hizmeti almadan evde yasayan Alzheimer hastalarina, buyuk
cogunlukla aile tyeleri ve yakinlari tarafindan bakim verilmektedir. Altin ve Avci (2016,
s.527) tarafindan yapilan bir galismada bakim verenlerin %37.9’'unun hastanin gelini,
%33.9’unun cocugu, %10.7’sinin esi, %10.2’sinin kardesi, %7.3’'UnUn ise hastanin
bakicisi ve damadi oldugu ortaya konulmustur. Tark Aile Yapisi Arastirmasi’nda,
bireylerin kendilerine bakamayacak kadar yaslandiklarinda nasil yasamay tercih
ettikleri incelendiginde; arastirmaya katilanlarin %30.7'si evde bakim hizmeti almayi,
%27.5'i ¢ocuklarinin yaninda kalmayi, %15’i ise huzurevi/bakimevine gitmeyi
istediklerini belirtmiglerdir. 65 ve daha yukari yastaki kigilerin kendilerine bakamayacak
kadar yaslandiklarinda nasil yasamayi tercih ettikleri incelendiginde; %46'sinin
gocuklarinin yaninda kalmayi, %31.6'sinin evde bakim hizmeti almayi, %10.3'Unin ise

huzurevi/bakimevine gitmeyi istedigi belirtiimigtir. Ayrica, Turk Aile Yapisi
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Arastirmasi’nda, bireylerin %83.1'inin gocuklarin anne ve babasina yasliliklarinda
bakmasi gerektigini disindikleri aktariimaktadir (TUIK, 2021b). Tirk aile yapisi
hakkinda 6nemli veriler sunan bu arastirmada yagli bireylerin genel olarak yatili kurum

bakimini tercih etmedikleri ortaya konulmustur.

Nazler Keser (2019, s.128) tarafindan yapilan Alzheimerli hasta yakinlarinin sosyal
hizmet ihtiyaglarinin ortaya konuldugu arastirmada; bakim veren aile tGyelerinin kurum
bakimi hakkindaki goruglerinin genel olarak olumsuz oldugu, ancak kendi saglik
problemleri s6z konusu oldugunda veya temel ihtiyaclarini kargilamak istediklerinde
gunun bir saatini bile kendilerine ayiramadiklarini ifade ettikleri ortaya ¢ikmistir. Bakim
verenler, yasl ile birlikte eve hapsolduklarini ve ¢aligma hayatlarini sonlandirmak
zorunda kaldiklarini da ifade etmislerdir. Yasadiklari sorunlara ¢6zim olarak ise yatili
degdil ancak gunduzli bakim veren, yasl bireyin kendisi gibi Alzheimer hastasi
bireylerle bir araya gelerek sosyallesebilecegi, haftanin belirli glnlerinde birka¢
saatligine de olsa yaslilarini birakabilecekleri merkezlerin onlari rahatlatabileceklerini
ifade etmislerdir. Alzheimer hastalarinin bakimindan sorumlu aile Gyelerinin kendi
yasadiklari sorunlarin ¢6zumune yoOnelik gunduz bakim merkezlerine ihtiyag
duyduklarini belirtmeleri degerlidir. Yaslisinin kurumsal bakim hizmeti almasina sicak
bakmayan aileler igin bakim slrecinin gugcliklerini azaltacak alternatif bakim modeli

olarak gindiz bakim hizmetleri Gnemli bir amaca hizmet etmektedir.

GUnduzla hizmet modeli, 6zellikle Alzheimer ve demans teghisi olan yash bireylerin
psikolojik, sosyal ve saglk ihtiyaclarinin karsilanmasina yardimci olmak, yasam
ortamlarini iyilestirmek, bos zamanlarini degerlendirmek, onlara gunliuk yasam
faaliyetlerinde destek olmak, ilgilerine gore faaliyet gruplari kurarak sosyal faaliyetler
dizenlemek ve mesleki danismanlik yapmak amaclar dogrultusunda hizmet
vermektedir. Bu merkezlerde Alzheimer ve demansli yasli bireylerin yagsam kalitelerini
artirmak amaciyla programlar Uretilmekte, bireylerin sosyal iletisimlerinin
gelistiriimesine destek olunmaktadir (Ziplar, 2015, s.185). Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanhginin son verilerine goére 37 gundiz hizmet sunan kurulusta 538 yasliya aktif
olarak gunduz bakim hizmeti sunulmaktadir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2022,
s.93). Bunlarin yani sira yerel yonetimler ve STK'lar tarafindan agilan glindiz bakim
merkezleri de bulunmaktadir (Bilgin vd., 2021, s.971). Ancak bu merkezlerden kag
tanesinin 6zel olarak Alzheimerli hastalara hizmet verdigi konusunda kesin bilgi elde

edilememigtir. Turkiye Alzheimer Dernegi tarafindan toplamda 13 il igerisinde

205



Ufkun Otesi Bilim Dergisi Cilt 22, Sayi 2, Aralik 2022

Alzheimer hastalari i¢gin 7 GUnduz Yasam Merkezi kurulmustur (Sener ve Tekin, 2020,
s.142). Alzheimerli hastalar i¢in gindiz bakim merkezlerinin gelistiriimesi konusunda
Turkiye Alzheimer Dernegi ile yerel yonetimler isbirliginde kurulan gundiz bakim

merkezlerinin, 6rnek tegkil edebilecegi degerlendiriimektedir.

Gunduz bakim merkezleri genellikle fonksiyon kisitliligi olan yaglh bireylere tibbi ve
psikososyal bakimin yaninda serbest zaman aktivitelerini de icerecek bi¢cimde c¢ok
boyutlu hizmet sunmaktadir. Glindiz bakim merkezleri genellikle tibbi ve sosyal
modele dayali programlar igermektedir. Sosyal bakim modeli ile yasli bireyin daha gok
sosyallesmesi, kulturel, egitsel ve edlence aktivitelerine katilmasi amacglanmaktadir.
Ayrica ¢cay-kahve, 6gle yemegi, ara 6gun ve ulasim hizmetleri de sunulmaktadir. Tibbi
model ile yasli bireyler bu merkezlerde saglik izlemi, hemsgirelik bakimi, kigisel bakim,
fizik tedavi, aile danismanligi ve rehabilitasyon hizmetlerinden faydalanabilmektedirler
(Savas, 2010, s.133).

Kurumsal bakim hizmetine alternatif olarak gelistirilen bir model olarak evde aile
bireyleri tarafindan sunulan informal bakim hizmetlerinin desteklenmesine yoénelik
geligtirilen gunduzli bakim hizmeti yasl yakinlarinin da ihtiyaglari gozetilerek
geligtiriimigtir. Gunduz bakim hizmetleri bakim verenin ylkunud azaltmak amaciyla
onlara ihtiyag duyduklari mola imkanini sunmaktadir. Ayrica, bu merkezlerin
Alzheimerli yasli bireyin gunlik aktivitelerini yapabilme becerisi ile sosyal alandaki
yeterliligini artirmasi, bakim verenleri de olumlu yénde etkileyebilmektedir (Ozer, 2010,
s.34).

Yasglilara sunulacak sosyal hizmetlerin temel amaci; yagh bireyleri mumkuin oldugunca
kendi yasam alanlarinda, olabildigince uzun sUre bagimsiz ve rahat bir gsekilde
yasayabilmelerine destek olmak, yasli bireyler icin alternatif yerlesim olanaklari
saglamak ve onlara saglik hizmeti sunmak olmalidir (Gdkkoca ve Baharlietiler, 1999,
S.2). Yasli bireylere sunulacak bakim hizmetlerinde kurulus bakimi yerine yaslnin
evinde yasamasini destekleyecek ve bakimlarini kolaylastiracak onlemlerin
alinmasina odaklaniimahdir (Yerli, 2017, s.1286). Alzheimerh yasli bireylere hizmet
veren gundiz bakim merkezleri de bu bireylerin kendi sosyal cevresinden
kopariimadan vyakinlariyla birlikte ve aktif yasamasi, yasam Kkalitelerinin
zenginlegtiriimesi, kurum bakimina yerlesmelerinin geciktiriimesi, yatili kurum
bakimina sicak bakmayan aile Uyelerinin bakim konusunda desteklenmesi amaglarina

hizmet etmektedir. Alzheimerli yasli birey ve ailesine sunulacak sosyal hizmet
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icerisinde onemli bir yerde konumlanan gunduz bakim merkezleri araciligi ile bakim
veren aile Uyesinin psikososyal sagliginin korunmasina, sosyal becerilerini
kullanabilmesine, sosyal desteginin artmasina destek olunabilmektedir. Yaslisinin
gunduz bakim merkezinde bulundugu sure icerisinde bakim verenler kendilerine
zaman ayirabilmekte, gunlik islerini yapabilmekte, toplumsal hayata daha aktif
katilabilmekte, sosyallesebilmekte ve nihayetinde aile uyelerinin bakim yuUkleri
hafiflemektedir. TUm bu olumlu etkileri g6z 6nudnde bulunduruldugunda Alzheimer
hastasi yasl birey ve bakim veren kisiye psikososyal agidan onemli bir destek
mekanizmasi olusturan gunduz bakim merkezlerinin sayilarinin artirlmasina ihtiyag
duyuldugu gérulmektedir. Alzheimerl bireylere yoénelik daha fazla guiundiz bakim
merkezinin kurulmasi, bu merkezler hakkinda toplumun bilgilendirilerek hizmetlere

ulasimin kolaylastiriimasi saglanmalidir.
SONUG

Yaslihk déneminde yasanilan ev yalnizca fiziksel bir ortamdan ibaret olmayip anilarin,
yasanmisliklarin, bireyin bagimsizliginin ve otoritesinin de bir simgesi olarak yagl
refahi Gzerinde dnemli bir etkiye sahip olabilmektedir. Yagsli bakimi konusundaki
politikalar incelendiginde Turkiye’de kurumsal hizmetlere odaklanilarak kurulus bakim
modelinin yayginlastirildigi  gérilmektedir. Bununla birlikte nufus yapisindaki
demografik  degisiklikler yash bakimi  konusunda calismalara yogdunluk
kazandirilmasini, kurumsal bakim hizmetine alternatif olarak evde bakim ve ginduz

bakim modellerinin yayginlastiriimasini gerekli kilmaktadir.

Her yasli bireyin farkli sosyal, kiltlrel ve psikolojik 6zelliklere sahip olmasi “tek beden
herkese uyar” anlayigi ile Uretilen ¢ozumleri etkisiz kilmaktadir. Bu nedenle yasli
bireylerin farkliliklari g6z 6ntiinde bulundurularak butun kesimleri kapsayici ve yaslinin
yasam Kkalitesini artirmayi hedefleyen hizmetlere ihtiya¢ duyulmaktadir (Kalinkara,
Arpaci ve Denizli, 2013, s.56). Alzheimerli yash bireylerin farkli 6zellikleri de g6z
onlnde bulundurularak onlarin fiziksel, bilissel, sosyal gelisimlerini destekleyen, onlara
guvenli bir sekilde ev disinda sosyallesme olanagi taniyan bir hizmet modeli olarak

glnduz bakim merkezleri oldukga 6nemli bir isleve sahiptir.

Alzheimer hastasina bakim vermenin tam zamanh bir ig oldugu, hastaligin etkilerine
bagli olarak bakim verenin tum zamanini ve enerjisini bu bakim i¢in harcadigi
dusunuldigunde bakim verenin zamanla sosyal yasamdan kopmasi da kaginiimaz
olacaktir. Akyar'in yaptigi bir ¢alismada Alzheimerli yaslisina bakim verenlerin
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%50’sinin gunlik ortalama 20-24 saat bakim verdikleri belirtiimigtir (2006, s.30).
Yapilan arastirmalar Alzheimerli hastalara bakim verenlerin bakim konusunda destege
ihtiya¢g duyduklarini ortaya koymustur (Soner ve Aykut, 2017; Akyar, 2006). Bu
merkezler Alzheimerli yagli bireyleri oldugu kadar yaslisina bakim verirken psikolojik,
sosyal ve ekonomik yonden guglukler yasayan bakim verenleri de desteklemeyi

amagclayan bir sosyal hizmet modelidir.

Refah seviyesi yuksek ulkelerde yagsl bakimi konusunda énemli bir rol oynayan ve
siklikla faydalanilan gindiz bakim merkezlerinin Glkemizde henlz yayginlagsmadigi
ortadadir. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, yerel yonetimler, STK'lar ve ilgili
kuruluslar tarafindan Alzheimerli yaslilara hizmet vermek Gzere, 6zel gindiz bakim
merkezlerinin kurumsallastiriimasi noktasinda birbirlerini destekleyici ¢aligsmalara
ihtiyag bulunmaktadir. Alzheimerli yaslilarin, hastaligin derecesine bagli olarak
muUmkun oldugunca aktif bireyler olmalari, insan onuruna yakigir bir yasam surmeleri,
yasam kalitelerinin artirlmalari amacina hizmet eden bunun yani sira bakim verenlerin
bakim yUukinli énemli derecede hafifleten gindiz bakim merkezlerinin hizmetlerinin
gelistirilerek Ulke genelinde yayginlagtiriimasi, ihtiyag duyan her kesime ulagilabilmesi
gerekmektedir. Alzheimerli yash bireylerin gundiz bakim merkezlerinden
faydalanmalari konusunda hastanelerin néroloji, geriatri ve ilgili diger birimlerinin

gunduz bakim hizmetleri konusunda yasl yakinlarini bilgilendirmeleri dnerilmektedir.

GUnduz bakim merkezlerinden hizmet alan Alzheimerli hastalarin yakinlar ile
arastirmalar yapilarak onlarin  degerlendirmeleri  dogrultusunda hizmetlerin

gelistiriimesine yonelik adimlar atiimalidir.
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Bu calismada; akademisyen David Church'lin 2021 yilinda basilan Post-Horror: Art,
Genre and Cultural Elevation isimli kitabinin incelemesi yapilmistir. Bu baglamda,
oncelikle sinema tarihinde korku turunun gelisimine ve akademik incelemelerin
kapsamina deginilmistir. Korku filmlerinde yer alan baskarakterlerin ve antagonistlerin
yapisi Ozetlenerek 21. yuzyildan itibaren ortaya c¢ikan post-korku kavraminin
tanimlanmasi yapilmistir. Bahsi gegen kavram, David Church’ln kitabi gergevesinde
incelenmis ve epizodik bir yaklagimla her bolimun kapsami ve incelenen filmlerin
icerikleri tartisilmistir. Yapilan incelemede film endustrisinin yapim, dagitim ve
gOsterim unsurlari, yonetmenlerin ve izleyicilerin konumunun yani sira; karakter,
zaman, mekan, toplumsal cinsiyet, politka ve elestiri kulturt g6z Onunde
bulundurulmustur. Sonu¢ kisminda ise kitabin eksik yonleri ve alana yaptigi katkilar
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BOOK REVIEW: “POST-HORROR: ART, GENRE AND CULTURAL ELEVATION”
ABSTRACT

In this study; academician David Church's Post-Horror: Art, Genre and Cultural
Elevation, published in 2021, is analysed. In this context, firstly, the development of
the horror genre in the history of cinema and the scope of academic studies were
mentioned. The structure of the protagonists and antagonists in horror films is
summarised and the concept of post-horror, which has emerged since the 21st century,
is defined. The aforementioned concept is analysed within the framework of David
Church's book and the scope of each chapter and the contents of the films examined
are discussed with an episodic approach. In the analysis, the production, distribution
and exhibition elements of the film industry, the position of directors and audiences, as
well as character, time, space, gender, politics and the culture of criticism were taken
into consideration. In the conclusion, the shortcomings of the book and its contributions

to the field are evaluated.

Keywords: Cinema, Post-Horror, David Church, Book Review.

GiRiS

Korku filmleri sinemanin dogusundan bu yana yapimcilar, yénetmenler ve izleyiciler
tarafindan en cok tercih edilen tiirlerden biri olmustur. izleyicinin bilinmeyene ya da
disunmek istemedigi seylere dogru yaptigi bu yolculuk, bir bakima bireyin ya da
toplumun kendi igine yaptidi bir ziyarettir ve bu ziyaret ¢odu zaman bastirilan
dusuncelerin su yuzune ¢ikmasi ya da daha guglu bigcimde bastiriimasi ile sonuglanir.
Bu ayrim zamanla korku filmlerinin de kendi alt tirlerine bdélinmesine, sinema
endustrisi tarafindan ydnetmen, konu ve butge gibi baslklar Uzerinden
siniflandirimasina yol acmistir. Belki de bu sebeple korku sinemasi uzun yillar
boyunca g¢ok saygin gorilen bir tiir olmamis, 6zellikle jump scare? adi verilen kavramla
Ozdeslestirilerek izleyiciye belirli tatminler saglayan eglencelik filmler olarak

yorumlanmistir.

1960’ yillardan itibaren psikanalitik ve feminist kuramin sinema ile iliskilendiriimesiyle

korku tard incelenmeye deder bulunmus, bir bakima kultarlerin ve toplumlarin

2 {zleyiciyi ani sekilde sasirtmaya, sok etmeye ve hareket etmeye yonlendiren korku sahnesi (y.n.).
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degisimlerine ve davraniglarina ayna tutan bir glce sahip oldugu duasunulmagtur.
Michael Ryan, Douglas Kellner, Laura Mulvey, Robin Wood gibi onemli
akademisyenlerin sekillendirdigi korku turu incelemeleri; kahramanlarin davraniglarini
toplumsal cinsiyete, politikaya ve kultire dayal gelismelerin bu filmlere etkisi agisindan
analiz etmiglerdir. Fakat en Onemli yaklagimlardan biri; Otekilestirilen ve
canavarlastirilan antagonistlerin karakter yapilarini ve motivasyonlarini ¢gozumleme
girisimi olmustur. Uzun yillar boyunca kahraman anlatilari Uzerine kurulu olan
Amerikan sinemasinda bile korku filmlerinin ana kahramanlarindan ¢ok antagonistleri
populer hale gelmektedir. The Nightmare on Elm Street film serisinden Freddy Kruger,
Friday the 13th film serisinden Jason Voorhees ve Halloween film serisinden Michael
Myers gibi karakterler, belirli motivasyonlarla hareket etmektedirler. Dini ve ahlaki
kurallarin baskisi, ataerkillik igerisinde erkege ve kadina atfedilen roller, toplumsal ve
kilturel degisimlere duyulan korku gibi bagliklar hem turin muhafazakérlagmasina
hem de yenilenmesine neden olan unsurlardir. Bu baglamda; post-horror (post-korku
ya da korku sonrasi) olarak tanimlanabilecek yeni bir alt-ttr, yenilenmeyi temsil eden

bir yaklagimdir.
21. YUOZYILDA KORKU SINEMASINA YENi BiR YORUM: POST-KORKU

ik olarak 2017 yilinda The Guardian yazarlarindan Steve Rose tarafindan ortaya atilan
bu kavram; bir korku filmi olarak yola cikmaktan ¢ok, onun bir takim trtklerini ve
kliselerini kullanip farkh bir eser ortaya koyma disincesi ile 6zdeslestirilir. Bir filmin
konusuna baktiklarinda bir hayalet ya da zombi 6ykusu goren izleyiciler, bu minvalde
bir kavram ve beklenti seti ile sinema salonuna giderler. Fakat karsilastiklari sey bu
beklenti setleriyle bilingli sekilde oynayan, onlari korkudan yerlerinden sigratmaktan
¢ok daha kigisel ve duygusal bag kurulabilecek gergekgi anlatilara yonlendiren filmler
olmaktadir. Haliyle izleyici ikiye bolinmektedir: Korku filmi beklentisi karsilanmayan
izleyiciler filmleri kotu olarak nitelendirilirken, diger izleyici grubu filmden ¢iktiginda ¢ok
daha fazla soru isareti ve merak duygusuyla salondan ayrilmaktadir. 2010 sonrasi
cekilmis, duslk butceli bagimsiz yapim statistinde, geleneksel korku filmlerinin
elestirisi olarak yorumlanabilecek bu filmler, elbette ki duslUk harcamalarla hali
hazirdaki korku filmi izleyicisini yakalama ihtimaliyle yapimcilar i¢in de bir can simidine

donusebilmektedir.

Diger taraftan korku filmleri belirli ydnetmenlerle 6zdeslestirilirken o gline kadar korku

filmi cekmemis ya da sektorde farkh turlerle anilan yonetmenler, kendi kisisel
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hikayelerini ve korkularini yansitacak bir alan bulduklar igin bu alt tura kullanigl bir
yapl olarak gérmeye baslamislardir. David Lowery, Olivier Assayas ve Peter Strickland
gibi yonetmenlerin tercih ettigi bu anlatilar, siphesiz ki post-korku alt tirunun gegici bir
heves mi yoksa korku sinemasinin gelecegini ingsa etmeye baslayan bir temel mi

oldugu sorularini ortaya ¢ikarmaktadir.

POST-HORROR: ART, GENRE, AND CULTURAL ELEVATION KIiTABININ
INCELEMESI

Indiana Universitesi Cinsiyet Calismalari Bolimi 6gretim elemanlarindan David
Church’an kaleme aldig1 ve 2021 yilinda Edinburgh University Press’ten ¢ikan Post-
Horror: Art, Genre and Cultural Elevation baslikli kitap, yazarin disiplinlerarasi
calismalarinin mikro bir 6rnegdi olarak yorumlanabilir. Agirlikli olarak cinsiyet politikalari
baglaminda yetigkin ve istismar filmleri, video oyunlarinda siddet ve korku sinemasi
gibi konularda c¢alisan yazar, bu eserinde de ilk bakista oldukga kapsamli ama
nihayetinde butlncul bir yapi ortaya cikarmaktadir. Giris ve icerik kisminda belirli
basliklarin yani sira alt tire ait filmlerle 6rneklendirme yoluna giden Church, son on
yihn korku sinemasini yapim-dagitim-gosterim gibi endustriyel pratiklerle okumaya

calisirken yukarida bahsettigimiz sorularin da cevabini aramaktadir.

Apprehension Engines: Defining a New Wave of Art-Horror Cinema (Endise Motoru:
Yeni Bir Dalga Tanimlamak Sanat-Korku Sinemasi) baslikl giris bolimuince Church
(2021, s. 3), post-korku teriminin aslinda 6nemli oldugu kadar ayirici bir terim olduguna
deginmektedir. Post-korkunun yaygin kullanimina kargin yiikseltilimis korku (elevated
horror) terimini tercih eden yazar, ilk terimin kendisinden éncesini yok sayma riski
tasidigini belirtir. Ortak estetik ve temalara gegcmeden 6nce bu alt tirtin temellerinin
daha gec¢cmise dayandigini ancak bir siniflandirma yapilmadigini ifade etmektedir.
Bugunku siniflandirma ise post-korku filmlerinin daha ¢ok festival izleyiciligi Gzerinden
minimal sanat filmleri kategorisine yerlestiriimesiyle ilgilidir. BOylece birgok elestirmen
tarafindan kiguk gorulen korku tirindn aslinda bu tire sayginlk kazandirmaya yonelik
bir halkla iligkiler faaliyetiyle post-korkuya yonlendigi ihtimalini aklimizda tutmamizi
ister. Bu filmlerin sanatsal degerleri kadar kultirel begeni kaliplarina uygunlugu ve
sektor aygitlariyla aligverisi de 6nem kazanmaktadir. Yavas tempo, sade Uslup, ciddi
temalar, belirsiz anlatilar ve guvenilmez anlaticilar gibi unsurlar daha ¢ok birer Uslup

guncellemesi olarak kabul edilebilir.
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“Slow,” “Smart,” “Indie,” “Prestige,” “Elevated”: Discursive Struggle for Cultural
Distinction ("Yavas," "Akilli," "Bagimsiz," "Prestijli," "Yikselmis": Kiltiirel Ayrim igin
Soéylemsel Miicadele) baslikli ikinci bdlim, adindan da anlasilacagi Uzere tlre
getiriimig terimlere yoOnelik elestirel bir soylem Uretmektedir. Sosyal medyanin
gelisimiyle birlikte film elestirmenliginin bicim degistirmesi, belirli insanlarin goérugleri
disinda herkesin filmlere dair fikirlerini yazabilmesi, hizli ve dikkat c¢ekici olma
gerekliligini getirmektedir. Bu baglamda post-korku i¢in kullanilan c¢esitli terimler,
dikkatleri bu alt tire gekse de doyurucu ya da tutarli bir sdylem Uretmekten uzaktadir.
Daha ¢ok korku filmi fanatikleri ile elestirmenler arasinda fikir ayriliklarina yol agan bu
tir yaklasimlara karsin Church (2021, s. 57), korku hayranlarinin alt-klltdrel
adanmighgi ile tare yeni dahil olan elestirel kabule dayali izleyiciler arasinda bir
uzlagsmanin mumkun oldugunu iddia etmektedir. Bu yaklasim ilk bakista fazla iyimser
gorunse de, gise sinemasi ile bagimsiz sinema arasindaki ugurumun kapanmasi ve
orta butgeli yapimlarin kaybolduguna yonelik endiselerin giderilmesi agisindan post-

korku tartismasi yararli sonuglar yaratabilir.

Grief, Mourning, and the Horrors of Familial Inheritance (Keder, Yas ve Ailesel Mirasin
Dehseti) adini tasiyan Uguncl bolimde post-korku tirinin tekrarlayan temalarindan
biri olan kayip surecinin Uzerinde durulur. Fakat kayip sureci ve bununla mucadele bir
yas tutma durumundan ¢ok geg¢mis gunahlarin ve hatalarin su yuzine ¢ikmasi ile
gerceklesir. Bolumde bahsi gegen Hereditary (2018, yon. Ari Aster) filminde oldugu
gibi annenin gecmis gunahlari, sonraki neslin 6zel yasamina bir tecaviz niteligi
tasimaktadir. Anneler gibi cocuklar da ebeveynleri icin birer canavara ya da otekiye
donusebilir. Bu durumda kosulsuz sevginin mumkin olup olmadigi tartismaya
acllmaktadir. Batin korkular kusaktan kusaga genetik bi¢cimde aktarilirken, ¢6zim
surecinden ¢ok bir kabullenme anlatisi benimsenir. Church’e gore (2021, s. 95); “bu
filmlerde kahramanlarin duygusal benliklerinin alti oyulurken, aci ¢eken bu kisilere

yonelik kedere dayali bir psikolojik siddet uygulanir.”

Psikolojik siddetin bir bagka turu olan psikolojik manipulasyon (gaslighting) kavrami da
Horror by Gaslight: Epistemic Violence and Ambivalent Belonging (Psikolojik
Maniptilasyon Dehseti: Epistemik Siddet ve ikircikli Aidiyet) bashkli dérdiinci bdlimiin
konusudur. Yine Ari Aster'in yonetmenligini Ustlendigi Midsommar (2019) ile Get Out
(2017, yon. Jordan Peele) filmlerini merkezine alan bdlim, odak noktasina romantik

iliskileri koyar ve kagit istinde mukemmel goértnen iligkilerin toksik hale gelmesinde
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politik ve kulturel faktorleri de ekler. Bir gruba ait olma, otekilestirme ve sosyal
esitsizlikler gibi kavramlar hem kultirel dogmalara hem de irk¢iliga kadar
uzanmaktadir. Ayricalikli kabul edilen kimliklerin belirli ortamlarda otekilesmesi ya da
oteki olarak kabul edilen bireylerin kendilerine has gugleriyle sorunlari gozmesi gibi ters
kose anlatilar, izleyicide ¢ozimden ¢ok yine huzursuzluk duygusunu yaratma gorevini
ustlenir. Toplum tarafindan kurbanlastirilarak manipilasyona agik hale gelen
karakterler ideal dizeni kurmaktan ¢ok digerini maniplle ederek sorunlu bir zafere

imza atmaktadirlar.

Karakterlerin yalniz ya da caresiz hissetmesinde sosyal g¢evreleri kadar yer aldiklari
mekanlar da etkilidir. Beautiful, Horrible Desolation: Landscape in Post-Horror Cinema
(Glizel, Korkung Issizlik: Manzara iginde Korku Sonrasi Sinema) baslikli besinci bolim
de Church’'un (2021, s. 135) deyimiyle izleyiciye “duygusal bir 1ssizlik sunan vahsgi
kirsal manzaralar” ele almaktadir. Post-korku filmlerinin; fiziksel ortamlari bir
duygulanim yaratma amaciyla kullandigi goérilmekte ve bu yaklasim, tlre atfedilen
minimalist yapimlar 6zelligiyle uyum tasimaktadir. Vahsi dogada gecgen filmler
karakterleri yalnizlastirirken mekani da tekinsizlestirir. Fakat bu tekinsizlik, agacin
arkasindan cikan canavarlardan ¢ok karakterlerin kendi ruh hallerinin dengesizligine
dayanir. Bu cografyada ne aradigini bilmedigi icin kendi icerisinde en koétlistini bulan
karakterlerden toplum tarafindan buraya surdldigad icin intikam arayan iblislere
donusen anti-kahramanlara kadar oldukga genis bir kahraman yelpazesi sunulur. The
Witch (2015, yon. Robert Eggers) ve Hagazussa: A Heathen's Curse (2017, Lukas
Feigelfeld) gibi cadilikla suglanan ana karakterleri iceren filmlerin bu cografyalarda
gecmeleri sasirtici degildir. Doganin bereketi ve tehlikeleri, bir anlamda bu filmlerdeki

erkek karakterler icin kadinlarla es deger bir bereket ve tehdit anlamina da gelmektedir.

Queer Ethics and the Urban Ruin-Porn Landscape: The Horrors of Monogamy in It
Follows (Queer Etik ve Kentsel Harabe-porno Manzarasi: It Follows'ta Tekesliligin
Dehgeti) isimli yedinci bélim ise aslen Church’in 2018 tarihli bir makalesine
dayanmaktadir. Onceki bdlimle baglantili olarak yazar, bu sefer vahsi bir manzara
olarak Amerika Birlesik Devletleri’'nin endustriyel ¢dkusteki sehri Detroit'i merkezine
alan It Follows (2014, yon. David Robert Mitchell) filmini inceler. It Follows, 60’ yillarda
banliyd hayati ile 6zdeslesen Amerikan rtyasi mitinin yikilisini gincel bir post-korku
malzemesine ¢evirirken, bu kotu mirasi tagimak zorunda kalan gencleri cinsel iligkiler

nedeniyle dldlren bir antagonisti 6n plana gikarir. Gengler 6lmemek igin birbirleriyle
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cinsel iligki kurmak zorunda kalmakta ve laneti bir sonraki kisiye gegirmektedir. ilging
sekilde genclerin aileleri filmde c¢ok az gérunurler ve tamamen edilgendirler. Bu
baglamda post-korku yaklasimiyla geleneksel korku filmlerinde siklikla rastlanan
ailenin kutsalligi ve tek eslilik kavramlari tartismaya acilir. Hatta antagonistin hem
heteroseksuel hem de homoseksuel giftlerin pesine dismesi, kendi igerisinde bir egitlik

ironisi de tasimaktadir.

Existential Dread and the Trouble with Transcendence (Varolussal Dehset ve Askinlik
Sorunu) baglklh son bdlim ise bedensel dehsetten ruhsal dehsete gecis yapar.
Hayalet figuranin temsil ettigi korku degerlerini tersyiz eden bu yaklagim, intikamci
ruh ogesi yerine arada sikismis ve higbir yere ait olmayan ruhlarin temsiline odaklanir.
Olum bir son ya da baslangic olmaktan cok bir higlik halidir ve hayaletler yeniden birey
olmak istegiyle yanip tutusurlar. Onceki bélimlerde gorildigl Uzere; antagonistler
kotuluk yapmaktan ¢ok belirli duygulara ya da motivasyonlara sahip, anlayis ve empati

bekleyen ya da guncel toplumsal degigimleri yansitan karakterlere donusmuslerdir.
TARTISMA

Church’dn kitabi genel olarak ele alindiginda post-korku basligini bir akim ya da tirden
¢ok bir yaklagsim bigiminde ele aldigi sdylenebilir. Korku tlirl sona ermemekte ya da
yeni bir sey baslamamakta, ylikselme ve degisim o6zelligi gostermektedir. Sinema
tarihindeki birgcok tur benzer degisimlerle sinanmis ve kendilerinden sonra gelen turlere
ve filmlere yol godstermislerdir. Post-korku da dehsetin 6znesini ve nesnesini
degistirerek bizzat bireyin ya da kahramanin kendisine yonlendirmekte; siddet, cinsiyet
ve politika gibi konulardaki degisim ve bu degisime kargi duyulan direng gatismasini
bir ¢ikis noktasi olarak kullanmaktadir. Keder, sucluluk, Gzuntd gibi insani duygular bir
acima yaratmaktan ¢ok problemi buyuten ya da bilingdigindaki siddeti bastiran birer
gOstergeye donusmistir. insana 6zglrlik veren doga kadar kendisini huzurlu
hissettigi evi de bireyin kisiligiyle birlikte degisim gosterebilir ve bir tehdit unsuruna
donusebilir. Tam da butun bu belirsizlik ve guvensizlik hissi, post-korku igin bigilmig bir
kaftandir. Her seyin temelinde bireysel kaygilar, acilar, pismanliklar bulunur ve bu
nedenle yanlis kararlarin biri digerini izler. Kahraman, artik kendi hayatinin

antagonistidir.

Church’in kapsamli ve yenilikgi galigmasi, birtakim eksiklikler de i¢cermektedir.
Oncelikle post-korku kavramini tir agisindan ele almamayi tercih etse de onun yerine
yukseltilmis tar kavramini kullanmaktadir. Bu yaklasim; yine korku sinemasi agisindan
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ayrimcli bir tutum olarak algilanabilir. Bir alt tir olarak nitelendirilebilse de tur sinemasi
acisindan asagi ya da yuksek sanat érneklerini siniflandirmak, éncelikle o tirle iligkili
izleyiciler agisindan kabul edilemez bir duruma donugebilmektedir. Bu acgidan
Church’an tercihi tipki Rose’un yaptigi tanimlama gibi yanlhs degil ama tartisiimaya
muhtagctir. Diger goze ¢arpan bir problem ise incelenen filmlerinin buyuk gogunlugunun
beyaz ve erkek ydnetmenlere ait olmasidir. Church bu tercihini pandemi dénemi
sonrasindaki filmlere yer verme sansinin olmamasiyla agiklasa da pandemi 6ncesinde
de kadin ya da siyahi yonetmenlere ait birgok post-korku filmi vizyona girmistir. Bu
baglamda post-korku’nun énemli bir 6zelligi olan toplumsal cinsiyet ve irk kavramlarini

sorgulama yaklagimi, eserde yetersiz bir orneklemde incelenmektedir.

SONUG

Genel toplama bakildiginda ise birtakim eksikliklere ragmen David Church’in Post-
Horror: Art, Genre and Cultural Elevation isimli eseri; sadece akademisyenler veya
korku turinu takip eden izleyiciler ve okuyucular icin degil, sinema tarihine merakli
insanlar igin de erigilebilir Gsluba ve tutarl i¢csel tartismalara sahip bir kitaptir. Korku
filmlerinden ayri tutulamayacak izleyici kavramina olan igten yaklagimi, filmlerin ortaya
ciktigr donem ile sinema tarihi arasinda kurulan baglantilari ve toplumsal tabulari ve
mitleri tartismaya acmasi ile hem ¢gagdas hem de elestirel bir eser olarak dusunulebilir.
Ozellikle glinimuizde filmleri izleme, (izerine konusma ya da yazma aligskanliklarimizin
nasil degistigi dusunuldiginde korku turt 6zelinde okuyucuya sundugu mikro evren,

muhakkak ki farkh ¢calismalara da ilham kaynagi olacaktir.
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Yayin Kurallari

UFKUN OTESI BIiLiM DERGISi YAYIN KURALLARI
DERGIDE YER ALACAK YAZI TURLERI

Arastirma Makalesi (Ozgiin Makale): Bilimsel yontem ve kurallara uygun olarak
sosyal bilimlere ait alanlarda yapilmis arastirmalarin makaleleridir. Bu yazilarin daha
once yayinlanmamis ya da yayinlanmak uzere kabul edilmemis olmasi gerekir. Bir
bilimsel ortamda sunulmus; fakat yayinlanmamis (Ozetler harig) calismalar, bu
durumun belirtiimesi kosuluyla kabul edilir. Aragtirma makalelerinin orijinal bir
arastirmay! bulgu ve sonuglariyla yansitmasi veya temel ve uygulamali bilim
alanlarinda teorik, hesaplamali veya deneysel 6zgun bilimsel galismalardan olusmasi
gereklidir. Yeni kavram, kuram, model ve yaklagimlar gelistiren makaleler de bu
kapsamda yer almaktadir.

Derleme Makaleler: Bilimsel yontem ve kurallara uygun olarak sosyal bilimlere ait
alanlarda yapilmis derleme makaleleridir Derleme makaleler arastirmacinin belli bir
konuda yayinlanan dikkate deger ¢calismalari alarak teker teker karsilastirmali olarak
degerlendirmesi, bu eserlerin literatire kazandirdiklari perspektifleri ve bu
perspektiflerin birbirlerini tamamlayan ve birbirleri ile ¢elisen argimanlarini ortaya
koymasi, belli bir konuda bilgi Uretme adina o gune dek neler yapildigini, o gun
itibariyle hangi noktada olundugunu ve bundan sonra hangi yondeki arastirmalarin
literature onemli katkilar saglayabilecegini Ozetledigi makalelerdir.
Olgu (Vaka, Case) Sunumlari: Sosyal bilim uygulayicilarin, paylagsmakta yarar
gordukleri olgulari ele alan yazilardir.

Editore Mektup: Okurlarin dergi ile ya da dergide yer alan yazilarla ilgili géris ve
Onerilerini belirttikleri yazilar ile belirtilen alanlarda caligmalar yuraten meslek ve
disiplinlerden bilimcilerin, bilimsel konularda ve bilimsel bir bicemle yuruttikleri
tartismalarin yer aldigi yazilardir.

Kitap/Makale Tanitimi: ilgili alanlarda yayinlanmis kitaplarin/makalelerin tanitim ve
elegtirisini iceren yazilardir.

Tez Tanitimi: llgili alanlarda yapilmis uzmanlik ve doktora calismalarini okuyuculara
tanitan yazilardir

DERGI YAYIN POLITIKASI

1. Yilda iki sayl (Haziran - Aralik) olarak elektronik ortamda yayin yapan Ufkun

Otesi Bilim Dergisi acik erisimli (Open Access) olarak Tlbitak Dergi-Park-

Akademik sistemi araciligiyla yayinlanmaktadir. Yayin Kurulu ve Editor karari ile

mevcut sayilara ek olarak 6zel sayi da yayinlanabilmektedir.

Ufkun Otesi Bilim Dergisi agik erisimli bir dergidir.

Dergi Tubitak DergiPark sistemi araciligiyla yayimlanmakta olup, timu ile

ucretsiz bir dergidir.

4. Dergiye ulasan yazilar, oncelikle editor ve yayin kurulu tarafindan yapilacak ilk
degerlendirmeden sonra derginin yayin ilkelerine uygun bulundugu taktirde
konu ile ilgili 2 hakemlere gonderilir. Red ve kabul kosullar esit olmasi halinde
3. Bir hakem gorevlendirmesi yapilir.

5. Dergiye gonderilen ¢alismalara iliskin hakem degerlendirmesi i¢cin hakemlere
verilen sure 15 gun olup gerektiginde 15 glin daha uzatilabilmektedir.

6. Dergiye gonderilen makalelerin hakem degerlendirme surecinde calismalarin
tim sureclerinde yazar ve hakem kimlikleri gizlenmektedir.

w N
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10.

Yayin Kurallari

Yazarlar, hakemlerden ve editorlerden gelen duzeltme istekleri dogrultusunda
gerekli duzeltmeleri yaparak ¢alismalarinin hakem onerileri dogrultusunda
duzeltilmis hallerini en ge¢ 15 gun igerisinde Dergipark sistemine yuklemelidir.
Yazarlar, dergiye yukledikleri makalelerini her asamada geri gekme hakkina
sahiptirler.

Duzeltmeden sonra talep edilmesi halinde yazilar hakeme tekrar gonderilir,
hakem degerlendirmesinden sonra, ilgili makale dergi yonetiminin onayi ile
yayinlanir.

Dergiye makale basvurusunda bulunmayi disunen yazarlar tim bu kurallari
titizlikle incelemelidir.

DERGI YAZIM KURALLARI

1.

2.

10.

Yazilar, A4 boyutunda metin kenarlarindan 2,5 cm bogluk birakilarak, 1.5 aralikla
bilgisayarla Arial 12 punto kullanilarak yazilmalidir.

Yazilar 20 sayfayi gegmemeli, eder geciyor ve yazarinin iyi niyetli cabalarina
karsin kisaltilamiyor ya da kisaltildiinda makalenin 6zelligi kayboluyorsa, bu
durum Yayin Kuruluna gerekli bilgiler verilerek goragulmelidir.

Metin iki yana hizali, paragraf dncesi bosluk birakilmadan ve paragraflar arasinda
otomatik olarak yarim satir (6 nk) bosluk birakilarak hazirlanmalidir.

Ik sayfa kapak sayfasidir. Kapakta sirasiyla, makalenin tam basligi, yazarin adl,
yazarin kurumu sayfada ortalanmis olarak alt alta ikiser satir aralikla siralanir.
Sayfanin altinda yazar hakkinda kisa bilgi notu sola yaslanmig olarak yer alir. Bu
notta yazarin su anki durumu, ilgi alanlari, 6dulleri vb. bilgiler, yazinin bir proje
kapsaminda desteklenmesi vb. bilgiler ile iletisim igin elektronik adresi yer alabilir.
Metin icinde kitap, dergi ve film, TV programi adlari italik yazilir. Ornegin, Siyaset
Meydani programinda (...). Ayrica yeni veya teknik bir terim metin icinde ilk
gectigi anda italik yazilabilir, sonrasinda italik yaziimaz. Ornegin,

1990’lardan sonra alimlama galismalari Turkiye’'de de artis gostermistir.
ingilizcede yaygin olan ifadeler ve kisaltmalari italik yazmayiniz. Ornegin, a priori,
vis-a-vis, per se vb... Metinde bir ifadeyi daha ¢ok vurgulamak amaciyla italik
yapmayiniz.

Sayilarin kullanimi: Cumlelere baslarken sayisal ifadeler s6zcik olarak verilir.
Ornegin: Kirkbes tezden yirmisi (...) metin analizi tzerineydi, kalan 15 tanesi
uretim sureglerinin ekonomi politigi ile ilgiliydi.

Bir ifadeyi aniden kesintiye u@ratacak bir bilgi veriliyorsa, cift ¢izgi kullanilir.
Ornegin: Bu iki katilimer — biri ilk gruptan digeri ikinci gruptan secilmislerdi- ayri
ayri test edildiler.

Metinde dipnotlar, ilgili oldugu sayfada numaralandirilarak verilir; metin sonuna
konulmaz.

Metinde sadece tek ek var ise Ek olarak italik basliklandirilabilir ve metinde boyle
yer alabilir. Birden ¢ok ek var ise Ek A, Ek B diye harflendirilerek siralanabilir.
Metin sonunda yer alan bu eklere basliklari verilmelidir. Ana metinde etiketleri ile
belirtilmelidir. Ornegin: Tirkiye’de yapiimis haber konusundaki doktora tezlerinin
ve master tezlerinin konu dagilimina bakildiginda (Ek A ve Ek B), 1990’lardan
itibaren bunlarin gogunun temsil, ideoloji ve sdylem meselelerine odaklandigi
gorulmektedir.

Metniniz karmasik ve fazla hacimli degilse, baslik ve alt bagliklarda sayilar veya
harfler kullanmayiniz. Yine metinde yer alan gegitli tirden ardisik siralamalarda
sayl yerine madde igaretlerini kullanmayi tercih ediniz (kare, ¢izgi, yuvarlak vb).
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11.

12.

13.

14.

15.

Yayin Kurallari

Yazi; sirasiyla ¢galismanin tart (arastirma, derleme veya vaka sunumu), bashigi,
yazar adlari, yazarlarin bagh olduklari kurumlar, iletisim kurulacak yazarin iletisim
bilgileri (posta adresi, telefon, faks, e-posta) ve calismanin daha o6nce
yayinlanmadigini ya da yayinlanmak tzere halihazirda bagka bir yayin organina
gonderilmediginin bildirimini iceren ayri bir baslik sayfasi ile génderilmelidir.
Yazinin diger bolumleri su siraya uygun olmalhdir: Sola dayal, alt alta, Turkge ve
yabanci dilde baslik, Turkge 6zet, anahtar sozcukler, yabanci dilde 6zet, yabanci
dilde anahtar s6zclkler, metin ve yararlanilan kaynaklar.

Cizelge icermeyen bitlin goéruntuler (fotograf, cizim, harita vs.) sekil olarak
adlandiriimalidir. Batun gizelgeler ve gekiller, ayri ayri, Cizelge: 1 ya da Sekil: 1,
duzeni icinde siralanmalidir.

Her yazinin basinda 200 s6zcugu geg¢meyecek bir Turkge 6zet yer almalidir.
Ayrica Iingilizce, Almanca ya da Fransizca dillerinden birinde de ayni uzunlukta
bir dzet konulmalidir. Ozet(ler)in sonunda anahtar sézciikler belirtilmelidir.

Satir sonlarinda sézcukler kesinlikle hecelerine bolinmemelidir.

KAYNAKCA KURALLARI

Ufkun Otesi Bilim Dergisine goénderilen yazilarin referans ve kaynakca
dizenlenmesinde American Psychological Association (APA) 6 stili kullaniimalidir.
Mendeley atif programinin APA 6 TR kaynakg¢a versiyonu dergimizin yayin kurallari ile
birebir uyumludur.
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