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Editorden/Editorial

Degerli Okuyucularimiz,

Klinik Psikoloji Dergisinin (KPD) 2018 yili Aralik sayisini sizlerle paylagsmaktan biiyiik bir mutluluk duyuyoruz. Her
sayimizda oldugu gibi, bu sayimizda da birgok akademisyen, arastirmaci ve uygulamacinin yazar ve/veya hakem
olarak dergimize degerli katkilar1 oldu. Bu anlamda, degerli makaleleri ve goriisleriyle katkida bulunarak Dergimizin

sekillenmesini saglayan yazarlarimiza ve hakemlerimize minnettar oldugumuzu belirtmek isteriz.

Klinik Psikoloji Dergisi, psikoloji bilimine ve 6zellikle klinik psikoloji alanina katki saglama yoniinde 6nemli ve
kayda deger ilerlemeler saglamaktadir. Bu dogrultuda, dergimiz uluslararasi indekslerden biri olan “Index
Copernicus” indeksinde yerini almig ve bunun yani sira bir¢ok uluslararasi indekste taranmak igin girisimlerde
bulunulmustur. Bu giizel haberleri sizlerle paylasmanin mutlulugunu yasarken, 2019 yilinda Klinik Psikoloji Dergisini
alanda daha 6n plana g¢ikaracak ve nitelik kazandiracak yenilik¢i uygulamalarla karsiniza ¢ikacagimizi siz degerli

okuyucularimiza bildirmek isteriz.

Klinik Psikoloji Dergisine olan ve ilgi ve desteklerinizin devam etmesini diler, saygilarimizi sunariz.

Dr. ibrahim YiGIiT

Klinik Psikoloji Dergisi Editorii



Yazarlar i¢in Bilgiler/Instructions for Authors

Klinik Psikoloji Dergisi (KPD), Klinik Psikoloji Arastirmalart Dernegi'nin resmi siireli yaymidir. KPD, klinik psikoloji,
psikiyatri, néropsikoloji, biligsel psikoloji gibi psikolojinin farkli alanlarindan 6zgiin gorgiil arastirma makalelerini, der-
leme makaleleri, meta-analiz ¢alismalarini, olgu sunumlarini kabul etmektedir. Dergi, ¢ocukluk, ergenlik ve yetiskinlik
donemindeki depresyon, kaygi bozukluklari, obsesif kompulsif bozukluk, kisilik bozukluklari, sizofreni, yeme bozukluk-
lar1, alkol ve madde kotiiye kullanimi gibi psikolojik sorunlarla ilgili olan tiim calisma konularinin yani sira ¢esitli terapi
yaklagimlarina ve bu yaklasimlarin etkililigine iligkin ¢aligsmalar: da degerlendirmektedir.

GENEL YAYIN iLKELERi, MAKALE GONDERIMIi ve YAYIN SURECI

e Klinik Psikoloji Dergisi (KPD), klinik psikoloji alanina iliskin konularda yapilan gorgiil arasgtirma makalelerine, derle-
me makalelere, meta-analiz ¢aligmalarina, olgu sunumlarina yer veren hakemli bir dergidir.

e KPD’nin yayin dili, Tiirkge ve Ingilizcedir. Tiirkge olarak yazilan yayinlar, Ingilizce 6z (Abstract) igermelidir. Ayni
sekilde, Ingilizce olarak yazilan bir yayin, Tiirkce 6z icermelidir.

e Klinik Psikoloji Dergisi’ne yayinlanmasi icin ilk kez makale gonderecek yazarlarin
http://www.Klinikpsikolojidergisi.com/uye.php adresinden yazar butonunu segerek yeni iiye kaydi yapmasi gerekmek-
tedir.

e KPD’de yayinlanmasi i¢in gonderilen biitiin makalelerin ¢evrimigi olarak dergi otomasyon sistemine yiiklenmesi gerek-
mektedir.

e Sisteme yiiklenen bir yazinin sorumlu yazarinin, ad-soyad, bagli olduklar1 kurum ve iletisim bilgilerini sisteme kay-
detmesi gerekmektedir. Sisteme yiiklenen bir yazinin tiim yazarlarinin ad- soyad, bagli olduklari kurum ve iletisim ad-
reslerini baslik sayfasinda vermesi; sisteme yiiklenecek ve hakemlere gonderilecek olan dosyalarin baslik sayfasi hari-
cindeki higbir yerinde bu bilgilerin yer almamasi gerekmektedir.

e KPD’de yayinlanmasi i¢in génderilen tim makaleler ¢ift kor (double-blind) bir degerlendirme siirecinden geger. Her
bir makale, 6ncelikle editorler tarafindan derginin yayin ilkelerine ve yazim kurallarina uygunlugu agisindan incelen-
dikten sonra Yayin Kurulunca degerlendirmeye alinir. Degerlendirmeye alinan makaleler, Yayin Kurulu tarafindan
makalenin konusuna uygun bir bi¢imde en geg iki hafta igerisinde hakemlere (en az iki hakem) gonderilir. Azami 8 haf-
talik bir siire igerisinde tamamlanan hakem degerlendirmeleri, yazarlara raporlariyla birlikte gonderilir. Hakem deger-
lendirmeleri sonucunda makalenin yayinlanip yayinlanmayacagina ve gerekli diizeltmelere editér ya da editorler karar
verir. Yayin kabulii alan makaleler, editorler tarafindan yayin sirasina alinir. Yazarlar siirecin her asamasinda bilgilen-
dirilirler.

e KPD’ye yiiklenecek tiim yazilarin orijinal olmasi, daha 6nce baska bir yerde yayinlanmamis olmast ya da ayni anda
birden fazla dergiye degerlendirme icin gonderilmemis yazilar olmasi gerekmektedir. Poster, sozIlii sunum ya da tez
makalesi ise bunun yazar bilgilerinin altinda not olarak belirtilmesi gerekmektedir.

o KPD, genel politika olarak Amerikan Psikologlar Birligi’nin yayin ilkelerini (bkz. Publication Manual of American
Psychological Association, 6. Baski) siirdiirmektedir. Dergiye gonderilen yazilara katki saglayan her arastirmaci, bu el
kitabinda belirtilen yazim ve yayin ilkelerine uymakla ve bu el kitabina atif yapmakla yiikiimliidiir. Yazim kurallarina
uymayan yazilar dergide degerlendirmeye alinmaz.

e Gonderilen yazilara katki saglayan tiim arastirmacilar, Amerikan Psikologlar Birligi ve Tiirk Psikologlar Dernegi tara-
findan yayinlanmis olan etik yonetmelikler dogrultusunda her tiirlii arastirma ve yayin etigi pratigine uymakla yiikiim-
lidiirler. Tirk Psikologlar Dernegi Etik Yonetmeligi’ne https://www.psikolog.org.tr/turkey-code-tr.pdf adresinden
ulagabilirsiniz. Arastirma ve yayin etigine uymayan yazilar, degerlendirmeye alinmaz.

e KPD’de yayinlanan tiim makalelerden yalnizca kaynak gdsterilerek alint1 yapilabilir. Alint1 yapilan yazilarin igerigin-
deki hatali bilgilerden alintiy1 yapan ve yayinlayan kisi ya da kuruluslar yasalar karsisinda sorumludur.

e Yayina kabul edilen bir yazinin basim ve elektronik kopyasina iliskin telif hakki Klinik Psikoloji Dergisi’ne devredilir.
Bu dogrultuda, yazinin kabuliinden sonra yazinin biitiin yazarlari tarafindan “KPD Telif Haklar1 Devir Formu” imzala -
narak sisteme yiiklenmelidir.

e KPD, akademik galigmalardaki intihalleri incelemek ve onlemek amaciyla iThenticate—Intihali Engelleme Programi—
kullanmaktadir.

e KPD, yayina kabul edilen her makaleye DOI (Digital Object Identifier) numaras: atamaktadir.

e KPD’de yayinlanan her arastirma igin, arastirmacilar ¢galismanin verilerini 5 yil siire ile saklamakla yiikiimlidiirler. Ge-
rekli goriildiigii durumlarda, yazilarin verileri ve analiz dosyalar1 yazarlardan istenebilir.

e KPD’de yayinlanan yazilar igin yazarlardan ticret talep edilmez. KPD de yazarlara iicret 6demez.

e Yazilarda ifade edilen diisiincelerden yazarlar1 sorumludur.



http://www.klinikpsikolojidergisi.com/uye.php
http://www.psikolog.org.tr/turkey-code-tr.pdf
http://www.psikolog.org.tr/turkey-code-tr.pdf

YAZIM KURALLARI FORMAT VE DiL

e Yayimlanmak iizere Klinik Psikoloji Dergisi’ne gonderilecek yazilarin, Microsoft Office Word programinda (2007 ve
tizeri siirimlerde) A4 kagit boyutunda, ¢ift aralikli (double-spaced) olarak yazilmasi gerekmektedir.

e Kaynakga, alintilar, sekil, grafik ve tablolar, sekil ve tablo agiklamalari, yazar notlar1 da dahil olmak {izere tiim metin ¢ift
aralikli olarak yazilmali, tiim kenar bosluklart 2,5 cm. olarak diizenlenmelidir (Daha genis 6l¢iilerde diizenlenmesi ge-
reken tablolarinizi sayfa yonlendirmesini yatay hale getirerek diizenleyebilirsiniz).

e Yayinlanmasi i¢in gonderilen yazilar Microsoft Word formatinda en fazla 30 sayfa olmalidir. 30 sayfadan uzun yazilar
icin makale gonderilmeden 6nce Derginin Editori ile iletisime gecilmesi gerekmektedir.

e Yazilar baslik sayfasi, 6z (Tiirkce ve 1ngi1izce), anahtar kelimeler, ana metin, kaynaklar, ekler, tablolar, sekil basliklar,
sekiller ve (eger varsa) yazar notlar1 boliimlerini igermelidir.

e Baslik sayfasi, 0z, kaynakca, ekler, dipnotlar, tablolar, sekil basliklar1 ve sekiller boliimlerinin her biri ayr1 sayfadan
baslamalidir. Yazinin giris, yontem, bulgular, tartisma, sonu¢ boliimlerine ise ayr1 sayfadan baslanmamalidir. Bir bo-
liim bittikten sonra, diger boliim ayni1 sayfa igerisinde devam etmelidir.

e Baglik sayfasi, kaynakga, ekler, tablolar ve sekil basliklart da dahil olmak iizere tiim sayfalar sirali bir bigimde numara-
landirilmalidir. Sayfa numaralandirmasi her sayfanin sag tist kosesinde, sol yaninda kisa baglik olacak sekilde konum-
landirtlmalidir.

e Yazilarda, yabanci sozciikler yerine olabildigince Tiirkge sozciikler kullanilmalidir (kaynak olarak Tiirk Dil Kuru-
mu’nun yazim kilavuzuna bagvurabilirsiniz- http://www.tdk.gov.tr/index.php Tiirk¢ede yaygin olarak kullanilmayan
kavramlara deginirken, kavramin yazida ilk gectigi yerde parantez i¢inde Ingilizce yaygin kullanimi ya da orijinal di-
lindeki karsilig verilebilir.

e Metin igerisinde kullanilacak olan kisaltmalar ilk kez kullanildig: yerde agik bir bi¢imde yazilmalidir.

e Ingilizce 6z boliimiiniin yaziminda ihtiya¢ duyarsamz anadili ingilizce olan ya da akici bir bicimde Ingilizce bilen bir
calisma arkadaginizdan 6z boliimiinii gozden gegirmesini rica edebilir ya da yardim talebi i¢in Dergi Editori ile iletigi-
me gecebilirsiniz.

e Yazinin yayina kabul edilmesi halinde, dil editorii tarafindan yazim denetimi yapilir ve gerekli goriilen yerlerde Yayin
Kurulu tarafindan bazi kelimelerde ve noktalama isretlerinde degisiklik yapilabilir.

BASLIK SAYFASI

e Baslik sayfasi, makale basligini, kisa bagligi, yazarlarin ad ve soyadini, tinvanini ve ¢alistigi kurumu igermelidir. Ayrica,
yazigmalari takip edecek yazarin agik adresi, iletisim bilgileri (telefon ve mail adresi) yazilmalidir.

e Makale bagligi en fazla 15-20 kelimeden, kisa baslik ise en fazla 4-6 kelimeden olusmalidir.

e Baglik sayfasi, sayfa numarasi verme isleminin diginda tutulmali ve numaralandirilmamalidir.

OZ VE ANAHTAR KELIMELER

e Oz, hem Tiirkge hem de Ingilizce olarak her iki dilde hazirlanmalidir.

e Tiirkce ‘Oz’ ve Ingilizce ‘Abstract’ basliklar altinda hazirlanacak olan béliimler, 150-250 kelime icermelidir. Oz bo-
liimlerinde alt-bagliklara (giris, yontem vs.), kaynaklara ve kisaltmalara yer verilmemelidir.

e Gorgiil aragtirma makalelerinde, 6z boliimiiniin ilk ciimlesinde ¢alismanin konusu ile iligkili genel bir alanyazin bilgisi
verildikten sonra ¢alismanin amaci, yontemi (¢alisma deseni, temel 6lgme araglar ve katilimeilarin yas araligi), bulgula-
11 (temel sonuglar) ve klinik 6nemine iliskin bilgiler kisa bir bicimde ele alinmalidir. Derleme makalelerin 6z boliimii-
niin ilk cimlesinde ¢alismanin konusu ile iligkili genel bir alanyazin bilgisi verildikten sonra, derlemenin amaci, yon-
temi (veri kaynaklar1) ve sonucu (olas1 uygulamalar, klinik dogurgular ve ilerleyen ¢aligmalara Oneriler) ele alinmali-
dir.

e Tiirkge dziin altinda ‘Anahtar kelimeler’ ve Ingilizce 6ziin altinda ‘Key words’ basligi kullanilarak 4-6 anahtar kelime
veya kisa ifade verilmelidir. Anahtar kelimeler dizinlerde kullanilacag: i¢in yazinin konusunu net bir gekilde ifade et-
melidir.

e Tiirkge ve Ingilizce ziin her biri yeni bir sayfadan baglamalidir.

ANA METIN

e Gorgiil aragtirmalarda ve meta-analiz ¢alismalarinda ana metin giris, yontem, bulgular, tartisma, sonu¢ ve Oneriler bo-
liimlerinden olusmalidir. Derleme tiirii makalelerde ve olgu sunumlarinda, makalenin igerigine uygun alt basliklar segi-
lebilir. Tiim makalelerde ilerleyen ¢aligmalara yon verecek sonug ve Onerilere ayri bir boliim bagligi altinda deginilme -
lidir.


http://www.tdk.gov.tr/index.php

o Ana metnin ilk sayfasinda, “giris” bashig: verilmemeli, bunun yerine makalenin baslig1 yer almalidir.

e Giris boliimiinde, aragtirmanin konusu ile uyumlu olarak alanyazinda yapilan diger ¢alismalarin bulgulart ve kuramsal
bilgiler, aragtirmanin amaci ve/veya hipotezleri yer almalidir.

e Calismanin yontemi 6rneklem, veri toplama araglari, islem olmak iizere 3 alt baglikta sunulmalidir.

e Bulgular boliimii kullanilan istatistiksel analizler ile baslamalidir. Istatistiksel olarak anlamli bulgularin raporlanmasin-
da testin istatistiksel degeri, serbestlik derecesi ve anlamlilik dereceleri mutlaka belirtilmelidir. Anlamli olmayan bul-
gular raporlanmali ancak bu bulgular igin istatistiksel degerler verilmemelidir.

e Tartigma bolimiinde, bulgularin alanyazin ile iliskisine ek olarak ¢alismanin klinik dogurgulart da degerlendirilmelidir.
Ayrica bu boliimde galismanin yontemine iligkin sinirliliklara da yer verilmelidir.

e Tartigma boliimiiniin sonunda, sonug ve Oneriler alt baglig1 altinda ¢alismanin gelecek ¢alismalara yon verecek sonugla-
11 ve yazarlarin Onerileri yer almalidir.

KAYNAKLAR

e Metinde yer alan kaynaklarin dogrulugundan yazarlar sorumludur. Metnin yaziminda kullanilan tiim kaynaklar hem
metin i¢erisinde hem de metnin sonunda yer alan “Kaynaklar” béliimiinde yer almalidir. Kaynaklar bdliimiine yeni bir
sayfadan baglanmali ve kullanilan kaynaklar alfabetik sirayla, asili paragraf (1,5 cm 6l¢iisiinde) formatinda listelenme -
lidir.

e Metin igerisinde yapilan atiflar yalnizca kullanilan kaynagin yazarlarinin soyadlarini ve yayin yilini icermelidir. Kulla-

nilan kaynaktaki yazar sayist 3-5 araliginda ise kaynagin ilk kullanildig1 yerde tiim yazarlarin soyadlar: verilir, daha

sonraki kullanimlarda “ve ark./ve arkadaslar1” ifadeleri kullanilir. Kullanilan kaynaktaki yazar sayist 6’dan fazla ise
metnin her yerinde ilk yazarin soyadina ek olarak “ve ark./ve arkadaslar1” ifadeleri kullanilmalidir. Ornekler asagida
sunulmustur:

Celik (2017) ...

Yigit ve Celik (2016)...

Bagbug ve arkadaglar1 (2010) ...

Guzey ve Yigit’e (1992) gore ...

Kaynaklarin diger yazim kurallart ile ilgili olarak liitfen Amerika Psikologlar Birligi’nin yayin ilkeleri el kitabinin (bkz.

Publication Manual of American Psychological Association, 6. Baski) 7. Boliimii’ne bakiniz. Ayrica, akademik yazim

kurallarina iliskin Tiirk¢e kaynak http://psk.baskent.edu.tr/docs/AY KK _04.pdf adresinden temin edilebilir. Kaynak-

lar, yeni bir sayfadan baslamalidir. Temel 6rnekler asagida sunulmustur:

Dergi Makalesi Formati

Yazar, Y., Yazar, Y., Yazar, Y. ve Yazar Y.Y. (Y1l). Makalenin ad1. Siireli Yaymnin Adi, Cilt(Siireli yayinin sayist),

sayfa araligi.

Ornek

Komiircii, B. ve Gor, N. (2016). Erken dénem uyumsuz semalar ve kaygi {izerine bir derleme. Nesne Psikoloji Dergisi,

8, 183-204.

Kitap Formati

Yazar, Y.Y. (Y1l). Kitabin adi. Basim Yeri: Yayinevi.

Ornek

Savasir, 1. ve Sahin, N. (1995). Wechsler Cocuklar I¢in Zeka Olgegi (WCZO-R) El Kitab1. Ankara: Tiirk Psikologlar

Dernegi Yayinlari.

Kitap Béliimii Formati

Yazar, Y., Yazar, Y. ve Yazar, Y. (Y1l). Kitap béliimiiniin adi. Kitabin ad1 (Baski sayisi) i¢inde (Cilt, Sayfa aralig).

Basim Yeri: Yayinevi.

Ornek

Kagitgibasi, C. (1997). Individualism and Collectivism. Handbook of Cross-cultural Psychology: Social behavior and

applications (2. baski) i¢inde (3, 1-49). Needham Heights, MA: Allyn & Bacon.

EKLER, TABLOLAR, SEKIL BASLIKLARI ve SEKILLER

o Kaynaklar boliimiinden sonra sirasiyla Tablolar, Sekil Basliklar1 ve Sekiller, EKler boliimleri yer alir. Bu bolimlerin her
birine yeni bir sayfadan baglanmalidir.

e Tablolar boliimiinde metin igerisinde deginilen her bir tablo ayri bir sayfada yer almalidir. Tablolar Microsoft Word
programinin tablo olusturma ve diizenleme O6zellikleri kullanilarak hazirlanmalidir. Tablo numarasi ve Tablo baslig:
i¢cin ayr1 bir sayfa kullanilmaz, bu bilgiler her bir tablonun {istiinde kelimelerin bag harfleri biiyiik olarak yazilir. Tablo-
larda kullanilan istatistiksel bulgular kisaltmalarla ifade edilmelidir.


http://psk.baskent.edu.tr/docs/AYKK_04.pdf

e Sekil numarasi ve sekil basliklar tek bir sayfa igerisinde kelimelerin bag harfleri biiyiik olarak yazilmalidir. Sekillerin
adi, tanimi, basligi sekillerin tizerinde degil, altinda yer almalidir.

e Gonderilecek olan tablo ve sekillerin toplam sayisinin 5 ya da 6’y1 gegcmemesine 6zen gosterilmelidir.

e Ekler boliimii arastirmada kullanilan 6lgekler, bilgilendirmis onam formu 6rnegi, etik kurul onay formu gibi ek bilgileri
igermektedir.

YAZAR NOTLARI

e Yazinin en sonunda ayr1 bir sayfada yer almalidir. Tez ¢alismalari, proje ¢alismalart ve gesitli kurumlar tarafindan des-
teklenen caligmalarin bildirilmesinde ve ¢alismaya katki saglayan diger kisi ve kuruluslara yapilacak olan tesekkiirlerde
bu kisim kullanilmalidir.



