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BUDDHISM EFFECTS IN URIANKHAI TEXTS OF
KATANOV

Mehmet OLMEZ* — Ayse Seyma FINDIK**

ABSTRACT

Buddhism is the name of the religious and philosophical system put forward by Siddharta Gautama
who lived in the northeast of India between BC 563-483. Although the date of the Turks’ first
encounter with Buddhism is not known clearly, the meeting of the Turkish ruling class with
Buddhism is dated to the 6th century in Mongolia. In this way, Tatar Khan was tergiversated his
religion by a captive Chinese monk. After that, he built a Buddhist temple and thought Buddhism
had a magical power to expand the Empire’s borders. Buddhism entered Tuva lands in the 18th
century through Mongolia and Tibetan Buddhism was accepted. Tuva tribes were involved in the
traditions of monastic life, Buddhist ideas, rituals, and the process of spreading rituals. All layers of
society have practiced Buddhism in Tuva.The number of Buddhist temples increased from the end
of the 18th to the second half of the19'" century. The spread of Buddhism in all areas of life has also
been reflected in literature and folk compilations. The language examples, which Wilhelm Radlov
collected from Altai and West Siberia since 1860 were published in 10 volumes under the name of
Proben der Volkslitterature. The texts of Uriankhai (Tuva), Abaqan, Qaragas are included in the 9"
volume of this work. N. Katanov prepared this volume with Radlov’s notes. (St. Petersburg, 1907)
Reflections of Buddhism in Tuvan texts compiled by Katanov in this study; Katanov's diary has also
been taken into account.

Key Words: Radlov, Katanov, Buddhism, Tuvan, Uriankhai

KATANOV’UN URYANHAY METINLERINDEKIi BUDIiZM ETKIiLERI
OZET

Budizm, MO 563-483 yillar1 arasinda Hindistan’in kuzeydogusunda yasayan Siddharta Gautama
tarafindan ortaya atilan dini ve felsefi sistemin adidir. Tiirklerin Budizm ile ilk tanigma tarihi net
olarak bilinmemekle birlikte, Tiirk kaganliginin Budizm ile tanigmas1 Mogolistan’da 6. yiizyila denk
gelmektedir. Boylece Tatar Han, tutsak bir Cinli kesis tarafindan dinini degistirmistir. Bundan sonra
bir Budist tapmagi insa etmis ve Budizm’in imparatorlugun simirlarimi genisletmek igin biiyiilii bir
giicii oldugunu diigiinmiistiir. Budizm’in Tuva topraklarna girisi 18. ylizyilda Mogolistan tizerinden
olmus ve Tibet Budizmi kabul edilmistir. Tuva kabileleri; manastir yasaminin geleneklerini, Budist
fikirleri, ritiielleri ve bu uygulamalari yayma siirecinin ig¢inde bulunmustur. Budizm, Tuva’da
toplumun tiim katmanlar tarafindan kabul gérmiistiir. 18. yiizyilin sonundan 19. yiizyilin ikinci
yarisina kadar Budist tapinaklarinin sayisi artmistir. Budizmin hayatin her alanina yayilmasi,
edebiyata ve halk derlemelerine de yansimistir. Wilhelm Radlov tarafindan 1860 yilindan itibaren
Altay ve Bat1 Sibirya’dan derlenen dil 6rnekleri, Proben der Volkslitterature adi altinda 10 cilt
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Gonderilme Tarihi: 25 Ocak 2023
Kabul Tarihi: 13 Subat 2023
Yaymmlanma Tarihi: 30 Nisan 2023



The Journal of Turkic Language and Literature Surveys (TULLIS)
2023, 8(1)
ISSN: 2536-4510

halinde yaywnlanmstir. Uriankhai (Tuva), Abagan, Qaragas metinleri bu eserin 9. cildinde yer
almaktadir. Bu cilt N. Katanov tarafindan Radlov’un notlariyla hazirlanmistir (St. Petersburg, 1907).

Bu c¢alismada Katanov tarafindan derlenmis olan Tuvaca metinlerdeki Budizmin yansimalari;
Katanov'un giinliigii de dikkate alinarak incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Radlov, Katanov, Budizm, Tuvaca, Uryanhay

1. Aim of This Study

The spread of Buddhism among the Tuvan coincides with the 18"-19'" centuries.
This new religion, which has entered the lives of the Tuvan, has also been reflected
in their literature and cultural lives. Katanov compiled and wrote down the oral
literature of Tuvan when he stayed in Tuva during the six months. Katanov
bequeathed the most precious examples of Tuvan folklore. Since these texts
compiled in 1889 are the oldest compilations of the Tuvan people, it was examined
whether Buddhism was accepted among the people by looking at the compiled
texts. As a matter of fact, in his book “Letters from Siberia and East Turkestan”,
Katanov said that the official religion of Tuvans was Buddhism. Still, the real faith
of them was Shamanism. The Tuvans had appealed to both Buddhist monks (helin)
and their shamans (kam) simultaneously.

Since Buddhism passed to Tuva through Tibetans and Mongols, the terminology of
this religion was also formed through Tibetan and Mongolian. The words belonging
to Buddhism in Mongolian were determined from the section titled "Buddhist
Terminology" of the Mongolian-English dictionary written by Ferdinand Lessing,
and it was examined whether these words were included in Katanov's compilations.
Likewise, the words belonging to Buddhism in Tuvan dictionaries were scanned
and the reflections of these words in the text were examined. Afterward, how the
words are used in the text was examined, and the perspective of the people on
Buddhism was questioned.

2. Buddhism in Tuva

Buddhism developed and spread with King Asoka's acceptance of Buddhism. His
close interest in this doctrine allowed Buddhism to spread both within India and to
neighboring countries. Buddhism continued as a single doctrine without
disintegrating from the 5th century BC until the 1st century AD, but then there were
divisions due to disagreement on some issues. Thus, three major sects of Buddhism
emerged: Theravada or Hinayana sect, the Mahayana sect, and the Vajrayana sect.
Besides Christianity, Islam, and Judaism, Turks have adopted many religions,
especially Buddhism and its sect, Tibetan Buddhism. Although it is not known
precisely when the Turks encountered Buddhism, it is thought that Buddhist
activities were carried out in the Turkish regions in the 2nd century AD. The
Uyghurs played another important role in the spread of Buddhism. At the beginning
of the 10th century, the Uyghurs were influenced by Sogdians and Chinese about
Buddhism. The Uyghurs translated Buddhist texts from Sogdian and Chinese.
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Later, Tibetan influence was seen in Uyghur Buddhism, along with translations of
Tibetan texts (Tokytirek, 2019, s. 13-17).

The Republic of Tuva is an autonomous republic in the Russian Federation.
Mongolia is the only outer country with which Tuvan borders. Along with
Kalmykia and Buryatia, it is one of the three Buddhist republics in the Asian region
of Russia. The official religion of the Tuvans is the Mahayana sect of Buddhism.
Their traditional beliefs are Shamanism.

Tuva and Tibet are two countries that differ, in language but the same in religion.
Tibetan Buddhism spread through Mongolia in the 18th century. The historical and
cultural ties between Tuva and Tibet have connected Tuvans and Tibetans
throughout history through Buddhism. All layers of society have embraced
Buddhism in Tuva. Because their traditional beliefs are Shamanism, it is seen that
they synthesize Shamanism with Buddhism in social events. One of the important
reasons for this successful synthesis is that Tibetan Buddhism was influenced by
the traditional Tibetan religion, Bon. Thus, Tuva connected with Buddhism through
cosmological concepts and brought richness to the world of Buddhism with a new
version (Lamajaa, 2019, s. 27-29).

3. Who is Katanov?

Nikolai Fedorovich Katanov (1862-1922), a major Russian linguist, ethnographer
and researcher of Turkic languages and peoples, was born near the village of
Askiza, Minusinsk district, Yenisei province. In 1884 he graduated from the
gymnasium in Krasnoyarsk with a gold medal. After that, he graduated from the
faculty of Oriental Languages of St. Petersburg University in the Arabic-Persian-
Turkish-Tatar category with a candidate's degree (1889), having received (under
the supervisor of Academician W. Radlov) special Turkological training. After
graduating from the university, N.F. Katanov was sent to Siberia, Northern
Mongolia, Dzungaria and Chinese Turkestan on the recommendation of W. Radlov
by the Imperial Russian Geographical Society and the Academy of Sciences to
study the lives and languages of the Turkic tribes (1889-1893). N.F. Katanov
visited Tuva in 1889 from March 13th to August 30th.! This trip was perhaps the
most fruitful period in his life since the collected material formed the basis of the
capital work for his doctoral dissertation named “Experience in the study of the
Uriankhai language, indicating its relationship to other languages of the Turkic root
(OmpIT WCcnenOBaHUs YPSHXAHCKOTO S3bIKA C YKa3aHUEM POJCTBEHHBIX
OTHOIIICHUH €T0 K APYTUM s3bIKaM TIOpKckoro kopHs)” (Kazan, 1903) - and other
works. Its manuscript is stored in the archives of the Museum of Anthropology and
Ethnography named after Peter the Great (Kunstkamera). He collected extremely
interesting information about the life of Tuvans at the end of the 19th century, their
spiritual and material culture, as well as about Russian settlers in Tuva. The diary
contains the texts of songs, fairy tales, riddles and shamanic texts, ethnographic
materials about the traditional dwellings of Tuvans; clothes and headdresses;

I'N.F. Katanov, Tiirk Kabileleri Arasinda, translator: Atilla Bagci, p. 5-8, 2004, Konya: Kémen Yayinlari
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dishes; Tuvan musical instruments, also the rules for playing dominoes and chess;
fishing methods; funeral rites, important information about the dead. Katanov also
collected significant material on the cosmogony and demonology of the Tuvans. He
completed this immortal work 125 years ago on behalf of the Imperial Academy of
Sciences and the Imperial Russian Geographical Society. Labor of Katanov is
invaluable for historians, ethnographers, directors, playwrights, philologists,
geographers, and teachers of the Tuvan language and literature (Katanov, 2011, s.
4).

Radlov's work of folkloric texts compiled in Altai and Western Siberia since 1860
was published in ten volumes under the title "Proben der Volkslitteratur". The ninth
volume contains the compilations in this diary written by Katanov. Katanov
published the diaryin 1907 in St. Petersburg. Uryanhay (Tuva), Abakan and
Karagas texts are included in this volume. These compilations prepared by Katanov
were made under difficult conditions. Katanov, who thinks that he is insufficient in
examining the dialects of Tuvan, stated that the reasons for this are the lack of
transportation, the lack of vehicles and the suspicion of the people of Uryanhay,
despite the abundance of texts. He compiled songs, riddles, tales and shamanic
prayers by giving half or one capik per song, a quarter cap for each riddle, fifteen
for the short tale, thirty for the long tale, and also needles, thread, pressed tea,
tobacco, letter paper, henna, pencil, eraser, candy, bread. However, the people of
Uryanhay, who suspected Katanov to be a Russian government official, did not
inform him from time to time. So he introduced himself as the commander's
interpreter, a Tatar clerk or an Abakan merchant.

4. Transcription System

Since the text reflects the dialect characteristics of Tuvan, the words were written
in their original form instead of being written in standard Tuvan. Trancription signs
used in the text are listed in the table below.
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A/a A/a _. G/g
| A/a | A/& L H/w | N/n
A/a A/a H/ K N/n
| A/a | A/a | i y
O/o O/o J c
0/8 6/ Y/ vy
O/o6 O/o6 J
6/6 6/8 Nn/n L/1
| ¥/y |U/u| ! t
vY/y | 0/a | M/ m M/m
v/v O/a n/n P/p
L vy |osa] P/p | R/r
E 0/a A/n D/d
[ T/ T/t
. O/a )
L VA cls
___bl/w& /| C/c S/s
- i/i w/w s/s
i i 3/3 Z/z
7 | P
= _6/6 | B/b |
. X/ x H/b
i near vowel y
K/k K/k
./l KLk
f K/k
r/r G/g

5. Compilations about Buddhism
5.1. POGDA
Modern: Bogda. (Skt. Buddha; Tib. sangs-rgyas; Mo. budda)

The word is Buddha from Sogdian pwt (Doerfer, 1965, s. 261). In Tuvan it is bogda
and there are various meanings like “holy, sacred, divine” (Lessing, 1960, s. 111a).
Tatarintsev said that the Turkic versions -and Tuvan- of this word borrow from
Mongolian (ESTuvY I, 2000, s. 236). The word "Buddha" is derived from Sanskrit.
The root of word is budh "to awaken" and denotes the transition from a dormant,

dark consciousness to an awakened, enlightened consciousness. (Buddizm Slovar’
1992: 49a)



The Journal of Turkic Language and Literature Surveys (TULLIS)
2023, 8(1)
ISSN: 2536-4510

P. 7 /117 Taday pogda Tandim? 6r¢a,
Tadazinda tinim Orca.
YO0 pogda Tandim orga,
Udazinda tinim 6rga.

Oh my holy Tand1 have mercy,

My life is like a thong leather, have mercy.
Oh my holy Tand1 have mercy,

My life is like a silk thread, have mercy.

P. 22 / 216 «Orc¢izin! azrazin! abrazin! - Pogda Siitdi azrazin! Pay Tand: azrazin,
abrazin!y ustiigitar «Or¢aziny! da taylar, «Purgan paska abrazin! Po ¢orukta sana
akki kilzin!»

“Have mercy! Have mercy and protect! — Holy Guardian may have mercy! (Creator

2 13

of) rich taiga have mercy and protect! Also elite pray “have mercy”, “May God
protect all people!” Give you goodness in this journey!”

P. 130 / 954 Aldi ishin* kéci tirén,
Adim pagay kancak-piciyn?°
Angis-taynin kinni® caras,
Ada’ Pogda kancar koksiin?

Pass of Ishin’s under is deep,

My horse is bad, how can I pass?

Bride of Angis-tay is pretty,

Jealous Buddha, what do old people do?

5.2 LAMA / NAMA

The word is lama from Tibetian blama. Doerfer says “Their men of learning
(Ulama) are, as a body, called Lamas. But they have different names, in proportion

2 Tandi: mountain range (Katanov, 1903: 681)

3 Orgee (modern drsee) means forgive. This word is an example of alkish (applause). It is one of the words that
people use while praying during shamanic rituals or begging the beings they want to sanctify.

4 ariver name (Katanov, 1903: 671)

5 kancap-kécdyn > kancak-pécdyn. When /k/ and /p/ come together, they metathesis.

6 kelin+i > kenni (Ishakov-Palmbah, 1961, 5.42)

7 This word also belongs to Buddhist terminology. Tib. phrag dog, Skt. 1rshi, irshya (Lessing, 1960, s. 1161)
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to the extent of their learning” (TMEN IV, 1975, s. 14). In Mongolian, the meaning
of the word is “Lama, Tibetan or Mongolian monk or priest” (Lessing, 1960, s.
108b). The meanings of the word in the Buddhism dictionary are given as follows.
In Tibetan the meaning is “Highest teacher, mentor in Lamaism.” In Tibetan,
Mongolian, Kalmyk, Buriat and Tuvan the first meaning “it is a collective term
covering different categories of lamas, from the lower echelons who have passed
the initial stages of monastic training and initiation, to the higher representatives
such as the Dalai Lama, Panchen Lama, Bogdo Gegen.” The second meaning is
“the title of the spiritual authority and the head of the monastery.” (Buddizm
Slovar’, 1992, s. 157b)

P. 5/ 87 Namanin 6ské kilar ¢ibézi ¢ok-tur, ol kicini-td &mnér. (A lama is an
ordinary person, he cures people.)

P. 93 / 670 Katir kusta kaktar ¢aras,
Kéngirgdtig nama caras!
Canir kusta saylik caras,
Sarig tonnug® nama caras!

In coming bird, cuckoos are pretty,

Lama with the drum is pretty!

In migratory bird, wagtail is pretty,

Lama with the yellow dress is pretty!

P. 97/ 690 Caninda pitiktik-pan’
Caras kistar kayda polur?
Cadanaga'® smmayn-turar
(Ca-lama ¢ilg1zinnan!

Where are the beautiful girls,

Who ready beside you are?

Without fitting into Cadaana

8 Gelug (Tib. dge lugs pa) is a tradition of Buddhist monastic education and ritual practice in Tibet founded by
Lama Je Tsongkhapa (1357-1419). Also known as "yellow faith" (Mong. sarig sajin) in the Mongolian world
because of their clothes.

o patdktip-kan > patiktik-pan. When /k/ and /p/ come together, they metathesis.

19 With the discovery of the Aldu-Hiiree monastery in 1873, Cadaana has became one of the important symbols
of Buddhism in the city. Between 1905-1907, the magnificent Ustiiii-Hiiree monastery was built. Today, Ustiiii-
Hiiree festival is celebrated every year around this monastery (Lur’e, 2015, s. 229).
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With crowd of new lama!

And there are also various riddles'' about lama.

P. 107 / 766 Tort tongiir lama cangs tingiirgé siktiadi. (Four bald lamas peed to
only one hole)

-Indktiy tort &min sar1. (Milking the four udders of the cow)

P. 123 / 897 Cirda ¢irgd lama. (Row by row lama on floor)
-Kar korti. (Flakes of snow)

P. 123 / 898 Sugda surtul'? lama. (Master lama in lake)
-Kara kuskas (Black birds)

P. 123/ 899 Tagda taday lama. (Faugh lama in mountain)
-Kat kadir1 (Whirlwind)

5.3 PURGAN

According to Doerfer, the word is purgan from burqan. It is a Chinese word
borrowed from Sanskrit. It is formed Chinese word fo {# and Old Turkic han by
Olmez. Uyghur form burhan borrows this combination (Olmez, 2007, s. 101a). The
meaning of this word is “god, deity, idol, the icon” But in Mongolian, it is used for
Buddha as it is borrowed from the Buddhist terminology of the ancient Uyghurs. In
mythology, the buddha of the Turkic and Mongolian peoples means any buddha
(Buddizm Slovar, 1992, s. 86).

P. 52 / 373 Purgan oskas paimni (s6gld),
Pulan polgan oyumnu!
Calgin oktig ¢cangimni!
Carba ¢éttig sarigni!

My lord is like God (say it),

' In Tuvan oral tradition, the riddle is called "tivizik" which is derived from the verb "tip-" (tivar) meaning "to
seek, to find" (Olmez 2007: 273).

12 Semantically, it should mean black something. This is why it is thought to be The Karma Kagyu (Black
Hats). This school is ruled by Karmapa and Sharmapa. The center of this school is Sikkim.



My horse is like moose!
My guard is with the winged arrow!

Yellow horse with yellow mane!

P. 64 / 461 Aldi koran kodan oskas
Kérgincik méni-1’or¢a!
Aldin siit tiskdn oskas,
Amiraldig purgan 6rgé!

It is like a coward hare in hand

Have mercy to pitiful me!

Like a string of gold beads

Merry Buddha, have mercy to me!

P. 130/ 956 Tac1 kizil kizil taygam
Astarimni sagimmas'>-pén!
Aldin ¢iidan purgan turda,
Ofiiriimnii sagimmas-pén!

My red taiga of which stone is red

I don’t think my hunger!

When the golden old Buddha is here

I don’t think my dying!
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P. 109 / 795 Piday orunga olurup-polbas, piiday talganni ¢ip-polbas. (It is not
available to sit on the cornfield, it is not available to eat roasted wheat.)

-Piiday orun Purgan ¢irdzi-tur; puday talgan tani kiit polur. (The cornfield is

Buddha’s table; roasted wheat is ash.)

P. 166 / 1161 Aldin tdspi kirinda mongiin tispi, mongiin tdspi kirinda tun téspi. (A

golden plate near a silver plate, a silver plate near a frozen plate)

-Purgan ¢irdzi. (Table of Buddha)

13 sagin-mas > sagimmas. Here, the /m/ after the /n/ caused labialization and turned n>m.
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P. 17 /187 Tortan tos kiin sonda akki kicinin tin1, Purgan-kuday ¢aringa parib-itkas,
anda toraza paza torér, 61za paza otiir kattap (At the end of fortynine days, the soul
of a good person reaches Purgan Kudai’s place. If he will be born there, he reborns,
if he will be die, he dies again.

5.4 AGAR SANDAN

agar-sandan means “sacred sandalwood, valuable wood” in folk terminology.
Tuvan agar-sandan is from Mongolian. According to other sources, agar is
borrowed by the Mongolian language from Sanskrit through Tibetan. The origins
of both components of the agar-sandans are ultimately associated with Buddhism
and Sanskrit as the language of the Buddhist religion. They are the names of two
“sacred” tree species which are most common type of sandalwood (Mong. Zandan,
Tuv. Sandan). Originally agar means "aloe, canaris" but it was more often used in
combination with the word denoting sandalwood, which contributed to the loss of
their original meaning and rethinking in the future (The material of the Kalmyk,
Buryat, and Tuvan languages evidences this (ESTuvY I, 2000, s. 50).

P. 100 / 708 Ambin-noyan pagtdr sadar,
Ak torgu olbtin ¢ad’am!
Agar sandan ayak salir,
Aldim puttug sirdn kaydal?

The lords are late,

I’d like to make your white silk bed!

I put sacred sandal wooden cup

Where is your table with the golden leg?

5.5 MAYDIR

Modern: Maidyr-Burgan. Maidyr (from Skt. Mditreya/Maitreya; Tib. Byams-
pal/Djampa; Mo. Asaragci/Asragch)

The Bodhisattva, the 5th Buddha to come after Sakyamuni Buddha, currently
resides in Heaven - Tusita (Tib. dga'- [dan joyful region' where bodhisattvas rejoice
in benefiting sentient beings) (Katanov, 2011, s. 325). This word is associated with
an Old Turkic word from Buddhist terminology Maytri, which is from Sanskrit
Maitreya (ESTuvY 4, 2008, s. 43). In Mongolian meaning of maidari/maydar is
“Maitreya, name of the next buddha expected to appear in this world” (Lessing
1960: 522b). When the life expectancy of people on earth reaches 84,000 years, the
time will come when a just Buddhist ruler will rule the world. There are huge statues

10
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of him in many monasteries in Asia. Unlike other Buddhas, Maydir is often depicted
sitting on a throne with his legs down. Characteristics include a golden tan, a stupa,
a vase with the drink of immortality, and a dharma wheel (Buddizm Slovar’, 1992,
s. 173a). Maydir ergi- is a religious ceremony performed by circumambulating the
temple around a statue or painting of maitreya, the future buddha (Lessing,1960, s.
324a).

P. 150 / 1081 Parlik askin k6ériimga,
Mannik torgu citkan oskas!
Pay-la tayga'* kdriimgi,
Maydir argip turgan oskas!

When I see the mouth of Parlik river

It is like lying brocade and silk!

When I see city of Pay-taiga,

It is like a day of celebrating the holiday!

P. 212 / 1377 Payindilar koziitbayn-tur!
Maydir drgii pargdn-na-ba?
Mayin ¢lirdk koziitbayn-tur!
Tuban tuglay pargin-nd-ba?

The tribes of Payindi does not appear!

Did they go to celebrate religious holiday?

The river of Mayin-¢iirek does not appear!

Was it covered in smoke?

5.6 NOM

Nom means book but specifically doctrine of Buddhism religion. Ancient Uighurs
borrowed from Sogdian nwm but originally, the source of the word is from Pre-
Greek vouoc “law” (Olmez, 2007, s. 223a). For Tuvan, it is a borrowing from
Mongolian. It means “teaching (often religious teaching) dharma, religion
especially Buddhism” (Lessing, 1960, s. 590a) (ESTuvY 4, 2008, s. 240).

14 A settlement in Tuva named after the mountain range around it.
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P. 17/ 188 Otgin kicinin tin1 pagay-tur tds nomdan nama kigirza, ol tin (siind) drlik
caringd, cér altinga para-tur. (If a lama read the holy book for a bad spirit, the spirit
will go underground.)

P. 123 /903-904 Tibizik: azinga drgétig sokar, conunga corumaldig sokar.

Ayilgazi: Nom picik (Om pici) (It considers its owner worthy of prosperity, and its
people being a guest. The answer: Doctrine)

5.7 KEGEEN

Gegeen means daylight, morning dawn and brightness. The source of the word is
Mongolian gegegen. It is also used for a religious terminology meaning ‘“term of
reference and address for incarnate lamas usually translated as Serene Holiness”
(ESTuvY 3, 2004, s. 130)(Lessing, 1960, s. 374a). It is also related Tib. Aphags pa;
Skt. arya (Lessing, 1960, s. 1190). Its meaning in the Buddhist dictionary is given
as “the title of a clergyman in Lamaism” (Buddizm Slovar’, 1992, s. 103b).

P. 96 / 686 Kimcik paci1 kinin'> 1rak,
Kéazik pulut tuglay-pargin!
Kigim'¢ Pogda orduz’irak,
Téylan siizim ¢ét¢i-pargan!

Top of Kemgik is unexpected far,

Part of clouds covered everywhere!

Holy Buddha’s palace is far away

May my prayer reach to him!

P. 150 / 1082 Kimcik askin!” kdriimgi,
Kaébis torgu citkan oskas!
Kémcik paci k6riimga,
Kigdm!® Pogda ortuz’ oskas!
When I see the mouth of Kemgik

15 kéind-géin > kindn (Ishakov-Palmbah 1961: 57)

16 Here, the /p/ after the /n/ caused labialization and turned n>m.
17 aas+in > askin

18 Here, the /p/ after the /n/ caused labialization and turned n>m.
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Like a silk rug spread!
When I see the top of Kemgik
Like the palace of Holy Buddha!

P. 90 / 650 Parlik pacin ¢urttay tan-bén,
Mancim pogda taylay tin-ban!
Kémcik pacin gurttay tan-bén,
Kédgidm pogda tiyliy tin-bén!

I would like to live top of Parlik,

Let me pray to Master Buddha!

I would like to live top of Kemchik,

Let me pray to Holy Buddha!

5.8 KUBURAK / KUURAK

Kuurak means nominee of lama. The source of word is Mongolian kuarag
(Lessing, 1960, s. 993b).

P. 8 / 124 Pistiy tar kas polganin ulug nama-la kuburak-la pitar. (Only lamas and
monks know how many skies there are.)

P. 16 / 173 Kici ohi-pargédn 6ggi, otgin kicini salgan 6ksé ¢argd da nomni kiirak
kigira-tur. (A monk read the holy book in a yurt where a person dies or in a place
where the person is left when he dies.)

P. 16 / 175 Pistin nomni kiirak-la pitdr, on-da 6ksé kara kici pita-tur.

P. 212 / 1376 Kuraktar koziitbayn-tur!
Kural'® kuray pirgén-ni-bi?
Kucuy kur’at koziitbdyn-tur!

Tuban tuglay pargin-nd-ba?

19 This word also has a religious meaning. It means "to service in a lamaist monastery" (Buddizm
Slovar’, 1992: 262b). General meaning and origin are written in the dictionary part.
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The kuuraks do not appear!
Did they serve in monastery?
The mountain of Kugun kurat does not appear!

Was it covered in smoke?

4. Conclusion

As it can be seen in the compilations, it is clear that the people have adopted
Buddhism. In the diary of Katanov, notes from a festival?° he attended in mid-July
in Chadaana are as follows: "Huvaraks were playing flute, trumpet, timpani. The
lama had a bell in his hand. When he signaled with the bell, one of the huvaraks
started to play the drum, and the sound of the drum drowned all the music. The
Lama, his assistant and the statue of Maydwr Burkhan were sitting in a chariot. 60
people carried this chariot to the ceremony area. The front group consisted of young
and old huvaraks, whose left shoulder and lower part of the right side were covered
with yellow and red fabrics. In front of the huvaraks, there was a protocol of
Uryanhai rulers. The Lama and his assistant wore red robes. There were about 50
Huvarak, 200 people, 15 Bureaucrats and 8 Russians. People were praying in front
of the statue of Maydir. The lama read the scriptures. Young and old huvaraks
repeated these words. After the end of the worship, the people prayed to put both
hands on their forehead and chest and bowed to the ground. Some people
approached the lama in the chariot while he was reading the scriptures. The lama
also blessed those who approached him. He touched the holy book on their heads.
After all this, the clergy and huvaraks drank tea and ate cheese (pishtak). The
Uryanhays were highly respectful of Buddhist worship. Only 4 people talked,
laughed, cursed and stood with a hat. After the end of the ritual, everyone kissed
the feet of the Maydir statue held by the huvarak. Then, one by one, people started
to enter through the left door of the hiiree?! and leaving the right door by following
the path of the sun to pay homage to the burkhans. Burkhan paintings painted on
the fabric were placed next to the walls, behind some glass. At the end of the
meeting, the huvaraks gave handfuls of barley to the most respected people. They
also sprinkled the barley, asking Maydir for the fertility of the land. The Uryanhays
could not tell me the meaning of Tibetan prayers.” (Katanov, 2011, s. 171-174)

It is clear that in these compilations have been collected since 1860, Buddhist terms
are used. Being subject these terms to riddles and poets as a result, it reveals that
Buddhism has also entered into the folk culture. Nevertheless, many of the terms
are borrowed from Mongolian also shed light on where Buddhism was taken as a
source. Another important point is seen in the compilations, even though it is not

20 This festival is still celebrated today. It takes place in the city of Cadaana every year in mid-July
under the name of Ustiinii-Hiiree International Live Music and Faith Festival.
21 Aldu khiiree monastery, cf. 11th footnote.
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included among the examples that Buddhist terms have also been used in Shamanist
rituals. This supports the telescoping of Buddhism and Shamanism in Tuva.

5. Dictionary

aas mouth (Rad 1/536 (14); ET agiz ED 98a)
abra- to save, to rescue (Mo. abra- L 6b)

adaa jealous (Mo. ataga(n) L 58a)

ak white (Rad 1/88(3); ET ak ED 75a-b)

aldu under (ESTuvY 1: 104-105(3))

aldin gold (Rad 1/405(2); ET altun ED 131a-b)

ambin-noyan pre-revolutionary Tuvan ruler appointed by the Manchu rulers.
(Mo. amban L 36b)

amiraldig cheerful, merry (amiral+dig < Mo. amural L 41a)

asta- to hunger (as+ta- <ET a¢ ED 17a(1))

at horse (Rad 1/441(2); ET at ED 33b (2))

ayak cup, bowl (Rad 1/201(1)); ET ayak ED 270a-b)

azra- breed (Rad 1/577(1); Mo. asara- L 56b)

caa new (ET yan: ED 943b)

calgin wing (ET (Uyg.) ¢algin ED 420a, — Mo. dolgiya(n) L 259a)
can side (Rad 3/1855(3); ET yan ED 940a-b)

cangi chief of a sumun (Mo. zanggi L 1035b)

cangis alone (ET (Uyg) yalayuz, yalinuz, (MK) yalyus ED 930b-931a)

canir kus migratory bird (¢an- “to return”; Rad Index 1322b; ET yan- ED
941b)

caras beautiful, good (Rad 3/115 (3); — ET yara- ED 956a-b)
carba cracked (Rad 3/1874; ET yar- ED 954b-955a)

cat- to spread, to lay / to lie (Rad 3/1895(5); ET yad- ED 883b)
cedis- to catch, to reach (Rad 3/1986)

cel mane (ET (MK) yél ED 917a(2), 924b-925a(2))

cer floor, place (Rad 3/1965; ET yér ED 954 a-b)

cerge row by row (Mo. zerge L 1045b)
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cilg1 herd of horses (Rad 3/2087(2); ET yilki ED 925b-926a)

cit- to lie down (Rad Index 1351b; ET yat- ED 884a)

¢ci- to eat (Rad 3/2106 (7); ET yeé-, yi- ED 869b)

cibe thing

ciree table; bed (Rad 4/1071(2/3); Mo. sirege(n) L 716a)

con people (Rad 3/2017(2); Mo. con L 1070b)

coruk travel (Rad 3/2019; ET yoritk ED 963a-b)

corumaldig traveler (Tenisev 541a)

curtta- to live (Rad 3/2174; ¢urt+ta-)

ciide- to get older (Rad 3/2198; Mo. ciide- L 1082a)

ee owner (Rad 1/657(4); ET édi ED 41a)

ekki good (Rad 1/677(3); ET (Orh. Uyg.) edgii, (MK, KB) edgii ED 51b)
emik breast (Rad 1/954; ET emig ED 158b)

emne- to treat (Rad 1/962(1); ET emle- ED 161b; — Mo. emne- L 314a)
erge welfare (ET erk ED 220b; Mo. erke L 328b)

ergi- to circumambulate (Mo. ergi- L 323b)

erlik devil, demon (Rad 1/789(4); Mo. erlig L 331a, — ET erklig ED 224a-b)
irak far (Rad 1/1366(1); ET irak ED 214a-b)

inek cow (Rad 1/1442(2); ET ingek ED 184a

kadir- to swirl (Rad 2/326(5))

kag- auxiliary verb (Rad Index 1123b)

kanca- how to be, how to behave (Rad 2/129; ET kang¢a “nereye, nerede” ED
634b)

kar snow (Rad 2/131(1); ET kar ED 641a)

kara black (Rad 2/132; ET kara ED 643b; — Mo. kara L 931a-b)

kara Kici the people (Rad 2/132)

kas how many, how much (Rad 2/331(2/1); ET ka¢ ED 589b)

kat wind (Rad 2/277(5))

kattap again (Rad Index 1137b; ET kata 596a)

kayda where (Rad 2/36)

kebis carpet, rug (Rad 2/1197(2); ET(MK) keviz ED 692b, Mo. kebis L 439b)
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kecik pass, crossing (Rad 2/1151; ET ke¢ig ED 696a)
kede far, far away (Rad 2/1132)

keergencik miserable (Rad Index 1168b *kek+iirge-n-¢cig; — ET kek ED
707b)

kek cuckoo (Rad 2/1223(5); Mo. kokege ~kokiige L 482b)
kel- to come (Rad 2/1109 (3); ET kel- ED 715b)

kelin bride (Rad 2/1117; ET kelin ED 719a)

keneen some what unexpected (Mo. geneken L 377b)
kengirge drum (Mo. keygerge(n) L 454a)

kes- to pass (Rad 2/1180(2); ET ke¢- ED 693b-694a)

kezek piece, group; tribe, family (Rad 2/1172(1); ET kesek ED 749b, — Mo.
keseg L 459a)

kigir- to read (Rassadin 218(2))

kil- to do, to make (Rad 2/766(2); ET kil- ED 616a-b)

kir edge, corner (Rad 2/732(2); ET (MK) kir ED 641a-b)
ks girl (Rad 2/800 (2); ET kiz ED 665b)

kizil red (Rad 2/826 (1); ET kizil ED 683b)

kici person (Rad 2/1396; ET kisi ED 752b-753a)

kodan wild rabbit (Rad Index 1141a)

koksiin old man (Mo. kogsin L 481a)

kor- to see (Rad 2/1249(6); ET kor- ED 736a-b)

kortiik snowdrift (Rad 2/1265; ET kértiik ED 739a)
koziil- to appear (Rad 2/1303; ET(MK) kéziil- ED 759a-b)
kuday sky (Rad 2/998; << Far. hud-dy Steingass 449b)
kura- to gather, acuumulate (Mo. kura- L 987a)

kural meeting (Mo. kural L 987b)

kus bird (Rad 2/1022; ET kus ED 670)

kiil ash (Rad 2/1465(2); ET kiil ED 715a(1))

lama/nama priest, Buddha priest in Tibetan and Mongolian Buddhism (Rad
3/662; Mo. lama, blama L 515b, 108b)

mancin mancin master, great scholar (mancin “Grofler Gelehrter”; Mo. bangin
L 81b)
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mannmk Brocade; silk material interwoven with dragons of certain type in
silver or gold (Ch. mang-lung; Mo. mangnug L 527b)

maydir ergi- celebrate religious holiday (Mo. maidari ergiku L 324a)
men [, me (Rad 4/2085(1); ET ben, men ED 346a-b)

mongiin silver (Rad 4/2130; Mo. méngti(n) L 547b)

noyan an outstanding mongolian (Rad 3/694; Mo. noyan “lord” L 589b)
ok bullet, arrow (Rad 1/988; ET ok ED 76a-b)

olbuk cushion, bed (Mo. o/bug “kissen, bett” L 608a)

olur- to sit (Rad 1/1087; ET olur- ED 150a-b)

ordu palace (Rad 1/1072(1/1); ET ordu ED 203a-b; Mo. ordu(n) L 617a)
orun place (Rad 1/1057; ET orun ED 233a-b; — Mo. orun L 623a-b))
oskas same, similar (Rad 1/1003(1); — ET ohsas ED 97a)

oy colour of horse; horse (Rad 1/969 (3); ET (MK) oy ED 266a (2))
og yurt (ET (Orh.) eb; ET (Uyg. MK. KB. ev, ew ED 3b-4a)

o6l- to die (Rad 1/1243 of-; ET ol- ED 125b-126a)

orcee to relent; to forgive (Mo. driisiye- L 644b)

oske other, different (Rad 1/1294; ET ozge ED 285b)

pagay bad (Rad 4/1132; Mo. maguy L 521a; Mo. magu L 520b)

par- to go (Rad 4/1145(10); ET bar- ED 354a-b)

pas head (Rad 4/1198(1); ET bas ED 375a-376a)

pay rich (Rad 4/1119 (5); ET bay TDBUU 172)

paza again (Rad 4/1193; ET basa < bas-a ED 371b)

peg sir, prince (Rad 4/1220; ET beg ED 322b-323a)

peletke- to setup (Rad 4/1244; Mo. beledke- L 97a)

pen (— cf. men)

per- auxiliary verb (ET ber-, bir- ED 354b-355a)

pil- to know (Rad 4/1335; ET bil- ED 330b-331a)

pis we, us (Rad 4/1350(1); ET biz ED 388a-b)

po this (Rad 4/1261; Uyg.-Br. bo)

pol- to be (Rad 4/1273(3); ET bol- ED 331a-332a)

pulan moose (Rad 4/1374)
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pulut cloud (Rad 4/1375; ET bulit ED 333a-b)

purgan god, Buddha (Rad Index 1237; Uyg. burhan < Cin. fo ve ET han; —
Mo. burkan L 139b)

put foot, leg (Rad 4/1379(1/1); ET but ED 297b)

puuday wheat (Rad 4/1382; Mo. buuday L 131a)

saada- to be late (Mo. sagata- L 658a)

sag- to milk (Rad 4/260(3/1); ET sag- ED 804b; — Mo. saga- L 656a)
sagin- to remember, to think (Rad 4/258(3/1); ET sakin- ED 812b-813a)
sal- to put; to leave (Rad 4/344(10/1); ET sal- ED 824b)

sarig yellow (Rad 4/322 (1); ET sarig ED 848b)

saylik wagtail bird (Rad Index 1241a)

si- to fit (Rad 4/622(2); ET sig- ED 804b)

sikte- to urinate (sik+td-; ET sik ED 818b)

soonda at the end (soy+unda; ET soy ED 832b)

sogle- to say (Rad 4/577; ET sozle- ED 863a-b)

sug water (Rad 4/755; ET (Uyg. MK. KB.) suv, suw ED 783a-b)
surtul doctrine (Mo. surtal L 740a)

suut bead (Rad Index 1257a)

siilde guardian god or gods (Mo. siilde L 743a)

siine soul (Rad 4/804; Mo. siinesti(n) L 744a)

siiziik belief (Rad Index 1257a ; ET siiziik ED 862a, — Mo. siisiig, stictig L
745b, 746b)

sok- to accumulate (Rad 4/1023(7))

tadaazin small leather strap (Mo. tatagasun L 787a)

taday painful exclamation (Mo. tatay “faugh” L 787b)

tag mountain (Rad 3/795; ET tag ED 463a-b; — Mo. tag L 763a)
talgan roasted flour (Rad 3/891; Mo. talha(n) L 773b)

tagdi taiga; forest of Siberia (Teniseva 406b tandi “taiga”)

tas stone (Rad 3/931(2/1); ET tas ED 557a-b)

tayga forest of Siberia (Rad 3/767; — Mo. tayga L 768a (1))

te- to say (Rad 3/1008; ET te- ~ ti- ED 433b)

teer sky (Rad 3/1060(2); ET teyri ED 523b)
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terern deep, depth (Rad 3/1062(1); ET terin ED 551a-b)

tespi wooden plate, wooden cup (Rad 3/1117(3); Mo. debsi, tebsi L. 239D,
790b)

teyle- to pray

tin soul (Rad 3/1312(2); ET #n ED 514a-b(1))
tis- to array (Rad 3/1395(8); ET tiz- ED 572a-b)
ton cloth (Rad 3/1176; ET ton ED 512b)

torgu silk (Rad 3/1185; ET torku ED 539a; — Mo. torgu L 826a-826b; Mo.
torga(n), torgu(n) L 826a-826b)

tos nine Rad 1/1165(2); ET tokuz ED 474b)

tongiir bald (Teniseva 178(1/2))

tore- to born (Rad 3/1251(5); ET torii- ED 533a-b; — Mo. t6rii- L 836a)
tort four (Rad 3/1257; ET t6rt ED 534 a-b)

torten forty (Rad 3/1258)

tuban smoke (Rad 3/1518(3/1); ET tuman ED 507a-b)

tugla- to cover; to blacken (Rad 3/1433(2/2); — ET tu- ED 434a)
tuy ice (Rad 3/1434(2/1); ET (MK) foy ED 513a (1))

tur- to live (Rad 3/1442 (2); ET tur- ED 529b(1))

udaazin silk thread (Rad 1/1711)

ulug great (Rad 1/1695; ET ulug ED 136b)

iiggiir pit, cave (Rad 1/1814; ET iiniir ED 188b)

iistiiii above; elegant (zistii+kii; Rad 1/1885; — ET iistiin ED 242b;)
yoo painful exclamation (Rad 3/396(4))

Etik Kurul Izni: Bu calisma icin etik kurul izni
gerekmemektedir. Bu ¢alisma i¢in hi¢bir canli (insan ve hayvan)
lizerinde arastirma yapilmamistir. Makale Tiirkoloji alanini
kapsamaktadir.

Catisma Beyani: Makalenin yazari bu ¢alisma ile ilgili herhangi
bir ¢ikar ¢atigmasinin olmadigini beyan eder.

Destek ve Tesekkiir: Calismada herhangi bir kurum ya da
kurulustan destek alinmamuistir.
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Tiirkiye Tiirkgesi agizlar bakimindan olduk¢a zengindir. Tarihsel siireg igerisinde Tiirk boylari Anadolu’ya
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yasayan Oguzlarin da agizlarini ses, sekil, soz varligi bakimindan inceleyen, siniflandiran degerli calismalar
yapilmistir. Bu ¢aligmalar yoluyla Tiirkmen agizlarinin dil 6zellikleri ve s6z varligi tespit edilerek hem bu
agizlar kayit altina alinmis hem de bu sayede agizlarin yasatilmast amaglanmistir. Barak Tiirkmenleri de
Oguz agzina dayal bir agiz kullanmaktadir. Ulkemizin cesitli bolgelerinde dagiik olarak yasamakta olan
Barak Tiirkmenlerinin bir kismi da Antalya’nin Kag ilgesinde bulunan koylerde hayatlarini
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caligmalarla daginik olarak yasayan Baraklarin agizlarindaki séz varligi, folklor {iriinleri bir araya
getirilerek onlar hakkinda daha kapsamli bir veri elde edilebilir. Bolgede yaptigimiz derlemeler yoluyla
Barak agizlarinda yasayan sozciiklerin yasatilmasi ve kayit altina alinmasi amaglanmistir. Bu sayede elde
edilen verilerin daha kapsamli yapilacak olan ¢aligmalara da kaynak olacag: diistiniilmiistiir.
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“Tiirkiye Tiirkcesinin agizlar1 hakkindaki ¢alismalar, 19. yiizyilin ortalarinda baglamistir.
Tirkiye disindaki Tiirkologlarin yaptigi ilk caligmalarin ardindan 1940’11 yillardan sonra
Tiirkiye’de de Tiirkiye Tiirkcesi agizlar1 hakkindaki ¢aligsmalarin sayisi artmistir.” (Efe,
2020: s.787). Agizlar yoluyla standart Tiirkiye Tiirk¢esinde bilinmeyen bircok kelime
nesilden nesle canli sekilde aktarilmaktadir. “Agizlar dilin 6nemli ¢aligma alanlaridir ve
dilin standart yapisindan farkli olarak o dile ait 6nemli zenginlikleri biinyesinde
barindirir.” (Bulut, 2020: s.119). Agizlarin cografi dagilimi bize o toplumun yerlesme
diizenine ve yerlesme tarihine kimlerin ne zaman nereden nereye gelip yerlestigine,
kimlerle komsu olduklar1 gibi sorularin cevaplarini verir (Karahan, 2022: s.40). Bir dilin
s0z varlig1 i¢cinde deyimler, terimler, atasozleri, iliski sozleri, kalip sozleri bulunur. Tim
bunlarin zenginligi ve ¢esitliligi bir dilin gelismisliginin ifadesi olarak kabul edilir. “S6z
varligi, sadece bir dilde birtakim seslerin bir araya gelmesiyle kurulmus simgeler, kodlar-
ya da dilbilimdeki terimiyle gostergeler olarak degil, ayn1 zamanda o dili konusan
toplumun kavramlar diinyasi, maddi ve manevi kiiltiiriiniin yansiticisi, diinya goriistiniin
bir kesiti olarak diisiiniilmelidir.” (Aksan, 1996: s.7). Toplumsal degisim ve doniisiimle
birlikte agizlardaki s6z varlig1 da artar veya azalabilir, kimi sozciikler oliir yerini baska
sozctikler alir. S6zciigiin anlami degiserek eski anlami somut bir anlami karsilarken
simdiki anlam1 soyut bir anlami karsilayabilir. Sozciiklerin anlam ve kavram alanlar
genisler veya daralir. Sozciiklerin semantik, gramatik degisimlerinin tespiti i¢in agiz
calismalar1 oldukca kiymetlidir. “Il, ilge, kdy gibi daha kiiciik bir bdlgede konusulan,
olduk¢ca homojen bir agiz grubunun séz dagarciginin tespit edildigi dar bolge agzi
sOzliikleri daha biiyiik sozliikler i¢in kiymetli 6n calismalar olarak goriiliir.” (Demir,
1999: s5.69). Dar bolgelerde yapilan soz varligi derlemeleri de ileride daha kapsamli
yapilacak olan ¢aligmalar i¢in de yol gostericidir.

“Yoriik kavramini Anadolu ve Rumeli’de konar-gdger olarak yasayan, gec¢imlerini
cogunlukla hayvancilik ve ziraat ile saglayan, mevsimlere gore kislak ve yaylalarda
kurduklar1 evlerde ya da ¢adirlarda oturan, Oguz Tirklerine verilen isim olarak
sOyleyebiliriz.” (Tasgin, 2020: 5.86-89). Selguklu ve Osmanli devleti donemlerinde Oguz
Tirklerinin ¢ogunlukla yasama tarzi degismistir. Artik bozkir kiiltiiriiniin yerini
cogunlukla yerlesik yasam kiiltiirii almistir. Bu donemde yerlesik yasama ge¢meyen
Oguzlar devlet tarafindan “Tiirkmen” ve “Yorik” adi altinda anilmaya baslamis ve bu
Tiirk kitlesi bozkir kiiltiiriinii devam ettirmistir (Kutlu, 1987: s.3).

“Y oriik kiiltlirii zaman i¢inde doniismekte, toplumsal ve mekansal bir degisim evresinden
geemektedir.” (Uslu 2020: s.104). “Toplumda devrim niteliginde bir yenilenme olsun
olmasin sozvarliginda cagin gidisine kosut bir gelisme olmaktadir. Dildeki degismeler
cogu kez sozciiklerde, yani dilin s6z dagarciginda s6z varliginda goriiliir (Dilgin, 1978:
s.24). Milli kiiltiir degerlerinin bir hazinesi, milli ve sosyal hayatin bir anlatimi1 olan
Yoriik (Tirkmen) Kiiltiiriinii konu alan ¢alismalar, koklii bir ulusal kiiltiiri yansitmasi
bakimindan insanlar1 bugiline ve ge¢cmise baglama acisindan 6nem arz eder. Zaman,
mekan ve tarihsel siirecle birlikte kiiltlirlinde degisim ve doniisiim yasayan Y oriiklerin
agizlardaki s6z varhigi da dil bilimciler agisindan oldukg¢a onemlidir. Yiizyillar 6nce
Gaziantep civarindan gogerek Kas ilgesine yerlesen Barak Tiirkmenleri kiiltiirel
kimliklerini korumuslar, onlar canli dil hazinesini bugiin de yasatmaktadirlar. Biz Y 6riik-
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Tiirkmen ayrimina girmeden Barak Tiirkmenlerini kendi deyimleriyle ydriik olarak kabul
edecegiz.

Antalya’nin giineybatisinda yer alan Kas ilgesi 54 mahalleden olusmakta olup toplam
alan 2231 kilometrekaredir. Dogusunda Demre, kuzeyinde Elmali, batisinda Fethiye ile
cevrilidir. Bolge insaninin en 6nemli ge¢im kaynagi turizm, tarim ve hayvanciliktir. Leyla
Karahan, Antalya agzin1 Bat1 grubu agizlar igerisinde I. Alt grubu agizlar i¢erisine dahil
etmistir (Karahan, 1996: s.106). Erdem ve Boliik tarafindan yapilan calismada Antalya
agzili¢ bolgeye ayrilmistir. Kag agz1 Demre, Elmali, Finike, Kumluca, Kemre, Konyaalti,
Kepez, Muratpasa ile I. Ag1z bolgesinde yer almaktadir (Boliik ve Erdem, 2021: 5.2048).
Mehmet Dursun Erdem ve Ramazan Boliik Kas agzinin bazi 6zellikleriyle Bati1 grubu
agizlarinin genel karakteristik ozelliklerine uymadiklar1 goriisiindedirler (Erdem vd.,
2011b: s.39). “Agizlarin ilden ile degil, koyden kdye bile farklilik gosterdigi gergegi,
siniflandirmanin, agiz haritasi ¢izmenin ne kadar zor oldugunu (Karahan, 2022: s.41)
bildigimiz i¢in Barak Tiirkmen agzinin da bolgedeki Tiirkmen agizlarindan veya diger
Barak Tiirkmen agizlarindan bazi farkliliklar gésterdigi muhakkaktir.

Bu calismadaki dil malzemesi Antalya’nin Kas il¢esindeki Barak Tiirkmenleriyle
yaptigimiz miilakatlar yoluyla kayit altina alman sozli kiiltiir irtinlerinden alinmistir.
Derlenen sozciikler tiirlerine ve kavram alanlarina gore siniflandirilarak gosterilecektir.
Sozciikler; Derleme Sozliigi ile karsilastirilip Derleme Sozliigii’nde yer alan, Derleme
Sozliigii’nde yer almayan, Derleme SozIligii’'nde bulundugu halde ses ve anlamlari farkl
olan sozciikler olarak ii¢ ana baslikta siniflandirilmis, Anadolu agizlaryla ilgili s6z varligi
caligmalara katki saglanmas1 amaglanmistir.

1. Kas Barak Tiirkmenleri

Barak Tiirkmenleri, Hazar Denizi’nin giineydogusundan, Horasan taraflarindan
Anadolu’ya gelerek Yozgat ve civarina yerlesmislerdir. XVI. yiizyllda Horasan’dan
Anadolu’ya go¢ eden Barak Asireti XVII. yiizyil sonlarinda (1691 tarihinde) Osmanli
Devleti’nin, Rakka Eyaletine iskanlarin1 emrettigi asiretler arasindadir. “Bolgede
gosterdikleri basibozuk eylemleri nedeniyle Osmanli Devleti’nin zorunlu iskan
politikalarina tabi tutulmuslardir (Geng, 2021: 5.240-241). Faruk Stimer’e gore (Siimer
1999:197) Baraklar, XVI. yiizyilda Yeni-il’in Dulkadirli koluna mensup bir Cerid
obasidir. Baraklar, XVII. yiizyillin sonlarinda, Rakka’ya iskan edilecekleri esnada,
Tirkmen olarak vasiflandiriliyorlardi (Ersoy, 2005: s.87). “Bir¢ok kaynak Mogol
hakimiyetinin yikilmasindan sonra Dogu ve Kuzey Anadolu’da tesekkiil eden Tiirkmen
Beyliklerinin Halep Tiirkmenlerine mensup agiretler tarafindan kuruldugunu
gostermektedir. Bugiinkii Barak asiretlerinin kaynagi Halep Tiirkmenleridir. Halep
Tirkmenlerinin en biiylik dalin1 da Begdili asiretinin olusturdugu goriiliir.” (Tanyol,
2014: s.69-73). Barak Tiirkmenlerinin mensup oldugu Beydili asiretinin Selguklu
devletinin kurulmasinda rol oynadig1 bilinmektedir (Bicik, 1997: s.81).

Tarihte Barak adini tastyan dort tane hiikiimdar oldugu bilinmektedir. Bunlar Barak
Hacib, Barak Baba, Altin Orda Hanligi hiikiimdar1 Barak Han ve Cagatay Hanlig1
hiikiimdar1 Barak Han’dir. Barak adin1 tagiyan bir diger kisi de Barak Babadir. Asil adi
bilinmeyen Barak Baba kaynaklarin ¢oguna gore Babai hareketinin merkezlerinden Tokat
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yakinlarindaki bir kdyde dogdugu genc¢ yaslarda dervislige heveslenerek Babail
muhitinden meshur Tirkmen babasi Sar1 Saltuk’a miirit olup kendisine Barak (kdpek)
lakabin1 Sar1 Saltuk’un verdigi nakledilir (Zeyrek, 2009: s.10-11).

“Baraklarin adini tasiyan yer adlarinin en yogun goriildiigii bolge Anadolu ve 6zellikle
Rumeli’dir. Bugiin Anadolu’da 6nemli sayida Barak adini tasiyan yerlesim adi tespit
edilebilmektedir. www.google.com uygulamasi yardimiyla tespit edebildigimiz yerlesim
adlart  sunlardir: Barak (Keskin/Kirikkale),Barakli (Delice/Kirikkale); Barakli
(Sarikaya/Yozgat), Barakli (Keles/Bursa), Asagibarakli (Keles/Bursa), Barak fakih
(Kestel/Bursa); Barakli (Evciler/Afyonkarahisar); Belbarak (Hacibektas/Nevsehir),
Asagibarak  (Hacibektas/Nevsehir);  Yukaribarakli  (Tasova/Amasya), Ozbarakli
(Tasova/Amasya), Barak (Sahinbey/Gaziantep), Yesilbarak, Sahil Barak (Kas/Antalya).”
(Sahin, 2022: s.61). Kas Barak Tiirkmenlerinin Antalya’ya nasil ve ne zaman geldigi
konusunda kesin bilgiler bulunmamakla birlikte, 1691-1712 yillarinda Rakka’dan
Anadolu’ya geri donen Baraklardan olduklar1 sanilmaktadir. Yine kesin tarihi
bilinmemekle birlikte kdy halkindan Ibrahim Korkut’tan edinilen bilgilere gére Kas
Baraklarinin atalar1 Gaziantep’te bir sug isleyince bu bolgeye siiriilmiislerdir. Yine kdy
halkindan Alim Onaric1’dan edinilen bilgiye gore ise Barak kdyii, Ucagiz kdyiinden sonra
Kas ilcesinin en eski koytdiir. Soylenilene gore Gaziantep’teki Barak kdyilinden
geldikleri ve gelenlerin ¢oban olduklar1 bilinmektedir. Bunlardan farkli olarak bazi
koyliiler yerlestikleri bolgedeki suyun berrakligindan dolay1r bolgeye “Berrak”
dediklerini, zamanla bu kelimenin “Barak” kelimesine doniistiigii bilgisini vermistir.
“Bolgede kilimcilikle ilgili caligmalar yapan Ali Yildiz, Gaziantep taraflarindan hangi
tarihte goctliklerini kesin olarak bilinmeyen Baraklilardan {i¢c obanin Antalya’nin Kas
ilcesine gelip orada Barak kdyleri kurduklari bilgisini verir. Kdyler tahminen 1691 ya da
1712 yilinda Rakka’dan Anadolu’ya geri donen Baraklarin bir kolu tarafindan kurulmusg
olmalidir” (2012: s.149). Gaziantep Barak Ovasi’ndan go¢ ederek Antalya’ya yerlesen
Barak Tiirkmenleri Yesilbarak ve Sahilbarak olmak {izere iki kdye yerlesmislerdir.
Yaylak olarak Elmali-Kas sinirindaki Yesilbarak koyii; kislak olarak da Demre-Kas
sinirindaki Sahilbarak eski adiyla Bogazcik koyiinii yurt edinmislerdir. Baraklilarin
biiylik cogunlugunun yasadigi Yesilbarak koyii; Antalya’nin kuzeybatisinda, Kas’a 75
km, Gombe’ye 10 km ve Elmali’ya 35 km mesafededir. Koy, Yumru daginin eteklerine
kurulmustur. Yesilbarak kdyiinde bulunan 450 hane yaklasik olarak 1500 niifusludur. Bu
halkin bir kism1 mevsimlik olarak sahile go¢ ederler.

2. Derleme Sozliigiinde Bulunan Sozciikler

2.1. Fiil

agdir-: Yiikseltmek, havaya dogru kaldirmak, omuza almak.
apala-: Emeklemek.

aralas-: Uzaklagsmak.

ard-: Bir seyi ipe sermek, yiikletmek.

ardil-: Abanmak, yaslanmak, dayanmak.
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ayitla-/aydla-: Ayiklamak.

aykirla-: 1. Yan ¢izmek, kaytarmak. 2. Kagmak.

bele-: Cocugu besige yatirmak, kundaklamak, sarmak.
beler-: Gozii ¢ok fazla acilmak, sert bakmak.

bidira-: Konusmak, 6fkeyle konugmak, kendi kendine konusmak.
botla-: Dogurmak (deve).

bort-: Az haslanmak.

cingar cikar-: Yerli yersiz kavga ¢ikarmak.

civit-: Bir isi uzatarak usang vermek.

cemre-: Kolunu ve pagalarini stvamak, etegini toplamak.
¢ez-: Cozmek.

c¢ikila-: Bohca haline getirmek, ¢ikin yapmak.

cint-: Bir seyi ufak pargalara bolmek, dogramak, kesmek.
cokas-: Toplanmak, birikmek, iisiismek, kalabalik etmek.
deber-: Ortaya ¢ikmak, yenilenmek, yeniden olugmak.
dengil-: 1.Yaslanmak. 2. Yan yatmak. 3. Dayanmak.
derne-: Toplamak.

dep-: 1. Bir seyi basa basa doldurmak, tikmak. 2. Tekme atmak, tekmelemek.
din-: Cok yorulup is géremez hale gelmek.

dinel-: Dikilmek, ayakta durmak.

dirke-: Yan yana ya da arka arkaya baglamak.

elet-: iletmek, gotiirmek.

endik-: Utanmak, sikilmak, ¢ekinmek.

ev-: Acele etmek.

fiydir-: Ativermek, kaldirip atmak, firlatmak.

gavir-: Kavurmak.

gavlat-: Ceviz ve bademin kabugundan ayrilmasi.

gere-: Kapamak, ortmek.

giran gir-: Yok olmak, 6lmek.

giynastir-: Kap1 ve pencereyi az agmak, aralamak.
gizdir-: Isitmak.

gidis-: Kasinmak.
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hava cek-: Tiirkii soylemek.

hisdin-: Ayrilmak, birakmak.

hopustur-/hoput-: Arkaya sirta almak.

hora gec¢-: Hosa gitmek, ise yaramak.

hortla-: Kiismek, darilmak.

hur-: Vurmak.

hiim et-: Atilmak, saldirmak, hiicum etmek.

irala-: Sallamak.

ilen-: Beddua etmek.

kakis-: 1. Karsilikl1 s6z direnisinde bulunmak, iddia etmek. 2. Yaris halinde olmak.
kaykil-: 1. Arkaya egilmek. 2. Yaslanmak.

kemgir-: Konusanin séziinii kesmek.

mahana bul-: Bir kimse veya bir olay hakkinda hos olmayacak yorum yapmak, kinamak.
matifla-: Bunamak.

mizgi-: Uykuya dalmak, uyuklamak.

odii sit-: Cok korkmak, 6dii patlamak.

olcer-: Sonmeye yiiz tutmus atesi, lambay1 canlandirmak, alevlendirmek.

pavkar-: Cok 6tkelenmek, bagirmak.

sadala-: Sozii agzinda geveleme, sasirip s6zii uzatmak, istedigini tam anlatamamak,
sayiklamak.

sarala-: lyice sarmak, sarip sarmalamak.

seyit-: Kogmak.

simirsama-: Nemlenip bayatlamak.

sivit-/zivit-: Stizme yogurdu inceltmek i¢in suyla karistirmak, ezmek.
si-: 1. S1vi maddeler i¢in sizmak. 2. Hayvan, isemek.

sinlen-: Gizlenmek.

tins tepser-/tesper-: 1. Kurumaya yiiz tutmak. 2. Sac iizerinde pisirilen ekmek saca
yapismak.

ir-: Aksirmak, hapsirmak.
tiilnne-/tiinle-/tiin-: Ziplamak, sicramak.
iig-: Uyumak.

iinle-: Seslenmek, bagirmak.
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iit-: Tiiyleri yolunmus tavugun kalan ince tiiylerini atesle yok etmek.
yabana git-: Bosa gitmek.

yakim yak-: Agit yakmak, tiirkii soylemek.

yavanci-: Cok acikmak, midesi ezilmek.

yaykala-: Yikamak.

yugur-/yuijur-: Yogurmak.

yii-: Yikamak.

2.2. Sifat

apapbak: Bembeyaz, tertemiz.

ay aydin: Aydinlik, ay 15131.

baylan: Simarik, yiizsiiz, nazli, yaramaz, terbiyesiz, arsiz, densiz.
cilka: Sade, ar1, yalniz.

cilpak: Ciplak.

dul: Yagmur, giines ve riizgarin etki yapamadig1 gizli, kuytu yer, kenar, saklanilacak yer,
agag, bina golgesi.

ellek: Becerikli, eli ¢cabuk.

ensi: Yar1 yanmis odun.

ende: Yaninda, yanindaki, yakinindaki, elindeki.
esgere: Ulu orta yer, acik, belli.

gabis: Sacsiz insan.

gebes: Karni sis olan.

ger: Beyaz ile siyah arasindaki renk (hayvanlar igin).
ildir ildir: Isil 151l, piril piril.

irahat: Rahat.

kerti: Dogru.

kipirdak: Hareketli, yerinde duramayan, yaramaz.
mamir: Dort dortlikk. Saglam, biitiin, biisbiitiin.
olekez: Olecekmis gibi zayif, sagliksiz.

ozek: Ozenti, ¢ikari igin sirnasarak istedigini alan.
pala: Eski, kullanilmas.

sapa: Iss1z yol.
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sirlak: Diizgiin, piiriizsiiz, parlak.

sobii: Yumurta bicimi, oval.

2.3. Zamir

bora: Bura, buraya.
hende: Bu, su, o.
horamda: Suramda.
horda: Surada.
héte: Ote, biraz ileri.

nanki: Hangi?

2.4. Zarf

accig: Biraz, azicik, pek az.
barabar: Beraber, birlikte.
biceccik/bitecik: Bir tanecik.
bicez: Bir kez, bir defa.
boyna: Durmaksizin, boyuna.
enim gonum: Etraflica, iyiden iyiye.
giiciile: Hemen simdi, yeni.
hapaz: Avug dolusu.

hindi: Simdi.

hole: Soyle, boyle.
naal/nahal: Nasil?

zir: 1. Sadece anlaminda bir zarf. 2. Biisbiitiin, tamamen.

2.4. Edat-Bagla¢
emme: Ama.
filen: Filan.

zar/sar: Herhalde.

2.5. Unlem ifadeleri

abuy: Sasirma ve korkma {inlemi.
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ihi: Iste!
meh: Al! Buyur!
voyn: Hey!

2.6. Isim
a: Aga.

alacik: Uzeri dal ve hasirla 6rtiilen coban evi, tarla, bostan, bag kuliibesi, ¢ardak.

alama: El ile tutulup atilabilecek biiyiikliikteki tas pargasi.
an: iki tarla arasindaki sinir, set seklindeki ayrinti.
ayaydin: Ay 15181.

aym oyun: Oteberi, ufak tefek, 1vir zivir, abur cubur.
aykiri: Yamag, karsi, diiz yol, kestirme, ters.
buar/muar: Pinar, cesme.

bukat/mukat: Vukuat, olay.

cingirig: Tahterevalli.

cizeme: Cit.

cellik: Cocuklarin sopa ile oynadiklar1 oyun.

ciki: Bohga, ¢ikin.

cilenti: Hafif ve ince yagan yagmur.

dilme: Uzun kereste pargasi.

dul: Yan taraf, esik.

enis: Inis.

esgin: Riizgar, sert esen riizgar.

firigka: Riizgar etkisiyle serpinti halinde yagan yagmur.
gatiran: Katran.

giran: Kenar.

giimbet: Derede sularin toplandig1 genis ya da derin yer.
harar: Biiyiik sepet ya da kiife, ¢uval.

ilisdir: Biiyiik tabak seklinde metal siizgeg.

indirmelik: Geline, attan inerken erkek evi tarafindan verilen armagan.
istirpe/isbirte: Kibrit.

kaklik: Tas, agac oyuklari i¢indeki su birikintisi.
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kimer: Kiiciik, ince degnek, kamegi.

korek: Kapi kilidi, kap1t mandal.

laylon: Naylon.

mahana: {leri siiriilen s6zde neden, bahane.

ment: Suyun 6niindeki set.

mezer: Mezar.

namazla: Seccade.

oba: Konuk olarak bir yere gitme, gezme, komsu.

oku: Diigiinlerde diigiin sahibinin davet i¢in gonderdigi kiiclik esya.
olet: Salgin.

olgiiliik: Olii evi.

opciik: Cuvallarin iki yaninda tutmak i¢in dokunmus ipler.
ozger: Yel.

pardi: Odun pargasi, dal.

pusat: Gelinlik.

piuse: Katran.

tentene: Dantel.

tora: Torba.

tiisgii: Duman.

urasa: 1. Kocakari ilaci, kocakar ilaciyla hastaligi iyilestirme isi; hastaliga, cine biiyiliye
kars1 okuma tifleme isi. 2. Tilsim, biiyti.

yamalik: Yirtik yeri kapatmak i¢in dikilen parca, yama.
yaijis: Nakais, siis.
yonga: 1. Parca. 2. Yontulmus kii¢lik odun parcalari, talas.

2.7.Alet ve Ev Esyalan

apdashk: Lavabo.

bakir: Metal kova.

bartlak: Cocugu tahta besige baglarken bagladiklari ipin besikten tarafi.
bissek/pissek: Yayik dovmede kullanilan agag.

catgi: Ug ayakl sehpa.

¢encire: Tencere.
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digan: Tava.

dibek: Tas veya agactan yapilan i¢i oyuk tahil dovmeye yarayan alet.
diiven: Harman doviiliirken kullanilan tahtadan yapilan bir tiir alet.
dondiire¢: Agactan yapilmis, yufka ¢evirmek i¢in kullanilan yassi alet.
gap-gacak: Mutfak aletleri.

gavata: Su i¢ilen magrapa.

hatil: Toprak evlerin ¢atisina boydan boya koyulan agag.

havit: Devenin sirtina konulan alet.

hebe: Heybe.

holuz: Iri gozlii kalbur, elek.

irbik: ibrik.

ilen: Legen.

ite: Un elerken dokiilmemesi i¢in yere serilen bez ya da deriden yapilan ortii.
kile: Genellikle tahil 6lgmede kullanilan 6lcek.

lata: Dar ve kalin tahta.

mih: Civi.

okla: Ekmek agmaya yarayan ince uzun sopa, oklava.

pesgir: Havlu.

sele: 1. Kargidan veya hayittan yapilan biiyiik sepet. 2. Bagparmakla isaret parmagi
arsindaki uzaklik.

senit: Uzerinde ¢drek yapilan kiigiik tahta.

sind1: Makas.

sibek: Besigin ortasindaki delige yerlestirilen bebegin ¢isini akitildigi kap.
tabla: Uzerinde ekmek yapilan tahta.

tara: Odun kesen bir tiir balta.

tokus: Camasir yikarken kullanilan tahta alet.

tuluk: Yogurt yapmak i¢in temizlenmis keci derisinden yapilan yayik.
iimziik: Testi, caydanlik vb. nesnelerin emzigi.

iivendire: Yassi demir pargasi.

2.8.Akrabalik Adlar:
billa: Kiz kardes, abla.
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bobalk: Kayinpeder.
gadas: Kardes.
gaga: Agabey.

2.9. Hayvan-Hayvancihk

alaf: Hayvanlarin yem yedigi yer.

alik: Kiiciik eger, semer.

angalan-: Hayvanlarin toprakta yatip yuvarlanmasi.
bizala-: Dogurmak (Inek hakkinda).

bogasak: Bogaya gelmis, boga isteyen inek, dana.

boyunduruk: Okiizlerin boyunlarina takilip birlikte hareket etmelerini saglayan bir tiir
agac cember.

bocii: Bocek.

bodii: Deve yavrusu.

boyii: Kiiciik kahverengi driimcek.

cibi: Kiimes hayvanlarinin yavrusu, civciv.

cork tavuk: Kuluckaya gelmis tavuk.

candir: Karisik, melez.

catma: Bir arada bagli on-on iki hayvana diivensiz harman dovdiirme.
cebic: Bir yasindaki kegi yavrusu.

dak-: 1. Baglamak. 2. Hayvani bir yere baglamak.

didek: Gaga.

dorum: Deve yavrusu.

dussak: Hayvanlarin ayak bagi, kostek.

dussakla-/dussa-: Hayvanin iki ayagini baglamak, kosteklemek.
diinek: Kiimes.

enek: Igdis edilmis, burulmus koyun, kegi, at gibi hayvanlar.
gabak: Boynuzsuz havyan.

gayalik: Geng disi deve.

gon: Hayvan derisi.

gunna-: Kedi, kopek, esek, at vb. hayvanlar dogurmak.

gunnacy/guzlaci: Gebe hayvan.
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guvan: Ari kovani.

guyruklu: Akrep.

giiven: Biigelek sinegi.

thdir-: Deveyi ¢oktiirmek, oturtmak.
keler: Kertenkele.

kevs: Hayvanin yemedigi artik saman.
koduk: Esek yavrusu, sipa.

korpe: Yeni dogmus keci yavrusu.

kossek: Deve yavrusu.

kulin: At ve esek yavrusu.

kiimiik/kiiriik: Kiiciik kulakli koyun, kegi.
kiirne-: Hayvanlar sicak ve sogugun etkisiyle birbirine sokulup toplanmak.

maya: 1. Disi deve. 2. Yiik devesi. 3. Elin parmak dipleriyle bilek arasindaki i¢ boliimii,
avug ici, aya.

nacir: 1. Uzun tiiylii, erkek deveyle boz disi devenin ¢iftlesmesinden dogan deve. 2.
Giires devesi.

paytar: Baytar.

pirebolu: Arilarin, kovanlarinin deliklerini ve agzim1 sivamak i¢in yaptiklari, siyaha
yakin renkte, yesil balmumu.

selverce: Deve havudunun altina konulan kege ya da cul.
sigge: Hayvan baglanan ucu halkali demir kazik.
siimiiklen: Salyangoz.

tirik: Sincap.

yalak: 1. Cukur. 2. Hayvanin su ictigi yer.

yegi: Yem, yiyecek.

2.10. Viicut Boliimleri

alca: Alin.

bikanak: Ayak, bilek, diz eklemi.
¢igin: Omuz.

gic: Bacak.

yargin: Sirt.
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2.10. Giyecek Adlan

babi¢/babis: Pabug, ayakkabi.

dasdar: Basortiistl.

fisdan: Fistan.

gonek: Elde dikilmis kol ve yakasi islenmis i¢ ¢camasiri.
haba: Palto.

merze: 1. Bir tiir basortiisii 2. Beyaz carsaf.
sirt: Giysi.

tagga: Takke.

usgur: Uckur, bel bagi.

yaghk: Mendil.

2.11. Tarim ve Tarim Aletleri

afiz: Ekinin bigildikten sonra tarlada kalan koklii sap kismi.

basira: Bitki, bostan, meyve agaclar1 ve baglara zarar veren bir hastalik, kiilleme.
ben diis-: Olgunlasmaya baglamak (meyve).

bocelen-: Tahilin bitlenmesi.

ces: Savrularak samanindan ayrilmig tahil yigini.

ellik: Ekin bigerken elin ii¢ parmagina gegirilen tahta arag.

enek: Sabanin el ile tutulan yerinden demir takilan yerine kadar olan kisim.

enel: Tarlada imece halinde calisan is¢ilerin bir seferde capaladiklar1 ya da bigtikleri
kisim.

galbir: Kalbur.

gedel: Yamaglar iizerinde yapilan set set tarlalar.

geren: Verimsiz, tuzlu, ¢orak toprak.

ilesberlik: Rengberlik.

oriim: Tarlanin ekilen boliimii.

siig-: Filizlenmek.

taya: Ot ya da ekin y18in1.

tinas: Harman doviildiikten sonra savrulmak i¢in yapilan y1gin.

yaba: Agactan yapilan catal biciminde harman savurmada kullanilan alet.
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2.12. Bitki Adlan

balart: incir.

dari: Misir.

calba: Adagay1.

¢ithk: Dikenli bir ¢ali tiirti.

¢iltim: Kiigiik iiziim salkima.

gapcik: Kabuk.

gazal: Kuruyup dokiilen aga¢ yapragi.

geven: Kisin, sokiiliip kokleri doviilerek hayvanlara yem olarak verilen igne yaprakli bir
bitki.

goce: Tarhana, bulgur yapmak i¢in kullanilan kabugu soyulmus ve kirilmis bugday.
1sam: Cam.

ilabada: Sigirdili familyasindan, cigekleri hekimlikte kullanilan ve kokii kavrularak
yenilen bir bitki.

mezele: Yazlik sebze.

narpiz: Yaban nanesi.

tene: Tane, bugday ve arpa gibi tahil iirlinlerine verilen ad.
tenel: Defne.

yemis: Incir.

zebze: Sebze.

2.13. Dokuma ve Dokumacilik

barmak: Dokuma kilim ve ¢ullarda kullanilan bir motif.

burma: Keg¢i ya da koyun yiiniinii egirmeden 6nce bir araya getirip dolama.
cagsir: Kildan dokunan salvarlik kumas.

cezgi: Hali, dokuma tezgahlarina gerilen sira ipler.

¢ibik: Bir yiin ve ¢ul motifi.

gelep: Yumak haline getirmeden 6nce boyanmis ip, ip ¢ilesi, kelep.
1sdar/istar: Dokuma tezgahi.

kil¢ar: Kildan yapilmis kumas.

kirkhik: Davar kirkilan makas.

tin: Tezgaha yerlestirilmis her ipe verilen isim.

37



The Journal of Turkic Language and Literature Surveys (TULLIS)
2023, 8(1)
ISSN: 2536-4510

yaifjis: Motif, desen, nakis.

2.14. Yiyecek-Icecek

beze: Yuftka ekmegi agmadan 6nce hamurun ayrildig pargalarin her biri.

bilamag: 1. Kaynamis suya un koyarak yapilan bir yemek. 2. Muhallebi.

cora: Corba.

cokelik: Ayrandan yapilan yagsiz peynir.

dikim: Biraz, bir parca, azicik.

gatmar: Katmer.

girinti: Meyve, cerez.

gombe: Mayali ya da mayasiz, yagl ya da yagsiz olarak yapilan bir ¢esit kiil pidesi,
ekmegi.

kolle: Bugday, nohut ve bakladan yapilmis kis yemegi, tahil ¢orbasi.

kiiliir: Pisi.

tepit: 1. Az pismis, kalin yufka ekmek. 2. Kdpege vermek icin kepekten yapilan topak.
toga: Ayranla yapilan bir ¢esit yemek.

yuka: Ince acilmis hamurdan yapilan sac ekmegi.

3. Derleme Sozliigiinde Bulunmayan Sozciikler
3.1. Fiil

bessig 1rala-: Besik sallamak.

biralattir-: Dondiirmek.

boscala-: Yemegi yavas karistirarak hafifce pisirmek.
celpelen-: Calkalanmak.

cilpir-: Kumas ya da dokuma tiirii sergilerin u¢ kisimlarinin dokumasinin yipranmast,
bozulmasi.

dafjazi-: Bayatlamak, bir seyin en iyi, en makbul halindeki 6zelliklerini kaybetme
durumu.

dimile-: Pantolonunu, donunu yukar1 ¢cekmek, kaldirmak.
dincek-: Dinglesmek.

firkat ol-: Duygulanmak.

gacil-: Cekilmek, yol vermek.

giranla-: Diretmek.
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givein-: Hareket etmek.

grymikla-: Kii¢iik parcalara ayirmak.

g1z ¢cikar-: Kizin1 evlendirmek.

gurdak gel-: Rahat durmamak, ortalig1 karistirmak.

hesre-: Hasret kalmak.

ici bocelen-: Kendisine zarar1 dokunacak bir durum olacagindan kuskulanmak.
is kes-: Yaramazlik yapmak.

mayin ol-: Sessizlik.

midilla-: Hayvani ucu sivri bir degnekle diirtmek.

okula-: Davet etmek.

sirlat-: Diizeltmek, diizlemek.

sucurgan-: Kendini suglu hissetmek.

suhullan-: Bir isle mesgul olmak.

tiydir-: 1. Isemek. 2. Suyu ince ve dar yerden figkirtarak akitmak.
tosan-: Eskimek, kiyafetin renginin solmasi.

tiingiilde-: Ziplamak, ¢ocuklarin hoplayip ziplamasi.

iimiinii sik-: Bogazlamak, bogazini sikmak.

zivti-: Nar, misir gibi taneli yiyeceklerin tanelerini ayiklamak.

3.2. Sifat

buz gibi: Temiz anlaminda sifat olarak kullanilir.
cvrisik: Kirisik.

elbisim: Giizel.

ganere: 1. Yaramaz, simarik. 2. Cocuklar1 azarlamak i¢in kullanilan bir s6z.
garanki: Karanlik.

gurdak: Yerinde duramayan, ortali1 karigtiran.
guvadli: Kuvvetli.

horslu: Havali, forslu.

huzuli: Gereksiz, bosuna.

mgirisik: Zayif.

iramadhg: Rahmetli, merhum.
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otaka: Oteki yaka.
otiiz: Ote yiiz, diger taraf.
simsirik: Ipislak.

zevde: Simarik anlaminda kullanilir.

3.3. Zamir

anda/handa/hanida: Orada, yaninda.
honiide: Orada.

kimisi: Kimse.

6tanna: Ote yanina.

3.4. Zarf

acelsemet: Aceleyle, hemen.

bigat: Bir parca.

bisehel: Bir siirii, bir¢ok.

deyin sira: Deyince.

hindikibi: Simdiki gibi.

hindiyadar: Simdiye kadar.

masiz: Mahsus, yalanciktan, saka olarak.

zor ser: Gilicliikle

3.5. Zaman Isimleri
asamila: Aksamleyin.

evel kiin: Gegen giin.

gecagan: Gegen sene, bir onceki sene, gegen giin.

3.6. Edat-Baglac
dacika/ihicika: Iste bu.
endebi: Onun gibi, o sekilde.
halbiysem: Halbuki.

mere: Belki.

uysam: Oysa, halbuki.
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3.7. Unlem ifadeleri
voy: Lan! Be! Ya!

3.8. Isim

bucukile: Yarim kile.

coccak: Cocukcagiz anlaminda sevgi, sefkat bazen de acima belirten sézciik.
edi: Ciimlelerin sonuna pekistirme amagli eklenen bir sozctk.
gecirinceme: Gegim, aile fertlerinin ihtiyaclarini giderme isi.
gidisikli: Yerinde duramayan.

lento: Insaat isleriyle ilgili bir terim.

malis: Pamuk.

mavri: Ot lekesi.

oku avedi: Okuya karsilik diigiin sahibine verilen hediye ya da para.
sekir/zekir: Para ve bezle oynanan bir oyun.

tireki: Tiryaki.

iikii: Uyku.

verese: Miras.

yaylon: Naylon.

yuluk: Sapanin tas konulan yeri.

zoput: Degnek, odun.

3.9. Alet ve Ev Esyalari

babishk: Ayakkabi konulan yer, ayakkabilik.

baddene: Battaniye, ortii.

bucukluk: Genellikle tahil 6l¢gmede kullanilan dort buguk kiloluk kap.
esren: Hamur bolmeye yarayan alet, keskin demir pargasi.

gazan eni: Kiiciik tencere.

lugga: Ayran doviilen tahtadan yapilmis alet.

taki tuku: Ufak tefek esya.

tiiselik: Arilara verilen dumanin ¢iktig1 alet.

yuvalak: Dokuma sirasinda kilimi germeye yarayan alet.
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3.10. Akrabalik Adlar

amcaussa: Amcaoglu.

3.9. Viicut Boliimleri

opce: Topuk, okce.

3.10. Giyecek Adlar:
beyazhk: Gelinlik.

gocuk: Mont.

kecek: Giyecek, giysi.
musmak: Sapkanin u¢ kismi.
oncek: Okul 6nliigii.

iisdon: Kadinlarin giydigi salvar.

3.11. Hayvan ve Hayvancihk

herri: Sincap.

koskope: Kostebek.

kiisbe: Pancardan yapilan hayvan yemi.

mal melel/mal masakat: Hayvanlar i¢in kullanilir.
ol sal-: Ariin ¢ogalmasi.

onselik: Devenin boynunda havita* bagli dokuma ip.

3.12. Tarmm ve Tarim Aletleri
ala diis-: Meyvenin olgunlagmaya baslamasi.
balle: Samanlarin toparlanip paketlenmis hali.

yigin: Ekini deveye yiiklemek.

3.13. Bitki Adlan
ebomec: Ebegilimeci otu.
ecibicik: Yenilebilen bir tur ot.

gabaya at-: Harmani, bugday1 kabartmak.
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gabikli: Kurutulmus taze fasulye.
galipdoz: Okaliptiis.

garacot: Corekotu.

gazzak: Yenilebilen bir bitki tiirii.
kerdime: Yenilebilen bir bitki tiirii.

tildiren: Yenilebilen bir tur ot.

3.14. Dokuma ve Dokumacihik

bisgr: iki iiggenin ince kisa bir ¢izgi gegisiyle birlestirilmesine benzer motif ismi.
bisgih: i¢ ice gecirilmis, kenarlar1 zikzakli dortgenler seklindeki motifin ismi.
birikleme: Dokuma islemi sirasinda ipi elde biriktirme.

dengirek: Ip egirmede kullanilan alet.

digdi/didila-: Dokuma tezgahinin kurulumunda ¢6zgii iplerini kaziklara diigiimlenmesi
islemine denir.

emec: Sekli deve boynuzunu andiran motif ismi.

gelen-varan: Dokuma sirasinda tezgahta iplerin bir 6ne bir arkaya gegmesini saglamak
i¢in iplerin arasina yerlestirilen degnek.

gelinéldiiren: Kusak seklindedir. Beyaz ince ¢izgiyle bogularak (¢ercevelenerek) ici
noktalar halinde dizilmis beyaz seritleri, kirmizi ¢izgilerle kare seklinde bolerek
sekillendirilen motife denir. Bu motifi 6grenmek isteyen bir gelinin motifin zorlugundan
dolay1 dokuyamamis olmasi ve tiziintiisiinden 6lmiis olmasi tizerine motifin bu ismi aldig1
sOylenmektedir.

gobii: Ufak nokta seklinde motiflere verilen isim.

halilefendiler gobe: Kas yoresinde yasayan ve kilimcilikle ugrasan kalabalik bir ailenin
lakabindan gelmektedir. Bu motifi daha ¢ok bu aile dokudugundan bu igimle anilmistir.
Cengelli yildiza benzer sekliyle altigen bir ¢ercevenin igerisinde yer alir.

keme disi: Kusak seklinde dokunan motif ismi. Gelindldiiren diye de anilir.

kirkmikh: ici, kenarlar1 gengelli ko¢ boynuzunu andiran bezemelerle doldurulmus
altigen seklindeki motife verilen isim.

kilim dara: Anadolu’nun diger bolgelerinde kirkit olarak adlandirilan yiin taragina
verilen isim.

3.15. Yiyecek-I¢cecek
biscek-dascak: Yiyecek igecek.

bulgur civi/civik bulgur: Bulgur ¢orbasi.
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topag hamir: Hamurdan yapilan bir tiir ¢orba.

uhra: Un.

4. Derleme Sozliigiinde Bulundugu Halde Ses ve Anlamlar1 Farkh Olan Sozciikler
as-: Diismek, yikilmak. [DS. as-: Ustiinden gecmek, asmak.]

bikil-: 1. Biikiilmek. 2. Ayagi burkulmak. [DS. bikilda-: 1. Govdeyi geriye biikmek. 2.
Yavas yavas kaynamak.|

bila-: Karistirmak. [DS. bula-: Karistirmak. ]
bogasak: Cok yemek yiyen. [DS. bogazsak/bogassak: Obur, pisbogaz]

biinges-: Ust iiste ¢ikmak. [DS. biinges-: 1. Birbirine dolasmak 2. Geriye cekilip
toplanmak.]

ceran: Ceyran, elektrik. [DS. ceyran-: Ceyran, elektrik.]
cul: Keci kilindan dokunan értii. [DS. cul: 1. I¢ camasir1. 2. I¢ine bez doldurulan minder.]
cigsin-: Tiksinmek. [DS. ¢igsin-: Nefret etmek.]

cir-: Cocugun aglamasi. [DS. cirla-: 1. Ince ses ¢ikarak aglamak. 2. Tiz sesle bagirip
cagirmak. 3. Sarki okumak.]

dingil: Ufak, ufak tefek. [DS. dingil: 1. Kiigiik testi. 2. Kiiciik sepet 3. Patavatsiz,
stmarik.4. Kuskonmaz ¢igegi 5. Cocugun erkeklik organi 6. Bezelyenin i¢indeki tanesi 7.
Stimiik]

diple-: Kilitlemek. [DS. diple-: 1. Icilecek bir seyi dibine kadar igmek 2. Bir bitkiyi
kokiinden sokmek 3. Oldugu yerde saymak.4. Bir seyi bir diger seyin igine, tabanina
kadar sokmak. 5. Uziim, kiraz vb. meyvelerin konulacag1 kiifenin dibini otla doldurmak.]

eneme: Tohumdan ¢ikan sebze fidesini biraz biiyiince asil yetistirilecegi yerine dikmek.
[DS. 1. Tohumluk bugday 2. Yeni yetisen ¢cam fidani 3. Tarlay1 tirmikla tarama.]

eye: Torpi, iye. [DS. iye: Torpii, eye.]

fiddir-: Akl yitirmek, delirmek. [DS. fittir-: Delirmek.]

gahba: Kahpe. DS. gahbe: Kahpe.]

gassik: Kasik. [DS. gasik: Kasik.]

gazzik: Kazik. [DS. gazik: Kazik.]

genevir: Menengig, citlembik. [DS. 1. Kendir tohumu 2. Sar1 ile beyaz karisik renk.]
gillik: Cekirdek. [DS. 1. Kiigiikbas hayvan diskis1 2. Cok kisa, ¢ok kiigiik. |

gint-: Usiimek. [DS. 1. Kibirlenmek, biiyiiklenmek, kendini begenmek. 2. Ayakta
durmak 3. Kirmak 4. Soguktan titremek, tisiimek.]

giymadh: Kiymetli. [DS. giymatli: Kiymetli.]
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golan: Iplerden dokunan, yiik tasimada kullanilan yass1 kemer. [DS. golan: Hayvanimn
semerini ya da eyerini baglamak i¢in gégslinden asirilarak sikilan yassi kemer.

gokliik: A¢ik alanda sebze ekilen alan. [DS. Yesillik, ¢cimenlik, ¢ayirlik.]
gu-: Koymak. [DS. guy: Koymak.]
gussak: Kusak. [DS. gusak:1. Kusak, nesil.]

han: Hayvanlar i¢in gerekli malzemelerin koyuldugu yer. [DS. 1. Ekin bigilirken tarlanin
boliindiigii kiiclik pargalar 2. Kisa zaman, an. 3. Diikkan 4. At, esek gibi hayvanlarin
otladig1 yer.]

harip: Ke¢i boynuzu. [DS. harnip:1. Keg¢iboynuzu agaci ve meyvesi. |
islik: Gomlek. [DS. islik: i¢ gdmlegi.]

kava: Kafa. [DS. 1. Cayirin bol oldugu yer, ¢ayirlik. 2. Ucu sert ve sivri dikensi bir ¢ayir
otu.]

kasnak: 1. Elek, kalbur gibi araglarin agagtan yapilmis kismi. 2. Yer sofrasinda sininin
altina koyulan alet. 3. Kanavige yapilan ¢emberin ad1. [DS. kasnak: 1. Koyun ve kegilerin
boyunlarina konulan, ¢an takilmis tahta ¢ember. 2. Basa takilan ¢ember. 3. Birbirine
geecme tahtalardan yapilmis koy odasi, oda.]

ke-: Giymek. [DS. key-: Giymek.]
kipira-: Kipirdamak, hareket etmek. [DS. gipra--: Hareket etmek, kimildamak.]
keme: Kiigiik fare. [DS. keme: Biiyiik, iri fare.]

kissele-/kisle-: Sinek ya da tavuklari istenilmeyen yerden kovalama, uzaklastirma isi.
[DS. kisle-: Kovmak, ilgisini kesmek.]

kutur: Agacin ¢apina verilen ad. [DS. kutun/kutur: Misir, meyve kogani. ]

kuturi/kutri: Bir mali toptan verme, alis veriste toptan yapilan is ya da pazarlik. [DS.
gotiirii: Alis veriste toptan yapilan is ya da pazarlik.]

korekle-: Kilitlemek. [DS. kiirekle-: Kilitlemek.]

mataf: Herhangi bir isin yapan kisi tarafindan gerekli-onemli goriiliirken kars: taraf i¢in
gereksiz-6nemsiz gibi goriilmesi durumunda kullanilir. [DS. mataf: Cesit cesit esya.]

masiz: Mahsus, sakadan. [DS. mahsus: Mahsus, sakadan.]
matarak: Sakaci, eglenceli. [DS. matirak: Eglence, saka.]

olcum: Kirik ¢ikik gibi rahatsizliklart tedavi eden kisiler. [DS. olgum: 1. Doktor 2.
Hekimlik taslayan, yildizlarin hareketinden sonug ¢ikaran. |

ondiin: Gegen giin. [DS. 6ndiin: 1. Onde giden, 6ncii 2. Pesin]

ovrek: At siiriisii. [DS. 6vrek: At siiriisii cobant. ]

paltar: Biiyiik kulakli. [DS. paltar: Giysi.]

patel: Pedal. [DS. patel: Ayaklar1 ¢arpik oldugu i¢in iki yana sallanarak yiiriiyen kimse. ]
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samit: Sagir ya da dilsiz olan. [DS. samit: Boyunduruga gegirilen, okiizlerin
baglanmasina yarayan demir ya da aga¢ ¢ubuklar, boyunduruk zelvesi.]

savak: Suyun arklardan ayrilma yeri. [DS. savak:1.Arklardaki kiigiik bentler 2. Su yolu.
3. Degirmen olugu, havuz 4. Suyun arklardan ayrilma yeri. 6. Degirmende olugun suya
girdigi yer.]

tek dur-: Uslu durmak, rahat durmak. [DS. dek dur-: Uslu, terbiyeli, rahat durmak.]

tisga: Bir kaseye konan gaza fitil vb. koyarak yapilan basit aydinlatma aleti. [DS. tisga:
Sogan tohumu. ]

tingilde-: Kiismek. [DS.1. Ziplayarak yiiriimek, kogsmak 2. Sigramak, ziplamak, yerinde
duramamak 4. Titremek]

tomatiz: Domates. [DS. tomatis: Domates.]

topan: Pamuk veya sazdan yapilan bir yastik tiirii. [DS. 1. Yuvarlak kiire biciminde 2.
Cayirda ayrilmig boliimleri belirlemek i¢in konulan im.]

topar: Topal. [DS. Tepe, tiimsek.]
tutas-/utas-: alev almak. [DS. tutusla- Tutusturmak, yakmak.]
ugrat-: Yolcu etmek. [DS. ugrat-: Kovmak.]

iirt-/iirtele-: Tiiyleri yolunmus tavugun kalan ince tiiylerini atesle yok etmek. [DS. iit-:
Koyun, tavuk vb. hayvanlarin killarini, tiiylerini yakmak.]

yaresli: Yararl, faydali. [DS. yarash: Yararli]
zenaat: Zanaat, ustalik gerektiren is. [DS. senehet: Zanaat.]

zere: Bugday. [DS. zere: 1. Gergek 2. Ciinkii. ]

Sonuc¢

Kas il¢esi Barak Tiirkmen agizlarindan derlenen sozciikler Derleme Sozligii’ndeki sekil
ve anlamlarina gore incelenmistir. Derleme S6zligii’nde bulunmayan sozciiklerin sayisi
338; Derleme Sozliigii'nde bulunan sozciiklerin sayisi 184; Derleme Sozligii’nde
bulundugu halde ses ve anlamlar1 farkli olan sozciiklerin sayisi 31 olarak kayda
gecilmistir. “Izleri Baskurt ve Kazakistan’in Akmola Vilayetinde tespit edilen, buradan
bir kol giineye dogru inerek Ozbekistan’in Semerkant ili civarinda ve Afganistan’in
dogusunda Kabil civarinda ve Afganistan-iran sinirinda Giiney Horosan’da yogunlasan,
giiney batiya dogru yonelen ikinci kol Romanya, Macaristan ve Kirim’a dogru ilerleyen,
Anadolu’da ve Rumeli’de yogun iz birakan Baraklarin 6nemli bir kitlesinin de bu
cografyaya geldigi anlasilmaktadir. Bu bodlgede de Barak adi yer adlarinda
goriilmektedir.” (Sahin, 2022: s.62-63). Barak Tiirkmenleri, Yorik-Tiirkmen
yerlesiminin yogun oldugu pek cok Tiirkmen boyunun yasadigi Antalya’ya kendi
kiiltiirleriyle gelmisler ve yerlestikleri bolgenin kiiltiirden de etkilenmislerdir. Goger
kiiltliriiniin yasam tarzini iyi bildiklerinden gogtiikleri cografyada varliklarim1 kolayca
siirdiirmiigler ve kiiltiirlerini yasatmiglardir. Akdeniz Bolgesi’nde ayni anda iki farkli
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iklimin yasanmasi nedeniyle hayatlarin1 yaylaklarda ve kislaklarda gecirmislerdir.
Oteden beri var olan sdzlii kiiltiirlerine Kas’a yerlestikten sonra da yeni sozciikler girmis
veya degisime ugramigtir. Baraklarin en dnemli mesgalesi meyve-sebze yetistiriciligi,
hayvancilik, hali-kilim dokumaciligr gibi tarim ve zanaat faaliyetleri olmustur.
Dolayisiyla yaptigimiz ¢alismalarda agizlarinda tarim, hayvancilik, dokuma vb. alanlara
ait sozciikler de daha fazla tespit edilmistir. Literatiir taramasi1 yapildiginda Barak
Tiirkmenlerinin dil ve agiz yapisiyla ilgili yeterli caligmanin bulunmadig: goriilmektedir.
Barak Tiirkmenleri tarihte konar-gdger agiret olarak yasamislardir. Bu konar-gbger yasam
tarzinin agizlarma kattig1 zengin bir soz varligi bulunmakla birlikte yerlestikleri
cografyalarda da dillerine bir¢ok kelime girmistir. Tiirkiye’de farkli bolgelere yayilmis
olan Beydili agiretine mensup Barak Tiirkmenlerinin agiz 6zelliklerinin incelenip bunun
yaninda zengin folklorunun da kayit altina alinip bunlarin toplanip karsilastirmali bir
caligmasinin da yapilmas1 gerekir. Anadolu’nun ¢esitli bolgelerinde yasayan Baraklarin
yerlestikleri bolgenin kiiltlirlinden etkilendigi veya o civarda yasayanlarin kiiltiiriinii
etkiledigi muhakkaktir. Kiiltiir ve dil bilim ¢alismalariyla hem zengin dil varliklar1 hem
de zengin folklor iirlinleri kayit altina alinabilir. Elde edilecek olan bilimsel verilerle
Baraklarin dil ve kiiltiir tirtinleriyle ilgili karsilastirmali ¢alismalar yapilabilir.

Etik Kurul Izni: Bu calisma icin etik kurul izni
gerekmemektedir. Bu ¢alisma i¢in hi¢bir canli (insan ve hayvan)
lizerinde arastirma yapilmamistir. Makale Tiirkoloji alanini
kapsamaktadir.

Catisma Beyani: Makalenin yazari bu ¢alisma ile ilgili herhangi
bir ¢ikar ¢atigmasinin olmadigini beyan eder.

Destek ve Tesekkiir: Calismada herhangi bir kurum ya da
kurulustan destek alinmamistir.
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MUCUR’DA KIRKLAMA GELENEGINE BAGLI
INANIS VE UYGULAMALAR UZERINE BIR

DEGERLENDIRME*

Meltem YILMAZ*

OZET

Kirklama genellikle kirkli olarak nitelendirilen kisileri, kirden arindirmak ve onlara paklik
kazandirmak i¢in yapilan geleneksel bir uygulamadir. Tiirk kiiltiiriinde kirkli kisilerin, maddi ve
manevi olarak kirlilik siirecinde olduklarina ve onlara belirli varliklarin zarar verebileceklerine
inanilmaktadir. Bu nedenle onlarm, alkarisi, alkizi gibi kara iyelerden, dogumunun ya da
6liimiiniin tizerinden kirk giin gegmemis hayvanlardan ya da bitkilerden korunmasi gerekmektedir.
Kiurkli kisilerin, belirtilen varliklardan korunmamasi durumunda, birbirlerini basabileceklerine ya
da kara iyeler tarafindan basilabileceklerine inanilmaktadir. Kirklilik siirecinde gergeklesen bu
basma olaylarina, “kirk basmasi” adi verilmektedir. Bu ¢alismada, Kirgehir’in Mucur ilgesine bagli
kdylerdeki agirlikli olarak dogum, evlilik ve 6liim siirecindeki kirklama gelenegine dair inanis ve
uygulamalar ile kaliplasmis ifadelerdeki kirklama gelenegine yer verilmistir. Bu baglamda, ilk
olarak alan arastirmasi yontemiyle sahada derleme caligmasi yapilmis, ardindan derlenen veriler
yaziya aktarilmistir. Daha sonra tespit edilen inanis ve uygulamalarin altindaki etmenler, Tiirk
kiltiir cografyasinin farkli kesimlerinden yapilan karsilastirmalarla ve verilen Orneklerle
aciklanmaya calisilmigtir. Arastirma konusunun, “kirk”tan yola ¢ikilarak secilmesindeki amil,
“kirk”in maddi ve manevi paklanmada ortak payda ozelligi tasiyor olmasidir. Calismanin
sonuncunda kirklama geleneginin, insanlarin giivenlik ve korunma ihtiyaglarindan ortaya ¢iktigi
saptanmistir. Ayrica bu gelenegin insanlar lizerinde iyilestirici, aciy1 hafifletici, maddi-manevi
kirlerden ve psikolojik korkulardan arindirici dinsel ve biiyiisel bir etki yarattigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Mucur, kirklama, gelenek, inanis, uygulama.

AN ASSESMENT OF THE BELIEFS AND PRACTICES COMMITTED TO THE
TRADITION OF KIRKLAMA IN MUCUR

ABSTRACT

Kirklama is a traditional practice generally performed to purify people described as “kirkl1” from
dirt and to give them pureness. The people described as “kirkli” are believed to be in the process
of material and spiritual pollution in Turkish culture and it is believed that certain entities may
harm them. For this reason, it is necessary to protect them from dark spirits such as alkarisi, alkizi,
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and animals or plants that have not passed forty days since their birth or death. It is believed that if
people who are described as "kirkli" are not protected from these creatures, they can overpower
each other or be captured by dark spirits. These capture events that took place during the
“kirklilik” process are called “kirk basmasi”. In this study, beliefs and practices of Mucur related
to “Kirklama” tradition during birth, marriage and death are mainly included. At the same time,
the tradition of “kirklama” in folk medicine and stereotyped expressions is also included. In this
context, firstly, a compilation study was carried out in the field using the field research method,
and then the compiled data was transferred to the text. Later, the factors underlying the beliefs and
practices determined were tried to be explained with the comparisons made from different parts of
the Turkish cultural geography and with the examples given. The reason why the research topic
was chosen based on “forty” is that “forty” has a common ground in material and spiritual
purification. At the end of the study, it was determined that the tradition of “kirklama” emerged
from the needs of people for security and protection. In addition, it has been determined that this
tradition has a religious and magical effect on people that is healing, alleviating pain, purifying
from material-spiritual impurities and psychological fears.

Keywords: Mucur, kirklama, tradition, belief, practice.

Giris

Halk inanglar1 kolektif gelenegin {iriinleridir. Bu nedenle kisiseli degil, genel bir
durumu yansitirlar. Biinyelerinde kiiltiirel degerleri, yasaklari, kutsiyetleri ve
olgular1 barindirirlar. So6zlii kiiltiir ortaminda bireysel olarak {iretilen halk

inanglari, zamanla kolektif bir 6zellik kazanirlar, kalip davranislara, tepkilere ve
ritliellere doniiserek nesilden nesile aktarilirlar.

Her kiltiiriin, kendi o6zelliklerini yansitan halk inanglar1 vardir. Bu inanglar,
giinliik hayat etrafinda sekillenebildigi gibi toplumlar i¢in 6nem arz eden ritiieller
etrafinda da olusup geleneksellesebilir. Neredeyse her toplumda dogum, evlilik,
olim gibi gegis ritlielleri, muhtelif degisim ve doniisiimlere sebep olmaktadir. Bu
baglamda bir gen¢ kizin evlenerek Once eslige, akabinde de annelige dogru
evrildigi sdylenebilir. Fakat her degisimin saglikli bir sekilde gergeklesebilmesi
i¢in belirli bir zamana ihtiyaci vardir. Bu minvalde halk arasinda belirlenen siirec,
genellikle kirk giindiir. Bu tekamiil siireci etrafinda gelistirilen halk inanislari,
“kirklama gelenegini” olusturmus ve adeta kirk sayisi, iyilestirme 6zelligine sahip
sihirli bir say1 niteligini kazanmistir.

Annemarie Schimmel, Sayilarin Gizemi adli kitabinda, kirk sayisinin bilhassa Iran
ve Tirkiye’de bir “hazirlanma ve tamamlanma” sayisi olarak nitelendirildigini
belirtmektedir (2000, s. 265). Acipayamli ise kirklama gelenegindeki kirk
sayisinin, yapilan uygulamalara “heybet” katan “bir halk bulusu” oldugunu ifade
etmektedir (1974, s. 122).

Kirklama inanislari, Anadolu Tirk kiiltiir cografyasinin hemen her yerinde
goriilmektedir. Orhan Acipayamli kirklama kavramini, “Lohusa ile ¢ocugunu,
gebelik ve lohusalik ¢aglarinin kirlerinden aritmak ve onlari temiz bir vaziyette
cemiyete sokmak gayesiyle yapilan pratiklerin adi” (1974, s. 122) olarak
tanimlarken; Ziimriit Erk bu kavrami, “biiyiisel ve dinsel giiclerin birlikte
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kullanildigi ve bu yoldan ¢ocuk ve anneyi korkusuzca topluma katmayr amaglayan
bir Anadolu dadeti” (1976, s. 107) ifadeleriyle tanimlar.

Giincel Tiirkce Sozliik kirklama kavramini, “kirklamak isi”, kirklamak fiilini de
“l. Lohusa veya yeni dogmus bebek icin kirk giinii doldurmak, 2. Bir seyi kirk
defa yapmak ve ozellikle bir¢ok defa sudan gecirmek, ¢ok yikamak, 3. Dogumdan
kirk giin sonra bebegi torenle ytkamak” climleleriyle anlamlandirmaktadir (URL-

1.

Acipayamli ve Erk’in tanimlarinda kirklama kavrami, genellikle dogum sonrasi
adet, inang¢ ve torensel bir uygulama olarak degerlendirilirken, Tiirk¢e sozliikte
belirtilen degerlendirmelere ek olarak bir siirecin bitimini yansitan giin, bir
eylemin kirk defa tekrarlanmasi durumu veya ayni seyin ¢ok kez yinelenmesi
durumlar1 olarak degerlendirilmistir. Yapilan degerlendirmeler, belirtilen
calismalarin dogum merkezli calismalar olmalarindan kaynaklanmaktadir. !

Bu calismada kirklama kavrami, genellikle kirkli gelini, lohusay1, bebegi, mevtay1
ve onun yakinlarini, maddi-manevi kirden arindirarak onlara paklik kazandirmak
icin yapilan uygulamalarin adi olarak degerlendirilmistir. Kirklama, sadece
oncesi-sirasi-sonrast ile dogum, evlilik ve 6liim donemleri ile sinirli olmayip
giinliik hayatta gelistirilen diger halk inanglariyla da baglantilidir. Bu nedenle
caligmada kaliplasmis ifadelerdeki kirklama gelenegine de yer verilmistir. Bu
baglamda kirklama konusu, “Dogumdan Sonraki Inams ve Uygulamalarda
Kirklama”, “Oliimden Sonraki Inamis ve Uygulamalarda Kirklama”, “Muhtelif
Halk Inamis ve Uygulamalarmmda Kirklama” ile “Atasdzleri ve Kaliplasmis
Ifadelerde Kirklama” bashklar altinda incelenmeye ¢alisiimistir.

Calisma konusunun, “kirktan yola ¢ikilarak secilmesindeki amil, “kirk”1n maddi
ve manevi paklanmada ortak payda Ozelligi tasiyor olmasindandir. Bu
paklanmanin kirk giinii tamamlama ve kirklilar1 temiz bir hayata hazirlama
stirecini ifade ettigi de sdylenebilir. Ayrica halk inanis ve uygulamalarinda kirk
kez tekrarlanan durumlarin insanlarda korku ve saygi uyandiran bir heybet algisi
yarattig1 da bir gergektir.

Halkbilimi, halk inanislarimin dogrulugu ya da yanhigshgiyla ilgilenmeden genis
halk kitlelerince “inanilan ve uygulanan” kabullerin tespit, tarif, tasnif ve analizini
yaparak uygulama sekillerini anlatir (Cobanoglu, 2003, s. 12). Buradan hareketle
calismada, ilk olarak alan arastirmasi yontemiyle derleme yapilmig, ardindan
derlenen veriler, belirli bir tasnif altinda yaziya aktarilmistir. Daha sonra tespit
edilen inan¢ ve uygulamalarin altindaki etmenler ile uygulamalarda kullanilan
objeler, Tiirk kiiltiir cografyasinin farkli kesimlerinden yapilan karsilastirmalarla
ve verilen Orneklerle aciklanmistir. Bdylece kirklama gelenegi etrafinda
yapilanlarin nedenleri ortaya ¢ikarilmaya ¢alisilmistir.

1. Dogumdan Sonraki Inamis ve Uygulamalarda Kirklama

! Belirtilen ¢aligmalar hakkinda ayrintili bilgi i¢in bk. Acipayamli, 1974, s. 93-96, 121-122; Erk,
1976, s. 101-109.
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Kirsehir’in Mucur ilgesi, Orta Anadolu’da yer alan bir yerlesim yeridir. Il
merkezine 21 km uzaklikta bulunan Mucur’un, dogusunda Hacibektas, batisinda
Kirsehir, kuzeyinde Cicekdagi, giineyinde de Gilsehir vardir. Mucur, tarih
boyunca ¢esitli medeniyetlere ev sahipligi yaptigi icin biinyesinde tarihi ve
kiiltiirel birgok miras tastmaktadir (Sahin, 2006, s.7-13, 16-29)?

Kirsehir’in cografi konumu ve tarihsel arka plani, sozli halk kiiltliriiniin
olusmasini, gelismesini ve yayilmasmi saglamistir (Glizel, 2016, s. 3-4). Bu
durum Mucur’a da sirayet etmis, Mucur’da hala canliligimi koruyan muhtelif
geleneksel inanis ve uygulamalarin gelistirilmesinde rol oynamistir. Bu baglamda
gelistirilen kirklama gelenegi etrafinda da cesitli inanig ve uygulamalar
bulunmaktadir.

Mucur’da yeni dogum yapan kadina, lohusa, kirkl, kirki ¢ikmamis anne, gelin ya
da kadin; annenin bebegine ise kirkli, kirki ¢ikmamis bebek, kérpe ya da kuzu
denilmektedir. Dogumdan sonraki kirk giinliik siire¢, anne ile bebegi i¢in dnem
arz etmektedir. Cilinkii bu siirecteki kadinlar ile bebekleri, her tiirlii tehlikeye ve
hastaliga ag¢ik, korunmaya muhtag varliklar olarak degerlendirilmektedir. Gerekli
O0zen gosterilmeyen kirkli anneyi ve bebegini alin ya da kirkin basacagi
diisiiniilmektedir.?

Ilce koylerinde kirki ¢ikmamis anne ve bebeginin, kirk giin mezarinin agik
olacagma inanilmaktadir (KK-1)*. Tip doktorlar1 da dogumdan sonraki siiregte
anne ve bebegine Ozel Onem gosterilmesi gerektigini belirtmektedir. Bunda
lohusalik siirecindeki annelerin kan damarlarmin agik ve olasi kanamalara uygun
olmasi etkin rol oynamaktadir (Abdurrrezzak ve Kalafat, 2020a, s. 37-79).

Tipta dogum ile baslayan ve ondan sonraki 6-8 haftalik siireci kapsayan
donemdeki kadina “postpartum evredeki kadin” ya da “lohusa” adi verilmektedir
(Cevik ve Alan, 2020: 16). Bu siirecteki kadinlarda fizyolojik ve psikolojik
degisikler yasanmakta, kanama, enfeksiyon, yorgunluk, depresyon, uyku
bozukluklar1 gibi sorunlar siklikla bas gostermekte ve bu donemdeki kadinlarin
sorunlarmin Onlenmesi veya giderilmesi i¢in onlara ¢esitli bakim hizmetleri
verilmektedir (Bekmezci ve Meram, 2022, s.81-82).

Dogum sonrasi siirecteki annenin yasadigi sorunlara ek olarak, bebegin heniiz
steril ve savunmasiz olmasi, toplumun anneler ile bebeklerini korumak ve onlar1
saglikli bir sekilde hayatta tutabilmek igin c¢esitli inanis ve uygulamalar
gelistirmesine olanak saglamistir (Biiyiikokutan Toret, 2022, s. 19). Bu baglamda
Mucur’da al ve kirk basmasi etrafinda tesekkiil eden inanislar ile lohusay1 ve
bebegini korumak i¢in yapilan uygulamalar sunlardir:

2 Mucur’un tarihi miraslar1 hakkinda ayrintili bilgi igin bk. Akyiirek vd. 1997: 51-55.

3 Al basmasi ve kirk basmasi terimlerinin igerikleri, ilgili basliklarin altinda izah edilecektir.
4S6zlii kaynaklarin kiinyeleri (KK-1, KK-2 ...) seklinde gosterilmistir. Kisiler hakkindaki ayrintili
bilgilere makalenin sonunda, ad-soyad, dogum-dliim tarihi, egitim durumu, meslegi, ikamet yeri
ve gorligme tarihi siralamasiyla yer verilmistir.
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1.1. Al Basmasi ile Tlgili Inamslar ve Tedavi Yontemleri

Al, kara iyelerden oldugu icin zararli bir iyedir. insanoglu tarafindan esir
alindiktan sonra, onu esir alan aile, al ocagi olur ve al basmasina karsi sifa
kaynagina doniisiir.

Mucur ve koylerinde, lohusa anneye ve bebegine, kirk giin boyunca alkarisi, al
kiz1 ya da al anas1 ad1 verilen ruhani bir varligin musallat olacagina ve bu varligin,
anne ile bebeginin cigerlerini sdkerek onlar1 dldiirecegine inanilir. Bu durumun
gerceklesmesi haline al basmasi adi verilmektedir.’ ilcede al basmasini
gergeklestiren varliklarin, peri ya da cin oldugu kabul edilmektedir (Yilmaz, 2008,
s. 45; Ulger, 2010, s. 109).° Belirtilenlerden dolay1, lohusa ve bebegi kirk giin
boyunca yalniz birakilmamaktadir.

Lohusay1 ve bebegini alkarist adli kotii ruhun etkisinden korumak i¢in, al ocagi
ad1 verilen ailelere gidilir. Bir ailenin al ocagi olabilmesi, o aileden bir kisinin
alkarisin1 yakalamasina ve ondan kendi ailesine dokunmayacagina dair soz
almasina baghdir.7

Al ocaklarindan, kirmizi renkli esarp, yazma, tiilbent gibi ortiiler alinir. Daha
sonra bunlar, genellikle anne ile bebeginin basina ortiiliir, yiizlerine siirtiliir,
kollarina ya da basuglarina baglanir (Yilmaz, 2008, s. 45). Ayrica, al ocagindan
alinan eski bir elbise veya gomlek pargasi, lohusanin yastiginin altina katilir ya da
yakilarak lohusa ile bebegine koklatilir (Ulger, 2010, s. 109; KK-1).

Ilcede, lohusayr ve bebegini alkarisinin etkisinden kurtarmak i¢in muhtelif
esyalarin, arag- gereglerin, yiyeceklerin ve giyeceklerin kullanildig1 saptanmistir.
Bu baglamda lohusanin yastifinin altina bicak, ayna, igne, ekmek, sarimsak,
1slanmamas1 ya da yipranmamasi i¢in musambaya sarilmis hamayli; bebegin
yastiginin altina da genellikle musambaya sarilmig hamayli ile bigak
konulmaktadir (KK-3). Baz1 kdylerde ise anne ve bebegin yastiklarina, al boncugu
ad1 verilen kehribar tiirii boncuklar baglanmaktadir (Ulger, 2010, s. 109).2

Koruyucu olduguna inanildigr i¢in lohusanin ve bebeginin yastiklarmin altina
konulan nesneler, Anadolu Tiirk kiiltiir cografyasinin sair yerlerinde
konulanlardan farkli degildir. Bu baglamda bigagin tercih edilmesi, onun
demir/maden olusundan ve silah 6zelligi tasimasindandir. Ciinkii demirin, halk

> Anadolu Tirk kiiltiir cografyasinin sair yerlerinde al basmasi olarak adlandirilan durumun
modern tiptaki ad1 depresyondur (Biiyiikokutan Téret ve Ozdemir, 2022, s. 680).

SAlkarisinin cin taifesinden bir varlik olabilecegi konusunda semavi dinlerde de bilgiler
bulunmaktadir. Islamiyet, bu varliklardan korunabilmek icin Ayetel Kiirsii, Felak ve Nas
surelerinin okunmasi gerektigine vurgu yapmaktadir (Kalafat, 2020a, s. 25, 142, 165).

"Mucur’da, al ocagi olarak kabul goren aileler hakkinda anlatilan memoratlar i¢gin bk. Yilmaz,
2008, s. 45; Ulger, 2010, s. 109.

& Tiirk cografyasmin muhtelif yerlerinde al karisindan korunmak ve al basmasindan kurtulmak igin
yapilan pratikler hakkinda ayrintili bilgi igin bk. Biiyiikokutan Téret ve Ozdemir, 2022, s. 682-
683; Balkaya, 2016: s. 191-192.
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kiiltiiriinde koruyucu 6zelligine inanilmaktadir.’ igne, dzellikle kancalv/kilitli igne,
alkarisinin yakalanmasina dair anlatilarda yer almaktadir (Kalafat, 2020b, s. 24,
42, 58, 79, 96). Ayrica Anadolu’da soganin kara iyelerin altini, sarimsagin ise
giimiisii olduguna dair ¢ok sayida efsane ve masal vardir (Kalafat, 2012a, s. 179-
185).

Aynanin halk inan¢ tefekkiirlinde sir igerikli bir derinligi bulunmaktadir.
Tasavvufta ayna, “kisinin kendisini, icinde fiziksel ve ruhsal olarak acik¢a
gorebildigi disil nesnedir [...] Hem estetik hem de gizemli olan ayna, hayranlik ve
korku unsurlarini biinyesinde tasimaktadir. Insanlarin ruhu, kendisini yiizii
araciligiyla diga vurmaktadir. Yiiz, ruhun kapisidir. Yani bigim, 6ziin aynasidir.”
seklinde degerlendirilmektedir (Siimer, 2017, s. 1373).

Alkarisindan korunmak i¢in yastik altina konulan al boncugun bir yansimasi da
Artvin’de bulunmaktadir. Yoredeki bir inanca gore alkarisi, lohusanin odasina
boynunda boncuklardan olusan bir kolye ile ocagin bacasindan 6riimcek kiliginda
girmektedir. Lohusanin bu kolyeyi kopararak edindigi boncuklar, alkarisina karsi
koruyucu ozellik tasimaktadir ve elde edilen bu boncuklara “bocuk™ adi
verilmektedir (KK-21).

Mucur’da alkarisinin erkek kokusuna gelmeyecegine dair yaygin bir inang vardir.
Bu nedenle lohusanin basucuna esinin kiyafetleri, yastiginin altina da esinin i¢
camagirlart katilir. Ayrica ilgede eslerin, lohusa hanimlarinin yaninda uyumasi
gerektigine dair yaygin bir inang vardir (KK-1, KK-2, KK-3, KK-4, KK-7, KK-
9)'10

Alkarisinin lohusanin tanidigi bir kisinin sesini taklit ederek lohusaya uykusunda
“Disar1 ¢1k” diye seslenebilecegine, lohusanin da bu sese kulak verip uykusundan
uyanip disar1 ¢ikabilecegine inanilir. Bu durumun gergeklesmemesi i¢in lohusanin
yan1 bos birakilmaz (KK-2).!!

Anadolu’da ses taklit ederek kara iyelerin insanlar1 tuzaga diisiirdiikleri inanct
yaygindir. Ozellikle Bitlis yoresinden yapilmis bulgularda, kara iyelerin su
kenarlarinda oynayan cocuklara, annelerinin sesini taklit ederek seslendikleri ve
onlara ¢ok sevdikleri yiyeceklerden getirdiklerini sdyleyerek cocuklari yanlarina
cekmeye calistiklar: tespit edilmistir (Kalafat, 2018a, s. 39-77). Ayrica, iginde
Kars ile Erzurum’un da bulundugu bir¢ok ilde dalgin ve yalniz yiiriiyen kisilerin
arkalarindan kara iyelerin taklit bir sesle seslendiklerine ve sesin gdriinmeyen

° Bu baglamda Anadolu’da “al”’mn demirin sesinden bile korktuguna dair inanglar derlenmistir
(Acipayamli, 1974, s. 120).

10 Belirtilen inanigin, baska bir yansimasi, Aras Vadisi ve Dogu Anadolu’nun orta bélgelerinde de
goriilmektedir. Zira bu bodlgelerde hanimlar1 dogumdayken esleri, yar1 bellerine kadar suya girip
suyu hangerler. Boylece lohusanin esinin, alkarisini Sldiirebilecegine inanilir. Keza lohusanin
kapisindan alkarisin1 korkutarak uzaklastirmak igin, erkek at kisnetilmekte ve ates yakilmaktadir
(Kalafat, 2010, s. 112).

"' Mucur ve koylerindeki alan arastirmasi esnasinda, bes kaynak kisinin bdyle bir durumla
karsilagtig1 ancak lohusalarin alkarisina dogru gitmelerine engel olunduguna dair anlatilar tespit
edilmistir (KK-1, KK-2, KK-3, KK-4, KK-6).
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sahiplerinin, insanlart bir uguruma veya su kenarma siiriikleyerek onlarin
Olimlerine yol acabileceklerine inanilmaktadir. Boyle hallerde kendisine
seslenilen kisinin, sese yonelmemesi veya tuza gidiyorum demesi gerekmektedir.
Bu inancin altinda ise tuzun kara iyelere karsi koruyucu olduguna dair bir baska
inang yer almaktadir (Kalafat, 2012a, s. 73-79).

Mucur ve koylerinde, alkarisinin istedigi sekle girebilen kilik degistirmekte mahir
bir varlik olduguna inanilir. Bu baglamda alandan alkarisinin genellikle
lohusalarin  yakinlar1 kiliginda goriindiikleri, bazen de kedi, kopek gibi
hayvanlarin kiliklarinda lohusalarin evlerine geldiklerine dair memoratlar tespit
edilmistir.'> Bu nedenle, ilgede lohusa kadinin yanma kedi, képek gibi
hayvanlarin alinmadig1 saptanmustir.'?

Lohusa kadina selam gonderilmez c¢ilinkii selam gonderen kisinin, kirk giin
alkarisinin etkisinde kalacagia inanilir (KK-2). Ayni etkiden dolay1 olsa gerek
lohusanin kirk: ¢ikana kadar yiizii ile eli dpiilmemekte; lohusa da bir bagkasinin
elini ve ylizlinii 6pmemektedir (KK-1, KK-2).

Su baslarinin, ¢esmelerin ve samanliklarin alkarisinin yuvasi olduguna inanildig:
icin lohusa, kirk giin boyunca suya ve samanliga gonderilmez. (KK-2). Bu
inanisin Anadolu’daki yansimalarini alkarisinin lohusanin cigerini sokerek su
kenarinda yikamaya gittigine, harabe ve degirmenleri yurt tuttuguna dair anlatilan
memoratlarda gérmek miimkiindiir (Kalafat 2010, s. 110).

Alkarisinin ciger ve et kokusuna gelecegine inanildigi i¢in lohusa kadinin evine et
ya da ciger alinmaz. Aksi durumda kan, alkarisin1 ¢ekecek ve al basmasi olay1
gerceklesecektir (KK-4).

Mucur’da tespit edilen “kanin alkarisini ¢ekmesi” inanci, bu konuda yapilan
calismalara yeni bir derinlik kazandirmaktadir. Bu baglamda Kiiglikkavak
Koyii'nden yapilmig bir tespitte alkarisinin sokiip aldigi cigeri yikarken,
“Insanoglu bilse ki bu akan kandan heniiz 6lmiis kadimin agzina birka¢ damla
damlatilsa oldii sandiklart kadin tekrar hayata doner.” seklinde bir veri
bulunmaktadir (Kalafat 2019, s. 18).!4 Bu tespitte alem degistirme igerikli

12 By baglamda alandan {ic memorat derlenmistir. Bunlardan birinde alkarisinin lohusanin esi (KK-
2), ikisinde ise kedi kiligina girdigi anlatilmaktadir (KK-3; KK-7). Memoratlardan birinde
anlatilan olaganiistii tecriibe soyledir: Bir giin yeni dogum yapmis bir kedi, lohusanin evine girmis
ve bebegini al basmistir. Bebeklerinin giinbegiin zayifladigini géren aile, bebegi nefesi kuvvetli bir
hocaya gotiirmiis hoca, ocaktan aldig: kiilii, ince bir elekten elemistir. Bu siirecte elegin tizerinde
al basan kedinin tiiyleri belirmistir. Elenen kiiller su ile karigtirildiktan sonra al basan bebek, bu su
ile yikanmistir. “Kirk ayittirma” adi verilen bu yontemle bebegin aldan kurtularak saglhgma
kavustuguna inantlmigtir (KK-3).

13 Kedi, kdpek gibi hayvanlarin eve alinmama sebeplerinden biri de bu hayvanlarm pis yerlerde
gezdikten sonra lohusa kadina ve bebegine hastalik getirebilecegine olan inangtir (KK-1).

14 Kiigiikkavak Koyii’nden yapilan tespiti burada vermek yararh olacaktir: Kdyde aniden bayilan
lohusay1 goérmesi icin bir din goérevlisi eve ¢agrilir. O saatlerde kdyden birisi, biiylikce bir kusu,
akarsu kenarinda suya egilmis halde ve hararetle bir sey yikarken gordiigiinii din gorevlisine
anlatir. Kus, pengesi ve gagast ile tuttugu bir varligi, suya cirpa ¢irpa yikamaktadir. Olaya sahit
olan adam, alkaris1 hikayelerini de dinlediginden, kusa benzettigi varlig1 arkasindan tutarak ona ne

56



The Journal of Turkic Language and Literature Surveys (TULLIS)
2023, 8(1)
ISSN: 2536-4510

bilinenlere katki verecek hususlar da vardir. Alkaris1 tarafindan cigeri sokiilen
kadinin, dogal olarak 6lmesi ve Oteki aleme gocmesi beklenir. Ancak belirtilen
anlatida, kadma ait kanin tekrar su ile alinmasiyla onun cana gelebilecegi
anlatilmaktadir (Kalafat, 2019, s. 18-19).!5 Ayrica ilgili tespitlerin, alkarisini
uzaklastirma ve al basmasii sagaltma yontemleri hakkinda bilgi veren 6nemli
veriler oldugu da sdylenebilir.

Lohusanin mezarinin kirk giin acik olacagma inanildigindan, kaldigi evin
lambalan kirk gilin boyunca agik birakilir (KK-2).

1.2. Kirk Basmasi ile flgili inamislar ve Tedavi Yontemleri

Tirk  kiltirinde  kirkli  olarak  nitelendirilen  canlilarin,  birbirlerini
basabileceklerine ya da kara iyeler tarafindan basilabileceklerine inanilmaktadir.
Kirklilik stirecinde gerceklesen bu basma olaylarina “kirk basmasi” adi
verilmektedir. Kiiltiirimiizde, “Dogum kirkint yasayan insandan bir canli, 6liim

kirkini  yasayan hayvanattan veya nebatattan kirkli bir canli tarafindan”
basilabilmektedir (Kalafat, 2018b, s. 43).

Mucur’da lohusay1 ve bebegini, kirk basmasindan korumak i¢in yapildig: tespit
edilen uygulamalar sunlardir:

Lohusa ve bebegi, kirk basmasindan korunmak i¢in yabancilara gosterilmez ve
disar1 ¢ikarilmaz (KK-2).

Lohusa kadinin ve bebeginin yanina, uygun goriilmeyen kisiler kabul edilmez.
Ilge ve kdylerinde regl dénemindeki kadinlarm, pis olduguna dair inangtan dolay1
bu déonemdeki kadinlara “kirli” denilmekte ve onlarin lohusay1 ve bebegini ziyaret
etmelerine miisaade edilmemektedir. Aksi durumda yapilan ziyaretlere ise “iistiine
gelmek” adi verilmektedir. Boyle bir durumla karsilasan kirkli bebegin cigliga
diisecegine, cildiracagina, topugunun delinecegine, viicudunda kirmizi lekelerin
ve irin adi verilen iltihapli yaralarin olusacagma inanilmaktadir (KK-1). Bu
baglamda alandan, kirli kadinlarin etkisiyle durmaksizin aglamaya baslayan
bebeklerin olduguna dair veriler saptanmistir (KK-3). Aglayan bebeklerin

yaptigint sdylemesini, yoksa kendisini 6ldiirecegini ifade eder. Alkaris1 oldugu anlasilan varlik,
adama kendisini serbest birakmasi halinde ailesinden hi¢ kimseye dokunmayacagina dair soz
verdikten sonra sunlari sdyler:

“Sana sag¢imdan bir kil verecegim, bu kil sizde bulundugu siirece, size bizim dlemden kimse
dokunamaz. Benim sa¢imdan alinmis bu kili, o kadina gétiiriin, dlmek iizere olan o kadn, cigeri
govdesinden ayrilmis olmasina ragmen, heniiz élmeyip yasamaktadir. Ben burada onun kanini
suya akittikca o lohusa hanim kan kaybetmektedir, ben ytkamay: durdurdukca onun da kan kaybi
duracaktir. Ancak senin hemen gidip o lohusanin basindan bir sag teli koparman gerekir. Béylece
o kadin kurtulur, sen de Al Ocagi olursun” der. Alkaristyla anlagan adam, sdylenenleri yapar.
Bdylece hem lohusa kadini kurtarir hem de adamun ailesi al ocagi olur (Kalafat, 2019, s. 18-19).

5 Ayni inanisin Anadolu’nun bagka illerinde de oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda ayrintili
bilgi icin bk. Abdurrezzak ve Kalafat, 2018, s. 132-135.
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lizerlerine nazar dualarmin okunarak ya da baslarinda tuz cevrilerek tedavi
edildikleri belirlenmistir.'®

Tuz ¢evirme islemi temelde, ocak olan bir kadinin avug ic¢ine aldig1 bir miktar
tuzun, bebegin bagi ilizerinde yedi defa ¢evrilmesine ve cevirme esnasinda,
“Erdesenler, merdesenler, yeryiiziinde kiprasanlar, soyleyenin, dilleyenin tii
goziine tii goziine tii tii tii...” seklinde sdyledigi dualara dayanmaktadir. (KK-3).
Bebegin basinda gevrilen tuz, daha sonra mutfaktaki ocagin herhangi bir goziine
atilarak yakilir. Tuzun yandik¢a gz sekline dondiigiine, cocugun da esneyerek
sagligina kavustuguna inanilmaktadir (KK-3).!”

Dalak¢1 Koyii’'nde lohusa kadinin ve bebeginin yanina, adlar1 kem gozlii ve art
niyetli olarak nitelendirilmis kisiler ile kirli kadinlar alinmaz. Kirli kadinin
lohusaya ve bebegine nazar degdigini anlatmak i¢in, “Filan kisi iistiine geldiydi,
onda oldu, yoosa bebek turp gimiydi” denilir (Erbas 2015, s. 148). Kem gdzden
kurtulmak icin ise bebek ve annesi, “Kirk bin kere masallah”'® denilerek bir nevi
sigortalanir (Erbas 2015, s. 148).

Kirli kadinlarin, kirkl bebekleri ziyaret etmelerinden sonra bebeklerin yiizlerinde
kirmiz1 lekelerin, topuklarinda da “topukguk™ adi verilen yaralarin olusacagina
inanilir. Bunlan tedavi etmek i¢in aileler, bebeklerinin iistiine gelen kadinlarin
elbiselerinden gizlice kestikleri kumas pargalarin1 kullanirlar. Bu baglamda
kesilen kumasin bebegin yiiziine sliriilmesiyle lekelerin; yakilip bebege
koklatilmasiyla da topuk¢ugun gegecegine inanilmaktadir ' (KK-1).

Regl donemindeki bir kadinin, kirki ¢itkmamais bir bebegin yanina ii¢ kere gelmesi
durumunda, o bebegin yasamayacagina inanilir. Bu nedenle bebegin ilk kakasi,
bir beze sarildiktan sonra, kap1 esiginin altina konulur (KK-1).2°

16 Tuzun goriinmeyenlere karg1 genel koruyucu olduguna dair inancin Anadolu’da, Balkanlar’da ve
Azerbaycan’da da yaygin oldugu bilinmektedir. Bu baglamda Azerbaycan’da damadin, bilhassa da
gelinin bagi etrafinda kirilan tuz, toya katilanlara dagitilmaktadir. Yine belirtilen cografyalarda
otobiislerin goriinen yerlerine kaya tuzu konularak, nazara karst Oonlem alindigi saptanmistir
(Kalafat, 2012a, s. 73-79).

17 Anadolu halk inanislarinda goze geldigine inanilan kisilerin iizerine dua okunur. Dua okuyan
kisi esnemeye baslarsa “éze gelmis, nazar edenin gozii ¢iksin” diyerek nazardan etkilenen kisiyi
sagaltmaya calisir. Bu sagaltma isleminde dua okuyanin, muayyen araliklarla efsunlananin ya da
nazardan etkilenenin yiiziine, sifa beklenilen uzvuna ya da biitiin viicuduna “Tu-tu-tu” lama
yontemiyle ii¢ defa iifledigi, tiflemeden evvel de “Tu-tu-tu Bismillah” dedigi bilinmektedir
(Kalafat, 1993, s. 272-277).

18 Burada belirtmek gerekir ki, ¢alismamiza konu olan kaynakta lohusay1 ve bebegini nazarin
etkisinden korumak i¢in, “kirk bir buguk kere masallah” denildigi ifade edilmektedir ancak yapilan
arastirmalar sonucunda bdyle bir sdyleme hi¢ rastlanilmamis bunun yerine ilgede yaygin bir
sekilde kullanilan “kirk bin kere masallah™ ifadesi ile karsilagilmistir. Bu nedenle, metin i¢inde
yaygin kullanima yer verilmistir.

9 Nazar degdigine inanilan kimsenin giysisinden gizlice bir parca kesilip tiitsii yapilmasi inanci,
Anadolu’nun sair bolgelerine de yer almaktadir. Bu baglamda ayrintili bilgi i¢in bk. Kalafat, 2010,
s. 201.

20 Anadolu’da olumlu ve olumsuz bazi uygulamalar igin kap1 ve esigi ozellikle secilmektedir.
Ornegin, geng kizlarin kismetini kapatmak maksadiyla esigin altina gizlice muska gomiilmekte;
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Kirkli anne ile bebegini ziyaret etmelerinde sakinca goriilenlerden biri de tivgal
kadinlardir. Mucur’da ¢ocugu durmayan, bir baska ifadeyle daimi bir sekilde
dogurdugu cocuklar1 yasamayan kadinlara “tivgali kadin” ad1 verilmektedir (KK-
2). Burada belirtmek gerekir ki ilgede, deri hastaligina sahip hayvanlar da tivgal
olarak nitelendirilmektedirler (KK-2). Bu nedenle, tivgali bir kadinin ya da
hayvanin, lohusanin ve bebeginin yanina gelmesi durumunda bebegin viicudunda
yaralarin c¢ikacagina, stirekli aglaylp uyumayacagina ya da yasamayacagina
inanilmaktadir.?!

Anne ve bebeginde tivgali kadindan kaynakli olustuguna inanilan yaralar, kursun
doktiiriilerek tedavi edilmektedir (KK-4). Ayrica kaya tuzuna benzer “zag/zeg
tasi”nin da bu maksatla bebegin dualar esliginde ¢evrildigi de tespit edilmistir
(KK-5).22 Bazen de yorgan ignesi ile viicutta ¢ikan tivgalar kestirilmektedir (KK-
4).

Mucur halk inanglarinda yasamakta olan zag/zeg tasi inanci, Agri1 ve Kuzey Dogu
Anadolu’nun bir¢ok yerinde al tasi/tibiki tasi, gdy tas, gdy boncuk isimleri ile
yasamaktadir (Kalafat, 2020c, s. 356-366).

Kirk  basan  bebeklerin  Olecegine, yiiriimeyecegine ve  gelisimini
tamamlamayacagina inanilmaktadir (KK-2). Bu baglamda kirk basan ve kirki
citkmayan bir bebegin gelisimindeki gerilikler, hacamat metodu ile tedavi
edilmektedir. Hacamat metodunda kiigiik bir jilet pargasi, bebegin sirtina igne
batirilir gibi birka¢ defa batirilmaktadir. Bdylece bebegin viicudundan kanin
cikmast saglanmaktadir. Cikan kanin kot olduguna ve kirk basan kisinin koti
ozelliklerini tasidigina inanilmakta ve akan kanla birlikte bebegin iyileserek
gelisecegi diisiiniilmektedir (KK-6).

Yeni dogan bebek, kirki ¢ikana kadar yalniz birakilmaz, birakilirsa ¢ocugun
yanina seytanlarin gelecegine inanilmaktadir (KK-7).

Kirki ¢ikmamis iki lohusa kadinin ya da gelinin bir araya gelmesi durumunda
birbirlerini basacaklarina inanilir. (KK-8). Boyle bir durumda iki kirkli kadin,
kendi aralarinda igne, yazma gibi herhangi bir esya degis tokusu yaparlar (KK-1).

kaprya domuz yag stiriilerek ev halki, disardan gelenlere soguk gosterilmek istenmektedir. Ayrica
Anadolu’da kaprya siiriilen bal ve yag ile yeni gelinin uyumlu ve tatli dilli olmasi
amagclanmaktadir. Belirtilen uygulamalarda 6zellikle kapinin ve esiginin seg¢ilmesi, ev iyesinin
esigin altinda olduguna olan inangtan kaynaklanmaktadir. Bu nedenle, Baskurdistan ve
Tataristan’da konuklar, ev veya kdyiin esiginde ekmek ve tuzla karsilanmaktadirlar (Kalafat,
2012a, s. 73-79).

2l Simdilerde pek itibar edilmiyor olsa da ge¢miste kisioglunda, bilhassa da kadin kiside,
evlenmesi gecikmis olma, ¢ok sayida nikdhlanma, ¢ocuk sahibi olamama veya c¢ocuklarini
kaybetme halleri de ugursuzluk olarak kabul edilmistir. Dolayisiyla boyle kimselerin de tivgali
kadmlar gibi kiz istemeye veya kina gecesine ugursuzluk getirmesin diye gotiiriilmedigi
bilinmektedir (Kalafat, 2012b, s. 67-76).

2Baginin tizerinde zag tasi gevrilen bebegin, etrafindaki musibetleri defedecegine inanilmaktadir.
Gecmiste ve giinlimiiziin 6zellikle kirsal kesimlerinde, sadaka verilen paranin ayni amagla once
bas etrafinda c¢evrildigi bilinmektedir (Kalafat, 2011a, s. 125-210).
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Bu uygulamalardaki temel gaye, basilmaktan korunmak ve baskindan
kaynaklanan zararlardan kurtulabilmektir (Abdurrezzak ve Kalafat 2020b, s. 35-
51; Kalafat, 2018a, s. 30, 58, 72).

Lohusa kadinin kirk giin boyunca karanlik ortamda bulunmasina izin verilmez. Bu
nedenle lohusa geceleri 15181 acik birakarak yatar (KK-8).

Kirki ¢ikmamis yeni gelinin ve lohusanin ahira, pis yerlere, cenaze ve diigiin
evlerine gitmelerine izin verilmez (KK-9).

Tiirk kiiltiirinde yeni gelin de lohusa gibi kirk baglantili dénemler yasamaktadir.
Bu donemler evliligin ve lohusaligin kirki inanglarini olusturmaktadir. Bu
baglamda, kirkli donem icindeki gelinleri ve lohusa kadinlari, hayvanlarin
kirkinin basacagma dair inanglar bulunmaktadir. Bu nedenle kirkli gelinler ve
lohusalar, ahirdan uzak tutulurlar. Kara iyelerin los, karanlik, havasiz ve pis
kokulu yerlerde yasadiklarma dair inanclar, kirkli gelinlerin ve lohusalarin bu
mekanlardan sakindirilma nedenlerindendir. Onlarin cenaze evlerine gitmelerine
izin verilmemesinin altinda ise kirki ¢ikmamis mevtanin onlara verecegi zararlara
dair inanglar bulunmaktadir (Abdurrezzak ve Kalafat 2020b, s. 35-51).23

Tespiti yapilan halk inan¢larindan hareketle adeta her canlinin bir kirkinin oldugu
ve toplumun bu kirklarin birbirine karigmamasi i¢in 6zel bir caba gosterdigi
anlasilmaktadir. Bu anlamda toplumun kiiltiirel belleginde “kirk™ bir siiregten
ziyade, basan, bastig1 i¢in de zarar1 olan bir varlik olarak diisiiniilmektedir.
Dolayisiyla kirktaki pozitif ve negatif enerjinin, kirkliya 6zel oldugu sdylenebilir.

Kirki ¢ikmamis uyku halindeki bir bebegin evinin Oniinden cenaze gegerse,
bebegi kirk basacagina inanilir. Boyle bir durumda uyuyan bebek, hemen besikten
kaldirilarak kucaga alinir (KK-4).

Halk inan¢larinda, basma ve basilma konumunda olanlardan yukarida olanin,
asagida olan1 basabilecegine inanilmaktadir. Bu baglamda yapilan bazi
uygulamalar sunlardir: Lohusanin bulundugu eve, odaya, taze et ya da meyve
getirilmez. Mecburiyet var ise anne, bebegiyle birlikte odanin yukari tarafina
gecer ve bebegini yukartya kaldirir. Havale gegiren bebegin poposu sikildiktan
sonra bebek, yukariya kaldirilir. Damat, 6zel gecesinde; cenaze, defnedilmeden
once; komutan, zaferden sonra; miiderris ise tedrisata baslamadan 6nce havaya
kaldirip indirilir. Kut makaminin yukarida oldugu inancindan kaynaklanan bu
uygulamalar, giinlimiizde de asker ugurlamalarinda, asker havaya kaldirilip
indirilerek yapilmaktadir (Kalafat, 1994, s. 46-48).

Kirki ¢itkmamis bebegin yirminci giiniine “yar1 kirk adi” verilmektedir. Yart kirki
gelen ¢ocuga kirk basmasin diye banyo yaptirilir. Banyodan sonra ¢ocuk gezmeye
gotiirtiliir. Misafirlige gittigi evde, ev sahibi bebegin koynuna bir yumurta koyar.
Aksi takdirde bebegin ileride hirsiz olacagina inanilir (KK-2).

2 Anadolu’da kirk basmasiyla ilgili benzer inanis ve uygulamalar hakkinda ayrintili bilgi igin bk.
Biiytlikokutan Toret, 2012, s. 271-276.
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Lohusa kadinin yastiginin altina, bicak, ayna, igne, ekmek, sarimsak ve hamayli
konulur. Bebegin yastigmin altina da bahti aydinlik olsun diye ayna, seytan
gelmesin diye ekmek, 1slanmamasi i¢in musambaya sarilmis hamayli, bicak ve
makas konulur (KK-10).

Kirkli bebeklere nazar degmesini engellemek icin bebegin yelegine, omuz
baslarina ve koltuk altlarina nazar muskasi, igde dali, nazarlik, iizerlik otu veya
mavi boncuk takilmaktadir (KK-11).

Kirkli bebegin besigi, kirki ¢ikincaya kadar bos sallanmaz. Ayrica kirki ¢ikmamis
bebegi, besigine yatirip kaldirirken daima besmele ¢ekilir. Lohusa da kendisini
kirk basmamasi i¢in, her isine besmele ile baglar. (KK-12) Ciinkii besmele ile
cinlerin, besik ve bebekten kacacagina inanilmaktadir. Tiirk halk inanglarinda
olduke¢a yaygin olan bu uygulamalar, bos besigi kara iyelerin sahiplenerek bebegi
hastalandirmamasi i¢in yapilmaktadir (Abdurrezzak ve Kalafat 2020b, s. 35-51).

Kirkli bebek, “cinler musallat olmasin” diye yalniz birakilmaz. Bebegi yalniz
birakmak zorunda kalanlar bebegi, yanina koyduklar siipiirge ile koruma altina
alirlar (KK-3). Bu baglamda Orhan Acipayamli da evdeki pislikleri temizlemeye
yarayan siipiirgenin, Anadolu’da, al ad1 altindaki kara iyeleri de temizleyecegine
dair bir alg1 olusturdugunu ve ala kars1 koruyucu gii¢ olarak kullanildigimn tespit
etmistir (1974, s. 120).

Siiplirge otu, etrafinda inan¢ yumagi olusturmus ve sirr1 yeterince acgiklik
kazanamamus tizerlik tiirtinden bir bitkidir. Ancak siipiirgenin kara iyelerden olan
alkarisin1 uzaklastirdigina dair anlatilar bulunmaktadir. Bu baglamda derlenmis
bir anlatida, alkaris1 bir adam tarafindan esir edilmis ve onun ile yaptig1 evlilikten
bir bebegi olmustur. Evlilik silirecinde alkarisi esiyle bir anlasma yapmis ve
esinden asla bebeginin yataginin altina birikmis zibile/siipiirge dokundurmamasini
sart kosmustur. Anlatidaki olaylara paralel olarak Anadolu’daki ¢ok sayida
yatirda, bilhassa da alkarisi sikintisiyla basvurulan tiirbelerde muhakkak bir
stipiirge bulunduruldugu bilinmektedir. Tirbeleri ziyarete gelen kisilerin, igeri
alinmadan evvel, ozel bir sedire yatirildigi ve {izerlerinin siipiirildigi
goriilmektedir. Ayrica tiirbelere ziyaretciler tarafindan siiplirge gotiiriilmekte ve
bu siiplirgeler, ziyaretin sonunda tiirbelere birakilmaktadir. Bu durum Anadolu’da
alkarisindan korunmak i¢in siipiirgenin kabul gordiigiinii ispatlamaktadir (Kalafat,
2009, s. 43-55).

Kirk basmamasi i¢in kirkli bebek ¢ok kalin giydirilmez ve bebegin iizerine sicak
ekmek konulmaz (KK-1).

Lohusa kadinin yikanmig kiyafetleri ve bebeginin bezi, kotii ruhlardan korunmak
icin gece disarda birakilmaz (KK-2). Bu uygulamanin temelinde esigin iginin
korumal1 alan, disinin ise glivensiz alan olarak algilanmasi inanci yer almaktadir.
Ayrica bu uygulamada, gece karanlik oldugu i¢in {i¢ harflilerin ve iyelerin daha
faal olduklar1 inanc1 da etkin rol oynamaktadir (Kalafat, 2020¢, s. 46, 50, 57, 60,
61, 103, 106, 116).
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Kirki ¢ikmamis bebegin yanina gelen kadinlara “iyi olmaz” diye, eteklerini ve
tizerlerini c¢irptirmazlar (KK-14). Ciinkii etek silkmek, toplumda yaka silkmek
tiirlindendir ve tekin olmayan bir uygulama sekli olarak kabul edilmektedir.
Ugursuzlugun, bir baska ifadeyle zihinde negatif olan durumlarin bebege
gececegine olan inang, toplumda bu davranigin yasaklanmasina neden olmustur.

Mucurda al basmasi ve kirk basmasini tedavi etmek i¢in yapilan pratikler, somut
olarak nedenleri belirsiz, korku ve endise temelli oldugu diisiiniilen hastaliklar
tedavi etmek i¢in uygulanan gelenekler olarak degerlendirilebilir (Bekki, 2021, s.
36).

1.3. Kirklama Téreni ve Kirklama Etrafinda Tesekkiil Eden Inamslar

Kirklama toreni, lohusa kadini ve bebegini arindirmak ig¢in yapilir. Bu toren,
Sivas’ta “kirkin1 koyma”, Sinop’ta “kirklanma”, Denizli ve Malatya’da “kirk
cikarma”, Erzurum’da da “kirk dékme” adlariyla bilinmektedir (Uger, 1976, s. 11;
Bayri, 1940, s. 59; Erk, 1976, s. 101). Lohusa ve bebegi ancak kirklama toreniyle
kirklandiktan sonra evden disariya ¢ikabilir (KK-1, KK-2, KK-3).

Mucur’da kirklama uygulamasi, anne ve bebegine paklik kazandiran ve arindirma
anlami tasiyan bir uygulamadir. Bu baglamda kirklilikk donemi, bir kirlilik
donemidir. Ancak kirki dokiilen anne ve bebegi maddi ve manevi olarak
paklanmaktadir. Ilgede kirklandiktan sonra anne ve bebeginin disariya
cikabilmesi, esigi asmak, giivenli olan bolgenin disina c¢ikabilmek olarak
algilanmaktadir.

Tirk halk inang zincirinde, esigin altinda esik iyesi bulunmaktadir. Bu iye, inanca
gore igerdekileri disartya karsi korumaktadir. Kara iyeler karsisinda kirliler, daha
zayif, daha fazla korumaya muhtagtirlar. Bu nedenle arinmiglik, manevi anlamda
giiclii olma halini temsil etmekte ve esikten disariya ¢ikabilmek i¢in manevi
anlamda giiclenmek gerekmektedir (Kalafat, 2010, s. 180-182).%*

Kirklama uygulamasi, genellikle erkek bebekler i¢in dogumun kirkinel, kirk
birinci ya da kirk ikinci giiniinde; kiz bebekler i¢in ise dogumun otuz dokuzuncu
giiniinde yapilmaktadir. Bunda, kadinlarin erkeklerden baz1 o6zellikleri
bakimindan eksik olduklarina dair diisiinceler ile erkek bebeklerin, aileleri
tarafindan akilli, bir bagka ifadeyle “kirk fikir” olacaklarina dair inang yer
almaktadir (KK-1, KK-2, KK-3, KK-4, KK-5, KK-6, KK-8, KK-9).

Erkek ve kiz ¢ocuklarinin farkli siirelerde kirklanmalari ve ari1 hale gelmis
olmalar1 tespiti, 6nemli bir bulgudur. Bu bulgu, halk inanglarindaki er kisi ve
kadin kisi anlamlandirmalarinda yeni bir veri olarak almabilir. Cilinki kirk:
citkmamis iki bebegin bir araya gelmesi durumunda, aralarindaki basma ve
basilma hallerinde de erkek bebegin kirkinin, kiz bebegi basabilecegine dair
veriler bulunmaktadir. Keza iki kirkli annenin bir araya geldigi durumlarda da

24 Tiirklerde ozellikle evlilige bagli inanis ve uygulamalarda esigin yeri hakkinda ayrintili bilgi igin
bk. Biiyiikokutan Tdéret, 2016, s. 435-448.
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erkek annesinin kirkinin, kiz annesini basacagina dair inancin yayginligi er kisi ve
kadin kisi anlamlandirmalar i¢inde degerlendirilebilir (Kalafat, 2020b, s. 17-40).

Kirklama ya da kirk ¢ikarma islemi, genellikle lohusanin kaynanasi, annesi gibi
tecriibeli akrabalarindan en az iki kisi tarafindan yapilir. Genellikle cakil tasi
blytikliigiindeki kirk adet tas toplanarak yikanir. Lohusanin ve bebeginin banyo
yapacagl kirklama suyu, kazan gibi biiylik bir kaba konularak kaynatilir.
Kaynatilan su, 6nce anne ve bebek i¢in ilitilir. Daha sonra ilik suyun igine,
bebegin tas gibi saglam olmasi ve diinyada yurt edinebilmesi i¢in kirk tas, saglikli
ve gliclii olmas1 amaciyla demir para, zengin olmasi i¢in ¢eyrek, yarim ya da tam
altin, bahtinin aydinlik olmasi i¢in ayna, Omriiniin bereketli ge¢mesi icin bir
yemek kasig1 veya bir avug kadar ¢orek otu, piring, bugday gibi tahillar, bebege
nazar degmemesi i¢in de g6g boncuk adi verilen nazar boncugu atilir. Ardindan
bebek, test ya da legen adi verilen plastik ve genis bir yikama kabinin igine
konulur. Viicudunun iizerine kevgir, elek, kalbur gibi ¢cok deligi olan®® bir kap
tutulur. Kirklama suyundan alinan bir miktar su, bu delikli kaplarin {izerinden
dualar esliginde ti¢ defa dokiiliir. Her dokiiste ti¢ defa, “kirk ¢ik, kirk ¢ik, kirk ¢ik”
denilerek bebegin kirklamasi yapilir (KK-1, KK-2, KK-3, KK-4, KK-5, KK-6,
KK-8, KK-9). Uygulamada kirka hitaben kullanilan, “kirk ¢ik” ifadesinden,
kirklilik siirecinin anne ve bebeginden ¢ikmasi istenilen, kalmasi istenilmeyen
katii bir varliktan ayrilma siireci oldugu anlagilmaktadir. Cikmasi istenilen hal ise
ak iye degil karadir, pak degil, kirdir yani kirlilik durumudur.

Kirklama pratiginde yer alan objeler iizerinde kisa aciklamalarla durmak,
uygulamanin sistematigine agiklik kazandirilabilmek i¢in 6nemli olacaktir. Bu
baglamda pratikte yer alan tagin agirlig1 ve sert yapisi nedeniyle saglig1 ve giicti
cagristirdigi sdylenebilir. Dogu Anadolu’da, gelin kiz1 baba evinden ¢ikarirken
onun yeni evinde agir olmasi, evini esigini bilmesi ve zamanli zamansiz baba
evine kosup gitmemesi i¢in cebine tas konulmasinin; yagmur duasi esnasinda,
dere yatagindan kirk c¢akil tasimin toplanarak yikanmasi ve her birine bir ihlas
suresi okunduktan sonra taglarin toplu halde akarsuya atilmasinin da ayni agirlik
ve saglamlik inancindan kaynaklandigi s6ylenebilir. Keza (Kalafat 2010, s. 78-91,
173, 351).

Giliniimiizde kirklama toreni i¢in hazirlanan suyun igine, yeni inanisg ve
temennilerin 15181nda, ¢esitli esyalarin atildigi tespit edilmistir. Bu baglamda,
kirklanacak bebegin genellikle “bebek kiiveti” adi verilen plastik ve yayvan bir
kabin i¢inde yikandigi belirlenmistir. Bu kiivetin i¢indeki filenin iizerine de
bebegin imanli olmasi i¢in tespih, doktor olmasi i¢in igne, 6gretmen olmasi icin
kalem, bakimli olmasi i¢in tarak, Omriiniin ¢igek gibi giizel olmasi igin ¢igek,
ailesinin soziinii dinlemesi i¢in ebeveynlerinin alyanslari, zengin olmasi i¢in Tiirk

25 Buradaki kabin ¢ok delikli olmasinin nedeni, kirklama igleminde kullanilan ara¢ gereclerde de
kirk sayisina ulagma istegi olabilir. Bu baglamda ¢ok delikli kabin, insanlarin zihninde kirk delikli
kab1 ¢agristirdig1 ve onlar1 kirk sayisina ulasmis olmanin verecegi psikolojik haz ile rahatlattig
sOylenebilir. Kullanilan kabin delikli olmasinin bir baska nedeni de bebegin iizerine dokiilecek
suyun baskisini ve hizini azaltmak olabilir.
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parasi ya da yabanci {ilkelerin paralari, miilk sahibi olmasi i¢in de ev ya da araba
anahtarlar1 gibi esyalarin konuldugu saptanmistir (KK-1, KK-2, KK-6, KK-7). Bu
durum, gegmisten giinlimiize Mucur’da yasayan insanlarin 6ne ¢ikan dini, ilmi ve
ekonomik deger yargilarini géstermesi bakimindan énemlidir.

Fotograf-1 Fotograf-2

Giiniimiiz kirklama uygulamasinda kullanilan araclar ve geregler (Meltem Yilmaz arsivi)

Fotograf-3 Fotograf-4

Kirklama toreni ile kirklanan bebekler (Meltem Yilmaz arsivi)

Kirklamas1 yapilan bebek, giydirildikten sonra besigine yatirilir. Bebegin
yanlarina saglam ve saglikli bir hayat siirebilsin diye iki tag konulur. Ardindan
kirklama suyundan alinan bir tas su, kirklama islemini gerceklestirenler tarafindan
bebegin besigine ve evin dort kosesine serpilir. Boylece bebegin ailesine bagl
olacagina, haneye bereket getirecegine ve kem gozlerden korunacagina inanilir.
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Suya atilan bozuk paralar da bebegin basi gozii sadakasi olsun diye, maddi
durumu iyi olmayan birine verilir (KK-1, KK-2, KK-3, KK-4, KK-5, KK-8).

Kirklama islemine baz1 kdylerde ¢imme adi verilmektedir.?® Cimme islemini
gerceklestirenler, bebegin annesine “Bebegi biz ¢imdirdik, sende su suyla bi ¢im”
diyerek kirklama suyunun kalanin1 anneye verirler (KK-2). Anne bu su ile banyo
yaparak gusiil abdesti alir. Banyodan artan su da duali oldugu i¢in insan ayaginin
degmeyecegi duvar diplerine dokiiliir (KK-1, KK-2, KK-3, KK-4, KK-5, KK-8).%

1.3.1. Kirklama Téreni Sonrasinda Yapilan Uygulama ve Inamslar
1.3.1.1. Kirk Kovalama

Kirklama toreninden sonra bebegin evinden bir komsusunun ya da akrabasinin
evine gotiiriilmesine “kirk kovalama” adi verilmektedir. Yakinlar tarafindan
giydirilerek kucaklanan bebek, gotiiriildiigii hanede sevgi ile karsilanir. Evin
hanimi, bebegin saglikli olmasi i¢in eline demir kagik verir. Gelecekte ziirriyetli
ve ¢ocuklu olmasi i¢in de koynuna yumurta katar.?® Bebekte 6gme adi verilen
tiksinti hastalig1 olusmasin diye, bebegin alnina un siirer. Bunlara ek olarak
bebegin omzuna para, altin, patik ¢orap gibi hediyeler takilarak kirk kovalamasi
hayirlanmaktadir (KK-1, KK-2, KK-5, KK-6, KK-10, KK-11).

1.3.1.2. Bebek Gore

Kirki ¢ikmis bebegin ailesine yapilan hayirli olsun ziyaretine “bebek gore” adi
verilmektedir. Ziyarete gelenler, ebeveynleri diinyaya getirdikleri bebeklerinden
dolay1 kutlarlar; anne ile bebegine ¢esitli hediyeler ve yiyecekler gotiiriirler.
Bunlar para, altin gibi ekonomik degeri yiiksek hediyeler olabilecegi gibi cocugun
beslenme ve giyinme ihtiyaclarina yonelik hediyeler de olabilir (KK-1, KK-2,
KK-5, KK-6, KK-10, KK-11).

2. Oliimden Sonraki inamis ve Uygulamalarda Kirk Sayisi

Hayatta insanlar i¢in &nem teskil eden olaylardan biri de &liimdiir. Onemli her
olayda oldugu gibi 6liim olay1 etrafinda da muhtelif adetler, inanig ve uygulamalar
tesekkiil etmistir. Uygulamalar1 ve inaniglar1 kendi i¢inde 6liim 6ncesi, 6liim ani
ve Olim sonrast olmak iizere ii¢ bashga ayrmak miimkiindiir. Ancak
caligmamizin konusu olan kirklama gelenegine, sadece Oliimden sonraki
uygulama ve inaniglarda rastlanmistir. Bu baglamda, Mucur’da 6liimden sonra

26 Aras Vadisi Tiirk kiiltiir cografyasinda da ¢imme ve ¢imdirme kelimeleri yikama anlaminda
kullanilmaktadir (Makas ve Kalafat, 2016, s. 145).

27 Su, Tiirk kiiltiiriinde mukaddesler arasinda sayilir. Bu nedenle Allah’m “Rahmet” sifatiyla anilir,
yasamin ve bereketin kaynagi olarak nitelendirilir (Makas ve Kalafat, 2016, s. 11).

28 Bebegin koynuna yumurta konulmasi inanci Anadolu’da ¢ok yaygin bir inangtir. Ayrica, Tiirk
kiiltiirlinde yumurta etrafinda ¢ok sayida inan¢ olugmustur. Yumurta, aksamdan sonra evin
esiginden digar1 cikarillamayan besinlerdendir. Bunda yumurtanin halk tefekkiiriinde ¢ogalmay1
temsil etmesi etkin rol oynamaktadir. Bu nedenle yumurtanin, tipki maya gibi hane disina
verilmesine hos bakilmaz (Kalafat, 2012a, s. 101-123).
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yapilan uygulamalar ve davranislarda “kirk” sayisina ve “kirklama” gelenegine
dair tespitler ve degerlendirmeler sunlardir:

Cenaze evi, yas evidir. Olen kisinin yakinlari, dliimiin getirdigi aciy1 kirk giin
boyunca yas tutarak yasarlar. Yas siliresinin, kirk giin olmasinin nedeni, bizce
vefat eden kisiye duyulan saygiy1 gostermek, 6liimle gelen acidan ve agirliktan
uzaklagmak icindir. Ciinkii ilcede yasayanlar, yash aile fertlerinin davraniglarinda
Olen kisiye duyulan saygiy1 ve {iziintliyli gormek isterler. Bu nedenle vefat eden
kisinin yakinlari, kirk giin boyunca senlik iceren nisan, diiglin gibi kutlamalarin
yapildig1 ortamlara katilmazlar, televizyon izlemez, misafirlie ve gezmeye
gitmezler. Bayramlarda bile akraba ziyaretlerinde bulunmazlar. Ancak akrabalar,
yash aile fertlerini ziyarete gelirler. Yasl ailenin ¢evresinde yasayanlar da ailenin
acisina ve Olilye duyduklari saygiyi, onlarin yaninda daha agir davraniglar
sergileyerek gosterirler. Dolayisiyla yasli ailenin yaninda ¢ok giilmezler,
oynamazlar, diigiinlerinde bile davul c¢aldirmazlar (KK-1, KK-2, KK-3, KK-4,
KK-5, KK-6).

Toplum bir erkegin, haniminin kirki ¢ikmadan yeniden evlenmesine ve mevtanin
kirki ¢ikmadan ¢ocuklar1 veya akrabalari arasinda malinin paylastirilmasina hos
gbzle bakmaz.?® Tasvip edilmeyen bu davramslari yapanlara ise “Rahmetlinin
kemikleri sizlad1” diyerek serzeniste bulunur *° (KK-15, KK-16).

Rahmetlinin kemikleri sizlar inanci, 6len kimsenin ruhunun 6lmedigi ve varligini
devam ettirdigi inancinin bir gostergesidir. Bu baglamda mevtanin kabrinde 15181
sonmesin ve mevta karanlikta kalmasin diye, cenaze evinin 1siklar, kirk gece
boyunca sondiiriilmez. Isig1 agik birakmanin bir diger sebebi de dlen kisinin
ruhunun, kirk giin boyunca evini dolasacagina dair inangtir’' (KK-1, KK-9).

Bat1 Tiirkligi halk inanglarinda 6lenin ruhunun Cuma geceleri, evini ziyarete
geldigine ve evindeki yasamin islam’a uygunlugu ile mutlu olduguna inanilir. Bu
nedenle mevtanin yakinlari, Cuma aksamlar1 Kur’an-1 Kerim okumaya gayret
ederler. Ayrica giyabinda, “toprak haber gétiiriir” diye konusmak istemezler
(Abdurrezzak ve Kalafat, s. 2020a, s. 108). Belirtilenlerin temelinde Eski Tiirk

2 Oliimden sonraki kirk giinliik yas siirecinde, esi vefat eden bireylerin tasvip edilmeyen diger
davranislar1 hakkinda bilgi edinmek i¢in bk. Biiylikokutan Toret, 2007, s. 76-77.

30 Bu inamisin altinda Carl Gustav Jung’un kolektif bilin¢altinin arketiplerinden “personanin”
etkileri bulunmaktadir. Persona arketipi, toplumun ortak normlarini barindiran bir arketiptir. Her
toplum, bireylerine farkli farkli roller bigerek kiiltiirel degerlerine ve normlarma bagl bireyler
yetigtirmeyi amaglar. Bu nedenle bigtigi rollere uygun davrananlari idealize ederek benimser,
aksini yapanlar1 da ayiplayarak dislar. Yasl ailenin toplumun bekledigi davranislara uygun hareket
etmesi, aile bireylerinin “persona” arketipine gore davramg gelistirdiklerini gdstermektedir
(Yilmaz, 2020, s. 55-57).

31 Bu inamisin bir yansimasi, Elazig’dan derlenen “Ateskar Oglan” masalinda bulunmaktadir.
Masalda bir baba, ii¢ ogluna iicer giin arayla mezarimin bagini beklemelerini vasiyet etmistir.
Babalarmin vefatindan sonra ogullari, ellerindeki ¢iralarla ve sirasiyla vasiyeti gergeklestirmek
icin mezara gelirler. Ciras1 sonen kiiciik cocuk biiyiiklerinin aksine ates aramak icin yolculuga
cikar. Masalin belirtilen boliimlerinin, Mucur’daki halk inamisiyla baglantili boliimler oldugu
sdylenebilir (Giinay, 1975, s. 300-306).
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inanglarindan biri olan “tul inanc1” bulunmaktadir. Bu inanca gore 6liim ile ruh
O0lmemekte, diinyadaki yakinlarmmin yasantilarindan etkilenmekte ve onlarla
genellikle riiya araciligiyla iletisime gegmektedir (Kalafat, 2015, s. 19-33).

Mucur ve koylerinde uyuyan ya da dinlenmek maksadiyla uzanan kisiler, liiniin
agirhigi kendilerini basmasin diye sala verilirken ayaga kalkarlar, cenaze gecisi
esnasinda da uyandirilirlar (KK-11). Bu durum, Tirk kiiltiiriinde uyku héalinin
gaflet am1 olarak tamimlanmasindandir. Zira uyku haline “yar1 6lim” adi
verilmekte ve uykunun oliimle yasam arasinda bir yerde oldugu sdylenmektedir
(Kalafat, 2018b, s. 39, 41).

Ilgede agirlik ile yas rengi olan siyah arasinda bir baglant1 kurulmaktadir. Séyle ki
sar1, kirmizi, mavi gibi renkler canli; kahverengi, gri, lacivert, siyah gibi koyu
renkler agir renkler olarak kabul edilmektedir. Bu kabulden dolay1 yasli kadinlarin
yaslarinin agirligina yarasir renkler tercih etmeleri, mevtanin yakinlarmin da kirk
giin boyunca en agir renk olarak kabul gormiis siyah kiyafetler giymeleri, bir
baska ifadeyle karalar baglamalar1 gerekmektedir (KK-3, KK-4, KK-6, KK-8).

Yas siiresinin kirk giin olmasi, yasin kara, kem ve keder icerikli olmasindandir.
Kara, kederin rengi oldugu icin 6liim kara ile iliskilendirilir. Anadolu’da siklikla
sOylenen, “Kara yere giresin” kargigi, “Olesin” anlamma gelen kara ile 6lim
arasindaki iliskiyi agiklayan bir intizardir. Yine Anadolu’da, mezarin kara yer,
mezarligin da karadag anlaminda kullanildig1 da bilinen bir gercektir. “Kara giine
kalasin”, “karalara gelesin” kargislar1 da bu baglamda degerlendirilebilecek diger
kargislardandir.

Olii evine kirk giin boyunca adeta giinliik hayati durduran bir toprak olma
ozelligine sahip, 6lii topragmn serpildigine inamlmaktadir.> Bu inangtaki kirk
giinliik siirecin, 61l topraginin verdigi agirliktan kurtulma ve arinma siireci oldugu
sOylenebilir. Siirecin sonundaki arinma, bir nevi 6liimiin ve 6liimle gelen acinin
ruhlarda biraktig1 agirliktan armnmadir.

Mevtanin yakinlar, kirk giin boyunca Kur’an-Kerim okuyarak mevtaya hatim
indirmesi i¢in bir cami hocasi ile anlagirlar. Cami hocasi, vefat eden kisinin kirk
ekmegine kadar bir hatim indirir. Kirk ekmeginde de bu hatimi 6liiniin ruhuna
bagislar (KK-10, KK-15).

Olen kisinin ardindan cenaze evinde sirasiyla iicii, yedisi ve kirki adlar1 altinda
yemek verilir. Bu uygulamay1 gerceklestiren kisiler, “Oliiniin agzinin kopiigiinii
aliyoruz” derler. Yemegin verilmemesi durumunda, mevtanin ahiret hayatinda
zorlanacagina inanirlar (KK-2).

32 Bu baglamda Aras Vadisi’nde tespit edilen &lii topragmin sakinlestiren, pasiflestiren ve
durgunlastiran 6zelliklerine dair inaniglar olduke¢a dikkat ¢ekicidir. Ciinkii bolgede 6lii topraginin
bu ozelliklerini bilen hirsizlar, soyacaklar1 evde yasayanlari uyandirmadan 6nce mezarliktan
getirdikleri topraklar1 evin bahgesine ya da esigine serperler. Hirsizlik sonrasinda uykudan uyanan
ev halkma efratlar;, “Uzerinize 6lii topragi mu serpilmisti” diyerek seslenirler. Bu &rnek, olii
topragmin insanlar tizerindeki etkisine dair inanci vurgulamasi bakimindan énem arz etmektedir
(Makas ve Kalafat 2016, s. 95).
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Oliimden kirk giin sonra dagitilan ekmege kirk ekmegi, verilen yemege de kirk
yemegi adlar1 verilmektedir (KK-15). Kirk ekmegi genellikle firinlarda yaptirilan
tekli ve kiiciik pidelerden olugsmaktadir. En az kirk tane olmasina 6zen gosterilen
bu pidelerin iizerine, ekseriyetle evde yapilmis un helvasi®* ya da kiiciik boy hazir
paketlerdeki tahin helvasi konulur. Ardindan {izerine helva katilmis pideler,
sinilerle konu komsuya dagitilir (KK-16). Dagitma esnasinda, kirk yemegi
verecek olan aileler, yemegin giiniinii ve saatini komsulara belirtirler. Kirk
ekmegini alanlar da “Rahmetlinin agzinda bulunsun, Allah kabul etsin” diye yaslh
aileye dua ederler (KK-12). Kirk ekmegini alan ya da kirk yemegini yiyen
kisilerin, 6len kisinin yakinlarina bazen, “Isiginiz sonmesin” diye dua ettikleri de
tespit edilmistir (KK-16). Bu temenninin, o evden bir daha cenaze ¢ikmasin ve o
ailenin soyu siirsiin diye sdylenmis olabilecegi diisliniilebilir. Ciinkii ilge ve
koylerinde, bir ailenin soyunun kurumasi i¢in tlim yakinlarin 6lsiin anlaminda,
“Isigin sonsiin” bedduasinin kullanildig1 da saptanmistir (Erbas, 2015, s. 351).

3. Mubhtelif Halk inams ve Uygulamalarinda Kirklama

Halk inanglari, belirli ihtiyaclara binaen ortaya cikmakta ve bu ihtiyaglar
karsilayabildikleri dlgiide yasamaktadirlar. Oyle ki inanglarla belitlenen kurallara
uymayanlarin ya da yapilmasi kutsal sayilan ritiielleri yerine getirmeyenlerin kotii
durumlarla karsilasilacaklarina inanilmaktadir. Bu baglamda bir inancin, bir baska
inancla pekistirilerek etki giiciiniin artirilmaya calisildig1 soylenebilir. Adeta i¢ ice
gecmis sarmal bir zincir gibi birbirine baglanan bu inanglarin temelinde, insanin
giivenlik kaygisi, korku duygusu, gelecek endisesi, gergeklesmesi istenen arzulari
ve temennileri bulunmaktadir.

Mucur ve koylerinden tespit edilen diger halk inanislarindaki kirklama
uygulamalar soyledir:

Birine domuz diyen kisinin kirk giin ibadetinin kabul olmayacagina, evinden
bereketin gidecegine ve ocaginda pisen etin domuz eti tadinda olacagina inanilir
(Yilmaz, 2008, s. 44; KK-1, KK-11).

Bebegin kirki ¢ikmadan tirnagr kesilmez, kesilirse ya arsiz ya da hirsiz olacagina
inanilir. Bu nedenle bebegin tirnaklari annesini ve kendi yiiziinii ¢izmesin diye
ellerine eldiven takilir (KK-1, KK-2, KK-4).

Kirki ¢tkmamis bebek, banyo yaptirildiktan hemen sonra emzirilmez. Emzirilmesi
durumunda, bebegin agzinin kokacagina inanilir (KK-2, KK-7).

Giinah kabul edildigi i¢in kirkli bebegin iizerinden atlanilmaz ve gecilmez (KK-1,
KK-2, KK-3). Bu uygulamanin temelinde basik inanci vardir. Anadolu’da yaygin
olan basik inancina gore, lizerinden atlanilan bebegi, atlayan kisi basar ve bebek
gelisemez. Atlama olay1 gergeklesmis ise bebegin basik olmamasi i¢in {izerinden
atlayan kisinin ters istikamette tekrar atlatilmasi gerekir (KK-1, KK-2, KK-6).

33 Olen kisinin ardindan un helvasi kavrularak dagitilmasinin temel sebebi, kavrulmasi esnasinda
¢ikan tath kokunun ve helvadan yiyen kisilerin sevaplarinin mevtanin ruhunu memnun edecegine
dair inaniglardir (Kalafat, 2010, s. 143).
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Kirki ¢ikmamis kadinin tursu yapmasina, tursu yapilan yerde bulunmasina ve
tursuya el vurmasina miisaade edilmez. Aksi durumda yapilan tursunun
bozulacagma inanilir (KK-1, KK-2, KK-3, KK-4, KK-6, KK-7, KK-9). Bu
uygulamalarin  temelinde  kirli  kadinlarin, tursunun  mayalanmasinin
gerceklesmesine engel olacaklar1 inanc1 bulunmaktadir (KK-2, KK-4).

Yakinlar1 arasinda kirkli kadinin, lohusa hakkina sahip olduguna inanilir. Bundan
dolayi, yakimlarinin lohusaya siit, yumurta, ¢orba gibi yiyecek ve igecekleri
gotiirmeleri gerekir. Eger lohusanin bebegi erkek ise lohusa hakki olarak
hosmerim ya da kuymak adli yiyecekler yapilir ve lohusanin esiginden igeri
girilmeden, kapidan verilir. Boylece erkek bebek annesi 6diillendirilir (KK-2, KK-
4, KK-6, KK-7, KK-10, KK-11). Mucur’dan elde edilen bu veriler, Anadolu’da
yerikleme/agerme siirecindeki hanimlarin, caninin c¢ektigi yiyecegin temini
gerektigi inanciyla iliskilendirilebilir. Bu inangta, hamilenin aserdigi yiyeceklerin
temin edilemedigi hallerde giinah islenmis olacagina, temin edilebilmesi halinde
de sevaba girilecegine inanilmaktadir (Kalafat, 2011b, s. 169-172).

Kirki ¢ikmayan lohusa kadinin esiyle birliktelik yasamasi giinah sayilir (KK-1,
KK-2, KK-3, KK-4, KK-5, KK-6).

Cenazeyi kirk adim tasiyanin kirk biiyiik giinahinin, Cuma giinii tirnaklarini
kesenin de bir sonraki Cuma’ya kadar kirk kiigiik glinahinin af olacagina inanilir
(KK-2, KK-4).

Fala bakanin da baktiranin da kirk giin ibadetinin kabul olmayacagina inanilir
(KK-1, KK-2, KK-3, KK-4, KK-6, KK-7, KK-8).

Bebegin gobeginin kesildigi makasin agzi, bebek dlmesin diye kirk giin boyunca
acilmaz (KK-10).

Kirkli bebegin suyunu meleklerin verdigine inanildigt i¢in bu silire zarfinda
bebege su verilmez (Ulger, 2010, s. 111).

Kiigiik abdestini banyoya yapan kisinin kirk giin unutkanlik yasayacagina inanilir
(KK-10).

Gergeklesmesi ¢ok arzu edilen dualarin kirk giin ya da kirk kez tekrar edilmesiyle
gerceklesecegine inanilir (KK-2, KK-3, KK-4, KK-6). Bu baglamda kirk giin deli
denilen bir insanin, delirecegi diisiiniiliir (KK-2, KK-3, KK-4, KK-6).

Elde ¢ikan sigili yok etmek i¢in “kirk diiglim” uygulamasina basvurulur. Bu
uygulama genellikle ¢arsamba giinleri yapilir. “Yalang1” adi verilen bir bitki ile
sarimsak ezilerek karistirilir. Karisim, sigilin iizerine siiriildiikten sonra, sigile bir
ip baglanir. Baglanan ipe dualar esliginde kirk diiglim atilir. Uygulamadan bir
siire sonra, etrafina sarilan iple birlikte sigilin diisecegine inanilir (KK-2, KK-3,
KK-4).

Anadolu’da ip baglanarak bir hastalig1 sagaltma islevinin temelinde gogiirme
uygulamasi vardir. Bu uygulama ile “hastaligin, baska bir canliya veya nesneye
aktartlmast” saglanir (Karaoglan, 2017, s. 371). Samanizm etkisiyle gelisen bu
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uygulama ile bireyi rahatsizlandiran enerjinin hastanin etrafinda dolastirilan
nesneye gececegine inanilir (Inan, 1998, s. 455, 478). Mucur’da uygulanan kirk
diiglim uygulamasimin da goclirme amaciyla yapildig1 séylenebilir. Ancak burada
atilan diigiimiin kirk defa tekrarlanmasindaki amil, bizce uygulamaya biiytisel,
tedavi edici ve dinsel bir etki katmaktir.

4. Atasozleri ve Kaliplasmig ifadelerde Kirklama

Atasozleri, deyimler gibi kaliplagsmis ifadeler, nesilden nesile geleneklerin ve
inanislarin aktariminda énem arz ederler. Bu baglamda Emin Ozdemir’in, “Her
ulusun atasozleri, kendi varligimin ve benliginin aynasidir. Atasozlerinde bir
ulusun diistinceleri, yasayislari, inanmiglari, gelenekleri goriiliir. Atasézleri
uluslarin  zekalarindaki keskinligi, hayallerindeki genisligi, duygularindaki
inceligi belirten en degerli ornekleridir. Bu sozler, derin felsefelerden baska giizel
buluglarla, parlak niiktelerle, ince alaylarla, sert taslamalarla doludur. Boylece
her atasozii kendi ulusunun damgasini tagir” (1973, s. 83) sozleri olduk¢a 6nemli
ve dikkat ¢ekicidir.

Anlasilacagi lizere kaliplasmis ifadeler araciligiyla bir toplumun geleneklerine ve
kimligine dair veriler elde edilebilir. Caligmanin bu bdliimiinde, Mucur’dan
derlenen kaliplasmus ifadelerdeki kirk sayisinin yeri ve 6nemi izah edilecektir.>*
Eldeki veriler 1s18inda derlenen kaliplasmis ifadelerde, kirk sayisinin tekrar,
cokluk, zorluk, siire¢, firsat, imkan, yokluk gibi durumlar1 pekistirmek i¢in
kullanilan bir formel oldugu belirlenmistir. Bu baglamda tespit edilen veriler
sunlardir:

4.1. Atasozlerinde Kirk Sayisi
1. Bir kisinin az1g1 kirk kisiyi a¢ koyar (KK-2).
2. Kirk giin kar yagar, bir giin av olur, o giin de tazinin ayagi kirilir (KK-15).

3. Insan kirkina kadar bogazindan biiyiir, kirkindan sonra bogazindan 6liir (KK-
3).

4. Bogaz kirk bogumdur diisiin de konus (KK-3).
5. Kdyliiniin karnin1 yarsan kirk tane bu yilcik bildircik* ¢ikar (KK-15).
6. Koyliiniin karnin1 yarmislar kirk tane gelecek zaman ¢ikmis (KK-5).

7. Giizel ylize kirk giinde doyulur da giizel huya, kirk yilda doyulmaz (KK-7).

3 Kirk sayist Tiirk kiiltiiriinde halk inamiglari, atasozleri ve kaliplagmig ifadelerin yani sira
Kirkaga¢ (Manisa), Kirk Kizlar Kiimbeti (Tokat/Niksar), Kirk Gegit Bucagi (Van/Giirpinar) gibi
yer, bolge ve tarihi eser adlarinda; beklemenin, hazirligin, cezanin ve denemenin sayist olarak
Kitab-1 Mukaddes’te ve kokli doniisiimlerin sembolik ifadelerinde ge¢misten gilintimiize
kullanilagelmistir. Bu baglamda kirk sayisinin yiiklendigi degerler ve kaynaklar1 hakkinda ayrtili
bilgi i¢in bk. Giiveng, 2009, s. 85-97.

* bildircik: Bir 6nceki yil
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8. Bir kus bir dala kirk yilda bir konar, bir daha konuncaya dek ya dal kurur ya
kus olir (KK-15).

9. Diinya kirk kuplu kazan, ucundan tut, sen de kazan (KK-15).

10. Bir iplik ¢eksen kirk yamalik dokiiliir (KK-4).

11. Kirkindan sonra azani tenesir paklar (KK-8).

12. Bir fincan kahvenin kirk y1l hatir1 vardir (KK-6).

13. Aymin kirk tiirkiisii varmis, kirki da ahlat* {izerineymis (KK-3).

14. Dost kirk yilda, diisman bir giinde kazanilir (KK-8).

15. Tosbaga* kirk yil sonra intikam almis, ne kadar er oldu demis (KK-4).
16. Diisman kirk yil sonra intikam almis, ne kadar er oldu demis (KK-3).
17. Kitli kapi, kirk kazay1 savar® (KK-2).

18. Delinin biri kuyuya bir tag atmis, kirk akilli ¢ikaramamig (KK-11).
19. Diinyanin kirk tiirlii hali vardir (KK-4).

4.2. Kahplasms ifadelerde Kirk Sayisi

1. Siirekli engel ¢ikaran ve isi yokusa siiren insanlar, “kirk sart kosuyorsun” ya da
“kirk dereden su getiriyorsun” ifadeleriyle tanimlanirlar (KK-15).

2. Ust iiste kiyafet giyenler, “kirk kat astap giymissin” ifadesi ile betimlenirler
(KK-4).

3. Cok kurnaz ve planci insanlar, “kafasinda kirk tilki dolasiyor” climlesiyle
tanimlanirlar (KK-4).

4. Uzun miicadeleler sonucu hedefine ulasanlar, “kirk basamak astin” denilereck
kutlanirlar (KK-15).

5. Cok fazla tesekkiir eden ya da Oziir dileyenler, “yeter gayr kirk kez de
sOylenmez ki” ifadesiyle yerilirler (KK-4).

6. Ayni seyi stirekli tekrar edenler icin “kirkladin” tabiri kullanilir (KK-2).

7. Bir kisiyi ikna etmek ya da bir isi gergeklestirmek icin ¢ok ¢aba sarf eden ve
her yolu deneyen kisilerin ¢abalar1 “kirk takla attin” ifadesiyle agiklanir (KK-5).

8. Birine ¢ok iyiligi dokunan insanlara, “kirk y1l ge¢se hakkini 6deyemem” ya da
“kirk y1l gecse seni unutamam” ifadeleriyle tesekkiir edilir (KK-7).

* ahlat: Bir ¢esit yabani armut
* tosbaga: Kaplumbaga
* sav-: Uzaklastirmak, gondermek, ugurlamak
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9. Bir giinahin bedelini 6demek ya da sevap kazanmak isteyenlere, “kirk fakiri
doyuracaksin” ya da “kirk fakiri giydireceksin” (Erbas, 2015, s. 147) sartlari
kosulmaktadir.

Sonuc¢

Kirklama geleneginin, kirkli siiregteki insanlar1 koruma ihtiyacindan tretildigi
sOylenebilir. Bu gelenegin Anadolu’da yayginlasmasinin temel nedeni,
insanoglunun gec¢misten gilinlimiize siire gelen giivenlik, bir baska ifadeyle
korunma ihtiyacidir. Insan fitrat1 geregi deger verdiklerini kaybetmekten, onlarin
ugrayabilecekleri zararlardan ve tehlikelerden endise eden, bu diisiince ve
kaygilara ¢oziim iiretebilen bir varliktir. Bu baglamda insanin koruma ve korunma
ihtiyacin1  gidermek icin kirklama gelenegi etrafinda muhtelif inanis ve
uygulamalar gelistirilmis ve bu inanislar sarmal bir diisiince sistemi i¢inde iiretilen
yeni inaniglarla pekistirilmistir.

Kirklama gelenegine en fazla dogumdan sonraki inanis ve uygulamalarda
rastlanmistir. Bunda soyun siirmesi ya da tliremesi i¢in ese ve evlada duyulan
ihtiyag, etkin rol oynamustir.

Mucur’da, yeni evlenmis ve evliliginin tizerinden kirk giin gegmemis gelinlerin de
lohusa kadinlarla bir tutuldugu ve tipki kirkli anne gibi kara iyelerden ve
tehlikelerden korundugu tespit edilmistir.

Kirkli gelin ile lohusanin etkisinde olduguna inanilan kara iyeler, Mucur korku
kiltiiriindeki kahramanlarin fiziksel ve islevsel 6zelliklerini yansitmalari
bakimmdan 6nemlidir. Ozellikle alkarisi olarak nitelendirilen iyenin, insan
zihninde nasil sekillendigi ve yasami nasil sekillendirdigi hususundaki veriler,
oldukca dikkat ¢ekicidir. Bu konuda yapilacak diger ¢aligmalarla bdyle varliklarin
Tirk korku kiltiiriindeki fiziksel ve islevsel 6zellikleri, yerleri ve onemleri daha
iyi belirlenecektir.

Oliim sonras1 kirklama gelenegi etrafinda sekillenen inanislarin, 6len kisinin ahret
hayatin1 kolaylagtirmak, yakinlarmin acilarimi hafifletmek ve onlar1 kaybin
getirdigi agirliktan uzaklastirarak giinliik hayatlarina dondiirmek gibi islevlerinin
oldugu tespit edilmistir.

Kirk sayisinin ve kirklama eyleminin bazi halk inanglar1 ve kaliplasmis ifadelerde,
tekrar, ¢cokluk, zorluk, siirec, firsat, imkan, yokluk gibi durumlar1 pekistirmek i¢in
kullanilan bir formel oldugu belirlenmistir. Ozellikle, halk inanglar1 ve
uygulamalarindaki kirk kez tekrarlanan durumlarin, insanlarda korku ve saygi
uyandiran bir heybet algis1 yarattig1 saptanmustir.

Son olarak, Mucur’da kirklama geleneginin maddi-manevi kirlerden ve psikolojik
korkulardan arindirici, iyilestirici, aciyr hafifletici, dinsel ve biiyiisel bir etki
tagidig1 tespit edilmistir.
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Etik Kurul izni: Bu calisma icin etik kurul izni
gerekmemektedir. Bu calisma i¢in hi¢bir canli (insan ve
hayvan) {izerinde arastirma yapilmamistir. Makale
Tiirkoloji alanin1 kapsamaktadir.

Catisma Beyami: Makalenin yazar1 bu calisma ile ilgili
herhangi bir ¢ikar ¢atismasinin olmadigini beyan eder.

Destek ve Tesekkiir: Calismanin hazirlanmasina bizi
tesvik eden, sordugumuz her soruyu sabirla dinleyip
degerli zamanlarmi esirgemeden goriislerini paylasan ve
konuyla ilgili kaynaklarin temininde yardimlarinm
esirgemeyen Halk Bilimi Arastirmalart Kiiltiir ve Strateji
Aragtirmalar1 Merkezi Miidiirii Sayin Dr. Yasar Kalafat’a
tesekkiirli borg bilirim.
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