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CUMHURIYETIN 100. YILI, GAZIANTEP UNIVERSITESININ 50.
YILI ICIN HAKEMLI ULUSLARARASI DERGI “IDEART”

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin 100. yili, tilkemizin tarihsel siiregte ulastig1 bir doniim noktasini
simgelemektedir. Bu anlamli yil, Cumhuriyet’in kurulusunun 100. yilin1 kutlamanin yani
sira, gelecege yonelik vizyonumuzu belirleme ve Cumhuriyet’in temel degerlerini pekistirme
firsati sunmaktadir. Ayn1 zamanda, bu 6zel yil, Gaziantep Universitesi’nin 50. kurulus yil
doniimiine denk gelmesi bakimindan da biliyiik bir 6énem arz etmektedir. Bu gurur ve
heyecan verici yilda, Giizel Sanatlar Fakiiltesi olarak yeni bir hakemli dergi yaymlama
karar1 aldik. “IDEART Uluslararasi Tasarim ve Sanat Dergisi” adini verdigimiz bu dergi,
iiniversitemizin bilimsel arastirma, kesif ve akademik basarilarini kutlamak igin degerli bir
platform olusturmaktadir.

2023 yili, getirdigi gilizelliklerin yani sira, bizleri derinden yaralayan bir aciya da neden
oldu. 6 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras ve tiim iilkemizi etkileyen biiyiik bir deprem
meydana geldi. Depremin siddeti unutulmaz bir iz olarak hafizalarimizda kaldi. Bugiin ise
zamanin ve glinlerin akisina yeniden katilarak iilkemiz, devletimiz ve milletimiz olarak
yikilan kentlerimizi yeniden insa etmek icin gayretle ¢alisiyor ve ¢aba sarf ediyoruz. Ancak
bu aci, ruhlarimizda derin izler biraktiZindan ve kalplerimizi sarsici bir sekilde
yaraladigindan, deprem ve onun izleri hala hayatimizin merkezinde énemli konular olarak
duruyor. Bu nedenle, depremde hayatin1 kaybeden binlerce insanimiza, yakinlarina ve bu
felaketin etkisinde kalan tiim insanhiga bir kez daha en igten duygularimla bassagligi
dileklerimi iletiyorum. Ancak, boyle biiyiikk acilar1 bir nebze olsun iyilestiren, onlari
rehabilite eden bir gii¢ vardir: Sanat! Sanat, estetik bir dil kullanarak derin etkilesimler ve
anlamlar sunar. Sanati ve sanatciy1 anlatan, analiz eden metinler izleyiciler i¢in biiyiik bir
deger tasir. Bu metinler insanlara, sanat eserlerini daha iyl anlama, tasarimlarin teknik ve
kurgusal yapisini kesfetme ve yeni bilgiler edinme imkani sunar. GAUN Giizel Sanatlar
Fakiiltesi olarak sanatin iyilestirici giiciinii 6ne ¢ikarma motivasyonuyla “IDEART
Uluslarast Tasarim ve Sanat Dergisi'ni okuyucularimiza sunmanin heyecanini
yasamaktayiz.

GAUN Giizel Sanatlar Fakiiltesi’nin 2009 yilinda kurulmasindan bu yana hakemli bir
dergisi bulunmamaktaydi. Ancak, Rektorliiglimiiziin destegiyle bir yildan uzun bir siiredir
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hazirliklarini stirdiirdiiglimiiz uluslararasi hakemli dergimiz “IDEART Uluslararasi Sanat
ve Tasarim Dergisi” sanat alaninda taninmis saygin ve etik degerlere sahip uluslararasi bir
sanat dergisi olma vizyonuyla sanat yayinlar1 arasindaki yerini aldi. Derginin kisaltilmig
ismi olan “IDEART”, “ide” (fikir) ve “art” (sanat) kelimelerinin birlesiminden
olusmaktadir. Ayrica derginin logosunda bulunan baykus ¢iziminin, her ne kadar kiiltiirler
arasinda degisiklik gosterse de, Giizel Sanatlar alaninda bilgeligi, yaraticiligi, kehaneti ve
gizemi temsil ettigi kabul edilir ve derinlikli anlam {iretimini ve bu anlam {iretim siirecine
izleyicilerin diiglinsel katilimini temsil eder. Bu isim ve logo ile yayin hayatina baslayan
dergimizin sanat ve tasarim alaninda fikirlerin, kavramlarin ve duygularin somut bir
ifadesini olusturan yaratict bir zihinsel slirece ve sanatsal fikir aligverisinin olusmasina
katkida bulunmasini arzu ediyoruz.

GAUN Giizel Sanatlar Fakiiltesinin hakemli dergisi olarak baslattigimiz bu yaym
faaliyeti, yogun bir ¢aba ve zorlu bir siirecin {iriinii olarak nihayet yayin hayatina basladi.
Dergimizin yaymn siireci titizlikle ytriitiilmekte ve ¢ift kor hakem degerlendirme siirecine
dayanmaktadir. Bu sayede nitelikli ve akademik ac¢idan degerli g¢aligmalara yer
verilmektedir. Dolayisiyla, dergimizin 6nemli amaglarindan biri, her seyden once nitelikli
ve etik kurallara uygun yayinlar1 okuyuculara sunmaktir. Sanatin evrensel dili araciligiyla
bir iletisim kopriisii kurmak ve sanatgilarin eserlerini daha genis bir okuyucu Kkitlesine
ulastirmak biiylik onem tasimaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda, IDEART Uluslararasi
Tasarim ve Sanat Dergisi ile sanatin evrensel dilini kullanarak okuyucularimiza ilham
kaynagi olmak, diisiinmeye sevk etmek ve toplumda olumlu degisimlere katki saglamayi
hedefliyoruz.

Dergimizin sonraki sayilarinda okuyucularimiza, sanatin farkl disiplinlerini, sanatin
egitim alanindaki yansimalarin1 ve toplumsal konular1 kapsayan zengin ve gesitli bir
igerik sunmayi planliyoruz. Sanatin insanlhigin derinliklerine dokunan ve dontstiirticii
giiciinii kesfetmek igin disiplinlerarasi bir yaklasimla ¢esitli makaleleri bir araya
getirecegiz. Dergimiz sanatin giiciinii 6n plana ¢ikaracak, sanatgilar1 destekleyecek ve
sanatin toplum iizerindeki etkilerini tartisacak bir platform olmay:1 siirdiirecektir.
Ilerleyen sayilarda daha fazla katk: ve farkli perspektiflerle birlikte sanatin evrensel dilini
kullanarak insanlarin yasamlarimi zenginlestirmeyi hedefliyoruz. Sanatin yaratict ve
doniistiiriicii giiciine inaniyor ve bu gilicli yayarak sanatgilari, arastirmacilari ve
okuyucular1 bir araya getirmeyi diliyoruz. Son olarak, derginin hazirlanmasinda; editor
M. Biinyamin Uziimcii'ye, editér yardimcisi Erding Yilmaz'a, dil editorii M. Ozer
Ozkantar'a ve ayrica gorsel tasarim icin Taylan Giivenilir'e, I. Halil Ozkirisci'ye, Bekir
Baba'ya ve diger tiim ekip arkadaslarimiza tesekkiirlerimi iletirim.

IDEART Uluslararasi Tasarim ve Sanat Dergisi’nin tiim sanatseverlere ilham olmasi
dilegiyle...

Mustafa Cevat Atalay
Bas Editor
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OZET

Sanat, insan dogasinin en dnemli bilegenlerinden biri olan duygu ve diisiince siizgecinin
materyale donlismesidir. Bu siirecte insan, forma bi¢cim kazandirarak, doganin Gtesine
tasidig1 nesneye anlam katan varlik, maddeye askindir. Ressam Mustafa Cevat Atalay’in
resimleri incelendiginde, yaratim siirecinin tiim asamalarini Oziimseyen ve ozgiinlik
arayisinda forma yeni bigimler kazandiran karakteristik bir kisilik olarak Tiirk sanatinda
yer etmistir. Onun resimlerinde, kadim kiltiirlerin kiiltiirel kodlarmin yansimalari
goriilmektedir. Yazitlar serisi, bir dizi ¢aligsmasi, renklerin lekesel doniisiimleriyle insani
farkli bir seyahate ¢ikarmaktadir.

Keywords

Mustafa Cevat Atalay,
Art,

Modernity.

ABSTRACT

Art is the transformation of the filter of emotion and thought, which is one of the most
important components of human nature, into material. In this process, man is
transcendent to matter, the being who gives meaning to the object he carries beyond
nature by giving form to form. When the paintings of the painter Mustafa Cevat Atalay
are examined, he has a place in Turkish art as a characteristic personality who
internalizes all the stages of the creation process and brings new forms to the form in
search of originality. In his paintings, reflections of the cultural codes of ancient cultures
are seen. The inscriptions series, a series of works, take people on a different journey with
the stained transformations of colors.

Bu makaleye atif yapmak i¢in/To cite this article:
Basbug, F. (2023). Giincel Tiirk Resminde Modernite Kavrami ve Ressam Mustafa Cevat Atalay’m Yaztlar Serisi Uzerine Bir Degerlendirme. Ideart
Uluslararasi Tasarim ve Sanat Dergisi, 1(1), 1-10.
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1. GIRIS

Insanlarin yasam kiiltiirii i¢inde, farkliliklar1 dile getirme ve disa vurma 6zelligi dikkati
cekmektedir. 17. ylizyilla birlikte, karsithigin popiiler oldugu siirecte, ¢agin dtesine gegme ve
anlamlandirma, kavramsal teoriyi pratige dokmede yol kat ederek, diisiince temelli yeniliklerin
kapisini aralamistir. Bireysel yasam tarzi, politik yasam merkezli olarak, yonetimsel siirecler
hakkinda yorum yapma kabiliyetini artirirken, diistince ikliminde gelisim gosteren bireylerin
dikkat sahasini bu yone kaydirmistir. Sanatin hemen her dalinda, yasamdan kesitler hakkinda
fikir beyan eden sanatgilarin ¢ogunlukla yasadigi bir siire¢ baslamistir. Kimi sanatgilar
eserlerinde diislincelerini ve karsitliklarini ileri stirerken, bazi sanatgilar ise eserlerinde politik
sdylemlerini dile getirmislerdir. izleyici kitlesinin dekoratif veya politik alana konumlandirdig1
eserler, {ist kiltlir seviyesine yakin dururken, alt kiiltiir ortamina mesafeli yaklagsmaktadir.
Dolayisiyla sanat¢i ve yasadigi toplum arasinda belirli bir seviye korunurken, izleyici
genelinde algilama becerisinin daha iist seviyeye ¢ikmasi beklenmistir. Tirk resminde ve
toplumunda da benzer bir durum s6z konusudur. Sanat elestirmeni hiiviyetine sahip kisilerin
iist kiiltlir konumlarinda bulunmasi sebebiyle, halkin algilama potansiyeline iist perdeden
bakislar1, kimi durumlarda rahatsiz edici seviyeye ulasmustir. Egitimle giderilecek bu sorun,
Anadolu’da faaliyet gosteren giizel sanatlar egitimi veren kurumlarin {izerine atilmis bir yiik
olarak ciddi bir sorumluluk getirmektedir.

Bilim ve sanatin gelismesi yoniindeki egilimler, toplumlarin refah diizeyleri Ol¢iisiinde
miimkiin olabilmektedir (Basbug, 2021: 13). Refah diizeyinin arttirilmasi ile birlikte,
ithtiyaclarin genisleyecegi bir zemin bulunacagi kaginilmazdir. Sanat denilen ve maddi gii¢
gerektiren bu pahali gereksinim, Kkitlelerin daha ¢ok tiiketim saglayacagi bir mecraya
dontigsecektir. Felsefi bakis agisinin konular1 arasina girecek bu etkilesim dili, ayn1 zamanda
sosyolojik bakis acisiyla daha da ¢ok irdelenebilir. Ancak burada, sosyolojik bir
degerlendirmeden ziyade felsefi acisindan konuya yaklasarak devam edilmesi daha uygun
olacaktir.

Felsefeyi bir diisiince mekanizmasi olarak géren toplumun, sanat eserlerini ne olarak
gordiigli sorunu, maalesef sanat¢ida derin siiphe uyandirmaktadir. Bir meta olarak toplumsal
bir arag veya form degerinin ne oldugu farkli yorumlara ve tartismalara yol agmaktadir. Once
cevap verilmesi gereken baslica konular arasinda bulunan bu temel sorunun cevabi, algilama
psikolojisi ve kiiltiir seviyesinin gdstergesi olarak nitelendirilmektedir. Sosyo-kiiltiirel ortamin
en degerli varligi olan insanin cevaplandirmasi gereken sorulardan biri olan bireyin sanati ne
sekilde gordiigli, yasam kiiltiiriiniin psikolojik ihtiyacina cevap verecek, hayati 6neme sahip
sanat eserinin insan beynindeki yerini konumlandirmasi ag¢isindan onemlidir. Bu nedenle
calismayr modernite kavrami Ozelinde ve Ozellikle de Tiirk resmindeki karsiligi olarak
detaylandirmakta fayda vardir.

2. TURK RESMINDE MODERNITE KAVRAMI

Koken itibariyla ¢ok eski ve gelenekli bir kiiltiire sahip olan Tiirkler, kiiltiirel kimlik ve halk
degerlerine sik1 sikiya bagli bir millet olarak bilinmektedir. 1.S. 1000°de Asya bozkirlarindan,
Altay Daglari’na, oradan Giiney Rusya’ya kadar genis bdlgelerde yasayan ve Tiirk¢e konusan
topluluklar, tarim kiiltiirtiyle birlikte siirdiirdiikleri yar1 gégebe yasamlarinin etkisiyle, karisik
bir kiiltiirel dinamizm meydana getirmislerdir (McNeill, 2015: 338). Yasanilan farkli
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cografyalarin etkisi ile birlikte edinilen toplumsal bir kiiltiir hareketi olarak bu sentez,
Tiirklerin sanatsal anlamda 6zgiin bir dil olusturma siireciyle Anadolu’ya kadar intikal etmistir.
Ancak baskin ve milli degerlerine bagli, yasam kiiltiiriiniin savunucusu olarak genlerine islemis
bu sahip olma tutkusu, gelenekle bagini zor koparan bir milli durusa evrilmistir. Bu sebeple,
Batinin diisiinsel yeni kavramlarina mesafeli duran Tirk toplumunun, ge¢ 6ziimseyen bir
kadim kiiltiiriin modernite kavramini hemen benimseyerek isleme koymasi biraz zaman
almistir. Tiirklerin Orta Asya bozkirlarindan Avrupa iglerine kadar yayilma siirecine kadar
gecen siirede, go¢ yollarinda biraktiklarn izler, etkilesim dilinin geldigi noktayr gérmek
acisindan son derece 6onemlidir. Eger Tiirk sanatiyla ilgili bir gelisim profili ortaya konacaksa,
bu izlerin takip edilerek modern toplum olma yolundaki adimlarinin irdelenmesi yol gosterici
olacaktir. Endiistri devrimini yogun sekilde bir zorunluluk olarak yasayan Bati karsisinda
konumlanan Tiirkler, bu degisim ve gelisimin biraz gerisinde kalmiglardir denilebilir. Bu
devrimsel ve c¢agin en 6nemli toplum hareketlerinden biri olan sanayilesmeye karsit adim
atmakta ge¢ kalisimiz, dogrudan sanat olgusuna da etki ederek, sanat siireci i¢inde gecikmeyi
hizlandirmustr.

Endiistri devriminin getirdigi nokta, ekonomiyle kesisen bir sanat piyasasinin ortaya
¢ikmasina neden olmustur. Buradan hareketle, Endiistri Devrimi’nin icat ettigi modernite
kavrami, Avrupa’da Aydinlanma Cagi’na isaret ederken, diisiince hareketi olarak hayatin
biiylik bir boliimiinii etkilemistir (Basbug, 2022: 3). Karl Marx, Emile Durkheim, Max Weber
gibi diigiince adamlarinin sosyolojiye kattig1 bu kavram, farkli anlam kategorilerinde, yasam
kiiltiiriinde istendik davranislar1 izah ederek, farkli bakis acilartyla yeni diinya kiiltiirlintin
karsitliklarina isaret etmistir. Bu kavramin Tiirkiye’ye sosyolojik yansimasi, ge¢ de olsa
fikirsel bazda yansimustir.

Tiirk modernlesmesine gidilen siirecte, teoride bireyi merkeze alan yapi, Osmanli ve
Tirkiye Cumhuriyeti’nde toplumsal 6zcii diisiincelerle ilerlemeyi hedeflemistir. Osmanli i¢in
son derece 6nemli bir doniim noktas1 olan Tanzimat donemi, yazilan romanlardan baslayarak
incelenirse ve Tiirk sosyologlarinin ¢aligmalarina bakilirsa, modernlesme siirecinde en biiyiik
kaygilardan birinin toplumun geleneklerini ve degerlerini yitirme ve bagka bir toplum yapisina
evrilme sorunudur (Ordem, 2018: 214). Gelenekten hizla uzaklasma siireci, toplumun biitiin
damarlarina niifuz eden 6zellik olmamakla birlikte, aydin ve sanatci kesim tizerinde etkisinden
s0z edilebilir. Modernite kavrami, giincel durumunu yitirmeden taraftarlarinin tirettigi fikir ve
gorsel materyallerle ¢aga uygun sekilde giinlimiizde de kendini gilincellemeye devam
etmektedir.

Maddi iiretimin, diisiinsel olusumlarin, calismalarin, her tiirden iliski ve pratiklerin yerel,
ulusal diizlemden kiiresele doniistiigii diinyada, sanat da ayr1 seyri yasamaktadir (Coskun,
2019: 17). Sanatin seyri noktasinda, 6zellikle Batili egitim kurumlarinda egitim aldiktan sonra
yurda donen sanatgilarin, Tiirk sanatina yeni bir kiiltiirel ve sanatsal dinamizmi getirmesi,
yurtta diizenlenen sanat etkinliklerine katilimin, sanat egitimi alan kisi sayisinin artmasina
sebep olurken, Tiirkiye’de yeni sanat akimlarmin dogmasinin éniinii agmistir. Iste tam burada
Tiirk sanatinin ve diisiin hareketinin yeni bir kavramla tanistig1 siire¢ baslamistir. Ozellikle
1970’lerden sonra yurdumuza giren modernizm, post modernizm ve modernite kavrami, yeni
tartismalar1 ve ideolojik ayrismalar1 beraberinde getirerek yasam kiiltiiriine donlism{istiir.
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Modernitenin devam etmekte oldugunu, fakat dontigim gegcirerek giincellendigini
savunanlar, durumu postmodernite gibi yeni bir kavramla agiklayarak literatiire farkli bir ifade
sekli kazandirmiglardir (Erol, 2016: 64). Sosyoloji’nin konusu olan bu derin konular1 fazla
irdelemeden, ressam akademisyen Mustafa Cevat Atalay’in eserlerindeki yansimalarina
bakmakta yarar vardir.

3. MUSTAFA CEVAT ATALAY’IN YAZITLARI VE ANLAM DILI

Orta Anadolu’nun tarihi sehirlerinden biri olan Karaman ilinin Ermenek il¢esinde, 1973
yilinda diinyaya gelen Mustafa Cevat Atalay, yliksekégreniminin lisans asamasini Selguk
Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Resim-is Ana Bilim Dali’nda
tamamladiktan sonra, Milli Egitim Bakanligi’nda gorsel sanatlar 6gretmeni olarak hizmete
baslamistir. Sonrasinda 2008 yilinda yiiksek lisans, 2013 yilinda doktora egitimlerini
tamamlayarak, 2013 yilinda Tekirdag Namik Kemal Universitesi Giizel Sanatlar Tasarim ve
Mimarlik Fakiiltesi Resim Boliimii’ne 6gretim iiyesi olarak atanmistir. 2015 yilinda Plastik
Sanatlar Dali’'nda Dogent olmus, 2020 yilinda ayni alanda Profesér unvani almistir.
1998’lerden 2015 sonlarina kadar soyut resim iizerinde calisan sanatgi, 2015-2020 yillar
arasinda portreler ve kadmn figiirleri lizerine ¢esitli resim dizileri iiretmis, Enstalasyon
uygulamalarina ilgi duymustur. Uluslararasi hakemli dergilerde editorliikleri, estetik ve sanat
felsefesi, sanat egitimi, posta sanati, espas, resim sanatinda rastlanti iizerine yayinlari bulunan
Mustafa Cevat Atalay, gorsel sanatlarda imgelem durumuna odaklanmistir. 2018 yilinda sanat
alaninda yilin Gorsel Sanatlar Akademisyeni 6diiliinii almistir (Atalay, 2020: 216). Atalay’in
eserlerine gecmeden Once, onun resimlerindeki anlam dilini anlayabilmek i¢in, ¢alisma
alaninda karsilastig1 kavramlar ve bu kavramlarin nesnel lekelere doniisme siirecinin izlerini
stirmekte yarar vardir. Yirminci ylizyilin ortalarindan itibaren Tiirk toplumunun belki de sanat
ortamina en hizli bigimde niifuz eden kapitalizm kavrami, hizla yayilan tiiketim kiiltiiriiniin bir
parcas1 olarak gelismekte olan Tiirkiye’de, en kolay ulagilan bir olgu olarak karsimiza
cikmaktadir. Kapitalizm ve sanat terimleri, birbirlerini seven ve Tiirk sanat piyasasina ortak
bir anlayigla hizla giren kavramlar olarak Tiirk toplumunda kalkinma ¢abasini tesvik eden
anlamsal bir dil ¢6zlimlemesi yaratmaktadir.

Kapitalizm, ¢agmin bir getirisi olarak sanatin kendisine evrensel boyutta yeni anlati dili
bi¢imleri olusturmasina ve bunlarin siir tanimaksizin yayilmasina olanak tanimistir (Kozlu,
2018: 28). Modernizmin iki itici giiciinden biri olan gorsel sanatlarin, kapsamlt modernlesme
stireclerini ve toplumsal etkilerini yansitmasi, ekonomik anlamda gelisim ¢izgisi yakalayan
Tiirk toplumsal sinifina cazip gelmistir (Hopkins, 2018: 37). Kapitalizmin, modernizm veya
giincel olan1 aramas1 veya tesvik etmesi, gelismekte olan toplumsal diizende, gelismislik havasi
yaratan hareket olarak toplumu heveslendirmistir. Ozellikle aydin kesimde karsilik bulan bu
hareket, entelektiiel diisiinceyi {ist seviyeye tasiyan sanatci i¢in, eserlerinde kullanacagi arayisa
cikis yolu saglamistir. Mustafa Cevat Atalay’in eserlerinin anlam diline bakildiginda,
modernizmin biitiin dinamiklerinin yaninda, kapitalizmin dayatmasi olan kiiltiirel erozyona
karsit bir durusu oldugu goriilmektedir. Ozellikle Yazitlar serisi olarak isimlendirdigi
eserlerinde, gelenekle hesaplagsma veya dteleme yerine, modernle tarihseli sentezleme cabast
dikkati gekmektedir.
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Sekil 1. Biiyiik Kral IV. Tudhaliya’nin miihiir
baskis1. Ortadaki dag tanrisi tasviri adm bir Sekil 2. M. Cevat Atalay, Yazitlar, 99x99 cm
parcasidir (Seeher, 2011: 41)

Glincel sanatin; liretim dgeleri, materyal, kullanilan yenilikler a¢isindan kendisine tanimladigi
siursiz Ozgiirliikler ele alindiginda, sanat objesi hakkinda sanat¢inin fikri iiretim seklinde
kendini gosteren 6zgiinliikten s6z etmek miimkiindiir (Basbug, 2021: 57). Atalay, i¢in de bu
0zglnliik ¢abasi, onun resimlerini Tirk kiiltiiriinden beslenen soyut varliklara doniistiiriirken,
ayni zamanda modern resim geleneginin tiim Ozelliklerini iginde barindiran 6zgiirliikgii
kimligini ortaya koymaktadir. Modernizmin ge¢misi reddetmesine karsin, post- modernizmin
kusatici soylem dili ile gegmise sahip ¢ikan bir Atalay ile karsilagilmaktadir.

Lyotard’in (2020: 20) postmodernizmin temel aldig1 insanin 6zgiirlesmesi kavrami, Atalay
resimlerinin baslica ¢ikis felsefesini olusturmasi agisindan dikkate degerdir. Modern sanatin
ilke ve elemanlarini sonuna kadar kullanan ve 6ziimseyen Atalay, konu bakimindan gelenekgi
bir anlayis1 benimserken, lislup bakimindan gelenegi reddeden ¢izgisiyle 6zgiin bir dil
olusturarak Tiirk sanat1 i¢cinde kendini farkl bir yere konumlandirmistir.

Modernist sanatgilarin, gelenek¢ilerin gegmis otoritesini yikmak zorunda kalmalari, yeni
degerler getirmeleri ve duygu ¢esitliligine gitmelerini miimkiin kilmistir (Crow, 2004: 251).
Ancak bu durum Atalay resmi agisindan bir anlam ifade etmemektedir. O, modernist hareketin
gecmisle hesaplasma hedefini, eserleri agisindan yerelle evrensel arasinda bir alana
konumlandirmaktadir. Diinya sanatinda bu sekilde idealleri olan sanatc¢ilar mevcuttur. Hatta
sanatlarindaki ozgiirliik¢li tutumlarini, yasadiklar1 cografyalarda siirdiiremeyenler, 6zellikle
Amerika Birlesik Devletleri’ne giderek kendileri i¢in daha 6zgiir bir ortam arayis1 i¢inde
olmuslardir. New York Ekolii olarak adlandirilan bu sanatg¢ilarin birlikteligi, kolektif bir
hareket olarak sanat tarihine gegmistir.

New York ekolii olarak adlandirilan Soyut Disavurumculuk, Kiibizm ve Gergekiistiiciiliik
sanat akimlarindan etkilenen sanatcilar1 inceleyen Atalay, eserlerinde renk¢i dontistimler
meydana getirerek, tuval iizerinde tespit ettigi renkleri, bicimsel dokuya cevirerek, gecmis
kiiltiirlerin formlarma déniistiirmiistiir (Ondin, 2019: 267). Ozellikle goriintii agisindan uzaktan
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leke haricinde resimsel bir ifade olarak direk psikolojik etki meydana getiren formlar, yakindan
incelendiginde, kendi i¢inde anlamsal bir biitlinliikk meydana getirmektedir.

Goriintii, zaman ve mekanda kullanilan duyusal temel araglardan biridir (Leppert, 2009:
18). Dolayisiyla goriintii, soyut, yinelenebilir gostergeler ve seslerle temsile ulasan bir yap1
icinde Atalay’in resimsel dilinin bir pargasini olusturmaktadir. Atalay, resimlerinde kadim
kiiltiirlerin simetrik ve geometrik formlarin1 direk olarak kompozisyonun bir parcasi
yapmaktansa, kaligrafik sert konturlar biciminde firca tuslariyla zemine yaymaktadir. Boylece
maddeyi soyutlamaya giden anlayis ile kendi bigim dilini olusturmaktadir.

Sekil 3. Hitit Kabartmalari, Tanrisal bogalar
Hurris ile Seris Gokytizii semboliinii tasty1p Sekil 4. M. Cevat Atalay, Yazitlar, 100x100 cm

yerylizii sembolii iizerinde duruyorlar
(Seeher, 2011: 52)

Soyutlama egilimi, sanat tarihinin kalict bir 6zelligi olarak belirli donemlerde, mesela
neolitik cagda veya ilkel sanatin, Kelt sanatinin, Arap sanatinin belirli evrelerinde baskin tislup
haline gelmistir (Read, 2020: 100). Aslinda soyutlama kiiltiirii, magara resimlerinden itibaren
anlamsal bir biitiinliik arz etmeyen insan elinin her degdigi izlerde mevcuttur. Ancak gergekei
ve ilkesel resim dili, akademik egitimin bir dayatmasi olarak sanatin amacini belirlemistir.
Dolayisiyla Atalay’in yarattigi kisisel evren, ge¢mis ressamlarda oldugu gibi bu akademik kati
kurallara bagkaldir1 niteligindedir. Atalay, sadece formlar1 evrimlestirerek soyuta yonelen bir
sanat¢t degil, ayn1 zamanda soyut lekesel doniisiimlerle ‘“hareketli soyut” ifadeler ortaya
atmaktadir.

Rosenberg’in 1952 yilinda tanimladigi “hareketli soyut” kavrami, yaratma siireci agisindan
farkli bir tanimlama bi¢imi olarak sanat tarihine girmistir (Kandel, 2020: 101). Bu kavram
Ozelinde Atalay’in resim dili incelendiginde, onun g¢aligmalarinin soyut “seylere” hareket
kazandirarak kendi i¢inde yeniden maddesel doniistimlere izin verdigi goriilmektedir. Boylece
baz1 resimlerinde renk lekelerinin arasinda beliren figiirler, portreler, isaretler ortaya
cikmaktadir. Insan dogas1 geregi, soyutlamanin ardinda maddesel nesneler arayan bir varlik
olarak, Atalay’in eserlerine bakarken, bu sekilde bir donilisiim arayisi i¢inde bulunmaktadir.
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Insan, kesfetmeyi seven bir varlik olarak, yeniyi ararken farkli durumlarla
karsilasabilmektedir.

ad

Sekil 5. Ahlat Mezar Taglari, Bas Sekil 6. M. Cevat Atalay, Yazitlar, 144x144 cm
Sahidesinin I¢ Yiizii (Karahan ve

Reisoglu, 2000: 118)

Lawson’a gore, insanlar yeninin ardindaki seyi gormek istemislerdir (Aktaran Giderer,
2003: 72). Atalay’in izleyiciye sunmaya calistig1 bu yeni sey, farkli resimlerindeki arayis ve
meraki artirmaktadir. Bdylece onun resimlerini inceleyen izleyici, her resminde zorunlu olarak
farkl1 bir arayisa yonelmektedir. insan, arayis1 neticesinde miikafat olarak hakikat ve bilgiye
ulagarak tatmin olan akilsal bir yapida oldugu i¢indir ki kesfetmeye meyilli bir varliktir.

Hakikat veya bilginin deneyim, argiiman ve diisiinsel irdeleme yoluyla olas1 bir revizyonu
yapan Onermelerin yolunu acan kesfetmeye yonelik 6nemli bir yan1 vardir (Harris, 2001: 43).
Atalay’in eserlerinde bu hakikat ve bilgiyi igeren argiimanlarin bulunmasi, onun sanatinin
giiciinii ve temsilini ortaya koymaktadir. Kullandigi nesneler, ¢esitli materyaller, cizgisel
ifadeler, dokular, ayn1 zamanda onun kiiltiirel alt yapisini1 olusturmaktadir.

Dwight Macdonald’a gore kiiltiir, resmi bir ¢izgiye, siyasetin gerekliliklerine baglama
girisiminde bulunulursa tehlike arz etmektedir (Aktaran Guilbaut, 2009: 71). Atalay’in
eserlerinde siyasi, ideolojik veya ge¢misle hesaplasma yoneliminden ziyade, gecmis
kiltiirlerin kullandig1 dilin moderne doniistiiriilmesi seriiveni s6z konusudur.

4. SONUC

Resim sanatinda anlam dili olusturan ¢ok az sayida Tiirk sanatci, Batinin sanat adina ilke ve
normlart seviyesinde isler iiretmistir. Tiirk resminin ¢ogunlukla dekoratif resim anlayisi
tizerine kurulu temeli, akademik egitimin yeterince verilememesi, Tiirk resminin gelisimini
yavaglatan unsurlardan bazilaridir. Sanata yeni formlar kazandirma siirecinde geriye diisen
Tiirk sanatgisi, eserlerinde anlam oriintii dilini yansitmakta zorlanirken, ¢ikis yolunu Bati
temelli sanatgilarin eserlerinden etkilenerek belirlemeye caligsa da, gorece olarak beklenen
seviyeye ulastigi diisiiniilmemektedir. Bireysel sanati kabul etmis, Anadolu’nun ortasinda
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sanat egitimi almis Mustafa Cevat Atalay’in eserleri, bu arayista kendi form dilini olustururken,
geleneksel formlari kompozisyonun merkezine yerlestiren bir yansima hedeflemistir.
Koklerini, dogu kiiltiiriinliin motif dilinde, tas kabartmalarda, topluluklarin el sanatlarindaki
geometrik formlarda bulan Atalay, renk aralarinda kullandigi koyu konturlarla, lekesel
gecislerle baglant1 kurmustur. Eserlerinde tesadiifi dokulara yer vermeyen sanatg1, kendine has
detayc1 yaklagimla asimetrik formlara doniistiirdigli non-figiiratif 6gelerle sembolik
gondermeler ifade etmistir. Yazitlar serisi, farkli formlara kazinmis kelime biitlinliigiiniin tuval
tizerinde yeniden insasini yansitmaktadir.

Sanat¢1, yasadigimiz cagda sanati agisindan belki hak ettigi seviyeye tam ulagamasa da,
gelecekte onun sanatini anlayan ve 6ziimseyen bir nesle hitap edecektir. Eserlerindeki derin
anlam ve ifadelerin 6zelliklerinin iyi anlasilmasi i¢in mutlak surette tarihsel ¢ikis yolunun
incelenmesi gereklidir. Atalay’in eserleri gegmis kadim Kkiiltlirlerin kodlarint ¢éztiimleme
gayretinin veya yorumunun izleri seklindedir. Cizgisel formlar, genis renk lekeleri, fonda
birakilan dingin yiizeyler, kompozisyonun ortasina yerlestirilmis kiigiik ve sikisik pentiirel
dinamizm, eserlerindeki anlam Oriintiistinli derinlestirmektedir. Sicak ve soguk renk dengesini
koruyan, fonda sagladig1 dinginlikle, kompozisyonun 6n planinda kullandig1 renk lekelerine
ve dokularina yer agarak, derinligi artiran Atalay, koyu renkler ile sicak renkleri yan yana
getirerek resmin etki giiclinii tist seviyeye ¢ikarmaktadir. Boylece Atalay’in sanatsal yolculugu,
izleyiciyi tarihsel bir yolculuga ¢ekmekte ve resimlerindeki anlam dilinin sifrelerini zamana
birakmaktadir.
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OZET

Sosyal medya, gecti§imiz on yilda insanlar: etkisi altina alan bir olgudur. Sosyal medya, kullanicilarinin
icerik olusturmasina ve onlarm olusturduklar bu igerikleri paylasabilmelerine izin veren ayn1 zamanda ¢ok
yonli iletisimi kolaylastiran Web 2.0 teknolojisine dayanan bir yapidir. Sosyal medya, bu iletisimi sohbet
odalari, bloglar, web siteleri, sosyal medya platformlari, video siteleri, sosyal ag siteleri, e-posta, goriintiili
sohbet vb. gibi araglar araciligiyla saglamakta ve kullanicilarin olusturdugu igeriklerin paylasimina izin
vererek kisa zamanda kisiler, gruplar, kuruluslar ve hiikiimetler gibi genis bir alanda ilgili paylasimlarin
yayilmasina izin vermektedir. Bu yayilma dogrultusunda gerceklesen ¢ift yonli iletisimden adalet kavrami
da etkilenmektedir. Insanlar haksizliga ugradiklari zamanlarda cesitli kampanyalarla ya da cesitli
kurumlarin kurumsal iletisim kampanyalariyla seslerini duyurabilmektedirler. Bu baglamda Vodafone’nun
25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karst Uluslararast Miicadele Giinii'nde kadma yonelik siddetle
micadelede farkindaligini artirmak i¢in sosyal medyada olusturulan #BenVarim kurumsal iletisim
kampanyasi ele alinmistir. Calisma nitel bir arastirmadir. Aragtirmanin evreni Vodafone’nun #BenVarim
kampanyasina yonelik hazirladigi sosyal medya tasarimlaridir. Arastirmada Vodafone’nun olusturdugu
sosyal medya tasarimlari ve buna destek veren diger paylasimlar ele alinmaktadir. Bunlar génderi ve
hikaye seklinde paylasilan ¢aligmalardir. Hedef kitle ile Instagram’in &zellikleri kullanilarak etkilesim
saglanmaktadir. #BenVarim kampanyasinin basin tarafindan desteklendigine ve bir¢ok haber sitesi
tarafindan haber olarak yayimlandigina dair verilere arastirmada yer verilmektedir. Betimsel tarama
yontemi ile Vodafone’nun paylagimlari ve bu dogrultudaki 6rnek paylasimlar incelenerek bir sonuca
ulasilmaya ¢aligilmistir.

Keywords
Justice,
Communication,
Social Media,
Violence,
Campaign.

ABSTRACT

Social media is a phenomenon that has brought people under the influence of the past decade. It is a
structure based on Web 2.0 technology that allows social media users to create content and share the
content they create, while also facilitating versatile communication. Social media has this communication
in chatrooms, blogs, websites, social media platforms, video sites, social networking sites, e-mail, video
chat etc. It provides through tools such as and allows it to share content created by its users, allowing these
shares to spread in a wide area such as individuals, groups, organizations and governments. The concept of
justice is also influenced by the bilateral communication that takes place in line with this spread. People
can make their voices heard by various campaigns or corporate communication campaigns of various
institutions when they are wronged. In this context, Vodafone's # BenVarim corporate communication
campaign was created on social media to raise awareness in the fight against violence against women on
November 25, International Day For The Elimination of Violence Against Women. The study is
qualitative research. The universe of the research is the social media designs prepared by Vodafone for the
#BenVarim campaign. These are works shared in the form of posts and stories. Interaction is
providedwiththetargetaudienceusingthefeatures of Instagram. With the action research method,
Vodafone's shares and sample shares in this direction were examined and a result was tried to be reached.
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1. GIRIS

Bireyin kendini ifade etme istegi, yasadig1 her an ve her alanda gerceklestirmesi gereken
temel ihtiyaclarindan biridir. Bireyin ihtiyaci olan anlamak, anlasilmak istegi iletisim kurma
siirecini baglatir. Bireyin iletisim ihtiyaci kendini ifade etmek, anlamak, anlasmak ve
karsisindakini ikna etmek gibi temellere dayanir. Bu durum bireylerin toplumsallasabilmesi
icin gereklilik gostermektedir. Bu dogrultuda her iletisim eyleminde etkileme ve ikna etme
diislincesinin  oldugu sonucuna varilabilir. Her davranista oldugu gibi iletisimin
gerceklesmesindeki temel neden amagtir. iletisimin oldugu her siirecte bir amag¢ bulunmaktadir
(Siillii Durul, 2020, s. 11). letisim insanoglunun varlig1 ile baslayarak giiniimiize kadar devam
etmekte olan bir siirectir. Duragan olmayan bu eylem donemlere gore farkli bigcimlerde
gerceklestirilmistir.  Giinlimiizde teknolojinin varligi bireylere kitle iletisim araglarini
kullanarak etkilesimli bir iletisim bi¢imi kurma imkani sunmaktadir. Teknoloji alaninda
yasanan gelismelerle olusan iletisim araglari kullanicilara bir 6nceki araglardan daha fazla
olanak tanimaktadir. Bilgisayar, tablet, televizyon ve telefon gibi araglardan olusan iletisim
teknolojileri, siirekli gelisim ve degisim gostererek kullanicilara yeni imkanlar sunar. iletisim
teknolojilerinin kullanim1 bazi kullanicilara zor gelse de zaman ve mekan sinirlamasinin
olmamasi nedeni ile neredeyse herkesin hayatinin merkezi konumunda yer alir. Ozellikle son
yillarda teknolojinin hizla gelismesi, bireyleri geleneksel medyadan uzaklastirarak yeni
medyaya yonlendirmektedir. Diinyanin giin gectikge dijitallesmesi medyanin da bu dijital
ortamina yonelmesine yol agmaktadir. Son yillarda televizyon, DVD izleyen veya gazete
okuyan insan sayisinda azalma yasanmaktadir. Televizyonda takip edilen yayinlarin internet
ortaminda bulunmasi, haberlerin internet haberciliginde yer almasi gibi etkenler geleneksel
medya araclariin kullanimini azaltarak yeni medya araglarinin deger kazanmasina neden olur.

Sosyal medyay1 diger medya araclarindan farkli kilan en 6nemli 6zellik, bireylerin bu
mecralarda icerik olusturabilmesi, katkida bulunmasi ve yorum yapabilmesidir (Eren & Aydin,
2014, s, 198). Sosyal medyanin es zamanl iletisime olanak sunmasi popiiler bir mecra
olmasina yol agar. Bu 6zelligi toplumun genis kismi tarafindan siklikla kullanilan bir iletisim
platformu olmasini saglamaktadir. Sosyal medyaya olan ilginin artmasi onu diger mecralardan
ayiran birtakim 6zellikleridir. Bu 6zellikler agsagida belirtildigi gibi siralanabilir:

« Dijitallik

»  Etkilesimsellik

*  Multimedya bi¢imselligi

* Hipermetinsellik

*  Kullanic tiirevli igerik tiretim

*  Yayilim

Sanallik/ Arayiizde mevcudiyet hissi (Oztiirk, 2015, s. 292-295).

Sosyal medya platformlarinin genis kitleler tarafindan kullanilmas: kiiltiir, politika,
ekonomi ve adalet gibi pek ¢ok alani etkilemesine neden olur. Bircok tiirden bilginin
paylasildigr bir platform olan sosyal medya kullanicilarin odak noktasi konumunda
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bulunmaktadir. Kullanicilar bu platform sayesinde duygu, diislince, bilgi ve deneyimlerini
istedikleri her an ve internet erisimi olan her yerden ifade ederek diger kullanicilarla
paylasimda bulunurlar.

Adalet, herkese esit hak ve Ozgiirliikler verilmesini amacglayan bir ifade olarak
tanimlanabilir. Bu baglamda adalet, insanlik tarihinin baglangicindan beri biiylik Onem
tasimaktadir. Birey ve toplum icin bdylesine 6nem tasiyan adalet kavrami, bireylere kiiglik
yastan itibaren O0gretilerek toplumlarin bu deger cercevesinde olusturulmasi gerekmektedir.
Bireyler, hak ettiklerini alma, isteme yapisinda bulunduklar1 i¢in adalet olgusu yasamin her
alaninda bulunmaktadir. Toplumsal yasamin temellerini olusturan adalet, demokratik diizenin
saglanmasi icin gereklilik tasiyan bir degerdir.

Adalet gecmisten gilinlimiize kadar devletlerin uygulamasi gereken en onemli gorevleri
arasinda bulunmaktadir. Adaletin uygulanabilmesi i¢in hukukun gerceklestirilmesi 6nem arz
etmektedir. Bu nedenle hukuk sisteminin islenebilirligi adaletin olusumuna yol agmaktadir
(Arslaner & Sekerci, 2014, s. 35). Diinyanin bir¢ok yerinde bireyler, hukukun iistiinliigiiniin
eksik ya da hi¢ olmamasi sebebi ile giivenlik, 6zgiirliik ve adalet gibi temel haklarindan
mahrum kaliyorlar (“Adalet Boslugunun Olgiilmesi”, 2021, para. 2). Toplumlar, adaletin esit
uygulanmadigin1 veya yasalarin yetersiz kaldigini diislindiikleri bazi olaylar karsisinda
tepkilerini sosyal medya araciligi ile belirterek herkese esit davranilmasini ve suglularin
cezalandirilmasini talep ederler. Yasanilan olumsuz bir olayda sosyal medya iizerinden
kampanya baglatilarak duygu ve diisiinceler ifade edilir. Burada haksizlig1 yasayan bireylere
destek olmak ve adaletsizlige tepki gostermek diislincesi bulunmaktadir. Yasanilan olay
karsisinda genis kitleler tarafindan tepkiler alinmasi dogrultusunda, adalet algis1 gii¢lenerek
adaletin kusursuz saglanabilmesi amaci ile davalarin yeniden goriildiigli ve sonuclandirildigi
bilinmektedir.

1.1. Adalet Kavrami

Insanlik tarihi i¢in Onem tasiyan adalet olgusunun, uzun tarihsel gelisim siireci
bulunmaktadir. Adalet kavrami toplumda erdem ve prensiplerin uygulanmasi durumudur.
Adalet, bireylerin davraniglarim1 ahlaki boyutta ele alan diisiince sistemidir (Ezer & Celik,
2004, s. 273). Insanlar yeme, icme, dinlenme, eglenme ve okuma gibi birtakim kisisel
ihtiyaglara sahiptir. Fakat toplum icerisinde yasarken kisisel ihtiyaclarin karsilanmasi bazi
kurallar ¢ercevesinde olusturularak diger bireylerin yasam alanlarina zarar verilmemelidir.
Insanlarin bir arada yasamasi ile olusan toplumlarin diizen, esitlik ve adil davranislar gibi yeni
ihtiyaclart meydana gelmektedir. Insanligin baslangicindan bugiine dek adalet olgusu her
donemde varligin1 gostermektedir. Adalet algisinin olusabilmesi i¢in toplumdaki tiim bireylere
esit davranilmasi gerekir. Yasalarin sagladigi haklarin herkese uygulanmasi bireyler arasi
esitligi saglayan 6nemli bir unsurdur. Bireylerin ortak bir ¢evrede uyum i¢inde yasayabilmeleri
adaletin saglanmasina ve siirdiiriilebilmesine baghdir. Adaletin saglanmasi, bireyin toplum
diizeninden memnun olmasini saglayarak topluma fayda saglayacak davraniglar gdstermesine
yol acacaktir. Bu baglamda bireylere esit hak ve o6zgiirliikler taninarak adaletin saglanmasi
gerektigi diislincesi ortaya ¢ikmaktadir. Bireyin ihtiyaci olan giiveni ve diizeni saglamak
toplum diizeni i¢in Onemlidir. Dolayisiyla adaletin insanin bulundugu her ortamda
stirdiiriilebilir olmasi hayatin vazgecilmez bir unsurudur.
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“Adalet: dogruluk, diristlik, esitlik, hak, hakyemezlik, hakkaniyet Olgiilerine uyma,
mesruluk, tarafsizlik, insaniyet, iyilik gibi anlamlara gelir. Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi
adaleti; hak ve hukuka uygunluk, hakki gozetme, dogruluk, olarak: "Devletin temel amag ve
gorevleri kisinin temel hak ve hiirriyetlerini sosyal hukuk devleti ve adalet ilkeleriyle
bagdagmayacak surette simirlayan siyasal, ekonomik ve sosyal engelleri kaldirmaya
calismaktir" seklinde tanimlamaktadir (Téremen & Tan, 2010, s. 59).

Diinya Adalet Projesi’nin arastirmasina gore kiiresel ¢capta tahminen 5 milyar insan ihtiyag
duyduklar adaleti elde edememektedir. Aragtirma sonuglarina gore;

*  Medeni, idari veya cezai adalet sorunlari nedeniyle adaleti elde edemeyen 1,5 milyar
insan

*  Yasanin sagladig1 imkanlardan dislanan 4,5 milyar insan

*  Asirt adaletsizlik kosullarinda yasayan 253 milyon insanin ihtiyag kargilanmamis adalet
ihtiyacinin oldugu bilinmektedir. (“Adalet Boslugunun Olgiilmesi”, 2021, para. 4).

Her donemde devletlerin 6nemli bir gérevi olan adalet, bireylere kendi haklarini saglamay1
yasaklamaktadir. Bunun yani sira anayasalar aracilig ile bireylerin haklari, 6zgiirliikleri ve hak
arama ihtiyaglar1 giivence altina alinmistir. Bu nedenle haksizlik ile karsilasan bireyler
haklarini devletin yargi organlarinda arayabilirler (Arslaner & Sekerci, 2014 s. 35). Toplumsal
diizenin nasil olmas1 gerektigine rehberlik eden adalet olgusu, birey veya gruba toplumda nasil
yasayacaklarini, diiriist, adaletli veya adaletsiz davranig bigimlerini ortaya koyar (Téremen &
Tan, 2010, s. 59).

Adalet, barisin ve huzurun saglanarak toplumsal yasamin diizenlenmesi igin gerekli olan bir
kavramdir. Toplumlarda adaletin kusursuz saglanabilmesi i¢in hukuk sisteminin
uygulanabilirligine ek olarak bireylerin de adalet duygusuna sahip olmalar1 gerekmektedir.
Adalet olgusu kisilik gelisimi i¢in gereklilik arz etmektedir. Bu nedenle, duygu ve diisiince
gelisiminin olusmaya basladigi ilk donemlerden itibaren bireye adalet bilinci agilanmalidir.
Bireylerde duygu ve diisiince gelisimi anne karninda baglayan bir siiregtir. Dolayisiyla, duygu
ve diisiincelerin olusumu, kisilik gelisimi anne karnindan baglayarak ele alinmalidir. Heniiz
anne karninda olan bir bebekte uyaranlar araciligi ile adalet duygusu gelismeye baglar. Zaman
icerisinde ¢ocuklar korku, endise, sevgi, nefret ve 6tke gibi duygularla tanisirlar. Bu siirecte
vicdan gelisimi olusur ve adalet duygusuyla tanigilir (Can, 2018, s. 165). Bireyin adalet
algisinin olusum siirecinde yalnizca uyaranlar degil, aldig1 egitim, karsilagtig1 olay ve durumlar
da 6nem tasir. Bu baglamda adaletin yalnizca hukuk diizeninden kaynaklanmadigi ve duygu
olarak birey vicdaninda da yer aldig1 sonucuna varilabilir.

1.2. Sosyal Medya Kavrami

Iletisim, iki veya daha fazla insan arasinda gerceklesen, igerisinde gdnderici ve alicinin
bulundugu davranis, duygu, diisiince, bilgi ve deneyim aligverisi olarak tanimlanan bir siirectir
(Becer, 2015, s. 11). Duygu, diislince, bilgi ve deneyimlerin paylasilmasi temeline dayanan
iletisim siireci, cagin kosullarina gore sekillenerek farkli mecra ve kanallarda
gerceklesmektedir. Gegmiste yaygin olarak gerceklestirilen yiiz yiize iletisim, giiniimiizde
teknolojide yasanan gelismelerle beraber yerini teknolojinin sundugu yeni iletisim kanallarina
birakmistir. Teknolojik gelismeler iletisim olanaklarinin bigim ve igeriklerinin gelisimine ve
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degisimine yol agmaktadir. Teknolojide yagsanan hizli gelismeler bireyleri interneti ve iletisim
teknolojilerini kullanmaya yonlendirmistir. Yeni iletisim teknolojileri, iletisimin internet
ortamina tasinmasina neden olarak bireylere kendilerini ifade etme konusunda bir¢ok imkan
sunar. Yeni iletisim teknolojileri sayesinde bireyler, zaman ve mekan sinirlamasina
takilmaksizin pek ¢ok kisi ile paylagim halinde olabilmektedir.

[letisim kavrammin tarihgesi incelendiginde, haber ve bilgi gibi verilerin paylasiminin
gerceklestigi kanallarda stirekli bir gelisimin yasandigi goriilmektedir. Yasanan gelismeler
yeni sistemlerin olusumuna ve mevcut her sistemin kendi i¢inde geliserek genis kitlelere
ulagabilme amac1 tasimalarina neden olmustur. Radyo, televizyon ve telefonun icadi iletisim
teknolojilerinde yasanan onemli gelismelerdir. Bu gelismelerin ardindan bilgisayarin ve
internetin bulunmasi, iletisimde yasanan bir bagska énemli durumdur (Akar, 2009, s. 98).
Internetin bulunmasi giinliik yasamda mobil cihazlarin kullanim sikligin1 degistirmistir.

Nielsen’in yayinlamis oldugu Mobil Tiiketici Raporlari’na goére, mobil cihazlarin diinya
genelinde en yaygin kullanilma nedeni metin mesajlagsmalaridir. Bunun yani sira e-posta, anlik
mesajlagma, sosyal ag ve uygulamalarin kullanimi1 da yaygindir. Arastirma verileri telefon
sahiplerinin %85’inin diizenli sosyal ag kullanicist oldugunu ortaya koymaktadir (“Dijital
Dontisim”, 2021, para. 2).

Sosyal medya kavrami, Web 2.0 teknolojisinin hayatimiza girmesiyle beraber tek yonlii
iletisimi geride birakarak ¢ift yonlii, es zamanl iletisime olanak saglayan sosyal paylagim
platformlarinin genel adidir (Oztiirk, 2015, s. 289). internetin gelisimi 1990’11 yillarin ikinci
yarisindan baglayarak sosyal medya olarak tanimlanan Facebook, Instagram, YouTube,
Twitter gibi araglarla kurumsal yapidan ayri1 olarak 6zgiir bir ortamda etkilesimli iletisim
kurmasimi saglamistir (Toplu, 2018, s. 355). Bu teknoloji sayesinde internet ortaminda
yasanan iki ve ¢ok yonlil iletisim sorunlart ¢oziilmiistiir. Web 2.0 teknolojisi kullanicilara
metin igerikli belgelerin yam sira ses, video, fotograf gibi belgeleri paylasma olanagi
sunmustur (Kivang, 2019, s. 95).

Sosyal medya; kullanicilarin bir profil olusturduklar1 ve bu profil {izerinden diger
kullanicilarla etkilesimde olduklar1 web tabanli mecradir. Kullanicilar sosyal medyada duygu,
diisiince, bilgi ve deneyimlerini paylasarak iletisim halinde olurlar. Sosyal medya sayesinde
kullanicilar eski arkadaslariyla takiplesebildikleri gibi yabanci bireylerle tanisarak yeni
arkadagliklar da edinirler. Sosyal medya sundugu olanaklar ile yalnizca medya kuruluglar1 ve
bireyi etkilemekle kalmamis, basta kamu kurumlari olmak iizere tiim kurumlar igin
vazgecilmez bir tanmitim araci haline gelmistir. Glinlimiizde neredeyse tiim kurumlar
faaliyetlerini tanitmak, politikalarin1 duyurmak ve hedef kitleleri ile daha etkili iletisim
kurmak i¢in sosyal medyadan yararlanmislardir (Toplu, 2018, s. 359). Kitle iletisim araglar1
birey ve toplumlar1 yoOnlendirerek onlara yeni yasam bicimleri sunar ve tutum ve
davraniglarina yon vermede etkin olurlar (Dilber, 2014, s. 60). Kitle iletisim araglari
toplumdaki belirli olay ve durumlar1 hedef kitlelere ileterek haber verme ve bilgilendirme
islevlerini tasimaktadir. Bu nedenle iletisim araclar1 onemli olaylarin ilgili kitleye iletilmesine
yardimer olarak kamuoyu olusturulmasini saglamaktadir (Temizel, 2008, s. 148). Sosyal
medya, politikacilar ve iletisim uzmanlar tarafindan giiniimiiziin en etkili kitle iletisim aract
olarak ifade edilmektedir. Zaman zaman sosyal medyanin bireyleri yalnizlastirdig diisiintilse
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de, bu tarz mecralar insanlarin fikir paylagabildikleri, bir fikri gelistirebildikleri ve birlik
olduklar1 etkilesimli alanlardir (Sarioglu, 2020, s. 293).

We Are Social Turkey 2022’nin raporlarina gore, Tiirkiye’nin internet ve sosyal medya
kullanim degerleri su sekildedir:

e Arastirma verilerine gore 2022 nin basinda toplam niifusun %82’si internet, toplam
niifusun %80,8’inin ise sosyal medya kullanicist oldugu goriilmektedir. Ocak 2022 y1li
verileri bir dnceki yila gore internet kullanicilarinin sayisinda %35,9 sosyal medya
kullanicilarinin sayisinda ise %14,8 artis yasandigini ortaya koymaktadir. (“Digital
2022: Turkey”. 2022, para. 5).

Sosyal medyaya erisimin internet ile saglandigi dikkate alindiginda, internet ve sosyal
medya kullanim oranlarinin birbiri ile baglantili oldugu sdylenebilir.

1.3. Sosyal Medya ve Adalet iliskisi

Bireyler hak ettikleri degerleri alma egilimine ve bulunduklar1 ¢evrede daima adalet
arayisina sahiplerdir. Bu nedenle giinlimiizde adalet kavram1 yasamin her alaninda biiyiik 6nem
tasir. Bireyler kendilerinin veya i¢inde bulunduklari grubun, toplumun diger iiyelerinin de
haklarinin savunucusu konumunda olabilirler.

Giiniimiizde duygu, diisiince ve bilgi aligverisinin yapildigi, kullanicilara eglenme, bilgi
edinme, sosyallesme gibi olanaklar sunan sosyal medya, toplumun sesi niteliginde kullanilir.
Birey, kurum ve kuruluslar ulusal ve uluslararasi olaylar karsisinda tepkilerini Instagram,
Twitter, Facebook gibi sosyal aglar {lizerinden paylasirlar. Gosterilen tepkiler genis kitleler
tarafindan desteklendiginde, farkindalik olusturulabilmektedir. Yasanilan bir olay karsisinda
toplumlarin tepkisel tavir sergilemesi, bazi durumlarda adaletin isleyis seklini ve siirecini
degistirdigi karsilasilan bir durumdur. Tepkilerin genis kitlelerce ifade edilmesi ve bu
baglamda adaletin isleyisinde yasanan degisim, bireyleri hukuki sonug¢ alinmasi i¢in baskinin
algisia yonlendirmektedir.

“Sosyal medyanin gelisimi ile siyasi erk, birey ve toplum arasinda yeni bir iletisim araci
ortaya ¢ikmistir. Kamu politikalarinin olusumunda ve karar verme asamasinda birinci derecede
sorumlu olan kurumlar, siyasi partiler Facebook ve Twitter gibi sosyal medya araglarini etkin
bir sekilde kullanmaya baslamislar, bu da bireylerin toplumsal taleplerini baska araci bir kurum
olmadan dogrudan iletme olanag1 saglamistir. Ozellikle siyasi partiler, toplumla daha iyi
iletisim kurabilmek ve kendi diisiincelerini topluma aktarabilmek ve politikalarinin
desteklenmesini saglamak amaciyla sosyal medyay1 etkin bir sekilde kullanmaktadirlar”
(Toplu, 2018, s. 362).

Kullanicilara zaman ve mekan agisindan esneklik taniyan sosyal medya, kullanicilarin
sesini kisa bir stirede genis kitlelere yayabilir. Boylelikle olaylar karsisinda halkin diisiincesi
hizla ve toplulugun istedigi bicimde degisir (Y1ldiz & Dursun, 2020, s. 302). Bu fonksiyonlari
ile sosyal medya, haksizliga ugrayanlarin, farkindalik olusturmak veya bir konuyu savunmak
isteyenlerin, adalet arayis1 iginde olanlarin ve seslerini genis kitlelere duyurmak isteyenlerin
tercih ettigi mecradir. Sosyal medya platformlariin etiketleme 6zelligi, bilgileri bir arada
bulundurmay1 kolaylastirmakta ve tepki gostererek toplumsal ses olmak isteyenlere yardimci
olmaktadir (Sarioglu, 2020, s. 297). Gliniimiizde isledikleri su¢ karsisinda tutuksuz yargilanan
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kisilerin sosyal medyada gosterilen tepkiler ve sosyal medya araciligi ile sunulan kanitlar
sonucu yeniden gozaltina alindigi, hatta tutuklu yargilananlarin oldugu bilinmektedir. Siddet,
hayvan haklari, cinayet ve esitsizlik gibi insanlarin hassasiyetine dayanan suglar toplumu bir
araya gelerek tepki gdsterme arzusu olusturur. Tepkilerin sonucunda hukuki isleyiste ve verilen
kararlarin hizinda degisimler yasandig1 goriilmektedir.

Sosyal medya kullanicilar1 eksik hissettikleri isleyislere yonelik tepkilerini dile getirecek
paylasimlarda bulunarak konunun giindemde olmasini saglayabilirler. Konunun genis kitleler
tarafindan ele alinmasi, sorunun ulusal hatta bazen uluslararasi kamuoyunda konusulmasini
miimkiin kilmaktadir. Halkin karsilastiklar1 olaylara karst sosyal medyadaki yaklagimlari
demokrasi, adalet, yasama ve esitlik talebi seklinde konumlandirilabilir.

2. ARASTIRMANIN AMACI

Duygu ve diisiincelerin 6zgiirce ifade edildigi sosyal medya platformlarinda adalet arayisi,
son donemde lilkemizde siklikla karsilasilan bir durum niteligini almistir. Bu nedenle
kullanicilarin sosyal medyada adalet arayislarinin incelenmesi literatiire 6nemli kazanimlar
saglamaktadir. Arastirmada, Tiirkiye’de adalet arayisinin etkilesimli bir mecra olan sosyal
medyada saglanmasi incelenmistir. Bu baglamda Vodafone’nun 25 Kasim Kadma Yo6nelik
Siddete Kars1 Uluslararasi Miicadele Gilinii'nde kadina yonelik siddetle miicadelede
farkindaligi artirmak igin sosyal medyada olusturuldugu #BenVarim kampanyas: ele
alinmistir.

3. ARASTIRMANIN YONTEMI

Kadma yonelik siddetle miicadelede farkindalik olusturmak amaciyla sosyal medyada
paylasilan Vodafone’nun #BenVarim kampanyasina iliskin olarak yapilan bu arastirma,
betimsel tarama modelli yapilmis bir ¢alismadir. Veriler; yazili malzeme taramasi ile
toplanmis, var oldugu sekliyle betimlenmistir. Arastirmanin evrenini sosyal medya
kullanicilart  olusturmaktadir. Arastirmanin  evreni ise Vodafone’nun #BenVarim
kampanyasina yonelik hazirladigi sosyal medya tasarimlaridir. Bunlar gonderi ve hikaye
seklinde paylasilan ¢alismalardir. Hedef kitle ile Instagram’in 6zellikleri kullanarak etkilesim
saglanmaktadir. Betimsel tarama yontemi ile Vodafone’nun paylasimlari ve bu dogrultudaki
ornek paylasimlar incelenerek bir sonuca ulasilmaya ¢alisiimistir.

4. BULGULAR VE YORUM
Covid-19 salgini siirecinde Tiirkiye kadina yonelik siddetin artig gostermesiyle, Vodafone
Tirkiye siddete kars1 #BenVarim” mesajinin verildigi kampanyay1 olusturmustur.
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Sekil 1. Vodafone Tiirkiye #Benvarim Kampanyasi Paylagimlari (Vodafone Tiirkiye, 2022)

Vodafone Tiirkiye’nin sosyal medya lizerinden yaptig1 paylasimlar, kadina siddeti ve dldiiriilen
kadin say1sin1 vurgulamaktadir (Sekil 1). Paylagimlarin tizerinde bulunan “sen de ekle” 6zelligi
ile paylasimlarin genis kitleler tarafindan destek goriilerek ve paylasilmasi saglanmastir.

“Vodafone Tiirkiye’nin, bu yil 6ldiiriilen kadin sayisina dikkat ¢ekip kadinlarin hikayeleri daha fazla
kararmasin diye siddete karsi ben varim diyerek kullanicilart hikayelerini karartma davetine Kadin
Cinayetlerini Durduracagiz Platformu ve Tiirkiye Kadin Dernekleri Federasyonu‘nun yani sira Seda
Bakan, Giilben Ergen, Cagla Sikel, Kemal Dogulu ve Burcu Esmersoy gibi iinlii isimler de katildu.
Baslatilan “hikaye zinciri” ile kullanicilar da hikayelerinde siyah goérsel paylasarak hikayelerini
karartt1 ve 2 milyonu asan paylasim sayisiyla kadimna karsi siddete farkindalik yaratt1.” (“Siddete
karg1 #BenVarim”, 2022, para. 2)

17



IDEART Uluslararas: Tasarim ve Sanat Dergisi
Adam, H., Giimiis, C. Cilt:1 Sayi:1
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©® Sen de Ekle © Sen de Ekle
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karart, siddete kargi karart, siddete karsi
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333 593D

@ sen de Ekle

Sen de hikayeni
karart, siddete karsi
#BenVarnm de

SEN AFFETSEN:
BEN AFFETME

Sen de hikayeni
karart, siddete karsi
#BenVarim de

3OD

Sekil 2. Kampanyaya paylasimlariyla destek veren kurulus ve sanatg¢ilarin paylasimlar1 (“Instagram Hikayeler
Kadma Siddete Dur Demek i¢in Karardi”, 2022)
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Vodafone Tiirkiye’ Kasim 2020 tarihinde video olarak paylastig1 bir gonderide ise, siddete
ugrayan kadinlarin bu durumu maskelemek zorunda kaldiklarin1 paylasmis ve birlestirici
gliciin vurgusunu yapmistir (Sekil 3). Videoda yer alan ifadeler su sekildedir:

“Fakinda misin? Milyonlarca kadin bu maskeyi her giin takmak zorunda kalryor. Gordiigii
siddeti maskelemeye ¢alistyor. Bu durumu degistirmek sandigimiz kadar zor degil. Biitiin
mesele birlik olup siddete karsi “ben varim” diyebilmekte.”

@ vodafonetr @ « Takip Et

@ vodafonetr @ Hicbir kadin gordigu
siddeti maskelemesin diye siddet
karsisinda #BenVarm diyerek 25
Kasim Kadna YOnelik Siddete Kars
Uluslararasi Micadele Gind'nde
birlik oldugumuzda ne kadar giicli

oldugumuzu go z. Sen de bu
go*.deﬂraakt:;cka \.31\; :ca" gic
ek mnes hiki i
j*ddete Ksl | ®
#BenVarim -
Qv N

2.183.537 goruntileme

sk igin giris yap

Sekil 3. Vodafone Tiirkiye Kasim 2020 tarihli video paylasimi (Vodafone Tiirkiye, 2022)

Gonderinin agiklama kisminda ise “Hi¢hir kadin gordigii siddeti maskelemesin diye
siddetkarsisinda#BenVarum diyerek 25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karst Uluslararasi
Miicadele Giinii 'nde birlik oldugumuzda ne kadar giicli oldugumuzu gésteriyoruz. Sen de bu
gonderi altinda varhigindan Qiic aldigin 3 kadw etiketle, dayanismamizi  herkes
duysun!”ifadeleri bulunmaktadir. Son ciimlede yer alan 3 kadini etiketle, dayanigmamizi
herkes duysun sdylemi, gonderinin 2 milyonu askin goriintiilenmesine ve bu dogrultuda
etkilesiminin artmasina yol agmistir. Kampanyaya bir¢ok haber sitesi destek vermistir.
(Vodafone Tiirkiye, 2022).

19



IDEART Uluslararas: Tasarim ve Sanat Dergisi IDEART International Journal of Design and Art
Adam, H., Giimiis, C. Cilt:1 Sayi:1 Volume:1 Issue:1l

Vodafone'dan siddete karsi '‘ben
varim' kampanyasi

Vodafone, kadina yonelik siddetle miicadelede farkindalig
artirmak igin “Siddete karsi #BenVarim de, acilar maskelenmesin”
mesajinin verildigi bir kampanya baslatti.

Haberler 14.07.2020- 17:55 Aboneol =By GoogeNews  Paylag @

Siddete karsi

#BenVarim de
acilar maskelenmesin

Kirmizi Isik uygulamamiz ile
siddetin karsisinda, kadinlann yanindayiz

Vodafone, kadina yonelik siddetle miicadelede farkindaligi artirmak igin yeni bir
iletisim kampanyasi baslatti.

Sekil 4. Kampanya hakkinda NTV'de yer alan haber (“Vodafone'dan Siddete Karsi 'Ben Varim' Kampanyasi”,
2022a)

NTV yaymlamis oldugu bu haberde (Sekil 4),Tiirkiye Vodafone Vakfi Baskant Hasan
Stiel’in su ifadelerine yer vermistir:

“Salgin déneminde ne yazik ki Tiirkiye’de de kadma siddet vakalarmin arttigin1 gordiik. Istanbul
Emniyet Midirliigii’niin acikladig1 verilere gore, Kovid-19’a karsi yapilan ‘evde kal’ cagrilar
sonucu asayis olaylarinda %14,5’lik azalma yasanirken, aile i¢i siddet %38,2 artig gosterdi.
Aragtirmalar, karantina nedeniyle aile i¢i siddet oranlarinin bazi iilkelerde %25’in {izerinde arttigini
gosteriyor. Kadinlar gordiigii siddeti ve acilarini maskeliyor. Biz de kampanyamizla insanlari kadina
siddete kars1 #BenVarim demeye cagirtyoruz. Ciinkii biliyoruz ki biz birlikte #BenVarim dedikce
acilar maskelenmeyecek”. (“Vodafone'dan Siddete Kargi 'Ben Varim' Kampanyasi1”,
2022, para. 5).

Ayrica kampanya Anadolu Ajansi, Hiirriyet, Marketing Tiirkiye ve Campaign Tiirkiye
tarafindan destek gorerek haberlestirilmistir. Haber gorselleri Sekil 5’te yer almaktadir.

20



IDEART Uluslararas: Tasarim ve Sanat Dergisi IDEART International Journal of Design and Art
Adam, H., Giimiis, C. Cilt:1 Sayi:1 Volume:1 Issue:1l

(an) | SIRKET
AN | Saseeiin tim haberler  biligm  enerji  finans  gayrimenkul gida  otomotiv
o

Vodafone'dan “Siddete karsi #BenVarim” kampanyasi Vodafone'dan Kirmizi Isik uygulamasiyla kadina siddete kars
#BenVarm

#BenVarim

3 e

Maalesef gOnOm{zde kacina giddet artarak devam ediyor. Bu kadiniann bOyOk ks ise
yasacikian bu aci deneyimi kimseyle paylagmyor, gidcet! maskelemek zorunca kakyor.

Sizin haberiniz oimasa da. komgunuz, yakon bir arkadagna giddet maddury olabiir. Bu

kapsamda Vodatone da kadina giddete kary: #BENVARIM kampanyas: dizenyor.

#Bunde

rl‘i.uklye Haberler v Yaraticiigler  Dergiler  Etkinlikler  Soylesiler Kt

Sen de hikayeni
karart, siddete karsi
#BenVarim de

8 D) |

A Sen de Ekle

Siddete kargi #BenVarim

Nafizcan Onder

VMLYR ve Vodafone 25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslararas: Micadele
Giinit igin bir chain story sticker (add yours) kurgusu hayata gegirdi. Ucretli higbir i

birligine gidilmeyen kampanyaya bircok sivil toplum kurulusu ve @inli isimden destek
gelirken 2 milyonu askin kullanicinin paylasim yaparak hikayelerini karartmast ile kisa
sitrede viral oldu

Sekil 5. Cesitli haber kaynaklarinda verilen kampanya haberleri (“Vodafone'dan Kirmizi Isik uygulamasiyla
kadina siddete kars1 #BenVarim”, 2022a, 2022b, 2022c)

5. SONUC

Sosyal medya, hedef kitleye ulagsma bakimindan diger iletisim araglarina oranla daha
hizlidir. Son yillara kadar yasanan olaylara iligkin veriler televizyon, haber siteleri ve gazete
gibi mecralarda takip edilirken, sosyal medya bu durumun 6niine gegerek giindemi etkileyen
bir duruma gelmistir. Sosyal medya kullanicilar1 istedikleri veya tepki duyduklar1 olaylari
paylasarak, begenerek ve yorum yaparak glindemde tutarlar.

Sosyal medya platformlari, diger mecralara gore kisa siirede genis kitlelere ulagarak daha
cok etkilesim saglamaktadir. Bu 6zelligi ile sosyal medya bireylerin geleneksel medyadan daha
fazla 6nemsedikleri, tepkilerini siklikla ifade ederek etkin bir bigimde kullandiklar1 mecra
haline gelmistir.

Sosyal medya, kullanicilara adaletin yetersiz kaldigini diisiindiikleri olaylar karsinda tepki
gostererek manevi tatmin yasamalarina neden olur. Bu durumun aksin, bireyler olaylar
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karsisinda sessiz kaldiklarinda i¢ huzursuzluk yasayarak kendilerini suclu hissetmektedirler.
Ozellikle takipci sayisinin fazla oldugu hesaplar, sosyal sorumluluk baskisini tasirlar. Bu
nedenle hesap kullanicilari, sorun yasayanlara destek olmak, siddete, haksizliga, esitsizlige
tepki gosterme sorumlulugu barindirirlar.

Sosyal medya kullanicilar birbirlerine destek olarak olay magdurlarima yardim edebilir
veya sorunun ¢oziilmesi i¢in ilgili kurum veya kuruluslarin harekete gegmesini saglayabilir.

Vodafone Tiirkiye’nin kadina yonelik siddet algisinin kaldirilmasina yonelik olusturdugu
“BenVarim” kampanyasi sosyal medya kullanicilarin1 kadinlarin yasadigi esitsizlik, siddet gibi
konularla miicadeleye davet etmektedir. Teknolojinin giicii kullanilarak olusturulan bu
kampanya ile Tiirkiye dahil tim diinyanin ortak sorunu olan kadina yonelik siddetle miicadele
etmenin Onemine dikkat ¢ekilmektedir. Sosyal medya paylasimlari, metin ve gorsellerle
kadinlarin maruz kaldiklar siddete yonelik dikkat ¢cekmektedir. Bireyler sosyal medyada yer
alan “BenVarim” paylasimlarina etkilesimde bulunarak siddetin karsisinda, kadinlarin yaninda
durduklarin1 belirtmektedir. Hikdye paylasimlari, sen de ekle ozelligi sayesinde bir¢ok
kullanict tarafindan paylasilarak genis kitlelerce desteklenmistir. 25 Kasim 2020 tarihinde
gonderi olarak paylasilan calisma ise 2 milyonu askin goriintiilenme sayisina sahiptir.
Kampanyaya taninmis kisilerin, topluluklarin ve basinin destek vermesi, genis bir hedef kitleye
ulagilmasint  saglamistir. Arastirma bulgulart incelendiginde, bircok sosyal medya
kullanicisinin bu kampanyaya destek verdigi goriilmektedir. Bulgular ve etkilesim orani goz
oniinde bulunduruldugunda, kampanyanin, kadina siddete karsi farkindalik olusturuldugu
sonucuna varilabilir.
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OZET

Doga etkileyici tasarimlart ile yaraticiik ve teknoloji gelistirme ig¢in Onemli bir
danigsmandir. Biyomimetik, doganin islevsel ilkelerinin ¢ikarilmasi, taklit edilmesi ve
uygulanmasi ile ilgilenen yeni bir arastirma alamidir. Tasarim, sanat, mimarlik,
miithendislik ve temel bilimler gibi ¢ok ¢esitli disiplinlerde uygulanmaktadir. Son yillarda
tekstil ve moda tasarimcilart biyomimetik yaklagimlar 06zgiin tasarimlar ortaya
konmustur. Biyomimetik tekstil tasarimlarmin sanatsal ve estetik ozellikleri ile g¢esitli
¢aligmalar bulunmaktadir. Biyomimetik hem estetik hem de yenilik¢i tekstil {iriinleri
gelistirmek igin bir ilham kaynag olabilir. Bu calismada biyomimetik kavrami
agiklanmig, biyomimetik tasarim siireclerinden bahsedilmistir. Caligmada temel tiiketici
beklentilerinden biri olan konfor o6zelliklerini gelistirmek igin kullanilan biyomimetik
tasarim ornekleri tasarima ilham veren dogal yapi ile birlikte incelenmistir.

Keywords
Biomimetics,
Clothing comfort,
Textile design.

ABSTRACT

Nature is an important consultant for creativity and technology development with its
impressive designs. Biomimetics is a new field of research that deals with the extraction,
mimicry and application of the functional principles of nature. It is applied in a wide
variety of disciplines such as design, art, architecture, engineering and sciences. In recent
years, textile and fashion designers have introduced biomimetic approaches and original
designs. There are various studies with the artistic and aesthetic features of biomimetic
textile designs. Biomimetics can be an inspiration to develop both aesthetic and
innovative textile products. In this study, the concept of biomimetics is explained and the
processes of biomimetic design are mentioned. In the study, biomimetic design examples
used to improve comfort features, which is one of the basic consumer expectations, were
examined together with the natural structure that inspired the design.
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1. GIRIS

Biyomimikri (Biomimicry), Yunanca yasam anlamina gelen 'bios' ve 'taklit etmek' anlamina
gelen 'mimesis' kelimelerinden tiiretilmistir. Biyomimikri, 'dogadaki modelleri inceleyen ve
karsilagilan problemleri ¢ozmek i¢in dogadan 6grendigi tasarim ve siirecleri taklit eden veya
onlardan ilham alan yeni bir bilim' olarak tanimlanmistir (Benyus’tan aktaran Sevencan ve
Ureyen, 2020). Benyus, dogaya bir 'model, 6l¢ii ve akil hocast' olarak bakmay1 dnermis ve

biyomimikrinin bir hedefi olarak siirdiiriilebilirligi vurgulamistir (Benyus’tan aktaran, Das vd.,
2015)

Her ne kadar biyomimikri tasarim anlayisini, biyomimetik ise bu anlayisi uygulayan alani
ifade etse de (Sevencan ve Ureyen, 2020), gerek biyomimetik (Biomimetic), gerekse
biyomimikri (Biomimicry) kavramlar1 dogadaki modelleri inceleyen ve sonra da bu tasarimlari
taklit ederek, doganin yontem ve stratejilerini kullanarak veya bunlardan ilham alarak
insanlarin problemlerine ¢6ziim getirmeyi amacglar ve iki kavram da aymi anlamda
kullanilmaktadir (Y1ldiz, 2020).

Doga, doniistiiriilebilirligi ve stirekliligi olan bir sistemdir ve bu sistemin siirekliligini
saglarken higbir seyi bosa harcamamaktadir (Y1ldiz, 2020). Dogada canlilar hayatta kalabilmek
icin smirli kaynaklart en iyi sekilde kullanmalarini saglayan mekanizmalar ve yapilar
gelistirirler. 11k zamanlarda bu durum biyomimetik yaklasimda kaynak ile maliyet arasindaki
iliski olarak, kisith kaynaklarin optimizasyonu ile akilli ve ucuz malzeme gelistirme olarak
yorumlanmistir. Bugiin ise bu konuyla ilgi olarak dogay1 taklit etmenin siirdiiriilebilir ¢dziimler
iiretebilecegi ifade edilmektedir (Kapsali, 2009).

Biyoloji, her kiiltiir ve ¢agda ortak olan giysi tasarimi i¢in her zaman zengin bir gorsel ve
estetik ilham kaynagi olmustur. Cicekler, bocekler ve cesitli hayvanlar gibi dokuma, baski veya
nakis yoluyla tekstil tasarimina dahil edilen sayisiz motif 6rnegi vardir. Biyomimetik
tasarimlarin kullanimi tekstil drlinlerine estetik oOzellikler saglamanin disinda performans
gelistirme icin yeni fonksiyonlar kazandirabilir. Bu ¢aligmada giysilerin termofizyolojik konfor
Ozelliklerini gelistirmek i¢in kullanilan biyomimetik tasarimlardan bahsedilecektir.

2. BIYOMIMETIK TASARIM

Doga hem bilim alaninda hem de sanat ve tasarim alanlarinda énemli bir ¢ikis noktasidir.
Dogadaki, malzeme ve formlar1 gozlemlemek, analiz etmek ve modellemek, birgok bilim
insaninin dikkatini ¢ekmistir. Tasarimcilar biyomimetik tasarim yaklasimi ile dogayi
inceleyerek ¢evreye uyumlu ve kolaylikla entegre olabilen siiregler ve {irtinler ortaya koyabilir.
Biyomimetik, ekonomik siirdiiriilebilirligin dogadaki malzemeleri tiiketerek degil, doganin
dongiisel sistemini Ornek alarak gerceklestirilmesini 6nerir (Yildiz, 2020). Biyomimetik
tasarimlar  diisiik enerji ile {retim, tasarim ile fonksiyonellestirme ve ¢ok
fonksiyonlu/uyarlanabilir yapilar olarak siflandirmistir (Sevencan ve Ureyen, 2020)

Biyomimetik dogayi, inceleyip ilham alacagi bir 6rnek, tasarimini degerlendirmek igin bir
Ol¢ii ve kendisinden Ogrenebilecegi bir danigsman olarak ele alir (InNature Project, 2020).
Disiplinlerarasi bir bilim olan biyomimetik dogadaki estetik ve basit formlarda, geregi kadar ve
geri dontistiiriilebilen hammadde kullanarak, yiiksek verimli siireclere sahip, zorlayici kosullara

25



IDEART Uluslararasi Tasarim ve Sanat Dergisi IDEART International Journal of Design and Art
Kanat, E. Cilt:1 Sayi:1 Volume:1 Issue:1

dayanikli ve kendini onarabilen tasarimlardan esinlenir (Gok, 2018). Biyomimetik tasarim iki
farkli yaklagimla gerceklestirilebilir (Kapsali, 2009):
e Bir tasarim problemini tanimlama ve ardindan doganin bunu ¢6zme yontemine
basvurmak (Yukaridan asagiya).

e Dogadaki bir davranis1 veya islevi tanimlamak ve bir tasarima doniistiirmek
(Asagidan yukariya).

Biyolojik Mekanizmanin Sovutlama Uveulama
bulgular tanimlanmasi y e

Sekil 1. Asagidan yukariya tasarim

Teknik sorun LS IS EITHIETL Soyutlama Uygulama
benzetme tanimlanmasi

Sekil 2. Yukaridan agagiya tasarim

Dogadan ilham alarak ¢6zlim sunan optimum bir sistem tasarimindan, form ile islev arasinda
bir denge kurmasi, yliksek dayanim, performans ve verimlilige sahip olmasi, bunun yaninda is
birliginden yararlanmasi beklenmektedir (InNature Project, 2020). Bu bakis agisiyla
gerceklestirilecek biyomimetrik tasarim siireci asagidaki sekilde tanimlanmaktadir (Yildiz,
2020):

Belirleme
ihtiyac tizerine bir tasarim dzeti gelistirmek ve temel problemleri belirlemek

|¢

Yorumlama
Soruyu biyolojiklestirmek, sorulari doganin bakis agisindan sormak

Kesfetme
Bu sorulara cevap veren dogal siireclere ve organizmalara bakmak

|¢

|¢

Ozetleme
Doga iginde basariya ulagsmis yinelenen modelleri ve stiregleri bulma

Benzetme
Dogal modellere dayali fikirler ve ¢goziimler gelistirme

A 4
| Degerlendirme |

Degerlendirme
Hayatin ilkelerine gore gelistirilen fikirleri karsilastirmak

Sekil 3. Biyomimetik tasarim adimlart
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Biyomimetik tasarimda maksimizasyon yerine optimizasyon, uyum, gelisme, cesitlilik,
stirdiirtilebilirlik gibi 6zellikler onemlidir (InNature Project, 2020). Tasarim yapilirken de
asagidaki doga kanunlar1 g6z 6niinde bulundurulmalidir (Gok, 2018):

v Giines 1s1g1indan faydalanma

Ihtiyac1 kadar enerji kullanma

Formu fonksiyona uydurma,

Her seyi geri doniistiirme (uygun bir kaynak yaratma)
Isbirligini ddiillendirme,

Farkliliklar1 kucaklama,

Uzmanliga inanma,

Asiriliklart bastirma,

v" Sinirlarinin giiciinii bilme.

D N N N N N NN

Biyomimetri yeni bir kavram degildir, ilkcaglardan beri ¢esitli uygulamalarla hayatimizin
icindedir. Bilim ve teknolojideki gelismeler dogayi inceleme konusunda Onemli firsatlar
sunmaktadir. Ayni1 zamanda dogadan 6grendiklerimiz yeni teknolojiler gelistirmek i¢in fikirler
sunmaktadir. Doga, bilim adamlari, miihendisler, tasarimcilar ve sanatgilar i¢in doga ilham
kaynagi olmay1 stirdiirmektedir.

3. GiYSi KONFORU

Konfor insanin gevresi ile fizyolojik, psikolojik ve fiziksel uyum i¢inde olmasi olarak
tanimlanir. Bir giysi sisteminin fizyolojik konforu, 1s1 ve su buhari iletim o6zellikleri ile
belirlenir. Dolayisiyla giysinin konforunu belirleyen iki etken vardir: sicaklik ve nem. Giysinin
konforlu olarak nitelendirilmesi i¢in viicudun 1s1l dengesini korumasi ve nemli hissettirmemesi
gereklidir. Liflerin iletkenliklerinin genellikle 1yi oldugu iyi bilinir, ancak hava zayif bir 1s1
iletkenidir. Dolayisiyla, bir tekstil sistemi i¢inde hapsolan havanin hacmi ne kadar fazla ise 1s1
yalitim1 6zelligi o kadar ytiksektir (Li, 2001; Kapsali, 2009a).

Viicudun kendini sogutmak icin tirettigi ter mikro iklimde (viicut ile giysi arasinda) bulunur.
Bu sirada su molekiilleri giysinin yapisina bagl olarak lif yiizeyine tutunabilir, lif tarafindan
emilebilir ve/ veya lifler arasindaki kilcal bosluklarda toplanabilir. Ayrica lifler arasindan giysi
ylizeyine c¢ikarak buharlasabilirler. Mikro iklimde su buhari konsantrasyonu arttiginda
yogunlagma olur ve bu konforsuzluk hissi yaratir. Giysilerin su buharini hizla uzaklagtirmasi
bu sebeple tercih edilir (Li, 2001; Kapsali, 2009a).

Hava gecirgenligi diisiik olan tekstiller, sicak havay1 iceride tutmasi ve soguk havanin
sisteme girmesini engeller. Pazarda siklikla kullanilan nefes alabilir kumaglar su gegirmez
ancak su buharimnn gegisine izin verecek yapidadir. Ozellikle acik hava giysilerinde membran
olarak kullanilan bu iriinler yagmurda islanmamakta, ayni zamanda soguk havay1
gecirmemektedir ancak yiizeyindeki mikro gézenekler sayesinde kilcal kuvvetler ile teri hizla
ylzeye ileterek buharlagsmasini sagladigi ifade edilmektedir. Sicak iklimlerde hava gegirgenligi
yiiksek olan tekstillerin kullanilmast uygundur. Bunun yaninda soguk havada kullanilacak agik
hava giysilerinde riizgar gegirmezlik de konforun saglanmasi igin talep edilen bir 6zelliktir
(Kapsali, 2009a; Kapsali, 2009b).
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4. KONFOR OZELLIKLERINI GELISTIREN BIYOMIMETIK TASARIMLAR

Kullanicinin kendisini konforlu hissetmesi i¢in giysinin gecirgenlik (1s1, su buhart)
ozellikleri 6nemlidir. Bu bolimde bu iki gereksinim igin gelistirilmis biyomimetik tekstil
orneklerinden bahsedilmistir.

Tekstil materyallerinin yalitim/iletim 6zelliklerini degistirmek i¢in dogadan yararlanmak
oldukca yaygindir. Sentetik lifler uzun yillardir kivrim kazandirilarak yiine benzetilmekte ve
1s1l izolasyonlar1 bu yontemle arttirilmaktadir. Lifin ylizey alaninin arttirilarak buharlagsma
oraninin yiikseltildigi bir 6rnek olan Coolmax lifi ayn1 ¢aptaki konvansiyonel liften %30 daha
fazla yiizey alanina sahiptir ve tasariminda Mickey Mouse kulaklarindan esinlenildigi ifade
edilmektedir (Kapsali, 2009a).

4.1. Tsil izolasyon Ozelligi Gelistirilmis Biyomimetik Tekstiller

Doga, 1s1 yalitimma ihtiya¢ duydugu alanlarda havayr kullanmistir. Onceki béliimde
bahsedildigi gibi havanin 1s1 iletimi tekstil liflerinden oldukca diistiktiir.

Penguen tiiyleri 6zel bir yapiya sahiptir ve bu yap1 yalitim 6zelligi saglamaktadir. Bir
penguen tiiylinde yukari1 bakan tiyli killar1 (afterfeather), bu killara bagli sakallar (barb),
bunlara bagli sakalciklar (barbule) ve bunlarin da {izerinde daha ince g¢engeller
(hooklets)bulunmaktadir ve bu ince gengeller birbirine dolanarak hareket sirasinda hava cepleri
olusturmaktadir (Sekil 4). Bu yap1 gerektiginde havayir hapsetmek i¢in uygun bir yiizey
saglarken su ge¢irmezlik islevi gerektiginde tiiyleri cilde dogru ¢eker. Bu geometri
degisikliginden esinlenerek ¢esitli ¢alismalar yapilmistir (Sekil 5) Ayrica Gore AirVantage
membran (W.L. Gore & Associates GmbH) uygulanan iriinlerde yalitim i¢in kullanilan hava
miktar1 degistirilerek hacim ayarlanabilmektedir (Sekil 6) (Kapsali, 2009a).

Bunun disinda kaz tiiylerinin de penguen tiiylerine benzer bir agamali sistem yapis1 ve nano
boyutlar1 ile hava tutarak 1si1l izolasyon sagladigi ifade edilmektedir. (Kapsali, 2013;
Teodorescu, 2014; Akter, 2015; Efan, 2020)

Rachis Yan kil veya sakalak (Barbule)
(cksen)
Ince thyler
(kanat veya tuy bayrad) Kil veya
sakal N\
4 3 / »
s //Ccnqelk-r
v,
7,::;-:{_

1)
Z W/}}n’\’\’(\’\’\’
“ larr ™\
"l//%mlmu(\ Yan ki veya sakakok

Kil veya sakal (Barb)

Yukarn bakan

kug toyU killan
fAfien‘e’arher)

Asadr bakan
kus tuyu killan
(yumugak kil

veya ukallu)/.

ki bos sap (kalamus)

(Hooklets)

Sekil 4. Penguen tiiyliniin yapis: (Kazilek, 2006)
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Sekil 5. Degisken geometri (Kapsali, 2009a)

Sekil 6. Gore-Tex Airvantage (Rick, 2011)

Kutup ayilarmin 1s1 yalitim mekanizmasi da 6nemli bir aragtirma konusudur. Kutup ayis1
kiirkii, ¢ok iyi bir yalitkandir. Tiiyler kopiik benzeri bir malzeme ile dolu boru seklindedir ve
icinde tutugu hava yalitim saglamaktadir. Ayrica tiyleri UV 15181 sogurmaktadir. Bu
ozelliginden ilham alinarak her iki tarafi yar1 saydam bir filmle kaplanmis, katmanli bir tekstil
malzemeden olusan, yiiksek iletim kapasiteli bir giines kollektorii gelistirmistir. Ayrica i¢i bos
liflerden ilham alinarak Thermolite ® lifleri gelistirilmistir. Thermolite ® lifleri Sekil 7°de
gosterildigi gibi bosluklu yapist ile lif iginde de hava tutarak 1s1 izolasyonu arttirir. Ayni
zamanda genis ylizey alan1 hizli buharlasmaya yardime1 olur (Ahmad vd, 2023).

Izole
Kanaliari

Sekil 7.Thermolite ® lif yapisi (a-b) (Cui vd, 2018), Thermolite lifi kullanim 6rnegi (Thermolite® Brand b.t)

4.2. Nem lletim Ozelligi Gelistirilmis Biyomimetik Tekstiller

Biyomimetik yaklagimla tekstil materyallerinin nem iletim Ozelligini gelistirmek icin
bitkilerdeki cesitli mekanizmalardan esinlenilmistir. Bitkilerde sivinin gévdeden dallara dogru
sistematik sekilde incelen kanallarla tasinmasini 6rnek alarak tasarlanan ¢ok katli dokuma
kumaslarda giysinin dis yilizeyine dogru gézenekler daraltilarak terin viicuttan kumas yiizeyine
dogru iletiminin gelistirilmesi saglanmistir ve bu kumaglarin spor giyimdeki kullanim
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potansiyelleri aragtirilmaktadir (Sekil 8) (Fan vd, 2010; Shi vd, 2013). Benzer uygulama 6rme
kumaslarda ilmek boyutlarinin kumas yiizeyine dogru kiigiiltiillmesi ile elde edilmektedir
(Manshahia ve Das, 2013).

Sekil 8. Cok katli dokuma kumas 6rnek yapilari (a-b, Fan vd, 2010;c, Shi vd, 2013)

Bitkilerdeki bu mekanizmay1 kullanan bir baska teknoloji de ¢ok katmanli nano-
membranlardir. Daha dnceki drneklerdeki asamali gdzenek yapisi bu drnekte hidrofilik plazma
islemi ile saglanmistir. Membranin ayn1 zamanda sogutma etkisi sayesinde 1sil stresi de
engelledigi ifade edilmektedir (Sekil 9a) (Miao vd, 2021).

Nem iletiminde hem yercekimine kars1 yone su tasima, hem de hizli buharlagsma 6zelligine
sahip, yiiksek performansli nem emici bir kumas elde etmek olduk¢a 6nemlidir. Biyomimetik
Murray membrane ile doganin asamali olarak ¢ok dall1 yapilarini ve yiizey enerji 6zelliklerini
taklit ederek, hizli su iletimi ve buharlagsma 6zelligine sahip akilli nem emici kumaslar elde
edildigi ifade edilmektedir (Sekil 9b) (Wang vd, 2019).

Yaprak Damarlan

Terleme

Sekil 9. a. Biyomimetik drying& cooling tekstil b. Murray membran

Bitkiler terleme ile su buharini stomalarindan (bitkilerin nefes almak icin kullandiklari
mikrogozenek) yararlanarak havaya iletirler. Bu mekanizmay1 bitkiler hava cok sicak
oldugunda kendini sogutmak i¢in kullanir. Bitki yapraklardan terleme yoluyla su kaybettiginde,
govdeden ve koklerden gelen su yukart dogru hareket eder veya yapraklara ¢ekilir (Sekil 10).
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Sekil 10.a. Yaprak etkisi ile terleme b. A¢ik ve kapali stoma

AkzoNobel su buharmin kontrollii bir sekilde salinmasini saglayan, yapraktaki bu sisteme
benzer sekilde, nem iletimi gerektiginde agilan, aksi halde kapanan bir neoprene bir kaplama
gelistirmistir (Kanjana vd, 2018, Sharmai 2021).

Stomatex®, her birinin merkezinde kiigiik bir gézenek bulunan kubbe seklinde bir buhar
odas1 modeli kullanmaktadir. Dinlenirken fazla viicut 1sis1 ve ter, kubbe seklindeki haznelere
yiikselir ve kontrollii bir oranda kiigiik gozeneklerden disar1 ¢ikar. Bolmeler, viicudun her
hareketiyle esneyip agilarak asir1 1s1 ve terin kii¢iikk gézeneklerden digar1 pompalanmasina
neden olur (Sekil 11). Esneyerek acilma disaridan daha soguk ve daha kuru havanin girmesine
de izin verir. Buhar odalarinin pompalama hareketinin, kullanicinin fiziksel aktivite diizeyine
gore artip azaldigr belirtilmektedir. Bu hareketle {irtiniin herhangi bir fiziksel aktivite
seviyesinde cilt ile kumas arasinda mikro iklimi koruyabildigi, bdylece asir1 1stnma sorunu
olmadan uzun siire giyilebilmesini sagladigi ifade edilmektedir. (What is Stomatex?, b.t;
Sharma, 2021)

Biyomimetik kubbe

Sekil 11. a. Stomatex kumas1 galisma prensibi b. Ornek Stomatex uygulamasi

Hava durumuna gore acilip kapanan ¢am kozalaklar1 da su gecirmez nefes alabilir tekstil
ylizeyleri gelistirilmesine ilham kaynagi olmustur. Yagmur yagacaksa i¢indeki tohumlari
korumak i¢in kozalagin dikenleri kapanir ve hava kuru oldugunda ise tohumlar1 sagma sansini
artirmak i¢in dikenler agilir. Cam kozalaginin agilma mekanizmasinda kozalagin dis
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katmanindaki neme duyarli pullar atmosferdeki neme bagli olarak genlesir veya biiziiliir (Sekil
12) (Eadie vd, 2011).

Sekil 12. Nemli ortamda kapali, kuru ortamda agik kozalaklar

Cam kozalagindan esinlenerek gelistirilen tekstiller, mikro iklimdeki nem seviyelerine tepki
verir, boylece malzeme doymaya basladik¢a nefes alabilirlik artar. Yapilan bir arastirmada
gelistirilen kumasin dis katmaninda milimetrenin 1/200'0 genisliginde kiigiik sivri uglar
bulunmaktadir. Hava sicak oldugunda sivri uglar agilarak havalandirma ile soguma saglarken,
hava soguk oldugunda, sivri uglar havay1 hapsetmek ve daha etkili yalitim saglamak i¢in tekrar
diizlesmektedir (Sharma, 2021).

Inotek lifleri de MMT Textiles tarafindan ¢am kozalagindan ilham alinarak gelistirilen bir
tiriindiir. Su gegirmez nefes alabilir tekstiller liretilmesine olanak saglayan bu lifler etraflarinda
nem biriktikce ipliklerin ve tekstillerin gegirgenligini artirarak 1slaklik hissini azaltmaktadir.
Spor giyim, i¢ giyim, ¢corap ve nevresim kumaslarinda uzun siire kuru tutma ve hizli kuruma
ozellikleri ile konfor 6zellikleri gelistirilmis tiriinler elde edilebilmektedir.

Inotek elyaflari, nemi emmeye basladiginda lifler birbirine yaklasir (Cam kozalaklarindaki
benzer sekilde) ve bu da ipligin hacminin azalmasina dolayisiyla enine kesitinin incelmesine
neden olur. Kumasta mikroskobik hava cepleri agilir ve nefes alabilirligini artar. Inotek lifleri
kuru kosullarda orijinal hallerine geri donerek hava gecirgenligini azaltir ve ¢am kozalagi
durumunda oldugu gibi tekstilin yalittimini arttirir (Sharma, 2021). Inotek liflerinin enine kesit
gorintiisii ve bu liflerden tiretilmis 6rnek bir spor giysi uygulamasi Sekil 13’te gostertilmektedir
(Inotek: Adaptive moisture management fibre technology,, 2013; Dugan, 2016).

Ve

a b

Sekil 13. Inotek lifinin enine kesiti (a)ve 6rnek uygulama (b)

Nike, "Macro React" serisi de ¢gam kozalagindan ilham alinarak tasarlanmistir. Terleme ile
kumasin ylizeyindeki kanatgiklar agilarak 1s1 ve nem uzaklastirilir. Bu {irtiin ABD Ac¢ik 2006'da

32



IDEART Uluslararas: Tasarim ve Sanat Dergisi IDEART International Journal of Design and Art
Kanat, E. Cilt:1 Sayi:1 Volume:1 Issue:l

tenis yi1ldizt Maria Sharapova ve Wimbledon'da Roger Federer tarafindan giyilmistir (Sekil 14)
(Sharma, 2021).

o

Sekill4. Nike Macro React yapisi ve 6rnek uygulama
5. SONUC

Doga ilk ¢aglardan beri insanoglunun esin kaynagidir. Hem sanat hem de bilim dogay1 6rnek
alir, taklit eder. Biyomimetik yaklagimlar her alanda oldugu gibi tekstil alaninda da hem estetik
hem de teknik ¢oziimler sunmaktadir. Bu calismada biyomimetik tasarim siire¢leri agiklanmais,
giysilerden temel beklenti haline gelen konfor oOzelliklerini gelistirmek i¢in tasarlanan
biyomimetik tasarimlardan ilham kaynagi ve teknik 6zellikleri ile birlikte bahsedilmistir.

Doganin her soruna iligkin estetik, basit, minimum enerji, minimum hammadde kullanan,
dayanikli, verimli ve stirdiiriilebilir bir ¢6ztimii bulunmaktadir. Dolayisiyla doga 6rnek alinarak
yaratilan bu tasarimlarin da bu 6zelliklerde olmasi beklenmektedir.

Dogada heniiz tanimlanamayan bir¢ok alan bulunmaktadir. Bu sebeple biyomimetik
tasarimlarin, her gegen giin teknolojilerdeki gelismelere de bagl olarak artacagini s6ylemek
miimkiindiir.
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OZET

Artan niifus ve buna bagh olarak artan tiiketim sebebiyle tek kullanimlik plastik ambalajlarin sebep
oldugu kati atiklar ciddi bir kiiresel sorun olusturmaktadir. Ozellikle plastikten iiretilen ambalajlar kati
atiga doniismektedir. Plastik atiklar tiim canlilarin yasamlar: icin gerekli olan topragi, suyu ve havayi
kirletmektedir. Plastik stirekli geri doniistiiriilememektedir. Cok yonli islevsellige ve gorsel gekicilige sahip
bir tasarim sayesinde ambalaj birgok defa gesitli yontemlerle kullanilarak kati atik olma ihtimali igin en
basinda azaltilabilir. Betimleme arastirma yontemiyle yapilan bu g¢alismada, tiiketicilerin bir trini
kullandiktan sonra ambalajin tekrar kullanilmasimi saglayan etkenleri ve faydalar ortaya konularak kati
atiklarin azaltilabilecegi amaglanmistir. Ayrica, bu ¢aliymada tiiketicilerin g¢evreye duyarliliklarinin
arttirilmasi, temiz ve saglikli bir ¢cevrede yasamanin 6nemi, geri doniisiim merkezlerinin yeterlilikleri ve
gevreci yasalarin hazirlanip uygulanmasinda uluslararast is birliginin 6nemine deginilmistir. Buna ek
olarak, plastik ambalajlarin tekrar kullanilmasinda tiiketicilerin bilgi ve tecriibelerinin arttirilmasi,
ambalajlarim ¢6p olmadigi konusunda toplumun degerlerinin gelistirilmesi ve ambalaj tasarimida
ambalajin nasil yeniden kullanilabilecegi konusunda bilgilendirmeler ambalajin yeniden kullanim say1 ve
siiresini arttiracaktir. Ayrica, isletmelere ambalajlarin1 yeniden kullanma konusunda devletler tarafindan
finansal destekler saglanmali ve depozitolu cam ambalajlara oncelik vermeleri igin tesvik edilmelidirler.
Bununla birlikte, isletmelere ambalajlartyla kat1 atik iirettiklerinde sorumlu tutularak gesitli yaptirimlar
uygulanmalidir. Cevreci farkindaligin arttirilmasinda sanatgilar eserlerinde plastik ambalajlarin neden
oldugu gevre kirliligini ele alarak eserlerini kullanilmig ambalajlardan tiretebilmektedirler.

Keywords
Packaging design,
Packaging reuse,
Plastic packaging,
Plastic solid waste,
Environmental
awareness,
Sustainable
consumption.

ABSTRACT

Solid wastes caused by single-use plastic packaging due to increasing population and consequent increasing
consumption constitute a severe global problem. Especially the packaging made of plastic turns into solid
waste. Plastic waste pollutes the soil, water, and air necessary for the life of all living things. Plastic
materials cannot be recycled continuously. Thanks to a design with versatile functionality and visual
appeal, the packaging can be used in various ways, reducing the possibility of solid waste from the
beginning. This study, conducted with the descriptive research method, aimed to reduce solid waste by
revealing the factors and benefits that enable packaging reuse after consumers use a product. In addition,
the importance of increasing the environmental awareness of consumers, the importance of living in a clean
and healthy environment, the competence of recycling centers, and the importance of international
cooperation in preparing and implementing environmental laws are mentioned. In addition, increasing the
knowledge and experience of consumers in the reuse of plastic packaging, improving society's values that
packaging is not garbage, and informing about how packaging can be reused in packaging design will
increase the number and duration of packaging reuse. In addition, governments should financially support
businesses to reuse their packaging and should be encouraged to prioritize returnable glass packaging.
However, companies should be held responsible when they produce solid waste with their packaging, and
various sanctions should be applied. To increase environmental awareness, artists can create their works
from used packaging by addressing the environmental pollution caused by plastic packaging in their
artworks.
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1. INTRODUCTION

Sustainable economic development is related to responsible production and consumption.
This does not mean producing and consuming less than is needed. Sustainable development
provides people with a high quality of life in a clean and healthy environment by efficiently
using raw materials and energy resources. At the same time, sustainable development is related
to reducing solid waste and greenhouse gas emissions. Plastic is a durable and inexpensive
material. Plastic recycling, burning, and landfilling harm nature in many ways. If the packaging
Is not used again after the consumption of the product, it becomes a solid waste. Packaging
constitutes 65% of solid waste that threaten nature and human health (Azzi et al., 2012, p. 443).
Packaging reuse by consumers and businesses can ensure that solid waste is acceptable. Then,
the zero solid waste production target can be achieved. Perhaps, they can eliminate the existing
solid waste, at least for now. The non-sustainable reuse of packaging negatively influences
human health, social concerns, and environmental and economic issues. We can define the
concept of packaging reuse as reusing the whole package or parts within the same and various
functions. The economic benefits of reusing packaging save raw materials and energy sources,
reducing packaging costs, increasing brand recognition, saving on recycling centers,
eliminating logistic costs for recycling, and reducing environmental cleaning costs. In this
article, the responsibilities of all stakeholders in the context of the solutions, practices, and
methods developed in the widespread adequate packaging reusing for the protection of nature,
the features of functional packaging design, and raising the awareness of packaging reuse in
society have been discussed. The features of reusable packaging are durability, robustness,
protection, easy use, pretty design, easy cleaning, easy repair, multi-functionality, lightweight,
made of non-hazardous material, high-quality, biodegradable, ecologically friendly, and
recycled materials. Furthermore, businesses should prefer foldable and lightweight packaging
when it is empty to make reverse logistics to the production centers. Many countries, including
Chad, Irag, Pakistan, Bahrain, India, and Bangladesh, have been experiencing severe pollution
problems caused by solid waste (IQAir, 2023). Many countries have been trying to find
solutions for the solid waste generated by single-use packaging. For instance, imposing eco-
taxes and severe legal penalties on convicted companies for their mess, forcing responsible
companies to clean their pollution, stopping exporting solid waste to developing countries, and
improving recycling centers could not wholly solve the waste problem at a sustainable level.
For instance, Indonesia, the second most polluting country after China, pollutes the oceans
with solid waste caused by single-use plastic packaging. In reality, they cannot be fully
recycled (Lestari & Trihadiningrum, 2019, pp. 1, 6, 7). Due to the absence of accurate
information, it is difficult to determine the exact amount of plastic packaging waste produced
in China and Indonesia. Even though governments always address recycling centers to
minimize and prevent solid waste, recycling centers are generally inadequate. Crucial social
factors are values, education level, knowledge, experience, convenience, consumer perception,
awareness, usability, consumer behavior, love of nature, awareness, concerns, consumer
characteristics, and habits of reusing packaging to guide people to understand that solid waste
is not considered garbage. Businesses only reuse the packaging according to its original
function. On the other hand, consumers reuse the packaging according to its original function
and explore its different functions. Thus, consumers can reuse packaging with various ideas
that are beyond the designers' vision
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2. SOLID WASTE

In the last century, solid waste generated by packaging was not considered as important as
today. Today, solid waste produced by plastics irreversibly reduces and threatens the lives of
people, all living species, their habitats, and the all-natural resources necessary for their
existence. Plastic packaging generally causes a large part of solid waste. It pollutes soil, water,
and air, causing known catastrophic results for humans, animals, vegetation, and marine life.
Therefore, it has become a global problem that needs to be solved urgently. Since the 1950s,
the growth in the production of plastic has vastly outpaced that of any other material. Plastic
packaging correspondingly is liable for about half of the plastic waste (United Nations
Environment Programme, 2018, p. vi). Single-use plastics litter the environment partly because
of irresponsible benighted individual behaviour. In nature, plastic pollution classifies into
macro and micro categories according to their size (Hammer et al., 2012, pp. 5, 6). Unlike
metals, plastics do not rust or corrode. In addition, most plastics do not biodegrade but
photodegrade into extremely toxic microplastics if ingested (Clapp & Swanston, 2009, p. 318;
United Nations Environment Programme, 2018, p. 2; GESAMP, 2015). It takes 450 years for
plastic to disappear in nature (The Government of Western Australia, 2019). On the other hand,
Styrofoam containers and plastic bags last 1,000 years to decay (United Nations Environment
Programme, 2018, p. 12).

Globally, 348 million tons of plastic are produced each year, which results in approximately
400 million tons of carbon dioxide emissions. Compared to other materials, solid waste
treatment plants cannot recycle plastic to a large extent. As a result, only 14% of the plastic
solid waste becomes recycled and covers only 5% of the total material cost. On a global scale,
only 50% of plastic is used once, and 40% of all plastic consumption comprises plastic
packaging (Ellen McArthur Foundation, 2019; Sater et al., 2020, pp. 1, 2, 5). If people globally
adopt packaging reuse, plastic solid waste, and greenhouse gas emissions will decrease by half.
However, governments have to allocate a large budget for environmental cleaning costs, health
expenditures, and operating costs of recycling centers due to the pollution caused by plastic
waste. The European Union (E.U.) countries use 40% of the plastic in packaging production.
For example, the E.U. countries used 14.8 million tons of plastic in 2018. Nevertheless, the
E.U. countries recycle only 41% of plastic packaging (Wohner et al., 2019, p. 3; Eurostat
Statistics Explained, 2020). The European Parliament has banned all single-use plastic
packaging in the E.U. countries effective from 2021. In this way, when packaging reuse
becomes widespread in the E.U. countries, the production of solid waste caused by plastic will
decrease significantly.

Especially developing countries prefer to dispose of solid plastic waste through incineration.
When plastic is burned, toxic gases emit high amounts, including dioxins, furans, mercury, and
polychlorinated biphenyls. These poisonous substances are harmful to all living things. For
instance, these toxic gases impair human health and cause many serious diseases, such as
increasing coronary diseases, causing respiratory diseases such as asthma and emphysema,
triggering migraine, disrupting the reproductive and growth systems, and causing damage to
the lungs, liver, and kidneys. Dioxins are persistent environmental pollutants that settle in crops
and water resources. Hence, the dioxins enter the body through food and water, causing cancer,
neurological damage, and destruction of the reproductive, thyroid, and respiratory systems
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(Karn, 2021, p. 4). Only five countries as, China, Indonesia, the Philippines, Thailand, and
Vietnam, are responsible for dumping 60% of the total used plastic into the world's seas (Winn,
2016). On the other hand, worldwide, everyone states that they would prefer environmentally
friendly packaged products to protect nature (Nguyen et al., 2020, p. 2).

3. PACKAGING DESIGN

Packaging design is the process that enables the packaging to fulfill essential functions.
Packaging design focuses on five fundamental tasks. They are protection, inclusion, ease of
use, information, and marketing. The protection function of the packaging is to protect the
product integrity against possible deterioration and damage caused by undesirable climatic
effects, animals such as mice and insects, bacteriological growth, and physical hazards, and to
prevent the product from being tampered with by consumers (Wells et al., 2007, p. 679; Yam
& Lee, 2012, pp. 301, 302). In addition, the protection feature of the packaging extends the
shelf life of the food. Therefore, it prevents the food from spoiling in a short time. The inclusion
function of packaging prevents product loss and change in size, weight, and shape throughout
the logistic, storage, and distribution processes from production to consumption. The ease of
use provides easy opening-closing, emptying, cleaning, storage, transportation, and
distribution (Wohner et al., 2019, p. 6). The information function conveys crucial information
to consumers, such as the general characteristics of the product, its content, net weight,
maximum retail price, place of manufacture of the product, the name of the manufacturer, and
contact information. Additionally, the information on the packaging provides details on how
to open the packages, methods of preparation and use of the product, nutritional values,
warnings against various allergies, time and temperature indicators, production date, expiration
date, warning information, and storage conditions (Sater et al., 2020, p. 3; Chand, 2021). The
marketing function of the packaging is responsible for sales with its attractive colors, graphics,
logos, symbols, and slogans. Apart from these five functions, packaging design is divided into
two categories according to physical and visual characteristics (Wohner et al., 2019, pp. 2, 3,
6). The physical properties of the packaging are ergonomics, strength, durability, easy use, and
easy emptying, but also size, material, and texture. The visual features of the packaging are its
shape, colors, symbols, graphics, images, brand identity, printing technique, information, and
all texts.

When we look at the material data used in all packaging production worldwide in 2014,
they were made of plastic 38%, corrugated cardboard 27%, glass 15%, wood 7%, cardboard
6%, metal 5%, and paper 2% (Ozek, 2016, p. 6). The consumer brings the product home. After
use, the package is unsuitable for recycling and reuse if damaged and polluted (Seeter et al.,
2020, p. 2). The packaging gives the consumer the final decision about reusing the packaging
on its material, form, versatility, and information. According to the materials and shapes of
production, some packages are preferred for reusing than others. For instance, consumers opt
for reusing glass packages more than packages produced from other materials. According to
consumer behaviors, 37 % of consumers prefer glass products, compared to a <5 % preference
for flexible plastics in the United Kingdom (Greenwood et al., 2021, p. 1699). Since glass
packages are transparent, bright, aesthetic, smooth, healthy, durable, and easy to clean. Glass
packages do not cause pollution because they quickly dissolve in nature. In particular, glass
packaging with a cylindrical form is more reused than other shapes (Langley et al., 2011, pp.
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161, 168, 170-172). In addition, glass is an ecologically friendly packaging material because it
can be recycled many times without deteriorating glass quality (Petljak et al., 2019, p. 113).

The physical design features of the packaging are durable, robust, and non-health-
threatening materials, easy cleaning, easy opening-closing, easy stacking and storage,
accessible transportation, and easy filling, increasing the packaging reuse for businesses. In
addition, the safety, quality materials, longevity, brand recognition, repairability, easy
maintenance, popular visual design, visual and physical compatibility with other items, and
various packaging functions increase packaging reuse (Sater et al., 2020, pp. 7, 8). Generally,
about 9% of the production cost of a product is the packaging cost (Azzi et al., 2012, p. 443).
Packaging costs mainly include raw materials, labor, production equipment, design, logistics,
and storage. Therefore, it is necessary to develop materials used in packaging products to
increase packaging reuse. To ensure continuity in the reuse of packaging, the materials used in
its production must be original, valuable, durable, compatible with other goods, lightweight,
transportable, storable, and not harmful to health and the environment. In addition, the size and
shape of the packages should have a standard that will increase the reuse of the packaging, as
it can facilitate the use of the packages together. A successful design obtains functionality,
economic benefit, visual charm, and comfortable usability (Heskett, 2017, pp. 9-11). Also, the
design arranges visual elements to make an object more attractive and look good. Therefore, a
good packaging design increases the quality of life with its value, indispensability, healthy,
strong, beauty, communication skills, and discovering the consumer needs and preferences
about reusable packaging. And the packaging design has a strong influence on the consumers'
shopping habits, behaviors, and consumers' purchasing decisions. Therefore, companies prefer
impressive packaging designs that attract consumers' attention to increase sales of their
products in competitive markets. More than 73% of the interviewed consumers stated that the
packaging positively affects their purchasing decisions. In addition, consumers have been
increasingly demanding charming and functional packaging designs according to their
preferences, tastes, and needs (Wells et al., 2007, pp. 677, 685). Increasing consumer
awareness through charming packaging design and labeling is critical to reusable packaging
uptake. Since branding influences 92 % of the purchase decisions of consumers.
Environmentally friendly food packaging is in demand. People can consider that packaging is
not harmful to the environment if a product is environmentally certified (Bradley & Corsini,
2023, p. 133). Awareness, lifestyle, culture, knowledge, education level, creativity disposal
income, attitudes, and values are all identified as consumer characteristics that may influence
consumer behavior toward reusing packaging.

The consumer uptake of reusable packaging relies on the convenience of the use, cleaning,
maintenance, and future usefulness of the packaging. Functionality, ergonomics, durability,
originality, visuality, brand recognition, brand loyalty, packaging related to popular places,
eco-friendly material, and quality materials can encourage consumers to reuse packaging. The
environmental impact of packaging is an ingredient in how the consumer perceives a product.
Still, this perception is balanced by the personal benefits of the consumer in forming their
preferences (Lindh et al, 2016, p. 10). To increase perception, interest, and awareness about
reusing packaging, the designers can address websites and social media accounts with
examples of various packaging reusing and facts about solid waste problems on the packaging.
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With the company's permission of the product, the designer may add this information
somewhere on the packaging and perhaps pave the way for a new trend in packaging design
that will emerge shortly and new laws that may encourage packaging reuse.

4. METHODS OF PACKAGING REUSE

There is little information about packaging reuse at home. We do not know the lifespan of
reusing packages, their number of reusing, their share in the packaging industry, or their
environmental and economic effects (Rigamonti, Biganzoli, and Grosso, 2019: 35). The single-
use plastic packaging industry uses many plastic materials. Therefore, people seek ways to
reuse packaging. Generally, plastic packaging of drinks is produced from polyethene
terephthalate (PET) (Hahladakis & lacovidou, 2018, p. 1396). PET packaging generates large
amounts of solid waste at open-air music festivals within a few days.

In Lithuania, Suskevi¢é and Kruopiené have worked on three different methods to minimize
single-use packaging waste reusable plastic cups with no deposit refund, reusable plastic cups
with a deposit refund, and disposable plastic cups with a return on a deposit. People do not pay
any penalty for plastic cups that are forgotten, lost, or broken in all three methods. Reusable
packaging produces more pollution than disposable packaging if not managed sustainably. For
example, disposable 500 ml cups are made of 8 grams of plastic. However, reusable 500 ml
cups are produced from 32 grams of plastic. Therefore, 22% more plastic solid waste is
generated in the first method than in the last two methods (Suskevi¢é & Kruopiené, 2021, pp.
1, 3, 6, 8, 10, 12). For instance, the audience can receive wristbands with a number at the
entrance of the music festival. Then, they only would be allowed to buy food and beverages
by exposing their numbers. Therefore, the organizers detect those who haven't delivered their
packaging and make them pay a deterrent fine for non-returned packaging at the exit to
minimize solid waste.

Large companies are pledging to reduce packaging waste when people worry about plastic
pollution. When considered in the axis of technological developments, the visibility and
retention of brands in social media are based on the effectiveness of digital storytelling, correct
content management, and narrative fiction. At the same time, when public relations activities
are examined, a broad perspective is discussed, ranging from creating the desired attitude
change in the brands' audiences to creating awareness and consciousness in society. At the
same time, when public relations activities are examined, a broad perspective is discussed,
ranging from creating the desired attitude change in the brands' audiences to creating awareness
and consciousness in society. Brands follow approaches that prioritize sharing accurate, honest,
and transparent information in their public relations activities. In this way, to be known, to be
known, and to provide visibility requires image and reputation management for institutions and
brands (Ugurlu Akbas, 2021, pp. 333-335). The Coca-Cola Company produced more solid
waste than other soft-drink brands. In response to the report, the Coca-Cola Company
announced, "We believe that all packaging materials have benefits and they can be turned into
valuable resources for reuse if properly managed. We are ready to do our part." (Wiener-
Bronner, 2019). Large companies like the Coca-Cola Company can encourage packaging reuse
in their various commercials, education, and awareness campaigns. For instance, many videos
on social media show people how to reuse PET bottles differently (Thaitrick, 2017; Birdy
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Official, 2017; 5-Minute Crafts Family, 2019). On the other hand, the ratings of these videos'
views are deficient compared to the world population. In many parts of the world, objects such
as toys, flower pots, baskets, and brooms are made with reused PET bottles, which are also
reused as building materials. Walls constructed with PET bottles are one-third more
economical than concrete blocks and bricks. A two-room house can be built with 14,000 PET
bottles. In addition, houses made of PET bottles are 20 times more resistant to earthquakes
than houses built of concrete and brick. Besides, structures constructed with PET bottles
instead of traditional building materials have proven more longevity and sustainability (Fatima,
2017, pp. 2079, 2080).

In Bangladesh, 70% of the population lives in slums. In 2016, Ashis Paul invented the Eco
Cooler air conditioner using waste PET bottles. Because the volume of gas cools when it
expands rapidly, Paul reuses plastic bottles to reduce the slum houses' temperature by 5°C (The
Observers, 2016). With this invention, any building can be cooled without any energy costs. A
two-liter PET bottle weighs 42 grams (Petra, 2015). If the Eco Cooler is made from 30 PET
two-liter bottles, the total weight of plastics of the Eco cooler equals 1,260 grams. Therefore,
the amount of plastics does not become solid waste. Many environmental and financial benefits
emerge if people sincerely interiorize the reusing packaging. Another example of reusing
packaging is the usage of ordinary plastic bags as construction material. People put the earth
in pre-used plastic bags. Then, they use these stuffed plastic bags as building material blocks
to construct their houses (Green Dream Project, 2021).

Generally, reusable packaging seems more costly than single-use packaging in the short
term. However, the overall advantages of reusable packaging may be higher than single-use
packaging by considering its pollutant effects within the scope of sustainable clean
environment target (Coelho et al., 2020, p. 5). To increase the widespread reuse of packaging,
all countries should make joint decisions and act together about this urgent issue. The
governments can financially support nature-friendly companies by providing tax advantages
to businesses that reuse their packages. However, the governments can impose penalties and
sanctions on the companies if they do the opposite. For example, with the widespread use of
coffee drinking, disposable paper cups cause solid waste production.

For this reason, Starbucks has promoted the reuse of packaging with cups made from
recycled materials since 2012 (Starbucks, 2021). Starbucks has also started the practice of
reused cups in all its coffee shops. In some countries, Starbucks offers price reductions for
customers who prefer reused cups. Consumers appreciate and prefer cups made of recycled
materials in Starbucks coffee shops because of their weight, dimensions, graphic designs, print
quality, easy use, easy cleaning, and keeping the coffee hot for a long time. In addition, the
reuse of packaging also depends on the psychological reasons of the consumers (Barr et al.,
2001, p. 78). The psychological and social preferences of the consumers can be the habit of
preferring reusable cups, adopting environmentalist campaigns, not contradicting
environmentally sensitive people, the feeling of doing something good, raising environmental
awareness in the society, protecting natural resources, saving energy and raw material in the
new packaging production, and living sensitively to the environment in all its aspects.
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Single-used packages dominate the product supply chain in the world. The Ellen MacArthur
Foundation works on projects and researches about reducing solid waste to enable the earth to
be a better place. The foundation explored that there are four methods to reuse the single-used
packages. In the first method, the consumer puts the new product into the previously used
package. In the second, the consumer returns the empty container to a courier while buying the
new product. Third, the consumer puts the product in the previously used package that the
consumer brings to the supermarket when shopping. Lastly, the consumer returns the once-
consumed product's package to the packaging collection boxes in the sales points in the fourth
(Ellen McArthur Foundation, 2019). Consumers prefer the first method when buying oil,
detergent, and dried legumes. However, Loop Company has adopted the second method in its
business model. Loop Company cleans the packaging from people during product delivery and
puts it back into reuse for its new deliveries (Sykes, 2019). TerraCycle, the parent foundation
of Loop Company, offers a range of easy-to-use recycling platforms that allow everyone to
reuse everything to achieve a sustainable shopping experience. TerraCycle states that a
package does not pollute the environment as solid waste when recycled after being used at least
three times. However, Dasani PureFill Company, a bottled water company, interiorizes the
third method. Consumers can reuse empty water bottles by filling them in Dasani PureFill
water vending machines (Danigelis, 2019; Wiener-Bronner, 2019). In the fourth method,
legally responsible companies collect their already used packages from their collection boxes
and then classify them according to their physical conditions. These companies reuse the
physically good-conditioned packages, after cleaning them (Infinitum, 2019, pp. 52, 58).

According to the World Economic Forum, plastic manufacturers produce around 400
million tons yearly. However, just 14%-18% is recycled (Fibre-Reinforced Plastic
Technologies, 2021, p. 9). The plastic industry may want consumers to think of buying plastic
products that do not cause pollution. Nevertheless, most recycling facilities are not
sophisticated enough to process all common plastics. When consumers see the ubiquitous
recycling symbol on the package, they feel good about not polluting. According to an
investigation chronicled in the 2020 frontline documentary Plastic Wars, the plastic industry
never believed recycling would work adequately. Moreover, the plastic industry tries to change
public concerns and perceptions about plastic pollution. It would eventually vanish, so people
could continue using plenty of plastic packaging. The three chasing arrows sign that is the
recycling symbol tells us our item is made of plastic. Therefore, the recycling symbol does not
guarantee that our item can be recycled. The types of plastic are PET/PETE, HDPE, PVC,
LDPE, P.P., P.S., and other plastic kinds. In reality, plastic types from 3 to 7 are rarely recycled,
although PET/PETE and HDPE types can only be recycled (Grisé, 2021, pp. 11-12). Therefore,
it is barely seen that the current status quo of the world recycling system is insufficient to
recycle all plastic waste. Thus, a determined leadership of the United Nations Environment
Programme, the European Environment Agency, and the U.S. Environmental Protection
Agency can pave the way for restoring pollution issues and working collaboratively with the
governments. United Nations Environment Programme needs to legalize pollution policies that
force all countries to take more responsibility against solid waste caused by single-use plastic
packaging. The governments can assign plastic manufacturers to clean their mess alone rather
than loading the burden onto their citizens and their paid taxes. It is known that the use of PET
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bottles worldwide generates pollution. There is an innovative method to increase PET bottle
reuse in Brazil. Consumers return their used empty PET bottles to the collection boxes at the
points of sale. Then, the Grupo Simdes, a part of Coca-Cola Brazil, takes them to its beverage
filling center. Some PET bottles contain substances that the washer cannot remove. The
company inspects reusable PET bottles for caustic residues with its air control compact
detector called Sniffer, which reliably detects any contagion. After detecting Sniffer,
contaminated PET bottles do not stand a chance to meet its quality stipulations (Lemos Junior
et al., 2019, pp. 329-331). To ensure the proliferation and reuse of PET bottles, informative
content, and symbols can be placed on the labels to remind the consumers not to put anything
else inside the empty PET bottles. Therefore, people decrease solid waste by returning their
clean PET bottles. The decision of even just one person to reuse packaging makes an
outstanding contribution to protecting the environment (Babader et al., 2016, p. 419). This
decision is related to individual and social motivation, education level, knowledge, experience,
values, awareness, residence time at the same address, house size, and suitability. People
explore and diversify the other packaging functions with their creative ideas to reuse them as
various objects. For instance, some creative people reuse their empty perfume bottles as
decorative LED lamps and kerosene lantern lamps. Understanding and adopting the importance
of packaging reuse in individuals can begin early in their childhood. In this context, parents
and teachers can educate children to raise awareness of keeping the environment clean with its
reasons and consequences. Children can learn how to reuse packaging through various
activities. For instance, children can make toys, jewelry, costumes, musical instruments, flower
pots, birdhouses, pet bowls, shelves, cabinets, and furniture out of the packaging (Turner,
2012). Thus, children can quickly internalize the habit of packaging reuse.

Consumption culture causes depletion of natural resources and environmental pollution due
to overconsumption and overproduction (Dajian, 2004, p. 9). In the survey conducted with
consumers at least high school graduates in Croatia in 2019, 94% of survey respondents said
they prefer to buy food products in reusable, refundable, and returnable packaging (Petljak et
al., 2019, pp. 120, 121). As seen, educated people are more sensitive and conscious about
pollution and greenhouse gas emissions than companies, governments, and designers do. Based
on the motto "One person's trash is another person's treasure."”, environmentally conscious
artists use the solid waste generated by the packaging in their artworks to emphasize
environmental awareness. Nature-friendly artists and eco designers support this
environmentalist green movement by producing paintings with the slogan "reuse, reduce and
recycle.” For instance, textile artist Mirka Knaster, who reuses packaging as material in her
artworks, aims to raise nature-friendly awareness in society by advocating the habit of reusing
packaging. She emphasizes that the reuse of single-use packaging can replace many objects.
(Knaster, 2019) As another example, the designer Anna Evers shows that anyone can easily
make a unique coffee table by themselves after painting a wooden palette, putting wheels
underneath, and placing a glass on top (Turner, 2016, p. 83). Furthermore, some art
organizations publicize the seriousness of the pollution caused by single-use packaging. For
instance, Art of Recycle, a non-profit art center in Ephrata, Pennsylvania, strives to raise
environmentally conscious artists and people (Art of Recycle, 2020). Since 2015, the Seattle
Recycled Arts Festival has aimed to demonstrate how artists can express themselves by using
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packaging with the slogan "Reduce, Reuse, Recycle, Repurpose, and Recycle.” The themes of
the artwork are to promote Zero Waste through Art (Seattle Recycled Arts, 2021). Moreover,
Bristol-based design company Cod Steaks creates large-scale paintings for public display to
raise awareness of solid waste caused by single-use packaging. For instance, the artwork
entitled Bristol Whales is two life-size whales made of 70,000 PET bottles (Ignacia, 2019).
Another art initiative has emerged in India. Maharashtra is known for its natural beauty and
rich cultural heritage. In 2019, The Maharashtra Pollution Control Board (BMC) banned
single-use plastic packaging in Maharashtra. BMC decided primarily to discover the
circulation of prohibited plastic packaging in Mumbai, such as PET bottles and plastic bags.
Then, BMC employed 200 inspectors to collect 600 kg of plastic packaging in Mumbai. SAGE
and the Arthat Studio worked together to build an 8-meter-high Plastic Monster sculpture on
the beach of Bandra. Its slogan is "He is not going anywhere" to raise public awareness against
all the harms of plastic waste, such as plastic-covered beaches and the presence of microplastics
in food. The Mumbai Metropolitan Region and Maharashtra State Road Development
Corporation supported making this exciting statue (BCCL, 2019; Homegrown Staff, 2019).

5. CONCLUSION

The pollution caused by single-use plastic packaging contaminates land, water, and air.
Therefore, pollution threatens all living things and human health by penetrating their food and
water. The contamination reduces agricultural areas and habitats. Solid waste cannot be
eliminated by being buried in landfills or incinerated. These methods contaminate land, water,
and air pollution. However, recycling centers do not entirely recycle all solid waste caused by
plastic packaging. The recycling centers have high establishment costs to run. In addition, the
number of recycling centers is insufficient in developing countries. The greenhouse gases
emerge from the production and recycling of single-use plastic packaging. The internalization
of reusing packaging has many advantages in terms of environmental and economic aspects.
Packaging reuse can reduce raw material consumption, avoid environmental pollution, and
minimize greenhouse gas emissions. Furthermore, people can save money on their budgets by
adopting the cost-efficient habit of reusing packaging instead of consuming new products with
new packages. In addition, companies can save the cost of raw materials, energy, labor, and
waste creation if reusable packaging is designed for repeated use.

Due to prevent environmental pollution caused by single-use packaging, there are ways to
figure out a sustainable solution. Firstly, people should adopt the reuse of packaging as an
unbiased lifestyle. Parents and educators can educate children about environmental and
economic awareness for reusing packages. In addition, consumers can discover the benefits of
packaging reuse to prefer returnable and refundable packaged products instead of products
with single-use packaging. Secondly, the designers can increase the life span of packaging with
their design specifications if designed meticulously. Easy-to-implement ideas can increase
packaging reuse. In terms of the reuse of the packaging, there are some essential factors that
optimal packaging should contain durability, easily portable, easy to use, multi-functionality,
robustness, easy cleaning, easy opening-closing, and compatibility with their items. People can
versatilely reuse multi-functional designed packaging rather than less elaborately designed
packaging. Famous brand names, charming designs, decoratively matching with other goods,
representing a popular place, funny slogans, and compelling images on packages are important
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visual factors for people to reuse packaging. In addition, the specifications of packaging
material let consumers reuse packaging. These are valuable, original, high-quality, and made
of non-hazardous and ecological-friendly materials.

Moreover, designers can significantly reduce the amount of solid waste by using glass
instead of plastic in packaging design. Additionally, eco-artists can lead people to participate
in this ecological-friendly movement with their artworks to lead people to reuse packaging.
Thirdly, to reduce the amount of solid waste, consumers should change their habits, and
companies in all businesses on a global scale should agree on determined common laws and
responsibilities in the reuse of packaging. Governments can put tax reductions and incentives
into effect for companies that spend their budgets on returnable and refundable packaging
instead of preferring single-use plastic packages. However, governments can put eco-taxes and
legal penalties into action against single-use packaged products. Besides, the companies that
pollute the environment with their containers must be held responsible for cleaning their
pollution. Furthermore, the problem should be prevented at the source by working with the
United Nations Environment Program and the European Environment Agency while preparing
effective international laws regarding packaging reuse.

Last but not least, people should take today as the beginning to find a way to reuse their
previously used packaging. Reusing packaging is the most economical and easiest method to
decrease solid waste. Therefore, the consumers do not postpone the pollution problem to the
future. People can leave a more livable world to future generations by reusing the packaging
we consume today.
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OZET

Gastronomi i¢in insan gidasii bilim ve sanat g¢ergevesinde inceleyen bir alandir denilebilir. Yiizlerce
yildir gastronominin iligkilendirildigi birgok sanat dali bulunmaktadir. Gastronominin resim, miizik,
heykel, pop-art, mimari, moda gibi sanatin bir¢ok farkli formu ile birlikteligi oldukg¢a uzun bir gegmise
sahiptir. Gastronominin iligkili oldugu sanat dallarinin sayisinin fazla olmasi nedeniyle arastirma
gastronominin iki sanat dali ile olan iliskisi 6zelinde sinirlandirilmistir. Bu ¢alisgmada gastronominin
resim ve miizik sanat dallar ile arasindaki iligkiler ortaya konulmaya calisilmigtir. Gastronominin
resim ile olan iligkisi resim sanatinin da ortaya ¢ikisina dayanmaktadir. Bu baglamda piir sanat olarak
nitelendirilebilecek olan resim ile insanligin en temel ihtiyacindan dogmus olan gastronominin baglari
ortaya konulmaya ¢alisilmistir. Bunun yaninda yemek yeme ortaminin tamamlayict unsurlarindan bir
tanesi olan ve son yillarda ndrogastronomik boyutta da ele alinan miizik ile gastronomi iliski de
irdelenmistir. Bu baglamda dokiiman analizi yontemi ile literatiirde yer alan gastronomi-resim ve
gastronomi-miizik ¢aligmalarindan elde edilen bilgiler derlenmistir. Sanat ile ayr1 diisiiniilemeyecek,
sanatin neredeyse tiim formlari ile gizil ve agiktan bir¢ok bagi bulunan gastronominin sanatsal yoni
resim ve miizik ile iligkilendirilerek tartismaya agilmaya ¢alistimistir.

Keywords
Gastronomy,

Art,

Gastronomy and Art,
Gastronomy and
Painting,
Gastronomy and
Music.

ABSTRACT

It can be said that gastronomy is a field that examines human food within the framework of science
and art. There are many branches of art that have been associated with gastronomy for hundreds of
years. The association of gastronomy with many different forms of art such as painting, music,
sculpture, pop-art, architecture and fashion has a long history. Due to the large number of branches of
art that gastronomy is related to, the research is limited specifically to the relationship of gastronomy
with two branches of art. In this study, the relationship between gastronomy and art branches of
painting and music has been tried to be revealed. The relationship between gastronomy and painting is
based on the emergence of the art of painting. In this context, it has been tried to reveal the ties of
painting, which can be described as pure art, and gastronomy, which was born from the most basic
need of humanity. In addition, the relationship between music and gastronomy, which is one of the
complementary elements of the dining environment and has been discussed in the neurogastronomic
dimension in recent years, has also been examined. In this context, the information obtained from
gastronomy-painting and gastronomy-music studies in the literatiire was compiled by document
analysis method. The artistic aspect of gastronomy, which cannot be separated from art and has many
secret and open links with almost all forms of art, has been tried to be discussed by associating it with
painting and music.
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1. GIRIS
Gastronominin ne oldugu, calisma alaninin sinirlarinin neler oldugu, neleri kapsadigi, bir
disiplin olup olmadigi, bilim mi yoksa sanat mi oldugu tartismalar1 giinlimiizde devam

etmektedir. Benzer tartismalar sanat i¢in de gecerlidir. Neredeyse insanlik tarihi kadar eski
olan sanatin halen lizerinde anlagsmaya varilmis bir tanimi bulunmamaktadir.

Gastronomi ve sanat her ne kadar tanimi {izerinde anlagmaya varilamamis alanlar olsa da,
ikisi arasindaki iligski birgok arastirma ile ortaya konulmustur. Bu iki alanin arasinda giiglii
baglar oldugu kadar kendilerini ifade edis bigimleri agisindan da birgok benzerlik
barindirmaktadir. Bununla birlikte, gastronomi ve sanat formlarinin birlikteligi de neredeyse
her temsilde karsimiza c¢ikmaktadir. Bu calismada gastronominin sanatsal yonii, Sanat
dallarindan resim ve miizik ile bagdastirilarak ortaya konulmaya ¢alisilmistir.

1.1 Gastronomi

Gastronomi bir toplumun yemek yeme eylemi ile iliskili normlar, inanglar, degerler ve
sosyal kurallar ekseninde sekillenen tiim dinamiklerini kapsayan bir alandir (Rojas-Rivas ve
Cuffia, 2022). Bir bagka tanima gore, gastronomi yiyecegin diinii, bugiinii ve yarmini
multidisipliner bir bigcimde bilim ve sanat 1s181nda irdeleyen bir alandir (Uguk, 2022). Poulain
(2013) gastronomiyi yemegi ve mutfagi sanat olarak kabul eder, yemegi ve sofray1 estetize
eder diyerek nitelendirmistir. Santich (2004) ise gastronomiyi yeme ve igme faaliyetlerindeki
normlar ve kurallar biitiinii olarak tanimlamaktadir. Shishko (2016) ise yemek pisirmenin bir
sanat oldugunu ifade etmektedir. Hegarty ve O’Mahony (2001)’e gore de kiiltiir, yemek ve
sanat arasinda bir baglant1 vardir.

Yemek yapmak bir sanattir goriisiinii savunanlar, yemegin tiim duyularimizi ve
duygularimiz1 tipki dikkatle secilen kelimeler veya firca vuruslari kadar derinlemesine
etkiledigini ifade etmektedir. Ayrica yemek ile olan iliskimizin son derece samimi oldugunu,
bunun nedeninin ise onu dogrudan tiikketmemiz oldugunu vurgulamaktadir (Ekincek, 2020).

Gastronomi bilimsel yani1 kadar sanatsal yonii de gii¢lii olan bir alandir. Tiim duyulara hitap
eden sanatin bagka bir formu yoktur. Bu baglamda yapilacak calismalar gastronominin de
sanatin da daha da 1yi birer ifade araci olarak gelecege tasinabilmesine katki saglayabilir.

2. GASTRONOMININ SANAT DALLARIYLA OLAN ILISKiSI

Birgok so6zliiglin gastronomi taniminda sanat, narin, iyi yeme bilimi gibi kavramlari ile
bilinmektedir. Bu tanimlarin daha ¢ok sanat ve bilime odaklanmis olmalari, pratik anlamda,
gastronomi teriminin kokenlerindeki beceri ve bilgi olarak algilanmaktadir (Caglayan, 2019).
Bu da zanaattan sanata gegisin gostergeleri olarak goriilebilir. Zellner vd. (2014), yemegi
tatmadan once gordiigiimiizii ve ilk tadin daima gozler ile alindigini ifade etmektedir. Zellner
vd. bir yiyecegin ya da igecegin rengine, goriintlisiine dair kii¢lik bir gorsel ipucunun, bir
yiyecek veya i¢ecek deneyimimizi etkiledigini aktarmaktadir. Bunun yaninda rafine mutfagin
tasarim, mimarlik, bilim gibi temel alanlar1 kapsadigini, tat ve dokular ile ortaya konulan bir
yaraticilik 6rnegi oldugu ve yemek hazirlamanin bir sanat oldugu sdylenebilir (Daunais, 2010;
Pedersen, 2012; Caglayan, 2019).

Gastronominin bir giizel sanat etkinlii oldugu konusunda c¢ok net bir iddiada bulunan
Hegarty ve O’Mahony’e (2001) gore, gastronomi yasamak i¢in ortaya konulan bir sanattir.
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Hegarty ve O’Mahony, gastronomi yasama igerik, anlam, siireklilik ve deger
kazandirmaktadir. Gastronomi, yemegi gelisi giizel bir bigimde degil, se¢im, hazirlanma,
sunum ve katilim ile tam bir giizel sanatlar etkinligi olarak nitelendirmektedir. Ayrica ¢gogu
durumda yalnizca tiiketim icin degil, ayn1 zamanda statii, ritiielistik ve estetik amaclar i¢in de
tasarlanan gelismis ve stilize edilmis sunum ve katilim yontemleri, gastronominin bir sanat
olarak ifade edilmesinin gostergeleri arasinda sayilabilir (Hegarty ve O’Mahony, 2001).
Sadece bu baglamda degil ayrica tarih boyunca yemek konusu, sanat¢ilarin aktarmayi
arzuladiklar1 ve kayda deger gordiikleri, yasam zevki ve paylasmanin hazzini veren bir konu
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Insanliga ait ilk ¢izimler basit siyah beyaz ¢izimlerdi. Ancak
renklendirici maddeler bulundukea ve kullanimlar1 anlagildikga, resimler renkle birlestirildi ve
hasat, yiyecek ve yemeyi temsil eden bazi eserler zamanlarinin bagyapitlari haline geldi.
Dolayisiyla, gastronomi ve sanat bu baglamda da birlikte degerlendirilmektedir (Bode, 1994).

Resim, miizik, matematik ve mutfakta teknik olarak elde edilen hersey, belirli zamanlarda,
belirli insanlar tarafindan yapilan bireysel kesiflerin birikimine bagli olmasi nedeniyle,
insanligin ilerlemesi agisindan kiiltiirel olarak kiimiilatiftir. Bu nedenle, gegmiste teknik bir is
olarak kabul edilen bir¢ok ugras alani, giiniimiizde sanat olarak kabul edilmektedir. Bu
kiimilatif birikimin gastronomi ve mutfak sanatlar1 i¢in de bdyle oldugu soylenebilir (Hegarty
ve O’Mahony, 2001). Uygarliklar yemeklerini, kiiltiirlerini yaymak igin bir ara¢ olarak
gormiislerdir. Kiiltiirel birikimlerini uluslararasinda bir koprii gdrevi goren gastronomi
araciligiyla gergeklestirmislerdir. Yani, gastronomi bir birikimsel bir deger olan kiiltiir
aligverisinin de aracist konumundadir (Manola ve Koufadakis, 2020).

Gastronominin sanat ekseninde diisiiniilmesinde estetik ile olan iliskisinin de bulundugu
sOylenebilir. Bir yemegin lezzetindeki ve gorselligindeki estetik boyut, yemekteki ideali ve
glizeli arama ¢abasinin daha 6nemli bir hale gelmesine katki saglamistir. Bunun bir sonucu
olarak gastronominin dogrudan sanat ile iliskili bir disiplin haline geldigi s6ylenebilir (Sipahi,
Ekincek ve Yilmaz, 2017).

Gastronomi ve estetik arasinda da gegmiste gizli olup giiniimiizde daha net anlasilabilecek
bir iliskiden s6z etmek miimkiindiir. Gastronomide estetik deneyim ve performans bir arada
yer alir (Budak, 2011; Sipahi, Ekincek ve Yilmaz, 2017). Gastronomi bir siire¢ sanatidir.
Igerisinde tasarim barmndiran ve yaraticilik sonucu ortaya somut gikt1 saglayan bir sanatsal dile
sahiptir (Sipahi, Ekincek ve Yilmaz, 2017). Dolayisiyla ortada bir performans bulunmaktadir.
Bu performans yetenek ve yaraticilik ile birleserek mutfak sanatgilarini ortaya ¢ikarmaktadir
(Deroy vd., 2014; Sipahi, Ekincek ve Yilmaz, 2017).

Sanatcilar yiyecege daima ilgi gostermislerdir. Yiyecek, sanat¢i i¢cin neredeyse tiim
donemlerde kiymetli bir obje olmustur. Heykel, tiyatro, resim, edebiyat gibi ¢esitli sanat
dallarinda mutfaga ve yemege dair atiflar oldukca fazladir. Gorsel sanatlarin yemek ve yiyecek
ile olan siki iligskisi de bu baglamda degerlendirilebilir. Mutfak ile sanat, tarithin tim
kesitlerinde siklikla yollar1 kesisen alanlardir (Perullo, 2017; Kefeli vd., 2019).

Insanlarin ilk ¢agdan giiniimiize kadar temel ihtiyaclari olan yemegi, iyi ve giizel eksenli
arayislar icinde degerlendirdikleri goriilmektedir (Siinnetcioglu ve Ozkok, 2017). Estetik
arayisinin etkili olmadigi bir alanin neredeyse yok denecek kadar az olmasinin bunda etkisinin
oldukea fazla oldugu sdylenebilir (Uguk ve ilhan, 2021). Binlerce yillik insanlik tarihinde
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gastronominin gelisiminin de bu estetik arayis neticesinde sekillendigi diistiniilmektedir.
Gastronomi, sanatin neredeyse tiim formlari ile bir bag kurabilmistir. Bir tabloda gastronomik
unsurlar goriilebilecegi gibi, bir restoranin ambiyansinda resim sanatinin biitiinlestirici
unsurlarim1 gérmek de miimkiindiir. Bunun yaninda, gastronomik iiriinler ile yenilebilir
heykeller yapilabildigi gibi, heykeller yemek ortaminda yer alabilir. Ayrica yeme deneyimini
etkileyen en Onemli unsurlardan bir tanesi olan miizik, ortamin tamamlayicis1 olabilir.
Dolayisiyla gastronomi ile bu sanat dallar1 arasinda da giiclii bir iliskiden s6z etmek
mimkiindiir. Bu baglamda, gastronomi ile resim, heykel ve miizik gibi sanat formlari
arasindaki iligkinin de ortaya konulmasi gerektigi diistiniilmektedir.

2.1. Gastronomi ve Resim

Gastronomi ve mutfak sanatlarinda tat alma duyusunun oOncelikli duyu organi oldugu
diisiiniilebilir. Fakat bir yemegin goriintiisii (tabakta sunulan, teshir edilen, biifelerde yer alan
yemekler vb) tadindan once beyine ulagsmaktadir. Dolayisiyla, bireyler gorsel algilama
sonucunda tat alma duyusunu siirece dahil edip etmeyecegine karar verir (Caglayan, 2019).
Gastronomik a¢idan mutfak sanatlarinin tuvalinin tabak ya da yemegin sunuldugu diger alanlar
oldugu soylenebilir. Mutfak sanatgilari tabagi tipki bir ressam gibi tuval olarak kullanirlar.
Zihinlerinde tasarladiklar1 tasarimlarini yenilebilir {iriinler ile tabaga yansitirlar. Burada
mutfak sanat¢ilarinin tiriinii tanimalari, triiniin farkli formlarim1 bilmeleri, irlinii nasil
isleyeceklerini bilmeleri, tasarimda kendi yaraticiliklarini ortaya koymalar1 tipki ressamlarin
boyay1 tanimalari, zihinlerindeki tasarimi tuvale yansitma siirecleri gibi degerlendirilebilir.

Resim sanati, mutfak sanati ve gastronomi arasindaki bag tek yonlii degildir. Yemeklerin,
yiyeceklerin ve iceceklerin bir arada kullanildigi gorsel sanat eserleri oldukg¢a eskiye
dayanmaktadir. Tas Cagi’'nda insanlar av olma korkularinit magara duvarlara yansitarak
muhtemelen ilk yiyecek resmini yaratmislardir (Akdeniz, 2019). Bununla birlikte koy
yasaminin baslangicini yani yerlesik hayatin izlerini tagiyan ve tarih dncesi ¢caglara dayanan
gastronomi temali resim Orneklerine rastlamak da miimkiindiir. Hayvanlarin evcillestirildigi
M.O. 10.000’1i yillara dayanan Sibirya’nin donmus topraklarinda yapilan kazi sonucu ortaya
cikarilmis olan mamut dislerine kazinan resimler, Ispanya’nin La Coimbra bdlgesindeki kaya
siginaklarinda bulunmus olan resimlerden yola ¢ikilarak yapilmis “Bal Toplama” ¢izimleri
buna 6rnek olarak verilebilir (Bober, 2014). Resim 1°de Avustralya Cagdas Sanat Miizesi’nde
Ben Curnow’un kiiratorliigiinde agilan EAT! sergisinde sanat¢i Billy Apple tarafindan
hazirlanmis enstalasyon ¢aligmasi giliniimiizde bu etkilesimin siirdiiglinlin gostergesi olarak
kabul edilebilir.
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Sekil 1. 2 minutes, 33 seconds, 1962 (Sanatci, Billy Apple), Kaynak: MCA, 1998.

Farkli toplumlarin bir¢ok donemde yemek ve resim sanatini birlestirdigi bilinmektedir.
Misir medeniyetinde de resim ile gastronominin baglari ile ilgili bulgulara rastlamak
miimkiindiir. Ur’da bulunmus olan ve M.O. 3000’li yillara tarihlenen bir Siimer Téren
esyasinda solen sofralarina rastlanmaktadir. Bir gli¢ gostergesi sayilabilecek yemek sofrasi
resimlerinin sosyal statiiyii belirleyen simgesel gostergeler olarak resmedildigi goriilmektedir
(Bober, 2014). Natiirmortun ilk 6rnekleri olarak kabul edilen ve 6lmiis birine yemek sunma
ritiiellerini igeren tasvirler, Misir’da mezarlarin duvarlarinda karsimiza ¢ikmaktadir (Bott,
2008). Yine benzer bicimde, Roma donemine tarihlenen Herculanium ve Pompei'de bulunmus,
kiiglik esyalara ve duvarlara fresk mozaik ile yapilmig natiirmortlar da resim ve gastronomi
iligkisinin gelisimsel siirecini gostermesi agisindan onemli goriilmektedir. Natlirmortlarin
cesitli arag geregler, yemekler, meyve ve sebze, deniz iiriinleri, ekmekler gibi yiyecekler ile
masada cicekler ile bezenerek resmedildigi de goriilmektedir (Ozdemir ve Kilig Ates, 2021).
Natiirmortlar diginda, yiyecekler aracilifiyla somut ¢aligmalar yapma gayreti de sanatcilarin
ilgisini cekmistir. Sekil 2’de Italyan ressam Giuseppe Arcimboldo (1526-1593) tarafindan
insan1 doga araciligiyla resmetme gabasi olan portre ¢aligmasi yer almaktadir.

Sekil 2.Giuseppe Arcimboldo’nun Yaz Tablosu, 1563, Kaynak: Google Arts and Culture, 2023.

Resim sanat1 ve gastronomi iliskisinin bir bagska boyutu da sanat akimlarini tabaklarina
yansitan sanatgilarin ortaya koyduklar1 ¢alismalardir. Kiibist, soyut disavurumcu, siirrealist,
minimalist, ekspresyonist akimlarin1 benimseyen bir¢ok mutfak sanat¢isinin benimsedikleri
akimlar1 yansitan tabaklar ortaya koyduklar gériilmektedir (Ozdemir ve Kili¢ Ates, 2021).
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Gastronomi ve resim sanatinin ¢izgi, nokta, hareket, renk, 151k, ton, valér, dominantlik,
kompozisyon gibi bir¢ok temel tasarim elemani noktasinda da paralellik gosterdigini sdylemek
miimkiindiir (Uguk, 2017). Tuvalleri ve boyalar1 farkli olsa da, benzer dili konusan fakat bir¢ok
anlamda ayrisan resim ve gastronominin her ikisinin de farkli bir sanat diline sahip oldugu
soylenebilir. Iki kavramm da geg¢misten giiniimiize her zaman bir arada bulunuslarinin,
gelecekte de bir arada bulunarak yiiksek kiiltiir insasinda basat rol oynayabileceklerini
gosterdigi disiiniilmektedir.

2.2. Gastronomi ve Miizik

Miizik genellikle insanin pozitif duygu durumu ile iliskilendirilmektedir. insanda birgok
duyguyu harekete geciren miizik bigcimlerinin, insanin fizyolojisi ve psikolojisi tizerinde derin
etkileri oldugu bilinmektedir. Bununla beraber, miizik, deneysel ¢alismalarda psikolojik ve
fizyolojik tepkimelerin ortaya ¢ikarilmasinda oldukca giiclii bir ara¢ olarak kabul edilmektedir
(Atilla, 2017). Miizik, ayrica insanin zihinsel gelisiminin bir pargasi olarak kabul edilmektedir.
Insanin zihinsel siireglerinin gelisiminde miizik basat rol oynamaktadir (Kleinman, 2015).

Miizik ve yemek elestirmenleri, akademisyenler ve halk, miizik ve yemek tliketimi
arasindaki benzerlikleri sik sik kurmaktadir (Nguyen, 2010). Cogu zaman miizik bir aniy1
canlandirabilmektedir. Bunun yaninda bir miizik eseri bir yemek ile iligkilendirilebilmektedir.

Gastronomi ve miizik ortak bir deneyim alani olarak goriilmektedir (Babag ve Babag, 2021).
Bir¢ok kiiltiir, yemek ve miizigi bir arada diisiinmekte, yemek ile miizigin uyumunu
aramaktadir. Ornegin Irish Pub’larda birgok tiirde yemek i¢in bestelenmis miiziklere rastlamak
miimkiindiir. Bununla birlikte, yemek ve miizik eslestirmeleri de yine bu publarda sikg¢a
rastlanan bir seydir. Bir¢ok yemegin eslestirildigi enstriimantal miizikler dogrudan miizik ve
yemek eksenli ¢caligmalara konu olmustur (Williams, 2015).

Gastronominin deneyimsel boyutlarindan bir tanesi olan yemek yeme ile miizik dinletisi,
konser gibi miizik performanslar1 arasinda da benzerlikler ve yakin bir iligki bulunmaktadir.
Yemek yerken, bireylere aralarindan se¢im yapabilecekleri bir menti verilir. Benzer bi¢cimde,
bir miizik performansinda da program verilir. Tarifin yazari, besteciye benzer; sefler
performans sergiler ve seyirciler ise davetli konuklardir. Her iki deneyim de bir sekilde
memnun olma ve tatmin olma beklentisiyle oturan tiiketiciyi igerir. Sahne yemek masasidir,
icra edilen eserler ise tat alma arzusunun nesneleridir. Iki deneyimin genel siiresi genellikle bir
ila iki saat arasindadir. Bu noktada, daha fazla tiiketmek, oburluk ve hazimsizlik ortaya
cikarabilir (Nguyen, 2010). iki deneyimde de haz 6n plana ¢tkmaktadir.

Ortamdaki miizik yemegin lezzetini etkilemektedir. Reinoso Carvalho vd. (2015)’nin
yemek yeme ortaminda miizigin bulunmasinin lezzete olan etkilerini irdeledikleri arastirma
bulgular1 bu savi dogrulamaktadir. Bunun yaninda, bazi tatlarin giiriiltii sesini bastirdigina
yonelik bilimsel bulgular da bulunmaktadir. Spence, Michel ve Smith (2014)’in havayolu ile
seyahat eden yolcular lizerine gerceklestirdikleri arastirmalarinda domates suyunun giiriiltiiyii
bastirabilecegine yonelik hipotezlerinin dogrulandigini rapor etmislerdir. Ayrica sesin bazi
tatlar1 baskiladigina iliskin bulgular da mevcuttur. Woods vd. (2011)’nin gergeklestirdikleri
arastirmalarinda katilimcilara bazi atistirmaliklar1  kulaklikla yiiksek ses esliginde
sunmuglardir. Tathilik ve tuzluluk algisinin yiiksek ses esliginde biiyiik 6l¢iide azaldigini rapor
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ettikleri aragtirmalarinin sonuglari miizik ve tat arasindaki iliskinin boyutlarinin anlagilabilmesi
acisindan onemli goriilmektedir.

Dikkatlice hazirlanmis ¢esitli yemekler iceren bir yemek masasindaki deneyim
incelendiginde, ritiiel, gelenekler ve kapsayici deneyim gercekten bir miizik performansiyla
paralellik gostermektedir (Nguyen, 2010). Yemek masas1 diizeni ile bir miizik dinletisinin
arasindaki paralellige vurgu yapan Nguyen (2010)’a gore, ikisi de bir sanat olarak benzer
paradigmalara sahiptir. Uygulama bi¢imlerindeki benzerliklerin de biiyiik dl¢iide ortiistiigiine
dikkat ¢eken sanatci, bu iki sanatin ortak bir dile sahip oldugunu belirtmektedir.

Gastronominin uygulama alani olan mutfak sanatlari ile miizik iliskisine bir diger 6rnek ise
miizigin iyilestirici etkilerinin yemek ile iligkilendirilmesidir. Ragneskog vd. (1996)’nin
huzurevi sakinleri tizerinde gergeklestirdikleri aragtirmalarinin bulgulari ilgingtir. Aragtirmada
aksam yemegi miiziginin yiyecek alimi lizerindeki etkisi ve demansta sik goriilen depresif ruh
hali, sinirlilik ve huzursuzluk gibi semptomlar incelenmistir. Sonuglar aksam yemegi
miiziginin, Ozellikle yatistirict miizigin sinirlilik, korku-panik ve depresif ruh halini
azaltabilecegi ve bakimevindeki demansh hastalar1 daha fazla yemeye tesvik edebilecegini
gostermektedir.

Yemek yemeyi sectigimiz yerlerdeki fon miiziginin, yeme ve i¢me davraniglarimizi
derinden etkiledigi goriilmiistiir. Arastirmalar arka planda ¢alan miizigin bir mekanda (6rnegin
restoran) ne kadar siire kalmay1 sectigimizden (ne kadar hizli bir sekilde) ne kadar yiyip
icecegimize kadar her seyin etkilenebilecegini gostermektedir (Milliman, 1986; Herrington ve
Capella, 1994; Herrington ve Capella, 1996; Lammers, 2003; Jakob, 2006; Forsyth ve
Cloonan, 2008).

Hem bilimsel hem de sanatsal perspektiften bu Ornekleri g¢ogaltmak miimkiindiir.
Gastronomi ve miizik arasindaki iliski, lezzetin artmasi, yemegin bir tamamlayicist olmasi ile
siirl degildir. Her sesin bir tada karsilik geldigi, her tadin da bir sese karsilik geldigini
bulgulamaya ¢aligan arastirmalar giiniimiizde de devam etmektedir.

Bir yemegin ortaya ¢ikmasi kiiltiirel bir siiregtir. Yemegi meydana getiren hammaddeler
kiltir ile sekillenmektedir. Yine kiiltiiriin bir pargasi olarak ortaya konulan bu yemekler
kiiltiirel anlamlar tasimaktadir. Bu kiiltiirel anlamlar ritiieller agidan birgok simgesel anlam da
tasimaktadir. Bu duruma, miizik ve dansin da bu siirece eslik ettigi soylenebilir. Bu siirece
iliskin bilgi birikiminin ortaya konulabilmesi i¢in literatiirde gastroetnomiizikoloji kavraminin
ortaya atildigr goriilmektedir (Dogus Varli, 2022). Kiiltiirel unsurlardan miizigin saha
aragtirmalarin1  kapsayan etnomiizikoloji ile yemegin kiiltiirel boyutunu da ele alan
gastronomiden tiiremis olan bu kavramin ileride daha fazla irdelenecegi diisiiniilmektedir.

3. SONUC

Gastronomi bir¢ok alan ile iliskilidir. Bunlardan bir tanesi de sanattir. Gastronomi’nin
uygulama alanlarindan bir tanesi olan mutfak sanatlar1 yemegin pratik boyutu ile iligkilidir.
Yemegin ortaya konulma siirecinde bircok dinamik bulunmaktadir. Bunlardan bir tanesi
yemegi hazirlayan seflerdir. Kolektif bir bicimde ortaya konulan yemek bir¢ok sefin ortak
irtintidiir. Dolayistyla sanattan bahsedilebilmesi i¢in gerekli olan sanat¢inin yemegi ortaya
koyan sefler olabilecegi diisliniilmektedir. Sanatin bir diger bileseni olan sanat eserinin
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giiniimiizde halen tartisma konusu oldugu bilinmektedir. Fakat tartisma gotiirmeyen
taraflarindan bir tanesinin sanat eserinin biricik olmasi oldugu bilinmektedir. Teknik ag¢idan
hicbir yemegin tam anlamiyla birbirinin aynis1 olamayacagi bilinmektedir. Minimal de olsa
ayni bicimde hazirlanmis, ayni kisi tarafindan yapilmis, ayni bicimde sunulmus olsalar bile iki
yemegin bile teknik ag¢idan aymi olamayacagi sOylenebilir. Bu durumda ortaya konulan
tabaklarin her birinin birbirinden farkli oldugu kabul edilmektedir. Dolayisiyla, sanatin bir
diger bileseni olan sanat eseri i¢in de gereklilik saglanmis olmaktadir. Sanatin {li¢iincii bileseni
olan izleyicinin de yemegi deneyimleyen birey oldugu disiiniildiigiinde, gastronominin
uygulama alani olan mutfak sanatlarinin ortaya koydugu tabaklarin sanat eseri olarak
degerlendirilebilmesinin dniinde bir engel olmadig: diisiiniilmektedir.

Gastronomi ve resim arasinda temel tasarim elemanlari agisindan baglar bulundugu
bilinmektedir. Bir resmin ortaya konulmasinda basvurulan nokta, ¢izgi gibi temel tasarim
elemanlarinin tamami bir tabak tasariminda da karsimiza ¢ikmaktadir. Tabak tasariminda
kullanilan {iriinlerin birbirleri ile olan uyumu teknik ve sanatsal agidan resim sanati ile oldukca
Ortiisen bir yapiya sahiptir. Burada gastronominin uygulama alani olan mutfak sanatlarinin
ortaya koydugu eser olan tabaklarin tiiketildigi elestirilerine karsilik, pop-art, miizik dinletisi
gibi yine tiiketilebilir sanatlar 6rnek olarak verilebilir. Ayrica bir sanat eserinin biricik olmasi
tilketilmeyecegi anlami1 tasimamaktadir.

Gastronomi ile miizik arasindaki iligkiye iliskin bilimsel ve sanatsal ¢alismalar bu iki alan
arasindaki baglarin gelecekte daha da giiglii olabilecegini gostermektedir. Miizik ile yemek
arasindaki iliski sanatsal acidan birbirini tamamlayan iki sanat dali olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bunun yaninda, her ana tadin bir sese karsilik geldiginin, her sesin de bir tada
karsilik geldiginin bulundugu ¢alismalar bu iki sanat dalinin arasindaki iliskinin daha da giiglii
oldugunu gostermesi agisindan dnemli goriilmektedir.

Ileride gastronomi ve sanatin diger dallar1 ile yapilabilecek ¢alismalar, bu iki disiplinin
birbirileri ile olan baglarinin bulunabilmesi agisindan 6nemlidir. Gelecekte bu iki alanin
karsilastirilabilecegi nicel ve nitel calismalar ile farkli bakis acilari ortaya koyabilir.
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