TRAKYA UNIVERSITESI

SOSYAL BIiLIMLER DERGISI

Cilt: 25 Sayr: 1 Haziran 2023

TRAKYA UNIVERSITY
JOURNAL OF SOCIAL SCIENCE

Volume: 25 Issue: June 2023

ISSN 1305-7766
e-1SSN 2587-2451






TRAKYA UNIiVERSITESI

SOSYAL BIiLIMLER DERGISI

Cilt: 25 Sayn: 1 Haziran 2023

TRAKYA UNIVERSITY

Journal of Social Science

Volume: 25 Issue: 1 June 2023




TRAKYA UNIVERSITESI TRAKYA UNIVERSTIY
Journal of Social Science

Sosyal Bilimler Dergisi
Cilt:25 Sayi:1 Haziran 2023 Volume:25 Issue:1 June 2023

Sahibi / Owner
Trakya Universitesi Rektorliigii
Sosyal Bilimler Enstitiisii Adina
Dr. Ogr. Uyesi Levent DOEAN

Bag Editér | Editor-in Chief
Dog. Dr. Gokhan ILGAZ

__Editér | Editor )
Dr. Ogr. Uyesi Sedef ZEYREKLI YAS

Yardimci Editor/ Assistant Editors
Ogr. Gor. Miige ATAKAN

Alan Editorleri/ Field Editors
Dil Editérieri- Prof. Dr. Handan KOKSAL - Do¢. Dr. Kutay UZUN
Dil, Tarih, Edebiyat - Dr. Ogr. Uyesi Levent DOEAN
Egitim Bilimleri ve Psikoloji- Dog. Dr. Gokhan ILGAZ
Etik Editérii- Prof. Dr. Mukadder SEYHAN YUCEL
Giizel Sanatlar- Prof. Ahmet Hamdi ZAFER
Sosyal, Beseri, Iktisadi, Idari Bilimler- Dog¢. Dr. Ebru Z. BOYACIOELU

Dergi Yayin Kurulu / Editorial Board
Baskan / Chairman 5
Dr. Ogr. Uyesi Levent DOEAN

Uyeler | Members
Prof. Dr. Adil OEUZHAN
Prof. Ahnmet Hamdi ZAFER
Dog. Dr. Gékhan ILGAZ
Dr. Ogr. Uyesi Sedef ZEYREKLI YAS
Dr. Ogr. Uyesi Siikrii Oner DINC

Dizgi Mizanpaj/ Page Layout
Gonca GULVODINA

Kapak Dizayn / Cover Design
Duygu YUREK

Iletisim Adresi/Address
T.C. Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Balkan Yerleskesi - Edirne / TURKIYE
Tel.-Faks: 0284 235 63 00-01 e-mail: trakyasobedergi@gmail.com

) Baski / Publishing )
Trakya Universitesi Matbaasi-Edirne Teknik Bilimler MYO-Sarayi¢i Yerleskesi/EDIRNE


mailto:trakyasobedergi@gmail.com

Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi Uluslararas1 Hakemli Bir Dergidir.
Trakya University Journal of Social Science is International Peer-Reviewed Journal.

Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi’nin Tarandig: indeksler:
Trakya University Journal of Social Science is Indexed by:

Thnivtax

ULAKBIM

TUBITAK/ULAKBIM TR Akademik Dizin

Sosyal ve Beseri Bilimler Veri Tabani EBSCO Publishing Inc.

SOBIAD Directory of Open Access Journals

ok it s

ISAM Tiirk Egitim Indeksi



Uluslararas1 Damsma Kurulu/International Advisory Board
(Unvan ve soyisim alfabetik sirasina gore verilmigtir.)

Prof. Dr. Ahmet GUNSEN
Trakya Universitesi

Prof. Dr. Ahmet YARAS
Trakya Universitesi

Prof. Dr. Ash YUKSEL MERMOD
Webster University Geneva

Prof. Dr. Belma TUGRUL
Istanbul Aydin Universitesi

Prof. Dr. Derman KUCUKALTAN
Lzmir Kavram Meslek Yiiksekokulu

Prof. Dr. Dragi GIORGIEV
Ss. Cyril and Methodius Uni. of Skopje

Prof. Elliot Y. NEAMAN
University of San Francisco

Prof. Dr. Fadil HOCA
Uluslararas: Vizyon Universitesi

Prof. Dr. Hasan ARSLAN
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi

Prof. Dr. Hikmet ASUTAY
Trakya Universitesi

Prof. Dr. Kerima FILAN
University of Sarajevo

Prof. Dr. Mehmet Fatih KOKSAL
Istanbul Kiiltiir Universitesi

Prof. Dr. Mustafa ONER
Ege Universitesi

Prof. Dr. Nadir OCAL
Cankaya Universitesi

Prof. Ahmet Hamdi ZAFER
Trakya Universitesi

Prof. Dr. Ayhan GENCLER
Trakya Universitesi

Prof. Barry RIDER
Cambridge University

Prof. Dr. Burak SALTOGLU
Bogazici Universitesi

Prof. Dr. Dingay K(")KSAIf
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi

Prof. Dr. Ebru GUNLU KUCUKALTAN
Dokuz Eyliil Universitesi

Prof. Ezendu ARIWA
University of Bedfordshire

Prof. Dr. Giirer GULSEVIN
Ege Universitesi

Prof. Dr. Hatice SAHIN
Uludag Universitesi

Prof. Dr. Hillya GUVENC
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi

Prof. Dr. Marieta PETROVA
Ss. Cyril and Methodius Uni. of Skopje

Prof. Melihat TUZUN
Trakya Universitesi

Prof. Dr. Miinevver TURANLI
Istanbul Ticaret Universitesi

Prof. Dr. Necdet OZCAKAR
Istanbul Universitesi



Prof. Dr. Nevzat OZKAN
Erciyes Universitesi

Prof. Dr. Ovidiu STOICA
“Alexandra loan Cuza” University of lasi

Prof. Dr. Ridvan CANIM
Trakya Universitesi

Prof. Dr. Sadi UZUNOGLU
Trakya Universitesi

Prof. Dr. Sibel TURAN
Trakya Universitesi

Prof. Dr. Siileyman OZDEMIR
Bandirma Universitesi

Prof. Dr. Serif Ali BOZKAPLAN
Dokuz Eyliil Universitesi

Prof. Dr. Tuncer BULBUL
Trakya Universitesi

Prof. Assoc. Dr. Afrim HOTI
University "Hasan Prishtina"

Assoc. Prof. Dr. Berkay OZCAN

London School of Eco. and Political Science

Prof. Assoc. Mirzana PASIC KODRIC
University of Sarajevo

Prof. Assoc. Sypros GIKONTIS
lonian University

Dog. Dr. Biilent HUNERLI

Kirklareli Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Ersan SARIKAHYA
Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi

Prof. Dr. Nimetullah HAFIZ
University of Prishtina

Prof. Philip T. HOFFMAN
California Institute of Technology

Prof. Robert MELVILLE
City University London

Prof. Dr. Salih OKUMUS
University of Prishtina

Prof. Dr. Sudi APAK
Esenyurt Universitesi

Prof. Dr. Sahamet BULBUL
Fenerbahce Universitesi

Prof. Tunay TUNCA
University of Maryland

Prof. Dr. Vahit TURK
Istanbul Kiiltiir Universitesi

Prof. Assoc. Amir DURANOVIC
University of Sarajevo

Prof. Assoc. Hristo SALDZHIEV
Trakia University

Prof. Dr. Nurten CETIN
Trakya Universitesi

Prof. Assoc. Dr. Teodor SEDLARSKI
Sofia University

Dog. Dr. Seda TAS
Trakya Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Sevgi OZTURK
Trakya Universitesi



Bu saymin hakemleri/ Reviewers of The Issue
(Unvan ve Ad-Soyad alfabetik sirasina gore verilmistir.)

Unvan, Ad ve Soyad

Prof. Dr. Cigdem AYTEKIN
Prof. Dr. Ebru GOKALILER
Prof. Dr. Fatma PAMUKCU
Prof. Dr. Nuran OZTURK

Prof. Dr. Semra ONCU

Prof. Dr. Turan ONDES

Dog. Dr. Betiil YILMAZ

Dog. Dr. Biilent DEMIR

Dog. Dr. Derya GIRGIN

Dog. Dr. Esra CIZMECI UMIT
Dog. Dr. Esra KABATAS MEMIS
Dog. Dr. Filiz CUMA

Dog. Dr. Giilten Feryal GUNDUZ
Dog. Dr. Hamdi KARAKAS
Dog. Dr. M. Nevra KUPANA
Dog. Dr. Mehmet DEMIREL
Dog. Dr. Musa ULUDAG

Dog. Dr. Mustafa KISOGLU
Dog. Dr. Necdet SENGUN

Dog. Dr. Nezihe TUFEKCI

Dog. Dr. Serap BARIS

Dog. Dr. Tugba TURK KURTCA
Doc. Dr. Vedat CENGiZ

Dog. Dr. ZEKI KARATAS

Dr. Ogr. Uyesi Abdullah CETIN

Dr. Ogr. Uyesi Ayse Dilsad YAKUT
Dr. Ogr. Uyesi Aysin CETINKAYA
BUYUKBODUR

Dr. Ogr. Uyesi Emel BURAK

Kurum

Marmara Universitesi

Yasar Universitesi

Marmara Universitesi

Cukurova Universitesi

Manisa Celal Bayar Universitesi
Atatiirk Universitesi

Marmara Universitesi

Istanbul Kent Universitesi
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Yalova Universitesi

Kastamonu Universitesi

Selguk Universitesi

Istanbul Kiiltiir Universitesi
Cumhuriyet Universitesi

Sakarya Universitesi

Necmettin Erbakan Universitesi
Trakya Universitesi

Aksaray Universitesi

Dokuz Eyliil Universitesi
Siileyman Demirel Universitesi
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi
Trakya Universitesi

Kocaeli Universitesi

Recep Tayyip Erdogan Universitesi
Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi

Ibn Haldun Universitesi
Mus Alparslan Universitesi

Kirklareli Universitesi



Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.

Dr.
Dr.

Ogr. Uyesi Ethem TOPCUOGLU
Ogr. Uyesi Gokhan AK

Ogr. Uyesi Kemal OLCAR

Ogr. Uyesi Nevzat BAKIR

Ogr. Uyesi Ozlem ER CIVELEK
Ogr. Uyesi Savas AKGUL

Ogr. Uyesi Yusuf KIZILTAS

Ogr. Uyesi Zehra Esra KETENOGLU

KAYABASI

Istanbul Arel Universitesi
Istanbul Ayvansaray Universitsi
Beykent Universitesi

Ondokuz May1s Universitesi
Baskent Universitesi

Biruni Universitesi

Yiiziincii Y1l Universitesi

Kastamonu Universitesi



Icindekiler/Contents

Arastirma Makaleleri/Research Articles

Tansu GONC, Tezcan KARTAL, Talip KIRINDI (1-26)
Ogretmen Yeterlik Inanclarinin Teknolojik Pedagojik Alan Bilgilerini
Yordama Giicii: Hiyerarsik Coklu Regresyon Analizi

The Predictivity of Teacher Efficacy Beliefs on Technological Pedagogical
Content Knowledge: A Hierarchic Multiple Regression Analysis

Berra CANSIZ KOSESOY, Musa SAHIN (29-48)
Covid-19 Pandemi Siirecinde Intihar: VVaka incelemeleri
Suicide During the Covid-19 Pandemic: Case Studies

Eda S4HINARSLAN, Hamdi KARAKAS (49-78)
Tlkokul Ogretmenlerinin Cevrimici Teknolojik Yeterlilikleri ve Pandemi
Siirecindeki Uygulamalara Iliskin Goriisleri

Primary School Teachers' Online Technological Competencies and Their Views
on Practices in The Pandemic Process

Secil GURUN KARATEPE, Elvin DINLER KISACTUTAN (79-96)
Fransa’da Yasayan Gocmen Tiirk Kadin isgiiciiniin, isgiicii Piyasalarina
Entegrasyon Siireci Uzerine Bir Arastirma

A Research on The Process of Integration of Migrant Turkish Female Labour
Force Living in France To Labour Markets

Hatice SENGUL ERDEM, Halil SELIMOELU, Yesim (97-120)
FAZLIOELU, Sevgi Melis AKYUREK

Parents' Views of The Effect of Covid-19 On Individuals with Special Needs:
The Case of Turkey

Covid-19'un Ozel Gereksinimli Bireyler Uzerindeki Etkisine Iliskin Ebeveyn
Gériisleri: Tiirkive Ornegi

Kiibra ERHAN, Siileyman Erim ERHAN (121-134)
Longoz Ormanlarinin Doga Yiiriiyiisii A¢isindan incelenmesi
An Investigation on Longoz Forest for Hiking



Ismail Bekci, Eda Kése, Esra Aksoy (135-146)
The Effect of Firm Performance on Audit Committee Diligence
Firma Performansinin Denetim Komitesi Titizligine Etkisi

Ayse ARI ) (147-160)
Gelir Esitsizliginin Yenilenebilir Enerji Uzerindeki Etkileri: Panel Veri
Analizi

The Impacts of Income Inequality on Renewable Energy: A Panel Data Analysis

Aysu Ugur BALCI, Hasan YURDAKUL (161-188)
Dijital Déniisiim Acisindan Barbie Bebek Ikonu: Instagram’da Doll
Influencer Ornegi

Barbie Doll Icon in Terms of Digital Transformation: An Example of Doll
Influencer on Instagram

Oguzhan BAHADIR, Yildirim TUELU 189-210)
Usage And Benefits of Coedu Software in German Language Teaching
Almanca Ogretiminde Coedu Yaziliminin Kullanimi ve Yararlart

Giingor SAHIN, Eyiiphan CAELAYAN (211-234)
Sahraalti Afrika'da Cin — Bati Miicadelesi: Gii¢ Gegisi I¢cin Yeni Merkez
China — West Contestation in Sub — Saharan Africa: New Center for The Power
Transition

Neslihan KAN SONMEZ (235-259)
The Relationship Between Participation to Recreational Activities and The
Subjective Well-Being: An Application on Academicians

Rekreasyonel Aktivitelere Katilim ile Oznel Iyi Olus Arasindaki Iliski:
Akademisyenler Uzerinde Bir Uygulama

Meri¢ Esat BEBITOELU (261-281)
The Effect of Work Engagement On Perceived Business Performance:
Comparisons Between Manufacturing And Service Sectors

Ise Angaje Olma Diizeyinin Algilanan Is Performansina Etkisi: Imalat ve Hizmet
Sektorleri Karsilastirmast



Emine Merve USLU, Aysen AKDEMIR, Salih Zeki GENC (283-302)
Ogretmen Adaylarimin Dijital Okuryazarliklan ile Yasam Boyu Ogrenme
Becerileri Arasindaki fliskinin Incelenmesi

Examination Of the Relationship Between the Digital Literacy and The Life Long
Learning Skills Of Pre-Service Teachers

Sela Can DOKMECI, Tiirkmen Ozan TANIS (303-328)
Kontrabasin Gelisim Siirecindeki Degisimlerin icra Standartlarina Etkileri

The Effects of Changes in The Contractual Development Process on The Playing
Standards



Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 1
Haziran 2023 Cilt 25 Say1 1 (1-28)

DOI: 10.26468/trakyasobed.1229434
Arastirma Makalesi/ Research Article]

OGRETMEN YETERLIK INANCLARININ TEKNOLOJiK PEDAGOJIiK
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kararlarinin duygusal dogasini ele alan bir yapi iken, teknolojik pedagojik alan bilgisi,
Ogretmenlerin teknoloji entegrasyonu uygulamalarina katilma kararlarinin biligsel dogasini
ele alir. Ogretmen ya da &gretmen adaylarmin sahip oldugu bilgi ve inanglar i¢ ice gegmis ve
ayrilmaz bir sekilde baglantili oldugundan, her ikisi de 6gretmen bilgisinin temel unsurlari
olarak kabul edilir. Bu gercevede 6gretmen adaylarinin 6zyeterlik inanglar ile teknolojik
pedagojik alan bilgileri arasindaki karmasik etkilesimin dogasi incelenmistir. Arastirmada
nicel aragtirma desenlerinden iligkisel tarama modeli kullanilmigtir. Arastirma hedef evreni
Orta Anadolu’da dgrenim gérmekte olan dgretmen adaylarindan, 6rneklemi ise hedef evren
icerisinden basit segkisiz olarak segilen 205 6gretmen adaymdan olusmaktadir. Verilerin elde
edilmesinde teknolojik pedagojik alan bilgisi 6z degerlendirme ve 0gretmenlik meslegine
yonelik 6zyeterlik 6l¢ekleri kullanilmistir. Verilerin analizinde frekans, yiizde, mod, medyan,
aritmetik ortalama, standart sapma ve hiyerarsik ¢oklu regresyon kullanilmigtir. Arastirma
sonuglarina gore 6gretmen adaylarinin TPAB, TAB, TPB ve PAB bilesenlerinin kati/iyorum
diizeyinde, 6gretmen ozyeterlik (6grenci katilminda yeterlik, 6gretim stratejilerinde yeterlik
ve siif yonetiminde yeterlik) inanglarinda ise biraz yeterli diizeyde ortalama skorlara sahip
oldugu gériilmiistiir. Ogretmen dzyeterlik alt boyutlar1 blok olarak TPAB merkez bileseni
iizerinde yordama etkisi incelenmis ve dgrenci katiliminda yeterlik inanglar1 ile TPAB bilgi
alam arasinda pozitif orta biyiikliikte bir iligki vardir. TPAB’in %12’sinin 6gretmen
ozyeterligi (6grenci katihmda yeterlik) tarafindan agiklanmistir. Ogretmen &zyeterlik
inanglar1 (OKY, OSY ve SYY) ile tiiretilmis TPAB bilgi alanlar1 (TAB, TPB ve PAB) blok
halinde TPAB merkez bileseninin %55,6’s1 agiklanmaktadir. Benzer c¢alismalar farkli
baglamlarda farkli degiskenler (inang, tutumlari) siirece dahil edilerek 6gretmen ya da
ogretmen adaylarinin teknolojiyi kullanma niyetini etkileyen faktorler incelenebilir.
Anahtar Kelimeler: Ogretmen adaylari, TPAB, dzyeterlik, inang.

“Bu ¢alisma ilk yazarm yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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ABSTRACT: Teacher self-efficacy refers to the affective nature of teachers' decisions to
participate in technology integration practices, as well as technological pedagogical content
knowledge emphasizes the cognitive nature of teachers' decisions to participate in technology
integration practices. Since the knowledge and beliefs held by the teacher or preservice
teachers are intertwined and inextricably linked, both are considered essential components of
teacher knowledge. This study examined the nature of the complex interaction between pre-
service teachers' self-efficacy beliefs and their technological pedagogical content knowledge.
The relational screening model, one of the quantitative research designs, was used in the
research. The target population of the research was the preservice teachers studying in Central
Anatolia, and the sample consisted of 205 pre-service teachers selected randomly from the
target population. Technological Pedagogical Content Knowledge Self-Assessment Scale
(TPACK-SAS) and The Teachers' Sense of Efficacy Scale (TSES) were used to obtain the
data. Frequency, percentage, mode, median, arithmetic mean, and standard deviation were
calculated, and hierarchical multiple regression was performed to analyze data. According to
the results of the research, pre-service teachers' TPACK, TCK, TPK, and PCK components
have average scores at the agree level, while their teacher-efficacy (efficacy in student
participation, in teaching strategies, and in classroom management) beliefs have average
scores at a slightly sufficient level. The predictive effects of teacher-efficacy sub-dimensions
on the TPACK central component were examined as a block, and there was a positive
medium relationship between efficacy beliefs in student participation and the central
component TPACK. 12% of the variance in TPACK was explained by teacher efficacy
(efficacy in student participation). Teacher-efficacy beliefs subdomains and derived
knowledge domains (TCK, TPK, and PCK) explained 55.6% of the variance in the central
component, TPACK. Similar studies can be performed in different contexts, and different
variables (beliefs, attitudes) can be included in the process, and the factors affecting the
intention of teachers or teacher candidates to use technology can be examined.

Key Words: Preservice teacher, TPACK, self-efficacy, belief.

EXTENDED ABSTRACT

Teacher beliefs affect their endeavors of technology integration, and teacher
efficacy is one of those that are crucial and measurable (Albion, 1999). Teacher self-
efficacy refers to the affective nature of teachers' decisions to participate in
technology integration practices, as well as technological pedagogical content
knowledge emphasizes the cognitive nature of teachers' decisions to participate in
technology integration practices. Technological Pedagogical Content Knowledge
(TPACK) is a useful framework to consider what knowledge is needed to integrate
technology and how to develop this knowledge. Since the knowledge and beliefs
held by the teacher or preservice teachers are intertwined and inextricably linked,
both are considered essential components of teacher knowledge. (Chand et al., 2020).
There is a positive correlation between TPACK and teacher efficacy, attitudes
towards technology integration, and pedagogical development of preservice teachers
(Rohaan et al., 2010; Abbitt, 2011; Sahin, Aktiirk, & Schmidt, 2009; Thomson,
DiFrancesca, Carrier, & Lee, 2017; Joo et al., 2018; Birisci & Kul, 2019). Joo and
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colleagues (2018) found that high TPACK levels were associated with high teacher
efficacy beliefs. Birisci and Kul (2019) reported the development of teacher efficacy
beliefs regarding technology integration is correlated with their TPACK
development. On the other hand, DiFrancesca, Carrier, and Lee (2017) emphasized
the relationship between PCK and teacher efficacy and found that both were
predictors of teacher efficacy when teaching the content area. Pajares (1992) stated
that knowledge and beliefs are inextricably intertwined and that beliefs are
influential in defining tasks and choosing cognitive tools to be used in interpreting,
planning, and making decisions about these tasks. Since teachers' knowledge and
beliefs are inextricably linked (Chand et al., 2020), this study examines the nature of
the complex interaction between TPACK (teacher knowledge) and teacher efficacy.
In this context, the research questions that lead the study are as follows:

(i) What are preservice teachers’ TPACK and teacher efficacy beliefs?

(if) To what extent do preservice teachers’ teacher-efficacy beliefs, PCK,
TCK, and TPK, predict the central component, TPACK?

The relational screening model, one of the quantitative research designs, was
used in the research. The target population of the research was the preservice
teachers studying in Central Anatolia, and the sample consisted of 205 pre-service
teachers selected randomly from the target population. Technological Pedagogical
Content Knowledge Self-Assessment Scale (TPACK-SAS) and Teachers’ Sense of
Efficacy Scale (TSES) were used to obtain the data. TPACK-SAS was developed by
Kartal and colleagues (2016), on the other hand, TSES was developed by Tschannen-
Moran and Hoy (2001) and was adapted into Turkish by Capa, Cakiroglu, and
Sarikaya (2005). Frequency, percentage, mode, median, arithmetic mean, and
standard deviation were calculated, and hierarchical multiple regression was
performed to analyze data.

The derived knowledge domains (TCK, TPK, PCK, and TPACK) were
included in the study. Pre-service teachers' TPACK (Sd=.788), TCK (Sd=.779), TPK
(Sd=743), and PCK (Sd=,694) components have average scores at the agree level.
The central component, TPACK, had the highest standard deviation, and PCK had
the lowest. This result showed that preservice teachers' mean scores in TPACK lay
on a wide range, and their mean scores in PCK lay on a narrow range. Similar to
these results, Fathi and Yousefard (2019) found that most students perceived their
teachers to be very competent in four components of TPACK (TK, PK, CK, and
PCK) but less competent in TCK, TPK, and TPACK. Participants’ teacher-efficacy
(efficacy in student participation, teaching strategies, and classroom management)
beliefs have average scores at a slightly sufficient level. Similarly, Gonzales (2018)
revealed that biology teachers have moderate self-efficacy beliefs in personal
biology teaching efficacy and biology teaching outcome expectation.
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The predictive effects of teacher-efficacy sub-dimensions on the TPACK
central component were examined as a block, and there was a positive medium
relationship between efficacy beliefs in student participation and the central
component TPACK. Similarly, Kartal (2022) found TCK and PCK had moderately
significant positive correlations with TPACK in the pretest. This result showed that
the increase in the TCK and PCK scores of the pre-service teachers also increased
the TPACK at the beginning of the study. Similar results were found in much
research that investigated TPACK and teacher efficacy beliefs (Sahin, Aktiirk, &
Schmidt, 2009; Oskay, 2017; Joo, Park, & Lim, 2018; Birisci & Kul, 2019; Gilkes,
2020). 12% of the variance in TPACK was explained by teacher efficacy. The only
significant predictor was efficacy in student participation. Lemon and Garvis (2016)
reported that teacher efficacy was associated the technology integration and teacher-
efficacy beliefs affected their TPACK.

The second regression model investigated the predictive effect of teacher-
efficacy beliefs subdomains and derived knowledge domains (TCK, TPK, and PCK)
as a block on preservice teachers’ TPACK. There was a positive relationship
between derived knowledge domains. There were moderate relationships between
the central component TPACK and TPK and PCK. Teacher-efficacy beliefs
subdomains and derived knowledge domains (TCK, TPK, and PCK) explained
55.6% of the variance in the central component, TPACK. Two models were
compared based on their R? values, and the difference in R? between the two models
was calculated as ,437. This value showed that the derived knowledge domains
(TCK, TPK, and PCK) explained 43,7% of the variance in TPACK when the effect
of the teacher-efficacy subdomains was controlled. TPK and PCK were significant
predictors. TCK had a higher predictive effect on TPACK than PCK. Gonzalez and
Gonzalez-Ruiz (2017) found that pre-service teachers' behavioral intentions to
incorporate technology into their classroom presentations were linked to the
superiority of TPACK. Similar studies can be performed in different contexts, and
different variables (beliefs, attitudes) can be included in the process, and the factors
affecting the intention of teachers or teacher candidates to use technology can be
examined.

1. GIRIS

Ogretmen yetistirme programlari teknoloji entegrasyonunun dnemini kabul
etse de ogretmen adaylarini teknolojiyi gelecekteki siniflarina entegre etmeye
hazirlayan etkili 6gretim programi ve stratejiler bulmakta zorlanmaktadir (Goktas,
Yildirim ve Yildirim, 2008). Geleneksel olarak pek ¢ok 6gretmen egitim programi
ogretmen adaylaria teknoloji hakkinda sinirli sayida ders imkani sunmaktadir ve bu
dersler de Ogretmen adaylarinin teknolojiyi Ogretim siirecine nasil entegre
edeceklerini 6grenmesi igin smirl bir deneyim sunmaktadir (Mishra ve Koehler,
2006; Kartal ve Cmar, 2018; Kartal ve Dilek, 2021). Ote yandan, bazi 6gretim
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programlar1 teknolojiyi her derse dahil ederek teknolojiyi genel dgretmen egitimi
programina entegre etmek i¢in adimlar atmaktadir (Beck ve Wynn, 1998). Bir
Ogretmen hazirlik programi i¢inde anlamli teknoloji entegrasyonunu tesvik etme
endisesini gidermek i¢in birgok arastirmaci, Ogretmen adaylar1 igin teknoloji
egitiminin tiim 6gretmen egitimi programi boyunca gergeklesen entegre bir siire¢
olmasi gerektigini vurgulamistir (Abbitt, 2011; Goktag ve dig., 2008; Kartal ve
Dilek, 2021; Kartal, 2022; Ozgiin-Koca, Meagher ve Ewards, 2010; Schmidt ve dig.,
2009; Valtonen ve dig., 2019). Ancak, teknoloji entegrasyonu siirecinde yasanan
zorluklarin iistesinden gelmek icin gerceklestirilen etkisiz ve tekrarlanan girisimler,
ogretmenlerin  6zyeterligini olumsuz etkilemektedir (Saienko, Lavrysh ve
Lukianenko, 2020). Albion (1999)’a gbre 6gretmen inanglari, teknolojiyi 6gretimleri
ile biitiinlestirme c¢abalarinda 6nemli bir faktordiir ve 6zyeterlik inanglari, teknoloji
entegrasyonunu etkileyen inanglarin 6nemli ve Olgiilebilir bir bileseni olarak ele
almabilir.

Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi (TPAB), o6gretmenlerin teknolojiyi
Ogretime entegre etmek icin hangi bilgilere sahip olmasi gerektigini ve bu bilgiyi
nasil gelistirebileceklerini diisiinmek igin yararli bir kavramsal ¢ergevedir. Mishra
ve Koehler (2006), teknolojik bilginin sadece pedagojik bilgi ve alan bilgisinin
iizerine eklenemeyecegini, ancak anlamli teknoloji entegrasyonu i¢in diger bilgi
alanlarinda sentezlenmesi gerektigini vurgulamiglardir. Schmidt ve digerleri (2009),
TPAB ¢ergevesini  kullanmanin, 6zellikle Ogretmen adaylart i¢in mesleki
deneyimleri tasarlarken yardimci olabilecegini belirtmistir. Bilgi ve inanglar
arasindaki iliski ve ayrimlarin ve gelecegin egitimcilerinin 6gretim uygulamalari
tizerindeki etkisinin arastirilmasi  6nemlidir. Gelecegin Ogretmenlerini iginde
bulunduklar1 dijital ¢agda teknoloji ile 6gretim yapma konusunda daha iyi
hazirlamak i¢in bu ¢alismada TPAB ile 6gretmen Ozyeterligi arasindaki karmasik
etkilesimin dogas1 incelenmistir.

1.1. Ogretmen Egitiminde TPAB

Teknoloji daha kullanilabilir hale geldiginde, 6gretmenler ve arastirmacilar
teknoloji kullaniminin egitim alanindaki 6nemini ve sirasiyla alan ve pedagoji
tizerindeki etkisini arastirmaya basladilar (Kartal ve Cinar, 2018; Kartal ve Dilek,
2021; Margerum-Leys ve Marx, 2002; Mishra ve Koehler, 2006; Niess, 2005;
Pierson, 1999). 21. yiizyilda degisen ve gelisen teknolojiler ile birlikte aragtirmacilar
(Mishra ve Koehler, 2006; Niess, 2011; Schmidt ve dig., 2009; Angeli, Valanides ve
Christodoulou, 2016; Kartal ve Cinar, 2018) Shulman (1986, 1987)'in Pedagojik
Alan Bilgisi (PAB) cercevesini teknolojiyle birlestirmek icin birgok girisimde
bulundu. Ik olarak Pierson (1999), Shulman’in PAB ¢ergevesine teknolojik bilgiyi
dahil etti ve “teknolojik-pedagojik-alan bilgisi” adi verilen teorik cercevesi ile
teknolojik bilgiyi icerecek sekilde sentezleyen bir teknoloji entegrasyonu modeli
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onermistir. Benzer sekilde Margerum-Leys ve Marx (2002), Shulman'in PAB modeli
araciligryla 6gretmenlerin teknoloji entegrasyonu hakkindaki bilgilerini incelediler
ve kapsamli ve ¢ok yonlii yeni bir bilgi dagarcigi olarak "Teknolojinin Pedagojik
Alan Bilgisi" kavramimi 6nerdiler. Niess (2005) alana 6zgii konular1 &gretirken
Ogretmen adaylarindan biitiinlesik bir bilgi yapisinda ders anlatmalarini istemenin
zor oldugunu belirtmistir ve daha sonra 6gretmen adaylarinin teknoloji ile ilgili
konularina ve teknolojiyle 6gretmenin ne anlama geldigine dair kapsamli bir anlay1s
geligtirmelerinin 6nemini vurguladi. Niess, bu 6zel 6gretmenlerin bilgi tabanim "bir
teknoloji PAB'1 (TPAB)" olarak tanimladi ve teknolojinin 6gretimin ayrilmaz bir
bileseni haline geldigini belirtmistir. Mishra ve Koehler (2006), TPAB cercevesini
daha kapsamli ve sistematik bir sekilde gelistirmis ve bu ¢er¢evede gerekli 6gretmen
bilgisini gosteren gorsel bir model olusturmustur (Sekil 1).

TPAB fikri, teknoloji entegrasyonu ile ilgili olarak, alan i¢in tamamen yeni
olmasa da arastirmacilara simif ortamlarinda teknoloji entegrasyonunun nasil
goriintiilenecegi konusunda bir bakis agisi saglamistir (Tagdemir ve Kartal, 2022).
Cox ve Graham (2009) da teknolojinin Shulman'in PAB modeline dahil edilmesinin
ihtiyag oldugunu savunmakta ve TPAB’1 Ogretmenlerin yeni teknolojileri
Ogretimlerine entegre etme anlayisini ve yaklasimimi vurgulamak igin uygun bir
cerceve olarak gormiislerdir. Bu gergeve, egitimcilere 6gretmenlerin teknoloji
entegrasyonu hakkindaki bilgilerini kavramsallastirmanin ve &gretmenlerin
teknolojiyi  ogretimlerine etkili bir sekilde entegre etmeleri konusunda
arastirmacilara rehberlik etmenin bir yolunu sunar (Pierson, 1999; Harris, Mishra
ve Koehler, 2009; Kartal ve Cinar, 2022). TPAB gercevesi, arastirmacilara bir sinif
ortaminda teknoloji entegrasyonunu goérmeleri i¢in yararl bir bakig agis1 saglar.
Ayrica, harmanlanmis ya da tiiretilmis bilgi alanlarina (TAB, TPB, PAB ve TPAB)
yapilan vurgu da bu ¢ergeveyi tanimlamak icin bir baslangi¢ noktas: saglar. TPAB
cergevesi, teknolojik bilgi (TB), alan bilgisi (AB), pedagojik bilgi (PB), pedagojik
alan bilgisi (PAB), teknolojik alan bilgisi (TAB), teknolojik pedagojik bilgi (TPB)
ve teknolojik pedagojik alan bilgisini (TPAB) iceren yedi bilgi alanini olusturur.
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Sekil 1. TPAB Modeli (Koehler ve Mishra, 2009).
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Teknolojik Bilgi (TB): Teknolojinin siirekli degisen dogasi, teknoloji
bilgisinin tespit edilmesini zorlagtirmaktadir (Koehler ve Mishra, 2008). Mishra ve
Koehler (2006), TB'yi; yazilim kurulumu, iiretkenlik araglarini (kelime islemcileri,
elektronik tablolar ve e-posta) kullanma becerisi ve ayrica belge olusturma ve
arsivleme gibi islemler i¢in beceriler gerektirebilecek teknolojiler hakkindaki bilgi
olarak agiklamistir. Ayrica yeni gelisen teknolojilere uyum becerisi de bu bilesen
altinda ele almabilir (Ozgiin-Koca ve dig., 2010).

Alan Bilgisi (AB): AB, konunun bilgisi olup konuya o6zeldir; 6rnegin, fen
icerigi matematik iceriginden farklidir (Mishra ve Koehler, 2006). Konu uzmanlari
zengin bir alan bilgisine sahiptir, ancak bildiklerini etkili bir sekilde 6gretmek i¢in
pedagojik veya pedagojik alan bilgisine sahip olmayabilirler. Alan bilgisi bunlarla
sinirli olmamak {izere, kavramlari, teorik ¢erceveleri, bilimsel gergekleri ve en iyi
uygulamalar1 igerir (Koehler ve Mishra, 2009).

Pedagojik Bilgi (PB): PB, smif yonetimini, egitim hedeflerini,
degerlendirmeyi, amagclari, 6grencilerin 6grenme stillerini ve dgretim planlamasini
yonetir ve Ogrencilerin 6grenme egilimi kazanmasina ve gelistirmesine yardimci
olmak i¢in kritik 6neme sahiptir (Koehler ve Mishra, 2008). PB, 6gretmenlerin
belirli bir 6gretim durumunda bir dizi dgretim yontem, teknik veya stratejilerinin
kullanmasina izin verir.

Pedagojik Alan Bilgisi (PAB): PAB, ilk olarak Shulman tarafindan iki bileseni
(AB ve PB) igerecek sekilde agiklanmustir: egitimcilerin igerigin Ogrencilere
sunulmasina ve agikliga kavusturulmasina yardimer olmak igin kullandiklar1 6gretim
stratejilerini, agiklamalari, temsilleri ve gosterileri igeren "temsiller” bilgisi ve belirli
bir konuyla ilgili 6nceki deneyimlerinden kaynaklanan yanlis anlama, 6grenmenin
ontindeki diger engelleri igeren Ogrencilerin '6grenme giicliikleri' ve yanlis
anlamanin diizeltilmesi ve bu konuyla ilgili daha fazla 6grenmenin nasil uygun bir
sekilde ele alinacagi hakkindaki bilgidir (Shulman, 1986, 1987). PAB, Ggretim
slireci baglaminda AB’ye atifta bulunur. Pedagoji ile alanin &gretim igin
diizenlendigi ve somutlastirildigi ve pedagoji ve alan arasindaki etkilesimin bir
temsilidir (Mishra ve Koehler, 2006). Baska bir ifadeyle alan bilgisinin tim
ogrenciler igin nasil erigilebilir hale getirilecegine dair bilgidir (Shulman, 1986).

Teknolojik Alan Bilgisi (TAB): TAB, hangi teknolojilerin belirli alanlarla veya
disiplinlerle kullanilmasinin uygun oldugunun anlasilmasidir. TAB’1n gretimsel bir
yonii yoktur, daha ziyade teknolojileri igerikle eslestirmektedir (Mishra ve Koehler,
2006). TAB, alan ve teknoloji arasindaki etkilesime odaklanarak farkli konu
alanlarindaki teknolojilerin imkan ve kisitlamalarinin farkinda olmanin yani sira alan
bilgisinin daha yeni ve daha ¢esitli temsillerinin insasi ile mesgul olmanin énemi
vurgulanmaktadir (Koehler ve Mishra, 2008).
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Teknolojik Pedagojik Bilgi (TPB): TPB, dgretme ve 6grenme i¢in kullanilan
teknolojilerin yeterlilikleri ve siirliliklarinin anlasilmasi anlamina gelir. Bu, hangi
teknolojilerin gelisimsel seviyelerde 6gretme ve ogrenme stratejileriyle uyumlu
oldugunu ve hangi teknolojilerin belirli egitim baglamlarina en iyi sekilde katkida
bulundugunu bilmeyi igerir (Harris ve dig., 2009). TPK, 6gretim yontemleri ile bu
yontemleri kolaylastirmak i¢in kullanilan teknolojiler arasindaki etkilesimle ilgilidir.

Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi (TPAB): TPAB, teknoloji ile iyi bir
bigimde kullanan pedagojik tekniklerdir (Mishra ve Koehler, 2006). Ogretmenlerin
teknoloji, alan ve pedagoji arasindaki karmasik iligkiler hakkinda saglam bir anlayisa
sahip olmasini ve bu anlayisa uygun, baglama 6zel stratejiler ve temsiller gelistirmek
icin TPAB’1 kullanmay1 6grenmelerini gerekmektedir. Belirli bir teknolojik aracin

icerigi nasil doniistiirebilecegini veya anlasilmasini kolaylagtirmakta basarisiz
olabilecegini gergekten anlamadan yalnizca belirli bir 6grenme y6netim sistemini
veya sagladigi araglar1 kullanmay1 6grenmek, Ogrenciler igin istenen 6grenmeyi
saglamaz. Dolayisiyla, TPAB gergevesi tiim onemli alanlar arasindaki ideal
entegrasyonu temsil etmektedir. Ciinkii teknolojiyle basarili bir sekilde 6gretmek,
tiim bilesenler arasinda siirekli olarak dinamik bir denge yaratmayi, bu dengeyi
stirdiirmeyi ve yeniden kurmay1 gerektirmektedir (Harris ve dig., 2009). TPAB
entegrasyonu igin 6gretmenlerin, bilesenlerinin her birini diger bilesenlerden izole
olarak degil, birbirleriyle is birligi i¢inde oldugunu anlamalari gerekir. Yani
ogretmenin, kavramlari temsil etmek i¢in teknolojinin pedagojik bir ara¢ olarak nasil
kullanilabilecegini ve teknolojiyi kullanarak hangi kavramlarin anlasilmasinin daha
kolay veya daha zor oldugunu anlamasi gerekir (Mishra ve Koehler, 2006). TPAB,
Ogretmenlerin 6gretim ve miifredat planlarina bagka bir bilesen olarak teknolojiyi
amagli olarak entegre etmek igin giinliik uygulamalarinda sahip olduklari farkli bilgi
tiirlerinin bir entegrasyonudur. TPAB’1n 6nemini g6z 6niinde bulundurarak pek ¢ok
arastirmact 6gretmenlerin teknoloji ile etkili bir 6gretim yapabilmeleri i¢in
TPAB’larim etkileyen faktorler iizerinde arastirmalar yapmistir (Niess, 2005; Agyei
ve Keengwe, 2014, Kartal ve Dilek, 2021; Kartal ve Cinar, 2022) ve bu faktorler
arasinda en etkili olanlarin basinda 6zyeterlik oldugu gorilmiistiir (Sahin, Akturk,
ve Schmidt, 2009; Blonder ve Rap, 2017; Joo, Park ve Lim, 2018).

1.2. Ogretmen Ozyeterligi ve TPAB

Ozyeterlik, Albert Bandura’nin sosyal-bilissel 6grenme kuraminda yer alan
kavramlardan birisidir (Bandura, 1986). Bandura (1997, s.3) algilanan 6zyeterligi
“kisinin belirli kazamimlar: tiretmek igin gereken eylem planlarini diizenleme ve
yiiriitme yeteneklerine olan inanglart” olarak tamimlamustir. Ford (1992) ise
Ozyeterligi, 6gretmenler de dahil olmak {izere insanlar yetkin bir sekilde bir gorevi
icra etmek i¢in motive eden kisisel yeteneklerin bir parcasi olarak ifade etmistir. Bu
nedenle, bireylerin belirli gorevlere katilma egilimi, biiyiik dl¢iide bu gorevi
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basartyla tamamlayabilmelerine iliskin 6zyeterlik inanglar ile iliskilidir (Kiziltepe
ve Kartal, 2022). Tobin, Tippins ve Gallard (1994), 6zyeterligi basarili bir 6gretim
ile iliskilendirmistir. Ogretim yeterligi, Ogretmenlerin gretim hakkinda ne
diisiindiiklerini ve ne hissettiklerini, kendilerini nasil motive ettiklerini ve sinifta
nasil davrandiklarim1 (Pajares, 1997), simifta kullanilacak aktiviteleri nasil
sectiklerini ve zorluklarla karsilastiklarinda bu zorluklarin tistesinden gelmek igin ne
kadar israrct olduklarin1 ve ne kadar zaman harcadiklarini etkiler (Pintrich ve
Schunk, 2002). Tschannen-Moran ve Woolfolk Hoy (2001), 6gretmen yeterligini
genel bir 6gretim yeterliginden ziyade siif yonetimi gibi ¢ok c¢esitli 6gretim
gorevleri dikkate alinarak degerlendirilmesi gerektigini belirtmistir. Arastirmacilar
Ogretmen yeterligini, 6grenci katilimi, smif yonetimi, 6grenci motivasyonu ve
basaris1 gibi istenen sonuclar1 elde etmek i¢in yeteneklerinin bir yargisi olarak
tammlamislardir. Ogretim yeterliginin alt boyutlarindan biri olan simif ydnetimi
ogretme Ve 6grenmenin bir yoniidiir ve hem 6gretmen adaylarinin hem de deneyimli
Ogretmenlerin en yaygin endisesi gibi goriinmektedir (Sokal, Smith ve Mowat,
2003).

Literatiir incelendiginde 6gretmen yeterliginin icerik i¢in daha fazla zaman
ayirma (Gibson ve Dembo, 1984; Ashton ve Webb, 1986; Tschannen-Moran,
Woolfolk Hoy ve Hoy, 1998; Pintrich ve Schunk, 2002), basaril1 bir 6gretim siireci
(Tobin ve dig., 1994), 6grenci merkezli pedagojik teknikleri daha fazla kullanma
(Czerniak ve Schriver, 1994; Roberts, Henson, Tharp ve Moreno, 2001; Sandholtz
ve Ringstaff, 2014), yeni o6gretim tekniklerini kullanmaya daha meyilli olma
(Czerniak ve Schriver, 1994) ile iliski oldugu goriilmektedir. Czerniak ve Schriver
(1994) tarafindan yapilan bir ¢alismada, yiiksek 6zyeterlige sahip olan 6gretmenler
otoriter olmaktan ziyade ikna edicidirler, 6grencilerini 6zerk 6grenenler olmaya
tesvik ederler, 6grencilerin 6grenme giigliiklerinin {istesinden gelmesine ve basarilt
olmasina yardim edebilecegine inanir, 6grencilerini kendi akademik ilgi alanlariin
pesinden gitmesine destek olur, sorgulama yaklagimlari ve daha 6grenci merkezli
ogretim yontemlerini kullanirlar. Ogretmen yeterliginin dgretim iizerindeki bu
etkileri goz oniine alindiginda, bu etkilerin teknolojinin yapilandirmaci bir bigimde
kullanildig1 ve etkili 6gretim ile uyumlu oldugu agik¢a goriilebilir. Bu iddiay1
destekler nitelikte, diisiik Ozyeterlige sahip Ogretmenlerin ise Ogretimi
farklilagtirmaya ve teknolojiyi 0gretim uygulamalarina entegre etmeye direnmeleri
beklendigi belirtilmektedir (Birisci ve Kul, 2019).

Ogretmen 6zyeterligi, 6gretmenlerin teknoloji entegrasyonu uygulamalarina
katilma kararlarmin duygusal dogasimi ele alan bir yap1 iken, TPAB, 6gretmenlerin
teknoloji entegrasyonu uygulamalarina katilma kararlarinin biligsel dogasini ele alir.
Bir ogretmenin zihninde bilgi ve inanglar baglantili oldugundan, her ikisi de
genellikle 6gretmen bilgisinin temel unsurlari olarak kabul edilir (Chand, Deshmukh
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ve Shukla, 2020). TPAB ile &gretmen Ozyeterligi, 6gretmenlerin teknoloji
entegrasyonuna yonelik tutumlar1 ve Ogretmen adaylarmin pedagojik gelisimi
arasinda olumlu yonde bir korelasyon oldugu goriilmiistiir (Rohaan, Taconis ve
Jochems, 2010; Abbitt, 2011; Sahin, Aktirk ve Schmidt, 2009; Thomson,
DiFrancesca, Carrier ve Lee, 2017; Joo ve dig., 2018; Birisci ve Kul, 2019). Bu
caligmalar incelendiginde, Joo ve digerleri (2018) yiiksek TPAB diizeylerinin
yiiksek 6gretmen ozyeterligi ile iligkili oldugunu bulmuslardir. Birisci ve Kul (2019),
teknoloji entegrasyonuna iligkin Ogretmen &zyeterligi inanglarindaki artisin
TPAB'daki artigla baglantili oldugunu gozlemlemislerdir. Benzer sekilde Thomson
ve digerleri (2017), PAB ve 6gretmen ozyeterliginin birbiriyle iliskili oldugu ve her
ikisinin de Ogrencilere kendi icerik alanlarinda Ogretirken 6gretmen yeterliginin
yordayicilari oldugu sonucuna varmistir. Rohaan ve digerleri (2010), 6gretmenlerin
TPAB bilgisinin artmasinin 6zyeterlik inanglarim etkileyecegini ve potansiyel olarak
bu durumun sinifta teknoloji kullaniminda da bir artisa yol agacagini ileri stirmiistiir.
Sahin ve digerleri (2009), teknoloji, pedagoji ve alan bilgisinde farkli bilgi
diizeylerine sahip 6grenci gruplar1 arasinda mesleki 6zyeterlik inanglarinda 6nemli
farkliliklar oldugu sonucuna ulagsmistir. Pajares (1992), bilgi ve inanglarin ayrilmaz
bir sekilde i¢ ige gectigini ve inanglarin, gérevleri tanimlamada ve bu gorevlerle ilgili
yorumlama, planlama ve karar vermede kullanilacak bilissel araglar segmede etkili
oldugunu belirtmistir. Ogretmenlerin bilgi ve inanglari iliskili oldugundan (Chand
ve dig., 2020) bu g¢alismada TPAB (6gretmen bilgisi) ile &gretmen yeterligi
arasindaki karmagik etkilesimin dogasi incelenmistir. Bu cergevede yapilan bu
calismada asagidaki arastirma sorularina cevap aranmistir. Ogretmen adaylarinin,

(i) TPAB ve ozyeterlik inang diizeyleri nedir?

(if) TPAB merkez bileseni, 6gretmen 6zyeterlik inanglar1 ve PAB, TAB, TPB
bilesenleri tarafindan ne diizeyde yordanmaktadir?

2. YONTEM

2.1. Arastirma Modeli

Bu aragtirmada betimsel arastirma yontemlerinden iliskisel (korelasyonel)
tarama modeli kullanilmistir. Korelasyonel arastirma, iki ya da daha fazla degisken
arasindaki iliskinin, degiskenlere miidahale edilmeksizin incelendigi ¢aligmalardir
(Biiyiikoztirk, Kilig-Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2011). Bu arastirmada
ogretmenlerin 6gretmen Ozyeterlikleri ile TPAB diizeylerinin incelenmis ve TPAB
merkez bileseninin diger bagimsiz degiskenler tarafindan ne derecede yordandigi
ac1ga cikarllmustir.

2.2. Evren ve Orneklem

Aragtirma hedef evreni Orta Anadolu’da 6grenim gérmekte olan 6gretmen
adaylarindan olusmaktadir. Arastirma 6rneklemi ise hedef evren igerisinden basit
seckisiz olarak secilen 205 Ogretmen adaymdan olusmaktadir. Basit seckisiz
ornekleme yonteminde hedef evren igerisindeki tiim bireylerin se¢ilme olasiligi
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aymdir ve her bir bireyin se¢cimi diger bireylerin se¢imini etkilememektedir
(Christensen, Burke Johnson ve Turner, 2014). Biiyiik 6rneklemlerde hedef evreni
temsil etmenin en iyi yolu basit seckisiz 6rneklemedir (Fraenkel, Wallen ve Hyun,
2012). Bu cercevede arastirma drneklemi Kirikkale Universitesi ve Kirsehir Ahi
Evran Universitesi 3. ve 4. Sinifta grenim gérmekte olan 205 6gretmen adaymdan
olusmaktadir. Orneklemin demografik 6zelliklerine iliskin sonuclar Tablo 1°de

verilmistir.
Tablo 1. Ornekleme iliskin demografik bilgiler
Bélim Simf Cinsiyet Kisisel Bilgisayara Sahip Olma

Diizeyi  Erkek Kadin  Toplam Evet Hayir Toplam

Fen Bilgisi 3. Smuf 2 25 27 17 10 27

Egitimi 4. Smif 2 17 19 17 2 19

Matematik 3. Smf 13 34 47 36 11 47

Egitimi 4. Simif 10 35 45 33 12 45

Smf Egitimi 3. Smf 13 39 52 42 10 52
4. Smf 1 14 15 14 1 15

Toplam 3. Simf 28 98 126 95 31 126
4. Smf 13 66 79 64 15 79

Toplam 41 164 205 159 46 205

Tablo 1’den gorildigi tizere, 46 (%22,4) ogretmen adayr (f3sm=27;
f2ame=19) fen bilgisi egitiminde, 92 (%44.,9) 6gretmen aday1 (f3sm=47; fsuni=45)
matematik egitiminde ve 67 (%32,7) 6gretmen aday1 (f3.ant=52; fsan=15) ise sinif
egitiminde 6grenim gormektedir. Katilimeilarin %20’si erkek (f=41) ve %80’1 ise
kadindir (f=164). Ogretmen adaylarinin kisisel bilgisayara sahip olup-olmama
durumlari incelendiginde toplam 156 kisinin (%76) kisisel bilgisayara sahip oldugu
goriilmektedir. Boliimlere gore ise fen bilgisi egitiminde 34 (%17), matematik
egitiminde 69 (%34) ve simf egitiminde 56 (%27) Ogretmen adayr Kkendi
bilgisayarina sahiptir. Katilimcilarin genel olarak bilgisayar kullanma siireleri
incelendiginde 55 6gretmen aday1 (%26,8) giinde 1 saatten az, 52 6gretmen aday1
(%25,3) giinde 1-3 saat, 31 6gretmen aday1 (%15,1) giinde 3 saatten fazladir. Ayrica
katilimcilardan 124 6gretmen aday1 (%60) orta diizeyde, 81 6gretmen aday1 (%40)
ise iyi diizeyde bilgisayar1 kullandiklarin1 belirtmistir. Ogretmen adaylarmin genel
olarak yas ortalamalar1 21,200 (Ss=,842)’dir.

2.3. Veri Toplama Araglari

Ogretmen adaylarinin teknolojik pedagojik alan bilgilerini ve 6gretmen
Ozyeterlik inang¢ diizeylerini ve TPAB merkez bilesenini yordayan faktorleri
belirlemek amaciyla (i) kisisel bilgi formu, (ii) teknolojik pedagojik alan bilgisi 6z
degerlendirme Olcegi ve (iii) 0gretmenlik meslegine yonelik 6zyeterlik inang dlgegi
kullanilmagtir.
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2.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Ogretmen adaylarinin yas, cinsiyet, boliim, sinif, not ortalamasi, kendine ait
bilgisayar1 olup olmamasi, bilgisayar kullanma siiresi ve bilgisayar kullanma
diizeyini belirlemek amaciyla Kisisel Bilgi Formu kullamlmigtir. Kisisel bilgi
formunda kullanilan degiskenler alan yazin taranarak belirlenmistir (Kartal ve Dilek,
2021; Kartal, Kartal ve Uluay, 2016; Kartal ve Afacan, 2017).

2.3.2. Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi Oz Degerlendirme Olgegi
(TPAB-ODO)

Ogretmen adaylarinin TPAB diizeylerini belirlemek igin Kartal ve digerleri
(2016) tarafindan gelistirilen “Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi Oz Degerlendirme
Olgegi (TPAB-ODO)” kullamlmistir. Oz bildirim 6lgekleri TPAB’1n 8lgiimiinde stk
kullanilan bir veri toplama teknigidir (Archambault ve Crippen, 2009; Schmidt ve
dig., 2009). Olgegin yap1 gegerligini test etmek igin agimlayici (AFA) ve dogrulayici
faktor (DFA) analizleri yapilmistir. Olgme aract 7 faktdr (Teknolojik Bilgi,
Pedagojik Bilgi, Alan Bilgisi, Teknolojik Alan Bilgisi, Teknolojik Pedagojik Bilgi,
Pedagojik Alan Bilgisi ve Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi) ve 67 maddeden
olusmaktadir. Olgek faktdrlerinin Cronbach o giivenirlik degerleri arastirmacilar
tarafindan yeniden hesaplanarak Tablo 2’de verilmistir. Olgme araci maddeleri
7’likert olarak (1=Kesinlikle Katilmiyorum, 2=Katilmiyorum, 3=Biraz
Katilmiyorum, 4=Kararsizim, 5=Biraz Katiliyorum, 6=Katiltyorum, 7=Kesinlikle
Katiliyorum) hazirlanmustir.

Tablo 2. TPAB alt faktorlerine iliskin 6rnek maddeler ve giivenirlik analiz sonuglar

Faktorler Ornek Madde Madde Cronbach o
Sayisi

“Alamimda  kullanabilecegim teknolojileri (Ornegin; konu
TAB  anlatimli videolar, materyal ve modeller, interaktif/etkilesimli 5 ,869
yazilimlar, ...) bildigimi disiiniiyorum.”
“Ogrencilerin bilgi ve becerilerini gelistirmek icin farkli 6gretim
yontemlerinden yararlanarak online bir ortam (6rnegin; bloglar,
Google gruplari, Facebook gruplart) olusturabilecegimi
diistinliyorum.”
“Alanima uygun Ogretim yoOntemlerini (Ornegin; isbirlikli
6grenme, problem ¢ozme, gosterip yaptirma, sorgulamaya dayali
Ogrenme, tartisma, anlatim, 6rnek olay, ...) kullanabilecegimi
diistiniiyorum.”
“Belirli kavramlarin §gretilmesinde Ogrencilerin  yasamis
TPAB  olduklar1 zorluklarin nedenlerini belirlemek igin teknolojiden 7 ,989
yararlanabilecegimi diisiiniiyorum.”

Tablo 2’de goriuldiigii tizere bu c¢alisma kapsaminda alt boyutlar igin
hesaplanan Cronbach o katsayilar1 ,869-989 araliginda degismektedir. Bu degerler,
calisma kapsaminda elde edilen verilerden yapilacak ¢ikarimlarin oldukga yiiksek
diizeyde bir giivenirlige sahip oldugu seklinde yorumlanabilir.

TPB 10 ,918

PAB 11 ,915
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2.3.3. Ogretmenlik Meslegine Yonelik Ozyeterlik Inanc Olgegi

Ogretmenlik Meslegine Yénelik Ozyeterlik inang Olgegi Tschannen-Moran
ve Hoy (2001) tarafindan gelistirilmis; Capa, Cakiroglu ve Sarikaya (2005)
tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmistir. Olgme araci besli likert (1=Yetersiz, 2=Cok Az
Yeterli, 3=Biraz Yeterli, 4=Oldukc¢a Yeterli, 5=Cok Yeterli) olarak hazirlanmigtir.
Olgme arac1 3 faktdr (6grenci katiliminda yeterlik, 6gretimsel stratejilerde yeterlik
ve sinif yonetiminde yeterlik) ve 24 maddeden olusmaktadir. Olgme aracina iliskin
giivenirlik degerleri aragtirmacilar tarafindan yeniden hesaplanarak Tablo 3’te
verilmigtir. Ayrica bu tabloda her bir faktore iliskin 6rnek maddeler verilmistir.
Tablo 3. Ozyeterlik inang dlcegine iliskin Srnek maddeler ve giivenirlik analiz sonuglar

Madde

Faktorler Orek Madde Sayist Cronbach o
OKY Ogrencilerin elestirel diisiinmelerini ne kadar saglayabilirsiniz? 8 ,799
0OSY  Ogrencilerin zor sorularina ne kadar iyi cevap verebilirsiniz? 8 835

Sinifta dersi olumsuz yonde etkileyen davraniglart kontrol
SYY etmeyi ne kadar saglayabilirsiniz?

Tablo 3’te goriildiigii {izere Cronbach a giivenirlik degerleri OKY igin ,799;
OSY i¢in ,835 ve SYY icin ise ,825 olarak hesaplanmustir.

2.4. Verilerin Analizi

Olgme araglarindan elde edilen nicel veriler &ncelikle bilgisayar ortamina
aktarilmistir. Verilerin analizinde SPSS programi kullanilmistir. Verilerin analizine
gecilmeden &nce veriler iizerinde ayiklama yapilmistir. Ogretmen adaylart
tarafindan verilen cevaplar her bir madde icin tek tek incelenmis ve kayip degerler
veri setinden cikarilmistir. Verilerin betimsel analizinde frekans, yiizde, mod,
medyan, aritmetik ortalama ve standart sapma kullanilmistir. Verilenlerin analizinde
hiyerarsik ¢oklu regresyon analizi kullanilmistir. Bagimli degisken olarak
Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi (TPAB) merkez bileseni, bagimsiz degisken
olarak ise Teknolojik Alan Bilgisi (TAB), Teknolojik Pedagojik Bilgi (TPB),
Pedagojik Alan Bilgisi (PAB), Ogrenci Katiminda Yeterlik (OKY), Ogretim
Stratejilerinde Yeterlik (OSY) ve Simif Yonetiminde Yeterlik (SYY) degiskenleri
analiz siirecine dahil edilmistir.

3. BULGULAR

Ogretmen adaylarinin 6gretmen dzyeterligi alt boyutlar1 ve TAB; TPB, PAB
ve TPAB bilesenlerine dair verilerinden elde edilen betimsel analiz sonuglart ve her
bir degiskene iligkin katilimci sayis1 Tablo 4’te verilmistir.
Tablo 4. Betimsel analiz sonuglar

8 ,825

TPAB Bilesenleri X Ss N
TPAB Merkez Bilesen 5,494 ,788 205
OKY 3,739 ,493 205

0SY 3,634 ,551 205
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SYY 3,713 ,550 205
TAB 5,676 779 205
TPB 5,657 743 205
PAB 5,652 ,694 205

Tablo 4’ten goriilecegi tizere dgretmen adaylariin TPAB merkez bileseni
(X=5,494; Ss=,788) ve TAB (X=5,676; Ss=,779), TPB (¥5,657; Ss=,743) ve PAB
(X=5,652; Ss=,694) alt boyutlarinda ortalama puanlarmnin katiliyorum diizeyinde
oldugu goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin dgretmen 6zyeterlik puanlarina iliskin
bilesenler incelendiginde ise OKY (X=3,739; Ss=,493), OSY (X=3,634; Ss=,551) ve
SYY (X=3,713; Ss=,550) puanlar1 biraz yeterli diizeyindedir ve genel ortalamanin
tizerinde bir puana sahiptirler.

Ogretmen adaylarmin TAB, TPB ve PAB puanlarinin ve 6gretmen dzyeterlik
inanclarinin (6grenci katiliminda yeterlik, sinif yonetiminde yeterlik ve 6gretim
stratejilerinde yeterlik) TPAB merkez bileseni lizerinde bir etkisinin olup olmadigi
hiyerarsik ¢oklu regresyon analizi ile test edilmistir. Hiyerarsik ¢oklu regresyon
analizinde (i) 6rneklem biiyiikligii, (ii) normallik, (iii) ¢oklu ortak dogrusallik, (iv)
ug Ve artik degerler, (V) VIF ve tolerans degerlerine iliskin varsayimlar test edilmistir
(Tabachnick ve Fidel, 2019). Tablo 4 incelendiginde, bir bagimlh degisken (TPAB
merkez bileseni) ve alt1 adet bagimsiz degisken (OKY, OSY, SYY, TAB, TPB ve
PAB) analiz siirecine dahil edilmistir. Caligma grubunun daha biiyiik gruplara
genellenebilmesi icin Stevens (2009) her bir yordayici i¢in en az 15 katilimcinin
olmasi1 gerekmektedir. Buna goére toplam en az 90 katiimcinin olmasi
gerekmektedir. Tabachnick ve Fidell’in (2019) o6nerdigi N>50+8m formiili
cercevesinde en az 98 katilimcinin olmasi analiz sonuglarinin genellenebilirligi i¢in
yeterlidir. Literatiirde verilen bu 6neriler g6z oniine alindiginda 205 kisilik 6rneklem
biiylikliigliniin altt bagimsiz degiskenin dahil edildigi bir regresyon modeli igin
yeterli oldugu sdylenebilir.

Coklu ortak dogrusallik varsayiminin test edilmesi kapsaminda bagiml ve
bagimsiz degiskenler arasindaki korelasyon degerlerinin ,333 ile ,635 arasinda,
bagimsiz degiskenlerin kendi icerisindeki korelasyon degerlerinin ise ,304 ile ,714
arasinda degismektedir. Coklu ortak dogrusallik varsayimina iligkin tolerans ve VIF
degerleri incelenmistir. Tolerans degeri modelde yer alan bir bagimsiz degiskenin
diger bagimsiz degiskenler tarafindan ne kadarmin agiklanmadigina igaret eder. Bu
calisma kapsaminda tolerans degerlerinin ,300 ile ,439 arasinda, VIF degerlerinin ise
2,276 ile 3,334 arasinda degistigi goriilmiistiir. Pallant (2020)’e gore tolerans
degerinin ,10’dan daha biiyiik, VIF degerinin ise 10’dan kiigiik olmasi
gerekmektedir. Bu calismada elde edilen tolerans ve VIF degerleri ¢ercevesinde
coklu ortak dogrusallik varsayimi saglanmistir. Ayrica TPAB bagimli degiskenine
iliskin beklenen ve tahmin edilen puanlar arasindaki dogrusallik Sekil 2’de
verilmistir.



Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 15
Haziran 2023 Cilt 25 Say1 1 (1-28)

044

&

7

Sekil 2. TPAB bagiml degiskenine iliskin gézlemlenen (X) ve beklenen () deger

Sekil 2 incelendiginde TPAB merkez bilesenine iliskin gozlemlenen ve
beklenen deger degerler arasindaki iliskinin dogrusal oldugu goriilmektedir. Bu iliski
hiyerarsik ¢oklu regresyon analizi varsayimlarindan dogrusallik varsayimini
karsilamaktadir. Ayrica ¢oklu regresyon, uc degerlere karsi ¢ok duyarlidir. Bu
nedenle analiz 6ncesinde bagimli ve bagimsiz degiskenler acisindan u¢ degerler
kontrol edilmistir. TPAB merkez bileseni tizerinde bulunan ug¢ degerler scatterplot
grafiginden elde edilmistir. Bu grafik lizerinde yer alan degerlerin £2,5 arasinda yer
almaktadir. Tabachnick ve Fidel (2019), uc degerleri +3,3 {izerinde ve -3,3 altinda
yer alan standart atik degerleri olarak tanimlamaktadir. Buna gore ug¢ degerler
varsaymminin karsilandigi soylenebilir. Ug degerler Mahalanobis ve Cook mesafeleri
incelenerek de kontrol edilebilir. Katilimcilarin TPAB merkez bilesenine bagh
olarak hangi ug degerlere sahip oldugu Tablo 5’te verilmistir.
Tablo 5. Ug degerler ve artiklarin bagimsizhigina iliskin analiz sonuglar1

Minimum Maximum X Ss N
Mahalanobis Mesafesi ,450 21,971 5,971 4,088 205
Cook Mesafesi ,000 ,315 ,006 ,024 205

Tablo 5°te ¢aligma kapsaminda hesaplanan Mahalanobis degerlerinin ,450 ile
21,971 arasinda, Cook degerlerinin ise ,000 ile ,315 arasinda oldugu goriillmektedir.
Bu calismada bagimsiz degisken (OKY, OSY, SYY, TAB, TPB ve PAB) sayist
6’dir. Pearson ve Hartley (1958), bagimsiz degisken sayisinin 6 oldugu bir ¢alismada
Mahalanobis uzakligi icin maksimum kritik degerin 22,460 oldugu belirtmistir.
Tablo 5’te Mahalanobis (21,971) maksimum degeri kritik degerin altindadir.
Tabachnick ve Fidell (2019)’e gore 1,000°den biiyiikk Cook degerleri ise goklu
regresyon analizi i¢in potansiyel problemdir. Bu ¢alismada Cook (,315) maksimum
degeri 1’in altindadir. Tablo 5°’teki degerlerin ¢oklu regresyon analizi
varsayimlarindan u¢ degerler ve artiklarin bagimsizligi varsayimlarim karsiladigi
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sOylenebilir. Bagimli ve bagimsiz degiskenlere iligkin normallik analiz sonuglart
Tablo 6’da verilmistir.
Tablo 6. Normallik analiz sonuglar

Degiskenler TPAB Merkez Bileseni
X 5,494
Ss ,788
Mod 5,506
Medyan 5,571
Carpiklik -,605
Basiklik 470
Kolmogorov- z 2,861
Smirnov p ,062

Tablo 6’ya gore TPAB merkez bileseni puanlart incelendiginde, aritmetik
ortalama (X=5,494; Ss=,788), mod (5,506) ve medyan (5,571) degerlerinin birbirine
yakindir ve carpiklik-basiklik degerleri +1.50 arasindadir. Ayrica Kolmogorov-
Smirnov testi sonuglar1 incelendiginde p degerinin anlamli olmadig1 (Z=2,861;
p=,062>,05) goriilmektedir. Tiim bu sonuglara bagli olarak verilerin normal dagilim
gosterdigini sdylemek miimkiindiir.

Daha o6nceden belirlenen bagimsiz degiskenler belirlenen bir siraya gore
bloklar halinde alinarak modeller test edilmistir. Ilk adimda 6gretmen adaylarinin
ogretmenlik meslegine iliskin 6zyeterlik inanclarini olusturan OKY, OSY ve SYY
bagimsiz degiskenleri blok olarak isleme almmustir. Ikinci adimda ise TAB, TPB ve
PAB bagimsiz degiskenleri modele dahil edilmistir. Modelin degerlendirilmesine
iligkin analiz sonuglar1 Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7. Modelin degerlendirilmesine iligkin analiz sonuglari

Model R R Dﬁze;z”mls Sh R2Degisimi F Degisimi dfl df2  p Degisimi
1 346° 120 107 745 120 9106 3 201 000
2 746" 556 543 533 437 64992 3 198 000

a. Tahmin ediciler: SYY, OKY, OSY
b. Tahmin ediciler: SYY, OKY, OSY, TAB, PAB, TPB

¢. Bagimli degisken: TPAB Merkez Bilesen

Tablo 7°de R? analiz sonuglar1 incelendiginde, birinci modelde yer alan
degiskenlerin (SYY, OKY, OSY) TPAB merkez bileseninin %12’sini acikladig
goriilmektedir. Ikinci modelde ise sonradan dahil edilen blok degiskenler (TAB,
PAB, TPB) ile birlikte TPAB merkez bilesenindeki varyansin %55,6’ni
aciklanmaktadir. Tkinci modelde agiklanan varyans degeri tiim bagimsiz degiskenler
tarafindan agiklanan varyanstir. Genel varyansin ne kadarinin TAB, TPB ve PAB
tarafindan agiklandigim goérmek icin ikinci model iizerinde R? degisim degerine
bakilmis ve bu degerin ,437 oldugu gériilmektedir. Bu deger, OKY, OSY ve SYY
degiskenleri kontrol altina alindiginda TPAB merkez bileseni iizerinde TAB, TPB
ve PAB degiskenlerinin varyansin %43,7’sini agikladigi anlamina gelmektedir (R?
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Degisimi=43,7; p=,000). Bir biitiin olarak hiyerarsik ¢oklu regresyon analizine

iliskin ANOVA sonuglar1 Tablo 8’de verilmistir.
Tablo 8. ANOVA sonuglari

Model Kareler Toplami df Kareler Ortalamasi F p

1 Regresyon 15,186 3 5,062 9,106 ,000°
Artik Deger 111,730 201 ,556
Toplam 126,916 204

2 Regresyon 70,621 6 11,770 41,398 ,000°¢
Artik Deger 56,295 198 ,284
Toplam 126,916 204

a. Bagiml degisken: TPAB Merkez Bilegen
b. Tahmin ediciler: SYY, OKY, OSY
c. Tahmin ediciler: SYY, OKY, OSY, TAB, PAB, TPB

Hiyerarsik coklu regresyon SYY, OKY ve OSY degiskenleri kontrol altina
alindiktan sonra TAB, PAB, TPB degiskenlerinin TPAB merkez bileseni tizerindeki
yordama yetisini degerlendirmek i¢in kullanilmistir. Tablo 8 incelendiginde, her iki
modele ait degiskenlerin TPAB merkez bileseni iizerinde anlamli tahmin ediciler
oldugu goriilmektedir. Birinci modelde bagimsiz degisken olarak ige kosulan SY'Y,
OKY ve OSY degiskenlerinin blok olarak TPAB degiskeni iizerinde anlaml1 tahmin
edici oldugu goriilmektedir [F(3,201)=9,106; p=,000<,05]. Ikinci modelde ise ilk
modeldeki degiskenlere TAB, TPB ve PAB degiskenleri eklenerek alti degiskenin
bagimli degisken iizerindeki yordama etkisi incelenmis ve bu modelin de istatistiki
olarak anlamli oldugu goriilmektedir [F(6,198)=41,398; p=,000<,05]. Analiz
sonucunda istatistiki olarak anlamli olan her iki modelin detaylarina iliskin sonuglar
Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9. Hiyerarsik ¢oklu regresyon analiz sonuglari

Standardize Standardize Korelasyon
Edilmemis Edilmig
Model B Sh Beta t p r Kismir = Parcalir
1 Sabit 3,573 411 8,688  ,000
OKY ,517 ,180 ,324 2,872 005 ,333 ,199 ,190
(016 ,185 ,169 ,129 1,093 276 ,488 ,077 ,072
SYY -,185 ,149 -,129 -1,237 ,218 ,398 -,087 -,082
2 Sabit 712 ,362 1,967 041
OKY ,028 ,134 ,017 ,208 ,835 333 ,015 ,010
oSy ,016 ,124 ,012 ,133 ,894 488 ,009 ,006
SYY -,135 ,108 -,094 -1,257 210 1,398 -,089 -,060
TAB ,103 ,081 ,102 1,282 ,201 ,635 ,091 ,061
TPB ,515 ,088 ,485 5841 ,000 584 ,383 ,276
PAB ,287 ,081 ,252 3,535 ,001 ,614 244 ,167

[lk modelde yer alan bagimsiz degiskenler detayli bir sekilde tek tek
incelendiginde, TPAB merkez bileseni tizerinde sadece 6grenci katiliminda yeterlik
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inanglarinin tahmin edici etkisinin oldugu goriilmektedir (f=,324; p=,005<,05). Bu
model “TPAB Merkez Bileseni = 3,573 + ,324*OKY” olarak ifade edilebilir. Bu
modele gore bir birimlik OKY inanglarindaki degisim TPAB merkez bileseni
tizerinde ,324 birimlik degisime sebep oldugu seklinde yorumlanabilir. ikinci
modelde ise istatistiki olarak TPB (p=,485; p=,000<,05) ve PAB (B=252;
p=,001<,05) bilesenleri TPAB merkez bileseni iizerinde yordama etkisine sahiptir.
Ayrica bu modelde TPB bileseninin yordama etkisi PAB’mn yordama etkisinden daha
yiiksektir. Ikinci model “TPAB Merkez Bileseni = ,712 + ,485*TPB + ,252*PAB”
olarak ifade edilebilir. Bu modelde birer birimlik TPB ve PAB degisimi TPAB
merkez bileseni tizerinde ,737 (,485 +,252) birimlik degiseme sebep olmaktadir.
4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu ¢alismada 6gretmen adaylarinin 6zyeterlik inanglarinin TPAB {izerinde
yordama etkisi incelenmistir. Bu ¢ercevede nicel arastirma yontemlerinden iligkisel
tarama modeli kullanilmis ve 205 6gretmen aday1 basit segkisiz 6rnekleme yontemi
kapsaminda arastirmaya dahil edilmistir. Arastirmada katilimcilarin %22,4’0 fen
bilgisi egitiminde (f=46), %44,9’u matematik egitiminde (f=92) ve %32,7’si ise sinif
egitiminde (f=67) 6grenim goérmektedir. Katilimcilarin %76’s1 (f=156) kisisel
bilgisayara sahiptir. Ayrica katilimcilarin %26,8’i (f=55) giinde 1 saatten az,
%25,3’1 (f=52) gilinde 1-3 saat, %15,1’1 (f=31) gilinde 3 saatten fazla bilgisayar
kullanmaktadirlar. Arastirmada sadece tiiretilmis TPAB bilesenleri (TAB, TPB,
PAB ve TPAB merkez bileseni) ele alinmistir. Ogretmen adaylar1 TPAB merkez
bileseni (Ss=,788), TAB (Ss=,779), TPB (Ss=,743) ve PAB (Ss=,694) bilesenlerinin
katilryyorum diizeyinde ortalama puanlara sahiptir. Kartal (2022) tarafindan yapilan
calismada, 0gretmen adaylarinin TPAB alt faktorlerinin ortalama puanlarindaki
degisimler, merkezi bilesen olan TPAB ile diger alt alanlar arasindaki korelasyonel
degisimler ve TAB, TPB ve PAB tarafindan TPAB'daki degisimlerin tahminleri
incelenmistir. Ogretmen adaylar1 6n testte PAB'de ve son test sonrast PB'de en
yiiksek puanlar1 almistir. TPB, PAB ve TPAB igin 0n test ve son test sonuglari
arasinda orta ile biyiik etki diizeyinde 6nemli farkhiliklar olusmustur. Ogretmen
adaylarinin ortalama puanlarina gore TPB, TAB, PAB ve TPAB algilarinda olumlu
kazanimlara sahip oldugu goriilmiistiir. Bu ¢alismada TPAB merkez bileseni en
biiylik standart sapmaya, PAB ise en kii¢iik standart sapmaya sahiptir. Bu sonug
Ogretmen adaylarinin TPAB bilgi alaninda daha genis bir yelpazede yer aldiklarim
ve TPAB ortalama puanlarinin daha genis bir aralikta yer aldigin1 gostermektedir.
PAB puanlarinin ise daha dar bir alana yayildigi ve 6gretmen adaylarinin PAB
puanlarimin birbirine daha yakin oldugu sdylenebilir. Kartal (2022)’in yaptig
calismada ise TK ve TPAB'deki standart sapma artmis, bu da katilimcilarin artan
yayilimini gostermektedir. Bu sonug, katilimcilarin son yilin sonunda daha genis bir
yelpazede yer aldiklar1 anlamina gelmektedir. Bu nedenle, 6gretmen adaylarinin
TPAB ortalama puanlarin1 gelistirmek ve daha c¢ok birbirine yaklasan puanlarin
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ortaya ¢ikmasi i¢in daha fazla firsat saglamak gerekebilir. Qian ve Lehman (2018),
ogretmen egitimi programlarinin, 6gretmenlerin (TPAB gelisimini veya etkili
teknoloji tabanli 6gretim igin gerekli bilgiyi vurgulamasini onermistir. Cilinki
TPAB, yeni 6grenme teknolojileri ile d6gretmenlerin 6zyeterligini 6nemli 6lgiide
etkileyebilir (Joo ve dig., 2018). Arastirma sonuglarina benzer olarak Fathi ve
Yousefifard (2019) tarafindan yapilan ¢aligmada ¢ogu Ogrenci, 0gretmenlerinin
TPAB'!min dort bileseninde (TB, PB, AB ve PAB) ¢ok iyi oldugunu ancak TAB,
TPB ve TPAB'da daha az yetkin olarak algiladiklart bulunmustur. Valtonen ve
digerleri (2019) tarafindan yapilan calismada, TAB’1n 6gretmen egitimi i¢in zorlu
bir alan oldugu ve TAB’m tiim Ol¢limler i¢inde en diisiik TPAB alan1 oldugunu
belirlemiglerdir. Bunun bir nedeni olarak alana 6zgii teknolojilerin ve yazilimlarin
genellikle nadir olmas1 ve yalnizca belirli amaglara yonelik olmasi ve dgretmen
egitiminde kullanilan bilgisayarlarin genellikle bu tiir teknolojiler veya yazilimlarla
donatilmamasidir.

Ogretmen adaylarinin 6zyeterlik puanlarinda ise OKY, OSY ve SYY inanglari
incelenmistir. Katilimcilarin  6gretmen Ozyeterligi alt boyutlarindan 6grenci
kattliminda yeterlik, dgretim stratejilerinde yeterlik ve sinif yonetiminde yeterlik
inanglarinin biraz yeterli diizeyde oldugu goériilmiistiir. Arastirma bulgularina paralel
olarak Gonzales (2018) tarafindan yapilan ¢alismada biyoloji 6gretmenlerinin
Ozyeterlik inancinin her iki yoniinde, kisisel biyoloji dgretim yeterligi ve biyoloji
Ogretimi sonug¢ beklentisinde orta diizeyde Ozyeterlik inancina sahip oldugu
bulunmustur. Biyoloji 6gretmenlerinin gogunun dersleri 6grencilerine iyi bir sekilde
anlatabileceklerine inandiklarini, ancak yine de siiphe duymalarina neden olan orta
diizeyde &zyeterlik inancina sahip olduklarmi belirtmistir. Ogretmen adaylarmin
Ozyeterlik inanglari, onlarin egitimci olarak yetenekleri ve becerileri hakkindaki
kisisel inanclariyla ilgilidir (Kiziltepe ve Kartal, 2022). Ogretmen ozyeterlik
diizeyleri onlarin smif i¢i performans diizeylerini etkilemesi agisindan onemlidir.
Ciinkii bir kiginin belirli bir gorevi yerine getirme yetenekleri hakkindaki
diisiinceleri, bir gorevi tamamlama yetenekleri iizerinde derin bir etkiye sahiptir
(Bandura, 1977). Bandura (1986) ozyeterligi “belirlenmis performans tiirlerine
ulagmak i¢in gereken eylem planlarini diizenleme Ve yiiriitme yetenekleri hakkindaki
kararlar’” olarak tanimlanmaktadir. Ashton (1984) yiiksek diizeyde Ozyeterlik,
ogretmenlerin 6grenci 6grenmeleri lizerindeki etkilerinin farkinda olmalarini saglar.
Bu dgretmenler, 6grencilerin 6grenme siirecinde ilerlemelerini bekler ve basarisiz
olduklarinda dgrenci 6grenmelerinden kendilerini sorumlu hissederler. Ozyeterlik
skorlart diisiik olan 6gretmenlerin ise diger 0gretmenlere gore sinifta dgretim
etkinliklerinden kacinma davranisi (Tschannen-Moran ve dig., 1998) ve akademik
konularda daha az zaman harcama (Gibson ve Dembo, 1984) gibi istenmeyen
egilimleri vardir. Ayrica giiclii bir yeterlik duygusuna sahip dgretmenler, giicli bir
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yeterlik duygusuna sahip olmayan 6gretmenlere gore yeni fikirlere ve yeniliklere
daha acik olma ve yeni oOgretim yontemlerini (6rnegin, teknolojik yenilikleri
kullanma) denemeye daha istekli olma egilimindedirler (Blonder ve Rap, 2017).

Ogretmen adaylarinin sahip oldugu teknolojik pedagojik alan bilgisi merkez
bileseninin 6gretmen 6zyeterlik puanlari ve diger tiiretilmis TPAB bilesenleri (TAB,
TPB, PAB) tarafindan ne diizeyde yordandigini belirlemek amaciyla hiyerarsik
coklu regresyon analizi yapilmistir. Analiz 6ncesinde regresyon analizi varsayimlari
tek tek kontrol edilmis ve varsayimlar karsilanmistir. Daha 6nceden belirlenen
degiskenler belli bir siraya gore bloklar halinde analiz siirecine dahil edilmistir. Ilk
modelde 6gretmen Ozyeterligini olusturan 6grenci katiliminda yeterlik, 6gretim
stratejilerinde yeterlik ve smif yonetiminde yeterlik inanglarinin blok olarak TPAB
merkez bileseni lizerinde yordama etkisi incelenmistir. Bu modelde 6grenci
katiliminda yeterlik inanglar1 ile TPAB bilgi alani arasinda pozitif orta biiyiikliikte
korelasyonel bir iliski vardir. Benzer sekilde Kartal (2022) tarafindan yapilan
calismada TAB ve PAB o6n testte TPAB ile orta derecede anlamli pozitif
korelasyonlara sahipti. Bu sonug, 6gretmen adaylarinin TAB ve PAB puanlariin
artmasinin son yilin baginda TPAB"1 da artirdigin1 géstermektedir. Merkezi bilegen
olan TPAB ve diger bilgi alanlar1 arasindaki iligki ise zaman i¢inde degistigi
goriilmiistlir. Son yilin sonunda, korelasyon analiz tiim alt alanlarin merkezi bilesen
ile dnemli Olclide giiglii pozitif iligkilere sahip oldugunu gostermistir. TPAB ve
ogretmen Ozyeterligini degisken olarak dahil eden pek ¢ok ¢aligmada (Sahin ve dig.,
2009; Oskay, 2017; Joo ve dig., 2018; Birisci ve Kul, 2019) benzer bulgular elde
edilmistir. Bu ¢aligmalarda genel olarak TPAB ve 6gretmen 6zyeterliginin birbiriyle
pozitif iliskili oldugu, burada her bir TPAB bileseninin daha yiiksek seviyelerinin
daha yiiksek 6gretmen Ozyeterlik seviyeleri ile iligkili oldugu ve bunun tersinin de
dogru oldugu gorilmiistiir. Fakat Coyne ve digerleri (2017) simf teknolojisini
kullanma s6z konusu oldugunda, geleneksel olarak 6gretmen adaylarinin nispeten
yiiksek bir hazirlik diizeyine sahip olma egiliminde olduklarini, ancak sinirli TPAB'a
sahip olduklarin1 gostermistir. Andyani ve digerleri (2020), 6gretmenlerin
ozyeterliginin aracilik ettigi TPAB’in pedagojide bilgi iletisim teknolojilerinin
kullanimint etkilemedigini gostererek dgretmen inanglarina iligskin farkli kanitlara
katkida bulunmustur.

TPAB’1n %12’sinin 6gretmen Ozyeterligi tarafindan agiklanmistir. Modelin
detayinda ise sadece Ogrenci katilimda yeterlik inanglarinin TPAB’1 yordadigi
goriilmiistir. Matematiksel olarak olusturulan bu modelde bir birimlik 6grenci
katiliminda yeterlik inancinin degisimi TPAB bilgi alani iizerinde ,324 birimlik
degisime sebep olmaktadir. Benzer sekilde Lemon ve Garvis (2016) 6gretmen
ozyeterlik inanglarmin teknoloji entegrasyonu ile ilgili oldugunu belirtmistir.
Morrison (2019), lise 6gretmenleri arasinda 6gretmen 6zyeterligi ve kisisel teknoloji
kullanimi {izerine bir ¢alisma ylrlitmistiir ve 6gretmenlerin daha yiiksek 6gretmen
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Ozyeterlik seviyelerine sahip olmalari durumunda simfta teknolojiyi kullanma
olasiliklarimin da daha yiiksek oldugunu bulmustur. Ogretmen &zyeterligi,
ogretmenlerin bagimsiz hareket etme ve kendi se¢imlerine gore her seye karar verme
duygusuna sahip olmalar1 igin kisisel araciligini ortaya ¢ikarir. Bu nedenle, olumlu
algilara sahip olan o6gretmenler kendilerini olumlu veya eskisinden daha iyi
davranmaya tesvik edebilirler. Boylece, yiiksek Ozyeterlige sahip Ogretmenler
kendilerini profesyonel egitimciler olarak gelistirmek igin etkili bir TPAB gergevesi
kullanabilirler (Putry, Astuti ve Sakhiyya, 2022). Ogretmen 6zyeterligi 6gretmen
adaylariin TPAB'larin1 etkilemektedir.

Ikinci modelde ise dgretmen dzyeterlik inanglar1 (OKY, OSY ve SYY) ile
tiiretilmis bilgi alanlarinin (TAB, TPB ve PAB) bir blok halinde TPAB merkez
bileseni tlizerindeki yordama etkisi incelenmistir. Bu modelde, tiiretilmis bilgi
alanlar1 arasinda pozitif yonli bir iligki bulunmustur. TPAB merkez bileseni ile TPB
arasinda ve TPAB merkez bileseni ile PAB arasinda orta diizeyde bir iliski vardir.
Analize sonradan dahil edilen degiskenler (TAB, TPB ve PAB) ile birlikte bu
modelde TPAB degiskeninin %55,6’s1 agiklanmaktadir. Kartal (2022) tarafindan
yapilan caligmada 6n test uygulamalarinda ii¢ degisken (TAB, TPB ve PAB)
arasinda TPAB'In tek yordayicisinin TAB oldugunu gostermistir. TPAB'daki
varyansin %6'sin1 TAB agiklamaktadir. Son test sonrasi yapilan analizlerde ise daha
giiclii bir tahmin modeli ortaya ¢ikmistir. Temel bilgi alanlarinin (TK, PK ve CK)
kesisimlerinden tiiretilmis bilgi alanlarint TPAB'In 6nemli yordayicilart oldugu
goriilmistir. TAB, TPB ve PAB'Yi igeren model, 06gretmen adaylarinin
TPAB'sindeki degisimin %66'sin1 agiklamistir. PAB, TPAB gelisimine en biiylik
onemli katkiy1 yapmustir.

Ilk model ile ikinci model R? degisim degerine bakilarak karsilastirilmis ve bu
deger ,437 olarak hesaplanmistir. Bu degere gore 6gretmen Ozyeterligini olusturan
degiskenler kontrol altina alindiginda TPAB merkez bileseni lizerinde tiiretilmis
bilgi alanlarmin (TAB, TPB ve PAB) %43,7’sini agikladigi goriilmistiir. Bu
modelin detayina bakildiginda ise TPB ve PAB bilgi alanlariin istatistiki olarak
anlamhdir. Ayrica TPAB fizerinde TPB’nin yordama etkisi PAB’in yordama
etkisinden daha biiytiktiir. Matematiksel olarak olusturulan modelde bir birimlik
TPB degisimi TPAB iizerinde ,485 birimlik bir degisime, bir birimlik PAB degisimi
ise TPAB tizerinde ,252 birimlik bir degisime sebep olmaktadir. Benzer sekilde
Abbitt (2011) tarafindan yapilan c¢alismada TPAB bilgi alanlar ile 6zyeterlik
inanglar1 arasindaki yordayici iliskide zaman iginde bir degisiklik oldugunu
gostermistir. Calismadan elde edilen bulgular, bilgi ve o&zyeterlik inanglar
arasindaki karmasik iligkinin degisen dogasim gdstermekte ve dgretmen adaylarin
teknoloji entegrasyonu hakkindaki inanglarii etkileyen TPAB alanlarindaki
potansiyel bilgi alanlarin1 vurgulamaktadir. Sahin ve digerleri (2009), dgretmen
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adaylarinin teknoloji, pedagoji ve alan derslerindeki notlarim1 TPAB alanlarindaki
bilgi 6l¢iisii olarak ve bir ankete verilen yanitlar1 mesleki 6zyeterlik 6l¢iisii olarak
kullanmuslardir. Calisma, teknoloji, pedagoji ve alan bilgisinde farkli bilgi
diizeylerine sahip 6grenci gruplari arasinda mesleki 6zyeterlik inanglarinda 6nemli
farkliliklar1 vurgulamistir. Gonzalez ve Gonzalez-Ruiz (2017), 6gretmen adaylarinin
teknolojiyi simif sunumlarina dahil etme davranigsal niyetlerinin TPAB'in tistiinliigi
ile baglantili oldugunu kesfettiler. Fakat Gonzales (2018) tarafindan yapilan
calismada Ozyeterlik inanci ile TPAB arasindaki korelasyon s6z konusu oldugunda,
katilimcilar bu iki degisken arasinda anlamli bir iliski olmadigini bulmuslardir. Bu
sonu¢ TPAB agisindan orta derecede yeterliklerinin 6zyeterlik inanglariyla hicbir
ilgisi olmadig1 ve orta diizeyde 6zyeterliklerinin TPAB'da orta diizeyde yeterlikleri
ile sonuglanmadigi anlamina gelmektedir.

4.1. Oneriler

Bu ¢aligmada iligkisel tarama yontemi kapsaminda korelasyon ve regresyon
analizleri  kullamilmistir. Arastirmada veriler katilimcilarin = 6z bildirimleri
cercevesinde likert olarak ve yalnizca tek tiir 6lciim ile elde edilmistir. Oz bildirim
cergevesinde elde edilen veriler, 6gretmen adaylarinin TPAB alt alanlarina ne 6l¢iide
giiven duyduklarin1 gosterebilir (Harris, Grandgenett ve Hofer, 2010). Fakat kisilerin
bildirdigi 6l¢timlerin gercek davranislarla tutarliligi, yanitlayanlarin kendi bilgilerini
dogru bir sekilde degerlendirebilme becerilerine baglidir. Bu arastirmada elde edilen
sonuglar, katilimcilarin gergek ogretme davramiglarimi tahmin edebilir ancak
katilimcilarin sinifta ne bildiklerini ve yaptiklarini tam olarak ortaya ¢ikarmaz
(Agyei ve Keengwe, 2014). Bu nedenle sonraki galismalarda nitel veri kaynaklarinin
(6rn. gozlem, goriisme, dokiiman incelemesi) veri toplama siirecine dahil edilmesi
Ogretmen ya da 6gretmen adaylarinin bilgi ve inang sistemlerinin dogasi, mesleki
yasamlarinin Gzellikleri (Pajares, 1992) ve degisikliklere yol agmada etkili
olabilecek faktorlerin zengin bir sekilde tanimlanmasini saglanabilir.

Bu c¢alismada TPAB ile Ozyeterlik inanci arasindaki iligkinin dogasi
incelenmigtir. Benzer caligmalar farkli baglamlarda farkli degiskenler (inang,
tutumlari) arastirma siirecine dahil edilerek 6gretmen ya da 6gretmen adaylarinin
teknolojiyi kullanma niyetini etkileyen faktorler incelenebilir. Ayrica TPAB
geligimleri ve bu gelisimin kaynaklari incelebilir (Kartal, 2022; Kartal ve Dilek,
2021). Ciinkii dgretmen adaylarmin inanglarinda, tutumlarinda ve Ozyeterlik
seviyelerinde degisikliklere neden olan temel deneyimleri (Grnegin, Ogretim
yontemleri ve stratejileri) kesfetmeye ihtiyag vardir.
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OZ: Covid-19 pandemi siireci Ve intihar iligkisini konu alan bu makale; salginin yol agtigi
biyopsikososyal siireclerin intihar davraniginin goriilme riskini arttirict 6zellikte oldugu
diistincesinden yola ¢ikilarak retilmistir. Makalede 1 Agustos - 31 Ekim 2021 tarihleri
arasinda intihar davranisi neticesinde Elazig Firat Universitesi Hastanesine bagvuran olgular
igerisinde yer alan ve intihar davranisina neden olan problemlerin ilgililer tarafindan covid-
19 pandemisi ile iliskilendirildigi 4 intihar girisimi vakasimin; salgin siireci ve intihar
arasindaki iliski agisindan analiz edilmesi amacglanmaktadir. Nitel olarak tasarlanan bu
aragtirmada, amach ornekleme teknigi kullanilmustir. flgili vakalar ve yakinlari ile yari
yapilandirilmis goriisme formlar1 kullanilarak gériisiilmiistiir. incelen 4 vakada, covid-19
pandemisine bagli olarak yasanan is ve gelir kayiplarinin, érgiin egitime devam edilmesine
engel olusturan tedbirlerin, hastaliktan korunmak i¢in kitle iletisim araglar1 ve otoritelerce
siklikla tavsiye edilen 6nlemlerin ve son olarak karantina ve izolasyon siiregleri neticesinde
azalan sosyal destek kaynaklarinin intihar davranisi ile iligkili olabilecegi belirlenmistir. Bu
aragtirma donemsel olarak salgin siireglerinde, intiharin goriilme sikliginin artacaginin
ongoriilerek ozellikle incinebilir niifus gruplar1 agisindan koruyucu o6nleyici tedbirlerin
alinmasinin gerekliligini ortaya koymaktadir. Tiirk¢e literatiirde intihar ve covid-19
pandemisi arasindaki iligkiyi ele alan ¢alismalar siklikla derleme seklinde tasarlandigindan;
bu ¢alisma vaka incelemelerine yer vererek pandeminin neden oldugu ¢ok boyutlu sorunlara
dikkat ¢ekmesi ve konuyu sosyal hizmet bakis agisi ile ele almasi agisindan 6nem arz
etmektedir.
Anahtar Kelimeler: Intihar, Covid-19 pandemisi, Sosyal hizmet

ABSTRACT: This article on the relationship between the Covid-19 pandemic process and
suicide; It was produced based on the idea that the biopsychosocial processes caused by the
epidemic increase the risk of suicidal behavior. In the article, 4 suicide attempt cases, which
were among the cases who applied to Elazig Firat University Hospital as a result of suicidal
behavior between August 1 and October 31, 2021, and in which the problems causing suicidal
behavior were associated with the covid-19 pandemic; It is aimed to analyze the relationship
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between the epidemic process and suicide. Purposive sampling technique was used in this
qualitative study. Relevant cases and their relatives were interviewed using semi-structured
interview forms. In the 4 cases examined, the work and financial losses experienced due to
the covid-19 pandemic, the measures that prevent the continuation of formal education, the
measures that are frequently recommended by the mass media and authorities to prevent the
disease, and finally the social support resources that decrease as a result of the quarantine and
isolation processes have been determined to be related to suicidal behavior. This research
reveals the necessity of taking preventive measures, especially in terms of vulnerable
population groups, by predicting that the incidence of suicide will increase periodically
during epidemic processes. Since studies dealing with the relationship between suicide and
covid-19 pandemic in Turkish literature are often designed as a compilation; This study is
important in that it draws attention to the multidimensional problems caused by the pandemic
by including case studies and deals with the issue from a social work perspective.

Key Words: Suicide, Covid-19 pandemic, Social work

EXTENDED ABSTRACT

Purposive sampling technique was used in this qualitatively designed study. Ethics
committee approval was obtained with the Yalova University Human Research Ethics
Committee Decision dated 06/06/2021 and protocol numbered 2021/77 for this study, which
was conducted using a semi-structured interview form with individuals who applied to Elazig
Firat University Hospital a result of suicidal behavior and their relatives who could be
reached. Interviews within the scope of permission were completed at Elazig Firat University
Hospital between 1 August and 31 October 2021. A total of 31 cases were reached; A total
of 55 interviews were conducted within the scope of the research, 21 of which were with
suicide attempters, and case reports were prepared for all of the interviews. Only the
volunteers who met the conditions of being of legal age and eligibility were included in the
study among those who agreed to be interviewed in accordance with the decision of the ethics
committee.
This research article, which was produced from the data of the first author's doctoral thesis,
was produced by using the data of 4 suicide attempts, in which the problems causing suicidal
behavior were associated with the covid-19 pandemic by the relevant people, out of 31 cases
reached within the scope of the research. A total of 7 interviews were conducted for the cases
evaluated within the scope of the article. Six of these interviews were held in the emergency
room of the hospital, and one was via telephone due to the covid-19 epidemic measures.
During the data collection phase, the interviews were recorded with note-taking method.
Content analysis of the data obtained during the interviews was conducted in the research. In
this way, the data were defined and the data that were connected and similar to each other
were interpreted by bringing them together with the support of the literature on certain
concepts and themes.
This article on the relationship between the Covid-19 pandemic process and suicide was
produced based on the idea that the biopsychosocial processes caused by the epidemic
increase the risk of suicidal behavior. It is aimed to analyze 4 cases of suicide attempt, which
are among the cases reached on the dates specified in the article and in which the problems
that cause suicidal behavior are associated with the covid-19 pandemic by the relevant
parties, in terms of the relationship between the epidemic process and suicide. In the 4 cases
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examined, job and income losses due to the covid-19 pandemic, the measures that prevent
the continuation of formal education, the measures frequently recommended by the mass
media and authorities to prevent the disease, and finally the social support resources that
decrease as a result of the quarantine and isolation processes have been found to have a
predictive effect in terms of suicidal behavior.
This research reveals the necessity of taking preventive measures, especially in terms of
vulnerable population groups, by predicting that the incidence of suicide will increase
periodically during epidemic processes. Since studies dealing with the relationship between
suicide and the covid-19 pandemic in the Turkish literature are often designed as a
compilation, this study is important in that it draws attention to the multidimensional
problems caused by the pandemic by including case studies and deals with the issue from a
social work perspective. It is important for individual and public health to determine the
factors affecting suicidal behavior, which is accepted as a public health problem, to determine
the periods that are predicted to increase and to take the necessary precautions. Which of the
changes in individual and social life due to the pandemic paved the way for suicidal behavior
will only be revealed by scientific studies to be conducted on the subject. In this respect, the
relevant research is important because of the qualitative data it provides to the field.
Studies and services developed as a solution to the problems experienced by individuals and
society during the pandemic process have led to the emergence of a new area of responsibility
in terms of social work. Social workers need to make this field visible with their professional
roles and responsibilities and direct the relevant people and institutions to solve the problems.
Social workers are expected to carry out studies that will strengthen individuals and families,
provide psychosocial support, and increase social awareness. It is thought that this research
has an encouraging quality in terms of making more comprehensive assessments on
individual and social needs and developing needed services and policies.

1. GIRIS

Diinya Saglik Orgiitii (DSO), intihar sonucu gergeklesen dliimlerde, &len
kisinin yakin ¢evresinin yasadigi ruhsal ac1 ve kayiplar1 goz oniine alarak, intiharin
toplumun 6nemli bir kesimini etkiledigine dikkat ¢ekmekte ve intihari, Gnlenebilir
bir halk saglig1 sorunu olarak tanimlamaktadir (Saglik Bakanligi, 2018). Son yillarda
goniillii sivil toplum orgiitlerinin, krize miidahale merkezlerinin, telefonla yardim
gibi siirekli ulagilabilir hizmet aglarinin yayginlasmasina ve psikiyatri alaninda
tedavi imkanlarmin gelismesine ragmen intihar sorununun azaldigini gosteren
veriler saptanamamaktadir. Intihar, ruh sagligina yonelik yiiriitiilen tiim faaliyetlere
direnerek, topluma meydan okuyan evrensel bir sorun olmaya devam etmektedir
(Odag, 2002: 2).

Intihar davrams1 icin nedenselligi ispat edilmis bilissel, davranissal ve
duyussal risk etmenleri bulunmaktadir. Bireyi intihara yonelten siire¢ igerisinde
biyolojik, ruhsal ve toplumsal etmenleri barindirmaktadir. Biyolojik nedenler
arasinda soya ¢ekim ve birtakim biyokimyasal dengesizlikler sayilabilir. Ruhsal
olaylar s6z konusu oldugunda ilk akla gelen bireyin ruh sagligi sorunlaridir. Bu
baglamda duygu durum bozukluklari, kaygi, sizofreni, madde kullanimi gibi
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problemler sayilabilir. Bunun yaninda issizlik, bosanmalar yetersiz sosyal destek
gibi durumlar literatiirde intihara gotiiren toplumsal faktorler olarak ele alinmaktadir
(Eskin, 2003: 61). Farkl disiplinlerde, intihara bagh 6limlerin etiyolojik
ozelliklerinin agiklandigi gesitli siniflandirmalar yer almaktadir. Ancak eylem olarak
intiharin olus bigimlerine atifta bulunan ve literatiirde genel kabul goren
smiflandirma 1970 yilinda Amerika Birlesik Devletleri Ulusal Akil Saglig1 Enstitiisii
ve Intihar1 Onleme Merkezi tarafindan yapilmistir. Bu simiflandirmada “intihar
davranig1” ¢at1 kavram olarak belirlenmis ve onunla baglantili olarak intihar
(tamamlanmis ve 6liimle sonuglanan), intihar girisimi (6liimle sonug¢lanmayan) ve
intihar diisiincesi kavramlarina yer verilmistir (Maris, 1992; Akt. Eskin, 2003, s. 10).

Intihar riskinin degerlendirilmesi oldukca karmasik ve zor bir siirectir. Ancak
riskin degerlendirilmesi, birincil 6nleme diizeyi olarak kabul edilen koruyucu ve
onleyici miidahalelerin gelistirilmesi agisindan hayati 6neme sahiptir. Koruyucu ve
Onleyici miidahalelerin intihar icin etkin kilinmasi istendiginde, 6zelde farkli niifus
gruplariyla ¢alisan sosyal hizmet uzmanlarina ve diger meslek elemanlarina genelde
ise tiim topluma ve ozellikle ailelere etkin sorumluluklar yiliklenmektedir. Sosyal
hizmet uzmanlari, intihar davranisina iligskin siire¢te miidahalelerde bulunurken
soruna sebebiyet veren tiim unsurlari ele alan biitiinciil bir bakis ag¢is1 ortaya koyarak
genelci bir yaklagim sergilemektedir. Meslek, saglik hizmetleri icerisinde dogmus
bir disiplin oldugundan 6zellikle ruh saglig1 alaninda 6nemli roller {istlenmektedir.
Bu baglamda saghgin psikososyal belirleyicileri {izerinde duran sosyal hizmet
disiplini, bireylerin ve ailelerin iyilik haline ulagmasi hususunda toplumsal
kaynaklar1 harekete gegirici bir islev iistlenmektedir. Mesleki rol ve islevleri dikkate
alindiginda, intihar davranisi {izerine yiiriitiilen tibbi odakli ¢aligsmalarin toplumsal
ve sosyal alanla biitiinlestirilmesi agisindan sosyal hizmet disiplininin kilit bir 5neme
sahip oldugu gorilmektedir.

Olumsuz yasam olaylari ve kriz durumlari1 6nemli bir stres kaynagidir ve diger
psikososyal etmenlerle birlestiginde intihar davranisi riskini arttirmaktadir. Ayrilik,
Oliim, siddet, dogal afet, agir ekonomik yoksunluk ve hastalik gibi ¢ok genis bir
yelpazede degerlendirilen olumsuz yasam olaylari, deneyimleyen kisinin ruhsal
acidan sahip oldugu kisisel kurguyu bozmaktadir. (Eskin, 2003: 221). Krizler, sosyal
bir boslukta cereyan etmemektedir aksine krizlerin nedenleri genellikle sosyal
cevreyle olan etkilesimlerdir. Diger yandan pek ¢ok kriz de yine bu etkilesimler
sayesinde ¢6ziimlenmektedir. Yalmz yasayan ve gevresinden izole olmus insanlarda
bile krizin olusmasi ve seyrinde c¢evreyle etkilesimin rolii vardir (Sonneck, Goll,
Herzog, Klejna, Kuess, Probsting, Rosslwall, Till, Ziegelbauer, 2000: 39, 56).
Kendisini her tiirlii sarta uyarlayabildigi dogru olsa da mutluluk, uyum, sevgi ve
Ozgiirliikk yonelisi gibi gereksinmeler insanin dogasinda vardir. Bunlar ayn1 zamanda
tarihsel siireg icerisinde devingen etkenlerdir ve engellendiklerinde ruhsal tepkilere
yol agma egilimi gosterirler (Fromm, 2014: 83).
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2019 yili Aralik ayinda Cin’in Wuhan kentinde baslayan ve Ocak 2020°de
Cinli yetkililerce yeni bir koronaviriis ¢esidinden kaynakli oldugu tiim diinyaya
duyurulan salgin siireci de yol ac¢tig1 biyopsikososyal sorunlar nedeniyle tiim diinya
toplumlarim etkileyen bir kriz ortamina sebebiyet vermistir. Siire¢ icerisinde vaka
sayilarinin her gecen giin artmasi ile viriis tiim diinyaya yayilmistir. Devletlerin
ulusal ve uluslararasi boyutta tedbirler almasin1 zorunlu kilan bu kiiresel kriz, 11
Mart 2020°de DSO tarafindan “Covid-19 Pandemisi” olarak adlandirilmistir (WHO,
2020).

Enfeksiyon hastaliklarmin psikososyal etkileri ile bireysel ve toplumsal hayati
yonlendirici bir gilice sahip olabilecegi goriilmektedir. Yakin tarihte diinyay1
etkileyen enfeksiyonlara iligkin literatiir incelendiginde, bu siireglerin toplumlari
psikososyal agidan olumsuz etkiledigi ve epidemik olarak salginin gorildagi
bolgelerde intihar oranlarinda artis yasandigi gézlemlenmistir (Emiral, Arslan Cevik
ve Giilimser, 2020: 139). Mevcut riskler gz oniine alindiginda bir biitiin olarak
bireylerin, ailelerin ve toplumun covid-19 pandemisinden nasil etkilendigini
aciklamak profesyonel bir zorunluluk halini almistir (Amadasun, 2020). Covid-19
salgin1 yasami tehdit eden ve sikinti veren bir travmadir. Ancak bu travmanin etkileri
kisilerin dahil olduklar1 sinifa, sosyoekonomik sartlarina, sahip olduklar1 bireysel ve
kiiltiirel 6zelliklerine gore degisiklik gostermektedir (Kaya, 2020: 123).

Tgili literatiirde hastaligin etkisinin dldiiriiciiliigii ile simrl olmadigina, diinya
genelinde niifusun biiyiik bir bolimii tizerinde ruhsal etkileri olduguna dikkat
cekilmektedir. Tiim diinyay: etkisi altina alan bu saglik krizinde, hastaligi geciren
kisiler disinda genel niifus, yaslilar, cocuklar, psikiyatrik bozuklugu olanlar ve saglk
profesyonelleri arasinda ruhsal sorunlarda artis oldugu bildirilmektedir (Cakir
Kardes, 2020: 161). Pandemi sirasinda ortaya g¢ikan psikolojik tepkiler asiri
korkudan kayitsizliga kadar cesitlilik gostermektedir. Bu donemde gdzlemlenen
psikolojik etkilerin her zaman kisa siireli olmadigi, siddetli ve kalici ruhsal sorunlara
yol agabildigi bildirilmektedir. Pandemide en sik goriilen ruhsal bozukluklar; duygu
durum bozukluklari, kaygi bozukluklar ve travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB)
olarak paylasilmistir (Tiikel, 2020: 617). Benzer sekilde Reardon (2015: 14), ebola
virtisiiniin Afrika’da yol agtigi ruhsal ve zihinsel sorunlar1 konu alan arastirmasinda;
salginlar sirasinda ruh sagligi acisindan olumsuz olarak etkilenen insan sayisinin,
enfeksiyondan etkilenen insan sayisindan fazla olma egiliminden s6z etmektedir.

Pandemi stirecinin yeni ruhsal bozukluklara zemin hazirlayabilecegi ya da var
olan bozukluklar1 siddetlendirebilecegi ongoriilmektedir. Bu siiregte hastalik ile
ilgili siddetli korkuyu tanimlamak icin “koronafobi” terimi literatiirde yerini almis
ve bu korkunun, daha once psikiyatrik bozuklugu olan hastalarda psikotik
semptomlarin ortaya c¢ikisini tetikleyebilecegine dair olgu sunumlar1 yapilmistir
(Fischer, Coogan, Faltraco ve Thome, 2020; Akt. Cakir Kardes, 2020: 163). Pandemi
slirecinin baglarinda yasanan belirsizlikler, viriisiin kontrol altina alinamamasi,
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hastaligin yayilma hizi ve yasanan kayiplar tiim diinyada insanlarin kiiresel bir
travma yasamasina sebebiyet vermistir. Siirecin yol agtigi depresyon, kaygi,
anksiyete ve sosyal izolasyon siireglerinin neden oldugu yalnizlik duygulari salginin
miidahaleye ihtiyag duyulan psikolojik boyutlarin1 géstermektedir (Askin, Bozkurt
ve Zeybek, 2020: 304). Bunun yaninda yasanan tibbi gelismeler ve aginin
bulunmasinin ardindan kaygilar ortadan kalkmayarak sekil degistirmistir. Bu
noktadan sonra asiya erisim ve asinin insanlari viriisten ne oranda koruduguna dair
belirsizlikler yeni stres durumlarinin deneyimlenmesine yol agmustir.

Insan hayatim1 ve toplumsal yasami her agidan etkisi altina alan pandemi
slirecinde, baz1 hizmetlerde talep artislar1 gozlemlenmistir. Toplumda normal sartlar
alinda da sinirli imkanlari nedeni ile incinebilir niifus gruplar igerisinde
degerlendirilen bireylerin, pandemi siirecinden genel niifusa nazaran daha olumsuz
etkilendikleri belirtilmektedir (Amadasun, 2020: 755). Pandemi déneminde saglik
ihtiyaglariin yam sira sosyal bakim ihtiyaglarina duyulan gereksinimlerde de artis
yasanmistir. Sosyal mesafe kurallarinin uygulandigi bu siiregte, ailelerin bir arada
tutulmasi, sosyal bakim ihtiyaglarinin analizi ve 6zel bakim hizmetlerine erisimin
kolaylastirilmas1 noktasinda 6zellikle sosyal hizmet meslegi 6nemli rol ve
sorumluluklar tistlenmistir (Kara, 2020: 28).

Bir halk sagligi sorunu olarak kabul edilen intihar davranigim etkileyen
faktorlerin belirlenmesi, artis gosterecegi 6ngoriillen dénemlerin onceden tespit
edilmesi ve gerekli tedbirlerin alinmasi birey ve toplum sagligi agisindan 6nemlidir.
Pandemi nedeniyle birey ve toplum hayatinda yasanan degisikliklerden hangilerinin
intihar davranislarina zemin hazirladigi ancak konu ile ilgili yiiriitiilecek bilimsel
caligmalar ile ortaya konacaktir bu agidan ilgili arastirma alana sagladig nitel veriler
nedeniyle 6nem arz etmektedir.

2. ARASTIRMANIN METODOLOJiSi

Arastirmada nitel arastirma modeli kullamlmistir. Intihar davranisi
neticesinde Elazig Firat Universitesi Hastanesine basvuran bireyler ve onlarin
ulagilabilen yakinlariyla, arastirmaci tarafindan hazirlanan yari1 yapilandirilmig
gorlisme formu kullanilarak gerceklestirilen goriismeler icin 06/06/2021 tarihli ve
2021/77 protokol nolu Yalova Universitesi Insan Arastirmalar1 Etik Kurulu Karari
ile gerekli olan etik kurul izni almmustir. Izin kapsaminda goriismeler Elazig Firat
Universitesi Hastanesinde, 1 Agustos - 31 Ekim 2021 tarihleri arasinda
tamamlanmugtir.

Toplamda 31 vaka arastirma kapsamina alinmistir. Vakalarin 10’unda intihar
davranisinda bulunan kisi ile birebir gériisme gerceklestirilememistir. Bunlardan 3’
intihar davranisi neticesinde hayatini kaybetmistir. 6 vakada girisimde bulunan kisi
on sekiz yasin altinda oldugundan etik kurul karar1 geregi gériisme kapsami disinda
tutulurken, bir vakada ise kiginin saglik durumunda yeterli iyilesme
saglanamadigindan goriisme gergeklestirilememistir. Arasgtirma kapsaminda toplam
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55 go6riisme (21’1 intihar girigimcisi, 34’0 vaka yakini) gergeklestirilmis ve
gorlismelerin tamami i¢in vaka raporlar1 hazirlanmistir. Etik kurul karari geregi
gortismeyi kabul eden kisilerden yalnizca resit Ve miimeyyiz olma sartlarini saglayan
goniilliiler aragtirma kapsamina alinmigtir.

Birinci yazarin doktora tez calismasina ait verilerden iiretilen bu arastirma
makalesi; tez calismasi kapsaminda ulasilan 31 vakadan, intihar davranigina neden
olan problemlerin intihar davraniginda bulunan kisiler ve/veya yakinlan tarafindan
covid-19 pandemisi ile iligkilendirildigi 4 intihar girisimi vakasina ait verilerin
kullanilmasi ile tretilmistir. Makale kapsaminda degerlendirilen vakalar igin
toplamda 7 goriisme gergeklestirilmistir. Bu goriismelerden altis1 hastanenin acil
servisinde gergeklesirken; biri ise covid-19 salgin tedbirleri nedeni ile telefon
araciligryla gergeklestirilmistir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmak igin arastirmaci tarafindan
aragtirma konusu ile ilgili oldugu distiniilen kisilerin bilerek ve kasith olarak
secildigi 6rneklem secim yontemine amagli 6rnekleme denir (Yildirim ve Simsgek,
2021). Arastirmada, amach Ornekleme teknigi kullanilmistir. Nitel arastirma veri
toplama araglar1 goriisme, gozlem ve dokiiman incelemesidir (Yildirim ve Simsek,
2021). Aragtirmaci bu ii¢ aract da kullanmistir. Arastirmaci agik gézlem yolu ile
kimligi ve arastirma siireci hakkinda gerekli bilgilendirmeleri yaptiktan sonra,
gorlismeler siiresince intihar davranisinda bulunan kisilerin ve yakinlarinin hal ve
hareketlerini, genel stres durumlarini, var ise fizyolojik rahatsizliklarinin siirece
etkisini gozlemleme imkani bulmustur. Bu sayede kisilerin paylasimlarini
destekleyen ya da paylasimlari ile g¢elisen verilere ulasilmistir. Gergeklestirilen
gbzlemler not tutma yontemi ile kayit altina alinmig ve vaka raporlarinda ayrintili
olarak paylasilmistir.

Verilerin toplanmasi asamasinda, goriisme siirecinin Ses kaydina alinabilmesi
icin ilgililerin rizasina basvurulmus ancak ses kaydi icin rizalari alinamamistir.
Goriismeler not tutma yontemi ile gerceklestirilmistir. Gorligme sirasinda form
iizerine, kisilerin ifadeleri not alinmig ve miimkiin olan en kisa siirede (en ge¢ iki
giin igerisinde) vaka raporlar1 hazirlanmistir. Arastirmada goriismeler sirasinda elde
edilen veriler betimsel acgidan analiz edilmistir. Bu sayede veriler tanimlanmis ve
birbiri ile arasinda baglant1 ve benzerlik kurulan veriler literatiir destegi ile bir araya
getirilerek  yorumlanmistir. Vakalarin  analizinden sonra vaka raporlar
diizenlenirken; intihar girisiminde bulunan kisilerin ve yakinlarimin beyanlarinin
yani sira konsiiltasyon igin gelen yetiskin ve ¢ocuk psikiyatri doktorlarinin
gortislerinden, hastanenin hasta bilgi sisteminde yer alan verilerden, acil servis polis
noktas1 ve il saglik miidiirligii araciligiyla ulasilan bilgilerden yararlanilmistir.

3. BULGULAR

Aragtirma kapsaminda degerlendirilecek olan 4 vaka igerisinde tamamlanmig

(6limle sonuglanan) intihar davranisi bulunmadigindan, makale igerisinde
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vakalardan intihar girisimcisi (IG) olarak bahsedilecek ve vakalar; 1G(1), IG(2),
IG(3) ve I1G(4) seklinde numaralandirimistir.

IG(1); 29 yasinda, bekar bir erkektir. Kesici alet kullanarak intihar girisiminde
bulunan iG(1), acil servise ablasimin refakatinde getirilmistir. Gegmis intihar
girisimi, madde kullanim &ykiisii ve kronik bir hastaligi bulunmayan 1G(1), yasadig
umutsuzluk duygusu ile anlik olarak intihara karar verdigini ve herhangi bir plan
yapmadigini  belirtmistir. Sehrin  sosyoekonomik agidan yetersiz  olarak
degerlendirilen bir mahallesinde kiralik bir dairede, 60 yasinda olan ve psikiyatrik
hastaliklar1 nedeni ile bakim ihtiyaci bulunan annesi ile yalniz yasadiklarini belirten
IG(1), diizenli bir gelir kaynaginin bulunmadigimi ve maddi anlamda yasadig
olumsuzluklara daha fazla dayanamayarak girisimde bulundugunu ifade etmistir.

“Pandemi zamaminda ii¢ farkll iste calistim ve pandemi kosullart bahane
edilerek islerden ¢ikarildim, yaklasik bir aydir issizim ve ekonomik durumum kotii.
Aylardwr ¢ikis yolu ariyordum, sabrediyordum, sagligim yerinde is bulurum ¢alisirim
hallederim dedim hep ancak artik iimidim kalmad. - IG(1)”’

Daha dnce de benzer sorunlar yasadigini ancak hep yeni bir i ve yeni bir yol
buldugunu belirten 1G(1), pandemi siireci nedeniyle kendisi i¢in ¢ikis yollarinmn
kapandigimi diisiinmektedir. Yasadigi deneyimler sonucunda umutsuzluk halinin
derinlestigi gozlemlenen IG(1), yasadigi tiim olumsuzluklarin nedenini issiz olusuna
ve ¢Oziimii ise diizenli sabit bir gelir elde edebilecegi bir is sahibi olmaya baglama
egilimindedir.

“Hizmet sektoriinde ¢alistyordum, yeterli tecriibem herhangi bir egitimim
yok, bu sartlar altinda sinirli personelle yoluna devam eden yerlerde artik is bulma
intimalim cok diisiik. - IG(1)”

“Ne yapacak issiz giicsiiz culsuz adami, O’da (kiz arkadasin kastediyor) ayak
yapiyor iste, var mi yok mu belli degil hayatimda. - IG(1)”

Bir yila yakin bir siiredir ciddi diizeyde uyku problemi yasadigini paylasan
IG(1), profesyonel bir yardimi kesin bir sekilde reddetmektedir. Ablasinin tiim
israrlarina ragmen konsiiltasyon i¢in gelen psikiyatri doktoru ile goriismeyi kabul
etmeyen IG(1), intihar etmeyi basarabilseydi tiim sorunlarmdan ve
sorumluluklarindan kurtulacagini belirterek 6lim isteginin devam ettigine dair
paylasimlarda bulunmustur.

“Ne yapacak doktor, is mi bulacak, benim derdim de ¢oziimii de belli. - IG(1) ”

Kendisinin ve ablasinin paylasimlarindan sosyal ve iletisime agik bir insan
oldugu anlasilan IG(1), baskalarindan yardim istemek konusunda ise isteksiz olarak

degerlendirilmistir. IG(1) bu durumun nedenini sosyal cevresinde kendisine
Ozellikle maddi agidan destek olabilecek kimsenin bulunmamasi ile agiklamustir.

Gegmige yonelik en biiyiik pismanliginin egitim hayatina gereken o6zeni
gostermemek oldugunu ifade eden 1G(1), ortaokul mezunudur ve yasadig1 issizlik
sorununu egitiminin yetersiz olusuna da baglayarak kendisini suglama egiliminde
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ifadeler kullanmaktadir. Kendisini suglayici, 6fkesini kendisine yoénlendirici bu
tutumu intihar davramisinda bulunma riskini de arttirmaktadir.

IG(1)’in acil serviste gegirdigi siire boyunca yaninda olan ablas1 (32), IG(1)
icin koruyucu ve destekleyici bir unsur olarak degerlendirilmistir. Bosandigini ve
kiz1 ile yalniz yasadigim1 belirten kadin, nafaka disinda bir geliri olmadigini ve
IG(1)in ¢ahistign zamanlarda kendisine de destek oldugunu ifade ederek ona
duydugu minnet ve sevgiyi paylasmistir. Bundan sonraki siiregte iG(1)’e her konuda
destek olmaya ¢alisacagini ifade eden abla, profesyonel destek almasi1 konusunda da
kardesini ikna etmeye ¢alismistir.

“Bundan sonra ben daha ciddi bir sekilde is arayacagim, tek basina miicadele
etmeyecek, ona daha fazla destek olacagim. - IG(1) 'in yakim

Sosyal hizmetlere bagvuru geg¢misleri sorgulanan IG(1) ve ablasi, yalnizca
anneleri i¢in evde bakim aylig talebi ile bagvurduklarini ancak saglik raporunda yer
alan oranin yardim i¢in yeterli olmamasi nedeni ile bagvurularinin reddedildigini
paylasmiglardir.

IG(2); 15 yasinda bir kiz ¢ocugudur. Toplu ila¢ alarak (ilag intoks) intihar
girisiminde bulunan 1G(2), acil servise babasinin refakatinde getirilmistir. Gegmis
intihar girisimi, madde kullanim &ykiisii ve kronik bir hastaligi bulunmayan 1G(2)
ile etik kurul izninde yer alan yas smirlamasi nedeniyle birebir goriisme
gerceklestirilememistir. Kendisine refakat etmekte olan babasi ile goriisiilmiis ve
konsiiltasyon icin gelen ¢ocuk psikiyatri doktorundan, baz1 bilgiler alimmustir. IG(2)
ile dogrudan bir goriisme gergeklestirilmediginden intihar diigiincelerinin gegmisi ve
girisimin planl olup olmadigi kesin olarak bilinmemektedir.

Baba (49), ilkokul mezunu, diizenli geliri olmayan bir vatandastir. Alt1 gocugu
ve esi ile birlikte ilgede ikamet etmekte olan baba, saglik durumunun ciddiyeti nedeni
ile kizin1 ikamet adreslerinden sevk ile merkeze getirmistir. Esi ile yirmi dort yildir
evli olduklarini, hanede ekonomik sikintilar diginda bir sorunlarinin olmadigini
belirten baba, is bulduk¢a ¢alistigini ve uzun siiredir igsiz oldugunu paylasmistir.
IG(2)’de son zamanlarda herhangi bir degisim gozlemleyip gozlemlemedigi
soruldugunda baba intihar davranisi ile sonuglanan siire¢ hakkinda 6nemli olarak
kabul edilecek bazi bilgiler paylasmustir.

“Kizzm normalde sicakkanli, insanlarla sohbeti seven, hayat dolu bir
cocuktur. BuU salgin nedeni ile okullar kapandiktan sonra kizim eve bagl kalinca
sahit oldugu akraba siirtiismelerinden, maddi sorunlardan iyice bunaldi bunu fark
ediyordum ama durumun bu kadar ciddi oldugunu diisimmemistim. - IG(2) yakin”

IG(2)’in covid-19 tedbirleri kapsaminda okullarin kapali olmasi nedeniyle
yasanan izolasyon siirecinden ve bu siiregte ev ortamindaki kaotik sorunlara daha
fazla maruz kalmaktan olumsuz etkilenmesinin disinda baslangigta daha somut ve
zorlayict baska bir neden belirtmeyen baba, intihar girisiminin neden babaanne
evinde gergeklestiginin sorulmasi iizerine &fkelenerek olayin tetikleyicisi olarak



38 Trakya University Journal of Social Science
June 2023 Volume 25 Issue 1 (29-48)

kabul edilebilecek bir paylasimda daha bulunmustur. Oncelikle olayin siradan bir
durum oldugu izlenimini vermeye calisan baba, babaannenin bakim ihtiyacinin
sorgulanmasi tizerine acil serviste bagirmaya ve baskalarini suglayici ifadeler
kullanmaya baslamustir.

“Iste okul kapandigindan beri babaannesine biraz destek olsun istedik. Yas/: iste tabi
bazi ihtiya¢lar: olacak. ... Bizi bu hale buna, bu ayliga muhtag edenler diisiinsiin, her
seyin suglusu onlardwr. Bizim anamiz babamiz travma zaten, yokluk travma, ekstra bir
seye gerek yok. Annemde her tiirlii pislik var, kimse bakmak istemez biz de mecburen
bakwyoruz. Kayitlara gegsin, para i¢in mecbur bakiyoruz yoksa o lanet kadina
bakmaya merakli degiliz. Olmaz olsalardi, kardeslerim de annem de hi¢ olmasalard
daha iyiydi. - IG(2) yakini”

Sugluluk duygusunu bastirmak i¢in baskalarini su¢clama egiliminde olan baba
goriisme siiresince aragtirmact tarafindan sakinlestirilmeye caligilmistir. Edinilen
bilgilere gore annesi tizerinden evde bakim ayligi alan baba, covid-19 pandemi
stirecinde okullarin kapali oldugu dénemde ayr1 bir hanede ikamet eden annesinin
bakim sorumlulugunu IG(2)’ye yiiklemistir. Bu siiregte psikolojik olarak yiprandig
anlasilan 1G(2), babaannesi ve o sirada evde bulunan kuzenleri ile yasadig1 bir
tartigma neticesinde babaannesine ait ilaglar1 igerek intihar girisiminde bulunmustur.

Sosyal hizmetlere basvuru ge¢misleri sorgulandiginda babadan, yukarida
belirtilen evde bakim aylig1 disinda herhangi bir hizmetten kisa stireli ya da siirekli
olarak yararlanmadiklar1 bilgisi alinmigtur.

IG(3); 17 yasinda bir kiz ¢ocugudur. Toplu ilag alarak (ilag intoks) intihar
girisiminde bulunan 1G(3), acil servise annesinin refakatinde getirilmistir. Gegmis
intihar girisimi, madde kullanim Sykiisii ve kronik bir hastalig1 bulunmayan 1G(3)
ile etik kurul izninde yer alan yas smirlamasi nedeniyle birebir goriisme
gergeklestirilememistir. Kendisine refakat etmekte olan annesi ile goriisiilmiis ve
konsiiltasyon icin gelen ¢ocuk psikiyatri doktorundan, baz1 bilgiler almmustir. IG(3)
ile dogrudan bir goriisme gergeklestirilmediginden intihar diisiincelerinin gegmisi ve
girisimin planl olup olmadigi kesin olarak bilinmemektedir.

Anne (38), ortaokul mezunu bir ev hanimidir. Yirmi bir yildir devam eden
evliliklerinden ti¢ ¢ocugu oldugunu belirten kadin, hane igerisinde siiregen bir
sorunlariin bulunmadigini ve intihar davranisini tetikleyici bir olay yasanmadigini
paylasmistir. Son zamanlarda IG(3)’te herhangi bir degisim gozlemleyip
gbzlemlemedigi soruldugunda anne, IG(3)’iin ergenlik déneminin baslarindan beri
yaklagik {i¢ yildir var olan bir sorunundan ve bu sorunun son zamanlarda nasil
yogunlastigindan bahsetmistir. Bu paylasimlar intihar davranisi agisindan tetikleyici
olarak degerlendirilmistir.

“Kizimin ergenlik déneminin baslarindan beri temizlik takintisi var, ellerini
stirekli ytkamaktan derisi tahris oluyor, covid dénemi ile birlikte takintisi ¢ekilmez
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bir hal aldi, temizledigi seylerden tatmin olmayarak fkelenmeye bashyor. - IG(3)
yakint”

IG (3)’iin bu ofkeli halinin son zamanlarda iiniversite sinavina girecek
olmanin verdigi stres ile arttigm diisiinen anne, IG(3)’iin takintili davranislari
sonrasinda tatmin olamayarak asir1 6fkelenmeye basladigini, aglama nobetleri
gecirdigini ve nefesinin kesildigini paylasmistir. 1G(3)’ii psikiyatriye getirmek
konusunda ¢ok 1srar ettigini belirten anne onu ikna edemedigi igin sugluluk duygusu
yasamaktadir.

“Kizimin yaklasik bir yildir sinav stresi ve siirekli evde vakit gecirmesi nedeni
ile takintilari ve kayg: diizeyi artti. Babast da ben de siirekli olursa olur olmazsa bir
daha denersin, kendini ypratma diyoruz. Bir yil éncesine kadar yine temizlik
hassasiyeti vardi ama onun disinda somut bir sorunu yoktu. - /G(3) yakint”

IG(3)’iin hane igerisinde kimse ile bir sorunu olmadigmi, genis aile tarafindan

da sevildigini ama az konusan, ¢ekingen bir ¢ocuk oldugunu paylasan anne,
mizacinin bdyle oldugunu diisiinerek 1G(3)’iin ¢ok iistiine gitmedigini ifade etmistir.

“Kizimin goriistiigii tek bir arkadas: var, onunla da salgin nedeniyle yalnizca
telefon ile goriisiiyorlar. Normalde de sosyal bir ¢cocuk degildi ama bu siiregte iyice
yalnizlasti. Kizzm kimseden ka¢maz, akrabalar toplanir mesela gelir, katilir herkese
giiler yiizliidiir ama ¢ok konusmaz, kendi kendine sosyallesmez. - IG(3) yakint”

Esinin bir yi1l 6nce yanlis insanlara giivenerek iflas ettigini, bu siiregte zor
giinler gegirdiklerini ancak bunlarin geride kaldigini anlatan anne, 1G(3)’iin evde
oldugu siiregte bu olaylara daha fazla sahit olarak insanlardan daha fazla
uzaklastigini belirtmistir. Annesinin iG(3)’iin akrabalar ve ailesi disinda birilerine
giivenmek konusunda korkularinin oldugu yoniindeki paylagimlari da intihar
davranigi agisindan énemli olarak degerlendirilmistir.

Sosyal hizmetlere basvuru gegmisleri bulunmadigimi paylasan anne, bu
stirecten sonra psikiyatriden profesyonel destek almak istediklerini ifade etmistir.
Nitekim intihar girisimi sonrasinda psikiyatri poliklinik dnerisine uyarak bagvuran
IG(3)’e, cocuk psikiyatri poliklinigi tarafindan obsesif kompulsif bozukluk én tanis
konularak takip siirecinin baglatildig: bilgisine ulagilmistir.

IG(4); 18 yasinda, bekar bir kadindir. Toplu ilag alarak (ilag intoks) intihar
girisiminde bulunan 1G(4), acil servise ablasinin refakatinde getirilmistir. Gegmis
intihar girisimi, madde kullanim &ykiisii ve kronik bir hastaligi bulunmayan iG(4),
uzun siiredir ¢ok mutsuz oldugunu ve planli bir sekilde intihar girisiminde
bulundugunu, 6lmek istedigini ancak intihar ile ilgili diisiincelerinden kimseye
bahsetmedigini paylasmustir.

“Mutsuzum ¢iinkii mutlu olmak i¢in bir nedenim yok bu yeterli. Bunu
anlatmadim kimseye ama o6lmek istiyordum uzun zamandiwr, gelecekle ilgili bir
hayalim umudum yok, annem ve kardeslerimle yalniziz, maddi stkintilar ¢ekiyoruz,
dért yildir bu béyle kimsenin umurunda degil ve hicbir sey degismiyor. - [G(4)”
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Intihar girisiminde bulunmasina neden olan tetikleyici bir olay yasamadigimi
belirten 1G(4), aylardir diisiindiigii istedigi bir eylemde bulundugunu ve girisim
sonrasinda da pismanlik yasamadigim belirtmistir. Insanlar1 samimi bulmadigini
belirten 1G(4), annesi ve ablasi diginda paylasimda bulundugu bir yakmmnmn
olmadigini ifade etmistir. Anne-babasinin dort yil once bosandigini ve ayrilik
gerceklestiginden beri kendi istegi ile babasiyla goriismedigini, kardesleri ve
annesiyle birlikte yasadiklarim1 ve diizenli bir gelir kaynaklarinin bulunmadigini,
babasmin maddi olarak kendilerine herhangi bir destekte bulunmadigini paylasan
1G(4), yasadiklar1 nedeniyle babasini suglama egilimindedir.

Intihar girisimi 6ncesindeki dort aylik zaman diliminde iki kez psikiyatri
poliklinik basvurusunda bulundugunu paylas an iG(4)’iin bu basvurularinda depresif
nobet &n tamsi ile ilach takibe alindig1 bilgilerine ulasilmistir. Intihar girisiminde
bulunurken psikiyatrinin recete ettigi ilaglar1 toplu olarak alan iG(4)’e saglik durumu
yeterli iyilesmeyi gostermediginden ii¢ giin klinik yatis 6nerilmis ve yatis siirecinde
duygulanim bozukluklar1 6n tanisi ile takip siireci baslatilmistir.

IG(4)’e refakat etmekte olan ablas1 (25) ile bir gdriisme gerceklestirilmistir.
Psikolojik danigsmanlik ve rehberlik boliimii son sinif 6grencisi olan abla, kardesinin
girisim Oncesi psikiyatri bagvurularinda kendisinin yonlendirici oldugunu ve
kardesinde bes-alt1 aydir genel sorunlarindan farkli bir depresif ruh halinin hakim
oldugunu paylasmistir. Abla genel tutumlari, olay1 objektif degerlendiren ve
sakinligini koruyan mizact nedeni ile IG(4) igin koruyucu bir unsur olarak
degerlendirilmistir.

“Kardesim ozellikle bes alti aydir asu depresifti, gildiigiinii gérmiiyorduk tiim

cabalarimiza ragmen boyleydi, maddi stkintilari, babamin yaptiklarmi her seyi en ¢ok

o dert ediyor gibiydi, kardegin intihar edebilir mi deseler olabilir derdim ama olunca

ashinda hi¢ beklemiyormusum buna hazir degilmisim onu da fark ettim. - IG(4)

yakint”

Ablaya IG(4)’iin son bes-alt1 aydir depresif ruh halinin belirginlesmesinin dzel
bir nedeninin olup olamayacagi soruldugunda iginde bulundugu sartlarin 1G(4)’i
daha da depresiflestirdigini belirtmistir. iG(4)’{in her zaman kirilgan ve hassas bir
yapisi olmasinin yaninda bu siirecte dert ettigi seyleri ¢ok daha fazla dillendirdigini
paylasmustir.

“Kardesim lise mezunu, iiniversite sinavina tekrar hazirlaniyor. Dershaneler kapall,

uzun stiredir evde zaten simirlt olan arkadas ¢evresi su an yok denecek kadar azaldl,

pandemi siireci nedeniyle de giiniiniin tamamini evde gegiriyor, her gegen giin sanki
daha kaygili daha mutsuz, annem ve ben onu sosyallestirmek icin tesvik ediyoruz ama
bu konuda ¢ok isteksiz. - IG(4) yakini”

Covid-19 tedbirleri kapsaminda temasl karantinasinda olan anne ile iG(4)’iin
rizas1 aliarak telefon araciligiyla goriisiilmiistiir. Anne (51), lise mezunu bir ev
hanimidir. Anne dini nikahli esi ile yirmi yedi yil siiren evliliginden doért ¢gocugu
oldugunu ve dort yil once esinden ayrilarak babasina ait bir eve ¢ocuklar ile



Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 41
Haziran 2023 Cilt 25 Say1 1 (29-48)

tasindigini paylasmigtir. Esinden maddi herhangi bir destek gérmedigini, diizenli bir
gelir kaynaklarinin bulunmadigini, evlere temizlige gitmek gibi giinlik islerde
calistigini ve ¢ocuklari ile maddi sikinti1 ¢ektiklerini paylasan kadin, tiim bu siiregten
IG(4)’iin olumsuz etkilendigini ifade etmistir. Ozellikle maddi nedenlerle hastalik
ve 6liim korkusu yasadigi belirten anne, IG(4)iin de 6liim, hastalik ve sevdiklerini
kaybetmek ile ilgili evhamlarinin oldugunu ve bunlar1 kendisi ile sik sik paylastigini
belirtmistir.

Anne; 1G(4)’iin ¢ok hassas ve duygulu bir cocuk oldugunu, bosanma siireci
ve sonrasinda tiim c¢abalarina ragmen babasi ile konugmay1 reddettigini, yasanilan
tiim olumsuzluklara ragmen IG(4)’iin genel sorunlarmin yaninda son zamanlar ¢ok
daha depresif ve mutsuz oldugunu gozlemledigini paylasmustir. Yasanan olay nedeni
ile ciddi diizeyde kaygi ve korku yasadigi anlagilan anne, aragtirmaci tarafindan
hastane siireci ve 1G(4)’iin saghk durumu hakkinda da bilgilendirilmistir.

“Covid riskim nedeni ile hastaneye gelemedim, evde ¢ok endiseliydim, bu
sekilde kizim hakkinda bilgilendirilmek beni rahatlatti ve diger konular hakkinda
yonlendirmeleriniz icin de tesekkiir ederim. - IG(4) yakini”

Sosyal hizmetlere basvuru gegmisleri sorgulandiginda; 1G(4)’iin anneannesi
iizerinden annesinin bir donem evde bakim aylig1 aldig1 ancak sartlar1 saglamaya
devam etmedigi i¢in ayligin kesildigi bilgisi alinmustir. Bunun yaninda 1G(4)’iin
annesi ihtiyaclari nedeni ile ¢esitli bagvurularda bulunduklarini ancak herhangi bir
kurumdan diizenli bir yardim alamadiklarini ifade etmistir.

4. TARTISMA VE SONUC

Intihar davranisinin fizyolojik ve psikolojik iyi olusla iliskisine ve hastaliklar
ile cesitli yasamsal kriz durumlarinin intihar davraniginin goriilme riskini arttirici
niteliklerine intihar literatiiriinde sikga yer verilmektedir. Covid-19 pandemi siireci,
tim dinyada insanlarin gerek fizyolojik gerek sosyal ve psikolojik gerekse
ekonomik agidan farkli ve zorlayici deneyimler yasamasina neden oldugundan;
stirecin intihar davranigi basta olmak {izere birgok riskli davranis ve psikolojik
rahatsizligin tetikleyicisi olabilecegi 6ngoriilmektedir.

Ruh sagligi, travmatik olaylara ve bunlarin sosyal ve ekonomik sonuglarina
kars1 duyarhidir. Pandemi siirecinde gelisebilecek anksiyete bozukluklari, depresyon,
obsesif kompulsif bozukluk (OKB) gibi ruhsal patolojiler intihara egilimi
arttirabilmektedir. Nitekim literatiirde, pandemi siireglerinde subklinik psikiyatrik
yakinmalar nedeni ile psikiyatri servislerine miiracaat eden hasta sayisinda artig
yasandig1 bildirilmektedir. Salginlarin etki alami genisledik¢e ve salgin siiresi
uzadikga toplumda ruhsal problemlerin ve intihar davranislarinin artmasi
beklenmektedir. Ozelikle diinya ¢apinda ekonomik durgunluga neden olan bu siireg
incinebilir niifus gruplarinda bu riski daha fazla arttirmaktadir (Garbioglu, Balci,
Akkaya ve Karbeyaz, 2020: 10). Ekonomik agidan yasanan kayiplar ve issizlik de
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bireyleri ve ailelerini pandeminin neden oldugu risklere daha ag¢ik hale getirmektedir
(Firat, Gencer, Albayrak, Selguk ve Demirdz, 2021: 239).

Covid-19 pandemisinin psikolojik etkileri ile ilgili giincel arastirmalarin
derlendigi bir ¢alismada; salgiinin toplumda korku, kaygi ve 6fke gibi duygular
tetikledigi, stresi artirdigi, TSSB, kaygi bozukluklari, depresif bozukluklar,
uykusuzluk ve intihar diistinceleri gibi psikolojik rahatsizliklara yol agtig1 ifade
edilmektedir (Bekaroglu ve Yilmaz, 2020: 579). Covid-19 pandemi siirecinin ruhsal
saglik tizerine etkileri ile ilgili ytriitiilen ¢aligmalar neticesinde hiikiimetler ve saglik
otoriteleri, halkin psikolojik saglhigmi koruyabilmesi icin rehberlige ihtiyag
duydugunu ve etkin psikolojik miidahalelerin belirlenmesinin 6nemli oldugunu
kabul etmistir (Rubin, Baden, Morrissey ve Campion, 2020; Akt. Bekaroglu ve
Yilmaz, 2020: 574).

Benzer sekilde Tirkiye’de genis bir 6rneklem ile gerceklestirilmis bir
arastirmada, katilimcilarin covid-19 sonrasi daha yiliksek ve anlamli bir diizeyde
somatizasyon, anksiyete, fobik anksiyete, OKB, depresyon, diismanlik ve &fke
belirtileri gosterdikleri bulunmustur. Ayrica hastalik Oncesi Ve sonrasi belirti
puanlart incelendiginde kadinlarin, covid-19’dan psikolojik olarak daha fazla
etkilendikleri ve yetiskinlerin gencglere gore stresle daha islevsel bag ettikleri bu
nedenle psikolojik saglamlik puanlarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (Bilge
ve Bilge, 2020: 43-45). Bu ¢alismada ele alinan vakalarin en biiyiigiiniin 29, en
kiigigliniin 15 yasinda olmasi, yas ortalamalarinin 19,75 olarak belirlenmesi ve
vakalarin tigiiniin kadin olmasi ilgili veriler ile uyumlu olarak degerlendirilmistir.

Gegmis salgin donemlerine iligkin literatiirde intihara bagli 6limlerin bu
stireglerde arttig1 ile ilgili yayinlar yer almaktadir. Covid-19 salgin ile iligkili olarak
Banglades, Hindistan, Cin ve Almanya’dan intihar olgulart paylasilmistir. Salgin
siirecinde Ozellikle hastalikla ilgili haberleri siklikla takip eden kisilerde kaygi
diizeyinin artt1ig1 belirlenmistir. Oliim oran1 gegmiste yasanan bir ¢ok salgindan daha
diisiik olmasina ragmen, covid-19 pandemisinde medya ve kitle iletisim araglart
aracilifiyla yasanan bilgi kirliligi, insanlarda stres durumunu arttirmig ve bunun
neden oldugu ruhsal yiik kisileri intihar ve diger riskli davraniglara karsi daha
savunmasiz hale getirmistir (Garbioglu vd., 2020: 10-11).

Intihar  davramis1  sonrasinda  gerceklestirdigi  psikiyatri  poliklinik
bagvurusunda OKB 6n tanisi alarak ilagh takip siireci baglatilan ve yine intihar
girisimi sonrasinda duygulanim bozukluklar1 6n tamisi ile psikiyatri yatisi yapilan
vakalarin durumu literatiirde pandemi siirecinin psikolojik rahatsizliklar
tetikleyebilecegi ya da mevcut psikiyatrik rahatsizliklarin bu siiregte daha zorlayici
bir hal alabilecegine dair sunulan veriler ile uyumlu olarak degerlendirilmistir.
Intihar davramis1 6ncesinde psikiyatri basvurusu bulunmayan 1G(3)’iin, ergenlik
donemi baglarindan itibaren temizlik konusunda takintili davraniglar gelistirdigi ve
covid-19 salgin siirecinde bu davraniglarinin yogunlastigi sinir krizleri ve aglama
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nobetlerinin siirece eslik ettigi annesi tarafindan paylasiimistir. OKB olan bireylerde,
covid-19 onlemleri kapsaminda saglik otoriteleri ve medyanin sik sik el yikama ve
enfeksiyon riski konularindaki vurgularina bagh olarak kontaminasyon ve temizlik
ile ilgili obsesyonlarin pekistirilmesi ve buna bagl olarak hastalik siddetinin artmasi
literatiirde ongoriilen bir durum olarak degerlendirilmektedir (Haider, Tiwana ve
Tahir, 2020: 92). Bunun yaninda intihar girisimi oncesindeki dort aylik zaman
diliminde iki kez psikiyatri poliklinik bagvurusunda bulundugu bilgisine ulasilan
IG(4)’iin durumu, annesi ve ablasinin 1G(4)’te gozlemledigi psikolojik belirtiler ve
doktor gorisii ile degerlendirildiginde vakada psikiyatrik sikayetlerin pandemi
stirecinde arttig1 gecmise kiyasla daha depresif ve asosyal tutumlar sergileyen
vakanin planl bir sekilde intihar girisiminde bulunmasinin da yine literatiir verileri
ile uyumlu oldugu tespit edilmistir.

Pandemi déneminde yasanan kaygi ve korkularin kaynagi sadece hastaligin
fizyolojik siireci ile iligkili degildir. Insanlar sahip olduklari imkanlara gére galisma
ve egitim hayatlari, gelecek planlari ve ailevi iligkileri dahil olmak iizere ¢ok farkli
konular {izerinden bu duygular1 deneyimlemektedir. Yasanan kaygi ve korkular,
kisilere viriisin hastalik yapict fizyolojik etkilerinden daha fazla zarar
verebilmektedir. Bu nedenle siire¢ igerisinde ruhsal bozukluk gelismesi agisindan
riskli olgularin saptanmasi ve sorun tespit edildiginde bu kisilere gerekli miidahale
ve hizmetlerin ulastirilmasi gerekmektedir. Ancak arastirmada o6zellikle pandemi
stireci igerisinde sosyal hizmet bagvurulari sorgulanan katilimcilarin, maddi ve
manevi agidan ihtiya¢ duyduklari destek hizmetlerine ulasamadiklar1 tespit
edilmistir.

Psikolojik etkilerinin yani1 sira covid-19 pandemisinin diinya genelinde
ekonomiyi olumsuz etkiledigi belirtilmektedir. Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO,
2020), diinya genelinde 2,7 milyar ¢alisanin pandemi nedeni ile uygulanan karantina
ve izolasyon oOnlemlerinden etkilendigini ifade etmektedir. Uygun politika ve
Onlemler alinmazsa c¢alisanlarin yoksulluga diisme riskiyle karsi karsiya oldugunu
belirten ILO, covid-19 sonrasi siiregte de ¢alisanlarin gegimlerini yeniden kazanmak
konusunda zorlanacagini belirtmektedir. Ekonomik agidan idari otoriteler tarafindan
cesitli onlemler alinsa da bireylerin ve ailelerin is ve gelir kaybi yasamasinin oniine
gecilememistir. Covid-19 pandemisinin sosyal hizmet uzmanlar1 ve sosyal hizmet
uygulamalarina etkilerinin incelendigi bir arastirmada; katilime1 olan sosyal hizmet
uzmanlar1 pandemi siirecinin insanlarin hayatii ekonomik agidan olumsuz
etkiledigini belirtmistir. Bu siiregte ekonomik destek basvuru sayilarinin arttigini,
sosyal yardimlara oncelik verildigini ve yasanan bu yogunluk nedeni ile koruyucu
onleyici galismalarin ikinci planda kaldigim paylagmuglardir (Kaya Ork, Ozkul ve
Akgay, 2021: 39).

Arastirmamiz kapsaminda degerlendirilen vakalardan IG(1)’in durumu da bu
verileri dogrular niteliktedir. Salgin siirecinde ekonomik nedenler gerekce
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gosterilerek {i¢ farkli isten cikarildigim belirten IG(1), bu siiregte yasadigi maddi
sikintilardan s6z etmis ve yasadigi umutsuzluk nedeni ile intihar girisiminde
bulundugunu paylasmistir. Yasadigi cevrenin sosyoekonomik imkénlari nedeni ile
yardim alabilecegi bir yakin1 bulunmayan ve birlikte yasadig1 bakim hastasi annesi
ile maddi sikint1 ceken IG(1), pandemi &ncesinde de benzer sorunlar yasadigimi
ancak yeni bir ig ve yeni bir yol bulabildigini ama salgin siirecinde bunun miimkiin
olmadigim belirtmistir.

Toplumun ge¢im sikintisi ¢eken Kkesimleri digerlerine kiyasla, salgin
doneminin neden oldugu olumsuzluklar1 daha belirgin bir sekilde hissetmektedir.
Evde kalmanin tavsiye edildigi ve gesitli kisitlamalarin getirildigi bu donemlerde
psikolojik ve fizyolojik iyi olusa ve stresle basa ¢ikmaya yonelik sunulan 6nerilerin
halkin genelinde bir karsilik bulabilmesi icin 6ncelikli olarak bu niifus gruplariin
calisma ve yasam kosullarinin iyilestirilmesi gerekmektedir (Tiikel, 2020: 619).
Pandemi stirecinde is ve gelir kayb1 yasayan ya da siiregten psikolojik agidan
olumsuz etkilenerek maddi ve manevi agidan zarar goren bireylerin ve ailelerinin
gereksinimleri ulusal diizeyde tespit edilmeli ve bu kisiler icin hak temelli bir
yaklagim ile politika ve hizmetler gelistirilmelidir. Gelistirilecek sosyal ve ekonomik
korumanin uzun vadeli olmasina, seffaf ve agik bir sekilde yiriitiilmesine ve
incinebilir niifus gruplarina dncelik verilmesine 6zen gosterilmelidir.

Covid-19’un ozellikle 6grenciler tizerindeki olumsuz etkileri, siirecin uzamasi
ve yaptirimlarin siklagsmasi ile birlikte artmaktadir. Sagliklar1 ve yakinlarimin iyilik
hali konusunda endise duyan 6grencilerin, konsantre olurken ve uyku aliskanliklarini
diizenlerken zorluk cektikleri, akademik performanslari konusunda kaygilandiklari
gozlemlenmistir. Ogrenciler bu siiregte egitimleri konusundaki belirsizliklerle ve
salginin neden oldugu diger psikolojik gerilim durumlart ile miicadele etmek
zorunda kalmslardir (Son vd., 2020; Akt. Yazici, Tosun, Ozdemir, Karsantik, Aydin
ve Saki, 2021: 142). Kisiler arasi iletisimin yetersiz oldugu durumlarda, kaygi
bozukluklarinin goriilme riskinin arttigi bilinmektedir. Bu nedenle genglerin
karantina ve izolasyon siireglerinde akranlarindan ve dahil olduklari sosyal ¢evreden
uzak kalmalar1 anksiyetelerini artiran nedenlerden biri olarak kabul edilmektedir
(Xiao, 2020; Akt. Bekaroglu ve Yilmaz, 2020: 577). Bunun yaninda evde gegirilen
stirenin uzamasi ile birlikte hane i¢i rollerin tekrar tamimlanmasi, yeni gorev
alanlariin olusmasi, rutin aligkanliklarin degismesi ve aile tiyeleri ile fiziksel ve
sosyal olarak daha yakin bir alanda daha uzun siire vakit gegirilmesi pandemi
siirecinin neden oldugu zorlayici deneyimler arasinda degerlendirilebilir. Salgin
nedeni ile egitim &gretime ara verildigi donemde okuldan ve sosyal gevresinden
uzaklasan 1G(2)’nin durumu 6rgiin egitimden ayrilan ve hane igi sorumluluklar:
degisen bir genci, intihar davranisina yonelten siire¢ agisindan g¢arpici bir drnektir.
Ebeveyninin talebi ile pandemi siirecinde bakim hastasi olan babaannesinin yanina
tasinarak onun bakim ihtiyaglarmi karsilama sorumlulugunu iistlenen 1G(2), bu
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siirecten olumsuz etkilenmis ve babaannesine ait ilaglar1 icerek intihar girisiminde
bulunmustur. Bu durum esasinda uyumun saglanmasi agisindan sartlarin, hane
icerisinde ne kadar zorlayici olabilecegine dair bir 6ngorii sunmaktadir.

Hayat standartlarimiz ne olursa olsun diizenin, gecerli olan sartlara uyum
temelinde evrensellestigi kabul edilmektedir. insan sosyal bir varliktir ve onun
hayatin1 anlamli ve katlanilabilir kilan esas sey ¢evresindeki insanlarla kurdugu
iligkilerin kalitesidir. Olumsuz birey ¢evre uyumu bireysel stres yasanmasina neden
olmaktadir. Insanlar zorlu gecis donemlerinde, travmatik yasam olaylarinda,
cevresel baskilarda ve aile, grup ve toplum yasaminda islevsel olmayan kisiler arasi
stireclerde stresle karsilasarak bu konuda zorlanabilirler (Teater, 2015: 36).
Psikososyal destek ve aidiyet duygusunun, salgin siirecinin olumsuz etkilerini
minimize etmede dnemli islevlerinin oldugu belirtilmektedir (Ozmen, Ozkan, Ozer
ve Yanardag, 2021: 165). Sosyal baglantinin varligi duygular diizenleme, stresle
basa c¢ikma ve kriz siireglerinde ruhsal dayaniklilik saglama noktasinda bireyleri
destekleyici bir kaynaktir. Literatiirde yalnizlik ve sosyal izolasyonun stres yiikiinii
arttirdig1 ve ruhsal yapi, kardiyovaskiiler sistem ve bagisiklik iizerinde zarar verici
etkilere yol agtig1 paylasilmaktadir (Cakir Kardes, 2020: 165).

Bugiin tim diinyada yasanan toplumsal karmasa yalmzlik duygusunu
arttirmaktadir. Shneidman (1985) diinyada tek basina olmaktan varolussal bir gergek
olarak bahsederken, kisinin kendisini evrende yalniz hissetmesinin ¢ildirtan bir
duygu oldugunu belirtmekte ve yalmzligin insanda carpici etkiler birakacagina
vurgu yapmaktadir. Insanlar &zellikle sikintili dénemlerinde tek basma olusun
yiikiinii kaldiramazlar. Peck (1981) de benzer bir vurgu ile intihar edenler arasinda
yalnizlar diye bir alt grubun varlifindan s6z etmektedir. Maris (1992) ise sosyal
yalitilmigligi intihar davranisi i¢in énemli risk etmeni olarak gérmekte ve yalniz
insanlarin intihar girisimi sonrasinda 6liim risklerinin de daha yiiksek oldugunu
belirtmektedir (Akt. Eskin, 2003: 159).

Kiside toplumsal aidiyet duygusunun varliginin, intihar davraniginda
istlendigi koruyucu role iligkin paylasilan literatiir bilgisi ile uyumlu bir sekilde ilgili
vakalarda; covid-19 pandemi siirecinde sosyal hayatin sinirlanmasina bagl olarak
mevcut fizyolojik ve psikolojik sikayetlerde artis yasanmistir. Vakalarin ve
yakinlarinin ifadelerinden anlasildigi izere normal sartlar altinda sosyal ve iletisime
acik olan IG(1) ve 1G(2)’nin pandemi sartlar1 nedeni ile zorunlu olarak sosyal
yalitilmislik yasadigi ve bu siiregten olumsuz etkilendigi tespit edilmistir. Bunun
yaninda IG(3) ve IG(4)’iin genel olarak asosyal kisilik 6zelliklerine sahip bireyler
olduklar1 ancak siireg igerisinde uygulan karantina ve izolasyon tedbirleri nedeni ile
daha fazla iclerine kapandiklari, yakinlarinin yoénlendirmelerine ragmen sosyal
iligkilerinin yok denecek seviyelere geriledigi ve bu durumun vakalarin psikolojik
yakimalarini arttirdig: belirlenmistir. Ozellikle sosyal izolasyon kurallarinin siki bir
sekilde uygulandig1 salgin hastalik donemleri, kisilerin yasam kalitesini etkileyerek
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sosyal islevselliklerini bozmaktadir. Bu nedenle benzer durumlarda tilkelerin, ruhsal
destek programlarini gelistirerek yayginlastirmasi salgin siireci ile iliskili intiharlari
onlemede rol oynayabilir (Garbioglu vd., 2020: 11).

Bireylerin ve toplumun ruh saghigmin korunmasi ve yasam Krizleri ile
karsilasma riskinin arttigi  biyopsikososyal siireglerde risklerin - minimize
edilebilmesi i¢in psikolojik rahatsizliklarin 6nlenmesi, rutin taramalarin yapilmasi,
risk altindaki bireylerin tespit edilmesi, etkili miidahalelerin belirlenmesi ve
miidahalelerden sonra belli araliklarla kontrol siireglerinin  yiiriitiilmesi
gerekmektedir. Bu da ancak alanda multidisipliner bir yaklagimin benimsenmesi ile
miimkiin olacaktir. Pandemi bir saglik sorunu olmasinin yaninda insan hayatini
derinden etkileyen degisim ve doniisiimleri igerisinde barindirmasi nedeni ile sosyal,
ekonomik ve dahi psikolojik bir sorun olarak da kabul edilmektedir. Toplumun ve
bireyin sosyal sorunlarina odaklanan bir meslek olarak sosyal hizmet ve uygulama
alanlar1 pandemi stirecinden dogrudan etkilenmistir. Covid-19 pandemisinin sosyal
hizmet uygulamalarina ve sosyal hizmet alanlarina yansimalarina odaklanan bir
calismada; dezavantajli gruplarin refahini saglamayir amag¢ edinen sosyal hizmet
alanlarina pandeminin olumsuz yansimalar1 oldugu belirtilmektedir (Kaya Ork vd.,
2021: 38).

Sosyal hizmet; kisi ve ailelerin biyopsikososyal ihtiya¢larinin karsilanmasin
ve hayat standartlarinin iyilestirilmesini amaglayan bir mesleki disiplin olmasi
nedeni ile kamusal alani ve toplum sagligini konu alan her tiirlii soruna ¢éziim
aramak sosyal hizmetin temel hedefleri arasindadir. Sosyal hizmetin ii¢ uygulama
diizeyinde (mikro, mezzo ve makro) halk saglig1 programlarina entegre edilmesi,
bireylerin ve toplumun salgin siireglerinde artan psikososyal sorunlarinin ele
alinmast agisindan énemlidir (Ozmen vd., 2021: 174).

Pandemi siireci igerisinde, bireylerin ve toplumun yasadigi sorunlara ¢6ziim
olarak gelistirilen ¢aligmalar ve hizmetler, sosyal hizmet a¢isindan da yeni bir
sorumluluk alaninin dogmasina neden olmustur. Sosyal hizmet uzmanlarinin sahip
olduklar1 mesleki rol ve sorumluluklar ile bu alani goriiniir kilmasi ve sorunlarin
¢ozlimi i¢in ilgili kisi ve kurumlar1 yonlendirmesi gerekmektedir. Sosyal hizmet
uzmanlarindan bireyleri ve aileleri giiglendirecek, psikososyal destek saglayacak,
toplumsal farkindalig1 arttiracak ¢alismalar yiiriitmeleri beklenmektedir. Bu
aragtrmanin  bireysel ve toplumsal ihtiyaglar iizerine daha kapsaml
degerlendirmeler yapilmasi ve ihtiya¢ duyulan hizmet ve politikalarin gelistirilmesi
agisindan tesvik edici bir nitelik tagidig1 distiniilmektedir.
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OZ: Bu calismada simif 6gretmenlerinin ¢evrimigi teknolojik yeterliklerini ve pandemi
stirecindeki uygulamalara yonelik goriislerini  belirlemek amaglanmistir. Bu amag
cercevesinde karma yontemlerden agiklayici desen kullanilmistir. Nicel veriler Cevrim I¢i
Teknolojilere Yonelik Oz Yeterlik Algist Olgegi ile toplanmis ve 183 simif 6gretmenine
uygulanmistir. Nitel verileri ise gorisme formu ile toplanmig ve 20 simif Ggretmenine
uygulanmistir. Arastirma sonucunda smif 6gretmenlerinin ¢evrimigi teknolojilere yonelik 6z
yeterlik inanglar1 genel anlamda yiiksek diizeyde bulunmustur. Simif 6gretmenlerinin
cevrimigi teknolojilere yonelik 6z yeterlik algilart ortalama puanlarmin cinsiyet, gérev yeri
ve mesleki kidem degiskenine gore fark gosterdigi sonucuna ulagilmistir. Pandemi dénemi
uzaktan egitim silirecinde siif ogretmenlerinin yasadiklart problemlere iligkin goriisleri
“teknolojik araglar1 kullanma, uygulamalar1 kullanma, ders igerigi ve 6devlendirme, konu ve
Odevleri paylagsma” temalarinda oldugu belirlenmistir. Pandemi sonrasinda yiiz yiize egitim
stirecinde dersleri sadece sinif ortaminda yapmak yerine derslerin hem sinif hem de sanal
smif ortami olusturularak yiiriitiilmesi 6grenci ve 6gretmenlerin teknoloji kullanim ile ilgili
bilgilerini taze tutmasim saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Pandemi donemi uzaktan egitim, sinif 6gretmeni, 6z
yeterlik
ABSTRACT: In this study, it was aimed to determine the online technological competencies
of primary school teachers and their views on practices during the pandemic process. For this
purpose, explanatory design, one of the mixed methods, was used. Quantitative data were
collected with the Self-Efficacy Perception Scale for Online Technologies and applied to 183
primary school teachers. Qualitative data were collected by interview form and applied to 20
primary school teachers. As a result of the research, the self-efficacy beliefs of primary school
teachers towards online technologies were found to be high in general. The average scores
of the self-efficacy perceptions of the primary school teachers towards online technologies
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were concluded that there were differences according to the variables of gender, place of duty
and professional seniority. It has been determined that the opinions of the primary school
teachers about the problems they experience during the distance education period during the
pandemic period are in the themes of "using technological tools, using applications, course
content and assignment, sharing topics and assignments”. In the face-to-face education
process after the pandemic, instead of conducting the lessons only in the classroom
environment, conducting the lessons by creating both a classroom and a virtual classroom
environment will ensure that students and teachers keep their knowledge of technology use
fresh.

Key Words: Covid-19, pandemic period distance education, primary school teacher,
self-efficacy

EXTENDED ABSTRACT

In order to reduce the spread of the virus as a result of the COVID-19 epidemic, face-to-face
education was suspended in all education levels from preschool to university in the second
semester of the 2019-2020 academic year in Turkey, and distance education was started until
the 2021-2022 academic year. Primary school students have been one of the most difficult
student groups because of their young age and lack of knowledge about distance education.
The technology self-efficacy of primary school teachers and their capacity to cope with the
difficulties they encounter have had a significant impact on the distance education process.
Therefore, the competencies of primary school teachers, who are the most important
practitioners of the basic education level, to carry out distance education and their practices
in the process were considered important by the researchers. Because the competencies of
primary school teachers for distance education will enable students and parents to adapt to
this process, the disruptions that occur with their activities will be minimized and maximum
benefit will be obtained from the process. At the same time, the evaluation of distance
education studies during the pandemic process and the opinions of the primary school
teachers on how the process was passed were considered valuable in terms of overcoming
the problems that may occur in the future more easily and contributing to the relevant. In the
context of this information, the aim of the study is to determine the self-efficacy perceptions
of primary school teachers towards online technologies and to reveal the pandemic process
in line with the opinions of primary school teachers. The sub-problem sentences created in
this context are;
1. What is the level of self-efficacy perceptions of primary school teachers towards distance
education online technologies?
1.1. Do primary school teachers' self-efficacy perceptions regarding distance education
online technologies make a significant difference in terms of sub-dimensions?
1.2. Do primary school teachers' self-efficacy perceptions towards distance education online
technologies make a significant difference in terms of gender?
1.3. Does the self-efficacy perceptions of primary school teachers towards distance education
online technologies make a significant difference in terms of the variable of workplace?
1.4. Does the self-efficacy perceptions of primary school teachers towards distance education
online technologies make a significant difference in terms of professional experience
variable?
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2. What are the thoughts of the primary school teachers about the problems experienced
during the pandemic process?
3. What are the thoughts of the primary school teachers about the evaluation of the distance
education process during the pandemic period?
Methodology
Explanatory design from mixed methods was used in this research. Quantitative data were
collected with the Self-Efficacy Perception Scale for Online Technologies and applied to 183
primary school teachers. Qualitative data were collected by interview form and applied to 20
primary school teachers. SPSS and Excel package programs were used in the statistical
analysis. Content analysis was used on qualitative data.
Findings
It has been concluded that the self-efficacy perceptions of primary school teachers towards
online technologies are generally high. It has been concluded that primary school teachers
have a high level of self-efficacy perceptions of internet skills in distance education online
technologies, and a lower level of self-efficacy perceptions for asynchronous interaction
skills. The average scores of the self-efficacy perceptions of the primary school teachers
towards online technologies were compared according to different variables. There were
differences according to the variables of gender, place of duty and professional seniority. It
was concluded that the opinions of the primary school teachers about the problems they
experienced during the pandemic period were in the themes of "using technological tools”,
“using applications”, “course content” and “assignment, sharing topics and assignments". It
has been determined that primary school teachers experience "technological inadequacies",
"technological problems™ and "lack of technological knowledge" in using technological
tools. It was concluded that primary school teachers had problems in "finding content” and
"preparing content™ in the course content and assignments during the distance education
process during the pandemic period. It has been concluded that primary school teachers’
views on facilitating the distance education process during the pandemic period are gathered
under the themes of "facilitating in terms of primary school teachers, primary school students
and parents".
Results and Suggestions
With the start of face-to-face education after the epidemic, the distance education process has
disappeared and the classroom environment has been started. In the face-to-face education
process, instead of conducting the lessons only in the classroom environment, conducting the
lessons by creating both a classroom and a virtual classroom environment will ensure that
students and teachers keep their knowledge of technology use fresh. It is thought that online
applications can be used to ensure the repetition of the subjects covered face to face and in
the process of evaluating students with tests and exams. In addition, it is thought that these
processes can be overcome efficiently by teaching distance education applications during the
periods when schools are closed due to extraordinary situations (disasters, floods, natural
disasters and epidemics). It is thought that an online learning environment integrated into
face-to-face education can increase teachers' and students' knowledge and competencies in
using technology. It can keep students' technology knowledge fresh by using online activities,
games and competitions used in the distance education process in face-to-face education. In
this process, the contents of the EBA application can be updated so that teachers can benefit
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more from EBA. However, young teachers who are just starting their profession can transfer
their technological knowledge to teachers who have more professional experience in the
schools they work, through various activities or in-service activities.

1. GIRIS

COVID-19 salgini sonucu viriisiin yayilimim azaltmak igin tilkemizde 2019-
2020 egitim 6gretim yilinin ikinci doneminde okuldncesinden {iniversiteye kadar
yliz ylize egitime ara verilmis ve 2021-2022 egitim yilina dek uzaktan egitime
gecilmistir. Uzaktan egitim, ayri ortamlarda bulunan 6gretici ve dgrenenin ¢esitli
uygulamalar1 kullanarak egitim calismalarini devam ettirme siirecidir (Akdemir,
2011). Bu siireg Ogretici ve Ogrenenlerin 6grenme siireci boyunca cogunlukla
birbirinden farkli ortamlarda bulundugu 6grenenlere zaman, mekan, yas, hedef,
O0grenme yontemi gibi bireysellik, esneklik ve bagimsizlik firsati sunan bir
yontemdir. Uzaktan egitim 6grenme 6gretme siireglerinde, yiiz yiize egitimde oldugu
gibi gorsel ve isitsel teknolojiler, araglar ve materyaller kullamlir. Ogretmen ve
Ogrenci arasindaki karsilikli iletisim ve bilgi paylagiminin gesitli web uygulamalarini
kullanir ve bdylece uzaktan egitim ile ¢ok daha fazla kisiye bilgi ulastirilabilir (Usun,
2006). Uzaktan egitim ozellikle zaman, yas ve sosyoekonomik nedenlerden dolay1
yliz yiize egitime devam edemeyen kisilere 6grenme firsat1 sunar. Uzaktan egitim ile
bireyler kendi 6grenme hizina gore ilerleme imkanma sahiptir. Bu dzelliginden
dolay1 uzaktan egitim 6grenene ¢ok fazla kolaylik saglayan ve uygulamasi kolay
olan bir egitim uygulamasi olma 6zelligi tasir (Kog, 2021; Utomo, Sudaryanto ve
Saddhono, 2020).

Pandemi doneminde tilkemizde uzaktan egitim sayesinde miifredatta yer alan
konular ¢esitli uygulamalar (ZOOM, Teamlink, Skype, Google Meet) ile 6grencilere
sunulmustur. Bu siireg konularin tekrar edilmesine olanak saglamasi, istenilen
zaman ve mekanda derslere ulasabilme imkani1 sunmasi, bireysel 6grenmeye olanak
tanimasi uzaktan egitimin avantajlarini olusturmakta iken (Karadag-Yilmaz, Savas
ve Kalkan, 2022); sinif igerisinde karsilikli etkilesim igerisinde yapilan derslerin son
bulmasiyla 6gretmenleriyle bir arada ders isleyen 6grenciler kendilerini televizyon,
tablet ve bilgisayar karsisinda bulmusglardir. Bunun yani sira teknoloji okuryazarligi
konusunda bilgi eksikligi yasayan 6gretmenler bu siirecte zorlanmislar, teknoloji ve
iletisim konusunda sorun yasamislardir (Hilli, 2020; Iwai, 2020). Pandemi dénemi
de ilkokul egitim siirecini farkli yonleriyle etkilemistir.

Ilkokul dgrencilerinin yaslar1 geregi uzaktan egitim konusunda bilgi sahibi
olmamalar1 nedeniyle ilkokul 6grencileri en ¢ok zorlanan 6grenci gruplarindan biri
olmustur. Cilinkii temel egitim basamaginda yer alan 6grencilerin yonlendirilmeye
muhtac¢ olmalari, 6gretmenlerin hem veli hem de 6grencileri ile siirekli iletisim
halinde kalmalarin1 zorunlu kilmistir. Bu noktada en biyik gorev smif
Ogretmenlerine diismiistiir. Simif Ogretmenlerinin teknoloji 6z yeterlikleri ve
karsilastig1 giigliiklerle basa ¢ikabilme kapasiteleri uzaktan egitim siirecinde 6nemli
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bir etki olusturmustur. Pandemi donemi uzaktan egitim ile ilgili yapilan ¢aligmalara
bakildiginda (Altintas-Yiiksel, 2021; Cakin ve Kiilek¢i-Akyavuz, 2020; Erbas, 2021;
Fauzi ve Khusuma, 2020; Kiziltas ve Cetinkaya, 2021; Kultas ve Caliskan, 2021;
Polymili, 2021; Toquero, 2020) simmif 6gretmenlerinin siire¢ farkli problemlerle
karsilastiklar1 tespit edilmis ancak sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitime yonelik
yeterliklerinin incelendigi ve pandemi donemi uzaktan egitim siirecinin sinif
Ogretmenlerince degerlendirildigi az sayida calismaya rastlanmistir (Alkis-
Kiiciikaydm, 2022; Tarakc1, 2022). Ilkokul dénemi, 6grenci gelisim diizeyleri de
dikkate alindiginda uzaktan egitim agisindan daha titiz davranilmasi gereken bir
stire¢ olarak degerlendirilebilir. Dolayisiyla temel egitim basamaginin en 6nemli
uygulayicist olan sinif O6gretmenlerinin uzaktan egitimi yiiriitebilmeye yonelik
yeterlikleri ve siiregteki uygulamalari arastirmacilar tarafindan 6nemli goriilmistiir.
Ayni zamanda pandemi siirecinde uzaktan egitim calismalarinin degerlendirilmesi,
stirecin nasil gecirildigine dair simif dgretmenlerinin verecegi goriisler de ileride
olusabilecek problemlerin daha rahat asilmasi ve ilgili alana katki saglamasi
bakimindan degerli goriilmiistiir. Bununla beraber ileride vaka sayilarinin artmasi
veya farkli bir hastalik donemi ile olas1 bir uzaktan egitime gecilmesi durumunda
tekrar ayn1 sikintilarin yasanmamasi igin ¢esitli dnlemlerin simdiden alinmasi ve
ogretmenlerin teknoloji kullanimu ile ilgili eksiklerini fark ederek bunlar1 gidermeye
calismasi noktasinda bu ¢aligsma 6nemli goriilmiistiir.

Bu bilgiler baglaminda ¢alismanin amaci; smif dgretmenlerinin ¢evrimigi
teknolojilere yonelik 6z yeterlik algilarint belirleyerek pandemi siirecini simif
ogretmenlerinin gortsleri dogrultusunda ortaya koymaktir. Bu kapsamda olusturulan
alt problem ctimleleri ise;

1. Simif 6gretmenlerinin uzaktan egitim ¢evrim igi teknolojilere yonelik 6z yeterlik
algilar1 hangi seviyededir?

1.1.  Simf 6gretmenlerinin uzaktan egitim c¢evrim i¢i teknolojilere yonelik 6z
yeterlik algilar1 alt boyutlar agisindan anlamli fark olusturmakta midir?

1.2.  Simf 6gretmenlerinin uzaktan egitim ¢evrim i¢i teknolojilere yonelik 6z
yeterlik algilar cinsiyet degiskeni agisindan anlamli fark olugturmakta midir?

1.3.  Sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim ¢evrim igi teknolojilere yonelik 6z
yeterlik algilar1 gorev yeri degiskeni agisindan anlamli fark olusturmakta midir?
1.4.Smif 6gretmenlerinin uzaktan egitim ¢evrim igi teknolojilere yonelik 6z yeterlik
algilart mesleki deneyim degiskeni agisindan anlamli fark olusturmakta midir?

2. Pandemi slirecinde yasanilan problemlere  yonelik stif
6gretmenlerinin diigiinceleri nelerdir?

3. Pandemi donemi uzaktan egitim siirecinin degerlendirilmesine yonelik sinif
Ogretmenlerinin diisiinceleri nelerdir?
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2. YONTEM

2.1. Arastirma Modeli

Bu c¢alismada karma yontemlerden agiklayici desen kullanilmustir.
Aragtirmada karma yontem tercih edilmesinin sebebi, arastirma problemine
uygunluk agisindan nicel ve nitel verilerin toplanarak beraber yorumlanmasi
gerekliligidir. Aciklayici desende arastirmacilar ilk olarak nicel verileri toplar ve
analizini yapar, sonra nicel verilerin tamamlayicist olan nitel verileri toplar
(Creswell ve Plano-Clark, 2007). Agiklayict desende 6ncelikle “ne” sorusu sorulur
ve bu sorunun yaniti aranir, daha sonra detayli olarak “nasil” ve “neden” ini
belirlemek icin nicel arastirma sonuglarindan hareketle nitel veriler ile calisilir
(Gunbayi, 2020). Arastirmada kullanilan agiklayici desene iliskin siire¢ Sekil 1°de
sunulmustur.

Nitgl

» Vender «Verdarin
v Sonudlar = Ve Eartestiniirme s
- « Sonucha
Nicel Yarumlamae

Sekil 1. Aciklayict Desen

Aragtirmanin nicel siirecinde tarama modeli, nitel siirecinde ise olgubilim
(fenomonoloji) modeli kullanilmigtir. Tarama modelinde arastirmaci ¢alismasina
katilacak olan érneklem grubunu belirler ve bu gruba anket uygular (Stockemer,
2019). Olgubilim modelinde ise giinlik hayatta yasayabilecegimiz olaylar,
kavramlar, algilar, tecriibe ve durumlara karsi kisilerin tepkileri detayli olarak
incelenir (Patton, 2014). Bu ¢alismada sinif 6gretmenlerinin ¢evrim i¢i teknolojilere
yonelik 6z yeterlik algilar1 tarama modeli ¢ergevesinde nicel verilerle belirlenmis,
olgubilim modeli ¢ergevesinde nitel verilerle desteklenerek uzaktan egitim siireci
degerlendirilmis ve sonuglar nicel ve nitel veriler birlestirilerek yorumlanmustir.

2.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin  nicel ve nitel siireglerine goére farkli ¢alisma gruplar
olusturulmustur. Nicel veri toplama siireci i¢in 6rneklem grubunun belirlenmesinde,
kolay ulagilabilir durum oOrneklemesi yontemi kullanilmigtir. Arastirmacilar
ilkokullarda pandemi siirecinde aktif olarak uzaktan egitim caligmalarina katilan
siif dgretmenlerine ulagmaya calismistir. Bu baglamda 2020-2021 egitim-6gretim
yilinda I¢ Anadolu Bolgesindeki bir ilde gorev yapmakta olan 183 simif gretmenine
ulasabilmigtir. Nicel siire¢ ¢alisma grubunu olusturan sinif 6gretmenlerinden 83’1
kadin, 100’1 erkektir. Bu sinif 6gretmenlerinin 41°1 1-5 y1l, 60’1 6-10 y1l, 42°si 11-
15 y1l, 24’1 16-20 y1l ve 16’s1 da 20 yil ve lizeri mesleki deneyime sahiptir. Sif
Ogretmenlerinin 102’si sehir merkezinde gorev yapmaktayken, 81’1 kirsal bolgede
(ilge, kasaba, koy) gorev yapmaktadir.
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Nitel veri toplama siireci i¢in maksimum ¢esitlilik 6rnekleme yontemi ile
orneklemi en iyi yansitacak sekilde cinsiyet, kidem yili ve gorev yeri degiskenlerine
gore c¢alisma grubu belirlenmeye calisilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda
aragtirmacilarin goriisme yapmaya yonelik istekleri ve goniilliillik durumlar goz
oniinde bulundurularak 20 sinif 6gretmeni, ¢aligma grubuna alinmistir. Nitel siire¢
calisma grubunu olusturan simif 6gretmenlerinden 11°i kadin, 9°u erkektir. Bu sinif
ogretmenlerinin 3’0 1-5 y1l, 4’1 6-10 y1l, 3’4 11-15 yil, 571 16-20 yil ve 5’1 de 20 y1l
ve lizeri mesleki deneyime sahiptir. Siif 6gretmenlerinin 12’si sehir merkezinde
gorev yapmaktayken, 8’1 kirsal bolgede (ilge, kasaba, kdy) gorev yapmaktadir.

2.3. Veri Toplama Araci

Aragtirmanin nicel ve nitel verileri ayr1 toplanmistir. Nicel verileri toplamak
amactyla “Cevrim Igi Teknolojilere Yonelik Oz Yeterlik Algist Olgegi”, nitel
verileri toplamak amaciyla “Gériisme Formu” kullanilmistir. Kullanilan 6lgek ve
goriisme formuna iligkin bilgiler agagida sunulmustur.

2.3.1. Cevrim I¢i Teknolojilere Yonelik Oz Yeterlik Algis1 Ol¢cegi

Nicel veriler “Cevrim I¢i Teknolojilere Yénelik Oz Yeterlik Algist Olgegi”
yardimiyla toplanmistir. Bu 6lgek Miltiadou ve Yu (2000) tarafindan gelistirilmis,
Horzum ve Cakir (2009) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmustir. Olcekte 29 madde
bulunmakta ve 5°1i sekilde derecelendirilmis sorular yer almaktadir. Olgegin Tiirkce
uyarlamasinda Cronbach Alfa giivenilirlik katsayis1 0.94 olarak hesaplanmistir. Bu
Olgekten alinan ortalama puanlarin 5’e yakin olmasi katilimcilarin gevrimigi
teknolojilere yonelik 6z yeterlik inanglarinin yiiksekligini, ortalama puanlarin 1’
yakin olmasi ise katilimcilarin gevrimigi teknolojilere yonelik 6z yeterlik
inanglarinin diisiikliigiinii ifade eder. Olgegin ilk bélimde simf dgretmenlerine
yonelik kigisel bilgiler, ikinci boliimde gevrimigi teknolojilere yonelik 6z yeterlik
inancina iliskin maddeler yer almaktadir.

2.3.2. Goriisme Formu

Nitel veriler arastirmacilar tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmig gériisme
formu ile toplanmistir. Bu formda COVID-19 siirecindeki uzaktan egitim
uygulamalarma yonelik sinif 6gretmenlerinin diisiincelerini en iyi sekilde yansitacak
sorulara yer verilmistir. Yar1 yapilandirilmig gériisme formu hazirlanirken 6ncelikle
konuyla ilgili soru havuzu olusturulmustur. Soru havuzu iginden amaca en uygun
olan sorular secilerek goriisme formuna eklenmigtir. Arastirmacilar tarafindan
hazirlanan goriisme formu, uzman goriisii almak icin Smif Egitimi Ana Bilim
Dal’nda goérev yapan iki Ogretim iiyesine gonderilmistir. Uzman goriisleri
dogrultusunda; sorulardan biri uygun olmadigi i¢in ¢ikarilmis ve diger iki soruda da
ifade edilis agisindan gerekli diizenlemeler yapilmistir. Sorularin ¢alismanin
amacina uygunlugunu, sorulardaki kelimelerin a¢ik ve anlagilirligini 6lgmek
amaciyla ¢alisma grubunda yer almayan bes sinif 6gretmenine 6n uygulama
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yapilmistir. On uygulama sonrasi goriisme formuna son sekil verilmis ve
uygulamaya gegilmistir.

2.4. Verilerin Analizi

Nicel ve nitel veriler ayr1 ayr analiz edilmis ve sonrasinda birlestirilerek
yorumlanmustir. Nicel veriler, goniilliiliik esasina dayali olarak formlarda 6gretmen
ismi yer almaksizin ¢evrimigi form seklinde uygulanmistir. Nicel verilerin
istatistiksel analizinde SPSS ve Excel paket programlar kullanilmistir. Ardindan
6l¢egin biitiiniine ve alt boyutlarna iligkin Cronbach’s Alpha giivenirlik katsayist
hesaplanarak, dlgekten elde edilen verilerin giivenirligi kontrol edilmistir. Olgegin
biitiiniine iliskin Cronbach’s Alpha giivenirlik katsayis1 0.97; alt boyutlarina iliskin
ise 0.93-0.97 arasinda degisen degerler aldig1 hesaplanarak 6l¢ek yiiksek degerde
givenilir kabul edilmistir. Giivenirlik hesaplamasi sonrasinda smif Ogretmeni
adaylarma uygulanan veri setlerinin normalligi i¢in Kolmogorov-Smirnov? testi
uygulanmistir. Yapilan hesaplamalarda verilerin normal dagilima uygun olmadigi
(p<0.05), her bir degisken igin yapilan Levene testi ile varyanslarin esitligi
degerlendirilerek verilerin normal dagilim sergilemedigi (p<0.05) tespit edilmistir.
Boylece nicel 6lgiimlerin analizinde non-parametrik testlerin kullanilmasina karar
verilmistir. Sinif 6gretmenlerinin ¢evrim igi teknolojilere yonelik 6z yeterlik algi ve
alt boyutlar ortalama puanlarinin cinsiyete ve goérev yeri degiskenine gore
karsilastirilmasinda bagimsiz gruplar Mann-Whitney U; 6lgek alt boyutlar ve kidem
yili degiskenine gore karsilagtirilmasinda ise Kruskal-Wallis H testleri
kullanilmastir. Kruskal-Wallis H testlerinde analiz sonrasi iKili karsilastirma (Mann-
Whitney U) testleri yapilarak diizeltilmis anlamlilik diizeyi “0.5/yapilacak
karsilastirma test sayis1” formiiliine gore (Bursal, 2019) degiskenler aras1 anlaml
farklar bulunmus ve ardindan puanlar arasindaki varyanslara gore etki biiyiikligii
(etakare [f?]) hesaplanmustir. Etki biiyiikliigii hesaplamasinda Cohen tarafindan
ortaya atilmig hesaplamalar (Cohen’s f ve Cohen’s d) temel alinmustir.

Nitel veriler ise, sinif 6gretmenleri ile yapilan birebir goriismelerden veya
pandemi doneminden kaynakli gevrimi¢i web araglart kullanilarak (Zoom,
WhatsApp, TeamLink) elde edilmistir. Bu veriler igerik analizi yontemi ile
incelenerek kendi igerisinde benzer olan kavramlar kodlanmig, kodlanan kavramlar
kategorilere ayrilmis, olusturulan kategorilerden ise temalar belirlenmistir. Icerik
analizinin temel amaci arastirma sonucunda toplanan verileri agiklamaya yarayacak
kavram ve iliskileri bularak okuyucuya sunulmasi, bulgularin anlasilabilirligini
artirmaktir. COVID-19 uzaktan egitim siirecinde yasanilan problemlere yonelik sinif
ogretmenlerinin goriigleri Microsoft Word uygulamasina yiiklenmis ve Patton
(2014)’nin Onerdigi satir-satir analiz (line by line analysis) yaklasimi kullanilarak
veriler kodlanmistir. Veri analizinde tek bir sozciik, sdzciik gruplar1 ve ciimleler
birim olarak ele alinmistir. Alan yazinda hazir bir kod listesi yer almadigi icin
arastirmacilari her biri ayr1 ayrt agik kodlama yaparak kategorileri belirlemisler,
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belirlenen kategorilere uygun olarak temalar1 olusturmuslardir. Sonrasinda ise
kodlamalar1 kontrol ederek uzlasi saglamislar ve uzlasi olmayan kodlamalarda
birlikte karar vererek uyum yakalanmaya calisilmislardir. Calisma grubu sinif
dgretmenlerine SO-1, SO-2, SO-3, ... ve SO-20 seklinde rumuzlar verilmistir. Simf
6gretmenlerinin goriigleri dogrudan aktarilarak bulgular kisminda sunulmustur.
3. BULGULAR

Bu c¢alisma sinif 6gretmenlerinin ¢evrimigi teknolojilere yonelik 6z yeterlik
algillarmi  belirleyerek  pandemi siirecini  simmif  dgretmenlerinin  goriisleri
dogrultusunda ortaya koymak iizere gerceklestirilmistir. Arastirilan amag
dogrultusunda tespit edilen bulgular, alt problemlere uygun bir sirayla verilmistir.

3.1. Simuf Ogretmenlerinin Uzaktan Egitim Cevrim ici Teknolojilere
Yonelik Oz Yeterlik Algilarina Yénelik Bulgular

Smif dgretmenlerinin Uzaktan Egitim Cevrim I¢i Teknolojilere Yonelik Oz
Yeterlik Algis1 Olgegi'ne verdikleri cevaplarin yiizde ve frekans hesaplamalari
yapilmig ve sinif 6gretmenleri ¢evrimici teknolojilere yonelik 6z yeterlik inanglarina
ait maddelere genel anlamda yiiksek diizeyde cevap vermislerdir. Ancak bazi sinif
Ogretmenleri es zamanli bir konferans sisteminde takma ad alma, adres defteri
olusturma, es zamansiz bir konferans sistemine gonderilen mesajlar biitiin tiyelerin
gorebilecegi sekilde yanitlama, es zamansiz bir konferans sistemine gonderilen
mesaj1 sadece bir tiyenin gorebilecegi sekilde yanitlama, bir dosyay1 es zamansiz bir
konferans sisteminden sabit diske kaydetme, bir dosyay1 es zamansiz bir konferans
sistemine yiikleme noktalarinda yetersiz kaldiklar1 6lgege verdikleri cevaplardan
anlagilmaktadir. Sinif Ggretmenlerinin uzaktan egitim ¢evrim igi teknolojilere
yonelik 6z yeterlik alg1 ortalama puanlari hesaplanmis ve Tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1. Sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim ¢evrim i¢i teknolojilere yonelik 6z
yeterlik algi ortalama puani

N Minimum Maksimum  Ortalama St. Sapma

Smif Ogretmenlerinin  Uzaktan

Egitim Cevrim Igi Teknolojilere
Yonelik Oz Yeterlik  Alg 183 100 500 4.39 0.047

Ortalama Puan1
Simif 6gretmenlerinin ¢evrim i¢i teknolojilere yonelik 6z yeterlik algi ortalama
puanlart 4.39 olarak hesaplanmistir. Bu ortalama puanin 5’¢ yakin olmasi
katilimcilarin ¢evrim igi teknolojilere yonelik 6z yeterlik algilarinin yiiksekligini
ifade ettiginden, “sinif dgretmenlerinin uzaktan egitim ¢evrim i¢i teknolojilere
yonelik oz yeterlik algilarinin yiiksek diizeye yakin oldugu soylenebilir”.
Sinif dgretmenlerinin uzaktan egitim c¢evrim i¢i teknolojilere yonelik 6z
yeterlik algilar1 farkli degiskenler agisindan incelenmis ve alt bagliklar seklinde
stralanmisgtir.
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3.1.1. Smif Ogretmenlerinin Uzaktan Egitim Cevrim I¢i Teknolojilere
Yonelik Oz Yeterlik Algllarimn Alt Boyutlar Agisindan Degerlendirilmesine
Yonelik Bulgular

Sinif dgretmenlerinin uzaktan egitim c¢evrim ici teknolojilere yonelik 6z
yeterlik algilar1, 6l¢ek alt boyutlart acisindan incelenmis ve alt boyutlar ortalama
puanlar1 arasindaki farklilk Kruskall-Wallis H Testi ile karsilastirilmigtir. Alt
boyutlar sira ortalama puanlar arasi anlamli farkliligin tespit edilmesinde, ikili
karsilastirma testleri ile analizler yapilmis ve bes farkli ikili karsilagtirma
yapildigindan (0.05/5) diizeltilmis anlamlilik diizeyi (p<0.01) esas alinmustir.
Sonuglar Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Uzaktan egitim ¢evrim igi teknolojilere yonelik 6z yeterlik algi alt boyutlar
ortalama puanlarin karsilagtirilmasi

Sira . Anlamh
Alt Boyutlar N Ortalamast x? sd p 02 Fark
(1) Internet Becerileri 183 399.44 4
(2) Es zamanl Etkilesim 183 359.23 -
(3) Es zamansiz Etkilegim- | 183 379.75 12.36 3 0.006 0.16 -
(4) Es zamansiz Etkilesim- 11 183 327.57 1

*2(3, =183) =13.360; p=0.006 72=0.16

Sinif Ogretmenlerinin uzaktan egitim ¢evrim igi teknolojilere yonelik 6z
yeterlik alg1 alt boyutlar ortalama puanlar1 karsilastirilmis ve Internet Becerileri alt
boyut sira ortalamalarinin en yiliksek, Es zamansiz Etkilesim - II alt boyut sira
ortalama puanlarinin ise en disiik oldugu gortilmiistiir. Ortalama puanlar arasi farkin
ise istatistiki a¢idan anlamli oldugu (p<0.05) gorilmiistir. Alt boyut ortalama
puanlar aras1 farkin etki biiyiikligi ise kiigiik bir etki tespit olarak hesaplanmugtir.
Bu veriler dogrultusunda “sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim cevrim igi teknolojilere
yonelik oz yeterlik algi alt boyutlar ortalama puanlart arasinda anlaml fark vardu”
sonucuna ulagilabilir. Smif 6gretmenlerinin uzaktan egitim ¢evrim i¢i teknolojilerde
Internet Becerileri alt 6z yeterlik algilar kiigiik biiyiikliikte bir etki ile yiiksek
diizeyde iken, Es zamansiz Etkilesim- Il alt 6z yeterlik algilar1 kiigiik bir etki ile daha
diisiik diizeydedir yorumu yapilabilir.
) 3.1.2. Smf Ogretmenlerinin Uzaktan Egitim Cevrim ici Teknolojilere Yonelik
Oz Yeterlik Algilarimin Cinsiyet Degiskeni Ac¢isindan Degerlendirilmesine Yonelik
Bulgular

Sinif dgretmenlerinin uzaktan egitim c¢evrim ici teknolojilere yonelik 6z
yeterlik algi sira ortalama puanlari cinsiyet degiskenine gére Mann-Whitney U testi
ile karsilastirilmis ve sonuglar Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Uzaktan egitim ¢evrim i¢i teknolojilere yonelik 6z yeterlik alg1 sira ortalama
puanlarinin cinsiyet degiskenine gore karsilastirilmasi

Cinsiyet N Sira Ortalamasi Mann-Whitney U z p 7’
hadin & a2 2367.500 -5.056 0.000 0.63
Erkek 100 109.83

Mann-Whitney U=2367.500; z=-5.056; p=0.000; 1?=0.63
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Sinif dgretmenlerinin uzaktan egitim c¢evrim ici teknolojilere yonelik 6z
yeterlik algilarinda erkek siif 6gretmenlerinin sira ortalama puanlarinin kadin sinif
ogretmenlerinden daha yiiksek oldugu gozlemlenmis ve sira ortalama puanlar
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu hesaplanmistir (p<0.05). Aym
zamanda ortalama puanlar arasindaki farkin etki biyiikligi ise orta bir etki
olusturmustur. Bu durum “erkek sinif ogretmenlerinin uzaktan egitim cevrim ici
teknolojilere yonelik oz yeterlik algilarinin kadin sinif 6gretmenlerinden orta etki ile
yiiksektir” seklinde yorumlanabilir.

Sinmif Ogretmenlerinin uzaktan egitim ¢evrim igi teknolojilere yonelik 6z
yeterlik algi alt boyut sira ortalama puanlar1 da cinsiyet degiskenine gére Mann-
Whitney U testi ile karsilastirilmig olup, sonuglar Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Uzaktan egitim ¢evrim ici teknolojilere yonelik 6z yeterlik algi alt boyut sira
ortalama puanlarin cinsiyet degiskenine gore karsilastirilmasi

Alt Boyutlar Cinsiyet N Sira Ortalamasi Mann-Whitney U  z p 172
Kadin 83 74.66
Internet Becerileri 2711.000 -4.185 0.000* 0.44
Erkek 100 106.39
Kadin 83 73.44
Es zamanh Etkilesim 2609.500 -4.498 0.000** 0.61
Erkek 100 107.41
Es zamansiz Kadin 83 75.15
2751.500 -4.038 0.000*** 0.50
Etkilesim- | Erkek 100 105.99
Es zamansiz Kadin 83 70.38
2355.500 -5.171 0.000**** 0.77
Etkilegim- 11 Erkek 100 109 95

*Mann-Whitney U=2711.000; z=-4.185; p=0.000; 12=0.44

™ Mann-Whitney U=2609.500; z=-4.498; p=0.000; $>=0.61
™ Mann-Whitney U=2751.500; z=-4.038; p=0.000; 11>=0.49
™ Mann-Whitney U=2355.500; z=-5.171; p=0.000; #?>=0.77

Sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim cevrim ici teknolojilere yonelik 6z
yeterlik algi alt boyutlarinin her birinde erkek sinif 6gretmenlerinin sira ortalama
puanlarinin kadin sinif 6gretmenlerinden daha yiiksek oldugu gézlemlenmis ve sira
ortalama puanlar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu hesaplanmistir
(p<0.05). Her bir alt boyutun cinsiyet degiskeni ortalama puanlar arasindaki farkin
etki biiyiikliigii (%) hesaplanmis ve internet becerileri agisindan kiigiik, diger
beceriler acisindan orta bir etki olusturmustur. Bu durum “erkek sinif 6gretmenlerinin
uzaktan egitim ¢evrim igi teknolojilere yonelik 6z yeterlik algi alt boyutlarinda kadin sinif
ogretmeni adaylarindan orta etki ile yiiksektir seklinde” yorumlanabilir.

3.1.3. Simf Ogretmenlerinin Uzaktan Egitim Cevrim I¢i Teknolojilere
Yonelik Oz Yeterlik Algllarimn  Gérev Yeri Degiskeni Acisindan
Degerlendirilmesine Yonelik Bulgular

Sinif dgretmenlerinin uzaktan egitim ¢evrim ici teknolojilere yonelik 6z
yeterlik algi sira ortalama puanlari gorev yeri degiskenine gore Mann-Whitney U
testi ile karsilastirilmis ve sonuglar Tablo 5’te sunulmustur.
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Tablo 5. Uzaktan egitim ¢evrim igi teknolojilere yonelik 6z yeterlik algi sira ortalama
puanlarinin gorev yeri degiskenine gore karsilastirilmasi

Gorev Yeri N Sira Ortalamasi Mann-Whitney U z p W
Wilge Merkezi 102 77.32

2634.000 -4.256 0.000 0.51
Kasaba/Koy 81 110.48

Mann-Whitney U=2634.00; z=-4.256; p=0.000; 12=0.51

Sinif dgretmenlerinin uzaktan egitim g¢evrim i¢i teknolojilere yonelik 6z
yeterlik algilarinda kasaba/kdyde gorev yapan smif 0gretmenlerinin sira ortalama
puanlarinin il/ilge merkezinde goérev yapan sinif dgretmenlerinden daha yiiksek
oldugu gbzlemlenmis ve sira ortalama puanlar arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli oldugu hesaplanmigtir (p<0.05). Ayn1 zamanda ortalama puanlar arasindaki
farkin etki biiytikligii ise orta bir etki olusturmustur. Bu durum “kirsalda (kasaba/kéy)
gdrev yapan sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim ¢evrim igi teknolojilere yonelik oz yeterlik
algilarimin sehir merkezinde (il/ilge) gorev yapan suif ogretmenlerinden orta etki ile
viiksektir” seklinde yorumlanabilir.

Sinif dgretmenlerinin uzaktan egitim c¢evrim ici teknolojilere yonelik 6z
yeterlik algi alt boyut sira ortalama puanlar1 da gorev yeri degiskenine gére Mann-
Whitney U testi ile karsilastirilmis olup, sonuglar Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Uzaktan egitim ¢evrim i¢i teknolojilere yonelik 6z yeterlik alg: alt boyut sira

ortalama puanlarin gérev yeri degiskenine gore karsilastirilmasi
n

Alt Boyutlar Gorev Yeri N Sira Ortalamasi Mann- P 12
Whitney U

internet l/ilge Merkezi 102 81.12 .
Becerileri _ 3021.500 -3.234  0.001 0.33

Kasaba/Koy 81 105.70
Es zamanli il/ilge Merkezi 102 77.39 -

2641.000 -4.360 0.000 0.63

Etkilesim Kasaba/Koy 81 110.40
E§ zamansiz ll/llce Merkezi 102 80.53 2961.500 3.384 0 001*,(* 0.37
Etkilesim- | Kasaba/Koy 81 106.44 ' ' ' '
Es zamansiz [I/1lge Merkezi 102 77.57 2659.000 4251 0.000™" 059
Etkilesim- I Kasaba/K&y 81 110.17 ' ' ' '

“Mann-Whitney U=3021.500; z=-3.234; p=0.001; *=0.33
" Mann-Whitney U=2641.00; z=-4.360; p=0.000; $?=0.63
" Mann-Whitney U=2961.500; z=-43.384; p=0.001; $?=0.37
™ Mann-Whitney U=2659.000; z=-4.251; p=0.000; 11?=0.59

Sinif dgretmenlerinin uzaktan egitim c¢evrim ici teknolojilere yonelik 6z
yeterlik algi1 alt boyutlarinin her birinde kasaba/kdyde gorev yapan siif
ogretmenlerinin sira ortalama puanlarinin il/ilge merkezinde gorev yapan smif
Ogretmenlerinden daha yiiksek oldugu gozlemlenmistir. Ayni1 zamanda sira ortalama
puanlar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu hesaplanmstir (p<0.05).
Her bir alt boyutun gorev yeri degiskeni ortalama puanlar arasmdaki farkin etki
biiyiikliigii (4?) hesaplanmis ve internet becerileri ve es zamansiz etkilesim —I
boyutlarinda kiigiik, es zamanli etkilesim ve es zamansiz etkilesim — Il boyutlarinda
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orta bir etki olusturmustur. Bu durum “kwrsalda (kasaba/kéy) gérev yapan smf
ogretmenlerinin uzaktan egitim c¢evrim i¢i teknolojilere yénelik oz yeterlik alg: alt
boyutlarimda da sehir merkezinde (il/ilge) gorev yapan sinif 6gretmeni adaylarindan orta etki
ile yiiksektir” seklinde yorumlanabilir.

3.1.4. Smf Ogretmenlerinin Uzaktan Egitim Cevrim I¢ci Teknolojilere
Yonelik Oz Yeterlik Algilarmin Mesleki Kidem Degiskeni Acisindan
Degerlendirilmesine Yonelik Bulgular

Sinif ogretmenlerinin uzaktan egitim c¢evrim igi teknolojilere yonelik 6z
yeterlik algi sira ortalama puanlar1 mesleki kidem degiskenine gore Kruskall-Wallis
H Testi ile karsilastirillmigtir. Mesleki kidem sira ortalama puanlar arasi anlamli
farkliligin tespit edilmesinde, ikili karsilagtirma testleri ile analizler yapilmis ve on
farklt ikili karsilagtirma yapildigindan (0.05/10) diizeltilmis anlamlilik diizeyi
(p<0.005) esas alinmistir. Sonuglar Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7. Uzaktan egitim ¢evrim i¢i teknolojilere yonelik 6z yeterlik alg: sira ortalama
puanlarinin mesleki kidem degiskenine gore karsilagtirilmasi

Mesleki Kidem N Sira Ortalamasi Chi-Square x? sd p " Anlamh Fark
M1-5vi 41 12255 2-4-5
2)6-10Yil 60 8289 1
(3)11-15Y1l 42  96.95 24.007 4 0.000 0.36

(4) 16 — 20 yil 24 72.40
(5) 20 yul tizeri 16 64.28

= = |

x2(3, n=183) =24.007; p=0.000 1,7=0.36

Sinif dgretmenlerinin uzaktan egitim c¢evrim ici teknolojilere yonelik 6z
yeterlik algilarinda 1-5 y1l mesleki kideme sahip sinif 6gretmenlerinin sira ortalama
puanlarinin en yiiksek, 20 y1l ve tizeri mesleki deneyime sahip sinif 6gretmenlerinin
sira ortalama puanlarmin ise en diisiik oldugu goriilmiistiir. Ortalama puanlar arasi
farkin ise istatistiki agidan anlamli oldugu (p<0.05) tespit edilmistir. Mesleki kidem
sira ortalama puanlar aras1 farkin etki biiyiikligii ise orta biiyiikliikte etki tespit
edilmistir. Bu durum “1-5 yil mesleki kideme sahip sumif 6gretmenlerinin uzaktan egitim
cevrim igi teknolojilere yonelik 6z yeterlik algilarimin 6-10 yil, 16-20 yil, 20 yil ve iizeri
mesleki kideme sahip sumif ogretmenlerinden orta etki ile yiksektir” seklinde
yorumlanabilir.

Sinif dgretmenlerinin uzaktan egitim c¢evrim ici teknolojilere yonelik 6z
yeterlik alg1 alt boyut sira ortalama puanlar1 da mesleki kidem degiskenine gore
Kruskall-Wallis H Testi ile karsilastirilmistir. Mesleki kidem sira ortalama puanlar
arast anlamli farkliligin tespit edilmesinde, ikili karsilastirma testleri ile analizler
yapilmig ve on farkli ikili karsilastirma yapildigindan (0.05/10) diizeltilmis
anlamlilik diizeyi (p<0.005) esas alinmistir. Sonuglar Tablo 8’de sunulmustur.
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Tablo 8. Uzaktan egitim ¢evrim igi teknolojilere yonelik 6z yeterlik alg: alt boyut sira
ortalama puanlarin mesleki kidem degiskenine gore karsilastirilmasi

AltBoyutlar ~ Mesleki Kidem N %':? alamast SqEz?rIé o S p W Ag?rlll(lh

1)1-5Yil 41  116.04 2-4-5
Internet (2)6—10 Y1l 60 82.28 1
Becerileri (3)11-15Y1l 42  102.77 20.146 4 0.000" 0.34

(4) 16 —20 yil 24  71.10 1

(5) 20 y1l tizeri 16 6991 1

@)1-5Yil 41 11633 2-4-5
Es zamanh (2)6-10 Y1l 60 8461 20.240 4 0000™ 037 1
Etkilesim @11-15vil 42 99.21 5

(4) 16 —20 yil 24 79.00 1

(5) 20 yil iizeri 16 57.94 1-3

W) 1-5Yil 41 11656 245
Es zamansiz (6-10Y 60 85.78 0.003™ 1
Etkilesim-| (311 _15Yil 42 9488 16.373 4 . 032

(4)16 — 20 yil 24  78.42 1

(5) 20 yil iizeri 16  65.22 1

1)1-5Y1 41 12115 2-4-5
Es zamansiz (2)6-10 Y1l 60 8318 0.000™ 1
Etkilesim- 11 (3)11-15Yil 42  93.38 21.035 4 - 0.33

(4)16 —20y1l 24 8119 1

(5) 20 yil iizeri 16 62.97 1

*x2(4, n=183) = 20.146; p=0.000 7?=0.34
“x2(4, n=183) = 20.240; p=0.000 1’=0.37
“*x2(4, N=183) = 16.373; p=0.003 712=0.32
“y2(4, n=183) = 21.035; p=0.000 1{>=0.33

Sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim cevrim ici teknolojilere yonelik 6z
yeterlik algt alt boyutlarinin her birinde 1 — 5 yil mesleki deneyime sahip simif
Ogretmenlerinin sira ortalama puanlarmin en yiiksek, 20 yil ve {izeri mesleki
deneyime sahip sinif 6gretmenlerinin ise sira ortalama puanlarinin en diisiik oldugu
gbzlemlenmistir. Ayn1 zamanda sira ortalama puanlar arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli oldugu hesaplanmistir (p<0.05). Her bir alt boyutun mesleki kidem
degiskeni ortalama puanlar arasindaki farkin etki biiyiikligii ise orta biiytikliikte etki

tespit edilmistir. Bu durum “1-5 yil mesleki kideme sahip sinif égretmenlerinin uzaktan egitim
cevrim igi teknolojilere yonelik oz yeterlik alg alt boyutlar: 6-10 yil, 16-20 yil, 20 yil ve iizeri mesleki

kideme sahip sunif 6gretmenlerinden orta etki ile yiiksektir” geklinde yorumlanabilir.

3.2. COVID-19 Uzaktan Egitim Siirecinde Yasanilan Problemlere
Yonelik Sinif Ogretmenlerinin Diisiincelerine Yonelik Bulgular

Sinif  dgretmenlerinin COVID-19 uzaktan egitim siirecinde yasadiklar
problemlere yonelik goriisleri igerik analizi yontemiyle belirlenmis ve kodlardan
hareketle kategorilere ve temalara ulasilmistir. COVID-19 uzaktan egitim siirecinde
siif dgretmenlerinin yasadiklar1 problemlere iliskin goriisleri “teknolojik araglar:
kullanma, uygulamalart kullanma, ders icerigi ve odevlendirme, konu ve ddevieri
paylagma” temalarinda toplanmig ve sekil 2°de sunulmustur.
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Sekil 2. COVID-19 Uzaktan Egitim Siirecinde Sinif Ogretmenlerinin Yasadiklari

Problemler
Siif ogretmenlerinin COVID-19 uzaktan egitim siirecinde teknolojik

aletleri kullanma konusunda yasadiklar1 problemlere iliskin goriislerinin “teknolojik
yetersizlikler”, “teknolojik aksakliklar” ve “teknolojik bilgi eksikligi” seklinde ii¢
kategoride toplandigi goriilmiis ve Tablo 9’da sunulmustur.

Tablo 9. Simif 6gretmenlerinin teknolojik aletleri kullanma konusunda yasadiklari
sorunlara iligkin goriisleri

Kategori Kodlar f
Teknolojik donanim eksikligi )

Teknolojik Yetersizlikler Ekran boyutu oransizligi 2 6
Ag baglantisi yetersizligi )
Goriintiide donma (@)

Teknolojik Aksakliklar Sesle ilgili problemler (8) 20
Baglantida kopmalar (5)

Teknolojik Bilgi Eksikligi Uygulamay1 kullanmada zorlanma  (2) 2

Toplam 28

Sinif 6gretmenlerinin teknolojik aletleri kullanma konusunda yasadiklar
sorunlarin genel olarak teknolojik aksakliklardan kaynaklandigi ifadelerinden
anlasilmaktadir. Sinmif 6gretmenleri goriintiide donma, sesle ilgili problemler ve
baglantida kopma sorunlarina dikkat ¢ekmislerdir. SO-18 kodlu siif 6gretmeni
“Dersleri iglerken sik sik goriintiide donmalar, sesin duyulmamasi ve baglanti kopmasi gibi
problemler yasadik” seklinde belirtmistir. SO-1 kodlu simf 6gretmeni “Ses ve mikrofon
konusunda sorun yasadim. Ogrenciler sesimi net sekilde duymakta ara ara zorlandilar”
seklinde belirtmistir. SO-6 kodlu smmf dgretmeni “Teknolojik aletleri kullanma
konusunda ¢ok zorluk yasamadim fakat o6grenciler baglanmakta sikinti gektiler” seklinde
belirtmistir.

Sinif 6gretmenlerinin teknolojik aletleri kullanma konusunda yasadiklar
sorunlarin teknolojik yetersizliklerden kaynaklandig: ifadelerinden anlasilmaktadir.
Bu temada sinif 6gretmenleri teknolojik donanim eksikligi, ekran boyut orantisizlig
ve ag baglant1 yetersizligi sorunlarma dikkat ¢cekmislerdir. Bu temada SO-5 kodlu
siif 6gretmeni “Uzaktan egitimde ZOOM uygulamasinda bilgisayardan daha rahat
Jaydalanirken cep telefonunda ekran kiigiikliigii ve bazi fonksiyonlarin farkliligi sebebi ile
zorlandim” seklinde goriis belirtmistir. SO-20 kodlu sinif 6gretmeni “Uzaktan egitimde en
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biiyiik sorun erigim oldu. Evinde bilgisayari, interneti olmayan égrenciler aylarca egitimden
uzak kaldi” seklinde goriis belirtmistir.

Sinif 6gretmenlerinin teknolojik aletleri kullanma konusunda yasadiklari
sorunlara iliskin teknolojik bilgi eksikligi yasadiklar ifadelerinden anlagilmaktadir.
Bu temada simif Ogretmenleri uygulamayi kullanmada zorlandiklarina dikkat
cekmislerdir. Teknolojik bilgi eksikligi kategorisinde yasanilan sorunlar1 SO-10
kodlu siif 6gretmeni “Teknik bilgilerin eksikliginden (sayfa paylasimi) vb. sorunlar
yasadim” seklinde belirtmistir. SO-2 kodlu smf 6gretmeni “Teknolojik aletleri
kullanma konusundaki yetersizligimden dolayr sorunlar yasadim ™ seklinde belirtmistir.

Smif dgretmenlerinin COVID-19 uzaktan egitim siirecinde uygulamalari
kullanirken yasadiklari problemler iki ayr1 kategoride incelenmistir. Calismaya
katilan smmif Ogretmenlerinin ¢ogunlukla EBA ve ZOOM uygulamalarini
kullandiklar1 belirlenmis ve bu uygulamalarda yasadiklari sorunlar hakkindaki
goriisleri Tablo 10’da sunulmustur.

Tablo 10. Smf Ggretmenlerinin uygulamalar1 kullanirken yasadiklart sorunlara
iligkin gorisleri

Kategori Kodlar f
Sisteme giriste zorluk (9)

EBA Uygulamast Derslerin kesilmesi (5) 14
Ders saatlerinde karigiklik 1)

ZOOM Uygulamasi Uygulamanin dilinin anlagilmamasi (3) 10
Derslerin kesilmesi (6)

Toplam 24

Sinif 6gretmenlerinin genellikle ZOOM ve EBA uygulamalarini kullandiklar
ve en ¢ok EBA uygulamasinda zorluk yasadiklari belirlenmistir. Bu kategoride sinif
ogretmenleri genellikle sisteme giriste zorluk ve derslerin kesilmesi ile ilgili sikinti
yasadiklarini belirtmislerdir. Bu konuyla ilgili SO-18 kodlu simf dgretmeni “EBA
uygulamasinda birinci dénem cok sikinti ¢ektik” seklinde belirtmistir. SO-20 kodlu smif
Ogretmeni “Uzaktan egitim sisteminde canli derslerde EBA sistemine giris yapmakta
zorlandim. Ogrenciler derslere EBA, ZOOM iizerinden baglanirken sistem yogunlugu ve
internet baglantist sebebiyle baglanamadilar” seklinde belirtmistir.

Sinif 6gretmenleri ZOOM uygulamasinda ¢esitli sorunlar yasamustir. Bu
kategoride simf Ogretmenleri ders saatlerinde karisiklik, uygulamanin dilinin
anlasilmamasi ve derslerin kesilmesi ile ilgili sikint1 yasadiklarini belirtmistir. SO-
19 kodlu sinif 6gretmeni “Dersleri ZOOM uygulamast iizerinden yaptim. Ders esnasinda
ses ve goriintii konusunda ¢ok sikinti yasadim. Ayrica ZOOM uygulamas: siirekli olarak
sonlandi ve derse yeniden giris yapmak zorunda kaldim” seklinde belirtmistir. SO-7
kodlu sinif 6gretmeni “ZOOM programimin yabanci dil olmast programi kullanmami
zorlastirdr” seklinde belirtmistir. SO-6 kodlu siif dgretmeni “ZOOM uygulamasini
kullandim ama ders saatlerinde uyusmazitklar yasand:” seklinde belirtmistir.

Smif dgretmenlerinin COVID-19 uzaktan egitim siirecinde ders igerigi ve
6devlendirmelerde yasadiklar1 problemlere iliskin goriisleri “igerik bulma” ve
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“igerik hazirlama” olmak iizere iki ayr1 kategoride incelenmis ve Tablo 11°de

sunulmustur.
Tablo 11. Simif 6gretmenlerinin ders igerigi ve 6devlendirmelerde yasadiklari
problemlere iligkin goriigleri

Kategori Kodlar f

] Derse uygun materyal se¢cimi (@)

Igerik Bulma - - . S
Odev ve etkinlik segimi ®3)

. Derse uygun materyal hazirlama 1)

Igerik Hazirlama " - 5
Odev ve etkinlik hazirlama 4

Toplam 10

Sinif 6gretmenleri COVID-19 uzaktan egitim siirecinde ders igerigi ve
Odevlendirmede icerik bulma kategorisinde derse uygun materyal se¢imi ve 6dev-
etkinlik se¢imi konusunda sikinti yasadiklarmi belirtmislerdir. SO-4 kodlu sinif
Ogretmeni “Belirli egitim sitelerinden ve dijital kitap i¢eriklerinden faydalandim” seklinde
belirtmistir. SO-19 kodlu sinif &gretmeni “Ders anlatiminda ders icerigi bulma
konusunda ¢ok biiyiik stkintilar yasadim. EBA uygulamasinda yer alan ders icerik ve
videolar: yetersizdi. Kendi hazirladigim ddevier ile siireci verimli gecirmeye ¢aligtim”
seklinde belirtmistir. SO-11 kodlu sinif dgretmeni “EBA icerikleri yetersiz” seklinde
belirtmistir.

Smif 6gretmenleri igerik hazirlama kategorisinde derse uygun materyal
hazirlama ve 6dev- etkinlik bulma konusunda sikint1 yasamuslardir. SO-7 kodlu simif
ogretmeni “Ders anlatiminda gorsel materyal bulmakta zorlandim” seklinde belirtmistir.
SO-14 kodlu sinif dgretmeni “Morpa Kampiis, Okulistik gibi egitim sitelerinin
iceriklerinden faydalandim” seklinde belirtmistir. SO-13 kodlu smif 6gretmeni
“EBA’da yeteri kadar icerik yoktu. Egitim sitelerinde yer alan etkinliklerden faydalandim.
Bazen kendim etkinlik ve ddev hazirladim” seklinde belirtmistir.

Smif 6gretmenlerinin COVID-19 uzaktan egitim siirecinde ders konularmi
veya ddevleri 6grenci ve velilerle paylasma konusunda yasadiklari problemlere
iligskin goriisleri “konular” ve “6devler” olmak iizere iki ayr1 kategoride incelenmis
ve Tablo 12°de sunulmustur.

Tablo 12. Simif 6gretmenlerinin uzaktan egitim siirecinde ders konularin1 veya
Odevleri 6grenci ve velilerle paylasma konusunda yasadiklar: sorunlara iligkin goriisleri

Kategori Kodlar f
Konular Konu bilgisi eksikligi 1) 9
Ders kitaplarinin yetersizligi (€D)

Odevlerin veliye ulasmamasi (10)

Odevler Odevlerin kontroliiniin olmamas1 ) 16
Odevlerin eksik yapilmast (@)

Toplam 18

Sinif 6gretmenlerinin ders konular1 veya ddevleri 6grenci ve velilerle
paylagma noktasinda daha ¢ok odevlerle ilgili sorun yasadiklar: ifadelerinden
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anlagilmaktadir. Simif &gretmenleri 6devler kategorisinde yasadiklari sorunlari
Odevlerin veliye ulasmamasi, odevlerin kontroliiniin olmamasi, ddevlerin eksik
yapilmasi olarak belirtmistir. SO-5 kodlu sinif 6gretmeni “Odev paylasmada sikinti
yasamadim. Kontrol edemedigimiz icin sorun oldu” goriisiinii belirtmistir. SO-1 kodlu
siif ogretmeni “Odevleri WhatsApp iizerinden gonderdim. Bazi veliler mesaji okumad.
Bazi ailelerde ise WhatsApp sadece babalarin telefonunda oldugu i¢in ddevler ve konu
paylasimlart ¢ocuklara ¢ok ge¢ ulasn” goriisinii belirtmistir. SO-3 kodlu simf
Ogretmeni “Velilerde internet olmadigi icin cogu ulasamadi” goriislinii belirtmistir.

Smif 6gretmenleri konulart 6grenci ve velilerle paylasma noktasinda gesitli
sikintilar yasamistir. Bu temada yasadiklari sikintilarin konu bilgisi eksikligi ve ders
kitaplarinin  yetersizliginden kaynaklandig1 belirlenmistir. SO-19 kodlu simif
O0gretmeni “Canli derslere katilmayan grenciler ders konulariyla ilgili yeteri kadar bilgi
sahibi olamadilar. Konular: derse katilmadiklar icin ogrenemediler Ve ddevleri de
yvapamadilar” seklinde belirtmistir. SO-20 kodlu sinif 6gretmeni “Ders kitaplari yetersiz
kaldi. Hazirladigim ddevieri yapmakta zorlandilar. Kisitlh imkanlara sahip 6grencilerim
internet baglantisi ve dijital kaynaklara erisim saglayamadigi icin ders konularina ve
odevlere ulasamadi. Cikti alarak odevlerini yapamadilar” goriigiinii belirtmistir.

3.3. COVID-19 Uzaktan Egitim Siirecinin Kolaylastirilmasina Yonelik
Smif Ogretmenlerinin Diisiinceleri Nelerdir?

Sinif 6gretmenlerinin COVID-19 uzaktan egitim siirecinin kolaylastirilmasina
yonelik gorisleri igerik analizi yontemiyle belirlenmis ve kodlardan hareketle
kategorilere ve temalara ulasilmistir. COVID-19 uzaktan egitim siirecinin
kolaylastirilmasina iliskin simif Ogretmenlerinin goriisleri “sinif ogretmenleri,
ilkokul ogrencileri ve veliler agisindan kolaylastirma” temalarinda toplanmis ve
sekil 3°de sunulmustur.
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Sekil 3. Siif Ogretmenlerinin  COVID-19 Uzaktan Egitim Siirecinin
Kolaylastirilmasina Iliskin Goriigleri

Smif dgretmenlerinin COVID-19 uzaktan egitim siirecinin simf dgretmenleri
acgisindan kolaylastirilmasina yonelik goriisleri “mesleki kolayliklar” ve “maddi
kolayliklar” olarak iki farkli kategoride incelenmistir.
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Tablo 13. Sinif Ogretmenlerinin Uzaktan Egitim Uygulamalarinin Simif Ogretmenleri
Acisindan Kolaylastirilmasina Yonelik Goriisleri

Kategori Kodlar f
Mesleki Mesle.)kl e.gmr.nler (8)
Kolayliklar Ders igerikleri sunulmasi (2) 12
Ders saatlerinin azaltilmasi (2
. Ucretsiz internet/uygulama imkani saglama  (3)
Maddi Kolayliklar Teknolojik donanim saglama (1) 4
Toplam 16

Sinif dgretmenlerinin uzaktan egitim uygulamalarinin Kendileri agisindan
kolaylagtirllmas1 noktasindaki goriislerinin daha ¢ok “mesleki kolayliklar”
kategorisinde toplandig1 belirlenmistir. SO- 9 kodlu simf 6gretmeni “Ogretmenlerin
teknolojiyi iyi kullanmalar: icin egitim verilmeli” seklinde goriis belirtmistir. SO-12
kodlu simf Ogretmeni “Uzaktan egitim ile ilgili sinif Ggretmenlerine daha fazla
bilgilendirici, egitici seminerler verilebilir” goriisiinii belirtmistir. SO-18 kodlu sinif
ogretmeni “Ders saatleri azaltilmali. Uzun siire bilgisayar karsisinda bulunmak bas, goz,
bel, omuz agrilarina ve yorgunluga sebep olmaktadwr” goriisiinii belirtmistir.

Sinif dgretmenlerinin uzaktan egitim uygulamalarinin Kendileri agisindan
kolaylastirilmasi noktasinda “maddi kolayliklar” kategorisinde ticretsiz internet
imkani saglama, teknolojik donanim saglama, ders saatlerinin azaltilmasi goriislerini
belirtmislerdir. SO-19 kodlu sinif 6gretmeni “Sanal ortamda égrencilerle daha ¢ok
etkilesim icerisinde olabilecegim aninda doniit verebilecek iicretsiz uygulamalarin siiresi
uzun tutulmalr ve ders saatleri 30 dakika ile sinirlandiriimal;” goriisiinii belirtmistir.

Sinif 6gretmenlerinin COVID-19 uzaktan egitim siirecinin ilkokul 6grencileri
acisindan kolaylastirilmasi noktasindaki goriisleri “ders siireci” ve “teknolojik
imkanlar” olarak iki farkli kategoride incelenmistir.

Tablo 14. Smif 6gretmenlerinin uzaktan egitim uygulamalarinin ilkokul 6grencileri
acisindan kolaylastirilmasina yonelik goriisleri

Kategoriler Kodlar f
Ders Siireci Eglencell ders }cer1kler1 sunulmasi (8) 13
Ders siiresinin kisaltilmasi (5)
Lo Internete iicretsiz erisim (4)
Teknolojik Imkanlar Teknolojik alet dagitims ) °
Toplam 22

Smf dgretmenleri “Ders siireci” kategorisinde ders saatlerinin azaltilmasi ve
eglenceli ders igeriklerinin 6grencilere sunulmasi gerektigi goriislerini belirtmistir.
SO-10 kodlu siif égretmeni “Oyunlastirilmis egitim icerikleri hazirlanabilir” goriisiinii
belirtmistir. SO-20 kodlu siuf 6gretmeni, “flkokul égrencileri somut donemlerde
olduklart igin onlarin 5 temel duyusuna hitap edecek, aktif olabilecekleri dijital ¢caliymalar,
deneyler ve e-igerikler hazirlanabilir” goriistini belirtmistir.

Sinif 6gretmenleri “Teknolojik imkanlar” kategorisinde dgrencilerin internete
iicretsiz erisiminin saglanmasi ve teknolojik alet dagitiminin gerektigi goriislerini
belirtmistir. SO-9 kodlu simif 6gretmeni “Ogrencilerin uzaktan egitime ulasmalart i¢in
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gerekli alt yapi hazirlanmali” goriisiinii belirtmistir. SO-12 kodlu smmf gretmeni
“Biitiin 6grencilere tablet ve simirsiz internet olmali” goriisiinii belirtmistir. SO-3 kodlu
sinif 6gretmeni “Internet iicretsiz olmal” gorisiinii belirtmistir.

Smif dgretmenlerinin COVID-19 uzaktan egitim siirecinin ilkokul velileri
acisindan kolaylastirilmas1 noktasindaki goriisleri “veli egitimleri” ve “teknolojik
imkanlar” olarak iki farkli kategoride ele alinmustir.

Tablo 15. Simf 6gretmenlerinin uzaktan egitim uygulamalarinm ilkokul velileri
acisindan kolaylastirilmasina yonelik goriisleri

Kategori Kodlar f
S MEB Egitimleri 7)
Veli Egitimleri Okul Egitimleri @) 10
L internet firsat: sunma (3)
Teknolojik Imkanlar =0, 1ok alet dagitims ©) o
Toplam 19

Smif 6gretmenleri “Veli egitimleri” kategorisinde Milli Egitim Bakanlig1 ve
okul tarafindan velilere egitim verilmesi gerektigi yoniinde goriis belirtmislerdir.
SO-6 kodlu sif dgretmeni, “Veliler uzaktan egitim hakkinda bilin¢lendirilmeli. Okul
idaresi ve simf 6gretmeni ile siirekli irtibat halinde olmal:” goriisiinii belirtmistir. SO-
20 kodlu smif 6gretmeni “Uzaktan egitim siirecinde velilere evde neler yapabilecekleri
konusunda alaninda uzman kisiler tarafindan egitim verilirse velilerin siirecte daha aktif rol
oynayacagini diigiiniiyorum” gorigiinii belirtmigtir.

Sinif ogretmenleri “teknolojik imkanlar” Kategorisinde velilere iicretsiz
internet firsatt sunulmasi ve teknolojik alet dagitilmasi gerektigi konusunda goriis
belirtmistir. SO-4 kodlu siif &gretmeni, “Velilere internet ve bilgisayar yardimi
yapumali. Cok ¢ocuklu ailelerin derse girme konusu ¢éziimlenmeli” goriigiind belirtmigtir.
SO-8 kodlu smif égretmeni “Veliler bu konuda egitim almali ve ev ortami egitime uygun
hale getirilmeli” goriisiinii belirtmistir. SO-7 kodlu simif &gretmeni “Her ailenin
internet ve bilgisayar gibi imkanlara kolay uwulasabilmesi saglanmali” gOrisini
belirtmistir.

4. SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Bu galigmada simif 6gretmenlerinin ¢evrimici teknolojileri kullanabilme 6z
yeterlik algilar1 ve pandemi doneminde yiiriitiilen uzaktan egitim uygulamalarina
yonelik goriisleri tespit edilmistir. Simif 6gretmenlerinin ¢evrimigi teknolojilere
yonelik 6z yeterlik algilarinin genel anlamda yiiksek oldugu sonucuna ulagilmstir.
Bazi sinif 6gretmenlerinin; es zamanli bir konferans sisteminde takma ad alma, adres
defteri olusturma, es zamansiz bir konferans sistemine gonderilen mesajlar1 biitiin
tiyelerin gorebilecegi sekilde yamitlama, es zamansiz bir konferans sistemine
gonderilen mesaj1 sadece bir liyenin gorebilecegi sekilde yanitlama, bir dosyay1 es
zamansiz bir konferans sisteminden sabit diske kaydetme, bir dosyay1 es zamansiz
bir konferans sistemine yiikleme konusunda kendilerini yetersiz bulduklar
belirlenmigtir. Sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim ¢evrim i¢i teknolojilerde
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internet becerileri 6z yeterlik algilarinin yiiksek diizeyde, es zamansiz etkilesim
becerilerine yonelik 6z yeterlik algilarinin ise daha diisiik diizeyde oldugu sonucuna
ulasilmistir. {lgili calismalara bakildiginda, Basaran vd., (2021) ¢aligmalarinda
Ogretmenlerin teknolojik yeterlilik noktasinda baz1 eksikleri oldugunu belirtmis ve
teknoloji kullanim1 alaninda hizmet i¢i egitime katilmadiklar1 belirlenmistir. Bayrak
ve Bayrak (2021) ¢alismalarinda egitimde teknoloji kullanimi ile ilgili verilen
cevrimici ya da yiiz yiize hizmet i¢i egitimlerin 6gretmenlerin TPAB (Teknolojik
Pedagojik Alan Bilgisi) 6z giivenlerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulagmustir.
Caligmalarin sonucuna bakildiginda 6gretmenlerin teknolojik agidan bazi konularda
kendilerini tam olarak yeterli gormedikleri anlagilmaktadir. Bu durum 6gretmenlerin
teknoloji  kullanim1 konusunda kendilerini gelistirmeleri ve uzaktan egitim
uygulamalarmi kullanma konusunda deneyim edinmelerini gerekli kilmaktadir.
Sinif 6gretmenlerinin ¢evrimigi teknolojilere yonelik 6z yeterlik alg1 ortalama
puanlari cinsiyet, gorev yeri ve mesleki kidem degiskenine gore fark gosterdigi
sonucuna ulasilmigtir. Calisgmada erkek 6gretmenlerin kadin Ogretmenlere goére
teknoloji kullaniminin daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmigtir. Literatiirde de bu
calisma sonucuyla ayni sekilde erkek sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim ¢evrim
ici teknolojilere yonelik 6z yeterlik algilarinin kadin sinif 6gretmenlerinden yiiksek
oldugu arastirmalara rastlanmistir (Birgin, Coker ve Catlioglu, 2010; Summak,
Baglibel ve Samancioglu, 2010; Menzi, Caliskan ve Cetin, 2012). Erkeklerin
kadinlara oranla teknolojiye kars1 olan meraki ve teknolojik aletlere ilgisi bu farkin
ortaya c¢ikmasina neden olmus olabilir. Kirsalda (kasaba/kdy) gorev yapan simif
ogretmenlerinin uzaktan egitim ¢evrim i¢i teknolojilere yonelik 6z yeterlik
algilarinin sehir merkezinde (il/ilge) gorev yapan sinif 6gretmenlerinden yiiksek
oldugu belirlenmistir. 1-5 y1l mesleki kideme sahip sinif 6gretmenlerinin uzaktan
egitim ¢evrim ici teknolojilere yonelik 6z yeterlik algilarinin 6-10 yil, 16-20 yil, 20
yil ve iizeri mesleki kideme sahip sinif 6gretmenlerinden yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmistir. Mogosoglu ve Kaya (2020), mesleki tecriibesi daha az olan
ogretmenlerin daha fazla mesleki tecriibesi olanlara gore uzaktan egitime yonelik
tutum diizeylerinin daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Alea, Fabrea, Roldan ve
Faroogi (2020) tarafindan yapilan arastirma sonuglarinda yasga biiyiik olan
Ogretmenlerin, yasca kiigiik olan 6gretmenlere gore uzaktan egitime daha az hazir
olduguna ulasilmustir.  Bu  durumun  teknolojik  bilgi  yetersizligi ile
iliskilendirilebilecegi arastirmacilar tarafindan belirtilmigtir. Metin, Giirbey ve
Cevik (2021) emekliligi yaklasmis 6gretmenlerin; Atli ve Mazman-Akar (2019)
caligmalarinda yashi Ogretmenlerin geng Ogretmenlere gore teknolojik aletleri
kullanma konusunda daha ¢ok zorlandiklarini ortaya koymustur. Dikmen, Akyil ve
Akgay (2021) Ogretmenlerin yas diizeyinin artmasiyla birlikte 6z yeterliginin
azaldigr sonucuna ulasmustir. Bulgulardan ve diger c¢alismalarin sonuglarindan
hareketle geng 6gretmenlerin teknoloji kullanma konusunda daha iyi olduklar
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sOylenebilir. Kirsal kesimde daha yeni goreve baslayan 6gretmenler gorev yaparken,
sehir merkezlerinde yasca daha biiyiik 6gretmenler gorev yapmaktadir. Kirsal
kesimde gorev yapan ogretmenlerin teknolojiye yatkinliginin ve teknoloji kullanimi
konusundaki yetkinliginin yasla orantili oldugu sOylenebilir. Mesleki kidem
agisindan degerlendirdigimizde kidemi daha diisiik olan 6gretmenlerin teknolojiye
ve teknolojik aletleri kullanma konusunda olumlu algiya sahip olduklari ¢alisma
sonucundan ve bu konuda yapilan diger ¢alismalarin sonuglarindan anlasilmaktadir.
Cesur-Ozkara, Yavuz-Konokman ve Yanpar-Yelken (2018) ¢alismalarinda geng
ogretmenlerin  teknoloji ~ kullamminda  kidemli  &gretmenlere  rehberlik
edebileceklerini belirtmistir. Geng 6gretmenlerin teknolojiye olan ilgileri ve lisans
egitimi sirasinda edinmis olduklar1 teknolojiye iligkin bilgilerin giincelligi teknolojik
aletleri kullanma konusunda yase¢a kendilerinden daha biiyiik olan 6gretmenlere gére
daha iyi diizeyde olmalarini sagladigi sylenebilir.

Pandemi donemi uzaktan egitim siirecinde sinif 6gretmenlerinin yasadiklar
problemlere iliskin goriigleri “teknolojik araglar1 kullanma, uygulamalari kullanma,
ders igerigi ve Odevlendirme, konu ve odevleri paylasma” temalarinda oldugu
sonucuna ulagilmigtir. Siif 6gretmenlerinin teknolojik araglar1 kullanma konusunda
“teknolojik yetersizlikler”, “teknolojik aksakliklar” ve “teknolojik bilgi eksikligi”
sorunlar1 yasadiklar1 belirlenmistir. Simif Ogretmenlerinin teknolojik aletleri
kullanma konusunda yasadiklar1 sorunlarin daha ¢ok goriintide donma, ses ve
baglanti problemleri gibi teknolojik aksakliklardan kaynaklandigi sonucuna
ulagilmistir. Nicel veriler ile birlikte degerlendirildiginde teknolojik bilgi eksikligi
yasadigimi belirten dgretmenlerin mesleki kidemi yliksek olan 6gretmenler oldugu
goriilmektedir. Senel-Coruhlu ve Uzun (2021) dgretmenlerin pandemi doneminde
uzaktan egitim esnasinda en fazla yasadiklar1 sorunlarin; internete erisim giicliigi,
alt yap1 sorunlar1 ve 6grencilerin teknolojik araclara sahip olmamasi nedeniyle
derslerin yapilamadigi oldugunu belirtmigtir. Ayni sekilde Balaban ve Hanbay-
Tiryaki (2021) ise uzaktan egitim siirecinde tiim 6grencilere ulagabilmek i¢in kirsal
kesim ve sehir merkezinde internet alt yapisinin giiglendirilmesi gerektigini
belirtmiglerdir. Bu sonug aragtirma sonucumuzla benzerlik gostermektedir. Uzaktan
egitimde yasanan temel sorunlarin, teknolojik cihaz eksikligi, internet erisiminde
sikinti, derslere devam sikintisi, teknolojik bilgi yetersizligi oldugunu
belirtmislerdir. Uzaktan egitim siirecinde sinif Ogretmenleri en c¢ok teknolojik
aksakliklar noktasinda sikinti yasadiklari igin Oncelikle teknolojik aksakliklar
giderilmeye c¢alisilmalidir. “EBA ve Zoom” uygulamalari yogun olarak kullanildigi
icin ve llke genelinde ilkokullarda ve diger kademelerde ders saatleri ayni1 oldugu
icin sistemsel sikintilar meydana gelmistir. Sarisik, Sarisik, Akay Celep, Giirel ve
Doénmez (2021) siif 6gretmenlerinin COVID-19 salgini siirecinde EBA iizerinden
gergeklestirilen uzaktan egitim ¢aligsmalari esnasinda baglanti sorunlari yasadiklari
sonucuna ulagmiglardir. Simif d6gretmenlerinin sisteme giriste zorluk ¢ektikleri ve
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derslerin kesilmesi ile ilgili sikint1 yasadiklar1 6n plana ¢ikmistir. Demir ve Ozdas
(2020) yaptiklar1 arastirmada Ogretmenlerin  EBA platformunun alt yapisal
stkintilarinin bulundugunu ifade ettigi, uygulamaya baglanmada sorun, ses ve
gorilintiide aksakliklar, sisteme giriste zorluk yasadiklarini belirtmislerdir. Cigek,
Tanhan ve Tanriverdi (2020) ise ¢alismasinda sinif 6gretmenlerinin internet alt yapi
problemlerinin  uzaktan egitimi olumsuz etkiledigi goriisiinii  belirttigini
sunmuglardir. Calismalarin sonuglarina bakildiginda sinif 6gretmenlerinin uzaktan
egitim siirecinde EBA uygulamasinda derse giris yapma ve ders esnasinda ¢ok fazla
sikint1 yasadiklar1 goriilmektedir. Zoom uygulamasinin kullanimina baslanmasiyla
bu sorunlar biraz daha azalmistir. Ders sirasinda ses ve goriintiide meydana gelen
kopmalar, ders esnasinda aniden dersin sona ermesi her iki uygulamada ortak olan
sorunlardir (Senel-Coruhlu ve Uzun, 2021).

Smif 6gretmenlerinin pandemi donemi uzaktan egitim siirecinde ders igerigi
ve ddevlendirmelerde “igerik bulma” ve “igerik hazirlama” noktalarinda problem
yasadiklar1 sonucuna ulasiimistir. Ozellikle EBA’da yer alan iceriklerin genel olarak
yetersiz bulundugu sonucuna ulasilmistir. Aver ve Akdeniz (2021) yaptiklari
caligmada Ogretmenlerin uzaktan egitim igerigi hazirlamada destege ihtiyag
duyduklarini belirlemislerdir. Urhanoglu, Bayirli ve Aslan (2021) tarafindan yapilan
calismada EBA icgerikleri konusunda sinif 6gretmenlerinin farkli diisiincelere sahip
olduklan tespit edilmis ve EBA uygulamasinda yer alan videolar, soru ¢oziimleri,
testler gibi igerikler bazi 6gretmenler tarafindan yeterli goriiliirken, bazi 6gretmenler
tarafindan ise yetersiz gorilmistiir. Aymi calismada simf Ggretmenleri EBA
iceriklerinin 6zellikle ilkokul kademesi i¢in yetersiz oldugunu belirtmisler ve EBA
iceriklerinin zenginlestirilerek ilgi ¢ekici bir bigimde hazirlanmas1 gerektigi
onerisinde bulunmuslardir. EBA ile ilgili yapilan literatiir taramasi sonucunda
benzer konularda cesitli arastirmalara rastlanmistir (Akinei, Kurtoglu ve Seferoglu,
2012; Giiven, 2012; Turel, 2012; Cift¢i Taskaya ve Alemdar, 2013; EKici ve Yilmaz,
2013; Ozkan ve Deniz, 2014; Karatekin, Elvan ve Oztiirk 2015; Inci-Kuzu, 2020).
Bu calismalar incelendiginde EBA uygulamasinda yer alan igerikler genel olarak
Ogretmenler tarafindan yetersiz bulunmustur. Ancak simif dgretmenleri pandemi
donemi uzaktan egitim siirecinde ders icerigi ve 6devlendirmelerde diger temalara
gore daha az kod olusturmuslardir. Sinif 6gretmenlerinin goriisleri incelendiginde
igerik hazirlama ve bulma konusunda ¢ok fazla sikint1 yasamadiklari, internette yer
alan sitelerden faydalanarak igerik bulduklari ve kullandiklar1 sonucuna ulagilmigtir.
Arikan ve Altun (2007) calismalarinda smif Ogretmenlerinin ¢ogunun egitim
sitelerinden faydalandiklarini belirtmistir. Egitim sitelerinin zamandan tasarruf
sagladig1 i¢in d6gretmenler tarafindan tercih edildigi sonucuna ulagsmistir. Bu durum
ise konu igerigi ve 6dev hazirlama/bulma noktasinda ¢ok fazla sikinti yagsamadiklar
yoniinde yorumlanabilir. Bu ¢alismada ise sinif 6gretmenleri EBA uygulamasinda
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yer alan igerikleri yeterli bulmayip, gelistirilmeli ve zenginlestirilmeli noktasinda
goris bildirmislerdir.

Siif  Ogretmenlerinin  pandemi donemi uzaktan egitim siirecinde ders
konularin1 veya odevleri 6grenci ve velilerle paylasma noktasinda daha ¢ok
odevlerle ilgili sorun yasadiklar1 sonucuna ulasilmistir. Odevlerin veliye
ulagsmamasi, 6devlerin kontroliiniin olmamasi ve ddevlerin eksik yapilmasi temel
problemler olarak belirlenmistir. Odev paylasini noktasinda 6gretmenlerin cogunun
WhatsApp uygulamasimi kullandigi ve WhatsApp tizerinden 6dev génderiminde
Ogretmenlerin sikinti  yasamadigi sonucuna ulasilmistir. Uygulamanin cep
telefonunda yer almasi ve giinliik hayatta yaygin kullanima sahip bir uygulama
olmasi dolayisiyla uygulama kullaniminda sorun yasanmadigi soylenebilir. Fidan
(2020) ¢alismasinda uzaktan egitim siirecinde Ogretmenler tarafindan olgme
degerlendirme calismalarin etkili bir sekilde yapilamadigini tespit etmistir. Saygi
(2021) uzaktan egitim silirecinde Ogretmenlerin  0grencilere kazandirmayi
amagcladiklart kazanimi degerlendirebilecekleri Olgme araglar1 gelistirmeleri
gerektigini belirtmis ancak bunun yapilabilmesi i¢in de EBA alt yapisinin
giiclendirilmesi gerektigini savunmustur. Aydin (2021) ise ¢ocuklarin biiyiik bir
kisminin uzaktan egitim siirecinde 6devlerle ilgili sorunlar yasadigini ve 6grencilerin
odevleri yapma konusunda isteksiz oldugunu belirtmistir. Bu g¢alismada simif
Ogretmenleri uzaktan egitim siirecinde anlattiklarin1 simif ortaminda gesitli test,
etkinlik ve caligmalarla degerlendiremedigi i¢in simif 6gretmenlerinin konularin
anlasilirligini 6devler ile kontrol ettigi goriilmiistiir. Ancak bu noktada 6gretmenlerin
Odevleri her 6grenciye ulastirma agsamasinda sikinti yasadigi goriilmektedir. Bu
durum pandemi donemi igin 6grenciler arasinda firsat esitsizligine yol agtigi yorumu
yapilabilmektedir.

Pandemi donemi uzaktan egitim siirecinin kolaylastirilmasina iligkin simif
ogretmenlerinin gortslerinin “simif 6gretmenleri, ilkokul o6grencileri ve veliler
acgisindan kolaylastirma” temalarinda toplandigi sonucuna ulagilmigtir. Smif
ogretmenlerinin uzaktan egitim uygulamalarimin simif 6gretmenleri agisindan
kolaylastirilmasina yonelik “mesleki kolayliklar” ve “maddi kolayliklar” noktasinda
goriis bildirdikleri tespit edilmistir. Mesleki kidemi diisiik olan ve kirsalda gorev
yapan dgretmenler iicretsiz internet imkani saglama, teknolojik donanim saglama,
ders saatlerinin azaltilmasi1 noktasinda simif 0gretmenlerine kolaylik saglanmasi
yoniinde goriis belirtmislerdir. Mesleki kidem agicindan tecriibeli olan ve sehir
merkezinde c¢alisan Ogretmenlerin ise mesleki gelisim kurs ve faaliyetlerinin
diizenlenmesine yonelik istekte bulunduklari sonucuna ulasilmistir. Elde edilen
sonuglar nicel veriler ile birlikte degerlendirildiginde mesleki kidemi diisiik olan
Ogretmenlerin teknoloji kullaniminda sorun yasamadiklari, mesleki kidemi yiiksek
olan dgretmenlerin teknolojik alet kullanimi1 konusunda sorun yasadiklari sonucunu
destekler niteliktedir. Demir ve Ozdas (2020) yilinda yaptiklar1 galigmada
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Ogretmenlere uzaktan egitim alaninda ¢esitli egitimler verilmesi oOnerisinde
bulunmuslardir. Unal ve Bulunuz (2020) calismasinda 6ncelikle uzaktan egitimle
ilgili 6gretmenlerin bilgilendirilmesi gerektigini belirtmislerdir. Karaca, Karaca,
Karamustafaoglu ve Ozcan (2021) ile Can (2020) uzaktan egitim siirecinde
Ogretmenlere yonelik smif yonetimi ve teknoloji kullanimi yoniinde hizmet ici
egitimler verilebilir 6nerisinde bulunmuslardir. Telli ve Altun (2021), yiiz yiize
yapilan ders saati planlamasina gore degil cevrimic¢i ortama uygun olarak ders
saatlerinin diizenlenmesi gerektigini dnermislerdir. Bu amagla sadece uzaktan egitim
stirecinde degil simifta yapilan derslerde bilgisayar ve projeksiyon kullanma
konusunda yasanan sikintilarin mesleki gelisim faaliyetleri ile ortadan kalkacagi
diisiintilmektedir.

Sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim uygulamalarinin ilkokul 6grencileri
acisindan kolaylastirilmast noktasinda “ders siireci” ve “teknolojik imkénlar”
noktasinda goriis bildirdikleri tespit edilmistir. Sinif 6gretmenleri uzaktan egitim
uygulamalarinin ilkokul &grencileri agisindan kolaylastirilmasi igin 6grencilere
eglenceli ders igerikleri sunma, 6grenciye teknolojik araclari sunma ve iicretsiz
internet saglanmasi goriiglerini belirtmislerdir. Avelr ve Akdeniz (2021) yaptiklari
calismada, Tiirkiye’nin i¢inde bulundugu durum ile egitimde teknoloji kullanimina
yonelik gerekli alt yapinin hazirlanmasi, egitimcilerin ¢evrimigi egitim ile ilgili
gerekli donanimlara sahip olmasi gerektigi, nitelikli ¢cevrimici egitim igeriklerinin
hazirlanmasi ve verilen ¢evrimigi egitimleri degerlendirmeye yonelik ¢alismalarinin
yapilmasi unsurlariin ¢ok énemli oldugunu belirtmislerdir. Urhanoglu, Bayirl ve
Aslan (2021) ¢alismalarinda 6gretmenlerin hafta boyunca yiriitilecek derslerin
sayisinin  azaltilmasi gerektigini diistindiikleri ve canli derslerin siirelerinin
uzatilmasi yoniinde istekleri oldugunu belirtmistir. Basaran vd., (2021) tarafindan
yapilan ¢aligmada her 6grencinin tablet, bilgisayar gibi teknolojik donanimlara ve
bunlar1 kullanacak diizeyde bilgiye sahip olmadiklari i¢in uzaktan egitim siirecinin
sikintili gegtigi one siiriilmiistiir. Bu noktadan hareketle ilkokul 6grencilerinin yas,
gelisim Ozellikleri ve odaklanma siireleri dikkate alinarak canli ders siirelerinin
planlanmas1 gerekmektedir.

Sinif Ggretmenlerinin  uzaktan egitim uygulamalarinin ilkokul velileri
acisindan kolaylagtirilmasi noktasinda “veli egitimleri” ve “teknolojik imkanlar”
noktasinda goris bildirdikleri tespit edilmistir. Sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim
uygulamalarmin ilkokul velileri agisindan kolaylastirilmas: igin veli egitimleri
verilmesi ve teknolojik alet ile ticretsiz internet imkani sunulmasi gerektigi yoniinde
goriigleri 6n plana ¢ikmigtir. Giinbas ve Goziikiiciik (2020) uzaktan egitimde
velilerin goriislerini incelemis ve &grencilerin EBA uygulamasma giris sikintisi
yasadig1, canli derslere katilmada sorun yasandigi, ders sirasinda ses ve goriintii
kaynakli ¢esitli aksakliklar yasandigi, evlerinde internet olmayan ailelerin derslere
katilmakta zorluk gektikleri ve velilerin teknoloji konusunda bilgi eksiklikleri
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oldugunu belirtmislerdir. Sezen-Giiltekin ve Algin (2021) uzaktan egitim siirecinde
Ogretmenlerin biiyiik bir kisminin ailelerle iletisim kurmada sorunlar yasadigini
ortaya koymuslardir. Baran ve Sadik (2021) uzaktan egitimde kiiclik yas grubu
ogrencileriyle yiriitiilen derslerde veli yardimi sayesinde birgok sikintinin agildigini
ifade etmislerdir. Cakin ve Kiilek¢i-Akyavuz (2020) 6gretmenlerin velilerle ilgili
yasadiklari sorunlarin velilerin 6grencilere destek olmamalarindan kaynaklandigi ve
bu durumun veli egitimlerinin gerekliligini ortaya c¢ikardigini belirtmislerdir.
Uzaktan egitim siirecinin 0gretmen, Ogrenci ve veli agisindan kolaylagtirilmasi
noktasinda oncelikle teknolojik donanim eksiklikleri giderilmeli ve internete erisim
sikintisinin kaldirilmas: gerekmektedir. Ogretmen, veli ve dgrencilerin uzaktan
egitime katilma noktasindaki sorunlar1 bylelikle ¢dziimlenmis olacaktir. Ogretmen
ve velilere verilecek olan egitimler sayesinde ise uzaktan egitimin verimliligi
maksimum diizeye ¢ikarilacaktir.

4.1. Oneriler

Salgin sonrasi yiiz ylize egitimin baglamasiyla birlikte uzaktan egitim siireci
ortadan kalkmis, sinif ortaminda ders siirecine gegilmistir. Yiiz yiize egitim
stirecinde dersleri sadece sinif ortaminda yapmak yerine derslerin hem sinif hem de
sanal simif ortami olusturularak ydriitiilmesi 6grenci ve 6gretmenlerin teknoloji
kullanim1 ile ilgili bilgilerini taze tutmasmi saglayacaktir. EBA uygulamasi
tizerinden &devlendirmeler, etkinlik ve igerik paylasimi ile gocuklarin ¢evrimigi
O0grenme ortamlarindan soyutlanmasinin 6niine gecilecegi arastirmacilar tarafindan
diisiiniilmektedir. Yiiz yiize islenen konularin tekrarini saglamak, test ve sinavlarla
ogrencileri degerlendirme siirecinde c¢evrimi¢i uygulamalarin kullanilabilecegi
onerilmektedir. Ayrica olaganiistii durumlarda (afet, sel vb. dogal afetler ve salgin
hastalik) nedeniyle okullarin tatil edildigi donemlerde uzaktan egitim uygulamalar1
ile dersler islenerek bu siireclerin verimli sekilde atlatilabilecegi aragtirmacilarca
onerilmektedir. Yiiz yiize egitim igerisine entegre edilen bir ¢evrimigi dgrenme
ortami ile Ogretmen ve Ogrencilerin teknoloji kullanimi konusunda bilgi ve
yeterliklerini artirabilecegi diisiiniilmektedir. Uzaktan egitim siirecinde kullanilan
cevrimigi etkinlik, oyun ve yarigmalan yiiz yiize egitimde kullanarak &grencilerin
teknoloji bilgisini taze tutabilir. Bu siirecte EBA uygulamasinda yer alan igerikler
giincellenerek Ogretmenlerin EBA’dan daha fazla faydalanmasi saglanilmasi
onerilmektedir. Bununla birlikte meslege yeni baslayan geng 6gretmenler teknolojik
bilgilerini galistiklar1 okullarda mesleki deneyimi daha fazla olan 6gretmenlere
cesitli etkinlikler veya hizmet ici faaliyetler araciligiyla aktarilmasi aragtirmacilarca
Onerilmigtir. Aym zamanda alan aragtirmacilar1 da ilkokul kademesinde EBA
iceriklerinin zenginlestirilmesine yonelik planlamalar, ¢evrim i¢i ders plan drnekleri
hazirlayabilir ve sinif 6gretmenlerinin mesleki gelisimlerine katkida bulunabilirler.
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OZ: Bir bolge veya iilkeden baska bir bolge veya iilkeye hareket eylemi olarak nitelendirilen
g0g, is giicli piyasalarinda bir¢ok etkiye neden olmakla birlikte go¢ eden bireyler agisindan
ise sorunlari beraberinde getirmektedir.1980’lerden itibaren kiiresellesmenin getirdigi
ekonomik ve sosyal yondeki degisimler, kadinlarin ig giicii piyasalarina katilim oranlariin
artmasina olumlu yonde katki saglamistir. Son yillarda ekonomik, sosyal ve siyasi nedenlerle
artis gostermekte olan go¢ hareketlerinde, kadinlagma egilimi goriilmektedir. Giiniimiizde
kadmlar, tiim gd¢menlerin yaklasik olarak yarisint olusturmaktadir. Bu ¢alismanin amact
Fransa’ya go¢ etmis olan Tirk kokenli gd¢cmen kadinlarin ¢alisma hayatini nasil
anlamlandirdiklari, is giicli piyasalarina entegrasyonlari ile karsilastiklar1 temel sorunlari ve
bu siireclerden nasil etkilendiklerini ortaya koymaktir. Calismada literatiir taramasi yapilmis
ve sekiz gogmen kadinla yart yapilandirilmis miilakat gergeklestirilmistir. Aragtirmanin
sonucunda go¢gmen Tiirk kadinlarinin egitim seviyelerinin ve dil bilme diizeylerinin is giicii
piyasalarinda nitelikli is bulma konusunda etkili oldugu goriilmiistiir. Ayn1 zamanda eril
tahakkiim ve ayrimciligin, kadinlarin ¢aligma hayatina entegre olmalarimi etkiledigi tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Goég, Gogmen Kadinlar, Tirk Gogmen Kadmlar, Isgiicii
Piyasalar1
ABSTRACT: Migration, which is defined as the action of moving from one region or
country to another, causes many effects on labor markets, while also bringing along problems
for migrating individuals. The economic and social changes brought about by globalization
since the 1980s have contributed positively to the participation of women in labor markets.
In recent years, a tendency towards feminization can be observed with the increase in
migration movements due to economic, social, and political reasons. Today, women
constitute approximately half of all immigrants. The aim of this study is to reveal how
Turkish-origin immigrant women who have migrated to France interpret their working lives,
the main problems they face in integrating into the labor market, and how they are affected
by these processes. A literature review was conducted, and semi-structured interviews were
conducted with eight immigrant women. The results of the study showed that the education
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levels and language proficiency of Turkish immigrant women are effective in finding skilled
jobs in labor markets. At the same time, it was found that patriarchal domination and
discrimination affect the integration of women into the workforce.

Key Words: Migration, Migrant Women, Turkish Immigrant Women, Labor
Markets.

EXTENDED ABSTRACT

The concept of immigrant includes different meanings in different languages. Despite the
different meanings, the common point of the concept is used to meet the immigrants. When
the concept is evaluated in terms of Turkish culture, it derives from the root expatriate, which
means being away from home, home or dormitory, and is used more than the word immigrant
among the people. The concept of migration is the movement of people from one place to
another due to some economic, political and social reasons. International migration is the
movement of individuals or individuals from one country to another. According to global
estimates, there are approximately 272 million international migrants in the world in 2019,
which corresponds to 3.5 percent of the global population. Although the vast majority of
people do not migrate across borders, the number of those who migrate within the country is
much higher. However, the fact that international migrants have been increasing in humber
and proportion over time with a slightly more acceleration than anticipated should also be
taken into account. People resort to international migration for work, family and education
reasons. Migration is not only a social situation in which men participate today, but also
women have become an important element of the migration action. The problem of
immigrants in the population is considered as the problems of the male population with the
view that more men are dominant in the migration movement, however, recent studies reveal
that the female population takes part in the migration movements with a significant increase
and that the subject needs to be examined.
When international migration is evaluated for Turkey, it is necessary to reveal that in the first
stage, the internal migration from the village to the city is followed by the international
migration from the city to the foreign countries. First of all, with the beginning of
mechanization in agriculture in Turkey and the desire to have better opportunities, the
villagers moved towards migration from rural to urban areas. In the face of the intensification
of immigration, there has been an intense population increase in the cities, and this has
brought along unemployment in the cities. This situation, which created an important
problem, was tried to be solved by signing labor agreements in order to respond to the
workers' demands of European countries. The population movement, which started with the
internal migration action, moved towards foreign countries and became an international
migration action. One of the biggest reasons for international migration is the labor force
needs emerging in developed countries. Core countries have sought to meet their labor needs
from underdeveloped or developing peripheral countries at cheap prices. While there is an
advantageous situation for the central countries, it can reveal the situation of labor
exploitation when viewed from the perspective of the worker. European countries have been
meeting their workforce needs in this way for the last thirty years.
The breaking point of the idea that migration is an action performed only by men has been
the socio-economic changes brought about by globalization. Women, who were sometimes
negatively and sometimes positively affected by these changes, participated more in the
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migration action with the effect of the changes. Women, like men, migrated from their
countries with the idea of better employment opportunities, better health care, and better
education. The need for female workforce is seen as one of the main reasons that show the
feminization of migration. It can be stated that while men were more active in the migrations
that started in the 1960s, today it is seen that women actively participate in the migration.
The concept of migration at the international level creates significant problems, especially
on the basis of adapting to the labor market of the countries of origin and finding a job. With
the effect of globalization, the efforts of international companies to increase their
competitiveness around the world reveal the problems of qualified and unqualified migration
on the one hand. Migrant female workers are faced with a patriarchal structure and gendered
understanding both in participating in the labor market and in balancing their work life.
Turkish women immigrants coming to France are divided into first generation and second
generation. Immigrant women in the first generation mostly acted as a continuation of their
husbands. The women in the second generation are the children of the first generation
women. The characteristics of the two generations also contain different features from each
other. This difference is due to structural features. In the first step of the migration process
to France, there was a process that took place when Turkish men came to France to find a job
and then took their wives with them. This process can be expressed as the feminization of
migration. Women participate in the migration process with the aim of maintaining the family
structure and continuing the lineage. Turkish women, who are in the first generation of
migration, immigrated to France for the continuation of family unity, not to enter the labor
market. It should be emphasized that the inadequacy of the first generation women's language
knowledge and the low level of education constitute another pillar of their staying away from
the labor market. However, the fact that immigrant women in the second generation were
born and educated in France and did not have language problems, unlike their mothers,
distinguished them from women in the first generation. However, the traditional family
structure, the pressure of the father and the pressure of the spouse afterward were seen in the
women of this generation. At this point, the aim of this study is to determine what problems
Turkish women face when they immigrate to France and then join or integrate into the labor
market. In this study, first of all, a literature review was made, and then a quantitative study
was carried out. Within the scope of the qualitative study, interviews were conducted with 8
Turkish immigrant women living in France.
1. GIRIS

Gog, insanlarm bir yerden bagka bir yere ekonomik, toplumsal ve siyasi
nedenlerden dolay1 goniillii ya da zorunlu sekilde yer degistirme hareketi olarak ifade
edilebilmektedir. Gogiin birgok sebebi ve bu sebeplere bagli olarak sonuglart
bulunmaktadir. G6g, iyi bir yasam ya da is olanaklarin1 beraberinde getirirken dil
problemi, uyumsuzluk ve otekilesme gibi ¢atigmalari da dogurmakta ve sadece
erkeklerin degil ayn1 zamanda kadinlarin da gog ettikleri iilkelerde entegrasyon
sorunlarina neden olmaktadir. G6¢men sorunu, go¢ hareketinde daha ¢ok erkeklerin
baskin oldugu goriisiinden hareketle, erkek niifusun sorunlart olarak ele
alinmaktadir. Ancak son donemde kadin niifusun go¢ hareketlerinde énemli bir artis
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oldugu gorilmektedir. Bu nedenle kadin gé¢menlerin yasadiklar1 sorunlarin
incelenmesi onem arz etmektedir. Uluslararas1 boyutta gé¢ kavrami 6zellikle go¢
edilen iilkelerin is giicli piyasalarina uyum saglamak ve is bulma temelinde 6nemli
sorunlar yaratmaktadir. Kiiresellesmenin yarattig1 etkiyle uluslararasi firmalarin
diinya genelindeki rekabet etme giiglerini artirma cabasi, hem nitelikli hem de
niteliksiz gd¢ sorunlarina etki etmektedir. Go¢men kadin c¢alisanlar, hem is giicii
piyasalaria katilma hem de is yasam dengesi saglama konusunda ataerkil yapiyla
ve toplumsal cinsiyet sorunlariyla karsi kargiya kalmaktadir.

OECD 2019 raporuna gore Tiirk gogmenler, Avrupa Birligi'ndeki tiim gé¢men
gruplarmin yaklasik %22'sini olugturmaktadir ve Tiirk gd¢gmen sayisinin 3,4 milyon
oldugu tahmin edilmektedir. Tiirklerin en ¢ok Almanya’ya gogii sz konusu olmakla
birlikte Fransa da Tiirkiye’den go¢ alan 6nemli iilkelerden biridir. Bu baglamda
Fransa’da yasayan Tiirk gogmen kadinlarin i giicii piyasalarina entegrasyonu ve
yasadiklari sorunlarin tespiti 6nem arz etmektedir (Diinya Go¢ Raporu, 2020: 9).

Bu calismada, ikinci boliimde gogmen kadin is¢i, Tiirkiye’den Avrupa’ya gog
siirecinde is giicii anlagmalari, Tiirkiye’den Fransa’ya go¢ ve kadin isci,
istatistiklerde kadin gbgmen isciler basliklariyla ilgili literatiir taramas1 yapilmistir.
Aragtirmanin ti¢lincli boliimiinde, Fransa’da yasayan 8 Tiirk go¢men kadinla yari
yapilandirilmis goriisme gerceklestirilmis olup arastirmanin yontemi agiklanmistir.
Goriisme sonucundaki bulgular galismanin dérdiincii boliimiinde degerlendirilmistir.

2. GOCMEN KADIN iSCi

Gelismis tilkelerin ev igi bakim emegini karsilayan gogmen kadinlar “global
yeniden iiretim ig¢ileri” olarak nitelendirilirken kazanglariyla hem kendilerinin hem
de ailelerinin yagsam kosullarini iyilestirmektedir (Raijman, Gesser ve Kemp, 2003:
727-749). Gogmen kadinlar, genellikle tehlikeli ve kirli isler olarak ifade edilen
islerde, ozellikle otel, restoran ve ev islerinde yogun bir bi¢imde istihdam
edilmektedir (Engle, 2004: 23). Avrupa’da kadin gogmenlerin %8.1°1 otel ve
restoran sektoriinde ¢alisirken Londra’da yemek sirketlerinin ¢alisanlarmin %701
gdcmenler araciligryla saglanmaktadir. Glivencesiz ve ikincil is giicii piyasalarinda
istihdam edilen kadin go¢men isciler, uzun ¢aligma saatleri, diisiik iicretler, sosyal
giivenlik sistemine dahil olamama gibi isgiicii piyasasina entegrasyon sorunlari
yasamaktadir (Diinya G6¢ Raporu, 2020: 10).

Evin ge¢imini saglama gorevi, 6zellikle gelenekselci toplumlarda, erkegin
gorevi olarak kabul edilirken ev disinda ¢alisma erkeklere 6zgii bir sorumluluk
olarak gorilmektedir. Kadin, erkegin esi ve yaninda gotirdiigi kisi olarak
konumlandirildigindan,  gd¢  tartigmalarinin  odak  noktast  erkeklerde
yogunlagmaktadir. Oysa kadinlar da her zaman erkekler kadar gog ettikleri iilkelerde
is bulmak ve istihdama katilmakla ilgili sorun yasamaktadir (Yeoh, ve Khoo, 1998:
163). Is giicii piyasalarinda, kadin gégmenlerin nitelikli olmayan kesimi olusturdugu
ifade edilebilmektedir. Nitelikli gocmen kadnlar ise is giicii piyasalarinda, gog
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ettikleri tlkelerin gelismesine katki saglayarak yer almaktadirlar (Kofman ve
Raghuram, 2006: 291).

Kadin gég¢menlerin go¢ etmelerinin bircok sebebi vardir. Bunlardan ilki
ekonomik nedenlerdir. Ancak bununla birlikte siyasal ve sosyal nedenlerden dolay1
da goc eden kadinlar, 6zellikle geleneksel toplum yapisi i¢cinde yasayanlar, daha iyi
hayat kosullarmi elde edecekleri iilkelere go¢ etme cabasinda olmaktadirlar. Diger
taraftan c¢alisan niifusa ihtiyag duyan iilkelerin gégmen alma politikalar1 gogi
tetikleyen unsurlardan biri olarak gériilmektedir (Doganay, Sahin, Ozdemir, 2011:
8-16).

Toplumsal cinsiyetgi anlayis ve mesleki bilgi eksikligi gogmen kadin ig¢ilerin
diisik maaslarla kotii kosullarda c¢alismalarina sebep olmaktadir. Ozellikle
kiiresellesmenin getirdigi hizmet sektoriindeki artis, gogmen kadin isgilerin bu
sektorde yogunlagsmasini kaginilmaz hale getirmektedir. Gog¢ alan iilkeler de bu
sektorlerde istihdami tegvik etmek tizere gogmen politikalar1 ortaya koymaktadirlar.
Ornegin Kanada’da hizmet sektdriinde calistirilmak iizere kadilarin gdc etmesini
tesvik edici programlar yiiriitiilmektedir (Tiimertekin ve Ozgii¢, 2004: 237).

2.1. Tiirkiye’den Avrupa’ya Gog Siirecinde Is giicii Anlasmalar

Avrupa iilkelerinin Tiirkiye’den is giicii alim1 1960’11 yillarin baglarinda
gerceklesmistir. Tarimda makinelesmenin artti1 ve 6zel sektoriin 6n plana ¢ikarak
sanayilesme hedefinin baskin oldugu 1950’li yillar, ayn1 zamanda tarimsal iiriin
ihracatinin ve kdyden kente olan gogiin de arttigi bir donem olmustur. 1960’1 yillar
ise 1950’11 yillarin aksine ekonomik durgunlukla beraber enflasyonist bir ortamda
igsizligin yasandig1 bir siire¢ olmustur. Bu siirecte yasanan sorunlara ¢éziim olarak
planli ekonomik biiyiime hedeflenmis ve planli ekonomiye gegis siireci baslamigtir.
I. Bes yillik kalkinma planinin istihdam ve issizlik bagliginda is giicii fazlasinin is
giicti kithgi ¢eken iilkelere ihrag edilmesi bir ¢6ziim yolu olarak gértilmiis, Almanya
ile 30.10.1961, Hollanda ile 19.08.1964, Fransa ile ise 08.04.1965 tarihlerinde is
giicii anlagsmalar1 yapilmigtir. (I. Bes Yillik Kalkinma Plani; Boratav, 1993. 81)
1980°1i yillara gelindiginde askeri darbenin etkisiyle Tiirkiye’den siyasi siginma
taleplerinin yogun oldugu bir donem yasanmis, 1990’11 yillarda ise Tiirkiye’den gog
edenlerin, gog ettikleri {ilkelere yerlesmeye basladigi bir donem olmustur. Avrupa
ilkeleri ise geri doniis gogiinii 6zendirmeye yonelik politikalar uygulamaya
baglamig, Tirklerin yogunlukta oldugu bdlgelerde yeni yasal diizenlemeler
yapmustir. Diger taraftan vatandaglik sistemlerinin, Fransa'da topraga, Almanya’da
kan bagina dayandigi goriilmektedir. Fransa’da dogan ve belli bir yasa kadar
Fransa’da yasayan kisi, 16 yasinda Fransiz vatandasligina bagvurma hakkina sahip
olmaktadir. 1992 Yabancilar ve Uluslararas1 Koruma Kanunu'na gore ise
Almanya’da dogan ve belli bir yasa kadar egitim alan Tiirk ¢ocuklarina Alman
vatandashigia gegme hakki saglanmistir (Oder, 2008: 53).
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2.2. Tiirkiye’den Fransa’ya Goc ve Kadin Isci

Fransa Tirkiye’den 1960°l1 yillarda go¢ almaya baglamistir. Ancak bu
donemde kadin is giicii olarak go¢ edenlerin sayis1 1980°lere kadar oldukea diisiik
seyretmis, 1970 yilinda 8.992 erkek Fransa’ya is¢i olarak gelirken kadin is¢i sayisi
sadece 44 olmustur. 1974 yilinda ise erkek isci sayist 10.544 iken kadin is¢i sayisi
33 kisi olarak kaydedilmistir (Nakhoul, 2014). 1980 sonras1 dénemde ise kadinlar
agisindan siire¢ tersine donmils ve kadin gdogmen sayisi artarak devam etmistir.
Kadinlar ve ¢ocuklar, erkeklerin is bulma iimidiyle go¢ etmeleri sebebiyle gociin
ikinci dalgasi olarak degerlendirilmis ve ilerleyen zamanlarda erkeklerin eslerini
hatta akrabalarini getirmeleriyle kadin gogti artmistir. Go¢ olgusu dil, din, kiiltiire
uyum saglamada birgok sorunu beraberinde getirirken Fransa’nin milliyet¢i kimligi
géemenlerin zorluklarini daha da artirmigtir (Uzun, 2021: 433-450).

2020 yili itibariyle 67.3 milyon niifusa sahip olan Fransa, yakin iilke
komgularindan g6¢ alan bir iilke olmustur. Bugiin niifusunun %11’ gdg¢men
niifustan olugmaktadir. II. Diinya Savagindan sonra is giiciine ihtiya¢ duyan Fransa,
ig giicii ihtiyacin Tiirkiye, Fas ve Tunus gibi iilkelerden karsilamistir (Moigne ve
Lebon, 2002: 6-7). Tirkiye’den Fransa’ya gog¢ edenlerin sayisinda 1960’11 yillar
itibariyle artis kaydedilmistir (Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1, Dis Iliskiler
ve Yurtdis1 Isci Hizmetleri Genel Miidiirliigii).

1973 donemi go¢iin kadinlasmasi anlaminda 6nem tasimaktadir. Petrol
krizinin etkisiyle ekonomik durgunlugun yasandig1 bu donemde, aile birlesmesiyle
Fransa’ya go¢ baslamig ve kadin gogmen agirlikli bir donem yasanarak giintimiize
kadar artarak gelmistir. Bugiin Fransa’da aktif niifus i¢inde gogmen kadinlarin sayisi
83 bindir. Agirlikli olarak el sanatlar1 ve geleneksel islerde istihdamda olan
kadinlarin, sanat, bilim ve yoneticilik gibi uzmanlhk gereken alanlarda
istihdamlarinin oldukea kisitli oldugu goriilmektedir. Fransa’daki kadin gogmenlerin
gog siireglerinde en temel belirleyici neden evliliktir. Evlilik ve aile birlesmesiyle
gelenlerin  yabanci dil sorunu yasamalari, ¢alisma hayatina katilmalarini
zorlagtirmaktadir. Kadinlar kapali ve izole bir toplulugu iiyesi olarak varliklarini
devam ettirmektedir. Ayrica Tirkiye’den gelenler veya Fransa’da yetisenlerin
egitim seviyeleri dusiik diizeyde olup genellikle lise seviyesindedir. Ancak ilk kusak
gocmenlere gore ikinci kusak gd¢menlerin, Fransizca egitim almalart nedeniyle
Fransiz toplumuyla daha fazla uyum icinde olan bir kusak oldugu goriilmektedir
(Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, Yurt Disindaki Vatandaslarimiza iliskin
Gelismeler ve Sayisal Bilgiler, DIYIH 2017 Raporu). Ikinci kusakta yer alan
kadinlar, ilk kusak gogmen kadinlarin ¢ocuklari olarak gogiin yapisini degistirmistir.
[k kusak gdgmen kadinlar, eslerinin yanina gelmek ve aile biitiinlesmesini saglamak
igin gb¢ etmis olmalar1 nedeniyle amaglari is giicii piyasalarina katilmak olmamustir.
Gogmen kadinlarin hayatlarim evde konumlandirmalari, istihdamin g¢ok simirh
diizeyde kalmasina neden olmustur. 1960’11 y1llar bu déneme denk gelmektedir. ilk
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kusak kadinlarin kiz ¢ocuklari, anneleri gibi dil veya egitim yetersizligi sorunlariyla
karsilasmamis ancak baba ve evlendikten sonra es baskisiyla karsilagmiglardir.
Kadinlarin yasal olarak ¢aligsabilmeleri, istihdam alanlar1 bakimindan, Fransa’ya go¢
eden kadin is¢iler i¢in oldukga sinirlidir. Yasal oturma iznine sahip olmak oncelikli
sart olarak kabul edilmekle birlikte oturma izni, genellikle esler {izerinden
alinmaktadir. Bu durumun sonucunda ise kismi zamanli islerde, enformel sektorde
ve aile sirketlerinde ¢alismalari s6z konusu olmaktadir. Dolayisiyla kurumsal
yabanci isletmelerde gé¢gmen kadin istihdami kisithdir. Kamu sektériinde ise Fransa
vatandag1 olmak ve yabanci dil bilgisi sartlar1 da g6z 6niinde bulunduruldugunda
Tiirk kadinlarinin sayisinin oldukga az oldugu goriilmektedir.
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Grafik 1: Cinsiyete Gore Gogmen Dagilimi, (%)
Kaynak: 2020 Dinya Go¢ Raporu, Go¢ ve Gogmenler: Kiiresel Bakis,
https://publications.iom.int/books/world-migration-report-2020-turkish-chapter-2,  Erisim  Tarihi:
5.08.2022.

Genellikle tekstil, konfeksiyon, ev islerinde calistiklar1 dolayisiyla ytiksek
oranda hizmet sektériinde yer aldiklari goriilmektedir. Oder (2008: 64-65) 20-29 yas
araligindaki gen¢ kadinlarin gegici iste ¢alisma oranlarinin %25 oldugunu ifade
ederken bu durumun temel belirleyici nedenin evlilik oldugunu belirtmektedir.

2.3. Istatistiklerde Kadin Gé¢men Isciler

2020 Diinya G6¢ Raporuna gore; diinya ¢apindaki uluslararasi gégmenlerin
sayist 272 milyondur (Diinya niifusunun yaklasik %3,5’i). Diinyada insanlarin
biiylik cogunlugu hala dogduklar {ilkede ikamet etmeye devam ediyor olsa da daha
fazla kisi 6zellikle yasadiklar1 bolgede bulunan bagka iilkelere go¢ etmektedir. Bir
kismi ise uzak bolgelerdeki yiiksek gelirli ilkelere go¢ etmektedir. Bireyleri
uluslararast alanda goce iten baglica neden is imkanlar1 olup; ¢ogu yiiksek gelirli
ilkelerde yasayan gdgmen is¢iler, diinya uluslararast gogmen niifusunun biiyiik
cogunlugunu olusturmaktadir. Ulkesinde yerinden edilmis kisilerin sayisinin 41
milyonu agmasi ve miiltecilerin sayisinin yaklagik 26 milyonu bulmasiyla, kiiresel
diizeyde yerinden edilme rekor seviyeye ulasmistir (World Migration Report 2020).
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2020 Diinya Go¢ Raporuna gore gé¢men sayist 272 milyon oldugu goz
oniinde bulundurularak, kiiresel toplamda go¢men is¢i sayist incelendiginde 68.1
milyon kadin gogmen, 95.7 milyon erkek gbé¢men is¢i bulunmaktadir. G6¢men
is¢ilerin tiimil i¢indeki oran incelendiginde ise kadinlar %41.6 iken erkekler %58.4

oranindadir (Diinya G6¢ Raporu, 2022).
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Grafik 2: Uluslararast Gogmenler Igin ilk 20 Hedef (Sol) — Mense Ulke Siralamasi

(Sag) , 2019 (milyon)
Kaynak: 2020 Dinya Go¢ Raporu, Go¢ ve Gogmenler: Kiiresel Bakis,
https://publications.iom.int/books/world-migration-report-2020-turkish-chapter-2, ~ Erisim  Tarihi:

5.08.2022.
Grafik 2’ye gore Amerika Birlesik Devletleri 1970 yilindan bu yana

uluslararast gogmenler icin baskin hedef iilke olmakla birlikte ikamet eden yabanct
dogumlularin sayis1 dort kattan daha fazla bir artis gostermistir. 1970 yilinda 12
milyonun altinda olan gé¢men isci sayisi, 2019 yilinda 51 milyona yaklagsmistir.
Gogmenler igin ikinci en ¢ok tercih edilen hedef iilke olan Almanya’da da son
yillarda benzer bir artis yasanmistir. 2000 yilinda 8.9 milyon olarak kaydedilen
rakam 2019 yilinda 13.1 milyonu bulmustur. Gogmenler i¢in kaynak iilkeler ise 2019
yilinda diinya ¢apindaki biitiin gdgmenlerin yiizde 40’indan fazlasinin (112 milyon)
dogum yeri olan Asya olmustur ve 6zellikle Hindistan, Cin ve Banglades ve Giiney
Asya iilkelerinden Pakistan ve Afganistan baslica kaynak tilkeler olmustur. Meksika
en biiyiik ikinci kaynak iilke olurken Rusya Federasyonu da dordiincii sirada yer
almistir. Ukrayna, Polonya, Birlesik Krallik ve Almanya da dahil olmak iizere, ¢ok
sayida Avrupa iilkesinin ise oldukga biiylik bir gdogmen niifusuna sahip olduklar da
Grafik 2’de goriilmektedir. 2019 yil itibariyle en ¢ok go¢men bulunduran iilkeler
incelendiginde ABD 1. Sirada yer alarak 50.661.149 milyon kisi barindirirken;
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Fransa ise 7. Sirada yer alarak 8.334.875 milyon kisi gogmen bulunmaktadir (DESA
Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal Isler Organizasyonu).
2019 yilinda Avrupa ve Asya, sirasiyla yaklasik olarak 82 milyon ve 84
milyon uluslararas1 gé¢mene ev sahipligi yapmistir. Bu rakamlar, kiiresel
uluslararas1 gogmen stoku toplaminin % 61’ine karsilik gelmektedir.

Arap Ulkelernt

Orta ve Bah Asya

Dogu Asya

Dogu Avrupa

Latin Amerika ve Kaydyipher
Kuzey Afrika

Kuzey Amerika

Kuzey, Ganey vwe Bah Avrupa

Guneydogu Asya ve Pasitik

Guney Asya

Sahraaln Afrika

. Erkek - Kadin

Grafik 3: Gogmen Isgilerin Cinsiyete Dayali Cografi Dagilimi, 2017.

Kaynak: 2020 Dinya Go¢ Raporu, Go¢ ve Gogmenler: Kiiresel Bakis,
https://publications.iom.int/books/world-migration-report-2020-turkish-chapter-2, ~ Erisim  Tarihi:
5.08.2022.

Grafik 3’te goriildiigi lizere, giiniimiizde uluslararasi gégmen is¢i niifusunda,
hem cinsiyete dayali esitsizlik s6z konusudur hem de bu esitsizlik belirli
cografyalarda yogunlagsmistir. Diinya ¢apinda erkek gdgmen isgilerin sayisi, kadin
gocmen iscilerin sayisindan ¢ok daha fazla olmakla birlikte yiiksek gelirli
tilkelerdeki dagilimin tam tersine, diisiik gelirli ve alt orta gelirli tilkelerdeki cinsiyet
dagilimmda erkekler kadinlardan sayica ¢ok daha fazladir (Diinya Gé¢ Raporu
2022).

Uluslararas1 Gogmen Stoku 2019: Ulke Profili raporuna gore, Fransa’da
Avrupa’da ve Diinya’da uluslararasi go¢gmenler arasinda kadinlarin orani, Fransa’da
%51,8 iken Avrupa’da %51,4 ve Diinyada %47,9’dur. Sayilar1 fazla olmasiyla
dikkat c¢eken kadin gog¢menlerin, nitelikleri itibariyle is giicii piyasalarinda
olusturduklar etki de farklilik gosterecektir (Diinya Go¢ Raporu, 2020: 9).

3. YONTEM

Nitel veri toplama teknigi kullanilarak yapilan ¢aligmada, yar1 yapilandiriimisg

gorlisme formlart kullanilarak olgiit 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Yart
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yapilandirilmis  goriisme formlart  sagladigi esneklik bakimindan konuyu
derinlemesine inceleme firsat1 sunarken hazirlanan soru formunun disinda,
arastirmaci, goriismenin akisina gore yan sorular sorabilir ya da yanitlarin daha da
ayrintilandirilmasini saglayabilir (Ttrniikli, 2000: 547). Veriler, cografi sinirlilik
nedeniyle e-goriisme yontemiyle toplanmistir. Arastirmada goriisme yapilacak
kisiler, amagli 6rnekleme yontemlerinden olan 6lgiit drnekleme yontemi kullanilarak
belirlenmistir. Olgiit 6rnekleme yontemi, 6nceden belirlenmis &lgiitleri ifade eden
durumlar1 igermektedir (Yagar ve Dokme, 2018: 6). Uygulamanin yapilacag kisiler
icin belirlenen dl¢iit, Fransa’da yasayan Tiirk kadin gégmenler olarak belirlenmistir.
Tablo 1: Katilimcilarin Demografik Ozellikleri
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Tablo 1 incelendiginde, arastirmaya katilan 8 Tiirk gégmen kadinin 6’sinin
dogum yerinin Tiirkiye oldugu, 1 kadin gégmenin Almanya ve 1 kadin gégmenin
Fransa oldugu goriilmektedir. Biitin katilimcilarin evli oldugu, 4 ¢ocugu olan 1
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goemen kadin katilimcinin bulundugu, 3 ¢ocugu olan gégmen kadin sayisinin 4, 1
goemen kadinin 2 ¢ocugu ve iki gégmen kadinin 1 gocugu oldugu goriilmektedir.
Ayrica katilimeilarin 4’1 ortaokul mezunu olurken 1 katilimer Lise, 2 katilimet
Universite ve 1 katilimei ise Yiiksek Lisans mezunudur. 4 katilimcinim halihazirda
calismadigi, 4 katilimcinin ise ¢alistigi goriilmektedir. 2 kisinin Fransizca dil bilgisi
diizeyinin orta diizey, 3 katilimcinin iyi derece ve 2 katilimcinin ise ¢ok iyi oldugu
gorlilmektedir.

Verilerden elde edilen bulgularin ¢6ziimlenmesinde betimsel analiz ve igerik
analizi kullanilmistir. Betimsel analizde veriler, 6nceden belirlenmis temalara gore
yorumlanip Ozetlenir ve goriisiilen kisilerin goriislerinin sik sik dogrudan alinti
yoluyla aktarilip ¢arpici bir bi¢imde yansitilmasi amaglanir. Betimsel analizde fark
edilmeyen temalarin ve kavramlarin ise igerik analizinde daha da derin analiz
edilerek bulunmasi saglanir (Yildirim ve Simsek, 2003: 224-227).

Metin haline getirilen gériismeler, MAXQDA programina yiiklenmis, dikkatli
bir bi¢imde bir¢cok defa okunmustur. Arastirmacilar, dokiimanlar1 ayr1 ayr1 okuyup
kodlayarak alt temalar olusturmus, alt temalar i¢in goriis birligine varmislardir.
Goriis birligine varilan alt temalar Tablo 2’°de ifade edilmektedir.

Tablo 2: Verilerin Analizi Sonucu Ortaya Cikan Tema ve Alt Temalar

1. s Giicii Piyasasina iliskin Goriisler
1.1. Fransizca Bilmek
1.2. Niteliksiz Tsler
1.3. Calisma Kosullari
1.4.1s Arama
2. Ayrimcilik
2.1.Sosyal Hayat
2.2.1s Hayatinda Ayrimcilik
2.3.Ucret Ayrimcilig1
3. Toplumsal Cinsiyet
3.1.Ev ici sorumluluk
3.2. Esin ya da babanin is hayatina girisi engellemesi
3.3.Kadin olarak istihdam edilmenin zorluklari
3.4. Caligmanin tatmin diizeyi
4. BULGULAR

Arastirma sonucunda ortaya ¢ikan bulgular, alt temalar altinda toplanarak,
goriisme yapilan kisilerin goriisleri gizlilik esasina dayanilarak kodlanmis ve
aktarilmisgtir.
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4.1. Is giicii Piyasasi Ozelliklerine iliskin Bulgular

Sekil 1’de is giicii Piyasasina iligkin alt tema ve kodlarin frekanslar1 ifade
edilmektedir. Is giicli piyasasi temasina iliskin toplam 28 kodlamamn yapildig:
goriilmektedir.

15 Giicd Piyasist Ozellikleri (D)
] ] @] @]
Fronsizca bitmek gerekiyor {§) Niteliksiz Igler (10) Cahyma Kogullan (0) Is arndigunda mbathkla bolabiticm (6)
e @]
Calyomn Kosullan Ot (2) Calisma Kosullan Iy (6)

Sekil 1: Is Giicii Piyasas1 Ozelliklerine iliskin Goriisler
Aragtirmaya katilan go¢cmen kadinlarin ig gilicli piyasasina entegrasyon
stireciyle ilgili en ¢ok {izerinde durduklar1 konu, ¢alisma hayatinda niteliksiz islerde
istthdam imkanlarinin olmasidir. Nitelikli islerde istihdam igin egitimli olmalarinin
ve Fransa’da dogup biiyiimelerinin etkili oldugunu aksi takdirde is imkanlarinin
tilkede kisitli oldugunu ifade etmislerdir. K4, K6 ve k7 kodlu gériismecilerin
konuyla ilgili ifadeleri su sekildedir;
“Benim etrafimda yasayan Tiirklere baktigimda egitim seviyesi ¢ok yiiksek degil.
Genelde buradaki kadinlar lise okuyor tamam. Universiteye giden ¢ok nadir. Liseyi
bitirmeyen de oluyor. Bu yiizden ya ¢alismiyorilar ya da magazalarda kasact olarak
calistyorlar. Ya da kiyafet magazasinda ¢alistyorlar. Topluyorlar falan. O tarz islerde
calisyyorlar. Etrafimda hemsgiredir ogretmen doktor dyle yok yani.” k4, Konum 41
“Bizim kadmmlarimiz temizlik¢i yani. Ciinkii ilkokul mezunu. Temizlikte pek
Fransizcaya gerek yok yani ¢at pat da olsa anlasiliyor yani. Suray siipiireceksin,
burayr sileceksin burayr yikayacaksin. Genelde kadinlarimiz bu islerde ¢alisiyor.”
K6, Konum 53
“Calismak isteyen kadin ¢ok ama kadinlara yonelik ¢alisma sahast az. Var ama
okumus olacak burada dogmus biiyiimiis olacak. Yine var temizlige gidebilirsin. En
basiti temizlige gidebilirsin. Ama bu biiro temizligi okul temizligi hastane temizligi
degil. Her wktan insanin evine gideceksin. Iyisiyle de karsilagacaksin kétiisiiyle de
karsilasacaksin belki asagilanacaksin belki iyi karsilayacaklar. O yiizden kadinlar
kendilerini geri ¢ekiyor meslekten”. K7, Konum 35
Yapilan arastirmada, is bulma konusunda dil bilmenin onemi ortaya
konmusgtur. Arastirmaya katilan kadinlar, is giicii piyasalarina entegrasyon ile ilgili
en biiyiik sorunun Fransizca bilmek oldugunu ifade ederlerken bu sorunun temelinde
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kadinlarin Fransa’ya gelir gelmez kendilerini gelistirme imkani saglamadan aile
kurduklarin1 ve gocuk yapmayi tercih ettiklerini ifade etmislerdir. Ikinci kusak olan
Tiirk gogmen kadinlar ise dil bilmeleri sebebiyle daha nitelikli islerde caligma imkéan1
bulmaktadir. Gogmen Tiirk kadmlarinin egitim seviyelerinin disiik, ozellikle
tiniversite okuyan kadinlarin azimnlikta oldugunu dolayisiyla nitelikli is bulma
sikintis1 yasadiklarini ifade etmisglerdir. K3, K6 ve K8 kodlu katilimcilarin ifadeleri
su sekildedir;
“Bu tamamen dile bagh. Yani bizim gibi evlilik sebebiyle gelmis dili yeterli olmayip
hemen dogum yapip yeterince kurs alamayan bayanlar var tabii ki. Calisan genelde
ya temizlik ev temizligi ya da biiro temizliginde ¢alistyorlar. Ama ya ¢ocukken gelmis
va da burada dogmusg olan Tiirk ailelerin ¢ocuklar: dil bildikleri igin tabii ki nitelikli
islerde ¢alisanlar var. Gégmenlerin iKinci kusaklar: dil nedeniyle daha entegre
oluyorlar.” K3, Konum 50
“...Kendilerine gelistirsinler. Ciinkii ben bunu ¢evremde ¢ok goriiyorum. Fransizca
kursuna gitsinler bir ehliyetlerini alsinlar ezilmesinler burada. Ben seni buraya
getirdim. Ben seni buraya getirdim zaten orada bir seyin yoktu. Bunlari ¢ok
goriiyorum ben ¢evremde ¢ok iiziiliiyorum. Randevusu olanlar icin ¢ok gittigim
insanlar olmustur. Hala daha giderim Fransizcalar: yok. Giderim doktor i¢in kagitlar
icin ama buraya geldikleri anda kendileri i¢in bir sey yapsinlar. Tabii ki aile kurmak
icin ¢ocuk yapmak i¢cin evleniyoruz. Herkeste dyle. Ama yabanct bir iilkeye
gidiyorsun. Gengsin kursa git sana o olanagi veriyor devlet. Ehliyetini al araban
olsun en azindan istedigin zaman alisverisine gidersin. Bir randevun olursa iyi kétii
anlatirsin. Fransizca ¢ok zor bir dil ama ¢ok da giizel bir dil sair dili derler...” K6,
Konum 53.
“Iyi bir is bulabilmem i¢in, dil seviyemin yiikselmesi gerekiyor. Benim yapabilecegim
maksimum is bir fabrikada paketleme yapabilmek insanlarla muhatap olmayacagim
isler ya da temizlik isine gidebilirim. Bu tarz islerde ¢alisabilirim. Onun disinda biitiin
girmek istedigim iyi islerde kalifiye islerde dil stkintisi var su anda en azindan benim
B1 seviyesini tamamlamam gerekir. Burada stajlar kurslar var ona yonelik egitimler
veriliyor. Mesela sen burada muhasebe yapmak istiyorsun benim diplomam bunu
karsulyyor. O yiizden Tiirkiye nin diplomalarini burasi kabul ediyor. Ama yapmak
istedigim isle ilgili dil egitimlerini alabilirim ondan sonra ancak belli bir seviyeye
geldigimde ig bulabilirsem. Yasim gelmis 37’ye burada hi¢ ¢alismamisim. Hig
deneyimim yok tercih edilecek bir insan degilim bu anlamda” K8, Konum 22.
Kadinlarin is arama kanallarindan hem is¢i kurumuna yaptiklari bagvurulari
hem de bireysel bagvuru yollarini kullandiklar1 goriilmiistiir. Bagvurular sonucunda
is bulabildiklerini ancak nitelikli i bulma hususunda sikintilar yasadiklarini ifade
etmislerdir. Kadinlarin ¢aligtiklar islerde is¢ilik haklarinin da tam olarak saglandigi;
calisma saatleri ve fazla mesai konusunda haklarinin tam olarak kendilerine
verildigini ifade ettikleri goriilmektedir.
“...Fransa daha iyi. Tiirkiye'de is¢iyi at gibi ¢alistirmak gibi bir deyimimiz var
maalesef. Ama Fransa’da dyle bir sey yok ¢alisma saatlerin belli yapacagin is belli.
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Yani senin iistiin bile olsa seninle konusurken gayet seviyeli. Tiirkiye'de ¢ok degisik
orneklerini goriiyoruz. Isgi ezmek gibi bir sey yok. Eger fazla isin varsa fazla mesai
yapmam gerektigini diistiniiyorsam. Kimse sana dyle bir sey demiyor ama ben igimi
yetistiremeyecegimi diigiiniip evde de ¢oluk yok ¢ocuk yok adam zaten iste. Niye
geleyim bir iki saat fazla kalayim. Isimi bitireyim diyordum mesela. Bir iki saat fazla
kalyyordum. Onu not ettiriyorlardi bana mesela ayri iicretini édiiyorlardi. Kendisi
karar vermis ne yaparsa yapsin demiyorlardi. Sen kole degilsin burada kaldiysan
ticretini alacakswin diyorlardi.” K3, Konum 40
“Ben Fransizlarla da ¢alistim daha énceden. Zorluk gormedim. Kolaylikla da is
bulmugstum. O zaman daha genc¢tim tabii ki. O zaman bir ¢ocugum vard:. Giizeldi.
Ondan sonra 2. ¢ocugum oldu. Ondan sonra bwraktim.” K1, Konum 40.
“Yok tatilleri ve ¢alismas: saatleri Uygun aslinda. Pazar giinleri hi¢hbir igyeri aslinda
acik degil. Restoranlar belirli saatlerde acik. Ogle saati mesela o zaman 2 saat agik,
sonra aksam yemeklerinde acik. Okullar 4 giin var 3 giin izinli 6gretmenler mesela.”
K8, Konum 26
4.2. Ayrimeilik
Sekil 2’de Ayrimciliga iliskin alt tema ve kodlarin frekanslar ifade
edilmektedir. Ayrimcilik temasina iligkin toplam 25 kodlamanin yapildigi
goriilmektedir.

(g (‘-‘:]

"~ Caret mynmeihigs (0)

Tiirklere ls Faymtinds Apsimeilik Var (12)

cm ] ] G ]
Fransirbwen (1) Tirklerle €53 ' i Fike Yok (1) Cemet Aynmakigs Yok {5)
Sekil 2: Ayrimciliga iliskin Gériisler
Tiirk olmak, kadinlar igin ise bagvurular sirasinda ayrimcilik yasanan bir
hususu olusturmaktadir. Bu nedenle vatandaslik siireglerinde, Tiirk isimlerini
degistirmeyi tercih ettiklerini ifade etmislerdir. Basortiisii takmanin ve cinsiyetci
yaklasimin, is giicii piyasalarina giris konusunda 6nemli engel teskil eden hususlar
oldugu gortilmiistiir.
“Ayrimcilik oldugunu diisiiniiyorum. Mutlaka var, ayrimcilik her yerde var. O kesin
ama bu ise alim konusundakinin ayrimcilik oldugunu degil de hani belki dil seviyemin
yetersiz oldugunu, ya da iste ise yabanci oldugumu alisamayacagimi diisiindiikleri
icin olabilir. Ama tam tersi oldu. O ise aldiklart arkadas hi¢bir sey anlamad: bu
bilgisayar evrak islerinden. O kurumda bir tane lojisyen bilgisayarda béyle vardi.
Devamsizliklari, egitmenlerin ¢alisma saatleri ona gore édenecek maaglart bunlarin
bilgisayara girisi vs. aldiklar: kisi isi yapamad:. Ben de stajdayken ben de baktilar
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yapiyorum onu isten ¢tkardilar beni aldilar. Oylelikle basladim oldum. Yarim giin
calistyordum. Giinliik 4 saat, 08:30- 12:30. Oyle iki yul ¢calistim.” K3, Konum 30
“Evet oluyor. Tabii ki ayrimcilik oluyor. Fransizlara daha ¢ok sey yapiyorlar. Firsat
oncelik veriyorlar.” K1 konum, 50.
“Evet var. Ilk énce bagvuru CV'ler oldugu icin atiyorum Fatma yazarsaniz hic
bakmazlar. O yiizden Fransiz vatandashgina bagvururken ben de dahil isimlerimizi
degistiriyoruz. Fransizcaya ¢eviriyoruz. Kapali bir kadinsa zaten hi¢ sansi yok
mecbur basimi agmak zorunda. Eger Fransiz sirketinde ¢alisacaksa. Tabi burada
Tiirklerin isleri de var atiyorum Tiirk bakkal mobilyaci vs. Onlarda sorun olmuyor
tabii ki. Ama eger Fransizsa kesinlikle basint agmak zorunda”. K6, Konum 31
4.3. Toplumsal Cinsiyet
Sekil 3’te Toplumsal Cinsiyete iliskin alt tema ve kodlarin frekanslar ifade
edilmektedir. Toplumsal Cinsiyet temasina iligkin toplam 39 kodlamanin yapildigi
gorlilmektedir.

Topumndl Csuym |

(cm @] (cm @

ooigi sorareludul (138 B v da hadenn 3 Rayating povsi ogpeilenmesi 000 Kadin oheesh siiddans oditaresin pocfoblan () Celeprnd ov dadurbgimdin dabs tataie o800 ($

Engelledi {11 ————.

Sekil 3: Toplumsal Cinsiyete iliskin Gériisler

Eslerinin ataerkil yapiy1 Fransa’da da devam ettirdikleri ve ¢ocuk bakimi ve
ev islerinin, ¢alisma hayatina katilmada, kadin is giiciinii en ¢ok etkileyen
faktorlerden biri oldugu tespit edilmistir. Fransiz erkeklerinin bu isleri bizzat
kendilerinin iistlenmekte oldugunu ve Tiirk erkeklerinin bu duruma taniklik
etmelerine ragmen erkek isi ve kadm isi ayriminin hane i¢inde hala yapildigini ve
yapilan ayrimin kadinlarin is giicine katilmalarina etki ettigi goriilmiistir.

“Sayle soyleyeyim. Mesela benim esim bir babanin yardim etmesini gérmemis ben de

gormedim. Gormedigi bir seyi veremiyor. Aslinda ¢abalarsa verebilir. Burada yetisen

cocuklar gériiyor. Bir babayr ¢ocugu okula gétiiriirken gériiyor. Hafta sonu ¢camagir

aswyor adam. Tiirk erkekleri asla. Calisiyor da olsan yemek de sende ¢ocuk da.

Oldugumuz sehirde ¢ok fazla is imkdni da yok. Ama yardim olsaydi daha énceden

girerdim.” K7, Konum 35
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“Ben yetisemedigimde ¢ocuklart alir. Ben miisaitsem ama once ben yaparim. O

disarida ¢alisir. O ¢ok yogun ¢alisiyor.” K5, Konum 41

“Benim isim ev temizligi alisveris yemek esimle ¢ocuklarla ilgilenmek. Esim para

kazanan kagit kiirekle ugrasan tarafta. Ben evde 0 disarida.” K1, Konum 66

Arastirmaya katilan gogmen kadinlarin, eslerinin ya da babalarinin kadinlarin
calisiyor olmasina olumsuz bir tepki vermedikleri tespit edilmistir. Buna karsin
evlenmeden once babalarinin, ekonomik olarak ihtiyacin olmamasini gerekge
gostererek, caligma hayatina katilimlarini engellediklerini, sonrasinda ise bu
anlayisin esleri tarafindan da siirdiiriildiigii, ¢ocuklarin bakiminin bahane olarak
gosterildigi ifade edilmistir. Fransiz erkeklerinin ise eslerinin ¢alismasina mecburi
olarak baktiklari, ekonomik kazancin ortak olmasi gerektigi anlayiginin hakim
oldugu ortaya ¢ikmistir.

“Ve ben geng kizken evlenmeden de ¢ok uzun ¢alismadim. Kisa kisa ¢alistim babam

pek taraftar degildi. Ihtiyacimiz yok gerekgesiyle kizim ¢ok kiymetli degerli orada

burada rezil olmasin diplomami da yiikseltemedigim i¢in iyi bir yerde ¢alismadigim
i¢in satis ona ¢ok basit ve gereksiz geldi. Bu iAtiyacimiz yok kelimesi hala bende yank:
yapar. O anda yok ama belki ileride olabilir. Tecriibe sahibi olurum yer edinirim.

Hayrr, orada gelecek gelmesin daha iyi oldu. Sonra ayn: sistemle esim devam etti sag

olsun. Askim ya ikimiz de yorgun olacagiz birimiz dinlensin evde olsun dedi. Onun

icin sonra ben ekonomik yonden de ¢alismak pek avantajli degil ¢cocuklar olduktan

sonra.” K5, Konum 25

“Mesela burada kadinlarin ¢alisma mecburiyeti yok. Gelir yetiyor. Eslerimiz

calisabilirsin diyor ama ¢alismasan da olur diyor. Ama mesela burada Fransiz

kadinlarin ¢alismasi gerekiyor. Esi diyor ki ben kazanacagim da sen mi yiyeceksin?

Tabii ki de sen de calismak zorundasin. Bu evin seylerini birlikte karsilamamiz

gerekiyor diyor. Onlar mechur. Bize eslerimiz bunlari hissettirmiyorlar. Istersek evet

calisabilirsin ama ¢alismasan da olur gibi. Para ayrimi bizde yok mesela eve ne kadar
para giriyorsa herkesindir. Istedigin gibi kullanabilirsin ama onlarda iste ben sunu

getirdim sen sunu getirdin. Bunu ben almistim oluyor.” K4, Konum 61.

5. SONUC

Gog egilimleri, kadinlarin son yillarda aktif bir sekilde go¢ ettiklerini
gostermektedir. 2020 Diinya Go¢ Raporuna goére, gdgmen sayist 272 milyondur.
Kiiresel toplamda gogmen is¢i sayisi incelendiginde 68.1 milyon kadin gégmen, 95.7
milyon erkek gé¢men is¢i bulunmaktadir. G6¢men is¢ilerin tiimii igindeki oranda ise
kadinlar %41,6 iken erkeklerin %58,4 oldugu gozlenmektedir. Bu durum kadinlarin
gecmis yillara gore daha fazla go¢ hareketlerinde yer aldiklariin somut bir
gostergesidir.

Bu calismada 6ncelikle goc kavrami agiklanmis ve Tiirkiye’den Fransa’ya go¢
etmis olan kadmlarmm is giicli piyasalarina entegre olmalari hususunda yasamis
olduklar1 sorunlar tespit edilmeye caligilmustir.

Birinci kusak olarak ifade edilebilen, esleriyle birlikte Fransa’ya gelmis olan
kadinlarin ig giicli piyasalarina katlim oranlar1 ve ¢aligmaya bakislari ikinci kusak
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kadinlara gore farklilik arz etmektedir. Birinci kusaktaki kadinlarin daha ¢ok aile
biitiinligiiniin saglanmasi ve ¢ocuk bakimi iizerine odaklandiklar1 goriilmektedir.
Ayrica egitim seviyelerinin diisik olmasi, dil bilgilerinin yetersizligi, kadin
iizerindeki eril tahakkiimiin fazlalig1, entegrasyonu etkileyen sebepler olmustur. Bu
kusaktaki kadinlarin kiz ¢ocuklari; diger bir ifadeyle ikinci kusak go¢men kadinlar
ise Fransa’da dogup biiyiimeleri ve iyi diizeyde dil bilmeleri nedeniyle is giicii
piyasalarina daha kolay entegre olabilmektedir-

Calisma hayatina katilimda, gogmen Tiirk kadmlarmin egitimli olmalar1 ve
Fransa’da dogup biiytimelerinin nitelikli islere girmede etkili oldugu ifade edilmistir.
Aksi takdirde is imkanlarinin tilkede kisith oldugu ve niteliksiz iglerde istihdamin
olumsuz kosullarinin, entegrasyon siirecine negatif etki ettigi tespit edilmistir.
Aragtirmada is imkani bulma konusunda Fransizca dil bilgisinin 6énemli oldugu
vurgulanmstir. Tkinci kusak olan Tiirk gd¢men kadinlarim, dil bilmeleri sebebiyle
daha nitelikli islerde ¢alisma imkani bulduklar1 gézlenmistir. Gogmen Tiirk
kadinlarinin  egitim seviyelerinin diistik oldugu, o6zellikle {iniversite okuyan
kadinlarin azinlikta oldugu ve dolayisiyla nitelikli is bulma sikintis1 yasadiklari tespit
edilmigstir. Calisma kosullar1 degerlendirildiginde ise gécmen kadinlarin istihdam
edildikleri islerde is¢ilik haklariin tam olarak saglandigi; calisma saatleri ve fazla
mesai konusunda haklarinin verildigi tespit edilmistir.

[s giicii piyasalarinda entegrasyonda ayrimeilik konusu énemli sorunlardan bir
digeridir. Fransa’da Tiirk olmak, kadinlar i¢in ise bagvurular sirasinda ayrimeilik
yasanan bir hususu olusturmaktadir. Tiirk isimlerinin degistirilerek is bagvurularinin
yapildig1 ve kendi isini kuran Tiirklere kars1 bir 6n yarginin oldugu vurgulanmistir.
Basortiisii takmanin ve cinsiyet¢i yaklagimin is giicii piyasalarina entegrasyon
konusunda 6nemli bir sorun oldugu tespit edilmistir.
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ABSTRACT: This study investigates the impacts of the COVID-19 pandemic on the lives
of individuals with special needs. In the research carried out with phenomenological
research design, data were obtained through an online questionnaire consisting of open-
ended questions developed by researchers from 121 parents with children with special
needs, living in 14 different cities in Turkey. From the content analysis of the data, eight
themes were identified, namely, education, health, social life, behavioral-emotional
adaptation, physical condition, family communication, indoor activities and social supports
and needs. According to the findings, parents mostly stated that during the pandemic
process, (a) social lives of children with special needs were restricted, (b) their daily
routines were disturbed, (c) they could not benefit efficiently from distance learning, (d)
their behavioral problems such as tantrums and harming themselves and others (e.g.,
parents) were increased, (e) negative physical situations emerged, such as weight gain /
loss, sleep disorders, stress related problems in family communication. In addition, parents
indicated that they did indoor activities with their children and that they did not have
difficulties in accessing health services for their children. The majority of the parents stated
that they needed psychological counseling, distance education services, financial support.
Finally, parents expressed that they had received the greatest support from their family
members and teachers.
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OZ: Bu arastirma, COVID-19 pandemisinin 6zel gereksinimli bireylerin yasamlarma etkisi
aragtirmigtir.  Fenomonolojik desen ile yiriitilen arastirmada veriler, arastirmacilar
tarafindan gelistirilen acik ug¢lu sorulardan olusan bir ¢evrimici goériisme formuyla
Tiirkiye’nin 14 farkli ilinden 6zel gereksinimli ¢ocugu olan 121 ebeveynden toplanmustir.
Verilerin igerik analizi sonucunda egitim, saglik, sosyal yagam, davranigsal-duygusal uyum,
fiziksel durum, aile igi iletisim, ev i¢i aktiviteler, saglanan sosyal destekler ve ihtiyaglar
olmak iizere 8 temaya ulagilmistir. Bulgulara gore ebeveynler, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
pandemi siirecinde en fazla (a) sosyal yagamlarmin kisitlandigini, (b) giinliik rutinlerinin
bozuldugunu, (c) uzaktan egitimden yeterince verim alamadiklarini, (d) 6fke krizleri ile
kendine ve baskasina (6rn., ebeveynler) zarar verme gibi davranis sorunlarinin arttigini, (e)
kilo alma/verme ve uyku diizeni bozulmas: gibi olumsuz fiziksel durumlarin ortaya
ciktigini ve aile i¢i iletisimde stresin artti§ini belirtmislerdir. Ayrica, ebeveynler ¢ocuklari
ile ev i¢i aktiviteler yapabildiklerini ve c¢ocuklari ile ilgili saglik hizmetlerine erisimde
zorluklar yasamadiklarin1 ifade etmislerdir. Ebeveynlerin biiylik ¢ogunlugu psikolojik
danisma, uzaktan egitim hizmetleri ve maddi destege ihtiya¢ duyduklarini belirtmislerdir.
Son olarak, ebeveynler, en biiylik destegi aile iiyelerinden ve 6gretmenlerden goérdiiklerini
ifade etmislerdir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, 6zel gereksinimli bireyler, ebeveyn, sosyal ve
duygusal etkiler, saglik ve egitim hizmetleri, destek ve ihtiyag.

1. INTRODUCTION

Pandemic is defined as an “extensive epidemic”, “affecting a very wide area and
usually a large proportion of the population” and “distributed or occurring widely
throughout a region, country, continent or globally” (Morens et al., 2009, 1018). According
to the World Health Organization (WHO), during a pandemic in a situation where the
global human population has little or no immunity, the virus undergoes an adaptation
process after its emergence and spreads effectively among humans (WHO, 2011).

The last epidemic event of today is the COVID-19 pandemic caused by the SARS-
CoV-2 virus. Following the official declaration of a pandemic due to the global spread and
seriousness of the disease (Acikgdz & Giinay, 2020), various measures have been taken in
many countries to reduce the spread and effects of the epidemic, from education to health,
from working life to social life (Bag & Sade, 2020). In our country, many regulations have
also been made that affect mostly social life, such as stopping educational activities at
schools, restricting access to many services, imposing partial and full-time curfews
(Turkish Medical Association [TMA], 2020).

It is stated that individuals with special needs (United Nations [UN], 2020) are the
ones who are most affected by these measures taken regarding social life. Even under
normal conditions, the participation of these individuals in health services (Vergunst et al.,
2017; Ozata & Karip, 2017), education (Sart et al., 2016), employment and society (WHO,
2011) are quite low. The COVID-19 has made this situation more serious and has
disproportionately deepened the existing problems directly and indirectly (UN, 2020).

As a result of the cessation of face to face education in all public and private
educational institutions connected to the Ministry of National Education (MoNE) in
Turkey, a total of 398815 students attending 1,489 public education institutions providing
special education services (Ministry of National Education [MoNE], 2019) and hundreds
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of thousands of individuals benefiting from support education were excluded from face-to-
face education and rehabilitation activities. Online-distance education activities in Turkey
are carried out via Education Information Network [EBA] and TRT EBA applications
within the scope of distance education measures (MoNE, 2020). However, the study in
which opinions on the effectiveness of distance education were obtained report that
teachers, students and families found face-to-face education more effective (Atay, 2020). A
bulk of studies conducted in Turkey have revealed that individuals with special needs
cannot benefit enough from online education during the pandemic process due to reasons
such as inadequate support services, lack of individualized education plans, methodological
approaches and problems in making necessary adaptations in education and the socio-
economic and cultural structure of families (Ceylan et al., 2022; Demirdz et al., 2021). In
addition, the dicrepancy between personal and learning characteristics of students with
special needs and educational content, the incapacity of distance education to meet the
needs of students with special needs (Gorgiin et al., 2022) were revealed as emerging
findings regarding distance education. Similar results have revealed in studies conducted
other countries Asbury et al., 2020; Hyseni Duraku & Nagavci, 2020; Pavlopoulou et al.,
2020).

One of the concerns during the pandemic is that social distance measures and
restrictions may have negative effects on children's mental health. Individuals with special
needs are known to adhere strictly to their daily routines and behavioral patterns, have
difficulties in understanding social rules and situations, are distracted and can be
hyperactive (American Psychological Association [APA], 2013; Hallahan & Kauffman,
2006). It has been revealed that lack of routine and related uncertainties cause children to
feel more anxious and restless (Patel, 2020). Individuals with special needs who stay at
home for a long time experience various behavioral-emotional problems such as exposure
to stimulus deficiency, excessive eating, low or irregular diet, display problem such
behaviors as decrease in communication and introversion, anger, harming themselves and
/or others and hyperactivity (Colizzi et al., 2020; Nonweiler et al., 2020; Stankovic et al.,
2020).

The measures taken to prevent the spread of COVID-19 caused disruptions in many
services such as support systems, personal assistance, psycho-social support, sign language
and sensory services (UN, 2020). Considering that many individuals with special needs
receive treatment services from hospitals and rehabilitation centers due to various problems
(physical, vision, hearing, etc.), it is possible to state that temporarily suspending these
services also prevents accessing to basic health services. UN (2020) reported that the
disruptions that may result from planning restriction and mitigation measures for
particularly vulnerable people at risk. Studies also emphasize the insufficiency of support
services provided during the pandemic process (Hyseni Duraku & Nagavci, 2020; Kohli &
Writer 2020; Narzisi, 2020; Pavlopoulou et al., 2020). Additionally, it has been shown that
previous pandemic processes increased the isolation of individuals with special needs more
(O'Sullivan & Bourgin, 2010). Moreover, institutions where individuals with special needs
receive services are not only educational and support services but also places where they
have opportunities to get out of their limited social lives, make friends with others, develop
relationships, become independent and participate in social life albeit limited. It should be
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kept in mind that long-term interruptions in education and training activities within the
scope of pandemic measures mean more desocialization and drifting away from their
existing relationships for these individuals. In the COVID-19 pandemic, the spread of the
epidemic between communities is extremely rapid. Investigating the effects of such global
events, which aggravate the existing gap between disadvantaged groups and other social
groups, will be a guide in terms of the measures that can be taken. Because of this need, the
present research aims to investigate the effects of COVID-19 pandemic on the lives of
individuals with special needs in Turkey though parents’ views.
2. METHOD

This part includes research design, participants, data collection tool, data
collection and analysis and research ethics.

2.1. Research Design

This study aims to reveal the personal experiences of parents about the
effects of the COVID-19 pandemic on their children with special needs; therefore,
it was designed with the phenomenology approach, one of the qualitative research
methods (Smith & Osborn, 2004; Yildirim & Simsek, 2011).

2.2. Participants

A total of 121 parents of individual with special needs participated the study.
Critical sampling was used to recruit the participants. In this type of purposeful
sampling, there is an unusual situation in this sampling and the researchers aim to
reach in-depth information about the phenomenon (Creswell, 2014). Table 1
represents demographics for parents and Table 2 represents demographics for their
children with special needs.

2.3. Data Collection Tool

The data of the study were collected with an online questionnaire form
developed by experts from different disciplines who have many years of
experience working with individuals with special needs. The first part of the
guestionnaire contains questions concerning demographic information about
parents and their children with special needs, while the second part harbors open-
ended questions aiming to delve into their experiences, for example the effects of
the pandemic process on individuals with special needs, and the way parents
evaluate the pandemic process, their expectations and their supporters' during this
period.
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Table 1. Demographics for Parents

Demographics Variables n %
andar Female 101 835
Male 20 16.5
20-30 17 14
31-40 33 273
Adae 41-50 55 455
51-60 15 12.4
61-70 - -
71-50 1 0.8
Istanbul 87 72
Edirne 9 7.4
Gaziantep 6 5
it Sakarya 3 25
Van 3 25
Ankara 2 1.7
Canakkale 2 1.7
Other 7 7.2
Primary school 38 314
Secondary school 11 9.1
High school 27 22.3
Education College 15 124
Bachelor’s degree 23 19
Master's degree 6 5

Doctoral degree 1 0.8

While preparing the questionnaire form of the study, the researchers took
into account the rules of creating the questionnaire form, such as asking
straightforward, focused questions, avoiding asking multidimensional questions,
and encouraging detailed explanations for open-ended questions (Yildirm &
Simsek, 2011). After taking the opinions of two experts working in the field of
special education, changes were made in the questionnaire form. These changes
included combining two questions, removing one questions and adding more
questions to the demographic part to get more information.  After the editing,
online pilot study were carried out with three randomly selected families who have
children with special needs through last version of the questionnaire to determine
the reliability of the questions in the questionnaire form and the form was finalized.
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Table 2. Demographics of Individuals with Special Needs

Demographics  Variables n %
Candar Female 39 32
Male 82 68
0-5 11 9.1
6-10 31 25.6
11-15 29 24
Ane 16-20 33 27.3
21-25 8 6.6
26-30 5 4
31-35 2 1.7
36-40 2 1.7
Autism spectrum disorder 51 42
Intellectual disability 39 32
Down syndrome 15 12,5
Diagnosis Attention deficit and hyperactivity disorder 8 6.6
Physical disability 4 3.3
Specific learning difficulty 2 1.8
Hearing impairment 2 18

2.4. Data Collection and Analysis

The data of the research was collected by sending the interview form to the
parents through internet during the pandemic and curfew period. The interview
form was shared as Google Form and remained active during December 2020-
Faburary 2021. There are two reasons for collecting data in this manner: (1) the
facility of reaching participants from different geographical regions (Creswell,
2014), (2) the difficulty of reaching the participant face to face due to COVID-19
restrictions.

The data were analyzed using the inductive content analysis method
(Bengtsson, 2016). In addition, the Excel program was used to calculate the
frequency of the responses obtained by content analysis as well as to calculate
descriptive statistics of demographic information of the participants. After the data
were transferred to Excel, 20 randomly selected forms were coded by the first and
the second author of the study independently of each other. Based on the
recommendation about 10-25% of entire data should be multiply recoded,
(O’Connor & Joffe, 2020), 20 transferred form were decided. After coding, the
consensus and differences of opinions about the codes were discussed and the
codes were finalized with the third author who had experience in working with
children with special needs and their families. Then, the first and the second author
coded 10 more interviews using these codes, and finally the inter-coder reliability
was calculated and found 89%. Thus, collaboration and inter-coder reliability were
used to ensure credibility (Bengtsson, 2016; Brantlinger et al., 2005). After coding,
all the authors worked together in creating categories, assigning codes into
categories and creating themes. After consulting with an expert in the field of
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special education for code-category and theme coherence, the analyses were
finalized.

2.5. Research Ethics

With regard to ethical concerns, researchers provided an informed consent
form that included information about the aim of the research and stated that their
participation is voluntary, data are confidential, and their anonymity is protected.
The participants answered the questionnaire after they approved the consent form,
which includes the purpose of the study, the benefit of participation, the principle
of voluntary participation and the researchers' contact information. To ensure
participants’ anonymity as an ethical principle was highly considered. Protecting
anonymity was provided by using code for participants as P1 for parent 1.

3. FINDINGS

There are eight themes emerged from data. These are education, health,
social life, behavioral-emotional adaptation, physical condition, communication
within the family, indoor activities, needs and supports. Parents are found to have
positive and negative experiences about these themes. These experiences are given
together with the frequency of the participants.

Theme 1. Education

The findings emerged under the theme of ‘education’ indicated that most of
the parents thought that their children's education was negatively affected. 94
parents (79.66%) who participated in the study stated that there was a decrease in
the educational performance of their children due to reasons such as the closure of
schools and special education and rehabilitation centers, the content of online
education not being suitable for the types and levels of their children, limited
accessibility of online education and lack of interest of their children in online
education.

The decline in the academic skills that have been acquired before the
pandemic, the difficulties parents experienced in assuming and maintaining the role
of the teacher are other negative aspects stated by parents. “Due to the closure of
the rehabilitation center, some mental and physical gains also regressed, and
social relations were decreased,” is an example of these negative effects. Another
parent says, “We were strongly affected by the pandemic. He had toilet training,
but he has abandoned it now. He has stopped talking and has become completely
introverted” (P108), which shows that the decline in students' performances may
occur not only in academic skills but also in basic self-care skills.
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Table 3. Parents’ Views Concerning the Effects of Covid-19 on Education

Theme Example statements

Education  “My daughter used to attend both a private kindergarten and a rehabilitation center.
She could not go to either of them at the moment/after the pandemic. We could not
benefit from distance education. The institutions from which we received training
did not make any attempt to provide distance education”. (P82)

“Separation from the school that he loved caused a serious depression in my child.
In addition, we could not benefit from distance education, his education was
negatively affected”. (P8)

“Distance education does not suit us; we are trying to do something by ourselves and
our classroom teacher supports us”. (P85)

“Unfortunately, all of her education has stopped now. We try to continue her
education at home. Problems with mobility and sensory integration reappeared.
Stereotypical behaviors have come back”. (P75)

“I observe my son’s performance in distance education, but I see that my son listens
better to his teachers in one-to-one lessons”. (P81)

“He benefits from the distance education social support program provided by our
institution (NGO). He also participates in a program (distance education) organized
by another foundation”. (P86)

“He cannot understand the lessons from screen (online education) because he has a
mental disability”. (P118)

“We are trying to follow from EBA, not with his own will, but with our great effort,
of course there is a disconnection when there is no special education”. (P63)

“He couldn’t get education due to the pandemic. His obsessions increased. The
lifting of the ban on disabled children (curfew) relieved us a little. But the lack of
special education increases obsessions, especially in autism. The efficiency obtained
is better through a teacher (rehabilitation) than through parents”. (P23)

Nine parents (7.62%) stated that although they did not have difficulty in
accessing distance education, they could not perceive any positive effect that they
observe in face-to-face learning environments. In addition, they experienced
problems due to lack of teacher control. 15 parents (12.71%) stated that they did
not experience any problems with the distance education service and their children
could benefit from online education.

Theme 2. Access to Health Services

The findings emerged under the theme of ‘access to health services’
indicated that most of the parents thought that their children had no difficulty in
accessing health services. Overall 92 (80%) parents stated that they did not have
any problems in accessing health services for their children during the pandemic
process that they could get their children’s medicines from pharmacies with their
reports without going to the hospital, and that extension also was granted if the
disability reports of the children expired. Among the parents’ statements that
further support this finding are: "We had some trouble finding medicine, but our
pharmacist met our needs" (P11), "We were able to buy our reported medicines
from the pharmacy without going to the hospital or primary health care center"
(P23). There were also 23 parents (20%) who stated that hospital appointments and
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routine controls were disrupted. One parent expressed his/her experiences as
follows: "We could not go to the controls during this process. We couldn’t get our
blood thyroid and heart checked" (P70).

It has been stated that the problems arising in this area are mostly
experienced by children with secondary health problems such as epilepsy and that
there are challenges due to the delays in the examinations for the existing health
problem and the provision of drugs. “At the same time, we took a lot of trouble to
get a report for my son, who suffers from epilepsy"” (P112) states a parent talking
about limitations caused by secondary health problems.

Theme 3. Social Life

The findings emerged under the theme of ‘social life’ indicated that social
life was the area in which the most restrictions were experienced during the
pandemic process. A total of 107 parents (89.16%) who participated in the study
asserted that their children's social life was negatively affected, their daily routines
were disrupted and the time of exposure to the screen (computer, tablet, phone,
television, etc.) increased because there were no outdoor activities such as walking,
shopping and playing games. A parent’s statement draws attention to the fact that
the disruption in education services also restricts children’s social life: “My son
had a social course and rehabilitation, he was very happy with his teachers and |
feel this situation makes him sad right now” (P21). Some parents also indicated
that they had difficulty dealing with emotional reactions as a result of disruption of
their daily routines. Two examples of parental opinions that reveal these emotional
reactions are:

“Our space has been restricted. We only take walks around our house, but he wants
to go to different places. For this reason, we experience a state of anger while
entering the house after spending time in the garden™ (P72); “He has turned into a
child who is bored at home and does not enjoy anything. His routine has disrupted,
he has become restless, stressed and sometimes angry. He is constantly playing
games on the phone because he cannot release his energy” (P91). Another parent’s
opinions reveal the increase in screen exposure time: “We have a lot of trouble in
daily activities. He wants to go to the park; he wants to go out. When | do not take
him out, he has a crying jag at home. He buries himself totally on the tablet and the
phone and he does not want to pay attention to anything else. | try to play games
with him but he does not play" (P117).

Some parents (13) (10.83%) pointed out that their children's social life was
not affected negatively. It is seen that parents who express this view have the
advantages of living in a more rural area. "Since we are in the village outside of the
city, we are comfortable now" (P36), explains a parent. There are also parents'
opinions indicating that their children are not affected by the pandemic since their
social lives were very limited before the pandemic depending on the type and
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severity of their disability: “We are not normally a very social family, as she has
epilepsy and physical disability. It has not changed much for us" (P110).

Theme 4. Behavioral / emotional adaptation

The findings emerged under the theme of ‘behavioral/emotional adaptation’
indicated that behavioral and emotional adaptation problems of children with
special needs have increased in the pandemic. A total of 93 of the parents (76.85%)
asserted that the pandemic had negative effects on their children's behavioral and
emotional adaptations. These negative effects manifested themselves as outbursts
of anger, introversion, crying jag, increase in obsessive behaviors and emotional-
behavioral problems such as harming oneself and others, or the emergence of new
problem behaviors. One parent mentions the change in his/her child’s sleep
routines: “Introversial behaviors have increased. He has already sleep disorders,
but now, since we cannot attend classes in rehabilitation centers and his sleep
routine has been influenced negatively. My son is awake at night and asleep during
the day" (P8). There were also other parents dwelling on deterioration in
behavioral-emotional adaptations: "Anxiety, restlessness, self-violence behaviors
increased” (P80); "He has turned in to an extremely aggressive and combative
person; we are really having trouble keeping him at home" (P88); and "behaviors
such as pinching, hitting and yelling have emerged" (P104).

A total of 28 of the parents (23.15%) asserted that the pandemic did not have
any negative effect on their children’'s behavioral-emotional characteristics. Some
of the participants stated that there was no problem in their adaptation to the new
process because their children were very young: "My baby has not been affected
because she is very young" (P28).

Theme 5. Physical condition

The findings emerged under the theme of ‘physical condition’ indicated that
during the pandemic period, changes were observed in the physical characteristics
of children with special needs. Of the parents who participated in the study, 73
parents (61.40%) pointed out that the pandemic negatively affected the physical
condition of their children and that these negativities manifested themselves in the
form of inactivity, overeating, avoidance of exercises, excessive weight gain, sleep
disorders and hyperactivity:

“He started eating a little too much to fill the emptiness inside him. That's why he
has gained a little weight and he has difficulty releasing his energy, as there is not
enough activity outside " (P22); "We still have a balance problem in walking
because we cannot do our sensory integration lessons" (P40); "He eats a lot, has
gained weight and his sleep routine is disturbed™" (86); "She lost weight because he
was very fond of her school teachers" (P106).

On the other hand 44 of the parents (38.60%) stated that the pandemic had
no effect on the physical condition of their children.
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Theme 6. Family communication

The findings emerged under the theme of ‘family communication’ showed
that there were various opinions on how the Covid-19 pandemic affected family
communication. As for the issue of communication, 35 of the parents (30.17%)
stated that their family communication was negatively affected in these pandemic
conditions, and issues such as stress and tension caused by staying at home,
introversion in family members, and communication problems between siblings
come to the fore. The following statements are some of the examples illustrating
this problem:

“My husband had bypass surgery last summer. He is diabetic and deeply concerned
about contracting the coronavirus. Before the pandemic, when my husband came
home from work, my son opened the door to his father and they kissed each other
and passed to the dining table. During the pandemic, his father does not kiss my son
to protect himself, he keeps away from him, and this situation made my son feel
anger with his father from time to time" (P16); "Everyone is a little bored, being
stuck at home is overwhelming and frustrating™ (P43); "He loves his brother very
much, but he does not share anything with his brother in this process” (P75).

While 44 of the parents (37.34%) stated that the pandemic had a good effect
on communication within their family, 37 of the parents (31.89%) stated that there
was no change in communication within their family. Strengthening of
communication as a result of increasing duration of togetherness and sharing in the
family is the opinion expressed intensely by the parents:

“Our communication has increased. We spend more time together, play games, do

homework" (P15); “We managed the process well, our family communication is fine,

I think our family ties have strengthened” (P66); “This situation is even better for

us. Because we didn't see the father much before, now we are all happy together™

(P77). Below are examples of participant views stating that pandemic conditions

have not caused a significant change in communication within the family: “There is

not much problem in our communication. We try to manage this process in the best
possible way by being careful and understanding to each other" (P6); “Our family
communication is like in normal times, there is no change ”(P78).

Theme 7. Indoor activities

The findings emerged under the theme of ‘indoor activities’ indicated that
parents were able to do various activities at home with their children during the
pandemic process. A total of 112 parents (94.11%) stated that they did teacher-
supported activities and independent academic activities and exercises, played
games, did various leisure time activities, and took short walks with their children
to support them at home during the pandemic process. The views of parents who
were able to do various activities with their children at home are as follows:

“Besides studying, we do activities such as doing things in the kitchen, doing sports,

playing games, reading books, watching dramatic plays for children on the internet,

watching TV series and taking care of dogs. | plan activities on the terrace when the
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weather is sunny" (P24); "We do daily, sensory integration, and fine motor support

activities, language studies, dance and free play activities” (P40). One parent’s

statement demonstrates that the activities can differ according to the child's
disability level: “He has a severe intellectual disability For this reason, we do self-

care and fine and gross motor activities mostly. We do these activities not within a

plan, but rather as incidental feaching” (P110).

Seven parents (5.89%) stated that they had difficulties in doing indoor
activities or they were never able to have their children do them. One of them for
example remarked, “Our days go by trying to stop his tantrums. We are not able to
do activities" (P13), which is a view that shows behavioral problems of the child
prevent parents from doing indoor activities.

Theme 8. Needs and supports

The findings emerged under the theme of ‘needs and supports’ indicated that
parents needed support in many areas and received the greatest support from their
families and their children's teachers.

Table 4. Parents' Views on the Effects of Covid-19 on Theme of Needs and
Supports

Sub-theme Example statements

Need for “Whether there is an pandemic or not, my only wish is to get free psychological support
support in order to breathe a little bit, to be able to think correctly and share what | feel with
someone else without fear and shame in the process of having a disabled person who
will exist with me all my life”. (P110)
“We have no supporters. The educational process is challenging. I wish there was an
interactive video training with a one-to-one teacher”. (P9)
“Financial support is of course important. However, there may be longer and more
detailed educational programs so that my child does not fall behind in his education”.
(P40)
“There is nobody left working in the family. | wish there was an allowance for my
child's needs, because he is a very picky child, he does not eat every meal or drink every
beverage. Also there are his medications we have to buy”. (P81)
“Safe areas can be created, areas which have been already disinfected and are risk free”.
(P102)

Support “In this process, we were left alone too much and have not received support from

resources anyone. The EBA program is not suitable for our children at all; education is limited.
We are lagging behind in this process. Unfortunately, our only supporters are our own
family members. Autistic children, who need uninterrupted education, have stayed at
home during this process and it is inevitable that their obsessions will increase”. (P108)
“In this process, my biggest support is our teacher who makes our individual program
and follows the process, even from a distance”. (P73)
“I think that public institutions work effectively, I especially admire and benefit from the
work of the Ministry of National Education”. (P66)

When we asked in which areas parents need support for their children with
special needs during the pandemic process, six parents (5.35%) responded that they
needed counseling service and 13 parents (11.60%) stated that they needed one-to-
one online education service for their children. For example one parent pointed out
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the need for education and counseling, saying, “We have no supporter. Education
process is challenging. | wish there was an interactive video training with a one-to-
one teacher” (P9). 10 parents (8.92%) stated that they needed financial support.
On the other hand six parents (5.35%) emphasized that safe areas should be created
for children to go out. One parent said, "If street activities could be held to
entertain the children, children would be happy to watch" (P120), indicating the
need for outdoor activities or areas.

Responding to the question concerning about the support during the
pandemic process, 47 parents (41.96%) explained that they did not get support
from any institution or organization except from their family members, while 24
parents (21.42%) elucidated that they got the greatest support from their children's
teachers. One parent remarked, “We did not receive any support from any
institution or organization except our family members. Unfortunately, no one has
even asked" (P1). Nevertheless another parent expressed his/her appreciation for
the teacher support: “My biggest supporters were our special education teachers.
They were always in contact with us on social media and told me what to do. They
helped me and my son a lot in this process” (P15).

4. DISCUSSION

In current study, the effects of the Covid-19 pandemic on individuals with
special needs were discussed in the framework of data collected by online
questionnaire forms from parents living in different cities in Turkey. In the study,
the effects of the Covid-19 on individuals with special needs were examined under
the themes of education, health, social life, behavioral-emotional adaptation,
physical condition, family communication, indoor activities, social support and
needs. It is possible to conclude that individuals with special needs who were also a
vulnerable group before the pandemic (Nonweiler et al., 2020) became more
vulnerable group (Amaral & Vries 2020; Kogbekir Aid & Karamuklu, 2021;
Kundakg1 et al., 2022; Yakut, 2021) during the pandemic process. All areas
mentioned in the themes are interconnected and affect each other.

According to the present study, negative effects of Covid-19 are mostly
observed in educational services. The disruption experienced in all educational
services negatively affected the educational performance and behavioral-emotional
adaptation of individuals with special needs. Face-to-face education services were
interrupted due to the closure of the schools, and as an alternative, the distance
education system (EBA TV) and a mobile application called "I'm special, I'm in
education" were used (Atli-Yilmaz & Atli, 2020; Yucesoy-Ozkan et al., 2020). Due
to the inefficiency of these applications, the decline in academic skills that had
been previously acquired in face-to-face education was emerged as a direct effect
of the Covid-19 on education. It was reported that during the pandemic process,
education services for children with special needs were limited, participation in
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distance/online education was low and children with special needs did not benefit
from online education adequately (Akdal et al., 2021; Colizzi et al., 2020; Gorgiin
et al., 2022; Hyseni Duraku & Nagavci, 2020, Uresin vd., 2021; Yakut, 2021) that
they could not maintain numerous skills that they acquired in face-to-face
education in distance education. They were estranged to the school culture owing
to the fact that they could not attend school in this process (Mengi & Alpdogan,
2020), and that not being able to attend school caused stress for both parents and
themselves (Asbury et al., 2020; Hyseni Duraku & Nagavci, 2020). It is
emphasized that not being able to go to school, especially among children with
autism spectrum disorder (ASD), causes more intense behavioral problems and that
keeping in touch with school is important for these children to maintain their
existing performance (Colizzi et al.,, 2020). The study which investigated
educators’ experiences working in the Special Education and Rehabilitation
Centers in Turkey revealed that children with ASD were the most vulnerable group
during the pandemic (Yakut, 2021). Another finding of the study related to
education is the difficulties parents experience in taking up and maintaining the
role of teachers, which is also supported by different studies. It was stated that
parents had difficulties in meeting all educational needs of their children with
special needs at home, hence, they feel overwhelmed (Asbury et al., 2020; Toseeb
et al., 2020) and that they are are worried that their children will lose their
previously acquired skills (Hyseni Duraku & Nagavci, 2020). In Turkey, the
closure of the special education and rehabilitation centers where the children with
special needs receive support services outside of school engendered interruptions in
support services provided in these centers such as special education and
physiotherapy. It is known fact that it is very difficult to deliver these services
through online platforms (Amaral & Vries, 2020).

Considering that each individual with special needs has different educational
performance and needs, it is recommended that online education should be
individualized and the competencies of parents be increased in providing
homeschooling to their children (Asbury et al., 2020; Hyseni Duraku & Nagavci,
2020). Moreover, the ability of individuals with special needs to benefit from
distance education and the ability of the parents to provide homeschooling is also
inextricably linked to the type, severity of the disability and age group. Especially
individuals with severe disabilities were able to benefit less from the support
provided at home. A similar study conducted in Turkey (Karahan et al., 2021)
examined mothers’ experiences concerning their children with special needs and
findings were obtained that support the results of the present study. In the
aforementioned study mothers asserted that the fact their children were away from
school and their peers led to some problems and that they failed to make pedagogic
and material adaptations and encountered drawbacks in preparing or designing
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equipment for their children. It was also stated that mothers found it challenging to
prepare new routines at home for their children with ASD and had difficulty in
coping with the stress and anxiety arising from this challenge (Sani-Bozkurt et al.,
2021).

Sudden and radical changes in the social lives of individuals with special
needs due to pandemic restrictions are another result revealed in the research.
Changes in social life mostly manifested themselves as disruption of routines and
loss of social relations. Studies on COVID-19 and individuals with special needs
show parallelism with these findings of the research (Asbury et al., 2020; Ceylan et
al., 2022; Chen et al., 2020; Hyseni Duraku & Nagavci, 2020; Kogbeker Fid &
Karamuklu, 2021; Rose et al., 2020; Stankovic et al., 2020). Changes in life
routine are known to cause problem behaviors, because especially individuals with
ASD strictly adhere to their routines (APA, 2013) and this situation is very
challenging for both these individuals and parents (Courtenay & Perera, 2020; Petri
et al., 2020; Stankovic et al., 2020). Since the beginning of the pandemic, families
of individuals with ASD experience difficulties in rearranging and managing daily
life, and 1 out of every 3 individuals shows more severe behavioral problems
(Colizzi et al., 2020) and/or the severity of their behavioral problems increases
(Stankovic et al., 2020). Moreover, the finding that isolated life at home increased
the duration of watching TV and using mobile devices (Chen et al., 2020; Karahan
et al., 2021) supports the view that the screen exposure time increased, which is
one of the effects of Covid-19 on social life. Especially mothers indicated that in
the pandemic process their children lost the routines and social environment that
they used to have in the pre-COVID-19 period and that they have difficulty in
dealing with children’s problem behaviors that emerge as a result of the increase in
the duration of staying indoors and that they feel lonely (Karahan et al., 2021).

Changes in social and lifestyle as well as mood changes and decrease in
levels of physical activity can be noted among the impacts of the pandemic on
everyday work and functioning (Demir6z vd., 2021; Lebrasseur et al., 2021).
During the pandemic process, emotional-behavioral adaptation problems of
individuals with special needs emerged associated with changes such as stay-at-
home restrictions, not being able to go to school, social isolation, obligatory change
of daily routines and limitations in accessing social networks. It is known that
individuals with special needs can have problem behaviors such as aggression
directed outwardly, self-harm, agitation, sleep disorders (Ageranioti-Bélanger, et
al., 2012; Summers, et al., 2017; Matson et al., 2008; Park et al., 2014; Smith &
Matson, 2010); in addition, they may experience deficiencies in various levels of
anxiety disorder (Van Steensel et al., 2011), emotion regulation problems (Fiona &
Indianti, 2018) and communication skills (Boardman et al., 2014). Harming
themselves and others and increase in destructive behaviors of individuals with
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special needs during the pandemic period were stated as the most challenging
behavioral problems (Asbury et al., 2020; Karahan et al., 2021). In particular, the
problem behaviors of children with ASD doubled compared to the pre-pandemic,
and while there was an increase in the severity of behaviors (Colizzi et al., 2020),
there was also a decline in prosocial behaviors (Nonweiler et al., 2020). When it
comes to individuals with special needs, the difficulty of establishing a new routine
and understanding and application of these rules by children with intellectual
disability increases the problem (Petri et al., 2020). In addition, in this period, it is
emphasized that the limitation of accessing the resources that children receive
emotional support (e.g. teachers) is another challenging factor (Hyseni Duraku &
Nagavci, 2020). Mothers asserted that they employed mostly such methods as
threatening, ignoring, presenting alternatives and depriving when dealing with
problem behaviors that their children exhibit (Karahan et al., 2021).

One of the findings of this study is that the pandemic process does not create
a noticeable change in children’s lives due to living in rural areas and/or their
extremely limited participation in social life because of the severity of their
disability. Although there is no such finding in the literature indicating that social
isolation does not make behavioral adaptation very difficult, it is stated that
families have limited expectations about their children (Rose et al., 2020) and
being at home is safer for children because they have difficulties at school (Asbury
et al., 2020), and therefore social isolation has no negative effects.

The finding that physical health of individuals with special needs is
negatively affected during the COVID-19 process is in agreement with the findings
of different studies. Sedentary life during pandemic lockdown period increases the
risk of obesity (Chen et al., 2020). In particular, it is stated that overweight, obesity
and inactivity problems are common in individuals with ASD and these risks
increase even more during the pandemic process (Yarimkaya & Esentiirk, 2020). It
is possible to conclude that the disruption of daily routines, anxiety, stress and
introversion caused by social distancing can cause eating disorders such as
undereating. As a matter of fact, studies in the literature show that the decrease in
physical activity (Yash et al., 2014) and eating habits (Aslan & Atilla, 2002;
Uskun, 2005) causes weight problems in children. In order to reduce these risks, it
is important to stay physically active during the times spent at home. This is
necessary to stay healthy and keep the immune system healthy, and all these can be
achieved through safe, simple and easy-to-do physical activities that can be
practiced at home (Chen et al., 2020). Regular physical activities and routine
exercises in a safe home environment during the pandemic process is an important
strategy for a healthy life (Chen et al., 2020). It is recommended that parents wear
sports clothes during the pandemic process and encourage their children with
special needs for physical activities at home to stay physically healthy (Yarimkaya
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& Esentiirk, 2020). In order to keep children with ASD physically active in the
home, the following recommendations are offered: meditation, climbing stairs,
walking in the house, warm-up exercises and participating in distance exercise
classes (Yarimkaya & Esentiirk, 2020).

This study found that family relationships showed some changes during the
pandemic process. Similarly, there are research results indicating that the stress of
parents increased in quarantine and that the problems experienced among them
affected children (Hyseni Duraku & WNagavci, 2020). Stress was a most
experienced condition among parents during pandemic (Giirbiiz, 2022). It is known
that the increase in problem behaviors of their children (Baker et al., 2003;
Eisenhower et al., 2011) increases the stress level of families. Mothers in Turkey
underlined the fact that they have found it difficult to manage the relationships at
home during the pandemic process (Karahan et al., 2021; Tekindal & Ozlem,
2021). However, there are also findings indicating that the pandemic is a good
opportunity, as it allows parents to participate more in their children's education
process and spend more time at home with them (Ceylan et al., 2022; Cetin &
Ercan, 2021; Senol & Can Yasar, 2020).

It is seen that the main problem experienced in the field of health during the
pandemic process is the cancellation of routine control appointments. Studies
carried out suggest that challenges exist in such areas as therapy, rehabilitation and
access to health services in the pandemic process (Cacioppo et al., 2020;
Lebrasseur et al., 2021). On the other hand, access to health services appears to be
the least problematic area thanks to the decision of the General Directorate of
Special Education and Guidance Services dated 15.05.2020, which extended the
special education board reports for six months “in order to reduce the risk of
possible transmission of COVID-19 in individuals who need special education and
to prevent possible victimization of individuals who benefit from special education
rehabilitation centers” ; in addition, a previous decision was taken to extend reports
of the Disabled Health Board dated 19.03.2020 to ensure that these individuals do
not have problems with getting their medicines and other similar supports.

In the study, parents emphasized that needs arise in different areas such as
online education, consultancy and financial support during the epidemic process,
and while they did not receive any support from public institutions and
organizations and/or non-governmental organizations, they received the greatest
support from family members and teachers of their children. This finding is
supported by the findings of studies that indicate that during the pandemic process
families do not receive enough support for their children, that families need support
in the pandemic process for not only home health services (Colizzi, et al. 2020;
Stankovic et al., 2020) but also health services to be provided by therapists, child
psychiatrists and pediatricians (Stankovic et al., 2020), mental support (Asbury et
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al., 2020; Toseeb et al., 2020), home education activity and material
recommendations (Stankovic et al., 2020; Toseeb et al., 2020), regular structured
outside home activities and activities prepared by the school (Toseeb et al., 2020).
In the present study, parents stated that one of the biggest sources of support is
their children's teachers. Similarly, in the study of Colizzi et al. (2020), families
stated that they received the greatest support from their schools, therapists and
local health services (Colizzi et al., 2020). Mothers in Turkey likewise found it
beneficial that foundations supporting children with special needs should carry out
parenting and guidance training sessions for families during the COVID-19 process
(Karahan et al., 2021). Some studies have revealed that parents thought that their
children could not get enough support from their teachers to complete given
homeworks (Gorgiin et al., 2022).
5. CONCLUSION AND SUGGESTIONS

The result of the study shows that social lives of individuals with special
needs have been negatively affected by COVID-19 and failure to provide face-to-
face special education services contributes to social isolation. Ultimately, as a
result of these challenges, behavioral-emotional adaptation problems arise and/or
the severity of existing problems have increased. It was also noted that parents, as
participants of the current study, had difficulty to manage problems in social life
and felt inadequate to offer homeschooling support.

The present study has some limitations. First, although the information was
collected about individuals with different special needs from different regions of
Turkey, most of the families were from Marmara region of the country. This limits
the generalizability of the findings. The second limitation is related to the nature of
the study since tha data were collected via online questionnaire. However, because
of its convenience in terms of reaching a large study group safely during the
pandemic period, getting fast responses, collecting data cost effectively and timely
(Evans & Mathur, 2018) online data collection is the most effective method in the
current circumstance.

Based on the results of the study, it will be effective to make some
suggestions to reduce the effects of the pandemic. Action plans should be prepared
and the continuity of special education support services should be provided with
the cooperation of local administrations, non-governmental organizations and
especially central administrations. “Barrier-free” areas can be designed to meet the
needs of individuals with special needs such as playing in the park, walking and
shopping safely. Accessibility has emerged as a more important problem than ever
during the pandemic process for individuals with special needs. In addition to
educational services, psychological counseling and guidance services should be
made accessible for both individuals with special needs and their families. It is
known that families of children with special needs face extra costs in their social
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lives. The necessity for children to stay at home with their family members during
the pandemic process may lead parents to become unemployed and experience
financial difficulties. In order to solve this problem, providing financial support to
the families can be suggested.

One of the results of the present study is that parents found it challenging to
carry out education services at home and adopt the role of the teacher. It is assumed
that online family training should be implemented and distance education services
providing interactive training should be expanded in order to minimize this
negative effect. It is essential that long-lasting solutions should be produced for
individuals with special needs and their families, who constitute one of the groups
that need to be supported most. It is anticipated that the results of the present study
will also contribute to the identification of need areas in the field.
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OZ: Biiyiik sehirlerde yasayan insanlar kentlesmenin birgok olumsuz etkisine maruz
kalmaktadirlar. Niifus artiginin devam etmesi, issizlik problemi, trafik sorunlari, artan sug
oranlar1 ve diisen yasam standartlari, sehirde yasayan insanlar tizerindeki dogal stres
cesitlerinden sadece birkacidir. Ozellikle bu tip sorunlara sahip sehir yerlesenleri
tizerlerindeki streslerden bir an bile olsa kurtulmak icin kendilerini doga ile bas basa
birakacak rekreatif etkinlikler arama ve yapma gabasi igindedirler. Bu etkenler dogrultusunda
calismada longoz ormanlarinin doga yiirliyiisii agisindan potansiyelinin degerlendirilmesi
amaglanmistir. Bu amaca yonelik olarak bdlgede doga yiiriiyiisii yapan bireylerden nitel
arastirma metoduyla veriler toplanmistir. Arastirmada yari yapilandirilmis miilakat teknigi
ile goriismeler yapilmistir. Verilerin  yorumlanmasi igerik analizi kullanilarak
gergeklestirilmigtir. Bu degerlendirmeler 1s1§inda Longoz ormanlarmin doga yiiriiylisii
agisindan gerek Istanbul gibi bir metropole yakinhigi gerekse ulasim kolayligi yaninda
bozulmamis dogasi, gesitli parkur imkanlari, vahsi hayvan tehdidi olmamasi ve yiiriime
rotalarina arag¢ ile ulasilmasi agisindan 6nemli bir merkez haline gelebilecegi sonucuna
varilmgtir.

Anahtar Kelimeler: igneada, Longoz Ormanlar1, Doga yiiriiyiisii, Rekreasyon
ABSTRACT: People living in crowded cities are exposed to many adverse effects of
urbanization. The continuing population growth, unemployment problems, traffic problems,
rising crime rates, and declining living standards are just some of the natural stressors on the
people living here. Especially city dwellers with such problems are in an effort to seek and
perform recreational activities that will leave them alone with nature in order to get rid of
their stress even for a moment. These factors make trekking very attractive for city dwellers.
This study aimed at evaluating longoz Forests, which are close to a metropolis like Istanbul,
for trekking individuals. For this purpose, data were collected from individuals trekking in
the region by qualitative research method. Interviews were conducted using the semi-
structured interview technique in the research. The interpretation of the data was carried out
using content analysis. As a result of the research, it was determined that Longoz Forests
have a powerful potential for trekking.

Key Words: igneada, Longoz Forests, Trekking, Recreation
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction
Today, trekking, called nature walking, and hiking, known as daily walking, are increasing
in popularity day by day. Life in industrialized cities is getting increasingly heavy and
burdens people negatively. For this reason, people desire to escape these areas of life, the
crowd and the everyday ordinariness. The conscious interpretation of leisure time has
powerful physical, mental and social benefits. Outdoor sports provide positive benefits to
people's physical and psychological well-being, to escape the crowded and heavy rhythm of
urban life and develop socio-cultural relations between individuals. Today, trekking is a sport
carried out with an expert guide, mainly by those who want to get away from the stress of the
city, by organizing 2-3 week tours on weekends, on routes not far from the city or abroad in
various countries. There are suitable areas for trekking in every region and province in our
country. While the development of mountain sports in Turkey was initially based on
climbing, sports such as trekking have become more popular nowadays. The most crucial
element of this sport, which does not cost much, is the natural beauty of the trekking area. At
this point, ongoz forests are an essential alternative for individuals who do this sport. The
region has a high potential in terms of trekking and hiking activities. The favorable climatic
conditions and topography of the area, its rich flora and fauna, and the socio-cultural structure
of the local people also contribute positively to the development and use of trekking trails.
This study aimed to evaluate the Longoz forests by experienced athletes devoted to nature
walks.
Method
A case study design was used from the qualitative dimension of the research. The interview
method with the participants was chosen as the data collection method in the study. In the
study, the semi-structured interview method was used as data collection tool. Within the
scope of the research, a total of fifteen questions were asked to the participants, including
five demographic and ten research problems. The research questions were prepared in
consultation with expert guides in the field. The determination of the sample was created by
the snowball sampling technique, one of the non-probability sampling techniques. In the
snowball sampling technique, the sampling begins by reaching one of the people who are
estimated to have the most knowledge about the subject on which the research will take place.
When the interview with the person concerned is over, different people suggested by that
participant are reached, and after meeting with those people, different people suggested by
them are reached. Content analysis was performed to analyze the data collected in the
research. In content analysis, it aims to combine similar data around certain concepts and
themes and explain them by transforming them into an understandable and explainable
format.
Findings
When we look at the results of the analysis, it is seen that the participants prefer the Longoz
forests for reasons such as its proximity to a metropolis like Istanbul, ease of transportation,
unspoiled nature, forest, lake, sea opportunities and the convenience of the tracks. In addition,
it shows that this visual feast offers a different beauty in all seasons and differs from other
routes due to factors. In terms of trekkers, the Longoz forests show that the difficulty level
of the track changes according to the seasons. It shows that the water resources of the
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participants are sufficient for trekking in the region and for the camp if permission is
obtained, while a small number of participants do not find the water resources very sufficient.
It shows that people who do not have trekking experience can find many routes in the Longoz
forests according to their level. It shows that trekking in the Longoz forests can be done every
month and that the guide and technical equipment are also critical. It shows that the Longoz
forests are in a central location in terms of transportation and there is no problem in terms of
transportation, but it will be known that there will be problems seasonally.

Discussion and Conclusion

This study aims to evaluate the potential of Longoz forests in terms of trekking. In order to
achieve this goal, interviews were conducted with experts in trekking and camping, who
dominate the region, and it was possible to evaluate concrete facts more clearly. In light of
these evaluations, it is thought that Longoz forests can become an essential center for trekking
in terms of proximity to a metropolis like Istanbul and access to walking routes by vehicle.
It is seen that the longoz forests satisfy its guests who come for trekking with its unspoiled
nature, diversity of trees and plants, as well as lake and sea opportunities, in addition to the
ease of transportation. It offers options for its guests who want to trek for different purposes,
with extended trail opportunities that are not challenging for its guests who will take a nature
walk in the Longoz forests. Although we have used the Longoz forests for trekking, these
routes are also an excellent option for cycling lovers. The fact that there is no wild animal
threat during the walks and that there is no water shortage at the same time are other factors
that increase the attractiveness of the region. For those who want to walk in the green nature
of the rising waters in the spring, the yellowing leaves in the autumn, the snow in the winter
and the green nature in the summer and cool off in the sea right next to them; the Longoz
forests attract their guests by offering different beauties every season. Despite all these
attractive opportunities, it should not be forgotten that technical equipment, maps and
navigation are important because trekking is a risky activity, and it is safer to carry out
trekking with a guide who knows the region as much as possible. Since the Longoz forests
are within the body of the DKMP (General Directorate of Nature Conservation and National
Parks), it should be known whether it is possible to camp or make a fire without permission,
and activities should be organized according to the rules of national parks.

1. GIRIS

Giinlimiizde giintibirlik yiriiyts olarak bilinen hiking ve doga yiiriiytisii olarak
isimlendirilen trekking her gecen giin popiilaritesini arttirmaktadir. Sanayilesmis
schirlerdeki hayat gittikge agirlasmakta ve insanlara negatif yiiklemeler
yapmaktadir. Bu nedenle insanlar bu hayat alanlarindan, kalabaliktan ve giindelik
siradanliklardan uzaklagsmay1 arzulamaktadirlar. Bunlar da doga yiiriiyiisii isteginin
artmasindaki 6nemli nedenlerden birkagidir. (Sagcan, 1986).

Ulkemizde her bélge ve ilde bu spor tiirii igin uygun alanlar vardir. Dag
sporlarinin  Tiirkiye’deki gelisimi baslarda tirmanma iizerineyken giliniimiizde
trekking gibi sporlar daha popiiler seviyeye gelmistir (Yesil, 2015). Cok bir maliyet
gerektirmeyen bu spor i¢in en 6nemli olan unsur da trekking yapilacak alanin dogal
giizelligidir. Iste bu noktada longoz ormanlar1 bu sporu yapan bireyler igin ciddi bir
alternatiftir. Bolge, trekking ve hiking etkinligi agisindan yiiksek bir potansiyele
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sahiptir. Alanin sahip oldugu uygun iklim kosullar1 ve topografyasi, zengin flora ve
faunasi, yore halkinin sosyokiiltiirel yapisi da doga yiirliyiisii parkurlarinin
gelistirilmesi ve kullaniminda olumlu katkilar saglamaktadir (Cakir, 2011).

Doga Yiiriiylisii, ekoturizm kapsaminda degerlendirilen doga turizmi, dogada
yapilan tiim turizm cesitliligini (doga yiirtiyiisii, kamp turizmi, vb.) kapsayan turizm
tiirlidiir. En genis anlami ile doga turizmi, “manzara biitiinliigli, topografya, su,
vejetasyon ve yaban hayati gibi dogal kaynaklarin kullanilmasia” dayali her tiirlii
turizm faaliyetleri olarak tanimlanabilir (Kéroglu ve ark.,2012). Doga turizminin
lokomotifi olan trekking, bdlgenin daglarinda, dagcilik bilgisine ihtiya¢ olmadan,
yorucu ve egimli yerlere girmeden, ¢ok biiyiik olmayan patikalarin tercih edildigi,
belli zorluklar ve nitelikler olugsan dogada, katilanlarin yaslarina miisait ve giderek
kisith sekilde gergeklestirilen kisa olmayan uzun mesafe yiiriiyiislerin genel
tanimidir (Erdogan, 2003).

Doga sporlart iginde yer alan trekking bir yandan seriiven ve maceray1
icermesi diger yandan katilimcilarin enerjilerini bosaltarak yeni yerleri gérme
imkan1 saglamasi bakimindan 6nemli bir rekreasyonel aktivitedir. Daha da 6nemlisi
trekking giiniibirlik ve kampl yiriytislerde yapilmasi nedeniyle is birligi,
dayanisma, kaynasma ve paylasma yeteneklerini artirmaktadir (Bektas, 2010).
Trekking doga spor ¢esitlerinin ¢ok fazla giic ve performans gdstermeden hafif bir
sekilde gerceklestirilen dallarindan biridir. Dilimize Ingilizce'den gecmis olan
"trekking" kelimesi Ingilizce'de "dogal zorluklar olan bdlgede hicbir ulasim araci
kullanmadan sadece yiiriimek" olarak tanimlanmaktadir. Ger¢ek tanimi ise” Giiney
Afrika'da kagni ya da yiirliyerek goc etmek" demektir” (Bektas, 2010).

En basta dogaseverlerin, dogal giizellikleri yasama ve tabiatta bulunma
diisiincesi ile yaptiklart bireysel veya arkadas ¢evresi faaliyetleri olarak baslayan
doga yiiriiylisleri, simdilerde alternatif turizm segeneklerinden biri olarak ekonomik
boyut kazanmis ve gelismistir. Doga yliriiytisii ekoturizm de kayda deger bir etkinlik
olarak var olmaktadir. Giinliimiizde trekking olarak da tanimlanan doga ylriyiisi,
cogunlukla kentin stresinden uzaklasmay: diisiinenlerin, hafta sonlar1 giiniibirlik,
kente uzak olmayan rotalarda ya da yurtdisinda cesitli iilkelerde 2-3 haftalik turlar
diizenleyerek, uzman bir rehber ile gerceklestirilen bir spordur (A¢ikséz ve ark
2006).

Doga yiirliylis rotalarindan biri olan Longoz ormaninda zemin diiz, egim
diisiiktiir.  Bitki  ortiisii  acisindan  sik  denilebilecek yiiksek bir orman
formasyonundadir. Avrupa’nin giineydogusuna has bu disbudak-mese-kizilagag
orman c¢esidinin en sulu bolgelerinde kizilagag ve disbudak, digerlerinden daha az
sulu bolgelerde sapli mese en basta olmasiyla farkli mese cesitleri yogundur. Bu
ozelligine ek tirmanici bitki ¢esitleri ormanin seckin niteligidir. Longoz ormanlarinin
disinda olan boéliimde daha fazla yaprak doken karisik orman ortiisii bulunmakta ve
bu gibi ormanlar floristik kompozisyon ile longoz ormanlarina yiiksek diizeyde
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benzerlik géstermektedirler. Daha fazla karisik mese ¢esitlerinden olusan bu
vejetasyon ¢esidinde mese topluluklari |h£1kimdir (Gﬁler), 2007).
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Resim 1. Longoz Ormanlarinda doga yiirtiytisii etkinligi
Tablo 1. Longoz Ormanlarinda Bulunan Dereler ve Goller

Dereler Goller
Bulanik Dere (82.5 km?) Erikli Golu
Efendi Dere (33.6 km?) Mert Goli
Degirmen Dere ve Elmali Dere (47.2 km?) Saka Goli
Arnavut Dere (38.4 km?), Hamam Go6li
Sultanbahge Dere (23.200 km?) Pedina Goli
Erikli Dere (15.0 km?)

Ciling6z Dere (18.0 km?)

Milli park icinde, longoz orman ekosistemi ve Karadeniz arasinda yer alan
uzunlugu yaklasik 10 km ve derinligi 300 m’yi bulan kiy1 kumul ekosisteminde,
yaprak doken orman ekosisteminde ve longoz orman ekosisteminde endemik ve
nadir tiirler yer almaktadir. Longoz ormaninin sulak alan ekosistemi, kiyr kumul
ekosistemi ve yaprak doken orman ekosistemlerini barindirmakta bu nedenle birgok
bitki ve hayvan tiirii icin yasam ortami olusturmaktadir (Ozdemir, 2019).
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Resim 2. Longoz Ormanlarindan bir goériniim

Igneada, icerdigi farkli ekosistemleriyle ydredeki birgok hayvan tiirii igin
kaliteli ve farkli yasam alanlar1 olusturmaktadir (Anonim, 2009¢). Alanda, habitat
cesitliligi ve biyolojik ¢esitlilik agisindan zengin bir yapiya sahip olan ve iilke
kusagimizin en genis subasar orman ekosistemi, Avrupa’da ise en biiyiik aliivyal
subasar orman olma 6zelligi tastyan Igneada Longoz Ormanlar1 yer almaktadar.

Longoz ormanlarinda tilki, yarasa, su samuru, geyik, cakal, yaban kedisi,
sansar, porsuk, yaban domuzu, karaca ve kurt gibi memeliler; kiigiik yesil agac
kakan, ciice karabatak, kiigiik kerkenez, ak kuyruklu kartal benzeri toplam 194 kus
cesidi bulunmakta; kaplumbaga, gece kurbagasi, piirtikli semender, yesil
kertenkele, yilan ve oluklu kertenkele benzer siiriingen ve iki yasamlilar, bityiik teke
bocegi ve benekli bakir kelebegi gibi bocekler; Karaburun baligi, aci balik, deniz
ignesi, noktal1 inci baligi, kurt baligi, dere hamsisi ve tas yiyen balig1 benzeri baliklar
bulunmaktadir (Akkaya ve ark., 2010).

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada doga yiiriiyiisii yapan bireyler i¢in Istanbul gibi bir metropole
yakin olan Longoz Ormanlarinin doga yiirilylisii acisindan incelenmesi
amaglanmistir. Arastirmanin alt problemleri su sekilde siralanabilir:
1. Bu bolgeyi tercih etme sebepleriniz nelerdir?
2. Hiking ve trekking agisindan degerlendirildiginde iilkemizdeki benzer diger
bolgelerle kiyaslayabilir misiniz?
3. Zorluk dereceleri dikkate alindiginda bu bolgede yaptiginiz faaliyetlerin zorluk
derecesini nasil ifade edersiniz?
4. Bolgede tehlike olusturabilecek yabani hayvanlar var mi?
5. Doga yiirliyiisii ya da izin alindigin da kamp igin zaruri ihtiyag olan su kaynaklari
bakimindan yeterlimi?
6. i1k defa doga yiiriiyiisii yapacak kisiler icin rotalar var mi?
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7. Yilin her zamaninda bu tiir faaliyetler yapilabilir mi?
8. Yiriiyiis ve kamp alanina ulagimda sikint1 yasaniyor mu?
2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirma nitel boyutundan, durum ¢alismasi (6rnek olay-vaka analizi-case
study) deseni kullanilmigtir. Durum galigmasi, “nasil ve nigin” sorularini temel alan
bir arastirma desenidir. Bu desende, arastirmaci kontrol edemedigi bir olgu ya da
olay1 derinlemesine incelemesine imkén veren nitel arastirma desenidir (Yin,2017).
Calismada veri toplama metodu olarak, c¢alismaya Kkatilanlar ile karsilikli
goriisme/miilakat metodu segilmistir.

2.2. Calisma Grubu

Calisma grubunun belirlenmesi ihtimal temelli olmayan o&rnekleme
tekniklerinden kartopu 6rnekleme teknigi ile olusturulmustur. Kartopu 6rnekleme
tekniginde Orneklem olusturma siirecinde arastirmanin gergeklesecegi konu
hakkinda en fazla bilgisi oldugu tahmin edilen kisilerden birine ulasilarak
baglanmaktadir. Konu ilgili olan kisiyle gergeklestirilen goriisme bittiginde 0
katilimecinin 6nerdigi farkli kisilere, o kisilerle goriigme sonrasi da onlarin 6nerdigi
farkli kisilere ulasilmaktadir (Flick, 2014). Calisma grubunu yaslar1 26-67 arasinda
(X=46,6) olan 27 (%75,0)’si erkek ve 9 (9%25,0)’u kadin olmak iizere toplam 36
doga yiirilyiisii yapan birey olusturmaktadir. Calisma grubuna ait demografik
ozellikleri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2: Calisma Grubunun Demografik Ozellikleri

F %
Cinsiyet e 9 75,0
Erkek 27 25,0
Lise 12 38,5
Egitim Diizeyi Universite 14 58,6
Lisansiistii/Doktora 9 2,8
0-3 yil 4 111
Doga Yiiriiyiisii em 8 22,2
Deneyimi A 7 19,4
11-14 y1l 5 13,9
15 ve flizeri yil 12 33,3

2.3. Veri Toplama Araci

Calismada veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmis miilakat yontemi
kullanilmigtir.  Yar1 yapilandirilmis miilakat yontemi arastirmacinin  Onceden
sormay1 diisiindigi sorularin oldugu goriisme formunu kullanarak daha sistematik
ve kargilastirilabilir veriler toplanabilmesine olanak saglamaktadir (Yildirim ve
Simsek, 2013).

2.4. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada toplanilan verilerin analizinde icerik analizi yapilmistir. Igerik
analizinde birbirine benzer verileri, belirli kavramlar ve temalar etrafinda
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birlestirmek ve bunlart anlagilabilir ve agiklanabilir bir formata doniistiirerek
aciklamay1 amaglar. (Yildirim ve Simsek, 2013).

2.5. Arastirmanin Etik izinleri

Calisma 6ncesinde Atatiirk Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Etik Kurul
Bagkanligindan gerekli resmi izinler alinmstir (Say1: E-70400699-000-2200024244,
Tarih: 24.01.2022).

3. BULGULAR

Bu boliimde arastirma kapsaminda yar1 yapilandirilmis miilakat sorularina
verilen yanitlara dair i¢erik analizi sonuglar1 verilmistir.
Tablo 3: Bélgeyi Tercih Etme Sebeplerine liskin Icerik Analiz Sonuglar

Tema Kod *
Ulasim kolayliginin olmast 4

Konum Istanbul’a yakin olmas1 3
Katilimcinin yasadigi yer olmasi 4

Bozulmamis dogasmin olmasi 3

Doga Endemik yapiya sahip olmasi 2
Ormanlik olmasi 3

Bolgenin denize yakin olmasi 2

Parkur Sakin olmasi 4
Kolay olmasi 5
Toplam 30

* katilimeilar birden fazla goriis belirtmislerdir

Tablo 3’de verilen analiz sonuglarina goére katilimeilar Longoz ormanlarini
Istanbul gibi bir metropole yakinlig1, ulasimin kolaylig1, bozulmamis dogasi, orman,
g06l, deniz imkanlarina sahip olmasi ve parkurlarin rahatligi gibi sebeplerden dolay1
tercih ettikleri goriilmektedir.

Katilimcilara ydneltilen ilk soru olan “Bu bdlgeyi tercih etme sebepleriniz
nelerdir?” sorusuna katilimcilarin verdigi cevap ornekleri asagida verilmistir.

K3: Eko sistem orman ve goller bolgesi ve deniz hepsi bir arada bu bélgeyi cazibe
merkezi haline getiriyor. Ulasim kolay.

K1: Yakin yorede ikamet etmekteyim ve bu bolge longoz olmasi sebebiyle diinyada
sayul endemik yapiya sahip.

K2: Doga dokusunun c¢ogu bolgede bozulmamis olmasi, yiirtiytis ve kamp
seceneklerinin fazla olmasi.

K6: Miithis dogas: giivenilir tirmanissiz zorlamayan asw1 keyifli bir parkur olusu.

Katilimcilara  yoneltilen diger soru  “Bu  bolgedeki faaliyetlerde dogadaki
beklentilerinizi karsiliyor musunuz?” olmustur. Bu soruya katilimcilarin verdigi cevap
ornekleri agsagida verilmigtir.

K5: Dogal alan olmasi, gorsellik panorama ve yiiriiyiis parkurlar: olarak yeterli.

K7: Biiyiik 6l¢iide evet ama bazi eksikliklerde yok degil.
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Tablo 4: Benzer Rotalar ile Kiyasma iliskin igerik Analiz Sonuglari

Tema Kod *
cpeps Bitki ve Agac cesitliligi olmasi 8
Cesitlilik Bolgede g6l olmasi 2
iklim Bolgenin dért mevsim tercih edilebilir olmasi 6
Toplam 16

* katilmcilarin birden fazla goriis belirtmislerdir

Tablo 4’de verilen igerik analizi sonuglarina gore katilimcilar Longoz
ormanlarimin bitki, agag cesitliligi, gol gibi dogal giizellikler ile buna ek olarak bu
gorsel solenin biitiin mevsimlerde ayn bir giizellik sundugu gibi etkenlerden dolay1
diger rotalardan ayristigin1 gostermektedir.

Katilimcilara yoneltilen “Hiking ve trekking acisindan degerlendirildiginde
tilkemizdeki benzer diger bolgelerle kiyaslayabilir misiniz?”” sorusuna katilimcilarin
verdigi cevap ornekleri asagida verilmistir.

K10: Burast ozel bir bolge, benzeri yok.

K13: Daha yumusak bir cografya, her yas grubuna hitap edebilir, orman, sulak
alanlar ve deniz dokusu birlikte, iklimsel dongiiniin tiim renkleri yasanyor.

K11: Dogas: daha giizel diyebilirim egsi yok bence.

Tablo 5’de verilen analiz sonuglar1 doga yiiriiyiisciileri agisindan Longoz
ormanlar kolay, orta ve mevsimlere gore parkurun zorluk derecesinin degistigini

gostermektedir.
Tablo 5: Parkur Derecesine Gére Icerik Analizi Sonuglar
Tema Kod *
. _Kolay diizeyde olmasi 4
Zorluk Derecesi Orta diizeyde olmasi 3
Mevsime gore degiskenlik gostermesi 5
Toplam 12

Katilimcilara yoneltilen “Zorluk dereceleri dikkate alindiginda bu bolgede
yaptiginiz faaliyetlerin  zorluk derecesini nasil ifade edersiniz?” sorusuna
katilimcilarin verdigi cevap ornekleri agagida verilmistir.

Kl1: Farkli mevsimlerde farkli rotalarin zorluk derecesi degisir ama dagcilik ile
kiyaslandiginda longozlar kolay rota olarak degerlendirilebilir.

K7: Bu bélgede yapilan faaliyetlerde nadiren zorlandiginiz anlar oluyor. Tabi bu
kisinin fiziksel durumuna da bagh.

K15: Longoz ormanlarimin bulundugu alan genelde diiz, diize yakin egim oldugundan
aswt zorlayan bir parkur bulunmamaktadwr. Tabiki tiim longoz gezilmek istenirse yiiriiyiig
mesafesini 20 km ye kadar uzatip bu sekilde mesafe olarak performans yapilabilir. Ancak
longoz ormanlarimin yan basinda olan istranca daglar ¢ok yakin olmasi ve istenilen her
diizeyde rota barindirmasi biiyiik bir avantaj olusturmaktadur.
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Tablo 6: Tehlikeli Yabani Hayvan Varligina iliskin Igerik Analizi Sonuglari

Tema Kod f*
Rastlanmadi 5

Zararh Hayvan Yaban Domuzu 4
Engerek Yilan 3
Toplam 12

* katilmcilar birden fazla goriis belirtmislerdir

Tablo 6’da verilen analiz sonuglar1 katilimcilarn bir kisminin yabani hayvan
ile karsilagsmadigini, diger katilimcilarin yaniti ise bolgede yaban domuzu ve engerek
yilan1 oldugunu gostermektedir.

Katilimcilara yoneltilen “Bolgede tehlike olusturabilecek yabani hayvanlar
var mi1?”” sorusuna katilimcilarin verdigi cevap 6rnekleri asagida verilmistir.

K2: Bélgeye uzun siire kamp ve benzeri faaliyetler i¢in giden biri olarak sunu
soyleyebilirim. Herhangi bir yabani hayvan tehlikesi duymadim, yasamadim. Ama bélgede
domuz siiriileri, DKMP dogaya saldigi kurtlar ve nadirde olsa engerek yilami (Mayis-
haziran) soz konusu olabilir. Ama bu risk ¢cok azdur.

K9: Pek karsilasmadim ama bu yok anlamina gelmiyor engerek yilan: duydum dikkat
edilmeli.

Kl1: Yabani domuz disinda gériilebilecek hayvan yoktur onlarda zaten insandan
hemen ka¢tiklar igin tehlikeli hayvan tirii bulunmamaktadur.

Tablo 7: Su Kaynagina Iliskin i¢erik Analiz Sonuglari

Tema Kod f*
Temiz Su Yeterli 8
Cok Yeterli Degil 3

Toplam 11

* katilmcilar birden fazla goriis belirtmislerdir

Tablo 7°de verilen analiz sonuglar1 katilimcilarin bolgede doga yiiriiyiisii ve
izin alindig1 takdirde kamp i¢in su kaynaklarin yeterli oldugunu az sayida
katilimcinin ise su kaynaklarini ¢ok yeterli bulmadigim géstermektedir.

Katilimcilara yoneltilen “Doga yiiriiylisii ya da izin alindigin da kamp i¢in
zaruri ihtiya¢ olan su kaynaklar1 bakimindan yeterlimi?” sorusuna katilimcilarin
verdigi cevap Ornekleri asagida verilmigtir.

K13: Bolge yer alti suU kaynaklart agisindan zengindir. Dereler ve ¢esmeler su
kaynaklari agisindan bélgeye gelecekler icin yeterlidir. Derelerin evsel ya da sanayi ya da
tarimsal atiklardan zehirlenme riski azdr.

K4: Genelde kamp yapan kisiler araglar ile kamp alanlarima gidiyor bu durumda su
ihtiyact sorun olmuyor. Eger aragla gidilemeyen bir bélgede kamp planliyorsaniz i¢ecek su
ihtiyact bakimindan tecriibelerinize giivenirsiniz.

K15: Arazide su kaynaklar: bol oldugundan hi¢bir stkinti bulunmamaktadr.
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Tablo 8: ilk Defa Doga Yiiriiyiisii Yapacak Katilimcilara Ait Igerik Analizi

Tema Kod f*
Baslangic Seviyesi Bir¢ok Rota Var 8
Toplam 8

* katilimcilar birden fazla goriis belirtmiglerdir.

Tablo 8’de verilen analiz sonuglar1 doga yiiriiyiisii tecriibesi olmayan kisilerin
Longoz ormanlarinda seviyelerine gore bir¢ok rota bulabilecegini gostermektedir.

Katilimcilara yoneltilen “Ilk defa doga yiiriiyiisii yapacak kisiler i¢in rotalar
var mi?” sorusuna katilimcilarin verdigi cevap ornekleri agagida verilmistir.

K10: Tiim rotalar kolay orta zorlukta bir veya iki rota ¢ikabilir. 7-8 rota var ¢ogu
isaretlenmis ayrica bolgede rehberlik ve kamp alani hizmeti veren arkadaslar var.

KS8: Igneada ve Demirkdy bolgesinde ilk defa doga yiiriiyiisii yapacaklar icin cegitli
projelerle rotalar olusturulmugtur ama ¢ok saghkli rotalar degildir. Navigasyon araglari ve
harita uygulamalar: kullanmalar: tavsiye olunur. Bdlge kaybolmaya miisait bir arazi
yapisina sahiptir.

K12: Longoz ormanlart ilk defa yiiriiyiis yapacaklar i¢in en ideal bélgedir.

Tablo 9: Yilin Her Zamaninda Doga Yiiriiyiisii Yapilabilirligine Dair igerik Analizi

Sonuglari
Tema Kod f*
Tiim Y1l Yiiriiyiis Iégrl%‘:rﬂi‘léle g
Ekipman ile 4
Toplam 11

* katilimcilar birden fazla goriis belirtmislerdir

Tablo 9’da verilen analiz sonuglar1 Longoz ormanlarinda doga yiirliyiigiiniin
yilin her ayinda yapilabildigini ve rehber ile teknik ekipmanin da énemli oldugunu
gostermektedir.

Katilimcilara yoneltilen “Yilin her zamaninda bu tiir faaliyetler yapilabilir
mi?” sorusuna katilimeilarin verdigi cevap drnekleri asagida verilmistir.

K2: Su basar ve yagmur sonrasi rehber almak sartiyla yapilabilir.

K5: Seviyenize gore degisir, baslangi¢ seviyesindeki kisilerin kig aylarinda giderken
dikkatli o/mas: gerekli.

K14: Koylerden uzak yiiksek tepelerde kisin karda faaliyet yapmak profesyonel
ekipman ve tecriibe gerektirir.

K1: Evet, yilin her mevsiminde ayrt bir gérsel bulunmaktadir. Ilkbaharda yiikselen
sularin iginde yiiriimek, sonbaharda sararan yapraklarin arasinda faaliyet yapmak, yazin
yemyesil dogada yiiriimek istendiginde hemen yani basindaki denizde serinlemek, kigin ise
kar iizerinde yiiriimek gibi faaliyetler yapilabilir.
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Tablo 10: Yilin Her Zamaninda Doga Yiiriiyiisii Yapilabilirligine Dair igerik Analizi

Sonuglari
Tema Kod *
ITlacim Merkezi 6
Problem yok 3
Mevsimsel Sorunlar 3
Toplam 12

* katilimcilar birden fazla goriis belirtmislerdir

Tablo 9°da verilen analiz sonuglarint Longoz ormanlarinin ulagim ag¢isindan
merkezi bir konumda oldugunu ulasim agisindan bir problemin olmadigimi lakin
mevsimsel olarak problem ile karsilasila bilinecegini gostermektedir.

Katilimeilara yoneltilen “Yiirtiyiis ve kamp alanina ulasimda sikint1 yasaniyor
mu?” sorusuna katilimeilarin verdigi cevap 6rnekleri asagida verilmistir.

K1: Bolgeye tur firmalar: ve o yoreye ait araglar siirekli gitmektedir. Ayrica ozel
araglar ulasim tercih edildiginde de yollarin asfalt olmasi ve yiiriiyiis bélgesine kadar
ulasmast biiyiik avantajdir.

K7: Yiiriiyiis rotalarina ulasim kullanilan araca gore degisir ama genel anlamda
yollarin durumu orta derecede.

K5: Kendi sahsi imkdnlarimizla kolaylikla ulagilabilir, ya da grup etkinlikleri ile arag
kiralanabilir.

4. SONUC ve ONERILER

Yapilan bu ¢alismanin amact Longoz ormanlarinin doga yiirliylisii agisindan
potansiyelinin degerlendirilmesidir. Bu amag dogrultusunda bélgeye hakim trekking
ve kampeilikta uzman kisiler ile goriismeler gergeklestirilerek, somut gerceklerin
daha net degerlendirilmesi imkani saglanmistir. Bu degerlendirmeler 1s1ginda
Longoz ormanlarmin doga yiiriiyiisii acisindan gerek Istanbul gibi bir metropole
yakinlig1 gerekse yiirlime rotalarina arag ile ulasilmasi agisindan 6nemli bir merkez
haline gelebilecegi diisiiniilmektedir. Cakir (2011), yaptig1 calismada Istanbul gibi
biiyiik bir metropole, Tekirdag’a, Kirklareli ve Edirne’ye olan yakin mesafesiyle
basta yaz aylar1 olmak iizere, ilkbahar ve sonbahar aylarinda sikga ziyaret edilmekte
oldugunu belirtmistir ve calismamiz ile benzerlik géstermektedir.

Longoz ormanlarmin ulagim kolayligi yaninda bozulmamis dogasi ve bitki
cesitliligi ayn1 zamanda gol ve deniz imkanm ile de doga yiiriiylisii i¢in gelen
ziyaretgileri tatmin ettigi goriilmektedir. Longoz ormanlar1 doga yiiriiylisii yapacak
olan ziyaretgiler i¢in zorlu olmayan ve uzun parkur imkanlar: ile opsiyonlar
sunmaktadir. Caligma kapsaminda Longoz ormanlari her ne kadar doga yiiriiyiisii
icin degerlendirmis olsada bu rotalar bisiklet severler icin de iyi bir alternatif
olusturmaktadir.

Yapilan yiiriiyiisler sirasinda vahsi hayvan tehdidi olmayis1 ve ayn1 zamanda
su sikintis1 yasanmamasi bolgenin cazibesini arttiran diger faktorlerdir. Ilkbaharda
yiikselen sularin, sonbaharda sararan yapraklarin, kigin karlarin yazin ise yemyesil
dogada yiirtimek ve hemen yani basindaki denizde serinlemek isteyenler i¢in Longoz



Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 133
Haziran 2023 Cilt 25 Say1 2 (121-134)

ormanlart her mevsim farkli giizellikler sunarak ziyaretcilerini cezbetmektedir.
Erdogan (2003) ve Cakir (2011) tarafindan yapilmis olan galigmalarda longoz
ormanlarinin, trekking etkinligi agisindan yiiksek bir potansiyele sahip oldugu tespit
edilmigtir. Alanin uygun iklim kosullar1 ve topografyasi, zengin flora ve faunasi,
yore halkinin sosyokiiltiirel yapisinin da trekking parkurlarinin gelistirilmesi ve
kullaniminda olumlu katkilar sagladig: belirtilmistir.

Sahanin sahip oldugu avantaj ve sagladigi imkanlara ragmen doga yiiriiytisii
riskli bir aktivite oldugu igin teknik ekipmanlarin, harita ve navigasyonun énemli

oldugunu, miimkiin oldugunca bdlgeyi taniyan bir rehber esliginde doga
ylriiyiislerinin gergeklestirilmesinin daha giivenli oldugu gercegi unutulmamalidir.
Longoz ormanlari DKMP (Dogayr Koruma ve Milli Parklar Genel
Miidiirligii) biinyesinde oldugu igin izin alinmadan kamp yapip kalinamayacagi,
ates yakilamayacagi bilinmeli ve milli parklar kurallarina gore aktiviteler
diizenlenmelidir.

Longoz ormanlarinda yapilabilecek doga yiiriiytisii faaliyetleri bolgede biiyiik
yatirimlar gerektirmeden kisa vadede uygulanacak diizenlemelerle hayata
gecirilebilir.

Dogay1 tanimaya firsat sunan bu yiirtiytiglerin rotalar1 ekolojik degerlere zarar
vermeyecek sekilde planlanmali, yerel rehberler tarafindan uyulmasi gereken
kurallar anlatilmalidir. Uygun araliklarla mola noktalar1 olusturulmalidir. Bu mola
noktalar1 ekoturistlerin gereksinimlerini karsilayacak basit altyap:r sistemlerine
(tuvalet, su igme, ¢Op toplama alani, dinlenme alanlari, kamp alanlar1 gibi) sahip
olmalidir. Giinii birlik planlanan doga yiirtiytislerinde kurulacak olan kamplarda ates
yakilmamasi, giiriiltii yapilmamasi, ziyaretgiler tarafindan ¢op birakilmamasi gibi
uyarilarin yapilmasi, ¢evrenin korunmasi agisindan 6nem tasimaktadir.
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ABSTRACT: The aim of this research study is to determine the effect of firm performance
on audit committee diligence. The research concentrates on the relationship between audit
committee meeting frequency and firm age. In this regard, the data of 12 banks operating in
the financial sector in the BIST over the period 2010-2021 are examined in the research study.
The variables such as “the number of years since the establishment of the company”,
“logarithm of total assets”, “debt to assets ratio”, “return on equity” and “return on assets”
are used as independent variables; whereas “the number of audit committee meetings held
during the year” is used as the dependent variable. Panel data analysis is conducted to
consider the effect of firm age on audit committee meeting frequency. A regression model,
which is established with the obtained data, is analyzed with the help of STATA software.
The findings obtained from the analysis indicate that the firm age has a positive and
statistically significant effect on the audit committee meeting frequency at the 1%
significance level. The other independent variables have no statistically significant effect on
the dependent variable. Consequently, this study indicates that the firm’s audit committee
diligence is closely associated with its market experience and active operating process.
Key words: Audit Committee, Firm Experience, Panel Data Analysis
OZ: Bu arastirmanin amaci, firma performansmin denetim komitesi titizligi iizerindeki
etkisini saptamaktir. Arastirmada, denetim komitesi toplanti sikliginin firma yast ile iligkisine
odaklanilacaktir. Bu dogrultuda, arastirmada 2010-2021 donemleri arasinda BIST’te mali
sektorde faaliyet gosteren 12 bankanin verileri incelenmistir. Calismada kullanilan
degiskenler, “yil i¢inde yapilan denetim komitesinin toplanti sayis1” bagimh degisken,

ELINNT3

“sirketin kurulusundan bu yana gegen yil sayis1”, “toplam varliklarin logaritmas1”, “borcun
aktiflere oran1” , “6zkaynak karlilig1” ve aktif karlilig1 ise bagimsiz degiskenlerdir. Firma
yasinin, denetim komitesi toplanti siklig1 tizerindeki etkisini ele almak i¢in, panel veri analizi

kullamilmustir. Elde edilen verilerle regresyon modeli kurulmustur. Kurulan model Satata
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programi ile analiz edilmistir. Analizden elde edilen bulgular, %1 anlamlilik diizeyinde firma
yasinin denetim komite toplant1 siklig1 iizerinde pozitif ve istatistiksel olarak anlamli bir
etkisinin oldugu yoniindedir. Diger bagimsiz degiskenlerin ise bagimli degisken iizerinde
istatistiksel olarak anlamli bir etkisi bulunamamistir. Sonug olarak yapilan bu ¢aligma,
firmalarin denetim komitesi titizliginin, piyasadaki tecriibesi ve aktif faaliyet siireci ile
yakindan iliskili oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Denetim Komitesi, Firma Tecriibesi, Panel Veri Analizi

1. INTRODUCTION

Prior to the enactment of the Sarbanes-Oxley Act, many firms operating in the
USA encountered major corporate scandals that resulted in billions of USD in losses.
Certain firms that encountered major financial losses and corporate scandals can be
listed as Nortel, Enron, eToy, and WorldCom. In fact, these listed firms have
embezzled large amounts of money by through corporate managers. Many
shareholders surrendered to destitution following liquidation and bankruptcy caused
by the scandals (Darko et al., 2016). In order to prevent similar incidents, audit
committees (ACs) have been established in firms. ACs have been developed as a
solution against corporate scandals.

The primary duty of ACs consists of counseling on the replacement and
appointment of an external auditor, monitoring managers, and reviewing the firm’s
internal control system (DeZoort et al., 2002). Knowledgeable ACs help increase the
firm’s performance, so the effectiveness of ACs would also improve firm
performance (Zabri et al., 2016). Besides, ACs can improve the quality of financial
reporting and reduce audit risk, thus enhancing the quality of proceeds (Abernathy
et al., 2015). Therefore, ACs play an important role in the management, oversight
and monitoring of the firm to uphold the owners” interests (Kallamu and Saat, 2015).
An effective AC concentrates on upgrading the competitivity and performance of the
firm in ever-changing economic conditions (Herdjiono and Sari, 2017).

According to the findings obtained in the first research study conducted on
AC diligence in the literature, it was determined that the first AC meeting in
companies would have been sufficient to meet at least twice annually to approve the
plans of the external auditors and schedule the next one to reconsider the outcomes
(Menon and Williams, 1994). in their research study, Abbott et al. (2000) detected
that an inverse association existed between fraud and independent board members.
Nowadays, the number of AC meetings needs to be increased in order to support
corporate governance performance and prevent errors or fraud. The Accounting
Reporting Council (2012) emphasized that at least three meetings per year scheduled
by board members and internal auditors is perceived as an indication of good
communication. However, the active AC performs an important task in promoting
transparency in the securities market, which enhances the book value of the firm and
upholds the shareholders’ interests even better (DeZoort et al., 2002). In fact, the AC



Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 137
Haziran 2023 Cilt 25 Say1 1 (135-146)

is accountable for offering independent supervision as a mechanism to diminish
firm-specific conflicts.

The importance of the AC for firms emerges in allocating oversight and audit
roles within organizations. There is a wide variety of literature results investigating
the role, characteristics, and effectiveness of ACs (Carcello et al., 2002; DeZoort et
al., 2002; Abbott et al., 2004; Al-Musali et al., 2019; Al-Okaily and Naueihed, 2019).
The primary goal of this research study involves providing information that supports
the association between firm age and AC diligence, given that previous research
studies on AC diligence yielded no conclusive evidence in the literature. In the next
part of the research study, information regarding the conceptual framework is
introduced, and in the next part, the sample, data, and findings of the research are
presented. In the last part, the evaluation of the research findings and suggestions
pertinent to future research are made.

2. LITERATURE REVIEW

The agency theory suggests that once conflict exist between shareholders and
managers and opportunistic behaviors are involved in the process, managers would
begin to act either in favor of their own interests or against of the shareholders
(Dellaportas et al., 2012). In the presence of this situation, assuming that firms lack
the monitoring instruments and efficacious marketing regulations, the managers tend
to deviate from upholding the interests of shareholders (Al-Matari et al., 2012).
Therefore, in such a case, the AC’s effectiveness in the firm would mitigate the
existing conflict (Al-Matari, 2013) and play an active role in positively affecting firm
performance (Ainuddin & Abdullah, 2001).

Geroski (1995) found that firm age had a positive impact on firm performance,
and there had been extensive research over the years regarding experience in the
business world. Gregory et al. (2005) asserted that firms that have been operational
for for a long time had better facilities to earn revenues compared to younger
companies. Umoren and Asogwa (2013) stated that well-organized and experienced
firms had better reporting systems and could provide accurate and factual
information. Abdullah et al. (2017) found that internet financial reporting wass
greatly influenced by firm age. Nevertheless, Bhatt & Bhattacharya (2016) and
Planiappan (2017) concluded that there was a positive relationship between firm
performance and firm age. However, the development approach of firms that have
been operating for many years, key elements regarding regular norms limit the
transformation of entrepreneurial activities and actions into affirmative
consequences (Ward and Mendoze, 1996). Pursuant to the agency theory, firms with
excessive agency costs reduce them by enhancing their operational and financial
activities through ACs (Aljaaidi and Bagais, 2021).

ACs maintain their functions through fixed activity levels (Al Farooque et al.,
2019; Sultana et al., 2015). The AC meeting frequency increases the effectiveness
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of the committees’ tasks (Bedard et al., 2004), and subsequently, firm performance
would be unintentionally positively affected (DeZoort et al., 2002; Al Farooque et
al., 2019). Similarly, Kamaludin et al. (2020) examined the effects of AC diligence
on firm performance of the firms operating in Saudi Arabia. Accordingly, an inverse
relationship was detected between firm performance and AC diligence, and AC
diligence caused negative firm performance especially in family businesses. Aljaaidi
and Bagais (2021) examined the effect of firms’ experience on AC diligence in the
Saudi Stock Exchange and found that firm experience had a positive impact on AC
activity. However, ACs can detect and prevent opportunistic behavior and maintain
the integrity of reported earnings (Bedard et al., 2004). Another effect is that AC
diligence relates to internal control and reporting issues, and frequent audit meetings
minimize opportunities for internal control and reporting issues (Archambeault and
DeZoort, 2001; Abbott et al., 2004; DeFond and Francis, 2005; Zhang et al., 2007;
Naiker & Sharma, 2009). Allegrini and Greci (2013) and Li et al. (2012) found in
their research studies that AC members who held at least 4 meetings annually were
significantly associated with the level of voluntary and intellectual capital disclosure.
3. RESEARCH METHOD AND DATASET

The aim of this study is to investigate the effect of firm performance on AC
diligence. In the research study, the data of 12 banks operating in the financial sector
in the BIST over the period 2010-2021 are examined. In the study, “the number of
AC meetings held during the year” is used as the dependent variable. The
independent variables include “the number of years since the establishment of the
firm”, “logarithm of total assets”, “debt to assets ratio”, “return on equity” and
“return on assets”. The data are obtained from XX. Panel data method is employed
for the data analysis. A panel dataset is a cross-sectional time-series dataset
providing repeated measurements of a certain number of variables over such
observed units as individuals, households, and firms (Eom et al., 2008: 572). The
obtained data in this study are prepared for panel dataset. A regression model iss
established using the data. The established model is analyzed via STATA software.
Information on the variables of the analysis and the descriptive codes used on behalf
of the variables in the analysis are presented in Table 1.
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Table 1: Variables and Their Codes

CODES

Dependent Variables

The number of AC meetings held annually AC

Independent Variables

The number of years since the establishment of FEX
the firm LAS

Logarithm of total assets LEV

Leverage ratio (%0) ROE

Return on Equity (%0) ROA

Return on Assets (%)
The model established for the analysis is as follows.
The Model:
ACit = air + B1FEXi + B.LAS: + pPsLEVie + SBsROEi + SsROAi+ei

1

The null and alternative hypotheses of the model are as shown below.

Ho = Firm performances have no effect on audit quality.

Hi = Firm performances have effects on audit quality.

3.1.Analysis and Findings of the Research

To perform the analysis, it is mandatory to decide which estimators would be
used in the established model. Certain tests are recommended to this end this.
Making a decision according to the results of these recommended tests is crucial for
the reliability of the analysis (Tatoglu, 2020: 176). In panel data analyses, some tests
are performed to determine whether or not the classical model is valid, meaning, the
existence of unit and/or time effects in model preferences. The F test, Breuch-Pagan
LM test and Likelihood Ratio Test (LR) are among the recommended tests.

F test, Breusch-Pagan’s LM (1980) Test, and Likelihood Ratio Test (LR) are
analyzed to determine the model preference. The results of the analyses are given in
Table 2.
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Table 2: Estimation Model Determination Analysis Results

Tests Statis Prob. Results
tic Value
F two- 12.22 0.0000 There are Unit and Time
ways Effects
F unit 22.8 0.0000 There is Unit Effect
4
F time 1.03 0.4256 No Time Effect
LM unit 226. 0.0000 There is Unit Effect
33
LM time 0.00 1.0000 No Time Effect
LR two- 97.6 0.0000 There are Unit and Time
ways 5 Effects
LR unit 97.5 0.0000 There is Unit Effect
2
LR time 0.00 1.0000 No Time Effect

In order to select the correct estimation model in the analysis, the results of
the F, LR, and LM tests shown in Table 2 are considered. According to the test
results, it is concluded that it is not appropriate to estimate the model with the pooled
least squares.

Hausman (1978) test is performed to determine which of the fixed
effects/random effects estimators of the model would be suitable to be used. The Ho
and H; hypotheses of the Hausman (1978) test are shown below.

Ho: There is no correlation between error term components and independent
variables.

Hi: A correlation exists between the error term components and the
independent variables.

Table 3: Hausman Test Statistics

Chi-Square 10.59

P-value 0.0316

The probability values of test statistic in Table 3 are lower than 0.05. Thus, in
the model established at the 95% confidence level, the null hypothesis of the
Hausman test is rejected. According to the Hausman test result, the model would be
estimated by using the fixed effects model (FEM).

In the analysis, estimation would be made using a one-way (unit effect) FEM.
In case the FEM has autocorrelation, heteroscedasticity, autocorrelation and
multicollinearity problems, regression estimations may yield results different than
their actual values. Therefore, it is crucial to perform certain tests prior to estimating
the model in terms of the reliability of the analysis results. Assumption violation and
multicollinearity tests, which are included in the basic assumption tests, should be
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performed. As assumption violation tests that disrupt the effectiveness in practice;
heteroskedasticity, autocorrelation and correlation tests are performed.

In the analysis, the Modified Wald Test, one of the recommended
heteroscedasticity assumption tests, is conducted for the models estimated by the
FEM. Heteroscedasticity is decribed as the situation in which the assumption of
constant variance becomes invalid. In other words, it is the case in which the
variances of the error terms assume different values for all sections. Nonetheless, it
also means that their covariances are not equal to zero (Topaloglu, 2018: 28). The
modified Wald test of heteroscedacity (Greene, 2000) is used to test this model with
heteroscedasticity by units (Yerdelen Tatoglu, 2020: 236).

The null hypothesis of the Modified Wald Test of Heteroscedasticity by Units
is as shown below.

Ho: “There is no heteroscedasticity problem among the units”.

Hi: “There is a heteroscedasticity problem among the units”.

Table 4: Modified Wald Test

Chi-square (12) 7234.16
Probability 0.0000

The Ho hypothesis with 12 degrees of freedom, the X? test statistic and the
probability value is shown in Table 4. According to the test result, the Ho hypothesis
is rejected. In this case, it is determined that heteroscedasticity by units exists in the
model.

The assumption of autocorrelation describes the significant relationship
between the successive time values of the error term in these established panel data
models. The fact that the unit values are not independent from each other would
cause a systematic relationship in the analysis, which leads to inconsistencies in the
analysis (Topaloglu, 2018: 28).

The recommended tests for testing the autocorrelation assumption in the FEM
include Baltagi-Wu’s Locally Best Invariant (LBI) test and Bhargava et al.’s Durbin-
Watson (D-W) test. The Hoand Hi hypotheses of the tests are as shown below.

Ho: There is no autocorrelation.

Hi: There is autocorrelation.

Baltagi-Wu’s LBI Test and Bhargava et al.’s D-W Test statistics are presented
in Table 5.

Table 5: Baltagi-Wu’s LBI and Bhargava et al.’s D-W Test Statistics

Statistics
Bhargava et al.’s D-W 0.703546
Baltagi-Wu’s LBI 1.052000

For cases in which these test statistics results are lower than 2, it is seen that
autocorrelation exists in the established model. In this case, there is no
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autocorrelation, and the Ho hypothesis is rejected. The existence of autocorrelation
is determined in the model established by accepting the H; hypothesis.

The proposed Pesaran CD (2004) test is performed to detect the existence of
autocorrelation in the FEM. The Hoand Hj hypotheses of the Pesaran CD Test are as
shown below.

Ho: “There is no autocorrelation”.

Hi: “There is autocorrelation”.

Table 6: Pesaran CD (2004) Correlation Test

Chi-Square 0.999

P-value 0.3179

The results of the Pesaran CD Test (2004) statistics are presented in Table 6.
Upon considering the obtained results, the Ho hypothesis, which implies that “there
is no autocorrelation”, is rejected and the Hj hypothesis is accepted. In this case, no
autocorrelation exists in the established model.

In the established model, Variance Inflation Factor (VIF) values are
considered to investigate the multicollinearity problem. The Multicollinearity VIF
values are given in Table 7.

Table: 7 Multicollinearity VIF Values

Variables VIF UVIF
ROE 1.39 0.718545
FEX 1.31 0.763706
ROA 1.13 0.881988
LAS 1.10 0.911656
LEV 1.02 0.983437
Average VIF 1.19

For cases in which the obtained VIF values are lower than 5, it is known that
no multicollinearity problem exists amo the variables. In Table 7, no
multicollinearity problem exists among the variables in the model, where the VIF
values are lower than 5 in the test results.

According to the basic assumption test results obtained for the established
model; the results of the two tests lead to the violation of the assumption. Estimations
based on resistant standard errors should be made to obtain more reliable results.
Thus, more reliable estimation results would be obtained for the model. The results
of the estimation statistics based on resistant errors are presented in Table 8.
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Table 8: Estimation Statistics Based on Resistant Standard Errors

Variables Coefficient p-values
FEX 0.4724611 0.009 *
LAS -6.47e-12 0.157
LEV -1.619865 0.138
ROE -0.0753259 0.555
ROA 1.084511 0.393
Cons. -6.921974 0.305

R? = 0.0544

Note: * indicates significance at a 1% significance level.

Upon examining the findings obtained from the analysis, it is determined that
the firm age has a positive and statistically significant effect on the AC meeting
frequency at the 1% significance level. Once firm experience increases by one
percent, the firm’s AC quality would increase by 0.47 percent. Other independent
variables, such as "logarithm of total assets", "debt to assets ratio™ and "return on
equity”, have no statistically significant effect of on the dependent variable.

CONCLUSION AND EVALUATION

The AC is a phenomenon that contributes to the profitability, reliability and
sustainability of the firms by assuming duties on behalf of the corporate management
of the firms. At the same time, transparency and public disclosure, which include the
top-priority corporate governance principles of firms, are among the main duties of
the ACs. The only way to generate an effective corporate governance structure in
firm is the approval of a good AC. In this study, upon emphasizing the importance
of the AC for firms, the extent to which AC relates to the sustainability of the firms
are investigated.

Upon considering the obtained findings of the study, a significant and positive
relationship is found between the sustainability of the companies and the AC.
Therefore, the firm experience is directly associated with the active operating periods
in the market and the AC diligence of these firms. The sustainability of the firms and
their ability to compete with their long-term competitors in the market may be
associated with the the AC diligrnce and quality.

In conclusion, this study asserts that firms” AC diligence is closely related to
their experience in the market. In order for firms to maintain their sustainability in
the market, they should attach importance to the quality of the AC. At the same time,
the profitability and good performance of firms depend solely on their sustainability.
Therefore, it is determined that the good performance and continuity of the firms
would also indirectly depend on the quality of the AC.
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It is expected that this study would contribute to the studies to be conducted
in this field. At the same time, it is recommended to investigate the effect of firms
on the AC using different variables by paving the way for future studies. Moreover,
although the effects of the AC on firm performance have been examined in the
literature, the opposite effect (the effect of firm performance on AC quality) is
investigated in this study. In this context, this study enables the explication of the
studies conducted in this field from a wider and different perspective.
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OZ: Yenilenebilir enerji 6zellikle gevre tizerindeki olumlu etkileri sebebiyle 6n plana
¢ikmaktadir. Ayrica artan enerji fiyatlari da yenilenebilir enerjiye olan ilgiyi artirmaktadir.
Bu nedenle yenilenebilir enerji kullanimini etkileyen faktorlerin belirlenmesi onem
tastyacaktir. Bu ¢alismanin amaci, gelir esitsizliginin yenilenebilir enerji iizerindeki etkisini
G8 iilkeleri i¢in 1992-2015 doneminde arastirmaktir. Bu amacgla, Westerlund ve Edgerton
(2007) bootstrap esbiitiinlesme testi, DSUR katsay1 tahmincisi ile Dumitrescu ve Hurlin
(2012) nedensellik testine yer verilmistir. Elde edilen sonuglar, G8 iilkelerinde gelir
esitsizliginin yenilenebilir enerji tiiketimini pozitif etkiledigini ve gelir esitsizliginden
yenilenebilir enerji tiiketimine dogru tek yonlii nedenselligin oldugunu gostermektedir.
Boylece, gelir esitsizliginin artmasiyla yenilenebilir enerji tiketiminin de artacagi
sOylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Yenilenebilir Enerji, Gelir Esitsizligi, G8 Ulkeleri, Esitlik
Hipotezi, Esitsizlik Hipotezi
ABSTRACT: Renewable energy is important especially because of its positive effects on
the environment. In addition, rising energy prices increase the interest in energy. Therefore,
it will be important to determine the factors affecting the consumption of renewable energy.
The aim of this study is to investigate the impact of income inequality on renewable energy
for G8 countries over the period 1992-2015. To this purpose, we employed Westerlund and
Edgerton’s (2007) bootstrap cointegration test, DSUR coefficient estimator, and Dumitrescu
and Hurlin’s (2012) causality test. The results demonstrated that income inequality positively
affects renewable energy consumption and a unidirectional causation from income inequality
to renewable energy consumption in G8 countries. Thus, it can be said that renewable energy
consumption will increase as income inequality increases.

Key Words: Renewable Energy, Income Inequality, G8 Countries, Equality
Hypothesis, Inequality Hypothesis

EXTENDED ABSTRACT

Determining the factors that lead to increase renewable energy consumption is being
important due to its advantage of reducing CO2 emissions and thus environmental
degradation, which is concluded in many researches. In this study, we focused on the
influence of income inequality on renewable energy sector for G8 countries. Since
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establisment of renewable energy industry requires high financement, governments in
developed countries can afford incentives and fund research and development activities in
renewable energy industry. At the same time, resulting from high awareness of
environmental issues and conscious about the role of renewable energy sector, developed
countries reached an important value in renewable energy sector. Lastly,to determine whether
the policies implemented to make income distribution more equal will also contribute the
development of renewable energy sector is providing an important outcome for authorities
since income inequality cause economic and social problems.

The effect of income distribution on renewable energy can be seen through three main
channels. One of them is the institutionalization level of a country. Enlargement of income
inequality increases the power inequalities between the rich and the poor, and rich groups
can influence the implementation of policies in favor of the traditional fossil energy industry
because they acquire high income from this industry (Baek and Gweisah, 2013; Clement and
Meunie, 2010; Marques et al., 2010; Uzar, 2020; Zhang and Zhao, 2014).

The individualization channel can also be used to explore the possible impact of widening
inequality as a result of renewable energyThe individualization of society eliminates
collective action, which is essential for the protection of environmental quality. Furthermore,
if income distribution becomes more unfair, people concentrate on short-run consumption
and thus suffer from high energy prices because the gains from renewable energy take place
only in the long run (Berthe and Elie, 2015; Boyce, 1994; Clement and Meunie, 2010).
Moreover, Asongu and Odhiambo (2021) pointed out that income inequality influences
renewable energy through environmental degradation. If income inequality has a positive
impact on environmental degradation, then income inequality is expected to have a negative
impact on renewable energy—a concept known as the equality hypothesis. However, as the
gap between the poor and the rich decreases, the income of the poor will increase and their
consumption behavior will thus change, which will exacerbate environmental damage and
result in a decrease in renewable energy consumption because of the negative correlation
between environmental degradation and renewable energy consumption. Thus inequality
hypothesis is defined by this positive influence of income inequality on renewable energy
consumption.

We analyzed the association between income inequality and renewable energy consumption
for G8 countries over the period 1992-2015 by applying Westerlund and Edgerton’s (2007)
bootstrap cointegration test, DSUR coefficient estimator and Dumitrescu and Hurlin’s (2012)
panel causality test. The share of renewables in total energy consumption is represented as
renewable energy data and obtained from the World Bank Development Indicators (WDI,
2020). For data on income inequality, the Gini index is used and obtained from the
Standardized World Income Inequality Database(SWIID, Solt, 2020).

Results of the DSUR approach shows that, income inequality has a statistically significant
effect on renewable energy. According to the findings of estimation technique, income
inequality positively affects renewable energy consumption in G8 countries. This evidence
indicates that higher levels of income inequality are associated with higher levels of
renewable energy consumption, implying a trade-off between more equal income distribution
and renewable energy consumption in the examined G8 countries. The results of Dumitrescu
and Hurlin’s (2012) causality test showed a unidirectional causal association of income
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inequality to renewable energy consumption, confirming the results of the long-term
cointegration analysis.
The results of the cointegration analysis demonstrated that an increase in income inequality
promotes the consumption of renewable energy, which supports the validity of the inequality
hypothesis. The related positive influence may be the result of expensive consumption
behavior by the wealthy, which causes a rise in CO2 emissions. In this respect, the findings
support the outputs of, for example, Kusumawardani and Dewi (2020), Demir et al. (2019),
and Ali et al. (2016). In addition, the negative influence of income inequality on renewable
energy consumption may be mostly attributed to underdeveloped and developing countries
because of their weak institutionalization and democratization, which enables lobbying
activities in favor of fossil energy and is thus contrary to the goals of pursuing renewable
energy.
In regard to policy implications, it can be expected that policies implemented to ensure more
equal income distribution have influence on renewable energy consumption in the developed
G8 countries. If governments establish policies with the purpose of decreasing income
inequality, they will meet with a lower level of renewable energy consumption. In sum,
because a more equal income distribution and a higher level of renewable energy
consumption cannot be reached simultaneously, governments should encourage the wealthy
to decrease their environment-deteriorating consumption behavior. In addition, authorities
should subsidize the production of goods that work with renewable energy—such as
automobiles—and those that are demanded by higher income groups.

1. GIRIS

Yenilenebilir enerji, ¢evre tizerindeki olumlu etkileri ve fosil yakitlara
alternatif olmas1 sebebiyle 6n plana ¢ikmaktadir. Bu kapsamda yenilenebilir enerji
tiketimini artiran faktorlerin  belirlenmesi 6nem tasimaktadir. Literatiirde
yenilenebilir enerji tiketimini etkileyen faktorler olarak genellikle ekonomik
biiylime, CO2 emisyonu, finansal gelisme, disa acgiklik, sehirlesme vb. {izerinde
durulmaktadir. Ancak son donemde gelir esitsizliginin de yenilenebilir enerji
tiikketimi iizerinde belirleyici olabilecegi ifade edilmektedir (Ornegin, Churchill vd.,
2021; Asongu ve Odhiambo, 2021; Uzar, 2020).

Bu galismanin amaci da gelir esitsizliginin yenilenebilir enerji tizerinde
etkisinin olup olmadigim1 G8 iilkeleri igin belirlemektir. Gelir esitsizliginin
yenilenebilir enerji {izerindeki etkisini arastiran az sayida c¢alisma bulunmasi
sebebiyle bu ¢alismanin sonuglar1 literatiire katki saglayabilecektir. Ayrica,
literatiirde gelir esitsizligi-yenilenebilir enerji konusunu ele alan c¢alismalar
genellikle gelismekte olan iilkelere odaklanmigtir. Bu galigmada ise yenilenebilir
enerjinin gelisimi i¢in 6nemli olan G8 iilkeleri tizerine odaklanilmistir. Yenilenebilir
enerji sektoriiniin gelismesi igin yiiksek finansmanli yatirimlara ve AR&GE
calismalarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Geligsmis iilkeler, yenilenebilir sektoriine fon
aktaran tilkelerin baginda gelmektedir. 1970’lerdeki petrol krizi sonrasinda ise G8
iilkeleri, enerji ve iklim ile ilgili konularda politika tireten lider iilkeler konumuna
gelmistir (Topcu ve Tugcu, 2020:1135; Graaf ve Westphal, 2011). 2015-2019 yillan
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arasinda ise G8 iilkelerindeki yenilenebilir enerji sektorii yillik yaklasik % 8,9
oraninda biiyiimiis ve 2019 yilinda 320.0 milyar dolar degerine ulagsmistir. Sektoriin
2024 yil1 i¢in beklenen degeri ise yaklasik 401.8 milyar dolardir (Renewable Energy
Report, 2020). G8 {ilkeleri ayn1 zamanda gelir esitsizligini minimize eden énemli
iilkeler arasinda yer almaktadir. Bu nedenle gelir esitsizliginin yenilenebilir enerji
tizerindeki olas1 etkisinin belirlenmesi uygulanacak politikalar agisindan yol
gosterici olabilecektir.

Calismanin izleyen bolimiinde ilk olarak yenilenebilir enerji ve gelir
esitsizligi iliskisi teorik olarak agiklanacaktir. Daha sonra ¢alismada kullanilan veri
seti ve yontemden bahsedilecektir. Son olarak ise, analizlerden elde edilen bulgulara
ve sonug¢ kismina yer verilecektir.

2. GELIR ESITSIiZLiGi-YENILENEBILIR ENERJi iLiSKiSi

Gelir esitsizliginin yenilenebilir enerji tiiketimi {izerindeki etkisi temelde {i¢
kanal gercevesinde gergeklesmektedir. Bu kanallardan ilki iilkedeki kurumsallagsma
diizeyidir. Boyce (1994:6-7)’ye gore, 6zellikle az gelismis iilkelerde yiiksek gelirli
kesim, kurumsal yozlasmalar ve politik istikrarsizlik vasitasiyla karar alma
stireglerinde etkili olacak ve bu kararlar yenilenebilir enerji politikalarin
etkileyecektir. Ciinkii yliksek gelirli kesim, fosil yakittan gelir elde eden kesim olup
fosil enerjiyi destekleyen kararlarin alinmasi yoniinde baski yapacaktir (Clement ve
Meunie, 2010:415-417; Uzar, 2020:3).

Gelir esitsizliginin yenilenebilir enerji lizerindeki olasi etkisinin gerceklestigi

ikinci kanal ise bireyselci ve tiiketim odakli davraniglardir. Gelir esitsizliginin

derinlestigi tilkelerde farkli ¢ikar gruplari ortaya ¢ikacagindan toplumsal
biitiinlesmeden s6z edilemeyecektir. Entegre olmamis toplumlarda ise, olaylara karst
birlikte hareket etme gibi toplu aktiviteler goriilmeyecektir. Bu nedenle fosil
enerjinin gevre kirliligine yol agmasina tepki gosterilmeyecektir. Ayrica, gelir
esitsizliginin arttigi toplumlarda, fiyatlar1 yiikselten politikalar toplum tarafindan
desteklenmeyebilir. Bu nedenle yenilenebilir enerji kullaniminin kisa donemde
enerji fiyatlarini yiikseltmesi dikkate alindiginda, tiikketimin 6n planda oldugu
toplumlarda yenilenebilir enerji yatirrmlar1 benimsenmeyebilir ve ¢evre kalitesine
duyarsiz kalabilir (Berthe ve Elie, 2015:191; Boyce, 2003:12; Laurent, 2015:5-8).

Gelir esitsizliginin yenilenebilir enerji tiikketimi tizerindeki olast etkisi tiglincii
olarak gevre iizerinden izlenebilmektedir. Bu hususta Asongu ve Odhiambo (2021:3)
gelir esitsizligindeki artisin ¢evresel bozulmalar1 pozitif etkilemesinden hareket
etmis ve bu sebeple gelir esitsizliginin yenilenebilir enerji tiiketimini negatif
etkileyecegine isaret etmistir. Bu yaklasim esitlik hipotezi (equality hypothesis)
olarak adlandirilmaktadir. Egitlik hipotezine gore, gelir esitsizligi ¢evresel
bozulmayi artiracagindan degiskenler arasinda pozitif bir iliski s6z konusudur. Bu
durumda gelir esitsizligi ve yenilenebilir enerji arasinda negatif iliski oldugu
sonucuna ulagilabilir. Yapilan bazi arastirmalarda da (Ornegin, Chen vd. (2020),
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Zhang ve Zhao (2020), Hailemariam vd. (2020) ve Rojas-Vallejos ve Lastuka
(2020)) daha adil bir gelir dagiliminin CO2 emisyonunu azalttigr goriilmiistiir.
Ancak adil bir gelir dagilimi sonrasinda yoksul kesiminin gelirinin artmasi ile
birlikte ¢evreye zarar veren tiiketim aligkanliklar1 edinmesi gozlenebilecektir. Gelir
esitsizliginden c¢evreye olan negatif etki ve dolayisiyla gelir esitsizliginden
yenilenebilir enerjiye dogru olan séz konusu pozitif etki esitsizlik hipotezi
(inequality hypothesis) olarak adlandirilmaktadir. Gelir esitsizliginin gevreye zarar
verdigine dair bulgulara ulasan ¢aligmalara Ravallion vd.(2000), Heerink vd. (2001),
Coondoo ve Dinda (2008) ve Qu ve Zhang (2011) érnek gosterilebilir. Ozetle gelir
esitsizliginin yenilenebilir enerji {izerindeki etkisinin net olmayacagi ortaya
cikmaktadir.
3. LITERATUR OZETI

Literatiirde gelir esitsizligi ve yenilenebilir enerji tiikketimini ele alan 6ncii
caligmalardan Uzar (2020), 43 iilkeyi 2000-2015 doneminde panel ARDL
(autoregressive distributed lag) yontemiyle analiz etmistir. Calisma sonucunda gelir
esitsizliginin yenilenebilir enerji tiikketimini negatif etkiledigi tespit edilmistir.
Asongu ve Odhiambo (2021) ise, 39 Sahraalt1 lilkeye odaklanmustir. Yazarlar
calismalarinda {i¢ farkli gelir dagilimi degiskeni (Atkinson endeksi, Palma orani ve
Gini katsayis1) kullanmigtir. Tobit modeli sonuglarina gore, gelir dagilimmin
yenilenebilir enerji ilizerindeki etkisi Atkinson endeksi kullanildiginda anlamli iken
diger endekslerde anlamli ¢ikmamustir. Bir bagka ¢alismada Churchill vd. (2021), 17
iilkeyi 1990 — 2016 donemi i¢in analiz etmis ve negatif etki gézlemlemistir. Ancak
2010 y1ili sonrasinda etkinin pozitif oldugunu belirlemistir. Muhammad vd. (2022)
ise ekonomik biiyiime, teknolojik gelisme, sabit sermaye yatirimlari, CO2 emisyonu
ve gelir esitsizliginin yenilenebilir enerji tiiketimi ile iligkisini BRICS iilkeleri i¢in
PMG(pooled mean group) ve AMG(augmented mean group) yontemleri ile
arastirmigtir. Muhammad vd. (2022) analiz sonucunda gelir esitsizligi azaldikca
yenilenebilir enerji tiikketiminin artacagim belirlemistir. ilaveten calismada sabit
sermaye yatirimlari, teknolojik gelisme ve CO2 emisyonlarinin yenilenebilir enerji
tiikketimi ile ters iligkili oldugu bulgusuna ulasilmistir. Bir bagka ¢aligmada Sharma
ve Rajpurohit (2022), gelir esitsizligi-yenilenebilir enerji iligkisini Hindistan
ekonomisi i¢in aragtirmigtir. NARDL (Nonlinear Auto-Regressive Distributed Lag)
yontemini tercih eden yazar, 1980-2016 zaman araligimi analiz etmistir. Analiz
sonucuna gore, gelir esitsizligindeki artis, Yyenilenebilir enerji tiikketimini
azaltmaktadir. ilaveten kisi bas1 gelir ve beseri sermayedeki artis, yenilenebilir enerji
tilketimini pozitif yonde etkilemektedir. Yang vd. (2022) ise gelir esitsizligi,
yenilenebilir enerji, ekonomik biiylime, ticari agiklik ve CO2 emisyonu baglantisini
ele almistir. Yazar caligma sonucunda yenilenebilir enerjinin gelir esitsizligi ile ¢ift
yonlii nedensellik iliskisine sahip oldugunu ve gelir esitsizliginin yenilenebilir enerji
titketimini pozitif etkiledigini tespit emistir.
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Gelir esitsizliginin dogrudan CO2 emisyonuna etkisini arastiran ¢alismalar da
bulunmaktadir. S6z konusu c¢alismalardan bazilar1 gelir esitsizliginin  CO2
emisyonunu azaltirken bazilar1 ise CO2 emisyonunu artirdigini tespit etmistir. Gelir
esitsizligi ile CO2 emisyonu arasinda negatif iliski tespit eden ¢aligmalardan Wan
vd. (2022), 217 tilkeyi arag degisken yontemi ile ele almig ve gelir esitsizligi ile CO2
emisyonu arasinda bir degis-tokus oldugunu tespit etmistir. Gelisen ekonomilerden
47’si lizerine yogunlasan Yang vd.(2020) ise, 1980-2016 donemini kapsayan bir
analiz gergeklestirmistir. Yang vd.(2020) ¢alismasinda CO2 emisyonunun
belirleyicileri olarak fosil yakit enerjisi, ekonomik kalkinma, sanayilesme ve ticari
acikligi dikkate almis ve gelir esitsizliginin CO2 emisyonuna etkisini finansal
gelismenin diizenleyici etkisini dikkate alarak arastirmistir. Caligma sonucunda gelir
esitsizligi ve sanayilesmenin ¢evresel bozulmalari hafifletirken ekonomik biiyiime,
disa agiklik ve fosil yakit tiiketiminin ¢evresel bozulmalari tetikledigi belirlenmistir.
Cin ekonomisini iller bazinda inceleyen Liu vd. (2018) ise, 1996-2015 dénemini
kapsayan analizi sonucunda gelir esitsizliginin ¢evre kalitesinin artmasina katki
sunan bir faktor oldugu bulgusuna ulagsmistir. Benzer sekilde Ravallion vd. (2000)
de gelir esitsizliginin CO2 emisyonunu hafiflettigini belirlemistir.

Gelir esitsizliginin CO2 emisyonunu artirarak ¢evresel bozulmalara yol actigi
yoniinde kanitlara ulasan ¢aligmalardan Baloch, ve Danish (2022), gelir esitsizligi
ve yenilenebilir enerjinin tiiketime dayali CO2 emisyonu iizerindeki etkisini BRICS
tilkeleri igin arastirmistir.1994-2018 zaman araligin1 inceleyen vyazar, gelir
esitsizliginin tiiketime dayali CO2 emisyonunu artirdigini, yenilenebilir enerjinin ise
CO2 emisyonunu azalttifini tespit etmistir. Bir bagka caligmada Khan vd.(2022),
180 iilkeye ait ve 2002-2019 yillarin1 kapsayan verileri kullanarak gelir esitsizliginin
CO2 emisyonuna etkisini aragtirmistir. Khan vd.(2022) calismasinda panel sabit
etkiler ve sistem -GMM (generalized method of moments) tekniklerini kullanmastir.
Kang (2022) ise, cesitli panel yontemlerle 38 OECD iilkesini ve 1990-2015
donemini kapsayan bir analiz gergeklestirmistir. Analiz sonuglarinda gelir
esitsizligin CO2 emisyonu iizerindeki etkisinin ters-U seklinde oldugu
belirlenmistir. G-20 {ilkelerine odaklanana Chen vd. (2020) ise gelir esitsizliginin
daha az oldugu iilkelerde CO2 emisyonunun da az oldugunu belirlemistir. Ayrica
cok gelismis iilkeler s6z konusu oldugunda, gelir dagiliminin CO2 emisyonu
tizerindeki etkisinin ihmal edilebilir diizeyde oldugunu gézlemlemis ve bu durumu
s0z konusu iilkelerde yenilenebilir enerjiye yonelik talebin daha yiiksek olmasiyla
agiklamistir.

Gelir esitsizligi-CO2 konusunu ele alan bir baska ¢alismada Jorgenson vd.
(2017), ABD ekonomisini eyalet diizeyinde incelemistir. Yazar gelir esitsizligi
gostergesi olarak en iistteki %10'un gelir payinin ve Gini katsayisinin CO2 emisyonu
tizerindeki etkisini ayr1 ayri analiz etmistir. Ulasilan bulgulara gére, CO2 emisyon
diizeyi en istteki %10'un gelir payiyla pozitif iliskili iken, Gini indeksi ile
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istatistiksel olarak anlamli bir iliskiye sahip degildir. Benzer sekilde gelir esitsizligi-
CO2 emisyonu konusunda Hailemarian vd.(2020) de gelir esitsizligi gostergelerine
gore farkli sonuglar elde etmistir. Grunewald vd.(2017) ise gelir esitsizligi-CO2
emisyonu konusunda {ilkelerin gelismislik diizeylerine gore farklilagan bulgulara
ulagmuistir.

Gelir esitsizligi- enerji tilketimi etkilesimine odaklanan ¢alismalardan Xu ve
Zhong (2023), 108 iilkeyi 2000-2019 donemi igin ele almis ve sistem-GMM
yontemini kullanmigtir. Yazar ¢aligmasinda dijitallesmenin diizenleyici etkisini de
modellemis ve elde edilen bulgularda gelir esitsizligindeki % 1 artisin enerji
tiiketimini 0.003 birim artirdig1 kanitin1 elde etmistir. Ote yandan Sehrawat (2020)
ile Murshed ve Alam (2021), gelir esitsizliginin toplam enerji tiiketimini negatif
etkiledigini belirlemistir.

Sonora (2022) ise enerji tiikketiminin gelir esitsizligine etkisine odaklanmistir.
Calismasinda 144 iilkeyi panel sabit etki ve ara¢ degisken yontemi ile analiz eden
yazar, enerji kullanimindaki artigin en tstteki % 10’un gelirini azaltirken, en alttaki
% 40’1n gelirini artirdigim tespit etmistir. Boylece enerji tiiketimi ile gelir esitsizligi
arasinda negatif iliski oldugu bulgusuna ulagmustir.

4. YONTEM VE MODEL

Bu calismada gelir esitsizliginin yenilenebilir enerji tikketimine olan etkisini
arastirmak amaciyla G8 iilkeleri 1992- 2015 donemi igin analiz edilmistir.
Yenilenebilir enerji degiskeni olarak yenilenebilir enerji tiikketiminin toplam enerji
igerisindeki pay1 kullanilmig ve Diinya Bankasindan (WDI, 2020) temin edilmistir.
Gelir esitsizligi verisini temsilen ise Gini indeksi kullanilmistir. Gini indeksine ait
veriseti SWIID (Standardized World Income Inequality Database, Solt, 2020)
veritabanindan alinmistir. Degiskenler logaritmik doniisiimleri saglandiktan sonra
asagidaki gibi modellenmistir;

YENit =ﬂ161NILt+ ﬂzGDPit‘Fé't (1)

Modelde yer alan YENi:ve GINIy, yenilenebilir enerji ve gelir esitsizligi
degiskenlerini yansitmaktadir. Modelde kontrol degiskeni olarak 2010 y1li
fiyatlariyla hesaplanan reel GSYH kullanilmis ve GDPj olarak modelde temsil
edilmistir.
5. BULGULAR

Caligmada ilk olarak yatay kesit bagimlilig test edilmistir. Bu amagla Breusch
ve Pagan (1980) ile Pesaran (2004) tarafindan gelistirilen testlere yer verilmistir.
Breusch-Pagan (1980) tarafindan literatiire kazandirilan LM testi ve Pesaran
(2004)’nin CDLM testi, zaman boyutu kesit boyutundan biiyiik oldugu 6rneklerde
kullanilirken Pesaran (2004)’nin CD testi, kesit boyutunun zaman boyutundan
biiyiik oldugu 6rneklerde kullanilmaktadir (Ouattara, 2020).

Asagidaki Tablo 1’de s6z konusu testlerden elde edilen kanitlar 6zetlenmistir.
Buradaki sonuglara gore, parantez icerisindeki p degerlerinin, % 5 degerlerinden
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kiiciik olmasi sebebiyle yatay kesit bagimliligimmin olmadigimni ifade eden temel
hipotez reddedilmektedir. Bu durumda yatay kesit bagimliligi s6z konusudur.
Tablo 1: Yatay Kesit Bagimlilig1 Test Sonuglart

YEN GINI GDP
Test ist. Test ist. Test ist.
LM Testi 57,574 45.744 57,069
(0,001) (0,019) (0,001)
CDLM Testi 3,952 2,371 3,884
(0,000) (0,009) (0,000)
CD Testi -2,898 -2,812 -1,878
(0,002) (0,002) (0,030)

Yatay kesit bagimliliginin tespit edilmesi dolayisiyla analizin bir sonraki
asamasinda ikinci nesil birimkok ve egbiitlinlesme testlerine yer verilmesi
gerekmektedir. Bu amagla ikinci nesil birimkok testlerinden Smith vd.(2004)
tarafindan gelistirilen test kullanilmig ve elde edilen sonuglar Tablo 2’de

gosterilmistir.
Tablo 2: Birim Kok Testi Sonuglari

Degisken t ™ N “Th W

YEN -0,079 -0,039 1,551 1,414 -0,234
(1,000) (0,996) (0,944) (0,683) (0,992)

GINI -1,348 -0,409 2,835 1,938 -0,514
(0,577) (0,872) (0,663) (0,477) (0,960)

GDP -1,629 -0,358 3,277 1,974 -0,585
(0,401) (0,990) (0,385) (0,379) (0,996)

Birinci fark

YEN -5,437 -5,252 13,371 12,998 -5,556
(0,000) (0,000) (0,000) (0,000) (0,000)

GINI -4,036 -2,197 10,561 6,319 -2,597
(0,000) (0,001) (0,000) (0,000) (0,000)

GDP -3,602 -3,421 8,930 8,354 -3,723
(0,003) (0,000) (0,002) (0,000) (0,000)

Tablo 2’deki sonuglar incelendiginde, her ii¢ degisken icin de serinin birim
kok icerdigini ifade eden temel hipotez diizeyde reddedilememektedir. Ancak
serilerin birinci farkinin ise duragan oldugu gozlenmektedir. Kisaca seriler fark
duragandir. Serilerin birinci dereceden duragan olmasi egbiitiinlesme analizine
bagvurmamiza imkan vermektedir. Bu kapsamda ¢alismada yatay kesit bagimliligini
dikkate alan Westerlund ve Edgerton (2007) panel bootstrap esbiitiinlesme testi ile
analiz gerceklestirilmistir. S6z konusu test otokorelasyon ve endojenite sorunlarini
dikkate alan ve kiiclik 6rneklemlerde iyi sonug¢ veren bir testtir(Bayar ve digerleri,
2018).
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Tablo 3’te yer verilen Westerlund ve Edgerton (2007) nun esbiitiinlesme testi
sonuclarina gore, degiskenler arasinda esbiitiinlesmenin oldugunu ifade eden temel
hipotez reddedilememektedir. Boylece yenilenebilir enerji tiiketimi ve gelir
esitsizliginin uzun dénemde iligkili oldugu bulgusuna ulagilmaktadir.

Tablo 3: Panel Esbiitiinlesme Testi

Test Test ist. p- degeri

Im statistic 1,372 0,527

Gelir esitsizliginin yenilenebilir enerji tizerindeki uzun donem etkisini
belirlemek igin ise DSUR (dynamic seemingly unrelated regression) tahmincisi
kullanilmigtir. DSUR katsay1 tahmincisi Mark vd. (2005) tarafindan gelistirilmis
olup homojen ve heterojen paneller igin kullanilabilmektedir (Hongxing vd., 2021).
llaveten DSUR tahmincisi zaman boyutunun kesit boyutundan biiyiik oldugu
durumlar igin uygundur.

Tablo 4: Uzun Dénem Katsay1 Tahmin Sonuglari

Katsay1 se. t-degeri
GINI 5,047 0,162 31,154
GDP 0,857 0,062 13,822

DSUR tahmin sonuglaria gore, gelir esitsizligi yenilenebilir enerji lizerinde
istatistiksel olarak anlamli ve pozitif bir etkiye sahiptir. Bu durumda G8 iilkelerinde
gelir esitsizligi arttikca yenilenebilir enerji tiiketimi de artmaktadir. Bu sebeple adil
gelir dagilim1 ve yenilenebilir enerji tiiketimi arasinda bir degis-tokus (trade-off) soz
konusudur. Boylece iilkede daha adil bir gelir dagilimi saglandiginda, insanlarin
yenilenebilir enerjinin uzun donemdeki avantaj saglayici olumlu etkilerine degil kisa
donem enerji fiyatin1 yiikselten etkisine odaklandigi sdylenebilir. Diger taraftan
Asongu ve Odhiambo (2021)’nun yaklasimi ¢ercevesinde gelir esitsizligindeki
azalmanin CO2 emisyonunu artiracagi sonucuna ulagilmaktadir. Bu kapsamdaki
sonug, literatiirde gelir esitsizligi ve CO2 emisyonu arasinda negatif iliski tespit eden
Kusumawardani ve Dewi (2020), Demir vd. (2019), ve Ali vd. (2016)’nin
caligmalariyla uyumludur.

Son olarak degiskenler arasindaki nedensellik iliskisi analiz edilmistir. Bu
amagla Dumitrescu ve Hurlin (2012) tarafindan gelistirilen ve yatay kesit
bagimliligini dikkate alan teste yer verilmistir. Bu test T > N ve T < N durumlarinin
her ikisi i¢in de tutarli sonuglar vermektedir(Hongxing vd.,2021).

Tablo 5: Nedensellik Testi Sonuglari

Temel hipotez W-ist. Zbar-ist. Prob.

YEN # GINI 1,076 -1,295 0,195

GINI # YEN 4,485 2,357 0,018
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Tablo 5°te yer alan Dumitrescu ve Hurlin (2012) nedensellik testi sonuglari,
gelir esitsizliginden yenilenebilir enerjiye dogru Granger nedenselligin olmadigini
sOyleyen temel hipotezi reddetmektedir. Bu nedenle uzun donem egbiitiinlesme
sonuglarim destekler sekilde gelir esitsizliginden yenilenebilir enerjiye dogru bir
nedensellik soz konusudur.

6. SONUC ve ONERILER

Bu c¢alismada gelir esitsizliginin yenilenebilir enerji lizerindeki olas1 etkisi
arastirilmigtir. Bu kapsamda G8 {ilkeleri egbiitiinlesme ve nedensellik testleri ile
analiz edilmistir. Egbiitinlesme testinden elde edilen sonuglara goére, gelir
esitsizligindeki artig yenilenebilir enerji tiiketimini artirmaktadir. Bu bulgular, gelir
esitsizligi azaldikga CO2 emisyonunun artacagi ve bdylece yenilenebilir enerji
tilketiminin azalacagina isaret eden esitliksiz hipotezinin gecerli oldugunu
gostermektedir. Bu sonuglar Sharma ve Rajpurohit (2022), Muhammed vd.(2022)
ile Churchill vd. (2021)’nin sonuglariyla farklilik gostermektedir. Bu ¢alismada
geligmis tilkelerin analiz edilmesi sonuglarin farklilasmasina yol agmug olabilir.

G8 iilkelerinde gelir esitsizligi ve yenilenebilir enerji arasinda pozitif yonlii
iligki olduguna dair ulasilan sonug, yiiksek ve diisiik gelirli kesim arasindaki farkin
kapanmasiyla gelir diizeyi artan kisilerin aligkanliklarinin =~ degismesinden
kaynaklanabilir. Bu hususta Laurent (2015:5-8) ve Boyce (2003:10-11)’nin ifade
ettigi gibi yiiksek gelirli kesimin daha ¢ok ¢evresel kalite talep edip cevreyi
onemsemelerine ragmen daha pahali yasam tarzlari nedeniyle ¢evreye zarar veren
mal tiiketim oranlari fazla olabilmektedir. Ilaveten gelir esitsizligi ve yenilenebilir
enerji arasindaki negatif iliskinin, yiiksek gelirli kesimin lobi faaliyetlerine imkan
vermesi sebebiyle daha c¢ok kurumsallasmanin yerlesmedigi az gelismis ve
gelismekte olan iilkelerde gortilmesi beklenebilecektir.

Boylece, G8 iilkelerinde, otoriteler daha adil bir gelir dagilimi sagladiginda
yenilenebilir enerji tilketiminin bundan olumsuz etkilenmesi beklenebilecektir. Bu
durumda otoritelerin gelir dagilimi adaletini saglayacak politikalar uygularken,
yiiksek gelirli kesimi gevreye zarar veren tiikketim aligkanliklarini azaltmalari
konusunda tesvik etmelidir. Ayrica, yiiksek gelirli kesimin kullandig1 ve enerji ile
calisan {irlinlerin yenilenebilir enerji ile ¢alisacak sekilde iiretilmesi i¢in ¢aligmalar
yapilabilir. Boylece gelir esitsizligi azalirken ¢evre kalitesinde ve yenilenebilir enerji
tiikketiminde artig saglanabilecektir.
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OZ: Giiniimiizde dijitallesme ile beraber birgok kavram hayatimizin bir pargasi haline
gelmistir. Ozellikle her iletisim ortaminin kendine 6zgii dogasi bu kavramlarmn olusmasinda
etkilidir. Sosyal medya etkileyiciliginin yeni bir bi¢imini olusturan Doll Influencerlar,
ozellikle Barbie bebekleri igerik olarak kullanarak takipgilerinin tiiketim, moda ve yasam
bigimleri tizerinde derin etkiler olusturabilmektedir. Bu ¢alismada, sosyal medya
etkileyiciliginde yeni ve farkli bir boyut olan oyuncak bebek fenomenleri, yani Doll
Influencerlar, dijital goriniim ve tilketim kavramlari baglaminda ele alinmistir. Doll
Influencer kavram, akademik alanyazinda tam anlamiyla dikkati ¢ekmis bir kavram degildir.
Bu agidan bu ¢alisma literatiire sundugu katki agisindan 6nemlidir. Diger yandan Tirkiye
Ozelinde konusuldugunda, Doll Influencer gibi bir siirecin lilkemizdeki sosyal medya
kullanicilarinin igerik tiretimi konusunda tercih ettigi bir yontem olmadig goriilmustiir. Tiirk
kullanicilar yabanci Doll Influencerlar: takip ederken buna benzer bir sayfa yonetimine sahip
degildir. Burada sosyal medyay1 kullanma pratikleri ve kiiltiirel kodlarin belirleyici oldugu
diistiniilmektedir. Diger yandan, Tiirkiye’de Barbie bebek kiiltiiriiniin {iretiminden ziyade
marka tiiketimine yogunlasmasi bu farkliliklardan bir digeri olmustur. Calismada yiiksek
takipgisi olan Doll Influencerlarin sosyal medya hesaplari ele alinmis, aragtirma yonteminde
nitel desen benimsenmis, veri toplama tekniginde ise dokiiman incelemesi kullanilmistir.
Elde edilen veriler nitel icerik analizi ile kavramla baglanti kurularak analiz edilmistir.
Calisma sonucunda Doll Influencer olarak gegen yeni pazarlama bigiminin tiiketimden
modaya, yasam bi¢iminden markalagsmaya kadar birgok alanda yeni olusumlar ortaya
cikardig1 gorilmistiir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya, Influencer, Doll Influencer, Instagram, Tiiketim
ABSTRACT: Today, with digitalization, many concepts have become a part of our lives.
In particular, the unique nature of each medium is effective in the formation of these
concepts. Creating a new form of social media influence, Doll Influencers can create
profound effects on their followers' consumption, fashion and lifestyles, especially by using
Barbie dolls as content. In this study, doll phenomena, namely Doll Influencers, which are a
new and different dimension in social media effectiveness, are discussed in the context of
digital appearance and consumption. The concept of Doll Influencer is not a concept that has
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received attention in the academic literature. In this respect, this study is important in terms
of its contribution to the literature. On the other hand, when talking about Turkey specifically,
it has been seen that a process like Doll Influencer is not a method preferred by social media
users in our country for content production. Turkish users do not have a similar page
management when following foreign Doll Influencers. Here, it is thought that the practices
of using social media and cultural codes are decisive. On the other hand, the fact that the
Barbie doll culture in Turkey focuses on brand consumption rather than production has been
another of these differences. In the study, social media accounts with high followers were
discussed and document analysis method was used. The data obtained were analyzed by
establishing a connection with the concept with qualitative content analysis. As a result of
the study, it has been seen that the new marketing form, known as Doll Influencer, has created
new formations in many areas from consumption to fashion, from lifestyle to branding.

Key Words: Social Media, Influencer, Doll Influencer, Instagram, Consumption

EXTENDED ABSTRACT

The fact that digitalization gradually disconnects people from the earth and connects them to
the virtual world has led to the construction of social relations through tastes. One of
theseimages and icons is the Barbie doll. Digitalization has brought about a transformation
in this field, as in every field, and the process from production to marketing has changed
greatly over time. Along with digitalization and personalized pages, new revenue
opportunities have emerged, and "Doll Influencer" has been one of them. At the same time,
Barbie doll has become a social image and icon rather than a game product. So much so that
his followers went so far as to build their daily lives on this icon. In this context, the digital
views of Barbie doll, which has become an icon in the study, and the transformation in the
meaning given to her will be discussed through sample social media accounts. This
transformation affects many areas from marketing to branding, from fashion to lifestyle.
In particular, the concept of fashion appears as both information and image in daily life.
Social media platforms, which enable the transformation of many information and images,
including fashion, play an important role in determining both fashion, information and image.
Today, fashion is no longer determined by traditional communication tools and certain
people. The nature of social media has not only determined fashion, but also paved the way
for everyone to become a fashion designer. As a matter of fact, Doll Influencers are also the
digital content producers that determine the fashion today. These people, who share practices
similar to daily life practices with users on their social media accounts, have the potential to
determine fashion. These people use Barbie dolls as an icon to determine the fashion and
present them to their followers. Thus, Barbie dolls become models for followers. Especially
in the world of life, followers who identify themselves with Barbie dolls are also surrounded
by capital. The increasing consumer position of the individual in social media is closely
related to the pages and people that individuals follow. Social media has become a new area
of consumption, as these people use social media platforms effectively and create a sense of
trust on their followers. The transformative effect of digitalization has also penetrated the
field of marketing and marketing has moved from traditional ways to the digital field.
The digital dimension of marketing positions each user as both a consumer and a marketer.
As a matter of fact, a professional field such as marketing has left its place to Influencer with
the digital transformation it has undergone. Influencers, who are the new generation
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marketers of today's world, act as a bridge between the producer, product and consumer on
social media. Thus, the marketing of a product is done by many people and the cost is reduced
for the manufacturer. Marketing a product or icon through influencers' social environment
and capital has been a way of generating income in many ways. Influencer, which is a concept
specific to social media, has started to be divided into many types of sub-areas. One of them,
Doll Influencer, represents a different field and feature of marketing. Doll Influencers, who
represent the influence of dolls and Barbie dolls, are effective both in the marketing of these
toys and in creating a lifestyle. Users who shape their daily lives with the icons and images
created by these people seem to have led to the formation of new trends in the social field.
Lifestyles created and shaped by Doll Influencers have created a new marketing technique.
A much more impressive and attractive area, social media has already had an impact on
people's consumption behaviors. This effect has been moved to a different dimension with
Doll Influencers. Since Doll Influencers use the attractiveness offered by visuals more
effectively and effectively, they have had a direct impact on consumers' appearances and
bodies. In line with the examples examined in the study, it is seen that this field is a new
sector. In the study, social media accounts with high followers were discussed and document
analysis method was used. The data obtained were analyzed by establishing a connection
with the concept with qualitative content analysis.It was concluded that special
collaborations, promotions, digital stories, appearances and concept photo shoots were made
for Barbie dolls. Doll Influencers, who perform most of the digital actions of a real user, are
now interactive with their digital identities and create a profile. This situation brings many
transformations in the fields of digital daily life, consumption, marketing and fashion and
reveals new fields of work.
1. GIiRIS

Tarihsel siiregte teknolojik gelismeler insanin ve insan toplulugunun
gelismesinde ve doniismesinde etkili olmustur. Bundan daha ote, teknolojik
gelismeler insan dogasini degistirmis ve insani iliskileri sekillendirmistir. “Insanin
kendi elleriyle kurdugu diinya, temel insani ihtiyaglarin karsilanmasi i¢in gerekli
oldugundan ¢ok daha fazla iiriin cesitliligi icermektedir” (Basalla, 2019: 49). Bu
acidan da teknolojik gelismeler bireyin ihtiyact olan her bir irini ¢esitli
versiyonlarda sunmustur. Teknolojik gelismelerin bireye sundugu olanaklar bu
acidan tartismasiz sekilde faydaci goriinmektedir. Ancak tam da bu noktada
teknolojik gelismelerin insan1 doniistiiriicii giicli de faydali ve gerekli olandan daha
fazlasin1 sunmasiyla yakindan ilgilidir. Her zaman daha fazlasma ihtiya¢ duyan
insan, teknolojik gelismelerle beraber sadece teknik bir doniisiim yasamamis; ayni
zamanda biligsel agidan da bir donilisiim igerisinde olmustur. Nitekim Heidegger
(2021: 18), teknolojik gelismelerin tefekkiir alanimizda hiikiim siirdiiginii ve
insanlarin sosyal yasamda giderek teknolojik bir dili benimsedigini vurgulamustir.
Boylece sosyal hayat teknolojik bir diisiiniisiin ve dilin kapsam1 igerisine girmistir.
Giderek evrensellesen teknoloji, yeni bir kozmosu da olusturmustur (Berdyaev,
2021: 43). Bu kozmos da insan giderek dogadan kopmustur.
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Giintimiizde artik insan, teknolojinin ortaya c¢iktigi yerde varligim
gerceklestirmektedir (Gasset, 2021: 61). Diger bir ifadeyle teknoloji, insan varligi
iizerinde kapsayict bir etki yaratmistir (Ellul, 2003: 14). Bu etki beraberinde bir
doniisiimii de getirmistir. Teknolojinin dogasinda yer alan doéntisiim (Postman, 2016:
22) toplumsal orgiitlenmeyi ve toplumsal bilgiyi de degistirmistir (Feenberg, 2010:
33; Milberry, 2010: 52). Toplumsal bilgi bugiin teknolojik olanaklarla
sembollestirildiginden (Castells, 2008: 20) hayatin her alanina teknolojik bir
kiltiirin - yerlestigi  gorilmektedir. Teknolojinin iletisim araglariyla beraber
dijitallesmesi, diinyada “metonimik olarak sanal imgelerin tiim dinamiklerine, anlik
iletisime, her yerde bulunan medyaya ve ¢agdas deneyimlerimizin ¢ogunu olusturan
kiiresel baglantiya ¢cagr1 yapmaktir” (Gere, 2019: 17). Diger yandan dijitallesmenin
bas dondiiriicli hizi, yagsam diinyasindaki pratikleri, duygu ve diisiinceleri ¢ok daha
hizli hale getirmistir (Dénmez, Firat, & Yurdakul, 2021: 168). i¢inde yasadigimiz
¢agin insani ise bu bas dondiriicii hiza gegmise hi¢ olmadig1 kadar kolay ayak
uydurmustur (Groys, 2020: 119). Zamanin ruhunu yakalama arzusu igerisinde olan
giiniimiiz insani, dijital alanin da giderek yiikselmesine olanak tanimustir.

Dijitallesmenin getirdigi doniisiim, insanlara yeni bir diinyanin kapisini
acmustir. Dijitallesme ile beraber gelen yenilikler bugiin kullanicilarina ihtiyaglar
dogrultusunda birden ¢ok performans alan1 agmis (Bauchspies, Croissant, & Restiuo,
2019: 67), dijitallesme insan yaraticiliginin hem gayesi hem de vasitasi haline
gelmistir (Postman, 2016a: 63). Boylece dijitallesme yeni bir endistri alani
olusturmus; metalarin  dolasim  siirecinde, reklamcilikta Vve  metalarin
pazarlanmasinda biiyiik bir doniisiimii de beraberinde getirmistir (Fuchs & Mosco,
2019: 32). Bu doniisiim zamanla hem metalarin igerigine hem de tiiketimine
yansimustir. Tiketimin dijitallesmesiyle beraber tiiketim toplumu ortaya ¢ikmis, bu
toplumda her sey bir meta formunu almis ya da tiiketilecek nesne konumuna
doniigmiistiir (Bauman, 2018: 117). Bu durum ayni zamanda Han'inda (2020: 29)
ifade ettigi gibi insan yasaminin ticari somiiriisiinii de beraberinde getirmistir. Tiim
bunlar dikkate alindiginda bu ¢alismada dijital platformlardan biri olan Instagram’in
toplumsal alana etkisi “Barbie Bebek Influencer” olgusu iizerinden ele alinmaktadir.
Bu acidan bu g¢alismanin genel amaci Barbie Bebek oyuncagimin hem teknolojik
agidan nasil doniistiigiinii ortaya koymak hem de bu doniisiimiin bir sosyal medya
ag1 igerisinde ne sekilde hareket ettigini ayrica kendine has olusturdugu sosyal
medya etkileyiciliginin boyutlarin1 ortaya koymay1 amaglamaktadir. Calisma bu
genel amagla beraber tiikketim ve moda agisindan olusturdugu toplumsal bilgiyi
yeniden ifade etmeyi ayrica hedeflemektedir. Bu baglamda sosyal medya
etkileyiciligi kavrami 6ne ¢ikmaktadir. Diger yandan bu ¢aligma Instagram’daki bir
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olguyu (Doll Influencer) tilk kez 6zgiin bir tartismada ele alacagindan ve literatiire
dogrudan katki saglayacagindan dolay1 6nemli goriilmektedir. Calisma her ne kadar
bir analiz siirecini barindirsa da konuyu ele alis bicimi ve kavramin 6zgiinligi
acisindan (kavramsal ve teorik boyutlariyla) tanimsal ve betimseldir.

2. DiJITAL GORUNUM BAGLAMINDA BARBIE BEBEK IKONU

Giindelik yasamin her alanmna etki eden dijitallesme, normal yasamda
karsilagilan her objenin dijital alandaki goriiniimiinii de etkilemistir. Bir baska
deyisle, tiiketim ikonlar1 dijital gériinlimde kendine yer etmeye baslamistir. Dijital
gorlinlimler sosyal medya ile birlikte 6nem kazanmis, giindelik hayat pratiklerinden
pazarlama tekniklerine kadar her alanda ortaya c¢ikmustir. Ozellikle dijital cag,
goriiniir olmanin ve “ben de varim” demenin yeni yollarin1 sunmaktadir. Nitekim bu
baglamda Hal Niedzviecki (2011: 41) bireysel bir dsnemde yasarken kendimizi 6zel
hissettirecek ve toplumda goriinlir olmamizi saglayacak bir yasam tarzindan soz
etmektedir. Bu tiiketim ve yasam pratikleri 6zel ve bireysel olmak iizerinden
bicimlenmektedir. Bugiin,~dijital iletisim ortamlar1 fiziksel alandan bagimsiz bir
sekilde bireyselligin tiretildigi bir ortam olmustur. Bununla beraber dijital ortamda
sunulan paketlenmis yasam tarzlar1 giderek toplumsal alana hakim olmaya
baslamistir (Karayemis, 2018: 54). Ozellikle post-modern diinya ikonlar1 —bu ikonlar
post-modern baglamda yasamin estetik olarak mesrulastirilmasi ¢abasindan bagka
bir sey degildir- (Robins, 2020: 161) imgelerin otomatik bir sekilde tekrarlandig,
doniisiim gecirdigi ve yeni goriiniimler elde ederek yasama yon verdigi tiikketim
nesneleri olmustur.

Ikonlar, marka degerini pekistiren ve evrensel olarak aym anlamlara gelen
formlardir. Bu agidan 6zellikle teknik gelismeler ve buna bagli olarak artan
dijitallesme, standartlasmay1 da beraberinde getirmektedir (Scannell, 2020: 119).
Iste ikonlar bu standartlasmanin en belirgin yiizlerinden biri olmustur. Giiniimiizde
giderek dijital bir triin haline gelen ikonlar siirekli olarak yeni versiyonlar ve
modeller olarak karsimiza ¢ikar gibi goriinmektedir (Han, 2021: 52); ancak
yenilikler temelde yer alan standartlagmay1 korumakta, sadece gorsellikler {izerinde
bir yenilik sunmaktadir. Boylece toplumun geneline yayilan ikonlar popiiler bir
kiiltiirii de olusturmaktadir. Popiiler kiiltiiriin pekistirdigi ikon diisiincesi kisi ve
triinlerin birer marka olmasina yardimci olmustur. Yalniz burada 6nemli bir ayrim
vardir. Ozellikle popiiler kiiltiir Fiske'ye gore (2021: 112) halk tarafindan
olusturulur, asagidan dogar ve onlara dayatilmaz. Ancak dijitallesmenin ¢izdigi

! Doll Influencer kavramiyla ilgili yapilan literatiir taramasinda bir tartisma ve bilgiye
rastlanmanmugtir. Doll Influencer, dijital iletisim platformlarindan biri olan Instagram’m
kendine 6zgii bir nfluencer tiiriidiir. Ayn1 zamanda nfluencerlarin instagram hesaplarinda
kendini tanimlama bigimidir. Bu agidan kavram literatiirdeki bosluktan yola ¢ikarak ilk kez
bu ¢aligmada ele alinmis ve tanimlanmaya calisilmistir.
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cergeve her ne kadar bdyle bir goriiniimde olsa da toplumu zorlayan ve kendi
kurallarimni bireye dayatan bir yapidadir. Ciinkii dijitallesme yapisi geregi “bir diizen
diinyasidir, diizenlenmis bir diinyadir, her seyden dnce gorsel bir diinyadir” (Robins,
2020: 65). Dijitallesmenin sekillendirdigi ikonlar aslinda popiiler kiltiirii de
bigimlendirmistir. Bu agidan bir ikon tiirli olan Barbie bebekler hem bir oyuncak
hem de bir dijital ikon olarak farkli dontistimler gegirmistir.

Dijitallesme ile beraber ikon ve ikon kiiltiiriiniin zaman-mekan iliskisi
tahayyiil edilemeyecek bir boyuta taginmistir. Geleneksel olanin digina ¢ikma
anlamini kapsayan dijitallesme, kamusal alanda yer alan sembolik ikon mekanlarini
ve Uriinlerini sanal aleme tagimistir. Nitekim tipik bir {iriin tiiketicisi kendi alani
icerisinde kalirken, dijital alanda yer alan bir tiiketici belirli bir zaman diliminde ¢ok
daha fazla alanin igerisine girer (Groys, 2017: 78-79); boylece dijital iletisim
ortamlari insanlara sinirlar1 kaldirilmis alanlar sunar. Ancak dijital iletisim ortamlari
kullanicilar kitlesellesirken, diger yandan da tiriinleri 6zellestirmektedir. Bu agidan
dijital iletisim ortamlar1 bireylerde bir zitlik yaratabilmektedir: Dijitallesmenin en
onemli ozelliklerinden biri de bu ikilik igerisine bireyi yerlestirmesidir. Birey bir
taraftan dijital iletisim platformunun kullanicisi halinde kitlenin bir parcasi olurken,
diger taraftan 6znellesmis bir gériiniimiin de igerisine girmektedir.

Dijitallesme ile beraber donilisen mekan, zaman ve tiiketim nesneleri, ayni
zamanda toplumsal bilginin ve anlamin da doniismesine yol agmistir. Bu agidan
Barbie bebegi dikkate aldigimizda, bu {irliniin en basta tiretim seklinin degistigi,
sergilendigi ve satildig1 mekanlarm fiziksel alandan daha ¢ok dijital alana tasindigi
gorlilmektedir. Bununla beraber Barbie, gegcmisten gelen tarihsel anlaminin yaninda
yeni bir anlama ve toplumsal bilgiye ulasmis goériinmektedir. Diger yandan
Barbie’nin toplumsal anlami, dijitallesme ile beraber hem pekismis hem de yeni bir
cerceveye oturmustur. Bu da Barbie’nin aslinda ender bir tiiketim iiriinii oldugunu
gostermektedir. Belki de Barbie’nin bu kaliciligi onun degisen sartlara uyum
saglayabilecek sekilde esnek bir {irin olmasindan kaynaklanmaktadir. Diger yandan
ise Barbie’nin bir oyuncak olarak diisiiniildiigiinde her donem belirli bir kusakla ve
cinsiyetle 6zdeslesen bir ikona sahip olmasi ona sembolik bir anlam katmstir.
Zamanin ruhuna uygun olarak kendini gelistiren Barbie, bugiin kii¢iik yaslardaki
cocuklarin elinde bir oyuncak oldugu gibi aym1 zamanda dijital alanda kendini
gergeklestiren bir varlik durumundadir ve bu goriinimiiyle de yetiskinlerinde
dikkatini ¢ekmektedir. Nitekim Barbie’nin dijital alanda kendini yeniden inga etmesi
Barbie’nin zaman ve mekan bagimi koparmis, onu bir oyuncaktan ¢ok toplumsal
bilginin, modanin ve yasamin bir pargasi haline getirmistir. Bu baglamda
dijitallesme bir acidan da belirli iiriin ve ikonlar iizerinden toplumsal bilginin
tiretildigi alanlardan biri olmustur.
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Barbie bebek, 1959 yilinda satisa sunularak bir diinya markasi haline gelmistir
(https://tr.yourtripagent.com/history-of-barbie-doll-541). Barbie’nin zaman i¢indeki
teknolojik doniistimiinde goze garpan unsurlar su sekildedir;

o 1959°da kivircik saglari, belirgin kaslariyla Barbie, film yildizlarina

benzetildi.
1960’larda Barbie, Ken ve yeni arkadaslariyla yeni hikayeler icinde oldu.
1970’1erde Barbie 70'in tarzin1 benimsedi ve giyim tarzi bu sekilde evrildi.
1980’lerde is hayatinda gesitli mesleklerle 6zdeslestirildi.
1990’larda hala en ¢ok satanlar listesinde yer aldu.
2000’ler ve gliniimiizde Barbie’nin dijital medyada goriiniimleri artt1.
(Kaynak: https://tr.yourtripagent.com/history-of-barbie-doll-541
adresinden uyarlanmistir).

Gorsel 1: Barbie nin Tarihsel Siirecteki Gértintimleri
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Kaynak: https://onedio.com/haber/cocuklarin-vazgecilmez-oyuncagi-barbieni
56yillik-evrimsureci 628864, Erigim Tarihi: 10.08.2021.
Barbie’nin iireticisi Mattel A. S. diinya ¢apinda énde gelen oyuncak ve oyun
sirketlerinden biridir. Oyuncak pazarlamasinda biiyiik yer tutan Barbie bebek,

Statista? (2020) raporlarina gére diinyada kendinden soz ettirmeye devam

2 Bknz: Tablo ekler kismindadir.
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ettirmektedir. Brand Finance verileri (2020) ve Statista raporuna gore 2020 yilinda
Barbie, marka degeri siralamasinda 6. sirada yer almakta ve yillar icindeki degerini
korumaktadir. Yine Statista raporuna gore (2020), Mattel sirketi 50'den fazla tilkede
faaliyet gostermektedir. Sirket genis bir yelpazede cesitli oyuncaklar sunmaktadir.
Mattel'in en bilinen markalar1 arasinda American Girl, Barbie, Fisher-Price gibi
oyuncaklar yer almaktadir.

1959 yilindan giiniimiize kadar devam eden Barbie bebek satis1, kusaklarin
ortak oyuncagi olarak 6zel bir neme sahiptir. Tarihsel agidan Barbie, teknolojik
gelismelerle beraber farkli goriintimlerde olmus ve ¢agin ruhuna gore kendini siirekli
olarak yeniden insa etmistir. Ayrica bir nostalji aract olan Barbie bebekler hem
1960’lar hem 2000’lerde dogan bireyler igin bilindik bir oyun oynama aracidir.
Cross (2018: 57), her ¢agda gecmise 6zlem duyuldugunu ve gecgmisi hatirlatan
nostaljik objelerin basinda oyuncaklarin geldigini belirtmektedir. Cross, bu nostaljiyi
yaratan objelerin artik tiikketim nesnesi oldugunu, 6zellikle oyuncaklarin en eski
hatira nesneleri oldugunu vurgulamaktadir. Oyuncaklar, ¢ocukluk yillarinin somut
hali olmaktadir bu yiizden birer tiiketilen nostalji 6rnegidir. Bu hatira araci bazi
tutkunlar i¢in koleksiyonlar olusturmanin oniinii agmaktadir. Barbie tutkunlari
sadece oyuncagi satin almakla kalmayip, Barbie temali eglenceler diizenlemistir
(Cross, 2018: 57). Barbie bebeklerin ardinda yatan anlam, giizel olmalarinin yam
sira 0zenilecek bir hayata sahip olarak sunulmalaridir. Cross (2018: 59) bu durumu
sOyle ozetlemektedir;

“Bebek nostaljisinin genellikle bebekle oynamanin provasi haline gelmesi ya da bu

oyunlarin nesiller arasi anlagmazliklar yaratabilecegi sasirtict olmamalidir. Ancak

Barbie kizlarimin nostaljik oyunlarinin, erken ¢ocukluk ya da annelik donemine geri

donme amaglarindan ne kadar farkl oldugu olduk¢a carpici. Orta yash kadinlar

‘Barbie’ye atifta bulunarak’ Barbie’nin temsil ettigi ozgiirliik, genglik, moda ve

rahatina diigkiinliigiiniin oldugu fantastik bir diinyayt yeniden insa etmeyi (ve hatta

baglanmay1) arzuladiklarini ifade ediyordu”.

Bu cinsiyete dayali nostaljinin saglanmasi, Barbie’nin zamansiz olmasinda ve
markalagmasinda 6nemli hale gelmistir. Giiniimiizde de degerini koruyan Barbie
kKimi zaman diger oyuncaklarin golgesinde kalsa da marka degeri yiiksek
siralardadir.®

Barbie bebek pazarlamasinda dikkat ¢eken unsur, bebeklerin bir hikdye ile
birlikte sunulmasidir. Barbie bebekler, giizellikleri ile satisa sunulurken bu durum
tarih iginde meslekler, arkadaslar, sanal hikayeler ile desteklenmistir. Boylece
Barbie bebek 60’lardan giinlimiize marka haline gelen bir ikon olmustur. “Barbie
bebek ikonik bir gorintiidiir’ (Noelle Weisman, 1999: 9). Noelle Weisman (1999:
9) Barbie bebeklerin kadinlarin giizellik algisini etkiledigini ve pazarlamada Barbie

3Bknz: Tablo ekler kismindadir.
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ikonunun Onemli yer tuttugunu yaptigi karsilastirmali analizle vurgulamaktadir.
Noelle Weisman, Barbie’nin satisa sunuldugu 1959 yilindaki goriintimii ve 1999
yilindaki goériiniimlerinden yola ¢ikarak her iki ikonun da kadin kimligi, pazarlama
ve glizellik algist konularina dikkat ¢ektigini belirtmistir. “Barbie, modern kiiresel
pazarda kurumsal bagarinmn bir drnegidir” (Rogers, 1999: 86). Ozellikle oyuncak
gorlinlimiine art1 olarak dijital bir goriiniim elde eden Barbie ikonu, ¢esitli medya
ortamlarinda yeni hikayeler yaratarak hem ¢ocuklar hem gengler i¢in giizellik ve stil
tarzim pekistirmistir. Henry Jenkins (2019: 156), dijital medyanin yakinsama
(convergence) ozelligi ile birlikte transmedya hikdye anlaticiliginin  6nem
kazandigin1 vurgulamaktadir. Barbie, bir transmedya ikonu haline gelmektedir.
Bunun nedeni Barbie ikonunun ¢esitli medya mecralari ve tiiketim alanlarinda ¢oklu
hikayelerle sunulmasidir. Barbie oyuncak, ¢izgi film karakteri, Instagram fenomeni
gibi farkli goriinimlerde yer almakta ve bu ikonun farkli ortamlardaki anlami
tilketicinin tiikketim bilinci agisindan pekistirilmektedir. Barbie ikonunun kadin
giizelligi, moda ve stil iizerinden bir imge gelistirdigi goriilmektedir. Oyuncaklar
acisindan Barbie, her oyuncakta farkli konseptlerin igindedir. Doktor Barbie,
veteriner Barbie, 6gretmen Barbie gibi farkli meslek gruplar ile sunulmaktadir
(gorsel 2). Barbie’nin temel ikonu sarisin, mavi gozli ve zayif goériinimidiir.
Sonrasinda siyah sagli Barbie bebekler satisa sunulsa da temel goriinim giizel ve
sarigin Barbie ikonudur.
Gorsel 2: Meslek Gruplari ve Barbie Serisi
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Kaynak:https://www.toyzzshop.com/barbie-ben-buyuyunce-meslek-setleri.  Erisim
Tarihi: 09.08.2021.

Meslekler degisse de goriintim hep aymidir. Ancak doniistimlere ayak
uydurmak ve evrensel bir kitleye hitap etmek isteyen sirket, bazi tilkelere gore daha
farkli Barbie goriiniimleri iretmektedir. Tatar (2016: 187), Barbie’nin
modernlesmeden post-modernlesmeye gegis siirecindeki degisimini incelerken
oyuncak sirketi Mattel’1n iilkelere ve zamana goére degisen Barbie ikonu tirettigini
belirtmektedir. Ona gore Barbie’nin Kimi zaman ten ve goz rengi degismekte, giyimi
iilkenin kiiltiiriine gore uyarlanmakta, evrensel ve yereli birlestiren dgeler goze
carpmaktadir. Kiiresel bir ikon olan Barbie bebek bazi stratejilerde kiiyerellesme
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(glokalizasyon) 6rnegi haline gelmektedir. “Fakat yapilan bu degisikliklere ragmen
Barbie, hala kapitalizme hizmet eden bir iriindiir” (Tatar, 2016: 188). Barbie
bebeklerin iiretim ve satisinda degisiklikler olsa da temel ikonik goriintiisii ve
tagidigi anlam zihinlere yerlesmistir. Sadece goriiniimii degil, bebeklerin bulundugu
platformlarda da degisim yasanmistir. Barbie; web siteleri, bloglar ve ¢izgi filmler
disinda sosyal medyada da varligin1 gostermektedir. Barbie {izerinden yaratilan
hikayeler, artik sosyal medyada kullanicilar ile kurulan iletisimin temel unsuru
olmaktadir. “Bir transmedyal uygulama olan marka adimin farkli kategorilerden
olusan ve birbiriyle baglantili olarak iiretilen bir¢ok tiriinle yayilmasi 6zelligi Barbie
transmedya analizinin sonuglarindandir” (Bayraktar, 2018: 345). Barbie bebek hem
sosyal medya pazarlamasinda hem de g¢ocuk ve genglerin yasam pratiklerini
yonlendirmede biiyiik yer tutmaktadir. Pazarlama iiriinii olan Barbie artik oyuncak
olmasinin yani sira bir sosyal medya fenomeni olarak kendi hedef Kkitlesini
yaratmaktadir. “Rekabetci sosyal medya benligin markalasmasini, niceliklesmesini,
piyasalagsmasini, metalagsmasini Ve sermeyalesmesini tesvik eder” (Fuchs, 2020: 59).
Bu baglamda hikayeler iireten, kullaniciyla gergek bir kisi gibi iletisime gecen
Barbie bebekler, dijital ikon olma yolunda ilerlerken yeni bir sosyal medya
etkileyiciliginin oniinii agmaktadir.

Sosyal medya platformlar1 araciligiyla yapilan pazarlama ve markalagsma
arzusu ¢ogu sektorii etkilemistir. Ozellikle pazarlamacilarin sosyal medyay1 tercih
etmeleri; dijitallesmenin getirdigi hizlilik, anindalik, etkilesimsellik gibi unsurlardan
kaynaklidir. Gorsellige dayali bir sosyal medya ortami olan Instagram ise hem
Influencer (bir yoniiyle etkileyicilik) dali hem de pazarlama ortami oldukea tercih
edilen alanlarin baginda gelmektedir. Lingia’nin verileri ve Statista raporuna gore*
(2021) Amerika’da Mart 2021 yilinda en ¢ok tercih edilen pazarlama platformu
Instagram se¢ilmistir. Yine aym sekilde Ocak 2021 itibariyle diinya c¢apinda
pazarlamacilar tarafindan kullanilan 6nde gelen sosyal medya platformlarinda
Instagram 2. sirada yer almaktadir. Instagram pazarlamasinda influencerlik yeni bir
pazarlama bigimi ve stratejisi olarak one ¢ikmaktadir. Bu pazarlama stratejisinde
yeni yollar aranmis ve oyuncaklarin fenomenligi 6nderliginde pazarlama ve giinliik
yasami yoOnlendiren bir yapinin ortaya c¢iktigi gozlemlenmistir. Bu baglamda
calismada oyuncak bebek ve ozellikle Barbie bebeklerin Instagram iizerinden
influencer olarak pazarlama ve giindelik hayat acisindan yonlendirici konumlar
arastirilacak, Instagram fenomeni olarak Barbie bebeklerin paylasimlar: dijital
ortamlarin iletisimsel ve etkilesimsel yonleriyle ifade edilmeye calisilacaktir.
Giindelik hayat pratiklerini yonlendiren sosyal medyada oyuncaklarimin ticari amagl
pazarlanmast, bir ikon ve marka yaratma ¢abasi olarak goriilebilmektedir. Bu durum
Barbie bebek iireticileri igin Barbie’nin bir hayat tarzi benimsetmesi ve satiginin

4 Bakiniz: Tablo ekler kismindadir.
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arttirilmasi tizerinden olusmaktadir. Benzer sekilde Bennett (2018: 123), geleneksel
ve yeni medyay1 giindelik hayatin kiiltiirel alanlari olarak tanimlamaktadir. Ona gore
medya, giindelik hayat pratiklerini belirleyerek kisilere bir yasam tarzi sunmaktadir.
Bu baglamda ¢alisma, Barbie’nin tarihsel ve imgesel doniisiimlerinin yani sira dijital
platformlarda nasil yer aldigini analiz etmek agisindan 6nemlidir. Bu kapsamda bir
sonraki boliimde bu duruma 6rnek olan yeni influencer Barbie bebekler ve dijital
ikonlar1 detayli olarak ele alinacaktir.

3. SOSYAL MEDYANIN GUNDELIK HAYATI
SEKILLENDIRMESINDE ILETiSIMSEL VE ETKILESiMSEL BiR
TARTISMA: DOLL INFLUENCER

Dijitallesme ile doniigen iletisim alam1 her gecen giin sosyal medya
platformlarini daha fazla fiziksel diinyanin i¢ine almaktadir. Giindelik yasam ile
sosyal medya yasami arasinda bir ayrima gitmek giin gegtikge daha zor hale
gelmektedir. Diger bir ifadeyle sosyal medyada sanal iliskiler giderek yasam
diinyasinda fiziksel ve disiinsel yakinliklara doniismektedir (Niedzviecki, 2019: 17).
Bu yakinlik, hayati giderek “dijitallesebilir” kilmaktadir (Han, 2022: 15). Bdylece
giindelik yasam daha yogun bir sekilde sosyal medya platformlar: tizerinden
sekillenmektedir. Giindelik yasamin daha ¢ok sosyal medya platformlari iizerinden
yansimasi ayni zamanda bu platformlarin sayilarinin giderek artmasina ve buna bagli
olarak da igeriklerin doniistip sekillenmesine yol agmaktadir.

Gilinimiizde gerek sosyal medya platformlarinin artig1 gerekse bu platformlar
kullanan kisilerin say1sinin artmasi, sosyal medya kullaniminin toplumsal alanda bir
norm olarak kabul edilmesini saglamaktadir. Sosyal medyanin bir norm olarak kabul
edilmesi ayrica giindelik iliskilerin de bu platformlarin sundugu igeriklerle
sekillenmesine yol agmaktadir. Artik giinlimiizde yasam diinyasi iizerindeki etkisini
derinden hissettigimiz sosyal medya platformlari, insanlar arasindaki iliskileri de
derinden etkilemektedir. Facebook, Twitter ve Instagram gibi milyonlarca
kullanictya sahip olan sosyal medya platformlari hem kisiler arasi iletisimi hem de
kitlesel iletisimi doniistiirmiis (Yurdakul, 2020: 166), insan yasami daha ¢ok dijital
iliskiler tizerine kurulmaya baslamistir. Bu doniisiim, beraberinde dijital bir kiiltiiriin
dogmasina da neden olmustur (Gere, 2019). Dijital kiiltiir, Bullinger & Vie'e (2018:
71) gore her zaman sosyal aglar ve platformlar igerisinde olma, yani her an online
olma durumudur. Giiniimiiziin sosyal medya kullanicilari fiziksel yasam diinyasinda
gecirdikleri her bir am1 online olma diirtiistiyle sosyal medya platformlarinda da
paylastigindan, sosyal medyay1 yasam diinyasindan ayirmak giderek daha zor hale
gelmistir.

Dijital kiiltiirtin kusattig1 bir evrende yasayan giiniimiiz insani, sosyal medya
platformlar ile her dakika kendiyle koprii kurabilme giiciine de sahiptir (Beer, 2019:
55). Ozellikle sosyal medya platformlar1 iizerinden takip ettigi iceriklerin
benzerlerini kendi yasam diinyasina uygulayabilme ve bunu yine ayni ortamlarda
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diger insanlara gosterebilme olanagi kiside siirekli olarak bu platformlar1 kullanma
dirtiisii yaratmaktadir. Boylece kisiler sosyal medya araciligiyla yeni iligkiler
kurmakta, bu iligkileri yonetmekte ve kendilerine dair kimligi yeniden insa
edebilmektedir (Lepik & Murumaa-Mengel, 2019: 60-62). Sosyal medyanin
kullanicilarina sundugu bu ¢ekicilik her gecen giin kendine yeni iiyeler bulmasini
kolaylastirirken, mevcut kullanicilart da kendine daha fazla baglamaktadir. Her
sosyal medya platformu kendi amaci ve hedef Kitlesine gore ara yiiz tasarimi
yapmakta ve hizmete gore farkli farkli ag uygulamalari ortaya ¢gikarmaktadir. Agin
kullanim 6zelliklerinin olusturdugu sanal goriintis, onun islevine de uygun
olmaktadir. Nitekim “ag mimarisi olarak adlandirilan bu durum uygulamaya
kimlerin  katilacagindan katilan  kullamicilarin  ag  {izerinde yapacaklari/
yapabilecekleri etkinliklere, basta gizlilik ayar1 olmak iizere site ayarlarinda izin
verilen kisisellestirmelere kadar pek ¢ok unsuru barindirir ve ¢ok kapsamlidir”
(Comu ve Halaiga, 2021: 36). Boylelikle kullanici amacina uygun sosyal medya
aracini segmekte, sosyal medya aglar1 da bu sekilde olusturulmaktadir.

Kisilerin sosyal medya platformlarina baglanmasi beraberinde bir korkuyu da
yaratmaktadir. Sosyal medyadan uzak kaldigi her an oradaki gelismeleri kagirma
korkusu yasayan (Handa & Ahuja, 2020) kisiler daha ¢ok bu platformlara bagl bir
yasam siirmektedir. Bu durum ayni zamanda kisiyi tiiketimin bir bileseni haleni
getirmektedir. Gelismeleri kacirma korkusuyla yasayan sosyal medya kullanicilari,
mutlulugu bu platformlar1 kullanmakta bulmaktadir. Nitekim mutluluk bugiin sosyal
medya platformlari tizerinden insa edilir hale gelmistir (Baudrillard, 2013: 51). Her
gecen glin bireyin giindelik yasamina psikolojik ve toplumsal agidan etki eden sosyal
medya platformlart (Thoumrungroje, 2014: 7), ayn1 zamanda firmalarin iiriin ve
hizmetlerinin tanitiminda, dagitiminda ve pazarlamasinda kullanilan yeni bir alan da
olmustur. Bu durum ise kisilerin tiiketim duygusunu artirdigindan iireticiler daha
yogun bir sekilde sosyal medya platformlarina dahil olma ihtiyact duymaktadir.

Sosyal medya platformlar: ile artan tiiketim, iiriinleri bir ihtiya¢ olmaktan
cikarmis, yasam bigimine doniistiirmiistiir (Miles, 1998). Ureticiler agisindan sosyal
medya platformlar1 yeni marka olusturma veya mevcut marka degerlerini pekistirme
alan1 olmustur. Nitekim birgok ¢alisma (Adetunji, Rashid, & Ishak, 2018; Hornikx
& Herndriks, 2015; Kwon, Kim, Sung, & Yoo, 2014; Waters & Jamal, 2011) sosyal
medya platformlarinin ¢esitli tiplerde pazarlama iletisimi gelistirmelerine olanak
tanidigini, yine bu platformlarin marka imajina olumlu katki sagladigini ve
iireticilere ¢cok daha fazla tiiketiciyle kolay bir sekilde iletisime gegme firsati
sundugunu belirtmistir. Tiim bunlar bir taraftan kisiyi tiilketime sevk ederken diger
yandan lireticinin daha fazla kar elde etmesini kolaylagtirmakta ve iiriin gelisimini
hizlandirmaktadir.

Sosyal medya platformlar1 sadece biiyiikk treticiler ag¢isindan degil,
kullanicilarin kendi iiriin, marka ve yasam bi¢imlerini olugturmalar1 ve pazarlamalart
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acisindan da cazip olmustur. Ozellikle kullanicilar hem fiireticilerin {iriinlerini
pazarlamada hem de kendi kisisel igeriklerini markalastirma ve yine bunlar1 diger
kisilere sunma imkanina sahip olmuslardir. Kisisel marka yaratmanin en basit yolu
olarak sosyal medya platformlar1 siklikla kendi hikayelerini olusturan kisilerin
kullandiklar1 bir pazarlama araci gorevini de {istlenmistir (Lawrence, Molyneux,
Coddington, & Holton, 2014: 793; Molyneux, 2015: 930). Giinlimiizde yeni nesil
pazarlamanin yiikselen kisileri olan sosyal medya kullanicilari, yine sosyal medyaya
Ozgii bir terim olan “Influencer” kavramiyla yasamimiza girmistir.

Influencer, yasam diinyasinda dijital iletisimi kullanan bdylece pazarlamanin
dijital olarak doniistimiinii temsil eden bir kavramdir. Diger bir ifadeyle Influencer,
pazarlamanin dijital karsilig1 olarak da ifade edilebilir (Bakker, 2018: 79-80). Sosyal
medya platformlari {izerinden takipgileri ile olan iliskilerini beslemek ve siirdiirmek
icin hayatlarinin metinsel ve gorsel anlatilarini iiretmeye devam eden Influencerlar
(Akt. Yang, Chen, & Kong, 2021: 975), iiriinleri takipgileriyle bulusturmak i¢in
sosyal medya platformlarini ¢ok yogun ve etkili bir sekilde kullanmaktadir. Sosyal
medya platformlarmi ticari anlamda etkileyici bir sekilde kullanan Influencerlar
(Bakker, 2018: 80), bireylerin satin alma ve yasam bigimleri tizerinde 6nemli etkiler
yaratmaktadir. Kisisel hesaplar {izerinden ticari faaliyetlerde bulunan Influencerlar,
sosyal medya gonderilerinde ortiik bir sosyal medya reklamciligi bigimini temsil
eder (Yang vd., 2021: 975). Bu acidan masum bir iirlin tanitma ve tiiketiciyi tirlinle
bulusturma misyonundan ¢ok daha &te sosyal medya kullanicilarimi etkileyerek
tiketim ve yasam bi¢imini doniistiren Influencerlar, bir yoniiyle giliniimiiz
diinyasimin yeni nesil reklamcilar1 olarak da goriilebilir. Diger yandan, kisilerin satin
alma niyetleri tizerinde 6nemli bir etkiye de sahiptir. Influencer onaymdan gecen
iiriinler kisilerin satin alma niyetleri, markaya olan tutumu ve marka hayranliginda
aracilik roliinii istlenir (Trivedi & Sama, 2020: 104). Boylece iiretici, {iriin ve
kullanic1 arasinda giiven bagimi olusturan Influencerlar, kisilerin tiiketim
aligkanliklar1 tizerinde belirleyici bir etki olusturur.

Sosyal medyada yasam ve davranig bigimine etki edebilen ve bu baglamda
daha ¢ok kullanicilarin tiiketim aligkanliklarini sekillendirebilen Influencerlar kendi
iclerinde de temsil ettikleri alanlara gore farklilik gosterirler. Bunlardan biri de “Doll
Influencer” dir. Influencerin farkli bir bigimi olan “Doll Influncer” diger
Influencerlar’a gore daha spesifik bir anlam tasir. Genellikle oyuncak bebek
fenomenleri olarak sosyal medyada goriilen Doll Influencerlar hedef kitlelerine 6zel
igerik tiretmektedirler. Doll Influencerlar, ¢ocuklar i¢in oyuncak, geng ve yetiskinler
icin bir nostalji aract olarak sosyal medyay1 canli tutar. Tarih boyunca degisemeyen
anlamiyla kalan oyuncak bebekler, giinlimiizde de ¢ocuklar ve yetiskinler arasinda
gercek bir ayrim ¢izgisinin olmadigim temsil eder (Harris, 1920: 809). Bu agidan
sosyal medya Doll Influencerlar i¢in bir firsat olusturur ve oyuncak bebekleri hem
cocuklarin hem de yetiskinlerin hayatlarina kolayca dahil eder. Bu agidan Doll
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Influencerlar ise bu siirecin hem maddi hem de manevi yaniyla yakindan ilgili
oyuncak bebek pazarlamacilari olarak goriilebilir.

Doll Influencerlar, tiiketiciler ve marka arasinda bir koprii gérevi goriir. ikonik
bir markanin piyasaya siiriilen {iriinleri, Doll Influencerlar tarafindan yasam bigimine
doniistlriliir (Mishra & Bakry, 2021: 1535-1536). Boylece Doll Influencerlar hem
takipgilerin tiiketim aliskanliklari tizerine etki eder hem de kullanicilarin Kimliklerini
inga etmede 6nemli bir rolii Gistlenir. Diger yandan bedene dayali imajin olugsmasinda
ve bu imajin yasam bigimine doniismesinde de etkilidir. Nitekim sosyal medya
kullanicilart Doll Influencerlar tarafindan ideal beden algisiyla bi¢cimlendirilmek
istenir (Martin, 2010: 110). Boylece bu kisiler dogrudan sosyal medya araciligiyla,
Doll Influencerlarin ¢izdigi beden imajina ulugsmak igin siirekli olarak bu hesaplari
takipte kalir. Bdylece hem ikon olan Barbie bebekler hem bu bebekleri takipgilere
sunan Doll Influencerlar hem de aracin kendisi bu siiregten karh ¢ikar.

Sosyal medyanin 6nemli platformlarindan biri olan Instagram; gorselligi ile
One ¢ikmasi, fotograf ve video paylasma, kullanicilarla etkilesim kurmasi gibi temel
ozellikleri sebebiyle Doll Influencerlar agisindan énemli bir platformdur. Instagram
pazarlamasimin (marketing) sundugu cesitli avantajlar, goériilme ve kaydedilme
istatistikleri ve {irliniin gorselligi ile 6ne ¢ikmasi, Instagram’in genis bir kitlesinin
olmasi, halkin giivenini kazanmig Kkisilerin Instagram’t aktif kullanmasi,
etkilesimsellige ve hikdye yaratimina katki saglamasi gibi 6zellikler pazarlama ve
reklamciligin bu alana yonelmesine sebep olmustur. “Instagram, giizellik iiriinlerini
tanitmak, belirli viicut imajlarini popiilerlestirmek ve lilks yagsam tarzlarimi ve 6nde
gelen litkks markalar1 savunmak i¢in onu uygun bir ekosistem haline getiren, gorsel
estetige ve filtrelenmis goriintiilere dayali bir platformdur” (Djafarova ve
Rushworth, 2017). Bu platform artitk markalagsma, pazarlama ve giindelik hayat
etkileyiciliginde 6nemli bir yer kaplamaktadir. Oyle ki bu etki hizlica bilyiimiis ve
baz1 iilkeler Instagram pazarlamaciligina yonelik diizenlemeler getirmistir.®
Instagram {izerinden {irlin satisinin yapilmasiyla gelir elde eden kullanicilar igin
onemli olan, takipgi sayisinin yliksek olmasi ve iceriklerin daha estetik ve etkileyici
olarak sunulmasidir. Venus Jin, Mugaddam ve Ryu’nun (2019) yaptiklari
arastirmada konu ile ilgili dikkat ¢ekici sonuglar ortaya ¢ikmistir. Venus ve digerleri
(2019) insanlarm sosyal medya tinliilerine giivenilirligini geleneksel tinliilere kiyasla
nasil algiladiklart konusunda bir fark olup olmadigini 6lgmek igin arastirma
yapmuslar, arastirma sonucunda Instagram {inliilerinin marka gonderilerine maruz
kalan tiiketicilerin, kaynagi daha giivenilir olarak algiladiklari ve onaylanan markaya
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kars1 daha olumlu tutum sergilediklerini gormiiglerdir. Kullanicilar, geleneksel
iinliilerden ziyade Instagram tinliilerinin (instafamous) paylastig1 iiriinlere daha ¢ok
giiven hissettigini ifade etmistir. Instagram Influencerlig1 artik moda, miizik, kisisel
gelisim, hobi sayfalari, magazin ve yemek gibi birgok alanda kendini
gostermektedir.

Bireylerin Instagram’dan etkilenme diizeyleri ve takip etme istekleri
diisiiniildiigiinde Influencerlik kavrammin g¢esitlendigi goriilmektedir. Bu
degisimlerden biri olan oyuncak bebek fenomenligi ise yeni yollari ortaya
¢ikarmaktadir. Calisma bu baglamda oyuncak bebek fenomenligini ele almaktadir.

3.1 Arastirmanin Yontemi

Calismada sosyal medya etkileyiciliginde yeni ve alternatif bir tiir olarak géze
carpan Doll Influencer’larin (oyuncak bebek fenomenleri) dijital ikon haline
gelmeleri Instagram paylasimlari iizerinden ele alinacaktir. Oyuncak formundan
dijital bir karakter haline gelen Barbie bebekler artik sadece c¢izgi filmlerde
goriinmekten ¢ok daha 6te sosyal medya tizerinden gergek bireyler gibi kullanicilarla
iletisim kurmaktadir. Calismada Instagram paylasimlari birer gorsel dokiiman®
olarak goriilmektedir. Dijital gorseller olarak ele alinan bu icerikler, birer dokiiman
niteliginde oldugundan, betimsel agidan analiz edilmistir. Diger yandan 6rnekleme
bahis olan igeriklerin seciminde nitel yontemin bir unsuru olan amaglh 6rneklem
kullanilmistir. Nitekim hesaplarinin secilmesinde 6rneklemin kavramsal tartigsmay1
betimlemesi ve desteklemesi, hesabin aktif olarak kullanilmasi ve takipgi sayilari
etkili olmustur. Tirkiye’de Doll Influencer olarak tanimlanan bir pazarlama
bigiminin goriilmemesi, Orneklem se¢iminde dogal bir sinirlamaya gitmeyi
dogurmustur. Bu ylizden yurtdisi kaynakli Instagram sayfalar1 arastirmanin
orneklemini olusturmaktadir. Bu baglamda Instagram’da mavi tik ile resmiyet
kazanan ve 27.12.2022 verilerine gore 2,2 Milyon takipgisi olan @barbiestyle (bu
gercek hesaptir) ve onu oOrnek alan (taklit eden) 41,1 Bin takipgisi olan
@barbiedollsilke ve 80,4 Bin takipgisi olan @itschaneloberlin adli hesaplar nitel bir
bakis agis1 ile incelenip, yorumlanacaktir. Nitekim igerik analizi; “birbirine
benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar gercevesinde bir araya getirmek ve
bunlar1 okuyucunun anlayabilecegi bir bigimde diizenleyerek yorumlamaktir”
(Y1ildirim ve Simsek, 2016: 242). Sosyal medyanin igerik tiretiminin merkezinde yer

® Filmlerin, sosyal medya hesaplarinin, resimlerin, web sitelerinin, gazetelerin birer dokiiman
kabul edildigi ve kitaplarda/makalelerde yer aldig1 gorillmektedir. Detayli bilgi i¢in bknz:
Mogalakwe, M. (2006). The use of documentary research methods in social research. African
Sociological Review, 10(1), 221-230. Bilge Kiral (2020) Nitel Bir Veri Analizi Yontemi
Olarak Dokiiman Analizi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi Say1 15, Ramazan Sak, Ikbal
Tuba Sahin, 2021, Bir Arastirma Yntemi Olarak Dokiiman Analizi, Kocaeli Universitesi
Egitim Dergisi.
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almasit ve birey-toplum iizerinde belirli etkilere sahip olmasi sosyal medyayi
giindelik hayat icinde 6nemli bir yere konumlandirmaktadir. Calismada segilen
Instagram hesaplarinda paylasilan igerikler, hesap profilleri ve dijital ikon
goriiniimleri, ¢alismanin konusu olan influencerlik (sosyal medya etkileyiciligi
bigimi ile) ve oyuncak bebeklerin dijital doniisiimii baglaminda degerlendirilecektir.

3.2 Bulgular

Instagram’da Doll Influencer (oyuncak bebek fenomeni) etiketi ile arama
yapildig1 zaman cesitli bebek ikonlar1 goriinse de en ¢ok takipgisi olan influencer
sayfasi olarak @barbiestyle géze ¢carpmaktadir. @barbiestyle hesabi Barbie’nin stil
ve yasam tarzina odaklanan, kullanicilarla sorular sorarak etkilesime gegen bir
sayfadir. Sayfanin igeriklerine bakildigt zaman Barbie’nin farkli mekén ve
goriiniimlerinin bir konseptle paylasildigi goriillmektedir. Barbie, takipgilerine kendi
fikirlerini belirtmekte, kimi zaman bir iiriin tanitmakta, bazen de kullanicilara sorular
sorarak interaktif bir iletisimin i¢ine girmektedir. Oyuncak bebek olan Barbie’nin
dijital ikonu sosyal medya ¢agina adapte edilerek hem pazarlama hem de giindelik
yasami etkileme agisindan 6nemli noktalar sunmaktadir.

e I5 birligi ve Uriin Tanitim:

Iceriklere bakildig1 zaman Barbie’nin cesitli markalarla is birligi yaptig1 ve
Influencer pazarlamasinda (Influencer marketing) yer edindigi goriilmektedir. 2,2
milyon takipgisi olan @barbiestyle hem Barbie markasinin goriniirliigiinii
pekistirirken hem de ticari reklamlarla gelir elde etmektedir. Sosyal medya
etkileyiciligi artik gercek kisilerden ziyade oyuncaklar iizerinden ilerlemektedir.
Gorsel 3’te goriildiigii iizere Barbie bir kozmetik firmasiyla is birligi yaparak makyaj
malzemeleri tanitmaktadir. Yine ayn1 sekilde bir duvar kagidi firmasinin tanitimini
yaparak farkli konseptler yaratmaktadir. igeriklere bakildiginda Barbie’nin aksesuar,
giyim gibi gesitli markalarla yaptig1 is birlikleri goriilmektedir. Bunun yani sira
Barbie markasi altinda {iretilen iiriinler hesap iizerinden bir web sitesi ile satisa
sunulmakta, Mattel Creations ismiyle oyuncak aksesuarlar takipgilerle
bulusmaktadir. Oyuncak bebek fenomenligi ile baslayan bu siire¢ hem bir ikon ve
marka yaratmanin devamliligini saglarken hem de pazarlamada yeni yollar ortaya
cikarmaktadir. Diger yandan gorselin altinda yer aciklamaya dikkate edildiginde
takipgilerin tiiketime sevk edildigi goriiliir. Ozellikle “sahip olun” gibi bir ifadenin
kullanilmasi takipgileri tiiketim aligkanliklar1 {izerinde bir etki olusturabilmektedir.
Bu agidan da Barbie araciligryla bir {iriiniin dijital ortamda pazarlandig: ve bu iiriiniin
bir arzu nesnesi haline getirildigi goriilmektedir. Yine diger gorselde takipgilerin bir
iiriindi satin almaya yonelik ¢ekici unsurlarin kullanildig1 ve iiriiniin kolayca satin
alinmasina yonelik “sinirli sayida” seklindeki motive edici bir ifadenin de yer aldig:
goriilmektedir. Uriin linklerinin paylasiminin giderek yaygin hale gelmesinin de bir
Ornegi bu hesapta da goriilmiistiir.
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Gorsel 3. Doll Influencer Olarak Barbie ve Markalarla Is birligi
@ orietvi =
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Wakty pardtising sahip chi Maliby Barbie ' rin 50 v vintage tresimleri fe sinith sayda koleksiyonda kabuk
Yidoramuni kutlsmak ign yaratims, tu makyy cegitler) B p " ) 44
Kzsk Kefifomeya Ravallanndan Iham alyoe ® Qlﬂu‘ buvar ka;.u!..g;bmeusd “‘l? ve }3?3'“ toU .
altuBarbisrCanurPop Ahartie sbarDestyie Sarbie duvar resmieri buunur, KOV.!';SEWFU §I|T'd“ bio ' cekl
linkten st al, ¢ #barbiexwalishoppe #barbie

barbiestyle Etart ietiog WYY :Eéft'ESI',‘TE
barblestyle 2barciesdme Yay'y'

e Moda ve Stil;

Instagram fenomenliginin temel 6zelliklerinden biri, Influencer olan kisinin
dis goriiniisii ve ilham verici 6zelliklerinin olmasidir. @barbiestyle tam olarak bu
noktadan hareketle iceriklerini iiretmektedir. Uretildigi tarihten bu yana her zaman
glizelligi ile on plana ¢ikan Barbie bebek, beraberinde bir estetik algis1 da
olusturmustur. Gorsellere bakildiginda Barbie’nin farkli kiyafetler ve sag stilleri ile
havali goriiniimii géze carpmaktadir. Gilindelik hayatta 6dnemli bir yer tutan moda
anlayigt bir taraftan toplumsal bilgi olustururken diger yandan sosyal medya
pazarlamaciligl agisindan da onemlidir. Adeta Barbie’ye 6zel iiretilen kiyafetler,
farkli mekanlarda ve estetik acilarla sunulmaktadir. Onemli nokta, Barbie’nin
giinliik hayat tarz1 ile bu durumun iliskilendirilmesidir. Barbie génderinin agiklama
kisminda yer alan hikayelerle takipgileri ile iletisim kurmakta, hatta onlardan gelen
yorumlara cevap vermektedir. Béylece bir etkilesim siireci meydana gelerek takipgi-
tiikketicilerle tiriinler arasinda giiven olusturulmus ve {iriiniin daha kolay ve hizli bir
sekilde satilmasina olanak tanimistir.

e Takipciler ile Kurulan Interaktif iletisim;

Barbie’nin dijital ikon olarak takipgileri ile kurdugu iletisim ayrica goze
carpmaktadir. Ozellikle gonderinin altinda takipgilere sorulan sorular, fikir
aligverisi, takip¢i igin yaratilan konseptli hikayeler bu etkilesimin saglanmasi
agisindan 6nemlidir. Bdylece giindelik yagamdaki kisilerarasi iletisim ve etkilesimin
benzer bir bi¢cimi dijital ortam da gerceklesmistir. Telefon ve kahve gorselinin
paylasildig1 gonderinin agiklama kismina “ilk neye ulasiyorsun, telefon mu kahve
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mi?” gibi sorular takipgi odakli sohbetin bir 6rnegidir. Takipgi ile boyle bir sohbetin
igerisine girmek, takipgileri tiiketim siirecine dahil etmek i¢in samimi bir yol olarak
kullanilmaktadir. Ozellikle Barbie’nin giinliik yasamini resmeden gonderiler bu
duruma 6rnek gosterilebilir. Barbie’nin sabah uyandiginda ilk olarak kahve ictigini
belirten gorseller, cilt bakimi ve makyaj iizerine olan gonderileri onun gercek bir
kullanic1 gibi giinlik rutinlerini paylagsmasma yardimci olmaktadir. Bu durum
Barbie’i daha gergekei kildigindan etkilesimi de daha kolay hale getirir. Ayrica
kullanicilar, Influencerlardan bekledikleri davramislar1 Barbie bebek {izerinden
gdormektedir.
Gorsel 4. Barbie’nin Giinliik Stili ve Moda

‘ —tenitye . . rerhmatim v

e s Hayatinda Barbie;

Icerikler incelendiginde Barbie’nin giizellik ve moda disinda, is hayatindaki
basaris1 ve calismasi da gdsterilmektedir. Ilham veren ikonuyla Barbie son derece
sik ve giizel goriiniirken basarili bir kadin imaji1 da sunmaktadir. Boylece basari
toplumsal bir alg1 haline gelmektedir. Ozellik Baribe’nin bir cinsiyetle drtiismesi
toplumdaki kadm ve is hayat1 algim etkiledigi gibi, kadinlar erkeklere gore daha
fazla tiiketim igerisinde oldugunu da gosterir. Sarigin imajinin yam sira farkl ten ve
g6z renklerinde bebekler de sayfada yer almakta, ¢esitli Barbie ikonlar1 goze
carpmaktadir. Boylece Barbie, farkli milletlerden takipgilere ulasarak etki alanim
genisletme amaci tagimaktadir.
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Gorsel 5. Is Hayatinda Barbie ve Farkl1 ikonlar

™, ,
Gorsellere bakildigi zaman Barbie’nin bu sayfasi ¢cogu kisiye ilham verici
olarak goriilmekte, is birlikleri ve {iirlin satiglar ile gelir elde etmekte ve dijital
platformlarda kendine yer edinmektedir. Is hayati disinda dikkat ¢eken bir baska
unsur da gevre giinii, 6gretmenler giinii gibi 6zel giinlere dair paylasgimlardir. Barbie
yine farkli konseptler ve mesajlariyla 6zel giinleri paylasan, kimi zaman da sosyal
mesajlar vererek yonlendiren bir fenomen konumuna gelmektedir. @barbiestyle
hesabinin etkisi doll Influencerlik kavramimin Ontinii acarak farkli hesaplarin
acilmasina imkan vermektedir. Bu etkiden yararlanmak isteyen kullanicilar bir
oyuncak bebek, farkli konsept mekanlar1 ve fotograf makinesi ile yeni oyuncak
bebek fenomenleri yaratmaktadir. @barbiedollslike sayfasi esmer bir oyuncak
bebegin giinliik paylagimlarini kullanicilara sunmaktadir. Instagram biyografisinde
Doll Influencer yazan kullanicinin Barbie sayfasi gibi ¢esitli mekanlar ve hikayelerle
BIR dijital ikon yarattig1 goriilmektedir. 41,1 Bin takipgisi olan @barbiedollslike
sayfasi Barbie style sayfasi kadar ¢esitli konseptler ve mesajlar saglamasa da ilham
verici bir sayfa ornegi teskil etmektedir. Aym sekilde giinliik yaratilan hikayeler,
sohbetler, giizel goriiniimler bu sayfada da kendini gostermektedir. Hesap, daha ¢ok
oyuncak bebegin giizellik, moda ve sosyal hayati iizerine odaklanmaktadir. Takipgi
yorumlarina bakildiginda ise kendisi gibi bircok oyuncak bebek fenomeninin
paylasimlara yorum yaptigi ve gergek kullanicilar gibi sohbet ettikleri
gozlemlenmektedir. Bu durum, bir taraftan Barbie’i yasan bir canli haline getirmekte
diger taraftan ise dijital ikon bebeklerin sanildigindan da fazla etkilerinin oldugunu
gostermekte, sosyal medya fenomenliginin geldigi yeni noktay1 betimlemektedir.
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el 6. Farkli Goériiniimdeki Oyuncak Bebek Fenom

—

enler

‘*}? ..A\ -

Yine ayni sekilde Doll Influencer olarak kullanilan @itschaneloberlin sayfasi
bir fenomen olarak takipgileri ile iletisim kurmakta, hatta bir digiin toreni
diizenlemektedir. Mekéansal tasarimlarin  hikdyeye uyarlandigi bu hesap,
paylagimlarini Influencer olan oyuncak bebegin diigiin toreni, balay1, arkadaglariyla
olan sosyal hayati gibi durumlara gore diizenlemektedir. Gergek bir diigiin toreni
gibi inga edilen gorselde her detay disiiniilmiis ve takipgilerle paylasilmigtir.
Gergegin yerini sanalin aldig1 ve ¢oklu gergekligin oldugu postmodern dénemde bu
durum artik sosyal medya kullanicilarina ilging gelmemektedir. Baudrillard (2013),
icinde yasadigimiz sanal ile fiziki/gergek olan arasindaki ayrimin tamamen
bulaniklastigi, similasyon g¢agmin tiiketim odakli oldugu ve gergegin yerine
temsillerinin aldig1 bir cagdan s6z etmektedir. Ona gore tiiketim, eglence ve degisim
degeri hiper-gerceklik ¢aginda belirgin olmakta ve artik anlam yerine sembollerin
onemli oldugu bir donemden bahsedilmektedir. Bu agidan sosyal medyanin
gorselleri 6n plana cikartan yapisi, semboller iizerinden kurulan etkilesimi daha
Oonemli hale getirmistir. Normallesen bu igerikler bircok Doll Influencer’a yeni
alanlar tanimakta ve bu alan git gide farkli uygulamalarla kendini gostermektedir.
Ucg hesapta ve diger drneklerde goriildiigii iizere oyuncaklarin birer dijital ikon haline
gelmeleri sosyal medya sosyolojisi i¢cin 6nem arz etmektedir. Gergek kullanicinin
yerini alan sanal kullamicilar artik pazarlama ve etkileme agisindan yeni yollar
sunmaktadir. Instagram’in gorsellige olan vurgusu ile Barbie bebeklerin beden ve
dis goriinlsiiniin  etkileyiciligi, yeni bir Influencer tiiriiniin 6nlini agmustir.
Baudrillard (2013: 149), en giizel tiikketim nesnesinin beden oldugunu séylemektedir.
Bedenin estetik sunumu, artik gergek kullanicilarin yani sira oyuncak bebek ikonlari
iizerinden kurulmaktadir. Kullanicilarin fenomenleri takip etme nedenlerinden biri,
o kisilerin ilham verici kisiler olmasindan kaynaklidir. Ozellikle moda ve giizellik
Influencerlar1 bu durumun pekismesini saglamaktadir. Artik gergek kisilerin yani
sira ilham veren oyuncak bebek fenomenleri, pazarlamanin baska bir alanim
olusturmaktadir. Temsil, ifade ve sunma diger bir deyisle sembolik, ikonik ve
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tanimsal yonleriyle 6ne ¢ikan Barbie bebekler, Instagram’mn 6ykii yaratma, etkilesim
kurma ve gorsel olma 6zelligini kullanmaktadir.
4. SONUC

Dijitallesmenin etkisinin ve kapsayiciliginin her gecen giin daha derinden
hissedilmesinin en temel nedenlerinden biri, iletisim alaninin bu doéniisimden
dogrudan etkilenmesi olmaktadir. Iletisimin dijital doniisiimii, beraberinde
toplumsal doniisiimii de getirmistir. Toplumun dijital araglar ve alanlarda giderek
yogun bir sekilde kiimelenmesi ve her bir dijital iletigim aracina ve platformuna
kolayca uyum saglamasi, gelecegin tam anlamiyla dijital bir ¢cag olacaginin isareti
olmaktadir. Bugiin ¢agdas iletisim ortami olarak séz ettigimiz sosyal medya
platformlar1 hem dogrudan hem de dolayl bir sekilde bireyin giindelik yasamini
etkisi altia almaya baslamustir. Insanlar artrk zamaninim biiyiik bir kismini ve yasam
pratiklerini sosyal medya platformlarina tagimistir. Yasam diinyasinin daha
Oncesinde tamamen yiiz yiize gergeklestirilen etkilesimi, dijitallesme ile beraber
biiyiik bir doniisiim gecirmistir. Yasam diinyasindan ¢ok daha fazla insanla iletisim
ve etkilesim olanagina sahip olan dijital alan, bireyi daha fazla tiikketime itmistir.

Sosyal medyada bireyin her gegen giin artan tiiketici konumu bireylerin takip
ettikleri sayfalar ve kisilerle yakindan ilgilidir. Bu kisiler sosyal medya
platformlarimi etkileyici bir sekilde kullandiklarindan (gorsel, igerik, sunum ve
etkilesim) ve takipgileri tlizerinde giiven duygusu yarattigindan, sosyal medya
tiiketimin yeni alan1 olmustur. Dijitallesmenin doniistiirticti etkisi pazarlama alanina
da niifuz etmis ve pazarlama geleneksel yollardan ¢ikip dijital alana tagimistir. Bu
acidan ozellikle Barbie, gerceklikle sanalligin kesistigi bir {iriin haline gelmistir.
Tiiketicilerin davraniglar1 {izerinde dogrudan etki olusturabilme giiciiyle Barbie
Instagram’da hem bir iiriin saticist hem de toplumsal bilgiyi doniistiirebilen bir
fenomen olmustur. Diger yandan Barbie ge¢misten gelen tarihsel bilgi ve anlamini
sosyal medyaya tasiyarak pekistirmistir. Bu agidan kendi alanindaki hegemonyasini
gliclendirmistir.

Pazarlamanin dijital boyutu her bir kullanictyr hem tiikketici hem de
pazarlamaci olarak konumlandirmaktadir. Nitekim, pazarlama gibi profesyonel bir
is alam gecirdigi dijital doniisimle beraber yerini Influencerliga birakmustir.
Gilinliimiiz diinyasinin yeni nesil pazarlamacilar1 olan Influencerlar sosyal medya
iizerinde tretici, iiriin ve tiiketici arasinda koprii vazifesi gormektedir. Boylece bir
rlinliin pazarlanmasi birgok kisi tarafindan yapilmakta ve diretici i¢in maliyet
azalmaktadir. Influencerlarin sosyal ¢evre ve sermayeleri tizerinden bir tiriiniin veya
ikonun pazarlanmas1 bir¢ok agidan gelir elde edilmesinin bir yolu olmustur. Sosyal
medyaya 6zgii bir kavram olan Influencerlik bir¢ok tipte alt alanlara ayrilmaya
baslamistir. Bunlardan biri olan Doll Influencer, pazarlamanin daha farkli bir alanini
ve Ozelligini temsil etmektedir.
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Oyuncak bebek ve Barbie bebek 6zelinden Influencerligi temsil eden Doll
Influencerlar, hem bu oyuncaklarin pazarlanmasinda hem de yasam stili
olusturmasinda etkili olmaktadir. Giindelik hayatlarini bu kisilerin olusturdugu ikon
ve imajlarla sekillendiren kullanicilar toplumsal alanda yeni trendlerin olugmasina
yol agmig goriinmektedir. Doll Influencerlarca olusturulan ve sekillendirilen yasam
bigimleri yeni bir pazarlama teknigini olusturmustur ve boylece popiiler kiiltiiriin bir
unsuru ortaya ¢cikmustir. Cok daha etkileyici ve gekici olan sosyal medya, hali hazirda
insanlarin tiiketim davraniglari lizerinde etki gostermesi muhtemel goziikkmektedir.
Bu etki, Doll Influencerlarla beraber daha farkli bir boyuta tasinmustir. Doll
Influencerlar gorselligin sundugu c¢ekiciligi daha etkili ve efektif bir bicimde
kullandigindan, dogrudan tiiketicilerin goriiniigleri ve bedenleri (giyim tarzi, dig
goriiniis, yasam bic¢imi) iizerinde etki etmeyi hedeflemistir. Bu durum influncerlarin
Instagram’t kullanma big¢imlerinden ve gorsellerin altina yazdiklar1 ifadelerden
anlagilmaktadir. Caligmada analiz edilen 6rnekler dogrultusunda bu alanin yeni bir
sektor oldugu goriilmektedir. Incelemeler sonucunda Barbie bebeklere ozel is
birlikleri, tanitimlar, dijital hikayeler, goriinlimler ve konseptli fotograf ¢ekimleri
yapildig1 sonucuna ulasilmistir. Gergek bir kullanicinin yaptig1 cogu dijital edimleri
yapan Doll Influencerlar artik dijital kimlikleriyle interaktif olmakta, bir profil
yaratmaktadir. Bu durum dijital giindelik hayat, tiiketim, pazarlama ve moda
alaninda bir¢ok doniisiimii beraberinde getirmekte ve yeni ¢alisma alanlarimi ortaya
¢ikarmaktadir.
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Ek 2: 2015’ten 2020’ye Barbie’nin Marka Degeri
Brand value of Barble worldwide from 2015 to 2020 (in million U.S. dollars)
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Ek 4: Amerika 2021 Mart Verilerine Goére Pazarlamada Tercih Edilen Sosyal
Medya Mecralar1
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ABSTRACT: The Coedu software, which was prepared to contribute to German language
teaching, is discussed in the study. The aim of the research is to enable learners and
teachers of German as a foreign language to access resources on the internet more quickly
and to increase the quality of German language teaching. For this reason, the software
called Coedu (Circle of Education) was designed and coded. In the research, a descriptive
survey model was used, and the answer to the question "Does the Coedu education platform
contribute to the improvement of the quality of German Language Teaching?" was sought.
The study is limited to 32 second-year German language teaching students at Trakya
University for the 2018-2019 academic year. Pre-test and post-test questionnaires with a
total of 28 items were designed using the Likert model to gather the attitudes and opinions
of the participants. After employing Likert-type questionnaire, the participants were asked
open-ended questions to interpret the lifelong learning, autonomous learning, and
advantages of the Coedu platform, and qualitative data were collected from the participants.
In the research, it was concluded that the Coedu software contributed to the teaching of
German in many ways, including the improvement of German language skills, lifelong
learning, and material development. The findings revealed that the software developed is
effective in improving German language skills, and it both saves time and makes material
preparation more enjoyable.

Keywords:  Computer-assisted German Language Teaching, Material
Development, Instructional Management Systems.
0OZ: Calismada, Almanca 6gretimine ve egitime katki saglamasi amaciyla hazirlanmis olan
Coedu yazilmi konu edilmektedir. Arastirmanin amaci, yabanci dil olarak Almanca
Ogrenenlerin ve Ogretenlerin, internet ilizerinde kaynaklara daha hizli ulasabilmesini
saglamak ve Almanca o6gretiminde Kaliteyi arttirmaktir. Bu sebeple Coedu (Circle of
Education) adi verilen olan yazilim tasarlanmig ve kodlanmistir. Arastirmada, betimsel
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tarama modelinden yararlanilmistir ve "Coedu egitim platformu, Almanca 6gretiminin
kalitesinin artmasina katki sagliyor mu?" sorusuna cevap aranmistir. Arastirma, Trakya
Universitesi Almanca Ogretmenligi 2018/2019 2. Smif o6grencileri (n=32) smirlidir.
Ogrencilerin tutumu ve goriislerini elde etme amaciyla 28 adet sorudan olusan Likert
modelde hazirlanmis 6n test ve son test anketleri hazirlanmigstir. Likert modeldeki anket
uygulamalarindan sonra katilimcilara Coedu platformunun yasam boyu 6grenmesinin,
otonom Ogrenmesinin ve avantajlarinin yorumlanmasinin istendigi agik uglu sorulardan
olusan goriisme formu verilmis ve katilimcilardan nitel veriler toplanmistir. Arastirmada
Coedu yazilimmin Almanca gretimine birgok yonden katki sagladigi sonucuna varilmistir.
Almanca dil becerileri gelisimi, yasam boyu 6grenme, materyal gelistirme bunlardan
bazilaridir. Elde edilen bulgular gelistirilen yazilimin Almanca dil becerilerinde etkili
oldugu ve materyal hazirlamada hem zaman kazandirdigi hem de daha eglenceli oldugu
sonucunu ortaya koymustur.

) Anahtar Kelimeler: Bilgisayar destekli Almanca &gretimi, Materyal Gelistirme,
Ogretim Yonetim Sistemleri

1. INTRODUCTION

The ever-changing and evolving structure of life has been reflected in education as
well as in every subject throughout history. Mankind began its educational
adventure with the shapes they drew in caves and the writings they carved on trees,
and then continued with the discovery of paper. Immediately after, the developing
technology started to carry education to virtual environments, and the texts
continued to spread with the internet infrastructure.

With today's technological developments, the integration of education and
technology is increasing day by day. In this information age we live in, it would
not be the right approach to think that education and technology are independent of
each other. The rapid development of the computer and its spread to all segments
of society is one of the most significant technological developments. The use of
computers has led to great changes and innovations not only in industry and
science but also in education (Tirker, 1990). Software and programs produced for
education can be considered one of the most important of these innovations. These
software programs can be internet-based or available offline. Web sites written
specifically for education and social networks can be given as examples of
Internet-based software. Although the main purpose of social networks is not to
improve education, it can be seen that they contribute to it. The use of social
networks in the field of education is valuable not only in terms of information but
also in terms of creating opportunities for students and teachers to get to know each
other (Oztiirk & Talas, 2015). It can be said that Facebook, one of the most well-
known social networks that has not lost its popularity yet, supports every aspect of
education. Facebook not only meets the communication needs of students and
teachers but also helps with upcoming events, useful links, homework sharing, and
out-of-class needs (Muioz & Towner, 2009). Sites or systems prepared for the
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purpose of improving education, on the other hand, serve this field, unlike social
networks. These systems can be called Learning Management Systems (LMS).
“The purpose of LMS is to facilitate e-learning activities and perform them in

a more systematic and planned manner. As learning activities are evaluated through

these systems, the process of learning is constantly improved. Since the student's

actions are also monitored, learners are assisted when necessary” (Duran, Onal &

Kurtulus, 2006).

In this context, new learning management systems are added every day, and
it is evident that resources are distributed at different points. The Coedu education
platform, which was prepared to enrich education and training, increase and
organize the activities used, and bring students and teachers together on an
education platform, was designed and coded in the context of this research in order
to contribute to the education of German in Turkey with its easy-to-use and simple
interface. In this study, the positive or negative feedback of the Coedu education
platform from the users who were pre-determined for the research was evaluated,
and how effective it is in teaching German is discussed in the conclusion section.

Within the scope of this information, Trakya University German
Language Teaching 2018-2019 second-grade students were preferred because
it will be evaluated whether their contribution to German Language Teaching is
efficient or not.

Considering the studies local researchers' studies on the field of "Computer-
Assisted German and Foreign Language Teaching", the main notable works can be
as follows: Aras (2016) “ The Use of New Web-Tools in Teaching German as a
Foreign Language”, Arslan (2009) “The Use of Web-Assisted Learning Model
Moodle in Teaching German as a Foreign Language and Its Effect on the Learning
Process — An Empirical Study in the Context of Writing Skills 7, Yilmaz (2014)
“Students Learning English as a Foreign Language” Their Thoughts on Computer-
Aided Language Learning and their Random Vocabulary Learning Through Online
Comprehensive Reading”, Tungok (2010) “A Case Study: Students' Attitudes to
Computer-Aided Education, Computer-Aided Language Education and Foreign
Language Learning”, Bayrak (2013) “German Language Teaching Program
Students’ Views About the Use of Internet and Computer in Foreign Language
Teaching”, Ozerol (2013) “The Effect of Computer-Assisted Language Learning
on German Vocabulary Learning”, Demirbilek and Yiicel (2011) “English
Language Teachers’ Perspectives on Using Computer Games for Second Language
Language Teaching and Learning”, Aydin and Birogul (2008) “Open Source
Learning Management Systems in E-Learning and Moodle”, Berigel (2007)
“Designing, Developing and Evaluating Web-based Language Material”, Can
(2012) “Supporting Learner Autonomy in the Context of Foreign Language
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Teaching through Virtual Learning Environments” and Cetin, Caligkan and
Menzi's (2013) "The Views of Academicians' on Web-Based Instruction™.

The following can be listed as noteworthy in the field of foreign
studies: Nim Park and Son (2009) " Implementing Computer-Assisted Language
Learning in the EFL Classroom: Teachers ' Perceptions and Perspectives”, Brandl
(2005) *“ Are you ready to “ Moodle ”, Blake (2011) “ Current Trends in Online
Language Learning” and Platten's (2008) “ Gemeinsames ” Schreiben im Wiki -
Web- Aktivititen in einer untutorierten Schreibwerkstatt for fortgeschrittene
Deutschlernende .

1.1. Statement of Problem

It is clear that learning management systems, which are among the new
trends in foreign language teaching, are increasing day by day and that many
different types of resources are being added to the educational structure. It can be
said that many learning management systems that emerged in this context are
located in the virtual environment in a dispersed manner, and people who learn or
teach German as a foreign language have difficulties accessing these resources. In
order to solve this problem, it has been determined that there is a need for a system
that will bring together scattered systems and support the teaching of German as a
foreign language in Turkey.

1.2. Purpose of the study

The aim of the study is to enable learners and teachers of German as a
foreign language to access resources on the internet more quickly and to enrich the
quality of education in German teaching. For this reason, an educational platform
called Coedu has been designed and coded.

1.3. Research Questions

In order to achieve the aim of the study, answers to the following questions
were sought:

e Does the Coedu education platform contribute to improving the quality of
German language teaching?

e Will you actively use the Coedu education platform to teach German when
you become a teacher in the future?

1.4. Significance of the Study

Teaching German as a foreign language can be realized with many methods
and orientations. Perhaps one of the most important of these orientations is the
contribution of computer-assisted foreign language teaching to education. It may
not be correct to say that there are many language teaching materials and German
teaching sites on the Internet and that they are sufficient and regular. It is thought
that the design of a system that both enriches the teaching of German and allows
each user to easily access materials, topics, videos, teachers and students, and all
the resources they need in education, contributes to the field.
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1.5. Assumptions

It is assumed that the students forming the sample of the research answered
the questions honestly, accurately, and sincerely. In addition, the findings were
examined in depth with the method of the research, and it was assumed that they
were reliable. It is assumed that the relevant literature section constitutes an
adequate theoretical framework for the research.

2. METHODOLOGY

“How can we contribute to German Language Teaching? was the initial
question that this study process, which began with the design and development of
the Coedu software, focused on. Before the research process started, ideas for the
Coedu software were gathered. The software and design process were then used to
create a completely unique platform. Since the researcher worked alone in the
software and design phases during the development process, the project took more
than a year and is still being developed. Throughout the development process,
different ideas were considered and different people's viewpoints were taken into
account. At the same time, certain basic criteria were given importance during the
development. These criteria are: it can be listed as being free, functional, and easy
to use; it has a simple interface that can be easily understood by all age groups; and
all user inputs are supported by a control mechanism.

The main reason this platform is free is because many web-supported
applications with educational content or materials are paid or limited, which causes
financial difficulties for learners. The Coedu platform has a simple interface, and
the biggest factor in designing it this way is that learners can understand the topics
more easily and can easily access the section or information they want. Here, one
of the most important points among the basic criteria is the function of all user
inputs supported by the control mechanism. It is possible for everyone to support
this platform, and thus the growth of content will be easier with everyone's
contributions. The control mechanism, on the other hand, is a supporter that
strengthens it.

2.1. Research Design

This study, which aims to collect and analyze the opinions of pre-service
German teachers about the use and benefits of Coedu software in German language
teaching, was designed with a descriptive survey model. Research that aims to
identify an existing situation is called research conducted in the descriptive survey
model. With this model, science has the characteristics of observing, recording,
detecting the relationships in events and reaching generalizations between the
unchangeable principles that are controlled, and briefly the descriptive function of
science is important (Simsek & Yildirnm, 2011). The Likert measurement
technique was used as a quantitative data collection tool in the study. Before
introducing Coedu, a pre-test and post-test were administered to determine the
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attitudes of the participants towards web-supported applications and to evaluate
their opinions after the Coedu presentation. The pre-test and post-test, which were
employed to obtain the attitudes and opinions of the participants, were survey
applications designed in a Likert model and consisted of 28 questions. After the
pre-test application, the Coedu platform and all the applications within the platform
were introduced in line with the 4-week practice study, and it was explained how
the participants could make their German language teaching more effective with
this platform, which they could access from the Coedu address
(https://www.coedu.com.tr). Following the Likert-type questionnaire applications,
participants were given a questionnaire with an open-ended question asking them
to interpret the lifelong learning, autonomous learning, and advantages of the
Coedu platform, and qualitative data were collected from them. The collected
guantitative and qualitative data were processed separately using the descriptive
analysis method. The collected qualitative data were counted and calculated based
on the frequency of repetitions in the answers. After the quantitative and qualitative
data were calculated and analyzed separately, they were tabulated as humbers and
percentages. The analyzed and then tabulated data were added to the findings
section of the study, as represented in the tables.

2.2. Settings and Participants

The research is limited to 32 participants, including Trakya University
German Language Teaching 2018-2019 second-grade students. The findings
obtained through the research are limited to the answers given by the students who
contributed to the research and the results of the survey designed for the research.

3. FOREIGN LANGUAGE TEACHING IN TURKEY

Foreign language teaching in Turkey dates back to ancient times. It can be
listed under different categories, such as foreign language teaching before Islam,
foreign language teaching after Islam, and foreign language teaching in the
Republican period. Under this topic, foreign language teaching in the Republican
period is discussed.

One of the most important developments in the field of education in the
Republican period was "The Law on Unification of Instruction.” With this law,
education was brought together in the whole country, and western languages were
added instead of languages such as Arabic and Persian. Examples of Western
languages are English, German, Latin, and Italian.

According to Celebi (2006), the search for education in Turkey coincided
with the period following World War 1, and the instructors coming from abroad
were insufficient in foreign language teaching during this period. As a result, it was
revealed that there was no proper and sufficient institution that trained foreign
language teaching staff in those years.
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With the Eight-Year Compulsory Education Program, foreign language was
made compulsory for 4th and 5th graders for 2 hours a week in 1997-1998. In the
6th, 7th, and 8th grades, foreign language education was given 4 hours a week
according to the new schedule. In 2005-2006, while foreign language was made
elective in general high schools, it was made compulsory in foreign language-based
high schools (Tok & Aribas, 2008).

3.1 New Directions in Foreign Language Teaching

New trends in foreign language teaching can be considered the most
important part of the literature sections on foreign language teaching of this study.
The connection between this section and the study is that such research was
conducted in response to the needs arising from new orientations.

As a result of the development of methods in foreign language teaching and
the rapid progress of technology, people have entered into new directions and
begun new searches in language teaching. The main purpose of these pursuits can
be said to make language teaching faster, more effective, and more functional.
Thanks to scientific and technological developments, more visuality has emerged
compared to traditional methods, and this has provided access to more sensory
organs. Reaching more sensory organs and increasing visuality in language
teaching reinforced memorability and made the learning process more fun and
enjoyable (Uzel and Hangul, 2010: 157). It might be insufficient to only emphasize
technological content as new orientations in foreign language teaching. There are
different trends as well as technological developments. Some of these new
orientations categorized by Demirel (2010) are as follows:

> Internet Based Learning

> Distance Education

> Cooperative Learning

> Project Based Learning

> Multiple Intelligences Theory and Education

> Active Learning

> Creative Thinking and Creativity

> Mastery Learning Model

> Lifelong Learning

The orientation for portfolio-assisted language teaching can be investigated
after examining the orientation for computer-assisted language teaching. This
learning orientation can be considered one of the most important new ones. The
most important part of this learning orientation stems from the Council of Europe's
implementation of the European Language Portfolio Project in all participating
member countries. The European Language Portfolio not only allowed students to
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actively participate in the lesson but also allowed students to learn on their own,
tried to gain a sense of responsibility, and made teaching richer and more effective
thanks to its multi-material support (Ege, 2011:129).

Portfolios in portfolio-supported language teaching consist of three parts.
These are:

> The Language Passport: This passport contains all the languages and
levels that the individual knows.

> The Language Biography: In this section, all previous language
experiences and learning processes of the individual are included.

> The Dossier: This file contains the individual's language-related
certificates, diplomas and studies.

Project-based learning, on the other hand, is a form of learning in which the
learner is responsible for their own personal development. When using this
learning model, learners aim to solve problems collaboratively. According to the
project-based learning method, the teacher must determine the projects carefully in
advance. The teacher should be fairly even-handed and encourage learners to
define roles and distribute topics. Apart from all these roles, holding meetings at
certain times and following the progress of the project are other duties of the
teacher (Saracaloglu, Ozyilmaz, Yesildere, 2006: 6).

The multiple intelligence-based learning model was developed by Howard
Gardner in 1983, and instead of dealing with the concept of intelligence from a
single aspect, it revealed that it has many and various aspects. Gardner came to the
fore again with the publication of a new book with the same name in 1993, and
there are seven different concepts of intelligence in this book. The eighth was later
added. Unal- Karagiiven (2018) listed these concepts as follows;

1. Verbal/Linguistic Intelligence (Verbal / Linguistic intelligence)

2. Logical / Mathematical / Numerical Intelligence (Logical / Mathematical

Intelligence)

3. Musical/ Rhythmic Intelligence

4. Spatial / Visual Intelligence

5. Bodily/Sensory Intelligence (Bodily-Kinesthetic intelligence)

6. Interpersonal/Social Intelligence (Interpersonal intelligence)

7. Individual/Intrapersonal Intelligence (Intrapersonal intelligence)

8. Naturalistic Intelligence

As can be seen from these concepts, the multiple intelligences-based
learning model is a method that includes many intelligences and avoids considering
the individual from a single aspect. In this section, the new trends in foreign
language teaching are explained. In the next section, what language teaching
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materials are, how they should be used, and their place and importance in foreign
language teaching will be discussed.

3.2. Language Teaching Materials

In this part of the study, the use of materials in language teaching, the place
of materials in the learning-teaching process, criteria to be considered in material
design, and various materials in language teaching will be discussed.

3.2.1. What is “Material Use” in Language Teaching?

In foreign language teaching, the use of materials plays an active role, along
with new orientations. Although the concepts related to language teaching were
explained in the previous chapters, it can be claimed that the relationship between
language teaching and materials is very important. Because one of the most
important tools in learning a foreign language is undoubtedly the materials used
and chosen.

Technological developments have always managed to affect education. It
can be seen that the education levels of societies with advanced technology are also
advanced. After the Renaissance and Reform, education has reached higher levels
in European society, and developing teaching materials has gained more
importance compared to the past (Baytekin, 2004: 24). An example of this is the
invention of the printing press. Books, which had very few prints before the
printing press was invented, managed to reach thousands of copies after it was
invented. It has been quite effective in disseminating education and knowledge
through written materials.

With the development of techniques in foreign language teaching and the
emergence of new trends, the use of materials has become an integral part of
language teaching. Materials can be in various forms and on different platforms. In
this way, students can actively benefit from the materials. Material development
also plays an active role in language teaching today, and it is obvious that it has
become a specialty even when only material development is considered.

The materials used in language teaching can be defined as different tools
used in the classroom or in different teaching environments and used to attract the
attention of the student. These materials can be written or printed sources, as well
as software related to technology, such as CDs, websites, or computer-written
software.

Various materials and technologies developed to provide better and more
effective learning for students with individual differences in the classroom can be
very productive in this regard (Kaya, 2006: 3). For this reason, the use of different
materials and technologies in the lesson can both make the lesson fun and provide
efficiency in terms of being permanent.
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3.2.2. The Place of Materials in the Learning and Teaching Process

The use of materials plays a very important role in the learning and
teaching process. They are tools that every teacher should use in terms of both
ensuring permanence and increasing the quality of the education given.

Kaya (2006:3) emphasized that materials are used to support teaching in
general in the learning-teaching process and mentioned that well-thought-out
materials make the teaching process more effective. In addition, materials have
been listed under the headings that they provide a multi-learning environment, help
meet the individual needs of students, and attract attention.

3.2.3. Criteria to be Considered in Material Preparation

The contribution of language teaching materials to education and language
teaching has been mentioned in the previous parts of the study, and the types of
these materials in different environments were also mentioned. In the design of
these materials, there are a number of criteria and principles put forward by the
researchers that should be considered.

Simsek (2002) listed the criteria for a material to be usable as follows:

> It should be designed in a way that is compatible, easy to use, and
able to reach the student as soon as possible with the least effort.

> The elements in the material should be in a whole.

> The text used should be clear, clear and easily perceptible.

> The colors used in the material should be harmonious, and if there
is a place to draw attention, they should be designed with different colors.

> Pictures, drawings, writing and examples should be as appropriate
as possible to the age and gender of the student.

> Obijects should be uncomplicated and understandable at first glance

As it is seen in these given items, materials have many criteria, and these
criteria are very important in preparing materials. Teaching materials should be
designed in accordance with these criteria before they are prepared. Just as before
starting a project, it is researched in the smallest details and a plan and program are
made, so it is necessary to make a design in order to prepare materials. Yanpar
(2007) emphasized that the principles of Gestalt psychology are important in this
design and listed these principles as shape, time, proximity, similarity, completion,
continuity, and simplicity. In addition to these criteria, it is also important that the
material is related to the course content. Duman (2013) emphasized the importance
of designing material for the relevant basic skill, noting that written resources for
reading comprehension and auditory materials for listening skill would be
preferable.

Apart from the material preparation criteria, it is important to have
information about how the material to be designed will be presented. Even if
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someone is incredibly knowledgeable about a topic, it could not always be
explained or presented in an effective way. Material development and presentation
can be considered as a whole, and in this context, determining the presentation
technique will provide convenience in transferring the material and using it more
efficiently. In the next section, information regarding computer-assisted foreign
language teaching will be provided.

3.3. Computer-Assisted Foreign Language Teaching

In this section, the definition of Computer-Assisted Foreign Language
Teaching, Advantages of Computer-Assisted Foreign Language Teaching,
Software in Computer-Assisted Foreign Language Teaching and Lifelong
Learning will be discussed.

3.3.1. What is Computer-Assisted Foreign Language Teaching?

In this part of the study, computer assisted language teaching, which is one
of the cornerstones of the study, will be discussed. Computer-assisted language
teaching is directly related to the research topic and the software that has been
prepared by the researchers. “Computer-assisted education is a teaching method
that envisages the use of multimedia software in single or multi-student
environments for educational purposes” (Engin, Tosten, & Kaya, 2010).
Computer-assisted education can be used for many purposes. Halis (2002)
tabulated these goals in general as follows:

Table 1: Aims of Computer-Assisted Education (Halis, 2002)

Purpose of usage Sample Usage

Accounting and Reporting
Record Keeping
Stock
Preparation of Curriculums

For Administrative Purposes

Computer Literacy

Learning from Computer Computer Engineering

Tutorial Programs
Practice programs
Learning via Computer Simulation Programs
Educational Games
Tests

As illustrated in Table 1, computer-assisted education can be used in many
areas. Computer-assisted foreign language teaching, as the name suggests,
basically includes computers and developing technologies in language teaching.
Today, almost every home has a computer, which is very beneficial for language
learning. Computers make education more effective by visualizing the classical
educational environment. It increases the quality and permanence of education by
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carrying out applications that would not be possible in the classroom environment
(Karaduman, 2008: 29). In the light of this information, it can be said that
computer-assisted foreign language teaching is giving foreign language education
independent of time and place with the help of computers.

3.3.2. Advantages of Computer-Assisted Foreign Language Teaching

Computer-assisted foreign language teaching is undoubtedly a very useful
approach for language education today. In this section, the contribution and
advantages of computer support to language teaching will be discussed.

It is argued that one of the biggest advantages of computer-assisted
education is that it supports lifelong learning. Lifelong learning is vital to
education. Yoriik (2016) mentioned that computer-assisted teaching supports
lifelong learning and expressed that each learner will provide learning according to
their own needs and desires. In addition, he emphasized the importance of
flexibility in the curriculum, as special software was written and prepared in
accordance with the purpose.

Computer-assisted foreign language teaching can also include internet-
assisted education. Today, with the development of technology, it is well-known
that the internet is now found in almost every home or in various places. It is
evident that this access provides faster access to information and makes education
independent of time and place. In Table 2 below, traditional education methods and
internet-assisted education are compared as follows:

Table 2: Traditional Education Methods and Internet Assisted Education (Cetin,
Cakiroglu, Baymis and Ekiz, 2004: 147)

Traditional Language Environment Internet Assisted Environment
Lesson-based Discussion-based

Structural Flexible

Purposeful Result oriented

Mostly Teacher-centered Independent Student

Large Classes Small Classes

The teacher is a source of information Teacher leads to knowledge

According to Table 2, computer-assisted education or internet-assisted
education is quite advantageous over the traditional language environment. It is
apparent that it has many advantages in terms of being flexible and independent,
having small classrooms instead of large areas or large classes, moving away from
teacher-centered information, and moving to internet-based information that can be
accessed from anywhere in the world.
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It can be noted that all these advantages are very important for foreign
language teaching, but one of the most important advantages can be said to embody
the concepts during language teaching. Lai and Kritsonis (2006) discussed that
teaching many concepts through language is abstract and difficult, and they said
that the images on the computer can be a solution to this difficulty while teaching
these concepts.

In the next part of the study, Software and Lifelong Learning in Computer-
Assisted Foreign Language Teaching will be discussed.

3.3.3. Software and Lifelong Learning in Computer-Assisted Foreign
Language Teaching

Software can be considered one of the cornerstones of computer-assisted
foreign language teaching. The software can be web-based learning projects or
desktop software. These software systems can be open source or closed source
systems. It is clear that these software programs written on different platforms
affect the lifelong learning of the individual.

Eren (2018) emphasized that language evolves along with cultures and
societies. Therefore, he highlighted the necessity of lifelong learning to follow the
development of language by noting that lifelong learning is a part of a process that
develops personal and social skills. It is widely believed that a large part of this
process is software in foreign language teaching. As discussed in the previous
section, one of the biggest problems with the software used in foreign language
teaching and education is its high cost. With open-source software, this cost is
reduced, and it has been argued that it can contribute to lifelong learning. Aydin
and Birogul (2008) emphasized that, apart from all the other advantages of open-
source software, it eliminates the cost in the field of education. With the
elimination or reduction of costs, lifelong learning can take place more effectively.

In this part of the study, Software in Computer-Assisted Foreign Language
Teaching and Lifelong Learning were discussed. In the next section, Computer-
Assisted German Teaching will be discussed.

3.4. Computer-Assisted German Language Teaching

In this section, Software and New Needs in German Teaching, Examining
New Software in German Teaching, Benefits of New Software Developed for
German Teaching will be discussed.

3.4.1. Software and New Needs in German Language Teaching

Today, many organizations or individuals develop software for teaching
German. The use of existing software in teaching German can be beneficial, as
with any other language. The software used in teaching German can be open-
source or completely dependent on individuals or institutions. At this point, it can
be questioned which software should be used or how sufficient the existing
software is.



202 Trakya University Journal of Social Science
June 2023 Volume 25 Issue 1 (189-210)

In the previous sections, it has been discussed that foreign language learning
has become easier with the proliferation of software and the increase in materials
available on the internet. On the other hand, many studies have concluded that it is
difficult to find tools for teaching German. As a result of his research, Bayrak
(2013) found that some students in the German curriculum had problems accessing
the sites or could not find reliable resources. These findings may reveal the
necessity of new needs and new software in teaching German. In addition, Demiroz
(2016) emphasized in his research that online learning, e-learning, and flipped
learning are no longer an option, but a necessity in this century. At this point, the
importance of new software and web-supported applications can be seen in
German language teaching.

3.4.2. Examining New Software in German Language Teaching

There are numerous software programs that can help with both direct and
indirect teaching of German. To list them briefly, examples such as Moodle,
eStudy, ATutor, Dokeos, Duolingo, Babbel, and Lang -B can be given. One
potential starting point for discussion could be the educational platform known as
Moodle. Moodle is very popular software in the field of education, and it has been
observed that it is used very often in language teaching. Unal (2013) stated in his
research that learning with Moodle affects the writing skill of a foreign language,
but emphasized that it will be more productive provided that the course is managed
effectively and this platform is used in accordance with its purpose.

Another example is Babbel. Babbel is a subscription-based language
learning application and e-learning platform. It was launched in January 2008 and
is available in many languages. It is also a social networking platform and offers its
users the opportunity to video and voice chat.

To give yet another example, one of the most popular applications today is
Duolingo. Jaskova (2014) discussed that duolingo has a well-prepared system for
language teaching, but emphasized that in the course contents, reality is
insufficient. Many examples of software for teaching German can be listed. The
important issue here is how effective the benefits of this software are and how
much they contribute to German language teaching.

In this section, the subject of Examining New Software in German
Language Teaching was discussed. In the next part of the study, the Benefits of
New Software Developed for Teaching German will be discussed.

3.4.3. Benefits of New Software Developed for Teaching German

As mentioned in the previous topics of the study, it suggested that the
software developed for language teaching is very useful both in designing
materials, in the effective use of time, and in accessing information easily. This is
true for teaching German as well. It is believed that the new software developed in
German language teaching includes important benefits such as using time more
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effectively, providing faster access to information, bringing learners together, and
making learning more effective.

Arslan (2009) emphasized that the software, which he describes as a learning
platform, has a positive effect on the learning process as it contains all the activities
that can be used in the learning process. In addition, he discussed that it provides
many functions and is beneficial to students and teachers. It can be concluded that
all this software is functional and useful both for teaching German and other
languages.

4. FINDINGS

The interpretation of the findings takes place in the Findings section. In this
section, establishing a cause-and-effect relationship in the findings and making a
comparison between different cases can lead to more productive results (Simsek &
Yildirim, 2011). Pre-test and post-test data from second graders as participants are
presented in this section of the study. Due to ergonomic reasons, the research had
to be limited to findings related to material development.

4.1. Findings Related to Material Development

Table 3: Data Showing the Material Preparation Skills of the Second-Grades in
Web-Supported Applications and Coedu in German Language Teaching in Percentiles

| agree I'm undecided | do not agree

Web-supported  foreign language n 25 7 0
teaching applications improve my

material preparation skills in German

Language Teaching. % 78.1 21.9 0

The Coedu platform improves my n 32 0 0
material preparation skills in German

Language Teaching. % 100 0 0

It is displayed in Table 3 that 78.1 % of the 32 students who participated in
the pre-test agreed with the statement that web-supported foreign language
teaching applications improve their material preparation skills in German language
teaching, and 21.9 % answered as undecided. According to the post-test results,
100 % of the 32 students agreed that using the Coedu platform enhanced their
capacity to prepare materials in German language teaching.
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Table 4: Data Showing Second Grades' Improvement of German Language Skills in
Material Development Using Web-Supported Applications and Coedu in Percentiles

| agree I'm undecided | do not agree

Developing  material  with, web- n 27 5 0
supported fo reign lang uage tea\ching
applications helps to improve my
German language skills. % 84.4 156 0

. 32 0 0
Coedu helps improve my German n
language skills.

% 100 0 0

As demonstrated in Table 4, it is apparent that 84.4 % of the 32 students who
participated in the pre-test agreed with the statement that developing materials with
web-supported foreign language teaching applications helps to improve their
German language skills, and 15.6 % answered as undecided. 32 students who
participated in the post-test data all agreed that Coedu helps improve their German
language skills. In the light of this result, it is concluded that the Coedu platform is
effective for German language skills in material development.

Table 5: Data in Percentiles Showing that Web-Based Applications and Coedu are
Not Useful for Developing Materials for Teaching German in Second Grade

| agree I'm undecided | do not agree

Web-supported  foreign language n 4 1 27
teaching applications are not a useful

tool for developing materials in German

language teaching. % 12.5 31 84.4
Coedu is not a useful tool for n 1 0 31
developing material in  teaching

German. % 3.1 0 96.9

Table 5 shows that of the 32 students who took the pre-test, 12.5 % agreed,
3.1% were undecided, and 84.4 % disagreed with the statement "web-supported
foreign language teaching applications are not a helpful instrument for developing
material in German language education”. On the other hand, the Coedu platform is
a helpful tool for creating materials in German language instruction, as evidenced
by the post-test results, which showed that 3.1 % of 32 students agreed and 96.9 %
disagreed.
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Table 6: Data Showing Web-Assisted Applications and Coedu Available to
Develop Materials in Percentiles

| agree I'm | do not agree
9 undecided Y

. . n 30 1 1
I can use web-assisted foreign language
teaching applications to improve my material
pool in German language teaching. % 93.8 3.1 3.1

32 0 0

I can use the Coedu platform to develop "
materials in German language teaching. % 100 0 0

According to Table 6, 93.8 % of the 32 participants in the pre-test agreed
that they could use web-assisted foreign language teaching applications to increase
the amount of information available for teaching German; 3.1 % are undecided,
and 3.1% disagree. In the post-test results, all 32 of the students agreed that they
could develop materials in German language teaching using the Coedu platform.
This result leads to the conclusion that the COEDU platform and web-assisted
applications can both be used for material development.

Table 7: Data Showing that it is Easier to Develop Materials with Web-Assisted
Applications and Coedu in Second-Grades in Percentiles

| agree I'm undecided | do not agree
I think that it is easier to develop n 26 6 0
materials for German language
teaching with web-assisted
applications. % 81.3 18.8 0
I think that Coedu makes it easier to N 32 0 0
develop materials for German
language teaching. % 100 0 0

It is demonstrated in Table 7 that 81.3 % of the 32 students who took the
pre-test agreed that it is easier to develop materials for German language teaching
with web-assisted applications, while 18.8 % are undecided. In the post-test results,
all 32 of the students agreed that Coedu makes it easier to develop materials for
German language teaching. According to this result, it can be inferred that it is
easier to develop materials for both web-supported applications and the Coedu
platform.

A qualitative document analysis was performed in order to ensure and
confirm the reliability of the data after the Likert-type evaluation. Qualitative data
on material development that were obtained after the documentation analysis is
presented in Table 8.
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Table 8: Data Showing Qualitative Data on Material Development in Percentiles

Qualitative Data on Material Development

Question Coded Subheadings
Areas . . . .
Material Development Material Design Level Conformity Mean
F 27 13 12 17.33
% 84.38 40.63 37.50 54.17

It is evident in Table 8 that while a mean value of 54.17 % was found in the
study for the measurement of qualitative data, material development, material
design, and level compliance were found to be 84.38 %, 40.63 %, and 37.50 %,
respectively. These findings are supported by the student viewpoints provided
below. Participant views reported in coded form will help to provide a more
concrete explanation of the study's findings and the qualitative data.

Student Statement E.0.15: It is very successful and effective in presenting content

to students when preparing exams or quizzes for the teacher. Content can also be

exchanged with other teachers. It gives the student the chance to consolidate his
knowledge with the mini-tests that he can find. He can prepare mind maps for his
assignments and get support from other shared content.

Student Statement K.0.4: | think it can help the teacher in designing effective

materials.

Student Statement E.O.4: Being able to easily prepare learning methods such as

exam papers or mind maps online and benefiting from the convenience of

technology as both a teqcher and a student.

Student Statement K.0.25: There are applications, activities, presentations, and

videos suitable for all ages. We can ensure the permanence of the subject with

various materials.
5. CONCLUSION and SUGGESTIONS

As mentioned in the introduction, it can be stated that technological
developments and learning management systems facilitate language teaching, and
this is also supported by the study's findings. Having examined one of the research
questions, "Does the Coedu education platform contribute to increasing the quality
of German language teaching?" in the light of the findings, it obvious that it has a
positive effect on the participants. Quantitative and qualitative findings revealed
that both web-assisted applications and Coedu application contribute to German
language teaching compared to teaching German through traditional methods and
enable participants to develop positive attitudes towards material development and
design as well as basic language skills and partial language and research skills.
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Depending on the findings related to material development, it can be concluded
that the Coedu platform is quite effective in enabling learners to improve their
material design and development skills.

It can be figured out that participants found co-learning, saving time, and
motivation more effective for Coedu than other web-assisted applications. In this
context, the findings also demonstrate that both web-assisted applications and the
Coedu platform can be considered useful tools in material development. There can
be several reasons for having a high rate of this data. However, some of the most
important ones are learners’ familiarity with computer and media-aided
applications and the fact that such materials play an educational role while
entertaining in foreign language education and teaching.

These findings are also consistent with those of Kaynar's (2019) study.
Having conducted document analysis on the qualitative data and examined the
findings related to the material development of the second graders, it is determined
that the most coded titles are material development, material design, and level of
conformity. It can be concluded that these findings support the quantitative data.
Sezer (2011) listed the three most important advantages of the computer as speed,
accessibility, and storage space. It can be argued that this situation strengthens the
concept of accessibility derived from the findings. As a result of his research, Kol
(2012) found that computer-assisted education is more effective than the traditional
method, and its most distinctive feature is the noticeable differences in the concepts
of time and space. The breadth of time and space within the findings of the
research match this situation.

In line with these findings, the answer to another research question, "Would
you prefer to actively use the Coedu education platform in German language
teaching when you become a teacher in the future?" can be the Coedu platform,
which supports lifelong learning. It can be said that the aim of the study is to
improve the quality of education in German language teaching, which is also
revealed by the findings, and to enable German learners and teachers to access
resources on the internet more quickly. In light of the study's findings, opinions
towards the Coedu education platform designed for pre-service German language
teachers are positive, and it can be asserted that this platform will be beneficial for
the teaching process, future studies, and students. The following suggestions can be
put forward regarding the findings obtained:

Computer-assisted teaching and internet knowledge can be increased so that
not only students in the field of teaching but also students studying in all language
fields can adapt to technological developments faster and catch up with innovations
in advance.

This study, which was designed to examine the use and benefits of the
Coedu application, can also focus on different areas and contribute to further
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studies. In cooperation with the Ministry of National Education and Teacher
Training Institutions, a coordinated development and implementation phase can be
initiated by introducing the program to language teaching departments (applicable
and adaptable for all foreign languages) and encouraging its effective use with pre-
service teachers and students. Thus, the advantages of the program can be spread to
wider audiences, and deficiencies in the field of language teaching can be fulfilled.

For this purpose, it is necessary to collaborate with institutions and
organizations that focus on language teaching and education, and development
studies should be started as soon as possible.

The content of the program should be discussed with pre-service teachers and
language learners at regular intervals (e.g., every 3 months), and it should be
renewed and made more useful.
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0Z: Soguk Savas neticesinde ideolojik rekabetin bitmesi ve 2001 yilinda Diinya Ticaret
Orgiiti'ne (DTO) iiye olunmastyla birlikte Cin’in siiratle biiyiiyen uluslararas: ticaret
hacmi, ekonominin enerji ve hammadde ihtiyacini karsilamak i¢in Afrika kitasi tilkeleri ile
iliskilerinin hizla gelistirilmesine yol agmustir. Bu ¢alismanin amaci Cin’in Sahraalti
Afrika’daki artan niifuzunu, bolgeye ilgisinin nedenlerini, Bati iilkeleri ile c¢atisma
alanlarmi ve Bati iilkeleri — Cin iligkilerini Sahraalti Afrika kapsaminda incelemektir.
Calismada, Cin’in Sahraalti Afrika’da yirittigi faaliyetlerin Giig Gegisi Teorisi
kapsaminda incelenerek bolgedeki Bati iilkeleri — Cin rekabetinin kiiresel etkilerinin
anlagilmasi kapsaminda énem arz etmektedir. Yapilan bu nitel arastirmada, iilke liderleri ve
ilgili devlet kurumlar1 gibi birincil veri kaynaklarmin yani sira kitap ve makale gibi ikincil
veriler de incelenerek icerik analizi, sdylem analizi ve yorumsamacilik gibi bilimsel
arastirma tekniklerinden yararlanilmaktadir. Calisma kapsaminda, Deng Xiaoping’in liberal
politikalart ile Cin’in sermaye biriktirip diinyaya ag¢ildigi, 6zel sektore devlet destegi ve
tilkelerin igislerine karigmama politikalariyla 6ne ¢iktigi, ozellikle Bati iilkeleri ile
Afrika’da uyguladigi politikalar konusunda farklilagtigi ve Giig Gegisi Teorisi kapsaminda
diinyada baskin gii¢ olabilmek i¢in Afrika’ya ihtiya¢ duydugu bulgularina ulagilmstir.
Anahtar Kelimeler: Baskin Gii¢, Cin, Gii¢ Gegisi Teorisi, Pekin Deklarasyonu,
Sahraalt1 Afrika
ABSTRACT: With the end of ideological competition of the Cold War and as a result of
its becoming a member of the World Trade Organization (WTO) in 2001, China's rapidly
growing international trade volume has led to the quick development of relations with
African countries to meet the energy and raw material needs of its economy. This study
aims to examine China's increasing influence in Sub-Saharan Africa, the reasons for its
interest in the region, conflict issues with Western countries, and relations between Western
countries and China within the context of Sub-Saharan Africa. The study examines China’s
activities in Sub-Saharan Africa within the scope of Power Transition Theory, and thus it is
important to provide an understanding global effect of competition between Western
countries and China in the region. This qualitative research examines primary data sources
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such as country leaders and relevant government institutions and secondary data such as
books, theses, and articles, and it uses scientific research techniques such as content
analysis, discourse analysis, and hermeneutics. The findings of the study show that China
has accumulated capital and opened up to the world through Deng Xiaoping’s liberal
policies, that it has come to the forefront due to its policies of state support to the private
sector and non — interference to the internal affairs of countries, that it has differentiated
itself from especially Western countries in its policy implementations in Africa, and that
China needs Africa to become a dominant power in the world within the scope of Power
Transition Theory.

Key Words: Dominant Power, China, Power Transition Theory, Beijing
Declaration, Sub — Saharan Africa.

EXTENDED ABSTRACT

The People's Republic of China, which was established with the Xinhai Revolution
that brought the end of the Qing dynasty in 1911-12, 11. He had the opportunity to penetrate
Africa in the 1950s through the Non-Aligned Movement, of which he was a member, after
World War 1. With the collapse of the Soviet Union and the end of the bipolar ideological
order, China, whose economic growth gained momentum, turned to African countries in its
search for raw materials. China, which is dependent on Africa for raw materials, has aimed
to improve its relations with Africa by using the concept of soft power wisely.

Especially after the Beijing Declaration published in 2000, the trade volume
between China and the countries of the region increased in a very short time and China
became one of the most important trade partners of the African continent. China, which has
intersected the interests of other Western states with its increasing influence, is in
competition with other states to be the dominant power in the region.

Africa is a supply point for the West in matters such as raw materials, energy and
human resources. Western states, which became the dominant power in Africa with the
colonial period, tried to maintain their influence in the region with various policies after the
decolonization period. Especially after 2000, China's increasing its trade with the region
extremely rapidly, emerging as a strong competitor against Western states and becoming
Africa's largest trading partner was met with concern in the West. Considering the
importance of Africa in the eyes of the West, it is thought that in case of a Power
Transition, this situation will occur when China fills the power that the West will lose in
Africa, and a transformation will take place in this context.

For Western states, Africa is a region that must be kept in order to maintain their
positions. The change of dominant actors in the region may also lead to a change in status.
In this context, China, which is in the status of a great power on the pyramid that Organski
mentioned, is not satisfied with the current order, and has the power to create a systemic
threat by using the opportunities in Africa and the negative perceptions of African countries
against the West.

The USA’s initiating policies of containment of China, undertaking the leadership of
the Western alliance, taking the European states with it, caused the relevant states to move
away from Africa, which has made great progress, and which is the new center of attraction
in the world, and not to give the continent the importance they should give. Thus, China's
hand in the region was strengthened. Losing Africa, which is the world's important and
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strategic raw material source, to China will lead Western states to lose their power
primarily in economic terms, and subsequently to lose their dominant position in the world
by losing their military and technological superiority. In this case, Western powers should
be aware that they will be surrounded while they want to surround China under the
leadership of the USA.

The study, which examines China's increasing presence in Sub-Saharan Africa, is
based on the hypothesis that China's increasing influence in Sub-Saharan Africa will end
the dominant position of Western states in the world. This study, in which the increasing
Chinese influence in the region, especially after the Beijing Declaration in 2000, will be
evaluated within the scope of Power Transition Theory; It aims to reveal the historical
background of China's rise in Africa, to examine the foreign policy instruments and
activities used in the sub-Saharan African expansion, to understand its differences from
other actors and the reasons for its rise, to reveal the reasons for its interest in Sub-Saharan
Africa and its effects in the world.

This article is important in terms of examining China's activities in Sub-Saharan
Africa within the scope of Power Transition Theory and revealing how China's increasing
influence in the region will provide an advantage in the world and in its encounters with
Western states. In this qualitative study, secondary data sources such as various scientific
books, articles are used, and content, document and discourse analysis and hermeneutic
scientific research techniques are used.

Within the scope of the study it has been reached to the findings that with Deng
Xiaoping’s liberal policies, China has accumulated capital and opened up to the world,
came into prominence with its policies of state support to the private sector and non —
interference in the internal affairs of countries, differs in the policies it implements
especially in Western countries and Africa, and needs Africa for becoming a dominant
power in the world within the scope of Power Transition Theory.

In the article, Power Transition Theory and China's relations with Sub-Saharan
Africa will be examined historically within the context of the Beijing Declaration in 2000,
and then the general framework of its activities in Sub-Saharan Africa will be drawn.
Within the scope of China's economic and political power, its spheres of influence in Sub-
Saharan Africa and the foreign policy instruments it uses will be examined, and criticisms
of its activities in Africa will be evaluated.

1. GIRIS
1911 - 12 yillarinda Cing hanedaninin sonunu getiren Xinhai Devrimi ile
kurulan Cin Halk Cumhuriyeti, Il. Diinya Savasi sonrasi {iyesi oldugu

Baglantisizlar Hareketi vasitastyla 1950°1i yillarda Afrika’ya niifuz etme firsatim
yakalamigtir (Arslan, 2018: 127). Sovyetler Birligi’nin yikilmasi ve iki kutuplu
ideolojik diizenin sonlanmasi ile ekonomik biiyiimesi ivme kazanan Cin,
hammadde ihtiyacim karsilamak icin girdigi arayista, daha ¢ok Afrika iilkelerine
yonelmistir. Hammadde agisindan Afrika’ya bagimli olan Cin, yumusak gii¢
kavramini akillica kullanarak Afrika ile iliskilerini gelistirmeyi amaglamustir.
Ozellikle 2000 yilinda yayimlanan Pekin Deklarasyonu sonrasinda Cin ile
bolge lilkeleri arasindaki ticaret hacmi ¢ok kisa bir siirede artis géstermis ve Cin,
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Afrika kitasinin en énemli ticaret ortaklarindan biri konumuna yiikselmistir. Artan
niifuzu ile diger Bat1 devletlerinin ¢ikar alanlarina da giren Cin, bolgede baskin gii¢
olmak igin diger devletlerle yaris igerisindedir.

Cin’in Sahraalti Afrika’daki artan varliginin incelendigi calisma, Cin’in
Sahraalti Afrika’da artan niifuzunun Bati devletlerinin diinyadaki baskin
pozisyonunu sona erdirecegi hipotezine dayanmaktadir. Ozellikle 2000 yilindaki
Pekin Deklarasyonu sonrasinda bolgede artan Cin etkisinin Gili¢ Gegisi Teorisi
kapsaminda degerlendirilecegi bu ¢alisma; Cin’in Afrika’da yiikselisinin tarihsel
arka planim ortaya koymak, Sahraalti Afrika agilimda kullandigi dig politika
enstriimanlarin1 ve faaliyetlerini incelemek, diger aktorlerden ayrilan yonlerini ve
yiikselisinin sebeplerini anlamak, Sahraalt1 Afrika’ya olan ilgisinin nedenlerini ve
diinyadaki etkilerini ortaya ¢ikarmay1 amaglamaktadir.

Makale kapsaminda; Cin’in Afrika’daki varligini artirmasina hangi siire¢ yol
acmustir?, Cin’in Afrika’daki yiikselisinin sirr1 nedir?, Cin Afrika’da faaliyet
gosteren diger aktorlerden farkli mudir?, Afrika’nin Cin i¢in Onemi nedir?
seklindeki dort sorunun yaniti aranacaktir.

Gii¢ Gegisi Teorisi kapsaminda Organski’nin (Organski, 1968) bahsettigi
giic hiyerarsisinde Onceleri alt seviyede bulunan Cin, son dénemlerde gii¢
kazanarak piramidin {ist seviyesindeki iilkelerin yerine gecmeye caligsmaktadir. Bu
baglamda, Cin’in Ust seviyedeki iilkelerle ¢ikarlarmin catistign goriilmektedir.
Cin’in diinya sahnesinde biiyiik bir gii¢ olarak ortaya ¢ikabilmesi, Mao déneminin
sonlarma dogru Sovyetler Birligi’nden kopmasina ve Deng Xiaoping doneminde
gerceklesen reformlara dayanmaktadir (Bayram, 2018). Vural, Cin’in Afrika’daki
yumusak giictinii Bandung Konferansi ile temellendirmistir (Mural, 2017: 135).
Cin’in yumusak giici kapsaminda Bayram (Bayram, 2018: 187), Konfiigyiis
enstitlilerinin 6nemine Renning (Renning, 2016: 66-75) ise Cin’in radyo ve
televizyon yatirimlarina dikkat ¢ekmistir.

Brautigam (Brautigam, 2009: 133-134) Afrika’da yaptigi gezilerde ve
Cinlilerle yaptig1 konugsmalarda Afrika insaninin Cinlilerden farkini gérmiistiir. Bu
baglamda Cinlilerin Afrikal ¢alisanlar yerdikleri goriilmektedir. Bayram (Bayram,
2018: 169) ile birlikte Cheng ve Shi (Cheng & Shi, 2009: 92), 2000 yilinda
Pekin’de diizenlenen Cin — Afrika Isbirligi Forumu (CAIF) toplantisina vurgu
yaparak, s6z konusu yilin Cin’in Afrika’nin en biyiik ticaret ortagi olmasi
yolundaki dneminden bahsetmislerdir. Afrika’da Cin’in diger aktorlerin Oniine
gecerek yiikselmesinin pek ¢ok nedeni vardir. Lee, bu nedenlerden birine 6rnek
olarak Cinli firmalarin arkasindaki devlet destegini gostermistir (Lee, 2017: XII).
Nnajiofor (Nnajiofor, 2020: 11), Cin’in Afrika’da kurmus oldugu stratejik
ekonomik bolgelerden bahsetmistir. Cin bu baglamda, bolgenin gelisimine katki
saglamakla beraber ayn1 zamanda kendi giiciinii de artirmaktadir.
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Cin’e yonelik Afrika iilkelerini somiirgelestirmeye c¢alistigt “Yeni Harag¢1”
bir yaklasim ile Afrika iilkelerine yaklastigina yonelik yorumlar bulunmaktadir
(Bayram, 2018: 180). Cin akilct ve pragmatist bir yaklasim giitmektedir. Biiyiik
giiclerin girdikleri bolgelerde Oncelikli olarak kar amaci giitmekte olduklari bir
gergektir. Cin diger aktorlerle gli¢ artirma konusunda benzesmekle beraber
onlardan kullanilan yontemler konusunda ayrilmaktadir.

Bu makale, Cin’in Sahraaltt Afrika’da yiiriittiigii faaliyetlerin Gii¢ Gegisi
Teorisi kapsaminda incelenerek Cin’in bolgede artan etkisinin diinyada ve Bati
devletleri ile gerceklesecek karsilagmalarinda nasil avantaj saglayacaginin ortaya
konulmasi bakimindan 6nemlidir. Bu nitel 6zellikli ¢calismada cesitli bilimsel kitap,
makale gibi ikincil veri kaynaklar1 kullanilarak, igerik, belge ve soylem analizi ile
yorumsamacilik bilimsel aragtirma tekniklerinden faydalanilmaktadir.

Konu baglaminda Cin’in Pekin 2000 Deklarasyonu kapsaminda girdigi
Sahraalti Afrika’da elde ettigi kazanimlarin, Bati devletlerini Cin ile anlagmak
zorunda birakacag diisliniilmektedir. Giiney Afrika’ya deginilmeden daha ¢ok orta
kusak Afrika’sinda bulunan iilkelerin incelenecegi bu makalede Cince veya yerel
Afrika dillerinden faydalanilamayacaktir. Calismada Cin’in  Afrika’daki
faaliyetlerinin incelenmesi amaciyla bilimsel kitap, dergi ve akademik
makalelerden; Diinya Bankasi, Diinya Ticaret Orgiitii ve OECD gibi uluslararasi
kuruluslarin  verilerinden ve stratejik arastirma kuruluslarinin raporlarindan
yararlanilmaktadir.

Makalede Gii¢ Gegisi Teorisi ve Cin’in Sahraalti Afrika ile iliskileri
2000’deki Pekin Deklarasyonu’na giden siire¢ kapsaminda tarihsel olarak
incelenecek, miiteakiben Sahraalti Afrika’daki faaliyetlerinin genel ¢ercevesinin
cizilecektir. Cin’in ekonomik ve siyasi giicii kapsaminda Sahraalti Afrika’daki
niifuz alanlar1 ve kullandigi dis politika enstriimanlar1 incelenecek Afrika’daki
faaliyetlerine yonelik yapilan elestiriler degerlendirilecektir.

Makalenin ilk boliimiinde, Organski’nin Gii¢ Geg¢isi Teorisi’nin iizerine insa
edilen makalenin kuramsal cercevesi acgiklanacaktir. ikinci béliimiinde, Cin’in
Afrika’ya yonelik politikasinin temelleri incelenecektir. Pekin 2000 Deklarasyonu
sonrast Afrika’da ekonomik anlamda bir patlama yasayan Cin’in bu konuma nasil
geldigi arastirilacaktir. Makalenin ti¢lincii béliimiinde, Cin’in ekonomik, siyasi ve
askeri faaliyetlerinin yaninda yumusak giicii nicel veriler kullanilarak incelenecek
ve Cin’e yoneltilen elestiriler degerlendirilecektir. Bu kapsamda, Cin’in
Afrika’daki varliginin genel ¢ergevesi ¢izilmis olacaktir.

Cin’in diger devletlerden ayiran ve Afrika devletlerinin gdziinde degerini
artiran Ozelliklerin incelenmesi kapsaminda, Cin’in Batili devletlerden farkli
yonleri ve Bati’nin Cin’in 0niinii agan yanlig politikalar1 Afrika’da gerceklesen bazi
projelere yonelik spesifik ornekler verilerek makalenin dordiinci boliimiinde
incelenecektir. Son olarak Cin’in Afrika’daki faaliyetlerinin uluslararasi arenada
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nasil bir getirisi olduguna ve Bati i¢in Afrika’nin 6nemine vurgu yapilarak makale
sonuca baglanacaktir.
KURAMSAL CERCEVE: GUC GECISIi TEORISi

Uluslararas1 sistemde, aktorler birbirleriyle diizenli ve yakin iliskilere
sahiptir bu kapsamda, aktorlerin birisini etkileyen degiskenler diger aktorlere de
etki yapabilecek niteliktedir. Uluslararasi Sistem’in en onemli sistem oldugunu
savunan Kaplan (Kaplan, 2005), uluslararasi sistemin bir dizi aktor olarak kendi alt
sistemlerine sahip oldugunu savunmustur. Kaplan aktorleri uluslararasi (Fransa,
Rusya vb.) ve ulusiistii (NATO) olarak ikiye ayirmis ve sistemin iyi inlenebilmesi
amaciyla 6 adet model gelistirmistir.

Kaplan’in ele aldigi sistemlerden bir tanesi olarak Hiyerarsik Sistem,
diinyanin tek bir devlet tarafindan absorbe edildigi demokratik veya otoriter olmak
iizere iki yapili bir sistemdir. (Ari, 1990: 110). Hiyerarsik sistemin yapist itibariyla
biitiinlesik olmas1 nedeniyle istikarli bir sitem olarak kabul edilmekte ve
entegrasyonun ayrilmaya gore daha karli olmasi nedeniyle ayrilma sik tercih
edilmemektedir. (Kaplan, 1969: 298)

Gili¢ Gegisi teorisi de Sistem Teorisi ile benzer bir sekilde Hiyerarsik bir
yapiya sahiptir. Giig Gegisi (Power Transition) Kenneth Organski’nin “World
Politics” adli eseri ile uluslararas: iliskiler diinyasina kazandirilmig bir terim
olmakla birlikte diinyadaki biiyiik gii¢lerin arasindaki iliskilerin anlasilmasinda
kullanilmaktadir. Teoriye gore biiyiik giic olarak tabir edilen devletlerden birinin
onemli derecede milli gii¢ kapasitesini gelistirmesi ve bunun ardindan uluslararasi
sistemdeki baskin gii¢c olarak tanimlanan devletin kendi konumuna yonelik tehdit
algisi, biiyilik giiclin baskin giiciin yerini almasina yonelik Giig Gegisi’nin temelini
olusturmaktadir.

Organski’nin ardindan gelen Jacek Kugler, Douglas Lemke ve Ronald
Tammen gibi isimler teorinin gelisimine katki saglamiglardir. S6z konusu
teorisyenler, devletleri sadece goreli giiglerine gore simiflamayip ayni zamanda
pargasi olduklari ittifaklarin da bir ¢arpan etkisi gordiigiinii savunmuglardir. Bu
kapsamda devletlerin tek bir bilesen ile degerlendirilmesi saglikli sonuglar
vermeyecektir (Tammen vd., 2017).

Tarih boyunca belirli donemlerde mevcut giic dengesinin degisime ugramasi
biiyiik giiglerin baskin gii¢ olmak yolunda birbirleri ile miicadeleye girmelerine ve
biiyiikk savaglara sebep olmustur. Gergeklesen savaglar sonucunda uluslararasi
diizen ve liderlerde degisiklik meydana gelmistir. Organski’ye gore diinya iizerinde
adaletsiz bir giic dagilimi vardir. Kimi devletler digerlerine gore gelismislik
diizeyleri ve biiyiikliikleriyle {istiinliik gosterir. Biiyiik devlet olarak nitelendirilen
bu devletler birbirleri ile glic miicadelesine tutugmak suretiyle diinyanin liderligini
elde etmeye ¢alisirlar.
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Baskin gii¢ ve biiyiik gii¢lerin olusturdugu bu sistemde, kontrol ve uzlagsma
saglanabildigi dlciide bir barig ortami olusturulabilecektir. Bununla birlikte, mevcut
durumdan memnun olmayan biiylik giic mevkiindeki bir veya daha fazla devlet
milli gii¢lerinin artmasiyla beraber siteme meydan okuyacak ve kendi istekleri
dogrultusunda bir sistem kurulmasi i¢in miicadele edeceklerdir. Robert Gilpin’e
gore (Gilpin, 1981: 15) eger s6z konusu miicadele bariggil usullerle nihayete
erdirilemezse baskin giic ile miittefikleri ve diizene meydan okuyan giicler arasinda
kendisinin “hegemonik savas” olarak adlandirdig1 savag meydana gelecektir. Aksi
takdirde gligsiizler meydan okumaya cesaret edemeyecek, giicliiler ise savasmaya
gerek duymayacaktir. Meydan okuyan tarafin miicadelede galip gelmesi halinde
baskin giic degisecek ve yeni gelen gii¢ uluslararasi sistemde bir degisiklik
baslatacaktir.

Tarihte meydana gelen gii¢ degisimleri ve bu baglamda yasanan 6nemli
savaslar incelenecek olursa; M.O. 431 ve 404 yillar1 arasinda eski Grek devletleri
olan Atina ve Sparta arasinda vuku bulmus olan Peloponez Savasi, bu durumun ilk
orneklerinden biri olarak kabul edilir. Atina’nin liderligindeki yiikselen gii¢ Attika

Delos Deniz Birligi ile Sparta’min onciiliik ettigi 0 zaman daha istiin
durumda bulunan Peleponez Birligi karsi karsiya gelmis ve Tukididis’in anlattig1
O6nemli bir tarihi olay olan Peleponez Savasi vuku bulmustur. Tukididis’e gore
savasa neden olan durum ise Atina’nin giiciindeki ylikselis ve bunun Spartalilarin
zihinlerinde meydana getirdigi korku olmustur (Thucydides, 1954).

Lemke, s6z konusu modeli gelistirerek “Coklu Hiyerarsi” anlayisini ortaya
koymustur. Hiyerarsinin en tepesinde gerceklesen giic miicadelesi ve savas
ihtimalinin sitemin alt katmanlarinda nasil gerceklesecegi konusunda ¢alisma
yapan Lemke, bu durumun ayn1 sekilde alt katmanlarda da memnuniyetsiz aktorler
tarafindan  gergeklesebilecegini belirtmis ve bu kapsamda, sistemin st
katmanindaki devletlerin bu duruma miidahil olabilecegini belirtmistir (Lemke,
2002).

16. yiizyildan itibaren baskin gii¢ olmak icin girilen savaslar kiiresel diizeyde
gerceklesmeye baslamis bu baglamda Portekiz, ispanya, Fransa, Almanya ve
Britanya gibi imparatorluklar birbirleriyle miicadele etmislerdir. Iki “Diinya
Savas’”nin yasanmasina da yol agan bu gilic miicadelesi Il. Diinya Savasi
sonrasinda “Soguk Savas” adimm almig, 1991 yilinda Sovyetler Birligi’nin
dagilmasiyla ise sona erdigi diisiiniilmiistiir. Bu durum o6zellikle Batili uzmanlar
tarafindan “Tek Kutuplu Diizen”, “Tarihin Sonu” gibi yaklagimlarla ABD’nin
onciiliiglindeki liberal diinyanin nihai zaferi olarak goriilmustiir. 2000’li yillarla
birlikte Asya — Pasifik bolgesinde Cin, milli gii¢ unsurlarinin tiimiinde kapasitesini
hizla artirmistir. Biiyiik giic kategorisinde degerlendirilmekte olan ve mevcut
diinya diizeninden memnun olmayan Cin ile ABD’nin onciiliigiindeki Bati’nin
Cin’e kars1 aldigi 6nlemler iki tarafin da Gii¢ Gegisi Teorisi kapsaminda bir
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miicadele ve catigma igerisine girdiklerini gostermektedir. Cin’in bu kapasite
artisina katki saglayan hususlarin teorik bir zeminde incelenmesi uluslararasi
sistemin yapisindan kaynaklanan miicadelelerin anlagilmasina katki saglamaktadir.
3. TARIHSEL ARKA PLAN VE 2000 PEKIN DEKLARASYONU
Koloni doneminin sona ermesiyle Afrikali devletler de jure (huken)
bagimsizliklarimi  kazanmiglardir. Bununla beraber, igerisinde bulunduklari
ekonomik ve altyapisal imkansizliklar, yetismis insan giicti eksikligi ve eski
somiirgeci lilkelerin iilke siyasetindeki etkisi gibi nedenlerden dolay: de facto (fiili
olarak) bir tam bagimsizlik gerceklestirememislerdir. Bu durum, ilerleyen donemde
neokolonyalizm olarak adlandirilmistir. 1l. Diinya Savasi’nin getirdigi yeni sartlar
diinyay: siyasi anlamda ii¢ pargaya bolmiistiir: ABD’nin bagini ¢ektigi Bat1 Bloku,
Sovyetler Birligi’nin liderligindeki Dogu Bloku ve iki tarafa da mesafeli duran
Baglantisizlar Hareketi. Baglantisizlar Hareketi’nin temelini olusturan ve 1955
yilinda gergeklestirilen Bandung Konferansi, Soguk Savas’in kizigmaya basladigt
ve Afrika iilkelerinin dekolonizasyon siirecinin yasandigi bir donem olmasi
hasebiyle biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu konferans sonrasinda gergeklesen yatirim
ve gliven iliskisi, Cinli liderler tarafindan kullanilan “Yoksul Dostlar” terimi,
Afrika devletleri ve Cin’in birbirine yakinlasmasim1 da beraberinde getirmistir
(Vural, 2017: 135).

Modern Cin’in mimari olan Deng Xiaoping, Kore Savasi sonrasi uluslararasi
bir izolasyona maruz kalan Cin’i Bat1 ile entegrasyon siirecine sokmustur. Deng
Xiaoping doneminde ABD ile yakinlasan ve kapitalist diizene uyum saglamaya
baslayan Cin, diger iilkelerin i¢ islerine karismama, ideolojik tartigmalardan uzak
durma ve ekonomik biiylime sergileme gibi bugiin de uygulamaya calistig
politikalarin temellerini atmaya baglamistir. Bu donemde ekonomik reformlar
yapilarak uluslararas: sistemle biitiinlesmeye calisilmis, boylelikle iilkenin modern
bir devlet konumuna yiikselmesi amaglanmistir. 1978 yilinda iktidara gelen Deng
Xiaoping doneminde iilkeye sermaye girisi i¢in gerekli altyapilar olusturularak
ihracat odakli bir bliylime modeli ortaya konulmustur. Biiylik capta yatirimlarla
serpilen Cin ekonomisi gerek hammadde ihtiyacinin kargilanmasi gerek ise iilkede
biriken sermayenin degerlendirilmesi amaciyla diinyada yatirnrm yapmaya
yonelmistir (Bayram, 2018: 85-87).

Zedong doneminde ortak refah (common prosperity) kavrami ortaya ¢ikmig
ve Xiaoping atilan adimlarla bu kavram pekistirilmistir. Ozellikle Xiaoping
doneminde ortaya konulan yabanci yatirim kullanilarak biiylimenin tesvik edilmesi
anlayis1 Kamu miilkiyeti ve devlete ait igsletmelerin baskin oldugu Sosyalist Piyasa
Ekonomisi, (Ding, 2009: 235) ismen ilk olarak 1992 yilinda, Cin’in
Cumhurbagkan1 olarak da gérev yapmis olan Jiang Zemin tarafindan yapilan
ekonomik reformlarin tanimlanmasma yonelik kullamlmistir (Vogel, 2013: 682).
Nispeten diisiik refah seviyesine sahip Cin’in esitlik¢i bir Sosyalizm giitmeden
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once toplumun bir kesiminin zenginlesmesi ile tilkenin ekonomik olarak belirli bir
seviyeye ulasmasi ve bu durumun ise Marksist Ortodoksi olarak tanimlanan
Komiinist bir topluma yol agacagi ongoriilmistiir.

Cin — Afrika Isbirligi Forumu (CAIF) 2000 yilinda hayata gecirilmistir. Ug
yilda bir gerceklestirilen CAIF toplantilari, Soguk Savas doneminin siyaset ve
ideoloji odakli “Ugiincii Diinya” toplantilarinin aksine, ekonomik ve ticari iliskilere
agirlik veren bir nitelik tagimaktadir. Bu kapsamda, devletler arast yeni bir politik
ve iktisadi diizen tesis edilebilmesi i¢in neler yapilabilecegi lizerine konusulmus ve
olusacak diizen baglaminda Cin ile Afrika devletleri arasinda kazan kazan
anlayisiyla halihazirda bulunanlardan daha farkli bir ortaklik kurulmasi {izerinde
fikir beyan edilmistir (Bayram, 2018: 169). Pekin 2000 Deklarasyonu bu CAIF
toplantisinda kabul edilmistir.

Pekin 2000 Deklarasyonu Cin — Afrika iliskileri i¢in bir doniim noktasi
niteligindedir. S6z konusu deklarasyon kapsaminda; Kuzey ve Giiney {ilkeleri
arasindaki refah seviyesinin farkina dikkat cekilmis, bu baglamda sistemin
adaletsizligine vurgu yapilmistir. 2000 yilinda gerceklestirilen CAIF toplantisinda,
Soguk Savas doneminin toplantilarinin aksine ekonomiye ve ticarete yogunlasildig:
goriilmektedir (Cheng & Shi, 2009: 92). Yeni bir diizenin politik ve iktisadi
anlamda gergeklestirilebilmesinin ve bu baglamda Cin’in Afrika ile iligkilerinin
nasil ileri seviyelere tagmabileceginin tartisildigi 2000 yilindaki CAIF toplantisi ve
sonrasinda yayimlanan Pekin 2000 Deklarasyonunda, is birligi yapilabilecek
alanlar belirlenmis ve gelecek yillarda yapilacak ¢alismalarin temeli atilmustir.

CIN’IN SAHRAALTI AFRIKA’DAKI FAALIYETLERI

Dekolonizasyon doneminin sonlarinda Afrika kitas1t ABD — Sovyetler Birligi
¢ekismesine ev sahipligi yapmustir. 80°1i yillarin ortalarindan itibaren Sovyetler
Birligi enerjisini kendi i¢ meselelerine yoneltmis ve Afrika’daki faaliyet
cercevesini daraltmigtir (Bayram, 2018: 137). Sovyetlerin ¢okmesiyle Afrika’da
ABD ile rekabet edebilecek bir iilke kalmamis, Afrika’da bir gii¢ boslugu olugsmus,
kitada yeni aktorlerin varlik gosterebilmesi i¢in imkan dogmustur. Bu dogrultuda
Cin, Hindistan, Brezilya, Tirkiye gibi tlkelerin Afrika devletleri ile iligkileri
artmaya baglamistir (Bayram, 2018: 137).

Sovyetler Birligi’nin ¢okmesinden itibaren bdlgeye akin eden Cin gibi “Bati
dis1” aktorler, bolge iilkelerinin Bati’ya bir alternatif bularak ticaret ortakliklarim
gesitlendirmis, ekonomilerini gelistirmis ve uluslararas1 sistemdeki manevra
kabiliyetlerini artirmuslardir. Cin — Afrika iligkileri tizerine yapilan yorumlarin
ortak noktasi, Cin'in sermaye ve endiistriyel kapasitesiyle dogal kaynak ihtiyacinin
Afrika'nin endiistrilesme ve ekonomisini doniistiirme i¢in teknoloji ve maddi
kaynak ihtiyacinin birbirini tamamladigi yoniindedir.
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4.1. Ekonomik ve Ticari Faaliyetler

Cin, Afrika’da yapacagi yatinmlar kapsaminda hem kendi ekonomik
biiylimesini ve ticaretini garanti altina almaya hem de Afrika’nin gelecegi
konusunda rol oynamaya c¢alismaktadir. Bu baglamda, Afrika’da alt1 6zel
ekonomik bolge kurulmustur: Zambiya’da bakir ve bakir iriinleri konusunda
uzmanlasan Chambishi bolgesi ile hazir giyim, tiitiin, elektronik gibi alanlarda
uzmanlasan Lusaka bolgesi olmak {izere iki bolge kurulmustur. Mauritius’da tekstil
makine gibi islenmis driinlerin yaninda ticaret, turizm ve finans {izerine
uzmanlasan Jinefei bolgesi kurulmustur. Etiyopya’da elektrikli makineler, ingaat
materyalleri c¢elik gibi {riinler {zerine faaliyet gosteren Oriental bdlgesi
kurulmustur. Nijerya’da ise seramik, mobilya, ila¢ sanayii ve bilgisayarlar iizerine
calisan Ogun bolgesi ile tasimacilik ekipmanlari, tekstil, hafif sanayi iiriinleri gibi
alanlarda uzmanlagan Lekki bolgesi olmak iizere iki bolge kurulmustur (Nnajiofor,
2020:11).

Addis Ababa 2004 — 2006 Eylem Plani’nda Cin’in Afrika’daki dogal
kaynaklarin arastirilip kullanilmasi konusunda aktif bir rol iistlenmesi ve enerji
alanindaki yatirimlarinin artirilmasi kararlastirilmistir (Bayram, 2018:170-171). Bu
durum Cin’in hem kaynaklarini ¢esitlendirerek enerji ihtiyacini karsilamasi hem de
gelecekte biiyiimesini garanti almasi1 bakimindan 6nemlidir. 2009 yilinda yaklasik
91 milyar dolar ile Cin Afrika’min en biiylik ticari partneri haline gelmistir
(Embassy of the People’s Republic of China in the Republic of Botswana, 2010).
Kitanin tamaminda faaliyet gosteren Cin, 2020 yilindaki verilerlede 187 milyar
dolarlik ticaret hacmi ile Afrika’nin en biiyiik ticaret partneri konumundadir (FE*i3F
5% /Zhaoshiyue, 2021). Cin’in Afrika kitasindan elde ettigi dogal kaynaklara
bakilacak olursa: Angola ve Libya’dan petrol, Gabon’dan Manganez?, Demokratik
Kongo Cumbhuriyeti’nden ise Bakir ve Kobalt? ithal etmektedir. Cin’in biiyiimesi
icin gerekli enerji ve ihracat yapabilmesi i¢in hammadde bakimindan zengin Afrika
kitasi, Cin i¢in biiyiik nem arz etmektedir.

Cin, Afrika’da yiizlerce proje yiriitmektedir. Bu projelerden biri, Cin
Eximbank kredisiyle Gine’de 294 megavatlik bir baraj insa edilmesidir. Gine,
iiretilecek enerjinin yalnizca ¢eyregini kullanacagi i¢in, ihtiyaci olan enerjiden daha
fazlasini treterek komsularina ihrag¢ eden bir {ilkeye doniismiistiir (Diallo, 2021).
Ozellikle baraj projeleri gibi birden fazla iilkeyi ilgilendiren ve biiyiik ¢apta
finansman gerektiren projelerde donor iilkeler kredi vermekte ya da yatirim
yapmakta isteksiz davranmaktadirlar. Etiyopya meselesinde oldugu gibi® bu tiir
projelerde biyiik sorunlarla karsilagilabilmektedir. Bununla birlikte, Cin bu

1 Manganez ingaat sektoriinde kullanilan demir ve gelik karisimu bir maddedir.
2 Bakir ve Kobalt elektronik aletlerin yapiminda kullanilmaktadr.
3 Ayrintihi bilgi i¢in bkz. Etiyopya Ronesans / Hedasi Baraji.
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projelerin finansmaninda yer almaktadir. Peki Cin Afrika ilkelerine neden disiik
faizlerle veya faizsiz krediler vermektedir? Cin gelismekte olan {ilke statiisiinden
geligmis tilke statiisiine dogru gecis yaptikca bilylime potansiyelini yitirmektedir.
Gelismemis iilkelerin gelismesi ve biliylimesi halihazirda gelismis olan iilkelerle
kiyaslandiginda daha kolaydir.

Sekil 1. Cin'de kentlerde ¢alisanlarin ortalama yillik maas1 (Yuan).

Kaynak: Textor, C. (2021). China: Average salary 2018 | Statista.
https://www.statista.com/statistics/278349/average-annual-salary-of-an-employee-in-china/,  Erisim
Tarihi: 10.01.2022.

Sekil 1.°de goriilecegi iizere yillardir ucuz iscilik ile 6zdeslesmis Cin’de,
gelismislik orami arttik¢a is¢ilerin kazanglar1 ve dolayisiyla iscilik ticretleri de
artmistir.  Yiksek bir egitim seviyesine ihtiyag duyulmayan islerin ucuza
yapilabilmesi i¢in Afrika gen¢ niifusuyla 6ne ¢ikmaktadir. Cin bolgede yatirimlar
yaparak hem hammadde ihtiyacim1 karsilamakta hem de ucuz is giiciine
erismektedir. Bu sekilde Cin, ayn1 zamanda Afrikali {ilkelerin ekonomilerini de
dontstiirmektedir.

Ching Kwan Lee, Zambiya’'nin mineral zengini Copperbelt bolgesinde
yapilan yatirimlart ve dis destegi incelemistir. Yazarin Zambiya drneginde verdigi
tizere Cin'in devlet ve 6zel sektor eliyle Afrika'ya tasidigi sermaye kiiresel zeminde
bir potansiyel barindirmakta, anlagsma yapilan devlet, sirket ve ¢alistirilan isgilere
daha farkli uzlagsma teklifleri gotiirebilmektedir. Cin bu avantajmi iyi kullanmay1
basarabilmis ve bolge iilkeleri tarafindan kabul gérerek Afrika’nin en biiyiik ticaret
ortag1 olma basarisini elde edebilmistir (Lee, 2017:XI1).

4.2. Yumusak Gii¢

Cin’in Afrika devletleri ile 2006 yilinda gerceklestirdigi CAIF Bakanlar
Konferansi, Cin — Afrika iliskilerinin kose taslarindan birini olusturmaktadir. Bu


http://www.statista.com/statistics/278349/average-annual-salary-of-an-employee-in-china/
http://www.statista.com/statistics/278349/average-annual-salary-of-an-employee-in-china/
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zirve neticesinde Pekin Zirvesi Deklarasyonu agiklanmig, Giliney — Giiney is birligi
ile Kuzey — Giiney diyalogu gibi konulara deginilmis, Tayvan meselesi konusunda
Afrika devletlerinin “Tek Cin” politikalarina bagli olduklar1 ve Cin’in bariscil bir
sekilde Tayvan ile birlesmesine verdikleri destek vurgulanmistir (Bayram,
2018:171). Zirveden sonra agiklanan ve planlamalarin detaylandirildigi Pekin
Eylem Plani, Cin’in yumusak gii¢ baglaminda kitada etkisini 6nemli Olgiide
artirmasini saglayacak adimlar igermesi sebebiyle bilylik 6nem tagimaktadir. Bu
kapsamda, Afrika’nin kirsal bolgelerinde Cin tarafindan finanse edilecek 100 okul
acilmasi, Cin tarafindan burs verilen o6grencilerin sayisimin artirilmasi, Cin
kiltiirinii  tanitmak ve Cince Ogretmek amaciyla cesitli Afrika ilkelerinde
Konfii¢ylis Enstitiileri’nin kurmasi1 kabul edilmistir (Bayram, 2018:173). Bati
devletleri somiirge doneminin getirdigi avantajla bolge iilkelerinin; siyasetinde,
ekonomisinde, dininde, dilinde, biirokrasisinde ve silahli kuvvetlerinde etki
sahibidirler. Cin ise Konfiigyiis enstitlileri ile bolgede etkili olmaya ¢alismaktadir.

Cin ekonomik yiikselisinin paralelinde kamu diplomasisine de yatirim
yapmakta, boylelikle diinyada Cin hakkinda sahip olunan olumsuz yargilari
degistirmeyi amaglamaktadir (Vural, 2017:125). Bu baglamda Cin medya
kurumlar1 Afrika’da faaliyet gostermektedir Cin Ticaret Bakanlhigi’nin yetKili
kildig1 bir kurum olan StarTimes, Cin Eximbank’indan destek alarak 2002 yilinda
radyo ve televizyon alaninda Afrika’da faaliyet gostermeye baslamistir. Cin Kiiltiir
Bakanlhigi s6z konusu sirketi, kiiltiir ihracati agisindan Kilit bir isletme olarak
tanimlamistir. StarTimes misterilerine rakiplerinden daha diislik fiyatlar onererek
one c¢ikmakta ve disik gelir dagilimina sahip izleyicilere de ulasabilmektedir
(Renning, 2016:67).

2015 yilinda Cin Afrika Birligi i¢in bir diplomatik misyon kurmus (Ministry
of Foreign Affairs of the People’s Republic of China, 2015) boylelikle, ABD ve
yatinmlarinda Kenya 6nemli bir yer tutmaktadir. Cinli CCTV ve China Radio
International, Kenya’nin Nairobi kentinde merkezi yerleskeler kurarak Afrika’ya
ulagsmaya calismaktadir. Cinli sirketler, Cin kiiltiirinii benimsetmeye yonelik
yaymlarin yan sira Afrika’ya 6zel yayinlar da yaparak (Renning, 2016:70) bolge
insanlarinin kalplerini kazanmaya ¢alismaktadir.

43. Askeri Faaliyetler

Cin, BM operasyonlaria en fazla asker saglayan devlettir Afrika 6zelinde
Cin, Haziran 2013'te Mali'deki barisi koruma misyonuna katilmak tizere asker
gondermistir. Buna ek olarak Cin, 2014'te Giiney Sudan'daki barigt koruma
girisimlerine de katilarak Afrika’da etkin ve bariscil bir rol almaya devam etmistir
(Renning, 2016:65).

Cin askeri anlamda etkinligini arttirmaktadir. Bu baglamda, 2017 yilinda
Cibuti’de Cin’in ilk ve mevcut durumda tek denizasir1 iissii inga edilmistir.



Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 223
Haziran 2023 Cilt 25 Say1 1 (211-234)

Kizildeniz ve Hint Okyanusu arasinda kritik éneme sahip bir noktada bulunan
Cibuti, Cin’in denizler {lizerinden yapacag ticaretin giivence altina alinmasi ve
biiyiiyen askeri giiciiniin harekat kabiliyetinin artirilmast bakimindan &nem
tagimaktadir. Bununla birlikte, Cin asker kaynaginin fazlaligi ve Cin donanmasinin
son zamanlarda kazandigi gii¢ g6z Oniine bulunduruldugunda, ulusal ¢ikarlarini
korumak amaciyla Afrika’da daha fazla varlik gosterecegi soylenebilir.

4.4, Cin’e Yoneltilen Suclamalar

Cin’in Afrika’daki varligi giinden giine artmaktadir. Afrika ilkeleri
ticaretlerini Cin ile yaptiklar1 antlasmalarla 6nemli 6l¢iide arttirmis ve giderek artan
oranlarla Cin’i tercih etmeye baslamistir. Cin’in Afrika kitasinda maruz kaldigi en
biiyiikk elestiri, Cin sirketlerinin Cin ana karasindan is¢i getirerek Afrika’daki
projelerde calistirdigi ve bu baglamda Afrikali yerel iscilerin ayrimciliga maruz
kaldiklar1 yoniindedir. Afrika kitasinin yillar siiren somiirge gecmisi ve bolgede
issizlik oranlarinin yiiksek olmasi, Cin’e yoneltilen bu su¢lamalarin giindemde
kalmasina sebep olmaktadir. Cinli sirketler genellikle Bati devletlerinin medya
gruplarindan, is diinyasindan ve politikacilarindan gelen bu elestirileri tamamiyla
reddetmemekle beraber, olaylarin oldugundan farkli gésterildigini iddia
etmektedirler.

Cin girketleri, Afrikali isgilerin  Cinli is¢ilerle kiyaslandiginda
iiretkenliklerinin oldukca diisiik oldugunu ve saatlik iicretlerinin ise daha yiiksek
oldugunu iddia etmektedirler. Iddiaya goére, Afrikali isciler 6grenme konusunda
yavas olmanin yani sira yeterince motive ve yeterince becerikli degildirler
(Brautigam, 2009:245). Ancak yine de Cin sirketleri Afrikali iscileri ¢ok daha
yiiksek oranda ise almaktadir. McKinsey & Company tarafindan 2017 yilinda
yayimlanan rapora gore 8 Afrika tilkesinde faaliyet gosteren 1000 Cinli sirket
tizerinde yapilan arastirmada, bahse konu sirketlerin iscileri %89 oranla bolge
insanlarindan olusmaktadir. Geriye kalan %11°lik kisim ise genelde st diizey
yoneticilerden ve spesifik isleri yapan yetismis elemanlardan olusmaktadir (Sun
vd., 2017:11).

“Debt — Trap Policy” olarak adlandirilan “Bor¢ Tuzagi Diplomasisi” Cin’in
en c¢ok elestiri gordiigii alandir. Bu elestirilere gore Cin, Afrika devletlerine
Odeyebileceklerinden ¢ok daha fazla bir borcu kosulsuz olarak vermekte ve
sonrasinda ise coup de grdce (son darbe/6ldiiriicii darbe) gerceklesmektedir. Diger
bir ifadeyle Cin, borcu 6deyemeyen devletlerin belirli bolgelerine (maden, petrol
kuyusu, liman gibi) el koymaktadir. Bunun son 6rnegi Uganda’nin tek uluslararasi
havaliman1 olan Entebbe Uluslararasi Havalimani’na &denemeyen borglar
nedeniyle Cin hiikiimeti tarafindan el konuldugu iddiasidir. iddiaya gore,
havalimaninin tamamlanabilmesi i¢in Cin Eximbank’indan kredi alan Uganda
hiikiimeti bu krediyi 6demekte yetersiz kalmis ve yeni bir anlasma teklifini ise
kabul ettirememistir (“The Guardian Nigeria News, 2021). Boylelikle, Cin
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hiikiimeti havalimaninin sahibi olmustur. Bu durum Cinli ve Ugandali yetkililer
tarafindan reddedilmekle beraber, Ugandali yetkililer antlasma sirasinda
egemenligi asindirict bazi maddelere imza attiklarini itiraf etmislerdir (Oyedeji,
2021). Cin de diger devletler gibi giicii dlgiisiinde kendi ¢ikarlar1 i¢in masada en iyi
antlagsmay1 yapmaya calismaktadir. Bu durum karsisinda tedbir almak Afrikali
liderlerin ve karar alma mekanizmalarinda etkin diger kisilerin gérevidir.
5. CiN’IN DIGER AKTORLERDEN AYRILDIGI YONLER VE
YUKSELISININ NEDENLERI

Cin’in Afrika’da bir koloni geg¢misi bulunmamaktadir. Aksine Cin, Batil
biiyiik giicler ve Japonya karsisinda yenilgiye ugramis, Cin tarihinde 1839 ile 1949
yillar1 arasinda gegen bu donem “Asagilanma Yiizyili” olarak adlandirilmistir
(Kaufman, 2011:1).

Sekil 2°de Cin’in GSYIH verilerine bakildiginda 2006 yilinda bir gerileme
basgladigi goriilmektedir. Biiylimesinde ingaat sektoriiniin ve imalat sanayiinin
biiyiik rol oynadigi adeta bir makine gibi ¢alisan Cin’in duraksamasi ve devasa Cin
nifusunun is bulmakta zorlanmasi, Cin Komiinist Partisi’nin mesruiyetinin
sorgulanmaya baglanmasi anlamina gelecektir. Bunun olmasimi engellemek icin
Cin’in biiylimesini devam ettirebilmesi, biiyiimenin devam edebilmesi i¢in ise yeni
miisteriler ve projeler bulabilmesi gerekmektedir. Iktisadin temel prensiplerinden
olan arz — talep iliskisi bu durumda devreye girmektedir. Yatirim yapma ihtiyacit ve
arz fazlas1 olan Cin ile yatinm ve talep ihtiyaci olan Afrika iilkeleri birbirini
tamamlayici nitelikte bir eslesme meydana getirmektedir. Cin’in Deng Xiaoping
doneminden itibaren baskici ve otoriter bir yonetimin altinda ihracat ve yatirim
odakli bir gelisim gosterdigi goriilmektedir. Afrika iilkelerindeki otoriter
yonetimlerin varliklar1 dikkate alindiginda Cin ile benzerlik gostermektedir. Bu
baglamda, pek ¢ok Afrika iilkesi Cin’i bir model olarak gérmektedir.
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Sekil 2. 1998 — 2020 yillar1 arasinda Cin GSYIH biiyiime oranlar

Kaynak: GDP growth (annual %)—China | Data. (ty.).
https://data.worldbank.org/indicator/NY.GDP.MKTP.KD.ZG?locations=CN, Erigim Tarihi:
10.01.2022.

Cin’in, Sahraalti Afrika’daki faaliyetleri kapsaminda, Batili aktorlerden en
biiyiik farki ve bolge iilkeleri tarafindan tercih edilmesinin en 6nemli sebebi, Cin
hiikiimetinin bolge iilkelerine olan davramis farkindan ileri gelmektedir. Cin
hiikkiimetleri, bolge iilkelerine kredi verirken ya da bolge tilkeleri igin proje
yaparken, Batili rakiplerinin aksine Afrikali hiikiimetlere zorlayici sartlar
dayatmamaktadir. Avrupa'min yiizyillar sliren gelisim Ornegine bakildiginda
ekonomik refahin politik gelisim icin bir manivela giicii teskil ettigi goriilmektedir.
Bununla birlikte bagimsizlik sonrasi Afrikali devletlerin gelisim siiregleri
incelendiginde Avrupali devletler; Afrika’dan gelen kredi ve proje taleplerinde,
talebin geldigi iilkelerdeki politik ve demokratik gelismislik oranlarini ekonomik
gelismislik oranlarinin tistiinde tutmaktadirlar.

Az gelismis veya ekonomik durumu koétii devletler, belirli uluslararasi
kuruluslar ve gelismis devletlerden dis yardim almaktadirlar. Bununla beraber,
Diinya Bankasi, IMF gibi kuruluslarin dig yardim yapma kriterleri zamanla
degismistir. 1946 — 71 yillari arasinda Diinya Bankasi’nin finansman yaptigi
projelerin %75’ini yol, su, elektrik gibi projeler olustururken bu odak daha
sonralar1 egitim, demokratik segimler ve aile planlamasi gibi alanlara kaymistir
(Brautigam, 2009:133). Buna karsin, gelismekte olan llkelerde ihtiyag duyulan
projeler daha ¢ok altyap: projeleri gibi ekonomiye somut katki saglayabilecek
projelerdir.

Afrika iilkeleri, ihtiya¢ duyduklar yillik bazda 130 ila 170 milyar dolarlik
altyapr yatirimi ihtiyaglarinin yaklagik yarisina ulagabilmektedirler. Bu baglamda,
68 ila 108 milyar dolarlik bir yatirimin eksikligini yasamaktadirlar (Afrika
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Kalkinma Bankasi, 2018:XVI). Diinya Bankasi, IMF gibi kuruluslar herhangi bir
iilkeye bor¢ tahsis etmeleri durumunda s6z konusu iilkeden paranin nereye, ne
zaman, nasil harcanacagi gibi detaylar1 bilmek istemektedirler. Buna ek olarak,
kredi verilen iilkelerin belirli sartlara uymasi ve birtakim (Kimi zaman siyasi)
istekleri de yerine getirmesi beklenmektedir. Diger bir deyisle, Batili devletler ya
da kurumlardan gelen yardimin Kriterlerini karsilamak Afrika devletleri igin
zorlayicidir. Bu asamada Cin sirketlerin ayricalig1 6ne ¢ikmaktadir. Cin sirketleri,
Batili rakiplerinin aksine, kredi tahsis edecekleri iilkelere sartlar Gne
stirmemektedir.

Aslina bakilirsa Cin’in Afrika’da bu kadar biiyiik etkilere ulasabilmesinin
ana nedenleri arasinda Bat1 devletlerinin bdlgeye karsi ilgisizlikleri, esitlikten uzak
iistten bakan tavirlar1 sayilabilir. Bu duruma 6rnek olarak Zambiya’nin Tanzam
projesi gosterilebilir. 2000 yilinda Bati’da Afrika’ya “Umutsuz Kita” goziiyle
bakilirken, Cin bolgeye yaklagmak amaciyla Pekin Konferansi’mi diizenlemekle
mesgul olmustur (Renning, 2016:65). Bu projenin yapimi i¢in Oncelikle bagta
Ingiltere olmak iizere Batili iilkelerle antlasma yapmaya calisan Zambiyali
yoneticiler, destek bulamayinca Cin’e yonelmislerdir (Altorfer-Ong, 2009:19-29).

Sierra Leone i¢ savasi sonrasinda diinyanin uzaktan izledigi, kimsenin
yatinnm yapmadigi cografyada Cin, Henan Guoji Group’un eliyle bolgeye gitmis ve
bolgenin kalkindirilmasi i¢in ¢aligmalar yapmis, umutsuzluk icerisinde kimseden
yardim goremeyen halkin gonliinde boylelikle biiyiik bir yer edinmistir (Brautigam,
2009:226). Sierra Leone oOrneginde de goriilecegi tlizere Cin, savastan c¢ikmis
kimsenin yatirm yapmak konusunda harekete ge¢medigi bolgeye devletin
sermayesiyle ve yonlendirmesiyle giderek olduk¢a iyi sartlarda antlasmalar
imzalanmigtir. Bdylelikle bdlge insanlarinin zor giinlinde yaninda oldugunu
gostererek hem bolgede yumusak giiciiniin etkisini arttirmig hem de imzaladig iyi
antlagsmalarla rakiplerinin oniine gegerek ekonomik anlamda bolgede etkisini
arttirmistir.

Bununla birlikte Cin sirketlerinin ve Cin devletinin Afrika’daki diigiik faizli
krediler vermeleri ve altyap1 projelerini ucuza yapmalar1 bir hayir kurumu edasiyla
calistiklar1 yanilgisin1 beraberinde getirmemelidir. Cin, Batili devletlerde oldugu
gibi kar elde etmek ve bolgedeki etki alanini genisletmek amaciyla hareket
etmektedir. Ancak Bat1 devletleriyle paylasilan kar ve etki alan1 amaci, bu amaca
ulagsmak i¢in izlenen yaklasim baglaminda farklilagmaktadir. Pragmatik davranan
Cin, diger Batili biiyiik giicler gibi etik veya ahlak ilkeleri gdzetmeksizin kazancini
onde tutmakta ve bu izledigi yontem sebebiyle de elestirilmektedir.

6. AFRIKA’NIN CiN VE BATI DEVLETLERI iCiN ONEMIi

6.1. Cin ve Afrika

Cin’in Afrika’ya olan yatirimlart olduk¢a hizli biiyiiyen bir tiiketici
altyapisini garanti altina almaktadir. Cinli firmalar Afrika’nin akilli telefon
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pazarinin %47,4lnil ele gegirmis durumdadir (Xinhua, 2021). Diger bir deyisle,
Cin Afrika’ya yatirim yapmak suretiyle kendi biiylimesini garanti altina almaya
caligmaktadir. OECD raporlarina gore Afrika'nin diinyadaki en hizli kentsel
biiylime oranina sahip olmasi beklenmektedir. 2050 yilina kadar Afrika sehirlerinin
ilave 950 milyon kisiye ev sahipligi yapacagi ongoriilmektedir (OECD/SWAC,
2020:4). Diinya Ekonomik Forumu 2018 yilinda yayimlanan ¢alismasinda, Afrika
kitasinin  niifus baglaminda 2050 yilinda iki kati biiyiiklige ulasacagini
ongodrmiistiir (Muggah & Hill, 2018).

Cin’in Afrika’dan, ekonomik getirilerin disinda elde ettigi en biiyiik kazang
diplomatik kazanctir. Bu kapsamda Cin, Birlesmis Milletler arenasinda Uygur
Ozerk Bolgesi, Tayvan Meselesi ya da Giiney Cin Denizi iizerinde yasanan
sorunlarda Afrika devletlerinin destegini ya da hi¢ olmazsa sessizligini garanti
altina almaktadir. 1971 yilinda Birlesmis Milletler’in 2758 numarali karar ile Cin
Halk Cumhuriyeti Cin Cumhuriyeti’nin (Tayvan) yerini almistir.* 1971 yilindaki
oylamada Cin’e karsi ABD’nin yaninda bulunan iilkelerin biiyiik bir ¢ogunlugu
Afrika ilkelerinden olusmaktaydi. Bununla birlikte, Cin’in Afrika {ilkelerine
yaptig1 yatirimlarin zamanla artmasiyla, bolge iilkeleri aldiklar1 kararlarda Cin’in
bakis agisinm desteklemeye baslamustir.

2007 yilinda Kuzey Kore’deki insani durumu kimamak igin toplanan
BMGK’da Afrikali iilkelerin biiyiik ¢cogunlugu Kuzey Kore ile yakin miittefik olan
Cin’in lehine oy kullanmis ya da oylamada ¢ekimser kalmislardir.® Cin hiikiimeti,
Tayvan't devlet olarak taniyan Afrika iilkeleri ile her yil ortalama 2,7 daha az Cin
altyap1 projesi yaparken, Cin ile birlikte BM Genel Kurulu'nda oy kullanan Afrika
tilkeleri ile yilda 1,8 daha fazla altyapi projesi yapmaktadir (Baloi, 2021).

Cin’in Afrika iilkeleri tlizerinde olusturdugu etki ile BM’deki iki oylama
arasinda meydana getirdigi fark, amacma ulasamamisg olsa da bu yolda
ilerlediginde neleri degistirebileceginin teminati durumundadir. Goriildiigii tizere
Cin, Afrika iilkelerine ekonomik anlamda ortiilii bir sekilde ambargo uygulama
yoluna giderek kontrol altina almaya ¢aligmaktadir. Ekonomik durumu kétii olan,
Bati’dan ya da uluslararas1 kuruluslardan gereken destegi alamayan Afrikali
devletler, Cin ile iligkilerini gelistirerek iilkelerinin geleceklerini diizene sokma
cabasindadir.

6.2. Bat1 ve Afrika

Batili biiyiik gii¢lerin Afrika tlizerindeki koloni hakimiyeti, bolge insanlarina
kars1 iistten bakan tavirlari, dekolonizasyon doneminden sonra dahi bdlgede etkin

4 Ayrmtih bilgi i¢in bkz. BMGK 2758 numarali karar, 1971.
5 Ayrintili bilgi i¢in bkz. BMGK 62/167 karari, 2007.
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olma ¢abalar1 ve ‘“carrot and stick” ( havug ve sopa)® politikalart Afrika
devletlerinde biiyiik elestirilere sebep olmaktadir. Bu baglamda, Bati’ya olan
bagimliliklarimi azaltmak ya da Bati’min etkisinden ¢ikmak isteyen Afrika
devletleri alternatif yollar aramaktadir.

Diinya genelinde Afrika kitas1 igin ekseriyetle tek bir birim anlayisi
mevcuttur. Afrika’da Bati’y1 temsil eden Fransa, Birlesik Krallik ve Amerika
Birlesik Devletleri gibi iilkelerin eliyle desteklenen darbeler diinya ¢apinda ortak
bir anlayis ortaya ¢ikarmistir: Afrika istikrarsiz bir bolgedir ve yatirnm yapmak igin
uygun degildir. Boylelikle Afrika’da yatirim yapmamak i¢in uygun mazeretler
olugmus, yatirimcilar ve Bat1 dig1 aktorler korkutulmus, yapilan yatirimlar genelde
hammadde ve dogal kaynaklara yonelik gergeklesmistir.

Fransa Afrika iilkelerinde CFA Frank’i’ ile hala etkili olmaktadir. Bu
baglamda devletler rezervlerinin % 50’sini Fransa’da tutmak zorunda kalmayacak
ve kendileri i¢in uygun gordiikleri yerlere yatirim yapabileceklerdir. Buna ilave
olarak Fransa uranyum ihtiyacinin 6nemli bir kismini buradan ithal etmektedir.
Avrupa Birligi de 2020 yilinda Uranyum ihtiyacinin % 20’sini Nijer’den ithal
etmistir. Bu oranla Nijer AB’nin Uranyum ithalatinda birinci siradadir (European
Commission, 2022). World Nuclear Association verilerine gore, Fransa’nin enerji
ihtiyacimin % 70’ini niikleer santrallerle karsilanmakta ve tilke her sene enerji
ihracatindan 3 milyar Avro kazanmaktadir (World Nuclear Association, 2022). Bu
durum hesaba katilirsa Afrika’nin Fransa icin ne kadar biyiik 6nem tasidigi
goriilmektedir. Eski Fransa Cumhurbaskani Francois Mitterrand, Afrika olmadan
Fransa’nin 21. yiizyilda bir gecmise sahip olamayacagini sOylemistir (Le Monde,
2017). Bu soz Afrika’min Fransa i¢in 6nemini gostermek igin yeterli olmakla
birlikte diger Bat1 devletleri i¢in de bir gésterge niteligindedir.

Afrika kitas1 biiylime potansiyeli, sundugu olanaklar ve potansiyel politik
giicii ile biiyiik 6neme sahiptir. Cin’in ekonomik gelismesi igin gerekli enerji
kaynaklar1 ve ihracat yapmasi agisindan gerekli olan hammadde bakimindan
zengin Afrika kitasi, Cin i¢in biliylik 6nem arz etmektedir. Cinli firmalar, kurumlar
ve kisiler Cin devletinin destegi kapsaminda Afrika’da diger aktorler iizerinde
finansal ve politik avantajlar elde etmektedirler. Bunun yaninda, Cin’in Afrika’da

® Diplomaside giiglii devletlerin giigsiiz devletlere uyguladigi bir g¢esit 6diill — ceza
sistemidir.

" Koloni Frank’1 olarak da adlandirilan bu para birimi, Fransa’nin bdlge iilkelerine sémiirge
zamaninda dikte ettigi para birimidir. Orta Afrika Frank’t ve Bati Afrika Frank’1 olmak
iizere iki cesidi bulunan bu para biriminin merkez bankasi da Fransa’dadir. Fransa bu
sekilde bolge {lilkelerinin paralarina ipotek koymakta ve iilkelerin siyasi ve ekonomik
meselelerine miidahil olabilmektedir. Bu baglamda, ECOWAS (Economic Community of
West African States — Bati Afrika Devletleri Ekonomik Toplulugu) iilkeleri Fransa’nin
etkisinden kurtulmak i¢in ECO adiyla yeni bir ortak para birimi olusturmaya ¢aligmaktadir.
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sOmiirge ge¢misi olmamasi ve giiney — giiney is birligi sayesinde Afrikali iilkelerin
nezdinde (Bat1’ya nazaran) daha olumlu bir aktor imaji bulunmaktadir.

Batil1 aktorlerin Afrika {izerindeki somiirgeci ge¢misleri, Afrika iilkelerinin
iizerinde kullanilan “carrot and stick” politikalar1 daha 6nce bahsedildigi iizere, alt
yapidan yatirimlarindan demokratiklestirmeye yonelik gergeklesen finansman
degisimleri, Batili iilkelerin Afrikali tlkelerin nezdinde prestij kaybetmelerine ve
bu kapsamda Cin gibi diger aktorlerin gerisinde kalmalarina yol agmistir. Bu
durum, Cin ic¢in Gii¢ Gegisi’ni saglamak icin Afrika kitasinda biiyiik olanaklar
sunmaktadir.

Afrika, Batil1 devletler agisindan bulunduklar1 konumlar1 korumak i¢in elde
tutulmast mecburi olan bir bélge durumundadir. Bolgede hakim aktorlerin degisimi
statii degisikligine de yol agabilecektir. Bu meyanda, Organski’nin bahsettigi
piramit tizerinde mevcut diizenden memnun olmayan biiyiik giic statiisiinde
bulunan Cin, Afrika’daki olanaklar1 ve Afrika iilkelerinin Bati’ya karsi olumsuz
algilar1 kullanarak sistemsel bir tehdit olusturabilme gliciine erismektedir.

7. SONUC

2000 yilinda Pekin’de gerceklesen CAIF toplantis1 ve ardindan Pekin 2000
Deklarasyonu’nun  duyurulmast  Cin’in ~ Afrika  yatinmlarmin  temelini
olusturmustur. Bu kapsamda, kita ile aralarindaki ticaret inanilmaz artig gostermis
ve Cin son olarak 2009 yilinda ABD’yi gecerek Afrika’nin en biiyiik ticaret ortagi
olmustur. Her ne kadar s6z konusu toplanti ve sonrasinda agiklanan deklarasyon
Cin’i ileriye tasimis olsa da Cin’in Afrika’da ve diinyada yiikselisinin temelini
Deng Xiaoping doneminde uygulanmaya baslanan politikalar olusturmaktadir.
Deng Xiaoping’in Cin’i diinyaya agmasi ve iilkeye sermaye akisimi dogru bir
sekilde saglamasi, bununla birlikte iilkeyi aymi zamanda otoriter bir tarzda
yonetmesi ile s6z konusu bagarty1 elde edebilmistir.

2000’11 yillarla birlikte Cin’in st seviyelere c¢ikan gelismislik seviyesiyle
uluslararast arenadaki ucuz is giicli avantajin1 kaybetmeye baslamasi ekonomik
endiseleri de beraberinde getirmistir. Cin Afrika’da 6zel ekonomik bdlgeler kurmus
ve pek cok stratejik yatirimlar yapmistir. Bu baglamda, Afrika’ya yatirim yapmak
suretiyle Afrikali gen¢ niifusu ucuz is giicli olarak kullanmay1 amaglamaktadir.
Konfii¢yiis Enstitiileri ile televizyon ve radyo alt yapilarini kullanarak yumusak
giiciinii artirmay1 amaglayan Cin, heniiz askeri giic konusunda eksiktir. Cin
Afrika’daki faaliyetleri kapsaminda ozellikle Batili giigler tarafindan ¢esitli
elestirilerle karsilagsmaktadir. Bolgede gergeklesen projelerde bolge insanlarmni
calistirmayarak Cin’den isci getirildigi, “Debt — Trap Policy” kapsaminda bolge
iilkelerini kontrol altina almaya calistig1 gibi iddialar Cin tarafindan reddedilmekte
ve Bat’nin gergekleri ¢arpittigi sdoylenmektedir. Veriler incelendiginde Cin’in
haksiz olmadig1 gergeklerin ¢arpitildigr goriilmektedir.
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Cin, Afrika’da ticaret anlaminda biiyik gelismeler gostermistir. Devlet
desteginin Cin firmalarina avantaj sagladigi agikga goriilmektedir. Cin,
“Asagilanma Yiizyih”, “Giiney — Giiney Is Birligi”, “Yoksul Dostlar” gibi
kavramlart kullanarak Afrika iilkeleri ile arasinda bir sempati olusturmaya
calismistir. Devlet destegini alarak yapilacak projelerde ucuz fiyatlar 6neren Cinli
firmalar rakiplerinin bir adim 6niine ge¢mektedir. Cin’in Afrika devletlerinin i¢
iglerine karismamasi, kredi verirken sartlar 6ne siirmemesi ve bunlar1 kapsayan
Cin’in “addem-i miidahale™® politikasi, koloni déneminde &rselenmis ve Bati
tarafindan halen kiiciik goriilen Afrika iilkelerinin Cin’i diger aktorlerden farkli
gorerek tercih etmelerine yol agmustir. Cin’in  Afrika’daki yatirnmlarda ve
projelerde Avrupali giiglerin oniine ge¢mesinin ve Afrika devletleri tarafindan
tercih edilmesinin 6énemli bir nedeni, Cin sirketlerinin devlet sermayesinin giicii ile
bolgede faaliyet gosteriyor olmalaridir. Bolge iilkelerine diisiik faizli krediler veren
Cin ve projelerde devlet destegini kullanarak diger firmalardan daha diisiik teklifler
veren Cin firmalar1 bolgede avantajli duruma gegmeyi basarabilmistir.

Afrika’y1 koloni doneminde yoneten ve sonrasinda da kendi arka bahgeleri
olarak goren Batili iilkeler son donemlerde kredi verme sartlarinda degisikliklere
gitmiglerdir. Somut projeleri desteklemek yerine demokrasi gibi soyut vb. projeleri
destekleyen Bati’min bolge sorunlarina yonelik ilgisizligi Cin’in yiikselisinde
biiylik bir etken olmustur. Cin’in higbir iilke ya da kurulustan kredi bulamayan
iilkelerin zor giinlerinde yardimcisi olmasi, diger aktorlerin aksine kredi verirken
On sartlar ileri sirmemesi gibi politikalari, Afrika lilkeleri lizerinde olumlu bir etki
olusturmus, boylelikle Cin diger aktorlere gore daha avantajli bir konuma
yiikselebilmisgtir.

Cin bir zamanlar somiiriilen ve ikinci sinif olarak goriilen bir devletten son
yillarda yaptigi dikkat ¢ekici atilimlarda diinyadaki Amerika’nin onciiliigiindeki
Bat1 hakimiyetine son verebilecek yegane devlet smifina yiikselmistir. Cin
Afrika’da yaptigi yatirnmlarla ve yatinmlari ekonomik bir silah niteliginde
kullanmasiyla kitadaki iilkeler lizerinde biiylik bir etki olusturmustur. S6z konusu
etkiyi kullanarak Afrika iilkelerini uluslararasi arenada ve Ozellikle Birlesmis
Milletler diizeyinde kendi siyasi ¢ikarlari dogrultusunda ya da hi¢ degilse kendi
¢ikarlarina karsi olmayacak sekilde yonlendirmeyi basaran Cin, diinyada baskin
giic durumunda bulunan Bat1’y1 tehdit etmektedir.

Afrika Bati i¢in hammadde, enerji, insan kaynag1 gibi konularda bir tedarik
noktast konumundadir. Koloni dénemiyle beraber Afrika’da hakim gii¢ konumuna
yiikselen Bati devletleri, dekolonizasyon doneminden sonra da bolgedeki etkilerini
cesitli politikalarla siirdiirmeye ¢alismiglardir. Cin’in 6zellikle 2000 yilindan sonra

8 1ngi1izce literatiirde “non — intervention” olarak tanimlanan terim, baska devletlerin
iciglerine karigmama politikasini ifade etmek igin kullanilmaktadir.
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bolge ile ticaretini son derece hizli bir sekilde artirarak Bati devletleri karsisina
giiclii bir rakip olarak ¢ikmasi ve Afrika’nin en biiyiik ticaret ortagi haline gelmesi
Bati’da endise ile karsilanmistir. Afrika'nin Bati nezdinde 6nemine gz Oniinde
bulunduruldugunda, bir Gii¢ Gegisi’nin ger¢eklesmesi halinde bu durumun Bati'nin
Afrika'da kaybedecegi giiclin Cin tarafindan doldurulmasi ile meydana gelecegi ve
bu baglamda bir doniigimiin gergeklesecegi disiiniilmektedir. Cin diger biiyiik
giicleri kapasite olarak gegerek Giig Gegisi Teorisi kapsaminda baskin gii¢
konumunu siirdiiren ABD’nin en biiyiik rakibi konumuna yiikselmistir.

ABD’nin Avrupal1 devletleri de yanina alarak “Bati” ittifakinin liderliginde
Cin’i ¢evreleme politikalarina girismesi s6z konusu devletlerin ¢ok biiyiik
gelismeler gosteren ve diinyada yeni cazibe merkezi olma niteligi tasiyan
Afrika’dan uzaklagsmalarina ve kitaya vermeleri gereken 6nemi vermemelerine
neden olmus, bdylelikle Cin’in bdlgedeki eli giiclendirilmistir. Diinyanin 6nemli ve
stratejik hammadde kaynagi olan Afrika’yr Cin’e kaptirmak, Batili devletlerin
oncelikli olarak ekonomik anlamda gii¢ kaybetmelerini ve miiteakiben de askeri ve
teknolojik iistiinliiklerini yitirerek diinyadaki hakim konumlarmi kaybetmelerini
beraberinde getirecektir. Bu durumda Batili glicler ABD’nin onciiliigiinde Cin’i
cevrelemek isterken kendilerinin ¢evreleneceklerinin farkinda olmalidirlar.
Bununla birlikte, Cin halihazirda ekonomik anlamda Batili {ilkelerin Afrika’daki
varliklarin1 geride birakmis olsa da denizasiri harekat kabiliyeti agisindan heniiz
istenilen seviyeye ulagabilmis degildir.

Bati’nin Afrika tizerinde kiiltirel, dilsel, dinsel alanlarda kurmus oldugu
etkinin heniiz ¢ok gerisinde olmakla birlikte Cin, Konfiigyiis Enstitiisii gibi
kurumlar dahilinde Afrikali 6grencileri Cince oOgrenmeye ve Cin kiltliriini
tanimaya devam etmektedir. Bu baglamda, Gii¢ Gegisi Teorisi kapsaminda Cin’in
Batili iilkelerin egemenligini zayiflattig1 ve yeni bir diizen i¢in Bat1 ile kars1 karsiya
gelmekte oldugu goriilmektedir. Cin ekonomik anlamda kazandigi basariyi,
kurdugu Konfiigyiis Enstitiileri gibi kurumlarla kiiltiirel boyuta ve Cibuti’de insa
edilen askeri ts gibi Afrika’daki slerin sayisini ¢ogaltarak da askeri boyuta
tagimay1 becerebilirse Glig Gegisi’nin gergeklesmesi miimkiin goriilmektedir.
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ABSTRACT: In this study, it was aimed to determine the relationship between the
participation levels of academicians in recreational activities and their subjective well-being.
A questionnaire was used as a data collection technique in the study and applied to a total of
393 academicians from Harran University, Afyon Kocatepe University and Canakkale
Onsekiz Mart University. In the analysis of the obtained data, in addition to descriptive
statistics, t test, analysis of variance and correlation analysis were used. According to the
results of the research, singles, young people and research assistants participate in
recreational activities at a higher level. However, the subjective well-being levels of women,
young people, research assistants and those with low seniority were found to be higher. In
the study, a positive, moderate and significant relationship (r=0.402) was found between the
levels of participation in recreational activities in general and general subjective well-being.
On the other hand, it was determined that the subjective well-being dimensions most affected
by recreational activities were "friend relationships” (r=0.498), "activities of interest"
(r=0.455) and "family relationships" (r=0.443), respectively. In addition, it was found that
the recreational activities that most affected subjective well-being were "cultural activities"
(r=0.471).

Key Words: Recreational Activities, Subjective Well-Being, Academics, University
OZ: Bu arastirmada akademisyenlerin rekreasyonel aktivitelere katilim diizeyleri ile 6znel
iyi oluslar1 arasindaki iliskinin belirlenmesi amaglanmustir. Arastirmada veri toplama teknigi
olarak anket kullanilmis ve Harran Universitesi, Afyon Kocatepe Universitesi ve Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi’nden toplam 393 akademisyene uygulanmistir. Elde edilen
verilerin analizinde betimsel istatistiklerin yani sira t testi, varyans analizi ve korelasyon
analizi kullanilmigtir. Aragtirma sonuglarina gore bekarlar, gengler ve arastirma gorevlileri
daha yiiksek diizeyde rekreasyonel aktivitelere katilmaktadirlar. Bununla birlikte kadinlarin,
genglerin, arastirma gorevlilerinin ve kidemi diisiik olanlarin 6znel iyi olug diizeyleri daha
yiiksek bulunmustur. Arastirmada, genel olarak rekreasyonel aktivitelere katilim diizeyleri
ile genel 6znel iyi olus arasinda pozitif, orta diizeyde ve anlamli bir iliski (r=0.402) tespit
edilmistir. Diger taraftan rekreasyonel aktivitelerin en ¢ok etkiledigi oznel iyi olus
boyutlarinin sirasiyla “arkadasg iligkileri” (r=0.498), “ilgi duyulan aktiviteler” (r=0.455) ve
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“aile iliskileri” (r=0.443) oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte 6znel iyi olusu en ¢ok
etkileyen rekreasyonel aktivitelerin ise “kiiltiirel aktiviteler” (r=0.471) oldugu tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Rekreasyonel Aktiviteler, Oznel Iyi Olus, Akademisyenler,
Universite

EXTENDED ABSTRACT

Recreation, expressed today as leisure time and "leisure activities” (Sklar, Autry &
Anderson, 2014), is an important part of human life (Zhou, Tian & Qiu, 2017) and contributes
to human subjective well-being (Schulz, Schulte, Raube, Disouky & Kandler, 2018; Tkach
& Lyubomirsky, 2006). In recent years, opinions that participation in recreational activities
improves subjective well-being have gained increasing scientific support. Many studies have
shown that subjective well-being is positively associated with participation in recreational
activities (Bjork et al., 2008; Brajsa-Zganec, Merkas & Sverko, 2011; Carruthers & Hood,
2004; Green, Kleiber & Tarrant, 2000; Hurtes, Allen, Stevens & Lee, 2000; Kirmizier, 2018;
Koopman Boyden & Reis, 2009; Kuykendall, Boemerman & Zhu 2018; Kuykendall, Tay &
Ng, 2015; Macchia & Whillans, 2019; Mackenzie & Hodge, 2020; Mitas, 2010; Newman,
Tay & Diener, 2014; Parsons, Mackenzie, Filep & Brymer, 2019; Reynolds & Lim, 2007;
Schulz et al., 2018; Tian, Qiu, Lin, Zhou & Yao, 2020; Vella, Johnson & Hides, 2015; Yarnal,
Chick & Kerstetter 2008). This positive relationship persisted in various subpopulations.
Despite this, academics have emerged as a neglected group and no studies on academics have
been found in the relevant literature. In this respect, the aim of the study is to determine the
relationship between the participation levels of academicians in recreational activities and
their subjective well-being.

The universe of this research consists of academicians working in public universities
in Turkey. In the study, Harran University, Afyon Kocatepe University and Canakkale
Onsekiz Mart University were considered as clusters and a sample was taken with cluster
sampling method. For quantitative studies in calculating the minimum sample size, the
formula "n=s2.Z,2/d?" proposed by Sekaran (2003) was used. Accordingly, through the
findings obtained as a result of the pilot application of 40 people, the standard deviation s
were taken as Z,=1.96, which corresponds to the significance level of 0.05, and the effect
size indicating the sample error was taken as d=0.1 and the minimum sample size was
calculated as 384. In line with this information, applications were carried out on 420 people
by taking into account incomplete, inaccurate and low reliability data and 393 of them were
evaluated.

A questionnaire consisting of three parts was used as a data collection technique in
the research. In the first part, questions aiming to determine the demographic characteristics
of the academicians were included, while in the second part, the Level of Participation in
Recreational Activities Form prepared by Sen (2019) based on the Alberta Recreation Survey
(2013) was used. A total of 56 activities were included in the form where recreational
activities were grouped under 6 different headings (Physical activities 13, outdoor activities
14, group activities 5, cultural activities 5, hobbies 11 and other activities 8). In the third part
of the survey, the subjective well-being scale developed by Tuzgdl Dost (2005) was used.
The scale has 12 sub-dimensions as "comparing one's life with one's own past life and the
lives of others, positive and negative emotions, goals, self-confidence, optimism, activities
of interest, friendship relationships, outlook to the future, family relationships, envy of the
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life of others, coping with the challenges of life and pessimism". Each item in the scale was
subjected to a five-point Likert rating.

The demographic characteristics of the academicians constituting the sample group of
the study were presented with frequency and percentage distributions, and the scales and sub-
dimensions were defined by descriptive statistics such as arithmetic mean and standard
deviation. On the other hand, the suitability of the data for normal distribution was
determined by using Shapiro-Wilk and Kolmogorov-Smirnov tests, and since p>0.05, t-test
and analysis of variance were used to compare the participants' level of participation in
recreational activities and subjective well-being according to demographic characteristics.
The relationship between the participation levels of academic staff in recreational activities
and their subjective well-being was determined by Pearson correlation analysis. In the study,
reliability analysis was applied for the subjective well-being scale and the Cronbach's Alpha
value was calculated as 0.87. The data obtained in the study were analyzed by using SPSS
21.0 for Windows program.

According to the results of the research, singles, young people and research assistants
participate in recreational activities at a higher level. However, the subjective well-being
levels of women, young people, research assistants and those with low seniority were found
to be higher. In the study, a positive, moderate and significant relationship (r=0.402) was
found between the levels of participation in recreational activities in general and general
subjective well-being. On the other hand, it was determined that the subjective well-being
dimensions most affected by recreational activities were "friend relationships™ (r=0.498),
"activities of interest" (r=0.455) and "family relationships™ (r=0.443), respectively. In
addition, it was found that the recreational activities that most affected subjective well-being
were "cultural activities" (r=0.471).

1. INTRODUCTION

Recreation, which is expressed as leisure time and "leisure activities" (Sklar
etal., 2014), is an important part of human life (Zhou et al., 2017) and is a basic need
for the psychological, social and physical well-being of people of all ages and groups
(Pacm, 2008). Increase in happiness, quality of life, life satisfaction, creativity, job
performance and commitment; decrease in loneliness, alienation, job stress and
burnout are some of the serious gains that recreation activities provide to a human
life (Ahmad & AbuBakar, 2003; Eime, Harvey, Brown & Payne, 2010; Kiigiik, 2017;
Ortag, 2019; Sane, Devin, Jafari & Zohoorian, 2012; Shadid, 2017; Tezcan, 2007;
Ugar, 2018). In recent years, the views that recreation activities also improve
subjective well-being have gained increasing scientific support. Many studies have
shown that subjective well-being is positively associated with participation in
recreational activities (Bjork et al., 2008; Brajsa-Zganec et al., 2011; Carruthers &
Hood, 2004; Green et al., 2000; Hurtes et al., 2000; Kirmizier, 2018; Koopman
Boyden & Reis, 2009; Kuykendall et al., 2018; Kuykendall et al., 2015; Macchia &
Whillans, 2019; Mackenzie & Hodge, 2020; Mitas, 2010; Newman et al., 2014;
Parsons et al., 2019; Reynolds & Lim, 2007; Schulz et al., 2018; Tian et al., 2020,
Vella et al., 2015; Yarnal et al., 2008). Although this positive relationship has been
demonstrated in various subpopulations, academics have emerged as a neglected
group. However, it is important that academicians (Oshagbemi & Hickson, 2003;



238 Trakya University Journal of Social Science
June 2023 VVolume 25 Issue 1 (235-260)

Randall 2006), who are revealed in current studies on academic life that they face
problems such as heavy workload, long career process, inflexible working
conditions, unfair wage distribution (McCabe & Johnson 2013). In this direction, the
aim of the research is to determine the relationship between academicians' level of
participation in recreational activities and their subjective well-being. The main
hypothesis of the study can be expressed as "there is a significant and positive
relationship between the level of participation in recreational activities and
subjective well-being".
2. LEISURE TIME AND RECREATION

The concept of leisure has been debated for more than two thousand years.
Just Edgington et al. (2003) has written more than two hundred definitions of leisure
time in Leisure Basic Concepts (Sklar et al., 2014). The definitions usually made are
similar to each other (Bulut, 2021). In order to understand its existing form, it has
been necessary to analyze the relationship between work and leisure time throughout
history (Juniu, 2000). Leisure time, in its most basic sense, is the time in which a
person is freed from work or other tasks and can be used for the purpose of
relaxation, rest, entertainment, social success or personal growth (Gist & Fava,
1964). In addition, different authors have defined leisure time as time in which one
has the power to decide or the right to choose (Stebbins, 2007), when one is freed
from all the limitations of one's responsibilities, when one is interested in activities
that one chooses according to one's own mood as one wishes (Kelly & Freysinger,
2000). In explaining leisure time, Parker (1976) divided the time that man has in his
daily life into three different wishes. The first of these time periods is the working
time, which includes activities such as work, learning, homework that are necessary
for a person to make a living. Another is existence, time that refers to the actions that
man performs to maintain his existence. This includes sleeping, eating, and other
activities they need to do to get their lives moving. Finally, it talks about the free
time left to man after fulfilling his mandatory duties (Uyrun, 2021).

Recreation is related to the activities that a person performs within the free
time zone or outside of the working hours of existence (Gulam, 2016). For this
reason, in its most common definition, recreation is expressed as activities that
people participate in in their free time (Sklar et al., 2014). It is seen as activities
carried out with the aim of meeting individual needs and motivations in order to
obtain the positive benefits of leisure time. However, these activities should not be
evaluated only for effectiveness, but should also provide personal satisfaction (Bulut,
2021; Sklar et al., 2014; Torkildsen, 2005). Participation in recreational activities is
actually a natural phenomenon inherent in human beings. Every person wants to get
out of the routine life they live from time to time, experience something different, be
physically and mentally refreshed, and therefore participate in various recreational
activities in their free time (Giil, 2014). Although man in general tends to delegate
recreation to an insignificant place in his life because of the duties and
responsibilities he undertakes in terms of making a living in his life, earning money
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for the family, and gaining a place in society, the impulse to recreation is so
fundamental and universal that it cannot be suppressed (Gulam, 2016). Therefore, it
is possible to say that participation in recreational activities is a basic human need
(Gulam, 2016; Sklar et al., 2014). Leitner & Leitner (1996) explained recreational
activities as a human need by developing an approach through the Pyramid of Needs
(Hierarchy) created by Abraham Maslow in 1943. According to this approach,
recreation can meet all the needs in Maslow's Hierarchy of Needs. These are; basic
physiological needs (running, cycling, eating out, walking and resting in nature),
security need (sports such as tennis, volleyball, basketball, football, which can be
done both indoors and outdoors, should be carried out within a rule and limitation),
social needs (volunteering for charities, being a member of a non-governmental
organization or association), psychological needs (dealing with art, defeating an
opponent after a sporting event), self-actualization (giving original artworks, dealing
with performing arts such as theater, drama, music) (Giil, 2014; Leitner & Leitner,
1996).

According to Hung, a person needs recreational activity because of its
physiological, psychological and social benefits. Among the physiological benefits
of recreation; physical regeneration, developing ability, rest, relaxation, getting rid
of excess energy. Its psychological benefits are relief from the stress of life,
emotional relaxation, creative thinking, mental relaxation, the feeling of achieving
success, enjoyment of life, happiness, strengthening spiritual feelings, a sense of
freedom, mental development, etc. Its social benefits can be stated as understanding
human relations, establishing positive relationships, making friends, empathizing,
getting along with them, understanding the thoughts of others, sharing ideas, and
receiving support from them (Yan, 2013). Recreation is increasingly seen as an
increasing value today due to these benefits (Celik & Dalbudak, 2021). But in order
for a person to fully enjoy the benefits in question, recreation must have certain
features. First, the activity for recreation needs to be carried out in the leisure time
of the person. The activity should be fun, not boring. It should bring immediate and
direct satisfaction to man. Man must have chosen recreational activity by his own
choice. Participation is not compulsory, but must be voluntary. Recreational activity
is constructive. It is not harmful to man physically, mentally, emotionally, socially
or in any other way. It should help the person become a better integrated individual.
Recreational activity should be socially acceptable (Gulam, 2016). However, not
every activity with these characteristics provides recreation for everyone (Sklar et
al., 2014). One activity may be a recreational activity in one culture, while it may be
a work in another. While one activity may be a recreational activity for one
individual, it may be heavy and boring for the other individual. The environment and
conditions are other factors that are effective in whether an activity provides
recreation or not (Hacioglu, Gokdeniz & Ding, 2017).
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3. SUBJECTIVE WELL-BEING

Subjective well-being, which is generally expressed in simple words like "
feel good" and "l feel happy" (McCabe & Johnson 2013), is seen by some scientists
as synonymous with "happiness” (Bolelli, 2020). Subjective well-being is a
subjective assessment of a person's entire life (Parsons et al., 2019). It provides an
insight into how a person's life is going through the interaction between their
circumstances, activities, and psychological resources (New Economics Foundation
2018). Subjective well-being is often conceptualized as having two basic
components, affective and cognitive. As Diener (1984) suggests, the affective
component reflects the degree to which a person experiences many positive emotions
and few negative emotions. Positive emotions and negative emotions can be
considered as a single component as well as separate components of affective well-
being (Kuykendall et al., 2015). Diener (2008) states that the affective component
refers to the emotions, moods and feelings of the human being. When these elements
are experienced as pleasant (joy, happiness, love), the emotion is positive, and when
these elements are experienced as unpleasant (guilt, anger, shame), the emotion is
negative. The affective component is measured as an instantaneous emotional state
at a specific time, such as "two weeks ago" or "yesterday" (Parsons et al., 2019). The
cognitive component, on the other hand, refers to the general assessment of human
life satisfaction (Diener, Inglehart & Tay, 2013). It is the same as life satisfaction,
which is expressed as the degree to which man makes positive judgments about the
overall quality of his life as a whole (McCabe & Johnson 2013; Veenhoven, 1991).
Unlike the emotional component, the cognitive component is usually thought of over
long periods of time, such as ten years or a lifetime (Parsons et al., 2019). Although
subjective well-being and happiness are used interchangeably by some scientists
(Boniwell, 2016), happiness may be thought to contribute to the affective
component, while the cognitive component is largely measured by the level of
satisfaction with life (McCabe & Johnson, 2013). Therefore, subjective well-being
researchers measure how a person thinks and feels about his or her life to determine
what makes them happy and contented (Parsons et al., 2019).

Subjective well-being can also be measured at the field level. Common areas
of subjective well-being include leisure, work, family, health, finances, self, and
group of the person. Like general subjective well-being, subjective well-being at the
field level can be effective or evaluative. As in research by Kahneman, Krueger,
Schkade, Schwarz and Stone (2004), subjective well-being scores at the field level
can be added together to achieve an overall subjective well-being score.
Nevertheless, in line with the suggestion made by leading subjective well-being
academics Diener, Suh, Lucas and Smith (1999), it is possible to say that leisure time
has greater potential to improve subjective well-being than in other fields
(Kuykendall et al., 2015). The measurement methods of existing studies
investigating subjective well-being in the relevant literature differ significantly.
While some studies focus on the affective component, some studies focus on the
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cognitive component, some focus on both, while in others subjective well-being is
measured at the field level (Tian et al., 2020). The main goal of all studies on
subjective well-being, regardless of the measurement method, is to identify the main
determinant of human happiness (Galinha & Pais Ribeiro, 2011). In this direction,
various theories have been studied to explain subjective well-being.
4. THE RELATIONSHIP BETWEEN RECREATION AND SUBJECTIVE
WELL-BEING

The role played by recreation, referred to as "leisure activities" in facilitating
subjective well-being (Sklar et al., 2014), is a timeless issue that dates back to the
Ancient Greek Period (Kuykendall et al., 2018). Ancient Greek philosophers
believed that recreation was one of the most important determinants of happiness.
(Aristotle, translated by Kuykendall et al., quoted in 1980, 2015). Today, despite
centuries of socio-cultural changes, scholars in a wide variety of disciplines, such as
psychology, sociology, tourism, etc., still believe that recreational activities are a key
pathway to subjective well-being (Kuykendall et al., 2015; Kuykendall et al., 2018;
Mannell & Kleiber, 1997; Newman et al., 2014; Pressman et al., 2009; Tkach &
Lyubomirsky, 2006). Recreational activities are a key pathway to subjective well-
being because they provide a person with the opportunity to maintain their life values
and meet their needs. Through participation in recreational activities, a person builds
social relationships, feels positive emotions, acquires additional skills and
knowledge, and thanks to this, improves the quality of life (Brajsa-Zganec et al.,
2011). Diener and Lucas (2000) and Rodriguez, Latkova and Sun, (2008) explained
the relationship between recreation and subjective well-being in the theory of need.
This is a theory that assumes that the satisfaction of needs has beneficial effects on
subjective well-being. According to the theory, if a person can meet his needs, he
will maintain or increase his subjective well-being. Once basic biological needs,
which are important predictors of subjective well-being, are met, the satisfaction of
psychological needs through participation in recreational activities has a beneficial
effect on a person's subjective well-being.

In the relevant literature, some research has revealed that participation in
various recreational activities contributes positively to subjective well-being.
Findings based on 11,834 people in Kuykendall et al. (2015) study suggest that
participation in recreational activities is moderately and positively associated with
subjective well-being. The findings also reveal that the relationship between an
individual's participation in recreational activities and subjective well-being is
stronger when participation in recreational activities is measured in terms of diversity
or frequency rather than quantity. The study, conducted by Schulz et al. (2018) in a
sample of 402 participants, examined the role of participation and interest in
recreational activities on subjective well-being. According to the findings,
participation is in stronger relationships with all dimensions of subjective well-being
than interest. More specifically, it has been established that interest and participation
in social activities and sports has a strong and positive relationship (in different
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dimensions) with subjective well-being. In the research conducted by Kirmizier
(2018) in Mersin, recreational activities that increase subjective well-being are;
hobby schools where participants learn new things, shopping malls where they can
have a pleasant time, gyms where they can engage in physical activities and package
tours that contain many of these types of qualities. Reynolds & Lim (2007)
conducted a study of 12 women diagnosed with cancer who regularly engaged in art
as a recreational activity. According to the results of the research, especially during
chemotherapy, art supports the subjective well-being of the participants by enabling
the symbolic expression of emotions. The study, which was examined by Vella et al.
(2015) in a sample of 297 people who played computer games as recreational
activities, revealed that computer games had a positive effect on the subjective well-
being of the participants. In Carruthers and Hood (2004)'s research, it is stated that
subjective well-being can be improved by reducing negative moods and increasing
positive moods and life satisfaction, and the contribution of therapeutic recreation to
the development of subjective well-being is emphasized. In the research of
Mackenzie and Hodge (2020), it was stated that adventure recreation increases the
eudaemonic aspects of subjective well-being by supporting the satisfaction of the
basic psychological needs necessary for autonomy, competence, relatedness and
beneficence. Parsons et al. (2019)'s study focused on recreational activities,
particularly the role of nature-based recreational activities, as a unique and beneficial
way to develop, maintain, and strengthen subjective well-being. In the research
conducted by Newman et al. (2014), a quantitative summary of 363 research papers
was made to reveal the effects of leisure activities on subjective well-being. Based
on the findings, five basic psychological mechanisms triggered by leisure activities
to promote subjective well-being have been proposed: (detachment-recovery,
autonomy, mastery, meaning, and affiliation). These psychological mechanisms
have been shown to promote subjective well-being through bottom-up theory. In a
study conducted by Macchia & Whillans (2019) on a dataset of 220,000 people from
79 countries, countries whose citizens valued leisure activities more than work
reported higher subjective well-being at the country and individual level. According
to research findings conducted by Tian et al. (2020) based on data collected from
447 participants at the 2018 Wuxi International Marathon event in China, leisure
satisfaction is positively associated with subjective well-being. However, in the
researches of Bjork et al. (2008); Brajsa-Zganec et al. (2011); Green et al. (2000);
Hurtes et al. (2000); Koopman Boyden and Reis (2009); Kuykendall et al. (2018);
Mitas (2010) and Yarnal et al. (2008) similarly, the positive effect of recreational
activities on subjective well-being has been demonstrated.

Subjective well-being and happiness are used interchangeably by some
scientists (Boniwell, 2016). But subjective well-being is often conceptualized as
having two basic components, affective and cognitive (Kuykendall et al., 2015).
While happiness can be thought to contribute to the affective component, the
cognitive component is largely measured by the level of satisfaction with life
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(McCabe & Johnson 2013). For this reason, the research examined the relationships
between recreational activities and happiness, life satisfaction and life satisfaction.
In the studies examined, in parallel with the increase in the level of participation in
recreational activities, happiness (Demirbulat & Avcikurt, 2015; Giiven & Yavuz,
2018), happiness and quality of life (Demirbas, 2020; Ortag, 2019), quality of life
(Ellis, Compton, Tyson & Bohlig, 2002; Salihoglu, 2016; Silverstein & Parker,
2002) found that quality of life and life satisfaction (Eime et al., 2010) were
positively affected.

Although there are studies in the relevant literature that reveal the relationship
between participation in recreational activities and subjective well-being in various
subpopulations (Bjork et al., 2008; Brajsa-Zganec et al., 2011; Carruthers & Hood,
2004; Green et al., 2000; Hurtes et al., 2000; Kirmizier, 2018; Koopman Boyden &
Reis, 2009; Kuykendall et al., 2015; Kuykendall et al., 2018; Macchia & Whillans,
2019; Mackenzie & Hodge, 2020; Mitas 2010; Newman et al., 2014; Parsons et al.,
2019; Reynolds & Lim, 2007; Schulz et al., 2018; Tian et al., 2020; Vella et al.,
2015; Yarnal, et al., 2008), academics have emerged as a neglected group. For this
reason, the aim of this study was to determine the relationship between academicians'
level of participation in recreational activities and their subjective well-being. The
fact that the relationship between the two variables in academicians has not been
investigated before constitutes the unique aspect of this study.

5. METHODOLOGY

This study was found ethically appropriate with the decision of the Social and
Human Sciences Ethics Committee of Harran University, dated 20.05.2022 and
numbered 2022/86. The universe of this research consists of academicians working
in public universities in Turkey. In the study, Harran University, Afyon Kocatepe
University and Canakkale Onsekiz Mart University were considered as clusters and
a sample was taken with cluster sampling method. For quantitative studies in
calculating the minimum sample size, the formula " n=s2.Z,%/d* "proposed by
Sekaran (2003) was used. Accordingly, through the findings obtained as a result of
the pilot application of 40 people, the standard deviation s were taken as Z,=1.96,
which corresponds to the significance level of 0.05, and the effect size indicating the
sample error was taken as d=0.1 and the minimum sample size was calculated as
384. In line with this information, applications were carried out on 420 people by
taking into account incomplete, inaccurate and low reliability data and 393 of them
were evaluated.

A questionnaire consisting of three parts was used as a data collection
technique in the research. In the first part, questions aiming to determine the
demographic characteristics of the academicians (gender, age, marital status, title
and seniority) were included, while in the second part, the Level of Participation in
Recreational Activities Form prepared by Sen (2019) based on the Alberta
Recreation Survey (2013) was used. A total of 56 activities were included in the form
where recreational activities were grouped under 6 different headings (Physical
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activities 13, outdoor activities 14, group activities 5, cultural activities 5, hobbies
11 and other activities 8). The participation level of the academicians in the activities
was evaluated as "1=Never", "2=Rarely", "3=Occasionally", "4=Generally",
"5=Very Often" in the Likert rating of 5. In the third part of the survey, the subjective
well-being scale developed by Tuzgol Dost (2005) was used. The scale has 12 sub-
dimensions as "comparing one's life with one's own past life and the lives of others,
positive and negative emotions, goals, self-confidence, optimism, activities of
interest, friendship relationships, outlook to the future, family relationships, envy of
the life of others, coping with the challenges of life and pessimism". Each item in
the scale was subjected to a five-point Likert rating and coded as "1=No Disagree",
"2=Less Agree", "3=Moderate Agree", "4=Very Agree", "5=Totally Agree" and the
evaluations were made out of 5. The 20 items that are coded inversely on the scale
are 2,4, 6, 10, 13, 15, 17, 19, 21, 24, 26, 28, 30, 32, 35, 37, 38, 40, 43 and 45.

The demographic characteristics of the academicians constituting the sample
group of the study were presented with frequency and percentage distributions, and
the scales and sub-dimensions were defined by descriptive statistics such as
arithmetic mean and standard deviation. On the other hand, the suitability of the data
for normal distribution was determined by using Shapiro-Wilk and Kolmogorov-
Smirnov tests, and since p>0.05, t-test and analysis of variance were used to compare
the participants' level of participation in recreational activities and subjective well-
being according to demographic characteristics. The relationship between the
participation levels of academic staff in recreational activities and their subjective
well-being was determined by Pearson correlation analysis. In the study, reliability
analysis was applied for the subjective well-being scale and the Cronbach's Alpha
value was calculated as 0.87. The data obtained in the study were analyzed by using
SPSS 21.0 for Windows program.

6. FINDINGS

The distribution of the demographic characteristics of a total of 393
academicians participating in the study is presented in Table 1. Accordingly, 50.4%
are women and 49.6% are men, while 22.9% are single and 77.1% are married.
60.8% of the participants were 35 years of age or younger, 33.3% were between the
ages of 36-50 and 5.9% were 51 years of age or older. While 18.6% of the
academicians participating in the survey have the title of Prof. Dr. and Assoc. Prof.
Dr., 50.1% are Dr. Lecturers, 16.5% are Research Assistants and 14.8% are
Lecturers. 41.2% of the participants have been working at the university for 10 years
or less, 28.2% for 11-15 years, 24.2% for 16-20 years and 6.4% for 21 years or more.
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Table 1: Distribution of Participants According to Demographic Characteristics

Variables Groups
f %
Gender Female 198 50.4
Male 195 49.6
Marital Status Single 90 229
Married 303 77.1
Age 35 and under 239 60.8
36-50 131 333
51 and over 23 5.9
Education Status Prof. Dr. Assoc. Prof.Dr. 73 18.6
Asst.Prof.Dr. 197 50.1
Res.Assist. 65 16.5
Lecturer 58 148
Study Time at 10 years and less 162 41.2
University 11-15 years 111 28.2
(Seniority) 16-20 years 95 242
21 years and more 25 6.4
Total 393 100.0

Some descriptive statistics on participants' participation in recreational
activities and their subjective well-being are presented in Table 2. The participation
levels of academicians in recreational activities in general were calculated as X =1.86
in the range of 1.27 and 2.58 and this value was found to be quite low in the 5-point
Liker rating. Recreational activities in which participants participate at a higher level
than other activities; Other activities such as internet, tv, chess, video, book-
magazine-newspaper ( X =2.43) and cultural activities including activities such as
dance, concerts, museums, theater, fairs ( X =2.40) are followed by physical activities
(X =1.91), hobbies (X =1.79), outdoor activities (X =1.73) and group activities (X
=1.70).

According to Table 2 the participants' overall subjective well-being levels
were found to be X =3.91 on average in the range of 3.04 and 4.65, which is well
above the median value of 3. The highest factors in terms of subjective well-being

were listed as coping with life's challenges ( X =4.17), goals ( X =4.12), self-

confidence (X =4.11), and family relationships (X =4.10).
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Table 2: Some Descriptive Statistics on Participants' Participation in Recreational
Activities and Subjective Well-Being

Variables Min. Max. X SS
Participation in Recreational Activities 127 258 1.86 0.25
Physical Activities 131 262 191 0.28
Outdoor Activities 121 2.93 1.73 0.31
Group activities 1.00 3.00 1.70 0.43
Cultural activities 1.00 4.20 2.40 0.79
Hobbies 1.09 255 1.79 0.30
Other activities 163 4.38 2.43 0.54
Subjective Well-being 3,04 465 3.91 0.39
Comparing your life to your past and the life of others ~ 2.83  5.00 1.93 0.55
Feelings 260 5.00 3.88 0.56
Purposes 2.75 5.00 4.12 0.58
Self Confidence 3.00 5.00 411 0.49
Optimism 250 4.83 3.91 0.57
Interested Events 150 4.75 3.19 0.77
Friendship Relations 250 5.00 3.84 0.69
Looking to the future 233 5.00 3.91 0.73
Family Relations 1.67 5.00 4.10 0.67
Envy of the lives of others 2.00 5.00 2.23 0.90
Coping with life's challenges 2.67 5.00 4.17 0.52
Pessimism 1.00 5.00 2.20 0.95

The results of the t test and variance analysis to compare the participants'
participation levels in recreational activities and their subjective well-being
according to demographic characteristics are given in Table 3. According to the test
results, the participation levels of academicians in recreational activities show
significant differences according to other demographic characteristics other than
gender and seniority (P>0.05) (P<0.05). When the average values of the groups were

examined, it was seen that the participation levels of singles (}_( =2.18) in recreational
activities were higher thaﬂ those married ( X =1.77), those with lower age ( X =1.91)

and research assistants (X =2.15) than other academicians.

The subjective well-being levels of academics show significant differences
compared to other variables other than marital status (P>0.05) (P<0.05). When the
average values in Table 3 are examined, it is seen that the subjective well-being
levels of women (X =4.12), the late (X =3.98), the research assistants (X =4.19) and
those with low seniority (X =4.18) are higher.
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Table 3: Comparison of Participants’ Participation Levels in Recreational Activities
and Subjective Well-Being according to Demographic Characteristics

Variables Groups Recreational Actjvitjes Subjective Well-Being
X SsS P X SS P
Gender Female 1.88 0.29 4.12 0.20 -
Male 1.83 0.20 0.281 3.70 0.42 0.001
Marital Single 2.18 0.21 - 3.88 0.41
Status Married 1.77 0.18 0.000 3.93 0.33 0.297
Age 35 and less 1.91 0.28 3.98 0.38
36-50 1.79 0.17 0.001* 3.80 0.41 0.001*
51 and over 1.71 0.08 3.86 0.08
Duty/Title Prof./Assoc.Pr..Dr. 1.76 0.18 3.85 0.37
Asst.Prof.Dr. 1.87 0.18 0.001* 3.78 0.39 0.001*
Res.Assist. 2.15 0.29 4.19 0.11
Lecturer 1.63 0.13 3.82 0.17
Seniority 10 and less 1.89 0.26 4.18 0.26
11-15 years 1.85 0.22 3.82 0.40
16-20 years 182 020 0179 378 g3 00017
21 and over 1.86 0.09 3.88 0.10
*P<0.01

The results of the Pearson correlation analysis for the relationship between the
participants' participation levels in recreational activities and their subjective well-
being are given in Table 4. Accordingly, significant correlations were found between
all variables. However, in general, a positive, moderate and significant relationship
(r=0.402) was found between the levels of participation in recreational activities and
general subjective well-being. On the other hand, while negative correlations were
found between the levels of participation in general recreational activities and the
sub-dimensions of subjective well-being "comparing his life with his past and the
lives of others"” (r=-0.370), "envy of the lives of others" (r=-0.494) and "pessimism"
(r=-0.318), positive correlations were found between other variables. It was
determined that the subjective well-being dimensions most affected by general
recreational activities were "friend relationships™ (r=0.498), "activities of interest"
(r=0.455) and "family relationships" (r=0.443), respectively. In addition, it was
found that the recreational activity that most affected subjective well-being was
"cultural activities" (r=0.471).
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Table 4: The Relationship between Their Level of Participation in Recreational
Activities and Their Subjective Well-Being

<

3 3 8 3 8 S 3

Variables BE o= = B\ 3 E ®B
T2 9= 8=z 3232 5 5= £2

== = s o= =5 Q Rt~ (SR

2R > Q = O S © o = 0 o O

o< O O O< T o< <

Comparing your life to your past and the life of - - - -0.220 - - -
others 0.284" 0.314" 0.413" 0.356" 0.443" 0.370"
Feelings 0.326° 0.327° 0.345" 0.423° 0.306° 0.298" 0.352
Purposes 0.209° 0.231° 0.345" 0.285° 0.357° 0.457° 0.336
Self-Confidence 0.295" 0.223° 0.315° 0.328° 0.312° 0.275 0.371
Optimism 0.2717 0.249" 0.326° 0.231° 0.47/7° 0.207° 0.300"
Interested events 0.492° 0406 0456 0585 0.430° 0.415" 0.455
Friendship relations 0.594" 0.456° 0.400° 0.560° 0.302" 0.405" 0.498"
Looking to the future 0.217° 0.229° 0.263° 0325 0.357 0.386" 0.326
Family relations 0.315" 0.466° 0.312° 0.321° 0.389" 0.444" 0.443"

Envy of the lives of others - - z Z z -
0.462" 0.378" 0.344" 0.482° 0.214" 0.459" 0.494

Coping with life's challenges 0.233° 0.239° 0.289° 0.335° 0.236 0.494" 0.259
Pessimism - - - - - - -
0.398" 0.302" 0.354" 0.205° 0.138" 0.121" 0.318"
Subjective Well-Being 0.311° 0.319° 0.269° 0.471° 0.326° 0.383" 0.402
*P<0.05

7. CONCLUSION AND DISCUSSION

In this research, which was attended by 393 academicians working at Harran
University, Afyon Kocatepe University and Canakkale Onsekiz Mart University, it
was aimed to determine the relationship between participation in recreational
activities and subjective well-being. According to the findings obtained from the
research, the participation levels of academics in recreational activities in general are
quite low. Some research findings in the literature confirm this finding (Kan Sénmez,
2022; Sen, 2019). On the other hand, some research findings carried out in different
sample groups contradict this finding (Dogan, 2018; Giiven & Yavuz, 2018;
Karakan, Ertas, Colak & Yurtman, 2021). In Dogan (2018)'s research, students
studying at the faculty of law; In the research of Giiven and Yavuz (2018), municipal
employees showed a moderate level of participation in recreational activities; In the
research of Karakan et al. (2021), it was determined that the participation rate of
local people in recreational activities was quite high. Recreation is related to the
activities that people perform during their free time (Gulam, 2016; McLean & Hurd,
2012) is therefore most commonly defined as "activities that a person participates in
in his free time" (Sklar et al., 2014). In this respect, lack of leisure time can be stated
as one of the reasons for the low level of participation of academicians in recreational
activities. In order to eliminate the inadequacy of academics with free time, in other
words, the time frame that can be used freely (Broadhurst, 2001), it may be
recommended to regulate the working hours by reducing the excessive course load,
thesis advising and the intensity of academic activities. In addition, in order to
increase the participation and interest of academicians in recreational activities



Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 249
Haziran 2023 Cilt 25 Say1 1 (235-260)

chosen voluntarily with the motives of pleasure and personal satisfaction (Butler,
1976), various units can be established on campus recreation at universities, and
academicians can benefit from the consultancy services provided by experts in these
units. In addition, it may be recommended that recreational activities and
organizations at the university are supported by the management, planned in
accordance with the academic calendar and program, the adequacy of the facilities
and tools, and the participation costs are minimized. University management should
have a perspective that sees these services as an investment, not a cost. Because with
the increase in participation in recreational activities, it is possible to achieve serious
gains both individually and organizationally. Increased subjective well-being,
quality of life, life satisfaction, happiness, academic achievement, job performance,
and organizational commitment; loneliness, desensitization, alienation, work stress,
organizational silence and a decrease in burnout are some of these gains (Brajsa-
Zganec et al., 2011; Bretland & Thorsteinsson, 2015; Cunningham & Mahoney,
2004, Eime et al., 2010, Freitas, Carneseca, Paiva & Paiva, 2014; Hernandez, 2014;
Kiigtik, 2015; Kigiik, 2017; Ortag, 2019; Tezcan, 2007; Ugar, 2018).

The findings obtained from the research show that the recreational activities
in which the participants participate at a higher level than the others are other
activities such as internet, TV, chess, video, books-magazines-newspapers, and
cultural activities such as dance, concert, museum, theater, fair which are below
average. Physical activities, hobbies, outdoor activities and group activities were
found to be quite low among the recreational activities of the participants.
Accordingly, academics participate less in aerobics/fitness, badminton, cycling,
gymnastics, ice skating, swimming, running, climbing, walking, tennis, table tennis,
martial arts and yoga/plates than other activities and cultural activities. However,
physical activities are very important for health (Shams, Kadow & Tsopanakis,
2021), and regular physical activity contributes to cognitive, psychological, and
physical well-being (Guiney, Lucas, Cotter & Machado, 2015). Socialization is a
supportive element in protection from undesirable bad habits and successful aging
(Kalkavan, Ozkara, Alemdag & Cavdar, 2016; Small & Aries, 2004). Only the
positive relationship between physical activities and academic achievement
(Atkinson, 2015; Bastos, Reis, Aranha & Garrido, 2015; Mull & Tietjen, 2014), it is
clear that academics' participation in physical activities should be encouraged.
Academics are less involved in hobbies such as painting, writing, singing, playing
musical instruments, photography, carpentry, carving, handicrafts, flower arranging,
pottery and sculpture, collecting other activities and cultural activities. Apart from
the obvious pleasure of engaging in a hobby and engaging one's mind in doing
something new, there are advantages such as a decrease in stress level, increased
well-being (well-being), increased sense of independence, and increased mental and
emotional health (Akgiil, 2018). It is important to support their participation in
hobbies so that these advantages can be obtained by academics. In the United States,
universities may be advised to sponsor hobby clubs and hobby shows, as do local
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governments, educational institutions, and employers. In universities, it can also be
suggested that hobby is accepted as creative activities of academicians compatible
with business values, rewarding the one who does the best for different categories,
giving positive references for hobbies in publications made, organizing activities for
the development of hobbies (Gelber, 1991). Outdoor activities such as archery, bird
watching, mountain climbing, hunting, fishing, golf, scuba diving, horse riding,
camping, picnicking and going to the park, and group activities such as paintball,
volleyball, basketball, bowling, football are recreational activities where the
participation level of academics is less in all sub-activities. Outdoor activities are
activities in which nature itself is used as a resource (Kalkan, 2012) and that create
an interaction between the individual and nature (Ibrahim & Cordes, 2002). It keeps
the individual physically and psychologically healthy and fit. It allows the individual
to increase self-confidence and others, to take responsibility for himself and others,
to make individual decisions, to manage risk, to feel happy, to socialize (Ardahan &
Yerlisu Lapa, 2011; Burnett, 1994; McKenzie, 2000). Similarly, group activities are
activities that enable the individual to socialize and reduce the feeling of loneliness
(Sen, 2019). As can be seen, all recreational activities (physical, cultural, open space,
group, other activities, hobbies) provide various benefits to individuals in
physiological, psychological or sociological terms. According to Hung, individuals
need recreational activities because of these physiological, psychological, and
sociological benefits (Yan, 2013). Therefore, it is important to ensure participation
in recreational activities.

In the study, the general subjective well-being levels of the participants were
found to be well above the average. Similarly, according to the research findings of
Yerlioglu (2020), the subjective well-being of academics is at a high level. Bigak
(2021) and Diilger (2021) concluded that teachers' subjective well-being levels were
high. This finding shows that academics have a high degree of judging the overall
quality of their lives in a positive way as a whole, in other words, that academics
love the life they live (Diener, 2000; McCabe & Johnson 2013; Parsons et al., 2019;
Veenhoven, 1991). A number of theories in the relevant literature have attempted to
explain how the individual experiences subjective well-being (Carruthers & Deyell
Hood, 2004). Research shows that subjective well-being has an important
relationship with personality; It found that extroverts (Lucas & Fujita, 2000), those
prone to optimism (Taylor, Kemeny, Reed, Bower & Gruenewald, 2000), and
carefree (DeNeve & Cooper, 1998) tended to have higher subjective well-being. In
this direction, it can be stated that academics are more extroverted, optimistic and
carefree. However, socio-economic characteristics such as being educated and
having a high economic income play a positive and important role on subjective
well-being. Education empowers people and enhances their ability to access better
jobs, public services, and improved livelihoods (Shams et al., 2021). Accordingly, it
is possible to say that the subjective well-being of academics is high because they
are among the relatively educated and higher-income individuals. However, in the
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study, the highest factors in terms of subjective well-being were listed as coping with
life's challenges, goals, self-confidence and family relationships. In this regard, it
can be stated that academicians are optimistic people who have the power to cope
with the difficulties of life, determined, have goals, do not give up quickly in the face
of difficulties, are responsible, loved and trusted, help and support others, are happy
in family relationships and have no problems. This finding can be explained by the
positive increase in psychological resilience, forgiveness skills, happiness, quality of
life, life and job satisfaction, work motivation, job satisfaction, job happiness, and
dedication to work as the level of satisfaction with the life of individuals, in other
words, subjective well-being, increases (Bakker & Leiter, 2010; Bakker &
Oerlemans, 2010; Dag, 2019; Judge, Thorensen, Bono & Patton, 2001; Unlii, 2020;
Warr, 2007; Yasar, 2015).

In the study, the participation levels of academics in recreational activities
differed significantly according to marital status, age, and title, and singles, young
people and research assistants participated in higher levels of recreational activities.
The finding can probably be explained by the fact that these academics, at the starting
point of their academic careers, have more free time, have fewer specific duties and
responsibilities in their daily lives, and are more energetic. In groups with low
participation in recreational activities, it may be recommended to investigate the
reasons for the decrease in demand and to organize activities and organizations for
these participants in line with the results. However, as a finding that contradicts many
studies conducted in different sample groups, (Demirbas, 2020; Kan Sénmez, 2022;
Ortag, 2019; Onag, Birisci, Giindel, Isikel & Caliskan, 2018; Sen, 2019; Tiitiincii,
Aydn, Kiigtikusta, Avct & Tas, 2011) the participation levels of academics in
recreational activities according to their gender do not show a significant difference.
It is possible to explain this finding by the fact that academics are essentially
individuals regardless of gender and therefore the physiological, psychological and
sociological benefits they will obtain from recreational activities are similar. In
addition, another reason for this finding is that the motivational factors that direct all
academics, regardless of men and women, to recreational activities are similar.

In the study, the subjective well-being levels of academicians showed
significant differences according to gender, age, title and seniority variables, and the
subjective well-being levels of women, young people, research assistants and those
with low seniority were found to be higher. Gender differences in subjective well-
being have been demonstrated in research conducted in various countries and groups
(Tesch-Romer, Motel-Klingebiel & Tomasik, 2008). Although some of the
researches confirm this finding (Dilmag¢ & Bozgeyikli, 2009; Giindogdu & Yavuzer,
2012; Sezer, 2011) research showing that being a woman has a negative effect on
subjective well-being is overwhelming (Costa, Terracciano & McCrae, 2001,
Eryilmaz & Ercan, 2011; Shams et al., 2021; Tiimkaya, 2011; Yurcu & Atay, 2015).
These gender differences in subjective well-being were first explained by universal
gender differences. Accordingly, women are more vulnerable to depression and
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anxiety in connection with the production of estrogen and progesterone (during
puberty, during the menstrual cycle and in the postpartum period). Secondly, gender
differences in subjective well-being of men and women through factors related to
different living conditions are explained. Opportunity structures and action resources
are unevenly distributed between the sexes in many societies. Women's lives are
more disadvantageous compared to men. For these reasons, it has been noted that
women's subjective well-being levels may be lower than men (Tesch-Romer et al.,
2008). On the other hand, research showing that the subjective well-being of men
and women is at a similar level regardless of gender (Karakog, Bingdl & Karaca,
2013; Myers & Diener, 1995; Tuzgol Dost, 2004). These different findings may have
varied according to the extent of gender inequality and cultural attitudes towards
gender equality in different countries/regions. In other words, it is possible to say
that it may be related to the possibility of access to resources related to the objectives
of the participants.

In the study, a positive, moderate and significant relationship was found
between the levels of participation in recreational activities and general subjective
well-being in general. Many research findings in the literature examining the
relationship between participation in recreational activities and subjective well-being
confirm this finding (Bjork et al., 2008; Brajsa-Zganec et al., 2011; Carruthers &
Hood, 2004; Green et al., 2000; Hurtes et al., 2000; Kirmizier, 2018; Koopman
Boyden & Reis, 2009; Kuykendall et al., 2015; Kuykendall et al., 2018; Macchia &
Whillans, 2019; Mackenzie & Hodge, 2020; Mitas 2010; Newman et al., 2014;
Parsons et al., 2019; Reynolds & Lim, 2007; Schulz et al., 2018; Tian et al., 2020;
Vella et al., 2015; Yarnal, et al., 2008). Recreational activities are also cited as a key
pathway for subjective well-being by scholars in a wide variety of disciplines,
including Kuykendall et al. (2015), Kuykendall et al. (2018), Mannell and Kleiber
(1997), Newman et al. (2014), Pressman et al. (2009), Tkach and Lyubomirsky
(2006). Because recreational activities offer a person the opportunity to preserve his
life values and meet his needs. Through participation in recreational activities, a
person establishes social relationships, feels positive emotions, acquires additional
skills and knowledge, and thus improves the overall quality of life (Brajsa-Zganec
et al., 2011), loves his life (Diener, 2000; McCabe & Johnson 2013; Parsons et al.,
2019; Veenhoven, 1991), in other words, it rises the subjective well-being. The study
also found negative correlations between the levels of participation in recreational
activities and the sub-dimensions of subjective well-being, "comparing life with the
past and the lives of others™, "envy for the lives of others” and "pessimism". This
result indicates that as the level of academicians' participation in recreational
activities such as physical activities, cultural activities, outdoor activities, group
activities, other activities and hobbies increases, they feel less guilty about their past
mistakes, regret less, remember their past lives with more success, and It shows that
they do not want to change, that they think their life is more trouble-free compared
to their familiar surroundings, they envy them less, their belief in reaching their goals
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and their positive expectations for the future are getting stronger. However, in the
study, it was determined that the subjective well-being dimensions most affected by

general recreational activities were "friendship relations”, "interesting activities" and
"family relations", respectively. According to this, with the increase in the level of
participation of academicians in recreational activities, they mostly show
assertiveness in their social relations, understand human relations, establish positive
relationships, empathize, make friends in the quality and quantity they want, are
happy in family relations, and receive support from friends and family members
when they need it, It is possible to state that they lead a monotonous and not boring
life, and they do enough activities that entertain them. As can be seen, all these are
the social benefits of recreational activities (Yan, 2013). In this respect, it can be
stated that recreational activities increase the subjective well-being of academics
through thir scial benefit rather than physiological and psychological benefits.
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ABSTRACT: Conditions of rapid change force businesses to increase their competitiveness.
To increase their competitiveness, businesses are trying to make human resources more
effective and efficient as well as harmonize their improved physical and financial
opportunities. The fact that the employee is committed to the job with vigorous energy and
dedication from the very first day is an indicator of a high level of work engagement. It is
considered that a high level of engagement will increase the competitiveness of the enterprise
by positively affecting the business’s overall performance. The purpose of this study is to
determine whether the level of job engagement of employees in the manufacturing or service
sector differs according to gender, age, and seniority. Within the scope of the study, a survey
was conducted among employees in various companies, both located in the service and
manufacturing sectors, to investigate the effect of the level of job engagement on perceived
business performance. As the results of the survey were analyzed positive relation was found
between work engagement and business performance perceived by the employees but no
significant difference between the manufacturing and service sectors. The research has been
expanded to obtain whether there is a relationship between age, gender, and seniority, as well
as the perceived business performance of the sectors employed and the level of work
engagement. According to the results obtained, and the relationship between the level of work
engagement and performance, it has been determined that the younger have higher work
engagement and perceived business performance levels.
Keywords: work engagement, business performance, competition, seniority

OZ: Hizh degisim kosullari, isletmeleri rekabet giiclerini artirmaya zorlamaktadir. isletmeler
rekabet giiglerini artirmak igin insan kaynaklarini daha etkin ve verimli hale getirmenin yan
sira gelismis fiziki ve finansal olanaklarini uyumlu hale getirmeye c¢alismaktadirlar. Calisanin
ise ilk giinden itibaren yiiksek diizeyde enerji ve 6zveri ile bagl olmasi, ise baglilik diizeyinin
yiiksek oldugunun bir gostergesidir. Yiiksek diizeyde bir baghihigin isletmenin genel
performansin1  olumlu  yonde etkileyerek isletmenin rekabet giiciinii artiracagi
diistiniilmektedir. Bu g¢aligmanin amaci imalat veya hizmet sektoriinde caliganlarin ise
adanma diizeylerinin cinsiyet, yas ve kideme gore farklilik gosterip gostermediginin ortaya
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konmasidir. Calisma kapsaminda, ise adanma diizeyinin algilanan i performansi tizerindeki
etkisini aragtirmak amaciyla hem imalat hem de hizmet sektorlerinde yer alan gesitli
firmalarda galisanlara anket uygulanmistir. Anket sonuglart analiz edildiginde, ise adanma
ile ¢alisanlar tarafindan algilanan isletme performansi arasinda pozitif bir iliski bulunmus,
ancak imalat ve hizmet sektorleri arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Aragtirma, yas,
cinsiyet ve kidem ile isttihdam edilen sektorlerin algilanan is performansi ve ise adanma
diizeyi arasinda bir iliski olup olmadigini ortaya ¢ikarmak icin genisletilmistir. Elde edilen
sonuglara gore ise adanma diizeyi ile performans arasindaki iliskinin yani sira genglerin hem
ise adanma, hem de algilanan isletme performansi diizeylerinin daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: ise adanma, performans, rekabet, kidem

1. INTRODUCTION

Under today's circumstances, the performance of businesses is largely based
on productivity and the path to efficiency passes through employee behavior and
work engagement, which is mainly formed by motivation. Also, the human resource,
which tries to survive and be successful under physical, psychological, and
behavioral conditions, has the initiative and power to affect the holistic success of
the business. While the sources of motivation and tools to motivate employees are a
matter of other studies, in this study, whether the level of work engagement affects
the perceived performance of the enterprise was examined based on the gender of
the respondents and the sector they work in. Within the scope of the study, it has
been tried to reveal separately for male and female respondents of the survey whether
there is a correlation between work engagement and perceived business performance
in the sector they are employed. Thus, it is thought that it will be useful to reveal the
theoretical framework before the research.

2. THEORETICAL FRAMEWORK AND LITERATURE REVIEW

In the literature review, a substantial number of studies were found especially
on work engagement. Concepts thought to be related to work engagement have been
examined and harmonized. In the literature review, studies on the differences
between genders in terms of work engagement were given in the following sections.
Therefore, several studies conducted in the service sector have been examined
regarding the level of work engagement. Among these, public and private sector
comparisons were obtained, but no study was found comparing the level of job
engagement of service and manufacturing sector employees.

2.1 Work Engagement and Related Concepts

The concept of work engagement, is frequently emphasized in organizational
behavior studies, the term has been stated by different researchers as; “to be engaged
to work” (Giineser, 2007; Ozkalp and Meydan, 2015), “to be devoted to work” (Bal,
2008), “to be committed to work™ (Tuna, 2009),“ to be gratified to work > (Oner,
2008),* to be tempted to work ”’(Dalay, 2007), “to be passionate to work” (Metin,
2010), (Turgut, 2011) and “to be integrated with work”(Ardi¢ and Polat¢1, 2009).
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In this study, the concept will be used as “work engagement”. Markos and Sridevi
(2010: 90) define this concept, whereas no definite consensus on it, as the willingness
of the employee to accomplish the goals of the organization, with a sustainable
workload, showing great effort. According to Robinson et al. (2004: 15), this concept
is remarked as the attitudes of the employees toward the organization and its values.
Work engagement is defined in various ways in different studies. Work Engagement
is expressed as an employee’s commitment to work, satisfaction, and enthusiasm
while doing their job (Arslan and Demir, 2017). In the literature, the concept of work
engagement is still under development, and it is interpreted as a passionate
attachment to the work done by the employees and a tight bond to the organization
they are in (Ozer et al., 2015: 262). Engaged-to-work employees are highly
integrated with their tasks and are productive and efficient for their organizations.
Employees who are not work engaged are dismissed and inefficient; besides they
can not concentrate on their time, energy, and attention or use them in unnecessary
tasks. (Ardig¢ ve Polat¢i, 2009: 88). Gallup 2017 Research shows that some
employees are not engaged in their jobs and putting them fully engaged in their jobs
is one of the biggest challenges managers face (Bilginoglu and Yozgat, 2019). In the
literature, dedication, absorption, and vigor are stated as the three dimensions of
work engagement. Vigor (being energetic) is the feeling that the employee is
constantly vigorous and fresh during working hours and interacting with his/her
teammates. Dedication refers to the commitment of the person to his/her work and
is sometimes even referred to as people seeing themselves as a whole with their
work. Absorption is being aware of what the job demands from the employee and
being aware of those talents existing in him/her (Maslach et al. 2001: 417; Schaufeli
et al. 2002; Unal 2013). If these dimensions are considered individually in detail.

a. Vigor: Feeling physically energetic means being emotionally strong,
struggling with failure or difficult tasks, and resisting difficulties (Schaufeli et al.
2002). Such an employee constantly feels vigorous during working hours and
interacts constantly with colleagues (Maslach et al. 2001).

b. Dedication: It refers to work worthy of pride, pride in work, self-proof,
challenge, and enthusiastic work (Schaufeli et al. 2002). Devotion is explained as the
commitment of the person to work and sometimes even to see themselves as a whole
with the work they do (Maslach et al. 2001).

c. Absorbtion: It refers to the situation of fully concentrating on the job and
giving itself to work in-depth. Thus, for the employee, time is running fast at work
(Schaufeli et al. 2002). The person knows what he/she is asked for in his/her work
and sees the necessary skills for this job (Maslach et al. 2001).

2.2 The Concept of Burnout

In the 1970s burnout was first alleged by Freudenberger as a term to describe
the gradual emotional depletion and loss of motivation. Based on Freudenberger’s
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(1974) observations, burnout is described as “a state of mental and physical
exhaustion caused by one’s professional life,” and he referred to “the extinction of
motivation or incentive, especially where one’s devotion to a cause or relationship
fails to produce the desired results.” Thus, individuals who burn out from their work
deplete their energetic resources and lose their dedication to work (Sanli6z et. al,
2022). While several studies have been done on burnout for many years, nowadays
there has been an interest in concepts such as work engagement, which has recently
been revealed to be the opposite of burnout (Giizel and Uyar 2019). The concept of
work engagement implies an employee’s high energy and commitment to work
(Motyka, 2018). People engaged in the work see their work as meaningful,
important, and inspiring. Therefore, they are proud of their work and love their job
requirements (Arslan and Demir, 2017).

ENERGY EMOTIONAL BURNOUT

WORK
enen [

GE BELONGING DEPERSONALISATION

v 1y R 4

PROFICIENCY LOW PERSONAL ACHIEVEMENT

Figure 1 Relationship between burnout and work engagement
Source: Ardig K., Polatgi, S. (2009). Tiikenmislik Sendromu ve Madalyonun Obiir Yiizii: Isle
Biitiinlesme. Erciyes Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 32, 21-46.

The person who is engaged in the work evaluates himself/herself as a whole
with his/her work cognitively and develops sincere relations with his/her colleagues
(Maslach and Leiter, 2008). In this context, engagement in work is considered as a
concept based on participation in organizational affairs, being energetic, and being
efficient (Arslan and Demir, 2017). It is also noteworthy that employees who are
committed to work and integrated with the work are motivated and perform better
(Bal, 2009). Contrary to this concept, burnout is seen as a loss of enthusiasm and
purpose and depicts physical, emotional, and mental fatigue (burnout) (Pines and
Aronson, 1988). According to Maslach and Leiter (1997), burnout is redefined as
erosion/abrasion in work engagement.

In predicting considerable outcomes for individuals and organizations,
burnout and work engagement are substantial concepts. Reasons for burnout are
considered as; high job demands with low job resources. Personality and personal
resources considered as individual characteristics are related to both work
engagement and burnout but in a converse direction. While both burnout and work
engagement are associated with work-related outcomes, burnout is more strongly
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related to health outcomes, while work engagement is more strongly relevant to
motivational outcomes (Bakker et. al. 2014; Barlett, et. al, 2021).

2.3 Consequences of Work Engagement

It is enclosed in many studies by various authors that work engagement has
positive benefits for employees. According to the studies carried out by Schaufeli et
al. (2001), engaged employees have self-sufficiency and success in completing their
jobs. Employees with work engagement generally expect positive results from life
and can adapt their job roles within the organization and satisfy their needs
(Schaufeli et al. 2001). Thus, in the survey conducted within the scope of this study,
the perceptions about the performance of the enterprise of highly committed
employees were questioned. In a study conducted on Dutch employees, a positive
relationship was found between engaging in work and working overtime (Beckers et
al. 2004). Despite this valuable study, today it is discussable whether it is an efficient
way of working overtime or not. Is the employee who has been working overtime
really under a workload that will not end within a certain time defined by working
hours, or is he unable to plan his time well? If we consider the possibility of working
remotely and having flexible working hours, the speed of doing business increases
and becomes practical because of the development of technology and
communication opportunities, it is not easy to say overtime work is a performance
criterion. For this reason, a literature review was conducted to outline how business
performance should be determined.
3. BUSINESS PERFORMANCE AND MEASUREMENT INDICATORS

In basic terms, enterprise performance is defined as the degree of fulfillment
of the purpose or mission of the enterprise according to the output or result obtained
at the end of a certain period (Akal, 2003). Overall, enterprise performance is
measured to determine to what extent the organization has achieved its goals
(Bakoglu 2001: 39). In recent years, besides financial indicators, new dimensions
such as efficiency, quality, and customer satisfaction, creating value in production,
technological efficiency, developing of new products, quality of working life, market
share, and public responsibility have been used to measure business performance
(Bakoglu 1999, Goztiir 2000, Fuentes et al. 2004). These dimensions are called non-
financial performance indicators. (Erdem et. al. 2011)

3.1 Inadequacy of Financial Performance Indicators

Financial performance dimensions (profitability, total sales, and return on
investment) are the most frequently used criteria by organizations for measuring
business performance (Montoya-Weiss and Calantone 199; Nicholas 1998; Kennerly
and Neely 2002; Michalisin et al. 2004); these criteria are criticized for their inability
to fully reflect the enterprise performance (Eccles 1991; Phillips 1999; Sarikaya
2002; Reiner 2004). Therefore, for example, non-financial indicators such as
product/service quality, customer and employee satisfaction, and new
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product/service developments are needed in addition to financial indicators (Erdem
et. al. 2011). On the other hand, productivity is an important parameter. Customer
satisfaction has vital importance for the business in almost any environment
encountered by the consumer. However, it is thought that an efficient business will
satisfy every counterpart around, especially the customer itself.

The performance of a business is the output of a certain time or the result of
its work. This result should be perceived as achieving the purpose of the business or
the degree of performance of a particular task. In this case, performance is the
evaluation of the efforts made to develop business objectives (Akal, 2002: 473).
Business performance in the literature; financial performance (such as profitability,
expenses, stock prices, etc.), and non-financial performance (such as competition,
loyalty, customer satisfaction, etc.) are examined in two different ways (Gupta and
Zeitham, 2006: 26). The financial metrics used to evaluate performance are not
sufficient since some managerial actions and innovations that define the organization
and give meaning to its different activities, although useful, do not yield financial
gains (Cift¢i, 2015). For this reason, subjective non-financial criteria include
stakeholders' perceptions such as market share, growth in sales, customer
satisfaction, customer loyalty, brand value, retention of talented employees, process
innovation, information acquisition, and change management. Performance
indicators are handled in three dimensions: efficiency, productivity, and
compatibility with innovations. While efficiency is related to profitability,
productivity is related to achieving non-financial goals. Compliance with innovation
is about adapting to changes easily (Homburg et al. 1999: 343).

Non-financial performance metrics have some difficulties. Especially, since
many indicators such as information, competition, employee satisfaction,
innovation, and customer loyalty have an invisible and intangible structure, which is
difficult to measure. Thus, it is possible to benefit from both quantitative and
qualitative performance criteria on business performance (Erdem et al. 2011: 85).

¢ Qualitative Performance: In recent years, new dimensions such as efficiency,
quality, customer satisfaction, creating value in production, technological
efficiency, developing new products, quality of working life, and public
responsibility have been used in addition to financial indicators in measuring
business performance. These dimensions are evaluated as the qualitative
performance criteria of the enterprise.

e Quantitative performance: They are the most frequently used criteria in the
measurement of business performance, based on the financial indicators of the
company. Quantitative performance measurement is made by comparing
criteria such as profitability, turnover, production amount, costs, and share
value with organizational goals or other criteria (Cift¢i, 2015)
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3.2 The Effect of Human Resources Practices on Business Performance

Although work engagement is a part of organizational behavior, it also has the
feature of being a strategic human resources practice to be provided to the employee.
Effective management of human capital can be the best determinant of
organizational performance (Liao, 2005: 294). The human resources practices of a
company affect the performance of the company in at least two dimensions. The first
one is; that high-level HRM (human resources management) practices directly affect
the results, which are outcomes. The result of the task and the productivity which
can be directly controlled by the employee is an example. The second one that is; if
the recycling of HRM investments exceed costs, the financial performance and
efficiency of the organization increases with fewer employees. (Roos et al. 2004: 29-
30). Huselid's (1995) study supports this point of view in general.

According to the research, a positive relationship was obtained between
human resources management practices on individual and organizational
performance or efficiency. In addition, it has been determined that these practices
have an impact on profitability too (Guest and Hogue, 1994: 40, Roberts, 1995: 43,
Huselid, 1995: 636, Wright and Boswell, 2002: 252). The improvement of
organizational performance will affect positively the performance in the market too
(Marangoz and Biber, 2007). Therefore, it is possible to assume that engagement
activities have an impact on the performance of the business. To support this
discourse with research, a survey study was conducted.

3.3 Hypothesis

Judge, et. al., (2006). have determined the relationship of the narcissistic personality
to self- and other perceptions of workplace deviance, leadership, and task and contextual
performance. In this study the relation between work engagement and perceived business
performance has been investigated as H1: the work engagement level of employees has
a positive impact on business performance perceived by themselves.

Mascarenhas, et. al, (2022) have studied how Perceived Organizational
Support, Identification with the Organization, and Work Engagement Influence Job
Satisfaction. In this study relationship between gender and perceived business
performance is measured with H2: A significant difference exists between genders
in the level of job engagement and job performance perceived by the employees.

There are several studies examining the correlation of concepts between
manufacturing and service sectors such as Forsman (2011) about innovation capacity and
development. H3 is stated as: A significant difference exists between the
manufacturing and service sectors in the level of work engagement and business
performance perceived by employees.

Demirtas, (2010) has found a significant difference between seniority and job
satisfaction levels of teachers whereas this study aims to search for a difference
between seniority and work engagement level of employees with H4; A significant
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difference exists between work engagement and perceived job performance by
employees in terms of seniority levels.

As Avery et. al. (2007) Schaufelli et. al., (2008), and Mascarenhas et al.,
(2022) have studied the relationship between gender and work engagement H5
investigates the concept as: A significant difference exists between work engagement
and perceived job performance by employees’ ages.

The conceptual model of the research is given below.

The sechr Age

ermplived in

H3 Hs

Work Percesved Business

Performance

Engagement H1
H2 H4

Gender Senioniy

Figure 2 The research model

3.4 The Scope, Research Methodology, and Sampling Process

The research proposes to interrogate whether the work engagement level of
employees has an impact on perceived business performance with gender and
employed sector comparison. The population of the research is employees of
companies belonging to manufacturing or service sectors operating in Turkey. Easy
sampling method is preferred. The research had been conducted in February 2020.

A 7-point Likert scale questionnaire was conducted on the participants by the
online survey technique. Questions about work engagement, perceived business
performance, and finally 3 questions for demographic features were asked. On the
scale of the study, several statements are created to determine the correlation
between employees' engagement and perceived business performance. These
statements are suitable for the study from the scales that Utrecht Work Loyalty Scale
developed by Schaufeli and Bakker (2004) and perceived business performance
(Venkatraman and Ramanujan, 1986). 8 questions were asked in total, 3 questions
were about work engagement and 5 questions were about business performance.
Before the survey was applied, a pre-test study was carried out with the experts and
academics and, after the minor changes, 265 people participated in the final survey.
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4. OUTCOMES OF THE RESEARCH
In this part of the study, besides the socio-demographic characteristics of the
research sample, there are also analyses regarding the reliability and validity of the
scales used in the research.
4.1 Socio-Demographic Characteristics of the Research
The socio-demographic characteristics of the respondents are given below.
Table 1: Socio-demographic characteristics of the respondents

Gender N % Age N % Experience N %
Female | 108 40,8 20-30 125 47,2 0-5 years 187 71
Male 157 59,2 31-40 108 40,7 6-10 years 51 19
11yrs &
41-60 32 12,1 above 27 10
Total 265 100 265 100 265 100

40.8% of the survey respondents are female and 59.2% are male. 47.2% of
respondents participating in the study are between 20 and 30 years old, 40.7% are
between 31and 40 years old, and 12.1% are between 41 and 60 years old. In Table
1, 70,6 % of the respondents declared that they have been working in the same
company for 0-5 years, 19,2 % for 6-10 years, and 10.2% for more than 10 years.

4.2 Classification and Diversity of Sectors

Respondents are employed in 38 different sectors declared as belonging to
manufacturing/production or service sectors. 87 of 265, participants have been
employed in manufacturing/production-based sectors (33%) whereas the rest of the
participants are employed in service sectors. Various sectors in which the
respondents are employed are listed below.

Table 2: Distribution of respondents employed in the manufacturing or service sectors

Manufacturing Sectors

Service Sectors

technologies

Metallurgy Pharmaceuticals Aviation/ Cabin | Insurance/Banking
services

Textile Packaging Business Intelligence Job security and health

Construction Petroleum Call Center Logistics/transportation

Durable Goods | Defense & Space | Consultancy/law/audit | Public service

Automation Aircraft mainten. Digital Platform/media | Publishing

Manufacturing | Cosmetics Education Retail

Mach. carpet | Mining E-trade Technology

Robotics Plastics Finance /Fintech Telecommunications

Hydraulics R&D Health Tourism

FMCG Information
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4.3 Reliability and Validity Analysis Results

Reliability and validity analyses of the scales were conducted to measure the
effect of engaging in work on perceived business performance. When Cronbach's
Alpha analysis is performed for the work engagement scale consisting of 3 items;
the Alpha value is found as 0,876. For the perceived business performance scale
consisting of 5 items; the Alpha value is found as 0,925, which is the lower limit of
a scale (0.70) that is accepted as reliable. It is understood that the scale used is
reliable (Hair, Anderson, Tatham, and Black, 1998).

Factor analysis was used for the structural validity of the scale whereas, for
scale validity, exploratory factor analysis was applied. The test statistics of “KMO
and Barlett’s”. Result of 0,668 Kaiser-Meyer-Olkin and 490,326 chi-square value of
Barlett's test sig. was realized as p<0.01. The work engagement scale (data group) is
suitable for factor analysis. The total explained variance was obtained as 80,306 in
exploratory factor analysis. The result of 0,843 Kaiser-Meyer-Olkin and Barlett’s
test corresponds to a 1021,035 chi-square value sig. was realized as p<0.01. The
perceived business performance scale (data group) is appropriate for factor analysis
whereas the total explained variance was 76,965.

Table 3: Descriptive Statics of the Analysis
Descriptive Statistics

Std.

N Min | Max | Mean Dev Skewness Kurtosis
Stats. | Stats. | Stats. | Stats. Stats. Stats. Sé(: Stats. Sé(rj
Perf. 265 1 7|5,0853| 1,42461|-0,567| 0,15|-0,383| 0,298
Perceived
Work Eng. 265 1 7(5,3107| 1,51073]|-0,893 0,15| 0,142| 0,298

4.4 Correlation Analysis Results

To determine the correlation between employees' work engagement and their
perceptions of business performance correlation analysis was used. The relationship
between the level of employee work engagement and perceived business
performance was examined first. Correlation analysis results are given in Table 4.
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Table 4: The relationship between employees’ work engagement level and perceived
business performance.

Correlations PBP WE
PBP (Perceived Business Performance) 1 0,317
WE (Work Engagement) 0,317** 1

Correlation is significant at level 0,01

Regarding the table above, although a weak correlation has been obtained
between work engagement and business performance, a significant relationship
exists at p<0.01.

4.5 Regression Analysis Results

To determine the correlation between the level of employee engagement and
the perceptions of business performance regression analysis was applied. The
regression analysis results are as follows.

Table 5: Regression Model Summary
Model Summary

Model R R? Adjusted R? Std. Error of the Estimate

1 ,3172 0,1 0,097 1,3539
a. Predictors: (Const.), Work Engagement
Table 6: ANOVA Table

Sum of Mean .
Model Sq. df Sq. F Sig.
Regression 53,7 1 53,7 29,3 ,000°

1 Residual | 482,092 263 1,833
Total 535,793 264

a. Dependent Variable: PERF b. Predictors: (Constant), WE
Table 7: Regression Coefficients

Unstandardized Standardized
Model Coefficients Coefficients t Sig.
B Std. Error Beta
1 (Const) 2,125 0,168 12,655 0
WE 0,299 0,055 0,317 5,413 0

a. Dependent Variable: PERF

According to the values above, there is a correlation between work
engagement and business performance. Also, the work engagement level has a
meaningful impact on the perceived business performance. Hypothesis H1 was
approved.

4.6 T-test Analysis Results

While it is statistically determined that the data is distributed normally t-test
was applied. According to the t-test analysis results; the correlation between gender
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differences and work engagement level in perceived business performance is as

272

follows.
Table 8: T-test analysis for gender differentiation
Group Statistics
Gender N| Mean| Std. Deviation| Std. Error Mean
P ived Perf Female 96| 4,9417 1,41776 0,1447
ercetved Fertormance e 166 5,1759 1,43376 0,11128
Female 96| 5,2569 1,44811 0,1478
Work Engagement
Male 166| 5,3333 1,55743 0,12088
Table 9: Independent Samples Test
Independent Samples Test
Levene's t-test for Equality of Means
Test
F Sig. | T df Sig. Mean | Std. Confidence
2- Diff. Error Interval
tailed Diff. | Lower | Upper
Perceived | assumed 010,76 | -1,28 260 | 0,202 | -0,234 | 0,183 | -0,594 | 0,126
perf.
not -1,28 | 200,2 | 0,201 | -0,234 | 0,182 | -0,594 | 0,125
assumed
Work assumed | 0,49 | 0,48 | -0,39 260 | 0,695 | -0,076 | 0,194 | -0,459 | 0,306
Eng.
not -0,4 | 210,4 0,69 | -0,076 0,19 | -0,452 0,3
assumed

According to the values above, a significant difference can not be obtained
between genders although male participants have a higher level of work engagement.
Thus, H2 was rejected. However, further studies may reveal positive results with
increasing the number of o participants. The other inquiry was to find out if there is
a correlation between the manufacturing and service sectors in which the employees
are employed and work engagement level on perceived business performance. T-
test analysis was used.

Table 10: T-test analysis for sectoral differences

Group Statistics
Type of the sector (M for Std.
mﬁ%ufacturing,Sfor Service)( N | Mean Deviation Std. Error Mean
Perceived Perf S 170| 5,0447| 1,44546|0,11086
' M 95| 5,1579| 1,39113]|0,14273
Work Engagement S 170| 5,302| 1,54156|0,11823
M 95| 5,3263| 1,46187|0,14998
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Table 11: Independent Samples Test for sectoral differences
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Independent Samples Test

Levene's t-test for Equality of Means
Test for
Equality of
Var.
F Sig. | t df Sig. Mean | Std. Confidence
2- Diff. Error | Interval
tailed Diff. | Lower | Upper
Perceived | assumed | 0,06 | 0,8 | -0,62 263 | 0,536 | -0,113 | 0,182 | -0,47 | 0,246
pef.
not -0,63 | 200,9 | 0,532 | -0,113 | 0,181 | -0,46 | 0,243
assumed
Work assumed | 2,31 | 0,13 | -0,13 263 09| -0,024 | 0,193 | -0,40 | 0,357
Eng.
not -0,13 | 203,4| 0,89 | -0,024 | 0,19| -0,40| 0,352
assumed

Due to the values above, there is no significant difference between real and
service sectors where employees work in terms of work engagement level onto
perceived business performance. Further studies may reveal positive results with
increasing the number of o participants. H3 was rejected.

4.7 ANOVA Analysis Results

To find the result of Hypothesis 4 and Hypothesis 5, an analysis of variance is
used since the number of factors is more than two. First, the difference between work
engagement and perceived performance by employees by seniority levels is analyzed
(Motyka, 2018).

Table 12: Status of the ANOVA for seniority differences

Test of Homogeneity of Variances

Levene .
Statistic dfl df2 Sig.
Based on Mean 0,695 2 256 0,5
. Based on Median 0,524 2 256 0,593
Perceived Based on Medi Jwith
Performance asedon viedian and wi 0,524 2| 249,183| 0,593
adjusted df
Based on trimmed mean 0,632 2 256 0,532
Based on Mean 0,126 2 256 0,882
Based on Median 0,201 2 256 0,818
Work Based on Median and with
E )
ngagement adjusted df 0,201 2| 251,11 0,818
Based on trimmed mean 0,173 2 256 0,841
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Table 13: Status of ANOVA for Groups

ANOVA
Sum of Mean .
Squares af Square F Sig.
peween 242| 2| 121| 0589 0556
. roups
Perceived Within
Performance Groups 526,037 256 2,055
Total 528,458 258
penneen 5,608 2| 2804| 1231 0204
Work Wrc#]Jp >
ithin
Engagement Groups 582,997 256 2,277
Total 588,605 258
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In the analysis of H4, 6-10 years experienced employees’ mean is less than
both 0-5 years and 11 years above the experienced employees’ mean. However, in
the analysis of the variance test, not any significant difference has been obtained
between the three seniority levels. Therefore, hypothesis 4 is rejected. Variance test
analysis was also conducted to inquire about the difference between work
engagement and perceived job performance by employees’ ages.

Table 14: Status of the ANOVA for age difference

Descriptives
Std. 95% Confidence .
N Mean Deviation Std. Error Lower | Upper Min | Max
20-30 125| 5,3828 | 1,23035 0,11005| 5,165 | 5,6006 2,2 7
Perceived 31-40 108| 4,8852| 1,55982| 0,15009| 4,5876 | 5,1827 1 7
Performance | 41-60 32| 4,5875| 1,45464 0,25715| 4,063 | 5,112 14 7
Total 265| 5,084| 1,42615| 0,08761| 4,9115| 5,2565 1 7
20-30 125| 5,3493| 1,41095 0,1262 | 5,0995 | 5,5991 1 7
Work 31-40 108 | 5,1574| 1,66352 0,16007 | 4,8401 | 5,4747 1 7
Engagement | 41-60 32| 5,6771| 1,30201 0,23016 | 5,2077 | 6,1465 1 7
Total 265| 5,3107| 1,51073 0,0928| 5,128 5,4934 1 7
Table 15: Test of Homogeneity of Variances
ANOVA
Sum of Sq.| df | Mean Sq. Sig.
Between Groups 23,318 2 11,659| 5,947 | 0,003
Perceived Performance | Within Groups 513,637 | 262 1,96
Total 536,954 | 264
Between Groups 7,02 2 3,511,544 | 0,215
Work Engagement Within Groups 595,511 | 262 2,273
Total 602,531 | 264
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According to the analysis of variance analysis of age differences, the
perceived performance of the employees has a significant difference based on age
means. However, there is not any significant difference between ages in work
engagement. To understand which categories of age have differed significantly in
perceived performance, post hoc analysis was applied. When the homogeneity of
variance between groups for age is regarded, the Games-Howell method for post hoc
analysis is used since the groups do not have homogeneity.

Table 16: Status of the POST HOC for the age difference

Multiple Comparisons (Games-Howell)
Dependent Variable Mean Dif (I-J) | Std. Error Sig. Lov?/S:/O Conf'df}:f:er

2030 13140 49761°| 018611] 0,022| 0,082 0,037
berceived 41-60 79530 0,2797| 0018] 0,1164 14742
bortormanc | ata0 12020 -49761°| 0,18611] 0022| -0,937 20,0582
: 4160 029769 0,9775| 058| -0,4199 1,0153
20-30 -79530°|  0,2797| 0,018| -1,4742 20,1164
41-60 319 029769| 0,29775| 0,58| -1,0153 0,4199
3140 0,19103| 0,00384| 0,615| -0,2892 0,6731
20-30 2150 032775| 0,26249| 0,431] -0,9613 0,3058
Work 20-30 0,10193| 0,20384| 0,615] -0,6731 0,2892
Engagement | >-4°  [21-60 -051968| 0,28036] 0,161| -1,1924 0,153
20-30 032775 0,06249] 0,431| -0,3058 0,0613
4160 3179 0,51968| 0,28036| 0,161 -0,153 1,1924

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.

In the Post Hoc analysis, 20-30 aged employees’ mean is significantly
different from 31-40 aged employees and 41-60 aged employees on perceived
performance at the significance level p<0,05. However, there is no significance
between 31-40 aged employees and 41-60 aged employees on perceived
performance. H5 is approved.

Table 17: Status of the hypotheses

No Description Status

H1 The work engagement level of employees has a positive impact on business Approved
performance perceived by themselves.
A significant difference exists between genders in the level of job engagement .

H2 : - Rejected
and job performance perceived by the employees.
A significant difference exists between the manufacturing and service sectors in

H3 | the level of work engagement and business performance perceived by Rejected
employees.
A significant difference exists between work engagement and perceived job .

Ha > o Rejected
performance by employees in terms of seniority levels.

H5 A significant difference EX’IStS between work engagement and perceived job Approved
performance by employees’ ages.
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5. CONCLUSIONS

Under increasingly competitive conditions, businesses are obliged to use all
their sources and possibilities to increase their competitiveness and survive. These
possibilities may include financial strength, innovation capability, product/service
differentiation, improvement of physical conditions, and more effective usage of
human resources. In our age, it is thought that working with human resources
engaged in the business is as effective as having more financial resources to increase
its market share and developing the innovation ability to differentiate from the
competitors. Despite the increase of studies that had been done concerning the work
engagement concept in the past decade, relatively, there is not much work done on
this subject yet. As mentioned in the studies of Bilginoglu and Yozgat (2019), it can
be questioned whether the concept of work engagement is a new way of packing the
concepts; of job commitment and satisfaction. However, in any case, determining
the positive effect of the more engaged employees on the business performance is

promising and developable in terms of more detailed work to be done in the future.

Although the study was carried out in 38 sectors with the participation of only
the employees of companies located in Turkey. The survey has been conducted just
before the Covid-19 pandemic in February 2020. Further studies may be considered
during and after the Covid-19 pandemic and be converted to a global scale.

Among the results of the research, it is noted that the job engagement level of
men is slightly higher than that of women. However, the study presents only a cross-
section. It is thought that there is a need for detailed studies on this subject with
various participant groups in different cultures and therefore different countries. For
example, in some studies, it is obtained that there are no gender differences in the
structural relationships among research variables. (Banihani et. Al 2013; Lee, 2018).
Also, another study done in Turkey declares that; by the gender differences social
role theory, a fundamental social role for men is indicated as employment. Men could
be more sensitive to the threat of losing their jobs as well as their associated
privileges compared to women while deriving their identity largely from their jobs
(Camgoz et. al. 2016).

Neither no significant difference was obtained between employees working in
manufacturing or service sectors who have a higher level of work engagement nor
perceived business performance. In the literature, there are studies on the job
engagement of employees in the private and public sectors (Bakker &Hakanen,
2013; Borst et. Al, 2020). While there are studies on the service sector related to job
engagement, no comparative study has been found on the manufacturing sector. It is
believed that this study might be preliminary in terms of comparing the level of job
engagement in the service and manufacturing sectors by expanding the number of
participants and businesses. Dhir and Shukla (2018) have worked on the engagement
and performance of employees with their demographics. The link between the
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management level of working managers and personal demographics consists of

gender, education, and age. Compared to their study in our research significant

difference was obtained only in the age groups in the survey conducted. Expanding

the number of participants and sectors might provide better results for future studies.
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0Z: Arastirma egitim fakiiltesinde 6grenim goren 6grencilerin dijital okuryazarlik ve yagam
boyu ogrenme becerileri arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir.
Arastirma iliskisel tarama deseninde yapilan nicel arastirmadir. Universite 6grencilerinin
boliimleri basit rastlantisal 6rnekleme modeli ile belirlenmistir. Farkli boliimlerde 6grenim
goren dgrencilerden ise tabakali 6rnekleme modeline uygun olacak sekilde 309 kisiden veri
toplanmustir. Veri toplama araci Tutum’, ‘Teknik’, ‘Biligsel” ‘Sosyal’ olmak iizere dort alt
boyut ve 17 sorudan olusan Dijital Okuryazarhk Olcegi “Ogrenme” ve “Gelisim” alt
boyutlari olmak iizere iki alt boyuttan ve 17 sorudan olusan Yasam Boyu Ogrenme Olgegi
kullanilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore, 6gretmen adaylarinin dijital okuryazarlik ve
yasam boyu 6grenme becerilerinin yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Ogretmen
adaylarmin dijital okuryazarlik ve yasam boyu 6grenme becerileri; sivil toplum kurulusuna
iiye olma, ¢evrimigi kurslara katilim saglama ve kisisel bilgisayart bulunma durumlarma gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi belirlenmistir. Ogretmen adaylarmin dijital
okuryazarlik ve yasam boyu 6grenme becerileri arasinda anlamli ve pozitif yonli yiiksek
diizeyde iliski oldugu sonucuna ulagilmig; yasam boyu 6grenme becerilerinin gretmen
adaylarinin dijital okuryazarliklarinin anlamli bir yordayicisi oldugu belirlenmistir.
Anahtar Kelimeler: Dijital Okuryazarlik, Yasam Boyu Ogrenme, Ogretmen Aday1
ABSTRACT: It was carried out to determine the relationship between digital literacy and
lifelong learning skills of students studying at the faculty of education. The research is a
quantitative research carried out in relational screening design. The departments of university
students were determined with a simple random sampling model. Data were collected from
309 students in accordance with the stratified sampling model from students studying in
different departments. As a data collection tool, a digital literacy scale consisting of 17
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questions and four sub-dimensions as Attitude', "Technical', '‘Cognitive' and 'Social’; The
Lifelong Learning Scale, which consists of two sub-dimensions, "Learning” and
"Development", and 17 questions, was used. According to the results of the study, pre-service
teachers' digital literacy and lifelong learning skills are at a high level; It has been determined
that it differs according to being a member of a non-governmental organization, participating
in online courses and having a personal computer. It was concluded that there is a relationship
between pre-service teachers' digital literacy and lifelong learning skills; It has been
determined that lifelong learning skills are the significant predictors of pre-service teachers'
digital literacy.

Key Words: Digital Literacy, Lifelong Learning, Teacher Candidate.

EXTENDED ABSTRACT

Introduction
The concept of being literate, which is expressed as the competence to use communication
symbols accepted by the society (Kellner, 2001); It means to be able to carry out the skills of
attributing meaning to facts and situations, thinking and interpreting together with reading
and writing. Digital literacy; While it can be expressed as the ability to access digital data
and use them in place, it refers to the process of accessing information, interpreting
information, evaluating, analyzing, sharing and producing original information through
technologies (Hobbs, 2010). Being able to access, interpret and transfer information by
restructuring it in digital environments with the support of technology, which is among the
characteristics of the information society, is expressed as digital literacy and is among the
characteristics that everyone, especially teachers, should have. Lifelong Learning; It can be
expressed by the European Commission as all the activities and activities that contribute to
the development of the person throughout life, develop their skills, and provide opportunities
for them to discover their talents and use their knowledge (European Commission, 2002).
Professional and personal information and equipment provided through educational
institutions need a constant renewal in today's conditions. The fact that change is experienced
very rapidly in every field, and the differentiation of vital skills depending on this rapid
change necessitates the continuous structuring of social and vital skills in order to ensure
social cohesion (Daniel, 2021).
The increase in activities that make digital use necessary reveals that gaining digital
competence is an important type of activity that must be possessed to sustain life. It is known
that people who are willing to develop and have a high tendency for lifelong learning who
are motivated to change should also have digital literacy skills (Polat & Odabas, 2008).
Examining the two primary skills that are highly related to each other and the approach based
on their general use together, determining the pre-service teachers' competencies on two
topics; It is considered important because it will reveal the activities and learnings that will
be the source of these skills. It is important for prospective teachers to be a first-hand model
throughout their professional life in terms of determining their digital literacy and lifelong
learning levels and presenting educational suggestions for the acquisition of these skills.
Method
The study, which was conducted to examine the relationship between pre-service teachers'
digital literacy levels and lifelong learning levels, is a quantitative research conducted with
the relational survey model. While determining the relationship between the variables in
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correlation type relational survey studies, no encounters are made and whether they change
together is determined (Karasar, 2016). While determining the sample of the research;
Among the probability-based sampling methods in which the probability of participating in
the research as a sample of all the units considered is equal; determined using random
sampling methods. Departments where teacher candidates study are simple random;
University students participating in the research were selected by stratified sampling method
as different departments. The 'Digital Literacy Scale' developed by Hamutoglu, Canan
Gilingoren, Kaya Uyanik and Giir Erdogan (2017) was used to determine the digital literacy
levels of teacher candidates. The scale consists of four sub-dimensions: 'Attitude’, "'Technical’,
'Cognitive', 'Social' and 17 questions. The 'Lifelong Learning Scale' developed by Giir
Erdogan and Arsal (2015) was used to examine the lifelong learning levels of prospective
teachers. It consists of two sub-dimensions, “Learning” and "Development”, and 17
questions. A 5-point Likert type was used in the scales considered.

Conclusion and Discussion

In the study, it is aimed to determine the digital literacy and lifelong learning levels of pre-
service teachers and to examine the relationship between them. In this context, it was
determined that the digital literacy and lifelong learning levels of the pre-service teachers
were at an average level. The research includes the evaluation of digital literacy skills in
terms of attitude, technique, cognitive and social development. Evaluating digital
competencies with different dimensions, considering attitudes and behaviors together with
digital literacy skills in the technical dimension reveals a more in-depth examination than the
superficial evaluation of digital literacy skills. Lifelong learning skills include having digital
competencies related to professional development, as they comprehensively include the skills
of development and willingness to learn in different fields. Digital competencies are also
among the important elements of lifelong learning skills (Alexander, Becker, Cummins &
Hall Giesinger, 2017).

It was determined that the digital literacy and lifelong learning levels of teacher candidates
did not differ according to the gender variable. The increase in digital use in the personal and
professional field has made digital literacy skills necessary for everyone. It has been
determined that the lifelong learning and digital literacy levels of teacher candidates who are
members of non-governmental organizations are higher. It has been determined that the
lifelong learning and digital literacy levels of the pre-service teachers who attend online
courses are higher. It was determined that the lifelong learning and digital literacy levels of
teacher candidates who have personal computers were higher.

It was determined that the lifelong learning and digital literacy levels of the teacher
candidates studying in the classroom education department were higher than the teacher
candidates studying in other departments. Giizel (2017) determined that there was no
significant difference between prospective teachers' lifelong learning tendencies regarding
the department variable. Digital literacy is a comprehensive field where the necessity of
digital use is high in professional fields as well as in all disciplines. According to the results
of the research, it has been determined that there is a high level of correlation between the
digital literacy levels of the pre-service teachers and their lifelong learning levels. It has been
determined that the lifelong learning of teacher candidates predicts their digital literacy
levels. It can be said that digital literacy skills develop depending on the level of lifelong
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learning skills, in which digital competencies are counted among lifelong learning skills as
an important skill along with many different competencies.
1. GIRIS

Giintimiizde meydana gelen degisimler sosyal aliskanliklari ve gereksinimleri
degistirmistir. Ozellikle teknolojinin kullanimina bagli olarak bilgiye erisim yollar,
bilginin depolanmasi ve iletilmesine iliskin degisimler bilgisayar ve bilgisayar
kullanimina iligkin egitim gereksinimini ortaya ¢ikarmustir (Krengel, 2021). Bununla
birlikte internet kullaniminin egitim, saglik sektorleri ile mesleki alanlarda
yayginlagmasi, bilgi ve iletisim teknolojilerinin tiim disiplinlerde birincil kaynak
olarak bulunmasi dijital okuryazarlik kavramlarimi ortaya cikarmistir (Milton-
Smith, 2022). 21. yy yeterlikleri arasinda sahip olunmasi gereken beceriler arasinda
dijital okuryazarlik becerisi 6nemli yer tutmaktadir (McCoog, 2008). Dijital
okuryazarlik becerileri; dijital platformlarda iletisim, dijital kaynaklara ulagma ve
kaynaklik eden dijital bilgilerin yonetimi, dijital veri giivenligi ve dijital genel
giivenlik problemlerine ¢o6ziim {tretme gibi becerilerin bitiinii olarak ifade
edilebilir.(Carretero, Vuorikari & Punie, 2017). Toplumun kabul ettigi iletisim
sembollerini kullanma yeterligi (Kellner, 2001), olarak ifade edilen okuryazar olma
kavrami; okuma ve yazma ile birlikte olgulara ve durumlara, anlam yiikleme,
diisiinme ve yorumlama becerilerini bir arada yiiriitebilme anlamimi tagimaktadir.
Okuryazarlik; okuma yazma bilmek anlaminin disinda, giincel olarak kisinin ¢alisma
alaninda yeterlik sahibi olmak i¢in gerekli genel becerilere sahip olmast (Bundy,
2004), anlaminda da kullanilmaktadir. Dijital okuryazarlik, bircok becerinin bir
araya geldigi biitiinciil bir kavramdir. Dijital yeterligi olusturan bilissel, duyussal ve
kisisel becerileri igermektedir (Sagiroglu, Biilbiil, Kili¢ ve Kiigiikali, 2020).
Dijital okuryazarlik; dijital verilere erigebilme ve bunlar1 yerinde kullanabilme
becerisi olarak ifade edilebilirken, teknolojiler araciligtyla bilgiye ulasma, bilgiyi
yorumlama, degerlendirme yapabilme, analiz edebilme, paylasma ve 6zgiin bilgi
iretme siirecini ifade etmektedir (Hobbs, 2010). Teknolojinin ve internetin
kullanimina bagli ortaya ¢ikan olumlu gelismelerin yani sira gevrimici hirsizlik,
dolandiricilik, olumsuz kaynaklara yonlendirme, sanal zorbalik, kisiye Ozgi
bilgilerin paylasilmasi, uygun olmayacak nitelikte yazilimlar, kisisel ve toplumsal
verileri kotiiye kullanma vb. durumlarin ortaya ¢ikmasi (Telekomiinikasyon Iletisim
Baskanlhigi [TiB], 2012), dijital kullanima iliskin yeterliklerin gelismesini de zorunlu
kilmaktadir (Miller, 2021). Bilgi toplumunun 6zellikleri arasinda bulunan teknoloji
destekli olarak bilgiye dijital ortamlarda ulagarak kullanabilmesi, yorumlayabilmesi
ve yeniden yapilandirarak aktarabilmesi dijital okuryazarlik olarak ifade edilerek
Ogretmenlerin basta olmak iizere herkesin sahip olmas1 gereken ozellikler arasinda
yer almaktadir. Dijital okuryazarlif1 da igerisine alan ozellikleri ifade eden yasam
boyu 6grenme becerileri Avrupa’nin ihtiyag duydugu insan giiclinii yetistirerek,
ekonomik ve teknolojik gelismelerde diger gelismis iilkeler ile rekabet edebilme



Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 287
Haziran 2023 Cilt 25 Say1 1 (283-302)

amaci dogrultusunda ortaya koyulmus. Bir kavram olarak yasam boyu 6grenme,
kisisel yonlerden gelisim ve toplumsal dayanismay1 da saglayacak yegane unsur
olarak ortaya ¢ikmistir (Aspin, Chapman, Evans ve Bagnal, 2012; Bath ve Smith,
2009). Avrupa komisyonu tarafindan kisinin yasam boyunca gelisimine katki sunan,
becerilerini gelistiren, yeteneklerini kesfetme ve bilgilerin ise kullanmasi igin
firsatlar saglayan tim etkinlik ve faaliyetler olarak ifade edilebilir (Avrupa
Komisyonu, 2002). Kisinin sahip oldugu yeteneklerin kesfi ve gelistirilmesi i¢in
onemli role sahip olan, yasam boyunca planlt sekilde sunulan gelisim firsatlar1 ve
faaliyetleri olarak hayat boyu o6grenme etkinlikleri belirtilebilir (Boud, 2007;
Dunlap, 2005). Okullarda verilen planli ve programli 6gretim faaliyetlerinin yani sira
informal 6grenmeler yasam boyu Ogrenme faaliyetleri arasinda ifade edilebilir.
Egitim kurumlar1 araciligi ile saglanan mesleki ve kisisel bilgi ve donanim giiniimiiz
sartlarinda siirekli bir yenilemeye gereksinim duymaktadir. Her alanda degisimin
¢ok hizli sekilde yasaniyor olmasi yasamsal becerilerin de bu hizli degisime bagh
olarak farklilasmasi toplumsal uyumun saglanmasi bakimindan sosyal ve yagsamsal
becerilerin siirekli yapilandirilmasini zorunlu kilmaktadir (Daniel, 2021). Milli
Egitimin de amaglar arasinda bulunan kendi 6grenme sorumlulugunu alan, farkl
nitelikteki 6grenmelerini sentezleyerek kullanabilen, etkin bir rol ile 6grenme
etkinliklerini planlayan kisiler olarak yetistirmek yasam boyu 6grenme hedefleri
arasinda da yer almaktadir (Knapper ve Cropley, 2000).

Yasam boyu dgrenmeye istekli olma, gelisime kars1 motivasyonu yiiksek ve
hedefleri dogrultusunda sabir ve gayretle performans gosterme hayat boyu 6grenme
becerilerinin temelini olusturmaktadir. Kisiyi yasam boyu ogrenme siirecinde
dinamik kilan motive eden gii¢ gelisimin siirekli oldugu bilinci ile farkli 6grenme
kanallarinin acik ve gerekli yollar ile destekleniyor olmasidir. 21. yy da doniisen
toplumsal diizen igerisinde degisime en etkili tepki yasam boyu 6grenmenin 6n plana
cikmasi ile saglanmistir (Hake, 2005). Gelisim gdstermek, giivenli bir sosyal ortam
olusturabilmek i¢in yasam boyu 6grenme firsat sunmaktadir. Giincel kaynaklardan
dogru bilgiye ulagmay1 ve elde edilen bilgiyi kullanma becerisine sahip olmay1
gerekli kilan yasam boyu 6grenme hayat boyu 6grenmeye dogru ve gelisim yoniinde
kisiyi dinamik kilmaktadir. Kisinin dijital yeterlik sahibi olmasi, iletisim becerisi
geligtirmesi, teknolojik gelismelere katki saglamasi, girisimci olmasi, matematik ve
fen bilimlerinde yetkinlik saglama, sosyal ve kisisel gelisim gostermesi, kiiltiirel
farkindalik saglamasi gibi yetkinlik ve becerileri zamanin gereksinimlerine
adaptasyonu yiiksek kisiler olarak tanimlamaktadir (Daniel, 2021). Hayat boyu
O0grenme yalnizca yetigkin egitimi ile iligskilendirilmemekte, her yas grubundan ve
egitim diizeyinden kisilerin yasamin tiim alanlarinda gelismelerine olanak
saglayacak faaliyetler biitiiniidiir. Dijital kullanim1 gerekli kilan faaliyetlerin her
gecen giin artmasi dijital yeterlik kazanmanin yasamu siirdiirmek i¢in sahip olunmasi
gereken 6nemli bir faaliyet tiirii oldugunu ortaya koymaktadir. Gelismeye istekli ve
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degismeye motive olmus hayat boyu &grenme egilimi yiiksek kisilerin dijital
okuryazarlik becerilerine de sahip olmas1 gerektigi bilinmektedir (Polat ve Odabas,
2008).

Arastirmanin Onemi

Dijital kullanim becerileri, giincel bir beceri olmanin yaninda toplumsal,
teknolojik giincel tiim beceriler i¢in kaynak niteligi tagir. Bu becerilerin kapsaml
sekilde ele alinmasina dayanan cati kavram olan dijital okuryazarlik becerileri yasam
boyu 6grenmeyi saglayabilmenin 6nemli bir 6n kosuludur. Birbiriyle iliskisi yiiksek
diizeyde bulunan iki onciil beceri ve genel kullanimina dayanan yaklasimin bir arada
ele alinarak incelenmesi 6gretmen adaylarinin iki konu hakkinda yeterliklerinin
belirlenmesi; bu becerilere kaynaklik edecek faaliyet ve 6grenmeleri ortaya koyacagi
i¢in 6nemli bulunmaktadir. Ogretmen adaylarmin meslek yasamlari boyunca birinci
elden model olmalari, dijital okuryazarlik ve yasam boyu 0grenme diizeylerinin
belirlenerek bu becerilerin kazanilmasina iligkin egitimsel oneriler sunulabilmesi
bakimindan 6nemli goriilmektedir. Dijital okuryazarlikta dogru bilgi kaynaklarina
ulagmak 6nemli dzellikler arasinda yer almaktadir. Dogru bilgiye kaynaklik edebilen
degisen ve gelisen oOzellikteki bilimsel gelismeleri izleyen ya da onciililk edebilen
ogretmen adaylar1 toplumun ihtiyaci olan egitim 6gelerinin basinda gelmektedir.

Arastirmanin Amaci

Aragtirmada egitim fakiiltesinde 6grenim goren 6gretmen adaylarinin dijital

okuryazarlik ve yasam boyu 6grenme algi diizeyleri belirlenerek aralarindaki iliski
incelenmistir. Arastirmada asagida yer alan sorulara yanit aranmaktadir.

+  Ogrencilerin dijital okuryazarlik ile yasam boyu 6grenme algilar1 hangi
diizeydedir?

+  Ogretmen Adaylarin sivil toplum kurulusuna iiye olma, ¢evrimigi
kurslara katilma ve bilgisayar sahip olma ve boliim degiskenlerine gore
dijital okuryazarliklar1 ve yasam boyu 6grenme algi diizeyleri istatiksel
olarak anlaml bir sekilde farklilagsmakta midir?

+  Ogretmen Adaylarinin dijital okuryazarliklari ile yasam boyu dgrenmeleri
arasindaki istatiksel olarak anlamli bir iligski var midir?

« Ogretmen adaylarinda yasam boyu ogrenme dijital okuryazarliginin
anlamli bir yordayicist midir?

2. YONTEM

Arastirmanin bu béliimiinde arastirma modeli, 6lgme araglari, gergeklestirilen

analizlere iliskin bilgiler yer almaktadir.

2.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmada 6gretmen adaylarinin dijital okuryazarlik seviyeleriyle yasam

boyu 6grenmelerinin incelendigi ¢alisma, iliskisel tarama modeli niteliginde nicel
aragtirmadir. Tarama arastirmalarinda mevcut duruma iliskin genel durumu
belirlemek ve durumun genel 6zelliklerini belirlemek igin sorulan sorulara cevap
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aramak Oncelikli amaclar arasindadir (Neuman, 2012). Arastirmaya katilan biiyilik
cogunlugun ortaya koydugu veriler incelenirken, verilerin dayandig: sebepler ve
detaylar arastirma kapsamina dahil edilmemektedir (Biytikoztiirk, Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2010). Calisma betimsel diizeyde ortaya koyulurken,
arastirmacinin orneklem iizerinde miidahalesi bulunmamaktadir (Simsek, 2012).
Korelasyon tipi iligkisel tarama arastirmalarinda degiskenler arasindaki iliskiyi
belirlerken karsilasma yapilmamakta birlikte degisim gosterip gostermedikleri
belirlenmektedir (Karasar, 2016).

2.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin Orneklemi belirlenirken; ele alinan tiim birimlerin 6rneklem
olarak aragtirmaya katilma olasiliginin esit oldugu (Senol, 2012), olasiliga dayali
ornekleme yontemleri arasinda bulunan; seckisiz 6rnekleme yontemleri kullanilarak
belirlenmistir. Seckisiz dmekleme yonteminde, arastirmaya kaynaklik eden tiim
birimlerin érnekleme olma olasiliklarinin esit ve birbirlerinin segile olasiligina etki
etmeyecek nitelikte bagimsiz olma ilkesine dayandigi yontemi ifade etmektedir
(Kidder & Fine, 1987). Ogretmen adaylarmin 6grenim gordiigii boliimler basit
seckisiz; arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin farkli boliimler olacak sekilde
tabakali oOrnekleme yontemi ile secilmistir. Yeterli biiyiikliikte 6rneklem ile
anakiitlenin temsil edilmesi ve sonuglarin gegerligini saglanmas1 amaglanmaktadir
(Ross, 2007).

Sekil 1 incelendiginde arastirmaya katilim saglayan 6gretmen adaylarinin
okumus olduklar1 boliimler degiskenine gore Simif Egitimi Boliimiinden 93 (%30)
ogretmen aday1, Okul Oncesi Egitimi Boliimiinden 47(%15) 6gretmen aday1, Sosyal
Bilgiler Egitimi Bolimiinden 35(%11), Ogretmen adayi, Tirk¢e Egitimi
Boliimiinden 31 (%10) 6gretmen adayi, Matematik Egitimi boliimiinden 26 (%8)
ogretmen aday1 Fen Bilimleri Egitimi bolimiinden 37 (%12) Psikolojik Danismanlik
ve Rehberlik 42 (%14) 6gretmen aday1 olmak iizere toplam 309 6gretmen adayi
calismaya katilim saglamistir.

Boluim

B Sinif Egitimi

m Okul Oncesi Egitimi
Sosyal Bilgiler

W Tirkce Egitimi

B Matematik Egitimi

M Fen Bilimleri Egitimi

M Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik

Sekil 1: Ogretmen Adaylarmin Boliim Degiskenine iliskin Dagilimi
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Sekil 2 incelendiginde kisisel bilgisayar1 olan 169 (%55) 6gretmen adayi,
kisisel bilgisayar1 olmayan 140 (%45) ogretmen adaymin g¢alismaya katilim
sagladig1 belirlenmistir.

Kisisel Bilgisayara Sahip Olma
Durumu

B Kisisel Bilgisayara
Kisisel Sahip Olan

Bilgisayara

Sahip Olan B Kisisel Bilgisayari

45% 55% Olmayan

Kisisel
Bilgisayari
Olmayan

Sekil 2: Ogretmen Adaylarmin Kisisel Bilgisayara Sahip Olma Degiskenine iliskin
Dagilimi

Sekil 3 incelendiginde online/ ¢evrimici kurslara katilim saglayan 182 (%55)
ogretmen aday1, online/ ¢evrimici kurslara katilim saglamayan 129 (%45) 6gretmen
adaymin ¢alismaya dahil oldugu belirlenmistir.

2.3. Veri Toplama Araclari

Ogretmen adaylarmin dijital okuryazarlik diizeylerinin belirlenmesi amactyla
Hamutoglu, Glingoren, Uyanik ve Giir Erdogan (2017) tarafindan gelistirilen ‘Dijital
Okuryazarlik Olgegi’ kullamlmistir. Olgek ‘Tutum’, ‘Teknik’, ‘Bilissel’ ‘Sosyal’
olmak iizere dort alt boyut ve 17 sorudan olusmaktadir. Olgege ait giivenirlik
katsayisinin .931 degeri aldig1 belirlenmistir.

Online/ Cevrimici Kurslara Katihm
Saglama Durumu

H Katihm
atilmadim
41% Katilim B Katilmadiim

59%

Sekil 3: Ogretmen Online/ Cevrimici Kurslara Katilim Saglama Degiskenine iliskin
Dagilimi
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Ogretmen adaylarimn yasam boyu ogrenme diizeylerinin incelenmesi
amactyla Giir Erdogan ve Arsal’a (2015) ait ‘Yasam Boyu Ogrenme Olgegi’
kullanilmistir. “Ogrenme” ve “Gelisim” alt boyutlar1 olmak iizere iki boyut ve 17
sorudan meydana gelmistir. Ele alinan 6l¢eklerde 5°1i likert tipi kullanilmagtir.
Yasam boyu 6grenme Olgegine iliskin giivenirlik katsayisinin .870 degeri aldig1
belirlenmistir.

2.4. Verilerin Analizi

Dijital Okuryazarlik Olgegi’ ve ‘Yasam Boyu Ogrenme’ dlcegi ile elde edilen
veriler normallik bakimindan incelenmistir. Carpiklik ve Basiklik degerleri Dijital
Okuryazarlik Olgeginde -1.08 ile 1.87 arasinda deger aldig1, Yasam Boyu dgrenme
Olgegine ait verilerin -1.15 ile 1.88 arasinda deger aldiklar1 ve normal dagilim
gosterdigi belirlenmistir. Arastirmanin amacia uygun nitelikte toplanan verilerin
uygun istatistiki testlerin belirlenmesi dogru sonuglara ulagmak amaciyla 6nemlidir
(Ozdamar, 2002). Arastirma verilerinin betimsel analizleri yapilmis ortalamalarimna
iligkin sonuglar belirlenmistir, arastirma degiskenlerine gore t-Testi ve Tek Yonlii
Varyans Analizleri yapilmigtir. Yasam boyu o6grenme ve dijital okuryazarlik
becerileri arasindaki iliskiyi belirlemek igin korelasyon ve regresyon analizleri
gercgeklestirilmistir.

3. Bulgular

Aragtirmanin bu boliimiinde 6gretmen adaylariin yasam boyu 6grenme ve
dijital okuryazarlik becerilerine iligkin alg1 diizeyleri, farkli degiskenler agisindan
incelenmesine ait bulgular, yasam boyu 6grenme ve dijital okuryazarlik becerileri
arasindaki iligki, dijital okuryazarligin yasam boyu O6grenmesinin yordama
durumlarina iliskin bulgular yer almaktadir.

3.1 Ogretmen Adaylarinin Yasam Boyu Ogrenme ve Dijital Okuryazarhk
Algi Diizeylerine iligkin Bulgular.

Ogretmen Adaylarinin dijital okuryazarlik ve yasam boyu dgrenme seviyelerinin
belirlenen degiskenlere gore yapilan inceleme sonuglarina iliskin tablolar
sunulmaktadir.

3,87

3,5 3,55 3,6 3,65 3,7 3,75 3,8 3,85 3,9

m Dijital Okuryazarlik  ® Yasam Boyu Ogrenme

Sekil 4: Ogretmen Adaylarmin Yasam Boyu Ogrenme ve Dijital Okuryazarlik
Seviyeleri
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Ogretmen adaylarinin dijital okuryazarlik diizeyleri ile yasam boyu 6grenme
ortalama dl¢ek puan ortalamalarinin tizerinde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

3.2. Ogretmen Adaylarinmn Yasam Boyu Ogrenme ve Dijital
Okuryazarlik Alg1 Diizeylerinin Bazi Degiskenlere Gore Degisimine Iliskin
Bulgular.

Tablo 1 incelendiginde Ogrencilerin dijital okuryazarlik ve yasam boyu
ogrenme diizeylerinin iligkin toplam puan ortalamalarinin cinsiyet degiskenine gore
incelemek amaciyla yapilan t-Testi sonuglar incelendiginde cinsiyet degiskenine
gore Ogrencilerin dijital okuryazarlik ve yasam boyu &grenmelerinin istatistiksel
olarak farklilasmadigi tespit edilmistir. (p>.05)

Tablo 1: Cinsiyete Gore t-Testi Sonug Tablosu

Cinsiyet N X S sd t p
- Kadm 214 390 674
) 309 157 449
Okuryazarhk Erkek 97 3.83 .785
Kadm
Yasam Boyu 214 360 or 307 1.22 223
Ogrenme Erkek 97 3.83 122 ' |

Tablo 2 incelendiginde 6grencilerin dijital okuryazarhk diizeyleri ile yasam
boyu 6grenme diizeylerine iliskin 6l¢cek puanlariin toplum kurulusuna tiyeliginin
sonuglarini incelemek amaciyla t-Testi uygulanmistir.

Tablo 2: Toplum Kurulusu Uyeligine Gére t- Testi Sonuc Tablosu

Sivil Toplum
Kuruluslarina N X S sd t p
Uyelik
Dijital STK Uye 98 403 672
Okuryazarhk AT 309 5.56 011
Uye degi
Yasam Boyu ' ' 309 2.93 .004
Ogrenme _
Uye degil 213 3.54 7126

Elde edilen sonuglar incelendiginde sivil toplum kurulusuna iiye olan
6gretmen adaylarinin dijital okuryazarlik diizeylerinin sivil toplum kurulusuna {iye
olmayan 0gretmen adaylar1 lehine daha yiiksek oldugu belirlenmistir [t(309)=5.56;
p<.05].

Sivil toplum kurulusuna tiye olan 6gretmen adaylarinin yasam boyu 6grenme
diizeylerinin sivil toplum kurulusuna iiye olmayan 6grencilerin puan ortalamalarinin
daha fazla oldugu belirlenmistir [t(309)=2.93; p<.05].
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Tablo 3: Cevrimici Kurslara Katilmaya Gore t-Testi Sonug Tablosu
Cevrimici Kurslara

Katilma N X S sd t P
Dijital Katildim 182 | 4.01 .631.
Okuryazarhk Katilmadim 129 | 3.68 .769 309 417 000
Yasam Boyu = Katildim 182 | 3.76 .625
Ogrenme Katilmadim 129 | 3.45 .884 309 | 3.6 | .001

Tablo 3 incelendiginde dgrencilerin dijital okuryazarlik diizeyleri ve yasam
boyu 6grenme diizeylerine iligskin toplam puan ortalamalarinin ¢evrimici kurslara
kattlma durumuna uygun olarak t-Testi uygulanmistir. Analiz sonuglari
incelendiginde ¢evrimigi kurslara katilan 6gretmen adaylarinin dijital okuryazarlik
diizeylerinin ¢evrimici kurslara katilim saglamayan 6gretmen adaylarindan daha
yiiksek oldugu belirlenmistir [t(309)=4.17; p<.05]. Dijital okuryazarlik diizeylerinin
Cevrimigi kurslara katilan 6gretmen adaylari lehine anlamli diizeyde farklilastig
belirlenmistir; yasam boyu O6grenme diizeylerinin ¢evrimi¢i Kkurslara katilan
Ogretmen adaylar lehine anlamli diizeyde farklilagtigi belirlenmistir [t(309)=3.56;
p<.05].

Tablo 4: Kisisel Bilgisayar1 Bulunmaya Goére t-Testi Sonug Tablosu

Kisisel Bilgisayar1 Bulunma N X S sd t p
Dijital Bilgisayarim Var 169 4.01 .605
Okuryazarhk Bilgisayarim Yok 139 3.71  .793 806 2.72 000
Yasam Boyu _ Bilgisayarim Var 169 3.73 641 306 278 006
Ogrenme Bilgisayarim Yok 139 3.49 .860 ) )

Tablo 4 incelendiginde 6grencilerinin dijital okuryazarlik diizeyleri ve yasam
boyu O6grenme diizeylerine iligkin toplam puan ortalamalarinin kisisel bilgisayari
bulunmaya gore incelemek amaciyla t-Testi uygulanmistir. Ortaya ¢ikan sonuglar
incelendiginde kisisel bilgisayar1 olan 6grencilerin dijital okuryazarlik diizeylerinin
kisisel bilgisayar1 olmayan o&grencilerden daha yiiksek oldugu belirlenmistir
[t(306)=2.72; p<.05]. Kisisel bilgisayar1 olan 6grenciler lehine yasam boyu 6grenme
seviyelerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. [t(306)=2.78; p<.05].

Tablo 5: Dijital Okuryazarlik ve Yasam Boyu Ogrenme Arasindaki Korelasyon
Sonug Tablosu

Varyans Kareler Kareler sd F p Anlam
Toplam Ortalamasi
— . Gruplar Arasi 9.95 1.660 6
g 5 T% Gruplar Igi 146.42 482 304 3.44 003 Simif Egt.
Qc s  Toplam 156.38 310
£ 5 = Gruplar Arast 15.404 2.567 6
Z,_ g )qbdn Gruplar Igi 162.439 .534 304 4.80 000 Smif Egt.
@O Toplam 117.843 310
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Farkli grubu ortaya koymak igin Scheffe testi uygulanmistir. Elde edilen
sonuglar incelendiginde smif egitimi bolimiinde okuyan O6grencilerin dijital
okuryazarlik seviyelerinin diger boliimlerdeki dgrencilerin iizerinde oldugu ortaya
cikmistir [t(6-304)=3.44; p<.05]. Sif egitimi boliimiindeki Ggrencilerin yagam
boyu 6grenme diizeylerinin diger bdliimlerdeki 6grenciler lehine anlamli diizeyde
farklilastig1 belirlenmistir [t(6-304)=4.80; p<.05].

3.3 Ogretmen Adaylarin Yasam Boyu Ogrenmeleri ve Dijital
Okuryazarhigin Arasindaki iliskiye Yonelik Bulgular

Ogretmen adaylarinin yasam boyu dgrenme diizeyleri ve dijital okuryazarlik
diizeyleri arasinda iliski olup olmadigini tespit etmek amaciyla korelasyon analizi
uygulanmstir.

Tablo 6. Yasam Boyu Ogrenme ve Dijital Okuryazarhik Becerileri Korelasyon
Analizi Tablosu

Dijital Okuryazarlik Yasam Boyu Ogrenme

Dijital Okuryazarlik Pearson Correlation 1 ,569™
Sig. ,000
Yasam Boyu Pearson Correlation ,569™ 1
Ogrenme Sig. ,000

Ogretmen adaylarinin yasam boyu grenme ve dijital okuryazarlik diizeyleri
arasindaki iligkinin belirlenmesi amaciyla Pearson Korelasyon Analizi sonuglar
incelenmistir. Ogretmen adaylarmin yasam boyu 6grenme ve dijital okuryazarlik
diizeyleri arasinda pozitif yonde anlamli iliski oldugu tespit edilmistir.

3.4. Ogretmen Adaylarinda Yasam Boyu Ogrenmelerin Dijital
Okuryazarhgimin Yordamasina iliskin Bulgular.

Ogretmen adaylarmin yasam boyu 6grenme becerilerinin dijital okuryazarlik
becerilerini yordayip yordamadiginin incelenmesi amaciyla Regresyon analizi

yapilmstir.
Tablo 7: Regresyon Analizi Sonug Tablosu
Model B Standart Hata Beta t p
Sabit 1.942 163 11.923 .000
Yasam Boyu Ogrenme 533 .044 569 12.155  .000

Tablo yer alan veriler incelendiginde yasam boyu 6grenme becerilerinin dijital
okuryazarlik  becerilerini  ne derecede yordadigint belirlemek amaciyla
gerceklestirilen regresyon analizinde degiskenler arasinda anlamli iliski oldugu
belirlenmistir (R: 0.569, R2:0.533). Yasam boyu ogrenme becerileri dijital
okuryazarligin yordayicisi oldugu gorilmistir (F(1-309)= 147.745, p<0.05).
Yasam boyu 6grenme becerileri dijital okuryazarligin %32’sini ortaya koymaktadir.
Regresyon denkleminde yasam boyu dgrenmenin katsayisinin (= .533) anlamlilik
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testi de dijital okuryazarligin anlamli bir yordayicist bulundugunu ortaya
koymaktadir (p< 0.01).
4. SONUC ve ONERILER

Bu arastirmada, egitim fakiiltesi 6grencilerin dijital okuryazarlik ve yasam
boyu 6grenme durumlari belirlenerek aralarindaki iligki incelenmistir. Bu kapsamda
ogrencilerin dijital okuryazarliklari ile yasam boyu 6grenmelerinin yiiksek diizeyde
oldugu tespit edilmistir. Arastirma, dijital okuryazarlik becerilerinin tutum, teknik,
bilissel ve sosyal gelisim yoniinden degerlendirilmesini igermektedir. Dijital
yeterliklerin farkli boyutlar ile degerlendirilmesi, tutum ve davranislar ile teknik
boyutta dijital okuryazarlik becerilerinin bir arada ele alinmas: bu becerilerin
ylizeysel olarak degerlendirilmesinden ¢ok; derinlemesine bir incelemeyi ortaya
koymaktadir. Sosyal boyutta dijital okuryazarlik becerilerinin 6nemi {izerinde
durulmasi, farkli platformlarda dijital kullanim becerisinin her gegen giin 6neminin
artmast bakimindan Onemli oldugu disiinilmektedir. Yasam boyu o6grenme
becerileri; kapsaml sekilde ve farkli alanlarda gelisim ve dgrenmeye istekli olma
becerilerini igerdiginden mesleki gelisime iliskin dijital yeterliklerde sahip olmay1
da i¢ine almaktadir. Dijital okuryazarlik becerilerine iligkin yetiler, yasam boyu
Ogrenmeye iliskin 6gelerin 6nemli unsurlar1 arasindadir. (Alexander, Becker,
Cummins & Hall Giesinger, 2017). Bu kapsamda Izci ve Kog (2012), iiniversite
Ogrencilerinin yasam boyu 6grenme durumlarina iligkin inceleme yapmis; arastirma
sonuglarina gore 0grencilerin yagam boyu 6grenmelerinin yiiksek seviyede oldugu
sonucuna ulagsmistir. Yaman (2014) ve Ertas (2022), arastirmalarinda 6grencilerin
yasam boyu 6grenme becerilerinin orta diizey oldugunu tespit etmistir. Belirtilen
calisma sonucunda yasam boyu 6grenme becerilerinin kigisel ve mesleki gelisimi
desteklemeye yonelik tiim becerileri igcerdigi ve 6grenmeye agik olmak ve bilgiyi
kullanabilmek yasam boyu 6grenmeye katki saglayan 6nemli durumlar arasinda
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Cinsiyet degiskenine gore O0gretmen adaylarinin dijital okuryazarliklar ve
yagsam boyu 6grenmelerinin farklilasmadigi belirlenmistir. Kisisel ve mesleki alanda
dijital kullanimin artmasi tiim bireyler i¢in dijital okuryazarlik becerilerini gerekli
kilmistir. Zamanla temel dijital kullanim becerileri yerine gerekli davranis ve
tutumlart kazanmayi, kisisel giivenligi Onemseyerek bunlara iligskin dijital
okuryazarlik becerilerini kapsamli 6grenme ve gelisim gostermeye yonelik yagam
boyu 6grenme becerilerinin etkili kullaniminin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu
kapsamda Kozan ve Bulut Ozdek (2019), ¢aligmalarmda cinsiyet degiskeninin dijital
okuryazarlik diizeyine gore farklilik gostermedigini belirtmislerdir. Calismaya
katilan 6gretmen adaylarinin bilgisayar ve 6grenim teknolojilerinin kullanimina
yonelik deneyimlerinin fazla oldugu disiiniilmektedir. Can, Celik & Celik (2020),
calismada, katilimcilarin dijital okuryazarlik diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore
farklilasmadigimi ortaya koymuslardir. Karakus ve Ocak (2019), egitim fakiiltesi
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Ogrencileri ile gergeklestirdigi ¢alismada; erkeklerin dijital okuryazarhik
seviyelerinin kadinlardan daha yiiksek seviyede bulundugunu tespit etmistir. Elgi ve
Sar1 (2015), ortaokul &grencileri ile yapmis oldugu ¢alismada cinsiyet ve dijital
okuryazarlik becerileri arasinda bir iliski olmadigini tespit etmistir. Yaman (2014)
ve Ayaz (2016), calismada cinsiyet degiskeninin &gretmenlerin yasam boyu
ogrenme diizeyleri arasinda farklilik olusturmadigini tespit etmistir.
Sivil toplum kurulusuna {iye olan 6gretmen adaylarinin yasam boyu 6grenme
ve dijital okuryazarlik seviyelerinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Cevrimigi kurslara
katilim saglayan Ogrencilerin yasam boyu 6grenme ve dijital okuryazarlik
seviyelerinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Kisisel bilgisayar1 olan 6gretmen
adaylarinin yasam boyu 6grenme ve dijital okuryazarlik becerilerine ait
yeterliklerinin fazla oldugu belirlenmistir. Bilisim teknolojileri ile iliskili olarak,
kigiler arasi iletisimin dijital kaynakli devam ettigi ve ¢alismalarini bilgisayar ve
dijital aletlerin kullanimimna dayali olarak yiiriitiilen alanlarda kurslar dijital
okuryazarlik becerilerini gelistirmeye yonelik katki sagladig1 diisiiniilmektedir. Ogal
(2017), yapmis oldugu calismada 6gretmenlerin kisisel bilgisayara sahip olma
degiskenine gore dijital okuryazarlik diizeylerini degerlendirmis ve kisisel
bilgisayari olan 6gretmenlerin kendilerini daha yeterli hissetmelerinden dolay dijital
okuryazarlik seviyelerinin fazla oldugunu belirlemistir. Oztiirk ve Budak (2019),
calismasinda da kisisel bilgisayari olan 6grencilerin dijital okuryazarlik diizeylerinin
kisisel bilgisayar1 olmayan 6grencilere gore daha fazla oldugunu ortaya koymustur.
Sinif egitimi boliimiinde okuyan 6grencilerin diger bdliimlerde 6grenim goren
Ogretmen adaylarina gére yasam boyu 6grenme ve dijital okuryazarlik seviyelerinin
yiiksek oldugu belirlenmistir. Giizel (2017), tiniversite 6grencilerinin bdliimlerine
gbre yasam boyu 6grenme seviyeleri arasinda anlaml fark olmadigimi belirtmistir.
Dijital okuryazarlik tiim disiplinlerde oldugu gibi meslek alanlarinda da dijital
kullanim gerekliliginin yiiksek oldugu kapsamli bir alandir. Ozellikle dijital yerliler
olarak teknolojik gelismelerin ve dijital aletlerin i¢ine dogan yas grubu icerisinde yer
alan galigmaya katilan 6gretmen adaylarimin kapsamli dijital yeterliklere dayanan
dijital okuryazarlik becerilerinin yiiksek olmasi gelecekte ortaya koyacaklart mesleki
basarilar bakimindan da énemli bir durumdur. Ogrenmeye ve gelisime agik farkli
tirden yeterlik alanlarinda gelisim gosteren kisilerin sahip oldugu yasam boyu
ogrenme becerilerinin de 6gretmenlerin ve 6gretmen adaylarmin sahip olmalari
gereken 6nemli beceriler arasinda bulundugu disiintilmektedir. Gokbulut (2021),
ogretmenlerle yapmis oldugu arastirmada sinif 6gretmenlerinin dijital okuryazarlik
ve yasam boyu ogrenme seviyelerinin diger brang dgretmenlerine gore yiiksek
oldugu tespit edilmistir.
Calisma kapsaminda 6gretmen adaylarinin Sivil toplum kurulusuna iiye olan,
cevrimigi Kurslara katilim saglayan, kisisel bilgisayar1 olup 6grencilerin dijital
okuryazarlik ve yasam boyu 6grenme seviyelerinin diger 6grencilere gore daha fazla
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oldugu ortaya ¢ikmistir. Yapilan arastirmada &grencilerin dijital okuryazarlik ve
yasam boyu 6grenme seviyeleri arasindaki iliski incelenmistir. Aragtirma sonucuna
gore dgrencilerin dijital okuryazarlik diizeyleri ile yasam boyu 6grenme diizeyleri
arasinda yiiksek diizeyde iliski belirlenmis. Ogrencilerin yasam boyu 6grenmelerinin
dijital okuryazarlik diizeylerini yordadig1 belirlenmistir. Farkli bircok yeterlik ile
birlikte dijital alandaki yeterliklerin de 6nemli bir beceri olarak yasam boyu 6grenme
becerileri arasinda sayildig: dijital okuryazarlik becerilerinin yagam boyu 6grenme
becerileri diizeyine bagl olarak gelisim gosterdigi sdylenebilir. Woonsun (2014),
yapmis oldugu caligmada O6gretmen adaylarinin yasam boyu 6grenme diizeylerini
incelemistir. Ogretmen adaylarma uygulanan toplum hizmet egitimi dersi
verilmistir. Dersin yasam boyu 6grenme diizeyine iliskisi incelenmistir. Arastirma
sonucuna gore hizmet-dersinin 6gretmen adaylarinin profesyonellikleri, 6z
yeterlilikleri, yasam boyu 6grenme istekleri ve sosyal katkilari iizerinde olumlu
etkileri oldugunu gostermistir. Hursen (2014), arastirmasinda ise 6gretmenlerin
yasam boyu o&grenme diizeylerini belirlemek amaciyla goériismeler yapilmistir.
Yasam boyu ogrenmeyi etkileyen faktorlerin  belirlenmesi amaglanmaktadir.
Aragtirma bulgularina gore egitim ekonomisi ve yonetimsel sorunlarin, 6grencilerin
ve ailelerinin genel yapisinin 6gretmenlerin yasam boyu 6grenme stirecini etkiledigi
gorlilmiistiir. McPherson-Crowie (2015), calismasinda akademik personelin yagam
boyu 6grenme firsatini elde etme siirecinde akademik kiitiiphanelerin roliinii
aragtirmigtir.  Aragtirma sonucuna goére kiitiphanelerin yasam boyu 6grenim
kapsaminda akademik personelin iiretkenligine, performansina ve uyumluluguna
katkismin oldukea biiyiik oldugu tespit edilmistir. Ozer (2021), arastirmasinda sinif
dijital okuryazarlik diizeyleri ile 21. yiizyil becerileri arasinda iligki tespit
belirlenmigtir.

Barh & Smith (2009), tniversite Ogrencilerinin yasam boyu 6grenme
potansiyelleri ve hazirbulunugluklarini incelemistir. Aragtirma sonucuna gore yasam
boyu 6grenme ve hazirbulunusluk seviyelerinin iligkili oldugu ortaya ¢ikmugtir.
Meerah, Lian, Osman, Zakaria, Iksan ve Soh (2011), ¢aligmalarinda tniversite
ogrencilerinin yasam boyu 6grenmeye yonelik tutumlart incelenmistir. Kadin
Ogretmen adaylariin yagam boyu 6grenme egilimlerinin daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Finsterwald, Wagner, Schober, Liiftenegger ve Spiel (2013), ¢alismasinda
ise okullarda yasam boyu 6grenmeye yonelik program uygulanmis ve programin
Ogretmenlerin bu alanda gelistirici nitelikte etkili oldugu belirlenmistir. Goldag
(2021), iiniversite dgrencileri ile yapmis oldugu arastirmada bilgisayar1 bulunan
ogrencilerin dijital okuryazarlik becerilerine iligskin yeterliklerinin gelistigi
belirlenmistir. Bunu cihazlar1 kullanma diizeyi arttikga dijital okuryazarlik diizeyinin
de arttigini belirtmistir. Baydar Arican (2022), caligmasinda sporcu dgrencilerin
yasam boyu Ogrenme egilimlerinin; dijital okuryazarlik becerilerinin anlamli bir
yordayicist olup olmadigimni arastirmaktadir. Anthonysamy, Koo ve Hew, 2020;
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Boyact, 2019; Franco ve de Deus Lopes, 2009; Oteles, 2020; Potyrata ve Tomczyk,
2021; Ulukaya, (2020) ogrenci, oOgretmenlere yapilan ¢alismalarda dijital
okuryazarlik ve yagam boyu 6grenme arasindaki iligki incelenmistir. Bundy (2004),
Aykag, Kogce ve Aslandag (2021), Ozoglu ve Kaya (2020), calismasinda ise yasam
boyu ogrenme ile dijital okuryazarlik arasinda iliski oldugu belirlenmistir.
Caligmasinda 6gretmen adaylarinin matematik okuryazarlik becerilerinin hayat boyu
ogrenme becerileri ile iligkili oldugu tespit edilmistir.

Dijital okuryazarlik ve yasam boyu ogrenme caligmalari incelendiginde,
literatiirde siklikla nicel desenli calismalara rastlanmaktadir. Dijital okuryazarlik ve
yasam boyu 6grenme becerilerinin farkli boyutlar1 ile incelendigi nitel arastirma
yontemine uygun calismalar ile  derinlemesine incelemek  amaciyla
gerceklestirilmesi gerekmektedir. Dijital okuryazarlik ve yasam boyu &grenme
becerileri ve aralarindaki iliskinin incelendigi calismanin farkli yas grubunda
bulunan 6grenciler, 6gretmen, okul yoneticileri ve veliler ile farkli meslek elemanlar
ile gerceklestirilmesi 6nemli goriilmektedir. Dijital ara¢ kullaniminin son dénemde
tiim alanlarda oldugu gibi egitim 6gretim siirecindeki kullaniminin artmasi dijital
okuryazarlik Dbecerilerinin  kazanilmasi ve kisinin kendi 06grenme siirecini
yonetmesine dayanan yagam boyu 6grenme anlayiginin benimsenmesinin, dnemine
bagli olarak ogretmenlerin egitim siirecinde bu becerilere yonelik tutum ve
uygulamalar1 daha da 6nemli hale gelmistir, bu kapsamda iiniversitelerde 6gretmen
adaylarina sunulan dersler arasina dijital okuryazarlik ve yasam boyu &grenme
becerilerinin  kazanimina yonelik derslerin veya ders igeriklerinin eklenmesi
gerekmektedir.
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0Z: 18. yiizyilda kontrabas, orkestradaki ritmik ve armonik yapiy1 olusturmakta temel olarak
kullanilmistir. Kontrabasin kalin sesi armoninin temel notalarmi olustururken ritmik
unsurlart da ifade etmekte basarili olmustur. Kontrabas boyutunun diger enstriimanlara gore
daha biiyiik olmasi enstriimandaki icra tekniklerini kisitlamistir. Enstriimanin icra zorluklari
tarihte icracilar tarafindan tercih edilmesini olumsuz ydnde etkilemis olup enstriimanin
popiilerligini azaltmigtir. Kontrabasin bir miizik enstriimani olarak popiilerligini geri
kazanmasi i¢in icra tekniklerinin gelismesi ve icracilarinin beklenilen performansi
sergilemesi gerekmekteydi. Enstriimanin ¢esitli form ve boyutlar ile yapilmasinin amacinin
ise icra kolaylig1 ve o dénemin miizik standartlarini karsilamaya ¢alismasini hedeflemek
oldugu disiiniilmektedir. Teknolojinin ilerlemesiyle birlikte dezavantajli diyebilecegimiz
bagirsak tellerin yerini metal sargili tellerin almasinin ardindan daha rahat icra edilebilir ve
dénemin miuzik standartlarim karsilayan, konforlu bir enstriiman ortaya g¢ikmistir.
Enstriimanin  yapisinin  degisimi ve tel dretimindeki teknolojik ilerlemeler icra
performanslarinin gelisimini 6nemli 6l¢iide etkilemistir. Cesitli akort sistemi denemeleri
enstriimandaki icray1 kolaylastirmak, daha kaliteli ses iiretebilmek ve enstriimani 6n plana
cikartmak i¢in yapilan deneysel ¢aligmalardir. Akort sistemindeki degisiklikler sonucunda
kontrabas i¢in en uygun akort sisteminin olugsmasi performans yoniinden icraciya kolayliklar
saglamistir. Yapilan bu gelismeler 1s18inda enstriimana olan ilginin artmasi, miizik
okullarinda kontrabas siniflarinin agilmasi ve enstriimanin egitimi i¢in metotlarin ortaya
¢ikmasi gegmise gore ¢ok daha fazla sayida 6grenci yetisebilmesini saglamistir. Enstriiman
icrasinda ustalasan kontrabasgcilar bestecilere ilham kaynagi olup enstriiman igin daha fazla
solo eser yazilmasini saglamistir. Bu ¢alismada kontrabas icrasindaki zorluklarin nedenleri
aragtirilip bu zorluklarin asilmasindaki etkenler incelenmistir. Bu kapsamda kontrabasin
icrasindaki etkenlerin belirlenmesi i¢in kaynak tarama yontemi kullanilmistir. Uluslararasi
yayinlar taranmig Ve internet kaynaklarindan yararlanilmstir.
Anahtar Kelimeler: Kontrabas, icra, Tel, Perde, Akort, Metot.

ABSTRACT: In the 18th century, the double bass was used as a basis to create the rhythmic
and harmonic structure in the orchestra. The deep voice of the double bass was successful in
expressing the rhythmic elements while creating the basic notes of harmony. The fact that
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the size of the double bass is larger than other instruments has limited the performance
techniques on the instrument. The difficulties of performing the instrument have influenced
its preference by artists throughout history, reducing its popularity. In order for the double
bass to regain its popularity, its performance techniques needed to be developed and it should
exhibit the expected performance. It is believed that constructing the instrument in different
shapes and sizes was done to make it easier to play and to try to match the musical standards
of the time. With the evolution of technology, after the disadvantageous gut strings were
replaced by metal-wound strings, a comfortable instrument that can be performed more
readily and meets the musical standards of the time developed. The
evolution of the instrument's construction and breakthroughs in string technology have had a
significant impact on performance developments. Various tuning system experiments are
experimental research designed to improve instrument performance, produce higher-quality
sound, and bring the instrument to the forefront. The construction of the most suitable tuning
system for the double bass as a result of alterations in the tuning system gave performance
convenience to the performer. In light of these changes, more students can now be trained
than in the past due to the rise in interest in the instrument, the establishment of double bass
programs at music schools, and the development of methodologies for the instrument's
instruction. Contrabassists who mastered their instruments encouraged composers, leading
to the creation of new solo compositions for the instrument. In this study, the causes of the
challenges associated with playing the double bass were looked into, as well as potential
solutions. The literature review method was utilized in this context to identify the elements
influencing double bass performance. Internet resources were utilised, as well as international
publications.

Keywords: Double bass, Performance, String, Fret, Tuning, Method.

EXTENDED ABSTRACT

In the 18th century, the double bass was used as the basis for creating the rhythmic
and harmonic structure in the orchestra. While the deep tone of the double bass creates the
basic notes of harmony; It was also successful in expressing rhythmic elements. The fact that
the size of the instrument is larger than the other instruments has limited the performance
techniques in the instrument. Difficulties in the performance of the instrument have had bad
effects on the double bass in history, and the popularity of the instrument has declined.

The stringed instrument known as the violone, which can produce deep sounds, is
known as the ancestor of the double bass. Violone is a 5 or 6 string instrument. During the
structural changes of the instrument, the instrument makers of the period considered using 3
thick strings for the double bass instead of 5 or 6 thin strings. This idea is in the direction of
increasing the sound volume of the instrument. The violone also has frets in its fingerboard,
just like the instruments in the gamba family. These curtains are attached to the handle with
special knots by circling around the fingerboard and neck. Although the frets allow to
perform with proper intonation, they have prevented various performance techniques. Due to
the needs of the developing modern music, other instruments got rid of the frets to be able to
practice these performance techniques. Like other violin family members, frets were
considered unnecessary for the double bass; however, this idea was applied later in the double
bass than in other instruments. Since the habit of using frets in the double bass was abandoned
later than the other instruments in the string family; double bass players resorted to new and
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different methods to regain their instrument dominance. One of these methods is reference
points that are still used today. Reference points have been added to the specified intervals
in order to increase the performance and control of the instrument in correct intonation. Small
holes were made in the handle where the curtains coincided, and reference points were placed
from materials such as ivory or bone. These reference points, which were needed with the
disappearance of these frets on the fingerboard, which affect the sound and prevent the use
of certain techniques, helped the double bass players to print the sounds in the right
intonation.

The double bass performing the same part as the cellos in the orchestra, and the
composers writing orchestral scores considering the performance standards of the cellists;
has caused difficulties in execution for double bass players. In this case, it was inevitable for
the double bass players to resort to different methods, and the double bass players began to
play by simplifying and simplifying the orchestral part written for the cello. The level of the
double bass players who make the simplification process in the party is very important in
terms of harmony, theory and performance. If we consider that the level of each double bass
player may not be suitable for performing this process and the level differences between the
double bass members; It will be difficult to expect the performance of the double bass section
to always be in harmony. This situation caused some double bass players to be criticized by
other members of the orchestra, and it was inevitable that the interest in the instrument
decreased. With the writing of separate scores for the double bass, the double bass players
were able to use the instrument's possibilities more efficiently, and thus, the problems of the
double bass section within the orchestra were considerably reduced.

Sheep gut-made strings, which were used before metal-wound strings, posed various
challenges for double bass players. Due to the large size of the instrument, it is necessary to
produce long and thick strings. Since producing long and large intestine strings is a highly
skilled job, only wealthy contrabass players were able to reach quality strings. In this case,
most of the double bass players had to use poor quality strings. These strings have
occasionally caused double bass players to injure their hands due to their rough structure.
These injuries caused by poor quality strings in long symphonic works, operas and big tours
caused great difficulties to the double bass players. In these cases, it is known that double
bass players played their instruments with deerskin gloves. With the production of metal-
wound strings, the double bass players, who no longer experienced these problems, were able
to perform works that could be considered long, in a more performance way.

The difficulties created by the tuning system used in the double bass in performance
have led to the emergence of different tuning systems. Like other string instruments, the
double bass, which is expected to be tuned in the 5th system, has a very large position range,
so it was difficult to perform in this system. Considering that, in order to play a scale in a 5th
system, it is necessary to press four notes on a string. Since the distance between the notes in
the double bass is quite large, it is very difficult for the left hand to stay in the same position
and press four notes. The first position is the position where the distance between the notes
is the largest. A normal sized hand can play up to three notes in the First position. When
viewed in this way, the 4th tuning system seems more suitable for double bass. The
performance has been facilitated by the use of the 4th tuning system. The current tuning
system of the double bass is E, A, D, G for orchestra. For solo performance, there were notes
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of F#, B, E, A. In general, when the double bass is the soloist, it is preferable to tune the
instrument in a solo tuning system. The idea is that a double bass tuned solo gives a brighter
and more distinct sound than an orchestral tune. As a result of such changes in the tuning
system, the double bass's reaching the most suitable tuning system has led to relief in the
direction of performance.

After the first method written for double bass education, the performance problems in
the instrument began to decrease gradually and the interest in the instrument began to
increase. The double bassists, who mastered the performance of the instrument, inspired the
composers and led to the writing of more solo works for the instrument.

In this study, the causes of the challenges associated with playing the double bass
were looked into, as well as potential solutions. The literature review method was utilized in
this context to identify the elements influencing double bass performance. Internet resources
were utilised, as well as international publications.

1. GIRIS

Kontrabas yayli ailesinin en kalin sese sahip olan iiyesidir. Kalin sesleri
verebilmesi kuskusuz boyutunun biiyiikliigli sayesindedir. Ayakta ya da yiiksek bir
tabure yardimi ile oturarak icra edilebilen kontrabasin, diger yayli ailesinin
enstrimanlarindan farkli olarak ¢, dort veya bes telli olarak kullanildigt
goriilmektedir. Parmak veya yay ile icra edilen kontrabas, Alman ve Fransiz stili
olarak iki farkli yay kullanimi sekline sahiptir. Fransiz yay, keman ve viyolonselde
kullanilan yayla benzerlik gosterirken, Alman yayi1 ise farkli bir teknikle
tutulmaktadir. Tutulan kisim Fransiz yaya goére daha biiyiiktiir ve avug i¢i yukari
gelecek sekilde tutulur.

Tarihte kontrabasin ilk kullanimi ile ilgili net bir bilgi yoktur ancak Fransa
Paris operasindaki ilk kadrolu kontrabas sanatgis1 Michel Pignolet de Monteclair’dir
(1667-1737). Kontrabas iiretiminde birgok farkli form kullanilmistir. Gamba,
Busetto ve Keman formlar1 klasik miizik icrasinda diger formlara goére daha cok
tercih edilmektedir. Yaygin olarak tercih edilen formlar resim 1 de gortldiigi gibidir.
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(Gamba formu) (Keman formu) (Busetto formu)

Resim 1: Bu gorsel kontrabas formlari ile ilgili fikir vermektedir.*

Ozellikle 20. yiizy1la kadar kontrabasin kullanim1 daha ¢ok orkestra ve eslige
yonelik olmustur. Enstriimanin gelisim siirecinde yasanan icra zorluklari nedeniyle
solistligin miimkiin olamayacagi diislincesi ilerleyen donemlerde yapisindaki
degisimler ile yavas yavas degismeye baslamistir. Hantal yapisini geride birakmasi
sonucunda, kontrabasin modern orkestra miiziginde kullanilmasi ve farkl tarzlarda
miizikler icra eden topluluklarda daha sik tercih edilmesi dikkat ¢ekmistir.

2. KONTRABASIN YAPISAL DEGiSIMLERI

16. yiizyilda viyol ailesinin bas enstriimani olan ‘viyolon’ ¢agdas kontrabasin
atasi olarak tanimlanabilir. Kontrabastaki yapisal degisimlerden bahsetmek igin bu
enstriimanin atalar1 olan “bas keman” ve “viyolon” nun yapisindan baslanmasi
gerekmektedir. Yapisal olarak birbirinden farkli olan bu iki enstriiman, agagida resim
2 ve resim 3 6rnekleri ile gortilmektedir.

! Gérseller Christopher kontrabas atélyesinden temsili olarak alimmistir. Kontrabas
formlarina 6rnek, https://www.kontrabass-atelier.de/instrumente_e.html (E.T. 31.05.2023)
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Resim 2: Al telli viyolon? Resim 3: 1619y1lindaki “Syntagma Musicum”
isimli eserdeki bes telli bir bas keman ¢izimi.®
Bas keman, viyol ailesinin diger enstriimanlar1 gibi besli akort sisteminde
akortlanan, bes veya alt1 telli bir enstriimandir. Viyolonun aksine bas kemanin
tusesinde perdeleri bulunmazken, viyolonda bagirsak veya ipten yapilan perdeler
bulunmaktadir.* Teknik ve miizikal kapasitenin gelismesi sonucu 17. yiizyilin
sonlarinda kontrabasa yonelik ¢aligmalar yapilmaya baslanmistir. Kontrabasta bes
ince tel yerine ii¢ kalin tel kullanma fikri, enstriimanin giiclinii arttirmak ve ses
hacmini biiyilitmek i¢in enstriiman yapimcilan tarafindan uygulanmistir. Kontrabas
tiretmek i¢in kullanilan malzemeler enstriimanin biyiikliigiinden dolayi fazla olacagi
icin donemin bas kemanlar1 ve viyolonlar1 kontrabasa ¢evrilmistir.

2VViyolon &6rnegi, https://omeka-s.grinnell.edu/s/MusicalInstruments/item/1806, Erisim
Tarihi: 31.05.2021. Erigim tarihleriv gosterildigi gibi diizenlenmelidir.

3Bas keman, https://www.alamy.com/a-woodcut-of-an-early-five-string-bass-violin-from-
michael-praetorius-syntagma-musicum-1619-michael-praetorius-bass-violin-praetorius-
image184911625.html , (E.T. 31.05.2021)

“Real Music for Viol, https://doublebassblog.org/2007/09/real-music-for-viols-brief-
discussion-about-the-use-of-the-term-bass-viol.html , (E.T. 31.03.2023)


http://www.alamy.com/a-woodcut-of-an-early-five-string-bass-violin-from-
http://www.alamy.com/a-woodcut-of-an-early-five-string-bass-violin-from-
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Resim 4: Johann Georg Thir’in viyolondan kontrabasa gevirdigi bir enstriiman.®

Geleneksel yontemler ile iyi bir kontrabas {iretmek icin farkli agaglar tercih
edilmektedir. On kapak i¢in ladin, arka ve yan kapaklar icin akca agac, tuse ve
kuyruk kismi igin ise abanoz agaglar1 tercih edilmelidir. Kontrabas diger
enstriimanlara goére biiyiik oldugu i¢in 6n ve arka kapaktaki agaglari tek parga olarak
bulmak zordur. Bu nedenle ¢cogu enstriimanin 6n ve arka kapaklar1 iki veya ii¢
parganin birlesmesiyle olustugunu gorebiliriz. Farkli kalitede agaclardan iiretilen
enstriimanlar1 deneme imkani1 bulan miizisyenler, yayli enstriimanlarda kullanilan
agaclarin kalitesinin ¢ikan sesi ve enstriimanin tonunu etkiledigini bilmektedir.

2.2 Tusede Kullanilan Perdeler

Telli enstriimanlarda bulunan perdeler dogru sesleri bulmak amaciyla
klavyede belirlenen konumlara dik seritler seklinde monte edilen yardimer
eklentilerdir. Gitar, lavta gibi enstriimanlar perdelere sahip olan telli
enstrimanlardandir. 16. ve 17. yiizyillarda bagirsaktan yapilan perdeler
enstriimanlarin  sap ve tusesi etrafindan dolastirilarak 6zel diigiimler ile
tutturulmustur.®

Perdeler cogunlukla gamba ailesinin enstriimanlarinda kullanilirken, keman
ailesi enstriimanlarinin egitiminde de kullanilmistir. Alman besteci Martin Agricola,
1528’de keman ¢almaya baslayanlar i¢in ilk 6nce perdeler ile baslamalarini yeterli

5 Avusturya’li enstriiman yapmmeisi (1710 — 1779), https://uptonbass.com/shop/sold-johann-
georg-thir-double-bass-violone-c1745/ (E.T. 31.05.2023)

6 lan Harwood, “Fret”, 20.01.2001,
https://doi.org/10.1093/gmo/9781561592630.article.04851 (E.T. 31.05.2023)
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seviyeye gelindiginde c¢ikartmalar1 gerektigi Onerisinde bulunmustur (Playford,
1674: 110). Dolmetsch’, modern miizikte gerekli olan glissando® ve vibrato®
tekniklerini kaybedecegi i¢in gello’ da perde kullanimini énermemistir. Playford®
ve Corrette!? kontrabasgilarin entonasyonunun bozuklugunun orkestrayr da
bozdugunu g6z 6niinde bulundurarak, zaten bu enstriimanin “bu ifade araglarina
ihtiyact yok” (glissando ve vibratolar) diyerek kontrabasta perdelerin kullanilmasi
gerektigini savunmustur. 1948°de Eric Halfpenny*? modern senfonik eserlerde
kontrabasa perde takilmasinin gereksiz oldugunu diisiinerek bir etki yaratmistir
(Quantz, 1752: 223). 18.yy’da Dragonetti®® Viyana’da perdesiz ii¢ telli kontrabasi
ile, perdeli ve bes telli olan bir kontrabasin eksi yonlerinden ve keman ailesi ile
uyumsuzlugundan bahsetmistir (Jeitteles, 1839: 164).

Gelisen iscilik kalitesi ile tuse iistiinde veya sapin kenarinda seslerin dogru
konumlarina denk gelecek sekilde agilan oyuklara fildisi veya kemikten noktalar
kullanilmistir. (Harwood, 2001: 1). Corrette 18. Yiizyilda bu durumu su sekilde
agiklamastir;

“Koyulan noktalar entonasyonu saglama yéniinden icraciya kilavuziuk
ederler. Telle temaslart olmadig icin sese herhangi bir etkisi yoktur.
(Corrette, 1741 5).”

Noktalar, sapin sag veya sol yaninda, ya da tuse iistiinde iki telin ortasina
konumlandirilmig olup, icracinin gorebilecegi bir yerde ve tellere temas etmeyecek
bir sekilde monte edilip kullanilmistir. Giiniimiizde bazi kontrabas icracilarinin
entonasyon kolayligi saglamasi bakimindan bu noktalari kullanildigini gérmek
miimkiindiir.

"Arnold Dolmetsch, Fransiz miizisyen ve enstriiman yapimcisi,
https://www.dolmetsch.com/Dolworks.htm (E.T. 31.05.2023)

8 Kaydirma. Yayl ve telli calgilarda parmag telin/tellerin iistiinde kaydirarak birbiri ardma
sesler elde etmeyi saglayan teknik. (S6zer, 2005:302)

® Titrek, dalgali. Seslerin dalgali izlenimi verecek bigimde ¢ikarilmasi. Telli ve yayh
calgilarda, anlatim giiclinii artirmak amaciyla, teller iizerinde elin bilekten salinimiyla
saglanir. (Sozer, 2005:735)

10 John Playford, Ingiliz besteci ve  mizik  kitaplan  yazar,
https://www.britannica.com/biography/John-Playford (E.T. 31.05.2023)
1 Michel Corrette, Fransiz besteci ve org sanatcist,

https://arkivmusic.com/classical/Name/Michel-Corrette/Composer/2487-1 (E.T.31.05.2022)
2 Eric Halfpenny, keman ve kontrabas sanatgisi, https://academic.oup.com/em/article-
abstract/7/4/523/475561 (E.T. 31.05.2023)

13 Domenico Dragonetti italyan kontrabas virtiiozii, https://books.org/books/domenico-
dragonetti-in-england-1794-1846-the-career-of-a-double-bass-virtuoso/fiona-m-
palmer/9780198165910/ (E.T. 31.05.2023)


http://www.dolmetsch.com/Dolworks.htm
http://www.dolmetsch.com/Dolworks.htm
http://www.dolmetsch.com/Dolworks.htm
http://www.britannica.com/biography/John-Playford
http://www.britannica.com/biography/John-Playford
http://www.britannica.com/biography/John-Playford
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Resim 5: Perdelere sahip yayli bir enstriiman olan Viola da gamba.'*

Keman ailesinin diger enstriimanlarina gore, kontrabasin perdesiz formuna
ulagsmasi daha uzun siirmiis olup, perde ile galmaya alistk olan kontrabasgilar
perdesiz ¢almay1 denediginde enstriimana olan hakimiyetlerini bir siire kaybettikleri
gorlilmiistiir. Kontrabasta perde kullanma fikrinin uzun siireler boyunca tartigilmasi
ve uygulanmamasi gelismekte olan modern mizik tekniklerinin 6grenimini
geciktirmistir. Geg¢ de olsa kontrabas tusesindeki perdelerin kaldirilmast,
enstrimanin icrasinda gelismeler ve farkli tekniklerin uygulanmasina imkan
saglamustir.

3. TEL URETIiMINDEKI GELiSMELERIN ETKIiLERI

Yayli bir sazin govdesi aslinda teller igin akustik rezonator gorevi
gormektedir. Dolayistyla kontrabasin akustik enerji (ses) liretebilmesinde telin rolii
hayati bir onem tagimaktadir. Kontrabas govdesinin bilyiikliigiinden de bildigimiz
tizere kalin sesleri vermekte diger keman ailesindeki enstriimanlara gére daha uygun
bir enstriimandir. Boylesine kalin sesleri verebilmesi i¢in kullanilacak tellerin uzun
ve kalin olmas1 gerekmektedir.

16. ve 17. yiz yillarda metal sargili teller iretilmeden o6nce koyun
bagirsagindan yapilmis teller kullanilmistir. Koyun bagirsagindan yapilan teller
akort burgularinda diizgiin biikiilebilmesi igin esnek bir yapida olmalari
gerekmektedir (Abbot ve Segerman, 1974: 48). Neredeyse parmak kalinliginda olan
kalitesiz bagirsak tellerin icra sirasinda kontrabasgilarin parmaklarina zarar vermesi
olagandir. Tellerin iistiinde bulunan piitiirlii yapi, icracinin sol elini her harekete
gecirdiginde siirtiinmeden dolay1 zarar verecektir. Bu sorun i¢in ¢dziim arayan tel
yapimcilari, telin yiizeyini ¢ok asindirmadan ince bir cila uygulamaya baslamistir.
Bu uygulama telin iiretim zorlugunu ve maliyetini arttirmis olup nadir sekilde

14 Viola da gamba 6rnegi, https:/stringfixer.com/tr/Violas_da_gamba (E.T.31.05.2021)
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uygulanmustir. Yalnizca seckin ve zengin kontrabas icracilari bu tellere ulasabilmis,
iyi kalitede bir tele sahip olamayan kontrabasgilar ise uzun konserlerde (opera gibi)
geyik derisinden eldiven kullanmak gibi yontemlere bagvurmustur. O dénem uzun
bir konserde kalitesiz teller ile galan kontrabasg¢ilarin parmaklarinin yaralanmasi
olagan olarak gériilmektedir. Eldiven kullanimi bu durum igin etkili bir yontem gibi
goziikse de ¢ok fazla benimsenemeden tel teknolojisindeki gelismeler dogrultusunda
rafa kaldirilmistir (Hindle, 1854: 13).

Tel sarimlardaki sikliga gore telin elastik veya sert olusu degismektedir. Sik
sarilmis bir bagirsak tel gevsek sarilmis bir tele gore daha elastiktir. Sik sarilmayan
bir tel ise gerildiginde daha sert oldugu icin tiz sesli enstriimanlarda kullanilmasi
daha uygundur.®™ Resim 6 ve 7°de sik sarilmis ve gevsek sarilmus teller verilmistir.

GF 7 T T

Resim 6: Sik sarilmus tel
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Resim 7: Gevsek sarilmus tel*’

Bagirsak tellerin bir bagka problemi de yaya hizli tepki verememesi ve
istenilen sesi ¢ikarabilmek icin gereginden fazla hareket gerektirmesidir.
Bu probleme icra sirasinda ayrica dikkat etmek zor olacagindan bagirsak teller
ustalik ve pratik gerektirmektedir. Solo icralar sirasinda yayin tele siirtiindiigiinde
cikan farkli sesler de bagirsak tellerin problemlerinden kaynaklanmaktadir.

Uzun bir telin esnek olmas1 mukavemeti azaltacagindan dolay1 uygun kalitede
teli tiretmek zor olmustur. Bagirsak tel tiretiminin gelismesiyle birlikte tellerin ses
aralig: gittikce genislemeye baglamis ve bu gelismelerden ilk olarak lavta ve viyol
ailesi etkilenmistir. Buna ek olarak Ingiltere'de "lyra viol" ad1 verilen kiiciik bir bas
viyoliin ortaya ¢ikisi da bu gelismelerle iligkilendirilmektedir. (Abbot ve Segerman,
1974: 50). Bas viol’den kiigiik olan lyra viol’iin solist veya eslik icra ¢esitlerine gore
elliden fazla akort sistemi ile kullanilmigtir.

15 Eski donem miiziginde kullanilan teller, https://aquilacorde.com/en/early-music-fag/
(E.T.31.05.2023)

16 Sik1 sarilmug tel 6rnegi, https:/faquilacorde.com/en/early-music-fag/ (E.T.31.05.2023)

17 Gevsek sarilmug tel 6rnegi, https://aquilacorde.com/en/early-music-fag/ (E.T.31.05.2023)
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Resim 8: Henry Jaye tarafindan restore edilen 1624 yilina ait bagirsak telli bir “Lyra
Viol™8

Tel sarim teknolojisindeki gelismeler telleri daha elastik hale getirmis olup bu
sayede akort burgularinda telin biikiilmesi miimkiin oldugu i¢in entonasyon
bozukluklar1 ve Kirli sesler 6nemli olgiide azalmistir. Stephen Bonta'ya gore,
giimiisle sarilmus teller, 17. yiizyiln son yillarinda Italya'da hizli ve yaygin bir
sekilde benimsenmis ve kisa bir siire sonra komsu iilkelere yayilmistir. Sargili
tellerin kullanimiyla ilgili bilinen ilk s6z, John Playford'un 1664'te yayimlanan
“Miizik Becerisine Giris” kitabinin dordiincii baskisinin arkasindaki bir reklamda su
sekilde yer almaktadir: (Bonta, 1977: 96)

“Keman, bas viyol ve lavta telleri i¢in yaygin olarak kullanilan bagirsak tellerden
¢ok daha iyi ve tuseye ¢ok daha yakin ¢alabilmeyi saglayan ge¢ kalinmug bir bulus
var. Bu bulug, bagirsak veya ipek telin iizerine sarilan ince bir tel. Her ikisini de
denedim, ama ipek tizerine sarilms teller en iyisiydi ve iyi sesi veriyor.” (Bonta,
1977: 97)

Metal sargili tellerin ilk olarak 17. yiizyilin ortalarinda Italya’nin Bolonya
sehrinde kullanildig1 diisiiniilmektedir. Pes sesleri iiretebilecek bagirsak tellerin
zorunlu olarak uzun ve ¢ok kalin olmasina karsin, ayni tonda ayn1 sesi iiretebilen
metal sargili tellerin daha kisa ve daha kii¢iik ¢apl {iretilebildigi anlasilmis olup
gelisimi hizla ilerlemistir.’® Bagirsak tellerin olusturdugu olumsuzluklarin yalnizca

BLyra Viol o6rnegi, https://www.vihuelademano.com/viols/pages/lyra-viol/lyra-viol-
sympathetic-strings.html , (E.T.31.05.2023)

Gabriel Weinreich, J. Woodhouse, Frank Hubbard, Denzil Wraight, Stephen Bonta and
Richard Partridge, “String.” Grove Music Online.


http://www.vihuelademano.com/viols/pages/lyra-viol/lyra-viol-
http://www.vihuelademano.com/viols/pages/lyra-viol/lyra-viol-
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kontrabasi degil diger tim keman ailesi enstrimanlarimi da etkiledigi
anlasilmaktadir. Ancak bas sesler elde etmek adina daha kalin ve uzun teller
tiretilmesi gereken kontrabas i¢in diger enstriimanlara gére daha fazla zorluk
cekildigi bir gercektir. Tiim bu gelismeler dahilinde metal sargili tellerin {iretimiyle
birlikte yayli enstriimanlarin, hem icracimin konforu ve icra kapasitesi hem de
enstiirmanin Ses rengi ve miizikalitesi bakimindan 6nemli 6lgiide bir ilerleme
kaydettigi sonucuna varilmaktadir.
4. AKORT SiSTEMINDEKI DEGISIKLIKLER

Akort sistemi bir enstriimanin tellerinin hangi ses aralifi ile ayarlanacagini
belirten sistemdir ve genellikle kalin telden ince tele dogru siralanmaktadir. Ornegin
besli akort sisteminde kullanilan kemanin en kalin ve sol notasina akortlanan
telinden bes ses ileri gittigimizde re notasina ulagilmaktadir. Telleri besli ses
araliginda akortlanan bir enstriiman i¢in besli akort sistemi kullandigimi sdylemek
yanlis olmayacaktir. Ancak bazi besteci veya icracilarin istekleri dogrultusunda bu
diizenin farklillk gosterebildigi gorilmiis olup akort sistemindeki diizeni
farklilagtirarak bir teli farkli akortlamaya Skordatura denmektedir. Giiniimiizde
keman ailesi enstriimanlar1 besli akort sisteminde akortlanirken kontrabas dortlii
akort sisteminde akortlanir. Ayrica kontrabas yazilan notanin bir oktav altindaki
sesleri vermektedir.

17. yiizyildan 6nce kontrabasin diger keman ailesi tiyeleri gibi besli akort
edilmesi gerektigi diigiiniilmiistiir. Ancak enstriimanin telleri besli akort edildiginde
icra yoniinden oldukca zorlayici olmus olup 6zellikle orkestra pasajlarinda ve solo
eserlerde siirekli pozisyon gecisi gerektigi icin dortlii akort sistemi icracilar
tarafindan daha ¢ok benimsenmistir (Nicolai, 1816: 258).

Ug telli kontrabas fikri 18. yiizyihin ikinci yarisinda Avrupa’da oldukga
popiiler olup, donemin inli virtiozleri Dragonetti ve Bottesini tarafindan da
benimsenmistir (Palatin, 1818: 52). En kalin olan doérdiincii tel kdpriiye ¢ok fazla
agirhik yikledigi ve sesin bogulmasimna sebep oldugu igin sokiilerek bazi
enstriimanlar ti¢ telli hale dondstiriilmistiir. Dort telli bir kontrabasta teller
birbirlerine ¢ok yakin oldugu i¢in yay ile ¢alarken bir yandaki tele carpma riskini
azaltacagl da Ug¢ telli kontrabas fikrini desteklemektedir. Yaygin olarak dortlii ve
besli akort sisteminde akortlanan ii¢ telli kontrabasta dortlii akort sistemi La, Re, Sol,
besli akort sistemi ise Sol, Re, La seklinde kullanilmistir. (Francoeur, 1813:8).

https://www.oxfordmusiconline.com/grovemusic/view/10.1093/gmo0/9781561592630.001.0
001/0mo-9781561592630-e-0000045984?rskey=P9cvQW&result=1 (E.T.31.05.2023)


http://www.oxfordmusiconline.com/grovemusic/view/10.1093/gmo/9781561592630.001.0
http://www.oxfordmusiconline.com/grovemusic/view/10.1093/gmo/9781561592630.001.0
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Ornek 1: Dortlii akort sistemi?

A i%
I i
_;l" e
[ ]
Ornek 2: Besli akort sistemi
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Besli akort sisteminde kontrabas oldukca zor icra edilmektedir. Ornek olarak
bu akort sisteminde bir gam g¢almak icin bir telde dort notaya basmak gerektigi
gosterilebilir. Tuse istiindeki notalarin arasinda bulunan mesafe olduk¢a uzun
oldugu icin sol elin aym pozisyonda kalarak dort notaya basmasi oldukga zordur.
Birinci pozisyon notalar arasindaki mesafenin en fazla oldugu pozisyondur ve birinci
pozisyonda normal boyutta bir el en fazla li¢ notaya basabilmektedir. Bu sekilde
bakildiginda dortlii akort sisteminin kontrabas i¢in daha uygun goziikkmektedir.
Corrette 1750-1790 yillar1 arasinda dort telli kontrabas icin E, A, D, G akordunu
kontrabas calmak ic¢in en uygun akort olarak sundugunda Fransa’da kullanilmaya
baglanmistir (Milliot, 1970: 150).

Orkestrada yaygin olarak mi, la, re, sol seklinde akortlanan kontrabasin en
kalin teli mi notasmna akortlanmaktadir. Orkestral eserlerde Kkontrabas ile
viyolonselin ayn1 partisyonu ¢almalar1 ve bu durumda ¢ellonun en kalin teli olan do
teli ile uyusmazliklar olusmasi kontrabasgilar igin sik karsilasilan problemlerden biri
olmustur. Ayni partisyonu c¢aldiklar1 sirada ¢ello mi notasinin altindaki re ve do
notalarim1  seslendirebilirken, kontrabasgilarin bir oktav yukaridaki re ve do
notalarina atlamalar1 gerekmektedir. 1810°da Joseph Frohlich mi notasinin altinda
yazilan notalar ile karsilasildiginda kontrabasgilara 6nemli tavsiyelerde bulunmustur
(Brun, 2000: 146). Mi notasinin altindaki notalar i¢in oktav atlamak yerine melodiyi
calimmasi mimkiin olan oktava tagimak i¢in hazirlik ve c¢aligmalar yapmalarini
Onermistir. Ani oktav degisikliklerinin icrada zorluk yaratmasinin yani sira miizikal
climlelerin biitlinliiglinli bozmas1 da kacinilmazdir. Frohlich ‘in tavsiye ettigi calis
sekli ornek 3’teki gibidir.

20 Ornek 1 ve 2°de yer alan notalar yazar tarafindan yazilmistir.
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Ornek 3: Frohlich ‘in tavsiye ettigi icra sekli.?!
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Kontrabasgilarin en kalin teli mi notasinin altinda skordatura akortlamasi géze
carpan diger etkilerdendir. Paul Brun’un ¢alismasinda orkestra literatiiriinde
bulunabilecek birka¢ benzer skordatura akort sekli asagida verildigi gibidir (Brun,
2000: 154).

- Johannes Brahms, Deutsches Requiem, igilincii bo6limiinde:
‘kontrabasgilarin birkagi mi telini re notasina akortlar'.

- Gustav Mahler, tiglincii Senfoni, ilk boliimiinde: (sadece do notasini
verebilen baslar calar).

- Mussorgsky, Ciplak Dagda Gece’de (son 78 olgii): “Mi telini re’ye
akortlanir.

- Smetana, Ulkem Vysehrad: ‘Mi telini mi bemole akortlanir’.

- N. Rimsky-Korsakow, Op.36, ' Biiyiik Rus Paqué, Andante Lugubre: ‘Mi
telini re akortlanir ve sekiz 6l¢ii sonra ‘mi ye tekrar akortlanir’.

-S. Rachmaninov, E minor senfoni: "Mi teli re’ye akortlanr.

Corrette’nin sundugu akort sistemi, giiniimiiz kontrabas icrasinda halen
kullanilmaktadir. Giiniimiizde solo icralar i¢in tercih edilen akort sistemi Fa diyez,
Si, Mi, La olarak dortlii akort sisteminde akortlanirken, orkestra icrasi igin tiim teller
solo akordun bir ton altinda akortlanir (Mi, La, Re, Sol). Enstriimanin icrasinda
pozisyon gecislerini daha uygun ve hizli hale getirdigi i¢in akort sistemindeki
gelismeler icrayi iyi yonde etkilemistir.

Ornek 4: Orkestra akordu®
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21 (Brun, age, 154)
22 Ornek 4 ve 5’te yer alan notalar yazar tarafindan yazilmistir.
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Ornek 5: Solo akordu
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5. ORKESTRADA KONTRABAS ICIN AYRI BiR PARTISYON
YAZILMASININ ETKIiSI

On sekizinci yiizyilin sonlarina kadar kontrabasin siklikla viyolonsel ile ayni
partisyonu ¢aldigin1 o déonemde yazilan eserlerden bilmekteyiz. Enstriimanin tel
kalinligi ve notalar arasindaki mesafelerden dolay1 viyolonsel ile ayni notalar
calmasi cogu durumda kontrabas icracilar1 i¢in zor bir durum olmustur. Viyolonsel
ile ayn1 partisyonu calmak her zaman miimkiin olmadig1 i¢in ¢ogu kontrabasci
armoni ve miizikalite bilgileri dahilinde bu partisyonlar1 sadelestirip basitlestirmistir.

...kisaca bahsetmek gerekirse basitlestiriciler, yazilan pasajin kék notalarim
calarak tiim notalart ¢calmaktan kaginmustir. (Francoeur, 1813: 75)

Ornek 6: Sadelestirme Ornegi (partisyonun alt notalarini kontrabas, iist notalarini
cello calmaktadir) 2
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Bu yontemdeki amag tiim notalar1 ¢calmaya calisarak bir kargasa yaratmak
yerine kok notalar1 ¢alarak armoninin temel bas notalarini ¢almaya caligmaktir.
Ancak bu yontem ileri derecede armoni bilgisi gerektirdigi i¢in her icraci kok
notalar1 se¢gme konusunda bagarili olamamistir. Yontemi deneyen icracilarin yaptigi
hatalar sonucu orkestralarda armonik olarak biiyiik uyumsuzluklar yaganmistir. Bu
uyumsuzluklar ile karsilagildiginda orkestradaki diger iiyelerin ve sefin goziinde
kontrabas git gide kiigiilmiis, kontrabasgilarin orkestra partilerini yazilanin disinda
sadelestirerek calmasi hos karsilanmamistir. Aslinda o donemin sartlarina gore
sadelestirmek mantikli bir fikir olsa da icradan 6nce kontrabas grubunun kendi iginde
prova yapmamasi ve icracilar arasinda hangi seslerin ¢alinacagi konusunda ¢ikan
tartigmalar durumu iginden ¢ikilmaz bir hale getirmistir. (Koch, 1802: 394)

1816’da Alman  besteciler, kontrabascilarin  yetersiz  performans
sergilememesi i¢in diger bestecilerden kontrabas partisyonunu ayirip sadelestirerek
yazmalarini istediler. Bu istekte kontrabasgilarin daha az efor sarf ederek daha iyi

23 Brun, Paul, (2000) A New History of the Double Bass “, s. 77.
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sonuglar elde edebilmesi ve basarisiz goziikme utancindan kurtulabilecegi
diisiiniilmektedir (Jones, 1818:). Paris Konservatuvarinda kontrabas sinifi agildigini
ve dortlii akort sisteminde egitim verildigi diisliniiliirse sadelestiricilerin o yillarda
azaldigim gérmek tesadiif olmayacaktir. Brun’un bu tespitinden de anlasilacagi gibi
akort sistemindeki gelismeler icradaki standartlar1 6nemli 6lgiide degistirmektedir.

Beethoven do mindr senfonisinin Scherzo boliimii baginda kontrabascilardan
iyi sesler veremedikleri igin ¢almamalarini isteyen sefler oldugunu ve ayrica Hector
Berlioz’un bu durumdan memnun olmadig1 i¢in kontrabascilar1 orkestradan ayri
caligtirarak daha 1iyi sonuglar elde ettigi tespiti Brun’un aragtirmalarinda
goriilmektedir. 1844’te Berlioz’'un yonettigi Beethoven do minér senfonisinde
kontrabasgilarin scherzo boliimiinii basar1 ile icra ettiklerini Berlioz’un konser
sonrasinda soyledigi, Calinmasi zor olan kontrabas pasaji oldukg¢a iyi bir sekilde
calindi ve herkes tizerinde iyi bir etki yaratti s6zlerinden anlagilmaktadir (Berlioz,
1870: 62)

Kontrabas partisyonunun viyolonselden ayrilmasi ve sadelestirme yonteminin
sonlanmasinin uzun siiren bir siire¢ oldugunu gérmekteyiz. Kontrabas icracilarinin
cello ile ayni partisyonu ¢almaya calismasi i¢in ekstra bir ¢aba ortaya koymasi
gerekmekte oldugu ve birlikte ¢alinmasi igin yazilan partisyonlarda daha ¢ok
cellonun teknik imkanlarindan faydalanildigi o donemin eserlerinde goriilmektedir.
Kontrabasgilar ¢ello partisyonunu ¢alarken performanslarinin basarisizlik ile
sonuglanmast durumunda kendilerine olan 6zgiivenlerini Yyitirdikleri icin bu
durumun icranin gelisiminde kotii bir etki yarattig1 goriilmiistiir. ilerleyen siirecte
kontrabasin teknik imkanlarina gore yazilan partisyonlarin icracilarin 6zgiivenini
geri kazandirdig diistiniilmektedir.

6. KONTRABAS EGITIMININ MUZiK OKULLARINDAKI GELiSMi

Gegmiste yaganmig teknik ve teknolojik problemler yiiziinden icra kabiliyeti
gelisemedigi icin geri planda kalan kontrabas ve icracilari, konservatuvarlarda
kontrabas smiflarinin agilmaya baslanmasi ile 19. yiizyilin orkestra gereksinimleri
15181nda icra standartlarinin yeniden degerlendirilmesini saglamistir. 1828'de, Prag
Konservatuari'ndaki ilk kontrabas profesorii olan Wenzeslas Hause, enstriimanda
ustalagmis ¢ok sayida kontrabas¢i bulunamamasindan sikayet¢i olmus, bu durumun
enstriman tekniklerini tam olarak o6grenmenin zahmetli oldugundan ve
kontrabasgilarin miizikalitelerine giivenmemesinden kaynaklandigini diistinmdistiir.
1823'te, Milano Konservatuari'nin ilk yoneticisi olan Italyan, teorisyen ve besteci
olan Bonifazio Asioli, kontrabas¢ilarin miizik standartlarinin diigiik olmasimi ¢esitli
nedenlere baglamistir: (Asioli, 1823:)

- Ogrenciler tarafindan daha dikkat cekici olan ve yorucu olmayan
enstriimanlarin se¢ilmesi kontrabasin segilmesini etkiler.

- Kontrabascilarin ~ orkestradaki  konumlarindan  dolayr dinleyicilerin
enstriimanin sesi hakkinda bir fikri olmadigi i¢in kaynaklanan olumsuz etkiler.
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- Ogrencilerinin az yetenekli olanlarim1 kontrabasa yonlendiren miizik
yonetmenleri ve dgretmenlerinin 6ngorii eksikligi.

- Kontrabas i¢in herhangi bir metot kitabinin olmamasi, bu enstriimana
miikemmel bir sekilde hakim olan sanatgilar, kontrabas egitimine ve pedagojiye ilgi
duymamalari.

Maddeleri kisaca inceleyecek olursak Asioli’nin haksiz olmadigi
goziikmektedir. Icrasindaki oturusmus bir egitim seklinin olmayist ve sirf
enstriimani bir yerden bagka bir yere tagimanin bile zor oldugu diisiiniilecek olursa
bir 6grencinin kontrabasi degil de bir bagka enstriimani segmesi daha muhtemeldir.
Kontrabasin parlak olmayan bir gegmise sahip olmasi ve enstriiman igin yazilan solo
eserlerin de az oldugu gbz oniinde bulundurulursa kontrabasin potansiyelinin
bilinmemesi normal goziikmektedir. Yetenege gore enstriiman se¢imi yaptirilmast
sonucunda kontrabas i¢in daha az parlak 6grencilerin verilmesi, enstriimanin icra
teknigindeki gelismenin yavaglamasi bakimindan kotii yonde etkili oldugu
diistiniilmektedir. Kontrabasta ustalasan isimlerin deneyimlerini ve icra
kabiliyetlerini egitim ile sunmaya ilgi duymamalar1 sonucunda kontrabas
Ogrencilerinin sayisinda ve yeteneklerinde artis gormemek olagan géziitkmektedir.

Wenzeslas Hause 1811-1845 yillar1 arasinda Ogretmenlik yaptigi Prag
Konservatuvari’nda  tarihteki  ilk  resmi  kontrabas ogretmeni  olarak
gorevlendirilmistir. Hause’nin  Ogrencisi Josef Hrabe (1816-1870) Prag
Konservatuvari’nda yiiksek lisansta iken kontrabas i¢in 86 c¢alisma yapmustir.
Ogrencileri arasinda Rambousek ve Franz Simandl’da bulunmaktadir. Rambousek,
Moskova Konservatuvari'nda kontrabas &gretmeni olarak gorev almig ve Serge
Koussevitzky'yi en tinlii 6grencisi olarak okula almistir. (Souza, 2016: 16)

7. KONTRABAS ICIN YAZILAN METOTLARIN ONEMI

Miizik egitiminde enstriimanlar igin yazilmis metotlar 6nemli bir yerde
bulunmaktadir. Metotlar enstrimanda teknik ve miizikal gereksinimlerin
kazandirilmasinda sistematik bir yol gostermektedir. Metotlarda baslangigta bona ve
gerekli miizik terimlerinin 6gretilmesinin ardindan enstriimandaki tutus pozisyonlari
ve tekniklerinin &gretilmesi hedeflenmektedir. Sonrasinda ise Ogrenilen bu
becerilerin birlestirilmesiyle birlikte icra kabiliyetinin artmasi hedeflenmektedir.
Kisaca tanimlamak gerekirse metotlar enstriiman egitiminde yol gosteren bir kilavuz
gorevi Ustlenmektedir.

Alisilmigin disinda olarak kontrabas icin yazilan ilk metot bir kontrabasci
tarafindan degil, Milano Konservatuvari’nin ilk miidiirii olan cellist ve teorisyen
Bonifazio Asioli tarafindan yazilmistir. Kontrabas icra seviyesinin arttirmak
amaciyla c¢alismalarimi  bir metot haline getirerek icra standartlarini
gelistirebilecegini diisiinmiistiir. Kontrabasgilarin siklikla kullandigi 1-2-4 (isaret,
orta ve serce parmak) parmak kullanimini degistirmeyi hedeflemis, metotta sol el
icin 1-3-4 parmaklarini (isaret, yliziik ve ser¢e parmak) kullanarak farkli bir egitim
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modeli 6ne slirmiistiir. Ancak Milano Konservatuvari ikinci 6gretmeni olan Luigi
Rossi’nin hala 1-2-4 numarali parmak yontemini kullandig1 i¢in kontrabascilarin
onayini almasi vakit almigtir. (Souza 2014 13)
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Resim 9: Asioli’nin kontrabas metodunun kapagi 2

Edouard NANNY, Francois RABBATH, Franz SIMANDL, Francesco
PETRACCHI, Lajos MONTAG gibi tinlii isimler kontrabas egitimine 20. yiizyildan
sonra yeni bir bakis acisi getirmistir. Paris Konservatuvarinda kontrabas profesorii
olan Nanny’nin 1920’de kontrabas i¢in yazdigi metot halen en ¢ok tercih edilenler
arasindadir. Kitap do major tonalitesinde bos teller alistirmalari, farkli ritim ve yay
cesitlemeleri ile baslamakta olup, ilerleyen konularda farkli tonalitelerin gamlarini
ve arpejlerini kapsayan pozisyon gegisleri, kromatik diziler ve ¢ift ses alistirmalarina
da yer verilmistir. (Souza, 2016: 47) Suriye’de dogan besteci ve kontrabas virtiiozii
olan Rabbath, kontrabas igin 4 ciltten olusan metot yazmistir. Metodunda “Nouvelle”
teknigini ortaya cikartan Rabbath pivot teknigi aksinde bir ve ikinci pozisyonlarda
bas parmagin konumunu bozmadan notalar arasinda gegis Yyapabilmeyi
amaglamistir.® Simandl’in Viyana Konservatuvar’mimn istegi iizerine 1904’te
kontrabasta orkestra ve oda miizigi egitimine, 1948’de ise solist icra gelisiminin
kazammu icin iki adet metot yazdigi bilinmektedir. (Souza, 2016: 50) italyan
kontrabas solisti ve dgretmeni olan Petracchi, pus teknigini (sol el bas parmaginin

24 Mauricio Tietboehl Nascimento E Souza, (2012), An Annotated Bibliography For Double
Bass Methods And Studies, Yiiksek Lisans Tezi, Georgia Universitesi, s.14.

ZFrangois Rabbath, kontrabas sanatgist, https://www.thestrad.com/francois-
rabbath/2296.article (E.T.31.05.2023)


http://www.thestrad.com/francois-
http://www.thestrad.com/francois-
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kullanilmasi) gelistiren bir metot yazmustir.?® Macar pedagog ve kontrabas virtiiozii
Lajos Montag ise, alt1 ciltten olusan orkestra, oda miizigi ve solist icralar igin saglam
bir temel olusturmayi1 amaglayan ve daha c¢ok cagdas ve atonal yapida seslerin
kullanildig: bir metot yazmustir.

20. yiizyildan sonra yazilan metotlarin farkli deneysel ¢alismalar1 konu aldig:
goriilmektedir. Caligmalarin birgogunda enstriiman icrasinin en iist diizeye ¢ikmasi
hedeflenmektedir. Modern ve ¢agdas donemde yazilan solo, orkestra ve oda miizigi
eserlerindeki teknik zorluklarin artmasi, farkli teknikler ve deneysel ¢aligsmalarin
artmasina Sebep olmustur. Bu siire¢ i¢inde yazilan kontrabas metotlarinin
enstriimanin icra kapasitesi gelisimini dogrudan etkiledigi agikardr.

8. KONTRABAS ICIN SOLO ESER YAZAN BESTECILER VE ESERLERI
Bir enstriiman i¢in yazilan solo eser, enstriimanin popiilerligini arttiran
etkenlerdendir. Enstriiman i¢in yazilan solo eserde enstriiman 6n planda olacagi igin
0 enstriimana ait ses renkleri ve kabiliyetler sergilenir. Kontrabas repertuvari i¢in
onemli olan bazi besteciler ve eserlerinden asagida bahsedilmektedir;

8.1 Carl Ditters Von Dittersdorf (1739-1799): 2 Kasim 1739’da
Avusturya’da diinyaya gelen Dittersdorf gen¢ yaslarinda iyi bir kemanci olarak
dikkat cekmistir. 1761°de Viyana’daki Avusturya Imparatorluk Sarayi’nda solist
miizisyen olarak ¢aligmaya baglamistir. Dittersdorf kontrabas i¢in ii¢ adet kongerto
bestelemistir. Bunlardan bir tanesi viyola ve kontrabas i¢indir?’.

8.2 Johann Baptist Vanhal (1739-1813): 12 Mayis 1739 tarihinde Cek
Cumhuriyeti’nde dogan besteci ayn1 zamanda org, keman ve ¢ello icracisidir. 1762,
1763 yillarinda Viyana’da yasayan bestecinin Dittersdorf’un 6grencisi oldugu
tahmin edilmektedir. 28
1770’lerde Johannes Matthias Sperger ile tanisan Vanhal Sperger icin bir adet
kontrabas kongertosu yazmustir.

8.3 Franz Anton Hoffmeister (1754-1812): 1754’te Rottenburg’ta diinyaya
gelmistir. 14 yasinda hukuk okumak i¢in Viyana’ya giden Hoffmeister Viyana’nin
miizik hayatindan etkilenmis ve hukuk bolimiini bitirdikten sonra miizik ile
ugragmaya baglamistir. Miizik hayat1 boyunca gesitli enstriimanlara sayisi belirsiz
kongerto yazmustir. Kontrabas igin ii¢ kongerto yazmistir. 2°

% Franco Petracchi, kontrabas sanatgisi, http://www.francopetracchi.com/ (E.T.31.05.2023)
27 Carl Ditters Von Dittersdorf, Viyana’li besteci,
https://www.britannica.com/biography/Carl-Ditters-von-Dittersdorf/ (E.T.31.05.2023)
28Johann Baptist Vanhal, Viyana’li besteci, https://www.radioswissclassic.ch/en/music-
database/musician/21940a29dba03d20391aa9573141ce270af87/biography
(E.T.31.05.2023)

29 Franz Anton Hoffmeister, Alman besteci, https://www.artaria.com/pages/hoffmeister-
franz-anton-1754-1812 (E.T. 31.05.2023)


http://www.francopetracchi.com/
http://www.britannica.com/biography/Carl-Ditters-von-Dittersdorf/
http://www.britannica.com/biography/Carl-Ditters-von-Dittersdorf/
http://www.britannica.com/biography/Carl-Ditters-von-Dittersdorf/
http://www.radioswissclassic.ch/en/music-
http://www.radioswissclassic.ch/en/music-
http://www.artaria.com/pages/hoffmeister-
http://www.artaria.com/pages/hoffmeister-
http://www.artaria.com/pages/hoffmeister-

322 Trakya University Journal of Social Science
June 2023 Volume 25 Issue 1 (303-328)

8.4 Antonio Capuzzi (1755-1818): 1 Agustos 1755’te italya’da dogan
Capuzzi doneminin popiiler bestecilerinden biridir. Besteciliginin yani sira kemanci
ve egitmendir. Kontrabas i¢in bir kongerto yazmistir. Bu sayede kontrabasgilar
tarafindan da iyi taninmaktadir.*

8.5 Domenico Dragonetti (1763-1846): Kontrabas tarihinde olduk¢a dnemli
bir yere sahip olan Dragonetti 9 Nisan 1763 tarihinde italya’nin Venedik kentinde
dogmustur. 13 Eyliil 1787 tarihinde St. Marco kilisesinin besinci kontrabasgisi olan
Dragonetti oldukga kisa bir siirede kontrabas grup sefligine terfi etmistir. Kisa bir
stire sonra da kontrabas ile solo eserler icra ederek popiiler bir sanat¢1 olmustur.
Kontrabas Repertuvarina biiyiik katkida bulunan Dragonetti’nin eserleri !

« Adagio ve Rondo La Major, Kontrabas ve Orkestra igin

« Andante ve Rondo, Kontrabas ve Yaylilar igin

» Kongerto La Major Kontrabas ve orkestra igin

*» Kongerto No:5 La Major Kotrbas ve orkestra i¢in

» Grande Allegro Kontrabas ve Yaylilar i¢in

» Menuet ve Allegro Kontrabas ve Piyano igin

* Opera Kontrabas ve Piyano

» Sonata Kontrabas ve Piyano igin

« Allegretto Kontrabas ve Piyano igin

» Famous solo Mi Minor Kontrabas ve Piyano igin

+ Adagio ve Rondo Do Major Kontrabas ve Piyano i¢in

» Kongerto Sol Major (Andante, Allegretto) Kontrabas ve Orkestra igin

« Serenata, Piyano ve Kontrabas igin

« Solo in D major, Kontrabas ve Piyano i¢in

* Pezzo Di Concert

+ 12 Vals Solo bas

8.6 Johannes Matthias Sperger (1750-1812): 23 Mart 1750°de Cek
Cumbhuriyeti’nde dogan Sperger besteci ve kontrabasgidir. 17 yasindan itibaren
Viyana’da kontrabas ve kompozisyon egitimi goren ve iiretken bir besteci olan
Sperger, 18 kontrabas kongertosu, viyola ve kontrabas i¢in ii¢ sonat, ¢ello ve
kontrabas i¢in bir sonat, kontrabasli bir konser aryasi ve kontrabasin solo rolde
kullanildig1 birgok oda miizigi eseri bestelemistir.? Giiniimiizde “Uluslararasi

% Antonio Capuzzi italyan besteci, https://www.oxfordreference.com/display/10.1093/oi/
authority.20110803095548485;jsessionid=9986873C11329D3DF1EFF75009125E1D (E.T.
31.05.2023)

$'Domenico Dragonetti Italyan besteci, https:/interlude.hk/dragonetti-first-to-the-bottom-
giving-double-bass-a-voice-in-the-mighty-strings-family/ (E.T. 31.05.2023)

32 Johannes  Matthias  Sperger, Cek  besteci ve  kontrabas  sanatgisi,
http://liuzzivito.blogspot.com/2015/03/jm-sperger-by-prof-david-heyes.html (E.T.
31.05.2023)


http://www.oxfordreference.com/display/10.1093/oi/
http://www.oxfordreference.com/display/10.1093/oi/
http://liuzzivito.blogspot.com/2015/03/jm-sperger-by-prof-david-heyes.html
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J.M. SPERGER Toplulugu” olarak bilinen topluluk iki yilda bir diizenlenen
Uluslararast  J.M. SPERGER Kontrabas Yarismasinin organizatorliigiini
yapmaktadir.
8.7 Giovanni Bottesini (1821-1889): italya’min Crema sehrinde 24 Aralik

1821 tarihinde dogmustur. Babasi, besteci ve klarnet sanatg¢isi olan Pietro Bottesini,
miizigin temellerini kiiglik yaslarda Giovanni’ye dgretmistir. Milan Konservatuvari
secmelerini kontrabas ile kazanan Bottesini Profesér Luigi Rossi’nin kontrabas
sinifina katilmis olup, Milano Konservatuvar’inda kontrabas disinda piyano, miizik
teorisi ve kompozisyon egitimleri de almistir. (Martin, 2000: s23) Kontrabas
diinyasinin Paganini’si® olarak adlandirilan Bottesini, kontrabas igin yazdig eserler
ile repertuvara ¢ok biiyiik katkida bulunmustur. Bottesini’nin kontrabas i¢in yazdig
eserler:

o Fadiyez minor kontrabas kongertosu

o Si minor kontrabas kongertosu

« Concerto di Bravura

» Adagio melanconico appassionato

o Allegretto Capriccio fa diyez minor (sol minér, a la Chopin)

» Allegro di Concerto “Alla Mendelssohn”

o Air de Bach (Meditazione Bach)

e Auld Robin Gray

» Barbiere di Siviglia

o Bolero la minér (si bemol minor)

o Capriccio di Bravura

o Elegia No: 1 Re Major

o Elegia No: 2 mi minér “Romanza Drammatica”

o Elegia No: 3 mi minér “Romanza Patetica”

» Fantasia Beatrice di Tenda

« Fantasia Cerrito

o Fantasia su “I Puritani”

» Fantasia su motivi della “Lucia di Lammermoor” di Donizetti

« Fantasia su motivi della “Lucrezia Borgia” di Donizetti

o Fantasia sulla “Sonnambula di Bellini”

o Fantasia sulla “Norma di Bellini”

o Introduzione e Gavotta La Major (Si bemol Major)

« Introduzione e Variazioni sul Carnivale di Venezia

e« Melodia
. Polka
e Reverie

3 Niccolo Paganini, iinlii keman virtiidzii ve besteci.
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o Tarantella la minor
» Variazione sul tema “Nel cor piu non mi sento” Op.23

Eserlerin yan1 sira kontrabas icin Complete Method isimli bir metot da
yazmigtir.

8.8 Sergei Alexandrovich Koussevitzky (1874-1951): 26 Temmuz 1874’te
Moskova’nin batisinda yer alan Vyshny Volochyok kasabasinda dogan
Koussevitzky’nin tiim ailesi miizisyendi. Keman, ¢ello ve piyano ¢almayi ailesinden
ogrendi. Geng yaslarinda Moskova konservatuvarinda kontrabas egitimine baglayan
Koussevitzky’nin oldukga hizli bir sekilde ustalasip, Berlin ve Moskova’da verdigi
resitallerin biiytk ilgi topladig1 bilinmektedir. Avrupa’da bulundugu yillarda Seflik
calismalarinda bulunan Koussevitzky’nin seflik kariyeri 1908’de Berlin Filarmoni
Orkestrasi ile verdigi konserde baslamistir (Moses, 1994: s32).

Koussevitzky’nin yazdigi eserler arasinda kontrabas kongertosu, kontrabas
repertuvari i¢in oldukga biiyiik bir onem tasimaktadir. Koussevitzky’nin kontrabas
icin yazdig eserler:

« Andante, Kontrabas ve Piyano igin

« Valse Miniature

« Chanson Triste, Kontrabas ve Piyano i¢in

« Kontrabas Kongertosu

« Humoresque, Kontrabas ve Piyano igin

« Morceaux, Kontrabas ve Piyano i¢in

Solo eserlerin icrasi belirli bir teknik seviye ve ustalik gerektirir. Bu teknik
zorluklarin giderilmesi igin, miizisyenin ciddi bir caligma temposuna girmesi ve eseri
analiz etmesi gerekmektedir. Bu sekilde teknik zorluklarin {istesinden gelinebilir ve
enstriimana harcanan bu siire sayesinde icrada gelisme miimkiin olur. Kontrabas i¢in
yazilan solo eserlerin, enstriimanin icrasindaki gelismeye katkisi oldukga fazladir.

9. SONUC

Aragtirma sonucunda 16. yiizyilin baglarinda miizik diinyasina girdigi
disiiniilen ve yayli galgilar ailesinin en biiyiik boyutlu enstriimani olan kontrabasin,
giinimiizde var olmayan ancak o donem miiziginde yayginca kullanilan viol
ailesinden mi yoksa giinlimiizde tiim miizik tiirlerinde sik¢a tercih edilen keman
ailesinde mi tiiredigi tartigmalarimin hala devam ettigi ve bir sonuca ulasamadig
anlagilmaktadir. O donemdeki adlar1 viyolon veya bas keman olan bu enstriimanin
icra sirasinda icractya yasattigi fiziksel ve teknik sikintilarin enstriimanin tercih
edilmemesindeki en biiylik etken oldugu tespit edilmistir. Bu nedenle ortaya ¢iktig
diisiiniilen ilk andan 19. yiizyilin ortalarina kadar yani 300 y1l devam eden gelisim
stireci boyunca neredeyse tiim yapisinin degismis oldugu sonucuna varilmustir.

Bu degisimler su sekilde siralanabilir;

1- Yapisal Degisim: Enstriimanin boyutunun ne kadar olacagi, hangi
formlarda tiretilecegi, “f” deliklerinin seklinin ve boyutunun nasil olacagi ile ilgili
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bilgilere degisim siireci i¢inde farkli sekillerde karsilasilmistir. Ozellikle 16. yiizyilin
baslarinda enstriimanin tusesinde kullanilan bagirsak perdelerin ilerleyen materyal
teknolojisi ve miizikal kapasite ile ortadan kalmasi bu degisime bir 6rnek olarak
gosterilebilir.

2- Akort Sistemindeki Degisim: Viyolonun tarihin  farkli
doénemlerinde Ve gesitli tilkelerde birbirinden ¢ok farkli akort sistemleri ve tel sayilart
ile kullanilmis oldugu gortilmektedir. Aymi sekilde bas kemanin da tiim yazih
kayitlarda siklikla 5°1i sistemde akort edildigi belirtilmistir. 17. yiizyilin sonlarinda
telleri kalinlastirip bas sesler {iretebilmek i¢in enstriimanin tel sayisinin iige indigi
anlagilmaktadir. 19. yiizyilin ortalarindan itibaren enstriimanin ¢ogunlukla 4’1i akort
sisteminde akort edildigi ve bestecilerin bu akort sistemine uygun eserler yazildigi
gorlilmiistiir. Glintimiizde hala net olarak bir diizen tercih edilmese de kontrabaslar
genellikle dort telli olarak iiretilmekte olup, senfoni orkestralarinda kullanilan bazi
sazlarin ise yapimcilara 6zel siparis ile bes telli olarak trettirildigi bilinmektedir.

3- Tel Uretimindeki Gelismeler: Yayli calgilarin ortaya c¢iktigr ilk
andan itibaren c¢esitli hayvanlarin bagirsak ve tendonlarindan elde edilen teller
kullanildig1 tespit edilmis olup, bu tellerin viyolon veya bas keman gibi biiyiik
enstriimanlardan bas sesler ¢ikartmaya calistikca daha kalin sekilde imal edilmeleri
gerekliliginin ¢esitli olumsuzlar ¢ikardigi belirlenmistir. 17. ylizyilin ortalarinda ilk
olarak Italya’da kullanilan bagirsak iizerine metal sargi tellerin icra kapasitesini ve
enstrimanlarin  ses rengini degistirerek hem icraciy1r rahatlattigi ve teknik
kapasitesini arttirdigi hem de enstriimanlarin tonlarini giizellestirerek donemin
miizikalitesini 6nemli 6l¢iide gelistirdigi goriilmiistiir.

4- Literatiir Olusmasi: Yapilan tim bu degisim ve gelisimlerin
1s1g8inda 19. ylizyilin baglarinda 6zellikle orkestral eserlerin kontrabas partilerinde
baslayan bireysellesme siireci ile birlikte, teknik kapasitenin artmaya baglamasi ve
bunun ihtiyacinin fark edilmesi sonucunda konservatuvarlarda ilk kontrabas
smiflarimin agildign goériilmistiir. Bunu takip eden stirecte ¢esitli pedagoglarin
kontrabas metotlar1 yazdig1 ve solo kontrabas i¢in eserler besteledigi belirlenmistir.
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