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EDITORDEN/ FROM EDITOR

Prof. Dr. Miinir OKTAY
Dekan/ Dean

Degerli okuyucu,

Uluslararas1 Karamanoglu Mehmetbey Egitim Arastirmalar1 Dergisinin (IJKER) yeni bir sayisi ile
karsinmizdayiz.

Giizel bir iirlin ortaya koyabilmek, sizlere daha iyi bir dergi sunabilmek i¢in ¢abaliyoruz. Katki veren ¢ok
degerli yazarlarimiza, hakemlerimize ve derginin en az kusurla karsiniza ¢ikabilmesi i¢in ¢aba gosteren ekip
arkadaslarima en igten tesekkiirlerimi sunuyorum.

Her zaman iki kere iki dort etmez diyebilmek, farkliliklar1 yakalayabilmek, yeni sayilarda yeni konularla

karsinizda olabilmek umudu ve en derin saygilarimla.

+ + +

Dear reader,

We are here with a new issue of the International Journal of Karamanoglu Mehmetbey Educational Research
(NKER).

We are striving to produce a good product and to offer you a better journal. | would like to express my sincere
thanks to our invaluable authors, referees, and my teammates who have made an effort to make the journal appear
before you with the least amount of errors.

I hope to be able to say that two times two isn’t always four, to catch the differences, to be able to meet you with

new subjects in new issues, and with my deepest respects.
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Cilt 5 - Say1 1 Haziran 2023

Arastirma Makalesi

Fen Lisesi Son Smif Ogrencilerinin Kariyer Kaygilar ile Ilgili
I Goriislerinin Incelenmesi

Reviewing of Science High School Final Year Students’' Opinions on
Occupational Anxiety

Research Article

Ali Riza YAVRUTURK*!

Ozet

Karamanoglu Mehmetbey
Uluslararasi Egitim
Arastirmalar1 Dergisi

Bu arastirmanin amaci, fen lisesi son sinif 6grencilerinin mesleki kaygilari ile ilgili gértislerinin incelenmesidir.
Nitel arastirma yonteminin kullanildig1 bu arastirma, fenomenoloji deseni ile yiirttiilmiistiir. Bu ¢calismada 6l¢iit
ornekleme teknigi kullanilmistir. Buna gore arastirmanin ¢calisma grubu Orta Karadeniz boélgesinde bulunan bir
ilcenin fen lisesinde 6grenim goren 12 6grenciden olusmaktadir. Veri toplama araci olarak arastirmacilar
tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Gériisme formundan elde edilen
veriler kategoriler, kodlar ve frekans degerleri belirtilerek tablolastirilmis ve ayrintili bir bicimde sunulmustur.
Arastirma sonucunda, 68rencilerin mesleki kaygiy: farkli kategoride tanimladiklari, mesleki kayginin nedenleri
ve etkileri hakkinda veriler elde edilmistir. Ogrencilerin kariyer kaygisin1 mesleki egitim, gelecek beklentisi,
mesleki deger ve mesleki sorumluluk kategori kapsaminda ele aldiklar1 ve mesleki kaygiy1 gelecek kaygisi ile
daha c¢ok iligkilendirdikleri goriilmustiir. Arastirma bulgular alan yazindaki bulgular esliginde tartisilmis ve
calismanin bulgularindan yola ¢ikilarak, egitim paydaslarina yonelik oneriler ortaya konulmustur.

Haziran, 2023

Cilt 5, Say1 1

Sayfalar: 1-11
http://dergipark.gov.tr/ukmead
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Abstract

The purpose of this research is to examine the opinions of science high school senior students about their
professional anxiety. This research, in which the qualitative research method was used, was carried out with the
phenomenology design. In this study, criterion sampling technique was used. Accordingly, the study group of the
research consists of 12 students studying at science high school in town in the Central Black Sea region. A semi-
structured interview form developed by the researchers was used as data collection tool. As result of the research,
data were obtained about reasons and effects of professional anxiety, which students defined occupational anxiety
in different categories. It has been observed that students consider career anxiety within the scope of vocational
education, future expectation, professional value and professional responsibility, and they associate professional
anxiety more with future anxiety. The research findings were discussed in the light the findings in literature and
suggestions for education stakeholders were put forward based on the findings of the study.
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Ali Riza Yavrutiirk
GIRIS

Kariyer gelisimi stireci bireyin erken ¢ocukluk déneminden baslayan, yasamin sonuna kadar devam eden ve bir¢ok faktérden
etkilenen karmasik bir siirectir (Gottfredson, 2002; Unsal, 2014). Bir¢cok arastirmaciya gére (Akkog, 2012; Alisinanoglu ve Ulutas,
2003; Alkan, 2014; Ayyildiz, 2015; Campagna ve Curtis, 2007; Catir ve Karacor, 2016) kariyer gelisimi, bireyin mesleklerin farkina
varmasiyla baslayan ve emeklilik sonrasina kadar devam eden, yasam boyu ilerleme, gerileme ve duraksamalardan olusan
dinamik bir stirectir. Kariyer gelisim stirecinde bireyler, ergenlik doneminde yasamis olduklari ¢cevrelerini, mesleki rollerini ve
mesleki etkinlikleri kesfetmektedirler (Vignoli, 2015). Ergenlik doneminde bireyler mesleki kararlariny, ilgi, yetenek ve icinde
bulundugu sosyo ekonomik durumlarina gére belirledikleri séylenebilir (Kuzgun, 2014; Unsal, 2014). Ortadgretim dénemi,
bireylerin meslekler hakkinda arastirma yapma, karar verme ve meslege hazirlanma stirecini kendi icinde barindirdig: igin
mesleki acidan oldukg¢a 6nemli bir donemdir (Catir ve Karacor, 2016; Daniel, Stewart, Stupnisky, Perry ve LoVerso, 2011; Demiriz

ve Ulutas, 2003). Bu baglamda, ortadgretim donemi bireyin mesleki arastirma ve karar verme siirecinde merkezi bir role sahiptir
(Eryilmaz ve Mutlu, 2017).

Mesleki baglamda glinimiizde bilgi iletisim teknolojilerinin hizli bir sekilde gelismesi, mesleki bilgilerin hem daha ¢ok
tiretilmesine hem de daha hizli yayilmasina imkan saglamistir (Gokge ve Tras, 2017; Giirsoy, 2006). Bu durum, bireylerin mesleki
alanda yeni beceriler kazanmalarini ve degisen diinyaya ayak uydurmalarini zorunlu hale getirmistir. Bu nedenledir ki, meslek
secimi ve kariyer slireci acisindan giintimiizde oldukg¢a zorlu bir siire¢ olarak gériilmektedir (Gokge ve Tras, 2017). Bu baglamda,
bireylerin kendilerini gelecekteki diinyaya hazirlarken, hangi becerilere sahip olmalar1 gerektigi giinlimiizde daha ¢ok 6nem
kazanmaktadir. Ortadgretim 6grencilerinin biiytik bir kismi ortadgretimi bitirdikleri zaman, meslek se¢imi konusunda 6nemli
olciide kaygi yasadiklar goriilmektedir (Kuzgun, 2014). Mesleki kararlarin bir kisminin geri doniilemez oldugu (Ozyiirek, 2013)
goz onlne alindiginda, mesleki karar degisikliklerinin hem zaman hem de emek kaybina neden olmasi bireylerin bu konuda daha
cok kaygl yasamalarina neden oldugunu arastirmacilar (Gékce ve Tras, 2017; Karakas, 2013; Kuzgun, 2014; Oztemel, 2012)
tarafindan ortaya konulmustur. Ogrencilerin mesleki tercihte bulunma ve belirledigi tercihe uygun egitimi alabilmek i¢in calisma
surecinde kaygi yasadiklar bilinmektedir (Peng, 2005; Soysal ve Soylemez, 2014). Diger yandan, egitim sistemlerinde sik sik
yapilan degisiklikler, sinav sistemlerinde yapilan degisiklikler ve 68rencilerin icinde bulunmus oldugu sosyo-ekonomik durumlar
ogrencilerin mesleki karar vermeleri konusunda kaygi yasamalarinda etkili olmaktadir (Sanl Kula ve Sarag, 2016). Kariyer
gelisim siirecinde 6grencilerin hayal kirikligi yasama korkusu, is ya da akademik yasantilarinda yasamalari muhtemel
problemlerle basa ¢cikamama diisiinceleri ve gelecekle ile ilgili olumsuz diisiincelere sahip olmalari kaygilarini arttiran unsurlar
olarak ele alinmaktadir (Ttfek¢iyasar, 2014; Yazar Aslan, 2015).

Alan yazinda kariyer kaygisi ile ilgili yapilan calismalar (Akkog, 2012; Alkan, 2014; Eryillmaz ve Mutlu, 2017; Ozdemir Yaylac,
2007; Yilmaz, Dursun, Giingor Gilizeler ve Pektas, 2014) daha ¢ok ortadgretim 6grencilerinin tliniversite sinavlarina yonelik
yasadiklar1 kaygl durumlarimi ele aldiklarn goriilmektedir. Ayrica, kariyer kaygisi ile durumluk kaygi (Isik, 2014), yetkinlik
beklentisi (Isik, 2012), kariyer kararsizhg1 (Bacanli, Esici ve Oziinlii, 2013) gibi konularin calisildig1 goriilmektedir. Ancak,
ortadgretim Ogrencilerinin kariyer kaygilar ile ilgili derinlemesine yapilacak c¢alismalara ihtiya¢ oldugu diisiiniilmektedir.
Ortadgretim donemi 6g8renciler icin kariyer gelisimi acisindan 6nemli kararlar verdigi ve ¢ok yogun kariyer kaygilar1 yasadiklar:
bir dénemdir. Tiirkiye’de fen liseleri ortadgretim okul tiirleri icerisinde akademik basarisi en yiliksek olan okul tiirti olarak
gorilmektedir (Aktas, 2021; Pehlivan, 2019). Dolayisiyla fen liselerinde son sinifta 6grenim géren 6grencilerin kariyer kaygilari
ile ilgili alan yazinda herhangi bir ¢alismaya rastlanmamistir.

Sayilan tim bu gerekgelerle birlikte bu calisma ile fen lisesi son sinif 6grencilerini kariyer kaygilari ile ilgili goriislerinin
incelenmesi hedeflenmistir. Bu sayede fen lisesi son sinif dgrencilerinin mesleki kaygilarinin neler oldugu ve konu ile ilgili
goruslerinin belirlenmesi alana 6nemli katkilar sunacag diisiiniilmektedir.

Arastirmanin amaci

Fen lisesi son sinif 6grencilerinin kariyer kaygilari ile ilgili gortislerini incelenmeyi amaglayan bu ¢alismada asagidaki sorulara
cevap aranmigtir.

1. “Mesleki kayg1” kavramindan ne anliyorsunuz? Kisaca tanimlar misiniz?

2. Tercih etmek istediginiz meslek/mesleki alan hangisidir? En 6nemli tercih nedeninizi A¢iklar misiniz?

3. Mesleki kaygilariniz sizi nasil etkilemektedir? A¢iklar misiniz?

4. Ortadgretim son sinif 6grencilerinin mesleki kaygilarinin olumlu bir seviyede olabilmesine yonelik 6nerileriniz nelerdir?

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araci, verilerin analizi ve glivenirlilik gecerlilik ¢alismalari
hakkinda bilgiler verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Bu ¢alisma nitel arastirma yaklasimi ¢ergevesinde planlanarak gerceklestirilmis ve calismada fenomenolojik desen kullanilmistir.
Fenomenolojik desen, insanlarin yasantilari, algilari, deneyimleri ve olay/durumlari nasil kavramsallastirdiklarini ortaya koyan
bir yontemdir (Cepni, 2007; Demirkaya, 2008). Fenomenolojik desen ile yapilan igerik analizleri sonucunda ulasilan veriler,
oncelikle kavram haline donlismesi ve daha sonra olguyu ac¢iklayabilecek temalarin ortaya ¢ikarilmasina ¢alisilir. Boylece ulasilan
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sonuglar betimlenerek aktarilir. Ayrica, dogrudan alintilara yer verilerek sonuglar desteklenir (Yildirim ve Simsek, 2016). Fen
lisesi son sinif 6grencilerinin mesleki kaygilari ile ilgili goriislerinin incelendigi bu ¢alismada, yar1 yapilandirilmis gériismelerle
elde edilen veriler bu ¢alismada incelenmistir.

Calisma Grubu

Calismada yer alan katiimcilar ¢alismanin amacina gore, 2022-2023 egitim 6gretim yilinda Orta Karadeniz Bolgesinde bulunan
bir ilde fen lisesi son sinifta 6grenim goren, 6’s1 kiz, 6’s1 erkek 6grenci olmak toplam 12 6grenciden olusmaktadir. Katilimcilar
amach ornekleme yontemlerinden biri olan kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemi ile belirlenmistir. Kolay ulasilabilir durum
orneklemesi yontemi, arastirmaya hiz ve pratiklik kazandirdigi i¢in nitel calismalarda yaygin kullanilan bir 6rnekleme yontemidir
(Yildirim ve Simsek, 2016).

Tablo 1.

Calismada gériisleri alinan égrenciler ile ilgili 6n bilgiler

Katilimcilar Cinsiyet Yas Sinif Diizeyi Genel Akademik Ortalama Tercih Etmek Istedigi Alan
01 Kadin 17 12 95.173 Tip

02 Erkek 17 12 97.715 Genetik Mithendisligi
03 Kadin 17 12 93.280 Tip

04 Kadin 17 12 91.780 Tip

05 Erkek 17 12 98.240 Yazihm Miihendisligi
06 Kadin 17 12 92.854 Genetik Mithendisligi
07 Kadin 17 12 94.623 Tip

08 Erkek 17 12 97.149 Yapay Zeka Miihendisligi
09 Erkek 17 12 98.156 Genetik Mithendisligi
010 Erkek 17 12 97.981 Yapay Zeka Miihendisligi
011 Kadin 17 12 95.826 Yazilim Mithendisligi
012 Erkek 17 12 97.349 Yapay Zeka Miithendisligi

Not: Calismaya katilan égrenciler “0” olarak kodlanmustir.
Veri Toplama Araclari

Bu ¢alismada veriler hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme teknigiyle elde edilmistir. Bunun i¢in 6ncelikle 13 soruluk gériisme
formu hazirlanmis ve iki 6grenci ilizerinden pilot ¢alisma yapilmistir. Pilot uygulama sonucunda 3 sorunun diger sorulara
benzerlik gosterdigi gerekgesi ice goriisme formundan ¢ikartilmistir. Ayrica, sorularin dil agisindan incelenmesi i¢in bir Tiirk Dili
ve Edebiyati alanindaki bir uzmandan goriis alinmistir. Sonrasinda ise, ilk boliimiinde 6grencilerin demografik bilgiler elde etmeye
yonelik sorular bulunurken ikinci bolimiinde Ogrencilerin kariyer kaygilari ile ilgili sorulardan olusan bir goriisme formu
hazirlanmistir. Hazirlanan goriisme formu alan uzmanlarinin gorisleri de alindiktan sonra, nihai gértisme formunun ilk
boéliimiinde 6grencilerin cinsiyeti, okul tirt, yasi, sinif diizeyi, akademik basarisi ve tercih etmek istediginiz meslek/meslek alani
ile ilgili sorular bulunmaktadir. Ikinci boliimde ise, 6grencilerin mesleki kaygilari ile ilgili gériislerini incelemek icin 4 tane acik
uclu soru olacak sekilde belirlenmistir.

Veri Toplama Siireci

Fen lisesi son sinif 6grencilerinin kariyer kaygilarn ile ilgili goriislerini incelemek icin yapilan calisma icin, dncelikle Trabzon
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu'ndan 16.05.2022 tarih ve E-81614018-000-
2200018946 sayil karar ile izin alinmistir. Ayrica, ilgili Milli Egitim Mudirligiinden ve velilerden gerekli izinler alinmistir.
Sonrasinda fen lisesi son sinifta 6grenim goren ve gonillii olarak arastirmaya katilmak isteyen ogrencilere ulasimistir.
Gortismeden once katilimcilara ve velilerine ¢alisma hakkinda bilgilendirme yapilarak onam formu velilere imzalatilmistir.
Goriismeler 68rencilerin uygun olduklar1 zaman diliminde yapilmistir. Goriismelerin derslerin aksamasina sebep olmamasi i¢in
derslerin olmadigi ve derslerden sonraki zaman dilimlerinde okul rehberlik servisinde yapilmistir. Bu gériismeler katilimcilarin
kabulii ile ses kayit cihazi ile kayit altina alinmistir. Gortisme sirasinda katilimcilarin kendilerini rahat hissetmeleri i¢in gliven
verici ve samimi bir iletisim tarzi benimsenmistir. Goriisme siiresi yaklasik 30-40 dakika arasinda olup, tiim goriismeler yaklasik
350 dakika kadar stirmiistiir.

Verilerin Analizi

Calismada, veriler yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile toplanmistir. Verileri toplama siirecinde 68rencilerden onay alinarak
ses kayit cihazi kullanilmistir. Yaklasik 30-40 dakika stliren goriismeler desifre edildikten sonra, 6grencilere tekrar gonderilerek
degistirmek, eklemek veya cikartmak istedikleri yerler iizerinde degisiklikler yapilmistir. Verilere son halleri verildikten sonra
etik ilkeler geregi ses kayitlari silinmistir. Bu calismada elde edilen verilerin analizinde nitel arastirmalarda genellikle kullanilan
strekli karsilastirmali analiz metodundan faydalanarak goriisme verileri siniflandirilmistir. Stirekli karsilastirmal analiz metodu
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nitel calismalarda verilerin siniflandirilmasi ve karsilastirilmasinda kullanilan bir metottur (Ekiz, 2013). Daha sonra
siniflandirilan veriler kavram haritalar1 ve tablolar seklinde sunulmustur. Veri analizi isleminde ayrica, yorumlama yolu tercih
edilmistir. Katiimcilarin goriisme sorularina verdikleri cevaplar, ayr1 ayr1 olarak ele alinmistir. Goriisme sorularina verilen
cevaplar tablo ve sekiller olusturulmustur. Olusturulan tablo ve sekiller genellikle katihmcilardan dogrudan alintilara yer
verilerek bulgular kisminda sunulmustur. Katilimcilarin bir soruya ayni cevabi farkl sekilde ifade etmis olsalar da, bu cevap i¢in
ortak bir tema kullanmilmistir. Verilere dayal olarak olusturulan tablo ve sekiller icerik analizi ile analiz edilmistir. iceriklerdeki
farkliliklar ve benzerlikler yorumlanmistir.

Gecerlilik ve Giivenirlilik

Calisma kapsaminda katilimcilarla yapilan goriismeler not alinmistir. Daha sonra notlardan elde edilen veriler tablo ve sekiller
halinde sunulmustur. Ayrica, yiiz yuze yapilan goriismeler araciligiyla calisma konusu hakkinda katilimcilardan daha ayrintili ve
derinlemesine veri toplanmasini saglanmistir. Bu durumda nitel ¢calismalarda gegerliligi arttirmaya yarayan 6nemli bir 6zelliktir
(Yildirim ve Simsek, 2016). Calisma kapsaminda gorismelerden sonra veriler katilimciya 6zetlenmistir. Daha sonra katilimcinin
verilerin dogruluguna iliskin diisiinceleri alinarak katiimci teyidi alinmistir. Calismada verilerin analiz edilmesinde ve
yorumlanmasinda baska arastirmacilarin goriislerinden yararlanilmasi, verilerin amaca uygun bir sekilde toplanmasi icin gerekli
zamanin verilmesi, goriismelerin uygun ortamlarda yapilmasi ¢alismanin giivenilir oldugunu gostermektedir.

BULGULAR

Bu boliimde, ¢alisma sorulari ¢cergevesinde, fen lisesi son sinif 6grencilerinin kariyer kaygilarina iliskin gorisleri sunulmakta ve
yorumlanmaktadir. Katilimcilarin “mesleki kayg1” kavramini ile ilgili goriisleri sorulmustur. Katilimcilarin verdikleri cevaplara
iliskin elde edilen bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2.
Katilimcilarin “mesleki kaygt” kavramini ile ilgili gortisleri

Kategori Kodlar f

Sectigim meslek ile ilgili yeterli diizeyde mesleki egitimi alamama durumu (02, 03, 04, 07,
08,09,011,012)

Staj konusunda siirecinde yasanilan sorunlar (01, 03, 05, 07, 010, 012) 6

Meslegi icra ederken yeterli egitim destegini alamama durumu (01, 02, 05, 06, 08, 09) 6

Mesl&i(igl?%itim Birlikte calisilan personelin meslek ile ilgili egitim ve tecriibe eksikligi (03, 05, 08) 3
Mesleki egitime karsi ilginin yetersiz kalmasi durumu (01, 02, 010) 3

Mesleki bilgi ve becerilerin hizla degismesi durumu (04, 07) 2

1('\)_/18e§1eki yeterlilik icin gerekli olan egitimlere ulasilma konusunda yasanilan zorluklar (03, 2

Gelecek ile ilgili belirsizliklerin olmasi (01, 02, 03, 05, 06, 07, 08,010, 011, 012) 10

Teknolojik ve bilimsel alanlardaki hizli gelismeler (01, 03, 04, 06, 07, 09, 011) 7

Gelece(;<=B3e;<)l entisi Gelecekte farkli meslek alanlarinin ortaya ¢ikmasi (02, 04, 05, 07, 09, 011) 6
Meslek alanlari ile ilgili beklentilerin artmasi (01, 04, 05, 07, 012) 5

Belirlenen mesleki hedefe ulasamama endisesi (03, 05, 08, 011) 4

Mesleki Deger Meslegin maddi degeri (01, 02, 03, 04, 06, 07, 08, 09, 010, 011, 012) 11
(= 18) Meslegin toplumsal algisi, meslegin toplumsal statiisii (02, 03, 05, 06, 09, 010, 012) 7
Mesleki sorumlulugu yerine getirme durumu (02, 04, 05, 09, 010) 5

Meslek(ifiolr;)mluluk Mesleki sorumluluk ile ilgili bireysel yetersizlikler (01, 04, 09, 011, 012) 5
Mesleki sorumluluk ile ilgili olumsuz alg1 (02, 09) 2

Tablo 2’de gorildigi gibi, 6grencilerin “mesleki kayg1” kavramini tanimlamalar ile ilgili goriisleri dort kategori altinda
toplanmistir. Ogrencilerin biiyiik cogunlugu mesleki egitim kategorisinde (f= 30) ve gelecek beklentisi kategorisinde (f= 32)
gruplandiklari, daha sonra sirasiyla, 6grencilerin mesleki deger kategorisi (f= 18) ve mesleki sorumluluk kategorisinde (f= 12)
gruplandiklar1 goriilmektedir. Tablo 2’ de gortldugi gibi 6grencilerin mesleki kaygi kavraminin genellikle mesleki egitim ve
gelecek beklentisi ile ilgili iliskilendirdikleri goriilmektedir.

Mesleki egitim kategorisi icerisinde arastirmaya katilan 6grencilerin buiyiik bir kismi (f= 7) mesleki kaygiy1 sectikleri meslek ile
ilgili yeterli diizeyde mesleki egitimi alamam durumu ile iliskilendirirken, 6grencilerin yarisi da (f= 6), mesleki kaygiy: staj
suirecinde yasanilan sorunlar ve meslegi icra ederken yeterli egitim destegini alamama durumu ile iliskilendirdigi gérulmektedir.
Daha sonra sirasiyla, birlikte calisilan personellerin meslek ile ilgili egitim ve tecriibe eksikligi (f= 3), mesleki egitime karsi ilgi
eksikligi (f= 3), mesleki bilgi ve becerilerin hizla degismesi (f= 2) ve mesleki egitimlere ulasma konusunda yasanilan zorluklar (f=
2) seklinde siralamislardir. Asagida mesleki egitim kategorisi ile ilgili 6grenci goriislerinden dogrudan alintilara yer verilmistir.
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“Mesleki kaygt kavramini ben daha ¢ok mesleki alanda alacagim egitim siireci ile ilgili oldugunu diistiniiyorum. Secmeyi
diistindiigiim meslek ile ilgili olmasi gerektigi kadar, yeterli diyebilecegim diizeyde egitim alabilecegim ile ilgili yasamast muhtemel
problemler benim mesleki kaygilarimin temelini olusturdugunu diistiniiyorum. Ornegin, staj siirecinde yasanmasi muhtemel
sorunlar veya meslek hayatimda ihtiyag¢ duyabilecegim egitimlere ulasabilme ile ilgili sorunlar mesleki kayginin temel unsurlari
oldugunu diistiniiyorum. Son olarak, mesleki kaygiy1 meslekler ile ilgili egitime yonelik ilginin az olmast da bu konuda ¢ok énemli
oldugunu diigtiniiyorum.” [O;)]

“Mesleki kaygi denilince benim aklima daha ¢ok secmeyi diisiindiigiim meslek alani ile ilgili yeterli donanima sahip olup
olmayacagim, meslege basladigimda yasayabilecegim problem durumlari, birlikte calistigim is arkadaglarimin yeterlilik durumlari
ve kendimi alamin da gelistirebilmek icin gerekli olan sartlara ulasma noktasinda yasanilan zorluklar geliyor.” [O)]

“Benim icin mesleki kaygi, o meslek ile ilgili yeterlilik diizeyi ile alakalidir. Ayrica, mesleklerle ilgili hizli degisikliklerin yasanmasi
ve beraberinde yeni bilgi ve beceriler gerektirmesi de mesleki kayginin yasanmasinda etkili oldugunu diigiintiyorum.” [O7)]

Gelecek beklentisi kategorisinde arastirmaya katilan 6grencilerin bliyiik bir kismi (f= 10) mesleki kaygiy1 gelecek ile ilgili
belirsizliklerin olmasi ile iliskilendirirken, 6grencilerin bir kismi (f= 7), mesleki kaygiy: teknolojik ve bilimsel alanlardaki hizl
gelismeler ile iliskilendirdigi goriilmektedir. Daha sonra sirasiyla, 6grenciler mesleki kaygiy1 gelecekte farkli meslek alanlarinin
ortaya ¢ikmasi (f= 6), meslek alanlari ile ilgili beklentilerin artmasi (f= 5), belirlenen mesleki hedefe ulasamama kaygisi (f= 4) ile
iliskilendirdikleri goriilmektedir. Asagida gelecek beklentisi kategorisi ile ilgili 6grenci gorislerinden dogrudan alintilara yer
verilmistir.

“Birgok kiside oldugu gibi bende de gelecekte meslekler ile ilgili nelerin olacagini bilememek, ¢ok fazla belirsizliklerin olmasi,
teknoloji ve bilimle hizli degisikliklerin olmast ve bu degisikliklere ayak uydurmada sikintilarin olmast mesleki yénden beni
kaygilandiriyor. Ek olarak meslek alanlart ile ilgili beklentilerin artmast da mesleki kaygiyi arttirdigini diistiniiyorum.” [O)]

“Belirsizlikler, farkli mesleklerin ortaya ¢ikmasi ve bizim yeni ortaya ¢citkan meslekler hakkinda yeterli bilgiye sahip olmayisimiz,
beklentiler, belirlenen hedeflere ulasma konusundaki endiselerin ve korkularin mesleki kaygida en 6nemli etkenlerdir.” [Os)]

“Cagimizda her alanda oldugu gibi mesleki alanda da ¢ok hizli degisiklikler yasaniyor hedefler, beklentiler siirekli degisiyor ve ¢ok
sayida farkli meslekler ortaya ¢ikiyor. Biitiin bu stirecler insanlarda mesleki kayginin yasanmasina neden oldugunu diistiniiyorum.”

[Ocs]

Mesleki deger kategorisinde arastirmaya katilan 6grencilerin tamamina yakini (f= 11) mesleki kaygiy1 meslegin maddi degeri ile
iliskilendirirken, 6grencilerin bir kism1 da (f= 7), mesleki kaygiy1 meslegin toplumsal algis1 ve meslegin toplumsal statii ile
iliskilendirdigi gorilmektedir. Asagida gelecek beklentisi kategorisi ile ilgili 6grenci gorislerinden dogrudan alintilara yer
verilmistir.

“Mesleki kaygi konusunda meslegin ekonomik degeri ile meslegin toplumdaki karsiligi cok 6nemlidir. Insanlarin bu iki temel unsura
gore meslek sectiklerini diistintiyorum. Dolayistyla, bu iki unsur mesleki kaygi acisindan énemli unsurlardir.”[0 )]

“Maalesef giintimiizde meslegin maddi degeri daha ¢ok on plana ¢ikmistir. Ayrica, meslegin toplum tarafinda kabul gérmesi tercih
edilmesi de mesleki kaygi acisindan 6nemli oldugunu diistiniiyorum.”[O ]

“Insanlarin mesleki kaygilar1 6zellikle son zamanlarda daha cok meslejin parasal getirisine ve toplumsal sayginligi ile
iliskilendirildigi ve bu iki kritere gére degerlendirmelerin yapildigini diisiintiyorum.”[O10)]

Mesleki sorumluluk kategorisinde arastirmaya katilan ogrencilerin yaris1 (f= 5) mesleki kaygiy1 mesleki sorumlulugu yerine
getirme durumu ve mesleki sorumluluk ile ilgili bireysel yetersizlikler ile iliskilendirirken, 6grencilerin bir kism1 da (f= 2),
mesleki kaygiyr mesleki sorumluluk ile ilgili olumsuz alg: ile iliskilendirdigi goériilmektedir. Asagida mesleki sorumluluk
kategorisi ile ilgili 6grenci goriislerinden dogrudan alintilara yer verilmistir.

“Mesleki kayginin bireyin mesleginin gerekliliklerini yerine getirme/getirmeme veya meslek ile ilgili bireysel yetersizliklerin etkisi
oldugunu diistiniiyorum.”[0O4)]

“Mesleki kaygi konusunda bence toplumdaki mesleki sorumluluk ile ilgili olumsuz algilar, diisiinceler ve mesleki sorumlulugun
yerine getirilmesi konusunda yasanilan olumsuz durumlarin énemli rol oynadigim diigiintiyorum.”[0)]

“Insanlarin mesleki kaygilan birazda 6z yeterlilikleri ile ilgili oldugunu diisiiniiyorum. Kendilerinin mesleklerin gerektirdigi
becerilere sahip olma konusunda insanlar eger kendilerini yeterli gérmezlerse kaygilandiklarini diistiniiyorum. Ayrica, meslekler
hakkinda toplumsal gériislerde etkilidir diye diistiniiyorum.”[0O )]

Katilimcilarin mesleki tercihini etkileyen nedenlerle ile ilgili goriisleri sorulmustur. Katilimcilarin verdikleri cevaplara
iliskin elde edilen bulgular Tablo 3’de verilmistir.
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Tablo 3.
Katilimcilarin mesleki tercih nedenleri ile ilgili gortisleri

S ) A
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01 v v v v v v v

02 v v v v v

03 v v v v v v

04 v v v v v

05 v v v v

06 v v v v

07 v v v v v v

08 v v v v v

09 v v v

010 v v v v

011 v v v

012 v v v v v v v
Frekans 8 8 8 12 10 12 7 9 7

Tablo 3’de gorildugu gibi, 6grencilerin tamami (f= 12), mesleki tercih nedenini meslegin degeri ve meslegin is olanaklari olarak
degerlendirdikleri gorulmektedir. Daha sonra sirasiyla Ogrencilerin mesleki tercih nedenlerini, meslegin avantaj ve
dezavantajlar1 (f= 10), sosyo-kiiltiirel unsurlar (f= 9), meslegin niteligi (f= 8), meslegin gerektirdigi 6zellikler (f= 8), meslegin
gelecegi (f= 8), meslegin kariyer imkani (f= 7) ve aile, arkadas, ¢evre etkisi (f= 12) seklinde siralandig1 goriilmektedir. Asagida
mesleki tercih nedenleri ile ilgili 6grenci gortslerinden dogrudan alintilara yer verilmistir.

“Benim icin mesleki tercih nedeninin en dnemlisi sececegim meslegin gelecekte beni nasil bir yere tastyacagidir. Daha sonra da
meslegin gerektirdigi ézellikler, is imkdnlari, faydalari, meslegin bana katacaklari, parasal ve statii durumlari da meslek tercihinde
benim icin 6nemlidir. Bunlarin disinda toplumsal ve ailesel etkenlerde mesleki tercihte belirleyici oldugunu séyleyebilirim.”[O)]

“Meslek tercihinde gelecek 6nemli bir faktor, is olanaklari, faydalari, zararlari, parasal etkenler, ailevi ve kiiltiirler unsurlarinda
etkili oldugunu diisiiniiyorum.”[Os)]

“Aslinda mesleki tercihi etkileyen bir¢ok etken vardir. Siralamak gerekirse, oncelikle ekonomik sartlar, is olanaklari, ¢alisma
sartlari, avantaj ve dezavantajlari, meslegin gelecekteki durumu bence en énemli etkenlerdir.”[O1)]

Katilimcilarin mesleki tercih nedenleri ile ilgili goriislerine bakildiginda, meslegin degeri ve is imkanlari, meslegi avantaj ve

dezavantaj durumu gibi gelecek ile ilgili nedenlerin belirgin bir sekilde baskin oldugu goriilmektedir.

Katilimcilarin mesleki kaygilarinin etkileri ile ilgili goriisleri sorulmustur. Katilimcilarin verdikleri cevaplara iliskin elde edilen

bulgular Tablo 4’de verilmistir.
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Tablo 4.

Fen lisesi son sinif égrencilerinin kariyer kaygilari ile ilgili gériislerinin incelenmesi <—

Ogrencilerin mesleki kaygilarinin etkileri ile ilgili gériisleri
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01 v v v v v v v
02 v v v v v v v
03 v v v v v v v
04 v v v v v v v
05 v v v v v v v v
06 v v v v v v
()7 v v v v v v v
08 v v v v v v
09 v v v v v v v
910 v v v v v v v
011 v v v v
012 v v v v v v v v
Frekans 10 11 12 12 10 11 8 10 11

Tablo 4’de goriildiigi gibi, 6grencilerin tamamui (f= 12), mesleki kaygilarinin etkileri olarak umutsuzluk/mutsuzluk ve odaklama
gucliikleri olarak degerlendirdikleri goriilmektedir. Daha sonra sirasiyla 6grencilerin mesleki kaygilarinin etkilerini, yorgunluk
(f= 11), tahammiilsiizlik (f= 11) , 6zgiiven problemleri (f= 11), performans kaybi (f= 10), somatik bozukluklar (f= 10), mesleki
basarisizlik diisiinceleri (f= 10) ve uyku problemleri (f= 8) seklinde siralandig1 goriilmektedir. Asagida mesleki tercih nedenleri
ile ilgili 68renci goriislerinden dogrudan alintilara yer verilmistir.

“Mesleki kayginin bir¢ok olumsuz etkisi oldugunu diisiintiyorum, hatta yastyorum. Mesleki kayginin en ¢ok bendeki olumsuz etkileri

tahammiilsiizliik, yorgunluk, bir eylemde bulunmama istegi, isteksizlik, umutsuzluk, dikkati toplayamama, bas ve karin agrilari,

olumsuz diistinceler, kendine giivenememe ve bazi dénemlerde uyku problemleri gibi etkilerini oldugunu diisiintiyorum.”[0 )]

“Aslinda mesleki kayginin biraz olmasi olumlu bir durum diisiiniiyorum. Ancak, kayginin diizeyi artinca beraberinde bir¢ok olumsuz
durumlarin yasandigini diisiintiyorum. Bu olumsuz durumlar genellikle ¢cabuk sinirlenme, yilginhk, halsizlik, isteksizlik,

odaklanmama, bas agrilari ve uyku diizensizligi gibi durumlar érnek olarak verilebilir.”[O)]

“Mesleki kayginin etkileri kisiye gére degistigini diistiniiyorum. Buna ragmen, genel olarak mutsuzluk hali, yorgunluk, isteksizlik,
derslere odaklanamama, sinirlilik ve uyku sorunlari, olumsuz diisiincelere gelistirme ve kendine giivenememe gibi bircok durumu

kayginin etkileri olarak siralamak miimkiindiir.”[O )]

Ogrencilerin goriislerine bakildiginda, mesleki kaygidan daha cok psikolojik olarak etkilendikleri ve psikolojik etkilerin neden
oldugu saglik problemlerinden etkilendiklerini séylenebilir.

Ogrencilerin mesleki kaygilarinin olumlu bir seviyede olabilmesine yonelik énerileri ile ilgili gériisleri sorulmustur. Katithmcilarin

verdikleri cevaplara iligskin elde edilen bulgular Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5.

Katiimcilarin mesleki kaygi ile ilgili énerileri

Katilimcilar 01 02 03 04 05 06 07 08 09 010 011 012 f
Mesleki tercih asamalarinda bilgilendirme v v v v v v v v v v v 12
calismalar1 yapmak
Meslek tanitim programlari yapmak v v v o v v v v v v v 12
Rehberlik servislerinin mesleki rehberlik v v v v v v 6
calismasi
Bireylerin mesleki kaygisin1 anlamak v v v o v v v o v 6
Sosyal destek kaynaklarini kullanmak v v v o v v v v v 6
Bireyin kendisini tanimasina yardim etmek v o v v v v 6
Meslek tercih siirecinde profesyonel destek v v v v v v 6

vermek
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Tablo 5’te gorildiigi gibi, 6grencilerin tamami (f= 12), mesleki kayginin olumlu bir seviyede olmasi i¢cin mesleki tercih
asamalarinda bilgilendirme ¢alismalarinin yapilmasi ve meslek tanitim programlari yapmak gerektigini onerdikleri
gorilmektedir. Ogrencilerin yarisi da (f= 6) 6nerilerini, rehberlik servislerinin etkili calismasi, kisinin mesleki kaygisini anlamaya
calismak, sosyal destek kaynaklarini kullanmak, bireyin kendisini tanimasina yardim etmek ve meslek tercihi siirecinde
profesyonel destek alinmasi gerektigi yoniinde belirttikleri goriilmektedir. Asagida 68rencilerin mesleki kaygi ile ilgili 6nerilerine
yonelik dogrudan alintilara yer verilmistir.

“Ogrencilerin mesleki kaygilarini uygun bir seviyede olmasini saglamak icin bircok uygulama yapilabilir. Meslekleri tanitmak ve

meslekler hakkinda bilgilendirici ¢calismalar yapmak ilk aklima gelen ¢alismalardir. Daha sonra bireyin kendisini tanimasina

yonelik rehberlik calismalar yapilabilir. Belki de en énemlisi kisinin mesleki kaygisint anlamaya ve yardimcit olmaya ¢calismak

gerekir.”[02)]

“Oncelikle meslekler hakkinda tanitici bilgiler verilebilir. Rehberlik servisi meslekleri tanitan ve bu konu ile ilgili calismalar

yapabilir. Ayrica, mesleki kaygiyi gidermek icin kisinin sosyal destek kaynaklarini devreye koymak gerektigini diisiintiyorum. Sosyal

destek kaynaklar: bireyin ailesi, arkadaslari, 6gretmenleri olabilir.”[Os)]

“Bu konuda okullardaki rehberlik servisleri ¢ok énemli rol oynamalidirlar. Okul rehberlik servisi eslekleri tanitma, etkili karar

verme, bireyi tamma ile ilgili etkili ve yerinde calismalar yapmalidir. Bu konuda siirekli giincel bilgiler égrencilere verilmelidir.”[O)]
Ogrencilerin goriislerine bakildiginda mesleki kaygilar1 konusunda iliskide olduklari insanlarin kendilerini anlamaya calismalar: ve
kendilerinin mesleki konuda bilgilendirilmek istedikleri ile ilgili 6nerileriler de bulunduklar séylenebilir.

TARTISMA VE SONUC

Bu calismada, fen lisesi son smif égrencilerinin kariyer kaygilar ile ilgili gériisleri nitel bir yéntem ile incelenmistir. Ilk olarak
ogrencilere mesleki kaygi kavramu ile ilgili goriisleri sorulmustur. Ogrenciler mesleki kayg1 kavramini; mesleki egitim, gelecek
beklentisi, mesleki deger ve mesleki sorumluluk kategorilerinde farkli tanimlamalar ile ele aldiklar1 goriilmistiir. Alan yazinda
benzer ¢alismalar (Akgiin ve Ozgiir, 2014; Bacanl, Esici ve Oziinlii, 2013; Isik, 2014; Kanten, 2012; Vignoli, 2015) ¢alismanin
bulgularini destekledigi goriilmektedir. Ogrencilerin biiyiik bir kisminin mesleki egitimin yeterli alinamayacagi veya beklentilerin
karsilanamayacagi ile iliskilendirerek tanimlamaya calismasi, mesleki egitimin mesleki kaygiy1 etkileyen onemli bir faktor olarak
degerlendirilebilir. Bircok calismada (Hartung, Perfoli ve Vondracek, 2015; Kanten, 2012; Oztemel, 2014; Ozyiirek, 2013)
ogrenciler yasamis olduklar1 mesleki kaygiy1 dogrudan ya da dolayli olarak meslek ile ilgili almis olduklar1 egitim ile
iliskilendirdikleri goriilmektedir. Calismanin bulgularina dayanarak, egitim politika yapicilarinin 6zellikle mesleki egitim
surecini, 6grencilerin mesleklerinin gerekli kildig1 yetkinlikte hazirlanmalarini saglayacak bir sekilde programlar hazirlamalari
gerektigi sdylenebilir.

Yapilan ¢alismada 6g8rencilerin ikinci sirada mesleki kaygi kavramini iliskilendirdikleri kategori ise gelecek beklentisi oldugu
gorilmektedir. Bircok calismada (Alkan, 2014; Ayyildiz, 2015; Eryilmaz ve Mutlu, 2017) goriildigi gibi 6grencilerin meslek
seciminde en ¢ok sikint1 yasadiklar1 konulardan biri de gelecek beklentisidir. Ogrencilerin gelecekte sececekleri mesleklerin nasil
evrilebilecegini 6n géremedikleri zaman mesleki kaygilarinin daha da arttig1 sdylenebilir (Karakas, 2013; Ozdemir Yaylaci, 2007).
Bu nedenle 6grencileri mevcut meslek 6zellikleri hakkinda bilgilendirmek yerine, 6grencileri gelecege hazirlanmaya yonelik bilgi
ve becerileri kazanmalarina yonelik ¢alismalarin yapilmasinin daha énemli oldugu sdylenebilir. Bu baglamda, meslek sec¢imi ve
meslege hazirlanma asamalarinda gelenekci yaklasimlar yerine, 68rencileri yirmi birinci ytizy1l becerilerine sahip, degisen ve
gelisen meslek yasamlarina hazirlamak egitim kurumlarinin en 6nemli gérevlerinden biri oldugu séylenebilir.

Yapilan calismada 6grencilere mesleki tercih nedeni ile ilgili gériisleri sorulmustur. Ogrencilerin tamami mesleki is imkanlar1 ve
meslegin degeri mesleki tercihte etkili olan nedenler olarak ifade ettikleri gértilmistiir. Daha sonra 6grencilerin meslekle ilgili
ozellikler ve sosyo-kiiltiirel etkenlerin meslek tercihinde belirleyici oldugunu ifade ettikleri goriilmistiir. Bu bulgular alan
yazindaki calismalarla (Mojgan, Kadir ve Soheil, 2011; Vignoli, 2015; Yazar Aslan, 2015) ortistiigu goriilmektedir. Baskal (2009)
yapmis oldugu ¢alismada, ¢alismanin bulgular ile paralel olarak, 6grencilerin son zamanlarda mesleki tercihte aile ve toplum
yerine meslegin is imkanlari, avantaj ve dezavantajlarinin daha belirleyici oldugu sonucuna ulasmistir. Ogrencilerin mesleki
tercihlerini gelenekgi secenekler yerine daha ¢ok giliniin sartlarina uygun, daha rahat ¢alisabilecek meslekleri tercih ettikleri
soylenebilir. Bu tercih farklihginda, meslek alanlarinin ¢esitlilik gostermesi ve siirekli bir degisim ve doniisiime maruz kalmasi da
etkili oldugu sdylenebilir.

Ogrencilere mesleki kayginin etkileri ile ilgili goriisleri sorulmustur. Ogrencilerin tamami mesleki kayginin en énemli etkisini
umutsuzluk/mutsuzluk ve odaklanmada gii¢liik oldugunu belirtmislerdir. Daha sonra 6grencilerin biiyiik bir kismi, mesleki
kayginin etkilerini, performans kaybi, yorgunluk, olumsuz diisiinceler gelistirme, uyku problemleri ve 6z giiven problemlerine
neden oldugunu ifade ettikleri gorilmektedir. Calisma bulgular1 alan yazinda bir¢ok ¢alismanin (Flouri ve Buchanan, 2002;
Nalbantoglu Yilmaz ve Cetin Gilindiiz, 2018; Page, Brunch ve Haase, 2008; Santos ve Ferreira, 2012; Mutlu, 2011) bulgulan ile
ortiismektedir.

Son olarak, 6grencilerin mesleki kayg ile ilgili 6nerileri sorulmustur. Ogrenciler, mesleki kayg ile ilgili okul rehberlik servislerinin
calismalarina dikkat ¢ekmislerdir. Bu konuda en 6nemli rol veya etkin gorevin okul rehberlik servislerinde oldugunu dile
getirdikleri goriilmektedir. Mesleki karar siirecinin her asamasinda bilgilendirmenin énemli oldugunu, meslek tanitimlarinin
yapilmasi gerektigi ve bireyin kendini tanimasinin énemli oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir. Mesleki rehberlikte bireyin
kendi yetenek, ilgi ve diger bireysel 6zelliklerinin farkinda olmasi ¢ok 6nemlidir. Birey kendisini tanidiktan sonra meslekler
hakkinda saglikli bilgiler edinmelidir. Daha sonra kendisi ve meslek arasinda saglikli bir eslestirme yapabilmelidir. Biitiin bu
suireclerde okul rehberlik servisi anahtar rol oynamaktadir. Ayrica, mesleki kaygi yasayan bireyi anlamaya ¢alisilmalidir. Empatik
bir iliski icerisinde kaygisini makul seviyeye getirebilmesi i¢in kendisine destek vermek gerekir. Bu konuda da okul rehberlik
servisine onemli gorevler diismektedir. Mesleki kaygi yasayan bireye sosyal destek saglamakta calismanin bulgulari arasindadir.
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Son zamanlarda biitiin diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de mesleki rehberlik calismalarina 6nem verildigi goriilmektedir. Bu
arastirmanin bulgular: da literatiire eklenerek teoriye ve pratige yonelik 6nemli katkilar sunuldugu diisiinilmektedir. Mevcut
calisma, fen lisesi son sinif 6grencilerinin mesleki kaygilarini kapsayici bir bigimde ele almasi bakimindan mesleki kaygi ile ilgili
alan yazinda kritik bir éneme sahiptir. Bununla birlikte temel nitel desenle ¢alisilan bu arastirmanin bazi simirhiliklar: vardir. I1ki,
bu arastirmanin katihmcilari fen lisesi son sinif 6grencileri ile sinirhidir. Ogrenciler farkh sinif diizeyi veya okul tiiriine ayrilarak
degerlendirilmemistir. Benzer amacla gelecekte nitel ve nicel yontemlerle ¢alisilacak arastirmalarda 6grencilerin mesleki
kaygilar1 siif diizeyine, ilkokul, ortaokul ve ortadgretim donemlerine veya yasa gore farklilasip farklilasmadig1 arastirilabilir.
Ikinci sinirhilik, elde edilen veriler 6grencilerin kisisel yorumuna dayal ve igtenligiyle simirhdir. Ugiincii sinirhilik ise, arastirma
verilerinin sadece Orta Karadeniz bolgesinde bir fen lisesinde 6grenim goren 6grencilerden toplanmasidir. Gelecekte yapilacak
arastirmalarda farkli okul tiirii ve farkli sinif diizeylerini de kapsayacak orneklemler lizerinde calisilmasi onerilebilir. Bu
arastirma kapsaminda elde edilen bulgularin yorumlanmasinda ve genellenmesinde ¢alismanin siirhiliklar1 géz ontinde
bulundurulmalidir.

ONERILER

Bu arastirmanin sonuclarindan 6ncelikle arastirmacilar mesleki kaygi konusunda gelecekte yapacaklar: teorik ve uygulamal
arastirmalar icin yararlanabilirler. Ayrica c¢alisma bulgularinda egitim politika yapicilarinin egitim igeriklerini hazirlarken
ogrencilerin konu ile ilgili goriislerini merkeze almalari agisindan, okullarda mesleki kaygiy1 6nlemeye yonelik egitim politikalar:
olusturulurken ve eylem planlari gelistirilirken de bu arastirmanin sonuglarindan yararlanilabilir. Calismamizda mesleki kaygi
konusunda bilgi eksikligi olmadig1 goriiliiyor. Ancak, onleyici ve problem c¢o6ziicii hizmetlerde eksiklik ya da farkhliklar var.
Ogrencilerin mesleki bakis agilarini daha iyi anlamasi, arastirmada ortaya konulan verilerin degerlendirilmesi ve bagarili bulunan
mesleki rehberlik uygulamalarinin yayginlastirilmasi i¢in ¢calismalar yapilabilir. Mesleki kaygiy1 azaltmak adina okullarda iletisim
kanallar1 sonuna kadar agik tutulmahdir. Okullarda 6grencilerin bireysel farkliliklarina yonelik ¢esitli diizenlemeler yapilarak,
ogrencilerin kendilerini daha iyi tanimalarina yardimci olunabilir. Okullardaki mesleki kaygiy1 6nlemede, ¢alismanin bulgular:
cercevesinde yapilmasi gerekenler hakkinda “Okul Mesleki Kaygi Haritas1” ¢ikartilmasi faydali olabilir. Bu sekilde, énlemlerin;
hangi boyutta, hangi diizeyde, nerede, ne zaman ve kim tarafindan gerceklestirilecegi belirlenebilecektir. Dogrudan mesleki
kaygiy1 6nleyici calismalarin yani sira, mesleki kaygi ile 68rencilerin bas etme ve problem ¢dézme becerilerinin gelistirilmesi
amaclanmalidir. Mesleki kaygi ile ilgili okul personeli ve aileler tarafindan tutarli olunmasi gereklidir, bunu saglamak amaciyla
okulun i¢ ve dis tiim paydaslarina egitimler, seminerler verilip farkindalik diizeyi arttirilabilir.
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Abstract

The aim of this research is to examine the effect of the psychoeducation program to be applied to increase the
cognitive flexibility levels of secondary school students. For this purpose, a cognitive flexibility psychoeducation
program has been developed. The study group of the program consists of 7th grade students attending secondary
school. The study group consists of 9 female and 11 male students. The average age of the participants is 13. The
Cognitive Flexibility Scale was used as a data collection tool in the study. The psycho-education program was
applied to the experimental group for 8 weeks. No intervention studies were conducted for the control group. At
the end of the 8 weeks in which the program was applied, it was observed that the cognitive flexibility levels of
the students in the experimental group increased significantly compared to the students in the control group, and
the effectiveness of the program was determined. The findings obtained as a result of the research were discussed
within the scope of the literature and suggestions were made.
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Bilissel esneklik psikoegitim programinin ortaokul égrencilerinin bilissel esneklik diizeylerine etkisi <—

GIRIS
Degisimin hizli meydana geldigi bu yillarda insanlarin ¢6ziim odakh ve giidiilenmis olmasi, degisimlere uyum saglamasi cok énemlidir (Ozcan
ve Esen, 2016). Bireyler onlari lizen bir durum ya da olayla kars1 karsilastiginda sahip oldugu diisiinceleri araya girer ve bu diisiinceler
olumlu olumsuz davranislarin ortaya cikmasini meydana getirir (Kara, 2020). Sorunlarin iistesinden gelmek i¢in bilgi sahibi olmak her zaman
yeterli degildir. Bilginin belirsiz oldugu durumlarda, bilissel esneklik ve deneme yanilma gibi yontemlere dayanan birtakim akici zeka
bicimleri kullanilmaktadir (Cuhadaroglu, 2011). Bilissel esnekligin giiniimiiziin ¢agdas diinyasinda bir¢cok alanda bireylere avantajlar

sagladigi ifade edilmektedir. Bu avantajlardan biri de bilissel esnekligin alternatiflere uyum saglamayi kolaylastirmasi olmaktadir (Tekin,
2018). Bu baglamda Kreuter ve Moltner (2014)’e gére uyum saglamanin en iyi yollarindan biri esneklik olarak ifade edilmektedir.

Alanyazina bakildiginda bilissel esnekligin gelisimine ya da bireyin bilissel esnekligi nasil kazanabilecegine yonelik yapilan a¢iklamalarin
siirh oldugu goriilmiistiir (Ozbak, 2021). Bilissel esneklik kavrami, Batting (1979) tarafindan 6ne siiriilmiistiir. Bu kavram, cesitli bilissel
stratejilerin bireyin mevcut olan birikiminde ya da kaynaklarinda bulunmasi ve gerekli durumlar i¢in en etkili secenegi secme yetenegi olarak
tanimlanmistir (Kabatas, 2020). Martin ve Rubin (1995) ise bilissel esneklige sahip bireyi, esnek olmaya ve yeni durumlara uyum saglamaya
istekli, alternatiflerinin farkinda olan birey olarak ifade etmistir. Seceneklerin farkinda olma ve alternatif ¢c6ziim yolari bilissel esnekligin en
temel 6zelliklerinden biridir. Bilissel esnekligi gelismis bireylerin alternatif ¢6ziim yollar1 kullanarak problemi ¢6zmesi diisliniilmektedir
(Jonassen ve Grabowski, 1993). Deak (2003) e gore bilissel esneklik insan zekasinin ayirt edilen bir 6zelligidir. Bununla birlikte bilissel
esneklik, beklenmeyen ve bilinmeyen durumlara uyum saglama, bu yeni meydana gelen durumla ilgili yeni anlamlar olusturma ve bilinen
bilgilerden, aliskanliklardan yararlanarak olusan yeni bilgileri yaratici bir bicimde sentezleyerek yeni simgeler olusturabilme yetenegi olarak
belirtilmektedir.

Cafias ve dig. (2003) kavram olarak bilissel esnekligi, bireylerin yasamlarinda beklenmedik ve yeni sekilde olusan olaylarla kars1 karsiya
gelindiginde bilissel islem stratejilerini o olaya uygun hale getirebilme yetenegi olarak tanimlamislardir. Bilissel esneklik becerisine sahip
bireyler, uyumsuz ve kendilerini zorlayan diisiinceler yerine daha uyumlu ve dengeli diisiinceleri koyabilen, zor durumlar ile miicadele
edilebilen ve secenekler liretebilen ve kisiler olarak belirtmektedirler (Giilim ve Dag, 2012). Bireyin biiyiirken olumsuz ve olumlu birgok
yasam olayiyla karsilastig1 goriilmektedir. Bireyin olgunlastik¢a problem ¢ézmek icin yeni durumlara daha kolay uyum saglayabilmesine,
daha cok alternatif iiretebilmesine ve olaylara daha genis bir perspektiften bakabilmesine yardimci olacagim belirtmislerdir (ikiz ve Asic,
2015).

Bilissel esneklik becerisine sahip bireylerin kendilerini farkli durumlarda olusan iletisimlerde giivenli hissettigi belirtilmektedir (Martin ve
Anderson, 1998). Diger yandan bilissel esnekligi yliksek olan kisilerin, yeni ve degisik fikirlere agik oldugu ve kaygi seviyelerinin
digerlerinden daha diisiik oldugu ifade edilmektedir (Martin vd., 2011). Bilissel esneklige sahip kisilerin ¢ozlimleyici ve degisime a¢ik bir
ozellige sahip oldugu ve 6grenmek i¢in ¢abaladiklar1 konuya dikkatlerini tam bir sekilde verebildikleri belirtilmektedir. Bilissel esneklige
sahip olmayan bireylerin ise biitiinciil bir sekilde yaklastiklari, degisiklige diren¢ gosterdikleri ve dikkatlerinin daginik oldugu ifade
edilmektedir (Zahal, 2014). Olaylarla kars1 karsiya kaldiginda secenek ve alternatifleri fark edebilen bireylerin, edemeyenlere gore bilissel
acidan daha esnek olduklari ifade edilmektedir. Bilissel esneklige sahip olan bireylerin iletisimde yeni yollar denemek igin istekli olduklari,
diger bireylerin davranislarini anlamada yetkin ve giivenli hissettiklerini belirtmistir. Bu bireylerin kendi etkili davranma becerilerinden
emin olduklarini ve davranislarinin sonucunun basaril olacagina inandiklarini belirtmektedir (Diril, 2011)

Kuram olarak Bilissel Esneklik, Piaget'in Genetik Epistemoloji kuramindaki bilissel gelisimden yola ¢ikip Ausubel’e ait olan Anlamli Ogrenme
kuraminda belirtilen, yeni bilgilerle 6nceki bilgiler arasinda iliski kurulmasini temel almistir (Bertiz, 2018). Bilissel esnekligi, degisen cevresel
uyaricilara uyum saglamak amaciyla bilisleri degistirebilme becerisi olarak degerlendiren Dennis ve Vander-Wal (2010) bilissel esneklik
kavramini; zor durumlarin yonetilebilir oldugu algisi, b) yasamsal olaylarin ve insan davranislarinin ¢oklu ve farkh agiklamalarini
algilayabilme yetisi ve c) zor durumlara karsi birden ¢ok alternatif ¢6zlim iiretebilme becerisi olarak ii¢ boyutta ele almislardir.

Martin ve Rubin (1995) bilissel esnekligin alt boyutlarini incelemisler ve gelistirmis olduklan Bilissel Esneklik Olgegi ile bilissel esnekligin
yordayicilar1 hakkinda ¢alismalar yapmislar ve bu yordayicilari ; 6z-duyarlilik (Martin ve Anderson, 2011), uyum saglama (Hullman, 2007),
isbirligine agiklik (Dunleavy ve Martin, 2006), tartismaya ac¢ik olma, anlasmazliga yonelik tolerans (Martin, Anderson ve Thweatt, 1998),
giriskenlik, iletisim 6z-yeterligi (Martin ve Anderson, 1998), kisilerarast iletisim becerileri (Martin ve Rubin 1994) olarak degerlendirip ifade
etmislerdir.

Alanyazinda yapilan calismalara bakildiginda bilissel esneklige ait calismalarin Martin ve Rubin (1995) tarafindan Bilissel Esneklik Olceginin
gelistirilmesi ile basladig1 gortliir. Genellikle ¢alismalar bilissel esneklik ile baska degiskenler arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla
yapimistir (Sarikaya, 2019). Martin, Anderson ve Thweatt (1998) tarafindan yapilan ¢alismada bilissel esnekligin toleransh davranma ve
kavgaci olmamayla olumlu yonde bir iligkisi oldugu bulunmustur. Martin ve Rubin (1995) yaptiklar bir calismada bilissel esneklik diizeyleri
ile anlayis, kars1 merkezlilik, istek, rol yapma, disa doéniikliiliik ve dikkat boyutlari arasinda pozitif yonde anlaml iliskilerin oldugu
bulunmustur. Bilgin (2017) yaptig1 calisma sonucunda ergenlerin bilissel esneklik diizeyleri yiikseldik¢e 6zdenetim becerilerinin arttigi,
gelisime daha agik hale geldikleri ve daha disa doniik olduklar1 bulunmustur. Bilissel esneklikle ilgili bireylere katki saglayan degiskenler;
yeni ve zor durumlarla bas edebilme (Altunkol, 2011), bilingli farkindalik (Moore ve Malinowski, 2019), atilganlik (Martin ve Anderson,
1998), 6z yeterlik (Martin ve Anderson, 1998) , iletisim esnekligi (Martin, Anderson ve Thweatt, 1998), anlasmazliklara tahammiil, alternatif
fikirler ve disiinceler iiretebilme (Altunkol, 2011), problem ¢6zme (Stevens, 2009) olarak belirtilmektedir.

Bilissel esneklik ile ilgili alanyazi incelemesinde bilissel esnekligin deneyimle elde edilebilecegi ve bilissel esnekligin 6 grenme stireciyle iliskili
oldugu ifade edilmektedir (Cafias, Fajardo & Salmerén, 2006). Bunun icin 6grencilerin bilissel esnekliklerini artirmak amaciyla ortaokul
ogrencileri lizerinde bu calisma gerceklestirilmistir.

Ergenlik dénemi bir¢cok toplumda firtinali gecen bir déonem olarak olarak ifade edilmektedir. Bu donemde meydana gelen sosyal, kisisel,
bedensel, duygusal ve cinsel gelisim bireyde hizli degisime bagh olarak catisma ve sorunlar olusturmaktadir (Kulaksizoglu, 2009). Yasanan
catisma ve sorunlarla bas etme becerilerinin ve stratejilerinin 6nemli oldugu ergenlik doneminde bilissel esnekligin artirilmasi bu dénemdeki
bireylerin problemlerle bas etme yetilerini artiracagi diistiniilmektedir (Bedel ve Ulubey, 2015) Gelistirilen psikoegitim programinin ortaokul
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ogrencilerinin bilissel esneklik becerisini gelistirmeye katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Psikoegitim gruplari, ¢cogunlukla egitim iceren
beceri kazandirmaya yonelik gruplardir. Bu grup ¢alismalari grup iiyelerinin bir problem veya konuyla ilgili bilgi edinme imkan olusturur.
Bu gruplar bireylerin Kkisilerarasi iliskilerde olgunlasmalarinda, onlar1 etkileyen sorunlar1 anlamalarinda ve ¢dzmelerinde, kendilerini
anlamalarina destek olmaktadir (Brown, 2018).

Arastlrmanln damaci

Bu arastirmanin amaci, ortaokul 6grencilerinin bilissel esneklik diizeylerini arttirmak amaciyla hazirlanan psiko-egitim programinin
etkililiginin incelenmesidir. Bu amaca yonelik olarak arastirmada, 6grencilerin bilissel esneklik diizeyini arttirmaya yonelik hazirlanan psiko-
egitim programi 7. sinif 68rencilerinin bilissel esneklik diizeylerini arttirmada etkili midir?” sorusu cevaplanmaya calisilmistir. Bu ¢calisma ile
ortaya konan bulgularin bilissel esneklik ile ilgili yapilacak ¢alismalara fayda saglayacagi diisiiniilmektedir.

Arastirmaci Rolii

Arastirmaci bilissel esneklik lizerine yiiksek lisans egitimide seminer hazirlamistir. Ayrica bilissel esneklik {izerine tez ¢alismasini devam
ettirmektedir. Yapilan literatiir incelemeleri dikkate alinarak bilissel esnekligin artirabilecegine dair bir deneysel calisma olusturarak bilissel
esneklik psikoegitim programi hazirlamistir. Bu ¢alisma sonucunda elde edilen bulgular makale de belirtilmistir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu calisma, ortaokul 6grencilerinin bilissel esneklik diizeylerini arttirmaya yonelik olusturulan miidahale programinin etkisini belirlemek
amaci ile gerceklestirilmistir. Arastirma, 6n-test, son-test, kontrol gruplu, iki faktorlii (2x2) karisik yar1 deneysel bir ¢calismadir. Yari deneysel
model, gercek deneme modelleri icin gereken kontrollerin saglanamadigl durumlarda kullanilir (Karasar, 2014). Yar1 deneysel model,
gruplardan bir tanesi lizerinde goriilen degisimin digerine goére ne kadar farkli oldugunu test etmekte kullanilir (Biiylikéztiirk, 2007).
Arastirmadaki bagimsiz degisken bilissel esneklik psikoegitim programi olurken bagimli degisken bilissel esneklik diizey puanlari
olmaktadir.

Tablo 1.
Ontest-sontest, kontrol gruplu, iki faktorlii (2x2) kanisik (split-plot)
Gruplar Ontest Deneysel islem Sontest
Bilissel - . e Bilissel Esneklik
Deney grubu Esneklik Olcegi Bilissel Esneklik Psikoegitim Programi Olcesi
Bilissel . Bilissel Esneklik
Kontrol grubu Esneklik Olcegi Miidahale yapilmadi Olcesi

Calisma Grubu

Arastirmaya 2021-2022 egitim 6gretim yilinda I¢ Anadolu Bélgesi'ndeki 6zel bir ortaokulun 7. sinifinda 6grenim goren dégrenciler katilmistir.
Orneklem grubuna bilissel esneklik 6lcegi uygulanmis bilissel esneklik diizeylerini artirmak isteyen goniillii 6grenciler arasindan ortalamanin
altinda puan alan 6grenciler secilmistir. Grup calismasina baslamadan dnce gontlli 6grencilerle bilgilendirme toplantisi ve bireysel goriisme
gerceklestirilmistir. Calisma grubuna katilmaya karar veren 6grencilerden alinan geri doniitlerle calismaya 20 6grenci dahil olmustur.

Calisma grubuna katilan bu 6grenciler tesadiifi atama yontemiyle deney ve kontrol gruplarina atanmistir. Deney grubunda 4 kiz 6 erkek yer
alirken kontrol grubunda 5 kiz 5 erkek olmak iizere toplamda 10 6grenci bulunmaktadir. Arastirmaya katilimcilar secilirken gontilliiliik esasi
dikkate alinmistir. Bu nedenle ¢alismadaki erkek ve kiz 6grenci sayisi oranina herhangi miidahalede bulunulmamistir. Arastirmaya devam
etme karari1 veren her bir grup tiyesine bilgilendirilmis onam formu dagitilmis ve formdaki kisimlar1 doldurmalar1 istenmigtir.

Veri Toplama Araglari

Biligsel Esneklik Olcegi (BEO): Martin ve Rubin (1995) gelistirmis olduklar Bilissel Esneklik Olgegi'nin gecerlik ve giivenirlik calismalari
Celikkaleli (2014a) tarafindan yapilmistir. Biligsel Esneklik Olcegi Martin ve Rubin (1995) tarafindan gelistirilmis, gecerlik ve giivenirlik
calismalan Celikkaleli (2014a) tarafindan yapilmistir. BEO 6’l1 Likert tipinde 1 “kesinlikle katilmiyorum” 6 “kesinlikle katilyorum” seklinde
cevaplandirilan bir 6l¢gme aracidir. Ayrica orijinali 12 maddeden olusmaktadir. Olgegin giivenirlik icin yapilan ¢alismalarinda ti¢ farkh
orneklemde i¢ tutarhk katsayilar sirasiyla .74, .73 ve .75 olarak bulunmustur. Olgegin 11 maddelik Tiirk¢ce formunun AFA sonucunda elde
edilen yapis1 DFA sonucunda ulagilan yapisiyla uyumludur. Olgegin iki yar giivenirligi sonucunda ulasilan katsay1 tiim érneklemlerde .77
olarak bulunmustur. Yapilan test- tekrar test giivenirlik calismasinin sonucunda .98’lik bir korelasyon bulunmustur. Olgegin dil gecerligi
calismasinda Tiirkce form ile Ingilizce formu arasinda .88’lik bir korelasyon sonucuna ulasilmistir.

Etik Onay

Psikoegitim programina baslamadan 6nce 6grenci ve velilerin onam1 alinmistir. Katiimcilar goniillii olarak ¢alismaya baslamistir. Ayrica
program devam ederken ayrilma isteklerini belirtebilecekleri ifade edilmistir.

Grup Miidahalesi

Bu calisma, i¢ Anadolu bélgesinde bir ézel okulun ortaokul kademesinde gerceklestirilmistir. Uygulama haftada 1 kez olmak iizere 8
oturumda gergeklestirilmistir. Oturum stiresi 45 dk olarak belirlenmistir. Calismada 10 kisiden olusan deney grubuna gelistirilen psikoegitim
programi uygulanmistir. Kontrol grubuna herhangi bir uygulama yapilmamistir. Uygulanan programin genel ¢ercevesi bu sekildedir:
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Bilissel Esneklik Psikoegitim Programi
Bilissel esneklik psikoegitim programi Martin ve Rubin (1994), Dennis ve Vander- Wal (2010) "in goriislerine dayanarak,
1. Tartismaya agik olma,
2. lletisim ozyeterliligi,
3. Anlasmazliga yonelik tolerans,
4. Zor durumlarin yonetilebilir oldugu algisi,
5. Yasamsal olaylarin ve insan davranislarinin ¢oklu ve farkl aciklamalarini algilayabilme yetisi
6. Zor durumlara karsi birden ¢ok alternatif ¢6ziim iiretebilme becerisi olarak 6 boyutta ele alinmistir.

Bu kapsamda bilissel esneklik psikoegitim programi gelistirilirken bilissel esneklik ile ilgili alan yazinda yapilan arastirmalar incelenmis
bilissel esnekligi test eden envanterler dikkate alinmis ve bilissel esnekligin boyutlari ele alinarak kazanimlar programa dahil edilmistir.

1.0turum

Oturumun Amaci: Grup tuyelerinin birbiriyle tanismasi, grup ilyelerine programin amaci hakkinda bilgi verilmesi, grup kurallarinin
belirlenmesi ve kurallara uyma konusunda ortak bir anlayis gelistirilmesi, tiyelerin bilissel esneklik hakkinda bilgi sahibi olmasi, duygu ve
diisiinceleri paylasabilmesi, grup motivasyonunun olusmasi olarak belirlenmistir.

Ogrencilere grup lideri kendisini tamitir. Grubun bir araya gelis amac ve siireci iiyelere anlatilir. Uyelere bilissel esneklik egitimi grubundan
amag ve beklentileri sorulur. Ardindan bilissel esneklik kavrami ve amacimizin bilissel esneklik diizeylerini artirmak oldugu anlatilir. Grup
kurallarini agiklanir. Isinma oyunlariyla grubu hareketlendirmek amaciyla iiyelerden kagitlara isimlerini ve istedikleri 6nemli 3 6zelliklerini
yazmalar1 istenir. Yazilan kagitlar torbaya atilir. Bir kisi o torbadan bir kagit alip ¢ikan kisiyi tahmin etmeye calisir. Son olarak oturum
ozetlenir. Diger oturumda neler yapilacagindan bahsedilerek ve grup saati belirlenerek oturum sonlandirilir.

2. Oturum
Oturumun Amact: Kisilerarasi iletisimde kendini agabilme ve ifade edebilme, kendisinin ve karsisindakinin duygularini taniyip anlayabilme.

Oturuma 1sinma oyunuyla baslanir. Bu oyunda grup tiyeleri 2 gruba ayrilir. 1. grup dinleyen 2. grup anlatan taraftir. 2. gruptan bir kisi sadece
ellerini, bas ve goz hareketlerini kullanarak duygu ve diisiincesini karsi tarafa anlatir. Bu hafta kazaniminin iletisimde 6zyeterlilik oldugu
belirtilip igerik anlatilir. Etkin dinleme, fiziksel dinleme ve psikolojik dinleme anlatilir. Ardindan etkin dinleme iizerine Eklerde bulunan
Insanlar birbirini dinlemiyor videosu izletilir. Ardindan Birbirimizle iletisim kurmay1 ne zaman unuttuk [video] videosu izletilerek iiyelerin
diistinceleri alinir. Oturum 6zetlenir ve sonlandirilir.

3.0turum
Oturumun Amact: Zor problemler i¢in alternatif ¢6ziim yollari iretebilme olarak belirlenmistir.

Oturuma 1sinma oyunuyla baslanir. Bu hafta anlasmazliklara yonelik toleransla ¢calisma yapilacag anlatilir. Ilk olarak anlasmazhgin ve
toleransin ne olduguyla ilgili bilgi verilir. Tolerans kavrami farkliklara karsi tahammdil géstermeyi icerir. Hosgorii ve tolerans arasindaki fark
anlatilir. Etkinlik kismina gegcilir. Eklerde bulunan birbirini anlamayan dort kisi hikayesi okunur. Ardindan ekte bulunan anlasmazliklar
etkinlik kart1 6grencilere dagitilir. Son olarak 6grencilere yasanan anlasmazlik durumunda neler yapilabilecegi sorulur. Haftaya kadar giin
icerisinde gozlemledikleri anlasmazliklar ve alternatif hangi ¢éziimleri lirettikleri, tolerans gosterebildikleri durumlari not almas istenir.
Oturum o6zetlenip haftaya oturum saati belirlenip sonlandirilir.

4.0turum
Oturumun Amaci: Zor durumlarin yonetilebilir oldugu algisini kavrama olarak belirlenmistir.

4. Oturuma “Hava Durumu” 1sinma oyunuyla baslanir. Ardindan ev ddevleri degerlendirilir. Daha sonra {iyelere bu hafta zor durumlarin
yonetimiyle ilgili calisma yapilacagi anlatilir. Elimde gordiigiiniiz sekildeki gibi (eklerde bulunan resim) gemi denizde ilerlerken hig
beklemedigi anda karsisina buz dag cikiyor. Diimen onun elinde bu miicadeleyi nasil kazanacak. Sizin diisiinceleriniz nelerdir? Sorulari
yoneltilir. Uyelere ekte bulunan “Hayat Zordur” videosu izletilir ve diisiinceleri sorulur. Uyelere ev 6devi verilir. 1 hafta boyunca yasadiklar
zorluklar1 yazip bu zorluklar1 yonetirken neler yaptiklari yazmasi istenir.

5. Oturum
Oturumun Amaci: Yasamsal olaylarin ve insan davranislarinin ¢oklu ve farkl aciklamalarini algilayabilir olarak belirlenmistir.

Oturum 1sinma “Balon Patlatma” 1sinma oyunuyla baslanir. Bu hafta kazaniminin yasamsal olaylarin ve insan davranislarinin ¢oklu ve farkl
aciklamalarin algilayabilme becerisi oldugu anlatilir. Gruptaki 6grencilerle egitim yapilan okulun icerisinde bir yolculuga cikilir. Okuldaki
her bir alanda ¢alisan kisileri uzaktan gézlemlemesi istenir 6grenciler bu sirada not alirlar. Etkinlik alanina dénitildiigiinde 6grencilere sorular
yoneltilir. Oturum 6zetlenerek sonlandirilir. Haftaya oturum saati belirlenerek ayrilirlar.

6.0turum
Oturumun Amact: Zor durumlara karsi birden ¢ok alternatif ¢oziim liretebilme becerisi edinme olarak belirlenmistir.

Oturuma Top Atma 1sinma oyunuyla baslanir. Bu oturumda 6grencilere zor durumlarla karsilastigfimizda alternatifler tiretebilmeyi
kazandirmay1 amagladigimiz anlatilir ve otomatik diisiincelerin ne oldugu anlatilir. Alternatif diistinceler anlatilir. Her bir 6grenciye bir kese
verilir. Ogrencilere sunulan problem durumlarinin ardindan onlardan sorunlara yénelik ¢6ziim tiretmeleri istenir. Verilen cevaplar keseye
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koyulur En son 6grencilerden keseleri degistirmesi istenir. Herkes aldig1 keseden cevaplari okur onu tebrik ederek motive eder. Alternatif
diistinceleri liretecek yontemler sunar lider. Oturum 6zetlenerek sonlandirilir.

7.0turum
Oturumun Amaci: Tartisma becerisinin 6nemini fark eder ve giindelik yasam sorunlariyla ilgili farkindalik kazanir olarak belirlenmistir.

Oturuma “Agac¢ Cizimi” 1sinma oyunuyla baslanir. Ardindan tartisma deyince akliniza nasil bir tartisma geliyor diyerek giris yapilir.
Ogrencilere tartismanin tiirlerinden bahsedilir ve etkinlik asamasina gecilir. Ogrencilere ilk olarak tasarlanmis tartisma kiipii verilir ve
sirayla birisinin atmas istenir atan kisi sectigi bir arkadasina orada yazan maddeyi arkadasina okur fikir alisverisi yaparlar. Siz olsaydiniz
tartisma esnasinda hangi tutumu takinirdiniz? Sorusu sorulur cevaplardan sonra ekte bulunan “Tartisma Skeci” 15 dk izletilir. Oturum
ozetlenerek sonlandirilir.

8.0turum

Oturumun Amact: Oturumlari 6zetleme ve amaca ulasilip ulasilmadigl kazanimlarin ne kadar kazanildig1 hakkinda tartisma, grup iiyelerinin
stire¢c hakkinda duygu ve disiinceleri paylasmasi, grup uygun bir sekilde olumlu duygularla sonlandirma.

Oturuma 1sinma oyunuyla baslanir. Ardindan tyelerle egitim programin basindan sonuna kadar yapilan calismalar, grup tyelerinin de
katilimiyla 6zetlenmistir. Uyelere grup siirecinde ve sonunda beklentilerini karsilayip karsilayamadiklari sorulur. Bu siirecte onlarin en ¢cok
zorlandiklar1 ve onlar1 en mutlu eden durumlar sorulur. Grup iiyelerinden kendileri ve arkadaslar1 ve grup deneyimleri ile ilgili diisiinceleri
yazlp bir kutuya atmasi istenir sirayla iiyeler alip sesli bir sekilde okurlar. Her bir 6grenciye grup siireci bittikten sonra da kendileriyle
iletisime gecebilecekleri ve isterlerse arkadasliklarini devam ettirebilecekleri sdylenir ve oturum sonlandirilir. Asagida psikoegitim
oturumlarinin 6zeti sunulmustur.

Tablo 2

Bilissel esneklik psikoegitim programi oturum ézeti

Konu Amag Kazanim Materyal
Oturum Grubun olusturulmasi ve  Grup iiyelerinin birbiriyle = Grup tiyeleri birbirini Kagit, kalem, kese
bilissel esneklik tanismasi, grup Uyelerine  tanir, program hakkinda
hakkinda bilgi sahibi programin amacl bilgi edinir ve kurallara
olunmasi hakkinda bilgi verilmesi, = uyma konusunda ortak
grup kurallarinin bir anlayis edinir, bilissel
belirlenmesi ve kurallara  esneklik hakkinda bilgi
uyma konusunda ortak sahibi olur, grup
bir anlayis gelistirilmesi, = motivasyonu olusur.
tiyelerin bilissel esneklik
hakkinda bilgi sahibi
olmasi, duygu ve
diistinceleri
paylasabilmesi, grup
motivasyonunun
olusmasi
Oturum Kisilerarasi iletisim Kisilerarasi iletisimde Kisilerarasi iletisimde Video (ekte bulunan
becerisinin gelistirilmesi  kendini agabilme ve ifade kendini ifade eder, video)
edebilme, kendisinin ve karsisindaki bireyin
karsisindakinin duygulari tanir ve anlar.
duygularini taniyip
anlayabilme.
Oturum Zor problemlere karsi Zor problemlerin ¢6ziimii  Zor problemler i¢in Kalem, kagit ve etkinlik
alternatif iiretebilme icin alternatif ¢6ziim alternatif ¢6zlim kartlari
yollari iiretebilme iiretebilir.
Oturum Zor durumlarin Zor durumlarin Zor durumlarin Ekte bulunan resimler,
yonetilebilir olmasi yOnetilebilir oldugu yoOnetilebilir oldugunu video
algisini kavrama fark eder.
Oturum Insan davraniglarinin ve ~ Yagamsal olaylarin ve Yasamsal olaylarin ve Balon, not defteri, kalem
yasamsal olaylarin insan davranislarinin insan davranislarinin
aciklamalarini ¢oklu ve farkh farkl ve ¢oklu
algilayabilme aciklamalarini aciklamalarini bilir.
algilayabilir
Oturum Zor durumlara yonelik Zor durumlara karsi Zor durumlar karsisinda Kese, kagit, kalem, top
¢6zlm lretebilme birden ¢ok alternatif birden c¢ok alternatif
¢6zlUm liretebilme ¢6zUm turetebilir.
becerisi edinme
Oturum Tartisma becerisinin Tartisma becerisinin Glindelik yasam Ekte bulunan video,
onemini fark etme onemini fark eder ve sorunlari ile ilgili kagit, kalem, etkinlik
gilindelik yasam farkindalik kazanir, kiipii
sorunlariyla ilgili tartisma becerisinin
farkindalik kazanmasi O6nemini anlar.
amaclanir
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Oturum Oturumun Oturumlar 6zetleme ve Siire¢ hakkinda duygu ve  Kalem, kagit, kutu
tamamlanmasi amaca ulasilip diisiincelerini ifade eder
ulasilmadigi kazanimlarin  ve kazanimlari ne kadar
ne kadar kazanildigi kazandig1 hakkinda

hakkinda tartisma, grup farkindalik kazanir
tiyelerinin stirec¢

hakkinda duygu ve

diistinceleri paylasmasi

amaclanir

Verilerin Analizi

Bilissel Esneklik Psikoegitim uygulamasina ilk olarak Bilissel Esneklik Olcegi ontesti uygulanarak baslanmistir. Ontest puanlarn
degerlendirilmesinden sonra dgrenciler ile bireysel goriisme yapilmistir. Psikoegitim siireci hakkinda bilgi verilmistir. Bu kapsamda
calismaya gontlli olan 6grencilerin veli izinleri icin bilgilendirilmis onam formu verilmistir. Calisma programi uygulandiktan sonra deney
ve kontrol gruplarina son-test uygulanmistir. Arastirmanin analizi icin SPSS 25 programi kullanilmistir. Orneklem biiytikliigiiniin 30’dan az
olmasindan dolay1 ve normal dagilmadig icin verilerin analizi icin parametrik olmayan testler Mann Whitney U Testi ile Wilcoxon Isaretli
Siralar Testi kullanilmistur.

BULGULAR

Bu béliimde ortaokul 6grencilerinin bilissel esneklik diizeylerini arttirmak amaciyla hazirlanan psiko-egitim programinin etkililiginin
incelenmesinin test edilmesi amaciyla yapilan istatistiksel analizlere ve bu analizler sonucu elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 3.
Deney ve kontrol gruplarinin én-test son-test bilissel esneklik dlgegi puanlarina iliskin betimsel istatistikler

Gruplar

Ol¢iim N X SS
Deney On-test 10 45.30 6.82
Sontest 10 52.30 6.99
On-test
10 46.70 8.14
Kontrol Son-test 10 45,30 9.04

Tablo 3’de deney ve kontrol gruplarinin bilissel esneklik dlgekleri 6n test ve son test puan ortalamalar1 gosterilmistir. Tabloya gére deney
grubu bilissel esneklik 6lgegi 6n test puan ortalamasi (45.40), son test puan ortalamasi (52.30) oldugu goriilmektedir. Kontrol grubunun ise
bilissel esneklik 6l¢egi 6n test puan ortalamasi (46.70), son test puan ortalamasi (45.30) oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.
Deney ve kontrol grubunun bilissel esneklik olcegi én-test puanlart Mann- Whitney U Testi sonuglari

Gruplar N Sira Ortalamasi Sira Toplam U p
Deney 10 10.05 100.50 45.50 733
Kontrol 10 10.95 109.50

Toplam

Tablo 4’e gore deney ve kontrol gruplar arasinda bilissel esneklik 6lcegi on test puanlar1 (U = 45.50, p>0.5) arasinda anlamli bir fark
bulunmamistir. Bu bulgulara gore psikoegitim uygulama 6ncesi deney ve kontrol gruplarinin istatistiksel olarak esit oldugu soylenebilir.

Tablo 5.
Deney grubu bilissel esneklik 6n test-son test puanlart Wilcoxon Isaretli Siralar Testi analizi sonuclar

Ontest N Sira Ortalamasi Sira Toplam VA p
Sontest

Negatif 1 1.00 1.00 -2.383 .017
Pozitif 7 5.00 35.00

Esit 2

*Negatif Siralar Temeline Dayal

Tablo 5’te 68rencilerin deney 6ncesi ve sonrasi biligsel esneklik 6lceginden aldiklari puanlarda farklilik olup olmadigina iliskin Wilcoxon
isaretli siralar testi sonuglari goriilmektedir. Arastirma bulgusu, 6grencilerin bilissel esneklik 6lcegi 6n-test ve son-test puanlari arasinda
anlamli bir fark oldugunu gostermektedir (z=-2.383, p<.05). Bu sonuca gore 6grencilerin bilissel esneklik diizeylerini artirmaya yonelik
hazirlanan psiko-egitim programinin, deney grubu 6grencilerinin bilissel esneklik diizeylerini artirmada etkili oldugu séylenebilir.

Tablo 6.
Kontrol grubu bilissel esneklik én test-son test puanlart Wilcoxon Isaretli Siralar Testi analizi sonuclari
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Ontest N Sira Ortalamasi Sira Toplam VA p
Sontest

Negatif 5 3.40 17.00 -.657 511
Pozitif 4 7.00 28.00

Esit 1

*Negatif Siralar Temeline Dayali
Tablo 6 incelendiginde kontrol grubu 68rencilerinin bilissel esneklik élcegi 6n test-son test puanlari (z=-.657; p>.05) ortalamalari arasindaki

fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir.

Tablo 7.
Deney ve kontrol grubunun bilissel esneklik 6lcegi son-test puanlart Mann- Whitney U Testi sonuglari

Gruplar N Sira Ortalamasi Sira Toplam U p
Deney 10 11.75 117.50 37.50 343
Kontrol 10 9.25 92.50

Toplam

Tablo 7 incelendiginde deney ve kontrol gruplarinin bilissel esneklik dlcegi son test puanlar1 (U:37.50, p>0.5) arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilasma olmadig1 gériilmektedir.

TARTISMA VE SONUC

Bu calismada deney grubu 6grencilerine ortaokul 6grencileri bilissel esneklik psikoegitim programi uygulanmis kontrol grubu 6grencilerine
ise bir miidahale calismasinda bulunulmamistir. Calisma kapsaminda gelistirilen miidahale programinin 6grencilerin bilissel esneklik
diizeylerini arttiracagi hipotezi olusturulmustur. Yapilan calisma sonucu elde edilen verilere gore, uygulanan psikoegitim programinin
ogrencilerin bilissel esneklik diizeyini anlamli diizeyde artirdig1 sonucuna ulasilmistir. Arastirmanin bulgulari dogrultusunda hazirlanmis
olan miidahale programinin deney grubunda bulunan 6grencilerin bilissel esneklikleri tizerinde etkili oldugu goriilmistiir. Literatiirde
bilissel esneklikle ilgili yapilan deneysel arastirmalar incelendiginde, bilissel esneklik psiko-egitim programu ile bilissel esneklik diizeyinin
yukseltilmesine yonelik yakin zamanda yapilmig sinirli sayida ¢alisma oldugu goralmustir.

Alanyazinda bilissel esneklik egitim programiyla ilgili bir calismada psikoegitim programina katilan 6grencilerin programa katilmayanlara
gore algilan stres dilizeylerinin azaldig1 gézlenmistir (Altunkol,2017). Diger bir calismada kontrol ve deney gruplarina uygulanmis olan son-
test, On-test ve izleme testleri sonuglarina gore bilissel-davranis¢i temelli Bilissel esneklik gelistirme programinin tiniversite 6grencilerinin
bilissel esneklik diizeylerini artirllmasinda kalici ve etkili oldugu belirtilmistir (Yenigeri, 2021). Baska bir ¢alismada Akilc1 Duygusal
Davranisg1 Yaklagim Temelli Iletisim Becerileri Egitim Programinin yetiskinlerin bilissel esneklik diizeyleri ve iletisim becerilerine etkisinin
bilissel esneklik diizeylerinde etkili oldugu sonucunu elde edilmistir Giilek (2021). Ayva (2018) gelistirdigi macera terapisi temelli 8
oturumluk grupla danismanlik programinin belirsizlige tahammiilsiizliik ve bilissel esneklige pozitif etkisi oldugunu belirtmistir. Bilissel
esneklikle ilgili bir diger deneysel calismada 8 oturum bilissel davranisci grup terapisi uygulanarak bilissel esneklik ve miikemmeliyetcilik
diizeylerine etkisi incelenmis arastirma sonuglar1 BDT’ nin bilissel esneklik diizeyini arttirmada etkili oldugu gozlemlenmistir (Nazarzadeh
vd., 2015). Yapilan bu ¢alismada da 6grencilerin bilissel esneklik psikoegitim programi sonrasi bilissel esnekliklerinin arttig1 izleme puan
sonuglariyla da kalicihiginin devam ettigi s6ylenebilir. Diger yandan bu egitim programinin bilissel esnekligin artmasina paralel olarak iletisim
becerilerine olumlu y6nde etkisi oldugu gozlemlenmistir. Bu kapsamda yapilan calismalarda bilissel esnekligin psikoegitim ¢alismalariyla
gelistirilebilir oldugu sonucuna ulasilmaktadir.

Mevcut ¢alismayla paralel bulgular gésteren bu ¢alismalardan bilissel esneklikle birlikte 6znel iyi olus (Aydinay Satan, 2014), akademik
sosyal yetkinlik (Celikkaleli, 2014), disadéniikliik ve 6zdenetim (Bilgin, 2009), mutluluk (Asia ve ikiz, 2015), 6zyeterlilik (Akcay Ozcan ve
Kiran Esen, 2016), yasam doyumu (Yelpaze ve Yakar, 2019) gibi calismalar konu alinmistir. Bilissel esnekligin 6znel iyi olus (Aydinay Satan,
2014), yasam doyumu (Yelpaze ve Yakar, 2019), disadoniikliik, yumusak baslilik, gelisime agiklik ve 6zdenetim (Bilgin, 2009) kavramlariyla
arasinda pozitif iliski oldugunu gésteren sonuclar ortaya cikmistir (Akgay Ozcan ve Kiran Esen, 2016; Asia ve ikiz, 2015; Aydinay Satan,
2014; Bilgin, 2009; Celikkaleli, 2014; Yelpaze ve Yakar, 2019) degiskenleri ¢alisiimistir. Ayrica bilissel esnekligin problem ¢6zme becerileri
ile iliskisi oldugunu (Tiire ve Sarigam, 2016; Buga vd., 2018; Stevens, 2009) ortaya koyan calismalar yapilmistir. Bununla beraber bilissel
esneklik ve stres ile ilgili yapilan ¢alismalarda bilissel esneklik ile arasinda negatif bir iliski oldugu sonucu elde edilmistir (Altunkol, 2011;
Demirtas, 2019; Turan vd., 2019).

Spiro ve ark. (1992) de bilissel esnekligin tecriibeyle beraber arttigini yeni problemlerle karsi karsiya kalip bu problemlere ¢6ziim aramanin
onemli oldugunu ifade etmislerdir. Benzer sekilde bilissel esnekligi yliksek olan bireylerin stresle bas etmede, kisisel sorunlar1 ¢ozmede daha
iyi oldugu bu durumunda bilissel saghig1 arttirdig: bilinmektedir (Ford, Koesten ve Schrodt, 2009). Bilissel esneklik diizeyi artan bireylerin
alternatifleri gérme yetileri arttikca olumlu yeniden degerlendirme, plan yapmaya yeniden odaklanma ve olayin degerini azaltma
diizeylerinin arttig1 belirtilmektedir (Demirci ve Giineri, 2020). Oz (2012), ergen bireylerin uyum seviyesi arttikca bilissel esnekliklerinin
yukseldigini belirtirken Ritter ve dig. (2012), bireylerin farkli ve beklenmedik durumlar yasadik¢a bilissel esnekliklerinin gelisebildigini
belirtmektedir.

Uygulanan miidahale programinin iceriginde drnek olacak kisa videolarin izletilmesi ve analiz edilmesi, kazanima uygun hikayenin
paylasilmasi ve doniitler alinmasi gibi hazirlanan materyallerle bilissel esnekligi artirmaya yonelik miidahaleler yapilmistir. Ayrica Biligsel
esnekligi yiiksek olan bireylerin kendilerine daha ¢ok giivendikleri goriilmektedir. Bunun i¢in bireyin problem ¢6zerken alternatif aramasi
ve miicadele etmesi dikkate alindiginda (Martin, Anderson ve Thweatt, 1998) bilissel esneklik psikoegitim programinin akademik olarak
basarilarinin artirarak ikincil bir kazan¢ saglayacagi diistinilmektedir.
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Hazirlanan bilissel esneklik psiko-egitim programi sonucunda elde edilen bulgulara gore 7. sinifa devam eden ortaokul 6grencilerinin bilissel

esneklik dlizeylerinde anlamli bir artis oldugu goriilmiistiir. Fakat ¢alismanin sinirliliklari da mevcuttur. Psiko-egitim programinin 8 oturum
olmasi, yalnizca 7. siif 6grencilerine uygulanmasi ve tek bir okul ile sinirli olmasi simirhliklar olarak belirtilebilir. Bu acidan sonrasinda
gerceklestirilecek olan c¢alismalarda bu faktorlerin goéz oOniinde bulundurularak calismalarin strdiiriilmesinin 6nemli olacagl
diistiniilmektedir.

ONERILER

1. Bu arastirma sonuglarini dikkate aldigimizda okullarda 6grencilerin bilissel esnekliklerini artiracak faaliyetlerin artirilmasina vurgu
yapilmasi gerekir. Bu durum hem dogrudan 6grencilerin bilissel esnekliklerini artirmakta hem de 6grencilerin farkindaliklarinin artmasinda
alanlarda 6nemli kazanimlar saglamaktadir.

2. Bu g¢alisma 7. Siif 6grencilerine yonelik olarak bilissel esnekliklerini gelistirmek amaciyla hazirlanmistir. Benzer ¢alismalar diger sinif
seviyelerinde de yapilmasi 68rencilerin bilissel esneklik seviyelerine olumlu katki saglayabilir.

3. Mevcut program dahilinde bilissel esneklik egitim programlarin okullarda uygulanmasi psikolojik danisma ve rehberlik ¢ergevesinde
onemli oldugu belirtilebilir.

4. Bu ¢alisma ortaokul 6grencileri ile yapilmistir. Alan yazinda ¢ocuklarla ve ergenlerle bilissel esneklik iizerine ¢alismalarin oldukea sinirh
olmasi, psiko-egitim calismalarinin da az olmasi dogrultusunda cocuk ve ergenlerle daha fazla psiko-egitim, grup rehberligi calismalari

yapilabilir.

5. Benzer 6zellikler gosteren gruplar iizerinde yiiriitiilecek farkl calismalar yardimiyla arastirma sonuclarinin genellenebilirligi artirilabilir.
Sonuc olarak biligsel esneklik temelli miidahale programlarinin yayginlastirilmasinin 6grencilerin bilissel esnekliklerinin artmasi adina

o6nemli oldugu soylenebilir.

6. Bilissel esneklik kavrami farkli yontemlerle ele alinip ¢alismalar yapilabilir. Farkli deneysel modellerle ve nitel ¢alismalarla arastirma
sonuglar1 desteklenebilir.
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Ilkokul Sosyal Bilgiler dersinde giincel olay kullaninunin égrencilerin ¢ocuk haklari farkindalik ve tutumlarina etkisi <—

GiRis

Sosyal Bilgiler dersi, 6grencilerin vatanini, milletini seven, haklarini bilen ve kullanan, sorumluluklarini yerine getiren, herkesin
yasalar ontinde esit oldugunu bilen demokratik, laik, milli ve cagdas degerleri yasatmaya istekli olan, tilkesini ve diinyay1
ilgilendiren konulara duyarhlik gésteren, 6zglr bir birey olarak fiziksel, duygusal 6zelliklerinin ilgi, istek ve yeteneklerinin farkina
varan bireyler olarak yetismesini amag¢lamaktadir (MEB, 2018). Sosyal Bilgiler dersi, hayatla i¢ ice olan temelinde iyi insan
yetistirmeyi amaclayan bir derstir. Sosyal Bilgiler Ogretim Programlar1 6zel amaglarina baktigimizda 1. maddenin “Tiirkiye
Cumbhuriyeti vatandasi olarak vatanini milletini seven, haklarini bilen, sorumluluklarini yerine getiren milli bilince sahip birer
vatandas olarak yetismelerini” amagladig1 goriiliir. 2017-2018 egitim-0gretim yilinda yenilenen 68retim programlariyla Sosyal
Bilgiler Ogretim Programi’'na “Etkin Vatandashk” konusu girmis; bu 6grenme alaninin da ilk konusu “Cocuk Haklar1” olmustur. Bu
O6grenme alaniyla ilkdgretim Sosyal Bilgiler dersinin ilk amacini birlestirdigimizde ilkokul 4. sinif 6grencilerinin “cocuk olarak
haklarini bilen ve kullanan, sorumluluklarini yerine getiren bireyler” olmasi beklenir.

Cocuk haklari egitiminin amaci; insan haklarina saygili ve demokratik bir toplumun yasatilmasi icin gerek duyulan temel bilgi,
tutum ve sosyal becerilerin kazandirilmasidir. Haklarini bilen ve gozeten ¢ocuklar yetistirmek adina “gocuk haklar1” konusunun
ilkokul ders kitaplarina girmesi énemli bir agamadir. Cocuk haklarinin erken yaslarda 6gretilmesi konusunda fikir birligi
saglanmasinin olumlu sonuclar1 mutlaka olacaktir. Ancak olumlu sonuclara ulasabilmek icin “cocuk haklar1” konusunun nasil
Ogretilecegi de dnemli bir husustur. Karaman Kepenekg¢i ve Baydak (2009) ¢ocuk haklarinin korunmasi, yayginlastirilmasi ve
cocuk haklar1 konusunda farkindaligin olusmasinda egitimsel faaliyetlerin son derece 6nemli oldugunu, Elvan (2016) da ¢ocuk
haklarinin, uygun ders ici etkinliklerle ¢ocuklara sunulmasinin, hem ¢ocuklar: egitim siirecleri icerisinde daha aktif kilmas1 hem
de ¢ocuklarin haklarini 6ziimsemeleri agisindan yararli olacagini belirtmistir.

Cocuklarin giinliik yasamda yetiskinleri 6rnek aldigi ve akranlarindan ¢ok etkilendigi, gordiiglinii taklit ettigi kuramlarla da
aciklanmistir. Buradan hareketle ¢ocuklara haklarini kullanma konusunda sunulacak iyi 6rneklere ihtiya¢ vardir. Ancak Erbay’in
(2013) belirttigi gibi medya, sansasyonel ve reyting odakli yaklasimlara sahip olmasindan dolay1 ¢ocuk haklarini tanitma
konusunda ¢ekingen davranmaktadir. Ayrica MEB'in 68retim programlarinda da ilgili derslerin bu konuda farkindalik olusturma
noktasinda yetersiz kaldigina dikkat ¢cekmistir. Cocuk haklar1 konusunda yapilmis ¢alismalara bakildiginda (Walker, Brooks and
Wrightman1999; Karadayi, 2000; Fazlioglu, 2007; Ozdemir Ulug, 2008; Ay Zog, 2008; Ucus, 2009; Kaya, 2011; Ersoy, 2011;
Merey, 2012; Turan, 2011) calismalarin bu alanda yapilmis ilk calismalar olmasinin da otiiri daha ¢ok 6gretmenlerin,
yOneticilerin, velilerin, 6grencilerin, 6gretmen adaylarinin konuya bakis agisi iizerinde yogunlasmistir, ender olarak da cocuk
haklarinin egitim programlarinda yerini inceleyen ve diger degiskenlere iliskisine arastiran arastirmalar da rastlanilmaktadir.
Ancak Aktiirk’iinde (2006) belirttigi gibi Tiirkiye’de ¢ocuk haklar1 konusunda gelismelerin saglanabilmesi icin diisiinsel, yapisal
ve uygulama alanlarindaki yeni yaklasimlara ve degisikliklere gereksinim vardir. Son yillarda da ¢ocuk haklar1 6gretimi
konusunda yapilan ¢alismalara rastlansa da (I’Anson and Allan, 2006; Yurtseven, 2009; Peker Unal, 2010; Washington, 2010;
Howe and Covell, 2010; Torun, 2011; Hareket, 2018; Topgu, 2019; Carikei, 2019) ¢ocuk haklar1 6gretiminde giincel olaylarla
hazirlanmis etkinliklere rastlanilmamaistir.

Egitim ve 6gretimde giincel olaylardan en tist seviyede yararlanmak i¢in alanda yapilan arastirmalarin bulgular ve sonuglarindan
yararlanilir. Sosyal Bilgiler dersinde zengin egitim-6gretim olanaklarinin saglanmasi icin bu tiir ¢calismalarin yapilmasina
gereksinim duyulmaktadir. Calismada yer alan etkinliklerin ve arastirma sonucunda elde edilen bulgularin Sosyal Bilgiler ders
programinin gelistirilmesinde program gelistirme uzmanlarina, akademisyenler ve 6gretmenlere bilgi sunma a¢isindan katkida
bulunacag: diisiiniilmektedir. Ayrica bu arastirmanin tilkemizde yapilacak ¢ocuk haklar1 6gretimi ile ilgili arastirmalara 6rnek
teskil ederek konuya farkl bir agisi getirecegi diistiniilmektedir.

Arastirmanin amaci

Bu arastirmanin genel amaci, ilkokul dérdiinci sinif Sosyal Bilgiler dersi “Etkin Vatandaslik” temasinda bulunan kazanimlarin
Ogretilmesinde giincel olaylarla hazirlanmis etkinliklerin ¢ocuk haklarina etkisini arastirmaktir. Bu ama¢ dogrultusunda
asagidaki alt amaglara cevap aranmistir.

1. Cocuk haklarina iliskin deney grubu 6grencilerinin uygulama 6ncesinde ve sonrasinda tutum puanlari arasinda anlaml
farklilik var midir?

2. Cocuk haklarina iliskin kontrol grubu 6grencilerinin uygulama 6ncesi ve sonrasinda tutum puanlar1 arasinda anlamh
farklilik var midir?

3. Cocuk haklarina iliskin deney ve kontrol grubu 6grencilerinin uygulama sonrasi tutum puanlari arasinda anlamli bir
farklilik var midir?

4. Cocuk haklarina iliskin uygulama 6ncesinde ve sonrasinda deney grubu ogrencilerinin farkindalik puanlari arasinda
anlaml farkhilik var midir?

5. Cocuk haklarina iliskin uygulama 6ncesinde ve sonrasinda kontrol grubu 6grencilerinin farkindalik puanlar1 arasinda
anlamh farklilik var midir?

6. Cocuk haklarina iliskin deney ve kontrol grubu 6grencilerinin uygulama sonrasi farkindalik puanlari arasinda anlaml bir
farklilik var midir?

7. Cocuk haklarma iliskin deney ve kontrol grubu 6grencilerinin uygulama 6ncesi ve uygulama sonrasi goriisleri nelerdir?
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YONTEM
Arastirmanin Modeli

Arastirma modeli, arastirma icin veri toplama, analiz ve yorumlama yontemlerini kapsamli varsayimlarla destekleme
basamaklariniigeren bir dizi yol ve planlardir (Creswell, 2017). Bu arastirmada arastirmanin, sorularina giivenilir ve yeterli cevap
alabilmek, gerekli 6lcme degerlendirmeleri yapabilmek icin karma yontem kullanilmistir. Bu arastirmada hem nicel hem de nitel
verilerin birlestirilmesi yoluyla problem farkl gériis ve agidan bakilmasini ve ayni zamanda biitlinciil bir anlayis saglamak adina
yakinsayan paralel desen kullanilmistir. Yakinsayan paralel desen; arastirmacinin, nicel ve nitel asamalari arastirma stirecinin ayni
olan bir asamasinda es zamanl olarak uygulanmasiyla olusur. Bu desen yontemlere esit dncelik verir, ¢6ziimleme sirasinda bu
asamalar1 birbirinden ayr1 tutar ve daha sonra genel yorumlama yaparken sonuglari birlestirir (Creswell & Plano Clark, 2018). Bu
arastirmada da biitiinciil bir anlayis saglamak adina nicel ve nitel 6l¢me araglar1 uygulama éncesinde ve uygulama sonrasinda es
zamanli olarak uygulanmistir. Boylelikle arastirmanin kapsami genisletilmis, uygulanan egitimin ¢iktilar1 cok yonli bakis acisiyla
analiz edilmistir. Arastirmanin deseni Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1.

Arastirma Deseni

Grup On Uygulamalar Islemler Son Uygulamalar
On Goriismeler Cocuk haklar1 6gretiminde Son Gortismeler
Kisisel Bilgi Formu giincel olay kullanilarak Tutum Olgegi
Deney Grubu Ogretmen Bilgi Formu gerceklestirilen etkinlikler Farkindalik Ol¢egi
Tutum Olgegi Gozlem
Farkindalik Olgegi Kamera Kayitlari
On Gériismeler Ogretim programinda yer alan ~ Son Goriismeler
Kontrol Grubu Kisisel Bilgi Formu etkinlikler Tutum Olgegi
Ogretmen Bilgi Formu Farkindalik Olcegi
Tutum Olgegi
Farkindalik Ol¢egi

Calisma Grubu

Bu arastirmada 2020-2021 egitim- 6gretim yilinda bir devlet okulunda 68renim goren ilkokul 4. sinif 68rencileri ile calisiimistir.
Deney grubunda 8 kiz ve 8 erkek 6grenci olmak tlizere toplam 16 ve kontrol grubunda 9 kiz 8 erkek 6grenci olmak tizere toplam
17 6grenci ¢alisma grubunu olusturmaktadir. Uygulama 6ncesi yapilan degerlendirmelerde deney ve kontrol grubunun basari
testi ile cocuk haklarina yonelik tutum ve farkindalik puanlar1 arasinda anlaml bir fark olmadig1 gériilmiistiir. Bu bakimdan iki
grubun birbirine denk oldugu séylenebilir.

Ogretim Materyalinin Hazirlanma Siireci

Cocuk haklar egitiminde kullanilmak tizere giincel olaylarla hazirlanmis etkinlikler ¢alisma yapraklar1 halinde tasarlanmistir.
Etkinliklerin hazirlanmasinda 2 akademisyen, 5 sinif 6gretmeni olmak tizere toplam 8 uzman goriisii alinmistir. Ders planlarinda
2020-2021 egitim-6gretim y1h Sosyal Bilgiler Ogretim Programi “Etkin Vatandaghk” temasi kazanimlarina uygun etkinliklere yer
verilmistir. Bu kazanimlara uygun olarak 8 farkli ders plani ve ders planlarina uygun calisma yapraklar1 deney grubu
ogrencilerine uygulanmak tizere hazirlanmistir.

“Etkin Vatandaslik” 6grenme alani icerinde yer alan kazanimlara uygun olarak toplam 8 haftalik bir siire¢ planlanmistir.

1. Hafta; “SB.4.6.1. Cocuk olarak sahip oldugu haklara dérnekler verir.” kazanimina iliskin olarak egitim hakkini anlatan bir
gazete haberi temele alinarak calisma yapragi hazirlanmistir. Gazete metnini anlamaya yonelik 5n1k sorularina ve tartisma
sorularina yer verilmistir. Haber btilteni ve haber tahtasi kullanilarak 6grencilerin getirdikleri haberler tizerine konusularak
haberler ¢ocuk haklar1 baglaminda degerlendirilmistir. Cocuk haklar1 s6zlesmesinin maddelerinden bahsedilerek soru- cevap
teknigi ile ders tamamlanmistir.

2. hafta; “SB.4.6.1. Cocuk olarak sahip oldugu haklara ornekler verir.” kazanimina iliskin olarak 6grencilerin getirdikleri
haberler, haber panosuna asilarak haber haritasi ile iliskilendirilmistir. Her cocugun diisiincelerini 6zgiirce ifade etme hakkina
sahip olduguna vurgu yapan gazete haberine iliskin S5SN1K ve tartisma sorulari cevaplandirilmistir. Ardindan gorius gelistirme
ve haber tamamlama etkinliklerine yer verilmistir. C6ziim tiretme etkinligi ile ders tamamlanmistir.

3. hafta; “SB.4.6.1. Cocuk olarak sahip oldugu haklara 6rnekler verir.” kazanimina iliskin olarak ¢ocuk haklarinin 6gretimi icin
neler yapilabilecegi hakkina video haberi lizerine konusmalar yapilmis haber hakkinda hazirlanan 5nl1k sorularina yer
verilmistir. Daha sonra bir fikrim var kosesi hazirlanarak 6grencilere siz olsaydiniz ¢ocuk haklarini nasil tanitirdiniz sorusu
sorulmus ve verilen cevaplar bir fikrim var kdsesine asilmistir. Ogrencilere grup calismasi yaparak fikirlerinizi bir TV sunucusu
olarak sunsaydiniz nasil sunardiniz diye sorularak bir TV sunucusu gibi fikirlerini anlatmalarini istenmistir. Grup halinde
yapilan afis calismalari ile ders tamamlanmistir.
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4. hafta; “SB.4.6.1. Cocuk olarak sahip oldugu haklara érnekler verir.” kazanimina iliskin olarak Cocuk Haklar1 S6zlesmesi
maddelerinden bahsedilmis ve fotograflar konusuyor etkinligi yapilarak 6grencilerin fotografla anlatilan ¢ocuk hakkini
bulmalari istenmistir. Ogrenciler dértlii gruplara ayrilmis tahtadaki fotograf karelerinden birini secerek o fotografin hikayesini
yazmalari ve canlandirmalari istenilmistir. Fotograf karesinde bulunan haklar tahtada yazili olan ¢ocuk haklan ile
iliskilendirilmistir. Oz degerlendirme formu ile ders tamamlanmustir.

5. hafta; “SB.4.6.2. Aile ve okul yasamindaki s6z ve eylemlerin sorumlulugu alir.” kazanimina iliskin olarak haklarimiz konusu
ile ilgili beyin firtinasi ile derse baslanilmistir. Sorumluluklarimizin da neler olabilecegi (izerine konusularak sorumluluklarini
yerine getiren bir cocugun gazete haberine iliskin 5n1k sorular ve tartisma sorular1 cevaplandirilmistir. Haklarimiz ve
sorumluluklarimiz konulu tablo doldurularak bir mesajiniz var etkinligi ile ders tamamlanmustur.

6. hafta; “SB.4.6.3. Okul yasaminda gerekli gordugii egitsel sosyal etkinlikleri 6nerir.” kazanimina iligkin olarak oyun hakkindan
bahsedilmis ve oyun hakkini anlatan bir gazete haberi ile stirece baslanilmistir. Habere iliskin 5N1K ve tartisma sorulari
cevaplandirilmistir. Dogru-yanlis etkinligi ile siire¢c tamamlanmistir.

7. hafta; “SB.4.6.3. Okul yasaminda gerekli gordugi egitsel sosyal etkinlikleri onerir.” kazanimina iliskin olarak 6grencilerin
hangi egitsel ve sosyal etkinliklerden hoslanildig1 sorularak derse baslanilmistir. Daha sonra 6grencilere basliksiz olarak
verilen gazete metninin bashgini siz koysaydiniz nasil olurdu sorusu sorularak haber metni iizerine konusulmustur. Haberde
bulunan ¢ocuklarin ortak 6zellikleri sorularak yap-boz halinde hazirlanan haber gorsellerinin tamamlanmistir. S6zlesmenin 4
temel ilkesinden bahsedilerek balik kil¢ig1 teknigi ile katilim hakkini engelleyen faktorler hakkinda konusulmustur. Bulmaca
etkinligi ile derste bahsedilen kelimeler bulunarak bu kelimeleri iceren bilgilendirici bir metin yazmalar istenerek ders
tamamlanmistir.

8. hafta; “SB.4.6.4. Ulkesinin bagimsizhig1 ile bireysel 6zgiirliigii arasindaki iliskiyi aciklar.” kazanimina iliskin olarak tahtaya
giincel bir haber metni yansitilarak haberin ne ile ilgili oldugu sorulmustur. Haber metni 6grencilere dagitilarak haber ile ilgili
5n1k ve tartisma sorular1 cevaplandirilmistir. Ogrencilere énceden hazirlanan giincel olay kartlar1 dagitilarak, Giincel olay
kartlar1 Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’'nin hangi hakkiyla ilgilidir? Bu haberdeki ¢cocuk olsaydiniz kendinizi nasil hissederdiniz?
sorulari sorularak konusma yapmalari saglanmistir. Sonug- yazma kartlari ile uygulama siireci sonlandirilmistir.

Veri Toplama Araglari

Bu ¢alismada karma yontem ¢alismasina uygun olarak farkl 6l¢me araglari kullanilmistir. Karma y6ntem arastirma deseninde
yuritiilen bu calismada nitel ve nicel veriler es zamanli olarak toplanmistir. Nicel veri toplama araci olarak “Cocuk Haklarina

vy ~ )

lliskin Tutum Olgegi” ve “Cocuk Haklar1 Farkindalik Olcegi” kullanilmistir.

Cocuk Haklarna Iliskin Tutum Olcegi: Arastirmada o6grencilerin ¢ocuk haklarina iliskin tutumlarin1 6lgmek amaciyla
arastirmacilar tarafindan Cocuk Haklarina iliskin Tutum Olgegi hazirlanmistir. Olgek 3’lii likert tipte hazirlanmis 19 sorudan
olusmaktadir. Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisi kullanilarak hazirlanan testin giivenirligi .802 olarak hesaplanmistir.

Cocuk Haklari Farkindalik Olgegi: Arastirmada égrencilerin cocuk haklarina iligskin farkindaliklarini 6l¢mek amaciyla Ugus (2013)
tarafindan hazirlanan “Ilkégretim Ogrencileri I¢in Cocuk Haklar1 Farkindalik Olcegi” kullanilmigtir. Olgegin kullanimu icin gerekli
izinler alimmustir. Olgek toplam 50 maddeden olusmakta olup bu maddelerin 18 tanesi senaryo tipli coktan se¢meli, 15 tanesi
bosluk doldurmali, 16 tanesi acik uglu ve 1 tanesi eslestirme sorularidir. Testin giivenirligini 6l¢mek amaciyla “paralel form”
yonteminden yararlanilmistir. Pearson Korelasyon Katsayisi kullanarak hesaplanan testin giivenirligi .090 olarak hesaplanmistir

(Ugus, 2013).
Nitel veriler ise 6grencilerin yar1 yapilandirmis gériisme formu ile toplanmistir.

Yar1 Yapilandirilmis Gériisme Formu: Calismada, 6grencilerle yapilan goriismelerde kullanilmak amaciyla arastirmaci tarafindan
hazirlanan 6grenci goriisme formu kullanilmistir. Ogrenci gériisme formu uygulama éncesinde ve sonrasinda hem deney hem de
kontrol grubu 6grencilerinin her ikisinde de kullanilmistir. Hazirlanan sorular sirasiyla alan uzmanlarinin ve 6gretmenlerin
goruslerine sunulmustur ve geri bildirimlerle diizeltilerek taslak bir form olusturulmustur. Daha sonra olusturulan taslak formun
calisma grubu disinda bulunan 6 6grenci ile pilot uygulamasi yapilmistir. Ogrencilerin anlamadigi, farkh sorularda ayni cevaba
yoneldigi sorularda degisiklik yapilarak ¢alismada kullanilmaya hazir hale getirilmistir. Yari- yapilandirilmis gériisme formu
olarak tasarlanan 6grenci formlar iki kisimdan olusmaktadir. Birinci kisimda goriisme stirecinin nasil isleyecegi ve ne amagla
yapildig1 hakkinda bilgiler verilirken ikinci kisimda ¢ocuk haklarina iliskin 6grenci gortislerini amaglayan 10 maddelik gériisme
sorular1 bulunmaktadir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada “Cocuk Haklar1 Tutum Olgegi” ve “Ilkogretim Ogrencileri icin Cocuk Haklar1 Farkindalik Olgegi”’nden elde edilen
veriler, MS Excel ve bir paket programi yardimiyla ortalama, standart sapma, ytlizde ve frekans analizlerini iceren betimleyici
istatistikler yapilarak degerlendirilmistir. Bununla birlikte arastirmada 6n test- son test kontrol gruplu deney desenine uygun
olarak nicel verilerin analizi yapilmistir.

Orneklemdeki kisi sayisinin 30’dan az oldugu arastirmalarda verilerin karsilastirmali analizinde parametrik testler yerine non-
parametrik testlerin tercih edilmesi gerekir (Yilmaz & Yilmaz, 2005). Bu arastirmada da deney ve kontrol grubunda bulunan
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0grenci sayisinin 30’dan az olmasindan dolay1 6lgeklerin 6n test ve son test verilerinin analizinde non-parametrik testlerden
“Mann Whitney U” ve “Wilcoxon Isaretli Siralar Testi” kullanilmistir.

Ogrenci goriismelerinde yari- yapilandirilmis gériisme formlar kullanilmistir. Goriismeler ses kayit cihazi ile kayit altina alinmis
daha sonrasinda Word belgesine donitistiiriilerek yazili hale getirilmistir. Elde edilen Word belgelerini katihmcilara tekrar
okunarak yanlis yazilmis yerler olup olmadig1 sorulmustur. Ses kayit cihazinin birebir aynisi yaziya gecirildigi icin dokiimanlarda
yanlis bilgilerin olmadig teyit edilerek katilimci onaylar1 alindiktan sonra veri analizine baslanmistir. Verileri analizinde igerik
analizi tekniginden yararlanilmistir.

Icerik analizinde genellikle kodlama yoluyla verilerin altinda yatan kavramlar ve kavramlar aras iliskileri ortaya c¢ikaran
tiimevarima bir analiz tercih edilir. Igerik analizinin temelinde, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar
cercevesinde bir araya getirmek ve bunlar1 okuyucunun anlayabilecegi bir bicimde diizenleyerek yorumlamaktir (Cepni, 2012,
s.173).

Bu arastirmada nitel verilerin analizine baslamadan 6nce verileri inceleme yoluna gidilmistir. Nitel veri analizinde verileri
inceleme, veri tabanina iliskin genel bir anlayis olusturmak igin tiim verileri basindan sonuna kadar okumay: icermektedir
(Creswell & Plano Clark, 2018). Goriisme formlariyla toplanan ses dosyalari yazili hale getirilerek bastan sona okunmustur. Bu
O6n okuma siirecinde hatirlatici kisa notlar alinarak veri tabanina iliskin 6n anlayis gelistirilmistir. Bu hatirlatici notlar alma, kodlar
ve temalar gibi daha genis bilgi kategorileri olusturmada énemli bir basamaktir (Creswell & Plano Clark 2018, s.220). Nitel veri
analizi kodlamayi, metni kiiciik birimlere (ifadelere, cliimlelere veya paragraflar) ayirmayir ve kodlar1 temalar altinda
gruplandirmay1 icermektedir. Kod birimi olarak bu arastirma da ctimleler ve kelime gruplar1 kullanilmistir. Daha sonra elde
edilen kodlar daha genis temalar altinda gruplandirilmistir. Oncelikle aday kategoriler olusturulmus kodlar siirekli olarak
karsilastirilarak gerekirse yeniden diizenlenerek isimlendirilmistir. Aday kategorilerin isimlendirilmesinde kodlar arasindaki
benzerlik ve farkliliklar ile arastirmanin amaci ve alt problemleri goz tintinde bulundurulmustur. Giivenirlik bilimsel calismalarda
saglanmas1 gereken ilk kosuldur (Cepni, 2012, s.223). Bu arastirmada da birden fazla arastirmacinin ayni formlari
degerlendirmeleri sonucu elde edilen temalar arasindaki benzerlik ve farkliliklar tespit etmek amaciyla tutarlilik ytizdesi
kullanilmistir. Arastirmada kodlayicl giivenirligini saglamak adina Giresun Universitesi Temel Egitim Boliimii Sinif Egitimi
programindan Dr. Ars. Gor. (Doktor Arastirma Gorevlisi) olan bir uzman da verileri analiz etmistir. Nitel arastirmalarda
kodlayicilar arasi uyum olarak adlandirilan temel siirec, bir transkripti kodlayan farkl bireylerin olmasini ve daha sonra bu
kisilerin ayni veya farkli kodlara ve temalara ulasip ulasmadiklarini belirlemek i¢cin kodlamalarini karsilastirmalarini igerir (Miles
& Hubermen, 1994). Miles and Huberman (1994) tarafindan ortaya konan Gorts Birligi / (Goriis Ayrihg1 + Gorus Birligi) x 100
formuilu ile kodlayic1 glivenirligi %89 olarak bulunmus ve belirlenen kategorilerin tutarl oldugu sonucuna ulasilmistir.

BULGULAR

Bu boliimde, karma yontemle tasarlanmis olan arastirmanin nicel ve nitel bulgularina ait veriler arastirmanin alt amaglar1 goz
Ontine alinip kategorize edilerek agiklanmistir.

Birinci Amaca iligkin Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi “Cocuk haklarina iliskin deney grubu dgrencilerinin uygulama éncesinde ve sonrasinda tutum
puanlari arasinda anlamh farklilik var midir?” seklindedir. Bu alt probleme iliskin égrencilerin Cocuk Haklarina iliskin Tutum
Olgeginden aldiklar1 on-test son test puanlar1 Non-Parametrik Wilcoxon Isaretlenmis Mertebeler Testi sonuglarina bakilarak
analiz edilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3.

Cocuk Haklarina liskin Deney Grubu Ogrencilerinin On Test/Son Test Tutum Puanlarina Ait Non-Parametrik Wilcoxon Isaretlenmis Mertebeler
Testi Analizi Sonuglari

Test Test N X Ss vA p
On Test 16 32,06 8,12
Deney Grubu 3,519 0,000
Son Test 16 49,56 7,11
*p<0,05

Tabloya gore deney grubu 68rencilerin 6n test ve son test cocuk haklari farkindalik puanlari arasinda istatistiksel olarak anlaml
farklilik bulunmustur (p<0,05). Bulgular incelendiginde son test puan ortalamalarinin 6n test puan ortalamalarindan daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Bu verilere gore uygulanan giincel olaylarla cocuk haklari egitiminin 6grencilerin cocuk haklarina yonelik
tutumlarinda olumlu etkisi oldugu soylenebilir.

ikinci Amaca iliskin Bulgular
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Arastirmanin ikinci alt problemi olan “Cocuk haklarina iliskin kontrol grubu égrencilerinin uygulama éncesi ve sonrasinda tutum
puanlari arasinda anlamh farklilik var midir?” seklindedir. Bu alt probleme iliskin 6grencilerin Cocuk Haklarina iliskin Tutum
Olgceginden aldiklar1 6n-test son test puanlari Non-Parametrik Wilcoxon Isaretlenmis Mertebeler Testi sonuglarina bakilarak
analiz edilmistir. Analiz sonuclari1 Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4.

Cocuk Haklarina Iliskin Kontrol Grubu Ogrencilerinin On Test/ Son Test Tutum Puanlarina Ait Non-Parametrik Wilcoxon Isaretlenmis Mertebeler
Testi Analizi Sonuglari

Test Test N X Ss Z p
On Test 17 29,37 6,11

Kontrol Grubu 3,630 0,000
Son Test 17 34,95 4,57

*p<0,05

Bu sonuclara gore kontrol grubu 6grencilerin 6n test ve son test ¢ocuk haklarina iliskin tutum puanlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamh farklilik bulunmustur (p<0,05). Bulgular incelendiginde son test puan ortalamalarinin 6n test puan
ortalamalarindan daha yuksek oldugu tespit edilmistir. Bu verilere gore kontrol grubunda ders kitaplarina bagh olarak uygulanan
egitimin 6grencilerin ¢ocuk haklarina yonelik tutumlarina olumlu etkisi oldugu sdylenebilir.

Uciincii Amaca iliskin Bulgular
Arastirmanin ugiinci alt problemi olan “Cocuk haklarina iliskin deney ve kontrol grubu dgrencilerinin uygulama sonrasi tutum

puanlart arasinda anlamli bir farklilik var midir?” sorusunu cevaplamak icin non-parametrik Mann Whitley U Testi sonuglarina
bakilmistir. Analiz sonuclari Tablo 2’te sunulmustur.

Tablo 2.

Cocuk Haklarina Iliskin Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Son Test Tutum Puanlarina Ait Non-Parametrik Mann Whitley U Testi Sonuclart

Grup N X Ss vA p
Deney 16 49,56 7,11
Son Test -4,434 0,000
Kontrol 17 34,95 4,57
*p<0,05

Tablo incelendiginde ¢ocuk haklarina iliskin tutum son test puaninda 6grencilerin gruplarina gore istatistiksel olarak anlaml
farklhilik bulunmustur (p<0,05). Ayrica deney grubunun ortalamasinin kontrol grubunun ortalamasindan daha yiiksek oldugu
gorulmistiir. Bu verilere gore glincel olaylar kullanarak yapilan etkinliklerin 6g8rencilerin ¢ocuk haklarina yonelik tutumlarinin
artmasinda ders kitaplariyla yapilan egitime gore daha olumlu etkiye sahip oldugu sdylenebilir.

Dérdiincii Amaca Iligkin Bulgular
Arastirmanin dordiinct alt problemi olan “Cocuk haklarina iliskin uygulama éncesinde ve sonrasinda deney grubu 6grencilerinin

farkindalik puanlart arasinda anlaml farkhlik var midir?” sorusunu cevaplamak icin Non-Parametrik Wilcoxon Isaretlenmis
Mertebeler Testi sonuclarina bakilmistir. Analiz sonuglari Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6.

Cocuk Haklarina Iliskin Deney Grubu Ogrencilerinin On Test/Son Test Farkindalik Puanlarina Ait Non-Parametrik Wilcoxon Isaretlenmis
Mertebeler Testi Analizi Sonuglari

Test N X SS Z p
On Test 16 11,88 3,91
Deney Grubu -3,518 0,000
Son Test 16 23,38 6,89
*p<0,05

Bu sonuglara gore deney grubu 6grencilerin 6n test ve son test ¢ocuk haklar1 farkindalik puanlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml farklilik bulunmustur (p<0,05). Bulgular incelendiginde son test puan ortalamalarinin 6n test puan ortalamalarindan
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu verilere gére uygulanan giincel olaylarla ¢ocuk haklar1 egitiminin 68rencilerin ¢ocuk
haklarina yonelik farkindaliklarinda olumlu etkisi oldugu séylenebilir.

Besinci Amaca iliskin Bulgular
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Arastirmanin besinci alt problemi olan “Cocuk haklarina iliskin uygulama éncesinde ve sonrasinda kontrol grubu dgrencilerinin
farkindalik puanlart arasinda anlaml farkhlik var midir?” sorusunu cevaplamak icin Non-Parametrik Wilcoxon Isaretlenmis
Mertebeler Testi sonuglarina bakilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7.

Cocuk Haklarina Iliskin Kontrol Grubu Ogrencilerinin On Test/ Son Test Farkindalik Puanlarina Ait Non-Parametrik Wilcoxon Isaretlenmis
Mertebeler Testi Analizi Sonuglari

Test N X SS zZ p
On Test 17 11,88 3,98

Kontrol Grubu -3,214 0,001
Son Test 17 13,65 3,74

*p<0,05

Bu sonuglara gore kontrol grubu 68rencilerin 6n test ve son test cocuk haklari farkindalik puanlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamh farklilik bulunmustur (p<0,05). Bulgular incelendiginde son test puan ortalamalarinin 6n test puan ortalamalarindan
daha yiliksek oldugu tespit edilmistir. Bu verilere gore kontrol grubunda ders kitaplarina bagh olarak uygulanan egitimin
ogrencilerin ¢ocuk haklarina yonelik farkindaliklarinda olumlu etkisi oldugu séylenebilir.

Altinc1 Amaca iligkin Bulgular

Arastirmanin altinc1 alt problemi olan “Cocuk haklarina iliskin deney ve kontrol grubu 6grencilerinin uygulama sonrasi
farkindalik puanlar1 arasinda anlamh bir farklilik var midir?” sorusunu cevaplamak i¢in non-parametrik Mann Whitley U Testi
sonuglarina bakilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5.

Cocuk Haklarina iliskin Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Son Test Farkindalik Puanlarina Ait Non-Parametrik Mann Whitley U Testi
Sonuglari

Grup N X Ss Z p
Deney 16 23,38 6,89

Son Test -3,757 0,000
Kontrol 17 13,65 3,74

*p<0,05

Bu bulgulara gore ¢ocuk haklari farkindalik son test puaninda 6grencilerin gruplarina gore istatistiksel olarak anlaml farklilik
bulunmustur (p<0,05). Analiz bulgularn incelendiginde deney grubunun ortalamasinin kontrol grubu ortalamasindan daha
ylksek oldugu goriilmiistiir.. Bu verilere gore giincel olaylar kullanarak yapilan etkinliklerin 6grencilerin ¢ocuk haklarina yonelik
farkindaliklarinin artmasinda ders kitaplariyla yapilan egitime gore daha olumlu etkiye sahip oldugu sdylenebilir.

Yedinci Amaca iliskin Bulgular

Ogrencilerin ¢ocuk haklarina iliskin goriislerini belirlemek amaciyla uygulama oncesinde ve sonrasinda gerceklestirilen
gorismenin birinci sorusu olan “Cocuk haklari deyince ne anliyorsun?” sorusuna deney grubu ve kontrol grubu 6grencilerinin
verdikleri cevaplar Tablo 8'de gortilmektedir.

Tablo 8.

Ogrencilerin Cocuk Haklarna iliskin Goriisleri

Deney Grubu Kontrol Grubu
U.0. U.S. U.0. Uu.s.
Kategoriler Kodlar
Tema f f f f
Cevap yok 5 - 5 -
£
= CHS - 6
s
=
£ KDK . 2 : :
g Cocuk
E haklarinin Cocuk Meclisi - 2 - -
~ P,
§ tanimi Ozgurlik 1 1 - -
< Biiyiiklerin korumasi gerekenler - 1 - -
Yapma hakkina sahip olduklarimiz 2 6 2 1
Daha iyi yasamak icin gerekli olan seyler 3 3 1 4
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Savunmak zorunda olduklarimiz - - 1 2

Kullanmak zorunda olduklarimiz - - 1 2

Saglikli yasam 2

Oyun 2

Sevgi ve saygi 1

Sorumluluklar 1 1
Sahip Egitim 1 1 6 7
olduklari Beslenme 1 1 3
haklar Calistirilmama 1

Barinma 2 1

Eglenme 1

Giyinme - 1

Ozgiirliik - 1 1
Toplam* 18 23 13 22

*Toplama “Cevap yok” kategorisi dahil edilmemistir.

Deney grubu 6grencilerin uygulama oncesi cevaplar incelendiginde ¢ocuklarin haklari ile ilgili 6n bilgilerinin birkac¢ hakla ile
sinirli oldugu ve hak kelimesinin tanimina yer vermedikleri tespit edilmistir. Bununla birlikte 5 6grencinin ise bu konu hakkinda
hicbir bilgisinin olmadig gériilmiistiir. Ogrenciler cocuk haklar1 deyince en ¢ok “Daha iyi bir yasam icin gerekli olan seyler” (f=3)
cevabini vermislerdir. Ogrenciler verdikleri diger cevaplar “Saglikl yasam” (f=2), “Oyun” (f=2), “Barinma” (f=2), “Yapma hakkina
sahip olduklarimiz” (f=2), “Sevgi ve sayg1” (f=1), “Sorumluluklar” (f=1), “Egitim” (f=1), “Beslenme” (f=1), “Calistirilmama” (f=1),
“Eglenme” (f=1), “Ozgiirliik” (f=1) seklindedir. Ogrencilerin uygulama sonrasi cevaplar incelendiginde, 6grenciler ¢ocuk
haklarinin tanimini yapmaya baslamis ve daha 6nce bahsetmedikleri haklardan bahsetmislerdir. Buradan hareketle 6grencilerin
cocuk haklar iliskin bilgilerinin arttig1 séylenebilir. Ogrencilerin cocuk haklar1 deyince ne anliyorsun sorusuna iliskin en ¢ok
“Yapma hakkina sahip olduklarimiz” (f=6) ve “CHS” (f=6) seklinde cevap vermislerdir. Ogrencilerin verdikleri diger cevaplar
“Daha iyi yasamak icin gerekli olan seyler” (f=3), “KDK” (f=2), “Cocuk Meclisi” (f=2), “Ozgiirliik’ (f=1), “Biiyiiklerin korumasi
gerekenler” (f=1), “Sorumluluklar” (f=1), “Egitim” (f=1) seklindedir. Ogrencilerin uygulama éncesi ve sonrasi bu soruya verdikleri
cevaplara iliskin 6rneklere asagida yer verilmistir:

(U.0.) DE.9: “Her cocugun hakki vardir. Bu haklar cok énemli yasamak icin. Béylelikle daha iyi bir hayat siirebiliriz.”
(U.S.) DE.9: “Haklarimizi hatirliyorum. 18 yasindan kiigiik her cocugun CHS’ne gore sahip oldugu haklart anliyyorum.”

Kontrol grubu 6grencilerinin uygulama 6ncesi cevaplari incelendiginde; ¢ocuk haklarina yonelik farkli tanimlarda bulundugu ve
belli bash haklarla iliskilendirildigi goriilmiistiir. Bununla birlikte konu ile ilgili bilgisi olmayan égrenci sayis1 4’tiir. O grencileri
uygulama oncesi en ¢ok verdikleri cevap “Egitim” (f=6) olmustur. Yine 68renci cevaplar1 arasinda “Yapma hakkina sahip
olduklarimiz” (f=2), “Savunmak zorunda olduklarimiz” (f=1), “Daha iyi yasamak icin gerekli olan seyler” (f=1), “Kullanmak zorunda
olduklarimiz’ (f=1), “Beslenme hakki” (f=1), “Ozgiirliik” (f=1) seklinde de cevaplar bulunmaktadir. Ogrencilerin uygulama
sonrasinda ¢ocuk haklarina yonelik uygulama 6ncesi yaptiklar: tanimlara benzer tanimlar yaptigl, uygulama 6ncesi bahsettigi
haklara benzer haklardan bahsettikleri goriilmiistiir. Bununla birlikte barinma hakkindan ve giyinme hakkindan bahseden
ogrencilerde bulunmaktadir. Ogrencilerin uygulama sonrasi en ¢ok verdikleri cevap “Egitim hakki” (f=7) olmustur. Yine 6grenci
cevaplar1 arasinda “Daha iyi yasamak icin gerekli olan seyler” (f=4), “Beslenme hakki” (f=3), “Savunmak zorunda olduklarimiz”
(f=2), “Kullanmak zorunda olduklarimiz” (f=2), “Giyinme hakki” (f=2), “Yapma hakkina sahip olduklarimiz” (f=1), “Barinma hakk1”
(f=1), “Ozgiirliik” (f=1) seklinde de cevaplar da tespit edilmistir. Ogrencilerin uygulama éncesi ve sonrasi bu soruya verdikleri
cevaplara iliskin 6rneklere asagida yer verilmistir:

(U.0.) KE.5: “Egitim hakkint anliyorum. Cocuklarin okuma haklar: vardir.”
(U.S.) KE.5: “Cocuklarin haklarint anliyorum. Egitim hakki, beslenme hakki gibi haklarini”

Goriusmenin ikinci sorusu olan “Cocuk olarak hangi haklara sahip oldugunu diisiintiyorsun?” sorusuna deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin verdikleri cevaplar Tablo 9'da goriilmektedir.
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Tablo 9.

Ogrencilerin Cocuk Olarak Sahip Olduklarim Diisiindiikleri Haklarina iliskin Goériisleri

Deney Kontrol
Grubu Grubu
U.0. U.S. U.0. U.S.
Tema Kodlar f f f f
Cevap yok - - 2 -
Yasama ve saglik hakki 4 6 1 2
Egitim hakki 10 13 11 10
Oyun ve eglenme hakki 6 11 9 7
Katilim hakki - 3 - -
Vatandaslhik hakki - 3 - -
Diisiinceleri 6zglirce ifade etme hakki 1 2 1 7
Temiz bir ¢evrede yasama hakki - 3 - -
Her tiirli kotiiliikten korunma hakki 1 7 2 2
= Beslenme hakki 3 8 - -
Eﬁ Giyinme hakki - 4 -
§ Barinma hakki - 4 - 2
% Bos zamanlarimi degerlendirme hakki - - 1 2
-g Sevgi gome hakki - - - 1
Kendi isteklerimi kendim yapma hakki - - 1 1
Toplam 25 64 26 34

Deney grubu o6grencilerinin uygulama Oncesi cevaplar1 incelendiginde, 10 6grencinin egitim hakkindan bahsettigi tespit
edilmistir. Bu cevabi “Oyun ve eglenme hakki” (f=6), “Yasama ve saglik hakki” (f=4), “Beslenme hakki” (f=3), “Diistinceleri dzgiirce
ifade etme hakki” (f=1), “Her tiirlii kétiiliikten korunma hakki” (f=1) cevaplari izlemistir. Bu durumda 6grencilerin sahip oldugu
haklara iliskin 6n bilgilerinin oldugu séylenebilir. Ogrencilerin uygulama sonrasi cevaplari incelendiginde; 13 6grenci egitim
hakkindan bahsetmistir. Bu cevabi “Oyun ve eglenme hakki” (f=11), “Beslenme hakki” (f=7), “Yasama ve saglik hakki” (f=6), “Her
tiirlii kétiiliikten korunma hakki” (f=6), “Giyinme hakki” (f=4), “Barinma hakk1” (f=4), “Katilim hakki” (f=3), “Vatandaslk hakki”
(f=3), “Temiz bir cevrede yasama hakki” (f=3), “Diistinceleri ézglirce ifade etme hakki” (f=2), “Gelisme hakki” (f=1) ve “Korunma
hakkr” (f=1) izlemistir. Uygulama sonras1 68renci cevaplarinin hem frekans olarak artmas1 hem de daha 6nce bahsedilmeyen
haklardan bahsedilmesi sonucunda uygulamanin 6grencilere sahip oldugu haklar1 6gretme konusunda basariya ulastigini
séylemek miimkiindiir. Ogrencilerin uygulama éncesi ve sonrasi bu soruya verdikleri cevaplara iliskin érneklere asagida yer
verilmistir:

(U.0.) DK.1: “Cocuk olarak cok farkli haklarimiz var. Mesela okula gitmek en biiyiik hakkim benim. Egitimli olmak icin okula gidiyoruz.
Yasama hakkim var her insan gibi. Bir de saglik hakki. Bir de istedigim zaman oyun oynayabilirim.”

(U.S.) DK.1: “Cocuk Haklar1 Sézlesmesi’ne gdre bircok hakkim var.”
Arastirmaci: “Nedir bu haklarin?”

(U.S.) DK.1: “En biiyiik hakkim egitim hakki. Ailem ve devlet beni okutmak icin elinden geleni yapmali. Hem okulda hem de evde beni
ilgilendiren kararlara katilim hakkim var. Her ortamda diistincelerimi 6zgiirce ifade etmeliyim. Bulundugum ortam temiz ve saglikli olmali.
Dogar dogmaz kimligimin olma hakki var.”

Kontrol grubu 6grencilerinin uygulama 6ncesi cevaplari incelendiginde; 6grencilerin bu soruya en ¢ok “Egitim hakki” (f=11)
cevabini verdikleri goriilmistiir. Bu cevabi sirasiyla “Oyun oynama hakki” (f=9), “Her tiirlii kottiliikten korunma hakk1” (f=2),
“Diisiince hakki” (f=1), “Yasama ve saghk hakki” (f=1), “Bos zamanlar1 degerlendirme hakki” (f=1), “Kendi isteklerimi kendim
yapma hakki” (f=1) cevaplari takip etmistir. Buradan hareketle 6grencilerin uygulama 6ncesi 6n bilgiye sahip olduklarini
sdylemek miimkiindiir. Uygulama éncesinde 2 6grenci bu konu ile ilgili bilgisinin olmadigin1 séylemistir. Ogrencilerin uygulama
sonrasi cevaplari incelendiginde, 6grencilerin en ¢ok “Egitim hakki” (f= 10) cevabini verdikleri goriilmustiir. Bu cevabi sirasiyla
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“Oyun oynama hakki” (f=7), “Diisiince hakki” (f=7), “Yasama ve saghk hakki” (f=2), “Barinma hakki” (f=2), “Bos zamanlar
degerlendirme hakki” (f=2), “Her tiirlii kétiiliikten korunma hakki” (f=2), “Sevgi gérme hakki” (f=1), “Kendi isteklerimi kendim
yapma hakki” (f=1) cevaplar izlemistir. Ogrencilerin uygulama dncesi ve sonrasi bu soruya verdikleri cevaplara iliskin érneklere
asagida yer verilmistir:

(U.0.) KK.3: “Okula gitme hakkim var. Bir de oyun oynamak icin disar1 ¢ikabilirim.”
(U.S.) KK.3: “Her cocuk gibi yasama hakkim var. Insanlar istemedigim zaman bana dokunamazlar. Kétiiliik yapamazlar.”

Gorliismenin Uglincii sorusu olan “Bir ¢ocuk olarak hangi haklara sahip olmak isterdin?’ sorusuna deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin verdikleri cevaplar Tablo 10’da goriilmektedir.

Tablo 10.

Ogrencilerin Sahip Olmak Istedikleri Haklarina Iliskin Goriisleri

Deney Grubu Kontrol Grubu
Tema Kodlar U.0. U.S. U.0. U.S.
f f f f
Cevap yok 8 2 2
Biitiin haklara sahibim 2 3 1 1
Blyume - 1 1 -
Ehliyet alma 1 3 1 2
ki Her seyi yapabilme 4 1 - -
_Ej Haklarimizi 6zgtirce kullanma - 3 - -
E’j Oyun oynama 1 3 2 6
?_,3 Istedigim oyuncag1 alma - 1 - -
% Kendi kararimi kendi verme - - 3 6
% Blyume - - 1 -
=
E Oyun oynama - - 2 6
Okula gitmeme - - 1 -
Toplam * 8 15 12 21

*Toplama “cevap yok” kategorisi dahil edilmemistir.

Deney grubu 6g8rencilerinin uygulama oncesi cevaplari incelendiginde 6grencilerinin ¢ogunlugu (f=9) bu konu hakkinda fikir
belirtmezken 4 6grenci “Her seyi yapabilme” hakkina sahip olmay1 istedigi belirtmistir. 2 6grenci her hakka sahibi diistinmekle
beraber 6grenciler “Ehliyet alma” hakkina (f=1) ve “Oyun oynama” hakkina (f=1) sahip olmak istediklerini belirtmislerdir.
Ogrencilerin uygulama sonrasi cevaplari incelendiginde; 2 6grenci bu konu hakkinda fikir belirtmezken, 3 6grenci her hakka sahip
olduklarini diisiinmektedir. Ogrenciler arasinda “Ehliyet alma” (f=3), “Haklarini 6zgiirce kullanma” (f=3), ve “Oyun oynama” (f=3),
hakkina sahip olmak isteyenlerle beraber “Biiyiime” (f=1) ve “Istedigi oyuncagi alabilme” (f=1) hakkina sahip olmak isteyen
ogrencilerde bulunmaktadir. Ogrencilerin uygulama éncesi ve sonrasi bu soruya verdikleri cevaplara iliskin érneklere asagida
yer verilmistir:

(U.0.) DE.11: “Oyun oynamak istiyorum. Siirekli oyun oynasam yine de btkmam.”

(U.S.) DE.11: “Oyun oynama hakkina sahip olmak isterdim. Bu hakkimi hep kullanmak istiyorum. Bir de istedigim oyuncagt alip onunla
oynamak isterdim. Evdeki arabalar oynamak igin ¢ok kiictik artik.”

Kontrol grubu 6grencilerinin uygulama 6ncesi cevaplar: incelendiginde; 5 6grencinin bu konu hakkinda fikir belirtmedigi
gorilmiistiir. Ogrenciler en ¢ok “Kendi kendine karar verme” hakkina (f=3) sahip olmak istediklerini belirtmislerdir. Bu goriisii
sirasiyla “Her yere gidebilme” (f=2), “Oyun oynama” (f=2), “Ehliyet alma” (f=1), “Okula gidebilme” (f=1) izlemistir. Ogrencilerin
uygulama sonrasi cevaplari incelendiginde, 2 6grencinin bu konu hakkinda fikir belirtmedigi gorilmiistiir. Ogrenciler en ¢cok
“Kendi kendine karar verme” (f=6) ve “Oyun oynama” (f=6) haklarina sahip olmak istediklerini belirtmislerdir. Bu goriisii sirasiyla
“Ehliyet alma” (f=2), “Her yere gidebilme” (f=2) goriisleri izlemistir. Ogrencilerin uygulama éncesi ve sonrasi bu soruya verdikleri
cevaplara iliskin 6rneklere asagida yer verilmistir:

(U.0.) KK.7: “Istedigim her yere gidebilmek isterdim.”

(U.S.) KK.7: “Her yere ailemden izinsiz gitmek isterdim. Onlar bir yerlere giderken bizden izin almiyorlar ama biz onlardan izin altyoruz. Onlar
da istedikleri zaman bize izin vermiyorlar. Bu seferde istedigim kadar oyun oynayamiyorum. Disari cikmak ve oyun oynamak istiyorum ben.”
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Goriismenin dordiincii sorusu olan “Cocuk olarak hangi sorumluluklarin oldugunu diisiiniiyorsun? sorusuna deney grubu
ogrencilerinin verdikleri cevaplar Tablo 11’de goriilmektedir.

Tablo 11.

Ogrencilerin Sahip Oldugu Diisiindiikleri Sorumluluklarina Iliskin Goriisleri

Deney Grubu Kontrol Grubu
Tema Kategoriler Kodlar U.0. U.S. U.0. U.S.
f f f f
Ders ¢alisma /Odev yapma 11 5 8 9
Egitime yonelik Okula gitmek/ canli ders katilma 5 5 5 8
sorumluluklar Kitap okuma 1 - - -
Okulda nobetci olma - 2 - -
Odami toplama 7 4 10 8
Aileme yardim etme 3 5 2 5
Kardesime bakma 1 - - -
sA(ilr(ilyrzi (1)11111311:; Evcil hayvan besleme - - 2 6
Izin alma - - - 1
Cop dokme - - - 1
Ailemi tizmeme - - 2 -
ihtiyaclarimi alma 1 - - -
Ustiimii giyme 1 - 1 1
Dis fircalama 2 - - -
Erken yatma 1 - - -
?(f:udrziil}l,irllaerlik Kendimi gelistirme - 1 1 1
Kendime iyi bakma - 1 - -
Kendimi ifade etme - 1 1 1
Bir isi en giizel sekilde yapma - - 1 1
Diizglin davranma - - - 1
Cevreyi temiz tutma 1 4 - -
Cevreye yonelik Atik pil biriktirme - 1 - -
sorumluluklar Sokak hayvanlarini besleme 1 1 - -
g Okulumu temiz tutma - - 2 1
% Haklarimi koruma - 5 - -
é Derlno'krasi bili}1cin.i Cocuk meclisinde oy kullanma - 1 - -
5 gelistirmeye yonelik

E sorumluluklar Baskalarina saygili olma - 4 - -
Insanlara yardim etme - 2 - -

Toplam 35 42 31 44

Deney grubu 6grencilerinin uygulama oncesi cevaplari incelendiginde, 6grencilerin en fazla egitim iliskin sorumluluklarindan
bahsettikleri goriilmiistiir. Ogrencilerin bu kategorideki goriisleri “Ders calisma /Odev yapma” (f=11), “Okula gitme/Canli derse
katilma” (f=5), “Kitap okuma” (f=1) seklindedir. Ogrencilerin aile i¢i sorumluluklara iliskin cevaplar1 “Odami toplama” (f=7),
“Aileme yardim etme” (f=3), “Kardesime bakma” (f=1) seklindedir. Ogrencilerin kendine yénelik sorumluluklar1 “Dis fircalama”
(f=2), “Intiyaclarimi alma” (f=1), “Ustiimii giyme” (f=1), “Erken yatma” (f=1) seklindedir. Cevreye yonelik sorumluluklar: “Cevreyi
temiz tutma” (f=1), “Sokak hayvanlari besleme” (f=1) seklindedir. Ogrencilerin uygulama sonrasi cevaplar incelendiginde;
ogrencilerin en fazla egitime iliskin ve demokrasi bilincini gelistirmeye yonelik sorumluluklarindan bahsettikleri gortilmiistiir.
Egitime iliskin sorumluluklar “Ders calisma /Odev yapma” (f=5), “Okula gitmek/Canl derse katilma” (f=5), “Okulda nébetgci olma”
(f=2) seklindedir. Demokrasi bilincini gelistirmeye yonelik cevaplar, “Haklarimi koruma” (f=5), “Baskalarina saygili olma” (f=4),
“Cocuk meclisinde oy kullanma” (f=1) seklindedir. Cevreye yonelik sorumluluklar, “Cevreyi temiz tutma” (f=4), “Atik pil biriktirme”
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(f=1), “Sokak hayvanlarini besleme” (f=1) seklindedir. Aile i¢i sorumluluklar “Aileme yardim etme” (f=5) ve “Odami toplama” (f=4)
seklindedir. Kendine yonelik sorumluklar “Kendimi gelistirme” (f=19, “Kendime iyi bakma” (f=1), “Kendimi ifade etme” (f=1)
seklindedir. Ogrencilerin uygulama 6éncesi ve sonrasi bu soruya verdikleri cevaplara iliskin érneklere asagida yer verilmistir:

(U.0.) DE.2: “Sorumluluklarimin basinda odami toplamak geliyor. Okula gitmek ve su aralar canli derse katilmak, iistiimii kendim tek basina
giymeliyim.”

(U.S.) DE.2: “Odev yapma sorumlulugum var. Odami toplamak, baskalarina saygili olma gibi sorumluluklarim var. Bununla beraber sahip
oldugum haklarima sahip ¢tkmalyyim.”

Kontrol grubu 6grencilerinin uygulama o6ncesi cevaplar1 incelendiginde; en ¢ok cevabin egitime iliskin sorumluluklar
kategorisinde verildigi goriilmektedir. Ogrenci cevaplar: arasinda aile ici ve kendine yonelik sorumluluklara yonelik cevaplar da
bulunmaktadir. Egitime iliskin sorumluklara yonelik cevaplar; “Ders/6dev yapma” (f=8), “Okula gitme/Canli derse katilma” (f=5),
“Okulu temiz tutma” (f=2) seklindedir. Aile i¢i sorumluluklara yonelik cevaplar “Odami toplama” (f=10), “Evcil hayvan besleme”
f=2), “Ailemi tizmeme” (f=2) seklindedir. Kendisine yo6nelik cevaplar, “Kendimi gelistirmek (f=1), “Kendimi ifade etmek” (f=1),
“Giizel giyinme” (f=1) seklindedir. Ogrencilerin uygulama sonrasi cevaplar incelendiginde, égrencilerin en ¢ok aile igi
sorumluluklar kategorinde cevaplar verdigi goriilmektedir. Bu kategoriye iliskin 6grenci cevaplar1 “Odami toplama” (f=8), “Evcil
hayvan besleme” (f=6), “Aileme yardim etme” (f=5), “Izin alma” (f=1), “Cép dékme” (f=1) seklindedir. Ogrencilerin egitime iliskin
sorumluluklar kategorisindeki cevaplari, “Ders/ddev yapma” (f=9), “Okula gitme/canli derse katilma” (f=8), “Okulu temiz tutma”
(f=1) seklindedir. Kendisine iliskin sorumluluklar kategorisine iliskin cevaplar “Kendimi gelistirmek” (f=1), “Kendini ifade etmek”
(f=1), “Giizel giyinmek” (f=1) seklindedir. Ogrencilerin uygulama éncesi ve sonrasi bu soruya verdikleri cevaplara iliskin 6rneklere
asagida yer verilmistir:

(U.0.) KK.1: “Odevlerimi zamaninda yapma sorumlulugum var. Yoksa égretmenim kizar, canh derse katilmaliyiz. Odami toplamam gerek.”
(U.S.) KK.1:” Odami topluyorum, kusumun yemini verip suyunu temizliyorum. Sonra canli dersime katilip ddevlerimi yapiyorum.”

Goriismenin besinci sorusu olan “Sorumluluklarini yapmadigin zaman neler olur?” sorusuna deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin verdikleri cevaplar Tablo 12’de gortilmektedir.

Tablo 12.

Ogrencilerinin Sorumluluklarini Yapmadig1 Zaman Ne Olacagina iliskin Goriisleri

Deney Grubu Kontrol Grubu
Tema Alt Kodlar U.0. U.S. U.0. U.S.
Kategoriler £ £ £ £
Cevap yok 1 - 3 1
Derslerimde 3 1 - -
basarisizlik
Meslek sahibi olamama 1 - - -
Kendine Sorumlulugu sonradan - 1 - -
. yonelik yerine getirme
% cevaplar Haklarimi - 5 - -
= kullanamama
g islerin aksamasi 2 3 - -
g Zarar verme 2 5 - -
:%‘ lyi insan olamama - 2 - 1
:TE Ozgiivenimde azalma - - - 1
%‘3 isleri 6grenememe - - - 1
'% Gelecege yonelik kaygi - - - 1
g Kendini kotii hissetme - - 1 2
Ailemin bana 2 2 - -
Aileye glivenmesi
yonelik Ailemin zor durumda - - -
cevaplar kalmasi
Ailemin tepkisi 6 2 3 3
Annemin yorulmasi - - 1 -

INTERNATIONAL JOURNAL OF KARAMANOGLU MEHMETBEY EDUCATIONAL RESEARCH
Uluslararas1 Karamanoglu Mehmetbey Egitim Arastirmalar1 Dergisi




— Tugba Dénmez, Selma Yel

Ailemin cezasi - - 1 2
Temiz ve saglikli bir - 4 - -
Cevreye cevre olmama
yonelik Hayvanlar - 1 - -
cevaplar Karisiklik olmasi - - 7 3
Diger insanlar daha ¢ok - - - 1
is yapmasi
insanlarin tiziilmesi - - - 1
Cevremde sevilmeme - - 1 2
Toplam* 16 26 15 19

*Toplama “Cevap yok” kategorisi dahil edilmemistir.

Deney grubu 6grencilerin uygulama 6ncesi cevaplar1 incelendiginde, en ¢ok cevabin kendisine ve ailesine yonelik cevaplar
kategorinde verildigi goriilmektedir. Ogrenci cevaplar sirasiyla “Ailemin tepkisi” (f= 6), “Derslerimde bagsarisizik” (f=3), “Islerin
aksamasr” (f=2), “Zarar verme” (f=2), “Ailemin bana giivenmemesi” (f=2) seklindedir. Ogrencilerin uygulama sonras1 cevaplari
incelendiginde; 6grencilerin en ¢ok cevabi kendisine yénelik cevaplar kategorisinde verdigi goriilmektedir. Ogrenci cevaplari
sirasyla, “Haklarimi kullanamama” (f=5), “Bana zarar vermesi” (f=5), “Temiz ve saglik bir cevre olmamast” (f =4), “Islerin aksamast”
(f=3), “lyi insan olamama” (f=2), “Ailemin bana giivenmemesi” (f=2), “Aile tepkisi” (f=2), “Hayvanlar” (f=1), “Derslerimdeki
basarisizhik” (f=1), “Sorumlulugu sonradan yerin getirme” (f=1) seklindedir. Ogrencilerin uygulama oncesi ve sonrasi bu soruya
verdikleri cevaplara iliskin 6rneklere asagida yer verilmistir:

(U.0.) DE.2: “Annem bana cok kizar siirekli olarak yapsana der ben de kendimi kétii hissederim ve tekrar kizmasin diye yaparim.”
(U.S.) DE.2: “Sorumluluklarimin arasinda haklarima sahip ¢ikmak var eger ben bunu yapmazsam tekrar o haklarimi kullanamam”

Kontrol grubu o6grencilerinin uygulama oOncesi cevaplar1 incelendiginde; 3 6grencinin uygulama oncesi fikir belirtmedigi
gorilmiistiir. Ogrencilerin en cok toplam yonelik kategorilerde cevap verdigi goriilmiistiir. Ogrenciler cevaplar1 sirasiyla,
“Karisiklik olur” (f=7), “Ailem uyarir” (f=2), “Ailem kizar” (f=2), “Annem yorulur” (f=2), “Kendim kétii hissederim” (f=1), “Gérevimi
yapmamis olurum” (f=1), “Ailem ceza verir” (f=1) seklindedir. Ogrencilerin uygulama sonrasi cevaplar incelendiginde, 1
ogrencinin uygulama sonrasi fikir belirtmedigi goriilmiistiir. Ogrencilerin en ¢ok topluma yénelik cevaplar kategorisinde cevaplar
verdigi gorilmiistiir. Ogrenci cevaplarn sirasiyla “Karisikliklar olur” (f=3), “Ailem kizar” (f=3), “Kendimi kétii hissederim” (f=2),
“Ailem ceza verir” (f=2), “Oz giivenim azalir” (f=1), “Isleri 6grenemem” (f=1), “Bana giivenmezler” (f=1), “Ileride zengin ve basarili
olamam” (f=1), “Iyi insan olamayiz” (f=1), “Diger insanlar daha ¢ok is yapar” (f=1), “Insanlar iiziiliir” (f=1), “Cevremde sevilmem”
(f=1), “Ailem uyarir” (f=1) seklindedir. Ogrencilerin uygulama éncesi ve sonrasi bu soruya verdikleri cevaplara iliskin érneklere
asagida yer verilmistir:

(U.0.) KE.14: “Sorumluluklarimi yapmadigimda kendimi kétii hissederim. Ciinkii benim onu yapmak gerekiyordu diye diisiintirtim.”
(U.S.) KE.14: “Sorumluluklarimi yapmadigimda kendimi kétii hissederim ben o isi yapmadigim igin karisikliklar olmaya baslar.”

Gorismenin altinci sorusu olan “Hangi haklarini kullanamadigini diisiintiyorsun?” sorusuna deney ve kontrol grubu 6grencilerinin
verdikleri cevaplar Tablo 13’te goriilmektedir.

Tablo 13.

Ogrencilerinin Kullanamadigini Diisiindiikleri Haklarina iliskin Gériisleri

Deney Kontrol
Grubu Grubu
Tema Kodlar U.0. U.S. U.0. U.S.
f f
Cevap yok 3 - 2 1
és Biitiin haklarimi kullaniyorum 3 7 4 2
—5:: Secme ve secilme 2 - - 1
é Yasama ve saghk 1 - - -
TEs Istedigim yere gidebilme 3 - - -
;: Oyun oynama 4 7 5 7
Kendi kararimi kendim verme 1 1 2 4
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Her tiirli koti davranistan - - - -

korunma

Dinlenme 1 - -

Kendimi ifade etme - - 2 4
Araba/motosiklet kullanma - - 1 1
Tek basina seyahat etme - - 3 2
Toplam* 15 15 17 21

*Toplama “Cevap yok” kategorisi dahil edilmemistir.

Deney grubu 68rencilerinin uygulama 6ncesi cevaplari incelendiginde; 3 68rencinin konu ile ilgili fikir belirmedigi gorilmistiir.
Bununla birlikte 3 6grenci tiim haklarini kullandiklarini diisiinmektedir. Ogrencilerin uygulama éncesinde en ¢ok “Oyun oynama”
(f=4) hakkim kullanmadiklarina yoénelik goriis bildirdikleri goriilmiistiir. Bu goriisii sirasiyla “Istedigim yere gidebilme” (f=3),
“Secme ve secilme” (f=2), “Yasama ve saghk” (f=1), “Ozgiirliik’ (f=1), “Dinlenme” (f=1) haklarim1 kullanamama goriisleri
izlenmektedir. Ogrencilerin uygulama sonrasi cevaplari incelendiginde; 7 6grenci “Biitiin haklarimi kullaniyorum.” ve “Oyun
oynama” seklinde cevap vermislerdir. 1 6grenci ise “Ozgiirliik” seklinde cevap vermistir. Ogrencilerin uygulama éncesi ve sonrasi
bu soruya verdikleri cevaplara iliskin 6rneklere asagida yer verilmistir:

(U.0.) DK.4: “Siirekli evde oldugumuzdan istedigim yere gidebilme hakkimi kullanamiyorum. Ailem disarda viriis var diyor. Ben de istedigim
yere gidemiyorum. Ve oyun oynayamiyorum.”

(U.0.) DE7: “Bilmiyorum.”

Kontrol grubu 6grencilerinin uygulama o6ncesi cevaplari incelendiginde; 2 6grenci bu konuda fikir belirtmezken 4 6grenci tiim
haklarini kullanabildigini diisiinmektedir. Ogrencilerin cogu “Oyun oynama” hakkini (f=5) kullanmadig diisiinmektedir. Bununla
birlikte “Tek basina seyahat etme” (f=3), “Ifade 6zgiirliigii” (f=2), “Kendi kararlarini kendisi verme” (f=2), “Araba/motosiklet
kullanmak” (f=1) cevap veren 6grencilerde bulunmaktadir. Ogrencilerin uygulama sonrasi cevaplari incelendiginde, 1 6grenci bu
konuda fikir belirtmezken 2 6grenci tiim haklarim kullanabildigini diisiinmektedir. Ogrencilerin ¢cogunlugu “Oyun oynama”
hakkini (f=7) kullanmadigin diisiinmektedir. Bununla birlikte “Ifade ézgiirliigii” (f=4), “Kendi kararlarini kendisi verme” (f=4),
“Tek basina seyahat etme” (f=2), “Okulda baskan olma” (f=1), “Araba/motosiklet kullanma” (f=1) seklinde cevap veren 6grencilerde
bulunmaktadir. Ogrencilerin uygulama dncesi ve sonrasi bu soruya verdikleri cevaplara iliskin érneklere asagida yer verilmistir:

(U.0.) KE.2: “Bilmiyorum.”
(U.S.) KE.2: “Oyun oynama hakkimi kullanamiyorum.”

Goriismenin yedinci sorusu olan “Haklarini kullanamadigin zaman nasil hissediyorsun?” sorusuna deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin verdikleri cevaplar Tablo 14’te goriilmektedir.

Tablo 14.

Ogrencilerinin Haklarin1 Kullanamadiklar1 Zaman Ne Hissettiklerine Iliskin Gériisleri

Deney Grubu Kontrol Grubu
Tema Kodlar U.6 Us U.6 Us
f F f f
Koti 8 7 6 4
Uzgiin 7 2 9 10
Kirilmig 1 - - -
5 Mutsuz 1 2 1 1
=
;5:5 Dislanmis - 4 - 2
§ Glvensiz - 3 -
2]
—; Kizgin - 2 - 1
E s _ - -
% Savasci gibi 1
i Hayat zormus gibi - 1 - -
% Sinirli . 1 i .
?E:s Degersiz - 1 1 -
= Eksik - 1
e
Basarisiz - 2
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Toplam 17 25 17 20

Deney grubu 6grencilerinin uygulama oncesi cevaplar1 incelendiginde; 6grencilerin en ¢ok “Koti” (f=8) cevabimi verdikleri
gorilmiistiir. Bu cevabi sirasiyla “Uzgiin” (f=7), “Kirilmus” (f=1) ve “Mutsuz” (f=1) cevaplar: izlemistir. Ogrencilerin uygulama
sonrasi cevaplari incelendiginde; 68rencilerin en ¢ok “Kétii” (f=7) kategorisinde cevap verdikleri goriilmistiir. Bu cevabi sirasiyla
“Dislanmis” (f=4), “Giivensiz” (f=3), “Uzgiin” (f=2), “Kizgin” (f=2), “Mutsuz” (f=2), “Savasci gibi” (f=1), “Hayat zormus gibi” (f=1),
“Sinirli” (f=1), “Degersiz” (f=1), “Eksik” (f=1) cevaplar izlemistir. Ogrencilerin uygulama éncesi ve sonrasi verdikleri cevaplara
iliskin 6rneklere asagida yer verilmistir:

(U.0.) DE.6: “Uziiliiriim”

(U.S.) DE.6: “Kendimi benim olan bir seyi bana vermiyorlar gibi hissederim. Bir savas¢i gibi savasirim. Ama bu savas hakkimi alma konusunda
miicadele anlamina gelir.”

Kontrol grubu égrencilerinin uygulama éncesi cevaplar incelendiginde; 6grencilerin ¢ogunlugu “Uzgiin” (f=9) ifadesini
kullanmustir. Ogrenci cevaplar: arasinda “Kétii” (f=6), “Degersiz’ (f=1), “Mutsuz” (f=1) ifadeleri de goriilmektedir. Ogrencilerin
uygulama sonrasi cevaplar incelendiginde, 6grencilerin ¢ogunlugu “Uzgiin” (f=10) ifadesini kullanmistir. Ogrenci cevaplari
arasinda “Kéti” (f=4), “Dislanmis” (f=2), “Basarisiz” (f=2), “Kizgin” (f=1) ve “Mutsuz” (f=1) ifadelerine de rastlanmaktadir.
Ogrencilerin uygulama éncesi ve sonrasi bu soruya verdikleri cevaplara iliskin érneklere asagida yer verilmistir:

(U.0.) KK.4: “Kétii hissederim.”
(U.S.) KK.4: “Uzgiin hissederim.”

Gorliismenin sekizinci sorusu olan “Cocuk olarak sahip oldugunuz haklarinizi kullanamadiginiz zaman ne yaparsiniz?” sorusuna
deney ve kontrol grubu 6grencilerinin verdikleri cevaplar Tablo 15’te goriilmektedir.

Tablo 15.

Ogrencilerin Haklarinm1 Kullanamadiklar1 Zaman Ne Yaptiklarina Iliskin Goriisleri

Deney Grubu g:::lt)l:l
Tema Kodlar
U.0. U.S. U.0. U.S.
f f f
Cevap yok 5 - 5 4
Bir sey yapamam. 7 - 5 3
Yetkili mercilere sikdyet /itiraz ederim. 1 9 1 1
Blytklerime soylerim. 3 7 2 4
KDK’ya giderim. - 4 - -
g Kimseyle konusmam 2 - - -
% Kanunlara bagvururum. - - 1 1
E Kavga ederim. - - - 1
i:s Dikkatlerini ¢ekerim. - - 1 -
Ikna ederim. - - - 1
Toplam * 13 20 10 13

*Toplama “Cevap yok” kategorisi dahil edilmemistir.

Deney grubu 6grencilerinin uygulama 6ncesi cevaplari incelendiginde; 5 6grencinin konu ile ilgili fikir belirtmedigi gorilmustiir.
Ogrencilerin en ¢cok “Bir sey yapmama” (f=7) cevabin verdikleri goriilmiistiir. Ogrencilerin cevaplar1 arasinda “Biiyiiklerime
soylerim” (f=3), “Kimseyle konusmam” (f=2), “Yetkili mercilere sikdyet/itiraz ederim” (f=1) ifadeleri de yer almaktadir. Ogrencilerin
uygulama sonrasi cevaplari incelendiginde; en ¢ok cevabin “Yetkili mercilere sikdyet /itiraz ederim” (f=9) ifadesi oldugu
gorilmiistiir. Ogrencilerin cevaplari arasinda “Biiyiiklerime séylerim” (f=7), “KDK’ya giderim” (f=4) ifadeleri de yer almaktadir.
Ogrencilerin uygulama éncesi ve sonrasi verdikleri cevaplara iliskin 6rneklere asagida yer verilmistir:

(U.0.) DK.3: “Uziiliiriim, aglarim”
Arastirmaci: “Baska ne yaparsin?”

(U.0.) DK.3: “Bir sey yapamam galiba.”
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Kontrol grubu in uygulama 6ncesi cevaplari incelendiginde; 5 6grencinin konuyla ilgili fikir belirtmezken 5 6grenci bu konu
hakkinda hicbir sey yapamadiklarini belirtmigtir. Ogrenci cevaplar1 arasinda “Biiyiiklerime séylerim” (f=2), “Kanunlara
basvururum” (f=1), “Sikdyet ederim” (f=1), “Dikkatlerini cekerim” (f=1) ifadeleri de bulunmaktadir Ogrencilerin uygulama sonrasi
cevaplar incelendiginde; 4 06g8rencinin konuyla ilgili fikir belirtmedigi goriilmistir. 3 6grenci bu konuyla ilgili hig¢bir
yapamayacagini soylemistir. Ogrenci cevaplar arasinda “Biiyiiklerime séylerim” (f=4), “Kanunlara bagvururum” (f=1), “Sikdyet
ederim” (f=), “Kavga ederim” (f=1), “Tkna ederim” (f=1) ifadeleri de bulunmaktadir. Ogrencilerin uygulama 6ncesi ve sonrasi bu
soruya verdikleri cevaplara iliskin 6rneklere asagida yer verilmistir:

(U.0.) KK.8: “Hicbir sey yapamam.”
(U.S.) KK.8: “Hakkimi vermedikleri zaman kavga ederim.”

Goriismenin dokuzuncu sorusu olan “Neden insan haklarindan ayri olarak ¢ocuk haklari var?” sorusuna deney ve kontrol grubu 6grencilerinin
verdikleri cevaplar Tablo 16’da goriilmektedir.

Tablo 16.

Ogrencilerin Neden insan Haklarindan Ayri Olarak Cocuk Haklar1 Olduguna iliskin Gériisleri

Deney Kontrol
Tema Kategoriler Grubu Grubu
U.0. u.s. U.0. U.S.
f f f f
Cevap yok 5 2 3 1
Cocuklar kiiciiktiir 5 2 6 8
Cocuklar yetiskinlerden farkhdir. 4 2 - -
Yetiskinlerin haklar1 bizi zorlastirir 1 - - -
Cocuk haklar1 insan haklarindan farklidir - 2 5 -
Cocuklar korunmalidir - 9 1 6
Her ¢ocugun kendine 6zgii haklari vardir. 1 - - -
= Cocuklar ozeldir. - 1 - -
:TSJ Cocuklarin sorumluluklari vardir. - - 1 -
é Cocuklarin ihtiyaglar farklidir. - - - 1
o]
j Cocuklarin istedikleri yapilmaldir. - - - 1
g Tiim ¢ocuklarin esit olmasi i¢in - - - 1
Cocuklar her seyi yapamazlar - - 1 -
Toplam* 11 16 14 14

*Toplama “Cevap yok” kategorisi dahil edilmemistir.

Deney grubu o6grencilerinin uygulama oncesi cevaplari incelendiginde; 5 6grencinin bu konu hakkinda fikir belirtmedigi
gorilmiistiir. Ogrencilerin bu soruya en ¢ok “Cocuklar kiiciiktiir’ (f=5) cevabin verdikleri tespit edilmistir. Ogrenci cevaplar
arasinda “Cocuklar yetiskinlerden farklidir” (f=4), “Yetiskinlerin haklar1 bizi zorlastirir” (f=1), “Her ¢ocugun kendine 6zgii haklari
vardir” (f=1) ifadeleri de yer almaktadir. Ogrencilerin uygulama éncesi ve sonrasi bu soruya verdikleri cevaplara iliskin 6rneklere
asagida yer verilmistir:

(U.0.) DK.8: “Cocuklar biiyiiklerden yas olarak kiigiiktiir. Oyle olunca da farkh haklar1 vardir.”
(U.0.) DK.16: “Cocuklar kiiciik oldugundan cocuk haklari vardir.”

Kontrol grubu 6grencilerinin uygulama sonrasi cevaplari incelendiginde; 3 6grencinin bu konu hakkinda fikir belirtmedigi
gorilmektedir. Ogrencilerin en fazla “Cocuklar kiictik oldugu icin” (f=5) ve “Insanlarin ve cocuklarin haklar: farkli” (f=5) cevabi
verdigi goriilmektedir. Ogrenci cevaplari arasinda “Cocuklar korunmal” (f=1), “Cocuklarin sorumluluklar: farkli” (f=1), “Cocuklarin
ihtiyaclari farkli” (f=1), “Cocuklar her seyi yapamazlar” (f=1) ifadeleri de bulunmaktadir. Ogrencilerin uygulama sonrasi cevaplari
incelendiginde; 1 6grencinin bu konu hakkinda fikir belirtmedigi goriilmektedir. Ogrencilerin en fazla “Cocuklar kiictik oldugu icin
“(f=6) ve “Cocuklar korunmal’” (f=6) cevabi verdigi goriilmektedir. Ogrenci cevaplar: arasinda “Cocuklarin istediklerini yapmak
icin” (f=1), “Tiim cocuklarin esit olsun diye” (f=1) ifadeleri de bulunmaktadir. Ogrencilerin uygulama éncesi ve sonrasi bu soruya
verdikleri cevaplara iliskin 6rneklere asagida yer verilmistir:

(U.0.) KK.13: “Cocuklarin haklart biiyiiklerinkinden farkl oldugu icin cocuk haklari vardir.”

(U.0.) KE.17: “Cocuklarin haklar yetiskinlerden farklidir. Bu yiizden insan haklarindan farkhdir.”
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Goriismenin onuncu sorusu olan “Sence tiim ¢ocuklar esit haklara sahip olmali mi? Neden?” sorusuna deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin verdikleri cevaplar Tablo 17°de goriilmektedir.

Tablo 17.

Ogrencilerin Tiim Cocuklarin Esit Haklar1 Sahip Olup Olmamasina Iligskin Gériisleri

Deney Grubu Kontrol Grubu
Tema Kategoriler U.0. U.S. U.0. U.S.
f f f f
S 560 Evet 11 16 14 15
- =
2 S E
S = ¢ Hayir 3 - 2 1
S oo
Cevap yok 2 - 1 1
Toplam 16 16 17 17

*Toplama “Cevap yok” kategorisi dahil edilmemistir.

Deney grubu 6grencilerinin uygulama 6ncesi 6grenci cevaplari incelendiginde “Evet” (f=11), “Hayir” (f=3), “Cevap yok” (f=2)
seklindedir. Uygulama sonrasi o6grenci cevaplar1 incelendiginde o6grencilerin tamaminin “Evet” (f=16) cevabini verdigi
goriilmiistiir. Ogrencilerin uygulama 6éncesi cevaplar incelendiginde; 68rencilerin tamamima yakininmin “Evet” (f=15) cevabin
verdikleri goriilmistiir. Bununla birlikte “Hayir” (f=2), “Bilmiyorum” (f=1) cevabini veren o6grencilerde bulunmaktadir.
Ogrencilerin uygulama sonrasi cevaplar1 incelendiginde; 6grencilerin tamamina yakimini “Evet” (f=15) cevabim verdikleri
goriilmistiir. Bununla birlikte “Hayir” (f=2) ve “Bilmiyorum” (f=1) cevabini veren 6grencilerde bulunmaktadir. Ogrencilerin
uygulama 6ncesi ve sonrasi bu soruya verdikleri cevaplara iliskin 6rneklere asagida yer verilmistir:

(U.0.) DE.5: “Hayir olmamali. Ben kardesimden biiyiigiim. O zaman benim daha ¢cok hakkim olmal.”

(U.S.) DE.5: “Evet tiim ¢ocuklar ¢ocuk olmasindan dolay: ayni haklara sahiptir.”

Kontrol grubu 6grencilerinin uygulama oncesi cevaplari incelendiginde; 68rencilerin tamamima yakininin “Evet” (f=15) cevabini
verdikleri gorilmustiir. Bununla birlikte “Hayir” (f=2), “Bilmiyorum” (f=1) cevabini veren 6grencilerde bulunmaktadir.
Ogrencilerin uygulama éncesi bu soruya verdikleri cevaplara iliskin érneklere asagida yer verilmistir. Ogrencilerin uygulama
sonrasi cevaplari incelendiginde; 6grencilerin tamamina yakinini “Evet” (f=15) cevabini verdikleri goriilmistiir. Bununla birlikte
“Hayir” (f=2) ve “Bilmiyorum” (f=1) cevabim veren 6grencilerde bulunmaktadir. Ogrencilerin uygulama 6éncesi ve sonrasi bu
soruya verdikleri cevaplara iliskin 6rneklere asagida yer verilmistir:

(U.0.) KE. 3: “Bilmiyorum.”

(U.S.) KE.3: “Bilmiyorum.”

TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmanin genel amaci, ilkokul dordiinci sinif Sosyal Bilgiler dersi “Etkin Vatandaslik” temasinda bulunan kazanimlarin
ogretilmesinde gilincel olaylarla hazirlanmis etkinliklerin ¢ocuk haklarina etkisini arastirmaktir. Uygulama 6ncesinde deney ve
kontrol grubu 6grencilerinin tutum ve farkindalik 6lceklerinden alinan puanlari arasinda anlamh bir fark yokken uygulama
sonrasinda deney grubu 68rencilerinin kontrol grubu 6grencilerine gore tutum ve farkindalik puanlarinda artis gériilmektedir.
Ayrica deney ve kontrol grubu o6grencilerin 6n test -son test sonuglar1 grup icinde degerlendirildiginde deney grubu
ogrencilerinin puanlarindaki artisin daha fazla oldugu goriilmistiir. Nitekim alan yazininda bulunan ( Covell & Howe (1999),
Covell, O“Leary & Howe (2002), Torun (2011), Carik¢1 (2019), Topgu (2019) farkli yontem ve tekniklerin ise yararliligini
sorgulayan c¢alismalara benzer sonuglar elde edilmistir.

Ilkokul dérdiincii sinif Sosyal Bilgiler dersi “Etkin Vatandashk” temasinda cocuk haklar1 konulu kazanimlarin 6gretilmesinde
glincel olay kullaniminin ¢ocuklarin haklarina iliskin gortslerine etkisi uygulama oOncesi ve uygulama sonrasi olarak
karsilastirllmistir. Uygulama 6ncesi 68rencilerle yapilan gortismelerde 6grencilerin ¢ocuk haklari kavramini tam olarak dogru
bir sekilde ifade edemedikleri; CHS’den haberdar olmadiklari; haklariyla ilgili bilgi seviyelerinin diisiik oldugu; egitim ve oyun
haklarindan bazilarini bildikleri; en ¢ok gelisim haklarindan bahsettikleri; oyun hakkini kullanmadiklarini diigiindiikleri;
kendisine, ailesine ve egitimine iliskin sorumluluklarinin farkinda oldugu; haklarini kullanamadiklar1 zaman kendilerini koti
hissettikleri; insan haklarindan ayri neden ¢ocuk haklari olmasi yoniinde tam ve net fikir birligi olmadigi; tiim ¢ocuklarin esit
oldugu yoniinde fikir belirttikleri tespit edilmistir. Buradan hareketle 68rencilerin uygulama 6ncesi ¢ocuk haklarina iliskin tutum,
farkindalik ve goriislerinin yeterli diizeyde olmadigi sonucuna ulasilmistir. Nitekim Hareket’in (2018) arastirmasinda da benzer
sonuglara ulasilmis ilkokul 4. sinif 6grencilerinin en fazla egitim hakkini bildikleri bununla beraber okula gitme, oyun oynama,
gezme ve televizyon izleme haklarindan bahsettikleri sonuglariyla értiismektedir. Ogrencilerin goriismelerde bahsettikleri
haklarinin gelisme haklari oldugu, bu durumun kullanilan 6l¢eklerin alt boyutlariyla da iliskili oldugu tespit edilmistir. Bununla
birlikte 6grencilerin ¢ocuk haklarina iligkin farkindaliklarinin diisiik olmasi sonucu Karci’'nin (2016) ¢ocuklarin haklarinin
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farkinda oldugunu ortaya koydugu calismasiyla ortismemektedir. Cocuklarin kendisine, ailesine ve egitimine iliskin
sorumluluklarinin farkinda olmasi Howe ve Covell'in (2010) okullarda sorumluluk temelli egitim oldugunu tespit ettikleri
arastirmasiyla ortismektedir. Bununla birlikte 6grencilerin kendilerine yonelik sorumluluklarini yapmadiklarinda ailesinin ve
toplumun baskisindan bahsediyor olmalar1 bu sorumlulugun dissal faktoérlerden etkilendigini géstermektedir. Bununla birlikte
uygulama sonrasi 6grencilerle yapilan gortismelerde 6grencilerin ¢ocuk haklari taniminda CHS'ne yer verdikleri; daha 6nce
bahsettikleri haklarina ek olarak katihm hakki, vatandaslik hakki, gelisme hakki ve korunma hakkindan bahsettikleri; oyun
hakkini kullanamadiklarini diisiindiikleri, kendisine, ailesine ve egitimine yonelik sorumluluklarina ek olarak cevreye ve
demokrasiye yonelik sorumluluklarinin da farkinda oldugu, haklarini kullanamadiklar1 zaman kendilerini dislanmis hissettikleri
ve haklarini kullanamadiklari zaman aktif savunuculuga iliskin cevaplar verdigi; ¢cocuklarin kii¢lik ve korunmasi gerektiginden
dolay1 ¢cocuk haklarina sahip olduklari; tiim ¢ocuklari esit olduklar1 yoniinde fikre sahip olduklar1 gériilmiistiir. Buradan hareketle
uygulamanin 6grencilerin ¢ocuk haklarina iliskin tutum, farkindalik ve gorislerinde pozitif ve olumlu gelismeler sagladig:
soylenebilir. Bununla birlikte uygulama sonrasi 6grencilerle yapilan goriismelerde 6grencilerin uygulama oéncesi gortslerine
benzer goriislere sahip oldugu gorulmiustiir. Bundan dolay1 ders kitaplarina bagh ¢ocuk haklar egitimin 6grencilerin ¢ocuk
haklarina iligskin tutum, farkindalik ve gortslerinde pozitif ve olumlu etkiler yaratmada yetersiz oldugu sdylenebilir.

Giincel olaylarin kullanimina iligskin yapilan arastirmalar incelendiginde arastirmanin sonuglariyla benzer sonuglara sahip
arastirmalar mevcuttur. Giincel olay kullaniminin ilkokul 5. smif 6g8rencilerinin elestirel diisiinme becerileri ve tutumlarinin
olumlu yonde degistigini (Lentnek, 1997), akademik basariya olumlu yonde etki yaptig1 (Arin, 2006), vatandaslik haklarin1 daha
iyi 6grendikleri (Munch, 2006), Sosyal Bilgiler dersine karsi olumlu tutum sergiledikleri (Demirkaya Gedik, 2008a; Bekret, 2019),
hatirda tutma diizeylerini (Zemin, 2013), karar verme becerilerini (Akdas, 2013) gelistirdigi gibi bir¢ok olumlu sonuca etkisi
gorilmektedir. Bu arastirmada da deney grubu 6grencileriyle yapilan goriismeler sonucunda 6grencilerin uygulama sonrasi
goriisme sorularina verdikleri cevaplarda olumlu farkhiliklar gézlenmistir. Buradan hareketle uygulamanin 68renci goriislerinde
pozitif yonde degisikliklere sebep oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Kontrol grubu o6grencileriyle yapilan goriismelerde ders kitaplar: ile islenen program oOncesinde ve sonrasinda 6grenci
cevaplarinda 6nemli degisiklikler goriilmemistir. Nitekim Ozdemir Ulug (2008) Tiirk Egitim Sistemi’nde ve yabanc iilkelerde
cocuk haklar egitimini karsilastirdig1 arastirmasinda kazanimlarin dagiliminda bilimsel bir tutarliligin olmadigy, yasin ve ¢cocugun
gelisim ozelliklerinin dikkate alinmadigini1 ve belli haklara odaklanildigini, koruma ve yasama haklan ile ilgili kazanimlara
yeterince yer verilmedigi belirtmistir. Karaman Kepenekg¢i (2009) arastirmasinda 4. sinif Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda CHS'nin
17. maddesine gore medyada bilgi edinme ve zararl iceriklerden korunma haklarindan ¢ok az bahsedildigine vurgu yapilmistir.
Bu durum kontrol grubu 6grencilerinin korunma hakkiyla ilgili bilgilerinin olmamasi ile 6rtiismektedir.

ONERILER

e  (Cocuk haklan egitiminde hangi etkinliklerin hangi yas grubunda etkili olduguna yonelik bilimsel ve eylemsel planlar
yapilabilir.

e Cocuk haklar1 o6gretimi ile 6grencilerin problem ¢6zme becerileri arasindaki iliski daha sonraki arastirmalarda
incelenebilir.

e Ders kitaplarindaki icerigi zenginlestirmek ve ders kitaplarina bagimlhiligin1 azaltmak adina giincel olaylar gibi medya
unsurlari Sosyal Bilgiler dersinde kullanilabilir.

e Buarastirmada uygulama 6ncesi yapilan gériismelerde 6g8rencilerin hicbiri okulda alinan kararlara katilma hakkina sahip
olduklar1 yoniinde goriis bildirmemistir. CHS’nin 12. maddesi dikkate alinarak egitim- 6gretim ortamlarinda 6grencileri
ilgilendiren durumlarda 6grencilerin katilimini da saglayan uygulama ve etkinlikler diizenlenebilir.

e Bu arastirmada 6grencilerin haklarinda ziyade sorumluluklarina dayal egitim 6gretim faaliyetlerinin yapildigini ortaya
koyan bulgulara rastlanilmistir. Cocuklarin gelisim 6zellikleri ve yapilandirmaci yaklasim teorileri dikkate alinacak olursa
cocuklarin haklar ve sorumluluklar arasindaki baglantiy1 en iyi sekilde gozlem ve bilissel kesif yoluyla 6grenebilecegi
distinilmektedir. Bununla birlikte okullarda sorumluluk temelli bir 6gretimden ziyade hak temelli 6gretim merkeze alinabilir.
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Teknoloji devrimlerinin en biiyiiklerinden biri olan yapay zek3, egitimde siklikla kullanilmaya baslanmistir. Bir
yapay zeka liriinii olan ChatGPT, egitim alaninda kullanilabilecek sohbet robotlarindan biridir. Bu ¢alismada, ana dili
ingilizce olan ya da ikinci dil olarak Ingilizce kullanan bireylerin, yabanci dil olarak Tiirkge 6grenmesi amaciyla
ChatGPT’yi nasil kullanilabilecegi ele alinmistir. Yabanci dil 6grenmekte yasanan zorluklar ve yapay zekanin
gliniimiizdeki etkisi diistintildiigiinde bu c¢alisma, yabanci dil 6grenenler acisindan 6nemlidir. Bu ¢calismanin amac;,

http://dergipark.gov.tr/ukmead yabanci dil olarak Tiirk¢e 6greniminde ChatGPT’nin yerini saptamak i¢in ChatGPT sohbet robotu tlizerinde hangi
uygulamalarin yapilabilecegini arastirmaktir. Bu uygulamalarda; diyalog kurma, kelime anlami, ciimle anlami,

ciimlenin igindeki kelimenin anlami, metnin anlami, Ingilizce bir metnin Tiirkgeye cevrilmesi ve geri bildirim,

Makale Bilgileri telaffuz, okuma metni, yazilan bir metin hakkinda geri bildirim, 6rneklerle konu anlatimi ve alistirma hazirlatma gibi
Gelis :11.05.2023 konu alanlarina deginilmistir. Arastirmada, ChatGPT’nin yabanci dil olarak Tiirkce 6grenmek isteyen bireylere
Kabul :07.06.2023 bir¢ok agidan geri bildirimde bulundugu, dil 6grenimi stirecini kolaylastirdigi ve hedef dilin 6grenilmesine katk1

sundugu sonucuna ulasilmigtir. Arastirmacinin sordugu sorularin gesitlendirilmesi yoluyla ortaya ¢ikan hatalarin en
aza indirgenecegi diisiiniilmektedir.

DOI: 10.47770/ukmead.1296013
Anahtar kelimeler: | ChatGPT, Tiirk¢e 6grenimi, yabanci dil 6grenimi, yapay zeka

Abstract

Artificial intelligence (Al), one of the biggest technological revolutions, will give results for evaluation in education.
ChatGPT, an Al product, is one of the data chatbots in the field of education. In this study, it is discussed how ChatGPT
can be used by individuals whose mother tongue is English or who use English as a second language to learn Turkish
as a foreign language. Considering the difficulties of learning a foreign language, this study is important for foreign
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language learners. This study aims to investigate which applications can be made on the ChatGPT for learning Turkish  Volume 5, No 1
as a foreign language. In these applications, such as dialogue, word meaning, sentence meaning, meaning of the text, Pages:42-51
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translation, pronunciation, reading text, and preparing exercises are mentioned. In the research, it was concluded that
ChatGPT provides feedback to individuals who want to learn Turkish as a foreign language, facilitates the language
learning process, and contributes to the learning of the target language. It is thought that the errors that arise through

the diversification of the questions asked by the researcher will be minimized. Atticle Info:
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GIRIS

Teknoloji, diinyada her gecen ylizyillda insanliga cesitli imkanlar sunmaktadir. Bu hususta devrim niteligi tasiyan en 6nemli
unsurlardan biri ise yapay zekadir. Yapay zeka, geleneksel yontemlerin alisilagelmis diisturuna ket vurmus ve insanliga yeni bir
pencere agmistir. Bireyin hayatinin her noktasinda kullanima uygun formlar1 bulunan yapay zekdnin hem ekonomik hem de
islevsel oldugu asikardir. ilk kez McCarthy, Minsky, Shannon ve Rochester tarafindan 1956 yilinda, Dortmund Konferansi’nda dile
getirilen yapay zekanin asil mucidi, John McCarthy’dir (Alpaydin, 2013). McCarthy (2007), yapay zekay: “Insan benzeri zeki
makineler 6zellikle de zeki bilgisayar programlar1 yapma bilimi ve miithendisligi” seklinde tanimlamistir. Bu dogrultuda insan
beynini ve zekasini referans alan yapay zek3, insanlar gibi diistinebilmesinin yani sira, var olan bir probleme dair ¢6ziim yollar1
sunmasi agisindan bireylere maksimum katki saglamaktadir. Bahsedilen 6zelliklerinin yani sira dillerin islenmesi ve kullanilmasi
amaciyla arastirmalar yapan Dogal Dil isleme, yapay zekdnin ve dilbilimin alt dahdir (Firat, 2020). Bir bilgisayarin, insan dilinde
konusabilmesi, dil 6zelliklerine sahip olabilmesi ve bunun incelenmesini temel almaktadir. Bir kelimenin veya bir climlenin ne
anlama geldigini anlamlandirmaya ¢alismaktadir ve bu bilgileri sonraki zamanlarda bir¢cok farkli gérevde kullanmak icin
depolamaktadir.

Dil 6greniminde ChatGPT

Sebzecioglu (2016), yabanc dil olarak Tiirkge 6gretimi siirecinin yalnizca dil bilgisi kurallarinin ezbere ve tekdiize bicimde
ogrenciye aktarildigr bir ogretim siireci olmadigini ifade etmektedir. Dil, bireylere bircok farkli yontem ve teknikle
kazandirilmalidir. Cocuk ve Cekici (2020)’'nin uzaktan egitim sisteminde 6grencilerin Tiirkce dersine ve uzaktan egitime karsi
tutumlarinin incelendigi ¢alismada, uzaktan egitimin iyilestirilmesi vasitasiyla 6grencilerin olumlu tutum sergileyecegi ve
egitimin kalitesinin artacagi sonucuna ulasilmistir. Bu dogrultuda egitim siirecine teknolojinin entegre edilmesi ve cesitli Web 2.0
araglari ile bu siirecin zenginlestirilmesi, 6grencilerin motivasyonlarini artirmaktadir ve yaraticiliklarini gelistirmektedir (Bas ve
Yildirim, 2018).

Egitimde yapay zekanin kullanilmasi ve Dogal Dil isleme agisindan yapay zekaya mercek tutuldugunda, bireylerin bir¢ok agidan
yapay zekadan faydalanabilecegi goriilmektedir. Glinlimiizde bir¢ok birey sinif ortamindan daha ¢ok sanal ortamda zaman
gecirmektedir. iste bu noktada da 6zellikle egitimde yapay zekanin oldukca etkili oldugu goriilmektedir. Kushmar ve ark. (2022)
gore yapay zeka, her 6grencinin bireysel 6zelliklerine, amaglarina ve hedeflerine uyum saglayarak dil 6greniminin kalitesini
onemli olciide artirmaktadir. Bireysellestirilebilmesinin yani sira zamandan tasarruf saglamasi ve ilgi/ihtiyaclara gore
sekillenmesi agisindan ekonomiktir. Ayn1 zamanda Isler ve Kili¢ (2021)’a gore dil 6greniminde en ¢ok ihtiya¢ duyulan geri
bildirim hususunda da oldukga etkilidir.

Yapay zeka, 6grencilerin; dikkat ve motivasyon eksikligi, bireysel farkliliklarin 6ziimsenememesi gibi geleneksel sinif sorunlarina
¢oziim sunmaktadir. Ayn1 zamanda 6grenci basari seviyelerinin yiikseltilmesi, 6grenme siirecine karsi olumlu tutum, sinif ici
etkilesim ve geri bildirim gibi alanlarda etkilidir (Kushmar ve ark., 2022). Bu dogrultuda egitimde yapay zeka kullaniminin
O0gretme ve 08renme siirecini olumlu yonde etkileyecegi diisiiniilmektedir. Yabanci dil 6greniminde 6zellikle dil bilgisi, kelime
dagarcigl ve konusma becerilerinin gelistirilmesinde fayda sagladigi goriilmektedir. Kisisellestirilmis geri bildirim ve cesitli
ogrenme materyalleri sundugu icin égrenme siireci zenginlestirilebilmektedir. Ogretme ve 6grenme siirecinde 6grenci ve
o0gretmen etkilesiminin yerini tutamayacagi, yapay zekanin yalnizca 6gretmenin roliinli desteklemek ve zenginlestirmek icin
kullanilabilecegi vurgulanmaktadir (Sumakul ve ark., 2022).

Sumakul ve ark. (2022)'nin ¢alismasina gore Endenozya’da bir iiniversitede yapilan arastirmada 6gretmenlerin, yabanci dil
ogretiminde yapay zeka kullanimina olumlu baktig1 gortilmektedir. Yapay zekanin egitimde kullanilmasinin hem 6grencilerin
o6grenmesine hem de 6gretmenlerin 6gretmesine fayda sagladig1 sonucuna ulasilmistir.

Yapay zeka teknolojilerinden biri de ChatGPT’dir. OpenAl tarafindan gelistirilen ChatGPT, bir sohbet robotudur. Bir¢ok dilde
iletisime gecilebilen bu sohbet robotu, bir dil modelidir. insanlar gibi konusabilme, sorulara cevap verebilme, metin iiretebilme,
metinden anlam ¢ikarip analizde bulunabilme, ¢eviri yapabilme gibi bir¢cok alanda performans gostermektedir.

ChatGPT’nin, egitimde dil 6grenimi ve etkilesim konularinda bireylere kolaylik sagladig1 diistiniilmektedir. Hedef dilde kelime
dagarcigini gelistirmek, dilbilgisi kurallarina hakim olmak ve pratik yapmak amaciyla kullanilabilirligini 6l¢mek i¢in bircok
komutla ChatGPT’'nin yabanci dil 6grenimindeki yeri arastirilmalidir.

Yapay zekanin, egitimdeki yeri hakkinda yapilan calismalar géz éniinde bulunduruldugunda, isler ve Kilig (2021)’a gére yapay
zekanin, egitim alanindaki kullanimi olduk¢a 6nemlidir ve bireyler, yapay zekay1 ne kadar erken kullanmaya baslarsa o kadar
fayda gorecektir. Topsakal ve Topsakal (2022)’a gore ¢ocuklar; Artirllmis Gergeklik, sesli robotlar ve ChatGPT ile yabanca dille
tanistirilabilir ve bu sayede bilissel gelisimine katki saglanir. Senyaman (2023)’a gore dil 68reniminde ChatGPT, kisilerin
kendilerini daha rahat hissedecegi ve motive edici bir ortam sunmaktadir.

Arastirmanin amaci

Diinyada evrensel dil Ingilizce olarak kabul edildigi i¢in ve bu dogrultuda bu dili kullanan birey sayisinin fazla olmasi sebebiyle
bu ¢alismada, ana dili Ingilizce olan ya da ikinci dil olarak Ingilizce kullanan bireylerin yabana dil olarak Tiirk¢e 6grenmesi
amaciyla ChatGPT’yi nasil kullanilabilecegi problemi ele alinmistir. Bireylerin yabanci dil 68reniminde yasadig1 zorluklar ve
giinlimiizde yapay zekanin insan hayatindaki yeri géz 6niinde bulunduruldugunda bu ¢alisma, yabanci dil 6grenenler agisindan
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oldukca 6nemlidir. Calismanin amaci, yabanc dil olarak Tiirk¢e 6greniminde ChatGPT'nin yerini saptamaktir. Bu dogrultuda
Tiirk¢ce 6grenmek isteyenler i¢in hangi uygulamalar yapilabilecegi 6rneklendirilmistir.

YONTEM
Arastirmanin modeli

Bu calismada durum c¢alismasi arastirma modeli kullanilmistir. Durum c¢alismasi, Merriam (2013)’a gore sinirlar1 olan bir
sistemin, detaylandirilarak incelenmesidir. Ote yandan Chmiliar (2010)’a gore durum ¢alismasi, bir sistemin hangi dogrultuda
isledigini analiz etmek ve bu dogrultuda sistematik ve derinlemesine bilgi toplamak i¢in kullanilan metodolojik bir yaklagimdir.

Verilerin analizi

ChatGPT’de yabana dil olarak Tiirk¢e 6grenimi icin; diyalog kurma, kelime anlami, ciimle anlami, climlenin icindeki kelimenin
anlami, metnin anlamy, ingilizce bir metnin Tiirkgeye ¢evrilmesi ve geri bildirim, telaffuz, okuma metni, yazilan bir metin hakkinda
geri bildirim, érneklerle konu anlatimi ve alistirma hazirlatma gibi konu alanlarinda uygulamalar gergeklestirilmistir. Bu konu
alanlar, Diller I¢in Ortak Basvuru Metni (2021) icinde yer alan dil 6lgeklerine gore olusturulmustur. Durum ¢alismasindaki veri
analiz yontemlerinden Yin (1984)’in acgiklayici yapisi kullanilmistir. Yin (1984)’in acgiklayic1 yapisina gore, sistemin hakkinda
aciklayici bir yap1 yardimiyla veriyi analiz etmek ve akabinde yapilacak calismalar igin fikir liretmek esastir. Bu calismada
bahsedilen konu alanlarina gore yapilan uygulamalarin ardindan, uygulama amaglari ve adimlar: agiklanmigtir.

Uygulamanin yapildig1 tarihte ChatGPT’de ii¢ ana bashk yer almaktadir. Bu bashklardan ilki “Ornekler”dir. Bu bashk altinda
ChatGPT’ye ne tiir sorular sorulabilecegi hakkinda 6rnek yapilar verilmistir. Yer alan basliklardan ikincisi “Yetenekler”dir. Bu
baslikta 3 tane ciimle yer almaktadir:

1. Kullanicinin gériismede daha 6nce soylediklerini hatirlar.
2. Kullanicinin takip diizeltmeleri saglamasina izin verir.
3. Uygunsuz istekleri reddetmek i¢in egitilmistir.

ChatGPT’de yer alan basliklardan ti¢iinciisii ve sonuncusu “Sinirlamalar”dir. Bu baslik altinda da 3 tane ciimleye yer verilmistir.
Bunlar:

1. Bazen yanlis bilgi tiretebilir.
2.Zaman zaman zararl talimatlar veya tarafl icerik tiretebilir.
3.2021’den sonraki diinya ve olaylar hakkinda sinirl bilgiye sahiptir, seklindedir (OpenAl, 2023).

Bu ¢alismada, ChatGPT’de yer alan 6rnekler, yetenekler ve sinirlamalar baglaminda uygulamalar yapilmistir ve bu dogrultuda
degerlendirmelerde bulunulmustur.

BULGULAR

Yabancl dil olarak Tirkce 6greniminde ChatGPT

Bu béliimde Diller I¢in Avrupa Ortak Basvuru Metni (2021) cercevesinde yer alan dil élgekleri dogrultusunda ChatGPT’ye
sorular sorulmustur. Sorularin yanitlar1 ve kurulan diyaloglar goéz o6niinde bulundurularak degerlendirmelerde
bulunulmustur.

1.Diyalog kurma

“Kisa mesaj, e-posta veya kisa mektuplarla, diger kisiden gelen sorulara (or. yeni bir iiriin veya etkinlik hakkinda) yanit vererek
bilgi alisverisinde bulunabilir” (D-AOBM,2021).

Arastirmaci:

“I want to learn Turkish. Treat me like a tourist and ask me questions in Turkish.”

ChatGPT:
“Merhaba! Hos geldiniz! Tiirkce 6grenmek istediginizi duyduguma sevindim. Siz nereden geliyorsunuz?
(Hello! Welcome! I'm glad to hear that you want to learn Turkish. Where are you from?)”

Arastirmact:
“Ben Ingilizim.”

ChatGPT:
“Anladim, Ingiltere'den mi geliyorsunuz yoksa baska bir yerden mi? Tiirkiye'ye seyahat etmeyi diisiiniiyor musunuz?
(1 see, are you from England or somewhere else? Are you considering traveling to Turkey?)”
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Arastirmaci:
“Evet, Tiirkiye'ye gelmeyi isterim.”

ChatGPT:

“Harika! Tiirkiye'ye gitmeden énce hangi sehirleri gérmek istediginizi biliyor musunuz? Istanbul, Antalya, Kapadokya gibi yerler
poptiler seyahat destinasyonlari arasinda yer almaktadir. Ayrica Tiirk kiilttirii hakkinda 6grenmek istediginiz bir sey var mi?
(Great! Do you know which cities you want to visit before going to Turkey? Places like Istanbul, Antalya, and Cappadocia are popular
travel destinations. Is there anything you want to learn about Turkish culture?)”

Arastirmaci tarafindan ChatGPT’ye Ingilizce olarak “Tiirk¢e 6grenmek istiyorum. Bana bir turist gibi davran ve bana Tiirkge
sorular sor.” sorusu soruldugunda verdigi cevaplarda genel anlamda tanisma esnasinda kullanilan sorular yer almaktadir.
Bunun yani sira verdigi cevaplarda hem Tiirk¢e hem de Ingilizce kullanilmasi, yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenimine yeni
baslayan bireyler icin anlam karmasasini dnleyecektir. Fakat ChatGPT nin yanitlarinda kullandigi climle yapilar baslangig
diizeyi icin uygun degildir. Climle yapilarinin orta ve ileri seviye diizeyinde olmasi baslangi¢ diizeyinde yer alan 6grenenler
acisindan sorun teskil etmektedir.

2.Kelime anlami

“Asina oldugu konular ve giinliik durumlarla ilgili iyi bir s6z varligina sahiptir” (D-AOBM,2021).

“Aile, hobiler ve ilgi alanlary, is, seyahat ve giincel olaylar gibi glinliik yasamiyla ilgili cogu konuda biraz dolayl ifadelerle kendini
ifade edecek yeterli kelimeye sahiptir” (D-AOBM,2021).

Arastirmact:

“What is the Turkish equivalent of the word 'destination'?”

ChatGPT:
“The Turkish equivalent of the word 'destination’ is 'varis noktasi".”

ChatGPT’ye Ingilizce bir kelimenin Tiirk¢e karsili1 sorulmustur. Bu dogrultuda ingilizce ‘destination’ kelimesinin Tiirkce karsihig
ChatGPT tarafindan ‘varis noktasi’ olarak saptanmistir.

3.Ciimlenin anlami

“Somut tirde asina oldugu meselelerle ilgili, yiiksek kullanim sikligina sahip giinliik veya isle ilgili dilden olusan kisa ve basit
metinleri anlayabilir” (D-AOBM,2021).

Arastirmact:

“What is the Turkish equivalent of the sentence 'l really want to go to Istanbul'?”

ChatGPT:
“The Turkish equivalent of the sentence 'l really want to go to Istanbul'is 'Istanbul’a gitmeyi gercekten istiyorum".”

Arastirmac tarafindan ingilizce “I really want to go to Istanbul” ciimlesinin Tiirkce karsihigi sorulmustur. ChatGPT, hem anlamsal
hem de bicimsel agidan dogru sekilde ceviriyi gergeklestirmistir.

4.Ciimlenin icindeki kelimenin anlami

“Bir metindeki bilinmeyen kelimelerin/isaretlerin olas1 anlamlarini, onlari olusturan pargalarin (6r. kokleri, s6zctliksel 6geleri, 6n
ek ve son ekleri belirleme) anlamlarini belirleyerek ¢ikarabilir” (D-AOBM,2021).

Arastirmaci:

"Bugiin havanin yagish olacagini diisiindiigii icin semsiye aldl.” for this sentence, what is the meaning of the 'semsiye’in English?

ChatGPT:
In English, the word "semsiye" translates to "umbrella”. So, the sentence "Bugiin havanin yagisl olacagini diistindtigti icin semsiye
aldi” means "He/She bought an umbrella because he/she thought it would rain today."

Arastirmaci, ChatGPT’ye Tiirkce bir ciimlenin icindeki bir kelimenin ingilizce karsiligin1 sormustur. ChatGPT, bu kelimenin
Ingilizce karsiigini vermekle birlikte, istenmedigi halde Tiirkge ciimlenin Ingilizce karsihigin1 da arastirmaciya sunmustur. Bu
dogrultuda yabanc dil olarak Tiirkce 6grenmek isteyen bireyler icin ciimlenin karsiligini da cevapta bulmak, anlamsal baglami
kurabilmek acisindan avantaj saglayacaktir.

5.Metnin anlami

“ligi alanlan ve ¢alismalariyla ilgili olan konularda karmasik olmayan olgusal metinleri anlayabilir” (D-AOBM,2021).
Arastirmaci:

“Translate “Tiirkiye’de tiniversite egitimi icin lise mezunu olmak gerekir. Sadece lise mezunu olmak da yeterli degildir. Universiteye
giris sinavina giren ogrenciler, béliim tercihlerinde dikkatli olmak zorundadir. Yanlis tercih yaparlarsa hayallerindeki béliimiin
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disinda bir béliim okumak zorunda kalabilirler. Universiteyi kazanmak da yetmez. Bir égrenci, yiiksek 6grenim hayati siiresince
yabanc dilini gelistirmeli, hatta ikinci bir yabanci dil 6grenmelidir. Bunun disinda béliimiiyle ilgili yayinlari takip etmelidir.*” into
English.”

*(Yunus Emre Enstitiisii Tiirkce Ogretim Seti Calisma Kitabi, 2015)

ChatGPT:

“In Turkey, one must be a high school graduate to attend university education. Just being a high school graduate is not enough.
Students who take the university entrance exam must be careful in their department preferences. If they make the wrong choice, they
may have to study a department outside their dream field. Winning the university entrance exam is also not enough. A student must
improve their foreign language skills during their higher education life and even learn a second foreign language. Apart from this,
they should follow publications related to their department.”

Yunus Emre Enstitiisii Tiirkge Ogretim Seti Calisma Kitab1 (2015)'nda yer alan Tiirkce bir metnin, ChatGPT’den Ingilizce cevirisi
istendiginde bicimsel ve anlamsal acidan dogru sekilde karsilig1 arastirmaciya sunulmustur.

6.ingilizce bir metnin Tiirkc¢eye cevrilmesi ve geri bildirim

“(A dilinden B diline) karmasik olmayan, standart bir dilde yazilmis, olgusal kisa metinlerde yer alan bilgilerin yaklasik
terciimelerini Uretebilir; dil hatalar1 olsa da tercime anlasilabilir niteliktedir” (D-AOBM,2021).

Arastirmaci:
“Write me a text in English and I will translate it into Turkish.”

ChatGPT:

Sure, here's a short text for you to translate:

"The internet has revolutionized the way we communicate and access information. It has made the world a smaller place and allowed
us to connect with people from all over the globe. However, it is important to be aware of the potential dangers and to use it
responsibly.”

Arastirmact:

“Bu metnin Tiirkce karsiligi "Internet, iletisim kurma ve bilgiye erisme bicimimizde devrim yaratti. Diinyay! daha biiyiik bir yer haline
getirdi ve diinyanin her yerinden insanlarla baglanti kurmamizi sagladi. Bununla birlikte, potansiyel tehlikelerin farkinda olmak ve
onu sorumlu bir sekilde kullanmak énemlidir." seklinde mi? Dogru olmus mu?”

ChatGPT:
“Evet, tamamen dogru! Giizel bir ¢eviri yapmigssiniz. Tebrik ederim!”

Arastirmac tarafindan ChatGPT’ye Ingilizce “Bana ingilizce bir metin yazin, Tiirkceye cevireyim” komutu verilmistir. Bu
dogrultuda ChatGPT, Ingilizce bir metin olusturmustur. Arastirmaci bu metni sadece bir kelime hatasi yaparak ¢evirmis ve
yanitlamistir. Arastirmacinin yanitinin tizerine ChatGPT, ¢evirinin tamaminin dogru oldugunu soyleyerek eksik geri bildirimde
bulunmustur.

7.Telaffuz

“Sinirh gesitlilikteki seslerle birlikte basit, agsina oldugu kelime ve 6beklerdeki vurguyu da dogru bir sekilde yeniden tiretebilir/
diizenleyebilir’ (D-AOBM,2021).

Arastirmact:

“How can we pronounce "oziir dilerim” in Turkish?”

ChatGPT:

"Oziir dilerim" is pronounced as "6-ziir di-le-rim" in Turkish. Here's a breakdown of the pronunciation:
"6" is pronounced like the "u" in "burn” or the "eu" in "feud"

"ziir" is pronounced like the English word "zur" (with a slight "uh"” sound in the middle)

"di" is pronounced like "dee"

"le" is pronounced like "leh”

"rim" is pronounced like "reem”

So all together, "6ziir dilerim" is pronounced as "uh-zur dee-leh-reem”.

Arastirmaci, ChatGPT’ye Ingilizce “Oziir dilerim, Tiirk¢ede nasil okunur?” sorusunu sormustur. Bu dogrultuda ChatGPT, ‘6ziir
dilerim’ kelime grubunu énce hecelere ayirmistir. Heceleme isleminin ardindan her bir hecenin ingilizce sesletim ézellikleri 6rnek
verilerek agiklanmistir. Son olarak kelime grubunun tamaminin sesletimi sunulmustur.
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8.0kuma metni

“Diizenli sozliik kullanim1 yardimiyla agik ve dogrusal bir akisa ve yiiksek siklik derecesi olan giinliik dil kullanimina sahip
hikayelerin, basit romanlarin ve ¢izgi romanlarin olay 6rgiisiinii takip edebilir” (D-AOBM,2021).

Arastirmact:

“I want to read a passage about cities in Turkish. Write me a passage about it.”

ChatGPT:

“Tabii ki, sehirler, modern insanlik tarihinin en énemli icatlarindan biridir. Insanlar, sehirlerde bir araya gelerek daha iyi bir yasam
stirdiirmek igin isbirligi yapmaya bagsladilar. Sehirler, niifusun yogunlasmasi ve yerlesik hayata gegisi ile ortaya ¢iktl. Zamanla,
sehirler daha biiyiik ve karmasik hale geldi ve farkli kiiltiirlerin ve dinlerin bir arada yasadigi yerler haline geldi.

Bugiin diinya genelinde bircok biiyiik sehir bulunmaktadir. Istanbul, Ankara ve Izmir gibi Tiirkiye'nin en biiyiik sehirleri, sanayi,
ticaret, turizm ve kiiltiir gibi farkli alanlarda énemli bir rol oynarlar. Sehirler, insanlar icin bir¢ok firsat sunar: is bulma imkanlari,
egitim kurumlari, saglik hizmetleri, kiiltiirel etkinlikler, alisveris merkezleri ve daha pek ¢cok sey.

Ancak, sehir hayati ayni zamanda bazi zorluklar da beraberinde getirir. Trafik sikisikligi, hava kirliligi, ytiiksek yasam maliyetleri ve
su kaynaklari gibi konularda sorunlar yasanabilir. Ayrica, sehirlerde yalnizlik ve izolasyon gibi psikolojik sorunlar da stk¢ca gértiiliir.
Sonug olarak, sehirler hem firsatlar hem de zorluklar sunar. Insanlarin hayatini kolaylastirabilir ve gelistirebilir, ancak ayni
zamanda bir¢ok sorun da beraberinde getirebilir. Sehir hayati, insanlarin tercihlerine ve ihtiyaglarina gére degisebilir ve herkes igin
en iyi secenek olmayabilir.”

Okuma alistirmasi yapmak amaciyla arastirmaca tarafindan ingilizce olarak “Sehirler hakkinda Tiirkce bir pasaj okumak
istiyorum. Bana bununla ilgili bir pasaj yaz.” komutu verilmistir. ChatGPT, buna karsilik olarak sehirler hakkinda ¢esitli bilgilerin
bulundugu bir metin sunmustur. B1 seviyesi ve listl icin uygun olan bu metin kuralli ve anlamli ctimlelerden olusmaktadir.

9.Yazilan bir metin hakkinda geri bildirim

“Genel olarak bastan sona anlasilir olan araliksiz yazi iiretebilir. Yazim, noktalama ve diizen ¢ogu zaman takip edilecek kadar
dogrudur” (D-AOBM,2021).

Arastirmact:

“Diin aksam ¢ok giizel bir yemek yiyecegim. Sanirim bu bir Tiirk yemegiydi. Tiirkler bu yemege yaprak sarmasi diyorlar. As¢i ile
konusup bu yemegin tarifini aldim. Kendisi ¢cok kibardi ve bana her seyi anlatti. Bu kibarligi i¢in ona éztir diledim."  wrote a passage,
give me a feedback about it. Is this text correct in terms of Turkish grammar?”

ChatGPT:

“The text you provided seems to be written in Turkish and overall, the grammar looks good with only a few minor errors. Here is a
corrected version of the text with some additional suggestions:

"Diin aksam ¢ok giizel bir yemek yedim. Sanirim bu bir Tiirk yemedi idi. Tiirkler buna yaprak sarmasi diyorlar. As¢i ile konusup bu
yemegin tarifini aldim. Kendisi ¢cok kibardi ve bana her seyi anlatti. Bu kibarligi icin ona oziir diledim."

The changes I made are as follows:

In the first sentence, "yiyecegim" has been changed to "yedim" to indicate that you already had the meal.

In the second sentence, "idi" has been used instead of "ydi" because the sentence is in the past tense.

In the third sentence, "buna" has been changed to "bu" to agree with "yemegi" in the previous sentence.

In the last sentence, "icin" has been added after "kibarligi” to indicate the reason for apologizing.

Overall, the text looks good and conveys the intended meaning clearly.”

Yazilan bir metin i¢in geri bildirim almak amaciyla arastirmaci tarafindan ChatGPT’ye metin sunulmus ve bu pasajin Tiirkee dil
bilgisi acisindan dogru olup olmadigi sorulmustur. Bu dogrultuda ChatGPT, verilen metni yeniden olusturmus ve yapilan hatalari
siralamistir. ChatGPT’nin sunmus oldugu bu hatalarda o6zellikle climledeki zaman acisindan yapilan yanlhslar1 saptadigi
gorilmustiir. Fakat arastirmaci tarafindan kurulan “Bu kibarlig1 i¢in ona 6ziir diledim.” ciimlesinde yer alan anlamsal hatayi
saptayamamistir.

10.0rneklerle konu anlatimi

“lyi dil bilgisi kontrolii vardir, ara sira “siircmeler” veya sistematik olmayan hatalar ve ciimle yapisinda kii¢iik kusurlar meydana
gelebilir ancak bunlar nadirdir ve ¢cogu zaman geriye dontik olarak diizeltilebilir” (D-AOBM,2021).

Arastirmact:

“Can you explain to me the topic of verbs with Turkish grammar giving examples?”

ChatGPT:

“Certainly! In Turkish grammar, verbs are an essential part of speech that express actions, events, or states. They are conjugated
according to the tense, mood, and person of the subject. Here are some examples:

The present tense: The present tense in Turkish is formed by adding the suffix "-iyor" to the verb stem. For example:

Gitmek (to go) becomes "gidiyor" (he/she/it is going)
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Yemek (to eat) becomes "yiyor" (he/she/it is eating)

Okumak (to read) becomes "okuyor" (he/she/it is reading)

The past tense: The past tense in Turkish is formed by adding the suffix "-di" to the verb stem. For example:

Gitmek (to go) becomes "gitti"” (he/she/it went)

Yemek (to eat) becomes "yedi" (he/she/it ate)

Okumak (to read) becomes "okudu” (he/she/it read)

The future tense: The future tense in Turkish is formed by adding the suffix "-acak"” or "-ecek" to the verb stem. For example:
Gitmek (to go) becomes "gidecek” (he/she/it will go)

Yemek (to eat) becomes "yiy ecek"” (he/she/it will eat)

Okumak (to read) becomes "oku yacak" (he/she/it will read)

The imperative mood: The imperative mood is used to give commands or make requests. It is formed by using the verb stem directly.
For example:

Gitmek (to go) becomes "git"” (go!)

Yemek (to eat) becomes "ye" (eat!)

Okumak (to read) becomes "oku" (read!)

I hope these examples help clarify the topic of verbs in Turkish grammar!”

Arastirmaci, ChatGPT den fiiller konusunu 6rneklerle anlatmasini istemistir. Bu dogrultuda ChatGPT, fiillere dair bilgi vermesinin
ardindan her bir zaman ekine gore érnek fiillerle birlikte bu fiillerin ingilizce karsiligina da yer vermistir.

11.Alistirma hazirlatma
Yabancai dil olarak Tiirkce 6grenmek isteyen bireyler icin ChatGPT den cesitli formlarda alistirmalar hazirlamasi istenmistir.

Arastirmact:
“Create me choose the correct form test activity for learning Turkish. Give the answer key.”

ChatGPT:

“Sure, here's a "Choose the Correct Form" test activity for learning Turkish:
Choose the correct form:

1.Senin adin ne?

a) Adim Emre.

b) Adim sen.

c) Adin Emre.

2.Bugiin hava ¢cok ___.

a) gtinesli

b) giineslik

c) gtinesli

3.Benim kiz kardesim ¢ok ___ bir doktor.

a) iyi

b) giizel

c) zeki

4.Ankara Tiirkiye'nin ______ sehridir.

a) baskenti

b) niifusu

c¢) para birimi

5.A: _____ burada misin? B: Hayir, orada degilim.

a) Nerede

b) Ne zaman

c) Kimle

6.Ben her sabah yedi bugukta :

a) kalkiyorum

b) yiirtiyorum

c) gidiyorum

7.0grenciler her giin sinifta

a) calisiyorlar

b) calisiyor

c) calismak

8.Yarin okula gitmek istemiyorum,
a) ¢tinkii dersleri sevmiyorum.
b) ama arkadaslarim beni bekliyor.
c) ¢tinkii hava ¢cok soguk.

9.A: Bugiin ne yapiyorsun? B:
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a) Hi¢bir sey yapmiyorum.

b) Sinemaya gidiyorum.

c¢) Kitap okuyorum.

10.Sinemaya gidecegim, ama param yok.
a) yeterli

b) yeterince

c) yetersiz

Answer Key:

1. ¢) Adin Emre.

2. a) glinegli

3. c) zeki

4. a) baskenti

5. a) Nerede

6. a) kalkiyorum

7. b) calistyor

8. a) ciinkii dersleri sevmiyorum.
9. b) Sinemaya gidiyorum.

10. c) yetersiz”

Arastirmaci:
“Create me fill in the blank excercise for leaning Turkish.”

ChatGPT:

“Sure, here's a fill in the blank exercise for learning Turkish:

1.Benim adim . (My name is )

2.Buglin hava ¢ok . (Today, the weather is very .)

3.Benim dogum giiniim ayinda. (My birthday is in month.)

4.Sabahlar1 kahvaltida genellikle yerim. (In the mornings, I usually eat for breakfast.)
5.Bugiin ise gitmek igin kullanacagim. (Today, I will use to go to work.)

6.Annem aksam yemegi icin pisiriyor. (My mom is cooking for dinner.)

7.Benim en sevdigim spor . (My favorite sport is .)

8.Bu aksam yapmak istiyorum. (Tonight, [ want to do .)

9.Benim en sevdigim renk . (My favorite color is )

10.Sinemaya gitmek igin almak zorundayiz. (We need to buy to go to the cinema.)”

Hazirlatilan bu alistirmalardan ilki coktan segmeli ikincisi ise bosluk doldurma formundadir. Ilk alistirmada ayn1 zamanda cevap
anahtar1 yer almaktadir. Fakat cevap anahtarindaki bircok yanit yanlis verilmistir ve alistirmalarin hem anlamsal hem de bigimsel
olarak yanlislar1 ve eksikleri s6z konusudur. ikinci alistirmada yer alan bosluk doldurmalar daha ¢ok kisinin kendi tercihine
birakilmistir ve ayn1 zamanda Tiirkge ciimlelerin Ingilizce karsihig1 parantez icinde sunulmustur.

TARTISMA VE SONUC

Yabanci dil olarak Tiirkce 6grenimi icin bir sohbet robotu olan ChatGPT’nin kullaniminin ele alindig1 bu ¢alismada, dil 6grenimi
icin cesitli alanlar ele alinmistir. Diyalog kurma alani i¢in yapilan uygulamada, ChatGPT’nin arastirmaciya verdigi cevaplar ve
akabinde arastirmaciya sordugu sorular, Tiirkceyi yeni 6grenmeye baslayan bireyler icin cesitli olanaklar tasimaktadir. Verilen
cevaplarin hem Tiirkce hem de Ingilizce olmasi, dil 6greniminde baslangi¢ diizeyinde olan bireylerin kendilerini daha rahat
hissetmelerini saglayabilir. Fakat diyalog kurma alaninda, yabanci dil olarak Tirkce 6greniminde baslangi¢ diizeyinde olan
bireyler icin uygun bir dil seviyesi s6z konusu degildir. Orta ve ileri seviyede kullanilan ciimle yapilarinin yer almasi sebebiyle
olumsuz nitelige sahiptir.

Kelime anlami alami i¢in kurulan iletisimde, arastirmacinin Ingilizce olarak verdigi kelimenin Tiirkce anlaminin ChatGPT
tarafindan dogru bir sekilde verilmesi, yabanci dil olarak Tiirkce 68renen bireyler i¢in bir nevi sozliikk islevini yerine
getirmektedir. Bir sonraki adim i¢in bireyler, bu kelimenin bir ciimle icinde kullanilmasini talep edebilir. Bu islem, kelimenin
hangi baglamlarda kullanilabilecegini gormelerini saglayabilir.

Climlenin anlami alani i¢in gergeklestirilen uygulamada, kelime anlami alani i¢in yapilan uygulamanin aynisi so6z konusu
olmustur. Sohbet robotundan Ingilizce olarak verilen bir ciimlenin Tiirkge karsilig istenmistir. Bu dogrultuda ChatGPT, ciimleyi
Tiirkgeye dogru ve kuralli bir yapida ¢cevirmistir.

Ciimlenin icindeki kelimenin anlami alan i¢in kurulan diyalogda, Tiirkge bir ciimlenin i¢indeki bir kelimenin Ingilizce anlami
ChatGPT’ye sorulmustur. Kelimenin anlami dogru verilmekle birlikte istenmedigi halde, Tiirk¢e ciimlenin Ingilizce anlami da
yanitta yer almistir. Bu hususta ChatGPT’nin isteneni vermesinin yani sira istenmeyen fakat faydali olabilecek diger kisimlari da
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sunmasl, bireyler i¢cin olumlu bir husustur. Yabanci dil olarak Tiirkce 6grenirken nasil bir yol izleyecegini bilmeyen ve maksimum
verim saglamak isteyen bireylerin dil 6grenimi siirecinde sohbet robotunun fayda saglayacag diisiiniilmektedir.

Metnin anlami alani icin yapilan uygulamada, Yunus Emre Enstitiisii Tiirkce Ogretim Seti Calisma Kitab1 (2015)'nda yer alan
Tiirkce bir metnin, Ingilizce karsilig1 istenmistir. ChatGPT’nin bu komut karsihginda verdigi cevap, metnin anlaml ve kurall bir
sekilde cevrildigini gostermektedir. Yabanci dil olarak Tirkce 6grenen bireylerin, ¢esitli blog yazilarini, konusma metinlerini ve
tlirevlerini iceren pasajlar1 bu vasitayla ¢evirebilmesi hem dilin islevini kavramada hem de uygulamada avantaj saglayacaktir.
Tiirkge bir metnin Ingilizceye cevrilebilmesinin yani sira Ingilizce bir metnin Tiirkge karsihg da égrenenler tarafindan
ChatGPT’den istenebilir.

Halihazirda var olan bir metnin Ingilizceden Tiirkceye cevrilmesini istemekle birlikte; ingilizce bir metnin Tiirkceye cevrilmesi
ve geri bildirim alaninda, arastirmaci ChatGPT’den Ingilizce bir metin yazmasim istemistir. Bu dogrultuda yazilan metnin
Tiirkceye cevrilmesini arastirmaci gergeklestirmistir. Yapilan ¢evirinin dogrulugu konusunda ChatGPT’den doniit istendiginde
tam anlamiyla dogru ve detayl bir geri bildirim alinamamistir. Metinlerin daha kisa tutulmasi yoluyla bu problemin giderilecegi
diistiniilmektedir.

Telaffuz alan1 icin gergeklestirilen iletisimde, Tiirkcede yer alan bir kelimenin nasil telaffuz edilecegi sorulmustur. ingilizcede yer
alan ses ozellikleri, Tiirkcedeki ses ézelliklerine benzemedigi icin kelimenin her bir hecesi, Ingilizce sesletim 6zellikleri ile 6rnek
verilerek aciklanmistir. Bu durum, bireyin telaffuzu somutlastirmasina ve kolay sekilde 6grenebilmesine olanak saglamaktadir.
ChatGPT’de sesli bir 6zellik olmadig1 halde konusma becerisi i¢in bu sekilde bir dontit alinmasj, telaffuz i¢in sesli 6zellik olmamasi
acigini kapatmaktadir.

Okuma metni alani i¢in yapilan uygulamada, ChatGPT’den herhangi bir konu belirtilerek bir metin istenmistir. Sohbet robotunun
olusturdugu metin daha 6nceki uygulamalarda oldugu gibi kuralli ve anlamli ciimlelerden olusmaktadir. Olusturulan metin B1 ve
istii seviyeler i¢in uygundur. Bu metin kisinin Tiirk¢ce 6greniminde okuma becerisini gelistirmek i¢in kullanilabilir. ChatGPT’yle
kurulan diyaloglarda dil seviyesinin belirtilmesi, yabanci dil olarak Tirkce 6grenenler icin diizeye uygunluk agisindan verimli
olacag diisiintilmektedir.

Yazilan bir metin hakkinda geri bildirim alani i¢in gergeklestirilen diyalogda, yabanci dil olarak Tiirkce 68renen bireylerin
yazdiklar1 bir metin hakkinda geri bildirim almasi1 amaglanmistir. Bu ¢er¢evede ChatGPT’nin verdigi doniitler ele alindiginda
yapisal olarak yanlislari saptayabildigi fakat anlamsal agidan var olan hatayi saptayamadigi gorilmustiir. ChatGPT’ nin, bireylerin
dil bilgisi yapisindaki hatalarinin analizi konusunda yardimci olabilecegi goruliirken anlamsal agidan destek sunamamasi
bakimindan eksikleri bulunmaktadir.

Orneklerle konu anlatimi alaninda gerceklestirilen uygulamada, istenilen herhangi bir Tiirkge dil bilgisi konusunun hem Tiirkge
hem de Ingilizce érneklerle sunuldugu gériilmiistiir. Bireylerin kendi dillerindeki érneklerin verilmesi karsilastirma yoluyla
ogrenimlerini kolaylastiracag diistiniilmektedir.

Yabanci dil 6greniminde alistirma yapmalk, dili 6ztimsemekte oldukca 6nemlidir. Bu sebeple arastirmaci tarafindan ChatGPT’den
Tirkce 6grenmek icin cesitli formlarda alistirma olusturmasi istenmistir. Hem ¢oktan se¢meli hem de bosluk doldurma
formatinda alistirmalar olusturulmustur. Coktan se¢meli formatinda hazirlanan alistirmalarda yer alan ctimlelerden ¢ogu kuralli
ve anlaml degildir. Bununla birlikte olusturulan cevap anahtarinda yanlislar yer almaktadir. Bu a¢idan birey acisindan olumlu
nitelikler tasimamaktadir. ikinci alisirmanin format1 olan bosluk doldurmada, bosluklarin kisinin kendi hayal giiciine ve
yaraticiligina birakilarak doldurulmasi saglanmaktadir. Ayni zamanda alistirmada yer alan Tiirkce ciimlelerin parantez icinde
Ingilizcelerine yer verilmistir. Bu durumun bireye ilk etapta kolaylik saglayacag diisiiniilmektedir.

Ana dili Ingilizce olan ya da ikinci dil olarak ingilizce kullanan bireylerin, yabanci dil olarak Tiirkce 6grenmesi amaciyla
ChatGPT’yi nasil kullanilabilecegi probleminin ele alindig1 bu ¢alismada, incelenen konular ¢ercevesinde; ChatGPT’ nin, bir¢ok
acidan bireylere kolayliklar sundugu, dil 6greniminde bir¢ok agidan faydali olacagi sonucuna ulasilmistir. Arastirmacinin sordugu
sorularin ya da verdigi komutlarin g¢esitlendirilmesi veya degistirilmesi yoluyla ortaya ¢ikan hatalarin en aza indirgenecegi
diisiiniilmektedir. Ayni zamanda ChatGPT, kullanicilar vasitasiyla her gecen giin yeni bilgiler depolamaktadir. Bu baglamda
gerceklestirilen uygulamalardaki sorunlarin ilerleyen siireclerde ortadan kalkabilecegi diisiiniilmektedir. ChatGPT’'nin kendini
stirekli yenileyebilmesi, var olan eksikleri giderebilmeyi saglayabilir fakat ayni1 zamanda bu ¢alismada yer alan uygulamalarin da
eskiyebilecegi goz 6niinde bulundurulmalhidir. ChatGPT'nin dil 6grenenlere saglayacagi faydalarin yani sira anlamsal agidan geri
bildirim verememesi, dil seviyesine uygun climle yapilar1 kullanamamasi1 acisindan dezavantajlar1 s6z konusudur. Dil
ogrenenlerin hazir bilgiye ulasmak i¢in ChatGPT’yi kullanmasi, bireyleri arastirma yapmamaya itebilir. Bu baglamda ChatGPT
kullaniminin 6gretmen rehberliginde ve kontroliinde gerceklestirilmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

ONERILER

Egiticilerin, dil 6grenenlere yapay zeka konusunda rehber olmasi onerilmektedir. Bu dogrultuda dil 6grenme siirecinin
zenginlesecegi diisiintilmektedir.

Egitmenlerin, ChatGPT sohbet robotunu sinif ortaminda ya da sinif disinda, dil 68renenlerin kullanmasini saglayarak bir
uygulama yapmasi 6nerilmektedir.
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gerekli yonlendirmeleri yapabilmeleri, bosanma sonrasi sorun yasayan ebeveynleri, okul aile isbirligi kapsaminda,
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Abstract

Divorce is a process that closely affects all family members of couples and legally ends their marriage. In this process, international journal of
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Bosanmanin égrencilerin akademik yasantilarina etkisi <—

GIRIS
Sosyal bir varlik olan ¢ocugun gelisimi ailede baslamaktadir. Aile; evlilik ve kan bagina dayanan, esler ve ¢ocuklar arasindaki
iliskilerin olusturdugu toplum icindeki en kii¢iik birliktir. Aile, psiko-sosyal degisimlere uyum saglamis ve giinimiize kadar
varligini korumus bir kurumdur. Ayni zamanda, ¢ocuklarin psikolojik, sosyolojik ve fiziksel saglig1 agisindan sevgi, ilgi ve bakim

bulabilecekleri dogal bir ortamdir. Toplumun mutlu olmasi, mutlu bireylerden kurulu aileler ile miimkiindiir (Aral ve Saglam,
2012, Sentiirk, 2012, Tiirkarslan, 2007).

Biitiin toplumlarda hem torel, hem de hukuki olarak ailenin korunmasi ve devamlilig1 esastir. Ancak, farkl kisilik 6zelligine sahip
insanlar her zaman aile devamliligini saglayamamaktadirlar. Ailede zaman zaman yasanan catismalar ve uyumsuzluklar normal
kabul edilebilir. Fakat bu ¢atismalarin stirekliligi ve siddeti aile yapisinin bozulmasina ve giftlerin ayrilmasina neden olmaktadir.
Medeni Kanuna gore ciftlerin mahkeme karariyla ayrilmasina bosanma denir. Bosanma, her toplumda bir kriz olarak
gorilmektedir. Taraflarin eski yasam diizenlerini bozup yeni bir diizen kurmalari ile sonlanan bu siireg, sadece psikolojik ve
hukuki degil, ekonomik ve sosyal boyutlar1 da icermektedir (Genis vd., 2019).

Biitiin diinyada oldugu gibi iilkemizde de evlenme oranlar1 azalmakta, bosanma oranlari artmaktadir. TUIK (2021) bosanma
verilerine gore; 2001 yilinda bin niifus basina diisen evlenme sayis1 binde 8,35 iken, 2021 yilinda 6,68 olarak gerceklesmistir.
Yine, niifus basina diisen bosanma hizi1 2001 yilinda 1,41 iken, 2021 yilinda binde 2,07 olarak gerceklesmistir. Kesinlesen
bosanma davalari sonucunda 2021 yilinda 174 bin 85 ¢ift bosanirken 165 bin 937 cocuk velayete verilmistir. Bosanma davalari
sonucu ¢ocuklarin velayetinin genellikle (%76,1) anneye verildigi gériilmektedir (Tathlioglu ve Demirel, 2016, TUIK, 2022).

Bosanmalar sadece esler arasindaki bir siire¢ degildir. Bosanma siirecinden en ¢ok etkilenenler ¢ocuklardir. Son yillarda artan
bosanma sayilar1 bu konunun daha da fazla arastirilmasina neden olmustur. Yapilan arastirmalara gore, bosanmanin ¢ocuklar
uzerindeki olumsuz etkileri ¢ok fazladir. Soyle ki; bu siirecten etkilenen ¢ocuklarin farkli bir yasamsal doneme girdigi, aile ve
akraba butiinliigiintlin sarsildigy, aile desteginden mahrum kalan ¢ocuklarin zihinsel, ruhsal ve egitimsel problemler yasadiklari,
cocugun yasina ve Kisilik 6zelligine bagh olarak travmatik etkinin farklilastigl, aile desteginden mahrum kalan ¢ocugun kaygi
diizeyinin yiiksek oldugu tespit edilmistir (Arifoglu ve Oz, 2008, Attepe, 2010, Biiyiiksahin, 2009, Cecen ve Dingiltepe, 2012, Erdim
ve Ergiin, 2016, Herdem ve Bozgeyikli, 2013, Nazl;, vd, 2021, Saglam, 2011, Serin ve Oztiirk, 2007, Sentiirk, 2006, Ongider, 2013b,
Tiirkarslan, 2007, Ureyen ve Unal, 2022, Yildirim vd, 2021).

Cocuklarin bosanma sonrasinda karsilasabilecekleri pek cok farkli durum olabilmekte ve onlarin akademik yasantilarini
dogrudan ya da dolayh olarak etkileyebilmektedir. Arifoglu'na (2006) gore bunlar; cocugun bosanmayla ebeveynlerden birisinin
desteginden mahrum kalmasi ve ebeveyni ile olan iliskisinin azalmasi, ebeveynleri arasinda siiren tartismalarindan etkilenmesi,
arada kalmasi, ekonomik zorluklar ve ikilemler yasamasi, bosanma kaynakli ev veya muhit degisikligi yasamasidir. Alkan’a (2014)
gore bosanmanin ¢ocugun akademik durumlarina iliskin etkilerinin arastirildig1 arastirmada, par¢alanmis aile ¢ocuklarinin okul
basaris1 diizeyi normal aileye sahip ¢ocuklara gore iki kat daha olumsuz olarak belirlenmistir. Miller ve arkadaslarinin (1999)
yaptig1 arastirma ise, siniflarinda bosanmis aile ¢ocuklar1 bulunan 6gretmenlere yoneliktir. Arastirma sonucuna gore;
O0gretmenlerin bosanma siirecinin travmatik etkilerini dikkate alarak c¢ocuklarin sinif i¢i davraniglari ve akademik
performanslarina odaklanmalar ve psikolojik destek icin yonlendirmeler yapmalar1 gerektigi belirtilmektedir. Buna benzer
arastirmalarda da 6gretmenlerin siniflarindaki bosanma durumuna iligkin farklilik diizeylerinin ytliksek olmasi gerektigi
vurgulanmis ve hizmet 6ncesi egitimde bu duruma iliskin egitimlerin alinmasina isaret edilmistir. Bunun yaninda; bosanmanin
her ¢ocuk tizerinde yikici etkiler birakmadigi, bosanmamis aile ¢ocuklar ile karsilastirildiginda 6nemli farkhliklar olusmadigini
gosteren arastirmalarda bulunmaktadir (Alabay, 2020, Celikoglu, 1997, Giileg, 2002, Karakus, 2003, Toklu, 2020, Ongider, 2013a,
Yanar ve ilhan, 2022).

Biitiin bu arastirmalar, bosanmanin ¢ocuk tlizerindeki etkilerine yonelik arastirmalardir. Ancak, 6gretmenlerin bosanmis aile
cocuklarinin egitimde karsilastiklar1 durumlari dogrudan konu almamaktadir. Bosanma oranlarinin artmasi ile 6gretmenlerin
karsilastiklar1 akademik degisimlerin kontrol edilmesi i¢cin daha fazla bulguya ihtiya¢ bulunmaktadir. Ciinkii bosanma sonrasinda
cocugun ailesiyle yasadig1 catismalar ve uyum problemleri okul yasantisina, egitim hayatina ve akademik davranislarina
yansimaktadir. Tek ebeveynli bir hayat miicadelesine donlisen bosanma, cocugun ve ebeveynlerin bir rol karmasasina diismesine
neden olmakta ve ebeveynlerin rutin gorevlerini aksatmalarina neden olmaktadir (Kahraman, 2016, Tiiziin, 2004, Ttrkaslan,
2007).

Bosanma siireci ve sonrasi, 0zellikle cocugun okul derslerinde kendini hissettirebilir. Yasadig1 travmatik durum 6grencilerin
derslerine odaklanmasini engelleyebilmekte, sinif ici iletisimini azaltabilmekte, 68retim ortamina katilimini olumsuz olarak
etkileyebilmektedir. Biitlin taraflarin olumsuz olarak etkilendigi bu siirecte ebeveynler sorumluluklarin1 tam olarak yerine
getiremedikleri icin ¢ocuklar hem psikolojik hem de akademik sorunlar yasayabilmektedirler (Demirci, 2016, Karakus, 2003,).
Bu nedenle bosanma olgusunun ¢ocuklarin egitimlerine etkilerine yonelik ¢alismalar biiyiik 6nem tasimaktadir. Gittikge artan
bosanma oranlari ile bu tehdit gitgide bliyiimektedir. Arastirma, sinif 6gretmenlerinin bosanmis aile ¢ocuklarinin farkinda olmasi
ve onlarin akademik yasantilarini yakindan takip etmeleri icin izleyecekleri yollar agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Arastirmanin amaci

Sinif 6gretmenlerinin, bosanmis aile ¢ocuklarinin akademik yasantilarindaki degisimlerin neler olduguna iliskin gorislerini
belirlemektir. Bu kapsamda su alt problemlere yanit aranacaktir.

INTERNATIONAL JOURNAL OF KARAMANOGLU MEHMETBEY EDUCATIONAL RESEARCH
Uluslararas: Karamanoglu Mehmetbey Egitim Arastirmalar1 Dergisi




> Nida Bayindir

Alt problem 1-Sinifta bosanmis ebeveyn kaynakli yasanan akademik durumlar nelerdir?
Alt problem 2-Sinifta bosanmis aile ¢ocuklarindan kaynakl akademik durumlar nelerdir?

YONTEM

Arastirmanin bu béliimiinde, arastirmanin yontemi, ¢alisma grubu, veri toplama araglar ve verilerin analizini iligkin bilgiler yer
almaktadir.

Arastirmanin Modeli

Arastirmada, sinif 6gretmenlerinin siniflarinda bulanan bosanmis aile ¢ocuklari ile yasadiklar1 akademik durumlarin tespitine
yonelik olarak nitel arastirma olan olgu-bilim deseni kullanilmistir. Olgu-bilim az sayidaki kisilerin dogal ortamdaki bireysel alg1
ve yasantilarina yonelik detayl verileri kapsayan bir arastirma bicimidir (Creswell, 2013, Patton, 2014, Yildirim ve Simsek, 2016).
Olgu-bilim, konu alani ile ilgili ayrintili bir bakis a¢isinin olmadig1 olgulara odaklanir ve veri kaynagi olarak ulasilmak istenen
bilgiye sahip kisileri hedef alir.

Calisma Grubu

Arastirmaya siniflarinda bosanmis aile ¢ocuklari olan 8’ erkek, 4’ti kadin olmak tizere 12 sinif 6gretmeni katilmistir. Katilimcilar
kolay ulasilabilirlik ve 6l¢iit 6rnekleme yontemi ile belirlenmistir.

Veri Toplama Araclari

Arastirmada kullanilan veri toplama araci arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Form, 6gretmenlerin bosanmis aile ¢ocuklari ile
yasadiklar1 akademik durumlar: tespit etmek icin diizenlenmis yar1 yapilandirilmis sorular icermektedir. Goriisme formu
uygulama yapilmadan 6nce uzman gorusiine sunulmus ve gerekli diizeltmeler yapilmistir. Gortismeler 20-30 dk stirmustiir.
Gonillilik esas alinmistir.

Verilerin Analizi

Gorisme yoluyla elde edilen veriler betimsel analiz ile ¢éziimlenmistir. Bunun iginde sorular1 temel alan bir g¢ergeve
olusturulmustur. Gérisme formlar1 daha 6nceden olusturulan gerceveye gore belirli temalar altinda toplanarak kodlamalar
yapilmistir. Verilerin analizinde katilimcilarin cevaplarinda yer alan bu temalara ait 6zelliklerin tekrarlanma sikliklarina ve 6rnek
ifadelerine yer verilmistir. Arastirmanin gecerligi icin goriismeler yiz ylize yapilmis, amaca uygun katilimcilar secilmis ve
goriismeler kavramsal gerceve ile uyumlu yiiriitiilmistiir. Nitel arastirmada gortsiilen bireylerin gortislerini ¢carpici bir sekilde
yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verilir (Yildirim ve Simsek, 2016). Bu nedenle arastirmada katilimcilarin
goriislerinin dogrudan alintilarla desteklenmesi yoluna gidilerek giivenirlik arttrilmistir. Bu alintilarda égretmenler 01...012
seklinde kodlanmustir.

BULGULAR
Bu béliimde sinif 6gretmenlerinin bosanmis aile ¢ocuklarina iliskin goriislerine yer verilmektedir.
Ebeveyn kaynakli yasanan akademik durumlara iliskin bulgular

Ebeveyn kaynakl yasanan akademik durumlara iliskin goriislerden elde edilen temalar ve kodlar Tablo 1’de verilmektedir.

Tablo 1.
Ebeveyn kaynakli yasanan akademik durumlar
TEMA Kodlar f Ornek ifadeler
Akademik Ders calistirma 5 02-Bosanmus aile cocuklarinda okul ve 6grenme ikinci plana atilabiliyor.
destek ve takip Bu ¢ocuklar farkli seylerle ugrasiyorlar ve dersleri ihmal ediyorlar. Net bir
Devam durumu 3 hedefleri yok. Soylenirse yapiyorlar. Bu c¢ocuklarin aileleri veli
Odev takibi toplantilarina katilmak istemiyor. Ozel goriismek istiyor. Cocuk, ilgili bir
Ogrenme 4 aileye sahip olmadig diisiincesine kapilabiliyor.
ortami 2 06-Cocuk mubhit degistirmis olabiliyor, eski ortamim ézliiyor. Veya
hazirlama ebeveynleri ile kaldiginda iki farkli ortami oluyor. Bunlara uyumu zor
Akademik oluyor. Ornegin, kitabim babamda kalmis gibi mazeretleri oluyor.
iletisim 9 08-Cocuklar bu durumdan fazlaca etkileniyorlar. Derslere ilgi ve katilimi
Akademik azaliyor. Devamsizlik yaptiklarinda hangi ebeveynle iletisim kuracagimi
hedef koyma 2 bilemiyorum. En c¢ok anne ile iletisim kuruyorum. Cocuklar farkh
zamanlarda anne ve babaya gidebiliyor. Bu yiizden eksik malzemeyle
okula gelebiliyorlar. Odevlerini yapmamis olabiliyorlar. Baz1 cocuklar
kendini degersiz hissediyor.
Psiko-sosyal = Beslenme 5 01-Ozgiivenleri diisiiyor. ice kapaniyorlar. Diger 6grencileri kiskanma,
destek durumu kendini degersiz gorme diisiincelerine kapilabiliyor.
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Psiko/sosyal 011-Bir tanesi hi¢ beslenme koymuyordu. Bu ¢ocuklar genelde kantinden

destek 8 besleniyorlar. Okulda goriisme yaptigimda ikisinin de anneyle yasadigini

Sevgi ve ilgi babanin ilgilenmedigini annenin calistig1 icin yetismekte zorlandigini

ihtiyaci ogrendim. Bir velim 6nerilerimi dikkate ald1 cocugunun babasiyla iletisimi
diizeltti. Cocugu sinif seviyesine ulastirdi. Fakat diger 6grencimin annesi
bunu yapamadi.
04-Okul esyalarini unutuyorlar, aile ile ilgili konu agildiginda iiziiliiyorlar.
Anne babalar1 bagkalari ile evlendiginde kendini dislanmis hissediyorlar.
Ebeveynlerden birine daha ¢ok kiziyorlar.
09-Anneler babalar giinlerinde bu ¢ocuklar kendini hemen belli ediyor.
Benim babam yok, onu gérmiiyorum diyorlar. Diger yandan kimi daha ¢ok
goruyorlarsa o kisiden daha fazla ilgi gormek istiyorlar. Arkadaslarindan
cok biiytiklerden ilgi istiyorlar. Kurduklar: hemen her ciimlede anne baba
ile bag kurma ¢abalar1 var. Akranlarina gore duygu durumlari daha ¢abuk
degisiyor.

Catisma Ebeveynler 9 O1-Sinifta var olan ¢ocuklarin maddi konuda higbir sorunu yok. Ciinkii
ortami arasinda aileleri bosanmis olsa da ¢ok ilgililer.

yasanan 010-Cocugun bosanmadan en az sekilde etkilenmesi icin anne ve babasi

catismalara arasinda uyum olmali ve ¢ocuk ortak nokta olarak ele alinmalidir. Cocuk

taniklik etme yaninda kaldig1 ebeveynin yasadig1 sorunlari ¢ok iyi biliyor. Ya da paraya

Sorunda 7 ihtiya¢ oldugu zaman arada kalabiliyor. Bu kararsizlik cocuklarin kendini

basvuracagi kotu hissetmesine, grup etkinliklerine katilmamasina neden oluyor.

ebeveyn 03-Ailenin dagilmasiyla ¢ocuklarda bir giiven problemi oluyor.

ikilemi Ebeveynlerinin tartismasini ve arada kalmay1 istemiyorlar. Bazi

Okul masraflar1 8 ebeveynler, kizgin ve 6fkeli olabiliyor.

icin  gereken

paray1 verecek

ebeveyn

sorunu

Sinif 6gretmenlerinin ebeveyn kaynakl oldugunu diistindiikleri durumlara iliskin goriisleri; akademik destek, psiko-sosyal destek
ve ¢catisma ortami olarak li¢ tema altinda incelenmistir. Kodlara iliskin frekanslar incelendiginde sinif 6gretmenlerinin bosanmis
ebeveynlerle, en fazla, akademik iletisim kurmakta zorlandiklarimi belirttikleri goériilmektedir. Bunu, ders konularinin
calistirilmas: ve 6dev takibi izlemektedir. Ogretmen gériislerine gére bu durumun nedeni, bu ¢ocuklarin zaman zaman farkl
ebeveynlerde kalmalar1 veya sorumlulugun tek bir ebeveyn tizerine birakilmasidir. Psiko-sosyal diizeyde ise 6gretmenler;
bosanmis aile ¢ocuklarinin sevgi ve ilgiye daha ¢ok ihtiyac duyduklarimi diisiinmektedirler. Ogretmenlere gére bu durumun
nedeni, bosanmis ebeveynlere sahip 6grencilerin kendilerini bosanmamis ebeveyne sahip akranlar ile karsilastirmalarindan
kaynaklanmaktadir. Bosanma sonrasinda ebeveynler arasinda devam eden ¢atisma ortami o6grencileri olumsuz olarak
etkilemektedir. Sinif 6gretmenlerine gore, cocuklar bosanma sonrasinda da ebeveynler arasinda devam eden ¢atismalara taniklik
etmektedirler. Bu sorunlar, biiyiik 6l¢iide, ekonomik sikintilar ve sorumlulugu tizerine almayan ebeveyn ile ilgili olmaktadir. Simif
o0gretmenlerinin goriislerine gore, bu ¢ocuklar yasantilarinda anne ve babalari ile bir bag kurma ¢abasi icindedirler. Yaninda
durdugu ebeveyne asir1 baglilik gostermekte, uzakta kaldig1 ebeveyne ise 6zlem duymaktadirlar. Yalniz 1 katihmci 6gretmen,
bosanmis ailesi olan 6grencisinin akademik davranis ve tutumunda herhangi bir degisiklik olmadigini belirtmistir.

2-Cocuk kaynakli yasanan akademik durumlara iliskin bulgular

Cocuk kaynakli yasanan akademik durumlara iligkin goriislerden elde edilen temalar ve kodlar Tablo 2’de verilmektedir.

Tablo 2.

Cocuk kaynakli yasanan akademik durumlar

TEMA Kodlar f Ornek ifadeler

Ogretimsel Ders basarisinda 7 03-Ogrencide biiyiik 6lciide okula ilgisizlik olusuyor, derste
diisme baska islerle ugrasiyor, ders akisini bozacak davranislarda
Dikkat 8 bulunuyor. Verilen sorumluluklart yapmak istemiyor. Sinav
daginiklig notlari diisiik ve okuldan bir beklentisi kalmiyor.
Odaklanma 6 O1-Bazen dersten kopukluk, dalginlik, alinganlik yapabiliyorlar.
sorunu Sinifimdaki bu ¢ocuklar ne yazik ki dikkat daginiklig1 yasamakta
Derslere 7 ve ders sorumluluklarin1 yerini getirmemektedirler. Daha
ilgisizlik saldirgan olmakta, anne ve babalarinin bosanmasina karsi

besledikleri 6fkeyi cevresine gostermektedirler.
07-Bosanmus aile cocugu olmasina ragmen bilenen ve sanilanin
aksine 6grencimin durumu ¢ok iyi.
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Davranissal Disiplinsizlik 5 05-Odevlerini 6zensiz ve diizensiz yapiyorlar. Gérev almak
Sorumluluklarini 4 istemiyorlar. Ders arag gereclerini sik sik evde unutuyorlar. Daha
yerine az sayida arkadaslari oluyor ve gruplara katilmak istemiyorlar.
getirmeme 012-Ailesi  bosanmis  ¢ocuklar bazen  umursamama,

duygusuzlasma, ice kapanma, alinganlik ve saldirganlik gibi
davranislar gosterebiliyorlar.

010-Ogrencimin herhangi bir davranis sorunu yok. Sinif icinde
cok uyumlu bir c¢ocuk. Ebeveynleri bosandiginda c¢ocuk ¢ok
kiicikmiis, bu durumdan pek etkilenmemis. Baba olarak
annesinin yeni esini benimsemis.

Psiko-sosyal icedoniikliik 7 010-Ebeveynler bosanma siirecinde ¢ocuklarini yanlarina almak
Ani duygu 6 icin asirt korumaci ve ilgili davraniyorlar. Bu durumu ¢ocuk
degisimleri kullanabiliyor. Istekleri yerine gelmediginde asin1 tepki
Aile kavramina 10 gosterebiliyorlar. Bazilari bencil oluyorlar.
hassasiyet 08-buradaki en biiyiik sikint1 ¢ocuk anne babasi ayrildig1 icin
Ozgiivensizlik kendisini sevilmedigini diisiiniiyor ve bu sevgisizligin okulda
Sevme/sevil 6 O0gretmenin ya da siniftaki arkadaslari ya da gevresindeki yani
me ihtiyaci 9 yakin insanlarda da ayni duygunun olacagini diisiinerek hareket
Baglanma 5 ediyor bu durum bizleri de zorluyor.
sorunlari 012-Anneler babalar giinlerinde bu ¢ocuklar kendini hemen belli
Gelecek kaygis1 4 ediyor. ‘Babami pek gérmiiyorum’ diyorlar. Diger yandan kimi
Istismar 1 daha ¢ok goriiyorlarsa o kisiden daha ¢ok bahsediyorlar.

Arkadaslarindan c¢ok biyiiklerden ilgi istiyorlar. Kurduklari
hemen her climlede anne baba ile bag kurma c¢abalar1 var.
Akranlarina goére duygu durumlar1 daha ¢abuk degisiyor.
09-Sinifimda 5 tane bosanmis aile ¢ocugu var. Ozgiivenleri
diisiiyor. Ice kapaniyorlar. Ebeveynlerinden birini tercihe ve
destege zorlaniyorlar. Derslerini takip etmeye calisiyorlar ancak
derse katilmak istemiyorlar.

Sinif 6gretmenlerinin ¢cocuk kaynakli oldugunu diisiindiikleri durumlara iliskin goriisleri; 68retimsel, davranissal ve psiko-
sosyal olarak ii¢ tema altinda incelenmistir. Kodlara iliskin frekanslar incelendiginde sinif 6gretmenleri, 6zellikle bosanma
sonrasinin ilk dénemlerinde, bu ¢ocuklarin genellikle dikkat daginikligi yasadiklarini disiinmektedirler. Bu durumu
derslere ilgisizlik ve ders basarisinda diisme izlemektedir. Ogretmenlerin goriislerine gore yasanan en biiyiik sorun; bu
cocuklarin bosanma sonrasindaki belirsiz siirecten ¢ok etkilendikleri ve bu siirecin onlar1 fazlasiyla mesgul etmesidir.
Davranissal olarak en biiyiik sorunun ise; 6grenme istegi ve sinif disiplini oldugu goriilmektedir. Ogretmen ifadelerine gore
bu cocuklar ya ice kapanmakta ya da daha ¢ok saldirgan davranis gostermektedirler. Duygusal ve davranissal tepkilerini
kontrol etmekte zorlanmaktadirlar. Ani ve abartilmis tepkiler verebilmektedirler. Psiko-sosyal yonden ise aile kavramina
iliskin agir1 hassas davranabilmekte sevgi ve ilgi ihtiyaclarini acikta belli etmektedirler. Ozellikle anne baba ile ilgili
konularda sikilgan ve hassas davranabilmekte, anne babalar ile ilgili 6zel giinlerde yogun stres altinda kalabilmektedirler.
Ancak katilimci 2 68retmen bu durumdaki 6grencilerinin bu siirecten bilissel ve davranissal olarak etkilenmedigi yoniinde
gorus bildirmistir.

TARTISMA VE SONUC

Sinif 6gretmenlerinin bosanmis aile ¢ocuklarinda karsilastiklari akademik durumlara yonelik arastirma sonuglarina gore;
ebeveynlerle akademik iletisim kurma konusunda ikilem yasadiklari, bu c¢ocuklarda sevgi ve ilgi ihtiyacin1 daha fazla
gozlemledikleri ve ¢ocuklarin ebeveynler arasindaki catismanin ortasinda kaldiklarini diistinmektedirler. Cocuk kaynakli olarak
ise, bosanma siirecinin yeni oldugu anlarda ¢ocuklarda dikkat daginikliginin oldugunu, yine bu silirecte 6grenme ve sinif
disiplininin bozuldugunu, bu durumdaki 6grencilerin aile kavramina karsi1 hassasiyetlerinin arttigini1 diisinmektedirler. Az sayida
da olsa bazi 6gretmenler, bosanmanin ¢ocugu fazla etkilemedigini, siiren ebeveyn ilgisinin bu siirecin atlatilmasini
kolaylastirdigini, bazi ¢ocuklarin bu ailesel durumu daha kolay attigin1 diisiinmektedirler. Bosanmalar, cogu zaman, bir catisma
ortami olarak goriilebilir. Bunun nedeni; aile biitiinliigiintin bozulmasi, ¢ocugun sorumlulugunu kimin tistlenecegi, ekonomik
ayrisma, sosyal baski vb. olarak goriilebilir. Ancak, bilingli ve sorumluluk sahibi ebeveynler, cocuklari icin bu stireci daha kontrolli
olarak yonetebilir. Cocuklar: ile olan ebeveyn iliskisini kesintisiz siirdiirebilir. Arastirma bulgulari, Kocak ve arkadaslarinin
(2019) yaptig1 arastirmada ¢ocuklarin ailelerinin bosanma karari ve silirecinden habersiz olduklari, siirece dahil edilmedikleri,
yine Sancakli’'nin (2014) arastirmasinda ¢ocuklarin bosanma sonucu ekonomik belirsizlikler yasadiklari, ebeveyn tercihi yapmak
durumunda kaldiklar1 ve akademik basarisizliklar yasadiklari, Can ve Aksu’'nun (2016) arastirmasinda bosanmadan en fazla
etkilenen ebeveynin kadin oldugu ve maddi sorunlarla ylizlesmek zorunda oldugu ile ilgili sonuclarla ortiismektedir. Buna ek
olarak, Kahraman’in (2016) yaptig1 arastirmaya gore, bosanma sonrasi evin ve okulun degistirilmesi derse karsi tutumlari
etkilemektedir. Sentiirk’e gore (2012) ailesi bosanmis cocuklarin kendilerini daha az basaril olarak algiladiklari tespit edilmistir.
Altunkaya’nin (2010) arastirmasinda ise bosanmis aile ¢cocuklarinin okula gitmek istemedigi sonucuna ulasilmistir. Kurtman’in
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(2019) caligsmasinda bosanmis aile cocuklarinin ayrilik anksiyete diizeylerinin; ebeveynleri bosanmamis olan ¢ocuklara gore daha yiiksek
oldugu saptanmistir. Ayni zamanda bosanmis aile gocuklarinin okulda diistik bir akademik performans sergiledikleri, agresif davraniglar
gosterdikleri ve 6z giivenlerinin diisiik oldugu belirlenmistir (Igbal vd, 2021). Bosanmis aile gocuklarinin hayatlarinin bir déneminde
akranlarindan farkl bir siireci yasadiklari bellidir. Kisa vadede bazi degisikler yasanabilmektedir. Ancak bu siirecin akademik
olarak ¢ocuklari uzun vadede nasil etkiledigi tam olarak kestirilememektedir. Clinkii bosanmanin etkileri aileden aileye, cocuktan
cocuga degisebilmektedir. (Baynal, 2018, Sancakli, 2014). Ancak her zaman bosanmis bir aileye sahip her ¢ocugun okul
basarisizligl yasadigi/yasayacagi gibi bir varsayim dogru degildir. Ailenin par¢calanmasinin ¢ocukta yaratacag etkilerin niteligi,
ailenin parcalanma sekline (6liimle mi, bosanmayla mi1 parc¢alandigina), ailenin gelir durumuna, ebeveynlerin egitimi ve ¢cocukla
olan diyaloguna, ¢cocugun cinsiyeti ve yasina, aile icindeki ¢cocuk sayis1 ve gocugun olay1 algilayis tarzina, parcalanma stireci icinde
yakin ¢evrenin aile ve ¢ocuga yonelik destegine bagh olabilmektedir.

ONERILER

Arastirma sinif 6gretmenlerinin bosanmis aile ¢ocuklarina yoénelik farkindaligini, ilgi diizeyini ve onlara olan yaklasimini
belirlemek acisindan degerlidir. Ogretmenin 6gretim siirecini, her zaman, bir biitiin olarak algilamasi ve cocugun yiiksek yararini
diisiinmesi gerekmektedir. Arastirma sonuclarina dayali olarak; 6gretmenin bosanmis aile ¢ocuklarini bilmesi, sinif ortamina
yansiyan akademik davranislarin takip etmesi, sorumlu ebeveyn ile iletisimi koparmamasi gerekmektedir. Ogretmenlerin
bosanmis aile ¢ocuklarina yonelik dogru davranislar sergilemeleri icin uzmanlardan egitimler almalari, ¢ocuklarin yasadiklari
travmalar1 erken donemde fark edip gerekli yonlendirmeleri yapabilmeleri, bosanma sonrasi sorun yasayan ebeveyni okul aile
isbirligi kapsaminda gerekli kurum ve kuruluslara yonlendirip sorunu ile ilgili destek almasini saglamalari 6nerilmektedir.
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Erken okuryazarlik becerileri, okul dncesi donemde ¢ocugun okuma- yazmaya yonelik sahip olmasi gereken
onkosul bilgi beceri ve tutumlarin tiimii olarak tanimlanmaktadir. Basarili okuma performansinin temel
yordayicilarindan biri olarak kabul edilen erken okuryazarlik becerileri, 6ncelikle standart araglarla
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kullanilan miidahale programlarinin tanmitilmasi amacglanmistir. Bu arastirmanin, erken okuryazarlk
becerilerinin degerlendirilmesinde kullanilan 6l¢gme araglarina ve miidahale programlarina yonelik giincel
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Abstract

Early literacy skills are defined as all of the prerequisite knowledge, skills and attitudes that a child must have
towards reading and writing in the preschool period. Early literacy skills, which are considered as one of the main
predictors of successful reading performance, are very important in order to be able to evaluate with standard
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used in the assessment of early literacy skills and to shed light on teachers, practitioners and researchers working
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— Hilal Gengec, Sermin Aygiirt
GIRIS
Okuma, bireylerin bilgiye ulasabilmesi, teknolojiyi kullanabilmesi, akademik ve sosyal alanda basar1 gosterebilmesi ve bagimsiz
yasayabilmesi i¢cin kazanmalar1 gereken temel beceridir. Yazili sembollerden anlam ¢ikarma becerisi olan okuma Giildenoglu,
Kargin ve Miller (2015) tarafindan, okuyucularin yazili metinlerdeki sozciikleri sesbilgisel, ortografik ve morfolojik bilgi ve
becerileriyle ¢6ziimledikleri, ¢oziimledikleri bu sézctikleri s6zcilik dagarciklar araciligiyla anlamlandirdiklar, anlamlandirdiklar:
sozcuiklerden olusan ciimleleri ise s6zdizimsel 6zelliklerine gore analiz ederek verilmek istenen mesaja ulastiklar: bir siire¢ olarak
tanimlanmistir. Tanimdan da anlasildigi tizere birgok dilsel ve bilissel beceriyi ayni anda kullanmay1 gerektiren okuma, son derece
karmasik bir stirectir (Gough ve Tunmer, 1986). Cocuklarin temel bilgi ve becerileri edinmeden bu stirece baslamalar1 okumay1
ogrenmede birtakim giicliikler ile karsi karsiya kalmalarina neden olmaktadir (Erdogan, 2011; Kargin, Ergiil, Biiytikoztirk ve
Giildenoglu, 2015; Lyon, Shaywitz ve Shaywitz, 2003; Pullen ve Justice, 2003). Karsilasilan gii¢liikler ise ¢ocuklarin hem akademik
ve sosyal acidan yetersizlik ile kars: karsiya kalma hem de problem davranis sergileme risklerini artirmaktadir (Nelson, Benner
ve Gonzales, 2005; Snow, Burns ve Griffin, 1998). ‘Erken okuryazarlik (early literacy)’ olarak adlandirilan temel bilgi ve beceriler

ise ilkokul ile birlikte baslayan okuma yazma dénemi oncesinde ¢ocuklarin okuma yazmaya yonelik kazanmalar1 beklenen
onkosul niteligindeki bilgi ve becerilerin timudur (Whitehurst ve Lonigan, 2001).

Erken okuryazarlik ile okuma arasindaki iliskiyi inceleyen bircok calismada erken okuryazarlik becerilerinde donanimli
cocuklarin ilkokulun ilk yillarinda okuma becerisini kazanmada daha avantajli olduklarini ortaya koymustur (Cabell, Justice,
Konold ve McGinty, 2011; Kargin, Giildenoglu ve Ergiil, 2017, Glildenoglu, Kargin ve Ergiil, 2016; Manu, Torppa, Eklund, Poikkeus,
LErkkanen ve Niemi, 2020; Missall, Reschly, Betts ve McConneil, 2007; Suggate, Schaughecny MAcAnally ve Reese,2018). Konuyla
ilgili Suggate ve arkadaslar1 tarafindan yapilan bir ¢alismada birinci sinifin basindaki erken okuryazarlik becerilerinin 12
yasindaki okudugunu anlama performansini yordadigi, Manu ve arkadaslar1 (2020) tarafindan yapilan bir ¢alismada erken
okuryazarlik becerilerinin 9. Siniftaki okudugunu anlama performansinin %23’iinti acikladigi, Giildenoglu ve arakdaslar1 (2016)
tarafindan yapilan baska bir calismada ise sesbilgisel farkindalik becerilerinin ilkokuldaki hem okuma akiciligi hem de
okudugunu anlama iizerinde etkili oldugunu ortaya koymustur. Yapilan boylamsal ¢alismalar ise bu iliskinin ilerleyen okul
yillarinda degismedigini, cocugun erken okuryazarlik becerilerindeki performansinin ileriki ddnem hem okuma ve okudugunu
anlama hem de genel akademik performansi iizerinde belirleyici oldugunu gostermistir (Aarnoutse, Leeuwe ve Verhoeven, 2005,
Dickinson ve MCCabe, 2001; Scarborough, 2001; Snow vd., 1998).

Erken okuryazarlik becerileri

Yetkin okuyucu olma yolunda tiim ¢ocuklarin sahip olmalar1 gereken erken okuryazarlik becerileri, yazi farkindaligi, harf bilgisi,
sesbilgisel farkindalik, s6zciik bilgisi ve dinledigini anlama becerilerinden olusmaktadir (Dickinson ve McCabe, 2001; Kargin vd.,
2015; Whitehurst ve Lonigan, 2001). Bu becerilerinin okuma siirecindeki islevine bakildiginda ise yazi farkindalig, harf bilgisi ve
sesbilgisel farkindalik becerilerinin okumanin ¢6ziimleme basamagina; s6zciik bilgisi ve dinledigini anlama becerilerinin ise hem
c¢oziimleme hem de anlama basamagina katki sagladigi gorilmiistiir (Kargin, Giildenoglu ve Ergiil, 2017). Bu becerilerin her
birinin tanimi erken okuryazarlik i¢cindeki yeri, islevi ve okuma becerisi ile iliskisi su sekildedir;

Yazi farkindalig1 Karaman ve Giing6r- Aytar (2016) tarafindan, yazinin bir anlamy, islevi, soldan saga veya yukardan asagiya dogru
bir okunma y6nt oldugunu ¢ocuklarin fark etmesi olarak tanimlanmistir. Yazi farkindaligy, yetiskinlerin ¢ocuklarla kitap okuma
sirasinda yapacaklari etkinliklerle kolaylikla kazandirabilecekleri erken okuryazarlik becerisidir. Bu etkinliklere, kitabin nasil
tutulmasi gerektigi gostermek, kitabin basligini bulmak, sayfalar1 dogru yonde cevirmek ile baslanip, yazinin bir yont ve bir
anlami oldugunu fark ettirmek ile devam edilebilir (Kargin vd., 2015). Yaz1 farkindahi§inin gelismesine katki saglayacak bu
etkinlikler ayn1 zamanda ¢ocuklarin okuma-yazmaya karsi olumlu tutum gelistirmelerini de saglayacaktir (Kahmi ve Catts, 1986;
Riley, 1996). Konuya iliskin Ekici-Kaynak, Imer ve Temel (2020) tarafindan yapilmis bir calismada okul éncesi dénemde
ortalamanin altinda ve iistliinde yazi farkindalig1 becerisine sahip olan ¢ocuklarinin ilkokula yonelik algilarini karsilastirilmistir.
Elde edilen sonuglar ortalamanin altinda yaz farkindalig1 becerisine sahip olan ¢ocuklarin ‘Ilkokul nedir?, ilkokula ne zaman
baslanir?, ilkokulda ne yapilir?’ gibi sorular1 dogru ve detayh sekilde agiklayamadiklarini gostermistir.

Bununla birlikte yapilmis bir¢ok calismada yazi1 farkindalig1 becerisine sahip olan ¢ocuklarin okumay: 6grenme igin daha istekli
olduklari, ilkokulun ilk yillarinda ¢6ziimleme becerisinde ve ilerleyen okul yillarinda ise okudugunu anlama becerisinde daha
basarili olduklar: da bildirilmistir (Farver, Nakomoto ve Lonigan, 2007; Pullen ve Justice, 2003; Diamond, Gerde ve Powell, 2008;
Clay, 2000). Kelman (2006) tarafindan yapilmis olan bir ¢alismada, 3- 6 yas arasindaki 91 ¢ocugun erken okuryazarlik becerileri
ile ilkokuldaki okuma yazma becerileri arasindaki iliski incelenmistir. Calismada, yazi farkindaliginin ilk okuma yazma
becerilerinin %58’ini agikladig1 sonucuna ulagilmistir. Erken okuryazarlik becerilerini degerlendirmede kullanilan ‘Get Ready To
Read’ isimli araci uyarlamak amaciyla 47-60 ay yas araligindaki 540 ¢ocuktan anasinifinin basinda ve sonunda veri toplayan
Farver, Nakomoto ve Lonigan (2007) ise yaz1 farkindaliginin ilerleyen donemdeki okuma basarisini diger erken okuryazarlik
becerilerine gore daha iyi yordadigi sonucuna ulagsmislardir. Phillips, Clany-Menchetti ve Lonigan (2008) ise, yazi farkindaliginin
coziimleme becerisinde basarili performans gostermek icin ¢ocuklarin sahip olmalar1 gereken harf-ses eslestirme becerisinin
kazanimini kolaylastirdigini ifade etmislerdir.

Okumay1 6grenme stirecinde etkili ve 6nemli olan bir diger erken okuryazarlik becerisi olan harf bilgisi, ¢ocuklarin harflerin
birlesimiyle sozciliklerin olusturuldugunu, sozciikleri seslendirirken harflerin ses karsiliklarinin kullanildigin1 ve harfler farkh
sekillerde bir araya getirildiginde farkli sozctikler olustugunu anlamalar seklinde ifade edilebilir (Karaman, 2013). Bir baska
tanima gore ise harf bilgisi ¢cocuklarin her harfin bir adinin bir de sesinin oldugunu bilmeleridir (Cabell vd., 2011). Harf bilgisi
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sesbilgisel farkindalik becerilerinin gelisimine katki saglayan énkosul beceri olarak kabul edilmekte (Treiman ve Rodriguez,
1999) ve sesbilgisel farkindalik becerileri ile birlikte okumanin ¢6ziimleme basamagina etki etmektedir (Frost, 1998; Treiman ve
Rodriguez, 1999). Sigmundsson, Haga, Ofteland ve Solstad (2020) tarafindan yapilan bir ¢alismada, 5-6 yas araligindaki 356
cocugun birinci sinif basindaki harf bilgisi ile birinci sinifin ortasinda ve sonundaki ¢6ziimleme becerileri arasindaki iliski
incelenmistir. Arastirma sonucunda birinci sinifa daha ¢ok harf taniyarak baslayan cocuklarin ¢dziimlemeyi daha erken
ogrendiklerini ve ¢oziimlemede daha iyi performans sergilediklerini sonucuna ulagmislardir. Karakelle (2004), 107 birinci sinif
Ogrencisinin birinci sinifin basinda sahip olduklar1 harf bilgisi ile sene sonundaki okuma performansi arasindaki iliskiyi
incelemistir. Arastirmada egitim 6gretim yilinin basinda harfleri taniyan, isimlendirebilen ve harflerin ses karsiliklarina duyarlh
olan ¢ocuklarin bu becerilerde basarili olmayan ¢ocuklara gore sozciikleri daha akici ve hatasiz okuduklari ifade edilmistir. Ayrica,
birinci sinifin basindaki harf isimlendirme becerisinin birinci sinif sonundaki okuma akiciligindaki basarinin %20’sini agikladig:
sonucuna ulasilmistir.

Bir diger erken okuryazarlik becerisi olan sesbilgisel farkindalik, sesleri tanima, sézciikleri seslerine ve hecelerine b6lme, sesleri
kullanarak yeni sozciikler tiiretebilme (Bennett- Armistead vd., 2005), sesleri sozciik icinde manipiile edebilme (Wright ve Jacobs,
2003), sozciiklerin ses yapilarini algilama ve istenilen degisikligi yapabilme (Turan, 2018) becerisi olmak tlizere farkh sekillerde
tanimlanmistir. Sesbilgisel farkindalik becerileri, sozctik farkindaligi, uyak farkindaligi, hece farkindaligi, sesleri esleme, ayirt
etme, atma ve manipiile etme becerilerinden olusmaktadir (Scarborough ve Brady, 2002). Bu beceriler arasinda soézciikten
heceye, heceden sese dogru bir kazanim sirasi oldugu (Turan, 2018), fakat bu siranin 6nkosul niteligi tasimadig1 yani ¢cocugun bir
sonraki beceriyi kazanabilmek i¢in bir 6nceki beceride yetkin olmasina gerek olmadig1 alanyazinda belirtilmektedir (Akdal ve
Kargin, 2019; Akoglu ve Turan, 2011).

Okumanin ¢6ziimleme basamagina dogrudan anlama basamagina dolayl katki saglayan bu beceriler (Kargin ve Giildenoglu,
2018; Giildenoglu vd.,2016), basarili okuma performansinin en gii¢lii yordayicilarindan biri olarak kabul edilmektedir (Shaywitz
ve Shaywitz, 2005). Ulusal Erken Okuryazarlik Panel (National Early Literacy Panel, NELP, 2008)’in, 8443 cocugun bulundugu 69
arastirmayla yaptig1 meta analizin sonuglarina gore okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sesbilgisel farkindalik becerileriyle ileriki
donem okuma basarilar1 arasinda orta derecede bir iliski bulunmaktadir. Bir baska meta analiz ¢alismasi ise Bus ve Van
ljzendoorn (1999) tarafindan yapilmistir. Meta analizle 3092 ¢ocugun bulundugu 36 arastirmanin sonuglar1 incelenmis ve
sesbilgisel farkindalik becerilerin kelime tanima becerilerinin %12’ sini acikladig ifade edilmistir.

En genel sekliyle; ¢ocuklarin anladigi, anlamini bildigi ve uygun sekilde kullanabildikleri sézciiklerin tiimii olarak tanimlanan
sozciik bilgisi (Bennet- Armistead, Duke ve Moses, 2005; Karaman ve Glingor-Aytar, 2016; Ozata ve Haznedar, 2019), ileriki
yillardaki okuma basarisinin 6nemli bir belirleyicisi olarak kabul edilmektedir (Babayigit ve Stainthorp, 2013; Kargin, Giildenoglu
ve Ergiil, 2017). Yeterli sozciik bilgisine sahip ¢ocuklarin okuma sirasinda ¢o6ztimlemeyi daha kolay gerceklestirdikleri (Metsala,
1999) ve anlama daha ¢abuk ulastiklar1 da bilinmektedir (Kargin vd., 2017).

Konuyla ilgili Muter, Hulme, Snowling ve Stevenson (2004) tarafindan yapilan bir ¢alismada, 4 yas 9 aylik 90 cocuk iki y1l boyunca
izlenmistir ve ¢ocuklarin erken donemde sahip olduklari s6zciik bilgisinin iki y1l sonraki okudugunu anlama becerilerini yordadigi
sonucuna ulasilmistir. Stanley, Petscher ve Catts (2018) tarafindan yapilan baska bir boylamsal calismada ise, okul 6ncesi egitim
kurumlarina devam eden 3180 ¢ocugu 10 sinifa kadar izlenmistir. Arastirmada, okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin sahip olduklari
sozciik bilgisi ile 10. siniftaki okudugunu anlama becerileri arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir. Suggate
ve arkadaslar (2018) tarafindan yapilan bir baska ¢alismada da 19 aylik 58 cocuk 16 yasina kadar izlenmistir. Sonuglar,
cocuklarin 19 aylikken sahip oldugu so6zciik bilgisinin 12 yasindaki okudugunu anlama performansinin énemli yordayicilarindan
biri oldugunu gostermistir.

Erken okuryazarlik becerisinin sonuncusu olan dinledigini anlama becerisi ise dilin anlamsal ve sézdizimsel 6zelliklerini anlama
becerisi olarak ifade edilmektedir (Lonigan, Schatschneider ve Westberg, 2008). Dinledigini anlama, s6zciik bilgisi, s6zdizimsel
bilgi ve beceriler ve morfolojik farkindalik becerileri olmak tizere li¢ temel sozel dili anlama becerisi ile yakindan iliskili bir
beceridir. Okuma siirecinin nihai amacinin anlama ulasmak oldugu dustiniildiigiinde (Kargin vd., 2015) dinledigini anlamanin
erken okuryazarlik becerileri icinde son derece 6nemli bir yere sahip oldugu goriilmektedir (Cooper, Roth, Speece ve
Schatschneider, 2002).

Dinledigini anlama ve okudugunu anlama arasindaki iliskiye bakildiginda, dinledigini anlamanin basarili okuma performansinin
da temellerini olusturan sozel dili anlama becerilerinden olustugu goriilmektedir. Alanyazinda Hjetland ve arkadaslar1 (2019)
tarafindan yapilan bir ¢alismada 4 yasindan 9 yasina 215 ¢ocuk izlenmistir. Arastirmacilar, ¢ocuklarin 4 yasinda sahip olduklari
sozel dil becerilerinin hem birinci sinifin basindaki hem de 9 yasindaki okudugunu anlama performansi lizerinde belirleyici
oldugu sonucuna ulasmislardir. Isbell, Sobol, Lindauer ve Lawrance (2004) tarafindan yapilan bir baska calismada ise, 3-5 yas
arasindaki cocuklarin sozel dil becerileri ile okunan 6ykiiniin anlasilmasi arasindaki iliskiyi incelenmistir. Arastirma sonucunda
oykiiniin anlasilmasinda ¢ocuklarin s6zel dil becerilerinde sahip olduklar1 performanslarin etkili oldugu belirtilmistir.

Yukarda aciklandig lizere yapilan calismalardan elde edilen sonuclar erken okuryazarlik becerilerinin, formal okul déneminde
okuma basarisinin da olasi okuma giicliiklerinin de temel ve 6nemli yordayicilarindan biri oldugunu gostermis, bu durum ise
arastirmacilar1 erken dénemde cocuklarin okuryazarlik becerilerinde ne diizeyde olduklarin1 belirlemeye yoneltmistir. Bu
belirleme birkac¢ acidan 6nem tasimaktadir.
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Oncelikle okuma giigliikleri acisindan risk altinda olan ¢ocuklar1 tespit edebilmek, giicliiklere yogunlasmadan miidahale
edebilmek ve daha az sayida ¢ocugun 6grenme giicliigli tanis1 almasini saglayabilmek icin erken okuryazarlik beceri diizeyini
belirlemek 6nemlidir (Juel, 1998; Casey ve Howe, 2002). Dezavantajli ailelerden gelen ya da evde egitim dilinden fakh dil
kullanilan ¢ocuklara yonelik programlar olusturarak formal okuma dénemine hazir baslamalarini ve daha az problemle
karsilasmalarini saglamak icin de erken okuryazarlik becerilerini belirlemek 6nemlidir (Kargin vd., 2015). Son olarak, erken
okuryazarlik becerilerini desteklemeye yonelik kapsamli miidahale programlar gelistirebilmek icin de erken okuryazarlik beceri
diizeyini belirlemek 6nemlidir. Erken okuryazarlik beceri diizeyinin belirlenebilmesi i¢inse standart degerlendirme araglarina
gereksinim duyulmus ve arastirmacilar tarafindan bir¢ok standart degerlendirme araci gelistirilmistir. Bu ¢galismada uluslararasi
alanda ve tilkemizde erken okuryazarlik becerilerini degerlendirmek amaciyla gelistirilen standart degerlendirme araglar ile
Tirkiye’ deki erken okuryazarlik becerilerini desteklemede kullanilan miidahale programlarinin tanitilmas1 amaglanmistir.

Uluslararasi alanda standart erken okuryazarlik degerlendirme araclari

Yapilan alanyazin incelenmesinde cesitli iilkelerden bir¢ok arastirmacinin erken okuryazarlik becerilerini degerlendirme yonelik
standart araglar gelistirdigi goriilmiistiir (Good ve Kaminski, 2002; Muter, Hulme ve Snowling 1999; Lonigan, Wagner, Torgesen
ve Rashotte, 2007; Dunn ve Dunn, 1997). Bu araglar ve araglara ait giincel bilgiler kronolojik olarak Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1.
Uluslararasi Alanyazinda Kullanilan Standart Araglar
Aracin Ad1  Gelistiren Ik Uygulanma Aracin Boyutlari
ve Yili Gelistirilme Yasi
Yili
o ¥ . 1959 2.6ile 90 Bireylerin alic1 dilde sozciik bilgisini dlgen tek 6lcekli bir testtir. Benzer icerige
28 o~ g yas arasl ve tasarima sahip form A ve form B olmak {izere iki formu vardir. Cocuga dort
E i 2 T A resim sunulur ve uygulamacinin sdyledigi soézciigli dort resim arasindan
2 ks E ; 2 S gostermesi ya da soylemesi beklenir.
ez -8 gd
§85% 5
&3 A
>
o 4% = 1979 5.0ile 18.11 1. Ses Desenleri: Bu testte bir dizi renkli blok kullanilir. Her blogun bir sesi ifade
§ &G o S yas arasl ettigi cocuklara agiklanir. Cocuktan sdylenen sesi temsil eden blogu 6ne itmesi
553 > 2 istenir.
2 = = kS = 2.Ses Ekleme: Cocuga eksik ses bulunan anlamsiz s6zciik sunulur. Cocuktan eksik
B R E E S sesi ekleyerek anlaml kelime olusturmasi istenir.
g g ’S o % 3. Hece Sayma: Cocuktan kendisine sunulan sézciikteki hece sayis1 kadar keceyi
S 5w = EE ayirmast istenir.
E % = — 4. Hece Ekleme: Cocuga eksik hece bulunan anlamsiz s6zciik sunulur. Cocuktan
SF eksik heceyi ekleyerek anlamli s6zciik olusturmasi istenir.
§ A ~ 1987 4.6 yastan 1. Climle Ayirma: Cocuktan kendisine sunulan ciimleleri sézciiklerine ayirmasi
S % = 9 yetiskinlige istenir.
g ;:“D £ — kadar 2. Sozcik Heceleme: Cocuktan kendisine sunulan sozciikleri hecelerine ayirmasi
E = 42 5 istenir.
= é’ E‘ 3.S6zciigl Seslerine Ayirma: Cocuktan kendisine sunulan tek heceli sozciikleri
‘g © o 3 seslerine ayirmasi istenir.
~ w
S @ E 1994 5ile8yas  1.Ayni Sesle Baslayan Sozciik Bulma: Cocuktan kendisine sunulan sézciik ile ayni
'go " = . 8 arasl. sesle baslayan sozcligii li¢ gorsel arasindan géstermesi istenir.
S 85 & & 2.Farkl Sesle Baslayan Sozciik Bulma: Cocuktan kendisine sunulan dort resim
§ S g < 2 S arasindan farkl sesle baslayan so6zciigii bulup géstermesi istenir.
= @ = s Q 3. Harf Ses: Cocuga eksik hece bulunan anlamsiz sézciik sunulur. Cocuktan eksik
S E: TE g heceyi ekleyerek anlamli s6zciik olusturmasi istenir.
2 8 £o
) [<B] (@]
= =

1997 5.0ile 7.11  1.Uyak Farkindaligi: Cocuktan uyakli s6zctikleri bulmasi istenir.
yasarasl.  2.Uyakh Sézciik Uretme: Cocuktan sunulan sézciikler kafiyeli olan sézciikler
liretmesi beklenir.
3. Sozciik Tamamlama: Cocuga eksik bir sézciik sunulur, ¢cocuktan sozclkteki
eksik sesi ya da heceyi tamamlamasi istenir.
4. Ses Atma: Cocuktan sunulan sézciikteki ilk sesi ya da son sesi atmasi istenir.

Phonological
Snowling, 1997

1997 5.0ile9.11 1.Uyak: Cocugun uyakli sozctikleri bulmasi ve iliretmesi olmak iizere iki beceri
yas arasl degerlendirilir.

2. Bolme: Cocugun sunulan ciimleleri sézctiklere, sozciikleri hecelerine ve
heceleri seslerine ayirma becerilerini kapsar.
3. Ses Bulma: Cocuktan sunulan sesin sozciikteki konumunu bulmasi istenir.
4. Ses Silme: Cocugun sunulan sozciikteki sesi ya da heceyi silip yeni olusan
sozciigli soyleme islemini kapsar.
5. Ses Silme ve Ekleme: Cocuktan sézciikte sunulan sesi silmesi, silinen ses yerine
baska ses eklemesi yeni sozciik liretmesi istenir.
6. Sesleri Karistirma: Cocuktan sunulan sesleri karistirarak yeni sozciik iiretmesi
istenir.
7. Harf Ses: Cocuktan sunulan harflerin adini ve sesini sdylemesi istenir.

Normative Uptade (PAT2- NU)| Abilities Test (PAT)
Robertson ve Salte, 2007 Muter, Hulme ve

Phonological Awareness Test 2 -
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8. Coziimleme: Cocuktan anlamsiz soézciikleri harf ses doniislimiinii yapmasi
istenir.

Comprehensive Test of Phonological Processes (CTOPP)

Wagner, Torgesen ve Rashotte, 1999

1999

4.0 ile 24,11
yas arasl

1. Ses Atma: Cocuktan sunulan sozclikten belli sesleri atarak yeni sozciik
uretmesi istenir.

2. Ses Birlestirme: Cocuktan sunulan sesleri birlestirerek sozciik liretmesi istenir.
3. Ses Esleme: Cocuktan kendisine sunulan sozciik ile ayni sesle baslayan veya
biten s6zciigli bulmasi beklenir.

4. Ses Ayirma: Cocuktan sunulan sozciikteki sesleri tek tek sdylemesi istenir.
5.Anlamsiz Sozciikler Olusturma: Cocuktan sesleri birlestirerek anlamsiz sézciik
olusturmasi istenir.

6.Anlamsiz So6zciik Ses Ayirma: Cocuktan anlamsiz sézciikteki sesleri tek tek
soylemesi istenir.

7.Rakam Bellegi: Cocugun rakamlar1 dogru bir sekilde tekrarlama becerisini
Olcer.

8.Anlamsiz S6zclik Tekrari: Cocugun anlamsiz sézciikleri dogru bir sekilde tekrar
etme becerisini olcer.

9.0tomatik Isimlendirme (Rakam): Cocugun rakamlar1 hizli bir sekilde
isimlendirme becerisini olcer.

10. Otomatik Isimlendirme (Harf): Cocugun harfleri hizli bir sekilde
isimlendirme becerisini 6lger.

11. Otomatik Isimlendirme (Renk): Cocugun renkleri izl bir sekilde
isimlendirme becerisini olcer.

12. Otomatik Isimlendirme (Nesne): Cocugun nesneleri hizh bir sekilde
isimlendirme becerisini 6lger.

Early Reading Diagnostic
Assessment Second Edition (ERDA-

2)

The Psychological Corporation,
2003

2000

Okul
oncesinden
3. siif

sonuna
kadar.

1. Sesbilgisel Farkindalik
» Uyak: Cocuktan kendisine sunulan iki s6zciigiin uyakli olup olmadigina
karar vermesi istenir.
» Ses Birimleri: Cocuktan, sozciikten bir ses cikardiktan sonra geriye kalan
sozciigl sdylemesi istenir.
» Heceler: Cocuktan sozciikten bir heceyi ¢ikardiktan sonra geriye kalan
sozciigli soylemesi istenir.
2. Sozclik Dagarcigi
» Al Sozciik Dagarcigl: Cocuktan kendine sdylenen sozciige karsilik gelen
resmi gostermesi istenir.
> Ifade Edici Sozciik Dagarcigi: Cocuktan, sunulan resme karsilik gelen
sozciigli soylemesi istenir.

Good ve Kaminski, 2002

2002

Okul
oncesinden
3. smif

sonuna
kadar

1. Harf Isimlendirme Akicihgi: Okul éncesinden 1. sinifin bagina kadar uygulanir.
Cocuga biiyiik ve kiiclik harflerin bulundugu bir form sunulur ve ¢ocugun 1
dakikada dogru iirettigi harf adi hesaplanir.

2. 11k Ses Akicihigi: Kres déneminden okul éncesi dénem ortasina kadar uygulanur.
Cocuktan, sunulan dort resim arasindan soylenen sesle baslayan resmi
gostermesi ya da sdylemesi istenir.

3. Ses Ayirma Akiciligi: Okul 6ncesi donem ortasindan 1. sinifin sonuna kadar
uygulanir. Cocuga 3 veya 4 sesten olusan kelime sunulur. Cocuktan kelimedeki
sesleri sirasiyla soylemesi istenir.

4. Anlamsiz Sozciik Akiciligr: Okul dncesi dénem ortasindan 2. sinifin basina
kadar uygulanir. Cocuga rastgele siralanmis harflerden olusmus sozciikler
sunulur. Cocuktan once sozciikteki harfleri tek tek seslendirmesi ardindan
sozciigli soylemesi istenir.

5.S6zctik Kullanma Akiciligl: Okul 6ncesinin basindan 3. sinifin sonuna kadar
uygulanir. Cocuktan sunulan sozciigii ciimlede dogru baglamda kullanmasi
istenir. OR; Cocuga ‘tavsan’ sézciigii sunulur. Cocuktan ‘Tavsan havug yer.’ gibi
‘tavsan’ s6zciigiini dogru yerde kullanmasi beklenir.

Phonological Awareness Literacy Screening (PALS)| Dynamic Indicators of Early Literacy Skills

Invernizzi , Sullivan, Meier ve Swank, 2004

2004

Okul
oncesinden
3. sinifa
kadar.

PALS-PreK:

1. Isim Yazma: Uygulamaci ogrenciden adim1 yazmasim ister. Bu siireg
puanlandirilir.

2. Alfabe Bilgisi: Uygulamaci 6grencilere rastgele siralanmis 26 biiyiik harf sunar,
bu harflerin 16’sin1 bilen ¢ocuklara rastgele siralanmis 26 kiiciik harf sunar.

3. ik Ses Farkindaligi: Uygulamaci bir resmin adini séyler ve o resmin adimin ilk
harfiyle baslayan bir s6zciigii cocugun iiretmesini ister.

4. Yaz1 ve Sozcik Farkindahigi: Uygulamaci ¢ocuga kitap okur ve c¢ocuktan
kitaptaki cesitli unsurlari (resim, harf, kelime, kitap yonii) gostermesini ister.

5. Uyak Farkindaligi: Uygulamaci ¢ocuga resim gosterip adini sdyler ve cocugun
resimdeki sozciik ile uyumlu resmi gostermesini ister.

6.Tekerleme Uyak Farkindaligi: Uygulamaci ¢ocuga tanidik gelen bir tekerleme
okur. Tekerlemeyi bitirmeden 6nceki son uyakl kelimeyi 6grencinin sdéylemesini
ister.

PALS- K

1.Uyak Farkindaligi: Cocuktan hedef resimdeki s6zciik ile uyumlu olan sézcigi
lic resim arasindan gostermesi ya da sdylemesi istenir.

2.1k Ses Farkindahgi: Cocuktan hedef resimdeki sozciik ile aym sesle baglayan
sozciigl iic ses arasindan gostermesi ya da sdylemesi istenir.

3. Alfabe Bilgisi: Cocuktan alfabede yer alan 26 harfin isimlendirmesi istenir.

4. Harf Bilgisi: Cocuktan 3 sesli harfin yani sira, 23 sessiz harfi seslendirmesi
istenir.
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5. Heceleme: Cocuktan iinsliz- Uinlii- iinsiiz- Uinlii dizenindeki bes kelimeyi
hecelemesi istenir.

6.S06zclik Kavrami: Cocugun ezberlenmis bir kafiye icindeki sdzctikleri hatirlama,
belirli bir ciimledeki sézciikleri tek tek hatirlama ve soézciikleri baglam disinda
kullanma becerilerini degerlendirir.

7.S6zctiik Tanima: Okuma becerisini kazanmis cocuklara uygulanabilir. 1. sinif
seviyesinde bir sozciik listesi cocuga sunulur ve okumasi istenir.

2007 3.0ile 5.11 1.Yaz Bilgisi: Cocuktan harfleri ve yazili materyali tanimasi, sdylenen harfi
yas arasl gostermesi ve gosterilen harfi soylemesi, harflerin seslerini tanimasi beklenir.
2.S6zctik Tanimlama: Cocuga bir resim gosterilir. Resimdeki sozciigii sdylemesi
ve s0zcliglin 6nemli bir 6zelligini tanimlamasi beklenir. 3.
Fonolojik Farkindalik: Cocuga séylenen kelimeden belli sesleri attiktan sonra ne
kaldigin1 sdylemesi ve cocugun dinledigi sesleri birlestirerek bir sozciik
olusturmasi beklenir.

(TOPEL)
Torgese ve
Rashotte, ,2007

Early Literacy
Lonigan,Wagner,

2009 3.0-5.11yas Harf Bilgisi
arasl » Yaziyl resimden ayirt etme
> Harf seslerini tanima
» Harfleri adlandirma
2.Filizlenen Yazma Becerileri
> lyi yazi1 6rnegini ayirt etme
3.Dilsel Farkindalik
» Uyak
» Ses Atma
> Kelime hecelem

(GRTR-R)
,2009

Get Ready to Read! Revize | Test of Preschool
Whitehurst ve Lonigan

Uluslararasi alanyazinda siklikla kullanilan bu ara¢lar okuma gii¢liigii agisindan risk altinda olan ¢ocuklari belirleme yani tarama
amaciyla kullanildigi gibi cocugun giiclii oldugu ve destege ihtiya¢ duydugu erken okuryazarlik beceri alanlarini belirleme yani
tanilama amaciyla da kullanilmaktadir. Araglarin bir kismi erken okuryazarlik becerilerinin tamamini degerlendirmeyi
amaclarken (GTRT, DIBELS, TOPEL, PALS), bir kism1 sozciik dagarcigini degerlendirmeyi amacglamaktadir (PPVT-4, ERDA-2).
Araglarin bir¢ogu ise sesbilgisel farkindalik becerilerini degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir (LAC-3, PAT, PAT2-NU, CTOPP,
TALS, TOPA2+, ERDA-2). Okumanin en glgli ve temel yordayicisi kabul edilen sesbilgisel farkindalik becerilerinin gelisimi her
ne kadar basitten karmasiga dogru evrensel bir sira izlese de bu becerilerin gelisim diizeyi tilkede konusulan dilin yapisindan
etkilenmektedir (Anthony ve Francis, 2005). Ornek vermek gerekirse sozciiklerdeki sesbilgisel yapilar: Tiirkge gibi her harfin bir
sese karsihik geldigi saydam ortografiye sahip dillerdeki okuyucular; Ingilizce gibi her harfin ses karsihginda kelimedeki
konumunun ve diger harflerin belirleyici oldugu opak ortografiye sahip dillerdeki okuyuculara goére daha kolay algilamaktadirlar.
Bu durum opak dillerde harf ses dontlisimiini karmasiklastirdigindan ilk okuma 6grenim stirecinde okuyucular igin bir
dezavantaj olusturmaktadir (Peynircioglu, Durgunoglu ve Oney, 2002). Opak dillerdeki sesbilgisel yapilarin dogasi ve sesbilgisel
stireclerin okumadaki 6nemi, sesbilgisel becerilerde destege ihtiyaci olan ¢ocuklar1 erken dénemde belirleme ve miidahale
etmeyi gerekli kilmis ve bu gereklilik uluslararasi alanyazinda sesbilgisel farkindalik becerilerini kapsamh sekilde
degerlendirmeyi amaglayan bir¢cok aracin gelistirilmesine neden olmustur.

Tiirkiye’ deki standart erken okuryazarlik degerlendirme araclari

Turkiye'deki durum incelendiginde ise erken okuryazarlik becerilerini degerlendiren sinirli sayida standart aracin oldugu
gorilmektedir (Biliyliktaskapu, 2012; Karaman, 2013; Kargin vd., 2015). Bu araglara ait bilgiler Tablo 2’ de sunulmustur.

Tablo 2.
Tiirkiye'deki Erken Okuryazarlik Araglari
Aracin Adi Gelistiren ve Yili Uygulama Yasi Aracin Boyutlari

6 yas Ayni ve farkl sesleri siniflandirma
» Ayni sesle baslayan resmi isaretleme
» Dort resim arasindan farklh sesle baslayani bulma

Mountain Shadows
Fonolojik
Farkindalik Olgegi
(MS-PASS)
Biiyiiktaskapu,
2011

48-77 ay arasl 1. Sesbilgisel Farkindalik
Baslangig seslerini fark etme
Sesleri birlestirme
Hece ve sesleri atma
Ayni sesle
Baslayan sozciikleri eslestirme
Uyakl sozciikleri eslestirme
2. Yaz Farkindahg:
» Yazi kavramlari
» Kitap kavramlari
» Harfve sozclik kavramlari
3. Oykiiyii Anlama: Cocuga bir éykii okunur, éykii ile ilgili 10 adet
5N1K sorusu ¢ocuga yoneltilir.
4. Gorselleri Eslestirme: Cocuga bazi harf ve rakam oOriintiileri
sunulur. Cocugun uyaricilyl, harf veya rakami oriintii icinden
bulmasi beklenir.

VVVVYYY

Erken Okuryazarlik Becerilerini
Degerlendirme Araci
(EOBDA)

Karaman, 2013
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5.Yaz1 Yazma Oncesi Beceriler: Cocuga kagit ve kalem verilerek bazi
yonergeleri gerceklestirmesi beklenir

60-72 ay arasi 1.Alic1 Dilde Sozciik Bilgisi: Cocuk kendisine gosterilen dort resim
arasindan adi sdylenen resmi gosterir.
2. Ifade Edici Dilde Sézciik Bilgisi: Cocuk kendisine gdsterilen
resimdeki nesnenin ya da kisinin adini soyler.
3. Genel isimlendirme: Cocuk kendisine gosterilen resimlerin genel
olarak nasil adlandirildigini soyler.
4. Islev Bilgisi: Cocuk kendine gosterilen ve ismi sdylenen nesnenin
ne ise yaradigini soyler.
5. Sesbilgisel Farkindalik

Uyak farkindaligi

Ilk sese gore esleme

Son sese gore esleme

Cimleyi s6zciiklerine ayirma

Sozcligl hecelerine ayirma

Hece birlestirme

ilk ses atma

Son ses atma

6. Harf Bilgisi

» Alic dilde harf bilgisi
> Ifade edici dilde harf bilgisi
7. Dinledigini Anlama: Cocuga bir dykii okunur ve 6ykii ile ilgili
5N1K sorusu sorulur.

Erkden Okuryazarlik Testi (EROT)
Kargin, Ergiil, Bliyilikoztiirk ve Gilildenoglu, 2015
YVVVVYVYVYVYY

Tiirkiye’ de karsimiza ¢ikan ilk degerlendirme araci olan MS-PAS yurt disinda gelistirilmis olup Biiyliktaskapu (2011) tarafindan
gecerlik ve giivenirlik calismalari yapilarak Tiirk¢e’ ye uyarlanmistir. Uyarlama ¢alismasi 72 kiz ve 78 erkek olmak tizere 150 okul
oncesi dénem cocuguyla yiiriitiilmiistiir. 20 maddeden olusan aracin KR- 20 giivenirlik katsayis1 .96’ dir. Olgegin madde toplam
korelasyonu ise .52 ile .76 arasindadir.

Ikinci degerlendirme aract EOBDA, Karaman (2013) tarafindan doktora tez ¢alismasi kapsaminda gelistirilmistir. Calisma 244 kiz
229 erkek olmak iizere 473 ¢ocukla ylriitiilmistiir. 96 maddeden olusan degerlendirme aracinin iginde yer alan alt testlere ait
guvenirlik degerleri KR-20, test tekrar test ve iki yar1 test glivenirligi yontemleriyle hesaplanmistir. Degerler Tablo 3’ teki gibidir;

Tablo 3.
EOBDA Alt Testlerine Ait Madde Sayilari ve Giivenirlik Degerleri
Alt Test Madde Sayis1 KR-20 Test Tekrar iki Yar1 Test Giivenirligi
Test
Sesbilgisel Farkindalik Becerileri 53 91 .92 76
Yazi Farkindalig 16 .75 72 .60
Oykiiyii Anlama 10 61 75 64
Gorselleri Eslestirme 8 71 .64 .70
Yazi1 Yazma Oncesi Becerileri 9 77 .86 72

Tiirkiye’ de erken okuryazarlik becerilerini degerlendirme de kullanilan en son arag ise Kargin ve arkadaslar1 (2015) tarafindan
TUBITAK destekli ulusal bir projede gelistirilen EROT’ tur. EROT, 7 alt test ve 102 maddeyle erken okuryazarlik becerilerini
degerlendiren Turkiye’ deki en kapsamli aractir. Testin gelistirilme siirecinde alt, orta ve ilist sosyo ekonomik diizeyden gelen
175 kiz ve 228 erkek olmak iizere 403 ¢ocukla ¢alisilmistir. Test okuma gli¢liigiinii tanilama amaciyla degil, okuma gii¢cliigi
acisindan risk grubunda olan ¢ocuklar belirleme amaciyla kullanilmaktadir. Kapsam, yapi, 6l¢iit ve yordama gecerligi bulunan
EROT’ un alt testlerinin giivenirlik degerleri KR-20 ve iki yar1 test giivenirligi (Spearman Brown) yontemleri kullanilarak
hesaplanmistir. Bu degerler Tablo 4’ te sunulmustur.

Tablo 4.

EROT Alt Testlerine Ait Madde Sayilari ve Glivenirlik Degerleri
Alt Test Madde Sayisi KR-20 Iki Yar1 Test Giivenirligi
Al Dilde Sozciik Bilgisi 15 .68 .67
ifade Edici Dilde Sézciik Bilgisi 15 81 .80
Genel isimlendirme 10 72 .70
Islev Bilgisi 10 .65 .66
Sesbilgisel Farkindalik 32 .87 .67
Harf Bilgisi 14 .90 76
Dinledigini Anlama 6 .94 .79

Tiirkiye’ de erken okuryazarlik becerilerini degerlendirmeye yonelik standart arac¢ gelistirme calismalarinin diger tilkelerden
neredeyse 50 yil daha gec¢ basladigini goriilmektedir. Tiirkge’'nin harf ses dontlisiimii bakimindan tamamen saydam olan dil
yapisinin sagladig1 avantaj nedeniyle okuyucularin okuma kazanim siirecinde gii¢liik yasamayacaklari diisiincesinin bu farka yol
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actig1 ifade edilebilir. Fakat son yillarda yapilan ¢alismalar erken okuryazarlik becerilerinin Tiirk¢e’ de yapilan okumalarda da
etkili oldugunu (Durgunoglu ve Oney, 1999; Giildenoglu, Kargin ve Ergiil, 2016; Kargin, Giildenoglu ve Ergiil 2017) nitelikli erken
okuryazarlik egitimine ve programlarina iilkemizde de ihtiya¢ oldugunu géstermistir.

Tiirkiye’ de erken okuryazarlik miidahale programlari

Erken okuryazarlik becerilerini degerlendiren standart araclarin gelistirilmesiyle birlikte bu becerilerde guglik yasayan ve
okuma gli¢liigii acisindan risk altinda olan ¢ocuklar fark edilmesi daha kolay hale gelmisir. Yapilan boylamsal ¢alismalar ise bu
cocuklara miidahale edilmedigi taktirde formal okul déneminde de giigliiklerin hemen hemen ayni1 diizeyde kalarak ¢ocuklarin
okuma performanslar1 basta olmak tizere genel akademik performanslarini etkiledigini ortaya koymustur (Cabell vd., 2011;
Dickinson ve MCCabe, 2001).

Tirkiye’ de yapilan boylamsal ¢alismalarda da benzer sonuglar elde edilmistir. Erdogan (2011)'nin 126 6grenciyle yaptigl
calismada sesbilgisel farkindalik becerilerinin daha sonraki yillardaki okuma becerisinin %51’ini ac¢ikladig1 belirtilmistir.
Giildenoglu, Kargin ve Ergiil (2016), sesbilgisel farkindalik becerilerinde iyi olan 40, zayif olan 45 6grenci ile yirtttiikleri
calismada sesbilgisel becerilerde sinirhliklari olsa da tiim 6grencilerin ayni dogrulukta okudugunu, fakat sesbilgisel becerilerde
iyi olan 6grencilerin hem okuma hizinda hem okudugunu anlamada zayif sesbilgisel becerilere sahip 68rencilere gore daha iyi
performans sergiledikleri belirtmislerdir. Soganci (2017) tarafindan yapilan bir ¢calismada ise; 133 okul 6ncesi donem ¢ocugunun
sesbilgisel farkindalik becerileri ile birinci smiftaki s6zciik okuma performansi arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmada
sesbilgisel farkindalik becerilerinde iyi performansa sahip olan ¢ocuklarin sézciik ¢6ziimleme hizi ve dogrulugu zayif sesbilgisel
farkindaliga sahip ¢ocuklardan anlaml sekilde farklilastigi sonucuna ulasilmistir.

Kargin, Giildenoglu ve Ergiil (2017) tarafindan yiiriitiilmiis bir baska calismada ise, 52 ¢cocugun okul 6ncesi donemde sahip
oldugu dinledigini anlama becerisinin, birinci siniftaki okudugunu anlama becerisi tizerindeki yordayiciligi incelenmistir. Calisma
sonucunda dinledigini anlama becerisinin ilkokuldaki okudugunu anlama becerisinin %25’ ini agikladig1 gérilmiistiir. Elde edilen
sonuglar erken okuryazarlik becerilerini destekleyen, Tiirkce'nin dil yapisina uygun ve etkili miidahale programlarinin iilkemiz
icin de bir gereksinim oldugu gostermistir. Bu gereklilikten yola ¢ikan arastirmacilar ise son yillarda erken okuryazarlik
becerilerinin birini ya da birkag¢ini destekleyen miidahale programlar: gelistirmeye ve kullanmaya baslamislardir. Programlara
yonelik detayl bilgi izleyen boliimde sunulmustur.

Sesbilgisel farkindalik becerilerini desteklemeye yonelik miidahale programi (SESFAR)

Akdal ve Kargin (2019) tarafindan gelistirilen SESFAR, ses bilgisel farkindalik becerilerinde sinirliligi olan bes yasindaki ¢ocuklari
desteklemek amaciyla gelistirilmis kapsamli bir miidahale programidir. Program sesbilgisel farkindalik becerilerini 8 alt beceri
alaninda toplam 72 etkinlik ile desteklemektedir. Etkinlikler, ¢ocuklarin keyifle ve eglenerek yapabilecekleri oyunlardan
olusmaktadir. Kendi icinde biiyiik yapilardan kiiciik yapilara dogru bir yol izleyen SESFAR miidahale programi etkinliklerinin
hazirlanmasinda, kolaylik zorluk derecesi ve gelisim asamalar1 temel alinmistir. SESFAR miidahale programini olusturan alt
beceriler, etkinlik icerikleri ve sayilarina iligkin bilgiler Tablo 5’ te 6zetlenmistir.

Tablo 5.
SESFAR Miidahale Programi Alt Becerileri, Etkinlik Icerigi ve Sayist

Alt Beceriler Etkinlik Icerigi Etkinlik Sayisi
Sozctikleri Hecelerine Ayirma Sozctiklerde ki hece sayisini bulma 9
Ayni hece sayisina sahip olan gorselleri esleme
Hece sayisinin ait oldugunu gorseli tahmin etme
Esit hece sayisina sahip gorselleri gruplama
Farkli heceleri birlestirerek yeni kelime olusturma 9
Yeni olusacak kelimeleri tahmin etme ¢alismalari
Bas tarafi veya son tarafi eksik birakilan kelimelere heceler
ekleyerek yeni kelime olusturma
Ciimledeki sozctik sayisini bulma 9
Uzun ve kisa olan ciimleleri ayirma
Sozciik sayisi esit climleleri esleme ve gruplama
Soylenisleri benzer sozciikler bulma 9
Soylenisleri farkli sézciikleri bulma
Soylenisi benzer sozciikleri esleme
Soylenisi benzer sozciikleri gruplama
Soylenisi benzer olan yeni sozciikler liretme
Ilk sesi ayn1 olan sozciikleri eslestirme 9
i1k sesi farkli olan sozciikleri bulma
Ik sesi ayn1 olan sézciikleri gruplama
Ayni ilk sese sahip sozcilik bulma
Ayni sesle biten sozciikleri eslestirme 9
Son sesleri farkl sozctikleri bulma
Son sesleri ayn1 s6zciikleri gruplama
Ayni sesle biten soézciikleri bulma
i1k sesi atip geriye kalan sézciigii soyleme 9
i1k ses atildiktan sonra geriye kalan sozciigii gorseli ile esleme
Sozciiklerin Son Sesini Atma e Son sesi attiktan sonra kalan sozcligii soyleme 9

Heceleri Birlestirme

Climleyi Sozctiklere Ayirma

Uyak Farkindaligi

Ilk Sese Gore Esleme

Son Sese Gore Esleme

Sozciiklerin i1k Sesini Atma
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e Son ses atildiktan sonra kalan sozctigli diger gorseli ile esleme

Seslerin renkli diinyasi

Bes yas cocuklarinin sesbilgisel farkindalik becerilerini desteklemeye yonelik gelistirilen bir diger miidahale programi olan
‘Seslerin Renkli Diinyas1’ Parpugu ve Ding¢ (2017) tarafindan gelistirilmistir. Program, 4 alt beceri alanina yonelik gelistirilmis
oyun, hareket, hikdye ve miizik iceren 24 etkinlikten olusmaktadir. Etkinlikler basitten baslayip zora dogru giden bir sira
izlemektedir. Seslerin Renkli Diinyas1 miidahale programina iliskin bilgiler Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6.
Seslerin Renkli Diinyas: Miidahale Programi Alt Becerileri, Etkinlik Icerigi ve Sayis

Alt Beceri Etkinlik icerigi Etkinlik Sayis1
Sozciik Farkindalig e Verilen ciimleyi sozciiklerine ayirma 2
Kafiye Farkindaligi Kafiyeli olan s6zciigii fark edebilme 6
Kafiyeli olmayan s6zciigii fark edebilme

Heceleri fark edebilme 5
Sozciigii hecelere ayirabilme

Hece sayma

Hece atma

Hece ekleme

Sozciiklerin ilk sesini ayirt etme 11
Aynt sesle baglayan yeni sozciikler {iretebilme

Farkli sesle baglayan s6zciigii bulma

Istenilen sesle ilgili yeni sdzciik iiretebilme

Soylenen sesle ilgili sdzciigii bulabilme ve harf tanima

Fonem birlestirme

Hece Farkindalig:

Ses Farkindalig:

Etkilesimli kitap okuma programi (EKOP)

Erken okuryazarlik becerilerini desteklemede siklikla kullanilan yontemlerden biri de etkilesimli kitap okumadir (Ergiil, Sarica
ve Akoglu, 2016). Etkilesimli kitap okuma, ¢cocugun sozel dil becerilerindeki gelisimini desteklemek amaciyla yetiskinin ¢ocukla
birlikte yaptig1 kitap okuma stirecini ifade etmektedir (Whitehurst vd., 1988; Whitehurst, Arnold vd., 1994). Siire¢te cocugun ve
yetiskinin rolleri degiserek, yetiskin okuyucu konumundan dinleyici ¢ocuk ise dinleyici konumundan okuyucu konumuna
gecmektedir ve bu yoniiyle de geleneksel kitap okuma siirecinden ayrilmaktadir (Ergiil vd., 2016; Justice ve Pullen, 2003;
Whitehurst, Arnold vd., 1994).

Etkilesimli kitap okuma siirecinde yetiskinin rolii ¢ocugun kitap okuma etkinligine aktif katiimi saglayarak ¢ocugun sozciik
bilgisi, yaz1 farkindalig1 ve dinledigini anlama becerilerini desteklemektedir (Ergiil vd., 2016). Cocugun aktif katilimc1 konumuna
gecmesi yetiskinin konusma baslatmak amaciyla kullandig1 birtakim teknikler sayesinde gerceklesmektedir. Whitehurst ve
arkadaslar1 (1994) tarafindan CROWD (completion- recall-open ended questions- wh-questions-distancing) olarak kodlanan bu
teknikler Tablo 7°de sunulmustur;

Tablo 7.
Etkilesimli Kitap Okuma Konusma Baslatma Teknikleri (CROWD Teknikleri)
Teknigin Ad1 Icerigi Ornek
Tamamlama Cocuktan, hikdyede yarim birakilan ctimleyi Eyldl’ iin sabah uyandiginda atesi vardi. Annesi
(C-Crowd) tamamlamasini isteme. ona hadi ......gidiyoruz dedi.
Hatirlama Cocuga hikdyede bulunan kisiler ve gecen Eyliil hasta oldugunda kime gitti?
(R- Recall) olaylar ile ilgili soru yoneltme.
Acik Uclu Sorular Cocuktan, kitapta bulunan resimlerde Bak bu sayfada Eylil ve annesi birlikteler. Birlikte
(O- Open Ended Questions) gerceklesen olaylar1 anlatmasini isteme. ne yaptiklar1 hakkinda konusalim mi1?
5N1K Sorulari Cocuktan, kitapta bulunan resimlerdeki Eylil’ iin giydigi ceket ne renkti?
(W- Why Question) nesneyi ya da eylemi isimlendirmesini isteme.
lliskilendirme Hikayede gegen olay ile cocugun kendi yasami1 ~ Sende Eyliil gibi hasta olmustun hatirliyor musun?

(D-Distancing) arasinda iliski kurmasini saglama.

Doktor sana ne demisti?

Etkilesimli kitap okuma stireci gocugun konusmasini baslatmak icin kullanilan bu tekniklerin yani sira ¢ocugun verdigi cevaplar
karsisinda yetiskinin sergilemesi gereken davranislar1 da icermektedir. Yetiskinin davranislarina yonelik stratejiler ise PEER
(Prompt- Evaluate- Expand- Repeat) olarak kodlanmistir (Whitehurst vd., 1994). Bu stratejiler Tablo 8'de sunulmustur;

Tablo 8.

Etkilesimli Kitap Okuma Konusmayi1 Devam Ettirme Teknikleri (PEER Teknikleri)
Stratejinin Adi Icerigi Ornek
Yonlendir Cocugun kitap hakkinda konusmasini baslatma. Bu sayfaya bak Eylil ne i¢iyor?
(P- Prompt)
Degerlendir Cocugun dogru verdigi cevabi onaylama, yanlis cevabi Evet dogru. Eyliil surup iciyor.
(E- Evaluate) diizeltme.
Genislet Cocugun verdigi cevaba ek bilgiler saglama. Eylil sar1 renkli bir surup igiyor.
(E- Expand)
Tekrarla Cocugun cevabi tekrar etmesini saglama Tekrar soyle Eylil ne igiyor?
(R- Repeat)
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Yetiskin ve cocuk arasinda etkili iletisimi temel alan etkilesimli kitap okuma siirecinde yetiskinlerin siirece hazirlikli baslamalari,
kitap okuma sirasinda ve sonrasinda ¢ocugun etkin katiimini saglayacak planlamalar yapmalar iletisimin siirekliligi icin
onemlidir (Ergiil vd., 2016).

TARTISMA VE SONUC

Bu calismada, basarili okuma performansinin temel yordayicillarindan biri kabul edilen erken okuryazarlik becerilerinin
degerlendirilmesine yonelik uluslararasi alanda ve tilkemizde gelistirilmis standart degerlendirme araclarinin ve iilkemizde
uygulanan miudahale programlarinin cesitli yonleriyle incelenmesi amaglanmistir. Yapilan inceleme sonucunda eken
okuryazarlik becerilerini degerlendiren standart arag gelistirmeye yonelik ilk calismalarin Amerika Birlesik Devletleri'nde 1959
yilinda basladig goriilmiistiir. Ulkemizde ise erken okuryazarlik alanina ilgi duyan arastirmaci ve ¢calisma sayisindaki artis ile bu
becerilerin Tiirkce okumalar Uzerinde de etkili oldugu goriilmiis ve erken okuryazarlik becerilerini degerlendirmeye yonelik
calismalar 2011 yilinda gerceklestirilen uyarlama ¢alismasi ile baslamistir.

Ik ¢alismanin bagladigi 2011 yilindan giiniimiize kadar gecen siirede iilkemizde gelistirilen araglar ¢ocuklarin okuryazarhk
becerilerini en erken dort yasinda degerlendirirken (EOBDA), uluslararasi alanda iki bucuk yasindaki cocugun okuryazarlik
becerilerini degerlendirmeye yonelik standart araglar da bulunmaktadir (PPVT-4). Okuryazarligin dogumla birlikte basladig:
disinildiginde (Stegelin, 2002; Teale ve Sulzby, 1986), tilkemizde de erken okuryazarlik becerilerini daha erken donemlerde
degerlendiren araglara ihtiya¢ oldugu goriilmektedir. Gelecekteki arastirmalarda daha kii¢iik yas grubuna (0-4 yas) yonelik
araclar gelistirilebilir. Ayrica erken okuryazarlik alt becerilerinden yazi farkindalig ve yazi1 yazma 6ncesi becerileri degerlendiren
bir aracin (EOBDA) oldugu goriilmektedir. Gelecekteki arastirmalarda bu becerilere yonelik maddeleri iceren araclar daha genis
ve farkl 6zelliklere sahip drneklemlerle ¢alisarak gelistirebilirler.

Sinirli sayida da olsa degerlendirme aracinin gelistirilmesi ile okuma gili¢liigli agisindan risk grubunda bulunan c¢ocuklar
belirlenmis, buna paralel olarak ¢ocuklarinin gii¢liik yasadig1 beceri alanlarini desteklemeye yonelik Tirkge’ nin dil yapisina
uygun miidahale programlar gelistirme calismalar1 da baglamistir. Ulkemizde uygulanan miidahale programlar: incelendiginde
li¢ programin varligr dikkat ¢cekmektedir. Bu programlarin ikisi (SESFAR ve Seslerin Renkli Diinyas1 Miidahale Programi) bes
yasindaki cocuklarin sesbilgisel farkindalik becerilerini desteklemeyi, biri (Etkilesimli Kitap Okuma) ise s6zel dil becerilerini
(sozciik bilgisi, s6z dizimi, morfoloji) desteklemeyi amac¢lamaktadir. Gelecekte arastirmacilarin sesbilgisel farkindalik becerilerini
daha erken donemde (0-5 yas) destekleyecek programlar gelistirme yolunda calismalar yapmalarinin erken okuryazarhk
alanyazinina katki saglayacag diisiintilmektedir.
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