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The Effect of Different Protein Sources on IgG Level and Intestinal Microbiology After Clostridial Vaccination in Fattening Lambs

Abstract:

In this study, it was aimed to investigate the effects of total aerobe, coliform and C. perfringens counts in the feces of lambs fed
with different gluten sources and to investigate the differences in IgG levels after clostridial vaccination. For this purpose, 24 nine-
month-old male Mor Karaman lambs were divided into three groups (8 lambs in each group) as wheat gluten, corn gluten and
control. Protein sources were obtained from corn gluten in the corn gluten group, wheat gluten in the wheat gluten group and
soybean meal in the control group. The prepared ration content was formed equally as crude protein (HP) 17% and metabolic
energy (ME) 2700 kcal/kg. Vaccination against clostridial infection was administered twice, before and 15 days after the start of the
trial. At the end of the experiment, stool samples were collected and total aerobic bacteria, total coliform and C. perfringens counts
were made. At the same time, 1gG levels were measured in blood serum from lambs. It was determined that the protein sources
used in the analyzes did not have a statistically significant effect on the total bacteria, coliform and C. perfiringens counts (P>0.05).
There was no significant difference between the groups in terms of serum IgG levels (P>0.05). In conclusion, in the samples taken in
this study, it was observed that different protein sources did not affect the 1gG levels of lambs after clostridial vaccination, and
wheat gluten tended to decrease the total bacteria, coliform and C. perfiringens counts. However, it is thought that studies with a
larger sample are needed to reveal this situation more clearly.

Keywords: Gluten, 1gG, Clostridial vaccines, Lamb

Besi Kuzularinda Farkh Protein Kaynaklarinin Klostridial Asilama Sonrasi IgG Seviyesi ve Bagirsak Mikrobiyolojisi Uzerine Etkisi
Ozet:

Bu galismada farkh gluten kaynaklari ile beslemenin kuzularin diskilarindaki total aerob, koliform ve C. perfringens sayisi lizerine
etkisinin ve klostridial asilama sonrasi meydana gelen IgG seviyelerindeki farkliliklarin arastirimasi amaglanmistir. Bu amagla 24 adet
dokuz ayhk yasta Mor Karaman cinsi erkek kuzu bugday gluteni, misir gluteni ve kontrol olmak lizere tg gruba (her grupta 8 kuzu)
ayrilmistir. Protein kaynaklari; misir gluteni grubunda misir gluteninden, bugday gluteni grubunda bugday gluteninden ve kontrol
grubunda ise soya fasulyesi kiispesinden karsilanmistir. Hazirlanan rasyon igerigi ham protein (HP) %17 ve metabolik enerji (ME)
2700 kcal/kg olarak esit sekilde olusturulmustur. Denemeye baslamadan 6énce ve 15 giin sonra olmak Uzere iki kez klostridial
enfeksiyona karsi asilama yapilmistir. Deneme sonunda digki 6rnekleri toplanarak total aerobik bakteri, toplam koliform ve C.
perfringens sayimi yapilmistir. Ayni zamanda kuzulardan alinan kan serumlarinda IgG seviyeleri 6lgilmustlr. Yapilan analizlerde
kullanilan protein kaynaklarinin total bakteri, koliform ve C. perfiringens sayilari izerine istatistiksel olarak 6nemli bir etkisinin
olmadigi tespit edilmistir (P>0.05). Serumda IgG seviyeleri yoniinden gruplar arasinda énemli bir fark bulunmamistir (P>0.05). Sonug
olarak, bu calismada alinan orneklerde farkli protein kaynaklarinin klostridial asilama sonrasi kuzularin 1gG seviyelerine etki
etmedigi, bugday gluteninin total bakteri, koliform ve C. perfiringens sayilari Gzerine azaltici egiliminde oldugu gorildiu. Ancak bu
durumun daha agik bir sekilde ortaya konabilmesi igin daha genis o6rneklemin oldugu c¢alismalara ihtiyag duyuldugu
dusunilmektedir.

Anahtar kelimeler: Gluten, IgG, Klostridial asilar, Kuzu
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Giris
H ayvanlarin saghkl bir yasam sirdirebilmesinde bagirsak

saghginin ¢ok énemli bir yeri vardir. Bagirsak saghginin
optimum seviyede tutulabilmesi amaciyla son ddénemde
hayvan beslemenin bagirsak saghgi Uzerine etkisi ile ilgili
yapilan calisma sayisi artmistir (Kogut ve Arsenault, 2016; Jha
2021).

fonksiyonlarinin diizenlenmesi, glicli immun sistem ve dogal

ve Mishra, Bagirsak saglig icerisinde; bagirsak

bagirsak florasinda mevcut patojen mikroorganizmalarin

sinirlandirilip faydali mikroorganizma gelisiminin
desteklenmesi gibi faktorleri barindirmaktadir. Bununla ilgili
olarak hayvanlarin tiiketmis olduklari yemler immun sistem,

bagirsak mikroflorasi ve bagirsak saghg Gzerine etkili faktorler

arasinda yer almaktadir. Hayvanlarin  gastro-intestinal
sisteminde bulunan bakteri, mantar ve protozoonlar
mikroflorayr  olusturmaktadir.  Gastro-intestinal  kanal

mikroflorasinin en baskin sinifi bakterilerdir (Gabriel ve ark.,
2006). Hayvanlarin gastro-intestinal kanalindaki bakteriler
kanalin farkli kisimlarinda cesitlilik gostererek immun sistemi

giclendirmektedir (Lu ve ark., 2003).

Gastro-intestinal kanalda bulunan faydali mikroorganizmalar;
patojen mikroorganizmalarin etkisini azaltmak, immun sistemi
uyarmak, sindirim ve emilim {Uzerine etkili enzimlerin
Gretilmesi gibi olumlu gorevler Ustlenmektedir. Sindirim
sistemi mikroflorasinin diizenlenmesi igin ¢esitli besleme
uygulamalari yapilmaktadir. Bu uygulamalar ile faydali
mikroorganizmalarin sayisi ve islevi artirilarak bagirsak saghgi
dolayisiyla immun sistem desteklenmektedir (Jeurissen ve

ark., 2002).

Bagirsak mikrobiyotasinin diizenlenmesindeki en buyik etken
tiketilen yemlerdir. Mikrobiyota, rasyonun karbonhidrat,
protein gibi besin madde igeriklerinden, yemlerin fiziksel
ozelliklerinden (parcacik boyutu, isleme teknigi), yemlere
eklenen  antibiyotikler,  koksidiyostatlar ve  ekzojen
enzimlerden etkilenir (Torok ve ark., 2011). Yemlerle alinan
proteinler sindirim sisteminde pargalanip emildikten sonra
onemli Ustlenmektedir. Bu

vicutta ¢ok fonksiyonlar

fonksiyonlarin en onemlilerinden birisi kuskusuz
aminoasitlerin bagisiklik sistemindeki roliidiir. Aminoasitler
sindirim sistemi, timus, dalak, bdlgesel lenf nodilleri ile
dolasimdaki bagisiklik hicrelerindeki 6nemli aktiviteleri ile
bagisiklik sisteminin islevini etkilemektedir. Yemlerde bulunan
protein kaynaklarindan elde edilen aminoasitler bagirsak
mikrobiyotasini da etkileyerek bagisiklik sistemine yardimci
olmaktadir (Alp ve Kocabagh, 2019). Gumis ve ark (2021)

misir ve bugday gliiteni ile beslenen ratlarin soya kiispesi ile

Uysal ve ark. 2023
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beslenenlere gore serum interlokinl beta ve TNF-alfa

diizeylerinin  matematiksel bir artisa neden oldugunu
bildirmislerdir. Ayrica diyetle gliten aliminin, bagirsaklardaki
hiucresel bagisiklikta yer alan T hicrelerinin sayisini artirarak
bagisiklik sistemini etkiledigi belirtilmistir. imik ve ark (2000)
Ankara kegisi oglaklari ile yapmis olduklari galismada yeme
katilan vitamin E ve C'nin Rev-1 asisina karsi olusan antikor
seviyesini etkiledigini bildirmislerdir. Protein kaynaklarinin
bagirsak mikrobiyotasi Uzerine etkisini incelemek igin Zhu ve
ark. (2015)'nin yaptiklari ¢calismada soya ile et tiketen gruplar
karsilastirilmistir. Soya ile beslenen sicanlarda Laktobasillus
sayisinin azalis gosterdigi belirlenmistir. Ayni ¢alismada soya
proteini ile beslenen gruplarda et proteini ile beslenen gruplara
gbre Bakteriodes sayisinin ise arttigi belirtilmistir (Zhu ve ark.,

2015).

Clostridium perfringens, dogada ozellikle kanalizasyon,
toprak ve besin maddelerinde yaygin olarak bulunan
anaerobik sporlu mikroorganizmalardir (Kiu ve Hall,
2018). C. perfringens 20’nin Uzerinde toksin meydana
getirmektedir ve bu toksinler koyun, kuzu, buzagi, insan
ve diger hayvanlarda toksemi ile karakterize
enfeksiyonlara neden olmaktadir (Kiu ve Hall, 2018; Wu
ve ark., 2022). Kuzularda ozellikle B, C, ve D tipi C.
perfringens toksinlerinin infeksiyona neden oldugu
bildirilmistir (Munday ve ark., 2020; Uzal ve ark., 2018).
Tim bu glicli toksinler, lokal etki gosterebilir veya
bagirsaklardan emilerek koyun ve kecilerde jenerik olarak
enterotoksemi olarak adlandirilan enterik enfeksiyonlara
neden olabilir (Uzal ve Songer., 2008). Hastaligin ortaya
karakterleri  ve
Ozellikle

hayvanlara verilen protein ve karbonhidrat yoniinden

c¢tkisinda  hayvanlarin  beslenme

hayvanlarin  bakim kosullari  gelmektedir.

zengin olan tane yemler, hayvanlarin bagirsaklarinda var
olan ya da yem ve toprak ile alinan bakteri hizla lireyerek

yiksek miktarda toksin salgilar. Yemlemede ani

degisiklikler yapilmasi (genellikle zengin diyetlere

geciste), fazla yedirme, oburluk, yiksek protein ve
enerjice zengin diyetlerle besleme bagirsaklarda
peristaltigin azalmasina ve karbonhidratlarin yetersiz
sindirimi sonucunda C. perfringens’in asiri lGremesi icin
uygun bir ortamin olusmasini saglar (Pawaiya ve ark.,
2020). C

enfeksiyonlarindan sorumlu ana patojenlerden birisi

perfringens, hayvanlarda bagirsak

Antakya Vet. Bil. Derg/ J. Antakya Vet. Sci. (2023):2 (1), 1-7.




olup, insidans orani dislik (%2-8) fakat vaka 6lim orani
cok yuksektir (%100) ( Mohiuddin ve ark.,2020). Yapilan
bu calismada, ciftlik hayvanlarinin beslenmesinde 6nemli
bir protein kaynag olan bugday ve misir gluteninin
kuzularin bagirsak florasina ve serum IgG diizeyine

etkisinin belirlenmesi amaglanmistir.
Gereg ve Yontem
Hayvan Materyali ve Deney Gruplari

Arastirmada hayvan materyali olarak  Atatirk
Universitesi Gida ve Hayvancilik Uygulama ve Arastirma
Merkezine bagl lGretim ciftliginden temin edilen 24 adet
9 aylik yasta Mor Karaman cinsi erkek kuzu kullaniimistir.
Kuzular; canli agirliklarinin, viicut kondisyon skorunun
benzer olmasina ve saglikli olmalarina dikkat edilerek
secilmistir. Calisma her grupta esit sayida (8’er adet)
kuzu olacak sekilde kontrol, bugday gluteni ve misir
gluteni olmak lzere 3 grup halinde olusturulmustur. Her
grup kendi igerisinde 4 alt gruba ayrilmistir. Yeme
adaptasyon doneminden o&nce isletmeye getirilen
hayvanlarin canli agirlik tartimlari yapildiktan sonra
gruplar arasi ortalama istatistiksel canli agirhk farki
olmayacak sekilde yerlestirme yapilmistir. Bu sekilde
toplamda 12 adet alt grup olacak sekilde g¢alisma
(Tablo  1).

baslangicinda kontrol grubunda 2 adet ve deneme

tasarimi olusturulmustur Denemeye

sirecinde misir gluteni grubunda 2 adet olmak Gzere

toplamda 4 hayvan 6lmis ve calismadan c¢ikariimistir.

Tablo 1. Calismada olusturulan deneme gruplari

Toplam kuzu

Grup adi Alt grup sayisi Hayvan sayisi
sayisi
Kontrol 3 2 6
Bugday gluteni 4 2 8
Misir gluteni 3 2 6

Hayvan Barinagi

Denemeler Bayburt ili sinirlar igerisinde 06zel bir

hayvancilik isletmesinde yapilmistir. Kapali alanda
bulunan isletme icerisinde 12 adet ayri bélme yapiimistir.
Bolmelerin boyutlari 150x150x100 cm olacak sekilde
ayarlanarak her bélmede 2 adet kuzu barindirilmistir. Her

bélme icerisine konsantre ve kaba yem igin ayri ayri

ol Ny o iy

50x15x15 cm ebadinda tahta malzeme kullanilarak 2 adet

yemlik alani yapilmistir. Suluk i¢in her bdlmeye 50 It
hacimli plastik kovalar yerlestirilmistir. Althk materyali
olarak saman kullaniimis olup belli araliklarla althgin
temizligi yapilmistir.

Yem Materyali

Calismada kullanilan yem materyali besin madde
diizeyleri izokalorik ve izonitrojenik olarak Tablo 2’'de
belirtildigi gibi olusturulmustur. Calisma gruplari igin
hazirlanan rasyon igerigi HP %17 ve ME 2700 kcal/kg
olarak hesaplanarak esit sekilde olusturulmustur. Yem
materyali olarak ticari olarak Gretilen yem kullaniimistir.
Misir gluteni ve bugday gluteninin etkilerini tam olarak
belirlemek amaciyla, gruplarin enerji ve protein ihtiyacini
karsilamak icin misir grubuna, bugday ve bugday gliteni,
bugday grubuna ise misir ilave

ve misir gluteni

edilmemistir. Kontrol grubunda da bugday, bugday
gluteni, misir ve misir gluteni kullanilmamistir. Butiin
gruplarda kaba yem kaynagl olarak bugday samani

kullanilmistir.

Tablo 2. Calismada kullanilan yem materyallerinin igerigi ve besin duizeyleri.

Bugday Misir Kontrol,
Yemler
Gluteni, % Gluteni,% %
Arpa 52,5 60 60
Soya Kuspesi 0 0 15,93
Piring Kepegi 0 0 10
Aspir Klspesi 0 0 7,47
Bugday 30 0 0
Misir 0 18,22 0
Misir Gluteni, %60 0 14,78 0
Bugday Gluteni, %
10,3 0 0
80
Melas 3 3 3
Mermer Tozu 1,65 2,35 2,4
DCP 18 1,51 0,96 0
Soya Yagi 0,33 0 0,6
Tuz 0,31 0,3 0,3
Nisadir 0,3 0,28 0,2
Toplam 100 100 100
Besin degerleri
% HP 17 17 17
ME (kcal/kg) 2700 2700 2700
Vitamin - Mineral 0,1 0,1 0,1




Hayvanlarin Beslenmesi

Galsma 21 giinlik alhistirma dénemi ve 8 haftalik besi

donemi seklinde vyiratilmustir. Adaptasyon siresi
baslangicinda kuzulara i¢ parazit (Rabenzole) uygulamasi
yapllmistir. Denemeye baslamadan 6nce ve 15 gilin sonra
olmak Gzere iki kez klostridial infeksiyona karsi
(Tetrandoll — Coglovax) asilama yapilmistir. Calismada
yer alan hayvanlara sabah 8:00 ve aksam 16:00
saatlerinde olmak Uzere ginde iki defa yemleme
yapllmistir. Bu sireg icerisinde hayvanlarin ad-libitum
olarak yeme ulasmasi ve yemleme esnasinda konsantre
yem ve kaba yem ayri ayr tartilarak hayvanlarin
Yemleme sonrasinda artan

tiketmesi saglanmistir.

yemler ayri ayri tartilarak haftalik yem tiketimi
hesaplanmistir. Hayvanlarin 6niinde her zaman temiz su
bulundurulmustur. Calismada yer alan butin hayvanlar
¢alisma sonuna kadar ayni sartlar altinda bakim ve
beslemeye tabi tutulmustur. Ayrica calisma doénemi
boyunca biitiin béimelerde bulunan yemliklerin yaninda
yalama tasi konulmustur ve bu sayede kuzularin mineral

ve tuz ihtiyacinin karsilanmasi saglanmistir.
Diski Orneklerinin Alinmasi

Deneme gruplarindan her hayvandan yaklasik 20 gr
olacak sekilde rektal palpasyon yolu ile diski 6rnekleri
alinmis, steril plastik tiiplere konmus ve mikrobiyolojik
analiz vyapilacagi gline kadar -80°C'de muhafaza
edilmistir.

Mikrobiyolojik Analizler

Barsak florasinin; total bakteri, koliform ve klostridium
bakteri sayimi icin alinan diski érneklerinden 1 gr diski
ornegi 9 ml steril fizyolojik tuzlu su (FTS) igerisine
konularak karistirlmistir. Ardindan 10 kath sulandirma
kadar bu
gerceklestirilmistir (Casagrande Proietti ve ark., 2006;
Zhu ve ark., 2015).

islemi yapilarak 10° diliisyona islem

Toplam aerobik bakteri sayimini belirlemek amaciyla
Plate Count Agar (PCA) besiyeri kullanilmistir. Hazirlanan
10°® sulandirmadan 0,1 ml alinarak her érnek icin 2 adet
PCA besiyerine yayma ekim yapilip, 37°C de 24-48 saat
aerobik kosullarda inklibe edilerek gelisen koloniler

degerlendirilmistir. inkiibasyon siiresi sonunda lireyen
Uysal ve ark. 2023
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kolonilerin sayimlari yapilarak, her grup igin sonuglar

kaydedilmistir.

Koliform grubu bakteri sayisini tespit etmek icin Violet
Red Bile Agar (VRBA) besiyeri kullanilmistir. Hazirlanan 10
¢ sulandirmadan 0,1 ml alinarak her érnek icin 2 adet
VRBA besiyerine yayma ekim yapilarak, 37°C'de 24-48
saat aerobik kosullarda inkiibasyona birakilmistir.
inkiibasyon siiresi sonunda iireyen kolonilerin sayimlari
yapilarak, her grup i¢in sonuglar kaydedilmistir.

C. perfiringens bakteri sayimi icin Tryptose Sulfite
Cyclocerine (TSC) besiyeri kullaniimistir. Hazirlanan 10®
sulandirmadan 0,1 ml alinarak her 6rnek icin 2 adet TSC
agar besi yerine yayma ekim yapilip, 37°C’'de 24-48 saat
anaerobik kosullarda inklibasyona birakilmistir. Her grup
icin sonuglar ayri ayri kaydedilmistir.

Elde edilen koloni sayilari asagidaki formil kullanilarak

CFU/ml degerleri hesaplanmistir;

CFU/ml = (Koloni sayisi x dilisyon faktoru)/kaltir plate
hacmi (Prescott, 2002).

IgG Antikorlarinin ELISA ile Tespiti
Ticari bir ELISA kiti (BT LAB Sheep Immunoglobulin G

ELISA Kit) koyunlardan toplanan serum orneklerindeki
IgG antikorlarini belirlemek amaciyla kullaniimistir. Bltin
islemler kiti Ureten firmanin Onerileri dogrultusunda
yapilmistir. Calismaya baslamadan Once tim reaktifler,
standart sollsyonlar ve numuneler talimatlara uygun
olarak hazirlanmistir. Analiz oda sicakhginda yapilmis
olup, reaktifler oda sicakligina getirilmistir. Analiz icgin
gerekli strip sayisi belirlenerek stripler kullanim igin
50ul

sollisyon eklenmistir. Sonrasinda ise her kuyucuga bir

cercevelere yerlestirilerek kuyulara standart
ornek gelecek sekilde 40ul 6rnek ve ardindan 10ul anti-
lgG antikoru kuyulara eklenmistir. Uzerine ise 50l
streptavidin-HRP ilave edilmistir. Daha sonra kuyucuklar
karistirilmis, plakanin tzeri ortiilerek 60 dk boyunca 37°
C'de inkiibasyona birakilmistir. Sire sonunda plaka 5 defa
yikama tamponu ile yikanmistir. Bu islemden sonra her
kuyucuga 50ul A soliisyonu ve 50ul B sollisyonu eklenmis
ve plate 37°C'de 10 dk inkibasyona birakilmistir. Sire
sonunda her kuyucuga 50ul stop sollisyonu eklenmis ve
rengin maviden sariya donisimi gozlenmistir. Stop
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solisyonu eklendikten 10 dk sonra ise 450 nm de okuma
gerceklestirilmistir.
istatistiksel analiz

istatistiksel analiz SPSS Statistics 20 (Statistical Package
for the Social Science; SPSS Inc., Chicago/IL, ABD)
kullanilarak gergeklestirilmistir. Bu c¢alismadaki verileri
karsilastirmak icin Pearson olasilik degeri (P degeri) One
Way Anova testi kullanilarak hesaplanmigtir. P degerinin
0.05'ten kiiclik olmasi istatistiksel olarak anlamli kabul
edilmistir (Cengiz ve Adigiizel, 2020).

Bulgular

Bu calismada toplam aerobik bakteri sayisi bugday
gluteni verilen grupta 7.00 ile 9.34 log CFU g (ortalama
8.72 log CFU g), misir gluteni verilen grupta 8.27 ile
9.99 log CFU g (ortalama 9.22 log CFU g*) ve kontrol
grubunda ise 7.00 ile 9.98 log CFU g (ortalama 9.20 log
CFU g™) olarak saptanmistir. Total koliform grubu bakteri
sayilari bugday gluteni grubunda 6.70 ile 9.27 log CFU g™
(ortalama 8.39 log CFU g?), misir gluteni grubunda 7.00
ile 9.99 log CFU g (ortalama 8.97 log CFU g™) ve kontrol
grubunda ise 7.00 ile 9.99 log CFU g™ (ortalama 9.09 log
CFU g™) olarak belirlenmistir. C. perfringens sayimi icin
yapilan analizde ise bugday gluteni grubu 6.70 ile 7.85
log CFU g (ortalama 7.25 log CFU g), musir gluteni
grubu 6.70 ile 8.84 log CFU g™ (ortalama 7.27 log CFU g’
') ve 6.70 ile 7.85 log CFU g™kontrol grubu (ortalama
7.06 log CFU g") olarak saptanmistir. Rasyonlarinda
alternatif protein kaynagi olarak misir ve bugday gluteni
kullanilan erkek kuzular ile protein kaynagi olarak soya
kiispesi kullanilan kontrol grubundaki kuzulardan alinan
diski 6rneklerinde yapilan mikrobiyolojik analizlerden
elde edilen sonuclar Sekil 1'de gosterilmistir. Bugday
gluteni ile beslenen kuzularda total aerob ve koliform
grubu bakteri sayilari rakamsal olarak daha disiik oldugu
saptanmistir. Misir gluteni ile beslenen hayvanlarda
koliform grubu bakteri sayisi rakamsal olarak daha
yliksek belirlenmistir.  Yapilan analizlerde gruplar
arasinda total bakteri, koliform ve C. perfiringens sayilari
istatistiksel iliski
(P>0.05). kan

orneklerindeki 1gG seviyeleri misir ve bugday gluteni ile

arasinda olarak anlamli  bir

saptanmamistir Calismada alinan
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kontrol grubu arasinda karsilagtiriimis ve gruplar arasinda

onemli bir fark bulunmamistir (P>0.05).
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Sekil 1. Bugday gluteni, misir gluteni ve kontrol gruplarindaki C. perfringens
(A), toplam aerob (B) ve koliform (C) sayilarinin degisimi ve farkli protein
kaynaklari ile beslenen kuzulardaki IgG duzeyleri (D) arasindaki iligki (P>0.05).

Tartisma

Bagirsak mikrobiyotasinin bilesimi diyet, antibiyotik
kullanimi, konakgi genetigi ve diger cevresel faktorlere
baghdir (De Filippo ve ark., 2010; Maslowski ve Mackay,
2011). bakteri

degisikliklerin lif sindirimi ve fermantasyonu, vitamin

Kommensal popilasyonundaki
sentezi ve enflamatuar yanitlarin diizenlenmesi Uzerinde
onemli etkileri vardir (Maslowski ve Mackay, 2011).
Mikrobiyota, konakginin memeli enzimleri tarafindan
karbonhidratlarindan

sindirilemeyen karmasik diyet

besinleri emmesini saglar (Zebeli ve Metzler-Zebeli,
2012).

beslemenin rumen mikrobiyal popilasyonunu fibrolitik

Son calismalar, vyiksek tahilli diyetlerle

mikrobiyota aleyhine amilolitik ve laktik asit Gireten

popilasyonlar  lehine  degistirdigini
(Fernando ve ark., 2010; Petri ve ark., 2013; McCann ve

ark., 2016). Bu calismada da farkl gliten rasyonlarinin

gostermistir

total bakteri, koliform ve C. perfringens sayisi Uzerine

etkisini ve klostridial asilama sonrasi gelisen IgG

dizeylerinin degisiminin belirlenmesi amaclandi.

Yapilan bir ¢calismada yiksek protein icerikli rasyon alan
hayvanlarda, daha disik proteinli konsantre yem verilen

kuzulara kiyasla daha yiksek canl agirlik artisi, daha




yliksek antikor tepkileri ve daha duslik diski parazit
yumurta sayisi gortilmistir (Hordegen ve ark., 2003). Bir
baska calismada fermente misir gluteni ile beslenen
buzagilarin rumen fermantasyonunu ve diyetlerdeki
besin maddelerinin emilimini tesvik edebilecegini ve
bdylece buzagilarin biylime performansini artirabilecegi
rapor edilmistir (Jiang ve ark., 2020). Rasyon nisastasi, lif
ve proteinin parcalanmasinda, mikrobiyal protein
sentezinde ve rumende peptit ve amino asit emiliminde
6nemli rol bakteriler

oynayan Bacteroidetes gibi

ruminantlarda yem sindiriminde onemli rol

oynamaktadir (Castillo-Lopez ve ark., 2018).
Klein-Jobstl (2014)

buzagilarin diskisinda en fazla Firmicutes'in temsil

ve ark. sttten kesilme o©ncesi

edildigini, bunu Bacteroidetes ve Proteobacteria'nin
takip ettigini bildirmistir. Baska bir galismada, buzagilarin
bagirsaklarinda Firmicutes ve Bacteroidetes varlig
arasinda negatif bir korelasyon oldugu belirtilmistir (Rice

ve ark., 2012). Fermente misir gluteni ile beslenen

buzagilarda, E. coli, Salmonella, Vibrio cholera ve
Helicobacter pylori gibi patojenik bakterileri iceren
Proteobacteria'nin goreceli varliginin azaldig

bildirilmistir (Mengatto ve ark., 2015; Castillo-Lopez ve
ark., 2018). Bu nedenle, fermente misir gluteninin

buzagilarin bagirsak saghgini iyilestirebilecegini ve

boylece  oOzellikle ishal olmak (zere bagirsak

hastaliklarinin  goriilme sikhgini  azaltabilecegi rapor
edilmistir (Jiang ve ark., 2020). Belirtilen ¢alismalarin
aksine misir gluteni ile beslenen hayvanlarda yiksek

diizeyde koliform grubu bakteri varligi saptanmistir.

Gastrointestinal sistem mikrobiyotasi, simbiyotik ve

faydali  bir  sekilde bagirsak  mimarisinin  ve
immiinomodulator sireglerin gelisiminde rol oynar.
Dogumdan hemen sonra, ruminantlar yabanci

mikroorganizmalar tarafindan kolonizasyon siirecinden
tarafindan
bagisikhk

sisteminin gelisimine araciik eder. Ornegin, Gram-

gecerler. Kommensal mikroorganizmalar

Uretilen arkea tipi molekiller, konakgl

negatif bir anaerob olan Bacteroides fragilis, memeli alt

sindirim sistemine kolonize olur ve enflamatuar

semptomlarin iyilestiriimesinde faydali  6zelliklere

Uysal ve ark. 2023
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sahiptir.

B. fragilis tarafindan Uretilen Zwitterionic

polisakkaritlerin, sistemik T hicre eksikliklerinin
dizeltilmesi, T yardimci hiicre 1 (Th1)/T yardimci hiicre 2
(Th2) dengesizliklerinin ayarlanmasi ve lenfoid doku
biyogenezinin yonlendirilmesi de dahil olmak Uzere,
bagisikhk

yonlendirilmesinde

gelisen sisteminin olgunlasmasinin

cesiti  immiinomodulatér roller

oynadigl bildirilmistir (Mazmanian ve ark., 2005; Raabis
ve ark., 2019). Bu calismada kullanilan farkli protein
kaynaklarinin, kuzularda klostridial etkenlere karsi yapilan

asllama sonrasindaki 1gG seviyelerini degistirmedigi

saptanmistir (P>0.05).

Sonug olarak, farkli protein kaynaklari sonucunda diskida
bulunan toplam bakteri, koliform grubu bakteri ve C.

perfringes acisindan bir degisiklik olmadigl, yine

klostridial etkenlere karsi yapilan asilama sonrasinda
gelisen 1gG seviyeleri arasinda bir farkliligin olusmadigi
belirlenmistir. Beslenme ve immun parametreler arasinda
iliskinin arastirilmasi icin daha detayll arastirmalarin

yapilmasi gerektigi sonucuna varilmistir.
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Examining the compatibility of the Calgary-Cambridge Guides with Turkish veterinary legislation and professional ethics

Abstract:

Veterinarian-client communication was officially mentioned for the first time in Turkiye in 1981, and communication skills have
been referred to in various regulations and ethical codes since that date. Within the scope of this study, it was aimed to evaluate
the compatibility of the Calgary-Cambridge Guides (CCG), which consists of 73 items that are frequently used in communication
skills training in the world, with the veterinary legislation and professional ethics codes. All available current legislation and ethical
codes were examined, and it has been determined that one law, two regulations and two ethical codes contain articles that can be
associated with CCG in a limited way. Non of the articles that contradicts or advocates the CCG were found in the legislation and
ethical codes. However, it is noteworthy that there are some routine practices that are not legally based, although they are in the
CCG. In this context, it can be argued that in all veterinary clinical practices, especially pet medicine, it is necessary to establish
regulations and ethical codes that include specific issues such as history taking, informing the patient, and obtaining consent in
order to maintain effective communication between the veterinarian and client. It is thought that with the inclusion of CCG in the
undergraduate curriculum of the faculties and the lifelong learning strategy of veterinarians and in-service training programs, the
communication skills of individuals can be improved as stipulated by international standards.

Keywords: Calgary-Cambridge Guides, communication skills, ethical codes, legislation, veterinary medicine

Calgary-Cambridge Kilavuzlari ile Tiirk veteriner hekimligi mevzuat ve meslek etiginin uyumunun incelenmesi
Ozet:

Tulrkiye'de veteriner hekim-hasta sahibi iletisimine resmi olarak ilk kez 1981 yilinda deginilmis, bu tarihten itibaren gesitli yasal
dizenleme ve etik kodlarda iletisim becerilerine atiflar yapilmistir. Bu galisma kapsaminda, diinyada iletisim becerileri egitiminde
sikhikla kullanilan 73 maddeden olusan Calgary-Cambridge Kilavuzlarinin (CCK) veteriner hekimligi mevzuati ve meslek etigi kodlari
ile uyumunun degerlendiriimesi hedeflenmistir. Ulasilabilen tim giincel mevzuat ve etik kodlar incelenmis; bir yasa, iki yonetmelik
ve iki etik kodun, CCK ile sinirli bigimde iliskilendirilebilecek maddeler igerdigi tespit edilmistir. Mevzuat ve etik kodlarda CCK’ye ters
disen veya aksini savunan herhangi bir maddeye rastlanmamistir. Ancak, CCK’de olmasina ragmen yasal zemine dayandirilmayan
birtakim rutin uygulamalarin varhigi dikkat gekicidir. Bu baglamda, pet hekimligi basta olmak lzere tum klinik veteriner hekimligi
uygulamalarinda veteriner hekim-hasta sahibi iletisimini etkili sirdrebilmek icin hastalik 6ykiisi alma, hasta sahibini bilgilendirme,
onam alma gibi spesifik konulari igeren yasal diizenlemeler ve etik kodlarin olusturulmasi gerekliligi ileri surllebilir. Gerek
fakiltelerin lisans mifredatina gerekse veteriner hekimlerin yasam boyu 6grenme stratejisiyle meslek igi egitim programlarina
CCK’nin dahil edilmesiyle, kisilerin iletisim becerilerinin uluslararasi standartlarin  6ngoérdigu bicimde gelistirilebilecegi
distnllmektedir.

Anahtar kelimeler: Calgary-Cambridge Kilavuzlari, iletisim becerileri, etik kodlar, mevzuat, veteriner hekimligi
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Giris
I urkiye’de veteriner hekimliginde iletisim becerileri ile ilgili
ilk kaynak 1981 vyilinda

hazirlanan “Veteriner Hekim Meslek Yemini”dir (Anonim,

konulari iceren, ulasilabilen

1981). Devam eden yillarda iletisim becerileri ile ilgili konular
1994 yilinda yirirlige giren Veteriner Hekimligi Deontoloji
Yonetmeligi'nde' giindeme gelmis ve 2003 yilinda ilk kez
Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi biinyesinde verilen
Veteriner Hekimligi ve Toplum iliskileri bashkli ders ile
mifredata dahil olmustur. Bahsedilen ders ve tirevlerinin,
2018 vyilinda egitim ogretim faaliyetlerini sirdiuren 24
veteriner fakiltesinin 13’Gnde degisik bashk ve igeriklerle
farkh dénemlerde egitim alan 6grencilere verildigi bildirilmistir
(Unsal, 2018). Veteriner hekimliginde iletisim becerilerini konu
alan ulasilabilen en eski tarihli yayinlardan biri (Yerlikaya,
2004) 2004 yilinda ulusal literatlirde yerini almistir. Veteriner
Hekimligi Egitim Kurumlari ve Programlari Degerlendirme ve
Akreditasyon Derneginin (VEDEK) Temel Standartlarinin egitim
6gretim faaliyetlerini iceren raporun dokuzuncu standardinda’

ve Mezuniyet Oncesi Veteriner Hekimlik Egitimi Ulusal

Cekirdek Egitim Programi’'nda (VUGCEP, 2021) veteriner
hekimlerin gerek hasta sahipleriyle gerekse meslektaslar arasi
iliskilerde iletisim  becerilerini  etkili ~ kullanabilmeleri

gerektigine vurgu yapilmistir.

Diinyada oncelikle tip alaninda iletisim becerilerini gelistirmek
lizere hazirlanan Calgary-Cambridge Kilavuzlari (CCK) ilk kez
2000 yilinda veteriner hekimligi alanina gore yapilandiriimis ve
cesitli giincellemelerle glinlimiizdeki son halini almistir (Adams
ve Kurtz, 2017). Turk veteriner hekimlerinin ve veteriner
fakiltesi Ogrencilerinin, iletisim ve klinik becerilerini
gelistirmeleri icin anadilde bir kaynak olusturulmasi gayesiyle,
bahsedilen kilavuzlarin Turkgeye ceviri ve uyarlanmasi 2023

yilinda tamamlanmistir (Unsal Adaca, 2023).

Bu calismada, diinyada iletisim becerileri egitim 6gretiminde
siklikla yer alan ve Tirkgeye uyarlanan Calgary-Cambridge
Kilavuzlarinda yer alan tiim maddelerin, Tirkiye’de veteriner
hekimligi mevzuati ve meslek etigi kodlari ile karsilagtiriimasi,
dizenlemelerdeki maddelerin

kilavuzdaki maddeler ile

iliskilendirilmesi amaglanmistir.
Gereg ve Yontem

Calismanin ana materyalini Tirkgeye uyarlanan Calgary-
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Cambridge Kilavuzlar

(Tablo 1), Tirk veteriner hekimligi
mevzuatinda yer alan ve yurirlikte olan diizenlemeler ile Tirk
Veteriner Hekimleri Birligi (TVHB)'nin yayimladigi Veteriner
Hekimlik Meslek Etigi Kurallari ve giincel Veteriner Hekim
Meslek Yemini olusturmustur. Miilga edilen mevzuat kapsam
disi birakilmistir. Mevzuatta yer alan yonerge, teblig ve genelge
gibi dizenlemeler, hukuk piramidinde daha st siralarda yer
alan normlarin nasil uygulanacagina yonelik agiklayici bilgiler
icerdigi icin ve hukuk piramidinin Ust siralarinda yer alan
normlar arastirma kapsaminda halihazirda degerlendirildigi
icin; bahsi gecen dizenlemeler tekrara dismemek adina

¢alismaya dahil edilmemistir.

Calisma materyali olan CCK’ye acik erisimli bir makaleden
(Unsal Adaca, 2023), veteriner hekimligi mevzuatina https://
www.mevzuat.gov.tr/ adresinden, Veteriner Hekimlik Meslek
Etigi Kurallarina TVHB’nin ilk yayin organi olan Dayanisma adh
dergiden (Anonim, 2000), Veteriner Hekim Meslek Yeminine
ise TVHB’nin Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi adl yayin

organindan (Anonim, 2011) ulasilmistir.

Arastirma kapsaminda, Calgary-Cambridge Kilavuzlari’’nin

Turkiye’de veteriner hekimligi alanindaki mevzuata ve
veteriner hekimlik meslek etigi kurallarina uygunlugu agisindan
bahsedilen tim metinler derinlemesine incelenmis, birbirine
degerlendirilmis  ve yaziya

uyumlulugu yorumlanarak

aktarilmistir.

Arastirmada incelenen diizenlemeler tablolar halinde verilirken
oncelik sirasi normlarin hiyerarsik diizenine gore belirlenmistir.
Her bir norm, kendi arasinda siralanirken yirlrlige girme
tarihine gore kronolojik olarak (eski tarihli diizenlemeler daha
once yer alacak sekilde) diizenlenmistir. Veteriner hekimligi ile
ilgili etik kodlari olusturan metinlerin mevzuatin ardindan
verilmesi tercih

edilmis ve yayimlanma tarihine gore

siralanmustir.

Arastirmanin temel amacina uygun olarak CCK ile ilgili oldugu
diisiinilen mevzuat ve etik kurallar “Bulgular” ve “Tartisma”
bélimlerinde ele alinmistir. Ote yandan bazi diizenlemeler,
CCK ile iliskilendirilememesine ragmen bu eksiklige dikkat
dizenlemelerle ilgili gorislere

cekilmesi agisindan  bu

“Tartisma” bolimiinde yer verilmistir.

Lilgili Yénetmelikte Uglincii Bolim: Hasta Sahibi Musteri ve Halkla iliskiler bashgini tasimakta; hasta sahibinin diledigi hekim ve kurulusu se¢mesi, hasta sahibine
Ozen gosterilmesi, hayvan sahibinin uyarilmasi, teshis ve tedavinin nasil yapilacagi, miidahale edilen hasta hakkinda bilgi alma gibi veteriner hekim hasta sahibi

iliskisini iceren basliklar yer almaktadir.

2411 Temel Standart” baslikli diizenleme, 11 Temmuz 2017 tarih ve 2017/3 sayili VEDEK Yénetim Kurulu Karari ile yiriirluge girmistir.

Unsal Adaca 2023
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Tablo 1. Calgary-Cambridge Kilavuzlari’nda yer alan beceriler*

Madde Beceriler

1 Elindeki isi birakir; kendini rahatlatir.

2 Dikkatini toplar ve gériisme igin hazirlanir.

3 Hasta sahibini ve hastayi selamlar, isimlerini 6grenir.

4 Kendini tanitir, ziyaretin icerigini agiklar ve rolin( belirtir; gerekirse hasta sahibinin ve hastanin onamini alir.

5 Hasta sahibine ilgi ve saygi gosterir; hastanin ve hasta sahibinin fiziksel olarak rahat oldugundan emin olur.

6 Uygun bir agilis sorusuyla hasta sahibinin giindeme getirmek istedigi sorunlari ya da basvuru nedenlerini saptar (Ornegin, “Buraya gelis sebebiniz
nedir?” veya "Buglin hangi sorularin yanitlanmasini istersiniz?").

7 Hasta sahibinin ilk cimlelerini -onun s6zlinii kesmeden ve yanitini yénlendirmeden- dikkatle dinler.

8 Hasta tarafindan anlatilan problemleri eksiksiz bir sekilde anladigindan emin olur. Hastanin bagka sorunlarinin olup olmadigini sorgular (Ornegin,
“Buraya asl tekrari igin geldiniz ancak Max normalden daha yorgun gorliniiyor; gorismek istediginiz baska herhangi bir konu var mi? veya “Bugilin
benimle paylasmak istediginiz baska endiseleriniz var mi?”).

9 Hem hasta sahibinin hem de kendisinin goruslerini dikkate alarak daha 6nceden belirlenen giindemi tartigir.

10 Hasta sahibini, dile getirdigi problem(ler)in basladigi ilk andan simdiye kadar olan hikayesini, kendi sézctkleriyle anlatmaya tesvik eder (Hastasini
neden simdi getirdigini agiklamasi igin).

11 Acik ve kapali uglu sorularla sorgulama teknigini; acik uglu sorulardan kapali uglu sorulara dogru ilerleyerek uygun bigimde kullanir.

12 Hasta sahibini, séziinii kesmeden, climlelerini tamamlamasina izin vererek, cevap vermeden 6nce diislinmesi ve durakladiktan sonra devam
edebilmesi icin zaman taniyarak, dikkatle dinler.

13 Cesaretlendirme, sessizlik, tekrarlama, baska s6zciklerle yeniden ifade etme gibi s6zlii ya da s6zstz teknikler kullanarak, hasta sahibinin kolaylikla
yanit vermesine olanak saglar.

14 Hasta sahibinden gelen beden dili, yuiz ifadesi gibi s6zI{ ve s6zstiz ipuglarini toplar ve degerlendirir.

15 Hasta sahibinin agik olmayan veya ayrintilandiriimasi gereken ifadelerini netlestirir (Ornegin, "Agrili demekle neyi kastettiginizi agiklayabilir
misiniz?").

16 Hasta sahibini dogru anladigini teyit etmek igin verdigi bilgileri dizenli araliklarla 6zetler, gerektiginde hasta sahibini bilgiyi dizeltmeye veya daha
fazla bilgi vermeye davet eder.

17 Kisa, kolay anlasilir sorular sorar ve agiklamalar yapar; mesleki terimlerden kaginir, gerekli durumlarda bu terimleri yeterince agiklar.

18 Olaylarin tarihlerini ve sirasini saptar.

19 Asagidaki maddeleri belirler ve uygun sekilde arastirir:
¢ Hasta sahibinin gorusleri (nedene iligskin inanglari)
¢ Hasta sahibinin her bir probleme iliskin endiseleri (kaygilari)
¢ Hasta sahibinin beklentileri (hedefler, hasta sahibinin bekledigi yardim, maliyetle ilgili konular, aciliyet)
e Mevcut durumun hasta sahibi ve hayvanin hayati tizerindeki etkileri
¢ Hasta sahibi, hayvan ve diger kisiler arasindaki iligki

20 Hasta sahibini duygularini ifade etmeye tesvik eder.

21 Belirli bir konuya (6rnegin hastanin dykustine) iliskin olarak yaptigi sorgulamanin sonunda, dogru anladigina ve higbir 6nemli veriyi kagirmadigina
emin olmak igin, anladiklarini hasta sahibine 6zetler ve hasta sahibini bu bilgileri dogrulamaya davet eder.

22 Gegis sozcUkleri ve ciimleleri kullanarak gérigmenin bir basamagindan digerine ilerler; bir sonraki basamak igin akilci bir gerekge ortaya koyar.

23 Gorlismeyi mantiksal bir sirayla yapilandirir.

24 Gorusmenin amacini korumaya ve gérismeye ayrilan zamani uygun bir sekilde kullanmaya dikkat eder.

25 Uygun sozel olmayan davranislar sergiler:

* GOz temasli, mimikler
¢ Durus, pozisyon, jestler ve diger hareketler

* Sese ait ipuglari (Ornegin; hiz, ses diizeyi, tonlama, perdeleme)
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Tablo 1. Calgary-Cambridge Kilavuzlari’nda yer alan beceriler* (Devami)

26 Eger okur, not alir veya bilgisayar kullanirsa, bu eylemi diyalogu veya etkilesimi bozmayacak sekilde yapar.

27 Kendine guivenini uygun bicimde sergiler.

28 Hasta sahibinin distince ve duygularina deger verir; yargilayici degildir.

29 Hasta sahibinin durumunu veya duygularini anladigini ve géz 6niinde tuttugunu dile getirirken empati kurar; hasta sahibinin goruslerini ve
duygularini agikga kabul eder.

30 Hasta sahibine yardim etme istegini, anlayisini, ilgisini ifade eder. Hasta sahibinin ¢abalarini ve uygun bakimi takdir ettigini belirtir. Hasta sahibine is
birligi onerir.

31 Fiziksel muayene ile iligkili durum da dahil, rahatsiz edici veya utandirici konulari ve hayvanin acisini duyarli bir bigimde ele alir.

32 Hasta sahibinin siirece katilimini tesvik etmek igin diisiincesini hasta sahibiyle paylasir (Ornegin, “Su anda disiindigim sey...”).

33 Fiziksel muayenenin birbiri ile baglantisiz gibi goriinen asamalarinin veya hasta sahibine ilgisiz gibi goriinebilecek sorularinin gerekgelerini agiklar.

34 Fiziksel muayene yaparken slreci ve bulgulari agiklar.

35 Bilgi kimeleme ve anlasilirlik kontroli: Anlagilabilir, kavranabilir kiimeler halinde bilgiler verir. Bu bilgi kimelerinin anlasilip anlagilmadigini kontrol
eder. Hasta sahibinin yanitini, gériismeye nasil devam etmesi gerektigi konusunda bir
kilavuz olarak kullanir.

36 Hasta sahibinin baslangi¢ noktasini degerlendirir: bilgi vermeden 6nce hasta sahibinin énceki bilgisini sorgular; hasta sahibinin ne kadar bilgi almak
istedigini 6grenir.

37 Baska hangi bilgilerin hasta sahibine yardimci olabilecegini sorar (Ornegin; etiyoloji, prognoz).

38 Aciklamalarini uygun zamanlarda yapar. Vaktinden 6nce herhangi bir tavsiye, bilgi veya glivence vermekten kaginir.

39 Agiklamayi diizenler: Bilgiyi belirgin bélimlere ayirir; mantiksal bir siraya koyar.

40 Acik bir siniflandirma yapar veya 6nemli noktalara isaret eder (Ornegin, "Uzerinde durmak istedigim tic 6nemli sey var. ilk olarak... Simdi... ile devam
edecegiz.").

41 Bilgiyi pekistirmek igin tekrar eder ve 6zetler.

42 Kisa, kolay anlasilir bir dil kullanir, teknik terimlerden kaginir veya kullandigi terimi agiklar.

43 Bilgiyi aktarmak icin gorsel yontemler kullanir: diyagramlar, modeller, yazih bilgiler ve talimatlar vb.

44 Hasta sahibinin verilen bilgiyi veya yapilan planlari anlayip anlamadigini kontrol eder (Ornegin, hasta sahibinden anlattiklarini kendi sézciikleriyle
tekrar etmesini ister; gerektiginde yeniden agiklar).

45 Aciklamalari hasta sahibinin bakis agisiyla (daha 6nce ortaya gikan inaniglar, endiseler ve beklentiler ile) iligkilendirir.

46 Hasta sahibini sorular sormasi, agiklama talebinde bulunmasi veya kaygilarini ifade etmesi, uygun sekilde karsiliklar vermesi igin cesaretlendirir.

47 S6zlii ve s6zIi olmayan ipuglarini toplar ve bunlara uygun karsiliklar verir (Ornegin, hasta sahibinin bilgi verme veya sorular sorma ihtiyaci, asiri bilgi
yuklemesi, endise duyma).

48 Verilen bilgiler, kararlar ve kullanilan terimler dogrultusunda hasta sahibinin duygularini, tepkilerini ve kanaatlerini 6grenir; kabul eder ve
gerektiginde bunlara deginir.

49 Fikirler, distince siregleri ve ikilemler konusunda kendi dislincelerini paylagir.

50 Hasta sahibini stirece dahil eder:
¢ Talimatlar vermek yerine 6neriler ve secenekler sunar.
¢ Hasta sahibini, kendi gorls ve onerileriyle katkida bulunmaya tesvik eder.

Unsal Adaca 2023 Antakya Vet. Bil. Derg/ J. Antakya Vet. Sci. (2023): 2(1), 8-18.
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Tablo 1. Calgary-Cambridge Kilavuzlari’nda yer alan beceriler* (Devami)
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Sureci yonetme segeneklerini arastirir.
Hasta sahibinin karar verme siirecine hangi diizeyde katilmak istedigini tespit eder.

Karsilikli olarak kabul edilebilir bir plan olusturur:
¢ Mevcut segeneklerle ilgili olarak kendi bakig agisini veya tercihini belli eder.

¢ Hasta sahibinin tercihlerini saptar.
Hasta sahibiyle birlikte,

¢ Planlarin kabul edilip edilmedigini

o Kaygilarin ele alinip alinmadigini kontrol eder.
Hasta sahibi ve veteriner hekim agisindan izlenecek adimlara iliskin olarak hasta sahibi ile anlagmaya varir.

Olasi beklenmeyen sonuglari, plan ise yaramazsa ne yapilacagini, ne zaman ve nasil yardim istenecegini agiklayarak bir giivenlik agi olusturur.
Gorusmeyi kisaca Ozetler ve tedavi planini netlestirir.

Hasta sahibinin plani kabul edip etmedigine ve plandan memnun olup olmadigina dair son kontrolleri yapar ve herhangi bir diizeltme, soru veya
gorusllecek baska konularin olup olmadigini sorar.

Ne olup bittigi hakkinda goris sunar ve miimkiinse adini koyar.

GOrus igin gerekge ortaya koyar.

Problemin nedenlerini, durumun ciddiyetini, beklenen sonuglari, kisa ve uzun vadeli sonuglari agiklar.

Hasta sahibinin kanaatlerini, tepkilerini ve kaygilarini 6grenir (Ornegin; eger goris; duygularla, kabul edilebilirlikle ve hasta sahibinin disiinceleri ile

eslesiyorsa).
Secenekleri tartisir (Ornegin; herhangi bir sey yapilmamasi, arastirma, ilag tedavisi, ilag disi tedaviler, sivi takviyeleri, ameliyat, davranis muayenesi,

onleyici tedbirler, 6tanazi).
Sunulan plan veya tedavi hakkinda bilgi verir:

o Adi
® Basamaklari ve nasil etki ettigi
¢ Faydalar ve avantajlar

 Olasi yan etkiler ve riskler
Hasta sahibinin motivasyon, yararlar, engeller, harekete gegme zorunlulugu konularindaki gérislerini alir; gerektiginde alternatif bakis agisini kabul

eder ve savunur.

Hasta sahibinin gorislerini kabul eder; gerektiginde alternatif bakis agisini savunur.

Hasta sahibinin kabul edilebilirligi de dahil olmak Uizere, planlar ve tedaviler konusundaki kavrayisini, kaygilarini ve tepkilerini ortaya gikarir.
Hasta sahibinin yasam tarzini, inanglarini, kilttrel gegmisini ve neyi yapip neyi yapamayacagini dikkate alir.

Hasta sahibini planlarin uygulanmasina dahil olmaya ve plani takip etmeye tesvik eder.

Hasta sahibinin gevresinden alabilecegi destegi sorgular, diger segenekleri gorisir.

Hasta sahibinin neler yasayabilecegi ve sonuglar hakkinda nasil bilgilendirilecegi dahil olmak tizere islemler hakkinda acik bilgi saglar.

islemi tedavi planiyla iliskilendirir, degerini ve amacini ortaya koyar.

Hasta sahibinin muhtemel endiseleri veya olumsuz bir sonugla ilgili sorularini ve disiincelerini ifade etmesini tesvik eder.

*Tabloda bildiren becerilere doi: 10.33188/ vetheder.1147187 numarali agik erisimli makaleden ulasiimistir.
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Bulgular
Veteriner Hizmetleri, Bitki Saglgi, Gida ve Yem Kanunu

Veteriner Hizmetleri, Bitki Saghg), Gida ve Yem Kanunu’nun
dordincli maddesinde ihbari mecburi bir hastaligin ortaya
cikmasi veya stphesi durumunda hayvanlarin izole edilmesi,
itlaf veya imhasi, hayvan ve insan hareketlerinin kisitlanmasi
gibi konulardan bahsedilmektedir. Yine hayvan hastalk

tazminati boéliminde (Madde 5) hasta olduklari sahipleri

tarafindan bildirilmeyen hayvanlara tazminat
6denmeyeceginden soz edilmektedir.
Yasanin hayvan refahina ayrilan 9. maddesinde, hayvanlara

otanazi yapilmasi igin gerekli bazi kosullardan bahsedilmekte
ve Otanazi kararini ancak veteriner hekimin verebilecegine

deginilmektedir.

Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi Hizmetlerinin Yiiriitiilmesine

iliskin Uygulama Yénetmeligi

Tirk Veteriner Hekimleri Birligi Hizmetlerinin Yirutilmesine
iliskin Uygulama Yénetmeligi'nin sekizinci béliimii Deontoloji
bashgiyla hazirlanmistir. Bu bélimde veteriner hekimlerin
meslek yemini etme zorunlulugundan bahsedilmektedir.
Meslek yemininde yer alan hayvan sahiplerinin duygu ve
diistincelerine saygi gésterilmesi gerekliligi, Madde 63’te bir
kez daha vurgulanmistir. Madde 65, veteriner hekimlerin
meslektaslariyla, hasta sahipleriyle ve halkla iligkilerini bu
Yonetmelik dogrultusunda hareket zorunlulugundan
Madde 67'de

uygulayacagi tedavi secimde serbest olduklari séylenmektedir.

bahsetmektedir. veteriner  hekimlerin
Madde 79’da ise uygulanacak tedavide maddi ve manevi en
glivenilir yéntemin segilmesine dair bir ifade yer almaktadir.
Madde 83’te veteriner hekimlerin hasta ve hasta sahibine
O0zen gostermesi gerekliligi 6n plana alinmistir. Burada,
hekimin hasta sahibinin UGzUnti ve duygusalligini anlayisla
karsilamak zorunda oldugundan bahsedilmektedir. Madde 95,
hasta sahibine 6nceden bildirilip onayl alinmadan c¢agirilan
veteriner hekim icin ayri licret talep edilemeyeceginden s6z

etmektedir.

Yonetmeligin Disiplin Suglari ve Cezalar baslikh Onuncu
Bolimde Madde 116’ya gore veteriner hekimlerin meslegini
uygularken hasta sahipleri ile iliskilerinde bu Y&netmelik
hikimlerine aykiri davranista bulunmalari, hastaya ilgi ve

dzen gostermemeleri, gorevine ilgisiz kalmalari Yazili ihtar

Unsal Adaca 2023
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cezasini gerektirmektedir.

Veteriner Hekimlik Meslek Etigi Kurallari

Veteriner Hekimlik Meslek Etigi Kurallarinda bir bolim
“Veteriner Hekim - Hasta - Hasta Sahibi iliskileri” 6zeline
bolimde, hasta

ayrnilmistir.  Bu sahibinin bilgilenme ve

bilgilendirilmeme hakki, aydinlatilmis onam hakki, hekim
se¢me Ozgurliigl, muayenesiz tedavi yasag|, tcretlerin alinmasi
ve hekimin tarafsizligi gibi konular ele alinmistir. Aydinlatiimis
onama ayri bashkta yer verilmis ve buna bagh olarak bir
veteriner hekimin, hastanin saghk durumu, tedavi secenekleri,
riskler, olasi yan etkiler konusunda hasta sahibine anlasilir bir
bicimde bilgi vermesinden bahsedilmistir. Yine etik kodlar
kapsaminda, hekimin yansizligi, malpraktis, meslektaslar arasi

iliskiler gibi konular ayrintilandiriimistir.
Veteriner Hekim Meslek Yemini

TVHB Merkez Konseyi tarafindan olusturulan bir Komisyon
tarafindan son hali verilerek 2011 yilinda yayimlanan Veteriner
Hekim Meslek Yemininde, bir veteriner hekimin hasta
sahiplerinin duygu ve dusiincelerine saygl duymasi, hicbir
meslegini

farkhlik gbézetmeden ve ayrimcilik yapmadan

uygulamasi gerektiginden bahsedilmistir.
Veteriner Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Yonetmeligi

Madde 20’de uzmanlk egitimi veren kurumun, uzmanhk
egitimine yeni baglayan bir 6grenci icin mesleki gelisim,
iletisim, deontoloji ve etik ile ilgili programlar diizenlemesi
gerektigi vurgulanmistir. Madde 24’te mesleki bilgi sinavinda,
adayin jiri tarafindan belirlenen bir vakada anamnez almasi,
muayene yapmasi, teshis ve tedavi ile ilgili yorumlarini
bildirmesi gerektigi yer almaktadir.

Tiirkgeye uyarlanan Calgary-Cambrigde Kilavuzlarinda yer alan
tim beceriler/maddeler tek bir tablo halinde (Tablo 1) art arda
mevzuatinda ve
ve CCK ile

iliskilendirilebilecek metinler Tablo 2’de verilmistir. Tabloda yer

eklenerek verilmistir. Veteriner hekimligi

meslek etigi kodlarinda iletisim becerileri
alan diizenlemelerin bazi maddelerinin CCK ile uyumlu oldugu,
bazilarinin ise iletisim ve CCK agisindan eksik kaldigi tespit
edilmistir. Ek olarak, Tablo 2’deki hicbir diizenlemede CCK ile
ters diisen herhangi bir ifadeye rastlanmamistir. Ote yandan,
6343 sayil Yasa da dahil olmak (izere Tablo 3’te verilen
CCK ile

iliskilendirilebilecek herhangi bir maddeye rastlanmamistir.

diizenlemelerden hicbirinde dogrudan
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Tablo 2. CCK ile iliskilendirilebilen dizenlemelerle ilgili bilgiler

Diizenlemenin Adi Yayimlanma Bilgileri CCK’nin ilgili Maddesi
Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanunu 13 Haziran 2010 tarih ve 27610 sayili RG 16, 21, 50, 53, 55, 56, 61, 63, 64, 69, 71
Tirk Veteriner Hekimleri Birligi Hizmetlerinin Yiratilmesine 13 Eylal 2006 tarih ve 26288 sayili RG 1,4,5,9,12,19, 20, 28, 29, 30, 46, 48, 50, 52, 58,
iliskin Uygulama Yénetmeligi 66, 68, 69, 71, 73
Veteriner Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Yonetmeligi 2 Mayis 2018 tarih ve 30409 sayili RG 6,7,8,10,11,12,13, 14, 15, 16,17, 18, 19, 20, 21,

22, 23,24, 26, 27,31, 33, 34,59, 60, 61, 64,72

Veteriner Hekimlik Meslek Etigi Kurallari 2000 yili Dayanigma Dergisi 5,9, 16,17, 19, 28, 29, 30, 34, 35, 36, 42, 45, 48, 50,
52, 53,54, 55, 56, 58, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69,

71,72,73
Veteriner Hekim Meslek Yemini 2011 yili Turk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi 5, 9, 19, 20, 28, 46, 48, 50, 66, 68

Tablo 3. CCK ile dogrudan iliskilendirilemeyen mevzuat ile ilgili bilgiler

Diizenlemenin Adi Yayimlanma Bilgileri

Veteriner Hekimligi Mesleginin icrasina, Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi ile Odalarinin Tesekkiil Tarzina ve
. 18 Mart 1954 tarih ve 8661 sayili RG
Gorecegi Islere Dair Kanun

Hayvanlari Koruma Kanunu 1 Temmuz 2004 tarih ve 25509 sayili RG
Sap Hastaliginin Kontroliine iliskin Yénetmelik 4 Subat 2011 tarih ve 27836 sayili RG
Veteriner Hekim Muayenehane ve Poliklinik Yonetmeligi 15 Ekim 2011 tarih ve 28085 sayili RG
Aricilik Yonetmeligi 30 Kasim 2011 tarih ve 28128 sayili RG
Koyun ve Kegi Tiiri Hayvanlarin Tanimlanmasi, Tescili ve izlenmesi Yonetmeligi 2 Aralik 2011 tarih ve 28130 sayili RG
Sigir Cinsi Hayvanlarin Tanimlanmasi, Tescili ve izlenmesi Yonetmeligi 2 Aralik 2011 tarih ve 28130 sayili RG

Ev ve Suis Hayvanlarinin Ticari Olmayan Hareketlerinde Uygulanacak Hayvan Sagligi Sartlarina Dair
5 Aralik 2011 tarih ve 28133 sayili RG

Yoénetmelik

Hayvanlarda Soy Kiitiigli ve On Soy Kiitiigu Esaslari Hakkinda Yénetmelik 5 Aralik 2011 tarih ve 28133 sayili RG
Suni Tohumlama, Tabii Tohumlama ve Embriyo Transferi Faaliyetleri Hakkinda Yonetmelik 8 Aralik 2011 tarih ve 28136 sayili RG
Veteriner Teshis ve Analiz Laboratuvarlari Yonetmeligi 11 Aralik 2011 tarih ve 28139 sayili RG
Deneysel ve Diger Bilimsel Amaglar igin Kullanilan Hayvanlarin Refah ve Korunmasina Dair Yénetmelik 13 Aralik 2011 tarih ve 28141 sayili RG

Canli Hayvanlar ve Hayvansal Uriinlerde Belirli Maddeler ile Bunlarin Kalintilarinin izlenmesi igin Alinacak
. 17 Aralik 2011 tarih ve 28145 sayili RG
Onlemlere Dair Yonetmelik

Gida Hijyeni Yonetmeligi 17 Aralik 2011 tarih ve 28145 sayili RG
Gida isletmelerinin Kayit ve Onay islemlerine Dair Yonetmelik 17 Aralik 2011 tarih ve 28145 sayili RG
Gida ve Yemin Resmi Kontrollerine Dair Yonetmelik 17 Aralik 2011 tarih ve 28145 sayili RG
Hayvan ve Uriinlerin Ulkeye Girisinde On Bildirim ve Veteriner Kontrollerine Dair Yonetmelik 17 Aralik 2011 tarih ve 28145 sayili RG
Hayvansal Gidalarin Resmi Kontrollerine iliskin Ozel Kurallari Belirleyen Yénetmelik 17 Aralik 2011 tarih ve 28145 sayili RG
Tibbi Olmayan Veteriner Saglik Uriinleri Yonetmeligi 17 Aralik 2011 tarih ve 28145 sayili RG

Ulkeye Giris Yapan Canli Hayvanlarda Yiriitiilecek Veteriner Kontrollerinin Diizenlenmesine Dair
17 Aralik 2011 tarih ve 28145 sayili RG

Yoénetmelik
Uriinlerin Ulkeye Girisinde Veteriner Kontrollerinin Diizenlenmesine Dair Yénetmelik 17 Aralik 2011 tarih ve 28145 sayili RG
Yurt icinde Canli Hayvan ve Hayvansal Uriinlerin Nakilleri Hakkinda Yénetmelik 17 Aralik 2011 tarih ve 28145 sayili RG
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Tablo 3. CCK ile dogrudan iligkilendirilemeyen mevzuat ile ilgili bilgiler (Devami)
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Diizenlemenin Adi

Yayimlanma Bilgileri

Hayvan Hastaneleri Yonetmeligi

Ulkeye Giriste Veteriner Kontrollerine Tabi Olan Hayvan ve Uriinlere Dair Yénetmelik

Evcil Hayvan Genetik Kaynaklarinin Korunmasi ve Surdurulebilir Kullanimi Hakkinda Yonetmelik

Evcil Hayvan Genetik Kaynaklarinin Tesciline iliskin Yonetmelik

Hayvanlarin Tanimlanmasi ile Veteriner Biyolojik Uriinlerin Uygulama Ucretleri Yonetmeligi

Zoonozlar ve Zoonotik Etkenler, ilgili Antimikrobiyal Direng ve Gida Kaynakli Salginlarin izlenmesi

Yonetmeligi
Ciftlik Hayvanlarinin Refahina iligskin Yénetmelik

Hayvan Satis Yerlerinin Ruhsatlandirilma ve Denetleme Usul ve Esaslari Hakkinda Yonetmelik

Hayvanlarin Nakilleri Sirasinda Refahi ve Korunmasi Yonetmeligi

Sperma, Ovum ve Embriyo Uretim Merkezlerinin Kurulus ve Galisma Esaslari Hakkinda Yénetmelik

Veteriner Tibbi Uriinler Hakkinda Yénetmelik

Veteriner Tibbi Uriinlerde Yapilacak Degisikliklerle ilgili Yonetmelik

Hayvansal Gidalar igin Ozel Hijyen Kurallari Yénetmeligi

Yem Hijyeni Yonetmeligi

Yemlerin Resmf Kontrolii icin Numune Alma ve Analiz Metotlarina Dair Yonetmelik
Yemlerin Piyasaya Arzi ve Kullanimi Hakkinda Yonetmelik

Tazminatli Hayvan Hastaliklari ve Tazminat Oranlarina Dair Yonetmelik

Bulagici Hayvan Hastaliklari ile Miicadelede Uygulanacak Genel Hiikiimlere iliskin Yonetmelik
Yem Hijyeni Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik

Gida isletmelerinin Kayit ve Onay islemlerine Dair Yonetmelikte Degisiklik Yapilmasi
Veteriner Tibbi Uriinler Hakkinda Yénetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair Yénetmelik
Veteriner Tibbi Uriinler Hakkinda Yénetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair Yénetmelik
Hayvan Hastaliklarinda Tazminat Yonetmeligi

Kuluckahane ve Damizlik Kanatli isletmeleri Yonetmeligi

Hayvan Deneyleri Etik Kurullarinin Calisma Usul ve Esaslarina Dair Yonetmelik

Veteriner Biyolojik Numunelerinin Alinmasi, Nakledilmesi, ithalati, ihracati ve Laboratuvar Sartlarina Dair

Yoénetmelik
Hayvan Hastaliklarinda Tazminat Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik

Goger Hayvanlarin Tanimlanmasi ve Nakilleri Hakkinda Yonetmelik
Sigir Karkasinin Siniflandiriimasina Dair Yonetmelik

Ev Hayvanlarinin Uretim, Satis, Barinma ve Egitim Yerleri Hakkinda Yénetmelik

Yurt icinde Canli Hayvan ve Hayvansal Uriinlerin Nakilleri Hakkinda Yénetmelikte Degisiklik Yapilmasina

Dair Yonetmelik

21 Aralik 2011 tarih ve 28149 sayili RG
21 Aralik 2011 tarih ve 28149 sayili RG
22 Aralik 2011 tarih ve 28150 sayili RG
22 Aralik 2011 tarih ve 28150 sayili RG
22 Aralik 2011 tarih ve 28150 sayili RG

23 Aralik 2011 tarih ve 28151 sayili RG

23 Aralik 2011 tarih ve 28151 sayili RG
24 Aralik 2011 tarih ve 28152 sayili RG
24 Aralik 2011 tarih ve 28152 sayili RG
24 Aralik 2011 tarih ve 28152 sayili RG
24 Aralik 2011 tarih ve 28152 sayili RG
24 Aralik 2011 tarih ve 28152 sayili RG
27 Aralik 2011 tarih ve 28155 sayili RG
27 Aralik 2011 tarih ve 28155 sayili RG
27 Aralik 2011 tarih ve 28155 sayili RG
27 Aralik 2011 tarih ve 28155 sayili RG
14 Ocak 2012 tarih ve 28173 sayili RG
20 Ocak 2012 tarih ve 28179 sayili RG
5 Ocak 2013 tarih ve 28519 sayili RG
10 Ocak 2013 tarih ve 28524 sayili RG
11 Ocak 2013 tarih ve 28525 sayili RG
11 Ocak 2013 tarih ve 28525 sayili RG
6 Mart 2013 tarih ve 28579 sayili RG
16 Ocak 2014 tarih ve 28884 sayili RG
15 Subat 2014 tarih ve 28914 sayili RG

29 Agustos 2020 tarih ve 31228 sayili RG

25 Eylil 2020 tarih ve 31255 sayili RG
28 Kasim 2020 tarih ve 31318 sayili RG
12 Aralik 2020 tarih ve 31332 sayili RG
6 Nisan 2022 tarih ve 31801 sayili RG

24 Mayis 2022 tarih ve 31845 sayili RG

Unsal Adaca 2023
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Tartisma

6343 sayill Yasanin 5. maddesinde hayvanlari muayene ve
tedavi etmek, nitelik ve saglik durumlariyla ilgili rapor vermek
veteriner hekimlerin gbérev ve sorumluluklarindan bazilari
1954).

seceneklerinin belirlenmesi, hasta sahibinin hayvani ile ilgili

olarak bildirilmistir (Resmi Gazete, Ancak tedavi

kararlara etkin katiimi, veteriner hekimin bilgilendirme
yukumluliigli, hasta sahibinin 6zerkligi gibi konularda herhangi
bir hikme rastlanmamistir. Yine adi gecen Yasada CCK’de
belirtilen iletisim becerilerine yonelik destekleyici veya bu
becerilerin kullanimini kisitlayici herhangi bir ifade tespit
edilememistir. Bu kapsamda, 6343 sayili Yasa, veteriner
hekimlerin “neler” yapmasi gerektigi konusunda bir referans
noktasi olarak kabul edilebilir, ancak bir egitim araci olmadigi
icin “nasil” yapilmasi gerektigine dair ayrinti vermemesi bir

eksiklik olarak gorilmemelidir.

5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem
Kanunu’nda bahsedilen ihbari mecburi hastaliklarin tespitinde
(Madde 5), veteriner hekim-hasta sahibi iliskisi glindeme
gelmektedir. CCK'ye gore bir hayvan ile ilgili seceneklerin
(6tanazi de dahil olmak uzere) bir veteriner hekim hasta
sahibine sunar ve hasta sahibi ile ortak alinan karar
dogrultusunda islem yapilmasi Onerilmektedir. 5996 sayili
Yasada, bu is birlikci modele karsi ¢ikilmamaktadir, ancak
Yasada veya vyasanin nasil uygulanacagini detaylandiran
yonetmelik veya talimatnamelerde veteriner hekim-hasta
sahibi is birliginin nasil olmasi gerektigi konusunun eksik
birakildigi diistiniilmektedir. Sap Hastaliginin Kontroliine iligkin
Yonetmelik’'te (Resmi Gazete, 2011a) de veteriner hekimlerin
hasta sahiplerine bilgi vermesi ve meslektaslar arasi iletisime
dair acikca yapmasi gerekenler konusunda herhangi bir

dizenlemeye gidilmedigi gorilmektedir. Supheli hastalik
durumunda, hasta sahiplerinin kendileri, hayvanlari ve gevre
icin nasil bir Oonlem almalari gerektigini acgiklamak Uzere
kurulacak iletisimin gergevesinin ¢izilmedigi tespit edilmistir.
Veteriner hekimler, yalnizca hayvan degil, cevre ve insan

saghgiyla da yakindan ilgilidir. Dolayisiyla bu gibi ihban

mecburi hayvan hastaliklarinda halk saghg ve diger
hayvanlarin  saghginin  korunmasi  hakkinda veteriner
hekimlerin hasta sahiplerine bilgi vermesi gerekliligi agiktir. Bu

konunun tim ihbari mecburi ilgili

mevzuatta ve/veya tazminath hayvan hastaliklar ile ilgili

hayvan hastaliklariyla

metinlere (Tablo 3) ek olarak ¢ikartilacak diizenlemeler ile agik
bir sekilde belirtiimesinin 6nem tasidigi disliniilmektedir. Bu

gibi durumlar icin hazirlanacak mevzuat veya etik kodlar

ol Ny o iy

sayesinde, iletisim becerilerinin yalnizca pet hekimliginde

veteriner hekim-hasta sahibi iletisimi igin gerekli olmadigi, ayni
zamanda ciftlik hayvanlari hekimliginde de iletisimin yasal ve
etik diizlemde 6n plana g¢ikartilmasi gerektigi konusunda bir
kanit olabilecegi diistinilmektedir.

Tark Veteriner Hekimleri Birligi Hizmetlerinin Yuritllmesine
2006),
duygu ve

iliskin Uygulama Yénetmeligi’'nde (Resmi Gazete,

veteriner  hekimlerin  hayvan  sahiplerinin
distincelerine saygl duymasi gerekliligi acik¢a bildirilmis, aksi
bir davranisin mevzuat hikiimleri geregince “Yazil ihtar” ile
karsilik bulacagi ifade edilmistir. Yine, meslek etigi agisindan,
bir veteriner hekimin din, dil, irk, etnik koéken, cinsiyet gibi
parametreler nedeniyle higbir hasta sahibine ayrimcilik
Hekimlik Meslek Etigi

Kurallarinda (Anonim, 2000) ve Veteriner Hekim Maeslek

yapmamas! gerektigi Veteriner
Yemininde (Anonim, 2011) seffaf bir sekilde yer almistir. Hem
mevzuatin hem de etik kodlarin isaret ettigi bu durumun,
CCK’de de ayni sekilde 6neminin vurgulanmis olmasi (CCK
Madde 5, 20, 28, 29, 62, 73) degerli

gorilmektedir.

bir veri olarak

Veteriner Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Yonetmeligine (Resmi
Gazete, 2018)

anamnez alacagi vakanin niteliginin uygulamali veya teorik olup

gore, uzmanhk Ogrencisinin bilim sinavinda

olmadigl konusunda bilgi mevcut degildir. Ancak, birebir canli
hayvan ile temas ve hasta sahibi ile etkilesim gerektiren
uygulamalarda uzmanlik 6grencisinin gerek anamnez alirken,
gerekse teshis ve tedavi ile ilgili hem jlriye hem de hasta
sahibine bilgi verirken konsiltasyon ve iletisim becerilerini
aciktir.  Bu CCK’nin

irdelenmesinin uzmanlk egitimi alan 6grenciler icin de faydah

kullanmasi  gerektigi bakimdan,

olabilecegi 6ngorulebilir.

Veteriner hekimligi alanindaki etik kurallarla uyumlu olarak
CCK’de yer alan oturumu baslatma becerilerinde bir veteriner
hekimin hasta sahibine ilgi ve saygi gostermesi gerekliligi dikkat
cekicidir. Bilgi toplama becerilerinde, bir veteriner hekimin
hasta sahibine anlasilir agiklamalar yapmasi ve mesleki
terimlerden kaginmasi gerektigi bildirilmistir. Toplam sekiz
farkli modiilden olusan CCK’nin iki moduli ve bu modiillerde
yer alan toplam 33 beceri maddesi (Tablo 1) basli basina bilgi
toplama (11 madde), agiklama yapma (20 madde) becerilerini
icermekte ve meslek etigi kurallari ile uyum gostermektedir.
Bahsedilen bu beceriler, yalnizca etkili iletisim alaninda degil,
ayni zamanda veteriner hekimligi etigi ve ozerklik ilkesi
acisindan da degerli ve kabul edilebilir becerileri tanimlamasi

bakimindan 6nem tasimaktadir. CCK’'nin tamaminda bahsedilen
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bilgi verme, hasta sahibinin anladigini kontrol etme, hasta
sahibinin diledigi kadar soru sormasina firsat tanima, hasta
sahibinin duygu ve disiincelerine saygl duyma, hasta sahibine
tedavi seceneklerini sunma becerileri veteriner hekimligi etigi
acisindan degerlendirildiginde hasta sahibini bilgilendirme ve
bilgisi dahilinde hasta sahibinin rizasini alma agisindan 6zerklik
ilkesiyle tam bir uyum iginde strdirtlmektedir. Bu bakimdan
CCK’nin veteriner hekimlerin ve/veya 0grencilerin iletisim
becerilerinin yani sira klinik karar verme becerileri ve etik

karar verme becerilerini de gelistirebilecegi diistinulebilir.

incelenen mevzuat ve etik kodlarda CCK’ye ters diisen veya
aksini savunan herhangi bir maddeye rastlanmamistir. Ancak,
CCK'de olmasina ragmen vyasal zemine dayandiriimayan
birtakim rutin uygulamalarin varhg: dikkat ¢ekicidir. Bu bilgiler
Isiginda, veteriner hekimler ve hasta sahiplerinin iletisimini
temellendiren, hasta sahibinden bilgi alma/ hasta sahibini
bilgilendirme ve onam alma konularini igeren spesifik etik
kodlarin olusturulmasi gerekliligi ileri siiriilebilir. Ote yandan
hasta, hasta sahibi ve veteriner hekim UglUstinin haklarini
bildirmek ve korumak adina klinik ve iletisim becerilerine
yonelik yonerge, teblig ve yonetmelik dizeyinde vyasal
dizenlemeler olusturulmasi onerilebilir. Bu onerilere paralel
olarak Tirkiye’'de egitim ogretim faaliyetlerini aktif olarak
veteriner  fakiltelerinin becerileri
CCK’nin

savunulabilir. Dahasi, fakiltelerin klinik bilimleri tarafindan

sirdiren iletisim

mifredatlarina entegre  edilmesi  gerektigi

verilen zorunlu lisans derslerinin bir bolimiinde bizzat

klinisyen olan egitimci tarafindan Calgary-Cambridge

Kilavuzlarina yer verilmesi gerektigi soylenebilir.

Tirk Veteriner Hekimleri Birligi Hizmetlerinin Ylrutilmesine
iliskin Uygulama Y®netmeligi’nin Birligin amag ve gérevlerini
2006), TVHB’nin

meslektaslarin ilmi gelismelerine yardimci olmak Uzere her

iceren 6. Maddesinde (Resmi Gazete,
tarlh bilimsel-mesleki yayin ve etkinlikler diizenleme yetkisi
actkca belirtilmistir. Ek olarak, veteriner hekimligi alanindaki
gelismeleri takip etmek ve yayginlastirmak da Birligin gorevleri
arasinda gosterilmistir. Benzer olarak, Madde 53’e gore
veteriner hekim odalarinin yonetim kurullari tarafindan
olusturulan komisyonlar araciligiyla gesitli bilimsel toplantilar
dizenleme yetkisi ifade edilmistir (Resmi Gazete, 2006). Ayni
Yonetmeligin Onikinci Bolimde yer alan Veteriner Hekimligi

Surekli Egitim ve Gelisimi (VETSEG) programlar kapsaminda

mesleki, bilimsel, teorik ve pratik etkinliklerin (sertifika,
seminer ve kurs programlari dahil) diizenlenebilecegi
bildirilmistir (Resmi  Gazete, 2006). Veteriner Hekim

Muayenehane ve Poliklinik Yonetmeliginin 19. Maddesi ve
Unsal Adaca 2023
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Hayvan Hastaneleri Yonetmeliginin 12. Maddesinde bildirildigi
lzere veteriner hekimler odasi tarafindan diizenlenen egitim
faaliyetlerine katilim zorunludur, ancak daha dnce ayni egitime
katildigini belgeleyenlerden yeni egitime katilimi konusunda
zorunluluk aranmamaktadir (Resmi Gazete, 2011b; Resmi
Gazete, 2011c). Bu baglamda, TVHB ve bagh odalar araciligiyla
klinisyen veteriner hekimlere yonelik meslek i¢i egitimlerde
CCK’ye ulasilabilirlik ve sahada uygulanabilirligi konusunda
teorik ve uygulamali egitimler dizenlenmesi planlanabilir. Bu
yalnizca  Ogrencilere  degil, baslamis
da

firsatlarini yakalamalari konusunda destek saglanabilir. Bu

sayede goreve

meslektaslara surekli egitim/ hayat boyu 06grenme
egitim veya faaliyetlerin odalar araciligiyla tim veteriner
hekimlere agik olmasi, iletisim becerilerinin pet hayvanlarina ek
olarak ciftlik hayvanlarinin sahiplerine de ulasilmasi ve iyi
veteriner hekimlik hizmetleri

saglanmasi agisindan Onem

tasidigi  distntlmektedir. Buradan hareketle, veteriner

hekimlerin biylkbas, kiicikbas, ciftlik hayvanlari ve egzotik
da  CCK’nin

onderliginde uluslararasi standartlara uygun sekilde iletisim

hayvan  sahipleriyle  konsiiltasyonlarinda
becerileri kullanilarak hizmet edilmesinin 6nl agilacag ileri

slirtlebilir.

Sonug olarak, veteriner hekimligi alaninda iletisim becerileriyle
ile ilgili ilk orneklerin verildigi tarihten bugiine, bu alanda
yapilan egitim, 6gretim ve arastirma faaliyetlerinin sayisinin
giderek arttigi soylenebilir. Bu ivmeli artisa ragmen, iletisim
konularina gerek mevzuat gerekse etik kodlarda sinirli 6lgliide
yver verilmesi bir eksiklik olarak goérilmektedir. Veteriner
hekimligi mesleginin blylik 6lcide klinik veteriner hekimligi
uygulamalarindan olustugunu, klinik uygulamalarda da pet
hekimliginin gelisme potansiyeline (Ozen ve ark.,, 2012)
sahibi

gectikce deger kazanacagl ve bu alanda yapilan bilimsel

dayanarak veteriner hekim-hasta iletisiminin  glin
arastirma, egitim ve faaliyetlerin giin gectikge niteliksel ve
niceliksel olarak fark yaratacagi séylenebilir. Bu baglamda, CCK
ve iletisim becerilerini kazandirmayi ve gelistirmeyi hedefleyen
diger model ve igeriklerin miifredata dahil edilmesi, lisans
egitimini tamamlayan meslektaslar icin periyodik olarak meslek
ici egitimler dizenlenmesi ve veteriner hekimligin iletisim
alaninin yasal bir zemine oturtulup ve etik boyutunun
cercevesinin gizilmesi dnerilmektedir. Baska bir deyisle, gerek
fakiltelerin lisans mifredatina gerekse veteriner hekimlerin
ici
kisilerin

yasam boyu 0Ogrenme stratejisiyle meslek egitim

programlarina CCK’nin dahil edilmesiyle, iletisim

becerilerinin uluslararasi standartlarin 6ngordtgl  bicimde
gelistirilebilecegi disliniiimektedir. Bu amagla, klinisyen olarak
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gorev yapan veteriner hekimlerin -CCK’de yer aldigI lzere-
meslektaslar arasi iliskileri ve hasta sahipleri ile iliskilerini
diizenleyen; hasta sahibinin bilgilenme, hastalik hakkinda bilgi
almak istememe, riza gésterme ve Ozerklik haklarini koruyan;
veteriner hekimlerin  bilgi verme, agiklama yapma,
anlagildigindan emin olma ve hasta sahibi ile ortak karar
altina alan birtakim etik

verme sorumluluklarini kontrol

kodlarin ve deontolojik ilkelerin olusturulmasi gerektigi
dusinilmektedir.

Tesekkiir

Bulunmamaktadir.

Mali destek

Bu calisma kapsaminda higbir kurum veya kurulustan hibe/
mali destek alinmamistr.
Etik beyan

Bu calismada Etik Kurul iznine gerek yoktur. Calisma
kapsaminda arastirma ve yayin etigi ilkelerine uyulmustur.
Cikar catigmasi

Calismanin yazari hicbir kurum, kurulus veya kisiyle cikar
catismasi yasamadigini beyan eder.

Yazar katkilari

Calisma tek yazarli oldugu igin galismanin her basamagi yazar
tarafindan gergeklestirilmistir.
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The Image of Veterinary Medicine in Children's Books

Abstract:

Children begin their first observations and thoughts about professions at an early age. Children books contribute to their personality
and moral development, perspective, and career choices. In this study, the content of books themed on veterinary medicine
prepared for preschool children was evaluated, the way the profession was introduced to children was investigated, and the extent
to which the information presented in the books realistically reflected the veterinary medicine profession was determined. The
research was conducted using the document analysis method. Within this scope, 14 books, either originally in Turkish or translated
from a foreign language into Turkish, were examined. Nine of the books featured female veterinarians, seven depicted the main
character wanting to become a veterinarian when they grow up, and ten showed veterinarians working with multiple species. In
most of the books, veterinarians were portrayed as smiling, wearing glasses and a white coat, and carrying a stethoscope around
their neck. It was found that most of the books mislabeled the profession and used the term “veteriner” (in Turkish). Seven different
books showed veterinarians providing detailed information to animal owners, and two books highlighted effective verbal
communication skills of veterinarians. In conclusion, a profession that is accurately and affectionately presented to children can be
predicted to become one that is accepted and valued by society in the future. Within this context, it is argued that books prepared
for preschool children should be produced as a multidisciplinary work with artists such as painters and graphic designers for the
visualization, writers for the storytelling, educators and pedagogues for the education, psychologists or psychiatrists for the
psychology, and veterinarians for the accurate introduction of the profession.

Keywords: Child, children’s picture books, preschool education, veterinarian, veterinary legislation

Cocuk Kitaplarinda Veteriner Hekimligi imgesi

Ozet:

Cocuklarin mesleklere yonelik ilk gozlem ve duslinceleri erken yaslarda baglamaktadir. Cocuk kitaplari ise gocuklarin kisilik
gelisimlerine, bakis acilarina, ahlaki gelisimlerine ve meslek segimlerine katki sunmaktadir. Bu galismada, okul dncesi donem
cocuklari igin hazirlanan veteriner hekimligi meslegi temali kitaplarin igeriklerinin degerlendirilmesi, ¢ocuklara meslegin nasil
tanitildiginin arastirilmasi ve kitaplarda yer verilen bilgilerin veteriner hekimligi meslegini ne kadar gergekgi yansittiginin ortaya
konmasi amaglanmistir. Arastirma dokiiman incelemesi yontemi ile ylritilmastir. Bu kapsamda orijinal dili Tlrkge olan ve/veya
yabanci bir dilden Tirkgeye cevrilen 14 adet kitap incelenmistir. Kitaplarin dokuzunda veteriner hekimin kadin oldugu, yedisinde
kitabin ana karakterinin bliylytince veteriner hekim olmak istedigi, on kitapta veteriner hekimlerin birden fazla tir ile ilgilendikleri
gosterilmistir. Kitaplarin gogunda veteriner hekimin giler yizlQ, gozluklli, onlikli ve boynunda steteskopuyla resmedildigi tespit
edilmistir. Kitaplarin blyidk cogunlugunun meslegi yanhs adlandirdigi, meslektaslar icin “veteriner” teriminin kullanildigi
saptanmistir. Yedi farkli kitapta veteriner hekimlerin hasta sahiplerine ayrintili bilgi verdigi, iki kitapta ise veteriner hekimin sozIi
iletisim becerilerini etkili kullandigi dikkat ¢ekmistir. Sonug olarak, ¢ocuklara dogru anlatilan ve sevdirilen bir meslegin, gelecekte
toplum tarafindan kabul géren ve deger verilen meslekler arasinda yer alabilecegi 6ngorilebilir. Bu kapsamda okul 6ncesi ¢ocuklara
yonelik hazirlanacak kitaplarin gorsel boyutu igin ressam ve grafik tasarimcilar gibi sanatgilarla, hikayelestirme boyutu igin
edebiyatgilarla, egitim boyutu icin egitim bilimciler ve pedagoglarla, psikolojik boyutu icin psikolog veya psikiyatristlerle ve meslegin
aslina uygun tanitimi igin veteriner hekimlerle isbirligi icinde ¢ok boyutlu ve multidisipliner bir ¢alisma Grlni olarak Gretilmesi
gerektigi savunulabilir.

Anahtar kelimeler: Cocuk, okul 6ncesi egitim, resimli gocuk kitaplari, veteriner hekim, veteriner hekimligi mevzuat
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Giris

TUrk Dil Kurumu’na (TDK, 2023) gore gocuk, bir erkek veya

kizin bebeklik dénemi ile ergenlik arasindaki gelisim
surecinde oldugunu tanimlayan bir kelime olarak ifade
edilmistir. Okul 6ncesi dénem kavrami ise zorunlu egitime
baslamamis 3 ile 6 yas (36 ile 72 ay) arasindaki ¢ocuklarin
olusturdugu dénem olarak tanimlanir. Bu gruptaki ¢ocuklarin
fiziksel, mental ve duygusal gelisimi, uygun bir egitim ve
2007).

Cocuklarin mesleklere yonelik ilk gozlem ve diisiinceleri erken

yaklasimla mimkin olmaktadir (Baran ve ark.,
yaslarda baslamaktadir. Buna paralel olarak, ¢ocuklarin kariyer
se¢iminde, toplumda diger mesleklere gore daha degerli
oldugu vurgulanan meslekler rol oynamaktadir (Coskun ve
Onem, 2021).

Kitaplar, bebeklik ve gocukluk ¢aginin erken dénemlerinde bir
oyuncak olarak gorilen, sonraki dénemlerde ise eglenme ve
6grenme amaciyla kullanilan bir aragtir. Bu baglamda, ¢ocuklar
icin gercek yasamdan kesitler sunan, yazilarla goérselleri
dengeli olarak iceren eserler “resimli cocuk kitaplari” kavrami
icerisinde degerlendirilmektedir. Bu kitaplarin 4-5 yas grubuna
hitap eden orneklerinde daha kisa yazilar ve daha bol
gorsellerin yer aldigi ve 6-7 yas grubuna hitap edenlerin ise dil
yoninden biraz daha zengin oldugu gorilmektedir. Bu
kitaplarin yalnizca okul dncesi donemde degil, ayni zamanda
daha ileri yas gruplarinin da 6grenmelerine katki sagladigi
2022). Ote

yandan, ¢ocuk kitaplari gocuklarin kisilik gelisimlerine, bakis

bilinmektedir (Hakkoymaz ve Tanju Aslisen,

acilarina ve ahlaki gelisimlerine de katki saglayabilmektedir
(Cihan, 2016).

Bu arastirmanin amaci, okul 6ncesi dénem ¢ocuklari igin
Tirkge vyazilan veya orijinal dilinden Tirkceye c¢evrilen

veteriner hekimligi meslegi temal kitaplarin igeriklerinin

degerlendirilmesi, c¢ocuklara meslegin nasil tanitildiginin
arastirilmasi ve kitaplarda yer verilen bilgilerin veteriner
hekimligi meslegini ne kadar gercek¢i yansittiginin ortaya

konmasidir.

Gereg ve Yontemler

Calismanin ana materyalini ¢evrim ici kitap satis siteleri (BKM
Kitap, D&R, Idefix, Kitap Yurdu, Nadir Kitap) ve kitapevlerinde
(Ardic Kitapevi, Dost Kitapevi, imge Kitapevi, Remzi Kitapevi,
Turhan Kitapevi) stoklarda bulunan veteriner hekimligi meslegi
temal Turkge yazilmis veya Tirkceye ¢evrilmis cocuk kitaplari
olusturmustur. Kitabin icerigi ve/veya basliginda “veteriner”,
hekim”

materyali olarak secilmistir. Bu kapsamda orijinal dili Tiirkce

“veteriner terimleri gecen kitaplar c¢alismanin

olan ve/veya yabanci bir dilden Turkgeye cevrilen 14 adet
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kitap satin alinarak incelenmistir (Tablo 1). iki adet kitaba ise
Altin  Kitaplar- Gocuk

“Yaprak ve Toprak Veteriner Oluyor” Yayinevi:

(“Pmnar Kuglik Veteriner” Yayinevi:
Kitaplari;
Salincak Yayinlar) stokta bulunmadigr icin ulasilamamistir.
Arastirmada guincel stokta varlig tespit edilen 14 kitap
calismanin evrenini olusturmus, ¢calisma kapsaminda 6rneklem
secimine gidilmeden tiim evrene ulagiimistir. Kitaplardan biri
hari¢ digerleri okul 6ncesi resimli kitap kategorisinde yer
almaktadir. Harig tutulan kitap, dis kapaginda belirtildigi lizere
“TurG: Roman” olarak belirlenen, 9 yas ve Uzerine hitap eden
bir eserdir. Arastirma, incelenen 14 kitabin iceriginin, veteriner
hekim algisinin, veteriner hekimligi mesleginin gorev ve
sorumluluklarinin analiz edilmesi yéntemine dayanan ve nitel
bir arastirma yontemi olan dokiiman incelemesi yodntemi

(Yildirim ve Simsek, 2006) ile yuratialmustir.

incelenmek icin ulasilan kitaplar kitap adinin alfabetik sirasina
gore okunmustur. Kitaplarin ana fikirleri, veteriner hekimleri
nasil yansittiklari, veteriner hekim is yerlerinin genel 6zellikleri
ve meslegin toplumdaki algisi kategorileri olusturulmus ve her
kitap bu kategoriler gercevesinde gerekli notlar ¢ikartilarak
Ozetlenmistir.

Kitaplara metin icinde kolay atif yapilabilmesi icin “kitap”
kelimesinin bag harfi olan “K” ile baslayan ve kitap baslklarinin
alfabetik olarak siralanmasiyla elde edilen sira numarasini
iceren bir alfaniimerik kod verilmistir. Kitap kinyelerine iliskin
genel ozellikler Tablo 1'de, kitaplarin igeriklerine iliskin genel
bilgiler ise Tablo 2’de 6zetlenerek verilmistir. Kitap icerikleriyle
ilgili olarak tablolarda kategorize edilemeyen, niteliksel olarak
onemli gorilen bilgiler Bulgular kisminda kitaba ait kod ve

bashgin altinda verilmistir.
Bulgular

Her kitabin dis kapak tasarimi renkli, bir veya birden fazla
hayvan tird figlriinu iceren, veteriner hekim ve/veya kitabin
ilgi cekici
niteliktedir. Yalniz Gg¢ kitabin (K8, K13, K14) dis kapaginda

kitabin hangi yastaki cocuklara uygun oldugunu gosteren

ana karakteri olan c¢ocugun gorselini tasiyan

simgeye rastlanmistir. Yalniz bir kitabin (K5) kapagi sert karton

malzemeden yapilmistir.

Kitaplarin hepsi ginlik hayatta kullanilan Tirkce ile uyumlu
ifadeler icermektedir. Ancak hatali oldugu belirlenen tek ifade
K5 kodlu kitapta yer alan “veterinercilik” terimidir. Her kitap
ayri ayri incelendiginde kuralli climlelerin devrik ciimlelere gore
sayica daha fazla oldugu saptanmistir. Kitaplarda herhangi bir
din, dil, cinsiyet ayrimciligi veya onyargilara iliskin ifadeye
rastlanmamistir.
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Tablo 1. Kitap bilgileri

Resimleyen /

Kod Kitap adi Yazar Yas bilgisi  Ceviren . Editor Yayinevi Basim bilgisi  Sayfa sayisi ISBN
llliistrasyon
. . N . . 2006, 1. Basim, Mavi
K1 Ali lle Ayse Veterinerde Oznur Kolcuoglu - - Emel Yurtkulu - Kok Yayincilik . 16 975-499-375-0
Ambalaj, Ankara
. . E. Gozde Nevin Avan Tirkiye is Bankasi 2022, 12. Basim, 978-605-332-
K2 Arkadagim Veteriner Hekim  Ralf Butschkow - . - . . o . 24
Dénmez Ozdemir Kaltar Yayinlari Istanbul 871-1
2022, 1. Basim, Bizim
] L ) ) ) ) 978-625-833-
K3 Badem Veteriner Klinigi  Aysegul Yaliz Capak - - Klbra Kubus Klbra Kubus  Luna Yayinlari Bliro Matbaacilik, 43 900-0
Ankara
Blyulyulnce Veteriner . 2015, Matsis Matbaa 978-605-5563-
K4 . Duygu Un - - Recep Aydin R. Kemal Subasi - . . 15
Olacagim Hizmetleri, Istanbul 45-5
. . 2020, 1. Basim,
. . .o Christelle Mekdjian, .. . . 978-605-212-
K5  Duygu Veterinercilik Oynuyor Emilie Beaumont - Ahsen Utku i Oznur Koca  Bicirik Yayinlari  Vizyon Basimevi, 15
René Brassart . 048-4
Istanbul
Kofte ve Patates ilging . . 2022, 15. Basim, 978-625-416-
K6 - Banu Savu - - Elif Deneg - Dogan Gocuk . 33
Meslekler 3- Veteriner Istanbul 240-4
B . . . . . Final KaltUr Sanat 2021, 2. Basim, WPC 978-605-374-
K7 Koépekten Korkan Veteriner Gonca Mine Celik - - Gonca Mine Celik - . 40
Yayinlari Matbaacilik, Istanbul 957-8
2014, 1. Basim, Lazer
L . L 3 Ktigiik Ev 978-9944-713-
K8 Kuglk Veteriner Uzeyir Guindiiz 9+ - Nuray Ertigrak - Ofset Matbaa 131
Yayinlari L 68-9
Tesisleri, Ankara
2019, 1. Basim, Yazin
. ) } ) o o ) ) 978-605-242-
K9 Veteriner Hekim EylUl Gina Bellisario - Sima Ozkan Cale Atkinson - Beta Kids Basin Yayin 24 3660
Matbaacilik, istanbul
. 2022, 3. Basim,
. . . . Nevin Avan Turkiye Is Bankasi . 978-625-405-
K10 Veteriner Olacagim Catherine Ard - Ali Berktay Sarah Lawrence .. . o Istanbul, Golden 48
Ozdemir Kaltar Yayinlari 240-8
Medya Matbaacilik
. ) o 2017, Matsis 978-
K11 Veteriner Olsam Ana Michelle Sari - - - Yasemin Mimir Selimer Yayinlari . 14
Matbaasi, Istanbul 9752742345
) o o ) 2020, 9. Basim, Mavi 978-605-5326-
K12 Veteriner Verda Felicity Brooks - - Jo Litchfield - Mikado Cocuk h 23
Ofset, Istanbul 43-2
. . . . Nobel Cocuk 2021, 1. Basim, 978-605-2275-
K13 Teyzem Veteriner Olursa Nathalie Ferraris 3+yas Kardelen Erdas Vinicius Vogel - 24
Yayinlari Ankara 13-9
o . . . 2019, 1. Basim,
TlylU LGIU'nGn Veterinerdeki Asli Aydemir . 978-605-2250-
K14 Lynley Dodd 3-6 yas - Buket Konur Sola Kidz Kaplan Ofset, 32
Patirtisi Aytag 91-4

istanbul
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Tablo 2. Kitap icerikleri

Kitap Cocuk karakterin Veteriner hekimin  Veteriner hekimin Hayvan tiirii Veteriner hekimin Veteriner hekim olma Kahramanin hayalindeki
kodu cinsiyeti cinsiyeti gorintisii gorevi sebebi meslek
d K1 Kiz gocuk ve erkek ¢ocuk Kadin Beyaz onlikli 4 ve daha fazla tir Koruyucu hekimlik Hayvanlara yardim etmek Veteriner hekim (Kiz gocuk)
Beyaz onlukl, . Fiziksel muayene, tedavi, . o . .
K2 Kiz cocuk Kadin . . 4vedaha fazla tur e Belirtilmemistir. Veteriner hekim
steteskoplu, giiler yiizlu koruyucu hekimlik
Beyaz onluklu, . . Fiziksel muayene, tedavi, . . . .
K3 Kiz gocuk Kadin o Tek tir (kedi) o Hayvanlarla i¢ ice olma istegi Veteriner hekim
steteskoplu, gozlikla, koruyucu hekimlik
Beyaz onliklu, guler . . Koruyucu hekimlik, tiy- . .
K4 Erkek cocuk Erkek o Tek tir (kedi) . Hayvanlari gok sevmek Veteriner hekim
yazla tirnak bakimi, tedavi
Cerrahi kiyafetli, 3 farkl tar (kedi, Lo . . . . .
K5 Kiz gocuk Kiz gocuk . o . Koruyucu hekimlik, tedavi Belirtilmemistir. Veteriner hekim
steteskoplu, gller yizli  kopek, tavsan)
Beyaz onlukli, gozlikla, . Muayene, koruyucu . o o o
K6 Kiz cocuk ve erkek gocuk Erkek . . 4 ve daha fazla tir o Belirtilmemistir. Belirtilmemistir.
gller yuzli hekimlik, tiy-tirnak bakimi
o o Beyaz 6nlukla, iki farkli tiir (kedi, Fiziksel muayene, tiiy-tirnak . o o
K7 Belirtilmemistir. Erkek . Hayvan sevgisi Belirtilmemistir.
steteskoplu kopek) bakimi
Beyaz 6nlukld, . . . . . . .
K8 Erkek cocuk Kadin . . 4vedahafazlatir Fiziksel muayene, tedavi Belirtilmemistir. Veteriner hekim
steteskoplu, guler yizli
Beyaz onlukli, gozlikla, . Fiziksel muayene, tedavi, . L o L
K9 Kiz cocuk ve erkek gocuk Kadin . . 4vedaha fazla tur Lo Belirtilmemistir. Belirtilmemistir.
steteskoplu, guler yizli koruyucu hekimlik
. L Fiziksel muayene, tedavi, Hayvanlari sevmek, insanlarla
Cok sayida kiz ve erkek Cerrahi kiyafetli, gliler . o o L o .
K10 Kadin ve erkek o 4 ve daha fazla tir  koruyucu hekimlik, tiiy-  iyi anlasmak, koti kokulara Belirtilmemistir.
gocuk yuzla ]
tirnak bakimi dayanabilmek
Cerrahi kiyafetli, . . . L . . .
K11 Kiz cocuk Erkek . . Tektur (kus) Bildirilmemistir. Belirtilmemistir. Veteriner hekim
steteskoplu, guler yizli
- - Beyaz 6nliikl, " . - - - .
K12 Belirtilmemistir. Kadin . 4 vedahafazla tlr Tedavi Belirtiimemistir. Belirtilmemistir.
steteskoplu, guler yizli
Cerrahi kiyafetli, guler . . . . . . .
K13 Kiz gocuk ve erkek ¢ocuk Kadin il Tek tur (kedi) Fiziksel muayene Belirtiimemistir. Belirtilmemistir.
yuzli
K14 Belirtilmemistir. Kadin Beyaz onlikli, gozllkli 4 ve daha fazla tiir Belirtilmemistir. Belirtilmemistir. Belirtilmemistir.
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Veteriner hekimligi meslegini konu alan 14 kitabin yedisinin
(K2, K5, K9, K10, K12, K13, K14) yabanc bir kitaptan cevrildigi/
uyarlandigi; diger yedisinin (K1, K3, K4, K6, K7, K8, K11) ise
orijinal dilinin Tirkce oldugu tespit edilmistir. Kitaplari yazan
kisiler ile resimleyen kisilerin bazi eserlerde (K1, K3, K4, K5, K6,
K8, K9, K10, K12, K13) farkli kisiler oldugu goriilmiistir. Bazi
kitaplarda (K2, K3, K4, K5, K10, K11, K14) yazan veya geviren
kisiye ek olarak editériin de gérev aldigi saptanmistir. Ug
kitapta (K8, K13, K14) okuyucu kitlesine hitaben yas bilgisi yer
almis, digerlerinde ise herhangi bir kategori bildirilmemistir.
En eski basim tarihli kitabin (K1) 2006 yilinda yayimlandigi, en
yenisinin ise 2022 tarihinde ilk baskisini yapan K3 kodlu kitap
oldugu gorilmistiir. En fazla sayida basilan kitabin 2022
yilinda 15. basimi yapilan Tirkge orijinal dili ile yayimlanan K6
kodlu kitap oldugu Sayfa
bakildiginda en kisa kitabin 14 sayfa ile K11 kodlu kitap, en
ile K8 kodlu kitap oldugu

tespit edilmistir. sayllarina

uzun kitabin ise 131 sayfa
gorilmustir.

Kitaplarin sekizinde (K1, K2, K3, K8, K9, K12, K13, K14)
veteriner hekimin kadin oldugu, birinde (K5) bir kiz cocugun
veteriner hekimi canlandirdigi, dérdiinde (K4, K6, K7, K11) ise
erkek oldugu bildirilmistir. Bir kitapta (K10) ise veteriner
hekimler hem kadin hem de erkek olarak resmedilmistir.
Eserlerin yarisinda (n=7) (K1, K2, K3, K4, K5, K8, K11) ana
karakter blylylince veteriner hekim olmak istedigini
belirtmistir.

Kitaplarin baslik ve i¢ metinleri incelendiginde, yalnizca birinde
(K2) tim kitap boyunca “veteriner hekim” teriminin dogru
olarak kullandigi, iki kitapta ise (K6 ve K9) bu terimin birer kez
kullanildigi ve diger yerlerde “Dr. Eylul” ve “Veteriner Tolga
Abi” kelimelerine yer verildigi gorilmdistir. Geriye kalan 10
kitapta (K1, K3, K4, K7, K8, K10, K11, K12, K13, K14)
“veteriner” terimini tercih ettikleri saptanmistir. Bir kitapta
(K5) meslekle ilgili olarak “veterinercilik” teriminin kullanildigi,
baska bir kitapta (K10) ise “veterinerlik fakiltesi” teriminin yer

aldig1 goralmistar.

Kitaplarda genelde veteriner hekimlerin tek bir hayvan tiru ile
ilgilenmedikleri, sikhkla farkh tardeki iliskide
olduklari gosterilmistir. Bazi kitaplarda (K1, K2, K3, K4, K8, K9,

K12), veteriner hekimlerin hasta sahipleriyle olan iliskileri,

hayvanlarla

iletisimleri ve bilgilendirme yukUmldldkleri ile ilgili ayrintilara

rastlanmistir.

Cogu kitap cocuk karakterler ve/veya bir veteriner hekimin
hikayesini konu alirken; K10 kodlu “Veteriner Olacagim”

baslikh kitabin bir hikaye veya kurgu icermedigi; meslek ile
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ilgili sorularin yanitlandig1 ve birtakim agiklama kutucuklarinin
kitabi
digerlerinden ayrildigi tespit edilmistir. Benzer olarak, K14

yer aldig bir bilgilendirme niteligi tasimasiyla
kodlu “Tuyli LUli’'nin Veterinerdeki Patirtisi” baslikli kitap, bir
kdpegin bir veteriner kliniginin bekleme salonunda yaptig
kontrolsiiz  hareketler nedeniyle kargasa olusturmasini
anlatmakta, veteriner hekim-hasta-hasta sahibi iligkisine veya

meslege dair herhangi bir ifade icermemektedir.

Bazi kitaplarda (K2, K4, K7, K12), veteriner hekime yardim
etmek lizere “veteriner yardimcisi, asistan, hemsire, danisman”
olarak farkli meslek gruplarina ait kisiler tanimlanmistir. Tum
kitaplarda veteriner hekimin isine uygun bir onliuk giydigi ya
yazilmis ya da gorsellerle ifade edilmistir. Veteriner hekimin 11
farkli kitapta (K2, K3, K4, K5, K6, K8, K9, K10, K11, K12, K13)
guler yuzlu oldugu, 8 farkh kitapta (K2, K3, K5, K7, K8, K9, K11,
K12) boynunda steteskop tasidigi, 4 farkh kitapta (K3, K6, K9,
K14) gozlik kullandigi ayrintisi verilmistir.

Kitaplarda pet hayvanlari, ciftlik hayvanlari, vahsi hayvanlar ve
egzotik hayvanlara yer verildigi ve zengin tir gesitliligi tespit
edilmistir. Kitaplarda veteriner hekimlerin gérevleri anlatilirken
8 kitapta (K1, K2, K3, K4, K5, K6, K9, K10) asilamalardan
bahsedilerek meslegin koruyucu hekimlik yoniine deginilmistir.
ilgili
operasyonla tedavi ydontemlerine yer verilmistir. Bazi kitaplarda
(K4, K6, K7, K10), tuy ve tirnak bakimi da veteriner hekimlerin

asli gorevleri arasinda sayilmistir. Bazi kitaplarda (K1, K3, K4,

Meslegin tedavi edici yoni ile olarak ilagla veya

K7, K10) veteriner hekim olmanin hayvan sevgisi, hayvanlarla
birlikte olma ve onlara yardim etme istegiyle paralel seyrettigi
soylenmistir. Toplam bes farkl kitapta (K1, K2, K9, K10, K12)
veteriner hekimlerin teshis yontemlerinde réntgen cihazindan
kitapta (K2, K10) ultrason
muayenesinden bahsedildigi, iki kitapta (K2, K10) kan analizi/
laboratuvar tahlillerini kullandiklari; Gg¢ kitapta (K1, K2, K5)

yararlandiklari, iki ile gebelik

otoskop kullanildigl,  bir kitap (K14) haric hepsinde ise

steteskopun kullanildigi veya resmedildigi gérilmastar.
Her bir kitap ile ilgili temel bulgular asagida 6zetlenmistir.
K1- Ali ile Ayse Veterinerde

Ali'nin kopegi topallamaya baslayinca annesi ertesi glin onu ve

Ayse’nin  saglkh olan kedisini “veterinere” go6tiirmeleri
gerektigini soyler. Anne, “hayvan klinigine” yalnizca hasta
hayvanlarin gitmedigini, saglikh olanlarin da hastalanmamak ve
insanlara hastalik bulastirmamak Uzere kontrole gitmesi
gerektigini vurgular. Kitapta veteriner hekimden “gliler yizli,
sevimli” olarak bahsedilir ve veteriner hekimin bir yardimcisi

oldugu yazar. Her yerin temiz oldugu ve kedi, kopek, papagan,
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tavsan, kirpi, kaplumbaga ve fare olmak lizere birgok hayvanin
muayeneye geldigi bildirilir. Veteriner hekim, kedisi icin
endiselenen Ayse ve Ali'ye ayrintil bilgilendirme yapar.
Kitapta Ayse, kardesi Ali’ye blyiyince veteriner hekim olmak
istedigini soyler, bunu duyan veteriner hekim meslegin zor

taraflari da oldugunu bildirir.
K2- Arkadasim Veteriner Hekim
Findik’i

gotirmesiyle baslar. Kitapta veteriner hekimden “Doktor

Kitap, Pinar'in kopegi veteriner Hekim Sevgi’'ye
Sevgi” olarak, yanindaki kisiden “Doktor yardimcisi Levent”
olarak bahsedilir. ilk sayfada bankoda oturan bir sekreter ve
hasta sahiplerinin farkli tdrdeki hayvanlariyla bekleme
salonunda bekleyisleri resmedilir. Muayene odasinda birgok
ayrinti yer alir. Muayene masasina alinan Findik bastan asagiya
muayene edilir ve rontgen odasinda rontgeni ¢ekilir.
Operasyon oOncesi kan tahlilleri istenir, mikroskop altinda
incelemeler yapilir. Operasyon salonunda EKG cihazi ile
anestezi takibi anlatilir ve steril ameliyat giysileri resmedilir.
Veteriner hekim, muayeneden teshis ve tedaviye kadar her
asamada Pinar’a ayrintili agiklamalar yapar. Kitapta, veteriner
hekimin vyalnizca pet degil, diger hayvanlara da hizmet
ettiginden bahsedilir. Bu amagla sahaya ¢ikilir ve 6nce kuzular
muayene edilip asilanir; sonra gebe olan bir tayin ultrasonla
yaptlir,

durumu tespit edilir.

gebelik muayenesi ardindan bir domuzun saghk
Kitabin sonunda Pinar bulylyiince
veteriner hekim olma istegini dile getirir ve veteriner hekim de

ona bir steteskop hediye eder.
K3- Badem Veteriner Klinigi

Kitap iki bélimden olusur. ilk bélimde Asya isimli ¢ocuk,
dayisiyla birlikte deniz kenarina giderken sirekli miyavlayan
yavru bir kediyle karsilasirlar ve ona yardim etmeye calisir.
Asya kedilerden “birazcik” korkmasina ragmen yavru kediyi
kucaklayip “veteriner klinigine” goturir. “Veteriner” kedinin
gbziine 6nce pansuman yapar, ardindan onu asilar. Veteriner
hekim, gozi icin verilen merhemin nasil kullanilacagini
“detaylica” anlatir. Asya, klinik ¢ikisinda dayisiyla konusurken
belirtir.  Kitabin

sonunda Asya’nin blylylp veteriner hekim olur ve kedisi

blylylince “veteriner” olmak istedigini
“Badem”in ismini verdigi kliniginde bircok hayvani muayene
eder. Kitabin ikinci bélimiinde veteriner hekim olan Asya’nin
kendisi gibi hayvanlardan korkan c¢ocuklar igin kliniginde

hazirladig1 “Hayal Odas!” anlatilir.
K4- Biiyiiyiince Veteriner Olacagim

Kitapta hikaye, bir babanin aksam eve gelirken bir kutunun
icinde minik bir yavru kedi getirmesi ile baslar. Kitapta kedinin
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“veterinere” gidecegi yazar. Burada kedinin saghigi icin asilarin

yapilacagi, tiy ve tirnak bakimi hizmeti verilecegi ve kimlik karti
Kedi

yardimcisi” oldugu bildirilen kisi onlari bekleme salonuna alir.

cikartilacagi anlatilir. klinige gelince, “veterinerin

“Veteriner” disarda  bekleyen nasil

Kitabin

hekimle ilk karsilasmasinda veteriner hekimin onlara “Hos

anneye  “ilaglar

kullanacaklarin’” anlatir. kahramaninin, veteriner

geldiniz, igeri buyurun” ifadesini kullandigi, kahramanin
veteriner hekimin “isini sevgiyle yaptigin1” dusindigi, ona
“hayran kaldig1” ve kahramanin blylyiince “veteriner” olmak
istedigi bildirilir. Baba-ogul arasinda gecen diyalogda baba
ogluna veteriner hekimligi mesleginin zorluklarini anlatir.
Kitapta, veteriner hekimlerin hayvan sagligi ile ilgilendikleri, ilag
ve ameliyat ile tedavi yaptiklari; zor durumlarla karsilagsan
veteriner hekimlerin “cabuk ve dogru kararlar verebilmeleri”
gerektigi yazar. Bu zorluklara ragmen kitabin kahramani yine de

“iyi bir veteriner” olmak igin cabalayacagini bildirir.
K5- Duygu Veterinercilik Oynuyor

Kitap, Duygu isimli bir kizin evde “veterinercilik” oyunundan
bahseder. Duygu, oyunda bir kediye asl yapar, baska bir kediye
ise pirelendigi igin tasma takar. Boynu tahris olan bir kopegin
boynunu daha fazla kasimamasi icin ona koruyucu yakalk takar
ve hastalanan bir tavsana ilag verir. Kitap, Duygu’nun ileride

belki veteriner olabileceginden bahsederek sonlanir.
K6- Kéfte ve Patates ilging Meslekler 3- Veteriner

Kitap, biri kiz biri erkek olan ikizlerin yaz 6édevi kapsaminda

veteriner hekimligi meslegini incelemeleri ile baslar. Bu
inceleme igin Belediye Hayvan Barinagi segilmistir. Kitapta bir
yerde “veteriner hekim” terimi kullanilmis, geri kalan yerlerde
“Veteriner Tolga Abi” ifadesi yer almistir. Kitapta veteriner
hekim “bembeyaz 6nlGgu” ve “gozlikleriyle” bir defteri inceler,
konuklar igeri girdiginde gozliglinli c¢ikartarak ayaga kalkip
“bembeyaz dislerini” gostererek “hosgeldiniz” der ve tokalasir.
Kitapta, barinak veteriner hekimlerinin temel gérevinin sokak
hayvanlari i¢in koruyucu hekimlik oldugu ve hastalari tedavi
ettigi bildirilir. Ayrica muayene edilen hayvanlarin kiipelenerek
kayit altina alindigindan bahsedilir. Ogleden 6nce sokak
hayvanlari bakimi yapan veteriner hekim, 0Ogleden sonra
ciftlikleri ziyaret eder, inek, tavuk ve ari kovanlarini muayene
eder. Kitapta veteriner hekim, Nazh isimli bir inegin dogumuna
yardim eder. Kitap, ikizlerin barinak ziyaretine devam etmeleri

ve oradan yavru bir kedi sahiplenmeleri ile son bulur.
K7- Képekten Korkan Veteriner

Kitap Bay Korkakov'un “Veteriner Klinigi”"nin kapisinin agik
olusu resmiyle baslar. Ardindan Bay Korkakov ve asistani, bir

Antakya Vet. Bil. Derg/ J. Antakya Vet. Sci. (2023):2 (1), 19-29.
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kediye tly ve tirnak bakimi, kulak temizleme ve dis kontrolu
yapar. Hikayede, Bay Korkakov, kopeklerden ¢ok korktugunu
herkesten saklar. Kitapta bu korkuya dair cesitli gorseller yer
alir. Bir gin sokakta kopeklerle karsilastiginda elindeki
kahvesini doktugl, sapkasinin dusttgl “gozliiklerinin  bile
titredigi”, hayatinin gozlerinin dnlinden gegtigi anlatilir. Bunun
nedeninin ¢ocukken vyasadigi “cok talihsiz” bir olaydan
kaynaklandigi ifade edilir. Bu korkuya ragmen “veteriner”
oldugu ve hayvanlari ¢ok sevdigi bildirilir. Bay Korkakov, baska
bir gin kopeklerle karsilastiginda kopekler “saygi isareti”
olarak burunlarini yere uzatir, o da sapkasini ¢ikartip kopekleri

sayglyla selamlar ve titremesi gegerek yoluna devam eder.
K8- Kiigiik Veteriner

Roman tirinde yazilan bu kitap 10 bélimden olusur. Kitap,
Turgay isimli ¢gocugun 8. yas glniinden itibaren “veteriner”
olma istegi ile baslar. Turgay’in annesi evde hayvan bakmaya
karsi olan ve Turgay’in ileride veteriner hekim olmasi yerine
doktor olmasini isteyen bir kadindir. Yine de Turgay bu
fikrinden vazge¢mez ve ilk hayvan bakma deneyimini bir kirpi
ile yasar. Kirpinin bakim ve tedavisini nasil yapacagini
o6grenmek icin “veteriner calisma ofisi”’ne gider ve orada
gorevli kisinin bir “bayan veteriner” olmasini sasirtici bulur.
Kitapta veteriner kliniginin bekleme salonunda kopek, kedi,
tavsan ve kirpi icin bekleyen hasta sahipleri oldugu anlatilir.
Kitapta veteriner hekimden “veteriner hanim” olarak
bahsedilir. Veteriner hekim, Turgay’a kirpi bakimi ile ilgili
ayrintil bilgi verir ve ondan icret almayarak Turgay’in zor
durumda kalmasini engeller. Kirpinin on bes ginlik tedavi
surecinin ardindan iyilesmesi ile Turgay ve “veteriner hanimin”
iletisimi iyice kuvvetlenir. Veteriner hekim, bu sirecin
devaminda Turgay’a “Bahse girerim sen ileride bir veteriner
olmay istiyorsun” der. Turgay, kirpinin ardindan bir yarali
baykusa da bakar. Ardindan bir kedinin dogum yapmasina
yardimci olur. ilerleyen giinlerde kitapta “veteriner hanim”
olarak bahsedilen kisi Turgay icin “veteriner abla”ya donisur.
Kitabin sonunda, Turgay’in bu cabasini ve ilgisini géren annesi
Turgay’in dogumuna yardimci oldugu vyavru kedileri eve

getirmesine ikna olur.
K9- Veteriner Hekim Eyliil

Kitap lg¢ bolimden olusur. Kitapta sinifa meslekleri 6gretmek
adina Dr. Eylal isimli bir “veteriner hekim” gelir. Sinifta Fistik
isimli bir kobay beslenmektedir. Dr. Eyliil, Fistik’in gézlerini ve
kulaklarini muayene ederken hayvanlarin sagligindan veteriner
hekimlerin sorumlu oldugunu 06grencilere anlatir. Kitapta Dr.

Eylil'in uzmanlik alaninin kiiclik hayvanlar oldugu agiklanir.
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Ciftlik hayvanlari ve vahsi hayvanlar igin de uzmanlasan baska

veteriner hekimlerin oldugu anlatilir. Veteriner hekimlerin
“Ozel bir egitimden” gectikleri gorseller ile vurgulanir. Kitapta,
veteriner hekimlerin mezuniyet 6ncesinde “hayvanlara kars
nazik olacaklarina” dair meslek yemini ettikleri yer alir. Dr.
Eylil, muayenehanede Fistik’in tlylerini tarar, pirelenen bir
kdpek ve tirnagi kirilan bir kertenkeleyi iyilestirir. Veteriner
hekimlerin ~ “doktorlarin aletlerin”

kullandigl ¢ogunu

kullandiklari, asi yaptiklari, réntgen cektikleri anlatilir.
K10- Veteriner Olacagim

Kitabin girisinde “Veterinerlik Fakiltesi Egitim Programi”
baslikli igcindekiler bolimi bulunmaktadir. Giriste “veteriner”
olmak isteyenler icin is tanimi yapilir; veteriner hekimlerin
hastalarin iyilesmesi i¢in ilagla ya da ameliyatla tedavi yaptiklari
ve hayvanlara nasil bakilabilecegi konusunda insanlara tavsiye
farkh

kariyerlerinin olabilecegi (egzotik hayvan, at, giftlik, klguk

verdikleri ~ yazar.  Kitapta veteriner hekimlerin

hayvan, vyaban hayat, su hayati veteriner hekimligi)

detaylandirilir. Kitapta, bankoda duran bir cgalisan, cesitli
hayvanlarla ilgilenen veteriner hekimler, muayene masasi ve
cesitli aletlerin yer aldigi tezgahlar ile bir veteriner kliniginde
yver alan muayene odasinin ayrintili tasviri yapilmistir. Kitapta
hayvanlarin beden diline iligkin bilgiler, evcil hayvan bakimina
iliskin pUf noktalari ve bunlarla ilgili etkinlikler yer alir. Kitapta
parazitlerle ilgili uygulamalar, mikrogip, asilar, kan tahlilleri,
ameliyat 6ncesi ve sonrasi bakim sireci gibi genel konulara ait
Kitapta bir ¢iftlik
parki ve yaban hayatinda

ozellestirilmis  bilgi notlari  bulunur.
“veterinerinin” gunligu, safari

calismak gibi ayri konu basliklarina da ayrintili yer verilir.
K11- Veteriner Olsam

Kitap, Ece’nin parkta bir kusun hi¢ ugmadigini fark etmesi ve
ona yardim etmeye calismasiyla baslar. Dedesi, yarali olan bu
kusun “veterinere” gitmesi gerektigini soyler ve yola gikarlar.
Kitapta veteriner Kkliniginin “hastane gibi” bir yer oldugu,
buradaki hastalarin hayvanlar oldugunu soylenir. Ece, veteriner
hekimin sirekli hayvanlarla vakit gecirmesini ve onlari tedavi
etmesini imrenilecek bir durum olarak belirtir. Kitapta Ece’nin
hayvan sevgisinden dolayr “veteriner” olma hayalinden
bahsedilir. Ayrica kitapta Ece’nin veteriner hekim olma hayali
ile bliylik bir ev almasina, sokaktaki tim muhtag hayvanlara iyi
bakim kosullari saglamasina ve onlari tedavi etmesine yer

verilir.
K12- Veteriner Verda

Kitap, “Veteriner Verda”nin kliniginde gecer. Verda, burada bir

hemsire ve bir danisman ile birlikte ¢alisir. Randevu defterinde
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sabah 9’dan itibaren her 15 dakikada bir bagska muayene
randevusu oldugu gorilur. Kitapta “veteriner” igin muayene
sirasinda sakin bir ses tonuyla konustugu ayrintisi verilir. Yine
veteriner hekimin muayene ile ilgili olarak hasta sahibine bilgi
verdigi gorilur. Kitapta, bekleme odasinin ¢ok yogun olmasina
ragmen, kucagina aldig1 ve araba gaptigini sdyledigi kopegiyle
birlikte iceriye kosarak giren bir hasta sahibine dncelik verildigi
anlatilir. Veteriner hekim hayvanla ilgili anamnez aldiktan
sonra hasta sahibine yapilacaklar hakkinda bilgi verir, gerekli
tahlilleri yapar ve kopegi bir gece klinikte gbézetim altinda
tutar. Ardindan bir yilani muayene eder, bekleme salonundaki
hayvanlar arasinda kopek, kedi, kus, tavsan, kaplumbaga ve

fare de vardir.
K13- Teyzem Veteriner Olursa

Kitap, Komir isimli bir kedinin hasta olmasiyla baslar. Kitabin
kahramanlari, kedilerini “veteriner” olan teyzelerine gotirir
ve muayene etmesini ister. Veteriner hekim, hasta kedinin
sirastyla gozlerini, kalbini, karnini, kulaklarini, agzini muayene
eder. Dislerindeki tartari fark eder. Sonug¢ olarak kedinin
“soguk alginligi” yasadigini séyler. lyilesmesi icin dinlenmesi ve
bol su icmesi gerektigini ifade eder. Komir dinlendikten sonra
iyilesir ve biri kiz digeri erkek iki cocuk teyzelerini “diinyanin

en iyi veterineri” olarak adlandirirlar.
K14- Tiiylii Liilii’niin Veterinerdeki Patirtisi

Kitapta veteriner kliniginde bekleme salonunda bekleyen
bircok hayvanin birbirlerinden etkilenerek kafeslerinden
kagmalari, tasmalarindan kurtulmalari ve kargasa
olusturmalari anlatilir. Kitapta “veteriner” yalnizca bir yerde
gecer. Burada veteriner hekimin muayene odasindan ¢ikar
cikmaz kargasanin ortasinda kalarak yere distiginden
bahsedilir. Yine bu olay gorselde yere diserken ayaklari
havada kalan, ayakkabisinin biri ayagindan ¢ikan ve gozlugi
havada ucgan, etek giymis bir kisi olarak resmedilir. Bunun
disinda kitabin higbir yerinde veteriner hekim veya meslekle

ilgili bilgi yer almamaktadir.
Tartisma

Kitaplarin gilincel ve akici Tiirkge ile yazilmis olmalari, sikhkla
kuralli, kisa ve anlasilir cimlelerin kullanilmasi, az sayfadan
olusmasi ve kolay tasinabilir yapida olmasi, bu eserlerin okul
oncesi cocuklarin fiziksel ve mental kapasitelerine uygun

oldugunun bir isareti olarak kabul edilebilir. Kitaplarin bazi
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temel

terimlerini
tahlil

veteriner (6rnegin, steteskop,
vb.)

cocuklarin dil gelisimine ve kelime dagarciklarina;

hekimligi

otoskop, ultrason, muayene, icermelerinin,
renkli
gorsellerin ise g¢ocuklarin hayal gicline katki sunacagi
duslinilmektedir. Bu baglamda, veteriner hekimligi meslegini
ilk kez kitaplardan 06grenecek c¢ocuklar i¢in hazirlanacak
kitaplarin 6zenle hazirlanmasi ve yas gruplarina uygun sozciik
secimi ve gorsellerle zenginlestirilmesi gerektigi ileri strtlebilir.
kitabin

belirtiimesinin, diger kitaplar icin birer eksiklik olabilecegi

Yalniz Gg¢ kitapta, hitap ettigi yas grubunun
diistinilmektedir. Ote yandan, incelenen kitaplarin higbirinde

meslegi kotiuleyen, kicik disiiren veya kisiler/hayvanlar
arasinda ayrimcilik yaratan herhangi bir ifadeye rastlanmamasi
istenen bir durum olarak degerlendirilmistir. Bu durum,
veteriner hekimligi mesleginin ¢ocuklarin hafizalarinda saygin
bir meslek izleniminin olusmasina katki saglamasi amaciyla

onemlidir.

incelenen kitaplarda, veteriner hekimlerin is yerlerinde hasta
kabul ettikleri ve ciftlik hayvanlar icin de sahaya ciktiklar
bilgilerine rastlanilmistir.  Kitaplarda veteriner hekim is
yerlerinin  “klinik, veteriner calisma ofisi, veteriner Kklinigi,
hayvan klinigi” gibi isimlerle anildigi gorilmektedir. Bu haliyle
veteriner hekim is yerlerinin muayene, poliklinik veya hayvan
hastanesi olarak ayrilmadiklari fark edilmistir. Oysaki Turk
veteriner hekimligi mevzuatina® gore serbest calisan bir
veteriner hekimin is yerinin muayenehane, poliklinik veya
hayvan hastanesi statlisiinde olmasi gerektigi aciktir. Fransizca
kokenli bir kelime olan “klinik” (clinique) terimi Turk Dil
Kurumuna gore (TDK, 2023) hastanin muayene edildigi yer
olarak acgiklanmaktadir. Kitaplarda veteriner hekim is yerleri
icin kullanilan terimlerin yukarida bahsi gecen yonetmelik ile
birebir eslesmedigi goriilmekle birlikte, kitaplarin okul 6ncesi
cocuklara yonelik oldugu disinildiginde ve Turk Dil
Kurumu’nun Giincel Tirkge s6zliginde (TDK, 2023) “klinik”
kelimesine yer verildigi distnildiginde bu farkliigin dilde
batililasmanin etkisiyle ortaya ciktigi ve kabul edilebilir bir

durum oldugu séylenebilir.

Kitaplarin ¢ogunda veteriner hekim meslegini yapan kisilerin
“veteriner” olarak adlandinldigi ve bir kitapta “Veterinerlik
Fakiltesi” teriminin kullanildigi dikkat cekmektedir. Ozgiir'e
(1997) gore, “veteriner hekim” terimine gecis slreci calismalari
1930’larda baslamis, 9 Mart 1954 tarihinde 6343 sayili Yasanin®

'Resmi Gazete (2011). Veteriner Hekim Muayenehane ve Poliklinik Yonetmeligi. Yayimlandigi Resmi Gazete Tarih: 15 Ekim 2011, Sayi: 28085 ve Resmi Gazete (2011). Hayvan Hastaneleri Yonetmeligi. Yayimlandigi Resmi

Gazete Tarih: 21 Aralik 2011, Sayi: 28149.

Resmi Gazete (1954). Veteriner Hekimligi Mesleginin icrasina, Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi ile Odalarinin Tesekkiil Tarzina ve Gorecegi islere Dair Kanun. Yayimlandigi Resmi Gazete Tarihi: 18 Mart 1954, Sayi: 8661.
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kabuliyle gegerlik kazanmistir.

Resmi bir kurum tarafindan ilk kez 1965 tarihinde kullanilan
1997)
kullanilmasinin, halen yirirliikte olan 6343 sayili Yasaya gore

“veterinerlik”  teriminin  (Ozgiir, kitapta sikca
hatali olacagi ileri siriilmektedir. Bu baglamda, kitaplarda
gecen adlandirmanin 6343 sayili Yasada belirtilen ve 1954
“Veteriner

yilindan beri kullanilan “veteriner hekim” ve

Fakiltesi” kavramlarina uygun olmadigi goriilmektedir.

K2 ve K10 kodlu kitaplari geviren kisilerin farkli, editorlerinin
ise ayni kisi olmasina ve her iki kitabin da 2022 baskisi
olmasina ragmen, bir kitapta “veteriner” teriminin digerinde
hekim” ilging

bulunmustur. Yine kitaplarin tamamina yakininin bashginda

ise  “veteriner teriminin  kullaniimasi
“veteriner” teriminin kullanilmasi, meslegin adlandirilmasinin
topluma karsi hatali tanitildigini diistindiirmektedir. Meslegin
ve meslektaslarin toplumdaki rolini 6énemli hale getirmek ve
degerini ylceltmek icin kiglk yaslardan itibaren veteriner
hekimligi mesleginin dogru tanitilmasinin énemli olabilecegi

tahmin edilmektedir.

Okul o6ncesi egitim amaclh Uretilen kitaplarin tamaminda
veteriner hekimlerin beyaz o6nliik veya cerrahi kiyafet (scrub)
giymesi, toplumun bakis agisinda veteriner hekimlerin temiz,
titiz, dizenli, bakimli bir gériiniime sahip olabilecegi fikrini
desteklemektedir. ilgili mevzuatta®, veteriner hekimlerin isine
uygun kiyafet zorunluluguna yer verilmesi, kitaplarda ¢ocuklar
icin olusturulan alginin gercege yatkin oldugunu ve/veya
gercegi
veteriner hekimlerin giler yuzli olarak

yansithgini  distndirmektedir. Yine kitaplarda
resmedilmesinin
cocuklar Gzerinde meslek acisindan pozitif bir tutum
olusturacagi, steteskop tasimalari ve gozlik kullanmalarinin
birer insan  olduklarini

ise  bilimsel ve ¢aliskan

simgeleyebilecegi savunulabilir. Bu simgeler araciligiyla,
kitaplarin veteriner hekimligi meslegini cocuklara sevdirme ve
tanitma amaci tasidiklari soéylenebilir. Literatlrde, bir kisinin
kariyer seciminde, meslegin o kisinin icinde bulundugu toplum
tarafindan kabul edilebilirliginin 6nemli faktoérler arasinda
oldugu gosterilmistir (Coskun ve Onem, 2021). Bu nedenle,
veteriner hekimligi meslegini topluma ve 0zellikle ¢ocuklara
tanitma ve sevdirme goérevinin, meslegin gelecegi ve stirekliligi

acisindan onemli bir kriter oldugu savunulmaktadir.

incelenen kitaplarin yarisinda (n=7), kitabin kahramani olan

cocuklarin da biytyiince veteriner hekim olmak istediklerine

ol Ny o iy

vurgu yapilmasi meslek agisindan olumlu bir durum olarak

degerlendirmistir. Ancak veteriner hekim olma isteginin
temellendirilmesinin hayvan sevgisine baglanmasi sinirlayici bir
tespit olarak gorilmistir. Ote yandan, bir kitapta (K7)
veteriner hekimin kopeklerden korktugu halde meslegini
yaptigi, diger bir kitapta (K3) ise dnceleri kedilerden korkan bir
¢ocugun biliylylnce veteriner hekim oldugu anlatilmistir. Bu iki
kitabin, hayvan korkusunun yenilebilecegini cocuklara asilamak
adina faydali olabilecegi ©ngorilebilir. Nitekim, literatiirde
(Husky ve ark., 2022) cocuklukta baslayan korkularin ilerleyen
donemlerde psikopatoloji olusturmamasi icin  6nlenmesi
gerektiginin alti gizilmistir. Bahsi gecen iki kitap, hayvanlara
yonelik fobi (zoofobi) olusumunun engellenmesi veya kontrol

altina alinmasi icin faydal birer 6rnek olabilir.

Kitaplarin buyik g¢ogunlugunun (n=10, %71) kadin veteriner
hekim karakteri islemesinin, glinimuzde veteriner hekim profili
ile  uyumlu oldugu soylenebilir. Yapilan bir c¢alismada,
Tirkiye’de 1975 ile 2005 vyillari arasinda genel olarak kadin
veteriner hekim sayisi artarken, bununla bagintih olarak erkek
veteriner hekim sayisinin oransal olarak diislis yasadig
gosterilmistir (Basagac¢ Gl ve ark., 2008). Benzer yillari iceren
bir calismada (AAVMC, 2016), 1970 ile 2016 yillarinda Birlesik
Devletler'deki veteriner fakiiltesi 0Ogrencilerinin dagilimi
incelendiginde 1986 vyilini takiben kadin 6grenci sayisinin
erkekleri gegtigi ve 2016 yilina gelindiginde ise %80’lik bir
oranla fakiilte 6grencileri arasinda kadinlarin sayica egemen
gorilmektedir.  Glnlimiizde  Amerika

oldugu Birlesik

Devletleri'nde aktif gorev yapan veteriner hekimlerin
cinsiyetlerine gore gilincel sayilari incelendiginde, 2022 yili igin
yaklasik 82 bin kadin veteriner hekim, 41 bin erkek veteriner
hekim oldugu tespit edilmistir (AVMA, 2022). Yakin zamanda
Birlesik Krallik’ta hazirlanan bir rapora (Robinson ve ark., 2019)
gore ise veteriner hekimler arasinda kadinlarin yaklasik %60’lik
oran ile erkeklerden sayica daha fazla oldugu saptanmistir.
Turkiye, Amerika Birlesik Devletleri ve Birlesik Kralligi iceren bu

veriler, veteriner hekimligi mesleginin yaklasik son 50 yilindaki

cinsiyete bagh degisimini ortaya koyabilecek bilgiler
icermektedir. Bu verilere gore, meslegin sayica kadin
egemenliginde sirdirildGgi  ileri  sUrllebilir, incelenen

kitaplarin da bu veriyle ortlstigli ve bu konuda gercekgi

oldugu soylenebilir.

incelenen kitaplarda, veteriner hekimlerin tek bir hayvan

*Resmi Gazete (2006). Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi Hizmetlerinin Yariitiilmesine iliskin Uygulama Yénetmeligi. Yayimlandigi Resmi Gazete Tarihi: 13 Eyliil 2006, Sayi: 26288.
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tirine degil tim hayvan tlrlerine bakim ve saglik hizmeti
verebileceklerinin (zerinde duruldugu goriilmektedir. Dort
kitap (K3, K4, K11, K13) harig digerlerinin tamaminda veteriner
hekimin birden fazla tir ile ilgilendigi goriilmektedir. Ek olarak
iki farkl kitapta (K9 ve K10) veteriner hekimlerin bazi tirler
bildirilmistir.

alaninda ydrirlikte olan 6343 sayil

bazinda Ozellesebilecegi agikca Veteriner

hekimligi Yasada;
veteriner hekim unvani alan herkesin tim hayvan turleri ile
calisabilecegine dair agik bir hiikiim bulunmaktadir. Kitaplarin,
bu hikmi dikkate alarak hazirlanmis olmasi gergege uygunluk
bakimindan dogru bir tercih olarak kabul edilebilir. Bahsi
gecen iki kitapta da veteriner hekimlerin farkl tiirleri muayene
edebilecegi ve bunun yaninda bazi tirler icin daha cok bilgi
sahibi olabilecegi ayrintisi verilmistir. Bu bilgilendirme ile
toplum ve o6zellikle ¢ocuklar igin, veteriner hekimlerin is
sahasinin, ilgilendikleri tir cgesitliliginin ne kadar genis oldugu

bir kez daha anlasilir hale getirilmistir.

Kitaplarda veteriner hekimlerin temel gorevleri arasinda
siklikla asilama vasitasiyla koruyucu hekimlik hizmeti sunma,
genel fiziksel muayene yapma ve ilag veya operasyon ile tedavi
saglama gosterilmistir. Avrupa Birligi'nin (AB) EU 2016/429
numarali bulasici

hayvan hastaliklari ve hayvan saglig

alanindaki bazi kanunlarin degistirilmesi ve yirirlikten
kaldirilmasini iceren diizenlemeye gore; Avrupa Birligi icin yeni
bir Hayvan Saghg Stratejisi gelistiriimis ve “Korunma
tedaviden daha iyidir (Prevention is better than cure)”
yaklasimi benimsenmistir (OJEU, 2016). Cocuk kitaplarinda yer
alan, veteriner hekimlerin asilama yoluyla koruyucu hekimlik
nosyonunun 6n plana ¢ikarilmasinin meslek agisindan olumlu
bir algli yarattigi, AB’de yayimlanan bahsi gecen vyasal
Ek olarak,

mevzuatta agikca belirtiimemesine ragmen, kitapta siklikla yer

dizenleme ile uyumlu oldugu soylenebilir.
verilen tly-tirnak bakimi hizmetinin veteriner hekimlerce
degil, yardimci personel tarafindan ve/veya pet kuaférler

aracihigiyla verilmesi gerektigine inanilmaktadir.

K9 kodlu kitapta veteriner hekimlerin mezuniyet dncesinde
meslek yemini ettikleri vurgulanmistir. Bu kitabin incelenen 14
kitap arasinda bu bilgiyi veren tek kitap olmasi ilgi ¢ekicidir.
Kitapta, hem bir yénetmelik® araciligiyla yasal dayanagi olan
hem de meslek etigi kurallarinda yer verilen (TVHB, 2000) bu
konunun islenmesinin gocuklar icin degerli bir katki olacagi
dislintilmektedir. Bunu yani sira, K12 kodlu kitapta muayene
odasinda sira bekleyen c¢ok sayida hasta ve hasta sahibi
olmasina ragmen, veteriner hekimin acil miidahale gerektiren

bir vaka olarak klinige basvuran hastayi hemen muayene

Unsal Adaca 2023
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odasina almasi ve ona oncelik tanimasi, bahsi gecen veteriner

hekimin mesleki etik ve deontoloji bilgisini géstermektedir.
Meslek mevzuatinda3, veteriner hekimlerin zorunlu ve acil
durumlarda ilk yardim vyapabileceginin alti gizilmistir.
Dolayisiyla kitapta gegen bu kurgunun yasal ve etik boyutlariyla
gercek hayatta karsiigi bulunmaktadir. Bu gibi 6rnek ve
anlatimlarin, gocuklarin veteriner hekimligi meslegini ve meslek
ahlakini dogru 6grenebilmeleri adina degerli anlatimlar oldugu
ileri surilebilir. Nitekim, Cihan’a (2016) gore, gocuklarin kisilik
gelisimi ve degerler egitiminde kitaplarin yardimci kaynaklar
olarak kullanilabilecegi bildirilmistir. Bu baglamda, veteriner
anlatimlarin

hekimligi temali kitaplarda degerler ile ilgili

cocuklarin gelisimine olumlu katki sunabilecegi diistnilebilir.

Kitaplardan biri (K10), bitlnsel bir 6yki icermeden veteriner

hekimligi meslegini tanitan agiklama kutucuklari, gesitli
gorseller ve siklikla yer verilen etkinliklerle hikaye kitabi
olmanin Otesinde meslege dair

cocuklarin  6grenmek

isteyecekler birgok bilgiyi barindiran STEM (fen-science,
teknoloji- technology, miihendislik-engineering ve matematik-
mathematics) egitim modelinde hazirlanan bir kitap olarak
gorilmustir. STEM egitim modelinin, disiplinler arasi bir
yaklasim olmasi, 06grencinin gercek hayat ile baglant
kurabilmesi, kanita dayali olmasi, 6grenmenin yapilandirilmasi,
siire¢ odakh olmasi ve grup calismasina agik olmasi gibi
ozellikleri bakimindan faydali bir 6grenme modeli olusturdugu

soylenebilir (Akarsu ve ark., 2020).

Bir baska kitabin (K5), bir kiz cocugun “veterinercilik” oynadigi

kurgusu ile kaleme alindigi tespit edilmistir. Kitapta
anlatildigina benzer olarak, ¢ocuklarin meslekleri hayal ederek
bu meslekleri oyunlastirmasinin ¢ocukluk dénemine iliskin
normal bir davranis modeli oldugu literatiirde (Coskun ve
Onem, 2021) bildirilmistir. Coskun ve Onem’e gére (2021);
cocukluk ¢aginin 6-11 (diger bir kaynaga gore 4-10) yas arasini
kapsayan doneminde, mesleki gelisim ve 6grenmenin hayal
etme yoluyla oldugu, oyun oynama araciligiyla cocugun gergek
dinyayr anlamaya c¢alstig, bu dénemin ardindan ¢ocugun
cevresinden etkilenmeye basladigi bilinmektedir. Bu nedenle
cocukluk ¢aginda ¢ocuklarin anlayabilecegi acik ve anlasilir bir
dil ile kaleme alinan kitaplarin, cocuklara mesleki rol oynamada
yol gosterebilecegi dustnilmektedir ve K5 kodlu kitabin
iceriginin bu yonde olmasi da bu durumu destekleyici nitelikte

bulunmustur.

Kitaplarda veteriner hekimlerin s6zIli ve sozsliz iletisim
becerilerini kullandiklari ve hasta sahiplerine ayrintih bilgi

verdikleri saptanmistir. iki ayri kitapta (K6, K12) veteriner
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hekimin sozli iletisim becerilerini kullandiklari vurgulanmis,
yedi farkli kitapta (K1, K2, K3, K4, K9, K10, K12) hasta sahibine
detayh bilgi vermelerinin Uzerinde durulmustur. Veteriner
hekimlerin hasta sahiplerine 6zen gostermeleri gerektigine ve
hasta sahibini bilgilendirmeye dair verilere hem mevzuat® ve
meslek etigi kurallarinda (TVHB, 2000) hem de ulusal ve
uluslararasi literatirde (Ozen ve ark., 2004; Radford ve ark.,
2006; Ozkul ve ark., 2008; Adams ve Kurtz, 2017; Unsal Adaca,
2023) vyer verilmistir. Bu baglamda, hem akademik hem de
toplumsal olarak tiim meslek gruplarinda oldugu gibi veteriner
hekimlik

gereksinim duyuldugu sonucuna varilabilir.

uygulamalarinda da iyi iletisim becerilerine

Sonug¢ olarak, c¢ocuklara dogru anlatilan ve sevdirilen bir
meslegin, gelecekte toplum tarafindan kabul géren ve deger
verilen meslekler arasinda yer alabilecegi 6ngorilebilir. Bu
disiince dogrultusunda, cocuklara yonelik olarak veteriner
hekimligi meslegini dogru ve kapsamli tanitan kitaplara ihtiyag
duyulmaktadir. Bu kapsamda okul dncesi ¢ocuklara yonelik
hazirlanacak kitaplarin gorsel boyutu icin ressam ve grafik
tasarimcilar  gibi

sanatgcilarla, hikayelestirme boyutu icin

edebiyatcilarla, egitim boyutu igin egitim bilimciler ve

pedagoglarla, psikolojik boyutu icin  psikolog veya
psikiyatristlerle ve meslegin aslina uygun tanitimi igin
veteriner hekimlerle isbirligi icinde ¢ok boyutlu ve
multidisipliner bir calisma UriniU olarak Uretilmesi gerektigi

savunulmaktadir.

Tesekkiir: Bu calisma, 6 Subat tarihli depremde aramizdan
ayrilan Hatay Mustafa Kemal Universitesi Veteriner Fakdltesi
O0gretim Uyelerinden Dr. Mehmet Ali Kisagam ve Dr. K. Pinar
Ambarcioglu Kisagam’in 6 aylk kizlari Umay Kisagam’a ithaf
edilmistir.

Mali Destek: Bu finansman

arastirma herhangi bir

kurulusundan/sektériinden hibe/destek almamistir.
Etik Beyan: Bu g¢alismada Etik Kurul iznine gerek yoktur.

Cikar Catismasi: Bu calismanin yazari higbir kurum, kurulus

veya kisiyle ¢ikar catismasi yasamadigini beyan eder.

Yazar Katkilari: Arastirmanin tasarimi, veri toplama asamasi,

analizi ve yorumlamasi c¢alismanin yazari tarafindan

ylratalmistar.
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Serological Investigation of Akabane Virus Infection in Sheep and Goats in Hatay and Adana Provinces

Abstract:

Akabane virus (AKAV) infection is an important viral infection that causes economic losses in ruminants. Infection is mostly
asymptomatic in adult cattle, sheep and goats, but can lead to anomalies, abortions, poor offspring and fetal death after
intrauterine infection. The presence of AKAV infection has been reported in different regions of Turkey, but there is limited
information about its presence in the Mediterranean region, including the provinces of Hatay and Adana. In this study, blood serum
for serological control was sampled from a total of 8 different enterprises in the hands of the public, where independent sheep and
goats were housed together, 5 enterprises from Adana and 3 enterprises from Hatay. Seropositivity was found to be 24.03%
(50/208) in sheep sampled from Adana province, 36.4% (91/250) in goats, and 30.78% (141/458) when the total number of animals
were evaluated together. Seropositivity was found to be 66.66% (30/45) in sheep sampled from Hatay province, 56.75% (21/37) in
goats, and 62.19% (51/82) when the total number of animals were evaluated together. With this study, it was aimed to obtain
information about the serological presence and seroprevalence of AKAV infection in sheep and goats in Hatay and Adana provinces
and to contribute to the literature with current data.

Keywords: Akabane Virus (AKAV), Culicoides, ELISA, Adana

Hatay ve Adana illerinde Koyun ve Kegilerde Akabane Virus Enfeksiyonunun Serolojik Olarak Aragtiriimasi

Ozet:

Akabane virus (AKAV) enfeksiyonu, ruminantlarda ekonomik kayiplara neden olan 6nemli viral bir enfeksiyondur. Enfeksiyon
cogunlukla yetiskin sigir, koyun ve kecilerde asemptomatiktir ancak intrauterin enfeksiyondan sonra anomalilere, abortlara , zayif
yavru dogumuna ve fotal 6lime yol agabilir. AKAV enfeksiyon varligi Turkiye'nin farkli bolgelerinde bildirilmistir, ancak Hatay ve
Adana illerinin de iginde yer aldigi Akdeniz boélgesindeki varligi hakkinda sinirh bilgi bulunmaktadir. Bu ¢calismada Adana ilinden 5
isletme ve Hatay ilinden 3 isletme olmak tizere birbirinden bagimsiz koyun ve kegilerin bir arada barindirildigi halk elindeki toplam 8
farkh isletmeden serolojik kontrol amagli kan serumu 6rneklendi. Adana ilinden 6rneklenen koyunlarda %24,03 (50/208), kegilerde
%36,4 (91/250), toplam hayvan sayisi birlikte degerlendirildiginde ise %30,78 (141/458) oraninda seropozitiflik tespit edildi. Hatay
ilinden 6rneklenen koyunlarda %66,66 (30/45), kegilerde %56,75 (21/37), toplam hayvan sayisi birlikte degerlendirildiginde ise %
62,19 (51/82) oraninda seropozitiflik tespit edildi. Yapilan bu galisma ile Hatay ve Adana illerinde koyun ve kegilerde AKAV
enfeksiyonunun serolojik olarak varligini seroprevalansi hakkinda bilgi elde edilmesi ve gtincel veriler ile literatire katki saglanmasi
amaglandi.
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Giris
Koyun ve keci yetistiriciligi, dinyanin ve Ulkemizin
hayvansal Uretim sektorlerinden biri olarak geleneksel
tarim, kirsal ve ormanlk alanlardaki dusik gelirli haneler igin
gida ve gec¢im kaynagi olarak énemli rol oynamaktadir. Koyun
ve kecilerde meydana gelen viral enfeksiyonlar, sadece
hayvanlarin saghgini ve refahini tehlikeye atmakla kalmaz, ayni
zamanda buyikbas ve kigikbas hayvanlarin verimini olumsuz
yonde etkileyerek Ureticilerin ekonomik kayiplarina da neden
olabilir. Ozellikle koyun ve kegilerde mavdil, Schmallenberg
enfekiyonu gibi Akabane enfeksiyonu da ekonomik kayiplara
neden olan viral enfeksiyonlardan biridir (Saltk ve ark., 2013,
Saltik ve Kale 2017, Bilge Dagalp ve ark., 2021).

Enfeksiyon cogunlukla yetiskin sigir, koyun ve kecilerde
asemptomatiktir, ancak intrauterin enfeksiyonlar neticesinde
anomalilere, abortlara, zayif yavru dogumlari ve fotal 6lime
AKAV

asemptomatik olmasina ragmen siiriniin devamhhgi agisindan

yol  agabilir. enfeksiyonu eriskin  hayvanlarda
gebe hayvanlardaki abort ve anomalili yavru dogumlarina
sebebiyet vermesinden dolayr 6nemli derecede ekonomik
kayiplara neden olabilmektedir (Kirkland 2015, Beer ve

Wernike 2019).

Akabane virusu ilk olarak 1959 yilinda Japonya’da bulunan
Aedes ve Culex tiri sokucu sineklerde tespit edilmistir (Kurogi
1987).
ailesinin Akabane Orthobunyavirus genusuna bagl Simbu
icerisinde yer almaktadir (ICTV, 2017). AKAV
morfolojik olarak ikozahedral yapida, zarfli, 3 segmentli (Small
(S), Medium (M), Large (L)) ve tek iplikgikli RNA’lI bir virustur.
Her bir segmentin farkl gorevleri vardir (Elliot, 2014, Eifan ve
ark., 2013, Obijeski, 1976).

ve ark., Bunyavirales takiminda Peribunyaviridae

serogrubu

AKAV; manda, sigir, deve, koyun, keci ve atlar da dahil olmak
lizere birgcok hayvan tirini enfekte edebilmektedir (Mellor ve
ark., 2000). AKAV enfeksiyonun yayilmasinda Culicoides spp.
cinsi  sokucu sinekler etkenin  duyarli  konakgilara
aktarilmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Bu enfeksiyonun yaz
kadar

ark.,

sonundan sonlarina

bildirilmistir

sonbahar meydana
(Della 1974).

tasinmasinda rol alan vektor tirleri Ulkelere gore cesitlilik

geldigi
Porta ve Hastaligin
gostermektedir. Avustralya’da yapilmis olan arastirmalarda
ana vektorun Culicoides brevitarsis ve Culicoides nubeculosus
cinsi sineklerin oldugu gosterilmistir (Geoghegan ve ark.,
2014). Turkiye'de basta Culicoides imicola ve Culicoides
schultzei olmak Uzere birgok Culicoides turi tespit edilmistir
(Milli ve Haziroglu 2000, Dik, 2017, Bilge Dagalp ve ark., 2021).

AKAV, Aedes vexans, Culex tritaeniorhynchus, Anopheles
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funestuse, Anopheles vagus gibi farkli tiir sineklerde de tespit

edilmis olmasina ragmen, enfeksiyonun vyayllmasinda
Culicoides tiiri kan emen sinekler daha etkin rol oynamaktadir

(Spicler, 2017).

AKAV enfeksiyonunun laboratuvar tanisinda histopatolojik ve
immiinohistokimyasal, serolojik ve molekiiler yontemler ile
virus izolasyonuyla ile yapilabilmektedir (Alkan ve ark., 2016,
Bilge Dagalp ve ark., 2021, Della-Porta ve ark., 1974, OIE,
2016). Antikor olusumunu saptamak igin serum noétralizasyon
(SN), (HI), ELISA metotlan
kullanilmaktadir. Notralizasyon testi Akabane virus enfeksiyonu
icin “Gold Standart Test” olarak degerlendirilmektedir (OIE,

2016). Ozellikle siirii taramalarinda ELISA teknigi nétralizasyon

hemaglitinasyon inhibisyon

testine gore hizli ve daha fazla hayvanin test edilmesi amaciyla
kullanilabilmektedir. RT-PCR ve Real time RT-PCR, viral niikleik
asitleri saptamak icin en sik kullanilan testlerdir (Akashi ve
Inaba 1997, Bilge-Dagalp ve ark., 2021, OIE, 2016, Yildirrm ve
ark., 2015).

AKAV enfeksiyonunun ilkemizde varligina yonelik ¢ok sayida
veri bulunmaktadir (Ozgiinlik ve ark., 2010, Albayrak ve Ozan
2010, Oguzoglu ve ark., 2015, Bilge Dagalp ve ark., 2021),
ancak Hatay ve Adana illerinin de icinde yer aldigi Akdeniz
bolgesindeki varligina iliskin az sayida ¢alisma bulunmaktadir.
Yapilan bu calisma ile Hatay ve Adana illerinde koyun ve
kecilerde AKAV enfeksiyonunun seroprevalansinin arastirilmasi
hakkinda bilgi elde edilmesi ve giincel veriler ile literatiire katki
saglanmasi amaclandi. Ayrica, bolgesel bazda enfeksiyondan
korunma tedbirlerinin alinmasi konusunda katki saglanmasi
hedeflendi.

Gereg ve Yontemler
Serolojik Calismada Kullanilan Grnekler

Bu calismada 2021 yih Eyliil-Kasim aylari arasinda Adana ilinden
5 ve Hatay ilinden 3 isletme olmak Uzere birbirinden bagimsiz
koyun ve kecilerin bir arada barindirildig1 halk elindeki 8 farkl
isletmeden, 6 ay yas ve (izeri koyun (Akkaraman ve ivesi Irki) ve
kecilerden (Kil ve Halep Kegisi) serolojik kontrol amach kan

serumu ornekleri toplandi.

Serolojik kontrol amaciyla Adana ilinden 5 farkl isletmeden
185 disi koyun ve 23 erkek koyun ile 229 disi kegi ve 21 erkek
keci olmak tzere 458 (208 koyun, 250 keci) hayvandan kan
serumu alindi. Ayrica Hatay ilinden de 3 isletmeden 35 disi
koyun ve 10 erkek koyun ile 30 disi kegi ve 7 erkek keci olmak
izere toplam 82 (45 koyun, 37 kegi) hayvandan kan serumu
alindi. Her iki il birlikte degerlendirildiginde toplam 220 disi
koyun, 33 erkek koyun, 259 disi keci, 28 erkek kegi olmak lzere
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540 (253 koyun, 287 kegi) hayvan érneklendi. Ornek toplanan
iller ve hayvan sayilari Tablo 1’de gosterilmistir. (Tablo 1).
Serum Orneklerinin Hazirlanmasi

Silikon jelli tiiplere alinan kan 6rnekleri 2000 rpm’de 10 dakika
santriflj edilip, serumlari ayrildi; stok tiplerine alinan serum
ornekleri test edilinceye kadar -200C’de saklandi.

AKAV Antikor ELISA

Bu amagla, AKAV Gc proteinine karsi olusan antikorlarin tespiti
icin (AKAV antikor kat. no AK05-1602; JNC Corporation, Tokyo,
Japonya) ticari ELISA kitleri kullanildi. Testler Uretici firmalarin
belirttigi prosediire gore gergeklestirildi.

Sonuglarin Degerlendirilmesi

inhibisyon orani (%) = 100-Ornek /Negatif kontrol x100 olarak
formdle edildi. Elde edilen sonuglar > %40 ise pozitif, < %40 ise
negatif olarak degerlendirildi.

istatistiksel Analizler

Tanimlayici istatistikler frekans ve yilzde olarak gosterildi.

ol Ny o iy

pozitiflik oranlarinin

Toplanilan o6rneklerin  gruplar arasi
karsilastiriimasinda, Pearson Ki-Kare Testi kullanildi. istatistiksel
Stata 15 paket
istatistiksel anlamlilik diizeyi P<0,05 olarak kabul edildi.

analizler programi  kullanilarak yapildi.

Bulgular
AKAV Antikor ELISA Sonuglari

AKAV’a 06zgl antikorlari tespit etmek igin yapilan ELISA
sonucunda Adana ilinden 6rneklenen disi koyunlarda %27,02
(50/185), erkek koyunlarda %0 (0/23), toplam alinan 6rnek
bazinda ise %24,03 (50/208), Adana ilinden &6rneklenen disi
kecilerde %34,49 (79/229), erkek kegilerde %57,14 (12/27),
toplam alinan o6rnek bazinda ise %36,4 (91/250), toplam
orneklenen hayvan tirleri birlikte degerlendirildiginde ise %
30,78 (141/458) oraninda seropozitiflik tespit edilmistir.

Hatay ilinden 6rneklenen disi koyunlarda %71,42 (25/35), erkek
koyun %50 (5/10), toplam &6rneklenen koyunlarda ise %66,66
(30/45), kecilerde %56,66
(17/30), erkek kecilerde %57,14 (4/7), toplam o&rneklenen

Hatay ilinden orneklenen disi

Tablo 1. AKAV seropozitifligin illere ve hayvan tiirlerine gore dagihmi

Disi Koyunlardaki  Erkek Koyunlardaki Disi Erkek Toplam
il isletme No  Pozitiflik Orani (%)  Pozitiflik Orani (%) Kegilerdeki  Kegilerdeki Pozitiflik Hayvanlardaki
Pozitiflik Orani Orani (%) Pozitiflik
(%) Orani (%)
| 24 0 20
(12/50) (0/10) - - (12/60)
" 66,66 0 29,81 80 34,92
(10/15) (0/3) (48/161) (8/10) (66/189)
" 8,57 0 61,36 33,33 28
Adana (6/70) (0/5) (27/44) (2/6) (35/125)
" 48,88 0 44
(22/45) (0/5) - - (22/50)
v 0 16,66 40 17,64
(0/5) - (4/24) (2/5) (6/34)
Ara Toplam 27,02 0 34,49 57,14 30,78
(50/185) (0/23) (79/229) (12/21) (141/458)
24,03 36,4 30,78
Toplam (50/208) (91/250) (141/458)
| 86,66 40 60 100 71,87
(13/15) (2/5) (6/10) (2/2) (23/32)
" 87,5 50 36,36 50 56,52
(7/8) (1/2) (4/11) (1/2) (13/23)
Hatay " 41,66 66,66 77,77 33,33 55,55
(5/12) (2/3) (7/9) (1/3) (15/27)
Ara Toplam 71,42 50 56,66 57,14 62,19
(25/35) (5/10) (17/30) (4/7) (51/82)
66,66 56,75 62,19
Toplam (30/45) (21/37) (51/82)
34,09 15,15 37,06 57,14 35,55
Genel Toplam (75/220) (5/33) (96/259) (16/28) (192/540)
31,62 39,02 35,55
(80/253) (112/287) (192/540)
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kegilerde %56,75 (21/37), toplam &rneklenen hayvan tirleri
birlikte degerlendirildiginde ise %62,19 (51/82) oraninda
seropozitiflik tespit edilmistir.

Her iki ilden 6rneklenen hayvanlar birlikte degerlendirildiginde
disi koyunlarda %34,09 (75/220), erkek koyunlarda %15,15
(5/33), disi kecilerde %37,06 (69/259), erkek kecilerde %57,14
(16/28) oraninda seropozitiflik elde edilmistir. Her iki ilden
o6rneklenen toplam koyunlarda %31,62 (80/253), toplam
kegilerde %39,02 (112/287) ve toplam 6rnek sayisi bazinda ise
%35,55 (192/540) oraninda seropozitiflik tespit edilmistir.
illere ve hayvan tiirlerine goére test edilen &rneklerin

seroprevalansi Tablo 1’ de verilmistir.

Yapilan istatistiki degerlendirmede ilgili koyunlar ile koglarin
seropozitiflik orani arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunamamistir (p=0,096). Ayni sekilde disi kegiler ile tekelerin
seropozitiflik oranlari arasinda da istatistiksel olarak anlamli
fark bulunamamistir (p=0,194). Cinsiyet farki gézetilmeksizin
koyunlarla kegiler arasinda pozitiflik oranlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunamamistir (p=0,215). il
istatistiksel

bazinda da seroprevalanslar arasinda olarak

anlamli fark bulunamamustir. (p=0,260).
Tartisma

Tirkiye'de AKAV hastaligina iligkin ilk bildirim, Urman ve ark.
(1979) tarafindan yapilmistir. Sonraki yillar icinde de AKAV
enfeksiyonunun durumunu ve vyayginligini ortaya koyan
¢alismalar yapiimistir. AKAV diinya ¢apinda hala yaygin olan ve
belirli bolgelerde zaman zaman salgin seklinde gortlebilen bir
enfeksiyondur. Avustralya, Asya ve Orta Dogu’da genis bir

dagihm gosteren enfeksiyon bu bolgelerde salginlar sergiler.

AKAV’In vektorlerle tasinan bir enfeksiyona neden olmasindan
dolayr AKAV enfeksiyonuna yoénelik yapilan arastirmalarin
gerceklestirildigi bolgenin cografi konumu ¢ok o6nemlidir.
Turkiye, iklimsel ve ekolojik 6zellikleri nedeniyle kan emen
vektor sinek tirlerinin Gremesi ve yasamasi igin elverisli bir
ortama sahiptir. Calismanin yirGtildiga Tarkiye'nin dnemli
tarim ve hayvancilik merkezlerinden olan Akdeniz bolgesinde
ver alan Adana ve Hatay illeri genis sulama kanallari ve su
sistemleri, zengin su yataklari ve akarsulara sahiptir. AKAV’In
epidemiyolojik dongilisi g6z oniine alindiginda, Hatay ve
Adana illeri vektér kan emen sinekler icin ideal ortam olarak
kabul edilmektedir. Calisma alani olarak secilen bu bolgeler,
cesitli sulak alanlari ile sivrisinek ve sokucu sinek larvalari igin
uygun yasam alani saglamaktadir. Bu bolgelerdeki durum goz
onine alindiginda AKAV’In bulasma riskinin ylksek oldugu
soylenebilir. Adana ve illerinin  virusun

Hatay tasinip
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bulasmasinda

onemli rol oynayan Culicoides tirlerinin
yasamasi igin uygun cografi yapiya sahip oldugu ve bodlgede bu
tir sokucu sineklerin yaygin oldugu bilinmektedir (Bilge-Dagalp
ve ark., 2021; Dik ve ark. 2017). Bu nedenle bu bolgelerde virus
epizootiolojik agidan 6nem arz etmektedir. Meydana gelen
anomali ve abort vakalari ve o6nceki calismalarla, virusun
bolgede zaman zaman tespit edildigi ve ekonomik kayiplara
neden oldugu bilinmektedir (Haziroglu, 1987, Bilge-Dagalp ve

ark., 2021).

Tam bu bilgiler 1s18iInda bu calismada Akdeniz Bélgesinde yer
alan Hatay ve Adana illerinde 6rneklenen arboviral enfeksiyon
olan AKAV enfeksiyonunun bolgedeki giincel durumunun

koyun ve kegilerde sorgulanmasi amaglanmistir.

Dunyada oldugu gibi llkemizde de vyapilan birgok farkli
calismada seropozitif vakalar tespit edilmistir. Tlrkiye'de AKAV
hastaligina iliskin ilk bildirim, Urman ve ark. (1979) tarafindan
yapilmistir. Sonraki vyillar icinde de AKAV enfeksiyonunun
durumunu ve yayginligini ortaya koyan calismalar yapilmistir.
AKAV diinya capinda hala yaygin olan ve belirli bolgelerde
zaman zaman salgin seklinde gorilebilen bir enfeksiyondur.
Avustralya, Asya ve Orta Dogu’da genis bir dagihm gosteren
AKAV

enfeksiyonuna yoénelik ilk buylk olgekli serolojik ¢alisma,

enfeksiyon bu  bolgelerde salginlar  sergiler.
Mellor ve ark. (1995) tarafindan Giney, Gineydogu ve Bat

Anadolu  bolgelerindeki  sigirlarda  gerceklestirilmis  ve
sigirlardaki Akabane virus enfeksiyonunun seroprevalansi %
12,3 olarak bildirilmistir (Mellor ve ark., 1995). Karaoglu ve ark.
(2007) Trakya’nin bes iline bagh 21 belde/kéyden topladiklari
toplam 557 sigirin kan serumlarinda AKAV enfeksiyonuna karsi

seropozitifligi % 0,14 olarak bildirmislerdir.
Ozgiinlik ve ark. (2013) Aydin ilinde 4 farkh sit sigirciligi

isletmesinde bulunan degisik yaslardan 288 sigirdan alinan kan
serum orneklerinde AKAV seropozitifligini %9,72 olarak rapor
edilmis, ancak ayni ilde yapilan baska bir gcalismada ise koyun,
keci ve sigirlarda seropozitiflik tespit edilememistir (Kog, 2014).
Glineydogu Anadolu Bdlgesinde 9 ili kapsayan halk elinde ve
kamuya ait bir isletmede yetistirilen 890 adet sigirda yapilan bir
¢alismada halk elindeki hayvanlarda %12,90-34,78; kamuya ait
isletmede ise %27,98 seropozitiflik tespit edilmistir (Ozgiinliik,
2003). Guney Dogu Anadolu boélgesinde yapilan bir diger
calismada, 17 farkh sirlye ait 465 sigir kan serumunda %13,7
seropozitiflik bildirilmistir (Cabalar ve Dagalp, 2006). Albayrak
ve Ozan (2010) Orta Karadeniz bolgesindeki illeri kapsayan
(Samsun, Sinop, Ordu, Amasya ve Tokat) ¢alismada 200 koyun

orneginde ELISA ile AKAV enfeksiyonunun seroprevalansini
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koyunlarda %0,5, sigirlarda ise %22 olarak rapor etmislerdir.
Pestil  (2014) 1200 adet
orneginden AKAV’'a karsi oldukga dusiuk oranda (%0,08)
antikor pozitiflik saptanmis ve hicbir 6érnekte AKAV spesifik

Marmara Boélgesinde koyun

RNA varligi saptanmamistir. Ege bdlgesinde Aydin ilinde
kegilerde %1,1 oraninda seropozitiflik saptanmasina ragmen
Mugla'da seropozitiflik tespit edilmemistir (Tan ve Bilge 2000).
Akdeniz Bolgesindeki koyunlarda antikor pozitiflik %44,9
oraninda bildirilmistir (Sevik, 2017). Hatay’da vyapilan bir
seroprevalans arastirmasinda ise bu oranlar sigirlarda %42,41,
koyunlarda %16,19, kegilerde de %7,46 ve tim hayvanlar
bazinda ise %25,60 civarinda bulunmustur (Dogan, 2018).
Bilge-Dagalp ve ark., (2021) Dogu Akdeniz bolgesinde yapmis
olduklari ¢calismada sigirlarda %44,74, koyunlarda %22,90 ve
kecilerde %14,52 oraninda seropozitiflik tespit etmislerdir.
Kars, Ardahan ve Igdir illerinde yapilan bir serolojik calismada
%2.15 seropozitiflik bildirilmistir (Yildirim ve ark. 2015).

Tim bu calismalar Glkemizin farkli bolgelerinde degisik
pozitiflik oranlarinda AKAV enfeksiyonun varligini ortaya
AKAV

seroprevalansi Adana ilinde koyun ve kecilerde %30,78, Hatay

koymaktadir. Bu  ¢alismada, enfeksiyonunun
ilinde koyun ve kegilerde ise %62,19 olarak tespit edilmistir.
Adana ilinden 6rneklenen disi koyunlarda %27,02 (50/185),
erkek koyunlarda %0 (0/23), toplam koyunlarda ise %24,03
(50/208), Adana ilinden orneklenen disi kegilerde %34,49
(79/229), erkek kegilerde %57,14 (12/21), toplam 6rneklenen
%36,4 (91/250)
edilmistir. Hatay ilinde orneklenen disi koyunlarda %71,42
(25/35), erkek koyunlarda %50 (5/10), toplam &rneklenen
koyunlarda ise %66,66 (30/45), Hatay ilinde 6rneklenen disi
kegilerde %56,66 (17/30), erkek kegilerde %57,14 (4/7),
%56,75 (21/37) oraninda

kecilerde oraninda seropozitiflik tespit

toplam orneklenen kecilerde
seropozitiflik tespit edilmistir.

Her iki ilden 6rneklenen hayvanlar birlikte degerlendirildiginde
disi koyunlarda %34,09 (75/220), erkek koyunlarda %15,15
(5/33), disi kegilerde %37,06 (69/259), erkek kegilerde %57,14
Her iki ilden
orneklenen toplam koyunlarda %31,62 (80/253), toplam
kegilerde %39,02 (112/287) ve toplam o6rnek sayisi birlikte
%35,55  (192/540)
seropozitiflik tespit edilmistir. Bu calismada tespit edilen

(16/28) oraninda seropozitiflik elde edilmistir.

degerlendirildiginde ise oraninda
seroprevalansin daha 6nce 6rneklenen koyun ve kegi lizerine
vapilan ¢alismalardan daha yiiksek oldugu; s6z konusu virusun
gecen vyil daha

Bilge-Dagalp ve ark. (2021) calismasinda

bolgede her fazla sirkule oldugunu

gostermektedir.

ol Ny o iy

bildirilen verilerle karsilastirildiginda

AKAV enfeksiyonun
bolgede varligini stirdirdigu goérilmektedir. Bu galismada elde
edilen seroprevalans verileri diger c¢alismalardan yiksek
bulunmasina ragmen istatistiki anlamda 6érneklenen hayvan, il,
cinsiyet olarak farklilik tespit edilememistir. Hatay ve Adana
dikkate

ozelliklere sahip olduklari ve ayni bolgede yer aldiklari igin

illerinin  cografik ozellikleri alindiginda  benzer
virusun tasinmasinda rol oynayan ortak vektoérlerin olabilecegi
ve bu yuzden muhtemel bir salginda her iki ildeki hayvanlari da
benzer sekilde etkilemis olabileceginden istatistiksel olarak
fark AKAV

enfeksiyonunun hem koyunlari hem de kegileri de benzer

anlamh  bir saptanamadigl  dusindlebilir.
sekilde etkilediginden bu calismada da hayvan tirleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Daha 6nce
AKAV’In

seroprevalansinin erkek ve disi hayvanlar arasinda farklilik

bu konu (zerine yapilan serolojik c¢alismalarda,

gostermedigi ortaya konmustur (Oluwayelu ve ark., 2016,
Ozsoy ve Yildinm 2021). Yapilan bu calismada da daha énce
yapilan g¢alismalara benzer sekilde disi ve erkek hayvanlar

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir.

Sonug olarak orneklenen iki ilde, koyun ve kegilerde AKAV
enfeksiyonu yayginligl bir kez daha ortaya konmustur. Elde
edilen veriler dogrultusunda tlr, cinsiyet gibi ozelliklerin
hastaligin prevalansini etkilemedigi, cografik ve iklimsel
ozelliklerin  6nemli
Akabane gibi

varliginin ortaya konulmasinda il/bdlgesel bazda vyapilan

oldugu bir kez daha bu c¢alismayla

vurgulanmistir. arboviral enfeksiyonlarin
calismalar 6nemlidir. Bu nedenle bolgede enfeksiyonun varligi
ve yayginliginin bilinmesi s6z konusu enfeksiyonla micadeleyi
kolaylastiracaktir. Serolojik taramalara ek olarak, bdlgedeki
virusun genetik yapisi hakkinda bilgi alinmali, virusun virolojik
ve molekiler tespiti ile sirkiilasyonu ortaya konulmalidir. Adana
ve Hatay illerini de icine alan Akdeniz bdlgesi, patojenlerin
tasinmasi ve bulagsmasinda 6nemli vektorler olan Culicoides
turleri icin elverisli bir cografi konuma ve iklim yapisina sahiptir.
Bu cografi yapi g6z oOniine alindiginda, yeni kurulacak
hayvancilik isletmelerin yer tercihinde potansiyel vektorler olan
kan emen sineklerle temasin daha az olabilecegi yerler tercih
konusu virus

edilmelidir. S6z ozellikle gebe hayvanlari

etkileyerek  abortlara neden  oldugundan  sirilerde
senkronizasyon uygulamalari yapilarak gebeliklerin vektorlerin
aktif olmadigi doneme denk getirilmesi hastaligin gebelikle
iligkili

olabilecektir.
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Immunohistochemical evaluation of IFN-y levels in sheep with cystic echinococcosis

Abstract:

In the present study, with an aim to demonstrate in detail the cellular immune response given to the parasite in the lungs of sheep
infected with cystic echinococcosis (CE), a comparative assessment was made of the interferon-gamma (IFN-y) levels of healthy and
infected animals using immunohistochemical methods. The material of this study consisted of lung tissue samples taken from an
average of 10 dead sheep brought to Kafkas University Faculty of Veterinary Medicine Department of Pathology for routine
diagnosis. Lung tissue samples taken from 10 healthy sheep without any pathological lesions were also used for control purposes.
Hematoxylin & Eosin staining was applied to the sections in order to evaluate the histopathological changes in the tissues.
Immunohistochemical staining was performed for IFN-y immunopositivity in lung samples determined to be control and cystic
echinococcosis after histopathological examination. Macroscopic examination revealed large and small oval-shaped cystic structures
that spread to almost all lobes of the lung. In the histopathological examination of the lungs, it was observed that the cysts were
surrounded by a fibrous capsule and there was a concentric lamellated cyst wall just below the fibrous capsule. It was determined
that IFN-y immunopositivity increased significantly in the CE group compared to the control group. This increase in IFN-y levels
reveals that it is an important cytokine in the diagnosis of parasitic diseases such as CE. The fact that IFN-y immunopositivity is much
more severe in phagocytes such as giant cells and macrophages, which play a dominant role in the cellular immune response
developed against parasitic infection, shows that this pro-inflammatory cytokine may be effective in anti-echinococcal therapy.

Keywords: Cellular Defense, Interferon-y, Cystic Echinococcosis, Sheep, Cytokine

Kistik ekinokoklu koyunlarda IFN-y seviyelerinin immunohistokimyasal olarak degerlendirilmesi
Ozet:

Glincel c¢alismada kistik ekinokokkozisli (KE) koyunlarin akcigerlerinde parazite karsi gelisen hicresel immun yanitin
detaylandiriimasi  amaciyla saglikli  hayvanlara kiyasla enfekte hayvanlardaki interferon-gamma (IFN-y) dizeyleri
immunohistokimyasal ydntemlerle degerlendirilmistir. Bu ¢alismanin materyalini Kafkas Universitesi Veteriner Fakiiltesi Patoloji
Anabilim Dal’'na rutin tani amaciyla 6li olarak getirilen ortalama 10 adet koyundan alinan akciger dokusu érnekleri olusturmustur.
10 adet saglkl ve herhangi bir patolojik lezyon sergilemeyen koyunlardan alinan akciger dokusu ornekleri de kontrol amaciyla
kullanilmistir. Dokulardaki histopatolojik degisikliklerin degerlendirilebilmesi amaciyla kesitlere Hematoksilen & Eozin boyamasi
yapildi. Histopatolojik incelemeden sonra kontrol ve kistik ekinokok oldugu belirlenen akciger 6rneklerinde IFN-y immunpozitifligi
icin immunhistokimyasal boyama yapilmistir. Makroskobik muayenede akcigerin hemen hemen tim loplarina yayilmis, irili ufakl
oval sekilli kistik yapilar tespit edildi. Akcigerlerin histopatolojik incelemelerinde kistlerin fibroz bir kapsille ¢evrelendigi ve fibroz
kapsilin hemen alt kisminda konsantirik lamellasyon gosteren kist ¢eperinin oldugu gozlendi. Kontrol grubuna kiyasla IFN-y
immunpozitifliginin KE grubunda anlaml diizeyde artis gosterdigi belirlendi. IFN-y dizeylerindeki bu artisin KE gibi paraziter
hastaliklarin teshisinde énemli bir sitokin oldugunu ortaya koymaktadir. Paraziter enfeksiyona karsi gelistirilen hiicresel immun
yanitta baskin bir rol oynayan dev hicreleri ve makrofajlar gibi fagositlerde IFN-y immunpozitifliginin ¢cok daha siddetli olmasi da bu
pro-inflamatuar sitokinin anti-ekinokok tedavisinde etkili olabilecegini gostermektedir.

Anahtar kelimeler: Hiicresel Savunma, interferon-y, Kistik Ekinokokkozis, Koyun, Sitokin
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Introduction

C ystic hydatid disease, also known as cystic echinococcosis
(CE), is a chronic granulomatous disease of zoonotic
nature, which commonly affects sheep and is caused by the
development of the intermediary larval stage (metacestode)
of the tapeworm Echinococcus granulosus in various organs,
including primarily the liver and lungs and occasionally the
mesentery in the intermediate host (Al Malki and Ahmed,
2022). The indirect life cycle of the parasite E. granulosus
involves members of the family Canidae (dogs, jackals, wolves,
etc.) as the definitive hosts, and herbivores and omnivores
(cattle, pigs, buffaloes, camels, sheep and goats, etc.) as the
intermediate hosts (Kesik et al., 2019; Abo-Aziza et al., 2020).
Humans, as aberrant dead-end hosts, are not part of the
natural life cycle of the parasite and become infected
accidentally (Atmaca, 2022). Intermediate hosts become
infected by ingesting the eggs of E. granulosus, which are
expelled in the feces of the definitive hosts and contain
infective oncospheres (Brik et al., 2018). Once transmitted to
the intermediate host through the fecal-oral route, the
oncospheres are activated by digestive enzymes, penetrate
the intestinal wall, and after reaching the bloodstream,
migrate to parenchymatous organs, primarily the liver and
lungs (Yildiz et al., 2022). The hydatid cysts of E. granulosus
develop in the form of fluid-filled unilocular cysts in the
visceral organs of humans and other intermediate hosts
(Tarladagalisir et al., 2022). Within a period of one year, these
cysts reach a size of 1 to 5 cm in diameter (Abo-Aziza et al.,
2020). The cysts are composed of a parasitic inner germinal
layer (GL), an outer laminated layer (LL), and an adventitial
layer (AL), the latter of which is formed by the host immune
response. The adventitial layer is enclosed by a fibrous capsule
produced by the host. The germinal layer is a cellular layer,
which produces the clear cyst fluid as well as the brood
capsules from which infective protoscolices (PSCs) are
released. The laminated layer is a modified extracellular
matrix also synthesized by the germinal layer. The adventitial
layer is composed of innate and adaptive immune cells and
the tissue of the organ to which the cyst is localized. Some
cysts do not contain any PSCs, and thus, are considered to be
non-fertile/sterile as they are incapable of continuing the life
cycle of the parasite (Hidalgo et al., 2021, Atmaca, 2022).

Parasitic antigenic stimuli trigger the selective differentiation
of pure T cells into T1 helper (Th1) cells or T2 helper (Th2)
cells. Thl cells play a major role in the defense of the body
against intracellular parasitic infections by producing
cytokines such as gamma interferon (IFN-Gamma/IFN-y) (Ma
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et al., 2014). Cytokines, which are a group of low molecular
weight-proteins, are responsible for the regulation of immunity
(Biranvand et al., 2020). Mostly antigen-presenting cells, T
lymphocytes and natural killer cells (NK) produce IFN-y (Rahdar
et al., 2020). IFN-y is a major Th-1 cytokine and is involved in
the activation of immune cells, the increase of chemokine
release and the release of nitric oxide (NO) from M1
macrophages. All these functions of this particular cytokine

enable the control of the parasite (Horta et al., 2020).

In the present study, with an aim to demonstrate in detail the
cellular immune response given to the parasite in the lungs of
sheep infected with cystic echinococcosis, a comparative
assessment was made of the IFN-y levels of healthy and

infected animals using immunohistochemical methods.
Material and Method
Animals

The study material comprised of pulmonary tissue samples
taken from 10 dead sheep that were admitted to the Pathology
Department of Kafkas University Faculty of Veterinary
Medicine for routine diagnosis. Pulmonary tissue samples
taken from 10 healthy sheep with no pathological lesion were

used for control purposes. A total of 20 animals were used.
Histopathological Examinations

The pulmonary tissue samples taken from the sheep were fixed
in 10% formaldehyde solution. After routine tissue processing,
5-micrometer-thick serial sections were cut from the paraffin
blocks. For the assessment of any histopathological alterations
in the tissues, the sections were stained with hematoxylin and
eosin (H&E). At least two different pathologists examined the
preparations under a light microscope in detail and any

pathological finding detected was imaged with a camera.
Immunohistochemical Examinations

Four-micrometer-thick serial sections cut from the paraffin
blocks of the pulmonary tissue samples were stained with the
(ABC)

commercial IFN-y antibodies, according to the manufacturer’s

avidin-biotin-peroxidase complex technique, using
instructions. Detailed information on the primary antibody
used in the study is presented in Table 1. All immunostainings
were performed using a Thermo Scientific Histostain IHC Kit
(HRP, broad spectrum, REF: TP-125-HL). In order to prevent
endogenous peroxidase activity, the sections were treated with
3% hydrogen peroxide solution in Phosphate Buffered Saline
(PBS) for 15 minutes. For antigen retrieval, the sections were

boiled in Citrat Buffer Solution (pH 6) for 25 min in the
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microwave oven (at 800 watt). 3.3-diaminobenzidine tetra
hydrochloride (DAB) solution (Thermo Scientific, REF:TA-125-
HD) was used as a chromogenic substrate and incubated with
After being washed in distilled

water for 5 minutes, the sections were stained with Mayer’s

the sections for 15 minutes.

hematoxylin and embedded in an immune mounting medium.

After being mounted, the preparations were examined under
a light microscope (Olympus Bx53) and images were taken
using the Cell AP software (Olympus Soft Imaging Solutions
GmbH, 3,4). A detailed analysis was made of the images taken
using the Image J software (1.51;8).

Table 1. Information on the primary antibody used in the
immunohistochemical examinations.

Primary Company and Incubation
Pretreatment Dilution
Antibody Catalogue Numbers Conditions
MyBioSource,
IFN-y Microwave oven  MBS2091397, 1/100 Overnight, 4°C
Polyclonal

The results of the IFN-y stainings were assessed with a scoring
system based on the number of positive cells in the areas with
the strongest staining as determined by the examination of
immunopositive reactions. For each case, five different
microscopic areas were examined at X50 magnification. The
number of cells that had stained positively were separately
recorded for each case and the mean number of three areas
were determined as the mean number of positive cells for a
given case. Scoring was performed as follows: (-) no
immunoreactivity; (+) weak, 1-10% positivity; (++) moderate,
11-59% positivity and (+++) severe with >60% positivity

(Karakurt et al., 2023).
Statistical Analysis

The statistical analysis of the study results was performed with
the SPSS® software (SPSS 26.0, Chicago, IL, USA). The pairwise
comparison of the control group and the group infected with
echinococcosis was made with the Mann-Whitney U test. The
results are expressed as mean + standard error of the mean
(SE). Statistical significance was set at P<0.05.

Results
Macroscopic Findings

The macroscopic examination of the lungs demonstrated the
presence of oval cystic structures, which were distributed
throughout almost all of the pulmonary lobes and were of
various dimensions. Upon palpation, the majority of the cysts
were determined to be of a rather hard consistency, and some

were determined to be of a very soft consistency.
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Figure 1. Lungs, macroscopic appearance of hydatid cysts filled with clear fluid.

Furthermore, while the large cysts were observed to be filled
with a clear fluid, the small cysts displayed calcifications
(Figure 1).

Histopathological Findings

Histopathological examination revealed that the cysts were
enclosed by a fibrous capsule. Just beneath this capsule, a
cystic membrane displaying concentric lamellation was
observed. Inflammatory cell infiltration, mostly composed of
lymphocytes, histiocytes and plasma cells was observed in the
periphery of the cysts. Apart from these cells, although at a
small number, eosinophil leukocytes were also present. In
close proximity to the cyst membrane, foreign body giant
cells, which were of various shapes and had nuclei facing the
opposite side of the cysts, were detected. Some cases
presented with mild calcification. Each case was evaluated for
the presence of protoscolices in the cyst membrane. The
presence of viable protoscolices, in other words the presence
of fertile cysts, was detected in only one case. Thus, the
were all recorded as

remaining cases involving the

development of infertile/sterile cysts (Figure 2).

5 P vl @T-m:n
Figure 2. Lung, H&E, a-f: Cystic granuloma (*), cyst wall (arrowheads) and

multinucleated giant cells localized to the pericystic region (arrows).
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Immunohistochemical Findings

The immunopositivity scores of the control and infected (CE)
groups are presented in Table 2. When compared to the
control group, the infected group displayed significantly
higher IFN-y levels. IFN-y expression was intracytoplasmic and
localized mostly to the multinucleated giant cells in the
periphery of the parasite cysts and to the inflammatory cells
surrounding the giant cells. IFN-y expression was of a fine
granular appearance. Furthermore, IFN-y-positive stainings
were also observed in the alveolar macrophages found

outside the parasitic granulomas (Figure 3).

Figure 3. Lung, IHC, IFN-y, a-e: Intracytoplasmic granular IFN-y-positive
stainings observed in the giant cells surrounding the parasitic granuloma
(yellow arrowheads) and in the mononuclear cell infiltration (black arrows).

Discussion

As is the case with several other helminthic parasites, the
causative agent of CE is known to have developed complex
mechanisms to evade the cytotoxic effects of the host immune
system (Al-Qaoud and Abdel-Hafez, 2008). Thus, CE causes
immune imbalance. This parasitic infection is characterized by
prolonged interplay with the host. Th1/Th2-type immune
responses play a major role in this interplay (Xian et al., 2022).
The parasite disrupts the Thl- and Th2-mediated immune
balance of the host by means of certain antigens and produces
various inhibitory cytokines to evade host immunity, and
thereby, may survive for relatively long periods (Shirgholami et
al.,, 2021). It

responses increase in the early phases of CE, the late phases of

is reported that while Thl-type immune
the disease are associated with Th2-type immune responses
(Atmaca, 2022). The early phase of CE has been indicated to
be associated with increased Thl-type responses and
2021).

Cytokines, including IFN-y, play a critical role in the inhibition

particularly increased IFN-y levels (Zhang et al.,

of parasitic growth and the development of resistance against

parasitic infection (Shirgholami et al., 2021). Nevertheless,

Karakurt et al. 2023

ol Ny o iy

only very limited information is available on immune reactions

that occur during the early phases of parasitic development
(Yildiz et al., 2022). Th-1 and Th-2 cytokines fight against
parasitic infection through different immune pathways (Abo-
Aziza et al.,, 2020). While Th-1 cytokines coordinate the
cellular immune response, Th-2 cytokines coordinate the
humoral immune response (Wang et al., 2016). The cellular
immune response results in the granulomatous infiltration of
the periparasitic tissue (Dvorozndkova et al., 2009), and this
response depends on the interaction between macrophages
and T lymphocytes (Dvorozndakova et al., 2008). In the present
study, it was determined that IFN-y levels had significantly
increased in the animals infected with CE, compared to the
healthy controls. This confirms that, as a major Thl-type
cytokine involved in the immune response against parasitic

infection, IFN-y indeed plays a central role.

In sheep and humans, hydatid cysts are enclosed by a fibrous
capsule, which is infiltrated by various types of cells, including
macrophages and T and B lymphocytes. In some cases,
eosinophil leukocytes may also be present. However,
eosinophils are mostly localized far away from the parasite
(Atmaca 2022). In agreement with previous
(Hashemnia et al., 2019; Moudgil et al., 2020; Al Malki and
Ahmed, 2022; Gadicke et al., 2022), in the present study, the

inflammatory reaction that had developed against the hydatid

research

cysts were of a proliferative granulomatous nature. The

pericystic tissue contained multinucleated giant cells,

mononuclear cells and a few eosinophil granulocytes.

Macrophages are among the most important elements of
natural immunity, and play a critical role in inflammation and
host defense. Macrophages are classified under two groups.
M1 macrophages eliminate pathogens by increasing the
synthesis of nitric oxide synthase (NOS). M1 macrophages also
trigger the proinflammatory and Th1 responses. On the other
hand, M2 macrophages have immunoregulatory functions and
are involved in tissue repair. M1 macrophages are generally
activated by IFN-y (Atmaca et al., 2022). The protective effect
of IFN-y in cases of parasitic infection is closely related to the
activation of macrophages, monocytes, endothelial tissue cells
and the increase of both the major histocompatibility complex
(MHC) and reactive nitrogen compounds (Rahdar et al., 2020).
IFN-y controls intraparasitic infections by increasing the
phagocytic capacity of macrophages (Ma et al., 2014; Ma et
al.,, 2016).

cytokines such as IFN-y can be effectively used in the

Literature review clearly demonstrates that
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treatment of echinococcosis (Dvoroznakova et al., 2008;
Dvoroznakova et al., 2009). In the present study, IFN-y-
positive stainings were mostly concentrated to multinucleated
giant cells. In addition to giant cells, mononuclear
inflammatory cells in the pericystic tissue also reacted
IFN-y-

stainings were also observed outside the parasitic cysts,

positively for IFN-y expression. Intracytoplasmic
particularly in the alveolar macrophages. The intensity and
severity of the stainings were much stronger in the giant cells
and macrophages, compared to the other inflammatory cells.
All these immunohistochemical findings are in support of the
opinion that IFN-y contributes to the control of parasitic
infection by increasing the

phagocytic capacity of

macrophages.

In conclusion, while many human medical studies have been
published on the evaluation of immune responses against CE,
there are only very few veterinary medical studies available
on CE immunology in animals, in particular sheep. In this
respect, the present study is expected to make a significant
contribution to scientific literature in this field. Furthermore,
the statistically significant increase detected in the IFN-y levels
of the infected animals, compared to the healthy control
subjects, demonstrates the significance of this cytokine in the
diagnosis of parasitic infections such as CE. The IFN-y-stainings
having been determined to be much stronger in giant cells
and macrophages, which predominate the cellular immune
response against parasitic infection, further demonstrates that
this pro-inflammatory cytokine could be effective in anti-

echinococcus treatment.
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Giris

H

hayvanlara nakledilerek leishmaniasis adi verilen hastaliga

Ucre i¢i protozoon organizmalar olan Leishmania (L.)

turleri tatarcik sineklerinin sokmasi sonucu insan ve

neden olurlar (Diakou ve ark., 2009). Hastaligin i¢ organ

leishmaniasisi, kutandz leishmaniasis ve mukokutandz
leishmaniasis olmak tizere 3 klinik formu vardir (Nemati ve
ark., 2015). Leishmania infantum tarafindan meydana getirilen
zoonotik leishmaniasis icin kopekler ana rezervuar konak olup
kopekler hastaligin naklinde aktif rol oynamaktadirlar (Ayllon
ve ark., 2008; Vides ve ark., 2011). Gunimuzde ise kedilerin L.
infantum igin potansiyel rezervuar olabilecegi duslinilmekte
ve bu amagla insanlardaki i¢ organ leishmaniasisinin endemik
kediler

ylratialmektedir (Hatam ve ark., 2010; Pennisi ve ark., 2013).

oldugu bolgelerde lizerinde arastirmalar

Kedilerde ilk leishmaniasis vakasi 1912 vyilinda Cezayir'de
bildirilmistir. Bu tarihten glinimiize kadar L. mexicana, L.
amazonensis, L. venezuelensis, L. braziliensis, L. infantum ve L.
major gibi farkh Leishmania tirleri tarafindan meydana gelen
40'dan fazla olgu rapor edilmistir (Martin-Sanchez ve ark.,
2007; Hatam ve ark., 2010).

Leishmaniasis hastaliginda kedilerde; deri veya mukokutanoz
lezyonlar, lenf nodu biyimesi ve kronik gingivostomatit en
yaygin klinik bulgulardir (Grevot ve ark., 2005; Maroli ve ark.,
2007; Navarro ve ark., 2010). Kilo kaybi, istah azalmasi ve
dehidrasyon ise spesifik olmayan belirtilerdir (Ortunez ve ark.,
2010). Sporadik klinik belirtiler ise; soluk mukoza zarlari,
hepatomegali, sarilik, kaseksi, ates, kusma, diyare, kronik
burun akintisi, splenomegali, politri/polidipsi, dispne, hiriltili

solunum, abort ve hipotermidir (Pennisi, 2015).

Kedilerde leishmaniasisin teshisinde sitoloji, histopatoloji,

imminohistokimya ve kiltlir yontemleri gibi parazitin
amastigot veya promastigot formalarinin  dogrudan
gozlemlenmesine  imkan  saglayan  parazitolojik  tani

yontemlerinden, IFAT (indirekt Fluoresan Antikor Testi), ELISA
ve DAT (Direkt
Aglutinasyon Testi) gibi serolojik testlerden, parazitin tir
tespitini yapabilen PZR

gPZR (kantitatif PZR)

metotlardan yararlanilir (Nascimento ve ark., 2022).

(Enzyme-Linked ImmunoSorbent Assay)

diizeyinde (Polimeraz  Zincir

Reaksiyonu) ve gibi  molekiler
Bu calismada Hatay ilindeki kedilerde hastaligin farkh tani
yontemleri ile tespit edilmesi, hastaligin teshisi icin kullanilan
metotlarin karsilastirilmasi ve ayni zamanda klinik bulgularla

hastalik arasindaki iliskiyi aciklamak amaclanmistir.

Gereg ve Yontemler

Akktigik ve ark. 2023
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Kan Orneklerinin Toplanmasi

Bu calismanin etik onayr Hatay Mustafa Kemal Universitesi
Rektorligli Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurul’'undan (Tarih:
05.06.2018, sayl no: E.32961) alinmistir. Tanimlayici amagla
yapilan bu calismada kullanilacak materyal teshis ve tedavi
amaciyla Hatay Buylksehir Belediyesi Sahipsiz Hayvan Bakim
ve Rehabilitasyon Merkezi'ne ve Hatay Mustafa Kemal
Saglik,
Hastanesi'ne getirilen kedilerden elde edildi. Toplam 100
kediden PZR analizi i¢in Etilendiamin Tetraasetik Asit (EDTA)

Universitesi  Veteriner Uygulama ve Arastirma

iceren tuplere kan o©rnegi alinmistir. Kedilerin genel
muayenesinde hastaligin kutanéz formunda gorilen klinik
bulgulardan; kulak, burun, parmak aralarinda ulserler, burunda
nodil benzeri lezyonlar, deride kil dokiilmeleri gibi deri
degisiklikleri ile hastaligin i¢ organ formunda gozlemlenen kilo
kaybi,

bozukluklari gibi semptomlari tespit edilenlerden lenf nodill

dehidrasyon, lenfadenopati, solunum ve sindirim
aspirasyonu yapildi. Alinan o&rnekler soguk zincirde Hatay
Mustafa Kemal Universitesi Veteriner Fakiiltesi Parazitoloji

Laboratuvari’na getirildi.
Boyama Yéntemi

Kedilerden elde edilen kan ve lenf sivilarindan temiz lamlar
Gzerine birer damla alinarak ince bir tabaka halinde yayildi ve
havada kurumaya birakildi. Lamlar kuruduktan sonra tiim
yuzeyleri 5 ml metil alkol ile kaplanarak 5 dakika tespit islemi
yapildi. Boyama sollisyonu olarak %5’lik Giemsa kullanildi.
Tespit isleminden sonra lamlar tzerindeki fazla metil alkoller
dokiilerek preparatlarin havada kurumasi saglandi. Kuruyan
lamlarin tim yizeyleri boyama soliisyonu ile kaplanarak 30
dakika boyama islemi yapildi. Siire sonunda preparatlar yavas
akan musluk suyu altinda yikanarak kurumaya birakildi. Daha
yagi
mikroskopta x100 blylitme altinda incelendi (Kohli ve ark.,
2014).

sonra lamlar (zerlerine immersiyon damlatilarak

Kiiltiir Yontemi

L-glutamin iceren RPMI 1640 besi yerine tamponlama amaciyla
25 mM HEPES ve 2 mM NaHCO3 ile %20'lik fotal dana serumu
eklendi. Toplanan lenf aspirasyon numunesinden veya kan
orneklerinden 50 pl'si steril eppendorf tlipline alindi ve esit
miktarda besi yeri (medyum) ile karistirildi. Elde edilen
karisimdan steril mikrohematokrit kapiler tiiplerine 20-30 pl
aktarildi. Tuplerin agzi eritilmis mum ile kapatildi. Kiictik flaster
parcalar kapiler tiplere yapistirildi ve etiketleme islemi igin
kullanildi. Ttpler horizontal olarak 23-26 C'de inkiibe edildi ve

inklibasyonun 2. gliniinden 15-20. gliniine kadar her gilin invert

Antakya Vet. Bil. Derg/ J. Antakya Vet. Sci. (2023): 2(1), 43-48.



mikroskopta Leishmania promastigotlari yoninden incelendi
(Ihalamulla ve ark., 2005).

PZR Analizi

Kedilerin vena cephalica antebrachii'den alinan ve PZR’da

kullanilmak Uzere -20°C'de saklanan kan ornekleri oda
sicakhgina getirildi. Kan orneklerine ticari bir izolasyon kitinin
protokoli uygulanarak DNA izolasyonu vyapildi. Calismada
Marfurt ve ark. (2003)'nin se¢mis olduklari Leishmania
parazitinin kinetoplast DNA’sindan daha 6zgil, miniekzon gen
bolgesine ait olan Fme Rme (Alpha DNA) primer cifti (~400-
500 baz cifti-bg) kullanildi. Leishmania ile enfekte olmus bir
kopekten izole edilen ve -20 °C’de saklanan L. infantum tirline
ait oldugu bilinen genomik DNA 6rnegi pozitif kontrol olarak
kullanilirken, ddH20 (double distilled water) negatif kontrol
olarak kullanildi. Primerler ticari bir firmaya sentezlettirildi.
Primerlerin niikleotid dizisi ve PZR Grindnin baz gifti uzunlugu
Tablo 1’de belirtilmistir. Polimeraz zincir reaksiyonu bilesenleri
0,2 ml'lik mikrosantrifij tlpitne eklenerek PZR karisimi
hazirlandi  ve primerler icin kullanilan PZR programi
ayarlanarak PZR reaksiyonu gerceklestirildi. Amplifiye edilmis
DNA
belirlenebilmesi icin 100 b¢’lik DNA markerleri (Fermantas) ile
birlikte %2’lik agaroz jelde 100 V ve 500 mA dogru akim

uygulanarak oda sicakhginda 30 dakika ylrataldi. Horizontal

ornekleri, beklenen bantlarin  blyukliginin

tipte jel elektroforez sistemi ve kosma tamponu olarak Tris-
Borat-EDTA (TBE) kullanildi. Ultra viyole (UV) 15181 alinda DNA
bantlarini  goriintilemek igin ethidium bromide floresan
boyasindan vararlanildi. Ornekler jelin kuyucuklarina 6x
yikleme boyasi kullanilarak vyerlestirildi (Marfurt ve ark.,

2003).

Tablo 1. Primerlerin dizileri ve PZR Griin uzunluklari (Marfurt ve ark., 2003).

Primerler Dizini (5’-3’) PCR Uriinii (bg)

Fme (5'- TAT TGG TAT GCG AAA CTT CCG -3') 450
Rme (5'- ACA GAA ACT GAT ACT TAT ATA GCG -3') 450
istatiksel Analizler

Kedilerde klinik bulgularin yas ile iliskisinde veriler normal
dagilim kosulunu saglamadigi icin parametrik olmayan ve iki
degisken arasindaki iliskinin yon ve derecesini ortaya koyan
Spearman korelasyon katsayisi (rho) kullanildi. Cinsiyetle klinik
iligki
arasindaki bagimhhgi test eden Ki Kare (ChiSquare) yontemiyle
Analizler Windows SPSS 22.0 vyardimiyla

bulgular arasindaki analizi kategorik degiskenler

degerlendirildi.
gerceklestirildi ve P < 0.05 ¢ikan test sonuglari anlamh kabul
edildi.

ol N\ ot iy

Bulgular

Gergeklestirilen giemsa boyama, kiltiir ve PZR yontemlerinin
hicbirinde pozitif o6rnekle karsilasilmadi. Elektroforez islemi
sonrasinda jeller UV i1sik altinda degerlendirilerek fotograflandi.
Ornekler negatif olarak degerlendirildi ve Sekil 1’de sunuldu.

1: 2 3 4

Sekil 1. Fme-Rme primerleri ile PZR amplifikasyonu yapilan drneklerin % 2’lik
agaroz jel goruntisu (1; Pozitif kontrol, 2; Marker (100 bg¢’lik), 3; Negatif
kontrol (ddH20), 4; Kedi kan 6rnegi).

Calisma kapsaminda orneklenen kedilerin 59'u disi, 41'i
erkekti. Kedilerin yas ortalamasi (X) ve standart sapmasi (SD)
siraslyla 3.32 £ 1.5 olarak tespit edildi (min: 0.5; max:7). Farkli
100 kediden alinan

numunelerin farkli tani yontemleri ile yapilan analizleri sonucu

yas ve cinsiyetlerden oOrneklenen

Hatay ilinde kedilerde Leishmania pozitifligi belirlenememistir.

istatistiki analiz sonuglari, kedilerde yas arttikga leishmaniasis
benzeri klinik bulgularin ortaya ¢ikisinin da anlamli bigimde
arttigini ortaya koydu (Spearman rho=0.292; P= 0.003). Tablo
erkek kedi ilgili
enfeksiyona benzer klinik bulgularin ortaya cikisiyla bir iliskisi
olmadigi gérilmektedir (P = 0.089).

2 incelendiginde, disi veya olmanin

Tablo 2. Kedilerde cinsiyet ile leishmaniasis’e yonelik klinik bulgular arasindaki
iliski (x> =2,901; p >0.05).

Leishmaniasis Benzeri Klinik Bulgular

Cinsiyet Yok Var Toplam
n % n % n %
Disi Kedi 17 29.3 41 70.7 58 100

Erkek Kedi 6 14.6 35 85.4 41 100

45



Tartisma

Leishmaniasis'te kedilerin epidemiyolojik konumu tartismali

olmasina ragmen, kediler Leishmania turleri igin ikincil,

alternatif veya tesadifi rezervuar konak olarak kabul
edilmektedirler (Can ve ark., 2016). Nitekim epidemiyolojik
calismalar ve vaka raporlari, evcil kedilerin leishmaniasis igin
rezervuar konakgilar olarak potansiyel rollinii gostermistir
(Maroli ve ark., 2007; Soares ve ark., 2016; Pennisi ve
Persichetti, 2018; Baneth ve ark., 2020). Ozellikle kedilerin
Akdeniz

L. infantum’un neden oldugu leishmaniasis epidemiyolojisinde

havzasi Ulkelerinde endemik bir zoonoz olan
rol oynadigi dusliniilmektedir (Cardoso ve ark., 2010; latta ve
ark., 2019). Zoonotik leishmaniasisin yayilmasi ve halk saglig
acisindan kedi enfeksiyonlarina karsi farkindalik daha ylksek

seviyelerde tutulmalidir (Morelli ve ark., 2020).

Gegen vylzylla kadar, Leishmania spp. ile enfekte kedilerin
klinik vaka raporlari nadirdi ve kedigillerin bu parazite direncli
oldugu dustintliyordu (Leonel ve ark., 2020). Son yillarda
dinyanin  gesitli leishmaniasisi vakalari
bildirilmistir (Pennisi ve ark., 2004; Rufenacht ve ark., 2005; da
Silva ve ark., 2010; Morelli ve ark., 2020; Spada ve ark., 2020).

Leishmania infantum’un neden oldugu kedi leishmaniasisi son

yerlerinde kedi

30 yilda ozellikle Avrupa ve Brezilya'dan rapor edilmistir
(Pennisi ve ark., 2013).

Leishmania enfeksiyonunun yayginhgina iliskin epidemiyolojik
verileri toplamak icin yapilan arastirmalarda, enfeksiyonlarin
yayginliginin arastirma bdlgesinin cografyasina ve kullanilan
teshis teknigine bagli olarak bolgeler arasinda degisebilecegini

gostermistir (Pennisi ve ark., 2015).

Dinya’nin  endemik bolgelerinde kedilerde enfeksiyonun
seroprevalansi %0 ile %68,5, molekiler prevalansi ise %0 ile %
60,7 arasinda bulunmustur (Sobrinho ve ark., 2012; No’e ve
ark., 2015; Pennisi ve ark., 2015). Serolojik ve molekiler
metotlarin tanidaki etkinlikleri kiyaslandiginda elde edilen
sonuglarda tutarsizliklar olabilecegi yapilan c¢alismalarda
bildirilmistir (Maia ve ark., 2010). Nitekim serolojik metotta
yiksek, PZR metodunda ise daha disik oranlarda Leishmania
enfeksiyonu tespit edilen ¢alismalar mevcuttur. israil’de L.
(%75)
oldukga yiksek oranda tespit edilirken, PZR metodunda ise 11
kedide (%16) daha dusiik oranda bildirilmistir (Baneth ve ark.,

2020). Tarkiye'nin batisinda leishmaniasisin endemik oldugu

infantum serolojik yontemle 67 kedinin 50’sinde

dért ilde (Aydin, izmir, Manisa ve Mugla) yiritiilen calismada,
kedilerde Leishmania enfeksiyonu IFAT ile 301
(%15.6), PZR yonteminde 386 kan

serum
orneginin  47’sinde

Akktigik ve ark. 2023

ol Ny o iy

orneginin 9'unda (%2.3) tespit edilmistir (Aksulu ve ark., 2021).
Turkiye'de 147 evcil kedinin %8.84'U gergcek zamanl PZR
yontemi ile Leishmania pozitif bulunmustur (Pasa ve ark.,
2015). izmir'de ise 1101 sokak kedisinin %10.8’i ELISA, %15.2’si
IFA yontemleriyle Leishmania pozitif tespit edilmesine ragmen,
Nested PZR yontemi ile alt kedide (%0.54) L. tropica, bu
kedilerden birinde L. tropica ile birlikte L. infantum tespit

edilmistir. Nested PZR ile pozitif bulunan alti 6rnek, Real time
sadece bir
2016).

numuneleri ile ¢alisilan diger bir arastirmada ise 19 kedinin bir

PZR ile degerlendirilmis ve ornek pozitif

bulunmustur (Can ve ark., Konjunktival swap
tanesinde (%5.26) PZR yontemiyle L. infantum bulunmustur
(Karakus ve ark., 2019). Aydin’in Kusadasi ilcesinde 12 yasinda
bir disi kedide Nested PZR yontemiyle L. infantum bildirilmistir
(Gultekin ve ark., 2020). Dinya’da bazi llkelerde kedilerde
PCR ve qgPCR

metotlariyla arastirilmistir. Portekiz'de %20,3, iran'da %10,

Leishmania  enfeksiyonunun prevalansi
Brezilya'da %6,76 ve ispanya'da %0-3 oranlarinda Leishmania
pozitifligi elde edilmistir (Tabar ve ark., 2008; Hatam ve ark.,
2010; Coelho ve ark. ., 2010; Mir‘o ve ark., 2014). Ayrica
Katar'da qPCR metoduyla yapilan bir ¢alismada 79 kedinin bir

tanesinde Leishmania saptanmistir (Lima ve ark., 2019).

Calismamizda farkli yas ve cinsiyetlerden o6rneklenen 100
kediden alinan numunelerin farkli tani yontemleri ile yapilan
analizlerinde, Hatay ili kedilerinde Leishmania pozitifligi tespit
Elde bahsi

literatlrlerdeki sonuglardan farkli olmasi 6rneklem sayisinin az

edilmemistir. ettigimiz  sonuglarin gecen
olmasina baglanabilecegi gibi, diger calismalarin ¢ogundan
farkh olarak sadece PZR ydnteminin uygulanmasi da olabilir.
Ancak Lesihmania pozitifliginin PZR yonteminde oldukga disik
seviyede tespit edildigi bazi calismalarda mevcuttur. Bu
anlamda pozitif sonugla karsilagilmamasina ragmen c¢alismamiz
genel literatlirle (Mir'o ve ark., 2014; Can ve ark., 2016;

Karakus ve ark., 2019; Lima ve ark., 2019) uyumludur.
kedide

Leishmania vakalari bildirilmistir. Esas olarak bas ve boyunda,

Cinsiyet farki olmaksizin neredeyse her vyastan
daha az siklikla goévde ve bacaklarda tespit edilen deri
lezyonlari en sik gorilen klinik bulgulardir (Pennisi ve ark.,
2013).

seyretmesine ragmen hastaligin kutan6z formunda kulak,

Leishmaniasis kedilerde genellikle asemptomatik
burun, parmak aralarinda dulserler, burunda nodil benzeri
deride kil

gorilebilmektedir. Hastaligin i¢ organ formunda ise kilo kaybi,

lezyonlar, dokilmeleri  gibi  degisiklikler

dehidrasyon, lenfadenopati, solunum ve sindirim bozukluklari

gozlemlenebilmektedir (Pennisi ve ark. 2004; Vides ve ark.,
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2011).

bagisikligi yetersiz olan kedilerden bildirilmistir. Bu nedenle

Bununla birlikte, klinik vakalarin yaklasik yarisi
parazitin varligiyla iligkili lezyonlar tespit edilmis olsa da, es
zamanh enfeksiyonlarin yanlis degerlendirmeye yol acabilecegi
bildirilmektedir (Pennisi ve Persichetti, 2018). Calismamizda
leishmaniasise rastlanmasa da yas arttikca ilgili enfeksiyona
benzer klinik bulgularin ortaya cikisinin da istatistiki agidan
anlamli bigimde arthg saptanmistir.

kedi

saptanmasa da, Ozellikle endemik bdélgelerde kedilerin de

Sonu¢ olarak calismamizda Leishmania pozitif

rezervuar olabilecegi gbz ardi edilmemelidir. Son donemlerde
ozellikle endemik bdlgelerden bildirilen kedi leishmaniasis
vakalari halk saghigr acisindan o6nemlidir. Bu bdlgelerde
yasayan evcil veya sokak kedilerinin degerlendirilmesi kedi
enfeksiyonlarinda bulasma, immiinopatogenez, yonetim ve
tedavi hakkinda literatiire katki saglayacaktir. Bu hayvanlarin
leishmaniasis rol

dongusinde oynayabilecekleri

kicimsenmemelidir. Kedilerin rezervuar olarak roli ve

kontroli daha fazla arastirilmalidir.
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Flavonoidler; giinlik hayatta tiiketilen bitkisel diyetlerde bulunan polifenolik fitokimyasallardir. insan ve hayvan saghgini
destekleyen ve hastalik riskini azaltmaya yardimci olan kapsamli antibakteriyel, hepatoprotektif, antiinflamatuar, antikanser ve
antiviral ajanlar gibi birgok biyolojik 6zelliklere sahiptirler. Bu 6zelliklerinden dolayi gegmisten glinlimiize bu bilesikleri igeren bitkiler
farkh hastaliklari tedavi etmek igin kullanilmistir.
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olasi yan etkileri en aza indirmek igin ilaglar gesitli flavonoidler ile kombine edilerek ya da sadece flavonoid uygulamasi ile hastahk
tedauvisi igin kullanilabilir. Flavonoidlerin hastaliklarda uygulanabilmesi igin kimyasal yapilarinin, metabolizmadaki biyoyararlaniminin
iyi bilinmesi gereklidir. Bu derlemede flavonoidlerin gesitli biyolojik aktiviteleri incelenecektir.
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Giris

F

olarak sentezlenen (fenilpropanoid yolu ile sentezlenirler)

bitkilerde

aktivitelerinden sorumlu biyoaktif ikincil

lavonoidler, renk, tat ve farmakolojik

metabolitler
benzo-y-piron yapisina sahip hidroksillenmis  fenolik
maddelerdir ve mikrobiyal enfeksiyona yanit olarak bitkiler
tarafindan sentezlenen bilesiklerdir (Kumar ve Pandey, 2013,
ve ark., 2020, Badshah ve ark., 2021).

Bitkilerde flavonoidler, mezofil hiicrelerinin gekirdeginde ve

Kopustinskiene

Reaktif Oksijen Turleri (ROS) lretim merkezlerinde bulunur
ayrica oksin gibi bitkilerdeki bliylume faktorlerini diizenlerler
(Kumar ve Pandey, 2013).

Ana flavonoid kaynaklari meyve, sebze, kakao uriinleri (kakao
tozu, cikolata), siyah-yesil cay ve kirmizi sarapta bol miktarda
bulunur. Meyveler arasinda; erik, kiraz ve elma flavonoidler
acisindan en zenginken; tropikal meyveler flavonoidler
acisindan fakirdir. Sebzeler arasinda en yiksek flavonoid
seviyeleri bakla, zeytin, sogan, i1spanak ve arpacikta bulunur
(Seo ve ark., 2015, Kopustinskiene ve ark., 2020). Koruyucu
enzim sistemlerini uyarma yeteneginden dolayl ¢ok sayida
akut ve kronik hastalikta insanlarda ve hayvanlarda olasi
yararh

etkilerini degerlendirmek igcin  epidemiyolojik ve

deneysel calismalarda  kullanilmistir. In vitro ve in vivo
calismalarda, flavonoidlerin birgok bulasici, kardiyovaskiler,
dejeneratif hastaliklar, kanser ve diger yasa bagli hastaliklarda
antitimor, hastaliklarin

kardiyovaskdler onlenmesi,

antibakteriyel antifungal, antialerjik, antiinflamatuar ve
antiviral aktiviteler gibi etkileyici biyokimyasal aktivitelere
gorilmistir (Kumar ve 2013,

sahip oldugu Pandey,

Kopustinskiene ve ark., 2020, Badshah ve ark., 2021).
Flavonoidlerin Kimyasal Ozellikleri

Flavonoidler, degisken fenolik yapilara sahip bir grup dogal
bilesiktir ve bitkilerde bulunur (Cataneo ve ark., 2021).
10.000'den fazla molekiil, buyik flavonoid grubuna aittir.
Sadece flavonoidlerden tiretilen, gidanin islenmesi ve
depolanmasi sirasinda olusan driinleri degil, alindiktan sonra
vicutta Uretilen metabolitleri ve konjugatlari da disliniirsek
bu Bu

konsantrasyonlari,

sayl olduk¢a artar. nedenle flavonoidlerin

yapisal karmasikligi ve fizikokimyasal
ozellikleri, kaynaga ve matrise bagh olarak bliylik olclde
degisir (Forni ve ark., 2021). Kimyasal yapilarina, oksidasyon
derecelerine ve baglayici zincir doymamishklarina goére
flavonoidler 6 ana gruba ayrilir: izoflavonoidler, flavanonlar,
flavanoller, flavonoller, flavonlar ve antosiyanidinler (Sekil-1)

(Seo ve ark., 2015, Kopustinskiene ve ark., 2020).
Kimyasal olarak flavonoidler, bir heterosiklik piran halkasi ile
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Sekil 1. Flavonoidlerin Siniflandirilmasi (Kumar ve Pandey, 2013).
iki 15 karbonlu bir

fenilpropanoid zinciri olan (C6-C3-C6) temel flavan iskeletine

FLAVON FLAVONOL

LUTEOLIN

APIGENIN

bagh aromatik halka olusturan
sahiptir (Kumar ve Pandey, 2013, Kopustinskiene ve ark., 2020,

Shi ve ark., 2021).

Flavonoidler, aglikonlar (bagli seker icermeyen), glikozitler
(bagh sekerleri iceren) ve metillenmis tiirevler olarak ortaya
cikar. Temel flavonoid yapisi aglikondur. Sitozolde (pH 7.4),

flavonoidler, fenolat anyonlari ve nétr fenollerin bir karisimini

olusturur. Oranlari her fenolik grubun pKa'sina baghdir.
Flavonoidler ~ zayif  hidrofobik  asitler  olduklarindan,
lipofilikliklerine  bagl olarak hicresel ve mitokondriyal

membranlari gegme ve protonofor gérevi gérme potansiyeline
sahiptir (Kumar ve Pandey, 2013, Kopustinskiene ve ark.,
2020).

Flavonoidce Zengin Gida ve Tibbi Bitkiler

Flavonoidler, hemen hemen tim bitki kisimlarinda, 6zellikle
fotosentez yapan bitki hiicrelerinde meydana gelen, en yaygin
bitki fenolik bilesik grubudur. Cicekli bitkilerin ana renklendirici
bilesenidir. Bitkilerde ikincil metabolitler olarak bulunurlar yani
bitkinin blylmesini etkilemezler ancak ciceklere-meyvelere
bitkiyi

koruyabilirler.

renk verirler, bocek zararlilarindan ve ultraviyole
insanlarin
bir

insanlar

radyasyondan Flavonoidler, ve

hayvanlarin beslenmesinin ayrilmaz parcgasidir.

Fotokimyasallar olan flavonoidler, ve hayvanlar
tarafindan sentezlenemez (Kumar ve Pandey, 2013, Ahmad ve

ark., 2015, Dias ve ark., 2021).

Gidalardaki  flavonoidler  genellikle  renk, tat, vyag
oksidasyonunun onlenmesi, vitamin ve enzimlerin
korunmasindan  sorumludur. insan  diyetinde yiiksek

miktarlarda bulunan flavonoidler arasinda soya izoflavonlari,
flavonoller ve flavonlar bulunur. Cogu meyve ve bazi baklagiller
katesin icermesine ragmen seviyeleri 4.5 ila 610 mg/kg
Flavonoid sinifinin  ¢ok genis

arasinda degismektedir.

olmasindan dolayr ortalama diyet aliminin dogru bir sekilde
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tahmin edilmesi zordur (Kumar ve Pandey, 2013).
Flavonoidlerin Biyoyararlanimi ve Metabolizmasi

Flavonoidlerin biyoyararlanimi siniflarina baglidir ancak genel
olarak ¢ok dusiiktiir. Ornegin, izoflavonlar, biyoyararlanimi en
ylksek flavonoidlerdir yani daha fazla emilir. Galangin,
katesinler ve antosiyaninler gibi diger flavonoidler ise
bagirsakta zayif emilir (Dias ve ark., 2021). Antosiyaninler ve
pro-antosiyanidinler en dusik biyoyararlanima sahipken;
kersetin glikozitler, katesin, flavanonlar, izoflavonlar ve gallik
asit en vyiksek biyoyararlanima sahiptir (Kopustinskiene ve
ark., 2020). Narenciye flavonoidleri sinirli biyoyararlanima
sahiptir oral uygulamadan sonra, biyuk kismi emilmeden
kolonda kalir. Narenciye flavonoidlerinin biyoaktivitesinde
bagirsak mikrobiyotasinin ve in vivo biyotransformasyonun
rolt 6nemlidir (Zhang ve ark., 2021).

Bagirsak mikrobiyomu, flavonoidlerin emilimi ve
metabolizmasi igin gok 6nemlidir. Ornegin; yag alimi, flavonoid
biyoyararlanimini iyilestirir ve flavonoidlerin misel birlesmesini
artiran safra tuzlarinin salgilanmasini arttirarak  bagirsak
emilimini arttirirken, protein alimi, hem antioksidan etkinligi
hem de protein sindirimini  etkileyerek flavonoid
biyoyararlanimini azaltabilir (Kopustinskiene ve ark., 2020) .
Molekiler agirlik, glikozilasyon ve esterlesme gibi
flavonoidlerin biyoyararlanimini etkileyen gesitli faktorlerden
dolay! insan viicudundaki absorpsiyonlarinin gergek seviyeleri
hakkinda bir dereceye kadar belirsizlige neden olabilir (Forni

ve ark., 2021).

Gidalardan c¢igneme yoluyla serbest kalan flavonoidlerin
emilimi ince bagirsaklarda gergeklesir, molekiler boyut,
konfigurasyon, lipofilik ¢ézlinirlik ve pKa gibi fiziko-kimyasal
ozelliklerine flavonoidin yapisina yani glikozit mi yoksa aglikon
mu olduguna baghdir. Cogu flavonoid, katesinlerin alt sinifi
haric, sekerlere bagh bitkilerde B-glikozitler olarak bulunur.
Aglikanlar ince bagirsak tarafindan kolayca emilebilirken,
flavonoid glikozitlerin aglikan formuna dondstirialmesi gerekir

(Kumar ve Pandey, 2013, Wang ve ark., 2020).

Absorpsiyondan sonra flavonoidler karacigerde
glukuronidasyon, siilfatlama veya metilasyon yoluyla konjuge
edilir veya daha kugik fenolik bilesiklere metabolize edilir. Bu
konjugasyon reaksiyonlari nedeniyle, katesinler disinda
plazma veya idrarda serbest flavonoid aglikonlar bulunamaz
(Kumar ve Pandey, 2013). Emilimden sonra flavonoidler ince
bagirsakta, karacigerde ve bobrekte metabolik dénisimlere
ugrar. Flavonoidlerin kan dolasimina katilmadan once

metilasyonu ve silfatlanmasi dokularin biyolojik aktivitelerini

ol Ny o iy

etkileyebilir (Kopustinskiene ve ark., 2020, Jannat ve ark.,
2021).

Flavonoidlerin Biyolojik Aktiviteleri

Fitokimyasallar, 6zellikle flavonoidler kullanilarak hastaliklarin

onlenmesi ve tedavisi iyi bilinmektedir. Bulunan gesitli
flavonoidler dogada kendi fiziksel, kimyasal ve fizyolojik
ozelliklerine sahiptir. Flavonoidlerin yapisal fonksiyon iliskisi,
baslica biyolojik aktivitelerin ozetidir (Sekil 2). Antibakteriyel,
hepatoprotektif, antiinflamatuar, antikanser ve antiviral ajanlar
gibi bircok flavonoidin tibbi etkinligi iyi bilinmektedir. Bu
maddeler gelismekte olan Ulkelerde daha yaygin olarak

kullanilmaktadir (Kumar ve Pandey, 2013).

Yeni bilesiklerin terapotik kullanimi, spesifik biyokimyasal
testler kullanilarak dogrulanmalidir. Genetik modifikasyonlarin
kullanilmasiyla daha vyeni anlayislar saglayacak ve bircok
bulasici ve dejeneratif hastaligin tedavisi icin flavonoid bazlh
farmasotik maddelerde kesinlikle yeni bir doneme yol agacaktir
(Kumar ve Pandey, 2013, Dias ve ark., 2021). Ek olarak,
antibiyotik direncindeki artis nedeniyle, yeni antibakteriyel
ajanlar bulmak ve gelistirmek icin 6zel bir ihtiyag vardir.
Flavonoidler ayrica potansiyel bir aday molekil kaynagini
temsil eder. In vitro, apigenin ve luteolin, metisiline direngli
Staphylococcus aureus (MRSA) ve metisiline duyarl S. aureus'a
karsi aktiftir (Cataneo ve ark., 2021).

Ozellikle,

inflamatuar stresin diizenlenmesi, karaciger korumasi gibi

narenciye flavonoidleri tarafindan oksidatif ve

saghk yararlari icin temel olarak kabul edilir. Bu nedenle,
biyoyararlanim-biyoaktivite iliskisi ile ilgili calismalar genellikle
(6rnegin katalaz (CAT),
dismutaz (SOD), glutatyon peroksidaz (GPX) ve heme oksijenaz-

antioksidan enzimleri stperoksit
1 (HO-1)) ve inflamatuar sitokinleri/enzimleri (TNF-a ve IL-6)
dikkate alir.  Belirli
flavonoidlerinin biyo-etkinligi icin biOyolojik belirtecler olarak
kabul edilir (Zhang ve ark., 2021).

hayvan modellerinde narenciye

Antibakteriyel

Antioksidan

o

Sekil 2. Flavonoidlerin Biyolojik Aktiviteleri (Dias ve ark., 2021)




a. Antioksidan Aktivite

Flavonoidler birgok biyokimyasal 06zellige sahiptir, ancak
hemen hemen her flavonoid grubunun en iyi agiklanan 6zelligi,
antioksidan olarak hareket etme kapasiteleridir. Flavonoidlerin
antioksidan aktivitesi, nikleer yapi ile ilgili fonksiyonel
Hidroksil

konfiglirasyonu, ikamesi ve toplam sayisi, radikal temizleme ve

gruplarin duzenlenmesine baghdir. gruplarinin
metal iyonu selatlama yetenegi gibi gesitli antioksidan aktivite

mekanizmalarini  biyldk o6lclide etkiler. Antioksidan etki
mekanizmalari ise ya enzimlerin inhibisyonu ya da serbest
radikal

selatlanmasi yoluyla ROS olusumunu baskilayarak ve ROS'u

olusumunda rol oynayan eser elementlerin
temizleyerek, antioksidan savunmalarin dizenlenmesi veya
korunmasini saglar (Kumar ve Pandey, 2013, Kopustinskiene

ve ark., 2020, Shi ve ark., 2021).

b. Hepatoprotektif Aktivite

Katesin, apigenin, kersetin, naringenin, rutin ve venoruton gibi
cesitli flavonoidlerin hapatoprotektif aktiviteleri bilinmektedir

2013).

meyvelerinden

(Kumar ve Pandey, Silymarin, sut devedikeni

tohumlarindan ve elde edilen silibinin,
silydianin ve silikristin gibi (¢ yapisal bilesene sahip bir
flavonoiddir. Silypbum marianum, Silymarin’in DNA'ya bagimli
RNA polimeraz-1'in enzimatik aktivitesini ve ardindan RNA ve
protein biyosentezini uyardigi, DNA biyosentezi ve hiicre
proliferasyonu ile hasarli karacigerlerde rejenerasyonu saglar.
normal karacigerlerde hiicre proliferasyonunun
(FB1,

verticillioides tarafindan Uretilen bir mikotoksin) kaynakli

Silymarin,

modiilasyonu olmaksizin Fumonisin B1 Fusarium
hiicre 6limine yanit olarak c¢ogalan hepatositleri arttirir

(Kumar ve Pandey, 2013, Shi ve ark., 2021).
c. Antibakteriyel Aktivite

Farkh tirlerden elde edilen flavonoid bakimindan zengin bitki
ozlerinin antibakteriyel aktiviteye apigenin dahil olmak lzere
cesitli flavonoidler, galangin, flavon, flavonol glikozitler,
izoflavonlar, flavanonlar ve kalkonlarin gicli antibakteriyel
aktiviteye sahip oldugu gosterilmistir (Kumar ve Pandey,

2013).

Antibakteriyel flavonoidler, belirli bir etki alanindan ziyade
hedefe
etkilerinden biri, hidrojen bag ve hidrofobik etkiler gibi

birden fazla hicresel sahip olabilir. Molekiler
spesifik olmayan kuvvetler ve ayrica kovalent bag olusumu
yoluyla proteinlerle kompleks olusturmaktir. Bu nedenle,
antimikrobiyal etki bigimleri, mikrobiyal adezinleri, enzimleri,
hiicre zarfi tasima proteinlerini ve benzerlerini inaktive etme
iliskili olabilir.

yetenekleriyle Lipofilik flavonoidler ayrica
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mikrobiyal membranlari bozabilir (Kumar ve Pandey, 2013,

Kopustinskiene ve ark., 2020). Ornegin; naringenin ve
sophoraflavanone G, metisiline direncli Staphylococcus'a karsi
Hidrofilik ve

hidrofobik bolgelerdeki membran akiskanliginin azalmasi, bu

yogun antibakteriyel aktiviteye sahiptir.

flavonoidlerin  membranlarin  dis ve i¢ katmanlarinin

akiskanhgini  azaltabilecegini  digtndiren bu  etkiye
atfedilebilir. Antibakteriyel aktivite ile membran etkilesimi
hicrelerinin

aktivite

arasindaki korelasyon, flavonoidlerin bakteri

membran akiskanhgini azaltarak antibakteriyel
gosterebilecegi teorisini desteklemektedir (Kumar ve Pandey,

2013).
d. Antikanser Aktivitesi

Flavonoidler, eski zamanlardan beri yiyecek ve igeceklerde
bulunan dogal molekillerdir, bu nedenle, sentetik antikanser
ilaglar gibi tehlikeli yan etkileri yoktur. Cok sayida ¢alisma,
inflamasyonu azaltmada, bagisiklik tepkisini modile etmede,
hicrelerin normal islevlerini desteklemede ve geri yiklemede
guclu pozitif aktivitelerini gdstermistir. Flavonoidler, ¢ok gesitli
antikanser etkileri bu nedenle, kanser

gosterirler, yeni

kemopreventif ajanlarinin gelistirilmesi ve ayrintih  etki
mekanizmalarinin anlasilmasi Gzerine daha ileri ¢alismalar igin
potansiyel bilesikler olarak hizmet edebilirler (Kumar ve

Pandey, 2013, Kopustinskiene ve ark., 2020).

Normal kosullarda gii¢lii antioksidanlar ve patolojik kosullar
altinda pro-oksidanlar olarak flavonoidlerin; apoptozu aktive
etme, proliferasyonu ve inflamasyonu baskilama yetenegine
sahip faydali etkilerini gostermektedir (Kopustinskiene ve ark.,
2020).

Oksidatif
gerceklesebilecegi

stres nedeniyle kanser baslangicinin

ve bu nedenle giiglii antioksidanlarin
micadele etme

karsinojenezin ilerlemesiyle

bilinmektedir. Bir

potansiyeli
antikanser olarak
radikali

inhibitoéri olarak yetkinligine baglidir.Bu nedenle,

gosterdigi iyi ajani
inaktivatori  ve
radikal

sUpdlriculer agisindan zengin diyetler, bazi radikallerin kanseri

antioksidan potansiyeli, oksijen

tesvik edici etkisini azaltacaktir (Kumar ve Pandey, 2013).

Flavonoidlerin  karsinojenisitenin  baslama ve ilerleme
asamalari lzerindeki etkisi icin, gelisim ve hormonal aktiviteler
Uzerindeki etkiler dahil olmak (izere c¢esitli mekanizmalar
Flavonoidlerin molekiiler  etki

onerilmistir. baslica

mekanizmalari asagidaki gibidir (Kumar ve Pandey, 2013) :

(p53
genetik

1- mutant p53 proteininin  geri reglilasyonu,

yaygin
anormallikler arasindadir.) 2- hiicre déngusiinii durdurmasi, 3-

mutasyonlari, insan kanserlerinde en
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tirozin kinaz inhibisyonu, 4- 1si soku proteinlerinin inhibisyonu,
5- Ostrojen reseptori baglama kapasitesi, 6- Ras proteinlerinin
ekspresyonunun inhibisyonu

e. Flavonoidlerin antiviral aktiviteleri

Dogal bilesikler, bulunabilirlikleri ve beklenen dusik yan
etkileri nedeniyle yeni antiviral ilaglarin kesfi ve gelistiriimesi
icin 6nemli bir kaynaktir. Antiviral aktiviteye sahip dogal olarak

olusan flavonoidler 1940'lardan beri taninmaktadir ve gesitli

flavonoidlerin antiviral aktivitesi hakkinda birgok rapor
mevcuttur (Kumar ve Pandey, 2013).
GUnUmuzde kullanilan popiler antiviral ilaglarin ¢ogu

kimyasaldir (Lamivudin, Emtricitabine, Nevirapine, Aciclovir ve
digerleri gibi ajanlar). Bu kimyasal ilaglarin ¢ogu, olumsuz
etkilerini de beraber getirir, 6rnegin; Asiklovir'in yaygin olarak
tespit edilen advers reaksiyonu, bobrek yetmezligi olan
hastalarda dokintli, bas agrisi, gastrointestinal fonksiyon
bozuklugu ve ara sira ensefaliti iceren klinik bulgular

gorilmektedir (Guo ve ark., 2019).

Flavonoidler, viral enfeksiyonun viral girisi, replikasyonu ve
proteinlerin translasyonu gibi farkli asamalarinda etki eder.
VirUsler insan ve hayvanda Feline Calivirus (Borg ve ark., 2021;
Spiri, 2022), Canin Distemper (Oleaga ve ark., 2022), influenza
-A,B ( Badshah ve ark., 2021), Japon Ensefalitis virusu (Mulvey
ve ark., 2021), SARS (Russo ve ark., 2020), MERS (Yang ve Rao,
2021), Zika (Cataneo ve ark., 2021), Hepatit, AIDS, Grip,
Herpes gibi ¢esitli hastaliklara neden olur. Bunlar gibi birgcok
viral hastalik ginimizde yaygindir ve bazilari (SARS-CoV-2)
kiresel kaosa neden olmaktadir. Cok fazla miicadeleye
ragmen, bu virlsler icin etkili tedaviler mevcut degildir (Wang

ve ark., 2022).

Viral hastaliklarin  belirti ve semptomlarinin yénetiminde
givenli ve etkili antiviral ajanlara ihtiyag vardir (Orhan ve ark.,
2010). in vivo calismalarda kullanilan flavonoidlerin bazilari
ayrica test edilen fareleri 6liimcil viriis dozlarindan profilaktik
bir sekilde

onlemistir. Bazi flavonoidlerin glikozitleri, bazi flavonoidlerin

olarak korumus ve viral enfeksiyonu etkili
¢OzUnUrliguni arttirdigl icin bu flavonoidin glikozit olmayan
formuna kiyasla artan antiviral aktivite gdstermistir. Bununla
birlikte, mevcut antiviral ilaglarin dar bir antiviral etkisi vardir
ve cogunlukla ABD gida ve ilag idaresi tarafindan onaylanan
ilaglar viral enfeksiyonun tedavisi igin sentetik nikleozid
analoglaridir. In vitro ve in vivo ¢alismalar, virlslerin sentetik
nikleositlere karsi direng gelistirdigini gostermektedir.
Alternatif olarak, flavonoidler gibi fitokimyasallar ¢ok cesitli

biyolojik rollere sahiptir ve dogrudan ila¢ olarak kullanilabilir

ol Ny o iy

diger bir alternatif, bu dogal irlin sinifina dayali yeni ilaglarin

sentezidir (Andres ve ark., 2009, Carvalho ve ark., 2013, Kumar
ve Pandey, 2013, Ahmad ve ark., 2015, Badshah ve ark., 2021;
Dias ve ark., 2021). Flavonoidler ve diger antiviral ajanlar
arasinda da sinerjizm bildirilmistir (Tablo 1). Quercetin'in 5-etil-
2-dioksiliridin ve asiklovirin HSV ve psédorabiler enfeksiyonuna

karsi etkilerini gliclendirmistir (Kumar ve Pandey, 2013).

Tablo 1. Cesitli virlslerin in vitro flavonoid denemeleri.

VIiRUS FLAVONOID ETKi SEKLI KAYNAKCA
Feline Kaempferol Erken asamada (Seo ve ark., 2015;
Calisivirus engellemistir. Bordicchia ve ark., 2021)
.Camn Quercetin  Viral kapsite baglanarak (Carvalho ve ark., 2013)
Distemper
(Purwitasari ve
f . Zarf proteini ile ark.,2020; Zhang ve ark.,
S % T etkilesime girerek. 2017; Choi ve ark.,
2009)
Japon Cesitli asamalarda ( Badshah ve ark., 2021;
Ensefalitis Baicalein 3 3 . Auerswald ve ark.,
Virusu engellemistir. 2021)
Sars-CoV- EGCG ACE-2 reseptoriine (Russo ve ark., 2020;
2,MERS baglanarak Solnier ve ark., 2021)
Zika Virusu Baicalinin Viral dongtiniin erken  (Cataneo ve ark., 2021;
asamasinda Badshah ve ark., 2021)
Viral aktiviteyi inhibe eden flavonoidler asagidaki alt

kategorilere ayrilabilir:

eKapsidlerde bulunan viral proteinler gibi virlisin spesifik

hicre disi bolgelerine baglanan flavonoidler.
eErken asamada replikasyonu engelleyen flavonoidler.

eTranskript ve translasyonu engelleyen flavonoidler (Lalani ve
Poh, 2020).

oVirtsin konakgl hicrelere baglanmasini veya girmesini
onleyen flavonoidler. Bazi durumlarda, flavonoidler virionlara
baglanabilir ve virls yapisini degistirebilir (Ozgelik ve ark.,

2011).

eBirlestirme/paketleme ve serbest birakmanin inhibisyonu gibi

olgunlasmanin ge¢ asamalarinin inhibisyonunu saglayan

flavonoidler (Choi ve ark., 2009).

eViral yliki azaltmak icin bagisiklik sistemini modiile ederek
viral enfeksiyonlari inhibe edebilen flavonoidler (Wang ve ark.,
2020).

Sonug ve Oneri

Son zamanlarda, fenolik bilesiklere, ozellikle flavonoidler
bitkileri gicla

antioksidan terapotik

olumsuz kosullarindan  koruyan

bitkilerin

gevre
olmasi nedeniyle tibbi
potansiyeline olan ilgi artmistir. Yapilan in vivo ve in vitro
calismalar sonucunda c¢esitli biyolojik aktivitelerinin oldugu
belirlenmistir. Hazirlama tekniklerinin gelismesiyle birlikte,

yeni gelistirilen flavonoid preparatlari daha iyi absorpsiyon

53




sergiler ve dolayisiyla daha yuksek biyoyararlanima sahiptir.

Flavonoidler siklikla diger ilaglarla birlikte recete edildiginde,

birlikte uygulanan ilaglarin uyumlulugunu anlamak klinik

uygulamalar icin 6nemlidir. Flavonoidlerin sahip oldugu genis
biyolojik saglik yararlari yelpazesine ve insanlarin glinliik

diyetlerindeki ylksek mevcudiyetine ragmen, bu dogal

bilesiklerin  klinik ortamda terapotik secenekler olarak

uygulanmadan 6nce arastirmacilari bekleyen zorluklar vardir.
Tibbi calismalarda flavonoidlerin potansiyel kullanimindaki
gelismelerde biyoyararlanimi etki boélgesinde kullanilabilirligi
en blyik engel olmustur. Flavonoidlerin biyoyararlanimi farkli
metodolojiler yoluyla artirilabilse de, biyolojik etkinliklerinin

etkilenmemesi, korunmasi veya arttirilmasi hayati 6nem

tasimaktadir.

Gelecek vaat eden alanlardan biri olan nanoteknoloji, viral

hastaliklar ile miicadele etmek igin yapilan antiviral

calismalarda ise insan-hayvan tarafindan alindiginda

flavonoidlerin biyoyararlanimini arttirmaya ydnelik = cesitli

girisimlerde bulunulmaktadir, bu dogal bilesikleri potansiyel
antiviral ilaglara donistirmek ise hayati derecede gereklidir ve
bunun saglanmasi durumunda canliligi tehdit eden salginlar ile

miicadele daha basaril olacaktr.
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