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EDITORDEN
EDITORIAL

Saygideger okurlar,

Tark KuoltarG ve Haci Bektas Veli Arastirma Dergisi yeni sayisiyla
okuyucusuna arz edilmektedir. Dergiye ulasan ve hakem slrecini tamamlayan
makalelerin konu ve alan cesitliligi giderek artmaktadir. Bilim alan siniri
olmadan konu sinirlandirmasiyla yayin hayatini sUrdldren dergiye ve yayin
sUrecine ulasan makaleler, &ncelikle yayin sirasina alinmaktadir. Dergi
havuzunda biriken makalelerin yayin slresi en az alti ayl bulmaktadir. Oysa
dergiye ulasan yazilarin bitln slreclerinin iki ay icerisinde tamamlanmaya
gayret edilmektedir. Hakem silreci tamamlanan makale, dil editérl tarafindan
yeniden okunmaktadir. Bu hususta tek istisna dergide isleme alinan yazilara
yurtdisindan atanan hakemlerdir. CUnkl yabanci hakemler, Dergipark
sistemine yabanci olmalari ve hakemlik sUreclerini genis bir zamanda takip
etmeleri nedeniyle yazilarin sistemdeki islemi uzamaktadir. Sonuc¢ olarak
dergiye ulasan yazilar, sekil ve icerik olarak editér tarafindan incelenmekte
ve gerekli gorilen dlUzenleme yazara iletiimektedir. Esas itibariyla dergi
editérligu sekil ve icerik olarak uygun yazilari isleme alip hakemlestirmekte
ve hakemlerin degerlendirmelerini beklemektedir.

ilk planda derginin bagli bulundugu uluslararasi standarda ve dizgiye
uygun sekle uyulmasi editor tarafindan yazardan talep edilmektedir. Editdr
yazara yazinin icerigine yonelik konunun aktarimi, takibi, izlenen ydntem
ve kaynaklarin kullanimina yénelik dikkatten kacan hususlarda yardim
etmektedir. Arastirmacilarin emek UrGnU calismalarina yer verilirken ne
yazara yonelik kisisel begeni ne de ele aldigl konuya icerik itibariyla tercihte
bulunmasi séz konusu degdildir. Buradan hareketle editérlerin yazarlara yénelik
rezervi bulunmamaktadir. Nihayetinde dergi yayini hem kamu hizmeti hem de
akademik faaliyetin bir parcasidir.

Derginin uluslararasi hlviyetinden dolay! yayinlarin tamami akademik
camiaya ulasmaktadir. Bundan dolayi da dinyadaki bltlin akademik camianin
yazilarini beklemektedir. Dolayisiyla basta Turkistan, Horasan, Azerbaycan,
Rum ve Rumeli arastirmalari yapan dlUnyanin bdtlin akademisyenlerinin
calismalarini beklemekte ve hakem slreci tamamlananlari da yayinlamaktadir.

Sonug¢ olarak Turk Kultirt ve Haci Bektas Veli Arastirma Dergisi, yayin
konusu itibariyla indekslerde tarananlar arasinda ilk siradadir. Derginin
bagh bulundugu kurallar nedeniyle islemler titizlikle takip edilmektedir.
Emegi gecen, destek veren, katki sunan ve yardim eden idari ve akademik
katilimcilara minnettariz.

Dergimizde makalesinin yayin streci devam ederken 03.02.2023 tarihinde
vefat eden Dog. Dr. Mahire Kuliyeva hocamizi rahmetle ve saygiyla aniyoruz.
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BAGLAMADA TEL AYIRMA TEKNIGi
THE STRINGS SEPARATION TECHNIQUE IN BAGLAMA

ERKAN CANAKCTI @ ROR
Sorumlu \.(azar/ConespondepFe
MAHIR MAK (2 ROR

Oz

Bu calismada oncelikle, baglama ailesinin atasi olarak kabul edilen kopuzun giiniimiiz cografyasina degin
stiren yolculuguna deginilmistir. Anadolu’da baglama ailesi olarak zenginleserek karsimiza ¢ikan kopuzun
yasadig1 degisimin yani sira, baglama ailesinde yapilan yenilik¢i girisimlere de yer verilmistir. Esasen
caligmada hangi baglamadan sz etmemiz gerektiginin alti ¢izilmeye ¢alisilmistir. Giiniimiizde artik
“baglama” (kisa ve uzun sapli) olarak nitelendirilen, baglama diizeni ve bozuk diizende ¢alinan (6 ve 7
telli) sazlar iizerine yazili metotlar incelenmis, el ile (selpe veya mizrapsiz/tezenesiz) ¢alindigi kabul edilen
baglamanin, zamanla mizrapla ¢alinmaya baslanmas, selpe ile icrasinin ¢ok dniine gegmistir. 1980’lerden
sonra yeniden hatirlanan selpe ile baglama icralari, giiniimiizde ¢ok daha gelistirilerek yaygimlagmustir.
Bu yayginlasma siirecinde baglamada cesitli yapisal denemeler ve yeni ¢alim teknikleri gelistirilmistir.
2003 yilindan beri iizerinde titizlikle calismalar yapilarak ortaya konulan baglamada tel ayirma teknigi,
esasinda geleneksel icra bigimleri olan selpe ve mizraph ¢alim tekniklerini bir araya getirmistir. Erkan
Canakg1, baglamanin geleneksel yapisini bozmadan, bu iki teknigi harmanlayarak halk miizigindeki armoni
gereksinimine geleneksel ¢alim yontemleri ile cevap bulmaya ¢aligmistir. Makalenin olgunlasma siirecinde,
dokiiman analiz yontemi kullanilarak ¢alisma alani ile ilgili kaynaklara erisilmis, 2003 yilindan bu yana tel
konserler, kayitlar yapilmistir. Bununla birlikte, makale i¢inde bu teknigi gosteren 6zel bir transkripsiyon
hazirlanip, sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Baglama, Baglama Metotlari, Selpe, Tel Ayirma Teknigi, Kopuz.
Abstract

In this study, firstly, the journey of kopuz, which is accepted as the ancestor of the baglama family towards
today's geography is mentioned. In addition to the change experienced by the kopuz, which has emerged
in a rich range as baglama family in Anatolia, innovative initiatives applied in the baglama family are also
included. Thus, we have tried to underline which baglama we should talk about. Then, the written methods
on baglama and instruments with 6 and 7 strings, which are now described as "baglama" (short and long
necked) and played in baglama and disordered tuning, were examined. The baglama, which was accepted
to be played by hand (tapping or playing without a plectrum), began to be played with a plectrum over time,
far ahead of its performance with tapping. The baglama performances with tapping, which were recalled
after 1980s, have become much more developed and widespread today. The string separation technique,
which has been taken into consideration since 2003, actually brought together the traditional performance
form of tapping and plectrum technique. Erkan Canakgt tried to find an answer to the need for harmony
in folk music with traditional playing methods by blending these two techniques without disturbing the
traditional structure of baglama. During the maturation process of the article, resources related to the field
of study were accessed with the document analysis method, it has been applied to different age groups
who have learned the strings separation technique since 2003, concerts and recordings have been made in
various platforms and performance areas. In addition, a special transcription showing this technique was
prepared and presented in the article.

Keywords: Baglama, Baglama Methods, Selpe, Strings Separation Technique, Kopuz.
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MAKALE

Giris

Tiirklerin en 6nemli ¢algilarindan olan ve baglamanin atasi olarak kabul edildigi
diistiniilen kopuz, ok ve yayin miizik aleti olarak kullanima baslanmasiyla ¢esitlenmistir.
Yayl ve telli ¢algt olarak ikiye ayrilmistir. Telli ¢algi tiiriinde olan baglama, kopuzun
Anadolu’da binlerce yildir ¢alinan bir tiyesidir. Kopuzun Asya’dan Anadolu’ya geldigi
ya da Anadolu’da binlerce yil 6nce zaten var oldugu konusu bugiin halen siiren bir
tartigmadir. Baglamanin zamanla kopuz isminden styrilarak kendi ismini almasi ve
genis bir baglama ailesini olugturmasi kiiltiirel etkilesimin ne kadar giiglii oldugunu
gostermektedir. Anadolu’nun her yerinde ¢ok yaygin olan baglama, lizerinde yasadigi
halklar tarafindan benimsenmis ve sahip ¢ikilmistir. Baglamanin siireg i¢erisinde olusan
geleneksel formu, zamanla bazi miizik insanlari tarafindan yeterli goriilmeyip iizerinde
degisiklik yapilarak farkli 6rneklere kavusmustur. Bazi miizik insanlar1 ise var olan yap1
iizerinden giderek baglama tizerinde ¢alim teknikleri gelistirmiglerdir.

1. Arastirmanin Problem Durumu

Baglamada mizrapli' ve selpe teknigi ile icralar gelisirken, ortaya ¢ikmig miizik
iirinlerine bakildiginda aralarindaki farkin arttigi goriilmektedir. Ote yandan, halk
miizigi toplu icralart incelendiginde, halk miizigindeki ¢ok seslilik tartismalart bir
yana, armoni gereksinimlerinin geleneksel sazlar1 ve geleneksel icra bigim tekniklerini
karsilamadig1 goriilmektedir. Bu gereksinimlere cevap vermek isteyen yenilik¢i miizik
insanlarinin ise, baglamanin geleneksel yapisi ve icra bigimlerinin oldukga disina giktig1
gorlilmiistiir. Bilhassa, bu yeniliklerin egitim siirecinde aktarimi bazi zorluklar1 da
beraberinde getirmistir. Ortaya ¢ikan bu problemler, halk miiziginin icrasinda istenilen
geleneksel ifade biitlinliigiint bozup, taginmasini zorlastirmistir. Baglamanin geleneksel
formu ve yapist degistirilmeden, gelenek igindeki ¢alim tekniklerinden beslenen bir icra
anlay1s1 gelistirilebilir mi? sorusu ¢alismanin ana problemidir.

2. Amag

flk olarak el ile (tellere higbir aracit materyal kullanmadan parmaklarla vurma,
selpe) calinan baglamada, tezene kullanimma ne zaman gegildigine dair kesin bir
bilgi bulunmamaktadir. Ancak, takribi 14.yy ve sonrasinda metal telin kullanilmaya
baglanmasi, el ile calim konusunda baz1 giigliikleri de beraber getirdiginden, cesitli
araglarla birlikte (tezene, kus tiiyti, kiraz agaci kabugu gibi) kullanim ihtiyaci dogmustur.
Zamanla, metal tellerdeki kullanim yayginligi, tezeneli ¢alim tekniginde tavirlar
dogurmus, tavirlarin yapisina ayak uyduramayan el ile ¢alim teknigi ise siireg igerisinde
neredeyse unutulma noktasina gelmistir. Siire¢ igerisinde yeniden popiilerlesen selpe,
tezeneli icradan farkli bir icra anlayisint dogurmustur. Her gecen giin, selpe ve mizrapl
icralar arasindaki ugurum artmis, birbirinden uzaklasmis iki farkli halk miizigi icra
anlayis1 ortaya ¢ikmistir. Yani sira, halk miiziginin geleneksel sazlari iginde arzu edilen,
ancak bu geleneksel icralarin biiyiik dlgiide cevap veremedigi ¢ok seslilik (armoni) bir
bagka ihtiyag olarak cevap beklemistir. Tel ayirma teknigi tam da bu noktada, geleneksel
icralart bir araya getiren, ayn1 zamanda ¢ok sesli icraya biiyiik oranda imkan tantyan bir
teknik olarak gelistirilmistir. Boylelikle, baglamanin geleneksel yapisi degistirilmeden,
var olan geleneksel icra bi¢cimlerinin harmanlandigi, diger yandan armonik ihtiyaca da
cevap veren bir uygulama alani yaratmak amaglanmistir.

1 Mazrap ile tezene sdzciikleri sikca birbiri yerine kullanilmaktadir. Mevcut alan yazinlarinda da bu iki
ifadenin yaygin olarak kullanildig1 gorilmektedir. Tezene sozctigii, daha ziyade Anadolu’daki baglama
icracilar1 ve halk arasinda kullanilmaktadir. Bu ¢alisma igerisinde ise tezene sdzctigii tercih edilmistir.
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3. Yontem

Bu arastirma siirecinde dokiimantasyon metodu (dokiiman analizi) kullanilarak,
konuyla ilgili literatiir taramasi yapilmis, ¢aligma alani ile ilgili alan yazinlarina
ulastlmistir. Baglama ailesi iizerine yazilmis metotlar incelenmis, baglama yapim
ustalari, baglama icracilart ile yar1 kurgulu ve kurgusuz goriismeler yapilmistir.
Baglama icracilart ile yapilan goriismelerde akustik agidan yaptiklari galismalar
incelenmistir. Baglama icracilart ve yapim ustalarmin goriisleri dogrultusunda
baglama ile ilgili nelerin ortaya konacaginin kritigi yapilmistir. Bu ¢alismalarin hangi
ihtiyaclar dogrultusunda yapildigt anlatilmistir. Bu baglamda baglamanin yapiminda
yakin ge¢misten giiniimiize yasadig1 fiziksel degisimler ele alinmistir. Diger yandan
gelenege atfedilen transkripsiyonu yapilmig eserler igitsel ve gorsel olarak analiz
edilerek, ait oldugu geleneksel icra anlayisina bagli olarak yeniden notaya alinmigtir.

4. Tarihsel Baglamda Kopuzdan Baglamaya

Tiirklerin Yenisey anitlarinda rastlanan kopuz, Tiirk agizlarinin birgogunda, kobuz,
kobus, kobiz, kobis, komiz, komis, kiipiiz, kupiiz; Kirgiz Tiirklerinde komuz, komus;
Yakut Tirklerinde homus; Bagkir Tiirklerinde kubig; Kuzey Afganistan Tiirklerinde
ise qobuz isminde kullanilir (Eroglu, 2011, 7). Gazimihal ve Kemal Eraslan, kopuzun
“kop” kokiinden tiiremis olabilecegini ifade etmektedirler (Aktaran Parlak, 1998, 18).

Anadolu’daki ilk baglama benzeri galgilara arkeolojik kazilarda Yunan, Hitit
ve Stimer medeniyetlerinin kabartmalarinda rastlanilmistir. Baglama ile ilgili ilk yazili
kaynaklara milattan sonra 1. yiizyilda Cin arsivlerinde rastlanilmaktadir (Kog, 2000, 5).
Sekil 1 ve Sekil 2’de goriildiigl lizere baglama sekline yakin olan bu ¢izimlerdeki en
6nemli benzerlik, sazin tar ya da Azerbaycan asik sazi gibi omuza asilarak ¢alinmasidir.
Baglama biiyiik oranda diz iizerinde c¢alman bir calgidir. Bu cizimlerdeki calgilarin
baglama olup olmadi1, bugiin i¢in bir tartisma konusudur (Imrani, 2017, 189). Kopuz’un
ok ve yaydan tiiredigine dair ¢esitli teoriler ve bununla ilgili ¢izimler bulunmaktadir.
Gazimihal, kopuzun ilk zamanlarda yay ve el ile ¢alindigin1 ve gelisim siirecinde bu iki
aracin etkili oldugunu belirtmistir (Parlak, 1998, 18). Sekil 3’te goriildiigii tizere kopuz, ilk
halini yayli ¢algi olarak almis, zamanla gelisim gostererek telli hale dogru ¢esitlenmistir.

Sekil 1: (Soldan Saga Dogru) Miihiirlii Pismis Toprak Babil, Dénem IV.219-Tag Uzerinde Rélyef, Nemrut,
Donem VI-Tas Uzerinde Rolyef, Karchemich, Dénem VI (imrani, 2017, 190).

Trnsy Posiend 1L 358 Piage 24, sramped verrscosss. Iraq. Pericd 111, 257.

Sekil 2: (Soldan Saga Dogru) Miihiirlii Pismis Toprak, Irak Dénem III. 258-Terakota Heykel Susa, iran,
Dénem I11. 257-Cagdas Dénemde Karapapak Tiirk’ii (Imrani, 2017, 190).
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Sekil 3: Erol Parlak’m olusturdugu Calgilarin Ok ve Yaydan Geldigini Gosteren Cizim (Parlak, 1998, 7).

Kopuz sazi, geleneksel olarak el (mizrapsiz) ve yay ile ¢alinir. Selpe teknigi,
sazin gogiis-kapak kismina dogru tellere sag el ile {isten ve alttan vurma-¢ekme
yontemi dogrultusunda yapilan ¢alma teknigidir. Yayli kopuz ailesinde ise yay ile
calinan teknikler uygulanir. Kopuzun el ile ¢alinmasi, yayli ¢esidine gore ¢ok daha
yaygindir (G. Kiziler, 2007, 31). Tiirk ¢algilar1 tizerine 6nemli ¢aligmalarda bulunmus
olan Mahmut Ragip Gazimihal (1975, 67), kopuzun 12. ve 13. yiizyillarda Tiirkler
arasinda genis bir cografyaya yayildigindan ve bir kopuzcu miizik sinifi olusumundan
bahsetmektedir. Mezar tasina “kopuzcu” olarak yazilan, miladi 1212 yilinda &len
Mengutas Tay buna 6nemli bir 6rnektir.

Bugiin iran’da ¢alinan ve kopuz ailesinden tiireyen setar, ii¢ telli, dért adet
burgulu, teknesi Iran tanburu gibi ama klavyesi uzun boyutlarda olan bir sazdir. Daha
¢ok Ozbekistan ve Uygur dutaria benzemektedir. (Kafkasyali, 2018, 828). Iran’da
calinan ve Anadolu’daki dede sazina olduk¢a benzeyen bir diger ¢algida tanburdur.
Tanbur iki tellidir. Alevi kiiltiiriiniin bir nebze fran’daki devami olan Ehl-i Haklar,
tanbur sazlariyla dini yonden énemli bir bag kurmaktadirlar (Ozdemir, 2009, 23).

Anadolu’da kopuz kelimesine 17.yy. dan sonra rastlanilmadigi goriilmektedir.
Esasinda, calgi yok olmamis ama ismi de zamanla degisime ugramistir. Kopuzun
Anadolu’da giderek yayginlagmasiyla yapisinda ufak degisiklikler olusmug ama ¢alginin
formu korunmustur. Ornegin, kapakta deri yerine agac kullanilmustir. Kopuz sazi
Anadolu’da farkli bi¢im ve formlara dontiserek bugiin ki baglama ailesini olusturmustur.
Diger yandan, goreceli olarak hala kopuz sazin1 andiran 6rnekleri de Anadolu’nun farkl
cografyalarinda goriilmektedir. Bugilin dede sazi, asik sazi, balta sazi, ¢ telli gibi farkli
adlarla isimlendirilen bu sazlar, kopuz ile benzer goriiniim sergilemektedirler. Bugiin
Malatya, Tunceli, Sivas, Tokat, Adiyaman ve Kahramanmaras gibi yorelerde 6zellikle
Alevi Dede ve Zakirleri tarafindan yogun bir sekilde kullamlmaktadir (Hashas-imik
ve Aydogdu, 2015, 171). Baglamanmn kutsalligi da bir diger ilgi konusudur. Asiklar
icralarmna baslamadan once sazlarini ii¢ defa Operek sazlarina duyduklari saygiyi
gostermektedirler. Bu uygulamanin kdkeni eski ozanlara yani Orta Asya’daki kopuz
calan ozanlara dayanmaktadir. Onlar da kopuzlarini &perek baslarina koymakta ve
calmaktaydilar. Bu gelenek Anadolu’da halen devam etmektedir. Baglama duvara
asilmakta ve yere konmast glinah sayilmaktadir (Gazimihal, 1958, 1653).

Yukaridaifade edildigi gibi baglamayabenzeyen ¢algilarin Anadolu’da arkeolojik
caligmalarla ortaya ¢ikarilmasi, diger taraftan iran ve Azerbaycan’da arkeolojik
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aragtirmalar sonucunda ortaya c¢ikarilan buluntularda baglamaya benzer calgilara
rastlanilmasi, Cin kaynaklarinda kopuzdan bahsedilmesi ve Orta Asya’da yapilan
arkeolojik caligmalarda eski kalintilara da ulagilmasi baglamanin tarihsel siirecinde
uzmanlar tarafindan net cevaplanamayan sorulardandir. Ornegin kimi arastirmacilar
baglamanin kokenini Anadolu olarak goriirken, kimi aragtirmacilarda Orta Asya
olarak gormektedirler. Unutulmamas: gereken onemli bir detay da Orta Asya’da
bugiin baglama gibi ¢algilarin el ile yogun olarak ¢alindig1 gercegidir. Ozellikle Tiirk
Cumhuriyetlerinde ¢alinan bu calgilarda el teknigi oldukgea ilerletilmistir. Anadolu’da
tezenenin baglamada kullanilmaya baslandig: siirecte aslinda baglama el ile ¢alinan bir
calgidir. Tezene siirecine gecis ile selpe neredeyse unutulmaya baglamistir. Tezenenin
zamanla ilerletilmesiyle teknik ve tavirlarin olusmasi-gelismesi hiz kazanmustir. Selpe
yani el ile calinamayacak tavirlarin tezene ile miimkiin duruma gelmesi, baglamanin
zamanla fiziki olarak da gelisimini saglamustir.

Anadolu’da kopuz isminin baglamaya doniismesi, siire¢ igerisinde metal teller
ve tezenenin kullanilmasiyla baglama sazi, genisleyerek ¢esitli boyutlardaki meydan,
divan, ¢ogiir, tanbura gibi biiyiik bir aileye kavusmustur. Gokhan Ekim, (2002, 5)
baglamanin tarihsel gelisimi tizerine yazdig1 yiiksek lisans tezinde Evliya Celebi’nin
benzerini Anadolu’da gérmedim sozline vurgu yaparak, kopuzun aslinda fiziki
olarak bazi degisikliklere ugradigini ifade etmektedir. Kopuz kelimesinin 17. yy. dan
sonra kullanilmamaya baglanmasi aslinda onun Anadolu 6zelinde tarih sahnesinden
¢tkmadigint sadece fiziki degisikliklere ugradigini géstermektedir. Deri kapak yerine
tahta kapak, klavyesine perde baglamak, daha koseli bir tekne yapmak ve bagirsak
tel yerine metal tel takmak gibi unsurlar kopuz isminin baglama ismine doniismesini
saglamistir. Bazi yorelerde balta tekne formunda olan baglama, bazi yorelerde ise daha
oval bir yapiyla ortaya ¢ikmaktadir. Cesitli ustalarin baglama iizerindeki ¢alismalart,
zaman igerisinde baglamanin bugiinkii yuvarlak tekne formuna ulasmasiyla birlikte
yayginlik kazanmistir. Bugiin, kisa sap ve uzun sap baglama olarak tanimlanan sazin,
elips tekne formu ile yayginlagmasi ise tarihi olarak 1980’li yillara dayanmaktadir.
Bu konu ile ilgili baglama yapimcist Kemal Eroglu (K. Eroglu, goériisme, 03 Temmuz,
2021) sunlar1 sdylemistir.?

“Tirkiye’de saz yapimciliginda agacin yapisi, cinsi, teknenin rezonans kutusunun
degismesinde ciddi degisiklikler yapan ustalardan biriyim. Teknenin bugiinkii yuvarlak
yapisini kazanmasini saglayan ben oldum. Okmeydani’nda Ali Tirkmen Usta diye
bir tekne ustast vardi. Arif Sag ile onun yanma gittik. Teknenin bu sekilde olmasini
istedigimde ‘Ragip usta boyle yapmiyor’ dedi. Ben tekneyi boyle yapma konusunda israr
edince, Arif Sag teknenin istedigimiz sekilde olmasi i¢in ustayi ikna etti. Kisa sap sazin
hikdyesini anlatayim. 1981 yilinda Asik Beyhani’nin kardesi Hiiseyin Engin vardi. O
zaman Arif Sag Miizik Merkezi (A.S.M.)’ndeydik. Hiiseyin Engin; ‘Ben teknesi biiyiik,
sap1 kisa bir saz istiyorum’ dedi. ‘Bir dede boyle istiyor’ dedi. Oradaki ustalar ‘Boyle
bir sey olmaz’ diye sdyleyince ‘ben yaparim’ dedim. Ankara yillarimda Rifat Balaban
ve Burhan Gokalp ‘re’ perdesi iizerinden saza basitce kelepce yaparak baglamalarini
calarlardi ama yaptiklar1 islemi sonrasinda devam ettirmediler. Ben ise bu yeri ‘do’ perdesi
olarak giincelledim ve baglamanin bu perdesi lizerindeki uzunlugundan hesaplayarak o
saz1 yaptim. Arif Sag’in Muhabbet serisinde ¢aldigi baglama o baglamadir. 1980 yillara

2 Kisisel goriismelerin transkripsiyonlar: yapilirken, anlam ve ifadenin biitiinii korunmak kaydiyla;
konusma esnasinda goriilebilen, telaffuz hatalari, yerel agiz 6zellikleri, tekrarlanan kelimeler ve bazi devrik
ifadelere miidahale edilmistir.
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kadar bilinmeyen ama aslinda var olan bu sazi1 tekrar giin yiiziine ¢ikartmis olduk. Ciinki
Alevi dedelerinin ¢aldigi sazlarda hemen hemen ayni boyuttaydi.”

Kemal Eroglu, kisa sap baglamay:1 kendisinin icat etmedigini aslinda bu
boyutlarda dede sazlarinin zaten var oldugunu belirtmektedir. Tekne ile ilgili ise
yuvarlak tekne formunu baglatan ustalarin dnciilerinden biri oldugunu ifade etmektedir.

Baglama; cesitlilik, diizen ve tavir olarak da zengin bir ¢algidir. Baglama ailesine
ismini veren ailenin temel sazi olan “baglama” 17 perdeli yapistyla adeta sistemci okulun
perde yapisini biinyesinde barindirir. En yaygin olarak kullanilan sazdir. Halk arasinda
yanlis bir isimlendirme yapilan baglamada kisa sap ve uzun sap seklinde bir ayrim
yoktur. Perde sayilari, tekne klavye uzunluklari, diizen ve tavirlar farklilik gosterebilir
(Ekim, 2002, 31-38). Okan Murat Oztiirk (2007, 14), baglamada bir sekizlide 10, 12,
14, 18 veya 20 perde bulundurabilen tiim ¢esitlerinin, ilkelerinin Farabi ve Safiyiiddin
tarafindan olusturulan ses sisteminin bir aynasi durumunda oldugunu sdylemektedir.

Baglama ailesinin boyutlarina goére genel sirasi; Meydan Sazi: Meydanlarda
calinir ve baglamanin en biiyliglidiir. 30 veya 32 perdelidir. Divan Sazi: Meydan
sazinin bir kiigtiglidiir. 7 veya 9 tellidir. Baz: Giiney Anadolu Y driiklerinde gortiliir. 5
veya 7 tellidir. Cogiir: tanbur gibi yuvarlak forma sahiptir. 6 telli ve 9 telli versiyonlar1
bulunmakta, 15 perdeden olugmaktadir. Baglama: Aileye ismini veren sazdir. 6
telli veya 9 telli olarak ¢alinan baglamanin 17 veya 24 perdesi bulunur ve en ¢ok
kullanilan sazdir. Bozuk: Anadolu’da kullanimi ¢ok yaygindir. 15 veya 18 perdeden
olugsmaktadir. Telleri 3’erlidir ve toplam 9 teli bulunmaktadir. Asik Sazi: Asiklarin
ozellikle kullandig1 sazdir. Diger sazlara gore sapi1 yani klavyesi biraz daha kisadir. 13
veya 15 perdeli bir yapist vardir. 6 ya da 9 telli olarak kullanim1 yaygindir. Tanbura:
Biiyiik tekne yapili sazlardan olan divan sazinin mini bir versiyonu gibidir. 6 telli olarak
kullanim1 yaygindir. Cura Baglama: Boyut olarak baglama sazinin kii¢iik versiyondur.
Tellerinin sayis1 6 adettir. Iki Telli: Baglama ailesinin en eskisidir ve Orta Asya’da da
benzer kullanilan versiyonlari bulunmaktadir. Cura baglamaya yakin bir biiyiikliiktedir
ve iki telli olarak calinmaktadir. Bulgari: Ismi Bulgari Tiirk boyundan gelmektedir. 2
veya 4 telli olarak kullanilan sazin 16 perdesi bulunmaktadir. Kara Diizen: Barak
bolgesi olarak adlandirilan, Adana-Gaziantep yorelerinde kullanilan ve elle ¢alinan
bir sazdir. Irizva: Anadolu’nun giiney bdlgelerinde yaygin olarak kullanilan sazdir.
4 burgu diizenine sahiptir ancak 3 telli olarak kullanilir ve 13 perdesi bulunmaktadir.
Cura: Baglama ailesi i¢inde boyut olarak en kii¢iik sazlar arasinda yer alir. 7 veya 16
perdesi bulanan sazin 3 ya da 6 teli bulunmaktadir. Baglama ailesinde kullanilan ¢esitli
diizenlerin kullanildig1 cura sazinda, 6zellikle Teke yoresinde parmakla ¢alindigi i¢in
o yorede parmak curasi olarak da isimlendirilmistir (Cigek¢ioglu, 2017, 4-5).

5. Baglamada Anatomik Degisimler

Isik ve Uslu (2012, 24-25), ¢alg1 yapiminin Anadolu’da ne zaman basladiginin
tespit edilmesinin zor oldugunu ve Osmanli’da “saztirasan” kelimesinin aga¢ kesen
saz yapan kisiler i¢in kullanildigini ifade etmisler, bununla birlikte Cumhuriyet
donemi Tirkiye’sinde 1936 yilinda Ankara Devlet Konservatuvarinda ¢algi yapim
atolyesi kurularak akademik anlamda ¢alismalarin basladigini belirtmislerdir.

Yiiz yillardir baglama yapimiyla ugrasan ustalarin, bir araya gelerek baglama
yapimi iizerinde uyguladiklari teknikleri birbirlerine anlatarak fikir aligverisi icerisinde
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olmalar1 ¢ok Onemlidir. Baglamanin gelisim siirecinde baglama calan ustalar ve
baglama yapan ustalarin birbirlerine sunacaklar1 katkilar goéz ardi edilmemelidir.
2001 yilinda ‘Anadolu Miizigi Paneli’ne katilan Vatan Ozgiil, baglama sazimnin
yapiminda standartlasma olamamasinin nedenini ii¢ baslk altinda ele almistir. lk
unsur, ustalarin egitim ve teknolojik donanimda yetersiz kalmalarindan dolay1 tiretim
niteliginin diisiik seviyelerde olmasidir. ikinci unsur “talep yonlii” olmasidir. Arz-talep
iligkisiyle tretilen baglamalarin niteliksel olarak istenilen seviyede olmayacagindan
bahsetmektedir. Ugiincii unsur ise yasal kurumsal diizenlemelerin yetersiz olusudur.
Kalitenin belirli bir seviyede olmasi i¢in bunu denetleyen bir kurumun olmasindan
bahsetmektedir (Aktaran Ozaslan, 2003, 90). Baglama yapimina malzeme, islenme
sekli, yapim teknikleri, nem oranlari, kimyasal ortama maruz kalma durumlari, iklim
kosullari, kullanilan agacin nerede yetistigi, agacin sertligi vb. unsurlar 6nemli oranda
etki etmektedir (Akaltan, 2017, 42). Baglamada ilk olarak bagirsak tel sonrasinda
bakir tel ve teknolojinin gelisimiyle ¢elik tel yaygin olarak kullanilmistir. Celik telin
yayginlasmasiyla ¢esitli tel arayiglart olusmustur. Bunlardan en énemlisi bam telidir.
Bam telinden once ise sari tel ve cim teli kullanilmistir. Bam teli kullanimindan 6nce
bu teller bam teli gorevi gdrmiistiir. Yiicel Pagsmak¢1 ve Mehmet Erenler’e gore bam
telini ilk olarak Tanburact Osman Pehlivan kullanmistir (Akinci, 2014, 7-8).

Baglama ailesinin mevcut yapisini yeterli gérmeyip, onun ses alanmi gelistirmek
i¢in yapilan 6nemli ¢alismalar da vardir. Bu yapisal degisikliklerin bazilart ¢algimin seklini
degistirmezken, ¢alginin seklini ciddi anlamda degistiren ¢alismalar da bulunmaktadir.

“Baglamanin akustik agidan gelistirilmesi icin ses tablasinin (gogiis) balkonlarla
ve yeni ses delikleri ile insa edilmesine dayanan yeni yaklasimin uygulamalarinda,
baglama ailesi sazlarindan daha yiiksek siddette ve daha uzun siireli ses elde edildigi
yapilan analizler ile anlasilmaktadir. Ses balkonlariyla desteklenen ses tablasinin
standart baglamalara gore tel basincina daha dayanikli oldugu ve ses iiretiminde olumlu
sonuglar verdigi anlagilmaktadir. Standart baglama ailesi sazlar ile yapilan kargilikli
analizlerde, yeni yaklagimlar ile gelistirilen baglamalarin, calgi akustigi bakimindan
standart baglamalardan daha yiiksek ve parlak tinilara sahip oldugu anlasilmaktadir.
Akustik acidan yeni yaklasimlarin uygulandigi baglamalarin, klasik gitarin ses diizeyine
ve kalitesine yaklastigi, bu bakimdan arastirmanin amaglarma ulastigi sonucuna
varilmaktadir” (Erdis, 2006, 18-19).

Ozay Onal’a gore cesitli geleneksel form ve boyutlart olan baglamanin, kirsal
kesim tarafindan kullanilmasinda herhangi bir sorun olmazken, sehirlesme ve toplu
icranin yayginlagsmasiyla halk miizigine sahne sanatlari tanimi girmistir. Bundan dolay1
tanimi1 daha iyi yapilmis ve standardizasyonu belli bir ¢izgiye oturtulmus baglamalarin
olusturulmas: gerekli olmustur. Onal, “baglamanimn sehirlilesmesi” kavramini
gelistirmigtir. Sehirlesme ile halk, kirsalda icra ettigi baglamasint bu kez halkevleri,
radyoevleri, sehirdeki dernek faaliyetleri, Kiiltiir Bakanligi Korolar1 gibi alanlarda
gostererek “gdsteri sanat1” kapsaminda sergilemistir (Aktaran Ozaslan, 2003, 89).

Baglamanin schirlilesmesi ile ses genisligi i¢in yapilan c¢alismalarda hiz
kazanmistir. Bu anlamda ilk modern c¢alismalardan biri Ozay Gonliim’iin Yaren
sazr’dir. Ozay Gonliim tarafindan bulunan ve baglama ailesindeki ii¢ farkli calgiy1
birlestirerek pratik bir ¢alim igin tasarlanan yaren sazi, doneminde ciddi bir ses
getirmistir. Yaren Sazi gdvde kismi olarak biitlin bir agagtan oyularak yapilmistir.
Ozay Gonliim, yaren sazi ile ii¢ farkli calgty1 ayni anda ve zaman kayb1 yasamadan
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sahnede kullanmay1 amag edinmistir. Ozay Génliim ile yaren saz1 zamanla birbirinden
ayrilmaz iki unsura dontismiistiir (Kirgil, 2021, 44).

Sehirlesmenin ortaya ¢ikardigi sonuglardan bir digeri ise elektro baglamadir.
Geligen teknoloji ile mikrofon kullaniminin baglamanm sesini duyurmasinda
yeterli olmadigini gézlemleyen ustalar, elektro ¢oziimii ile hem akustik hem de
elektronik kullanim imkan1 saglamiglardir. Elektro baglamayi tam olarak kimin icat
ettigi bilinmese de 1975°li yillarda Ragip Akdeniz ve Kazim Alkar’in bu ¢alginin
yayginlasmasinda 6nemli rol oynadiklari gériilmektedir (Ekim, 2002, 49).

1980°1i yillarda Yavuz Top’un g¢alismalartyla halk miiziginde bas baglama
calgist gelistirilmeye baslanmistir. Geleneksel Tiirk halk miiziginde bas tint1 ile ilgili
meydan saz1 ve divan sazi kullanilmaktadir. Yavuz Top, dort telli bir sira ile yaptigi
bas baglamasinda bas frekanslarin daha dogru bir sekilde kullanimint amag edinmistir.
Bas baglama bugiin 6zellikle kayitlarda ve bazi korolarda kullanilan bir ¢algidir ancak
yaygin olarak kullanilmamaktadir (Ekim, 2002, 50).

Baglama yapiminda standartlarin disina ¢ikan caligmalar da bulunmaktadir.
Bunlarm en iinliisii siiphesiz ki Erkan Ogur’un yaptig1 Ogur saz1’dir. Alti teli bulunan
ve genis bir klavyeye sahip olan Ogur sazi, Erkan Ogur tarafindan 1992 yilinda
kullanilmaya baglanmustir. ilk 6rnegini Kemal Eroglu ustaya yaptiran Erkan Ogur,
sonraki siiregte ¢alginin gelisimi i¢in Kemal Eroglu ve baska ustalar ile de ¢aligmuistir.
Baglamanin geleneksel yapist gibi perdeleri bulunan Ogur sazinin klavyesi gitara
benzerken, tekne ise baglama teknesi ile aymidir. Icra edilecek olan eserlerin makamina
gore sazin akordu yapilmaktadir. Ogur sazinin klavye uzunlugu kisa sapli* baglamanin
klavyesi gibidir (Eroglu, 2011, 81). Erkan Ogur’un Ogur sazi, bu tarz ¢alismalarin bir
yonde Oniinii agmis ve bu tiir drnekler ¢ogalmistir. Cok sesli bir ifadeye biiriinen Ogur
sazinda, gitar gibi eslik ¢alimlar yapilabilmektedir. Tiirkii icralarinda farkli bir ifade
bi¢iminin olusmasini saglayan Ogur sazi, bu anlamda 6nemli bir ¢aligmadir.

6. Tezene ve Selpe Teknigi Baglaminda, Baglamada Metot Calismalar:

Baglama icrasinda o6gretim siirecinin metotlagsmast onemli bir konudur.
1940’11 yillarda radyoda Muzaffer Sarisozen’le baslayan Tiirk halk miizigi yayinlar
ile c¢algilarin birlikte ¢almast 6nem kazanmistir. Bundan dolay1r da baglamada
birlikte uyumlu calma konular1 giindeme gelmistir. Baglama c¢alimiyla ilgili ilk
sistemli calismalar bu sebeple baslamistir. Basilan metotlar tarihsel siiregte iki
evrede degerlendirilebilir. Tk evre; nota kullanilmayan ¢alima iliskin kavramlarm
tiretilmedigi metotlar, ikinci evre ise notalarin kullanilip, ¢alima iliskin kavram
tiiretildigi metotlardir. Bilinen ilk baglama metodu Ibrahim Sarigiftci tarafindan 1965
yilinda yazilmistir. Bu ¢alismanin devaminda ayn1 anlayis ile Veli Asan (1979), Semsi
Yastiman (1981), Sevki Boz (1983) ve Veli Nartiirker (1983) metot ¢alismalarini
yazmislardir. Ikinci evrede olan metotlarda ise dinamik bir yap: bulunmaktadir.
Folklor ve Tiirk halk miizigi bilgilerinin kisaca sunulmasi ve bunun yaninda nota
tanimlarinin yapilmasi, baglama tarihgesinin anlatilmasi, nota ve nota ile baglama
egitiminde kullanilacak ¢esitli simgelerin bu dénemde kullanilmasi daha sistematik
bir sekilde ilerlendigini gostermektedir. Bu donemin metotlart; Giiray Taptik (1972),

3 Kisasapli ya da uzun sapl baglama terimi yanlis bir ifadedir. Burada énemli olan perde sayisidir. Kisa
sap baglama 17-19 perdeden olusmaktadir. Tekne ve klavyesi esit uzunluktadir. Uzun sap baglama ise 24
ve tizerin perdeden olugsmaktadir. Tekne ve klavye esit uzunlukta degildir.
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Sabri Yener (1988), Nevzat Altug (1990), Ahmet Sacan (1998), Hakan Akmaz (2000)
ve Gazi Erdener Kaya (2005) gibi isimler tarafindan yazilmislardir (Ersoy, 2007, 9).

Baglamada tezene ve selpe teknigi icin metot yazmis pek ¢ok usta bulunmaktadir.
Yazilan bu metotlar igerisinde Tiirk Miizigi Konservatuarlarinda, giizel sanatlar
liselerinde ve baglama kurslarinda énemli oranda kullanilan Savas Ekici*’nin tezene
icin yazmis oldugu metot calismasi, baglamada bozuk diizen i¢in dnemli bir metottur.
Tezene yonlerinde ok isareti kullanmayan Ekici, sekil 4’te de goriilen ve 6zellikle yayli
calgilarda kullanilan isaretleri kullanmayi tercih etmistir. Bu yontem ile uluslararasi
bir yaklagimi izleyen Ekici, ayrica sol el parmak numaralarini notalarin iist kismina
dogru konumlandirmigtir. Ogretim siirecinde &grencilerin notalara kolayca uyum
saglamast metodun egitim-6gretim siirecinde uygulanabilirligini arttirmaktadir.

mVm

a 2

Sekil 4: Savas Ekici’nin Baglamada Kullandig1 Nota ve Isaretleri (Ekici, 2018, 211).

Savas Ekici yine aynit metodunda sekil 5’te de goriilen iki ayr1 baglama i¢in
yazilmis eserlere de yer vermistir. Baglama icralarinda kullanilan ama genellikle
notaya alinmayan bu tarz ¢alismalarin, baglamanin toplu caliminda hem cok sesli hem
de birlikte uyumu disipline ederek gelistirmesi énemlidir. Iki baglama icin yazilan
alistirma ve eserlerin daha da arttirilmasi ¢ok sesli duyumun gelistirilmesi agisindan
olduk¢a 6nemlidir. Kulak duyumunun bu tarz ¢aligmalarla gelistirilmesi 6grencinin
cok sesli seslere ve eserlere olan aginaliini arttirmaktadir.
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Sekil 5: Elmas Oyun Havasinin Iki Baglama Igin Uyarlanmis Notasindan Bir Kesit (Ekici, 2018, 210).

Baglamada kendine has tavri, etiitleri ve eserleriyle bilinen Zeki Atagiir®
baglama i¢in 6nemli bir isimdir. Baglama iizerine yapmis oldugu etiitler, 6nemli
ozellikler tagimaktadir. Sekil 6’da goriilen eserde akorlarin isimleri tezene yonleriyle
birlikte sunulmustur. Sol el parmak numaralari notalarin altina konumlandirtlmistir.
Savas Ekici’nin kullandig isaretler yerine Atagiir, bugiin genel anlamda daha fazla
kullanilan asagi ve yukar yonlii ok isaretlerini kullanmay: tercih etmistir. Akorlar,
tel numaralar1 ve tezene yonleri notalarin iistiine konumlandirilirken, sol el parmak
numaralart notalarin altina konumlandirilmistir. Ogretim  siirecinde dgrencilerin
notalar1 okuma ile ilgili herhangi bir uyum sorunu yasamadigi gézlemlenmistir.
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Sekil 6: Si Bemol Major Uvertiiriinden Bir Kesit (Atagiir, 2017, 78).

4 Dr. Savas Ekici: Gaziantep Universitesi T.M.D.K. Ses Egitimi Boliimii Ogretim Gorevlisi
5 Zeki Atagiir: 1963 yilinda dogan baglama ustasi, 16 Agustos 2021 giinii vefat etmistir.
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Zeki Atagiir’iin iki baglama i¢in yazmig oldugu eserleri de bulunmaktadir.
Atagiir, hem solo baglamada hem de iki ya da daha fazla olan baglama icralarinda ¢ok
sesli yapiy1 olusturacak anlayisi benimseyen ustalardan birisidir. Sekil 7’de goriilen
nota iki baglama icin yazilmis eserinden bir kesittir. flgili nota incelendiginde siirekli
on altilik notalardan olustugu ve daha cok etiit 6zelligi gosterdigi anlasilmaktadur. iki
ve daha fazla baglamadan olusan bu tarz calismalarda ¢ok sesli ifadelerin daha yogun
vurgulanmasi, baglama orkestrasyonunun gelisimine olumlu katki saglamaktadir.
Ogrencilerin bu tarz ¢aligmalar1 calmalarinda istekli olduklari gdzlemlenmistir.
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Sekil 7: Neco’nun Evi Adli Eserinden Bir Kesit (Atagiir, 2017, 80).

El ile baglama ¢alma tekniginde metot yazan ilk isim Erol Parlak’tir. Parlak,
yazmis oldugu Selpe 1 ve Selpe 2 kitab1 ile bugiine kadar selpe ile ilgili ortaya
konmus belli baslt ¢caligmalari ve aligtirmalari kitabi igerisinde anlatmistir. Sekil 8’de
goriilen kendine ait olusturdugu isaretler ile selpe ¢aliminin daha kolay algilanmasini
hedeflemistir. Kullanilan isaretlerde sol ve sag el parmaklarini sirastyla i, o, y, s ve b
harfleriyle gostermesi aslinda ¢alismayi Tiirkiye i¢inde sinirlamaktadir. Uluslararasi
isaretlerin kullanilmasi ya da harf yerine say1 kullanilmasi diinya literatiirii i¢in
onemlidir. Erol Parlak selpe kitabinda c¢ok seslilik iizerine notasyon calismalari da
yapmustir. Sekil 9°da goriilen seslerin uzamalarini notalara dahil eden Parlak, bu agidan
pesinden gelen 6grencilerine 6rnek olmustur. Sag el isaret parmaklari ile tel numaralart
notalarin istiinde konumlandirilirken, sol el parmak numaralart notalarin altina
konumlandirilmistir. Erol Parlak bu galismalarini kitaplagtirmanin yaninda albiimlerinde
ve kurdugu baglama gruplarinda da kullanmistir. Ogretim siirecinde ¢ok sesli ifadelerin
ogrenciler tarafindan okunmasinda cesitli giicliiklerle karsilagilmustir. Ogrencilerin bu tarz
notasyonu okuyabilmeleri i¢in 6n ¢alisma yapmasi gerektigi anlagilmustir.

v Sol el ile parmak vurma

M Sol el ile tel gekme

A\ Sag el isaret parmag) ile parmak vurarak ses gikarma
A7) Sag el orta parmag) ile parmak vurarak ses cikarma
A4 Sag el yliziik parmag ile parmak vurarak ses gikarma
v Sag el serge parmag) ile parmak vurarak ses gikarma
v Sag el bagparmag ile parmak vurarak ses gikarma
A Sag el isaret parmag ile tel gekerek ses gikarma

A Sag el orta parmag ile tel gekerek ses gikarma

A Sag el ylzik parmag ile tel gekerek ses gikarma

A Sag el serge parmad ile tel gekerek ses gikarma

A Sag el bag parmagi ile tel gekerek ses gikarma

Sekil 8: Erol Parlak’mn Olusturdugu Baz1 Selpe Isaretleri (Parlak, 2001, 17).
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Sekil 9: Gog Yollar1 Eserinin Selpe Ornegi (Parlak, 2001, 120).

Baglama caliminda ¢igir agan ustalardan olan Erdal Erzincan, baglamanin
tanitilmasinda ve genis kitlelere yayilmasinda ciddi emeklerde bulunmustur. Bugiin
kendi miizik okulunda ve yaganilan pandemi siirecinde bile online olarak derslerine
devam etmektedir. Erdal Erzincan, 25 6grencisinden olusan Erdal Erzincan Baglama
Orkestrasi ile baglamanin ¢ok sesli drneklerini konserlerde ve albiim ¢aligmalarinda
sergilemektedir. Baglamayla ilgili yaptig1 calismalari metot olarak Arif Sag ile
hazirlayan Erzincan, ¢alismalarinda sekil 10°da goriilen ve gitarda da kullanilan
pimas® isaret sistemi ile kendi olugturdugu isaretleri kullanmustir. Kitapta kullanilan ve
sekil 11°de goriilen nota 6rneklerinde, eserlerin notalarinda uzamalara yer verilmedigi
gorililmektedir. Sag ve Erzincan daha 6gretilebilir sade yolu tercih etmislerdir. Erdal
Erzincan kendi kisisel ¢alismalarini diizenli olarak kitaplastirarak bu yolda énemli
calismalara halen devam etmektedir. Sag el parmak isaretleri ile tel numaralar1 notanin
iistiine yazilirken, sol el parmak isaretleri notanin altina yazilmistir. Sol el parmaklari
icin pimas sistemi kullanilmas1 6gretim siirecinde 6grencilerin ilk baglarda uyumunu
hafif etkilemistir. Sonrasinda uyum saglamalar1 daha da hizli olmustur.
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Sol el parmaklan rakamlarla, sajs el parmaklan ise harflerle
belinilmigtir.

Sekil 11: Kaytagi Eserinin Bir Boliimii (Sag ve Erzincan, 2009, 228).

Erol Parlak’in 6grencisi olan Sinan Ayyildiz’ giiniimiizde selpe teknigi iizerine
belki de en fazla mesai harcayan isimlerden birisi olmustur. Baglamada c¢ok sesli ifade
icin dnemli calismalar yapan Ayyildiz, selpe baglama denilen ve celik tellerden olusan
sazile cok sesli yapida eserler, besteler icra ederek bu yolda 6nemli adimlarin atilmasini
saglamistir. Daha sonra c¢ift sapli baglama da kullanmaya baslayan Ayyildiz, bu
calgisinda selpe ve bamli iki baglamayi birlikte kullanmistir. Sekil 12°de goriilen nota
iki satir olarak yazilmistir. Ancak baglamanin frekansi igerisinde fa anahtar1 yoktur.
Ayyildiz burada do anahtari yerine fa anahtari kullanmistir. Geleneksel icralarin disinda
da caligmalarda bulunan Ayyildiz, yurt i¢i ve yurt dist pek ¢ok konserde baglama

6  Gitarda da kullanilan bir isaret sistemidir. Sag el parmaklarina sirasiyla bagparmaga p, isaret parmagina
i, orta parmaga m, yiiziik parmagina a ve ser¢e parmagina s harfi olarak isim verilmesidir.
7 Sinan Ayyildiz, Ankara Miizik ve Giizel Sanatlar Universitesinde 6gretim gorevlisi olarak ders vermektedir.
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ile cok sesli icralar yaparak, baglamanin ¢ok sesliligi yolunda énemli ¢aligmalarda
bulunmaktadir. Erol Parlak’in olusturdugu isaretleri kullanan Ayyildiz, kendisine ait
isaretler de olusturarak, notalarin daha sade olmasi i¢in ¢aligmalar yapmustir. Sekil
13’te goriilen calisma buna giizel bir 6rnektir. Caligmalarini topladigi “Modern Selpe
Repertuvari 1 adli kitap ¢aligmast Haziran 2021 itibariyle yaymlanmistir. Boylelikle
selpe icrasiyla ilgili kendini gelistirmek isteyen baglama goniilliisii pek cok insan
bu ¢aligmalardan faydalanmis olacaktir. Sag el parmak numaralari ile tel numaralari
notalarin {istiine konumlandirilirken, sol el parmak numaralari notalarin soluna
yazilmistir. Akor sayilari ise notalarm altina konumlandirilmistir. Ogretim siirecinde
ogrenciler tarafindan notalarin ¢ok zor algilandig1 gézlemlenmistir. lgili nota ve
isaretlerin sik tekrar edilerek isaretlere uyum saglanacagi anlagilmistir.
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Sekil 13: Elmas Eserinin Selpe Ornegi (Ayyildiz, 2021, 47).

7. Tel Ayirma Teknigi

Buraya kadar kopuzdan baglamaya etimoloji, kisa tarih¢e ve metot calismalari
gibi konular incelenmistir. Baglamada selpe, tezene ve cok sesli ifadeyi bir arada
sunmak baglamanin ¢ok yonlii yapisini ortaya koymak i¢in 6nemlidir. Selpe ve tezene
tekniginin biitiin 6rnekleri baglamanin zenginligidir. Baglamanin gelisim siirecinde
diizen, tavir ve tekniklerin ortaya ¢ikmasi bu zenginligin gostergesidir. Cesitli telleme
sekli olan baglamanin yaygin kullanildig: tel sayist alt1 ve yedi telden olusmaktadir.
Bu teller ti¢ grupta toplanir (alt, orta ve tist). Gitarda teller alt1 gruptan olusmaktadir ve
her grupta tek tel vardir. Tel ayirma teknigi ile biitiin teller birbirinden bagimsiz olarak
ayrildigi icin telleri 6 ya da 7 grup olarak disiinmek gerekmektedir. Bdylece ortaya
gliclii bir armonik ifade ortaya ¢ikmaktadir.

2003 yilinda Erkan Canak¢i tarafindan gelistirilen ‘Tel Aymrma Teknigi’
baglamanin biitiin tellerinin birbirinden bagimsiz olarak kullanilmasi ilkesine dayanan
bir tekniktir. Gelenek iginde buna benzer kistirma?® teknigi kullanilir. Kistirma teknigi
bir tel grubu lizerinde sadece tezene ile yapilirken, tel ayirma teknigi biitiin tel grubu

8 Tezenede daha ¢ok tril iginde kullanilan bu teknikte, alt tel veya orta telde sol el 1. 2. veya 3. Parmaklari telleri
birbirinden ayirmaktadir. Gelenek i¢inde kullanilan kistirma teknigi sadece alt ve orta teller arasinda kullanilir
ve her eserde kullanilmaz. Kistirma teknigi, sol el 1. (isaret) parmagin ilgili tel {izerinde basili durmasi ve diger
2. (orta) veya 3. (yiiziik) parmaklarin telin altta kalan kismuni ayirmast ile yapilan tekniktir. Ornek verilirse,
baglama ya da bozuk diizeninde alt telde mi notasina 1. (isaret) parmak ile sabit basilir. Fa notasina ise 2. (orta)
parmak telin ¢elik kismini asagiya dogru ¢ekerek yani ayirarak basar. Ortaya ¢ikan sese kistirma denir.
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ile hem tezene hem de el ile yapilabilmektedir. Bu dogrultuda, 45 teknelik divan saz1
ile calisirken bambam telinin bas timisinin diger tellerden etkilenmeden bagimsiz
bir sekilde ses verebilecegi ilizerine diisiinen Canake1, bu fikri calisarak kavramaya
baslamistir. Normalde el ile ¢alim tekniginde tel cekme teknigi yapilirken alt teldeki
celik ve bam birlikte ¢alinmaktadir. Tlgili fikir ile bam, celik tele dokunulmadan ayr1
calinir. Zamanla bu fikri diger tellerin tamamina yayan Canakg1, tellerin birbirinden
bagimsiz ses vermesini saglamistir. Teknigin gelisimi sayesinde kistirma tekniginden
aslinda daha farkli oldugu anlasilmustir. ilk zamanlar selpe’ iizerine kurulu olan teknik,
daha sonralar1 bu yontemin ilerletilmesiyle birlikte tezene ile de kullanilmistir. Yapilan
caligmalar sonucunda tezene, selpe ve tel ayirma tekniginin bir arada kullanilabilmesi
icin yontem ve teknik arayisina giren Canakg1, sonunda tezeneyi elinden birakmadan sag
el isaret ve bagparmagina tezeneyi sikistirarak ilgili tekniklerin bir arada kullanilmasini
saglamistir. Tezeneyi birakmadan biitiin teknikleri icra ettigi bu teknige ‘Tezene
Sikistirma Teknigi® ismini vermistir. Ornek verilirse, tezene sag el isaret parmagina
sikigtirlldiginda parmak vurma teknigi yapilirken, tezene basparmak ile sikistirildiginda
pence teknigi rahatlikla yapilabilmektedir. Sonrasinda tezeneye ge¢cmek istendiginde ise
tezene isaret ve bagparmagina tekrar alinmaktadir. Tel ayirma teknigini icra ederken ise
tezene sag el yiiziik ve serce parmagi arasinda avug icine sikigtirilmaktadir.

Baglamanin mevcut yapisinda ciddi bir degisiklik yapmadan sadece tel aralarinin
belli bir oranda agilmasi gibi ufak degisikliklerle selpe, tezene ve tel ayirma teknigi
icra edilebilmektedir. Tellerin birbirinden ayrilma islemiyle baglamada armonik
zenginlik olugmustur. Baglamanin var olan yapisinda sadece tellerin arasi belli bir
oranda agilarak degisiklige gidilmistir. Buradaki sebep tel ayirma teknigine ek olarak
tezene ve selpe gibi tekniklerin de rahatga icra edilmesini saglamaktir. Ogur saz1 gibi
sazlarda tezene ve selpe teknikleri, her eserde istenildigi gibi ifade edilememektedir.
Ornek olarak Konya tavr1 ya da Zeybek tavr gibi tezeneli eserler ile Alevi-Kizilbas
gelenegindeki deyis ve tiirkiilerde kullanilan selpe ve tezene teknikleri etkin olarak
kullanilamamaktadir. Bundan dolay1 baglamanin formunda tiirkiilerin icralarmi
olumsuz yonde etkileyecek degisikliklerden kagmilmistir.

Baglamaya yeni baslayan bir 6grenciye bu teknik gosterilebilir. Ancak tezene
ve selpe tekniginde giris ya da orta seviyede olan 6grencilerin teknikte ilerlemesi
daha iyi seviyede olmaktadir. Tel ayirma teknigi notasyonlarinda kullanilmak iizere
bazi degistirme isaretleri kullanilmis, ayrica teknigin icra ayaginda 6grenciler igin
bazi alistirma 6rnekleri hazirlanmistir. Bu iki adim, teknigin egitim siirecinde biiyiik
kolayliklar saglamistir. Kullanilan igaretler teknigin daha iyi algilanmasi igin 6zel
olarak gelistirilmistir. Teknigin 6gretilebilme seviyesini gormek i¢in lise dgrencileri
(glizel sanatlar lisesi) basta olmak iizere, farkli yas gruplarindaki baglama dgrencileri
(18-46 yas arasi) lizerinde uygulamalar yapilmistir. Teknigin aktarimi siirecinde ortaya
¢ikan taleplere, ilgili cevaplar verilmis ve miidahalelerle teknik transkripsiyon icra
icin istekli olunmasi gerektigidir. Tezene, selpe ve tel ayirma tekniginin birlikte
kullanimt i¢in sag el alistirmalarmin ciddi ve titiz bir sekilde yapilmasit gerekmektedir.
Makalede tel ayirma tekniginin selpe (el) ile icra edilen aligtirma ve eserlerine yer
verilmistir. Tezene ile icra edilen alistirma ve eserlere ise teknigin dgretim siirecinde
sonraki basamagi oldugu i¢in makalede yer verilmemistir.

9 Selpe icrast ile el ile galim teknigi, penge ve parmak vurma teknikleri biitiin olarak ele alinmustir.
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Tablo 1°de tel ayrima teknigi ile ilgili isaretlerden bazilar1 su sekildedir.
Tablo 1: Tel Ayirma Tekniginde Tellerin ve Sol El Parmaklarimin isaretleri

Tel Ayirmanin Yapildig ilgili Tel Gosterilen Isaret
Alt telin ilk teli

Alt telin ikinci teli
Orta telin ilk teli

Orta telin ikinci teli
Ust telin ilk teli

Ust telin ikinci teli

866066

Sol el birinci parmak bastigr telin ilk

telinde la
Sol el birinci parmak bastig telin ikinci 1b
telinde
Sol el ikinci parmak bastig telin ilk 9
telinde a
Sol el ikinci parmak bastig: telin ikinci %
telinde
Sol el iiglincii parmak bastigi telin ilk 13
telinde
Sol el dordiincii parmak bastig1 telin 3b
ikinci telinde
Sol el dordiincii parmak bastig telin ilk 4a
telinde
Sol el dordiincii parmak bastigr telin 4b
ikinci telinde
Sol el besinci parmak bastig1 telin ilk B
telinde a
Sol el besinci parmak bastig: telin ikinci 5h
telinde

Isaretlerin daire icine alinarak a ve b seklinde gosterilmesi tellerin birbirlerinden
bagimsiz oldugunu vurgulamak icindir. Ornek:

,, , , ve & seklinde belirtilen tel numaralari her bir telin birbirinden

bagimsiz oldugunu vurgulamak igindir.

Sekil 14 ve 15°te sag-sol el parmaklari numaralandirilarak gosterilmistir.
Tablo 2’de sag el parmak vurma-g¢ekme isaretleri gosterilmistir. Boylelikle teknigi
6grenmek isteyenlerin numaralar {izerinden daha kolay bir sekilde teknige uyum
saglayabilmeleri amaglanmistir.

Tablo 2: Tel Ayirma Tekniginde Sag El Parmak Cekme ve Vurma Isaretleri

Sag El Parmaklarinm islevi Gosterilen isaret

Sag el isaret parmagi ile parmak vurma

Sag el orta parmak ile parmak vurma

Sag el yuiziikk parmagi ile parmak vurma

Sag el serce parmagi ile parmak vurma

Sag el bas parmagi ile parmak vurma

>lel< <<

Sag el isaret parmagi ile yukari yonlii parmak ¢ekme
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Sag el orta parmak ile yukar: yonlii parmak ¢ekme

Sag el yiiziik parmag ile yukar1 yonlii parmak ¢cekme

Sag el ser¢e parmagi ile yukar1 yonlii parmak ¢ekme

>0 >[>

Sag el bas parmagi ile asagi yonlii parmak ¢ekme

L P

Sekil 14: Sol El Parmak Numaralar1 Sekil 15: Sag El Parmak Numaralari

Sekil 16°da goriilen alt ve iist esiklerde tel aralarmin agikliklar: 3.5 mm’ye
cikartilarak, teknigin daha rahat bir sekilde uygulanmasi saglanmistir. Yukarida
bahsedilen tablolardaki isaretler tel ayirma teknigi kullanimi i¢in ¢ok 6nemlidir. Sol
el ve sag el arasindaki tel ayirimlarini ifade eden isaretler ile tellerin biitiin hepsini
birbirinden bagimsiz bir sekilde kullanabilmek saglanmustir.

Sekil 16: Alt-Ust Esik Telleri ve Tel A¢ikliklart

Erdal Erzincan ve Erkan Ogur tel ayirma teknigi {izerine yapilan goriismede bu
teknik i¢in klavyenin biraz daha biyiitiilmesi konusunda fikirlerini beyan etmislerdir
(Erdal Erzincan ile kisisel iletisim, 28.03.2017; Erkan Ogur ile kisisel iletisim, 10.04.2015).
Ancak klavyenin biiyttiilmesi teknik acidan icray1 kolaylastirirken, baglamanin formunu
degistirecektir. Bu degisim, teknigin baglama ailesinde uygulanabilirligi hususunda
sorunlar yaratacaktir. Clinkii yeni bir baglama yaptirma gereksiniminden ziyade mevcut
baglama formu tizerinden uygulanabilirligi temel amaglardan birdir. Bdylece, yeni bir saz
maliyetinin de 6niine gegilmek istenmektedir. Istenirse klavyenin 3cm ile 3.5cm civarinda
olacak sekilde biiyiitiilmesi yeterlilik saglayacaktir. Boylelikle tezene ve selpe icralari da
engel teskil etmeyecek sekilde rahatlikla yapilabilecektir.
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Sekil 17°de goriilen sag el 1.parmagy, alt telin ilk telini (1a) ve ikinci telini (1b)
3.5mm olan tel genisliginden dolay1 rahat bir sekilde yukar1 yonli ¢ekebilmektedir.
Baglamanin mevcut yapisinda, tellerin birbirlerine oldukg¢a yakin olmasmdan dolay1 bu

Sekil 17: Sag El 1. Parmak ile Alt Telin ilk Teli ve Ikinci Teline Yukari Y6nlii Parmak Cekme

Tellerin aralarinin agilmasi ile orta tel {izerindeki tel ayirma islemi sekil
18°de goriildiigli gibi olmaktadir. Sag el 1.parmagi 2a ve 2b tellerini yukar1 yonli
ayirmaktadir. Sag el parmaklarinin konumu dik bir sekilde olmalidir. Ayrica tirnaklarin
uzun olmamasi gerekmektedir. Tirnak yerine parmagin et kisminin kullanilmasi daha
mat bir tonun ¢ikmasini saglamakta ve bunun da sese olumlu etkisi olmaktadir.

Sekil 18: Sag El 1. Parmak ile Orta Telin 1k Teli ve Ikinci Teline Yukari Y6nlii Parmak Cekme

Sekil 19°de goriilen 3. teldeki tel ayirma islemi alt ve orta telin aksine agagiya
dogru olacaktir. Bunun sebebi bagparmagin en yukarida olmasindan dolayidir. Bu teli
ayirabilmek icin asag1 yonlii gekme hareketi yapmak yeterli olacaktir.

Sekil 19: Sag El 5. Parmak ile Ust Telin {1k Teli ve Ikinci Teline Asag1 Yonlii Parmak Cekme

Sol el parmaklari telleri ayirirken asagi ve yukari yonlii gekme ya da esnetme
islemi ile teller rahatca ayrilabilmektedir. Tellerin arasinin 3.5mm olmasinin burada
ciddi bir avantaj sagladigi tekrar goriilmektedir. Genellikle tellerin “a” olan kisimlarina
asag1 yonli gekme islemi uygulanirken, tellerin “b” olan kisimlarina ise yukar1 yonli
¢cekme islemi uygulanmaktadir. Bu sayede parmaklar arasinda bir kombinasyon

saglanarak ilerideki alistirmalarda rahat biri uyum saglanacaktir.

SAYI106 / YAZ - HAZIRAN 2023 | TURK KULTURU VE HACI BEKTAS VELT ARASTIRMA DERGISI



https://hbvdergisi.hacibayram.edu.tr/index.php/TKHBVD

ARTICLE

Sekil 20°de goriildiigii lizere sol el 1.parmagi ve 2.parmagi tel ayirma islemi
yapmaktadir. Bu islem yapilirken hafif bir sekilde asag1 yone dogru esnetme yani
ayirma islemi yapilarak istenilen nota elde edilebilmektedir.

Sekil 20: Sol El 1. Parmak ve 2.Parmak ile Alt ve Orta Telin ilk Teline Asag Yonlii Tel Ayirma Islemi

Sekil 21°de goriilen ayirma islemi ise yukari yonlii yapilmak zorundadir. Bu
zorunluluk bagparmagindan kaynaklanmaktadir.

Sekil 21: Sol El 5. Parmak ile Ust Telin ikinci Teline Yukart Yénlii Tel Ayirma [slemi

Tel Aymrma Tekniginin nota yazma islemi piyano transkripsiyonuna benzer bir
sekildedir. Miizik cimleleri tiz ve pest olacak sekilde iki sira seklinde yazilmaktadir. Tiz sesler
yukartya, pest sesler ise bir oktav pest (kalin) sesten olacak sekilde asagiya yazilmaktadir.

Aligtirmalarda kullanilan baglamalar, 40cm tekne, 40cm klavye ve 17-19
perdeden olusan ters tel diizeni ve normal tel diizeni ile tellenmistir. Akortlar baglama
diizenidir. Ters tel diizeninde, toplam 6 adet tel bulunmaktadir. Teller piyanoya gore
sirastyla alt tel: “la”, orta tel: “re” ve iist tel ise “mi” sesi olacak sekilde ayarlanmaistir.
Normal tel diizeni ile yazilan alistirmalarin tel sayis1 7 adettir. Teller piyanoda sirastyla
alt tel: mi, orta tel: la ve iist tel: si sesleri olacak sekilde ayarlanmistir. Alt teller 3 tane
oldugu icin alt telin ortasinda kalan tel, notaya 1.tel olarak dahil edilmistir. Tablo 3’te
ters tel diizeni tel dlgiileri, Tablo 4’te ise normal tel diizeni dl¢iileri gosterilmistir.

Tablo 3: Ters Tel Diizeni Tel Olgiileri

Tel ol¢iileri ilgili telin sekli

0.28mm gelik tel

0.28mm ¢elik tel

0.18mm ¢elik tel

0.40mm bam teli

0.18mm ¢elik tel

®E®E®E®

0.30mm bam teli
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Tablo 4: Normal Tel Diizeni Tel Olgiileri

Tel ol¢iileri ilgili telin sekli

0.18mm gelik tel
0.40mm ¢elik tel

0.28mm ¢elik tel

0.56mm bam teli

0.20mm ¢elik tel

0.56mm bam teli

®EEEEE

Sag el 1. ve 5. Parmaklari ile sol el 1, 3 ve 5. Parmaklar1 kullanilan alistirmada,
metronom hizina dikkat edilerek belirli bir siire ile metronom seviyesi 5 kademe
arttirtlarak sag ve sol el parmaklarinin aligtirilmasi saglanmalidir. Bylece diger
alistirmalara gecerken daha rahat bir sekilde uyum saglanabilmektedir. Alistirmalari
dikkatlice yapmak teknikte ilerleyebilmek i¢in dnem arz etmektedir. Sekil 22°de ki
iki satir olacak sekilde yazilan notanin telleri ters tel diizenidir. Ters tel diizeninde
alistirma sayist 20 adettir. Buraya hepsi yazilamayacagi i¢in tamami tez ve metot
icerisine eklenecektir. Alistirmalar sirastyla yapildiginda ilerleme kaydedilecektir.
Aligtirmanin {ist satirinda tiz sesler, alt satirinda ise bir oktav pest sesler bulunmaktadir.
Bir yonde piyano notasina benzeyen tel ayirma teknigi notasinda duydugumuz
biitiin sesler yazildig1 igin kaybolan ses bulunmamaktadir. Ogrenciler tel ayirma
teknigi notasyonlarini ilk gordiiklerinde piyano notasina benzetmektedirler. Bu
tarz notasyona yabanci olan bir dgrenci i¢in 6n ¢alisma yapilmasi gerekmektedir.
Sonrasinda dgrencinin daha hizli uyum sagladigi gozlemlenmistir. i1k alistirmada
ogrenciler, tellerin nasil ayrildigini ve seslerin nasil tek tek uzadigini anlayacaklardir.
Ogrencilerin ilk aligirmadan itibaren ¢ok sesli duyuma olan bilgi ve deneyimleri
artacaktir. Aligtirma sik sik tekrar edilmelidir. Ellerin alisma stireci ile kulak duyumu
da bu seslere alismaya baslayacaktir.

Nota ve Dilzenleyen: Erkan Canakg
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Sekil 22: Tel Ayirma Teknigi Alistirmasi 1 (Ters Tel Diizeni)

O]

=70 ® @ ® @
s 4 a4 11 12
ég': B e e e e e
o o o o | N o I ° )
Baglama
A

Sekil 23’te ki alistirmada baglama ters tel diizenidir. Sag el ile sadece ¢elik teller
icra edilmistir. Sag el parmaklari, tellerin “a” kismini kullanmustir. ik alistirmalarda sag
el parmaklarinin tellerin “a” kismini kullanmasi olduk¢a 6nemlidir. Ciinkii ellerin ve
parmaklarin pozisyon olarak alistirilmasi gerekmektedir. Melodik bir yiiriiyiis seklinde
ilerleyen alistirmada sag el parmak kombinasyonuna dikkat etmek gerekmektedir. Sag el
parmaklarinin ayirma islemini daha rahat yapabilmesi i¢in tellerin aras1 séylenen miktar
kadar agilabilir. Boylece daha rahat bir icra gergeklestirilebilir. Bu alistirmay1 6grenci
sik sik tekrar ettiginde melodik bir yiiriiylisiin oldugunu gérmektedir. Bu yiiriiyiis onun
aligtirma karsisinda sikilmasinin dniine gegmekte ve uyum saglamasini arttirmaktadir.
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MNota ve Ditzenleme: Erkan Canake
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Sekil 23: Tel Ayirma Teknigi Alistirmasi 2 (Ters Tel Diizeni)

Sekil 24°te goriilen alistirmanin telleri normal tel diizenidir. Normal tel diizeninde
alistirma sayis1 20 adettir. Alistirmalarin tamami buraya eklenemeyecegi igin tez ve
metot igerisinde olacaktir. Alistirmalar sirastyla yapildiginda ilerleme kaydedilecektir.
Tellerin ‘a’ ve ‘b’ kisimlart kullanilmaktadir. Celik ve bam teller bir arada kullanilarak
parmaklarin aligtirilmast saglanmistir. Alistirma igerisinde parmaklarin uyumunun
tam saglanmasi i¢in metronom seviyesine dikkat edilmelidir. Metronom hizina 5
kademe olacak sekilde belirli bir siireyle aligkanlik kazanildiktan sonra arttirilarak
devam edilmelidir. Biiyiik bir titizlikle yavasca, perdelere temiz basarak seslerin dogru
bir sekilde sunulmast gerekmektedir. Orta tele bam takilmasi normal tel diizeninde
tel ayirma teknigini icra etmede daha saglam bir ifade saglamaktadir. Ciinkii orta
tele eklenen bir bam teli daha fazla bas sesin olusmasinda katki saglamaktadir.
Gerek goriilmezse orta tele bam takilmadan da icra gergeklestirilebilir. Tellerin
arasi istendigi takdirde belirtilen durumlarda agilabilir. Alistirmada seslerin uzadigi
goriilmektedir. Bam tellerinin kullanildig1 bu alistirmada 6grenci, tel ayirma tekniginin
bas frekanslarinin farkina varmaktadir. Bam tellerinin ve ¢elik tellerin bagimsiz bir
sekilde ayrilmasi, ilgili frekanslarin 6grencinin kulaginda ayr1 ayri duyulmasini ve
farkina varilmasim saglamaktadir. Ogrencinin ¢ok sesli duyum becerileri boylece
daha da gelisim gostermektedir.

Nota ve Dilzenleme:Erkan Canakgi
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Sekil 24: Tel Ayirma Teknigi Alistirmas: 3 (Normal Tel Diizeni)

Sekil 25’te goriilen alistirmada daire igerisindeki tellerde 3b, 1b sonrasinda
2a ve 3a seklinde bir yiiriiylis goriilmektedir. Buradaki amac¢ sag eldeki ayirma
islemini parmaklarin daha seri bir sekilde yapmasini saglamaktir. Sag elin serilige
kavusmasi sonrasinda ilerleyen alistirmalarda sol el parmaklari da tel ayirma islemi
yapmaktadir. Parmak kombinasyonunun saglanmasi duyumun gelismesini olumlu
yonde etkilemektedir. Alistirmada 6grenci, seslerin uzadigini gérmekte ve bunu fark
etmektedir. Bir basamak gibi teker teker alistirmalar icra edilmelidir. Tez ve metot
icerisinde bulunacak olan diger alistirmalar, eser icralarinin daha rahat yapilmasini
saglamaktadir. Alistirmalarin bundan dolayr biiylik bir kararlilikla yapilmasi
ogrencinin olumlu anlamda giidiilenmesini saglamaktadir. Teknik ilerletilmeye
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baslandiginda bu aligtirmalarin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Ogrencilere 6gretilen bu
alistirmalarda, 6grencilerin hareketleri gdzlemlenmis ve incelenmistir. Ogrencilerin
eserlere gecmek icin daha ¢ok caba sarf ettikleri gézlemlenmistir.

Nota ve Dilzenleme: Erkan Canakgu

Baglama

4l

Sekil 25: Tel Ayirma Teknigi Alistirmasi 4 (Normal Tel Diizeni)

Eser icralarina, ters tel diizeninde bulunan 20 alistirma ve normal tel diizeninde
bulunan 20 alistirmadan sonra gecilmektedir. Tel ayirma teknigi ile tiirkii icrasinda ¢ok
sesli ifadenin ne kadar giiclii oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Tiirkii icrasina gecilmeden
once ilgili notalarin ¢ok iyi bir sekilde desifre edilmesi gerekmektedir. Parmak
tutuglarina ve baskilara icranin temizligi agisindan Ozellikle 6nem verilmelidir.
Sekil 26°da 4 sayfadan olusan, s6z ve miizigi Asik Veysel Satiroglu’na ait olan Kara
Toprak tiirkiisti gortilmektedir. Saz kisminda hem unison hem de armonik yiirtimeler
goriiliirken icranmn s6z kismina gelindiginde ise unison olmayan ¢esitli armonik
yiurtimeler yapildig1 goriilmektedir.

Séz-Miizik: Agik Veysel Satwroflu
Nota;Erkan Canakg1
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Sekil 26: Kara Toprak Tiirkiisiiniin Tel Ayrima Teknigi ile Yazilmig Notasi.

Sonuc¢

Kopuzun ¢esitli cografyalara yayilmasi ve gelismesiyle olusan ¢algilardan olan
baglama, bugiin ¢ok genis bir aileye sahiptir. Kopuz Anadolu’ya taginarak baglamaya
doniismiis hem yapisinda hem de teknik ¢aliminda ¢esitli degisikliklere ugramaistir.
[k zamanlar el ile ¢alinirken 18.yy’da tezenenin baglamada kullanilmasiyla kendinde
yeni diizen ve tavirlar edinmistir. Bu siiregte baglamadaki akustik gelismeler de hiz
kazanmaya baglamistir. Baglama ic¢in yapilan akustik diizenlemeler, gelisiminin
onemli derecede olmasii saglamistir. Tezenenin hizli bir sekilde yayginlagmasi
selpe tekniginin neredeyse unutulmasina yol agmustir. 1980’ler ile selpe teknigi
tekrar yayginlagmaya baslamig bu durum ayrica ¢ok sesli miizigin baglama icrasinda
kullanilmasimin da oniinii agmistir. Cesitli ustalarin ve icracilarin baglama yapisinda
degisiklikler yaparak baglamanin gok sesli yapiya kavusmasi i¢in ¢aligmalar yaptigi
goriilmektedir. Bu yapilan caligmalarin bazilart baglamanin mevcut yapisindayken
bazilart ise mevcut yapmin digmna ¢ikacak sekilde olan c¢aligmalardir. Yapilan
her ¢aligma baglamanin diinyaya tanitilmasi i¢in Onemlidir ve desteklenmeleri
gerekmektedir. Ancak Ogur sazi ve ona benzeyen bazi ¢alismalar baglamanin mevcut
yapisindan oldukga uzaklastigi i¢in artik bu g¢algilarin bir baglama oldugunu kabul
etmek yeni bir tartisma alam yaratacaktir. Ornegin zeybek tiirii gibi olan tiirkiilerde
triller sik kullanilmaktadir. Diger tezene tekniklerinin bahsedilen sazlarda kullanilmasi
oldukga zordur. Bu tiir sazlar daha ¢ok armonik yapiy1 i¢inde barindiran calgilardir.
Baglama tizerinde ¢esitli degisiklikler elbette ki ok dnemli ve gereklidir. Baglama ses
yiiksekligi olarak akustik yayiliminda ne yazik ki zayif kalmaktadir. Akustik siddetinin
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artirtlmasi icin 6nemli ¢alismalarin yapilmasi baglamanin taninmasini olumlu yénde
etkileyecektir. Baglamanin bugiinkii halinde 6zellikle Cumhuriyet donemiyle birlikte
elde edilen cesitli arag-gere¢ ve 6grenilen teknolojik gelismelerin, baglamanin hem
yapisinda hem de sesinde onemli ilerlemeler sagladig1 asikardir. Bu bilinen yapi ile
baglamay1 kullanan ustalar, cesitli teknikler ile ¢cok sesli caligmalar icra etmiglerdir.
Icra edilen calismalar baglamanin tanitilmasin daha da fazla artiracaktir.

Baglamada bir diger 6nemli konu da metotlardir. Baglama egitimi igin yazilmis
ilk metotlarin teknik bilgi konusunda oldukga zayif olduklart gézlemlenmistir. Ancak
daha sonralari yazilan metotlarda baglama ile teknik bilgiler, Tirk Halk Miizigi
tarihi ve terim bilgilerinin eklendigi gorilmistiir. Sonrasinda yazilan metotlar
Ozgiin caligmalari da igermektedir. Bunlar, yoresel tavirlarin anlatildigi metotlar,
baglama-bozuk diizeni i¢in yazilmis metotlar ve tezene-selpe igin yazilmis yazarlarin
bestelerinden olusan metotlardir. Metotlarin genel olarak 6grenci {izerindeki etkileri
egitim acisindan olumlu yondedir. Her yazar metotlarinda kendi olusturduklari isaretleri
kullanmaktadir. Bu anlasilabilir bir durumdur. Sonugta baglama igin 6nemli bir katk1
sunarken kendilerine ait isaretleri kullanmalar1 ¢ok normaldir ama egitim-6gretim
siirecinde metodolojik olarak bir birligin olmasi gerekmektedir. Ogrenciler dgretim
siirecinde bu metotlarda kullanilan 6zel isaretlere aligmakta giiclik ¢ekmektedirler.
Alistiktan sonra ilerleyen siiregte baska bir metot gordiiklerinde benzer durumla yine
karsilasmaktadirlar. Metotlar1 olan ve metot yazmak isteyen baglama ustalarinin
panel ya da toplantilarda bir araya gelerek metot yaziminda belirli ifadeleri ortak
kullanmalari, egitim ve 6gretim agisindan daha basarili olmalarini saglayacaktir.

Baglamanin mevcut yapisina O6nem veren ¢alismalar da olmustur. Bu
caligmalardan biri de tel ayirma teknigidir. Bu ¢alismada, tel ayirma tekniginin nasil
ve neden gelistirildigi, uygulama sirasinda karsilasilan sorunlarin nasil giderildigi ve
ogretim siirecinde nasil ilerlendigi agiklanmistir. Bu teknik ile baglamada armonik
zenginlik ortaya konulmustur. Ayni zamanda baglamanin mevcut yapisina miidahale
edilmeden sadece tel aralarmin 3mm veya 3.5mm agilmasi ile teknigin icrasi
saglanmigtir. Bu degisiklik tezene ve el ile calmada engel olusturmamakta ve var olan
baglama tekniklerinin icrasini olumsuz yonde etkilememektedir. Teknigin belirli yas
gruplari tlizerinde denenmesi ile 6grenme siirecinde yasanilan giiclikkler goriilmis,
boylece baglama {izerinde tellerin yas grubuna gore belli bir oranda agilmasina karar
verilmistir. Bazi1 6grencilerinyaslarmin daha gen¢ olmasindan dolayi parmak yapilarinin
ince olmasi sebebiyle tel aralar1 2.5mm ve 3mm agilirken, yaslar1 daha biiyiik olan
ogrencilerde ise 3mm ve 4mm arasi teller agilmistir. Baglamanin klavye kalinliginin
6grenci ellerinin kalinligina gore bir miktar arttirilabilecegi goriilmiistiir. Elleri daha
kiigiik olan Ogrenciler standart dedigimiz 6lgiilerde rahatga icra yapabilirken, elleri
daha biiyiik olan 6grencilerde ise klavyenin biraz daha biiyiitiilebileceginin sonucuna
vartlmistir. Bu bliylime miktart klavyenin baslangicinda (burgu kisminin hemen alt1)
3.3cm iken, bitis (tekne birlesim yeri) kisminda ise 3.5cm olarak hesaplanmistir. Bu
degerler baglamada biitiin teknik ve tavirlarin rahatga yapilabilmesini saglamaktadir.
Ogrenmenin daha kolaylastirilmas: igin bu teknige 6zel transkripsiyon isaretleri
gelistirilmistir. Tel numaralari sag ve sol el isaretleri agiklanarak tablolastirilmistir.
Sag ve sol el parmak numaralari ile tel agikliklari arasindaki dlgiiler gosterilmistir. Sag
ve sol el tel ayirma islemlerinin nasil yapildig: sekil olarak ortaya konulmustur. Ters
ve normal tel diizenlerinin tel dlgiileri detayli bir sekilde sunulmus ve bu diizenlerde
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verilen toplam dort adet alistirma ve bir adet tiirkii agiklanarak anlatilmigtir. Tel ayirma
tekniginin notasyonunda piyano gibi iki porte kullanilmistir. Tiz frekanstaki notalar
iist porteye yazilirken, bas frekanstaki notalar ise alt porteye yazilmistir. Boylece daha
rahat bir okuma saglanmistir. Isaretlerin 6grenme siirecini olumlu yonde etkiledigi
gozlemlenmistir. Ayrica notanin iki porte olusu notayr okuyan 6grencinin bilgi ve
becerisine olumlu bir yonde katki saglamistir. Ogrencilerin baglama ¢alarken ¢ok
sesli ifadeleri barindiran eserleri daha istekli caldiklar1 gézlemlenmistir. Yorumlanan
eserler birebir calindig sekliyle notalanmigtir. Bu teknik ile baglamada hem unison
hem de cok sesli uyumun bir arada kullanilmasi saglanmistir. Baglama sinirlart
icerisinde icra edilemeyen belli yontem ve akorlarin ¢alinmasi miimkiin olmustur.
Bu teknigi iyi bir sekilde icra edebilmek i¢in uygun bir baglamanin yapilmasi fikri
olugsmustur. Teknik standart baglama ile icra edilebilmektedir ama daha fazla 6grenciye
ulastlmasi i¢in teknigin uygulanmasini kolaylastiran yeni bir baglamanin yapilmasi
gerekmektedir. Buna 6rnek olan bir baglama hali hazirda yapilmis olup, bu baglama
ile biitiin selpe-tezene teknik ve tavirlar rahatga icra edilebilmektedir. Tezene ve el ile
calma tekniginde cok sesliligi olusturan eser ve calismalarin diizenlenmesi, baglama
orkestrasyonu ile ilgili eserlerin yazilmasi, baglamanin ¢ok sesli yapisinin tanitilmasini
saglayacaktir. Baglamanin mevcut standartlarini géren tilkemiz digindaki insanlarin
baglamaya olan ilgileri daha da artacaktir. Ileride yayinlanacak olan tel ayirma teknigi
metoduyla teknik, baglamaya ilgi duyan insanlara daha kolay ulasacaktir. Ayrica
internet ortaminda gorsel olarak sunulan aligtirma ve eser videolariyla teknik daha da
kolay anlasilabilecek hale gelecektir. Olusturulan teknikle, bu gibi fikirlerin gelecek
nesillere drnek teskil etmesi saglanabilir. Gelecek nesiller bunun gibi teknikleri 6rnek
alarak daha ileriye tastyabilecek fikirler ortaya koyabilirler.
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PiR SULTAN’IN SiiRLERINDE KULTUREL BELLEGIN iZLERI
FOLLOWING THE TRACES OF KARBELA FROM PiR SULTAN POEMS

AYNUR KOCAK (@ ROR
Sorumlu Yazar/COIIcspondcncc B
FATMA ZEHRA UGURCAN (2 ROR

0Oz

Bellekle ilgili gesitli arastirmalar yapilmistir. Bunlardan en dikkat cekicilerinden biri J. Assmann’in
6ne siirdiigii “Kiiltiirel Bellek” kuranudir. Buna gore bellek ikiye ayrihr: Iletisimsel bellek, bireyin
¢agdaslari ile paylastigr anilart icerir. Bu bellek mevcut anda olusur ve yalnizca tastyicilart yasadigi siirece
var olmaya devam eder. Kiiltiirel bellek ise ¢ok ge¢mis zamana dayanir. Burada efsanevi koken tarihi
ve gegmise ait ¢arpict noktalar yer alir. Alevi toplumu da kendi kiiltiirel diinyalarini olusturmus ve bir
inang etrafinda bulusmus bir topluluk olarak oldukc¢a derinlerde gomiilii bir kiiltiirel bellege sahiptir. Hz.
Muhammed’in vefatindan sonra yasanan halifelik tartismalar1 gercevesinde Hz. Ali’nin ve ogullarinin
yasadiklari, Alevi toplumunun hafizasinda aci dolu hatiralar olarak yer etmistir. Kerbela olayinin ise Alevi
kiltiirinde ayr1 bir yeri vardir. Kerbela, Alevi kiiltiiriinde acinin, kederin, haksizligin ve adaletsizligin
bir sembolil haline gelmis, Kerbela ile iliskili tiim figiirler ve motifler onlarin kiiltiirel belleginde derin
izlerle yer edinmislerdir. Bunlar ¢esitli hatirlama figiirleri ile sik sik bellek yiizeyine ¢ikarak, gecmisin
yeniden yasanmasina, yeniden kurulmasina neden olurlar. Alevi toplumunun sahip oldugu kiiltiirel bellegin
izlerinin siiriilebilecegi en kiymetli folklorik {iriinlerden biri Pir Sultan’in siirleridir. Bu ¢alismada Pir
Sultan’1n siirlerinde kiiltiirel bellegin izleri siiriilmiis, Alevi toplumu igin oldukg¢a biiyiik bir 6nem tasiyan
hatirlama figiirleri incelenmistir. Caligmanin amaci, Alevi toplumunun kiiltiirel belleginin Pir Sultan’in
siirine nasil ve hangi kaynaklar vasitastyla yansidigini, bunun bir sair olarak Pir Sultan’a nasil etki ettigini
tespit etmektir. Bu dogrultuda yapilan incelemeler sonucunda Pir Sultan’in bellegini Alevi toplumunun
folklorunun sekillendirdigi ve siirlere yansiyan bellegin hatirlama figiirlerinin Pir Sultan’in bakis agisindan
olumlu ve olumsuz yonde ayrildiklar: tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Alevi Kiiltiirii, Pir Sultan, Kiiltiirel Bellek, Kerbela.
Abstract

Various studies have been conducted on memory. One of the most striking of these is the theory of “cultural
memory” put forward by J. Assmann. According to this theory, memory is divided into two. Communicative
memory includes memories that an individual shares whit contemporaries. This memory is formed in the
present moment and continues to exist only as long as its bearers live. Cultural memory, on the other hand, is
based on a long time ago. This memory contains the legendary origin history of the society and striking points
of the past. The Alawi community, as a community that has created their own cultural World and gathered
around a belief, has a deeply embedded cultural memory. In the framework of caliphate discussions after the
death of the Prophet Muhammad, Ali and his sons lived in the memory of the Alawi community as painful
memories. The battle of Karbala has a special place in Alawi culture. Karbala has become a symbol of pain,
grief, injustice in the Alawi culture, and all the figures and motifs associated with Karbala have taken a deep
place in cultural memory of Alawi community. These often come to the surface of memory with various
remembering figures, causing the past to be relived and reconstructed. One of the most precious folkloric
products that can trace the cultural memory of the Alawi community is the poems of Pir Sultan. In this study,
traces of cultural memory were traced in Pir Sultan’s poems, and the figures of remembrance, which are of
great importance for the Alawi society, were examined. The aim of the study to to determine how and trough
which sources the cultural memory of Alawi community is reflected in Pir Sultan’s poetry, and how this affects
Pir Sultan as a poet. In this direction as a result of research is determined that Pir Sultan’s memory is shape
by the folklore of Alawi community and the remembrance figures which reflect to the poems are separated
positively and negatively from the point of Pir Sultan’s view.

Keywords: Culture of Alawi, Pir Sultan, Cultural Memory, Kerbela.
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Giris

Toplumlar, tarihlerini, geleneklerini, anlam yiiklii yasanmusliklari; bireysel olarak
insan ise en basit glindelik isleri bile unutmaktan korkar. Unutmamak icin de ¢esitli yol
ve yontemlere bagvurur. Hatirlamak, unutmanm karsitt ve ondan bir kagis cabasidir.
Hatirlamak, insam biling diizeyine eristiren, onu bilingli, diistinen bir varlik haline
getiren en 6nemli eylemlerden biridir. Hatirlamak i¢in kullanilan tekniklerden biri de
gostergelestirmedir. Anlamli gegmis, gostergelestirme yoluyla yeniden kurulur (Assmann,
2000, 79). Ricouer, bu durumu unutmama 6devi olarak degerlendirir (2012, 49).

Giindelik anlamdaki hatirlamanin yani sira psikolojik ve sosyolojik bir boyutu
olan “bellek” kavrami ve insanin hatirlama davranisinin bigimleri {izerine oldukc¢a
fazla gorts ortaya atilmistir. Antik Cag diigiiniirleri hatirlamayi ikiye ayirir: Birinci tip
hatirlama, aniden akla gelme seklindedir. ikinci tip ise insanin sahip oldugu bir anmin
pesine diisiip onu yakalamaya ¢alismasi, animsama ¢abasina girmesidir. Eski Yunanlar
birinciye mneme, ikinciye anamnesis adini1 vermislerdir (Ricouer, 2012, 22). Bergson
bunu, zahmetli hatirlama ve aninda hatirlama olarak isimlendirir (Bergson’dan
aktaran Ricouer, 2012, 47). Modern cagda ise bellek cesitli bakis acilarma gore
yorumlanir. Yorumlarin cesitlilik arz etmesine ragmen diisliniirlerin bulustugu ortak
payda bellegin ge¢cmise dair oldugudur. Bu baglamda “kolektif bellek” ve “kiiltiirel
bellek” en ¢ok karsilasilan bellek teorileri olarak dikkat ¢ekmektedir.

1. Kolektif, iletisimsel ve Kiiltiirel Bellekler

Belleginne oldugu venasilisledigi konusundaki diisiinceler “Bellek bireysel midir
yoksa toplumsal midir?” sorusu g¢evresinde ikiye ayrilir: Bellegin toplumsal oldugu
yoniinde goriis bildirenlerden ilki M. Halbwachs’tir. Arastirmaciya gore bir hatirlama
unsuru dogrudan tek bir kisiyle ilgili olsa bile bunlar, kolektif olarak degerlendirilmek
zorundadir. Kolektif bellegin varliginda insanin sosyal bir varlik olmasimin pay1
bulunmaktadir. Bellek, bireyseldir ancak toplumsal olarak sekillendirilir. Toplum,
bellegi kurgulayandir. Toplumla bag kesilirse bellekte de kesinti goriiliir (Halbwachs,
2019, 30-31). Kolektif bellek fikrine gore hatirlamak i¢in insanin kendinden bagka
taniklara da ihtiyaci vardir. Bireysel yasanmisliklar bile ¢esitli insanlar ve gruplar
tarafindan hatirlatilir. Bununla baglantili olarak kolektif bellek i¢in gruba baglilik son
derece dnemlidir. Aidiyet duygusu, ideolojiler ve kimlik; bellek vasitasiyla birbirine
baglanir (Bilgin, 2007, 20). Toplumsal bellek, grup kimliginin ingasinda vazgegilmez
bir aractir (Bilgin, 2013, 35). Bir baska deyisle bellek, onu tasiyanlarla var oldugu
¢gibi, hatirlama siirecine katilanlarin grup kimliklerinin de ispatidir.

Grup, bellegi hep yeniden kurmaya egilimlidir. Ciinkii bellek, her zaman kontrol
edilebilir bir yap1 degildir. Bellekte yer alanlar hi¢bir zaman ilk sekillerine sadik kalmazlar.
Unutmak ya da hatirlamak istenilenler siklikla kontrol disinda tam istenen yoniin tersine
hareket edebilirler (Douwe, 2012, 13). Onlar dénemin baglamina gore yeniden kurulurlar
(Halbwachs, 2019, 159; Winter, 2015, 321-343). Bu nedenle bireysel ya da toplumsal
anilar1 birer tarihi veri olarak degil, daha ¢ok kiiltiirel bir veri olarak degerlendirmek
ve bellegi bu yoniiyle ele almak gerekir. Cilinkii anilar bellekte her zaman net ve kesin
bigimiyle kaydedilmemis, hatta bellekte donmus ve degismez bir halde kalmamus olabilir.!

1 Assmann bellegin bu 6zelligini “tarihin yeniden kurulmasi” olarak adlandirir (Assmann, 2000, 44-47).
Gegmisi bellekte ilk haliyle saklamak miimkiin degildir. Bu nedenle bellegin sundugu ge¢misi bir alternatif
tarih olarak diisiinmek gerekir.
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Gecmisin yeniden kurulmasinin sebeplerinden biri de ge¢miste var olmus
bir bilginin, ancak onun biraktig1 izler takip edilerek yeniden elde edilebilecegi
gercegidir (Connerton, 1999, 25). Bdylece hatirlama, isaretler vasitasiyla kurulan
yeni diizlemde gergeklesir. Gruplarin hatirlama davranist kendilerine en uygun
olan, kimliklerini giiclendirme konusunda islevsel olan ve manevi tatmin saglayan
bellegi siirdiirmeye yoneliktir (Boyer, 2015, 15). Hatirlamanin gergeklesmedigi ve
buna ihtiya¢ duyulmayan durumlar ise hatirlamani konusu olan anilarin ¢ok eski
olmalarryla ilgili degildir. Onlar, artik mevcut olmayan bir sistemin i¢erisinde gomiilii
kaldiklar1 i¢in yeniden ortaya ¢ikarilmazlar (Halbwachs, 2016, 126).

Kolektif bellekle ilgili iki terimden sz edilir. Bunlar iletisimsel bellek ve
kiiltirel bellektir. Bu kavramlar her zaman ge¢misle ilgili olan hafizay1 (Ricouer,
2012, 34) iginde bulunan ge¢mis deposu baglaminda ikiye ayirir. Hatirlama nesnesi
olan ge¢mis; yakin gegmis ve daha uzak ge¢mis olarak cesitlenir (Assmann, 2000,
52). Yakin gecmisle ilgili cogunlukla yeterince bilgi vardir. Ancak daha gecmise
gidildiginde bilgiler azalir, efsanelesir, mitlesir. Yakin ge¢misi kapsayan bellek igin
iletisimsel bellek, daha uzak ge¢misi kapsayan bellek i¢in kiiltlirel bellek ifadeleri
kullanilir. Bireysel biyografiler gergevesinde tarihsel deneyimler iceren iletisimsel
bellekte kisinin ¢agdaslari ile paylastigi anilart yer almaktadir. Bu bellek “an”da olusur
ve zamanla kaybolur, yani yalnizca tasiyicilari ile sinirlidir. Glindelik olmayan olaylari
hatirlama organi olarak goriilen ve iletisimsel bellekten kurumsallik 6zelligi ile ayrilan
(Assmann, 2000, 231-232) kiiltiirel bellekte ise efsanevi koken tarihi, gegmise ait
carpicl, belirgin noktalar goriiliir. Burada hatiranin bagli oldugu “hatirlatma figtirleri”
de denilen sembolik figiirler olduk¢a yogundur. Tarihle iligkili gibi goriinmesine
ragmen kiiltiirel bellek tarihin gercekligi ile ilgilenmez. Tarih, onda hatirlanan tarihe
ve ardindan efsanelere doniisiir (Assmann, 2000, 54-59). Bu noktada bellek ile tarih
arasindaki mesafe dikkat ¢eker. Hatiralar, bellek i¢in ne kadar 6nemli ise, tarih i¢in o
kadar uzaktir; tarih hatiray1 kabul etmez (Nora, 2006, 18-19). Ciinkii tarih anlatilara
degil olgulara 6nem verip, olgularla digsal bir bag kurarken, bellek anlatilar1 6zel bir
yere koyup olgularla igsel ve duygusal bir bag kurmaktadir (Traverso, 2009, 14-15).

Kiiltiirel bellegin tasiyicilart genellikle 6zel nitelikli kisilerdir; saman, rahip,
sair-ozan gibi kendilerine bilgiyi tasima yetkisi verilmis kisiler kiiltiirel bellegin
tastyiciligimi yaparlar. Onlarin gorevi, dahil olduklar1 ve hizmet ettikleri grubun
bellegini korumaktir. Gegmisin imgelerini ve bilgilerini siirdliirmek igin tdren, ritiiel
gibi performanslardan yararlanirlar (Connerton, 1999, 12). Bu 6zellik kiiltiirel bellegin
iletisimsel bellekten ayrildigi en 6nemli noktadir. Kiiltiirel bellegin ¢aligma bigimi
iletisimsel bellekten farkli olarak bigimlendirilmis ve torensel bir yapidadir. Nitekim
hatirlamanin en 6nemli araci kiiltiirel bir zeminde hatirlanmak istenen bilginin
yinelenmesi ve yorumlanmasidir. Bunun 6nemi yaziya sahip olmayan toplumlarda daha
yogun hissedilir. Yazinin olmadigr dénemlerde, bilgiyi tasima yetkisi verilmis uzman
kisinin en 6nemli gorevlerinden biri ritiiel bilgilerin aktariimasini saglamaktir. Burada bir
cesit veri tastyicist islevi goriirler. Kiiltiirel bellekte kayitl bilgiyi ¢agirma yoluyla yeniden
hatirlar ve siirsel bi¢im ya da ritiiel sunus yoluyla iletirler (Assmann, 2000, 57-62).

Kiiltiirel bellek, siklikla torensel ve dramatik eksende belirginlesir gibi
goriinlir. Ancak sozlii kiiltiir ortaminin sdyleme ve anlatmaya dayanan folklorik
iriinleri de kiiltiirel bellegin yansima aynalaridir. Nitekim bellegin, varligim
stirdiirmek i¢in mekana ihtiyact vardir. Anlati diinyas: bu bakimdan sundugu ifade
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imkanlariyla bellege bir mekan sunar. Boylece bellek kendisini anlatida somutlastirir,
mekansallagtirir. Kiiltiirel bellegin siirekli kendisine yeni mekanlar aramasi ve buna
bagli olarak kendisini edebi iiriinlerde yansitma cabasi, edebiyatin edimlerinden biri
olan olas1 bir evren kurmak, alternatif bir “olan-bitenler dizisi” olugturmakla (Ulusoy
Aranyosi, 2012, 26) ortiismektedir. Bu noktada bellegin edebiyattan, edebiyatin da
bellekten faydalandigi soylenebilir. Ozanlarin, anlaticilarin dilinden dokiilenler
kiiltiirel bellekle harmanlanir, yogrulurlar. Bu baglamda Pir Sultan’in siirleri de boyle
harmanlanarak dile gelmis 6rnekleri igerir. Olduk¢a yogun bir kiiltiirel bellege ve bu
bellegin islendigi gelenek, ritiiel ve torenlere sahip Alevi toplumunun bir {iyesi olan
Pir Sultan, i¢inde var oldugu toplumun bellegini siirlerine yansitan bir sanatcidir.
Bu calismada Pir Sultan’in siirlerinde kiiltiirel bellegin izdiistimleri tartigilacak ve
sanatindaki yansimalarmin izleri siiriilecektir. Pir Sultan siirleri hala oldukea tartigmal
bir konudur. Arastirmacilar elde bulunan siirlerden hangilerinin asil Pir Sultan’a ait
oldugu konusunda gortisler bildirmig ancak tam bir uzlast miimkiin olamamaistir.
Burada, bu tartigmalardan uzakta durularak Abdiilbaki Golpinarli ve Cahit Oztelli’nin
calismalarinda yer alan siirlerden Ornekler iizerinde durulacaktir. Pir Sultan’in
siirlerine yanstyan kiiltiirel bellegin hatirlama figiirleri olumlu ve olumsuz ¢agrisim
yapanlar seklinde ikiye ayrilarak yorumlanacak ve bu bagliklar altinda da 6nemli
sahsiyetlerle sembolik anlama sahip motifler ayr1 ayr1 degerlendirilecektir. Bunlardan
once Pir Sultan’in kiiltiirel bellegini olusturan gecmis ve yasadigi donem, bu doneme
ait toplumsal, siyasi, dini ve ekonomik dinamikleri kisaca hatirlamak gerekmektedir.

2. Pir Sultan ve Kiiltiirel Bellek

Pir Sultan, Alevi Bektasi siir geleneginin en dnemli temsilcilerinden biridir.
Siirlerden, onunla ilgili rivayetlerden ve bazi tarihi kayitlardan onun diinya goriisii,
kisiligi ve yasamu ile ilgili birtakim bilgiler edinmek miimkiin olabilmektedir. Pir
Sultan, i¢inde yasadig1 toplumun sozciisii olarak, siirlerinde haksizliklara, otoriteye,
yasamin kendisine ¢atigmact bir Gislupla karsi ¢ikar. Bunu yaparken oykiilerle dolu
kokenine siki siki sarilir.

Insanlik, baslangigtan beri koken arayisinda bulunmus, insanlar, toplumlar bir
kokene baglanma ihtiyact duymuslar ve ilk kutsal hikayeler olan koken mitlerini
olusturmuslardir. Ciinkii bilingli insan icin yasama anlam katan degerlerden biri
kokene sahip olmak ve bir misyonla yiiklii olmaktir. Pir Sultan’in misyonu Alevi
toplumunun soézciliigiinii tstlenerek, kiiltiirel belleginde tasidigi anilari siirleriyle
ifade etmek ve cevresindeki kitleleri birlik bilincinde bulusturmaktir. Nitekim bir
toplum ortak anilar1 var ise ancak o zaman ulus bilincini koruyabilir (Nora, 2006,
158). Pir Sultan’n icinde yasadig1 ortam, Alevi ztimrelerin bdyle bir birlik bilincine
oldukgea ihtiya¢ duyduklar: bir ortamdir. Osmanli Devleti ve Alevi toplumu arasinda
mezhep ayriliginin etkileri goriilmekte, iki taraf arasindaki mesafe giin gectikge
acilmaktadir. Buna ek olarak ekonomik sartlar da halkin devlet karsisindaki yerini
belirginlestirmektedir. Bunlar yasanirken arka planda ise Osmanli Devleti ve Safevi
Devleti arasindaki uyugmazliklar artmakta, her iki devletin de kendi iktidarlarini
korumak i¢in dini ve kiiltiirel olgulara sarildig1 goriilmektedir.> Onlarin bu davranis

2 Osmanli Devleti, Siinni yapisini korumaya yonelik ve bu yapi i¢in tehdit olusturacak her duruma kars1
tetikte bir yonetim bicimi sergilerken, onun kargisinda yer alan Safevi Devleti, Alevilik inancina bagl bir
yonetim bi¢imi sergiler. Safevi Devleti’nin Anadolu’daki Tiirkmen topluluklart kendisine ¢gekme cabalari
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bicimleri halkta da tesirlerini gdstermis, halk da kendi igerisinde varligini ve kimligini
saglamlastirmak i¢in dini ve kiiltiirel hassasiyetlerini 6n plana ¢ikarmistir. Bunun bir
sebebi de iktidarlarin hatirlamak i¢in giiclii uyaricilar olmalaridir (Assmann, 2000, 73).
Alevi toplumu i¢in de Osmanli-Safevi anlagmazIig1 bir uyarici islevi gérmiis ve Alevi
toplumun bellegini canlandirmistir, Kerbeld’da yasananlar1 yeniden hatirlatmistir.
Ozellikle yonetimle uyusmazliklar vasitasiyla yasanan olumsuz duygular, kitlelere
travmatik gecmislerini hatirlatma konusunda oldukg¢a etkilidirler. Pir Sultan i¢in
geemisin acilart “simdi”’de yeniden yasanmaktadir. Onun kendi yasaminda sahit
oldugu haksizliklar, sikintilar adeta travmalarini yeniden hatirlatarak onu geg¢mise
baskaldirmak, gegmisin 6ciinii almak isteyen bir sanat¢tya doniistiirmistiir. Gegmigin
ociinii alirken din biiytiklerinin manevi varligini arkasina alir.

Pir Sultan, Alevilik inanc1 ekseninde asirlar boyu anlatilagelen acilart hatirlar,
yeniden giindeme getirir. Bu hatirlama kiiltiirii cergevesinde aslinda bir ¢esit gegmisle
yiizlesme diirtiistiniin yattig1 sdylenebilir. Toplum, unutmamak, hatirlamak ister.
Gegmise yonelik adaleti artik saglamak miimkiin olmasa bile uygun buldugu hakikati
tayin etmek ister. Alevi toplumu boéyle bir duygu durumunun ig¢inde bulunmaktadir.
Bu toplumun bir sézciisii olan Pir Sultan’in siirinin de hatirlama kiiltiiri baglaminda
en 6nemli temasi, Alevilik inanciyla iliskili olan kisi, durum ve olaylardir. Hatirlamak,
bireyin kendi kiiltiirel kimliginin onay1 i¢in de ihtiya¢ duydugu bir durumdur.
Hatirlanilan, isimlerinden, yasantilarindan bahsedilen kisilerle kurulan bag, ayni
zamanda sosyal, dini ve politik kimligin de belirtilmesini hedefler. Pir Sultan siirinde
siklikla Hz. Muhammed, On Iki Imam ve daha birgok dini sahsiyet ile onlarla
6zdeslestirdigi Iran sahindan sdz eder. Bu hatiralar Pir Sultan’in yasadigi donemden
yiizyillar 6ncesine dayaniyor olsa da Pir Sultan bunlart kiiltiirel bellek vasitasiyla
yeniden sahneye koyar. Kiiltiirel bellekten siirine yansiyan tiim birikim onun sanatgi
kisiligini, siir diinyasini, diinya goériisiinii meydana getiren detaylardir. Pir Sultan’1 Pir
Sultan yapan sahip oldugu bu zengin bellektir. Aslinda Pir Sultan’in yaptigi, yukarida
Ricouer’in de vurguladig1 gibi bir “unutmama 6devi”dir. Onceden yasanmis olanlari,
“an”da yasananlar1 hatirlamak, hatirlatmak, gelecege tagimak ister. Zaman zaman
hatirlamanin da bir adim 6tesine gegerek gegmisin telafisine yeltendigi goriiliir.

Alevi topluluklarda ge¢misi yad etme ¢ok Onemli bir torensel igeriktir.?
Haksizliklarla, acilarla dolu geg¢mis, Hz. Muhammed’in vefatindan sonra ortaya
¢ikan halifelik tartigmalari, bu tartigmalara bagli olarak gelisen g¢atigsmalar, Hz.
Ali’nin, onun oglu imam Hasan’1 ve torunu imam Hiiseyin ile ailesinin sehit edildigi
Kerbela olay1 matem torenleriyle hatirlanir.* Kerbela, Pir Sultan’in siirinde dramatik

Osmanli Devleti yapisi igerisinde memnun olmayan Alevi Tiirkmenler igin bir kurtarict niteligi tagimistir
(Basgoz, 1977, 30-31).

3 Bunda din bilginlerinin yorumunun da etkisi biiyiiktiir. Iran asill1 din bilgini Ebu’l Ksim Zemahseri
bir kitabinda Hz. Hiiseyin igin aglayanlarin, baskalarini da aglatanlarin sevap isleyerck cennete gidecegini
soyler (And, 2018, 29). Bu ve benzeri yorumlarin Kerbeld’nin hatirlanmasinda etkili oldugu sdylenebilir.
Nitekim hem Siinni hem Alevi toplumlar i¢in Kerbeld her zaman ac1 bir hatiradir ve {iziintii ile hatirlanir

4 Anadolu’da Kerbela’yr anmak i¢in Muharrem ve Asure’de yapilan uygulamalar ilk bakista yalnizca
Kerbela ile iliskili gibi goriinse de bunlarin kokeninin Anadolu’daki dramatik kéylii oyunlarinin ritiiel
kokenlerinden ¢ok ayrt olmadigi sdylenebilir. Nitekim Muharrem uygulamalarindaki eksen kisi Hz.
Hiiseyin olmakla birlikte, bunu vurgulamak igin bagka schitlerden ve Islam diinyas1 disindaki kisilerden
86z edilmesi, onlar adina da ac1 ¢ekilmesi bir birikim oldugunu gostermektedir (And, 2018, 33-39). Pir
Sultan’1n belleginde de bdyle bir birikim mevcuttur. Pir Sultan’in siirlerinde Kerbeld’y1 hatirlatan acilardan
s6z ederken zaman zaman yasamin adaletsizliginden sikayet ettigi, yasamin geneline baskaldirdig goriilir.
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bir térenden dramatik edebi metne doniismistiir. Pir Sultan siiri kiltiirel bellegin
izleriyle ve bunlar1 gosteren hatirlama figtirleri ile driiliidiir. Halbwachs’mn hatirlama
figtirleri olarak ele aldig1 bu olgu, bir aninin bir grubun belleginde yer edinmesi i¢in
gerekli olan gercek belli bir kisi, yer ya da olay biciminde yasanmas1 gerektigine,
grubun belleginde kalmaya devam etmesi i¢in anlamli bir gerceklikle zenginlesmesi
gerektigine dayanir. Bunlar hatirlama figiirlerini olustururlar (Assmann, 2012, 41-42).
Pir Sultan agisindan bu durum degerlendirdiginde onun siirinin yapi taslarindan olan
Hz. Muhammed, Hz. Ali, ehlibeyt ve On ki Imam sevgisi, onlar ile ilgili anlatilar
kiiltiirel bellegin hatirlama figiirlerinin 6zellikle dini anlam tasidiklarini ve bunlarin
yeniden canlandirilmalarmin bir ritiiel, bayram karakteri icerdigi (Assmann, 2012,
56) gortistini desteklemektedir. Diger yandan hatirlama figiirleri ile ilgili 6nemli bir
nokta da onlarin bir degisim yasandiginda, yeni bir hareket ortaya ciktiginda bellegin
ylizeyine daha belirgin olarak cikmalaridir (Mugnier’den aktaran Ricouer, 2012,
37). Yine Pir Sultan ekseninde bakildiginda, Osmanli-iran savaslar1 ve Siinni-Alevi
karsithiginin hatirlama figilirlerinin ortaya ¢ikmalari icin oldukca uygun bir iklim
olusturdugu goriliir.

Alevilik gii¢li bir kiiltiirel bellege sahiptir ve Alevi toplumu bu bellegi
yalnizca sanatsal iriinlerle degil mekanlar, ritiieller vasitasiyla da canli tutmaya
calismaktadirlar.’ Pir Sultan’in bellegi tizerine sdylenecekler arasinda en 6nemlisi
kuskusuz onun bellegini Alevi toplumunun folklorunun sekillendirdigi yoniinde
olacaktir. Pir Sultan’m siir diinyasini sarmalayan anilarin tarihselligi konusunda bir
netlige varmak elbette miimkiin degildir. Bu nedenle onun diinyasint Alevi kiltiir
diinyasinin igerisindeki tarihsel anlatilar, rivayetlerle bir arada degerlendirmek
gerekir. Bu nedenle Pir Sultan’in bellegi ele alinirken bilgilerin anlati diizlemini
g0z ardi etmemek, Pir Sultan’in siirini hatirlama kiiltiirliniin bir parcasi olarak
diistinmek gerekir.

3. Pir Sultan’in Siirlerinde Hatirlama Figiirleri

Pir Sultan’in siirinin Alevilik inanciyla yogrulmus olmasi dolayisiyla onun
siirlerinde siklikla Alevilik inancina yonelik hatirlama figiirleriyle karsilasilir. Bu
figiirler oldukca ¢esitli olmakla birlikte hepsi Aleviligin ortaya ¢ikiginda 6nemli
olan dramatik olaylara veya onemli dini sahsiyetlere vurgu yapar. Pir Sultan’in
belleginden siirine doktiigii Hz. Ali, Hz. Hiiseyin, Hz. Hasan, Eba Miislim, Sah
gibi Alevilik i¢in 6nemli figiirler ile Ziilfikar, Dildil gibi motifler onun siirinin
kutsal ve olumlu yoniinii beslerken, Muaviye, Yezid, Mervan gibi figiirler ile
Kerbela, susuzluk, kan, kirmizi, zehir ve sar1 motifleri Alevi toplumunu bir arada
tutan dramatik dykiilere aittir. Bunlar, Alevi toplumu i¢in oldukca dnemli hatirlama
figiirleridir. Pir Sultan’in siirlerinde de bu hatirlama figiirleriyle olduk¢a sik
karsilasilir. Bu figiirler olumsuz ve olumlu ¢agrisim yoniinden ikiye ayrilarak ele
almmustir. Olumlu figiirler Pir Sultan’in sevdigi, izlerinden yiiriimeye calistig1 dini
sahsiyetler ve onlar1 hatirlatan sembollerken, olumsuz figiirleri bu dini sahsiyetlere
zarar verenler ve onlarla iligkilendirilen motifler olusturmaktadir. Her ikisi de
Alevilik etrafinda gelisen toplumsal birligi canli tutan motiflerdir.

5 Geleneksel Alevilikte kdylerde gesitli rittieller i¢in kullanilan odalar, Modern Alevilikte ise Alevi
toplumunun kendilerini ifade ettikleri cemevleri kiiltiirel bellegin aktarim mekanlari olarak goriiliir (Kogak-
Kog, 2021, 112-114).
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3.1. Olumlu Hatirlama Figiirleri

3.1.1. Hz. Muhammed, On Dért Masum / On iki imam, Eba Miislim,
Mehdi

Pir Sultan, kiiltiirel bellegindeki olumsuzluklari, bunlara isaret eden hatirlama
figiirleri ile yeniden biling diizeyine ¢ikarmis ve bunu dile getirmistir. Buna karsilik
Pir Sultan’1n giirinde birgok olumlu hatirlama figiirii ile de karsilasilir. Bunlar Alevilik
inanct i¢in kutsal olan din biiyiikleridir. Pir Sultan’mn din biiyliklerinden bahsettigi
siirlerinin giizelleme agirlikli oldugu goriiliir. Pir Sultan, s6ziini ettigi bu figiirlere
yapilan haksizliklar ve gegmiste yasanmis aci olaylar ¢ercevesinde bir siir diinyast
olusturur. Asagidaki dortliikte Pir Sultan kendisi i¢in umutlart yeserten, kendisinde
giizel duygular ortaya ¢ikartan tiim sahsiyetleri anmustir.

Arkast yok deme Sah’in oglunun

Zahirde batinda yiiz bin er vardir

On dort masum ile On Iki Imam

Yaninda Muhammed’le Ali vardir (Oztelli, 1985, 66).

Iran sahinin Alevi Tiirkmenlerin diinyasinda ayri bir yeri vardir. Sebebi Alevi
Tirkmenlerin Osmanli Devleti’nin mezhep ayriligr nedeni ile kendilerini temsil
edemedigini diistinmeleridir. Osmanli Devleti icerisinde kendilerini Gtekilestirilmis
olan On iki imam’in soyundan geldigine inanilan Iran sahlari olmuslardir. Anadolu
topraklarinda yasayan Aleviler arkalarina iran sahini bir giic olarak almislardir. fran
sahinin arkasindaki gii¢ ise Aleviligin 6nemli dini figiirleridir. Pir Sultan, Sah’a olan
sevgisini siirlerinde siirekli ifade ederken, yukaridaki siirinde Sah’in yalniz olmadigina,
onun arkasinda manevi giiclerin bulunduguna dikkat ¢ekerek Sah’1 da yiice bir makama
konumlandirmis olur. Sah’in arkasindaki goriinmez giigler On Dért Masum ve On Iki
Imam’dir. Pir Sultan On Dért Masum ve On Iki imam® ifadeleriyle andiklarini hakkin
yolunda, adaletin yanindaki isimler olarak degerlendirir ve onlari yticeltir.

Pir Sultan’m Iran sahin1 andig1 birgok siiri vardir. Nitekim Iran-Safevi Devleti ve
Osmanli Devleti arasindaki ¢atigma Pir Sultan’in bellegini harekete geciren en 6nemli
faktorlerdir. Cilinkii hatirlamak ancak hatirlama nesnesiyle iligkili sistem mevcut ise
devam eder, sistem artik gegerli degilse hatirlama figiirleri de o sistemle birlikte yavas
yavas tarihe gomiiliirler. Alevi toplumu hatirlama kiiltiirii ile bir arada diistiniildiigiinde,
onlara hatirlamay1 tesvik eden bir sistem oldugu sdylenebilir. Safevi-Osmanli arasindaki
miicadele Alevi toplumunun bellegini hep canli tutmustur. Pir Sultan’in da giincel
olaylar sayesinde Alevi toplumunun kiiltiirel bellegini siirlerine yansittigi bir gergektir.
Bagka bir deyisle kiiltiirel bellek kendisini Pir Sultan’in siirinde ortaya ¢ikarmis, Pir
Sultan’in sanatini varligini siirdiirmek igin bir arag olarak kullanmustir.

Pir Sultan On Iki imam’dan 6zellikle Kerbela’da sehit edilen Hz. Hiiseyin’i
siklikla anar. Hz. Hiiseyin’i andig: siirlerde ilk dnce ondan 6vgiiyle dolu olumlu
bir atmosferde s6z ettigi ancak daha sonra dramatik olayla siirini agit havasina

6  Aleviligin temelinde On iki imam sistemi bulunmaktadir. Bunlar Hz. Ali’den baslayip on ikinci imam
olan Mehdi’ye kadar tiim imamlardir. Daha sonra bunlarin basina Hz. Muhammed ve Hz. Fatima’y1 da
ekleyerek giinahsiz, saf ve sugsuz olduklarini vurgulamak i¢in bunlarin hepsini On Dort Masum olarak ele
almislardir (And, 2018, 27).
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biirtindiirdiigii dikkat ¢ceker. Hz. Hiiseyin sahip oldugu giizel 6zelliklerle anilir ve
onun yasadiklarindan dolay1 duyulan iiztintii dile getirilir.

Muhammed Ali'nin ¢esmi ¢iragi
Erenler yolunun giilseni bagi
Cigerler paresi goniil duragi
Gézlerimin nuru Imam Hiiseyin

Batinin sultant mii'minler sah

Gaib daleminin sems ile mahi

Sah Hiiseyn'im deyii ederler ahi

Matem ile zart Imam Hiiseyin (Golpinarli-Boratav, 2010, 97).

Hz. Hiseyin; Hz. Muhammed ve Hz. Ali’nin géziiniin nuru, erenler yolunun
giil bahgesidir. Hakikatin sultani, miiminlerin en yiicesidir. Onun ac1 vefati kalabalik
kitleler i¢in ah etme zamani, yas tutma zamanidir. Pir Sultan Hz. Hiiseyin’i giizel
ozellikleri ile anarken onun 6liimiinden duydugu liziintiiyii de ifade eder.

Pir Sultan’in hatirlatma figiirlerinden biri de Eba Miislim olarak ifade ettigi Eba
Miislim’iil-Horasani’dir.” Pir Sultan, Ebi Miislim’i Hz. Muhammed’in, Hz. Ali’nin
tecellisi olarak goriir. Asagidaki siirde bu agikca goriilmektedir:

Diin gece seyrinde bir eri gordiim

Muhammed Ali’ye benzer kesimi

Yine batinimda bir ere sordum

Dedi bilmez misin Eba Miislim’i (Gélpinar-Boratav, 2010, 56).

Aleviler haksizliklarin telafisi ve adaletin saglanmasi igin Mehdi’nin gelecegine
dair umutlarini hep diri tutarlar. Hatta Iran sahinin Mehdi olabilme ihtimali {izerinde
dururlar. Oyle ki bu durum Pir Sultan’in siir diinyasina da yansimistir. Asagidaki
siirde Pir Sultan 6nce Mehdi’den sdz eder ve onu On iki Imam’n kanini alacak kisi
olarak goriir. Sonrasinda ise Aleviler i¢in yedi bilyilik sairden biri olan Nesimi’yi
anar. Tiim haksizliklar, Nesimi’nin bagina gelenler Pir Sultan’a On iki imam’mn
basina gelenleri hatirlatmaktadir.

Gorebilsem sultanimi hanimi
Sever idim can i¢inde canimi
Mehdi alir Imamlarin kanin
Kanlar icinde Seyyit Nesimi (Oztelli, 1985, 265).

Rivayete gore Hurufi sair Nesimi “ene’l-hak™ motifine ve Hallac-1 Mansur’a
bagliligindan dolayr derisi yiiziilerek o6ldirilmistir. Pir Sultan’n, dnce kurtarict
Mehdi’yi anip ardindan Nesimi’yi kanlar i¢inde tasavvur ederek onu da intikami
alimmas1 gereken “masum”lardan biri olarak gordiigii anlasilmaktadir. Pir Sultan’in
sevgi ve saygl ile andig1 tiim bu figilirler onun kiiltiirel kimliginin pargalaridir. Pir

Sultan, onlardan s6z ederek kendi kimligini hatirlar, gliclendirir ve kiiltiirel kimligini

7 Ebi Miislimii’l Horasani, Kerbela nin dciinii alan biiyiik komutan ve din adam olarak gériiliir. iran’da
Emevi yonetimine kars1 artan hosnutsuzluk Eba Miislimii’l Horasani’nin propagandalariyla Abbasi-
Emevi savasina doniismistiir. Uzun siiren bu ¢atigmalar Emevi halifesi II. Mervan’in 6liimiiyle ve Emevi
devletinin yikimiyla sonuglanmistir (Yildiz, 1994, 197-199; And, 2018, 23-24). Kerbela’'nin 6ciinii almis
olmasi sebebiyle Alevilerce ¢ok dnemli ve kutlu bir yere konumlandirilir.
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gelecege tagimak icin bir adim atar. Pir Sultan’n olumlu hislerle andig: figiirler, ayni
zamanda onun arkasinda hissettigi manevi gii¢ olarak goriilmelidir.

3.1.2. Ziilfikar, Diildiil

Pir Sultan, biiyiik bir sevgi ve sadakatle tutundugu dini sahsiyetleri hatirlatan
motiflerden de siklikla faydalanir. Bunlardan en 6nemlileri, Hz. Ali’nin at1 Diildiil ve
kilic1 Zilfikar’dir. Onlari hatirladigt an kendinde gii¢ bulan Pir Sultan, Ziilfikar’in ve
Diildiil’iin hatiralariyla gegmige gider. Ziilfikar ve Diildiil ona giizel zamanlari, Hz.
Ali’nin yasadigi donemi hatirlatan figiirlerdir.

Hazret-i Ali’yi gordiim batinda
Ziilfikar belinde Diildiil altinda
Erenler yaninda pirler katinda
Pirim var n’eylerim diinya malint (Golpinarli-Boratav, 2010, 83).

Pir Sultan, batinda Hz. Ali’yi at1 ve kilictyla pirler iginde goriir ve bir sonuca varir;
onun bunu gorebilmesinin, hissedebilmesinin sebebi tekke terbiyesiyle yogrulmus
ve kendisini belli bir manevi mertebeye yiikselmis hissetmesidir. Bu nedenle bagli
oldugu dini sahsiyetlerle birlikte, bir arada ve sirra ermis oldugunu diistiniir.®* Bununla
baglantili olarak onun i¢in artik diinya malinin da diinyaya kavusmanin da bir anlami1
yoktur. O tamamen hakikatin pesindedir. Kili¢ ve at gibi semboller, biiyiik bir sevgiyle
bagli oldugu Hz. Ali'nin bir pargast olmasi dolayistyla Pir Sultan’t Hz. Ali’nin i¢inde
bulundugu hakikate gotiiriir.

Ali’m istemez benligi

Yiirekte tutmaz kimligi

Ziilfikarin keskinligi

Zerrecesi kiligtadr (Gélpmarli-Boratav, 2010, 105).

Pir Sultan’in siirlerinde Hz. Ali’yi adeta bir destan kahramani gibi ele aldig:
aciktir. Yukaridaki dizelerde de tipki destan kahramanlarinin sahip olduklari
olaganiistii esyalar gibi Ziilfikar’in biitlin kiliclardan iistiin oldugu vurgulanir.

Pir Sultan’in siirlerinde Hz. Ali’yi bir biitiin olarak, atiyla kiliciyla bir tablo
gibi tahayyiil ettigi dikkat ¢ekmektedir. Bu tablonun ifade ettigi tiim anlatilar onun
icin destanlagsmis hatiralardir. O, bu destanin tim kahramanlarini 6vgiiyle anmak,
gelecege tasimak igin cabalar. Nitekim onun siirinin Alevi toplumunun kiiltiirel
belleginin aktarimina destek veren araglardan biri oldugunu sdylemek yanlis olmaz.

3.2. Olumsuz Hatirlama Figiirleri

3.2.1. ibn Miilcem, Muaviye, Yezid ve Mervan

Pir Sultan, kiiltiirel bellegin igerigini yeniden canlandirarak adeta gegmisi
yeniden sahneye koyar, acilart yeniden yasar, haksizliga ve zulme vurgu yapar.
Olumlu hatirlama figiirlerinin onda yalmizlik duygusunun azalmasina, umudun
yesermesine yonelik duygulara yol actig1 goriiliirken, olumsuz hatirlama figiirlerinin

8  Pir Sultan tasavvufi bilgiyi her seyin iistiinde tutar. Tasavvufi bilgi ve bu bilgiyi elinde tutan dini
figiirler, Pir Sultan i¢in Tiirk kiiltiirtinde 6nemli bir sembol olan Kizil Elma’nin karsiligidir. Pir Sultan
bunlara kars1 i¢inde tasidigi sevgiyle kendisini Kizil Elma’ya ulagsmis hisseder. Hatta kendisi yasayisiyla,
siiriyle, gittigi yolla Kizil Elma’nin kendisi olmustur (Gorkas, 2003, 186-187).
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Pir Sultan’in benligindeki hiddetli yéniinii ag13a ¢ikardig1 goriiliir. Ozellikle Hz. Ali
ve onun ailesine haksizlik yapanlara, zulmedenlere kars1 yazdig: siirlerinde biiyiik bir
ofke dikkat ceker. Bu siirler yergi siiri niteligindedir. Pir Sultan’da bellegin yilizeyine
cikan ve yergiyle anilan hatirlama figiirlerden biri Yezid’tir. Yezid’in Pir Sultan’in
siirinde 6n plana ¢ikmasinin sebebi, onun olduk¢a dramatik bir olay olan Kerbela nin
hatirlama figiirlerinden biri olmasidir. Yezid, Kerbela’nin diginda Hz. Hasan’in
vefatiyla ve Aleviligin dramatik arka planini olusturan daha bir¢ok olayla olumsuz bir
iliski igerisinde goriilmiistiir. Bunlardan biri de Yezid’in Hz. Ali’den sonra halife olan
ama daha sonra Miisliimanlar arasinda kan dokiilmesini istemedigi i¢in Muaviye ile
anlagma yolunu se¢en Hz. Hasan’in zehirlenerek 6ldiriilmesiyle olan iligkisidir.’ Pir
Sultan bu olaya siirinde sdyle yer verir:

Hey Yezid Muhammed Ali desene

Goniildeki kibri kini kosana

Agu verdin ise Imam Hasan'a

Basinda kirarlar agu tasini (Oztelli, 1985, 265).

Pir Sultan’in Hasan’in zehirlenmesinden sorumlu tutulan Yezid’e karsi
olaganiistii bir 6fke ile dolup tagmasi ve adeta ge¢mise donerek ondan intikam alma
arzusuyla yanip tutusmasi dikkat ¢eker. Bu, Pir Sultan i¢in bir yiizlesme firsatidir.
Siirinde haksizligin hesabini sorarak kendince intikam almak ister. Yezid, Pir Sultan’in
pek cok siirinde bir hatirlama fonksiyonu iistlenmektedir. Yezid’in zaman zaman
tek bir kisiyi degil, Alevi inancinin bagli oldugu tiim degerlere diismanlik edenleri
karsilayan bir sembol oldugu gériilmektedir. Bunun bir 6rnegi asagidaki dizelerdir.

Didar ile muhabbete doyulmaz

Muhabbetten kagan dsik sayilmaz

Yezid iiflemekle ¢iraglar sonmez

Tutusunca yanar askin ¢irast (Golpinarli-Boratav, 2010, 84).

Siirin genel igerigi bir sevda siiri gibi goriinmekle beraber Pir Sultan’in siirin ilk
dortliigiinde “Ben bu derde kande care bulayim/ MeSer Sah elinden ola ¢aresi” (Oztelli,
1985, 218) sozleriyle yine Alevilik inancina ait motiflerden yararlandigi goriiliir.
Dolayisiyla burada Didar ile Alevilik i¢in 6nemli dini sahsiyetlerden s6z edildigi,
Yezid ile de tiim diismanlik edenlerin kastedildigi sdylenebilir. “Yezid” figiirii 6zelinde
diismanlarin tim zuliimlerine ragmen ateslerin sonmeyecegi, inang¢ ve ilahi sevgi
atesinin yanmaya devam edecegi anlatilmak istenmektedir. Bir baska siirde ise Yezid’in
ancak elinde ziilfikar kilictyla Hz. Ali tarafindan yenilgiye ugratilabilecegi vurgulanir.

Talib olmayinca yaram sarilmaz
Miirsid olmayinca pire varilmaz
Yiiz bin asker olsa Yezid kirilmaz
Eli Ziilfikarli Al' olmaymnca (Golpmarli-Boratav, 2010, 73).

Pir Sultan’1n belleginden siirlerine dokiilen bir baska figiir de Muaviye bin Ebu
Stifyan’dir.

9 Anlatilara gore hilafeti Muaviye’ye birakmasina ragmen varligi Muaviye’yi korkutan Hz. Hasan,
Muaviye ve oglu Yezid’in aklini ¢eldigi Ca’de bint Eg’as b. Kays tarafindan zehirlenerek oldiiriilmustiir
(Figlali, 1997, 282-285).
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Pir Sultan ne giizel bulmusg yerini

Ben pirime kurban verdim serimi

Muaviye oglu Miilcem soyunu

Siiriilsiin dergahtan der Imam Hiiseyin (Oztelli, 1985, 124).

Yezid’e karst yonelttigi suglamalardan, babast Muaviye’ye ve hatta Hz.
Ali’nin katili ibn-i Miilcem’e de (Figlali, 1999, 220) pay vermeyi unutmaz. ibn-i
Miilcem’le ayni zihniyete sahip oldugunu diisiindiigi Muaviye de Yezid kadar
zulmiin sorumlusudur. Pir Sultan’mn belleginden siiziilen, Yezid, Muaviye ve ibn
Miilcem kadar nefretle anilan olumsuz hatirlama figiirlerinden biri de Mervan’dir.!°
Mervan’1, Kerbela’nin sorumlularindan biri olarak gordiigii i¢in siirinde ondan adeta
0¢ almaktadir.

Pir Sultan talib devirir

Mervan'in kiiliin savurur

Yedi kat bari ¢evirir

Ali anda saklar bizi (Gélpinarli-Boratav, 2010, 81).

Pir Sultan, sozleriyle Mervan’dan 6¢ alirken arkasinda Hz. Ali’nin manevi bir
dayanak olarak bulundugunu da bilir. Bu noktada aslinda Pir Sultan, mevcut kederi
geemisin motifleriyle yenmeye ¢alismaktadir. Mervan, sairin déneminde Aleviligin
karsisinda duran tim giiglerdir. Pir Sultan ve onun gibi bu diizenin karsisinda
duranlar ise Hz. Ali’nin yedi kat kale duvari gibi manevi sahsiyeti tarafindan bir
haleyle ¢evrilerek korunmaktadirlar. Fantastik sayilabilecek bu diisiince yapisinin Pir
Sultan’1n aidiyet duygusuna destek oldugu agiktir.

3.2.2. Kerbela, Agu, Kan, Kara, Zehir

Hatirlama eylemi yalnizca kisiler iizerinden ger¢eklesmez. Zaman zaman
mekan, durum, hissiyat, duygu ve diisiinceler de bellegi harekete gegirir. Alevi
toplumunun en 6nemli hatirlama mekanlarindan biri Kerbela’dir. Kerbala, cografi bir
konum olmaktan ziyade yasanan dramin kendisi olarak diistindiliir.

Gece giindiiz arzumanim Kerbeld

Gidelim gaziler Imam askina

Serden baska benim sermayem yoktur

Verelim gaziler Imam askina (Oztelli, 1985, 80).

Pir Sultan’in belleginde Kerbela olaymin'' ayri bir yeri vardir. O, Hz. Hiiseyin
ve yakinlarinin basina gelenleri Aleviligin ortaya ¢ikisinda etkili olan tiim olay ve
kisilerle baglar ve Kerbela’y1 bir iist drama olarak ele alir. Onun i¢in Alevi toplumunun
yasadig1 tiim act olaylar ayri bir Kerbeld’dir. Yiizyillardir devam eden bir zuliim sz

10 I. Mervan Emevi halifelerindendir. Emevi halifelerine biat etmek istemeyen Hz. Hiiseyin ve
taraftarlarina kars1 tavir almistir (Aycan, 2004, 225-227). II. Mervan ise Eba Miislim-i Horasani’nin bir
araya getirdigi Siiler ile savasmis ve yenilmistir (Kurt, 2004, 227-229). Bu nedenle Alevi topluluklarca her
iki Mervan da sevilmez ve haksizligin kaynaklari olarak goriiliirler.

11 Hz. Hiiseyin taraftarlari, uzun zamandir hilafetin Hz. Hiseyin’in hakki oldugu disiincesiyle,
onun hilafeti elde etmesini beklerken, halife Muaviye b. Ebi Siifyan hilafeti oglu Yezid’e devretmistir.
Kufelilerden kendisine biat etmek istediklerine dair haber alan Hz. Hiiseyin hemen yola ¢ikmus ancak
Kufeliler Hz. Hiiseyin yoldayken kararlarindan donmiis ve ona biat etmekten vazge¢mislerdir. Bunun
iizerine Hz. Hiiseyin yaninda az sayida taraftarla Yezid’in olusturdugu ¢ember i¢inde ¢dlde kalmis, susuz
ve zor giinler gegirerek onuncu giin sehit edilmistir.

URKISH CULTURE AND HACI BEKTAS VELI RESEARCH QUARTERLY | SUMMER - JUNE 2023 / ISSUE 106

37


https://hbvdergisi.hacibayram.edu.tr/index.php/TKHBVD

38

MAKALE

konusudur. Kiiltiirel belleginde tasidigi kodlar onun mevcut duruma ve mekana aidiyet
duygusu gelistirmesini engellemis, hep bir adalet arayisi ve hasretle yogrulmasina
neden olmustur. Bu nedenle siirlerinde bir ait olamama duygusu hissedilir. Siirleriyle
olusturdugu toplumsal birlik sayesinde aidiyetini gelistirmek ister. Pir Sultan’in
aidiyet arayis1 asagidaki siirde daha net goriilmektedir.

Biz bunda biilbiilliik eylemeyiz
Giilistan kusuyuz giile gideriz
Bizim kryymatimiz bunda bilinmez
Kiymatimiz bilen ile gideriz

Ne davam var benim su eller ile

Benim davam Hak ehli kullar ile

Kerbeld’ya giden abdallar ile

Imam Hiiseyin’e bile gideriz (Oztelli, 1985, 362).

Pir Sultan, aidiyet duygusu gelistirememesinin sebebini kendisine kiymet
verilmemesi olarak agiklar. Kendisini On Iki imam’la, onlar1 seven Alevi toplumuyla
Ozdeslestirir ve ancak onlarin yaninda mutlu olacagina inanir. Onun meselesi
bulundugu yerle ilgili degildir. O Kerbeld’ya gidenlerle bir olmak ister. Kerbela
zaman zaman siirine baska motiflerle yansir. Susuzluk bunlardan biridir.

Gol iginde ¢carhi doner

Susuzluktan bagri yanar

Miiminler secdeye iner

Seyir var seyir icinde (Oztelli, 1985, 82).

Kerbela’nin en dramatik noktalarindan biri Hz. Hiiseyin ve yanindakilerin ¢lde
adeta bir ¢ember i¢ine alinmalari ve su kaynaklarina erisimlerinin engellenmesidir.
Boylece Hz. Hiiseyin ve yakinlart on gilin siirecek bir susuzlukla karsi karsiya
kalmislardir. Bu, Pir Sultan’in belleginde yer etmis hatirlama figiirlerinden biridir.
Susuzluk gibi zehir de adaletsizligi, zulmii simgeler. Hz. Hasan’in zehirlenerek sehit
edilmesi Pir Sultan’in kiiltiirel belleginden siklikla siirine stiziiliir.

Kast ettiler imamlarin soyuna

Zehirler kattilar Hasan ma 'yna

Kefenini ab-1 zemzem suyuna

Bandwrdilar Sah-1 Merdan Aliyi (Oztelli, 1985, 96).

Pir Sultan’in zaman zaman renk sembolizminden faydalandigi ve olumsuz
cagrisimlara sahip olan renkleri bellegindeki olumsuz hatiralarla birlestirdigi
gortliir. Siirlerinde kara olarak gecen siyah rengi, Pir Sultan’in sembolik anlamindan
yararlandig1 renklerden biridir.

Talipler almayan akga fayizi

Miinkirin diinyada karadir yiizii

Miislim bacilar geymeyin kirmizi

Sovleyen Muhammet dinleyen Ali (Gélpinarli-Boratav, 2010, 221).

Pir Sultan bu siirinde dogrudan ge¢mise atifta bulunmamis ancak gegmisin
sembolleriyle glinlinii degerlendirmistir. Alevilige goniil vermis kisileri, bu yoldan

SAYI106 / YAZ - HAZIRAN 2023 | TURK KULTURU VE HACI BEKTAS VELT ARASTIRMA DERGIS



https://hbvdergisi.hacibayram.edu.tr/index.php/TKHBVD

ARTICLE

medet uman talipleri haram para konusunda uyarmakta ve taliplerin karsisinda yer
alan inkarcilar1 kara yiizlii olarak betimlemektedir. Bircok kiiltiirde olumsuzun
sembolii olan siyah renk Alevilik inancina zitlik teskil eden her varligi betimlemek,
ozellikle de ehl-i beyte diigmanlik edenleri tantmlamak i¢in kullanilir. “Pir Sultan'im
sevdigine aglasin/ Yezidler bagrina kara baglasin” dizelerinde yine kara rengin
olumsuzlugu 6n plana ¢ikarilmis ve Yezid ile iligkilendirilmistir. Hz. Ali ve ogullar1
Pir Sultan’in sevdikleridir. Pir Sultan onlara aglarken “Yezidlere” diisen ise yaptiklar1
kotilugin farkina vararak bagirlarina kara baglamaktadir. Pir Sultan yukaridaki
siirinde Miisliiman kadinlar1 ise kirmizi giymeleri konusunda uyarmaktadir. Ciinkii
kirmizi renk kani, zulmii, 6liimii, bas1 kesilen Hz. Hiiseyin'i hatirlatmaktadir.

Kirmizi renk gibi, Pir Sultan’in Hz. Hiiseyin’in basinin kesilmesiyle kodladigi
kan da olumsuz bir hatirlama figiirii olarak siirlerde yer alir.

Gelin canlar bir olalim

Miinkire kili¢ ¢alalim

Hiiseyin'in kamin alalim

Tevekkeltii taaldllah (Golpimarh-Boratav, 2010, 55).

Intikam atesiyle yanip tutusan Pir Sultan, Hz. Hiiseyin’in kanmnin kutsalligmin
bilincindedir. Onun adaletsiz diizende akitilan kutsal kani, dcii alinmasi gereken bir
semboldiir. Ayrica kan insan bedenine hayat veren bir madde olmasi sebebiyle zaten
cok onemli iken, geleneksel kiiltiirlerde dini sahsiyetlerin ve hatta ilahi giiclerden kut
aldiklarii diistindiikleri yoneticilerin kaninin kutsal olduguna inanma egilimi vardir.
Pir Sultan da Hz. Hiiseyin’in kutsal kaninin akitilmasini bir kez daha hatirlayarak
biiyiik bir hingla dolar ve hayalinde intikama kalkisir.

Kirmiziya benzer bir olumsuz ¢agirisimi da sar1 renk yapar. Sari rengin Eski
Tirk kiiltiiriindeki atesle ilgili bazi ritiiellerde hastalikla yorumlandig bilinmektedir
(Inostrantsev, 1995, 45-47). Alevi kiiltiirlinde ise sar1 renk Hz. Hasan"1 temsil eder.
Sar1 rengin Hz. Hasan ile iliskisi, eski Tiirk kiiltiirtindeki anlamina dayandirilir (Ocak,
2000, 244-245). Hz. Hasan'in zehirlenmesi ve uzunca bir zaman hasta yattiktan
sonra can vermesi bu iliskiyi a¢iklamaktadir. Pir Sultan’in siirinde de Hz. Hiiseyin’in
basinin kesilerek oldiirtilmesiyle ilgili olan kirmizi ve Hz. Hasan’in zehirlenerek
oldiiriilmesini simgeleyen sar1 bir arada kullanilir.

Basina baglamis aldwr valasi

Aldi beni kaslarinin karasi

Hasan ile Hiiseyin'in anasi

Dost beni gonder de var andan agla

Basina baglams al ile sar

Arkamizca etme ah ile zart (Golpinarili-Boratav, 2010, 202).

Pir Sultan, Hasan ile Hiiseyin’i annesi Hz. Fatma’nin bagina bagladig: al ve sar1
ortiilerle animsar. Al ortli, Hiiseyin, sar1 ise Hasan’dir. Tiim bu olumsuz ¢agrigimlar
yapan hatirlama figiirleri Pir Sultan’in siirini besleyen Alevi toplumunun kiiltiirel
bellegine aittir. Pir Sultan onlart siirine dokerek Alevi toplumunu bir arada tutan
yiizlerce yillik matemi taze tutar, kendi aidiyetini pekistirerek ayni1 zamanda travmatik
kiiltiirel ge¢misiyle hesaplagmanin yollarini dener.
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Sonu¢

Pir Sultan icin siirlerinde hatirlama figiirleri yoluyla ac¢iga ¢ikan kiiltiirel bellek,
geemisin yeniden kurulmasi ve hakli ile haksizin yeniden teraziye konulmasi igin
olanak tanir. Pir Sultan’in siirine yansiyan hatirlama figiirlerinin bircogunun olumsuz
cagrisimlart vardir. Clinkii Alevilik inancinin temelinde adaletsizlik kargisindaki
ac1 ve gozyast yer almaktadir. Bu nedenle kiiltiirel bellekteki tiim figiirler aslinda
bir tlirli gergek adaletin saglanamadig1 zor zamanlara aittir. Pir Sultan’in belleginde
bu figiirler duygu yoniinden olumlu ve olumsuz olarak ikiye ayrilabilir. Olumsuz
figlirler, Pir Sultan’in adaletsizligin basi olarak gordiigii dini sahsiyetlerdir. Bunlari
adeta yeniden sahneye getirerek onlara hesap sorar. Pir Sultan’t bu hesaplasmaya
iten, ondaki kiiltiirel bellegin yiizeye ¢ikmasina sebep olan yasadigi donemin siyasi ve
toplumsal sartlaridir. Olumsuz figiirlerin yani sira Hz. Muhammed, On iki imam, Eba
Miislim gibi figiirler Pir Sultan’in olumlu duygularla andig1 ve haksizliga ugradiklarina
inandig1 dini sahsiyetlerdir. Pir Sultan, onlarin manevi giictinii arkasinda hissetmektedir.

Pir Sultan sanatin1 araci ederek tiim hatirlama figiirlerini karst karstya koyar,
gecmisle yiizlesir ve bir hesaplasma denemesi yapar. Ayn1 zamanda ge¢misi adeta
yeniden kurmaya calisir. Yiizlesme ve hesaplasma ge¢misin yeniden kuruldugu yeni
sahnede gerceklesir. Yeni sahne Osmanli Devleti biirokratlarinin ve donemin Alevi
ziimrelerinin de bulundugu bir sahnedir. Her iki taraf da gecmis figiirlerin oldugu
sahnede bulusturularak bir yiizlesme ve hesaplasma yoluna gidilir. Bunlarin yan1 sira
Pir Sultan’in kiiltiirel bellegi vasitastyla giindeme getirdigi tiim kadim ve yeni olaylarin
aynm1 zamanda toplumsal hafizay1 giiclendirdigi, grup kimligini saglamlastirildigi
ve varligmmi aci1 ve haksizliklarla bagdasik hisseden Alevi toplumunun duygu ve
diistincelerine siir yoluyla terciiman oldugu gercegi goz ardi edilmemelidir.
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ORTA ASYA HALK HEKIiMLiGINDE DUA, ViRD VE ZiKiR!
PRAYER, VIRD AND ZIKR IN CENTRAL ASIAN FOLK MEDICINE

ZUBAIDA SHADKAM (® ROR
Sorumlu Yazar/Correspondence

UMIT KYDYRBAYEVA R°R

OMIR TUYAKBAYEYV (2 ROR
Oz
Tirk diinyasinin hem tarihi hem cografyasi agisindan 6nemli ve biiyiik kismma 11k tutan Arap harfli,
tarihi Tiirkge metinlerin giin 15181na ¢ikarilmas: ve incelenmesi Tiirkoloji ¢aligmalar igin biiyiik 6nem
arz etmektedir. Ozellikle Tiirk tip tarihi incelemelerinde Orta Asya’da yazilmis tarihi metinleri bulup
incelemek, atilmasi gereken onemli adimlardan biridir. Zira bir toplumun saglik ve hastalik anlayisi, sahip
oldugu ve yasadig: kiiltiir degerlerinden ayr diisiiniilmemektedir. Tiirk kavimlerinin kiiltiirii, islam anlayist
ile hayat felsefesini yansitan Yesevilik ve tasavvufi goriis bu degerlerden biridir. Ruh ve beden sagligi igin
onemli bir eylem olan dualar ve virdler Yesevilik tarikatinin temel unsurlarindandir. Bu dogrultuda XVI.
yiizyil’da Koskiincii Han’1in sarayinda Bas Hekim olan Sultan Ali Tabib Horasani tarafindan Cagatayca
yazilmis “Destir’iil -‘Ilac” adli yazma eseri bu calismada ele alinmaktadir. Metinde, gesitli hastaliklarm
tedavisinde kullanilan ilaglar ve klasik yontemlerin yani sira gesitli dualar ve ritiiellerin de kullanildig:
goriilmektedir. XVI. yilizy1l Orta Asya’sinda yazilmis olan bu klasik ve geleneksel tip kitabinda yer alan
¢esitli hastaliklarin tedavi yontemleri ve ilaglar ile kullanilan dualarin iglevi ve sebepleri drnekler ile
aciklanmaya ¢alisilmistir. Calismada duanin anlami, 6nemi ve geleneksel tipta yani halk hekimligindeki
etkisine, ayn1 zamanda ¢esitli ilmi yaymlardan derlenen yerli ve yabanci kaynaklar temelinde tibbi
tedavinin yaninda destekleyici, yardimci bir gii¢, yontem olduguna; dua temelinde kullanilan manevi
tedavinin 6nemi, psikodinamigi Tirk kiltiiriinde hala giincelligini koruduguna; manevi degerlerimiz ile
tasavvufi goriislerimizin unutulmamasinda 6nemli rol oynadigina vurgu yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiirklerde Geleneksel Tip, Manevi Tedavi, Dini Ritiieller, Yesevilik, Tarihi Tip Metinleri.
Abstract

It is of great importance for us to unearth and examine such Turkic texts, which are important both in
terms of history and geography of Turkic world and shed light on a large part of it. Finding and examining
historical texts written in Central Asia is one of the important steps to be taken, especially in Turkic medical
history studies. One of these values is the reflection of Yesevilik and Sufism, which reflects the culture,
Islamic understanding and philosophy of Turkic tribes’ life, in prayers and virds, which are important
actions for mental and physical health. The manuscript “Dastir al-‘I13j” written in the Chagatai language
by Sultan Ali Tabib Khorasani, who was chief physician in palace of Kyoskunju Khan of 16th century, is
discussed. In the text, various prayers and rituals are used in addition to the drugs and classical methods
used in the treatment of various diseases. In this classical and traditional medicine book written in the
16th century Central Asia, the treatment methods of various diseases, its functions and reasons of prayers
used with drugs will be explained with examples. In the study, the meaning and importance of prayer
and its effect in traditional medicine, that is, in folk medicine, as well as the fact that it is a supportive
and auxiliary power and method besides medical treatment on the basis of domestic and foreign sources
compiled from various scientific publications, the importance of spiritual treatment used on the basis of
prayer, its psychodynamics are still up-to-date in Turkic culture. It has been emphasized that our spiritual
values and mystical views play an important role in not being forgotten.

Keywords: Traditional Medicine In Turks, Spiritual Treatment, Religious Rituals, Yesevilik, Historical
Medical Texts.

1 Makale AP09259326 ‘Dastur Al-‘11aj” — Bozkir Tip Kaynagi adli arastirma projesi kapsaminda yayina
hazirlanmistir.
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Giris

Insanoglu yaradilisindan beri beslenme, giyinme, yagmurdan, sicaktan ve
soguktan korunma gibi sorunlarini ¢ézmek icin miicadele ettigi kadar hastaliklarini
da tedavi etmek icin hep arayista bulunmus ve gesitli yontemlerin kullanilmasi
glinimiizde tip olarak bildigimiz ilmi ortaya ¢ikarmistir. Bu da hastaliklarin
tedavisinin, yani tibbin insanoglunun tarihi kadar eski olmasi demektir. Amag ayni
olmasina ragmen, yeryiiziindeki ¢esitli (irk, din, dil ) toplumlar kendine 6zgii yollar
ve araglar icat ederek saglikli olmaya ve hayatta kalmaya calismiglardir. Clinkii her
toplumun saglik ve hastalik algisi ait oldugu kiiltiir sistemi ¢ercevesinde gelisir.

Uluslararast halk hekimligi aragtirmalarinda geleneksel tip tedavisi, arag ve
yontemleriyle bir biitiin olarak ele alinmaktadir. Geleneksel tip; dogal, ekonomik ve
sosyal durumlarla yerlesik bolgelerin saglik merkezlerinden uzakta olmasi nedeniyle
belli hastaliklarin yayilma diizeyini belirtmektedir. Ayn1 zamanda komsu {ilkeler
arasindaki geleneksel ve kiiltiirel iliskilerin sikliginin genelden 6zele belirlenmesine
ve aciklanmasina da olanak saglamaktadir (Shadkam vd, 2021, 185).

Insanlar sosyal ve psikolojik olarak dualardan ve beddualardan etkilenirler,
bu cergevede alkislari din ve byl ile iligskilendirerek “sézlii bir etkileme araci”
olarak kullanmaktan kagimmmamislardir. Bu, ilk insanlarin tabiat olaylarini kendi
istekleri dogrultusunda yonlendirme amaciyla yaptiklari bir uygulamadir. Zamanla
bu sozli kaliplar “dini anlamdaki dualarin kapladigi alanimn icine girerek biiyiisel
mabhiyetlerinden siyrilmiglardir” (aktaran Shadkam-Demren, 2017, 179-188).
Boylelikle, s6z1i uygulamalar ve sozlii kaliplara kutsallik kavrami da yiiklenmistir.

Cesitli sebeplerle hastaliga tutulanlar doktora gidemedikleri takdirde, bitkilerin
kok, yaprak, ¢icek ve tohumlarindan ilaglar yapmak, yatirlari ziyaret etmek, muska
yazdirmak veya bir ocakliya bagvurmak gibi tedavi usullerine miiracaat ederler. Bu
tabii ilaglar, dini veya sihri uygulamalar zengin halk hekimligimizi meydana getirir
(Duvarci, 1990, 34). Bu baglamda, kisi hasta oldugu zaman doktora gitmesine ragmen
hastaliktan, kotii enerji ve nazardan korundugunu diisiindiigii i¢in ek bir korunma
eylemi olarak nazar otu (Kazakgada adraspan) tiittiiriir; soguk algmliginda kuyruk
yagini (koyun) eritip viicuduna siirer. Boylece zamanla, halk hekimligi, toplumun
maddi-manevi ve kiiltiirel tecriibelerinin birikimi haline gelir.

“Kur’an’a gore ilmin kaynagi, ezeli ve ebedi sahibi Allah’tir. Allahii a’lem bi'’s-sevab
sifatryla ilminden istedigine istedigi kadar veren O’dur [Bakara, 255]. Bu sebeple
insanin edindigi bilgiyle mutlak otorite olmayacagi, her zaman yanilabilecegi goriisii
benimsenmis, alimler eserlerinin sonuna su kliselesmis ciimleyi yazmuslardir: Allahii
a’lem bi s-sevab (Dogrusunu Allah bilir.)” (Bayat, 2016, 194).

Bu ifadenin tarihi Tirk¢e metinlerde gerek metin igerisinde gerek metnin
sonunda bitis ciimleleriyle beraber kullanildigim gérebiliriz.  Ozellikle tip
metinlerinde hekimler uyguladiklari tedavilerden ve kullandiklari ilaglardan sonra bu
ifadeyi mutlaka dile getirmislerdir (Bu ifade Destiir il - ‘Ildc metninin 26a, 28b, 33b
sayfalarinda goriinmektedir).

“Agizdan cikan sozlin igsellestirici giicli, 6zel bir sekilde varligin en yiiksek sorunu
olan kutsallikla baglantilidir. Hemen her dinde sdylenen sz, ayinlerin ve dualarin
ayrilmaz pargasidir. Belli bash diinya dinleri, kutsal deyislerini zamanla yaziya dokerek
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saglamlastirmis ve kutsal kitaplar yaratmistir. Ancak pek cok dini gelenek bugiin
metinlerde olsa bile, s6zIlii gelenegin istiinliigii metinlerden kolaylikla anlasilabilir”
(Ong, 2014, 93).

Namaz, tovbe, yalvaris ve duada Yaradan’dan istenilen dile getirilip, sozlere
dokiildiigiinde bir glic ve dinamigi oldugu disiiniilmektedir. Bu yiizden dua ve
yalvaris edebi, dini, felsefi, irfani, sosyolojik ve halk tibb1 gibi bir¢ok alanda ¢esitli
ornekler ve ritiieller ile karsimiza ¢ikmakta ve birgok uzman tarafindan incelenme
ve arastirma konusu olmaktadir (Eren, 2017; Kirlangig, 2014; Bayam, 2020; Aagyle,
2006; Horozcu, 2010).!

Caligmamizda dua, zikir ve vird olgusunun dini uygulamadan sagalticilik ve
sifacilik maksadinda da kullanilmasina, orf, adette ve gelenekteki dnemine dikkat
cekilmektedir. Cesitli yerli ve yabanci kaynaklar, yazma eserler ve tarihi metinlere
dayanarak elde edilen verileri derleme, degerlendirme, c¢evirme ve tahlil etme
yontemine bagvurulurken karsilagilan terim ve sozciliklere de aciklik getirilmistir.
Ayrica, Halkbilim, Din felsefesi ve Din psikolojisi konularindaki yontemler ve
goriigler de dikkate alinmustir.

1. Dua ve Duanin Giicii

“Dua kelimesi, ‘cagirmak, seslenmek, istemek: yardim talep etmek’
manasindaki da 'vet ve da 'va kelimeleri gibi mastar olup ‘kiiciikten biiyiige, asagidan
yukariya vaki olan talep ve niyaz’ anlaminda isim olarak da kullanilir. Ayrica Allah’a
sunulacak talepleri sdzlii veya yazili olarak dile getiren metinlere de dua denilir. Islam
literatiiriinde ise, Allah’mn yiiceligi karsisinda kulun aczini itiraf etmesini, sevgi ve
tazim duygulari i¢inde liituf ve yardimimi dilemesini ifade eder” (Cilaci, 1994, 529).
Sinirli, sonlu ve aciz olan varligin simirsiz ve sonsuz kudret sahibi ile kurdugu bir
koprii olan duanin amaci insanin Allah’a halini arz etmek ve ona niyazda bulunmaktir.
Dua kul ile Allah arasinda bir diyalog anlami tasir. Bu yiizden insan hi¢bir zaman
duadan uzak kalmamistir. Anlatim bigimi ve muhtevasina gore en yaygin dua tiirleri;
yalvarma, yakarma ile siikiir ve hamd etme tiirleridir.

Sonzamanlardaen 6nemlibilimsel arastirmalarda yeralan duaile terapininalternatif
bir yontemden ziyade diger tedavilerin tamamlayicist oldugu da unutulmamalidir.

“Carrel Alexis’e gore Bati insani goriigiinde akil asktan daha yiiksek konuma
sahiptir. Bilim gelisirken din geri ¢ekilir, zayiflar. Akil ve beyni destekleyip giiclii ederken,
maneviyat ve ahlak, irfan geri ve zayif kalir. Bu stiin ve derin icgiidiilerin (garize)
zayif kalmast modern insami kor eder ve onun toplum yapisinda layik bir iiye olma
sansim almaktadir. Insan kisiligi ve fitratim gelistiren ve takviye eden manevi giiclerin
canlandirilmasi ve gelistirilmesi ¢cok 6nemlidir. Bu manevi giiglerin arasinda tozlar altinda
unutulmus olani irfani ve dini duygulardir. Irfani duygular genelde yalvaris, yakars yani
duada tecelli eder. Neticede dua net ve acik manevi ve ruhsal bir olgudur. Dua aslinda

1 Eren M. “Anadolu sahas1 masallarinda dua Motifi” Tiirkiyat Arastirmalar: Enstitiisii Dergisi (TAED),
58, Erzurum 2017, 355-375; Kirlangi¢ H. “Mesnevi’de Dua”, Mevidna Arastirmalart Dernegi, 2014
http://mevlanader.com/mesnevide-dua/, Bayam E. G. “Analitik Din Felsefesinde Bir Problem Olarak
Dua”. Felsefe Diinyasi Dergisi. Say1: 71. 2020, 155-180, Michel Aagyle “Ibadet ve Dua (geviri)”, Erciyes
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi Cilt:1- say1:21/ 317-338. 2006, Horozcu U. “Din Psikolojisi
Acisindan Diinyevi istek Dualar” (Doktora tezi), Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve
Din Bilimleri Anabilim Dalr, 2010.
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ruhun diinyanin maddi olmayan merkezine ¢ekimidir. Genelde dua yalvarma, yakarma,
isteme, dilemektir, bazen de aydinlanma, anlama, biitiin hissiyattan uzak bir i¢ huzurun
durumudur. Kisacasi dua, ruhun Allah’a ugmasidir, ya da nihayetinde insanin gériinmeyen
iistiin varlik yaradan ve mutlak gii¢ olan Allah ile iletisiminin gostergesidir. Duada kalp
Allah’a cezp olur. Duanin oldugu yerde akil ve ifade aciz kalir. Cilinkii dua aska ucarken
en yiiksek zirveyi aklin karanlik gecesinde bulur” (aktaran Shariati, 1362/1984, 11-13).

Ali Shariati de Alexis Carrel gibi duanin temelinin yoksulluk ve asktan
kuruldugunu soyler. Dua eden kisinin Allah’tan istekleri vardir; kisi borcunun
6denmesini, hastaliginin sifa bulmasini, yolcusunun sag salim donmesi ya da makam
ve miilkiinlin yiikselmesini istemektedir. Bu tiir dualar genel olarak halk arasinda en
yayginidir. Bir bagka grup insan var ki Allah’a ask ile taparlar, onunla konugmaktan,
karsisina durup dertlesmekten zevk alirlar. Bunlar irfan sahibi insanlardir (Shariati,
1362/1984, 5). Kazaklar arasinda bilinen bir hikayede:

Eski zamanda hayvan giidiimii ile ugrasan, dagin baginda tek basina yasayan bir
adam varmis. Hak dinini duymus ve kalben inanmis ancak Islam dininin &gretilerini
detayli anlatan, tanitan kimse yokmus etrafinda. Allah’in varligini, birligini,
Yaradan’in azameti kargisinda kulluk ve hakirligini tiim samimiyeti ile idrak eden bu
kisi; ak koyunun kellesi, kara koyunun kellesi, ben de bir Qudaydin (Hudanin) Pendesi
(bende)? sozleriyle Allah’a yakarmay1 gece glindiiz dilinden eksik etmiyormus ve
o6ldiigiinde cennete gittigi anlatiliyor.

Hoca Ahmet Yesevi hikmetlerinde de:

“Hak yadin1 aittin kongil revsen kilar, Zakir yadin aitsa i¢i nirga dolar”, “Tili, kongli
siper birlan zakir bolup, ii¢ yiiz altmis damarlari kan ile dolup. Yaz, kisin biilbiilleri hi¢
dinmeden, 6zlemle daldan dala konar dostlar”, “Dervislerin her bir s6zi derde derman,
Dervislerin [hlassiz olanlarin1 sevmez subhan. Thlassiz olan bi-adaplar yolda kalgan,
dervislerin ayaginin topragi mi olsam?”, “Dertsiz adam bende degil bunu anla, asksiz
adam hayvan cinsinden oldugunu bil. Konlilerinde dert olmayanlar bana aglasin,
giryanlara has agkimi reva kildim” (Auesbayeva vd., 2020, 18, 63, 70).

Burada Allah ile kulu arasinda samimiyet ve halis duygunun her seyden once
geldigi anlatilmaktadir.

Yesevilik goriisiinde Allah’a yapilan dua, zikir, yalvaris sozlerinin tasidigt giic
ve enerji, sorunlari ve hastaliklar1 ¢6zen deva ve sgifa gibi algilaniyorsa, giiniimiiz
arastirmacilart da bu gortisii cesitli yontemlerle anlatmaktadirlar. Ong’a gore (2014,
47-48) “Sozli kiiltiirlerde insanlarim, biiyiik bir olasilikla evrensel olarak, kelimelerin
biiyiilii bir gii¢ igerdigine en azindan biling disinda inanmalari; kelimeleri zorunlu olarak
sOylenen, seslendirilen ve dolayisiyla bir gii¢ tarafindan harekete gecirilen seyler olarak
algilamalariyla ilintilidir”. Kazakcadaki; sdylenen soz atilan ok gibi; hayir s6z séylemek
veya isitmek rizkin yarisint kazanmak gibidir; dayak eti so6z kemigi keser, agzi devali
kisi gibi kalip sozler Kazaklarda sozlii ifadenin giiciinii anlatmaktadir.

3. Bilimsel Arastirmalarda Halk Tibbi ve Dua

Tedavide duanin kullanilmast Miisliimanlar arasinda daha anlasilir ve
benimsenmis bir durumdur. Islam’in dini &gretilerinde de Miisliimanlarin ilahi
tevekkiile ve medede bagvurmalarinda israr edilmektedir.

2 Farsgada / »2 bende- kul, kéle demektir. Bk: https://dehkhoda.ut.ac.ir (Erisim: 10.09.2022).
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Dua ve inang ile ilgili konular genellikle dini konular olarak bilindigi igin,
onunla ilgili yapilacak aragtirmalarin da en ¢ok ilahiyat ve din felsefesi uzmanlari
tarafindan ele alinmas1 gerektigi diisiiniilegelmistir. Bilimsel ve klasik tipta duadan
hemen maddi bir sonug (ilag gibi) ve etki beklendigi icin uzun zaman boyunca duanin
sifali yonti kabul edilmemistir. Halk tibbinda veya geleneksel tipta hastalar1 tedavide
onemli olan dua ve dini sozler ile davraniglar ancak son zamanlarda modern tibbin
psikoloji, din psikolojisi, fizyoloji, néropsikoloji gibi kollarinda dikkat cekmisgtir.

Ancak, modern topluluklarda insanlarim maneviyat ve duadan uzak kaldiklarmi
diistinen Dr. Detlef Linke (1954-2005), Dr. H. Benson (1935-2022), Dr. C. R. Byrd
(1947), Dr. V. Frankel (1905-1997), A. Carrel (1873-1944), Dr. J. Stuki (1931),
Dr. P. Pearsall (1942-2007) gibi arastirmacilar bu konu ile ilgilenmeye ve manevi
tedavinin tiirlerini anlatmaya basladilar. Dua ve inang giiciiniin hastalar1 tedavide
etkisini arastiran bu uzmanlar kanser, kalp rahatsizlig1, solunum yetersizligi, tansiyon,
diyabet gibi birgok hastalikta iyilestirici etkisini arastirmislar, ispatlayict sonuglar
elde etmislerdir.

Dale Carnegic (1888-1955)’e gore dua etmek psikolojinin ti¢ temel ihtiyacini
(ki inan¢h ya da inangsiz herkesin ortak oldugu ihtiyactir) yerine getirmektedir;

a- dua esnasinda bizi rahatsiz eden durumlari dile getiririz. Dua etmek onlar1 not defterine
yazma iglemini yapmak gibidir.

b- dua ederken derdimizi paylasan bir dert ortagimiz oldugunu ve yalniz olmadigimizi
hissederiz. Kimseye anlatamadigimiz sorunlarimizi ve dertlerimizi Allah ile paylasiriz.
c- dua etmek insan1 bir is yapmaya, eyleme stiriikler (aktaran Maghrazi, 2022). Yani dua,
insani farkinda olmadan psikolojik ve fiziksel olarak birtakim olumlu eyleme, harekete
yonlendiriyor. Ornegin Destir’iil -‘lldc metninde tedavi ve ilag ile hastaya Nasuh
tovbesini (metinde dua olarak ge¢mekte) okumak tavsiye edilmistir. Buna gore hasta
tovbe ettigi i¢in bazi davranis ve diisiincelerini kontrol etmelidir; ruh ve beden saglig
i¢in hayirli olan eylemi yapmali ve zararli olan her seyden, haramdan uzak durmalidir.

Tasavvufi diisiincede dua insana Allah’a i¢ dokme, yakaris ve kendini ifade etme
imkanini sagladigi i¢in bir muhabbet ve miisahede kaynagidir. Dua ile insanin, gonlii
muhabbetle birlesince; duanin manevi enerjisi kisiye; siddetli yagmur esnasindaki
coskun suyun enerjisini sunar. Bu coskunluk ve heyecan, kisiye yasam enerjisi ve
manevi bir gii¢ katar. Bu manevi gii¢ ise, kisiye manevi kaynakli bir tedavi ve terapi
imkan1 sunar (Sayn, 2012, 324).

Bazi arastirmalarda manevi tip iki boyutta incelenmektedir:

a. Uzaktan sifa vermek, iyilestirmek (distant), saf ve halis duygularla hastanin huzurunda
ya da giyabinda, haberi olsun ya da olmasin yapilan dua ve davranis

b. Kendine dikkat etme ve korunma: inang ve maneviyatin etkisiyle hastanin kendisi
tarafindan yapilan davranis, eylemler (Rafii, 1390, 67). Oregin, Kur’an’dan belirli
ayetleri yazilan kagidi suya koyup igmek, muska veya cevsen tasimak gibi. Destir il
- ‘[ldc metninde ¢ocuk sahibi olmak i¢in Ihlas Suresi’ni yazip suda ezilip igilmesi, yedi
Hamadan, Celten, Gonbad-i Devvar ve Hz. Siileyman’a dua edilmesi gibi yontemlerin
yer aldigina sahit oluyoruz (Horasani, Ampir, Ne 7.10 (152),71a, 71b).

Dua ve yakaris hastaligi 6nlemek ve sagligi korumak i¢in yaygin ve geleneksel
bir miidahaledir. Bu miidahale bireysel olarak veya grup seklinde yapilabilir.
Sahis kalben imanla ya da inangli miimin kisiler vasitasiyla (/ntercessory Prayer)
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yapabilir. Bagkalarima yapilan dua kendimize ettigimiz duadan daha etkilidir.
Evliyalarin ve dervislerin nefesleri ve halka zikir yapmalari, HG ¢ekmeleri gibi.
Bas agris1 ve ya cesitli rahatsizlig1 olan hastalarin da katildigi boyle uygulamalari,
XIX.-XX. yiizy1l seyyahlart Ahmet Yesevi Tirbesi’'nde (Tiirkistan), Zengi Baba
Tiirbesi’nde, Isan Hoca Camii’nde (Taskent), Registan ve Sah-1 Zinda Tiirbelerinde
(Semerkant) ve ozel ibadethanelerde; cami, hanaka, zikirhanelerde topyekin bir
sekilde gergeklestirildigini yazilarinda kaydetmislerdir. Tasavvufi ortamdan uzak
yabancilarin zikre katilabilmeleri i¢in herhangi bir talebin olmas1 s6z konusu degildir,
kadinlarin ise kenar halkaya katilmay1 hak ettigine dair seyyahlarin yazilarinda bilgiler
mevcuttur (Schuyler, 1876, 158-161, Troytskaya, 1928, 174-175; Gordlevskiy, 1962,
363-364; Tuyakbayev-Zholdassuly, 2021, 333). Yapilan dua ve zikir ile ilgili Hoca
Ahmet Yesevi 174. Hikmetinde: zikir ve dualar agizdan ucup ¢ikan bir kus (bu kusun
kanatlar1 diirr ve yakut ile dolu) gibidir. Arsta bir miiddet ucan bu kusun, Allah’in
kudretiyle ona verilen bin dilde zakirin hakkini koruyup onu cehennem atesinden
kurtardigimi ve yarluka diye (Allah’a) stirekli yalvardigi anlatmaktadir (Auesbayeva
vd, 2020, 194). Bu anlay1s dogrultusunda Orta Asya’da saglikli, sithhatli ve huzurlu
olmak icin yeni bir ise baslarken, yolculuga cikarken baskalarindan hayir duasi ve
alkis istemek bir gelenek haline gelmistir.

Duanin etkisi bazen mucizevidir. Duanin neticesinde kanser, bobrek yetersizligi,
kemik ve solunum yollar1 gibi rahatsizliklar1 olan hastalarin hizli bigimde iyilesmeleri
higbir cerrahi ve fizyoloji tecriibelerinde goriilmemistir. Arastirmalar dua ve
yalvarigin, a- sakinlestirici, b- iyilestirici, c- olumlu ve pozitif (umut, sevgi, ask,
giiven, samimiyet) duygulari olusturmak, d- dogaiistii miidahale yolu olarak hastalarin
saglig1 ve iyilesmesine olumlu etki gostermektedir (Rafii, 1390, 68-69).

Ayn1 zamanda, fitoterapi, halkbilimi, antropoloji gibi dallarin da arastirma
objesi olan halk tibb1 tedavi yontemlerinde kullanilan dua ve dini davraniglarinin
iyilestirici 6zellikleri, modern tipta dua terapi (prayer therapy) seklinde de bilimsel
olarak arastirilmaya baslamistir.

1930’larda Alman tip tarihgisi Biittner, halk tibbi pratisyenleri hastalarini
genellikle yaslt kdyliller ve schirlerin emekgi smifiyla kiigiik burjuvazi seklinde
tamimlamistir. Geleneksel halk tibbina, dig diinyayla baglantisi az tasra bolgede
yasayan, erkeklerden daha ¢ok kadinlar arasinda rastlanir. Sehirlerde yasayan orta
tabaka, zamanla halk tibbindan siyrilip doktora gitmeye yonelmis olsa da yine de
sagaltici ilaglara, biiyticiilige, falciliga basvurma davranisi devam etmis 6zellikle de
kadnlar tarafindan benimsenmistir. Demek ki tibbin bilimsel olmayan sekli toplumun
cesitli smiflari tarafindan benimsenmis ve kabul edilmistir. Waylan Hand bu durumu,
batil itikatlar yalniz cahillerin mali degildir, toplumdaki kiiltiirlii kisilerin de basina
gelebilecek bir durum ya da olaylara bakig acisidir (Yoder, 2015, 398) ifadesiyle
aciklamaktadir. Son zamanlara kadar kdy yasami ve kiiltiir {irinii olarak bilinen ve
bilimsel olmadigi diisiiniilen halk tibbi, halkbilimi arastirmalari gergevesinde de
gelismeye baglamistir.

Dua, ¢ok eskiden beri kullanilan tedavi sekillerinden biri olsa da onun bilimsel
arastirmalara konu olmasi yakin tarihlere dayanir. Son zamanlarda ortaya ¢ikan
Transpersonel psikoloji, Pastoral psikoloji ve Sufi psikolojisi gibi din ve maneviyata
o6nem veren akimlar sayesinde Din psikolojisi alaninda dua ile ilgili pek ¢cok ¢aligma
gerceklestirilmigtir (Gashi, 2016, 2).

SAYI106 / YAZ - HAZIRAN 2023 | TURK KULTURU VE HACI BEKTAS VELT ARASTIRMA DERGIS



https://hbvdergisi.hacibayram.edu.tr/index.php/TKHBVD

ARTICLE

4. Geleneksel Tip ve Dua

Islam Tasavvufunda dua, Allah ile kulu birbirine baglayan en giiclii iletisim yolu
olup din psikolojisinde de manevi, psikolojik ve ruhsal sikintilarin bir ¢éztiim yolu ve
terapi seklidir. Allah’a gonlii agmak ve gercek sevgi olan Allah sevgisini tatmak icin,
dua biling ve samimiyet icerisinde yapilmalidir (Sayin, 2012, 324).

Yesevilik seyhlerinden ismail Ata’nin oglu ishak Hoca nin “Hadikat il “Arifin”
adli eserinde: “Mesayihlar aitur mundag miicahide zarilik birle maksudga yetti ve dahi
dua icabet bolmakiga huzi’ve hugt’ kerak (...)”. Anlami: “mesayihler: kulun nefis ile
miicadelede kendini (Allah’in karsisinda) hakir gérmek ile maksadina kavusacagini
ve dahi isteginin kabul olmasi i¢in husu (kulun Allah’1n azameti karsisinda nefsini hor
goriip, korkuyla dolu yiiregi ile boyun egmesi) ve hudi yani algak goniilliiliik, tevazu
ile dua etmek gerektigini sdylemislerdir™ (El-Kazygurti, Ne 3, 2851, 51b).

Don Yoder’e gore halk tibbinin tabii halk tibb1 ve dinsel-biiyiisel halk ilaglart
olarak iki ¢esidi vardir. Tabii halk tibbi, dogadaki bitkilerden ve maddelerden ilag
yapilmasi, biiyii ve sihrin tedavi tiirii olarak kullanilmasi kadar eskidir. Bu tip ilaglar
giinlimiizde ev tababeti ve ev ilaglar olarak bilinmektedir. Tabii halk tibbinin biiyiik
bir kismi tarlalardan ve ormanlardan toplanan otlar ve bitkilerden olusur. Otlar diginda
tabii ilaglarin malzemesini kil, camur, hayvan organlari bazen de insan idrari ve pisligi
gibi mineraller ve hayvansal maddeler teskil eder. Tabii halk tibbinda, bitkilerden ve
diger maddelerden yapilan ilaglar hazirlanirken ve kullanilirken sihirli birtakim sozler
sOylenir. Rasyonel ilaglar sihirli bir kelimeyle “kuvvetlendirilip” béylece irrasyonel
ilaglar arasina girebilirler (Yoder, 2015, 399). Ornegin; Kazaklar arasinda kadm emgi,
sagaltici ilacini hastaya verirken ya da uygularken benim elim degil, Bibi Batima’nin
(Hz. Fatma’nin) eli diyerek dualar (ya safi, Ayet’iil-kiirsi, Thlas siiresini) okur.

Dinsel-biiyiisel halk ilaglari, dini yoldan iyilestirme usulleri eski ¢aglara dayanur.
Hristiyanlikta sadece Tanri adina yapilan tedavilere miisaade edilirdi. Bu azizlerin
kuvvetleri, dua yolu ile onlarin egyalarina dokunarak, kutsal yerleri, kiliseleri ziyaret
ederek gegerdi. Orta Cag’da tedavideki bu miidahaleler 6nemli bir inang haline geldi.
Gerek dogudaki Hristiyanlik aleminde gereckse Roma Katoliklerinde iyilestirici etkisi
olduguna inanilan tiirbelere ve azizlere rastlanir. Dinsel-biiyiisel halk inanglartyla ilgili
usulleri dualar, takdis ve dini ayinler yolu ile hem tesvik etmis hem de baskanlik etmis
olan kilise, hastaliklarin tedavisinde insaniistii, mucizevi kuvvetlerin maddelere ve tedavi
edenlere gegebilecegi fikrini yaymustir (Yoder, 2015, 401). Islamiyet’te ise her seyin
sahibi Allah’tir. Hastaligin da sifanin da sahibi odur. Dua ve yalvariglarda Miisliimanlar
isteklerinin yerine getirilmesinde bazen Allah’in sevdigi kullarimdan (Peygamberimiz
(s.a.v.), evliyalar, ehlibeyit) sefaat¢i ve aract olmalarini ister; bunun igin tiirbe, yatir, mezar
ziyaretleri ve nezretme gibi eylemler yaparlar. Destiir il - Tldc metninde Bezgek hastalig:
olan kisiye kumru etiyle 4 ¢ift ekmek nezredilip 4 mukarrep melege dua edilmesi, Nadi
Ali Duasi’min okunmasi (yani Hz. Ali’den sefaat, medet ummak), Uveyis Al-Karani’ye
dua edilmesi (yani ondan sefaatgi olmasini istemek) gibi 6rneklere rastlanmaktadir
(Horasani, Ampir, Ne 7.10 (152), 28a, 28b, 30a, 56a, 57a). Giinlimiizde Orta Asya Tiirkleri

3 Yesevilik tarikatinin seyhlerinden olan Ishak Hoca ibn Ismail Ata El-Kazygurti El-Tiirkistani’nin XIV.
yiizyilin son geyreginde yazildigi bilinen “Hadikat il “‘Arifin” adli eseridir. Bk. DeWeese, Devin A. “The
Masha’ikh-i Turk and the Khwajagan: Rethinking the Links Between the Yasavi and the Nagshbandi Sufi
Traditions ”. Journal of Islamic Studies. 7 (1996).180-207, Tosun, Necdet. “Yesevilik Arastirmalar1 igin
Bazi Mithim Kaynak Eserler”. Tiirkiye Arastirmalar Literatiir Dergisi. Cilt 15. 30 (2017). 83-105.
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arasinda halk hekimleri ve hocalarin Kur’an ayetleri, dualar veya virdler okuyarak hastaya
nefes tiflemek anlaminda dem salu eylemi devam eden ritiiellerdendir. Bu da, Allah yani
sevgilinin kargisinda benliginden gegip tevazu ile boyun egerek tasavvuf yolunda belli bir
makama ulasan evliyalarin ve derviglerin sifaci ve rahatlatict dem yani nefesinin olmasi
inancindan kaynaklanan tasavvufi goriisiin 6rnegidir.

“Nefes kelimesini ilk stfiler, “salikin ilahi agk atesiyle yanip tutusan kalbinin bu atesin
hafiflemesi neticesinde rahatlifa kavusmasi” anlaminda kullanmislardir. Sonraki
donemlerde nefes kelimesi zikirle baglantili olarak ele alinip, stfinin alip verdigi
nefesleri denetim altinda tutmasi ve her ani degerlendirmesi 6nemli bir tasavvufi
uygulama sayilmistir. Tasavvufta velilerin nefesinde insanlari etkileyen manevi bir
kuvvetin bulunduguna inanilir ve onlarin nefesine “enfas-1 serefe, enfas-1 tayyibe, enfas-1
kudsiyye, nefes-i rahmani, nefes-i hakkani” gibi isimler verilir.” (Uludag, 2006, 522).

Boratav, halk hekimliginde sagligi koruma, hastaliklar1 tanima, sagaltma
islem ve yontemlerinin bir kismu biiyiiliik niteligini, bir kismmnin hem biiyiliiliik
Ogeleri hem gercekei, akilct yontemleri bir kismimin da tiimiiyle gergekgi-akilci
yontemleri kendinde bulundurdugunu belirtmistir. Ona gore “Giftiriik, afsun, urzna vb.
islemlerinin biiyiik bir boliimii, baglama biiyiilerini ¢6zme yontemleri, birer sagaltma
yolu sayilir. Keza, nazarlik ve muskalar, insan viicuduna gelecek zararlar1 6nleme
giicleri bakimindan saglig1 koruma araglaridir.” (Boratav, 1984, 123-127).

Insanoglunu yaradiligmdan bugiine kadar hastaliklar ile savasmis, onlari sagaltma
yollar1 aramis ve bu konuda bazi tedavi yontemleri bulmustur. Acipayamli bu yéntemlerin
esaslarint: ilagla sagaltma, sihirsel islemlerle sagaltma, dinsel islemlerle sagaltma,
ameliyatla sagaltma, karigik sagaltma olarak ele almustir (Acipayamli, 1982, 11). Bununla
beraber Orhan Acipayamli (1989, 2) yaptigi ¢alismalarda sagaltma tiirlerini:

a. Irvasa yoluyla yapilan sagaltma,

b. Parpilama yoluyla yapilan sagaltma,

c. Dinsel yolla yapilan sagaltma,

d. Bitkisel kokenli emlerle yapilan sagaltma,

e. Hayvan kdkenli emlerle yoluyla yapilan sagaltma,

f. Maden kokenli emlerle yoluyla yapilan sagaltmalar olarak alt1 tiirde ele almaktadir.
Hem Boratav hem Acipayamli’nin bahsettikleri bu sagaltma yontemlerinin “Destiir il
-‘[lac” metninde de kullanimina rastlanmaktadir.

Halk hekimligi, uluslararasi yazinlarda “folk medicine” olarak bilinirken,
Tiirkce yazinlarda “geleneksel tip” ile ayn1 anlamda kullanilmaktadir. Halk hekimligi;
hastaliklar ve saglik hakkindaki inang, tutum ve davranislar seklinde tanimlanabildigi
gibi, toplumlarin inang, gelenek ve deger sistemleri ile ilgili tibbi uygulamalar olarak,
bazi antropologlar tarafindan da “ev tedavisi” olarak ifade edilmektedir (Tiirkdogan,
1991). Hastaliklardan korunma, hastaliklarin iyilestirilmesinde gegmiste ve sik tekrar
eden olaylar ve bunlarin sonucunda kazanilan tecriibeler, dinsel-biiyiisel yorumlamalar
ve bunlarin birikimli olarak kusaktan kusaga aktarilmalari, halk hekimliginin
dogmasina ve siiregelmesine neden olmustur (Konak, 1982, 85-96; Uger, 1989, 253-
266). Halk hekimliginde hastalik deyimi, insanin saglik durumundaki bozukluklarin
yani sira, kisirliktan tutun da nazar degmesi gibi insanlardan gelebilecek kotii etkilere
ve cin, peri gibi ger¢ek dist varliklarin neden olabilecekleri tiirlii sakatliklara kadar
pek ¢ok kavrami kapsamaktadir (Tirkdogan, 1991; aktaran Sar, 2008, 1164).
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Islam 6ncesi Orta Asya Tiirk tibbin1 uygulanan tedavi metotlarina, amaglarina
ve formasyonlarina gore iki gruba ayirmak miimkiindiir:

a. Kam (saman) ve baksi denilen, Samanizm’in biiyiisel tedavi yonlerini uygulayan
biiyiicti-hekimlerin yirtittiigii hekimlik.

b. Otaci, emgi ve atasagun denilen, droglarla ve diger tedavi yontemleriyle yapilan,
donemin maddi tibbi anlayisini temsil eden hekimlik.

Islam &ncesi Tiirk tibbimi biiyiisel ve maddi olarak ayirmak yanilgiya yol
acabilir. Clinkii bliyliniin nerede bitip pozitif tibbin nerede basladigini tespit etmek
oldukga zordur. Pek ¢ok biiyiisel islemin, maddi araglar, bitkisel, hayvansal, madensel
maddeler ve cansiz nesnelerle yapildigr unutulmamahdir (Bayat, 2016, 237-238).
Birinci grup halkin inanci temelinde kabul goéren sagalticilik tiiriiyken ikinci grup
tamamen halkin yasam tecriibesi ve hayat bilgisinin temelinde yapilan tedavi seklidir.

Halk tibbi, olaganiistii bir glice inanmak ile halkin hayat birikimi ve tecriibeleri
temelinde meydana gelmektedir. Olaganiistii, giiclii bir varliga zor ve sikintili
zamanlarimizda yalvaris ve dualarimizla sigmip yardim istememiz inancimizdan
kaynaklanmaktadir. Fakat bu dualar ve yalvarislar inancimiz ile baglantili oldugundan
yalniz ilahiyat ve din felsefecilerini ilgilendirmekle kalmaz pek ¢ok yoniiyle halk
bilimciler, antropologlar ve etnograflar diginda duanin dili, Gslubu, igerigi, kullanim
sebebi ve etki giiciinii incelenmesi bakimindan da psikologlar, dilciler, edebiyatgilar,
fizyologlar, norologlar, sosyo-psikologlar ve felsefecilerin ilgi alanina