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Kiymetli Okurlarimiz,

2023 senesinin tiglincii sayisi olan 60. sayimizla yeniden karsinizdayiz. Bu
sayida, yashlik teorileri, aktif yaslanma, covid-19 vakalarinin gé¢men istih-
damina etkisi, demografik gecis siireci, cocuklarla adli goriisme, yash ayrim-
cilig1, ortaokul 6grencilerinin aile iliskileri ile sosyal becerileri gibi konulara
dair yapilan ¢aligmalara yer veriliyor. Bir kism1 yapilan tezlerden tiiretilen bu
caligmalari, politika yapicilara, sahadaki uygulayicilara, alana ve alanyazina
yapacag1 katkilar agisindan dnemsedigimizi belirtmek istiyoruz.

Bu sayimizda 7 ¢alismaya yer veriyoruz.

[lk ¢alisma Nihal Arda AKYILDIZ tarafindan kaleme alinan “Yashlik Teori-
leri Cercevesinde Aktif Yaslanmay: Destekleyen Mekansal Diizenlemeler” isimli
ingilizce makaledir. Bu galigmada, bireyin yas aldik¢a azalmaya baglayan ‘islev
kapasitesinin diistisi’ yagliligin dikkat ¢ekici sorunu oldugu gerceginden ha-
reketle fiziksel faktorler kadar sosyal, ¢evresel ve ekonomik faktorler de yas
alanlarin yagamlarini etkilemekte, yetiskinlik doneminde yiiksek olan fonksi-
yonun siirdiiriilebilme kapasite araligr’ yaslilikla birlikte acilmakta boylece “s-
levsel kapasite’ de diismekte oldugu ifade edilmektedir. Yaslilik kuramlarindan
olan “aktif yaglanma”, yas alan bireylerin homojen bir gruba sahip olmamalar:
nedeniyle yas aldikga fiziksel kisitlama/yetersizliklerindeki artis1 ortaya koy-
maktadir. Yaklagim, yasam siirecinin saglikli ve faal gegirilmesini miimkiin
kilmak {izere, kentsel ¢evrenin de ‘aktif yaglanmay1 destekleme kapasitesini’
dikkate almaktadur.



“Covid-19 Vakalarimin Gé¢men Istihdamina Etkisi: Secilmis OECD Ulkeleri
Uzerine Bir Panel Veri Analizi” isimli Ismail Hakki ISCAN ve Tugba DEMI-
REL tarafindan birlikte yapilan ¢aligma derginin ikinci makalesidir. Calisma-
da COVID-19 pandemisinin gogmen istihdamini nasil etkiledigini ampirik
olarak aragtirilmaktir. Bu amaca yonelik olarak ¢alismada, 17 OECD iilke eko-
nomisinin 2020q1-2021q4 dénemi {iger aylik verileriyle hata diizeltme mode-
line dayali Westerlund (2007) esbiitiinlesme analizi gergeklestirilmistir. Analiz
sonuglari itibariyla esbiitiinlesme iliskisi tespit edilmis ve daha sonra AMG
tahmincisiyle uzun donem esneklikler hesaplanmistir. Buna gére COVID-19
vakalar1 %1 oraninda arttiginda go¢gmen istihdami %0,03 oraninda azalmak-
tadir. Calismada ayrica panel VECM nedensellik analizi gerceklestirilmis ve
sonucunda COVID-19 vakalar ile gogmen istihdami arasinda ¢ift yonlii ne-
densellik iliskisi tespit edildigi degerlendirilmektedir.

Derginin tiglincii makalesi “Demografik Gegis Siirecinin Epistemolojisi ve
Niifus Yaslanmasina Iliskin Genel Bir Degerlendirme” ismiyle Burhan CAN ta-
rafindan yapilan ¢alismadir. Bu ¢aliymada demografik gecis siireci epistemo-
lojik agidan aragtirilmis, siirecin agamalari ise gorece yeni olan besli modele
gore ele alinmigtir. Ayrica demografik gegis siirecini yagamus tilkelerde yeni bir
sorun olarak niifus yaslanmasi ortaya ¢iktigindan bdoylesi tilkelerin yaslanma
sorununun etkilerini hafifletmek i¢in ne gibi politikalar izledigi arastirilmistir.
Ulke, bolge ve diinyaya iligkin niifus verileri “Birlesmis Milletler Ekonomik
ve Sosyal Isler Dairesi” (UN-DESA) istatistiklerinden elde edilmistir. OECD
tilkelerinin emekli olma yasina yonelik veriler, OECD’nin raporlarindan der-
lenmistir. Tiirkiye'ye ait veriler Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) istatistikle-
rine dayanmaktadir. Segilmis tilkeler ve diinya geneline ait 2100 yilina kadarki
yasam beklentisi projeksiyonuna Birlesmis Milletler’in 2017 ile 2022 verilerin-
den erisildigi ifade edilmektedir.

Dérdiincii caligma Hiiseyin BATMAN ve Elif GOKCEARSLAN tarafindan
birlikte kaleme alinan “Ingiltere ve Tiirkiyede Cocuklarla Adli Gériismeye Iliskin
Mevcut Durum Degerlendirmesi” isimli ingilizce makaledir. Bu ¢aligmada adli
gorlismenin istismar magduru gocuktan yasananlar hakkinda bilgi almak adi-
na en 6nemli araglardan biri oldugu ifade edilerek, adli goriismecinin alanin-
da uzman olmasi magdur gocuktan istismarla ilgili tam ve dogru yanit alinma-
s1 olasiligini arttirdigina dikkat ¢cekilmektedir. Birlesik Krallikta ¢ocukla adli



goriismenin tarihgesinin Tiirkiye'ye nazaran daha eski oldugu, 1970’li yillarin
sonunda baglayan siirecin 1990’l1 yillarda hizlandigindan bahsedilmektedir.
Tiirkiyede ¢ocukla adli goriigme siirecinin 6zellikle 2012 yilinda Cocuk Iz-
lem Merkezi genelgesinin yayinlanmasiyla hiz kazandigi, 2012 yilindan beri
Saglik Bakanligina bagli Cocuk Izlem Merkezleri ile Adalet Bakanligina bagli
Adli Gortisme Odalarinin sayisinin hizla arttigy ifade edilmektedir. Gelismis
lilkelerde adli goriismeler goriisme protokolii gergevesinde yapildigi ancak
Tiirkiyede heniiz ¢ocukla adli goriisme protokolii bulunmadiginin alt1 izil-
mektedir. Bu konuda yiiriitiilen ¢aligmalarla en kisa zamanda adli goriisme
protokolii hazirlanmasinin isabetli olacag: ifade edilmektedir.

Canan GONULLU tarafindan kaleme alinan “Sosyal Medyada Ling Kiiltii-
rii ve Yash Ayrimciligi” isimli ¢aligma derginin besinci makalesidir. Caligma-
da, yasal olarak sinirlari ¢izilmis olup sug olarak nitelendirilen ayrimciligin;
sosyal medyada yaslilarla ilgili olan yonii incelenmektedir. Calismanin amaci,
literatiirde ling kiiltiirii olarak yer alan kavramla, hukuki olarak yasl ayrim-
cilig1 seklinde tanimlanmis kavram arasinda yaslilik sosyolojisi bakis agisiyla
iliski kurabilmek olarak tanimlanmaktadir. Bunun i¢in, 6ncelikle kitle iletisim
kavrami ve sosyal medyanin mahiyeti incelenmis ardindan da ling kiiltiirti ve
yash ayrimciligiyla ilgili hukuki dayanaklar iliskilendirilmistir. Caligmanin
sonucunda, sosyal mecralardaki sdylem ve paylasimlarin, ayrimciliga neden
olmak konusunda sosyolojik bir problem olabildigi bulgusuna ulasildig ifade
edilmektedir.

Derginin altinct makalesi “Evlilik Kalitesi Ile Affetme, Ikili Iliskilerde Giiven
ve Mizah Tarzlar: Arasindaki Iliskilerin Incelenmesi” ismiyle Anil KELES ve
Mehmet Ali CAKIR tarafindan birlikte kaleme alinan ¢alismadir. Bu ¢alisma-
ki iliskiler incelenmekte ve Burdur ili genelinde yasayan 367 evli bireyin bu
aragtirmaya dahil edildigi ifade edilmektedir. Arastirmaya gore evlilik kalite-
sinin yordayicilarini ortaya koyan asamali regresyon analizi sonucunda, ikili
iliskilerde giiven, affetme ve saldirgan mizah tarzinin evlilik kalitesini anlamli
bir sekilde yordadig: tespit edilmistir. Evlilik kalitesi, ikili iliskilerde giiven ve
affetme ile pozitif, saldirgan mizah tarziyla ise negatif iliskilidir. Elde edilen
bulgularin ilgili literatiir dogrultusunda tartisildigi, arastirmacilara ve uygu-
layicilara sagliklt mizah kullaniminin, evlilik gibi karsilikli aligverisin yogun



olarak bulundugu yapilarda dnleyici, iyilestirici ve gelistirici islevleri bulundu-
gu ifade edilmektedir. Caligma sonucunda mizahin iliski gerilimini distiriici,
iletisimi zenginlestirici, hem bireysel bas etme mekanizmasina hem de bireyin
toplumsallagma siirecine katki verici yanlariyla iligkili oldugu bulgularina ula-
silmigtir.

Derginin son makalesi Halime Birsel KANTARCIOGLU ve Ahmet BEDEL
tarafindan yapilan “Ortaokul Ogrencilerinin Aile Iligkileri Ile Sosyal Becerileri
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi” isimli calismadir. Bu ¢alismanin amaci, orta-
okul 6grencilerinin aile iligkilerinin ve sosyal becerilerinin cinsiyet, okul tiiri,
sinif diizeyi, anne-baba birliktelik durumu ve aile yapisina gore anlamli bir se-
kilde farklilagip farklilagmadigini belirlemek, aile iliskileri ve sosyal becerileri
arasinda anlaml bir iligkinin olup olmadigini incelemek ve aile iliskilerinin
sosyal beceri puani {izerindeki yordama diizeyini belirlemek olarak ifade edil-
mektedir. Aragtirma 840 ortaokul 6grencisi ile gerceklestirilmis, veri toplama
arac1 olarak; Cocuklar Igin Aile Iligkileri Olcegi (CAIO), Matson (MESSY)
Sosyal Beceri Derecelendirme Olgegi, Kisisel Bilgi Formu kullanilmigtir. Arag-
tirmanin istatistiksel analizi i¢cin Bagimsiz Ortalamalar i¢in T-Testi, Tek Yonli
Varyans Analizi (ANOVA), Post Hoc Testi, Pearson Momentler Carpimi Ko-
relasyon Analizi, Coklu Dogrusal Regresyon Analizi kullanilmigtir. Aragtirma
sonucunda; aile iliskileri alt boyutlarinda cinsiyet, sinif diizeyi, degiskenlerin-
de anlaml farklilik gozlenirken; okul tiirii, anne-baba birliktelik durumu ve
aile yapist degiskenlerinde anlamli bir farkliik gozlenmemistir. Sosyal beceri
alt boyutlarinda; sinif diizeyi, anne-baba birliktelik durumu ve aile yapisi de-
giskenlerine gore anlamli bir farklilik gozlenmemistir. Aile iliskileri alt boyut-
lar1 ile sosyal beceri alt boyutlar: arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Aile
iligkileri alt boyutlarinin sosyal beceriler 6l¢egine iliskin toplam varyansin
yaklasik olarak %30’unu agikladigi sonucu elde edilmistir. Caligma sonucunda
bulgularin alan yazin temelinde tartisildiktan sonra gelecekteki arastirmalara
ve uygulamacilara yonelik 6nerilerde bulunuldugu ifade edilmektedir.

Caligmalarin faydali olmasi temennisiyle iyi okumalar, selamlar...

Dog. Dr. Olgun GUNDUZ
Editor
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SPATIAL ARRANGEMENTS
SUPPORTING ACTIVE AGEING
WITHIN THE FRAMEWORK OF
THEORIES OF AGEING®

Nihal Arda AKYILDIZ!

Abstract

Rapid ageing all over the world is changing the population rates and social structure of
the society. The change causes some structural transformations in family structures and social
life as well as demographic structures of countries. The subject has been handled by experts
in many aspects and theories and approaches to old age have been produced. The ‘decline in
functional capacity, which starts to decrease as the individual gets older, is the remarkable
problem of old age. Social, environmental and economic factors, as well as physical factors,
affect the lives of the older persons, and the ‘capacity range for maintaining function, which
is high in adulthood, opens with old age, thus ‘functional capacity’ decreases. “Active ageing’,
which is one of the theories of ageing, reveals the increase in physical limitations/inadequacies
as ageing individuals get older because they do not have a homogenous group. The approach
also emphasises the ‘capacity of the urban environment to support active ageing’ in order to
enable a healthy and active life course. Through the study, which is produced from the author’s
doctoral thesis, it is aimed to reveal the contributions of arrangements such as universal design
and accessibility that support active ageing to a more livable urban physical environment and
social life.

Key Words: Ageing, Theories of Ageing, Active Ageing, Accessibility, Universal Design.

" The study is based on the author’s doctoral thesis.
! Assoc. Prof. Dr., Balikesir University, Faculty of Architecture E-posta: nihalardaakyildiz06@gmail.
com, ORCID:0000-0003-1948-188X.

AKYILDIZ, N.(2023). Spatial Arrangements Supporting Active Ageing within The Framework
of Theories of Ageing. Sosyal Politika Calismalar1 Dergisi, 23(60), 441-470. DOI:10.21560spcd.
vi.1366772
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YASLILIK TEORILERI CERCEVESINDE
AKTIF YASLANMAYI DESTEKLEYEN
MEKANSAL DUZENLEMELER

Oz

Tiim diinyada yasanan hizli yaglanma, toplumun niifus oranlarini ve sosyal yapiy: degistir-
mektedir. Degisim, tilkelerin demografik yapilar1 kadar aile yapilarini ve toplumsal hayatta da
bir takim yapisal dontistimlere neden olmaktadir. Konu pek ¢ok yoniiyle uzmanlar tarafindan
ele alinarak yaslilik kuramlar: ve yaklagimlari tiretilmistir. Bireyin yas aldik¢a da azalmaya bas-
layan ‘islev kapasitesinin diisiisii’ yaslihigin dikkat ¢ekici sorunudur. Fiziksel faktorler kadar
sosyal, cevresel ve ekonomik faktorler de yas alanlarin yasamlarini etkilemekte, yetiskinlik d6-
neminde yiitksek olan fonksiyonun stirdiiriilebilme kapasite araligr’ yaghlikla birlikte agilmak-
ta boylece ‘islevsel kapasite’ de diismektedir. Yaghilik kuramlarindan olan “aktif yaslanma”, yas
alan bireylerin homojen bir gruba sahip olmamalar1 nedeniyle yas aldik¢a fiziksel kisitlama/
yetersizliklerindeki artist ortaya koymaktadir. Yaklagim, yasam stirecinin saglikli ve faal gegi-
rilmesini miimkiin kilmak {izere, kentsel gevrenin de ‘aktif yaslanmay: destekleme kapasitesi-
ni’ 6nemsenmektedir. Yazarin doktora tezinden tretilen ¢alisma araciligiyla aktif yaglanmayi
destekleyen evrensel tasarim ve erisebilirlik gibi diizenlemelerin, daha yasanir kentsel fiziki
cevreye ve toplumsal yasama sundugu katkilarin ortaya konmasi hedeflenmistir.

Anahtar Kelimeler: Yaslanma, Yashlik Kuramlari, Aktif Yaslanma, Erisebilirlik, Evrensel
Tasarim.

B 442



SPATIAL ARRANGEMENTS SUPPORTING ACTIVE AGEING
WITHIN THE FRAMEWORK OF THEORIES OF AGEING
Nihal Arda AKYILDIZ

INTRODUCTION

It is said that the demographic characteristics of the countries have chan-
ged in the period after the 2000s and the criteria such as the size of the po-
pulation structure, growth rate, birth-death rates and life expectancy at birth
have exceeded the usual values. In order to find solutions to social problems,
applied studies were initially given more importance than theoretical studies.
Social gerontological theories were developed after the 50s and 60s (Hooyman
and Kiyak, 2005).

Especially since the early 1900s, infant mortality rates have decreased and
the average age expectancy has increased in the 1980s with the advances in
health technologies and positive developments in maternal and child health.
Accordingly, the increase in women’s employment has brought vitality to the
economy and led to a significant decline in child birth rates. In the context of
gerontology, old age is divided into periods and 65-74 years of age is conside-
red as young-elderly. Most people in this age group have mild health problems
and physical inactivity, and do not need support to survive. The middle-aged
group, aged 75-84, may have reduced mobility and capacity of sensory organs
compared to the previous stage. During this phase, women in particular may
lose their partner and suffer from loneliness, which may also have various
psychological effects. The restriction of mobility affects the social life of the
older persons, sometimes requiring the older persons to move out of their
home, move into a care home, move in with their children or receive care ser-
vices. For those aged 85 years and over, referred to as the elderly-elderly group,
the general picture is not so good, although they sometimes have an unusu-
al vigour. Decline in vision and hearing, slowing down of mental functions,
although not always, and difficulties in self-mobilisation may render them
persons with disabilities. Frail older persons people in this group and their
families have to face the problem of care. In this case, the older persons need to
be constantly supported and sometimes cared for like a baby. The tendency in
society to consider old age as ‘second infancy’ is actually used to express how
much the older persons are in need of care (Canatan, 2008:22).

Life expectancy at birth, which is defined as the average number of years a
newborn individual is expected to live if exposed to current mortality risks,
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was 78.3 years in Tiirkiye in the 2018-2020 period and 77.7 years in the 2019-
2021 period (TUIK, 2023), (Table 1). In the light of scientific research, it is
seen that the characteristic of being a ‘society with a young population’ in ter-
ms of the demographic structure of our country has also changed and evolved
towards an ‘ageing society’.

Table 1. Life expectancy by gender and age: 2018-2020, 2019-2021 (Source: TUIK, 2023).

2018-2020 2019-2021
Age Total Male Female Total Male Female
0 78,3 75,6 81,1 77,7 75 80,5
15 64,3 61,6 67,1 63,6 61 66,4
30 49,7 47,2 52,3 49 46,5 51,6
50 30,5 28,2 32,9 29,9 27,6 32,3
65 17,8 15,9 19,4 17,3 15,4 18,9

Today, contrary to the past, there are many studies and researches that do
not address the phenomenon of old age only biologically and chronological-
ly. It has been stated that chronological age is no longer sufficient to provide
information about the ageing processes, and therefore, in order to unders-
tand old age, it should be examined with cultural, regional, social, economic
and psychological meanings (Arpaci, 2005; I¢li, 2008; Karatag and Akyildiz,
2019:574). From this point of view, old age, biological, psychological, social
and chronological meanings of different meanings according to the Research
on Expectations Regarding Old Age in Tiirkiye (2011:4), has been discussed
and some distinctions and concept differences have been revealed:

e Biological ageing, loss of function and cell loss in the human organism,

e Chronological age, evaluation of the age stages from birth to death in
categories,

e Psychological age is defined as the age the individual feels,

e Social ageing is defined as the loss of status and role in society (a gradual
withdrawal from social life) and the evaluation of the individual as old
by those around him/her.

In the 19th century, the German statesman BismarcK’s idea of “working
until death or until they are no longer able to work” for the older persons who
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experienced “loss of function due to biological ageing” was gradually abando-
ned and new ideas were sought (A Brief History of Retirement, 2013). The idea
that old age should be a “life opportunity process” that should be spent more
calmly has become widespread over time. However, as the share of the older
persons in the population increased, some problems started to be experienced.
In addition to the evaluation of the social life and socio-cultural position of
the older persons rather than the economic context (Hablemitoglu and Ozme-
te, 2010), the idea of supporting a more prosperous and active ageing has also
been needed. In this sense, it is an issue that should be supported/regulated by
non-governmental organisations, public, local administrations and associati-
ons as well as individual and social initiatives (Diilger, 2012).

The value of the science of gerontology has increased with the importance
of the subject all over the world and in our country. In fact, gerontology should
be considered as the science of ageing, not old age. The main field of interest
of gerontology, which has common points with many sciences; physiological,
biological, sociological, psychological and cultural ageing processes. In these
processes, gerontology’s unique approaches, methods and techniques, theories
and practices are managed through gerontologists, who are the professionals
of this field, and are supported by theories of ageing. Ageing studies supported
by theories, the subject of active ageing, which we need more and more with
the increasing older persons population, is an area that gerontology nowadays
frequently emphasises and conducts studies.

THEORIES OF AGEING

Ageing and old age issues were not recognised as an important social prob-
lem until the 20th century. Before the 20th century, most of the children born
died of infectious diseases in the first years of their lives, most of the living
died in wars, and the population consisted of a small number of individuals
reaching their 30s and 40s. When the issue is examined from a historical pers-
pective, it is known that there are different approaches to the older persons in
society (Walker and Maltby, 2011), and that the older persons are often seen as
“non-productive” individuals who are in need of other people’s labour power.
Especially people living in rural areas have experienced some fears that they
will be removed from their homes due to old age (Gaudie, 1974; Phillipson,
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1982:9). Life satisfaction of the individual in old age, adaptation to old age,
socio-psychological change of life with chronic diseases and the relationship
levels of the older persons with their social environment have been the subje-
cts that researchers are most interested in.

The increasing share of the number of older persons individuals in the
population in societies has led to the need to examine the older persons in
social, economic, psychological and anthropological aspects. For this reason,
the science of gerontology has revealed various aspects of old age through
scientific research. From this point of view, there is a need to examine the
theories and theories that conceptualise the social aspects of ageing in order to
determine appropriate and healthy social policy measures for the society. The
theories related to ageing can be listed as Functionalist Approach, Adaptation
Theories, Feminist Theory, Subculture Theory, Age Strata Theory, Social Re-
construction Model, Political Economy of Ageing, Life Route/Pathway Appro-
ach, Lifelong Capital Theory, Social Phenomelogy and Social Constructivist
Approach, Critical Approach, Postmodern Theory, Interactionist Approaches,
Active Ageing Theory and Socio-Environmental Theory.

Most of the theories of social gerontology started to be developed in the
1950s and 1960s and these theories have been increased with new research.
The theoretical approaches of social gerontology are based on psychology and
sociology, which are concerned with the individual and society. For this rea-
son, the first conceptual theories in social gerontology are based on functio-
nalism. The ‘functionalist approach’ in the field of sociology is the approach
that considers society as a system, prioritises its structural-functional require-
ments and the arrangements it needs, and envisages individuals, who are the
sub-element of the system, to adapt to the social conditions provided to them
without any reaction (Canatan, 2008:48). However, since the functionalist ap-
proach focussed more on maintaining the social order, social harmony and
the continuity of the system and was insufficient to explain social change, it
was replaced by the ‘withdrawal from life theory, which developed as its own
extension in social gerontology. In fact, the theories of withdrawal from life
-disconnection-, role, continuity and activity have developed as extensions of
the functionalist approach based on the need to maintain social order.
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Social workers, politicians, economists and gerontologists categorise social
policies and services for the older persons in five categories: “income, health,
nursing home, transport and nutrition”. In addition to the five basic problems,
adaptation theories have been studied in the centre of keeping the older per-
sons, who are in constant influence and communication with the problems in
other areas of society, in the society, adapting to the society and establishing
close ties (Onur, 1995:124). Provided that it is stated that the first adaptation
theory is the functionalist approach, it is considered as the theories of withd-
rawal from life/interruption of relationship, role and continuity theories that
support the adaptation theories developed on how individuals can adapt to
society.

The withdrawal from life/disengagement approach, which is based on the
functionalist theory in sociology and one of the first theories of social ge-
rontologists, is based on a cross-sectional study conducted in Kansas City in
the USA with 275 people between the ages of 50 and 90 (Canatan, 2008:49).
According to this theory, the older persons should adapt to the social order
in order for the social order to work, and adapt to social life by adopting the
newly acquired ‘roleless’ role in old age without disrupting the order in society.
Although the older people’s activity and functions in the life course have been
lost or slowed down, they should be able to focus on new areas of life and turn
to a new set of activities. In this process, in terms of their old roles in social life,
the older persons experience a withdrawal from society, reducing their intera-
ction with other individuals and groups around them, and the older persons
withdraw from society. This theory has been heavily criticised and has had
both heavy criticism and wide defenders. The basis of the criticisms is that
generational differences are confused with age differences (Onur, 1995:124).
In social life, the tendency of older persons individuals to leave their current
roles and activities completely or to become dependent is not common. In
general, older persons individuals tend to adopt their new role in society by
establishing a balance at a point between reality and full attachment without
breaking away from life. Role theory, which is one of the first adaptation ef-
forts of social gerontologists, is an approach that focuses on how to overcome
the difficulties in society’ and ‘how to adapt’ with the loss of status in many
social roles (family, school, work life and roles and duties in society) that older
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individuals have acquired throughout their lives (Canatan, 2008:50). In this
sense, chronological age, as expressed by western societies, not only determi-
nes the suitability of some roles, but also plays a voluntary role in shaping the
expectations of society. With biological age, some roles are getting used to the
fact that their current roles have changed depending on their age and accep-
ting the fact that what is expected of them has decreased. In fact, age norms,
as assumptions of capacities and limitations, require the individual to fulfil
the roles assigned to him/her by society according to his/her age and position.
The process of socialisation is a life process that tells and enables individuals
to understand the level of realisation of their life-long and changing roles in
social life (Canatan, 2008:52). Most of the older persons individuals criticise
the act and theory of role cessation, claiming that the feeling of social loss is
exaggerated (Onur, 1995:125). In this theory, some longitudinal studies have
been conducted with the claim that the role losses experienced with ageing
in society are exaggerated and it has been reported that most older people do
not experience such a process. It has been stated that role theory brings ‘role
dilemmas’ in old age and according to this theory, society lacks role models
for the older persons. Contrary to the past, it is stated that the older persons
today express themselves and get rid of role ambiguity by developing different
ageing role models and alternative role models; thus the theory is no longer
valid (Canatan, 2008:52). The continuity theory, which is another adaptation
theory, accepts ageing as a normal and necessary change in human life and
treats this period as a dynamic natural process. Although this theory was put
forward to complement the weaknesses of withdrawal and activity theories, it
is accepted as the third adaptation theory of socio-psychological origin, which
has some limitations. It has been stated that the continuity theory stands out
with its feature emphasising the ‘complexity of old age” due to the cessation of
the relationship with some roles in old age and the successful continuation of
the process in some roles. Individuals develop some habits, preferences and
connections acquired in the process of becoming an adult and take them for
granted as a part of their personality over time (Onur, 1995:126). According to
the continuity theory, it also focuses on the effort of the older persons indivi-
dual to maintain adaptation to the environment while replacing old roles with
new roles. However, if the individual has an integrated personality, successful
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ageing is expected. Since successful ageing is the basis of this theory, it is con-
sidered more accurate for the older persons to age in accordance with their
own norms instead of the successful ageing criteria accepted by the society.
However, in the continuity theory; it is stated that the older persons individu-
al’s attempt to maintain the life pattern of the past may be a misfit (Canatan,
2008:53).

The theory developed by Havighurst, Neugarten and Tobin to provide so-
lutions to individuals’ retirement, role losses and deteriorating health condi-
tions is the activity theory. This approach was actually developed as one of
the extensions of the functionalist approach, which is the need to maintain
social order, and was produced as an alternative to the disconnection theory.
Apart from inevitable biological and health changes, older people are almost
the same as middle-aged individuals with basically the same social and psy-
chological needs. From this point of view, it is inevitable that the social inte-
raction experienced in old age decreases and the older persons withdraws his/
her hand from social life. In fact, the older persons individual wants to live the
activities of middle age as long as possible, so he/she tries to replace the activi-
ties that he/she thinks he/she is forced to abandon with old age with some new
activities (Onur, 1995:125). Nevertheless, it is also stated that the physiological
and biological changes/transformations in old age and the socio-psychologi-
cal needs of the older persons in social life will not be different from those in
middle age (Emiroglu, 1995). To a large extent, this theory is a study in accor-
dance with the value judgements of the American society and it is a theory
that emphasises productivity and the need to be active (Canatan, 2008:50).
The basis of the theory is that social activities are actions that are instrumental
in the social integration of the older persons with the society and creating a
social life in which the older persons can be more active and happy in adop-
ting and realising their new roles with their obligations and responsibilities
(Hooyman and Kiyak, 2005). Based on the assumption that the older persons
are unhappy if they are not active, the ideal of active ageing is based on the
goal of prolonging middle age. However, according to the activity theory, alt-
hough the older persons are affected by the problems they will experience in
improving their quality of life, it is also a fact that it arouses a misconception
that ‘the older persons have to be busy to be happy..
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The social exchange theory developed by Homans (1961) and Blau (1964)
as a sociological theory was adapted to gerontology and its most comprehen-
sive application was carried out by Dowd (Canatan, 2008:59). Dowd criticises
the theories of withdrawal from life and activity by asking ‘why the social in-
teraction and activities of the ageing individual are decreasing? The exchange
theory, like the activity and withdrawal theories, suggests that participation
in social interactions decreases with age (Hooyman and Kiyak, 2005). The
pioneers of this theory explain their views with the contrasting relationship
between modernisation and old age status. It is a fact that old age is highly
valued in non-industrialised and traditional societies (with exceptions such as
Russia and Japan). Even though the theory draws attention to the elements of
exchange or shopping that affect the position of the older persons in a society,
it can also be said that it cannot provide a complete explanation and clarity on
the subject (Onur, 1995:125).

The subculture theory is concerned with the population of “subcultural
groups” that have common knowledge/interest in interaction within certain
boundaries of similar groups in the society to which they belong and develop
common coping skills with problems (Canatan, 2008:54). This group some-
times interacts with their own group, which they are excluded from by ot-
her members of the society, and sometimes with the group they are excluded
from. According to this view, since the older persons express themselves as
“an ethnic minority group’, the society has a prejudiced approach towards the
older persons. This situation causes the older persons to be lonely while li-
ving in society and to be stuck in their own cultural/status groups. Since this
group cannot experience permeability in social relations, they go to organisa-
tions such as their own pensioner groups or typical minority groups (Canatan,
2007). This theory has been criticised by many researchers because it cannot
be applied to all older persons in every society.

Another different approach, the age strata theory, is a conceptual theory
that expresses the social process affecting ageing, changes, the status of age
classes and what the concept of age affects in the social field. It is stated that
Riley and Foner use a similar approach to this approach in ‘analysing class
strata’ (Canatan, 2008:55). The concept of age divides young, adult and old
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into social strata and recognises individuals with their social roles and respon-
sibilities. The theory of age strata deals not only with the older persons, but
also with the relations of all age strata with each other and within themselves.
The theory is based on the idea that ‘age is a universal criterion and that roles,
rights and priorities are distributed across strata. The differences between the-
se strata have emerged through the process of socialisation and distribution
with modernisation (Hooyman and Kiyak, 2005). The concept of distribution
refers to the sending of individuals suitable for different roles in order to meet
the needs of society, while the concept of socialisation is understood as the
service of facilitating the transition of individuals between strata. This theory
is criticised for the lack of a clear expression of social class/origin, gender, po-
litical and economic age in role definitions (Canatan, 2008:55).

Interactionist approaches are classified as symbolic interaction, labelling
and social collapse theories and focus on the dynamic interaction between
the older persons and the social world surrounding them (Canatan, 2008:56).
These theories accept that the adaptation of the older persons individual to
social requirements is mandatory and argue that the adaptations to be expe-
rienced should take place in harmony and speed. In the symbolic interaction
theory, the individual continues to interact with his/her environment in the
process of ageing and is affected by this interaction. In this process, it is a po-
sitive approach that the change in environmental variables changes the life of
the older persons, but the individual and society can facilitate the life of the
older persons by creating new alternatives (Hooyman and Kiyak, 2005). It is
argued that the older persons, whose interaction with the society is increased,
will eliminate the risk of withdrawal from social life. In addition, if innovations
such as the removal of age discrimination in recruitment can be introduced,
it is envisaged that the desired interaction can be achieved. Labelling theory
states that an individuals self-perception depends on how he/she is recognised
not by himself/herself but by those around him/her in the process of social
interaction (Canatan, 2008:57). The fact that others define the individual in a
different category and the individual justifies them can change the individual’s
self-perception and behaviours. The labelling process starts with the process in
which the older persons decide to retire and his/her whole life and perception
are shaped accordingly before he/she retires. Social collapse theory is actually
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accepted as an extension of labelling. Since the individual has not experienced
how to behave before, he/she may experience some stiffness and indecision
due to the role losses and uncertainties he/she experiences in the process of
old age and may be driven to collapse (Canatan, 2008:58). The theory was put
forward due to the fact that a number of new decisions are made in the new
life process that begins with old age, which causes tides in the older persons
and tires the older persons, sometimes even brings about their collapse.

The social restructuring model is based on the assumption that the resour-
ces available to the older persons are not equally distributed to all classes of
society. Socio-economic classes in society restrict the individual’s activities in
life and their level of participation in life. The older persons in low socio-eco-
nomic classes pass from youth to middle age and from middle age to old age
chronologically at an earlier age than those who are higher than them due to
their living conditions and perception levels. Since the living conditions, co-
ping skills and opportunities offered to these older persons are not distributed
equally to all social classes in society, their ability to cope with problems and
their wear and tear are not equal. Labelling, social collapse and social restru-
cturing theories are approaches that have been criticised on the grounds that
they deal with the issue of ageing individually and exclude social structures
(Hooyman and Kiyak, 2005: Canatan, 2008:59).

Since the social class structure and class inequalities in society create obs-
tacles for the older persons to access valuable resources, it is stated that the
political economy of ageing approach is based on these class inequalities. Rat-
her than being a theory of individual attitudes and processes, the approach is a
macro-analysis that tries to determine the structural features and ‘how people
living in class inequality can adapt to old age’ (Minkler and Estes, 1984). It has
been stated that the resources and services of the society cannot be distributed
equally to all individuals due to the efforts of the dominant and prominent
groups in the society to pursue their own interests and to maintain the existing
class inequalities. It is accepted as an important social policy problem that the
funds allocated to support the deprivations in the needs of older persons indi-
viduals such as low income, health and care can be shortened by governments
in any resource shortage due to economic problems. Each of these theories has
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made significant theoretical contributions to the field of social gerontology,
but no theory has been able to explain social old age in a complete way. In
addition, it is said that all the theories can only be applied to modern urban
societies with similarities, since they were developed by taking the American
society as a model, they are not valid for every society and the theories do not
have a universal quality (Canatan, 2008).

Socio-environmental theory has identified the inadequacies of withdrawal
and activity theories, which are the pioneers of old age theories, and tried to
collect the issue under a broader title by adding the older persons-environ-
ment relationship to these approaches. The socio-environmental approach is
concerned with what kind of activities the older persons can engage in, taking
into account their social behaviour and the importance of the environment for
them. In this approach, it is thought that the more the older people can fulfil
their activities, the happier they will be (Gubrium, 1973). It has been demons-
trated that even when the sources of activity in society are equal, in age-hete-
rogeneous environments, the social position, happiness, morale and participa-
tion of the older persons in life can be much higher than in environments that
appeal only to a certain age group. The socio-environmental approach consists
of three parts (Gubrium, 1973; Canatan, 2008:61):

e Normative part: as in the theory of withdrawal from life, norms are
descriptions of behaviour known to individuals in social situations and
include expectations of behaviour,

o Individual part: individual behaviours that are obvious and visible as in
the activity theory, and the degree of effectiveness of these behaviours
varies,

o The personal part: the individual lives by taking into account the mea-
ning of individual activities and norms for himself/herself as well as in
relation to his/her environment.

If these three elements can be realised harmoniously together, a sense of
well-being and successful ageing in society can be achieved.

Life route/path approach is a theory that focuses on the dynamically chan-
ging roles of the individual throughout life and the interaction of these roles
- discontinuous or continuous - depending on their gains/losses. It critically
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approaches how the life patterns of all individuals will be manifested different-
ly from each other with a number of transitions and trajectories, and how the
life course approach is a standard part of the life course of care in old age, and
some analyses have been tried to be brought (Canatan, 2008:62). This appro-
ach endeavours to explain how old age is shaped within the social structure;
historical and cultural meanings, gender differences, time and period (Hooy-
man and Kiyak, 2005). Recently, researchers have been focusing on the effects
and consequences of gender, race and social class structure on the life course
of individuals and the cumulative disadvantages that continue with old age.

The lifelong capital approach is based on the idea of storing human ca-
pital. The basis of the resource considered as capital is the knowledge, skills,
experience and experiences acquired throughout life (Canatan, 2008:63). It is
also emphasised that some inequalities in society may be permanent with the
change of lifelong resources. Human capital resources can be human, social,
psychological and physical (Hooyman and Kiyak, 2003). Along with environ-
mental factors, social capital, institutional capital and moral capital also affect
life depending on the interaction and accumulation of human capital throu-
ghout life. Researchers emphasise that the accumulation of human capital,
knowledge and skills in labour force participation causes social inequalities.
Income sources and changing human capital, which depend on economic ca-
pital, affect the future situation of the individual by providing the increase in
health gains and the storage of them.

The social phenomenology and social constructivist approach focuses on
the facts of the concept of ageing, the nature of ageing and how ageing affects
the individual and those around him/her in different ways (Canatan, 2008:64).
While the meaning of the quality of care for the individual and the service re-
ceived from care homes are being investigated, the focus is on the life story of
the older persons individual and the facts/concepts about him/her; it has been
stated that some older persons are subjected to labels such as dependent and
marginal (Gubrium, 1973). In order to capture different aspects of the expe-
rience of old age, many phenomenologists and social constructionists such as
Gubrium and Diamond have found it more appropriate to focus on individual
interactions by resorting to more qualitative and ethnographic methods. The

B 454



SPATIAL ARRANGEMENTS SUPPORTING ACTIVE AGEING
WITHIN THE FRAMEWORK OF THEORIES OF AGEING
Nihal Arda AKYILDIZ

perspective of social constructionists has been stated to “take into account the
changes in the economic, cultural, historical and social context of ageing” (Ca-
natan, 2008:64). This approach suggests that the existing concept of the older
persons should be changed and the focus should be on the old age experiences
of the individual according to his/her situation.

Critical approach theorists have criticised the transformation of the relati-
onship between subject and object and the fact that this transformation moves
from the real to the alienated. These theorists are interested in “how what is
experienced is reflected in a language rather than what is experienced”. Torns-
tam states that gerontologists produce a positivist and limited model of old
age, against which a critical and humanistic approach allows the older persons
to define themselves. In order to discuss humanistic discourse in gerontology,
the author puts forward 4 objectives in the theorist Moody’s approach to ge-
rontology (Canatan, 2008:65):

e To theorise the personal and interpretable aspect of old age,

e Emphasise public policy implementation, not just technical develop-

ments,

¢ To unite academics and those working in the field in terms of practice,

e To produce a rational view of what positive ageing is in an emancipatory

way.

The theories of this approach should focus on the production of ageing
models by focusing on different and strong aspects of ageing rather than cri-
ticising them (Hooyman and Kiyak, 2005). The inadequacy in explaining wo-
men’s experiences and gender relations in the context of ageing has been the
main criticism of the approach.

Feminist theory, by focusing on different economic and power relations
between older men and women, has revealed that gender should be analysed
in line with social and structural arrangements. The main reason for this is
that gender includes regulatory principles such as lifelong mutual interactions
and different processes in the context of male and female old age (Canatan,
2008:67). Gender, race, social class, disability, sexual preferences or margina-
lity have been the subjects of interest for feminist theories. In order to clarify
these issues, feminist theories have shown their tendency to use qualitative
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and quantitative methods together in their research as well as their attempts to
combine micro and macro approaches.

Postmodern theory is of the view that knowledge is socially grounded and
social life is lived as “improvisation”. Theoretically, it is stated that modernism
is in a constant struggle with positivist science. The postmodernist view criti-
cises the fact that men are taken more than women in old age issues as well as
language concept discourse. The postmodern feminist approach in geronto-
logy has developed a number of methods to understand the lives of women of
all ages. Postmodern research aims to make women active participants in the
research by guiding them in the problems they face despite changing condi-
tions (Canatan, 2008:67). Ensuring this kind of participation encourages wo-
men to raise awareness about the subject, to realise the limitations imposed
and to struggle.

Active ageing theory focuses on the process of ensuring that needs can be
met in the best way possible to enable individuals to increase their living stan-
dards as they age. What is meant by the term “active” is not only being active in
working life, but also being “constantly present in all areas of life”. In this con-
text, retired, sick or frail older people can participate in social life in a healthy
process. “Health” refers not only to physical health but also to mental and so-
cial well-being. From this perspective, active ageing includes not only physical
health policies but also policies, plans and programmes that aim to strengthen
mental health and social relations. Thus, individuals can be self-sufficient as
they age in line with these policies. Moreover, the process of ageing takes place
in environments where other people are present, thus making great strides
in terms of both individual and intergenerational solidarity (WHO, 2002:12).
In this context, it is seen that yesterday’s child is today’s adult person and to-
morrow’s older person, therefore mutual support gains importance for both
parties in order to realise a healthy communication and ageing as envisaged
by active ageing.

ARRANGEMENTS MADE ON THE AXIS OF ACTIVE AGEING

With the increase in the proportion of the older persons population in the
total population, studies on ageing and active ageing have gained importance
all over the world. Considering that the average life expectancy will increase

B 456



SPATIAL ARRANGEMENTS SUPPORTING ACTIVE AGEING
WITHIN THE FRAMEWORK OF THEORIES OF AGEING
Nihal Arda AKYILDIZ

and the older persons population will increase in the coming periods, it is
necessary to “provide initiatives/regulations for active ageing”, which is one of
the solution policies for the welfare of the older persons. In this context, active
ageing supports the older persons to continue their working life, stay healthy
and continue to contribute to society (Elmaci and Ergin, 2015). The goal of
active ageing to provide individuals with some opportunities in terms of he-
alth, social security and participation in social life in their later years makes it
necessary to evaluate it as a system.

The year 2012 was accepted by the European Union as the “Year of Active
Ageing and Intergenerational Solidarity” and field research on this subject has
accelerated in the centre of sensitivity and awareness. All studies in an effort
to produce protective, preventive and supportive measures in terms of health
and economic problems that come to the agenda with the ageing of the in-
dividual, participation in social life, and the ability to survive without being
dependent on others include the studies carried out by the society on active
ageing. The concept of ‘active ageing’ developed by the World Health Orga-
nisation (WHO) towards the end of the 1990s is a very important concept in
terms of drawing attention to the period on the way to old age. WHO defines
active ageing as the process of maximising opportunities for participation in
social life, health and safety for individuals in order to improve their quality of
life as they age. In this context, the concept of being active does not only refer
to being physically active and participating in the labour force, but also refers
to a broader phenomenon by including the social and cultural participation of
the individual (Ministry for EU Affairs, 2011). In order to ensure active age-
ing, it is necessary to support ageing individuals in many areas and to facilitate
their lives. Social support to be provided;

e Emotional Support: Communicating liking, love and empathy in a way
that they can also feel,

o Informational Support: Defining and explaining different situations for
them and helping them to cope with them,

e Financial Support: Providing resources such as money or needed tools
and equipment, and supporting them by helping them with the work
that needs to be done,
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o Appreciation Support: Expressing love and respect for the person, exp-
ressing that they are accepted as they are,

o Spending Time Together: Ensuring that the individual spends his/her
rest and recreation time with his/her loved ones (Krespi, 1993; Torun,
1995:24; S1g1n, 2016:94).

Regardless of age, ability and capacity, all individuals need an urban phy-
sical environment with high mobility and communication value (Ozdemir,
2017; Akyildiz and Olgun, 2020:35). In this context, WHO (2007), while rea-
lising the age-friendly cities project, addressed the issue together with active
ageing in order to increase the level of age-friendliness of a city and offered
solutions on the axis of this perspective. The Global Age-Friendly Cities and
Communities Network project organised by the World Health Organization
was launched in 2006. According to the research protocol of the World He-
alth Organization’s Global Age-Friendly Cities and Societies Network, many
studies have been carried out by the World Health Organization with the me-
asures and innovations they have taken on active ageing within the scope of
age-friendly urban practices by working together with governments, non-go-
vernmental organisations and academic groups, and successful results have
been obtained. According to the WHO, active ageing is defined as the process
of increasing the opportunities for health, participation and security that pe-
ople are given in their communities to improve their quality of life as they age.
The idea of age-friendly cities is also based on the framework of active ageing.
Within the scope of the WHO (2007) Global Age-Friendly Cities and Com-
munities Network project for age-friendly cities, it is aimed to ensure and sup-
port people’s active ageing through studies, planned services, arrangements
and structures. In this sense:

¢ Recognising the capacities and resource range of older people,

e By responding to the needs and preferences that will arise with ageing,

e By respecting the lifestyles and decisions of older people,

e By protecting the most vulnerable members of the older persons group and

o The basic principles in this regard are to enable the older persons to age
actively by supporting their maximum participation in life by including
them in all areas of social life (WHO, 2007).
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Ensuring ‘high life satisfaction, which is one of the important criteria for
active ageing, is also important for individuals. Life satisfaction, which sup-
ports the ageing individual’s attachment to life, is also one of the valid criteria
for social life and communication and indicators related to this;

¢ Enjoyment of activities in daily life,

¢ Finding life meaningful, having life goals and accepting responsibility
for previous experiences,

e To be able to have the belief that he/she has achieved the goals he/she
has envisaged throughout his/her life,

e Having a positive sense of self and recognising oneself as a valued being,

o Itis expressed as having a positive perspective towards life (Cetinkaya,
2011:18).

Another important aspect of drawing attention to the issue of active ageing,
which aims to prevent the problems experienced by the older persons, is to
create awareness in the society. For this purpose, the United Nations Gene-
ral Assembly drew attention by choosing 1 October as “International Day of
Older Persons” in 1990 and “Sustainability and Age Inclusiveness in the Ur-
ban Enviroment” as the subject of the 2015 meeting. Secretary-General Ban
Ki-moon stated that “making cities inclusive of older people means creating
opportunities for their economic and social participation in accessible and
safe environments. It also means providing affordable housing, health care
and social services to support ageing in place” (WHO, 2015). Active ageing
depends on a variety of influences or factors surrounding the individual, their
family and the nation in which they live. The types of individual and societal
behaviour, social factors in the environment in which they live and their in-
teraction with other individuals are important factors that influence how well
they age (WHO, 2007). Most urban spatial arrangements and services reflect
the analysis of these factors and express the characteristics of an age-friendly
city that also supports active ageing. In this sense, spatial arrangements that
enable users of all ages and capacities to be together without being isolated
from social and cultural life create societies with strong social, physical and
mental health and support the creation of cities with high quality of life (Ay-
giin et al, 2018:31; Akyildiz and Olgun, 2020:35).
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UNIVERSAL DESIGN AND ACCESSIBILITY

SUPPORTING ACTIVE AGEING

All macro and micro spatial arrangements of the city should be planned
and implemented in the centre of disability and active ageing based on the
criteria in the national legislation, especially universal design principles. This
action plan, which places the individual and his/her environment at the centre
of planning and design, is a valuable guide that makes the older persons a part
of the society with the opportunities it offers and gives due importance to the
older persons with design approaches (Tutal, 2015). In this context, the prin-
ciples of “Universal Design” support the environment structured with simp-
le measures in terms of human-space relationship, open, accessible, safe and

functionally active ageing for all individuals (Table 2).

Table 2. Universal Design Principles

Equitable use

The design is useful and marketable for people of various abilities.

Flexibility of use

The design responds to a wide range of individual preferences and

abilities.

Simple and intuitive

operation

The design is easy to grasp, regardless of the user’s experience,

knowledge, language skills or current level of concentration.

Perceptible information

The level to which the design effectively conveys the necessary
information to the user, regardless of environmental conditions or

the user’s level of sensory ability.

Fault tolerance

The design should minimise hazards arising from accidental or

unintentional actions.

Low physical effort

The design should be effective, comfortable and minimally
fatiguing.

Size/space for approach

and use

The design provides an appropriate size and location for approach,
access and use, regardless of the user’s body size, posture or
mobility.

In the city, which is basically used as a way of producing space, equal use

is possible for people of various ability groups, including the older persons.

The flexibility of use of the space facilitates the life of the user by offering
options suitable for a wide range of individual preferences and abilities. The
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experience, knowledge, language ability and concentration level of the user
of the space should be in a certain harmony, and the simple and intuitive use
of the design also supports active ageing. Design is to transfer the necessary
information to the user both visually and sensually in an effective and percep-
tible way, regardless of environmental conditions and the user’s ability levels
such as intuition and instincts. The design should make all kinds of accidents,
hazards and errors impossible for all individuals (especially the older persons,
persons with disabilities, pregnant, children) and should be designed in war-
ning systems that can tolerate this. Universal design supports active ageing as
it is designed to be efficient, comfortable and least fatiguing in order to provi-
de low physical effort. For this purpose, it is a favourable design criteria that
encompasses the older people, persons with disabilities and all users. Provi-
ding appropriate usage dimensions for each individual, regardless of the user’s
body size, posture or mobility, is an important active ageing support in terms
of both participation in daily life and interaction with space.

Due to the physical limitations and disability levels experienced in the age-
ing process, the ageing process needs the measures foreseen for people with
disabilities. Disability status refers to the inability or inability of the individual
to acquire the social roles expected from him/her with some restrictions and
losses, regardless of his/her age. Due to the limitations in the life of the persons
with disabilities individual due to the loss of function; the limitation of social
roles and life participation causes the individual to be accepted as “persons
with disabilities / person with a disability”. The disability status of the indi-
vidual is determined by his/her participation in social life and what and how
much he/she can experience. In this respect, the measures and arrangements
envisaged for the persons with disabilities facilitate the life of the individual
in old age. These arrangements are referred to as accessibility, sometimes with
the concept of accessibility; the concept was chosen to symbolise the freedom
of ‘access’ to every need. In this sense, it is recognised as an important concept
expressing the unlimited, independent and safest access of every individual
to every service and demand they want. For these reasons, every embracing
accessibility solution should be able to meet the needs of almost every indi-
vidual in social life and the needs of every disability group. For example, in
order to participate in a cultural activity, a persons with disabilities or older

461



SOSYAL POLITiKA

CAL[§MALAR[ DERGISI CILT: 23 SAYI: 60 TEMMUZ - EYLUL 2023

persons individual should be able to leave his/her own home and reach the
cultural centre he/she wants to reach unassisted, free and independent with
the transportation option he/she prefers. It is important to ensure uninterrup-
ted, unassisted and trouble-free participation from his/her apartment to his/
her street, from his/her street to any means of transport he/she prefers, and
from there to the place where he/she will participate in the cultural activity. In
this context, in order to support the accessibility of cities, open and public spa-
ces at the macro-spatial level and all buildings at the micro-spatial level should
be organised. In addition, it is also important to provide transport between
these two spatial planning levels and services in public transport systems. In
addition, it is also necessary to create social awareness, awareness and empat-
hic sensitivity on the subject.

The World Health Organisation introduced a new definition of disability
with the system called “International Classification of Functioning, Disability
and Health ICF 2001”. Disability, which was previously seen as an immutable
limitation and restriction of a special group in general, was analysed for the
tirst time in the context of the relationship between performance and ability,
and included ageing individuals. Since it is thought that everyone can expe-
rience some disabilities with the loss of health at some point in their lives,
it is considered as a contextual variable related to conditions in a dynamic
process. Taking ‘universal design’ as a reference with the assumption that this
contextual relationship can occur at any time has been accepted worldwide as
an important international criterion in reducing the experience of disability
(WHO, 2001). In this context, the studies carried out in our country by taking
into account the needs in the provisional Article 2 of the Disability Law No.
5378, which was accepted on 01.07.2005;

“Existing official buildings belonging to public institutions and organisa-
tions, all existing roads, pavements, pedestrian crossings, open and green
areas, sports fields and similar social and cultural infrastructure areas,
and all kinds of buildings built by real and legal persons and providing
public services shall be made accessible to the persons with disabilities
within eight years from the date of entry into force of this Law” (Article
5378/2.).
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is supported by the provision. In addition to this law, in accordance with
the “UN Convention on the Rights of Persons with Disabilities” to which our
country became a party in 2009, all macro and micro spaces are obliged to be
made suitable in accordance with the accessibility regulation. In this sense,
it is noteworthy that a social problem dominates the spatial fiction and the
instrumental role of the design in contributing to the social problem while
developing a solution to the issue. The rules to be followed in the processes
related to urban environmental regulations support a more prosperous and
actively participatory social life, especially for the persons with disabilities and
the older persons. The Accessibility Support Project’ is supported and supervi-
sed by the Ministry of Family and Social Services in our country in order to
ensure that accessibility, which is of great importance for the persons with di-
sabilities to participate freely and equitably in all levels of social life, is ensured
and all spatial arrangements are carried out smoothly and without obstacles.
This project also supports active ageing and aims to realise spatial arrange-
ments for accessible in the provinces. Thus, while ensuring the dissemination
and adoption of barrier-free life, awareness and awareness-raising activities
are also carried out in the society (UDEP, 2014). The concept of accessibility
can be considered as the freedoms provided to individuals with special needs
or disabilities and the older persons with mobility difficulties in order to reach
the highest level of social participation by utilising appropriate technologies.
Designing in accordance with this concept serves as an indispensable service
provider of social life for human rights and social justice. When national legis-
lation on accessibility supporting active ageing is analysed;

e Disability Law No. 5378,

e Zoning Law No. 3194,

e Zoning Regulations,

e Condominium Law and

e Legislation on Public Transport stands out.

In 1997, “Additional Article 1” was added to the Zoning Law No. 3194 due
to the need; with reference to the studies of the Turkish Standards Institute, it
was pointed out that persons with disabilities/ older persons access can be pro-
vided in spatial arrangements, zoning plans, infrastructure and micro spaces;
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“In order to make the physical environment accessible and habitable for
persons with disabilities, zoning plans, urban, social, technical infrastru-
cture areas and buildings must comply with the relevant standards of the
Turkish Standards Institute”.

Due to the amendment of the law, which was put into practice in line with
the demands, the regulations that need to be made within this scope have also
necessitated a study that includes the regulation and revision of all regulations.
For this reason, the Zoning Regulations that stipulate accessibility regulations
can be expressed as follows:

Planned Areas Type Zoning Regulation,
Unplanned Areas Zoning Regulation,
Regulation on the Principles of Plan Making,
Car Parking Regulation,

Supplementary Regulation on Shelters,

Slum Law Implementation Regulation.

These arrangements, which concern not only person with a disability indi-
viduals but also all age groups and the older persons of the society for active
ageing, are actually spatial arrangements that should be made for the whole
society. According to Lynch (2014), urban parameters that support the ideal
urban form:
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A vibrant city where the needs of the users are met safely and they per-
form their activities,

A perceivable city organised to support the easy perception of the city by
urban users,

An accessible city that encompasses the entire population of the city and
provides access to public spaces, leisure and activity centres and the in-
formation needed,

Healthy buildings as well as public spaces and a healthy city that can
provide communication/information loop,

It is an efficient and fair city where the objectives of an active, vibrant,
perceptible, accessible and healthy city are realised with the least cost
and the urban functions are optimally distributed (Lynch, 2014; Akyil-
diz and Akbas, 2020:88).
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Universal design principles that support all these urban parameters, espe-
cially the participation of the older persons and the person with a disability in
daily life with maximum comfort in terms of accessibility, make it possible for
all individuals to live more independently and freely by expanding the soci-
al living space and boundaries. For this reason, design norms are among the
fundamental human rights that provide equal opportunities to all individuals
in terms of the process of participation in social life in an inclusive and encom-
passing manner for everyone (Tutal, 2015).

CONCLUSION AND EVALUATIONS

Increasing and ageing population in developing societies has been one of
the subjects of scientific researches in terms of changing family and social stru-
cture with the industrialisation process. In the past, the support mechanisms
that surrounded the older persons in the large Turkish family structure have
undergone change, and have either disappeared or decreased considerably in
the nuclear family structure. Especially after the second half of the twentieth
century, the sciences of social gerontology, sociology and psychology, which
examine all aspects of old age in the social structure with scientific methods,
have produced some theories and theories for the older persons. Among the
theories of ageing put forward by social gerontology, the interactionist appro-
ach that supports the life of the older persons in social interaction’, socio-envi-
ronmental theory and active ageing theory were also analysed.

The ageing process experienced by the older persons and the awareness of
active ageing have made some measures/physical arrangements necessary in
their own society. The subject, which is supported by laws/legislation/regulati-
ons in the national framework to support active ageing, also contributes to the
physical environment with important international regulations such as uni-
versal design and accessibility. Criteria such as “outdoor space, transportation,
shelter, social participation, communication/information, social support and
adequate health services and access” supported by the WHO is now accep-
ted as mandatory regulations that facilitate urban life. This design approach,
which is also accepted as age-friendly city criteria, supports active ageing and
socio-cultural life and creates comfortable and comfortable daily life levels.
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In this sense, “the existence of physical environmental arrangements realised

on the axis of active ageing” offers some opportunities for ageing individuals:
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The professional team (social workers, social policy experts, socio-
logists, psychologists, etc.) organised by public, local administrations
and non-governmental organisations produce support policies for the
older persons population with a multidisciplinary perspective,

Age groups, which are still called as young population in the urban en-
vironment, are not only made conscious with the active ageing arrange-
ments made, but also gain “active ageing awareness” with the “responsi-
bility to manage the ageing process” as desired,

With the perspective of active ageing, “micro and macro spatial designs”
designed with a sensitivity that can challenge all obstacles in space de-
sign enable people of all ages and abilities to participate in social life,
Arrangements that support active living are not only for the older per-
sons, but also for the persons with disabilities, pregnant and vulnerable
populations such as children; they provide the urban physical environ-
ment with the capacity of unassisted, comfortable and comfortable use
and provide continuity to the city,

This multifunctional and flexible use brought to the urban physical en-
vironment pattern brings vitality to the daily life of the older persons
and increases their socio-psychological interaction with other members
of the society,

Arrangements made in the physical environment facilitate life economi-
cally and functionally when they “support living spaces”, and clarify the
texture of the city through perceptual and intuitive methods,
Regulations supporting active ageing also increase participation in soci-
al and political life by supporting human rights,

Physical improvements/interventions made for the ageing population
in the city through spatial arrangements facilitate the participation of
the older persons in the daily life planes.

Thanks to the arrangements, the participation of the ageing population
in education, health and cultural activities is also supported,
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e Regulations that facilitate the utilisation of rehabilitation services for
the older persons also facilitate employment opportunities and make it
possible for the older persons not to be cut off from economic life.

These regulations are accepted as important strategy and planning deci-
sions in terms of organising and improving the urban physical environment.
For the ageing population, it is possible to construct a more livable social life
by removing all obstacles to participation in social life. In this sense, on the
axis of universal design, accessibility and other legal regulations that contri-
bute to the subject; the physical environment that supports active ageing sup-
ports the “mobility and independence” of not only ageing individuals but also
individuals of all ages and abilities. The adequacy or inadequacy of the arran-
gements made are sometimes supervised by public and local administrations,
and sometimes evaluated by academics, non-governmental organisations and
associations.
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31 Aralik 2019 tarihinde Cin'in Wuhan kentinde ortaya ¢ikan COVID-19 viriistiniin hizla
tiim diinyaya yayilmasi sonucunda 11 Mart 2020 tarihinde Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tara-
findan pandemi iln edilmistir. Pandeminin ekonomideki ilk etkileri isgiicii piyasasina yonelik
olmus ve Bityiik Buhrandan bu yana yasanan en kétii istthdam krizlerinden birini tetiklemistir.
Bu ¢aligmanin ilgi alan1 da gelismis iilkelerde COVID-19 salgini dolayisiyla yasanan stirecin
goemen istihdamina yonelik etkileridir. Bu baglamda bu ¢alismanin amaci, COVID-19 pande-
misinin go¢men istihdamini nasil etkiledigini ampirik olarak arastirmaktir. Bu amaca yonelik
olarak ¢alismada, 17 OECD iilke ekonomisinin 2020q1-2021q4 dénemi tiger aylik verileriyle
hata diizeltme modeline dayal1 Westerlund (2007) esbiitiinlesme analizi gerceklestirilmistir.
Analiz sonuglari itibariyla esbiitiinlesme iliskisi tespit edilmis ve daha sonra AMG tahmin-
cisiyle uzun dénem esneklikler hesaplanmistir. Buna gére COVID-19 vakalar1 %1 oraninda
arttiginda gé¢men istihdami %0,03 oraninda azalmaktadir. Caligmada ayrica panel VECM
nedensellik analizi gerceklestirilmis ve sonucunda COVID-19 vakalari ile gé¢men istihdami
arasinda ¢ift yonlii nedensellik iliskisi tespit edilmistir.
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THE IMPACT OF THE COVID-19 CASES
ON MIGRANT EMPLOYMENT: A PANEL
DATA ANALYSIS ON CHOSEN OECD
COUNTRIES

Abstract

March 11, 2020, the World Health Organization (WHO) declared a pandemic as a result
of the rapid spread of the COVID-19 virus, which appeared in Wuhan, China, on December
31, 2019, to the whole world. The first effects of the pandemic on the economy were aimed
at the employment market and triggered one of the worst employment crises since the Great
Depression. The field of interest of this study is the effects of the process experienced due to the
COVID-19 pandemic in developed countries on migrant employment. In this context, the aim
of this study is to empirically investigate how the COVID-19 pandemic affects migrant em-
ployment. For this purpose, Westerlund (2007) cointegration analysis was carried out with 17
OECD countries’ data for the period 2020q1-2021g4. According to the results of the analysis,
the cointegration relationship was determined and then long-term flexibilities were calculated
with the AMG estimator. Accordingly, when COVID-19 cases increase by 1%, migrant em-
ployment decreases by 0.03%. In the study, panel VECM causality analysis was also performed
and as a result, a bidirectional causality relationship was found between COVID-19 cases and
migrant employment.

Key Words: COVID-19, pandemic,migrant Employment, OECD.
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GIRIS

Giiniimiizde uluslararasi gog, kaynak ve hedef cografyalarda yarattigi hem
sosyal ve hem de ekonomik etkiler agisindan gesitli disiplinlerin aragtirma
alanina dahil olan 6nemli ve giincel bir konudur. Bu etkiler, kaynak ve he-
def cografyalarda iilke diizeyinde farkli kriter ve 6l¢iitlere bagli olarak olum-
lu ve/veya olumsuz nitelikte degerlendirmelere tabi tutulabilmektedir. Diger
taraftan gociin ekonomi disiplini igerisinde ele alindig isgiicii gocii ise hem
kaynak ve hem de hedef iilkelere olumlu/olumsuz ekonomik sonuglar iiretme
potansiyeline sahip uluslararas1 goge dair 6nemli bir alt bagliktur.

Stiphesiz kanita dayali isgiicti gocii politikalarinin tasarimi, uygulanmasi
ve izlenmesi i¢in giincel istatistiksel bilgilere sahip olmak, daha iyi yonetisim,
goemen iscilerin daha iyi korunmasi, daha giiglii go¢ ve kalkinma baglantilar:
ve daha etkili uluslararas isbirligi i¢in bir 6n kosuldur (ILO, 2021b, s. 16). Kar-
silastirilabilir, diizenli ve giivenli verilere olan ihtiyacin ve 6nemin bir vurgusu
olarak Birlesmis Milletler (BM), uluslararasi goge iliskin tilkeler arasi karsilas-
tirilabilir veriler tiretmek igin veri eksiklikleri ve uyumlulastirilmis metodo-
lojilere duyulan ihtiyac1 kabul ederken, tilkeleri kanita dayali politikalar i¢in
bir temel olarak dogru ve ayristirilmis verileri toplamaya ve kullanmaya davet
etmektedir (UNODC, 2021).

Bu dogrultuda BM'nin alt kuruluglar1 olan Birlesmis Milletler Miilteciler
Yiiksek Komiserligi (UNHCR) ve Birlesmis Milletler Ticaret ve Kalkinma
Konferans1 (UNCTAD) ile Uluslararas: Caligma Orgiitii (ILO) gibi uluslara-
ras1 nitelikli kuruluslar goce dair elde ettikleri veri ve istatistikler ile olustur-
duklar: gelecek projeksiyonlarini paylasarak, go¢ konusu iizerinde gerek tilke
bazinda ve gerekse uluslararasi diizeyde tiim yonleriyle ve dogru degerlendir-
meler yapilmasina yardimci olmaya ¢alismaktadir.

Uluslararas: kuruluslarin elde ettikleri veri ve yaptiklar1 projeksiyonlara
gore lilkelerin go¢ konusu ile ilgili olusturacaklar1 gog sistem ve politikala-
r1 etkin yonetildiginde, isgiicti dolayisiyla gelen yabancilarin hedef iilkelerde
tiretken bir is bulmalar1 ve ekonomik fayda saglayarak iilkenin ekonomik bii-
yiimesine katki saglamalar1 miimkiindiir. Ornegin 25 Eyliil 2015 tarihinde BM
tiye devletleri, gelecek 15 yil boyunca iilke giindemlerini ve siyasi politikalari-
n1 olusturmak i¢in yeni, evrensel bir dizi amag, hedef ve gosterge niteligindeki
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“BM 2030 Siirdiirtlebilir Kalkinma Giindemi” baslikli 17 siirdiiriilebilir kal-
kinma hedefini kabul etmistir (UNODC, 2022). Bunlardan “Gdgcmen isgiler,
ozellikle kadin gogmenler ve giivencesiz istihdamda olanlar dahil olmak iizere
tiim isgiler igin is¢ci haklarimin korunmas: ve giivenli ve emniyetli ¢alisma or-
tamlarimin tesvik edilmesi” (Hedef 8.8) hedefi ile “Planli ve iyi yonetilen go¢
politikalarinin uygulanmasi da dahil olmak iizere, insanlarn sistemli, giivenli,
diizenli ve sorumlu gogiinii ve hareketliligini kolaylastirmak” (Hedef 10.7) he-
defleri go¢ii, kalkinma politikalarinin 6nemli bir yonii olarak kabul etmekte ve
tilkeleri, planli ve iyi yonetilen gog politikalar ile gocii kolaylastirmaya tesvik
etmektedir. Diger taraftan BM'nin 10 ve 11 Aralik 2018 tarihinde, uluslararas:
go¢ konusunda tiim boyutlaryla isbirliginin gticlendirilmesine katkida bulun-
maya yonelik olarak kabul ettigi “Giivenli, Sistemli ve Kurall1 Gé¢ i¢in Kiiresel
[lkeler Sozlesmesi” de bu dogrultuda atilan bir diger énemli adimdir (BM,
2019). Sozlesmenin temelleri aslinda BM’nin 2015 yilinda kabul ettigi “BM
2030 Strddriilebilir Kalkinma Giindemi” maddelerinden olugmaktadir.

Uluslararas: is¢i gocli konusundaki bilgi tabanini ilerletmeyi ve béylece
etkili ve verimli politika olusturmay1 tesvik etmeyi amaglayan ILO yayinla-
dig1 gesitli raporlarla, uluslararas1 gégmen iscilere iliskin kiiresel 6lgekte tah-
minlerde bulunmaktadir. ILO’nun yayinladig: istatistikler, gogmenlerin hedef
tilkelerde genellikle emek yogun tarim, imalat, ingaat ve onarim gibi sektor-
lerde istihdam edildiklerini gostermektedir. ILO’ya gore geng gé¢menler yas-
lanan niifusa sahip hedef tilkelerde isgiicii agiginin kapatilmasinda, isgiiciiniin
genglestirilmesinde ve sosyal giivenlik sisteminin desteklenmesinde katkilar:
onemli olabilmektedir. Diger taraftan mense iilkeler icin ise elde edilen isci
dovizleri sayesinde ulusal tasarruflar arttirmak, yatirimlar: ve genel ekono-
mik refah: tesvik etmek miimkiindiir. Bireysel diizeyde gociin ¢alisanlarin
daha yiiksek bir yasam standardi elde etmelerine ve gelir transferleri yoluyla
geride birakilan ailelerinin refahini artirmalarina olanak taniyabilecegini be-
lirleyen ILO analizleri, diaspora ve geri donen gogmenler araciligiyla da bilgi
ve becerilerin, iilkeler arasinda paylasilarak daha yiiksek kiiresel tiretkenlik ve
¢ikt1 elde ediniminin miimkiin olabilecegini ortaya koymaktadir (ILO, 2021b,
s.16).

COVID-19 dolayisiyla meydana gelen ekonomik daralmanin belki ilk
ve en Onemli gostergesi ve/veya sonucu istihdam piyasalarinda meydana
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getirdigi etkilerle ilgilidir. Diger taraftan ILO’nun hedef iilkelerdeki go¢men
istthdaminin durumu hakkinda yaptig1 tespit ve tahminler, go¢menlerin he-
def tilkelerin toplumlarina ve ekonomilerine hayati katkilarda bulunduklar: ve
kritik sektorlerde isgilictiniin 6nemli bir boliimiinii olusturduklar: yondedir.
Ancak ILO ayni zamanda go¢gmen istihdaminin bu {ilkelerde gegici statiide-
ki islerde yogunlastigini, giivencesiz ve korumasiz statiisii ve kayit disiligr ile
bu kesimi daha biiyiik bir giivensizlik igerisinde ¢aligmaya, isten ¢ikarma ve
kotiilesen ¢aligma kogullar riskine maruz biraktigini da tespit etmektedir. Bu
durum ozellikle COVID-19 kiiresel salgin1 nedeniyle 2020 yilinda ilan edi-
len pandemi kosullarinin ¢alisan go¢menler {izerinde daha biiyiik olumsuz
etkiler birakmasina da neden olmustur. COVID-19 salginin kiiresel ekonomi
ve isgiicli piyasasi tizerinde goriilmemis bir etki yarattigini beyan eden ILO,
salginin uluslararasi emek gociintin bitytikliigiint ve 6zelliklerini etkiledigi-
ni ortaya koymaktadir. ILO analizleri diinya ¢aliganlarinin %93’tiniin Ocak
2021’in baglarinda COVID-19 ile ilgili olarak alinan 6nlemler kapsaminda is-
lerini kaybetme riski ile kars: karstya birakildigini belirlerken, bu arada isgiicii
piyasasinda bir¢ok uluslararasi go¢menin de en savunmasiz olanlar arasinda
kaldigini tespit etmektedir (ILO, 2021b, s.17).

Diinyadaki gogmen is¢i sayisinin yaklasik 170 milyon oldugunu bildiren
ILO’nun yaptig: tespitlere gore bir¢ok tilkede gogmen isciler, saglik, ulastirma,
hizmetler, ingaat, tarim ve tarimsal gida isleme alanlarinda yogun olarak is-
tihdam edilmektedir. Bu durum genel olarak hedef iilke toplumlarina ve eko-
nomilerine dnemli katkilar saglamaktadir (ILO, 2021a, s.2). Ancak go¢men
isciler, pandemi sartlarinin etkilerine karg1 yapisal olarak savunmasiz kalmig-
lardir. Zira gé¢men isciler, diisiik ticretli sektorlerde yogun olarak ¢aligmakta-
dirlar. Ayrica Pandeminin ekonomik etkileri sonucunda genellikle ilk olarak
goemen isciler islerini kaybetmislerdir.

Bu baglamda bu ¢alisma COVID-19 Pandemisinin go¢men istihdami-
n1 nasi etkiledigini ampirik olarak arastirmayi amaglamaktadir. Bu amaca
yonelik olarak ¢alismada, 17 OECD iilke ekonomisinin 2020 yili ilk ¢eyregi
(2020q1) ile 2021 yili son geyregi (2021q4) aras1 donemin tiger aylik verileri
kullanilarak panel veri analizi gergeklestirilmistir. Calismanin izleyen bolii-
miinde konu hakkinda yapilan literatiir taramasi verilecek, bunu veri seti ve
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¢aligmanin ampirik modeli hakkinda yapilan tespitler takip edecektir. Bundan
sonra ekonometrik yontemin ele alindig1 boliim ile elde edilen ampirik bulgu
ve sonuglarin degerlendirildigi boliim yer alacaktir. Sonug boliimiinde ise elde
edilen bulgular dogrultusunda varilan sonug hakkinda agiklamalarda bulunu-
lacaktir.

LITERATUR TARAMASI

Literatiirde COVID-19 pandemisinin gé¢men istihdamu iizerine etkilerini
aragtiran ¢aligmalar sinirhidir. Konuya iliskin literatiirde yer alan ¢alismalar,
COVID-19 pandemisinin go¢men istihdamina etkilerini ulusal/uluslararasi
veriler ve/veya anket yontemiyle elde edilen verilerle inceleyerek COVID-19
pandemisinin gé¢men istihdamina etkisinin negatif yonlii oldugunu ortaya
koymustur. (Che, Du ve Chan, 2020; Kolbasi Muyan, 2020; Barwinska-Ma-
lajowicz ve Tecza, 2021; Azeez vd., 2021; Datt vd, 2021; Yueping vd., 2021;
Bahagyashree, vd. 2021; Anam, vd. 2021; Bui, 2021; Beyaz, 2021; ILO, 2021a).

Literatiirde yer alan COVID-19 pandemisinin genel olarak isgiicii piyasa-
sina etkilerine iligkin gerceklestirilen calismalara bakildiginda ise bu galigma-
larin tiimiiniin COVID-19 pandemisinin isgiicli piyasasini negatif yonde et-
kiledigine dair goriis birligi icinde olduklar: goriilmektedir (Heggeness, 2020;
Koca, 2020; Yilmaz vd., 2020; Beken, 2020; Noyan vd., 2021).

Che, Du ve Chan (2020), COVID-19 pandemisinin gé¢men istihdamina
etkilerini Cin ekonomisi i¢in arastirmislardir. Arastirmada, Ocak-Mart 2020
donemini kapsayan {i¢ aylik zaman diliminde en az 30-50 milyon go¢men is-
¢inin islerini kaybettikleri ve bu oranin yerel is¢ilerden daha fazla oldugu ileri
strtilmiistiir. Ayrica bu ¢alismada, Cinde son 6 ay igerisinde gé¢men olarak
caligan 1.563 erkek is¢i 6rneklemiyle gergeklestirilen anketlerin sonuglari, is-
lerini kaybeden gogmen iscilerin agirlikli olarak kirsal bolgede ¢alisan gog-
menlerden olustuguna isaret etmektedir. Calismada ulasilan diger bir bulgu,
COVID-19 pandemisi siirecinde daha az egitimli ve diisiik vasifli olan isgi-
lerin daha yiiksek bir igsizlik oranina sahip oldugudur. Calisma sonucunda,
goemen ve yerel isciler arasindaki esitsizligin, COVID-19 pandemisi siirecin-
de arttig1 da ifade edilmistir.

Kolbas1 Muyan (2020), COVID-19 pandemisinin gé¢men istithdamina et-
kilerini mevcut raporlar, arastirmalar ve uluslararasi kuruluslarin pandeminin
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etkilerine yonelik sozlesmeleri ¢ercevesinde incelemistir. Bu incelemede CO-
VID-19 pandemisinin go¢men istihdamini negatif yonde etkiledigi ileri stiriil-
miistiir. Ayrica gogmen is¢iler, diizenli-diizensiz ve uzun siireli-kisa siireli kal-
ma niyetiyle gelenler olarak ayristirilmis ve buna gore diizensiz go¢menler ile
basta mevsimlik is¢iler olmak tizere kisa siireli kalma niyetiyle gelen gogmen
iscilerin COVID-19 pandemisinden diger go¢men iscilere oranla daha fazla
etkilendikleri tespit edilmistir. Bu baglamda ¢alismada, COVID-19 pande-
misinin go¢men istihdami tizerindeki negatif etkisinin giderilmesine yonelik
olarak basta ILO olmak iizere go¢men is¢ilerin haklarini savunan uluslararasi
kuruluslarin ¢aligma ve etkinliklerini arttirmasi 6nerilmistir.

Heggeness (2020), Amerika Birlesik Devletleri ekonomisi i¢cin COVID-19
pandemisinin ebeveynlerin isgiicli arzi tizerine etkilerini incelemistir. Bu in-
celemede Amerika Birlesik Devletlerindeki isgiicii piyasasina iligkin istatis-
tikleri aragtiran Mevcut Niifus Aragtirmasi (Current Population Survey-CPS)
kullanilmistir. Bu aragtirmadan elde edilen verilerle gergeklestirilen ampirik
analizler sonucunda, COVID-19 pandemisinin igsizlik tizerinde bir etkisi ol-
madig fakat COVID-19 pandemisi nedeniyle gerceklestirilen kapanmalarin
daha 6nce ger¢eklestirdigi bolgelerdeki annelerin ¢aligmama olasiliginin daha
sonra kapanan bolgelere gore yiizde 68.8 daha fazla oldugu tespit edilmistir.

Koca (2020), COVID-19 pandemisinin isgiicii piyasasina etkilerini OECD
tilkeleri icin istatistiksel kargilastirma metoduyla arastirmistir. Bu arastirma
sonucunda 2020 yilinin $ubat ayinda issizlik oraninin ytizde 5,22 oldugunu ve
Mayis ayina gelindiginde bu oranin yiizde 8,65¢ yiikseldigini ifade ederek CO-
VID-19 pandemisinin igsizligi arttiric1 yonde etkileri oldugunu ifade etmistir.
Ayrica ¢alismada, kadin isgiictinde erkek isgiictine kiyasla igsizlik oranlarinda
daha yiiksek artigin yasandig: ileri stirtilmiistiir.

Yilmaz vd. (2020), COVID-19 pandemisinin kamu ¢aliganlar1 iizerine
etkisini aragtirmiglardir. Arastirma Istanbul Vergi Daire Bagkanligina bagli
olan 902 kamu personeline anket yapilarak gerceklestirilmistir. Anketlerden
elde edilen verilerle yapilan analizler dogrultusunda vergi dairesi galisanlari-
nin COVID-19 pandemisinden olumsuz yonde etkilendigi tespit edilmistir.
Ozellikle caliganlarda ise gidis ve gelislerde viriisiin kendilerine dolayisiyla
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ailelerine bulastirmalarindan ¢ekinmekte olduklar1 ve bu nedenle uzaktan ¢a-
lisma taraftar1 olduklar: goriilmiistiir.

Beken (2020), COVID-19 pandemisinin kadin istihdami tizerine etkileri-
ni aragtirmigtir. Arastirmada 2000-2020 dénemi TUIK verileri kullanilarak
istatistiksel kargilastirma yapilmistir. Bunun sonucunda, COVID-19 pande-
misinin en fazla hizmet sektoriinde ¢alisan kadinlari negatif olarak etkiledigi
tespit edilmistir. Ozellikle ev isleri, hasta ve ¢ocuk bakimi gibi islerde kayit dis1
calisan kadinlarin pandemi siirecinde saglik agisindan riskli goriildiiklerinden
issiz kaldiklari ifade edilmistir.

Noyan vd. (2021), COVID-19 pandemisinin isgiicii piyasasina etkilerini
anket yoluyla aragtirmiglardir. Anket; Ankara, Kayseri, Konya, Sivas, Malatya,
Yozgat sehrindeki aktif niifus tizerine uygulanmistir. Elde edilen veriler 15181n-
da COVID-19 pandemisinin verimliligi, motivasyonu ve iiretimi azaltacag:
tespit edilmistir. Ayrica galiymada, ¢alisanlarin is arkadaslariyla ve yonetici-
lerle goriisme siirelerinin azalmasi, bilgi ve tecriibelerin paylasilamamasi ya
da orgiit kiiltiirii giiciiniin zayiflamasi gibi konularda olumsuz sonuglara yol
acacagi ileri siirilmustiir.

Yueping vd. (2021), ulusal bir temsilci anketinden elde edilen verilerle Cin
ekonomisi i¢in COVID-19 pandemisinin go¢men istihdami tizerindeki et-
kilerini arastirmislardir. Bu arastirma sonucunda COVID-19 pandemisinin
gogmen istihdamini negatif etkiledigi tespit edilmistir. Ayrica bu ¢aligmada
COVID-19 pandemisi nedeniyle istihdami olumsuz etkilenen gogmenlerden
en ¢ok etkilenenlerin kadin go¢men isgiler oldugu ileri siiriilmiistiir. Buna
gore calismada COVID-19 pandemisinin hem cinsiyet esitsizliklerini hem de
isgiicii piyasa esitsizliklerini arttirdig1 ifade edilmistir.

Bhagyashree vd. (2021), COVID-19 pandemisinin go¢men istihdamina
etkilerini Hindistan 6rnegiyle incelemislerdir. Bu inceleme i¢in go¢men krizi
sirasinda aktif olarak yardim ¢aligmalarina katilan ve bu baglamda konuya
iliskin genis bilgiye sahip olan Hindistandaki kir amaci giitmeyen kurulusla-
rin liderleriyle miilakatlar gerceklestirilmistir. Bu miilakatlardan elde edilen
bulgular sonucunda COVID-19 pandemisinin Hindistandaki eyaletler arasi
goemen isciler lizerine negatif bir etkisi olduguna iliskin alginin varlig tespit
edilmistir. Calismada bu durum, pandemi siirecinde hiikiimet tarafindan uy-
gulanan tedbirlerin beklenmeyen sonuglar: olarak nitelendirilmistir.
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Anam vd. (2021), COVID-19 pandemisinin Malezya ve Tayvandaki tam
zamanli Endonezyali kadin go¢men ev iscileri tizerine etkilerini aragtirmiglar-
dir. Bu aragtirma i¢in agiklayici niteliksel bir yaklasim benimsenmis ve hem
ulusal hem de uluslararasi basindan elde edilen verilerle aragtirma gergekles-
tirilmistir. Arastirma sonucunda COVID-19 pandemisinin yabanci kadin ev
iscilerinin istihdam giivensizligine neden oldugu ve ayrica yabanci kadin ev
iscilerinin yapisal savunmasizliklarinin COVID-19 pandemisi nedeniyle art-
t1g1 tespit edilmistir.

Datt vd. (2021), 1600den fazla haneyle yapilan anketlerden elde edilen ve-
rilerle COVID-19 pandemisinin, Hindistan'in Bihar kirsalindaki hanelerden
goemen isci olarak farkli bir cografyaya giden kisiler tizerine etkisini incele-
mislerdir. Bu inceleme sonucunda kirsal hanelerin yarisindan fazlasinda CO-
VID-19 pandemisinden 6nce en az bir kisinin gé¢men is¢i olarak farkl: bir
cografyaya gittigi ve bu go¢men iscilerin %94 tiniin bulunduklar1 cografyada
islerini kaybettikleri tespit edilmistir. Ayrica bu ¢alismada, gogmen is¢ilerin
bulunduklar: cografyada islerini kaybetmeleri nedeniyle Bihar kirsalina ger-
geklestirdikleri doviz havalelerinde de 6nemli 6l¢iide diisiis gozlendigi ifade
edilmistir.

Bui vd. (2021), COVID-19 pandemisinin Vietnamdaki go¢men isciler {ize-
rindeki etkisini arastirmislardir. Bu arastirma i¢in kesitsel bir ¢calisma gercek-
lestirilmis olup bu ¢alismada 2020 yilinda Vietnam'in iki kuzey eyaletindeki
(Bac Ninh ve Ninh Binh) iki sanayi bolgesinde c¢alisan 445 go¢men isciyle
gerceklestirilen anketten elde edilen veriler kullanilmistir. Calismanin 6rnek-
lemini olusturan gogmen isgilerin %65,2’si kadin ve %66,8’1 19 ile 29 yas ara-
sinda olup lise veya yiiksek 6grenim diizeyine sahip bireylerden olusmakta-
dir. Caligmada bu bireylerin ¢ogunlugunun Ocak-Temmuz 2020 doneminde
maaslarinda azalis oldugu veya islerini kaybettigi tespit edilmistir. Buna gore
calismada, gogmen iscilerin; diisiik is glivenligi, is kayb1 ve gelir kesintisi, kotii
barinma ve yasam kosullar1 ve kamu hizmetlerine sinirli erisimden sikayetgi
olduklari ileri siirilmstiir.

Azeez vd. (2021), COVID-19 pandemisinin kadin gogmen isciler ve aileleri
tizerindeki etkisini arastirmiglardir. Bu arastirma igin farkli bir cografyadan
Hindistandaki Delhi ve Gurugram sehirlerine gelen kadin go¢men iscilerle

479



SOSYAL POLITiKA

CAL[§MALAR[ DERGISI CILT: 23 SAYI: 60 TEMMUZ - EYLUL 2023

anketler gerceklestirilmistir. Bu anketlerden elde edilen veriler itibariyla ¢a-
lismada, COVID-19 pandemisi nedeniyle go¢men iscilerin gelir kayb1 yasa-
diklar1 ve bunun sonucunda da artan borglarla karsilastiklar: ifade edilmistir.
Bu baglamda bu ¢aligmada, kadin go¢men is¢ilerin ve ailelerinin COVID-19
pandemisi nedeniyle yasadiklar1 ekonomik kotiilesmeleri 6nlemek igin acil
politika miidahalelerinin gerekli oldugu ileri siirtilmiistiir.

Barwinska-Malajowicz ve Tecza (2021), COVID-19 pandemisinin gogmen
istthdamina etkilerini Ukrayna, Polonya ve Almanyadan farkli bir cografya-
ya go¢ eden isciler ornegiyle arastirmislardir. Arastirmada Eurostat’tan ve iil-
kelerin ulusal rapor ve veri tabanlarindan elde edilen verilerle nitel istatistik
yontemine dayali analizler gerceklestirilmistir. Gergeklestirilen analizlerde
COVID-19 pandemisinin gé¢men istihdamina etkisinin go¢ faktoriiniin nite-
ligine bagh olarak degisiklik gosterecegi sonucuna ulagilmistir. Buna gére bu
¢alismada, COVID-19 pandemisinin, niteligi diisitk olan Ukrayna veya Po-
lonyali gé¢men isgiler {izerine etkisi negatif yonlii olarak tespit edilmis; fakat
COVID-19 pandemisinin, niteligi yliksek Almanyali gogmen isciler {izerine
etkisi, yine negatif yonlii olmakla birlikte, Ukrayna ve Polonyali go¢men isci-
ler tizerindeki etkisine gore daha diisiik oldugu ileri stirtilmiistiir.

Beyaz (2021), COVID-19 pandemisinin go¢men isciler {izerine etkilerini
gesitli kurum ve kuruluslara ait raporlar ile saha arastirmalarindan yararla-
narak arastirmistir. Bu arastirma sonucunda, COVID-19 pandemisi nedeniy-
le oncelikle isten ¢ikarilan isgilerin go¢gmen isciler oldugu tespit edilmis ve
COVID-19 pandemisi dncesinde de var olan go¢men iscilerin yapisal savun-
masizliklariin arttig ifade edilmistir. Bu ¢alismada gé¢men isgilerin yapisal
savunmasizliklarinin ana nedeninin kayit dis1 ¢alisma oldugu ve bu baglamda
islerini kaybeden gé¢menlerin ¢ogunun kayit dis1 ¢aligmasi nedeniyle igsiz-
lik 6denegi ve kisa ¢aligma 6deneginden yararlanamadiklari ileri stirmiistiir.
Buna gore bu ¢aligmada, kayit dig1 caliymay:r 6nlemenin 6nemi vurgulanmas;
Cenevre Sozlesmesi ¢ergevesindeki cografi kisitlama serhinin kaldirilmasi yo-
luyla go¢men iscilere statii verilmesi ve gogmen is¢ilerin ¢aligma iznini alma-
lar1 yoniindeki prosediiriin kolaylastirilmasi 6nerilmistir.

ILO (2021a), COVID-19 pandemisinin 2020 yilinin ilk alt1 ay igerisinde-
ki gogmen istihdamina etkilerini miilakat ve anket yontemiyle arastirmigtir.
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COVID-19 pandemisinin gogmen istihdamina erken donem etkilerini ortaya
koyan bu arastirmada, gogmen is¢ilerin yerli is¢ilerden 6nce iglerini kaybet-
tikleri ve gogmen is¢ilerin pandemi 6éncesinde de yagamakta olduklari mevcut
esitsizlik ve yapisal kirilganliklarinin COVID-19 pandemisiyle birlikte artarak
stirdiigt ifade edilmistir. Bu sonuglara yonelik olarak ¢alismada bir dizi 6neri
sunulmustur. Bu 6neriler, go¢men iscilerin ¢alisma kosullarinin iyilestirilmesi
kapsaminda; ikili is s6zlesmelerinin yeniden gézden gecirilmesi ve gelistiril-
mesi, yerli iscilerle esit muamele sunulmas gibi tavsiyeleri icermektedir.

VERI SETI VE MODEL
Calismanin bu boliimiinde ilk olarak ekonometrik analiz i¢in kullanilan
veriler tanitilacaktir. Daha sonra Stata-16.0 paket programi kullanilarak ger-
geklestirilen ekonometrik analizler i¢in olusturulan modele iligkin bilgiler ve-
rilecektir.

Calismada, COVID-19 pandemisinin go¢men istihdami {izerine etkisini
aragtirmak icin 2020 (Q1) - 2021 (Q4) donemi iiger aylik veriler kullanila-
rak 17 OECD iilkesi drnegiyle analiz gergeklestirilmistir. Analizde kullanilan
17 OECD iilkesi; Belgika, Cekya, Danimarka, Estonya, Ispanya, Fransa, Italya,
Letonya, Litvanya, Macaristan, Hollanda, Polonya, Portekiz, Slovekya, Finlan-
diya, Isve¢ ve Norveg'tir. Analizde kullanilan verilere iligkin bilgiler ise Tablo
1'de verilmistir.

Tablo 1. Verilere iligkin Bilgiler

LnE Gogmen Istihdami Eurostat*
InC COVID-19 Vaka Sayist WHO**
LnM Toplam Gogmen Eurostat*

Kaynak: *Eurostat Veri Bankasi, Database - Eurostat (europa.eu)
** WHO, Diinya Saglik Orgiitii, WHO Coronavirus (COVID-19) Dashboard | WHO Coronavirus (CO-
VID-19) Dashboard With Vaccination Data

Calismada, COVID-19 pandemisi ve gogmen istihdami arasindaki fonksi-
yonel iligkiler i¢in olusturulan model su sekilde formiilize edilmistir:

InE;; = aj; + alnCyy + aInM;; + &,

(1)
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Modelde i=1,2, ..., 17 ve t=1,2 ..., 8'i gostermek lizere InE, go¢men istih-
daminy; InC, COVID-19 vaka sayisini ve [nM toplam go¢men sayisini ifade
etmektedir. COVID-19 pandemisine iliskin olarak COVID-19 vaka sayisinin
secilmesi, COVID-19 pandemisinin varligini ve ayni1 zamanda yayilim hizini
da ifade eden bir degisken olmasi nedeniyledir. Gogmen sayisi ise istihdam
edilen go¢men isci sayisinin belirleyicilerinden biri olmasi nedeniyle segilerek
modelin agiklayiciligini arttirmak amaciyla modele dahil edilmistir. Degis-
kenler dogal logaritmalar1 alinarak analize d4hil edilmistir.

EKONOMETRIK YONTEM

Calismada, COVID-19 pandemisi ve gogmen istihdami arasindaki iliski,
agagida belirtilen bes asamadan olusan panel veri analizi ile arastirilmstir:

1. Asama: Model ve degiskenler bazinda yatay kesit bagimlilig: testleri
Asama: Birim kok testleri

Asama: Hata diizeltme modeline dayali Westerlund esbiitiinlesme analizi
Asama: AMG analizi

Asama: Panel VECM nedensellik analizi

AN

Birinci agamada model ve degiskenler i¢in yatay kesit bagimlilig: testleri
gerceklestirilmistir. Clinkii yatay kesit bagimlilig1 sorunu mevcutken gergek-
lestirilecek analizlerin, bu sorunu dikkate almayan analizler olmas1 durumun-
da tutarsiz sonuglar elde edilebilir.

Panel veri analizinde yatay kesit bagimliliginin sinanmasi igin Peseran
CD (2004), Breusch-Pagan CDIm (2004), Peseran CDIm (2004) testleri kul-
lanilmaktadir. Bu testlerin se¢iminde zaman boyutu ile yatay boyut dikkate
alinmaktadir. Buna gore zaman boyutunun yatay boyutundan biiyiik olmasi
durumunda Peseran CD (2004) ve Breusch-Pagan CDIm (2004) testleri; yatay
boyutunun zaman boyutundan biiyiik olmas: durumunda ise Peseran CDIm
(2004) testi tercih edilmelidir. Bu ¢aliymada yatay boyutu zaman boyutundan
biiyiik oldugu i¢in Peseran CDIm (2004) testi sonuglar1 esas itibariyla dikkate
alinmigtir.

Ikinci asamada ise duraganlik sinamas icin birim kok testleri gercekles-
tirilmistir. Birim kok testleri, yatay kesit bagimliigin1 dikkate alip almamasi
yoniiyle ¢esitlenmektedir. Buna gore yatay kesit bagimliligini dikkate almayan
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testler, birinci nesil birim kok testleri; yatay kesit bagimliligini dikkate alan
testler ise ikinci nesil birim kok testleri olarak isimlendirilmektedir. Literatiir-
de yaygin olarak kullanilan birinci nesil kok testleri Levin, Lin, Chu (2002);
Im, Peseran, Shin (2003) ve Hadri (2000) tarafindan gelistirilen panel birim
kok testleri iken; ikinci nesil birim kok testleri Philips ve Sul (2003); Bai ve Ng
(2004); Moon ve Perron (2004); Peseran (2004) ve Peseran (2007) tarafindan
gelistirilen panel birim kok testleridir. Paseran (2007) tarafindan gelistirilen
Kesitsel Olarak Genisletilmis Dickey-Fuller (Cross-Sectional Augmented Di-
ckey Fuller - CADF) panel birim kok testi, diger ikinci nesil birim kok testle-
rinden farkli olarak zaman ve yatay boyutlarina iliskin bityiikliiklerin durumu
fark etmeksizin anlamli sonuglar vermektedir. Buna gore ¢alismada CADF bi-
rim kok testi tercih edilmistir. Bu test su modele dayanmaktadir:

Yie = (1= ;)Y oq + 1y t=1,2.,8 i=12.,17 2)

Panelin geneline ait olan CIPS istatistigi ise (3) numarali denklem itibariyla
hesaplanmaktadir:

N
z : CADF
CIPS = —_—
i=1 N

- (3)

Calismanin #¢iincli agsamasinda ise degiskenler arasinda esbiitiinlesme
iliskisinin sinamas1 gerceklestirilmistir. Esbiitiinlesme analizleri, birim kok
testleri gibi, yatay kesit bagimliligin1 dikkate alip almama hususunda ¢esitlilik
gostermektedir. Yatay kesit bagimliligini dikkate almayan ve birinci nesil ola-
rak adlandirilan egbiitiinlesme analizleri Johansen (1988), Kao (1999) ve Ped-
roni (2004) tarafindan gelistirilen analizlerdir. Yatay kesit bagimliligini dikka-
te alan ve ikinci nesil esbiitiinlesme analizleri olarak adlandirilan analizler ise
Westerlund ve Edgerton (2007), Westerlund (2007) ve Gengenbach, Urbain ve
Westerlund (2016) tarafindan gelistirilen analizlerdir.

Bu galigmanin modelinde yatay kesit bagimliliginin var olmasi ve model-
deki degiskenlerin tiimiiniin diizeyde duragan olmasi nedenleriyle Wester-
lund (2007) tarafindan gelistirilen hata diizeltme modeline dayali Westerlund
esbiitiinlesme analizi gergeklestirilmistir. Bu analiz yapisal dinamiklere dayali
olarak dort panel esbiitiinlesme testini icermektedir. Bu testler; P, P,, G, ve G,
testleridir ve P, ile P, testleri grup ortalama istatistiklerini; G, ile G, testleri,
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panel istatistiklerini gostermektedir (Westerlund, 2007, 710-712). Test istatis-
tiklerine iligkin denklemler asagidaki sekildedir:

P, Test istatistigi: P, = (X Lie—1) " T Ly 4)
P, Test Istatistigi: P, = a~ (¥ Lip-1) Y2 T, Ly )
G, Test Istatistigi: G, = Y (Lyr-1)Lit (6)
G, Test Istatistigi: G, = Zivzl a t(Lip_1) Y21y @)

Bu denklemlerle hesaplanan test istatistiine gore esbiitiinlesme iliskisi
yoktur seklindeki bos hipotezin kabul veya reddi belirlenir. Bunu belirlerken
Westerlund (2007), yatay kesit bagimliliginin dikkate alinmasi i¢in bootstrap
yonteminin kullanilmasini dnermektedir.

Caligmada gergeklestirilen panel veri analizinin dérdiincii agamasinda de-
giskenlerin uzun doénem esneklikleri tahmin edilmistir. Bu tahmin i¢in yine
test secimi modelin yatay kesit bagimlilig1 icerip icermemesine bagli olarak
degiskenlik gostermektedir. Buna goére model tahmini i¢in Pesaran ve Smith
(1995) ve Pesaran Shin ve Smith (1997) tarafindan gelistirilen Ortalama Grup
tahmincisi (Mean Group Estimator - MG) ve Pesaran vd. (1997) tarafindan
gelistirilen Havuzlanmis Ortalama Grup tahmincisi (Pooled Mean Group Es-
timator - PMG) gibi yatay kesit bagimliligin1 dikkate almayan birinci nesil
tahminciler veya Eberhardt ve Bond (2009) ve Eberhardt ve Teal (2010) ta-
rafindan gelistirilmis Genisletilmis Ortalama Grup tahmincisi (Augmented
Mean Group - AMG) gibi ikinci nesil tahminciler arasindan se¢im yapilma-
lidir. Buna gore bu ¢alismada uzun donem esnekliklerin hesaplanmasi i¢in
AMG analizi gergeklestirilmistir.

Son agamada ise degiskenler arasindaki nedenselligin varlig1 ve yoniinii
ortaya koymak igin Vektor Hata Diizeltme Modeli (Vector Error Correction
- VECM) kapsamindaki Panel nedensellik analizi gergeklestirilmistir. VECM
kapsamindaki panel nedensellik analizi 8-10 numarali denklemlerde yer aldi-
g1 sekilde formiilize edilmistir.
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AlnEit =3 + Z;}:l dqg AlnEi,t_}- + 21;20 dyi AlnCirt_j + Z;}:O daz; Alan-'t_j+a4ECTi,t_j + Uqe (8)
AlnCie = Bo + Xy Bri AnCip—j + Voo Boi AEiej + Voo B3i AnMi e+ B ECT; e +uy,  (9)

AlnMit = 60 + Z;L:l 6” AlnMi't_j + Z;‘l:() 621’ AlnEi,t_]- + Z;‘L:O 631' AlnCi,t—j+64ECTi,t—j +u1t (10)

ARASTIRMA BULGULARI VE YORUMLAR

Model kapsamindaki bagimsiz degiskenler arasinda korelasyon olmasi du-
rumunda modelde ¢oklu dogrusal baginti sorunu ortaya ¢ikmaktadir. Coklu
dogrusal bagint1 sorunu, analiz sonuglarinin yaniltict olmasina neden olmak-
tadir. Bu baglamda ekonometrik analiz 6ncesinde ilk olarak degiskenler ara-
sindaki korelasyonun varligy, literatiirde yaygin olarak tercih edilen Spearman
Korelasyon Analizi ve Varyans $isirme Faktor Analizi (Variance Inflation Fac-
tor - VIF) ile arastirilmis ve sonugclar Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. Coklu Dogrusal Bagint1 Stnamasi

Spearman Korelasyon Analizi

LaM LnC
LnM 1,000 0,364
LnC 0,364 1,000
VIF Analizi
Varyans Katsayis1 Merkezi VIF Degeri
LnM 2,76E-05 1,152
LnC 2,83E-09 1,152

Spearman korelasyon analizinde bagimsiz degiskenler arasinda korelasyon
katsayisinin 0,90dan kiigiik olmasi, korelasyon iligkisinin olmadig1 y6niinde
bilgi vermektedir. VIF analizi sonuglarinda ise VIF degerlerinin 5’ten kiigiik
olarak tespit edilmesi, modelde yer alan bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu
dogrusal bagint1 sorununun olmadig1 yoniinde bilgi vererek Spearman kore-
lasyon analizi sonuglarini dogrulamaktadur.

Seriler arasinda yatay kesit bagimliliginin olup olmadig: analiz se¢imin-
de dnem arz etmektedir. Bu baglamda yatay kesit bagimlilig1 sinamasi igin
Breusch-Pagan (1980) LM testi, Peseran (2004) CD ve CDIm testleri ger¢ek-
lestirilmistir. Bu testlerin panel i¢cin uygulamasina yonelik sonuglar Tablo 3’te
verilmistir.
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Tablo 3. Panel Bazinda Yatay Kesit Bagimlilig1 Stnamasi

Istatistik Olasilik
CDIm (Breusch,Pagan 1980) 549,524 0,000
CDIm (Pesaran 2004) 25,073 0,000
CD (Pesaran 2004) 20,287 0,000

Panel bazinda gergeklestirilen yatay kesit bagimlilig: testlerine bakildiginda
tiim testlerin olasilik degerlerinin 0,05’ten kiigiik oldugu goriilmektedir. Ca-
lismada T boyutunun N boyutundan kiigiik olmas: nedeniyle Peseran CDIm
(2004) testi sonuglar1 esas olarak dikkate alinmis olsa da tiim test sonuglari,
yatay kesit bagimliliginin olduguna isaret etmektedir. Bu durum, herhangi bir
tilkede yaganan sokun diger herhangi bir tilkeyi etkiledigini ifade etmektedir.

Panel bazinda yatay kesit bagimliliginin varliginin tespitinden sonra degis-
kenler bazinda yatay kesit bagimlilig1 testleri gerceklestirilmistir. Bu testlere
iliskin sonuglar Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Degiskenler Bazinda Yatay Kesit Bagimlilig1 Stnamasi

Istatistik Olasilik
CDIm (Breusch,Pagan 1980)
LnE 527,649 0,000
LnC 770,508 0,000
LnM 497,476 0,000
CDIm (Pesaran 2004)
LnE 23,747 0,000
LnC 38,427 0,000
LnM 21,917 0,000
CD (Pesaran 2004)
LnE 19,434 0,000
LnC 26,795 0,000
LnM 7,476 0,000

Tablo 4’ bakildiginda tiim testlerin olasilik degerlerinin 0,05 ten kiigiik ol-
dugu goriilmektedir. Bu baglamda tiim degiskenler i¢in yatay kesit bagimlilig1
s0z konusudur. Bu durum, degiskenlerin duraganliginin yatay kesit bagimli-
ligin1 dikkate alan ikinci nesil birim kok testleriyle sinanmasinin gerekliligini
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gostermektedir. Buna gore degiskenlerin duraganliklar1 CADF birim kok testi
ile analiz edilmis ve analiz sonuglar1 Tablo 5’te verilmistir. CADF birim kok
test sonuglarina gore degiskenlerin tiimii diizeyde duragandir.

Tablo 5. Duraganlik Sinamasi

CADF Birim Kok Testi

Diizey Sabit Z[t-bar] Trend Z[t-bar]
LnE -2,842* -3,589*

LnC -9,118* -3,426*

LnM 3,354* -2,256*

Not: *, %1 anlamlilik seviyesinde birim kokiin yoklugunu gostermektedir.

Degiskenlerin tiimiiniin diizeyde duragan olmasi ve ayni zamanda model-
de yatay kesit bagimliliginin s6z konusu olmas: nedeniyle ikinci nesil esbii-
tiinlesme analizlerinden biri olan hata diizeltme modeline dayali Westerlund
esbiitiinlesme analizi tercih edilmistir. Bu analize iligkin sonuglar Tablo 6da
verilmistir.

Tablo 6. Esbiitiinlesme Analizi

Hata Diizeltme Modeline Dayali Westerlund (2007) Esbiitiinlesme Analizi

. Asimptotik Olasilik Lo
Istatistik Lo Bootstrap Olasilik Degeri
Degeri
Ge -3,031 0,001* 0,010%
Ga -12,197 0,014* 0,024*
Py -13,760 0,000* 0,001*
Py -10,048 0,012* 0,047*

Not: Sabit terim ve trend modele dahil edilmistir. Bootstrap olasilik degerleri, 10.000 tekrarli dagilimdan
elde edilmistir. Asimptotik degerleri, standart normal dagilimdan elde edilmistir. *, %1 anlamlilik seviyesin-
de esbiitiinlesmenin varligini gostermektedir.

Modelde yatay kesit bagimlilig1 olmasi1 nedeniyle esas olarak bootstrap da-
gilimina gore yapilan test sonuglar: dikkate alinsa da hem asimptotik hem de
boostrap dagilimina gore yapilan hata diizeltme modeline dayali Westerlund
esbiitiinlesme analizindeki dort testin tamaminin istatistiksel olarak anlamli
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sonuglar vermesi, degiskenler arasinda esbiitiinlesme iliskisinin varligina isa-
ret etmektedir. Bagka bir ifadeyle paneli olusturan 17 tilkeden en az biri i¢in
bahsi gegen degiskenler arasinda egbiitiinlesme iligkisi vardir.

Esbiitiinlesme iligkisinin tespit edilmesinden sonra AMG analiziyle uzun
donem esneklikler hesaplanmis ve sonuglari1 Tablo 7de verilmistir. Buna gore
gogmen istihdaminin COVID-19 vaka sayisina esnekligi -0,036 olarak elde
edilmigstir. Bagka bir ifadeyle COVID-19 vaka sayisindaki %1°lik bir artis, gog-
men istihdamini %0,036 oraninda azaltmaktadir.

Tablo 7. AMG Analizi

Degiskenler Katsay1 Standart Hata Olasilik Degeri
LnC -0,036 -0,64 0,000
LnM 0,925 0,41 0,048
SABIT -18,121 10,566 0,864

Caligmada son olarak, bahsi gecen degiskenler arasindaki nedenselliklerin
tespiti i¢cin panel VECM nedensellik testi uygulanmis ve sonuglarina Tablo
8de yer verilmistir. Bu test sonuglari, COVID-19 vaka sayis1 esas olarak dikka-
te alindiginda, COVID-19 pandemisi ile go¢men istihdami arasinda ¢ift yonli
nedensellik iligkisinin varligina isaret etmektedir.

Tablo 8. Panel VECM Nedensellik Analizi

Sifir Hipotezi F-Istatistigi Olasilik
InE #> InC 27,420 0,000
InC #> InE 39,143 0,000
InM=#=> InC 27,301 0,000
InC #> InM 55,413 0,000
InE#> InM 42,171 0,000
InM #> InE 20,292 0,004

NOT: Gecikme uzunlugu; LR, FPE, AIC, SC ve HQ istatistikleri dogrultusunda 4 olarak belirlenmistir.
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SONUC

31 Aralik 2019 yilinda Cin'in Wuhan kentinde ilk kez goriilen ve sonrasin-
da pandemi niteligine erisen COVID-19 salgini, II. Diinya Savasi sonrasinda
goriilen kiiresel boyuttaki en ciddi saglik sorunu olarak kabul edilmektedir.
Saglik sorunu olmasiyla birlikte pandemi sartlar1 nedeniyle yasanan siireg
diinyada ekonomiden teknolojiye, egitimden saglik sektoriine kadar birgok
alani etkilemis ve etkilemeye de devam etmektedir. Pandeminin ekonomideki
ilk etkileri isgiicii piyasasina yonelik olmus, siire¢ Biiylik Buhrandan bu yana
yasanan en kotii istihdam krizlerinden birini tetiklemistir. Bu ¢alismanin ilgi
alani, gelismis tilkelerde COVID-19 salgini dolayisiyla yasanan siirecin gog-
men istihdamina yonelik etkileridir.

OECD iilkelerinde 2018 yilinda 68 milyon go¢men istihdam edilmektey-
ken ve 5,8 milyondan fazla go¢men ise issizken (OECD, 2018: 64); COVID-19
pandemisinin etkisiyle 2020 yilinda istihdam edilen gé¢men sayisinda rekor
bir diisiis ve issiz gogmenlerin sayisinda ise bir artis gozlenmistir. Bu durumun
nedeni COVID-19 pandemisi etkisiyle gerekli goriilen isten ¢ikarmalarda ilk
tercihin go¢men isciler olmasi ve ayrica gogmenlerin iilkelerine donmeleri
olarak ifade edilmektedir (OECD, 2022).

Fakat 2020 yilinda azalan gogmen sayis1 2021 yilinda %22 oraninda yeni-
den bir artig gostermistir. Bunun bir nedeni olarak gogmenler i¢cin COVID-19
pandemisi nedeniyle istihdam alani 2020 yilinda yerlilerinkinden daha giiglii
bir sekilde diiserken, 2021 yilinda istihdam alani agisindan gogmenlerin le-
hine gerceklesen gelismeler gosterilebilir. Buna gore 2021 yilinda, OECD iil-
kelerinde gogmenlerin yaklasik %701 istihdam edilmis ve %9’u issiz olarak
kalmistir (OECD, 2022).

Bu baglamda COVID-19 pandemisinin go¢men istihdamina etkilerini
aragtirmak 6nem arz etmektedir. Buna yonelik olarak ¢aliymada ekonometrik
analizler gerceklestirilmistir. Analizlerin gerceklestirilmesi i¢in ilk olarak ya-
tay kesit bagimliligi, model ve degiskenler kapsaminda incelenmis ve incele-
me sonucunda hem modelde hem de degiskenlerde yatay kesit bagimliliginin
oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle Peseran (2007) tarafindan gelistirilen ve ya-
tay kesit bagimliligini dikkate alan Kesitsel Olarak Genisletilmis Dickey-Ful-
ler (Cross-Sectional Augmented Dickey Fuller - CADF) panel birim kok testi
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gerceklestirilerek degiskenlerin duraganliklari sinanmigstir. CADF birim kok
testlerine gore modelde kullanilan tiim degiskenler diizeyde duragandir. Tim
degiskenlerin diizeyde duragan olmasi ve modelde yatay kesit bagimliliginin
varlig1 nedeniyle Westerlund (2007) esbiitiinlesme analizi gergeklestirilmistir.
Westerlund (2007) esbiitiinlesme analizi sonucu itibariyla degiskenler arasin-
da esbiitiinlesme iligkisinin oldugu tespit edilmistir. Esbiitiinlesme iliskisi-
nin varliginin tespitinden sonra Genisletilmis Ortalama Grup tahmincisiyle
(Augmented Mean Group - AMG) uzun donem esneklikler hesaplanmigtir.
Buna gére COVID-19 vakalari, %1 oraninda arttiginda gogmen istihdami
9%0,03 oraninda azalmaktadir.

Caligmada ayrica iligkilerin yoniinii belirlemek i¢in Panel VECM neden-
sellik analizi gergeklestirilmistir. Bu analiz sonuglar1 ise COVID-19 vakalar1
ile gé¢men istihdami arasinda ift yonlii nedensellik iliskisi olduguna isaret
etmektedir.

Sonug olarak COVID-19 salgini nedeniyle olusan isgiicii piyasasi aksak-
liklar1 hedef iilkelerdeki gogmen istihdami avantajini ortadan kaldirmuistir.
Bu durum hem is sahibi go¢menlerin is kayb1 oraninin yerlilere gore artmasi,
hem de igsiz gogmenlerin is bulabilme oraninin yerlilerin is bulma oranina
gore diismesi nedeniyle gerceklestigi yoniinde yorumlanmistir. Bu baglamda
goecmenlerin hedef {ilkelerin toplumlarina ve ekonomilerine hayati katkilarda
bulunduklar: ve kritik sektorlerde isgiictiniin 6nemli bir boliimiinii olustur-
duklar1 g6z 6niinde bulundurularak COVID-19 pandemisi siirecinde gogmen
istihdaminin iyilestirilmesine yonelik politika uygulamalar: iilke ekonomileri
acisindan 6nem arz etmektedir.
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DEMOGRAFIK GECIS SURECININ
EPISTEMOLOJISI VE NUFUS
YASLANMASINA ILISKIN GENEL BiR
DEGERLENDIRME

Burhan CAN!

Oz

Demografik gegis siireci, ilk olarak Ikinci Diinya Savasi sonrasinda, gelisen iilkelerin yiik-
sek niifus artis hizlar1 dikkate alinarak ABDde gelistirilen bir teoridir. Demografik gegcis sii-
recinin agamalar1 bulunur. Nifus yaslanmasi, demografik gecis siirecinin sonucudur. Niifus
yaslanmasi, niifustaki gocuklarin ve genglerin payinin azalmasi, yagh insanlarin payinin gore-
ce artmasidir. Bu olgu, isgiicii ag181 ve saglik giderlerin artmasina, sosyal giivenlik sisteminin
zayiflamasina neden olur. Bir¢ok tilke, emeklilik yasini yiikseltmek suretiyle yashlar1 isgticti
olarak degerlendirme yoluna gitmistir. Ornegin OECD iilkelerinde en yiiksek emeklilik yast
67 ile Norveg'te en diisiik emeklilik yas1 60 civariyla Tiirkiyededir.

Bu ¢alismada demografik gecis siireci epistemolojik agidan arastirilmig, siirecin agamalari
ise gorece yeni olan begli modele gore ele alinmustir. Ayrica demografik gecis siirecini yasamis
iilkelerde yeni bir sorun olarak niifus yaslanmas ortaya giktigindan béylesi iilkelerin yaglanma
sorununun etkilerini hafifletmek icin ne gibi politikalar izledigi arastirlmigtir. Ulke, bolge ve
diinyaya iliskin niifus verileri “Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal Isler Dairesi” (UN-DE-
SA) istatistiklerinden elde edilmistir. OECD iilkelerinin emekli olma yasima yonelik veriler,
OECD'nin raporlarindan derlenmistir. Tiirkiye'ye ait veriler Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
istatistiklerine dayanmaktadur. Se¢ilmis tilkeler ve diinya geneline ait 2100 yilina kadarki ya-
sam beklentisi projeksiyonuna Birlesmis Milletler’in 2017 ile 2022 verilerinden erisilmistir.

Anahtar Kelimeler: demografi, demografik gegis siireci, demografik gecis asamalari, niifus
yaslanmast.
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A GENERAL ASSESMENT ON THE
EPISTEMOLOGY OF DEMOGRAPHIC
TRANSITION PROCESS AND THE
POPULATION AGING

Abstract

The demographic transition process, as a theory, was written in USA after the Second
World War, taking into account the high population growth rates of developing countries. The
demographic transition process has stages. Population aging is a result of the demographic
transition process. Population aging is the decrease in the share of children and youth in the
population, and the relative increase in the share of older people. This phenomenon causes
labor shortage, increase in health expenditures, weakening of the social security system. Many
countries have chosen to use older people as a workforce by raising the retirement age. For
example, it has been determined that the highest retirement age in OECD countries is 67 in
Norway and the lowest retirement age is around 60 in Tiirkiye.

In this study, the demographic transition process was investigated epistemologically, and
the stages of the same process were handled according to the relatively new quinary model.
Morever since population aging has emerged as a new problem in countries experiencing de-
mographic transition, it has been researched what policies these countries follow to alleviate
the effects of the aging problem. Population data for the country, region and the world were ob-
tained from the statistics of the “United Nations Department Of Economic And Social Affairs”
(UN-DESA). Data on the retirement age of OECD countries are compiled from the OECD
reports “Pensions at a glance 2017: OECD and G20 indicators” and “Pensions at a glance 2021:
OECD and G20 indicators” published by the OECD. The data for Tiirkiye are based on the sta-
tistics of the Turkish Statistical Institute (TURKSTAT=TUIK). The life expectancy projections
for selected countries and the world until 2100 were accessed from the UN’s UN-DESA, 2022
data and the report titled “World population prospects: the 2017 revision”.

Key Words: demography, demographic transition process, demographic transition stages,
population aging.
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GIRIS

Demografik gecis siireci, Ikinci Diinya Savasi sonrasinda, gelismekte olan
tilkelerin yiiksek niifus artig hizlar1 dikkate alinarak ABD'de gelistirilen bir te-
oridir (Davis, 1945; Hodgson, 1983 akt. Ozbay, 2015; Notestein, 1945; Kirk,
1996; Weeks, 2016). Siireg, Princeton Universitesi'ndeki Niifus Arastirmalari
Ofisi'nin ¢alismalar1 sonucunda 1940’larin ikinci yarisinda “demografik gegis
teorisi” adiyla kuramlastirilmistir (Kirk, 1996, s. 363). Teori, bir tarim top-
lumunun kentli ve sanayilesmis bir topluma evrilmesi olgusunun, 6liim ora-
nindaki diisiis ve dogum oranindaki gecikmeli diistisle iliskili oldugunu 6ne
stirmektedir.

Demografik gecis teorisinin ilk modelinde gegis siireci {i¢ agamaya ayril-
mistir (Notestein, 1945; Kirk, 1996; Weeks, 2016). Zaman gegtikee teoriyle il-
gili bazi revizyonlara gidilmistir. Buna gore, yiliksek dogurganlik ve dlimliilitk
rejiminden diisiik dogurganlik ve 6liimliiliik rejimine gegis icin modernlesme,
kentlesme, sanayilesme ve kadinlarin isgiiciine katilimlar: sart degildir; mo-
dernlesme ve gelisme olmadan da gegis olabilir (Hodgson, 2002 akt. Ozbay,
215, s. 256).

Demografik gecis modelinin epistemolojik agidan ele alindig: bu aragtir-
mada, gecis siireci agamalarinin ¢ogunlukla ii¢ veya dorde, bazen de bese ay-
rildig1 saptanmustir. Caligmada, gegis siirecini besli modele gore ele almanin
daha isabetli olabilecegi tizerinde durulmustur. Demografik gecis baglamadan
once hayat kisa, dogumlar fazla, bilyiime yavas ve niifus gengctir. Gegisin bas-
lamasiyla evvela 6liim, ardindan dogurganlik azalacagindan niifus artis1 da
once hizli, sonra yavas olacak; besinci asamada ise gerilemeye baslayacaktir.
Niifus yapisinda goriilen bu devinimler, gegisi yasamakta olan tilkelerin diisiik
dogurganlik oranina sahip, fakat uzun 6miirlii olmasina yol agmaktadir. Bu
yeni durum, niifus yaslanmasini beraberinde getirmektedir.

Niifus yaslanmasi: Niifusun yas yapisinin degiserek ¢ocuklarin ve gengle-
rin payinin azalmasi ve yaslilarin payinin gorece artmasidir (DPT, 2007, s. 5).
Bazi arastirmalarda, niifus yaslanmas i¢in gereken esik deger net olarak tes-
pit edilmis ve 65+ yas grubunun %15’i bulmasi ve/veya agmasi durumunda
“niifus yaslanmas1” olgusunun vuku buldugu kabul edilmistir (UN, 2004, s. 2,
70; Ozbay, 2009, s. 2; Unli, 2017, s. 42; Can ve Avci, 2019, s. 214). Ancak bir
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toplumun ‘yasli’ olarak degerlendirilmesi i¢in 65 ve lizeri yas grubunun top-
lam niifustaki payinin giiniimiizde %8-%10 sinirin1 asmasi gerektiginin ifade
edildigi calismalar da mevcuttur (Gavrilov ve Heuveline, 2003, s.n.y.). Dahasi,
65 ve lizeri yag grubunun toplam niifustaki payin1 %10 ila %19,9 arasinda ise
“yaslt’, %20 ila %29,9 arasinda ise “ok yasl”, %30 ve tizerinde ise “asir1 yasl”
olacagini degerlendiren ¢alismalar da vardir (McCracken ve Phillips, 2005, s.
43; Ozgiir ve Yakar, 2021, s. 22; Yakar ve Ozgiir, 2022, s. 235).

Nitekim %15’i esas alan yaklagima gore 2020de Avrupa (%19,11) ve Kuzey
Amerikada (%16,78) niifus yaslanmasi gergeklesmistir. 2040 yilinda Afrika di-
sinda kalan tiim bolgelerde niifus yaglanacaktir. Ornegin Avrupa niifusunun
%25,86’s1, Kuzey Amerikanin %21,91'1, Okyanusyanin %16,83’0, Latin Ame-
rika ve Karayipler'in %15,29'u, Asyanin %15,46’s1 2040 itibariyle yashlardan
olusacaktir. Caliymada Almanya, Fransa, Birlesik Krallik, ABD, Japonya gibi
tilkeler de bu agidan ele alinmigtir. Zira bu {ilkeler, demografik gecis siirecini
yasadiklarindan niifuslar yaglanmistir.

Niifus yaslanmasi bircok sorunu beraberinde getirmektedir. Ornegin Is-
ve¢ ve Danimarkada yaslilara yonelik yapilan kamu harcamalar1 GSYIH'nin
%30’una denk gelmekteyken, OECDde %197 esdegerdir (Dang, vd., 2001 akt.
Lee, 2003b, s. 4). OECDde yaglhilara yapilan harcamalar, ¢ocuklara yapilanin
takriben iki katidir (Lee, 2003b, s. 4). OECD tarafindan 2021de yayimlanmis
“Pensions at a Glance 2021” baslikli arastirmada, 2000-2017 yillar1 arasinda
GSYIHden emeklilik harcamalarina ayrilan payda %1,5lik bir artis oldugu
ve 2000 yilina kadarki donemde, GSYIHnin %7,9'una denk olan emeklilik
harcamalarinin sozii gecen dénem sonunda %9,4% yiikseldigi belirtilmekte-
dir (OECD, 2021, s. 32). Bu nedenle birgok iilke; dncesinde giindeme alinma-
yan yaslilara yonelik sosyal hizmetler, ulagim, konut, emekli maaslari, saglik
hizmetleri ve finansmani gibi bir¢ok hususu 6ncelemeye baslamistir. Buna
karsilik ¢ogu iilke, yaslilara yeterince sosyal koruma sunamamaktadir. Yash
niifusun artmasi ayn1 zamanda iggiicli agiginin artmasi ve sosyal giivenlik sis-
teminin zayiflamasina neden olur. Bir¢ok iilkenin emeklilik yasini yiikseltmek
suretiyle yash insanlari isgiicii olarak degerlendirme yoluna gittigi tespit edil-
mis ve bu durum detaylandirilmistir.
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DEMOGRAFIK GECiS SURECI VE ASAMALARI

1908-1927 arasinda bazi Batili iilkelerde goriilen demografik degisimlerin,
ilk kez Thompson tarafindan analiz edilmesiyle temelleri atilmis bir teori olan
(Weeks, 1992, s. 75) “Demografik Gegis Siireci” kaleme alinirken, niifus artis
hiz1 farkli g tlke tipi tespit edilmistir. Thompson bu iilkeleri Grup A, Grup
B ve Grup C seklinde siniflandirmis ve modelin temellerinin atildig1 o yillar-
da ilk gruptaki iilkelerin niifus azalmasi problemiyle kars1 karsiya oldugunu
saptamigtir. Thompson, 6lim oraninin diisiik olmasina karsin, dogurganlik
oranindaki hizli diisiise binaen, evvela niifusun sabit/dengede kalacagini, ar-
dindan azalacagini belirterek Kuzey ve Bati1 Avrupa iilkeleri ile ABD’nin bu
kategoride oldugunu ifade etmistir. Thompson, Grup Bdeki tilkelerde dogum
ve 6liim oranlarinin ayni anda disiik oldugunu; ancak 6liim oranlarimin do-
gum oranlarindan daha hizli ve daha erken diistiigiinti gozlemledikten sonra,
niifusun 6nce hizla bityiiyecegini, sonra dogum oranlarindaki diistise bagh
olarak sabitlenecegini ve sonunda azalacagini belirtmistir. Arastirmaciya gore:
B grubundaki Italya, Ispanya ve Orta Avrupa’nin Slav iilkelerinde olan kosul-
lar, A grubu iilkelerinin 30-50 y1l 6ncesindeki sartlarin aynisidir. Thompson,
[talya ve Ispanyanin yani sira Dogu, Orta ve Giiney Avrupa iilkelerinin bu ka-
tegoride oldugunu ifade eder. Grup Cideki iilkelerde ise ne dogum ne de 6liim
oraninin kontrol altinda oldugunu, bagka bir deyisle demografik bakimdan
tam manasiyla bir kontrolsiizliigiin stirdiigiinii belirten Thompson; bu katego-
rideki tilkeler olarak Japonya, Hindistan ve Rusya’y1 siralar (Thompson, 1929,
s. 961; Thompson, 1931, s. 6).

Stireci istatistiklerle anlatan ve birtakim neticelere erisen Thompson, for-
miilasyonunu bir teori olarak disiinmez (Kirk, 1996, s. 362). Yani Thomp-
son'un 1929daki ¢alismasinda “Demografik Gegis Teorisi nin kaleme alinma-
s1ve bazi evrelere ayrilmasi durumu yoktur. Zira Thompson, ¢alismasinda salt
analiz yapmistir.

Demografik gegis siireci, ilk olarak Ikinci Diinya Savasi sonrasinda, gelis-
mekte olan iilkelerin yiiksek niifus artis hizlar1 dikkate alinarak ABDde bir
teori haline getirilmistir (Davis, 1945; Hodgson, 1983 akt. Ozbay, 2015; Notes-
tein, 1945; Kirk, 1996; Weeks, 2016). Siireg, “Demografik Gegis Teorisi” ad1y-
la, Princetondaki Niifus Arastirmalar1 Ofisi tarafindan, 1944’te yayimlanan
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Avrupa ve Sovyetler Birliginin gelecekteki niifusu iizerine yapilan ¢aligmala-
rin bir sonucu olarak kuramlastirilmistir (Kirk, 1996, s. 363).

Gerek Frank Notestein'in 1945’teki ¢alismalari, gerekse Kingsley Davis'in
yine 1945 senesindeki Amerikan Siyasi ve Sosyal Bilimler Akademisinin
“World Population in Transition” isimli stireli yayininda (yilliginda) yayim-
lanan “The Demographic Transition” baslkli makalesiyle demografik gegcis
teriminin dogdugu ifade edilir (Weeks, 2016, s. 82). Notestein makalesinde,
ti¢ asamal1 bir gegis siirecinden s6z eder (Notestein, 1945; Kirk, 1996; Weeks,
2016). Neticede demografik gecis teorisinin; 1940 ve 1960’larda Davis (1945
ve 1963), Kirk (1945) ve Notestein'in (1945 ve 1953) calismalariyla daha sis-
tematik hale getirildigi ve ti¢ asamaya ayrildig1 sGylenebilir (Notestein, 1945;
Hirschmann, 2001 akt. Yiicesahin, 2011, s. 12; Kog, vd., 2008, s. 5; Kinsella ve
He, 2009, s. 20; Kurtar, 2012, s. 10; Weeks, 2016, ss. 82-83; Can ve Avci, 2021,
s. 231).

Demografik gecis stireci kisaca; geleneksel demografik rejimi ifade eden
yiiksek dogum ve yiiksek 6lim oranlarinin siirdiigii durumdan, dogumlarin
bilingli kontrol edildigi ve 6liim oranlarinin diistiigii, hatta 6liim oranlarinin
dogurganlik hizinin gerisinde kaldigi modern demografik rejim durumuna
gecisi ifade eder (Uner, 1972, s. 71-72; Behar, vd., 1999, s. 21; Lee, 2003a, s. 167;
Reher, 2004, s. 33; Yiiksel ve Kocaman, 2007, s. 57; Yiicesahin, 2009, s. 2; Blue
ve Espenshade, 2011, s. 721; Ozbay, 2015, 254; Sertkaya Dogan, 2018, 29 ve 39;
Sertkaya Dogan ve Bostan, 2019, 63; Can ve Avcy, 2021, s. 231).

Teori, bir tarim toplumunun kentli ve sanayilesmis bir topluma evrilmesi
olgusunun, 6lim oranindaki diisiisiin yaninda dogum oranindaki gecikmeli
diistisle iliskili oldugunu 6ne siirer. Oliim ve dogumdaki oranlarin matematik-
sel ifadesi de miimkiindiir (Casetti, 1968). Ug¢ agamali orijinal modelin birinci
asamasinda gerek dogum gerekse 6liim oranlari yiiksek oldugu icin yiiksek
bir niifus biiylimesi olabilir (Weeks, 2016, s. 83). Bazi ¢aligmalarda, dogum ve
6lim oranlarinin yiiksek oldugu bu asamada, niifusun az da olsa biyidagi
ortaya konulmaktadir. Lakin niifustaki bityime ihtimali mevcut oldugu halde,
olum oranlarinin yiiksekligine bagl olarak “niifus bir denge durumundadir
(Basar, 2013, s. 21)” goriisiinde olan ¢aliymalar da mevcuttur.
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Ikinci asamada; yiiksek dogum ve 6liim oranlarindan diisiik dogum ve
olim oranlarina gecis vardir. Weekse gore, ikinci asamada dogum orani he-
niiz azalmadan once 6liim orani diistiigiinden, mevcut biiyiime potansiyeli
gercege doniisiir. Bu durum, hizl niifus artisinin nedenidir (Weeks, 2016, s.
83). Wyman'a gore, bu sekilde gerceklesen artiga niifus patlamasi denilir ve
niifus patlamalarinin ilki Avrupada yasanmistir (Wyman, 5 Subat 2009). Son
agamada 6liim oranlarinin yani sira dogum oranlar1 da olabilecek en diisiik
diizeye gerilemekte (Weeks, 2016, s. 83), niifus artis hiz1 ¢cok yavaslamakta ve
toplam niifustaki artis da ¢ok azalmaktadir (Basar, 2013, s. 22).

Zaman gectikge teori ile ilgili bazi revizyonlara gidildigi goriilmiistiir. Yeni
calismalara gore, yiiksek dogurganlik ve éliimliiliik rejiminden diisiik dogur-
ganlik ve oliimliiliik rejimine gecis i¢cin modernlesme, kentlesme, sanayilesme
ve kadinlarin iggiiciine katilimi sart degildir; modernlesme ve gelisme olma-
dan da ge¢is miimkiindiir (Hodgson, 2002 akt. Ozbay, 2015, s. 256). Nitekim
1800’11 yillarda, niifusunun bityiik kismi kirda yasamakta olan Fransada; gii-
niimiizde ise gelismis iilkeler arasinda siralanmayan Romanya, Macaristan,
Bulgaristan gibi iilkelerde dogurganlik orani ciddi anlamda diigmiistiir. Son-
raki donemlerde gelistirilmis olsa da teoriye elestiriler devam etmistir. Orne-
gin, teori; 6liim oranlarindaki diistisiin her zaman i¢in dogum oranlarindaki
diististen once geldigini iddia etmektedir. Ancak “Avrupa Dogurganlik Pro-
jesi” aragtirmasinin gosterdigi gibi, bazi durumlarda dogurganliktaki disis,
olimlerin azalmasindan 6nce gercgeklesebilmekte yahut her iki taraftaki diisiis
ayn1 anda meydana gelebilmektedir (Kirk, 1996, s. 365). Teori, 6liim oranlar1
diistitkge insanlarin bunu zamanla fark edecegini ve dogurganliklarini diisii-
receklerini sdylemektedir; ¢linkii insanlar, cocuklarin hayatta kalacaklarindan
emin olunca ¢ok ¢ocuk yapmaktan vazgececektir (Wyman, 5 Subat 2009). Oysa
en 6nemli demografik aragtirmalardan olan Princeton Universitesinde Coale
tarafindan yonetilen Avrupa Dogurganlik Projesi (Weeks, 2016, s. 85-86) veya
Wyman'in (12 Subat, 2009) deyisiyle “Princeton Projesi” gergevesinde; Nor-
veg, Ingiltere ve Galler iizerinde yapilan ¢alismalar ad1 gegen bélgelerde, teori-
deki iddianin aksinin yagandigini ortaya koymustur. Kuskusuz boylesi bir de-
gisimin ¢ok ¢esitli nedenleri vardir ve Princeton Projesi’yle elde edilen veriler,
dogurganlikta benzer diistisler yasayan bolgelerin temelde sekiilerlesmede de
benzestigini ortaya koymaktadir (Weeks, 2006, s. 86). “Sekiilerlesme insanin
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‘Oteki diinyadan bagimsiz, 6zgiir iradesiyle hareket etmesine olanak tanimig
ve 6zmutluluguna yonelik sorumluluk almasina imkan vermistir (Lesthaeghe,
1977; Leasure, 1982; Norris ve Iglehart, 2004 akt. Weeks, 2016, 5.86)”. Nite-
kim 6lim oranlarinin diistiigii ilk tilke olan Norveg¢te s6z konusu oranlarin
yaklagik 1700’lerin ortasindan itibaren diismeye basladig1 ve aym diisiisiin
gliniimiize degin devam ettigi halde; dogum oranlar1 ancak 1900den itibaren
azalmaya baglamistir (Wyman, 5 Subat 2009). Bu durum Cipollanin arastir-
masinda da goriilmektedir. Zira Norvegteki dogum orani 1750-1755 yillar
arasinda %o34,4 iken, yliz y1l sonraki 1850-1855 déneminde yine %032,5'tir.
Oliim oranlar1 ise 1750-1755 déneminde %025 iken, 1800-1805 déneminde
%024,1%, 1850-1855 doneminde %o017,3% gerilemistir. Arastirmaciya gore Nor-
ve¢'teki dogum oranlari ancak 1900-1905 doneminde %026,7’ye, 1950de ise
%019,1% gerilemistir (Cipolla, 2012, s. 81). Goriildiigti gibi Norveg'teki 6liim
oranlarinin diismeye baglamasiyla dogum oranlarinin azalmaya baglamasi
arasinda oldukga uzun bir zaman vardir. Ayn1 durum Ingiltere ve Gallerde de
yasanmugtir. Ingiltere ve Gallerdeki 6liim oranlari takriben 1870’te azalma-
ya baglamis, fakat dogurganlik oranlar1 yaklasik olarak 1905’ten sonra diis-
meye baglamistir (Wyman, 5 Subat 2009). Nitekim Livi-Bacci’nin 2009daki
caligmasinda yer alan veriler incelendiginde 1800de %027,1, 1850de %022,5,
1870’te %022 olan Ingilteredeki 6liim oranlarinin 1870’te %016,1 ve 1913’te
%013,8%e geriledigi anlasilmaktadir (Tablo 1). Buna ragmen 1800de %037,7,
1850de %034, 1870’te %035,5 gibi oldukga yiiksek dogum oranlarinin gériildii-
gii Ingilterede ayni oranlar ancak 1900’lii yillardan itibaren gerileme egilimine
girmistir. Zira 1900de %028,1 olarak saptanan dogum orani 1913’te %024,1%
(Tablo 1), 1950de ise %015,9a kadar diismiistiir (Cipolla, 2012, s. 81). Bu de-
gerler Wyman'in (5 Subat 2009) goriislerini desteklemektedir ve demografik
gecis teorisinde savunulan “6liim oranlarindaki diisiisiin her zaman i¢in do-
gum oranlarindaki diislisten 6nce geldigi” goriisiiyle uyusmamaktadir. Daha-
s1, 1789 Fransiz Devriminden sonra artan sekiilerlesmeyle birlikte Fransadaki
dogum oranlarinin distiigiine en iyi kanit, dogum oranindaki diisiis egilimin-
deki istikrardir. 1800'deki dogum oranlar1 incelendiginde Ingilterede %037,7,
Almanyada %040,3, Avusturyada %040,5 olan s6z konusu degerin Fransada
%033,1 oldugu goriilmektedir. Ustelik ayn1 oran 1850de %025,8%, 1870’te
%025,5¢, 1900de %021,2’ye, 1913’te ise %018,8% gerileyerek diger iilkelerden
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farkl1 bir seyir izlemistir (Tablo 1). O halde, Fransada goriilen boylesi bir egili-

min Princeton Projesi’yle ortaya konulan olguyla uyumlu oldugu séylenebilir.

Zira Princeton Projesi, demografik gecis teorisinin aksine Fransanin dogur-

ganlik oranlarini 6liim oranlarindan ¢ok daha 6nce diistirdiigiinii ispat etmis-
tir. Bu durum Wyman (5 Subat 2009) tarafindan “Fransanin dogum oranlari
1700’lerin sonunda diismesine ragmen, 6liim oranlar1 1800’lerin baslarinda

azalmaya baslamis ve 1900de giiniimiiziin modern toplumlar: diizeyini ya-

kalamistir. Fransa boylesi bir degisimi yasayan ilk iilke olmustur (Wyman, 5

Subat 2009).” Seklinde ifade edilmistir.

Tablo 1. Segilmis Avrupa Ulkelerinde Yillara Gore Baz1 Demografik Gostergeler (%o)

Dogum Oram
Ulke 1800 1850 1870 1900 1913
Isvec 31,4 31,8 30,7 26,1 23,2
Ingiltere 37,7 34 35,5 28,1 24,1
Almanya 40,3 34,6 38,8 34,3 27,5
Rusya 50,7 50,8 47,8 43,1
Fransa 33,1 25,8 25,5 21,2 18,8
Avusturya 40,5 36,5 39,3 36,4 29,7
Italya 38,6 36,8 32,6 31,7
Oliim Orani
Isvec 24,4 21,7 18,3 15,5 13,7
Ingiltere 27,1 22,5 22 16,1 13,8
Almanya 25,8 27,1 27,8 19,5 15
Rusya 36,5 37,1 31 27,4
Fransa 30,1 23,8 24,9 19,6 17,7
Avusturya 26,7 32 32,6 24,3 20,3
Italya 29,9 30,4 22 18,7
Dogal Artis
Isvec 7 10,1 12,4 10,6 9,5
Ingiltere 10,6 11,5 13,5 12 10,3
Almanya 14,5 7,5 11 14,8 12,5
Rusya 14,2 13,7 16,8 15,7
Fransa 3 2 0,6 1,6 1,1
Avusturya 13,8 4,5 6,7 12,1 9,4
Italya 8,7 6,4 10,6 13

Kaynak: Livi-Bacci, 2009, s. 141.

Becklakee gore (1993), niifus patlamas: seklinde isimlendirilen hizli nii-
fus artisinin ozellikle 1750-1800 yillar arasinda yasanmasinin nedenleri tam
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olarak bilinmemektedir (Becklake, 1993, s. 5-6). Fakat sozii edilen donem, Sa-
nayi Devriminin baslangicindan hemen sonradir. Bu nedenle bu donemdeki
niifus patlamasinin Sanayi Devrimi ile ilgisi olabilir. Ehrliche gére (1976), tak-
riben 1800 yillarinda bugiinkii endiistri iilkelerinde sanayilesme ve bir ilerle-
me sonucu gergek bir niifus artis1 baglamistir (Ehrlich, 1976, s. 37). Ayn1 go-
rits, Sahin (2015) tarafindan “Diinyada niifus esas olarak Sanayi Devriminden
sonra hizl bir artis seyrine girmistir (Sahin, 2015, s. 45)” seklinde ifade edilir.
Dahasi Tiimertekin ve Ozgiige gore (1997b) de diinyadaki niifus artiginin bir
sebebi Sanayi Devrimidir. Zira Devrim’in ilk bagladig yerler olan Ingiltere ve
Galler, Sanayi Devrimine yalnizca 6,5 milyon niifusla girmelerine ragmen, 80
sene gibi kisa bir siire sonra, 1800de 14 milyonluk bir niifusa erisir. Stiphesiz
artan dogum oraninin esas nedeni erken evlilikler ve fazla cocuk sahibi olma
hususudur. Geng erkekler Sanayi Devriminden sonra kurulan fabrikalarda
caligmaya baglayinca daha erken evlenmis, bu durum daha yiiksek dogum
oranlari ile daha genis aileleri beraberinde getirmistir (Tiimertekin ve Ozgii,
1997b, s. 488). Bu gelisme, en ¢ok Ingilterede hissedilmistir. Ornegin Ingilte-
rede niifus 16. ytizyilin ortast ile 18. yiizyil arasinda, 3 milyondan 8,6 milyona
eriserek neredeyse 3 kat artmasina ragmen Avrupanin niifusu ayn1 donemde
2 kat, Fransanin niifusu %50 artmustir (Livi-Bacci, 2009, s. 102). Ingilterede
niifus biiyiimesinin en hizli dénemleri 16. yiizyll ile 18. yiizyildir. Ozellikle
17. yiizyihn ikinci yarisi kriz donemidir, fakat 17 ve 18. yiizyilin sonlar1 kar-
silastirildiginda niifus artmis, negatif biiyiime pozitife doniiserek yilda %1,3
civarina ulagmistir (Livi-Bacci, 2009, s. 102). Ayni arastirmaciya gore: Biiyii-
mede goriilen bu artig evlilikte, yasam beklentisinde ve dogurganlikta mey-
dana gelen artistan kaynaklanir. Zira yasam beklentisi 36,3’ten 39,5%€ ¢ikmus;
ortalama evlenme yas1 da 25,8den 24,1e gerilemistir. Bu durum ¢ogalmayla
ilgili dongtiyii degistirmis ve evlilik siireci disinda kalmis kadinlarin sayisini
distirerek, dogurganlig arttirmistir (Livi-Bacci, 2009, s. 102). S6zii gegen ge-
lismeler, niifusun ikiye katlanmas icin gereken siireyi de kisaltmistir. Ornegin
Ingiltere niifusunun 1550'de ikiye katlanmast igin gereken siire 210 y1l iken, bu
stire 1700de 110 yila, 1800de ise 50 yila diigmiistiir (Tablo 2).
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Tablo 2. Segilmis Baz1 Avrupa Ulkelerinde Niifusun fkiye Katlanma Siireci: 1550-1700-1800

Ulke 1550 Yil 1700 Yilt 1800 Yili

Niifusun Aradan Nifusun Aradan Nifusun Aradan

Ikiye Gegen Ikiye Gegen Ikiye Gegen

Katlandigr ~ Stire (Yil | Katlandigr  Siire (Yil | Katlandig: Siire (Y1l

Yil Olarak) Yil QOlarak) Yil Olarak)
ingiltere 1760 210 1810 110 1850 50
Hollanda 1825 275 1870 170 1886 86
Fransa 1900 350 1920 220 1985 185
Italya 1840 240 1870 170 1886 86
Ispanya 1800 250 1850 150 1922 122
Norveg 1827 127 1881 81
fsvec 1820 120 1886 86
Irlanda . . 1795 95 higbir zaman .
Almanya 1838 138 1889 89
Rusya 1780 80 1875 75

Avusturya-
1902 102
Macaristan

Isvigre 1904 104
Portekiz 1923 123
Avrupa 1800 250 1835 135 1890 920

Kaynak: Livi-Bacci, 2009, s. 10.

Wymana gore (5 Subat 2009), Sanayi Devrimi tek bagina insanlarin ya-
sam standardini yiikseltip dogum oranlarini arttirmamuistir. Bilakis, insanlar
1870’lerden baglayarak dogurganliklarini diistirdiikleri igin yasam standar-
d1 yiikselmeye baslamistir (Wyman, 5 Subat 2009). Ayrica ayni dénemde ve
Sanayi Devriminin hig bir etkisinin olmadig1 bolgelerde, diinya niifusunun
Avrupadan daha hizli artmasi, bu bakimdan ileri siiriilen dayanaklarin tutar-
sizligini ortaya koymustur (Tungdilek, 1988, s. 107). Boylece niifus artisinin
¢ok karmasik nedenlere dayandigy, artis1 bir nedene dayandirmanin dogru ol-
madig tekrar ortaya gikmaktadir.

Demogratik gecis teorisi, dogum ve 6liim oranlarinda goriilen diisiisiin ne-
denini daha ¢ok sosyo-ekonomik modernlesmeye ve 6zellikle ekonomik ge-
lismeye baglar. Bu durumda; “her bir iilke i¢in kisi bagina diisen gelir arttik¢a
dogurganlik da diiser” 6nermesi 6ne ¢ikar. Lakin Princeton Projesi, insanlarin
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dogurganligini azaltmaya baslamasi i¢in standart bir kisi bas1 gelirin mev-
cut olmadigini ortaya koymustur. Zira gelismekte olan tilkelerin demografik
ozelliklerinin de incelendigi projeye gore; bu tiir iilkelerde fert basina diisen
gelir, gelismis tilkelerdekinin ¢ok altinda oldugu halde, dogurganlik oranlar:
gelismis iilkelerdekine benzer sekilde diismeye baslamistir (Wyman, 5 Subat
2009). Boylece dogurganlik diisiisti i¢in ekonomik kalkinmanin yeterli bir
neden olabilecegi, ancak gerekli olmadig1 ortaya ¢ikmistir (Coale, 1973 akt.
Weeks, 2016, s. 86).

Princeton Projesi kapsaminda ekonomik gelisme, okur-yazarlik durumu,
sehirlesme vb. bir¢ok sosyo-ekonomik degiskenin dogurganlik diisiisii tizerin-
deki tesirleri ayrintili bicimde ve farkli hipotezlerle denenmis; ayni faktorlerin
dogurganlik diisiisiinii agiklamada eksik kaldig1 saptanmustir. Ornegin, Ingil-
tere ve Gallerde dogurganlik diismeye basladiginda okur-yazar orani yiiksek
iken; ayn1 durumun daha 6nce yasandig1 Fransada, hatta Bulgaristan ve Ma-
caristanda dogurganlik azaldiginda okur-yazar orani ¢ok diistiktiir (Wyman,
5 Subat 2009). Demografik gecis teorisi, sehirlesme arttikca dogumlarin diige-
cegini soyler ve bu goriis birgok aragtirmaci tarafindan halen savunulur. Prin-
ceton Projesi, bu tezi de Ingiltere ve Fransa karsilastirmasiyla sarsmustir. Zira
Ingilterede dogurganhigin diismeye bagladig tarih 1870’tir. Bu tarihte Ingiliz-
lerin %72’si sehirlerde yasamaktadir. Oysa Fransa, bu siireci daha 1700’lerde
yasadigindan bu donemde sehirlesme orani ¢ok diisiiktiir ve Fransizlarin ezi-
ci ¢ogunlugu kirda yasamaktadir (Wyman, 5 Subat 2009). Nitekim 1600de
Fransadaki kentsel niifus oran1 %5,9, 1700de %9,2, 1800de %8,8dir (Tablo 3).
Hatta Weeks’in 2016daki ¢alismasina gore salt Fransa degil, Avrupanin birgok
bolgesi yiiksek sehirlesmeye sahip olmamasina ragmen, dogum oranlarinda
hizli bir diisiis yasamustir. Bu bolgelerde bebek 6liim oranlari hayli yiiksektir
ve niifusun kiigiik bir kism1 sanayide istihdam edilmektedir (Weeks, 2016, s.
86). Dolayisiyla sehirlesmenin dogurganlig: diistirdiigii savina Fransanin yani
sira Avrupanin bazi bolgeleri uymamakta; bu durum, bu iddiay1 da gegersiz
kilmakta ve demografik degisimin bir sebebe baglanamayacagini bir kez daha
ortaya koymaktadir.
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Tablo 3. Avrupanin Bazi Ulke ve Bdlgelerinde Kentsel Niifus Orani (%): 1500-1800

1500 1550 1600 1650 1700 1750 1800
Iskandinavya 0,9 0,8 1,4 2,4 4 4,6 4,6
Ingiltere ve Galler 3,1 3,5 5,8 8,8 13,3 16,7 20,3
iskocya 1,6 1,4 3 3,5 5,3 9,2 17,3
irlanda 0 0 0 0,9 3,4 5 7
Hollanda 15,8 15,3 24,3 31,7 33,6 30,5 28,8
Belgika 21,1 22,7 18,8 20,8 23,9 19,6 18,9
Almanya 3,2 3,8 4,1 4.4 48 5,6 5,5
Fransa 4,2 4,3 5,9 7,2 9,2 9,1 8,8
Isvigre 1,5 1,5 2,5 2,2 3,3 4,6 3,7
Kuzey [talya 15,1 16,6 14,3 13,6 14,2 14,3
Orta 1talya* 12,4 11,4 12,5 14,2 14,3 14,5 13,6
Gliney 1talya 11,9 14,9 13,5 12,2 13,8 15,3
1spanya 6,1 8,6 11,4 9,5 9 8,6 11,1
Portekiz 3 11,5 14,1 16,6 11,5 9,1 8,7
Avusturya-Bohemya 1,7 1,9 2,1 2,4 39 5,2 5,2
Polonya 0 0,3 0,4 0,7 0,5 1 2,5
Avrupa 5,6 6,3 7,6 8,3 9,2 9,5 10

Kaynak: Livi-Bacci, 2009, s. 37.

Avrupanin sosyo-ekonomik gelisim bakimindan birbirine benzeyen bol-
gelerinde dogurganlik diisiisii ayn1 anda yasanmamisken; sosyo-ekonomik
bakimdan birbirine benzemeyen bdlgelerinde dogurganlik disiisiiniin ayni
anda yasandig1 Princeton Projesi’yle tespit edilmistir (Weeks, 2016, s. 86). Bu
tespit ilging oldugu kadar disiindiiriiciidiir. Zira boylesi bir tespitle birlikte
okuma-yazma, kirsal-kentsel gibi sosyal durumlar ile kisi bagina diisen gelir,
¢alisanlarin sektorlere gore dagilimi vb. ekonomik faktorlerin dogum oran-
larini azalttig1 goriisii gegerliligini yitirmis olmaktadir. Bu durumda dogum
oranlarinin diismesinin nedenlerine salt sosyo-ekonomik verileri inceleyerek
ulagsmanin yeterli olmadigy; s6z konusu gizemi ¢ozmek i¢in kiiltiirel faktorleri
de ele almanin sart oldugu ortaya ¢ikmistir. Nitekim ayni dil, ortak etnik ko-
ken, benzer yagsam tarzi vb. niteliklere sahip, ayn1 kiiltiirii paylasan insanlarin
dogurganliktaki diistisii paylagsma ihtimali, kiiltiirel farkliliklar1 bulunanlara
gore daha ytiksektir (Watkins 1991 akt. Weeks, 2016, s. 86).

Princeton Projesi gercevesinde yapilan arastirmalarla kiiltiirel ve 6zellikle
dilsel bolgelerin; diger kelimelerle kiiltiir cografyasinin, dogurganlik iizerinde
ciddi tesirlerinin oldugunu ortaya koyan verilere ulagilmistir. Zira ayni dili ve/
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veya lehgeyi konusanlar ayni kiiltiirdendir ve birbirleriyle iletisim halindedir.
Bu insanlarin farkl iilke sinirlarinda da olsalar dogurganlik bakimindan bir-
birine benzedigi agiktir. Bu baglamda dogurganlik disiisii gibi ¢ok faktorld,
kompleks vakalarda kiiltiir cografyasinin; siyasi, hatta ekonomik cografyadan
¢ok daha fazla etkili oldugu soylenebilir. Benzer kiiltiir cografyasinda bulunan
bolgelerin en biiyiik bileseni ortak lisanin olanak tanidig: iletisimdeki kolaylik
sayesinde “aile planlamasi gibi olgularin da hizlica yayildigi, ayn: yayilmanin
tarkli bir lisan bolgesine girilene kadar devam ettigi tespit edilmistir (Leasu-
re, 1962; Lesthaeghe 1977 akt. Weeks, 2016, s. 86-87)”. Kuskusuz farkls bir dil
bolgesine giris, ozellikle kiiltiirel cografyanin degismesi anlamina gelir. Bu
bakimdan Lesthaeghenin Belgikada yaptig1 arastirma carpicidir. Lesthaeg-
he, aralarinda sadece birka¢ knr'lik mesafe bulunan, benzer sosyo-ekonomik
ozelliklere sahip, ikiz olarak nitelendirilebilecek kadar birbirine denk olan
Fransizca konusulan Walloon ve Felemekge konusulan Flaman bolgelerinde-
ki dogurganhigin biiyiik 6lgiide farklilagtigini saptamistir. Aragtirmaci, Fransa
sinirina yakin ve Fransizca konugsulan bolgede goriilen dogurganlik gegisinin
Fransada tespit edilen gegise paralellik gosterdigini; Hollanda sinirina yakin
ve Felemenkge konusulan bolgede belirlenen gegisin ise Hollandada tespit edi-
len gecise paralellik gosterdigini belirlemistir. Bu durumda kuzeydeki Flaman
bolgesinin giineydeki Walloon bolgesine gore ¢ok daha fazla ¢ocuk yaptig
gozlenmistir (Kirk, 1996, s. 365; Wyman, 12 Subat 2009). Nitekim Livi-Bac-
ci’ye gore (2009) de 17 ve 18. yiizyillardaki Flaman dogurganligi Fransa, tal-
ya, Almanya ve Ingilteredeki dogurganliktan ¢ok daha yiiksektir (Livi-Bacci,
2009, s. 115). Ornegin, evlenme yas1 25 kabul edildiginde Ingilterede kadin
basina diisen ¢ocuk sayisi1 5,4 iken, Flaman bélgesinde 7,1 ¢ocuktur. Evlenme
yast 20 oldugunda ise Ingilterede kadin bagina diisen gocuk sayist 7,4 iken,
Flaman bolgesinde 9,6’ya ulagsmaktadir (Sekil 1).
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Sekil 1. 17 ve 18. Yiizyillarda Baz1 Avrupa Ulkelerinde Kadin Basina Diisen Cocuk Sayis1

Kaynak: Livi-Bacci, 2009, s. 116.

Benzer durum Ispanyada yapilan bir baska ¢alismada daha saptanmustir.
1960’1 yillarin baginda Princeton Universitesinde 6grenci olan ve Princeton
Projesi kapsaminda Ispanyada dogurganlik diisiisii tizerine 1962'de doktora
tezi hazirlayan Leasure’nin (1962) calismalari bu bakimdan dnemlidir. Ciinki
Leasure’nin (1962) caligmalariyla Ispanyanin sergilemis oldugu dogurganlik
degisim siirecinin demografik gecis teorisiyle agiklanamadig: sasirtici bir ge-
kilde ispat edilmistir (Leasure, 1962 akt. Weeks, 2016, s. 85). Zira 1962deki
[spanya calismasinda Leasure, kentlesme ve ekonomik gelisme diizeyleri bir-
birinden ¢ok farkli olan ancak kiiltiirel agidan benzerlikler sergileyen komsu
bolgelerde dogurganligin azaldigini tespit etmistir (Wyman, 12 Subat 2009;
Coale, 1986 akt. Weeks, 2016, s. 85). Leasure, Ispanyanin her bir bélgesi icin
1830dan beri tutulan ve arsivlenen verileri derleyerek, bu veriler 15181nda goz-
ledigi dogurganlik oranlarinin haritasini ¢izmis; ¢izdigi haritanin sasirtici
bir bicimde Ortagag Ispanyasinin dil bolgeleri haritasiyla birebir uyustugu-
nu saptamistir. Hatta Leasure, farkinda olmadan Orta¢ag Ispanya’sinin lisan
haritasini ortaya ¢ikarmistir. Bu bolgeler, varligini stirdiirmektedir. Nitekim
giiniimiizde Ispanya sinirlar1 i¢inde bulunan Bask, Navarra, Aragon, Castille
gibi bolgelerin demografik 6zellikler bakimindan tarihsel olarak ayrigmasinin
nedenini, Leasure tarafindan tespit edilen kiiltiirel sinirlarin varligina dayan-
diran ¢aligmalar mevcut durumdadir (Wyman, 12 Subat 2009).
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Agiklamalardan, demografik geciste tespit edilen dogurganligin diismesi
olgusunu bir tek nedene baglamanin dogru olmadig: anlagilmaktadir. S6zge-
limi Italya, Japonya, Singapur gibi giiniimiiziin modern toplumlarinda da ¢ok
disiik dogumlarin sebebi tek olmamakla beraber karmasiktir. Teitelbauma
gore (2009), ge¢miste oldugu gibi halihazirdaki diisitk dogurganligin nedenle-
ri: Toplumlarin sekiilerlesmesi, evlilik ve cocuk dogurmayla ilgili davranislar
kontrol eden dinsel etkinin ortadan kalkmasi, kadinlarin gittikce artan sekilde
isglicine katilim1 ve bu durumun dogumlari etkilemesi; kisaca, modernizas-
yon olarak nitelendirilen birgok diger faktoriin varligidir (Teitelbaum, 2009
akt. Wyman, 19 §ubat 2009). Nitekim anilan faktérlerin tamaminin, hatta daha
fazlasinin dogumlarin diismesinde etkili oldugunu iddia eden gériis “Ikinci
Demografik Gegis Teorisi” olarak adlandirilmistir. Bu teoriye gore: Modern
ve gelismis toplumlardaki diisiik dogumlar kaginilmaz oldugu gibi stireklidir.
Bu tiir toplumlardan hig biri yenilenme oranina yaklasip onu asamayacaktir.
Boylesi toplumlarda hayat: boyunca ¢ocuk sahibi olmayan ¢ok kadin bulun-
maktadir ve buradaki insanlarin evlilik davranislar1 degisik olmaktadir. S6z
konusu davranislar beraberinde diisiik evlilik oranlariyla evlilik dis1 dogumla-
r1 getirmektedir -Isve¢’te dogumlarin yaklagik %50’si bu sekildedir- (Teitelba-
um, 2009 akt. Wyman, 19 Subat 2009). Weekse gore de Princeton Projesi’yle
elde edilen veriler, dogurganligin azaldig1 bolgelerde en ¢ok goriilen benzerlik
olarak, sekiilerlesmenin hizli yayilmasini gostermektedir (Weeks, 2006, s. 86).

Netice itibariyle dogurganlik diisiisii, dogurganhik gecisi (the Fertility
Transition) seklinde nitelendirilir ve planlanmis kontrol altinda, yiiksek do-
gurganlik seviyesinden diisiik belki ¢ok diisiik dogurganliga gegisi ifade eder
(Weeks, 2016, s. 190). Siireg, Lloyd ve Ivanov (1988) tarafindan “kader veya
alin yazisiyla aile kurma” durumundan, “planlama veya tasarimla aile kurma”
durumuna gecis olarak 6zetlenmistir (Lloyd ve Ivanov, 1988 akt. Weeks, 2016,
s. 190). Ayn1 durum Teitelbaum tarafindan %901 kendi dogumlarini kontrol
edemeyen kadinlarin toplumundan, %901 dogumlarini hesapli bir sekilde
kontrol eden kadinlarin toplumuna gegis seklinde agiklanmistir (Teitelbaum,
2009 akt. Wyman, 19 Subat 2009). Gegis; ¢ocuk dogurmada bir gecikmeyi,
diger ifadeyle daha ge¢ yaslarda dogurmay1 ve dogurmaya daha erken son
vermeyi kapsar (Weeks, 2016, s. 190). Bircok itiraz ve tenkite ragmen demog-
rafik gegcis teorisinin genel giiciinii korumasinin altinda yatan da tam olarak
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bu diisiincedir. Zira teorinin en gii¢lii yonii, dogurganlik gecisinin modernles-
meyi yasayan her toplumda gerceklesecegini ongérmesi iken; en zayif yoni,
dogurganligin diismesi i¢in gerekli olan baslangi¢ noktasini (kesin esigi) 6n-
gorememesidir (Kirk, 1996, s. 365).

Devlet Istatistik Enstitiisii'niin (DIE) 1995’teki raporuna gore, demografik
gecislerin nasil olustugu, ne zaman basladig1 hakkinda evrensel bir a¢iklama
getirmek lizere aragtirmalara biiyitk 6nem verilmis fakat zamanlama ve ay-
rintilar bakimindan tilkeden iilkeye birgok farklilik oldugundan, “demografik
gecis teorisi” bulma ¢abasindan vazgecilmistir (DIE, 1995, s. 4-5). Ayni gorii-
sti destekleyen Rehere gore (2004), ozellikle gelismekte olan iilkelerde 1950
ve 1960’11 yillar boyunca gozlemlenen yiiksek dogurganlik oranlar: teorinin
biiyiik kisminin ¢okmesine; bu durum, birgok arastirmacinin diinyay1 anlama
hususunda teoriyle arasina mesafe koymasina neden olmustur (Reher, 2004,
s. 19). Dahasi, Ikinci Diinya Savast'ni izleyen yillarda en gelismis sanayi tilke-
lerinde bile beklenmedik dogurganlik oranlarina tanik olunmusg; buna karsin
az gelismis tilkelerde 6liim oranlar: goriilmedik ve umulmadik bir hizla diis-
mistiir. Her iki durumda da niifus artis hizi beklenenin ¢ok 6tesinde olmustur
(Ohlin, 1969, s. 19). Kuskusuz bunlardan en ¢arpici olani literatiire “bebek
patlamasi” veya “niifus patlamasi” olarak gecen beklenmedik niifus artisidir.
Zira Ikinci Diinya Savag1 éncesinde gelismis Avrupa tilkeleri, ABD ve Kanada
i¢in yapilan niifus izdiistimlerinin hi¢birinin Savagtan sonra goriilen asir1 artig
nedeniyle tutmadigi goriilmiistiir. Ornegin Fransa niifusunun 2005 yili igin
ongoriilen 48,6 milyonluk diizeyi daha 1965’te asilmistir. ABD'nin 1975 yili
icin 6ngoriilen 185 milyonluk diizeyi ise 1962'de agilmistir (Ohlin, 1969, s. 20).
Bu gelismeler, demografik gecis teorisiyle uyusmaz.

Demografik degisimin her iilkede esit veya birbirine yakin bir zaman di-
liminde gerceklesecegi sdylenemez. Ornegin demografik degisimin son evre-
sinde bulunan Batili toplumlar, ad1 gegen siireci yaklasik yiiz yil yasamisken;
glinimiiziin gelismekte olan {iilkelerinin ayni siireci 40-50 y1l gibi ¢ok daha
kisa siirede yasadig1 savunulmaktadir (Kirk, 1971; Watkins, 1987; Bongaarts
ve Watkins, 1996; Caldwell, 2001; Bongaarts, 2002; Reher, 2004; Caldwell,
2006; Yiiksel, 2007; Yiicesahin, 2009; Blue ve Espenshade, 2011). Bu durumu
saglayan faktorler ozellikle 6liim oranlarinin diismesi, yasam beklentisinin
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artmasit ve dogum oranlarinin gerilemesidir. Wymana gore (5 Subat 2009),
Avrupada dogurganlik gecislerinin bitmesi hususu 1870-1930 tarihleri ara-
sinda gerceklesmistir. Zikredilen durumun nedeni yavas ekonomik gelisme,
kadinlarin egitime erisimindeki sinirl iyilesme, AIDS’in neden oldugu 6liim
artiglar1 vb.nin dogurganlik diisiisiinti geciktirmesidir (Bongaarts, 2008; Ezeh,
Mberu, ve Emina, 2009 akt. He-Goodkind-Kowal, 2016, s. 7). Nitekim Ingil-
terede demografik gecis siirecinin yaklagik 200 senede tamamlandig: (Har-
rison, 1993, s. 167), ayn1 siirecin diger Avrupa iilkelerinde genelde 100-150
yil siirdiigli saptanmustir (Aysan, 2014, s. 71; He-Goodkind-Kowal, 2016, s.
7). 1800’ler civarinda oliimlerin azalmasiyla Avrupada baslayan demografik
gecis, gliniimiizde diinyanin tiim bolgelerine yayilmis ve takriben 2100 sene-
sinde tamamlanacaktir (Lee, 2003a, s. 167).

Demografik gegcis teorisi biitiin eksikliklerine ragmen en ¢ok benimsenen,
tizerinde en fazla ¢aligma yapilan ve giiclinii korumakta olan bir modeldir.
Unlii, 2017'deki arastirmasinda demografik gegisi, demografinin en énemli
teorik katkilarindan biri olarak degerlendirir (Unli, 2017, s. 38). Weeks'e gore
demografik gecis, teori olmanin 6tesinde, meydana gelen ve/veya gercekles-
mis olan demografik degisimin bir resmidir (Weeks, 2016, s. 83).

“Demogratik Geg¢is Modeli’nin ele alindig: farkl: disiplinlerdeki metinler-
de, ad1 gegen modelin agamalarinin da degisik bi¢imlerde degerlendirildigi
goriilmiistiir. Ancak vurgulanmasi gereken sudur ki; bazi caligmalarda gecisin
i asamada gerceklestigi ifade edilirken (Basar, 2013, s. 21; Weeks, 2016, s.
83), diger bazi aragtirmalarda dort asamada (Tiimertekin ve Ozgiig, 1997a, s.
219 ve 2016, s. 220; Sahin, 2015, s. 54), bir kisim ¢alismada ise bes asamada
gerceklestigi savunulmaktadir (Clarke, 1987, s. 157; Hosgor ve Tansel, 2010, s.
52; Tansel, 2012, s. 33; Can ve Avci, 2019, s. 212; Can ve Avci, 2021, s. 231-232).

Bu ¢aligma, demografik gecis siirecini besli modele gore ele almanin daha
dogru olabilecegini savunmaktadir. Zira gerek ii¢ asamal1 gerekse dort asamali
modelde, son agamada diisitk dogum ve diisiik 6liim oranlarinin sebep oldu-
gu bir denge durumu vardir. Oysa 21. yiizyilla birlikte baz: tilkelerde dogum
oranlarindaki diisiis devam ettigi halde, niifus yaslanmasi olgusunun da ger-
¢eklesmesi nedeniyle niifus azalma egilimine girmistir. Ciinki 6nceki agama-
larda goriilmeyen, dogum hizindan daha yiiksek bir 6liim hizi zuhur etmistir.
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Oliim hizinin dogum hizindan daha yiiksek olmas, biitiin tedbirlere ragmen
onlenemez ise boylesi toplumlar uzun vadede yok olabilir. Dolayisiyla bu ¢a-
ligmada beginci asama “gerileme evresi” olarak nitelendirilmistir.

1. Yiiksek Duraganlik Evresi (Birinci Asama)

Dogum ve 6liim oranlarinin fazla oldugu bu evrede yiiksek bir biiyiime
potansiyeli vardir (Weeks, 2016, s. 83). Hatta niifusun bu donemde az da olsa
arttig1 ifade edilir (Wyman, 5 Subat 2009). Lakin bazi ¢aligmalarda niifusun
biiylimesi ihtimali, potansiyel olarak mevcut iken, 6liim oranlarinin yiiksekli-
gine bagli olarak ayni niifusun bir denge durumunda oldugu dile getirilir (Ba-
sar, 2013, s. 21). Dahasi, birinci agamada meydana gelen 6liimlerin 6nemli bir
bolimiiniin hayatin ilk 5-10 yilinda gergeklestigini (Hosgor ve Tansel, 2010,
s. 51-52); bu donemle ilgili yavas bir biiylimenin, fakat daha ¢ok bir duragan-
ligin (stationary) oldugunu dile getiren (Clarke, 1987, s. 157) caligmalar da
mevcuttur (Sekil 2). Kisaca bu evre; sanayi oncesi, tarima dayanan iktisadi
yapy, kirsal yasamin egemen oldugu sosyal yapiyla geleneksel yasam tarzinin
egemen oldugu toplumlarin iginde bulundugu siirece karsilik gelir. “Egitim
azlig1, erken yasta evlenmeler ve tibbi yetersizlikler yiiziinden yiiksek dogum
ve yliksek 6liim oranlari ile degisken niifus, ‘evrenin en karakteristik 6zelligi-
dir. Nifusta uzun donemli gelisme az gozlenen bir durumdur (Timertekin ve
Ozgiig, 2016, s. 220)”

vaksek %_\ /M

Orta

~. Dogum orani
————

Diisik ~—
1 2 3 a Oliim Orani

Asama

Sekil 2. Dort Evreli Demografik Gegis Siireci Modeli

Kaynak: Can, 2021, s. 46.
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Boylesi ozellikler sergileyen, “pastoralizmin egemen oldugu geleneksel
toplumlarda (Foucault, 2016, s. 316)”; oldukga yiiksek dogum oranlarina rag-
men “niifusun bitylime orani %1’in de altindadir (Yiicesahin, 2011, s. 12)”. Bir
bagka ifadeyle; dogum ve 6liim hizlar1 %4-%5 arasinda iken, yillik niifus artis
hiz1 %2-%3’ti agmaz (Basar, 2013, s. 21). Yani dogumlar oldukga yiiksek, niifus
artis hizi ise dusiiktiir. Bu siire¢ Yiicesahin (2011, s. 12) tarafindan “Baslangi¢
Asamas1” veya “Birinci Asama’; Basar (2013, s. 21) tarafindan “Birinci Asama”
seklinde isimlendirilir. Ayni stire¢ “Yiiksek Duraganlik Dénemi” bigiminde
adlandirilabilir (Clarke, 1987, s. 157; Tiimertekin ve Ozgii¢, 1997a, s. 219 ve
2016, s. 220). Diinya niifusunun 17. ylizyilin ortalarina kadar ¢ok yavas artma-
sinin sebebi, toplumlarin ilk asamada bulunmasiyla agiklanir (Basar, 2013).

Nitekim Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal Isler Dairesi (UN-DESA)
verileri tizerinde yapilan analizlerle Ekvatoral Afrikanin bugiinkii yapisinin
“Birinci Asama’ya 6rnek oldugu ifade edilebilir. S6z konusu kusakta Gabon,
Ruanda, Kongo gibi iilkeler bulunur.

2. Erken Genisleme Evresi (ikinci Asama)

Bu evre, yiiksek dogurganlik ve azalan 6liimlerle ayirt edilir (Clarke, 1987,
s. 157; Tiimertekin ve Ozgiig, 2016, s. 220). Gida iiretiminin fazlalagmasi ve
saglik alaninda yasanan gelismeler 6lim oranlarini azaltirken; dogum oran-
larinin yiiksek olmasi niifusu hizla arttirir (Can ve Avci, 2019, s. 212). Bu
donem, niifusun gelisiminde ikinci agsamay1 olusturur ve “erken genisleme
asamast” olarak tanimlanir (Clarke, 1987, s. 157). Aynu siireg farkli metinler-
de farkli isimlerle anilabilir. Ornegin siireci Yiicesahin (2011), “Birinci Gegis
Asamas1” veya “Ikinci Asama”; Bagar (2013), “Ikinci Asama”; Tiimertekin ve
Ozgiic, (1997a ve 2016) “Ilk Yayilma Asamasi” biciminde nitelendirir.

Ikinci asamada meydana gelen ekonomik gelisim beraberinde gelir diize-
yinin yiikselmesini, beslenme ve saglik olanaklarinin artmasini getirdiginden
ozellikle 6liim hizlarini siiratle, dogurganlik hizini ise daha yavas diisiiriir. Bu
baglamda niifus artis hiz1 genel olarak %4 gibi yiiksek diizeylere erisebilir (Yii-
cesahin, 2011, s. 12; Bagar, 2013, s. 21).

Erken genisleme evresinin diger ozellikleri arasinda; gida artisi, daha iyi
ulasim, tarimsal kalkinma, temiz suya erisim, hastalik sebepleri hakkinda
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genel farkindaligin artmasi, annelerin egitim diizeyi ve sosyal statiilerinin art-
mast vb. bulunur (Hosgér ve Tansel, 2010, s. 51). Bu donemde goriilen sa-
nayilesmeyle toplum yavas yavas modernlesmeye baslar, dogum oranlarinin
yiiksekligi sayesinde de toplam niifusta biiytik artislar gozlenir (Timertekin ve
Ozgiig, 2016, s. 220). Toplam niifusta gozlenen biiyiik artista, yiiksek dogum
oranlarinin yaninda ¢ocuklarin yasama olasiliginin artmasinin biiyitk pay1
vardir. Boylesi demografik 6zelliklere sahip bir niifusun yas yapisi oldukea
gengtir.

UN-DESA istatistiklerinin analiziyle “Ikinci Agama”y1 giiniimiizde yasa-
yan Ornekler olarak Afganistan, Yemen, Laos, Butan Krallig1 ve Giiney Afrika
Cumbhuriyeti, Zimbabwe, Kenya ile Gana disindaki biitiin tilkelerin yer aldig1
Sahra-Alt1 Afrikanin bityiik bir béliimii verilebilir.

3. Geg Genisleme Evresi (Ugiincii Asama)

Bu agama; azalan dogurganlik ve 6liim oranlarina karsilik, toplam niifusta
hizli bir artigla kendini gosterir ve ge¢ genisleme evresi seklinde nitelendirilir
(Clarke, 1987, s. 157). En 6nemli 6zelligi; dogum-oliim oranlar1 arasindaki
farkin azalmasi ve toplam niifus miktarinin artmaya devam etmesine karsin,
niifus artis hizinda bir azalmanin meydan gelmesidir ($ekil 2). Dénem; do-
gum kontrol yontemlerinin kismen kullanildig1, sosyo-ekonomik kosullardaki
degisimlerden dolayr dogum miktarinin azaldig, 6zellikle saglik sartlarindaki
iyilesme sonucunda erken ve ¢ocuk oliimleriyle yasl 6limlerinin diistiiga bir
stirece karsilik gelir ve ti¢lincii agama olarak da isimlendirilebilir (Can ve Avci,
2019, 5. 212).

Bilindigi gibi sanayilesme ve modernlesmeyle tarimda daha az isgiiciine
ihtiyag duyulmus ve sehirlere dogru go¢ baglamistir. Bu yeni durum gelenek-
lerden uzaklagilmasini, egitim diizeyinin yiikselmesini ve dogum kontroliiniin
ortaya ¢tkmasini saglamistir (Tiimertekin ve Ozgiig, 1997a, s. 219 ve 2016, s.
220; Yiicesahin, 2011, s. 12). Ayrica kadin okur-yazarligiyla kadinin isgiiciine
katiliminda goriilen artis, dogurganlhigin diismesinde biiyiik rol oynamuistir.
Boylece “Ikinci Gegis Asamasi” veya “Ugiincii Asama” (Yiicesahin, 2011, s. 12)
yahut “Ge¢ Yayilma Asamast” siirecine gegilir (Tiimertekin ve Ozgiig, 1997a,
s. 219 ve 2016, s. 220).
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UN-DESA istatistiklerinin incelenmesiyle Giiney Afrika Cumbhuriyeti,
Gana, Kenya, Zimbabwe, Swaziland, Lesotho, Namibya gibi iilkelerin ti¢iincii
agsamay1 yasayan ornekler oldugu sonucuna ulagilmistir.

4. Diisiik Duraganlik Evresi (Dordiincii Asama)

Demografik gecis teorisinin dort evreden olusan seklinin (Sekil 2) son do-
nemine “Bitis Asamas1” veya “Dordiincii Asama” denilebildigi gibi (Yiicesa-
hin, 2011, s. 12); “Diisiik Duraganlik Dénemi” de denilebilir (Clarke, 1987, s.
157; Tiimertekin ve Ozgiig, 1997a, s. 219 ve 2016, s. 220). S6zil gegen evreye
disiik duraganlik agamasi adinin verilmesinin, dogum ve 6lim oranlarinin
diismesi ve demografik gelisimin stabillesmesi yahut artisin duraganlasma-
styla ilgisi vardir (Clarke, 1987, s. 157). Dordiincii evrede, dogum ve 6lim
hizlarinin disiik seyretmesinden dolay: niifus yiiksek ve duragandir (Hosgor
ve Tansel, 2010, s. 52). Bagka kelimelerle son evre olan bu siiregte, niifus en
yiiksek noktaya erisir. Bundan sonra, dogum ile 6liim hizlar esitlendigi icin
artmadan duragan bir yapida, dengede devam eder. Diger goriise gore ise, bu
asamada dogum ve 6liim oranlari azalir; lakin niifus gelisiminde bir kararlilik
soz konusu olmasina ragmen, niifus artis1 diisiik de olsa siirer (Clarke, 1987,
s. 157; Can ve Avcy, 2019, s. 212). Can ve Avcrnin 2021'de yayimladiklar: aras-
tirmada demografik gegis siirecinin agamalar1 Tiirkiye agisindan ele alinmigtir.
Bu aragtirmada, dérdiincii agamada demografik momentum veya demografik
ivme olarak isimlendirilen olgunun, toplam dogurganlik hizi yenilenme dii-
zeyinin altina diisse bile niifusu bir siire daha arttiracag ifade edilmektedir.
Aragtirmacilara gore, dordiincii asamada toplam dogurganlik hizi 2,1 veya
daha asagidadir. Ancak dogurganlikta goriilen boylesi bir diisiise ragmen,
geriden gelen geng yas grubu lireme ¢agini tamamlayana kadar demografik
ivmenin etkilerinden dolay1 niifus artmaya devam eder. Niifus artis hiz1 nega-
tife dondiigiinde veya niifusta azalma/gerileme basladiginda ise demografik
gecisin dordiincii agamasi da bitmis olur (Can ve Avci, 2021, s. 244). Kuskusuz
boylesi bir devinimde gog, savas, salgin... gibi dis dinamiklerin etkisi s6z ko-
nusu degildir. Zira demografik gecis siireci dogal seyreden niifuslar i¢in ge-
cerlidir. Eger gog¢, salgin, dogal afet, savas ve catigmalar gibi dis dinamikler
tesirli ise orada demografik gecis siirecinden s6z etmek dogru olmaz. Dolayi-
styla “Demografik Gegis Siirecinin Epistemolojisi ve Niifus Yaslanmasina Iliskin
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Genel Bir Degerlendirme” adl1 bu aragtirmada saptananlar; gog, savas, kitlik,
salgin, dogal afet gibi dis faktorlerin olmadigi toplumlarda goériilen demogra-
tik gecis siiregleriyle iligkilidir.

Dérdiincii asamada diisitk dogurganlik ve diigitk 6lim oranlarinin sebep
oldugu diisiik niifus artisi, bazi toplumlarda “sifir niifus artis1” seklinde ortaya
¢ikar ve bu seviyeye erisen toplumlarin demografik gecislerini tamamladiklar:
kabul edilir (Sekil 2). Artik ¢ok az insan tarimla ugrasmakta; niifusun tigte iki-
den fazlasi sehirlerde yasamakta; egitime herkes erisebilmekte; kadinlarin bii-
yitk kismi gelir getiren islerde ¢alismaya yoneldiginden anneligi ertelemekte
veya hi¢ cocuk yapmamaktadir (Tiimertekin ve Ozgii, 1997a, s. 219 ve 2016,
s.221).

Ingilterede “Demografik Gegis Siireci’nin yaklasik 200 senede tamamlan-
dig1 (Harrison, 1984 ve 1993), ayni siirecin diger Avrupa iilkelerinde genelde
100 ila 150 y1l stirdiigii saptanmustir (Aysan, 2014, s. 71; He-Goodkind-Kowal,
2016, s. 7). Ayrica 1800’ler civarinda dliimlerin azalmasiyla Avrupada basla-
yan demografik gecisin, glinlimiizde diinyanin tiim bélgelerine yayildig: ve
takriben 2100 tarihinde tamamlanacag1 degerlendirilmektedir (Lee, 2003a, s.
167).

UN-DESA istatistiklerinin incelenmesinden Bahamalar, Porto Riko, Iran,
Cin, Arjantin, Brezilya, Gliney Kore, Tiirkiye, ABD, Kanada, Avustralya, Yeni
Zelanda; kita Avrupa’sinin Almanya, Fransa, Italya, Litvanya, Macaristan di-
sinda kalan biiyiik boliimiiniin “Doérdiincti Asama”y1 halihazirda yasayan bol-
geleri oldugu sonucuna ulagilmigtir.

5. Gerileme Evresi (Besinci Asama)

Her iilkenin 6zellikle son 200 yilda yasamis oldugu demografik degisimin,
sasirtici bir sekilde benzestigi ve ortaya konan resme uydugu saptanmistir. Bu
durum, yeni bir “evrensel niifus artis1 yasasr’nin varligina isaret eden Stol-
nitz’in 1964’teki arastirmalari gibi caligmalari arttirmistir (Weeks, 2016, s. 83).

Son yillarda baz: iilkeler, dogum oranlarindaki diisiis nedeniyle niifusun
yenilenmesi i¢in gereken yeterlilige erisememekte ve yaslh niifus oraninin arti-
sina bagli olarak azalma egilimine girmektedir. Bu egilim, sozii gegen iilkelere
ozgiidiir ve 6nceki dort asamadan farklidir (Can ve Avci, 2019, s. 212). Boylesi
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bir siirecin yasanma nedeni, diisitk ve/veya kararsiz (dalgali) dogum ve 6liim
oranlaridir (Clarke, 1987, s. 159). Zikredilen iilkeler, dogum hizindan daha
yliksek oliim hizina sahip olma gibi daha 6nce goriilmemis bir olguyla kars:
karsiyadir. Dogal olarak yeni durum, besinci evrenin ortaya konulmasini zo-
runlu kilmaktadir (Hosgor ve Tansel, 2010, s. 52). Rehere gore, son yillarda
dogurganlik hizi bircok Avrupa iilkesinde yenilenme seviyesinin altindadir
(Reher, 2004, s. 33). Bu nedenle bazi arastirmacilar yeni siirece “ikinci de-
mografik gecis” adin1 da vermislerdir (Van de Kaa, 1987 akt. Reher, 2004, s.
33). Lakin s6zii gegen durumun genel demografik gecisin yeni asamasindan
(gerileme evresi) baska bir sey olmadig: agiktir.

Ozetle, giiniimiizde demografik gelisim acisindan 5 farkli agamanin var-
ligindan s6z eden caligmalar vardir ve besinci agsama, dordiincii agamanin
detaylandirilmis bir hali gibi degerlendirilebilir (Sekil 3). lk dort asama, te-
orinin daha 6nce tanimlanan agamalaridir. Buraya eklenen 5. agama; 6liim
oranlarinin diistik seviyelerde gergeklestigi, dogum oranlarinin ise yenilenme
oraninin da altina indigi, bunun sonucunda niifusun azalma siirecine girdigi
bir asamay1 meydana getirir ve gerileme evresi olarak tanimlanabilir. Alman-
ya, Fransa, Litvanya, Macaristan gibi bir¢cok Avrupa iilkesiyle Japonya gibi bazi
Giineydogu Asya iilkelerinde dogum hizindan daha yiiksek 6liim hizi bulu-
nur. Bu durumun siiratle yaslanan bir niifusa neden oldugu agiktir. Dolayisiyla
demografik gecisin besinci agamasi olan “Gerileme Evresi’, niifusun duragan-
liktan ¢ikip diisiise gegtiginin agik ve somut bir gostergesidir (Sekil 3).

5

——

Sekil 3. Bes Evreli Demografik Gegis Modeli
Kaynak: Can ve Avci, 2019, s. 212.
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Giiniimiizde niifus yaglanmasinin sebep oldugu gerileme evresini yasayan
tilkelere en iyi drnek Japonyadir. Zira 2010’a kadar az da olsa artmaya devam
eden tilke niifusu, 2020'de 2.056.000 kisi eksilmistir (Tablo 4). Ciinkii yash nii-
fus miktar1 35.686.000 ile en yiiksek diizeye erismis, geng niifus ise 16.105.000
kisilik miktariyla en diisiik seviye indiginden niifus sayisinda gerileme basla-
mustir (Tablo 4 ve Sekil 4).

Tablo 4. Japonyada Niifusun Yag Gruplarina Gore Dagilimi ve
Toplam Niifus: 1950-2020 (1000 Kisi)

Yil 0-14 15-64 65 + Toplam
1950 29.287 49.448 4.066 82.801
1960 28.349 60.060 5.265 93.674
1970 25.302 72.411 7.214 104.927
1980 27.789 79.535 10.503 117.827
1990 23.004 86.733 17.779 124.516
2000 18.853 87.018 21.662 127.533
2010 17.169 82.459 28.923 128.551
2020 16.105 74.704 35.686 126.495

Kaynak: UN-DESA, 2022 (https://population.un.org/wpp/) verilerine gére hesaplanmugtir.

mmm 0-14Yas meem 15-64 Yas w65 + Yag Toplam
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Sekil 4. Japonya Niifusunun Yas Gruplarina Gore Dagilimi ve Toplam Niifus: 1950-2020
Kaynak: UN-DESA, 2022 verilerine gore olusturulmustur.
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Tufanin 2014’teki ¢aligmasina gore, yaslilar ne kadar ¢ogalirsa ¢ogalsin,
eger dogurganlik yiiksekse toplumun yaglanmasi miimkiin degildir (Tufan,
2014, s. 7). Toplumsal yaslanma igin dogurganligin azalip yasam stiresinin
uzamasi garttir. Ozgiir, 2010'daki arastirmasinda, niifus yaglanmasi geklinde
isimlendirdigi bu durumu; “bir niifusun yas yapisinin degiserek, o niifustaki
cocuklarin ve genglerin payimin azalmasi ve 60 yasin iistiinde olan yaslilarin
payinin goreceli olarak artmasi (Ozgiir, 2010)” biciminde tarif eder. Neticede
hizla yaslanan niifus ve 6lim hizlarindan daha disiik seyreden ve diigmeye
devam eden dogum hizlar1 ekonomi ¢arkini ¢evirmeye yetmeme tehlikesiyle
kars1 karstya kalir (Hoggor ve Tansel, 2010, s. 52). Ornegin Almanyada 2050
yili icin beklenen yagh niifus oran1 %40’tir (Statistische Amter des Bundes
und der Linder, 2010, s. 5). Bu deger, niifusun yaklasik yarisinin yaslandig: ve
tilke niifusunun azalmaya basladigi anlamina geldiginden 6zellikle toplumun
devami ve ekonomi i¢in tedbir alinmasini gerektirir. Zira 2009'da 81.735.000
olan Almanya niifusu 2020de 1.821.000 kisi eksilerek 79.914.000% gerilemistir.
Dahasi, Almanya niifusunun 2050 yilinda % -15,1’lik bir biiylime yasayacag1
ve 69.412.000% gerileyecegi dngoriilmektedir (Statistische Amter des Bundes
und der Lander, 2010, s. 6). Almanya ve Japonya drneklerinde de gorildigii
tizere demografik gecisin “Besinci Asama’si, niifus miktarinin duraganliktan
cikip diisiise gececeginin agik ve somut bir gostergesidir.

DEMOGRAFIK GECI$ SURECININ TIPIK BIR SONUCU:
NUFUS YASLANMASI
Niifus yaslanmasi; isgiicii agiginin artmasi, saglik giderlerinin artmast, sos-
yal giivenlik sisteminin zayiflamasi gibi sorunlara neden olur (Erol, 2011, s.
56; Avci, 2014, s. 300; Can ve Avci, 2019, ss. 213-214). Ayni husus; ekonomik
biiylimenin yavaslamasi, istthdamin azalmasi, kusaklararas: catigmanin gorii-
niir olmasi ve yash yoksullugunu beraberinde getirir (Riirup, 2009, s. 1).

Niifus yaglanmas1 DPT nin 2007'deki yayiminda: “Bir niifusun yas yapisinin
degiserek, o niifustaki ¢ocuklarin ve genglerin payinin azalmasi ve yash insan-
larin (60 yas iistii veya 65 yas iistii) payimin goreceli olarak artmasidir (DPT,
2007, s. 5)” seklinde agiklanmaktadir. Bu tarif eksiktir. Zira tanimda gegen
“gorece artig’, nispi anlaminda kullanilmasina ragmen, buna ait herhangi
bir oran verilmemistir. Dolayisiyla yash insanlarin ne kadar artmasi halinde
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“niifus yaglanmasi olgusu”nun gergeklesecegi belirsizdir. Oysa herhangi bir
toplumdaki yash niifus oraninin belli bir esigin tizerine ¢ikmasiyla “niifus yas-
lanmas1” olgusunun gergeklestiginin kabul edildigi; esigin, farkli ¢aligmalarda
cesitli oranlarla aciklandig1 saptanmistir. Ornegin, bir toplumun ‘yaslt’ olarak
degerlendirilmesi igin 65 ve iizeri yas grubunun toplam niifustaki paymnin
gliniimiizde %8-%10 sinirini agmasi gerektiginin ifade edildigi (Gavrilov ve
Heuveline, 2003) veya sinirin %15 oldugunun vurgulandig: (UN, 2004, s. 2,
70; Ozbay, 2009, s. 2; Unlii, 2017, s. 42; Can ve Avci, 2019, s. 214) arastirmalar
mevcuttur. Dahasi, Yakar ve Ozgiire gore (2022), toplumlar1 yasl niifustaki
oranin bityiikliigline gore ¢ok gencten asir1 yasliya gelecek sekilde tasnif eden
calismalar bulunmaktadir (Yakar ve Ozgiir, 2022, s. 234-235). Buna gore: Yasl
niifus oran1 %4’tin altinda ise, niifus ¢ok geng; %4-%6,9 araliginda ise, niifus
geng; %7-%9,9 araliginda ise, niifus olgun; %10-%19,9 araliginda ise, niifus
yasl; %20-%29,9 araliginda ise, niifus ¢ok yasli; %30’un tizerinde ise, niifus
asir1 yash seklinde siniflandirilir (McCracken ve Phillips, 2055, s. 43; Ozgiir
ve Yakar, 2021, s. 22; Yakar ve Ozgiir, 2022, s. 234-235). Goriildigi gibi 65+
yas grubunun toplam niifus i¢indeki pay1 %8 ila %20’si arasinda degisen genis
aralikli oranlara eristiginde niifusun yaslandigini degerlendiren bir¢ok aras-
tirma sz konusudur. Lakin “Demografik Gegis Siirecinin Epistemolojisi ve Nii-
fus Yaslanmasina Iliskin Genel Bir Degerlendirme” adli bu ¢aligmada %15’lik
oranin, diisen dogum hiziyla artan yagam beklentisine bagl olarak giiniimiiz
sartlarina daha uygun oldugu degerlendirilmektedir.

Toplumlarin yaslanmas: biiyiik oranda 20. yiizyilla gelen bir olgudur (Ay-
din, 1999, s. 180). Isve¢ ve Danimarka gibi iilkelerde yasllara yonelik yapilan
kamu harcamalar1 GSYIH'nin %30’u iken; OECD iilkelerinde %19; Polonya,
Macaristan, Avusturya ve ABD gibi iilkelerde ise %12'den azdir (Dang, vd.,
2001 akt. Lee, 2003b, s. 4). Ayrica gelismis tilkelerdeki sosyal koruma nitelikli
harcamalarin yariya yakini yash niifusa yoneliktir (Dearling, 1993 akt. Altan,
2007, s. 273). Lee’ye gore ise, OECD iilkelerinin genelinde yaslilara yapilan
kamu harcamalari, ¢ocuklara yapilan toplam harcamalarin yaklagik iki kati-
dir (Lee, 2003b, s. 4). OECD tarafindan 2021de yayimlanmis “Pensions at a
Glance 2021 ¢alismasinda, 2000-2017 yillar1 arasinda GSYIH'den emeklilik
harcamalarina ayrilan payda %1,5lik bir artis oldugu ve bu déneme kadar,
GSYIH’nin %7,9'una denk olan emeklilik harcamalarinin sézii gegen dénem
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(2000-2017) sonunda %9,4e yiikseldigi belirtiimektedir (OECD, 2021, s. 32).
Demografik projeksiyonlara gore yashilik oranindaki artis, 2017-2035 yillar:
arasinda GSYIH nin takriben %3,5’i oraninda yeni emeklilik harcamasina ne-
den olacak ve ek bir baski olusturacaktir (OECD, 2021, s. 33).

Colombier ve Weber ise 2008'de Isvigre saglik harcamalari izerine yaptik-
lar1 ¢aligmalarinda, niifus yaslanmasinin saglik harcamalarina etkisinin abar-
tildigini 6ne siirmiislerdir (akt. Erol, 2011, s. 61). AB uzmanlari tarafindan ha-
zirlanan 2060 yilina kadarki projeksiyona gore, 2060 sonuna kadar goriilecek
olan kamu saglik harcamalarinin GSYIH igindeki pay1 Belgika ve Litvanyada
0,6 puan artacak olup; ayni gosterge Maltada 3,6 puan artacaktir. AB ortala-
mast ise %6,8'den %8,6’ya eriserek 1,8 puanlik artis kaydedecektir (Sekil 5). Bu
baglamda 2010-2060 déneminde saglik harcamalarinin GSYIH’ye artisin en
yitksek gerceklesecegi iilkenin %73,5 ile Malta; en diisiik artisin %12,5 ile Isveg
ve Bulgaristanda ger¢eklesecegi tahmin edilmektedir ($ekil 5).

Niifusun yaslanmasi ve saghk harcamalan iliskisi
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® yash niifus bagimhilik ylizde artig oram (2010-2060)

® saglik harcamalarmin GSYIH'ya yiizde artig orant (2010-2060)

Sekil 5. AB Ulkelerinde Saglik Harcamalar1 ve Yasli Bagimli Orani (%): 2010-2060
Kaynak: Erol, 2011, s. 74.

Yaslilik doneminin maliyetinin yiiksek sanilmasinin aksine, ayni sagkalim
olasiligina sahip gengler ile yashlarin maliyetleri karsilastirildiginda, yaslila-
rin saglik giderlerinin daha az oldugunu gosteren galismalar s6z konusudur
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(Ebrahim, 2002 akt. Telatar ve Ozcebe, 2004, s. 163). “Yaghliga bagli hastalik ve
bakima mubhtaglik evresinin uzamasi maliyeti arttirir mi?” sorusuna bugiine
kadar elde edilen verilerle kesin bir cevap vermenin miimkiin olmadiginin
ifade edildigi ¢aligmalar da vardir (Heigl, 2002, s. 520). Yaglanmanin saglik
harcamalar1 artisinda istatistiki olarak onemli bir belirleyici olmadigini ileri
stiren goriislerin yani sira; yaslanma etkisinin 6nemli oldugunu ve fakat ayni
tesirin incelenen iilkeye gore degistigini savunan fikirlerin bulundugu agiktir.
Hatta 0-14 yas grubundan olusan geng niifusun tiiketiminin, yasl niifusa gore
daha fazla oldugunu vurgulayan arastirmalar da vardir (Basar, 2013, s. 92).

Demografik gecisle yasl niifusun artmasy, aile yapisinda goriilen degisim,
kentlesmeyle gelen yapisal degisiklikler vb. yashiliga farkli bir perspektif ge-
tirmistir. Bu durum, yaslilig1 sadece bireyleri ilgilendiren bir sorun olmaktan
¢ikarmus, ulusal bir problem haline donistiirmiistiir. Altan'in 2007deki aras-
tirmasina gore, ozellikle geleneksel aile yapisinin endiistrilesmeyle birlikte ¢6-
ziilmesi, yaslilar1 gerek kirsal gerekse kentsel kesimde desteksiz birakmus; ayn1
insanlarin, daha yogun bi¢cimde bakim ve gézetim ihtiyaci1 duymalarina sebep
olmustur (Altan, 2007, s. 265). Nitekim yasam siiresinin uzamasiyla artan yash
niifus, beraberinde kronik yash hastaliklariyla bakima muhtaglig: getirmistir.
Tufan, 2014 yilinda yayimlanan ¢aligmasinda bu durumu, “Bir taraftan yasam
stiresi uzarken, diger taraftan bakima muhtag ve kronik hastalar ¢ogaliyor. Boy-
lece toplum, kocaman bir bakimevi haline gelme riskiyle karsi karsiya kaliyor
(Tufan, 2014, s. 42)” ciimleleriyle ifade etmektedir.

Niifus yaslandikea, var olan problemlerle miicadelede oncelikler de de-
gismektedir. Oncesinde giindeme alinmayan yaghlara doniik sosyal hizmet-
ler, ulagim, konut, yalniz yasayabilme yeterliliklerindeki belirsizlikler, emekli
maaslari, mekéan kullanimindaki degisiklikler, saglik hizmetlerinin sunumu ve
finansmani gibi hususlar birtakim tilkede 6ncelenmeye baglanmistir. $iiphesiz
sosyal giivenlik hizmetleriyle mekan kullanimindaki degisikliklerin insanlik
onuruna yarasir bir sekilde yonetilmesi i¢in evvela uygulanabilir planlamalar
yapilmalidir. Dahasi, niifusun yas ve cinsiyet yapisinin bilinmesi, 6zellikle kal-
kinma ve bu tiir sorunlarin yonetimselligi acisindan degerlidir. Niifusun yas
gruplarina gore incelenmesi; kalkinma planlarinin hazirlanip degerlendiril-
mesi, gelecekte olmasi gereken niifusun belirlenmesi, yatirimlarin tespit edilip
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kaynaklarin yonetilmesi agisindan biiyiik 6nem tagir (Avci, 2014, s. 300). Bu
bakimdan yash niifusun kitalara gére nasil bir dagilim gosterdigi ve hangi
bolgelerde bir soruna donitistiigii yahut doniismek tizere oldugunun ivedilikle
bilinmesi gerekir. Ciinkii “Calismalar, niifus yaslanmasinin sonuglarindan bi-
rinin de sosyal koruma ihtiyaci oldugunu ortaya koymaktadir. Buna kargilik,
¢ogu iilkede yeterli sosyal koruma yoktur. Mevcutlar ise kaynak kullanimi ag1-
sindan biiyiik baski altindadir (Avci, 2014, s. 307)”.

Diinyada yash niifusun sayica en fazla oldugu bolge, Asya kitasidir. Zira
yaslt niifus 1950de 58 milyon iken; 1980'de 114 milyon, 2000de 219 milyon,
2020de 424 milyon olmustur. Asya’yr bu bakimdan takip eden bolge Avru-
padir. Kitada 1950de 43 milyon olan yasl niifus 1980de 86 milyona, 2000de
107 milyona ve 2020'de 143 milyona yiikselmistir. Ad1 gegen iki bolgeyi, belir-
tilen tarihlerde sirasiyla; Kuzey Amerika, Latin Amerika ve Karayipler, Afri-
ka, Okyanusya izlemektedir. Dahasi, bu siralama 2050’ye kadar degismeyecek
ve yasl niifusun pay1 artmaya devam edecektir. 2050de Asyadaki yash niifus
1,004 milyara, Avrupadaki 203 milyona, Latin Amerika ve Karayiplerdeki 143
milyona, Afrikadaki 143 milyona ve Kuzey Amerikadaki say1 100 milyona eri-
secektir (Tablo 5).

Tablo 5. Yash Niifusun (65 Yas Ustii) Bolgelere Gore Dagilimz: 1950-2050 (1000 Kisi)

Kuzey Latin Amerika .
Yil Avrupa . Asya . Afrika Okyanusya
Amerika ve Karayipler

1950 43.000 12.000 58.000 5.000 7.000 0

1960 52.000 17.000 62.000 7.000 9.000 0

1970 69.000 20.000 82.000 10.000 11.000 1.000
1980 86.000 28.000 114.000 15.000 15.000 1.000
1990 93.000 34.000 154.000 21.000 21.000 2.000
2000 107.000 38.000 219.000 28.000 27.000 3.000
2010 120.000 46.000 290.000 41.000 34.000 4.000
2020 143.000 62.000 424.000 56.000 47.000 5.000
2030 175.000 82.000 605.000 81.000 68.000 7.000
2040 188.000 92.000 832.000 112.000 97.000 8.000
2050 203.000 100.000 | 1.004.000 143.000 143.000 11.000

Kaynak: UN-DESA, 2022.

Yasli niifusun cografi dagilimi verilirken salt yasli insan sayisini vermek ya-
niltic1 olabilir. Asya bu duruma iyi bir 6rnektir. Ciinkii yash sayis1 bakimindan
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Asya ilk sirada goriinmesine ragmen, ayni niifusun oransal degerine bakildi-
ginda kitanin Afrikadan sonraki en diisiik degere sahip oldugu anlasilir. Bu
baglamda, yasl niifusun toplam niifusa oraninin hesap edilip verilmesi daha
anlamli olur. Yaptigimiz oranlamada gezegendeki en yasl niifusa nispi anlam-
da Avrupa kitasinin sahip oldugu ortaya ¢ikmistir. 1950de Avrupa niifusunun
%7,81’ini 65+ yas grubu meydana getirmekteyken, bu oran 1980de %12,40%a
¢tkmistir. Yaglt niifus oraninin artmaya devam ettigi Avrupa kitasi, 2000de
%14,71% erigmistir. Kita, 2020de %19,16 degeriyle yash niifusun en yiiksek
oldugu bolge haline gelmistir. Yash niifusun toplam niifustaki payinin en yiik-
sek oldugu ikinci bolge Kuzey Amerikadir. 1950'de Kuzey Amerika niifusunun
%6,17’sini 65+ yastakiler olusturmaktayken, bu oran 1980de %11,29a ulas-
mistir. Diger tiim bolgelerde oldugu gibi yasl niifusun artmaya devam ettigi
Kuzey Amerika, 2000 yilinda %12,14e erigmistir. Kita, 2020de %16,57’lik yash
niifus oraniyla bu bakimdan ikinci cogratfi bolge 6zelligindedir. Yash niifusun
en diisiik oldugu kita, dogurganlik hizinin yiiksek oldugu Afrikadir. Bolge-
deki yasl niifus oran1 1950de %3,07dir ve s6z konusu deger, diger bolgele-
rin altindadir. 1980de %3,11 olan yasl niifus, 2000de %3,29; 2020de %3,45
olmustur. Asya, bu bakimdan Afrikadan sonra gelir. Diger kelimelerle yash
niifusun toplam niifusa oraninin en diisiik oldugu ikinci kita Asyadir. Zira
65+ yas grubundakilerin orani 1950de %4,2; 1980de %4,32; 2000de %5,86;
2020de ise %9,09dur (Sekil 6).

2020 itibariyle Avrupa (%19,16) ve Kuzey Amerikanin (%16,57) yaslan-
dig1 ortaya gikar. Bu iki bolgeyi, %11,36’lik oraniyla Okyanusya izlemekte-
dir. 2050’ye dogru Afrika disinda kalan biitiin bélgelerde niifus yaglanacak-
tir. UN-DESA, 2022'den derlenen verilerle yapilan oranlama dogrultusunda;
2030, 2040 ve 2050 igin bir siralama yapilmistir. Bu siralamaya gore: Avrupanin
%23,74, %26,00, %28,87; Kuzey Amerikanin %20,35, %22,38, %23,75; Okya-
nusyanin %14,32, %14,81, %18,96; Latin Amerika ve Karayipler'in %11,60,
%15,30, %19,09; Asyanin %12,20, %16,07, %18,96; Afrikanin %3,97, %4,63,
%5,75’ten olugan yash niifus degerlerine sahip olacag: saptanmistir (Sekil 6).
Goriildiigi gibi 2050den 6nce ve 2040 yili itibariyle, Afrika diginda kalan bii-
tiin yerlesilmis cografi bolgelerde niifus yaslanmasi gerceklesmis olacaktir.
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Sekil 6. Diinyada Yasli (65 Yag Ustii) Niifusun Bolgelere Gore Dagilimi: 1950-2050 (%)

Kaynak: UN-DESA, 2022 verilerinden yararlanilmugtir.

(*) 1950-1990 donemi igin UN-DESA, 2019 verilerinden yararlanilmigtir.

65 yas lizerinde bulunan niifusun bolgesel dagiliminin gosterdigi gibi,
diinya niifusu hizli yaglanmaktadir. 1950de 2,5 milyarlik toplam niifusun 128
milyonu, 65 yas iistli gruba aittir. Bu sayi, niifusun %5,12’sidir. 2000 yilinda
diinya niifusu 6,1 milyar iken, yash insan sayist 422 milyondur. Bu say1 nii-
fusun %6,86’s1d1r. 1950-2000 arasinda diinya niifusu 2,4, yash niifus ise 3,29
kat artmistir. 2020de gezegendeki toplam niifus 7,8 milyar iken yash niifus
da 739 milyondur. Bu say1 toplam niifusun %9,42’sidir. Dolayisiyla 2000-2020
doneminde diinya niifusu 1,27; yash niifus 1,75 kat artmustir. Niifus projeksi-
yonlarina gére 2050de diinyadaki niifus 9,7 milyar, yasli (65+ yas) niifus ise
1,6 milyar civarinda olacaktir (Tablo 6). Bu durumda 2050de yasl niifusun
%16,5% erisecegi agiktir. 2000-2050 arasini kapsayan 50 yillik evrede, diinya
niifusu 1,57; yash niifus 3,79 kat artacaktir. 1950-2050 aras1 100 senelik do-
nemde ise diinya niifusu 3,88; yasl niifus 12,52 kat artmis olacaktir (Sekil 7).
Bu durum, yaslanmanin hizini gésterdigi i¢in 6nemlidir.
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Tablo 6. Diinyada Yash Niifus: 1950-2050

Yil Toplam Niifus 65 + Yas (1000 Oransal
(1000 Kisi) Kisi) Deger (%)
1950 2.499.000 128.000 5,12
1960 3.019.000 151.000 5,00
1970 3.695.000 200.000 5,41
1980 4.444.000 259.000 5,82
1990 5.316.000 324.000 6,09
2000 6.149.000 422.000 6,36
2010 6.986.000 534.000 7,64
2020 7.841.000 739.000 9,42
2030 8.546.000 1.010.000 11,81
2040 9.188.000 1.331.000 14,48
2050 9.709.000 1.603.000 16,51

Kaynak: UN-DESA, 2022.
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Sekil 7. Diinyada Yagh Niifusun Gelisimi: 1950-2050
Kaynak: UN-DESA, 2022 verilerine gore olusturulmustur.

65+ yastaki niifusun 2040’taki dagiliminin gosterildigi BM’ye ait 2007 deki
calismada, gezegenin yaklasik 3/4’tiniin %11 seviyesini astig1 belirtilmektedir.
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Lakin Sahra-Alt1 Afrika; Arap Ortadogusu; Afganistan, Pakistan, Tiirkmenis-
tan, Ozbekistan, Tacikistan ve Kirgizistan gibi Asya iilkeleri; Bolivya ve Para-
guay ile Panamadan olusan Giiney ve Orta Amerika iilkeleri gibi sahalarda
yasli niifus orani %3-%10 arasinda olacaktir. Kiiresel diizeyde en hizl biiyiiyen
yas grubu 80 yas ve tizeridir. En yaglilar hal4 toplam niifusun kiigtik bir kis-
min1 meydana getirse de sayilar1 6zellikle az gelismis bolgelerde giderek daha
onemli hale gelmektedir (United Nations, 2007, s. 45).

Niifusun hizla yaslandigini net gérmek i¢in demografik gecis siirecini ya-
samis llkelere g6z atmak daha dogrudur. Baz1 arastirmalarda, ayni olgunun
gelismis tilkelere 6zgii oldugu siklikla dile getirilmisse de giiniimiizde s6z ko-
nusu goriisiin gegerliligini yitirdigi agiktir. Halihazirda yiiksek dogurganlik ve
olimliliik rejiminden diisitk dogurganlik ve 6liimliiliik rejimine (yash niifu-
sun arttig1 demografik yapi) gecis icin modernlesme, kentlesme, sanayilesme
ve kadinlarin isgiiciine katilimlarinin sart olmadigl; modernlesme ve gelisme
olmadan da gegisin yasanabilecegi degerlendirilmektedir (Hodgson, 2002 akt.
Ozbay, 2015, s. 256).

Burada vurgulanmas: gereken; sebebi ne olursa olsun diinyanin birgok {il-
kesinde dogumlarin diistiigii, ortalama 6mriin uzadigi ve niifusun siiratle yas-
landigidir. Ornegin Almanyanin 1950deki yasli niifusu 6 milyonken, 1980de
13 milyon, 2000de 13 milyon, 2020de 19 milyona erigmistir. Fransada 1950de
4 milyon olan yash niifus; 1980de 7 milyon, 2000de 9 milyon, 2020'de 14 mil-
yona ulagmistir. Birlesik Krallik ile ABD’nin yash niifus bakimindan 1950de
6 milyon ve 11 milyon; 1980de 8 milyon ve 26 milyon; 2000de 9 milyon ve
35 milyon; 2020de 11 milyon ve 54 milyon seklinde devamli artan bir geli-
sim gosterdigi saptanmistir. Dogumda beklenen yasam siiresinin en yiiksek
oldugu Japonyada ise yash niifus; 1950de 4 milyon iken, 1980de 10 milyon,
2000de 23 milyon, 2020de 37 milyon olmustur (Tablo 7).
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Tablo 7. Segilmis Baz1 Ulkelerde Yasli (65+ Yas) Niifus: 1950-2020 (1000 Kisi)
Ulke 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020
Almanya 6.000 | 8.000 10.000 13.000 12.000 | 13.000 | 16.000 19.000
Fransa 4.000 | 5.000 6.000 7.000 8.000 9.000 10.000 14.000
Birlesik Krallik | 6.000 | 6.000 7.000 8.000 9.000 9.000 9.000 11.000
Avusturya* 722 860 1.050 1.156 1.153 1.242 1.497 1.728
Isvigre* 440 539 693 869 971 1.090 1.318 1.653
ftalya 3.000 | 4.000 6.000 7.000 9.000 10.000 | 12.000 13.000
Ispanya 2.000 | 2.000 3.000 3.000 5.000 6.000 8.000 8.000
Macaristan* 728 899 1.200 1.462 1.396 1.543 1.600 1.949
Danimarka* 385 486 607 738 802 793 926 1.167
Isvec* 717 880 1.103 1.358 1.528 1.537 1.712 2.053
Finlandiya* 266 325 423 575 670 777 925 1.249
Norveg* 313 394 497 602 695 687 727 951

ABD 11.000 | 17.000 | 19.000 | 26.000 | 31.000 | 35.000 | 39.000 | 54.000
Kanada* 1.051 | 1.374 1.715 2.302 2.494 3.843 4.831 6.835
Japonya 4.000 | 5.000 7.000 10.000 15.000 | 23.000 | 30.000 37.000
Giiney Kore 551* 853* 1.106* 1.000 2.000 3.000 6.000 9.000
Tiirkiye** 690 978 1.565 2.113 2.417 3.858 5.327 7.953

Kaynak: UN-DESA, 2022.

() UN-DESA, 2019.

(**) 1950-2010 arast Can ve Aver, 2019, s. 217den, 2020’ye ait degerler TUIK, 2021adan edinilmistir.

Stiphesiz bir iilkede niifus yaslanmasinin gerceklesip gerceklesmedigini an-
lamak igin, 65 yas iistii grubu olusturan insan sayisinin toplam niifusa orani-
nin bilinmesi gerekir. Bunun i¢in; Avrupa, Kuzey Amerika ve Asyada bulunan
birtakim iilkeye ait verilerin hesaplanmasiyla yash niifus oranina erisilmis ve
ortaya cikan degerlerle bazi ¢ikarimlarda bulunulmustur. Ornegin, Gavrilov
ve Hueveline 2003’teki ¢alismalarinda, herhangi bir toplumun ‘yasl’ olarak
degerlendirilmesi i¢in yaslt niifusun (65+ yas) toplam niifustaki payinin %8
ila %10 smirin1 asmas: gerektigini sdylemektedir (Gavrilov ve Heuveline,
2003). Bu ifadeye gore yash niifus oran1 1950de %9,66 olan Almanya; %11,39
olan Fransa; %8,08 olan Italya; %10,82 olan Birlesik Krallik; %8,21 olan ABD;
%9,58 olan Norveg; %10,22 olan Isveg; %9,42 olan Isvigre; %10,40 olan Avus-
turyanin niifuslar: daha 1950de yaslanmistir (Sekil 8). Boylece Sanayi Devri-
mi'ni yasamis bu iilkelerde yaslanma sorununun yaklasik bir asir 6nce bagladi-
g1 goriilmektedir ve soz konusu duruma gelene kadar 100 ile 200 yil arasinda
bir siirenin gegmesi gerekmistir.
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Sanayilesme hamlelerini Ikinci Diinya Savas'ndan sonra gerceklestirmis
Japonya ve Giiney Korede, bu durum ¢ok daha hizli gelismistir. S6zgelimi,
Japonyada 1950 yil1 yash niifus oran1 %4,91 iken, 30 sene sonra 1980de %8,91
diizeyine erismis, 2000de %16,98 ve 2020de %28,39% yiikselmistir. Giiney Ko-
rede ise 1980de %4,11 olan yash niifus oran1 2000de %7,18, 2010da %10,69,
2020de %15,79 seklindedir (Sekil 8). Kuskusuz bu durumun yasanmasinda
tilkede izlenen niifus politikalarinin ciddi rolii vardir.

Niifus yaglanmasi sorununu en fazla hisseden ilkelerden Almanyanin
1950deki yasl niifus orani %9,66d1r. Bu oran 1980de %15,65; 2000de %16,48;
2020de %21,8dir. Benzer ozellikler sergileyen Fransada 1950de %11,59;
1980de %13,91; 2000de %16,05; 2020de %20,75tir. Yapilan hesaplamayla
farkli bir 6rnek olarak, yasam standartlar: ve kisi basina diisen gelir baki-
mindan digerlerinden geride olan Macaristanda da niifus yaslanmasi tespit
edilmistir. Macaristan bu problemle seneler 6nce karsilasmistir. Daha 1950de
tilkenin toplam niifusunun %7,79u yash insanlardan meydana gelmekteyken;
1980de %13,59, 2000de %16,05, 2020de ise %20,17 oranindadir (Sekil 8).

| 1950 w190 w1970 w1980 =1990 w2000 w2010 =2020 |
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Sekil 8. Yasli (65 Yag Ustii) Niifusun Ulkelere Gore Dagilimi: 1950-2020 (%)
Kaynak: UN-DESA, 2019 ve 2022 verilerinden yararlanilmustir.

Birgok iilkenin gercegi haline gelen niifus yaslanmasi, ekonomide yerlesik
olan bazi algilar1 degistirmeye baglamistir. Ornegin, dogumda yagam beklenti-
si ve yasli niifus oraninin artmasina paralel olarak, iiretken olma ¢ag1 seklinde
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isimlendirilen “verimliligin zirve dénemi”, 30 yas civarindan 50 yas civarina
kaymistir (De la Croix-Lindh-Malmberg, 2009, s. 133). Ozellikle gelismis iil-
kelerde niifusun sadece 1/3’tine karsilik gelen aktif niifus, geriye kalan 2/3’lik
kesime bakmak zorundadir. Bu durum, ¢ok ciddi bir problemdir (Avci, 2014,
s. 307). Zira yasl bagimli niifus oranindaki artisa bagli olarak, saglik ve emek-
lilik sisteminin fonlayicist olan faal niifus (15-64 yas grubu) diisecektir. Bu
egilimin, yash niifusa istikrarli bir fayda akis1 saglamak i¢in ¢alisma cagindaki
niifus tizerinde, yiiksek vergiler ve diger katkilar seklinde zuhur eden daha
agir taleplere neden olacag: agiktir. Dahasi, yash bagiml niifustaki artisa eslik
eden gen¢ bagimli niifus oranindaki keskin diisiis bile, artan maliyetleri den-
gelemede yetersiz olacaktir.

Bu nedenle bir¢ok iilke, emeklilik yasini yilikseltmek suretiyle yashlar: isgii-
cii olarak degerlendirme yoluna gitmistir. 2016 yilinda OECD iilkelerinde en
yiitksek emeklilik yasinin 67 ile Norveg¢'te (Norveg esnek emeklilik sistemine
sahiptir, dileyen 62 yasinda da emekli olabilmektedir) en diisiik emeklilik ya-
sinin 60 civari ile (kadinlarda 58, erkeklerde 60) Tiirkiyede oldugu saptanmis-
tir. Niifus yaglanmasini yasadiklar: bilinen tilkelerin baginda gelen Japonya ve
Almanyada emeklilik yas1 2016 yilinda 65 iken, Fransada 61dir. Emekli olma
sin ortalamasi 2016 yili i¢in kadinlarda 63,7 iken, erkeklerde 64,3’tiir (Tablo
8). 2020 yilinda sézii gecen degerlerde artis kaydedilmistir. Ornegin Avustral-
yada emeklilik yas1 cinsiyet farki olmaksizin 66, Belgikada 65, Litksemburgda
62, Kanada ve Japonyada 65, Giiney Korede 62, Almanyada 65,7, Ingiltere ve
ABDde 66, Norve¢'te 67, Danimarkada 65,5 yil seklindedir (Tablo 8). Cin-
siyet farkinin mevcut oldugu iilkelerden Israilde 2020 yili itibariyle kadinlar
62, erkekler 67; Avusturyada kadinlar 60, erkekler 65; Tiirkiyede kadinlar 49,
erkekler 52 yasinda emekli olabilmektedir. Ayni yilin OECD ortalamasi ise
kadinlarda 63,4 y1l, erkeklerde 64,2 yildir (Tablo 8).
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Tablo 8. Segilmis Baz1 OECD Ulkelerinde Emeklilik Yas1

2016 Yili* 2020 Yulrt*
Ulke Kadin Erkek Kadin Erkek

Avustralya 65 65 66 66
Avusturya 60 65 60 65
Belcika 65 65 65 65
Litksemburg 60 60 62 62
Kanada 65 65 65 65
Japonya 65 65 65 65
Giiney Kore 61 61 62 62
Israil 62 67 62 67
Yunanistan 62 62 62 62
Polonya 61 66 60 65

Almanya 65 65 65,7 65,7
Ingiltere 63 65 66 66

Fransa 61 61 64,5 64,5
Finlandiya 65 65 65 65

Danimarka 65 65 65,5 65,5
Norveg 67 67 67 67
ABD 66 66 66 66
Turkiye 58 60 49 52

OECD Ort. 63,7 64,3 63,4 64,2

Kaynak: (*) OECD, 2017, s. 93.
(**) OECD iLibrary, 2021. https://www.oecd-ilibrary.org/finance-and-investment/pensions-at-a-glance-

2021 304a7302-en

Son yillarda, tilkelerin emeklilik yasini belirlerken cinsiyet farkini ortadan
kaldirdiklar1 saptanmustir. Nitekim OECD f{ilkelerindeki emeklilik gosterge-
lerinin ele alindig1 2021'de yayimlanmis “Pensions at a Glance 2021” baslikl
raporda, OECD iilkelerinde emekli olma yas1 belirlenirken goz dniinde tutu-
lan cinsiyet farkinin ortadan kalktig1 ifade edilmekte; cinsiyet farkinin goze-
tilmekte oldugu Avusturya, Kosta Rika, Litvanya ve Tiirkiye'nin de s6z konu-
su farki yok edeceginin alt1 ¢izilmektedir (OECD, 2021, s. 39). Ayni1 raporda
2020 y1li itibariyle Tiirkiye hari¢ en diisiik emeklilik yaginin 62 yil ile Kolom-
biya, Kosta Rika, Yunanistan, Italya, Giiney Kore, Liiksemburg ve Slovenyada;
en yiiksek emeklilik yasinin ise 67 yil ile Izlanda ve Norveg'te oldugu ifade
edilmektedir. Rapora gore Tiirkiyede 52 yasinda emekli olunabilen aykir: bir
uygulama mevcuttur (OECD, 2021, s. 39). Lakin yaslilar1 isgiicii piyasasinda
tutmaya ¢alisan Japonya gibi 6rnekler de s6z konusudur. Japonyada emekli
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olma yas1 65 olmasina ragmen, emeklilik ertelenebilmektedir. Nitekim 70 ya-
sina kadar ertelenebilen emeklilik, yapilan bir degisiklikle Nisan 2022'den iti-
baren 75 yasina kadar ertelenebilir olmustur (OECD, 2021, s. 70). Dahasi, baz1
tilkeler yasal emeklilik yasini yagam siiresindeki beklentiye otomatik olacak
sekilde baglamakta ve finansal stirdiirtilebilirligi saglamaya ¢alismaktadir. Bu
tilkeler simdilik Danimarka, Finlandiya, Estonya, Yunanistan, Italya, Hollanda
ve Portekizden meydana gelmekte olup 7 adettir. 65 yasinda -Danimarka i¢in
60- beklenen yasam siiresindeki 1 yillik artis, yasal emeklilik yasinda da 1 yil-
lik veya 2/3’liik artisa yol agmaktadir (OECD, 2021, s. 92-93).

Bu nedenle yasl niifusun gorece yiiksek oldugu giiniimiiziin gelismis tilke-
lerinde niifus artisini destekleyen niifus politikalar1 izlenmektedir. “Birlesmis
Milletlere gore kalkinmis iilkelerin biiyiik gogunlugunda, politika yapicit mer-
ciler, dogurganlik diizeyinin ‘cok diisiik’ oldugu goriisiindedir ve dogurganlik
politikas1 da ‘artsin’ bigcimindedir. Ayni kaygilardan dolay1 Avrupa Komisyonu
da 2005’te niifus bilyiimesini olmazsa olmaz 6nceliklerden biri olarak ilan et-
mistir (Attar, 2015, s. 2)”

Bir diger goriise gore, “niifusun yaslanmasi hususu da her ekonomi igin sa-
dece bir kez meydana gelmektedir (Attar, 2013: 39).” Yani niifus yaslanmasin-
dan sonra demografik goriiniim agisindan istikrarli bir uzun déneme girilmis
olur. Bu donemde de dnceki evre kadar olmasa da iktisadi biiyiime siirdiiriile-
bilir. Ancak boylesi bir olasilik i¢in, bu defa daha ¢ok yasl niifusu ilgilendiren
politikalar gelistirmek ehemmiyet kazanir. Ornegin; yash ve saglikli bireyleri
¢aligmaya yonlendirecek yollar bulunmali, yaghlarin sagligini iyilestirecek ya-
tirimlar yeniden gozden gegirilmeli ve aksakliklar giderilmeli, isgiiciine kati-
lim desteklenmeli, GSYIH nin bir ziimre veya gruba degil biitiin topluma pay
edildigi dagitim esash sosyal giivence sistemi kurulmalidir (Bloom vd., 2010
akt. Attar, 2013: 37).

Zira gelisen egitim, saglik ve beslenme olanaklari ile adil sosyal giivence
sistemi sayesinde insanlar daha uzun yagamakta; daha uzun yasayan ve gelir-
leri artan bireyler bu refah seviyesini korumak adina daha uzun ¢aligmakta;
neticede iiretim artmaya devam etmektedir.

533



SOSYAL POLITiKA

CAL[§MALAR[ DERGISI CILT: 23 SAYI: 60 TEMMUZ - EYLUL 2023

SONUC

“Demografik Gegis Siireci’nin temelleri, ilk kez Thompson tarafindan
1908-1927 yillar1 arasinda bazi Batili iilkelerde goriilen demografik degisim-
lerin analiz edilmesiyle atilmistir. Gegis stireci belirlenirken, niifus artis hizi
farkls iig tilke tipi tespit edilmis ve bu tilkeler farkl: siniflara ayrilmistir. Thom-
pson, bu siireci ¢esitli istatistiklerle izah etmesine ve birtakim sonuglara eris-
mesine ragmen, ¢aligmasini bir teori olarak diistinmemistir. Demografik gecis
siireci, ilk olarak Ikinci Diinya Savast sonrasinda, gelismekte olan iilkelerin
yiksek niifus artis hizlar1 dikkate alinarak ABDde teori haline getirilmistir.
S6z konusu modelin olusturulmasina yardimci olan her tilkenin, 6zellikle son
200 y1lda yasamis oldugu demografik degisimin, sasirtici bir sekilde benzestigi
ve ortaya konan resme uydugu tespit edilmistir.

Demografik gegis, geleneksel demografik rejimden modern demografik re-
jime evrilme siirecidir. Yitksek dogum ve 6liim oranlarinin goriildiigi durum-
dan, diigitk dogum ve 6lim oranlarinin goriildiigi yeni duruma gegis vardir.
“Demografik gecis modeli’nin ele alindig: farkli disiplinlerdeki metinlerde,
modele ait asamalarin degisik bi¢imlerde degerlendirildigi gortilmistiir. Bu
asamalar, Ui¢ ile bes arasinda degisebilmektedir. Bu ¢alismada, demografik ge-
¢is siireci bes agamali modele gore ve interdisipliner bir perspektifle ele alin-
muistir. S6z konusu asamalar; yliksek duraganlik evresi, erken genisleme evresi,
ge¢ genisleme evresi, diisiik duraganlik evresi ve gerileme evresi seklinde be-
lirlenmistir. Nitekim bu ¢aligma, bir¢ok arastirmada sozii edilen “demografik
gecis slireci’ne tarihi cografya perspektifinden bakilarak epistemolojik ront-
gen cekilmistir. Dolayisiyla “demografik gegis siireci’nin bir teori haline ge-
tirilisi, teorinin meydana geldigi donemdeki asamalari, sonradan ilave edilen
agsamalar gibi hususlar detaylandirilmaya ¢alisilmistir. Teori, bir tarim toplu-
munun kentli ve sanayilesmis bir topluma evrilirken niifus yapisinda meydana
gelen degisimleri resmetmekte; yasananlar1 asamalar halinde ele almaktadir.
Orijinal modelde ii¢ asama s6z konusuyken, sonrasinda yapilan arastirmalar
sonucunda ortaya ¢ikanlar dogrultusunda ayni modele 6nce dordiinct, ardin-
dan besinci agamanin eklendigi saptanmustir. Birinci asamada sanayi oncesi
pastoral bir yap1 vardir. Egitimsizlik, erken yasta evlilikler, tibbi yetersizlik-
lerin neden oldugu yiiksek 6liim oranlari ile yiiksek dogurganlik diizeyi sozii
edilen agamanin karakteristik 6zellikleridir. Niifusta uzun dénemli gelisme az
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gozlenen bir durum olup duraganlik s6z konusudur. Ikinci asamada, dogum
orani diismeden 6liim oranlarinda diisiis yasandigindan niifus patlamasi ola-
rak nitelendirilen hizli bir artis yaganir. Ugiincii asamada, dogum-6liim oran-
lar1 arasindaki fark azalmasina ragmen, toplam niifus artmaya devam etmek-
tedir. Ancak dogum kontrol yontemlerinin devreye girmesi, sosyoekonomik
kosullar ile saglik alanindaki iyilesmeler nedeniyle niifus artis hizinda bir azal-
ma yaganir. Dordiincti asamada, niifus en yiiksek noktaya erisir. Dogum ve
o6lim hizlari esitlenmis olup niifus dengededir veya artis, demografik ivmenin
etkisiyle diistik de olsa siirebilir. Besinci asamada, dogum oranlarindaki diisiis
nedeniyle niifusun yenilenmesi i¢in gereken yeterlilige erisilemez. Bu durum-
da dogum hizindan daha yiiksek bir 6liim hiz1 ortaya ¢ikmakta ve niifusta bir
eksilme baslamaktadir.

Demografik gecis siirecini yagsamis ve halihazirda gerileme asamasinda ol-
dugu degerlendirilen iilkelerde, yeni bir sorun olarak niifus yaslanmasi 6ne
¢ikmaktadir. Zira bu tiir iilkeler, dogum oranlarindaki diisiis nedeniyle niifu-
sun yenilenmesi i¢in gereken yeterlilige erisemez. Bu durumda niifus yaslan-
maya baglar ve yash oraninin artisina bagli olarak zamanla azalma egilimine
girer. Ciinkii niifus, dogum hizindan daha yiiksek 6liim hizina sahip olma gibi
daha 6nce goriilmemis bir olguyla kars: karsiyadir. Nitekim bazi aragtirmaci-
lara gore son 25 yilda dogurganlik hizi birtakim Avrupa iilkesinde yenilenme
seviyesinin altindadir ve Almanya, Fransa, Litvanya, Macaristan gibi birgok
Avrupa tlkesi ile Japonya gibi bazi Giineydogu Asya iilkelerinde dogum hi-
zindan daha yiiksek 6liim hiz1 s6z konusudur. Bu durumun siiratle yaslanan
bir niifusa neden oldugu agiktir. Sonug olarak hizla yaslanan niifus ve 6lim
hizlarindan daha disiik seyreden ve diismeye devam eden dogum hizlari eko-
nomi ¢arkini ¢evirmeye yetmeme tehlikesi ile kars1 karsiya kalan bir demog-
rafik yap1 yaratir. Almanyada 2050 y1ili i¢in beklenen yagh niifus orani %40’tir.
Bu deger, niifusun yaklasik yarisinin yaslandigi ve tilke niifusunun azalmaya
basladig1 anlamina geldiginden, 6zellikle toplumun devami ve ekonomi i¢in,
tedbir alinmasini gerektirir. Zira yash niifus fazlahg: isgiicii agiginin artmasi,
saglik giderlerinin artmasi, sosyal giivenlik sisteminin zayiflamasi vb. bir dizi
soruna neden olmanin yaninda; ekonomik bilyiimenin yavaslamasi, istihda-
min azalmasi, kugaklararas: ¢atigmanin goriiniir hale gelmesi ve yasl yoksul-
lugunu beraberinde getirir.
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Kuskusuz bu ¢aligmada ulasilan diger sonug, demografik gegis siirecinden
gecen toplumlarin yaslandig1 saptamasidir. Niifus yaslanmasy; isgiicti agiginin
artmas, saglik giderlerinin artmasi, sosyal giivenlik sisteminin zayiflamasina
neden olmaktadir. Bir toplumdaki yasli ntifus oraninin belli bir esigin iizerine
¢ikmasiyla niifus yaslanmasinin gerceklestigi kabul edilir. Esik, niifus aras-
tirmalari literatiiriinde farkliliklar gostermektedir. Bir toplumun yasl olarak
degerlendirilmesi igin 65+ yas grubunun %8-%10 sinirin1 agmasi gerektiginin
belirtildigi aragtirmalar s6z konusuyken; yaslt niifus oran1 %10-%19,9 arasin-
da olursa niifusun yasli, %20-%29,9 arasinda olursa ¢ok yasli, %30’un tize-
rinde olursa niifusun asir1 yasgh olacagini vurgulayan arastirmalar mevcuttur.
Bu ¢aligmada %15’lik oranin, diisen dogum hiziyla artan yasam beklentisine
bagli olarak giiniimiiz sartlarina daha uygun oldugu degerlendirilmektedir. Bu
arastirmada yash niifusun sayica en fazla oldugu bélgenin 2020 itibariyle 424
milyon sayisiyla Asya oldugu belirlenmistir. Asya’y1 ayni yilda 143 milyonla
Avrupanin izledigi saptanmistir. Aragtirmamizda 2050’ye gelindiginde As-
yadaki yash niifusun 1,004 milyara, Avrupadakinin ise 203 milyona erisecegi
ortaya konulmustur. Arastirmamizda 6zellikle vurguladigimiz hususlardan
biri, oran olarak diinyanin en yash niifusuna %19,16’lik degeriyle Avrupanin
sahip oldugu; bu kitay1 yine 2020 itibariyle %16,57’lik degeriyle Kuzey Ameri-
ka’nin takip ettigidir. Dahasi, 2050’ye gelindiginde Avrupanin %28,87, Kuzey
Amerikanin %23,75, Okyanusyanin %18,96, Latin Amerika ve Karayipler'in
%19,9, Asyanin %18,9, Afrika'nin %5,75lik yasl niifusa sahip olacag: hesap-
lanmigtir. Bu durumda Afrika disinda kalan biitiin kitalarin demografik gecis
stirecinin besinci agamasina gececegi soylenebilir.

Bu nedenle bir¢ok iilke emeklilik yasini yiikseltmek suretiyle yaslilari is-
giicti olarak degerlendirme yoluna gitmistir. 2016 yilinda OECD {ilkelerinde
en yliksek emeklilik yasinin 67 ile Norveg'te en diisiik emeklilik yasinin 60
civari ile Tiirkiyede oldugu saptanmistir. Niifus yaglanmasini yasadiklar: bi-
linen {ilkelerin basinda gelen Japonya ve Almanyada emeklilik yas1 2016 y1-
linda 65 iken, Fransada 61dir. Emekli olma yaginin {ilkeden tilkeye az da olsa
larda 63,7 iken, erkeklerde 64,3’tiir. 2020 yilinda ayni degerlerde artis yasan-
muistir. Avustralyada emeklilik yas1 cinsiyet farki olmaksizin 66, Belgikada 65,
Litksemburgda 62, Kanada ve Japonyada 65, Giiney Korede 62, Almanyada
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65,7, Ingiltere ve ABD'de 66, Norveg'te 67, Danimarkada 65,5 yil seklindedir.
Cinsiyet farkinin mevcut oldugu iilkelerden Israilde 2020 yili itibariyle kadin-
lar 62, erkekler 67; Avusturyada kadinlar 60, erkekler 65; son degisikliklerle
Tiirkiyede kadinlar 49, erkekler 52 yasinda emekli olabilmektedir. Ayni yilin
OECD ortalamasinin ise kadinlarda 63,4 y1l, erkeklerde 64,2 yil oldugu ortaya
konulmustur.

Aragtirmamizda demografik gecis siirecini tamamlayarak gerileme evre-
sine girmis Japonya gibi tilkelerin yaslilar1 isgiicii piyasasinda tutmaya ¢alis-
tiklar1 da belirlenmistir. Japonyada emekli olma yast 65 olmasina ragmen, 70
yasina kadar ertelenebilen emeklilik, yapilan bir degisiklikle Nisan 2022'den
itibaren 75 yasina kadar ertelenebilir olmustur. Ayrica bazi iilkelerin yasal
emeklilik yasini yasam siiresindeki beklentiye otomatik olacak sekilde bag-
ladig1 ve finansal siirdiiriilebilirligi saglamaya calistig1 saptanmigtir. Bu tilke-
ler simdilik Danimarka, Finlandiya, Estonya, Yunanistan, Italya, Hollanda ve
Portekizden meydana gelmekte olup 7 adettir. 65 yasinda (Danimarka i¢in 60)
beklenen yasam siiresindeki 1 yillik artis, yasal emeklilik yasinda da 1 yillik
veya 2/3’liik artiga yol agmaktadir.

Tiirkiyede 65 yas istii niifusun orani 1950de %3,3 iken 2020 yilina gelin-
diginde %9,5¢ ulagsmistir. Bu oranlar iilke niifusunun hizla yaglandigini ve
emeklilik harcamalarinin da olmadig: kadar arttigini1 géstermesi bakimindan
onemlidir. 2014 yilina kadar sosyal koruma harcamalarina iligkin istatistiklere
acik kaynaklardan erismek zordur. Harcamalara ait istatistikler TUIK tarafin-
dan hazirlanmaya baslanmis ve 6zellikle Avrupa Birligi istatistikleriyle uyum-
lu olmas1 agisindan 2014 yilindan sonra yayimlanir olmustur (Kepenek, 2018,
s. 30; Akbas Akdogan, 2021, s. 343). Bu baglamda TUIK’in Aralik 2021de ya-
yimladig: bir biiltende sosyal koruma harcamalarinin 2020de %20,9 arttig
ve 655 milyar 599 milyon TL oldugu ifade edilmektedir. Ancak s6z konusu
harcamalar i¢inde en biiyiik payin 300 milyar 902 liralik miktarla emeklilere
yapildiginin da alt1 gizilmistir. Zira emeklilere yapilan harcamalar biitiin sos-
yal koruma harcamalarinin 2020 yili itibariyle %45,9’unu olusturmaktadir ve
ayni1 gostergenin GSYIH’ye orani ise %6dir (TUIK, 2021b).
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Child maltreatment is a social problem that is emphasized and researched around the
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INGILTERE VE TURKIYE'DE
COCUKLARLA ADLI GORUSMEYE
ILISKIN MEVCUT DURUM
DEGERLENDIRMESI

Oz

Cocuga yonelik fena muamele giiniimiizde diinya genelinde tizerinde durulan ve arastir-
malara konu olan bir sosyal sorundur. Cinsel istismar olgusu genelde istismar magduru ile
istismarcinin disinda bagka bir gorgii tanigr olmamas: sebebiyle diger istismar tiirlerinden
farklidir. Cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklar bazen istismarcinin aile tiyesi olmasi sebebiyle
yasananlari gizli tutmasi ya da inkar etmesi i¢in aile tiyeleri tarafindan baskiya maruz kalmak-
ta bu durum cinsel istismarin ortaya ¢ikarilmasini giglestirmektedir. Adli gériisme istismar
magduru ¢ocuktan yasananlar hakkinda bilgi almak adina en 6nemli araglardan birisidir. Adli
goriismecinin alaninda uzman olmas1 magdur ¢ocuktan istismarla ilgili tam ve dogru yanit
alinmasi olasiligini arttirmaktadir. Birlegik Krallikta cocukla adli goriismenin tarihgesi Tiirki-
ye’ye nazaran daha eskidir, 1970’1i yillarin sonunda baglayan stire¢ 1990’11 yillarda hizlanmustir.
Tiirkiyede gocukla adli gériisme siireci dzellikle 2012 yilinda Gocuk Izlem Merkezi genelge-
sinin yayinlanmastyla hiz kazanmistir. 2012 yilindan beri saghk bakanligina bagli Cocuk 1z-
lem Merkezleri ile Adalet Bakanligina bagh Adli Gériisme Odalarinin sayisinin hizla artmasi
memnuniyet vericidir. Gelismis tlkelerde adli goriigmeler goriisme protokolii cergevesinde
yapilmaktadir. Tiirkiyede hentiz ¢ocukla adli goriisme protokolit bulunmamaktadir. Bu konu-
da yiirtitillen ¢alismalarla en kisa zamanda adli goriisme protokolii hazirlanmasinin isabetli
olacagina inanilmaktadir.

Anahtar kelimeler: Istismar, cocuk, goriisme, adalet, koruma
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INTRODUCTION

Investigative interviewing of child abuse complainants is a complex process
centered on the elicitation of accurate, detailed, and coherent accounts of of-
fenses (Benson & Powell, 2015: 309). Malloy, La Rooy, Lamb and Katz (2011:2)
suggest that each year, increasing numbers of children come into contact with
legal systems, social services, and child welfare systems around the world.
There is reason to believe that large numbers of children are victims of abuse.
For example, a report by the NSPCC & Tower Hamlets ACPC (1996) suggests
that a total of 1 million children in the UK, are abused each year (Aldridge and
Wood, 1998:9). In Tiirkiye, according to statistics of the Ministry of Justice 650
children are sent to courthouses due to child sexual abuse cases each month
(Child Sexual Abuse Report, 2016). Children can take part in the judicial sys-
tem as defendants, witnesses or victims. In this system, acquiring reliable and
valid information from children can help punish the criminals and avoid un-
fair punishment of innocent people (Caglar ve Tiirk, 2019:393). In most cases
of child sexual abuse (CSA), victims tend not to disclose the abuse, they can
be motivated to keep the abuse secret. Here, the general aim is to protect the
perpetrator who is the family member (Orbach and Shiloach, 2007). Becau-
se child sexual abuse is a concealed crime, witnesses are unlikely (Faller and
Corwin, 1995:76). The nature of the social stigma and the legal ramifications
for engaging in this behaviour may induce a perpetrator to maintain secrecy
and to avoid confessions (Fanetti and Boles, 2004:247). Therefore, children
must tell someone about it or someone who suspects abuse must questions
the child about it (Bussey, 2009:212). The information provided by the child
witnesses may be used to narrow the search for the suspect and eventually to
select foils for the line up identification task (Luus and Wells 1991 as cited
in Pozzulo, 2007:283). In a number of countries legislation has been brou-
ght in to allow criminal courts to receive children’s evidence. For instance, in
England and Wales in 1988, legislation was introduced permitting children
to testify in criminal trials via “live video link” in another room in the court
building (Milne and Bull 1999:130).

Child sexual abuse has serious social, psychological, and physical health
consequences (Widom and Massey 2015), oftentimes with a life-long devas-
tating impact (Borg et al. 2014; Daray et al., 2016 as cited in Sumampouw,
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Otgaar, La Rooy and Ruiter, 2020:170). It is difficult to determine why some
children are more susceptable to abuse than others. Several factors put child-
ren at risk particularly for sexual victimization. Social isolation is a primary
reason. “Children who are left alone, are unsupervised, and who do not have
the physical presence of numerous friends and neighbours are more likely to
be abused” (Sgroi, 1982; Finkelhor, 1984 as cited in Tower, 1999:127).

This article initially focus on investigative intterviewing of children and
then discuss the important components that may impact the children’s testi-
mony. Interview aids, cognitive interview, multiple interviews with children
and the role of interviewer will be outlined. In addition to that, investigative
interviewing of children in the UK and Tiirkiye will be discussed.

Investigative interviewing is a method of communicating with anyone wit-
hin the investigation process in order to obtain the maximum quality of in-
formation (Milne & Powell, 2010:208). There are two key aims underpinning
any investigation and these are to find out what happened, and if anything did
happen, and to discover who did it (Milne and Bull 2006 as cited in Milne &
Powell, 2010:208).

Investigative interview has been carried out under some principles in the
UK. There are seven principles that were determined by the Home Office
(Milne et al, 2007:67).

i) The role of investigative interviewing is to obtain accurate and reliable
information from suspects, witnesses or victims in order to discover the truth
about matters under police investigation

ii) Investigative interviewing should be approached with an open mind.

iii) When questioning anyone, a police officer must act fairly in the cir-
cumstances of each individual case,

iv) The police interviewer is not bound to accept the first answer given,

v) Even when the right of silence is exercised by a suspect, the police still
have a right to put questions,

vi) When conducting an interview, police officers are free to ask questions
in order to establish the truth,

vii) Vulnerable people, whether victims, witnesses, or suspects must be tre-
ated with particular consideration at all times (Milne et al, 2007:67).
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Interview Aids

Interviewers may use supplementary techniques (e.g., introducing props,
toys, photographs, dolls, context reinstatement or drawing exercises, truth in-
duction strategies) to assist children in providing more detailed accounts of
their experiences. These communication aids may serve a variety of purpo-
ses (e.g., facilitate rapport between the interviewer and child, reduce the so-
cial and emotional demands of the interview, provide retrieval cues to assist
in recalling further information, overcome linguistic deficits, or provide a
non-verbal response option (Brown, 2011:217). The use of focused questions
and props in forensic settings may be partly due to the finding that children,
particularly young children, sometimes do not provide critical information in
free recall (Gitlin & Pezdek, 2009:59). In interviewing children with cognitive
or communication difficulties, props such as anatomical dolls or drawings can
be extremely valuable adjuncts, so long as the child is capable of abstract rep-
resentation (Bourg, Broderick, Flagor, Kelly, Erwin & Butler, 1999:199). Go-
odman (1997) found that 3 and 4 year olds reported more information about
genital touching during free recall using the dolls than without the dolls, with
more errors included in the doll reports (Lamb et al, 2008:44). Sattar (2000:34)
asserts that, in terms of actual use, Aldridge and Wood (1997) found that 78
per cent of Welsh police officers surveyed considered props to be a useful aid
to the investigative interviewing of child witnesses. Human body diagrams
may have an advantage over dolls because they invite less exploration that may
be misinterpreted as attempts to communicate experienced events (Brown,
Pipe, Lewis, Lamb & Orbach, 2012:174).

Asking children to draw while talking during the interview could conce-
ivably facilitate children’s reporting in several different ways. Drawing may
help children generate retrieval cues for further recall (Lamb et al., 2008:45).
Drawing has not only been shown to enhance a child’s event recall but also
does so in the context of interactive questioning with an interviewer (Bar-
low, Jolley, & Hallam, 2011). Research further supports the facilitative effect of
drawing on reports of children of all ages (Patterson & Hayne, 2011 as cited in
Anderson, 2013:5). Photographs may reduce some of the challenges associa-
ted with other props. Unlike toys and dolls, photographs are defined by being

549 W



SOSYAL POLITiKA

CAL[§MALAR[ DERGISI CILT: 23 SAYI: 60 TEMMUZ - EYLUL 2023

representations of other things and thus may facilitate recall of information by
reminding children of details they may not otherwise spontaneously report
(Brown, 2011:230). Liebenberg (2018) similarly explains that photos are used
as prompts in interviews (Bergelson, Dayan, Wahle, & Strier, 2019:2).

Cognitive Interview

The Cognitive Interview is a systematic way of eliciting the maximum
amount of relevant information from an eyewitness/interviewee (Towl et al,
2008:31). The CI is a multidisciplinary forensic technique concerned exclusi-
vely with the retrieval of information from memory. The CI was initially deve-
loped in the United States of America by psychologists Ed Geiselman and Ron
Fisher in 1984 as a response to the many requests they received from police
officers and legal professionals for a method of improving witness interviews
(Clifford and Memon, 1999:146, Saywitz and Camparo, 2009:109; Kohnken,
Milne, Memon and Bull, 1999:24). The Cognitive Interview attempts to en-
hance the witness’s cognitive processing. A significant body of laboratory re-
search has shown that the CI and enhanced cognitive interview (ECI) which
were developed to improve police interviews with witnesses, are superior to
the standard police interview in obtaining reliable information from victims
and witnesses (Griffiths & Milne, 2010:71).

Cognitive Interview Technique focuses on two major components of eye
witness; memory and communication (Fisher and Geiselman, 1992:13). Cog-
nitive Interview uses psychological theories on memory to gather a high qu-
ality, comprehensive account from the cooperative interviewee (Shawyer et
al., 2009:27). Fisher, Milne and Bull (2011:16) assert that, witnesses and in-
terviewers have difficult cognitive tasks: Witnesses must remember complex
events and describe them in detail to an interviewer who is trying to listen to
and notate the witness’s description while formulating his or her next question
and developing a theory of the crime.

Multiple Interviews with Children

In many countries, children are typically interviewed several times by diffe-
rent professionals and family members before a case comes to court (Holliday,
Brainerd and Reyna, 2008:87). Traditionally, repeated interviewers of children
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have been considered to be distressing because they generate painful memo-
ries, and also increase the likelihood of inaccurate information being sug-
gestively obtained (Lamb, Hershkowitz, Orbach, and Esplin, 2008; La Rooy,
Katz, Malloy, and Lamb, 2010 as cited in Myklebust and Oxburgh, 2011:173).
Moreover suggestive interviews may have deleterious effects on reporting not
only because of their quantity but also because with each additional suggestive
interview the delay between the original event and the child’s report of it inc-
reases (Ceci and Bruck, 1995:110).

Some authrorities estimate that the average child witness may be questio-
ned 12 times during the course of an investigation (Whitcombe, 1992), this
figure may actually be an underestimate if one considers the number of times
that parents, friends, or mental health professionals may also question the-
se children (Ceci, Bruck and Battin, 2000:178). According to a research that
was carried out by the Ministry of Justice in Turkey, children approximately
have to tell what happen 17 times to authorities in forensic process (Bag ve
Alsen, 2016). Interviewing children more than once by several people may
cause psychological problems (Polat, 2015). Laboratory research suggests that
repeated requests for information within an interview may signal to a child
that their earlier answer was incorrect (Holliday, Humprises, Brainerd & Rey-
na, 2012:121). Research carried out in experimental settings shows that child-
ren frequently change their answers when questions are repeated suggestively
(Ceci and Bruck, 1995; Lyon, 2002 as cited in Andrews and Lamb, 2014:171).
According to Ceci and Bruck (1995), repeated interviewing may contamina-
te children’s reports (Santtila, Korkman and Sandnabba, 2004:22). Poole and
White concluded that repeating open-ended questions within an interview is
rather harmless, but that repeating closed or specific questions is risky because
it tends to elicit inconsistency and speculation. There is no consensus on whet-
her investigative interviewers should be restricted to only a single interview
or allowed to gather evidence in a small number or non-suggestive interviews
(Poole and Lamb, 1998:56).

The Role of Interviewer
Obtaining valuable information from children requires careful investigati-
ve procedures, as well as realistic awareness of their capacities and tendencies
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(Lamb et al, 2008:2). Children may be reluctant to talk with an unfamiliar
interviewer about sensitive or embarrassing issues such as socially proscribed
forms of intimate touching (Ceci, Leichtman, & Nightingale, 1993) or to ack-
nowledge “coercive, repeated abuse that can instill high levels of fear, shame,
and mistrust” (Saywitz, Goodman, Nicholas, & Moan, 1991:691 as cited in
Orbach, Shiloach & Lamb, 2007:116). Establishing rapport with children is
an essential step in investigative interviews and should precede and discussi-
on of suspected child abuse (Hershkowitz, 2011:109). Moreover, interviewers
need to take into account children’s developing abilities to remember their
experiences (Rooy, Malloy & Lamb, 2011:49). Interviewing is acknowledged
as a complex skill. It is process of conversational exchange (Shepherd, 1991)
in which both the witness and the interviewer play an integral role (Dando &
Milne, 2009:149). Effective interviewing demands that interviewers reduce the
social distance between themselves and the child in order to minimize sugges-
tive responding (Towl et al, 2008:29). People remember in different ways and
not in a strict chronological sequence. Interviewers, therefore should allow the
interviewee to recall the event in their own order without the distraction of
interruptions or any questions (Milne et al, 2007:70).

Child witness researchers have identified a number of interview factors
that may affect children’s eyewitness accuracy and resistance to misinforma-
tion. For example; the types of information about which children are inter-
viewed, the types of question asked, frequency of the questions that are asked
and the interview context play important role during the interview (Eisen,
Gail, Goodman, Davis & Qin, 1999:33). Moreover, interviewers should stru-
cture conversations around open-ended questions and remain neutral (Poole
& Lamb, 1998:72). In order to make questions comprehensible to the child,
the interviewer must listen to the child (Bourg et al, 1999:137). When the in-
terviewer gets all available information from a child, the interviewer should
give the child the opportunity to ask questions and should make an effort to
end the interview on a positive note (Bourg et al, 1999:137). Interviewers must
learn to reflect critically on the skills and techniques required to conduct effe-
ctive interviews through a variety of methods which include seminar presen-
tation, practice interviews with experienced police officers and actors, as well
as detailed individual and group feedback sessions (Stewart, Katz and La Rooy,
2011:199).

B 552



THE CURRENT SITUATION OF INVESTIGATIVE
INTERVIEWING OF CHILDREN IN THE UK AND TURKIYE
Hiiseyin BATMAN, Elif GOKCEARSLAN

Investigative Interviewing of Children In The UK

The principle of children’s participation in various legal proceedings is
enshrined in the United Nations Convention on the Rights of the Child, but
the translation of that principle into practice has been far from smooth. This
has led to a shift in psychological research attention beyond the narrow focus
of the first disclosure by the child (Westcott, Davies & Bull, 2001). In England
and Wales in the late 1980s the government set up a committee (chaired by
Judge Thomas Pigot QC) to make recommendations regarding children giving
evidence (Bull, 2010:7). This committee recommended a new scheme, making
use of video technology, under which the evidence of children would be taken
in two stages (Spencer, 2011:292). Since the introduction of the Police and
Criminal Evidence Act 1984, and as a result of miscarriages of justice that have
come to light since, police forces in England and Wales have developed a new
ethos. Interrogation is now defined as a search for the truth with the emphasis
on the open mindedness of police officers whilst conducting interrogations
Bussey, 2009:212).

The Police and Criminal Evidence Act(PACE) and its Codes of Conduct
were introduced in 1984 (revised April 1995) to regulate practice in respect of
the detention, treatment and questioning of persons by police officers (Code
C), including compulsory audio taping of all police interviews to eliminate
allegations of fabrication of evidence. They prohibit the use of oppression to
obtain a statement or confession, defining it as torture, inhuman or degra-
ding treatment, and the use of threat or violence (Canter & Alison, 1999:68).
The 1991 Act gives the judge discretion to exclude part (or all) of the video
recording of an interview which she or he considers to have been conducted
inappropriately. It is also removed the requirement in England and Wales that
children needed to be at least 6 years old to be deemed competent to testify in
criminal trials (Milne & Bull, 1999:130).

In 1992, the Association of Chief Police Officers for England and Wales
published the first national training programme for interviewing. This was de-
signed to train police officers to interview both witnesses and suspects (Cent-
ral Planning and Training Unit, 1992). It was known as the PEACE interview
model. A decade later an updated five-tier interview strategy is in the process
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of being implemented as the latest step in the evolution of police interviewing
within the UK (Griffiths & Milne, 2006:167). In 2002, a new official interview
guidance was formed. Achieving Best Evidence (ABE), is the official guidance
in England and Wales for all parties (e.g. legal personnel; police officers; so-
cial workers) and covering all vulnerable witnesses, from the initial interview
through to court appearance (Holliday et al, 2012:127). This official guidance
also aimed to assist interviewers to be skilled. This extensive document has a
large section on the interviewing of vulnerable adults written by Prof. Ray Bull
(Bull, 2010:8). The 2002 government update of the “Memorandum of Good
Practice” retains the phased approach and it was largely written by psycho-
logists (Bull & Milne, 2004:187). Selected officers now attend “specialist” Ac-
hieving Best Evidence (ABE) training to prepare them to interview vulnerable
and intimidated witness (Shepherd & Milne, 2006:133).

Investigative Interviewing Of Children In Tiirkiye

Taking the testimony of children to secure the justice, is different from ta-
king the testimony of adults. Provision of the suitable conditions and the use
of appropriate interview techniques are important for judicial interviews with
children (Caglar & Tiirk, 2019:393). The efforts to establish an appropriate
place to interview children in Tiirkiye back to 1980s, in 1981 High Education
Committee Law (article/7) has allowed to universities to form Child Prote-
ction Center in university hospitals (Humanistik Biiro, 2014). Due to some
bureaucratic reasons Tiirkiye had to wait up to 1998 to see the first Child Pro-
tection Center established in Izmir province in Dr. Behget Uz Child Hospi-
tal. Child Protection Center are still in service and their mission is to check
if there is any child exploitation case such as physical, sexual exploitation or
neglect (Hiimanistik Biiro, 2014). Child Protection Centers consist of by some
members, such as Child Psychiatrist, Forensic Medicine Psychiatrist, Child
Surgery, Child Health Specialist and Social Worker or Psychologist (Dagh &
Inanicy, 2011).

The second model that was developed to interview sexually abused child-
ren in Tiirkiye developed in 2012 under the name of Child Monitoring Cen-
ters (CIM). Staff were trained as interviewers by Ministry of Health and some
academics (Prof. Dr. Betul Ulukol, Prof. Dr. Resmiye Oral) from Ankara
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University and Iowa University in 2010 (Bayiin & Dinger, 2013:92). Interview
rooms were placed in big state hospitals especially in order to interview sexu-
ally abused children. These centers facilitate the referral of children to neces-
sary health clinics such as child psychiatry clinic, forensic examination unit
etc in the same hospital. Child Monitoring Centers consist of by responsible
medical doctors, nurse, child interviewer, family interviewer and a Professio-
nal staft from the Ministry of Family and Social Policies. These centers serve
7/24 and interviewers work by turn. All the interviewers are followed by the
lawyer of child and a public prosecutor in a separate room. The questions are
asked to children via interviewer (Bag & Alsen, 2016). The entire interview
process is recorded by a camera and submitted to the judge who will make the
tinal decision. This interviewing system protects children from being trauma-
tized by repetitive interviewing and facing suspects in a law court (Bayiin &
Dinger, 2013). It is a significant reform for Tiirkiye to allocate these centers for
children away from police stations and noisy corridors of law courts. In the
past children were interviewed in police stations which were trumatizing due
to the unsuitable interview environments and the possibility of encountering
suspects of crime (Report of Bar of Trabzon, 2015).

The third model that was developed in Tiirkiye is Child Friendly Interview
Room. The main target of Child Friendly Room is defined as enabling child
protection through principles of interviewing children in friendly environment
by experienced and trained staff. More than 500 judges, public prosecutors and
professional staff (social worker/psychologist etc.) were trained by the mutual
efforts of Ministry of Justice and UNICEF (Magdur Haklar1 Daire Bagkanlig,
2018). Child Friendly Interview Rooms are a part of Justice for Children Pro-
ject that was developed between Unicef and Ministry of Justice. It consists of
three parts such as i) waiting room, ii) interviewing room and iii) monitoring
room. Interviews are carried out not only with sexually abused children but
also with eye witnesses, children driven into crime, victim of domestic violen-
ce and the other vulnerable groups. These rooms are formed in courthouses. It
aims to allow children to give their testimony without seeing the perpetrators
and protect them from other threats that may face in law courts. There are 109
child friendly interview rooms in 81 different provinces according to statistics
of the Ministry of Justice (Magdur Haklar1 Daire Bagkanligi, 2023). According
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to standards, the interview is carried out by a judge in the presence of social
worker/psychologist whom has basic information about the child. Other per-
sons (prosecutor, advocate, accused, private complainant) are present in a se-
parate room and can join the interview via a communication system, two-side
mirror and/or live broadcast of the interview (Umit, Cavdar and Yagcioglu,
2014:27). There are two cameras in the interview room, the first one shows all
parts of the room, the second one focuses only on face of child. There is also a
microfon which allows to communicate between interviewer and judge also to
hear the answer of the child. All communication is being followed by National
Judicial System (UYAP) and Voice and Scene Information System (SEGBIS).
Interviewers use interview aids such as anatomic toys, paper and pensils to
facilitate the interview with child (Turk, 2017:24).

Summary and Conclusion

Children are exposed to maltreatment around the World and the news
about is often reflected in the visual and writtten media. The cases of sexual
abuse that children are exposed to differ from others for a number of reasons.
In cases of sexual abuse, the absence of another person other than the child
and the perpetrator of the abuse causes the child victim of abuse to be the only
source of information. For this reason, the forensic interview with the child
victim of abuse is extremely important in terms of obtaining accurate and suf-
ficient information about the incident and catching the perpetrators of the
crime. Studies on forensic interviewing with children in the United Kingdom
started much earlier than in Tiirkiye. Some news in the United Kingdom in
1970s started the government’s intervention process on the issue.

Although the idea of opening a unit related to this issue was suggested in
Tiirkiye in the early 1980s, the first forensic interview unit for children in the
modern sense was opened in 1998 at Behget Uz Children’s Hospital in 1998.
The system of forensic interview with the child, which was systematized in the
United Kingdom in 1990s, gained momentum in Tiirkiye as of 2012 and put
into service of child victims with models developed in a short time. The Achie-
ving Best Evidence Protocol developed for the victims in the United Kingdom
on forensic interviewing with the child, and the protocol prepared for suspects
that is called PEACE, allowed forensic interviews to be implemented within
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a certain standard. There is not yet an official forensic interview protocol in
Tiirkiye, however it is known that the Ministry of Justice has some studies on
the subject.

In the UK; forensic interviews with children are carried out by the police
together with a social worker, called an appropriate adult. In Tiirkiye, there
is no clear professional who conducts forensic interviews with children. It is
thought that it would be appropriate to make a more specific definition on this
subject. It is believed that eliminating the deficiencies regarding the forensic
interview process with the child in Tiirkiye as quickly as possible would be
highly accurate in terms of protecting the best interests of the children and
supporting them in the judicial system.
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SOSYAL MEDYADA LINC
KULTURU VE YASLI AYRIMCILIGI

Canan GONULLU!

Oz
Toplumsal biitiinlesmenin 6niinde duran en biiyiik engellerden bir tanesi, toplumda var
olan bir grup, kesim ya da topluluk hakkinda gelistirilen ve yayilan onyargilar olabilmektedir.
fletisimin ve etkilesimin arttig1 giiniimiiz toplumlarinda da ényargilarin yayilmasi ve toplumu
etkileyebilir hale gelmesi gok kolay olabilmektedir.

Sosyal medyanin giiniimiizdeki kullanim sekliyle salt sosyal etkilerinden degil ayn1 zaman-
da hukuki dayanag1 olan etkilerinden s6z etmek de miimkiin hale gelmistir. Gerek kullanici-
larin yeterli teorik bilgiye sahip olmadan paylasgimlarda bulunmasi gerekse de sosyal medya
konusundaki hukuki diizenlemelerin heniiz ¢ok kapsamli olmamasi gerekeesiyle kimi zaman
kisilerin kisilik haklarinin ihlaline kadar varabilen ve ¢esitli magduriyetlere yol agan gesitli
durumlarin ortaya ¢iktig1 gézlemlenebilmektedir. Belli bir grup, millet ya da kesim hakkinda
yapilan sosyal medya paylagimlari, toplumun birer parcasi olan kimi kesimler hakkinda pe-
sin hitkiim olugmasina ve sonrasinda bu kisilerin sosyal yasantilarinda, etiketlenmelerine ya
da toplumdan tecrit edilmelerine yol a¢an aksakliklara sebep olabilmektedir. Bu durumun da
spesifik ornekler tizerinden toplumsal infial yaratabilecek ya da dijital lin¢ ad1 verilen durum
aracihigiyla yasandigini gormek miimkiindiir.

Bu ¢alismada yasal olarak sinirlar ¢izilmis olup sug olarak nitelendirilen ayrimciligin; sos-
yal medyada yaslilarla ilgili olan yonii incelenecektir. Oncelikle sosyal medya, kitle iletisim
ozgiirlagii ve dijital ling gibi konunun sosyal boyutu incelenecek ardindan da konunun hukuki
temelleri ¢aligmaya konu edilecektir. Derleme niteligindeki bu ¢aligmanin amacy, literatiirde
ling kiltiirti olarak yer alan kavramla, hukuki olarak yash ayrimciligr seklinde tanimlanmig
kavram arasinda yashilik sosyolojisi bakis acisiyla iliski kurabilmektir. Bunun igin, 6ncelikle
kitle iletisim kavram1 ve sosyal medyanin mahiyeti incelenmis ardindan da ling kiiltiiri ve yash
ayrimciligiyla ilgili hukuki dayanaklar iliskilendirilmistir. Calismanin sonucunda, sosyal mec-
ralardaki s6ylem ve paylagimlarin, ayrimcilia neden olmak konusunda sosyolojik bir problem
olabildigine ulagilmistir.
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LYNCH CULTURE AND AGEISM IN
SOCIAL MEDIA

Abstract

One of the biggest obstacles standing in the way of social integration can be the prejudices
developed and spread about a group, section or community in the society. In today’s societies
where communication and interaction increase, it can be very easy for prejudices to spread and
affect the society.

With the current use of social media, it has become possible to talk about not only social
effects, but also legal effects. It can be observed that various situations that lead to grievances
sometimes arise due to the fact that users share without having sufficient theoretical know-
ledge and the legal regulations on social media are not yet very comprehensive. Social media
posts about a certain group, nation or segment can cause prejudices about certain segments
of the society, and then disrupt their social lives, leading to their labeling or isolation from the
society. It is possible to see that this situation is experienced through a situation called digital
lynching, which can cause social outrage over specific examples.

In this study, the legal limits of discrimination, which is defined as a crime; the aspect of
social media related to the elderly will be examined. First of all, the social dimension of the
subject such as social media, freedom of mass communication and digital lynching will be
examined, and then the legal foundations of the subject will be the subject of the study. The
aim of this compilation study is to establish a relationship between the concept of lynching
culture in the literature and the concept that is legally defined as ageism, from the perspective
of sociology of old age. For this, firstly, the concept of mass communication and the nature of
social media were examined, and then the legal bases related to lynch culture and ageism were
related. As a result of the study, it has been reached that discourse and sharing in social media
can be a sociological problem in causing discrimination.

Key Words: Social Media, Digital Lynch, Ageism.
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GIRIS

Sosyal bir varlik olan bireyler, giiniimiiz teknolojisinde sosyallesme, haber
alma, giindemi takip etme ya da giindem hakkinda beyanda bulunma istek-
lerini de sosyal mecralar araciligiyla gerceklestirmeye baslamis ve bu durum
giderek artan sekilde devam etmektedir. Sosyal mecralar kimi zaman eglen-
me ve dinlenme ihtiyacini karsilamaktadir. Bunun yani sira gesitli ¢evrimigi
sozliikler, Twitter, Facebook gibi mecralardan bireyler, baska bireyler ya da
olaylar hakkinda da goriislerini beyan etme yolunu segebilmektedir. Haber si-
teleri, haber alma ve haberi yayma hakki kapsaminda dijital platformlarda an-
lik olarak gesitli glincellemeler paylagsmakta ve cogu haber sitesinde haberlerin
yorum kisimlarina kullanicilar genellikle hi¢bir kisitlamaya maruz kalmadan
yorumlarini yazabilmektedir.

Bireyler, diisiincelerini dile getirmeyi ozgiirliigiin ve demokrasinin bir
geregi gibi goriiyor olsa da bazi durumlarda, bireylerin dile getirmis oldugu
diistincelerinin hukuki olarak bir bagka birey ya da bireylere haksiz bicimde
zarar verebilmesi miimkiin hale gelebilmektedir. Bu noktada hem bireysel kul-
lanicilarin sosyal medyay: kullanirken karsilasabilmeleri muhtemel olan hak
ihlalleri hakkinda bilgi sahibi olmasinin hem de sosyal medyanin kullanimi
konusunda daha kapsamli bir hukuki bir ¢ercevenin gelistirmesinin 6nemi
ortaya ¢ikmaktadir.

Bireyleri diger canlilardan ayiran dnemli kistaslarin birisi de onurlu bir
yasam siirdiirebilmeye duyduklari ihtiyactir. Bu sebeple, tarihsel siireg izlen-
diginde de insan haklar1 ya da temel hak ve 6zgiirliikler gibi kavramlarin olus-
turuldugu ve insan onurunun korunmasina yonelik diizenlemelerin hukuk
metinlerinde de diizenlendigi goriilmektedir. Toplum iginde bireylerin, seref,
haysiyet ya da itibarlarinin korunmasini amaglayan haklar, bireylerin onurlu
bir hayat siirmesine aracilik eder konumdadir. Ayrimciligin 6nlenmesi ve esit-
lik hakki kapsaminda da yasal dayanaklarin olusmasi, toplumsal biitiinlesme-
nin bir geregi durumundadir.

Toplumdaki yash niifusu, giderek artan bir oranda seyir izlemektedir.
Yaslilarin hukuki haklar1 ve sosyal uyum becerileri dikkate alindiginda, top-
lumsal diizeyde yasamakta olduklar: etkilesimlerin, uzun vadede toplumsal
¢iktilar1 olacag bilinmektedir. Toplumsal etkilesimin sanal aglara kaydiginin
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gozlemlendigi giintimiizde, sosyal medya, iletisimin en 6nemli araglarindan
biri haline gelmistir. Yaglilara yonelik séylemlerin, sosyal mecralarda da gorii-
niirligiiniin artiyor olmasi, bu mecralarda da yasli haklarini gozeten diizenle-
melere 6nem verilmesinin 6nemli oldugunu géstermektedir.

Insanlar arasindaki en etkili etkilesim bigimlerinden biri olan sosyal med-
ya araglarindaki sdylemler, ¢alismanin ¢ikis noktasini olusturmaktadir. Sos-
yal mecralarda denetimsizce paylasilan bazi diisiince, gorsel ya da igeriklerin,
her tirlt ayrimciligy koritklemesi muhtemeldir. Yasl ayrimciliginin ¢aligmaya
0zel olarak konu edilmesindeki temel amag ise, giderek artan oranda toplum-
da goriiniirliigii artan yashlarin, yashlik déneminde, sosyal agidan problemler
yasamasinin dniine gegmektedir. Ifade 6zgiirliigii ya da basin 6zgiirliigii gibi
kimi kavramlar kullanilarak, bireyler paylasimlar yapabilmektedir ancak bu
paylasimlar, sinirlar1 net olmadiginda, belli kesimlerin esit muamele gorme-
si gerekliligiyle catisma olusturabilmektedir. Kullanicilar ifade 6zgiirliiklerini
kullandiklarini diisiiniirken; esasen bagka kisi ya da kisilerin toplumsal bii-
tiinlesme kapsaminda karalama ya da damgalama davranisi gosterebilmek-
tedir. Kisi ya da kisileri kiigiik diistiriici birtakim faaliyetlerde bulunulmas:
s6z konusu olabilmektedir. Ozellikle sosyal medya ya da basin kullanilarak bir
grubun ya da toplulugun farkinda olunarak ya da olunmadan dislanmasina
yonelik dil kullanilabilmekte ve bu durum bireylerin itibarlarina zarar vererek
hukuki bir dayanag: olan ve anayasanin da 10. Maddesine konu olan esitlik
ilkesini de ihlal eder bir goriiniim sergileyebilmektedir.

Dijitallesen toplum ve toplumsal iliskiler dikkate alindiginda, bu ¢alis-
manin temel dayanaginin yash ayrimciliginin salt reel yasantida degil; sosyal
mecralarda da gortintir olmasidir. Calisma kapsaminda, giiniimiiz toplumla-
rinda, iletisimin ve kitle iletisimin almis oldugu son hal agiklanmaya calisila-
caktir. Ardindan sosyal medya kullanim bigimleri ve sosyal medyada goriis
beyan etmenin 6zgiirliik kapsaminda sayilabilmesi i¢in gerekli olan unsurlara
yer verilecektir. Bu kapsamda, dijjital ling kavrami ayrintili bir bi¢imde agik-
lanacak ve dijital lin¢in hukuksal olarak hak ve 6zgiirliikler kapsaminda sug
teskil eden bir yapiya biiriintip biiriinmedigi sorgulanacaktir. Yasl ayrimcilig
kavrami incelendikten sonra medyanin yash ayrimciligi ile iliskisi degerlendi-
rilerek ¢aligmanin yaslilik sosyolojisi baglaminda ancak hukuki dayanaklariyla
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desteklenerek genis bir incelemesi yapilacaktir. Calismanin 6zginligi, yash
ayrimciliginin hem sosyal ve dijital hem de hukuksal boyutunu iliskilendire-
rek agiklanmasiyla ortaya ¢ikmaktadir. Calismanin derleme niteliginde hazir-
lanmis olmasinin temel sebeplerinden birisi, konunun kavramsal boyutlarina
dikkat ¢ekmek ve bu konuda yapilacak olan bagka calismalara kaynaklik et-
mesidir.

Tletisim ve Kitle Iletisim Araclar1

Toplumun, dijital bir déniisiim icinde oldugu bilinmektedir. Iletisim ve kit-
le iletisimi kavramlari, her teknolojik gelismeyle birlikte bi¢im degistirmekte-
dir. Bu agidan ¢agcil gliniimiiz toplumlarinda iletisimin ve kitle iletisim arag-
larinin almis oldugu son hal, yash ayrimciliginin, toplumsal gortiniimiiniin ne
bicimlerde olabilecegiyle ilgili fikir sunmasi agisindan énemlidir.

Bilgi, bireylerin giinliik yasantilarinda irettikleri, paylastiklari, anlam-
landirdiklar: ve gelistirdikleri bir aracidir. Insanlar, gruplar, toplumlar ya da
daha genis bir kapsamda canlilar, iliskilerinde bilgiyi aktarmak icin bir siire¢
kullanmaktadir. Daha genis perspektiften bakildiginda sadece insanlar degil;
canlilar arasinda ve ortak unsurlara dayanmakta olan bu etkilesim siirecine
iletisim ad1 verilmektedir (Gokge, 2005, s. 7).

Kimi zaman iletisimin daha biiyiik ¢apta gerceklesmesi durumu da soz
konusudur. Kelime olarak olumlu ya da olumsuz sekilde ifadelere rastlansa
da kitle kavrami, ulasilabilen gorece daha biiyiik bir toplulugu tanimlamak
i¢in kullanilmaktadir. Kitle iletisimi kavraminin da tiiretildigi bu yapilanma
dikkatli incelendiginde cesitli ozelliklere sahip oldugu goriilmektedir. Bir
toplulugun kitle olarak nitelendirilebilmesi i¢in topluluk iiyelerinin bir arada
bulunmasi gibi bir zorunluluk bulunmamaktadir. Kitle iletisiminde en temel
nokta, mesajin topluluga ulasabilmesidir. Kitle iletisiminde kullanilan arag ve
metotlar her ne olursa olsun, nihai hedef, bu iletisimin gizli kalmas1 degil aksi-
ne mesajin olabildigince genis kisiye ulasabilmesidir (Colak, 2007, s. 23).

Kitle iletisimi; bilgi tiretimi ve yayilimi (Arklan, 2008), hak (Cankaya,
Batur Yamaner, 2012), su¢ (Dilber, 2014), hukuk (Colak, 2007), cinsiyetgilik
(Mora, 2006), egitim (Kocadas, 2004) gibi konularla iliskilendirilerek uzun
zamandir literatiirde tartigilan kavramlardan biri olmustur. Kitle iletisiminin
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ozgirliik kavramiyla iliskilendirilmesi de sik karsilagilan durumlardan biridir.
Kitle iletisim arac1 olarak kabul gérmiis olan radyonun ve televizyonun ardin-
dan sinemanin da kitle iletisiminde yaygin olarak kullanilmasiyla birlikte kitle
iletisim 6zgiirliigli kavrami daha fazla 6nem kazanmustir. Yazili basinda daha
¢ok kabul gormiis olan ‘basin 6zgiirliigi’ kavramina ek olarak, yeni gelisen
kitle iletisim araglar1 icin de bir 6zgiirliik tanimlamasi yapilmasi gerekli go-
rilmistiir. Haberlesme 6zgiirliigii olarak da bilinen haberlerin, diisiincelerin
ve kanilarin yayilmasi hakkina ek olarak, cagdas bireylerin de haberlesme 6z-
giirliigiine dahil edilebilecegi ile ilgili diisiinceler de mevcuttur (Igel ve Unver,
2005, s. 23-28).

Kitle iletisim araglarinin yayginlasmasiyla birlikte, konuyla ilgili kuramsal
caligmalar da gergeklestirilmistir. Medyanin, bilgiyi nasil paketledigi ve servis
ettigini agiklayan cerceveleme kuramy; kitle iletisim araglarindan gelen bilgi-
nin bagimh olmasini ve kitleye etkisini agiklayan bagimlilik kurami; hakim
goriis karsisinda, muhaliflerin davranislarini ¢éziimleyen suskunluk sarmali
kurami gibi pek ¢ok kuram da bu ¢alismalara konu edilmistir (Yaylagiil, 2006;
Ozgetin, 2018). Kitle iletisiminin etkilerinin arastirildig1 calismalarin en fazla
kabul gorenlerinden biri yetistirme kuramidir. Kuram, kitle iletisim araglari-
nin, bireylerin yetismeleri ve hatta yasam bigimleri iizerinde toplumlari et-
kileme etkisine en fazla sahip grup olan kanaat dnderleri kadar etkiye sahip
oldugunu belirtmistir (Isik, 2012, s. 85). Sosyal medya da takipgi sayilar1 dik-
kate alindiginda, kitle iletisimine imkan veren araglardan biri olarak degerlen-
dirilebilmektedir.

Yukarida bahsi gecen calismalar incelendiginde, kitle iletisiminin de belirli
kurallara bagli olmasi gerektigi goriisii ortaya ¢ikmustir. Kitle iletisim arag-
lar1 kullanilarak gerceklestirilen yayinlar, kendi iginde birtakim prensipleri
barimndirmalidir. Bunlardan ilki, kitle iletisiminin 6zgiir olmasi gerekliligidir.
Ikincisi kitle iletisimi kullanilarak yapilan yayinlarin, topluma karsi birtakim
gorevleri oldugu bilinmelidir. Ugiinciisii ise bireysel 6zgiirliiklerin gozetilmesi
gerektigidir. Yani; kitle iletisim araglarinin 6zgiir olmasi géz ardi edilmeden,
topluma kars1 birtakim gorevlerinin oldugu anlayisina dayal: bir sistem gelis-
tirebilmek 6nemlidir (Mutlu, 2003, s. 79). Yani kullanicilarin iletisimin 6zgiir
olmasi gerekliliginden anladigs; bagka kisi, kurum, olgu ya da siiregler hakkin-
da sinirsizca goriis bildirebilme imkanina sahip olmak, olmamalidir.
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Giiniimiiz toplumlarinda, bireylerin olay ve olgular hakkindaki bilgileri
¢ok biiyiik 6l¢lide medya kurumu araciligryla edindigi bilinmektedir. Ancak
burada dikkat ¢eken en 6nemli nokta; bireyler olay ve olgular: kavrarlarken;
medya tarafindan kendilerine yansitildig: sekilde degerlendirmektedir. Yani
aslinda medya, bireylere kendi olusturdugu gergekligi sunmaktadir. Kimi du-
rumlarda medyanin sunmus oldugu sey, gercekligin kendisinden ziyade; ya-
pay halinin yeniden ingasinin 6tesine gegmemektedir. Bu durumda, medya
tarafindan sunulan normallik kavraminin belirleyicisinin de bazi durumlarda,
yine medya oldugu sonucu ¢ikabilmektedir (Kaya, 2009, s. 26). Bireyler 6zgiir-
ce fikir olusturduklarini sanryorken; kimi zaman yaptiklari eylem, kendilerine
sunulani yeniden inga etmenin Gtesine gegememektedir.

Bu noktada da ¢alismanin konularindan biri olan sosyal medya kavrami
giindeme gelmektedir. Cesitli denetimlere tabi tutulabilen medya aracilarinin,
biiylik oranda denetimden bagimsiz olarak ve tamamen tekil kullanicilarin
kullanma bi¢imine gore sekillenen araglarda da gergekligin yeniden insasi ya
da gergekligin carpitilarak farkli sekillerde sunulabilmesi konusu ortaya ¢ik-
maktadir. O halde, ¢aligmanin bu kisminda, bir kitle iletisim arac1 olarak go-
riilen sosyal medyanin, kitle iletisim 6zgiirligi, basin 6zgiirligi, ifade 6zgiir-
lugt 6zgiirlitkler s6z konusunda oldugunda sinirhiliklarinin ne oldugunu da
incelemek ihtiyac1 dogmaktadir.

Sosyal Medya ve Cesitli Ozgiirliiklerle iliskisi

Kitle iletisim araglarinin kitleleri yonlendirmede ne denli basarili oldugu,
literatiirde hakkinda fazlaca ¢aligma bulunan konulardan biridir. Ozellikle ge-
lisen teknoloji ile birlikte, kitle iletisim araglar1 toplumsal yasantinin 6nemli
ve etkin bir parcasi haline gelmistir. Boylece politik ya da kiiltiirel giindemi de
belirlemeye baslamistir ve hatta giindelik yasamin belirlenmesi de medya ara-
ciligiyla gerceklesmeye baglanmustir. Istenilen konular giindeme getirilirken,
istenilen konular da giindemden diisiiriilebilmektedir. Medyanin belirleyici-
ligi yine kendisinin de belirlenen oldugu kadar gergektir (Glingormez, 2002,
s.2).

Medyanin ozgiirliiklerle iliskilendirilmesi konusunda, devletin miidahalesi
giindeme gelebilmektedir. Kitle iletisim 6zgiirligit, ‘basin 6zgiirligii’ gibi kav-
ramlar s6z konusu oldugunda, devletin kisitlayic1 herhangi bir uygulamada
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bulunmamasi, tarafsiz bir tutum iginde olmasi ve salt basinin gelisimini onay-
lar yonde bir durus sergilemesi durumu akillara gelmemelidir. Devlet basin
ozgurligii i¢in birtakim denetleme ve miidahalelerde bulunabilir. Kolektif bir
hiirriyet ve sosyal bir hak olarak ortaya ¢ikan basin ve iletisim 6zgiirligii dev-
letin tesvik edici tutumuna da baghdir (Donmezer, 1976, s. 227). Ancak bu
noktada ozellikle belirtilmesi gereken konu; basin, ifade, iletisim 6zglirligi
gibi ozgiirliikler devlet tarafindan korunmaya alinsa bile sinirsiz bir 6zgiirlagi
ifade etmemektedir.

Kitle iletisim 6zgiirligiine ek olarak, bireylerin ulagmis olduklar: haberler,
kanilar, bilgi ve diisiinceler yoluyla bigimlendirdikleri fikir ve kanaatlerini ser-
bestce yayma hakki da giindeme gelmektedir. Bireyler bu hakk: kullanirken
hem sahip olduklar: diisiinceleri agiklayabilmekte hem de elestirilerini ifade
edebilmektedir. Devlet, cesitli aracilariyla bu hakk: vatandaslarina saglamak
yoniinde tutum gelistirebilmektedir (Yiicel, 2012, s. 7-8). Bu hakkin kullanil-
mas1 demokratiklesme yoniinde de atilmis adimlardan biri olarak degerlendi-
rilebilmektedir.

Bireyler, sahip olduklar1 akil ve diisiinme becerisiyle ¢evrelerinde gelis-
mekte olan olgular1 gézlemleme ve bu olgular hakkinda degerlendirme yapma
imkanina sahiptir. Tiim bunlardan sonra bireyler davraniglarina yon vererek
hayat1 anlamlandirma yolunda adim atma imkanina da sahip olmaktadir. Dii-
stinceler, sozlii ya da yazili olarak aktarilabilen, devredilebilen ve iletilebilen
zihinsel trtinlerdir (Demir ve Acar, 1992, s. 108). Bu triinler, olusma siire-
cinde, dis belirleyicilerin etkisinde kalabilmektedir (Kaboglu, 1994, s. 187).
Bu sebeple bireylerin sahip oldugu diisiincelerinin, ¢evresinde yaganilanlar,
kendilerine aktarilanlar ve kendi akil siizgecinden gegirilirken maruz kalinan
enformasyonla dogrudan ilgili oldugu unutulmamalidir.

Kitle iletisim araglarindan interneti, diger araglardan ayiran en belirgin
ozellik, birden fazla enformasyonun eszamanli aktarilmasina olanak saglama-
s1 ve kullanicilarin da bu enformasyonlara karsi geri bildirimde bulunabilme
olanagina sahip olmasidir (Binark, 2007, s. 21). Bireyler, 6zellikle herhangi
bir denetim mekanizmasinin yer almadig1 sosyal medya hesaplarindan bil-
gi iiretme, yayma gibi siireclerde bulunuyorsa, bazi zamanlarda dezenfor-
masyonun kontrolsiizce yayilmasi durumuyla kars1 karsiya kalmak miimkiin
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olabilmektedir. Bireylerin sahip oldugu diisiinceleri ifade etme hakki kadar
ifadelerin icerigi de bu noktada 6nem kazanmaktadir.

Cesitli ifadelerin igeriginden ziyade disariya sunus ve yansitis bicimleri
tizerinden bir devlet miidahalesi olmas: gerektigi fikri bu noktada giindeme
gelmektedir. Bagkalarinin iin ve sohretinden; kamu diizeni ve genel sagliga
kadar pek ¢ok konuda zarar verici igeriklerin tiretildigi zaman zaman gorii-
lebilmektedir. Teror eylemleri de d4hil olmak tizere, kisilere zarar verebilecek
tiirden ifadelerin, ifade 6zgiirligii korumasindan faydalanmamasi gerektigi de
dile getirilen goriislerin arasinda yer almaktadir (Yilmaz, 2011, s. 9). Sosyal
medyada boylesi ifadelerin yer aldig1 ve birden fazla hesaptan eszamanli ve or-
ganize sekilde goriis bildirilmesi durumlarina rastlanilmaktadir. Bu durumda
da dijital ling ad1 verilen bir durumun ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Dijital ling
konusu da detaylica incelenmesi gereken bir konudur.

Dijital Ling

Sosyal medyada yukarida incelenen haklar ¢ercevesinde oldugu iddia
edilerek gerceklestirilen gesitli dijital ling girisimlerinde bulunulmaktadir.
Bireyler, kendilerini belirli bir toplulugun temsilcileri olarak gordiikleri du-
rumlarda, kendilerinden farkli bir yere konumlandirdiklar1 kisilere, nefret
soylemlerinde bulunma ya da djjital linge ugratma gibi esasen yasal olmayan
cezalar uygulayabilmekte ve bu grup kendilerine yonelik de bir dokunulmaz-
lik beklentisi igine girebilmektedir. Bu durum, 6zellikle sosyal medyada sikea
goriilebilmektedir (Turan, 2017, s. 127). Dijital lingin sosyal yonii incelendi-
ginde, otekilestirme ya da damgalama kavramlarinin da giindeme gelebilecegi
goriilmektedir. Bu durum tecrit ya da anomi gibi bagka sosyolojik durumlar1
beraberinde getirerek toplumun ayrismasi ve kutuplasmasina kadar gidebile-
cek biiyiik etkiler yapma potansiyeline sahip olabilmektedir.

Sosyal medyanin, kullanicilarina 6zgiir bir ortam sundugu daha 6nce de
deginilen konulardan biridir. Birey, sosyal medya hesaplarinda hem kullanici
hem de iiretici olma 6zelligi tasimaktadir. Bireylerin kendi hesaplarinda, sinir-
s1z bir 6zgiirliige sahip oldugu disiiniilmektedir. Kullanicilar, paylasimlarinda
diledigi bicimde hareket etme imkanina sahip olabilmektedir. Bu durum c¢e-
sitli etik tartigmalarini da beraberinde getirmektedir. Kullanicilarin isteklerine
gore birden fazla kimlik olusturabilecekleri sahte hesap agabilme tercihleri de

571 W



SOSYAL POLITiKA

CAL[§MALAR[ DERGISI CILT: 23 SAYI: 60 TEMMUZ - EYLUL 2023

bulunmaktadir. Sosyal medyada gergeklesmekte olan ve etik sinirlar iginde de-
gerlendirilemeyecek pek ¢ok davranis bulunmaktadir. Bireylerin kisilik hak-
kina yonelik saldirilardan, kamuoyunu kasith olarak yanlis bilgilendirmeye,
asilsiz haberlerin {iretilmesi ve yayillmasindan, izinsiz olarak paylasilan belge
ve bilgilere kadar pek ¢ok durumla karsilagilabilmektedir. Yine bireylerin de-
ger yargilarini alay konusu haline getirmek, bireylere iftira atmak, santaj yap-
mak, dolandiricilik eylemlerine sosyal medyay: araci etmek gibi durumlara
da rastlanilmaktadir. Diger kullanicilara hakaret ve kiifretmek, kullanicilara
yonelik taciz, tehdit, nefret sdylemleri, sanal ya da dijital ling girisimleri, birey-
lere yapilan haksiz saldirilar, ifsalar ya da ticari veya sosyal manipiilasyonlar
da etik olmayan ve sosyal medyada gerceklesen davranislarin arasinda sayila-
bilmektedir (Eraslan, 2016, s. 37).

Sanal ya da dijital ling olarak ele alinan kavram, internet ortaminda ve
genellikle sosyal medya uygulamalarinda ortaya ¢ikmaktadir. Bir kisi, grup,
topluluk ya da kurumun; bir olay ya da durum karsisinda hedef gosterilmesi
esasina dayanmaktadir. Konuyla ilgili bir paydada diger sosyal medya kullani-
cilarinin da déhil olarak olusturduklar: sanal bir kitle ya da sanal kalabalik ta-
rafindan yogun bir hakarete maruz kalma durumu olarak ortaya ¢ikmaktadir
(Duman, 2021, s. 7). Her ne kadar sanal ortamda gergeklesiyor olsa da dijital
ling, ling edilen kisi, grup, topluluk ya da kurumlara y6nelik ayni zamanda psi-
kolojik bir siddeti de icermektedir. Dijital ling; hakaret etme, otekilestirmeye
maruz birakma, dislama davranisi gésterme, ayrimciliga tabi tutma, yargila-
ma ve nefret sdylemi seklinde disa vurumu olan bir durumdur (Tiirk, 2017, s.
464). Konumuz agisindan en dnemli nokta; dijital ling gergeklestirilirken sanal
kitlenin manipiilatif davranislar sergileyebilme durumudur. Caligma agisin-
dan bu konunun 6nemli olmasinin basat sebebi, sanal mecralarda kimi zaman
sadece eglence amagl olarak bile, bireylerin hayatlar: boyunca golgesinde ka-
lacaklar1 damgalamalar ve ayrimci sdylemlerde bulunulabilmesidir. Sanal kit-
lenin manipiilatif bir 6zellik tasimasi da digerlerine refleksif olarak uyarak, bir
kisinin, grubun ya da toplulugun yasam kalitesine etki edebilecek séylemlerin
yayginlagsmasina araci olabilmesine sebebiyet verecek niteliktedir. Yani, yash-
larin herhangi bir 6zelligi iizerinden eglence amagli olarak bile yayinlanan bir
igerik, genis kitlelere ulastig1 takdirde yaslilarin toplumsal algisinda bir degi-
sime sebep olabilmektedir. Yasli ayrimciliginin algisal boyutu da bu noktada
o6nem kazanmaktadir.

| 572



SOSYAL MEDYADA LINC KULTURU VE YASLI AYRIMCILIGI
Canan GONULLU

Son zamanlarda medya tartismalarinda, kisilerin zaman zaman kisilik hak-
lar1 ihlal edilerek, etiketlenerek, dijital linge maruz birakilarak magdur edi-
lebildigi giindeme gelmektedir. Kisilerin, medya araciligiyla sembolik linge
maruz kalmalari miimkiindiir. Bu durumun bir sonucu olarak da lingin, salt
sanal olarak kalmadig1 zamanlarda, fiziksel siddet uygulanan ling olaylarin-
da da dijital linge maruz kalan kisilerin hedef konumuna gelmeleri muhtemel
olabilmektedir. Ozellikle haberlerin sunus dili, konularin se¢imi, yogunlugu
ve haberlerin igerdigi mesajlar durumu koriikleyebilmektedir (Kurt, 2019, s.
3). Gergeklestirilen dijital ling; kisilerin ve gruplarin hedef gosterilmesine ka-
dar gitmekte, kisilerin ya da i¢cinde bulunduklar1 gruplarin toplumsal algilanis
bicimleri ve toplum iginde konumlandirilmalarina kadar hayatlar1 boyunca
karsilarina gikacak bir olumsuzlugu da beraberinde getirebilmektedir. Kimi
zaman gerceklikten uzak soylentilerle gerceklestirilen dijital ling, lingi gercek-
lestiren kullanicilarin hayatlarina anlik olarak etki etmezken; linge maruz ka-
lan kisilerin giindelik yasantilarina da etkilerinden s6z edilebilmektedir. Yas-
l1 grubun zaten kirilgan gruplarin arasinda yer aliyor olmasi, 6ziinde somut
riskleri tasidiginin da gostergesidir. Toplumsal katilim, saglik, ekonomi gibi
durumlarda dezavantajli olan yaslilarin olumsuz alg1 yonetimiyle kars: kar-
stya kalmasi konusu, bagl basina bagka bir risk olarak da degerlendirilebil-
mektedir. Yaghlik konusundaki bir diger handikap, yasl ve yasliliga yonelik
gergeklestirilen dijital ling sonucu, toplumda degisen yashlik algisinin, uzun
vadede lingi gerceklestiren gorece geng yas gruplarini da etkileme potansiye-
line sahip olmasidir. Tiim bu anlatilanlardan sonra giiniimiiz toplumlarinda
bilginin yayilimi ve gergek kisilerin hayatlarinin tamamaina sirayet edebilecek
sosyal medya eylemlerinin, hukuki dayanaklarina vurgu yapmak ihtiyaci dog-
maktadir. Bireylerin, kimi zaman kasitli, kimi zamansa kasitsiz olarak yash
ayrimcilig dahilinde sayilabilecek eylemlerin icinde bulunmasi, esasen yasa
ve diizenlemeler kapsaminda degerlendirilebilmektedir. Bu yasa ve diizenle-
melerin bir kismina asagida deginilmektedir.

Hukuksal Yoniiyle Yash Ayrimciligi (Ageism)

Insan haklar, bireylerin dogumlariyla birlikte kazandiklari en temel hak-
lardan biridir. Bu haklar, yalnizca insan olmaktan kaynakli olarak sahip olunan
haklardir. Evrenseldir, dokunulmazdir ve ayrica vazgegilemez ve devredilemez
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olan haklardandir. Bu haklarin, en temel prensibi; bireylerin maddi ve manevi
gelisimlerini de goz 6niinde bulundurarak, insan onurunu korumaktir (Kaya
ve Yilmazer, 2017, s. 56). Yash bireylerin de biitiin 6zelliklerinden bagimsiz
olarak insan olmalarindan kaynakli kullanabilecekleri en temel haklarinin in-
san haklar1 oldugu bilinmektedir.

Birlesmis Milletler tarafindan 2002 yilinda gergeklestirilen ve ardindan
Uluslararast Eylem Plani olarak caligmalar1 siirdiiriilen II. Diinya Yaslilik
Asamblesi sonucunda da yash bireylerin hayatlarini saygin ve giivenli bir se-
kilde idame ettirebilmelerine ek olarak; yaslilarin ekonomik olarak da destek-
lenmesi ile birlikte, yoksulluktan da kaynaklanabilecek olan sosyal dislanma-
larinin 6niine ge¢mek de hedeflenmistir (Seyyar, 2006, s. 194).

Yaslilara iliskin dogrudan vurgu yapan diizenlemelerden biri 2010 Ana-
yasa degisikligi ile (12/9/2010-5982/1) Anayasanin “Kanun o6niinde esitlik”
baglikli 10’'uncu maddesine yapilan ilavedir. Buna gore: “Cocuklar, yaslilar,
oziirliiller, harp ve vazife sehitlerinin dul ve yetimleri ile malul ve gaziler igin
aliacak tedbirler esitlik ilkesine aykir1 sayllmaz” Bu diizenleme ile birlikte
Anayasanin temel ilkelerinden olan esitlik ilkesine vurgu yapilirken icerisinde
yaslilarin da bulundugu 6zel olarak korunmasi gereken kesimler i¢in farkl
tedbirlerin alinabilecegine deginilmis; bu tedbirlerin Anayasadaki esitlik il-
kesini zedelemeyecegi bildirilmistir (Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, 1982).

“Tiim Gogmen Iscilerin ve Aile Fertlerinin Haklarinin Korunmasina Dair
Uluslararas: S6zlesme”nin ayrimcilik yapilmamasina iliskin 7. Maddesi yas te-
melli ayrimciliga agik bir referans icermektedir. S6z konusu madde;

“Taraf Devletler, insan haklar ile ilgili uluslararasi sozlesmeler uyarinca,
kendi tilkeleri i¢inde yasayan veya yasal yetki alanina giren tiim go¢men isci-
lere ve aile fertlerine, cinsiyet, 1rk, renk, dil, din veya inang, siyasal veya diger
goriisler, milli, etnik veya sosyal koken, vatandaslik, yas, ekonomik durum,
miilkiyet, medeni durum, dogum veya diger statiiler gibi nedenlerle hi¢bir
ayirimcilik yapmaksizin bu Sozlesmede 6ngoriilen haklara saygi gostermeyi
ve uygulamay1 taahhiit ederler” seklindedir.

“Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Uluslararasi Sozles-
mesi’nin ‘sosyal giivenlikten yararlanma’ hakkini diizenleyen 11. Maddesi
(1/e); “Ucretli izinle birlikte, dzellikle emeklilik, issizlik hastalik, sakatlik, yas-
lilik ve diger ¢alisgamama hallerinde sosval giivenlik hakk:” seklindedir.
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“Engellilerin Haklarina Iliskin S6zlesmenin ‘Saglik’ hakkini diizenleyen
25. Maddesi (b fikrasi) ve ‘Yeterli Yagsam Standardi ve Sosyal Korunma’ hakki-
n1 diizenleyen 28. Maddesi (2/b), ‘Yag’a acik referans veren uluslararasi sozles-
me hiitkiimlerine 6rnek olarak gosterilebilmektedir.

Ancak giiniimiizde, anayasanin ve ¢esitli sozlesmelerin esitlik ilkesini de
ihlal eder bi¢imde birtakim durumlarla, sdylemlerle ve eylemlerle karsilagmak
miimkiindiir. Ayrimcilig1 gerceklestiren kisiler, kimi zaman yaptiklarinin ay-
rimcilik oldugunun da farkinda olmayabilmektedir. Yaslilara yonelik gercek-
lestirilen bu eylemler ya da soylemler, yas ya da yasl ayrimcilig1 olarak kar-
simiza ¢ikabilmektedir. Yash ayrimcilig1 ya da yascilik kavrama ilk kez Robert
Butler (1969, s. 243) tarafindan kullanilmigtir. Diinya Saglik Orgiitii de kavra-
mi1 tanimlayarak, yasa bagli olarak gelistirilen kaliplasmis diisiinceler, 6nyarg:
ve ayrimcilik konularina vurgu yapmistir (WHO, 2020).

Yash ayrimciliginin 6ziinde yaglilik hakkindaki kalip yargilar yatmaktadir.
Yaslanmak, hastalikla esdeger goriilmektedir ve bu sebeple miimkiinse kagi-
nilmasi gereken patolojik bir siire¢ olarak yorumlanmaktadir. Yash ayrimcilig
da yaslanma siirecinde olusan yetersizliklerin, kisithliklarin ve olumsuz degi-
sikligin odaklanildig1 bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Goger, 2012,
s. 12). En genel tanimiyla yasl ayrimciligy; yash bireylere, salt yas1 sebebiy-
le gosterilen farkli davranis, 6nyargi, tavir ve kurumsal diizenlemeler olarak
aciklanabilmektedir (Cilingiroglu ve Demirel, 2004: 228).

Yasli ayrimciliginin ii¢ sekilde goriilebildigi ifade edilmektedir. ilki, ken-
dilerine ait tutumlarin da dahil oldugu yasl kimselere yonelik gelistirilen
onyarg, ikincisi, ayrimci uygulamalar, tiglincisii ise, kasith olup olmadigina
bakilmaksizin kurumsallagsmis kliseler ve yasllara zarar veren politika ve uy-
gulamalardir (Varish ve Giiltekin, 2020, s. 1231).

Yaslhilikta, bireylerde, diger yas gruplarina gore birtakim degisikliklerin ol-
dugu bilinmektedir. Yaglanma tiirleri, yagliligin genel 6zellikleri gibi siniflama-
lar gesitli calismalarla da ortaya koyulmaktadir (Goniilld, 2020, s. 17-33). Yas-
lilikta birlikte, bireylerin sosyal, psikolojik, fiziksel, kiiltiirel ve baska pek ¢cok
ozelliklerinde meydana gelen degisimler birer gercekliktir. Kimi ¢aligmalara
gore de (Officer vd., 2016, s. 710); yaslilar bu o6zellikler goz 6niinde bulundu-
ruldugunda daha zayif hale gelmektedir. Ozellikle yaglilarin kamu harcamalari
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ve ekonomik biiylime tizerinde yiik oldugunun; yaslh niifus orani yiiksek Av-
rupa iilkelerinde, kamu yetkilileri tarafindan dile getirildigi belirtilmektedir.

Yash ayrimciligi konusunda, benzer bir sekilde, ABDde yapilan klinik ¢a-
lismalarinda da 6zellikle saglik alaninda yasli bireylere kars: 6nyargili davra-
nildig1 kanitlanmustir (Akdemir vd., 2007: 219). D. Abrams ve H. Swifte gore
(2012) de ozellikle Avrupada yasa dayali ayrimcilik; en yaygin 6nyarg: sekli-
dir. Bireylere salt yas1 dolayisiyla, saygisiz davranilmaktadir. Ayrimciligin bu
tiirli, sadece yaslilar1 degil ayn1 zamanda gengleri, kadinlar1 ya da erkekleri
de etkilemektedir. Bu durumun toplumda ciddi sorunlara neden oldugu bi-
linmektedir. Bireylerin yasa dayali ayrimciliga maruz kalmasi farkli sekillerde
gerceklesebilmektedir. Yagh bireyler, toplum iginde 6nyargili ve kétii davranis-
larla karsilasabilecegi gibi ayn1 zamanda biiyiikliik taslayan ve kiigiimseyici ta-
virlarla karsilasabilmektedir. Yagh ayrimciligina maruz kalanlarda mutsuzluk
goriilebilmektedir. Bahsi gecen calismada, 6rnek olarak, Britanyada 70 yasin
tizerindeki kisilerde diisitk yasam memnuniyeti dikkat cekmektedir.

Konunun hukuksal yoniiniin tizerinde durulmasinin asil sebebi; giindelik
yasantilarimizda sergilemis oldugumuz bazi davranislarin, sdylemlerin ya da
dijital paylagimlarin, farkinda olmasak da yaslilarin esitlik temelli yasam hak-
larina zarar verici nitelikte oldugumuzun farkina varilmasini saglamaktir. Bir
kimsenin yasam kalitesini etkilemek sadece bahsi gegen kisilerin yoksul ya da
mubhtag kalmasina sebep olmakla degil; tam bir iyilik hali i¢inde yagamayama-
masina sebep olmakla da miimkiindiir. Bu bakimdan, yasghlar konusundaki
etkilesimler, onlarin toplumsal konumda etiketlenmelerine sebep oluyorsa da
sug kapsaminda degerlendirilmesi gereken bir nitelige biiriindiigi anlamina
gelmektedir.

Yasli Ayrimcili§1 ve Medya

Yaslilarin aidiyet duygusu, toplumsal yasama katilma durumu ve kamu-
sal alandaki konumlar1 giiniimiize kadar tartigmalara ¢ok konu edilmese de
yaslilarin bu 6zelliklerini etkileyen 6nemli unsurlardan birinin medya oldugu
bilinmektedir. Giiniimiizde sosyal medyanin kitle iletisim araglarindan sayil-
digina daha 6nce de deginilmistir. Sosyal medyada da medyaya benzer sekilde
yaslilarin dezavantajli durumlarini 6n plana ¢ikaran sunus bi¢imlerine rastla-
mak miimkiindiir (Tasdelen, 2020, s. 880).
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Sosyal iligkilerden dislanmanin, yaghlara yonelik olarak gelistirilmis kalip
yargilarla ve toplumda bireylerin gelistirmis oldugu yaslilik algisiyla dogrudan
iligkisi bulunmaktadir (Demir, 2020, s. 192). Yaslilarin, yaslarinin ilerlemis ve
yasamlarinin son dénemlerine girmis olmalarindan dolayi, onlardan fayda
saglanilamayacag1 diisiiniilmektedir. Hatta yashlarin degisime olan direng-
lerinden dolay: da yapilanlara engel olabilecekleri, boylece onlarin birer yitk
oldugu algis1 hem yaglilara yonelik gelismis olan 6nyargiyr artirmakta hem
de yaslilarin sosyal yasamdan da geri ¢ekilmesine sebep olmaktadir. Sosyal
yasamdan uzaklagan yaslilar politik, sosyal, kiiltiirel faaliyetlere de katilama-
makta, bilgi ve becerilerini gen¢ kusaklara aktaramamaktadir. Oysa yaslilara
yonelik gelistirilen ve onlarin refah diizeyleri ile topluma katilmasina katki
saglayacak politikalarin hazirlanmasi ve uygulanmasi, ayni zamanda yaghlarin
topluma hizmet edebilmesi i¢in ¢esitli olanaklarin yaratilabilmesini de sagla-
yabilecektir (Karaca, 2019, s. 269).

Medyada yash temsillerinin incelendigi bir ¢aligmada (Apak ve Aka, 2020),
medyada yasl temsilinin dontisiimiinde, 1930 yilindan 2017’ye kadar olan sii-
recte diizenli olarak olumsuz kelimelerde artis ve olumlu kelimelerde azalma
gorildigi tespit edilmistir. Medyada temsili konu alan bagka bir ¢aligmada
(Yogurtgu, 2019) da farkli iilkelerden yasliliga yonelik gazete haberleri ince-
lenmis ve haberlerin sunus bi¢imlerinin yagliligin bir sorun alani olarak algi-
lanmasini pekistirir sekilde oldugu sonucuna ulasilmigtir.

Sosyal medyada yaslilara yonelik ifadelerin incelendigi bir bagka ¢aligmada
(Nisbet, 2021) ise; pandemi siiresince salgin ve sokaga ¢ikma yasag1 baglamin-
da atilmis olan ve yaslilar1 hedef alan tweetler incelenmis ve yaslilara yonelik
ayrimct ifadelerin sosyal medyada yayildig1 sonucuna ulagilmistir. Tweetler-
deki ifadelerin nefret sdylemi olarak degerlendirilebilecegi de belirtilmistir.

Yasa bagli yapilmis olan kategorilestirme baglaminda ger¢eklestirilen soy-
lemler, geng ve yasli kesimler arasinda ayrigmaya sebep olabilmektedir. Ozel-
likle Covid-19 pandemisiyle baslayan siirecte, bireylerin pandemiden kaynakl
olarak hayatlarinda meydana gelen degisikliklere yonelik ortaya ¢ikan kizgin-
liklarini, yashlara yonelttikleri ve onlar1 alaya alan paylasim ve goriintiilerin
yayildigini gormek miimkiin olmustur (Demir, 2020, s. 195). Dijjital lingin bel-
ki de en biiyiik etkisinin, benzer deneyimi yasamamis olan diger kullanicilarin
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da paylasimlardan ve goriintiilerden etkilenerek bahsi gegen gruplar hakkinda
benzer kalip yargilar olusturmasidir.

Pandemi doneminde, yaslilara yonelik olarak sosyal medya platformlarin-
da geng kusaklar tarafindan bir nefret dili olusturuldugunu gérmek de miim-
kiindiir. Genglerin, yashlar1 potansiyel hastalik tasiyicis1 olarak gordiikleri ve
onlara zaman zaman damgalama ya da psikolojik siddete varan eylemlerde
bulunduklar: tespit edilmistir (Soysal, 2020, s. 296). Yapilan bagka bir ¢aligma-
da da pandemi siirecince yaslilara yonelik olarak uygulamaya konulan sokaga
¢tkma yasaginin, katilimcilarin %62’si tarafindan, bu uygulamanin dogru bir
karar olarak goriilmesine ragmen yaslilar1 giinah kegisi olarak gormekle esde-
ger oldugu vurgulanmistir (Tufan vd., 2020).

Yaslilara yonelik olarak gerceklestirilen sdylemlerde kalip yargilarin pe-
kistirilmesine yonelik olarak ifade edilen sdylemler, goriiniirligti ve binler-
ce kullaniciy: etkilemesi bakimindan denetlenmesi gereken bir durum olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Yaghilara yonelik zaten olumsuz olan olgunun bu yolla
pekistirilmesi, yasa bagl ayrimcilig1 dolayl olarak gii¢lendiren bir durum ola-
rak goriilebilmektedir. Yaglilara yonelik alginin degisebilmesi i¢in, medyaya
ciddi gorevler diigmektedir. Devletler, medyada yash temsilleriyle ve sosyal
medyada yasa bagl soylemlerle ilgili cesitli tedbirler alma yolunu se¢melidir.

Cesitli devletlerin, yaslilar1 korumak i¢in farkli tedbirler alabilmesi miim-
kiinken; evrensel tedbirlerden de s6z etmek miumkiin olmalidir. En 6énemli
kriter de olumsuz yas kaliplarini giiglendiren ve destekleyen uygulamalarin
denetlenmesi seklinde olmalidir (Previtali vd., 2020, s. 509).
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SONUC

Dijitallesen diinyada, bireyler sanal mecralari giinliik yagantilarinda birgok
islevinden faydalanarak kullanma egilimindedir. Bireyler sanal mecralar1 kul-
lanirken cesitli 6zgiirliiklere sahip olsalar da bu 6zgiirliikleri sinirsiz degildir.
Bireylerin haberlesme ve iletisim ozgiirliikleri baglaminda ve ifade 6zgiirligi-
nii de kapsayacak sekilde kullanmakta olduklar: 6zellikle sosyal medya hesap-
lar1, kimi zaman bagkalarinin temel hak ve 6zgiirliiklerine zarar verici nitelikte
sonuglar dogurabilmektedir.

Kisilerin salt insan olmalarindan kaynakli olarak sahip olduklar1 temel
haklar1 bulunmaktadir. Kontrolsiiz sekilde ve higbir filtreye maruz kalmadan,
bireylerin dile getirebilecegi bazi ctimle ve ifadeler, baska bireylerin magduri-
yetlerinin olugsmasina sebep olabilmektedir. Sosyal medya aygitlari, kitle ileti-
simine olanak saglayan mecralardir. Sosyal medya araglarinda takipgi sayilar
ve etkilesimin dnemli olduguna daha 6nce de deginilmistir. Bir¢ok platform-
da, paylasimlarin tekil olarak kisilerle etkilesim saglamaya yonelik degil; ayn1
anda bir¢ok kullanicinin paylasimlardan haberdar olmas: iizerine kurulmus
bir sistem goriilmektedir. Kitlelerin manipiile edilebilir 6zellikleri kullanildi-
ginda, ortaya atilan ifadelerle, bir kisiyi, grubu ya da toplulugu dijital bir linge
maruz birakmak muhtemel olabilmekte ve bu durum bahsi gegenlerin sadece
dijital olarak ling edilmesiyle kalmayip somut olarak diglanmak, kii¢iik diis-
mek, yaftalanmak gibi magduriyetleri de beraberinde getirebilmektedir.

Dijital ling sonuglar1 kapsaminda degerlendirildiginde, etki alani sadece
sosyal medya ve bahsi gecen kisiler olmamaktadir. Dijital ling, linge ugrayan
kisileri ve kimi zaman o kisilerin temsil ettigi gruplar1 da etkilemekte ve linge
konu olan gruplarin, toplum i¢cinde damgalanmasina sebebiyet verebilmekte-
dir.

Uluslararasi sozlesmeler araciligiyla ve anayasal olarak koruma altina alin-
mis olan bir hak olan esitlik ilkesinin, kimi zaman sosyal medyanin denetim
konusundaki agiklarindan faydalanilmak suretiyle ihlal edildigi goriilmek-
tedir. Kullanicilar, kendi sahip olduklar: ¢esitli hak ve ozgiirliikleri gerekee
gostererek bagkalarinin hak ve ozgiirliklerini ihlal edebilmektedir. Bu du-
rum, toplumsal olarak degerlendirildiginde sadece linge konu olan kisileri
degil; ayn1 zamanda biitiinsel olarak toplumu etkileyebilecek bir mahiyette
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degerlendirilebilmektedir. Ozellikle yasa bagl ayrimcihigi koriikleyen ifade-
lerin, sosyal medya araciliiyla her yas grubundan kullanicilar tarafindan go-
riilebiliyor olmasi, yaslilarin kendilerini olumsuz etkilerken; yashilik hakkin-
daki kalip yargilarin desteklenmesine sebep olabilmekte ve boylece toplumsal
biitiinlesmenin oniinde ciddi bir engel olarak durabilmektedir. Kusaklararas:
catisma gibi durumlarin, yaghilarin hakkindaki olumsuz yargilarla giindemde
kalmasiyla daha sik goriilmesi muhtemeldir. Esasen her yaslinin ayni 6zel-
liklere sahip olmadig: literatiirde sik¢a vurgulansa da toplumsal pratiklerde
medya araciligiyla olusturulan kalip yargilar, haksiz bi¢imde biitiin yaslilarin
ayni sekilde degerlendirilmesine sebep olabilmektedir. Calismada belirtildigi
gibi medya ve sosyal medya temsilleri mevcut durumda olumsuz olan yaslila-
rin, igsel ve digsal etkilerle kamusal alanlardan uzaklagsma tehlikesi giindeme
gelebilmektedir.

Giderek artmakta olan yash niifus i¢in, ulusal ve uluslararas: politikalar
geregi, yaslilara yonelik algi konusunda, yanls bilinenlerin anlatilabilecegi
ortakliklarin gelistirilmesi gerekmektedir. Yashlarin toplum i¢indeki goriiniir-
liklerinin artmasina katk: saglayacak diizenlemelerin gergeklestirilmesi icin
somut adimlar atilmalidir ve 6zellikle medyada yasa dayali ayrimcilig1 koriik-
leyen igeriklerin denetlenmesi gerekmektedi
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THE INVESTIGATION OF THE
RELATIONSHIP BETWEEN MARITAL
QUALITY AND FORGIVENESS, DYADIC
TRUST AND HUMOR STYLES

Abstract

The aim of this research is to investigate the relationship between marital quality and for-
giveness, dyadic trust and styles of humor. The research includes 367 married individuals who
live in Burdur province. In the research, Revised Dyadic Adjustment Scale, Heartland Forgive-
ness Scale, Dyadic Trust Scale, Humor Styles Questionnaire and Personal Information Form
which was prepared to participants was used.Pearson Product Moment Correlation coeflicient
was used to investigate the relationship between marital quality and forgiveness, dyadic trust
and styles of humor; Stepwise Regression Analysis was used to investigate that marital quality
of forgiveness, dyadic trust and styles of humor predict or not predict. As a result of anova was
detected that there are differences between forgiveness and all forgiveness dimensions with ag-
gressive humor. In conclusion, it was detected that dyadic trust, forgiveness and aggressive hu-
mor style predict meaningly as a consequence of Stepwise Regression Analysis which revealed
predictors of martial quality. Martial quality is associated with dyadic trust and forgiveness
possitively; it is associated with aggressive humor negatively. The findings were discussed in
line with the relevant literature, and it was seen that the use of healthy humor has preventive,
curative and developmental functions in structures such as marriage where mutual exchange
is intense. Suggestions have been made regarding the aspects of this situation that reduce the
relationship tension of humor, enrich communication, and contribute to both the individual
coping mechanism and the socialization process of the individual.

Key Words: Dyadic Trust, Forgiveness, Humor Styles, Marital Quality
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GIRIS

Aile yiizyillar i¢inde degisimlere ugrasa da varligini ve islevlerini hala siir-
diiren tarihin en eski kurumlarindan birisidir (Canatan ve Yildirim, 2009).
Toplumun temeli olan aile, insanin hayatindan doyum saglayabilmesine, te-
mel yasam fonksiyonlarini tam anlamiyla ger¢eklestirebilmesine ve toplumsal
normlari i¢sellestirerek sosyallesebilmesine imkéan saglamaktadir. Bu yoniiyle
gesitli sistemlerin bir biitiinii olan aile, etkilesimin yogun olarak yasadig1 bir
kiimedir (Gtilerce, 1996). Duvall'n aile yagsam dongiisiit modelinde geng yetis-
kinlerin evden ayrilmalari ve evlilik yapmalari ile aile sisteminin kuruldugu,
evlilik ile baslayan ve yetistirilen cocuklarin evlilikleriyle devam eden siirecin
dongiisel olarak devam ettigi belirtilmektedir (akt. Gladding, 1998). Bu nokta-
da aile olmayi saglayan bir ritiiel olarak evlilik dikkati ¢ekmektedir.

Evlilik, kiiltiirler aras: farkliliklar gosterse de toplumlar1 ayakta tutan, in-
sanlik tarihinde geleneksel olarak yerlesmis ve resmi olarak kabul edilmis tek
birliktelik seklidir. Evliligin biyolojik, psikolojik, sosyal ve kiiltiirel temelleri
bulunmaktadir. Fakat her seyden once evlilik, eslesme siireciyle baslar ve bi-
yolojik anlamlidir. Kadin ve erkegin birbirine kars cinsel egilimi vardir ve bu
egilim tiiriin devamlilig: i¢in gereklidir. Bu noktada insanlarin genetik yapisi
icgiidiisel olarak evlenme ve eslesmeye yoneliktir. Eslesmenin biyolojik temel-
li olmasinin yaninda evlilik kiiltiirlerin anlam yiikleyip, i¢ini doldurdugu bir
yapidir. “Kiltiirler, kadin ve erkek arasindaki i¢giidiisel ¢ekimi kurum haline
getirmektedirler” (Tarhan, 2010).

Kiiltiirler arasinda evrensel bir kurum olan evliligin, ¢iftler arasindaki is
birligini ve is boliimiinii diizenleyen temel islevleri bulunmaktadir. Bu islevler,
bireysel, sosyal ve psikolojik boyutlardan olugsmaktadir. Bireysel islev ¢iftlerin
cinsel giidiilerini doyurma, cinsel uyumu barindiran iliskiler kurma ve cin-
selligi toplumun kabul ettigi sinirlar i¢inde yasama davranislarina yoneliktir.
Sosyal ve psikolojik islev ise aile olma, iktisadi tiretim ve tiiketim eylemlerini
diizenleme, giivende olma, dayanigmayi igeren iligkiler gelistirme, birliktelik,
sevgi, saygl ve yasant1 paylasimini kapsamaktadir. Bunun yaninda eslerin top-
lumda yer edinebilmesi ve gelecege giivenle bakabilmesi evliligin temel islev-
lerindendir (Ozgiiven, 2009).
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Evliligin temel islevlerinin yaninda bu iglevlerin insan hayatina kazandirdi-
g1 olumlu yonler bulunmaktadir. Evlilik ¢iftlerin ekonomik anlamda giivende
hissetmelerini saglarken, sosyal anlamda ciftler birbirlerinin en 6nemli des-
tekgileridir(Taysi, 2007;Islamoglu, Birsel ve Borii, 2012). Bireyin degerli oldu-
gunu ve 6nemsendigini hissetmesini saglayan duygusal destek evli bireylerde,
evli olmayanlara gore daha yiiksektir. Bu noktada dikkat edilmesi gereken sey
evliligin varligindan daha ¢ok, siirdiiriilen evliligin niteligidir. Karsilikli deger,
sayg1, hosgorii ve esitlik barindirmayan evlilikler, yalnizlik durumundan daha
sagliksizdir (Ross, Mirovsky & Goldsteen, 1990).

Evliliklerin niteligi (iyi ya da kotii) ile saglik arasindaki iligki yillardir aras-
tirma konusu olmustur (Robles, Slatcher, Trombello & McGinn, 2014). Ev-
lilik kalitesi aile hayatinin saglikli ve yiiksek refah icinde ilerlemesini sagla-
yan unsurlardandir. Evlilik kalitesi, ¢iftlerin fiziksel sagliklarina olumlu katki
sunmakta (Umberson, Williams, Powers, Liu & Needham, 2006), depresyon
seviyelerinin diisiik olmasini saglamaktadir (Wickrama, Lorenz, Conger & El-
der, 1997). Hatta evliliginde yeterli doyum saglayamayan insanlarin depresif
belirtiler yoniinden daha riskli oldugu bilinmektedir. Evlilik doyumu ciftlerin
yasam doyumunu, genel mutluluklarini ve benlik saygilarini olumlu anlamda
etkilemektedir (Fincham & Beach, 2010). Evlilik ve saglik arasindaki iligkide
farkl1 bir boyut daha s6z konusu olabilmektedir. Bu boyut evlilik-saglik ara-
sindaki etkilesimin nedenselliginin yoniidiir. Mutsuz evlilikler sagligin bozul-
masina neden olabilir ama bunun tam tersi de gegerli bir bulgudur. Kronik
rahatsizliklar ya da psikolojik sorunlar da evlilik doyumunda diisiise neden
olabilir (Karney & Bradbury, 1995).

Evlilik uyumu, evlilik doyumu, evlilik biitiinliigii ve evlilik iliskisi gibi kav-
ramlar, evliligin kuramsal tanim1 noktasinda farkli aragtirmacilar tarafindan
tercih edilebilmektedir (Erbek, Bastepe, Akar, Eradamlar ve Alpkan, 2005).
Evlilikle ilgili aragtirmalarin ¢ogunda bu kavramlarin es anlaml olarak kulla-
nildig1 goriilmektedir (Karney & Bradbury, 1995). S6z konusu kavramlar evli-
lik iligkisinin kalitesini tanimlamak i¢in kullanilmaktadir.

Evlilik kalitesi, kiiltiirlerin getirdigi normlara uygunlugun yaninda kisinin
iletisim tarzi, sorun ¢ozme stili ve diistinme bi¢imiyle de ilgilidir. Bu {i¢ un-
sur iliskinin karsilikli uzlasi i¢inde sekillenmesini ve gelismesini saglar. Bu ii¢
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unsur diizeyinde saglanan uyumun yaninda, evlilikle ilgili beklenti diizeyi de
yasantilara yiiklenen anlamlarin degerlendirilmesinde etkilidir. Beklentilerin
gercekgiligi ve kadin ile erkegin beklentilerinin birbiriyle ortiismesi evlilik-
teki kalitenin belirleyicisidir. Beklentilerin yakin oldugu evliliklerde kalite-
de daha yiiksektir (Tarhan, 2010). Beklentiler, kadin ve erkegin duygusal ve
psikolojik kapasitesini astiginda evlilik stresi ve hayal kiriklig1 kacinilmazdir.
Bunlara adapte olamama ve kisisel ve seksiiel tatmin eksikligi gibi nedenlerle
bosanmalarda giderek artig goriilmektedir. Evlilik ve ailenin, eslerin cinsel ve
kisisel ihtiya¢larini tatmin etmesinin yani sira arkadaslik, romantik agk, koru-
ma, sirdaglik ve duygusal destek saglayarak sosyal yabancilagmayi telafi etmesi
beklenir (Yalom, 2006).

Affetme, kisilerarasi iliskilerde yasanan kirici, yipratici ve zarar verici so-
nuglar: telafi etmede kullanilabilen ¢6ziim yollarindan birisidir. Affetme ile
kisisel ve kisileraras: 6lgekte huzur durumunun devamlilig1 saglanabilir (Sa-
hin, 2013). Yapilan calismalar affetmenin; aile, arkadas ve romantik iliskiler
gibi kisileraras: iligkilerin kalitesini ve doyumunu yiikselttigini gostermekte-
dir. Affetme bireyin kendisine ve bagkalarina yonelik iyilik halini siirdiirme
eylemidir (Berry & Worthington, 2001). Ayrica affetme genellikle bir iligkisel
baglam icerisinde gergeklesir ve iligkinin dogas1 (yakinlik, kalite) affetme ile il-
gilidir. Paradoksal olarak, sevdigimiz kisiler cogunlukla en ¢ok incitilecegimiz
kisilerdir. Yakin iliskilerde kisiler arasi ihlaller ortaya ¢iktig1 zaman, giiglii ne-
gatif duygulara yol agabilir ve iliskiyi bozma potansiyeline sahip olurlar. Cift-
ler arasindaki affetme arayisi ve affetme kapasitesi, evliligin 6mriine ve evlilik
kalitesine katkida bulunan en 6nemli faktorlerden biridir (Fincham, Beach &
Davila, 2004).

Affetme kisileraras: iliskileri destekleyen bir unsurdur. Bu yolla olumsuz
duygu ve diisiincelerin kontrol edilebilmesi, insanlarin iyilik hallerinin siir-
diirtilmesi ve kisileraras iligkilerin gelistirilmesi saglanabilir (Worthington,
1998). Ayrica affetme bireyi i¢sel baris durumuna ve mutluluga goétiirebilir
(Jampolsky, 1980), gegmisle bas edebilmesine katki saglar (Hope, 1987), iyi-
lik duygusunu hissetmeye yardim eder (Enright & Fitzgibbons, 2000), o6fke
duygusunu kontrol edebilmeyi saglayarak intikam alma istegini koreltir
(Fitzgibbons, 1986), insanlar arasinda esitlik, adalet ve saygi gibi erdemlerin
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gelismesine katki sunar (Enright, Santos & Al-Mabuk, 1989), fiziksel ve zihin-
sel saglik durumunu destekler ve stresin azaltilmasi yolunda insanlar1 rahatla-
tir (Worthington & Scherer, 2004). Affetme ile iligkideki diiriistliigiin zedelen-
mesine bagli olarak meydana gelen 6fke ve kin duygusu kirilabilir ve karsilikli
gliven yeniden tesis edilebilir (Taysi, 2007). Hargrave ve Sells (1997) affetme-
nin kisilerarasi iligkileri diizenleyici boyutuna vurgu yaparak affetmenin ilis-
kide kaybedilen giiveninin yeniden kazanilmasi ve gelistirilmesi i¢in bir firsat
oldugunu savunmaktadir. Giivenin, ozellikle evlilik iliskisi i¢in vazgegilmez
bir anlam1 oldugu diistintilmektedir.

Giiven insanin kendini kesfetmesine yonelik i¢giidiisel ilgidir. Sevgi ve
etkilenmektedir. Kendini tehdit altinda hisseden kisi hayata, insanlara ve top-
luma baglanmakta zorlanir ve yalnizlagir (Tarhan, 2016). Hi¢ kimse yasami-
n1 tek basina siirdiiremez. Birey sevgi, saygi, ait olma, giiven, sosyal destek
ve diger bir¢ok ihtiyacini, i¢inde yer aldig1 sosyal iliskiler biitiinii tizerinden
yakin iligkiler kurarak giderebilir (Dogan, 2012). Mutlu, iyi isleyen iligkilerin
gelistirilmesi ve siirdiiriilmesi igin giiven en 6énemli unsur olabilir. Ozellikle
Bowlby’nin (1969) baglanma teorisi ve

Larzelere ve Huston (1980) ise giiven olgusunu genellestirilmis giiven ve
ikili iligkiler giiven olmak iizere iki baglik altinda incelemistir. Ikili iliskilerde
gliven kavrami “bir kisinin diger kisinin iyi niyetli ve diiriist olduguna iliskin
inancinin derecesi” seklinde tanimlanmaktadur. ikili iligkilerde giiven olustu-
rabilme, bireyin gelisimi ve psikolojik iyi olusu agisindan yasam gorevi olarak
kabul edilebilir (Myers, Sweneey & Witmer, 2004). Giiven bir iliski durumu-
dur. Giiven duygusu, bir tarafin (giivenen), kendi hedeflerine ulasmada her
tiirldi risk ya da belirsizlik durumunda dahi, karsi tarafin (giivenilen) yardimci
olacagina dair beklentisidir. Giiven kisinin, bagka birisinin niyet ya da davra-
nislaryla ilgili inanglarini kapsamaktadir (Huff, Couper & Jones, 2002). Giiven
yalnizca risk ya da belirsizlik durumlarinda ortaya cikar. Eger bir taraf diger
tarafi rahatlikla kontrol edebiliyorsa ya da eylemleriyle ilgili kesinlik durumu
soz konusuysa giiven duygusu yoktur ¢iinkii giiven duymaya gerek yoktur. Bu
nedenle giiven karsi tarafa baglilig1 icerir (Islamoglu, Birsel ve Borii, 2012).

B 59



EVLILIK KALITESI ILE AFFETME, IKILI ILISKILERDE GUVEN VE
MIZAH TARZLARI ARASINDAKI ILISKILERIN INCELENMESI
Anil KELES, Mehmet Ali CAKIR

Bir iliskide daha fazla tatmin ve baglilik saglamak i¢in giiven gereklidir.
Giiven duygusunun tam oldugu iliskilerde isbirligi, dogru catigma ¢6zme, ilis-
kinin menfaatlerini diigiinme durumlar: goriiliir (Balliet & Van Lange, 2013).
Ayn sekilde, gelisen giiven durumlari giftlerin birbirine daha fazla bagli hale
gelmesine katk: saglar. Ciftlerin baglilig: iliskide yasanan tatmini ve kaliteyi
dogru orantili olarak etkiler. Bu nedenle giiven iizerine yatirim yapmak dog-
rudan iliski tizerine yatirim yapmakla esdegerdir. Ciinkii giiven iliski kalitesini
degerlendirmede bir filtre gorevi tistlenmektedir (Wieselquist, Rusbult, Foster
& Agnew, 1999).

Ziv ve Gadish (1989) mizahin, evli ciftlerin baglilik hislerini giiglendiren
ve yalnizca birbirinin anlayabilecegi gizli bir dil oldugunu ifade etmektedir.
Mizah, ¢iftlerin ¢atigma veya sorun yasadiklar1 durumdan daha kolay ¢ikabil-
mesini saglayan meta iletisim (iletisim Otesi iletisim) unsurudur ve evliligin
temel felsefesini destekleyici bir rolii bulunmaktadir (Gottman, 1998). Mizah
ile insanlar 6fkelerini, diismanliklarini, sikintilarini, tiztintilerini, elestirileri-
ni, yergilerini, mutluluklarini, sevinglerini bagkalarina daha rahat iletebilirler
(Oziinli, 1995). Ayrica giindelik hayatin gerilimlerini azaltmada, kaygiy1 dog-
ru ifade etmede, hayal kirikliklarinin etkisini hafifletmede, stresle basa ¢ika-
bilmede ve sosyal iligkileri giiclendirmede mizahin giicii kullanabilir (Oner,
2012).

Mizah olgusunun dort alt boyuttan meydana geldigini ifade eden Martin,
Puhlik-Doris, Larsen, Gray ve Weir (2003), katilimci ve kendini gelistirici mi-
zah tarzlariin psikolojik sagliga olumlu yonde etkisi oldugunu ortaya koy-
muslardir. Katilimci mizah, sosyal iligkileri gelistirme amaciyla mizahin kabul
edici bir sekilde kullanimini 6n plana ¢ikarmaktadir. Boylece kisinin uyumu-
nu artirmakta ve psikolojik sagliga olumlu etki etmektedir. Kendini gelistiri-
ci mizah ise hayatta karsilasilan uyusmazliklarla bas edebilmeyi, birey olarak
stresli anlarda mizahi bakis agis1 gelistirebilmeyi vurgulamaktadir. Bu iki mi-
zah tarzi kisisel ya da kisilerarasi bir sekilde iyilik haline katk: saglamaktadir.
Ote yandan mizahin yersiz kullanimy, iistiinliik kurma ¢abasi ya da agsagilama
niyeti ile yapilmasi ya da baskalar: ile iyi iliskiler kurabilmek adina kendini
kétillemeyi icermesi sagliksiz mizah kullanimini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu da
psikolojik saglig1 ve iliskileri baltalayan kendini yikici ya da saldirgan mizah
tarzinin sergilenmesine neden olmaktadur.
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Evlilik iliskisinin ve bu iligkinin kalitesinin farkli degiskenlerden etkilen-
digi gortilmektedir. Affetme, yakin iliskilerde giiven kurma ve olumlu mizah
kullanimu, kisileraras: iligkileri ve iletisimi, dolayisiyla da iliski aginin yogun
olarak var oldugu evlilik yasantisini zenginlestiren olgulardir. Affedici olma,
giivene dayali iligki olusturma ve mizahin olumlu yonlerinden faydalanmanin,
evlilik baginin niteligi ve siiresi iizerinde kapsamli ve pozitif bir etkisi oldugu
distiniilmektedir. Evlilik iligkisinin kalitesi, huzuru ve mutlulugu aile yasan-
tisini, ¢ocuklarin mutlulugunu ve ayni1 zamanda toplumsal yagami ve huzuru
onemli dl¢iide etkileyecektir. Bu nedenle mevcut galigmada evli bireylerin af-
fetme ozellikleri, ikili iligkilerde giiven diizeyleri ve mizah tarzlarinin evlilik
kalitesiyle iliskisi incelenmistir. Bu arastirmayla elde edilen bulgular sosyal
caligmacilara, politika iireticilere katki saglayacag: diisiiniilmektedir.

Problem Ciimlesi

Bu calismanin problem ctimlesi “Evlilik kalitesi ile affetme, ikili iligkiler-
de giiven ve mizah tarzlar arasinda anlamli bir iligki var midir?” sorusundan
olusmaktadir.

Alt problemler: Problem ciimlesi dogrultusunda olusturulan alt problem-
ler su sekildedir;

1. Evlilik kalitesi ile affetme arasinda anlamli bir iligki var midir?

2. Evlilik kalitesi ile ikili iligkilerde giiven arasinda anlamli bir iliski var
midir?

3. Evlilik kalitesi ile mizah tarzlar1 arasinda anlamli bir iligki var midir?

4. Affetme, ikili iligkilerde giiven ve mizah tarzlari evlilik kalitesini anlamli
bir sekilde yordamakta midir?

YONTEM

Bu bolimde arastirma modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verile-
rin toplanmasi ve verilerin analizi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Betimsel nitelikte olan bu arastirmada, iliskisel tarama modeli kullanilmis-
tir. iligkisel tarama modelleri, betimsel aragtirmalarin bir tiiriidiir ve iki ya
da daha ¢ok sayidaki degisken arasindaki birlikte degisim varligini ve/veya
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derecesini belirlemeyi amaglar (Karasar, 2008). Bu yoniiyle ¢alismada evlilik
kalitesi ile affetme, ikili iliskilerde giiven ve mizah tarzlar1 arasindaki iliski du-
rumlar1 incelenecektir.

Calisma Grubu

Bu aragtirma, 2018 yilinda Burdur ili genelinde yasayan evli bireyleri temel
alarak yapilandirilmistir. Calisma grubunun olusturulmasinda kolay ulasila-
bilirlik ilkesi goz oniinde bulundurulmus, uygulamalar bu ilke dogrultusunda
planlanmigtir. Arastirma kapsaminda 385 evli bireye ulagilmis ve uygulama
yapilmistir. Uygulamada yerel yoneticilerden, Halk Egitim Mudirligiine
bagli kurslardan, Burdur il merkezi ile il¢elerde bulunan bazi ilkokul ve orta-
okullarin 6grenci velilerinden yardim alinmus, aragtirmaya katilmada goniil-
lilik esasina dikkat edilmistir. Uygulama dogrudan aragtirmaci tarafindan
yapilmis, uygulama olgekleri evli bireylere kapali zarflarda teslim edilmis ve
cevaplarin samimi olmasinin alt1 ¢izilmistir. Daha sonra zarflar kapali halde
geri toplanmustir. Yapilan uygulamalarin ardindan, yanlis ve eksik doldurulan
olgekler cikarilmig, 367 katilimcryla galigma grubu olusturulmustur.

Calisma grubunu olusturan katilimcilara ait bilgiler Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. Arastirma Grubunu Olusturanlarin Degiskenlere Gore Dagilimi

Degiskenler Durum N %
Kadin 178 48,5
Cinsiyet Erkek 189 51,5
Toplam 367 100
Caligtyor 299 81,5
Caligma Durumu Caligmiyor 68 18,5
Toplam 367 100
Koy-Kasaba 109 29,7
ilge Merkezi 147 40,1

Yaganilan Yer . .

11 Merkezi 111 30,2
Toplam 367 100

Tablo 1'de goriildiigii iizere aragtirma grubunu olusturan evli bireylerin %
48,5’i kadin, %51,5’i erkektir. Bu evli bireylerin %81,5'1 ge¢imini saglamaya
yonelik herhangi bir iste ¢alisirken, % 18,5’1 herhangi bir iste ¢aliymadigini
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ifade etmistir. Ayrica bu kisilerin %29,7’si koy ve kasabada, %40,1’i ilge mer-
kezlerinde ve %30,2si ise il merkezinde yasamini idame ettirmektedir.

Veri Toplama Araglar1

Aragtirma verilerini toplamada Yenilenmis Cift Uyum Olgegi, Heartland
Affetme Olgegi, ikili Iliskiler Giiven Ol¢egi ve Mizah Tarzlar1 Ol¢egi kullanil-
mustir. Katilimeilarin cinsiyet, ¢alisma durumu (gegimini kazanmaya doniik
bir iste calisip ¢alismama) ve yasadigi yeri 6grenmeye yonelik arastirmaci ta-
rafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu kullanilmistur.

1.Yenilenmis Cift Uyum Olgegi: Revize edilen Yenilenmis Cift Uyum Ol-
¢eginin uyarlama caligmalar1 Giindogdu (2007) tarafindan yapilmistir. 584
evli bireyle yapilan gecerlik ve giivenirlik ¢alismasinda Cronbach Alfa giive-
nirlik katsayilar1 6lgegin Goriis Birligi-Uzlagsma alt faktorii icin ,80; Doyum
alt faktorii i¢in ,80; Biitiinlesme alt faktori i¢in ,74 ve 6lgegin tamamu igin ise
,87 olarak tespit edilmistir (Giindogdu, 2007). Mevcut ¢alismada ise i¢ tutarlik
katsayilar1 Goriis Birligi-Uzlasma alt faktorii i¢in ,78; Doyum alt faktorii i¢in
,79; Biitiinlesme alt faktorii i¢in ,70 ve 6lgegin tamami igin ,86 bulunmustur.

2. Heartland Affetme Olgegi: Heartland Affetme Olgegi, bireylerin affet-
me diizeylerini tespit edebilmek amaciyla Thompson vd. (2005) tarafindan ge-
listirilen bir 6lgektir. Tirk¢e’ye eviri ve Tiirk kiiltiiriine uyarlama calismalar:
Bugay ve Demir (2010) tarafindan yapilan 6l¢egin Tiirk¢e formunun Cron-
bach Alfa i¢ tutarlilik katsayisi, kendini affetme alt 6l¢egi icin ,64; bagkalarini
affetme alt 6lgegi i¢in ,79; durumu affetme alt 6l¢egi icin ,76 ve 6lgegin tamami
i¢in ,81 olarak hesaplanmustir.

3. Ikili iligkiler Giiven Olgegi: Ikili iliskiler Giiven Olgegi, Larzelere ve
Huston (1980) tarafindan gelistirilmistir. Olgegin Tiirk kiiltiiriine uyarlama
caligmalar1 Cetinkaya, Kemer, Belgan ve Tezer (2011) tarafindan yapilmistir
Olgegin giivenirligi ile ilgili yapilan caligmalarda iki yar1 test giivenirligine ait
korelasyon katsayis1 pozitif ve istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (r =
,86; p<,001). Ayrica Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayis1 ,89dur (Cetinkaya vd.,
2011). Ol¢egin mevcut calismada elde edilen ic tutarlik katsayisi ise ,88 olarak
tespit edilmistir.
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4. Mizah Tarzlar1 Olgegi: Mizah Tarzlar1 Olgegi, Martin vd. (2003) tara-
findan gelistirilmis ve Tiirk kiltiirine uyarlama ¢aligmalar1 Yerlikaya (2003)
tarafindan yapilmis, mizahin giinlitk kullanimindaki bireysel farkliliklarini te-
mel alan, dort farkli boyuttan olusmus kendini degerlendirme 6lgegidir.

Mizah Tarzlar1 Olgeginin alt 6lgekleri icin Yerlikaya (2003) tarafindan ya-
pilan gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalarinda, her bir alt 6lgegin Cronbach Alfa
i¢ tutarlik katsayilari, Kendini Yikici Mizah igin ,67; Saldirgan Mizah i¢in ,69;
Katilimc1 Mizah i¢in ,74 ve Kendini Gelistirici Mizah i¢in ,78 bulunmustur.

Verilerin Analizi

Verilerin toplanmasindan sonra yanlis veya eksik doldurulan 18 6l¢ek pu-
anlamanin diginda tutulmustur. Veriler SPSS 22.0 paket programi araciligiyla
analiz edilmistir. Analizde, evli bireylerin evlilik kalitesi, affetme diizeyleri,

ortalama ve standart sapma degerleri kullanilmistir.

BULGULAR
Bu boliimde, arastirma grubunu olusturan evli bireylerin evlilik kalitesi,
sapma degerleri ile verilerin istatistiksel ¢oziimlemeleri sunulmustur. Verilerin
ististiksel ¢oztimlemeleri alt problemlerde verildigi siraya gére sunulacaktir.

Evlilik Kalitesi ile Affetme, ikili ili§kilerde Giiven ve Mizah Tarzlarinin

Arasindaki iliskilerin Incelenmesi

Evlilik kalitesi ile affetme, ikili iligkilerde giiven ve mizah tarzlarinin arasin-
daki iligki durumlarini ortaya koyabilmek i¢in dncelikle korelasyon analizleri
verilmigtir. Aragtirma kapsaminda ele alinan degiskenlerden evlilik kalitesi

olarak kabul edilmektedir.

Korelasyon analizinin ardindan affetme, ikili iliskilerde giiven ve mizah
tarzlarinin evlilik kalitesini yordayip yordamadigini tespit edebilmek amaciyla
yapilan agamali regresyon analizine iligskin bulgular sunulmustur.

korelasyon tablosu Tablo 2'de sunulmustur.
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Tablo 2. Evlilik Kalitesi ile Affetme, ikili iliskilerde Giiven ve Mizah Tarzlarina iliskin
Korelasyon Katsayilar1

- Tkili Kendini Kendini
Evlilik o Katilimet .. Saldirgan
. Affetme  Tliskilerde ) Gelistirici ) Yikict
Kalitesi . Mizah ) Mizah )
Giiven Mizah Mizah
Evlilik
Kalitesi
Affetme J257%* -
Tkili
Mliskilerde J619%%  224%* -
Giiven
Katilimer . .
. ,160* ,184 ,140 -
Mizah
Kendini
Geligtirici ,172%* ,3057 ,1537 ,3397 -
Mizah
Saldirgan . . ‘ )
-,254%¢  -289 -,190 -,133 -,168 -
Mizah
Kendini " .
-,133* -,018 -,077 ,263 ,257 321 -
Yikict Mizah

**p<,01; *p<,05

Tablo 2de goriildiigii iizere evlilik kalitesi ile affetme, ikili iliskilerde gii-
ven ve mizah tarzlari arasindaki iligki durumlari verilmistir. Evlilik kalitesi ile
en yiiksek korelasyon ikili iliskilerde giiven arasinda bulunmaktadir (r=,619;
p<,01). Evlilik kalitesinin affetme (r=,257; p<,01), katihimci mizah (r=,160;
p<,05) ve kendini gelistirici mizah tarzlari (r=,172; p<,01) ile pozitif; saldirgan
(r=-,254; p<,01) ve kendini yikic1 mizah tarzlari (r= -,133; p<,05) ile negatif
yonde anlamli iliskileri bulundugu gériilmektedir.

y1p yordamadigina iliskin bulgular Tablo 3’te sunulmustur.
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Tablo 3. Evlilik Kalitesi ile Affetme, ikili iliskilerde Giiven ve Mizah Tarzlarina iliskin

Asamal1 Regresyon Analizi Sonuglar1

Model Yordayan B SHB B t R* AR’ F
Sabit 2,22 ,110 20,14%**
Tkili Hi$. Giiven 278 ,018 ,619 15,07*** 384,384 227,141
Sabit 2,53 ,142 17,89%**
2 ikili lis. Given ~ ,266  ,019 593 14,36**
Saldirgan Mizah -,089 ,026 -,141 -3,41%* 403,019 122,724%%*
Sabit 2,22 ,198 15,90***
ikili ilis. Given 259 019 576 14,641
Saldirgan Mizah -,074 ,027 117 3,684
Affetme ,068 ,031 ,094 2,19% 411,008 84,290***

e 001; *p<,01; *p<,05

Tablo 3’te goruldigt tizere ikili iliskilerde gliven, saldirgan mizah tarzi
ve affetme olusturulan asamali ¢oklu regresyon modelinde islem gormiistiir.
ele alinmugtir. Ikili iligkilerde giivenin evlilik kalitesini pozitif yonde anlamli
bir sekilde yordadig: gorilmektedir (R*= ,384; F= 227,141; p= ,000). Ayrica
ikili iliskilerde giiven, evlilik kalitesindeki toplam varyansin %38’ini a¢ikla-
maktadir. Ikinci adimda modele dahil olan saldirgan mizah tarzi evlilik ka-
litesini anlamli bir sekilde yordamaktadir (R?=,403; F= 122,724; p= ,000).
Saldirgan mizah tarzi tek basina evlilik kalitesindeki varyansin %2’sini, ikili
iliskilerde giiven ile birlikte %40’1n1 agiklamaktadir. Saldirgan mizah tarzinin
evlilik kalitesi ile negatif iliskili oldugu gortilmektedir. Son agamada ise mode-
le affetme degiskeni girmistir. Affetme evlilik kalitesini pozitif yonde anlamh
bir sekilde yordamaktadir (R*=,411; F= 84,290; p=,000). Affetme degiskeni
tek bagina evlilik kalitesindeki varyansin % 1’ini agiklamaktadir.

lik kalitesinin anlamli birer yordayicisidir ve ii¢ degiskenin evlilik kalitesinin
toplam varyansini agiklama giicii %414dir. Ayrica standardize edilmis regres-
yon katsayilarina dikkat edildiginde evlilik kalitesinin yordayicilarinin géreli
onem sirasinin; ikili iliskilerde giiven, saldirgan mizah tarzi ve affetme seklin-
de gerceklestigi goriilmektedir.
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TARTISMA VE SONUC
Evlilik kalitesi, affetme, ikili iliskilerde giiven ve mizah tarzlari iligkisinin
kilerde giiven, katilimc1 mizah ve kendini gelistirici mizah tarzlar1 arasinda
pozitif yonde; saldirgan mizah ve kendini yikici mizah tarzlar arasinda ise
negatif yonde anlaml iligkiler bulunmustur. Ayrica evlilik kalitesinin yorda-

ni anlama noktasinda kritik 6neme sahip olup, evliligin toplam varyansinin
%38’ini tek basina agiklamaktadir.

Evlilik kalitesi ile affetme iliskisine dair ulagilan sonug literatiirdeki aras-
tirmalarin sonuglariyla benzerdir. Goztepe Giimiis (2015) tarafindan yapilan,
evli bireylerde bagislama ve evlilik uyumuyla ilgili arastirmada, evlilik uyu-
munu yiiksek diizeyde yordayan degisken bagislayici kisilik 6zelligi olmustur.
Atgeken'in (2014) evlilik doyumu ile bagislama iliskilerini temel aldig: calis-
masinda da evlilik doyumu ile bagislama arasinda pozitif yonde yiiksek iligki
durumu tespit edilmistir. Duman Temel (2013) tarafindan yapilan aragtirma-
da ise evlilik doyumu ile affetme arasinda olumlu iligkiler bulunmustur. Taysi
(2007) tarafindan yapilan galismada evlilik uyumunun affetmeyi yordadig:
bulgusuna ulagilmistir. Yurtdisinda yapilan ¢aligmalarda da evlilik uyumu,
kalitesi ya da iliski doyumu ile affetme arasindaki iliski durumlar1 yogun bir
sekilde arastirilmistir. Berry ve Worthington (2001) tarafindan iligki kalitesi
ile affetme; Fincham, Paleari ve Regalia (2002) tarafindan evlilik kalitesi, duy-
gusal reaksiyon ve yiiklemelerin affetme ile iliskisi; Fincham, Beach ve Davila
(2004) tarafindan evlilikteki gatigmalar ve affetme; Paleari, Regalia ve Finc-
ham (2005) tarafindan ruminasyon ve empati ile evlilikteki affetme arasindaki
iliskiler ve Fincham ve Beach (2007) tarafindan ise evlilik kalitesi ile affetme
arasindaki iligkiler ele alinmistir. Aragtirmalarda ulasilan genel sonug, affet-
menin evlilik iligkisi iizerinde etkili oldugu ve evlilik kalitesi ile affetmenin
arasinda olumlu anlamda iliski bulundugu yoniindedir. Diger bir deyisle affet-
me artikca evlilik kalitesi ve iliski doyumu yiikselmektedir.

Fincham, Beach ve Davila (2004), yakin iliskilerde meydana gelen ih-
lallerin agilmasi, ayrilma riskinin oniine gecilmesi ve iligkinin kalitesinin
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arttirilmasinda affetmenin 6nemli oldugunu ifade etmektedir. Berry ve Wort-
hington (2001) giftlerin birbirini yakin gérmesine bagl olarak incinmeyi goz
ard1 edebildiklerini, karsilikl: ¢ikarlari i¢in birbirini desteklediklerini, iliskile-
rini siirdiirmeye konsantre olduklari i¢in affetmeye meyilli olduklarini ve or-
tak paydalari giiglii oldugu i¢in karsilikli olarak daha kolay 6ziir dileyebildik-
lerini vurgulayarak affetme ile evlilik iliskisini ortaya koymaktadirlar. Bununla
birlikte affetmenin bireyin kisisel mutlulugunu ve buna bagl olarak ta iligki
doyumunu olumlu anlamda etkiledigi digiiniildiigiinden, icinde hatay, catig-
may1, anlasmazliklar1 ve kirginliklar1 barindiran evlilik gibi uzun soluklu bir
yapinin iyi yonetilmesinde ve kalitesinin arttirilmasinda affetmenin 6nemli
bir kontrol mekanizmasi oldugu kabul edilebilir. Bu nedenle evlilik kalitesi ile
affetme arasindaki olumlu iliski durumunun beklendik ve istendik bir sonug
oldugu séylenebilir.

Evlilik kalitesi ile ikili iliskilerde giiven diizeyi arasindaki iliskileri ortaya
koyan sonuglar, evlilik kalitesi ile giiven diizeyi arasinda yiiksek diizeyde an-
laml iligkiler bulundugu ve ikili iliskilerde giivenin evlilik kalitesini anlaml
bir sekilde yordadig yoniindedir. Ulasilan sonug, literatiirdeki aragtirma so-
nuglariyla uyumludur. Dogan (2014) tarafindan evlilik uyumu, ikili iliskilerde
gliven ve depresyonla ilgili yapilan aragtirmada, evlilikte iliski tarziyla ikili ilis-
kilerde giiven diizeyi arasinda pozitif yonde iliskiler bulunmus, giiven seviye-
si ile iliski doyumu ve tatmini arasindaki dogrusal iligki ortaya koyulmustur.
Biiyiiksahin’in (2006) yakin iliskileri ayrintili olarak inceledigi ¢aligmasinda
iliski doyumunu yordayan degiskenler; iliskinin niteligini dogru degerlendir-
me (kalite degerlendirmesi) ve iliskideki giiven diizeyi olarak tespit edilmistir.
Bu yoniiyle giivenin iligskideki kalite arayis1 icin gerekliligi dikkati cekmekte-
dir. Bilecen (2007) de Biiyiiksahin'in (2006) elde ettigi bulgular dogrultusunda
sonuglara ulagmus, iliskideki giivenin, doyumun en 6énemli yordayicilarindan
biri oldugunu ortaya koymustur.

Shallcross ve Simpson (2012) tarafindan romantik iliski yasayan bireylerin
gliven durumlaryla ilgili yapilan arastirmada, iliski doyumu ile giiven ara-
sinda olumlu anlamda yiiksek iliski durumu tespit edilmistir. Bradbury ve di-
gerlerine (1997) gore, giiven anlaminda esinden yiiksek destek alan kisilerin,
daha diisiik destek alanlara gore iliski doyumu daha yiiksek bulunmugstur (Akt.
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Dogan, 2014). Rempel, Holmes ve Zanna (1985) tarafindan yakin iliskilerdeki
giiven durumunu incelemeye yonelik yapilan ¢alismada sevgi ile giiven diize-
yi arasinda olumlu iligkiler bulunmustur. Sevgi arttik¢a yakinlagma ve giiven,
gliven arttikca sevgi artmaktadir. Rempel, Holmes ve Zanna (1985) iliskide
gtiveni temel kabul etmekle birlikte, giivenin gelisimi i¢in iliskide daha fazla
gliven olmasi gerektigini ifade etmektedir. Mevcut arastirmada elde edilen bul-
gular, literatiirdeki aragtirmalarin da isaret ettigi gibi ikili iliskilerde giivenin
evlilik yagantisinin stirdiiriilebilir olmasi ve iliski doyumunun artarak yasan-
mast agisindan 6nemli ve gerekli oldugunu gostermektedir. Birbirine giivenen
ciftlerin, kargilikli iyiliklerini diisiinerek evlilik stiresince meydana gelebilecek
catigma ve anlagsmazliklar: dogru bir sekilde ¢oziimleyebilmesi ve birbirinin
niyetlerini anlayarak iliskilerinin giiclenmesi yoniinde karsilikli hassasiyetler
gelistirebilmesi miimkiin olabilir. Glivenmek huzuru, 6zgeciligi ve iyi niyeti
beraberinde getirdigi icin, esler arasinda saglikli ve saydam bir iliski kurulabil-
mesi, evlilik kalitesinin ve evlilik istikrarinin artirilabilmesi saglanabilir.

Evlilik kalitesi ile mizah tarzlarinin iligkilerinin incelenmesi sonucunda,
evlilik kalitesi ile mizah tarzlari arasinda anlamli iligkiler bulundugu, saldirgan
mizah tarzinin evlilik kalitesini anlamli bir sekilde yordadig: tespit edilmistir.
Elde edilen bulgular, literatiirde bulunan arastirma sonuglariyla paralellik gos-
termektedir. Fidanoglu (2006) tarafindan evlilik uyumu ve mizah tarzlariyla
ilgili yapilan arastirmada, mizah tarzlari ile ¢ift uyumu arasinda anlaml iligki-
ler oldugu bulunmustur. Olumlu mizah tarzi sergileyen ¢iftlerin uyum diizey-
lerinin yiiksek oldugu gériilmiistiir. Cihan Giingdr ve [lhan (2008) tarafindan
mizah tarzlar1 ve evlilik iliskisine yonelik yapilan ¢alismada evlilik uyumu ve
alt boyutlar1 ile mizah tarzlari arasinda anlamli iliskiler bulunmustur. Ozellik-
le kadinlarin elde ettigi mizah tarzi puanlari ile evlilik uyumu ve alt boyutlari
arasinda giiclii iliski durumlar: tespit edilmistir. Hall (2017), romantik iligki-
lerde mizah kullanimiyla ilgili yaptig1 ¢alismasinda, mizah kullanimi ile do-
yum arasinda iliski bulundugunu ortaya koymustur. Olumlu mizah tiirlerinin
kullanimu iliski doyumu ile pozitif iliskiliyken, olumsuz mizah tiirlerinin bii-
yik boliimii iliski doyumu ile negatif iliskilidir. Saroglou, Lacour ve Demeure
(2010) evli ve bosanmus kisiler arasindaki iliski kalitesini ve sahip oldukla-
r1 mizah tarzlarini inceledikleri aragtirmasinda, olumlu mizah kullaniminin
ozellikle erkekler arasinda iliski memnuniyeti ve istikrariyla (devamlilik)
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alakali oldugunu, kendini yikic1 mizah tarzinin ise 6zellikle kadinlarda evlilik
doyumunun aksine boganmay1 yordadigini tespit etmislerdir. Ziv ve Gadish
(1989) tarafindan mizah kullaniminin ve degerlendirmesinin evlilik doyumu
ile iligkiselligi izerine yapilan arastirmada ise erkeklerin mizahi degerlendir-
meleri ile evlilik doyumu arasinda iliski bulunmustur. Bununla birlikte giftle-
rin mizah anlayislar1 arasindaki tamamlayiciligin evlilik doyumunu yordadig:
sonucuna ulagilmistir. Mevcut arastirmada elde edilen bulgular literatiirdeki
¢alismalarla uyumlu sonuglara ulagildigini gostermektedir. Saglikli mizah kul-
laniminin, evlilik gibi karsilikli aligverisin yogun olarak bulundugu yapilarda
onleyici, iyilestirici ve gelistirici islevleri bulundugu goriilmektedir. Bu duru-
mun mizahin iliski gerilimini diistiriict, iletisim zenginlestirici, hem bireysel
bas etme mekanizmasina hem de bireyin toplumsallagsma siirecine katki verici
yanlarryla iliskili oldugu diistinéilmektedir.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN
FAMILY RELATIONSHIPS AND
SOCIAL SKILLS OF MIDDLE SCHOOL
STUDENTS

Abstract

The aim of this study is to examine whether family relationships and social skills of second-
ary school students differ significantly according to gender, school type, grade level, parental
relationship status and family structure, whether there is a significant relationship between
family relationships and social skills, and social skills score of family relationships. The aim
of the study is to determine the level of prediction on the subject. The research was carried
out with 840 secondary school students. As a data collection tool, Children’s Family Relation-
ship Scale (CAI0), Matson (MESSY) Social Skill Rating Scale and Personal Information Form
were used. It is the relational screening model from the research screening models. T-Test for
Independent Means, One-Way Analysis of Variance (ANOVA), Post Hoc Test, Pearson Prod-
uct-Moment Correlation Analysis, Multiple Linear Regression Analysis were used for analysis.
As a result of the research; While a significant difference was observed in the sub-dimensions
of family relations in terms of gender, class level, and variables; no significant difference was
observed in the variables of school type, parental relationship status and family structure. In
the sub-dimensions of social skills; No significant difference was observed in terms of grade
level, parental relationship status and family structure variables. A significant relationship was
found between family relations sub-dimensions and social skills sub-dimensions. It was con-
cluded that the sub-dimensions of family relations explained approximately 30% of the total
variance regarding the social skills scale. After the findings were discussed on the basis of the
literature, suggestions were made for future research and practitioners.

Key Words: Secondary school students, family relations, social skills
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GIRIS

Tiirk Dil Kurumu tarafindan yayinlanan giincel Tiirk¢e Sozliikte aile “ev-
lilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, ¢ocuklar, kardesler arasindaki iligki-
lerin olusturdugu toplum igindeki en kiigiik birlik olarak tanimlanmaktadir
(Turk Dil Kurumu, 2023). Tanimda yer alan aile igindeki iliskiler ailenin bir-
¢ok islevinde katki saglamaktadir. Bu islevler arasinda; kiiltiiriin diger nesil-
lere aktarilmasi, ¢ocuklarin topluma kazandirilmasi, bireyin korunmas: ve ait
hissetmesi, fizyolojik, psikolojik ve ekonomik doyum gibi islevler 6n plana
cikmaktadir (Ozdemir, 2009). Aile, bireyin sadece korunmasi ya da barinma-
s1 ihtiyaglarini karsilayan bir kurum degildir. Ayni1 zamanda aile bireyi tim
gelisim alanlar1 ierisinde destekleyen ve besleyen bir kurumdur. Aileden al-
gilanan bu destekler ergenlerin psikolojik iyi oluslar1 tizerinde etkili oldugu
goriilmektedir (Leme, Del Prette ve Coimbra, 2015). Hayata dair ilk bilgilerin
ogrenildigi yer olan aile cocuklarin sosyal gelisimi i¢in de dnemlidir. Clinkii
gocuk ilk sosyal iliskilerini aile igerisinde kurmaya baslar. Aile icerisinde ku-
rulan bu iligkiler, cocuklarin kuracag tiim iligkiler aginin nasil yonlenecegini
belirler. Bu iliskiyi saglikli kurmus bir ¢ocuk, hayat1 boyunca bu beceriyi kul-
lanabilecektir (Gorgiin Baran, 2004).

Aile ici iliskilerin saglikli bir bi¢cimde ilerlemesi ¢ocuklarin gelisiminde,
psikolojik ve sosyal ihtiyaglarinin karsilanmasinda 6nemli bir yer tutmaktadir
(Yortikoglu, 2023). Aile icinde bu ihtiyaglar1 saglikli bir bicimde karsilanmais
ve saglikli iliski kurabilen bireyler i¢cinde bulunduklar: toplumsal siire¢lerde
saglikli iliskiler kurabilirler. Kisacasi aile iliskileri bireylerin ihtiyaglarinin kar-
silanmasinin yaninda topluma da saglikli bireyler kazandirilmasinda 6nemli
rol oynamaktadir. Yavuzer (2018) ¢ocuklarin aile igerisinde 6grendigi iletisim
becerisinin ve kurdugu iligkilerin, hayatinin geri kalaninda nasil bir tutum
sergileyecegi tizerinde etkili oldugunu ifade etmektedir. Ebeveynlerin ¢ocuk-
larina yo6nelik tutum ve davranislar1 bir yandan onlarin psikososyal gelisimi-
ni etkilerken diger yandan akranlar1 ve diger sosyal iliskiler icin rol model
olurlar. Cocugun ¢evreye uyum saglamasina veya uyumsuz olmasina yol agan
etkilerin ¢ogu ev ortaminda meydana gelmektedir (Dam, 2008). Ebeveynle-
rin ¢ocuklarina gosterdikleri davranis sekilleri, psikolojik uyum saglamada
onemli rol oynamaktadir. Destekleyici ebeveyn tutumlari ¢cocugun gelisimine
katkida bulunurken, engelleyici ebeveyn tutumlar: psikolojik sorunlara neden
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olabilir (Seven, 2008). Ebeveynlerin ¢ocuklarina kars1 gostermis oldugu tutum
¢ocuklarin kisiliklerini, benlik algilarini ve ¢evrelerindekilerle olan iligkilerini
etkilemektedir (Aydogdu ve Dilekmen, 2016). Aile i¢indeki iliskilerin bir bi-
reyin hayat1 iizerinde bu denli biiyiik rol oynamasi, aile ici iliskilerin kapsam
ve nitelik olarak 6nemini gozler dniine sermektedir. Destekleyici bir aile ilis-
kisi icerisinde olan ¢ocugun hayatinin sonraki donemlerinde, saglikls iliskiler
kurabilen, iletisim becerileri giiglii, hayatta karsilastig1 zorluklar ile miicade-
le edebilen, saygili ve hayat icerisinde edindigi rollerin iistesinden gelebilen
bireyler oldugu soylenebilir (Ciiceloglu, 2019). Buna karsin aile iliskilerinin
saglikli olmadig1 engelleyici aile ortamlarinda bireylerin birbirlerini siklikla
elestirmesi, tartigmasi ve kavgalar1 gozlenmektedir (Baris ve Taylan, 2020).
Ciiceloglu (2019) sagliksiz aileyi “islevlerini beklenen diizeyde yerine getir-
meyen aile” olarak tanimlamustir. Destekleyici aile iliskilerinde, aile i¢cindeki
iligkilerde sosyal beceriler 6n planda yer almaktadir. Sosyal beceriler tizerinde
etkili bircok etmen olmasina ragmen bu etmenler igerisinde ilk sirada gelenin
aile i¢i iligkiler oldugu diistiniilmektedir.

Sosyal beceri, bagkalariyla birlikte calismak, bir grubun parcasi olarak ¢a-
lismak, kurallara uymak, arkadaslik kurmak, arkadaghklar siirdiirmek ve gii-
venli eylemlerde yetkin olmaktir (Bennett ve Hay, 2007). Elksnin ve Elksnin
(1998)e gore sosyal beceri, hem sergiledigimiz agik davranislar ve sozler hem
de zihinsel siiregleri igermektedir. Yani bir grup icerinde kurulan iliskiler ile
birlikte bu iligkileri kurarken kullandigimiz becerilerdir. Sosyal beceriler, bir
insanin hayat: stiresince, ¢evresi ile iliskilerinde kullanacag araglardir. Bunlar
cevresinde yasayan insanlar ile iletisim kurabilme, kendisini nasil ifade ede-
cegini bilme, kendisini kontrol becerilerine sahip olabilme, 6grenme ve soru
sorabilme becerileri gelistirme olarak ifade edilebilir (Dowd ve Tierney, 2005).
Tanimlardan da anlagilabilecegi tizere sosyal beceri 6grenilebilen ve toplum
icinde uyumu saglayan davraniglardir. Bu davraniglar kurulan iligkiler iize-
rinde etkili oldugu gibi yasam igerinde karsilasilan zorluklar, problemler ve
glicliikler karsisinda da nasil tepki verecegimizi belirler. Sosyal beceriler, aile
yasadig1 sosyal tatmin ile birlikte duygusal gelisiminde de faydali ilerlemeler
kaydetmesini saglayacaktir (Goktas, 2015). Sosyallik aile icerinde baglayan
ve yasam boyunca devam eden bir siirectir. Sosyal anlamda kullanabilecegi
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becerilerin niteligi bireyin toplum icerindeki konumunu belirlemesine yar-
dimcr olacaktir. Bir insanin yagami boyunca kullanacagi bir beceri olan sosyal
becerilerin temelleri aile igerisinde atildigindan; aile igerinde kurulan iliskiler,
baglar ¢ocuklarin sosyal becerilerini etkilemekte midir, etkiliyor ise bunun
hangi yonde etkili oldugu ve hangi aile iliskisi icerinde belirlendigi arastirma-
mizin konusu olacaktir. Yurt icinde yapilan ¢aligmalar incelendiginde sosyal
beceri ve aile iligkilerinin farkl: degiskenler ile iliskisini inceleyen ¢aligmalara
rastlansa da sosyal beceri ve aile iligkilerinin birlikte arastirildig1 ¢aligmaya
rastlanmamuigstir. Bu sebeple arastirma sonuglarindan elde edilecek bulgularin
aile iligkilerinin, ortaokul 6grencilerinin sosyal becerileri tizerindeki iliskisini
ortaya koyarak, ebeveynlere, 6gretmenlere, uzmanlara ve okul idarecilerine
faydali bilgiler sunacag diisiiniilmektedir. Onleyici ve gelisimsel rehberlik ve
psikolojik danigma hizmetleri igerisinde “sosyal beceri” 6nemli bir yer tut-
maktadir. Bu ¢aligmanin sonuglari, 6nleyici ve gelisimsel psikolojik danisma
ve rehberlik alan yazinina énemli katkilar saglayacagi diisiiniilmektedir. Og-
rencilerin, sosyal duygusal gelisim alaninda yer alan sosyal beceriler 6zellikle
psikolojik danigsmanlarin ¢aliyma alanina girmektedir. Dolayistyla bu arastir-
madan elde edilen sonuglarin okullarda gérev yapan psikolojik danismanlarin
hazirlayacaklar: dnleyici ve gelisimsel temelli rehberlik ve psikolojik danigma
hizmetlerinin igeriklerinin olusturulmasinda yol gostermesi beklenmektedir.
Bu bilgiler dogrultusunda arastirmanin amaci, ortaokul 6grencilerinin aile
iliskisi alt boyutlari ile sosyal becerileri alt boyutlarinin, cinsiyetlerine (kiz ve
erkek), okul tiiriine (normal ortaokul ve imam hatip ortaokulu), simif diizeyi-
ne (5. Sinif, 6. Sinif, 7. Sinif ve 8. Sinif), ailenin birliktelik durumuna (evli, bo-
sanmis, ayr1 yastyor, anne vefat ve baba vefat) ve aile yapisina (¢ekirdek aile ve
genis aile) gore anlaml diizeyde farklilagip farklilasmadiginin belirlemektir.
Bir diger amaci ise, degiskenler arasindaki iliskilerin belirlenmesi ve ortaokul
ogrencilerinin aile iligkilerinin, sosyal becerilerini agiklamadaki roliinii belir-
lemektir.

611 W



SOSYAL POLITiKA

CALI§MALARI DERGisi CILT: 23 SAYI: 60 TEMMUZ - EYLUL 2023

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma ortaokul 6grencilerinin aile iligkileri ve sosyal becerileri ara-
sinda anlamli bir iligkinin olup olmadigini incelemeyi amaglayan, tarama mo-
dellerinden iligkisel tarama modeline dayanan bir ¢aligmadir. Iliskisel tarama
modeli, iki veya daha fazla degisken arasindaki iliskinin derecesini netlestir-
meyi ve belirlemeyi amaglayan bir arastirma modelidir (Karasar, 2020). Tara-
ma aragtirmalar, Kitlelerin goriislerini agiklamaya yardimci olan bir ¢alisma
tirtdir (Buyiikoztiirk, 2010).

Calisma Grubu

Bu aragtirmanin katilimcilari, 2021-2022 egitim 6gretim yili igerisinde Is-
tanbul ili Sancaktepe ilgesine bagl alt1 okuldan se¢ilmistir. Arastirmada top-
lam 840 katilimc1 bulunmaktadir. Katilimcilarin demografik 6zellikleri tablo
1 de gosterilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Demografik Ozellik Grup N %

Kiz 437 52
Cinsiyet

Erkek 403 48

Ortaokul 544 64.8
Okul Tiirt .

Imam Hatip Ortaokul 296 35.2

5. Suuf 210 25

6. Simf 210 25
Sinif Diizeyi

7. Siuf 210 25

8. Simf 210 25

Cekirdek Aile 718 85.5
Aile Yapisi

Genis Aile 122 14.5

Evli 770 91.7

Resmi Olarak Bosand: 48 5.7
Anne-Baba Birliktelik

Ayr1 Yagtyor 7 8
Durumu

Anne Vefat 6 7

Baba Vefat 9 1.1
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Veri Toplama Araglar1

Cocuklar icin Aile iliskileri Olgegi (CAIO)

Caligma kapsaminda kullanilan ‘Cocuklar i¢in Aile Iligkileri Olgegi’ De-
mirtas Zorbaz ve Korkut Owen (2013) tarafindan gelistirilen bir olgektir.
Cocuklarin, aileleri ile olan iliskilerini nasil algiladiklarini 6l¢gmek amaciyla
gelistirilmistir. Toplam 20 maddeden olusmaktadir. Ogrenciler her bir mad-
deye 3=Her Zaman, 2=Bazen, 1=Hicbir Zaman seklinde yanit vermektedirler.
Olgekte iki alt boyut bulunmaktadir. Bu alt boyutlar; engelleyici aile iligkileri
alt boyutu ve destekleyici aile iligkileri ait boyutudur. Engelleyici aile iliskileri
alt boyutundan alinan yiiksek puan ¢ocugun ailesindeki iliskileri engelleyici
olarak algiladigini gostermektedir. Destekleyici aile iligkileri alt boyutundan
alman yiiksek puan ¢ocugun ailesindeki iliskileri destekleyici olarak algila-
digin1 gostermektedir. Olgek toplam puan vermemektedir (Demirtas, 2011).
Olgegin mevcut caligma icin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi destekleyici
aile tutumu igin 0.85, engelleyici aile tutumu igin 0.78 olarak hesaplanmustir.

Matson Cocuklarda Sosyal Beceri Derecelendirme Olgegi (MESSY)

Calisma kapsaminda kullanilan Matson Cocuklarda Sosyal Beceri Dere-
celendirme Olgegi (MESSY) Bacanli ve Erdogan (2003) tarafindan Tiirkgeye
uyarlanan ve ¢ocuklarin sosyal becerilerini derecelendirmeye yarayan bir 6l-
gektir. 5’1i likert tipinde hazirlanmis olan 6l¢ekte 47 madde yer almaktadir.
Maddeler “Bana hi¢ uygun degil (1)”, “Bana pek uygun degil (2)”, “Bana biraz
uygun (3)”, “Bana olduk¢a uygun (4)” ve “Bana tamamen uygun (5)” olarak
puanlanmaktadir. Ol¢egin iki alt boyutu bulunmaktadir. Bu alt boyutlar olum-
lu sosyal davranislar alt boyutu ve olumsuz sosyal davranislar alt boyutudur
(Erdogan, 2002). Olumlu sosyal davranislar alt boyutundan alinan yiiksek
puan olumlu sosyal davranislarin daha fazla oldugunu, olumsuz sosyal davra-
niglar alt boyutundan alinan yiiksek puan olumsuz sosyal davraniglarin daha
fazla oldugunu ifade etmektedir. Ol¢egin mevcut ¢aligma icin Cronbach Alpha
i¢ tutarlilik katsayis1 olumlu sosyal beceri alt boyutu 0.86, olumsuz sosyal be-
ceri alt boyutu i¢in 0.87 olarak hesaplanmuistir.

Kisisel Bilgi Formu
Ogrencilerin okul tiird, cinsiyeti, sinif diizeyi, ailelerinin yapisi ve ekono-
mik gelir diizeyi gibi bilgilerin oldugu formdur.
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Verilerin Analizi

Arastirmada kullanilan 6l¢ekler, 6grencilere ders saatleri igerisinde uygu-
lanmigtir. Arastirmada istatistiksel analizlerde kullanilan her bir degiskenin
puanlarina iliskin normallik dagilim durumu 5 farkli adimda incelenmistir.
Histogram grafiklerinin, Q-Q grafiklerinin normal dagilim gosterdigi goril-
mistiir (Biyiikoztiirk, 2010). Degiskenin varyasyon katsayis1 degerleri ince-
lenmigstir. Her bir degiskenin standart sapma degeri ortalama degerine boliin-
miis ve ¢ikan degerin .3’ten kiigiik oldugu gorilmustiir. Carpiklik ve basiklik
degerlerinin 1.96 ve-1.96 araliginda oldugu ve normal dagilima uygun oldugu
belirlenmistir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Kolmogorov-Smirnov analizinde
“Sig” degerlerinin 0.05den kii¢tik oldugu goriilmistiir. Bundan dolay: normal
dagilima uygun olmadig: belirlenmistir (Biiyiikoztiirk, 2010). Bu durumda,
istatistiksel analizde kullanilan her bir degisken degerlendirmesinin normal-
lik analizinde degerlendirilen bes adimdan en az tigli normal dagilim deger-
lendirme kriterlerini karsiladig: i¢in degiskenler normal dagilmis kabul edi-
lir. Ayn1 zamanda yapilan her bir istatistiksel analizde 6l¢eklerin puanlarina
iliskin varyans homojenliginin saglandig1 goriilmistiir. Calisma grubunun
demografik 6zelliklerini belirlemek i¢in tanimlayici istatistiksel analiz sonug-
larini kullanilmigstir. Ardindan aile iligkileri ile sosyal beceri puan ortalama-
larinin 6grencilerin cinsiyet, okul tiirii ve aile yapisina gore farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek icin Bagimsiz Ortalamalar i¢in T-Testi, sinif diizeyi
ve anne baba birliktelik durumuna gére puan ortalamalarinin farklilik goste-
rip gostermedigini belirlemek i¢in ise Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)
yapilmistir. Ardindan bu anlamli farklilagmanin bagimsiz degiskenin hangi
alt kategoriler arasinda oldugunu belirlemek tizere Post Hoc Testi sonuglar1
incelenmigtir. Ogrencilerin aile iliskileri ve sosyal beceri puanlar1 arasinda-
ki iliskileri belirlemek i¢in Pearson Momentler Carpimi Koreldsyon Analizi
yapilmustir. Son olarak dgrencilerin aile iligkileri alt boyutlarinin sosyal bece-
ri puanlarini anlaml sekilde yordayip yordamadigini belirlemek i¢in Coklu
Dogrusal Regresyon Analizi yapilmigtir.

B 614



ORTAOKUL OGRENCILERININ AILE ILISKIiLERI ILE
SOSYAL BECERILERI ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI
Halime Birsel KANTARCIOGLU, Ahmet BEDEL

BULGULAR

Ogrencilerin cinsiyetine gore aile iligkileri ve sosyal beceri alt boyut puan
ortalamalarinin farklilagip farklilasmadigina iliskin Bagimsiz Ortalamalar igin
T-Testi sonuglar1 Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 2. Cinsiyete gore Bagimsiz Ortalamalar igin T-Testi Analizi Sonuglar1

Kiz Erkek
N:437 N: 403
Degisken x Ss x Ss T Df P
Destekleyici Aile iliskileri 25.86 4.23 26.54 324  -2576 838 .010*
Engelleyici Aile Iliskileri 1493  3.90 1476 3.01 716 838 474
Olumlu Sosyal Davranis 10035 12.06 99.46 11.83 1.085 838 278
Olumsuz Sosyal Davranig 3812 11.87 3851 10.70  -499 838 .618

*p<.05%*p<.01

Tablo 2 incelendiginde, kiz 6grencilerin destekleyici aile iliskileri puan
ortalamalar1 (X=25.86, Ss=4.23), erkek ogrencilerin puan ortalamalarin-
dan (X=26.54, Ss=3.24) anlaml1 diizeyde daha diistiktiir (t(838):—2.576, p<.05,
p=.010). Kiz ve erkek 6grencilerin engelleyici aile iligkileri (7, =.716, p>.05,
p=474), olumlu sosyal davranis (£, =1.085, p>.05, p=.278), olumsuz sosyal
davranig puan ortalamalari (£, =-.499, p>.05, p=.618) arasinda anlaml dii-

zeyde farklilasma yoktur.
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Tablo 3. Sinif Diizeyine gore Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglar1

Bagimli  Bagimsiz

° . x Ss F Df P Fark
Degisken  Degisken
5.5mf 210 27.61 252 5. Sinif - 7. Simf
Destekleyici 6 Smif 210 27.03 3.23 5. Suuf - 8. Siif
. 30.366 3,836  .000**

Aile fliskileri ~ 7.Smif 210 25.44 4.05 6. Suif - 7. Sinuf
8.Smif 210 2465 3.37 6. Suuf - 8. Siif
5.5mf 210 1370 278 5. Snif - 7. Simf

Engelleyici ~ 6-Smif 210 14.08 2.94 5. Suuf - 8. Siif
, 23.112 3,836  .000**

Aile fliskileri ~ 7.Smif 210 15.65 3.92 6. Suif - 7. Sinuf
8.Smif 210  15.97 3.79 6. Snif - 8. Sif
5.8mif 210 10174 1110

Oluml
P esmf 210 10115 1149 5. Suf - 8. Sinif
Sosyal 5.690 3,836  .001**
7.5mif 210 99.40 13.07 6. Sinif - 8. Sinuf
Davranis
8.5mif 210 9741 1166
ol 5.5mf 210 3469 9.52 5. Smif - 7. Suuf
WIHE S esmf 210 3635 10.36 5. Sinif - 8. Simif
Sosyal 21.557 3,836  .000**
7.5mif 210 39.66 12.11 6. Sinif - 7. Siuf
Davranis
8.Smif 210 4255 11.52 6. Sinif - 8. Siuf

*p<.05**p<.01

Tablo 3 incelendiginde, 6grencilerin sinif diizeyine gore destekleyici aile
(3.836) =30-366,
p<.01, p=.000). Buna gore besinci sinif 6grencilerin destekleyici aile iligkileri
puan ortalamalarinin, yedinci (p<.01, p=.000) ve sekizinci (p<.01, p=.000) s1-
nif 6grencilerin destekleyici aile iligkileri puan ortalamalarindan daha yiiksek

iliskileri puan ortalamalari anlamli diizeyde farklilagmaktadir (F

oldugu gorilmistiir. Altinci sinif 6grencilerin destekleyici aile iligkileri puan
ortalamalarinin yedinci (p<.01, p=.000) ve sekizinci (p<.01, p=.000) sinif 6g-
rencilerin destekleyici aile iliskileri puan ortalamalarindan anlamh diizeyde
daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin sinif diizeyine gore engelle-
yici aile iligkileri puan ortalamalari anlamli diizeyde farkhilagmaktadir (F,
s36=23-112, p<.01, p=.000). Buna gore besinci sinif 6grencilerin engelleyici
aile iligkileri puan ortalamalarinin, yedinci (p<.01, p=.000) ve sekizinci (p<.01,

p=.000) sinif 6grencilerinin engelleyici aile iliskileri puan ortalamalarindan
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anlamli diizeyde daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Altinct sinif 6grencilerin
engelleyici aile iligkileri puan ortalamalarinin, yedinci (p<.01, p=.000) ve se-
kizinci (p<.01, p=.000) sinif 6grencilerin engelleyici aile iligkileri puan ortala-
malarindan anlamli diizeyde daha diisitk oldugu gortilmiistiir. Ogrencilerin
sinif diizeyine gore olumlu sosyal davranis puan ortalamalar: anlamli diizey-
de farklilagmaktadir (F, ., =5.690, p<.01, p=.001). Buna gére besinci (p<.01,
p=.001) ve altinc1 (p<.01, p=.007) sinif 6grencilerin olumlu sosyal davranis
puan ortalamalarinin sekizinci sinif 6grencilerin olumlu sosyal davranis puan
ortalamalarindan anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ogren-
cilerin sinif diizeyine gore olumsuz sosyal davranis puan ortalamalar1 anlamli
diizeyde farkhilagmaktadir (F, ., =21.557, p<.01, p=.000). Buna gdre besin-
ci smif 6grencilerin olumsuz sosyal davranis puan ortalamalarinin, yedinci
(p<.01, p=.000) ve sekizinci (p<.01, p=.000) sinif 6grencilerin olumsuz sosyal
davranis puan ortalamalarindan anlaml diizeyde daha disiik oldugu goriil-
miigtiir. Altincr siif 6grencilerin olumsuz sosyal davranis puan ortalamala-
rinin, yedinci (p<.05, p=.011) ve sekizinci (p<.01, p=.000) sinif dgrencilerin
olumsuz sosyal davranis puan ortalamalarindan anlaml diizeyde daha diisiik
oldugu goriilmiistiir.

Tablo 4. Anne-Baba Birliktelik Durumuna gore Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglar1

. . Bagimsiz _
Bagimli Degisken 0. N x Ss F Df P Fark
Degisken
Evli 770 2625 375
Bosand: 48 25.19 436

Destekleyici Aile Iligkileri Ay Yagtyor 7 23.71 588 2339 483 054
Anne Vefat 6 2550 2.07

Baba Vefat 9 2822 1.79
Evli 770 1478 349
Bosand1 48 15.75 411
Engelleyici Aile Tliskileri Ayri Yagtyor 7 1714 398 1799 483 127

Anne Vefat 6 15.33 3.45
Baba Vefat 9 13.89 242
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Evli 770 100.04 11.92
Bogsand1 48 9832 12.82

Olumlu Sosyal Davranis Ay Yagtyor 99.14 8.71 A84 483 748
Anne Vefat 6 96.33 7.71

~

Baba Vefat 9 10222 1543
Evli 770 38.05 11.24
Bosand1 48 4190 1236
Olumsuz Sosyal Davrants Ayri Yastyor 7 4557 1064 2366 483 051
Anne Vefat 6 4033 10.37
Baba Vefat 9 34.33 9.42

*p<.05%*p<.01
Tablo 4 incelendiginde, 6grencilerin anne-baba birliktelik durumuna gore
destekleyici aile iligkileri puan ortalamalari (F, ,,, =.2.339, p>.05, p=.054), en-

4 835)21'799’P>-05aP=-127), olumlu
sosyal davranis puan ortalamalar1 (F(4> 835):'484’ p>.05, p=.748), olumsuz sos-

=2.366, p>.05, p=.051) anlamli diizeyde

gelleyici aile iligkileri puan ortalamalar1 (F

yal davran1§ puan ortalamalar1 (F(4, 835)

farklilasmamaktadir.

Tablo 5. Aile Yapisina gore Bagimsiz Ortalamalar i¢in T-Testi Analizi Sonuglar1

Cekirdek Genis
N:718 N:122
Degisken x Ss x Ss T Df P
Destekleyici Aile liskileri 26.21 3.80 25.85 3.78 1.048 838 295
Engelleyici Aile {ligkileri 14.82 3.52 15.02 3.59 -.564 838 573
Olumlu Sosyal Davranig 99.87 1204 10025 1149  -321 838 749
Olumsuz Sosyal Davranig 38.16 11.32 3922 1132 -961 838 337

*p<.05%*p<.01

Tablo 5 incelendiginde, ¢ekirdek ve genis aile yapisina sahip 6grencilerin
destekleyici aile iligkileri puan ortalamalari (f ;, =1.048, p>.05, p=.295), engel-
leyici aile iliskileri puan ortalamalar (£,  =-.564, p>.05, p=.573), olumlu sos-

yal davranig puan ortalamalari (f i, =-.321, p>.05, p=.749) ve olumsuz sosyal

| o618



ORTAOKUL OGRENCILERININ AILE ILISKIiLERI ILE
SOSYAL BECERILERI ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI
Halime Birsel KANTARCIOGLU, Ahmet BEDEL

davranig puan ortalamalari (£, =-.961, p>.05, p=.337) arasinda anlaml di-

zeyde farklilasma yoktur.

Tablo 6. Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Analizi Sonuglar1

Degiskenler Destekleyici Engelleyici Olumlu Olumsuz
Destekleyici Aile liskileri -
Engelleyici Aile Iligkileri -.709** -
Olumlu Sosyal Davranis .383** -.282%* -
Olumsuz Sosyal Davranig -.506** 514%* -.403%*

*p<.05%*p<.01

Tablo 6 incelendiginde, degiskenler arasinda anlamli diizeyde iliskilerin
oldugu goriilmektedir. Buna gore destekleyici aile iliskileri ile engelleyici aile
iliskileri arasinda giiglii diizeyde negatif iliski oldugu (r=-.709, p<.01, p=.000);
destekleyici aile iliskileri ile olumlu sosyal davranis arasinda orta diizeyde po-
zitif iligki oldugu (r=.383, p<.01, p=.000); destekleyici aile iliskileri ile olumsuz
sosyal davranis arasinda orta diizeyde negatif iliski oldugu (r=-.506, p<.01,
p=.000); engelleyici aile iliskileri ile olumlu sosyal davranis arasinda orta dii-
zeyde negatif iliski oldugu (r=-.282, p<.01, p=.000); engelleyici aile iliskileri ile
olumsuz sosyal davranis arasinda orta diizeyde pozitif iliski oldugu (r=.514,
p<.01, p=.000); olumlu sosyal davranis ile olumsuz sosyal davranis arasinda
orta diizeyde negatif iligski oldugu (r=-.403, p<.01, p=.000) goriilmiistiir.

Tablo 7. Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglar1

Yordayici Degiskenler B SH, B T P
Destekleyici Aile Iligkileri 2.004 211 .390 9.503 .000**
Engelleyici Aile Iligkileri -1.075 227 -.194 -4.731 .000**

R=.546 R*=.298 F =177.599 p=.000**

(2,837)

*p=<.05**p<.01

Tablo 7 incelendiginde, 6grencilerin destekleyici aile iliskileri alt boyutu
(8=.390, p<.01, p=.000) ve engelleyici aile iliskileri alt boyutu (f=-.194,p<.01,
p=.000) sosyal beceriler 6lgegi puanini anlamli diizeyde yordamaktadir (p<.01,
p=.000). Bu bulgular bagimsiz degiskenin sosyal beceriler 6lgegine iliskin top-
lam varyansin yaklagik olarak %30’unu agikladigini gostermektedir.
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TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirma; ortaokul 6grencilerinin aile iligkileri ve sosyal becerileri ara-
sindaki iliskinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Aragtirmanin bulgularina
gore, aile iligkileri alt boyutuna bakildiginda, kiz 6grencilerin destekleyici aile
iligkileri puani ile erkek 6grencilerin destekleyici aile iliskileri puani arasinda
anlamli diizeyde farklilasma saptanmis ve kiz 6grencilerin destekleyici aile ilis-
kileri puaninin, erkek 6grencilerin destekleyici aile iligkileri puanindan daha
diisiik oldugu sonucuna ulagilmstir. Literatiir incelendiginde mevcut ¢alisma
ile farkli sonuglar veren, aile desteginin kizlar lehine oldugu ¢aligmalara rast-
lanmistir (Akdas ve Ekinci, 2016; Erdeger, 2001; Soylu, 2002). Bu ¢aligmalarin
aksine erkek ogrencilerin olumlu aile iligkilerine iligskin alg1 diizeyinin daha
yiksek oldugunu ifade eden ¢aliymalarda mevcuttur (Bildik, 2019; Goniiltas,
Uzun ve Akin, 2021). Bununla birlikte algilanan aile destegi ya da aile iliskile-
rinin cinsiyete gore anlaml bir farklilik olusturmadigini ifade eden ¢alismala-
rin da yer aldig: goriilmektedir (Oflazoglu-Goncii, 2013; Yigit, Keskin ve Yur-
dagiil, 2018; Oztiirk, 2020). Engelleyici aile iliskileri puaninin cinsiyete gore
anlamli diizeyde farklilasmadig1 goriilmiistiir. Icinde bulunulan sosyokiiltiirel
ortam déhilinde diistintildiigiinde kiz 6grenciler istekleri ve arzularinin des-
teklenmedigini diisiinseler de, engelleyici bir tutumla karsilagmamis olmalari,
ogrenciler tizerinde olumlu ebeveyn algisini yiikseltmis olabilir. Sosyal bece-
ri alt boyutlar1 olan olumlu sosyal beceri ve olumsuz sosyal beceri puanlari-
nin cinsiyete gore anlaml diizeyde farklilagmadig1 gortlmiistiir. Literatiirde,
ulasilan arastirma bulgularina paralel olan bagka ¢aligmalara da rastlanmustir
(Akbas, 2019; Avcu, 2021; Ciris, 2014; 1ymen, 2020; Organ ve Deniz, 2004;
Pala Ozgelik, 2020; Sar1, 2007; Siit, 2014; Ozyiirek ve Ozkan, 2015; Yasar Ekici,
2015; Yiice, 2019). Buna karsin sosyal becerinin cinsiyet degiskeni tizerinde
kizlar lehine oldugu ¢alismalarda mevcuttur (Uz Bas, 2003; Balyan, Yerlika-
ya Balyan ve Kiremitci; 2012; Ozyiirek ve Ozkan, 2015; Tokcan, 2015). Yapi-
lan birgok ¢aliymada kizlarin sosyal becerilerinin, erkeklerden yiiksek ¢iktig:
gorillmistiir (Yasar Ekici, 2015). Alan yazin incelendiginde kadinlarin sos-
yal beceri diizeylerinin erkeklere oranla daha yiiksek olmas: beklenmektedir
(Korkut, 2004; 2020). Mevcut ¢alismada cinsiyetler arasinda anlaml bir fark
olmamasinda ailelerin ¢ocuklarini yetistirme seklinin neden olmus olabilece-
¢i diistiniilmektedir. Ailelerin cinsiyet ayrimi olmadan ¢ocuklara esit tutumlar
sergilenmis olabileceginden kaynaklaniyor olabilir.

B 620



ORTAOKUL OGRENCILERININ AILE ILISKIiLERI ILE
SOSYAL BECERILERI ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI
Halime Birsel KANTARCIOGLU, Ahmet BEDEL

Aragtirmada alt siniftaki 6grencilerin (5. sinif ve 6. sinif) destekleyici aile
iligkileri puaninin, tist siniflarin (7. siuf ve 8. sinif) puanindan daha yiiksek
oldugu, engelleyici aile iligkileri puaninin ise daha diisiik oldugu goriilmiis-
tiir. Alt siniflarda ailelerinin daha destekleyici oldugunu diisiinen 6grenciler
tst siniflara gectikge ailelerini daha engelleyici olarak tanimlamalari, ergenlik
donemi ozelliklerinin artmasi ile birlikte daha bagimsiz olma isteklerinden
kaynaklaniyor olabilir. Literatiirde mevcut arastirma sonuglarina paralel ¢a-
lismalar da mevcuttur (Akdas ve Ekinci, 2016). Buna karsin, mevcut arastir-
mamizla farkli sonuglar veren sinif degiskeninin anlaml bir fark olusturmadi-
gini belirten ¢aligmalar da mevcuttur (Agbuga, 2016; Memis ve Memis, 2013;
Ozyiirek ve Ozkan, 2015). Sosyal beceri alt boyutlarina bakildiginda olumlu
sosyal davranis alt boyutunda 5. ve 6. sinif 6grencilerinin olumlu sosyal davra-
nis puaninin 8. siniflardan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Olumsuz sosyal
davranis alt boyutunda alt siniftaki 6grencilerin, (5. sinif ve 6. sinif) tist sinif-
taki 6grencilerden (7. sinif ve 8. sinif) daha diistik puan aldig: tespit edilmistir.
Literatiir incelendiginde mevcut aragtirmaya paralel ¢aligmalara rastlanmistir
(Kabakg1 ve Korkut, 2008; Kara, 2021; Roseberry, 1997; Churney, 2000; Nolan,
2003). Bununla birlikte mevcut ¢aligma ile farkli sonuglar veren sinif seviye-
si arttik¢a olumlu sosyal davraniglarin da arttigini ifade eden ¢alismalar da
mevcuttur (San $entiirk, 2010; Yigit, 2008). Olumsuz sosyal davranis ortala-
malarinin sinif diizeyi ile birlikte artmasi; olumlu sosyal davranislarin azalma-
sinda okulun ve ailenin 6grencilerden beklentilerinin artmasi, mevcut sosyal
ortamlardaki iligkilerin yapisi, mevcut yas grubundaki sosyal duygusal degi-
simler ve akademik zorluklarin artmasindan kaynaklaniyor olabilir. Her ne
kadar sekizinci sinifin sonundaki sinav istege bagli goriinse de aileler sinava
hazirlanma konusunda 1srarci olabilmektedirler. Dolayis ile 6grenciler kendi
istekleri dogrultusunda degil okul ve ailenin istekleri dogrultusunda davranis-
larini sekillendirmeye baslamaktadir. Bu beklentiler dogrultusunda davranis
sergilemek zorunda olan 6grenciler, farkli sosyal cevrelere girmekte ve farkli
kisiler ile iletisim kurmakta zorlanabilmektedir. Bu durum 6grencilerin sosyal
becerilerini olumsuz etkileyebilmektedir.

Anne baba birliktelik durumuna gére 6grencilerin aile iliskileri ve sosyal
beceri puanlar1 incelendiginde, anlamli diizeyde farklilasma olmadig1 go-
rilmektedir. Literatiir incelendiginde Karacaoglu (2019), Goniiltas, Uzun ve
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Akin (2021) ¢alismasinda 6grencilerin aile iligkileri alt boyutlarinin anne baba
birliktelik durumuna gére anlamli farklilik gostermedigini ifade etmistir. Pala
Ozgelik (2020), Bilek (2011) ¢alismasinda anne baba birliktelik durumlarinin
¢ocuklarin sosyal becerileri {izerinde bir etkisinin olmadigini ifade etmistir.
Duyan ve Siit¢ii (2022) tarafindan yapilan niteliksel arastirmada ise ¢ocuk-
larin bosanma siirecinde aile iligkileri ve sosyal duygusal gelisim baglaminda
6nemli sorunlar yasadig1 sonucu elde edilmistir. Bu sonuglar ile arastirma so-
nuglarimiz karsilagtirildiginda ¢alisma grubu icerisindeki 6grencilerin anne
baba birliktelik durumunun aile iligkileri ve sosyal beceri boyutunda anlam-
I1 bir farklilik gériilmemesinde; birlikte olunan, zaman gegirilen ebeveynler
ile kurulan iliskilerin, sosyal destek kaynaklarinin ve ¢ocuklarin akranlariy-
la kurduklar1 saglikli iliskilerin veya ebeveynlerinden, 6gretmenlerinden ve
akranlarindan algiladiklar: sosyal desteklerin etkisi olabilir. Ciiceloglu (2022)
bosanma sonrasi anne ve babalarin ¢ocuklari ile ilgilerini kesmemek i¢in gay-
ret gosterip ve gocugun anne ve babaya giivenini yitirmedigi takdirde cocugun
gelisiminde herhangi bir olumsuz etki gézlenmeyecegini ifade etmistir. Mev-
cut aragtirma igerinde ¢aligma grubunda anne babasi boganmis, anne ya da
babasi vefat etmis, anne babasi ayr1 yasayan 6grencilerin az sayida yer almasi
sonuglari etkilemis olabilir. Ayni zamanda 6grencilerin mevcut sosyal destek
kaynaklarinin da arastirilmas: arastirma sonucunun yorumlanmasinda katki
saglayacag diigtintilmektedir.

Ailenin yapisina gore aile iliskileri ve sosyal beceri alt boyutlarinda anlaml
diizeyde farklilagsma olacag diistiniiliirken bulgular bu yonde bir sonug ortaya
koymamustir. Literatiir incelendiginde genis ailelerde yasayan ¢ocuklarin sos-
yal becerileri puanlarinin gekirdek aileye sahip olan ¢ocuklardan daha yiiksek
oldugu (Cetin, 2019; Tanri6gen, 2014) aile yapisinin sosyal beceri iizerinde
anlamli bir farklilik olusturmadig: (Kogak, 2012; Atmaca, Akduman ve Sari-
bas, 2020), ¢ekirdek ailede yasayan ¢ocuklar1 sosyal beceri puanlarinin genis
ailede yasayan gocuklardan daha yiiksek oldugunu (Samar, 2019) belirten ¢a-
ligmalar goriilmistiir. Bu bulgunun elde edilmesinde, bireylerin aile iligkile-
rinde ve sosyal becerinde aile yapisindan ziyade aile i¢inde kurulan iletisimin,
destekleyici aile iligkilerinin daha 6nemli oldugu diisiniilmektedir. Akduman,
Giinindi ve Tiirkoglu (2015) sosyal beceriler icin gerekli olan kosulun aile
icindeki iiye sayis1 degil o ailenin iletisim sekli ve kalitesine bagh oldugunu
ifade etmistir.
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Ortaokul 6grencilerinin aile iligkileri ile sosyal beceri puanlar1 arasindaki
iliskiye yonelik bulgular incelendiginde, aralarinda anlamli diizeyde bir ilig-
ki oldugu, aile iliskilerinin sosyal beceriyi yordadig1 sonucuna ulasilmistir.
Mevcut arastirma bulgularina gore, aile i¢indeki iletisim ve etkiletisimin yoni
¢ocuklarin sosyal becerileri tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Eger aile des-
tekleyici bir tutum sergiliyorsa ¢ocuklar olumlu sosyal beceriler gelistirmekte,
engelleyici bir tutum sergiliyor ise olumsuz sosyal davranislar sergiliyor di-
yebiliriz. Destekleyici ve kabul edici aile tutumlar1 ¢ocuklarin sosyal beceri
gelisiminde 6nemli bir faktordiir (Engels, Finkenauer, Meeus, Dekovic., 2001;
Erler, 2011; Hadjicharalambous ve Demetriou, 2020; Metin, Durualp, ve Aral,
2014; Waheed, Masroor, Fayyaz, 2021; Wu, Hu, Wu, Winsler ve Chen, 2020;
Ozyiirek, 2015). Ozyiirek, Begde ve Yavuz (2014), sosyal beceri diizeyi yiiksek
¢ocuklarin sosyal olarak daha duyarli olduklarini, giindelik iliskisel sorunlar:
¢ozmede daha fazla beceriye sahip olduklarini ve sosyal iligkilerinde daha ba-
sarili olduklarini ifade etmistir. Sonug olarak, aileleri tarafindan sosyal yonden
desteklenen, aile igi iyi iligkileri olan 6grencilerin olumlu sosyal davranislar
gosterdikleri, aileleri tarafindan engellenen, saglikli iletisim kuramayan 6g-
rencilerin olumsuz sosyal davranislar gosterdikleri, dolayisiyla aile i¢i iligkile-
rin, 6grencilerin sosyal becerileri tizerinde etkili oldugu soylenebilir.

Arastirmanin bulgular1 genel olarak degerlendirildiginde, aile iliskilerinin
sosyal beceri gelisiminde 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Bu aragtirmanin ¢aligma
grubunu Istanbul Sancaktepe ilgesindeki ortaokul dgrencileri olusturmak-
tadir. Bolgesel farkliliklar géz oniine alindiginda daha kapsaml bilgiler elde
etmek i¢in arastirma farkli il ve ilgeler dahil edilerek yapilabilir. Ayrica aras-
tirma ortaokul 6grencileri ile gergeklestirilmistir. Arastirmaya ilkokul, okul
oncesi ve lise 6grencileri de dahil edilebilir. Bu ¢aliyma 6grenciler tizerinde
yapilan bir ¢aligmadir. Caligmaya aileler dahil edilerek ¢alismanin desteklen-
mesi Onerilir. Sosyal beceriler kii¢iik yasta 6grenilen davranislardir. Bu anlam-
da ailelere yonelik aile iligkileri ve sosyal beceriler konusunda aile egitimleri,
seminerler ya da psikoegitim programlari olusturularak, ailelerin bu konudaki
bilgi ve becerileri arttirilabilir. Arastirma sonuglar alt siniflarin olumlu sosyal
beceri puanlar: yiiksek iken iist siniflara dogru olumsuz sosyal davranislarin
arttigl yoniinde sonuglar dogurmustur. Bu sonuglardan yola ¢ikarak okul-
larda mevcut olumlu sosyal davranislar1 pekistiren ve yeni sosyal becerilerin
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ogrenilebilecegi ¢caligmalar okul miifredatina, okul psikolojik danisma ve reh-
berlik servisi is birligi ile uygulanmak iizere eklenebilir. Aile iliskilerinin des-
tekleyici yonde olmasi ve sosyal becerinin olumlu yonde gelismesi, 6grenciler
i¢in sosyal duygusal gelisim alaninda 6nemli bir koruyucu faktordiir.
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