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(Arastirma Makalesi)

Ozet: Bu c¢alismada, matematik egitimi alan yazindaki
Teacher of Mathematics Identity Scale (ToMI) Tiirkgeye
Matematik Ogretmen Kimligi Olgegi (MOKO) ismi ile
uyarlanmig, Tirkc¢e versiyonu igin ¢esitli gecerlik ve
giivenirlik kanitlart sunulmustur. Orijinal 6lgek 7°li Likert
tipinde ve 3 boyuttan olusmaktadir. Olgek her bir boyutta
5, toplamda 15 maddeden olusmaktadir. Olgek uyarlama
calismalarinda matematik egitimi alanindan iki uzmanin
goriislerinden  faydalanilmistir. Uyarlanan  6l¢ek
maddelerinin matematik Ogretmen adaylar1 tarafindan
anlagilir bulunup bulunmadigini test edebilmek adina farkli
smif seviyelerinde 6grenim gérmekte olan sekiz matematik
Ogretmen aday ile grup goriismesi gergeklestirilmistir. Bu
asamalardan sonra son haline gelen 6lgek, Ilkogretim
Matematik ~ Ogretmenligi  Programinda  farkli  simf
seviyelerinde o6grenim gdérmekte olan 203 matematik
Ogretmen adayma uygulanmistir. Elde edilen veriler
oncelikle agumlayici faktér analizi sonrasinda ise
dogrulayici faktor analizi ile test edilmistir. Bu analizler
Tiirk¢eye uyarlanan 6lgegin orijinaline uygun olarak 3
boyutlu yapida oldugunu gostermistir. Betimsel analiz
sonuglar1  galismaya katilan Ogretmen adaylarmin
ortalamanin biraz iizerinde matematik &gretmenligi 6z-
yeterligine ve matematik egitimi camiasina aidiyete sahip
olduklarin1 gostermistir. Ayrica, O6gretmen adaylarinin
yiiksek seviyede matematik 6gretmeni olma hevesine sahip
olduklar1 goriilmistiir.

Anahtar Sozciikler: Matematik ogretmen kimligi, dlcek
uyarlama, ogretmen adaylari

Abstract: In this study, the Teacher of Mathematics
Identity Scale (ToMI) in mathematics education
literature was adapted to Turkish, and validity and
reliability evidence for the adapted scale were
presented. The original scale is a 7-point Likert-type
scale with 3 dimensions. There are 5 items in each
dimension and 15 items total. The opinions of two
experts in mathematics education were used in the
scale adaptation process. To test whether the items of
the adapted scale were found comprehensible by pre-
service mathematics teachers, a group interview was
conducted with eight pre-service mathematics
teachers studying at different grade levels. After
these stages, the finalized scale was applied to 203
pre-service mathematics teachers studying at
different grade levels in the Elementary Mathematics
Education Teaching Program. The obtained data
were first tested by exploratory factor analysis and
then by confirmatory factor analysis. Analyses
revealed that the adapted scale has the same 3 factor
structure as the original scale. In addition, the
descriptive analysis results showed that the
participant pre-service teachers had a slightly above
average level of self-efficacy in mathematics
teaching, belonging to the mathematics education
community, and a high level of enthusiasm to be a
mathematics teacher.

Keywords: Teacher of mathematics identity, scale
adaptation, pre-service teachers
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Giris
Ogretmen kimliginin 6gretmenlerin  smif icerisindeki &gretime yonelik davranislarini
sekillendirmesi sebebiyle (Beauchamp & Thomas, 2009), 6gretmen kimligi arastirmalari
matematik egitimi alan yazini igerisinde giderek artan bir dneme sahip olmustur (Darragh, 2016;
Lutovac & Kaasila, 2018). Ogretmenlerin veya 6gretmen adaylarinin gelistirdikleri dgretmen
kimlikleri giiclendikg¢e daha etkili bir 6gretmen olduklar1 ifade edilmektedir (Flores & Day, 2006).
Ogretmen kimligi kavrami matematik egitimi alan yazininda biiyiik oranda nitel calismalar ile
arastirilmistir (Lutovac & Kaasila, 2019). Fakat, bu ¢alismalar dogas1 geregi az sayida katilimei ile
gerceklestirilmesinden dolay1 ¢ok sayida dgretmen veya 6gretmen adayinin matematik 6gretmen
kimlikleri arastirtlamamaktadir. Alan yazindaki bu eksiklik sebebiyle Willis ve dig. (2021) giincel
bir matematik 6gretmen kimligi dlgegi gelistirmis, gecerlik ve giivenirlik kanitlarint sunmuslardir.
Bu ¢alismada, Willis ve dig. (2021) tarafindan gelistirilen Teacher of Mathematics ldentity Scale
(ToMI), Tiirkgeye Matematik Ogretmen Kimligi Olgegi (MOKO) olarak uyarlanmis, 6lgegin
Tiirk¢e versiyonu icin ¢esitli gecerlik ve giivenirlik kanitlar1 sunulmustur. Ayrica, dlcekten elde
edilen veriler matematik 6gretmen adaylarinin matematik 6gretmen kimligi gelisimi agisindan

degerlendirilmistir.

Matematik Ogretmen Kimligi Gelisimi

Matematik 6gretmen kimligi matematige ve matematik ogretimine yonelik hem biligsel hem de
duyussal faktorleri igerisine alan bir kavram olarak tanimlanmaktadir (Van Zoest & Bohl, 2005).
Bu kimlik, zaman igerisinde bireylerin farkli topluluklar igerisinde edindigi tecriibeler baglaminda
gelistirilmektedir (Beijaard, Meijjer & Verloop, 2004). Bireyler o6grencilik yillarinda hem
matematiksel bilgilerini gelistirmekte hem de 6gretmenlerinin davranislarini gdzlemleyerek iyi ve
kotii 6gretim davranislart hakkinda kendi fikirlerini olusturmaktadirlar (Flores & Day, 2006). Bu
baglamda matematik 6gretmen kimligi gelisiminin 6gretmen egitim programlarina dahil olunmasi

ile degil 6grencilik yillari ile basladigini séylemek miimkiindiir.

Bireyler matematik Ogretim programlarina dahil olduklarinda matematik 6gretmen kimligi
gelisimlerine devam etmektedirler. Matematik 6gretim programlarinin nihai amaglar1 giincel
matematik Ogretimine uygun matematik Ogretmen kimligi gelisimini desteklemektir (Heyd-

Metzuyanim, Tabach & Nachlieli, 2016). Bu programlar icerisinde 6gretmen adaylarinin alan,
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pedagojik ve pedagojik alan bilgilerini gelistirmeye yonelik dersler oldugu gibi, bu siireg igerisinde
Ogretmen adaylarinin 6grenci merkezli matematik 0gretimine yonelik olumlu inanis, istek ve
yeterlik algis1 gelistirmeleri de hedeflenmektedir (Van Zoest & Bohl, 2005). Ulkemiz giincel
matematik 6gretim programlari ve ayrica 6gretmenlik meslegi yeterlikleri diistiniildiigiinde benzer
amaclarin ilkemizde de benimsendigi goriilmektedir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2017; 2018).
Ogretmen kimligi gelisimi siirecinde dgretmen egitim programlarinin énemi vurgulanmaktadir
(Beauchamp & Thomas, 2009). Programdaki tecriibeleri dogrultusunda 6grenci merkezli 6gretim
uygulamalarina yonelik yeterli bilgi, beceri, inamis ve istekliligi gelistiren 6gretmen adaylari
ogretmen kimligi gelisimi agisindan 6nemli bir adim atmis olurken, gelistiremeyen Ogretmen
adaylar1 meslek hayatlarinda karsilasacaklar1 zorluklara yeterli hazirligi olmadan meslege

baglamak durumunda kalmaktadirlar (Alsup, 2006; Arslan, Haser & Van Zoest, 2022; Jong, 2016).

Ogretmen egitim programindan mezun olan dgretmenlerin matematik dgretmen kimligi gelisimi
meslek hayatlarinda devam etmektedir. Matematik 6gretmen kimligi gelisimi agisindan meslekteki
ilk y1llarin olduk¢a 6nemli oldugu vurgulanmaktadir (Beauchamp & Thomas, 2009). Ozellikle sinif
yonetimi adina yasadiklar1 cesitli problemlerin etkisiyle bazi dgretmenlerin 6gretmen egitim
programlarinda gelistirilmesi hedeflenen matematik 6gretmen kimliginden uzaklasip daha
geleneksel, 6gretmen merkezli 6gretmen kimligi gelisimine dogru ilerledikleri goriilmiistiir (Flores
& Day, 2006). Ote yandan, cesitli mesleki gelisim programlar1 ve uygulamalari ile matematik
ogretmen kimligi gelisiminin desteklendigi alan yazinda goriilmiistiir. Ornegin, dgretmenlerin
egitsel teknolojiyi biitiinlestirme (Chronaki & Matos, 2014), is-birlikli grup calismasi
gerceklestirme (Oslund, 2016), gercekci matematik egitimini uygulama (Hanley & Darby, 2006)
ve elestirel matematik egitimi uygulamalarin1 kullanma (Andersson, 2010) gibi alanlardaki
egitimlere katilarak matematik Ogretmen kimligi gelisimi gosterdikleri goriilmektedir. Bu
caligmalar, 6gretmen kimligi gelisiminin meslek hayatindan da devam ettigini ve mesleki gelisim
programlar1 veya egitimleri yoluyla Ogretmenlerin matematik o6gretmen kimliklerinin

desteklenebilecegini gostermektedir.
Matematik Ogretmen Kimligi Olcegi

Matematik 6gretmen kimligi kavrami ¢ok boyutlu ve tiim yonleri ile 6lgiilmesi oldukg¢a zor olan
bir kavramdir; bu nedenle arastirmacilarin 6gretmen kimliginden kesitler aragtirmasi tavsiye

edilmektedir (Van Zoest & Bohl, 2005). Bu dogrultuda, MOKO igerisinde matematik dgretmen

3
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kimliginin 6nemli boyutlarindan olan matematik Ogretimine yonelik 6z-yeterlik inanislari,
matematik egitimi camiasina aidiyet ve matematik 6gretmeni olmaya yonelik hissedilenlere

odaklanilmasina karar verilmistir (Willis ve dig., 2021).

Bireyin ogretilecek konu ve 6gretim yontemlerine yonelik yeterlik hissi 6gretmen kimliginin
onemli bir parcasi olarak gériilmektedir (Graven, 2004; Izadinia, 2013). Bu nedenle, MOKO’niin
bir boyutunda matematik 6gretmenlerinin kendilerini matematik O6gretiminde ne denli yeterli
hissettiklerine yonelik maddelere yer verilmistir (Willis ve dig., 2021). Kimlik gelisiminde dahil
olunan topluluklarda edinilen tecriibelerin 6nemi alan yazinda vurgulanmaktadir (Wenger, 1998).
Fakat, dahil olunan her toplulugun veya kurumun O6gretmen kimligi gelisimini ayni yonde
etkilemedigi bilinmektedir. Ornegin, aym 6gretmen yetistirme programindan benzer tecriibelerle
mezun olan 6gretmenler farkli kimlikler gelistirebilmektedir (Arslan ve dig., 2022). Benzer sekilde,
ayn1 mesleki gelisim programina katilan 6gretmenlerin sunulan tecriibelere 6gretmen kimligi
acisindan benzer sekilde karsilik vermedikleri goriilmektedir (Hodges & Cady, 2013; Ntow &
Adler, 2019). Bu noktada bireyin dahil oldugu topluluga kendini ait hissetme derecesinin kimlik
gelisimi lizerinde etkili oldugu vurgulanmaktadir (Wenger, 1998). Bu nedenle, matematik
ogretmen kimligi gelisimi acgisindan bireyin kendisini matematik egitimi camiasinin bir parcast
olarak gdérmesi onemli olarak degerlendirilmekte ve buna yénelik bir boyut MOKO igerisinde
bulunmaktadir (Willis ve dig., 2021). Ogretmenlik duygularm en fazla dahil oldugu mesleklerden
birisi olarak goriilmektedir (Schutz, Cross, Hong & Osbon, 2007). Bu baglamda, bireyin meslege
yonelik hissettikleri, meslege olan baglilig1 ve 6gretmen olma motivasyonu dgretmen kimliginin
onemli bilesenleri olarak degerlendirilmektedir (Beauchamp & Thomas, 2009; Lutovac & Kaasila,
2018; Van Zoest & Bohl, 2005). Bu sebeple, Willis ve dig. (2021) bu bilesenleri 6gretmen olma
hevesi olarak ifade etmis ve bu boyuta da MOKO igerisinde yer vermislerdir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu calismanin oncelikli amaci, Willis ve dig. (2021) tarafindan gelistirilen 6lgegin Tiirkce
uyarlamasini yapmak, uyarlanan dlgege yonelik ¢esitli gecerlik ve giivenirlik kanitlarini sunmaktir.
Nitel ¢aligmalarin agirlikta oldugu 6gretmen kimligi arastirmalarinda (Lutovac & Kaasila, 2019),
gecerli ve giivenilir bir 6l¢egin bulunmasi ¢ok sayida katilimer ile yiiriitiilebilecek aragtirmalara

imkan verecektir (Willis ve dig., 2021). Ayrica, uluslararasi bir 6l¢egin gegerli ve giivenilir Tiirkce
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uyarlamasinin yapilmasi farkli iilkelerden 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin matematik 6gretmen

kimliklerinin karsilastirilmasina imkan verecektir.

Calismanin bir diger amaci da uyarlanan olgek yardimiyla &gretmen adaylarinin matematik
ogretmen kimliklerinin belirlenmesidir. Yukarida detayli olarak agiklandigi iizere matematik
ogretmen kimligi ¢ok boyutlu bir kavramdir. Bu nedenle, bu calisma kapsaminda belirlenen
matematik 6gretmen kimliginin matematik 6gretim 6z-yeterlikleri, matematik egitimi camiasina
aidiyet ve matematik 6gretmeni olma hevesi boyutlarini kapsadigi goz oniinde bulundurulmalidir.
Ogretmen adaylarmin matematik Ogretmen kimliklerinin belirlenmesi 6gretmen egitim
programlarinin etkililiginin degerlendirilmesi agisindan olduk¢a faydali goriilmektedir (Losano,
Fiorentini & Villarreal, 2018). Bu gibi arastirmalar, 6gretmen egitim programlarinin gretmen
kimligi gelisimi acisindan eksikliklerini fark etmelerine imkan vermekte ve bu eksiklikler
dogrultusunda yeni uygulamalar gelistirmelerinde yol gdosterici olmaktadir. Her ne kadar
uluslararasi alan yazinda matematik 6gretmen kimligi kavrami yogun bir sekilde arastirilsa da
(Darragh, 2016), iilkemizde matematik 6gretmen kimligine yonelik oldukga sinirli sayida calisma
bulunmaktadir (Arslan, 2018). Bu nedenle, bu ¢caligmadan elde edilen bulgular ulusal alan yazinin

gelisimi agisindan da degerli goriilmektedir.

Yontem

Olcek Maddelerinin Hazirlanmasi

Willis ve dig. (2021) tarafindan hazirlanan Matematik Ogretmen Kimligi Olgegi Ingilizce dilinde,
ti¢ boyut altindaki toplam 15 maddeden olusmaktadir. Bu maddelerden besi olumsuz, kalan
maddeler olumlu ciimle yapisindadir. Olgek maddeleri yedi segenek icermektedir. Olgek uyarlama
stirecinde orijinaline uygun ciimle yapisi ve se¢enek sayisina bagli kalinmistir. Uyarlama siirecinin
ilk asamasinda arastirmaci tarafindan her Ol¢cek maddesi igin {i¢ alternatif Tiirkge madde
olusturulmustur (Tablo 1). Bu maddelerden en uygununun belirlenmesi amactyla 6lgek iki alan
uzmanina gonderilmistir. Ana dili Tiirk¢e olan alan uzmanlariin ikisi de matematik egitimcisidir
ve uzmanlar egitim dili Ingilizce olan iki farkli yiiksek 6gretim kurumunda gorev yapmaktadir.
Alan uzmanlarinin matematik 6gretmen kimligine yonelik Ingilizce yazilmis gesitli akademik
calismalar1 bulunmaktadir. Uzmanlarin bu 6zellikleri hem 6lgiilmek istenen kavrama hem de

Ingilizce diline olduk¢a hakim olduklarini gdstermektedir. Bu nedenle 6lgek ayrica bir dil
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uzmanina génderilmemistir. Bu asamada uzmanlardan Tirkge alternatifler igerisinde en uygun
bulduklar1 maddeyi belirlemeleri, bu madde tizerinde gerekli gordiikleri diizenlemeleri ifade
etmeleri ve sunulan alternatiflerden daha uygun oldugunu diisiindiikleri bir madde varsa yazmalar1

istenmistir.
Tablo 1

Orijinal Olcek Maddeleri ve Alternatif Ornekleri
Orijinal Olgek Maddesi  Tiirkge Madde Alternatifleri

My mathematics Matematik 6gretimim 6grencilerimin hayatlarinda olumlu
teaching produces a degisiklikler olmasini saglar.
positive change inmy  Matematik 6gretimim dgrencilerimin hayatlarini olumlu yonde
students’ lives. etkiler.

Matematik 6greterek d6grencilerimin hayatlarini olumlu yonde

etkilerim.
| feel neglected withina Matematik egitimi camiasinda goz ardi edildigimi diistiniiyorum.
broader mathematics Matematik egitimi camiasi igerisinde 6nemsenmedigimi
community. hissediyorum.

Matematik egitimi camiasi icerisinde ihmal edilmis
hissediyorum.
| do not identify as a Kendimi bir matematik 6gretmeni olarak gérmiiyorum.
teacher of mathematics  Kendimi bir matematik 6gretmeni olarak hissetmiyorum.
Kendimi bir matematik dgretmeni olarak tarif etmem.

Her iki uzman tarafindan ortak en uygun segenek olarak belirlenen maddeler Olgek icin
se¢ilmislerdir. Uzmanlar arasinda goriis farkliligi olan maddeleri tartismak igin aragtirmaci ve iki
uzmanin katildig1 bir grup goriismesi gergeklestirilerek 6lgek maddelerine son hali verilmistir.
Willis ve dig. (2021) tarafindan gelistirilen Olcek matematik Ogretmenlerinin 6gretmen
kimliklerinin belirlenmesine yoneliktir. Ancak, bu arastirmadaki uyarlama ¢alismasi matematik
ogretmen adaylart ile gerceklestirilmistir. Gergeklestirilen toplantida bu durumu dile getiren
uzmanlar, 6l¢ege ek agiklamalar yapilmasini dnermiglerdir. Bu dogrultuda, 6gretmen adaylarindan
Olgek maddelerine cevap verirken gecmisteki veya gelecekteki durumlarini degil su andaki
durumlarini g6z 6niinde bulundurmalar1 istenmistir. Ayrica, 6gretmen adaylarinin orijinal dlcekte
siklikla  kullanilan  “mathematics community” kavraminin Tirk¢ce karsiligima asina
olmayabilecekleri diisiiniilerek bu kavram 6l¢ek icerisinde tanimlanmistir. Tiim bu agiklama ve

tanimlamalar, arastirmaci ve uzmanlarin ortak goriisii sonrasinda son halini almistir.
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Uyarlanan 06l¢ek maddelerinin matematik 6gretmen adaylar tarafindan anlasilir bulunup
bulunmadigin1 test edebilmek adina farkli simif seviyelerinde 6grenim gormekte olan sekiz
matematik Ogretmen aday: ile grup goriismesi gerceklestirilmistir. Bu goriismede 6gretmen
adaylan 6l¢ekteki 14 maddeyi anlasilir bulduklarini ifade etmislerdir. Bir maddede ise 6gretmen

adaylarmin goriisleri dogrultusunda ufak bir degisiklik yapilmistir.

Uzman goriisleri ve Ogretmen adaylar1 ile yapilan goriisme sonucunda 15 madde ve yedi

segenekten olusan MOKO son halini almistir. Veri toplama aracinin son hali Ek 1°de verilmistir.

Katilimcilar

Calismaya bir devlet iiniversitesinin Ilkogretim Matematik Ogretmenligi Programinda 6grenim
hayatlarina devam eden goniillii 203 dgretmen aday katilim gostermistir. Ogretmen adaylarindan
44°ii 1. siifta, 50’si 2. sinifta, 58°1 3. sinifta ve 51°1 4. siifta 6grenim gdrmektedirler. Ote yandan,
katilimcilardan 152°si kadin, 51°1 ise erkek matematik 6gretmen adayidir. Katilimceilar hakkindaki

bilgiler Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2

Katilimcr Bilgileri
Sinif Kadin Erkek Toplam
1 30 14 44
2 36 14 50
3 46 12 58
4 40 11 51
Toplam 152 51 203

Veri Toplama ve Analiz Siireci

Calisma kapsamindaki veriler 2021-2022 Egitim Ogretim Y1li Bahar Déneminin son haftalarinda
toplanmistir. Ogretmen adaylarinin MOKO’yii tamamlamasi ortalama 20-25 dakika siirmiistiir.
Olgek iizerinde katilimcilarin kimliklerinin ortaya c¢ikmasini saglayacak herhangi bir bilgi
istenmedi8i ve ayrica ¢alismaya katilim da goniilliiliik esasli oldugu i¢in 6gretmen adaylarinin

6l¢ek maddelerine diiriist cevaplar verdigi diisiiniilmektedir.

Calismanin amaglar1 dogrultusunda oncelikle Tiirk¢eye uyarlanan dlgegin gegerlik ve giivenirlik

analizlerinin yapilmasi gerekmektedir. Bu dogrultuda elde edilen verilerin agcimlayici faktor analizi,
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dogrulayic1 faktdor analizi ve giivenirlik analizleri nicel veri analiz programlar ile
gerceklestirilmistir. Caligmanin diger amacit dogrultusunda da 6gretmen adaylarinin 6lgekten aldigi
puanlarin betimsel analizi yapilmistir. Olumsuz ciimle yapisindaki 6lcek maddelerinin ters
kodlanmasi sonucunda bu dlgekten elde edilen yiiksek puanlar 6gretmen adaymin matematik

ogretmen kimligi agisindan olumlu, diisiik puanlar ise olumsuz olarak degerlendirilmistir.

Bulgular

Acimlayic1 Faktor Analizi

Uyarlanan 6l¢egin faktor yapisini belirlemek amaciyla ilk asamada agimlayici faktor analizi
uygulanmasina ihtiya¢ bulunmaktadir (Cokluk, Sekercioglu & Biiyiikoztiirk, 2012). A¢imlayici
faktor analizinin giivenilir sonuglar vermesi agisindan 6lgek maddesi ile katilimci oraninin en az
1/10 olmas1 tavsiye edilmektedir (Costello & Osborne, 2005). Bu baglamda 15 maddeden olusan
Olcegin acimlayict faktor analizi i¢in ulasilan katilimci sayisinin istenilen degerlerde oldugunu
sdylemek miimkiindiir. Orneklem biiyiikliigiinii degerlendirmek agisindan dikkate alian bir baska
deger de Kaiser-Meyer-Olkin degeridir. Bu ¢alisma kapsaminda Kaiser-Meyer-Olkin degeri 0,864
olarak hesaplanmis ve bu deger yeterli olarak yorumlanmistir (Cokluk ve dig., 2012). Ayrica,
Bartlett testi sonucunda hesaplanan BTS=1835.543, p<0.001 degeri de veri setinin agimlayici

faktor analizine uygun oldugunu gostermistir (Pallant, 2007).

Analiz sonuncunda faktdr yapisinin belirlenebilmesi i¢in Oz-Deger tablosunun ve Yamag-Birikinti
grafiginin incelenmesi tavsiye edilmektedir (Cokluk ve dig., 2012; Pallant, 2007). Tablo 3

incelendiginde Oz-Degeri birden yiiksek ii¢ faktor oldugu goriilmiistiir.
Tablo 3

Acimlayict Faktor Analizi Oz-Degerleri

Faktdr Oz Degerler
Toplam Varyans (%) Toplam Varyans (%)

1 6.043 40.289 40.829
2 2.573 17.156 57.445
3 1.568 10.453 67.898
4 0.779 5.193 73.091
5 0.709 4.727 77.818
6 0.557 3.714 81.531
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Oz-Degeri birden yiiksek olan ii¢ faktdriin toplam varyansin %67.898’ini agikladig1 goriilmiis ve
bu deger oldukea yiiksek olarak yorumlanmistir (Cokluk ve dig., 2012). Sekil 1 ile verilen Yamag-
Birikinti grafigi incelendiginde ise egimin dordiincli noktadan itibaren diizlesmeye basladigi
gorilmistiir. Bu durum 6lgek icin ii¢ faktorlii yapmin uygun oldugu seklinde yorumlanmistir

(Cokluk ve dig., 2012).

Scree Plot

Eigenvalue

T T T T T T T T T T T T T T |
1 2 3 4 E] =] 7 =] =l 10 11 12 13 14 15

Factor Mumber

Sekil 1. MOKO yamacg-birikinti grafigi

Gerek Oz-Degerler tablosunun gerekse Yamag-Birikinti Grafiginin lgek igin ii¢ faktorlii yapinimn
uygun oldugunu gostermektedir. Bu nedenle ii¢ faktorlii yapinin yorumlanmasi ile analize devam
edilmistir. {lk olarak sorunlu maddelerin tespit edilebilmesi amaciyla Ortak Varyans tablosu
incelenmis ve tiim maddelerin istenilen 0.40 degerinden yiiksek oldugu goriilmiistiir (Costello &
Osborne, 2005). Tablo 4’te verilen faktor yik degerleri incelendiginde ise dlgegin orijinaline
benzer sekilde her faktore bes maddenin yiiklendigi goriilmiistiir. Ayrica, en diisiik faktor yiik
degerinin istenilen 0.32 degerinden yiiksek olmasi ve hi¢cbir maddenin ayni anda birden fazla

faktore yiiklenmemesi olumlu olarak yorumlanmistir (Tabachnick & Fidell, 2019).
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Tablo 4
Faktor Yiik Degerleri
Faktor
Madde 1 5 3

1 133 711 .089
2 -.050 745 -.060
3 -.057 167 -.015
4 .003 .863 .064
5 -.018 .670 -.077
6 .843 .040 -.056
7 -.750 .004 .100
8 -.538 .006 .002
9 942 .032 -.023
10 .646 .006 .060
11 -.288 -.136 462
12 -.009 .003 -.834
13 -.058 -.004 -.951
14 -.035 -.008 793
15 -.032 .016 .627

Acgimlayici faktor analizi sonucunda 6lgegin orijinaline uygun olarak li¢ boyutlu yapida olduguna

karar verilmistir. Bu boyutlar matematik égretmenligi oz-yeterligi (madde 1-2-3-4-5), matematik

egitimi camiasina aidiyet (madde 6-7-8-9-10) ve matematik 6gretmeni olma hevesi (madde 11-12-

13-14-15) olarak isimlendirilmistir.

Dogrulayic1 Faktor Analizi

Uyarlanan o6l¢eklerde agimlayict faktor analizini takiben dogrulayici faktor analizinin yapilmasi

onerilmektedir (Costello & Osborne, 2005). Bu dogrultuda agimlayici faktor analizi sonucunda

MOKO igin belirlenen ii¢ faktérlii yapmin uygunlugu dogrulayici faktér analizi ile test edilmistir.

10
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Sekil 2. Dogrulayici faktor analizi sonuglart

Sekil 2 ile verilen dogrulayici faktor analizinde Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii (Root Mean
Square Error of Approximation, RMSEA) degeri 0.044 olarak hesaplanmistir. RMSEA degerinin
0.05’in altinda olmas1 miikemmel uyum olarak degerlendirilmektedir (Brown, 2006; Joreskog ve
Sorbom, 1993). Ayrica hesaplanan Ki-Kare degerinin anlamli olmamasi (p>0.01) ve Ki-Kare/sd
(1.181) degerinin {i¢iin altinda olmas1 ayn1 sekilde milkemmel uyumu gostermektedir (Cokluk ve

dig., 2012).

Yukaridaki degerlere ek olarak dogrulayici faktor analizinde c¢esitli uyum indekslerinin de

incelenmesi 6nerilmektedir (Cokluk ve dig., 2012). MOKO i¢in Iyilik Uyum Indeksi (Goodness of

11
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Fit Index, GFI) 0.87; Karsilastirmali Uyum Indeksi (Comparative Fit Index, CFI) 0.99;
Normlastirilmis Uyum Indeksi (Normed Fit Index, NFI) 0.93; Normlastirilmamis Uyum Indeksi
(Non-normed Fit Index, NNFI) 0.99; Standardize Edilmis Artik Ortalamalarin Karekokii
(Standardized Root Mean Square Residuals, SRMR) 0.059 olarak hesaplanmistir. Hesaplanan bu
uyum indeksleri test edilen faktor yapisinin 6l¢ek i¢in oldukea iyi uyum degerlerine sahip oldugunu

gostermektedir (Hu & Bentler, 1999; Kelloway, 1998; Tabachnick & Fidell, 2019).

Giivenirlik Analizi

Olgekten elde edilen verilerin giivenirligi Cronbach Alpha katsayis1 hesaplanarak incelenmistir.
Cronbach Alpha katsayis1 matematik ogretmenligi 6z-yeterligi boyutu icin .863; matematik egitimi
camiasina aidiyet boyutu i¢in .870; matematik égretmeni olma hevesi boyutu igin ise .880 olarak
hesaplanmistir. MOKO maddelerinin tamamu igin ise Cronbach Alpha katsayismin .888 oldugu
goriilmustiir. Gerek olgek boyutlart gerekse 6lgegin tamami i¢in hesaplanan bu degerler 6lgegin
uygulanmasi ile elde edilen verilerin yiiksek i¢ tutarliliga sahip oldugunu gostermistir (Pallant,

2007).

Ogretmen Adaylarinin Matematik Ogretmen Kimlikleri

Acimlayici ve dogrulayici faktdr analizi sonuglart MOKO’niin 6gretmen adaylarinin matematik
ogretmen kimligini 6lgcmede gecerli bir 6lgme araci oldugunu, ayrica giivenirlik analizi sonuglar
da 6lcegin giivenirligi konusunda yiiksek degerlere sahip oldugunu gdstermistir. Bu nedenle,
ogretmen adaylarinin matematik 6gretmen kimligini belirlemek amaciyla 6lgegin uygulanmast ile

elde edilen veriler yorumlanmustir.

Betimsel analiz sonuglarina gore Ogretmen adaylarmin matematik ogretmenligi 6z-yeterligi
boyutunda 7 tizerinden 4.95 ortalama puana sahip olduklar1 goriilmektedir. Yedili Likert tipindeki
Olgekte 4. secenegin kararsizzm 5. segenegin ise biraz katiliyorum ifadesine karsilik gelmesi
nedeniyle bu puan 6gretmen adaylarimin matematik 6gretmenligine yonelik ortalamanin biraz
iizerinde 6z-yeterlige sahip oldugu seklinde yorumlanmistir. Bu boyuttaki maddelerden 6gretmen
adaylarinin en diisiik ortalama puani aldiklar1 madde “Oldukga yeterli bir matematik 6gretmeniyim”
maddesi (1. Madde) iken en yiiksek ortalama puani aldiklari madde ise “Ogrencilerin matematik

problemlerinde kafalar1 karistiginda onlara alternatif agiklamalar veya ornekler sunabilirim”

12
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maddesi (4. Madde) olmustur. Olgegin bu boyutu icin elde edilen betimsel analiz sonuglar1 Tablo

5’te verilmistir.

Tablo 5

Matematik Ogretmenligi Oz-Yeterlik Boyutu Betimsel Analiz Sonuclar

Madde En Diisik Deger L1 Y uksek Ortalama Standart
Deger Sapma
1 1 7 421 1.519
2 1 7 5.20 1.272
3 1 7 5.09 1.263
4 1 7 5.22 1.233
5 1 7 5.05 1.218
Tiim Boyut 1 7 4.95 1.048

Matematik egitimi camiasina aidiyet boyutu i¢in 6gretmen adaylarinin 7 iizerinden 4.94 ortalama
puan aldiklar1 goriilmiistiir. Bu durum bir 6nceki boyuta benzer sekilde 6gretmen adaylarinin
kendilerini ortalamanin biraz iizerinde olacak sekilde matematik egitimi camiasina ait hissettikleri
seklinde yorumlanmistir. Bu boyuttaki maddelerden en diisiik ortalama puan “Matematik egitimi
camiasinda bana deger verildigini hissediyorum” maddesinden (10. Madde) alinmisken en yiiksek
ortalama puan ise “Kendimi matematik egitimi camiasinin bir pargasi olarak hissediyorum”
maddesinden (9. Madde) alinmistir. Bu boyut maddeleri i¢in elde edilen betimsel analiz sonuglari

Tablo 6’da goriilmektedir.

Tablo 6

Matematik Egitimi Camiasina Aidiyet Boyutu Betimsel Analiz Sonug¢lar

Madde En Diisiik Deger gg;‘:ksek Ortalama Standart Sapma
6 1 7 5.16 1.392
7 1 7 5.14 1.567
8 1 7 4.84 1.581
9 1 7 5.17 1.333
10 1 7 4.41 1.464
Tiim Boyut 1 7 4.94 1.192

Matematik 6gretmeni olma hevesi boyutu i¢in 6gretmen adaylar1 7 tizerinden 5.83 ortalama puan
almislardir. Olgekte 5. secenegin biraz katiliyorum, 6. segenegin ise katiliyorum ifadesine karsilik
gelmesi nedeniyle 6gretmen adaylarinin matematik dgretmeni olma heveslerinin yiiksek oldugu

soylenebilir. Bu boyut 6gretmen adaylarinin en yliksek puani aldiklart boyut olmustur. Boyut

13
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icerisinde O0gretmen adaylar1 en yiiksek ortalama puani “Matematik 0gretmeni olacagim igin
pismanim” (14. Madde, ters kodlanmis madde); en diisiik ortalama puani ise “Kendimi matematik
ogretmeni olarak gormiiyorum” (11. Madde, ters kodlanmis madde) maddesinden almistir (Tablo

7).
Tablo 7

Matematik Ogretmeni Olma Hevesi Boyutu Betimsel Analiz Sonuclar

Madde En Diisiik Deger Eg;:rlksek Ortalama Standart Sapma
11 1 7 5.55 1.404
12 1 7 5.88 1.147
13 1 7 5.65 1.317
14 1 7 6.11 1.113
15 1 7 5.97 1.391
Tiim Boyut 1 7 5.83 1.051

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu calisma kapsaminda Willis ve dig. (2021) tarafindan gelistirilen MOKO’niin Tiirkceye
uyarlanmasi ve uyarlanan 6l¢egin gegerlik ve giivenirlik kanitlarinin sunulmasi hedeflenmistir.
Acimlayict ve dogrulayici faktor analizi sonuglar1 Tiirk¢eye uyarlanan 6l¢egin orijinaline uygun
olarak 3 boyutlu yapida oldugunu gostermistir. Ayrica, gecerlik ve giivenirlik caligmalari yapilan
Olgegin uygulanmasiyla ortaokul matematik 6gretmen adaylarinin 6l¢ekten elde ettikleri puanlarin
matematik 6gretmen kimligi gelisimi agisindan degerlendirilmesi amaglanmigtir. Betimsel analiz
sonuglari caligmaya katilan Ogretmen adaylarinin ortalamanin biraz {izerinde matematik
ogretmenligi 6z-yeterligine, matematik egitimi camiasina aidiyete ve yiiksek seviyede matematik

ogretmeni olma hevesine sahip olduklarini gostermistir.

Olgek uyarlama ¢aligmalar1 kapsaminda hem Ingilizce diline hem de matematik 6gretmen kimligi
kavramina hakim iki uzmanin goriislerinden faydalanilmasi 6lgegin dilsel esdegerligi ve kapsam
gecerligi agisindan olumlu olarak degerlendirilmektedir (DeVellis, 2012; van de Vijyer &
Poortinga, 2004). Ayrica, bu asamada 6l¢egin hedef grubundaki matematik 6gretmen adaylar ile
yapilan goriismeler de bu ac¢idan olumlu olarak goriilmektedir (Hambleton, 2004; van de Vijyer &
Poortinga, 2004). Uzman goriisleri ve 6gretmen adaylar ile yapilan goériismeler sonrasinda son
halini alan MOKO, ortaokul matematik 6gretmen adaylarina uygulanmistir. Elde edilen verilerin

acimlayici faktor analizi sonuclar1 6lgegin orijinaline paralel olarak {i¢ boyutlu yapida oldugunu
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gostermistir. Bu li¢ faktorlii yapinin toplam varyansi oldukga fazla yiizdeyle agiklamasi, 6l¢ek
maddelerinin orijinaline uygun boyutlarda yiiklenmeleri, higbir 6lgek maddesinin birden fazla
boyutta ayni anda yliklenmemesi ve tiim maddelerin istenilenin lizerinde ortak varyans degerlerine
sahip olmas1 uyarlanan 6lgegin yap1 gecerligi agisindan olumlu olarak degerlendirilmistir (Costello
& Osborne, 2005; Tabachnick & Fidell, 2019). A¢imlayici faktor analizi ile belirlenen ti¢ faktorli
yapinin dogrulugu ayrica dogrulayict faktor analizi ile test edilmistir. Analiz sonucunda ortaya
¢ikan uyum indeksleri (RMSEA: 0.044; Ki-Kare/sd: 1.181; GFI: 0.87; CFI: 0.99; NFI: 0.93; NNFI:
0.99; SRMR: 0.059) test edilen faktor yapisinin oldukga yiiksek degerlere sahip oldugunu
gostermistir (Brown, 2006; Cokluk ve dig., 2012; Hu & Bentler, 1999; Joreskog & S6rbom, 1993;
Kelloway, 1998; Tabachnick & Fidell, 2019). Uyarlanan 6l¢ekten elde edilen verilerin tutarliligini
belirlemek amaciyla hesaplanan Cronbach Alpha degerleri de (matematik 6gretmenligi 6z-yeterligi
boyutu: .863; matematik egitimi camiasina aidiyet boyutu: .870; matematik 6gretmeni olma hevesi
boyutu: .880; tiim Olcek: .888) giivenirlik acisindan istenilen degerlerin iizerinde bulunmustur
(Pallant, 2007). Tiim bu analizler dogrultusunda Tiirkgeye uyarlanan MOKO’niin matematik

ogretmen kimligini 6lgmek i¢in gegerli ve giivenilir sonuglar verdigini sdylemek miimkiindiir.

Ortaokul matematik 6gretmen adaylarinin MOKO’niin matematik 6gretmenligi 6z-yeterligi
boyutundan aldiklar1 puanlar dikkate alindiginda 6gretmen adaylarinin 6z-yeterliginin ortalamanin
istiinde oldugu goriilmiistiir. Bu durum matematik 6gretmen kimligi gelisimi agisindan olumlu
olarak degerlendirilmekle birlikte 6z-yeterliklerinin daha da artirilabilecegi diisiiniilmektedir.
Bandura (1997) 6z-yeterlik kazaniminda bireysel deneyimlerin Onemine vurgu yapmaktadir.
Matematik Ogretmen kimligi 6zelinde degerlendirildiginde alan yazin caligmalari matematik
ogretimine yonelik deneyimlerin en cok yontem ve Ogretmenlik uygulamasi derslerinde
kazanmildigin1 gostermektedir (Da Ponte, Oliveira & Varandas, 2002; De Freitas, 2008; Kaasila,
2007; Matteson, Ganesh, Coward & Patrick, 2012; Saran & Gujarati, 2013). Bu nedenle 6gretmen
adaylarinin bu yonde deneyimler elde edebilecekleri derslerin sayisi ve siiresinin artirilmasinin
faydali olabilecegi diistiniilmektedir. Ayrica, Bandura’ya (1997) gore bireyler bagkalarinin
deneyimleri hakkinda gozlemler yaptigi ve bu deneyimlerin tartisildigi ortamlarda bulundugu
takdirde kendi 6z-yeterligini artirabilmektedir. Bu dogrultuda, 6gretmen adaylariin matematik
Ogretimine yonelik iyi uygulamalart olan Ogretmen veya Ogretmen adaylarinin derslerini
gozlemlemeleri, 6gretim elemanlar1 ve arkadaslari ile modern matematik dgrenme ve Ogretim

yontemlerine yoOnelik bilgi ve goriis paylasiminda bulunmalari matematik 6gretmenligi 6z-
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yeterligini gelistirmeleri hususunda yardimci olacag1 diisiiniilmektedir. Ogretmen egitim
programlari matematik 6gretmen adaylarinin bu gibi tecriibeleri daha fazla edinecekleri sekilde

diizenlenebilir.

Matematik egitimi camiasina aidiyet boyutunda ¢alismaya katilan Ogretmen adaylarinin
ortalamanin biraz iizerinde puan aldiklar1 goriilmiistiir. Katilimcilarin 6gretmen adayi olmasi,
dolayistyla matematik egitimi camiasinin tiim kademelerinde heniiz yeterince bulunma firsatina
sahip olmamalarinin bu boyuttan alinabilecek puanlar1 diigiirmiis olabilecegi diisiiniilmektedir. Van
Zoest ve Bohl (2005) matematik egitimi camiasinda, 6gretmen egitim kurumlari ile okullarin
kesisimlerinin yeterince biiyiik olmadigina vurgu yapmaktadir. Bu kesisimin en belirgin oldugu
asama Ogretmenlik uygulamasi zamanlar1 olarak one ¢ikmakta ve bu zamanlardaki tecriibelerin
matematik Ogretmen kimligi gelisimi ag¢isindan Onemi alan yazindaki ¢aligmalarda
vurgulanmaktadir (Da Ponte & Brunheira, 2001; Mosvold & Bjuland, 2016; Neumayer & DePiper,
2013). Bu dogrultuda, 6gretmen adaylarinin 6gretmen egitim programlarinda matematik egitimi
camiasinin farkli kademelerinde bulunma sanslarinin sadece Ogretmenlik uygulamasi
donemlerinde degil programin ilk yillarindan itibaren siirekli bir sekilde olmasi gerektigi
diisiiniilmektedir. Boylelikle 6gretmen adaylar1 kendilerini matematik egitimi camiasinin bir

parcasi olarak daha fazla gorebileceklerdir.

Ogretmen adaylarmin MOKO boyutlari icerisinde en yiiksek ortalama puan1 matematik 6gretmeni
olma hevesi boyutunda aldiklar1 goriilmistiir. Bu nedenle 6gretmen adaylarinin matematik
dgretmeni olma motivasyonlarmin oldukga yiiksek oldugunu séylemek miimkiindiir. MOKO’niin
boyutlar1 diisiiniildiigiinde 6gretmen veya Ogretmen adaylarimin zaman ilerledikce matematik
ogretim Oz-yeterliklerini ve matematik egitimi camiasina aidiyetlerini artirabilmekte fakat
matematik 6gretmeni olma isteginin zamanla gelisimi nadir olmaktadir (Willis ve dig., 2021). Bu
nedenle 6gretmen adaylarimin bu boyuttan aldiklar1 yiiksek ortalama puanlar matematik 6gretmen
kimligi gelisimi agisindan olumlu olarak degerlendirilmistir. Ote yandan, dgretmenlerin meslek
hayatlarinin ilk yillarinda karsilastiklar1 zorluklar karsisinda var olan motivasyonlarinin ciddi bir
sekilde diistiigii ve 6gretmen kimlik gelisimlerinin 6nemli 6lgiide zarar gordiigii bilinmektedir
(Flores & Day, 2006). Olast bu durumun 6niine gegmek amaciyla 6gretmen egitim programinda
ogretmen adaylar farkli okul ve sosyal ortamlar hakkinda bilgilendirilmeli (Van Zoest & Bohl,

2005), karsilastiklar1 sorunlar olmast durumunda uygulayabilecekleri ¢oziim yontemleri iizerine
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egitilmelidirler (Alsup, 2006). Ayrica, O0gretmen egitimcileri 6gretmen adaylarini meslek
hayatlarmin 6zellikle ilk yillarinda takip edebilmeli ve gerekli durumlarda 6gretmen kimligi
gelisimini desteklemelidirler. Aksi halde meslek hayatlarinin baslarinda c¢esitli zorluklarla
karsilagan 6gretmenlerin ya ogretmen kimligi gelisimi onemli 6l¢iide zarar gormekte ya da bu

ogretmenler meslekten ayrilmaktadirlar (Alsup, 2006).

Bu c¢alismada elde edilen veriler bir yiiksek ogretim kurumunun ilkdgretim Matematik
Ogretmenligi Programinda 6grenim gdrmekte olan 203 6gretmen adayi ile simirlidir. Bu nedenle,
farkli 6rneklemlerden elde edilecek veriler ile MOKO i¢in ilave gegerlik ve giivenirlik kanitlarinin
sunulmas1 Onerilmektedir. Ayrica Willis ve dig. (2021) tarafindan da vurgulandigi {izere
arastirmacilar MOKO’ye ilave boyutlar katarak lgegi gelistirebilir, bdylelikle oldukca karmasik
bir kavram olarak tanimlanan matematik O0gretmen kimligini daha genis bir perspektiften
degerlendirebilirler. Bu ¢aligma ile Tiirkgeye uyarlanan MOKO, matematik egitimi alan yazininda
bircok amag dogrultusunda kullanilabilir. Olgek uyarlama calismasinda 6rneklem olarak 6gretmen
adaylar1 kullanilmakla birlikte Olgek maddeleri goz oniinde bulunduruldugunda matematik
ogretmenleri ile yapilan ¢alismalar icin de MOKO’niin uygun oldugu diisiiniilmektedir. MOKO
yardimiyla arastirmacilar gorev yapmakta olan Ogretmenlerin veya Ogretmen adaylarinin
matematik 6gretmen kimliklerini ¢esitli degiskenler (yas, cinsiyet, gorev siiresi, sinif seviyesi ve
not ortalamasi gibi) agisindan inceleyebilir; O6gretmen adaylarmin matematik 6gretmenligi
programlarindaki matematik 6gretmen kimligi gelisimlerini boylamsal ¢alismalar yardimiyla takip
edebilir; 6gretmen veya 0gretmen adaylarinin matematik 6gretmen kimliklerinde eksik olduklar
boyutlar1 belirleyip gerekli destegi saglayabilir; 6gretmen egitim programlarmin matematik
ogretmen kimligi gelisimindeki etkisini degerlendirip bu dogrultuda diizenlemeler yapabilir; farkli
Ogretmen egitim programlarindaki 6gretmen adaylarinin matematik 6gretmen kimlikleri iizerine

cesitli karsilastirmalar yapabilirler.

Ozetle, bu galismada Willis ve dig. (2021) tarafindan gelistirilen MOKO, Tiirk¢eye uyarlanmis ve
bu 6lgek icin ¢esitli gecerlik ve giivenirlik kanitlar1 sunulmustur. Her ne kadar sunulan gecgerlik ve
giivenirlik kanitlari alan yazindaki ¢alismalar temelinde olumlu olarak yorumlanmissa da ilerleyen
caligmalarda farkli 6rneklemlerden elde edilmis ilave gecerlik ve gilivenirlik kanitlarina ihtiyag
bulunmaktadir. Ayrica, dl¢ekten elde edilen verilerin yorumlanmast ile caligmaya katilan 6gretmen

adaylarinin ortalamanin iizerinde matematik 6gretmen kimligine sahip olduklar1 goriilse de bu
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kimliklerin giiglenmesi i¢in gerekli onlem ve uygulamalarin 6gretmen egitim programlari igerisine

dahil edilmesi gerektigi unutulmamalidir.
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Extended Abstract

Introduction

To investigate the teacher identities of a large number of pre-service and in-service teachers, Willis
et al. (2021) developed the Teacher of Mathematics Identity Scale (ToMI). In this study, ToMlI is
adapted to Turkish, and some validity and reliability evidence for the adapted scale is presented.
There are two main purposes: the first is to adapt the ToMI into Turkish, and the second is to
investigate the identities of a group of pre-service mathematics teachers using the adapted version
of the ToMI.

Methodology

The ToMl is a 7-point Likert scale in English, consisting of a total of 15 items in three dimensions.
In the scale adaptation process, the item structure and the number of options remained the same as
on the original scale. In the first step of the adaptation process, the researcher created three
alternative Turkish items for each scale item. These items were sent to two experts in the
mathematics education field. The experts were asked to determine the most appropriate items
among the Turkish alternatives, to express the edits necessary on items, and to write an item if there
was an item that they thought was more appropriate than the alternatives presented.

The items that were commonly determined to be the most appropriate option by both experts were
selected for the scale. To discuss the items that differed between the experts, a group interview was
conducted, and the scale items were finalized. Then, a group interview was conducted with eight
pre-service mathematics teachers studying at different grade levels to discuss whether the items of
the adapted scale were found understandable by pre-service teachers. A total of 203 volunteer pre-
service teachers studying in the Elementary Mathematics Teacher Education program of a state

university participated in this study.
Results

Exploratory factor analysis results revealed that there were three factors with an Eigen-value higher
than one, and these three factors explained 67.898% of the total variance. It was seen that the slope

begins to flatten from the fourth point in the Scree-plot. Therefore, it was interpreted that a three-
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factor structure is appropriate for the adapted scale. Then, the Common Variance table was
investigated to determine problematic items, and it was seen that all items had a higher than desired
value of 0.40. When the factor loadings were investigated, it was seen that five items were loaded
on each factor in accordance with the original scale. The lowest factor loading was higher than the
desired value of 0.32, and there was no item loaded on more than one factor at the same time. These

findings were considered satisfactory in terms of exploratory factor analysis.

In the confirmatory factor analysis, the Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) was
calculated as 0.044, which was lower than 0.05 and thus indicates an excellent fit. Furthermore,
the Chi-square value was not significant, and the Chi-square/sd value (1.181) was lower than three.
These calculated values are considered as indicators of a perfect fit. In addition to these values, the
following fit indices were found for the adapted scale: Goodness of Fit Index (GFI) as 0.87,
Comparative Fit Index (CFI) as 0.99, Normed Fit Index (NFI) as 0.93, Non-Normed Fit Index
(NNFI) as 0.99, and Standardized Root Mean Square Residuals as 0.059. These fit indices showed

that the tested factor structure had quite good fit values for the scale.

In addition to the validity evidence, Cronbach's Alpha reliability coefficients were calculated for
the dimensions and the scale. The calculated Cronbach Alpha coefficients were as follows: .863
for the self-efficacy as a teacher of mathematics dimension, .870 for the belonging to a mathematics
community dimension, .880 for the enthusiasm to be a teacher of mathematics dimension, and .888
for the whole scale. These Cronbach's Alpha values show that the data obtained through the adapted

scale has high internal consistency.

Descriptive analysis results revealed that pre-service teachers had a mean score of 4.95 out of 7 in
the self-efficacy as a teacher of mathematics dimension. This showed that the pre-service teachers
had slightly above-average self-efficacy for teaching mathematics. For the dimension of belonging
to a mathematics community, the mean score was calculated as 4.94 out of 7. Similar to the
previous finding, it was interpreted as meaning that the pre-service teachers felt that they belonged
to the mathematics community slightly above the average level. It was revealed that the highest
mean score (5.83 out of 7) was obtained from the dimension of enthusiasm to be a mathematics
teacher. It indicated that pre-service teachers had high levels of enthusiasm to be mathematics

teachers.
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Discussion

The scale was adapted to Turkish after expert opinions and interviews with pre-service teachers.
The data obtained through the exploratory and confirmatory factor analyses revealed that the scale
had the same three-factor structure as the original scale. Furthermore, the calculated Cronbach's
Alpha values indicated that the data had a high level of internal consistency. These results showed
that the adapted scale can be considered a valid and reliable instrument to measure the teacher
identities of pre-service mathematics teachers.

Considering the scores of pre-service teachers on the self-efficacy for teaching mathematics
dimensions, it was concluded that their self-efficacy was slightly above the average level.
Therefore, it is thought that it may be beneficial to increase the number and duration of courses in
which pre-service teachers can directly gain mathematics teaching experience. In the dimension of
belonging to the mathematics community, the participant pre-service teachers scored slightly above
the average. The participants in this study were pre-service teachers. Therefore, they have not yet
had the opportunity to sufficiently participate at all levels of the mathematics community. This may
have lowered the scores that can be obtained from this dimension. The participants obtained the
highest mean score from the enthusiasm to be a mathematics teacher dimension. Since the
motivation to become a mathematics teacher is a critical part of mathematics teacher identity, this

finding was considered positive in terms of participants’ mathematics teacher identity development.
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Ekler

Ek 1. Matematik Ogretmen Kimligi Olcegi
1. Boliim

Liitfen asagidaki maddelere bir matematik 6gretmeni olarak su anda kendinizi nasil gordiigiiniizi

g6z Oniinde bulundurarak cevap veriniz.
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1) Oldukga yeterli bir matematik
Ogretmeniyim

2) Matematik 6gretimim dgrencilerimin
hayatlarinda olumlu degisiklikler
olmasini saglar

3) Matematik 6gretimimi 6grencilerin
giinliik hayatta ilgilendikleri konular ile
nasil iligkilendirebilecegimi biliyorum
4) Ogrencilerin matematik
problemlerinde kafalar karistiginda
onlara alternatif aciklamalar veya
ornekler sunabilirim

5) Smifta matematik o6gretirken
ogrencilerim istek ve yonergelerimi
isteyerek yerine getirirler

2. Bolim

Asagidaki maddelerde siklikla bahsi gecen matematik egitimi camiasi bu 6lgekte su sekilde

tanimlanmistir: Matematik egitimi alaninda ¢alisan ve c¢alisabilecek bireylerden (matematik

ogretmen adaylar1, matematik 6gretmenleri ve matematik 6gretmeni yetistirenler) olusan

topluluk.
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6) Kendimi matematik egitimi camiasina

ait hissediyorum
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7) Kendimi matematik egitimi camiasina
yabanci1 hissediyorum

8) Kendimi matematik egitimi camiasi
icinde ihmal edilmis hissediyorum

9) Kendimi matematik egitimi camiasinin
bir pargasi olarak hissediyorum

10) Matematik egitimi camiasinda bana
deger verildigini hissediyorum

3. Boliim

Bu boéliimdeki sorularda matematik 6gretmenlik meslegine yonelik su anda var olan goriislerinizi

ifade etmeniz beklenmektedir.
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11) Kendimi matematik 6gretmeni olarak
gormilyorum

12) Matematik 6gretmeni olacagim i¢in
gurur duyuyorum

13) Matematik 6gretmeni olmak i¢in
olduk¢a hevesliyim

14) Matematik 6gretmeni olacagim i¢in
pismanim

15) Matematik 6gretmeni olacak olmam
hosuma gitmiyor

ETIK BEYAN: “Matematik Ogretmen Kimligi: Olgek Uyarlama ve Ogretmen Adaylarinin
Matematik Ogretmen Kimliklerini Belirleme Calismas1” bashkli calismanin yazim siirecinde
bilimsel, etik ve alinti kurallarina uyulmus; toplanan veriler lizerinde herhangi bir tahrifat
yapilmamustir ve veriler toplanmadan 6nce Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Girisimsel
Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan 11/05/2022 tarih ve 2022/704 sayili etik izin
alinmustir. Karsilagilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi Yaym Kurulunun” hi¢bir sorumlulugunun olmadigi, tiim sorumlulugun Sorumlu Yazara
ait oldugu ve bu calismanin herhangi bagka bir akademik yayin ortamina degerlendirme i¢in

gonderilmemis oldugunu taahhiit ederim.
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Ozet: Bu calismanin amaci, Ogretmen ve Ofretmen
adaylarmin kiiltiirel degerlere duyarli smif yonetimi 6z
yeterlik diizeylerini belirlemek igin Siwatu, Putman,
Starker-Glass ve Lewis, (2011) tarafindan gelistirilen
Kiiltiirel Degerlere Duyarli Smmif Yénetimi Oz Yeterlik
Olgegi’ni  (KDD-SY-OYO) Tiirkgeye uyarlamaktir.
Calisma grubu, farkli branglardan 534 6gretmen ve gesitli
lisans programlarinda 6grenim goéren 294 6gretmen adayi
olmak tizere toplam 828 kisiden olugmaktadir. Uyarlama
caligmasinin ilk asamasinda Tiirk¢e dil gegerliligine iligkin
uygulamalar  yapilmigtir.  Tiirkge dil  esdegerligi
saglandiktan sonra, kapsam gegerliligi ve gOriinis
gegerliligi icin uzman goriisine bagvurulmus, alinan
doniitler dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilmustir.
Olgegin gecerlik c¢aligmalar1 kapsaminda Dogrulayici
Faktor Analizi (DFA) yoluyla 6lgegin yap1 gecerliligi
analiz edilmistir. Sonrasinda “Kiiltiirel Degerlere Duyarli
Egitime Hazirbulunusluk Olgegi” ve “Kiiltiirel Degerlere
Duyarli Ogretmen Olgegi”yle olgiit gegerliligi test
edilmistir. Giivenirlik c¢aligmalar1 kapsaminda Cronbach
Alpha i¢ tutarlilik katsayist hesaplanmis. 94 olarak
hesaplanmistir. Elde edilen bulgular 1siginda Tiirkgeye
uyarlamast yapilan tek boyutlu 29 maddelik KDD-SY-
OYO’niin gegerli ve giivenilir bir ara¢ oldugu sonucuna
varilmistir.

Anahtar Sozciikler: Kiiltiir, suuf yonetimi,
degerlere duyarli egitim, oz yeterlik

kiiltiirel

Abstract: The aim of this study is to adapt the
Culturally Responsive Classroom Management Self-
Efficacy Scale (CRCMSE), developed by Siwatu,
Putman, Starker-Glass, and Lewis, (2011), to Turkish
in order to determine the culturally responsive
classroom management self-efficacy levels of
teachers and teacher candidates. The study group
consists of 534 teachers from different branches and
294 teacher candidates studying in various
undergraduate programs. In the first stage of the
adaptation process, Turkish language validity
requirements were checked. In the second, several
revisions were made for the content and face validity
based on field expert opinions. In the third, the
construct validity of the scale was analyzed through
Confirmatory Factor Analysis (CFA). Afterward,
criterion validity was tested with the “Culturally
Responsive Education Readiness Scale” and
“Culturally Responsive Teacher Scale”. For
reliability, the Cronbach Alpha internal consistency
coefficient was calculated as .94. In the light of the
findings obtained; it is concluded that the one
dimensional 29-item KDD-SY-OYO, which is
adapted to Turkish, is a valid and reliable scale.
Keywords: Culture, classroom management,
culturally responsive education, self-efficacy
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Giris
Kiiresel degisim ve gelisimlerin yaninda {ilkeler arasinda meydana gelen siyasi ve politik ¢ikar
kavgalarinin sebep oldugu i¢ savas ve isgal olaylart artmis bu da uluslararasi gogleri artirmigtir
(Kaya ve Aydin, 2014). Artan siginmaci veya miilteci insan sayisi kiiltiirel ¢esitliligi uluslararasi
boyutlarda biiylik oranlara ulasmasina sebep olmustur. Siyasi ve politik sebeplerin yaninda iklim
degisikligi veya dogal afetlerin de neden oldugu durumlar gogmen sayisinin artmasina dolayisiyla
Tiirkiye’de dahil olmak iizere birgok iilkede kiiltiirel ¢esitlilik artmigtir (Aktekin, 2017). Yasanan
tiim bu olaylar toplumsal yasamin her alaninda oldugu gibi egitim sistemini de etkilemis, pedagojik
alanda cesitli yaklagimlar1 dogurmustur. Bu yaklagimlardan biri de bireysel farklilik ve kiiltiirel
cesitliligi kabul edip saygi duymayi, her bireyin gelisimi i¢in firsat esitligi olusturmay1 ve bu yonde
duyarliligr 6nemsemeyi One siiren kiiltiirel degerlere duyarli pedagojidir (Karatas ve Oral, 2016;
Polat ve Kilig, 2013). Bu pedagojinin temelinde ise kiiltiiriin insan yasamina olan etkisinin géz ardi

edilmemesi ve kiiltiire duyarli olunmasi bulunmaktadir.

Kiiltlir insanligin yaratildigi zamandan bu yana hayatina, diislincesine, davraniglarina yon veren bir
olgudur. Karatas (2020a), egitim sisteminin kiiltiirel degerlerden bagimsiz olmasinin
diisiiniilemeyecegini, aksine egitim siirecinin kiiltiirel degerler dikkate alinarak sekillenmesi
gerektigini belirterek her bireyin bilgiyi 6grenme ve anlamlandirma siirecinde ait oldugu kiiltiiriin
onemli rol oynadigini vurgulamistir. Bu dogrultuda akademik basariya giden yolda kiiltiirel
farkliliklari bir zenginlik olarak goriip kiiltiirel kaynaklart bu yolda kullanarak bir firsata ¢cevirmek
onerilmektedir (Karatas ve Oral, 2019). Dolaysiyla kiiltiirel farkliliklarin yadirganmadigi,
herkesin birbirine sevgi ve hosgorii ¢ercevesinde saygi duydugu giivenli bir smif ikliminin
olusturulmasinda en basta 6gretmenlere 6nemli roller diismektedir (Karatas, 2020b). Bu rollerin en
onemlilerinden biri de Ogretmenlerin isleyecegi konular1 ve uygulayacag: etkinlikleri kiiltiirel
cesitliligi gozeterek diizenlemesi ve bu konular1 6grencilerin kiiltiirel gegmisleri, ailevi hayatlari
ve gercek yasam deneyimleriyle iliskilendirerek 6grenme siirecine daha fazla 6grenciyi tesvik edip

derse katilimini saglamasidir (Siwatu, 2007; Wlodkowski, 2003).

Ogrencilerin kiiltiirel gegmisi ve okul ¢evresinin kiiltiir yapis1 sinifi etkilemektedir. Ogrencilerin
simifa yansittigt bu kiiltiirel degerlerin olumlu yoénlerinden yararlanmak, olumsuz ydnlerini
yonetebilmek 6gretmenin smiftaki gorevidir. Amact dgrencileri egitmek olan okul, ¢evresini de

egitirse ¢evredeki istenmeyen davranis ornekleri sinifa kadar girmeden, sinif ortamini ve sinif
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ydnetimini olumsuz anlamda etkilemeden diizeltilmis olur (Celikten ve Teyfur, 2014). Insanlarmn
yaslarma, kiiltiirel gegmislerine, 6zel ihtiyaglarina, cinsiyetine ve diger 6zelliklerine gore belli
durumlarda nasil davranilacagina iliskin genel bilgi sahibi olmak, 6grencileri igbirligi yapmaya

yoOnlendirecek bir sinif yonetim becerisi ¢ok dnemlidir (Cangelosi, 2013).

Kiiltiirel Degerlere Duyarh Egitim

Egitim siirecinin sekillendirilmesi ve yiiriitiilmesinde dikkate alinmas1 gereken unsurlardan birisi
de bireylerin sahip oldugu kiltirel ozellikleridir. Ciinkii bireylerin olay ve olgular
anlamlandirmasinda, sahip oldugu kiiltiirel referans gerceveleri onem arz etmektedir. Dolayisiyla
bireylerin 6grenmelerinin de 6nemli bir belirleyicisi konumunda olan kiiltiirel degerlere duyarl
olmak gerekli goriilmektedir. Gay, Siwatu, Ladson-Billings, Taylor ve Sobel gibi ilgili alan
uzmanlari tarafindan kiiltiirel degerlere duyarli egitim olarak kavramsallastirilan bu yaklasim;
cesitli kiiltiirel, irksal/etnik, dilbilimsel, dini, yetenek ve sosyoekonomik gecmislerden gelen
ogrenciler ile bu kiiltiirde yetismis ancak ailevi, ekonomik ve saglik vb. sebeplerden kaynakli 6zel
durumundan dolay1 farklilasan 6grenciler dahil olmak iizere tiim Ogrencilere ulagsma gayretini
icermektedir (Karatag ve Oral, 2019). En temelde Vygotsky’ nin (1978) sosyokiiltiirel 6grenme
teorisine dayanan bu pedagojik yaklagima gore tim ogrenmelerin gerceklesmesinde kiiltiir

cekirdek niteliginde en 6nemli unsurdur.

Kiiltiirel degerlere duyarli egitimde 6grencilerin kiiltiirel farkliliklara olumlu diisiince ve tutum
gelistirmeyi hedefleyen isbirlikli 6grenme yontem ve tekniklerinin kullanilmasi1 onerilmektedir.
Howard (2010), kiiltiirel degerlere duyarli egitimi su temel iizerinde kurar: Farkli gruplardan
ogrencilerin okula getirdigi zengin ve ¢esitli kiiltiirel zenginligi, bilgi ve yetenekleri fark eder;
ogrencilerin akademik, sosyal, duygusal, kiiltiirel psikolojik, fiziksel iyilik halini besleyen bir
ogretim felsefesini benimser; dinamik Ogretme metotlarini, ¢ok kiiltiirli igerikleri, ¢oklu
degerlendirmeyi gelistirmek i¢in ¢abalar. Kiiltiirel degerlere duyarli egitim temelde, toplumdaki
baskin kiiltiirel, dil ve sosyo-ekonomik gruplara ait kisilerin basarilarin1 hedefledikleri kadar farkl
dil, kiiltiir, irk etnik koken, din, ekonomik kaynak, ilgi, yetenek ve yasam deneyimine sahip

ogrencilerin basarilarina yonelik profesyonel destegi temsil eder (Taylor & Sobel, 2011).
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Kiiltiirel Degerlere Duyarh Sinif Yonetimi

Ogretmenler, siniftaki her bir 6grencisinin kiiltiirel 6zelliklerine duyarli bir sekilde sinif ydnetim
siireglerini sekillendirmesi gerekmektedir. Ogrencileri soyut sosyolojik kategorilerin kombinasyon
ornegi olarak degil de, bireysel olarak ele alinmalidir. Higbir iki 68renci sinifa ayni ihtiyag, beceri,
tutum, deneyim ve ilgi, motivasyon, enerji, genetik, kimya, yetenek, kaynak, algi ve inang ile
gelmez. Sinif yonetimi stratejilerini uygularken &grencinin sadece bireysel farkliliklarini ele
almakla kalmamali, ayrica oOgrencilerin zamanla nasil degistiginin de farkinda olunmasi

gerekmektedir (Cangelosi, 2013).

Hernandez-Sheets ve Gay’a (1996) gore kiiltiirel degerlere duyarl sinif yonetimi becerisine sahip
ogretmen, farkli kiltiirlerin deger yoOnelimlerini, basar1 standartlarini, hangi davranist
onayladiklarini, edep, saygi ve gorgii kurallarin1 bilmeli ve edindikleri bu bilgileri 6gretim
siirecinde dgrencinin basarisini ve aidiyetini artirmak amaciyla kullanmalidir. Ogretmenin amaci
sadece ders kazanimlarini tamamlamak degil, her bireyi potansiyeli dogrultusunda topluma katmak
olmalidir. Toplumu ve sorunlari farkli bakis acisiyla degerlendirebilen, kiiltiirel kimligiyle kendini
yasadigr topluma ait hisseden sosyal ve akademik agidan basarili bireyler yetistirmek bu
ogretmenlerin amacidir. Alanyazin uzmanlarinin goriislerinden hareketle kiiltiirel degerlere duyarl
smif yonetimi becerileriyle ilgili dgretmenler; Ogrencilerle pozitif, anlamli, deger veren ve
giivenilir iligkiler kurmaya ve siirdiirmeye oncelik verir. Sicak, tesvik edici, destekleyici, giivenli
ve emniyetli sinif ortami olusturmanin énemini anlar ve smifta var olan kiiltiirlere saygi duyan
kiiltiirel degerlere duyarli bir sinif ortami olusturur. Ogrencilerin simiftaki davramslarmmn kiiltiirel
normlarinin yansimasi olabilecegini ve geleneksel siiflardaki davranis normlarindan farkli
olabilecegini anlar. Ogrencilerin akademik gelisimi ve basaris1 ile ilgili &grencilerin
ebeveynleri/velileri ile nasil iletisim kurulacagmni bilir. Smifi, 6grencilerin sinif diizeninde
kendilerinden bir seyler gorebilecekleri sekilde tasarlar. iletisim kurar, smif kurallarmi ve
prosediirlerini belirler, uyulmamasmin sonuglarmi agiklar. Ayrica kiiltiirel degerlere duyarl
ogretmen, kurallar tutarli ve adil bir sekilde uygular. Smifta hangi davraniglarin gergekten kabul
edilemez oldugunu degerlendirir. Ayrica okul Kkiiltiiriinlin uygunsuz buldugu bazi smif
davraniglariin diger bir kiiltiirde uygun olabileceginin farkindadir. Yiiksek davranigsal beklentiler

belirler. Bu beklentiler 6grencilerin derse aktif katilimlarini, nitelikli ¢aligmalar {iretmek i¢in ¢ok
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caligmalarini, baskalarina saygili davranmalarini ve karmasik biligsel gorevlere katilmalarini igerir

(Siwatu, 2007).

Ogretmenlerin basarili bir sekilde kiiltiirel degerlere duyarl sinif ydnetimi yapabilmesinin, sinif
icerisinde kiiltiirel farkliliklara yonelik sosyal adaleti saglayabilmesine, Ogrencilerin kiiltiirel
degerlerine iliskin bilgisine ve uygun iletisim kurabilmesine bagli oldugu ifade edilmektedir (Gaias,
Johnson, Bottiani, Debnam ve Bradshaw, 2019). Weinstein, Tomlinson-Clarke ve Curran (2004)
ogretmenin etkili bir kiiltiirel degerlere duyarli sinif yonetimi yapabilmesi i¢in kendi kiltiirel
kimligini tanimasi, 6grencilerin kiiltiirel gecmisleri ve 6zellikleri hakkinda bilgi sahibi olmasi,
sosyal, siyasi ve ekonomik politika uygulamalarindan haberdar olmasi, kiiltiirel degerlere duyarli
sinif yonetim stratejilerini kullanmaya isteklilik duymasi ve kiiltiirel degerlere duyarli sinif yonetim
uygulamalarina baglilik gostermesi gerektigini ifade etmektedir. Gay’e (2018) gore kiiltiirel
farkliliklara sahip Ogrenciler icin 6grenmeye uygun sinif ortami olusturmak, 6grencilerin
potansiyellerini disavurumu noktasinda 6nemli bir unsurdur. Aymi sekilde kiiltiirlerarasi etkilesim

ve iletisimin saglanacagi siif iklimi olusturabilmek 6gretimin basarisi agisindan énemlidir.

Kiiltiirel degerlere duyarli sinif yonetimi, nitelikli bir 6gretim siirecinin yonetimi ve olumlu
ogrenme ikliminin olusturulmasina baglidir (Karatas, Arpaci ve Yildirim, 2023). Bu dogrultuda
dgretmen 6gretim siirecini kiiltiirel farkliliklara gore yonlendirmelidir. Ogrencileri isbirlikli grup
calismalarina 6zendirmeli ve farkli 6grenme stillerini destekleyen ¢oklu 6gretim yoOntemlerini
kullanmalidir. Derslerde ¢ok kiiltiirlii temalar1 tercih ederek ortak degerlere uygun 6devler
vermelidir (Woolfolk, 2013). Ladson ve Billings’e (1990) gore kiiltiirel degerlere duyarli sinif
yoOnetimi becerisine sahip Ogretmenlerin, geleneksel O6gretmen Ozelliklerinden daha farkl
ozelliklere sahip olmasi beklenir. Bu oOgretmenler, smif ortaminda ogrencilerin kiiltiirel
farkliliklarin1 ve geg¢mis deneyimlerini dikkate alarak ogrencilerin kendi kimlikleriyle simif

igerisinde var olabilmeleri i¢in ugrasir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Giliniimiizde meydana gelen gelismelerle hizlanan kiiresellesme olgusu, gog, dogal afetler vb.
etkenler farkli kiiltiirlerin bir arada yasamasini yayginlagtirmakta ve zaten var olan kiiltiirel
farkliliklar1 daha goriiniir hale getirmektedir. Her alanda oldugu gibi toplumun sekillendigi

okullarda da bu farkliliklarin nasil yonetilecegi dnemli bir sorun olarak degerlendirilmektedir. Bu
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durum, okullarda kilit role sahip olan Ogretmenlerin kiiltiirel degerlere duyarli olmalarini ve
kiiltiirel degerlere duyarli sinif yonetimi becerisine ve 6z yeterligine sahip olmalarini1 gerekli
kilmaktadir. Dolayisiyla, kiiltiirel degerlere duyarli sinif yonetimi 6z-yeterliginin, 6gretmenlerin
sahip olmas1 gereken bir yeterlik olarak kabul gérmesi; 6gretmen yetistirme programlarinda ve

hizmet i¢i egitim programlarinda bu 6z-yeterligin gelismesinin desteklenmesi gerekmektedir.

Ogretmenler ve 6gretmen adaylarindan kiiltiirel degerlere ne kadar duyarli olduklarini, bu konuda
algt ve tutumlarini, sinif i¢i kiiltiirel farkliliklari sinif yonetim siirecinde avantaja gevirecek
yeterliklere sahip olup olmadiklarinmi fark etmesi beklenmektedir (Karatas, 2020d). Bu baglamda
ogretmenler ve Ogretmen adaylarinin kiiltiirel degerlere duyarli simif yonetimi 6z-yeterlik
diizeylerini 6l¢en psikometrik 6zelliklere sahip bir 6lgme aracina ihtiya¢ duyulmaktadir. Diger
taraftan yurtdisi ilgili alanyazininda 6gretmenler ve 6gretmen adaylarinin kiiltiirel degerlere duyarl
egitime iliskin algi, tutum ve yeterliklerini 6grenmek amaciyla bir¢cok Olgek gelistirildigi
goriilmektedir (Karatas, 2020c). Yurti¢i alanyazininda ise 6gretmenlerin kiiltiirel degerlere duyarli
ogretmen rollerinin (Nayir, 2019); kiiltiirel degerlere duyarli 6gretmen 6z-yeterliklerinin (Kotluk
ve Kocakaya, 2017), kiiltiirel degerlere duyarli 6gretmen algilarinin (Karatas, 2020c), ve 6gretmen
adaylarinin kiiltiirel degerlere duyarl egitime hazirbulunusluklarinin (Karatas ve Oral, 2017)
belirlendigi 6l¢me araglari bulunmaktadir. Fakat 6gretmenlerin veya 6gretmen adaylarinin kiiltiirel
degerlere duyarli sinif yonetimi 6z yeterliklerine 6zelliklerine sahip olma durumunu 6lgecek bir
Olgme aract bulunmamaktadir. Dolayisiyla bu calismada Siwatu ve digerleri (2017) tarafindan
Ingilizce dilinde gelistirilen “Culturally Responsive Classroom Management Self-Efficacy Scale”
baslikli 6lgme aracim “Kiiltiirel Degerlere Duyarli Smif Yonetimi Oz Yeterlik Olgegi” olarak

Tiirk¢eye uyarlamasinin yapilmasi amaclanmistir.

Yontem

Calisma Grubu

Kiiltiirel Degerlere Duyarli Smif Yoénetimi Oz Yeterlik Olgegi (KDD-SY-OYO) Siwatu ve
digerleri (2017) tarafindan Ingilizce dilinde gelistirilmistir. Olgegin gelistirilme siirecinde hizmet
oncesi ve hizmet veren Ogretmenlerden olmak iizere toplam 375 kisiden veri toplanarak

gelistirildigi icin, Tiirk¢e’ye uyarlama c¢aligmalar1 kapsaminda da Tiirkiye’nin farkli illerinden

32



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2023 Sayi: 68 Sayfa: 27-48

caligmaya katilim saglamaya goniillii olan 534 6gretmen ve 294 Ogretmen adayindan veriler

toplanmustir. Olgek galisma grubuna ait bilgiler Tablo X’de yer almaktadir:

Tablo 1.

Calisma Grubuna liskin Bilgiler

Ogretmen f Ogretmen aday1 f

Cinsiyet Cinsiyet

Kadin 357 Kadin 249

Erkek 177 Erkek 45

Brans Lisans Programi

Beden Egitimi 15 Yabanc Diller (Ingilizce, Arapga, Almanca) 19
Ogretmenligi

Biyoloji 5 Fen Bilgisi Ogretmenligi 9

Cografya 10 Ilahiyat 3

Okul Oncesi 50 [kogretim Matematik Ogretmenligi 87

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 28 Okul Oncesi Ogretmenligi 35

Tiirk ve Dili Edebiyati 19 Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik 4

Meslek Dersleri 14 Smif Ogretmenligi 107

Felsefe 5 Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 6

Fen Bilgisi 22 Tiirkge Ogretmenligi 24

Fizik 4 Sinif Diizeyi

Yabanci Diller (Ingilizce, Arapga, 56 Ug 221

Almanca)

Kimya 5 Dort 58

Matematik 59 Bes ve listii 15

Miizik 4

Ozel Egitim 6

Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik 18

Sinif Ogretmenligi 108

Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 33

Tarih 13

Tiirkge Ogretmenligi 60

Mesleki Kidem

1-3 172

4-7 91

5-8 82

9-12 74

13-16 38

17-20 30

20 ve tistii 47

Okul Tiirii

Okul Oncesi 50

Tlkokul 108

Ortaokul 195

Lise 181

Tablo 1’de goriildiigii tizere ¢aligma grubunda Tirkiye’nin farkl illerinden ¢esitli brans (Sosyal

Bilimler, Fen Bilimleri ve Yabanci Diller) ve farkli mesleki kidem araliklarina sahip 6gretmenler
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ile ¢esitli lisans programlari ve farkli sinif diizeylerinde 6grenim goren 6gretmen adaylari olmak

iizere toplam 828 kisi yer almaktadir.

Veri toplama araclan

Kiiltiirel degerlere duyarh simf yonetimi dz-yeterlik dlcegi (KDD-SY-OYO): Olgek
Siwatu ve digerleri (2017) tarafindan, hizmet Oncesi ve hizmet veren Ogretmenlerin kiiltiirel
degerlere duyarli ogretmen yeterlikleriyle iliskilendirilen ¢esitli sinif yonetim siireclerini nasil
gergeklestirdigi konusunda 6z-yeterlikleri hakkinda bilgi almak i¢in gelistirilmistir. Arastirmacilar
35 maddelik taslak dl¢egi, 380 6gretmen adayindan veri toplayarak analizleri gerceklestirilmistir.
Ik olarak betimsel analiz, ikinci olarak faktor analizi ve son olarak dlgiit gecerligi igin farkli
Olceklerden elde edilen sonugclarla karsilastirmak suretiyle korelasyon analizi yapilmistir. Betimsel
analiz bulgularina goére O6gretmen adaylarinin puanlari 32,00 ile 99,71 arasinda bulunmus,
ortalamasi ise 80,73 (SS=11.53) olarak hesaplanmistir. Gergeklestirilen faktor analiz bulgularina
gore ise, 0z degerleri 1’in lizerinde olan agiklanan varyansin sirasiyla %52,88, %8,47, %3,99
ve %3,63'inilin agiklandig1 dort alt faktdr ortaya cikmistir. Arastirmacilar sagilim grafiginde
(Scatterplot) ikinci alt faktorden sonra net bir kirilma oldugu i¢in dlgegin tek faktdrden olustugu
sonucuna varmiglardir. Tek faktorlii 6lgek yapisinin acikladigr varyans %52.88 olup, maddelerin
faktor yiikleri ise .58 ile .82 arasinda degistigi gdzlenmistir. Olgiit gecerligi icin yapilan ¢alismalar
kapsaminda Siwatu (2007) tarafindan gelistirilen Kiiltiirel Degerlere Duyarli Ogretmen Oz-
Yeterlik Olgegi’nin sonuglartyla (r = .77, n = 370, p< .001) gii¢lii pozitif bir korelasyon;
Tschannen-Moran ve Woolfolk Hoy (2001) tarafindan gelistirilen Ogretmen Yeterlik Duygusu
Olgegi’nin sonuglar1 ile (r = .51, n = 379, p< .001) orta diizeyde pozitif bir korelasyon oldugu
goriilmiistiir. Korelasyon analizinden elde edilen sonuglar, 6lgegin yapr gecerliliginin dnemli bir
kamti olarak degerlendirilmistir. Olgegin giivenirligi igin ise hesaplanan Cronbach's alpha i¢
tutarlilik katsayisi ise .97°dir. Sonug olarak, arastirmacilar psikometrik yeterliklere sahip tek
faktorlii 35 maddelik bir dlgek ortaya koymuslardir. Olgekte yer alan her bir madde “Hig
giivenmem — 0 ” puan ile “Tamamen eminim — 100” puan seklinde puanlanmaktadir. Her bir
maddeye verilen cevaplar toplanarak toplam puan elde edilmekte ve toplam puanlar 0 ile 3500
arasinda degisebilmektedir. Ek olarak dl¢ekten elde edilen puan, toplam madde sayisina bdliinerek

0 ile 100 arasinda degisebilen bir gii¢ indeksi ortaya konulmustur. Yiiksek puanlara sahip
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katilimeilar, ¢esitli kiiltiirel degerlere duyarli sinif yonetim siireglerini basariyla yerine getirme

yeteneklerinden daha emin oldugu ifade edilmektedir.

Calisma grubundan gegerlik ¢alismalar1 kapsaminda KDD-SY-OYO’niin yapisiyla iliskili oldugu
diistintilen iki farkli 6l¢ekle daha veri toplanmistir. Bunlar Karatas ve Oral (2017) tarafindan
gelistirilen “Kiiltiirel Degerlere Duyarli Egitime Hazirbulunusluk Olgegi” ile Karatas (2020)
tarafindan gelistirilen “Kiiltiirel Degerlere Duyarli Ogretmen Olgegi dir.

Kiiltiirel degerlere duyarh egitime hazirbulunusluk olcegi: Karatas ve Oral (2017)
tarafindan 6gretmen adaylarinin kiiltiirel degerlere duyarli egitime hazirbulunusluk diizeyini
belirlemek amaciyla gelistirilmistir. Olgegin gecerlik ve giivenirlik analizleri sonucunda “kisisel
hazirbulunusluk” ve “mesleki hazirbulunusluk™ olmak tizere iki alt boyutlu yap1 ortaya ¢ikmigtir.
Olgek 5°1i likert tipindedir. Toplam 21 maddeden olusan dlgegin tamami icin Cronbach’s Alfa i¢
tutarlilik katsayisi .90, “kisisel hazirbulunusluk alt boyutu i¢in .92 ve mesleki hazirbulunusluk .87

olarak hesaplanmustir.

Kiiltiirel degerlere duyarh 6gretmen o6lcegi: Karatas (2020c) tarafindan 6gretmenlerin
kiiltiirel degerlere duyarli 6gretmen Ozelliklerine sahip olma diizeylerini belirlemek amaciyla
gelistirilmistir. Gegerlik ve gilivenirlik ¢aligmalar1 sonucunda 3 alt boyutlu (pedagojik, duyarlik,
farkindalik) 14 maddelik 6lcek elde edilmistir. Olgek 5°li likert tipindedir. Ayrica dlgegin tiimii
icin Cronbach Alpha (0=0.89) ve 3 alt boyut i¢in (Pedagojik a=.84, Farkindalik o=.74, Duyarlik

0=.78) hesaplanmustir.
Olcek Uyarlama Siireci

KDD-SY-OYO’niin Tiirkgeye uyarlanmast i¢in ilk olarak Kamau Oginga Siwatu’ya mail yoluyla
ulasilmis ve izni istenmistir. Siwatu’nun izni dogrultusunda dlgegin orijinal dili olan Ingilizceden
Tiirkceye cevrilmesi siireci baslatilmistir. 35 maddelik dlgek ilk olarak bes ingilizce dgretmeni, bir
rehberlik ve psikolojik danigsmanlik anabilim dali 6gretim iiyesi ve 1 egitim yonetimi anabilim dali
Ogretim tiyesi tarafindan Tiirkgeye ¢evrilmistir. Yapilan ¢eviriler hem kapsam gecerligi agisindan
hem de kavramsal ve dilsel uygunluk agisindan egitim yonetimi ve rehberlik ve psikolojik
danigmanlik anabilim dallarinda gorevli iki arastirma gorevlisi, bir Tiirkce O6gretmeni ve

arastirmacilarin da icinde bulundugu bir grup tarafindan karsilastirilmistir. Olgekte yer almasi
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diistintilen en uygun maddeler segilerek Tiirkce 35 maddelik Olgek taslak ortaya konulmustur.
Sonraki asamada bir devlet {niversitesinin egitim fakiiltesinde ilkogretim matematik
ogretmenliginde 6grenim goren 6 dgrenci (4. sinif) ve sif dgretmenliginde dgrenim goren 7
ogrenci (3.s1mnif) olmak iizere toplam 13 6grenciyle 6lgegin dilsel olarak anlagilirligi tizerine pilot
caligma yapilmistir. Alinan geribildirimler dogrultusunda arastirmacilar 6lgek maddeleri tizerinde

gerekli degisiklikleri yapilmis ve dlcege son hali verilmistir.

35 maddelik taslak dlgek dgretmenler ve 6gretmen adaylarina uygulanmadan énce Karamanoglu
Mehmetbey Universitesi Bilim Etik Kurulu’ndan [E-95728670-020-10067] sayil1 etik kurul izni
almmustir. izin alindiktan sonra &lgek maddeleri sanal ortama aktarilmis ve ¢cevrimici olarak veri
toplamaya izin veren bir program araciligiyla link iiretilmistir. Uretilen link yoluyla 6gretmen ve
ogretmen adaylarina ulasilmaya ¢aligilmigtir. Arastirmaya katilim saglayan 6gretmen ve 6gretmen
adaylarindan bilgilendirilmis onam formu araciligiyla onaylari alinmis ve goniilliiliik esasina
dayali olarak veri toplanmistir. Ayrica calisma grubuna elde edilen verilerin sadece bilimsel
aragtirma amaciyla kullanilacagi, verilerin hicbir kisi veya kurumla paylagilmayacagina dair

teminat verilmistir.

Verilerin analizi

Olgegin gegerlik galismalar1 kapsaminda Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) yoluyla dlgegin yapi
gecerliligi analiz edilmistir. [lgili alanyazinda DFA farkl kiiltiirel 6zelliklerde ve drneklemlerde
gelistirilmis olan 6lgme araglarinin uyarlanmasi siirecinde siklikla kullanilan bir analiz yontemi
olarak tanimlanmakta ve Olgme araglarmin yapisinin orijinal yapiya uyup uymadiginin test
edilmesine ve faktor yapisinin dogrulanmaya calisilmasina olanak veren bir analiz yontemi olarak
degerlendirilmektedir (Atilgan, Kan ve Aydin, 2017; Meydan ve Sesen, 2011; Siimer, 2000). KDD-
SY-OYO’niin  &lgiit gecerligini incelemek igin “Kiiltiirel Degerlere Duyarli Egitime
Hazirbulunusluk Olgegi” ile “Kiiltiirel Degerlere Duyarli Ogretmen Olgegi” arasindaki
korelasyonlara bakilmistir. Kapsam gecerliligi ve goriiniis gecerliligi i¢in ise uzman goriisiine
bagvurulmus, alinan doniitler dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilmistir. Giivenirlik analizi

icin ise Cronbach’s Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 hesaplanmistir.
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Bulgular
Gegerlige Iliskin Bulgular

Ozgiin KDD-SY-OYO’niin tek faktdrlii 35 maddelik yapisinin dogrulanmasi amaciyla DFA
yapilmistir. Analize gegilmeden Once veri seti incelenmis, normallik ve u¢ degerler kontrol
edilmistir. Bu amagcla u¢ degerleri belirlemek i¢in Z-puanlar1 hesaplanmis ve 6 katilimciya ait Z-
puanin £3 aralifinin disinda kaldigi i¢in veri dosyasindan ¢ikarilmistir. Sonrasinda ¢arpiklik ve
basiklik katsay1 degerleri hesaplanmis, ¢carpiklik katsay1 degeri -.741 ve basiklik katsay1 degeri .530
olarak bulunmustur. Carpiklik ve basiklik katsayilarinin [—1, +1] sinir degerleri icerisinde kalmasi
verilerin normal dagilimdan 6nemli bir sapma gostermedigine isaret etmektedir (Biiyiikoztiirk,

Cokluk ve Koklii, 2011). Buna gore verilerin normal dagilima uygun oldugu sdylenebilir.

Veri dagilimiyla ilgili gerekli kontroller sonrasinda uygulanan DFA sonucunda ilk olarak
maddelerin madde-faktor yiiklerine bakilmistir. Orneklem biiyiikliigii, DFA'da parametre
kestirimlerinin dogrulugunu etkileyebilir. Daha biiyiik 6rneklem biiyiikliikleri, parametre
kestirimlerinin daha giivenilir olmasina yardimec1 olabilir. Bu anlamda madde ytikleri, 6rneklem
biiytikliigiinden etkilenebilir. Fakat madde yiikleri daha ¢ok verilerin kalitesi ve faktor yapilarinin
karmagikligi gibi durumlara baghdir. Diger taraftan Uyumaz ve Sirganci (2020) yaptiklari
arastirmada orneklem biiyiikliigii arttik¢a faktor yiiklerinin ve faktorler arasi korelasyonun hata
kareler ortalamasi degeri diistiiglinii bulmuslardir. Hair, Black, Babin ve Anderson (2010)
orneklem sayisi arttikga anlamli kabul edilebilecek madde yiik degerinin diisecegini; 6rnegin 350
kisilik bir orneklemde 0.3 f{izeri yiikler anlamli kabul edilebilirken, 6rneklem sayisi 200°e
distiigiinde bu rakam 0.4’e, 120 civarinda 0.5’e ve 85’¢ diistiigiinde ise 0.6 ya c¢ikacagi ifade
etmektedirler (aktaran Yaslioglu, 2017). Bu ¢alismada ise her bir madde yiikii i¢in 0.50 6l¢iit olarak
kabul edilmistir (Civelek, 2018). Dolayisiyla 0.50 degerinden diistik olan alt1 madde (1., 2., 3., 6.,
26. ve 27. maddeler) dlgekten ¢ikarilmistir. Diger taraftan Ol¢ekten madde c¢ikarabilmek icin
kuramsal ve mantiksal olarak anlasilabilir nedenlerin sunulmasi gerekir (Aydin ve Celik, 2017).
Dolayisiyla kapsam disma c¢ikarilan maddelere bakildiginda maddelerin anlasilirhiginin Tiirk
kiiltiiriinde gii¢ olabilecegi, 0l¢ek kapsamina ¢ikarilan maddelere ragmen Olcegin orijinalligini
korudugu ve kalan 29 maddeyle de dl¢egin kuramsal olarak 6lgmesi gereken yapiy1 dlgebilecegine
iliskin uzman goriisleri alinmistir. Sonrasinda 6l¢ekte kalan 29 maddeyle DFA yapilmistir. DFA

sonucuna gore her bir maddeye iliskin “t” degerlerinin anlamli olmasi1 gerekmektedir (Seger, 2015).
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Buna gore maddelerin t degerlerinin 11.59 — 14.45 arasinda deger aldigr ve anlamli oldugu
goriilmistiir. Hesaplanan t degerlerinin 2.58’den biiyilik olmas1 .001 diizeyinde anlamli oldugunu
gostermektedir (Joreskog ve Sorbom, 1996; aktaran Celik ve Yilmaz, 2013). Maddeler icin

hesaplanan faktor yiiklerine Sekil 1°de yer verilmistir.

y 58 m1ig
KDD-SY-OYO & 59 m19
N
.:3., 7 6

m33

o
©

m34

m35
Sekil 1. KDD-SY-OYO niin faktér yiiklerine iliskin path diyagrami
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DFA sonucunda KDD-SY-OYO’ye iliskin elde edilen uyum degerleri ise Tablo 2’de sunulmustur:
Tablo 2.

KDD-SY-OYO ’niin Dogrulayici Faktor Analizi Sonuclart

Uyum degerleri DFA Sonuglar: Kabul edilebilir uyum deger
olciitleri”
12 1379.08
df 368
x2/df 3.75 <5
GFI .88 >.85
AGFI .86 >.85
CFlI .90 >.90
TLI .90 >.90
IFI .90 >.90
RMSEA .06 <.08
SRMR .05 <.10

* (Celik ve Yilmaz, 2013; Cokluk, Sekercioglu ve Biiyiikoztiirk, 2012; Karag6z,2016)

Yukarida verilen tabloya gore DFA’dan elde edilen uyum degerlerinin kabul edilebilir uyum deger
Olciitlerine esit veya deger 6l¢iitlerinin listiinde oldugu goriilmektedir. Bu bulgular tek faktorlii 29
maddeli 6lgegin yap1 gecerliligine iliskin 6nemli bir kanit elde edilmistir. Diger yandan 6lgegin
gecerlik ¢alismalar1 kapsaminda dlgiit gecerligine bakilmistir. Olgiit gecerligi icin “Kiiltiirel
Degerlere Duyarli Egitime Hazirbulunusluk Olgegi” ile “Kiiltiirel Degerlere Duyarli Ogretmen
Olgegi” secilmistir. Ciinkii s6z konusu dlgeklerin dl¢tiigii yapilar ile KDD-SY-OYO niin dl¢tiigii
yap1 benzer olup ayni kuramsal temellere dayanmaktadir. Olgiit gegerligine iliskin korelasyon
tablosu ve 0Olgiit olarak kabul edilen 6lgeklerin Cronbach Aplha i¢ tutarlilik katsayilar1 Tablo 3’°de

sunulmustur:
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Tablo 3.

Ol¢iit Gegerligine Iliskin Bulgular

Kiiltiirel Degerlere Duyarh Kiiltiirel Degerlere

Egitime Hazirbulunusluk Duyarh Ogretmen
Ol¢egi (a=.92) Olcegi (a=.85)
KDD-SY-OYO 69 727

~*p <.001

Kiiltiirel Degerlere Duyarli Egitime Hazirbulunusluk Olgegi (r=.0.69; p <.001) ve Kiiltiirel
Degerlere Duyarli Ogretmen Olgegi (r=.0.72; p <.001) ile KDD-SY-OYO arasinda pozitif yiiksek
diizeyde anlaml iligskiler bulunmustur. Bu bulgularin KDD-SY-OYO’niin gegerliligi konusunda

onemli kanit oldugu sdylenebilir.
Giivenirlige iliskin Bulgular

Tek boyutlu 29 maddelik KDD-SY-OYO niin giivenirlik ¢alismalar1 kapsaminda Cronbach Alpha
i¢ tutarhilik katsayis1i hesaplanmis ve hesaplanan katsayilara iliskin bilgiler asagidaki tabloda

sunulmustur:
Tablo 4.

KDD-SY-OYO 'niin Cronbach Alpha I¢ Tutarhilik Katsayilar:

Cronbach Alpha (a)
KDD-SY-OYO (Ogretmen Adayi, f=294) .95
KDD-SY-OYO (Ogretmen, f=534) 94
KDD-SY-OYO (Genel, f= 828) 94

Tablo 4°de belirtildigi iizere, dgretmen adaylarindan toplanan verilere gore KDD-SY-OYO’ niin
Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi .95, 6gretmenlerden toplanan verilere gore KDD-SY-
OYO’niin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi .94, tiim veriler birlestirildiginde KDD-SY-OYO
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icin hesaplanan Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi .94 olarak hesaplanmistir. Nunnally ve
Bernstein’e (1994) gore bir dlgegin gilivenilir oldugunu sdyleyebilmek i¢in Cronbach Alpha i¢
tutarlik katsayisinin 0.70'nin lizerinde olmasi gerekmektedir. Ayrica iki yar1 giivenirligi 0.86 olarak
hesaplanmistir. Bu bulgular 1s181nda tek boyutlu 29 maddelik KDD-SY-OYO’niin i¢ tutarliliginin

yliksek oldugu ve giivenilir bir 6l¢gek oldugu sdylenebilir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu ¢aligmada, Siwatu ve digerleri (2017) tarafindan gelistirilen Kiiltiirel Degerlere Duyarl Sinif
Yonetimi Oz-Yeterlik Olcegi Tiirkgeye uyarlanmis, dlgegin gegerlik ve giivenirlik calismasi
yapilmistir. Olgegin gegerlik ¢aligmalar kapsaminda; kapsam gegerligi, yapr gegerliligi ve dlgiit
gecerligi calismalar1 yapilmistir. Giivenirlik calismalar1 kapsaminda ise, i¢ tutarlilik hesaplama
yontemlerinden Cronbach Alpha katsayisi hesaplanmistir. Ogretmenlerin kiiltiirel degerlere duyarl
ogretmen yeterlikleri ile bagdastirilan sinif yonetim siireglerini yiiriitmede 6z yeterliklerini 6lgme
amacityla uyarlanan bu ¢alismanin sonunda tek faktorlii 29 maddelik gecerli ve giivenilir 6lgiimler
iireten bir 6lgek ortaya konulmustur. Olgegin orijinali tek faktorlii 35 madde olmasima karsin,
Tiirkgeye uyarlamasi yapilirken 6 madde 6l¢ekten ¢ikarilmistir. Bir dilde gelistirilen 6lgek farkli
bir dile uyarlanirken orijinal formda bazi degisikliklerin yapilmasi kaginilmaz oldugu, ¢iinki
olgeklerin gelistirildikleri toplumun dil ve kiiltiiriine uygun olarak gelistirildigi ifade edilmektedir
(Esin, 2014). Bu baglamda 6lgegin uyarlama siirecinde goriis alinan alan uzmanlari, ¢ikarilan
maddelerle ilgili olarak maddeleri Tiirk¢ede anlasilirliginin gii¢ olabileceginden ¢ikarilmasinin
uygun olduguna, bununla birlikte 6lgekten ¢ikarilan maddelerde gecen bir takim kavramlar ve
uygulamalarin Tirk egitim sisteminde karsiligi olmadigina, maddelerin ¢ikarilmis olmasina
ragmen Olgegin orijinalligini koruduguna ve kalan 29 maddeyle de 6l¢egin kuramsal olarak 6lgmesi
gereken yapiy1 Olgtligiline iligkin goriislerini bildirmislerdir. Hem gergeklestirilen yap1 gecerliligi
analiz bulgularinda maddelerin yikiiniin 0.50’nin altinda olmas1 (Civelek, 2018) hem de soz
konusu uzmanlarin goriisleri dogrultusunda, 6 maddenin Olgegin kapsami disinda birakilmasi

uygun goriilmiistiir.

Olgekten 6rnek maddeler su sekildedir: ‘Kiiltiirel degerlere duyarl bir 6grenme ortami olusturmak
icin 6grencilerin sahip olduklar: kiiltiire iliskin bilgilerimi kullanabilirim.’, ‘Ogrencilerin
kurallara uymadig1 durumlart yonetebilirim.’, ‘Sinif ortamini ogrencilerin kendi kiiltiirleriyle
ortiisecek sekilde degistirebilirim.’, ‘Ogrencilere is birligi icinde calisma yollarim égretebilirim.’

41



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2023 Sayi: 68 Sayfa: 27-48

Olgekte “ters madde” olarak tanimlanan madde bulunmamaktadir. Olgegin Tiirkgeye uyarlanirken

o«

yapilan uygulamalarinda maddeler; “Kendime Hi¢ Giivenmem (0)”, “ Kendime giivenmem (1),
“Kararsizim (2)”, “Kendime giivenirim (3)”, * Kendime tamamen giivenirim (4)” seklinde 0-4
araliginda besli likert tipine gore derecelendirilerek uygulanmistir. Katilimeilarin her bir maddeye
katilim derecesine gore verdikleri cevaplar dogrultusunda toplam puan elde edilebilmektedir.
Toplam puanlar 0 ile 116 arasinda degisebilmektedir. Yiiksek puanlara sahip katilimcilar, ¢esitli
kiiltiirel degerlere duyarli sinif yonetimi 6z-yeterliklerinin yiiksek diizeyde oldugu anlamina

gelmektedir.

Sonug olarak, dgretmen sinif yonetiminin en etkili 6gesidir. Bu sebeple, 6gretmenin kiiltiirel
degerlere duyarli sinif yonetimi 6z yeterligine sahip olmasi dnemlidir. Kiiltiirel degerlere duyarh
siif yonetimi 6z yeterligine sahip 6gretmenler, etkili ve verimli bir 6grenme ortami olusturma
cabasi icerisinde olacaktir. Nitekim Kotluk ve Kocakaya (2017), 6gretmenlerin kiiltiirel degerlere
duyarl1 Ogretmen Oz-yeterliklerinin yiiksek olmast durumunda &grencilerinin  kiiltiirel
farkliliklarina olumlu yanit vereceklerini ve farkliliklart sorun olarak gérmek yerine 6grenmeyi
zenginlestiren unsurlar olarak ele alacaklarini vurgulamaktadir. Dolayisiyla Tiirkgeye uyarlanan
Kiiltiirel Degerlere Duyarli Simif Yonetimi Oz-Yeterlik Olgegi aracihiftyla, 6gretmen ve dgretmen
adaylarindan veriler toplanarak onlarin 6z-yeterlik diizeyleri belirlenebilir, diisiik 6z-yeterlige
sahip olanlar desteklenebilir. Bununla birlikte diisiik 6z-yeterlige sahip olanlarin nigin diisiik 6z
yeterlige sahip olduklarini ortaya ¢ikarmak i¢in nitel arastirmalara yiiriitiilebilir.

Ayrica egitim fakiiltesi lisans programlarinin, 6gretmen adaylarinin kiiltiirel degerlere duyarli sinif
yonetimi  dz-yeterliklerini  destekleyip desteklemedigini gorebilmek i¢in KDD-SY-OYO
aracilifiyla boylamsal calismalar yapilabilir. Aymi sekilde 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin
kiiltiirel degerlere duyarli siif yonetimi Oz-yeterlikleriyle iligkili oldugu diisiiniilen farkl

degiskenler ise kosularak korelasyonel ¢alismalar yiiriitiilebilir.
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Extended Abstract

Introduction

Culturally responsive classroom management depends on good teaching process management and
preparing a learning environment. Accordingly, teachers should direct the teaching process by
considering cultural diversity. Teachers should encourage students to collaborate in group work
and use multiple teaching methods that support different learning styles. Teachers should give
homework in view of common values by choosing multicultural themes (Wolfolk, 2013).
According to Ladson and Billings (1990), teachers with culturally responsive classroom
management skills are expected to have different characteristics than traditional teachers. These
teachers try to ensure that the students can exist in society with their own identities by taking the
different cultural values, individual differences, and cultural backgrounds of students into account

in the classrooms.
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Teachers and teacher candidates are expected to realize how responsive they are to cultural values,
their perceptions and attitudes in this regard, and if they have the competencies to turn cultural
differences in the classroom into an advantage in the classroom management process. In this
context, there is a need for a scale with psychometric properties that measures the culturally
responsive classroom management self-efficacy levels of teachers and teacher candidates. On the
other hand, in the foreign literature, it is seen that many scales have been developed to find out the
perceptions, attitudes, and competencies of teachers and teacher candidates regarding culturally
responsive education (Karatas, 2020c). In the domestic literature, scales have been developed to
find out the roles of culturally responsive teachers (Nayir, 2019); culturally responsive teacher self-
efficacy (Kotluk and Kocakaya, 2017); culturally responsive teacher perceptions (Karatas, 2020c),
and teacher candidates’ readiness for culturally responsive education (Karatas & Oral, 2017).
However, there is no scale to measure the situation of teachers and teacher candidates having
culturally responsive classroom management self-efficacy. Therefore, the current study aims to
adapt the scale titled “Culturally Responsive Classroom Management Self-Efficacy Scale”
developed in English by Siwatu et al. (2017) into the Turkish.

Method and Results

The Culturally Responsive Classroom Management Self-Efficacy Scale (KDD-SY-OYOQ) was
developed in English by Siwatu et al. (2017). Since the scale is developed by collecting data from
a total of 375 people, including pre-service and serving teachers, during the development process
of the scale; within the scope of adaptation studies into Turkish, data is collected from a total of
828 people, 534 of whom were teachers and 294 teacher candidates.

For the adaptation of KDD-SY-OYO, first of all, Kamau Oginga Siwatu is contacted via e-mail,
and his permission is requested. With the permission of Siwatu, the process of translating the scale
from its original language, English, into Turkish is initiated. The 35-item scale is translated into
Turkish by five English teachers, a faculty member from the guidance and psychological
counseling department, and a faculty member from the department of educational administration.
The translations are compared both in terms of content validity and conceptual and linguistic
suitability by two research assistants working in the departments of educational administration and
guidance and psychological counseling, a Turkish teacher, and a group of people including the

researchers. The most appropriate items to be included in the scale are selected, and a 35-item
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Turkish scale draft is prepared. In the next stage, a pilot study is conducted on the linguistic
intelligibility of the scale with a total of 13 students, including 6 students (4th grade) studying in
maths teaching and 7 students (3rd grade) studying in primary school teaching. In line with the
received feedback, the researchers made necessary changes to the scale items and the scale was

given its final form.

Within the validity studies of the scale, the construct validity of the scale is analyzed through
Confirmatory Factor Analysis (CFA). The correlations between the Culturally Responsive
Educational Readiness Scale and the Culturally Responsive Teacher Scale are examined to analyze
the criterion validity of KDD-SY-OYO. Expert opinion is sought for content validity and face
validity, and necessary adjustments are made in line with the feedback. For the reliability analysis,

Cronbach’s Alpha internal consistency coefficient is calculated.

CFA is performed to confirm the single-factor 35-item structure of the original KDD-SY-OYO. As
a result of the applied CFA, the item factor loadings of the items are examined first. According to
Civelek (2018), each factor load should be higher than 0.50. Therefore, six items with a value of
less than 0.50 are excluded from the scale. When looking at the items that are excluded from the
scope, these are obtained from expert opinions that, the intelligibility of the items may be difficult
in Turkish culture, the scale preserves its originality despite the items excluded from the scale, and
the remaining 29-item can measure the structure that the scale should theoretically measure.
Afterward, CFA is performed with the remaining 29 items on the scale. It is seen that the fit values
obtained from CFA are equal to or above the acceptable fit value criteria. These findings provided

significant evidence for the construct validity of the single-factor, 29-item scale.

Within the criterion validity studies, a positive high level of significant relationships was found
between the scores of the KDD-SY-OYO and Culturally Responsive Educational Readiness Scale
(r=.0.69; p<.001) and Culturally Responsive Teacher Scale (r=.0.72; p<.001). It can be said that
these findings are important evidence for the validity of the KDD-SY-OYO. The Cronbach Alpha
internal consistency coefficient is calculated within the reliability studies of the one-dimensional
29-item KDD-SY-OYO, and the Cronbach Alpha internal consistency coefficient was calculated
at .94.

47



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2023 Sayi: 68 Sayfa: 27-48

Conclusion

At the end of this study adapted to measure the self-efficacy of teachers in classroom management
processes which is associated with culturally responsive teacher competencies, a single-factor, 29-
item scale that produces valid and reliable measurements. There is no item defined as a “reverse
item” in the scale. In the application of the scale, while adapting to Turkish, the items are applied
by grading according to the five-point Likert type as; “I never trust myself (0)”, “ I don’t trust
myself (1)”, “I am undecided (2)”, “ I trust myself (3)”, “I completely trust myself (4)”. A total
score can be obtained following the answers given by the participants according to the degree of
participation in each item. Total scores can vary between 0 and 116. Participants with high scores

mean that they have a high level of culturally responsive classroom management self-efficacy.
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Ozet: Bu calismada ogretmen adaylarmin  akilli  Abstract: In this study, it is aimed to develop a
telefonlarin tasariminda giivenlik beklentilerini belirlemek measurement tool to determine the safety

icin bir dlgme arac1 gelistirilmesi amaglanmustir. Olgegin
gelistirilme siirecinde karma yontem benimsenmis, siralt
kesfedici desen kullanilmigtir. Bu siirecte alanyazin
taramast yapilmis, dort adet odak grup goriismesi
gergeklestirilmistir. Alanyazin  ve odak  grup
goriismelerinden dayanak alinarak olusturulan madde
havuzunun dil ve kapsam gecerliginin irdelenmesi ve pilot
caligmanin gergeklestirilmesi sonrasinda 44 Onermeden
olusan 5°li likert tipinde diizenlenmis taslak Olgek
olusturulmustur. Veri toplama uygulamalar1 Eskisehir
Osmangazi ve Anadolu Universitelerindeki 6gretmen
adaylartyla yiiriitilmiistiir. 1. uygulama ile 360 6gretmen
adayina uygulanan taslak 6l¢ek iizerinde agimlayici faktor
analizi yapilmis, Ol¢egin madde ve faktor yapisina
ulagilmistir. 2. uygulamada 293 06gretmen adayindan
toplanan veri iizerinde dogrulayici faktdr analizi yapilmis,
bes faktor ve 21 maddeden olusan Akilli Telefonlarin
Tasariminda Giivenlik Beklentileri Olgegine (ATTGBO)
dogrulanmistir. ATTGBO niin alt boyutlar1 “kullaniciya
0zgii beklentiler”, “cihaza 6zgii beklentiler”, “entegrasyon
beklentileri”’, “sagliga 0zgii beklentiler” ve “destek
beklentileri” seklindedir. Olgegin son haline ait Cronbach’s
Alpha giivenirlik katsayisi 1. uygulama veri seti i¢in .88, 2.
uygulama veri seti igin .85’tir. ATTGBO’niin akilli
telefonlarin tasartmi1 ve gilivenlik beklentileriyle ilgili
yapilacak ¢aligsmalara katki sunabilecegi diisiiniilmektedir.
Anahtar Sozciikler: Akilli telefon, dgretmen adaylari,
tasarimda giivenlik, giivenlik beKlentileri, dlcek gelistirme

expectations of pre-service teachers in the design of
smartphones. For this purpose, mixed method was
adopted and exploratory sequential design was used.
A literature review and four focus group interviews
were conducted. After examinations and a pilot
implementation, a draft scale consisting of 44
propositions, arranged in a 5-point Likert type was
created. Data collection practices were carried out
with pre-service teachers at Eskisehir Osmangazi and
Anadolu Universities. The draft scale was applied to
360 pre-service teachers as the 1st application, an
exploratory factor analysis was performed on it. In
the 2nd application, confirmatory factor analysis was
performed on the data collected from 293 pre-service
teachers, and The Safety Expectations Scale in the
Design of Smartphones (SEitDoSS) consisting of
five factors and 21 items was confirmed. The sub-

dimensions of SEitDoSS are “user-specific
expectations”,  “device-specific  expectations”,
“integration expectations”, “health-specific
expectations” and “support expectations”. The

Cronbach's Alpha reliability coefficient of the final
version of the scale is .88 for the first application
dataset and .85 for the second application dataset. It
is thought that SEitDoSS can contribute to studies on
the design and safety expectations of smartphones.
Keywords: Smartphone, pre-service teacher, safety
by design, safety expectations, scale development
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Giris
Akilli telefonlarin yaygin bicimde kullanilmaya baglanmasinin iistiinden 15 yili agkin bir zaman
gectigi gliniimiizde, bu teknoloji ve yan tirlinlerinin birey ve toplumlarin hayatindaki yeri ve 6nem
algisinin oldukga iist seviyelere ¢iktig1r sOylenebilir. Sagladig1 kolayliklar ve ortaya g¢ikardigi
potansiyellerle birlikte; bu durumun bireysel olarak fiziksel ve zihinsel, bunlarin yaninda da bazi
toplumsal sorunlar1 beraberinde getirdigi goézlemlenmektedir. Yapilan aragtirmalarda akill

telefonlarla ilgili olusan pazar ve kullanici kitlesine yonelik bazi istatistikler agagida verilmistir
(Kiran, 2023a; Turner, 2023):

- 2020 yil itibariyle Cin’deki 1,4 milyar niifusun 897 milyonunun (%58) cep telefonu
kullandig1 belirlenmistir. Bu cihazlarin %97’si akilli telefondur. Ayrica Cin’deki internet
kullanicilarinin %99,3’linlin ¢evrimi¢i olmak i¢in mobil cihazlari kullandigi ortaya
¢ikmistir. Bu oran 2017 yilinda %97,5 olarak 6lgiilmiis olup, yiikselis egiliminin devam
ettigi goriilmektedir.

- 2021 yilinda akill telefon satisinda ilk 10°da yer alan markalar kiiresel pazarin %77 sini
olusturmustur. 2022 yilinda ise bu durum ilk 6 marka lehine degisim gostermis, bu
markalarin pay1r %85’e ¢ikmustir. Sektorde faaliyet gosteren 600°den fazla marka ise
kalan %15’i paylagsmaktadir.

- Diinya’da akilli telefon kullanici sayist 2016 yilinda yaklasik 3,7 milyarken (toplam
niifusun yarisina yakini); 2023 yili itibariyle 7 milyara yaklastigi (toplam niifusun
yaklasik %85°1) ortaya c¢ikmistir. Bu trendde Covid-19 pandemisinin etkisi oldugu
yorumunda bulunulabilir.

- Cin, yilda 100 milyon birimi agkin akilli telefon satisiyla en biiyiik pazar konumundadir.
Arkasindan 40 milyonu asan rakamlarla Hindistan ve Amerika Birlesik Devletleri
gelmektedir.

- Diinya iizerinde akilli telefona sahip olma oraninin en yiiksek oldugu tilke %94 ile Giiney
Kore’dir. Bu oran Ingiltere’de %78, Amerika Birlesik Devletleri'nde %77’ dir.

- Akl telefon kullanicilarinin %62’si cihaz lizerinden en az bir satin alma islemi
gergeklestirmistir.

- Giiniimiizde yaklasik 10 milyar mobil cihazin aktif olarak kullanimda oldugu bilinmektedir.
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- 2023 yilinda 6,92 milyar akilli telefonun kullanimda oldugu rapor edilmistir. Bu saymin
2024 yilinda 7 milyar1 asacagi, 2025 yilinda ise 7,5 milyar telefonun (akilli telefon + cep
telefonu) kullanimda olacagi1 dngoriilmektedir.

- 2025 yilinda 1,5 milyar 5G o6zellikli akilli telefonun kullanimda olacagr tahmin

edilmektedir.

Ote yandan, bireysel akilli telefon kullanimryla ilgili ortaya ¢ikan bazi bilgiler de asagidaki gibi
Ozetlenebilir (Kiran, 2023b);

- Akilli telefonlarin insanlarin giinliik hayatlar1 tizerindeki etkisi, 6zellikle Covid-19
pandemisi siirecinde iyice artmistir. Insanlar cihazlarinda daha fazla zaman gecirmeye
baslamis, giinliik ortalama akilli telefon kullanim siiresi 2023 yilinda 3 saat 15 dakikaya
ulagmustir.

- Ortalama bir kullanic1 glinde 150 defa telefonunun kilidini agmaktadir.

- Akill telefonlarin diizenli olarak asir1 kullaniminin insan beyninin kimyasini etkiledigi
rapor edilmektedir.

- Insanlarm %70’inden fazlas1 uyurken akilli telefonunu yakin bir konumda tutmaktadir.

- Akilli telefon kullanimi ile depresyon arasinda bir iliski oldugu arastirmalar ile ortaya
cikmustir.

- Amerikan vatandaglarinin dortte biri tuvaletteyken akilli telefonunu kullandigini
bildirmistir.

- Akillh telefon kullanicilarinin yarisindan fazlasi bir zaruriyet olugsmadikca telefonunu
kapatmamaktadir.

- Ortalama bir kullanici bir giinde akilli telefonunun ekranina 2500’den fazla sayida
dokunmaktadir.

- Gece uykusundan uyanan insanlarin %40°11lk is olarak akilli telefonunu kontrol etmektedir.

- Kullanicilarin dortte biri gegmiste en az bir kez arag¢ kullanirken mesaj yazdigini bildirmistir.

- Geng kullanicilarin %40’ indan fazlasi giin i¢cinde akilli telefonlarindan aldiklar1 bildirim
sayisindan rahatsiz olduklarini ifade etmektedir.

- Genglerin yarisia yakini sabah kalktiktan sonra ilk 5 dakika i¢inde bir mobil cihazla (tablet,
akilli telefon vb.) etkilesime girmektedir.

- Genglerin yaklasik %80’1 uykuya gegcmeden once yatakta akilli telefonlarini kullanmaktadir.
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- Genglerin yarisindan fazlasi arkadaslariyla birlikte bir ortamda otururken uzun siireler
sessiz sekilde akilli telefonlariyla ilgilenmektedir.

- Akilli telefon kullanicilarinin %85°i bazen bir yandan arkadaslari ve aileleriyle konusurken
bir yandan da telefonunu kullandiklarini belirtmistir.

- Akilli telefon kullananlarin %66°sinin akilli telefon bagimlilig: belirtileri gosterdigi ortaya
cikmustir.

- Ebeveynlerin %47’si ¢cocuklarinin akilli telefon bagimlist oldugunu diistinmektedir.

Yukaridaki istatistikler incelendiginde ve Ontimiizdeki yillar ile ilgili 6ngoriiler de dikkate
alindiginda, bu cihazlarin giivenlik boyutunun kritik bir 6nem arz ettigi anlasilmaktadir. Yine bu
bilgilere gore kullanicilarin fiziksel ve zihinsel sagliklar1 ile sosyal yasantilarinin akilli telefon
kullanim aliskanliklarindan etkilendigi net sekilde anlasilmaktadir. Bu konudaki ar-ge
caligmalarinda giivenlik konularinin farkli boyutlar1 ile birlikte dikkate alinmasi, bir tasarimda
giivenlik yaklagiminin uygulanmasinin gerekliligi giin yiiziine ¢ikmistir. Tasarimda giivenlik, iiriin
veya sistemlerin gelistirilmesi siirecinde bagvurulan tasarimda giivenlik yaklasimi, olusabilecek
yapisal sorun ve hatalar, islev bozukluklar1 vb. riskli durumlari tanimlamay1 ve yanlis kullanimin
cevre, insan ya da diger iirlin ve sistemlere zarar verebilecegi durumlarin iistesinden gelmeyi
amaclayan genellenebilir bir yaklasim olarak agiklanabilir (Rajabalinejad, 2019). Alanyazina
bakildiginda da giivenligin tasarim siireclerinden baslamasi gerektigi goriisii ortaya ¢ikmaktadir
(Serksnis, 2019; Sokol, 2013; Varshney & Alemzadeh, 2017). Bu noktada iriin ya da sistemlerle
ilgili, kullanicilarin beklentilerinin tespit edilmesinin dnemli bir fark yaratabilecegi ongoriisiinde

bulunmak mimkiindiir.

Tasarimin kullanim sirasinda olusan kazalar iizerindeki etkisinin hangi 6l¢iide oldugu konusunda
yapilan arastirmalarin sonuglar1 arastirmadan arastirmaya degiskenlik gostermektedir. Olusan
kazalarin %20-60’1nda olusum nedeni olarak hatali tasarima baglanan en az bir unsur bulundugu
goriilmektedir (Hale, Kirwan & Kjellen, 2007). Bu bilgi, tasarim siirecinin giivenlik konusunda

onemli bir unsur olarak karsimiza ¢iktigini pratikte ortaya koymaktadir.

Alanyazinda giivenli iiriin gelistirme konusundaki c¢aligmalarda ilgili irliniin potansiyel
kullanicilarinin dogrudan ya da dolayli bigimde siirece dahil edildigi ¢aligmalarin simirli oldugu
goriilmektedir. Tasarimda gilivenlik konusunun irdelenmesi gereken bir konu oldugu
anlagilmaktadir. Giivenligin tasarim siireglerine dahil edilmesi konusunda kullanici beklentilerini
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inceleyen bir bilimsel arastirma yiriitiilmesinin konuyla ilgili bir anlayis olusmasi agisindan
alanyazina katki sunabilir ve potansiyel miihendis ve tasarimcilara yardimci olabilecegi

sOylenebilir.

Teknolojik iiriin veya sistemlerle en c¢ok etkilesim halinde olan, deneyim yasayan grup
kullanicilardir. Dolayisiyla kullanicilarin o iiriin veya sistemle ilgili goriis ve beklentilerinin 6nemli
bir gdsterge olacag: ifade edilebilir. Ogretmen adaylar1 da yas gruplari itibariyle akilli telefonlar
en ¢ok kullanan kitle icerisindedir. Ayrica gelecekte sonraki nesillere rol model olacak bireyler
arasinda yer alacaklardir. Ote yandan uzmanlarin ¢ogu ¢ocuklarin ¢evrimici ortamlarda giivende
tutulmas1 konusunda onlara bilgi verme ve yol gostermenin en az alinacak teknik tedbirler kadar
onemli oldugunu sdylemektedir (Ives, 2019). Bu gibi nedenlerle 6gretmenlerin dogru ve giivenli
kullanim konusunda bilingli olmasi1 ve 6grencilerine dogru bir rol model olmasi oldukga kritiktir.
Ancak Ogretmen adaylariyla gerceklestirilen bir ¢alismada katilimcilarin biiylik ¢ogunlugunun
(>%72) akill1 telefonunda kisisel bilgilerini sakladigi, yine ¢ogunlugunun (>%63) bu bilgilerinin
gizliliginden endise duydugu sonuglarina ulasilmistir (Talan, Aktiirk, Korkmaz & Giilsegen, 2015).
Bu baglamda bu calismada ise 0gretmen adaylarinin akilli telefonlarin tasariminda gilivenlik
beklentilerini belirlemek amaciyla kullanilabilecek bir 6lgme araci gelistirilmesi planlanmigtir. Ek
olarak 6gretmen adaylarinin yaglar itibariyle akilli telefonlarin en biiyiik kullanici kitlesi igerisinde

olmasi1 da sonugclarin genellenebilirligi ve ¢ikarimda bulunabilme agisindan 6nemli goriilmektedir.

Yontem

Bu calismada arastirma amagclarina ulasilmasi i¢in karma yontem tercih edilmis, sirali kesfedici
desenden yararlanilmigtir. Sirali kesfedici desende Oncelikle nitel veriler toplanip analiz edilir,
ulagilan bulgulara gore konuyla ilgili bir anlayis olusturulur, sonrasinda nicel veri toplama
asamalar yiritilir ve istatistiksel sonuglar ortaya konur (Halcomb & Hickman, 2015). Bu
baglamda Akilli Telefonlarin Tasarrminda Giivenlik Beklentileri Olgegi (ATTGBO)’nin
gelistirilmesi siirecinde Oncelikle tasarimda giivenlik konusu ve alt boyutlarina iligkin bir alanyazin
taramas1 gerceklestirilmistir. Sonrasinda 6gretmen adaylarinin akilli telefonlarla ilgili algilar ve
beklentileri konusunda derinlemesine bilgi edinmek iizere gergeklestirilen dort adet odak grup
goriismesinin ilgili goriis ve temalarindan yararlanilmis, bu verilerin incelenmesinin ardindan bir
madde havuzu olusturulmustur. Bu madde havuzuyla ilgili kapsam gegerliginin yeterli oldugundan

emin olmak, degerlendirme ve Onerilerini almak amaciyla uzman goriisiine bagvurulmustur. Ek
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olarak dilbilgisine uygunluk bakimindan da dil uzmanlarmin gortisii alinmistir. Ulasilan taslak
olgegin pilot uygulamasi ¢evrimigi ortamda yapilmistir. Sonrasinda biri agimlayici faktor analizi,
biri dogrulayici faktdr analizi i¢in iki veri toplama uygulamasi gerceklestirilmistir. Veri toplama
araclart Google Formlar araciligi ile ¢evrimig¢i ortamda katilimcilara ulagtirilmistir. Calisma
kapsaminda toplanan verilerin analizi IBM SPSS 24 ve AMOS 24 istatistik programlari ile
gerceklestirilmistir.

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini 2020-2021 akademik yilinda Tirkiye’deki devlet iiniversitelerinin egitim
fakiiltelerinde 6grenim goren ogretmen adaylar1 olusturmaktadir. Arastirmada uygulama ve veri
toplama etkinliklerinin gerceklestirilecegi orneklem kolay ulasilabilirlik durumuna goére secilmis
olup, Eskisehir ilindeki iki tiniversitede (Anadolu, Osmangazi) 6grenim goren 6gretmen adaylar
katilimcilar1 olugmaktadir. Bu iiniversitelerin egitim fakiiltelerinde 6grencisi bulunan, Anadolu
Universitesi'nde 11 (Almanca Ogretmenligi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi, Fen
Bilgisi Ogretmenligi, Fransizca Ogretmenligi, Ingilizce Ogretmenligi, Ilkoégretim Matematik
Ogretmenligi, Ozel Egitim, Rehberlik ve Psikolojik Danisma, Resim-Is Ogretmenligi, Sif
Ogretmenligi, Sosyal Bilgiler Ogretmenligi, Okul Oncesi Ogretmenligi) ve Eskisehir Osmangazi
Universitesi’nde sekiz (Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi, Fen Bilgisi Ogretmenligi,
[Ikdgretim Matematik Ogretmenligi, ingilizce Ogretmenligi, Okul Oncesi Ogretmenligi, Ozel
Egitim, Simif Ogretmenligi, Sosyal Bilgiler Ogretmenligi) olmak iizere toplam 12 farkli

ogretmenlik lisans programi bulunmaktadir.

Arastirmada nitel veri toplama uygulamalarinda 6rneklem se¢imi yoluna gidilmeden, iki fakiiltede
yapilan duyuruyla miimkiin oldugunca farkli boliimlerden katilimcilar belirlenerek odak grup
goriismelerinin  katilimcilart olusturulmustur.  Arastirmada yapilan iki nicel veri toplama
uygulamasinda ise c¢evrimigi veri toplama araci Ogrencilere yonlendirilmistir. Anadolu ve
Osmangazi Universitelerinin Egitim Fakiiltelerinde egitimlerine devam eden &gretmen
adaylarindan 6l¢me aracina yanit veren katilimeilar, bu ¢alismanin birinci (AFA) ve ikinci (DFA)
uygulamalarinin ¢alisma gruplarini olusturmaktadir. Uygulama asamalarinda ¢evrimigi ortamda
(Google Formlar) olusturulan formlar ilgili fakiiltelerdeki 6gretmen adaylarina ulastirilmig, forma
gontlli olarak eksiksiz cevap veren ogretmen adaylarinin verileri veri setlerini olusturmustur. Bu

veri toplama uygulamalar1 2020-2021 akademik yillarinda gergeklestirilmistir.

54



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2023 Say1: 68 Sayfa: 49-77

Olgek gelistirme siirecinde yapilan birinci uygulamada 267 kadin 93 erkek toplam 360 katilimciya
ulasilmis olup, olusan veri setinde ¢alismanin evrenini olusturan {iniversitelerin egitim fakiiltelerin
her sinifindan (1-4) ve Resim-Is Ogretmenligi hari¢ tiim béliimlerinden katilimci bulunmaktadir.
Ikinci uygulamada ise 190 kadin 103 erkek toplam 293 katilimciya ulasilmistir. Bu veri setinde her

siniftan ve tim bolimlerden katilimc1 bulunmaktadir.

Madde Havuzu ve Uzman Goriisii

Olgek maddelerinin olusturulmasindan énce tasarimda giivenlikle ilgili Ingilizce ve Tiirkge anahtar
kelimelerle bir alanyazin taramasi ger¢eklestirilmis, yapilan ¢aligmalar ve sonuglari incelenmistir.
Ayrica 6gretmen adaylariin akilli telefonlarla ilgili algilar1 ve beklentileri konusunda ilgili dort
odak grup goriismesi gerceklestirilmis, bu goriismelerde toplam 22 Ogretmen adayr goriis
bildirmistir. Bu goriismelerin de incelenmesinin ardindan arastirmacilar tarafindan madde havuzu
sekillendirilmistir. Maddeler her biri bir 6nerme olacak sekilde hazirlanmistir. Ortaya ¢ikan madde
havuzu baslangicta toplam 42 maddeden olusmaktadir. Ayrica Olgegin 5°li likert tipinde

29 ¢¢

diizenlenmesine, her bir énermenin katilimcilar tarafindan “az 6nemli (1)’ “cok 6nemli (5)”

seklinde puanlanmasina karar verilmistir.

Arastirmac tarafindan olusturulan madde havuzunun dil ve kapsam gecerliginin degerlendirilmesi
ve varsa ek gorlislerin alinmasi adina; madde havuzunun yer aldigi bir degerlendirme formu
olusturulmustur. Bu form ulagtirilarak bir edebiyat ve iki bilisim teknolojileri 6gretmeninden goriis
ve Onerileri alinmig, bu dogrultuda madde havuzunu olusturan 6nermelerde bazi degisiklikler
yapilmistir. Ek olarak {i¢ bilgisayar ve 6gretim teknolojileri alan uzmani ile ¢evrimigi ortamda
goriisme ve yazismalar (e-posta) gerceklestirilmis, maddelerle ilgili Oneriler tartisilmistir. Bu
caligmalar sonucunda taslak dlcek maddelerin onermelerden degil yargilardan olusmasina karar
verilmis ve iki yeni yargi eklenmis, birgok maddenin ifadesinde sade ve anlasilir hale gelmesi i¢in
degisiklikler yapilmis, sonug olarak pilot ¢alismaya hazir olan taslak 6l¢ek toplam 44 maddeden

olusmustur.

Pilot Calisma

Bu asamada ¢evrimigi ortama aktarilan taslak 6l¢ek goniillii 6gretmen adaylarina gonderilmis ve
cevaplamalari istenmistir. Formu cevaplama siirelerini, anlamakta giicliik ¢cektikleri noktalari, var

ise ek goriis ve Onerilerini belirtmeleri istenmistir. Toplam 11 6gretmen adayindan geri bildirim
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almmis ve genel olarak taslak olgek ile ilgili goriislerin olumlu oldugu goriilmiistiir. Bildirilen

cevaplama siirelerinin ortalamasi ise yedi dakika olmustur. Bu asamalarin ardindan katilimeilarin

cinsiyet, liniversite, boliim ve yas bilgilerinin de istendigi ve toplam 44 maddeden olusan taslak

Olcegin yer aldig1 ¢cevrimigi form veri toplanmasina hazir hale gelmistir.

Birinci uygulama (AFA) i¢in hazir olan taslak 6lgek maddeleri asagida Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1
Taslak 6l¢cek maddeleri
No Yarg Az Onemli Cok Onemli
1 Akilli telefonlarin fiziksel yapisina giiven duymak: 1 2 3 4 5
2 Akilli telefonlarin igletim sistemine giiven duymak: 1 2 3 4 5
3 Akilli telefonlarin tasariminda, giivenlik konularina
. - . 1 2 3 4 5
dikkat edilmesi:
4 Akilli  telefonlarm  hirsizliga/kaybolmalara  karst
. - .. . 1 2 3 4 5
giivenlik dnlemleri igermesi:
5 Akill telefonlarin ergonomisinin fiziksel 6zelliklerime 1 2 3 4 5
uygun olmasi:
6 Akalli telefonlarin kullanim kilavuzundaki bilgiler: 1 2 3 4 5
7 Akilli telefonlarm kullanim kilavuzunun giivenlikle
o epe o . 1 2 3 4 5
ilgili ayrintili bilgiler icermesi:
8 Akalli telefonlarin fiziksel tehlikelere (kirilma, ¢izilme
1 2 3 4 5
vb.) kars1 dayanikli olmasi:
9 Akilli telefonlarn yazilimsal tehlikelere (viriis, 1 2 3 4 5
dolandiricilik vb.) karsi koruma 6zellikleri igermesi:
10 Akilli telefon kullanirken karsilasilan giivenlik
sorunlarinin ~ uygun  yonlendirmelerle  kullanici 1 2 3 4 )
tarafindan ¢oziilebilmesi:
11  Akill telefonlarin yaydigi radyasyon seviyesinin az
1 2 3 4 5
olmasi:
12 Akilli telefonlarin saglam ve wuzun Omiirlii
. . 1 2 3 4 5
materyallerden {iretilmesi:
13  Akilli telefonlarda giivenlik konusunda kullanict
. 1 2 3 4 5
yorumlarinin dikkate alinmasi:
14  Akilli telefonlarda giivenlik konusunda internetteki
. . . 1 2 3 4 5
inceleme videolarinin dikkate alinmast:
15  Akall telefon markasinin giivenlik konusunda iyi bir
L ) 1 2 3 4 5
imaja sahip olmasi:
16  Akilli telefonun giivenligi acisindan yiiksek fiyath
1 2 3 4 5
olmasi:
17 Akill telefonun giivenligi acisindan popiiler bir model 1 2 3 4 5
olmast:
18  Akilli telefonlarin sagliga nasil bir etkisi oldugunun
. 1 2 3 4 5
dikkate alinmast:
19  Akall telefonlarin batarya/pil dmriiniin uzun olmasi: 1 2 3 4 5
20  Akilli telefonlarin kullanim &mriiniin uzun olmas: 1 2 3 4 5
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No Yarg Az Onemli Cok Onemli
21  Akilli telefonlarda ii¢iincii sahislarin kisisel bilgilerime
erismesini engelleyecek akilli koruma sistemlerinin 1 2 4 5
bulunmast:
22 Akill telefonlarin batarya giivenliginin artirilmasi: 1 2 4 5
23 Akilli telefonlarin suya dayaniklilik &zelliginin 1 2 4 5
artirtlmast:
24 Akilli telefonlarin toza dayamiklilik &zelliginin 1 2 4 5
artirilmasi:
25  Akill telefonlarin dogaya nasil bir etkisi oldugunun
. 1 2 4 5
dikkate alinmast:
26 Akill telefon ekraninin saglam olmas: 1 2 4 5
27 Akl telefonlarin garanti ve onarim konusunda iiretici
. . 1 2 4 5
tarafindan uzun siire desteklenmesi:
28  Akill telefonlarin yazilimsal olarak iiretici tarafindan
. . 1 2 4 5
uzun siire desteklenmesi:
29 Akl telefonlarin giivenlik konusunda uzun siire 1 2 4 5
uygulama ve giivenlik giincellestirmesi almasi:
30 Daha giivenli bir kullanim igin; akilli telefonlarin
giyilebilir teknolojilerle (akilli bileklik/saat vb.) entegre 1 2 4 5
olmast:
31 Daha kapsamli bir giivenlik icin; akilli telefonlarin
akilli ev konseptindeki (akilli robot siipiirge, akilli 1 2 4 5
aydinlatma sistemleri vb.) cihazlarla entegre olmasi:
32  Daha kapsamli bir giivenlik icin; akilli telefonlarin
R 1 2 4 5
otomobil gibi diger kisisel araglarla entegre olmas:
33 Cocuklarin kullanim giivenligi i¢in; akilli telefonlarda
- A 1 2 4 5
ebeveyn denetimi 6zelliklerinin artirilmast:
34  Cihazin kullanim giivenligi i¢in; akilli telefonlarda
S 1 2 4 5
yapay zeka destekli ¢oziimler sunulmasi:
35 Akilli telefonlarin tasarim asamasinda ¢ocuklarin
. cee o 1 2 4 5
giivenliginin dikkate alinmasi:
36  Cocuklarin kullanim deneyimlerinin giivenli hale
getirilmesi igin; akilli telefonlarda ek yazilimsal 1 2 4 5
Onlemler alinmas:
37  Engellilerin kullanim giivenligi i¢in; akill telefonlarda
e e L 1 2 4 5
sunulan erigilebilirlik se¢eneklerinin artirilmasi:
38  Yaslhilarin kullanim giivenligi i¢in; akilli telefonlarda 1 2 4 5
sunulan ¢oziimlerin artirilmasi:
39  Akilli telefonlarin tasariminda geri doniistiiriilebilir ve 1 2 4 5
tekrar kullanilabilir pargalarin kullanilmast:
40 Akl telefonlarin tasariminda kullanici beklentilerinin
. 1 2 4 5
dikkate alinmast:
41  Akill telefonlarda giivenlikle ilgili hizmet ve ayarlarin
i S . 1 2 4 5
Ozellestirilebilmesi:
42 Akl telefonlarda kullanicilarin sosyal yasamlarini
olumsuz etkileyecek sonuglara  (bagimhilik, 1 2 4 5
asosyallesme vb.) kars1 yazilimsal 6nlemler sunulmast:
43  Akilli telefonlarda giivenlik agisindan; yeni c¢ikan 1 2 4 5

(giincel) modellerden olmasi:
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No Yarg Az Onemli Cok Onemli
44  Akill telefonlarda giivenlik acisindan; doneminin en
L . .. . 1 2 3 4 5
gelismis (amiral gemisi) modellerinden olmasi:

Faktor Analizi

Faktor analizi, gizil durumda olan birbirleriyle iliskili degiskenleri anlaml1 yeni faktorler/boyutlar
altinda toplamay1 ve bu degiskenler arasi iliskileri bu faktdrler/boyutlar agisindan agiklamay1
amaclayan bir istatistik yontemi olarak tanimlanabilir (Biiyiikoztiirk, 2002). Bu c¢alismada
gelistirilen taslak 6l¢egin faktor yapisini belirlemek i¢in agimlayici faktor analizi (AFA), bu yapiy1
test etmek icin ise ikinci bir drneklemden toplanan veriler ile dogrulayict faktor analizi (DFA)
yapilmigtir. Tezbasaran & Gelbal (2018) AFA’nin bir teori gelistirmek iizere kullanildigini,
DFA’nin ise var olan bir teoriyi test etmek lizere kullanildigini ifade etmektedir. AFA icin
genellikle IBM SPSS programindan, DFA i¢in ise genellikle hem IBM SPSS hem de AMOS
programlarindan istifade edilir. Bir veri seti tizerinde bu faktdr analizlerinin gerceklestirilebilmesi
icin Keiser-Meyer-Olkin (KMO) degerinin .60 ve {istli olmasi, bunun yaninda Bartlett testinin ise
anlamli (p<=.05) olmasi1 gerekmektedir (Biiyiikoztiirk, 2009; Patir, 20009).

DFA’da var olan modelin uyumunun incelenmesinde dikkate alinan bazi kriterler bulunmaktadir.
Alanyazindaki DFA ve yapisal esitlik modeli kullanilan aragtirmalarda belirlenen kriterler farklilik
gostermekle birlikte genel olarak gecerli goriilen “kabul edilebilir uyum” ve “iyi uyum” kriterleri

Tablo 2’de verilmistir:

Tablo 2

Arastirmalarda DFA uyum indeksleri ve uyum araliklar: (Bayram, 2010; Erdogan, Bayram &
Deniz, 2007; Hoyle, 1995; Hu & Bentler, 1999; Kenny, 2015; Meydan & Sesen, 2011, Rodriguez-
Sanchez, Salanova, Cifre & Schaufeli, 2011, Simsek, 2007, Tabachnick, Fidell & Ullman, 2007)

Uyum Kriteri Iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum
x2/sd ¥2/sd<3 3<y2/sd<5
D 05<p<l 01<p<.05
GFI 90 < GFI .85 <GFI<.89
AGFI .90 < AGFI .85 < AGFI < .89
NFI .95 < NFI .90 < NFI <.94
RFI .90 <RFI<1 .85 <RFI<.90
IFI 90 <TFI -
TLI 90 <TLI -
CFI 97 <CFI 90 <CFI<.96
RMSEA RMSEA <.05 .06 < RMSEA < .08
SRMR SRMR <.05 .05 <SRMR <.10
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Tablo 2’de verilen uyum kriter ve araliklar1 bu arastirmada yapilan DFA sonuglarinin

degerlendirilmesinde dikkate alinmistir.

1. Uygulama (A¢imlayic1 Faktor Analizi)

2020/2021 akademik yilinin Covid-19 pandemisi nedeniyle uzaktan egitim seklinde devam etmesi
nedeniyle veri toplama uygulamalarinin ¢evrimigi ortamda olusturulacak bir d-form ile
gergeklestirilmesine karar verilmistir. Google Formlar {izerinde olusturulan bu formda oncelikle
arastirma ve arastirmacinin bilgilerini igeren bir bilgilendirme yazisi eklenmis, demografik
bilgilerin ve evren dis1 katilimeilarin takip edilebilmesi amaciyla cinsiyet, tiniversite, boliim ve yas
bilgileri istenmis, daha sonrasinda arastirmanin amaci ve 6lgege nasil cevap verilmesi gerektigi ile
ilgili agiklama ile birlikte taslak Olcek maddeleri yerlestirilmistir. Son olarak aragtirmanin
konusuna uygun bir gorsel eklenip, sayfa temasi secilerek, form uygulanmaya hazir hale
getirilmistir. Forma bilgisayar, tablet, akilli telefon gibi web tarayicisi olan tiim cihazlardan erisilip

cevaplanabilmektedir. Formun cevaplanmasi yaklasik yedi dakika siirmektedir.

Uygulama linki Anadolu ve Osmangazi liniversitelerinin egitim fakiiltelerinde bulunan boliimlerin
boliim bagkanlarina boliimlerinde 6grenim goren 6gretmen adaylarina yonlendirmeleri i¢in ilgili
etik kurul ve uygulama izinleriyle birlikte mail araciligiyla gonderilmistir. Kendilerine ulagan linki
gontllii olarak cevaplayan Ogretmen adaylart bu arastirmanin agimlayic1 faktér analizinin
orneklemini olugturmustur. Maillerin génderilmesinin ardindan dort hafta beklenmis, toplam 360

ogretmen adayinin verisine ulagildiktan sonra birinci uygulama sonlandirilmigtir.

2. Uygulama (Dogrulayic1 Faktor Analizi)

Akilli Telefonlarin Tasariminda Giivenlik Beklentileri Olgegi’nin dogrulayict faktdr analizinin
yapilmas1 amaciyla, ikinci bir veri toplama uygulamasi gergeklestirilmistir. Covid-19 pandemisiyle
birlikte yiiksekodgretim kurumlarinin egitim faaliyetlerine ¢evrimici olarak devam etmesi nedeniyle
5 faktor ve 21 maddeden olusan form arastirmanin evreni igerisinden farkli katilimcilara ¢evrimigi
ortamda yoOnlendirilmis ve kendilerine ulastirilan linki goniillii olarak dolduran katilimcilar ikinci
uygulamanin verilerini olusturmustur. Verilerin toplanmasi i¢in Google Formlar araciliiyla bir
cevrimi¢i form olusturulmus, bu form 6gretim tiyeleri ve ¢esitli WhatsApp ve Facebook gibi sosyal
medya gruplar1 aracilifiyla evreni olusturan Ogretmen adaylarma yonlendirilmistir. Formun

cevaplanmas:t ortalama 4 dakika slirmektedir. Katilimcilarin birinci uygulamadakilerle
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farklilasmas1 amaciyla formun agiklama kismina, birinci uygulamaya katilan 6grencilerin
cevaplama yapmamasi i¢in bir not yerlestirilmistir. Ancak katilimin tam olarak kontrol
edilememesi bir sinirlilik olusturmus olabilir. Toplam 9 hafta siiren ikinci uygulama agamasi 293

Ogretmen adayina ulagilmasinin ardindan tamamlanmastir.
Olcegin Giivenirligi
Olgegin giivenirliginin degerlendirilmesi konusunda; birinci ve ikinci uygulamanin verileri

iizerinde faktor analizleriyle wulasilan yapmin Cronbach’s Alpha giivenirlik katsayilari

belirlenmistir.

Bulgular

Aragtirmanin veri analizi asamasinda oncelikle 6gretmen adaylarina uygulanan 44 maddeden
olusan taslak olgegin yap1 gecerligini test etmek igin Orneklem Uygunluk Degeri (KMO) ve
Bartlett Kiiresellik Testi (Bartlett’s Test of Sphericity) sonuglarina bakilmis, bilgiler Tablo 3’te

verilmistir.

Tablo 3

Akalli Telefonlarin Tasariminda Giivenlik Beklentileri Taslak Olgeginin KMO ve Bartlett kiireselik
testi degerleri

Keiser-Meier-Olkin (KMO) .88

Orneklem Uygunluk Degeri

Bartlett’s Test of Sphericity Chi-Square 4182,502

(Bartlett Kiiresellik testi Ki-Kare)

Serbestlik Derecesi (sd) 300

Anlamhlik Diizeyi .00

Tablo 3’te gorildigi tlizere; KMO=.88; kiiresellik testi sonucu ise y2=4182,502; sd=300
(p=.00<.05) olarak bulunmustur. Bu degerlere gore drneklem biiyiikliigiiniin “cok iyi” seviyede
oldugu (Turanli, Tagpmar Cengiz & Bozkir, 2012), kiiresellik testinin anlamli olmas1 ile de

toplanan verinin faktor analizine uygun oldugu anlagilmaktadir.

Ac¢imlayic1 Faktor Analizi

AFA’da faktorlerin belirlenmesi i¢in kullanilabilecek birgok modelleme metodu bulunmaktadir.
Genel kabul goren ve siklikla kullanilanlar ise Temel Bilesenler (Principal Components) ve En Cok

Benzerlik (Maximum Likelihood) metotlaridir. Bu aragtirmada agimlayici faktor analizinde Temel
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Bilesenler metodu kullanilmistir. Temel Bilesenler analizi ile ¢ok sayida degiskenin bilgi kaybina
yol agmadan daha az degiskenle temsil edilmesi ve degiskenin agiklanan varyansinin en tist

seviyede olmas1 hedeflenir (Tezbasaran & Gelbal, 2018).

44 maddeden olusan taslak 6l¢ek iizerinde Temel Bilesenler ve varimax dondiirme yontemleri
kullanilarak ac¢imlayic1 faktér analizi yapilmistir. Varimax dondiirme tekniginde potansiyel
faktorlerin birbirleriyle iligkisinin bulunmadig1 varsayilir ve olusacak modelde miimkiin olan en
fazla sayida birbirinden bagimsiz faktoriin elde edilmesi amaglanir (Kieffer, 1998). Analiz
sonucunda madde faktor yiikii .30’un alt1 veya .90’1n {izerinde olan bir maddenin bulunmadigi,
ancak bazi maddelerin bir faktore yiiklenmedigi veya birden fazla faktore yiiklendigi ortaya
cikmustir. {lgili maddeler dlgekten ¢ikarilarak yapilan testlerde farkli 6lgek varyanslarina ulasilmus,
bu testlerin tekrarlanmasi suretiyle saglikli ve giiglii bir dlgek yapist bulunmustur. Olgegin faktor
sayisina iligkin agimlayici faktor analizindeki Yamag¢ Egim Grafigi (Scree Plot) incelenmistir.

Ulasilan bu yap1 5 faktor ve 21 maddeden olugmakta, bilgiler Sekil 1 ve Tablo 4’te yer almaktadir.

Yamag Egim Grafigi (Scree Plot)

Ozdeger

7

T T T I T T T I T T T I T T I
1 2 3 4 5 6 F & 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 20 2

Faktér Sayisi

Sekil 1. Akilli Telefonlarin Tasariminda Giivenlik Beklentileri Olgegi’nin Yamag Egim Grafigi
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Sekil 1 incelendiginde 6zdegeri “1” den biiyiik olan bes faktor bulundugu goriilmektedir. Bu dlgiite

gore Akilli Telefonlarin Tasariminda Giivenlik Beklentileri Olgeginin bes faktorden olustugu

anlasilmaktadir.

Tablo 4

Akalli Telefonlarin Tasariminda Giivenlik Beklentileri Olceginin madde/faktor yapist ve yiikleri

No Maddeler
TR Do VA M v
33 Cocuklarin kullanim giivenligi igin; akilli telefonlarda ebeveyn 79
denetimi dzelliklerinin artirilmasi: '
36  Cocuklarin kullanim deneyimlerinin giivenli hale getirilmesi i¢in; akilli 78
telefonlarda ek yazilimsal dnlemler alinmasi: '
35 Akl telefonlarin tasarim asamasinda ¢ocuklarin giivenliginin dikkate 77
alinmasi: '
38 Yashlarin kullanim giivenligi icin; akilli telefonlarda sunulan 74
¢Oziimlerin artirilmasi: '
37 Engellilerin kullanim gilivenligi i¢in; akilli telefonlarda sunulan 74
erigilebilirlik se¢eneklerinin artirilmast: '
19  Akill telefonlarin batarya/pil dmriiniin uzun olmasi: N
12 Akalli telefonlarin saglam ve uzun Omiirlii materyallerden iiretilmesi: 74
8  Akilli telefonlarin fiziksel tehlikelere (kirilma, ¢izilme vb.) karsi 67
dayanikli olmasi: '
20 Akill telefonlarin kullanim émriiniin uzun olmasi: .61
23 Akill telefonlarin suya dayaniklilik 6zelliginin artirilmast: .54
31 Daha kapsamhi bir giivenlik i¢in; akilli telefonlarin akilli ev
konseptindeki (akilli robot siipiirge, akilli aydinlatma sistemleri vb.) 87
cihazlarla entegre olmasi:
32 Daha kapsamli bir giivenlik i¢in; akilli telefonlarin otomobil gibi diger 84
kisisel araclarla entegre olmast: '
30 Daha giivenli bir kullanim i¢in; akilli telefonlarin giyilebilir 83
teknolojilerle (akilli bileklik/saat vb.) entegre olmast: '
34 Cihazm kullanim giivenligi icin; akilli telefonlarda yapay zeka destekli 55
¢Oziimler sunulmasi: '
18 Akill telefonlarin sagliga nasil bir etkisi oldugunun dikkate alinmasi: N
25 Akilli telefonlarin dogaya nasil bir etkisi oldugunun dikkate alinmasi: 15
7 Akl telefonlarin kullanim kilavuzunun giivenlikle ilgili ayrintili 70
bilgiler icermesi: '
11 Akill telefonlarin yaydigi radyasyon seviyesinin az olmast: .68
28 Akl telefonlarin yazilimsal olarak iretici tarafindan uzun siire 80
desteklenmesi: '
29 Akl telefonlarin giivenlik konusunda uzun siire uygulama ve giivenlik 79
giincellestirmesi almasi: '
27 Akl telefonlarin garanti ve onarim konusunda iiretici tarafindan uzun 68

sure desteklenmesi:
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Tablo 4 incelendiginde; Akilli Telefonlarin Tasariminda Giivenlik Beklentileri Olgeginin bes
faktorlii ve 21 maddeden olusan bir yapida oldugu goriilmektedir. Taslak dl¢ekteki 1, 2, 3,4, 5, 6,
9,10, 13, 14,15, 16, 17,21, 22, 24, 26, 39, 40, 41, 42, 43, ve 44 nolu maddeler olmak {izere toplam
23 madde bir faktore anlamli sekilde yerlesmedigi, birden fazla faktore yerlestigi veya agiklanan
toplam varyansi etkilememeleri nedeniyle Olgekten c¢ikarilmiglardir. F1 faktoriinde 5, F2
faktoriinde 5, F3 faktoriinde 4, F4 faktoriinde 4, ve F5 faktoriinde 3 olmak iizere toplam 21 madde
ile yap1 tamamlanmustir. Bu 5 faktdr ve 21 maddenin konuyu ne oranda agikladigi ile ilgili olarak,
faktorlerin ve 6lgegin biitliniiniin toplam varyansi (total variance explained) ne kadar agikladigina

bakilmis, bilgiler Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5

Akalli Telefonlarin Tasariminda Giivenlik Beklentileri Olceginin toplam varyansi aciklama
oranlart

Faktor Toplam aciklanan varyans (%)
F1 %32.92
F2 %11.30
F3 %9.63
F4 %6.64
F5 %4.89
Toplam %65.38

Tablo 5’te goriildiigii tizere 6lgegin F1 faktori %32,92; F2 faktori %11,3; F3 faktori %9,63; F4
faktorii %6,64 ve F5 faktori %4,89 oraninda toplam aciklanan varyansa etki etmektedir. F1
faktorii toplam varyansin %32,92’sini; F1 ve F2 faktorleri birlikte toplam varyansin %44,22’sini;
F1, F2 ve F3 faktorleri birlikte toplam varyansin %53,85’ini; F1, F2, F3 ve F4 faktorleri toplam
varyansin %60,49unu; F1, F2, F3, F4 ve F5 faktorlerinden olusan 6lgegin tamami ise toplam
varyansin %65,38’in1 agiklamaktadir. Bir Olgegin temsil yeteneginden bahsedebilmek icin
acikladig1 toplam varyansin en az %50 nin iizerinde olmasi beklenir (Yashoglu, 2017). Akill
Telefonlarin Tasariminda Giivenlik Beklentileri Olgeginin agikladig: varyansin yeterli diizeyde

oldugu soylenebilir.

Ag¢imlayict faktdr analizinin sonucunda olusan faktorler ve faktorleri olusturan maddeler

incelenmis, Faktorlere 6l¢tiigii nitelige gore isim verilmistir. Bunlar:

- F1 (5 madde): Kullaniciya 6zgii beklentiler
- F2 (5 madde): Cihaza 6zgii beklentiler
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- F3 (4 madde): Entegrasyon beklentileri

- F4 (4 madde): Sagliga 6zgii beklentiler
- F5 (3 madde): Destek beklentileri

seklindedir.

Bu boliimde gerceklestirilen analizler sonucunda ortaya ¢ikan ve DFA icin hazir olan Akilli

Telefonlarin Tasariminda Giivenlik Beklentileri Olgegi’nin faktor ve maddeleri Tablo 6’da

verilmistir.

Tablo 6

AFA sonrasit Akl Telefonlarin Tasariminda Giivenlik Beklentileri Olgegi 'nin maddeleri

Faktor No Madde
1 Cocuklarin  kullanim glivenligi igin; akilli telefonlarda ebeveyn denetimi
= ozelliklerinin artirilmasi:
Eﬁ s 2 Cocuklarin kullanim deneyimlerinin giivenli hale getirilmesi i¢in; akill
s = telefonlarda ek yazilimsal dnlemler alinmasi:
S § 3 Akill1 telefonlarin tasarim asamasinda ¢ocuklarin giivenliginin dikkate alinmasi:
g 3 4 Yaghilarin kullanim giivenligi igin; akilli telefonlarda sunulan ¢6ziimlerin
= C artirllmast:
~ 5 Engellilerin kullanim giivenligi icin; akilli telefonlarda sunulan erisilebilirlik
seceneklerinin artirilmasi:
H e 6 Akalli telefonlarin batarya/pil dmriiniin uzun olmast:
S = 7 Akalli telefonlarin saglam ve uzun omiirlii materyallerden iiretilmesi:
g § 8 Akilli telefonlarin fiziksel tehlikelere (kirilma, ¢izilme vb.) kars1 dayanikli olmasi:
..f:: < 9 Akilli telefonlarin kullanim 6dmriiniin uzun olmasi:
o< 10 Akl telefonlarin suya dayaniklilik 6zelliginin artirilmast:
11  Daha kapsamli bir giivenlik i¢in; akilli telefonlarin akilli ev konseptindeki (akill
- . robot siipiirge, akilli aydinlatma sistemleri vb.) cihazlarla entegre olmast:
Sq= 12 Daha kapsamli bir giivenlik i¢in; akilli telefonlarin otomobil gibi diger kisisel
@ b= araglarla entegre olmast:
g ﬁ 13  Daha giivenli bir kullamim i¢in; akilli telefonlarin giyilebilir teknolojilerle (akilli
58 bileklik/saat vb.) entegre olmasi:
14  Cihazin kullanim giivenligi icin; akilli telefonlarda yapay zeka destekli ¢oziimler
sunulmast:
B 15  Akill telefonlarin sagliga nasil bir etkisi oldugunun dikkate alinmasi:
S % 16  Akilli telefonlarin dogaya nasil bir etkisi oldugunun dikkate alinmasi:
Y § 17 Akillh telefonlarin kullamim kilavuzunun giivenlikle ilgili ayrmtili bilgiler
’E" =< icermesi:
» 18  Akilli telefonlarin yaydigi radyasyon seviyesinin az olmast:
= 19  Akilli telefonlarin yazilimsal olarak iiretici tarafindan uzun siire desteklenmesi:
X .% 20  Akilli telefonlarm giivenlik konusunda uzun siire uygulama ve giivenlik
5 giincellestirmesi almast:
a % 21  Akill telefonlarin garanti ve onarim konusunda iiretici tarafindan uzun siire
Qo

desteklenmesi:
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Dogrulayic1 Faktor Analizi

Ikinci uygulamadan elde edilen ve evren icindeki dagilimlariyla ilgili yukarida bilgiler verilen veri
seti lizerinde AMOS programi yardimiyla; 5 faktér ve 21 maddeden olusan Akilli Telefonlarin
Tasariminda Giivenlik Beklentileri Olgeginin dogrulayici faktdr analizi gergeklestirilmistir. Analiz

sonuglar1 ve ortaya ¢ikan uyum indeksleriyle ilgili bilgiler Sekil 2’de verilmistir.
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Chi squared=375,507 df=174 p=.00 CMIN/df=2,158
GFI=.90 AGFI=.86 NFI=.86 RFI=.83 IFI=.92 TLI=.90 CFI=.92
RMSEA=.063 SRMR=.061

Sekil 2. Akilli Telefonlarin Tasariminda Giivenlik Beklentileri Olgeginin DFA sonuglar
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Sekil 2 incelendiginde; bes faktorii olusturan 21 maddenin standardize edilmis regresyon yiik
katsayilarinin .47 ile .85 arasinda degistigi, faktorler arasi kovaryans degerlerinin ise .20 ile .83
arasinda oldugu goriilmektedir. Model uyum indeksi kriterlerine gére: CMIN/df=2.16, GFI=.90,
IFI=.92, TLI=.90 degerleri “iy1 veya milkemmel uyum” degeri; AGFI=.86, CFI=.92, RMSEA=.06
ve SRMR=.06 degerleri ise “kabul edilebilir uyum” degeri araliklarindadir. Bu istatistik bilgileri
1s181inda (Rindskopf & Rose, 1988), Akilli Telefonlarin Tasariminda Giivenlik Beklentileri

Olgeginin madde ve faktdr yapisinin dogrulandigi sdylenebilir.

Olcegin Giivenirligi

Olgegin giivenirligini degerlendirmek igin Cronbach’s Alpha giivenirlik katsayis1 dikkate
alinmistir. Olgegin geneli ve faktor yapisinm giivenirlik katsayisi birinci ve ikinci uygulamalarda

toplanan veriler tizerinde SPSS programiyla yapilan analizlerle belirlenmistir. Sonuglar Tablo 7°de

verilmistir.

Tablo 7

Akalli Telefonlarin Tasariminda Giivenlik Beklentileri Olgeginin Cronbach’s Alpha Giivenirlik

Katsayilart
Faktorler Madde 1. Uygulama 2. Uygulama
Sayisi Cronbach’s Alpha Cronbach’s Alpha
Kisiye 6zgii beklentiler 5 .88 .78
Cihaza 6zgii beklentiler 5 74 76
Entegrasyon beklentileri 4 .81 .81
Sagliga 6zgii beklentiler 4 79 .78
Destek beklentileri 3 .78 79
ATTGBO Genel 21 .88 .85

Tablo 7’ye bakildiginda; ATTGBO’niin “kisiye o6zgii beklentiler” faktoriiniin giivenirlik
katsayilariin birinci uygulamada .88 ve ikinci uygulamada .78; “cihaza 6zgii beklentiler”
faktorliniin  giivenirlik katsayilarinin birinci uygulamada .74 ve ikinci uygulamada .76;
“entegrasyon beklentileri” faktoriiniin glivenirlik katsayilarinin her iki uygulamada da .81; “sagliga
0zgli beklentiler” faktoriinlin giivenirlik katsayilariin birinci uygulamada .79 ve ikinci
uygulamada .78; “destek beklentileri” faktoriiniin giivenirlik katsayilarinin birinci uygulamada .78
ve ikinci uygulamada .79; 6lgegin genelinin ise giivenirlik katsayilarinin birinci uygulamada .88
ve ikinci uygulamada .85 olarak hesaplanmistir. Bu degerlerin giivenirlik konusunda yeterli ve iyi

derecede oldugu (.70 < a), 6lgegin faktorleri ve genelinin, tutarl ve giivenilir 6l¢limler yapabilecegi
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yorumunda bulunulabilir (Biiyilikoztirk, Kili¢ Cakmak, Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2019;
Peterson, 1994; Schmitt, 1996).

Sonuc ve Oneriler

Bu c¢alismada oOgretmen adaylarinin akilli telefonlarin tasariminda gilivenlik beklentilerini
belirlemek iizere bir 6lgme araci gelistirilmistir. Odak grup goriismeleri, madde havuzu olusturma,
uzman goriisii ve pilot ¢alisma asamalarindan sonra ulasilan 44 maddeden olusan taslak 6l¢egin
oncelikle acimlayici ve sonrasinda olarak dogrulayici faktdr analizleri icin uygulanmast ile yapilan
analizler sonucunda 5 faktor ve 21 maddeden olusan Akilli Telefonlarin Tasariminda Giivenlik
Beklentileri Olgegine ulasiimistir. Olgek 5°1i likert tipinde diizenlenmis olup, her bir énerme

99 ¢

katilimcilar tarafindan “az 6nemli (1)” “cok dnemli (5)” arasinda puanlanmaktadir. Bes faktor ve
21 maddeden olusan o6l¢ek yapisinin, madde faktor yiikleri, varyans ve agiklanan toplam
varyanslari, yapt gecerligine sahip oldugunu gostermektedir. ATTGBO’niin alt boyutlar:
kullaniciya 6zgii beklentiler, cihaza 6zgii beklentiler, entegrasyon beklentileri, sagliga o6zgi

beklentiler ve destek beklentileri olarak siralanmaktadir.

- “Kullaniciya 06zgli beklentiler” potansiyel kullanici gruplarinin &zelliklerine iliskin
beklentileri;

- “cihaza 6zgii beklentiler” akilli telefonlarin fiziksel ve donanimsal 6zelliklerine iliskin
beklentileri;

- “entegrasyon beklentileri”, akilli telefonlarin diger teknolojik cihazlarla entegrasyonuna
iliskin beklentilert;

- “sagliga 6zgii beklentiler” akilli telefonlarin insana ve dogaya etkilerine iliskin beklentileri

- “destek beklentileri” akilli telefonlarin satis sonrasinda donanim ve yazilimsal olarak

desteklenmesine iliskin beklentileri igermektedir.

Giivenlik kavrami ve giivende olma durumunun objektif taraflar1 bulunmakla birlikte temelde
bireyin benlik algis1 ve hissiyatina dayanmasi nedeniyle, siibjektif tarafinin agir bastig1 sdylenebilir.
Bu noktadan yola c¢ikilarak; bireyin giliven algisinin, yasadigi iilke ve sehirden oturdugu eve,
kullandig1 esyalardan gelecekte sahip olmak istedigi esyalara kadar hayatinin hemen hemen her
alaninda verdigi kararlarda etkili oldugu yorumunda bulunulabilir. Bireylerin kullanmakta

olduklar1 teknolojik iiriinler konusundaki giivenlik algilarinin ve ileride kullanmay1 tercih
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edecekleri iirlinlerdeki giivenlik beklentilerinin belirlenmesinin de, basta tasarimcilar ve iireticiler

olmak {izere tiim paydaslara yol gosterici olmast acisindan 6nem tagidigi diistiniilmektedir.

Felt, Ha, Egelman, Haney, Chin ve Wagner (2012) tarafindan yiiriitilen bir ¢aligmada
katilimcilarin yalnizca %17’ sinin telefonlarina uygulama indirirken izinlere dikkat ettigi ve yine
yalnizca %3’ iiniin izinler konusunda tam anlamiyla bilgi sahibi oldugu sonuglarina yer verilmistir.
Bu konudaki bir baska ¢alismada (Kelley, Consolvo, Cranor, Jung, Sadeh & Wetherall, 2012)
Android kullanicilarinin izin ekranlarini genellikle goriip okuduklar1 ancak anlamadiklari, mobil
uygulamalara iligkin giivenlik risklerinden habersiz olduklar1 ve uygulama magazalarinin
uygulamalari gerekli testlere tabii tuttuklarini diisiindiikleri ortaya ¢ikmis, kullanicilarin uygulama
yiikleme konusunda bilingli olmadiklari, gizlilik ve giivenlikle ilgili kararlar1 saglikli bir sekilde
verme konusunda ¢ogunlugun hazir bulunuslugu olmadig1 belirtilmistir. Biiyiikgdze (2019) ise
akilli telefonlarin isletim sistemleri ve uygulama magazalarim1 giivenlik agisindan incelemistir.
Uygulamalara erisim izni verirken 6zellikle dikkat edilmesi tavsiye edilen izinler olarak takvim,
kamera, kisiler, konum, mikrofon, c¢agri, sensorler, kisa mesaj (Sms) ve depolama izinleri
siralanmigtir. Giivenilmeyen ve kaynagi bilinmeyen uygulamalara bu izinlerin verilmesinin
potansiyel tehlike arz edebilecegi ongoriilmektedir. Ureticilerin gelistirdikleri akilli telefonlar:
varsayilan olarak koruma ve giivenlik duvar1 uygulamalar1 yikli ve c¢alisir halde piyasaya
stirmelerinin fayda saglayabilecegi Onerisinde bulunulmustur. Bu ¢alismalarin sonuglari, akilli
telefonlarda giivenlik baglaminda kullanicilar ve gelistiricilerin baz1 sorumluluklar1 bulundugunu
gostermektedir. Ayrica akilli telefonlarin gelistirilme asamalarinin denetlenmesi seffafliginin
saglanmasi ve bir standarda ulastirilmast hususunda arastirmalar yapilmasinin akilli telefonlarin

giivenligi i¢in faydali olacagi ¢ikariminda bulunulabilir.

Alanyazindaki bir ¢alismada akilli telefonlarda gizlilik ve mahremiyet konusunu irdelenmis; bu
calismada 6zel verilerin cihazda tutulmamasi, gilivenlik 6zelliklerinin aktif tutulmasi, degilse
etkinlestirilmesi, varsayilan giivenlik ayarlarinin kullanilmasi, gilivenilir olmayan uygulamalarin
indirilmemesi, calinma ve kaybolma gibi durumlar icin uzaktan veri silme ve kilitleme
ozelliklerinin aktif edilmesi, ¢evrimig¢i gizlilik programlarinin kullanilmasi, internet ve GPS
baglantilarinin kullanilmadig1 durumlarda kapali tutulmasi 6nerilerinde bulunulmustur (Karaarslan,
Demir & Fetah, 2016). Ek olarak piyasada kisisel verilerin giivenlik ve mahremiyetinin tasarim

stirecinden itibaren en Onemli boyut olarak ele alindig1 6zel olarak gelistirilmis cihazlarin
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bulundugu belirtilmistir. Bu sonuglar genel olarak bilingli kullanimin gerekliligine isaret etmekte
olup, bu kullanicilarin biling diizeyinin artirilmasi adina ¢aligmalar yapilmasinin faydali olacagi
ifade edilebilir. Tasarimda giivenlik konusunda ise s6z konusu ¢alismada gegen 6zel cihazlarin
tasarim ve gelistirme siliregleri incelenerek akilli telefon gelistirme siirecleri i¢in genellenmesi

adina ¢alismalar yapilabilir.

Bu calismada gelistirilen ATTGBO’niin akilli telefonlarin giivenligi konusunda kullanic
beklentilerini arastirmak isteyen arastirmaci ve farkli rollerdeki gelistiriciler tarafindan
kullanilabilecegi diisiiniilmektedir. Ogretmen adaylari ile gelistirilen 6lgegin maddeleri 6gretmen
adaylar1 6zelinde yanlilik olusturan maddeler igermemektedir. Bu nedenle 6gretmen adaylari
disindaki kitlelere de uygulanabilme potansiyeli tasidigi soylenebilir. Olcegin farkli kitleler
iizerinde uygulandigi ¢esitli calismalar yapilabilir. Ayrica gelecekte yapilacak ¢aligmalarda akilli

telefonlar 6zelinde gelistirilen ATTGBO niin farkli mobil cihazlar i¢in uygunlugu irdelenebilir.

Bu ¢alismada yiiriitiilen dlgek gelistirme siireci, uygulama ve analizler ATTGBO niin 6gretmen
adaylarinin akilli telefonlarin tasariminda giivenlik beklentilerini dlgmeye yoOnelik gecerli ve
giivenilir bir lgme arac1 oldugunu gostermektedir. ATTGBO bu beklentileri gesitli degiskenler
acisindan incelemek ve ¢esitli istatistiksel ¢ikarimlarda bulunmak tizere kullanilabilir. Yeni akill
telefonlarda gelistirilmesi gereken noktalara iligkin bilgilere ulasilmasi agisindan tasarimda
giivenlik beklentilerinin 6l¢lilmesi 6nemli goriilmekte ve iireticiler, tasarimcilar, mithendisler gibi
paydaslar agisindan da faydali olabilecegi diisiiniilmektedir. ATTGBO gelistirme siirecinde
uygulamalara katilim saglayan 6gretmen adaylarinin ¢ogunlugu 18-23 yas araligindadir. Bu yas
grubunun akill telefonlari en ¢ok ve uzun siireler kullanan yas kitlesi i¢inde oldugu bilinmektedir
(Csibi, Griffiths, Demetrovics & Szabo, 2019; Kwon, Yoon, Noh, Chun & Han, 2017). Bu nedenle
Olgegin benzer yas grubu igerisindeki bireyler {izerinde gegerli ve tutarli sonuglar verebilecegi
diisiiniilebilir, bu durum gelecekte yapilacak arastirmalarla incelenebilir. EK olarak ATTGBO niin
farkl1 kitleler tizerinde uygulandigi aragtirmalar yapilabilir, sonuglar1 bu aragtirmanin sonuglariyla
karsilagtirilabilir. Akilli telefonlar ve giivenlik konusunda Tiirkiye’de yapilan ¢calismalar ve Tiirkce
alanyazinin smirlt oldugu, yapilan bu calismanin alanyazindaki boslugu doldurmaya katkida

bulunabilecegi diistintilmektedir.
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Extended Abstract
Introduction

Today, more than fifteen years have passed since the introduction of smartphones, it is possible to
say that the importance of these technology products in human life has reached very high levels.
Along with the conveniences it provides and the potentials it reveals; It is observed that
smartphones bring along physical and mental problems individually, as well as some social
problems. When the statistics in the literature are examined and the predictions for the upcoming
years are taken into consideration, it can be understood how critical the safety dimension of these
devices is. In the literature, there is a view that safety should start from the design processes as well
(Serksnis, 2019; Sokol, 2013; Varshney & Alemzadeh, 2017).

In the literature, it is seen that the studies on the development of safe products, in which the
potential users of the relevant product are directly or indirectly involved in the process, are limited.
It is understood that safety in design is an issue that needs to be examined. It can be said that
conducting a scientific research examining user expectations regarding the inclusion of security in
design processes can contribute to the literature in terms of creating an understanding on the subject

and help potential engineers and designers.

In R&D studies on this subject, the necessity of considering safety issues with their different
dimensions and applying a “safety by design” approach has emerged. Considering that users are
the group that interacts most with technological products and systems, it can be said that users’
expectations about a product or system can be considered as an important indicator. In addition, in
a study conducted with pre-service teachers, it was reported that more than 72% of the participants
had their personal information stored on their smartphones, and more than 63% were concerned
about the privacy of their personal data (Talan, Aktiirk, Korkmaz, & Giilsegen, 2015). Therefore it
is aimed to develop a measurement tool to determine the safety expectations of pre-service teachers
in the design of smartphones in this study. In addition, the fact that the pre-service teachers are
among the largest users of smartphones by their age is considered important in terms of the
generalizability of the results and making inferences.
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Method

In this research, mixed method was adopted and exploratory sequential design was used. During
the development of the scale, a literature review and 4 focus group interviews were conducted.
After examining the language and content validity of the item pool, which was created based on
the literature and focus group interviews and a pilot implementation; a draft scale consisting of 44
propositions, arranged in a 5-point Likert type, scored from “less important (1)” to “very important
(5)” was created. Data collection practices were carried out with pre-service teachers continuing
their education at Eskisehir Osmangazi and Anadolu Universities in Turkey’s Eskisehir province
in the 2019-2020 and 2020-2021 academic years. A pilot application was made online for the draft
scale reached. Afterwards, two data collection applications were carried out, one for exploratory
factor analysis and one for confirmatory factor analysis. Data collection tools were delivered to the
participants online via Google Forms. The analysis of the data collected within the scope of the
study was carried out with IBM SPSS 24 and AMOS 24 statistical programs. The draft scale was
applied to 360 pre-service teachers in the first application, exploratory factor analysis was
performed and the scale’s item and factor structure was reached. The second application was
carried out to confirm the scale. Confirmatory factor analysis was performed on the data collected

from 293 pre-service teachers.
Findings

In the analyzes carried out to test the construct validity of the draft scale consisting of 44 items
applied to pre-service teachers, the results of KMO and Bartlett’s Test of Sphericity were examined
first, and it was seen that the data set was suitable for analysis. Afterwards, EFA and CFA analyzes

were performed on the data, respectively.

A valid and reliable scale reached as result of the implementations; the Safety Expectations Scale
in the Design of Smartphones (SEitDoSS) consisting of 5 factors and 21 items. The sub-dimensions
of SEitDoSS are “user-specific expectations”, “device-specific expectations”, “integration
expectations”, “health-specific expectations” and “support expectations”. The Cronbach's Alpha
reliability coefficient of the final version of the scale is .88 for the first application dataset and .85

for the second application dataset. It is revealed the entire scale explains 65.38% of the total
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variance and It is thought that SEitDoSS can contribute to the studies on the design and safety

expectations of smartphones.
Conclusion and Discussion

The scale development process, applications and analyzes carried out in this study revealed that
the scale is a valid and reliable measurement tool for measuring the safety expectations of pre-
service teachers in the design of smartphones. SEitDoSS can be used to measure the security
expectations of pre-service teachers in the design of smartphones and to make statistical inferences
such as examining these expectations in terms of various variables. It is thought that it can also be
useful for manufacturers, designers and engineers. Most of the pre-service teachers who
participated in the data collection practices during the scale development process are between the
ages of 18-23. This age range is among the age group that uses smartphones the most and for a
long times (Csibi, Griffiths, Demetrovics & Szabo, 2019; Kwon, Yoon, Noh, Chun & Han, 2017).
For this reason, it is thought that the scale can give valid and consistent results on all individuals
in the similar age group. Studies in which the scale is applied to different populations can be
conducted and the results can be compared with the results of this research. The scale is in Turkish.

Adaptation studies can be made in different languages.

ETIK BEYAN: “Ogretmen Adaylarma Yénelik Akilli Telefonlarin Tasariminda Giivenlik
Beklentileri Olgeginin (ATTGBO) Gelistirilmesi” baslikli ¢calismanin yazim siirecinde bilimsel,
etik ve alint1 kurallarina uyulmus; toplanan veriler lizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamistir ve
veriler toplanmadan &nce Anadolu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve
Yayin Etigi Kurulu’ndan 29.04.2019 tarih ve 28445 sayil: etik izin alinmistir. Karsilagilacak tiim
etik ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Yayin Kurulunun’ higbir
sorumlulugunun olmadigi, tiim sorumlulugun Sorumlu Yazara ait oldugu ve bu c¢alismanin
herhangi bagka bir akademik yayin ortamina degerlendirme i¢in génderilmemis oldugunu taahhiit

ederim.
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EK: Akilh Telefonlarin Tasariminda Giivenlik Beklentileri Olcegi

Bu arastirmada kullanicilarin akilli telefonlarin tasarimindaki giivenlik beklentilerinin incelenmesi
hedeflenmektedir.

Toplam 21 maddeyi kisisel goriisiiniize gére 1-5 arasinda puanlamaniz beklenmektedir.

Degerli katkilariniz ve zaman ayirdiginiz icin tesekkiir ederiz.

Aciklama: Asagida akilli telefonlarin tasarimindaki giivenlik beklentilerinizle ilgili toplam 21 yargi
bulunmaktadir. Bu yargilari sizin i¢in 6nem derecesine gore “az énemli (1)” den “cok 6nemli (5)” ye
dogru degerlendiriniz. Her madde icin sadece bir isaretleme yapiniz.

No Yarg Az Onemli Cok Onemli

1 Cocuklarin kullanim giivenligi igin; akilli telefonlarda
ebeveyn denetimi 6zelliklerinin artirilmast:

2 Cocuklarin ~ kullanim  deneyimlerinin ~ giivenli  hale
getirilmesi icin; akilli telefonlarda ek yazilimsal 6nlemler 1 2 3 4 5
alinmasi:

3 Akill1 telefonlarin  tasarim asamasinda ¢ocuklarin

giivenliginin dikkate alinmast:

4 Yaslilarin kullamim giivenligi igin; akilli telefonlarda
sunulan ¢oziimlerin artirilmasi:

5 Engellilerin kullanim giivenligi icin; akilli telefonlarda
sunulan erigilebilirlik se¢eneklerinin artirilmast:

6 Akilli telefonlarin batarya/pil dmriiniin uzun olmasi: 1 2 3 4 5

7 Akilli telefonlarin saglam ve uzun 6miirlic materyallerden
tiretilmesi:

8 Akilli telefonlarin fiziksel tehlikelere (kirilma, ¢izilme vb.)
karst dayanikli olmast:

9 Akalli telefonlarin kullanim dmriiniin uzun olmasi: 1 2 3 4 5

10  Akll telefonlarin suya dayaniklilik 6zelliginin artirilmasi: 1 2 3 4 5

11  Daha kapsaml bir giivenlik i¢in; akilli telefonlarin akilli ev
konseptindeki (akilli robot siipiirge, akilli aydinlatma 1 2 3 4 5
sistemleri vb.) cihazlarla entegre olmast:

12 Daha kapsamli bir giivenlik igin; akilli telefonlarin
otomobil gibi diger kisisel araglarla entegre olmasi:
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Aciklama: Asagida akilli telefonlarin tasarimindaki giivenlik beklentilerinizle ilgili toplam 21 yarg1
bulunmaktadir. Bu yargilar sizin i¢in 6nem derecesine gore “az 6nemli (1)” den “cok dnemli (5)” ye
dogru degerlendiriniz. Her madde icin sadece bir isaretleme yapiniz.

No Yarg Az Onemli Cok Onemli
13  Daha giivenli bir kullanim i¢in; akilli telefonlarin giyilebilir 1 9 4 5
teknolojilerle (akilli bileklik/saat vb.) entegre olmasi:
14 Cihazin kullanim giivenligi i¢in; akilli telefonlarda yapay
D 1 2 4 5
zeka destekli ¢ozlimler sunulmasi:
15  Akulli telefonlarin sagliga nasil bir etkisi oldugunun dikkate 1 9 4 5
alinmasi:
16  Akilli telefonlarin dogaya nasil bir etkisi oldugunun
. 1 2 4 5
dikkate alinmast:
17 Aklhl telefonlarin kullanim kilavuzunun giivenlikle ilgili 1 9 4 5
ayrmtil bilgiler icermesi:
18  Akulli telefonlarin yaydigi radyasyon seviyesinin az olmasi: 1 2 4 5
19  Alkill telefonlarin yazilimsal olarak {iretici tarafindan uzun
. ; 1 2 4 5
siire desteklenmesi:
20 Akl telefonlarin giivenlik konusunda uzun siire uygulama 1 5 4 5
ve gilivenlik giincellestirmesi almast:
21  Akilh telefonlarin garanti ve onarim konusunda iiretici 1 9 4 5

tarafindan uzun siire desteklenmesi:

Faktorler Maddeler
Kullaniciya 6zgii beklentiler: 1,2,3,4,5
Cihaza 6zgii beklentiler: 6,7,8,9, 10
Entegrasyon beklentileri: 11,12, 13,14
Sagliga 6zgii beklentiler: 15, 16, 17, 18
Destek beklentileri: 19, 20, 21
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COCUK, KOSTEBEK, TiLKi VE AT KiTABININ VAROLUSCU VE BILISSEL
DAVRANISCI YAKLASIMLARA GORE ‘DEVAM EDEBILME’ ACISINDAN
INCELENMESI

EXAMINATION OF THE BOOK OF THE CHILD, THE MOLE, THE FOX AND
THE HORSE IN TERMS OF 'CONTINUING' ACCORDING TO EXISTENTIAL
AND COGNITIVE BEHAVIORAL APPROACHES
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(Arastirma Makalesi)

Ozet: Bu ¢alismada, Charlie Mackesy tarafindan ortaya
konan ve orijinal adi1 ‘The Boy, the Mole, the Fox and the
Horse’ olan; Tiirkge gevirisi ‘Mundi kitap’ tarafindan
yayimlanan ‘Cocuk, Kostebek, Tilki ve At’ (CKTA) adli
eserinin varoluggu terapide yer alan (1) 6liim, var olma ve
kaygi; (2) anlam ve anlamsizlik; (3) sorumluluk, se¢im ve
ozgiirliik; (4) yalitim/yabancilagma, sevgi ve bag kurmak;
(5) ozgiinliik(otantiklik) ve sugluluk; (6) act ve travma
sonras1 biiylime gibi bazi kavramlar gruplandirilarak bu
kavramlar agisindan incelenmesi amaglanmistir. Kitabin
biligsel davranis¢t kuram ile de iliskili olabilecegi
diistiniilen boliimleri bu kuramin bazi kavramlarina goére
incelenmistir. Ayn1 zamanda kitabin temelde zorlu yasam
olaylar1 sonrasinda destekleyici bir giic olarak da
yararlanilabilecek bir kaynak oldugu degerlendirilmistir.
Calisma nitel aragtirma yontemlerinden dokiiman analizi
teknigi  kullanilarak  gerceklestirilmistir. Charlie
Mackesy’nin ‘Cocuk, Kéostebek, Tilki ve At’ adl1 eserinin
ruh saghigt alaninda c¢alisan arastirmacilarin = ve
uygulayicilarin, zorlu yasam olaylari sonrasinda hem
cocuklar hem de yetiskinler icin yararlanabilecegi bir
kaynak oldugu diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: “Cocuk Kostebek Tilki ve At
kitab1”, varolusculuk, biligsel davranisci terapi, zorlayict
yasam olaylari, devam edebilme

Abstract: In this study, the original name The Boy, The
Mole, the Fox and the Horse, which was put forward by
Charlie Mackesy; Turkish translation of the book 'Cocuk,
Kostebek, Tilki ve At published by 'Mundi Kitap'
included (1) death, existence, and anxiety in existential
therapy; (2) meaning and nonsense; (3) responsibility,
choice and freedom; (4) isolation/alienation, love and
bonding; (5) authenticity and guilt; (6), some concepts
such as pain and post-traumatic growth are grouped and
examined in terms of these concepts. Parts of the book
that are thought to be related to cognitive behavioral
theory are examined according to some concepts of this
theory. At the same time, it has been evaluated that the
book is basically a resource that can be used as a
supporting power after difficult life events. The study was
carried out using the document analysis technigque, one of
the qualitative research methods. Charlie Mackesy's The
Boy, The Mole, The Fox and The Horse' is thought to be
a resource that researchers and practitioners working in
the field of mental health can benefit from for both
children and adults after difficult life events.

Keywords: “’The Boy, the Mole, the Fox and the Horse",
existentialism, cognitive behavioral therapy, challenging
life events, ability to continue
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Giris
“ Baz1 durumlarda devam etmek, yalnizca devam edebilmek insaniistii bir seydir."

(Camus, 1997)

Insan, fiziksel ya da duygusal olarak evini kaybettiginde yeniden o evi insa etmesi zaman
alabilmektedir. Ozellikle kiigiik bir ¢ocuksa bu insa siirecinde sosyal destege ve giivenli baglara
daha ¢ok ihtiya¢ duyabilecektir. Bu durum cesitli arastirmalarla da desteklenmektedir (Cooke,
Kochendorfer, Stuart-Parrigon, Koehn & Kerns, 2019; Mallinckrodt & Wei, 2005; Oppedal, Ozer &
Sirin, 2018). Jacobsen (2006)’ e gore de bir sey kayboldugunda ve yitirildiginde kisinin o kisiye
veya seye bagli olan bir parcasinin da kayboldugunu belirtir. Bollnow (1966), yas1 tartisirken
benzer bir baglant1 kurmustur ve "... yasl kisinin kendi diinyasinda eskisi gibi yasamadigini" iddia
etmistir. Bu nedenle sevilen birinin (bir seyin) yok olusu varligin kaybi gibi hissedilmektedir.
Dolayisiyla, bu kayip duygusu, yasanan bir 6liim ya da travmadan kaynaklanan degisen kosullardan
dolay1 ortaya ¢iktiginda, hem birey i¢in alisiimadik bir durum hem de kisinin kendi ‘6liimliiliigii’ ne
iligkin yogunlastirilmis bir izlenim olarak algilanabilir. Yasamda gergeklesen stresli durumlar
sonrasinda (bu ister bilyiime sancilartyla isterse yasanan stresli bir olay ile iligkili olsun) bireyler
yeniden bilissel yapilandirmaya ve yasami, etrafinda olup bitenleri yeniden kavramsallastirmaya
ihtiya¢ duyabilmektedir. Eski bilgi ve semalarinin yeni durumu agiklamaya yeterli olmadigini
hissetmektedir. Gergeklesen yeni seyleri aciklarken, duygu ve diisiincelerini koyacagi yeni bilgi ve
yeni duygu cercevelerine ihtiya¢ duyabilmektedir. Bu ¢alismada incelenen kitapta, cocugun hikaye
boyunca varolugsal sorgulamalarinin tam da bu ihtiyagtan kaynaklandigi diyaloglardan

anlasilmaktadir.

Kisinin yasadigi psikolojik zorlanmalarmin daha kolay ¢oziimlenmesinde sosyal cevresinden
gordigii destek onemlidir (Eker, 2001). Yasam yolculugunda stresli durumlar karsisinda kisinin
yakininda bulunan en temel kaynaklara odaklanabilmesi iyilestirici olabilmektedir. Bu stresli
durumlarin, firtinanin gegmesinde belki de en ulasilabilir kaynag: (kisiye iyi gelme ihtimali olan
kisiler, seyler vb.) gormek ve orayr besleyebilmek kisinin yasaminda diger kaynaklari da
beslenmesine katki sunabilecektir. Bu durum alanyazinda ‘travma sonrasi biiyiime (Tedeschi ve
Calhoun, 1996)’ olarak da adlandirilmaktadir. Kitapta ¢ocugun, yalnizlik basta olmak {izere var
oldugu hissedilen ancak ifade edilmeyen ‘caresizlik’ ‘umutsuzluk’ gibi duygular1 i¢inde barindiran
zorlayici yasantisina iligkin destekleyici pek ¢ok unsurun oldugu goriilmektedir. Bu destekleyici
unsurlarla cocugun diinyay1 ve kendini algilayisinda 6nemli 6l¢iide yeniden insa siirecinin olustugu

79



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2023 Sayi: 68 Sayfa: 78-107

goriilmektedir. Kendini kabul, kendini sevme, korkularinin iizerine gidebilme, yasamaya cesaret
edebilme ve bunlarla birlikte giivenli baglarini olusturabilme, evini insa edebilme ile hikayenin
sonuglandigi  goriilmektedir. Bunlart barindiran miidahaleler travma sonrasi biiylimeyi

destekleyecektir (Tomaszek & Muchacka-Cymerman, 2020).

Kisilerin yasadig1 zorlu yasam olaylar1 sonras1 yasamda kalma stirecini ifade eden farkli kuramsal
cerceveler  tarafindan  farkli  kavramlarin  kullanmildigi  goriilmektedir.  ‘Psikolojik
saglamlik/dayaniklik’ (Wright ve Masten, 2015) ve ‘travma sonrasi biliylime’ (Tedeschi ve Calhoun,
1996)’, bunlardan bazilaridir. Bu ¢alismada segilen ‘devam edebilme’ ise zorlu ge¢mis deneyim ve
kisilerle bagi siirdiirme (continiuing the bonds)’ (Klass, Silverman ve Nickman, 1996), ‘ile
ilerleme’ (moving forward with)’ (Taute, 2023),” den yola ¢ikarak tercih edilmistir. Zorlu yasam
olaylar1 sonrasi ‘miicadele eden, hayatta ilerleme ¢abasinda olan’ kiside doniisiim yolculugunu
baslatmak zordur. Yasanan travmatik durumlarin ardindan kisiler su sorular1 sorabilir: "Simdi ne
olacak?" "Buradan nereye giderim?". Adim adim kisinin kendisi iizerinde ¢aligmaya devam etmesi
kiymetlidir (Taute, 2023). Travma sonrasi terapinin temel amaci, bireylerin odak noktasini kayiptan
kaybolmamis olana kaydirmasina, ornegin sevdigi kisinin gitmesine odaklanmaktan, sevdigini
soyut ve anlamli bir sekilde nasil ileriye gotiirebilecegini diisiinmeye yardimci olmaktir. Gegmiste
kaybedilenlerle giiniimiizde bir siireklilik duygusu elde etmek onerilmektedir (Wild, Duffy, &
Ehlers, 2023).

Kitabin ana temasi olan ve kitapta da siklikla vurgulanan bir yolculukta olma ve yolculugun devam
ediyor olma haline vurgu yapmasi bakimindan da uygun bulunmustur. Yasamda gergeklesen
zorlayic1 deneyimler kimi zaman kisinin bilissel, fiziksel, duygusal islevselligini derinden etkileyen
somut yasantilar oldugu gibi kimi zaman varolussal sancilar gibi daha soyut durumlarla da iligkili
olabilmektedir. Bu ¢aligmada ‘devam edebilmenin’ kullanilmasinin nedeni de hem bu kapsayiciligi
ele alabileceginin diisiiniilmesi hem de yasanan bu ‘zorlu duygularla birlikte, yeni anlamlar
yukleyerek yasamaya devam edebilmeye’ vurgu yapilmasidir. Cilinkii zorlu durumlar (6rnegin;
yakin kaybi) sonrasinda kisi, kaybina iliskin duygusal siiregler basta olmak iizere her seyin sona
erdigi, koptugu duygusuna kapilmakta ve ‘zamanin durmast’ gibi bir deneyim yasayabilmektedir.
Ya da dogal afet veya insan eliyle gergeklesen travmatik yasantilar sonrasinda da ’bir daha higbir
seyin ve kendisinin de eskisi gibi olmayacagi’, ‘bir seylerin durdugu, dylece kaldig1’ duygusu ve
diislincesine kapilabilmektedir. Devam ederken de kisilerin en temel haliyle duygusal ve bilissel

diinyasin1 yeniden inga etme ve isleme siirecine katki yapmasi bakimmdan BDT ile ve kisinin
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anlamlar diinyasini olusturmasina vurgu yapmasi ile de varoluscu kuram agisindan ele alinmasina
karar verilmistir. Ayn1 zamanda kisilerin zorlu deneyimler sonrasi dayaniklilik ya da biiyiime
gosterebilmesinin yaninda yasadigi duygusal siireclerin hepsini kabul ederek ve kucaklayarak

devam edebilmesine vurgu yapmak adina devam edebilme/ilerleyebilme tercih edilmistir.

Kitapta yer alan At karakterinin; ‘Bazen kalkip devam etmek bile cesurca ve muhtesem’ ve ‘Kara
bulutlar geldiginde yoluna devam et’ climleleri kitapla ilgili ¢calismanin ¢ikis noktalarindandir.
Ciinki insan yasaminda diistigli ya da diismese bile etrafini kara bulutlarin sardigini hissettigi anlar
yasayabilir. BOyle anlardan sonra bir siire ‘yerinde oturmak’ ve © 6ylece kalmak* istegi de duyabilir.
Bu anlardan sonra ise yeniden kalkmak ve yola devam etmek biiyiikk oranda ¢abayla
gerceklesebilecektir. Kayipla ilerlemek ¢ogu zaman yeni rutinler olusturmak, yeni ilgiler bulmak ve
diger insanlarla iliski kurmak anlamina gelecektir. Temelde ilerlemek; yasanan zorlayici durumla
ilgili farkli diisinerek, anlamlarini tespit ederek onunla yeni bir iliski kurmak anlamina da gelir.
Terapi ayn1 zamanda bireylerin kaybolmamis olani fark etmesine de yardimci olacaktir. Boylece
kayip travmasiyla tanimlanmak yerine tiim yasam deneyimleriyle daha biitlinlesmis hissedebilir.
Kederiyle bogusan insanlar siklikla, kederden kurtulma konusunda en cok korktuklar1 seyin,
sevdiklerinden (ya da bazen eski kendisinden) vazgegme diisiincesi oldugunu ifade etmektedirler.
Belki de odak noktasini bireyin sevdigi kisinin anlamini nasil ileriye tasiyabilecegine kaydirmak,

bireylerin kederiyle birlikte ilerlemesine destek olur (Wild, Duffy, & Ehlers, 2023).

Kitapta ‘travma’ olarak belirtilmese de ‘zorlu/stresli yasam olaylar1’ sonrasi yasanabilecek duygu
durumuna iliskin izler (6rnegin; cocuk, basaramadiginda ise yarayan seylerin neler oldugunu’,
‘ogrendiklerini unutma okulu olup olmadigini’, ‘yiirek acidiginda ne yapildigini” merak eder)
goriilmektedir. Ayn1 zamanda kitap, bas etme mekanizmalarina iligkin de ipuclar1 saglamaktadir.
Zorlayict yasantilar sonrasinda terapi silirecinde kimi zaman kitaplardan yararlanilmaktadir.
Terapide kitaplarin iyilestirici glicli oldugu alanyazinda ifade edilmektedir (Akgiin & Benli, 2019;
Bulut, 2010; ilbay, 2016; Karagiil, 2018; Yilmaz, 2014; Uyar, 2020). Bu siire¢ bibliyoterapi olarak
adlandirilmaktadir. Kitaplar her yas diizeyinde 6zellikle ¢ocukluk doneminde terapdtik amacla
kullanildiginda duygu diizenlemeye biiyiik katki sunacaktir (DeVries & Sunden, 2019; Ginns-
Gruenberg & Bridgman, 2021). Bu ¢alismada da kitabin her yasta kisilerin yasamlarinda karsilagtigi
zorlayict deneyimlerde, devam edebilmeyi, duygu diizenlemeyi destekleyici olarak kullanilabilecegi
diistintilmustiir. Ayrica Varolusgu Terapi ve Bilissel Davranigsgt Terapi (BDT) yaklasimlarinin
devam edebilmeyi destekleyen kavramlarini da barindirdigindan CKTA kitabi segilmistir. Kitabin

varoluscu yaklasim ve BDT basta olmak iizere ¢esitli kuramlarin zorlu yasam olaylar1 ya da travma
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sonras1 ¢alisirken degindikleri temalarla ortiistiigii goriilmektedir. Ozellikle; varolusgu terapi ve
BDT’nin zorlayici yasam olaylar1 sonrasindaki siirecte terapide kullandiklari pek ¢ok kavrami
icermesinin yaninda yalin dili ve tetikleyici olabilecek herhangi bir unsuru icermemesi sebebiyle

travma sonrasi ¢alismalarda kullanilabilir gériinmektedir.

Yontem

Charlie Mackesy’nin Cocuk, Kostebek, Tilki ve At adli eserinin incelenmesinde nitel arastirma
yontemlerinden dokiiman analizi kullanilmistir. Dokiiman analizi, nitel arastirma yontemlerinden
olup yazili belgelerin igerigini sistematik olarak analiz etmek i¢in kullanilmaktadir (Wach & Ward,
2013). Belli bir amaca doniik olarak kaynaklari bulma, okuma, not alma ve degerlendirme
islemlerini kapsamaktadir (Karasar, 2005). Bu ¢alismada tiim bu asamalara dikkat edilerek siire¢

gergeklestirilmistir.
Arastirmanin Gegerlik ve Giivenirligi

Nitel aragtirmalarda gecerlik/glivenirlik; inandiricilik, aktarilabilirlik, tutarlilik ve teyit edilebilirlik
kavramlartyla belirtilmektedir (Yildirrm & Simsek, 2016). Arastirma kapsaminda incelenen
kitaptaki diyaloglarin ve iligkili kavramlarin uygunlugu i¢in iki alan uzmani ayri ayri ¢alismustir.
Calismada incelenen  kitaptaki ~ kavramlarin  kuramsal agidan  temalandirilmast  ve
gruplandirilmasinda PDR alanindan iki farkli uzman goriisii alinarak gerekli diizenlemeler
yapilmistir. Ayn1 zamanda kuramsal acidan kavramlarin belirlenmesinde bu iki kuramin temel
kaynaklarindan yararlanilmistir. Igerik analizinde kodlamanm giivenirligi i¢in en az iki uzman
tarafindan yapilmasi énemlidir. Ayn1 zamanda kodlamalar gerceklestirilirken birbirinden bagimsiz
olarak yapilmasi gerekmektedir (Neundorf, 2002). Miles ve Huberman’a gbre de (1994) iki
arastirmact ayni veri setini kullanarak kodlama yaptig1 takdirde tanimlar daha keskin hale
gelmektedir. Arastirmada, “Gilivenirlik = Gorlis birligi / (Goriis Birligi + Gorlis Ayrilig) x
100”formiilii kullanilarak ve uzmanlar birbirinden bagimsiz kodlamalar yaparak uzmanlar arasi
goriis birligi yiizdesi hesaplanmistir (Miles ve Huberman, 1994). Iki kodlayic1 arasinda goriis birligi
uyum ylizdesi dnce %78 olarak bulunmustur. Ardindan uzmanlar arasi1 kodlama uyusmazliklar
tartistlarak giderilmis, bu sayede kodlar ve temalar iizerinde birlik saglanmustir. Iki kodlayici
arasinda gorlis birligi uyum yiizdesi %86 olarak bulunmustur. Baslangicta kodlayicilar arasi

giivenilirligin % 70’ten daha yiiksek olmasi beklenmemekle birlikte bu oranin % 80’e yakin olmasi,
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hatta verilerin biiyiikliigline gére % 90°dan fazla olmasi 6nerilmektedir (Miles ve Huberman, 1994).

Bu nedenle arastirma ile ilgili uzmanlar arasi tutarligin yiiksek oldugu belirtilebilir.

izlenen Islem Asamalar

Deprem, sel gibi afetler ve iklim, gida, su krizlerinin beklenen etkileri sebebiyle hem yasanilan hem
de daha sik yasanacagi ongdriilen, zorlayict olaylar sonrasi farkli yas gruplart i¢in es zamanh
psikolojik destek ihtiyac ve talepleri ile karsilasilmaktadir. Bu sebeple ¢alismaya ilk olarak; icerigi,
zorlayict yasam olaylar1 sonrasinda yapilacak miidahalelerde ruh sagligi uzmanlarinca farkli yas
diizeyleri i¢in kullanilabilecegi diisiiniilen kitabin se¢ilmesiyle baslanmistir. Varolusgu Yaklagim ve
BDT’ye uygun olan, bu kuramlarin temel kavramlarini igerdigi diisiiniilen kitabin temel kavramlari
gbzden gegirilmis ve kavram kategorileri olusturulmustur. Ardindan Kitapta yer alan ifadelerin
hangi kavramlarla iliskili oldugu not edilmistir. Not edilen bu kavramlar karsilastirilarak ortak
oldugu goriilen kavramlarda fikir birligine varilarak analiz gerceklestirilmistir. Son olarak
caligmada incelenen kitaptaki kavramlarin kuramsal agidan temalandirilmasi ve gruplandirilmasinda

uzman goriisii alinarak gerekli diizenlemeler yapilmistir.

incelenen Tiirkce Ceviri Kitap Kiinvesi

Kitabin Adi: Cocuk, Kostebek, Tilki ve At

Tirkceye Ceviren: Tankut Baler

Yayin Tarihi: 2022

Kitabin Baski Sayisi: 3.baski

Kitabin Yayinlandig1 Yayinevi: Mundi Kitap
Bulgular

Cocuk, Kostebek, Tilki ve At kitabinin varolusgu ve bilissel davranisgr terapilerin kavramlari ile
iliskili olan boliimlerinin yer aldigr sayfa numaralar1 (sayfa numarasi olmadigindan yazarlar
tarafindan kitaba sayfa numarasi verilmistir) asagidaki tabloda belirtilmistir. Bu kavramlar bazi

boliimlerde dogrudan ge¢mekle birlikte bazi1 boliimlerde kavramlara isaret edildigi gérilmiistiir.

83



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2023 Sayi: 68 Sayfa: 78-107

Tablo 1. Kitapta Varoluscu Yaklasim ve BDT Kavramlarin Yer Aldigi Sayfa Numarast

Sayfa Numarasi

Temel Kavramlar

6

8,12,47, 65,66,67,69,108,114,119

12,17,32
14,16
17,49

18
20,28,72,10
21,22

33
42,58,62
40,42,44
52

57,94
58,61,63,80
63

73

63, 74

60, 78,106
80
82,83,84
92

32, 94,98,104
100,110
108

113
113,116

Yalnizlik (varolussal soyutlanma)
anlamsizlik ve anlam
sokratik sorgulama

mizahin kullanimi

Ozglinliik

0grenememe

Ozgiirliik, sorumluluk, se¢im, kaygi
kaygi

varolus tarzi

bilissel yeniden yapilandirma
0z sefkat, 6z duyarhk

sosyal destek, birliktelik
kaygi, sosyal destek

kendini kabul

Ozglinliik

varolus tarzi

biligsel ¢arpitma

sosyal destek

kosulsuz kabul

ozglinliik (otantiklik)

siikkran

bilingli farkindalik

umut, sosyal destek,anlam
kendini kabul, kendini kesif

0z deger
anlam
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Yukaridaki tabloda goriildiigii gibi kitapta, varolus¢u yaklasimin kavramlarindan olan ‘yalmizlik’
‘anlam ve anlamsizlik’ ‘kaygi, ‘0zgiirliik, sorumluluk, varolus tarzi, 6zgiinlik’ gibi kavramlara
atifta bulunan ifadelerin oldugu goriilmektedir. Ayn1 zamanda kitapta yer alan ‘ ‘Sahip oldugumuz
en biiyiik ozgiirliiklerden biri, olaylara nasil tepki verdigimiz’cimlesinin BDT nin temel felsefesi
olan; bireylerin diisiince sisteminin duygularini ve davraniglarini belirledigini (Corey, 2015) ifade
eden anlayisini yansittigi goriilmektedir. Biligsel yaklasim, kisinin duygu ve davraniglari ile
kendisine, diinyaya ve gelecege iliskin biligsel degerlendirmeleri arasindaki iligkiyi vurgulamaktadir
(Beck, 1976; Gluhosky, 1995). Kitapta buna ek olarak, BDT nin kavramlarindan bilissel ¢arpitma
(asir1 genelleme), bilissel yapi, temel inang, otomatik diisiince ve bilissel yeniden yapilandirma gibi

kavramlar1 isaret eden boliimlerin oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.de kitap igerisinde yer alan karakterlerle kuramsal kavramlarin eslestirilmesine iliskin

bulgulara asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 2. Cocuk, Kostebek, Tilki ve At Kitabina Iliskin Karakter-Kavram Eslestirmeleri

Cocuk Kostebek Tilki At Ev Vahsi
Doga
Metaforlar/  yalmzlik mizah temkinlilik Ozgiiven bag hayat
Psikolojik kurma
kavramlar  sorgulama ¢oziim odaklilik  sessizlik zayiflik yuva korku
hayal kiriklig1  cesaret dirstliik yardim degisim
siradanlik umut pes etmek
miikkemmellik  hayal etmek devam
edebilmek
merak sevgi iyi kalplilik
siikran sartlmak kaygi
anlam arayist  an’da olma kontrol
kesif arkadaglik
0z kabul otantiklik
acl

Tablo 2’de yer alan kavramlarin karakterlerde belirginlesen ana temalari yansittigi diisiiniilmektedir.
Metaforlarin tiimiiniin varolus¢u yaklasim ve BDT nin temel kavramlari ile dogrudan ya da dolayli
olarak ilgili oldugu goriilecektir. Zorlu yasam olaylar1 sonrasinda ‘bas etmeyi’ ve ‘devam edebilmeyi’
destekleyen metaforlarin (mizah, 6zgiiven, bag kurma, hayat, ¢6ziim odaklilik, yuva, cesaret,
diirtistlik, umut, mitkemmellik, hayal etmek, devam edebilmek, merak, sevgi, iyi kalplilik, siikran,
sartlmak, pasta, kesif, sevdigini sdylemek, arkadaslik, 6zkabul) kullanilmasiyla birlikte; varolussal

kayg1 ve aciya dair metaforlarin da (sorgulama, sessizlik, zayiflik, siradanlik, korku, hayal kirikligs,
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pes etmek, kaygi, kontrol edemediklerimiz, firtina, aci) yer aldigi goriilecektir. Metaforlara ve

kitaptaki kullanim bi¢imlerine, iligkili olduklar1 kavram basliklar1 altinda deginilmistir.
Varoluscu Yaklasimin Temel Kavramlari Agisindan Kitabin incelenmesi

Varolusgu psikoterapi, bireyin var olmasindan kaynaklanan endiselere odaklanan dinamik bir terapi
yaklagmmidir (Yalom, 1999). Diinyanin algilanma sekli ve karsilasilan zorluklar1 destekleyen temel
felsefi sorularin yanitlari, varoluscu terapinin teori ve pratigini sekillendirir (Boss, 1979; Cannon,
1991; Cohn, 1984). Terapotik siireg, kisinin kendi varligin1 deneyimlemesidir ve danisanin kimligi
sabit bir mesele olarak anlasilmaz. Varolusgu terapi, iyilestirmeye calismaz, yalnizca insanin
cikmazini anlamak i¢in kesfetmeye, tanimlamaya ve acikliga kavusturmaya galisir (Van Deurzen,
1997). En derindeki bu igsel ¢atigmalar1 tanimlamak kolay degildir. Birincil endiseler derindedir,
kisiler diger karmasik endiseler kiimesine sigmmustir. Acgiga ¢ikarma yontemi derin kisisel
diisiinmedir (Yalom, 1999). CKTA kitabinda cocugun ‘derin kisisel diisiinme’ siirecine sahitlik
edilmektedir. Kitaptaki kahramanlar arasindaki iligkinin bazi yonleriyle danigan danigman
arasindaki terapdtik iliskiye benzedigi soylenebilir. Diger kahramanlarin da kisisel diisiinme

stiregleri Cocukla ayni anda devam etmekte ve hikayenin sonunda hepsi daha ‘iyi’ goriinmektedir.

Varoluscu terapi 6zglirliik ve 6zgiirliigi kisitlayan sorunlar, yabancilagma, 6liim ve yasama cesareti,
yasamin anlami, kayg1 ve suglulukla bas etme gibi konulara odaklanir (Corey, 2008). CKTA kitab1
da varoluscu yaklagimin 6liim, anlam-anlamsizlik, sorumluluk, se¢im, 6zglinliik, yabancilasmai, ac1

gibi kavramlar agisindan incelenmistir.
Varolus¢u Yaklasimin Temel Kavramlan
Oliim, var olma ve kaygi.
Oliim yasamin zidd1 degil pargasidir.
Haruki Murakami (2015)

Oliimii fark etmek yasama anlam kazandirir. Olimli oldugunu bilen insanlar iglerini tamamlar,
sonsuz zamani 0lmadigi igin her dakikayir 6nemli goriir. (Corey, 2008). Yalom’a (1999) gore ise
“Oliim kaygis1 yasam doyumuyla ters orantilidir.” Birey 6zgiin bir bicimde yasadikca 6liim kaygist

ve korkusu azalir (Sharf, 2014).
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Kesin olarak oOlecegini bilerek yine de yasamaya coskuyla devam etme giicii nasil elde
edilebilmektedir? Bazilar1 i¢in bu giici bulmak miimkiin olabilirken neden bazilart i¢in miimkiin
olamamaktadir? Burada varolusculugun ana temasiyla karsilasilir: Act. “Yasamak aci ¢ekmektir,
yasami siirdiirmek, cekilen acida anlam bulmaktir’ (Frankl, 2009). Oliim kaygis1 anlamsizlik
kaygisi ile birlikte diisiiniilmeden ve 6liime anlamla yanit vermeden bu ¢atismay1 ¢6zmek miimkiin

goziikmemektedir.

Kitap icerisinde Cocuk kostebege ‘su ilerisi ne?’ diye sorar ve kostebek de ‘vahsi doga, seni
korkutmasin.” ’daha az korkarsak nasil olurduk bir diisiinsene.’ diyerek cevaplar. Kitap daha az
korkmaya ve daha ¢ok dogaya, arkadaslara, sevgiye; sonugta daha ¢ok yasama odaklanmaya davet

etmektedir.

CKTA’daki oykiide karakterleri yiiriirken, ucarken, agaca ¢ikarken, pasta yerken, hatta diiserken
buluyoruz. Adeta durarak acinin onlar1 ele gecirmesini beklemeyip kendi sorularini, kaygilarini
¢ozebilmek igin eyleme gectikleri goriilmektedir. Arayisla iliskilendirilen eylem genellikle tiim
mitlerde yolculuktur. Kahraman uzun bir yolculuga ¢ikar ve pek ¢ok yeni sey kesfeder hatta bazen
kendini de. Yolculuk sonunda ulagsmak istedigi eregin kendisi oldugunu fark eder (Giirses, 2007).
CKTA karakterleri de onca yol aldiktan sonra kendilerine ve olusturduklari dostluga ulasirlar.
Kendilerine ve kurduklar1 sevgi dolu baglara ulagmaktan mutlu olduklarinda biter hikaye. Basindan
beri ulasilmak istenen yuva iste budur. Cocuk: “Yuva her zaman bir yer olmak zorunda degil, degil

mi?” der.

Tilkinin 6ldiirmekle tehdit ettigi Kostebek yine de onu kurtarir. Kurtarirken aralarinda su diyalog

geger.
Tilki: Kaziga bagli olmasaydim seni éldiiriirdiim.

Kostebek: O kaziktan kurtulamazsan oleceksin.

Minik disleriyle ipi kemirdi ve:

Kostebek: Sahip oldugumuz en biiyiik ozgiirliiklerden biri olaylara nasil tepki verdigimizdir.

Kostebegin oliime kars1 aldigi tavir; oOlebilecegini bilmesine ragmen dogru bildigi davranisi
yapmasidir. Korkmasina ragmen Tilki’yi kurtarmasi insanin varolussal iradesini kullanma bigimine
dair ¢ok sey sOylemektedir; her seye, 6limiin tiim hatirlaticilarina ragmen, hatta onlarla birlikte
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yasamaya devam etmeyi temsil eder. Ustelik bu yasamak her ne kadar korku barindirsa da ayni
zamanda insanin (kostebegin) herseye ragmen ortaya koydugu Ozgiir iradesini de(cesaretini de),
degerlerini de (zor durumda olana yardim etmek) ve belki herseyi daha tahammiil edilebilir kilan
mizahini da barindirmaktadir. Kostebek kitap boyunca mizahla, yogun duygu ve anlamin alinmasini
kolaylastirmaktadir. Mizah hem i¢ (6ze dair) hem de dis (siyasal ve toplumsal) baskiya siddet
icermeyen bir bagkaldir1 ortaya koyabilmek adina varolusgu yaklasimla uyumlu bulunmaktadir
(Kramer, 2013). Oliim karsisinda Frankl i¢in de mizahm hayatta kalmay: destekleyen zihinsel bir
ara¢ oldugunu gormekteyiz (Frankl, 2009). Kitap zorlayict duygularin yeniden islendigi siirece
mizahi ekleyerek varolusgu terapilerde mizahin kullanilabilir olusuna (Maples ve dig., 2001) -

amaglamasa da- isaret etmektedir.
Anlam ve anlamsizhik.

“Yasamak icin bir nedeni olan Kkisi,
hemen her nasila dayanabilir.“ Nietzsche

(aktaran Frankl, 2009)

Yasaminda bir anlam ve amaca sahip olmak ve bagkalarindan yalitilmig hissetmemek, yasam
doyumuna katkida bulunur (Sezer & Giilleroglu, 2017). Adler ’Yasamanin yarar1 ne?’ diye
diisiinmek yerine ‘kendi yasamimiza gereken sekli vermek zorundayiz. Bunun altindan kalkabilecek

gliciimiiz var’ diye diisiinmeyi gerekli goriir (Adler, 2004).

Kitap boyunca umut belki de en hissedilir duygulardan biridir. Her seye ragmen biitiin karakterlere
devam etme giicli veren, bir anlam, bir 6z oldugu kesin gibi goziikkmektedir. Bu 6z/anlam; zorlayict
durumlarla karsilasan her insanin bulmasi gereken ve varolusgu terapilerde de aranan (herkes i¢in
farkll) anlamin kendisidir. Frankl, anlamlar ve degerlerin, basit savunma mekanizmalari olmadigini
ugruna yasanabilen hatta Oliinebilen seyler oldugunu savunur (Frankl, 2009). Frankl’in varolusgu
yaklasim acisindan ortaya koydugu Logoterapiye gore anlami ii¢ yoldan kesfedebiliriz: 1. Bir eser
yaratarak ya da bir i§ yaparak; 2. Bir sey yasayarak ya da bir insanla etkileserek; 3. Kaginilmaz

actya yonelik bir tavir gelistirerek.
Cocuk: ““ Nasil boyle sakin ve miikemmel goriinebiliyorlar?”

At: “Altta deli gibi ayak ¢irpiyorlar” Go6lde ylizen kugulari izlerken gegen bu diyalog sakin ve

miilkemmel gorlinebilmenin altinda yatan g¢aligmalara (ise) dolayisiyla birinci maddeye vurgu

88



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2023 Sayi: 68 Sayfa: 78-107

yapmaktadir. Hareketsizce sadece diistinmek degil ‘deli gibi calisip’ bir seyler yapmak da anlam

bulmanin yollarindandir.

Travma sonrasi stres bozuklugu yasayan bireylerle ¢alisan ergoterapistlerin ve psikologlarin etkin
isbirligi yapmalar1 mimkiindiir. Dans ve hareket terapileri de hareketin sadece fiziki olmayan
iyilestirici giicline odaklanmaktadir (Koch, Riege, Tisborn, Biondo, Martin & Beelmann, 2019).
Kanser hastalarinda yapilan c¢alismalar somatizasyonu azaltmaya olumlu katki sundugunu

gostermektedir (Bradt, Shim & Goodill, 2015).
“Bazen” dedi At “Bazen?” dedi Cocuk. “Bazen kalkip devam etmek bile cesurca ve muhtesem.”

Park ve Baumeister (2017), bireylerin yasadig1 stresi arastirmis ve anlami diisiik olan kisilerin daha
yliksek stres yasadiklarin1 bulmuslardir. Yasamdaki anlam, algilanan stres ile kaginmaci basa ¢ikma
arasinda bir arabulucudur ve potansiyel olarak travmatik bir olayin ardindan olumsuz sonuglara

kars1 bir tampon gorevi gorebilecektir (Halama & Bakosova, 2009).

Anlam kisinin kendine 6zel oldugundan kisi sayis1 kadar varolussal anlam olacag agiktir. Hikayede

de herkes devam edebilme sebebini siralarken bunu goriiriiz:

“Devam edebilmek i¢in hepimizin bir nedene ihtiyact var” dedi At. “Seninkisi ne?” “Siz iigtiniiz”
dedi Tilki. “Yuvama donmek” dedi Cocuk “Pasta” dedi Késtebek ve Pastadan daha iyi bir sey
kesfettigini iistelik etkisinin daha uzun siirdiigiinii ekledi; bu sarilmaktir. Resimlerde karakterlerin
sikca sarildiklarimi goriiriiz.  Sarilmanin kaygiyr hafifleten sakinlestirici etkisi yakin tarihli
caligmalarla da dogrulanmistir ve travma sonrasi miidahalelerde de dikkate alinmaya deger

goziikmektedir (Haynes ve dig., 2022; Ocklenburg, Packheiser & Hidalgo-Gadea, 2022).
Sorumluluk, se¢cim ve ozgiirliik.
‘Ozgiirliik, sana yapilanla ne yaptigindir’
(Sartre)

Varoluscu dinamiklerden biri de, 6zgiirlikle ayn1 zamanda kuralli bir yapiya duydugumuz arzu
arasindaki celigskidir (Yalom, 1999). Varolus¢u psikoloji insanin kendi sorumlulugunu
iistlenmesinin onu Ozgiirlestirecegini savunur. Kisinin i¢ine atildigi varolus alan1 bu 6zgiirliigiin

temel sinirlarindandir. Varolus alaninin kosullarimi dikkate almadan kullamilan bir 6zgiirliik
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varolussal sugluluk getirecek ve otantik 6ze ulagsmak icin beklenenenin tersine engelleyici olacaktir
(Gegtan, 1974). Dolayistyla 6zgiirliik hem kendi hem de digerlerinin varolusuna dair sorumluluk da

getirmektedir.

“Yuva her zaman bir yer olmak zorunda degil degil mi?”” (Dort karakterin birlikte oldugu fotografin
altinda) Kitapta verilen son mesajdir. Bu da bizi 6zgiirliigiin yikic1 olmamasi ve varolussal 6ze
uygun(otantik) olarak yasanabilmesi i¢in ayni1 zamanda bir zemine ihtiya¢ duyuldugunu da
hatirlatir. Adeta bir seylerden kagan (belki travmatik olaylar) ya da bir seyleri bulmak igin yalniz
olarak yola c¢ikan (yolda karsilasan) ve Ozgiirce sorgulamalar yapan karakterlerin sonunda
ulastiklar1 yer; birlikte ve kurduklar1 bagdan memnun olarak; ‘0zgiir ama sevgiyle ve birlikte’

olabilecekleri yer gibi goziikmektedir.

Kitap 6zgiir ama sevgi dolu iliskiler i¢in de Ogretici bir deneyim sunmaktadir. Kitap boyunca
kahramanlar, digerinin 6zel alanin1 sorgulamaz sadece genel tanimlar, prensipler, kaygilar {izerinde
konusur ve birbirlerine destek olurlar. Boyle bir iliski, gergek hayattaki yakin iliskilerde tlimiiyle
stirdiiriilebilir olmasa da bir imkan ve ilham olarak iletisim bi¢imlerini yeniden degerlendirme ve

kurgulamaya 6rnek olabilecektir.
Yahtim (soyutlanma), yabancilasma, sevgi ve bag kurmak.

“Sevgi olmadan insanlik bir gilin i¢in

bile var olamaz” (Fromm, 1995)

Birbirimize ne kadar yakinlagirsak yakinlasalim en sonunda arada yine kapatilamaz bir bosluk
kalacaktir. Buradaki varolusgu catisma mutlak yaliimimizin farkinda olmamizla, baglanti kurma,
korunma ve daha biiytlik bir biitiin olma arzumuz arasindaki gerilimdir (Yalom, 1999). Yalniz ve
yalitilmis hissetse de kisinin varolusu kendi basina diisiiniillemez, baskalarinin varolusundan da

etkilenir (Bilgili & Acar, 2017).

Evrensel bir deneyim olan yalnizlik, varoluscu yaklasimda insan olmanin kaginilamaz parcasidir.
Varoluscu yaklagima gore yalitim, 6liim farkindaligiyla agiga ¢ikan, soyutlanma ve bosluktur. Birey
varolusa yalniz baglar ve varolustan yalniz ayrilir (Aydin, 2012). Yalitimla yakin olan yabancilasma
olgusunun hem bireysel hem de toplumsal siirecte netlige kavusturulmasinin kosulu ise insanin
Oziniin agi1ga kavusturulmasidir (Akyildiz, 1998). Ancak bireysel tutku ve hazzin yegane erek kabul

edilmesi insanin biitiinciil varolusundan uzaklasmasi ile sonuglanabilir. Bu da yabancilasma ve
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yalnizlagsmay1 besleyecektir. Elbette besleyen toplumsal, ekonomik siirecleri gormeden dogru bir

okuma yapmak miimkiin olmayacaktir.

Kendine yabancilasma 6zgiin olabilmekle ters orantilidir (Lenton, Slabu & Sedikides, 2016).
Ozgiin olabilen insan kendine yabancilasmasindan giderek uzaklasabilmekte ve ‘gercek ben’i
bulabilmektedir. Bu zor siirecte kisinin baskalarindan ayr1 bir varolusu oldugunu kabullenmesi ve
bunu agiga c¢ikarmasi gerekecektir. Dolayisiyla kendini baskalar1 ile kiyaslamak ve ayni olmaya

caligmak 6zgilinliiglin dniindeki en biiyiik engel olmaktadir.

Bu kiyaslama bazen ‘daha’ iistiin bazen de ’daha’ asag1 hissetmekle sonuglanir. Her iki his de kisiyi

kendinden uzaklastiracaktir.
Cocuk: “Sence en biiyiik zaman kaybt nedir?”’
Kostebek: “Kendini baskalariyla kiyaslamak.”

At’m kendisi olamamasina sebep ise digerlerinin kiyaslamalar1 ve At’in gorkemli kanatlarini,
ucabilmesini kiskanmalaridir. O da bu baskiya dayanamamis ve kanatlarini saklamigtir. Oysa
kendisi olmast i¢in onu oldugu gibi kabul eden nazik birilerinin (Cocuk, Tilki, Kdstebek) kosulsuz

kabulii yetecektir.
Cocuk: “Acaba 6grendiklerini unutma okulu diye bir sey var mi?”

Kostebek:  “Tamidigim yasl késtebeklerin ¢ogu, keske korkularimizi daha az dinleseydik,
hayallerimize daha ¢ok kulak verseydik diyor.”

Cocugun arayis1 kitabin ingilizce aslinda ‘unlearning’ olarak ifade edilmektedir. Bu kavram;
yanli/yanlis 6grenilmis bilgi ve deneyimlerden kurtularak (unutarak) yeniden 6grenmek olarak

ozetlenebilir. Cocugun bdylece yeni bir kendilik yaratmak i¢in ¢cabaladigi goriilmektedir.

Cocuk kaybolmustur. Bu kaybolusun ger¢ek bir ‘yolunu bulamamak’ tan ziyade umutsuzluk ve bu
diinyadaki yerini sorgulama gibi varolussal kaygilar barindirdig1 goriilmektedir. Hikaye icerisinde
karakterlerin yasam icerisinde bir yer arayis1 ve giivenli bag kurabilme ihtiyaci ile yasama benzeyen
vahsi dogada yollar1 kesisir. Birbirleri igin nazik, sicak ve giivenli birer sigmak olurlar. iliski arayis
dogumla baglar. Ebeveynle iliskide bireye kosulsuz kabul sunulmamasi halinde bu psikolojik
gerilimlere sebep olabilmektedir (Oztiirk, Tiirel & Ogur, 2020). “Tilki ashnda hi¢ konusmuyor”
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dedi Cocuk. “Evet ve bizimle olmasi ¢ok giizel” dedi At. Cocuk burada sevildigini ve kosulsuz
kabul edildigini sadece kendine sunulan sevgi ile degil 6rnegin Tilki’ye sunulan kabul ile de
goriiyor. Bu da bakim verenin dolayli mesajlarina ornektir. Kitapta sevmek, sevilmek (destek

bulmak) ve sevgiyi kabul edebilmek gibi kavramlarin da 6nemli oldugu gortilmektedir.

Insan 6nemli sayilmak igin ugrasir; oysa insanin 6nemi baskalari icin yaptig1 yararh islerden gelir
(Adler, 2004). ‘Sadece kendine yonelik ilgi’yi ve bireysellestirilmis yasam tarzlarini destekleyen bir
sosyolojik yapiyr (Martineau, 2015; Salerno, 2012) gérmeden, bunu kisilerin se¢cimine baglayarak
cok da dogru bir okuma yapilmis olamayacaktir. Bireysellesmeyi gii¢lendiren yeni bir form olarak
dijitallesmenin getirdigi yabancilasma da (Nygren & Gidlund, 2016) yalitim/yabancilasma
kavramlar ile birlikte degerlendirilmelidir. Cogunlugu ‘kontrol alanimizin’ disinda kalan unsurlara
ragmen insanin kontrol edebildigi ve iradesini kullanabildigi alana yaptigi vurgu ile varolusgu

yaklasim bir imkan ve umut sunmaktadir.

Ozgiinliik (otantiklik) ve sucluluk.
“Kendimi aradim”

(Herakleitos)

‘Otantik varolus’unu arayan insan orada bekledigi gibi bir ‘ideal insan’la karsilasmayabilir. Bazen
daha siradan, daha cok hatalar barindiran, daha az miikkemmellik tasiyan yanlart oldugunu
gorecektir. Bu kargilasma kaygi yarattigi i¢in de insan ‘gercek ben’i gormek ve gostermekten
kagmiyor olabilir. Bu kaginma otantik yasamin oniinde en az toplumsal engeller kadar engel
olmaktadir. Ornegin kitapta at diger atlar onu kiskandigindan muhtesem kanatlarini ve ugabildigini
sonuna kadar saklar. Bu boliim gorsel olarak, okuyucunun sakladigi kanatlarini (6zgiin varolusunu)

tekrar agmasini saglayacak kadar giiclii vurgulanmugtir.

Cevreyle barisik olabilme, digerlerini de gdzetme CKTA’da karakterlerin iyilesmek i¢in bulduklari
yoldur. Bu yol onlara kendilerini de buldurur. Cocuk, sorularina yanitlar bulur, Kostebek etkisi

pastadan daha uzun siiren bir seyi ‘sarilmayi’ ve seni seviyorum demenin yolunu; Tilki sevip
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sevilebildigi buna ragmen kendi gibi olmaya devam ettigi nazik bir ortam bulur; At ise kanatlarina

yeniden kavusur.

Otantiklik ve yasamda anlam bulma iliskili goriilmektedir (Eksi, Saym & Liman, 2019). Varolus
sorumlulugunu bagkalarina devretmeye ve otantik olmayan bir yasama iten seyler arasinda giinliik
kosusturmalar ve toplumsal etkiler belirtilebilir (Dokmen, 2020). CKTA’taki tiim karakterler
kosusturmalarina ara vermis gibi goéziikmektedir. Anlamak, diisiinmek i¢in durup bakmak gerektigi
gibi duygularin1 ve kendini taniyabilmek i¢in de mola vermek gerekebilmektedir. Kitapta telas
yoktur, karakterler acele etmez; vahsi dogaya, birbirlerine, gokyiiziine bakarak sakince konusarak
ilerlerler. Bu halleriyle eski zaman filozoflarinin yiiriiyerek gerceklestirdikleri felsefi tartigmalari
animsatmaktadirlar. Cocuk goldeki yansimasina bakarken sunu soyler: “Cok tuhaf degil mi? Sadece
disimizi gérebiliyoruz oysa hemen her sey i¢cimizde oluyor.” Bu insanin i¢inde gergek bir ‘6zbenlik’
oldugunu okuyucuya (danisana) hissettirmektedir. Zorlayici yasam olaylar1 sonrasinda 6rnegin
psikolojik destek kaynaklarinin tiimiinii ya da bir kismini1 kaybeden daniganlara iglerinde olan bitene

bakma cesareti verecektir.

Acl, trajik iyimserlik ve travma sonrasi biiyiime.
“Yaralanan bir sey tekrar iyilesebilir mi?
Iyilesen yerde iz kalinca tekrar eskisi gibi olunur mu?’
(Keskin, 2020)

Insanlar aci hissetmemeleri gerektigi (uzun siire engellenerek, dikkati dagitilarak, elestirilerek)
fikrini ¢ok erken donemlerde kabullenmek zorunda kaliyor olabilir. Yasamn erken doneminde, stres
yagsayan c¢ocugunun gercek ihtiyaclarini, cesitli sebeplerle, bastiran ebeveynler oldugu
goriilmektedir. Oysa stresi yasamak ve desarj etmeye alismis bir sinir sistemi bunlar biriktirenden
daha sagliklidir. Icgiidiisel tepkilerine dikkat etmeye cesaretlendirilmis ¢ocuklar, saglik ve yasama

giicii 6diilinii almistir (Levin & Kline, 2014).
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Giliniimiizde katisiksiz mutluluk olumlanmakta ve popiiler kiiltiir ile de desteklenerek bir erek olarak
sunulmakta hatta driinlerle birlikte tiiketime sunulmaktadir (Anil-Deniz & Babiir-Tosun, 2022;
Kara, 2020). Bu bireylerin ‘hemen simdi ve daha ¢ok mutlu olmaliyim’ diisiincelerini ve tersini
toplumsal kabul gormeyen bir basarisizlik olarak algilama egilimlerini de giiclendirmektedir.
Katisiksiz mutluluk aslinda kaygidan bir kagis olarak karsimiza ¢ikabilmektedir. Kagisin - ne tarafa

olursa olsun- otantik (6zgiin) benlik ve yasantidan uzaklastirdigi sdylenebilir.

Oysa varoluscu terapi actyl imkan olarak gormekte ve doniistiiriicii giiclinii kabul etmektedir.
CKTA’da aciy1 hemen bitirmeye degil onu yasayip bir sabah mutlu uyanana kadar beklemeyi

onermektedir.
Cocuk: “Yiiregimiz acidiginda ne yapiyoruz?”

At: “Arkadashkla, ortak gozyaglariyla ve zamanla sarip sarmaliyyoruz, mutlu ve umutlu uyanana

kadar da bekliyoruz.”

Kitap, insan ‘mutlu’ olsa da i¢inde acinin, kaygmin, mutsuzlugun olabilecegini gostermektedir.
Travma bilgeligi ve travma sonrasi biiyiime ¢alismalar1 bunu esas almakta, acinin iyimser etkisini
vurgulamaktadir. Siiregelen stresle bilgeligin artmasi, sorun ¢ézme becerilerinin geligsmesini,
yasama anlam kazandirmayla semalarin yeniden yapilandirilmasini da igermektedir (Dursun &

Soylemez, 2020).

Kisi kayiplar, oliimler yasadiginda, hayata ya da ona verdigi anlama dair yeniden diisiinmek
zorunda kalabilir. Bu sorgulama siireci travmatik/zorlayici olaylarin sonucu gibi goziikse de derinde
temel kaygilarin giin yliziine ¢ikmasina sebep hatta bazen yeni anlamlar kesfetmek i¢in imkan da
olabilmektedir. Travmanin imkana evrildigi siire¢ travma sonrasi biiyiime olarak tanimlanmaktadir.
Hikayede kahramanlarin hepsi birbirleri i¢in sefkatle destekleyen kaynak niteliginde; var olan
inanglarini revize ederek yolculuklarini stirdiirmiistiir. Bu zorlayici yolculuk sonrasinda her birinin

bir parca biiylidiigii ve bilgelestigi sdylenebilecektir.
Bilissel Davramsc1 Terapi Acisindan Kitabin Incelenmesi

Biligsel davranig¢1 yaklagimlar temelde; bireylerin yasadiklari olaylar1 ve yasantilari nasil

yorumladiklar1 ve bilissel siirecte meydana gelen hatalar1 belirleme, diizenlemeyle ilgilenmektedir
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(Stallard, 2002). Kayip/yas sonrasinda BDT, kisinin bozulan inan¢ sistemini saglikli bir kabul

bi¢cimine doniistiirmesine yardimei olan saglikl bir diisiinme ve ifade bi¢imini desteklemektedir.

Kitapta Kostebegin Cocukla olan diyalogunda yer alan: ‘Sahip oldugumuz en biiyiik ozgiirliiklerden
biri, olaylara nasil tepki verdigimiz’ ctimlesi BDT’ nin temel anlayisiyla yakinlik géstermektedir.
Deger verdigimiz her seyi bir giin kaybedecegiz. Hayatin agir kayiplari, kim oldugumuza dair
algimizdan bizi koparir ve sadece kendimizi degil, diinyayr da yeniden 6grenmek igin caba
gerektiren siireci baslatabilir. Birgogu i¢in, kaybin ardindan 'anlam kazanma' ve 'anlam bulma'
arzusu merkezidir (Hall, 2014). Neimeyer ve Sands (2011), anlamin yeniden insasinin yasta énemli
bir konuyu temsil ettigini vurgulamistir. Son yillarda, kisinin kayip ve direnglilik deneyimlerini
biitiinlestirdikce, kayiplarin yasami iyilestiren 'travma sonrasi biiyiime' olasiligini saglayabilecegine
dair farkindalik artmaktadir. Yoksunluklara nasil uyum sagladigimiz, kim oldugumuzu
sekillendirmektedir (Hall, 2014). Kitapta yer alan ‘Cok tuhaf degil mi? Sadece digimizi
gorebiliyoruz, oysa hemen her sey icimizde oluyor’ climlesi BDT’de vurgulanan,
somut/gozlemlenen sey davraniglarimiz ve fizyolojik degisimler olsa da aslinda bunlarin

olusmasindaki igsel siireglerin biiyiik 6nemi oldugu diisiincesiyle paraleldir.

Birey yasaminda her seyi kontrol edemez hatta kontrol edebildigi seyler az sayidadir. BDT
bireylerin yonetebilecegi en 6nemli siireglerden birinin diisiince sistemi oldugunu vurgular. Kitap
icerisinde bununla iligkili olarak at karakteri; ‘Biiyiik seyleri kontrol edemedigini hissettiginde,
burnunun dibindeki sevdigin seylere odaklan’ der. Kitapta Cocugun varsaydigimiz zorlayici
yasantisina iliskin esnek bir biligsel yendien yapilandirma olusturmasinda diger karakterlerin biiyiik
etkilerinin oldugu goriiliir. Bu biligsel yeniden yapilandirmanin olusmasinda bilissel davranisgi

yaklagimlardaki sokratik sorgulamaya isaret eden bir sorma tarzinin da oldugu goriilmektedir.

Diger terapotik yaklasimlarda oldugu gibi BDT de temelde, bireyin yasamina ‘devam etmesini’
desteklemeye calisir. Kayip/yas gibi zorlayici siireclerde de bireyin ‘saglikli sinirlar igerisindeki’
yasini yasamasini engelleyen faktorlere bakip onlar {izerinde ¢alismasini destekler. BDT kisinin
devam edebilmesi i¢in duygu, diisiince diinyasinda ¢aligmasinin 6nemine de vurgu yapar. Kitapta,
golde kazlarin sakince ve huzurlu goriintiisiiniin altinda ‘deli gibi ayak c¢irpmak’ oldugu ifade
edilmektedir. Danisanin yasadig1 olay1 degistirmek miimkiin degilken buna dair yeni bakis agilari
gelistirebilmek biiyiik 6nem tagir. Bu yiizden kisi duygu ve diisiincelerini dengede tutabilmek i¢in

calisir.
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Biligsel davranisci yaklasimda kisiye kaynaklarini ve ona iyi gelen kisi/seyleri gérmesini saglamak
hedeflerdendir. Yasamin zorlugunu kabul, sevgi gibi kaynaklarin hatirlanmasi, zorlu siireclere karsi
yeni araclar gelistirmenin desteklenmesinde de BDT’nin biiyiik rolii olmaktadir. Kitapta ¢ocuga

yonelik olarak;

‘Herkes bir par¢a korkar. Ama beraberken daha az korkuyoruz.’ Yiiregimiz acidiginda ne
vapiyoruz? diye sordu Cocuk. ‘Arkadaslikla, ortak gézyaslariyla ve zamanla sarip sarmaliyyoruz’

seklinde cevap veren At cocugun kaynaklarinin da farkina varmasina yardime1 olmaktadir.

‘Gozyaslarimin bir nedeni vardir, sana gii¢ verir, zayiflik degildir’ ‘yardim et ciimlesi séyledigim en
cesurca seydi’ gibi ciimleler ¢ocugun i¢inde ve etrafindaki kaynaklar1 yeniden gormesine katkida

bulunmaktadir. Cocugun;

‘Anda nasil yaganacagint ogrendim’ ‘Nasil’ diye sordu Cocuk. ‘Sessiz bir yer buluyorum,
gozlerimi kapayip, nefes aliyorum’. Bu diyalog bilingli farkindaligi ve duygularimizi diizenlemede

nefes egzersizini vurgulamaktadir.

BDT’nin belki de en dnemli iglevinin danigsanlarin diinyalarinda yeni bir igsel dil olusturmasini
desteklemek oldugunu sdylemek miimkiindiir. Olusturulan yeni dil zorluklar karsisinda danisanin ig¢
sesini, yeni dille kavramsallastirabilmesine yardimci olur. Bu yasadiklarina esneklikle bakabilme,
kagmnmama firsati da sunacaktir. Kitabin ortalarinda sunulan bu kavramsallastirma sonucunda
Cocuk, etrafinda olup bitenlere daha biiyiik esneklik ve kabulle yaklasmaya baslamakta, kendine ve
deneyimlere iligkin kat1 tutumundan uzaklasmaktadir. Kitabin basinda kostebek c¢ocuga; vahsi
dogay1 gosterip, ‘seni korkutmasin’ ‘daha az korksak nasil olurduk’ diisiinsene diyerek yagsamanin

deneyimlere yakindan bakmaktan aci da olsa deneyimleri kucaklamaktan gegtigini belirtmektedir.

Zorlu olaydan (yas) sonra danigsanlarin bir¢ogunda, yardimei olan ve olmayan bilisleri segmek i¢in
en dolaysiz yaklasim, "Bu diisiinme bi¢imi (6liim veya simdi ve gelecekteki yasaminiz hakkinda)
sizi daha iyi mi yoksa daha kotii mii hissettiriyor?" diye sormaktir. Devam etmeniz i¢in daha fazla
enerji mi veriyor yoksa enerjinizi/umudunuzu mu tiiketiyor?" Zorlayicit duygulari diizenlemede bir
baska yontem olarak bahsedilebilecek mizah, yasam boyunca saglik, sosyal bag ve 0grenme gibi
psikososyal ve biyolojik ihtiyaglar1 destekleyebilmektedir (Bircher & Kuruvilla, 2014). Mizah, basa
cikma yetenegi, insan sagligi ve iyilik arasindaki iligkiyle 6nemli bir baglam olusturmaktadir
(Martin  ve dig., 1993). Basitge, kendini gelistirici mizah, duygularimizi diizenlemek ve

olumsuzluklarla basa ¢ikmak i¢cin bakis a¢imizda biligsel degisim yoluyla kendini gelistirmeyi
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saglar (Zeigler-Hill & Besser, 2011). Kostebek karakterinin mizahla zorluklarin iistesinden gelmeye
calistigi goriilmektedir. Ulagsmaya c¢alistig1 ve ¢ok sevdigi ‘pasta’ metaforuyla bunu yapar. ‘Basta
basaramazsan biraz pasta ye’, ¢ocuga tavsiyesidir. Bagka bir bolimde ¢ocugun kostebege anda
nasil kaldig1 sorusu {lizerine Kostebek; -Odaklaniyorum. +Neye odaklaniyyorsun? -Pastaya’
seklinde cevap verir. Kostebegin mizah yoluyla aslinda ¢ocugu yiireginde ve kafasindaki yasama
dair biiylik sorulardan, basite/yasamin i¢ine dogru ¢agirdigi goriilmektedir. Zorluklarin ardindan
kapsamli ve derinlikli diisiinmenin, ge¢cmisi gelecegi irdelemenin yaninda basit olan1 diisiinebilmek
kisiyi su ana davet etmek en iyi yollardan olabilir. Bu, hayata yeniden dahil olmanin ve devam

etmenin bir yolu sayilabilir.

Bilissel carpitma ve anlam olusturma. Zorlu olaylar sonrast bozulan inang sistemini
saglikli bir kabul bigimine doniistirmeye yardim etmenin onemli oldugu belirtilir (Malkinson,
2012). BDT’ye gore kisilerin yasamlarini hafif diizeyden ciddiye kadar olumsuz etkileyen diisiince
bicimleri vardir. Bu diisiincelerin islevsel olmayan, gergeklige uymayan, mantiksiz, dogmatik ve
zarar verici Ozelliklere sahip oldugu belirtilmektedir (Tiirkiim, 2003). Bu tiir diislince bigimleri
biligsel g¢arpitma olarak adlandirilir. Bilissel carpitmalarin, bireyin iginde bulundugu ortami
degerlendirme, degerlendirmeyi yorumlama bigimini islevsiz kilan, uyumu bozan bir yonii oldugu
bilinmektedir. Carpitmalari kullanan birey, bilgileri hatali islediginden duygusal sorunlar ortaya
cikabilmektedir (Beck, 2001; Corey, 2008; Tirkcapar, 2012). Cogu zaman insanin akil dist
diistinme egilimi 6lim gibi bir olayla zirveye ulasir, ¢iinkii yashi bireyler 6limiin baslarina
gelmemesi gerektigini veya katlanmanin ¢ok aci verici oldugunu distiniirler (Ellis, 1976;

Malkinson, 2017). Asagida, ifade edilenlere paralel sekilde bilissel ¢arpitmalar 6rneklendirilmistir.

‘Gozyaslarimin bir nedeni vardwr. Sana gii¢ verir, zayiflik degildir’. ‘Hepiniz ne kadar siradan
oldugumu anlayacaksiniz diye endiseleniyorum bazen’ dedi Cocuk. ‘Sevilmek icin olaganiistii

Olman gerekmez’ dedi Kostebek. ‘Yardim istemek pes etmek demek degildir’ dedi At.

Kitapta duygular ifade etmeye doniik kiiltiirel engelleri asabilmeye dair yiireklendirici bir yaklasim
bulunmaktadir. Toplumsal cinsiyet rollerinin baskin oldugu toplumlarda biyolojik cinsiyet olarak
‘erkek’ c¢ocuklarin {iziintiisiinii yasama cesaretleri kirilmakta ve ‘giicli olma’larina vurgu
yapilmaktadir. Ancak kitapta bunun aksine ‘insan’ olmanin sonucu olarak aciy1 yasamanin kiymeti,

kucaklayici, kapsayici, sefkatli sekilde belirtilmektedir.

97



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2023 Sayi: 68 Sayfa: 78-107

‘En giiclii oldugun zaman ne zamandi?’ sorusuna Atin;, ‘zayifligimi géstermeye cesaret ettigim
zaman’ ‘yardim istemek pes etmek demek degildir, pes etmeyi reddetmek demektir’ seklinde yanit
verdigi goriiliir. “Soyledigin en cesurca sey neydi?” diye sordu Cocuk. “Yardim et.” dedi At. Bu
climle duygu diizenlemede ve zorlayict durumlarda 6zellikle destek alma becerisinin 6nemine vurgu

yapmaktadir.

Kitapta bir diyalogun altina yazarin not distiigii gorilir: Kostebegin ‘hayatla ilgili en biiyiik
yanilgi, hayatin miikemmel olmasi gerektigi’ ifadesinin oldugu sayfada bazi lekeler goriilmektedir.
Yazar, kopeginin bu ¢izim iizerine bastigini belirtir ve ‘belli ki fikrimi (hayatin miikemmel olmast
gerekmedigi) desteklemek istemis’ der. Bunun hem BDT’nin bilissel ¢arpitmalarina; hem de hayati
her yoniiyle kucaklamaya ve biligsel esneklige gonderme oldugu diisiiniilebilir. Pek ¢ok kisi igin
aksilik olarak negatif degerlendirilebilecek olayr yazar firsat olarak pozitif degerlendirmistir.
Gergegi farkli sekilde diisinerek degistiremeyiz, ancak farkli bir sekilde diisiinmek gercegi daha
katlanilabilir hale getirebilir. BDT, zihnin degistirilemeyecek olan1 kabul etmesi i¢in yol bulmasina

yardimci bir bakis agis1 sunmaktadir.
Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Yasamin kendisi gibi, yolda olmanin bir yere varmaktan daha kiymetli olarak diisiiniildiigi bu
kitapta yazar, ‘yolculukta var olabilmeyi’ hatirlatmaktadir. Insan, amaglariyla hayat: anlamli
kilmaya calisirken bazen amaglar siirecin(anlamin) 6niine gegebilmekte ve bireyler amaca giden
yolu yasamay1 unutabilmektedir. Kitap, yolculukta karsimiza ¢ikan insanlar ve firtinalar da dahil
olmak tizere yagananlarin amaglarin 6tesinde bir deneyim oldugunu hissettirmektedir. Okuyucunun
hayal giiciine genis bir alan agmaktadir. Bu sebeple zorlu yasam olaylariyla karsilasan bireyler

yasadiklar1 duygu durumuna dair pargalar bulabilecektir.

Varolus¢u yaklasimin kavramlarindan yalmizlik, bosluk duygusuyla baslayan hikaye, hayatin
anlamini ve varligini sorgulama, korkularin iizerine gitme, en énemli kurtaricilarin baginda ‘sevgi’
ve ‘sevilmek’ ‘nezaket’ geldigini kesfetmeyle sonuclanmaktadir. Cocugun sorularina aldigi
yanitlarla, sonlara dogru, biligsel ve anlam diinyas1 sekillenerek daha esnek bir yap:1 kazandigi
goriilmektedir. Kostebege ‘neden burada oldugumuzu anladim, sevmek i¢in’ seklinde farkindaligini
ifade etmektedir. At ise ‘ve sevilmek i¢in’ diye eklemektedir. Irvin Yalom’un ifade ettigi lizere
“Insanm kurtulusu sevmek ve sevilmekten gecer.” Bu kuramsal bakis acisina iliskin kitap icerisinde

atin; ‘iyi kalpliligin iistline yok, her seyin Otesinde durur, sessizce’ ifadesi de benzer sekilde
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yasamda 1yi olabilmenin tiim diger seylere kiyasla yasami anlamli kilan en 6nemli faktér oldugu

belirtilmektedir.

Varolusgu terapinin amaci, kisilerin kendilerini kabul etmelerine, 6zgiirce ifade etmelerine ve
otantik olmalarina yardimeci olmaktir. Aym1i zamanda, kendi kisisel felsefelerini kesfetmelerine,
yaratmalarina veya se¢melerine yardimci olmak ve varolusun siradan gergekleriyle psikolojik,
duygusal ve ruhsal olarak uzlasmak ve bunlart cesurca kucaklamaktir. Biligsel davranisci
yaklagimlarin ise kisinin yasadigi deneyimlere iligkin biligsel ve duygusal anlamda esneklik,

yeniden kavramsallastirma yoluyla kiside farklilasmay1 sagladigi goriilmektedir.

Zorlayic1 yasam olay1 karsisinda kiside; zaman, mekan algisi, diisiince ve duygulart ‘durmus’
‘donmus kalmis’ ve ‘devam etmeyecekmis’ gibi yasanabilmektedir. Bu durum stresli durumlar
karsisindaki norobiyolojik etkilenmeyle de iligkilidir. Bunun sonrasinda yasam biitiiniiyle ayni1 kisi
olarak siirdiiriilemeyecektir. Yasanan stresli deneyimler kiside ve anlam diinyasinda farkliliklara yol
acabilir. Bu durumlara bagh olarak kitapta atfedildigi tizere, BDT nin kavramlarindan olan kisinin
biligsel ve duygusal anlamda yeniden yapilandirmaya ihtiya¢ duyabilecegi anlar olusabilecektir.
Boyle anlarda ¢ocuk karakterinde oldugu iizere BDT ‘nin diger kavramlarindan ‘bilissel ¢arpitma’
ve ‘otomatik diislince’lerle ¢alisilmasi yararli goriinmektedir. Yasamu siirdiirebilmek ancak caba ile
gerceklesebilir goriinmektedir. 11k sayfalarda oturan Cocukla tanisan Kostebek onu yiiriimeye davet
eder. Bu aslinda bir bakima devam etmeye davettir. Her ne olduysa olsun yiiriimek, irade igeren ve
bir erege sahip olmay1 6ziinde barindiran bir eylem olarak, devam etmekle iligkilendirilebilecektir.
Tarihsel olarak da hem filozoflar hem de bilim adamlar1 diistinmek ve bulmak i¢in yiirtimislerdir
(Bahadir, 2018). Kitap sembolik yiiriiyiisle aslinda devam edebilmeye isaret etmektedir. Tiim bu
kuramsal gondermelerle kitabin varoluscu yaklasim ve BDT basta olmak iizere cesitli kuramlarin
zorlu yasam olaylar1 ya da travma sonrasi ¢alisirken degindikleri temalarla ortiistiigli goriilmektedir.
Ozellikle; Varoluscu Terapi ve BDT’nin zorlayici yasam olaylari sonrasindaki siirecte terapide
kullandiklar1 pek ¢cok kavrami icermesinin yaninda yalin dili ve tetikleyici olabilecek herhangi bir
unsuru igcermemesi sebebiyle travma sonrasi c¢aligmalarda kullanilabilir goriinmektedir. Kitabin

kullanimina iliskin g¢esitli 6nerilerde bulunulmustur;

- Kitaptan sadece zorlu yasam olaylann sonrasinda degil Onleyici kapsamda
degerlendirilebilecek her tiirlii psikolojik destek ¢aligmasinda da faydalanilmasi miimkiin

goriilmektedir.
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- Kitap ayn1 zamanda pozitif psikoterapinin ‘umut’ ve ‘affetme’ gibi kavramlar1 agisindan da
ele alinabilir. Ciinkii kitap boyunca karakterler tarafindan sorulan sorularin muhtemel bagka
cevaplari olmasina ragmen olumlu bakis agilar1 igerenlerin verildigi goriilmektedir. Pozitif
psikoloji yontem ve kavramlariyla ¢alismak isteyen danismanlar i¢in faydalanmaya elverisli

bir kitap oldugu diistiniilmektedir.

- Zorlayict olaylar sonrasinda tetiklenen varolussal kaygilara dair sorulara deginmesi ve bu
sorularin her biri i¢in de bas etmeyi kolaylastirict icerikler sunmasi yonii ile Cocuk,
Kostebek, Tilki ve At kitab1 kederle yasamaya calisan danisanlarla terapide kullanilabilir.
Ayni zamanda terapi amacit disinda da zorlayict olaylar1 ve duygulart konugmayi
kolaylastirmak i¢in ebeveynlerle birlikte ya da smifta okunmasi tercih edilebilir

gozliikmektedir.
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Extended Abstract
Purpose

When a person loses his/her home physically or emotionally, it may take time to rebuild that home.
Especially if he/she is a small child, he/she may need more social support and secure bonds during
this construction process. The loss of a loved one (something) is the loss of existence. Therefore,
when this sense of loss arises due to changing circumstances after a death or trauma, it can be
perceived both as an unusual situation for the individual and as an intensified impression of one's
own 'mortality’. After stressful situations in life (whether it is related to growing pains or a stressful
event like loss etc.), individuals may need to reconstruct cognitively and reconceptualize life and
what is happening around it. Since the book 'The Boy, The Mole, The Fox and The Horse' is
suitable to be used as 'supportive in the recovery process after challenging life events', it has been
analyzed in terms of some concepts related to trauma. In the book, there are traces of the emotional
state that is not clearly stated as 'trauma’ but can be experienced from time to time after 'difficult
life/ stressful life events'. This book provides clues about coping mechanisms. In this study, it was
thought that the book could be used as a support to ‘continue’ and emotional regulation in the face
of the challenging experiences that people of all age levels face in their lives. In addition, this book
was chosen because it contains the concepts of Existential Therapy and Cognitive Behavioral

Therapy (CBT) approaches that can be used to contribute to continuation.

Method
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Document analysis, one of the qualitative research methods, is used in the analysis of The Boy, the
Mole, the Fox and the Horse. The basic concepts of the book, which is suitable for Existential
Approach and Cognitive Behavioral Therapy and thought to contain the basic concepts of these
theories, were reviewed and conceptual categories were created. Then, two researchers read the
book four times, taking into account these defined concept categories. It has been noted that the
expressions in the book are related to which concepts. These noted concepts were compared and the
analysis was carried out by reaching a consensus on the concepts that were seen to be common. In
the theoretical thematic and grouping of the concepts in the book examined in the study, the
necessary arrangements were made by taking the opinions of two different professionals from the

field of psychological counseling.
Results

In the book, it is seen that there are expressions referring to concepts such as ‘loneliness’, ‘meaning
and meaninglessness', 'anxiety, freedom, responsibility, existence style, originality’, which are
among the concepts of the existential approach. Also, it has been determined that there are parts of
CBT (Cognitive-Behavioral Theory) that point to concepts such as cognitive distortion

(overgeneralization), cognitive structure, basic belief and automatic thought.

In the face of a compelling life event; time, space perception, thoughts and feelings can be
experienced as 'stopped’, ‘frozen’ and 'will not continue'. Stressful experiences can lead to various
differences in the person and the world of meaning. It is seen that in the story that starts with the
sense of loneliness and emptiness, which are the concepts of the existential approach, it turns into a
process in which *Child’ discovers that the meaning and existence of life, coping with and
overcoming his fears, 'love' and 'being loved' are the most important saviors in life, and 'kindness’.
At the end of the book, it is seen that the child’s cognitive and meaning world is shaped and gains a
more flexible structure. With all these theoretical references, it is seen that the book overlaps with
the themes that various theories, especially the existential approach and CBT, touched upon while

working after difficult life events or trauma.

Conclusion and Recommendations
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It seems possible to use the book not only after difficult life events, but also in all kinds of
psychological support studies that can be evaluated within the scope of preventive studies. The
book can also be discussed in terms of the concepts of positive psychotherapy, such as 'hope' and
‘forgiveness'. It is a useful book for counselors who want to work with positive psychology methods

and concepts.

This book that can be used in the therapy process for clients trying to live with grief, as it includes
questions about existential anxieties triggered after challenging life events and provides content that
facilitates coping with each of them. Apart from the purpose of therapy, it seems to be preferable to
be read together with family members or in the classroom environment to facilitate talking about

challenging events and feelings.

ETIiK BEYAN:"Cocuk, Kostebek, Tilki ve At Kitabinin Varoluseu ve Bilissel Davranisei
Yaklagimlara Gore Zorlu Yasam Olaylar1 Sonras1 ‘Devam Edebilme’yi Destekleyen Kavramlari
Acisindan Incelenmesi" bashikli calismanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve almti kurallarina
uyulmus; toplanan veriler tizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamistir. TR Dizin Dergi
Degerlendirme Kriterleri'nin 8. maddesine gore “etik kurul onayi” gerektirmeyen bir c¢aligma
oldugundan Etik Kurul Onay1 alinmamustir. Kitapla ilgili inceleme i¢in yayinevinden (Mundi Kitap
Yayinlar1) izin almmistir. Karsilasilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Egitim Fakiiltesi Dergisi Yaym Kurulunun” hig¢bir sorumlulugunun olmadigi, tiim sorumlulugun
sorumlu yazara ait oldugu ve bu c¢alismanin herhangi baska bir akademik yayin ortamina

degerlendirme i¢in gonderilmemis oldugunu taahhiit ederim.
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(Arastirma Makalesi)

Ozet: Bu arastirmada okul miidiirlerinin 6gretmenlerin
mubhalif davranisini yonetme tarzini ve okul miidiirlerinin
muhalefeti yonetme tarzinin 6rgiitsel muhalefet tiiriine gore
nasil bir farklilasma gosterdigini incelemek amaglanmigtir.
Arastirmada olgubilim deseni kullanilmistir. I¢ Bati
Akdeniz Bolgesindeki bir ilde yiriitilen aragtirmada okul
yoneticileri ve ogretmenlerden olusan 25 katilimeinin
goriisiine bagvurulmustur. Arastirmanmn  verileri  yart
yapilandirilmis  goériismeler araciligiyla toplanmustir.
Veriler icerik analizi yontemiyle desifre edilmistir.
Aragtrmada okul miidiirlerinin muhalefeti yonetirken
muhalif ¢alisgam1  kazanma, muhalefeti pekistirme,
muhalefeti dikkate almama  ve muhalefetin
tekrarlanmasinin 6niine gegmek i¢in yaptirim uygulama
seklinde farkli yaklagimlart benimsedikleri saptanmuistir.
Okul miidiirlerinin yonetim yaklasiminin, muhalefet tiiriine
gore farklilagtigi anlagilmigtir. Muhalefet dogrudan
kendine ifade edildiginde okul miidiiriiniin muhalefeti daha
yapict bir yaklasimla yonettigi goriilmiistir. Muhalefet
haber ugurma tiiriinde gergeklestiginde ise okul miidiiriiniin
muhalefeti yOnetme yaklasimmin sertlestigi, muhalif
ogretmenin daha olumsuz tepkilerle karsi karsiya kaldigi
tespit edilmistir. Okul miidiirlerinin bazilar1 Orgiitsel
mubhalefeti dnlemeye yonelik tedbir almasa da bazilarinin
kimi zaman onleyici kimi zaman da caydirict 6nlemlere
bagvurduklart saptanmustir.

Anahtar  Sozciikler:  Orgiitsel — muhalefet,
muhalefetin yonetimi, ortaégretim, okul yoneticisi

orgiitsel

Abstract: In this study, it is aimed to examine how
school principals manage the dissent behavior of
teachers and how the school principals' style of
managing dissent differs according to the type of
organizational dissent. The phenomenology design
was used in the study. The research was carried out
in a province in the inner Western Mediterranean
region. In the study, the opinion of 25 participants
were taken. The data of the research were collected
by semi-structured interview method. The data were
deciphered by content analysis. In the study, it was
found that school principals use approaches to win
the dissent teacher, supporting the dissent, ignoring
the dissent and implementing sanctions. It was
understood that the management approach of school
principals differed according to the dissent type.
When the dissent was expressed directly to the school
principal, it was seen that the school principal
managed the dissent with a more constructive
approach. When the dissent was in the form of
whistleblowing, it was determined that the school
principal's approach to managing the dissent
hardened. Although some of the school principals did
not take measures to prevent organizational dissent,
it was determined that some of them resorted to
preventive and deterrent measures

Keywords: Organizational dissent, management of
organizational dissent, secondary education, school
principal

Giris

Insanlarin bireysel olarak yetersiz kaldiklar1 durumlarda belirli amaglara ulasmak i¢in yardimlasmaya ve

birlikte hareket etmeye yonelimi, orgiit kavramini ortaya ¢ikarmistir (Kadi & Beytekin, 2015; Yildiz,
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2014). Ancak, belirli bir amag i¢in bir araya gelen insanlarin amag ve beklentileri arasindaki farkliliklar
zaman zaman yonetimin aldii kararlardan memnuniyetsizlie neden olarak oOrgiitlerde muhalefeti
tetikleyebilmektedir. Orgiitsel muhalefet, drgiit uygulamalarindan memnuniyetsizlik hissedilmesi ve
orgiitle goriis ve fikir ayrilig1 yasanmasi olarak agiklanabilir (Ozdemir, 2010). Orgiitsel sesin bir devami
olarak degerlendiren Orgiitsel muhalefet, yonetimin karar ve uygulamalarina kars1 ¢alisanlarin ortaya

koydugu fikir ve goriis ayriliklar1 sonucunda gosterilen tepkidir (Kassing, 1997).

Graham’a (1986) gore orglitsel muhalefetten s6z edilebilmesi i¢in 6ncelikle uygulamalara ilgili bir goriis
ayriliginin ve goriis ayriliginin dile getirilmesini ortaya g¢ikaran tetikleyici bir olaym olmasi gerekir.
Tetikleyici olay bazen calisanlara yonelik davranis, orgiitsel degisim ve bu degisikliklerin uygulanma
sekli, alinan kararlar veya kararlarin alinma sekli, kaynaklarin mevcudiyeti ve mevcut kaynaklarin
kullanilma sekli olabilmektedir. Bazen ise rol veya sorumluluklar, etkisiz uygulamalar ve siiregler,
performans degerlendirmesi ve stili, calisanlarin kendisi, diger calisanlar ve miisteriler i¢in tehlike
olusturabilen orgiit uygulamalari; orgiit iiyelerini karsit fikirlerini ifade etmeye ve paylagmaya tesvik

edebilmektedir (Kassing & Armstrong, 2002).

Orgiitsel muhalefet genellikle calisma kosullarini iyilestirme amaciyla ifade edilir ve kisinin konumunda
kontrolii tesis etmek veya yeniden saglamak yani bireysel durumun iyilestirilmesi i¢in etkili bir aractir.
Ancak orgiit liyeleri, muhalefet mesajlarinin igyeri iligkilerinde yikici veya verimsiz olarak algilanmasi
nedeniyle veya bagkalar1 tarafindan bencil ve huzur kaciric1 olarak algilanma korkusuyla (Tutar &
Sadykova, 2014), kendine kars1 acimasiz bir tutum takinilacagi ve orgiitten gonderilmek istenecegi
endisesiyle muhalefeti ifade etmekten kaginabilmektedir (Devine & Maassarani, 2011). Kimi zaman da
orgiitsel demokrasi eksikligi nedeniyle calisanlar aksi goriislerini veya memnun olmadiklar1 durumlari
ifade etmekte isteksiz olabilmektedirler (Tutar & Sadykova, 2014). Orgiitte muhalefete gdsterilen
hosgorii, calisanlarin muhalefet ettigi konular etkilemektedir (Kassing, 2001). Oysaki orgiitsel
muhalefet, yoneticilere ¢alisanlarin yasadiklarr sorunlar, drgiitsel sinizm, Orgiitsel memnuniyetsizlik,
adaletsiz uygulamalar, yolsuzluk ve ¢6ziim adina arayislar noktasinda bilgi saglar. Orgiitsel muhalefet,
orgiitsel sorunlarin teshis edilmesinde de 6nemli bir degisken (Kassing, 2002; Shahinpoor & Matt, 2007);
onemli bir diizeltici geri bildirim bi¢imi; karar vermenin kalitesini artiran bir durumdur. Bunun yani sira
orgiitsel muhalefet, is stresini azaltmada ve ¢aligsan refahini desteklemede (Kassing & Armstrong, 2002),
is tatminini artirmada anahtar (Redding, 1985) ve tlikenmisliginin panzehri olarak gosterilir (Riaza,
Junejo & Shar, 2020). Dolayisiyla muhalefet 6zgiirliigiiniin, orgiitiin daha saglikli olmasina yardimci

olmasi ve orgiitsel basariya katkida bulunmasi kuvvetle muhtemeldir (Redding, 1985).
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Muhalefet, orgiitsel demokrasi ve orgiitsel gelisim gibi olumlu sonuglar dogurabildigi gibi iyi
yonetilmediginde olumsuz sonuglara ve huzursuzluklara da yol agabilmektedir (Ozdemir, 2010). Bir
baska ifadeyle muhalefet sonucunda yoneticilerin cezalandirmaya yonelik tepkileri veya tepkisizlikleri,
birey ve orgiit iizerinde olumsuz sonuglar olusturabilmektedir (Graham, 1986). Orgiitsel muhalefete
duyarsiz kalan ya da baski altina alan yoOnetimlerin, Orgiitin yenilesmesini ve gelismesini
engelleyebilecegine dikkati cekilmektedir (Shahinpoor & Matt, 2007). lyi yénetilemediginde muhalefet
mesajlarinin isyeri iliskilerinde yikici veya verimsiz olarak algilanabilecegi (Riaza ve dig., 2020);
orgilitsel ¢atigsma ve siddet gibi olumsuz etkilere, daha da 6nemlisi ¢alisanlarin orgiitten ayrilmasina yol
acabilecegi belirtilmektedir (Shahinpoor & Matt, 2007). Bu bakimdan 6nemli ve kaginilmaz olan

orgiitsel muhalefetin nasil yonetildigidir.

Graham (1986) yoneticilerin muhalif orgiit {iyelerine ya davranisin pekistirilmesi, ya ¢alisanin
cezalandirilmas1 ya da calisganin dikkate alinmamasi seklinde tepkiler verdigini One siirmiistiir.
Davranigin pekistirilmesi muhalefetin devamini saglayan bir yonetici davranisi iken cezalandirma yonlii
yonetici tepkisi, orgiit icindeki muhalefet davranisini sonlandiran bir yonetici davranigidir. Calisanin
dikkate alinmamas1 seklindeki muhalefeti yonetme tarzinda ise ¢alisan yok gibi davranilmakta, ¢alisanin

fikirleri alinmamaktadir (Ozdemir, 2010).

Yoneticilerin muhalefeti yonetme tarzi, muhalefetin ne sekilde ve kime dile getirdiginden etkilenebilir.
Alan yazina bakildiginda ¢alisanlarin hosnutsuzluklarini, karsit fikirlerini veya anlagsmazliklarini ifade
etme egilimlerinin bireysel, iliskisel ve oOrgiitsel Ozelliklere gore farklilagabildigi goriilmektedir.
Calisanlar muhalif goériigtinii, kimi zaman istlerine agikga iletirken kimi zaman is yerinde etki giicii
olmayan kisilerle paylasabilmektedirler. Kimi zaman ise haber ugurma veya yer degistirmis muhalefet
seklinde bir egilim gostererek esleri, arkadaslari, vb. 1s disindan kisilerle ya da etki giiciine sahip daha

iist amirlere hosnutsuzluklarini dile getirebilmektedirler (Kassing, 1997; 2001).

Muhalefetin oOrgiite ve bireye yoOnelik olumlu ya da olumsuz etkilerinde yoneticilerin muhalefete
yaklagiminin 6nemli bir rolii oldugu gergegi goz oniinde bulunduruldugunda, yoneticilerin muhalefeti
yonetme tarzinin muhalefetin ne sekilde ve kime dile getirdigine gore degiskenlik gosterip
gostermedigini ve nasil bir farklilasmanin oldugunun ortaya konulmas: faydali olacaktir. Alan yazin
incelendiginde orgiitsel muhalefetin son yillarda iizerine kafa yorulan bir arastirma konusu oldugu ve
diger sektorlerde oldugu gibi egitim sektoriinde de orgiitsel muhalefeti konu edinen aragtirmalarin arttig
goriilmektedir. Yapilan arastirmalarin bazilarinda orgilitsel muhalefet nedenlerinin ve sonuglarinin

(Agalday, 2013; Akada, 2015; Dagli & Agalday, 2014a; 2014b; Giil, 2020; Ozdemir, 2013; Yildiz, 2014;
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Yilmaz, 2019) ele alindig1 goriilmektedir. Bazilarinda ise oOrgiitsel muhalefetin farkli kavramlarla
iliskisinin (Bilginoglu & Yozgat, 2020; Iliman Piiskiilliioglu & Altinkurt, 2018; Kadi & Beytekin, 2015;
Kavak & Kaygin, 2018; Tutar & Sadykova, 2014; Ugurlu & Bostanci, 2017) incelendigi anlasilmaktadir.
Yapilan taramada, muhalefetin dile getirilme sekli ile yonetilme tarzi arasindaki bagi inceleyen bir
arastirmaya rastlanmanmustir. Orgiitsel muhalefetin bu agidan mercek altina alinmasi, okul miidiirlerinin
ve 0gretmenlerin farkindaligin artmasina ve muhalefeti derinlemesine anlamalarina ve 6gretmenler ile
okul yonetimi arasindaki olasi sorunlarin azalmasina yardimei olabilir. Bu agidan yapilan bu arastirmanin
onemli oldugu, alana katki1 verecegi ve bundan sonraki ¢aligmalara yon verecegi ongoriilmektedir. Bu
diistinceden hareketle arastirmada okul midiirlerinin, 6gretmenlerin orgiitsel muhalefet davranigini
yonetme yaklagimlart ve oOrgiitsel muhalefet davranisinin gosterilme sekline gore okul miidiirlerinin
mubhalefeti yonetme tarzi incelenmistir. Bu amag kapsaminda asagida verilen arastirma sorularina yanit

aranmistir.

Okul miidirleri, 6gretmenlerin orgiitsel muhalefet davranigini nasil yonetmektedir?

Ogretmenlerin orgiitsel muhalefet davranisini gosterme bigimine gére okul miidiirlerinin muhalefeti
yonetme tarzi farklilasmakta midir? Farklilagiyorsa nasil bir degisim s6z konusudur?

Okul miidiirleri orgilitsel muhalefeti onlemek i¢in tedbir almakta midir? Aliyorsa bunlar ne tiir

tedbirlerdir?
Yontem
Arastirmanin Modeli

Okul yoneticilerinin ve dgretmenlerin orglitsel muhalefete iliskin goriislerinin belirlendigi bu calisma,
nitel arastirma desenlerinden fenomenoloji yontemiyle yiiriitiilmiistiir. Bu yontemin temel amaci, kisisel
deneyimlerden hareketle bir olgu hakkinda kisilerin diisiincelerini, duygularini ve goriislerini ortaya
cikarmaktir. Kisinin deneyimleri sonucunda kendini ve diinyay1 anlamlandirma g¢abasi olan fenomenoloji,

0zleri arastirir (Polatcan & Kiling, 2018; Yildinnm & Simsek, 2018).
Calisma Grubu

Aragtirma 2022-2023 egitim &gretim yilinda I¢ Bati Akdeniz Bélgesindeki bir ilin Milli Egitim
Miidiirliigiine bagh ortadgretim kademesinde farkli okul tiirlerinde gérev yapan okul yoneticileri ve
ogretmenler lizerinde yiriitilmiistiir. Arastirmanin ¢alisma grubu olusturulurken ilk olarak ¢alisma
kapsamina alinacak okullar belirlenmistir. Bunun i¢in ortadgretim kurumlari; 6grencilerinin tamamini
merkezi siav ile kabul eden liseler, 68rencilerinin cogunu sinavsiz kabul eden liseler ve yetenek sinavi

111



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2023 Sayn: 68 Sayfa: 108-127

ile 6grenci kabul eden liseler olarak gruplandirilmistir. Daha sonra her gruptan ka¢ okulun arastirma
kapsamina alinacagi, gruptaki okul sayisinin toplam okul sayisina orani géz 6niinde bulundurularak tespit
edilmistir. Ardindan ise her gruptan arastirma kapsamina alinacak okullar kura ile rastgele belirlenmistir.
Bu dogrultuda arastirmada yedi okul ¢alisma kapsamina alinmistir. Calismanin yiiriitiilecegi okullarin
okul yoneticileri ve her okuldan iki 6gretmen goniilliik esasina gore ¢alismaya dahil edilmistir. Calisma
grubuna dahil edilecek ilk 6gretmen, okul yonetimine okullarinda arastirilan olguya yonelik en fazla tavir,
davranis sergileyen ve goriis belirten 6gretmenin kim oldugu sorusu ile belirlenmistir. O okuldan
arastirmaya dahil edilecek diger Ogretmen ise goriisiine bagvurulan bir 6nceki Ogretmenin Onerisi
dogrultusunda belirlenmistir. Bu dogrultuda arastirmanin ¢alisma grubunu 5’1 okul miidiirii, 7’si miidiir
yardimcist ve 13’14 6gretmen olmak iizere 25 katilimer olusturmaktadir. Katilimcilarin meslekteki

kidemleri ortalama 19 y1l, gérev yaptiklar1 okuldaki ortalama calisma stireleri ise 6 yildir.
Veri Toplama Araci

Arastirmanin verileri arastirmacilar tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmig goriisme formu
araciligtyla toplanmistir. Goriisme formu gelistirilirken ilgili alanyazin ve diger arastirmalarda veri
toplamak i¢in kullanilan sorular (Agalday, Ozgan & Arslan, 2016, Ozdemir, 2010; Polat & Giingavdi,
2019) rehberlik etmistir. Bu dogrultuda miidiirlere, miidiir yardimcilarina ve 6gretmenlere yonelik ii¢
ayri taslak form olusturulmustur. Taslak goriisme formu ii¢ alan uzmani goriisiine sunulmustur.
Uzmanlarin goriisii dogrultusunda formlar giincellenmis ve formun son hali teyit amagh tekrar
uzmanlarla paylasilmistir. Daha sonra dil agisindan incelemesi i¢in Tiirk Dili ve Edebiyat1 6gretmeninin
goriisiine basvurulmus ve On goriisme i¢in formlar hazir hale getirilmistir. Daha sonra g¢alisma
kapsaminda olmayan bir okulun yonetici ve 6gretmenti ile 6n goriisme (pilot uygulama) gerceklestirilerek
sorularin iglerligi ve goriisme sorularinin katilimeilar i¢in ayni seyi ifade edip etmedigi test edilmistir.
Gerekli goriilen durumlarda goriisme sorularinda diizeltmeler yapilarak goériisme formlarina son hali

verilmistir.

Arastirmada veri toplama aract olarak kullanilan yar1 yapilandirilmis goriigme formlart iki bolimden
olusmaktadir. Birinci boliimde katilimeilarin demografik 6zelliklerini 6grenmeye yonelik bes soru, ikinci
béliimde ise arastirmanin amag ve alt amaglarma yonelik ii¢ soru yer almaktadir. Ikinci béliimde bu temel
sorularin diginda detayli bilgi edinmek, gomiilii yapiy1 ortaya ¢ikarmak amaciyla alt (sonda) sorular

bulunmaktadir.
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Veri Toplama Siireci

Veri toplama siirecinde ilk olarak iiniversite etik kurul (2022/07 - GO 2022/803) onay1 ve arastirmanin
ylriitiildigi ilin Milli Egitim Midiirliigiinden aragtirma izni (20/06/2022 tarih ve E-27749142-605.01-
52288492 say1) onayr alinmistir. Gerekli izinler alindiktan sonra pilot uygulama 08-12 Agustos 2022
tarihleri arasinda, ¢aligma grubunu olusturan katilimcilar ile yapilan goriismeler ise 24 Agustos ile 28
Kasim 2022 tarihleri arasinda yiiz ylize gercgeklestirilmistir. Verileri toplamak i¢in Oncelikle okul
miudiirleri ile iletisim kurularak arastirma hakkinda bilgi verilmistir. Arastirmaya goniillii olarak
katilmay1 kabul eden okul miidiirii, miidiir yardimcilar1 ve 6gretmenler ile goriisme giinii, yeri ve saati
kararlastirilmis ve goriismenin kapsami hakkinda bilgi sahibi olmalar1 amaciyla katilimeilarla goriisme
formu paylagilmistir. Caligmanin tiim siirecleri ve arastirmacilarin iletisim bilgilerini de igeren goniillii
olur formu verilmis ve imzalatilmistir. Gorligmelerin, egitim dgretim islerinin aksamayacagi, goriigme
biitiinliigliniin bozulmayacagi -6gretmenler i¢in bos ders saatlerinde, ydneticiler i¢in kendi miisait
olduklari- zaman dilimlerinde ve katilimcilarin konuyla ilgili goriislerini rahat bir sekilde ifade
edebilecekleri mekanlarda gergeklestirilmesine 6zen gosterilmistir. Goriigme Oncesi katilimcilara tekrar
aragtirmanin amaci vb. konular hakkinda aciklamalar yapilmistir. Katilimcilarin goériislerini rahatca
ortaya koyabilmeleri acisindan goriismelerin gizli oldugu, konusulanlarin asla tigiincii sahislarla
paylasilmayacagi, arastirma raporunda isimlerinin kesinlikle yer almayacagi, istedikleri anda goriismeyi
sonlandirabilecekleri bildirilmistir. Izin vermeleri durumunda veri ve zaman kaybina engel olmak amagl
olarak goriismelerin ses kayit cihazi ile kaydedilecegi belirtilmistir. Goriigmeler esnasinda veri
kaynaklar1 ile uzun siireli etkilesim kurulmasina 6zen gosterilmis ve katilimcilara gorligme sonrasinda
toplanan verilerden genel bir 6zet gegilmek suretiyle katilimci teyidi de saglanmistir. Ortalama 35-40
dakika siiren goriismeler oldukca sicak bir ortamda sohbet havasinda gerceklestirilmistir. Goriisme
sonunda gortsleri ile ilgili ekleme, ¢cikarma veya degistirme yapmak istemeleri durumunda katilimcilarin
arastirmacilar ile rahatlikla irtibata gegebilecekleri ifade edilmistir. Ayrica ihtiya¢ duyulmasi halinde

tekrar goriislerine bagvurulabilecegi de katilimcilara belirtilmistir.

Goriismelerin akabinde vakit kaybetmeden her goriismenin igerigi desifre edilerek dijital ortamda metin
dosyasina doniistiiriilmiistiir. Metin dosyasina doniistiiriilen goriigme kayitlar1 katilimeilara dijital
ortamda génderilmis ve teyitleri alinmustir. Iki katilimer gériismenin igerigini bozmayan ekleme ve

cikarmalar yapmis, diger katilimcilar ise degisiklik yapmadan onay vermistir.
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Verilerin Analizi

Arastirmada veriler icerik analizi yontemiyle desifre edilmistir. Ilk olarak arastirmanin amac1 goz 6niinde
bulundurularak anlamli béliimler bulunmustur. Anlamli boliimler kendilerini en iyi yansitacak kavramlar
ile kodlanmistir. On bes giin gegtikten sonra tekrar okuma yapilmis ve anlamli bulunan parcalar ve
bunlara verilen kodlar gozden gecirilmistir. Uygun bulunan kisimlar kalirken uygun bulunmayan
kisimlar ayiklanmistir. Kodlama islemini arastirmacilar birbirinden bagimsiz yapmis daha sonra bir araya
gelerek kodlar karsilastirilmis; farkli belirlenen kodlar tizerine diistiniilmiis, gerekirse ham verilere ve ses
kayitlarina miiracaat edilerek ortak bir kod belirlenmistir. Alan yazinda kodlama giivenilirligi olarak
adlandirilan bu siiregte, Miles ve Huberman’in 6nerdigi gilivenirlik formiili kullanilmis ve yapilan
hesaplamada kodlama uyum yiizdesi %85 olarak bulunmustur. Nitel arastirmalarda uyum yiizdesinin en
az %70 olmasi yeterli goriildigiinden aragtirmanin kodlama giivenirliginin yeterli oldugu sdylenebilir
(Miles & Huberman, 2016). ikinci asamada kodlarin ortak ve farkli yénleri irdelenerek benzerlik
gosteren kodlar temalar altinda birlestirilmistir. Ugiincii asamada belirlenen kodlar ve temalarim tutarlilig:
kontrol edilerek diizenlenmistir. Son asamada ise elde edilen bulgulardan olusan frekans tablosu
hazirlanmis ve arastirmada kullanilacak carpici ve agiklayici dogrudan alintilar tespit edilmistir.
Dogrudan alintilar kullanilirken gizlilik ilkesine uygun hareket edilmis ve katilimcilara ¢esitli kodlar
verilmistir. Okul midiirii olan katilimcilar “M”, miidiir yardimcisi olan katilimcilar “MY” ve 6gretmen

olan katilimcilar “O” kodlartyla isimlendirilmistir.
Gecerlik ve Giivenirlik

Yapilan aragtirmada i¢ gegerligi/inandiriciligi saglamak igin farkli okullardan ve farkli unvanlardan
katilimcilarla goriisiilerek veri ¢esitlemesi yapilmistir. Boylece arastirma konusunun farkli bakis
acilarindan nasil goriildiigii tespit edilmistir. Katilimcilara aragtirmanin goniilliiliik esasiyla yiriitiildigu,
arastirmanin istedikleri asamasinda ¢ikabilecekleri, verilerinin gizli tutulacag bilgisi verilerek samimi
ve icten cevap vermeleri saglanmaya calisilmistir. Verdikleri cevaplar konunun tamamlanmasinin
akabinde Ozetlenmis ve teyit alinmistir. Boylece yanlis anlagilmalar asgari seviyeye indirilmistir.
Gortismeler Oncesinde katilimcilarla kendilerini rahat hissettikleri ortamlarda ©on goriismeler
gergeklestirilmis, arastirma konusu ve amaci hakkinda bilgi verilmistir. On gériismelerde katilimcilarin
kendilerini goriismede rahat hissetmeleri ve konu flizerine diigiinebilmeleri i¢in sorular verilmistir.
Gorligmelerle uzun siireli etkilesim saglanmistir. Toplanan veriler yaziya gegirildikten sonra dijital

ortamda goriisme yapilan kisiyle paylasilmis, katilimer teyidi alindiktan sonra analize baslanmistir.
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Ayrica gorlisme formunun olusturulmas: siirecinde li¢ farklt uzmanin goriisiine miiracaat edilmis,

aragtirma boyunca biitiin agamalar bir uzmanla birlikte planlanmig ve yiiriitiilmiistiir.

Arastirmada dis gegerligi/aktarilabilirligi saglamak i¢in arastirma siireci ayrintili bir sekilde anlatilmistir.
Katilimcilarin se¢ciminde amagli 6rneklem yontemlerinden kartopu yontemi kullanilmis ve arastirilan
olguyu yasayan katilimcilar belirlenmistir. Arastirma siirecinde elde edilen bulgular katilimcilarin

dogrudan alintilartyla detayli bir sekilde agiklanmaistir.

Aragtirmada i¢ giivenirligi/tutarlig1 saglamak adina uzman gozetiminde yapilmais, elestiriler ve oneriler
dogrultusunda gerekli giincellemeler yapilarak arastirma siirdiiriilmiistiir. Arastirmanin veri analiz
stirecinin giivenirligini saglamak i¢in kodlayicilar aras1 benzerlik hesaplanmis ve ulasilan oranin kodlama

giivenirligi i¢in yeterli diizeyde oldugu goriilmiistiir.

Yapilan arastirmada dis gilivenirlik/teyit edilebilirlik adina gorlismeler iki ayr1 ses kayit 6zelligi olan
bilisim araciyla kaydedilmistir. Kayitlar hi¢bir degisiklik yapilmaksizin desifre edilerek dijital metin
dosyasina doniistlrilmiistiir. Ayrica dogrudan alintilar kullanilarak aragtirmanin giivenirligi artirilmaya

caligilmistir.
Bulgular

Verinin ¢oziimlenmesi sonucunda, katilimcilarin 6rgiitsel muhalefeti yonetme fenomenine iliskin

deneyimlerinden ortaya ¢ikan tema ve kategorilere iligkin bilgiler Sekil 1°de verilmistir.

Sekil 1. Veri analizi sonucunda olusan tema ve kategoriler
Sekil 1°de yer alan temalar ve kategoriler incelendiginde, okul miidiirlerinin okullarda ortaya g¢ikan
muhalefeti yonetirken muhalif ¢alisan1 kazanma, muhalefeti pekistirme, muhalefeti dikkate almama ve
yaptirim uygulama egilimli olduklar1 goriilmektedir. Orgiitsel muhalefetin gosterilme seklinin bazi okul

miidiirlerinin muhalefeti yonetme tarzini sertlestirdigi anlasilmaktadir. Muhalefeti 6nleme ¢abasinda
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olan okul miidiirlerinin, bu duruma zemin olusturan unsurlari ortadan kaldirma veya caydirma
dogrultusunda tedbirlere bagvurduklari goriillmektedir. Arastirmada bulgular, temalara dayali olarak ii¢

baslik altinda sunulmustur.
Okul Miidiirlerinin Ogretmenlerin Orgiitsel Muhalefet Davranisim Yénetme Tarzi

Okul miidiirlerinin, 6gretmenlerin Orgiitsel muhalefet davranisini yonetme tarzina iliskin katilimei

gorlisleri Tablo 1°de verilmistir.
Tablo 1

Okul Miidiirlerinin Ogretmen Muhalefetini Yonetme Tarzina Iliskin Katihimci Gériisleri

Tema Kategori Kod f
Kazanmaya Calisma Diyalog ve ikna 13
S Pekistirme Desteklemek 6
— O
£ % Dikkate Almama Yok sayma 2
= = Mobbing 4
=
g g Mesafe koyma 2
=
2z Ceza 2
=
= g Yaptirim Uygulama Siki takip 1
S
Z = Dislama 1
E .
5 > Isi zorlagtirma 1
Gorev yeri degisikligi 1

Tablo 1 incelendiginde okul miidiirlerinin 6gretmen muhalefetini, muhalif ¢alisan1 kazanma, muhalefeti
pekistirme, muhalefeti dikkate almama ve yaptirim uygulama olmak iizere dort farkli yaklasimla
yonettigi goriilmektedir. Muhalif ¢alisan1 kazanma kategorisi kapsaminda okul miidiirlerinin muhalefeti
yonetirken diyalog kurmaya ve calisani ikna etmeye yonelik girisimlerde bulundugu anlasilmaktadir. Bu
dogrultuda goriis beyan eden katilimcilardan biri “Muhaliflere, begenmiyorsan ¢ek git arkadas, burast
benim ¢iftligim demem. Ben bunu uygun gérdiim bitti de degil; ikna etmeye ¢alisirim.” (M3) ifadesiyle
konuya aciklik getirmistir. Bir digeri konuyla ilgili goriisiini “Okul miidiirii muhalif davranis gésteren
calisant dinler, yapilabilecek bir sey varsa yapar. Aklina yatmayan hususlar: farklt arkadaslarla da
goriistiikten sonra muhalif arkadasa fikrini beyan eder ve onu ikna eder.” (MY 5) sozleriyle ifade etmistir.
Bu dogrultuda goriis sunan 6gretmenlerden biri ise “Olumsuz bir tepki vermez, genelde ¢oziim odakhidrr.
Kendinin hakli oldugunu diisiiniiyorsa da ikna yoluna gider ve konusarak anlasmaya calisir.” (O5)
diyerek okul midiiriiniin muhalefeti yonetirken diyalog yollarini agik tuttugunu ve iletisim kanallar

aracilifiyla ¢aligani ikna etmeye ¢alistigini dile getirmistir.
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Pekistirme kategorisi altinda yer alan kodlar dikkate alindiginda okul miidiirlerinin muhalefetin devamini
saglayan bir yonetici davranigi gosterdigi ve destekleyici bir tislup ig¢inde oldugu sdylenebilir. Bu
baglamda goriis sunan katilimcilardan biri “Farkl fikirle gelmeyi kabul eden bir yapuisi, farkli goriislerle
gelinmesi konusunda destekleyici bir tavri var.” (O12) seklindeki sozleriyle ortaya koyarken bir digeri
“Geng ve dinamik bir okul miidiiriimiiz var. Mantiksiz ve dayanaksiz olmayan her fikrin arkasindadwr ve

destekler.”(O8) ifadesiyle bu durum ile ilgili fikrini belirtmistir.

Dikkate almama kategorisindeki kodlar dikkate alindiginda bazi1 okul miidiirlerinin 6rgiitsel muhalefet
veya muhalif davranis gosteren ¢alisan yokmus gibi bir yaklasimla muhalefeti yonettigi, calisanin fikrini
almadig1 soylenebilir. Gorlisiine bagvurulan 6gretmenlerden biri “Miidiir arasak bakmaz, mesaj atsak
cevap yazmaz, hatta selam bile vermez, muhatap olmaz, dinlemez de.” (O1) sédzleriyle bu duruma agiklik

getirmistir.

Katilimcilarin bazilarina gore ise okul miidiirlerinin muhalefeti yonetme tarzi orgiit igindeki muhalefet
davranisini sonlandirmaya yonelik tepkiler seklinde olmaktadir. Bu baglamda okul miidiirleri siki takip,
siddet, dislama, isi zorlagtirma ve gorev yeri degisikligi gibi girisimlerde bulunabilmekle birlikte
mubhalefeti sonlandirma amacl olarak daha ¢ok mobbing, mesafe koyma ve ceza gibi yaptirimlara
basvurmaktadir. Bu dogrultuda goriis sunan katilimcilardan biri “Psikolojik siddet, sozel siddet, mobbing,
tehdit, acik arama vs. ile karst karsiya kalirsiniz. Eline gegen ilk firsatta da gondermenin pegine diiser.”
(O1) sdzleriyle okul miidiiriiniin muhalefeti sondiirmeye, yok etmeye yonelik bir yaklasimla rgiitsel
muhalefeti yonettigini ifade etmistir. Miidiir yardimcisi olan bir diger katilimci ise “Muhalefeti yonetmek
icin mobbingden tutun her sey yapabiliyor.” (MY4) sozleriyle bir baskasi “Iletigimi biraz daha sogutur,
tavir koyar, soguk davranir.” (O11) ifadesiyle okul miidiiriiniin 6rgiitsel muhalefeti ydénetme tarzini
ortaya koymustur. Yaptirimlar araciligiyla muhalefeti sonlandirma girisiminde bulundugunu diisiinen bir
bagka katilimciya gore okul miidiirii isi zorlagtirmay: tercih ederek orgiitsel muhalefeti yonetmektedir.
Bu amach olarak katilimc1 “Gegen yil okulun konferans salonunu tiyatro tinitesinde kullanmak istedim,
onu bile kullanamadim. Dilekce ile miiracaat etsin dedi. Fizik, kimya, biyoloji laboratuvarina
ogretmenlerimiz ders islemeye giderken dilek¢e ile mi gidiyorlar. Ben niye veriyorum. Ama miimkiin
degil o dilekceyi vermedigim icin égrencilerimi konferans salonuna indiremedim.” (O1) seklinde goriis
sunmustur. Baska bir katilimciya gére (09) okul miidiirii muhalefeti yonetmek icin yakin takip altinda
tutmaktadir. “Izleniyoruz kameralardan. Su dakika nerede, simdi nereden cikti, kimlerle yan yana oldu

vs. Siz eger muhalif bir kisi iseniz ve ben muhalif bir kisi degilsem sizinle selamlagmaktan bile korkarim.”
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Orgiitsel Muhalefet Davramsimin Gosterilme Sekline Gore Okul Miidiirlerinin Muhalefeti

Yonetme Tarzi

Ogretmenlerin orgiitsel muhalefet davranisini gosterme sekillerine gore okul miidiirlerinin muhalefeti
yonetme tarzinin farklilasmadigini diisiinen katilimeilar (f=3) olmakla birlikte muhalefetin dile getirilme
yoluna gdre okul miidiirlerinin tepkilerinin genellikle degistigini ve bu degisimin de olumsuz anlamda
oldugunu ifade eden katilimcilar ¢gogunluktadir. Katilimcilardan 3’1 ise bu soruyla ilgili goriis beyan
etmek istememistir. YOnetme tarzi degismez seklinde goriis sunan katilimcilara gére muhalefetin kime
ifade edildigi veya nasil bir yol izlendigi énemli degildir, ¢linkii okul midiiriiniin muhalefete karsi
hosgoriisii yoktur; muhalefet tiiriniin dikey, yatay ya da haber ugurma seklinde olup olmadigina
bakmaksizin okul miidiirii sondiirmeye yonelik bir tutumla Orglitsel muhalefeti yonetmektedir. Bu
baglamda goriis beyan eden O1 “Farklilasmaz. Hangi yolu kullanirsamiz kullanin sonunuz ayni olur. Size
karst cephe alimir.” sdzleriyle goriisiinii bildirmistir. ifade edilis bicimine, bir baska ifadeyle muhalefet
tiiriine gore okul miidiiriiniin muhalefeti yonetme yaklagiminin degistigini ileri siiren katilimcilardan
birinin (MY3) goristi ise su sekildedir. “En timli karsilanacak muhalefet tarzi dogrudan Miidiir Bey'e
ifade edilen muhalefettir. Okul disina ozellikle de miidiir iizerinde etki giicii olabilecek kisilere ifade
edilen muhalefet daha sert tepki ile sonuglanir. Muhalif gériis, miidiir atlanarak Milli Egitim gibi daha
tist bir mercie iletilirse miidiir beyin muhalefeti yonetme bi¢imi sertlesir.”. Bu konuda bir diger katilimc1
ise (O13), “Farkli tepkiler verir. Kendisiyle konusana o kadar sert bir tepki vermez. Ama bu, disaridan

birisi olursa tepkisi genelde olumsuz ve daha sert oluyor.” sozleriyle goriisiinii belirtmistir.
Okul Miidiirlerinin Muhalefeti Onlemek Icin Tedbirleri

Okul miidiirlerinin muhalefeti 6nlemek i¢in tedbir alip almadiklari, aliyorlarsa bu tedbirlerin neler
olduguna iliskin katilimci gortisleri incelendiginde katilimcilarin 6nemli bir boliimiiniin (f=10)
miidiirlerin muhalefeti 6nlemek icin tedbir almadiklar1 goriisiinii paylastiklar1 goriilmektedir. M2 kodlu
okul miidiirii “Muhalefetin 6nlenmesine yénelik tedbir alinmasini ¢ok dogru bulmam. Yani muhalefet
olmasi taraftartyim. Insanoglu tek pencereden hep dogruyu géremeyebilir. Dogruya yonlendirme amact
glittiigii stirece muhalefetin her zaman desteklenmesi gerektigini diisiintiyorum.” sdzleriyle konuyla ilgili
goriisiinii ifade etmistir.  MY4 kodlu miidiir yardimcist da benzer sekilde “Okulumuzda muhalefet
onlemek icin herhangi bir caba gosterilmez.” seklindeki sdzleriyle, dgretmenlerden biri de (O9)
“Muhalefeti onlemek icin herhangi bir tedbir almaz. Muhalefet kotii bir sey degil aslinda o dengeyi
sagladiktan sonra.” diyerek okul miidiirlerinin muhalefeti dnlemek i¢in herhangi bir tedbir almadigini

belirtmislerdir.
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Katilimcilarinin geri kalanina goére okul miidiirleri muhalefeti 6nlemek i¢in tedbir almaktadir. Bunlarin

ne tiir tedbirler oldugu Tablo 3’te goriilmektedir.
Tablo 3

Okul Miidiirlerinin Muhalefeti Onlemeye Yénelik Aldiklar: Tedbirler

Tema Kategori Kod f
o Istisare 5

e Adil olma 4

g 2 Mubhalefetin Olugmasma Zemin ~ Demokratik karar alma 2
5 2. Hazirlayan Durumlar1 Ortadan Beklentilerin farkinda olma 2
E % 2 Kaldirmaya Yonelik Tedbirler Iletisim- diyalog 1
3 E o Uygun zamani kollama 1

o .

E E & Idari uyum-tutarlilik 1
E= Baskl—mobbing 2
O 2 T . Ispiyonculuk 1
g{) Caydirmaya Yonelik Tedbirler Uvart 1

Q Yok sayma 1

Tablo 3 incelendiginde tedbir aldigini ifade eden katilimer cevaplarin 6nemli bir diliminin, orgiitsel
mubhalefetin olugmasina zemin hazirlayan durumlar1 ortadan kaldirmaya yonelik 6nlemler kategorisi
altinda toplandig1 goriilmektedir. Bu kategoride istisare ve adil olma kodlari 6ne ¢ikmigtir. Okul
miidiiriiniin 6rgiitsel muhalefeti 6nlemek i¢in istisareye 6nem verdigini ve adil bir yaklasim sergiledigini
one siiren bir katilimcr “Calismalar istisare sonucunda ortak bir akhin iiriinii olarak ortaya ¢ikiyor.
Bundan dolayr da ¢ok fazla muhalif fikir karsimiza ¢ikmiyor.”(MYS), bir baskas1 “Okul miidiiriiniin
egitim ogretim siirecindeki islerde 6gretmenlere esit ve adil davranilmast muhalefeti onlemek icin bir
tedbir olarak sayilabilir.” (O4) sdzleriyle goriislerini ortaya koymustur. Bazi katilimcilara gore
mubhalefetin olusmasina zemin hazirlayan durumlari ortadan kaldirma amagli olarak okul miidiirleri karar
siirecine ¢alisanlar1 da dahil etmekte, calisan beklentilerini goz onilinde bulundurmakta, uygun zamani
kollamakta, iletisim ve diyalog yollarim1 agik tutmakta, idari uyum ve tutarlilifa 6nem vermektedir.
Ornegin MY4 kodlu katilime1, “Kararlarin demokratik bir ortamda alinmas, herkesin fikrini alinarak
kararlarin olusturulmasi, gecmis yillardaki deneyimleri ve tecriibeleri sonucunda ogretmenlerin
beklentilerinin anlasilip buna gére hareket edilmesi gibi tedbirleri alarak muhalefeti onlemeye ¢alisir.”
seklindeki sozleriyle goriisiinii belirtmistir. Bir baska katilime1 ise “Onsezi, neyi, nerede ve ne zaman
yvapacaginiz ve nasil séyleyeceginiz 6nemli. Giizel ifade ederseniz muhalefet edecek olan da etmez.” (M3)
ifadesiyle muhalefete yonelik aldigi tedbirlere aciklik getirmistir. Az da olsa katilimcilarin bazilar
caliganlart muhalefet yapmaktan caydirmaya yonelik olarak baski kurma-mobbing, yok sayma, ispiyoncu
kullanma ve uyarida bulunma tarzinda tedbirlerin okul miidiirleri tarafindan alindigin1 beyan etmistir.

Okul miidiiriiniin bu yonlii tedbirler alindigin1 belirten bir 6gretmen (O11), “Muhalefeti énlemek igin
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okul idarecisi takip, mobbing ve baski uygular.” sozleriyle goriisiini ortaya koymustur. Bir diger
ogretmene (O6) gore ise okul miidiiriiniin ispiyoncular1 vardir. Onlar araciligiyla dgretmenler odasinda,
siniflarda ne konusuluyor tespit ederek calisanlarin muhalefet yapmasimin oniine geger. MY1 kodlu
midiir yardimcisina gore ise okul miidiirlerinin bagvurdugu sozlii ve yazili uyarilar okullarinda ortaya

c¢ikabilme olasilig1 olan muhalefetin 6nlenmesinde ise yaramaktadir.
Sonug, Tartisma ve Oneriler

Okul miidiirlerinin, 6gretmenlerin gosterdigi orgiitsel muhalefet davranisini yonetme yaklasimlart ve
orgiitsel muhalefet davranisinin gosterilme sekline gore okul miidiirlerinin muhalefeti yonetme tarzinin
incelendigi aragtirmada, katilimecilarin 6nemli bir kism1 okul miidiirlerinin ¢aligan1 kazanmaya yonelik
bir tavirla muhalefeti yonettiklerini belirtmislerdir. Arastirma sonuglarina gore daha sik olarak okul
miidiirleri, muhalif 6gretmenle konusarak, fikri degismezse ikna etmeye c¢alisarak muhalefeti
yonetmektedir. Dolayisiyla okul miidiirlerinin muhalefet karsisinda genel olarak yapici bir tutum
sergiledikleri, muhalefetin yonetiminde bagciyr dovmekten ziyade iiziim yeme amacini giittiikleri
sOylenebilir. Okul miidiirlerinin muhalefeti yonetme yaklagimi mevcut ¢alismalarda sorgulanmis bir
konu olmamakla birlikte Polat ve Giingavdi’nin (2019) caligmasinda dgretmen ile iletisim kurma alt
temasinda bu arastirmada kullanilan diyalog ve ikna etmeye yonelik okul miidiirii tutumlarina
deginilmistir. Benzer sekilde Ozdemir’in (2010) calismasinda da okul miidiirlerinin muhalefet karsisinda
ikna yoluna gittigi dile getirilmistir. Okul miidiirleri diyalog ve ikna etmenin yani sira muhalefeti
yonetirken muhalif davranis1 pekistirecek bir yaklasim da sergilemektedir. Okul miidiiriiniin muhalefeti
yonetirken tercih ettigi bu tutum, muhalefetin 6rgiitiin basarisina ve gelisimine katkisi agisindan 6nemli
olarak degerlendirilebilir. Bunlarin yani sira arastirmanin sonuglarindan, okul miidiirlerinin muhalefeti
yonetme tarzinda yapict bir tutum izledigi daha sik dile getirilmis olsa da muhalefeti sondiirmeye,
muhalefetin 6nilinli kapatmaya yonelik yaklagim i¢inde olduklari, zor kullandiklar1 da sdylenebilir. Bazi
katilimcilar bu amagli olarak okul miidiirlerinin mobbing, cezalandirma ve siki bir sekilde takip altina
alma, muhalif 6gretmen ile arasina mesafe koyma, muhalif 6gretmeni kendinden uzak tutma ve yok
sayma gibi stratejilere basvurduklarini ifade etmislerdir. Kimi okul miidiirlerinin ise daha ileri giderek
orgiitsel muhalefeti yonetirken isi zorlastirma, diglama/dislatma ve gorev yeri degisikligine zorlama gibi
bir yaklagimi benimsedigi tespit edilmistir. Buradan hareketle okul miidiirlerin tamaminin elestiriye acik
olmadig1 sOylenebilir. Miidiirlerin mesleki deneyimlerinin birbirine yakin oldugu ve farkli okul tiirlerinde
olduklar1 g6z Oniine alindiginda, olumsuz tepki veren miidiirlerin ya kisilik 6zellikleri ya da 6gretmenle

olan iligkisi sebebiyle bu sekilde davrandiklari ihtimali iizerinde durulabilir. Arastirmada birden fazla
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Ogretmenin ayni cevabi verdigi goz onilinde bulunduruldugunda ise miidiirlerin muhalefete tepkilerinin
kisilik 6zellikleriyle alakali olabilecegi ihtimali daha kuvvetlidir. Benzer sonuglara Ozdemir (2010) ile
Dagli ve Agalday (2014b) tarafindan da ulasilmistir. Okul miidiirlerinin muhalefeti yoOnetirken
cezalandirmaya yonelik tepkileri veya muhalefeti gormezden gelme egilimleri, Graham’in (1986)
ifadesiyle birey ve orgiit {izerinde olumsuz sonuglar olusturabilir. Orgiitsel muhalefete duyarsiz kalan ya
da baski altina alan yonetimler 6rgiitiin yenilesmesini ve gelismesini engelleyebilmektedir (Shahinpoor
& Matt, 2007). Dolayisiyla okul miidiirlerinin muhalefeti yok etmeye, ¢alisan1 sindirmeye yonelik bu
tarz egilimleri bir taraftan okulun gelisimini sekteye ugratabilirken diger taraftan okul i¢i tansiyonu
yiikselterek yikici veya verimsiz calisan iliskilerine yol agabilir; ¢catisma ve siddet gibi olumsuz etkiler

olusturabilir.

Arastirmanin bir diger sonucuna gore, muhalefet tiiriine gore miidiirlerin muhalefeti yonetme tarzinin
degismedigini diistinen katilimecilar olmakla birlikte katilimcilarin ¢ogu, Ogretmenlerin Orgiitsel
muhalefet davranisini gosterme sekillerine gore okul miidiirlerinin muhalefeti yonetme tarzinin
farklilastigini ifade etmistir. Ogretmenler muhalefetin kars1 taraf tarafindan nasil algilanacagini, nasil bir
tepki alacagini ya da misillemeyle karsilasip karsilagsmayacagini hesaplayarak muhalif goriislerini dikey,
yatay veya haber ucurma seklinde ortaya koyabilirler. Katilimeilarin 6nemli bir kismina gére muhalefet
okul i¢inde kaldiginda okul miidiirleri muhalefeti daha 6l¢iilii bir tutumla yonetirken, muhalefet disariya
tasindiginda, bir bagka ifadeyle haber ugurma tiirii muhalefet tercih edildiginde ve 6zellikle de iist amir,
yargl, basin, sendika gibi yoneticinin {stiinde etkisi olabilecek kisiler araciliyla muhalefet
gerceklestiginde okul miidiirlerinin muhalefeti yonetme tarzi sertlesmektedir. Benzer sekilde Ozdemir
(2010) de haber ugurma tarzinda yapilan muhalefetten miidiirlerin hoslanmadig1 sonucuna ulagmistir.
Buradan hareketle oOrgiitsel muhalefette okul miidiirlerinin kol kirilir yen i¢inde kalir mantigim
benimsedikleri sdylenebilir. Dikey ve yatay muhalefet arasinda bir tercih yapmalar1 gerektigindeyse
kendilerine gelinip samimi ve igten bir sekilde muhalif goriisiin belirtilmesine oncelik verdikleri, yatay
muhalefeti kabul edilebilir gormekle birlikte etkili dis kaynaklara yapilan muhalefeti hos karsilamadiklar1

ifade edilebilir.

Arastirmada son olarak katilimcilarin yaklasik yarisinin okul miidiirlerinin muhalefeti 6nlemek icin
tedbir almadiklar1, geri kalaninin ise tedbir aldiklar1 dogrultusunda goriis sunduklar1 saptanmistir. Okul
miidiirlerinin tedbir aldigin diislinen katilimeilar, agirlikli olarak orgiitsel muhalefetin olusmasina zemin
hazirlayan durumlar1 ortadan kaldirmaya yonelik tedbirler alindigini ifade etmislerdir. Bazi katilimcilara

gore ise okul midiirleri muhalefet yapan galisanlar1 susturmaya yonelik adimlar da atabilmektedirler.
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Muhalefet 6zgiirligiiniin, 6rgiitiin daha saglikli olmasina yardim ettigi (Redding, 1985), orgiitsel bagariya
katkida bulunmasinin kuvvetle muhtemel oldugu, muhalefetin orgiitsel sorunlarin teshis edilmesi igin
onemli bir degisken oldugu (Shahinpoor & Matt, 2007) ger¢egi géz oniinde bulunduruldugunda, okul
midiirlerinin muhalefetin sondiiriilmesine yonelik aldiklar1 tedbirlerin muhalefetin okula ve calisanlara

olumlu yansimasini ortadan kaldirilabilecegi ongdriilmektedir.

Calismanin bu boliimiinde, arastirmanin bulgularindan hareketle bazi 6neriler getirilmistir. Arastirmanin
sonuglari, muhalefetin haber ugurma tiirlinde ifade edilmesinin miidiirlerin muhalefet yonetimini
sertlestirdigini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla bu muhalefetin 6gretmenler tarafindan daha az tercih
edilmesi i¢in miidiirlerin daha hosgoriilii, ulasilabilir ve iletisime agik olmast dnemlidir. Bunun disinda
okul miidiirleri tarafindan Ogretmenlerin diisiincelerini dogrudan kendilerine ifade edebilecekleri
ortamlar olusturulabilir. Bu amagl olarak miidiirler formal ortamlar1 kullanabilecegi gibi sosyal, sportif
ve kiiltiirel etkinlikler gibi informal ortamlardan da yararlanabilir. Ayrica, taraflarin muhalefetin 6rgiite
olumlu yansimasina yonelik farkindaliginin artmasi, muhalefeti derinlemesine anlamalari, muhalefet
konusunda daha ciiretkdr olunmasi, muhalefet yonetiminde daha yapict bir tislubun benimsenmesine
katki da bulunacak egitimler okul yoneticilerine ve Ogretmenlere verilebilir. Ayni sekilde, daha
demokratik ve katilimci okul iklimlerinin olusturulmasi konusunda paydaslara hizmet i¢i egitim
verilebilir. Konuyu derinlemesine incelemek amaciyla arastirmada okullarda orgiitsel muhalefetin
muhataplarinin  goriislerine basvurulmus olmakla birlikte calisma nitel arastirma yontemi ile
yapildigindan arastirma sonuglarinin genellemesi dogru olmayacaktir. Ayrica, aragtirmanin Akdeniz
Bolgesinin i¢ batisinda yer alan bir ilin merkez il¢esindeki bazi ortadgretim kurumlarinin yonetici ve
ogretmenleriyle siirl oldugu diisiiniildiigiinde, benzer arastirmalarin farkli il ve egitim kademelerinde

de yapilmasi 6nerilebilir.
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Extended Abstract
Purpose

Organizational dissent; An important variable in diagnosing organizational problems is a form of

corrective feedback, a condition that improves the quality of decision-making. It is a process that provides
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information to the managers about the problems experienced by the employees, organizational
dissatisfaction, unfair practices, corruption and search for solutions. Therefore, administrations that are
insensitive to or suppress organizational dissent may prevent the organization's innovation and
development. When the organizational dissent is not managed well, negative situations such as conflict
and violence may occur in the organization. Therefore, it is important how organizational dissent is
managed. For this reason, in this study, it is aimed to examine how school principals manage teachers'
dissident behavior and how school principals' style of managing dissent differs according to the type of
organizational dissent (the way it is expressed). Within the scope of this purpose, answers to the following

questions were sought in the study.

How do school principals manage teachers' organizational disentail behavior?
Does the school principals' dissent management style differ according to the way teachers show (express)
organizational disentail behavior? If it is different, what kind of change is there?

Do school principals take precautions to prevent dissent? If so, what kind of measures are these?
Method

Phenomenology design was used in the study. The research was carried out in a city located in the
Western Mediterranean Region. The study group of the research consists of 5 school principals, 7 vice
principals and 13 teachers who work in different types of high schools in the city center where the study
was carried out and agreed to participate voluntarily. The data of the study were collected using a semi-
structured interview form developed by the researchers. The data were deciphered by content analysis
method. In the content analysis, an inductive approach was adopted and the steps of coding the data,
finding the themes, organizing the codes and themes, and defining and interpreting the findings were
followed. In order to increase the validity and reliability of the research, the interviews were conducted
at the most appropriate time periods for the participants. The data were collected by a single researcher
and the coding process was read several times. Before the interviews, the participants were informed
about the importance and content of the study and it was stated that the information of the participants
would be kept completely confidential, and the participants were made to feel comfortable. The obtained
data were coded by the other researcher and the codes were compared for coding reliability. Direct
quotations are frequently used to describe the data in detail. While giving direct quotations, codes
representing the participants were used. In addition, the research process was tried to be expressed in

detail and participant confirmation was sought.
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Results

In the study, it was determined that school principals adopted an approach such as winning the dissent
employee, reinforcing the dissent, ignoring/ignoring the dissent and applying sanctions in order to
prevent the repetition of the dissent. When analyzed in terms of the prevalence of use, it can be stated
that school principals rarely resort to ignoring, and that strategies aimed at acquiring and sanctioning
dissident employees are generally preferred by school principals. In the research, it was understood that
the management approach of the school principals differed according to the way (type) of the dissent.
When the dissent employee expresses his dissent directly to the school principal, the school principal
manages the dissent with a more constructive approach. When the dissent is whistleblown, the principal’s
managing approach becomes aggressive and the dissent employee encounters more negative reactions.
In addition, it was determined in the study that although some of the school principals did not take
measures to prevent organizational dissent, some school principals sometimes took preventive measures
such as consultation, fairness, and democratic decision-making. Sometimes, school principals resort to

deterrent measures such as pressure, mobbing, warning and ignoring.
Discussion, Conclusion

According to the results obtained in the research, when dissent is made, school principals display a more
constructive attitude and manage the dissent with an attitude aimed at winning over the employees. On
the other hand, it has also been observed that from time to time, the organizational dissent is managed
by school principals with an attitude that allows the dissent to be extinguished or blocked, such as
mobbing, punishment and strict surveillance, keeping a distance from the dissent teacher, keeping the
dissent teacher away from himself and ignoring it. Approach difference can be explained by the fact that
all school principals are not open to criticism, the differences in their personality traits, their relationship
with the dissent teacher, to whom the dissent is expressed, the event that is the subject of the dissent, and
whether the dissent is principled or not. As a matter of fact, according to another result of the research,
as long as the dissent stays in the school, school principals show more temperate reactions when
managing organizational dissent. When the dissent's type of reporting is preferred, in other words, when
the dissenting opinion is whistleblown and especially when it is expressed to people who may have an
impact on the administration, the school principals' style of managing the dissent becomes more severe.
From this point of view, it can be said that the school principals generally see lateral dissent as acceptable,
they do not welcome the dissent to effective external resources, and the point of view of breaking the

arm in dissent management stands out. According to the final result of the research, nearly half of the
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participants stated that the school principals did not take measures to prevent dissent, while the rest
expressed that they took precautions. The participants, who think that school principals take precautions,
stated that measures are taken mainly to eliminate the situations that pave the way for the formation of
organizational dissent. According to some participants, school principals can take steps to silence
employees who oppose dissent. Considering the fact that freedom of dissent helps the organization to be
healthier, that it is highly likely to contribute to organizational success, and that dissent is an important
variable for diagnosing organizational problems, it is predicted that the measures taken to extinguish

dissent in schools can eliminate the positive reflection of dissent to school and employees.

ETIK BEYAN: “Okullarda Orgiitsel Muhalefetin Yénetimi” baslikli calismanin yazim siirecinde bilimsel,
etik ve alint1 kurallarina uyulmus; toplanan veriler iizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamistir ve veriler
toplanmadan &nce Mehmet Akif Ersoy Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik arastirmalar Etik
Kurulu’ndan 05.08.2022 tarih ve 2022/07 Toplantt no ve GO 2022/803 Karar No’lu etik izin alinmistir.
Karsilasilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Yayin
Kurulunun” hi¢bir sorumlulugunun olmadigi, tiim sorumlulugun Sorumlu Yazara ait oldugu ve bu ¢alismanin

herhangi bagka bir akademik yayin ortamina degerlendirme i¢in gonderilmemis oldugunu taahhiit ederim.
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(Arastirma Makalesi)

Ozet: Bu calismanin amaci retrospektif Cocukluk Donemi
Koruyucu Yasantilar Olgegi’nin (CD-KYO) gelistirilmesi
ve ilk psikometrik 6zelliklerinin test edilmesidir. Bu amagla
dort ¢alisma grubuna ulasilmistir (n=894). Katilimcilar
Tiirkiye’de klinik olmayan geng yetiskin {iniversite
ogrencileridir (Yas araligi=18-27). Ol¢me araglar1 olarak
CD-KYO, Cocukluk Cagi Travmalart Olgegi (CTQ-33),
Cocukluk Cagi Olumlu Yasantilar Olcegi (CCOYO) ve
Sosyo-Demografik  Bilgi Formu kullanilmistir. CD-
KYO’niin gegerlik kanitlar1 igin kapsam gegerligi, goriiniis
gegerligi, yapr gegerligi (agiklayict ve dogrulayici faktor
analizi) ve olgit bagintii  gecerlik  kullanilmustir.
Giivenirlik i¢in Cronbach Alfa, Mcdonald Omega ve
Tabakali alfa katsayilar1 hesaplanmistir. Sonuglar, g
faktorli yapidaki CD-K'YO’den elde edilen verilerin yeterli
diizeyde gegerli ve giivenilir oldugunu gostermistir. Bu
yap1 dogrulayici faktor analiz ile incelenmis ve model-veri
uyumunun saglandig1 goézlenmistir. CD-KYO ile CCOYO
arasinda pozitif korelasyon bulunmustur. CD-KYO ile
CTQ-33 ve faktorleri arasinda ise negatif yonlii
korelasyonlar bulunmustur. CD-KYO, cocuk istismar1 ve
ihmali sonras1 olumlu ¢iktilarla iligkili koruyucu faktérlerin
aragtirtldig1 retrospektif ¢aligmalarda kullanilabilir.

Anahtar Sozciikler: ¢cocukluk donemi olumlu yasantilari,
¢ocuga yonelik kéti muamele, retrospektif, dlgek
gelistirme, gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi

Abstract: This study aims to develop and test the
initial psychometrics of the retrospective Childhood
Protective Experiences Scale (CPES). For this aim,
four study group was reached (n=894). Participants
were non-clinical young adult college students in
Tirkiye (Age range=18-27). Childhood Trauma
Questionnaire  (CTQ-33), Benevolent Childhood
Experiences Scale (BCES), and Socio-demographic
Information Form were used as measures. Content
validity, face validity, construct validity (exploratory
and confirmatory Factor Analysis), and criterion-
related validity were used for evidence of the validity
of the CPES. Cronbach's Alpha, Stratified Alpha, and
McDonald’s Omega were calculated for reliability.
The results suggested that the three-factor solution of
CPES has an acceptable level of validity and
reliability. This construct was tested using
confirmatory factor analysis and model-data fit was
observed. Significant positive correlations were found
between CPES and BCEs. CPES and CTQ-33 and its
factors had significant negative correlations. The
CPES may be useful in retrospective studies to
understand the protective factors related to positive
outcomes after child abuse and neglect.

Keywords: childhood benevolent experiences, child
maltreatment, retrospective, scale development,
validity and reliability study

Giris

Cocuk istismar1 ve ihmali (Cii) yasamin erken dénemlerinde gerceklesen travmatik bir hak

ihlalidir. CI’nin fiziksel istismar, fiziksel ihmal, duygusal istismar, ihmal ve cinsel istismar olmak
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lizere bes temel tiiri oldugu sdylenebilir (Kogtiirk, 2020). Bildirilme oranlar1 gerceklesme
oranlarina kiyasla daha diisiik oldugundan Cii’nin gercek yayginlig1 bilinmemektedir. Ancak bu
yasantilarin 2015 yili iginde diinya genelinde 1 milyardan fazla ¢cocugu etkiledigi bildirilmektedir
(Hillis ve dig., 2016). Arastirmalar Tiirkiye’deki iiniversite 6grencilerinde de CIi yasantilarinin

oraninin yiiksek oldugunu gostermektedir (6rnegin, %43, Ustiiner Top & Cam, 2021).

Cil yasantilar1 toksik stres olarak degerlendirilmektedir ve maruz birakilanlarda ilerleyen yillarda
da kronik ve siddetli strese neden olmaktadirlar (Cicchetti, 2016). Bu da Cil yasayanlar psikolojik
ve davranissal sorunlara acik hale getirmektedir (Bayar, 2022). Cil, kisa ve uzun vadede psikolojik
ve davraniglar sorunlar, egitsel ve mesleki problemler gibi sonuglarla iliskili bulunmustur
(Hildyard & Wolfe, 2002; Runyan ve dig., 2002, Wu, Chi, Lin & Du, 2018). Ote yandan baz1
bireyler bu yasantilar sonrasi iglevsellik ve psikolojik saglamlik gosterebilmektedir (Cicchetti,
2013; McGloin & Widom, 2001). Psikolojik saglamlik, olumsuz yasantilar sonrasi toparlanabilme
giicli olarak tanimlanmaktadir ve bu toparlama giiciine katki saglayan degiskenlere “destekleyici”
veya “koruyucu” faktdrler adi verilmektedir (Masten, 2014). CiI yasantis1 sonras1 bazi bireylerde
yasamin ilerleyen donemlerinde psikolojik saglamligin var olmasi, bu kisilerin ne tiir olumlu

yasantilara sahip oldugu sorusunu ortaya ¢ikarmistir.

Cocuk Istismar1 ve Thmali Sonrasi Psikolojik Saglamlikla Iliskilendirilen Faktorler

Alanyazinda CII sonrasi psikolojik saglamlik iizerinde olumlu etkisi oldugu tutarli bicimde ortaya
konan ii¢ faktor bulunmustur. Bu faktorler: Bireysel, ailesel veya iliskisel ve ¢evresel veya
toplumsal faktorlerdir (Afifi & MacMillan, 2011; Chang ve dig., 2022). Bireysel koruyucu
faktorler; bireylerin sahip oldugu bazi karakteristik 6zellikler ve kaynaklardir (Powell, Rahm-
Knigge & Conner, 2021). Bu faktorler arasinda 6z-sefkat (Wu ve dig., 2018), duygu diizenleme
stratejileri ve duygu diizenleme 6z-yeterligi (Hong ve dig., 2018), yasam amaci ve psikolojik iyi
olus (Hartanto, Yong, Lee, Ng & Tong, 2020), 6znel iyi olus (Baiden Tarshis, Antwi-Boasiako &
den Dunnen, 2016) ve iyimserlik (Schaefer ve dig., 2018) gibi kendini diizenleme becerileri 6n

plana ¢ikmaktadir.

Bireylerin ¢cocukluk donemi olumsuz yasantilar1 sonrasi iyilik haline katki saglayan en kararh

degiskenlerden biri aile ve diger iliskiler ile saglanan sosyal destektir (Afifi & MacMillan, 2011,
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Yoon, 2022). Bu kapsamda ilgili ve destekleyici ve erisilebilir bir yetiskinle kurulan siiregen bir
iliski (Crouch ve dig., 2019), annenin-babanmn duygusal erisilebilirligi (Ozsoy & Celikkaleli,
2021), aile saglamligi (Dong, Xu & Xu, 2021) gibi degiskenlerin destekleyici ve koruyucu roli
oldugu bulunmustur. Ayrica Ogretmen, akran, yakin arkadas, akraba, toplum ve diger
yetiskinlerden algilanan sosyal destek (Lagdon ve dig., 2021; Oh, Han, Choi, Lau & Shum, 2019)
gibi faktorler de koruyucu faktorler arasinda bulunmustur. Cevresel/toplumsal faktorler
kapsaminda i¢inde bulunulan sosyal kosullarin ve g¢evrenin koruyucu rolii ortaya konmustur
(Chang ve dig., 2022). Bu faktorler arasinda yasanilan ¢evrenin 6zellikleri (Schuck & Widom,
2019), mahalle birligi ve komsu destegi gibi faktorler sayilabilir (Chang ve dig., 2022; Maguire-
Jack & Showalter, 2016).

Cocukluk Dénemi Koruyucu Faktérlerinin Kavramsallastiriimasi ve Olciilmesi

Travmatik olmayan, psikolojik saglamliga ve saglikli bir gelisim siirecine olumlu katki saglayan
faktorler alanyazinda “koruyucu (protective) faktorler”, “destekleyici (promotive) faktorler”,
“olumlu/yararl (benevolent) yasantilar” veya “olumsuz karsit1 (counter-ACES) yasantilar” olarak
kavramsallastirilmaktadir (Crandall ve dig., 2019; Masten, 2014; Narayan ve dig., 2018).
Aragtirmalar bu faktorlerin farkli islevler gosterebildigini ortaya koysa da hangi degiskenlerin
hangi baslikta degerlendirilmesi gerektigine dair alanyazinda kesin bir ayrim yapilamamaktadir
(Yule ve dig., 2019). Dolayistyla bu ¢calismada potansiyel olarak CiI sonrasi psikolojik saglamliga
olumlu katk1 saglayabilecek olan degiskenlerin “koruyucu yasantilar” olarak kavramsallastiriimasi

tercih edilmistir.

S6z edilen faktorlerin belirlenmesi i¢in son yillarda gesitli 6lgme araglart gelistirilmistir. Bunlardan
biri “Cocukluk Cagi Olumlu Yasantilar Olgegi”dir (Benevolent Childhood Experiences Scale;
Narayan ve dig., 2018). Orijinal formun gegerlik kanitlarinin oldugu ve igtutarhiginin yeterli oldugu
belirtilmektedir (Narayan ve dig., 2018). Ote yandan &lgme aracinin dezavantajli gruplarda da
yiiksek puan verme egilimi oldugu belirtilmektedir (Narayan ve dig., 2023). Formun Tiirkce’ye
uyarlamasi gergeklestirilmistir ve form iki boyutlu ve gegerli bulunmustur (Giinay Oge ve dig.,
2020). Bunun disinda koruyucu faktorleri 6lgmek igin ABD’de “Olumlu Cocukluk Yasantilari
Olgegi” (Positive Childhood Experiences Scale; Bethell ve dig., 2019) gelistirilmistir. Yedi

maddeden olusan dlcek kisiler arasi olumlu duygusal deneyimleri 6lgmektedir. Bu 6lgme araci
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Cicek ve Ceri (2021) tarafindan 18-56 yas arasi yetigkinler ile yapilan bir ¢calisma ile Tiirkge’ye
uyarlanmustir. Olgegin Tiirkce formu iizerinde yapilan calismada da tek faktorlii yap: bulunmustur
ve bu yap1 dogrulanmistir (Cigek ve Ceri, 2021). Koruyucu faktorlerin belirlenmesi i¢in gelistirilen
bir diger dlgek ise tiniversite lisans 6grencileriyle ABD’de gelistirilmis olan “Psikolojik Saglamlik
Koruyucu Faktorler Kontrol Listesi”dir (Resilience Protective Factors Checklist; Powell ve dig.,
2021). Bu 6lgme aracinda bireysel, ailesel ve ¢evresel koruyucu faktorler olarak adlandirilan {ig
boyut bulunmaktadir. Bu 6lgme aracinin bazi maddelerinde tek ciimlede birden fazla yargi olmasi
smirlilik olarak goriilmektedir (Powell ve dig., 2021). Koruyucu faktorlerin iginde bulunulan
kiiltiirlin 6zelliklerinden bagimsiz incelenmemesi 6nerilmektedir (Runyan ve dig., 2002). Tiirkiye
kiiltiirinde de olumlu ¢ocukluk yasantilarinin 6l¢iilmesi i¢in 2020 yilinda “Olumlu Cocukluk
Yasantilar1 Olcegi” gelistirilmistir (Dogan & Aydin, 2020). Bu dlgme araci tek boyutludur ve geng
yetiskin ve yetiskin katilimcilarin bulundugu bir 6rneklemde gegerli ve giivenilir bulunmustur
(Dogan & Aydin, 2020). Yukarida siralanan 6lgme araglarina bakildiginda, tek faktorlii yapinin
olmasi, aile ve bireysel faktorler disinda dl¢iim yapmamasi, kiiltiire-6zgii gelistirilmemis olmasi

gibi sinirliliklar dikkat cekmektedir.
Calismanin Amaci

Cil’nin 6nlenmesi birincil amag¢ olmakla birlikte, CIi’nin tamamen 6nlenmesi hicbir toplumda
miimkiin olmamistir. Bu nedenle, yaygin olarak gdzlenen bu yasantilarin bireyler iizerindeki
olumsuz etkilerini azaltmak elzemdir. Bu olumsuz etkilere tampon etkisi yapabilecek olan
cocukluk donemi olumlu yasantilarinin belirlenmesi gerekmektedir. Alanyazinda gelistirilen ve
uyarlanan 6lgekler ve CII alanindaki arastirma egilimleri degerlendirildiginde, cocukluk dénemi
koruyucu faktorlerini 6lgmedeki eksiklikleri giderebilecek bir 6lgme aracina ihtiyag oldugu
distiniilmiistiir. Buradan hareketle bu ¢alismanin amaci, ¢ocukluk dénemi koruyucu faktorlerini
ele almaya olanak saglayan ¢ok faktorlii, kiiltiire 6zgii, 6z-bildirime dayali ve retrospektif dl¢iim
yapan Cocukluk Donemi Koruyucu Yasantilar Olgegi’nin (CD-KYO) gelistirilmesidir. Bu
calismada yasamin ilerleyen donemlerinde psikolojik saglamlik ve islevsellik gostermede etkisi
olabilecek koruyucu faktorlerin ortaya cikarilmasi amaclanmaktadir. Dolayisiyla iiniversiteye
baslamanin en az bir alanda islevsellik gosterildigine kanit olmasindan hareketle (Dumont ve dig.,
2007; Powell ve dig., 2021) bu arastirmada calisma grubu olarak iiniversite &grencileri
belirlenmistir.
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Yontem

Bu c¢aligmada kesfedici sirali karma desen kullanilmistir (Creswell & Plano Clark, 2011). Birinci
asamada Olgek maddesi yazimi i¢in nitel yontemler (alanyazin taramasi, uzman goriisii, hedef
grupla odak goriismesi) kullanilmistir. Ikinci asamada 6lgegin yapisinin ortaya konmasi ve
genellenebilir bulgulara ulasilmasi icin nicel Olgiimler (gegerlik ve giivenirlik caligmalar)

yapilmustir. Calisma kesitsel, kendini anlatmaya dayal1 ve retrospektiftir.
Calisma Gruplari

Bu c¢alismada dort bagimsiz ¢alisma grubuna ulasilmistir (Tablo 1). Calisma grubu 1’¢ CD-
KYO’niin madde havuzunun olusturulmas: siirecinde ulasilmistir. Bu kapsamda goniillii 21-26 yas
arasindaki (x= 23.17; ss= 2.14) 6 lniversite 6grencisi ile (Kadin=4; Erkek=2) bir odak grup
goriismesi yapilmistir. Calisma grubu 2°ye CD-KYO Deneme Formu’nun dil ve kapsam gecerligi
icin pilot uygulama amaciyla ulasilmistir (n=18). Calisma grubu 3’e yap1 gecerligi i¢in Agimlayict

Faktor Analizi (AFA) ve giivenirlik analizlerinin yapilmasi amaciyla ulagilmistir.

Tablo 1

Calisma Grubu 3 ve Calisma Grubu 4 Sosyo-demografik Ozellikleri

Degiskenler Kategoriler Calisma grubu 3 Cahisma grubu 4
n % n %
Cinsiyet Kadin 360 76.1 315 79.3
Erkek 109 23.0 80 20.2
Belirtmek istemiyorum 3 00.6 - -
Diger 1 00.2 2 0.5
Sinif diizeyi 1. 116 245 72 18.1
2. 96 20.3 103 259
3. 97 20.5 101 25.4
4. 121 25.6 81 20.4
5. 3 0.6 3 0.8
Belirtilmemis 40 8.5 37 9.3
Algilanan SED Diistik 19 04.0 11 2.8
Diisiik-orta arasi 78 16.5 93 23.4
Orta 268 56.7 229 57.7
Orta-yiiksek arasi 101 21.4 60 15.1
Yiiksek 7 15 4 1.0
Toplam 473 100 397 100

Not: ¥=Ortalama; ss= standart sapma; SED: Sosyoekonomik diizey, Calisma grubu 3’iin ve Calisma grubu 4’iin
katilimer sayist (n) varsayimlar sonrasi elendikten sonra analizlere dahil edilen katilimcilari betimlemektedir.
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AFA i¢in 200 gbzlemin (Kline, 1994) veya madde sayisinin 5-10 kati aras1 gézlemin yeterli oldugu
diisiiniilmektedir (MacCallum ve dig., 1999). Calisma grubu 3 her iki kriteri de saglamaktadir.
Calisma grubu 3, 18-26 yaslari arasindaki (¥=20.80, ss=1.71) 473 katilimcidan olusmaktadir.
Calisma grubu 4, 18-27 yaslar arasindaki (x=21.30, ss=1.71) 397 katilimcidan olusmaktadir ve bu

gruba DFA ve 0lgiit bagintili gegerlik analizleri i¢in ulagilmistir.
Veri Toplama Araclari

Cocukluk Cagi Travmalar1 Olgegi (CTQ-33). Bernstein ve digerleri (1994) tarafindan
gelistirilen Olgek bireylerin, 18 yas oOncesi olumsuz deneyimlerini saptamak amaciyla
gelistirilmistir. Toplam 28 maddeden olusan orijinal Slgegin Tiirk¢e’ye uyarlama calismasi
yapilmigtir (Sar ve dig., 2012). Daha sonra 6l¢ek Tiirkiye nin kiiltlirel 6zelliklerine gore tekrar
gozden gecirilmis ve 33 maddeye genisletilmistir (Sar ve dig., 2021). Olgek besli likert tipi
derecelendirmelidir ve fiziksel taciz, cinsel taciz, duygusal taciz, fiziksel ihmal, duygusal ihmal ve
kiiltiire 6zgii forma eklenen asir1 koruma- asir1 kontrol olmak {izere alt1 boyuttan olugsmaktadir. Bu
caligmada taciz ifadesi yerine istismar ifadesi tercih edilmistir ve dolayisiyla faktorler sirastyla FIS,
CiS, DIiS, FiH, DiH ve AK-AK olarak kisaltilmistir. Boyutlarin ve toplam puanin yiiksekligi
olumsuz ¢ocukluk yasantilarinin fazlahgini gostermektedir. Olgegin alti boyutunun agikladig
varyans %65.5 ve Cronbach a katsayisi .87 olarak hesaplanmustir. Olgegin faktdrlerinin klinik olan

ve klinik olmayan 6rneklemleri ayirt ettigi bulunmustur.

Bu calismada CTQ-33’iin model-veri uyumu birincil ve ikincil diizey DFA ile test
edilmistir. Birincil diizey DFA sonuglari (y2/sd=1.76, p<0.05, RMSEA=.04 [.037-.048], CF1=.94,
TLI=.93, SRMR=.07) ve ikincil diizey DFA sonuglar1 (y2/sd=1.96, p<.05, RMSEA=.05 [.043-
.053], CFI1=.92, TLI=.92, SRMR=.08) CCTO-33{in faktorlerinin ve toplam puanin bu veri setinde
yeterli diizeyde gegerli oldugunu gostermistir. CTQ-33iin Cronbach « i¢ tutarlik katsayis1 bu
calismada toplam puanda .88; faktorlerde DIS igin .85, FIS i¢in .88, FiH i¢in .82, DiH icin .90,
CiS igin .91 ve AK-AK i¢in .82 bulunmustur.

Cocukluk Cag1 Olumlu Yasantilar Ol¢egi (CCOYO). Olgek Narayan ve digerleri (2018)
tarafindan olusturulmustur. Cocukluk donemindeki olumlu yasantilarin yer aldig: listede toplam

10 madde bulunmaktadir ve maddelere ikili olarak (Evet — Hayir) tepki verilmektedir. Orijinal
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formda maddelerin faktor yapist igin faktdr analizi calismasi yapilmamistir. CCOYO Tiirkce’ye
uyarlama ¢aligmasinda dlgegin psikometrik 6zellikleri incelenmistir (Glinay Oge ve dig., 2020).
Faktor analizi sonucunda dlgegin “algilanan giivenlik ve destek” ve “igsel ve ¢cevresel motivasyon”
adl1 iki boyutu oldugu belirlenmistir. Olgme aracinin Tiirk¢ce formunun uyum indeksleri kabul
edilir araliklarda bulunmustur (y2/sd=1.51; GFI=.95, CFI=.86, NFI=.70, RMSEA=.05). Ol¢egin i¢
tutarlik katsayis1 Cronbach alfa degerleri .65; test- tekrar test korelasyonu .91 olarak bulunmustur.
Bu c¢alismada CCOYO’niin birincil diizey DFA sonuglarinda model-veri uyumu yeterli
bulunmustur (y2/sd=2.48; RMSEA=.06 [.045-.077], CFI=.85, TL1=.81, SRMR=.05). Bu ¢alismada
CCOYOr’niin toplam puami icin Cronbach « ic tutarlik katsayis1 .64 olarak hesaplanmustir.
“Algilanan giivenlik ve destek” ve “Igsel ve gevresel motivasyon™ faktérleri icin Cronbach a
katsayilari sirasiyla .50 ve .46 bulunmustur. Faktorlerin bu veri setindeki diisiik giivenirlik degerleri

nedeniyle bu calismada yalnizca toplam puan kullanilmastir.

Sosyo-demografik bilgi formu. Bu formda katilimcilarin yasi, cinsiyeti, simnif diizeyi,

algilanan sosyo-ekonomik diizey gibi sorular yer almaktadir.
Islem yolu

Veri toplanabilmesi i¢in Hacettepe Universitesi Etik Komisyonundan etik kurul izni almmustir.
Tiim asamalarda katilimcilara e-posta, ¢evrimici ders gruplar1 ve 6grenci topluluklart vasitasiyla
ulagilmistir. Veriler Google Formlar’da ¢evrimigi toplanmistir. Formlarda bilgilendirilmis onam
metni sunulmustur ve bu ¢aligmaya goniillii oldugunu beyan edenler 6lgekleri doldurmaya devam
etmistir. Calismada ilk olarak madde havuzu olusturulmustur. Ardindan iki farkli calisma

grubundan toplanan verilerle gegerlik ve glivenirlik calismalart yapilmistir.
Madde Yazma Siireci

Alanyazin taramasi. Madde yazimi 6ncesi gocukluk donemi olumsuz yasantilar 6zellikle
de CIi sonrasi1 psikolojik saglamlikla iliskilendirilen faktdrlere dair genis gapli bir alanyazin
taramasi yapilmistir. Alanyazinda anlamli bulunan bireysel, ailesel/iligkisel ve ¢evresel/toplumsal

alanlardaki koruyucu faktorii igeren 89 maddelik bir madde havuzu hazirlanmustir.
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Hedef grupla pilot calisma 1. Madde havuzunda kapsam gegerliginin saglanmasi i¢in
hedef grupla odak grup gériismesi (OGG) gerceklestirilmistir (n=6). OGG’ye en az bir tiir Cii veya
farkli cocukluk dénemi olumsuz yasantisi olan katilimcilar dahil edilmistir. OGG ile derin ve ¢ok
boyutlu bilgi alinmasi hedeflenmistir (Kitzinger, 1995). Goniillii katilimcilara 0-18 yas arasi
donemde, bugiin kendilerini daha giiclii ve daha iyi hissetmelerine katki saglayan neler yasadiklari
ve nelere sahip olduklar1 sorulmustur. Sorular Ekolojik-etkilesimsel modelin 6nerdigi bireysel,
ailesel, cevresel ve toplumsal etmenleri icermistir (Cicchetti & Toth, 2016). Katilimcilarin
degindigi koruyucu faktorler dikkate alinarak madde havuzuna 44 madde eklenmis ve eklenen
maddelerle benzer konuyu 6lcen 59 madde silinmistir. Toplam 22 maddede mindr diizeltme

yapilmistir. Bdylece 74 madde elde edilmistir.

Uzman goriisii. Olusturulan 74 maddelik madde havuzu ile ilgili Tirkge dili, psikolojik
danisma ve rehberlik ve O0lgme degerlendirme alanlarindan yedi uzmanin goriisii alinmustir.
Uzmanlarin goriiniis gegerligi ve kapsam gecerligi i¢in maddeleri agiklik/anlagilirlik, konuya ve
kiiltiire uygunluk kriterlerine gore degerlendirmeleri istenmistir. Uzmanlarin uygun bulmadiklar
veya diizeltilmesini 6nerdikleri maddeler incelenmistir. Toplam 25 maddede mindr, 6 maddede
major revizyon yapilmis ve 24 madde ise formdan silinmistir. Boylece 50 maddelik form pilot

uygulamaya hazir hale getirilmistir.

Hedef grupla pilot ¢alisma 2. Olusturulan 50 maddelik form hedef gruba uygulanmistir
(n=18). Katilimcilarin maddeleri agiklik/anlagilirlik ve kiiltiire uygunluk Kkriterlerine gore
degerlendirmeleri istenmistir. Katilimcilarin uygun gormedikleri 3 madde silinmis ve eklenmesi
onerilen 1 madde eklenmistir. Toplam 6 maddede ise mindr diizeltme yapilmistir. Boylece 48

maddelik uygulama formu elde edilmistir.
Verilerin Analizi

Analizler 6ncesinde, toplanan verilerin ¢ok degiskenli istatistiksel yontemlerin varsayimlarini
karsilayip karsilamadig kayip veri, tek ve cok degiskenli normallik, dogrusallik, ¢oklu dogrusal
baglant: varsayimlari bakimindan incelenmistir. CD-KYO’niin faktdr yapisinin ortaya konmasi
icin Ac¢imlayict Faktor Analizi (AFA) kullanilmistir. AFA’da veri setinin faktdr analizine
uygunlugu Bartlett Kiiresellik Testi (Bartlett, 1950) ve Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri ile
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incelenmistir. Elde edilen faktor yapisinin dogrulanip dogrulanmadiginin belirlenmesi icin
Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) kullanilmistir. DFA igin ki kare ile serbestlik derecesi (y%/sd)
orani, tahmin hatalarinin ortalamasinin karekokii (RMSEA), standartlastirilmig hata kareleri
ortalamasmin karekokii (SRMR), karsilastirmali uyum indeksi (CFI) ve Tucker-Lewis indeksi
(TLI) degerleri 6nerildigi tizere (Koyuncu & Kilig, 2019) alanyazinda 6nerilen kriter degerlerle
(Hu & Bentler, 1999; Kline, 2016; Mulaik ve dig., 1989; Rigdon, 1996) karsilastirilarak
incelenmistir. CD-KYO’niin toplam puam ve faktdrlerinin ayirt ediciligi icin alt-iist %27’lik
gruplarin ortalama puanlar1 arasinda fark olup olmadigr bagimsiz 6rneklemler t testi ile
incelenmistir. CII yasayan ve yasamayan bireylerin CD-KYO &lgegi puan ortalamalari arasindaki
fark olup olmadig1 bagimsiz drneklem t testi ile incelenmistir. Ol¢iit bagintili gecerlik i¢in CD-
KYO ile CCOYO ve CTQ-33 arasindaki korelasyonlar Pearson Korelasyon Katsayisi ile
hesaplanmustir. Yalnizca CTQ-33’iin CIS boyutunda puanlarm dagilimi normalden saptig1 igin
(carpiklik katsay1s1=3.043), CIS ve CD-KYO korelasyonu i¢in Spearman Brown Sira Farklari
Korelasyon Katsayis1 kullanilmustir. Olgegin giivenirligi icin Cronbach alfa igtutarlik kaysayisi,
McDonald omega ve Tabakali alfa katsayisi hesaplanmistir. Verilerin analizinde Factor, SPSS

23.0, R yazilim1 ve Mplus yazilimlar1 kullanilmistir.
Verilerin Analize Hazirlanmasi

AFA verilerinin analize hazirlanmasi. Dahil edilme ve dislama kriterlerine uygun olan
538 veri ile varsayimlar incelenmeye baslanmistir. Veri setinde kayip deger bulunmamistir. Tek
degiskenli u¢ deger i¢in standart z puani hesaplanmis ve |z| = 3.29 degerinin disinda kalan 24 veri
(Tabachnick & Fidell, 2019) silinmistir. Mahalanobis Uzaklig1 hesaplanarak ki-karenin kritik
degerlerine gore ¢ok degiskenli ugdeger olan 41 veri (y*(50), 86.661, p<.001, Tabachnick & Fidell,
2019) analizden ¢ikarilmistir. Kalan 473 gbzlemdeki puanlarin normalligi ¢arpiklik ve basiklik
katsayilar1 ile incelenmistir. Bu degerlerin |2| araliginda olmasi kabul edilir bulunmaktadir
(George & Mallery, 2010). Elde edilen sonuglar ¢arpiklik katsayilarinin -1.16-1.88 araliginda,
basiklik katsayilarinin ise -1.20-2.9 araliginda oldugunu gostermistir. Normal Q-Q grafiklerinde
baz1 maddelerin normal dagilimdan uzaklagtig1 goriilmiistiir. Sonug olarak carpiklik katsayilarina
gore normal dagilimin saglandigi, ancak basiklik katsayilart ve dagilim grafiklerine gore veri

setinde normal dagilimdan sapma olabilecegine karar verilmistir. Cok degiskenli normallik
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varsayimi i¢in Mardia’nin (Mardia, 1970) ¢ok degiskenli ¢arpiklik katsayis1 kullanilmistir (Uysal
& Kilig, 2022). Carpiklik katsayisi (CK) anlamli bulundugundan (Mardia CK=51.29, p<.05) veri
seti ¢cok degiskenli normal dagilim kosulunu saglamamistir. Bu nedenlerle AFA yapilirken
faktorlesme teknigi olarak ¢ok degiskenli normallik varsayiminin ihlaline kars1 giicliigii oldugu

belirtilen agirliklandirilmamis en kiiglik kareler (ULS) tercih edilmistir (Zygmont & Smith, 2014).

DFA verilerinin analize hazirlanmasi. Elde edilen toplam 416 gbzlem ile varsayimlar
incelenmeye baslanmistir. Veri setinde herhangi bir kayip deger bulunmamastir. Tek degiskenli ug
degerler i¢in standart z puani hesaplanmis ve |z| = 3.29 degerinin disinda kalan herhangi bir veri
olmadig1 gorilmiistiir (Tabachnick & Fidell, 2019). Cok degiskenli uc¢ degerleri belirleyebilmek
amactyla Mahalanobis uzakligi degerleri hesaplanmistir. Mahalanobis uzakligi degerlerinin
0=0,001 diizeyinde manidar olan 19 kisi veri setinden c¢ikarilarak 397 kisilik veri seti elde
edilmigtir. Degiskenler arasindaki korelasyonlarin ¢ok yiiksek ya da 1’e esit olmasini tanimlayan
coklu dogrusal baglanti ve tekillik problemi varyans siskinlik faktorii (VIF), durum indeksi (CI) ve
tolerans degeri (TV) ile degerlendirilmistir. Coklu dogrusal baglanti problemi olmamasi i¢in VIF
degerinin 10’dan kii¢iikk, TV degerinin .01°den biiylik ve CI degerinin 30’dan kiigiik olmasi
gerekmektedir (Kline, 2016; Tabachnick & Fidell, 2019).

Sonuglara gore VIF degeri, TV ve CI degerleri sirasiyla; 1.71-3.16, .32-.59 ve 1.00-35.72
araliginda bulunmustur. CI degeri hari¢ diger istatistiklerin ¢oklu dogrusal baglant1 problemi
olmadigina isaret etmektedir. Degiskenler arasindaki korelasyonlar .90’dan biiyiikse coklu
dogrusal baglant1 probleminden s6z edilebilir (Tabachnick & Fidell, 2019). Degiskenler arasindaki
korelasyonlarin .17-.73 arasinda degistigi gozlenmistir. Bu nedenle coklu dogrusal baglanti
olmadigna karar verilmistir. DFA’nin ¢ok degiskenli normal dagilim varsayimi Mardia’nin (1970)
cok degiskenli carpiklik katsayisi ile incelenmis (Uysal & Kilig, 2022) ve ¢ok degiskenli
normalligin saglanmadigi goriilmistiir (Mardia CK=5514.65, p<.01). DFA’da degiskenlerin besli
likert tipi (kategorik) olmasi nedeniyle, Kili¢ (2022) tarafindan yansiz kestirimler verdigi belirlenen
polikorik korelasyon matrisinin kullanilmasi tercih edilmistir. DFA’da kestirim yontemi olarak
kategorik degiskenlerde ¢ok degiskenli normalligin ihlaline kars1 giiclii kestirimler sunan ortalama
ve varyanslarin diizeltildigi en kii¢iik Kareler (ULSMV) kullanilmistir (Brown, 2015; Kilig &

Dogan, 2021; Savalei & Rhemtulla, 2013).
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Bulgular
Yapi-Kavram Gecgerligine Yonelik Bulgular

Ac¢imlayicr faktor analizi bulgularl. Bu calismada KMO yeterli (KMO=.903) ve Bartlett
kiiresellik testi anlamli bulunmustur (y%(1128)=5240.3, p<.001). Boylece verilerin faktérlesmeye
uygun olduguna karar verilmistir. Polikorik korelasyon matrisi ile (Muthen ve Kaplan, 1985)
faktorlesme teknigi olarak ULS kullanilarak AFA gerceklestirilmistir. AFA’da faktor sayisina
karar vermek i¢in Kaiser’in 6zdegerin 1’in {izerinde olmasi kurali (Field, 2009), en kiiciik
ortalamali kismi korelasyon testi (MAP; Velicer, 1976) ve paralel analiz (Horn, 1965; Timmerman
& Lorenzo-Seva, 2011) kullanilmistir. Ayrica kavramsal temel de goz 6niinde bulundurulmustur
(bkz., Cicchetti & Toth, 2016). Toplam 10 faktoriin 6zdegerinin 1’in tizerinde ¢ikmustir. Paralel
analizde %95 giiven araligina karsilik gelen deger icin Onerilen faktor sayisi {i¢, ortalama 6zdeger
g6z Oniline alinarak hesaplanan degerler i¢in Onerilen faktor sayist dort ¢ikmigtir. MAP testi {i¢
faktorlii yapt 6nermistir. Bu sonuglar ve kavramsal temel dikkate alinarak ti¢ faktorlii yapinin test
edilmesine karar verilmistir. Dondiirmede, faktorler arasindaki korelasyona izin veren egik

dondiirme yontemi Promin tercih edilmistir (Field, 2009; Lorenzo-Seva, 2013).

Ug faktorlii dondiiriilmiis yapida faktor yiikii .45’in altinda olan (Comrey & Lee, 1992, Akt.,
Tabachnick & Fidell, 2019), diger maddelerle diisiik veya negatif korelasyon gosteren ve
dondiiriilmiis faktor yiikleri tablosunda en az iki faktordeki yiik degerleri arasindaki fark .10°dan
az olan (Howard, 2016) maddeler analizden ¢ikarilarak AFA tekrarlanmistir. Bu yolla madde atip
eklenerek analizler gerektigi kadar tekrarlanmistir. Sonug olarak ti¢ faktorlii 22 maddeli yapinin

kavrami en 1yi agikladig1 diistiniilmiistiir.

Tablo 2’den izlenebilecegi lizere birinci faktdr toplam varyansin yaklasik %44.51 ini, ikinci faktor
yaklasik %11.48’ini ve liclincli faktor yaklasik %6.5’ini agiklamaktadir. Yap1 toplam varyansin
yaklagik %62.50’sini agiklamaktadir. Cok boyutlu yapilarda agiklanan varyansin en az %50 olmasi
onerildiginden agiklanan varyansin yeterli olduguna karar verilmistir (Beavers ve dig., 2013). Bu
asamada faktorlerde bulunan maddelerin kavramsal karsiliginin bulunmasi icin ekolojik temelli
yaklagim (Cicchetti & Toth, 2016) goz ontinde bulundurulmustur. Bu dogrultuda birinci faktor
“ASD: Algilanan sosyal destek”, ikinci faktor “KD: kendini diizenleme” ve tiglincii faktor “MB:
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Mabhalle birligi” olarak adlandirilmistir. Birinci faktére ornek madde “2: Olumsuz duygular
vasadigimda kendimi sakinlestirebilirdim.”, ikinci faktore 6rnek madde “7/4: Etrafimda ihtiyacim
oldugunda erisebilecegim yetiskinler olurdu.” ve tglincii faktdre 6rnek madde “19: Mahallemiz

giivenli bir yerdi.” seklindedir.

Tablo 2

AFA Sonuglari (n=473)

Madde numarasi Faktor Yiikleri ov
Orijinal Nihai ASD KD MB

2 1 776 .635
3 2 752 .468
4 3 .555 419
6 4 .644 413
9 5 .885 .652
10 6 748 .586
11 7 .651 526
13 8 .705 .618
17 9 574 429
22 10 .607 462
23 11 .896 .605
24 12 947 .802
25 13 .658 477
27 14 .798 .709
32 15 719 574
36 16 .580 529
38 17 615 473
40 18 .554 553
42 19 577 424
44 20 822 677
46 21 .826 .697
47 22 872 .843
Aciklanan varyans %44.51 %11.48 %6.5

Agiklanan toplam varyans %62.50

Not. ASD: Algilanan sosyal destek, KD: Kendini diizenleme, MB: Mahalle birligi, OV= ortak varyans.

Tablo 2’den de izlenebilecegi tizere faktor yiikleri .554 ile .947 arasindadir. Faktor yiiklerinin
.71’1n iizerinde olmas1 miikemmel, .63’lin iizerinde olmas1 ¢ok iyi, .55’in iizerinde olmasi iyi,
45’1n iizerinde olmasi kabul edilir ve .32°nin {lizerinde olmas1 zayif olarak degerlendirildiginden
(Comrey & Lee, 1973, akt., Hogarty ve dig., 2005) dlgekteki faktor yiiklerinin miitkemmel ile iy1

arasinda degistigi sonucuna varilmstir.
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Dogrulayic1 faktor analizi bulgulari. AFA sonucu ortaya konulan yapinin dogrulanip
dogrulanmadig1 DFA ile test edilmistir (1=397). Elde edilen y%*/sd degerinin 5’ten kii¢iik olmas1
kabul edilebilir uyuma isaret etmektedir (Anderson ve Gerbing, 1984, Akt., Koyuncu & Kilig,
2019). RMSEA degerinin yaklasik .07 olmasi iyi uyuma isaret eder (Steiger, 2007). CFI ve TLI
degerlerinin .90 ile .95 arasinda olmasi kabul edilebilir uyum anlamina gelir (Hu & Bentley, 1999).
SRMR degerinin .080’¢ yakin ve daha az olmasi gerektigi; .050’den az olmasi halinde az iyi uyum
gozlendigi belirtilmektedir (Hu & Bentley, 1999). Dolayistyla DFA sonucu yapiin model-veri
uyumunu sagladig1 sdylenebilir [y?/sd=3.17, p<.05; RMSEA [%90 giiven araligi]= .07 [.07-.08];
CFI=.95; TLI= .94, SRMR=.04]. DFA sonucu elde edilen model Sekil 1°’de yer almaktadir.

Sekil 1. DFA modeli

Sekil 1 incelendiginde faktor yiikleri KD faktorii icin .70-.85, ASD faktorii i¢in .67-.89 ve MB
faktorii igin ise .73-.95 araliginda degismektedir. Faktorler arasi korelasyonlar ise .57 ile .79

arasinda degismektedir. Faktorler arasi korelasyonlarin yiiksek oldugu gozlendiginden ikincil
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diizey DFA yapilarak 6lgegin ikincil diizey tek bir boyut altinda da toplanip toplanamayacagi
incelenmistir. ikincil diizey DFA’da da AFA’ya benzer sekilde polikorik korelasyon matrisi
kullanilmistir. Polikorik korelasyon matrisiyle Orneklem orta diizeyde oldugunda kestirim
yapilmayabilir (Kilig, 2022). Bu veri setinde de faktorler arasi olusturulan korelasyon matrisinin
pozitif tanimli olmadig1 goézlenmistir. Bu nedenle genel faktoriin ASD faktoriine asir1 yiiklendigi
(faktor yiikii 1°den biiyiik) ve hata varyansimi negatif oldugu goézlenmistir. U¢ boyutlu ve boyutlar
aras1 korelasyonlarin yiiksek oldugu bu modelde model-veri uyumu saglandigi i¢in hem toplam

Olcek puani alinabilecegi hem de ayr1 ayri faktorlerden toplam puan alinabilecegi sdylenebilir.

Olciit Bagintih Gecerlik Bulgular

Tablo 3

CD-KYO ile CCOYO ve CTQ-33 arasindaki korelasyon katsayilart (n=397)

Degisken CCOYO  FiS FIH DiS DiH Cis AK-AK CTQ-33
ASD - -.31%* -50** - 50** -62%*% - 26%* -.50%** -.65%*
KD - -.24%* S33%% L 4ox* -A48**% - 6%k - 42%* -.50**
MB - -.24%* -39%*% . 33%* SV Y -.29%* - 44%*
CD-KYO  .59** -.31x* S4T*% - BO** -61**% - 30** - 49** -.62%*

Not. CD-KYO: Cocukluk Dénemi Koruyucu Yasantilar Olgegi, CCOYO: Cocukluk Cagi Olumlu Yasantilar Olgegi;
ASD: Algilanan sosyal destek, KD: Kendini diizenleme, MB: Mahalle birligi, FIS: Fiziksel istismar, FIH: Fiziksel
ihmal, DIS: Duygusal istismar, DIH: Duygusal ihmal, CIS: Cinsel istismar, AK-AK: Asir1 koruma-asir1 kontrol
**=p<.001.

Olgiit bagintili gegerlik i¢in CD-KYO ile CCOYO ve CTQ-33’iin toplam puanlar1 ve faktorleri
arasindaki iliskiler incelenmistir. Korelasyon katsayilar1 ve anlamlilik diizeyleri Tablo 3’te
sunulmustur. Elde edilen sonuglara gére CD-KYO ile CCOYO arasinda pozitif yonlii orta diizeyde
anlaml1 korelasyon bulunmustur (r=.59, p<.001). CD-KYO ile CTQ-33 arasinda negatif yonlii
anlaml1 korelasyon bulunmustur (r=-.62, p<.001). Tablo 3’te goriilecegi iizere CD-KYO’niin tiim
faktorleri (ASD, KD ve MB) ile CTQ-33’iin tiim faktorleri arasinda (FIS, FiH, DIS, DIH, CIS,
AK-AK) arasinda negatif yonlii anlaml1 korelasyonlar saptanmistir (Tablo 3).
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Giivenirlik Bulgularn

Giivenirlik analizlerinden elde edilen sonuglar Tablo 4’te 6zetlenmistir. Buna gore tiim 6lcek i¢in
Cronbach a ve McDonald w .94 olarak elde edilmistir. KD boyutu i¢in Cronbach « .90, McDonald
w .90, ASD boyutu i¢in Cronbach a .90, McDonald w .90 ve MB boyutu i¢in Cronbach « .84,
McDonald w .85 olarak bulunmustur. Tabakali alfa ise .95 olarak hesaplanmistir. Bu sonuglara

gore Olcekten elde edilen verilerin i¢ tutarlik giivenirliginin yeterli diizeyde oldugu sdylenebilir.
Tablo 4

CD-KYO 'niin Giivenirlik Katsayilari (n=397)

CD-KY(") Madde sayis1 Cronbach Alfa (a) McDonald Omega (®) Tabakah Alfa
ASD 9 .90 .90 -

KD 9 .90 .90 -

MB 4 .84 .85 -

Toplam 22 .94 .94 .95

Not: ASD: Algilanan sosyal destek, KD: Kendini diizenleme, MB: Mahalle birligi, CD-KYO: Cocukluk Dénemi
Koruyucu Yasantilar Olcegi

Ayirt Edicilige Dair Bulgular

Calisma grubu 3’ten elde edilen verilerle (n=473) 6lgegin ayirt edicilik indeksi incelenmistir. Her
bir faktore ait toplam puanlar ve 6lgegin tamaminin toplamina ait %27’°lik alt-iist gruplara ait

yapilan bagimsiz 6rneklemler t testi sonuglar1 Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5

Alt ve Ust Yiizde 27’lik Gruplarin Ortalama Puanlarimin Karsilastirilmasina Iliskin Bagimsiz
Orneklemler t-testi Sonuglart (n=473)

CD-KYO  Gruplar n X ss t sd p

ASD Alt 127 24.64 4.96 -36.23 164.92 .000
Ust 127 41.81 1.97

KD Alt 127 22.24 4.32 -36.87 205.74 .000
Ust 127 38.72 2.58

MB Alt 127 9.60 2.24 -40.26 193.60 .000
Ust 127 18.69 1.21

Toplam Alt 127 50.64 10.70 -35.52 182.73 .000
Ust 127 96.16 5.22
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Not: ASD: Algilanan sosyal destek, KD: Kendini diizenleme, MB: Mahalle birligi, CD-KYO: Cocukluk Dénemi
Koruyucu Yasantilar Olgegi.

Sonuglara gére CD-KYO toplam puani ve ASD, KD ve MD faktorleri ile elde edilen puanlarm
ortalamasinin alt ve {ist gruplar arasinda anlamli fark gosterdigi bulunmustur (p<.000). Buradan

hareketle CD-KYO niin ayirt edici bir dlgme araci oldugu sdylenebilir.

Ayrica CD-KYO’niin CIi yasayan ve yasamayan gruplarda ortalama puanlarmin farkli olup
olmadi1 bagimsiz orneklemler t testi ile incelenmistir. Cil yasayan ve yasamayan gruplarin
belirlenmesi icin CTQ-33 6l¢eginin AK-AK disindaki faktorleri (FIS + DIS + CIS + DIH + FiH)
toplanmistir ve uygun olabilecegi belirtilen 35 puan kesme noktasi olarak alinmistir (Sar ve dig.,
2012). Dolayistyla 35 puan ve iistii alanlar CII yasayan, 35 puan alt1 alanlar CIi yasamayan olarak
degerlendirilmistir. Sonuglara gére CD-KYO toplam puan1 ve CD-KYO’niin ASD, KD ve MB
faktorlerine iliskin puan ortalamalarmin her biri CIi yasayan ve yasamayan gruplarda Cil

yasamayanlarin lehine anlamli olarak yiiksek bulunmustur (p<.000).

Tablo 6

Cocuk Istismari ve Ihmali Yasayan ve Yasamayan Gruplarin CD-KYO Ortalama Puanlarimin
Karsilastirilmasina Iligkin Bagimsiz Orneklemler t-testi Sonuglart (n=397)

CD-KYO Cii gruplar n X ss t sd p

ASD Cii yasayan 166 38.98 6.12 11.44 387.14 .000
Cii yasamayan 231 31.19 7.40

KD Cil yasayan 166 35.67 6.59 8.37 395 .000
Cii yasamayan 231 29.72 7.26

MB Cii yasayan 166 15.96 3.50 7.59 382.45 .000
Cil yasamayan 231 13.06 4.08

Toplam Cii yasayan 166 90.61 13.91 10.95 395 .000
Cii yasamayan 231 73.98 15.63

Not: ASD: Algilanan sosyal destek, KD: Kendini diizenleme, MB: Mahalle birligi, CD-KYO: Cocukluk Dénemi
Koruyucu Yasantilar Olgegi, Cii: Cocuk istismar1 ve ihmali.
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Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu c¢alisma CIi arastirmalarinda psikolojik saglamlikla iliskilendirilebilecek olan koruyucu
faktorlerin dlciilmesi i¢in hazirlanan bir 6l¢me aracinin gelistirilmesi ve psikometrik 6zelliklerinin
oOl¢iilmesi siirecini raporlamaktadir. Yapilan bir dizi gecerlik (AFA, 6l¢iit bagintili gegerlik, ayirt
edicilik indeksi ve DFA) ve giivenirlik ¢alismasi (i¢tutarlik katsayisi) sonucunda 6l¢egin gok
faktorlii yapisi ortaya konmustur. AFA sonucu 22 maddeli ve toplam varyansin %62.50’sini
aciklayan ti¢ faktorlii bir yapi bulunmustur. Bu yapinin model-veri uyumu DFA sonucu yeterli
bulunmustur [%/sd=3.17, p<.05; RMSEA [%90 giiven araligi1]=.07 [.07-.08]; CFI=.95; TLI=.94,
SRMR=.04]. CD-KYO ile CCOYO arasinda pozitif yonlii (r=.59, p<.001) ve CD-KYO ile CTQ-
33 arasnda negatif yonlii anlamli iliski bulunmustur (r=-.62, p<.001). Ayrica Cii yasayan bireylerin
CD-KYO puan ortalamalar1 CiI yasamayan bireylerin CD-KYO puan ortalamalarindan anlamli
olarak diisiik bulunmustur. Bu sonuglar da CD-KYO’niin ayirt edici gegerligine ve dlciit bagintili

gecerligine kanit olarak gosterilebilir.

Cocukluk dénemi koruyucu faktorlerini retrospektif olarak dlcen CD-KYO toplam 22 maddeden
ve ii¢ faktorden olusmaktadir. Olgegin faktdrleri ASD: Algilanan sosyal destek, KD: Kendini
diizenleme ve MB: Mahalle birligi olarak adlandirilmistir. Olgekte besli Likert tipi derecelendirme
kullanilmaktadir. Katilimcilarin maddeleri ¢ocukluk dénemlerini diisiinerek maddelerinin kendi
yasantilarint ne kadar yansittigini derecelendirmeleri beklenmektedir (1=Hi¢ yansitmiyor ile
5=Tamamen yansitryor). Olgekten toplam puan alinabilmektedir. Olgekten alinan toplam puanin
yiikselmesi ¢ocukluk donemi koruyucu faktdrlerinin artifma isaret etmektedir. Olcekte ters
kodlanan madde bulunmamaktadir. Bu ¢alismada elde edilen bulgulara gére CD-KYO iiniversite

ogrencisi geng yetigkinlerle yapilan arastirmalarda kullanilabilir.

Cocukluk dénemindeki olumlu yasantilarin CiI yasayan bireylerin psikolojik sagliginda koruyucu
rol oynayabildigi pek ¢ok aragtirma ile ortaya konulmustur (Crandall ve dig., 2019; Yule ve dig.,
2019). Bu koruyucu etkinin en ¢ok hangi faktorler tarafindan saglandigina bakildiginda
alanyazinda algilanan sosyal destek ve kendini diizenleme becerileri 6n plana ¢ikmaktadir.
Ornegin, siddete maruz birakilan gocuklarda koruyucu faktorlere dair yapilan bir meta-analiz
caligmasina dahil edilen boylamsal ve kesitsel aragtirmalarda kendini diizenleme ve aile, okul ve

akran destegi degiskenlerinin anlamli katkisinin oldugu bulunmustur. Bu faktorler arasinda en
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giiclii koruyucu faktoriin kendini diizenleme becerileri oldugu ortaya konmustur (Yule ve dig.,
2019). Bir derleme calismasinda ise sosyal destegin CII sonrasi psikolojik saglamlik iizerinde
koruyucu rolii oldugunun arastirmalarda tutarli sekilde ortaya kondugu belirtilmistir (Affifi &
MacMillan, 2011). Koruyucu rolii arastirilan bir diger degisken ise toplumsal bir faktér olarak
nitelendirilebilecek olan mahalle/komsular arasindaki birlik ve destektir (Dumont ve dig., 2007,
Maguire-Jack & Showalter, 2016). Bu 6lgek ¢alismasinda da olumlu etkisi siklikla ortaya konan
degiskenler faktorlesmistir. Dolayistyla a¢iklanan ve dogrulanan faktdrlerin alanyazinla ve sosyo-
ekolojik kuramda bireyi etkileyen sistemler arasinda bulunan bireysel, iliskisel ve toplumsal

boyutlarla tutarli oldugu sdylenebilir.

Bu olgek gelistirme ¢alismasinin bazi smirliliklart goéz oniinde bulundurulmalidir. Onemli
smirliliklarindan biri CD-KYO’niin retrospektif olmasindan 6tiirii animsama yanlihig: riskidir.
Daha agik bir ifadeyle, bireyler ge¢miste yasadiklarini yanlis veya eksik hatirlayabilirler.
Alanyazinda da her ne kadar cocukluk donemi yasantilarinin etkilerinin boylamsal olarak
arastirilmasi Onerilse de (Yoon ve dig., 2019) boylamsal calisma yiiriitmede katilimcilarin
aragtirmay1 zorunlu sebeplerle veya kendi istekleriyle birakmasi, dlglimlere ¢ok fazla karistirict
degiskenin katilmasi sebebiyle neden-sonug iliskisi kurulamamasi zaman ve maddi olarak
ekonomik olmamasi gibi giigliikleri bulunmaktadir (Caruana ve dig., 2015). Dolayistyla CII ve
psikolojik saglamlik konusun yapilan boylamsal ¢aligmalar son derece siirlidir (Yule ve dig.,
2019). Bu da retrospektif 6l¢iimlerin kullanilmasini zorunluluk haline getirmektedir. Bu ¢alismada
gelistirilen CD-KYO’niin ¢ocukluk doneminin retrospektif 6l¢iilmesine imkan vererek bir

arastirma ihtiyacina cevap verecegi diisliniilmektedir.

CD-KYO’de katilmcilarin  6lgedi cocukluk donemindeki olumlu  yasantilart  diisiinerek
yanitlamalar: beklenip bu donem 0-78 yas arasidir. Ancak koruyucu faktorlerin bazilar1 bebeklik,
cocukluk veya ergenlik doneminin herhangi birinde var olmus ancak 0-18 yas arasinin tamaminda
var olmamus olabilir. Ileride yapilan arastirmalarda katilimcilarin maddeleri yanitlarken hangi
yaslarmi veya gelisim donemlerini kastettikleri sorulabilir. Boylece koruyucu yasantilarin farkl

yas donemleri i¢in gegerli olup olmadig: belirlenebilir.

CD-KYO’niin gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi bu ¢alismanin kapsami bakimindan yalnizca

Tiirkiye’de klinik olmayan tiniversite 6grencisi 0rnekleminde gergeklestirilmistir. Farkli gruplarla
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yapilmast planlanan ¢alismalarda hedef gruptan elde edilen veri setlerinin psikometrik
Ozelliklerinin test edilmesi 6nerilmektedir. Bu ¢alismada verilerin tamami ¢evrimigi toplanmuistir.
Dolayisiyla bulgular kagit-kalem kullanilarak yapilan uygulamalara genellenemez. Farkli

baglamda toplanan verilerin gegerlik ve giivenirlik bakimindan incelenmesi onerilmektedir.

CD-KYO kullanilarak, ¢ocukluk donemindeki olumsuz yasantilar sonras1 (6rnegin, cocuk istismari
ve ihmali, cocukluk travmalari, cocukluk donemi 6rselenme yasantilart vb.) yetiskinlikte gézlenen
fiziksel, psikolojik, ekonomik, egitsel ve mesleki gelisim gibi alanlara ¢ocukluk donemi
yasantilarinin etkisi olup olmadigi incelenebilir. Alanyazinda ¢ocukluk dénemi yasantilarinin,
riskli yasantilar sonrast hem telafi edici hem de koruyucu faktor olarak rol oynayabildigi
belirtilmektedir (Masten, 2014). Dolayisiyla CD-KYO ile elde edilen faktorlerin CIi sonrasi
psikolojik saglamlikla ilgili olusturulan Psikolojik Saglamlik Kuraminin modelleri kapsaminda
(6rnegin, Telafi edici model ve Koruyucu faktor modeli; Masten, 2014) test edilmesi
onerilmektedir. Bu kapsamda cocukluk donemiyle ilgilenen psikoloji, psikolojik danigma ve
rehberlik, psikiyatri, sosyal hizmet, halk sagligi ve benzeri alanlardaki arastirmacilar 6lgekten
yararlanabilir. Ayn1 zamanda ¢ocukluk donemi koruyucu faktorlerinin belirlenmesi ve bunlara dair
onleme ve miidahale ¢aligmalarinin gergeklestirilmesi icin Milli Egitim Bakanligi, Aile ve Sosyal
Hizmet Bakanhigi, Yiiksekogretim Kurumu ve benzeri kamu kuruluslart ve Sivil Toplum

Kuruluslari konu ile ilgili ¢alismalarinda Slgekten yararlanabilir.
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Extended Abstract
Introduction

Child abuse and neglect (CAN) has long term detrimental effects on mental health. Fortunately it
is known that some individuals display resilience following CAN. The characteristics that mitigate
the negative consequences after CAN and promote resilience are known as protective factors. The
ecological-transactional model explains resiliecy after CAN by multiple interrelated components
namely individual, the relational-familial level, and community level. There is a lack of multi-
factor, valid and reliable measures aim to measure childhood protective factors in Turkish culture.
Thus, the aim of the current study is to develop retrospective Childhood Protective Experiences

Scale (CPES) using the aforementioned ecological levels as a framework.

Method

The current study adopted the exploratory sequential design (ESD). The ESD is a mixed-method
approach with two main phases. The first phase included qualitative methods for item development
and the second phase aimed to test this construct using quantitative methods in order to provide

generalizable findings. Current study is self-report, cross-sectional, and retrospective.

Participants and procedure

Ethical permission was obtained from Hacettepe University. The following eligibility criteria were
used (a) being young adults; (b) enrolled in college. Clinical participants were excluded from the
study. Study group 1 (n= 6) and Study group 2 (n=18) were reached in item development; Study
group 3 and Study group 4 were reached for the validation and reliability studies. Study group 3
consisted of 473 participants (76.1% female) aged between 18-26 (x=20.80, SD=1.71). Study group
4 consisted of 397 participants (79.3% female) aged between 18-27 (x=21.30, SD=1.71).

Item development

Items were developed by (1) a literature review, (2) a focus group interview with target population,
(3) expert opinion, and (4) pilot study with target population. Minor and major revisions were made
on all of these steps. Finally, validity and reliability studies were conducted with 48 item version.
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Data analysis

Explanatory and Confirmatory Factor Analysis was used for construct validity. Pearson Correlation
between CPES and Benevolent Childhood Experiences (BCEs) and Childhood Trauma
Questionnaire (CTQ-33) was calculated for criterion validity. Consistency was calculated for
reliability. The analysis was conducted using SPSS, FACTOR, R, and Mplus.

Results
EFA results

The data was found adequate for factor analysis (KMO test = 0.93; Bartlett’s statistic = y? (630) =
4365.3, p <.001). EFA was conducted using Unweighted Least Squares (ULC). The number of
factors was determined using Kaiser’s eigenvalue rule, Parallel analysis (PA), Velicer’s Minimum
Average Partial (MAP) test. A total of 10 factor’s eigenvalue was found greater than 1. PA and
MAP tests offered three-factor solutions. An oblique rotation method, Promin, was chosen for
extraction. The best solution of CPES yielded 22 items and three factors. Factors named as follows:
Factor 1: PSS: perceived social support; Factor 2: SR: self-regulation, Factor 3: NC: neighborhood

cohesion. EFA results was given in Table 1.

Table 1

EFA Results

Item no Factor loadings Communalities
Original  Final PSS SR NC

2 1 776 .635
3 2 752 468
4 3 .555 419
6 4 .644 413
9 5 .885 .652
10 6 748 .586
11 7 .651 526
13 8 .705 .618
17 9 574 429
22 10 .607 462
23 11 .896 .605
24 12 .947 .802
25 13 .658 AT7
27 14 .798 .709
32 15 719 574
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36 16 .580 529
38 17 .615 473
40 18 .554 .553
42 19 577 424
44 20 .822 677
46 21 .826 .697
47 22 .872 .843
TVE 44.51% 11.48% 6.5%

TVE-Cumulative 62.50%

Note. PSS: percieved social support, SR: self-regulation, NC: neighborhood cohesion, TVE: Total variance explained.
CFA results

The results from CFA (using ULSMV) showed a good model-data fit and acceptable indices (x*/sd
=3.17, p<.05; RMSEA [90% Confidance interval] = .07 [.07-.08]; CFI = .95; TLI =.94, SRMR =
.04).

Criterion-related validity

Significant positive correlations were found between CPES and BCEs (r=.59, p<.001). CPES and
CTQ-33 had a significant negative correlation (r=-.62, p<.001). All factors of CTQ-33 and CPES
were negatively and significantly correlated.

Reliability results
Table 2

Reliability results of CPES (n= 397)

CPES Number of items Cronbach Alfa (&) McDonald Omega Stratified Alfa
(@)

PSS 9 .90 .90 -

SR 9 .90 90 -

NC 4 .84 .85 -

Total score 22 .94 .94 .95

Note: CPES: Childhood Protective Experiences Scale, PSS: percieved social support, SR: self-regulation, NC:
neighborhood cohesion.

Cronbach a , Mcdonald’s w and Stratified alfa results showed that CPES is reliable.

Discussion and Conclusion
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The results suggest that the original (Turkish) three-factor solution of the CPES has an acceptable
level of validity and reliability. The CPES may be useful in retrospective studies to further
understand the promotive and protective factors related to positive outcomes after CAN.

ETiK BEYAN: "Cocukluk Dénemi Koruyucu Yasantilar Olgegi (CD-KYO): Cocuk istismar1 ve
Ihmalinde Koruyucu Faktorlerin Olgiilmesi” baslikli ¢alismanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve
alint1 kurallaria uyulmus; toplanan veriler tizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamistir ve veriler
toplanmadan dnce Hacettepe Universitesi Etik Komisyonundan 27.04.2021 tarih ve 00001564339
evrak sayil etik izin alinmistir. Karsilasilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Egitim Fakiiltesi Dergisi Yayin Kurulunun” hi¢bir sorumlulugunun olmadigi, tiim sorumlulugun
Sorumlu Yazara ait oldugu ve bu calismanin herhangi baska bir akademik yaym ortamina

degerlendirme i¢in génderilmemis oldugunu taahhiit ederiz.

155



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2023 Say1: 68 Sayfa: 156-184

FEN BiLGiSi OGRETMEN ADAYLARIYLA GERCEKLESTIiRiLEN TEKNOLOJi
DESTEKLI KAVRAMSAL DEGIiSiM ETKINLIiKLERININ ETKIiLERi!

THE EFFECTS OF TECHNOLOGY SUPPORTED CONCEPTUAL CHANGE
ACTIVITIES WITH PRE-SERVICE SCIENCE TEACHERS

Mukaddes KARYAGDI?

Giiliz AYDIN®

Bagvuru Tarihi: 18.08.2023

Yayina Kabul Tarihi: 05.10.2023

DOI: 10.21764/maeuefd.1346077

(Arastirma Makalesi)

Ozet: Calismanin amaci, Fen Bilgisi gretmen adaylariyla
gergeklestirilen teknoloji  destekli kavramsal degisim
etkinliklerinin etkilerini ortaya koymaktir. Calisma, nitel
aragtirma desenlerinden agiklayict durum ¢alismasina
dayalidir. Caligma, ikinci sinifta 6grenim gérmekte olan 10
kadin Fen Bilgisi 6gretmen adayiyla gergeklestirilmistir.
Veri toplama araci olarak, arastirmacilar tarafindan
gelistirilen kavramsal degisim degerlendirme sorulari
kullanilmistir. Etkinliklere baslamadan once ve etkinlikler
sona erdikten sonra Ogretmen adaylarina kavramsal
degisim degerlendirme sorular1 uygulanmistir. Ogretmen
adaylarina ¢evrim i¢i ortamda teknoloji destekli kavramsal
degisim etkinliklerine yonelik bilgi verilip uygulama
yapilmis; daha sonra onlarin Fen Bilimleri Ogretim
Programi kapsaminda teknoloji destekli kavramsal degisim
etkinlikleri olusturmalari saglanmistir. Ogretmen adaylari,
cevrim i¢i “Fen Bilgisi Ogretiminde Kavram Yanilgilar1”
derslerinde bes hafta siiresince (10 ders saati) birlikte
teknoloji destekli kavram haritalari, zihin haritalar1, kavram
karikatiirleri ~ ve  kavramsal  degisim  metinleri
olusturmuslardir. Ogretmen adaylar1 kavram haritalari igin
“Inspiration” yazilimi, zihin haritalari i¢in “MindManager”
yazilimi, kavram karikatiirleri ve kavramsal degisim
metinleri igin ise “Powtoon” web sitesini kullanmislardir.
Ogretmen adaylarindan elde edilen nitel veriler, icerik
analizine tabi tutulmustur. Ogretmen adaylarinin kavramsal
degisim degerlendirme sorularma iligkin uygulamadan
sonraki cevaplarinin, uygulamadan 6nceki cevaplarina gore
daha bilimsel oldugu goriilmiistiir.

Anahtar  Sozciikler:  Kavramsal
ogretmen adayi, fen egitimi

degisim,  teknoloji,

Abstract: The aim of this study is to reveal the effects
of technology-supported conceptual change activities
carried out with pre-service science teachers. The
study is based on an explanatory case study from
qualitative research designs. The study was carried out
with 10 female pre-service science teachers studying in
the second year. Conceptual change assessment
questions developed by the researchers were used as
data collection tool. Conceptual change assessment
questions were applied to the pre-service teachers
before the activities were started and after the activities
were completed. The pre-service teachers were given
information about technology-supported conceptual
change activities in the online environment and then
they were asked to create technology-supported
conceptual change activities within the scope of the
Science Curriculum. The pre-service teachers created
technology-supported concept maps, mind maps,
concept cartoons and conceptual change texts together
for five weeks (10 lesson hours) in the online
"Misconceptions in Science Teaching" course. Pre-
service teachers used “Inspiration” software for
concept maps, "MindManager" software for mind
maps, and "Powtoon" website for concept cartoons and
conceptual change texts. Qualitative data obtained
from pre-service teachers were subjected to content
analysis. It was observed that pre-service teachers'
answers to the conceptual change assessment questions
after the application were more scientific than their
answers before the application.

Keywords: Conceptual  change,
service teacher, science education

technology, pre-
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Giris
Gecmisten gilinlimiize, 6grenme ortamlarinda anlamli ve kalici 6grenmeyi gerceklestirmek
amaciyla pek cok farkli yontem ve teknik kullanilmaktadir. 2018 Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programui incelendiginde, konularin sinif diizeylerinde sarmal bir yap1 gosterdigi, bir konunun bir
onceki siif diizeyiyle iliskilendirilerek ve konularin {istiine eklenerek devam ettigi goriilmektedir.
Birey, zihninde yer alan mevcut bilgiyi yeni kavramlarla iliskilendirebiliyorsa anlamli 6grenme
gerceklesir (Novak, Gowin & Johansen, 1983). Anlamli 6grenme ve bilgi insasini saglamanin
temelini ise kavramsal anlama olusturmaktadir (Giombini, 2004). Anlamli &grenmenin
hedeflendigi yapilandirmaci yaklasimda 6grenme, kisisel bir siire¢ olarak kabul edilmektedir. Bir
egitmen Ogrenme siirecini bu sekilde kabul ediyorsa, 6grencinin O6grenme ortamina kavram
yanilgilariyla gelebilme ihtimalinin var oldugunu da kabul eder (Akamca, Ellez & Hamurcu, 2009).
Ogrenmenin kisisel oldugu bir yasantida birey, egitim 6ncesinde giinliik hayatindaki kisisel
deneyimleriyle ve gevresinin de etkisiyle bir seyler 6grenebilmektedir. Bu 6grenmeler, bireylerin
genellikle egitim hayatlarina yanilgili kavramlarla, yanlis bilgilerle, inanglarla gelmelerine sebep
olmaktadir. Bu baglamda, anlamli 6grenmenin gergeklesebilmesi igin bireylerin kavram
yanilgilarinin, yanlis bilgi ve inanglarinin farkinda olunmasi ve 6grenme ortamlarinda bunlarin gz

onilinde bulundurularak 6gretimin gerceklestirilmesi gerekir.

Bireyde yer alan kavram yanilgilarinin giderilmesi, anlamli ve kalic1 6grenmenin olusabilmesi i¢in
mevcut olan yanilgili kavramlariin yerine yeni kavramlarin getirilmesi ve bunun 6grenciye kabul
ettirilme siireci, kavramsal degisim siireci olarak ifade edilmektedir (Canpolat & Pinarbasi, 2002).
Anlamli 6grenmenin gerceklemesi i¢in 6n bilgilerin gdzden gegirilerek hatali olanlarin dogru ve
yeni bilgilerle degistirilmesi gerekir (Cayci, 2007). Temeli anlaml1 6grenmeye dayanan kavramsal
degisim, bireyin 6n Ogrenmeleri ile yeni 6grenmelerinin birlestirilmesi olarak ifade edilebilir.
Kavramsal degisimi saglayabilmek i¢in kullanilabilecek uygulamalar sayesinde birey zihninde yer
alan yanilgili kavramlarla celisebilecek farkli kavramlarla kars1 karsiya getirilerek, Piaget’in
biligsel dengesizligi yaratilabilir (Mansour, Wegerif, Skinner, Postlethwaite & Hetherington, 2016).
Lin, Yen, Liang, Chiu ve Guo (2016), kavramsal degisimin olusumunu baslatmak ve siirdirmek
icin bireyin zihninde bilissel ¢atisma yaratmak gerektigini ifade etmislerdir. Kavramsal degisim
metinleri, kavram haritalari, zihin haritalar1 ve kavram Kkarikatiirleri kavramsal degisimi

destekleyen araclar arasindadir.
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Kavramsal degisim metinleri, kavram yanilgilar1 ve bunlarin neden yanilgili oldugunu agiklayan
ve yanilgili bilgilerin yerine dogru bilgilerin ifade edildigi metinlerdir (Demirbas, Tanriverdi,
Altimigik & Sahintiirk, 2011). Temelleri ilk olarak 1982 yilinda Posner, Strike, Hewson ve Gertzog,
(1982) tarafindan gelistirilen kavramsal degisim modeline gore; 6grencilerin mevcut olan yanilgih
kavramlarmnin, bilimsel ve dogru olan yeni kavramlarla degistirilmesi gerekir. Mevcut kavram ile
yeni kavramin degisiminin gergeklesebilmesi; dgrencinin yeni kavrami kabul etmesi ig¢in dort
asama bulunmaktadir: Ogrencilerin mevcut kavramdan memnuniyetsizlik duymalari; yeni
kavramin anlasilir, mantikli olmasi; yeni kavramin faydali olmasi; yeni kavramin kullanisli, verimli

olmasi1 gerekmektedir.

Kavram haritalari, kavramlar arasindaki iliskileri gdstermeyi saglayan grafik materyallerdir
(Hilbert & Renkl, 2009). Ausubel’in anlamli 6grenme kuramini temel alan kavram haritalarinda
amag; kavramlar arasindaki iliski ve hiyerarsiyi gostermektir (Novak & dig., 1983; Novak &
Gowin, 1984). Kavram haritalari; en genel anlama sahip kavramdan, en dar kapsamli kavrama
dogru hiyerarsik bir diizende hazirlanmaktadir. Bu sekilde, 6grencilerin konuya ydnelik sahip
olduklari bilgiler ve varsa kavram yanilgilart gériilebilmektedir (Ahmed, Shittu, Yahaya & Dada,
2021).

Zihin haritalari, insan zihnindeki karmagik bilgilerin organize bir sema halinde, gorsel olarak
sunulmasini saglayan araglardir (Murley, 2007). Zihin haritalari, 1960'larin sonlarina dogru Tony
Buzan tarafindan beynin her iki yarim kiiresini de harekete gecirmesi (Adodo, 2013; Evrekli, Inel-
Ekici & Balim, 2011), goze ilging gelmesi ve miimkiin oldugunca kisa not almak amaciyla
(Brinkmann, 2003) gelistirilmistir. Beynin iki farkli yarim kiiresinin farkli islevleri vardir. Sol
yarim kiire daha ¢ok analitik diisiinme, sayilarla ilgiliyken; sag yarim kiire duygu ve yaraticilikla
ilgilidir. Zihin haritalari; organizasyonu saglamak, bilgiyi yapilandirmak, yeni fikirler olusturmak,
zor problemlerin ¢ézlimiinii saglamak gibi bir¢ok amag¢ dogrultusunda da kullanilabilir (Karim,
2018). Anlama ve hatirlamay1 kolaylastirmak, konuya ait bilgilerin analizini saglamak amaciyla da

kullanilmaktadir (Mahmud, Rawshon & Rahman, 2011).

Kavram karikatiirleri, konu ya da kavramin giinliik yasamla iliskilendirilerek tartisiimasina ve en
az l¢ karikatliriin goriislerini ifade etmesine dayanan gorsel araclardir. Giindelik yasamdaki
karikatiirler mizah amacliyken, kavram karikatiirleri 6gretim amaciyla kullanilmaktadir (Golgeli
& Saragoglu, 2011). Kavram karikatiirleri, 6grencilerin fikirlerini ortaya ¢ikarmak ve dogru
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anlamalarin1 saglamak amaciyla gelistirilmistir (Naylor & Keogh 2012). Genellikle kavram
yanilgilarinin belirlenmesi ve giderilmesi i¢in kullanilirlar. En az ii¢ karikatiir, konu ya da kavram
ile ilgili goriislerini ifade eder. Bu karikatiirlerden biri bilimsel olarak dogru ifadeyi sdylerken,
diger karikatiirler yanilgili ve bilimsel agidan yanlis ifadeleri soylemektedir. Kavram karikatiirleri
Ogrencilerin var olan kavram yanilgilarinin belirlenmesi ve ©On oOgrenmelerinin ortaya
¢ikariimasinda etkilidir (Atasoy, Tekbiyik & Giilay, 2013; Demirel & Aslan, 2014). Ogrencilerin
fikirlerini dile getirmelerini ve savunmalarini sagladigi i¢in siif i¢inde bilimsel bir tartigma ortami
yaratma konusunda da etkilidir (Akamca & dig., 2009; Berg & Kruit, 2017; Gafoor & Shilna, 2013).
Kabapmar (2005), kavram karikatiirlerinin 6grencilerin arastirmalarini, sorgulamalarin1 ve
tartigmalarini da sagladigini belirtmistir. Gafoor ve Shilna’ya (2013) gore kavram karikatiirleri,
kisa metinler ya da ifadelerden olustugu icin okuryazarlik seviyesi baslangi¢ diizeyinde olan

ogrenciler icin de faydalidir.

Giliniimiiz dijital ¢caginda teknolojinin 6grenme ortamlaria dahil edilmesi ve egitimde bir arag
olarak kullanilmasi 6nemli bir gerekliliktir. Giiniimiiz 21. yiizyilinda ¢agdas bir egitim anlayiginin
hakim olmasi ve 6grenme ortamlarinda teknolojinin aktif kullanimi hedeflenmektedir. Kim,
Hannafin & Bryan (2007) teknolojik araglarin dikkatli sorgulama ve arastirmayi destekleme;
yapilandirma ve gézden gegirme igin firsatlar sunma ve bilimsel bilginin 6grenilmesi i¢in igbirlikli
bir 6grenme ortami saglama gibi faydalari oldugunu belirtmistir. Ogretim siirecinde 6nemli rol ve
sorumluluklar1 olan 6gretmenlere teknolojinin aktif kullanimi konusunda c¢ok is diismektedir.
Ornegin, Ingiltere ve Singapur’da zihin haritalama, ulusal ilk ve ortadgretimin zorunlu miifredatina
dahil edilmistir ve 6gretmenlerin bunu ustalikla kullanabilmeleri gerekmektedir (Su, Shao & Zhao,
2022). 2018 Fen Bilimleri Ogretim Programinda da yer alan Tiirkiye Yeterlilikler Cercevesi olarak
belirtilen yetkinliklere gore bireylerin is, glinliik hayat ve iletisim i¢in bilgi iletisim teknolojilerini
giivenli ve elestirel bir sekilde kullanmalar1 beklenmektedir (MEB, 2018). Alan yazinda yer alan
caligmalarda 6gretmen adaylarinin Web 2.0 araglar1 ve teknoloji destegini kullanmaktaki yetkinlik
ve yeterlilikler konusunda yeterli becerilere sahip olmadiklarindan bahsedilmektedir (Celik &
Karamustafaoglu, 2016; Erdemir, Bakirci & Eyduran, 2009; Tiinkler, 2021). Ogretim siirecinde
onemli rol ve sorumluluklar1 olan 6gretmenlere, teknolojinin aktif kullanimi1 konusunda ¢ok is
diismektedir. Gelecegin Ogretmenleri olacak Ogretmen adaylarinin da derslerinde teknolojik
yazilimlar1 kullanabilme bilgi ve becerileriyle donatilmalar1 gerekmektedir. Arastirmanin amaci,

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin hazirladiklar1 teknoloji destekli kavramsal degisim etkinliklerinin
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etkilerini ortaya koymaktir. Buna bagh olarak arastirma problemi, “Fen bilgisi 6gretmen adaylari
teknoloji destekli kavramsal degisim etkinliklerine iliskin baslangicta neler bilmektedirler ve

yapilan uygulamalardan sonra bu konudaki bilgileri nasil degismistir?”” seklinde ifade edilebilir.
Yontem
Arastirmanin Modeli

Calisma, nitel arastirma desenlerinden agiklayict durum c¢aligmasina dayalidir. Durum g¢aligmast,
bir olay ya da olgunun nasil isledigine iliskin ¢oklu veri toplayip, bu verileri derinlemesine
incelemeyi hedefleyen bir yaklasimdir (Subasi & Okumus, 2017). Agiklayict durum galismasinda,
arastirmanin amact “neden” ve “nasil” sorularini cevaplamaya ¢alismaktir (Ozan Leymun, Odabasi
& Kabake¢1 Yurdakul, 2017). Agiklayict durum g¢alismasi betimsel olup, bir ya da iki durum
kullanilir; bu durum, hakkinda az bilgi Sahibi olundugunu gosteren bir sebep varsa, verileri

yorumlamaya yardimeci olur (Davey, 1990).
Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu, 2020-2021 6gretim yili bahar yariyilinda Ege Bolgesindeki bir
Egitim Fakiiltesinde ikinci sinif fen bilgisi dgretmen adaylarindan “Fen Bilgisi Ogretiminde
Kavram Yanilgilar1” se¢meli dersine ¢evrim i¢i devam etmekte olan 10 kadin 6gretmen aday1
olusturmaktadir. S6z konusu derse kayitli olup, dersi alan 26 (21 kadin, 5 erkek) 6gretmen aday1
bulunmasina ragmen; uygulama siiresince derse ¢evrim i¢i katilim gostermis 10 kadin 6gretmen

adayi, aragtirmaya dahil edilmistir.
Verilerin Toplanmasi

Calisma kapsaminda, kavram Ogretimi ve kavramsal degisim etkinliklerine iligkin alan yazin
taramasi gerceklestirilmistir. Kavram haritalari, zihin haritalari, kavram karikatiirleri, kavramsal
degisim metinleri ile ilgili olan g¢alismalar incelenmis; arastirmanin verilerini toplamak icin
Kavramsal Degisim Degerlendirme Sorulari olusturulmustur. Bu sorular, arastirmacilar tarafindan
hazirlanip; kapsam gecerligi i¢in ilgili alanda ¢aligmalar1 olan fen egitimcisi dort 6gretim iiyesinin
uzman goriisleri alinmistir. Ogretim iiyelerinden ikisinin fen egitiminde kavram ogretimi ve

teknoloji destekli kavramsal degisim materyallerinin gelistirilmesi ve kullanilmas1 konusunda;
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birinin fen egitiminde teknoloji destekli kavram haritalari, zihin haritalar1 ve kavram
karikatiirlerinin kullanim1 konusunda; birinin de fen egitiminde 6lgme-degerlendirme ile teknoloji
destekli Olgme araglarinin gelistirilmesi ve kullanilmasi konularinda akademik ¢alismalari
mevcuttur. Uzman goriislerine basvurulan dort 6gretim iiyesi de arastirmalarinda fen egitiminde
nitel veri toplama araglarin1 kullanma konusunda deneyimlidirler. Kavramsal Degisim
Degerlendirme Sorular1 uygulanmadan Once uzmanlarin Onerileri dogrultusunda gerekli
diizeltmeler yapilmustir. “Fen Bilgisi Ogretiminde Kavram Yanilgilar1” dersini bir dnceki y1l almig
olan iki 6gretmen adayinin sorular1 cevaplamalari istenerek, sorularin anlasilirligi test edilmistir.
Kavramsal Degisim Degerlendirme Sorulari, 6gretmen adaylarmin kavram haritalari, zihin
haritalar1, kavram karikatlirleri ve kavramsal degisim metinleri hakkinda uygulama oncesi ve
uygulama sonrasi bilgilerini belirlemek icin gelistirilen, dokuz maddeden olusan acik uglu

sorulardir.

Arastirmaci, teknoloji destekli kavramsal degisim uygulamalari konusunda kendini gelistirebilmek
ve pilot ¢aligma i¢in 2019-2020 6gretim y1l1 gliz donemi siiresince dersin dgretim liyesiyle birlikte
haftada iki ders saati olan ve fen bilgisi 6gretmen adaylartyla yiiz yiize gergeklestirilen Fen Bilgisi
Ogretiminde Kavram Yanilgilar: dersine devam etmistir. Pilot calisma sirasinda, asil uygulamada
da kullanilacak olan kavram haritasi, zihin haritasi, kavram karikatiirii ve kavramsal degisim
metinlerini olusturmak i¢in uygun yazilimlar ve teknoloji destekli araglar belirlenmistir. Ders
kapsaminda egitim fakiiltesi biinyesinde yer alan bilgisayar laboratuvarinda 12 ikinci sinif, bir
tiglincii sinif ve bir dordiincii sinif fen bilgisi 6gretmen adayiyla pilot teknoloji destekli kavramsal
degisim etkinlik uygulamalar1 gergeklestirilmistir. Kavram haritasi, zihin haritasi, kavram
karikatiirii ve kavramsal degisim metinlerine iligkin pilot uygulamalar, her biri bir hafta (iki ders
saati) olmak iizere dort hafta (sekiz ders saati) siirmiistiir. iki ders saatinin ilkinde konuya iliskin
teorik bilgiler kisaca agiklandiktan sonra, ortak bir konuda aragtirmaci ve her biri ayr1 bilgisayari
kullanan 6gretmen adaylarinin birlikte uygulama yapmalar1 saglanmis; teknolojik programlar
tanima ve kullanmalar1 desteklenmistir. Uygulamanin ikinci dersinde ise 6gretmen adaylar1 2018
Fen Bilimleri Ogretim Programindaki 5.-8. sinif diizeyindeki herhangi bir konuda 6zgiin etkinlik
olusturmuslardir. Ogretmen adaylar1 uygulama yaparken, arastirmaci laboratuvarda dolasarak
gerektiginde dgretmen adaylarina teknik destek saglamig; uygulamalar sirasinda onlara rehberlik
etmigtir. Ders sonunda da o6gretmen adaylarinin hazirladiklart etkinlikleri simifta sunmalari

saglanmis, onlara geridoniitler verilmistir. Kavram haritalar1 i¢in kullanilan Inspiration ve zihin
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haritalar1 igin kullanilan Mind Manager Yazilimlari, bilgisayarlara kurulumlar1 yapilarak
kullanimlar1 saglanan yazilimlar olup; icerikleri gorseller, farkli sekiller, renkler ve web ile
desteklenmektedir. Kavram karikatiirleri ve kavramsal degisim metinleri i¢in kullanilan “Powtoon”
Web 2.0 araci, farkli sekil, gorseller, kisa videolar ile desteklenmektedir. Web sitesi igerisinde

gorsel verilerin ¢ogu ticretsiz olarak bulunmakla birlikte, licretli gorseller de yer almaktadir.

Ogretmen adaylariyla gerceklestirilen asil teknoloji destekli kavramsal degisim uygulamalar1 5
hafta (10 ders saati) siirmiis olup; etkinlikler Adobe Connect uygulamasi {izerinden
gerceklestirilmistir. Asil uygulamanin ilk haftasi olan 6 Mayis 2021 tarihinde, 6gretmen adaylarina
kavram Ogretimi ve kavramsal degisimden bahsedilmistir. ikinci hafta olan 11 Mayis 2021
tarihinde, kavram haritalarindan ve “Inspiration” yazilimindan bahsedilmis; 6gretmen adaylarinin
bu yazilimi kullanarak kavram haritalar1 olusturmalar1 saglanmustir. Ugiincii hafta olan 20 Mayis
2021 tarihindeki derste, zihin haritalarinin 6zelliklerinden-hazirlanmasindan, “Mind Manager”
yazilimindan bahsedilmis ve bu yazilimin kullanimi gosterilmis; 6gretmen adaylarinin “Mind
Manager” yaziliminda zihin haritalar1 hazirlamalar1 saglanmigtir. Uygulamanin dordiincii haftasi
olan 27 Mayis 2021 tarihindeki derste, kavram karikatiirlerinden ve nasil olusturulacagindan
bahsedilmis; Powtoon Web 2.00 araci tanitilarak, 6gretmen adaylarinin teknoloji destekli kavram
karikatiirleri hazirlamalari saglanmistir. Besinci ve son hafta olan 3 Haziran 2021 tarihindeki derste,
oncelikle kavramsal degisim metinlerinin 6zelliklerinden ve bu metinler olusturulurken nelere
dikkat edilmesi gerektiginden bahsedilmistir. Sonra, 6gretmen adaylarmin Powtoon Web 2.00
aracinda kavramsal degisim metinleri hazirlamalari saglanmistir. Boylece 6gretmen adaylari,
¢evrim ici katildiklar1 “Fen Bilgisi Ogretiminde Kavram Yanilgilar1” dersi kapsaminda 2018 Fen
Bilimleri Ogretim Programindan sectikleri kazanimlara yonelik bireysel olarak teknoloji destekli
kavram haritalari, zihin haritalari, kavram Kkarikatiirleri ve kavramsal degisim metinleri
olusturmuslardir. Ogretmen adaylarinin olusturmus olduklar kavramsal degisim etkinlikleri her
hafta incelenmis ve bunlarin nitelikleri tartistlmistir. Calisma bittikten sonra da ogretmen

adaylarina baslangigtaki “Kavramsal Degisim Degerlendirme Sorular1”, tekrar uygulanmustir.
Verilerin Analizi

Ogretmen adaylarmin “Kavramsal Degisim Degerlendirme Sorulari”na verdikleri cevaplara igerik
analizi yapilmistir. igerik analizi sirasinda ham veriler belirli kategorilere gére kodlanir (Patton,
1990). Kavramsal Degisim Degerlendirme Sorularina verilebilecek cevaplara iliskin, ilgili alanda
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calismalar1 olan iki fen egitimcisinin uzman gorisleri de alinarak, baslangigta kategoriler
olusturulmustur. Ogretmen adaylarmin cevaplarindan elde edilen kodlar, Uygulama Oncesi (UO)
ve Uygulama Sonrasi (US) olarak ifade edilerek; belirlenmis olan kategoriler altinda
gruplandirilmistir.  Ayrica, ilgili 6gretmen adaylarinin goriislerinden 6rneklere yer verilmistir.
Gériis 6rneklerine yer verilirken dgretmen adaylarina OA1, OA2, OA3, ..., OA10 seklinde kodlar

verilmistir.

Kavramsal degisim degerlendirme sorularinin analizleri, arastirmacilardan biri ile daha 6nce igerik
analizi yapmis olan fen egitimcisi bagka bir degerlendirici tarafindan gerceklestirilmistir.
Analizlerin giivenirligini saglamak i¢in Miles ve Huberman’in (1994) olusturdugu “Giivenirlik =
(Goriis Birligi / (Gortis Birligi + Gortis Ayriligi)) x 100” formiili kullanilmistir. Kavramsal degisim
degerlendirme sorularma iliskin analizlerin giivenirligi %80,26 olarak hesaplanmistir. Ayrica,
kavram 6grenme ve kavramsal degisim konularinda aragtirmalar1 olan fen egitimcisi bir 6gretim

tiyesiyle de kodlar ve kategorileri iizerinden gegilmis; veri analizine son sekli verilmistir.

Bulgular

Teknoloji destekli kavramsal degisim etkinlik uygulamalarindan 6nce ve sonra kavramsal degisim

degerlendirme sorularindan elde edilen veriler, tablolar halinde sunulmustur.

Tablo 1’de, 6gretmen adaylarinin “Kavram haritalar1 (KH) Fen Bilimleri derslerinin hangi
asamalarinda, ne amagla kullanilabilir?” sorusuna uygulama &ncesinde (UO) ve uygulama

sonrasinda (US) verdikleri cevaplara iliskin kategori ve kodlar yer almaktadir.
Tablo 1.

Kavram Haritalarinin Fen Bilimleri Derslerinin Hangi Asamalarinda ve Ne Amagla Kullanildig:

Kategoriler Kodlar Ogretmen Adaylar1 (UO)  f Ogretmen Adaylar1 (US) f

Her asama OAS, OA6 2 OA1, OA2, OA3, OAS, 7
0A6, OA7, OA10

KH’nin Degerlendirme

kullanildig: asamast OA1, OA3, 0A10 3 0OAS8 1

asamalar
Ders bast 0A8, OA9, OA10 3 0OA8 1
On 6grenmelerin - - OAL, 0A6, OA7, OAS, 6
goriilmesi 0A9, 0A10
Kavramlar arasi 0A1, 0A3, 0A7, OAS, 5 0A2, OA5 2

iligkilerin goriilmesi 0A10
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Konu biitiinliigiiniin OAL, OAS 2 OA1, 0A2, 0A3, OAS 4
goriilmesi
Kalict 6grenmenin 0A2, 6A4, OA5 3 - -
saglanmasi
KH’nin Kavram yamlgilarmin ~ OA9, OA10 2 0OA3 1
kullanilma giderilmesi
amact Kavram yanilgilarinin
belirlenmesi
Konunun - - OA7 1
pekistirilmesi
Ogretim materyali - - 0A10 1
olarak
Hiyerarsinin OA3 1 - -
goriilmesi

0A4, 0A9 2

Tablo 1 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin kavram haritalarinin Fen Bilimleri derslerinde
kullanimiyla ilgili cevaplarinin “KH’nin kullanildig1 asamalar” ve “KH’nin kullanim amac1”
olmak iizere iki kategori altinda toplandig1 goriilmektedir. Ogretmen adaylar1 uygulamadan dnce
kavram haritalarinin  kullanildigi asamalara genellikle ders basinda ya da ders sonunda
degerlendirme i¢in derken; uygulama sonrasinda 6gretmen adaylarinin gogunun KH’nin dersin her
asamasinda kullanildigini belirttikleri goriilmektedir. Uygulamadan once kavram haritalariin
kullanim amacinin, o6gretmen adaylarimin cevaplarinda kavram yanilgilarmin giderilmesi,
kavramlar arasi iliskilerin goriilmesi, kalic1 6grenmenin saglanmasi gibi belirli kodlarda yer aldigi
goriiliirken; uygulama sonrasinda kullanim amaglarinda 6n 6grenmelerin goriilmesini saglamasi,
konu biitiinliigiinlin goriilmesi gibi kavram haritasinin kullanim alanlarina yonelik daha detaylh

cevaplarin yer aldig1 goriilmektedir. Asagida 6gretmen aday1 ifadelerinden ornekler verilmistir:

“Kavram haritalart bir konuyu bagska bir konuyla iliskilendirirken veya bir konu hakkinda

ogrenmeyi kolaylastirmak, baglantilart anlamak amaciyla kullanilabilir. Her asamada

kullamlabilir” (OA5-UO).

“Kavram haritalar: fen bilgisi dersinin biitiin asamalarinda kullanilabilir. Ornegin, konuyu
anlatmaya baslamadan once hangi basliklarin islenecegini gostermek amacuyla, ders sonunda

konuyu biitiinciil olarak gérmek amaciyla ve sinavlarda ogrencileri degerlendirmek amaciyla

kullamlabilir.” (OA1-US)

“Kavram haritalama her asamada da kullanilabilir. Baslangi¢, gelisme, ag¢iklama ya da
degerlendirme gibi 6grencilerin kavramlar arasindaki iliskileri daha kolay goérebilmeleri ve

anlamli 6grenmeler icin kullanilabilir. Bilgileri organize etmek icin kullanilabilir.” (OA2-US)
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“Kavram haritalama ders oncesinde ve sonrasinda 6grencilerin konular ile ilgili neler bilip
bilmedigini anlamak ya da ders éncesinde gosterilecekse konu ile ilgili kafalarinda fikir olusmasi

ve konu kavramlarim bir biitiin halinde gormeleri amaciyla kullanilabilir.” (OA8-US)

Tablo 2’de, 6gretmen adaylarinin “Kavram haritalar1 hazirlanirken sizce nelere dikkat edilmelidir?”

sorusuna verdikleri cevaplara iligskin kategori ve kodlar gosterilmektedir.

Tablo 2.

Kavram Haritalart Hazirlanirken Nelere Dikkat Edilmesi Gerektigi

Kategoriler Kodlar Ogretmen Adaylar1 (UO)  f Ogretmen Adaylar1 (US) f
Iliskili kavramlara yer 0A1, 0A3, O0A4, OA6, 6 OA2 1
verilmesi 0A7,0A10
Basit ve anlasilir olmasi - - OAl 1

Kavramlar . . .

Ogrenci seviyesine OA4, OAS 2 OA4, OAS 2
uygunlugu

Hiyerarsik siralama 0Al, 0A3, 0A8, OA9 4 0A3, 0A4, OA6, OA7, 6
olmasi 0A8, 0A9

Oklar iizerinde baglanti - - OA1, 0A3, OA10 3

Harita ifadeleri bulunmasi

diizeni
Kavramlarin kutucuklar - - OA1, OA4, OA6 3
igerisinde olmast
Oklarin kullanilmasi OA6 1 OA1, OA6 2
Kavramlar arasinda en az
bir iliski bulunmasi OA6 1 - 1

Tablo 2 incelendiginde, 6gretmen adaylariin cevaplariin “kavramlar” ve “harita diizeni” olarak
iki kategori ve buna bagli farkli kodlar altinda toplandigi goriilmektedir. Uygulama oncesinde
genellikle kavram haritasinda yer alacak olan kavramlara yonelik cevaplar verdikleri, uygulama
sonrasinda ise cevaplarin agirlikli olarak harita diizeninin nasil olmas1 gerektigine yonelik oldugu

gozlenmektedir. Asagida 6gretmen aday1 cevaplarindan 6rnekler yer almaktadir:

“Kavram haritasinda kullandigimiz ¢eside gore olusumuna dikkat etmeliyiz. Kavramlar arasinda
kullanilan ek kelimeler cok énemlidir. Kavram haritasimin en énemli noktasidir (OA9-UO).”

“Gorsel olarak karmasik degil daha basit ve anlasilir olmali, oklar kullanarak kavramlar
arasindaki iliskiler gosterilmeli, aymi siniftaki kavramlar ayni hizada yazilmali, kavramlara verilen
ornekler kutucuk icine alinmamall, oklarin iistiine kelimeler ekleyerek daha anlasilir olmali (OA1-
Us).”
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“Ogrencinin seviyesine uygun olmasi gerekir. Kavramlar hiyerarsik bir swra olusturmalidir.
Kavramlara ait rnekler kutucuk igine alinmamalidir (OA4-US).”

“«

avramlar listelenmeli, en genel kavram en iiste yazilmali, kavramlar kutu icine alinmali,
kavramlar arasinda oklarla iliski kurulmali ve iliski sozciikleri yazilmali, aymi diizeydeki kavramlar
ayni hizada olmali (OA6-US).”

Tablo 3’te, 6gretmen adaylarinin “Zihin haritalar1 (ZH) Fen Bilimleri derslerinin hangi
asamalarinda, ne amagla kullanilabilir?” sorusuna verdikleri cevaplara iligskin kategori ve kodlar
yer almaktadir.

Tablo 3.

Zihin Haritalarimin Fen Bilimleri Derslerinin Hangi Asamalarda ve Ne Amagla Kullanildig

Kategoriler Kodlar Ogretmen Adaylar1 (UO) f  Ogretmen Adaylari (US) f
Her asama OA1, OAS5, OA6 3 0AL 0A3, 0A5, OA6, 6
0OA8, OA10
Degerlendirme agamasi 0A3, 0A7, 0A9, OA10 4 OA2 1
ZH’nin
kullanildig1 . . . .
asamalar Ders bas1 OA3, OA7, OA8, OA9, 5 - -
OA10
Diisiincelerin 0Al, OA4 2 - -
somutlastirilmasi
Kavram yanilgilarinin - - 0A4,0A9 2
belirlenmesi ve giderilmesi
ZH’nin Kalici 6grenmenin OA8 1 O0A1,0A2 2
kullanim saglanmasi
amacit Not tutmanin saglanmasi - - OAS8 1
Beyin firtinast - - 0OA9 1
gergeklestirilmesi
Farkl1 fikir ve goriislerin 0A10 1 - -
ortaya konulmasi
Bilgilerin siniflanmasi ve - - OA7 1

organize edilmesi

Tablo 3 incelendiginde 6gretmen adaylarinin cevaplarinin zihin haritalariin kullanildigi agamalar
ve kullan1lma amac1 olmak iizere iki kategori altinda toplandig1 gézlenmektedir. Ogretmen adaylar
zihin haritalarinin ders siirecinde kullanildigi asamaya, uygulama 6ncesinde, genel olarak ders
basinda ya da ders sonunda degerlendirmek i¢in derken; uygulama sonrasinda, daha ¢ok her
asamada cevabini verdikleri goriilmektedir. Ogretmen adaylarmin uygulama 6éncesinde kullanim
amacina verdikleri cevaplar daha yiizeyselken; uygulama sonrasinda verdikleri cevaplarin zihin
haritalarinin daha detayli 6zellikleri ile ilgili oldugu goriilmektedir. Asagida Ogretmen adayi

cevaplarindan 6rneklere yer verilmektedir:
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“Zihin haritalar:, anahtar kelimeleri birbirine baglamak amaciyla kullanilabilir. Dersin tiim
asamalarmmda kullanilabilir” (OA5-UO).

“Zihin haritalar: konuyla ilgili terim, formiil ve kavramlarin dogru hatirlanmasim saglar” (OA7-
Uo).

“Zihin haritalart konuyu anlatmaya baslamadan once konuya dikkat ¢ekmek amaciyla, konuyu
bitirdikten sonra ozet yapmak ve biitiinciil olarak bakmak amaciyla, sinavlarda da 6grencileri
degerlendirmek amaciyla kullanilabilir. Kavramlar: ve diisiinceleri iligkilendirmek ve kalict
ogrenmeyi saglamak amaciyla kullamlabilir” (OA1-US).

“Ogrencilere konu égretiminde kullamilir. Bilgiyi gorseller sayesinde somut hale getirir” (OA4-
us).

“Ogrencilerin 6grenmelerindeki degerlendirmelerde kullanilabilir. Zihinde olusan bilginin etkin
bir sekilde aktariimasi amaciyla kullanilir. Renkli, diizenli ve akilda kalicidir, boylece anlamayt
kolaylastirir” (OA2-US).

Tablo 4’te, 6gretmen adaylarinin “Zihin haritalar1 hazirlanirken sizce nelere dikkat edilmelidir?”

sorusuna verdikleri cevaplara iliskin kategori ve kodlar gosterilmektedir.

Tablo 4.

Zihin Haritalari Hazirlanirken Dikkat Edilmesi Gerekenler

Kategoriler Kodlar Ogretmen Adaylar1 (UO) f Ogretmen Adaylar1 (US)  f
Merkezden etrafa 0A9, OA10 2 0OA1,0A2, OA3, OAS6, 6
dallarin yayilmasi OA7, OAS
Renkli ve dikkat cekici 0A7, OA10 2 OA1,0A2, OA3, OAS, 5
olmas1 OA10
Gorsellerle - - 0OAS8,0A9, OA10 3
desteklenmesi

Harita diizeni  Tliskili kavramlar aras 0A10 1 - -

baglanti
Kullanilan gorseller ve - - 0A4 1
kavramlarin uyumu
Yanilgili ifadelerden 0A4 1 - -
kaginma
Anlamli baglantilar OA1, OA7 2 - -
kurulmasi
Konu ve Konularin 6nem sirasina ~ OA2 1 - -
kavram gore dizilmesi
Ogrenci seviyesine OAS 1 - -
uygunlugu
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Tablo 4’te, 6gretmen adaylarinin zihin haritalar1 hazirlanirken dikkat edilmesi gerekenlere yonelik
cevaplari yer almaktadir. Ogretmen adaylarmin cevaplari, “harita diizeni” ve “konu ve kavram”
kategorileri ile farkli birgok kod altinda toplanmistir. Uygulama Oncesi 6gretmen adaylarinin
cevaplarinin genellikle konu ve kavram alt temasi altinda toplandigi, uygulama sonrasinda ise
harita diizeni ile ilgili cevaplarin daha fazla oldugu goriilmektedir. Uygulama sonrasinda 6gretmen
adaylarinin cevaplarinin genel olarak zihin haritasinin gorsel goriintiisii ve diizenine yonelik oldugu

gozlenmektedir. Asagida 6gretmen aday1 cevaplarindan 6rnekler yer almaktadir:

“Anlamli baglantilar kurulmaya dikkat edilmeli.” (OA1-UO)

“Ogrencilerin bilgiyi zihinlerinde hayal edebilecekleri sekilde zihin haritalar: tasarlanmaldir.
Yanlis kelimelerden kacinmilmalidir, aksi halde kavram yanilgisina déniisebilir” (OA4-UO).

“Kavramlar gorsellerle desteklenmeli, birbiriyle iliskilendirilmeli, etkileyici gorseller kullanilmali,
acik renkler kullanilmali. Oklarin diizenine dikkat edilmeli ve son olarak da ortadan baslanarak
etrafa yayilacak sekilde hazirlanmalidir” (OA1-US).

“Merkezden dallara ayrilmalidir. Dallarin kalindan inceye olmasina dikkat etmeliyiz. Anahtar
kelimelerin yanina o konuyla ilgili ¢cagrisim yapacak, gorsellik agisindan resimler eklemeye dikkat
etmeliyiz. Renkler kullanmaliyiz, bu daha akilda kalict olabilir. Merkezden yayilan bir sekilde
olmali” (OA2-US).

“Konuyla ilgili anahtar sozciik ya da kelime merkeze yazilir. Merkezi sézciigiin ¢evresine oklarla
iliskili sozciikler yazilir. Oklarin iizerine baglanti kelimeleri yazilir” (OA6-US),

Tablo 5’te, 68retmen adaylarinin “Kavram haritalar1 ve zihin haritalar1 arasindaki farklar neler
olabilir?” sorusuna verdikleri cevaplara iliskin kategori ve kodlar yer almaktadir.

Tablo 5.

Kavram Haritalar: ve Zihin Haritalar: Arasindaki Farklar

Kategoriler ~ Kodlar Ogretmen Adaylar1 (UO)  f Ogretmen Adaylar1 (US)  f
Gorselligin 6n planda OA2 1 OAL1, OA2, OA3, OA4, 7
tutulmast 0A8, 0A9, OA10

_ Diisiincelere gore cagrisim  OA1, OAS, OAS 3 0A3, OAS, OA7 3

Zihin LT g

. ile zihindekilerin ortaya

haritalar1

¢ikarilmasi

Genelden ozele siralanmast ~ OA6, OA7, OA9, OA10 4 0A3, 0A6, 0A7, OA9, 5
OA10
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On bilgiler ile yeni bilgiler ~ OAS5 1 OAL1, OAS, OAS 3
arasinda baglanti kurulmasi
Kavram Kavramlar arasi iligkilere OA1, OA6 2 0A2 1
haritalar1 yer verilmesi
Bilgilerin organize edilmesi - - OA3 1

Tablo 5’te 6gretmen adaylarinin cevaplarindan yola ¢ikilarak olusturulan kodlar, zihin haritalar1 ve
kavram haritalar1 kategorileri altinda toplanmistir. Uygulama 6ncesinde 6gretmen adaylarinin
cevaplarinin daha smirli oldugu goriiliirken; uygulama sonrasinda, kavram haritalarinin hiyerarsik
diizenine ve zihin haritalarinin gorsellerle desteklenmesi gibi 6zelliklere daha ¢ok degindikleri

goriilmektedir. Asagida 6gretmen aday1 cevaplarindan orneklere yer verilmistir:

“Zihin haritalari, daha ¢ok gorsellige hitap ediyor. Kavram haritalarina gore sanatsal yonii daha
agwrdir” (0A2-UO).

“Zihin haritasinda diisiincelere gore cagrisim yapiliyor. Kavram haritasinda ise diger kavramlarila
iliskisine bakilryor” (OA1-UO).

“Kavram haritasinda, ogrenci bildigi ya da yeni ogrendigi kavramlar arasindaki iliskiyi ele alarak
hiyerarsik olarak swralar. Kavramlar birden fazladir. Zihin haritasinda ise ana kavramla diger
kavramlar arasinda baglantilar kurarak ogrenir. Burada semboller, sekiller de koyarak, gérsel
hafizasim da etkin kilarak ogremmeyi kolaylastirir. Ayrica zihin haritasinda bir tane kavram
bulunur ve diger 6gelerle ag sistemiyle iliskilendirilir” (OA8-US).

6

avram haritalart bilgileri organize etmeyi, hiyerarsik siraya gore diizenlemeyi ve kavramlar
arasinda anlamly iliski kurmayr saglar. Zihin haritalarinda ise beyin ¢agrisimlarlia kavramlar
arasinda iliski kurar. Bu ¢agrisimlar sembol, resim vb. gibi etkenlerle yapilabilir” (OA3-US).

Tablo 6’da, Ogretmen adaylarinin “Kavram karikatiirleri Fen Bilimleri derslerinin hangi
asamalarinda, ne amagla kullanilabilir?” sorusuna verdikleri cevaplara iliskin kategori ve kodlar

gosterilmektedir.

Tablo 6.

Kavram Karikatiirlerinin Fen Bilimleri Derslerinin Hangi Asamalarda ve Ne Amac¢la Kullanildig

Kategoriler Kodlar Ogretmen Adaylar1 (UO) f  Ogretmen Adaylar1 (US) f
Degerlendirme agamasi OALl, OA4 2 OAL1, O0A2, 0A6, OA10 4

KK’nin . . . .

kullamldig Ders bast OA7 1 OAl, OA6, OA7 3

asamalar Her agsama 0AS5 1 OA3,0AS 2
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Kavram yanilgilarinin 0A2, OA3, OA4, OAT, 5 0Al, 0A3, 0A4, OA6, 7
belirlenmesi OA10 0A7, 0A8, OA9
KK’nin kullanim  Konunun tartisiimasi OAL, OA6, OA7 3 0A3,0A6,0A8 3
amact Bilgilerin sorgulanmas1 ~ OAS8 1 0A2,0A10
Kavramsal gelisimin 0A5 1 0A5,0A10 2
saglanmasi

Tablo 6’da kavram karikatiirlerinin fen bilimleri derslerinin hangi asamalarinda ve ne amagla
kullanildigina sorusuna verilen 6gretmen aday1 cevaplari; kullanildig1 asamalar ve kullanim amaci
olmak iizere iki kategori altinda toplanmistir. Uygulama Oncesinde, Ogretmen adaylarindan
bazilarinin kavram karikatiirlerinin dersin hangi asamasinda kullanildigina dair bir cevaplari
bulunmamaktadir. Uygulama sonrasinda ise, uygulama oncesinde bu soruyu cevapsiz birakan
Ogretmen adaylarinin kavram karikatiirlerinin, dersin hangi asamalarinda kullanilabilecegini ifade
ettikleri gézlenmistir. Kullanim amaci kategorisinde ise 6gretmen adaylarinin uygulama oncesi ve
uygulama sonrasindaki cevaplarinin, kavram yanilgilarinin belirlenmesi ve konunun tartigilmasi
kodlarinda toplandig1r goriilmektedir. Asagida Ogretmen adayi cevaplarindan Ornekler yer

almaktadir:

“Konuyu tamamen ogretmiyor sadece ozetliyor ve kavram yanlgilarint ortaya ¢tkariyor” (OA2-

Uo).

“Kavram karikatiirleri, Fen Bilimleri derslerinde giris, dgrenme siirecinde ve degerlendirme
asamalarinda kullanilabilir. Dikkat ¢ekmek amacglt veya kavramsal gelisim saglamak amacuyla
kullamilabilir” (OA5-UO).

“Kavram karikatiirii, kavram yanilgisinin ortaya ¢ikarilmasi ve dersin daha eglenceli, dikkat ¢cekici
olmast icin kullanilabilir. Dersin her asamasinda kullanilabilir ve ogrenciler arasinda tartisma
ortami yaratilir. Soyut olan kavramlar somutlastirihr” (OA3-US).

“Derste 6grenilen bilgileri tartismalarini, kavram yanilgilart varsa ortaya ¢ikmasini, var olan
diisiincelerini ifade etmelerini ve derse daha ¢ok odaklanarak ogremmelerini kolaylastirmak
amaciyla kullanilir” (OA8-US).

“Ogrenme ve dgretme siirecinde, degerlendirme siirecinde kullanilabilir. Ogrencileri eglendirerek
ve zevk alarak bildiklerini sorgulatmak amaciyla kullanilir” (OA2-US).

Tablo 7’de, o6gretmen adaylarmin “Kavram karikatiirleri hazirlanirken sizce nelere dikkat

edilmelidir?” sorusuna verdikleri cevaplara iligkin kategori ve kodlar yer almaktadir.
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Tablo7.

Kavram Karikatiirleri Hazirlanirken Dikkat Edilmesi Gerekenler

Kategoriler ~ Kodlar Ogretmen Adaylar1 (UO) f Ogretmen Adaylar1 (US)
Farkli goriislere yer 0OA6, OA7 2 OA3, 0A4, OA6, DA9 4
verilmesi
Dikkat ¢ekici olmasi 0A1, 0A2, OAS 3 OA7 1
En az ii¢ karaktere yer - - 0A1, 0A2, 0A6, OA9 4

Karikatiir verilmesi

diizeni Karikatiirlerin 6grenci 0A3, 0A4, OAS5 3 - -
seviyesine uygunlugu
Bir kavram yanilgisina - - 0A1, OAS8 2
yonelik olmasi
Konunun 6zetlenmesi 0Al, OA10 2 - -

Konu ve Kavram yanilgisinin fark ~ OA9, OA10 2 - -

kazanim ettirilmesi
Kavram yanilgilariimn OA7 1 - -
giderilmesi

Tablo 7°de 6gretmen adaylarinin cevaplari, “karikatiir diizeni” ile “konu ve kazanim” kategorileri
altinda toplanmigtir. Uygulama Oncesinde, dgretmen adaylarinin cevaplart genel olarak konu ve
kazanim kategorisi ile karikatiir diizeni kategorisinde dikkat ¢ekici olmasi ve 6grenci seviyesine
uygunluk kodlarinda yogunlagmistir. Uygulama sonrasinda ise en az ii¢ karakterin bulunmasi,
kavram yanilgisina yonelik olmasi gibi kodlara yonelik cevaplarin yogunlukta oldugu

gozlenmektedir. Asagida 6gretmen aday1 cevaplarindan orneklere yer verilmistir:

“Ogrencilerin dikkatinin artmasina...”(OA2-UO).

“Kavram yanilgisi iceren en az iki ciimle olmalidir. Bir diisiince ise bilimsel anlamda dogru olmali,
kavram yanilgist icermemelidir” (OA4-US).

“Karikatiirdeki karakterlerin yas, boy, cinsiyet, sozciik sayilart vb. ayni veya yakin olmalidir.
Ogrencinin bilgi seviyesi ve kazammlarina uygun hazirlanmalidir” (OA5-US).

6

arsit goriisler olugtururken yeni kavram yanilgilari olusturmamaya dikkat edilmelidir. Degisik
ve ilgi cekici olmalidir” (OA7-US).

Tablo 8’de, 6gretmen adaylarinin “Kavramsal degisim metinleri (KDM) Fen Bilimleri derslerinin
hangi asamalarinda, ne amacla kullanilabilir?” sorusuna verdikleri cevaplara iliskin kategori ve

kodlar gosterilmektedir.

Tablo 8.
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Kavramsal Degisim Metinlerinin Fen Bilimleri Derslerinde Hangi Asamalarda ve Ne Amagla

Kullanilacagt

Kategoriler Kodlar Ogretmen Adaylar1 (UO) f Ogretmen Adaylar1 (US)  f
Ders bas1 0A1, 0A8, OA10 3 0OA1, OA3 2

KDM’nin

kullanildig: Degerlendirme asamas1 ~ OA7, OAS, OA10 3 OA1, 0A3, OA6, OA8 4

asamalar N N i i
Her asama OA5 1 OA5, OA7, OA10 3
Kavram yanilgilarinin OAL, 0A2, OA3, OA4, 5 OAL, OA3, OA4, OAT, 6
belirlenmesi OAS8 0OA9, OA10

KDM’nin Kavram yanilgilarmin 0A9, OA10 2 0A2, 0A3, OAS5, OA6, 6

kullanim giderilmesi 0A8, OA10

amacl Konulardaki 0A2, OA6 2 - -
eksikliklerin goriilmesi
Kavramsal degisimin 0A3, 0A5, OA7 3 0Al1, 0A9 2
saglanmasi

Tablo 8’de Ogretmen adaylarinin kavramsal degisim metinlerinin dersin hangi asamalarinda
kullanilabilecegine iliskin cevaplari, “kullanildig1 asamalar” ve “kullanim amaci1” kategorileri ve
farkl1 birgok kod altinda toplanmistir. Uygulama sonrasinda, kavram yanilgilarinin belirlenmesi ve
kavram yanilgilarinin giderilmesi kodlarinda, uygulama oncesindekine gére daha ¢ok 6gretmen
aday1 cevabi bulundugu gozlenmektedir. Asagida 6gretmen adayr cevaplarindan ornekler yer

almaktadir:

“Amag, kavram yamilgilarint ortaya ¢ikarmaktir. Ders oncesinde ogrencilerin 6n bilgilerini
yoklamak amaciyla kullamlabilir” (OA1-UO).

“Kavramsal degisim metinleri, kavram yanilgilarinin nedeninin neler oldugunu belirten ve bu
kavramalarin yanlys oldugunu, érneklerle bu yanilgidan kurtarmayr amaglayan metinlerdir. Fen
Bilimleri dersinin tiim asamalarinda kullamlabilir” (OA5-US).

“Kavramsal degisim metinleri; ogrencilerin kavram yanilgilarint ortaya ¢ikarmak, onlara fark
ettirmek ve yerine dogru olan kavramlarin ve tanmimlarin yer almasini saglamak... Ogrencinin bunu
kendisinin fark etmesini saglamak...” (OA9-US).

“Ders sonrasinda, konuya dair fikir iiretmek ve tartisma ortami olusturmak ve konuya dair kavram

yanilgilart var ise bunlari degistirerek ogrencilerin dogru bilgiyi anlamasini saglamak amaciyla
kullanilir” (OA8-US).

Tablo 9’da, 6gretmen adaylarinin “Kavramsal degisim metinleri hazirlanirken dikkat edilmesi

gerekenler nelerdir?” sorusuna verdikleri cevaplara iligskin kategori ve kodlar yer almaktadir.

Tablo 9.

172



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2023 Say1: 68 Sayfa: 156-184

Kavramsal Degisim Metinleri Hazirlanirken Dikkat Edilmesi Gerekenler
Kategoriler ~ Kodlar Ogretmen Adaylar1 (UO) f Ogretmen Adaylar1 (US) f

Kavram yanilgistyla 0OA3, OA6 2 0A1, 0A6, OA8, OA9 4
baglamasi
Konu ve Yanls bilgi ile dogru 0A1, 0A7,0AS8 3 OAl1, OA4 2
kavram bilginin degistirilmesi
Kavram yanilgilarmin ~ OA1, OAS, OA9 3 - -
ortaya ¢ikarilmasi
Ciiriitiiciilerin yer 0A4, OAS 2 0A5, OA10 2
almasi
Hosnutsuzluk - - 0OA3,0A9, OA10 3
Metin diizeni  yaratmasi
Anlasilir ve bilimsel - - OA3, 0A6, OA7 3
olmast
Kademeli olmasi 0A2, 0A10 2 - -

Tablo 9’da Ogretmen adaylarinin kavramsal degisim metinleri hazirlanirken dikkat edilmesi
gerekenlere iliskin cevaplari, “konu ve kavram” ve “metin diizeni” kategorileri altinda toplanmustir.
Ogretmen adaylarinin uygulama ncesinde konu ve kavram kategorisi altinda, kavram yanilgisiyla
baslamasi, kavram yanilgilarinin ortaya ¢ikarilmasi ve bilimsel olarak yanlis bilgi ile dogru bilginin
degistirilmesi kodlarina ait cevaplart bulunmakta; uygulama sonrasinda ise cevaplarinin kavram
yanilgisiyla baglamasi ve bilimsel olarak yanlis bilgi ile dogru bilginin degistirilmesi kodlar1 altinda
toplandig1 goriilmektedir. Metin diizeni kategorisine ait cevaplarda ise Ogretmen adaylarinin
uygulama 6ncesinde kavramsal degisim modelindeki hosnutsuzluk durumu ile anlasilir ve bilimsel
olmasindan bahsetmedikleri, bunun uygulama sonrasindaki cevaplarinda yer aldig1 gézlenmektedir.

Asagida 6gretmen aday1 cevaplarindan 6rneklere yer verilmektedir:

“Kavramsal degisim metninin asamalarina dikkat edilmelidir. Swrasiyla her basamak
uygulanmahidir” (OA10-UO).

“Kavram yanilgist iizerine hazirlanmalidir. Ogrencinin yanhs bildigi kavramdan rahatsiz olmasi,
yeni kavramin ise anlasilir olmasi ve kullanisl olmasi gerekmektedir. Kavramlar arasindaki fark,
orneklerle aciklanmalidir. Kavram yanilgis: giderilmelidir” (OA1-US).

“Kavramsal degisim metinleri hazirlanirken 6grencinin kavram yanilgilari tespit edilmeli ve bu

yanilgilara yonelik, ogrencilerin yanilgilarini diizeltmeye odakli ikna edici sekilde metinler
hazirlanmalidir” (OA5-US).

“Oncelikle 6grenciye kavram yanilgisi fark ettirilmeli, sonrasinda érnekler vererek ve agiklamalar
vaparak ogrencinin zihnini rahatsiz etmeli ve ogrenci dogru tammlar araciligryla dogru kavrami
zihnine yerlestirmeli” (OA49-US).
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Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin hazirladiklari teknoloji destekli kavramsal degisim etkinliklerinin
etkilerini ortaya koymak i¢in yapilan bu c¢alismada O6gretmen adaylari, uygulama oncesinde,
kavram haritalarinin daha ¢ok ders basinda ya da degerlendirme asamasinda kullanilabilecegini
belirtirlerken; uygulama sonunda dersin her asamasinda kullanilabilecegini ifade etmislerdir.
Uygulama sonrasinda Ogretmen adaylarinin, uygulama Oncesine gore kavramsal degisim
etkinlikleri ile ilgili daha fazla bilgiye sahip olduklarimi belirtmek miimkiindiir. Kurnaz ve
Pektasg’in (2013) gergeklestirdikleri c¢alismada da fen ve teknoloji Ogretmenleri, kavram
haritalarinin derslerde 6grenme-6gretme ve degerlendirme siirecinde kullanilmasi gerektigini
belirtmislerdir. Caligmanin aksine, Sahin’in (2001) fen bilgisi Ogretmen adaylariyla
gerceklestirdigi calismada, 6gretmen adaylari kavram haritalarinin 6grenciye 6l¢gme-degerlendirme

asamasinda kullandirilmasinin yararli olmayacagini belirtmislerdir.

Uygulama sonunda, 6gretmen adaylari kavram haritalariin fen derslerinde biitlinliiglin goriilmesi,
kavramlar aras1 iligkilerin belirtilmesi ve ©n Ogrenmelerin tespit edilmesi amaciyla
kullanilabilecegini; hazirlanirken ise iliskili kavramlara yer verilmesi, hiyerarsik yapinin ve oklarin
bulunmas1 gerektigini ifade etmislerdir. Uygulama siiresinde Ogretmen adaylarina kavram
haritasina yonelik bilgi verilmis olmasi1 ve bu durumun sadece teorik diizeyde kalmayip, onlarin
ayni zamanda Inspiration yazilimini da kullanarak uygulama yapmalari, hem konuya daha fazla
hakim olmalarini, hem de konunun belirgin 6zelliklerine vurgu yapmalarini saglamis olabilir.
Gilindiiz’tin (2015) gergeklestirdigi ¢alismada da Ogretmenler, kavram haritalarinin biitiinliik

saglanmasi ve kavramlarin iliskilendirilmesi amaciyla kullanilmasinin 6neminden sz etmislerdir.

Ogretmen adaylari, uygulama oOncesinde zihin haritalarinin daha ¢ok ders basinda ya da
degerlendirme agamasinda kullanilabilecegini ifade ederlerken, uygulama sonrasinda dersin her
asamasinda kullanilabilecegini belirtmislerdir. Ayrica zihin haritalarinin fen derslerinde not tutmak,
bilgilerin organize edilmesini saglamak, yaraticilig1 gelistirmek ve kalic1 6grenmeyi saglamak gibi
amaglarla kullanilabilecegini ifade etmislerdir. Zihin haritalar1 hazirlanirken ise, merkezden etrafa
yayilmasina, renkli ve dikkat ¢ekici olmasina, hayal giiciine dayali olmasina dikkat edilmesi
gerektigini belirtmislerdir. Ogretmen adaylar1 uygulama o6ncesi verdikleri cevaplarda zihin
haritasina yonelik 6zellikleri net bir sekilde ifade edemezlerken ve genellikle kavram haritastyla

benzer Ozellikleri belirtirlerken; uygulama sonrasinda zihin haritasinin hazirlanma kurallar ve
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amacina yonelik birgok o6zellikten bahsedebilmislerdir. Uygulamada kavramsal degisim
etkinliklerine yonelik bilgileri dikkatle dinledikleri ve yazilimlara iliskin uygulamalarin amacina
ulastig1 sonucuna ulasilabilir. Benzer sekilde, Holland, Holland ve Davies (2004) MindManager
yaziliminit kullandiklar1 c¢alismada da, Ogrenciler zihin haritalarinin bilgi organizasyonunu
sagladigini ifade etmislerdir. Keles’in (2012) ¢alismasinda ilkokul 6gretmenleri, zihin haritalarinin
yaraticiligt gelistirdigini ve O0grenmenin her kademesinde uygulanabilecegini belirtmislerdir.
Zeybek’in (2020) gergeklestirdigi ¢alismada, 6grencilerin zihin haritalariin tekrar amagli da
kullanilabilecegini belirtmeleri; yapilan bu arastirmada 6gretmen adaylarinin “Not tutma amach

kullanilabilir.” ifadesiyle iligkilendirilebilir.

Uygulama sonunda 6gretmen adaylari, kavram karikatiirlerinin ders basinda ya da degerlendirme
asamasinda, kavram yanilgilarinin belirlenmesi, tartisma ortami olusturma ve kavramsal gelisim
saglama amaciyla kullanilabilecegini ifade etmislerdir. Kavram karikatiirleri hazirlanirken dikkat
edilmesi gerekenleri, en az {i¢ karikatiiriin yer almas1 ve farkli goriislerin bulunmasi seklinde
belirtmislerdir. Ogretmen adaylarinin, kavram Kkarikatiirlerinin kullanilma amaglarina yénelik
olarak kavram karikatiirleri hazirlamaya dikkat ettikleri sdylenebilir. Bu da 6gretmen adaylarinin,
kavram karikatiirlerini hazirlarken 6grenci seviyesini ve kazanima uygunluk gibi diger dikkat
edilmesi gereken durumlart yeterince géz Oniinde bulundurmamalarina sebep olabilir. Benzer
sekilde Cengizhan (2011) tarafindan gerceklestirilen calismada da, 6gretmen adaylar1 kavram
karikatiirlerinin tartisma ortami yaratmayi tesvik ettigini ve konu eksiklerini fark etmek amaciyla
kullanilabilecegini belirtmislerdir. Sasmaz-Oren (2009) de calismasinda, 6gretmen adaylarinin
kavram karikatiirlerinde en az ii¢ karakter olmasi gerektigini belirttiklerini ifade etmistir.
Alanyazinda yer alan calismalar, 6gretmen adaylarinin kavram karikatiirlerinin tartisma ortami

sagladig1 goriistinii desteklemektedir (Gafoor & Shilna, 2013).

Kavramsal degisim metinlerinin derslerin hangi asamasinda kullanilacagina iligskin 6gretmen aday1
cevaplari; ders basinda, degerlendirmede ve dersin her asamasinda seklindedir. Ogretmen
adaylarinin kavramsal degisim metinlerinin hangi asamalarda kullanilacagina iligkin uygulama
sonrasi cevaplarinda, uygulama oncesine gore gozle goriillir bir degisim olmadig1 goriilmektedir.
Bu durumda, 6gretmen adaylarmin kavramsal degisim metinlerine iligkin bilgilerinin yetersiz
oldugu sdylenebilir. Ogretmen adaylari, kavramsal degisim metinlerinin kavram yanilgilarinin

ortaya c¢ikarilmasi, giderilmesi ve kavramsal degisimin saglanmasi amaciyla kullanilabilecegini
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belirtmisglerdir. Ayrica kavramsal degisim metinleri hazirlanirken kavram yanilgisiyla baglamasi,
yanilgili kavramin dogru olan bilimsel bilgiyle degistirilmesinin saglanmasi, kavramsal degisim
metninin 6grencide hosnutsuzluk yaratmasi, anlasilir ve bilimsel olmasi gerektigini ifade
etmislerdir. Ogretmen adaylarmin kavramsal degisim metinleri hazirlanirken dikkat edilmesi
gerekenlere ve amaglarina iliskin belirgin ve net cevaplar verdikleri gériilmektedir. Ozellikle
Posner ve digerlerinin (1982) gerceklestirdikleri calismada bahsetmis olduklart memnuniyetsizlik,
anlasilirlik, faydalilik ve kullanighlik gibi ifadelere de yer verdikleri goriilmektedir. Bu durum;
Ogretmen adaylarinin, uygulama sonrasinda kavramsal degisim metinleriyle ilgili bilgilere sahip
olduklarin1 ve 6nemli noktalara dikkat ettiklerini géstermektedir. Demirbas ve dig. (2011) de
caligmalarinda, kavramsal degisim metinlerinin 6gretmen adaylarinin kavram yanilgilarini
giderdigini belirtmislerdir. Benzer sekilde Diakidoy, Kendeou ve Loannides (2003) ile Cobanoglu
ve Kalafat (2012) 6grencilerle gerceklestirdikleri ¢alismalarda, kavramsal degisim metinlerinin
ogrencilerin kavram yanilgilarin1 azalttigini ifade etmislerdir. Uygulama sonrasinda dgretmen
adaylarinin “Kavramsal degisim metinleri kavram yanilgisiyla baglamali” ifadesi, Kurudayioglu
ve Yilmaz’in (2014) 6gretmen adaylariyla gerceklestirdigi calismada sadece Onerme kisminin

basarili yapilmis olmasiyla iligkilendirilebilir.

Ogretmen adaylarma, arastirma oncesi ve arastirmasi sonrasi uygulanan kavramsal degisim
degerlendirme sorularina iliskin sonuglar incelendiginde, 6gretmen adaylarinin uygulama 6ncesine
gore cevaplarinin daha bilimsel oldugunu goriilmektedir. Uygulama oncesinde, sorulara daha
yiizeysel ve tanim seklinde cevaplar verirken; uygulama sonrasinda cevaplarinin kavramsal
degisim etkinliklerinin daha detayli dzelliklerine yonelik oldugu fark edilmektedir. Ogretmen
adaylarinin  kavramsal degisim etkinliklerinin uygulanma asamalarina yonelik cevaplari
degerlendirildiginde; kavram haritasi, zihin haritas1 ve kavram karikatiirleri i¢in uygulama sonrasi
cevaplarinin daha bilimsel ve detayli oldugu goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin, kavramsal
degisim metinlerinin uygulanma asamasi konusunda vermis olduklar1 uygulama 6ncesi ve
uygulama sonrasi cevaplarinda 6nemli bir bir degisim olmadigi sdylenebilir. Ogretmen adaylari,
kavramsal degisim etkinlikleri hazirlanirken dikkat edilmesi gerekenler i¢in uygulama 6ncesinde
daha c¢ok konu ve kavramlardan bahsetmislerdir. Uygulama sonrasinda daha ¢ok kavram
haritalarinin  hiyerarsik yapisindan; zihin haritalarinin merkezden dagilmasi1 ve renklerle,
gorsellerle desteklenmesinden; kavram karikatiirlerinin en az ii¢ karikatiirden olusmasi ve yer

almas1 gereken ifadelerin niteliginden; kavramsal degisim metinleri i¢in ise kavram yanilgisiyla
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baslamasi, clriitiiciilerin olmasi ve hosnutsuzluk yaratip 6grencide kavramsal degisimi

gerceklestirmesinin dneminden bahsettikleri goriilmektedir.

Yapilan arastirmaya iliskin su dnerilerde bulunulabilir: Ogretmen adaylari, uygulamalar sirasinda
zaman zaman internet erisim sikintisi yasadiklarini ve programlarin yavas oldugunu ifade
ettiklerinden, bunun giderilmesi igin teknik altyapiya yonelik diizeltmeler gergeklestirilebilir.
Ogretmen adaylarindan bazilari, uygulamalar sirasinda kullanilan programlarin Ingilizce
olmasindan kaynakli sorunlar yasadiklarimi ifade ettiklerinden, bdyle uygulamalar dncesinde
programlara yonelik temel Ingilizce egitimi verilebilir. Ogretmen adaylari, uygulamaya uzaktan
egitim sistemi ile katildiklar1 i¢in bazilarinin bilgisayarlarinda uygulamalarla ilgili problemler
yasanmustir. Bu sorunlarin yasanmamasi i¢in ¢aligma, bilgisayar sinifi olan bir ortamda yiiz yiize

gerceklestirilebilir.

Kaynak¢a

Adodo, S. (2013). Effect of mind-mapping as a self-regulated learning strategy on students’
achievement in basic science and technology. Mediterranean Journal of Social Sciences,
4(6), 163-172. https://www.richtmann.org/journal/index.php/mjss/article/view/295/311

Ahmed, M. A., Shittu, F. A,, Yahaya, L. & Dada, A. O. (2021). Effects of concept-mapping
instructional strategy on senior school students’ achievement in biology, lagos state,
nigeria. Malaysian Online Journal of Educational Sciences, 9(1), 14-23.
https://ajap.um.edu.my/index.php/MOJES/article/view/28216

Akamca, G. O., Ellez, A. M. & Hamurcu, H. (2009). Effects of computer aided concept cartoons
on learning outcomes. Procedia Social and Behavioral Sciences, 1(1), 296-301.
https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2009.01.054

Atasoy, S., Tekbiyik, A. & Giilay, A. (2013). Besinci sinif 6grencilerinin ses kavramini anlamalari
izerine kavram karikatiirlerinin etkisi, Tiirk Fen Egitimi Dergisi, 10(1), 176-196.
https://www.researchgate.net/publication/277564460 Besinci_Sinif_Ogrencilerinin_Ses_
Kavramini_Anlamalari_Uzerine_Kavram_Karikaturlerinin_Etkisi

Berg, E. & Kruit, P. (2017). Investigating with concept cartoons: Practical suggestions for using
concept cartoons to start student investigations in elementary school and beyond. Scientia
in Educatione, 8(Special issue), 129-138. https://doi.org/10.14712/18047106.737

Brinkmann, A. (2003). Graphical knowledge display — mind mapping and concept mapping as
efficient tools in mathematics education. Matematics Education Review, 16, 35-48.

177


https://www.richtmann.org/journal/index.php/mjss/article/view/295/311
https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2009.01.054
https://www.researchgate.net/publication/277564460_Besinci_Sinif_Ogrencilerinin_Ses_Kavramini_Anlamalari_Uzerine_Kavram_Karikaturlerinin_Etkisi
https://www.researchgate.net/publication/277564460_Besinci_Sinif_Ogrencilerinin_Ses_Kavramini_Anlamalari_Uzerine_Kavram_Karikaturlerinin_Etkisi
https://doi.org/10.14712/18047106.737

Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2023 Say1: 68 Sayfa: 156-184

https://blogs.commons.georgetown.edu/cctp-850-spring2010/files/graphical-knowledge-
display.pdf

Canpolat, N. & Pinarbasi, T. (2002). Fen Egitiminde Kavramsal Degisim Yaklasimi-l: Teorik
Temelleri. Kastamonu Egitim Dergisi, 10(1), 59-66.
https://scholar.google.com/scholar?hl=tr&as_sdt=0%2C5&qg=Canpolat+ve+P%C4%B1na
rba%C5%9F%C4%B1+2002&btnG=

Cengizhan, S. (2011). Modiiler 6gretim tasarimiyla entegre edilmis kavram karikatiirleri hakkinda
Oogretmen  adaylarinin  gorisleri.  Egitim  ve  Bilim,  36(160),  93-104.
http://egitimvebilim.ted.org.tr/index.php/EB/article/view/338/262

Cayci, B. (2007). Kavram degistirme metinlerinin kavram 6grenimi {izerindeki etkisinin
incelenmesi. Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 27(2), 87-102.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/gefad/issue/6751/90773

Celik, H. & Karamustafaoglu, O. (2016). Fen bilgisi 6gretmen adaylarmin fizik kavramlar
ogretiminde bilisim teknolojilerinin kullanimina yonelik 6z-yeterlik ve goriisleri. Necatibey
Egitim Fakiiltesi Elektronik Fen ve Matematik Egitimi Dergisi, 10(1), 182-208.
https://doi.org/10.17522/nefefmed.95930

Cobanoglu, E. O. & Kalafat, S. (2012). [lkogretim 6. sinif fen ve teknoloji dersinde kavramsal
degisim metinlerinin kullamimi: bir eylem arastirmasi. X. Ulusal Fen Bilimleri ve
Matematik Egitimi Kongresi, 118, Nigde: Nigde Universitesi Egitim Fakiiltesi.
https://silo.tips/download/Ikretm-6-sinif-fen-ve-teknoloj-dersnde-kavramsal-dem-
metnlernn-kullanimi-br-eyle

Davey, L. (1990). The application of case study evaluations. Practical Assessment, Research, and
Evaluation, 2(9), 1-2. https://scholarworks.umass.edu/pare/vol2/iss1/9

Demirbag, M., Tanriverdi, G., Altmisik, D. & Sahintiirk, Y. (2011). Fen bilgisi 6gretmen
adaylarmin ¢ozeltiler konusundaki kavram yanilgilarinin giderilmesinde kavramsal
degisim metinlerinin etkisi. Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 1(2), 52-69.
https://tr-static.eodev.com/files/d18/3271e4085f3a58811fef750930c001f8.pdf

Demirel, R. & Aslan, O. (2014). Kavram karikatiirleriyle desteklenen fen ve teknoloji 6gretiminin

ogrencilerin akademik basarilar1 ve kavramsal anlamalarma etkisi. Egitimde Kuram ve
Uygulama, 10(2), 368-392. https://dergipark.org.tr/en/pub/eku/issue/5460/74070

Diakidoy, I. N., Kendeou, P. & Loannides, C. (2003). Reading about Energy: The Effects of Text
Structure in Science Learning and Conceptual Change. Contemporary Educational
Psychology, 28(3), 335-356. https://doi.org/10.1016/S0361-476X(02)00039-5

Erdemir, N., Bakirci, H. & Eyduran, E. (2009). Ogretmen adaylarinin egitimde teknolojiyi
kullanabilme oOzgiivenlerinin tespiti. Tirk Fen Egitimi Dergisi, 6(3), 99-113.
https://www.tused.org/index.php/tused/article/view/130

178


https://blogs.commons.georgetown.edu/cctp-850-spring2010/files/graphical-knowledge-display.pdf
https://blogs.commons.georgetown.edu/cctp-850-spring2010/files/graphical-knowledge-display.pdf
http://egitimvebilim.ted.org.tr/index.php/EB/article/view/338/262
https://dergipark.org.tr/tr/pub/gefad/issue/6751/90773
https://doi.org/10.17522/nefefmed.95930
https://silo.tips/download/lkretm-6-sinif-fen-ve-teknoloj-dersnde-kavramsal-dem-metnlernn-kullanimi-br-eyle
https://silo.tips/download/lkretm-6-sinif-fen-ve-teknoloj-dersnde-kavramsal-dem-metnlernn-kullanimi-br-eyle
https://tr-static.eodev.com/files/d18/3271e4085f3a58811fef750930c001f8.pdf
https://dergipark.org.tr/en/pub/eku/issue/5460/74070
https://doi.org/10.1016/S0361-476X(02)00039-5
https://www.tused.org/index.php/tused/article/view/130

Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2023 Say1: 68 Sayfa: 156-184

Evrekli, E., Inel-Ekici, D. & Balim, A. G. (2011). Fen &gretiminde kavram karikatiirleri ve zihin
haritalarin birlikte kullaniminin etkileri iizerine bir arastirma. Necatibey Egitim Fakiiltesi
Elektronik Fen ve Matematik Egitimi Dergisi, 5(2), 58-85.
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/39830

Gafoor, K. A. & Shilna, V. (2013). Role of concept cartoons in chemistry learning. Two Day
National Seminar on Learning Science by Doing-Sciencing (5-6 December), India: Kannur.
https://upcommons.upc.edu/bitstream/handle/2117/133801/542-2992-1-PB.pdf

Giombini, L. (2004). From thought to conceptual maps: Cmaptools as a writing system. Concept
Maps: Theory, Methodology, Technology Proc. of the First International Conference on
Concept Mapping (pp. 273-280). Spain: Pamplona. http://cmc.ihmc.us/Papers/cmc2004-
179.pdf

Golgeli, D. & Saragoglu, S. (2011). Fen ve teknoloji dersi “isik ve ses” tinitesinin dgretiminde
kavram Kkarikatiirlerinin kullaniminin 6grencilerin akademik basarisina etkisi. Erciyes
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 1(31), 113-124.
https://dergipark.org.tr/en/pub/erusosbilder/issue/23765/253324

Gilindiiz, M. (2015). Kavram haritalarinin  kullanimina yonelik 6gretmen goriislerinin
degerlendirilmesi. Turkish Studies, 10(3), 513-528.
http://dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.7597

Hilbert, T. S. & Renkl, A. (2009). Learning how to use a computer-based concept-mapping tool:
Self-explaining examples helps. Computers in Human Behavior, 25(2), 267-274.
https://doi.org/10.1016/j.chb.2008.12.006

Holland, B., Holland, L. & Davies. J. (2004). An investigation into the concept of mind mapping
and the use of mind mapping software to support and improve student academic
performance. (Ed. H.Gale) Learning and Teaching Projects 2003/2004.
https://wlv.openrepository.com/handle/2436/3707

Kabapmar, F. (2005). Effectiveness of teaching via concept cartoons from the point of view of
constructivist approach. Educational Sciences: Theory & Practise, 5(1), 135-146.
https://www.researchgate.net/publication/265411400_Effectiveness_of Teaching_via_Co
ncept_Cartoons_from_the Point_of View_of Constructivist_ Approach

Karim, R. A. (2018). Technology-assisted mind mapping technique in writing classrooms: An
innovative approach. International Journal of Academic Research in Business and Social
Sciences, 8(4), 1075-1085. http://dx.doi.org/10.6007/IJARBSS/v8-i4/4146

Keles, O. (2012). Elementary teachers’ views on mind mapping. International Journal of
Education, 4(1), 93-100. http://dx.doi.org/10.5296/ije.v4i1.1327

179


https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/39830
http://cmc.ihmc.us/Papers/cmc2004-179.pdf
http://cmc.ihmc.us/Papers/cmc2004-179.pdf
https://dergipark.org.tr/en/pub/erusosbilder/issue/23765/253324
http://dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.7597
https://doi.org/10.1016/j.chb.2008.12.006
https://www.researchgate.net/publication/265411400_Effectiveness_of_Teaching_via_Concept_Cartoons_from_the_Point_of_View_of_Constructivist_Approach
https://www.researchgate.net/publication/265411400_Effectiveness_of_Teaching_via_Concept_Cartoons_from_the_Point_of_View_of_Constructivist_Approach
http://dx.doi.org/10.6007/IJARBSS/v8-i4/4146
http://dx.doi.org/10.5296/ije.v4i1.1327

Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2023 Say1: 68 Sayfa: 156-184

Kim, M. C., Hannafin, M. J. & Bryan, L. A. (2007). Technology-enhanced inquiry tools in science
education: an emerging pedagogical framework for classroom practise. Science Education,
91(6), 1010-1030. https://doi.org/10.1002/sce.20219

Kurnaz, M. A. & Pektas, M. (2013). Fen ve teknoloji 6gretmenlerinin 6lgme-degerlendirmede
kavram haritas1 kullanim durumlar1. Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 9(1), 1-
10. https://dergipark.org.tr/en/pub/mersinefd/issue/17382/181563

Kurudayioglu, M. & Yilmaz, E. (2014). Tirk¢e 6gretmeni adaylarinin olusturduklar1 ikna edici
metinlerin yap1 agisindan incelenmesi. Okuma Yazma Egitimi Arastirmalari, 2(1), 20-29.
https://dergipark.org.tr/en/pub/oyea/issue/20481/218135

Lin, J. W,, Yen, M. H., Liang, J. C., Chiu, M. H. & Guo, C. J. (2016). Examining the factors that
influence students’ science learning processes and their learning outcomes: 30 years of
conceptual change research. Eurasia Journal of Mathematics, Science & Technology
Education, 12(9), 2617-2646. https://doi.org/10.12973/eurasia.2016.000600a

Mahmud, I., Rawshon, S. & Rahman, J. (2011). Mind map for academic writing: A tool to facilitate
university level students. International Journal of Educational Science and Research, 1(1),
21-30.
https://www.researchgate.net/publication/216577281 Mind_Map_For_Academic_Writin
g_A _Tool_To_Facilitate_University Level Students

Mansour, N., Wegerif, R., Skinner, N., Postlethwaite, K. & Hetherington, L. (2016). Investigating
and promoting traince science teachers’ conceptual change of the natiire of science with
digital dialogue games “InterLoc”. Research in Science Education, 46(5), 667-684.
https://link.springer.com/article/10.1007/s11165-015-9475-9

Miles, M. B. & Huberman, A. M. (1994). An expanded sourcebook: qualitative data analysis (2nd
edition). Thousand Ouaks, CA: SAGE Publications.

MEB (Milli Egitim Bakanlig1) (2018). Fen bilimleri dersi 6gretim program: (1lkokul ve Ortaokul
3,4,5, 6,7 ve 8. Siiflar). Ankara: Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi.

Murley, D. (2007). Mind mapping complex information. Law Library Journal, 99, 175-183.
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=958633

Naylor, S., & Keogh, B. (2012). Concept cartoons: what have we learnt? Journal of Turkish Science
Education, 10(1), 3-11. https://www.tused.org/index.php/tused/article/view/273/223

Novak, J. D. & Gowin, D. B. (1984). Learning how to learn. Cambridge University Press.
http://www.dubberly.com/courses/design_theory/01. Learning_How_To_Learn.pdf

Novak, J. D., Gowin, B. D. & Johansen, G. T. (1983). The use of concept mapping and knowledge
vee mapping with junior high school science students. Science Education, 67(5), 625-645.
https://doi.org/10.1002/sce.3730670511

180


https://dergipark.org.tr/en/pub/mersinefd/issue/17382/181563
https://dergipark.org.tr/en/pub/oyea/issue/20481/218135
https://doi.org/10.12973/eurasia.2016.000600a
https://www.researchgate.net/publication/216577281_Mind_Map_For_Academic_Writing_A_Tool_To_Facilitate_University_Level_Students
https://www.researchgate.net/publication/216577281_Mind_Map_For_Academic_Writing_A_Tool_To_Facilitate_University_Level_Students
https://link.springer.com/article/10.1007/s11165-015-9475-9
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=958633
http://www.dubberly.com/courses/design_theory/01._Learning_How_To_Learn.pdf
https://doi.org/10.1002/sce.3730670511

Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2023 Say1: 68 Sayfa: 156-184

Ozan Leymun, S., Odabasi, H. F. & Kabak¢1 Yurdakul, 1. (2017). Egitim ortamlarinda durum
calismasinin ~ Onemi. Egitimde Nitel Arastirmalar Dergisi, 5(3), 369-385.
https://doi.org/10.14689/issn.2148-2624.1.5¢3s16m

Patton, M. Q. (1990). Qualitative evaluation and research methods. (2nd edition). Newbury Park,
CA: Sage Publications.

Posner, G. J., Strike, K. A., Hewson, P. W. & Gertzog, W. A. (1982). Accommodation of a
scientific conception: toward a theory of a conceptual change. Science Education, 66, 211-
217. https://doi.org/10.1002/sce.3730660207

Su, Y-S, Shao, M. & Zhao, L. (2022). Effect of mind mapping on creative thinking of children in
scratch visual programming education. Journal of Educational Computing Research, 60(4),
906-929. https://doi.org/10.1177/07356331211053383

Subagi, M. & Okumus, K. (2017). Bir arastirma yontemi olarak durum calismasi. Atatirk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 21(2), 419-426.
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/474049

Sahin, F. (2001). Ogretmen adaylarinin kavram haritas1 yapma ve uygulama hakkindaki goriisleri.
Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 10(10), 12-25.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/pauefd/issue/11133/133148

Sasmaz-Oren, F. (2009). Ogretmen adaylarinin kavram karikatiirii olusturma becerilerinin dereceli
puanlama anahtariyla degerlendirilmesi. e-Journal of New World Sciences Academy, 4(3),
994-1016. https://dergipark.org.tr/en/pub/nwsaedu/issue/19827/212429

Tiinkler, V. (2021). Web 2.0 araglariyla grafik materyalleri deneyimlemek: Sosyal bilgiler
Ogretmen adaylarinin goriisleri. Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 53, 234-
260. https://doi.org/10.9779/pauefd.795619

Zeybek, G. (2020). Temel elektronik ve 6l¢me dersinde bilgisayar destekli zihin haritasi tekniginin

kullannmi  ve etkililigi. Elektronik Egitim Bilimleri Dergisi, 9(18), 149-170.
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/1094835

Extended Abstract

Purpose

From past to present, many different methods and techniques are used in learning environments in
order to carried out meaningful and permanent learning. For meaningful learning, it is necessary to

be aware of individuals' misconceptions and teaching should be carried out by taking these into
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consideration in learning environments. Replacing misconceptions in individuals' minds with
scientifically accepted correct concepts is called conceptual change. Conceptual change texts,
concept maps, mind maps and concept cartoons are among the tools that support conceptual change.

In today's digital age, it is an important necessity to include technology in learning environments
and to use it as a tool in education. Teachers, who have important roles and responsibilities in the
teaching process, have a lot of work in the active use of technology. Pre-service teachers, who will
be the teachers of the future, should be equipped with the knowledge and skills to use technological
softwares in their lessons. The aim of the research is to reveal the effects of technology-supported
conceptual change activities prepared by pre-service science teachers. Accordingly, the research
problem can be expressed as "What do pre-service science teachers initially know about
technology-supported conceptual change activities and how did their knowledge on this subject

change after the applications?".
Method

The study is based on an explanatory case study from qualitative research designs. The participants
of the study consisted of 10 second-year pre-service science teachers who were attending the
"Misconceptions in Science Teaching™ course online at a Faculty of Education in the Aegean

Region in the spring semester of the 2020-2021 academic year.

Conceptual Change Assessment Questions were used to collect the data of the study. "Conceptual
Change Assessment Questions”, which were prepared by the researchers and developed by taking
the expert opinions of four science educator faculty members who have studies in the related field
for content validity, were applied to pre-service teachers before and after the activities. Before the
application of the Conceptual Change Assessment Questions, necessary corrections were made in
line with the suggestions of the experts. The comprehensibility of the questions was tested by
asking two pre-service teachers other than the pre-service teachers included in the study to answer
the questions. Conceptual Change Assessment Questions are open-ended questions consisting of
nine items developed to determine the pre-knowledge of pre-service teachers about concept maps,
mind maps, concept cartoons and conceptual change texts before the application and whether there

is a change in their knowledge after the applications.

182



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2023 Say1: 68 Sayfa: 156-184

The pre-service teachers were informed about the conceptual change activities in the online
environment and then they were provided with the opportunity to create technology-supported
conceptual change activities within the scope of the 2018 Science Curriculum. The pre-service
teachers created technology-supported concept maps, mind maps, concept cartoons and conceptual
change texts together in the online "Misconceptions in Science Teaching" courses -two lessons per
week for five weeks. The pre-service teachers used "Inspiration™ software for concept maps,
"MindManager" software for mind maps, and "Powtoon™ Web 2.00 tool for concept cartoons and

conceptual change texts.

The analyses of the conceptual change assessment questions were subjected to content analysis by
two researchers by creating themes, sub-themes and codes. The reliability of the analyses of the
two researchers was calculated as 80.26%.

Discussion and Conclusion

When the results related to the conceptual change assessment questions were analysed, it was seen
that the answers of the pre-service teachers after the implementation were more scientific than
before the implementation. While the pre-service teachers gave more superficial and definitional
answers to the questions before the application, they were able to express more detailed features of
the conceptual change activities in their answers after the application. When the answers of pre-
service teachers about at which stages of the lesson conceptual change activities can be applied, it
is seen that their post-application answers for concept map, mind map and concept cartoons are
more scientific and detailed. It can be said that there is no significant change in the pre and post
intervention answers of the pre-service teachers about at which stage of the lesson the conceptual
change texts will be applied. The pre-service teachers mentioned the subjects and concepts before
the implementation for the things to be considered while preparing conceptual change activities.
After the implementation, they mentioned the hierarchical structure of concept maps; supporting
mind maps with colours and visuals; concept cartoons should consist of at least three cartoons and
the quality of the expressions that should be included; and for conceptual change texts, they
mentioned the importance of starting with misconceptions, having rebuttals and creating discontent

and realising conceptual change in students.

The following suggestions can be made regarding the research conducted:

183



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2023 Say1: 68 Sayfa: 156-184

Since the pre-service teachers stated that they sometimes had internet access problems during the
applications and that the programmes were slow, corrections can be made for the technical
infrastructure to overcome this problem. Since some of the pre-service teachers stated that they had
problems due to the fact that the programmes used during the applications were in English, basic
English training can be given for the programmes before such applications. Since the pre-service
teachers participated in the application with the distance education system, some of them had
problems with the applications on their computers. In order to avoid these problems, the study can

be carried out face to face in an environment with a computer classroom.
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(Arastirma Makalesi)

Ozet: Bu arastirmanin amaci, konusma becerisini
degerlendirme gorev tiirleri ve bi¢imlerine iligskin Tiirkge
Ogretmenlerinin  goriislerini  incelemektir. Konusma
becerisinin degerlendirilmesinde Tiirk¢e Ogretmenlerinin
goriislerini belirlemeye yonelik nitel bir arastirmadir.
Aragtirmada nitel aragtirma yaklasimlarindan temel nitel
arastirma deseni benimsenmistir. Arastirmanin
katilimcilarin1 Milli Egitim Bakanliginda (MEB) calisan 25
Tiirkge 6gretmeni olusturmustur. Arastirmanin verilerini
toplamak i¢in dokiiman analizi ve yar1 yapilandirilmig
goriisme formu kullanilmigtir. Verilerin ¢6ziimlenmesinde
betimsel analiz kullanilmistir. Aragtirmanin  birinci
boliimiinde incelenen Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda
5, 6,7 ve 8. smif diizeylerinde konugma becerisine yonelik
kazanimlarda konusma becerisini degerlendirme gorev
bi¢imlerine yonelik kazanimlar ve Tiirkce ders kitaplarinda
etkinlik  Ornekleri saptanmustir.  Arastirmanin  ikinci
boliimiinde yapilan goriismelerin ¢dziimlenmesi sonucunda
arastirmaya katilan 6gretmenlerden sadece %48’inin sozlii
degerlendirme gorev tiirleri ve bi¢cimlerinden yararlandigt
goriilmiigtiir. Ayrica arastirmaya katilan o6gretmenlerin
%76’s1min sozli degerlendirme gorev tiirleri ve bigimleri
kavramini daha 6nce duyduklar1 ancak %52’sinin kendini
bu konuda yeterli olarak gordiikleri bulgulanmistir. Sonug
olarak Program’da konusma becerisini degerlendirme
gorev bigimlerine yonelik kazanimlar ve Tiirkge ders
kitaplarinda etkinlik Ornekleri var olmasina ragmen
konugsma becerisini degerlendirme goérev bigimlerinin
Tiirkge Ogretmenleri tarafindan ¢ok fazla kullanilmadigi
saptanmugtir.

Anahtar Sozciikler: Konusma becerisi, degerlendirme,
gorev tiirleri, gorev bigimleri.

Abstract: The purpose of this research is to examine
the opinions of Turkish teachers regarding the types
and forms of tasks to evaluate speaking skills. It is a
qualitative study to determine the opinions of Turkish
teachers about the evaluation of speaking skills. In
the study, the basic qualitative research design, one
of the qualitative research approaches, was adopted.
The participants of the study are 25 Turkish teachers
working in the Ministry of National Education
(MoNE). In the first part of the study, document
analysis was used and in the second part of the study,
a semi-structured interview form suitable for the
interview technique, which is one of the qualitative
research methods, was used. Descriptive analysis
was used to analyze the data. In the first part of the
study, the types of tasks used to evaluate objectives
related to speaking skills set in the Turkish Language
Curriculum for 5th, 6th, 7th and 8th grades and
sample activities in Turkish textbooks were
determined. As a result of the analysis of the
interviews made in the second part of the study, it
was seen that only 48% of the participating teachers
made use of the types and forms of tasks used for oral
evaluation. In addition, it was found that 76% of the
participating teachers had heard the types and forms
of tasks used for oral evaluation, but that only 52%
saw themselves as competent enough in this regard.
As a result, it was concluded that although there are
objectives related to the types of tasks used to
evaluate speaking skills and that there are sample
activities in Turkish textbooks, different forms of
tasks for the evaluation of speaking skills are not
widely used by the Turkish teachers.

Keywords: Speaking skills, evaluation, types of tasks,
and forms of tasks.
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Giris

Konusma; zihinsel, fiziksel iglemlerin ve sozsiiz iletisim Ogelerinin esgiidimlii olarak ise
kosuldugu dilsel ve toplumsal alt beceriler ve duyussal nitelikler barindiran sézlii anlatim
becerisidir. Konusma egitimi ise kaynagini kuram ve modellerden alan, var olan konusma tiirlerine
iliskin becerileri yontem, teknik, strateji ve etkinliklerle gelistirmeyi; bu gelisimi acik ve ortiik
degerlendirme yaklagimlariyla izleyip etkili geribildirimler yoluyla &grencilerin belirlenen
hedeflere ulagsmalarini1 saglamay1 erek edinen planli bir beceri gelistirme siirecidir (Cetinkaya,

2019).

Bu 6zellikleri yoniiyle konusma, bir dili bilmenin diger tiim bilesenlerini igermektedir ve dort temel
dil becerisinin en onemlisi olarak kabul edilmektedir (Khamkhien, 2010). Bu nedenle konusma
becerisinin gelistirilmesine yonelik ¢aligmalar, bircok yonden desteklenmektedir. Bu baglamda
yiiriitiilen egitim 6gretim ¢aligmalarindan biri de 6lgme degerlendirmedir. Tiirkge Dersi Ogretim
Programi’nda egitimde 6lgme ve degerlendirme uygulamalarinin egitimin ayrilmaz bir parcasi
oldugu ve egitim siireci boyunca yapilmasi gerektigi dile getirilmistir (Milli Egitim Bakanlig1

[MEB], 2019).

Konugma becerisinin degerlendirilmesi, dil uzmanlar: tarafindan genellikle dort dil becerisinin
icinde en zoru olarak kabul edilmektedir. Ciinkii konusmay1 degerlendirmek, ya canli bir sozli
performansi gozlemlememizi ya da performansi daha sonra degerlendirmek {izere ele almamizi
gerektirir. Bu performansi ortaya ¢ikarmak i¢in bir yontem sec¢ilmeli, derecelendirme olcekleri
gelistirilmelidir. Ayrica gorlismeciler ve degerlendiriciler egitilmelidir. Bu nedenle konusma
degerlendirmesini anlamak, degerlendirme yOntemlerinin, Ol¢eklerin ve puanlayicilarin

incelenmesini gerektirir (Ginther, 2012).

Alanyazindaki bir¢ok arastirmaciya gore Ogretmenler, 6grencilerin basarilarimi 6lgmek icin
geleneksel degerlendirme tekniklerini daha sik kullanmaktadir (Karakog Oztiirk ve Altuntas, 2012;
Giines, 2016; Aydin ve Uggun, 2019). Bu nedenle dil becerilerini 6zgiin olarak degerlendirecek
yeterli bilgiye sahip degillerdir (Caliskan ve Sur, 2022). Geleneksel degerlendirme teknikleri dil
bilgisi, okuma becerisi ve dinleme becerisini degerlendirmek i¢in uygulanabilir ancak konusma

becerisi ve yazma becerisini degerlendirmek i¢in uygun degildir (Zaim, Refnaldi ve Arsyad, 2020).
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Ozellikle konusma becerisinin degerlendirilmesinde Tiirkce &gretmenlerinin, bu becerinin

gelisimini ortaya koyacak bir degerlendirme yontemi kullanmasi gereklidir.

Etkili ve verimli bir bigimde sinif i¢i degerlendirme yapabilmek icin &gretmenlerin yeterlik
diizeyleri son derece dnemlidir (Ulper, 2019). Ogretmenler degerlendirmelerini yapilandirmadan
once neye ne kadar puan vereceklerini belirlemelidir. Konusmanin degerlendirilmesi sirasinda
uygun dil kullanimi, gérevi anlama, dogru sozciik kullanima, dil bilgisel dogruluk ve sesletim temel

almabilir (Yolcusoy ve Cetinkaya, 2022).

Konusma becerisini degerlendirmek, bir 6gretmenin neyi degerlendirecegine bagl olarak farklilik
gostermektedir. (Gayratovna, 2021). Ayni zamanda bu beceriye yonelik 6l¢gme degerlendirme
yapabilmek i¢in dgrencilerin konusma bi¢imlerini dogrudan, yar1 dogrudan ya da dolayli bicimde
sergilemeleri gerekmektedir. Bu baglamda dogrudan veri toplayabilmek i¢in 6grencilerin hazirliklt

ya da hazirliksiz konusma tiirlerinden birinde konusma yapmasi zorunludur (Ulper, 2019).

Konusma becerisini degerlendirmek icin farkli gorev tiirleri ise kosulabilir. Gorev tiirlerinin
seciminde degerlendirmenin amaci, degerlendirme kosullar1 (siire, yer vb.), 6gretimin odagi,
ogrencilerin bireysel Ozellikleri vb. etmenler belirleyicidir. En sik kullanilan gorev tiirleri
goriismelerdir. Hazirlanmasi ve uygulanmasi daha kolay oldugundan siklikla yeglenen goriisme
gorev tlirleri; bireysel ya da ikili/kiime goriismeleri olmak iizere iki ulamda ele alinir (Yolcusoy

ve Cetinkaya, 2022).

Goriismelerde, 68renciden bir veya daha fazla 6zel sozlii iletisim gorevi gerceklestirmesi istenir.
Gorevdeki performansi daha sonra degerlendirilir. Gorev, sinav uygulayicist ve bir dgrenci ile
birebir ortamda, bir grup veya siif ortaminda uygulanabilir. Gérevler, tiim 6grencilerin kolayca
konusabilecegi konulara odaklanmali veya bdyle bir odak i¢ermiyorsa 6grencilere konuyla ilgili

bilgi toplama firsat1 verilmelidir (Mead ve Rubin, 1985).

Gorlismelerde 6gretmen odak konu gercevesinde birgok gorev bi¢imini ise kosabilir. Bu gorev
bicimleri; Soru-yanit, resimler, tartisma, betimleme, oOykii olusturma, yonerge, karar verme,
aciklama/kestirme, rol yapma, sinifi¢i sunum olarak siralanabilir. Ogrencilerin bireysel farkliliklari
ve kaygilar1 dikkate alinarak degerlendirme sirasinda birden fazla gérev bigiminin kullanilmasi

degerlendirmede amaca ulagmay1 kolaylastirir. Bu ayn1 zamanda 6gretmene degerlendirme i¢in
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daha fazla veri saglar ve degerlendirmenin giivenilirligini artirir (Yolcusoy ve Cetinkaya, 2022).
Tiirkge 6gretmenlerinin en ¢ok ihtiyaci olan sey de konusma becerisinin degerlendirilmesinde Ses,

iislup, akicilik, sunum becerisi, yetkinlik vb. temel kavramlara iligkin verilerdir.

Tiirk¢e alanyazin incelendiginde konusma becerisinin degerlendirilmesinde sozlii degerlendirme
gorev tiirleri ve bigcimlerine yonelik ¢cok az ¢alisma oldugu saptanmistir (Cetinkaya ve Yolcusoy,
2020; Hamzaday1 ve Délek, 2017; Yolcusoy ve Cetinkaya, 2022). Oysaki konusma becerisinin
degerlendirilmesine yonelik sozlii degerlendirme gorev tiirleri ve bigimleri 6gretmenlerin amaca
ulagmasimi desteklemektedir. Bu baglamda konusma becerisini degerlendirme gorev tiirleri ve

bicimleri, bu arastirmanin odagini olusturmustur.
Arastirmanin Amaci

Konusma becerisini degerlendirme gorev tiirleri ve bigcimlerini incelemek amaciyla gergeklestirilen

bu caligmada asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda konusma becerisini degerlendirmeye yonelik sozlii

degerlendirme gorev tiirleri ve bigimlerine iliskin kazanimlar nelerdir?

2. Ortaokul Tirkce ders kitaplarinda konusma becerisini degerlendirmeye yonelik sozli

degerlendirme gorev tiirlerine iliskin etkinliklerin goriiniimii nasildir?
3. Tiirkge 6gretmenlerinin konusma becerisinin degerlendirilmesine yonelik gorisleri nelerdir?

4. Tirkce o6gretmenlerinin konugma becerisini degerlendirme gorev tiirleri ve bi¢imlerine yonelik

gortsleri nelerdir?

5. Tiirkge 6gretmenlerinin tercih ettikleri konugma becerisini degerlendirme gorev tiirleri ve

bicimleri nelerdir?
Yontem
Arastirma Deseni

Bu aragtirma, tarama modelinde gergeklestirilmistir. Tarama modelleri, ge¢miste veya su anda var

olan bir durumu betimlemeyi amaglayan arastirma yaklagimlaridir. Bu yaklagimlarda var olan
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durumdan hareket edilir ve herhangi bir sekilde degistirme, etkileme ¢abasina girilmez (Karasar,
2017). Arastirmada nitel arastirma yaklasimlarindan temel nitel arastirma deseni benimsenmistir.
Nitel arastirmalarda arastirmacilar, dokiimanlari inceleyerek, davranmiglari goézlemleyerek ve

katilimcilarla goriiserek veri toplarlar (Creswell, 2021).
Arastirmanin Dokiimanlari

Arastirmanin dokiimanlarina Tablo 1°de yer verilmistir:
Tablo 1.

Arastirmanin Dokiiman Dizelgesi

Eser Adi Yazarlar Yaymevi Yaymn Yili

Talim ve Terbiye Kurulu
Tiirkce Dersi Ogretim Programi MEB Bagkanligi Devlet Kitaplari 2019
Midiirligli Basimevi

5. Smif Tiirk¢e Ders Kitab1 Sule CAPRAZ BARAN
Elif DIREN Anittepe Yayincilik 2021

6. Smuf Tiirk¢e Ders Kitab1 Mehmet Ozan SARIBOYACI Ata Yaymcilik 2021

Sabri CEYLAN
6. Sinif Tiirkge Ders Kitab1 Kadir DURU MEB  Yayinlar 2021
Giilten ERKEK
Murat PASTUTMAZ
Tolga KIR
7. Sinif Tiirkge Ders Kitab1 Emine KIRMAN MEB  Yayinlar 2021
Seda YAGIZ
Hilal ESELIOGLU
8. Sinif Tiirk¢e Ders Kitabi Sidika SET MEB  Yayinlari 2021
Ayse YUCEL

Tablo 1°de goriildiigii lizere arastirmada 2019 Tiirk¢e Dersi Ogretim Programi ve 2021-2022
egitim-6gretim yilinda MEB’e bagl ortaokul ve imam hatip ortaokullarinda kullanilan ders

kitaplar1 dokiiman olarak incelenmistir.
Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu MEB’de gorev yapan 25 Tiirkce 6gretmeni olusturmustur. Calisma
grubunda yer alan katilimcilar amacli 6rnekleme yontemlerinden uygun Ornekleme teknigi

kullanilarak belirlenmistir. Uygun drnekleme; maliyet ve ulagilabilirlik g6z 6niinde bulundurularak
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katilimcilarin goniilliiliik esasina dayali, erisim kolayligi saglayan bir 6rnekleme yontemidir

(Yildirim ve Simsek, 2021).

Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin cinsiyet ve mesleki deneyimlerine iliskin veriler Tablo 2’de

belirtilmistir:
Tablo 2.

Katilimcilarin Cinsiyet, Deneyim ve Egitim Diizeyine Iliskin Dagilimlar

Gruplar Frekans(n)
Cinsiyet
Kadin 12
Erkek 13
Toplam 25
1-5yil -
Deneyim
6-10 y1l
11-15y1l 11
16-20 y1l 8
21-25 yil 2
Toplam 25
Egitim Diizeyi Lisans 19
Lisansiisti 6
Toplam 25

Tablo 2’de goriildiigi iizere arastirmaya MEB’de gorev yapan 25 Tiirkge 68retmeni katilmistir.
Arastirmaya katilan Ogretmenlerin 12’si kadin (%48), 13’i erkek (%52) ogretmenlerden
olusmaktadir. Aragtirmaya katilan dgretmenlerin mesleki deneyimlerine bakildiginda; 6-10 yil
arasinda deneyimi olan 4 6gretmen (%16), 11-15 yil arasinda deneyimi olan 11 6gretmen (%44),
16-20 y1l arasinda deneyimi olan 8 6gretmen (%32), 21-25 y1l arasinda deneyimi olan 2 6gretmen
(%8) oldugu Tablo 2’de goriilmektedir. Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin egitim diizeylerine
bakildiginda ise 19 6gretmenin (%76) lisans diizeyinde, 6 Ogretmenin (%?24) yiiksek lisans

diizeyinde oldugu goriilmektedir.
Veri Toplama Araclarn

Arastirma verilerinin toplanmasinda dokiiman analizi yapilarak 2019 Tiirkge Dersi Ogretim
Programi ve 2021-2022 egitim-6gretim yilinda MEB’e baglh ortaokul ve imam hatip
ortaokullarinda kullanilan ders kitaplar1 taranmistir. Dokiiman analizi, arastirilmasi hedeflenen

olgu ya da olgular hakkinda bilgi igeren yazili materyallerin ¢oziimlemesini kapsar. Bir aragtirma
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problemi hakkinda belirli zaman dilimi igerisinde iiretilen dokiimanlar ya da ilgili konuda birden
fazla kaynak tarafindan ve degisik araliklarla iiretilmis dokiimanlarin genis bir zaman dilimine

dayali ¢oziimlenmesini olanakli kilar (Yildirim ve Simsek, 2021).

Arastirmada cevabi aranan sorular ¢ercevesinde yari yapilandirilmis goriisme formu kullanilarak
Tiirk¢e 6gretmenlerinden veriler toplanmistir. Yar1 yapilandirilmis goriismeler belirli bir aragtirma
konusu hakkinda derinlemesine bilgi saglar. Ayrica goriisiilene kendini ifade etme imkani saglar

(Bliytikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2020).

Arastirmacilar tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formunda; konusma becerisinin
degerlendirilmesine yénelik ¢alismalar, konusma becerisinin degerlendirilmesinde yasanan
sorunlar, konusma becerisinin 6l¢gme degerlendirilmesinde kullanilan araglar, dikkate alinan
olgiitler ve konusma becerisinin degerlendirilmesinde sozlii degerlendirme gorev tiirleri ve

bicimlerine yonelik goriigler konularini ele alan sorular yer almaktadir.

Bu formun hazirlanmasinda oncelikle aragtirmanin amaci goz 6niinde bulundurulmus ve konu
hakkinda alanyazin taramasi yapilmistir. Yapilan alanyazin taramasi sonucunda bu calisma
kapsaminda yer alabilecek soru havuzu olusturulmustur. Ardindan olusturulan bu soru
havuzundan, nitel calismada yer alabilecek soru sayisi goz Oniinde bulundurularak yari
yapilandirilmis goriigme formunun sorulari olusturulmustur. Yar1 yapilandirilmig goriisme formu,
aragtirmanin amaci ve dil anlatim yoniinden anlasilabilirligi yoniinden degerlendirilmek tizere
Tiirk¢e egitimi alaninda uzman olan iki 6gretim {iyesi ve iki dil ve anlatim uzmaninin goriisiine
sunulmustur. Uzman goriisleri dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilarak forma son sekli

verilmistir.
Verilerin Analizi

Nitel aragtirmalar verilerin teker teker okunmasi yoluyla kod ve ulamlara dayali olarak arastirma
sonuclarinin sunulmasint saglar (Merriam, 2018). Veri ¢oziimlemesi veriyi anlamlandirma
stirecidir (Merriam, 2018). Bu arastirmada verilerin ¢oziimlenmesinde betimsel analiz
kullanilmistir. Betimsel analize gore elde edilen veriler, daha 6nceden arastirma sorusu veya alt
sorularindan hareketle belirlenmis temalara gore 6zetlenir ve yorumlanir (Yildirim ve Simsek,

2021).
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Giivenilirlik ve Gegerlilik

Bu arastirmada, katilimci1 dogrulamasi yoluyla giivenilirlik artirilmaya calisilmistir. Aragtirmada
katilimcilarla yapilan goriismeler sonucunda elde edilen ses kayitlar1 yazili verilere doniistiiriiliip
raporlandiktan sonra, bu veriler katilimcilara tekrar gonderilerek katilimcilarin dogrulamasi
istenmistir. Ayrica goriisme verilerinin kodlanmasi siirecinde uzman goriisiine bagvurulmus ve
buna dayali olarak kod, kategori ve temalarda diizenlemeye gidilmistir. Ayrica aragtirmada
aragtirmacinin goriismeci rollinli yerine getirmesi sirasinda aragtirmact kimligini golgeleyecek
tutum, davranig ve Onyargilarimi siirece dahil etmemesine 6zen gosterilmistir. Bununla birlikte
arastirmada inandiriciligin artirilmasi i¢in bulgular kisminda birebir 6rnek katilimci ifadelerine yer

verilmistir.
Etik

Bir arastirmanin gecerlilik ve giivenilirligi 6nemli Ol¢lide arastirmaci etigine baghdir. Bir
aragtirmanin giivenilirliginin saglanmasi bir 6l¢iide o ¢aligmanin inanilirligina baglidir (Merriam,
2018). Nitel arastirmada etik, arastirma tasariminin ayrilmaz bir pargasidir ve etikle ilgili konularin
aragtirma boyunca devam etmesi gerekmektedir. Arastirma probleminin belirlenmesinden
sonuclarin agiklanmasina kadar gegen siirecte calismanin felsefi temellerine gore etik ilkeleri takip
etmek, calismanin kalitesini, titizligini, glivenilirligini ve inandiriciligini saglamakla yakindan
iligkilidir (Halai, 2006). Bu noktada nitel bir aragtirmanin miimkiin oldugunca etik bir bicimde

tasarlanmasi gerekmektedir.

Bu ilkeler dogrultusunda, arastirmanin dokiimanlarina yonelik Tablo 1°de ayritili kiinye
verilmistir. Ayrica arastirma Oncesinde katilimcilara arastirmanin amaci, kapsami, goriisme
sorular1 hakkinda bilgi verilmis ve katilimcilarin bilgilendirilmis onam formunu doldurmalari
istenmistir. Arastirmaya yalnizca goniilli katilimcilar dahil edilmis ve istedikleri zaman
arastirmadan ayrilabilecekleri belirtilmistir. Yapilan gorligmeler sonucunda elde edilen sonuglar
katiimcilarla paylagilarak  dogrulanmistir. Arastirma raporunda, katilimcilarin  yalnizca
demografik bilgilerine yer verilmis; kimlik bilgilerine ise hi¢bir sekilde yer verilmeyerek sadece
01, O2... bigiminde ifadeler kullamlmstir. Arastirma 6ncesinde, arastirmanin bagli oldugu kurum

olan Pamukkale Universitesinden arastirmanin etik ilkelere aykir1 bir unsur icermedigine dair
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gerekli akademik etik kurul izni, 08.12.2022 tarih ve E-93803232-622.02-297786 sayil1 izin yazisi

ile alinmistir.
Bulgular ve Yorum
Birinci Alt Problem Sorusuna Yonelik Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemine (Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nda konusma becerisini
degerlendirmeye yonelik sozli degerlendirme gorev tiirleri ve bigimlerine iligkin kazanimlar

nelerdir?) iligkin bulgular, Tablo 3 ve Tablo 4’te verilmistir:
Tablo 3.

Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nda Sinif Diizeylerine Gore Konusma Becerisi Kazanimlar

Sinif Diizeyleri
K 1
R 5.S8mif 6. Smif 7. Smf 8. Simf
Hazirlikli konusma yapar. + + + +

Hazirliks1z konugma yapar.

Konusma stratejilerini uygular.

Konusmalarinda beden dilini etkili bir sekilde kullanir.
Kelimeleri anlamlarina uygun kullanir.

Konusmalarinda uygun gegis ve baglanti ifadelerini kullanir.

+ + + + + +
+ o+ + + + +
+ + 4+ + + +
+ + 4+ + + +

Konugmalarinda yabanci dillerden alinmis, dilimize heniiz yerlesmemis
kelimelerin Tiirk¢elerini kullanir.

Tablo 3’te yedi temel kazanimin siif diizeylerine gére dagilimi yer almaktadir. Goriildiigii gibi
konusma becerisi alaninda Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda 5, 6, 7 ve 8. smiflar igin neredeyse
ayn1 kazanimlara yer verilmektedir. Temelde kullanilacak izleme yonelik alt kazanimlarda bazi

degisiklikler vardir.
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Tablo 4.

Tiirkce  Dersi

Osretim  Programi’nda Simf Diizeylerine

Gore

Konusma Becerisini

Degerlendirmeye Yonelik Sozlii Degerlendirme Gérev Tiirleri ve Bicimlerine Iliskin Kazanimlar

5. SINIF: T.5.2. Konusma

6. SINIF: T.6.2. Konusma

7. SINIF: T.7.2. Konusma

8. SINIF: T.8.2. Konusma

T.5.2.1. Hazirhikh
konugma yapar.
Ogrencilerin verilen bir
konuyu gorsellerle
destekleyerek kisa sunum
hazirlamalari ve sunum
oncesinde prova yapmalari
saglanir.

T.5.2.3. Konugma
stratejilerini uygular.
Serbest, giidiimli, kelime
ve kavram havuzundan
secerek konusma gibi
yontem ve tekniklerin
kullanilmast saglanir.

T.6.2.1. Hazirlikhi
konusma yapar.
Ogrencilerin  verilen bir
konu hakkinda gorsellerle
destekleyerek kisa sunum
hazirlamalar1 ve prova
yapmalar1 saglanir.

T.6.2.3. Konusma
stratejilerini uygular.
Serbest, giidiimlii, yaratici,
hafizada tutma teknigi ve
kelime kavram
havuzundan secerek
konugma gibi yontem ve
tekniklerin kullanilmasi
saglanir.

T.7.2.1. Hazirliklh
konusma yapar.
Ogrencilerin diisiincelerini
mantiksal bir  biitiinlik
icinde sunmalari, gorsel,

isitsel vb. destekleyici
materyaller kullanarak
sunu hazirlamalari
saglanir.

T.7.2.3. Konusma
stratejilerini uygular.
Katilimli, yaratici,
glidiimlii, empati kurma,
tartisma ve elestirel
konugma gibi yontem ve
tekniklerinin kullanilmasi
saglanir.

T.8.2.1. Hazirlikli konugma
yapar.

a) Ogrencilerin diisiincelerini
mantiksal bir biitiinliik i¢inde
sunmalari, gorsel, isitsel vb.
destekleyici materyaller
kullanmalar1, sunu
hazirlamalari saglanir.

b) Ogrenciler arastirma
sonuglarii sempozyum,
panel, forum vb. ortamlarda
sunmaya tesvik edilir.

T.8.2.3. Konusma
stratejilerini uygular. Yaratici,
gilidiimlii, empati kurma,
tartigma, ikna etme ve
elestirel konusma gibi yontem
ve tekniklerinin kullanilmasi
saglanir.

Tablo 4’e gore besinci sinif diizeyinde T.5.2.1., T.5.2.3.; altinc1 simif diizeyinde T.6.2.1., T.6.2.3.;
yedinci siif diizeyinde T.7.2.1., T.7.2.3.; sekizinci siif diizeyinde T.8.2.1.a, T.8.2.1.b ve T.8.2.3.

numarali kazanimlar konusma becerisini degerlendirmeye yonelik sozlii degerlendirme gorev

tiirleri ve bicimleriyle iliskilendirilebilir.

Ikinci Alt Problem Sorusuna Yonelik Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemine (Ortaokul Tiirkce ders kitaplarinda konusma becerisini

degerlendirmeye yonelik sozlii degerlendirme gorev tiirlerine iliskin etkinliklerin goériiniimi

nasildir?) iligkin bulgular farkli sinif diizeyinde ders kitaplarinda saptanmistir. Bulgulara iliskin

Sekil 1, Sekil 2, Sekil 3, Sekil 4, Sekil 5, Sekil 6, Sekil 7, Sekil 8 ve Sekil 9°da birer 6rnek

verilmistir:
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= Eitkilerim insanmn havatinda ki yweri we Sonermei medir?

= Meywe weren agaclamn diger agaclardamn ayiran
SGrellikler mnelaer olalkilir?

= Bir meywve ahceniz olsawdr hamngi rmeywewi yelis-
Ttirrmek isterdini=z? Neden?®

Sekil 1. Soru-Yanit Gérev Bigimi Etkinlik Ornegi
(Kir, Kirman ve Yagiz, 2021, s.28)

Ogrenciye daha fazla konusma olanagi sunabilmek icin agik uglu sorular sorulmalidir. Bu
baglamda 6grencilere, kendileriyle ya da giincel konularla ilgili sorular sorarak goriigmeye
baslamak 6grenci agisindan daha yararli olabilir. Ciinkii 6grenciler kendileri ya da gilincel konularla
ile ilgili konusmay1 sever ve ilk asamada konugsma kaygisindan kurtulmus olur (Yolcusoy ve
Cetinkaya, 2022). Sekil 1’de goriildiigii tizere hazirlik ¢aligmalar1 boliimiinde ilgili temaya yonelik

ogrencilere agik uclu sorular yoneltilerek soru-yanit gérev bicimi etkinligi saptanmuistir.

5. ftkinly

Asagidaki gorselleri inceleyiniz ve gorseller hakkindaki diisiincelerinizi arkadaslarn-
nizla paylasimz.

Sekil 2. Resim Gérev Bigimi Etkinlik Ornegi
(Ceylan, Duru, Erkek ve Pastutmaz, 2021, s. 195)

Resimler, goriismelerde farkli bicimlerde kullanilabilir. Ogrencilerden bir resmi betimlemesi
istenebilir. Bunun yaninda iki resim arasindaki fark ya da benzerliklerle ilgili konugmalar1 da
istenebilir (Yolcusoy ve Cetinkaya, 2022). Sekil 2°de iki gorsel verilerek bu gorsellerden hareketle

bakis agisina iliskin 6grencilerin diisiincelerini agiklamalarinin beklendigi goriilmiistiir.
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3’_() ETKINLIK

<

Derse hazirhk bolumiande arastirdirigimz konu ile ilgili manazara yapmak igin gruplara
ayrihmz. Asadgidak yargilardan birini segimiz. Jori Oyelerini belirleyiniz. Grup sdzclusa belir-
leyiniz. Grubunuzun disdncelerin asagidak dglglUtlere gdre difer gruba kars) savunm&aya

Galhgimz_

A. Grup: Teknoloji yararidir.
2. Grup: Teknoloji zararhdir

J

Jiari Uyeleri Dedgerlendirme Olglitleri

Puan Adcdeégnn Puarn
Inandirma wve savunma guca 15
Kars ekibin gomiglenni elestinme we guriatme yvetenedi 15
Drogru we etkili konusma (vurgu ve tonlamaya dikkat etrme) 15
Famam dedgerlendirme, kullanma 10
Davramislar (jest wve mimikler) 15
Savvundudu tez ile ilgili kaymnalklar, belgeler, kantlardan yararlanma, amelkds— 15
re yer verme
Konuyu anlama, konuya hakim olma 15
Toplam 100

Sekil 3. Tartisma Gorev Bigimi Etkinlik Ornegi
(Eselioglu, Set ve Yiicel, 2021 5.86)

Tartisma gorev bicimleri, ders sirasinda ortaya ¢ikabilecegi gibi hazirlikli da olabilir. Ders sirasinda

ortaya ¢ikan tartigmalarda 6gretmen, dgrencileri konugmalar i¢in yiireklendirmelidir. Hazirlikli

tartigmalarda ise dgrenciler kendilerine daha 6nceden verilen bir konunun olumlu ya da olumsuz

yanlarimi iki kiime bi¢iminde tartisir (Yolcusoy ve Cetinkaya, 2022). Sekil 3’te derse hazirlik

etkinligi olarak Ogrencilerin iki gruba ayrilarak teknolojinin yarar ve zararlarini tartigmalarinin

istendigi saptanmustir.

Zamani olgcen arac¢larin olmadig! bir dunya hayal ediniz. Boyle bir

dunyada yasamin nasil olacag: ile ilgili dasuncelerinizi aciklayan

bir konusma yapiniz.

Sekil 4. Oykii Olusturma Gorev Bicimi Etkinlik Ornegi
(Ceylan vd., 2021, s. 86)

5. ETKINLIK
Q i

PSS

(W

“Kozmosa ilk girisi yapmak, tek basima onunla karsi karsiya gelmek, dogayla hig
gorilmemis bir diello yapmak, bundan daha 6tesi hayal edilebilir mi?” (Yuri Gagarin)

Uzaya yolculuk yapan ilk kisi Yuri Gagarin'in bu yolculukta neler yasamis olabilecegini ken-
dinizi onun yerine koyarak arkadaslariniza anlatiniz. Konusmanizda beden dilini etkili bir sekilde

kullanmaya 6zen gosteriniz. V » ?r
- ~ z .
I

Sekil 5. Oykii Olusturma Gorev Bigimi Etkinlik Ornegi
(Eselioglu vd., 2021 s.107)
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Oykii olusturma gorevlerinde 6grencilere bir dizi resim verilir ve onlardan olaylar anlatmalar
istenir. Bireysel Oykii olusturma gorevleri konusmaciyr etkilesimsiz bireysel konusmaya
yonlendirir (Goh ve Burns, 2012; akt. Yolcusoy ve Cetinkaya, 2022). Bu baglamda Sekil 4 ve Sekil
5’te goriildiigli lizere 6grencilerden bir olay orgiisii kurgulayarak etkilesimsiz bir bicimde
anlatmalar1 istenmektedir.

4. Etkinlik: Malzemelerini ve yapilis asamalarini Sgrendiiniz yemeginizi asagiya yaziniz. Daha
sonra, hazirladiginiz yemegi arkadaslariniza anlatiniz.

Hazirlanisi: ..

Sekil 6. Yonerge Gorev Bicimi Etkinlik Ornegi
(Ceylan vd., 2021, s. 183)

Yonerge gorevlerinde Ogrenciler bir seyin nasil yapildigini dinleyicilere aktarir. Bu gorev
biciminde O6grencilerden uygun baglayicilar1 kullanmalar1 ve olugsal (kronolojik) siralamayi
izlemeleri beklenir (Yolcusoy ve Cetinkaya, 2022). Bu baglamda Sekil 6’da 6grencilerden
malzemelerini ve yapilis asamalarini 0grendikleri bir yemegi arkadaglarina anlatmalarinin

beklendigi saptanmustir.

10. Etkinl]

Sinifi i¢ gruba ayinmiz. Ardindan biiyiik mucitlerin ortak ozelliklerini kii¢iik grup tar-
tigmasiyla belirleyiniz. Belirlediginiz 6zellikleri grup sozciileriniz araciligiyla arkadasla-
riniza agiklayiniz.

Sekil 7. Karar Verme Gorev Bigimi Etkinlik Ornegi
(Sariboyaci, 2021, s. 209)

Karar verme gdrevleri bir konuyu birden fazla bakis acisiyla tartismay icerir. Ogrenciler daha
sonra tartistiklart noktalar arasindan en iyisini seger (Goh ve Burns, 2012; akt. Yolcusoy ve
Cetinkaya, 2022). Sekil 7°de verilen etkinlikte 6grencilerden {i¢ gruba ayrilarak grup goriismesi

bigiminde biiyiik mucitlerin ortak 6zelliklerini belirlemelerinin beklendigi goriilmektedir.
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3, Etkinlik: Asagidaki sahneyi, yonergelere uygun sekilde sinifinizda canlandiriniz,

Arkadaglarinizla heser kisilik gruplara ayriliniz. Gruptaki gorev dagihimini su sekilde yapiniz:

* Bir kisiyi garson olarak belirleyiniz.
* Bir kigiyi as¢i olarak belirleyiniz.
* Bir kisiyi, baska sehirden sizi ziyarete gelen bir arkadasiniz olarak belirleyiniz.

» Ziyarete gelen arkadasiniza sehrinizin veya yérenizin geleneksel yemeklerini ikram edebilecegi-
niz bir lokantaya gittiginizi distinuntiz. Bu lokantada, garson ve as¢inin da yardimiyla arkadasini-
za yoresel yemeklerinizi ikram ederek tanitiniz.

Sekil 8. Rol Yapma Gérev Bigimi Etkinlik Ornegi
(Ceylan vd., 2021, s. 182)

Rol yapma gorevi, 6grenciye siif iginde farkli toplumsal baglamlarda farkli toplumsal gorevleri
benimseyerek konusma olanagi saglar. Bu tiir gorevler 6gretmen denetimli olabilecegi gibi
ogrenciye dzgiirliik tantyan, 6grenci merkezli de olabilir. Ogrenci merkezli gorevlerde dgrenciler
ne sOyleyeceklerine kendileri karar verir (McDonough ve Shaw, 2005; akt. Yolcusoy ve Cetinkaya,
2022). Sekil 8’de verilen etkinlik drneginde Ogrencilere genel gergevesi belirlenmis 6grenci

merkezli bir rol yapma gorev bi¢imi etkinligi goriilmektedir.

BIR SONRAKI DERSE HAZIRLIK

Tirk kiltiiriinde misafirin 6nemini ve misafirligin sosyal hayattaki yerini belirten bir
konugma hazirlayimz. Konusmamzi misafirligi konu alan gorsellerle destekleyiniz.
Konugmamnz i¢in prova yapmay unutmayimniz.

Sekil 9. Siif I¢i Sunum Gérev Bigimi Etkinlik Ornegi
(Baran ve Diren, 2021, s. 22)

Smif i¢i sunum gorevlerinde 6grencilerden dersle ilgili bir konuda kisa bir konusma yapmalari
beklenir. Boyle bir oturumun yapilmasi dinleyen 6grencilerin de etkin bir bigimde derse katilimini
saglar. Sunum gorevine hazirlanabilmeleri i¢in 6grencilere yeterli siire taninmalidir (Yolcusoy ve
Cetinkaya, 2022). Bu baglamda Sekil 9’da verilen etkinlikte bir sonraki derse hazirlik etkinligi
olarak Ogrencilerden Tiirk kiiltiirlinde misafirin onemi ve misafirligin sosyal hayattaki yerine

yonelik bir sinif i¢i sunum gorev bi¢imi etkinligi hazirlamalarinin beklendigi saptanmugtir.
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Uciincii Alt Problem Sorusuna Yénelik Bulgular

Arastirmanin  {iglincii  alt problemine (Tiirk¢e Ogretmenlerinin, konusma becerisinin
degerlendirilmesine yonelik goriisleri nelerdir?) iliskin bulgular; Tablo 5, Tablo 6, Tablo 7 ve

Tablo 8’de verilmistir:
Tablo 5.

Tiirkce Ogretmenlerinin Konusma Becerisinin Degerlendirilmesine Yonelik Goriisleri

Katilimcilar
Goriisler f %
Konugma becerisi degerlendirilmelidir. 25 %100
Konugma becerisini degerlendiriyorum. 20 %80
Konugma becerisini degerlendirmiyorum. 5 %20

Tablo 5’¢ gore arastirmaya katilan Tiirkge Ogretmenlerinin % 100’ konugma becerisinin
degerlendirilmesi gerektigini diisiinmektedir fakat dgretmenlerin %80’inin konusma becerisini

degerlendirirken %20’sinin ise degerlendirmedigi goriilmektedir.

Tiirkge 6gretmenlerinin konugsma becerisinin degerlendirilmesine iligskin bazi goriisleri asagida

verilmistir:
04: “Test yaptigim icin konusmay1 degerlendirmiyorum.”
08: “ Konusma becerisini hi¢ degerlendirmiyorum.”
012: “Konusma becerisini degerlendirmek igin ayr1 bir zaman ayiriyorum.”
015: “Biitiin becerilerin ayr1 ayr1 degerlendirilmesini diisiiniiyorum.”
Tablo 6.

Konusma Becerisinin Degerlendirilmesinde Tiirkce Ogretmenlerinin Herhangi Bir Olcme

Aracindan Yararlanip Yararlanmadigina Iiskin Goriisleri

Katilimcilar
Goriisler f %
Yararlaniyorum 13 %52
Yararlanmiyorum 12 %48
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Tablo 6’ya gore arastirmaya katilan Tiirkge Ogretmenlerinin %52’sinin konusma becerisinin
degerlendirilmesinde herhangi bir 6lgme aracindan yararlandigi, %48’inin herhangi bir 6lgme

aracindan yararlanmadig1 goriilmektedir.

Tiirkge Ogretmenlerinin konusma becerisinin degerlendirilmesinde herhangi bir 6lgme araci

kullanip kullanmadiklarina iliskin baz1 goriisleri asagida verilmistir:

O11: “Konusma becerini degerlendirirken mutlaka farkli 6lgeklerden yararlanmaya

calistyorum.”

06: “Sadece ders kitaplarindaki konusma becerisini degerlendirme etkinliklerini

kullantyorum.”
021: “Degerlendirme araglarindan hig yararlanmiyorum.”
Tablo 7.

Tiirkce Ogretmenlerinin Konusma Becerisinin Degerlendirilmesinde Yasanan Sorunlara Yonelik

Gortisleri
Katihmecilar
Goriisler
f %
Ozgiiven eksikligi 8 %32
Cevresel degiskenler 8 %32
Utanma 7 %28
Yerel agiz 5 %20
Heyecan 4 %16
Sorun yok 3 %12
Deneyim 3 %12
Planlama 2 %8

Tablo 7’ye gore arastirmaya katilan Tiirkge Ogretmenlerinin; konusma becerisinin
degerlendirilmesinde yasanan sorunlar iginde en fazla ozgiliven eksikligi (%32), cevresel
degiskenler (%32) ve utanmanin (%28) etkili oldugu yoniinde goriis bildirdigi gorilmektedir.
Bununla birlikte konugsma becerisinin degerlendirilmesinde yasanan sorunlar iginde en az

planlamanin (%38) etkili oldugu yoniinde goriis bildirildigi saptanmistir.
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Tiirkge 6gretmenlerinin konugma becerisinin degerlendirilmesinde yasadiklari sorunlara iligskin

baz1 goriisleri asagida verilmistir:
02: “Ogrenciler ¢ok utandiklari icin bu beceriyi degerlenmekte zorlanryorm.”

07: “Baz1 6grencilerin 6zgiiveni olmadig icin gergek performansini sergileyemediklerini

diigtinliyorum.”
018: “Cogu dgrenci yerel agiz kullandig igin konusmayi degerlendirmek zorlasiyor.”
022: “Ogrenciler ¢ok heyecanlaniyor.”

Tablo 8.

Konusma Becerisinin Degerlendirilmesinde Tiirk¢ce Ogretmenleri Tarafindan Dikkate Alinan

Olciitler
S~ Katihhmcilar
Goriisler f %
Diksiyon 10 %40
Beden Dili 9 %36
Ses Tonu 5 %20
Ozgiiven 2 %8

Tablo 8’e¢ gore arastirmaya katilan Tiirkce Ogretmenlerinin; konugsma becerisinin
degerlendirilmesinde %40’ 1mnin diksiyona, %36’smin beden diline, %20’sinin ses tonuna énem

verdigi; %8’inin ise dzglivene 6nem verdigi goriilmektedir.

Tiirk¢e 6gretmenlerinin konusma becerisinin degerlendirilmesinde dikkat ettikleri 6lgiitlere iliskin

bazi goriisleri asagida verilmistir:
03: “Ses tonuna mutlaka dikkat ederim.”
O7: “Jest ve mimiklerini etkili kullanmas1 gerektigini diisiiniiyorum.”

019: “Yerel agizla konusmamasi, diizgiin bir diksiyonu olmas1 énemli.”
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Dordiincii Alt Problem Sorusuna Yonelik Bulgular

Arastirmanin dordiincii alt problemine (Tiirk¢e 6gretmenlerinin konusma becerisini degerlendirme

gorev tiirleri ve bigcimlerine yonelik goriisleri nelerdir?) iliskin bulgular, Tablo 9’da verilmistir:
Tablo 9.

Konusma Becerisini Degerlendirme Gorev Tiirleri ve Bicimlerine Yonelik Ogretmen Goriisleri

Katihmcilar

Goriisler f %
Sozli degerlendirme gorev tiirleri ve bigcimleri 19 %76
kavramini daha 6nce duydum.
SozIi degerlendirme gorev tiirleri ve bigimlerine 17 %68
Tiirkce ders kitaplarinda rastladim.
Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda sozlii 15 %60
degerlendirme gorev tiirleri ve bigimleriyle
karsilagtim.
Sozli degerlendirme gorev tiirleri ve bigcimleri 13 %52
hakkinda yeterli bilgi birikimim var.
Sozli degerlendirme gorev tiirleri ve bigimlerinden 12 %48

yararlantyorum.

Tablo 9’a gbre arastirmaya katilan Tiirk¢e dgretmenlerinin; %76’simin sozlii degerlendirme gérev
tiirleri ve bigimleri kavramini1 daha dnce duydugu goriilmekte, %52 sinin ise sozlii degerlendirme
gorev tiirleri ve bi¢imleri hakkinda yeterli bilgi birikimine sahip oldugunu dislindigu
goriilmektedir. Arastirmaya katilan Tiirkge 6§retmenlerinin, icerinde sozlii degerlendirme gorev
tiirleri ve bigimlerinden yararlanan Tiirk¢e 6gretmeni oran1 %48’dir. Bunun yani sira arastirmaya
katilan Tiirke &gretmenlerinin; %60’1in  Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda sozlii
degerlendirme gorev tiirleriyle karsilastifi, %68’inin de Tirkge ders kitaplarinda sozli

degerlendirme gorev tiirleri ve bi¢cimlerine rastladigi goriilmektedir.

Tiirkge 6gretmenlerinin, kullandig1 konugma becerisini degerlendirme gorev tiirleri ve bigimlerine

iliskin baz1 6gretmen goriisleri asagida verilmistir:

017: “Yeterli bilgiye sahip oldugumu diisiiniiyorum fakat bu konu hakkindaki bilgilerimin

daha da gelistirilebilecegini diisiiniiyorum.”

019: “Yeterli bilgili ve donanimli oldugumu diisiinmiiyorum. Ciinkii bu degerlendirme tiirii

fazla zaman ayiramadigimiz bir alan.”
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024: “Bu konuda ¢ok fazla bilgi sahibi degilim.”
Besinci Alt Problem Sorusuna Yonelik Bulgular

Arastirmanin besinci alt problemine (Tiirkge 6gretmenlerinin tercih ettikleri konusma becerisini

degerlendirme gorev tiirleri ve bigimleri nelerdir?) iliskin bulgular, Tablo 10°da verilmistir:

Tablo 10.

Tiirkce Ogretmenlerinin Kullandigi Konusma Becerisini Degerlendirme Gorev Tiirleri ve

Bigcimleri
Katilimcilar

Gorev Tiirleri ve Bicimleri f %
Soru-Yanit 12 %48
Smif i¢i Sunum 11 %44
Oykii Olusturma 9 %36
Betimleme 7 %28
Rol Yapma 6 %24
Tartisma 5 %20
Agiklama/Kestirme 4 %16
Resimler 3 %12
Karar Verme 3 %12
Yonerge - %0

Tablo 10’a gore Tirkge Ogretmenlerinin; konugma becerisini degerlendirme gorev tiirleri ve
bigimleri i¢inde en ¢ok soru-yanit (%48), sinif i¢i sunum (%44) ve oykii olusturmay1 (%36)
kullandig goriilmektedir. Bunun yani sira yonerge gorev tiirii ve bi¢cimini (%0) hi¢ kullanmadiklari
goriilmektedir. Tiirkge 6gretmenlerinin kullandig1 konusma becerisini degerlendirme gorev tiirleri

ve bi¢cimlerine iligkin baz1 6gretmen goriisleri asagida verilmistir:

03: “Evet, yararlantyorum. Soru-yanit, 5ykii olusturma ve smif i¢i sunum gibi bigimlerden

yararlantyorum.”
08: “Hayir, yararlanmiyorum.”

016: “Soru-yanit, betimleme, rol yapma ve sinif i¢i sunumdan yararlantyorum.”
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Sonuc¢ ve Tartisma

Tiirkge 6gretmenlerinin konusma becerisini degerlendirme gorev tiirleri ve bigcimlerine yonelik
goriiglerini belirlemek amaciyla yapilan bu arastirmada arastirmaya katilan Tiirkge 6gretmenlerinin
%76’s1 sozlii degerlendirme gorev tiirleri ve bigimleri kavramini daha 6nce duymustur. Ancak bu
ogretmenlerin sadece %52’si kendini bu konuda yeterli olarak gérmektedir. Arastirmaya katilan
Tiirk¢e 6gretmenlerinin arasinda s6zlii degerlendirme gorev tiirleri ve bigimlerinden yararlanan

Tiirk¢e 6gretmeni oran1 %48 dir.

Tiirkge Dersi Ogretim Programi incelendiginde 5, 6, 7 ve 8. sinif diizeylerinde konusma becerisine
yonelik kazanimlarda konusma becerisini degerlendirme gorev bicimlerine yonelik kazanimlar
saptanmistir (MEB, 2019). Fakat aragtirmaya katilan Tiirk¢e 6gretmenlerinin sadece %60°1 Tiirkge
Dersi Ogretim Programi’nda sozlii degerlendirme gorev tiirleriyle ilgili kazanimlara rastladigin
belirtirmigtir. Bu durumdan yoénelimle Tiirkge ogretmenlerinin Tiirkge Dersi Ogretim

Programi’ndaki kazanimlar yeterince incelemedigi disiiniilmektedir.

Arastirmada Tiirkge ders kitaplarinda farkli sinif diizeylerinde konugma becerisini degerlendirme
gorev bicimlerine yonelik etkinliklerin yer aldigi saptanmistir. Bu noktada arastirmaya katilan
Tiirkge 6gretmenlerinin %681 Tiirkce ders kitaplarinda bu gorev tiirleri ve bigimlerine rastladigin
belirtirken arastirmaya katilan Tiirkce 6gretmenlerinin %42'si Tiirk¢e ders kitaplarinda bu gorev
tirleri ve bi¢gimlerine rastlamadigini belirtmistir. Bu bulgudan yonelimle Tiirk¢e 6gretmenlerinin
onemli bir cogunlugunun Tiirkge ders kitaplarini yeterince inceledigi, baz1 Tiirk¢e 6gretmenlerinin

de Tiirkge ders kitaplarini yeterince incelemedigi sdylenebilir.

Tiirkge ders kitaplarinda s6zlii degerlendirme gorev tiirleri ve bigimlerine yonelik ¢ok fazla etkinlik
yer almaktadir. Ancak bu etkinliklerin degerlendirmeye yonelik yapilandiriimadigi goriilmiistiir.
Ders kitabr yazarlarimin etkinlikleri yapilandirirken bu duruma dikkat etmelerinin, konusma
becerisinin degerlendirilmesinde sozlii degerlendirme gorev tiirleri ve bigimlerinin etkin bir

bicimde kullanim1 agisindan 6nemli oldugu sdylenebilir.

Ayrica Tiirkge 6gretmenlerinin konusma becerisinin degerlendirilmesinde ders kitaplarinda yer
alan bu etkinliklerden ¢ok fazla yararlanmadiklari, s6zlii degerlendirme gorev tiirleri ve bigimlerine

iliskin yeterli bilgi birikimine sahip olmadiklar1 sdylenebilir. Ceran’a (2012) gore de Tiirkce
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ogretmenleri geleneksel birka¢ yontem ve teknik disinda farkli ve yeni yontem ve teknikleri

derslerde uygulamamaktadirlar. Ceran'in bu tespiti aragtirma bulgularin1 desteklemektedir.

Bununla birlikte Tiirkge Ogretmenlerinin konusma becerisinin degerlendirilmesine yonelik
disiincelerinde  kendileriyle celistigi sOylenebilir. Arastirma sonuglarina gore Tiirkge
ogretmenlerinin %100’ konugsma becerisinin degerlendirilmesini  diisiinmektedir fakat
aragtirmaya katilan Tiirkce Ogretmenlerinden %80'i konusma becerisini degerlendirirken
%20’sinin konugma becerisini degerlendirmedigi saptanmistir. Bu noktada %80 6nemli bir oran
olmasina ragmen %20'nin de azimsanamayacak bir oran oldugu goriilmektedir. Arastirmaya
katilan Tiirkce Ogretmenlerinin tamaminin konusma becerisinin degerlendirilmesi gerektigini
diistinmesine ragmen bu konuda herhangi bir ¢aligma yapmamalarinin altinda yatan nedenler ayr1

bir ¢calisma konusu olabilir.

Ogretmen adaylarinin konusma 6z yeterlik algilar1 ile ilgili yapilmis arastirma sonugclarma
bakildiginda (Katranci, 2014; Uriin Karahan, 2015; Ozden, 2018) 6gretmen adaylarmin konusma
0z yeterlik algilarinin olumlu yonde ve yiiksek diizeyde oldugu sonucuna ulagildig1 goriillmektedir.
Kaya ve Bozkurt (2019) ise Tiirk¢e 0gretmenlerinin ¢ogunun kendini yeterli bulmadigi ve bu
yetersizligi lisans egitimi sirasinda aldiklar1 konusma egitimi derslerinin yararli olmamasina
bagladiklarin1 saptamistir. Bu durum Ogretmenlerin lisans egitimini tamamladiktan sonra

alanyazindaki yenilikleri takip etmemeleriyle de iliskilendirilebilir.

Knight’a (1992) gore O6gretmenler, 6grencilerin konusma becerisini nasil degerlendirecekleri
konusunda yeterli bilgiye sahip degillerdir. Ayn1 zamanda sozel becerileri test etme konusunda
isteksizdirler. Bu durumun ogretmenlerin bu konuda yetkin olmamalari ile iligkili oldugu
sOylenebilir. Oysaki dogru bir degerlendirme, 6grencilere pratik 6grenmeyi deneyimleme becerisi
sunar (Jamrus ve Razali, 2019). Ayn1 zamanda 6gretmenlere de nitelikli degerlendirme ¢iktilar:

sunarak 6lgme degerlendirme siirecinin niteligini artiracagi sdylenebilir.

Arastirmanin dikkat ¢ekici sonuglarindan biri de Tiirkge 6gretmenlerinin %52’°sinin konusma
becerisini degerlendirirken herhangi bir 6l¢gme aracindan yararlanmamalaridir. Benzer sonuglara
Arhan (2007); Karakog Oztiirk ve Altuntas (2012); Hamzaday1 ve Délek’in (2017) de ulastig
goriilmiistiir. Cergi (2015) ise Tiirkce Ogretmenlerine yonelik yapmis oldugu aragtirmasinda

Ogretmenlerin akran degerlendirme formlari, dereceli puanlama anahtarlar1 ve kontrol listelerini
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kullandiklar1 fakat 6gretmenlerin kendilerinin herhangi bir sekilde 6l¢ek hazirlamadiklar1 sonucuna

ulagmustir.

Arastirma sonuglarina gore Tiirkgce Ogretmenlerinin konugma becerisini degerlendirme gorev
tirleri ve bicimleri i¢inde en ¢ok soru-yanit (%48) ve smif i¢i sunumu (%44) kullandiklari, bunu
oyki olusturma (%36), betimleme (%28) ve rol yapmanin (%24) izledigi goriilmektedir. Altun
Demir (2015) de yapmis oldugu arastirmasinda 6gretmenlerin drama, diyalog, rol yapma ve soru-
yanit gibi gdrev bicimlerini daha ¢ok kullandiklar1 sonucuna ulasmistir. Hamzaday1 ve Ddolek
(2017) ise oOgretmenlerin hazirlikli-hazirliksiz konusma, soru-yanit, miinazara/tartisma/panel,

drama/canlandirma gibi gorev bicimlerini daha ¢ok yegledikleri sonucuna ulasmaistir.

Olgme sonuglar1 tek basma degil izlenen siireglerle birlikte biitiinliik iginde ele alinmalidir.
Bununla birlikte Program’da 4-8. siniflarda siirecin yani sira sonu¢ odakli 6lgme ve degerlendirme
yaklasiminin benimsenmesi gerektigi de dile getirilmistir (MEB, 2019). Sonug¢ olarak konusma
becerisini degerlendirme gorev tiirleri ve bigimlerinin hem 0&lgme degerlendirme siirecini

destekledigi hem de sonug¢ odakli degerlendirmeler i¢in farkli segenekler sagladigi sdylenebilir.
Oneriler

Konugma becerisinin degerlendirilmesinde dgretmenlerin yasadigi en énemli sorun, bu beceriyi
stire¢ odakl1 bir bicimde degerlendirebilecek yetkinlige sahip olmamalaridir. Arastirmada elde
edilen bulgularin siirecin siirekliligi bakimindan hizmet 6ncesi donemde alinan egitimin de bir
yansimast oldugu diisiiniiliirse Tiirkce Ogretmenligi Lisans Programi'nda yer alan Konusma
Egitimi dersinde 6gretmen adaylarina konusma becerisini degerlendirme gorev tiir ve bigimlerini
tanimalari i¢in uygulamali ¢aligmalar yaptirilmalidir. Ayrica s6zlii degerlendirme gorev tiirleri ve
bicimlerine yonelik dgretmenlere gerekli hizmet ici egitimler verilebilir. Ogretmenlik Meslek
Kanunu kapsaminda tasarlanan 6lgme degerlendirme egitimlerinde sozlii degerlendirme gorev

tiirleri ve bicimlerine de yer verilebilir.

Sozli degerlendirme gorev tiirleri ve bigimleri bakimindan program ve ders kitabi birbirini
tamamlayici niteliktedir. Bu nedenle Tiirkce 6gretmenlerinin, konusma becerisini degerlendirme
gorev tiirleri ve bicimlerine odaklanarak Tiirkgce ders kitaplarini ve Tiirkge Dersi Ogretim

Programi’ni tekrar gozden gegirmeleri gerekmektedir. Bu sekilde sinirlandirilmis bir tarama,
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Tirkce Ogretmenlerinin  farkindaligin1  artirabilir ve Ogretmenler konusma becerisinin

degerlendirilmesinde daha yetkin degerlendirmeler yapabilirler.

Tiirkge alanyazinda dort temel dil becerisinin -6zellikle dinleme ve konusma becerilerinin-
degerlendirme siirecine yonelik gorev bigimleri lizerine sayica yeterli ¢alismanin olmamasi 6nemli
bir eksiklik olarak goriilmektedir. Bu baglamda yapilacak olan ¢alismalarin; Tiirk¢e alanyazina,

program uzmanlarina ve ders kitabi yazarlarina 6nemli katkilar saglayacagi diistiniilmektedir.
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Extended Abstract
Introduction

Speaking skill is considered the most important of the four basic language skills, as it is a skill that
includes other language skills. For this reason, studies on the development of speaking skills are
supported in many ways. A set of the educational studies carried out in this context are focused on
measurement and evaluation. Teachers’ level of competence is of great importance for them to be
able to evaluate effectively and efficiently. Since teachers are accustomed to traditional evaluation
techniques to measure students’ achievement, they do not have enough knowledge to evaluate

language skills authentically.

Traditional evaluation techniques are not suitable for evaluating speaking skill. Different types of
tasks are employed to evaluate speaking skill. In the selection of the task types, the purpose of the
evaluation, the evaluation conditions (duration, place, etc.), the focus of the teaching, the individual
characteristics of the students, etc. are decisive. The most commonly used task type is interviews.
In interviews, the teacher can employ many forms of tasks within the framework of the topic
focused on. These task types can be listed as question-answer, pictures, discussion, description,
story creation, instruction, decision making, explanation/shortcut, role-playing and in-class

presentation.
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When the national literature was examined, it was determined that there are very few studies on
the types and forms of oral assessment tasks used in the evaluation of speaking skill. However, the
types and forms of oral assessment tasks used for the evaluation of speaking skill support teachers
in reaching the goal. In this context, the types and forms of the tasks used to evaluate speaking skill

are the focus of the current study.
Purpose

In this study, which was carried out to examine the types and forms of tasks to evaluate speaking

skills, answers were sought to the following questions:

1. What are the objectives regarding the types and forms of oral assessment tasks used for

evaluating speaking skill in the Turkish Language Curriculum?

2. What is the general outlook of the activities related to the types of oral assessment tasks used for

evaluating speaking skill in middle school Turkish textbooks?
3. What are the opinions of Turkish teachers on the evaluation of speaking skill?

4. What are the opinions of Turkish teachers about the types and forms of tasks to evaluate speaking
skills?

5. What are the types and forms of speaking skill assessment tasks preferred by Turkish teachers?
Method

The current study employed the survey model. In the study, the basic qualitative research design,
one of the qualitative research approaches, was adopted. The study group consisted of 25 Turkish
teachers working in state schools. The participants were determined by using the convenience
sampling technique, one of the purposive sampling methods. In the first part of the study, the 2019
Turkish Curriculum and the Turkish textbooks used in the middle schools and imam Hatip middle
schools affiliated to the Ministry of National Education in the 2021-2022 school year were
examined as documents. In the second part, interviews were conducted with the Turkish teachers

by using a semi-structured interview form.
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In the analysis of the collected data, the descriptive analysis method were used. After the audio
recordings obtained from the interviews with the participants were transcribed and reported, these
data were sent back to the participants and the participants were asked to confirm. In addition,
expert opinion was sought during the coding process of the interview data and based on the

feedbacks received, some adjustments were made in the codes, categories and themes.
Findings

In the first part of the study, from among the objectives regarding speaking skill in the 5th, 6th, 7th
and 8th grade Turkish Language Curriculum, the ones specifically addressing the types of tasks
used to evaluate speaking skill and relevant activity samples from the Turkish textbooks were
determined. As a result of the analysis of the interviews made in the second part of the study, it
was seen that only 48% of the teachers participating in the study made use of the types and forms
of oral assessment tasks. In addition, it was found that 76% of the teachers participating in the study
had heard of the concept of oral assessment task types and forms before, but that only 52% saw

themselves as competent enough in this regard.
Results and Discussion

When the Turkish Language Curriculum was examined, it was determined that there are objectives
specially addressing the types and forms of tasks used to evaluate speaking skill at the 5th, 6th, 7th
and 8th grade levels from among the objectives related to speaking skill in general (MEB, 2019).
However, only 60% of the Turkish teachers who participated in the study stated that they

encountered objectives related to the types of tasks used to evaluate speaking skill.

According to the results of the study, all of the participating Turkish teachers think that speaking
skill should be evaluated, but it was determined that while 80% of the Turkish teachers participating
in the study evaluate speaking skill, 20% do not evaluate speaking skill. One of the remarkable
results of the study is that 52% of the Turkish teachers do not use any measurement tool when
evaluating speaking skill. It was also found that the most frequently used task types by the Turkish
teachers to evaluate speaking skill are question-answer (48%) and in-class presentation (44%),
followed by story-making (36%), description (28%) and role-playing (24%).
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As a result, it was determined that although there are objectives related to the types and forms of
tasks used to evaluate speaking skill in the Curriculum and there are examples of activities in the
Turkish textbooks, the types of tasks for evaluating speaking skill are not used much by the Turkish
teachers. In terms of oral assessment task types and forms, the curriculum and the textbook are
complementary to each other. For this reason, Turkish teachers need to revise the Turkish textbooks
and the Turkish Language Curriculum by focusing on the types and forms of tasks sued to evaluate
speaking skill. Such a focused revision can raise the awareness of Turkish teachers and teachers

can make more competent assessments in the evaluation of speaking skill.

ETIiK BEYAN: “Konusma Becerisini Degerlendirme Gorev Tiirleri ve Bigimleri: Tiirkge
Ogretmenlerinin Goériisleri Uzerine Bir Inceleme” baslikli calismanin yazim siirecinde bilimsel,
etik ve alint1 kurallarina uyulmus; toplanan veriler {izerinde herhangi bir tahrifat yapilmamistir ve
veriler toplanmadan &nce Pamukkale Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik
Kurulundan 08.12.2022 tarih ve E-93803232-622.02-297786 sayili etik izin alinmistir.
Karsilasilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Yayin
Kurulunun” higbir sorumlulugunun olmadigi, tiim sorumlulugun Sorumlu Yazara ait oldugu ve bu
calismanin herhangi baska bir akademik yayin ortamina degerlendirme igin gonderilmemis
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6 SUBAT KAHRAMANMARAS DEPREMLERINDE COCUKLARIN YASADIKLARI VE
EBEVEYNLERINDE TANIK OLDUKLARI DUYGU DURUMLARI

THE EMOTIONAL STATUS THAT CHILDREN EXPERIENCED IN THE
KAHRAMANMARAS EARTHQUAKE OF 6 FEBRUARY AND THEY WATCHED BY
THEIR PARENTS
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(Arastirma makalesi)

Ozet: Bu arastirma 6 Subat’ta Pazarcik ve Elbistan
depremlerine maruz kalan ¢ocuklarmn ve ebeveynlerin
yagadiklart durumlar ile ¢ocuklarin ebeveynlerinde tanik
olduklari duygu durumlarimi belirlemeyi amaglamistir. Nitel
aragtirma yontemi ve fenomenolojik desende yiiriitiilen
calismanin verileri, agik uglu ve yar1 yapilandirilmis sorular ile
yiiz yiize gériisme yoluyla toplanmistir. Veriler igerik analizi
ile ¢6ziimlenmis, tema, kategori ve kodlar olusturulmustur.
Calisma grubu deprem bdlgesinden gelip, Bucak Devlet
Ogrenci yurdunda barinan, 14 ebeveyn ve toplam 29 ¢ocuktan
olusmaktadir. Goriismeler ebeveynler ile gergeklestirilmistir.
Sonuglara gore, ebeveyn ve c¢ocuklar sarsintilar sirasinda ve
sonrasinda travmatik deneyimler yasamustir. Sarsintilar
sirasinda ve sonrasinda yikintilar ve insanlarin kaotik hallerini
gormiiglerdir. Ayrica ebeveynlerinin paniklemek, aglamak,
¢iglik atmak, korkmak, donakalmak gibi duygu durumlarina
tanik olmus ve benzer tepkiler vermistir. Ebeveynlerin izledigi
deprem bolgesi haberleri ve goriintiilerini gocuklar da gérmiis,
deprem ile ilgili tiim konusmalarma tanik olmuslardir.
Cocuklarda goriilen duygu ve davramig degisikliklerinden
bazilari, deprem korkusu, 6lim korkusu, evine donmek
istememek, uyuyamamak, 6fke patlamalari, tahammiilsiizliik
depremi sorgulamak, anneden ayrilmamaktir.

Abstract: This research aimed to determine the
situations experienced by the children and their parents
who were exposed to the Pazarcik and Elbistan
earthquakes on February 6, and the emotional states that
the children witnessed in their parents. The data of the
study, which was conducted in qualitative research
method and phenomenological design, were collected
through face-to-face interviews with open-ended and
semi-structured questions. The data were analyzed by
content analysis, themes, categories and codes were
created. The study group consists of 14 parents and 29
children in total, who came from the earthquake region
and lived in the Bucak State student dormitory.
Interviews were held with parents. According to the
results, parents and children had traumatic experiences
during and after the concussions. They saw the ruins and
the chaotic state of people during and after the tremors.
She also witnessed her parents' emotional states such as
panicking, crying, screaming, being afraid, and freezing,
and gave similar reactions. Children also saw the
earthquake zone news and images watched by their
parents and witnessed all their conversations about the
earthquake. Some of the emotional and behavioral
changes seen in children are the fear of earthquakes, fear
of death, not wanting to go home, not being able to sleep,
outbursts of anger, intolerance, questioning the
earthquake, and not leaving the mother.

Anahtar Sozciikler: Cocuk, deprembeveyn, travma Keywords: child, earthquake, parent, trauma
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Moment magnitude (Mw) 6lgegi siddetinde toplam 65 saniye siiren arka arkaya iki deprem meydana
gelmistir. Saat 13: 29°da bu kez Elbistan il¢esinde 7.6 siddetinde 45 saniye siiren bir deprem daha
olmustur. Bu depremler etkisi ve siddeti nedeniyle ylizyilin felaketi olarak nitelendirilmistir. Dogu
Anadolu Fay Hattinda gergeklesen bu dogal afet, Kahramanmaras ile 11 ilde yikici etki yaratmistir. Bu
iller ¢cogunlukla Dogu ve Gilineydogu Anadolu bolgesindedir. Bu dl¢iide yaygin ve yikicr etkideki
deprem 500 yil once gerceklesmistir. Depremlerin ardindan biiyiikliigii 6,7 My 'e kadar varan en az
11.000 art¢1 sarsint1 ger¢eklesmistir. Cok sayida kentte binlerce ev, hastaneler, kamu binasi, otel ve
kopriler yikilmis, cami ve kiliseler agir hasar almistir. Tiirkiye Cumhuriyeti tarihinde en fazla can kaybi
olan depremdir. Sarsintilarin ardindan en az 5 milyon kisi bolgeden farkli kentlere gog¢ etmistir
Havalimanlar1 ve yollar kullanilamaz hale gelmis, bolgede elektrik, su ve dogalgaz kesilmistir. Hava
sicaklig sifirin altinda olup kar yagis1 baslamistir, Insanlarmn araclarinda barinmak zorunda kalmalar
sonucunda, bolgede benzin/yakit sorunu bas géstermistir (ntv.com, 2023; tr. vikipedi, 2023; Cumhuriyet
Gazetesi, 2023). Tiirkiye Cumhuriyeti devleti dordiincii seviyede alarm, Diinya Saglik Orgiitii,
Tiirkiye'yi sarsan depremler i¢in 3. seviye acil durum ilan etmistir. Ulusal ve uluslararasi diizeyde
ilkyardim ve kurtarma ekipleri bdlgeye akin etmistir (ntv.com, 2023). Tiirkiye'de egitim ve dgretime
depremden etkilenen 10 ilde 1 Mart'a kadar, diger illerde ise 20 Subat'a kadar ara verilirken tiim

tiniversitelerde uzaktan egitime gegilmesine karar verilmistir (yok.gov.tr,2023).

Dogal afetlerin kiigiik cocuklar nasil etkiledigini anlamak ve onlar1 desteklemek i¢in yollar gelistirmek,
afet arastirma giindeminin ilk sirasinda yer almalidir (Anderson, 2005). Arastirmalar (Betty vd, 2017,
Kumar & Fonagy, 2013; National Child Traumatic Stress Network (NCTSN), 2012; Zhang, Zhu, Du,
& Zhang, 2015) deprem afetine maruz kalan ¢ocuklarin, travma sonrasi stres belirtileri (PTSS) gelistirme
riski altinda oldugunu gostermektedir. Deprem gibi afetlerin, beklenmedik olay ciddiyeti nedeniyle de
travma sonrast stres bozuklugu olusturabilecegi bilinmektedir (National Child Traumatic Stress Network,
2012). Bu konudaki ilk ¢aligmalardan biri Newman (1976)’1n, felaketlerin ¢ocuklar {izerindeki etkisini
belirleyen etmenlerin; cocugun gelisimsel diizeyi, ailesinin felakete yonelik tepkisiyle ilgili algis1 ve

felaketle dogrudan karsilagsmasi seklindedir.

Afetlerin gocuklarin gelisimine etkilerini arastiran ¢alismalardan biri (Vogel & Vernberg, 1993),
cocuklarin bir depreme maruz kaldiktan sonra davranig sorunlari ve sosyo-duygusal olarak olumsuz
etkiler yasadiklarini ortaya koymustur. Baska bir ¢alismada (Gomez ve Yoshikawa, 2017), bir deprem

yasayan kiiciik cocuklarin, olaydan kisa bir siire sonra gelisimlerinin olumsuz etkilendigi belirlenmistir.
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Benzer olarak literatiirde (Bas, 2022; Erden, 2023; Sarp, 2023), bir afet yasadiktan sonra g¢ocuklarin
yalnizliktan, okula gitmekten, karanliktan vb. korkmaya baslayabilecegi gibi, deprem sonrasinda endise
belirtisi olarak yatagini 1slatmak, parmak emmek, anneye yapigsmak gibi davranis gerilemeleri

goriilebilecegini vurgulanmaktadir.

Cocuklarin deprem gibi zor yasantilarda, ailelerinin yasadigi stresten belirlenmistir (Gomez ve
Yoshikawa, 2017). Sézkonusu ¢alismada, Sili’de 2010 depremini yasayan ailelerde, stres etkeni fazla
olan ¢ocuklarin, bazi erken donem dil ve okuryazarlik 6ncesi sonuglarda 6nemli 6l¢iide daha diisiik
performans gosterdigi belirlenmistir. Anderson (2005), afet sonrasi ortamlarda ¢ocuklar1 ve aileleri
basaril bir sekilde desteklemek i¢in cocuk gelisimini biitlinciil bir yaklagimla benimseyerek, ¢ocuklara
bakanlarin ihtiyaglart ile yardim c¢abalarinin desteklenmesini etkili stratejiler olarak sunmaktadir.
Calismalar (Anderson, 2005; Betty vd., 2017; Gomez, 2017), gelecekteki aragtirmalarin, travma sonrasi
stres bozuklugu gidisatin1 daha iyi anlamak i¢in, ¢ocuklarin afetlere tepkilerine iliskin c¢alismalarin

bireysel diizeydeki katilimcr verilerini birlestirmesini dnermektedir.

Tiirkiye’de depremi yasamis ¢ocuklar ile yiiriitiilen bazi ¢aligmalar, depremin ¢ocuklarin ruh sagligina
etkileri (Dilmag, 2022), ¢ocuklarin davranigsal/duygusal problemleri (Erkan, 2010), ebeveyn ruh
sagliginin gocuklara psikolojik etkileri (Kihg, Ozgiiven & Sayil, 2003), sarsintmin anne-gocuk
iligkilerine etkileri (Yumbul, Wieling & Celik (2017) seklindedir. Depremden korunma bilinci
olusturmak amaciyla yiiriitiilen bir ¢alismada, okul 6ncesi ¢ocuklarin deprem algilarin1 belirleyerek,

etkin korunma yontemleri iizerine bir egitim programi uygulanmistir (Tuncer, Sozen ve Sakar, 2020).

Mevcut caligmalarda, ¢ocuklarin depremde yasadigr durumlar ve ebeveynlerinde tanik oldugu duygu
durumlarina odaklanarak, ¢ocuklarin sarsintilar sirasinda ve sonrasinda maruz kaldig: olaganiistii ve sira
dis1 deneyimlerin neler oldugu, bunlarin hangi ortamlarda yasandigi ne kadar siirdiigii ile bu siireclere
yonelik tepkilerini ele alma girisimi goriilmemistir. Bu c¢alisma, 6 Subat 2023 Kahramanmarag
depremlerinde, ebeveynlerin ve ¢ocuklarin sarsintilar sirasinda ve sonrasinda yasadiklari durumlarin
neler oldugu, hangi ortamlarda ve ne kadar siirdiigii, ebeveynlerin tepkileri ve duygu durumlarn ile

cocuklarin bunlardan nasil etkilendigine yonelik tepkilerini belirlemeye odaklanmaktadir.

Arastirma Sorulari
1. Ebeveyn ve ¢ocuklarin sarsintilar ve sonrasinda yasadiklari durumlar nelerdir?

2. Ebeveyn ve ¢ocuklarin sarsintilar ve sonrasindaki duygu durumlari nelerdir?

215



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983 Yil: 2023 Say1:68  Sayfa: 213-248

3. Cocuklarin yagadiklar1 ve tanik olduklarina yénelik tepkileri nelerdir?

4. Cocuklarin ve ebeveynlerin 6 Subat sonrasindaki giindem konular nelerdir?

Yontem

Arastirma Modeli

Bu arastirmada, ¢ocuklarin ve ebeveynlerin depremde yasadiklart durumlarin neler oldugu, ¢ocuklarin
tanik oldugu ebeveyn duygu durumlarinin neler oldugu ve ¢ocuklarin tepkilerini belirlemek i¢in nitel
arastirma yontemlerinden fenomenolojik desen kullanmistir. Nitel arastirmada amag, katilimcilarin algi
ve deneyimlerini ortaya koymay1 saglamaktir (Creswell, 2020; Patton, 2018; Yildirim ve Simsek, 2016).
Fenomenoloji, insanlarin belirli bir olgu veya kavramla ilgili anlayislarini, duygularini, bakis agilari ve
algilarin1 ifade etmelerini saglayan ve bu olguyu nasil deneyimlediklerini tanimlamak i¢in kullanilan
nitel aragtirma yontemidir (Rose, Beeby & Parker, 1995, s. 1124). En kapsaml1 anlamiyla fenomenoloji,

tek bir kisiye ait olan yaganmis deneyimlerin toplamina atifta bulunur (Giorgi, 1997, s.236).

Calisma Grubu

Bu arastirmanin g¢aligma grubu, en etkili tesadiifi olmayan 6rnekleme yontemlerinden olan amaglh
ornekleme kullanilarak (Robinson, 2014) belirlenmistir. Ornekleme dahil etme Kriteri 6 Subat depremini
yasamis ebeveyn ve ¢ocuklar olmalaridir. Arastirmaya 14 ebeveyn katilmistir. Potansiyel katilimei
grubu okul oncesi ve okul ¢aginda gocuklart olan ebeveynler ile sinirlandirilmigtir. Bu katilimcilar
demografik bilgiler ile tanimlanmisgtir. Ebeveynlere depremi yasadiklar1 yer, evlerinin kaginci katta
oldugu, deprem hazirliklar1 ve depremden korunma egitimi, kayiplari, egitim diizeyleri, is durumlari,
cocuklarinin sayisi ve yaslari sorulmustur. Tablo 1 aragtirmadaki 14 ebeveynin 6zelliklerini sunmaktadir.
Ebeveyn katilimcilarin besi lisans mezunu olup, bunlardan 12’si kadin, 2’si erkektir. Ebeveynlerin
dokuzu 30-40 yas grubunda, ii¢ii 40-50 yas grubunda, ikisi de 25-30 yas grubundadir. Cocuklarin 10’u
okul oncesi (3-6), altis1 ilkokulun ilk yillar1 (7-8 yas), alt1 cocuk okul ¢agi (9-12 yas), dort cocuk orta
ogretim (13-17 yas) ve ikisi ergenlik ¢aginda (18-21 yas) olup lise ve tiniversite grubundadir. Birisi ise
bebek (2 yas) grubundadir. Toplam bebek, ¢ocuk ve ergen sayisi 29°dur. Cocuklarin 15’1 kiz, 14’0
erkektir. Katilimcilarin ¢ogunlugu (9) ev hanimi olup, digerleri esnaf (2), hemsire (1), emekli asker (1)
ve teknik eleman (1)’ dir. Ebeveynlerin depremi yasadigi yerler Kahramanmaras/Elbistan/Afsin (7),
Malatya/Temelli/ (4), Iskenderun (1), Adiyaman/ Yarpuzlu (1) ve Hatay/Defne (1)’ dir. Ebeveynlerin
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cogunlugunun (8) evleri dort-yedinci katlar olup, tigii iki katli miistakil evde, ikisi de ikinci kattaki

dairelerde oturmaktaydilar. Ebeveynlerin tamami bir deprem egitimi almamis ve depreme hazirlik

yapmamislardir. Ebeveynlerin cogunlugu, cok sayida yakinlari ve tanidiklarini kaybetmistir. Iki ebeveyn

disindakilerin evleri hasarli, yikim kararli ve sarsintida yikilmis olma durumundadir. Ebeveynlerin

cogunlugu deprem bolgesinden bir hafta sonra ayrilip Bucak’a gelmistir.

Tablo 1.

Katilimcilarin Demografisi

Ebeveynin Cocugun
Katihmal is Durumu Ogrenim Diizeyi Yasi Cinsiyeti Yas1 Cinsiyeti
49 E 21 K
Ebevyn 1 Emekli asker Lisans 13 K
8 E
Ebevyn 2 Ev Hanimi Onlisans & bS ; Ié
37 K 13 E
Ebevyn 3 Esnaf Ilkokul 9 K
4 E
Ebevyn 4 Ev Hanimu Lise £2 K 174 :2
Ebevyn 5 Ev Hanimu Ortadgretim 27 K 8 E
42 K 18 E
Ebevyn 6 Ev Hanimi Onlisans 12 E
2 E
39 K 6 K
Ebevyn 7 Ev Hanim flokul 11 E
12 E
Ebevyn 8 Ev Hanimu Lise 2l K g E
Ebevyn 9 Ev Hanimu ilkokul 42 K 5 K
Ebevyn 10 Esnaf lisans 34 K 3 K
. lisans 33 K 5 K
Ebevyn 11 Hemgire 9 K
Ebevyn 12 Ev Hanimu lisans 34 K 4 E
K 6 E
. 11 K
Ebevyn 13 Ev Hanimu ilkokul 33 8 E
5 K
Ebevyn 14 Teknisyen Lisans 35 E ; E
Tablo 1 Devami
Ei?ﬁlr:rrrnde Deprem Deprem Kayiplar Hasar
evde oldugu Hazirhg Egitimi  Manevi Kisi Sayisi Maddi Konut isyeri
Es ve ¢ocuklar Yok Yok Yakinlar 38 kisi
Es ve ¢ocuklar Yok Yok Yakinlar 20-25 Hafif hasarli
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Es, cocuklar ve

aile buyukleri Yok Yok Yakinlar 3 kisi Orta Hasarl Orta hasarl

Es ve ¢ocuklar Yok Yok Yok

Es ve ¢ocuklar Yok Yok Yok

Es ve ¢ocuklar Yok Yok Yakini 1 kisi

Es ve ¢ocuklar Yok Yok Yok

Es ve ¢ocuklar Yok Yok Yakinlar 4 kisi

Es ve ¢ocuklar Yok Yok Yakinlar 4 kisi Ev, isyeri,

arabalar

Es ve ¢ocuklar Yok Yok Yakinlar 15 kisi is yeri

Es ve ¢ocuklar Yok Yok yakinlar 5 kisi (iki cocuk) Ev, isyeri

Ez'y Ig:\f:lli(;aer' Yok Yok Yakinlar 50

Es ve ¢ocuklar Yok Yok Yok Giris kat hasarli

Es ve ¢ocuklar Yok Yok Yok Ev hafif hasarli
Prosediir

Literatiir incelemesinden sonra olusturulan gdriisme sorulari, egitim bilimleri alaninda {i¢ akademisyen
ve cocuk gelisimi alaninda iki akademisyenden uzman goriisii alinarak, gerekli diizenlemeler yapilmistir.
Ardindan dort ebeveyn ile pilot uygulama gergeklestirilmistir. Pilot uygulamada sorularin anlasilirhigi
ve cevaplanabilirligi degerlendirilmistir. Son diizenlemenin ardindan aragtirmanin goriigmelerine
baglanmistir. Ebeveynlerin  her biri ile yar1 yapilandirilmis goriismeler (Creswell, 2020)
gerceklestirilmistir. Gorlisme, aragtirmaya katilan bireylerin, belli bir konuda duygu ve diisiincelerini
anlatma etkinligidir. Goriisme yoluyla arastirma konusu hakkinda bireyin deneyim, tutum, diisiince,
yorum, zihinsel algi ve tepkileri gibi gozlenemeyen bilgilere ulasmak amaglanir (Sonmez ve
Alacapinar,2011; Yildirim ve Simsek, 2016). Ebeveynler ile her bir goriisme 30 dakika ila 60 dakika
arasinda siirmiistiir. Gorlismelerin siiresi ebeveynlerin yasadiklarini ayrintili  sekilde anlatmak
istemelerine bagh olarak olusmustur. Anlatimlarinda istenen bilgilerin verilmesi nedeniyle akisa gore
hareket edilmistir. Tim ebeveynler goriisme sirasinda duygusallasmis, duraklamig, aglamis ve
arastirmaciya kendilerini dinledigi i¢in tesekkiir etmistir. Gorlismeler, ebeveyn ve ¢ocuklarin barindigi,

Bucak devlet 6grenci yurdunda bos bir salonda ger¢eklestirilmistir.

Aragtirmada inanirligin1 saglamada en iyi yol olan uzun siireli etkilesimden (Holloway ve Wheeler,
2017) yararlanilmistir. Bu ¢alismadan 6nce, okul 6ncesi sinifi ve ilkokulda rahatlatici oyun ve drama
aktiviteleri, ardindan ebeveynlere yonelik “cocuklara yaklasgim” oturumu diizenlenmis ve sohbet

edilmistir. Bu sirada ¢ocuklar ile bahgede oyunlar oynanmistir. Okulda tanisilan ebeveynler ile barinma
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ortaminda sohbet edilmesi, ebeveynlerin yasadiklarini paylagmasini, kendiliginden tim yasadiklarini
anlatmalarini saglamistir. Cocuklarin arastirmacilara barinma ortamindaki ilgisi, ebeveynlerin giivenli
ve samimi davranmasina katki saglamis, annelerin daveti {izerine mesguliyet atolye ¢alismalari ziyaret
edilmistir. Ayrica goriismeler siirerken ve sonrasinda, ailelerle bir¢ok kez farkli zamanlarda barinma
ortaminda ziyaret edilerek sohbet edilerek uzun siireli etkilesim yontemi kullanilmistir. Bu yonteme gore,
arastirma siiresinde sik sik ayni ortamda bulunmak, karsilikli giiven ve dostluga dayali bir iligkinin
olusmasi, cevaplarin dogru ve tam verilmesini saglamada etkilidir (Houser, 2023; Streubert ve
Carpenter, 2011).

Goriisme sorularindan Once ebeveynlere arastirmanin amaci hakkinda bilgi verilmis, ebeveynler
aragtirmaya goniillii olarak katilmay1 kabul etmislerdir. Goriisme sorulari, ebeveyn ve cocuklarin sarsinti
sirasinda ve sonrasinda neler yasadiklari, nelere tanik olduklari, barindiklart ortamlarin kosullari,
ebeveynlerin duygu durumlarinin neler oldugu, ¢ocuklarinin bunlara tepkileri, ¢cocuklardaki davranig
degisiklikleri ve medaya takip edilenlerin neler olduguna ve deprem bolgesinden ayrildiktan sonra ailede
konugsulan konularin neler oldugu, ebeveyn ve cocuklarin yasadiklart olaganiistii ve normal disi
durumlarin neler olduguna yoénelik cevaplar ortaya ¢ikarmak i¢in tasarlanmistir. Tablo 2°de gériisme

sirasinda sorulan belirli sorulara yer verilmistir.

Tablo 2.

Gortisme Sorulart

1. Sarsintiy1 hissedince o anda neler yaptiniz? Kendinizi nasil giivende tuttunuz? Daha sonra neler yasadiniz? Neler
diistindiiniiz ve hissetiniz?

2. Evden ¢iktiktan sonra nereye sigindiniz? Bu ne kadar siirdii?

3. Cocugunuz veya gocuklarmiz sarsinti1 gecesi ve sonrasinda nelere ve hangi duygu durumlariniza tanik oldu? (Aglama,
kriz gecirme, bagirma, bayilma, konusgamama, unutma vb.).

4. Cocugunuz bunlara tanik oldugunda ve daha sonra nasil davrandi neler sdyledi? (Davranislarinda ve konusmalarinda
ne tiir degisiklikler gézlemlediniz? Cocugunuzda eskisinden farkli neler gériiyorsunuz? Ofkelenme, vurma, tepkisizlik vb.
Ornek verir misiniz?)

5. Cocugunuzun yaninda 6 Subat ve sonrasinda hangi konulari veya neleri konusuyorsunuz? Ornek ile agiklar mismniz?

6. Cocugunuz bu konusmalariniza nasil karsilik veriyor veya nasil davraniyor? Neler sdyliiyor? Sizce nasil etkileniyor?
Neden? Giin i¢indeki davraniglarina drnek verir misiniz?

7. Cocugunuzdaki degisiklikler devam ediyorsa ne siklikla goriiliiyor? Bunun i¢in ihtiyaciniz nelerdir?

8. Cocugunuz 6 subatta ve sonrasinda tanik oldugu olaganiistii ya da normal olmayan durumlar veya olaylar nelerdir?

9. Cocuklariizda 6 subattan sonra gozlemlediginiz diger degisiklikleri varsa nelerdir? (Korku, anne/baba/kardesten
ayrilamama vb.).

10. Siz ve ¢ocugunuz 6 subattan sonra sosyal medya/medyada neleri takip ediyorsunuz?
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11. Bagka neler sdylemek istersiniz?

Arastirmanin gegerliligi Bu ¢alisma ebeveyn ve ¢ocuklarin barindigi, Bucak devlet 6grenci yurdunda
bos bir salonda gergeklestirilmistir. Bu ¢alismadan 6nce cocuklarin devam ettigi okul Oncesi ve
ilkokulda rahatlatict oyun ve drama etkinlikleri gerceklestirilmistir. Cocuklarin barinma ortamindaki
ilgisinin ebeveynlerin arastirmaciya daha giivenli ve rahat davranmasma katki sagladigi

gozlemlenmistir.

Aragtirmada 14 ebeveynin her birinin goriismelerdeki cevaplari yazili olarak ve ses kayit cihazi
kullanilarak kaydedilmistir. Her bir goriisme formu E1, E2 seklinde kodlanarak katilimecinin
mahremiyeti korunmugtur. Ses kayit cihazindaki bilgiler desifre program kullanilarak (Voicedocs)
yaziya aktarilmis ve yazilarak kayit edilen bilgiler ile birlestirilmistir. Veriler, i¢erik analizi yontemine
tabi tutulmustur. Verilerin anlamlandirma alistirmasina baslanarak Kkodlar, kategoriler ve temalar
(Creswell, 2020) olusturulmustur. Arastirmanin verilerinin analizinde giivenirligi saglamak igin
kodlamalar {i¢ arastirmaci tarafindan yapilmistir. Arastirmanin sorularindan yararlanarak belirlenen iist
kategoriler ¢ergevesinde veriler kodlanarak kategoriler olusturulmustur. Veriler, kodlar ve kategoriler
olusturulurken defalarca okunmus, geriye doniip olusturulan kod ve kategoriler tekrar diizenlenmistir.
Miles ve Huberman modelinde kodlayicilar arasi goriis birliginin en az % 80 olmasi beklenir.
Aragtirmanin veri kodlamalarindaki goriis birligi ve benzerlik orani (Miles ve Huberman, 1994; Patton,
2018) hesaplanarak, uyusma yiizdesi .92 olarak bulunmustur. Bulgular tema, kategoriler ve kodlar
cergevesinde yorumlanarak tablo haline getirilmistir. Son asamada, tema ve kategorileri desteklemek

icin ebeveynlerin ifadelerinden drnekler verilmistir.
Bulgular

Bu ¢alismada, 6 Subat Kahramanamaras depremleri sirasinda ve sonrasinda ¢ocuklarin ve ebeveynlerin
yasadiklar1 durumlar, yansittiklart duygu durumlan ile g¢ocuklarin gosterdigi davranis degisiklikleri
ebeveynlerin goriislerine gore incelenmistir. Goriigme verilerinin analizinde ortaya ¢ikan tema, kategori

ve alt kategoriler Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3.

Arastirmanin Toplam Tema, Kategori ve Alt Kategorileri
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Tema Kategoriler f Alt kategoriler  f
Sarsmtinin ilk an1 19
Ebeveynlerin ilk tepkileri 11
Givende Kal K 15 Hareket etmek 12
iivende kalamama )
Sars¥nt1 an1 ve yasamsal fceride kalmak 3
tepkiler
Giivende kalmak 12
. o Donakalmak 5
Cocuklarm ilk tepkileri 10 ]
Diger
Fiziksel etkiler 40
Sarsint1 anindaki etkilenimler .
Duygusal etkiler 19
Sarsmti durdugundaki Sarsint1 durunca ilk tepkiler 8
etkilenimler Binadan Cikis 20
Sigiilan yerler 25
Barmma siiresi 22
Disarida siginma ortamlari L
Barinma ortamindaki kisi sayisi 6
Temel yasam kosullari 21
Cocuklarn yasadigi ve maruz Sarsitilar sirasinda 31
kaldig1 duygu durumlar: Sarsintilarin ardindan 28
Cocuklarin tepkisel Sarsimtilar sirasindaki tepkiler 47
davraniglari
Devam eden davranis ve duygu durumlart 71
Cocuklarm tanik oldugu Aile i¢inde 31
konugmalar Barinma ortaminda 18
Cocuklarin tanik olduklart Davranislar ve geri bildirimler 47
konusmalara tepkileri Duygusal etkilenimler 17
Deprem sonrasinda ebeveyn ve Cep telefonu ve TV’de izlenenler 37
¢ocuklarin medyada
Izledikleri Cocuklarm sorulari 21
Maruz kalinan olaganiistii veya  Sarsintilar ve binalar 36
normal olmayan durumlar .
y Enkazlar ve insanlar 26
Cocuklarin tepkisi 8
Ebeveynleri en ¢ok sarsan durumlar 41

Tablo 3’te arastirmanin toplam 9 tema, 26 kategori ve 2 alt kategorisi goriilmektedir. Sarsint1 an1 ve
yasamsal tepkiler (5) ile Ebeveyn ve ¢ocuklarin disarida sigindiklart ortamlar (5) en fazla kategori i¢eren
iki temadir. Cocuklarin devam eden davramis ve duygu durumlart (69), Sarsintinin etkileri (66),
Davraniglar ve geri bildirimler (50) kategorileri goriislerin en fazla yogunlastig1 ii¢ kategoridir. Barinma
ortamindaki kisi sayis1 (5) en az goriisiin toplandig1 kategoridir.

Sarsint1 sirasinda ebeveyn ve ¢ocuklarin tepkileri tablo 4’te sunulmustur.
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Tablo 4.

Ebeveynlerin ve Cocuklarin Sarsinti Amindaki Tepkileri

Tema: Sarsint1 an1 ve yasamsal tepkiler

Kategori Kodlar f

Sarsintinin giddetli sesi ile uyanmak (E1, E2, E4, E5, E6, E7, E8, E11, E12)

=

:: Sarsintida esi tarafindan uyandirilmak (E10, E13, E14) 3

é > Esini uyandirmak (E1, E2) 2

=

= Sarsint1 sirasinda yatakta uyanik olmak (E3, E9) 2

A Sarsintinin siddeti ile yataktan firlamak (E4, E7) 2
Uyaninca hemen basucundaki cep telefonunu koynuna atmak (E2) 1

= Cocuklarin odasina kosmak (E2, E4, E11, E14) 4

D

~ Yanindaki besikten bebegini alip, diger ¢ocuklar1 odalarindan ¢agirmak (ES, E6) 2

[<5]

= Cocuklarin odasinda ebeveynlerin birer ¢ocugu kucaklamasi (E2, E14) 2

£ 3 ,

3 Ikinci depremde evde olmak, kapida kalmak, sarsintida kimildayamamak (E12) 1

c

= .

% Ikinci depremde (Elbistan) ¢ocugu (dort yas, erkek) unutup disar1 kagmak (E3) 1

o}

w Ikinci sarsintida (Elbistan), cocuklarla pijamali ve ¢iplak ayakla disar1 kagmak (E2) 1

< E % . Sarsiti sirasinda disar1 kagmak (E3, E4, E7, E8, E9, E12, E13) 7

g SES

g £ Ikinci depreme igeride yakalanmak, yalin ayak disar1 kogsmak (E3, E13, E14, E2, E7) 5

% Q o Yatagin i¢inde ¢ocuklara sarilarak beklemek (E5) 1

! ST

.ﬂg §§ & Bebege yorgan sararak ayakta beklemek (E10) 1

© Ebeveynlerin de ¢cocuklarin yanina ranzanin altina girmesi (E11) 1

v Ik depremde, sarsmtinin durmasimi beklemek (E1, E2, ES, E6, E10, E11, E14) 7

<

é Cocuklar1 evde yasam ti¢ggeninde tutmak (E2, E6, E14, E1) 4

e

§ Terasa ¢ikmak ve bes-alt1 dakika beklemek (E1) 1

8

EJ é Cocugun (3,5,7 yas, kiz) annesi gibi donakalmasi, konusmamasi (E10, E9, E2) 3

4 =

§ % v Cocugun (yedi yas, kiz) uyanmis ve korkuyla yataginda oturuyor olmasi (E2) 1

-~ c

== S

g g/ a Annenin iizerine kapandigi ¢cocugun (yedi yas, kiz) aglamakli donakalmasi (E2) 1

<

é Cocugun (5 yas, erkek) sarsint1 ve sonrasinda uykulu olmasi (E14, E2) 2

S} 5

. g” Y Bebegin (iki yas, erkek) annesi gibi korkuyla titremesi, gézlerinin kizarmasi (E6) 1
Cocuklarin (bes ve dokuz yas, kiz) ranza altina girmis olmasi (E11) 1

222



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983 Yil: 2023 Say1:68  Sayfa: 213-248

Cocugun (dort yas, erkek) sarsintida duvar ve cekmeceleri canavarin agtigini zannedip ceza
vermek istemesi (E12)

1

Tablo 4’te goriildiigii gibi, Sarsintinin ilk an1 (19) ve Giivende kalamamak (15) en fazla goriisiin

toplandig: iki kategoridir. Giivende kalmak (12), Ebeveynlerin ilk tepkileri (11) ve Cocuklarin ilk

tepkileri (10) kategorileri birbirine yakin yogunluktadir. Giivende kalamamak ve Cocuklarin ilk tepkileri

kategorileri alt kategoriler igermektedir.

Ornek ifadeler: E4. Siddetli patlama gibi bir sesle yataktan firladim ve ilk olarak ¢cocuklarima kogtum.
Sonrasinda yalinayak ve pijamali disariya kostuk

E5. Uyuyordum. Sarsintyn hissettim. Korktum iki cocuguma saridim. Esim de evdeydi. O da Plazma

TV yi tutmus. Yatagin iginde iki cocuguma sarilarak oturdum. Sarsinti bitene kadar evin icerisinde kaldik.

Sarsintinin fiziki ve duygusal etkileri tablo 5’ te sunulmustur.

Tablo 5.

Sarsintt Amimin Fiziki ve Duygusal Etkileri

Tema: Sarsint1 anindaki etkilenimler

Kategori Kodlar f
Sarsintinin ayakta duramayacak kadar siddetli olmas1 (E6, E13, E1, E12, E8, E2, E7, E3, E11, E4, E5,
14
E9, E14, E10)
Binanin besik gibi sallanmasi ve insani1 duvardan duvara firlatmasi (E13, E3, E11, E6, E2, E9, E2, E14) 8
Sarsintida tas kirilmasi, gicirdama, patlama ve demir sesleri duymak (E6, E3, E9, E4, E14, E2) 6
5 Binalarin yikilma sesleri ve tiim etrafin toz bulutu olmasi (E9, E14, E4) 3
% = Sarsmtinin dnce dort yana sallamasi, sonra alttan iiste vurmasi (E11, E2, E) 3
23
2 Evden ¢ikarken duvarlarin agildigin1 gormek (E12, ES) 2
N
- Dolaplarin diger esyalarin iistiine yikilmasi (E1) 1
Sarsintinin yataktan yere firlatmasi (E2) 1
Duvarlarin ugmast, binanin yikilirken pencerelerin patlamasi ve igeri giiriiltiiyle toz bulutunun dolmasi 1
(E14)
Bagirarak konugmak, birbirini duyamamak (E9) 1
5 Sarsmtinin bitmeyecegi ve dlecekmis hissi vermesi (E3, E1, E2, E5, E6, E10, E11, E14) 8
% . Ebeveynlerin ¢cocuklarinin tizerine kapanip 6liimii beklemesi (E2, E14) 2
ERS
é" Cok korkmak ve ¢ocuklar i¢in ¢ok endigselenmek (ES, E14) 2
a Ebeveynlerin 6leceklerine inanip, birbirleriyle vedalasmasi (E2, E14) 2
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Sarsintida sakin kalmak ve ailesini giivende tutmak (E1) 1
[lk sarsintida altinci kattan kurtulamayacaklarini diisiinmek (E2) 1
Ikinci sarsmtmin siddetinden ve yikilmalardan ¢ok korkup dérdiincii kattan kurtulamayacaklarim 1
diisiinmek (E14)

Ikinci sarsintida 6lecegine inanan babanin, esi ve cocuklari icin kaygilanmasi (E14) 1
Depremde esi ile gocuklardan ayri, kaymvalidenin kdy evinde (Adiyaman-Yarpuzlu) olmak (E3) 1

Tablo 5’te goriildiigii gibi, Goriisler, Sarsintinin fiziksel etkileri (40) ve Sarsintinin duygusal etkileri (19)
seklinde iki kategoride toplanmistir. Ebeveynlerin fiziksel etkileri daha yogun yasadigi goriilmektedir.

Ornek ifadeler: E10. Bekledik ayakta. Esim ¢ok korktu. Ben ge¢ uyandigim igin donuktum. Kizim da
benim gibi tepkisizdi.

El. Ik depremden sonra 2-3 dakika sonra ikincisi oldu. Terasa ¢iktik siddetli yagmur vard: yerden ¢ok
kuvvetli Isik huzmesi gortindii deprem sirasinda. Limanda yangin gérdiim Kiyamet giintiydii 5-6 dakika bekledik.
Sarsinti durunca, esimi ¢ocuklar ile agsag1 gonderdim. Ben kiyafetlerimi giyip, birka¢ mont, araba anahtari alarak
indim (iskenderun/ Merkez).

E12. Cocugum duvarin agildiginit ve ¢ekmecelerin agilip kapandigini gordii. “Anne bunlart kim yapiyor
canavar mi yapryor? Onlara kizalim” dedi.

Sarsintinin durmasi ile gocuk ve ebeveynlerin tepkileri tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6

Sarsintimin Durdugu Andaki Tepkiler

Tema: Sarsinti durdugundaki etkilenimler

Kategori Kodlar f
o Bir ebeveynin ¢ocuklar ile agagi inerken, digerinin mont ve araba anahtarimni alip gelmesi (E3, E1, E14, 5
e E6, E2)

Q
§ k5] Asirt soguk nedeniyle bebek ve ¢ocuklart giydirmek (E6, E11) 2
SEL 1
g &
= Elbistan’da ve ¢ok soguk bir iklimde pijamali disar1 ¢ikarken donmamak igin ayakkabi giymek (E2)
3
ik (Pazarcik) ve ikinci (Elbistan) depremde yaliayak ve pijamayla disar1 kosmak (E7, E4, E13, E2,
E14, E3, E1, E5) 8
=
U —
= Cocuklarmn (ii¢- sekiz yas alt1 gocuk) anne/babasi ile kosarak disar1 kagmasi (E8, E2, E5, E10) 4
o] N—r
15
c
o Binadaki herkesin bagrisarak, ¢irpinarak disarilara ¢ikmaya c¢alismasi (E12, E13, E11, E2) 4
Yiiksek kattan (5.kat) inerken, yeni bir sarsintiyla ebeveynlerin yere diismesi (E9, E14) 2
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Annenin panik halde iki gocuguyla bagirarak, aglayarak altinci kattan inmesi (E2) 1

Ikinci depremde asag1 inerken merdivenin kirilmasi, ebeveynin kucagindaki ayakkabilar ile diigmesi 1
(E14)

Tablo 6°da goriildiigii gibi, Binadan ¢ikis (20) ve Sarsint1 durunca ilk tepkiler (8) goriislerin toplandigi
iki kategoridir.

Ornek ifade: E2. Birden sarsinti durdu. Esim “cocuklart alp asagi inin” dedi. Ayakkabr giymek i¢cin
oglumu kucagimdan indirince, kayboldu bir anda, panikle aradim, seslendim, bulamadim, geri yatagina gitmis,
esim getirdi. Cocuklarla 5. kattan inerken bagirarak aglyordum, esim arkamdan montlar: ve anahtart alip geldi.
Herkes bagirisip kagisiyordu, disarilara ¢ikmaya ¢alisiyordu.

Tablo 7.

Ebeveyn ve Cocuklarin Digart Ciktiktan Sonraki Korunma Durumlart

Tema: Ebeveyn ve ¢ocuklarin disarida sigindiklart ortamlar

Kategori Kodlar f
Arabaya siginmak (E8, E4, E2, E1, E14, E5, E6, E7, E11, E10, E12) 11
Once agikta kalmak, sonra arabaya sigmmak (E3, ES, E9, E10, E11, E12, E13) !
5 Cocuklarin ve annelerin arabada, digerlerinin disarida kalmasi (E8, E12, E2) 3
8
g & Evin bahgesindeki sera ve saman ¢adirinda, yagmurda birkag saat beklemek (E9) 1
=
=
8N Evin arkasindaki tarlada, yarim saat yagmurda bekledikten sonra araca binmek (E5) !
n
Cocuklart soguktan korumak i¢in arag aramak (E8) !
Birinci depremde siginacak yer olmadigi igin tekrar igeri girmek (E3) 1
Koy evinde 1- 5 giin kalmak (E11, E8, E5, E9, E7, E10, E6) !
Arabada 3-7 saat kalmak (E5, E2, E14, E6, E7, E11) 6
E 5
‘2 Arabada bir- ii¢ giin kalmak (E7, E12, E8, ES, E10)
< N
ES L 2
= Cadirda iki gece kalmak (E5, E8)
& 1

Arabada sekiz giin es ve li¢ ¢ocukla kalmak (E1)

Miiltecilerin bos kampindaki konteynerde, prefabrik okulda ve spor salonunda birer hafta kalmak 1
(E13)
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g
-§ Koy evinde 20 -30 kisi (E9, E11) 2
£ 86 Cadirda 20-30 kisi (ES8, ES)

s B 1
g = Arabada 15-20 kisi (E10)

=

53

& Transit tipi arabaya yedi-sekiz ailenin 13 gocugunu yerlestirmek (E11) !
=

% g _ Havanim ¢ok soguk ve kar yagmis olmasi, yagmur ve kar yagismin devam etmesi (E9, E13, E1, 14
= B (SJL E8, E12, E2, E7, E3, E6, E11, E4, E5, E14, E10)

£ S

&= Elektrik, su ve dogalgazin kesilmesi (E11, E12, E13, E6, E3, E2, E4) 7

Tablo 7°de, Siginilan yerler (25), en fazla goriisiin toplandig1 kategori olup, Temel yasam kosullari (21)
ve Barinma siiresi (22) birbirine yakin sayida goriisiin toplandigi iki kategoridir. Barinma ortamindaki

kisi sayis1 (5), en az goriislin toplandig1 kategoridir.

Ornek ifadeler: E1. Digart ¢cok soguktu, ailemi indirdim komsulara yardum ettim. Depremin sadece
bizde oldugunu zannediyorduk ama Kahramanmaras'ta da oldugunu ogrendim. Bir anda sebekeler gitti ¢ogu
yakinlarimizin enkazda kaldigini ogrenince kendimizi unuttuk. Cocuklart araba ile agik alana gétiirdiik. Hava
aydinlaninca biiyiik bir yangin ve dumant ile gokyiizii gece gibiydi (Iskenderun/ Merkez,

E9. Depremden hemen sonra kiigiik bir seraya sigindik. Bizim seramizdi. Sonra yagmurda kaldik.

Serada birkag saat bekledik. Ogleyin bag evine gegtik, 4-5 giin kaldik, 20 kisi kadar (Hatay/ Defne,

Cocuklarin sarsint1 sirasinda ve sonrasinda ebeveynlerinde tanik oldugu duygu durumlart Tablo 8’de

verilmistir.

Tablo 8.

Sarsint: Gecesi ve Sonrasinda Cocuklarin Tanik Oldugu Ebeveyn Duygu Durumlari

Tema: Cocuklarin yasadig1 ve maruz kaldigi duygu durumlari

Kategori Kodlar f

Ebeveynlerinin bagirarak aglamasi, korkmasi ¢iglik atmasi (E2, E3, E4, E5, E6, E7, E8, E9, E11, 11

o E12, E13)

'g Ebeveynlerin arabada ve ¢adirda her sarsintida korkudan yiiksek sesle besmele (Bismillah) ¢ekip

§ dua etmeleri, korkuyla 6leceklerini soylemeleri (E10, ES, E2, E9, E14, E11) 6

53

g =~ Annenin, binanin sallanmasindan, korkmasi ve bagirarak aglamasi (E12, E13, E2, E3, E6) 5

r§ Anne-babanin donuk, endiseli, telash, korkmus hali (E10, E14, E4, E1, E5, E3) 5
Ikinci depremde, kdy evinden ¢ocuklari gikarirken panik ve korkuyla bagirmak (E10, E2) 2
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Ebeveynin elinin titremesinden bebege suyu verememesi (E6) 1

Sarsintida sakin kalmak ve ailesini giivende tutmak (E1) 1

Enkaz altinda kalan, vefat eden akraba ve tanidiklar i¢in Giziilmek, aglamak (E3, E1, E7, E2, E6,

E8, E9, E10, E11, E14) 10
Ikinci depremde yasadiklarindan dolayi siirekli agliyor olmak (E2, E3, E9, E10, E13, E12, ES, E7, 9
g E13)
<
_g Sarsitinin ilk giinii evlerini kaybettikleri korkusuyla aglamak (E1, E2, E9, E6) 4
g ;-%\ Yikintilar1 goriince, insanlarin enkaz altinda kaldigini diisiiniip aglamak (E7, E1, E2) 3
f“.; ~ Ebeveynin anne-babasi i¢in endigelenip ¢ok aglamasina ¢ocuklarin da iiziiliip aglamasi (E13) 1
=)
z Enkazlart goriince herkesin 6ldiigiinii diisiinen ebeveynin, aglayarak agabeyinden c¢ocuklarin 1
3 kurtarilmasini istemesi (E11)
Tkinci depremden sonra igeri hi¢ girememek (E3) 1

Sarsintinin ilk anlarinda donakalmak, arabanin kapisini bulamamak, konusurken kekelemek (E4) 1

Tablo 8’de goriildiigii gibi, Sarsintilarin ardindan (31) ve Sarsintilar sirasinda (30) kategorileri,

ebeveynlerin duygu durumlarina yonelik goriislerin toplandigi iki kategoridir.

Ornek ifadeler: E9. Ben ge¢ uyandigim igin donuktum. Aglamama, kriz gecirmeme tanik oldu. Evimiz
yikildr mahvolduk diye déviinmeye basladim. Kaynim beni sarsarak kendime getirmeye ¢alisti. En sonunda attig
tokatla kendime geldim. Soka girmigtim herhalde.

E7. Aglamama, bagirmama sahit oldular. Baska mahalledeki depremi goriince, insanlar enkaz altinda
kalmwstir diye agladim. Beni en ¢ok etkileyen seyler, sarsinti, evin ¢atlaklari, ilk depremden sonraki enkazlari
gormek, ¢catlama anlarimi duymak oldu. Cocuklar anne neden bagirdin? diye sordu. Deprem oldugu icin korktum.
Korkudan bagirdim dedim.

Cocuklarin sarsintilarda ve sonrasinda yasadiklari ve tanik olduklart duygu durumlarina yonelik tepkileri

Tablo 9’da sunulmustur.

Tablo 9.

Cocuklarin Yasadiklari ve Ebeveynlerinde Tan:k Olduklari Duygu Durumlarina Tepkileri

Tema: Cocuklarim tepkisel davraniglari

Kategori Kodlar f

E Cok aglamak, cok korkmak (E10, E12, E1, E14, E2, ES, E13, E7, El11, ES, E4) 11
x .

if % Ikinci depremde kiigiik ¢ocuklarin, ne oldugunu anlayamayip korkuyla aglamasi (ES, E10, E2, E6, 8

=l ’l;: E3, E5, E14, E1, E7, E13)

n &

38 Donakalmak, aglamamak, tepkisiz olmak (E9, E10, E11, E3, E7, E4, E1) 7
S
& Cocugun (iki-bes yas, erkek) aglayan annesini teskin etmesi (E6, E3, E8, E9) 4
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Akrabalarinin ¢ocuklart ile birlikte enkaz altinda kaldigini 68renip, aglamak (E1, E2, E7) 3
Anne aglayinca iiziilmek, sessiz kalmak (E3, E6, E4) 3
Anneye neden agladigini, bagirdigini sormak (E3, E7) 2
Ikinci depremde “yine oluyor” diye bagirmak (E10, E2) 2
Ebeveynlerin irkilmelerini bile farketmeleri, “Anne sallandik mi1?” (E10, E11) 2
Deprem gecesi tiim yasananlar1 goriip (5 yas, kiz), hi¢ konusmamak (E9) 1
Deprem oldugu igin bagka yere gitmek (dort yas, erkek) istemek (E12) 1
Sarsint1 gecesi aglamaktan bitkin diisiince (ii¢ yas, kiz) uykuya dalabilmek (E10) 1
Cocugun (yedi yas, kiz) depremden kurtulsalar bile arabada donarak 6leceklerini sdylemesi (E4) 1
Cocuklarm arabada iken korku ve aglamalarinin devam etmesi (E2) 1
Siirekli olarak yine deprem olacak korkusu ve endise hali (ES, E4, E1, ES, E2, E9, E3, E10, E6, E12,
E13, E3, E14, E7) 14
Siklikla ag¢ik alanda kalmaya calismak (E6, ES, E4, E1, E3, E2, E14, E7) 8
Kiiciik cocuklarin deprem yasantilarini oyunlarinda dramatize etmeleri (E4, ES, E14, ES, E1, E2, E13, 8
E10)
Ani 6fke patlamalar1 (E11, ES, E2, E6, E1, E11, E7, ES, E12) 9
E:s Hir¢inlik kendine vurmak (E7, E8, E5, E12, E10) 5
§ Anneden ayrilmamak, yalniz uyuyamamak (E8, E6, E5, E2, E12) 5
i;g Beslenme sorunu (E8, E6, E4, E14, E10, E13) 6
EQ Ani duygu degisimi, tahammiilsiizlik (E12, E6, E12) 3
g = Depremden 6lmekten kokmak (E4, E8, E11) 3
'§ Sebepsiz aglama krizleri (E12, E11) 2
5}
2 Cocuklarin (dort yas erkek, bes, dokuz yas kiz), alt 1slatmasi (E12, E11) 2
§ Kimsenin 6lmemesini dilemek (E5) 1
Anneye onu ¢dpe atacagini, baska yere gidecegini sdylemek (E12) 1
Cocugun (7 yas, kiz) annesine, ondan daha az korkup agladigini sylemesi (E2) 1
Tuvaletini (ii¢ yas, kiz) bes-on kez gotiiriildiikten sonra yapabilmek (E10) 1
Memleketine, evine donmek istememek (E4) 1
Parmak emmeye (iki yas, erkek) baslamak (E6) 1

Tablo 9°da goriildiigii gibi, Devam eden davranis ve duygu durumlari (71) ve Sarsintilar sirasindaki
tepkiler (47) goriislerin toplandigr iki kategoridir.
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Ornek ifadeler: E2. Ikinci depremde kizim ve oglum (bes yas) “ne oluyor niye béyle sallaniyoruz?

Anne ne oluyor, niye bitmiyor?” diyerek agliyorlar, “ben ¢ok korkuyorum” dediler.

E4. Aglarken bana eslik ediyor. Iceri girmek istemiyorlar. Oyun oynarken, “’Hadi kizim kos deprem
oluyor” diyorlar. Memlekete donmek istiyorlar, ev istemiyorlar. Devamli korku ve telas icinde, yine deprem
olacak hissi var.

Ebeveynlerin ve ailedeki diger yetiskinlerin ¢ocuklarinin yaninda konustuklari konular ve kisilere

yonelik goriisler Tablo 10°da sunulmustur.

Tablo 10.

Ebeveyn ve Yetiskinlerin Cocuklar Yanlarindayken Neler Konugstuklar

Tema: Cocuklarm tanik oldugu konusmalar

Kategori Kodlar f

Depremi ve depremde yasananlar, enkazda kalan, vefat eden akraba ve tanidiklar (E7, E9, E8, 14
E13, E5, E4, E2, E1, E6, E3, E12, E11, E14, E10)
Depremden etkilenenleri (E3, E9, E8, E13)

Sarsintidaki korkulu anlar1 (E13, E1, E6, ES)

.F;.;) = Genelde deprem ile ilgili telefon konusmalar1 (E8, E10) 2
% = Depremin bir dogal afet oldugu (ES8, E6) 2
Bir daha deprem yasanirsa neler yapilabilecegi (E6, ES) 2
Hep diisecekmis hissi (E9, E2) 2
Sarsint1 gecesi ¢ocugun (5 yas, kiz) yaninda miitemadiyen enkazda kalan akrabalar1 (E9) 1

Bucak 06grenci yurdu yemekhane ve kafeteryasinde (iki ay) depremde yasananlar hakkinda 14
konusmalar (E11, E10, E5, E3, E7, E6, E12, E14, E13, E2, E1, E4, E9, E8)

Barinma
ortaminda
(18)

Depremden olen gocuklar1 (E4, E9, E8, E2) 4

Tablo 10’da gorildigii gibi, Aile iginde (31), goriislerin yogunlastig1 kategori olup, Barinma ortaminda
(18) tablodaki diger kategoridir.

Ornek ifade: E6. Deprem ani ile ilgili konustugumuzda ogullarim (18, 12 yas) ** Her sey bitti, her sey
bombosmus’, artik lecegiz’ dediler. “O kadar korktum ki, adim atacak giiciim yoktu. Kalbim béyle boyle
atti. Aklim viicudum durdu’’ dediler. “En ¢ok anne, senin halinle kiiciik kardesime (iki yas) tiziildiim” dedi.

Cocuklarin ebeveynlerinden duydugu deprem ile ilgili konusmalara yonelik geri bildirim ve tepkileri
tablo 11°de sunulmustur.
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Tablo 11.

Cocuklarin, Ebeveynlerinden Duyduklarina Yonelik Tepkileri

Tema: Cocuklarin tanik olduklari konusmalara tepkileri

Kategor

: Kodlar f
Ebeveyn ve yetiskinlerin tiim konusmalarini dinlemek (E5, E8, E4, E14, E6, E3, E9, E1, E10, 14
E12, E11, E13, E7, E2)
Sarsintilarin evlerine etkilerini sormak (E13, E12, E8, E1, E4, E11, E9, E2, E5, E14, E6) 11
Kendi evlerinin de gordiikleri evler gibi yikilacagini sdylemek (E3, E2, E14, E13, E1, E12, E9,
10
g= E6, E5, E11)
:\;E Ebeveynlerinin deprem ile ilgili konugmalarimi tekrar etmek (E9, ES8, E5, E13) 4
- & ~
% % '3\, Neredeyse her konusmada depremin olmasi (E8, E12, E5) 3
e 2
g =
E < Cocuklarin depremin nedenini ve etkisini sorgulamalari (ES, E13) 2
A
Konusmak istememek, ancak telefonu alinca haberlere bakmak (E13) 1
Oyun oynarken de konusulanlara kulak kabartmak (ES) 1
Kiyamet kopacagi ve 6lecegini sdylemek (ES) 1
Evlerinin yikilma durumuna iziilmek (E13, ES, E1, E14, E2, E8, E9, E3, E7, E11, E6) 11
ié Tekrar deprem olmasindan ve 6lmekten kokmak (E4, E8, E11) 3
=
% . Haberlere karsi ilginin artmasi (E8) 1
= N~
O -
s = Afsin'e gidip evlerini (dokuz yas, kiz) gormek istemek (E11) 1
>
% Enkaz altinda kalmak korkusu (bes yas, kiz- E9) 1
[a)
Ebeveynleri gibi kendilerinin de (5 yas, erkek) sallandiklarini, korktuklarimi séylemek (E13) 1

Tablo 11°de goriildigii gibi, Davraniglar ve geri bildirimler (47) kategorisi goriislerin yogunlastigi

kategoridir. Duygusal etkilenimler (17), tablodaki ikinci kategoridir.

Ornek ifade: E9. Depremle ilgili genellikle telefon konusmalarina sikca tanik oluyor. Kizim (bes yas),

“Biz Hatay'dan geldik. Burdur Bucak'a geldik. Evimiz yikildi’’ seklinde bizim konusmalarimizi tekrar ediyor.

Normal bir sey gibi anlatiyor. Ben agladigimda “’Anne aglama bak buradan da ev aliriz’’diyor. Daha once

yatistirmak icin benim soylediklerimi, bana soyliiyor.

Ebeveyn ve cocuklarin 6 Subat sonrasinda cep telefonu ve TV’de neler izledikleri Tablo 12’de

sunulmustur.

Tablo 12.
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Ebeveyn ve Cocuklarin 6 Subat Sonrasinda Medyada Neleri Takip Ettigi

Tema: Deprem sonrasinda ebeveyn ve ¢ocuklarin cep telefonu ve TV de izledikleri

Kategori Kodlar f
= Telefonda siirekli olarak, deprem ve sonrasi ile ilgili haber, goriintii ve videolar1 izlemek (E13, E11, 14
s E10, E4, E8, E14, E5, E7, E6, E3, E9, E12, E1, E2)
§ Bucak 6grenci yurdu yemekhane ve kafeteryasinda TV’de haberleri izlemek (E7, ES, E10, E3, E9, 14
E E6, E11, E4, E8, E2, E1, E13, E12, E14)
:c Akrabalarin, tanidiklarin kayiplart ve evlerin yikik goriintiileri (E14, E2, E1, E3) 4
S
'u_) e Telefonda cizgi film izlerken deprem goriintiilerine maruz kalmak (E12, E10) 2
>
g Telefonda yakinlarin nasil 6ldiigiine bakmak (E1) 1
% Rasathanenin deprem bildirimlerini takip etmek (E6) 1
o
S Cocugun telefona (sekiz yas, erkek) “deprem tekrar olacak m1?” yazip bakmasi (E5) 1
= Telefonda gordiigii deprem goriintiilerini, kendi memleketleri ve yakinlar ile iligkilendirip sormak 14
E (E12, E1, E7, E13, E2, E5, E11, ES8, E3, E6, E14, E10, E4, E9)
2 __ Ebeveynlerin konusmasina hemen dahil olmak (ne oldu? Olmiis mii? Nerede?), soru sormak (E11,
g4 5
£ E5, E4, E8, E2)
E
5 Deprem goriintiilerini “Elbistan'daki evler degil mi? Malatya m1?” diye sormak (E2, E13) 2
(&)

Tablo 12’de goriildiigii gibi, Cep telefonu ve TV de izlenenler (37) kategorsinde goriisler yogunlasirken,

Cocuklarin sorular1 (21), tablodaki ikinci kategoridir.

Ornek ifade: E5. Siirekli o enkaz, deprem videolarini goriiyor, bakiyor. “Maras deprem” yaziyor,
bakiyor. Deprem tekrar olacak mi? diye google’a yazip bakiyor oglum (8 yas, erkek). Ben de haberleri takip

ediyorum her an, ne oluyor diye.

Ebeveynlerin ve ¢ocuklarin sarsintilar sirasinda ve sonrasinda yasadigi ve tanik oldugu normal dis1

durumlar Tablo 13’te sunulmustur.

Tablo 13.

Ebeveyn ve ¢ocuklarin sarsintilar ve sonrasinda yasadiklar: olagan disi durumlar

Tema: Maruz kalinan olaganiistii veya normal olmayan durumlar

Kategori Kodlar f
o Artc1 sarsitilarin ¢ok siddetli ve siirekli olmasi (E11, E1, E9, E7, E6, E10, E3, E14, E4, ES8, E5,
> 14
E s~ E12, E13, E2)
£S 8, Binalarin enkazlarin1 gormek (E1, ES, E8, E12, E9, E11, E7, E13, E4, E6, E12, E2) 12
Zs]
3 Binanin yikilisii gormek (E7, E9, ES, E1, E8, E12, E13) 7
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Kendi (bes yas, kiz) evinin yikilisin1 gérmek (E9) 1
Caminin minaresinin yikildigin1 gérmek (bes ve yedi yas- E2) 1
Iskenderun’da denizin tagkin halini gérmek (E1) 1
Enkaz altindaki insanlarin yardim ¢igliklarini, aci ¢eken seslerini duymak (E8, E1, E9, E2, E5, ES, 10
L E6, E7, E12, E13)
c‘g Insanlarin c18lik atarak, aglayarak kacigsmalarina tanik olmak (E12, E9, E2, E6, E1, E5, ES) 7
g fg‘ Cesetleri gormek (E4, E1, E5, E8, E11) 5
‘—‘,; Insanlarm binalarin altinda kalisina tanik olmak (E7, E1) 2
E Anaokulu enkazinda ¢ocuklarm cesetlerini gérmek (E1) 1
Enkazdan canli ¢ikan bir geng kiz1 gormek (E1) 1
g = Binalarin maket gibi yikilmasinin saskinlik ve hayret yaratmasi (E12, E2, E4, E1, E8, ES, E13) 7
L8
{é; = Bina enkazlar1 ve cesetleri goriince (sekiz yas erkek) siirekli annenin elini tutup sikmak (E5) 1
Ceset kokularini hi¢ unutamamak (E4, E1, E11, E2, E14, E6, E3, E13, E12) 9
Cok sayida 6liim haberi almak (E10, E1, E9, E3, E12, E2, E8, E11) 8
Enkaz altindaki yakinlarini aramak (E9, E2, E10, E1, E12, E11) 6
insanlarin sevdiklerinin mezarlarina toprak tasimasi (E11, E2, E1, E14) 4
Sarsmtinin ilk anlarinda yasadiklarini hatirlayamamak (E4, E2) 2
Birgok tanidik ve 25- 60 kisi yakinini kaybetmek (E2, E1, E12, E10, E14) 5

Herkesin evinin yikildig1, kendi evlerinin de onlarinki gibi pasta gibi yikilacag: korkusu E13, E1) 2

Ebeveynleri en ¢ok sarsan durumlar
(41)

Afsin merkezde dagin altindan giimbtir giimbiir ses gelmesi (E11) 1
Kahramanmaras merkezi Ebrar siteleri 6niinde ¢ok korkunc ceset kokular1 (E4) 1
Etrafta bir siirii 6lii insan varken, art¢1 sarsintilardan korunmak i¢in, arabaya siginmak (E11) 1
Babanin yakit olmadig i¢in, sekiz giin boyunca uyumamasi ve 30- 40 dakikada bir arabay1 1
1sitmasi (E1)

Sarsintilar, ¢catlama anlarini1 duymak, evin catlaklari (E7) 1

Tablo 13’te goriildiigli gibi, ebeveynleri en ¢ok sarsan durumlar (41) ile Sarsintilar ve binalar (36) en
fazla goriisiin toplandig iki kategoridir. Enkazlar ve insanlar (26) {i¢iincii sirada goriislerin yogunlastigi
kategoridir. Cocuklarin tepkisi (8) tablodaki en az goriisiin toplandig1 kategorisi olmakla birlikte dikkate

degerdir. Kategorileri destekleyici 6rnek climleler agagida sunulmustur.
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Orpek ifadeler: E11. Art¢i sarsintilar o kadar fazlaydi ki, bir siirii 6lii insan etraftayken, arabanin i¢inde
saklandik. Insanlar toprak tasyyordu sevdiklerinin mezarlarina. Dagin altindan giimbiir giimbiir ses geliyordu.
(bes ve dokuz yas, kiz)

ES8. Cocuklarim, binalarin yikilisimi, insanlarin kagismalarimi gordii. Enkaz altindaki sesleri, ¢iglhiklar,
“beni kurtarin” seslerini duydu. Battaniyeye sarili cesetleri ve bina yikintilarint gordii. Oglum siirekli elimi
tutuyor ve sikiyordu (Elbistan Merkez,

Tartisma

Bu arastirmanin bulgulari, ¢ocuklarin deprem sirasinda ve sonrasinda ebeveynlerinin ¢esitli duygu
durumlarina tanik olduklarini ve etkilendiklerini, ebeveynleri ile sira dis1 yasantilara maruz kaldiklarini
gostermektedir. Calismanin sonuclari, ¢cocuklarin ve ebeveynlerin depremin siddeti ile uyandiklarini
gostermektedir. Ebeveynlerin ¢cogunlugu sarsintinin siddetli sesi ile uykudan uyandigini, az sayidakiler,
esi tarafindan uyandirildigini, daha az sayidakiler, sarsintida uyanik olduklarini sdylemistir. Destekleyici
literatiir, depremlerin ani ve beklenmedik bir sekilde meydana geldigi, genellikle diigiik hacimli veya bir

yiik treni kadar giiriiltiilii olabilen bir glimbiirtiiyle basladig: seklindedir (NCTSN, 2010).

Bulgular, ebeveynlerin uyaninca ilk tepkilerinin ¢ocuklarina ulasmak oldugunu gostermektedir. Bazi
ebeveynler sarsintida ¢ocuklarinin odasina kostuklarini, az sayidakiler birer ¢ocuklarini kucakladiklarini
sOylemistir. Az sayidaki diger ebeveynler, ¢ocuklarini yanlarma cagirmistir. Destekleyici literatiir
(NCTSN, 2010), ebeveynlerin ¢ocuklarint miimkiin oldugunca tehlikelerden korumaya caligirken,
deprem gibi yasami tehdit eden ciddi tehlikeler, durumun ¢ocuklar i¢in travmatik hale gelmesine neden

olabilir.

Bu arastirmadaki iki zit bulgudan birisi, ebeveynlerin sakin kalamadiklarin1 ve ¢ocuklarini giivende
tutamadiklarin1 gostermektedir. Ebeveynlerin yarisi cocuklari ile disar1 kactigini, bazilari ikinci depreme
iceride yakalaninca, ¢ocuklari ile yalin ayak disar1 kagtgini sdylemistir. En az sayidaki birer goris, ikinci
depremde iceride olup, korkudan 6ylece kalmak ve ikinci depremde (Elbistan) ¢ocugunu (dort yas,
erkek) unutup disar1 kogsmaktir. Bu sonuglar ile uyumlu olarak Silva vd. (2000), psikolojik hassasiyetleri
olan ebeveynlerin ¢ocuklaria giivenli ortami saglamada yetersiz kalacagi ve travmatik yasantilarin
cocuklarda daha fazla soruna yol agabilecegi seklindedir. Diger sonug ise, ebeveynlerin giivenli hareket
ettiklerini gdstermektedir. Ebeveynlerin yaris1 sarsintinin durmasini bekledigini, bazilari1 ¢ocuklari evde
yasam tlicgeninde tuttugunu, az sayidaki ebeveyn, ¢ocuklari ile yatak bazasinin yanma siginip

bekledigini sdylemistir.
233



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983 Yil: 2023 Say1:68  Sayfa: 213-248

Arastirmanin bulgulari, gocuklarin bazilarinin sarsintidaki ilk tepkilerinin, ebeveynleri gibi donakalmak,
aglamakli ve korkmus olmak iken, bazilar1 bebek ve ¢ocuklarin uykulu, sersemlemis, annenin panik
halini yansitan titreme, kuytuya saklanma ve sarsintinin nedenini anlayamamak oldugunu
gostermtektedir. Benzer sekilde Proctor vd. (2007), kii¢iik gocuklarin, kismen olaydan 6nceki ebeveyn-
cocuk iliskisinin dogasindan ve ayrica ebeveynlerin olay1 takiben gosterdigi tepkilerden etkilendigini

belirlemistir.

Bu aragtirma, iki biiyiik depremin fiziksel etkisinin ¢ok yogun oldugunu gostermektedir. Ebeveynlerin
tamami, sarsintinin ayakta duramayacak kadar siddetli oldugunu, cogunlugu binanin besik gibi
sallandigin1 ve insan1 duvardan duvara firlattigini, bazilar1 da tas kirma, demir, gicirdamasi ve patlama
sesleri duyduklarini sdylemistir. Az sayidakiler, sarsintinin énce dort yana sallamasi, sonra alttan tiste
vurmasi ve binanin yikilma sesleri ve tiim etrafin toz bulutu olmasidir. Daha az sayidaki goriis, evden

¢ikarken duvarlarin agildigidir. Bulgular literatiir ile ortiismektedir (NCSN, 2010).

Bulgular, iki biiylik depremin duygusal etkilerinin, olduk¢a travmatik oldugunu belirlemistir.
Ebeveynlerin ¢ogunlugu sarsintinin bitmeyecegi ve Olecekmis gibi hissettiklerini sOylemistir. Az
sayidakiler, ¢ocuklarinin lizerine kapanip 6liimii bekledigi ve eslerin dleceklerine inanip birbirleriyle

vedalagsmasidir. Bir ebeveyn, sarsintida sakin kalip, ailesini glivende tutmustur.

Calisma, ebeveynlerin sarsint1 durunca gorev paylasimi yaptiklarini géstermektedir. Goriislerin bazilari,
bir ebeveyn c¢ocuklar ile asag1 inerken, digeri montlar1 ve araba anahtarimi alip indigi seklindedir. Az
sayidaki bir goriis, asir1 soguk nedeniyle bebek ve ¢ocuklarini giydirmektir. Bir ebeveyn, pijamayla

disar1 ¢cikarken donmamak i¢in ayakkabi giydiklerini sdylemistir.

Bu arastirmada, insanlarin binalardan ¢ikarken pijamali ve yalinayak oldugu belirlenmistir.
Ebeveynlerin c¢ogunlugu, iki depremde de cocuklartyla birlikte yalinayak ve pijamayla disar
kostuklarini, bazilar1 binadaki herkesin bagrisarak, ¢irpinarak disar1 ¢ikmaya calistigini, sdylemistir. Az
sayidakiler, yiiksek kattan inerken yeni sarsintiyla yere diismiislerdir. Bir goriis, annenin iki ¢cocuguyla
altinct kattan inerken bagirarak agladigidir. Cocuklarin tepkilerinin siddeti spesifik risk faktorlerine

baghdir.
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Sonuglar, binadan ¢ikinca soguktan korunmak icin kapali ortamlara siginildigimi gostermektedir.
Ebeveynlerin ¢ogunlugu, disar1 ¢ikinca ¢ocuklar: ile arabalara sigindiklarini, bazilari, dnce disarda
kaldiklarini, sonra araba bulduklarini sdylemistir. Az sayidaki goriisler, gocuklarin ve annelerin
arabadayken digerlerinin disarda kaldigidir. Bir goriis, evin bahgesindeki sera ve saman cadirinda,

yagmurda birkag saat beklemek seklindedir.

Bu calismada, sigmilan ortamlarda birka¢ saat ile birka¢ giin arasinda kalindigir ve yer degistirmek
zorunlulugu oldugu belirlenmistir. Ebeveynlerin ¢ogunlugu, arabada kaldiklari siirenin tig saat ile {i¢ giin
arasinda oldugunu soylemistir. Bazilar1 kdy evinde bir-bes giin kaldiklarini sdylemistir. Bir ebeveyn
arabada, esi ve {li¢ gocugu ile sekiz giin kaldiklarini sdylemistir. Bulgular siginilan ortamda, ¢ocuklarin
cok sayida (15-30) yetiskin ve ¢ocuk ile kaldiklarin1 gostermektedir. Depremin kis mevsiminde oldugu,

elektrik, su ve dogalgazin kesildigi, bu kosullarin da devam ettigi diger bulgular arasindadir. Destekleyici
literatiir (Bothe, Olness ve Reyes, 2018), afetler nedeniyle yerinden edilen gocuklarin, akut ve uzun
vadeli tibbi sorunlara, afet deneyimlerinin ise akut ve uzun siireli psikolojik sorunlara yol agabilecegini

vurgulamaktadir.

Bulgular, cocuklarin, ebeveynlerinin olagandis1 duygusal tepkilerine maruz kaldiklarini géstermektedir.
Ebeveynlerin ¢cogunlugu, sarsint1 gecesi ve sonrasinda bagirarak aglama, korkma ve ¢iglik atmalarina
cocuklariin tanik oldugunu sdylemistir. Ayrica ¢ogunlugu, ikinci depremde (Elbistan) yasananlardan
dolay1 ¢ocuklariyla siirekli agladiklarini sdylemistir. Yine ¢ogunlugu, ¢ocuklarinin yaninda, enkaz
altinda kalan, vefat eden akraba ve tanidiklar i¢in {iziiliip agladiklarmi sdylemistir. Bazilari, anne-
babanin donuk, endiseli, telagli, korkmus halini ¢ocuklarin gérdiigiinii; bazilari, gocuklar ile arabada ve
cadirdayken sarsintilarda, korkudan yiiksek sesle besmele c¢ekip, oOleceklerini sdylemislerdir.
Destekleyici literature gore (Azarian & Skriptchenko-Gregorian, 1908; Akt. Zadeh ve Malik, 2009)’¢
gore, dogal afet sonucu olusan travma ¢ok yonlii etkiler igermekte, ¢ocuklarin tepkilerinin siddeti

spesifik risk faktorlerine baglidir.

Bulgular, ¢ocuklarin ebeveynlerinin duygu durumlarindan etkilendigini géstermektedir. Cogu ebeveyn,
sarsint1 sirasinda cocuklarin ebeveynleri gibi ¢ok aglayip ¢ok korktuklarini, bazilari, ¢ocuklarin
donakalip tepki vermedigini ve aglamadigini sdylemistir. Benzer aragtirma sonuglari, Green ve digerleri

(1991), ¢ocuklarin afet anindaki fizyolojik tepkilerini, anne-gocuk iligkileri, ailenin stresli olaya tepkileri
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ve sonraki biitiinlesmenin ¢ocugun maruz kalma diizeyinden daha ¢ok etkiledigini belirlemistir. Pat-
Horenczyk ve digerleri (2015), travmaya maruz kalan anne ve ¢ocuklarin, gocugun duygu diizenleme
problemlerinin, annenin travma sonrasi semptomlari ve duygu diizenleme bozuklugu ile iliskili

oldugunu gostermistir.

Sonuglar, ¢cocuklarin ebeveynlerinde tanik olduklart duygu durumlarini yansittiklarint gostermektedir.
Ebeveynlerin ¢ogunlugunun goriisleri, sarsinti sirasinda, kiiciik ¢ocuklarinin, neler oldugunu
anlayamadigi, korkuyla agladiklar1 ve gocuklarinin donakalmak, aglamamak, tepkisiz olmak gibi
davranislar sergilediklerini ifade etmislerdir. Benzer sonuglar (Tiet ve dig., 2001; Yule vd., 1999), ani
yasanan travmatik deneyimlerde, ¢ocuklarin duygusal tepkilerini cogunlukla ebeveynlerine bagli olarak
gosterdigi seklindedir. Erden (2023), depremde ¢ocuklarin ve ergenlerin tiim duygularinin uyarilmasi

nedeniyle, yasadiklarini anlamlandirmakta zorlandiklarin1 vurgulamaktadir.

Arastirma bulgulari, ¢ocuklarin ebeveynlerine, gesitli aktif ve pasif duygusal tepkiler ile karsilik
verdigini belirlemistir. Az sayidaki goriisler, anne aglayinca tiziilmek, sessiz kalmak; daha az sayidakiler,
cocuklarinin ebeveynlerine neden agladiklarini sormasi, ebeveynlerinin irkilmelerini sarsint1 zannedip
sormasidir. Bir goriis ¢cocugun, deprem oldugu i¢in baska yere gitmek istemesi seklindedir. Benzer
arastirma bulgular1 (Newman, 1976), afetlerin ¢ocuklara psikolojik etkilerini etkileyen faktorleri,
cocugun gelisim diizeyi, ailesinin afete tepkisine yonelik algisi ve travmatik olaya maruz kalma diizeyi

olarak ortaya koymustur.

Sonuglar, ¢ocuklarin ve ebeveynlerin deprem bolgesinden ayrildiktan sonra da, deprem korkusunun
devam ettigini gostermektedir. Ebeveynlerin tamami, Bucak’a geldikten sonra da kendilerinde ve
cocuklarinda stirekli deprem olacagi korkusu ve endisesini yasadiklarin1 séylemistir. Cogu ebeveyn
cocuklarinin agik alanda kalmak istedigini soylemistir. Benzer sekilde literatiirde de (Erden, 2023), afet
magdurlarinin yikim anini tekrar yasiyor gibi hissetmenin normal stress tepkileri oldugu belirtilmektedir.
Calisma, ¢ocuklarin depremde ve sonrasinda maruz kaldiklar1 duygu durumlarindan etkilendiklerini
ortaya koymaktadir. Ebeveynlerin ¢ogu, kiigiik ¢ocuklarinin oyunlarinda deprem anini canlandirdigini
sOylemistir. Benzer sekildeki aragtirma sonuglari (Saylor, Swenson & Powell, 1992), afetten sonraki bir
yila kadar kii¢iik ¢ocuklarin oyunlarinda deneyimlerini yansittiklarin1 gostermektedir. Green ve
digerleri (1991), baz1 c¢ocuklarin korkularmi oyun oynarken daha iyi ifade edebildiklerini, oyunda

yaratilan korkularin ¢ocuga agiklanmasi gerektigini vurgulamaktadir.
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Bulgular, deprem sirasinda ve depremden yaklasik iki ay sonra ¢ocuklarin gesitli duygu durumlari ve
olumsuz davraniglar gosterdigini ortaya koymustur. Ebeveynlerin ¢ogunlugu, ¢cocuklarinda ani 6fke
patlamalari, bazilar1 hir¢inlik, kendine vurmak, anneden ayrilmamak ve yalniz uyuyamamak, beslenme
sorunu oldugunu ifade etmislerdir. Benzer olarak, afetlerin c¢ocuklara etkileri iizerine yiiriitiilen
caligmalarin (Dirkzwager ve dig., 2006; Durkin, Khan, Davidson, Zaman ve Stein, 1993; Norris ve dig.,
2002; Zadeh & Malik, 2009) sonuglari, bu arastirmanin bulgular ile ortiismektedir. Destekleyici diger
caligmalar, diinya ¢apinda biiylik 6l¢ekli felaketlere karsi ¢ocuklarin tepkilerini inceleyen arastirmalarin
sonuclar1 (Norris ve dig. 2002; Stein ve dig., 2004; Weems ve dig., 2007), psikolojik sekeller arasinda,
travma sonrasi stres belirtileri, depresyon, kaygi, davranis sorunlari, uyku sorunlarinin yer aldigini
gostermektedir. Bulgular, literatiirde, ¢ok boyutlu etkilenmelerin oldugu yasantisal deneyimlerde, ilk 1

ila 3 ay igerisinde akut stres emareleri olarak belirtilmektedir (Bas, 2023; Sarp, 2023).

Calisma, ¢ocuklarda maruz kaldiklar1 travmatik yasantilara bagli korkular olustugunu, yani sira
insanlarin iyi olmasini istediklerini gostermektedir. Az sayidaki ebeveyn cocuklarinda ani duygu
degisimi, tahammiilsiizliik ile depremde 6lmek korkusu, daha az sayidakiler ise sebepsiz aglama
krizlerinin oldugunu sdylemistir. En az sayidaki iki goriis, ¢ocuklarin kimsenin 6lmemesi i¢in dua
etmesi ve evlerine donmek istememek seklindedir. Benzer sekilde ¢alismalar (Saylor, Swenson &
Powell, 1992), afet sonrasinda okul dncesi ¢cocuklarda afet korkusu, bagkalar1 i¢in endiselenme ve diger
belirtilerde artis goriildiigiini belirlemistir. Bulgular, arastirma sonuglari ve literatiir (Bas, 2015;Dilmag,
2020) ile ortiismektedir.

Arastirmada, ¢ocuklarin ebeveynlerinin deprem ile ilgili tim konusmalarma maruz kaldigini
belirlenmistir. Ebeveynlerin tamami, ¢ocuklarinin yaninda konustuklari konularin deprem, yasadiklari,
enkazda kalan ve vefat eden akraba ve tanidiklar ile ilgili oldugunu sdylemistir. Ebeveynlerin tamami
cocuklarimin aynm1 konusmalara, barindiklar1 Bucak 6grenci yurdu ortaminda da maruz kaldiklarini
belirtmistir. Literatiir (Kouski, 2016), afetler, kayiplar, go¢ ve bunlarin etkilerinin gocuklarin ruh
sagligin1 bozabilecegini vurgularken; (Kamel, 2006), cocuklara, oyun, sanat etkinlikleri, top oyunlari,

geziler gibi rahatlama aktivitelerinin saglanmasinin ¢ok 6nemli oldugunu belirtmektedir.

Calismada, ebeveynlerin ¢cocuklari ile deprem ve sonrasindaki deneyimlerini paylastiklar1 belirlenmistir.

Baz1 ebevey