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Examining English Preparatory School Students' Perspectives on Online
Collaborative Writing: A Wiki Experience

Fikri GECKINLI»

Abstract

Wikis, blogs, and podcasts are just a few examples of the Web 2.0 technologies that have seen a
significant increase in popularity in recent years among a larger user population. Significant
advancements in the field of English language education have been made as a result of this trend,
especially for students learning English as a foreign language. The main objective of this study was to
ascertain the degree to which tertiary level English preparatory school students benefit from a particular
kind of writing practice that included wiki-based peer collaboration and correction. The study adopted
a mixed method research methodology. Preliminary findings showed that this style of writing help
students develop their social skills in addition to their writing abilities. This is performed through peer
assistance and coaching among students during the writing process, resulting in improved
metacognitive approaches and overall writing performance. The study finishes with a discussion of the
significance of the findings, constraints that were accessible for this specific study, and
recommendations for more research to interested academics in the relevant field.

Keywords: Wikis, Collaborative writing, Peer-correction

Ingilizce Hazirlik Okulu Ogrencilerinin Cevrimici Isbirligine Dayal1 Yazmaya liskin
Bakis Acilarinin incelenmesi: Bir Wiki Deneyimi
Oz
Son yillarda wiki, blog ve podcast gibi Web 2.0 araglarinin daha genis bir kullanici kitlesi tarafindan
kullaniminda 6nemli bir artis yagsandigr goriilmektedir. Bu araglarin kullanimindaki egilim, 6zellikle
Ingilizce'yi yabana dil olarak dgrenen dgrenciler icin Ingiliz dili egitimi alaninda baz1 ilerlemelere yol
agmistir. Dolayisiyla bu aragtirmanin temel amaci, iiniversite Ingilizce hazirlik okulu 6grencilerin wiki
kullanim1 yoluyla akran igbirligini ve diizeltmeyi iceren belirli bir yazma pratigi tiiriinden ne dlgiide
yararlandiklarin1 incelemek olmustur. Arastirmada karma yontem arastirma metodolojisi
benimsenmigtir. Bu agidan bakildiginda, 6n bulgular 6grencilerin sadece yazma becerilerini
gelistirmekle kalmayip ayni zamanda sosyal becerilerini de gelistirdiklerini ortaya koymustur. Bu
gelisim siireci, yazma ¢abasi igerisinde olan dgrenciler arasindaki karsilikli destek ve rehberlik yoluyla
elde edilir ve bu da onlarin iistbiligsel stratejilerinde ve genel yazma performanslarinda artisa yol agar.
Sonug olarak arastirma, yabanai dil olarak Ingilizce 6grencilerinin yazma becerilerini gelistirmek igin
belirli etkinliklerin uygulanmasinda wiki'lerden yararlanmanin bazi olumlu etkilerini ortaya

¢ikarmustir. Calisma, bu arastirmadan elde edilen sonuglarin ¢ikarimlarinin tartisilmasiyla sona ermekte
ve daha sonraki arastirmalar i¢in ilgili arastirmacilara dnerilerde bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Wiki'ler, Isbirlikci yazma, Akran diizeltmesi

a Sorumlu Yazar: C)gr. Gor., Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, Yabana Diller Okulu, istanbul, Turkey, E-mail:
feeckinli@egmail.com ORCID: 0000-0002-3572-5939
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Introduction

In our contemporary society characterized by conflicting relationships and shifting moral
values, often referred to as "liquid modernity" (Bauman, 2001), the act of writing in the English
as a Foreign Language classroom reflects a similar fluidity due to constant variability. To
navigate this dynamic landscape, learners must raise their awareness and adapt accordingly.
Wikis serve as a tool that addresses this challenging situation by enabling peer correction.
Unlike blogs, wikis allow learners to edit both content and organization, fostering cooperative
learning in a learner-centered manner. Integrating technology into education and adopting
cooperative learning strategies have gained prominence in our current educational landscape.

Cooperative and collaborative learning facilitates the acquisition of knowledge among
students in group settings (Larsen-Freeman, 2000). The collaboration between students and
teachers offers a challenging yet unique learning experience, where they construct and convey
new meanings guided by socio-cultural approaches. As Vygotsky (1978) noted, cooperative
interaction enables student progress. By encouraging learners to work together towards
common goals, cooperative learning maximizes both individual and collective learning, in
contrast to competitive learning approaches (Johnson, 1994).

The main objective of incorporating wikis into educational activities is to foster collaboration
and collective construction of knowledge among participants. Multiple authors collaborate to
edit and update the content of a document, resulting in shared knowledge (Leuf and
Cunningham, 2001). Cooperative and collaborative learning approaches, which emphasize
outcomes beneficial to both individuals and the group as a whole, have been shown to be
valuable in language learning (Larsen-Freeman, 2000). The process-oriented approach, akin to
language learning beliefs, is particularly applicable to writing development (Thornbury, 2006).
By embracing collaborative learning, we empower our teaching contexts and establish a
creative process of group writing that aligns with socio-cultural constructs (Vygotsky, 1978).

Writing can be approached from two perspectives: the product approach, which focuses solely
on producing a text, and the process approach, which emphasizes the creative process
involving planning, drafting, revising, reviewing, editing, proofreading, and publishing
(Thornbury, 2006). Advocates of the process approach argue that classroom activities should
follow a more natural course that mirrors this creative process. It begins with brainstorming
ideas, writing a first draft, going through subsequent drafts, redrafting, and ultimately
engaging in a collaborative review process with the teacher for final modifications.

The effective planning and development of tasks in wikis are crucial for successful
implementation and optimal utilization (Beatty, 2003). It is essential to ensure that learners
have a clear understanding of the tasks to avoid any misapplications (Beatty, 2003).
Collaboration, peer feedback, editing, refinement, and clarification are among the implications
associated with using wikis as a learning tool. Additionally, participants must comprehend
their roles and responsibilities clearly to foster a considerate and productive collaboration.
Wikis provide learners with significant autonomy, enabling responsible and sensible content
editing and publication. However, adapting to collective editing and contributions in wikis
requires time for both teachers and students to become comfortable with the process.

95



17U Egitim Dergisi 2023, Cilt 5 Say: 10 Gegkinli

Numerous research studies have examined the viewpoints of English as a Foreign Language
(EFL) students regarding online collaborative writing, specifically focusing on the utilization
of wikis as a collaborative tool. In a global setting, researchers have investigated the
advantages and difficulties associated with online collaborative writing employing wikis. For
example, Zhang and Kenny (2010) conducted a study exploring the impact of wiki-based
collaborative writing on the writing skills development of EFL students in China. The results
indicated positive effects of online collaboration through wikis, such as improved writing
quality and increased engagement. Likewise, in Turkey, Ozdemir and Eksi (2017) conducted
a study to examine EFL students' perceptions of wiki-based collaborative writing. Their
findings demonstrated that students considered wikis to be a valuable platform for
collaborative writing, which enhanced their motivation and language learning experience.
Another research (Aydin & Yidiz, 2014) found that collaborative writing fosters both a feeling
of community and reflective thinking in EFL students. These studies offer a certain degree of
understanding, within their particular settings, regarding the perspectives and encounters of
English as a Foreign Language (EFL) students when it comes to engaging in collaborative
writing through online platforms like wikis.

However, further research is needed to explore the potential connection between online
collaborative activities facilitated by wikis and the development of writing skills in English as
a Foreign Language (EFL) learners, considering the evolving perspectives of EFL students and
changing conditions, despite the existing body of research. This study seeks to contribute to
filling a gap in the literature in this area, particularly because there is a scarcity of research
concentrating on A2 level students in a university English preparation school. Therefore, the
purpose of this study was to investigate the perspectives of tertiary level English preparatory
school students regarding the utilization of wikis after engaging in a three-week online
collaborative writing application on a wiki platform. The study specifically aims to respond to
the following queries:

1. What do tertiary level English preparatory school students think about how useful
wikis are in improving their writing abilities?

2. What are the perspectives of tertiary level English preparatory school students
regarding the use of digital collaboration for improving their writing abilities?

Methodology

The purpose of this research was to investigate how tertiary level English preparatory school
students view the impact of wikis on improving their writing abilities and their experiences
with collaborating in a digital setting. To accomplish this goal, a mixed methods research
design was used. Hence, a combination of questionnaires and interviews were engaged,
guided by the principles of collaborative learning, the process approach to writing, and the
socio-cultural approach.

Participants

The research participants consisted of twenty A2 level students aged between 17 and 25,
attending a private university English preparatory school in Istanbul. All participants shared
Turkish as their first language, with 8 females and 12 males among them. The primary goal of
their English learning was to effectively comprehend and engage with their coursework
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through reading, writing, and listening to lectures in their respective majors. Similar to many
students their age, they devoted a significant portion of their time to online activities such as
socializing with friends, listening to music, and browsing the internet. Although classified as
an Elementary (A2) group, their proficiency levels varied, with some students demonstrating
stronger writing skills while others requiring improvement in this area.

Table 1. Descriptive statistics of the participants

f %
Gender Male 12 60
Female 8 40

17 1 5
Age 18 10 50
19 6 30

Over 20 3 15

Procedure

In the conventional approach, students would typically write paragraphs on a particular
subject individually as homework, using an A4 paper. Afterwards, they would present their
work to the teacher for assessment and make any necessary changes. The subjects for these
tasks were typically given in their course materials. Nevertheless, in this particular situation,
students were urged to collaborate with their peers on a wiki platform, joining forces to create
knowledge and understanding while writing a paragraph. Throughout a span of three weeks,
students employed wikis to complete three distinct assignments assigned by their
instructor.The desired outcomes during this process included meeting deadlines, fostering a
greater interest in writing, and encouraging voluntary feedback on their classmates' written
work. Furthermore, the teacher had the opportunity to supervise the students' group work
and issue warnings to those who did not actively contribute to the collaborative efforts
through the system.

Data Collection and Analysis

Both qualitative and quantitative methods were employed for data collection and analysis in
this study. The objective was to assess the impact of collaborative learning strategies on wikis
on learners' writing skills. To draw conclusions regarding the effectiveness of peer-correction
through wikis, students were asked to complete an online questionnaire. The survey questions
used in this study were modified from Wichadee's (2010) research and comprised ten multiple-
choice questions written in Turkish, which was the native language of the students. To ensure
the study's reliability, semi-structured interviews were carried out with a group of five
students who willingly agreed to take part. The interview questions, which were generated
from the survey questions, sought to learn more about the students' experiences with
cooperation and peer-correction on the wiki platform.

Findings

The main goal of this study was to look at how A2 level EFL students perceived the impact of
wikis on improving their writing skills and their experiences with group collaboration online.
The researchers used a combination of surveys and interviews to achieve this objective, guided
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by ideas from the socio-cultural approach, process approach to writing, and collaborative
learning. The study's results may be summed up as follows.

Primarily, it was investigated in the demographic section of the questionnaire whether
students have access to the internet and how often they access the internet so that they can do
a study on the online platform. Table 2 presents descriptive statistics regarding the frequency
of students' internet access and its corresponding location.

Table 2. Descriptive statistics on the students’ location of internet access and its frequency

f %

Home computer 5 25
The location of internet access School computer 1 5
Dormitory computer 1 5

Smartphone or iPad 13 65

Internet use frequency every day 20 100

According to the data presented in Table 2, the majority of participants (65%) have convenient
access to wireless internet connectivity through their smartphones or iPads. Additionally,
alternative means of internet access for participants include personal home computers (25%),
school computers (5%), and dormitory computers (5%). It is evident that locating internet
connectivity has become increasingly effortless in contemporary times. Consequently, the
entire participant pool (100%) reported engaging online activities on a daily basis, as
demonstrated in Table 2.

The first research inquiry explored the viewpoints of English as a Foreign Language (EFL)
students regarding the efficacy of wikis in augmenting their writing proficiency. The students
who took part in the study were given 10 statements to rate on a likert scale. These statements
were related to their opinions about working together on writing projects using wikis. The
participants' attitudes towards collaborative writing were measured using descriptive
statistics on a 5-point scale. In this scale, a score of 1 indicated strong disagreement, while a
score of 5 indicated strong agreement.

Table 3. Descriptive Statistics about the perspectives of EFL students about the effectiveness of wikis in
enhancing their writing skills

N Minimum Maximum Mean Std.

Deviation
1. I received valuable guidance and 20 1 5 3,60 ,94032
recommendations from my
classmates through this learning
experience.
2. I gained a deeper understanding of 20 2 5 3,70 ,73270

writing by receiving suggestions and
advice from my peers.

3. This experience of learning enabled 20 3 5 3,80 ,69585
me to gain access to my classmates'

written pieces, thereby providing me
with a valuable resource to enhance
my own writing.
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4. This educational encounter allowed 20 3 5 3,90 ,788
me to be more efficient with my time
as I no longer had to physically meet
up with my friend in order to
collaborate.

5. The students assist one another in 20 2 5 3,55 ,82558
their learning process during this
educational experience.

6. This educational experience increased 20 1 4 2,75 1,01955
the level of accountability placed
upon me.

7. This learning experience has allowed 20 2 5 3,20 ,89443

me to enhance my ability to work
collaboratively with others.

8. I am interested in carrying out my 20 1 4 3,20 ,95145
upcoming writing endeavors using a
wiki platform.

9. Collaborating on wiki web pages 20 1 4 3,15 ,74516
enhanced my learning experience.

10. Iexperienced unease when it comesto 20 1 5 1,95 1,14593
receiving corrections from my peers.

(1=totally disagree; 2= disagree; 3= Neutral; 4= agree; 5= totally agree)

Table 3 presents the results indicating the level of agreement among students regarding the
impact of using a wiki platform. The findings reveal that students generally expressed a
moderate level of agreement regarding the time-saving aspect of utilizing a wiki (M=3.90).
Additionally, students acknowledged that observing their peers' writing had a positive
influence on their own writing skills (M=3.80). Furthermore, they expressed a somewhat
favorable perception that suggestions provided by their peers enhanced their understanding
of writing (M=3.70), and this collaborative learning approach offered valuable advice from
both peers and teachers (M=3.60). Moreover, students recognized the collaborative learning
environment facilitated mutual learning among peers (M=3.55). However, their views were
relatively neutral regarding the development of cooperative skills through the use of wiki
(M=3.20), the preference for future writing assignments through the wiki platform (M=3.20),
and the perception that wiki enhanced the overall interest in learning (M=3.15). Notably, there
was a tendency for students to disagree that this learning experience increased their sense of
responsibility (M=2.75). Furthermore, students strongly disagreed with the notion that they
felt uncomfortable with peer correction (M=1.95).

The second research inquiry centered on examining the perceptions of English as a Foreign
Language (EFL) students regarding their engagement in a digital milieu as a means to
augment their writing proficiency. In order to achieve this objective, data were procured via
conducting interviews with a cohort of five self-selected students who willingly expressed
their perspectives on this matter.

Qualitatively, during the interview phase of the research involving five students, one student
conveyed, "Initially, I experienced discomfort with the utilization of wikis; however, this hesitation
later transformed into a positive outlook” (IB). This observation highlights the students' need to
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cultivate a practical habit of employing wikis. Another student asserted, "I already possess a
proclivity for utilizing technology, and I firmly believe in the advantages of collaborative writing
facilitated by wikis, given that wikis offer a more versatile platform than traditional pen and paper
writing”(KA). This statement underscores the benefits associated with pre-existing
technological inclinations.

Nevertheless, one student expressed reservations, stating, “Despite acknowledging the benefits of
utilizing wikis for collaborative writing, 1 still prefer the conventional approach of pen and paper” (SK).
This viewpoint demonstrates the challenge students face when attempting to depart from
deeply ingrained habits. Regarding the question concerning corrections, one student
articulated, “Receiving feedback and corrections from my peers does not make me uncomfortable, as
they are my classmates after all” (MU)

To conclude, despite the students' initial hesitancy, it can be inferred that with appropriate
introduction and sufficient practice opportunities, they may develop a favorable disposition
towards utilizing wikis. Furthermore, it appears that a supportive classroom environment
encourages students to more readily engage in peer correction.

Discussion and Conclusion

The primary aim of this research endeavor was to examine the perspectives of English as a
Foreign Language (EFL) students at A2 proficiency level regarding the influence of wikis on
the enhancement of their writing abilities, as well as their encounters with collaborative work
within a digital environment. Research findings indicate that wikis have a positive impact on
students' writing skills. Multiple previous studies support this finding (Chen, 2008; Mak &
Coniam, 2008; Lee, 2010; Lin & Chien, 2012) and emphasize the significance of wikis in
enhancing students' writing abilities through collaborative efforts.

The results of this research demonstrate that technology enables learners to become less reliant
on their teachers and share responsibility with their peers. When providing feedback to their
peers, students often explore new writing approaches and must make choices, thereby
granting them a certain degree of autonomy. This digital context enhances students'
motivation and fosters moderate self-directed learning and the development of effective
writing strategies. The notion of wikis fostering moderate responsibility may stem from the
challenge of transitioning from traditional pen-and-paper writing.

Nonetheless, wikis can be regarded as valuable web-based tools for process writing and
collaborative learning. This is due to their ability to facilitate interaction among peers and
cultivate students' autonomous learning skills. Most students acknowledge that viewing their
peers' writing and engaging in online discussions have had a positive impact on their own
improvement (Teng, 2013; Wang & Chen, 2016).

Wikis serve as beneficial tools for engaging learners in the learning process, particularly in the
context of digital learning. Additionally, process writing and student-student interaction in
this digital environment align with socio-cultural constructs as discussed in the literature
(Warschauer, 2002; Lai, 2009). The study findings support the effectiveness of utilizing wikis
in English learning and the improvement of writing skills among learners.
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To promote collaboration among students through wikis, it is recommended to provide
instructional applications. However, challenges may arise that hinder the effectiveness of
wikis. First, the specific usage and platform for the wiki must be determined, and a template
can be developed accordingly. Given the variety of wiki sites available, careful consideration
should be given to selecting the appropriate platform. In this study, PB wiki was chosen due
to its cost-effectiveness and the availability of user tutorials. Second, clear directions for the
project and the use of wikis need to be provided, along with expectations for the content.
Finally, the assessment criteria should be explicitly communicated, and students should be
informed about the correction process. Additionally, teachers should be prepared to address
any technical difficulties that may arise during the implementation. It is important to note that
even with thorough planning, unforeseen challenges may still arise. Considering these
questions in advance can facilitate the successful implementation of wiki software (Yang &
Chang, 2011; Demouy et al., 2013).

As for limitations, this study has a small sample size, which limits its generalizability.
Conducting future research with a larger sample would provide more consistent results.
Furthermore, a longitudinal study would be beneficial in assessing the actual application of
wikis in classroom instruction and the potential challenges teachers may face when integrating
this technology (Liu, 2014; Cheng & Lai, 2017).

In conclusion, students exhibited a positive attitude towards using wikis. Students with
weaker writing skills benefited from peer correction, which helped them become more aware
of their mistakes. Collaboration among students replaced competition and contributed to the
development of their social skills. Web-based tools such as blogs, wikis, and podcasts have
experienced rapid growth in educational settings. However, teachers should introduce these
tools to learners effectively and carefully consider their benefits in order to maximize their
potential applications (Yu et al., 2015; Tseng & Kuo, 2018).
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Okul Oncesi Dénemde Cinsel Gelisim: 36-72 Ay Cocuga Sahip Ebeveynlerin
Cocuklariyla Iletisimlerinin Farkli Degiskenler Acisindan incelenmesi

Ozge OZEL: Zehra Nur KARABUGAP
Oz
Bu arastirmanin amaci 36-72 ay ¢ocuga sahip olan ebeveynlerin farkli degiskenlere gore ¢ocuklarinin
sordugu cinsellikle ilgili konularda iletisim kurabilmelerindeki farklilasmalar: incelemektir. Arastirma
nicel arastirma tiirlerinden iliskisel tarama modeline gore diizenlenmistir. Calismaya Isparta ilinde
yasayan ve 36-72 ay ¢ocuga sahip 84 anne ve 42 baba olmak iizere toplam 126 ebeveyn katilmistir. Veri
toplama aract olarak kisisel bilgi formu ve Artan vd., (2020) tarafindan gelistirilen ebeveynler i¢in
hazirlanmis cinsel iletisim 6lgegi kullanilmistir. Bulgulara gore ebeveynlerin cinsellikle ilgili iletisim
kurabilmeleri cinsiyete gore babalar lehine anlaml diizeyde farklilasmamaktadir. Ebeveynlerin
cinsellikle ilgili iletisim kurabilmeleri konusunda ebeveynlerin yas grubuna gore yalmizca siireci
yonetme boyutunda 18-30 yas grubu lehine anlamli bir farklilasma oldugu goriilmiistiir. Ebeveynlerin
¢ocuklariyla cinsel konularda konusabilmeleri egitim diizeyine gore beden dili, siireci yonetme, kaygi
boyutunda lise ve yiiksekokul/iiniversite lehine anlamli diizeyde farklilasmistir. Ebeveynlerin
cocuklarin cinsel gelisimleri ile ilgili bir egitim veya profesyonel bir destek alma durumlarina
baktigimizda, ebeveynlerin %66.67’sinin herhangi bir egitim almadigi karsimiza ¢ikmaktadir.

Cocuklarin cinsellikle ilgili sorular1 karsisinda kendini yeterli hisseden ebeveynler %31.75lik bir dilimi
olustururken, %68.25'i ise kendisini yetersiz hissetmektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Dénem, Cinsel Gelisim, Aile ve Cocuk Iletisimi

a Sorumlu Yazar: Dr. Ogr. Uyesi, Burdur Mehmet b Yiiksek Lisans Ogrencisi, Burdur Mehmet Akif
Akif Ersoy Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Burdur, Ersoy Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Burdur,
Tiirkiye, ORCID: 0000-0003-4992-483X, E-mail: Tiirkiye, ORCID: 0000-0002-1380-0061, E-mail:
ozgeozel@mehmetakif.edu.tr zehranurkkart@gmail.com

104


http://dergipark.gov.tr/izujed
mailto:ozgeozel@mehmetakif.edu.tr
mailto:zehranurkkart@gmail.com

17U Egitim Dergisi 2023, Cilt 5 Say: 10 Ozel&Karabuga

Sexual Development in Pre-School Period: Examination of The Communication of Parents
With 36-72 Months-Old Children in Terms of Different Variables

Abstract

The aim of this study is to examine the differences in the ability of parents of 36-72-month-old children
to communicate about sexuality-related issues asked by their children according to different variables.
The study was organized according to the relational survey model, one of the quantitative research
types. A total of 126 parents, 84 mothers and 42 fathers, living in Isparta province and having children
aged 36-72 months, participated in the study. Personal information form and sexual communication
scale for parents developed by Artan et al. (2020) were used as data collection tools. Result showed
ability of parents to communicate about sexuality does not differ significantly in favor of fathers
according to gender. Furthermore, there was a significant difference in favor of the 18-30 age group only
in the dimension of managing the process. Parents' ability to talk to their children about sexual issues
differed significantly in favor of high school and college/university in the dimensions of body language,
managing the process, and anxiety according to the level of education. Finally, 66.67% of the parents
did not receive any training while 31.75% of the parents felt adequate in the face of questions about
sexuality, 68.25% felt inadequate.

Keywords: Early Childhood, Sexal Development, Family and Child Communication
Extended Abstract

Introduction

Parental attitudes, which undeniably have a great impact on every developmental area
of children, are also of great importance in children's sexual development. The fact that
parents shape the sexual development of their children based on the ideas they have
is a process that shapes the sexual development of children throughout their lives
(Tugut & Golbasi, 2019). From this point of view, parents' perspectives on sexual
education and development will directly affect children. At the same time, it is
critically important for parents to be able to communicate with their children on sexual
issues and to respond to their children's questions in a meaningful way and in
accordance with their children's developmental level.

In the light of all this information, this study was conducted to explain how important
sexual development and sexual education are and how effective it is for parents to
communicate with their children about sexual development and sexual issues. In this
study, the study was continued with the help of sub-problems in line with the main
problem "Is there a significant difference in the ability of parents with 36-72-month-
old children to communicate with their children on sexual issues according to different
variables?" and in the light of the data obtained. Within the scope of this study,
answers to the following questions were sought:

e Does the ability of parents to communicate with their children about sexual
issues differ significantly according to gender?

e Does the ability of parents to communicate with their children about sexual
issues differ significantly according to their level of education?
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e Do parents' ability to communicate with their children about sexual issues differ
significantly according to their age groups?

e Does the ability of parents to communicate with their children on sexual issues
differ significantly according to their level of education on sexual development
of children?

e Does the ability of parents to communicate with their children on sexual issues
differ significantly according to whether they feel themselves adequate in the
face of their children's questions about sexuality?

Method

This study is quantitative research in which it is tried to determine whether the ability
of parents of 36-72-month-old children to communicate in the face of their children's
questions about sexual issues differs significantly according to different variables.
Quantitative research is the observation and quantification of social behaviors and
attitudes (Tiirntiklii, 2001). The research was designed in the relational survey model,
which is a type of quantitative research.

Within the scope of this study, the ability of parents of 36—72-month-old children to
communicate with their children on sexual issues was examined in terms of different
variables. In our research, parents were selected on the basis of volunteerism from
people who have children aged 36-72 months and reside in Isparta province. The study
was conducted with 126 parents, 84 mothers and 42 fathers.

The data obtained at the end of the research were analyzed and interpreted in
computer environment. The tests used while analyzing the data in computer
environment are explained below.

Skewness and kurtosis coefficients were used to investigate whether the variables
came from a normal distribution, and according to Tabachnik and Fidell (2013), if the
skewness and kurtosis values are between -1.50 and +1.50, it is accepted that the
variables come from a normal distribution. Internal consistency coefficient Cronbach's
Alpha test statistic was used for reliability. When examining the differences between
the groups, t and ANOVA tests were used since the variables came from a normal
distribution. In case of differences in the ANOVA test, differences were calculated with
the Tukey test, considering the assumption of homogeneity of variances. While
interpreting the results, 0.05 was used as the significance level and it was stated that
there was a significant difference in case of p<0.05 and there was no significant
difference in case of p>0.05.

Findings and Discussion

In this study, it was examined whether the gender, age groups, education levels,
whether they received a training or professional support related to their children's
sexual development, and whether the parents' feeling of self-sufficiency in the face of
sexuality questions had a significant effect on their ability to communicate with their
children on sexual issues. As a result of the analysis, the ability of parents to
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communicate with their children on sexual issues did not differ significantly according
to gender. As a result of the analysis of another sub-problem "Does the ability of
parents to communicate with their children on sexual issues differ significantly
according to age groups?", it was found that there was a significant difference in favor
of the 18-30 age group only in the sub-dimension of managing the process.

When it was examined whether there was a significant difference according to the
educational level of the parents, it was seen that there was a significant difference in
body language, managing the process and anxiety sub-dimensions. This significance
is in favor of high school and college/university. As a result of the study conducted on
the sub-problem "Does the ability of parents to communicate with their children on
sexual issues differ significantly according to the status of receiving education on
children's sexual development?", it was seen that there was a significant difference in
favor of parents who received education on children's sexual development in the sub-
dimensions of content and body language. Finally, it was concluded that there was a
statistically significant difference in favor of parents who felt adequate only in the
content sub-dimension according to the ability of parents to communicate with their
children on sexual issues and to feel themselves adequate in the face of their children's
questions about sexuality.
Giris

Cinsellik, insanoglunun var olusundan bu yana varligini devam ettirmektedir (Calisandemir
vd., 2008). Yetiskin donemdeki cinselligin saglikli bir sekilde devam edebilmesi igin erken
¢ocukluk doneminde cinsel gelisimin saghkli olarak tamamlanmas: gerekmektedir. Cinsel
gelisim denildigi zaman sadece {ireme konusu akla gelmemelidir. Cocuklarda cinsel gelisim,
dogumdan itibaren baslar (Isler ve Giirsimsek, 2018). Cinsel gelisim, ¢ocuklarm bilissel, dil,
sosyal duygusal, motor gelisimlerinden ve 06zbakim becerilerinden bagimsiz degildir.
Cocuklarin fizyolojik ihtiyaclar: ile beraber onlarin cinsiyetlerine iligkin rollerini 6grenmeleri,
kendilerini dogru bir sekilde ifade edebilmeleri, toplumun kadmn ve erkege yiikledigi
sorumluluklar1 ayirt edebilmeleri, bedenlerine karsi duyarli olabilmeleri, tuvalet egitimi,

kendini ve bedenini dogru taniyabilmeleri cinsel gelisim kapsamindadir (Deniz ve Yildiz,
2018).

Erken g¢ocuklukta cinsel gelisim 6 asamadan olusmaktadir. 0-1 yas doneminde kucaga
alinmaktan, oksanmaktan mutlu olan bebek, 1-2 yas doneminde cinsel organlarini kesfeder,
cinsel organi ile oynama ve cinsel organini gosterme davranigi gosterebilir. Bunu 2-3 yas
doneminde tuvalet egitimi ve cinsiyet farkindalig: takip eder. 3-4 yas doneminde oidipus ve
elektra kompleksleri beraberinde karsi cinsin davranislarii kabullenmeyi de getirir. 4-5 yas
donemine gelen cocuk, bebeklerin nereden geldigini merak etmeye ve cinsel oyun oynama
egilimine yonelir. Son olarak 5-6 yas donemindeki ¢ocuk viicut mahremiyetini anlar ve kendi
viicudunu bagkalarindan sakinmaya baslar. Miistehcen kelimeleri duydugu zaman taklit ve
tekrar etmeye baslar (Ozkizikli ve Okutan, 2017). Gelisim asamalar1 dikkate alindiginda bu
denli 6nemli olan bir konu, toplumumuz tarafindan tabu olarak goriilmekte ve {izerine
gidilmemektedir (Calisandemir vd., 2008; Elikii¢iik ve Sénmez, 2011). Bunun sebebi toplumun
cinsel iliski ve cinsel egitimi birbirine karistirmasidir (Isler ve Giirsimsek, 2018; Tuzcuoglu ve
Tuzcuoglu, 2004). Cocuklar ebeveynlerine soru sorduklar1 zaman, ebeveynlerin ¢ocugu
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ayiplamasi, susturmaya calismasi ve ¢ocuklarin sorularina cevap vermemeleri ¢ocuklarda
utanma, korku ve endise duygularini beraberinde getirir. Ebeveynler ¢ocuklarinin cinsellikle
ilgili sorduklar1 sorulara kayitsiz kalarak veya yanlis cevaplar vererek ¢ocuklarmin cinsel
gelisimlerini olumsuz yonde etkilemektedirler (Aydogdu, 2017).

Erken Cocuklukta Cinsel Egitim

Bebekler diinyaya geldikten sonraki ilk 18 ayda sevgiyi 6grenirler. Bu durumu dokunma ve
diinyaya giiven duyma Ogrenimleri takip eder (Alkan Ersoy, 2017). Diinyaya giiven
duyabilme duygusu, kisinin cinsel sagliginin yaninda akil sagliginin da saglikli olmasmi igerir.
Bazi arastirmacilar, dokunma duygusunu eksik yasamis bebeklerin, ileriki yasamlarindaki
cinselliklerini etkileyebilecegine inanmislardir (Ceylan ve Cetin,2015).

Erken cocuklukta cinsel gelisim; sevmek, sevilmek ve deger gormek gibi temel ihtiyaglar: da
icinde barindiran bir gelisim alanidir (Aydogdu, 2017). Cinsel gelisim sadece fizyolojik ve
biyolojik siireclerle ilgili degildir. Aksine duygular, diistinceler ve tutumlar da cinsel gelisim
kapsaminda nitelendirilir (Murphy ve Elias, 2006).

Erken cocuklukta verilen cinsel egitim, cocugu yasama hazirlamanin, kisiliginin olumlu bir
sekilde gelismesinin ve diger insanlarla saglikli iliskiler kurabilmesinin temelini
olusturmaktadir. Bebek heniiz anne karnindayken aileler bebeklerinin cinsiyetine gore
hazirlik yapmaya baslarlar. Bu durum gizli ve bilingsiz sekilde cinsel egitimin bagladiginin bir
gostergesidir (Alkan Ersoy, 2017). Cocuklarin cinsellikle ilgili sorular1 ve meraklar1 donem
icinde gelismeye ve farklilasmaya baslar. Bu sorulara ebeveynler kayitsiz kalmamali, sorular:
g0z ard1 etmemelidir. Aksine ¢ocuklar1 soru sormak igin cesaretlendirmeli, gocuklarin gelisim
ve anlama diizeyine uygun cevaplar vermeli, dogal bir ses tonu ve yiiz ifadesi kullanmalidirlar
(Goggeldi vd., 2007). Ebeveynler, ¢cocuklarin cinsel kimliklerini arama arayisina girdikleri
donemde kendilerine sorulan sorular1 cevapsiz birakirlarsa, ¢ocuklar ‘utangaghk’” ve ‘ayip’
kavramlarmi somut halde yasamaya baslayacaklardir (Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu, 1996).

Bazi anne babalar ¢ocuklarina 6gretmenleri tarafindan cinsel egitim verilmesini bekler.
Egitimciler ise bu egitimin anne babalar tarafindan verilmesini beklerken ortada bir belirsizlik
olusur ve ¢ocuklar bunun konusulmamasi gereken ayip bir konu oldugu fikrine kapilabilir
(Sungur, 1998). Erken ¢ocuklukta verilen cinsel egitim cinsel iligki ile karigtirilmamalidir (Isler
ve Gilirsimsek, 2018; Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu, 2004). Erken ¢ocuklukta verilen cinsel egitim;
cocugun sevme ihtiyacinin giderilmesini, kendi benlik saygisimi olugturabilmesini,
baskalarinin ve kendisinin haklarini koruyabilmesini, kendi bedeniyle ilgili olumlu bir tutum
gelistirebilmesini, mahremiyet egitiminin saghkli bir sekilde verilebilmesini saglamanin
yaninda tuvalet egitimini de icine alan ok y&nlii bir egitimdir (Ozkiziklh ve Okutan, 2017).

Ebeveynlerin Cocuklarin Cinsel Gelisimine Etkileri

Ulkemizde cinsel egitim zorunlu olarak uygulanmamaktadir (Isler ve Giirsimsek, 2018).
Bir¢ok aile bunu 6gretmenlerden beklerken, 6gretmenler ise ailelerden beklemektedir. Bu
durumda ortada bir belirsizlik olusmakta ve cinsel egitim verilememektedir (Sungur, 1998).

Aileler gozlemlendiginde ¢ocuklarin cinsel gelisimi ve egitimi konu oldugunda ortamdan
korkarak uzaklagsmaktadir. Ailelerin cinsel egitimden kaginmasinin sebebi, erken ¢ocukluk
doneminde c¢ocuklara cinsel egitim verilirse c¢ocuklarin erkenden cinsel yasama
baslayacaklarini diistinmeleridir (Tugrul ve Artan, 2001). Fakat cinselligi ve cinsel egitimin
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gerekliligini yok sayarak c¢ocuklar: cinsellikten uzak tutmak miimkiin degildir. Cevremizde
gordiigiimiiz reklam panolarinda, televizyonlarda, satin alman pek c¢ok {irlinde cinsel
uyaricilarla karsilasmak miimkiindiir (Tugrul ve Artan, 2001).

Aktiirk’e gore (2015) tutum; kisinin bir olay karsisinda ¢evresine verdigi tepkiyi ifade eder.
Anne babalarin ¢ocuklarina karst gosterdikleri tutumlar c¢ocuklarin = yasamim
sekillendirmektedir. Cocuklarin tiim gelisim alanlarin etkisi altina alan anne baba tutumlar:
cinsel gelisim alanin1 da oldukga etkilemektedir. Bundan dolay1 ebeveyn tutumlarinin
cocuklarin cinsel gelisimini nasil etkiledigini incelemek yapilan arasgtirma icin yerinde
olacaktur.

Ebeveynlerin bir yandan ¢ocuklari ile cinsel konularda nasil konusmalar: gerektigi konusunda
bilinglenmeleri bir yandan ise ¢ocuklarin cinsel gelisimleri hakkinda fikir sahibi olmalari
oldukca ©nemlidir. Bunlarin yaninda ailelerin ¢ocuklarina yanhs bilgiler vermemeleri ve
onlarin sorularina saygi duymalar1 ¢ok Oonemlidir. Bu kapsamda bakildiginda ¢ocuklara
dogrulari, yaslarina ve gelisim 6zelliklerine uygun anlatabilmek bu konunun 6nemini anlasilir
hale getirmektedir. Tiim bu bilgiler 1s181nda ebeveynlerin davranis ve tutumlarindaki farklar
erken c¢ocukluk donemindeki g¢ocuklarin tiim gelisim alanlarini ve beraberinde cinsel
gelisimlerini de etkilemektedir.

Cocuklarin her gelisim alanina biiyiik bir etkisinin oldugu yadsmnamaz bir gercek olan
ebeveyn tutumlarimin, cocuklarin cinsel gelisimindeki 6nemi de oldukga biiytiktiir.
Ebeveynlerin sahip olduklar1 diisiinceden yola c¢ikarak g¢ocuklarinin cinsel gelisimini
sekillendirmeleri, ¢ocuklarin tiim yasamindaki cinsel gelisimini de beraberinde bi¢imlendiren
bir siirectir (Tugut ve Golbasi, 2019). Bundan hareketle ebeveynlerin cinsel egitim ve gelisime
bakis acilar1 direkt olarak ¢ocuklar: etkileyecektir. Ebeveynlerin ayn1 zamanda ¢ocuklari ile
cinsel konularda iletisim kurabilmeleri, cocuklarinin sorduklari sorulara anlamli ve ¢cocuklarmn
gelisim diizeyine uygun cevap verebilmeleri kritik bir onem arz etmektedir.

Cinsel gelisimle ilgili ebeveyn tutumlarini bes ana baslikta inceleyebiliriz:

e Baskilayic ve yasaklayici anne baba tutumunda; ebeveynler ¢ocuklarinin cinsellikle
ilgili soru sormasina asla izin vermezler ve bunun sonucunda gocukta otoriteyi
sorgulamama, karar verme becerisinde zayiflik, i¢e doniikliik ve yaraticilik yoniinden
gelisme gostermeme bulgularina rastlanir.

e Cezalandiria ebeveyn tutumunda; ebeveynler ¢cocuklarmin cinsellikle ilgili sorularma
ve davranislarina cezalar ile karsilik verirler. Bu tutum g¢ocuklarin ileriki yaslarinda
karsi cinsle iligkiye girmelerinde zorlanmalarina neden olabilir.

e Hosgoriilii, giiven verici, destekleyici ebeveyn tutumunda; ebeveynler ¢ocuklarmnin
cinsellik ile ilgili sordugu sorulara, gocugun yas grubuna uygun sekilde cevap verirler.
Bu tutum cinsel gelisim icin en ideal ebeveyn tutumu kapsamindadir.

e Dekistirici, gevsek ebeveyn tutumunda; ebeveynlerin olmasi gereken disiplinleri yok
denecek kadar azdir. Bu tutumla biiyliyen ¢ocuklar toplumun biitiin haklarim
kendilerinde goriirler ve okula uyum problemleri yasarlar.

e Dengesiz-kararsiz ebeveyn tutumunda; ebeveynlerin davranislari ¢ok tutarsiz ve
dengesizdir. Bu tutumla biiyliyen ¢ocuk neyin dogru, neyin yanhs oldugunu
kestiremez ve davranislarinda tutarsizlik goriiliir (Eser, 2008).
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Tiim bu bilgiler 1s181nda cinsel gelisimin ve cinsel egitimin ne denli énemli oldugu ve
ebeveynlerin ¢ocuklarinin cinsel gelisiminde ve cinsel konularda gocuklariyla iletisim
kurabilmelerinin ne kadar etkili bir yere sahip oldugu anlatilmak {izere bu arastirma
surdiiriilmiistiir. Tiirkiye’de konu ile ilgili az sayida alanyazin bulundugu i¢in ¢alismanin
literatiire biiyiik Ol¢iide katki saglayacagr diisiiniilmektedir. Alanyazindaki kisitli sayidaki
calismalarda okul 6ncesi donem ¢ocugu bulunan ebeveynlerin cinsel egitim ile ilgili goriisleri
(Tugrul ve Artan, 2001), bilgi diizeyleri (Isler, 2017), tutumlari (Baysan, 2020) ve gocuklari ile
iletisim yeterlilikleri (Bacioglu ve Tezel, 2020) ol¢iilmiisken bu ¢alisma da farklh olarak 36-72
ay ¢ocuga sahip olan ebeveynlerin farkli degiskenlere gore ¢ocuklariin sordugu cinsellikle
ilgili konularda iletisim kurabilmelerindeki farklilasmalar1 incelenmistir. Bu ¢alismada, ““36-
72 ay ¢ocuga sahip olan ebeveynlerin farkli degiskenlere gore ¢ocuklarmin sordugu cinsellikle
ilgili konularda iletisim kurabilmelerinde anlaml bir farklilasma var midir?”” temel problemi
dogrultusunda alt problemler yardimiyla ve elde edilen veriler 1s1§inda calisma
siirdiirtilmiistiir. Bu calisma kapsaminda asagidaki sorulara yanitlar aranmistir:

e Ebeveynlerin ¢ocuklariyla cinsel konularda iletisim kurabilmeleri cinsiyete gore
anlamli diizeyde farklilasmakta midir?

e Ebeveynlerin ¢ocuklariyla cinsel konularda iletisim kurabilmeleri egitim diizeylerine
gore anlaml diizeyde farklilasmakta midir?

e Ebeveynlerin ¢ocuklariyla cinsel konularda iletisim kurabilmeleri ebeveynlerin yas
gruplarina gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?

e Ebeveynlerin ¢ocuklariyla cinsel konularda iletisim kurabilmeleri ¢ocuklarin cinsel
gelisimi ile ilgili egitim alma durumlarma gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?

e Ebeveynlerin ¢ocuklariyla cinsel konularda iletisim kurabilmeleri ¢ocuklarmm
cinsellikle ilgili sorduklar1 sorular karsisinda kendilerini yeterli hissetmelerine gore
anlaml diizeyde farklilasmakta midir?

Yontem

Arastirmanin Modeli

Bu calisma 36-72 ay cocuklara sahip olan ebeveynlerin ¢ocuklarmin cinsel konularda
sorduklar1 sorular karsinda iletisim kurabilmelerinin farkli degiskenlere gore anlamli olarak
farklilasip farklilasmadiginin belirlenmeye calisildigs, nicel bir aragtirmadir. Nicel aragtirma,
sosyal  davramiglarn ve  tutumlarmm  gozlenebilmesi  ve  niceliksel  olarak
sayisallastirilabilmesidir (Tiirntikli, 2001). Arastirma nicel arastirmanin tiirii olan betimsel
tarama modelinde desenlenmistir.

Evren ve Orneklem

Bu aragstirmanin evrenini Isparta iline bagh Kegiborlu ilgesinde ikamet eden 36-72 aylik cocuga
sahip ebeveynler olusturmaktadir. Calismanin 6rneklemi daha kullanisli olmasi sebebiyle
kolay ulasilabilir 6rneklem yontemi ile segilmistir (Biiyiikoztiirk, 2012). Bu dogrultuda,
calismanin 6rneklemini Isparta ilinin Kegiborlu ilgesinde ikamet eden ve 36-72 aylik ¢ocuga
sahip 84 anne ve 42 baba olmak {izere 126 ebeveyn olusturmaktadir.

Veri Toplama Arac1
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Aragtirma kapsaminda yer alan ebeveynlere veri toplama araci olarak ebeveyn kisisel bilgi
formu ve ebeveynler i¢in hazirlanmis cinsel iletisim 6lgegi uygulanmistir. Bahsi gegen veri
toplama araglar1 yardimiyla veriler toplanmaya ¢alisilmistir.

Ebeveyn Kisisel Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan literatiir bilgisine dayali olarak
hazirlanan ebeveynlerin demografik 6zellikleri ve cinsellikle ilgili baz1 6zelliklerini belirlemek
i¢cin hazirlanmis alt1 sorudan olusan bir formdur.

Ebeveynler I¢in Hazirlanmis Cinsel Tletisim Olgegi: Artan, Ceylan ve Kurnaz Adibatmaz
(2020) tarafindan gelistirilen ebeveynlerin ¢cocuklart ile cinsel iletisimlerini 6l¢en 23 maddeden
olusan bir 6lcektir. Olgek; icerik (1.-7. maddeler), beden dili (8.-12. maddeler), siireci yonetme
(13.-19. maddeler) ve kaygi (20.-23. maddeler) olmak {izere 4 alt boyuttan olusmaktadir. Ig
tutarlilik katsayisi iki farkli 6rneklemde 0,70-0,80 olarak degismistir. Faktorler arasinda orta
diizeyde iliski oldugu bulunmustur.

Uygulama Siireci

Yiriitmiis oldugumuz ¢alismaya katilim saglayan ebeveynler 36-72 ay grubu ¢ocuga sahip
olmasi sartina bagh olarak ve goniillitkk esasini ihlal etmeyecek sekilde Isparta ili Kegiborlu
ilcesinden segilmistir. Calismaya katilan ebeveynlerden onam formu alindiktan sonra
istemedikleri bir soru karsisinda cevap vermeme hakkma sahip olduklar1 belirtilmigtir.
Katilimcilara uygulanmis olan veri toplama araglar1 elden ulastirilmis ve yanitlayacaklar:
ortamin yonlendirmeden uzak olmasi saglanmigtir. Goniillii olan katilimcilara ulagtirilan veri
toplama araclari ile elde edilen veriler bilgisayar ortaminda analiz edilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirma sonunda elde edilen veriler bilgisayar ortaminda analiz edilerek yorumlanmaistir.
Veriler bilgisayar ortaminda analiz edilirken kullanilan testler asagida agiklanmaistir;

Degiskenlerin normal dagilimdan gelme durumlari arastirllirken carpiklik basiklik
katsayilarindan yararlanilmis olup, Tabachnik ve Fidell (2013)" e gore skewness (¢arpiklik) ve
kurtosis (basiklik) degerleri -1.50 ile +1.50 arasinda ise normal dagilim oldugu kabul edilir
olmasi durumunda degiskenlerin normal dagilimdan geldigi belirtilmistir. Giivenilirlik i¢in i¢
tutarlilik katsayis1t Cronbach’s Alpha test istatistiginden yararlanilmistir. Gruplar arasindaki
farkliliklar incelenirken degiskenlerin normal dagilimdan gelmeleri nedeniyle t ve ANOVA
testinden yararlanilmistir. ANOVA testinde farkliik olmasi durumunda varyanslarin
homojenligi varsayimi dikkate aliarak Tukey testi ile farkliliklar hesaplanmistir. Sonuglar
yorumlanirken anlamlilik diizeyi olarak 0,05 kullamilmis olup; p<0,05 olmasi durumunda
anlamli bir farkliligin oldugu, p>0,05 olmasi durumunda ise anlaml bir farkliligin olmadig:
belirtilmistir.

Etik

Bu caligmayi yiiriitmek icin gerekli izinler Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Girigimsel
Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu'ndan 2022/749 numarali karar ile alinmistir. Bunun
yani sira, veri toplama oncesi, siireci ve sonrasinda tiim etik kurallara uyulmustur.

Bulgular
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Bu boéliimde arastirmadan elde edilen bulgular arastirma sorularma gore diizenlenerek
tablolar esliginde sunulmustur.

Tablo 1’de ¢alismaya katilan ebeveynlerin demografik 6zelliklerine ve cinsellikle ilgili bazi
ozelliklerine gore iliskin frekans dagilim tablosu verilmistir.

Tablo 1. Sosyo-Demografik Ozelliklere iliskin Dagilim Tablosu

Degisken Grup N %
Anne 84 66,67
Cinsiyet
Baba 42 33,33
18-30 39 30,95
31-40 55 43,65
Yas
41-50 27 21,43
51 Ve Uzeri 5 3,97
[lkokul/Ortaokul Mezunu 12 9,52
Lise Mezunu 20 15,87
Egitim Diizeyi B
Yiiksekokul/Universite Mezunu 75 59,52
Yiiksek Lisans Mezunu 19 15,08
Ebeveyn Cinsel Konular Bilgi Hayr 96 76,19
Diizeyi Evet 30 23,81
Cocuklarin Cinsel Gelisimi igin Aldim 42 33,33
Egitim Alma Almadim 84 66,67
Cocuk  Cinsellik  Sorusunda Yeterli 40 31,75
Yeterli olma Yetersiz 86 68,25

Calismaya katilanlarin sosyo-demografik ozellikleri incelendiginde, anneler toplam
katilimcilarin %66,67'sini (84) olustururken, babalar %33,33'liikk (42) bir orana sahiptir.
Cogunlugu olusturan yas grubu 30-40 yas araligindaki kisilerdir, bu yas grubu toplam
katilimalarin  %43,65'ini olustururken 55 kisiden olusmaktadir. Diger yas gruplar su
sekildedir;18-30 yas araligindaki katihimailar, toplamin %30,95'ini olusturur ve 39 kisiden
olugur. 40-50 yas aralifindaki katihimcilar, toplamin %21,43'linii olusturur ve 27 kisiden
olusur. 50 yas ve iizeri kisiler, toplamin %3,97'sini olusturur ve sadece 5 kisiden olusur. En
yliksek egitim diizeyine sahip olanlar, toplam katilimcilarin %59,52'sini olusturur ve 75
kisiden olusur. Bu kisiler yiiksekokul/iiniversite mezunudur. Diger egitim diizeyleri su
sekildedir; Lise mezunlari, toplamin %15,87'sini olusturur ve 20 kisiden olusur. Yiiksek lisans
mezunlari, toplamin %15,08'ini olusturur ve 19 kisiden olusur. [lkokul/ortaokul mezunlari,
toplamin %9,52'sini olusturur ve 12 kisiden olusur. Calisan katihmailar, toplamin %54,76'smi1
olusturur ve 69 kisiden olusur.

Ebeveyn Cinsel Konular Bilgi Diizeyi: Katilimcilarin %76,19'u, yani 96 kisi, ebeveynlerinin cinsel
konular hakkinda bilgi sahibi olmadigin1 belirtmistir. Katilimcilar %23,81'lik bir oranla
ebeveynlerinin cinsel konular hakkinda bilgi sahibi oldugunu belirtmistir.
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Cocuk Cinsel Gelisim Destek Alma: Katilimcilarm %33,33'1, 42 kisi, cocuklar1 i¢in cinsel gelisim
destegi aldigini belirtmistir. %66,67'lik bir oranla, 84 kisi, ¢ocuklari igin cinsel gelisim destegi
almadigini belirtmistir.

Cocuk Cinsellik Sorusunda Yeterli Olma: Katilmalarin %31,75', 40 kisi, cocuklarin cinsellik
sorular1 konusunda yeterli bilgiye sahip oldugunu diistinmektedir. %68,25'lik bir oranla
katilmailar ¢ocuklarinin cinsellik sorular1 konusunda yetersiz bilgiye sahip oldugunu
disiinmektedir.

Tablo 2’de 6lgek boyutlarma iligskin frekans, normallik ve i¢ tutarlilik katsayis1 degerleri
verilmigtir.

Tablo 2. Ol¢ek Boyutlarina iliskin Frekans, Normallik ve Giivenilirlik Sonuclar

Boyut Ort.  Min. Maks  ss Carpiklik  Basiklik ii;rl:]:“h's
Ierik 26,77 18,00 28,00 2,25 -1,240 -1,413 ,817
Beden Dili 17,88 12,00 20,00 2,24 -0,607 -0,776 ,850
Stireci Yonetme 25,60 17,00 28,00 2,83 -1,020 -0,060 ,838
Kayg1 16,16 8,00 20,00 2,92 -0,343 -0,416 ,847
cio 86,40 6500 96,00 7,67 -0,705 -0,025 877

CTO=Ebeveynler icin cinsel iletisim 6lgegi

Ebeveynler icin cinsel iletisim Olgegi icerik alt boyutunun 18-28 degerleri arasinda 26,77+2,25
ortalama ile, beden dili alt boyutunun 12-20 degerleri arasinda 17,88+2,24 ortalama ile, siireci
yonetme alt boyutunun 17-28 degerleri arasinda 25,60+2,83 ortalama ile, kaygi alt boyutunun
8-20 degerleri arasinda 16,16+2,92 ortalama ile ve toplam 6lgek boyutlarmin 65-96 degerleri
arasinda 86,40+7,67 ortalama ile dagildig: goriilmiistiir.

Olgek boyutlarinin normalligi igin ¢arpikhik-basiklik katsayilarindan yararlanilmistir.
Tabachnik ve Fidell (2013)" e gore skewness (garpiklik) ve kurtosis (basiklik) degerleri -1.50 ile
+1.50 arasinda ise normal dagilim oldugu kabul edilir. Buna gore 6lgek diizeylerinin normal
dagilimdan geldigi, karsilastirma ve iliski testlerinde parametrik testlerin uygulanacagi
goriilmektedir.

Olgegin giivenilirligi icin i¢ tutarhlik katsayisi Cronbach’s Alpha test istatistiginden
yararlanilmistir. Buna gore olgek diizeylerinin i¢ tutarliliklarmin yiiksek dereceli giivenilir
oldugu gortilmektedir.

Alt Problem 1: “Ebeveynlerin ¢ocuklariyla cinsel konularda iletisim kurabilmeleri cinsiyete
gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?” Bu arastirma sorusu ile ilgili olarak toplanan
veriler tizerinde bagimsiz 6rneklemler t testi analizi yapilmis ve elde edilen bilgiler Tablo 3’te
verilmistir.

Tablo 3. Olgek Boyutlarinin Cinsiyet Karsilagtirmasi

Cinsiyet t testi
Boyutlar Grup

ort ss t P
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. Anne 26,98 1,82
Icerik 0,266 211
Baba 26,36 2,90
Anne 17,99 2,19
Beden Dili 0,759 ,449
Baba 17,67 2,33
Anne 25,80 2,82
Siireci YOonetme 1,137 ,258
Baba 25,19 2,84
Anne 15,83 2,93
Kaygi -1,787 ,076
Baba 16,81 2,81
. Anne 86,60 7,17
CIO 0,393 ,695
Baba 86,02 8,66

CIO=Ebeveynler igin cinsel iletisim dlgegi; t=bagimsiz drneklemler t testi, *p<0,05

Bu tabloya dayanarak cinsiyet arasindaki degiskenler igin yapilan t-testi sonuglar1 su
sekildedir;

Icerik: Cinsiyet arasindaki t-testi sonucunda, t degeri 0,266 ve p degeri 0,211 olarak
bulunmustur. Bu sonuglara gore, igerik alt boyutunun cinsiyete gore anlamli olarak
farklilasmadig: goriilmiistiir.

Beden Dili: Cinsiyet arasindaki t-testi sonucunda, t degeri 0,759 ve p degeri 0,449 olarak
bulunmustur. Bu sonuglara gore, beden dili alt boyutunun cinsiyete gore anlamli olarak
farklilasmadig1 sonucuna ulagilmistir.

Siireci Yonetme: Cinsiyet arasindaki t-testi sonucunda, t degeri 1,137 ve p degeri 0,258 olarak
bulunmustur. Bu sonuglara gore, Siireci yonetme alt boyutunda cinsiyete gore anlaml
diizeyde fark bulunamamustir.

Kaygi: Cinsiyet arasindaki t-testi sonucunda, t degeri -1,787 ve p degeri 0,076 olarak
bulunmustur. Bu sonuglara gore, kaygi alt boyutunun cinsiyete gore anlamli olarak
farklilasmadig1 sonucuna ulagilmistir.

CIO (Cinsel Iletisim Olgegi): Cinsiyet arasindaki t-testi sonucunda, t degeri 0,393 ve p degeri
0,695 olarak bulunmustur. Bu sonuglara gore, ebeveynlerin cocuklariyla cinsel iletisim
kurabilmelerinin cinsiyete gore anlamli diizeyde farklilasmadig1 goriilmiistiir.

Alt Problem 2: “Ebeveynlerin ¢ocuklariyla cinsel konularda iletisim kurabilmeleri yas
gruplarina gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?”” Bu arastirma sorusu ile ilgili olarak
toplanan veriler tizerinde ANOVA ve Tukey testi analizi yapilmis ve elde edilen bilgiler Tablo
4’te verilmistir.

Tablo 4. Ol¢ek Boyutlarinin Yas Gruplari Karsilastirmasi

Yas ANOVA
Boyutlar Grup
ort. ss F p Fark
, 18-30 ® 26,79 2,39
Igerik 2,240 ,087 -
31-40 @ 26,29 2,51
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41-50 @ 27,59 1,22
51+ ® 27,40 0,89
18-30 ® 18,44 2,11
31-40 @ 17,60 2,49
Beden Dili 1,383 ,251 -
41-50 ® 17,56 1,87
51+@ 18,40 1,52
18-30 ® 26,56 2,37
31-40 @ 25,25 2,83
Stireci Yonetme 2,727 ,047% 1>3
41-50 @ 24,78 3,27
51+@ 26,20 1,79
18-30 M 16,92 3,00
31-40 @ 15,87 2,85
Kaygt 1,435 ,236 -
41-50 ® 15,59 2,89
51+® 16,40 2,70
18-30 M 88,72 7,66
) 31-40 @ 85,02 7,92
Ebeveynler I¢in Cinsel
. . - 2,06 ,108 -
letisim Olgek 41-50 © 85,52 6,81 065 0
51+® 88,40 6,69

*p<0,05; FFANOVA Testi, Fark=Tukey Testi

Tablo 4'te goriilen yas gruplar arasinda dlgek boyutlari igin yapilan ANOVA (varyans analizi)
sonuglar1 asagida verilmistir;

Icerik: Yas gruplari arasinda yapilan ANOVA sonucunda, F degeri 2,240 ve p degeri 0,087
olarak bulunmustur. Bu sonuglara gore, icerik alt boyutunda yas gruplarina gore anlaml
diizeyde fark bulunamamustir.

Beden Dili: Yas gruplar1 arasinda yapilan ANOVA sonucunda, F degeri 1,383 ve p degeri 0,251
olarak bulunmustur. Bu sonuglara gore, beden dili alt boyutunda yas gruplarina gore anlaml
diizeyde farklilasma olmadig1 sonucuna ulasilmstir.

Siireci Yonetme: Yag gruplar1 arasinda yapilan ANOVA sonucunda, F degeri 2,727 ve p degeri
0,047 olarak bulunmustur. Bu sonuglara gore 18-30 yas grubundaki ebeveynlerin siireci
yoneltme alt boyut puanlariin (Ort.= 26,56) 41-50 yas grubundaki ebeveynlerin puanlaridan
(Ort.=24,78) anlamh diizeyde yiiksek oldugu sdylenebilir.

Kaygi: Yas gruplar: arasinda yapilan ANOVA sonucunda, F degeri 1,435 ve p degeri 0,236
olarak bulunmustur. Bu sonuglara gore, kayg: alt boyutunda yas gruplarina gore anlaml
diizeyde bir farklilagsma bulunamamastir.

Ebeveynler Icin Cinsel Iletisim Olcegi: Yas gruplari arasinda yapilan ANOVA sonucunda, F
degeri 2,065 ve p degeri 0,108 olarak bulunmustur. Bu sonuglara gore, ebeveynler tizerinde
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cinsel iletisim Olceginin yas gruplarma gore anlamli diizeyde bir farklilasma olmadig:
sonucuna ulasilmistir.

Alt Problem 3: “Ebeveynlerin ¢ocuklariyla cinsel konularda iletisim kurabilmeleri egitim
diizeylerine gore anlaml diizeyde farklilagsmakta midir?”” Bu arastirma sorusu ile ilgili olarak
toplanan veriler tizerinde ANOVA ve Tukey testi analizi yapilmis ve elde edilen bilgiler Tablo
5’te verilmistir.

Tablo 5. Olgek Boyutlarinin Ebeveynlerin Egitim Diizeylerinin Kargilagtirmasi

Egitim Diizeyi ANOVA
Boyutlar Grup
ort. ss F P Fark
Ilkokul/Ortaokul ® 25,67 3,87
. Lise @ 26,75 2,27
Igerik . 1,195 ,315 -
Yiiksekokul/Universite ¢ 26,85 2,02
Yiksek Lisans @ 27,16 1,61
Tlkokul/Ortaokul ® 15,83 1,95
Lise @ 17,65 2,35 1<2
Beden Dili . 4,362 ,006*
Yiiksekokul/Universite @ 18,17 2,20 1<3
Yiksek Lisans @ 18,26 1,85
IIkokul/Ortaokul ® 22,58 2,94
Lise @ 24,95 3,39 1<2
Stireci Yonetme B 7,122 ,001*
Yiiksekokul/Universite @ 25,99 2,55 1<3
Yiksek Lisans @ 26,63 1,77
[kokul/Ortaokul ® 13,75 2,73
Lise @ 15,70 2,83 1<2
Kaygi . 3,761 ,013*
Yiiksekokul/Universite ¢ 16,52 2,87 1<3
Yiiksek Lisans @ 16,74 2,66
[kokul/Ortaokul ® 77,83 8,82
) Lise @ 85,05 7,02 1<
Ebeveynler I¢in .
R .. . . . 7 1 *
Cinsel fletigim Olcek Yiiksekokul/Universite ¢ 87,53 7,20 316,001 1<3
Yiiksek Lisans @ 88,79 5,79

*p<0,05; FFANOVA Testi, Fark=Tukey Testi

Tablo 5te, boyutlarin farkli egitim diizeylerindeki gruplar arasinda yapilan ANOVA
analizlerinin sonuglarina yer verilmistir.

Icerik boyutu icin yapilan ANOVA analizi sonucunda, farkli egitim diizeylerindeki gruplara
gore istatistiksel anlamda anlamli bir fark bulunamamastir.

Beden Dili boyutu i¢in yapilan ANOVA analizi sonucunda F degeri 4,362 ve p degeri 0,006
olarak bulunmustur ve gruplar arasinda anlamli bir fark tespit edilmistir. 1. Grup ile
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(ilkokul/ortaokul) (Ort.= 15,83) ile 2. (lise) (Ort.= 17,65) ve 3. (yiiksekokul/iiniversite) (Ort.=
18,17) gruplar lehine istatistiksel olarak anlaml farklar bulundugu sonucuna ulagilmisgtir.

Siireci Yonetme boyutu igin yapilan ANOVA analizi sonucunda F degeri 7,122 ve p degeri
0,001 olarak bulunmustur ve gruplar arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. 1. Grup
(ilkokul/ortaokul) (Ort.= 22,58) ile 2. (lise) (Ort.= 24,95) ve 3. (yiiksekokul/iiniversite) (Ort.=
25,99) gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml farklar vardir. Anlaml farklilasma 2. ve 3.
grup lehinedir.

Kayg1 boyutu i¢in yapilan ANOVA analizi sonucunda F degeri 3,761 ve p degeri 0,013 olarak

bulunmustur ve farkli egitim diizeylerindeki gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir.
1. Grup (ilkokul/ortaokul) (Ort.= 13,75) ile 2. (lise) (Ort.= 15,70) ve 3. (yliksekokul/iiniversite)
(Ort= 16,52) gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar mevcuttur. Anlaml
farklilasma 2. ve 3. grup lehinedir.

Ebeveynler Igin Cinsel Iletisim Olgeginin boyutlari igin yapilan ANOVA analizleri sonucunda
F degeri 7,316 ve p degeri 0,001 olarak bulunmustur ve bu sonug gruplar arasinda anlaml
farklar oldugunu gostermektedir. 1. grup (ilkokul/ortaokul) (Ort.= 77,83) ile 2. (lise) (Ort.=
85,05) ve 3. (yiiksekokul/tiniversite) (Ort.= 87,53) gruplar: arasinda istatistiksel olarak anlaml
farklar bulunmaktadir. Anlaml farklilasmanin 2. ve 3. grup lehine oldugu goriilmiistiir.

Alt Problem 4: ““Ebeveynlerin ¢ocuklariyla cinsel konularda iletisim kurabilmeleri ¢ocuklarin
cinsel gelisimi ile ilgili egitim alma durumlarina gore anlaml diizeyde farklilasmakta midir?”
Bu arastirma sorusu ile ilgili olarak toplanan veriler {izerinde bagimsiz 6rneklemler t testi
analizi yapilmis ve elde edilen bilgiler Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Ol¢ek Boyutlarinin Ebeveyn Cocuk Cinsel Gelisim Egitimi Alan-Almayan Ebeveynlerin

Karsilagtirmasi
k Cinsel Gelisim Destek
Cocuk Cinsel Gelisim Deste ¢ testi
Boyutlar Grup Alma
ort. ss t 1Y
. Aldim 27,31 1,63
Icerik 2,2 ,030*
Almadim 26,50 2,46
Aldim 18,67 1,84
Beden Dili 3,095 ,003*
Almadim 17,49 2,32
Aldim 26,29 2,84
Siireci YOnetme 1,959 ,052
Almadim 25,25 2,78
Aldim 16,52 2,73
Kaygi 0,994 ,332
Almadim 15,98 3,00
Aldim 88,79 6,96
cio Almadim 85,21 7,77 2,515 ,013*

CfO=Ebeveynler icin cinsel iletisim olcek; t=bagimsiz orneklemler t testi, *p<0,05
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Igerik boyutu icin yapilan t testi sonucunda t degeri 2,2 ve p degeri ,030 olarak bulunmustur
ve ¢ocuklarinin cinsel gelisimi ile ilgili egitim alan ebeveynlerin (Ort.= 27,31) lehine anlamh
bir farklilasma oldugu sonucuna ulagilmstir.

Beden Dili boyutu igin yapilan t testi sonuclarinda t degeri 3,095 ve p degeri ,003 olarak
bulunmustur ve bu sonug ¢ocuklarinin cinsel gelisimi ile ilgili egitim alan ebeveynlerin (Ort.=
18,67) lehine anlaml farklilasma oldugu goriilmektedir.

Siireci yonetme boyutu i¢in yapilan t testi sonuglarinda t degeri 1,959 ve p degeri ,052 olarak
bulunmustur ve bu sonug ¢ocuklarin cinsel gelisimi ile ilgili egitim alan ebeveynleri ile stireci
yonetme boyutunda anlamli bir fark bulunmamustir.

Kaygi boyutu icin yapilan t testi sonuclarinda t degeri 0,994 ve p degeri ,332 olarak
bulunmustur ve bu sonug ¢ocuklarin cinsel gelisimi ile ilgili egitim alan ebeveynleri ile kayg:
boyutunda anlamli bir fark bulunmamastir.

CIO igin yapilan t testi sonuglarinda t degeri 2,515 ve p degeri ,013 olarak bulunmustur ve bu
sonug ¢ocuklarmin cinsel gelisimi ile ilgili egitim alan ebeveynlerin (Ort.=88,79) lehine anlaml
farklilasma oldugunu ortaya ¢ikarmistir.

Alt Problem 5: “Ebeveynlerin ¢ocuklariyla cinsel konularda iletisim kurabilmeleri
cocuklarinin cinsellikle ilgili sorular karsisinda kendilerini yeterli hissedebilmelerine gore
farklilasmakta mudir?” Bu arastirma sorusu ile ilgili olarak toplanan veriler bagimsiz
orneklemler t testi ile analiz edilmis ve elde edilen bilgiler Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7. Olgek Boyutlarinin Cocuk Cinsellik Sorusunda Yeterli Olma Durumlar: Karsilastirmas:

Cocuk Cinsellik Sorusunda

. t testi
Boyutlar Grup Yeterli olma
ort. ss t |Y
. Yeterli 27,73 0,75
Icerik 4,665 ,001*
Yetersiz 26,33 2,56
Yeterli 18,35 2,02
Beden Dili 1,616 ,109
Yetersiz 17,66 2,31
Yeterli 26,05 2,66
Siireci YOnetme 1,233 ,220
Yetersiz 25,38 2,89
Yeterli 16,48 2,43
Kaygi 0,829 ,409
Yetersiz 16,01 3,12
Yeterli 88,60 6,03
CiO Yetersiz 85,38 8,16 2,479 015

CfO=Ebeveynler icin cinsel iletisim olcek; t=bagimsiz 6rneklemler t testi, *p<0,05

Icerik boyutu icin yapilan t testi sonucunda t degeri 4,665 ve p degeri ,001 olarak bulunmustur
ve bu sonugla kendini yeterli ve yetersiz hisseden ebeveynlerin ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Bulunan anlaml fark ¢ocuklarinin
cinsellikle ilgili sorular1 karsisinda kendini yeterli hisseden ebeveynler lehinedir.
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Beden dili i¢in yapilan t testi sonuglarinda t degeri 1,616 ve p degeri , 109 olarak bulunmustur
ve bu sonugla kendini yeterli ve yetersiz hisseden ebeveynlerin ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir.

Siireci yonetme igin yapilan t testi sonuglarinda t degeri 1,233 ve p degeri ,220 olarak
bulunmustur ve bu sonugla kendini yeterli ve yetersiz hisseden ebeveynlerin ortalamalar
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark olmadig1 goriilmektedir.

Kaygi icin yapilan t testi sonuglarinda t degeri 0,829 ve p degeri ,409 olarak bulunmustur ve
bu sonugla kendini yeterli ve yetersiz hisseden ebeveynlerin ortalamalar: arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir.

Cinsel Iletisim Olgegi (CIO) icin yapilan t testi sonucunda ise t degeri 2,479 ve p degeri ,015
olarak bulunmustur ve bu sonug¢ ¢ocuklarmin sordugu cinsel sorular karsisinda kendisini
yeterli hisseden ebeveynler lehine anlamli farklilasma oldugunu gostemistir.

Tartisma

Bu ¢alismada 36-72 ay ¢ocuga sahip olan ebeveynlerin goniilliik esasina dayali olarak katildig:
ve ebeveynlerin demografik 6zellikleri ve ebeveynlere ait bazi cinsel 6zelliklerin, ¢cocuklariyla
cinsel konularda iletisim kurabilmelerinin iizerinde anlamli farklilasmanin olup olmadig:
incelenmistir. Arastirma baglaminda iizerinde inceleme yapilan degiskenler; ebeveynlerin
cinsiyetleri, yas gruplari, egitim diizeyleri, cocuklarinin cinsel gelisimi hakkinda bir egitim
veya profesyonel bir destek almis olmalar1 ve ebeveynlerin cinsellik sorular1 karsisinda
kendilerini yeterli hissetme durumlaridir. 2008 yilinda Pluhar ve arkadaslar1 tarafindan
gerceklestirilen arastirma sonucunda Afrikali ve Amerikali annelerin kizlariyla ve yast daha
bliyiik olan ¢ocuklariyla iletisim kurma olasiliklarmin daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmistir.

Ebeveynlerin yas grubunun, ¢ocuklariyla cinsel konularda iletisim kurabilme yeterlilikleri
tizerinde arastirmacilar tarafindan 18-30 yas grubunun her boyutta diger tiim gruplara kars
lehine anlamli bir farklilasma ongoriiliirken, yalnizca siireci yonetme boyutunda 41-50 yas
grubuna gore 18-30 yas grubu lehine anlamli bir farklilasma oldugu sonucuna ulasilmais, diger
boyutlarda herhangi anlamli bir farklilasma bulunamamistir. Ayni sekilde Erbil vd., (2010)
calisma sonucunda daha geng yasta olan annelerin ¢ocuklarina cinsellikle ilgili egitim verme
orani daha yiiksek bulunmustur. Ote yandan, Yelken (1996) yiiriitmiis oldugu ¢alismada
ebeveynlerin ¢ocugun cinsel gelisim ve egitimi konusundaki bilgi diizeyine yas grubunun
herhangi bir etkisi olmadig1 sonucuna ulagmustir.

Ebeveynlerin egitim diizeyinin ¢ocuklariyla cinsel konularda iletisim kurabilme yeterlilikleri
tizerinde beden dili, siireci yonetme, kaygi boyutunda lise ve yiiksekokul/iiniversite lehine
anlamli bir farklilasma oldugu goriilmiistiir. Ebeveynlerin egitim diizeyi arttikca cinsellik ile
ilgili konularda gocuklariyla iletisim kurma kaygilar: da artmigtir. Bu konuda arastirmacilar
ebeveynlerin egitim diizeyine paralel bilgi ve farkindaliklarinin artmasindan dolay1 konu ile
ilgili konusma hassasiyeti ve kaygilarinin artmasini 6ngoérmiistiir. 2007 yilinda Gallegos ve
arkadaslar1 yiiksek egitim diizeyine sahip olan ebeveynlerin HIV Bilgisi ve genel iletisimde
daha yiiksek puan aldiklar1 sonucuna ulasmislardir. 2023 yilinda Tiirkiye’de Cirik vd.
tarafindan gergeklestirilen c¢alismada tiniversite ve daha iist diizeyde egitim alan aym
zamanda c¢ocuklarina cinsel egitim veren babalarin cinsel egitime yonelik tutumlarinin daha
yiiksek oldugu sonucuna ulagilmigtir. Bunun yani sira, cinsel egitim almis olan babalarin
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cinsel iletisim dlgeginden almis olduklar1 puanlarin daha fazla oldugu goriilmiistiir. Benzer
olarak Faizah ve Latiana’nin 2017 yilinda Endonezyanin Krasak koyiinde gerceklestirdikleri
ebeveynlerin erken ¢ocuklukta cinsel egitim hakkindaki bilgileri tizerinde yaptiklar1 calisma
bulgularina gore tiniversite mezunu olan ebeveynlerin lise mezunu ebeveynlere gore olumlu
anlamda bilgi diizeyi farkliliklarinin olduguna ulasilmistir. Ote yandan, Tugut ve Golbast
(2019) yaptig1 calismada ebeveynlerin cinsel konulardaki bilgi diizeyini yeterli buldugu
sonucuna ulasmiglardir.

Ebeveynlerinin ¢ocuklarin cinsel gelisimleri ile ilgili bir egitim alma durumlarina
baktigimizda %33,33'tintin bir egitim aldigini, %66,67 ebeveynin ise herhangi bir egitim
almadigr karsimiza ¢ikmaktadir. Bu konuda igerik ve beden dilinde anlaml:i bir farklilasma
oldugu goriiliirken siireci yonetme ve kaygi boyutunda anlamli farklilasma goriilmemistir.
Egitim almis olmak daha bilingli ve bu konuda bilgisi olan kendini rahat ifade edebilen
bireyler ortaya ¢ikaracagindan; ebeveynlerin ¢ocuklarinin cinsel gelisimi ile ilgili egitim alma
durumlarinin, ¢ocuklar ile iletisimleri iizerinde anlaml bir farklilagsmasinin olabilecegi
arastirmacilar tarafindan ongoriilmiis, ¢ikan sonug ise dngoriiyli destekler nitelik tagimistir.
Benzer olarak Elikiigiik ve Sonmez (2011) 6 yas ¢ocuklarinin cinsel gelisim ve egitimiyle ilgili
ebeveyn goriislerini inceledikleri ¢alismalarinda anne ve babalardan sadece %5.06"sinin ¢ocuk
cinsel egitimi aldiklari, %94,94’iiniin ise herhangi bir egitim almadig1 sonucuna ulagmustir.
Kurtuncu ve arkadaslarinin 2015 yilinda yapmis oldugu ¢alismada ¢ocuklarinin cinsel gelisimi
ile ilgili egitim almayan ebeveynler cogunlugu olusturmaktadir. 2022 yilinda Rouhparvar ve
arkadaglar1 tarafindan Iran’da yapilan calismanin bulgularinda ebeveynlerin erkek
¢ocuklarinin cinsellik egitimine yaklagimlarinin cinsellik egitiminin gerekliligini anlama
eksikliginden kaynaklandigina rastlanmaistir.

Bunun yani sira, Avusturya’da 2018 yilinda Depauli ve Plaute tarafindan yapilan ¢alisma
sonucunda cinsellik egitimini 6gretmenlerin ebeveynlere oranla daha gerekli bulduklarina
ulasilmistir. Bunun yaninda ebeveynler ve 6gretmenler ilkokulda bu egitimin verilmesi
yoniinden hemfikirdirler. Ustiindag (2022) ‘Cinsel Gelisim: Ebeveynler ve Cocuklar
Arasindaki Iletisimi Incelemek’ isimli calismasinda deney grubuna ‘Cocuk Cinsel Egitim ve
Iletisim Cevrimigi Egitim Programi’ uygulamis, sonucunda ise ebeveynlerin cinsel egitim
sirasinda kullandiklar: iletisim dilinde deney grubu lehine anlamli farklilasma oldugu
sonucuna ulasmistir.

Cocuklarin cinsellikle ilgili sorularinda kendini yeterli hisseden ebeveynler %31,75’lik bir
dilimi olustururken, %68,25"1 ise kendisini yetersiz hissetmektedir. Cocuklarin cinsellikle ilgili
sorulari ile ebeveynler kendilerini yeterli hissetmesi ile ilgili sadece igerik boyutunda lehine
anlamli bir fark ¢ikmustir. Beden dili, siireci yonetme ve kaygi boyutlarinda ise anlaml farklar
cikmamugtir. Dolayisiyla ebeveynlerin  kendilerini cinsel sorular karsisinda yeterli
hissedebilmelerinin, iletisim kurabilmelerinin tizerinde anlaml farklar oldugu sonucuna
ulasilmistir. Ortaya ¢ikan bu veri arastirmacilar tarafindan beklenen bir sonug¢ olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Benzer olarak Ceylan ve Cetin (2015) yaptiklari arastirmada
ebeveynlerin ¢ocuklari ile rahat konusamadiklarini belirlemislerdir. Tugut ve Gélbas: (2019)
ve Turnbull vd. (2008) ebeveynlerin ¢ocuklariyla cinsel konularda rahat konusamadiklar:
sonucuna ulasmiglardir.

Sonug ve Oneriler
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Yapilan calismada ebeveynlerin cinsiyetlerinin, yas gruplarmnin, egitim diizeylerinin,
cocuklarinin cinsel gelisimi ile ilgili bir egitim veya profesyonel bir destek alip almadiklar: ve
ebeveynlerin cinsellik sorular1 karsisinda kendilerini yeterli hissetme durumlarinin
¢ocuklariyla cinsel konularda iletisim kurabilmelerinin iizerinde anlamli diizeyde bir
farklilasmanin olup olmadig1 incelenmistir. Analiz c¢alismalar1 sonucunda ebeveynlerin
cocuklartyla cinsel konularda iletisim kurabilmeleri cinsiyete gore anlamli diizeyde
farklilasmamustir. Bir diger ““Ebeveynlerin ¢ocuklariyla cinsel konularda iletisim kurabilmeleri
yas gruplarma gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?”” alt problemin analiz sonucunda
yalnizca siireci yonetme alt boyutunda 18-30 yas grubu lehine anlaml bir farklilasma oldugu
bulunmustur.

Ebeveynlerin egitim diizeyine gore anlamli bir farklilasma olup olmadigina bakildiginda
beden dili, siireci yonetme ve kayg: alt boyutunda anlamli diizeyde bir farklilasma oldugu
gortilmiistiir. Bu anlamlilik lise ve yiiksekokul/iiniversite lehinedir. ‘“’Ebeveynlerin
cocuklariyla cinsel konularda iletisim kurabilmeleri ¢ocuklarin cinsel gelisimi ile ilgili egitim
alma durumlarina gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?” alt problemi tizerinde yapilan
¢alisma sonucunda igerik ve beden dili alt boyutunda ¢ocuklarin cinsel gelisimi ile ilgili egitim
alan ebeveynlerin lehine anlamli bir farklilasma oldugu goriilmiistiir. Son olarak ebeveynlerin
cocuklariyla cinsel konularda iletisim kurabilmeleri, ¢ocuklarmin cinsellikle ilgili sorular:
kargsisinda kendilerini yeterli hissedebilmelerine gore yalnizca igerik alt boyutunda kendini
yeterli hisseden ebeveynler lehine istatistiksel olarak anlamli fark oldugu sonucuna
ulagilmistir.

Bu calisma dogrultusunda Oncelikle arastirmacilarin ebeveynlerin okul Oncesi donem
cocuklariyla cinsel gelisim ile ilgili iletisim siireglerinin daha detayli incelenmesi igin nitel
aragtirmalar yapmalar1 Onerilmektedir. Boylelikle ailelerin hangi konularda daha rahat
ettikleri veya hangi durumlarda daha ¢ok zorlandiklar ortaya konulabilir. Bunun yan sira,
bu ¢alismanin 6rneklemi degistirilerek farkli sehirlerde farkl 6zelliklere sahip aile gruplariyla
calismalar yapilabilir. Ote yandan, ailelerin eksiklik yasadigi konular belirlenerek gerek
MEB’deki okul oOncesi Ogretmenleri gerekse saglik kuruluslarindaki ailelerle ilgilenen
yetkililer ailelere ¢ocuklariyla cinsel gelisim hakkinda nasil iletisim kurmalar1 gerektigi
konusunda bilinglendirilebilir.

Katki Oran1 Beyam
Bu ¢alismada yazarlar esit katkida bulunmustur.
Catisma Beyam

Bu calisma kapsaminda yazarlar herhangi bir potansiyel ¢ikar/catisma olmadigini beyan
ederler.

KAYNAKCA

Aktiirk, F.M. (2015). Cocuklar1 Okul Oncesi Egitime Devam Eden (5 Yas Grubu) Ebeveynlerin Ana-
Baba Tutumlarinin Farkli Degiskenler Agisindan Incelenmesi (Yiiksek Lisans Tezi). Selcuk
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya.

Alkan Ersoy, O. (2017). Cinsel gelisimle ilgili temel kavramlar ve okul &ncesi egitimde cinsel egitim.
Icinde 1. Artan (Ed.), Cinsel gelisim ve egitim (s. 10-29).

121



17U Egitim Dergisi 2023, Cilt 5 Say: 10 Ozel&Karabuga

Artan, 1., Ceylan, S., & Adibatmaz, F. B. K. (2020). Ebeveynler I¢in Cinsel Iletisim Olgegi: Giivenirlik ve
Gegerlik Calismasi. Hacettepe University Faculty of Health Sciences Journal, 7(2), 136-158.

Atay, M. (2011). Erken ¢ocukluk déneminde gelisim 2. Kok Yayncilik.

Aydogdu, F. (2017). Toplumsal cinsiyet rollerinin gelisimi ve cinsel egitim. Icinde S. Oztiirk Aynal (Ed.),
Cocuk gelisimi 2 (s. 71-89). Egiten Kitap Yayinlar.

Bacioglu, S. D., & Tezel, D. (2020). Ebeveynlerin ¢ocuklariyla cinsellik hakkinda konusma stratejileri ve
oz-yeterlikleri. Bogazici Universitesi Egitim Dergisi, 37(2), 37-57.

Baysan, M. P. (2020). 3-6 yas doneminde cocuklara sahip anne babalarin cinsel gelisim ve egitim hakkindaki bilgi
diizeyleri ve tutumlar: (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Istanbul Medipol Universitesi.

Bulut, A. (1998). Cocuklukta cinsel egitim. Tiirk Aile Hekimligi Dergisi, 2(2): 53-57.

Ceylan, $., Cetin, A. (2015). Okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklarin cinsel egitimine
iliskin ebeveyn goriislerinin incelenmesi, Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, 2 (3): 41-60.

Cirik, VA, Aksoy, B. ve Bulut, E. (2023). Tiirkiye'de baba roliinde ebeveynlerin ¢ocuklarin cinsel
egitimine yonelik tutumlar1 ve ¢ocuklari ile cinsel iletisimleri. Pediatri Hemsireligi Dergisi, 69: 105-
113.

Calisandemir, F., Bencik, S., Artan 1. (2008). Cocuklarin cinsel egitimi: Gegmisten giiniimiize bir bakis.
Egitim ve Bilim, 150: 14-27.

Deniz, U., Yildiz, R. (2018). Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi’nda cinsel gelisim ve
cinsel egitim. GEFAD/GUJGEF 38(2): 431-447.

Depauli, C., & Plaute, W. (2018). Parents’ and teachers’ attitudes, objections and expectations towards
sexuality education in primary schools in Austria. Sex Education, 18(5), 511-526.

Elikiiciik, S., Sonmez, S. (2011). 6 yas cocuklarinin cinsel gelisim ve egitimiyle ilgili ebeveyn goriislerinin
incelenmesi. Aile ve Toplum Egitim- Kiiltiir ve Arastirma Dergisi, 25:45-62.

Erbil, N., Orak, E., & Bektas, A. E. (2010). Anneler cinsel egitim konusunda ne biliyor, kizlarina ne kadar
cinsel egitim veriyor. Uluslararast Insan Bilimleri Dergisi, 7(1), 366-383.

Eser, M. (2008). Ana babalarin cinsel kimlik gelisimiyle ilgili tutumlarin cocugun cinsel kimlik kazanmasina
etkisi (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Selguk Universitesi.

Faizah, U. ve Latiana, L. (2017). Jepara ilgesi, Pecangaan nahiyesi, Krasak koyii'ndeki egitim diizeyine
gore ebeveynlerin erken c¢ocuklukta cinsel egitim hakkindaki bilgileri. BELIA: Erken Cocukluk
Egitimi Makaleleri, 6 (2), 59-62.

Gallegos, EC, Villarruel, AM, Gémez, MV, Onofre, DJ ve Zhou, Y. (2007). Arastirma 6zeti: Meksikali
ebeveynler ve ergen cocuklari arasindaki cinsel iletisim ve bilgi. AIDS Bakiminda Hemsireler
Dernegi Dergisi, 18 (2), 28-34.

Gengtan, E. (1995). Psikoanaliz ve sonrasi. Remzi Kitabevi.

Goggeldi, E., Tiiziin, H., Tiirker, T., Simsek, 1. (2007). Okul 6ncesi dénem ¢ocugu olan anne ve babalarin
cocuklara cinsel egitim konusundaki yaklagimlarinin incelenmesi. Siirekli Tip Egitim Dergisi, 16(9):
134-142.

Isler, S. (2017). Okul éncesi dénem cocugu olan ebeveynlerin cinsel gelisime ve cinsel egitime yonelik bilgi
diizeylerinin ve tutumlarmmin incelenmesi (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi). Dogu Akdeniz
Universitesi.

Isler, S., Giirsimsek, A.L. (2018). 3-6 yas cocuklarinin cinsel egitiminin gerekliligi ile ilgili ebeveyn
goriislerinin incelenmesi. GEFAD/GUJGEF, 38(3): 845-867.

122



17U Egitim Dergisi 2023, Cilt 5 Say: 10 Ozel&Karabuga

Kurtuncu, M., Akhan, L. U,, Tanir, I. M., & Yildiz, H. (2015). The sexual development and education of
preschool children: knowledge and opinions from doctors and nurses. Sexuality and disability, 33,
207-221.

Kiirek, E. (2012). Cinsel kimlik gelisiminde din egitiminin rolii (Yayimlanmamuis Yiiksek Lisans Tezi).
On Dokuz Mayis Universitesi.

Murphy, N. A, Elias, E. R., & Council on Children With Disabilities. (2006). Sexuality of children and
adolescents with developmental disabilities. Pediatrics, 118(1), 398-403.

Ozkizikli. S. & Okutan, N. S. (2017). Bebeklik ve okul 6ncesi dénemde cinsel gelisim ve egitim. Icinde .
Artan (Ed.), Cinsel gelisim ve egitim (s. 47-60).

Pluhar, E. L, Dilorio, C. K., & McCarty, F. (2008). Correlates of sexuality communication among mothers
and 6-12-year-old children. Child: care, health and development, 34(3), 283-290.

Rouhparvar, Z., Javadnoori, M., & Shahali, S. (2022). Parents” approaches to sexuality education of their
adolescent boys: a qualitative study in Ahvaz, Iran. Reproductive health, 19(1), 69.

Sungur, M. Z. (1998). Cinsel Egitim. Journal Klinik Psikiyatri, 2: 103-108.
Tabachnick, B. G. & Fidell, L. S., (2013). Using multivariate statistics (Vol. 6, pp. 497-516). MA: Pearson.

Tugrul, B., Artan, 1. (2001). Cocuklarin cinsel egitimi ile ilgili anne goriiglerinin incelenmesi. Hacettepe
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 20: 141-149.

Tugut, N., Golbas1 Z. (2019). Okul 6ncesi ¢ocugu olan (3-6 yas) ebeveynlerin cinsel egitim tutumlarinin
belirlenmesi. Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care, 13(3): 287-294.

Turnbull T, Wersch, A, Schaik P. A review of parental involvement in sex education: The role for
effective communication in British families. Health Education Journal, 2008;67(3):182-195.

Tuzcuglu, N., Tuzcuoglu, S. (1996). Cocugun cinsel egitiminde ailelerin karsilastiklar1 giigliikler.
Marmara Universitesi Atatiirk Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi, 8: 251-262.

Tuzcuoglu, N., Tuzcuoglu, S. (2004). “Anne Ben Nasil Dogdum?”’. Morpa Yayincilik.

Tilrniikli, A. (2001). Egitim bilim alaninda ayni arastirma sorusunu yanitlamak igin farkli arastirma
tekniklerinin birlikte kullanilmasi. Egitim ve Bilim, 26 (120).

Ustiindag, A. (2022). The Sexual Development: Examining Communication between Parents and Their
Children. The Journal of International Scientific Researches, 7, 56-65.

Yelken, Z. (1996). Anne ve babalarin 3-6 yas donemindeki ¢ocugun cinsel gelisim ve cinsel egitim
konusundaki bilgi diizeyleri (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi). Hacettepe Universitesi.

123



i—2).( . iZz0)
|Zgﬂ‘)\ — NZUJED - o cresucaion EGITIM

istanbul Z&ifii S .
Universitesi DERGISI
Basvuru: Jul. 27, 2023 Copyright © 2019 iZU
Kabul: Oct. 12, 2023 DOI: 10.46423/izujed.1328375
Cilt 5 Say1 10 (2023) (124-149) http://dergipark.gov.tr/izujed

Okul Yoneticilerinin Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Hizmetlerine Yonelik
Tutumlari: Farkli Demografik Degiskenler Uzerinden Inceleme*

Ismail YILMAZa Metin OZKANP

Oz

Bu aragtirmanin amaci, okul yoneticilerinin okul rehberlik ve psikolojik danismanlik hizmetlerine
yonelik tutumlarini belirlemek ve cesitli degiskenlere gore farklilasma diizeylerini incelemektir. Nicel
aragtirma yontemlerinden tarama modelinin benimsendigi arastirmada, Gaziantep ili Sahinbey ve
Sehitkamil ilgelerinde 2022-2023 egitim-0gretim yilinda devlet okullarinda goérev yapan okul
yoneticileri ¢alisma evreni olarak kabul edilmistir. Arastirma 6rneklemini ise, bu evren icinden kolay
ulasilabilir ornekleme yontemiyle segilmis 315 goniillii okul yoneticisi olusturmustur. Verilerin
toplanmasinda, arastirmaci tarafindan hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu” ve gelistirilen “Okul
Yoneticileri Okul Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetlerine Yonelik Tutum Clgegi” kullanilmigtur.
Aragtirmanin bulgulari, okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine y&nelik tutumlarmin yiiksek
diizeyde olumlu oldugunu gostermistir. Okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yo6nelik
tutumlarinin cinsiyete gore farklilik gosterdigi ve kadin okul yoneticilerinin, erkek okul yoneticilerine
gore okul PDR hizmetlerine yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu sonucuna ulasilmistir. Okul
yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutumlarmin ogrenim diizeyi, mesleki kidem, okul
yoneticiliginde gecirilen hizmet siiresi, gérev yapilan okul kademesi, okul hizmet alani ve okulda
psikolojik danisman bulunup bulunmamasina gore degismedigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: okul yoneticisi, rehberlik, psikolojik danisma, tutum

School Administrators' Attitudes Towards Psychological Counseling and Guidance
Services: An Analysis on Different Demographics Variables

Abstract

The purpose of this study is to assess school administrators' attitudes towards school guidance and
psychological counseling services (PCG) and to investigate the levels of differentiation based on
various variables. For this research, which employed a surveying model from quantitative research
methods, the working universe was comprised of school administrators working in public schools in
the 2022-2023 academic year in Sahinbey and Sehitkamil districts of Gaziantep City. The research
sample consisted of 315 volunteer school administrators who were selected using an easily accessible
sampling method from within this universe. In the collection of data, the “Personal Information Form”
prepared by the researcher and the “School Administrators' Attitude Scale for PCG Services” were
used. The research findings have shown that the attitudes of school administrators towards school
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PCG services are positive at a high level. It was concluded that the attitudes of school administrators
towards school PCG services differ according to gender, and the attitudes of female school
administrators towards school PCG services are more positive than those of male school
administrators. It has been found that school administrators’ attitudes towards school PCG services
do not change according to education level, professional seniority, length of service spent in school
administration, school level, school service area, or whether there is a psychological counselor in the
school.

Keywords: school administrator, guidance, psychological counseling, attitude
Extended Abstract

Introduction

Psychological Counseling and Guidance (PCG) services are integral to contemporary
education, and their absence renders education incomplete (Girgin, 2006). To facilitate
individuals' holistic development and prepare them for social life, instructional and
guidance programs must be implemented in schools (Kepgeoglu, 1999). The effective
implementation of PCG services in schools is crucial for achieving their objectives and
ensuring that students derive maximum benefits. The efficacy of school counseling services
depends on shared understanding and teamwork among school personnel (Erdemir & Kis,
2017). School administrators can significantly influence the development of a shared
understanding and, consequently, the effectiveness of PCG services (Ultanir, 2003).
Collaboration in school PCG services is influenced by school administrators' perceptions of
these services (Apaydin and Cakir, 2017; Meseci, Ozcan, and Bozdemir, 2007). Therefore,
school administrators' attitudes towards PCG services are expected to have implications for
service delivery (Gilindiiz et al., 2017; Giindiiz Erdemir and Tung, 2014). Determining school
administrators' attitudes towards PCG services and examining their differentiation levels
based on various variables can contribute to the improvement of PCG services.
Consequently, this study aimed to determine school administrators' attitudes towards school
PCG services and investigate the levels of differentiation according to the following
variables: gender, educational level, professional seniority, length of service as a school
administrator, school level, field of service, and the presence or absence of a counselor in
their school.

Method

This study employed a descriptive research design, using a survey model. The research
sample consisted of 315 voluntary school administrators selected through convenience
sampling from public state schools in Sahinbey and Sehitkamil districts of Gaziantep
Province during the 2022-2023 academic year. Data were collected using a "Personal
Information Form" and the developed "Attitude Scale Towards School Counseling and
Psychological Guidance Services for School Administrators," both prepared by the researcher
as part of a master's thesis. Prior to the statistical analyses, missing data and outliers were
examined, and validity and reliability analyses were conducted. Criterion validity was
determined by calculating the item-total test correlation values for each of the 36 items in the
scale, which ranged from,52 to,92. Additionally, item analysis based on upper and lower
group means and independent samples t-tests were performed, all of which yielded
significant results (p<.05). The reliability of the suale was assessed using Cronbach's alpha
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coefficient and McDonald's omega coefficient, which were ,93 and ,94, respectively,
indicating the scale's reliability as a measurement tool.

Findings and Discussion

¢ School administrators' attitudes towards school PCG services were positive. When
examining the literature, it is observed that there are studies that demonstrate a positive
perspective (Akpinar and Bengisoy, 2017; Bayraktar, 2020; Camadan and Sezgin, 2012;
Giindiiz, Inands, and Tung, 2014; Hatunoglu, 2021; Karatas and $Sahin Baltaci, 2013; Kilig,
2010; Korkut-Owen and Owen, 2008).

® Our study found a significant gender difference in school administrators' attitudes
towards school PCG services, with female administrators exhibiting more positive attitudes
than male administrators. However, existing literature suggests no significant gender
difference in school administrators' views on PCG services (Erdemir and Kis, 2017; Gilindiiz,
Inandi, and Tung, 2014; Kilig, 2010; C)Zkaya, 2012). This disparity in findings may be
attributed to the leadership roles or the distinct characteristics of female school
administrators.

® According to the results of this study, there was no significant difference in school
administrators' attitudes towards school PCG services based on their educational level. No
similar study has directly examined school administrators' attitudes towards PCG services
based on their educational levels.

¢ There was no significant difference in school administrators' attitudes towards school
PCG services based on their professional seniority. Studies have indicated that professional
seniority does not affect school administrators' views on PCG services (Paskal, 2001; Ozkaya,
2012; Erdemir Kis, 2017). Considering these studies, it can be seen that the results of our
research align with the literature.

¢ There was no significant difference in school administrators' attitudes towards school
PCG services based on the length of service as a school administrator. Studies supporting
our findings can be found in the literature (Giindiiz et al., 2014; Paskal, 2001).

¢ There was no significant difference in school administrators' attitudes towards school
PCG services based on the school level in which they serve. This finding can be explained by
the need for PCG services at all school levels and the perception of these services as
important and indispensable. When examining the literature, similar studies yielding
consistent results can be found (Erdemir and Kis, 2017; Giindiiz, Inandi, and Tung, 2014;
Ozkaya, 2012). It can be said that these research findings are parallel to our own research
results.

¢ There was no difference in school administrators' attitudes towards school PCG
services based on the field of service in the school they work. No previous study has
specifically examined whether school administrators' attitudes towards PCG services differ
based on the field of service in the school.

* The absence of a school counselor poses challenges for school PCG services (Yankin,
2009; Hatunoglu & Hatunoglu, 2006), potentially hindering their implementation. Analyzing
the data, we found no significant difference in the attitudes of school administrators towards
school PCG services, based on the presence or absence of a school counselor. This aligns with
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Giindiiz et al. 's (2014) finding that school administrators' perspectives on the necessity and
effectiveness of PCG services did not differ significantly according to the number of school
counselors. Thus, our research findings are in line with those of existing studies.

Based on the research findings, recommendations were made for further in-depth research to
examine the results, explore the attitudes of school administrators towards school PCG
services in relation to different variables, and provide practical training to school
administrators regarding school PCG services.
Giris

Ulkelerin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel alanlarda gelismesinin yolu gerek duyulan nitelikli
insan giiclinii saglamaktan gegmektedir. Dolayisiyla egitim tiim diinya toplumlari nezdinde
onemli goriilmektedir. Bu amagla, nitelikli insan giiciinii yetistirmek icin egitim Orgiitleri
yetkilendirilmis ve egitimcilere sorumluluklar yiiklenmistir. Egitim yoluyla degistirilen ve
gelistirilen bireylerin; sahip olduklar1 bilgi ve becerileri toplumun yararina kullanabilmesi,
degisen toplum yapisina uyum saglayabilmesi ve ruhsal agidan saghkli olmasi
beklenmektedir. Egitim-6gretim faaliyetlerinin ytritiildiigii okullar ise bu noktada en
onemli ve en ¢ok sorumluluk tasiyan olusumlar olarak goriilmektedir. Okullarin bu islevi
yerine getirmesi, sadece O0gretim yapmasi ile miimkiin degildir. Bu baglamda, bireylerde
yasanan cesitli zorlanmalar ve degisen ihtiyaclar, sadece bilgi yiikleme yoluyla bireyleri
gelecege hazirlamaya calisan geleneksel egitim anlayisinin degisimini ve ¢agdaslagsmasini
zorunlu kilmigtir. Toplumun ihtiyaclar1 dogrultusunda egitim sistemi de ihtiyag ve
gerekliliklerden hareketle yeniden yapilandirilmaya baglanmistir. Bu siirecte bireylerin
biligsel gelisiminin yani sira sosyal duygusal gelisimleriyle de ilgilenme ihtiyac1 dogmus ve
rehberlik ve psikolojik danisma (PDR) hizmetleri ¢agdas egitim igerisinde dnemli bir yer
edinmistir. Cagdas egitim anlayisinin gereklerinden olan PDR hizmetleri, bireylerin topluma
faydali ve yasamlarimi anlamli kilmis kisiler olarak yetismesinde egitim Ogretim
faaliyetlerinin igerisinde rol almaktadir.

PDR hizmetlerinin ¢agdas egitimin tamamlayicis1 ve ayrilmaz bir pargasi olarak kabul
edildigi giiniimiizde, bu hizmetleri barindirmayan bir egitim sistemi diistiniilememektedir
(Girgin, 2006). Bireylerin bir biitiin olarak gelisimlerini tamamlamalar1 ve kendilerini sosyal
hayata hazirlayabilmeleri amaciyla okullarda oOgretim programlar1 ile rehberlik
programlarinin  birlikte uygulanmasi1 gerekmektedir (Kepgeoglu, 1999). Rehberlik ve
psikolojik danisma hizmetlerinin egitimin ayrilmaz parcast oldugu ve egitim O6gretim
faaliyetleri igerisindeki onemi Milli Egitim Bakanligi Rehberlik ve Psikolojik Danisma
Hizmetleri Yonetmeligi'nde (2020) yer alan asagidaki amag ifadesinde de goriilmektedir:

“Tirk Milli Egitiminin genel amagclar1 gercevesinde egitimde rehberlik ve psikolojik danisma
hizmetleri; kendini taniyan, kendine sunulan egitsel ve mesleki firsatlar1 degerlendirebilen,
sorumluluk alabilen bireyler yetistirilmesini ve bireylerin toplum icinde saglikli bir sekilde
yasamlarimi siirdiirebilmeleri ig¢in sosyal duygusal, akademik ve Kkariyer gelisimlerini
desteklemeyi amaglar.”

Okul PDR hizmetleri 6grencilerin egitim-6gretim faaliyetlerinden yararlanabilmeleri ve tiim
yonleriyle gelisimlerini tamamlayabilmeleri amaciyla planli, programli ve sistemli bir sekilde
sunulan hizmetlerdir (Yesilyaprak, 2010). Her birey PDR hizmetlerine gereksinim duyabilir.
Bu baglamda okullarda PDR hizmetleri géz ard: edilmemeli, hizmetlerin verimliligi i¢in ¢aba
gosterilmeli ve tiim 6grencilerin bu hizmetlerden faydalanmasi saglanmalidur.

127



17U Egitim Dergisi 2023, Cilt 5 Sayr 10 Yilmaz & Ozkan

Egitim-Ogretim faaliyetleri igerisinde 6nemli bir yer edinen PDR hizmetlerinin etkinligini
konu edinen ¢alismalar incelendiginde, hizmetlerin etkin kilinmasimna engel teskil edecek
bazi hususlara deginildigi goriilebilir. Bununla birlikte bazi ¢alismalarda PDR hizmetlerinin
okullarda saglikli bir sekilde yiiriitiilmesi ve etkililigi icin paydaslarin is birligi iginde
olmasinin (Camadan ve Sezgin, 2012; Glosoff ve Kprowicz, 1990; Korkut-Owen ve Owen,
2008; Ozgﬁven 2007; Tan ve Baloglu, 2013; Zalaquett ve Chatters, 2012) ve okul
yoneticilerinin hizmetlere yonelik tutumlarinin (Apaydin ve Cakir, 2017; Hatunoglu, 2021;
Ozabaca, Sakarya ve Dogan, 2008; Oztiirk, 2018) onemli oldugu vurgulanmistir.

Okul rehberlik hizmetlerinin islevselligi okul personelinin ortak anlayis birligine ve takim
olarak hareket etmesine baghdir (Erdemir ve Kis, 2017). Bu husus, kapsamlh gelisimsel
rehberlik anlayisini esas alan Milli Egitim Bakanligi Rehberlik ve Psikolojik Danisma
Hizmetleri Yonetmeligi'nde (MEBRPDHY) (2020) de belirtilmistir. S6z konusu yonetmelikte
okul rehberlik hizmetlerinin ilkeleri arasinda, “Rehberlik hizmetleri, 6grencinin gelisimini
desteklemek amaciyla tiim paydaslar tarafindan ortak bir anlayis ve is birligi igerisinde
hesap verebilir bir yaklasimla yiiriitiiliir.” ifadesine yer verilmistir (MEBRPDHY, 2020). Okul
yOneticilerinin, 6gretmenlerin, psikolojik danismanlarin ve velilerin ortak anlayis ve is birligi
icerisinde olmasi okul PDR hizmetlerinden beklenen verimin saglanmasi igin 6nemli bir
kosuldur (Kepgeoglu, 1999; Kuzgun, 2009; Tan ve Baloglu, 2013). Ozellikle okul
yoneticilerinin ortak anlayisin gelistirilmesindeki tutumu PDR hizmetlerinin etkinligi
iizerinde olumlu veya olumsuz etki yaratabilmekte (Ultanir, 2003), okul PDR
hizmetlerindeki is birligi, okul yoneticilerinin bu hizmetlere iliskin algilarindan
etkilenmektedir (Apaydin ve Cakir, 2017; Meseci, Ozcan ve Bozdemir, 2007). Diger taraftan
okullardaki PDR hizmetlerinin uygulanmasi ve koordinasyonunun saglanmasinda okul
psikolojik danismanlarinin yam sira okul yoneticilerinin de gorev, yetki ve sorumluluklar
vardir (MEBRPDHY, 2020). Y6netmelikte belirtilen gorev ve sorumluluklarinin 6tesinde okul
yoneticilerinin, bulunduklar1 pozisyon itibariyla, liderlikleri PDR hizmetlerinin basaril
olmasinda Onemli bir faktor olarak goriilmektedir (Kepgeoglu, 1999). Dolayisiyla okul
yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik tutumlariin hizmetlerin isleyisi tizerindeki etkisi
onemlidir (Erdemir ve Kis, 2017; Giindiiz, Inand: ve Tung, 2014).

Okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik goriislerinin, bilinglilik diizeyinin,
algilarinin veya daha kapsamli bir ifade ile tutumlarinin incelendigi ¢alismalarda, okul
yoneticilerinin hizmetlere dair gerekli bilgi ve olumlu tutuma sahip olmadiklarimin ve okul
psikolojik danigmanlar1 ile is birligi yapamadiklarinin konu edildigi (Bayraktar, 2020;
Camadan ve Sezgin, 2012; Glosoff ve Kprowicz, 1990; Giiven, 2009; Hardesty ve Dillard,
1994; Hatunoglu ve Hatunoglu, 2006; Paskal, 2001; Stickel, 1990) ¢alismalar oldugu gibi,
yoneticilerin okul PDR hizmetlerine iliskin olumlu bakis agisini ortaya koyan galismalar
(Karatas ve $Sahin, Baltaci, 2013; Camadan ve Sezgin, 2012; Owen ve Owen, 2008) da
mevcuttur. Tim bu ¢aligmalarin ortak noktasi ise PDR hizmetlerinin isleyisinde okul
yoneticilerinin 6nemine dair yaptiklar1 vurgudur.

Yapilan agiklamalardan anlasilacag tizere; PDR hizmetlerinin okullarda etkin bir sekilde
yuriitiilmesi, Ogrencilerin gelisimlerini tamamlamas:1 ve okullarin amaglarina ulasmasi
yolunda 6nemli bir rol iistlenmektedir. PDR hizmetlerinin istenen etkiyi yaratabilmesi ise
paydaslarin ortak anlayis ve is birligiyle yakindan iligkilidir. Okul yoneticilerinin hizmetleri
desteklemesi, kaynak saglamasi, organize etmesi ve hizmetlerde sorumlulugu olan tiim
bireyleri tesvik etmesi hizmetlerin amacma ulasabilmesi i¢in 6nemli bir faktor olarak
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karsimiza cikmaktadir. Okul yoneticilerinin gerekli destegi saglamasi ise hizmetlere yonelik
olumlu tutum igerisinde olmalarina baglidur.

Bu kapsamda, okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik tutumlarinin belirlenmesi ve
tutumlarmin gesitli degiskenler agisindan incelenmesi, PDR hizmetlerinden verim
alinmasina yonelik ¢oziim onerilerinin gelistirilmesine katki saglayabilir. Bu gereklilikten
hareketle arastirmanin problem ciimlesi, “Okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine
yonelik tutumlar1 ne diizeydedir?” olarak belirlenmistir.

Arastirmanin Amaci

Alanyazin incelendiginde okul yoneticilerinin, okul PDR hizmetine yonelik tutumlarinin,
okul PDR hizmetlerinin iglerliginde olumlu veya olumsuz sonuglara yol agabileceginin fark
edildigi, ancak gecerli ve giivenilir bir 6l¢me araciyla okul yoneticilerinin tutumlarini ortaya
koyacak bir arastirmanin yapilmadigr goriilmiistiir. Buradan hareketle konuyla iligkili
oldugu tahmin edilen cesitli degiskenler agisindan okul yoneticilerinin rehberlik
hizmetlerine yonelik tutumlarinin incelenmeye deger oldugu kanisina varilmaistir.

Bu arastirmanin genel amaci; okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutumlarimi
belirlemek ve gesitli degiskenlere gore farklilasma diizeylerini incelemektir. Bu genel amag
dogrultusunda asagidaki alt problemlere cevap aranmustir.

Okul yoneticilerinin okul rehberlik ve psikolojik danigsmanlik hizmetlerine yonelik tutumlar:
okul yoOneticilerinin;

¢ Cinsiyetlerine

o QOgrenim diizeyine

e Mesleki kidemlerine

e Okul yoneticiligindeki hizmet siiresine

e Gorev yaptiklar: okul kademesine

e Gorev yaptiklar: okul hizmet alanina

e Gorev yaptiklar: okulda psikolojik danigsman bulunup bulunmamasina gore anlaml

diizeyde farklilasmakta midir?
Yontem

Bu béliimde arastirmanin yontemi, arastirmanin orneklemi, veri toplama araci, verilerin
analizi hakkinda bilgilere yer verilmistir.
Arastirmanin Yontemi

Bu arastirmada, nicel arastirma yontemlerinden tarama modeli benimsenmistir. Tarama
modeli, var olan bir durumun ortaya ¢ikarilmasini amaglayan betimleyici ¢aligmalar: ifade
eder ve arastirmaya konu edilen olguyu kendi kosullar1 igerisinde tanimlamaya c¢alisir
(Karasar, 2008). Bu baglamda okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik tutumlar: ve
cesitli degiskenlere gore farklilasip farklilasmadiklar:i yoneticilere uygulanan olgekle
belirlenmeye ¢aligilmistir.
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Arastirmanin Orneklemi

Arastirma Orneklemini, Gaziantep ili Sahinbey ve Sehitkamil ilgelerinde 2022-2023 egitim
ogretim yilinda devlet okullarinda gorev yapan okul yoneticileri iginden kolay ulasilabilir

ornekleme yontemiyle secilmis 315 goniillii okul yoneticisi olusturmaktadir. Kolay

ulagilabilir 6rnekleme yontemi ile ulagilmasi kolay ve yakin olan kisiler 6rnekleme dahil
edilerek arastirmaya hiz ve pratiklik kazandirilir (Yildirim ve Simsek, 2011). Her okulda
simirli sayida okul yoneticisi gorev yaptiindan kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemiyle

arastirmaya hiz kazandirilmak istenmistir. Orneklem grubuna dair demografik bilgiler tablo

1’te sunulmustur:

Tablo 1. Orneklem grubuna dair demografik bilgiler

Degisken N Yiizde (%)

Cinsivet Kadin 69 21,9
Y Erkek 246 78,1
Lisans 181 57,5
C)grenim Diizeyi Yiiksek Lisans 130 41,3
Doktora 4 1,3
Yonetici Konumu Miidir 112 356
Midir Yardimcist 203 64,4

1-5y1l 18 5,7
6-10 y1l 49 15,6
Mesleki Kidem 11-15 y1l 57 18,1
16-20 y1l 54 17,1
21 y1l ve daha fazlasi 137 43,5

1-5 yil 129 41
6-10 y1l 88 27,9
Okul Yoneticiligindeki Hizmet Siiresi  11-15 y1l 49 15,6
16-20 y1l 27 8,6

21 y1l ve daha fazlasi 22 7

Okuloncesi 15 4,8
Ilkokul 97 30,8
Gorev Yaptig1 Okul Kademesi Ortaokul g7 276
Lise 116 36,8
1. Hizmet Alanm 137 43,5

2. Hizmet Alam 17 5,4

3. Hizmet Alam 9 2,9

Gorev Yaptig1 Okulun Hizmet Alani 4. Hizmet Alant 104 33
5. Hizmet Alan1 38 12,1

6. Hizmet Alam 10 3,2

. . . Okulda psikolojik danisman yok. 29 9,2
Okul Psikolojik Darusman Varlig ) @) gsikolo}ik danlzman Zar. 286 90,8
TOPLAM 315 100

Veri Toplama Arac1

Bu arastirmada veriler, yiiksek lisans tezi kapsaminda arastirmaci tarafindan hazirlanan
“Kisisel Bilgi Formu” ve “Okul Yoneticileri Okul Rehberlik ve Psikolojik Danisma
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Hizmetlerine Y&nelik Tutum Olgegi” aracihifiyla toplanmustir. Kisisel bilgi formu,
katihmailarin; cinsiyet, 6grenim diizeyi, okuldaki yonetici konumu, mesleki kidemi, okul
yoneticiligindeki hizmet siiresi, gorev yaptigr okul kademesi, gorev yaptig1 okulun hizmet
alan1 ve gorev yaptigr okulda psikolojik danisman bulunup bulunmadigina dair kisisel
bilgilerine yonelik sorular1 igermektedir.

“Okul Yoneticileri Okul Rehberlik ve Psikolojik Damisma Hizmetlerine Yonelik Tutum
C)lgegi” ise 15 madde biligsel, 14 madde davranigsal ve 7 madde duyussal boyutta olmak
tizere li¢ boyut ve toplam 36 maddeden olugsmaktadir. Besli likert tipi olan 6lgekteki her bir
madde “Hi¢ Katilmiyorum (1)”, “Kismen Katilmiyorum (2)”, “Kararsizzim (3)”, “Kismen
Katiliyorum (4)” ve “Tamamen Katiliyorum (5)” seklindeki ifadelerle derecelendirilmistir.
Olgekten elde edilecek toplam puan, 36 ile 180 puan arasinda degisebilmektedir. Olgegin
Cronbach’s Alfa ve McDonald’s Omega i¢ tutarlik katsayilar1,96 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Bu asamada arastirmanin amacinda belirtilen sorulara cevap bulmak igin kullanilan
istatistiksel analizlere gegmeden 6nce kayip verilerin ve ug degerlerin incelemesi ile gecerlik
giivenirlik analizleri yapilmstir. Ik olarak veri seti incelendiginde kayip veya hatal veriye
rastlanmamigtir. Daha sonra ug degerleri belirlemek amaciyla Z degerleri ve kutu grafigi
incelenmistir. Neticede 14 6l¢iim ug deger olarak goriilmiis ve veri setinden ¢ikarilarak 315
kisiyle veri seti son seklini almigtir.

Yine bu asamada gegerlik ve giivenirlik ¢alismalari yapilarak Olgege iliskin s6z konusu
degerler dogrulanmak istenmistir. Olgegin olclit gegerligi igin Olgegi olusturan 36 maddenin
her bir alt boyut i¢in madde-toplam test korelasyon degerleri hesaplanmistir. Ayrica alt-iist
grup ortalamalarina dayali madde analizi ve bagimsiz 6rneklem t-testi yapilmistir. Tablo
2’de bagimsiz Orneklem t testi sonuglarina ve madde-toplam test korelasyonu degerlerine
yer verilmistir:

Tablo 2. Madde analiz degerleri

Boyutlar Maddeler Madde Toplam Bagimsiz Orneklem t-testi
Korelasyonu t p
M1 ,752 10,271 ,000
M2 ,724 12,215 ,000
M3 ,703 11,440 ,000
M4 ,847 12,009 ,000
M5 ,846 12,336 ,000
M6 ,812 12,177 ,000
. M7 ,808 11,753 ,000
Bﬂliéslzkt"r M8 822 12,104 000
M9 ,850 12,836 ,000
M10 ,819 12,025 ,000
M11 ,834 12,160 ,000
M12 ,831 11,398 ,000
M13 724 8,947 ,000
M14 ,562 7,254 ,000
M15 ,610 7,404 ,000
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M16 698 8,658 ,000

M17 730 7,858 ,000

M8 725 7,774 1000

M19 1698 8,752 ,000

M19 1698 8,752 ,000

M20 813 6,985 ,000

) M21 742 6,376 ,000

b :Vriill‘;::l M22 643 7,841 1000

M23 775 8,321 ,000

M24 768 8,355 ,000

M25 755 5,461 ,000

M26 1606 6,674 ,000

M27 572 5,885 ,000

M28 518 6,748 ,000

M29 616 6,665 ,000

MB30 807 7,334 ,000

M31 917 7,232 ,000

i MB32 892 8,701 ,000

3. Faktor M33 916 7,568 ,000
Duyussal

M34 911 7,941 ,000

M35 813 8,178 ,000

M36 804 11,044 1000

Tablo 2 incelendiginde her {i¢ boyut i¢inde madde-toplam test korelasyonu degerleri ,52 ile
92 arasinda degismekte oldugu goriilmektedir. Tamami pozitif ve yiiksek iligki olduguna
isaret eden bu degerler, 6lgek formunda yer alan 36 maddenin her birinin 6l¢gmek istedigi
ozelligi oOlgtiigiinti ifade etmektedir. Bu da madde-toplam test korelasyonu degerlerinin
istenilen nitelikte oldugunun gostergesidir. Elde edilen t degerlerinin ise tamami anlaml
sonuglar vermistir (p<,05). Bu sonuglar 6lgekte yer alan maddelerin tamaminin ayirt edicilik
gliciine sahip oldugunu gostermektedir.

C)lgegin bu olgtime iligkin giivenirligini belirlemek igin ise elde edilen verilerle, Cronbach’s
Alfa katsayis1 ve McDonalds Omega katsayis1 hesaplanmistir. Giivenirlik analizleri
neticesinde her bir alt boyuta ve 6lgegin tiimiine iliskin elde edilen Cronbach’s Alfa ve
McDonald’s Omega i¢ tutarlilik katsayilar: tablo 3’de verilmistir:

Tablo 3. Cronbach’s Alfa katsayilar1 ve McDonald’s Omega katsayilar1

Boyutlar Madde Sayis1 Cronbach’s Alfa () McDonald’s Omega(w)
1. Biligsel 15 ,95 ,95
2. Davranissal 14 ,91 ,92
3. Duyussal 7 ,94 ,95

Olgegin Tiimii 36 ,93 ,94

Tablo 3 incelendiginde Cronbach’s Alfa i¢ tutarlik katsayisinin “Biligsel” alt boyutu igin ,95,
“Davrarugsal” alt boyutu igin ,91, “Duyussal” alt boyutu igin ,94 oldugu goriilmektedir.
Olgegin tiimii icin elde edilen Cronbach’s Alfa katsayisimn ise ,93 oldugu goriilmektedir.
Ayni tabloda bir diger giivenirlik analizi olan McDonald’s Omega i¢ tutarlilik katsayisimin
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ise “Biligsel” alt boyutu igin ,95, “Davranigsal” alt boyutu i¢in ,92, “Duyussal” alt boyutu igin
,95 oldugu goriiliirken 6lgegin tiimii i¢in elde edilen McDonald’s Omega katsayisinin ,94
oldugu goriilmektedir. Elde edilen degerler, okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik
tutumlarimi 6lgmek amaciyla kullanilan bu o6lgegin giivenilir bir 6lgme araci oldugunu
dogrulamaktadir.

Gegerlik giivenirlik analizlerinin ardindan istatistiksel ¢oziimlemelere gecilmistir. Olgek
puanlary, frekans ve yiizde dagilimlari, aritmetik ortalamalar ve standart sapma degerleri
hesaplanmustir. Verilerin normal dagilip dagilmadiklari, ¢arpiklik ve basiklik degerleri ile
incelenmistir. Tabachnick ve Fidell (2015), garpiklik ve basiklik degerlerinin — 1,5 ile +1,5
arasinda olmasini normal dagilim igin yeterli olarak dnermektedir. Bu ¢alismada da basiklik
ve garpiklik degeri -1,5 ile +1,5 arasinda olan verilerin normal dagildig1 varsayilmaistir.

Aragtirmada gruplar igerisinde normal dagilim 6zelligi gosterenler igin parametrik analiz
teknikleri, goOstermeyenler iginse non-parametrik analiz teknikleri kullanilmistir. Bu
baglamda ilgilendigimiz her bir degiskenin alt kategorilerinde normalligin saglanip
saglanmadig1 carpiklik ve basiklik degerlerine bakilarak kontrol edilmistir. Ayrica her bir
fark testinde analiz oncesinde varyanslarin homojenligi varsayimindan hareketle inceleme
yapilmistir. Bu sekilde yapilan her analize iliskin temel varsayimlarin karsilanma durumuna
bakilarak ¢ikan sonug dogrultusunda uygun olan analiz teknigi kullanilmugtir.

Calisma igerisinde her degisken igin ayr1 ayr1 yapilan normallik testi sonuglarina gore veriler
normal dagilim gosterdigi durumlarda, iki kategoriden olusan degiskenler icin parametrik
testlerden bagimsiz gruplar t testi, ikiden fazla kategoriden olusan degiskenler icin de tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmistir. Veriler normal dagilmadiklarinda ise iki
kategoriden olusan degiskenler i¢in non-parametrik testlerden Mann Whitney U testi, ikiden
fazla kategoriden olusan degiskenler icin de Kruskal Wallis-H testi kullanilmistir.
Uygulanan analize iliskin varsayimlar her analiz dncesinde sinanarak bulgular kisminda
buna iliskin agiklamalara yer verilmistir.

Bulgular

Bu bdliimde okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik tutumlarinin ve gesitli
demografik degiskenlere (cinsiyet, 6grenim diizeyi, mesleki kidem, okul yoneticiliginde
gegcirilen hizmet siiresi, gorev yapilan okul kademesi, okul hizmet alan1 ve okulda psikolojik
danismanin varligl) gore farklilasma durumunun incelenmesi amaciyla toplanan verilerin
analizlerinden elde edilen bulgulara yer verilmistir. Bu bulgularin ele alinmasinda
arastirmanin amacinda belirtilen sorularin siras1 dikkate alinmis olup bulgulara, istatistiksel
analiz sonucunda elde edilen tablolarin altinda agiklik getirilmistir.

Okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik tutumlarini belirlemek amaciyla arastirmact
tarafindan gelistirilen ve 36 maddeden olusan Olgegin arastirma kapsaminda 315 okul
yOneticisine uygulanmasi neticesinde verdikleri cevaplar dogrultusunda toplam ortalama
puanlar1 ve standart sapma degerleri hesaplanmistir. Hesaplanan aritmetik ortalamalar ve
standart sapma degerleri tablo 4’te verilmistir:

Tablo 4. Okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik tutumlarina iliskin 6l¢cek maddelerinin
ortalama ve standart sapma degerleri

Maddeler N X Ss
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1. PDR hizmetlerinin egitimin kalitesini yiikselttigini diigtiniiyorum. 315 4,58 ,729

PDR caligmalarinin egitimde bagariy: arttirdigini diisiiniiyorum. 315 4,56 ,657

3. PDR hizmetlerinin bireylerin gelisimleriyle ilgili farkindaliklarmi

Ny o 315 4,38 727
arttirdigini diisiiniiyorum.

4. PDR c¢alismalarinin 6grencilerin zararl aliskanliklardan uzak

315 4,34 ,880
durmasina katk: sagladigini diisiiniiyorum.

5. PDR hizmetlerinin 6grencilerin ilgi ve yeteneklerini kesfetmesine

1 4,4 2
katki sagladigini diisiiniiyorum. 315 A0 A2

. PDR¢al 1 08 ileri i ttirdid
6 DR cahgmalarmin 6grencilerin motivasyonunu arttirdigin 315 442 808
diisiiniiyorum.

7. PDR hizmetlerinin 6grencilerin okula uyumunu destekledigini

e 315 4,50 ,715
diisiiniiyorum.

. PDR hizmetlerinin 6¢ ilerin kari lanl ttigini
8 DR hizmetlerinin 6grencilerin kariyer planlamasina yardim ettigini 315 430 871
diisiiniiyorum.

9. PDR hizmetlerinin bireylerin akademik gelisimlerini destekledigini

e 315 4,29 ,869
diisiiniiyorum.

10. PDR hizmetlerinin bireylerin sosyal-duygusal gelisimlerini

1 4,4 71
destekledigini diigiiniiyorum. 315 A5 718

11. PDR hizmetlerinin 6grencilerin ¢evresiyle uyumlu olmasmi

1 4,41 754
destekledigini diigliniiyorum. 315 ’ 73

12. PDR hizmetlerinin 6g ileri 1 ki ikili iligkilerini
RY IZT? lerinin dgrencilerin ara arindaki ikili iliskilerini 315 436 783
gelistirdigini diistiniiyorum.

13. PDR hizmetlerinin okul i¢in vazgecilmez oldugunu diisiiniiyorum. 315 4,50 ,865

14. PDR hizmetlerine okullarda daha fazla zaman ayrilmas: gerektigi

kanisindayim. 315 4,56 ,797

15. Ogrencilerin gelisimlerini olumsuz yonde etkileyecek risk

faktorlerinin azaltilmasi i¢in PDR hizmetlerini gerekli goriiyorum. 315 467 43

16. PDR hizmetlerinin yerine getirilmesi i¢in gerekli tedbirleri aliyorum. 315 4,70 ,526

17. Okul personelini rehberlik hizmetlerine iliskin hizmet ici egitimlere

1 4,64 2
katilmaya tesvik ediyorum. 315 /© 620

18. Okul PDR hizmetleri kapsaminda ¢alismalar1 yapan okul

personeline geri doniit sagliyorum. 315 458 /635

19. Tiim paydaslar1 yararlanmalar1 icin PDR servisine yonlendiriyorum. 315 4,55 ,744

20. Okul 6gretmenlerini rehberlik calismalarma dahil etmeye 315 4,70 501

calistyorum.
21. Okul PDR servisine gerekli arag ve gerecleri saglamaya calistyorum. 315 4,74 ,539
22. PDR hizmetleri hakkinda daha ¢ok bilgi edinmeye ¢alistyorum. 315 4,63 ,562
23. Ok'ul personelini PDR hizmetlerinin yiiriitiilmesi noktasinda motive 315 465 601
ediyorum.
24. PDR hizmetlerinin 6niindeki engelleri kaldirmaya ¢abaliyorum. 315 4,72 ,535

25. PDR hizmetlerine iligkin kayitlari giivenligi ve gizliligini
saglamaya calistyorum.
26. Ogretmenlerin smif rehberlik ¢alismalarina zaman ayirmalarini

315 4,84 452

o 315 4,83 415
1stiyorum.

27. PDR hizmetleri kapsaminda yapilan grupla ve bireysel goriismeleri

1 4 442
destekliyorum. 315 ,83 ;

28. PDR hizmetleri etik yonergesine baglh kalinmasmi 6nemsiyorum. 315 4,84 402

29. Tuim 6grencileri PDR hizmetlerinden faydalanmaya tesvik

. 315 4,72 ,610
ediyorum.

30. PDR hizmetlerine iliskin ¢alismalardan rahatsiz oluyorum.* 315 4,46 1,239
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31. PDR hizmetlerine vakit ayirmaya degmez.* 315 4,61 1,073
32. PDR hizmetlerinin okulda problemli 6grenciler tiiretmesinden

. . 315 4,49 1,141
endiseleniyorum.*

33. Rehberlik hizmetlerine iliskin konugsmaktan nefret ediyorum.* 315 4,61 1,051
34. PDR hizmetleri kapsaminda yapilan bireysel goriismelerden
tedirgin oluyorum.*

315 4,53 1,089

35. PDR hizmetleri kapsaminda sorumluluk almaktan hoglanmiyorum.* 315 4,43 1,222
36. PDR hizmetlerinin okula katkis1 konusunda siipheliyim.* 315 4,46 1,135
TOPLAM PUAN 315 164,28 14,92

*ters kodlanmig madde

Tablo 4 incelendiginde okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik tutumlarina ait
ortalama degerlerin 4,34 ile 4,84 arasinda degistigi goriilmektedir. Toplam puanin aritmetik
ortalamasi 164,28 olarak bulunmustur. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan ise 180’dir.
Dolayisiyla toplam puana iligkin aritmetik ortalama degerinin yiiksek bir deger oldugu
sOylenebilir.  Bu sonuglar 1si8inda okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine yo&nelik
tutumlarmin olumlu oldugu anlasilmaktadir.

Yine tablo 4 incelendiginde en diisiik ortalamaya sahip maddenin 4. madde (X=4,34) ve en
yliksek ortalamaya sahip maddelerin ise 25 ve 28. maddeler oldugu goriilmektedir (X=4,84).
Bu dogrultuda okul yoneticilerinin, “PDR ¢alismalarinin 6grencilerin zararli alisgkanliklardan
uzak durmasina katk: sagladigini diisiiniiyorum.” (4. madde) seklindeki ifadeye iliskin daha
diisiik diizeyde olumlu tutum gelistirdikleri; “PDR hizmetlerine iliskin kayitlarin giivenligi
ve gizliligini saglamaya ¢alisiyorum.” (25. madde) ve “PDR hizmetleri etik yonergesine baglh
kalinmasmi oOnemsiyorum.” (28. madde) ifadelerine iliskin daha fazla olumlu tutum
gelistirdikleri soylenebilir.

Okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik tutumlarmin cinsiyete gore anlamh diizeyde
farklihik gosterip gostermediginin incelenmesi amaciyla yapilan veri analizinde; gruplarin
birbirinden bagimsiz olmasi, bagimsiz degiskenin iki kategorili olmasi (kadin ve erkek),
verilerin normal dagilim gostermesi (kadinlar igin garpiklik=-1,00, basiklik=,01; erkekler igin
carpiklik=-,88, basiklik=-,02), u¢ degerler icermemesi ve varyanslarin homojen olmasi
(FLeneve=0,06; p>,05) nedeniyle t testi kullanilmisgtir.

Okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutum puanlarina iligkin cinsiyete gore
bagimsiz drneklem t testi sonuglari tablo 5'te gosterilmistir:

Tablo 5. Okul PDR hizmetlerine yonelik tutum puanlarinin cinsiyete gore T Testi sonuclar

- Etki Bityiikliigii
Grup N X 5 sd t (Cohen’s d)
Kadin 69 167,68 14,09 313 2,16 ,03 ,29
Erkek 246 163,33 15,04

Tablo 5’te goriilen t testi sonuglarina gore okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik
tutumlariin cinsiyete gore anlaml bir farklilik gosterdigi anlasilmaktadir t(313)=2,16; p<,05.
Yani, kadin okul yoneticilerinin (x=167,68) erkek okul yoneticilerine (x=163,33) gore okul
PDR hizmetlerine yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu sdylenebilir. Bu anlamh farkin
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derecesini hesaplamak i¢in ise Cohen’s d hesaplamasi yapilmistir. Hesaplanan Cohen’s d
degerine (d=,29) bakildiginda bu etki, kiigiik etki diizeyine denk gelmektedir (Cohen, 1988).

Okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik tutumlarinin 6grenim diizeyine gore anlaml
diizeyde farklilik gosterip gostermediginin incelenmesi amaciyla yapilan veri analizinde
gruplarmn birbirinden bagimsiz olmasi, bagimsiz degiskenin ii¢ kategorili olmas: (lisans,
yliksek lisans ve doktora), verilerin normal dagilim gostermesi (lisans igin carpiklik= -,84,
basiklik= -,19; yiiksek lisans igin garpiklik= -,99, basiklik=29, doktora igin ¢arpiklik=,00,
basiklik=-,59) ve varyanslarin homojen olmasi (Fieneve=,54; p>,05) sebebiyle ANOVA testi
kullanilmastir.

Okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutum puanlarin 6grenim diizeyine

gore ANOVA testi sonuglari tablo 6’da verilmistir:

Tablo 6. Okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik tutum puanlarinin 6grenim diizeyine gore
ANOVA sonuglar

Varyansin Kaynagi Kareler Toplam sd Kareler Ortalamasi F P
Gruplararasi 118,008 2 59,004 ,264 ,768
Grupigi 69785,408 312 223,671

Toplam 69903,416 314

Tablo 6’da goriilen ANOVA testi sonuclarma gore okul yoneticilerinin okul PDR
hizmetlerine yonelik tutum puanlar1 arasinda 6grenim diizeyine gore anlamh bir fark
bulunmamaktadir F(2;312)=,26; p>,05.

Okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutumlarimin mesleki kidemlerine gore
anlamli diizeyde farkliik gosterip gostermediginin incelenmesi amaciyla yapilan veri
analizinde; gruplarin birbirinden bagimsiz olmasi, bagimsiz degiskenin ii¢ kategoriden fazla
olmasi (1-5 yil, 6-10 yil, 11-15 yil, 15-20 y1l, 21 ve daha fazla yil), verilerin normal dagilim
gostermesi (1-5 yil i¢in ¢arpiklik=-,31, basiklik=-1,47; 6-10 y1l i¢in garpiklik=-,94, basiklik=,21;
11-15 yil igin garpiklik=-92, basiklik=,31; 16-20 yil igin garpiklik=-,68, basiklik= -,67; 21 ve
daha fazla yil igin g¢arpiklik=-,97, basiklik=,17) ve varyanslarin homojen olmasi (Freneve=1,78;
p>,05) nedeniyle ANOVA testi kullanilmistir.

Okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutum puanlarmin mesleki kideme gore
ANOVA testi sonuglar1 tablo 7’de verilmisgtir:

Tablo 7. Okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik tutum puanlarinin mesleki kideme gore
ANOVA sonuglar1

Varyansin Kaynagi Kareler Toplam sd Kareler Ortalamasi1 F P
Gruplararasi 1055,914 4 263,978 1,189 ,316
Grupigi 68847,502 310 222,089

Toplam 69903,416 314

Tablo 7’de goriilen ANOVA testi sonuclarina gore okul yoneticilerinin okul PDR
hizmetlerine yonelik tutum puanlari arasinda mesleki kidemlerine gore anlaml bir fark
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bulunmamaktadir F(4;310)=1,19; p>,05. Baska bir deyisle okul yoneticilerinin okul PDR
hizmetlerine yonelik tutum puanlar1 mesleki kidemlerine gore farklilik gostermemektedir.

Okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutumlarmin okul yoneticiligindeki
hizmet siiresine gore anlamli diizeyde farklihik gosterip gostermediginin incelenmesi
amaciyla yapilan analizlerde gruplarin birbirinden bagimsiz oldugu, bagimsiz degiskenin tig
kategoriden fazla oldugu (1-5 yil, 6-10 yil, 11-15 yil, 15-20 yil, 21 ve daha fazla yil) ve
verilerin normal dagilim gosterdigi (1-5 yil igin carpiklik= -,80, basiklik= -,26; 6-10 yil igin
carpiklik= -96, basiklik=23; 11-15 yil i¢in garpikhik= -,74, basiklik= -,25; 16-20 yil igin
carpiklik= -1,04, basiklik= -,19; 21 ve daha fazla yil i¢in ¢arpiklik= -,77, basiklik= -,16) ve
varyanslarin homojen dagildigr (Freneve=1,48; p>,05) goriilmiistiir. Bu nedenle temel
varsayimlari saglandigindan verilerin analizinde ANOVA testi kullanilmistir.

Okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutum puanlarinin  okul

yoneticiligindeki hizmet siiresine gore ANOVA testi sonuglari tablo 8'de verilmistir:

Tablo 8. Okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik tutum puanlarinin okul ydneticiligindeki
hizmet siiresine gore ANOVA sonuglar

Varyansin Kaynagi Kareler Toplam sd Kareler Ortalamas1 F P
Gruplararasi 1089,208 4 272,302 1,227 ,299
Grupigi 68814,208 310 221,981

Toplam 69903,416 314

Tablo 8de goriilen ANOVA testi sonuclarina gore okul yoneticilerinin okul PDR
hizmetlerine yonelik tutum puanlar1 arasinda okul yoneticiligindeki hizmet siiresine gore
anlamli bir fark bulunmamaktadir F(4;310)=1,23; p>,05. Baska bir deyisle, okul yoneticilerinin
okul PDR hizmetlerine yonelik tutum puanlar1 okul yoneticiligindeki hizmet siiresine gore
farklilik gostermemektedir.

Okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutumlarimin gorev yaptiklar1 okul
kademesine gore anlamli diizeyde farklilik gosterip gostermediginin incelenmesi amaciyla
yapilan analizlerde gruplarin birbirinden bagimsiz olduklari, bagimsiz degiskenin tig
kategoriden fazla oldugu (okuldncesi, ilkokul, ortaokul ve lise), verilerin normal dagilim
gosterdigi (okuloncesi kademesi igin garpiklik= -,67, basiklik= -,16; ilkokul kademesi igin
carpiklik= -,74, basiklik= -,26; ortaokul kademesi igin ¢arpiklik= -91, basiklik= -,05; lise
kademesi icin carpiklik=-1,08, basiklik=,44) ve varyanslarin homojen dagildig1 (Freneve=,12;
p>05) gortlmiistiir. Fakat u¢ degerlere bakildiginda okuloncesi ve ilkokul kademesi ug
degerler icermezken ortaokul kademesinde 3 numarali 6l¢iim ve lise kademesi 1 ile 2
numarali 6l¢limler ug deger olarak bulunmustur. Bu Olgiimlerin veri setinden ¢ikarilmasi
uygun goriilmemis ve dagilim normal varsayilarak verilerin analizinde ANOVA testi
kullanilmustir.

Okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutum puanlarinin gorev yaptiklar: okul
kademesine gore ANOVA testi sonuglari tablo 9'da verilmistir:
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Tablo 9. Okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik tutum puanlarinin gérev yaptiklar1 okul
kademesine gore ANOVA sonuglari

Varyansin Kaynag:1  Kareler Toplam1 sd Kareler Ortalamasi F P
Gruplararasi 553,760 3 184,587 ,828 ,479
Grupigi 69349,656 311 222,989

Toplam 69903,416 314

Tablo 9’da goriilen ANOVA testi sonuclarma gore okul yoneticilerinin okul PDR
hizmetlerine yonelik tutum puanlar: arasinda gorev yaptiklar: okul kademesine gore anlaml
bir fark bulunmamaktadir F(3;311)=,83; p>05. Yani, okul yoneticilerinin okul PDR
hizmetlerine yonelik tutum puanlar1 gorev yaptiklari okul kademesine gore farklilik
gostermemektedir.

Okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutumlarimin gorev yaptiklar1 okul
hizmet alanma gore anlamlh diizeyde farkliik gosterip gostermediginin incelenmesi
amaciyla yapilan analizlerde bagimsiz degisken ii¢ kategoriden fazla oldugundan (1, 2, 3, 4,
5 ve 6. hizmet alan1) dncelikle ANOVA testinin varsayimlarmin saglanip saglanmadigina
bakilmis ve wuygun test yOntemi belirlenmeye calisilmistir. Yapilan incelemelerde
varyanslarin homojen dagildig1 (Freneve=,530; p>,05) fakat verilerin her bir alt grup i¢in normal
dagilim gostermedigi (1. hizmet alani i¢in ¢arpiklik= -,86, basiklik= -,21; 2. hizmet alani igin
carpiklik= -,94, basiklik= -,07; 3. hizmet alarmi ¢arpiklik= -,05, basiklik= -2,08; 4. hizmet alani
i¢in ¢arpiklik=-1,00, basiklik=,55; 5. hizmet alani i¢in ¢arpiklik=-1,01, basiklik=,31; 6. hizmet
alani igin carpiklik= -,72, basiklik= -1,07) tespit edilmistir. Bu noktada ANOVA testi
varsayimlari saglanamadigindan Kruskal Wallis-H testinin yapilmasi karar verilmistir.

Okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutum puanlarinin gorev yaptiklar: okul

hizmet alanina gore Kruskal Wallis-H testi sonuglar: tablo 10’da verilmistir:

Tablo 10. Okul yo6neticilerinin PDR hizmetlerine yonelik tutum puanlarinin gérev yaptiklar1 okul
hizmet alanina gore Kruskal Wallis-H sonuclar1

Puan Gruplar N S.0. sd Xz p
1. Hizmet Alam 137 156,30
2. Hizmet Alam 17 152,88
Okul PDR 3. Hizmet Alani 9 146,56
Hizmetlerine Yonelik 5 ,464 ,993
Tutumlar 4. Hizmet Alan: 104 159,41
5. Hizmet Alam 38 163,99
6. Hizmet Alam 10 162,85

Tablo 10’da goriilen Kruskal Wallis-H testi sonuglarina gore; okul yoneticilerinin okul PDR
hizmetlerine yonelik tutum puanlari arasinda gorev yaptiklar: okul hizmet alanina gore
istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmamaktadir (X?=,464; p>,05). Baska bir deyisle, okul
yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutum puanlar1 gorev yaptiklar: okul hizmet
alanina gore farklilik gostermemektedir.
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Okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik tutumlarmin okulda psikolojik danigman
bulunup bulunmama durumuna gore anlamli diizeyde farklilik gosterip gostermediginin
incelenmesi amaciyla yapilan analizlerde; gruplarin birbirinden bagimsiz oldugu, bagimsiz
degiskenin iki kategorili oldugu (okulda psikolojik danisman var veya yok), verilerin normal
dagilim gosterdigi (okulda psikolojik danigsman yok igin ¢arpiklik=-,35 basiklik=1,18; okulda
psikolojik danigsman var igin garpiklik=-,95, basiklik=,13) ve varyanslarin homojen oldugu
(Freneve=,122; p>,05) goriilmiistiir. Ug degerlere bakildiginda ise ‘okulda psikolojik danisman
yok’” alt grubunda ug deger bulunmazken “psikolojik danigsman var’ alt grubunda 1, 2 ve 3
numarali dlgtimler ug¢ deger olarak bulunmus fakat Slgiimlerin veri setinden ¢ikarilmas:
uygun goriilmeyerek dagilim normal varsayilmis, verilerin analizinde temel varsayimlar:
karsiladigindan t testi kullanilmistir.

Okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutum puanlarina iliskin okulda
psikolojik danigsman bulunup bulunmamasi1 durumuna gore incelenen bagimsiz 6rneklem t
testi sonuglari tablo 11'de gosterilmistir:

Tablo 11. Okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine y6nelik tutum puanlarinin okulda psikolojik
danisman bulunup bulunmama durumuna gore T Testi sonuglar1

Grup N X S sd t p
Okulda Psikolojik Danigsman Var 29 162,55 14,70 313 -654 51
Okulda Psikolojik Danisman Yok 246 164,45 14,96

Tablo 11'de goriilen t testi sonuglarma gore okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine
yonelik tutumlarinin okulda psikolojik danisman bulunup bulunmamasi durumuna gore
anlaml bir farklilik gostermedigi anlasilmaktadir t(313)=-65; p>,05.

Sonug ve Tartisma

Arastirmanin bu boliimiinde okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik tutumlarmin ve
gesitli demografik degiskenlere (cinsiyet, Ogrenim diizeyi, mesleki kidem, okul
yoneticiliginde gegirilen hizmet siiresi, gorev yapilan okul kademesi, okul hizmet alan1 ve
okulda psikolojik damismanin varlig1) gore farklilasma durumunun incelenmesi amaciyla
yapilan analizler sonucunda elde edilen bulgular tartisilmistir.

Aragtirma sonucunda okul yoneticilerinin tutum puanlarn yiiksek c¢kmis ve okul
yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutumlar: olumlu bulunmustur. Alanyazinda
okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutumlarin1 konu edinen arastirmalara
baktigimizda olumlu bakis agisini ortaya koyan mevcut calismalarin (Akpinar ve Bengisoy,
2017; Bayraktar, 2020; Camadan ve Sezgin, 2012; Giindiiz, Inand1 ve Tung, 2014; Hatunoglu,
2021; Karatas ve $Sahin Baltaci, 2013; Kilig, 2010; Korkut-Owen ve Owen, 2008) bu tespitimizi
destekledigi goriilmektedir.

Akpmar ve Bengisoy (2017), PDR hizmetlerinin geregine ve etkililigine dair okul
idarecilerinin olumlu diistincelere sahip oldugunu saptamis ve okul miidiirlerinin, rehberlik
hizmetlerinin 6nemi ile ilgili olumlu tutuma sahip oldugunu belirtmistir. Bayraktar'm (2020)
yaptigl arastirma sonucunda rehber 6gretmenlerin goriisiine gore; okul idaresi tarafindan
rehberlik servislerine gereken degerin verildigi, okul rehberlik servisi ve idarenin is birligi
icinde galistig1 ve gerektiginde her iki biriminde birbirine destek oldugu, okul idaresinin
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onemli konularda rehber 6gretmenlerin fikirlerine 6nem verdigi ve damstigl, 6grencilerle
ilgili yasanan sorunlarda ilk bagvurulan kisilerin rehber 6gretmenler olduklari ortaya
¢gitkmistir. Camadan ve Sezgin (2012), ilkogretim okul miidiirlerinin okullarinda sunulan
rehberlik hizmetlerine iliskin goriislerinin incelenmesi amaciyla yaptiklar1 arastirmada okul
miidiirlerinin ¢ogunlugunun, rehberlik hizmetleri kapsaminda yapilan calismalar1 gerekli ve
basarili bulduklar1 sonucuna ulasmislardir. Giindiiz, Inandi ve Tung¢ (2014), okul
yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine iliskin goriislerini inceledikleri ¢alismada, PDR
hizmetlerinin gerekliligine iliskin yiiksek bir algmmin oldugunu ortaya koymuslardir.
Hatunoglu (2021) okul midirlerinin goriislerini aldigr arastirmasinda, yoneticilerin
psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin genel yapis1 ve faydalar1 konusunda bilingli
olduklarin1 ancak yetersizliklerinin sistemin ytiriitiilmesindeki eksiklikler ve aksakliklar
olarak vurguladiklarini belirtmistir. Karatas ve Sahin Baltact (2013), ortadgretim
kurumlarinda yiiriitiilen PDR hizmetlerine yonelik okul miidiirii, sinif 6gretmeni, 6grenci ve
okul psikolojik danmigsmaninin goriiglerini belirlemek amaciyla yaptiklart c¢alismanin
bulgularma gore okul miidiirlerinin PDR hizmetlerini yeterli ve gerekli bulduklari sonucuna
ulagmiglardir. Kili¢ (2010), yaptig1 arastirmanin sonucunda yoneticilerin hem genel olarak
hem de bir hizmet alanina yonelik rehberlik anlayislari iyi diizeyde ¢cikmis ve yoneticilerin
rehberlik hizmetlerinin énemini ve geregini bildikleri yorumu yapilmigtir. Korkut-Owen ve
Owen (2008), okul yoneticilerinin okul psikolojik danismanlarinin rol ve islevlerini nasil
algiladiklarinin ortaya konulmasmi amag edindikleri arastirma sonucunda, yoneticilerin
gortislerine gore PDR programlarinin okulun misyonunu yerine getirme konusunda kritik
derecede oneme sahip oldugu ifade edilmistir.

Bu aragtirmada elde edilen bulgulara gore, okul yoneticilerinin, okul PDR hizmetlerini
onemli ve gerekli bulduklarina iliskin ve hizmetlerde paydaslarin is birliginin saglanmasina
yonelik tedbirler aldiklarina iliskin tutum ifadelerine yiiksek oranda katildiklar
gortilmiistiir. Dolayistyla ¢alismamizdaki olumlu tutumlara yonelik bulgular, alanyazindaki
arastirma sonuglariyla biiytiik ol¢tide paralellik gostermektedir.

Okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutumlarinin yiiksek diizeyde olumlu
olarak bulunmasi; her gecen giin ve ozellikle son yillarda, 6grencilerde goriilen bireysel
farkliliklardaki artis, bireylerin topluma uyum saglamada yasadiklar1 zorlanmalar, teknoloji
bagimliligindaki artis ve bunlara bagli olarak okul PDR hizmetlerine yonelik ihtiyacin
artmasmin bir yansimasi olabilir. Geleneksel anlayigla yiiriitiilen hizmetlerle bugiiniin
ogrencilerinin yagsadiklar1 gelisimsel sorunlara care bulunamayacagimin goriilmesi PDR
hizmetlerinin 6nemini artirmis ve beraberinde okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine
yonelik ilgi ve tutumlarini olumlu etkilemistir.

Okul yoneticilerinin olumlu tutum gelistirmelerini saglayan bir bagka faktor ise okul
psikolojik damismanlarin buralarda yiirittiikleri etkili ¢alismalar olabilir. Her ne kadar
okulda gorevli psikolojik danisman sayis1 yetersiz goriilse de (Apaydin ve Cakir, 2017) her
gecen yil okullarda psikolojik danismanlarin sayist artmaktadir. Okul psikolojik
danigsmanlar1 yaptiklar1 ¢alismalarla PDR hizmetlerine yo6nelik olumlu tutumlarin
gelismesine katki saglamus olabilirler.

Elde edilen sonug iizerinde etkili oldugu diistiniilen bir diger 6nemli neden ise, ¢agdas
egitim anlayisiyla gelistirilen ulusal egitim politikalarinda PDR hizmetlerine ayr1 parantez
agilmasi ve hizmetlere yiiklenen misyondur. Izlenen bu politikalar, okul PDR hizmetlerine
yonelik farkindalig1 artirmis ve hizmetlerin iyi bir yone evrilmesini saglamistir.
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Aragtirmada elde edilen bulgulara gore okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik
tutumlarinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik gosterdigi ve kadin okul yoneticilerinin,
erkek okul yoneticilerine gore okul PDR hizmetlerine yonelik tutumlarinin daha olumlu
oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu anlamh farkin derecesine bakildiginda ise bu etkinin,
kiiciik etki diizeyine denk geldigi goriilmiistiir.

Alanyazindaki ¢aligmalara bakildiginda ise okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine iliskin
gortislerinde cinsiyetlerine gore anlamli bir fark bulunmadigr goriilmektedir (Erdemir ve
Kis, 2017; Gilindiiz, [nand1 ve Tung; 2014; Kilig, 2010; ézkaya, 2012). Dolayisiyla bu
arastirmada ortaya ¢ikan sonucun alanyazindaki diger arastirmalardan farkli bir sonug
ortaya koydugu soylenebilir. Fakat alanyazindaki bu calismalar daha ¢ok yapildiklari
donemde mevcut durumdaki PDR hizmetlerine iliskin gortisleri ifade etmekte ve daha ¢ok
PDR hizmetlerinin yiriitiilmesindeki paydaglarin gorevlerine iliskin okul yoneticilerinin
bilgi diizeyini incelemektedir. Bu c¢alismada ise PDR hizmetlerine yonelik tutumlar
incelendiginden saglikli bir karsilastirma yapmak dogru olmamaktadir. Farkli olarak
Giindiiz, Inand1 ve Tung (2014) tarafindan okul yéneticilerinin cinsiyetlerine gére PDR
hizmetlerinin ~ gereklilik ve etkililigine iliskin  ortalamalarimin  karsilastirildig:
arastirmalarinda, kadin yoneticilerin ortalamalar1 erkeklerinkinden yiiksek ¢ikmis fakat
istatistiksel olarak farklilasma olmadigi goriilmiistiir. Giindiiz, Inand1 ve Tung (2014)'un
aragtirmasmin, bu arastirmadaki kadin yoneticilerinin tutum puanlarinin  erkek
yoneticilerden yiiksek ¢ikmasi sonucunu destekledigi sdylenebilir.

Aragtirmada kadin okul yoneticilerinin, erkek okul yoneticilerine gore okul PDR
hizmetlerine yonelik daha olumlu tutumlara sahip olduguna yonelik sonucun nedeni, kadin
okul yoneticilerinin liderlik rolleri veya kadimn okul yoneticilerinin kendine 6zgii bir takim
ozelliklerinden kaynaklaniyor olabilir. Kadin okul yoneticilerine yonelik bulgularin ortaya
koyuldugu alanyazindaki baz1 ¢alismalar bu noktada bize fikir vericidir. Karadavut ve Cetin
(2018) okul yoneticilerinin duygusal zeka yeterliklerini incelemek amaciyla yaptiklari
arastirmada, kadin okul yoneticilerinin genel duygusal zeka yeterliklerinin erkek
yoneticilere gore daha yiiksek oldugu bulgusuna ulagmislardir. Ayni ¢alismada elde edilen
bulgulardan bir digeri ise duygusal zekanin dontisiimcii liderligi ve etkilesimci liderligi
anlaml diizeyde agikladigidir. Erdogdu, Umurkan ve Kuru (2013) tarafindan yapilan bir
calismada ise kadin okul yoneticilerinin etik liderlik 6zelliklerinin erkek okul yoneticilerine
daha baskin oldugu belirtilmistir. Cemaloglu ve Kiling (2018)'in kadin okul yoneticilerinin
gortislerine gore liderlik davranislarinin ortaya ¢ikmasinda etkili olan faktorleri inceledigi
calismalarinda, kadin okul yoneticileri, dogustan gelen anaghk, duygusallik, empati,
duyarlilik ve hogsgorii Ozelliklerinin liderlik davranislarina olumlu etkileri oldugunu
belirtmislerdir. Bu baglamda kadin okul yoneticilerini erkek okul yoneticilerden farkli kilan
bazi liderlik davranislar1 oldugu goriilebilmektedir. Dolayisiyla daha yiiksek duygusal zeka
yeterligine sahip olan, etik liderlik diizeyleri daha fazla olan ve empati, duyarlilik, hosgorii
ozellikleri ile 6n plana ¢ikan kadin okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik
tutumlarimin erkek okul yoneticilerine kiyasla daha olumlu ¢ikmasi anlamli bir sonugtur.
Ciinkii kadin okul yoneticilerine dair belirtilen s6z konusu 6zelliklerin, PDR hizmetlerinin
saygl, duyarlilik ve hoggorti ilkeleri ile Ortiigmektedir.

Aragtirma sonuclarma gore okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutum
puanlar1 arasinda Ogrenim diizeyine gore anlamli bir fark bulunmamistir. Alanyazin
incelendiginde, PDR hizmetlerinin ele alindig1 ve okul yoneticilerinin 6grenim durumlarinin
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degisken olarak belirlendigi bir ¢alisma olarak, Kili¢ (2010) tarafindan ilkogretim okul
yoneticilerinin, rehber 6gretmenlerinin ve sinif 6gretmenlerinin rehberlik goérevleri ile ilgili
bilgilerinin mezun olduklar1 yiiksekogretim kurumu degiskenine gore farkliik gosterip
gostermediginin incelendigi arastirma karsimiza ¢ikmaktadir. Bu arastirma sonucunda
anlaml bir farklilagsma bulunmus fakat bu farklilasma 2 yillik tiniversite mezunu ile 4 yillik
iiniversite mezunu yOnetici ve Ogretmenler arasinda 4 yillik tiniversite mezunu lehine
belirlenmistir. Dolayisiyla hem 6rneklem grubunda yoneticilerin yan1 sira 6gretmenlerin de
olmasi hem de farklilik c¢ikan gruplarin bu aragtirma ile Ortlismemesinden dolay:
karsilastirma yapmak miimkiin olmamaktadir.

Alanyazinda yalmizca okul yoneticilerinin 6grenim diizeylerine gére PDR hizmetlerine
yonelik tutumlarmi inceleyen benzer bir ¢alismaya rastlanmamustir. Fakat bu baslik altinda,
PDR hizmetlerine yonelik ders veya hizmet ici egitim alip almama durumunun Kkisilerin
hizmetlere yonelik goriislerinde, uygulamalarinda veya beklentilerinde farkliliklar oldugunu
ortaya koyan ¢alismalar bize 1s1k tutmaktadir. Ozdemir (1991), resmi ve genel liselerdeki
ogrenci, 0gretmen, danisman ve yoneticilerin PDR hizmetlerinden beklentilerini inceledigi
arastirmasinda, 6grenimleri sirasinda egitim formasyonu alan 6gretmenlerin almayanlardan;
meslek dersleri ve felsefe 6gretmenlerinin diger brans 6gretmenlerinden; hizmet 6ncesi ve
hizmet ici egitimlerinde rehberlik dersi alan Ogretmenlerin, almayanlardan PDR
hizmetlerinden beklentilerinin ©6nemli diizeyde daha yiiksek oldugu bulunmustur.
Yesilyaprak (1999) yaptig1 calismasinda 6gretmenlerin yetisme siirecinde veya hizmet igi
egitimle rehberlik konusunda yeterli bir ders, seminer ya da kurs almamis olmasinin onlarin
PDR calismalarina verebilecekleri katkiy1r ve ogretmen olarak tiim potansiyellerini ortaya
koymalarimi siirlamakta oldugu sonucuna ulagmistir. Kili¢ (2002) sinif 6gretmenlerinin sinif
ici rehberlige iliskin goriis ve uygulamalarini belirleyip degerlendirdigi arastirmasinda,
hizmet ici egitim kursuna katilim sayis1 degiskeni ile kisisel, egitsel ve mesleki rehberlige
iliskin goriis ve uygulamalar arasinda anlamli bir farklilik oldugu sonucuna ulagmistir. Bu
aragtirma sonuglar1 okul yoneticilerinin 6grenim diizeylerine gore PDR hizmetlerine yonelik
tutumlarinda farklilik olup olmamasmin, PDR hizmetlerine iliskin ders alip almalariyla
yakindan iligkili olduguna isaret etmektedir. Ciinkii bilindigi tizere tutumlarin degisimi igin
yeni bilgi ve deneyimlerin eskilerinin yerini alarak yeni gelisen tutumlara birakmasi
beklenmektedir (Ulgen, 1997). Arastirmaya katilan okul y6neticilerinin ise yiiksek lisans ve
doktora ogrenimlerini hangi alanda yaptiklar1 ve 6grenimlerinde PDR hizmetleri hakkinda
teorik veya uygulamali dersler alip almadiklar1 bilinmemektedir. Bu baglamda okul
yoneticileri yiiksek lisans ve doktora 6grenimlerinde ayrica PDR hizmetlerine iligkin yeterli
diizeyde bilgi ve beceri edinmemisler ise okul PDR hizmetlerine yonelik tutumlarinda
degisim olmamasi dogal goriilebilir. Bu durum, arastirmada elde edilen bulguyu
aciklayabilir.

Arastirma sonuglarina gore okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutum
puanlar1 arasinda mesleki kidemlerine gore anlaml bir fark bulunmamistir. Bu sonug bir
baska agidan, okul yoneticilerinin meslekte gecirdikleri siirenin okul PDR hizmetlerine
yonelik tutumlarimi degistirmedigi anlamini tagimaktadir. Tutumlardaki olas1 bir degisim
icin ise PDR hizmetlerine yonelik deneyimlerin ve bilgilerin eskiyerek yerini, yenilerinin
almasi beklenmektedir. Dolayisiyla mesleki kidemleri ne olursa olsun tiim gruplardaki okul
yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik tutumlarinin olumlu olarak bulunmasi ve bu
tutumlarin mesleki kidem arttikca daha olumsuz veya daha olumlu olmaya yonelik degisim
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gostermemesi, yoneticilerin meslekte gegirdikleri siire igerisinde PDR hizmetlerine yonelik
bilgi ve deneyimlerinin degismedigine isaret etmektedir. Bu baglamda okul yoneticilerinin
PDR hizmetlerine iliskin bilgi ve deneyimlerinde etki yaratacak diizeyde degisim meydana
gelmemis olabilir ve bu durum arastirmadan elde edilen sonucu agiklayabilir.

Okul yoneticilerinin mesleki kideme gore PDR hizmetlerine yonelik goriislerinin incelendigi
calismalara bakildiginda mesleki kidemin PDR hizmetlerine yonelik goriisleri etkilemedigi
yoniinde sonuglara ulagildig: goriilmektedir (Paskal, 2001; Ozkaya, 2012; Erdemir ve Kis,
2017). Paskal'in (2001) ilkogretim okulu yoneticilerinin, okul rehberlik hizmetleri ve
ilkogretim okullarinda gorev yapan rehber 0gretmenlerin gorevleri konusunda bilinglilik
diizeylerini belirlemek amaciyla yaptif1 arastirmada yoneticilerin toplam puanlarmin
mesleki kideme (Ogretmenlik dahil) gore farklilasmadigi sonucuna ulasilmistir. Ozkaya
(2012) yaptigr arastirma sonucunda ortadgretim kurumlarinda gorev yapan okul
yoneticilerin rehberlik hizmetlerine yonelik goriislerinde mesleki kideme gore anlamli bir
fark ortaya ¢ikmamigstir. Erdemir ve Kis (2017) tarafindan okul yoneticilerinin okul PDR
hizmetleriyle ilgili goriislerini belirlemek amaciyla yapilan c¢alisma sonucunda ise PDR
hizmetleriyle ilgili gesitli ifadelerden olusan 14 maddeye verilen cevaplarin
degerlendirmesinde okul yoneticilerinin kidemlerine gore anlamli bir fark bulunmamustir.
Fakat farkli olarak, Apaydin ve Cakir (2017) tarafindan yapilan ¢alismada, yoneticilerin
psikolojik danigsmanlarin rol ve islevlerinin 6nem derecesi ve PDR hizmetlerinin ne kadar
gerekli olduguna iliskin algilarinin, kendilerinin toplam c¢alisma siirelerine gore degistigi
sonucuna ulastiklar1 goriilmiistiir. Buna gore, 6-10 yildir ¢alisan yoneticilerin 1-5 yildir
calisanlara gore rehberlik servisinin rol ve islevlerinin 6nem derecesine iliskin algilariin
daha disiik oldugu tespit edilmistir. Bu arastirmalar incelendiginde, arastirmamizin
sonuglarinin genel olarak alanyazin ile Ortiistiigli goriilmekle birlikte, konuyla iligkili farkl
arastirmalardan farkli sonuglar alinabilmesinin miimkiin oldugu anlagilmaktadar.

Arastirma sonucunda okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutum puanlar:
arasinda okul yoneticiligindeki hizmet siiresine gore anlamli bir fark olmadig1 ortaya
cikmustir. Okul yoneticiliginde gegcirilen hizmet siiresi, okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine
yonelik duyduklar: olumlu tutumlarinda eksilmeye neden olmamistir. Bu durum, okul PDR
hizmetlerinin her gecen giin daha ¢ok onemli ve gerekli bulunmasinin bir ifadesidir.
Alanyazin incelendiginde arastirmamiz sonucunda elde edilen sonucu destekler nitelikte
calismalar oldugu goriilebilir (Giindiiz, Inand: ve Tung, 2014; Paskal, 2001). Paskal (2001)
tarafindan ilkogretim okulu yoneticilerinin, okul rehberlik hizmetleri ve ilkdgretim
okullarinda gorev yapan rehber 6gretmenlerin gorevleri konusunda bilinglilik diizeylerini
belirlemek amaciyla yapilan arastirmada yoneticilerin toplam puanmin yoneticilikteki
kidemi degiskenine gore farklilasmadig1 sonucuna ulagilmistir. Giindiiz, Inand1 ve Tung
(2014) yaptiklar1 arastirmada, yoneticilerin PDR hizmetlerine iliskin goriislerini idari
gorevdeki hizmet siirelerine gore degerlendirmis, okul yoneticilerinin PDR hizmetlerinin
gereklilik ve etkililik faktorlerine iliskin goriislerinde hizmet siirelerine gore farklilasma
olmadig1 sonucuna ulagmistir. Apaydin ve Cakir'in (2017) yaptiklari ¢alisma ise bu anlamda
farkli bir sonug¢ vermis; yoOneticilerin psikolojik danismanlarin rol ve iglevlerinin 6nem
derecesi ve PDR hizmetlerinin ne kadar gerekli olduguna iligkin algilarmin yoneticilerin
toplam calisma siirelerine gore degistigi ve 6-10 yildir yoneticilik yapanlarin rehberlik
servisinin onem derecesine iliskin algilarinin, 1-5 yil ile 16 y1l ve tizeri yonetici olanlara gore
daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Bu arastirmalar ve bizim aragtirmamiz, her birinin, PDR
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hizmetlerine dair belirlemeler yapmaya calistigi ve yogunlastigi noktalar1 farkli olsa da
orneklem gruplarinin yoneticiler olmasi ve PDR hizmetlerinin incelenen ortak konu olmasi
sebebiyle karsilastirma yapilmasinda bir engel goriilmemektedir. Buradan ¢ikarilan sonug
sudur ki; okul yoneticilerinin okul yoneticiligindeki hizmet siiresine gore PDR hizmetlerine
yonelik algilarinda, bilinglilik diizeyinde, goriislerinde veya tutumlarinda yani inceleme
egilimi gosterilen yonler farklilastikga farkli sonuglar alinabilmesi de miimkiin olmaktadir.

Egitim-6gretim goren ogrenciler, her okul kademesinde (okul 6ncesi, ilkokul, ortaokul ya da
lise) farkli gelisim donemlerindedir. Bu durum her okul kademesinde farkli problem alanlar:
olusturmakta ve dolayisiyla PDR hizmetleri kapsaminda oncelik verilmesi gereken
calismalar da kademeden kademeye degisiklik gostermektedir. Bu baglamda, okul
yoneticilerinin gorev yaptiklar1 kademeye gore rehberlik hizmetlerine yonelik tutumlarinm
nasil etkiledigi merak konusu olabilir. Buradan hareketle arastirma kapsaminda okul
yoneticilerinin gorev yaptiklari okul kademeleri degisken olarak ele alinmis ve arastirma
sonucunda okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutum puanlari arasinda
gorev yaptiklar1 okul kademesine gore anlamli bir fark bulunmamistir. Yani, okul
kademelerinde yiiriitiilen rehberlik faaliyetlerinin gesitliligi, yoneticilerin PDR hizmetlerine
yonelik tutumlarinda farklilik gostermemis ve yoneticilerin tutumlari okul kademesine gore
degismemistir. Arastirmadan elde edilen bu bulgu, biitiin okul kademelerinde okul PDR
hizmetlerine ihtiya¢ duyulmasi, hizmetlerin 6nemli ve vazgegilmez goriilityor olmas: ile
acgiklanabilir.

Alanyazindaki calismalar incelendiginde benzer sonuglar veren arastirmalar oldugu
goriilebilmektedir (Erdemir ve Kis, 2017; Giindiiz, [nand1 ve Tung, 2014; Ozkaya, 2012).
Erdemir ve Kis (2017) tarafindan okul yoneticilerinin okul PDR hizmetleriyle ilgili
gortislerini belirlemek amaciyla yapilan ¢alisma sonucunda PDR hizmetleriyle ilgili gesitli
ifadelerden olusan 14 maddeye verilen cevaplarin degerlendirmesinde okul yoneticilerinin
gorev yaptiklar: okul tiiriine gore anlamli bir fark bulunmamistir. Yine, Ozkaya (2012)
yaptig1 arastirma sonucunda ortadgretim kurumlarinda gorev yapan okul yoneticilerin
rehberlik hizmetlerine yonelik goriislerinde okul tirtine gore anlamhi bir fark
bulunmamustir. Bir baska benzer bir sonuc ise Giindiiz, Inand1 ve Tun¢ (2014) tarafindan
yapilan arastirmada ¢ikmis ve bu sonuca gore okul yoneticilerinin PDR hizmetlerinin
gerekliligine ve etkililigine iliskin goriislerinin, yoOneticilerin gorev yaptiklar1 okulun
ortadgretim ya da ilkogretim olmasina gore degismedigi ortaya konulmustur. S6z konusu
arastirmalarin bizim arastirma sonucumuzla paralellik gosterdigi soylenebilir.

C)gretmen atamasi ve calistirnlmasinda gliglitk derecesi bakimindan benzerlik gosteren
egitim kurumlar1 gruplandirilarak alt1 hizmet alanina ayrilmistir. Bu ayrim yapilirken egitim
kurumlarmin bulundugu yerin niifusu, cografi konumu, sosyo-ekonomik yonden gelismislik
diizeyi, saglik ve ulagim sartlar1 dikkate alinmakta ve yine egitim kurumunun bulundugu
yerlesim yerinde barinma, ikamet, konaklama imkanlarinin ve sosyal, sportif ve kiiltiirel
faaliyet yapilabilecek alanlarin olup olmadig1 gibi benzeri hususlar goz oOniinde
bulundurulmaktadir. Yapilan bu ayrim sonucunda ise 1, 2 ve 3. hizmet alanlarindaki okullar
zorunlu ¢alisma yiikiimliiliigii kapsaminda tutulurken; 4, 5 ve 6. hizmet alanindakiler
zorunlu ¢alisma yiikiimliiliigli kapsaminda yer almaktadir (Milli Egitim Bakanlig1 Ogretmen
Atama ve Yer Degistirme YoOnetmeligi, 2015). Dolayisiyla farkli hizmet alanlarindaki
okullarin arasindaki sartlarda veya birtakim imkanlara erisim noktasinda farkhiliklar oldugu
anlasilmaktadir. Bu farkliligin neticesinde ortaya ¢ikan ve okullar arasinda bir ayrimi ifade
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eden hizmet alam1 degiskeninin, okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik
tutumlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gosterip gostermedigi arastirma
kapsaminda incelenmis ve sonucunda gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark
bulunmamustir. Baska bir deyisle, okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutum
puanlar1 gorev yaptiklart okul hizmet alanina gore farklilik gostermemektedir. Bir okulun
imkanlar1 ¢ok iyi dahi olsa, 6grencilerin bu imkanlarin farkina varmasi ve kendi gelisimi i¢in
bu imkanlardan yararlanabilmesi, yeteneklerini en {ist diizeyde gelistirmesi ve nihayetinde
kendini gergeklestirmesi i¢in okul PDR hizmetlerine ihtiyag duymaktadir. Bu baglamda
arastirmadan elde edilen bulgu, her sart ve kosulda PDR hizmetlerine ihtiya¢ duyulmasi ile
aciklanabilir. Alanyazin incelendiginde ise daha ©nce okul hizmet alanmna gore okul
yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutumlarinda farklilasma gosterip
gostermedigini inceleyen bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu anlamda bu arastirmadan elde
edilen sonug¢ ne olursa olsun onemli bir degiskene vurgu yapmis olmasi ve yeni bir
arastirmaya kapi aralamasi agisindan 6nemli olmaktadir.

Okulda psikolojik danisman bulunmayisi okul PDR hizmetleri agisindan bir sorun olarak
ifade edilmektedir (Yankin, 2009; Hatunoglu ve Hatunoglu, 2006). Ozabaci, Sakarya ve
Dogan (2008) tarafindan yapilan ¢alismada ise arastirmaya katilan okul yoneticileri, her
okulda bir psikolojik danigsman bulunmas: gerektigini ve PDR servisinin siirekli bir birim
olarak okulda yer almasinin, dgrencinin gelisimi, ilgi, yetenek ve ihtiyaglarinin farkina
varmasl, kendini tanimasi noktasinda onemli oldugunu diisiindiiklerini belirtmislerdir.
Saylan ve Giirgan (2002) arastirmalar1 sonucunda rehber 6gretmen bulunan okullardaki
rehberlik hizmetlerinin, rehber 6gretmen bulunmayan okullardaki rehberlik hizmetlerinden
daha nitelikli ve yonetmelige daha uygun olarak isledigi sonucuna ulagmistir. Dolayisiyla
okul PDR hizmetlerinin etkinligi agisindan okul psikolojik danigsmanlarinin varligimin énemli
oldugu anlasilmakta ve okulda psikolojik danmigsman olmayisinin, PDR hizmetlerinin
yuriitiilmesi siirecinde birtakim gtigliiklere yol agabilecegi Ongoriilmektedir. Okulda
psikolojik danisman bulunmasinin 6neminden dolayi, arastirmamiz kapsaminda, okul
yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutumlarimin okulda psikolojik danisman
bulunup bulunmama durumuna gore farklibk gosterip gostermediginin belirlenmesi alt
problem olarak belirlenmistir. Arastirmamiz kapsaminda ve bu dogrultuda yapilan analizler
neticesinde, okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutumlarmm okulda
psikolojik danisman bulunup bulunmama durumuna gore anlaml bir farklilik gostermedigi
anlagilmistir. Alanyazin incelendiginde ise Gilindiiz, Inand1 ve Tunc¢ (2014) tarafindan
yapilan aragtirma sonucunun, arastirmamiz sonucunda elde edilen bu bulguyla paralellik
gosterdigi sdylenebilir. Giindiiz, Inand1 ve Tung'un (2014) calismasinda okul yéneticilerinin
PDR hizmetlerinin gerekliligine ve etkililigine iliskin goriislerinin okuldaki psikolojik
danigsman sayisina gore anlamh diizeyde farklilasmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Ozetle, aragtirmamizin sonucu, okulda psikolojik damsman varliginin ya da yoklugunun
okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik tutumlarini anlaml diizeyde etkilemedigini
ifade etmektedir. Bu durum, okulda psikolojik danisman olsun veya olmasmn okul
yoneticileri tarafindan hizmetlerin O6nemli ve ihtiya¢ olarak goriildiigii anlamim
tasitmaktadir. Diger taraftan, tutumun degisimi igin gerekli olan kosullarin okul psikolojik
danigsmanlarin tek basma saglamasmnin da zorlugunu ifade etmektedir. Tutumlarin
degisiminin goriindiigii kadar kolay olmadig1 (Coskun, 2012) ve insanlarin genellikle tutum
degisimine direng¢ gosterme egiliminde oldugu (Tavsancl, 2006) olgusunu
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diisiindiigtimiizde ¢ikan sonu¢ anlamli olmaktadir. Ayrica okulda psikolojik danisman

olmayisinin hizmetlerin yiiriitiilmesi siirecinde aksakliklara neden oldugunu varsaysak dahi

okul yoneticilerinin PDR hizmetlerine yonelik olumlu tutumlari, hizmetler agisindan

sevindirici ve umut vericidir.

Oneriler

Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara dayali olarak gelistirilen Oneriler, asagida
sunulmustur.

Arastirma gergevesinde merkez ilgeler olmasina ragmen sayilari azzimsanmayacak
kadar okulda heniiz psikolojik danisman bulunmadig goriilmiistiir. Psikolojik
danisman bulunmayan okullarda hizmetlerin daha etkin kilinmasina ve bu
okullarda egitim Ogretim goren Ogrencilerin hizmetlerden yararlandirilmasina
ihtiyag¢ vardir. Bu amacla okul yoneticileri uygulamali egitimler ile desteklenerek
hizmetlere yonelik olumlu tutumlar1 sahaya yansitilmalidir. Boylelikle daha fazla
ogrencinin en azindan akademik alanindaki hizmetlerden yararlanmasi saglanabilir.

Arastirma sonucunda kiigiik etki diizeyinde olsa da okul yoneticilerinin okul PDR
hizmetlerine yonelik tutumlarmin cinsiyete gore farkhilastigi ve kadmn okul
yoneticilerinin tutumlariin erkeklere gore daha olumlu oldugu ortaya gikmustir.
Yapilacak derinlemesine bir aragtirma ile bu sonug irdelenebilir, sahay1 nasil
etkiledigi arastirilabilir ve aradaki fark: pozitif tarafta bulusturacak uygulamalara
karar verilebilir.

Arastirma sonrasinda okul yoneticilerine okul PDR hizmetlerine iliskin kapsamli bir
egitim verilmesinin ardindan arastirma yinelenebilir ve tutumlardaki degisim
gozlenebilir. Boylelikle, yapilacak boylamsal bir arastirma araciligiyla tutumlarin
olumlu yondeki degisimi igin yontemler gelistirilebilir. Cikan sonug, diger
paydaslardaki tutum degisimi icin yol gosterici olabilir.

Okul PDR hizmetlerinin basariyla yiriitiilmesi tiim paydaslarin is birligiyle
miimkiin goriilmektedir. Dolayisiyla diger paydaglarin da (veli, 6grenci ve
ogretmenler) PDR hizmetlerine yonelik tutumlari belirlenebilir, ¢ikan sonuglar
arastirma sonucu ile karsilastirilarak eger varsa is birligine engel olabilecek unsurlar
ortaya konulabilir.

Bu arastirma Gaziantep ili $ahinbey ve Sehitkamil ilgelerinde gorev yapmakta olan
315 okul yoneticisinin katilimiyla yapilmistir. Arastirmaya Tiirkiye'nin diger il veya
ilgeleri de dahil edilebilir ve arastirma orneklemi genisletilerek daha genellenebilir
ve kapsamli sonuglara ulagilabilir.

Okul yoneticilerinin okul PDR hizmetlerine yonelik tutumlar1 daha farkh
degiskenlere bagli olarak ele alinabilir ve bu degiskenlerle arasindaki iligki
incelenerek korelasyonel bir arastirma alanyazina kazandirilabilir.

Katki Oran1 Beyani

Calismaya yazarlar esit oranda katkida bulunmustur.

Destek ve Tesekkiir Beyani
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Bu ¢alisma kapsaminda herhangi bir kurulustan destek alinmamastir.

Catisma Beyani

Bu ¢alismada herhangi bir kurum ve kisi ile ¢ikar ¢atismas1 bulunmamaktadir.
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Anlasmali Ogrenme Teknigi Dogrultusunda 6. Sinif Ogrencilerinin Okumaya Yénelik
Tercihlerinin Belirlenmesi

Rukiye ISIK AYDIN=

Oz

Bu ¢alismada, anlasmali 6grenme teknigi kullanilarak ortaokul altinci smif Ogrencilerinin okuma
becerilerine yonelik tercihlerinin belirlenmesi amaglanmaktadir. Nitel yontemlere dayal bir eylem
arastirmasi olarak tasarlanan ¢alismanin katilimcilarini 12 altinei sinuf grencisi olusturmustur. Calisma
kapsaminda; 6grencilerin okuma etkinlikleri sirasinda kullanilacak metin tiirleri, okuma teknikleri ve
stratejileri hakkindaki goriisleri belirlenmistir. Ayrica okuma siirecinde hangi kazanimlara ne oranda
yer verdikleri, aktif olarak nasil etkinlikler talep ettikleri de incelenmistir. Elde edilen goriisler
dogrultusunda ytiriitiilecek okuma etkinlikleri iizerinde anlasmalar saglanmis; katihmcilar, kendi
goriislerinden yola ¢ikilarak anlasmali olarak tasarlanmis etkinlikleri de degerlendirmislerdir. Elde
edilen sonuglara gore 6grenciler metin tiirlerinden fabl, hikdye ve masala yonelmis; okuma teknikleri
tercihlerinde ilk siralari sesli okuma, tahmin ederek okuma ve sessiz okuma almistir. Okuma stratejileri
agisindan katilimcilar Ozellikle tahmin etme, okuduklarini arkadaslariyla paylasma ve tartisma
konusunda istekli davranmigtir. Okuma kazanimlari s6z konusu oldugunda; katilimcilarin hizli ve akic
okuma aligkanli$1 kazanmak i¢in okuma, sesli okuma yontemini kullanma, metinle ilgili sorular sorma
ve sorulan sorulara cevap verme; okuduklarimin konusunu, ana fikrini/ana duygusunu belirleme gibi
maddeleri daha ¢ok tercih ettikleri belirlenmistir. Farkli okuma etkinlikleri igerisinde en ¢ok ilgi ceken;
coktan secmeli testler ¢ozme, gorseller iizerine konusma/gorselleri yorumlama, metinleri gorsellerle
eslestirme ¢alismalaridir. Ayrica katilimcilar, anlasmali 6grenme kapsaminda kendi tercihlerinden yola
cikilarak tasarlanan etkinlikleri cogunlukla begenmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Okuma, anlasmali 6grenme, okuma tercihleri.

Determining Reading Preferences of 6th Grade Students in the Line of Negotiated Learning
Technique

Abstract

In this study, it is aimed to determine the preferences of sixth grade students for reading skills by using
the negotiated learning technique. The participants of the study, which was designed as an action
research based on qualitative methods, consisted of 12 sixth grade students. The students' views on the
types of texts, reading techniques and strategies, outcomes and activities to be used during reading
activities were determined. Thus, agreements were reached on reading activities. The participants also
evaluated the collaboratively designed activities based on their own views. According to the results, the
students turned to fables, stories and fairy tales. They adopted aloud, predictive and silent reading
techniques. In their reading strategies, they were willing to guess, share what they read with their
friends and discuss. Among the gains; In order to gain the habit of fast and fluent reading, items such
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as reading, using the reading aloud method, asking questions about the text and answering the
questions asked, determining the subject, main idea / main emotion of what they read were preferred.
Among the activities, solving multiple-choice tests, speaking on visuals/interpreting visuals, matching
texts with visuals were preferred. The students were satisfied with the organized activities.

Keywords: reading, negotiated learning, reading preferences
Extended Abstract

Introduction

Effective reading skill is one of the main aims of language teaching. Effective reading and
comprehension include intense mental activities ranging from noticing the basic meanings of
words to critically addressing the internal and external structure of the text (Ulper, 2010). With
his developed awareness, the reader can employ metacognitive processes by adopting various
methods and strategies that are suitable for the purpose of reading and according to the nature
of the text to be dealt with (Ak Basoglu et al. 2019). In this context, it is aimed to reveal students'
interests, needs, wishes and preferences for reading skills; It would be appropriate to benefit
from teaching processes that allow making decisions that will guide the reading process and
development. Methods and techniques that enable the learner to actively participate in the
process can be used to achieve high awareness in reading skills and to make students have an
idea about their own wishes and needs. One of the techniques centered on the learner's
awareness is negotiated learning. Negotiated learning is a technique used in teaching activities
supported by reflective thinking, which is a metacognitive thinking skill and focuses on
experiences. This technique, which is based on the need to conduct education on a
collaborative basis, thinks that the main purpose of learning is the development of students
and therefore the student, who is accepted as a part of the process, should also be given a voice
(Reid, 1992).

The social and cognitive aspect of reading skills and the tendency of deliberative learning to
bring the learner to the forefront in cooperation were found remarkable and led to the
emergence of this study. By using the negotiated learning technique during the study process,
it was ensured that students contributed to the organization of activities to be carried out
within the scope of the reading skills course in accordance with their own interests, wishes
and needs. Thus, it was tried to put the participants' reading preferences in the context of text
type, reading technique and strategy, the outcomes they concentrate on and different types of
activities. In addition, the general satisfaction levels of the activities carried out in accordance
with the agreements made have also been included.

Method

This study, which is structured in the light of qualitative research methods, is based on action
research. During the research process, the necessary data were collected for the structuring of
six-week reading activities with the participation of students, on which agreements will be
reached. Then, the students' opinions about the application were applied. Study group
consisted of 12 (7 boys, 5 girls) students at the 6. grade level. The data are based on structured
interview forms. Descriptive analysis technique was used in the analysis of the collected data.
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Findings and Discussion

The types of texts that the participants preferred to use reading were fables, stories and fairy
tales. Reading aloud, guessing and silent reading took the first place in the preferences for the
reading technique. In addition, techniques such as speed reading, note-taking reading, reading
by asking questions and reading theater also attracted the attention of some students. Among
the strategies, estimation for pre-reading came to the fore; a few students also wanted to
activate prior knowledge and discuss the predictions with their friends. In the strategies to be
used during reading, the majority preferred to share what they read with their friends; In
addition, there were few students who preferred the strategies of underlining or circling
important information, reading at a pace suitable for the purpose of reading, and stopping at
regular intervals to think about what they read. In post-reading strategies, a significant
number of students preferred to discuss what they read with their friends; Half of the
participants also expressed their opinions about answering the questions about the text and
summarizing the text. The findings reveal that the students are especially willing to share and
discuss what they read with their friends.

The study also includes evaluations of students' reading outcomes. Considering all the
tindings related to the reading outputs, the items with the highest positive response are:
reading to gain fast and fluent reading habits, using the reading aloud method, asking
questions about the text and reading to answer the questions asked; determining the subject,
main idea/main sense of what they read. The most negative responses belong to the following
items: questioning the reliability of multimedia sources, questioning and evaluating the
messages given in multimedia sources, and reading by taking notes. The items that the
students participated in at a moderate level are as follows: making guesses about the content
of the text by looking at the visuals, determining the purpose and method of reading,
associating what they read with their own life and daily life, noticing the effect of the guiding
expressions in what they read on the meaning and making inferences about what they read.

During the negotiation process, most of the students preferred activities such as solving
multiple-choice tests on reading skills, speaking on images/interpreting images, matching
texts with visuals, finding confusing sentences in paragraphs, and matching scattered
sentences with the correct text. In the last part of the study, the evaluations of the students
were taken. Participants mostly evaluated the process positively. In the selection of the text
type with the highest level of appreciation for reading texts; The highest appreciation for other
activities was in the field of matching texts with images. Students were mostly satisfied with
the deliberative reading activities and the choices they made.

Giris

Genel tanimiyla okuma; dile yonelik gorsel kodlarin algilanmasi, anlamlandirilmas: ve
yorumlanmasi olarak ifade edilmektedir (Karatay, 2011; Kurudayioglu, 2011). Okuma, temel
bir kazanim olarak yasamin merkezinde yer almaktadir. Gelisen okuma becerisinin temelde
bireyin ilgi ve ihtiyaclarmi karsilamasi gerekirken giiniimiizde daha tist diizey bir okur
beklentisi dogmus; okuma becerisinin bir¢ok niteligi saglamas1 hedeflenmistir. Bu hedeflere
ulasmak icin okuma egitiminin diger sosyal ve biligssel becerilere hitap edecek sekilde
yapilandirilmasi 6nem arz etmektedir.
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Erken yaslarda baslayan okul hayatinin 6nem verdigi baslica alanlardan biri, gelismis ve etkin
bir okuma/anlama becerisidir (Karatay, 2011). Etkili okuma ve anlama, sozciiklerin temel
anlamlarini fark etmekten baslayarak metnin i¢ ve dis yapisinu elestirel boyutta ele almaya
kadar uzanan yogun zihinsel aktiviteleri kapsar (Ulper, 2010). Gelismis okuma becerisi, diger
bir¢ok akademik ve duyussal gelisimin kazanilmasinda ve sergilenmesinde de rol oynar
(Okur, 2013). Bu nedenle iyi bir okur olmay1 ve okumayla iligkili kazanimlari ileri asamalara
tasimay1 saglayacak deneyimler one g¢ikar. Okuma becerisinin gelisiminde bir baska énemli
ayrinti, dogrudan okur konumuna gelmis olan 6grencilerin ilgi, ihtiyag ve tercihlerinin nasil
bir goriiniim sergiledigidir (Seref ve Sahin, 2022). Okuma kiiltiirii edinen her bireyin bilingli
bir sekilde se¢imler yapmasi ve kendisi igin bir okuma stireci tasarlamasi beklenir (Arici, 2012).
Boylece yasamina yon verecek Onemli bir beceri olan okumadan nasil yararlanacag:
konusunda gelismis bir farkindaliga sahip olacaktir (Tas, 2018). Gelismis farkindaligi ile okur,
okuma amacina uygun ve ele alacagi metnin niteli§ine gore cesitli yontem ve stratejiler
benimseyerek tist biligsel siirecleri ise kosabilir (Ak Basoglu vd. 2019). Bu baglamda
ogrencilere; okuma becerisine yonelik ilgi, ihtiyag, istek ve tercihlerini ortaya koyma, okuma
stirecine ve gelisimine yon verecek kararlar alma imkani taniyan 6gretim siireclerinden
yararlanmak yerinde olacaktir.

Okuma becerisinde yiiksek farkindalik elde etmek, bu dogrultuda 6grencilerin kendi istek ve
ihtiyaglarinin farkina varmalarin1 saglamak igin, 6grenenin aktif olarak siirece katilimini
saglayan yontem ve tekniklerden yararlanilabilir. Ogrenenin farkindaligini merkeze alan
tekniklerden biri de anlagsmal1 (miizakereli) 6grenmedir. Anlagsmali (miizakereli) 6grenme, iist
bilissel diisiinme becerisi olan ve deneyimlere odaklanan yansitict diisiinme ile desteklenmis
ogretim faaliyetlerinde kullanilan bir tekniktir. Egitimin is birligine dayal1 olarak ytirtitiilmesi
ihtiyacina dayanan bu teknik, 6grenmenin asil amacinin 6grencilerin gelisimi oldugunu ve bu
nedenle siirecin bir tarafi olarak kabul edilen 6grenciye de s6z hakki taninmasi gerektigini
diistintir (Reid, 1992). Zira egitim ortaminda 6grenenlerin planlamaya dahil olmasi, aktif bir
diisiinme alaninin olugsmasimi saglayarak anlamli, kalici ve etkili 6grenmeyi destekler
(Episten, 2003). Ayrica bu teknikte 6grencilerin kendi gelisimleri i¢in duyduklar: ihtiyag ve
istegin ortaya cikarilmasinin saglanacagi, dolayisiyla isteklere ulagsmak icin daha fazla gaba
harcanacagi varsayilir (Boomer at al. 1992). Ogrenciler, kendi secimlerinin ve kararlarmin
desteklendigi bir ortamda bulunarak daha yiiksek bir motivasyona ulasirlar (Ting, 2015).
Anlagsmali 6grenme, Ogrenenin Ozerkligini saglamada da bir ara¢ olarak goriilmekte;
ogrenenin hem kendisi hem de smif arkadaglarinin gelisimine yonelik fikirler sunmasina firsat
veren bir teknik olarak degerlendirilmektedir (Ma & Gao, 2010; Yazgayir, 2016).

Anlagsmali O6grenme temelde “Ogrencilerin Ogrenmelerine iliskin kararlara katilimini”
saglamaya odaklanir (Unver, 2003: 28). Bdylece dgrenme siirecinin sorumlulugunu alan
ogrenciler, “neyi, nasil, ne zaman, ne kadar zamanda” O6greneceklerine yonelik siirecin
yapilandirilmasinda dogrudan fikir sahibi olurlar (Bozpolat, 2018; Kazu ve Demiralp, 2012).
Anlagsmali 6grenmede, 6grenenlerle is birligine gidilir ve siire¢ yapilandirilarak amag ve
ulagilmas: gereken hedefler belirlenir (Boud, 1992; Siinbiil, 2011). Ogrencilerin konuyu
kavramis olmalar1 ve degerlendirme yapmak icin yeterli siire ve doniitiin verilmesi bu
asamada dikkat edilmesi gereken hususlardir (Kostekgi, 2021). Daha sonra, alinan kararlar
dogrultusunda anlagmalar yapilir. Anlasmalarda konu, igerik, ¢alisma yontem ve stratejileri,
materyaller ve kaynaklarin belirtilmesi istenebilir (Breen & Littlejohn, 2000). Yapilan
anlagmalar bireysel olabilecegi gibi grup halinde katihm da gosterilebilir. Bu baglamda;
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Ogretmen ve tim smif, 0gretmen ve Ogrenci, 6grenciler arasi (kiigiik ya da biiyiik grup),
ogretmen ve meslektaglar, 0gretmen ve veliler arasinda yapilabilecek farkli yondeki
anlasmalardan bahsetmek miimkiindiir (Aydogmus, 2017; Yesilyurt, 2021). Ogrenciler,
calismalarin planlanmasi ve yiiriitiilmesinin yani sira sonuglarin degerlendirilmesinde de yer
alabilir (Pollard vd., 2014). Degerlendirme asamasi, siireg ve iiriin temelli olmanin yani sira
yapilan anlasmanin ve anlasmali 6grenme siirecinin etkilerini de kapsamalidir (Peppet &
Moffitt, 2006).

Okuma becerisinin sosyal ve biligsel yonii ile anlasmali 6grenmenin 6greneni igbirligi
icerisinde 6n plana ¢ikarma egilimi dikkate deger bulunmus ve bu c¢alismanin ortaya
¢itkmasini saglamistir. Zira bir¢ok alanda oldugu gibi isbirligi ve etkilesime dayanan
etkinliklerin okuma becerisinin gelisimine de katki sundugunu gosteren ¢ok sayida arastirma
mevcuttur (Arslan ve Engin, 2021; Baykal vd., 2023; Sar1, Kurtulus ve Yiicel-Toy, 2017; Yilmaz
ve Top, 2015). Ancak, okuma becerisinin gelisimi kadar stirdiiriilebilirligi de onemlidir.
Siirdiiriilebilir ve etkili bir alisgkanlifin gelismesi adina, okuma becerisine yonelik yiiriitiilen
isbirlikli ¢alismalarda, oOzellikle okurun ilgi ve ihtiyaglarinin net bigimde fark edilmesi
saglanabilir (Giingor ve Kana, 2019; Oztiirk ve Giines Ozden, 2019; Tas, 2018). Bu aragtirmanin
yurtitildiigi siiregte, anlasmali 6grenme teknigi kullanilarak 6grencilerin okuma becerileri
dersi kapsaminda gergeklestirilecek etkinliklerin diizenlenmesine kendi ilgi, istek ve
ihtiyaclar1 dogrultusunda katki sunmalar1 saglanmis; boylece okumaya yonelik tercihleri
metin tiirii, okuma teknigi ve stratejisi, yogunlastiklar: kazanimlar ve farkl tiirdeki etkinlikler
baglaminda ortaya konulmaya calisilmistir. Ayrica, yapilan anlagmalar dogrultusunda
ylriitiilen etkinliklere ait genel memnuniyet diizeylerine de yer verilmistir. Calisma
kapsaminda ele alinan alt problemler ise su sekildedir:

1. Ogrenciler calisma siirecinde hangi metin tiirlerini, okuma teknik ve stratejilerini tercih
etmiglerdir?

2. Ogrenciler, okuma becerisi bakimindan hangi kazanimlara, ne diizeyde yer vermislerdir?

3. Ogrenciler calisma siirecinde metinlere ek olarak hangi okuma etkinliklerinin kullanimini
tercih etmislerdir?

4. Ogrenciler, yapilan etkinliklere y&nelik hangi degerlendirmelerde bulunmuslardir?
Yontem

Nitel arastirma yontemleri 1s131nda yapilandirilmis olan bu ¢alisma, bir eylem arastirmasina
dayanmaktadir. Eylem aragtirmalari, bir problemin ¢oziimiine yonelik gerceklestirilen
uygulamalara ve bu uygulamalardan elde edilen bulgulara yonelir (Beyhan, 2013). Bu tiir
aragtirmalarin temel amaci, var olan bir durumun daha iyi bir noktaya ulagsmasini
saglayabilecek teorik ve pratik yaklasimlara odaklanmaktir (Tezcan, Ada ve Baysal, 2016).
Ogretim siirecinin farkli uygulamalar altinda derinlemesine incelenmesi, denetlenmesi,
yorumlanmasi ve dogrudan sosyal etkilesim imkani sunmasi sebebiyle bu aragtirma
yontemine egitim ortamlarinda siklikla yer verilir (Aksoy, 2003). Bu calismanin eylem
arastirmasina dayandirilmasinin nedeni, 6grenci goriislerine dayanan verilerin toplandig:
asamalarda aktif katihm gerektiren siireglerin (katilimcilara etkinlik 6rneklerinin sunulmasi,
kargilikli  anlagsmalar yapilmasi, uygulanan etkinliklere yonelik degerlendirmelere
basvurulmasi) ise kosulmasidir.
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Arastirma Siireci

Aragtirma siirecinde ilk olarak ¢alisma grubunda yer alan 6grencilerle alt1 haftalik okuma
etkinliklerini igeren anlagsmalarin yapilandirilmasi yoluna gidilmistir. Yapilacak anlagsmalara
konu olacak ve uygulamada yararlanilacak metin tiirleri, okuma teknikleri ve okuma
stratejileri ile ilgili goriisler elde edilmistir. Daha sonra, 6grencilerin okuma stirecinde hangi
kazanimlara ne oranda yer verdikleri tespit edilmeye galisilmistir. Bir sonraki asamada
ogrencilere ornek etkinlikler sunulmus; bu etkinliklerin hangilerine alt1 haftalik ana
uygulamada yer verilmesi gerektigine yonelik goriisler tespit edilmistir. Elde edilen tiim bu
gortislerden yola c¢ikilarak Ogrencilerle yapilacak anlasmaya konu olan calisma siireci
yapilandirilmis ve uygulama gergeklestirilmistir. Uygulama sonrasinda ise alt1 haftalik stirece
yonelik genel degerlendirmeler tizerinde durulmustur.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Mus ili Merkez ilgesine bagl bir ortaokulda egitim goren
altinc1 sinif diizeyindeki 12 (7 erkek, 5 kiz) 6grenci olusturmustur. Grubun se¢iminde amagh
orneklem yonteminden yararlanilmistir. Bu baglamda okuma becerileri se¢meli dersi veren
ortaokullara odaklanilmis; ¢alismanin yiiriitiildiigi okul goniilliiliik esasina gore (6grenciler
calismaya goniillii olarak katilim gosterdigi igin) segilmistir.

Veri Toplama Araclari

Arastirma siirecindeki veriler, yapilandirilmis goriisme formlarina dayanmaktadir. Her
katilima i¢in ayni standartlarin uygulandig yapilandirilmis goriismeler, yanitlarin benzer
smirhiliklar tasiyacagi ya da cevap kategorileri {izerinden segilebilecegi tiirdeki verilerin
toplanmasina imkan verir (Akman Dombekci ve Erisen, 2022; Karahan, Uca ve Guidiik, 2022).
Katilimcilara her asamada ilgili alt problem kapsaminda segenekler sunulmus, bu segenekler
arasindan kendilerine en uygun olani/olanlar1 segmeleri istenmistir.

Verilerin Analizi

Calismadan elde edilen veriler, betimsel analize uygun olarak diizenlenmistir. Ogrencilerin
yapilandirilmis goriisme formlarina verdikleri yanitlar; maddeler ve ilgili maddelere yonelen
katilimci sayisini igeren frekanslar seklinde sunulmustur.

Bulgular
1. Metin Tiirii, Okuma Teknigi ve Strateji Belirlemeye Yonelik Bulgular

1.1. Metin Tiirii: Ogrencilerle ilk olarak uygulama siirecinde hangi metin tiirlerinin, hangi
okuma tekniklerinin ve stratejilerinin kullanilacagi konusunda anlagsmaya varilmaya
calisilmistir. Bu asamada Ornek etkinlikler de sunularak ogrencilerin fikirleri alinmustir.
Ogrencilerin tercih ettikleri metin tiirleri ve tercih sayilarina yénelik frekanslar su sekildedir:
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Tablo 1.1. Metin Tiirleri

Metin Tiirii f
Fabl 10
Hikaye 6
Masal 5

Ogrenciler, hikaye edici tiirdeki metinleri okumay1 tercih etmekle birlikte metin tiiriinii
oldukga smirh tutmuslardir. Segtikleri metin tiirleri igerisinde; 10 6grencinin katilimiyla ilk
siray1 fabl, ikinci siray1 6 katilima ile hikdye, ticlincii ve son siray1 5 6grencinin katilimai ile masal
almistir. Bu nedenle alti haftalik etkinlikte iki fabl, iki hikaye ve bir masalin kullanilmasi
konusunda anlasmaya varilmistir. Bilgilendirici metinlere bu asamada yer verilmemistir.

1.2. Okuma Teknigi Belirleme: Ogrencilere, metinlerin okunmasi siirecinde hangi teknik ve
stratejilerin kullanilabilecegi konusundaki goriisleri sorulmustur. Alinan yanitlar séyledir:

Tablo 1.2. Okuma Teknikleri

Okuma Teknigi

Sesli Okuma

Tahmin Ederek Okuma
Sessiz Okuma

Hizli Okuma

Not Alarak Okuma
Soru Sorarak Okuma

N0 (||~

Okuma Tiyatrosu

Ogrencilerin cogunlugunu olusturan 9 katilimei tabloda goriildiigii iizere sesli okumay: tercih
ederken 7’si tahmin ederek okuma ve sessiz okumay: siirece dahil etmek istemistir. Hizlr okuma 5,
not alarak okuma 5, soru sorarak okuma 4 kisi tarafindan yer verilmesi istenen teknikler arasinda
iken okuma tiyatrosu sadece 2 Ogrencinin listesine girmistir. Ogrencilerin tercihleri
dogrultusunda yapilan anlagsmalardan yola ¢ikilarak ilk ti¢ siradaki tekniklere yer verilmistir.

1.3. Okuma Stratejisi: Katilimar 6grencilere hangi okuma stratejilerinin kullanimini tercih
ettikleri sorulmus ve uygulanmas: planlanan stratejiler sunulmustur. Verilen yanitlara iliskin
frekanslar su sekildedir:

Tablo 1.3. Okuma Stratejileri

Okuma Stratejisi f
Okuma ".Ijahrr.lin. etlTle : 9
Oncesi On bilgileri harekete gecirme 3
Kestirimleri arkadaslariyla tartisma 3
Okuduklarmi arkadaslariyla paylasma 8
Okuma Onemli bilginin altin1 ¢cizme veya onu yuvarlak icine alma 4
Aninda Okuma amacina uygun bir hizda okuma 3
Belli araliklarla durarak okuduklarindan ne anladigini diisiinme 3
Okunanlar: arkadaslariyla tartisma 10
Okuma -
Okunan metinle ilgili sorular1 yanitlama 6
Sonrasi

Metni 6zetleme
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Tabloda goriildiigii iizere, 6grenciler okuma oncesi stratejiler icerisinde en yiiksek tercihi 9 oy
ile tahmin etme yoniinde kullanirken on bilgileri harekete gegirme ve kestirimlerini arkadaglariyla
tartisma stratejilerini tercih eden tiger 6grenci olmustur. Okuma anindaki stratejiler igerisinde
ise ilk siray1 8 kisi ile okuduklarini arkadaslariyla paylasma stratejisi almis, bunu 4 6grenci ile
onemli bilginin altimi ¢izme veya onu yuvarlak icine alma, 3 0grenci ile okuma amacina uygun bir
hizda okuma ve yine 3 6grenci ile belli araliklarla durarak okuduklarindan ne anladi§im diisiinme
stratejileri takip etmistir. Okuma sonrasinda yiiksek oranda tercih edilen strateji, 10 kisinin
tercihi ile okuduklarin arkadaslarwyla tartisma stratejisi olmustur. Ogrencilerin yarisini olusturan
6’sar Kisi okunan metinle ilgili sorular: yanitlama ve metni dzetleme stratejilerinin kullanimini da
uygun gormiistiir. Tercih edilen strateji sayis1 sinirli oldugundan anlasmali 6grenmeye dayali
okuma etkinliklerinde ilgili tekniklerin tiimii kullanilmasgtir.

2. Kazanimlara Yer Verme Diizeyi

Calisma grubunda yer alan 6grencilere, okuma etkinliklerinde daha ¢ok hangi kazanimlara
yer verdikleri sorulmus; asagida yer alan bulgulara ulasilmistir. S6z konusu kazanimlar

Okuma Becerileri Dersi Ogretim Programi’na (2018) ait kazanimlardan elde edilmistir.

2.1. Gorsel Okumaya Yonelik Kazanimlar: Programdaki becerilerin bir kismi gorsel okumaya

yoneliktir. Hgili kazanimlar ve 6grencilerin yanitlari su sekildedir:

Tablo 2.1. Gérsel Okumaya Iliskin Kazanimlar

Kazanim Diizey
. Higbir Nadiren Bazen Sik Her
Gorsel Okuma zaman @ P stk  zaman
(f) (f) (f)
1 Metnin gorsellerine bakarak igerigi hakkinda tahminde ) ) 10 ) ’
bulunurum.
5 Cesitli gorselleri (resim, fotograf, karikatiir, sekil, sembol, ) 4 5 3 )

isaret vb.) okurum ve yorumlarim.

Grafik, tablo, gizelge, sema, harita, kroki vb. ile sunulan
bilgileri okurum ve yorumlarim.

Coklu medya kaynaklarmin (Internet/yazili kaynaklar
[dergi, kitap, brosiir, gazete vb.]) glivenirligini sorgularim.
Coklu medya kaynaklarinda verilen mesajlar
sorgularim ve degerlendiririm.

Bir bilgiye veya igerige erismek igin basili ve dijital
6 igeriklerdeicindekiler, sozliik ve kaynakca gibi boliimleri 1 3 6 1 1
kullanirim.

E-okuma siirecinde amaca uygun strateji (amag belirleme,
anahtar kelime veya kelime gruplariyla arama, ozellesmis
arama stratejilerini [tirnak isareti, detayli arama araclar: vb.],
bilgiye ulagmada arama motorlarim uygun sekilde kullanma,
uygun baglantya tiklama, erigilen bilginin giivenilirligini ve
glincelligini  kontrol —etme, karsilagtitrma, not alma,
stirlandirma, — secmelayirt  etme, yeniden  diizenleme)
belirlerim.

Elde edilen bulgulara gore; metnin gorsellerine bakarak icerigi hakkinda tahminde bulunma
kazanimina 6grencilerin ¢ogunlugunu olusturan 10 katilimc1 bazen, 2’si ise her zaman yer

verdiklerini belirtmislerdir. Bu dogrultuda, okuma siirecinde ilgili kazanima &grenciler
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tarafindan yer verildigi fark edilmektedir. Cesitli girselleri okuma ve yorumlamaya ise 4 nadiren,
5 bazen, 3 sik sik yamit1 gelmis; 6grencilerin bu kazanima farkli oranlarda yer verdikleri tespit
edilmistir. Grafik, tablo, cizelge, sema, harita, kroki vb. ile sunulan bilgileri okuma ve yorumlama ile
ilgili maddeye 1 hi¢bir zaman, 1 nadiren, 8 bazen, 2 sik sik yanit1 alinmis; olumsuz yaklagimlar
s0z konusu olsa da ilgili maddenin orta diizeyde ilgi gordiigii ortaya konulmustur. Coklu
medya kaynaklarimin giivenirligini sorgulamada ise olumsuz yanitlar 6ne ¢ikmis; 4 hi¢bir zaman,
4 nadiren, 2 bazen, 1 sik sik ve 1 her zaman cevabi alinmistir. Coklu medya kaynaklarinda verilen
mesajlar sorgulama ve degerlendirme kazaniminda da yine olumsuz yanitlarin yiiksek diizeyde
oldugu goriilmektedir. Bu maddeye verilen yanitlar 5 hi¢bir zaman, 3 nadiren, 2 bazen, 1 sik
sik, 1 her zaman olarak belirlenmistir. Bir bilgiye veya icerige erismek icin basili ve dijital iceriklerde
icindekiler, sozliik ve kaynakga gibi boliimleri kullanmaya yonelik maddeye verilen yanitlar 1 higbir
zaman, 3 nadiren, 6 bazen, 1 sik sik 1 her zaman seklindedir. Bu durumda s6z konusu
kazanimin 6grenciler tarafindan orta diizeyde tercih edildigi sdylenebilir. Orta diizeyde ilgi
goren bir baska kazanim da e-okuma siirecinde amaca uygun strateji belirlemedir. Bu kazanima 1

hi¢bir zaman, 2 nadiren, 9 bazen yamiti alinmistir.

2.2. Akic1 Okumaya Yoénelik Kazanimlar: Okuma becerileri dersinin bir diger alt boyutu olan
akicit okumaya yonelik kazanimlar ve 6grencilerin bu kazanimlara yonelik degerlendirmeleri

su sekildedir:

Tablo 2.2. Akict Okumaya iligkin Kazanimlara Yer Verme Diizeyi

Kazanim Diizey
Hicbir Nadiren = Bazen Stk Her
Akiaa Okuma zaman @ s sik zaman
(f) (f) (f)

1 Okuma amacimu ve yontemimi belirlerim. - - 10 - 2
2 Edebi zevk duymak igin okurum. 1 - 8 2 1
3  Bilgi edinmek i¢in okurum. - 1 5 4 2
4 Farkli bakis agilar1 kazanmak igin okurum. - 5 4 2 1
5 S0z varligini zenginlestirmek igin okurum. - - 7 1 4
6  Hizh ve akicl okuma aliskanligi kazanmak igin i ) ’ 6 4

okurum.
7 Kelime telaffuzundaki hatalar1 gidermek icin

okurum. ! > 4 ! !
8 Metni ayrintiya girmeden ana hatlanyla

anlamak i¢in okurum. i ! ? 2
9 Sesli okuma yontemini kullanirim. - 1 3 4 4
10 Sessiz okuma yontemini kullanirim. - - 8 3 1
11 Goz atarak okuma yontemini kullanirim. 1 1 7 1 2
12 Ozetleyerek okuma yontemini kullanirim. - 2 4 - 6
13 Not alarak okuma yontemini kullanirim. 1 7 4 - -
14  Tahmin ederek okuma yontemini kullanirim. - 2 6 3 1
15  Elestirel okuma yontemini kullanirim. 2 2 8 - -
16 Metinlerle iligskilendirerek okuma yontemini

kullanirim. ) 3 > 2 2
17 Metni tiir ve Ozelliklerine dikkat ederek ) ) ” 1 4

okurum.
18 Vurgu, tonlama ve telaffuza uygun sekilde i 3 3 3 3

okurum.

158



17U Egitim Dergisi 2023, Cilt 5 Say1 10 Isik Aydin

Akict okuma ile ilgili ilk kazanim olan okuma amacini ve yontemini belirlemeye 10 bazen, 2 her
zaman yaniti gelmis; ogrencilerin biiyiik kisminin bu beceriye bazen yer verdigi fark
edilmistir. Edebi zevk almak i¢in okuma kazanimi konusundaki yanitlar 1 hi¢bir zaman, 8 bazen,
2 sik sik ve 1 her zaman seklindedir. Olumlu ve olumsuz yaklagimlarin varligina ragmen bu
konuya katilim orta diizeydedir. Bilgi edinmek i¢in okuma kazanimina ogrenciler 1 nadiren, 5
bazen, 4 sik sik ve 2 her zaman yanit1 vermis; bu kazanimda ¢ogunlugun olumlu bir yaklagim
sergiledigi fark edilmistir. Farkl: bakis acilar: kazanmak icin okuma ise 5 nadiren, 4 bazen, 2 sik
stk ve 1 her zaman seklinde yanitlanmuis; 6grencilerin bu konudaki diisiincelerinin birbirinden
tarkli oldugu kesfedilmistir. Soz varligini zenginlestirme icin okuma 7 bazen, 1 sik sik ve 4 her
zaman yaniti ile olumlu karsilanan bir madde olmustur. Hizl1 ve akict okuma aliskanli$r kazanmak
icin okuma maddesi yine olumlu karsilanan bir kazanim olmus ve 6grencilerin yanitlari 2
bazen, 6 sik sik ve 4 her zaman seklinde tespit edilmistir. Kelime telaffuzundaki hatalar: gidermek
icin okuma 6grenciler tarafindan 1 higbir zaman, 5 nadiren, 4 bazen, 1 sik sik ve 1 her zaman
seklinde yanitlanmis; bu kazanima yonelik katilimin ¢ogunlukla diisiik diizeyde oldugu fark
edilmistir. Orta diizeyde tercih edilen bir kazanim olan metni ayrintiya girmeden ana hatlariyla
anlamak i¢in okuma maddesi 1 nadiren, 9 bazen, 2 sik sik yanit1 almistir. Okuma yontem ve
teknikleri konusunda en yiiksek olumlu katilim sesli ve sessiz okuma yontemlerinedir. Sesli
okuma yontemini kullanma konusunda 1 nadiren, 3 bazen, 4 sik sik, 4 her zaman; sessiz okuma
yontemini kullanma konusunda ise 8 bazen, 3 sik sik ve 1 her zaman yaniti alinmigtir. Orta
diizeyde katilimin elde edildigi bir diger madde g0z atarak okuma yontemi olmus; bu kazanima
ogrenciler 1 hi¢bir zaman, 1 nadiren, 7 bazen, 1 sik sik ve 2 her zaman yamtiyla katilim
gostermislerdir. Olumlu yanitlarin one giktig1 dzetleyerek okuma yontemine yonelik yanitlar 2
nadiren, 4 ara sira ve 6 her zaman seklindedir. Not alarak okuma yontemini kullanmada
olumsuz yanitlar 6ne ¢gikmis; bu madde 1 hicbir zaman, 7 nadiren ve 4 bazen seklinde karsilik
bulmustur. Orta diizeyde tercih edilen tahmin ederek okuma yontemi 2 nadiren, 6 bazen, 3 sik
stk ve 1 her zaman yamit1 almistir. Elestirel okuma ise baz1 6grenciler tarafindan pek tercih
edilmemekle birlikte cogunluk tarafindan bu beceriye bazen yer verildigi belirtilmis; 2 hicbir
zaman, 2 nadiren ve 8 bazen yanit1 alinmustir. Metinlerle iliskilendirerek okuma ¢ogunlukla orta
diizeyde tercih edilse de olumlu yanitlarin orami da yiiksek kabul edilebilir. Bu madde 3
nadiren, 5 bazen, 2 sik sik ve 2 her zaman seklinde yanitlanmistir. Olumlu yénde kabul goren
metnin tiir ve ozelliklerine dikkat ederek okuma maddesi 7 bazen, 1 sik sik ve 4 her zaman seklinde
yanitlanmistir. Farkli diizeylerde ve benzer oranlarda katihm gosterilen vurgu, tonlama ve
telaffuza uygun sekilde okuma maddesinde olumlu yanitlarin daha yiiksek oldugu dikkat
cekmistir. Ogrenciler bu maddeye 3 nadiren, 3 bazen, 3 sik sik ve 3 her zaman geklinde yanit

vermiglerdir.

2.3. S6z Varligin1 Zenginlestirmeye Yonelik Kazanimlar: Okuma kazanimlari igerisinde sz
varligini zenginlestirme yonelik kazanimlar da bulunmaktadr. Ogrencilerin bu kazanimlara

iliskin degerlendirmeleri su sekildedir:

Tablo 2.3. S6z Varligin1 Zenginlestirmeye Yonelik Kazanimlar
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Kazanim Diizey

Hicbir . Sik Her
.. o . . Nadiren Bazen
Soz Varligin1 Zenginlestirme zaman @) ) stk  zaman
(f) (f) (f)

Metinden hareketle anlamini bilmedigim soézciik ve

1 sozcik gruplarimi tespit ederim ve anlamlarim - 1 5 2 4
bulurum.
Okudugum metindeki sozciik ve s6z gruplarmin

2 .. . . 1 - 7 3 1
ciimle i¢inde kazandig1 anlamini kavrarim.

3 Deyim ve atasozlerinin metne olan katkisini belirlerim. 1 - 5 6 -

Metni olusturan 6zellikli kelime unsurlarinin (Ama,
4 fakat, ancak, lakin, bununla birlikte ve buna ragmen) 1 2 7 2 -
anlama olan katkisini degerlendiririm.

Ogrencilerin okuma siirecinde sz varligmm zenginlestirme agisindan tercih ettiklerini
belirttikleri kazanimlardan ilki metinden hareketle anlamini bilmedikleri sozciik ve soz gruplarim
tespit etme ve anlamlarin: bulma olurken bu maddeye 1 nadiren, 5 bazen, 2 sik sik, 4 her zaman
yanit1 gelmistir. Bu yamitlar s6z konusu kazanimin ogrenciler tarafindan tercih edildigini ve
okuma stirecinde yer bulabildigini gostermektedir. Okudugu metindeki sozciik ve soz gruplarinin
ciimle i¢inde kazandig1 anlami kavrama maddesine 1 kisi hi¢bir zaman, 7 kisi bazen, 3 kisi sik sik,
1 kisi de her zaman yanit1 vermis; bu kazanimin 6grencilerin ¢ogunlugu tarafindan orta
diizeyde tercih edildigi ortaya konulmustur. Deyim ve atasizlerinin metne olan katkisin belirleme
kazanimi ise olumlu diizeyde ilgi gormiis; 1 hi¢bir zaman, 5 bazen, 6 sik sik yaniti alinmustir.
Metni olusturan dzellikli kelime unsurlarinin anlama olan katkisini degerlendirme maddesi 1 higbir
zaman, 2 nadiren, 7 bazen ve 2 sik sik yanitiyla yine orta diizeyde katilim goren bir kazanim

olmustur.

2.4. Anlam Kurmaya Yonelik Kazanimlar: Okuma becerileri dersinde anlam kurmaya
yonelik bazi kazanimlara yer verilmistir. Hgﬂi kazanimlar ve dgrencilerin bu kazanimlara

iliskin degerlendirmeleri su sekildedir:

Tablo 2.4. Anlam Kurmaya Yonelik Kazanimlar

Kazanim Diizey

Hicbir . Sik Her
Nadiren Bazen
Anlam Kurma Zaman ® ® s1k Zaman
(f) (f) f)

Metinle ilgili sorular sorarim ve sorulan sorulara
cevap veririm.

Okuduklarimin konusunu, ana fikrini/ana
duygusunu belirlerim.

Okudugum metni 6zetlerim.

Ozetleme stratejilerine (ana fikri tespit etme, ayrintilara
3 girmeme, Onemsiz bilgiyi ayirt etme, kendi ciimleleriyle - 1 6 3 2
ifade etme, yorum katmama, hikim bakig agisini tercih etme
vb.) uygun ozet yaparim.
Okuduklarimi kendi yasantimla ve giinliik hayatla
iligkilendiririm.
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Okudugu metinlerdeki kurgu unsurlarin belirlerim.
5  Olay orgiisii, mekdn, zaman, sahis ve varlik kadrosu, 3 3 4 2 -
anlatict vb. gibi hikdye unsurlart iizerinde dururum.

6  Bilgilendirici metinleri ¢dztimlerim. - 5 5 1 1

Metinde ortaya konan sorunlar tespit ederek onlara
farkli ¢oziimler bulurum.

Metin i¢i, metin dis1 ve metinler arasinda anlam
kurarim

Okudugunu anlamlandirmada cesitli gorsellerden
yararlanirim.

9  Grafik, tablo, cizelge, sema, akis diyagrami ve benzeri - 2 8 - 2
bicimlerde sunulan gorselleri yorumlarim.

Okuduklarimdaki yonlendirici ifadelerin anlam
uzerindeki etkisini fark ederim.

10 Ama, fakat, oysaki, baska bir deyisle, ozellikle, ilk olarak, - - 10 2 -
son olarak gibi yonlendirici ifadeleri bulurum.

11 Metin 6ncesi ve sonrasina ait kurgular yaparim.

Tabloda goriildiigii tizere, metinle ilgili sorular sorma ve sorulan sorulara cevap verme konusunda
ogrencilerden 1 bazen, 5 sik sik, 6 her zaman yanit1 alinmis; bu kazanima ytiiksek oranda yer
verildigi anlagilmigtir. Ogrencilerin yiiksek oranda yer verdigi bir diger kazanim okuduklarinin
konusunu, ana fikrini/ana duygusunu belirleme olmus; bu maddeye 5 bazen, 3 sik sik, 4 her zaman
cevab1 alinmustir. Okunan metnin 6zetlenmesi, orta diizeyde katihm elde edilen bir kazanim
olmus; yarutlar 1 nadiren, 6 bazen, 3 sik sik, 2 her zaman seklinde olmustur. Okuduklarini kendi
yasantilariyla ve giinliik hayatla iliskilendirme maddesine 1 hi¢bir zaman, 11 bazen yanit1 alinmus;
ogrencilerin biiytik bir kismi bu beceriye orta diizeyde yer verdiklerini belirtmislerdir.
Okuduklar1 metinlerdeki kurgu unsurlarini belirleme s6z konusu oldugunda 6grencilerden 3 higbir
zaman, 3 nadiren, 4 bazen, 2 sik sik yaniti alinmigtir. Bu konudaki yanitlarin yarismin
olumsuz, az bir kisminin olumlu, bir kismmin ise orta diizeyde oldugu goriilmektedir.
Bilgilendirici metinleri ¢coziimleme kazanimi 5 nadiren, 5 bazen, 1 sik sik ve 1 her zaman yanitiyla
kismen olumsuz, kismen de orta diizeyde katilim gosterilen bir konu olmustur. Olumlu
yaklasima ise metinde ortaya konulan sorunlari tespit ederek onlara farkly ¢oziimler bulma
kazaniminda rastlanmis; bu madde 6 bazen, 5 sik sik ve 1 her zaman yanit1 almigtir. Orta
diizeyde katilim saglandig: fark edilen bir diger kazanim metin i¢i, metin disi ve metinler arasinda
anlam kurma konusudur ve alman yanitlar 1 hicbir zaman, 3 nadiren, 6 bazen, 2 sik sik
seklindedir. Okudugunu anlamlandirmada cesitli gorsellerden yararlanma kazammi 2 nadiren, 8
bazen, 2 her zaman yamiti almistir. Okuduklarindaki yonlendirici ifadelerin anlam iizerindeki
etkisini fark etme kazanimi 10 bazen, 2 sik sik; metin dncesi ve sonrasina ait kurgu yapma kazanimi
ise 3 nadiren, 6 bazen, 1 sik sik, 2 her zaman seklinde yanitlanmistir. Goriildiigii tizere
tablodaki son ii¢ kazanima da orta diizeyde olumlu yanit alinmigtir. Bu durumda anlam
kurmaya yonelik kazanimlarin 6grencilerin cogunlugu tarafindan orta diizeyde tercih edildigi
sOylenebilir.
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2.5. Elestirel Okumaya Yo6nelik Kazanimlar: Kazanimlarin odaklandigy bir diger konu

elestirel okuma olurken 6grencilerin bu konuya yonelik degerlendirmeleri su sekildedir:

Tablo 2.5. Elestirel Okumaya Yonelik Kazanimlar

Kazanim Diizey
. Higbir Nadiren Bazen Sik Her
Elestirel Okuma Zaman (f) ) stk zaman
(f) (f) (f)

Metinlerdeki 6rnek, ayrint: ve agiklamalara atif yaparak
metni yorumlarim.

Metinler arasinda karsilastirma (farkl: metinleri tiir, konu,
2 olay, karakter wve degerler acisindan karsilastirma) ve - 5 4 - 3
degerlendirme yaparim.

Yazarin olaylara/konuya bakis agisini tespit eder ve
kendi bakis agimi ifade ederim

Okudugum metni igerik, dil ve anlatim bakimindan
degerlendiririm.

Okuduklarimla ilgili ¢ikarimlar yaparim.
5  Okuduklarimla ilgili neden, amag, kosul vb. gibi dogrudan veya - - 11 - 1
dolayli olarak ¢ikarimlar yaparim.

Okuma becerileri dersinin kazanimlarindan olan elestirel okumaya iliskin 6grenci
tercihlerinde ilk olarak metinlerdeki drnek, ayrint: ve agiklamalara atif yaparak metni yorumlama
maddesi yer bulmus; bu maddeye 2 nadiren, 8 bazen, 2 her zaman yamti verilerek orta
diizeyde bir katilim saglanmistir. Farkl: metinleri karsilastirma ve degerlendirmede ise 5 nadiren,
4 bazen, 3 her zaman yamit1 alinmis; 6grencilerin tercihlerinde hem olumlu hem de olumsuz
yonelimler gortilmiistiir. Yazarin olaylara/konuya bakis agisini tespit etme ve kendi bakig agisini ifade
etme konusuna 3 nadiren, 5 bazen, 3 sik sik, 1 her zaman yanit1 gelmis; bu maddede olumlu
bir yaklasimin oldugu fark edilmistir. Okuduklar1 metni icerik, dil ve anlatim bakimindan
degerlendirme maddesine 1 higbir zaman, 3 nadiren, 4 bazen, 2 sik sik, 2 her zaman yanit1
alinmus; 6grencilerin farkli yonde tercihleri olsa da gogunlugun bu kazanimi benimsedigi fark
edilmistir. Aldig1 1 her zaman, 11 bazen yanit1 6grencilerin biiyiik cogunlugu tarafindan orta
diizeyde ortak kazanim olarak goriilen madde okuduklariyla ilgili ¢ikarim yapma konusu
olmustur.

2.6. Okuma Kiiltiirii Edinmeye Yo6nelik Kazanimlar: Okuma kiiltiiriine yonelik kazanimlar,
okuma becerilerinin bir diger konusu olmustur. Konuyla ilgili kazanimlar ve 6grencilere ait

degerlendirmeler su sekildedir:

Tablo 2.6. Okuma Kiiltiirii Edinmeye Yoénelik Kazanimlar

Kazanim Diizey
fqies e 1o 1s Hicbir Nadiren Bazen Sik Her
Okuma Kiiltiirii Edinme zZaman ) ) stk zaman
) (f) (f)

1  Okuduklarimla ilgili duygu ve diistincelerimi

- 1 4 1
bagkalariyla paylagirim. 6

2 Edebi metinleri uygun ortamlarda ezberden
paylasirim.
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3 Kitaplailgili mekanlardan (Kitaplik, kiitiiphane, kitap

2 - -

fuar, kitap evi vb.) faydalanirim. 8 2
4  Okudugum kitaplardan kitaplik olugtururum. 2 4 5 1
5 Diizeyime uygun siireli yaymlar: takip ederim. 1 2 5 - 4

Okuma kiiltiirti edinmeye yonelik kazanumlara ait bulgulara gore okuduklariyla ilgili duygu ve
diisiincelerini baskalariyla paylasma konusunda 6grencilerin 1’i nadiren, 6’s1 bazen, 4’1 sik sik,
1i her zaman yanitini vermistir. Bu durumda 6grencilerin ¢ogunlugunun bu kazanima yer
verdigi sOylenebilir. Edebi metinleri uygun ortamlarda ezberden paylasma konusunda ise 6 kisi
nadiren, 3 kisi bazen, 2 kisi sik sik, 1 kisi her zaman yanitin1 vermis; bu kazanima yer verme
konusunda daha temkinli davranildig: ortaya ¢ikmustir. Kitapla ilgili mekanlardan yararlanma
kazanimina 2 higbir zaman, 8 bazen, 2 her zaman yanit1 gelmis ve bu konudaki davranislarin
ortalama diizeyde kaldig1 goriilmiistiir. Ogrenciler icerisinde okudugu kitaplardan kitaplik
olusturma kazanimina hicbir zaman yer vermeyen 2, nadiren yer veren 4, ara sira yer veren 5,
sik sik yer veren 1 kisi vardir. Bu kazanima olumlu yanit veren 6grenciler bulunmasima
ragmen olumsuzlarin orani da yiiksektir. Son kazanim olan diizeye uygun siireli yayinlar: takip
etme konusunda ise 1 hi¢bir zaman, 2 nadiren, 5 ara sira, 4 her zaman yanit1 alinmis; bu alanda
ogrencilerin ¢ogunlukla olumlu gortis bildirdigi fark edilmistir. Ulasilan bu yanitlar,
ogrencilerin okuma kiiltiirii edinme konusunda genellikle orta diizey bir yeterlilik

sergilediklerini diisiindiirmektedir.

Ogrencilerin ¢ogunlukla tercih ettikleri okuma kazamimlar1 belirlendikten sonra onlara “daha
stk uyguladiklari/olumlu yaklastiklar1” kazanimlara m1 yoksa “daha az kullanilan/olumsuz
yanitlarin yiiksek oldugu” kazanimlara mi etkinliklerde yer verilmesi gerektigi sorulmustur.

Yapilan anlasmada 6grenciler bu konuyu tamamen 6gretmene birakmay1 tercih etmislerdir.

3. Diger Okuma Etkinlikleri

Okuma etkinliklerinin bir kismi dogrudan bir metin kullanimma dayanirken bazi farkh
etkinliklerin de yiiriitiilmesi planlanmistir. Bu baglamda ogrencilerden farkhi etkinlik
ornekleri iizerinden kendi fikirlerini belirtmeleri istenmistir. Ayrica kendilerinin de farkl
etkinlik Oonerilerinde bulunabilecekleri belirtilmistir. Ogrenciler tarafindan segilen etkinlikler

ve bu etkinliklerin se¢im oranina iligkin veriler su sekildedir:

Tablo 3.1. Diger Okuma Etkinlikleri

Etkinlik f
Okuma becerisi ile ilgili ¢oktan se¢meli testler ¢6zme 10

Gorseller iizerine konusma/gorselleri yorumlama

Metinleri gorsellerle eslestirme

Paragraflarda anlam karigiklig1 yaratan ciimleleri bulma

Daginik duran ciimleleri dogru metinle eslestirme

QG [\ |00 |00 |00

Kendi getirdigimiz bir kitab1 siifta sessizce okuma

Ogrencilerin cogunlugunu olusturan 10 kisi coktan segmeli testler ¢ozmeyi okuma etkinliklerinin
bir pargasi olarak gdrmiis ve bu etkinlige yer verilmesi gerektigini diisiinmiiglerdir. Onemli
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oranda talep goren diger iki etkinlik ise gorseller iizerine konusmal/gorselleri yorumlama ile
metinleri gorsellerle eslestirme olmus; 8 6grenci bu iki etkinlige yer verilmesi gerektigini dile
getirmistir. Yine yiiksek oranda talep goren bir bagka etkinlik 8 kisi ile paragraflarda anlam
karisikligr yaratan ciimleleri bulma olurken onu 7 kisi ile daginik duran ciimleleri dogru metinle
eslestirmeye yonelik etkinlikler yapma istegi takip etmistir. Ayrica 3 6grenci tarafindan kendi
getirdikleri bir kitabi simifta sessizce okumaya yonelik beklentiler olugsmustur. Tercih edilen
etkinlik sayisinin sinirli olmasi ve siirenin yeterliligi nedeniyle yapilan anlasmalarda tiim bu
etkinliklere yer verilmistir.

4. Yapilan Etkinliklere Yonelik Degerlendirmeler
Anlagmali 6grenme kapsaminda 0grencilerin okuma etkinliklerine iliskin goriis ve talepleri

belirlendikten sonra etkinlikler yapilmis; daha sonra 6grencilerden yapilan etkinliklere iliskin
gortislerini belirtmeleri istenmistir. Goriislere asagidaki alt bagliklarda yer verilmistir:

4.1. Metin Tiiriine, Okuma Teknigine ve Stratejisine Yonelik Degerlendirmeler:
Ogrencilerden etkinliklerde kullanilan metin tiirlerini, okuma tekniklerini ve stratejilerini
begenip begenmedikleri konusundaki gortisler istenmistir. Elde edilen bulgular su sekildedir:

Tablo 4.1. Metin Tiirii, Okuma Teknigi ve Okuma Stratejilerine iligkin Goriisler

Hi Orta Cok
Degerlendirmeler e Begenmedim diizeyde Begendim .
Begenmedim . R Begendim
begendim
Metin Tirtne Yonelik
" . - 6 6
Degerlendirmeler
Okuma teknigine yonelik
. . 2 7 3
degerlendirmeler
Okuma stratejilerine  yonelik
. . 2 8 2
degerlendirmeler
Toplam 4 21 11

Tabloda goriildiigii tizere, 6grenciler okuma etkinliklerinde kullanilan metin tiirlerine yonelik
olumlu degerlendirmelerde bulunmus; konuyla ilgili olarak 6’s1 begendim, 6’s1 da ¢ok
begendim segenegini tercih etmistir. Etkinlikler sirasinda tercih edilen okuma teknigine 2 orta
diizeyde begendim, 7 begendim ve 3 ¢ok begendim yaniti gelmistir. Okuma stratejilerine
yonelik degerlendirme 2 orta diizeyde begendim, 8 begendim, 2 ¢ok begendim seklindedir.
Elde edilen bulgulardan 6grencilerin anlagsmalara gore yapilandirilan etkinliklerde kullanilan
metin tlrleri, okuma teknikleri ve stratejilerinden genel olarak memnun kaldiklar:
anlasilmaktadir.

4.2. Diger Etkinliklere Yonelik Degerlendirmeler: Metinlere ek olarak kullanilan etkinlikleri
degerlendirmesi istenen 6grencilerin konuyla ilgili olarak verdikleri yanitlar tablodaki gibidir:

Tablo 4.2. Diger Etkinliklere Yonelik Degerlendirmeler

Hi Orta Cok
Degerlendirmeler s Begenmedim diizeyde Begendim o
Begenmedim L. Begendim
begendim
Okuma becerisi ile ilgili ¢oktan 3 5 4
se¢meli testler ¢ozme
srsell T
Gorseller ilizerine 5 4 6

konugma/gorselleri yorumlama
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Metinleri gorsellerle eglestirme - 2 10
Paragraflarda anlam karigiklig: » 5 5
yaratan ciimleleri bulma
Dagimik duran ciimleleri dogru 3 5 4
metinle eslestirme
Kendi getirdigimiz bir kitab:

. 4 4 4
sinifta sessizce okuma
Toplam 14 25 33

Elde edilen bulgulardaki degerlerin toplamma bakildiginda, 6grencilerin konusma
etkinliklerine yonelik goriislerinin ¢ogunlukla olumlu oldugu goriilmektedir. Etkinlikler
sirasinda kullanilan ¢oktan se¢meli sorularla ilgili olarak 3 orta diizeyde begendim, 5
begendim ve 4 ¢ok begendim yamiti alinmistir. Gorseller iizerine konusma ve gorselleri
yorumlama ile ilgili etkinliklere ait goriisler 2 orta diizeyde begendim, 4 begendim ve 6 ¢ok
begendim seklindedir. En yiiksek oranda olumlu goriis 2 begendim ve 10 ¢ok begendim yaniti
ile metinleri gorsellerle eslestirme etkinligine aittir. Diger bir etkinlik olan paragraflarda anlam
karigiklig1 yaratan ctimleleri bulma igin 2 6grenci orta diizeyde begendim, 5 6grenci begendim
ve 5 0grenci ¢ok begendim yanitin1 vermistir. Daginik ctimleleri dogru metinle eslestirme ile
ilgili etkinligi ise 3 6grenci orta diizeyde begendim, 5 6grenci begendim ve 4 6grenci ¢ok
begendim yarut: ile degerlendirmistir. Kendi getirdikleri bir kitab: smnifta sessizce okuyan 4
ogrenci orta diizeyde begendim, 4 6grenci begendim ve 4 6grenci ¢ok begendim seklinde
gortis bildirmistir.

Sonug ve Tartisma

Arastirmaya katilan 6grencilerin okuma etkinlikleri sirasinda kullanilmasini tercih ettikleri
metinler fabl, hikdye ve masal olmustur. S6z konusu tiirler tamamen hikaye edici metinlerden
olusmaktadir. Bu metin tiirlerinden oOzellikle Tiirkce ders kitaplarinda siklikla
yararlanilmaktadir (Karacoglu ve Karakus, 2022; Tiirkben, 2018). Konuyla ilgili olarak Glingor
ve Kana (2019) da 6grencilerin olay gevresinde gelisen metinleri anlama ve degerlendirme
konusunda daha basarili olduklarmi dile getirmektedir. Katilimcilarin okuma teknigine
yonelik tercihlerinde ilk siralari sesli okuma, tahmin ederek okuma ve sessiz okuma alirken yapilan
anlasmalarda da bu tercihler géz oniine alinmustir. Bu tekniklere, Tiirkge derslerindeki
kazanimlarda da altinci smif diizeyinde yer verilmektedir (MEB, 2019). Erkal ve Cagritekin
(2020) soz konusu {i¢ teknigin Tiirkce ders kitaplarindaki metinlerle uyumlu oldugunu ve
siklikla kullanildigini belirlemistir. Durkan, Giiner ve Turan (2022) da bu {i¢ teknigin
ogretmenler tarafindan okuma c¢alismalarinda siklikla kullanildigini belirtmislerdir. Bu
durumda Ogrencilerin okuma ¢alismalarindaki tercihlerinin Tiirkge derslerindeki
uygulamalarla benzer oldugu fark edilmektedir. Ayrica hizli okuma, not alarak okuma, soru
sorarak okuma ve okuma tiyatrosu gibi tekniklerin de bazi 6grencilerin ilgisini ¢ektigi fark
edilmigtir.

Ogrencilerden okuma c¢alismalarinda kullanilacak stratejileri belirlemeleri istendiginde
okuma Oncesi stratejiler igerisinde tahmin etme 6n plana ¢ikmais; birkag 6grencinin de on bilgileri
harekete gecirme ve kestirimleri arkadaglariyla tartisma konusunda istekli oldugu fark edilmistir.
Okuma sirasinda kullanilacak stratejilerde ¢ogunluk okuduklarini arkadaslariyla paylasmay:
tercih etmis; ek olarak dnemli bilginin altimi ¢izme veya onu yuvarlak igine alma, okuma amacina
uygun bir hizda okuma ve belli araliklarla durarak okuduklarimdan ne anladigimi diisiinme stratejilerini
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tercih eden az sayida 6grenci olmustur. Okuma sonrasi stratejilerde ise 6nemli sayida 6grenci
okuduklarini arkadaslariyla tartismay: tercih etmis; katilimeilarin yarist da okunan metinle ilgili
sorular1 yamitlama ve metni Ozetleme konusunda olumlu goriis belirtmislerdir. Elde edilen
bulgular 6grencilerin okuduklarini 6zellikle arkadaslariyla paylasma ve tartisma konusunda
istekli oldugunu ortaya koymustur. Okuma stratejilerinin aktif kullanimi, anlama becerisini
ve {ist biligsel diisiinmeyi etkilediginden 6grencilerin bu alandaki farkindaliklarmin gelismesi
istenir (Altunkaya ve Stiliik¢ti, 2018; Benzer ve Bozkurt, 2021). Ancak bu ¢alismada 6grencilere
bircok ornek sunuldugu halde oldukca smirli sayida strateji tercih edilmistir. Yine de
ogrencilerin strateji kullanimi inceleyen benzer c¢aligmalarin var oldugu goriilmektedir.
Konuyla ilgili olarak ortaokul Ogrencilerinin okuma stratejilerine yonelik farkindaligini
inceleyen Bulut (2016), 6grencilerin okuma Oncesine ait stratejilerde daha yiiksek diizeyde
tarkindaliga sahip olduklarini belirlemistir. Altinct sinif 6grencilerinin tercih ettigi stratejileri
inceleyen Oztiirk ve Giines Ozden (2019) tarafindan yapilan calismada ise okuma sonrasi
stratejiler icerisinde 6zetleme ve okuduklarini paylasmanin 6nemli oranda tercih edildigi fark
edilmistir. Amanvermez Incirkus ve Beyreli (2021) tarafindan yiiriitiilen arastirma, okuma
oncesinde tahmin etme stratejisine Ogrenciler tarafindan siklikla yer verildigini
gostermektedir. Cetinkaya Edizer ve Ozbilgin’nin calismasinda (2019), o6grencilerin okuma
sonrasina ait stratejileri daha yogun kullandiklari; en sik kullanilan stratejilerinin ise okuma
Oncesi i¢in amag belirleme; okuma sirasi igin sozliik, internet, bagskasina sorma vb. yollarla
bilgi edinme; okuma sonras: i¢in metinle ilgili arastirma yapma oldugu goriilmiistiir. Bu
durumda, strateji kullanim1 konusunda uygulamalar ve elde edilen sonuglar arasinda 6grenci
gruplarma gore farkli yaklagimlarin sergilendigi diisiiniilebilir.

Calismanin alt problemlerinden biri de Ogrencilerin okuma becerileri alanindaki hangi
kazanimlara ne diizeyde yer verdiklerini tespit etmeye yoneliktir. Ogretim sirasinda
edinilmesi hedeflenen bilgi, beceri ve aligkanliklar1 kapsayan kazamimlar, yiiriitiilen
etkinliklerin de temel dayanagidir (Dilidiizgiin, 2010). Kazanimlarin niteligi ve yiirtitiilen
etkinliklerle uyumu, ogrencilerin siirecten yiiksek oranda verim almasmi saglamaktadir
(Durukan, 2013). Ana dili 6gretimi agisindan okuma kazanimlari, Tiirkge dersleri igerisinde
genis bir alan bulmaktadir (Deniz, Tarakg ve Karagol, 2019). Ayrica okuma becerileri se¢meli
dersinde de birgok farkli kazanim yer almaktadir (MEB, 2018). Tiirk¢e derslerinde okuma
kazanimlari, biiylik oranda ders kitaplarina dayanmakta ve kitaplarda okuma etkinlikleri
onemli bir yer tutmaktadir (Ates, 2023). Bu ¢alismada tamamen okuma becerileri dersine
yonelik kazanimlar tizerinde durulmustur. Arastirmanin ulastig1 bulgulara gore 6grenciler
gorsel okuma konusundaki kazanimlara farkli diizeylerde yaklasmaktadirlar. Bu alanda
digerlerinden daha fazla katihmcinin olumlu yaklastigr kazanim metnin gorsellerine bakarak
icerigi hakkinda tahminde bulunma iken olumsuz cevaplarin yogunlastig1 kazanimlar ¢oklu medya
kaynaklarimin giivenirligini sorgulama ve ¢coklu medya kaynaklarinda verilen mesajlar: sorqulama ve
degerlendirme alt boyutlarindadir. Akic1 okumaya yonelik kazanimlarda da verilen yanitlarin
oranlariin maddelere gore degisiklik gosterdigi fark edilmektedir. Bu alanda daha yiiksek
olumlu yanit alan maddeler; bilgi edinmek igin okuma, soz varligini zenginlestirmek igin okuma,
hizli ve akici okuma aliskanli$r kazanmak igin okuma, sesli okuma yontemini kullanma, Ozetleyerek
okuma yontemini kullanma, metni tiir ve Ozelliklerine dikkat ederek okuma ve vurgu, tonlama ve
telaffuza uygun sekilde okumadir. Akict okuma konusunda olumsuz yaklasimin daha yiiksek
oranda tespit edildigi maddeler ise kelime telaffuzundaki hatalar: gidermek i¢in okuma ile not alarak
okuma yontemini kullanma seklindedir. S6z varhigini zenginlestirmeye yonelik kazanim
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maddelerine verilen yanitlarda, olumsuz yanit veren 6grenci sayisi sinirlidir. Bu alandaki en
yliksek olumlu yanit orani ise metinden hareketle anlamini bilmedigi sozciik ve sozciik gruplarini
tespit etme ve anlamlarimi bulma maddesindedir. Anlam kurmaya yonelik okuma
kazanimlariin 6grenciler tarafindan ¢ogunlukla orta diizeyde tercih edildigi goriilmektedir.
Bu alanda metinle ilgili sorular sorma ve sorulan sorulara cevap verme, okuduklarinin konusunu, ana
fikrini/ana duygusunu belirleme ile metinde ortaya konan sorunlari tespit ederek onlara farklr ¢oziimler
bulma maddelerindeki tercihlerin olumlu yonde daha yiiksek bir katilima sahip oldugu fark
edilmektedir. Anlam kurmada olumsuz yanitlarin daha yiiksek oldugu madde ise okunan
metindeki kurgu unsurlarini belirleme konusundadir. Elestirel okuma, 6grencilerin yine
¢ogunlukla orta diizeyde katilim gosterdikleri yanitlara sahip bir alandir. Bu alanda en
olumsuz yaklasim metinler arasinda karsilastirma ve degerlendirme yapma konusundadir. Okuma
kazanimlarina yonelik son degerlendirmeler okuma kiiltiirii edinme alanindadir. Bu alandaki
maddelere verilen yanitlarin birbirinden olduk¢a farkli degerlerde oldugu goriiliir.
Okuduklariyla ilgili duygu ve diisiincelerini bagkalariyla paylasma en yiiksek olumlu yanita sahip
madde iken edebi metinleri uygun ortamlarda ezberden paylasma ve okudugu kitaplardan kitaplik
olusturma konusundaki yaklasim daha olumsuzdur. Bu alandaki diger iki maddede ise olumlu
ve olumsuz yanitlar birbirine yakindir. Okuma kazanimu ile ilgili tiim bulgulara bakildiginda
en yiiksek olumlu yanit orani hizli ve akict okuma aliskanli§r kazanmak icin okuma, sesli okuma
yontemini kullanma, metinle ilgili sorular sorma ve sorulan sorulara cevap verme, okuduklarinin
konusunu, ana fikrini/ana duygusunu belirleme maddelerine; en yiiksek olumsuz yanit orani ¢oklu
medya kaynaklarinin giivenirligini sorgulama, coklu medya kaynaklarinda verilen mesajlar: sorqulama
ve degerlendirme ile not alarak okuma maddelerine aittir. Metnin gorsellerine bakarak igerigi hakkinda
tahminde bulunma, okuma amacini ve yontemini belirleme, okuduklarini kendi yasantisiyla ve giinliik
hayatla iliskilendirme, okuduklarindaki yonlendirici ifadelerin anlam iizerindeki etkisini fark etme ve
okuduklaryla ilgili ¢ikarimlar yapma maddeleri ise orta diizeyde yiiksek oranlara ulasilan
konulardir. Okuma becerileri dersi kapsaminda irdelenen okuma kazanimlarina iligkin
alanyazinda benzer bir ¢alisma bulunamamistir. Ancak okuma kazanimlarinin niteligine
iligkin arastirmalar mevcuttur. Ornegin; Kog¢ (2021), okuma becerileri dersindeki bir¢ok
kazanimin PISA yeterlikleri ile uyumlu oldugunu belirtirken Eldeleklioglu Onuk ve Ava
(2021) kazanimlarin daha tistbiligsel beceriler barindirmas: gerektigini diistiniir. Carkit (2019),
Ogretmen gorlislerine dayanan calismasinda okuma becerileri dersindeki etkinliklerin
okumay1 anlama, okumay1 sevdirme ve farkl kitaplar1 tanitma gibi kazanimlara hitap ettigini
tespit etmistir. Katilimalarin kazanimlar hakkindaki goriigleri elde edildikten sonraki
asamada etkinliklerde hangi kazanima 6nem gosterilmesi konusu ele alinmis ancak bu
konudaki sorumluluk 6grenciler tarafindan 6gretmene birakilmigtir.

Calisma stirecinde farkli okuma etkinliklerine yonelik anlagsmalarda 6grencilerin ¢ogunlugu
okuma becerisi ile ilgili coktan secmeli testler ¢ozme, gorseller iizerine konusmalgorselleri
yorumlama, metinleri gorsellerle eslestirme, paragraflarda anlam karigikli§1 yaratan ciimleleri bulma ve
dagimik duran ciimleleri dogru metinle eglestirme gibi etkinlikleri tercih etmislerdir. Calismanin
son kismi 6grencilerin siireci degerlendirmesine yonelik olmus ve goriisler sorulmustur. Elde
edilen sonuclar oOgrencilerin siireci ¢ogunlukla olumlu yonde degerlendirdiklerini
gostermistir. Okuma metinlerine yonelik en yiiksek diizeyde begeni metin tiirii seciminde;
diger etkinliklere yonelik en yiiksek begeni ise metinleri gorsellerle eslestirme alaninda
olmugtur. Elde edilen bu sonuglar, &grencilerin anlasmali 6grenmeye dayali okuma
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etkinliklerinden ve yaptiklar1 segimlerden c¢ogunlukla memnun kaldiklarmi ortaya
koymaktadr.

Calisma siirecinde elde edilen sonuglar ve ilgili literatiir dikkate alindiginda yeni calismalar
i¢in su Onerilerde bulunulabilir:

- Etkin okuma becerisinin ve gelismis okuma kiiltiirtintin edinilmesi, Ogretim
stireclerinde siklikla tizerinde durulan bir konu olsa da ozellikle okumaya iligkin
bireysel ilgi, ihtiya¢ ve farkliliklarin etkisi goz ardi edilebilmektedir. Oysa okuma,
kisisel yasamin ¢ok farkli alanlarina ve gereklikliklerine hitap edebilen bir beceridir.
Okurun igerisinde bulundugu yasa, doneme, psikolojik ve sosyal yapiya uygun bir
okuma siireci tasarlayabilmesi i¢in kendi ilgi ve ihtiyaglar1 konusunda farkindaliga
sahip olmasi gerekir. Bu acidan okuma siirecine ve kiiltiiriine okurun bakis agisiyla yer
veren bagka ¢alismalarin yiiriitiilmesi fayda saglayabilir.

- Tiirkge Ogretimi, aktif becerilere dayali ve etkilesimli bir ders olsa da anlasmali
O0grenme gibi 6grenenin goriis ve Onerilerini ders isleyisine dahil eden arastirmalarin
kisith oldugu fark edilmistir. Bu agidan 6gretim siirecine 6grenenleri de dahil eden bu
gibi ¢alismlar, Tiirkge 6gretiminin farkl1 6grenme alanlarina da uygulanabilir.

- Calisma siirecinde Ozellikle okuma kazanimlarinin 6grenciler tarafindan ¢ok farkh
sekillerde algilandig1, baz1 kazanimlara pek yer verilmedigi ve 6nemli kazanimlarin
okuma siirecinde yeterli ilgi gormedigi fark edilmistir. Literatiirde de kazanimlar
konusundaki aragtirmalarmn simnirli kaldig: gortilmiistiir. Bu nedenle 6zellikle okuma
kazanimlarina iligkin olarak yiiriitiilecek yeni calismalar, alana ihtiya¢ duyulan katkiy1
saglayabilir.
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Degerler Egitimi Programinin 54-66 Aylik Cocuklarin Deger Diizeylerine Etkisi

Eser UNALAN SENLER= Meral CANTURK® Hiimeyra BEKTAS¢

Oz

Yapilan calismayla arastirmacilarca gelistirilen Degerler Egitimi Programinin 54-66 ay arasmndaki
cocuklarin deger diizeylerine etkisinin incelenmesi amaglanmaktadir. Arastirmanin yontemi 6n test-son
test deney ve kontrol gruplu deneme modelidir. Veri toplama araclar Neslitiirk ve Celikdz (2015) tarafindan
gelistiilen  Okul Oncesi Degerler Olgegi Ogrencd ve Ogretmen Formundan olusmaktadir.
Arastirma, 2022-2023 egitim dgretim yilinda Istanbul / Kiiciikcekmece ilcesinde MEB'e bagl {i¢ resmi anaokulunda
egitim goren otuz deney, otuz kontrol grubundan olmak iizere toplam altmis Ogrenci ile yiiriitiilmiistiir.
On test uygulamalarmm ardindan deney grubuna MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile aragtirmacilarin gelistirdig;
Degerler Egitimi Programy, kontrol grubunda ise yalnzca MEB Okul Oncesi Egitim Progran uygulanmustir.

Aragtirmanin analizi yapilirken SSPS.25 programi kullanilmustir. Veri analizlerinde, deney ile kontrol grubundaki
dgrencilerin Okul Oncesi Degerler Olgegi Ogrenci Formu ve Ogretmen Formu 6n test puanlar arasinda anlamli bir
farklhilik goriilmemistir. Bu esdegerlik, Degerler Egitimi Programimin 6grencilerin deger diizeylerinde anlaml
farklilik olusturdugu sonucuna iligkin verileri giiglendirmistir.

Okul Oncesi Degerler Olgegi Ogrenci Formu ve Ogretmen Formu sonuglarma gére deney ve kontrol grubu
oOgrencilerinin son test puan deger diizeylerinde istatistiksel olarak anlaml farklihk goriilmdistiir.

Calismanin sonuglarma genel bir perspektiften bakildiginda, Degerler Egitimi Programinimn, 54-66 ay arasmdaki
cocuklarm deger diizeylerinin gelismesinde sadece MEB Okul Oncesi Egitim Programi'nin yiiriitiildigii miifredat
icerigine kiyasla daha anlamh etki sagladig1 soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Degerler egitimi, erken cocukluk egitimi, okul dncesi egitim, deger diizeyi

The Effect of Values Education Programme on 54-66 Months Old Children’s Value Levels
Abstract

The aim of the study is to examine the effect of the Values Education Program developed by researchers
on the value levels of children between the ages of 54-66 months. The method of the research is the pre
test- post test experimental and control group trial model. Data collection tools consist of the Preschool
Values Scale Student and Teacher Form developed by Neslitiirk and Celikoz (2015).

The research was conducted with a total of sixty students in thirty experimental and thirty control
groups studying in three official kindergartens affiliated with the Ministry of Education in the Istanbul-
Kiiciikcekmece district in the 2022-2023 academic year.
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Following the pre-test applications, the MEB Preschool Education Program and the Values Education
Program developed by the researchers were used in the experimental group, and only the MEB
Preschool Education Program was used in the control group.

SSPS.25 program was used when analyzing the research. In the data analysis, no significant difference
was observed between the Preschool Values Scale Student Form and Teacher Form pre-test scores of
the students in the experimental and control groups. This equivalence strengthens the data regarding
the conclusion that the Values Education Program creates a significant difference in students' value
levels.

According to the results of the Preschool Values Scale Student Form and Teacher Form, there was a
statistically significant difference in the students' value levels between the post test scores of the
experimental and control group students.

Looking at the results of the study from a general perspective, it can be said that the Values Education
Program provides a more significant effect on the development of the value levels of children between
54-66 months of age compared to the curriculum content that only includes the MEB Preschool
Education Program.

Keywords: Values education, early childhood education, preschool education, value level.

Extended Abstract

Introduction
Values are the facts directly effecting people in terms of reflecting behaviours into life. Even if there has
been cultural varities among communities in time, values, the base unit of the life, are in common. Early
childhood is the process of where the character has been formed and behaviour gainings’ have multi-
dimensionally been shaped. The aim of this research is to examine the effect of Values Education
Programme on 54-66 months old children’s value levels.

In this research “Experimental Model with Pre-test - Post-test, Study and Control Group”” was used.
Preschool Value Scale developed by Neslitiirk and Celikoz (2015) was used as data collection tool. The
scale includes the student form composed of 18 visual cards and the teacher form composed of the scale
in 5-point Likert type in 30 items.

The research was carried out at three different preschools affiliated to the Ministry of National
Education in Kiigiikcekmece district of Istanbul Province in the 2022/2023 Academic Year. 30 study
group students and 30 control group students, 60 students in total attended to this research.
Randomness was based on while forming the study and control groups.

After the implementation of pre-tests, Ministry of National Education Preschool Education Programme
and Values Education Programme developed by the researchers were applied to the study group. Only
Ministry of National Education Preschool Education Programme were applied to the control group.

The mentioned values in the developed Values Education Programme are; love, respect, responsibility,
honesty, success, patience, tolerance, being fair, patriotism, different cultures, helpfulness, empathy and
trust. In terms of the programme, one hundred and fifty activities were developed which include
mother-tongue (poem, debate, story writing and completion etc.), art, parental involvement, drama,
readiness for reading and writing, science, maths and different kinds of games. Besides, sixteen different
stories and sixty-eight pages of activity sheets were prepared whose main ideas are based on each value.

In data analysis of the research, SPSS.25 package programme was used. According to data analysis, it
was shown that there was no significant differences between students in study and control groups’
Preschool Value Scale Student Form (t(58)=,574, p>0,05) and Preschool Value Scale Teacher Form (t(58)=
,878, p>0,05) and pre-test grades. Besides, it was also shown that preschool value level of study and
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control group students’ are equal. This equivalence reinforces the data that Values Education
Programme has formed a significant difference in the value level of students.

When study group students’ pre-test and post-test grades were compared, according to the results of
student and teacher forms in Preschool Value Scale, it was found that there is a statistically significant
difference as for post-tests in students’ value levels for students (t(29)=-6,544, p<0,05); for teachers
(t(29)=-17,082, p<0,05).

When study and control group students’ post-test grades were compared, it was found that there is a
statistically significant difference between students’ value level and Preschool Value Scale Student Form
results (t(29)=-3,361, p<0,05) and teacher form results (£(29)=-13,904, p<0,05).

When looked at the results of this research in general perspective, according to the post-test data
analysis of both study and control groups’ student and teacher forms, it can be said that Values
Education Programme has had more effect on the development of 54-66 months old students’ value
level when compared with curriculum content which is run only with Preschool Education Programme
of Ministry of National Education.

Method

In this research, qualitative research method was used. Pre-test - Post-test, Study and Control Group
model which takes part in experimental models has been used. The research was carried out at three
different official preschools affiliated to the Ministry of National Education in Kiigiikgekmece district of
Istanbul Province in the 2022/2023 Academic Year. 30 study group students and 30 control group
students, 60 students in total were included in the research. Randomness was based on while forming
the study and control groups. Preschool Value Scale Student Form and Teacher Form developed by
Neslitiirk and Celikoz (2015) were used as data collection tool. The student form in the scale is composed
of 18 visual cards and the teacher form in the scale is composed of 30 items in 5-point Likert type. The
result of the scale used in the research was analysed with SPSS.25 package programme.

Findings and Discussion

Any meaningful relation was not found between study and control groups’ Preschool Value Scale
Teacher Form pre-test grades. Besides, any meaningful relation was not found between study and
control groups’ Preschool Value Scale Student Form pre-test grades, either. As for there is no
meaningful difference in study and control group students’ pre-test grades, it has shown that they both
are equal regarding the value levels.

It has been seen that there is a meaningful difference between study and control group students’
Preschool Value Scale Student Form post-test grades. It can be said that Values Education Programme
applied with the study group has had more contributions in developing the value levels of students
when compared with the education run with Preschool Education Programme of Ministry of National
Education. When Cohen’s (1988) d statistics, which is calculated for effect size of independent groups t-
test, is examined, a difference has been significantly observed between study and control group
students’ value levels.

It has been seen that there are meaningful differences between pre-test and post-test grades of study
groups’ student and teacher forms on behalf of post-test grades. Therefore, it can be said that Values
Education Programme applied with the study group has positively contributed in value levels of
students.

When the findings of this research has been evaluated in a broad perspective, according to both study
and control groups’ student and teacher forms of post-test data analysis, it can be said that Values
Education Programme developed by the researchers has more meaningful effect on developing 54-66
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months old students’ value levels in contrast to Preschool Education Programme of Ministry of National
Education.

Giris

Egitim, kisilerin bilgi ve beceri edindikleri yetisme siirecidir. Yetisme siirecinde olumlu
kazanimlar edinmis bireyler, toplumu pozitif yonde etkileyecek giicti tasimaktadir (Akbas,
2004). John Locke’a gore egitim ile toplumun huzurunu daha olumlu diizeye tasiyacak
bireyler yetistirmek amaclanmaktadir. Bu amag yolunda bireylerin iyi karakterli ve erdem
sahibi kisiler olmalar1 i¢in egitim almasi esastir (Dilmag & Ulusoy, 2015). Toplumun belirlenen
amaglara ulasilabilmesi igin egitimin degerler boyutuna evrilmesi gerekmektedir. Baska bir
deyisle egitim, bireylerin degerlerini sekillendiren 6nemli bir ara¢ konumundadir (Yavuz,
2016).

Deger, toplumlarin varoluglarim siirdiirebilmeleri amaciyla toplumu olusturan bireylerce
elzem oldugu diisiiniilen; duygu, fikir, gaye ve inanglar biitiintidiir (Tarkogin, Berktas & Balat,
2013). Degerler, bireylerin tercihlerini yonlendiren bir tiir siizgeg gorevi gormektedir. Ayrica
degerler, insanlarin normlarini, standartlarmni  ve  Olgiitlerini  belirleyen  bir
kilavuzdur.Degerler, insanlarin yasamlarii sekillendirirken hayatin amacini tanimlamakta
ve bireylere gercekten onemli olani se¢me konusunda rehberlik etmektedir (Keskin, 2016).

Tiirk Dil Kurumu (2023) sozliigiine gore deger, “bir seyin énemini belirlemeye yarayan soyut
ol¢tii, bir seyin degdigi karsilik, kiymet; bir ulusun sahip oldugu sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve
bilimsel degerleri iceren maddi ve manevi 6gelerin timii”diir. Bagka bir deyisle deger, hayat
boyunca bir bireyin deneyimleri, 6grenimleri ve yasadig1 olaylar sonucunda olusturdugu
degerlendirmeler, inanglar ve yargilar1 ifade etmektedir. Yani, bir kisinin degerleri, kiiltiirel
etkiler, ahlaki prensipler yaninda kisinin hayat tecriibeleri ve kisisel inanglarinin bir sonucu
olarak gelismektedir. Bu degerler, bireyin yasamina yon vermekte ve onun davraniglarin
etkilemektedir. Bu nedenle degerler, bireyin diinya goriisiinii ve yasam tarzin sekillendiren
onemli faktorlerdendir (Akto ve Akto, 2017). Bu tarumlardan hareketle deger kavraminin
ortak ozelliklerini asagidaki gibi ifade etmek miimkiindiir (MEB, 2005):

Degerler;

a) Toplum veya bireyler tarafindan onaylanan inanglardir.

b) Sosyal gereksinimlere cevap verdigine inanilan standartlardar.

c) Sadece diisiince degil, duygusal nitelik tagirlar.

d) Bireylerin davraniglarina rehberlik ederler.

e) Genel ve soyut nitelikte olup, normlari igerirler, ¢linkii normlara aittirler.

Degerler, duygusal, bilissel ve davranigsal boyutlarla iligkili olmakla birlikte; sosyal
bilimcilerin ¢ogu, degerlere insan davraniglarini etkileyen hayati bir unsur olarak dikkat
cekmektedir (Kusdil & Kagit¢ibasi, 2000). Toplumsal bakis agisiyla degerler, bir toplumun
varligin, isleyisini stirdiirme; birligini ve dirligini devam ettirme amaciyla tiyeleri tarafindan
genellikle gerekliligi ve dogrulugu kabul edilen ortak hedef, diisiince, temel ilke veya inanglar
olarak ifade edilmektedir (Kiziler & Canikli, 2015). Buradan hareketle degerlerin; toplumsal
yasantinin refah igerisinde ytiriitiilebilmesi i¢in dnemli bir etken oldugu soylenebilir, 6zellikle
de ahlaki degerler cercevesinde pozitif tutumlar edinmis bireylerin varligi, degerlerle anlam
bulur (Aydin ve Giirler, 2014; Dilmag ve Ulusoy, 2015). Bu baglamda, olumlu davrans gelisimi
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kiiciik yaslardan itibaren ilerleme gosteren ve yasam boyunca devam eden bir siirectir (Lee &
Manning, 2013). Bu siireg, toplumun refahini artirma yolunda degerlerin ve ahlaki tutumlarmn
Oonemini vurgulamaktadir.

Bireylerin davranislari, dogustan itibaren sekillenir; ancak bu davraruslar: degistirmek ve
daha iyi, olumlu yone yo6nlendirmek icin siirekli ¢abalamak gerekir (Ciiceloglu, 2012).
Cocuklar, ailelerinden, cevrelerinden ve toplumdan gozlemledikleri, duyduklar1 ve
deneyimledikleri etkilerle kendi davranis sekillerini, aligkanliklarin1 ve deger sistemlerini
gelistirirler. Ancak, koklesmis aligkanliklar1 degistirmek konusunda bir direngle
karsilagilabilir. Bu nedenle g¢ocuklarin davramslarini degistirmek igin dikkate alinmasi
gereken bir¢ok faktor bulunmaktadir. Egitim, bu siire¢te 6nemli bir rol oynamakta ve bireylere
yasam boyu Ogrenme ve siirekli olarak kendini gelistirme prensibini benimsetmeyi
amagclamaktadir. Bireyler, daha iyiye ve olumluya dogru ilerlemek icin ¢aba gostermelidir.
Insan yasam1 besikten mezara kadar siirekli degisim ve gelisim icinde ilermektedir (Binici,
2022).

Deger egitimi, aile yapisinin ve toplumsal diizenin gelisebilmesi igin {izerinde 6nemle
durulmas: gereken bir konudur. Bu egitim, igeriginde ulusal ve uluslararas: diizeyde kabul
goren degerlerin yer aldig1 bir yapiya sahip olmalidir (Eraslan, 2013). Ayrica ideal bir toplum
olusturmak ve diger toplumlara katkida bulunmak agisindan da bu egitim, biiyiik 6neme
sahiptir. Artik diinyada bireyler birbirine bagh yasamakta ve birbirlerinden etkilenmektedir.
Diinya ekosistemi, birbirini etkileyen alt sistemlerden olugsmaktadir. Bir yerdeki olumsuzluk
baska insanlar1 hatta dogay:r da etkilemektedir. Bu nedenle insanlar, davranislarin
sorumluluk bilinciyle gerceklestirmelidir. Degerler egitimi, insanlara giizel davranislar, ahlaki
degerler ve iyi huylar kazandirarak toplumlarin énemli bir gorevini yerine getirmektedir.
Deger egitimi, toplumlarin devamliliginin anahtar: olmanin yan sira insanligin ve doganin
devamliliginin da ana unsurlarindan biri olarak 6nemsenmelidir (Binici, 2022). Bu durumda
degerler egitiminin, bireylerin degerlerini anlamalarina ve bu degerleri giinliik yasamlarinda
uygulamalarina olanak tamidigini sdylemek miimkiindiir (Neslitiirk, Ozkal & Dal, 2015).
Buradaki temel amag, geng bireylerin temel insani degerleri kendi kisiliklerinin bir pargasi
haline getirmesidir. Bu, ¢ocuklarin dogustan getirdikleri saf ve temiz fitratlarini bilgi, 6zen ve
sorumlulukla sekillendirerek, topluma, ailelerine, iilkelerine, milletlerine ve insanliga faydali
olacak karakterler olarak yetismeleriyle miimkiin olabilir (Eksi, 2020). Ozellikle sosyo-
duygusal gelisimin hizla ivme kazandig ilk alti yil, degerler egitimi agisindan biiyiik bir
Ooneme sahiptir. Bu donemde bireyler, temel degerleri 6grenmekte ve bu degerleri hayatlarina
entegre etme firsati bulmaktadirlar.

Bircok arastirma; nitelikli, saglikli, {iretken ve yapic1 bireyler yetistirmenin temelinin okul
oncesi donemde atilmasi gerektigi sonucuna varmistir. Okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin daha
okula baslamadan o6nce aldiklar1 egitimi ifade etmektedir (Katranci, 2016). Bu dénemdeki
egitim; c¢ocuk ve ailesinin yasantisina ve toplumsal diizene Onemli katkilar saglama
potansiyeline sahiptir. Yani, okul Oncesi egitim, sadece ¢ocuklarin degil; aynt zamanda
ailelerin ve toplumun gelecekteki basarisini olumlu yonde etkilemektedir. Ailelerin
¢ocuklarina bu donemde sagladiklar egitim ve destek, ¢cocuklarin sosyal, duygusal ve biligsel
gelisimlerini desteklemektedir. Burada kazanilan temel beceriler, cocuklarin okul hayatlarina
daha hazir olmalarini saglamaktadir (Giinal, 2023). Bu siireg, ¢ocuklara saglikli ve zengin
uyaricl ¢evre imkanlar1 sunmakta; cocuklarin fiziksel, duygusal ve sosyal gelisimlerini
desteklemektedir ve onlar1 ilkokula hazirlamaktadir (Artut ve Tarim, 2004). katk: saglama
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potansiyeline sahiptir. Yani okul 6ncesi egitim, sadece ¢ocuklarin degil, ayn1 zamanda ailelerin
ve toplumun gelecekteki basarisini olumlu yonde etklemektedir. Ailelerin ¢ocuklarma bu
donemde sagladiklar1 egitim ve destek, cocuklarin sosyal, duygusal ve bilissel gelisimlerini
desteklemektedir. Burada kazanilan temel beceriler, cocuklarin okul hayatlarina daha hazir
olmalarmi saglamaktadir (Gtiinal, 2023). Bu siireg, ¢ocuklara saglikli ve zengin uyarici gevre
imkanlari sunmakta, ¢ocuklarin fiziksel, duygusal ve sosyal gelisimlerini desteklemektedir ve
onlar1 ilkokula hazirlamaktadir (Artut ve Tarim, 2004). Baska bir ifadeyle erken ¢ocukluk
doneminde alinan egitim ilk sosyal ve toplumsal tecriibelerin kazanildig: siirectir. Bu
donemde kisiligin temel yapi taslari olustugundan okul 6ncesi egitimi sosyallesmeye, olumlu
karakter gelisimine, degerlerin benimsenmesine imkan saglayacaktir (Ding, 2011). Cocuklarm
degerleri igsellestirerek yasamsal becerilere doniistiirebilmesi okul Oncesi egitim
kazanimlarinda énemli yer tutmaktadir (Tugrul, 2013; Neslitiirk, Ozkal & Dal, 2015).

Okul 6ncesi donem egitim siirecinde ¢ocuklar kendine saygi, otokontrol, sevgi, saygi, takim
¢alismasi, yardimseverlik, baris, adalet, pozitif diisiince, sabir gibi degerleri edinebilirler
(Ding, 2011; Tugrul, 2013). Karakter gelisimi, yasamin ilk yillarinda kazanilmaya baslandig:
icin (Dilmag, 2007) evrensel degerlerin, 6zellikle sevgi, saygi, hosgorii ve sorumluluk bilinci
gibi temel degerlerin okul 6ncesi donemden itibaren ¢ocuklara 6gretilmesi, onlan kisilik
gelisimlerini olumlu bir sekilde etkileyecektir (Erkus, 2012). Okul 6ncesi donemde sunulan
egitim icerigi cocuklara duygularini uygun yollarla ifade edebilme, akranlariyla olumlu
iligkiler gelistirebilme, takim ¢alismalarinda is birligi yapabilme, nezaket ve saygi gibi temel
deger ve olgular1 benimseyebilme aligkanligi kazandirir. Bunun yaninda temel yasam
becerilerinin kazanilmasinda ortaya ¢ikabilecek sorunlar, bireyler aras: iligkileri olumsuz
yonde etkileyebilmektedir (Ogelman & Sarikaya, 2015). Bu nedenle, okul 6ncesi dénemde
degerlerin ve temel yasam becerilerinin dgretilmesi, cocuklarin kigisel ve sosyal gelisimleri
agismndan onemlidir. Kisilerin yetigkinlik doneminde, toplumda sorumlu ve bilingli bireyler
olarak var olmalar i¢in erken ¢ocukluk yillarindan itibaren degerler egitimi uzun vadeli
stratejik ¢ercevede yapilandurlmalidir (Ding, 2011; Yesil & Aydin 2007).

Bircok tilkede degerler egitimi, okul miifredatlarinda yer almaktadir. Son yillarda bu egitime
verilen 6nem gittikce artmaktadir. Miifredata alinmasi planlanan degerlerin neler olabilecegi
hususunda fikir farkliliklar1 s6z konusu olsa da ahlaki ve insani olgunluga erismis kisilerin
yetismesi icin temel degerlerin gerekliligi hususundaki diisiinceler ortaktir (Hokelekli, 2013).
Egitim kurumlar1 toplum tarafindan kabul goren degerleri ve normlar: planh ve sistematik bir
sekilde cocuklara ve genglere kazandirmasindan dolayr toplum agisindan oncelikli bir
mekanizmadir (Ogelman & Sarikaya, 2015).

Temel egitim kademesindeki egitim programlarinda, farkli yontem ve tekniklerle degerler
egitimi caligmalar1 yiiriitiilmekte; degerler egitimine iliskin c¢alismalara Oncelikli
yaklasilmaktadir (MEB, 2013; Giir, Kogak, $irin, Safak & Demircan, 2015). MEB Temel
Kanunu'nu igerisinde yer alan egitimin amaclarinda, her ferdin milli, manevi ve kiiltiirel
degerleri igsellestiren, evrensel vizyon sahibi, gevresine yonelik mesuliyetlerinin farkinda,
ferdi haklara duyarli bireyler olarak egitilmesi ibareleri yer almaktadir (Eksi, 2003). MEB
2010/53 sayili genelgede ise toplum yasantisinin ve bireysel iliskilerin temelinde yer alan,
toplumsal refahi etkileyen, etik, ferdi ve inangsal degerlerin herkese edindirilmesi yoniinde
ifadeler yer almaktadir.
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Okul oncesi donemde resmi-ozel tiim kurumlarda etkin bir sekilde degerler egitiminin
uygulanmasi amaciyla 18. ve 19. Egitim Suralarinda Degerler Egitimi Uygulama Yonergesi'ne
yer verilmistir (19. Milli Egitim Surasi, 2014; Ogelman & Sarikaya, 2015). 18. Egitim Surasi’'nda
ogretmenlerin bu uygulamalar1 planlarinda ve dénem sonu raporlarinda bulundurmalar:
gerektigi belirtilmistir (MEB, 2010). MEB Okul Oncesi Egitim Programi (2013), 63 kazanimdan
olusmaktadir. Programdaki 19 kazanum “kendine ve baskalarina saygi, sevgi, otokontrol,
sorumluluk, hijyen, farkindalik, hosgorii, nazik olma” degerlerini icermektedir (Sapsaglam, 2016;
Ergenekon & Akiiziim, 2021).

Genel bir bakis agisindan degerlendirildiginde, bireylerin yasamlarina anlam katmak ve
vizyonlarini sekillendirmek igin planlanmis bir egitim, ebeveynler ve egitim kurumlar
arasindaki is birligiyle daha da etkili hale gelmektedir. Bu arastirma, arastirmacilar tarafindan
gelistirilen Degerler Egitimi Programi'nin, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin deger diizeyleri
tizerindeki etkisini ayrintili bir sekilde incelemeyi amaglamaktadir. Bu galismanmn temel
hedeflerinden biri, bu programin, ¢ocuklarin karakter gelisimine, degerlere duyarlilik
kazanmalaria ve yasam vizyonlarina yonelik nasil katkilar sagladigini ortaya koymaktadir.
Arastirma sonuglari, deger odakli egitimin gocuklarin erken yaslardan itibaren deger sahibi
insanlar olarak yetismelerine katkida bulunabilecegi yoniinde énemli bulgular sunulmustur.

Yontem

Calismada nicel arastirma yontemi, gercek deney modellerinden 6n test son test modeli
kullanilmistir. Bu arastirma modelinde ¢alisma grubu deney ve kontrol grubu olarak iki
gruptan meydana gelir. Gruplar yansiz atama yolu ile kurulur. Deneysel ¢calismanin 6ncesinde
ve sonrasinda olgiimler gergeklestirilir (Gay, 1987; Kuzu, 2013).

Calisma Grubu

Arastirma, Ekim 2022-Mart 2023 tarihleri arasinda Istanbul-Kiiciikcekmece’de bulunan MEB
biinyesindeki {i¢ anaokulunda yiiriitiilmiistiir. Arastirmaya deney grubunda otuz, kontrol
grubunda otuz olmak tizere toplam altmis 6grenci katilmistir. Gruplarin belirlenmesinde
tarafsizlik temel unsurdur. Deney ve kontrol gruplari olusturulurken veli muvafakatnameleri
bulunan 6grencilerden random yontemi ile se¢im yapilmstir.

Veri Toplama Araclar

Deney ve kontrol grubu dgrencilerine, arastirma éncesi ve sonrasinda Okul Oncesi Degerler
Olgegi'nin iki alt formu, 6n test son test seklinde uygulanmistir. Deney grubuna, on test
sonrasinda MEB Okul Oncesi Egitim Programi ile Degerler Egitimi Programi; kontrol grubuna
ise arastirma boyunca yalnizca MEB Okul Oncesi Egitim Programi uygulanmustir.

Okul Oncesi Degerler Olcegi Ogretmen ve Ogrenci Formu

Formlar1 Neslitiirk ve Celikoz (2015) gelistirilmistir. Formlar, ayr1 ayr1 ya da birlikte
kullanilabilir niteliktedir. Olgekte yer alan 6grenci formu, 18 adet resim icerikli kart; 5gretmen
formu da 30 adet likert tarzinda sorudan olusmaktadir. Her soru maddesinde 3 (evet, bazen,
hayir) secenek yer almaktadir. Segenekler ile davranisi gosterme siklik oranlarinin dlgtilmesi
amaclanmistir. Olgekteki formlarda saygili olma, sorumluluk sahibi olma, diiriist olma,
isbirlik¢i olma, paylasimci olma, arkadas olabilme degerlerini analiz edebilecek kapsamda
olusturulmustur. Hesaplamalar sonucu 6gretmen formu Kaiser-Meyer-Olkin degeri 0.79,
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Bartlett's Sphericity testi x2 degeri 1.587, p<0.001 olarak bulunmustur. Testi yarilama yontemi
kullanilarak giivenirlik katsayilar: hesaplanmis olup; 6lgegin 6gretmen formuna ait giivenirlik
katsayis1 .86, aile formuna ait gilivenirlik katsayisi ise .84, 6grenci formunun giivenirlik
katsayisi ise .85 oldugu sonucuna ulagilmistir. Olgegin 6gretmen formuna ait Cronbach Alpha
giivenirlik katsayisi ise .91’dir. KR- 20 ile hesaplanan giivenirlik katsayis1 .83 olarak
bulunmustur (Neslitiirk, Ozkal ve Dal, 2015).

Verilerin Analizi

Degerler egitimi programinin 54-66 aylik ¢ocuklarin deger diizeylerine etkisinin arastirildigy
bu ¢alismada, nicel boyuta yonelik olarak dl¢gme araglarmin uygulanmas: sonucunda elde
edilecek veriler SPSS for Windows 22.0 paket programiyla analiz edilmistir. Okul &ncesi
degerler dlgegi 6grenci ve 6gretmen formu puanlarimin deney ve kontrol grubunda 6n test ile
son test puanlar1 arasindaki farkin normal dagilim sergileyip sergilemedigi Kolmogorov-
Smirnov ve Shapiro-Wilk testi ile degerlendirilmistir. Test sonuglarina gore okul oncesi
degerler 6lgegi 6grenci formu puanlarinin deney grubunda normal dagilim sergilemedigi
goriilmiistiir. Bu nedenle 6n test ve son test puanlari kargilagtirilirken Wilcoxon Isaret Testi
kullanilmistir. Okul oncesi degerler olgegi 6grenci formu puanlarmin kontrol grubunda
normal dagilim, O6gretmen formunun ise deney ve kontrol grubunda normal dagilim
sergiledigi goriilmiistiir. Bu nedenle 6n test ve son test puanlari karsilagtirllirken Bagimh Grup
t testi kullanilmigtir. Okul 6ncesi degerler dlgegi 6grenci ve 6gretmen formu puanlarmin 6n
test ve son test puanlarinin gruba gore normal dagilim sergiledigi belirlenmis ve gruplar
karsilagtirilirken Bagimsiz Grup t testi kullanilmistir. Tim testlerde hata orami (a=0,05)
belirlenip p<0.05 oldugu durumlarda karsilastirmalar aras: farklilik istatistiksel olarak anlaml
kabul edilmistir. Istatistiksel analiz ve hesaplamalar igin Ms-Excel 2010 ve IBM SPSS Statistics
22.0 (IBM Corp. Released 2013. IBM SPSS Statistics for Windows, Version 22.0. Armonk, NY,
IBM Corp.) kullanilmistir.

Degerler Egitimi Programi

Deney grubunda yer alan 6grencilerin egitiminde, arastirmacilarca gelistirilmis olan Degerler
Egitimi Programi kullanilmistir. Program gelistirilirken MEB Okul Oncesi Egitim Programy,
genel cerceveyi olusturmustur. Ayrica programda ele alman degerler belirlenirken evrensel
ve kiiltiirel olgular goz 6niinde bulundurulmustur. Programda evrensel degerler baz alinarak
on ii¢ temaya yer verilmistir. Program, bu degerler 1s1ginda planlanirken anadil ¢alismalari,
sanatsal aktiviteler, veli katilimi, dramatizasyon, erken okur- yazarlik calismalari, fen,
matematik ve oyun alanlarindan toplam yiiz elli etkinlik; etkinlikler ile biitiinsellik tasiyan
nitelikte on alt1 hikdye ve altmis sekiz etkinlik yaprag: hazirlanmistir.

Bulgular

Tablo 1. Deney ve Kontrol Grubuna gore Okul Oncesi Degerler Olcegi Ogrenci Formu ve
Ogretmen Formu Puanlarinin On Test ile Son Test Arasindaki Farkin Normallik Sinamasx.

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk

Statistic Sd P Statistic sd P
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Deney 0,250 12 0,037 0,839 12 0,027
Ogrenci  On test-Son test

Kontrol 0,206 12 0,170 0,931 12 0,386

Deney 0,229 12 0,083 0,918 12 0,269
Ogretmen On test-Son test

Kontrol 0,145 12 0,200 0,968 12 0,892

Tablo 1’de okul 6ncesi degerler 6lgegi 6grenci formu puanlarmin deney grubunda on test ile
son test puanlar1 arasindaki farkin normal dagilim sergilemedigi (p=0,027<0,05), kontrol
grubunda ise normal dagilim sergiledigi goriilmiistiir (p=0,386p>0,05).

Okul oncesi degerler 6lgegi 6gretmen formu puanlarmin deney ve kontrol grubunda 6n test
ile son test puanlar1 arasindaki farkin normal dagilim sergiledigi goriilmiistiir (p>0,05).

Tablo 2. Deney ve Kontrol Grubuna gore Okul Oncesi Degerler Olcegi Ogrenci Formu ve
Ogretmen Formu Puanlarinin On Test ile Son Testin Karsilastirilmasi.

On Test Son Test Fark
Karsilastirma
Ort. £ SS Ort. £ SS Ort. £ SS
Deney (n=12) 13,17+ 3,61 20,17 £ 4,53 -7,00 + 1,54 Z=3,084; p=0,002**
Ogrenci
Kontrol (n=12) 12,67+ 3,85 15,00+ 3,16 -2,33+1,23 t=6,567; p<0,001*
Deney (n=12) 44,50+ 3,85 48,08 £4,12 -3,58 + 3,80 t=3,266, p=0,008*
Ogretmen
Kontrol (n=12) 40,08+ 4,29 43,75 + 4,67 -3,67 2,74 t=4,633; p=0,001*

**Wilcoxon Testi, *Bagimli Grup t testi

Tablo 2’de, deney grubunda okul 6ncesi degerler dlcegi 6grenci formu 6n test ile son test
puanlar arasindaki farklilik incelenmis ve on test ile son test puanlar1 arasindaki farkliligin
istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir (Z=3,084; p=0,002). Boylece deney grubunda
bulunan 12 6grencinin 12’sinin son test puanlarinin 6n test puanlarindan daha ytiiksek oldugu
tespit edilmistir. Bu sonuca gorev deney grubunda uygulanan programin o6grencilerin deger
diizeylerinin gelismesinde daha fazla katki saglamis oldugu %95 giivenilirlikle sdylenebilir.

Kontrol grubunda okul 6ncesi degerler 6lgegi 6grenci formu On test ile son test puanlar
arasindaki farklilik incelenmis ve 6n test ile son test puanlar1 arasindaki farkliligin istatistiksel
olarak anlamli oldugu goriilmiistiir (t=6,567; p<0,001). Boylece kontrol grubunda bulunan 12
Ogrencinin 11’inin son test puanlarmnin 6n test puanlarindan daha ytiiksek oldugu, 1 6grencinin
ise On test ile son test puanlarinin esit oldugu tespit edilmistir. Bu sonuca gore kontrol
grubunda uygulanan programin ogrencilerin deger diizeylerinin gelismesinde daha fazla
katki saglamis oldugu %95 giivenilirlikle soylenebilir.

Deney grubunda, okul oncesi degerler lgegi 6gretmen formu On test ile son test puanlari
arasindaki farklilik incelenmis ve on test ile son test puanlar1 arasindaki farkliligin istatistiksel
olarak anlamli oldugu goriilmiistiir (t=3,266; p=0,008). Boylece deney grubunda bulunan 12
Ogrencinin 11’inin son test puanlarinin on test puanlarindan daha ytiiksek oldugu, 1 6grencinin
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ise son test puaninin 6n test puanindan daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Bu sonuca gore
deney grubunda uygulanan programin ogretmenlerin dgrencilerinde deger diizeylerinin
gelismesinde daha fazla katki saglamis oldugunu belirttikleri %95 giivenilirlikle sdylenebilir.

Kontrol grubunda, okul oncesi degerler 6lgegi 6gretmen formu On test ile son test puanlar:
arasindaki farklilik incelenmis ve 6n test ile son test puanlar1 arasindaki farkliligin istatistiksel
olarak anlamli oldugu goriilmiistiir (t=4,633; p=0,001). Boylece kontrol grubunda bulunan 12
ogrencinin 10'unun son test puanlarinin 6n test puanlarindan daha yiiksek oldugu, 1
Ogrencinin ise son test puaninin 6n test puanindan daha diisiik oldugu ve 1 6grencinin ise 6n
test ile son test puaninin esit oldugu tespit edilmistir. Bu sonuca gore kontrol grubunda
uygulanan programin 6gretmenlerin 6grencilerinde deger diizeylerinin gelismesinde daha
fazla katki saglamis oldugunu belirttikleri %95 giivenilirlikle sdylenebilir.

Tablo 3. Okul Oncesi Degerler Olcegi Ogrenci Formu ve Ogretmen Formu Puanlarinin On
Test ile Son Test Puanlarinin Deney ve Kontrol Grubuna gore Normallik Sinamasi

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Grup Statistic sd p Statistic sd p
&n  Deney 0,123 12 0,2 0,973 12 0,935
test  Kontrol 0,173 12 0,2 0,937 12 0,464
Ogrenci
Son  Deney 0,185 12 0,2 0,973 12 0,939
test  Kontrol 0,162 12 0,2 0,927 12 0,347
&n  Deney 0,152 12 0,2 0,962 12 0,811
test  Kontrol 0,242 12 0,05 0,885 12 0,101
Ogretmen
Son  Deney 0,162 12 0,2 0,952 12 0,666
test  Kontrol 0,105 12 0,2 0,976 12 0,964

Tablo 3’te okul 6ncesi degerler 6lgegi 6grenci formu 6n test ile son test puanlarinin deney ve
kontrol grubunda normal dagilim sergiledigi goriilmiistiir (p>0,05).
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Sekil 1. Okul Oncesi Degerler Olgegi Ogrenci Formunun Deney ve Kontrol Grubuna gore
Degerlendirilmesi.

Okul 6ncesi degerler dlcegi 6gretmen formu on test ile son test puanlarimin deney ve kontrol
grubunda normal dagilim sergiledigi gortilmiistiir (p>0,05).

Tablo 4. Okul Oncesi Degerler Olcegi Ogrenci Formu ve Ogretmen Formu Puanlarinin On
Test ile Son Test Puanlarinin Deney ve Kontrol Grubuna gore Karsilastirilmasi.

Grup N Ort. £SS Karsilagtirma
Deney 12 13,17 + 3,61
On test t=0,328; p=0,746
Kontrol 12 12,67 + 3,85
Ogrenci
Deney 12 20,17 + 4,53
Son test t=3,240; p=0,004
Kontrol 12 15,00+ 3,16
Deney 12 44,50 + 3,85
On test t=2,653; p=0,015
Kontrol 12 40,08 +4,29
Ogretmen
Deney 12 48,08 +4,12
Son test t=2,409; p=0,025
Kontrol 12 43,75 + 4,67

Tablo 4'te, okul 6ncesi degerler 6lgegi 6grenci formu 6n test puanlarmin gruba gore farklilik
gosterip gostermedigi incelenmis ve deney ile kontrol grubu arasindaki farkliligin istatistiksel
olarak onemli olmadig1 gortilmiistiir (t=0,328; p=0,746). Boylece okul oncesi degerler dlgegi
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ogrenci formu on test puanlarinin deney ve kontrol grubunda benzer diizeyde oldugu
saptanmustir.

Ojjretmen

554
50
40
35

M On test
30+ B Son test

I I
Deney Kontrol
Grup

Sekil 2. Okul Oncesi Degerler Ol¢cegi Ogretmen Formunun Deney ve Kontrol Grubuna gore
Degerlendirilmesi.

Okul 6ncesi degerler dlgegi 6grenci formu son test puanlarin gruba gore farklilik gosterip
gostermedigi incelenmis ve deney ile kontrol grubu arasindaki farkliligin istatistiksel olarak
onemli oldugu goriilmiistiir (t=3,240; p=0,004). Boylece okul oncesi degerler olgegi 6grenci
formu son test puanlarinin deney grubunda daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Okul 6ncesi degerler dlcegi 6gretmen formu 6n test puanlarmin gruba gore farklilik gosterip
gostermedigi incelenmis ve deney ile kontrol grubu arasindaki farkliligin istatistiksel olarak
onemli olmadig gorilmistiir (t=2,653; p=0,015). Boylece okul 6ncesi degerler dlgegi 6grenci
formu 6n test puanlarimin deney grubunda daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Okul 6ncesi degerler 6lgegi 6gretmen formu son test puanlarimin gruba gore farklilik gosterip
gostermedigi incelenmis ve deney ile kontrol grubu arasindaki farkliligin istatistiksel olarak
onemli oldugu gorilmiistiir (t=2,409; p=0,025). Boylece okul oncesi degerler Olgegi 6grenci
formu son test puanlarmin deney grubunda daha yiiksek oldugu saptanmuistr.

Tartisma

Arastirma i¢in hem deney hem kontrol grubundaki 0grencilerin 6gretmenlerinden 6lgekteki
ogrenci ve 6gretmen formlarini uygulamalari istenmistir. Bu uygulama ile ¢alisma grubunu
olusturan 6grencilerin deger diizeylerini belirlemek amagclanmustir. Iki grubun &lgek sonuglar
kargilastirildiginda, 6grencilerin deger diizeylerinin yakin oldugu; sonuglar arasinda anlaml
bir farklihk olmadigi goriilmiistiir. Her iki grubun deger diizeylerinin benzer olmas;,
gelistirilen programin 6grencilerin deger diizeylerine yonelik anlamli bir farklilik olusturdugu
yoniindeki analizleri desteklemektedir.

Deney grubu oOgrencilerine uygulanan oOl¢ek formlarinin 6n test son test sonuglar
karsilastirildiginda, son testler lehine anlamli farklilik goriilmiistiir. Sonuglara bakildiginda,
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uygulanan egitim programinin dgrencilerin deger seviyelerinin gelismesinde etki sagladig:
sOylenebilir.

Benzer nitelikte sonuclar Neslitiirk (2013), Dereli Iman (2014), Atabey (2014) ve Sapsaglam
(2015) gibi arastirmacilarin ¢alismalarinda da goriilmektedir. Bakan (2018), gelistirdigi Okul
Oncesi Degerler Egitim Programi’nin etkisini inceledigi arastirmasinda, deney grubundaki
¢ocuklarin program sonucunda saygili olma, is birlik¢i olma, arkadas olabilme, diiriist olma,
paylasimcr olma ve sorumluluk sahibi olma deger kazanimlarinin anlamli Slciide arttig:
sonucuna ulagsmistir. Bu bilgiler, degerler egitiminin Onemini vurgulamakla birlikte
programlarin dogru sekilde uygulanmasinin 6grencilerin deger diizeylerini olumlu bir sekilde
etkileyebilecegini gostermesi agisindan dnemlidir.

Kontrol grubu oOgrencilerine uygulanan oOlgek formlarmmn ©n test son test sonuglar
karsilastirildiginda, son testler lehine anlaml bir farklilik oldugu sonucuna ulasilmistir. MEB
tarafindan okul 6ncesi cocuklar icin hazirlamis olan miifredat kapsaminda yiiriitiilen egitimin,
ogrencilerin deger seviyelerinin gelismesinde etkili oldugu sdylenebilir. Aral ve Kadan (2018),
¢alismalarinda MEB’in okul dncesi egitime dair miifredatinda sorumlu davranma degerinin
yaninda saygili olma, sevgi, dayanisma, hosgoriilii olma, adil olma ve giliven degerlerine
iliskin kazanimlara yer verdigini belirtmislerdir. Asar (2019) tarafindan yapilan arastirmanin
bulgularma gére Okul Oncesi Degerler Egitimi Programi, gocuklarin deger diizeylerinde artis
saglamigtir. Ancak kontrol ve deney grubu c¢ocuklarmin son test puanlarmin
karsilastirilmasinda, arkadaslik/dostluk ve is birligi degerleri agisindan deney grubu lehine
anlamli bir degisim gozlenmis; sorumluluk, saygs, diiriistliik ve paylasim degerleri agisindan
istatistiksel olarak anlamli bir degisim tespit edilmemistir. Verilerin ortalama degerleri
incelendiginde ise deney grubunun deger diizeylerinin kontrol grubundan daha yiiksek
oldugu goriilmekle birlikte sorumluluk, saygi, diiriistliilk ve paylasim degerlerinde bu
farkliliklarin istatistiksel olarak anlaml olmadig1 sonucuna varilabilir. Halat'in (2017) ¢alisma
sonuglarina gore 0gretmen ve aile degerlendirmeleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark yoktur.

Program calismalar1 sonrasinda hem deney hem de kontrol grubuna ait 6lgek formlarina ait
son test sonuglar1 kargilastirildifinda, deney grubunun deger diizeyleri lehine anlamli bir
farkliik goriilmektedir. Sapsaglam (2015), deney ve kontrol grubundan olusan toplam 40
ogrenci ile yuruttiigti calismasinda, gelistirdigi programin, ogrencilerin sosyal beceri
ediniminde etki sahibi olduguna yonelik sonuglara ulasmistir. Atabey (2014) yiriittiigii
calismasinda, gelistirdigi Sosyal Degerler Egitimi Programini kullanmistir. Programimn
etkisini 6lgebilmek igin 200 6grenci ile yine kendi gelistirdigi Okul Oncesi Sosyal Degerler
Kazanimi Olgegi'ni kullanmistir. Aragtirmanin sonucunda, programin grencilerin toplumsal
deger sahibi olmalarina katki sagladig1 ve degerlerin yasam boyu siirdiiriilebilir davranisa
doniisebilmesini miimkiin kildig1 gortilmiistiir. Erikli (2016), kendi hazirladig1 programla 5-6
yas Ogrencilerinin cesitli degerlere etki diizeyini incelemistir. Neslitiirk ve Celikoz (2015) Okul
Oncesi Degerler Olgegi Ogretmen Formu'nu kullandiklar1 arastirmalarinda, uyguladiklari
programin deney grubu Ogrencilerinin saygili olma, isbirlik¢i olma, diiriist olma, arkadas
olabilme ve paylasimci olma degerlerini anlamli derecede etkiledigi; sorumluluk degerinde
istenilen etkiye ulagtiramadigi sonucuna varmiglardir. Asar (2019) Okul Oncesi Degerler
Egitimi Programu ile yaptig1 calismada, deney grubundaki 5-6 yas arasindaki cocuklarin deger
diizeylerinde olumlu bir artis saglamistir. Bu sonuglar; programin igerigi, uygulama siiresi ve
yontemlerinin deney grubundaki ¢ocuklarin deger kazanimina katki sagladigim
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gostermektedir. Bu sonug, daha 6nceki ¢alismalarla da uyumludur. ¢linkii Hooli ve Shammari
(2007), Gokgek (2007) ve Neslitiirk (2013) gibi arastirmalar da benzer sonuglara ulagsmaistir.

Tiim sonuglar incelendiginde, Degerler Egitimi Programi araciligiyla yapilan ¢alismalarin 54-
66 ay arasindaki cocuklarin deger diizeylerinde, MEB Okul Oncesi Egitim Programi
faaliyetlerine kiyasla daha anlamli bir farklilik ortaya koydugu goriilmiistiir. Baska bir deyisle
Degerler Egitimi Programi, 54-66 ay arasindaki ¢ocuklarin deger diizeylerinde olumlu bir etki
yaratmaktadir. Bu sonuglar, programim MEB Okul Oncesi Egitim Programu faaliyetlerine gore
daha belirgin bir farklilik sagladigini ortaya koymaktadir.

Katki Oran1 Beyam
Arastirmay1 hazirlayanlarin ¢alismaya sagladig: katk: esdegerdedir.

Destek ve Tesekkiir Beyani

Calismanin yiiriitiilmesinde rol alan goniillii okul oncesi 6gretmenlerine, 0grencilere ve
velilerine, istatistik galigmalarinda sagladig1 katkilarindan dolayr Cemil TURK'e tesekkiir
ederiz.

Catisma Beyam

Calisma dahilinde higbir birey ya da kurulusla ¢catisma s6z konusu olmamastir.
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12. Sinif Ogrencilerinin Akilli Telefon Kullanimi Bagimliliklari ile Matematik Ders
Basarilar1 Arasindaki iliski

Mehmet Kastm KOYUNCU= Celal GULTEKIN®
Emine Biisra SANAL- Sevval Halime UCARH4
Ozet

Bu arastirmanin amaci, on ikinci sinif 6grencilerinin akilli telefon kullanim bagimliliklari ile matematik
ders basarilar arasindaki iliskiyi incelemektir. Katiimcilarin akilli telefon bagimlilik seviyeleri Akill
Telefon Bagimlilik Olgegi; matematik bagsarilari ise smmav sonuglar ile Olciilmiistiir. Nicel arastirma
metotlari igerisinde bulunan korelasyonel arastirma modelinin kullanildig1 bu calismada; 6grencilerin
akilli telefon kullanim bagimlilig1 ile matematik ders basarisi arasinda iliskinin belirlenmesinde
sirastyla normallik analizi yapilmis, verilerin istatistiksel olarak normal dagildig1 goriilmiis ve bu
nedenle Pearson korelasyon analizi yapilmistir. Istatistiki olarak anlamli bir iliski bulundugundan akill
telefon kullanim bagimliliginin matematik ders basarisini ne derece yordadiginin tespiti igin regresyon
analizi tercih edilmistir. Arastirma bulgular1 dogrultusunda on ikinci smif 6grencilerinin akilli telefon
bagimliliklari, cinsiyet esas alindiginda farkliik gostermedigi saptanmistir. Matematik basarilariyla
akill1 telefon bagimliliklar: arasinda olumsuz ve diisiik diizeyli bir iligki ortaya ¢ikmustir.

Anahtar Kelimeler: Akilli telefon bagimliligi, Matematik Basarisi, Lise Ogrencileri

The Relationship Between Smartphone Addiction in 12th-Grade Students and Their
Performance in Mathematics

Abstract

The purpose of this research is to examine the relationship between twelfth-grade students' smartphone
addiction and their success in mathematics courses. The participants' smartphone addiction levels were
assessed using the Smartphone Addiction Scale, while their mathematics achievements were measured
through exam results. This study utilized the correlational research model, a quantitative research
method. Normality analysis was conducted to determine the relationship between students'
smartphone usage addiction and mathematics course success. The data were found to be statistically
normally distributed, leading to the use of Pearson correlation analysis. Given the statistically significant
relationship, regression analysis was employed to determine the extent to which smartphone addiction
predicts mathematics course success. In alignment with the research findings, it was established that
twelfth-grade students' smartphone addictions did not vary based on gender. A negative and low-level
relationship emerged between mathematics achievement and smartphone addiction.
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Extended Abstract

Introduction

It is obvious that the opportunities and tools offered by technology facilitate daily life. Among
these tools, smartphones are the most used. A smartphone is more than a traditional mobile
phone used for communication. Smartphones can be defined as devices that function like
computers, support versatile operations with advanced technologies, and facilitate
communication with others (Anshari et al., 2016). Moreover to communication, smartphones
are employed for many purposes such as accessing social networks, entertainment, shopping,
taking photos, and games (Aydogdu Karaaslan & Budak, 2012). Unal (2015) stated that due to
these features, smartphones and technological devices not only attract the interest of young
people but also lead to addiction, suggesting that anything that creates excitement in humans
can be called an addiction. Furthermore, Unal emphasized that smartphones can cause
addiction in individuals to the degree that they generate excitement. According to the
behavioural approach, if a behaviour leads to satisfaction or enables individuals to escape from
a negative situation through a certain behaviour, individuals can choose this behaviour to
achieve satisfaction or get rid of the negativity. Therefore, smartphones can be addictive due
to this characteristic (Unal, 2015, p.9). The structural features of individuals with smartphone
addiction include behaviours such as constantly checking for messages or calls, feeling anxious
and tense when outside the coverage area or in areas with limited phone usage, keeping the
phone on all day, and going to bed with a smartphone (Bragazzi & Puente, 2014). On the other
hand, Alikasifoglu (2012) stated that smartphone addiction leads to psychological disorders
such as anxiety, social phobia, attention deficit, depression, and hyperactivity. Individuals
who disconnect from social life and minimize face-to-face communication due to smartphone
use may adopt an introverted lifestyle, leading to the problem of social isolation (Alikasifoglu,
2012).

Method
Research Model

Correlational studies are research designs that examine the relationship between two or more
variables without intervening in those variables, describing the relationship (Biiytikoztiirk et
al., 2010; Fraenkel & Wallen, 2009). In this study, a correlation research model, which is one of
the quantitative research methods, was used to examine the relationship between smartphone
addiction and mathematics grades of 12th-grade students.

Study Group

This research was conducted with a sample group consisting of 170 students who were
smartphone users and studying in the 12th grade of a state school in the Esenler district of
Istanbul in the 2022-2023 academic year. Convenient sampling method can be defined as the
researcher’s selection of the easiest elements to access while creating a sample from the target
population (Patton, 2005). Therefore, the participants were chosen using the convenient
sampling method.
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Analysis of Data

Before proceeding to the application phase of the research, necessary ethical permissions were
taken for the application of ATBO. Subsequently, participants were informed about the
purpose of the scale application, assured that their personal information would not be
collected, and voluntary participation was sought. In accordance with research ethics, students
were coded as P1, P2, .., P170 instead of using their real names. The collected data were
analysed using SPSS 26 software. Before determining the relationship between “smartphone
addiction” and “mathematics achievement” in 12th-grade high school students, the normality
of the collected data was tested, and it was seen that the data were statistically normally
distributed. Then, Pearson correlation analysis was performed, and regression analysis was
used to determine the extent to which smartphone addiction predicts mathematics
achievement.

Findings and Discussion
Results and Discussion

According to the findings obtained from the first research question, it can be concluded that
12th-grade students have a moderate level of smartphone addiction, indicating a non-addicted
user level. When the literature is reviewed, Kwon et al. (2013) found that students had a high
level of smartphone addiction, while Haug et al. (2015) found that the majority of young
individuals were addicted smartphones. According to Kahyaoglu et al. (2016), higher
education students are highly addicted to their smartphones. Similar findings were found in
research by Mert and Ozdemir (2018), where it was found that participants used smartphones
often. Considering the findings of Akytirek (2020)’s research, an analogous situation was
observed among high school pupils. In contrast to other studies, Keskin (2018) revealed that
participants” smartphone addiction was more severe. Researchers may reach different results
due to the methods, data, and sample diversity they use when working on the same topic.
Indeed, this research was carried out with 12th-grade students attending a school in the
Esenler district of Istanbul, Turkey. When analysed based on the sample, the gender of the
participants, the number of participants, cultural differences, curriculum differences and
socioeconomic differences in the studies in the literature may be one of the reasons why this
research is not parallel to the research findings. We can perform comparative research to
deeper understand into the causes of these variations. Additionally, existing literature
provides support for our study’s findings. For example, Aljomaa et al. (2016) discovered that
smartphone addiction among the higher education students reached a moderate level, and
Caliskan et al. (2017) reported a similar finding for smartphone addiction among teacher
candidates. Sirakaya (2018) found that the smartphone usage status of associate degree
students was at a moderate level. Since smartphones are an external stimulus, it can be
suggested that individuals reduce their smartphone usage. Regarding the findings from the
second research question, it was found that male students” mathematics achievement was
higher than that of female students, and there was no meaningful relationship between
smartphone usage and mathematics achievement based on the gender variable. This result is
consistent with the research findings of Akytirek (2020), Caliskan et al. (2017), and Kuyucu
(2017). However, this situation does not correspond to the research findings of Jenaro et al.
(2007), Hakoama and Hakoyama (2011), Dogan and Tosun (2016), and Keskin (2018). The
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differences in the results can be attributed to variations in the samples used in the studies. In
relation to the third research question, it was discovered that there exists a statistically
significant but low correlation between 12th-grade students” smartphone addiction and their
math performance. This situation shows that their addiction has a slight negative impact on
their math success. Finding aligns with previous research by Haug et al. (2015), Kwon et al.
(2013), Aljomaa et al. (2016), Kahyaoglu et al. (2016), Caliskan et al. (2017), Keskin (2018),
Sirakaya (2018), and Mert and Ozdemir (2018).

Giris

Teknolojinin sundugu firsatlar ve araglar giinliik yasam1 oldukga kolaylastirdig: bilinen bir
olgudur. Bu araglardan en ¢ok kullanilanlarin basinda akill: telefonlar gelmektedir. Geleneksel
cep telefonlarinin Otesinde, akilli telefonlar yalnizca iletisim amaciyla kullanilmayan
cihazlardir. Akilli telefonlar bilgisayar benzeri islevlere sahip, cesitli ileri teknolojileri
destekleyen ve iletisimi kolaylastiran cihazlar olarak tanimlanmaktadir (Anshari vd. 2016). Bu
aygitlar iletisimin yani sira sosyal aglara baglanmak, miizik dinlemek, aligveris yapmak,
fotograf cekmek ve oyun oynamak gibi bir¢ok isleve hizmet etmektedir (Aydogdu Karaaslan
ve Budak, 2012). Unal (2015) bu 6zellikleri sebebiyle, akilli telefon ve teknolojik araglarin
gengligin ilgisini cekmenin 6tesine gegerek bagimliliga neden oldugunu ve insanda heyecan
olusturan her seye bagimlilik denilebilecegini belirtmistir. Ayrica akill1 telefonlarmn insanlar:
heyecanlandirdig1 diizeyde bagimhlia sebep olabilecegi vurgulanmistir. Davranisg
perspektife gore, bir davranis sonucunda tatmin saglaniyorsa veya olumsuz bir durumdan
ka¢gmak igin bir davranis benimseniyorsa, bireyler ilerleyen zamanlarda bu davranis: tatmin
elde etmek veya olumsuzluktan kagmak amaciyla tercih edebilirler. Bu nedenle akilli
telefonlar, bu &zellikleri bakimmdan bagimlilik yapabilen unsurlar olarak kabul edilir (Unal,
2015,5.9).

Akilli telefon bagimliligina sahip bireylerin yapisal 6zellikleri arasinda siirekli mesaj veya
¢agr1 kontrolii, kapsama alaninin disinda veya telefon kullaniminin sinirh oldugu bolgelerde
endise ve gerginlik hissi, telefonun stirekli agik tutulmasi, yatagina akilli telefon gotiirme
siralanabilir (Bragazzi ve Puente, 2014). Ote yandan Kuyucu (2017), akilli telefon
bagimlhiliginin anksiyete, sosyal fobi, dikkat eksikligi, depresyon, hiperaktivite gibi psikolojik
rahatsizliklara yol agabilecegini ifade etmis ve akilli telefon kullaniminin sonucunda sosyal
yasamdan uzaklagarak yiiz ytlize iletisimi en aza indiren bireylerin dis diinya ile iletisimi
keserek ige kapanik bir yasam tarzi benimsediklerini ve asosyallik sorunuyla kars1 karsiya
kalabileceklerini vurgulamistir. Akilli telefon bagimlilig1 fiziksel rahatsizliklara neden
olabilmektedir. Bu rahatsizliklar su sekilde siralanabilir: Uyku siirelerinde azalma, boyun
kaslarinda tutulma, el bilegi sendromu, goz problemleri (Aslan ve Aylaz, 2014: 14-15). Akillh
telefon bagimliliginin neden oldugu bir diger sorun ise arag¢ kullanimi esnasinda bu
bagimliligin bir sonucu olarak trafigin akisini, kaza riskini ve kendi yasamin riskli bir bigimde
tehlike sinirina yaklastirmak olmaktadir (Walsh, White, Hyde ve Watson, 2008). Bu bakimdan
hem saglik hem mal giivenligi hem de diger insanlarin hayatini ve mal giivenligini tehlikeye
atmamak agisindan telefon bagimlig tizerinde 6nemle durulmas: gerekir (Eby, Vivoda ve St.
Louis, 2006). Diger taraftan, Endiistri 4.0 doneminde, matematik egitimi anlayisina yonelik
yapilan diizenlemelerin Oncelikli amaci, Ogrencilere matematigi anlama ve Ogrenme
konusunda destek olmak, bu baglamda 6nerilerde bulunmaktir (Smith, 2000; Koyuncu, 2020).
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Matematigin ozellikle teknoloji ve diger bilim dallarinda onemli bir role sahip olmasi
gerceginden hareketle s6z konusu disiplin, giinlitk yasamda karsilasilan zaman okuma,
aligveris yapma, sayma, tartma, 6l¢me, aritmetik islemler, basit grafik ve semalar1 anlama gibi
bircok temel konuyu biinyesinde barindirmaktadir. Ayrica, giintimiizde kullanilan
bilgisayarlarin ¢alisma prensiplerinin matematiksel sisteme dayandigr bilinmektedir.
Matematik bu énemli fonksiyonuna ragmen 6grenciler tarafindan siklikla sevilmeyen, soyut
ve sikic1 bir ders olarak kabul edilmektedir (Aksu, 1985). Ek olarak ilkokul ve ortaokul
ogrencilerinin matematik derslerinde basarisizlhik yasamasi biiyiik bir sorun olarak
goriilmektedir. Yeni teknolojik cihazlarin, oOzellikle akilli telefonlar gibi, son yillardaki
aragtirmalara gore Ogrencilerin psikososyal durumlarini ve akademik ders basarilarimni
olumsuz sekilde etkiledigi saptanmistir (Bozkurt ve Bircan, 2015). Ornegin Tayvan'da yapilan
bir arastirma 12.210 lise Ogrencisi iizerinde gergeklestirilmis olup bu c¢alismada akill
telefonlarmi asir1 kullanma egiliminde olan 6grencilerin aileleri ve arkadaslariyla daha az iligki
kurduklar: ve akademik basarilarinin diisiik oldugu sonucuna varmistir (Yen vd., 2009, s. 17).
Bu konuda yapilan bir bagka calismada akilli telefonlarin ders ¢alismaya engel oldugu
konusunda 6grencilerin de hemfikir oldugu goriilmiistiir (Yusufoglu, 2017, s.11).

Akilli telefonlar; sosyal medya, oyunlar, mesajlasma uygulamalar: ve internette gezinme gibi
cok sayida dikkat dagitici sey sunan ¢ok yonlii cihazlar olmasi nedeniyle 6grenciler akilli
telefon bagimlisi olduklar1 anda matematik derslerine odaklanmakta zorluk yasayabilirler. Bu
da konuya olan dikkat ve konsantrasyonlarmin azalmasina neden olabilir (Yildirim, Yasar ve
Murat, 2016). Benzer bicimde Erdem vd. (2016) 312 lisans 6grencisi tizerinde ytiriittiikleri
arastirmada Ogrencilerin akilli telefon kullanma stireleri ile akademik basarilar1 arasinda
negatif yonlii iliski bulunmustur. Universite grencilerinin akilli telefon kullanimina iligkin
arastirmalar1 konu alan ve 16 {ilkeden 44 ¢alismanin dahil edilmesiyle gerceklestirilen bir
meta-analiz ¢alismasma gore akilli telefon bagimliliginin 6grencilerin 6grenme becerileri ve
akademik performansi iizerinde olumsuz etkileri oldugu, ders calisma esnasinda akill
telefona ne kadar ¢ok maruz kalinirsa 6grenme tizerinde olumsuz etkinin de o kadar biiytiik
olacag1 ve son olarak dgrencilerin akademik basar1 icin ihtiya¢ duydugu beceri ve biligsel
yeteneklerin asir1 telefon kullanimindan olumsuz etkilendigi konusu literatiirde 6nemle
vurgulanmistir (Sunday, Adesope ve Maarhuis, 2021). Ayrica Tiirkiye’de tiniversite 0grencileri
ile yapilan baska bir ¢alismada akilli telefonlarin giinliik hayati kolaylastirma anlaminda
olumlu yanmi oldugu buna karsin 6grencilerin derslerine odaklanma sorununa yol actig:
sonucuna varilmistir (Kaysi, Aydemir ve Yavuz, 2021). Akilli telefonun da 6tesinde, bu konu
daha genis bir ¢ergeveden ele alindiginda, siif 6gretmeni adaylar: ile yapilan baska bir
calismada  Ogretmen  adaylarmin = %4,83't  teknolojiyi ~matematik  derslerinde
kullanmayacaklarini ifade etmislerdir (Sahal ve Ozdemir, 2020).

Ozetle; farkli yas gruplar ve cinsiyetler iizerinde yapilan caligmalarda mobil cihazsiz kalma
korkusu; giinliik yasam aktivitelerini etkileme, stres, kaygi, depresyon artis1 ve yasam
doyumunun azalmasi, akademik basari, konsantrasyon sorunlari ve fiziksel saglik etkileri gibi
olumsuz psikolojik sonuglar ortaya c¢ikmistir. Goriildiigii tizere Tiirkiye'de {iiniversite
ogrencilerinin akilli telefon bagimliligiyla akademik olarak ders basarilar1 arasindaki
baglantiy1 inceleyen cesitli ¢alismalar bulunmaktadir. Ancak, bu iligkiyi lise Ogrencileri
diizeyinde ele alan simirli sayida ¢alisma ile karsilasildigindan ¢alismanin ilgili literatiire
katkida bulunacag diisiiniilmektedir. Ote yandan, saglikli dijital aligkanliklar1 tesvik etme ve
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akilli telefon bagimliliginin potansiyel riskleri hakkinda farkindalik olusturma bakimindan
onem arz etmektedir. Bu bakimdan 12. sinif 6grencilerinin,

1. Akalh telefonlara bagimhiligi ne diizeydedir?
Akalli telefon bagimliliklarinin matematik ders basarisina etkisi cinsiyet degiskenine gore

nasil farklilasmaktadir?

3. Akill telefondan bagimlilig: ile matematik ders basaris1 arasinda anlamh bir iligki var
midir?

sorularina cevap aranmustir.
Yontem
Arastirma Modeli

Korelasyonel c¢alismalar, iki ve/veya daha ¢ok degisken arasindaki iliskinin herhangi bir
miidahale olmadan genel olarak betimlendigi, bu degiskenlerin incelendigi arastirma
tirleridir (Biiytikoztiirk vd., 2010; Fraenkel ve Wallen, 2009). Bu calismada 12. simif
ogrencilerine once akilli telefon bagimliligi olcegi uygulanmis, daha sonra 6grencilerin
matematik ders notu ortalamalar1 MEB e-okul sisteminden alinmis ve bdylece iki degisken
arasindaki iligski incelenmistir. Bu nedenle bu ¢alisma, nicel arastirma metotlar1 igerisinde yer
alan korelasyonel arastirma modeli ytriitilmiistiir.

Calisma Grubu

Bu calisma, 2022-2023 egitim-6gretim yilinda, Istanbul ili Esenler ilgesinde, bir devlet
okulunun 12. sif diizeyinde 6grenim goren, akilli telefon kullanicis1 170 6grenciden olusan
bir ¢alisma grubu ile gergeklestirilmistir. Zaman ve maliyet agisindan ¢alisma grubunun
se¢ciminde kolayda oOrnekleme tercih edilmistir. Cilinkii kolayda ornekleme yontemi, bir
arastirmacinin 6rneklemi igin hedef kitleden en kolay ulasilabilir 6geleri se¢gmesidir (Patton,
2005).

Veri Toplama Aracglan

Katilmcilarin akilli telefon bagimliliklarinin belirlenmesi amaciyla $Sata vd. (2016)'den
uyarlanan alt1 alt boyut, 33 madde ve 6'l Likert tipli Akill1 Telefon Bagimlilig1 Olgegi (ATBO)
kullamlmistir. Olcegin madde puanlari arasindaki iliskilere dair korelasyon katsayilari kontrol
edilerek s6z konusu degerlerin 0,80'den biiyiik olmadigr goriilmiistiir. Bu sonuglar
dogrultusunda ¢oklu baglanti sorununun olmadigr belirlenmistir. Ayrica Olgegin Tiirkge
formuna dair Cronbach, a degerlerinin (0lgegin biitiinii i¢in a=0,935; faktor bazinda ise
a=0,716-0,841) oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglar, olgegin akilli telefon bagimhiligi ve bu
bagimliligmm bilesenleriyle ilgili giivenilir 6lciimler saglayabildigini gostermektedir. Olcek,
toplam alt1 farkli boyuta ait Ol¢limleri icermektedir. Bu boyutlar, “glindelik yasam
bozukluklari (bes madde), olumlu beklenti (sekiz madde), yoksunluk hissi (altt madde), sanal
yonelimli iligki (yedi madde), asir1 kullanim (d6rt madde) ve dayanma (ii¢ madde)” bigimde
siralanabilir. Elde edilen puanlar ise 6lgekten alinan cevaplar sonucunda 33 ile 198 araliginda
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dagilim gostermektedir. Yiiksek puanlar, telefon bagimliliginin var oldugunu gostermektedir
ve ATBO dlgeginde puanlama asagidaki gibi yapilmaktadir:

e [33-75] puan araligy; Bagimlilig1 olmayan az diizey kullanici

e (75-116] puan araligi; Bagimlilig1 olmayan orta diizey kullanic

e (116-157] puan araligi; Bagimlilig: olan orta iistii diizey kullanici
e (157-198] puan araligi; Bagimli olan {ist diizey kullanici

Matematik not ortalamalarmin hesaplanmas siirecinde veri toplama araci olarak MEB e-okul
yonetim bilgi sistemi kullanilmistir. Ogrencilerin akademik basarilarini 6l¢gmek amaciyla
matematik not ortalamalar1 MEB sistemi {izerinden elde edilmistir. Ayni1 sekilde okul idaresi
ve etik kurul izni alinmistir. Matematik karne notlari; 6grencilerin dénem boyunca katildig:
yazili smavlar, ders i¢i etkinlikler ve performans 0Odevlerinin puan ortalamalarina
dayanmaktadir. Sinavlar, performans caligmalari, projeler ve uygulamalar, 100 puan
tizerinden degerlendirilmistir. Bu degerlendirmelerin sonuglar1 e-Okul sistemine kaydedilir.
Puanlama dereceleri ise “85,00-100 aras1 Pekiyi; 70,00-84,99 arasi iyi; 60,00-69,99 arasi1 Orta;
50,00-59,99 aras1 Geger; 0-49,99 aras1 Ge¢gmez” bi¢giminde siralanabilir.

Veri analizi

Uygulama safhasi 6ncesinde arastirma etigi geregi ilgili tiim izinler alinmistir. Ardindan
katilimcilara arastirmanin sebebi izah edilmis, kendilerinden kisisel bilgilerinin alinmayacag:
ifade edilmis ve uygulamada goniilliiliik esas1 aranmustir. Ogrenciler aragtirma etigi geregince
gercek isimleri yerine 01, 02, ..., 0170 biciminde kodlanmistir. Elde edilen veriler, SPSS 26
yazilimi araciligiyla analiz edilmistir. Lise 12. siif Ogrencilerinin akilli telefon kullanim
bagimlilig1 ile matematik ders basarisi arasinda iliskinin belirlenmesinde 6ncelikle normallik
analizi yapilmig olup verilerin istatistiksel olarak normal dagildig1 goriilmiistiir. Bu nedenle
Pearson korelasyon analizi yapilmigtir. Akilli telefon kullanim bagimliliginin matematik ders
basarisini ne derece yordadiginin belirlenmesinde ise regresyon analizi kullanilmistir.

Tablo 1. Basiklik (Kurtosis) ve Carpiklik (Skewness) Analizi

Basiklik Carpiklik
Giindelik Yasam Bozukluklar ,394 -,204
Olumlu Beklenti ,257 -,788
Yoksunluk Hissi ,659 -,408
Sanal Yonelimli fliski -,106 -,158
Agir1 Kullanim -,201 -,651
Akilli Telefon Bagimlilig1 Toplami 179 -,492
Matematik Ders Basarisi -,562 -,497
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Tabachnick ve Fidel'e (2013) gore carpiklik ve basiklik katsayisimin +2 araliginda olmasi
verilerin istatistiksel olarak normal dagilima wuygun oldugunu gostermektedir.
Tablo 1’e bakildiginda, basiklik ve carpiklik degerlerinin +1 arasinda oldugu goriilmektedir.
Bu durum, verilerin istatistiksel olarak normal dagilima uygun oldugunu gostermektedir.
Boylelikle akilli telefon bagimlilig1 ve matematik ders basarisinin cinsiyet bazinda farklilik arz
edip etmeyeceginin tespiti igin t testi uygulanmustir.

Bulgular

Tablo 2, akill1 telefon bagimlilig1 ve matematik ders basarisi igin aritmetik ortalama ile standart
sapma degerlerini icermektedir.

Tablo 2. Akilli Telefon Bagimlilig1 Olgegi ve Matematik Ders Basarisina Ait Aritmetik Ortalama
ve Standart Sapma Degerleri

N X Ss Degerlendirme
. . Bagimlilig1 olmayan orta
Akalh Telefon Bagimlilig: 151 86,95 20,790 .
diizey kullanici
Matematik Ders Basarisi 151 70,754 21,754 iyi

Tablo 2’de goriildiigli iizere akilli telefon bagimhiliginin aritmetik ortalamas: “Bagimlilig
olmayan orta diizey kullanic’” seviyesindeyken matematik ders basarisinin aritmetik
ortalamasi ise “iyi” diizeyde tespit edilmistir. Kiz ve erkek ogrencilerinin akilli telefon
bagimlilig1 ve matematik ders basarilarinin farlilik gosterip gostermediginin tespiti {izerine
uygulanan t testi, Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Matematik Ders basarisinin ve ATKBO Ol¢eginin Puanlarinin Cinsiyetlere Gore t Testi

Gruplar N X Ss t sd p
Matematik Ders Basaris: IE<1;1Z<ek zé ZZ?; igiii 2,011 149 ,046
S =
el R
Erkek 92 1842 6,734
Olumlu Beklenti K:Ze o ir10  dens V29 149 225
Yoksunluk Hissi IEélZ(ek gé igi gggi 571 149 569
Sanal Yonelimli fliski Ei‘ek 25 1‘;22 §2§3 589 149 557
Asirt Kullarm IE;lZ(ek zé 1(1)3‘11 i:gii 504 149 615
e LTI

Tablo 3 incelendiginde Matematik Ders Basaris1 p=,046 ve t=2,011; Gilindelik Yasam
Bozukluklar1 p=,561 ve t=,582; Olumlu Beklenti p=,225 ve t=1,219; Yoksunluk Hissi p=,569 ve
t=,571; Sanal Yonelimli Iliski p=557 ve t=-,589; Asir1 Kullanim p=,615 ve t=,504 ve son olarak
Akilli Telefon Bagimliligir Toplami p=,481 ve t=,707 degerleri bulunmustur. Matematik ders
basaris1 disinda yer alan biitiin degiskenler i¢in p>0,05 oldugundan cinsiyet degiskeninin akill
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telefon kullanimi bagimhiliginin 6lgek puanlarinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik
olusturmadig1 bulgusuna ulagilmistir. Matematik ders basarisi ortalamalarina bakildiginda ise
erkeklerin kizlara nazaran daha basarili oldugu tespit edilmistir. Ayrica matematik ders
basarisiyla akilli telefon bagimlilig1 arasindaki iliskiyi saptamak iizere uygulanan Pearson
korelasyon analizine dair aragtirma sonuglar1 Tablo 4'te sunulmustur.

Tablo 4. Matematik ders basarisinin ve ATKBO Olgeginin Puanlar Arasindaki Korelasyon
Analizi Sonuclan

Matematik Ders Bagarisi

P r
ATKBO Olgegi ,018 -171

*p<,05

Tablo 4'te sunulan sonuclara gore, matematik ders basarisi ile akilli telefon bagimlilig:
arasinda diisiik seviyede ve olumsuz yonde anlamh bir iligki oldugu gozlemlenmistir (r=-
0,171; p<0,05). Ural ve Kilig¢ (2013) korelasyon katsayilarinin “0-0,29 arali§inda zay:f veya diisiik;
0,30-0,64 araliginda orta; 0,65-0,85 araliginda kuvvetli/yiiksek ve 0,85-1,00 arali§inda ise oldukga
yiiksek” bir iliski oldugunu belirtmislerdir. Ote yandan regresyon analizi yapilarak akill
telefon bagimhiligmin matematik ders basarisini etkileyip etkilemedigi arastirilmustir. Ilgili
analize dair bulgular, Tablo 5'te sunulmustur.

Tablo 5. Akill1 Telefon Bagimlilig1 - Matematik Ders Basaris1 Yordama Analizi

Bagimsiz Bagimh Standart

t R R2 F

Degisken Degisken Hata ®) P P
Akall
Telle fi)n Matematik

Ders -,179 ,084 -171  -2,124 ,035 ,171= ,023 4,511 ,035°
Kullanim1

. . Basarisi

Bagimlilig1

Tablo 5 incelendiginde akilli telefon bagimliliginin matematik ders basarisin1 yordamasina
iliskin yapilmis olan regresyon analizine gore 12. smuf Ogrencilerinin akilli telefon
bagimliliklar1 matematik ders basarisini olumsuz ve diisiik diizeyde etkiledigi bulunmustur.
Bir baska deyisle, akilli telefon bagimliligt puanlari matematik ders basari tizerindeki
varyansin %2,3’tinii agiklamaktadir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Birinci arastirma sorusunun sonuglari 12. simif 6grencilerinin akilli telefon bagimliliklarinin,
bagimliligi olmayan orta diizey kullanici seviyesinde oldugunu gostermektedir. Literatiir
taramast yapildiginda, Kwon vd. (2013) 6grencilerin akilli telefon bagimlilig1 diizeyinin
yliksek oldugunu belirtmistir. Haug vd. (2015) ise orta yas altindaki grubun neredeyse
yarisinin akilli telefon bagimlili1 sorunu ile karsi karsiya oldugunu belirtmistir. Kahyaoglu
vd. (2016) ise lisans egitimi diizeyindeki 6grencilerin akilli telefon bagimlihginin yiiksek
seviyelerde oldugunu ortaya koymustur. Katilimcilarin akilli telefon kullanimmin yiiksek
diizeyde oldugu gercegi Mert ve Ozdemir (2018) tarafindan da vurgulanmustir. Akyiirek’in
(2020) galismasinin bulgulari, lise 6grencilerinin de benzer bir egilim igerisinde oldugunu
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vurgulamaktadir. Bununla birlikte Keskin (2018) tarafindan yiiriitillen bir c¢alisma,
katihmaillarin akilli telefon bagimliigmnin daha onceki arastirmalara gore daha yiiksek
oldugunu gostermistir. Arastirmacilar, ayn1 konu iizerinde ¢alisirken kullandiklar1 yontem,
veri ve Orneklem cesitliligi nedeniyle farkli sonuclara ulasabilirler. Nitekim bu g¢alisma
Tiirkiye'de Istanbul ili Esenler ilgesinde yer alan bir okulda grenim gormekte olan 12. siruf
ogrencileri ile yapilmistir. Yapilan arastirmalar, orneklem bazinda ele alindiginda ilgili
calismalarin katihmcilarinin cinsiyet, katilimea sayisi, kiltiir, miifredat farkliligi ve
sosyoekonomik doku farkliligt bu arastirmanin literatiirdeki arastirma sonuglar ile
Ortlismemesinin bir nedeni olabilir. Karsilastirmali ¢alismalar yapilarak séz konusu
farkliliklarin nedenleri derinlemesine analiz edilebilir. Ote yandan literatiirde bu caligmanin
sonuglarin1 destekler nitelikte c¢alismalarin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Nitekim
Aljomaa vd. (2016), lisans diizeyinde 6grenim goren bireylerin akill telefon bagimliliginin orta
seviyeye daha yakin oldugunu gostermistir. Benzer sekilde Caliskan vd. (2017) akill1 telefon
bagimliligi konusunda orta diizeyde yer alan bir diger grubun ise Ogretmen adaylar
oldugunu tespit etmislerdir. Sirakaya (2018) ise 6n lisans diizeyinde 6grenim goren bireylerin
akilli telefon kullanimlarinin orta diizey oldugu gercegine ulasmigtir. Akill telefonlarmn bir dig
uyaran oldugu gerceginden ve arastirma sonucundan hareketle 6grencilerin akilli telefon
kullanimini azaltmalar1 6nerilebilir.

Ikinci arastirma sorusundan elde edilen bulgular 1s131nda erkek 6grencilerin matematik ders
basarilarmin kiz Ogrencilerin basarisina gore daha yiiksek oldugu ve akilli telefon
kullanimiyla akademik olarak matematik ders basarisi arasinda cinsiyet degiskenine gore
istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmadig1 sonucuna ulasilmistir. Bu sonug; Akytirek
(2020), Caliskan vd. (2017) ve Kuyucu (2017) tarafindan yiiriitiilen arastirmalarin sonuglariyla
akilli telefon bagimliliginin cinsiyet ile degismemesine dair bulgular bakimindan benzerlik arz
etmektedir. Ancak bu durum Dogan ve Tosun (2016), Jenaro vd. (2007), Keskin (2018) ve
Hakoama ve Hakoyama (2011) tarafindan gergeklestirilen arastirma sonuglariyla paralellik arz
etmemektedir. Sonuglarin paralellik gostermemesi ilgili arastirmalarin 6rneklem farkliliklar:
ve dolayisiyla sosyal, ekonomik ve kiiltiirel farklilik ile agiklanabilir.

Uciincii arastirma sorusundan hareketle; akilli telefon bagimliligl, matematik ders basarisin
yordasa da s6z konusu yordama giiciiniin diisiik oldugu ifade edilebilir. Dolayisiyla 12. siruf
ogrencilerinin akill telefon bagimliligiyla akademik olarak matematik ders basarisi arasinda
diistik diizeyde anlaml bir iliski oldugu ve bu bulgu 1s5181nda akilli telefon bagimhiliklarinin
matematik ders basarisini olumsuz ve diisiik diizeyde etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Bu
bakimdan, akilli telefon bagimlilig1; 6grencilerin sorumluluklarini yerine getirme noktasinda
ilgi diisiikliigtine neden olabilecegi, ders ¢alismasmi olumsuz yonde etkileyebilecegi ve bu
baglamda akilli telefon bagimliliginin 6grencilerin ders basarisimi diisiiren bir faktor
olabilecegi soylenebilir. Nitekim Sunday, Adesope ve Maarhuis (2021) akilli telefon
bagimhiliginin 6grencinin 6grenmesi ve genel akademik performans: {izerinde olumsuz
etkileri oldugunu belirtmislerdir. Ayrica Erdem vd. (2016) nin ¢alismalarinda akill: telefondan
yoksun olma korkusu ile akademik basar1 arasinda negatif iliski bulgularindan hareketle bu
calismanin sonuglari, belirtilen c¢alismalarin sonuglarin1 destekler niteliktedir. Literatiirde
akilli telefon bagimliligr ile matematik ders basarisi iligkisini dolaysiz bir bigcimde ele alan
smirl sayida ¢alisma yer almaktadir. Ancak ders basarisi ile akilli telefon bagimliligy iliskisini
inceleyen calismalar bulunmaktadir. Bu noktadan hareketle Kahyaoglu vd. (2016)'nin
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tiniversite Ogrencileri iizerinde yaptiklar1 ¢alismanin sonucu bu ¢alismanin sonucu ile
benzerlik gostermektedir. Nitekim s6z konusu g¢alismada tiniversite dgrencilerinin akill
telefon bagimliliklar1 arttikga akademik diisiis yasadiklar: bulgusuna ulagilmistir.

Bu ¢alismadan edinilen bulgulara gore akilli telefon bagimliligi, matematik ders basarisiyla
diistik ve negatif yonlii bir iliskidedir. Bu nedenle ebeveynler, 6gretmenler ve okul yoneticileri;
ogrencilerin akilli telefon bagimhilig: tehdidiyle kars: karsiya oldugunun farkinda olmalidar.
Arastirma sonuglar1 g6z oOniinde bulunduruldugunda Ogrencilerin matematik ders
basarilarinin olumsuz etkilenmemesi i¢in akill telefonlari ile iligkilerinin bagimlilik diizeyine
ulasacak seviyede olmamasi Onerilebilir. Dahas1 okullarda, 6grenciler arasinda akill1 telefon
bagimhiligini 6nlemeye yonelik oOnleyici smuf rehberligi etkinlikleri veya psikoegitim
programlar1 uygulanabilir. Ayrica 6grencilerin akilli telefonlar: bilingli kullanmalarmna dair
egitimlere yer verilmesi, rehber 6gretmenler tarafindan bilinglendirilmesi ya da 6grencilerin
uzman destegine yonlendirilmesi Onerilebilir. Diger derslerle birlikte matematik basarisi
ogrencinin akademik hayatinda ciddi bir 6nem tegkil ettigi i¢in bu dersteki basariy1 artirmaya
yonelik 6grencinin daha az telefon kullanim1 daha ¢ok ders calismaya vakit ayirmast ile ilgili
giinliik rutininde degisiklik Onerilebilir. Psikolojik danisma ve rehberlik merkezleri ve
ogrencilerle calisan ruh saghgi uzmanlar1 da akilli telefon bagimlilig: kaynakli akademik
basarisizlik riskine karsi bilingli olmalidir. Son olarak Tiirkiye’de 6grencilerin akilli telefon
bagimlig1 ve matematik basarisina dair arastirmalarda mevcut sinirlilik oldugu goz oniine
alindiginda bu alandaki akademik ¢alismalarin artirilmas: onerilebilir. Ornegin; akill1 telefon
bagimliliginin zihinsel beceriler tizerindeki etkileri, bu etkilerin baska duyussal ve bilissel
degiskenler (tutum, inang, 6zgiiven, basari, hatirlama, planlama vb.) dogrultusunda analiz
edilmesi, farkli sosyoekonomik orneklemler ya da yas gruplar {izerindeki olas1 etkilerini
arastirmak Onerilebilir. Yapilacak olan calismalarda akademik performansin iyilestirmesi
amaci giidiilebilir. Soyle ki; okullar ve egitimciler, akill1 telefon bagimlilig: ile akademik basar1
arasindaki baglantiy1 anlayarak ogrenci performansimi artirmak i¢in hedeflenen stratejiler
uygulayabilir. Bu durum zaman y6netimini, dikkat dagitict unsurlarin azaltilmasin ve verimli
¢alisma aliskanligl kazanilmasin tesvik edebilir.
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