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Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi / Journal of Karatay Social Research

Yayin llkeleri

KTO Karatay Universitesi Iktisadi, idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi yayin1 olan Karatay
Sosyal Arastirmalar Dergisi / Journal of Karatay Social Research, “Hakemli Dergi” statiisiinde
ve yilda iki defa olmak tizere Bahar (Nisan) ve Giiz (Ekim) donemlerinde yayimlanir.
Yayimlanacak yazilar, sosyal bilimler alanindaki disiplinler (Arkeoloji, Antropoloji, Bati
Dilleri ve Edebiyatlari, Dilbilim, Dogu Dilleri ve Edebiyatlari, Felsefe, Iletisim ve Tasarmmu,
Iktisadi ve idari Bilimler, Psikoloji, Sanat Tarihi, Sosyal Hizmet, Sosyoloji, Tarih, Tiirk Dili ve
Edebiyat1) ile ilgili, daha 6nce herhangi bir yerde yayimlanmamis, arastirmaya dayali ve 6zgiin
olmalidir.

Dergiye gonderilen yazilar bagka bir yerde yayimlanmamis veya yayimlanmak {iizere
degerlendiriliyor olmamalidir. Yazinin dergimize yayimlanmak iizere génderilmesi, yazarin bu
konudaki taahhiidii olarak kabul edilir.

Bilimsel toplantilarda sunulan bildiriler, daha 6nce baska bir dergide veya bildiri kitapgiginda
tam metin olarak yayimlanmamigsa yayimlanmak {izere degerlendirmeye alinabilir. Tam
metin bildiri kitapgiginda ya da baska bir yerde yayimlanan yazilar her ne sebeple olursa olsun
yayimlanmaz.

Yazilar “Microsoft Word” programinda hazirlanip Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi /
Journal of Karatay Social Research Yaymn Kurulu'na DergiPark sistemi {izerinden
gonderilmesi gerekmektedir. (https://dergipark.org.tr/tr/pub/karataysad)

Yazarlar, ad ve soyadlarini, unvanlarini, gorev yaptiklari kurumlarini, iletisim bilgilerini (telefon
ve e-posta) ve “ORCID” bilgilerini sisteme girmelidirler.

Derginin yayin dili Tiirkgedir, bununla birlikte bilimsel iletisim islevini gdren yabanci
dillerdeki ¢alismalara da yer verilmektedir. Ancak yabanci dillerdeki ¢alismalarin
yayimlanmasi, dergi Yaym Kurulu’nun kararina gére belirlenir.

Tirk¢e veya yabanci dillerden herhangi birinde yazilmis olan makalenin basina, Tiirk¢e ad,
makalenin yabanci dildeki adi, en az 200, en fazla 350 kelimelik Tiirk¢e ve Ingilizce 6zetleri
ile en az 3 adet, en fazla 5 adet anahtar kelime (Keywords) eklenmelidir.

Kaynakga c¢alismanin sonunda APA usuliine gore yer almalidir. APA usuliinde APA 6. siiriim
esas alinmaktadir.

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi’ne gonderilen yazilar, Yaymn Kurulu tarafindan 6ncelik
sirasina konur ve yazilar derginin yayin ilkeleri ve yazim kurallarina uygunlugu bakimindan
degerlendirilmeye tabi tutulur. Bilimsellik dl¢iitlerine ve yayin ilkelerine uyulmadigi, olaganin
iizerinde yazim yanlislarinin bulundugu tespit edilen yazilar, hakeme gonderilmeden once,

yayin ilkeleri dogrultusunda diizeltilmesi igin yazarina iade edilir.
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Yaym Kurulunca yapilacak ilk degerlendirmeden sonra yazilar “gift-kér hakemlik” sistemi
uyarinca yazar adi metinden ¢ikarilarak hakemlere gonderilir. Bu baglamda yazara da yazinin
hangi hakemlere gonderildigi ile ilgili bilgi verilmez. Hakemlerden gelen raporlar dogrultusunda
yazmin yayimlanmasina veya yazardan raporlar cer¢evesinde diizeltme istenmesine ya da
yazinin geri ¢evrilmesine karar verilir ve yazar durumdan en kisa siirede haberdar edilir.
Hakem raporlarinda diizeltme istenmesi durumunda yazar, sadece belirtilen diizeltmeler
cercevesinde degisiklikler yapabilir.

Yazardan diizeltme istenilmesi halinde, diizeltilen metnin DergiPark iizerinde yazara verilen
stire uyarinca sisteme yiiklenmesi gerekmektedir. Yazar, hakemler tarafindan Onerilen
diizeltmeleri yaptiktan sonra tekrar gerekirse hakem denetimine bagvurulur. Hakem raporunun
olumsuz olmas1 durumunda, incelenmek iizere bagka bir hakeme daha génderilir. Bu hakemin de
olumsuz rapor vermesi durumunda makale yayimlanmaz.

Ceviri olarak gonderilen calismanin yayimlanmis oldugu dildeki asil niishasi ile birlikte Yaymn
Kurulu'na gonderilmesi gerekir. Ayrica bu ¢alismanin ¢evrilen yabanci eserin yazarindan ve/
veya yayin haklarma sahip kisi veya kurumlarindan yazili yayim izni alinmasi ve bu iznin
Yaym Kurulu’na iletilmesi gerekmektedir.

Yazilar yayimlanmak iizere kabul edildigi takdirde, elektronik ortamda tam metin olarak
yayimlamak da dahil olmak iizere tiim yayin haklar1 KTO Karatay Universitesi Iktisadi, Idari
ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi’ne aittir.

Sayfa yapisi: iist ve alttan 6’sar cm; yanlardan 4,5’ar cm olmalidir. Bu sekilde hazirlanan
yazilar kural olarak -6zetler ve kaynakca dahil- 35 sayfadan fazla olmamalidir. Caligma metni
ve -varsa- dipnotlar iki yana yasli olmalidir.

Metin yazilari: Times New Roman karakteri ile 11,5 punto tek satir araligs, ilk satir1 6zel 1,25
cm degerinde paragraf, paragraf arasi bosluklar 6ncesi ve sonrast 3nk olmak {izere iki yandan
hizali yazilmalidir. Baslik 1 bigemi sadece yazinin ana basligi i¢in kullanilmalidir. Yazinin ana
basgligi 12 punto ve tamamu biiyiik harflerle yazilmalidir. Yazar adi, ana bashgmn altina saga
dayali olarak “Adi SOYADI” bigiminde yazilmali, gerekli agiklamalar (6. maddede
belirtilmistir) ‘*’ igareti kullanilarak dipnotta yazilmalidir. Arapga makaleler, Traditional
Arabic yazi tipi ile 16 punto yazilmalidir.

Ana bashklar: Tamam biiyiik harflerle ve koyu yazilmalidir. 12 punto Times New Roman
yazi tipiyle yazilmahdir. Ingilizce ana baslik ise, eger calismanin 6zgiin dili ingilizce degilse,
ilk harfleri biiyiik olacak sekilde 11,5 punto Times New Roman yazi tipiyle yazilmalidir.

Ara bashklar: Tamami koyu olmalidir. Her kelimenin ilk harfi biiyiik olacak ve baslik
sonunda satirbasi yapilacaktir. Baslik sola yasli bir bi¢imde 11,5 punto olarak yazilacaktir.

Alt bashklar: Tamami koyu olmalidir. Baslhigin ilk kelimesindeki birinci harf biiyiik sonraki
kelimelerin ilk harfi kii¢iik olacak ve baglik sonunda satirbasi yapilacaktir. Baglik sola yasl bir

bicimde 11,5 punto olarak yazilacaktir.
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Sekil, tablo ve fotograflar: Sekil, tablo ve fotograflar numaralandirilacak, numara ve
basliklar, sekillerin ve fotograflarin altina, tablolarin ise iistiine gelecek bicimde kelimelerin
yalnizca ilk harfleri biiylik olarak yazilacak, ayrica kiigiiltmede ve basimda zorluk
cikarmamast i¢in sekil, tablo ve resimler aynen basilabilecek nitelikte olmak sartiyla metin
icindeki yerlerine yerlestirilecektir. Sekil, tablo ve agiklamalarin isimleri 11 punto olmalidir.

Atif Usulleri: Atiflar APA usuliine gore yapilmalhidir. APA 6. siirim g6z Oniinde

bulundurularak, metin i¢i atif gosterimi ve kaynakg¢a yazimi diizenlenmelidir.

Metin Icerisinde Kaynak Gésterme:
Makalede yapilacak atiflar, ilgili yerden hemen sonra, parantez i¢inde “yazarin Soyadi, eserin

yaym yili, ‘s.” sayfa numarasi” sirasiyla verilmelidir. Ornek: (Okay, 1990, s. 28)

Birden fazla kaynak gosterilecegi durumlarda eserler ayni parantez iginde, en eski tarihli
olandan yeni olana dogru, birbirinden noktali virgiille ayrilarak siralamir. Ornek: (Gokyay,

1982, s. 120; Okay, 1990, s. 28)

Iki yazarli kaynaklarda, yazarlarin soy adlarmin arasma “ve” baglaci konulur. Ornek: (Safak

ve Oz, 2003, 5. 15)

Ug, dort, bes yazarli kaynaklarda, metin icerisinde ilk alintida parantez icerisinde biitiin
yazarlarin soy adlar1 verilir. Metnin i¢inde tekrar atif yapildiginda sadece ilk yazarin soy adina

yer verilir ve “ve digerleri” ibaresi kullanilir. Ornekler:

Metin icerisinde ilk atifta: (Yilmaz, Esen, Akpinar ve Ozcan, 2005, s. 157)
Metin icerisinde aymi kaynaga diger atiflarda: (Yilmaz ve digerleri, 2005, s. 157)

Alt1 ve daha fazla yazarl kaynaklarda, metin igerisinde sadece ilk yazarin soy adinin verilmesi

yeterlidir. Ornek: (Demir ve digerleri, 2013, s. 28)

Yazarin adi, ilgili ctimle i¢inde geciyorsa, parantez iginde tarih ve sayfanin belirtilmesi
yeterlidir. Ornek: (1990, s. 28)

Yazarin ayni yil yayimlanmis iki eseri, yayin yilina bir harf eklenmek suretiyle ayirt edilir.

Ornekler: (ilhan, 2003a, s. 25), (ilhan, 2003b, s. 58)

Soyadlart ayni olan iki farkli yazarin aym yilda yaymlanmig olan eserleri, soyadindan sonra

adlarin ilk harflerinin de yazilmasi yoluyla belirtilir. Ornekler: (Demir, A., 2003, s. 46),
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(Demir, H., 2003, s. 27) Yahut metin icerisinde yazarin ismine yer verilip yalnizca tarih ve
sayfaya atif yapilir. Ornekler: “A. Demir (2003, s. 46) ve H. Demir’in (2003, s. 27)

caligmalarinda bahsettikleri tizere (...)”

Ulasilamayan bir yayima metin i¢inde atif yapilirken, bu kaynakla birlikte alintinin yapildigi
eser su sekilde gosterilmelidir: Ornek: Kopriilii’niin ¢alismasinda (aktaran Celik, 1998, s. 25)

El yazmasi bir eser kaynak gosterilirken, miiellif veya miitercim adindan sonra [yz.] kisaltmasi
konmali, varak numaras1 6rnekteki gibi belirtilmeli ve tam kiinye kaynakcada gosterilmelidir.

Ornek: (Ahmedi [yz.], 1410, 7b)

Arsiv belgeleri kaynak gosterilirken, metin igindeki kisaltma 6rnekteki gibi olmali, agilimi

kaynakcada verilmelidir. Ornek: (BOA, Miihimme 15, s. 25)

Dipnotlar: Dipnotlar, sadece yapilmasi zorunlu agiklamalar igin kullamilir ve “DIPNOT”
komutuyla otomatik olarak verilir. Buradaki atiflar da parantez i¢inde yazarin soyadi, eserin
yaym yili ve sayfa numaras1 gelecek sekilde diizenlenmelidir. Ornek: (Kaya, 2000, s. 15).

Dipnotlarda 10 punto Times New Roman yazi tipi kullanilmalidir.

Alintilar: Makalede birebir yapilan alintilar tirnak iginde verilmeli ve alintinin sonunda
kaynag1 parantez i¢inde belirtilmelidir. 40 kelimeden az alintilar ciimle arasinda, 40 kelimeden
uzun alintilar ise sayfanin sagindan ve solundan 1,25 cm igeride, blok halinde ve yine tirnak
icerisinde verilmelidir. Birebir olmayan alintilarin sonunda sadece parantez igerisinde kaynak

gosterilmelidir.

Kaynakcada Kaynak Gosterme:

Siireli Yaymnlardaki (Dergi) Makalelerde:

DOI numarasi varsa: Yazarin Soyadi, Adinin ilk harfi. (yaym yil1). Kaynagin ismi. Derginin
Ismi, Cilt (Say1), sayfa araliklar1. DOI:

DOI numaras1 yoksa ancak erisim adresi varsa: Yazarm Soyadi, Adinin ilk harfi. (yaym

yil1). Kaynagin ismi. Derginin Ismi, Cilt (Say1), sayfa araliklar1. Erisim Adresi:



Siireli Yaymnlardaki (Popiiler Dergi vb.) Makalelerde:

Basili ise: Yazarm Soyadi, Admin ilk harfi. (yayin yili). Kaynagin ismi. Derginin Ismi, Cilt
(Say1), sayfa araliklari.

Cevrimigi ise: Yazarin Soyadi, Admin ilk harfi. (yaymn yil1). Kaynagmn ismi. Derginin Zsmi, Cilt

(Say1), sayfa araliklari.

Kitaplarda:

Basih eser: Yazarmn Soyadi, Adinin ilk harfi. (yaymn yili). Eserin ismi. Yayimlandig1 Yer:

Yayinevi.

Elektronik eser: Yazarin Soyadi, Adinin ilk harfi. (yayin yili). Eserin ismi. Yayimlandigi

Yer: Yayinevi. [Adobe Acrobat Reader siirtimii]. Erigim adresi:

Kitap I¢ci Boliimlerde/Makalelerde:

Yazarin Soyadi, Admin ilk harfi. (yaymn yili). Kitap boliimiiniin/makalenin ismi. Editoriin
Adinm {1k Harfi. Soyad: (Ed.), Kitabin ismi icinde (ss. sayfa araliklar1). Yayimlandig1 Yer:

Yaymevi.

Yukaridda yer almayan Ornekler icin APA  kitapgigin1  kontrol edebilirsiniz:

https://apastyle.apa.org/
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Arastirma ve Yayn Etigi Ilkeleri

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi’nin yaym siireci bilginin bilimsel yontemle yansiz
bicimde iiretilmesi, gelistirilmesi ve paylagilmasina dayanir; akademik ilkelere bagl kalarak,
belirlenmis akademik ve etik standartlarla uyumlu bir sekilde yayicilikta yanlis uygulamalarin 6niine
gecmeyi taahhiit eder. Etik standartlar1 saglamak icin gonderilen bilimsel yazilarda COPE (Committee
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Transparency and Best Practice in Scholarly Publishing basligi altinda ifade edilen ilkeler igin:
https://publicationethics.org/resources/guidelines-new/principles-transparency-and-best-practice-
scholarly-publishing

Gonderilen tiim makaleler orijinal, yaymlanmamis ve bagka bir dergide degerlendirme
siirecinde olmamalidir. Her bir makale editérlerden biri ve en az iki hakem tarafindan ¢ift kor
degerlendirmeden gegirilir. Intihal, duplikasyon, sahte yazarlik/inkar edilen yazarlik, arastirma/veri
fabrikasyonu, makale dilimleme, dilimleyerek yaym, telif haklari ihlali ve ¢ikar c¢atigmasinin
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6. Kabul edilen etik standartlara uygun olmayan tiim makaleler yayindan ¢ikarilir. Buna

yayindan sonra tespit edilen olas1 kuraldisi, uygunsuzluklar igeren makaleler de dahildir.
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Makalenin yazarlari, sunulan ¢aligmaya onemli katki saglayanlarla sinirhi olmahidir. Yazar,
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Hakem, yazar tarafindan atif yapilmamis yayimlanmis ilintili yaymlari belirtmelidir.
Gonderilen yaz ile ilgili tim bilgilerin gizli tutulmasi ve yazar tarafindan yapilan telif hakki
ihlali ve intihal durumlarinin farkina vardiginda ilgili editore bildirilmesi ile ylikiimliidiir.
Hakem, gonderilen bir yazinin igeriginin kendi bilimsel alan1 ya da birikimi ile uyumsuz
oldugunu disiindiigiinde ya da hizli bir degerlendirme yapamayacagi durumlarda ilgili editorii

bilgilendirmeli ve degerlendirme siirecinden ¢ekilmelidir.
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Editor Sorumluluklar:

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi Editér Kurulu dergiye gelen yazilari, sadece bilimsel
acidan degerlendirir. Degerlendirme esnasinda 6znel bir tutum takinmaz.

Editér, gonderilen yazilarin yayimmlanmasi i¢in adil bir es degerlendirme siirecinin
yiritiilmesini saglar.

Editor, gonderilen yazi ile ilgili tiim bilgilerin yayimlanana kadar gizli tutulmasini garanti
altina alir.

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi’'nde hakem atamasindan ve yazilarin yayimlanmasi ile
ilgili olumlu ya da olumsuz sonug kararindan Editor Kurulu sorumludur.

Editor, kendisine gelen makaleye iliskin degerlendirme siirecini geciktirmeksizin
baglatmalidir. Degerlendirmeler en az iki hakem goriisiine dayanilarak yapilir, bir kabul bir ret
olmasi halinde ticiincii bir hakem goriisii alinir.

Editor, alanlarinda giiglii yaymnlart olan, etik degerlere bagli ve derginin yaymn siireclerini
aksatmayacak hakemleri tercih etmelidir.

Gonderilmis bir makalede aciklanan yayimlanmamig bilgiler, arglimanlar veya yorumlar,
yazarin izni disinda editoriin kendi arastirmasinda kullanilmamalidir.

Editor, dergiye basvurusu yapilan bir makaleye katki saglamigsa makalenin degerlendirme

siireci bir baska editor tarafindan yiirtitiiliir.
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EDITORLERDEN

Universitelerin en énemli varlik sebeplerinden birisi de bilimsel diisiinceyi iiretmek, bu diisiince ve
bulgularin kayda gecirildigi iiriinleri insanligin hizmetine sunmaktir. Tabi bunun ardindan, gelistirilen
bilimin, alanina gdre yine insanlik yararma teknolojik iirline donilismesi, pratik, uygulanabilir yarar
temini umulmaktadir. KTO Karatay Universitesi Iktisadi, idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi biinyesinde
yayimlanan Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi de bu anlamda tizerine diiseni, bes yildir yapmaya
caligmaktadir. Yilda iki defa ¢ikartilan dergimiz, zengin bir muhteva ile 11. sayisin1 sunmaktadir.

Bu sayida; 10’u arastirma, biri derleme ve ikisi goriis makalesi olmak iizere toplam 13 makale; bir de
kitap inceleme yazis1 bulunmaktadir. Tlk makale, Ertan Emin’in, /ttihad-1 Osmani nin Kurulusu ve
Osmanli’'min Yikilis Siirecinde Ibrahim Temo 'nun Etkisi bashkli arastirmasidir. Calisma bizi, bir teskilat
ve One ¢ikan sahsiyeti iistiinden, Osmanli Devleti’nin yikilis siirecindeki aydin savrulmasinin, nasil bir
yikicilig1 da beraberinde getirdigi diisiincesinin anaforuna siirilklemektedir. Yiikselisin insan iistiinden
okundugu bir zeminde, diisiislerin de insan iistiinden okunma denemesi, her halde yanlis olmasa gerektir.

Ikinci makale, Nastaran Deljavan’la Kerim Cinar’m, Comparison of Anatolian and Persian
Caravanserais in the Seljuk Period baghigl altinda bakislarimizi, Osmanli’nin kaynagi durumunda olan
Selguklu donemine ¢evirmektedir. Tiirkiye Selguklularinin, devirlerinde diinya c¢apinda iiretimleri,
yabanlu pazarlariyla ticaret ve zenginligin kaynagi olmasinin altyapisina, yani giivenli yolculuk ve
barinma konusunda devlet giivencesiyle, vakif konaklama tesislerinin iilkeyi ag gibi ordiigi
kervansaraylara dikkatleri ¢ekmektedir. Segil Server Demir’in, Feridiiddin Attar in “Mantiku t-Tayr”
Mesnevisindeki XV, Yiizyil Herat Minyatiirlerinden Iki Ornegin Incelenmesi, bir yéniiyle dnceki
makalede deginilen mimarideki atilimin diigiince ve minyatiir sanatindaki gelismeyle irtibata gecirilmesi
gibidir. Diisiincenin kanatlanmasi elbette, sosyal dokuyla iliskili hayal kurma giiciiyle ivme kazanacak;
minyatiir gibi bir sanatla goriiliir hale gelecektir.

Selma Atabey’in, Antik Dénemde Bal: Antik Miras Olarak Giiniimiize Tasinmis Yoresel Tarif “Citirmek”
baslikli makalesi, bal {istiinden insanlik tarihi kadar eski Anadolu zenginligine dikkatleri cevirmektedir.
Insan, her devirde insandir. Kiiltiirel gelismenin her tiirii, bir yonii ile ge¢mis tecriibelerden izler
tagimaktadir. Mugla yoresinin kavurulmus susam, bal, ceviz birlesimiyle olusturulan helvasinin, Antik
doneme uzanan koklerinin degerlendirilmesi her héalde siradan bir mutfak kiiltiirii aragtirmasi degildir.

Tarih iizerinden giiniimiize uzanan makaleler ardindan giiniimiiz kiiltiirel gelismelerini yoklayan
arastirmalar gelmektedir. Eda Mert ve Muhammed Enes Kan’in, TR63 Bélgesi Belediyelerinin Kentsel
Direnglilik Farkindaliklarimin Stratejik Planlar Uzerinden Incelenmesi; Hasan Gedik’in alana yenilikler
getirecek Sosyal Medya Kullamimi, Sosyal Medya Karsilastirma ve Sosyal Medya Takibi Materyalizm
ile Iliskili midir? S-O-R Teorisi Cercevesinde Bir Kesif: Enes Baloglu ile Aziz Ucak’in Siyasal
Kampanya Araci Olarak Siyasal Reklamlar: 2023 Secimleri AK Parti ve CHP Reklamlar: Ornegi; Betiil
Sabah¢1’nin Internet Gazetelerinde Konserve Haberlerin Yeri ve Onemi: Ornek Gazeteler Uzerinden
Inceleme; Sibel Ezgin Agill'nin Babalik Deneyimlerini Sekillendirmede Annelerin Rolii: Bir
Yasaméykiisii Calismasi; Emine Giilriz Akaroglu-Ulya Tekbas ve Hiimeyra Nur Sen’in, Dijital Oyunun
Sosyal Duygusal Gelisimine Etkilerinin Cesitli Degiskenler Agisindan Incelenmesi; Fahriye Koral ve
Kamil Alptekin’in, Dijital Oyun Bagimliligi: Bir Derleme Calismast; Seyda Eruyar-Merve Yilmaz ve
Panos Vostanis’in, Understanding Adverse Childhood Experiences (ACES) and Subsequent Adult
Psychopathologies Through the Lens of Attachment Theory: A Position Paper; Kadir Candz-Berkay Irez
ve Kahraman Kagan Kaya'nin, Halkla Iliskiler, Yapay Zekd ve Hegemonya: Elestirel Bir Degerlendirme
baslikli makaleleri bunlardandir.

Makalelere, Zeynep Yilmaz’in Atatiirk ve Almanya baslikl kitap incelemesi, zenginlik katmaktadir.

Oniimiizdeki say1 i¢in dergimiz, Dergi Park iistiinden makale génderimine 01 Aralik 2023 tarihinden
itibaren agilacaktir. Degerli katkilarinizi beklerken, iyi okumalar diliyoruz.
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EDITORIAL

One of the most vital purposes of existence of universities is to produce scientific thought and to present
the products in which these thoughts and findings are recorded to the service of humanity. Of course, it
is then hoped that the science that is developed will be transformed into technological products for the
benefit of humanity and provide practical and applicable benefits. Journal of Karatay Social Research,
published within the Faculty of Economics, Administrative and Social Sciences of KTO Karatay
University, has been trying to fulfil its part in this sense for five years. The journal, which is published
twice a year, presents its 11th issue with a rich content.

In this issue, there are 13 articles, 10 of which are research articles, one review article and two opinion
articles, plus a book review. The first article is Ertan Emin’s research titled The Influence of ibrahim
Temo on the Establishment of Ittihad-i Osmani and the Process of the Fall of the Ottoman Empire.
Through an organisation and a prominent personality, the study leads us into the anaphor of the idea of
how the intellectual bias during the fall of the Ottoman Empire brought about its destruction. On a basis
where the rise is studied through human beings, the attempt to study the fall through human beings
should not be wrong in any case. The second article, Comparison of Anatolian and Persian Carvanserais
in The Seljuk Period by Nastaran Deljavan and Kerim Cinar, turns our focus to the Seljuk period, the
source of the Ottoman Empire. It highlights the infrastructure of the Seljuks of Rlim, which was a source
of trade and wealth with its world-wide production and "yabanlu" fairs. In other words, it points to the
caravanserais where foundation accommodation facilities networked the country with state assurance
for safe travelling and accommodation. In a way, Secil Server Demir's Analysing Two Examples of XV.
Century Herat Miniatures in Feridiiddin Attar's 'Mantiku't-Tayr' Mesnevi is like connecting the
breakthrough in architecture mentioned in the previous article with the development in thought and
miniature art. The evolution of thought will, of course, gain momentum with the imagination associated
with the social fabric; it will become visible through an art such as miniature.

Selma Atabey's article, Honey in Antiquity: Local Recipe "Citirmek" Carried to the Present Day as an
Ancient Heritage, directs our attention to the richness of Anatolia, which is as old as the history of
mankind, through honey. Humankind is the same in every age. Every type of cultural development bears
traces of past experiences in one aspect or another. The evaluation of the halva of the Mugla region,
which is formed by the combination of roasted sesame, honey and walnuts, and its roots dating back to
antiquity is of course not an ordinary culinary culture research.

Following the articles extending from history to the present day are researches that examine today's
cultural developments. Eda Mert and Muhammed Enes Kan's " Analysing the Urban Resilience
Awareness of TR63 Region Municipalities Through Their Strategic Plans"; Hasan Gedik's "Is Social
Media Use, Social Media Comparison and Social Media Follow-up Related to Materialism? An
Exploration within the Framework of S-O-R Theory"; Enes Baloglu and Aziz Ugak's " Political
Advertisements As a Political Campaign Tool: The Sample of Ak Party and Chp Advertisements of 2023
Elections"; Betiil Sabah¢i's "The Place and Importance of Canned News in Internet Newspapers:
Analysis on Sample Newspapers"; Sibel Ezgin Agilli's " The Role of Mothers in Shaping Fatherhood
Experiences: A Life History Study"; Emine Giilriz Akaroglu-Ulya Tekbas and Hiimeyra Nur Sen's
"Analysing the Effects of Digital Games on Social Emotional Development in Terms of Various
Variables"; Fahriye Koral and Kamil Alptekin's " Digital Game Addiction: A Review Study"; Seyda
Eruyar-Merve Yi1lmaz and Panos Vostanis, "Understanding Adverse Childhood Experiences (ACES) and
Subsequent Adult Psychopathologies Through the Lens of Attachment Theory: A Position Paper"; Kadir
Candz-Berkay Irez and Kahraman Kagan Kaya, "Public Relations, Artificial Intelligence and
Hegemony: A Critical Evaluation" are among these articles.

Zeynep Yilmaz's book review titled Atatiirk and Germany adds richness to the articles. For the next
issue, our journal will be open for article submission via Dergi Park as of December 01, 2023. While
waiting for your valuable contributions, we wish you good reading.
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ITTIHAD-I OSMAN{’NiN KURULUSU VE OSMANLI’NIN
YIKILIS SURECINDE iBRAHIM TEMO’NUN ETKIiSi

Ertan EMIN"

Oz

Osmanli-Rus Savasi devam ederken, 13 Subat 1878 den itibaren savasin da etkisiyle
siki bir yonetim anlayis1 izlenmistir. Anayasa yiriirliikte oldugu halde meclis
kapatilmistir. Bu, I. Mesrutiyet’in askiya alinmasi demektir. Bunun iizerine 1889
yilinin Mayis’inda iilkeyi i¢inde bulundugu durumdan kurtarmak, II. Abdiilhamit
(1876-1909) yonetimine karst koymak ve mesrutiyetin tekrar ilan edilmesini
saglamak fikri ile “fttihad-1 Osmani” cemiyeti, bir grup askeri tibbiye talebesi
tarafindan kurulmugtur. Cemiyetin birinci kurucu tyesi, fikir ve faaliyetleri, devrimci
kisiligiyle on plana ¢ikan, Struga dogumlu ve Arnavut asilli Dr. ibrahim Temo’dur
(1865-1945). Kurulus tiiziigii Italyan Carbonari locasindan alinarak uygulanan bu
cemiyetin faaliyetleri, Osmanli’nin modernlesme siireci bakimindan pek ¢ok fikrin
ortaya atilip hayata gegirilmesi ve ¢agdaslagsma yolunda énemli adimlar atilmasi ile
son bulmustur. Dr. Ibrahim Temo’nun amacini; her ne kadar Osmanli’y1 ¢agdas bir
hale getirmek, kiiltirel, siyasi doniligim saglamak olsa da ayn1 zamanda
Arnavutluk’un  bagimsizhigit  konusunda da calismalar yaparak, Arnavut
milliyet¢iligini 6n planda tutmak oldugu sdylenebilir. Osmanli i¢inde Snemli
makamlara gelme ¢abasinda basarili olamayan Temo’nun, Arnavutculugu 6ne ¢iktig
halde 6mriiniin son yillarim1 Romanya’da gegirmesi dikkat ¢ekicidir. Bu makalenin
hedefi, Osmanli Devleti’nin yenilesme/modernlesme hareketleri sirasinda meydana
gelen olaylardan yola ¢ikarak Ittihad-1 Osmani’nin faaliyetleri ile bu cemiyetin bir
numarali kurucusu oldugu bilinen Dr. Ibrahim Temo’nun hayati, kisiligi, anayasal bir
diizen igin verdigi miicadeleyi ortaya koyarak modernlesme siireci bakimindan
degerlendirmeler yapmaktir.

Anahtar Kelimeler: ittihad-1 Osmani, Ittihat ve Terakki Cemiyeti, Dr. Ibrahim
Temo, II. Abdiilhamid, Mesrutiyet.
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The Influence of Ibrahim Temo on the Establishment of Ittihad-i
Osmani and the Process of the Fall of the Ottoman Empire

Abstract

While the Ottoman-Russian War continued, a strict administration approach was
followed as of February 13, 1878 with the effect of the war. Although the Constitution
was in force, the parliament was dissolved. This meant the suspension of the First
Constitutional Monarchy. Thereupon, in May 1889, with the idea of saving the
country from the situation it was in, opposing the administration of Abdiilhamit II
(1876-1909) and ensuring the re-proclamation of the constitutional monarchy, the
"[ttihad-1 Osmani™ society was founded by a group of military medical students. The
first founding member of the society was Dr. Ibrahim Temo (1865-1945), born in
Struga and of Albanian origin, who came to the forefront with his ideas and activities
and his revolutionary personality. The activities of this society, whose foundation was
taken from the Italian Carbonari lodge, ended with the emergence and implementation
of many ideas in terms of the modernization process of the Ottoman Empire and
important steps towards modernization. Although Dr. Ibrahim Temo's aim was to
modernize the Ottoman Empire and to ensure cultural and political transformation, it
can be said that he also worked for the independence of Albania and prioritized
Albanian nationalism. It is noteworthy that Temo, who was not successful in his
efforts to reach important positions within the Ottoman Empire, spent the last years
of his life in Romania, even though his Albanianism was at the forefront. The aim of
this article is to make evaluations in terms of the modernization process by revealing
the activities of the Jttihad-1 Osmani and the life, personality and struggle for a
constitutional order of Dr. Ibrahim Temo, who is known to be the number one founder
of this society, based on the events that took place during the reform / modernization
movements of the Ottoman Empire.

Keywords: Ittihad-1 Osmani, Union and Progress Party, Dr. Ibrahim Temo,
Abdiilhamid II, Constitutionalism.
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Giris

Osmanli Devleti, gerileme donemine (1699-1792) girince, siyasi,
askeri ve ekonomik alanlarda Bati’ya nazaran pek g¢ok basarisizliklar
yasamustir. Son birkag yiizyilda tersine bir gelisme gosteren Osmanli, bilim
ve teknoloji iiretimi yerine ihtiyaglarini, sermaye dahil disaridan
karsilamaya baslar. Bu durum, sosyal ve siyasal yapisindaki geri kalmighigi
daha da ortaya ¢ikarir. O nedenle de disa bagimli bir hale gelir (Tunaya,
1998, s. 36).

Osmanli devlet miiesseselerinin islevsiz bir hale gelmesinin
nedenlerini, XVIL. yiizyilin ilk yarisinda Kogi Bey, bir risale halinde Sultan
IV. Murad’a (1623-1640) sunmustur. Kog¢i Bey, risalesinde kurumlarin
bozulma nedenlerini ve bu bozulmanin nasil diizeltilebilecegine dair goriis
ve onerilerde bulunmustur (Ko¢i Bey Risalesi, 2000). Yine ayn1 donemde
Defterdar Sar1 Mehmet Pasa, Sultan III. Ahmed’e (1703-1730) sundugu
“Nasayihii'l-viizera ve l-iimera” adli raporda, Ko¢i Bey’in de ifade ettigi
benzer sikintilar1 dile getirmistir (Defterdar Sar1 Mehmed Pasa, 1990;
Karal, 1964, s. 585). Tiim bu girisimlere ragmen bir sonu¢ alinamayinca,
Osmanl1 devlet adamlarindan bazilar1 gareyi, galiplere yonelerek Bati’y1
ornek almakta bulmuslardir. Osmanli padisahlari, siyasi giiclin silahli
kuvvetlere dayandig1 bu donemde askeri agidan yasadig: {ist {iste yenilgiler
neticesinde, durumun vahametini anlamis olduklarindan Bati’y1 takip ve
ondan faydalanma yolunu benimsemistir (Ortayli, 2010, s. 13-15; 28-32).
Askeri yenilgiler sonucunda ekonomik ve siyasi agidan yipranan Osmanli
Devleti, reform ¢abalarini hizlandirmis ve devlet yoneticileri ile okumus
ziimreler, Bati’ya yonelmenin gerekliligine inanmiglardi (Hanioglu, 1981,
s. 1).

Bati iilkelerinde agilan elgiliklerde gérev yapan devlet adamlar ile
Avrupa’ya gonderilen 6grenciler, Bati’daki siyasi anlayisi gormiisler,
hiirriyet ve esitlik fikirleri ve insan haklarinin ¢ok 6nemli oldugunu
ogrenmislerdi (Ulken, 2021, s. 25-40). Bir siire sonra bu fikir ve anlayislar,
Osmanli toplumu arasinda da yayilarak “Batililasma” kavramin ortaya
¢ikarmstir.

Osmanli Devleti’nde yasanan bu siiregte, Sultan Ill. Selim’in
(1798-1807) orduda yapmis oldugu “Nizam-: Cedid” olarak bilinen 1slahat
hareketleri ile akabinde Sultan Il. Mahmud’un (1808-1839) sosyal,
ekonomik, askeri, idari, egitim ve kiiltiir alaninda yapmis oldugu yenilikler
on plana ¢ikmistir. Buna ragmen Osmanli toplumunun Batililagmaya ya da
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modernlesmeye kesin adim atmasmin, Tanzimat’la oldugu kabul
gormektedir. Ciinkii Tanzimat’la birlikte insan haklari, hukuk devleti,
Ozgirliik ve demokrasi gibi kavramlar glindeme gelmis; bunlar sosyal ve
siyasal yasamda Onemli denebilecek degisiklikler meydana getirmistir
(Aksin, 2007, s. 23).

Mustafa Resit Paga’nin (6. 1858) girisimleriyle hazirlanip 3 Kasim
1839°da ilan olunan Giilhane Hatt-1 Himaylnu, temelde devlet
anlayisinda modernlesmeyle Bati etkisinin baslangici, hatta Sened-i
Ittifak’tan sonra modern Tiirk Devletinin gelisme seyrinde ilk kamu
hukuku kaidesi oldugu belirtilmektedir (inalcik, 1964a, s. 603). Bununla
birlikte Osmanli tebaasimmin can, mal ve namus haklar1 dizenlenerek,
haksiz kazanglarin Oniine gegilerek daha adil bir yonetim amaclanmis,
diizenli ordu sisteminin yeniden tahsis edilmesi ve yargida dine
bakilmaksizin esit muamele edilmesi gibi ilkeler benimsenmistir (Lewis,
2015, s. 149-150). Boylece halk arasinda “egitlik” kavrami ortaya ¢ikmistir
(Karpat, 2019, s. 159-161).

Bu ferman, Osmanli halk: arasinda gesitli goriis ayriliklarina sebep
oldu. Osmanli topraklarinda yasayan Miisliimanlar; seri’atin ¢ignendigini,
Miisliimanlarin gavurlarla ayni seviyeye indirildigini hissedip hatti lanetle
anarken; Hristiyan tebaa lehine gelisen bu durumu, yeni bir ¢agin
baslangici olarak gormekteydi. Bati diinyasinda ferman, “Tiirkiye nin
muasir medeniyet yoluna girmesini miimkiin kilacak miiesseselerin
temelini atmak ve hatta Bati medeniyetinin bir zaferi” olarak algilandi
(Inalcik, 1964b, s. 624; Karal, 1964, s. 582). Bu durum, yillar sonra
devlette Bat1 dillerini bilenlerin 6n plana ¢iktigi ve azinliklarin giig
kazandig1 bir ortam olustugu sirada Bati’nin nasil bir zafer kazanmis
oldugunu gozler 6niine seriyordu.

Tanzimat’in ilanindan sonra Tirk toplumunun o&zellikle aydin
gencleri arasinda, Avrupa’nin istiinliigli ve memleketlerinin bu ilkelere
nazaran ne kadar geride kaldig1 agik¢a anlasilmaya baslanmistt (Koray,
1983, s. 566). Kanun-1 Esasi ve parlamenter sistem, biiyiik ¢ogunlugu
Bati’da egitim almis ve entelektiiel seckinler olarak goriilen Geng
Osmanlilar sayesinde gelmisti. Fakat onlar, aldiklar1 egitime ragmen
diisiince diinyalarimi, tamamen olmasa da Islami kategoriye gore
sekillendirmislerdi (Gencer, 2008, s. 359).

Devletin neredeyse tiim kurumlarinin yeniden yapilandirilmasi ve
bunlarin ¢agdas diizeyde ihtiyaclara cevap verecek bir hale getirilmesi
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ihtiyaci, Tanzimat doneminin en 6nemli sorunu olarak kabul edilmektedir.
Bu nedenle siyasal anlamda gerekli temel kanunlarin hazirlanmasi ve
devletin Avrupali devletlerde oldugu gibi mesruti parlamenter bir idare ile
yonetilmesi bazi kesimler tarafindan ana hedef olarak belirlenmisti.
Osmanli Devleti’nde mesruti bir sistemin tesisine c¢alisan “Yeni
Osmanlilar Cemiyeti” aslinda bu diisiincenin bir {iriinii olarak ortaya
cikmustir (Beydilli, 2013, s. 430).

Yeni Osmanlilar, Anayasay1 yiiriirliikten kaldiran padisahin sug
isledigini One siirerek padisahi tenkit eden ilk siyasi bildirgeyi
hazirlamiglardi (Ortayli ve Erding, 2016, s. 25-26). Onlarin bu propaganda
¢abalarindan sonra 1889 ve 1908 yillar1 arasinda muhalefete cesaret geldi
(Mardin, 1996, s. 448-449). Boylece lttihatgiligin seriiveni baglamis oldu.

ittihad-1 Osmani’nin TesekkKiilii

Sultan Abdiilaziz’in (1861-1876) tahta ¢iktig1 giinlerde, mali
sorunlar bas gostermistir. Karadag Isyani neredeyse savasa doniisecek bir
hal almis idi. Yasanan tiim bu olumsuzluklara ragmen basarili bir siyaset
izleyen padisah, Rusya’nin Balkan milletlerini tahrikiyle birlikte ortaya
cikan isyanlar neticesinde Batili devletlerin “Berlin Memorandumu”
denilen muhtiray1 Béabidli’ye vermeyi kararlastirdiklari sirada tahttan
indirilerek oldirilmustiir (Kigiik, 1988a, s. 179-185).

Sultan Abdiilaziz’in 1876 yilinda tahttan indirilmesi sonucunda
yerine V. Murat tahta ¢ikmistir. Ancak yeni padisahin saltanati uzun
stirmemistir. Agustos 1876’da rahatsizligindan dolay1 yerini Sultan II.
Abdiilhamid’e birakmak zorunda kalir. Bu gelismeler karsisinda Mithat
Pasa (6. 1884), Abdiilhamit’le goriiserek mesrutiyeti ilan edecegine dair
soz almistir (Petrosyan, 1974, s. 17-21, 84-85).

Tahta ¢ikan Sultan Abdiilhamit, yonetimde hi¢ de rahat degildir.
Sik diizenlenen darbe tesebbiisleriyle ugrasmak zorunda kalir. Ibrahim
Edhem Pasa’nin (6. 1893), 11 Ocak 1878’de sadrazamliktan
azledilmesinden sonra Istanbul’daki Prodos Mason Locasi iistadi olan
Rum asilli tiiccar Cleanti Scalieri tarafindan, V. Murad ile ilgili gizli bir
cemiyet kuruldu. Scalieri, V. Murad’1 tekrar tahta ¢ikarmak icin giristigi
tesebbiis, basarisizlikla sonuglaninca Ingiliz elciliginden yardim talep
etmigtir. Fakat bekledigi destegi goremeyince mevcut padisahin
yonetimini devirmek igin suikast girisiminde bulunmaya karar vermistir.
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Birkag¢ basarisiz suikast tesebbiisiinden sonra anayasanin askiya alinmasi
gerekeesiyle, II. Abdiilhamit rejimine karsi ilk ayaklanmanin basimni Ali
Suavi gekti. Fakat, “Sarikl: Ihtilalci”, baskin esnasinda yasanan arbedede
oldirildi. Bu nedenle darbe girisimi, komitenin harekete ge¢mesi
geciktigi igin tekrar basarisiz olmustu. Bu olay tarihe “Ciragan Vak’asi”
olarak gecti (Kiigiik, 1993, s. 306-307).

Sultan II. Abdiilhamid, Rusya ile yapilmakta olan savasin yarattigi
olaganiistii hal iizerine (Ziircher, 1988, s. 36-37; Kiigiik, 1988b, s. 218), 0
zamana kadar alisilmamis olan tenkitler, yiiksek yoneticileri rahatsiz
ettiginden gazeteleri susturmak igin kendi doneminden 6nce ¢ikan sansiir
kurallari1 uyguladi. Yasaklara uymayan gazeteler, siireli siiresiz olarak
kapatildi (Koray, 1983, s. 566).

II. Abdiilhamid doneminde yasanan siyasal gelismeler ve
padisahin izledigi politikalar, tepki ¢ekiyordu. Askeri Tibbiye’de okuyan
gengler bir araya gelerek, yonetimi degistirmeye ¢are aradilar. Muhalifler,
1889 yili Mayis ayinda “Ittihad-i Osmani” adinda bir cemiyet kurarak ise
basladilar. Cemiyetin kurucular1 arasinda Tibbiye Mektebi 6grencileri
Ishak Siikuti, Mehmet Resit, Hiiseyinzade Ali, Abdullah Cevdet ve
Ibrahim Temo gibi isimler yer aliyordu (Efe, 2017, s. 279).

Tibbiyeli genglerin kurdugu Ittihat-i Osmani Cemiyeti, Yeni
Osmanlilarin devami niteligindeydi. Onlarin goriislerine ve Carbonari
usuliine! uyarak teskilatlanan gengler, devletin icinde bulundugu sorunlara
¢Oziim yolu olarak mesruti bir hiikkiimet kurulmasini arzu ediyorlardi. Bu
baglamda padisah yetkilerinin sinirlandirilmast ve azinliklarin kanun
oniinde esit haklara sahip olmasi istegiyle kendilerini 6n plana attilar
(Kocabag, 1991, s. 31). Ayn1 donemde sloganik bir siyasi yonelis vardi.
Bagta Osmanlicilik akimi ile okullarda “Osmanli vatandagsi” yetistirmeyi
amag edinen okumuslar, daha sonra devletin birligi niteligindeki merkezi
yonetim, ekonomi ve egitim araciligiyla farkli unsurlar1 kaynastirma
yoniine gitmeye karar verdiler (Berkes, 2019, s. 407). Onlar1 bir araya
getiren ortak nokta, padisah rejiminden duyulan hognutsuzluk ve bu rejimi

L Carbonari, Italyan komiirciilerinin olusturdugu bir teskilattir. Kiiciik hiicrelerden
meydana gelen bu gruplar, genellikle {i¢ kisiliktir. Hiicrelerden sadece biri, diger
halkadan bir kisiyi tanir. Boylece halkalardan birinin kopmas: durumunda tegkilata
biiyiik bir zarar gelmez. Bk. Ortayli-Erding, ayn: eser, S. 40.
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devirerek yerine mesruti bir yonetim tesis etme arzusu idi (Hanioglu, 2001,
s. 587).

Serif Mardin, bu cemiyetin kurulusunu iki ana etmene
dayandirmaktadir: Bunlardan ilki, “Askeri Tibbiye ve Harbiye de okuyan
genclerin mesleklerini isbasinda olanlardan daha iyi bildikleri ” kanisiydi.
Digeri de sarayin geleneksel “Usta-Cirak, Pir-Miirid, Yashi-Geng,
Padisah-Kul, eksenlerini bir diinya goriisii olarak siirdiirmesiydi. Geng
doktorlar bu iliskileri ‘cagdisi’ buluyorlardi.” Ayni donemde Ermeni
Ihtilal komitelerinin, devleti dagitmasina ramak kaldig1 seklindeki telkin,
gencleri harekete gegirmeye yeterli oldu (2009, s. 96-97).

[brahim  Temo  hatiratinda, cemiyeti kurma fikrinin
Sarayburnu’nda, Askeriyeye tahsis olunan Giilhane Mektebi adini alan
Mekteb-i Tibbiye’de gelistigini yazar. Fikir, bir teneffiis esnasinda agag
altinda kitap okurken, Ishak Siikiti ile sohbeti esnasinda iiretilmistir.

Cemiyeti kurmasindaki gerekce, “Aziz vatanin bugiinkii durumu ve
idare tarziyla yok olup” Qitmesine karst tedbir almaktir. “Kuru
miilahazalar ve miitalealarda dert” yanmak yerine faaliyete gegmek
“Cemiyet halinde ¢alismak lazimdir”... 1kili, Mehmet Resid’le ii¢ olur.
Boylece bir cemiyet kurma islemi baslatilir. Temo, arkadaslarini
cesaretlendirmek adina, Yunanistan’in istiklalini kazandiran “Etnik-i
Eterya” komitesini 6rnek vererek onlar1 ikna eder.

Ona gore, Etnik-i Eterya komitesini teskil edenler; Rusya’nin
Odessa sehrinde ticaretle mesgul bir meyhaneci ve bir bakkal ¢irag ile
amcasl1 zengin bir tiiccarin yegeni olan tic Rum’dur. Bu cahil gengler, az
zamanda biiyiik emellerine ulasirlar. Buradan hareketle, “Yiiksek tahsil
gormiis dort tibbiyeli ni¢in muvaffak olamasinlar?” diye arkadaslarim
yiireklendirir. Boylece 1889 senesinin bir Mayis giiniine tesadiif eden bu
cemiyet, ibrahim Temo, Ishak Sukdti, Mehmet Resit, Abdullah Cevdet ve
onlara hemen katilan Konyali Hikmet Emin’le birlikte kurulmus olur
(Temo, 1987, s. 13-15). Kisa siire i¢inde okul iginde bir efsane halini alan
orgiit, tarihe “Ittihad-1 Osmani” olarak gecmistir. Kurulduktan sonra
neredeyse iki yil boyunca, fikirlerin tibbiye ve miilkiye talebelerinde
yayilmasi amaciyla, okulun Oniindeki odun yiginlari iizerinde “Hatab

Kiraathanesi I¢timar” adin1 verdikleri toplantilar diizenlerler (Hanioglu,
1985, s. 174).
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Yalniz, cemiyetin kurulusu, hi¢ de siradan bir gelismenin sonucu
degildir. Aslinda, askeri tip okulunda gizli 6rgiitiin kurulmasindan bir y1l
once Ibrahim Temo, Brindizi ve Napoli’de bulunmus, mason localarin
ziyaret ederek, Karbonerlerin tarihi ve bunlarin 6rgiitlenme bigimleri
izerine genis bilgi topladigi bilinmektedir. Bir¢ok arastirmaci bu gizli
orglit kurma kararinin, ozellikle 0 geziden sonra olustugunu ifade
etmektedir (Petrosyan, 1974, s. 175-178). Burada zihinlere oturmayan bir
bosluk bulunmaktadir. Tibbiye talebesi bir geng, turist olarak gectigi
Brindizi’de masonlar tarafindan nasil taninip benimsenivermistir? Nasil
disaridan gelen bir gence, Carbonari tiiziglinlii vererek Osmanli’da bir
benzeri orgiitiin kurulmasini 1smarlamislardir? Bu sorular, masonluk gibi
gizli, kefalet sistemiyle calisan bir teskilat i¢in siradan irtibatla izah
edilemeyecegini diisiindiirmektedir. O zaman I. Temo’nun &niine diisen,
Carbonari ile giliven irtibatint saglayan birilerinin  bulunmasi
gerekmektedir. Muhtemelen ailesinden veya yakin akrabalarindan Italyan
masonluguyla bagi olan birileri kefalet bagmi kurmus olmalidir.
Carbonari, Makedonya Rizorta vb. italyan mason localarinin Balkan
cografyasindaki faaliyetleri distiniiliirse, iliskinin bu dogrultuda
gelistirildigi tahmin edilebilir.

Zamanla, cemiyete iliskin mithim toplantilar, okulun az
ilerisindeki incir agacinin altinda icra edilmeye baslanir. Yaklasik 12
kisinin katilimiyla gerceklestirilen goriismelere, donemin yiiksek riitbeli
memurlarn ile gazetecileri temsilen Hersekli Ali Riisdi, izmirli Ali Sefik,
Asaf Dervis (Pasa), Muharrem Giridi, Abdullah Cevdet, Ishak Siikiti,
Serafeddin Magmumi, Cerkez Mehmet Resid, ibrahim Temo ve isimleri
bilinmeyen {i¢ kisi katilir. Yapilan ilk toplantida, Ali Riisdi’ye reislik,
Serafeddin Magmumi’ye zabit katipligi, Asaf Dervis’e kasadarlik vazifesi
verilir. Ibrahim Temo ise kurucu olarak belirlenip o6rgiit iginde sira
numaralar1 belirlenirken kendisine 1/1 kodu verilir. Toplantida, gizli
cemiyete kimlerin kabul edilecegine dair konular goriisiildiikten sonra,
Osmanli vatandast olup din ve millet ayrimi yapilmaksizin herkesin
kabuliine iliskin karar alinir (Temo, 1987, s. 16-17).

Bu 6grenci hareketlerine katilim sayis1 zamanla artar. O nedenle,
Miilkiyeli Emin Arslan tarafindan, oOrgiit i¢in bir nizamnamenin
hazirlanmasi gerektigi fikri ortaya atilir. Rumeli Hisari’ndaki Miilkiye
Mektebi tatile girmeden tiiziiglin tanzimi i¢in burada toplanilir. Bu is, Ali
Miinifile Mehmet Rauf’a verilmistir. 39 maddeden olusan tiiziikte, kurulus
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amaci1 acikca belirtilmistir. Buna gore mevcut hiikimetin esitlik, hiirriyet
ve insan haklarini ihlal eden, vatani yabancilarin miidahalesine agik hale
diisiiren idare seklini degistirmek, Islam ve Hristiyan vatandaslar ikaz
etmek maksadiyla onceki cemiyet doniistiiriilerek Osmanli ittihat ve
Terakki Cemiyeti kurulur.? Daha sonra bu prensipler, 1897’ de Kahire’de
bir kitap¢ik halinde basiimistir (Aslan, 2008, s. 84).

Cemiyet, ilk kuruldugu donemden itibaren devleti pargalamak
isteyenlere karsi agiktan tepkisini gostermistir. Prensipte higbir koken
ayrimi yapmadan Osmanli biitlinliigiinii savunan herkesin cemiyete
katilabilecegi belirtilmistir. Bununla birlikte teskilatin biiyiikk kismi,
Miisliiman genglerden olusturulmustur (Semiz, 2014, s. 221). Buna
ragmen Orgiitlin, yurt i¢i ve disindaki yapilanmasinda gayrimiislim isimleri
de gérmek miimkiindiir. Bunlarin arasinda, Ahmet Riza Bey’le birlikte
Mesveret’i ¢ikaran Selanikli Albert Fau, Rum asilli Aristidi Pasa, Liibnanh
Maruni Halil Ganem onlara 6rnek olarak verilebilir.

II. Abdiilhamit, Ittihad-1 Osmani Cemiyeti’nin varhig ve
faaliyetlerinden hafiyeler araciligiyla ilk kez 1892°de haberdar olmustur.
Bu maksatla saray yonetimi, Tibbiye Mektebi kumandani olan Ali Saip
Pasa’y1 gorevinden uzaklastirarak Mehmet Zeki Pasa’y1 onun yerine
getirmistir. Boylece bu kurum iizerinde, siki bir denetim mekanizmasi
gelistirilmistir (Aslan, 2008, s. 83).

Osmanli biinyesinde yasayan Ermeniler, 1890’11 yillardan itibaren
bagimsiz bir Ermeni devleti kurmak amaciyla zaman zaman
ayaklanmuslardi. Bu isyanlar arasinda Kumkapi Isyan1, Merzifon Olaylari,
1894°teki Sason Isyami; 1895 yilindaki Babidli ve Zeytun isyanlar;
Osmanli Bankasi’nin iggali vb. sayilabilir (Birecikli ve Maden, 2007, s.
401). Osmanli yonetimi, bu isyanlarin bazilarini, “Ermeni Patirtisi” olarak
degerlendirir. Ermeni kalkigsmalar1 bahanesiyle, koklii 1slahat yapma
talepleri olan cemiyet, bu durumu lehine kullanmistir.

Istanbul’da 1894°te, silahlanmus kiiciik bir Ermeni grubunun
Babiali’ye yiirimesi ve daha sonra Osmanli Bankasi’na baskin

2 fttihat ve Terakki Cemiyetinin (1907) tiiziigiiniin, 1961 yilinda A. B. Kuran ve T. Z.
Tunaya tarafindan Romanya’nin Mecidiye kentinde Ibrahim Temo’nun
kiitliphanesinin kalintilar1 i¢inde bulunup orijinali kullanilmistir. Tunaya, Orgiitiin
Karbonerlerin tiiziigiine benzeyen bir tiiziigli oldugunu ileri stirmiistiir. Genis bilgi
i¢in bk. Petrosyan, ayni eser, s. 13-57.
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diizenlenmesine kars1, Ittihad ve Terakki Cemiyeti yonetiminden Ibrahim
Temo, Ishak Siikiiti ve Doktor Dobrucali Ismail Ibrahim Efendi bunu
firsata gevirip Orgiitlerinin imzasiyla hemen bir bildiri metni hazirlarlar.
Temo’nun arkadaglarindan Debreli Behget Efendi’nin evinde, orgiitiin
bilinen ilk propaganda belgelerinin basimini yaparlar (Petrosyan, 1974, s.
179). 15 Rebiiilahir 1313/5 Ekim 1895 tarihinde dagittiklar1 bildiride,
halka su sekilde hitap ederler:

“Ya eyyiihellezine amenii la telakku? bi’l-eydiikiim ile tehlike? bi-terk el-
cihad ve eshaba

Vatandagslar!

- Ermenilerin hod-cindne olan hareketleri ve pek ¢ok bicarelerin kanlarina
girmeleri hepimizi dilhiin itdi. Bu hdller idare-i hdazira fendliklarimin
neticesi oldugu asikardir. Sultan Hamid kendi seyyi‘atini kapatmak iciin
‘dlem-i medeniyete karsu ‘umum Islamlar: kabahatli géstermek isteyor.
Seri ‘at-1 Muhammediyenin ve Kanun-: Esasinin bize bahs itdigi hukuk-1
mesru ‘a-y1 istihsal hayat ve namusumuzu vikdye itmek zamani geldi.
Haydin el birligiyle Ittihad ve ittifakimizi tevsi® idelim. Idare-i hazira-y:
miistebidanin Islamiyete ‘Osmaniyete siirdiigii lekeyi silelim. Istabddda
karsu hareketle hakk-1 sarthimizi istirdad idelim. Sahte niimayiglere
aldanmayalim. Son pismanlik faide virmez zira mahv oluyoruz. ‘Osmanl
Ittihddi ve Terakki Cemiyeti”. (BOA, Y. PRK. ASK, no. 107/11/02. Bk EK
1).

Istanbul’da halk korku ve panik igindedir. Bu metinle cemiyet,
Osmanl1 halkinin 6zgiirliige kavusmak istedigini, yapilan 1slahatlar1 kabul
ettigini, cemiyetin bu ama¢ dogrultusunda hareket ettigini ifade etmistir.
Bunun i¢in yonetim merkezi olan Yildiz Sarayi’ni basarak padisaha karsi
gelmenin gerekli oldugunu ileri siirmiislerdir. Bdylece Ittihat ve Terakki,
Ermeni olaylarin1 kendi lehinde kullanarak hem halki kigskirtmig hem de
kendisine taraftar toplamustir.

Babiali Sadaret-i Uzma dairesinden Zaptiye Nezaretine gonderilen
gizli nitelikli bir yazida, Osmanli Ittihat ve Terakki Cemiyeti imzastyla
Ayasofya civarina atilan ve birkag niishasi ele gecirilmis olan yazili matbu
belgeler hakkinda saraya haber verildigi bildirilmistir. Boyle bir belgeden
zabitanin haberi var m1? Sorumlular1 kimlerdir? Maksatlari nedir? Eger bir
malumat yoksa seri bir sekilde tahkikat yapilarak saraya bilgi verilmesi
istenmistir (BOA, Y. PRK.ASK., no. 107/11/01).
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Bu baglamda yapilan tahkikatlar neticesinde Abdullah Cevdet,
Ishak Siikti, Serafeddin Magmumi, askeri tip okulu 6grencisi Abdiilkerim
Sebati ve harp okulu 6gretmenlerinden Ciirliksulu Ahmed Bey ve Geng
Osmanlilardan Ebuzziya Tevfik (6. 1913) tutuklanarak siirgiine
gonderilmistir (Petrosyan, 1974, s. 181).

Uluslararasi basinda ittihadi ve Terakki Cemiyet-i Osmaniyesi adli
bir teskilatin kuruldugundan bahseden ilk yayin, 30 Kasim 1895’te
Viyana’da nesredilen Politische Correspondenz gazetesi olmustur (BOA,
HR. SYS., no. 190/23/05). Hiikimet yetkilileri, dis basini takip etmektedir.
5 Aralik 1895°te Viyana Sefaretinden bu gazeteye ait haberin terciimesi,
Babiali Hariciye Nezaretine bir telgraf ile bildirilmistir (BOA, A.} MKT.
MHM., no. 535/41/03).

Cemiyetin ikinci bliylik faaliyeti, 1896’da yonetimi ele gegirmek
icin bir hiikiimet darbesi hazirlamak olmustur. Basarisiz olan bu suikast
girisimini dnceden muhbirleri araciligiyla 6grenen sultan, diizenleyenlerin
hizli bir sekilde yakalanmalar1 i¢in emir vermistir. Tutuklanan faillerin,
devletin uzak bolgelerine siirgiin edilmeleri yoniinde hiikiim verilmistir.
Fakat buna ragmen yurt disina kagmay1 basaran iiyeler; Avrupa’nin bazi
sehirlerinde daha giiclii bir bicimde yeniden orgiitlenmislerdir. Cenevre,
Kabhire ve Paris subelerinde Osmanli, Mizan ve Megveret isimli gazeteleri
cikararak cemiyet fikirlerinin yayilmasi icin ¢alismuslardir (Ors, 2013, s.
692). Cemiyet iiyelerine karsi alinan bu siirgiin karari, tersine bir etki
yaratarak cemiyetin yurt disinda daha da biiyiimesine sebep olmustur.

Bir siire sonra Abdullah Cevdet, Roma; ishak Siikati Viyana
Osmanl elgiliklerinde “tabiplik” gorevine getirildi. Tunali Hilmi, 1900
yilinda, Madrid elgiligine katip oldu. Ancak bunlar, Sultanin verdigi
gorevleri kabul ettikleri halde politik eylemlerini siirdiirmislerdir.
Kahire’de “Basiretu’s-Sark” (1895) ve “Kanun-: Esasi” (1897) adli
gazeteleri yayimladilar. Jon Tiirk gruplart, 1896-1900 yillarinda Romanya
(Konstanza, Mecidiye) ve Bulgaristan’da (Ruse, Sumen, Filibe/Plovdiv,
Sofya, Vidin, Kazanlik) harekete gectiler. 1898°de Arnavutluk (Iskodra,
Tiran) kollar1 da hareketlendi. Bu yapilarin kurulmasinda ibrahim Temo
etkili oldu. Temo, Mecidiye’de doktorluk yaparken, Paris, Cenevre ve
Kahire ile siirekli temas halinde bulunuyordu. Esi Nafiye Temo’nun
animsadigina gore, Mecidiye’deki evlerinde sigmak vardir. Temo,
gelenleri burada saklamakta ve gizlice Paris ya da Cenevre’ye gegmelerine
yardim etmekteydi (Petrosyan, 1974, s. 206-207).
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Jon Tirklerin Avrupa’daki yayin eylemleri, yonetimi tedirgin
ediyordu. Ciinkii bu gazete ve brosiirler, Osmanli Devleti’nin sinirlari i¢ine
girip  sivil-asker aydinlar arasinda, yoOnetimle savas fikrini
alevlendiriyordu. Ayrica makaleler sadece Tiirk¢e degil, biiyiikk Avrupa
gazetelerinde de yabanci dillerde yayimlaniyordu. Bdylece, kamuoyu
onilinde Abdiilhamit rejimi, agikga Otekilestiriliyordu (Petrosyan, 1974, s.
197).

Jon Tirkler tarafindan diizenlenen Paris Kongresi’nden once
Temo’nun yakin arkadasi Dervis Hima, Roma’da; Ali Riza Bey, Paris’te
faaliyet gosteriyordu. Bu nedenle 5 Mart 1901°de Paris’te Ali Riza ve
Roma’da Dervis Hima tarafindan ¢ikarilan risalelerin yurda giriginin
yasaklanmasi ve girenlerin toplatilmasi emredildi (BOA, DH. MKT., no.
2457/81). Ayrica, 16 Nisan 1901°de Dervis Hima’nin “Cinayet” ismini
verdigi risaleyi Avusturya postaneleri araciligiyla gonderdigi tespit
edilmis; bunun Oniline ge¢mek amaciyla gerekli tedbirlerin alinmasi,
donemin Hariciye Nazir1 tarafindan talep edilmistir (BOA, Y. MTV., no.
213/178/01).

Osmanli Devleti’nde yapilmasi gereken askeri devrim ve bunu
gerceklestirirken yabanci devletlerin burada nasil rol alacagini belirlemek
amactyla 4 Subat 1902°de Paris’te Prens Sabahaddin’in 6nciiliigiinde |. J6n
Tiirk Kongresi diizenlendi. Jon Tiirkler ile II. Abdiilhamid muhaliflerinden
taninmis simalarm katildig1 bu kongrede, Dervis Hima, Ibrahim Temo ve
Hoca Kadri gibi Arnavut kokenlilerle; Prens Sabahattin, Dr. Nazim,
Ahmet Riza ve Halil Ganem gibi yetmise yakin taninmis isim katilim
gostermistir (Kuran, 2000, s. 189-190). Kongrede Abdiilhamid rejimine
son verilmesi fikri kabul edilmistir. Fakat yabanci devletlerin bu duruma
miidahale ve destegi konusunda iki farkli goriis ortaya ¢ikmis ve herhangi
bir sonug elde edilememistir.

Paris Kongresi’'nden sonra caligmalarina hiz veren cemiyet
tiyelerinden Dervis Hima hakkinda, hiikiimet tarafindan 3 Haziran 1902°de
Italya’dan Paris’e uzaklastirilmas: karar1 alinmistir. Kisa bir siire sonra
Sadrazamin sadarete gonderdigi bir yazida, Mahmud (Damad) Pasa ile
Dervis Hima’nin Paris’ten Milan’a gectikleri ifade edilmistir (BOA, Y. A.
HUS, no. 429/116/01; BOA, HR. SYS., no. 117/55/05).

Bunun iizerine, Roma Sefiri Mustafa Resid Pasa, Italya’daki
faaliyetlerinden dolay1 24 Haziran 1903’te Albania gazetesi yoneticisi
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Dervis Hima Naci’nin, Avrupa’daki firarilerden olmasi sebebiyle
ftalya’dan kovulmasini istemistir (BOA, HR. SYS., no. 1803/46).

Devlet takibinden dolayi, Avrupa’daki faaliyetlerini yiiriitmekte
zorlanan cemiyet tiyeleri, farkli yerlerde toplanmaya devam ederler. 26
Haziran 1903’te Tutrakanli Hact Hasan bin Mahmud Efendi’nin evinde
Ali Sakir, Arnavud Arif Hikmet ve Cemil ile Mecidiye Kazasindan
Arnavud Ibrahim Temo, Dervis Hima ve Edhem Ruhi gibi kisilerin
toplandigina dair Sofya Sefaretine haber verilmistir. Fakat ihbar asilsiz
cikmistir (BOA, HR. SFR., no. 04/224/02-04). Aradan yaklasik bir ay
gectikten sonra 26 Temmuz 1903’te Tutrakan’da® Cerkes Arif Hikmet
namiyla bilinen kisinin arkadaglarindan olan Topal Mahmud oglu Haci
Hasan’in evinde Giilsen-i Edep mecmuasi muharrirlerinden olan Cemil,
[brahim Temo ve biraderi Dervis Hima, Sumnulu Mehmed Talat,
Ruscuklu Mehmed, Ahmed Zeki ve Paris’ten gelen Edhem Ruhi ile kimligi
belirsiz iki kiginin katilimiyla bir toplanti diizenlenmistir. Burada alinan
kararlara dair herhangi bir malumat olmadigindan bu konunun
aragtirtlmas1 Bulgaristan Komiserligi’nden istenmistir (BOA, HR. SFR.,
no. 04/369/80). Hatta ayn1 donemde Dervis Hima’nin Avrupa’ya gitmek
icin talep etmis oldugu pasaport basvurusu, Disisleri Bakanliginca
reddedilmistir (BOA, HR. ID., no. 68/45/01-03).

Jon Tirkler arasinda aslinda bir birlik yoktur. Goriilen fikir
ayriliklari, onlar1 kendi i¢inde kutuplagmaya itmektedir. Bu nedenle Talat
Pasa’nin onderliginde Osmanl Hiirriyet Cemiyeti, 6n plana ¢ikmistir. Bu
yapilanma, 1906 yilinda Mehmet Tahir Bey bagkanliginda Talat, Mithat
Siikrii ve Ismail Canbolat beylerin de katiimiyla Selanik’te kuruldu
(Hanioglu, 2010, s. 502-503; Uzungarsili, 1956, s. 105). Kurulduktan kisa
bir siire sonra ilk sube, Manastir’'da 30 Aralik 1906’da agilmustir
(Karabekir, 2005, s. 141).

Baltik Korfezi’ndeki Reval Limani’nda 1908’de Rus Cari II.
Nicola ile Ingiltere Krali VII. Edward’in goriismesi, Osmanl ittihat ve
Terakki Cemiyetini harekete gecirdi (Eyicil, 2002, s. 419-420). Bu
baglamda II. Mesrutiyeti ilan ettirmek amaciyla 24 Haziran 1908’de Enver
Pasa daga cikarak bir ihtilal baslatti ve mesrutiyetin kabul edilmesinin ilk
adimlarin att1 (Enver Pasa’'nin Anilar:, 1991, s. 57-74). Ardindan, Resne

3 Tutrakan, giiniimiizde Bulgaristan’da Silistre’ye bagl bir ilgedir.
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Tabur Kumandani olan Resneli Niyazi Bey de 3 Temmuz 1908°de daga
¢ikarak bir isyan hareketi baslatti, yanina aldigi asker ve halktan olusan
kuvvetlerle, hiirriyet i¢in isyan ettigini bildirdi (Uzungarsili, 1956, s. 108).
Aradan birkag giin gectikten sonra Manastir’a gelmis olan Semsi Pasa,
Resne’ye hareket etmeye hazirlandigi sirada telgrathaneden c¢ikarken
silahla vurularak orada oldiiriildii (BOA, Y. MTV., no. 312/63). Boylece
Ittihat ve Terakki Cemiyeti, 1908 yilinda silahli bir hareketle, Sultan
Abdiilhamid’e Kanun-i Esasi’yi yiirlrlige koydurarak 23 Temmuz
1908°de II. Mesrutiyeti ilan ettirmis oldu (BOA, Y. EE., no. 71/52).

II. Mesrutiyet’in ilanindan sonra da faaliyetlerine devam eden
cemiyet iiyelerinden Dervis Hima, Avrupa’dan Ittihad ve Terakki
Cemiyeti’'ne katilmak igin Iskodra’ya gecmistir. Hima, beraberinde
getirmis oldugu 6nemli evraklari, postaneden sifreli bir telgrafla cemiyete
gondermek isteyince bu vesika, ulasmasi gereken yere gonderilmeden 14
Eyliil 1908 tarihinde giivenlik sebebiyle adliyeye sevk edilmistir (EK 2).
(BOA, DH. SFR., no. 405/3; BOA, DH. SFR., no. 404/64). 13 Eylil
1909°da Ohri Miisliman halkinin, Ittihat Terakki ve Bashkim Kuliibii
taraftari olarak ikiye ayrildigi ve biiyiik bir kalabalik toplandigi i¢in, hadise
¢ikmasini 6nlemek amaciyla, Sturuga’ya asker sevk edildigi goriilmiistiir
(BOA, DH. MUI, no. 14/34/03). Buradan hareketle cemiyetin,
Arnavutluk’ta bir isyan hareketi baglatarak bagimsizlik ilan etmek istedigi
anlasilmaktadir.

Bu konuda Sadrazam Said Halim Pasa’ya, 25 Mayis 1914’te
Roma’dan yazilan mektupta, Dervis Hima’nin, Esad Pasa’nin gérevden
alinmast i¢in bir isyan hareketi diizenledigi bildirilir. Ayrica onun,
Avusturya-Macaristan’in maaglt bir ajan1 oldugu ifade edilir. Ayrica
Hima’mn, son giinlerde Arnavutluk’ta, italyan etkisinin azaltilmasi igin
Arnavutlar kigkirttigi da dile getirilir (BOA, HR. SYS., no. 2919/31).

Ittihat ve Terakki iiyeleri igindeki farklilik, devleti kontrol altina
alincaya kadar devam etmistir. Yonetime geldikten sonra cemiyet, merkezi
yonetimi giiglendirmeyi One ¢ikarir. Mesrutiyet’ten sonra yonetimi ele
geciren cemiyet, parti faaliyetlerinin ylriitiilmesi ve gelistirilmesi
amactyla Ittihat ve Terakki binasinin tamiri i¢in Merkez-i Umumi
veznesinden 18 altin alarak bunu gergeklestirir (BOA, ML.EEM., no.
1233/19). 1. Diinya Savasi’nda faaliyetlerine devam edemeyen Ittihat ve
Terakki Cemiyeti, savag sonrasinda Rumeli Hisari’'nda bulunan kuliip
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merkezini 1 Nisan 1919°da kapatma karar1 alir (BOA, DH. KMS., no.
50/64). Artik cemiyet igin, sahneden ¢ekilme zamani gelmistir.

ibrahim Temo’nun Hayati

Dr. Ibrahim Temo, Osmanli devrinde Manastir Vilayetine bagh
Ohri Kazasiin nahiyesi durumundaki Struga’da Mart 1865°’te dogmustur.
Asil adi Ibrahim Edhem’dir. Babasi, Arnavutluk’ta “Soylular” olarak
taninan bir Miisliiman aileden gelmektedir. Daha sonra soyadi haline gelen
“Temo” lakabi, Edhem isminin kisaltmasi olarak arkadaslar tarafindan
kendisine takilmistir (Hanioglu, 2000, s. 354).

Dr. Temo’nun atalari, koken olarak Mati kazasmin
Sokol/Gurabardh (Beyaz tas) kdyiinden gelmektedir. Yani koy kokeni
Iskanderbeg® (Gjergj Kastriot) zamanmina dayandirilmaktadir. Ibrahim
Temo ve kardesleri Abdullah ve Nuri beyler de Arnavut milli hareketine
onemli katkida bulunmus kimselerdir (Mugo, 2012, s. 4-6).

[k tahsilini Struga’da goren Temo, burada Arapga, Farsga ve
Fransizcay1 6grenmis; daha sonra fark derslerini alarak mezun olmustur.
Oradan tip okumak amaciyla Istanbul’a gelmistir. Burada kendi gibi
Arnavut olan Armonik¢i Hayri, Tiranli Ismail Bey Toptani, jeoloji
ogretmeni miiderris Ibrahim Pasa ve Haydar Blosmi ile tamismustir.
Onlarin araciligiyla Ahirkapi’da Tibbiyeye kayit yaptirmistir. Cok
geemeden arkadaslariyla okulun boykotunda tanisip, yonetime karsi
fikirlerin uyanmaya basladig1 bir doneme girdigi goriilmistir (Temo,
1987, s. 5-9).

Okul yillarinda iki-ii¢ defa tutuklanan Temo, her seferinde beraat
etmeyi basarmustir. 1892°de Daiilkelp (Kuduz hastaligi) tizerine bir tez
hazirlayarak mezun olmustur. Dr. Temo’nun, Aile Tabibi, Tegaddi ve
Devam-: Hayat, Tabdbet-i ‘Avam ve Hifz-1 Sihha gibi birkag kitap ve
makalesi de yayimlanmisti. 1893 senesinin Mart ayinda bir grup
ogrenciyle birlikte Haydarpasa Hastanesi’nde stajyer doktor olarak
caligmaya bagladi (Temo, 1987, s. 19-32).

4 Iskender Bey, 1443°te II. Murad donemindeki Nis Muharebesi sirasinda padisaha
bas kaldirmis, Arnavutlar goziinde ulusal bir halk kahramanidir.
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Dr. Ibrahim Temo, 1400 kurus aylikla 19 Ocak 1909’da
Uskiidar’daki Haydarpasa Hastanesi’ne® tayin olmustur. Burada yedi ay
gibi kisa bir siire gorev yaptiktan sonra 14 Agustos 1909°da 1200 kurus
maasla Beyoglu Polis Miidiirliigii’ne hekim olarak tayin edilmistir (BOA,
DH. EUM. MH., no. 11/46/01; BOA, DH. EUM. MH., no. 11/46/02-05;
BOA, DH. MUIL, no. 03/67/01). Kendisi 26 Ekim 1909 Dariilaceze
miidiirliigii goérevine geri getirildikten sonra gérevinden istifa etmistir
(BOA, DH. MUI., no. 27/40/01; BOA, DH. MUI, no. 36/79/01-03; BOA,
DH. EUM. MH., no. 11/46/06-08; BOA, DH. EUM. THR., no. 23/16/01;
BOA, DH. MUI, no. 49/20/02). ibrahim Temo, Edirne Vilayetinde 28
Ocak 1911°de Kolera hastaliginin tedavisi i¢in heyet-i sthhiye reisi yapildi.
Azadan Doktor Ibrahim Nazmi Bey’le beraber bir rapor hazirlayip
koleranin dnlenmesi igin ¢alismalar yaptilar (BOA, DH. EUM. THR., no.
53/12/01).

Diisiince Yapisi

Ibrahim Temo, yasanan sosyal, siyasi olaylar karsisinda dénemin
anlayisindan oldukga farkli bir bakis agisina sahip biri idi. XIX. yiizyilin
sonlarinda o, devrim anlaminda Tiirk halkini, II. Sultan Abdilhamit ve
emrindeki yoneticilere karsi savasa tesvik ediyordu. Ona gore, devletin
iginde bulundugu kriz durumunu ¢6zmek igin, gelisme kaydetmis Avrupa
tilkelerinin izledigi yolun aynisini takip etmek gerekiyordu. Bu nedenle
Ingiltere ve Rusya’yr kendine ornek alip birtakim degerlendirmelerde
bulunuyordu.

XIX. ylizyilm sonlarina gelindiginde Arnavut entelektiieller ile
Ibrahim Temo, daha giiglii bir bag kurmuslardi. Artik onlar, I1. Abdiilhamit
yonetimine kars1 gelerek Arnavutluk’un bagimsizlig: i¢in miicadele etme
niyetindeydiler. Bu nedenle devletin yasadigi bu zor giinlerde, ayrilik igin
en fazla kigkirtilan halklar; Romen ve Arnavutlar olmustur (Mugo, 2012,
S. 25, 47-49).

Temo, Jon Tirk aydinlar ile yapilan Paris Kongresi’'nde (1902),
Jon Tirk gruplarinin sadece mevcut hitkimeti elestirmekle yetindiklerini
gormiistiir. Olas1 bir idare degisikliginde herhangi bir hazirliklarinin

5 Giiniimiizde buras1 SBU Haydarpasa Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi olarak
kullanilmaktadir.
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olmadiginin farkina varmistir. Bu nedenle toplantida bekledigi ilgi ve
destegi goremeyince alt1 ay daha Paris’te kalip kendini gelistirdikten sonra
1895’te deniz yoluyla Romanya’ya donmiistiir. Buraya yerlestikten sonra
Romence 6grendi. Ayn1 zamanda o, Arnavut niifuzunu da kullanarak,
Balkanlarda subeler agarak bu sahada etkin oldu. Buna bagl olarak
Bulgaristan’da Vidin, Tutrakan, Rusguk, Varna, Filibe ve Sofya;
Romanya’da Kostence ve Dobruca gibi kasaba ve koylerde subeler agarak
fikirlerini yaymaya devam etmistir. Yine bu sirada Romanya’da 1898
tarihinde Sada-y: Millet adiyla bir gazete ¢ikarmaya baglamistir (Celik,
2010, s. 370; Soysal, 2018, s. 529-531).

Temo’nun Yiiriittiigii Faaliyetler

Arkadaslari ile cemiyeti kurduktan sonra Ohri’ye sube agmak i¢in
gonderilen Temo’ya, arkadaslar tarafindan isi basaracagina inandiklar
i¢in tabiatina uygun bir lakap olan “Pierre Termit” (ihtilalci) ismi verilir.
Cemiyeti kurduktan sonra toplantilar tertip eden Temo; harbiye, miilkiye
mektebi ve subaylar arasindan tekkelere kadar yayilmayi saglamigtir
(Temo, 1987, s. 18-19).

Kosova’da baglayan ayaklanmalar, yabanci konsolosluklar
vasitasiyla verilen talimatlarla irtibatlidir. Onlara yapilmasi gerekenleri
iceren mektuplar gonderilmistir. Ayrica Selanik’te gizli adreslere
gazeteler, ilanlar, Paris kararlart gizlice gonderilmistir. Dobruca ve
Bulgaristan’da faaliyette bulunan Dervis Hima, Dr. Ahmet Vehbi, Ali
Sakir (asil ismi Arif), Tarsusizade Sair Minif, Bulgaristan’in Tiirk
kasabalarinda 6gretmenlik yaparak propagandalar diizenlemislerdir. Ohri
ve Struga’da fedailer, hiirriyet adina topladiklar1 fedakar ve gonilla
askerlerle, Kosova Arnavutlarinin isyani ve mesrutiyet igin ayaklanmalari
saglanir. Ardindan idare teslim alindiktan sonra Temo, Kostence’ye geri
donmistiir (Temo, 1987, s. 101-102; 177-178).

Balkan Harbi’nin baglamasinin ardindan Romanya, yedi kisilik bir
Salib-i ahmer (Kizilhag) heyetini Istanbul’a géndermistir. Bu heyetin
basinda Ibrahim Temo vardi. Heyetin geriye kalani, Makedonya
Romenlerinden olugmakta idi. Onlar Miitareke’ye kadar (1918) Osmanl
Devleti adina hizmet etmislerdir.

Temo, Paris Kongresi’nde Arnavutluk haklarinin miidafaasi igin
halk tarafindan 6nerilip delege olarak se¢ilmisti. Yunanlilarin Tiirkiye’ye
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ustiinliilk saglamamasi i¢in Tiirkiye’ye destek olmus ve kararlar
Tiirkiye’nin reddetmesi gerektigini orada goriistiigli Tirk delegelere
iletmis, onlar1 protesto etmelerini onermistir. Arnavutluk topraklarmnin
genislemesi i¢in ¢alismalar yaparak basarili olmustur (Temo, 1987, s. 225-
238).

Romanya’da 1906 yilinin sonlarina dogru ii¢ Arnavut cemiyetinin
birlesmesi (Dituria, Drita ve Speresia) ile Bashkim Cemiyeti olusturuldu.
Bashkim ismi hem Arnavutlarin birligi hem de 1908 Ihtilali sirasinda
Ittihatgilarla yapilan is birligi anlaminda Osmanl birligini de kapsamakta
idi (Celik, 2010, s. 85-86).

fbrahim Temo’nun Istanbul’da iken katildig1 en énemli eylem, 5
Ekim 1895’te cemiyete ait beyannameyi hazirlayarak dagitmakti. Bu
bildiride, sikintilarin II. Abdiilhamid yonetiminden kaynaklandigi ve
hiirriyet talepleri agik¢a ifade ediliyordu. Ayrica Fransizca bir mektup
kaleme alan Temo, yabancilarin dikkatlerini bu konu tizerine ¢ekmeyi
hedeflemistir. Onun yaptigi, basta Ermeni teror oOrgiitleri olmak iizere,
Osmanli Devleti ile miicadele edenlerin uyguladigi en yaygin usuldii.
Eylem sirasinda yakalanan Temo, delil yetersizliginden serbest kalinca
stirglin olarak Ergani’ye gonderilmis; bu sirada Romanya’ya kagmis ve bir
stire sonra cemiyetin Balkanlardaki lideri durumuna gelmisti. Yurt dis1
baglantilar1 giiclii olan Temo, cemiyetin II. Abdiilhamid’e karsi
diizenledigi suikastlarda aktif rol almistir (Hanioglu, 1985, s. 123, 262).

Sonug

Osmanli Devleti, gerileme doénemine girdikten sonra, Bati’nin
uistiinliigii anlagilmis, Bat1 6rnek alinarak 1slahatlar yapilmaya baslanmis,
bu nedenle modernlesme siireci hiz kazanmustir.

Avrupa’da kurulan daimi elgilikler, buralara gonderilen 6grenciler,
Bat1 tarz1 askerd birlikler ve okullarin agilmasinin yani sira 1889 tarihinde
bir grup askeri tibbiye talebesi tarafindan (ibrahim Temo, Ishak Siikati,
Mehmet Resit, Abdullah Cevdet ve Konyali Hikmet Emin) “Ittihad-1
Osmani” cemiyetini kurdular. Bu cemiyet, daha sonra “Ittihat ve Terakki”
adini alarak tarih sahnesine ¢ikti. Onlarin siyasi yapiyla ¢atisan faaliyetleri,
Osmanli’nin yonetim tarzinda, modernlesme siirecinde etkin bir rol
oynadi.

18


https://doi.org/10.54557/karataysad.1336862

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say1: 11, 2023 Giiz,
e-1SSN: 2651-4605

Emin, E. (2023). ittihad-1 Osmani’nin Kurulusu ve Osmanli’nin yikilis
siirecinde Ibrahim Temo’nun etkisi. Karatay Sosyal Arastirmalar
Dergisi, (11), 1-26. DOI: 10.54557/karataysad.1336862

Cemiyetin kurulus amacinin, II. Abdiilhamid yonetimine karsi
miicadele vermek, Kanun-1 Esasi’yi tekrar yirirlige koymak ve
Mesrutiyeti ilan ettirmek, herkese esitlik, adalet, 6zgiirlik saglamak;
Osmanli Devleti’ni i¢inde bulundugu durumdan kurtarma ¢abasi oldugu
vurgulamyordu. Ama aslinda derinlerde, Ibrahim Temo’nun
Arnavutluk’un bagimsizligin1 kazanmasina yonelik bir fikrinin oldugu da
asikardu.

Kaynaklarda verilen bilgilerden hareketle Temo’nun Napoli ve
Brindizi’de Italyan Karbonari Cemiyeti ve mason localarini ziyaret ettigi;
buraya liye oldugu, masonluk diisiincesine sahip oldugu anlasilmaktadir.
Buradan hareketle Ermeni ve Arnavut ayrilikg1r orgiitleriyle is birligi
yapmast da yukarida ele alinan Arnavutluk’un bagimsizlig1 fikrini
destekler nitelikte oldugu sdylenebilir.

Orgiit yapilanma seklinin, Karbonari’deki gibi hiicre tipi olmasi
yani her hiicreye ve kisiye bir sira numarasinin verilmesi; orgilite mensup
kisilerin miistear isim kullanmasi, bu cemiyetle baglantili oldugu
diistincesini ortaya koymaktadir.

Baslarda gizli olusum faaliyetleri gosteren “Ittihad-1 Osmani”
cemiyeti, Abdiilhamid rejiminin son bulmasi gerektigi ve Bati’nin 6rnek
alinmasiyla sorunlarin hallolacagi diislincesinde idi. Bu siirecte iiye
sayisinin arttig1 bilinmektedir. Ermenilerin, Babili ve Osmanli Bankasi’n1
basmasindan sonra ilk faaliyetleri, el ilanlari basarak halki ayaklandirmaya
calismak olmustur. Abdiilhamid’in bu cemiyeti haber almasiyla birlikte
tiyeleri tutuklanarak siirgiin edilmistir.

Yurt disina kagmayi basaran iiyeler, Paris’te Ahmet Riza’nin
cevresinde bir araya gelerek daha da giiclenmislerdir. Faaliyetlerini yurt
disinda gazete ve dergi yoluyla siirdirmiislerdir. Mizanci Murat’in Mizan;
ozellikle Ahmet Riza’nin ¢ikarttigi Megveret gazetesi ve onun Fransizca
eki, uluslararasi baginda biiyiik yankilar yapmustir. Paris’in disinda Misir,
Cenevre gibi subeleri de agilan orgiitiin, faaliyet alanlarinin genislemesiyle
birlikte taraftarlar1 daha da ¢ogalmistir.

Bu cemiyetin icraatlari, sadece gazete nesriyat: ile kalmamus, ayni
zamanda cesitli zamanlarda darbe girisimleri; darbe, isin i¢inde oldugu
icin, silahl1 veya vurucu timleri olmustur. Paris’te diizenlenen Jon Tiirk
Kongreleri, propaganda faaliyetleri ve silahli ayaklanma gibi
faaliyetlerinin giiclenme ¢abalar1 olarak digerlerine eklenmektedir. 24
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Temmuz 1908 tarihinde II. Mesrutiyet’i ilan ettirmis, 31 Mart Vak’asinda
amacina ulagsmistir. Ardindan ileriki yillarda siyasal bir parti olarak
varligint  stirdiirmiistiir. 1. Diinya Savasi’ndan (1914-1918) sonra
yonetimdeki kisiler, yurt disina kagmis ve cemiyeti kapatma karari
almislardir.

Dikkat ¢eken diger bir husus, Ibrahim Temo’nun diisiince yapisi
ve faaliyetleridir. Osmanli’y1 kurtarmak adina ¢iktigi  yolda,
Arnavutluk’un bagimsizligina yonelik ¢aligmalar diizenlemesi, niyetinin
halis ve Osmanli’y1 kurtarmak olmadigin1 gostermektedir. Paris
Kongresi’nde Tiirk delegelere Yunanlilara karsi direnme ve onlarin
goriiglerini reddetmeleri igin tesvikte bulunmasi, Romanya vatandasligina
gectikten sonra Osmanli’nin katildigi savasta bir Kizilhag heyetiyle
Istanbul’a gelerek Miitareke’ye kadar burada gorev almasi, kendini hem
Osmanli hem de Arnavut milletine mensup olarak gérmesi ve faaliyetlerini
ona gore diizenlemis olmasi, ihtilalci tavrinin sonraki donemlerde de
devam ettigini gostermektedir. Bu aydin tipi, Osmanli Devleti’nin yikilis
doneminin Onde gelen Orneklerinden biri durumundadir. Onlarin iyi
anlasilmasi, ¢okiis silirecini izahta da elverisli olacaktir.
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Abstract

According to history, the caravanserais were situated along the Silk Road, which
linked the East and West and played a significant role in cultural exchange and trade
between cities. Caravanserais were constructed to provide facility services and shelter
for travellers. The construction of caravanserais in Iran is data back to the Sassanid
period. The design of caravanserais alongside the road during the Seljuk Empire was
a policy of the Seljuk Empire to connect cities located within the empire’s borders.
Hence, different caravanserais with various designs were constructed in both Anatolia
and Iran. This study emphasizes caravanserais constructed during the Seljuk era in
both regions.

The aim of this paper is to compare the architectural characteristic of Persian and
Anatolian caravanserais built during the Seljuk era. In this respect, six caravanserais
with different typologies of the plan features from both regions were selected to
compare. The selected caravanserais from Iran are Deyre Gachin, Robat-e Mahi, and
Robat-e Sharaf whereas Evdir Han, Aksaray Sultan Han, and Alara Han are selected
from Anatolia.

The comparison of these caravanserais includes several steps. In the first step, the
characteristics of Seljuk caravanserais were defined. In the second step, the features
of each caravanserai in terms of its construction or restoration date were explained. In
the third step, the form and function of each caravanserai were discussed. In the last
step, the similarities and differences between the caravanserais of Iran and Anatolia
were identified. To conclude, according to our study, interior spaces and the function
of caravanserais in both regions are largely similar, whereas the plan design and space
organization are different.

Anahtar Kelimeler: Seljuk Period, Persian Caravanserais, Anatolian Caravanserais.
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Selcuklu Dénemi Anadolu ve iran Kervansaraylariin
Karsilastirilmasi

Oz

Tarihe gére kervansaraylar, Dogu ve Bati'y1 birbirine baglayan Ipek Yolu boyunca
yer almig olup sehirler arasindaki kiiltiirel aligveris ve ticarette 6nemli bir rol
oynamistir. Kervansaraylar, yolcular i¢in konaklama hizmetleri amaciyla yapilmistir.
Iran'da kervansaraylarin yapimi, Sasani donemine kadar uzanmaktadir. Selguklu
Imparatorlugu'nun imparatorluk sinirlari iginde yer alan sehirleri birbirine baglama
politikas1 olarak kervansaraylar yol boyunca tasarlanmistir. Bu nedenle hem
Anadolu'da hem de iran'da gesitli tasarimlara sahip farkli kervansaraylarin yapildig
bilinmektedir.

Bu calismanin amaci, Selcuklu déneminde insa edilen Iran ve Anadolu
kervansaraylarinin mimari Ozelliklerini karsilastirmaktir. Bu baglamda, her iki
bolgeden farkli plan tipolojilerine sahip alti kervansaray karsilagtirilmak iizere
secilmistir. Iran'dan segilen kervansaraylar Deyre Gachin, Robat-e Mahi ve Robat-e
Sharaf iken, Anadolu'dan Evdir Han, Aksaray Sultan Han ve Alara Han segilmistir.

Bu kervansaraylarin karsilastirilmas1 dért asamada yapilmistir. {lk asamada Selguklu
kervansaraylarinin 6zellikleri tanimlanmustir. Ikinci asamada, her bir kervansaraym
inga veya restorasyon tarihi agisindan dzellikleri agiklanmustir. Ugiincii asamada, her
bir kervansaraymn formu ve islevi tartisilmistir. Son asamada ise Iran ve Anadolu
kervansaraylar1 arasindaki benzerlik ve farkliliklar incelenmistir. Bu ¢aligmanin
sonucuna gore, her iki bolgedeki kervansaraylarin i¢ mekanlari ve islevlerinin biyiik
Olglide birbirine benzer oldugu, plan tasarimi ve mekéan organizasyonlarinin ise
birbirinden farkli oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Selguklu Donemi, Pers Kervansaraylari, Anadolu
Kervansaraylari.
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Introduction

Seljuk Empire governed 3.9 million square kilometers, which
required the establishment of safe roads linking the cities within their
border. In this respect, Caravanserais were constructed along these roads
to control not only their territory but also ensure the security of traveling
merchants. This run to the construction of different caravanserais in
countries such as Iran, Turkey, Irag, Uzbekistan, Turkmenistan, Syria, and
Afghanistan, each with their own separate designs.

According to Yavuz (1976, p. 81), after mosques, the caravanserais
were the second most important type of building in the Seljuk architectural
heritage. The primary aim of caravanserais was to offer shelter for
travelers, however, these buildings also had other significant functions
such as serving as religious sites, royal guest houses, military outposts, and
prisons. Furthermore, caravanserais were used as statehouses when Sultan
and his army were traveling between two cities. Yavuz (1976, p. 82) also
explains that most Persian caravanserais were designed symmetrically on
two axes with the courtyard. In contrast, there are scarce caravanserais in
Anatolia, which were designed with symmetry, According to her.

With the exception of Evdir Han, the remaining few Anatolian
caravanserais were constructed with a symmetrical layout on just one axis.
Andaroodi, Andres, and Lebigre (2005, p. 6) state that during the early
Seljuk period and prior, the fundamental idea behind Persian caravanserais
were centered around a courtyard featuring 2 or 4 Iwans, with rooms
located around it. Additionally, most caravanserais feature four round
towers in the outer corners of a square layout. Andaroodi, et.al (2005, p.
3) explain that Seljuk caravanserais in Iran are recognizable by type of
vault, brick work and arch, which are employed in the buildings.
According to Andaroodi, et.al (2005, p. 3), the majority of Seljuk
caravanserais were built using a combination of rubble stone and brick.

Despite Persian caravansaries, which follow the same concept,
Anatolian caravanserais follow different concepts. Yavuz (1976, p. 82-83)
classified caravanserais into four main types. These four types are:

e Closed Space Planned Caravanserais: The caravanserais belonging
to these types are characterized by their enclosed spaces without
courtyards. Typically, their floor plans take on a rectangular shape,
similar to that of Sarapsa Khan.
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e Closed Space and Courtyard Planned Caravanserais: This type of
caravanserai features both enclosed spaces and courtyards. The
distinguishing characteristic of this type is that the enclosed spaces
were constructed first, and the courtyards were added later when
economic conditions improved. Aksaray Sultan Han is the best
example of this type of caravanserai in Anatolia.

e Courtyard Planned Caravanserais: This type of caravanserai
features a square plan with a courtyard surrounded by rooms. The
design of this type is reminiscent of Persian caravanserais built
during the early Seljuk period and prior to the Islamic period in
Iran. The plan of this type is symmetric in nature.

e Concentric Planned Caravanserais: This type of caravanserai was
considered the most sophisticated type of caravanserais
constructed in Anatolia. This design can be utilized in various
geographical locations without taking into account climatic
conditions. This type of caravanserai was originally developed in
the Anatolian region. The design of Concentric Planned
Caravanserais utilizes concentric rectangles, each with a specific
function.

This study focuses on six caravanserais belonging to the Seljuk
Empire, as shown in Figure 1. Three of these caravanserais, namely Alara
Han, Aksaray Sultan Han, and Evdir Han are situated in Turkey, while the
other three, Deyre Gachin caravanserai, Robat-e Mahi, Robat-e Sharaf, are
located in Iran. All of these caravanserais are situated outside of cities
along the routes that connected important cities of the Seljuk Empire. The
following lines provide detailed explanations of each of the
aforementioned caravanserais.

Alara Han (see Figure 1, top right)

Tiikel (1969, p. 461) explain that Alara Han as a Seljuk Han is
situated on the road connecting Konya to Alanya. Yavuz (1969, p. 466)
notes that Lloyd-Rice and Erdmann drew the measured plan of Alara Han.
The caravanserai has a rectangular shape with concentric planning, with
the largest rectangle measuring 37.80 X 49.90. The inner covered rectangle
serves as the courtyard, and its entrance is located on the axis of the portal.
The rooms with Iwans are arranged alongside the narrow courtyard. The
external space of concentric plans belongs to animals. According to Tiikel
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(1969, p. 469), the building was constructed by cut rectangular stones,
rubble stones and masonry.

Aksaray Sultan Han (see Figure 1, middle right)

Durukan (2007, p.141-159) notes that the location of Sultan Han is
on the Konya-Aksaray road, 94 km from Konya and 40 km away from
Aksaray, at a distance of 4 km from the main road. Sultan Han was
constructed in 1229 A.D. in Seljuk period as the second largest
caravanserai in Anatolia. The building had several restorations in various
periods, the first restoration dates back to the Ottoman period. Sultan Han’s
plan comprises two rectangular forms, one of which is covered, while the
other has a courtyard with rooms surrounding it. The covered part as a
shelter serves animals and humans. The mosque, toilet, bathroom, and
other service areas are located within the courtyard section. The building
was constructed with various types of stones for example the facades were
covered by cut stone whereas the walls were filled with rubble stone
(Durukan, 2007, p. 141-159).

Evdir Han (see Figure 1, bottom right)

Eravsar (2007, p. 419) explains that Evdir Han is located 18 km
northwest of Antalya on the Antalya-Burdur road. Since Antalya became
part of the Seljuk lands in 1216 A.D., it can be inferred that Evdir Han was
built no later than 1216. According to Eravsar (2007, p. 423) and Yavuz
(1976, p. 82), the caravanserai was designed in a square plan with four
Iwans leading to a wide central, similar to Persian caravanserais like
Robat-e Mahi. The plan exhibits symmetry on two axes, and 4 lwan were
designed on the sides of a square plan on two axes. According to Eravsar
(2007, p. 427), the courtyard of Evdir Han was enclosed by two rows of
Riwags on all four sides, and the rooms were located behind the Riwags.
The construction of Evdir Han involved the use of various stones of
different sizes, including large stones for the foundation.

Deyre Gachin Caravanserai (see Figure 1, top left)

According to Shokoohy’s (1983, p. 446) explanation, Deyre
Gachin is located along the route connecting Ray and Qom. The plan of
Deyre Gachin is a square shape with a central courtyard consisting of 4
Iwans on the axes of a square. The four towers were situated at each corner,
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and two additional towers were located on either side of the main entrance.
Shokoohy (1983, p. 453) interprets that the semi-elliptical towers in the
plan and elliptical domes above all towers found at Deyre Gachin are
indications that it was built during the Sasanian era. Additionally, the fired
red bricks with gypsum mortar (measuring 36 X 36 X 8 cm) used in curtain
walls and towers of caravanserai date back to the Sasanian era. The type
of bricks used in the construction of battlements indicates that this
caravanserai was restored during the Seljuk period. Some evidence shows
that further restorations were carried out during the Safavid and Qajar
periods.

Robat-e Mahi (see Figure 1, middle left)

Korn (2018, p. 4) says that Robat-e Mahi is located on the road,
which connects Nishapur to Marv, and it is two days journey far from Tus.
Korn (2018, p. 4) states that Wolfram Kleiss drew a ground plan of the
caravanserai as a sketch for the first time. According to Korn (2018, p. 5),
Robat-e Mahi was constructed in the early 11" century in the Seljuk period
with bricks. This caravanserai had a square plan with a central courtyard
measuring 41.20 X 36.40 m. The rooms with small lwans were arranged
around the courtyard, and four large Iwans were situated on the two axes
of the square plan.

Robat-e Sharaf (see Figure 1, bottom left)

Korn (2018, p. 4) says that Robat-e Sharaf is situated on the
backbone road connecting Nishapur to Marv. This caravanserai was built
during the Seljuk period as a royal caravanserai, serving both ordinary
travelers and the Seljuk royal family. It underwent several restorations,
with the first one dating back to the 12" century. The royal caravanserai
was utilized from the 10" to the 16" century. According to Emami,
Sarbazzadeh, Abedi, and Candy (2022, p. 6), the Robat-e Sharaf
caravanserai is composed of two courtyards, each with four lwans on the
axes and rooms arranged around them. The large square courtyard,
measuring 31.8 X 31.3 m, served the public as a caravanserai, while the
small rectangular courtyard, measuring 32.4 X 16.5 m, was reserved for
the Sultan. Robat-e Sharaf was constructed with bricks similar to Robat-e
Mahi. Both of them have the same decoration with brick patterns (Korn,
2018, p. 6).

32


https://doi.org/10.54557/karataysad.1333320

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say:1: 11, 2023 Giiz,
e-1SSN: 2651-4605

Deljavan, N. ve Cmar, K. (2023). Comparison of Anatolian and Persian
caravanserais in the Seljuk period. Karatay Sosyal Arastirmalar
Dergisi, (11), 27-43. DOI: 10.54557/karataysad.1333320

Figure 1: Selected caravanserais from Iran and Anatolia

Research Method

The aim of this research is to compare the architectural features
and spaces of Persian and Anatolian caravanserais that were built during
the Seljuk period. The study selected six significant Seljuk caravanserais
with different plan typologies from Iran and Anatolia to be compared for
their similarities and differences. This study excluded the closed space
planned type of Anatolian caravanserais.

The research followed two steps after selecting the caravanserais.
Firstly, the plans of the caravanserais were drawn to scale according to
available images in the literature. Secondly, nine parameters of
architectural features were compared in each caravanserai plan to define
their differences and similarities. These parameters consist of the
symmetricity of axes, the proportion of closed, open, and semi-closed
spaces, the size of courtyards, the combination of spaces dedicated to
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humans and/or animals, the presence of Iwan, the presence of Riwagq, the
location of the portal, and finally the location of the mosque and kings’
flat.

Results and Discussion

The results of the comparison are indicated in Figure 2 to Figure 7,
where the top plans present the Anatolian caravanserais, and the bottom
plans present the Persian caravanserais. In these figures, the differences
and similarities of selected caravanserais in terms of their architectural
characteristic were presented.

The comparison of the plans of selected caravanserais exposed
differences in the size of courtyards, the combination of spaces dedicated
to humans and/or animals, and the proportion of closed, open, and semi-
closed spaces. Additionally, the presence of the Iwan, portal, Riwag,
mosque, and royal family flat differ among these caravanserais.

As represented in Figure 2, in Persian caravanserais, the plan and
courtyard form are square, whereas in Anatolian caravanserais it is
rectangular. Additionally, there are not any symmetric either horizontally
or vertically in Anatolian caravanserais, except for Evdir Han, while there
are symmetric in both directions in Persian caravanserais. The square
shape plan with a central courtyard of the Persian caravanserais has been
influenced by the Persian architectural tradition. These differences in
shape and symmetry may reflect the cultural and historical influences that
shaped the design and construction of caravanserais in Iran and Anatolia
during the Seljuk.
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Alara Han

Robat-e Mahi Robat-e Sharaf i

Figure 2: Comparison of size, form and symmetry of axes (drawn by author
according to images available in publications)

The comparison of the selected caravanserais revealed that in
Persian caravanserais, the ratio of the courtyard to the closed spaces is
almost the same. However, in Anatolian caravanserais, this ratio varies.
For example, in Alara Han, the area of the courtyard is very small
compared to the entire plan.

The comparison of the selected caravanserais indicated variations
in the proportion of closed, semi-closed and open spaces for humans and
animals, which is shown in Figure 3. In Alara Han, the proportion of closed
and semi-closed spaces for humans is equal, while the proportion of closed
space behind the rooms dedicated to animals is greater than the space for
humans. In Aksaray Sultan Han, the proportion of closed spaces, which
are used in winter, is greater than the semi-closed spaces, which are used
in summer. Evdir Han does not have any closed spaces.
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In Robat-e Mahi, as a Persian caravanserai, the proportion of
closed and semi-closed spaces is equal. Closed spaces are allocated for
animals, whereas semi-closed spaces are dedicated to humans. The
comparison of Robat-e Sharaf caravanserai exposed that the proportion of
closed spaces is greater than the semi-closed spaces. In this caravanserai,
semi-closed spaces are used as corridors, while closed spaces are used by
humans and animals. Similarly, in Deyre Gachin caravanserai, the
proportion of closed space is greater than the semi-closed space. In this
caravanserai, semi-closed spaces are lwans, which are used in summer.
Closed spaces behind these Iwans are used in winter by humans. These
variations in the proportion of closed, semi-closed, and open spaces may
reflect the functional requirements and cultural practices of travelers and
their animals during the Seljuk period. The design of these spaces may
have been influenced by climate and regional differences.
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Figure 3: Proportion of closed, semi-closed, and open spaces (drawn by
author according to images available in publications)

36


https://doi.org/10.54557/karataysad.1333320

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say:1: 11, 2023 Giiz,
e-1SSN: 2651-4605

Deljavan, N. ve Cmar, K. (2023). Comparison of Anatolian and Persian
caravanserais in the Seljuk period. Karatay Sosyal Arastirmalar
Dergisi, (11), 27-43. DOI: 10.54557/karataysad.1333320

The comparison of the selected caravanserais discovered
differences in the separation of spaces dedicated to humans and animals
according to Figure 4. In Alara Han, spaces dedicated to humans and
animals are completely separate. In Sultan Han, except for the south and
east rooms, which belong to human accommodation, the rest of the spaces
are commonly used by humans and animals. In Evdir Han, semi-closed
spaces are commonly used by humans and animals. However, human
accommodation spaces are built over platforms. In Robat-e Mahi and
Robat-e Sharaf, spaces are completely separated for humans and animals.
In Deyre Gachin, the rooms located along the sides of the courtyard were
designated for humans. However, there are other spaces behind these
rooms that are used by both humans and animals. The accommodation
spaces for humans are built over platforms in this caravanserai. The
difference in the design of these spaces in both Persian and Anatolian
caravanserais may have been influenced by travelers’ requirements.

. 4

Alara Han Aksaray Sultan Han Evdir Han

Robat-e Mahi
mA i o A ions and stables Stables

Deyre Gachin

Figure 4: Combination of spaces dedicated to humans and/or animals
(drawn by author according to images available in publications)
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Based on the comparison of six caravanserais presented in Figure
5, it was found that the courtyard of Evdir Han and Robat-e Sharaf are
surrounded by Riwags. In Robat-e Sharaf, Riwaq was used as a corridor,
while in Evdir Han, it was used as a staying place. In Aksaray Sultan Han,
Riwagq existed on the north side as a staying place in summer. The usage
of Riwags in Anatolian caravanserais were more common than in Persian
ones. These differences in the usage of Riwags may be the effect of climate
conditions. The design of these spaces may have been influenced by the
need to provide shelter from the sun and heat in summer and to create a
comfortable resting place for travelers.

B s %_‘L‘T{ :

¢

—

—
el

|

| S

p & o B e O

| |
S [

E =

[WamiEn

FA AT
{
e i
b
W
o H
=
=
o
w
X
i
A |
L L

v

Alara Han Aksaray Sultan Han Evdir Han
o N %
r H ” 3 q
s L [T
-4 - l i L. ;
gy ER | | i
C o = | = = =p
=l 2 =
-‘: il - :.- | BWW WA : ]
'r'l”"!‘l_llr - — i 1
0 i i
p =0 phuinifiniiil H
(S s gamss S - T
i,‘Ix], Bl fomaw v (]
Robat-e Mahi Robat-e Sharal d Deyre Gachin

[ Riwag

Figure 5: Existence of Riwaq (drawn by author according to images
available in publications)
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Unlike Anatolian caravanserais, Persian caravanserais were
designed based on four Iwans as indicated in Figure 6. In Persian
caravanserais, one of the lwans was designed as the main entrance, which
connected to the portal. In most of them, the spaces behind the lwans were
covered by domes like the lwans of Robat-e Mahi and Robat-e Sharaf. In
addition to these four main lwans, often the rooms surrounding courtyards
were constructed as small lwans as designed in Robat-e Mahi and Deyre
Gachin. Furthermore, the rooms behind the Iwans in Deyre Gachin (shown
in orange color in Figure 6), were used in winter, whereas Iwans
themselves (shown in yellow color in Figure 6) were used in summer. The
plan of Evdir Han is similar to Persian caravanserais in respect of Iwan’s
arrangement. Furthermore, except Evdir Han, the arrangement of Iwans in
most Anatolian Seljuk caravanserais are completely different from Persian
ones. Additionally, Aksaray Sultan Han has two Iwans on the axe of its
entrance. The main point in all selected caravanserais is that the portals
were defined as Iwans, as seen in Figure 6.
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Figure 6: Existence of lwan and Portal (drawn by author according to
images available in publications)
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Based on the plans of selected Seljuk caravanserais presented in
Figure 7 it is inferred that mosques did not have a specific location. In four
caravanserais, namely Alara Han, Robat-e Mahi, Robat-e Sharaf, and
Deyre Gachin, the positions of mosques were close to the portal. However,
in Aksaray Sultan Han, the mosque was situated on the axis of the building
in the center of the courtyard. Additionally, in Evdir Han, one of the four
main Iwans was dedicated to the mosque.

Figure 7 shows the location of large flats belonging to kings and
wealthy people, indicated by yellow and orange colors. In Robat-e Sharaf,
one side of the building was designed as the king’s flat, while in Deyre
Gachin caravanserai, the corner was designed as a large house for Seljuk’s
kings. Moreover, there is another large flat in Deyre Gachin, which was
used by wealthy people. Except for the entrance Iwan in Evdir Han and
Robat-e Mahi, the other three lwans were designated for usage by wealthy
people. However, there was no flat or room for wealthy people in Alara
Han. In Aksaray Sultan Han, two rooms situated on one side of the
courtyard were used by wealthy people. The design of these spaces may
have been influenced by the need to provide accommodation for travelers
of different social classes.

40


https://doi.org/10.54557/karataysad.1333320

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say:1: 11, 2023 Giiz,
e-1SSN: 2651-4605

Deljavan, N. ve Cmar, K. (2023). Comparison of Anatolian and Persian
caravanserais in the Seljuk period. Karatay Sosyal Arastirmalar
Dergisi, (11), 27-43. DOI: 10.54557/karataysad.1333320

1k
el

== IR v B o i

151111
ESni

e
RN
— K
1 E i3
:WP

qui-

Alara Han Aksaray Sultan Han Evdir Han
& - zi) »

S EFLIALY :
E

|

HH 0

IITIIIllllltllll

bi§
%

lurl 1LE
Robat-e Mahi Robat-e§haraf lJ -~

I Mosque _ Kings flat M Large flat

Deyre Gachin

Figure 7: Location of mosque and kings’ flat (drawn by author according
to images available in publications)

Conclusion

It can be concluded that the spaces of caravanserais consist of
modular components which are repeated in construction. This module can
be Iwan and Riwaq, which were arranged around the courtyards or can be
a module of a closed space in a square form, which is repeated in the
caravanserais’ plans.

In contrast to Anatolian caravanserais, most Persian caravanserais
were designed with symmetry on two axes, in which the courtyard was the
starting point. There are few caravanserais in Anatolia, which were
constructed with symmetry in design like Evdir Han.
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In Persian caravanserais, square courtyard, which was surrounded
by Riwags and Iwans were the base of building design. These Riwags and
Iwans usually were used as accommodations. In most Persian
caravanserais, four Iwans were placed in two axes of building alongside
with courtyard for accommodation purposes. One of these lwans was
always designed as a portal. The space behind the Riwags and Iwans was
used as stables.

Anatolian caravanserais were classified into four types as
explained in the introduction. In this study, three types of them are selected
and compared.

e In Closed Space and Courtyard Planned Caravanserais, closed
space is totally modular and is used in winter. Additionally, the
function of rooms around the courtyard is divided into three types.
One type of room is used for accommodation in summer. And the
other two types are used for service facilities such as bathrooms
and mosques.

e Courtyard Planned Caravanserai is the combination of Riwags and
Iwans. Iwans are located on 4 sides of the courtyard in axes. And
Riwags are placed around the courtyard to be used as
accommodations and stables.

e Concentric Planned Caravanserai structure is a combination of
concentric rectangles. The inner rectangle is the courtyard. the
second inner rectangle is utilized as accommodations and the outer
parts are used as corridors and stables.
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FERIDUDDIN ATTAR’IN “MANTIKU’T-TAYR”
MESNEVISINDEKI 15. YUZYIL HERAT
MINYATURLERINDEN iKi ORNEGIN INCELENMESI*

Secil SEVER DEMiR**

Oz

Iranli tinlii mutasavvif ve sair Feridiiddin Attar’in “Mantiku t-Tayr” adli mesnevisinin
1483 tarihli niishasi, Metropolitan Sanat Miizesi’nde (63.210) yer almaktadir. Bu
niishanin 1487 yilina tarihlendirilen minyatiirleri 15. ylizy1l Herat minyatiir sanatinin
bagyapitlart arasindadir. Eser Herat’da Timurlu hiikiimdar: Sultan Hiiseyin Baykara
himayesindeki saray atdlyesinde Sultan Ali Meshedi tarafindan istinsah edilmistir.
Vahdet-i viiciid kavraminin ele alindig1 eserde Attér, tasavvufi yolculuk esnasinda
katedilmesi gereken merhaleleri, kugslarin kahramani oldugu hikayeler araciligiyla
anlatmaya c¢alismigtir. Mesnevi, Hiidhiid liderligindeki kuslarin, Kaf Dagi’nda
yasayan Simurg’u padisah olarak se¢mek icin zorlu bir yolculuga ¢ikmalarini ve bu
sliregte arayistan vazgegen kuslara yonelik Hiidhiid™iin anlattigi 6gretici hikayeleri
icermektedir. Bu calisma, yazma eserin sayfalari arasinda yer alan, Bas Nakkas
Kemaleddin Bihzad’a atfedilen “Cenaze Alay1” ve “Suya Diisen Adam” konulu
minyatiirlerdeki resim metin iliskisini ele almaktadir. Bu kapsamda g¢aligma, sz
konusu minyatiirlerinin kompozisyon diizeninin analizine ve ele almman konunun
giindelik yasam sahneleri iizerinden semboller ile nasil anlatildigina odaklanmaktadir.
Ele aliman minyatiirlerin, tam sayfa halinde, 6n plan ve arka plan olmak iizere iki ayr1
boliimde konuyu isleyen tek kompozisyon seklinde tasarlandigi; bu diizenlemenin bir
pargast olarak, planin birinde mesnevi metnindeki olaylar, kisiler ve mekanlarin
gergekei bir sekilde tasvir edildigi goriilmiistiir. Kompozisyonun diger planinda ise
konunun insaat¢ilar ve oduncular gibi halk figiirlerinin giindelik yasam sahneleri
iizerinden, alegorik bir ifade tarziyla anlatildigi anlasilmistir. Tasavvuf kaynakli
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baglikli sozlii bildiriden kismen yararlanilmistir.
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alegorik anlatim tarzi, dengeli kompozisyonlar, figiir ve mekan arasindaki uyum,
figiirlerin resmedilisindeki detaycilik gibi 6zellikleri ile bu minyatiirlerin, 15. yiizyil
sonu Herat saray tarzmmi temsil eden oOnemli Ornekler arasinda oldugu
diigiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Feridiiddin Attar, Mantiku't-Tayr, 15. Yiizy1l Herat Minyatiirii,
fran Minyatiirii, Nakkas Kemaleddin Bihzad.
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An Examination of Two Examples of 15th Century Herat Miniatures
from Farid al-Din Attar’s “Mantiq al-Tayr” Masnavi (The
Conference of the Birds)

Abstract

The 1483 copy of the famous Persian Sufi and poet Farid al-Din Attar’s “Mantiq al-
Tayr” (The Conference of the Birds) is housed at the Metropolitan Museum of Art
(63.210). The miniatures in this manuscript, dated to 1487, are considered
masterpieces of 15th-century Herat Miniature Art. The work was transcribed by
Sultan Ali Mashhadi in the palace workshop under the patronage of Sultan Hussein
Bayqara, the Timurid ruler of Herat. In this work, which explores the concept of
"Vahdet-i Viicid" (the unity of existence), Attar narrates the stages that must be
traversed during the Sufi spiritual journey through stories featuring birds as
protagonists. The epic poem follows the journey of a group of birds, led by the hoopoe
bird (Hudhud), as they embark on a perilous quest to choose the Simurgh, a mythical
bird, as their king, who resides on Mount Qaf. Throughout their journey, Hudhud
shares instructive allegorical stories with the birds who remain committed to the quest.
This study examines the relationship between the text and the images in two
miniatures attributed to the Chief Court Painter Kamal al-Din Bihzad: "The Funeral
Procession” and "The Man Who Fell into the Water,” which are found within the
pages of the manuscript. The research focuses on the analysis of the composition and
how the chosen themes are conveyed through symbols in everyday life scenes. The
examined miniatures are designed as single compositions that cover entire pages,
divided into two separate sections: the first section realistically portrays events,
characters, and locations from the text. In the other section, the themes are represented
through the daily life scenes of common people, such as construction workers and
woodcutters, in an allegorical style. These miniatures are considered significant
examples representing the late 15th-century Herat court style due to their Sufi-inspired
allegorical storytelling, balanced compositions, and the harmony between figures and
settings, as well as the attention to detail in rendering the figures.

Keywords: Farid al-Din Attar, The Conference of the Birds, 15th Century Herat
Miniature Art, Persian Miniature, Kamal al-Din Bihzad.
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Giris

Feridiiddin Attar’in (1199/1120-1234/1235) Mantiku't-Tayr adli
eseri, kuslar lizerinden temsili bir sekilde “Vahdet-i Viicid” (Varlik
Birligi) inanisin1 anlatan, tasavvufi bir mesnevidir (Sahinoglu, 1991, s. 97;
Feridiiddin Attar, 2006, s. xx). Islam cografyasinda olduk¢a sevilen bu
mesnevinin basta Iran olmak iizere Hindistan, Osmanli ve Avrupa’da ¢ok
sayida ceviri ve miiellif niishasinin yazildigir bilinmektedir (Feridiiddin
Attar, 2006, s. xxv).

Bu calismada eserin, 1483 yilinda Herat’da Hattat Sultan Ali
Meshedi (1441-1501) (Serin, 2000, s. 79) tarafindan istinsah edilmis olan
giinimiizde New York’taki Metropolitan Sanat Miizesinde bulunan
tezhipli ve minyatiirlii niishas1 (Soucek, 2011; Kamada, 2010, s. 129) ele
alinmistir. Hem Timurlu hem de Safevi dénemi sanat tislubunu temsil eden
altmig alt1 varaktan olusan bu yazma eser, Timurlu doneminde Herat’da
Sultan Hiiseyin Baykara’nin (1469-1506) saray atdlyesinde istinsah
edilmistir. Eser daha sonra Safevi hiikiimdari Sah Abbas (1600-1587)
doneminde Isfahan’da restore edilmistir. Safevi sanatcilari; el yazmasmin
zarar gdrmiis veya kaybolmus kisimlarini tamamlamak icin esere, on
bes metin varagi, dort minyatiir varagi, bir tezhipli varak ve cild
eklemislerdir (Kamada, 2010, s. 129).

Eserde sekiz minyatiir yer almaktadir. Bunlardan dort adedi
1487 tarihinde Herat saray atdlyesinde tretilmistir. Saray bas nakkasi
Kemaleddin Bihzad’a atfedilen bu minyatiirler “Krala Sevgisini Ifade
Eden Bir Dilenci (vr. 28a)”, “Cenaze Alay: (Babasimin Yasini Tutan Ogul)
(vr. 35)”, “Suya Diisen Adam (Bogulan Adam) (vr. 44a)”, “Seyh Ebu Said
Mihran'i ve Horasanli Bir Koéylii (vr. 49a)” konularinda yapilmistir
(Lukens, 1967, s. 317; Hillenbrand, 1992 Kamada, 2010, s. 129). Eserdeki
diger dért minyatiir ise 1600 y1li isfahan saray atdlyesi eseridir. Bunlardan
vr. 11a minyatiirii Savali Habibullah (1587-1628) (Schimitz, 2012, s. 429)
imzal1 olup kuslarin arayislarinin baslangicinda ilk toplanmalarini konu
almaktadir. Digerleri ise “Bir kabadaymin fakir bir adamin yasamini
kurtarmast (vr. 4b)”, “Huwristiyan bir kizi seven bir sufi Seyh, San’a’nin
hikayesinden iki sahne (vr.18a ve 22b)” minyatiirleridir (Feriddiidin Attar,
1483, s. 4b, 11a, 18a, 22b).

Yazmanin on besinci ylizy1l minyatiirlerinden “Cenaze Alay: (vr.
35a)” ve “Suya Diisen Adam (vr. 44a)”, isimli eserler tasavvuf alegorileri
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olarak yorumlanmistir. Diger iki (vr. 28a ve 49a) on besinci yiizyil
minyatiirleri ise sembolik olmaktan ¢ok metni agiklayici bir ifade tarzi
sergilemektedir (Kamada, 2010, s. 144). Bu nedenle makalenin 6rneklemi
“Cenaze Alayr” ve “Suya Diisen Adam” isimli minyatiirlerle
siirlandirilmistir. Dénemin sanat {islubunu, konu se¢imi, kompozisyon
kurgusu ve figiirlerin ince is¢ilikle islenmeleri gibi yonleriyle temsil eden
bu minyatiirler, ele alinan tasavvufi konunun giindelik yasam sahneleri
tizerinden sembollerle anlatildigi ifade tarzina sahip Ornekler olmasi
nedeniyle se¢ilmistir.

Mantiku’t-Tayr mesnevisinde, tasavvuf inancini anlatmak igin
sembol olarak kuslar kullanilmigtir. Eserin metnini gorsellestiren bu
minyatlirlerde ise tasavvufi Ogretilerin kompozisyona yansitilmasinda
sembol olarak, giindelik yasamdaki halk figiirlerinin kullanilmasi tercih
edilmistir. Barry (2004, s. 315), minyatiirleri anlamak veya okumak i¢in
“sembolik anlatim” tabirini yetersiz bulmakta, daha genis kapsamli olarak
“alegorik anlatim1” tercih etmektedir. Edebl veya sanatsal anlatim
tarzlarindan biri olan alegori, soyut ya da somut bir kavramin, bir imge
araciligiyla aktarilmasi i¢in simge, sembol, metafor veya alegori gibi
yazinsal veya resimsel anlatim bigimleri kullanmaktadir. Alegori kavrami;
simge, sembol ve metafor kavramlarini kapsayan, eserin geneline yayilmis
imgelerin biitiiniinii ifade eden bir anlatim bigimidir. Baska bir deyisle
alegorik anlatim, semboller ve imgeler araciligiyla bir hikaye veya mesajt
anlatan anlatim tarzidir. Bu tarzda yer alan karakterler, nesneler veya
olaylar, gercek anlamin Otesinde sembolik bir anlam tasirlar (Karayel
Gokkaya ve Kurtman, 2020, s. 209). Alegori, Tiirk Dil Kurumu, Tiirk¢e
Sozliikte, “bir gorlintii, bir yasanti veya bir davranisin daha 1iyi
kavranmasini saglamak i¢in goz 6niinde canlandirip dile getirme; bir sanat
eserindeki ogelerin, gergek hayattan bir seyleri temsil etmesi durumu”
olarak tanmimlanir. Herat okulu minyatiirlerinde sik¢a goriilen alegorik
anlatim, bu ¢alismadaki “Cenaze Alayr” minyatiirindeki mezar yapim
isgileri  ve “Suya Diisen Adam”  minyatiirindeki  oduncular
kompozisyonlarinda goriilmektedir.

Calismanin Amaci ve Yontemi

“Feridiiddin Attar’in ‘Mantiku’t-Tayr’ Mesnevisindeki 15. Yiizyil
Herat Minyatiirlerinden Iki Ornegin Incelenmesi” baslikli bu ¢alismanin
amaci, yazma eserin 35a ve 44a varaklarindaki, Bas Nakkas Kemaleddin
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Bihzad’a atfedilen “Cenaze Alay1” ve “Suya Diisen Adam” konulu
minyatiirleri resim metin iligkisi agisindan ele almaktir. Bu baglamda
calisma, minyatiirlerin kompozisyon diizeninin analizine ve mesnevideki
tasavvufi konunun, giindelik yasam sahneleri tizerinden sembollerle nasil
anlatildigina odaklanmaktadir.

Bu ¢alismada, nitel arastirma modeli ¢ergevesinde literatiir tarama
yontemi benimsenmis ve bu yolla c¢alismanin teorik alt yapisi
olusturulmustur. Konu hakkinda yapilan alan yazin taramasi; Feridiiddin
Attar ve eserleri, Mantiku’t-Tayr metni ve gevirileri, Metropolitan Sanat
Miizesi Niishasi ve bu niishanin minyatiirleri hakkindaki yayinlar olarak
gruplandirilmistir.  Calismanin  6rneklemini  olusturan iki minyatiir
hakkinda Tiirkge literatiirde herhangi bir akademik c¢alismaya
rastlanmamuistir. Verilerin toplanmasi modeli kapsaminda miizenin agik
erisim sayfasi vasitasiyla yazma esere ve minyatiirlii varaklara ulasilmistir.
Her minyatiir ayr1 baslik altinda incelenmis, 6ncelikle minyatiiriin konusu
anlatilmis daha sonra minyatiir kompozisyonlar1 analiz edilmistir.

1. 15. yiizyilda Herat’da Minyatiir Sanati ve Nakkas Kemaleddin
Bihzad
1.1. 15. yiizy1l Herat minyatiir sanati

Timurlu Devleti (1370-1505), Tiirkistan’in son biiyiikk hanedani
olarak tarihe gecmistir (Yalman, 2002, s. 1). Timur, 1370 yilinda
Maveratinnehir bolgesini ele gecirmis ve Semerkant’ta tahta c¢ikmus,
Horasan, Azerbaycan’dan Suriye’ye dogru ilerleyerek Bagdat’a kadarki
cografyada hakimiyet kurmustur. Timur, 1405 yilinda vefat ettiginde
ardinda biiylik bir imparatorluk birakmis ancak hanedanin varisleri
arasindaki ¢cekigmeler sonucunda devlet, kisa siirede pargalanarak yaklasik
bir asir sonra tamamen ortadan kalkmistir (Aka, 2012, s. 177).

Ote yandan Timurlu sanat1 ve mimarisi, Anadolu’dan Hindistan’a
uzanan topraklarda ilham kaynagi olmustur (Mahir, 2004, s. 97). Timurlu
hiikkiimdarlar, XV. yy.dan itibaren kitap sanatlarinin biiyiikk hamileri
olmuslar, el yazmalarinin kopyalanmasi, derlenmesi, resimlenmesi ve
tezhiplenmesi konusuna biiyiik 6nem vermislerdir (Mahir, 2024, s. 97;
Yalman, 2002, s.1). Sanat hamiligi, Islam diinyasinda sanat ve kiiltiiriin
gelismesini saglarken, hiikiimdarlarin iktidarlarin1 ve devletin kiiltiirel
zenginligini gdsteren kokli bir gelenek olmustur. Sanata olan ilgi, sadece
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sarayin ayricaligi olarak kalmamuis; askerler, ulema sinifi {liyeleri veya
diplomatlar arasindaki entelektiieller, sanat1 ve sanatgilar1 desteklemisler,
el yazmalarina sahip olmay1 kiiltiirel zenginlik gostergesi olarak
benimsemislerdir (Sever Demir ve Adigiizel, 2021, s. 509). Timurlu sanati,
baskentlerde yapilan sanat iiretimleri ile sekillenmistir. Sahruh (1405-
1447), Ebu Said (1451-1469) ve Hiiseyin Baykara (1469-1505)
donemlerinde Herat sehrininim bagkent olmasiyla, kent ticaret, mimari,
sanat, edebiyat gibi pek ¢ok alanda goriilmemis derecede gelismis ve
giizellesmistir (Akbiyik, 2004, s. 156).

Iran minyatiir sanati, 1415-1503 yillar1 arasinda Siraz Okulu
tarzinda gelismeye baslamis, ardindan Sultan Hiiseyin Baykara doneminde
Herat Okulu etkisiyle zenginlesmis ve Sah Tahmasp doneminde ise Safevi
Okulu tslubunda ilerlemistir. Bu sanat iislubu, Buhara Okulu ve
sonrasinda gelisen Safevi resim sanatiyla birlikte, Islam minyatiir
sanatinda XVII. yiizyilin sonuna kadar etkisini siirdiirmiistiir (Kazmi,
1998, s. 72).

Minyatiir sanat, kitaba ve edebiyata olan merakiyla bilinen ve ayni
zamanda hattat olan Sultan Baysungur’un (1397-1434) Herat’ta kurdugu
Kitabhane’de gelismistir. Kirka yakin sanat¢inin calistigi bu akademi,
bircok nakkasin yetistigi bir sanat merkezi olarak 6n plana c¢ikmistir.
Siraz’dan Herat’a ¢ok sayida sanatkar getirilmis, Cin ile olan iliskiler
nedeniyle Cin’e Nakkas Giyaseddin Halil’in de ig¢inde oldugu elgiler
gonderilmis, Cin kitap sanatlar1 ve ciltcilik teknikleri Herat kitap
sanatlarina yansitilmistir (Ersoy, 2021, s. 23).

Herat okulunda eserler, Kitabhanede bas nakkas yonetimindeki
farkli etnik gruplardan nakkas, hattat, miizehhib, miicellid ve cetvelkes
gibi sanatkarlarin ortak calismasi ile yapilmistir. Dolaysiyla fiiretilen
eserler, kigi imzasindan ¢ok sanat iislubunun {iriinii olarak adlandirilmistir.
Bu sanat iiretme bic¢imi, ylizyillar boyu devam etmis, Safeviler ve
Osmanlilar gibi Miisliiman devletlerin saraylarindaki Nakkashanelerde bu
gelenegi stirdiirmislerdir (Hillenbrand, 2005, s. 229, 230).

Son Timurlu hiikimdar1 olan Hiiseyin Baykara’nin saltanat
yillarinda Kitabhane, en parlak donemini yasamistir (Hillenbrand, 2005, s.
230; Bozkurt, 2006, s. 327). Herat kentinde Sultan Hiiseyin Baykara ve
devlet adami, sair Ali Sir Nevai’nin (6. 1501) (Kut, 1983, s. 449)
himayesinde; {inlii mutasavvif sair Molla Abdurrahman-1 Cami ve Hiiseyin
Vaiz-i Kasifi (Algar ve Alpaslan, 1998, s. 531), Kiitliphaneci Dost
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Muhammed 6nemli simalardir. Okulda Sultan Ali Meshedi, Hace Hafiz
Muhammed, Sultan Ali Kayni, Sultan Muhammed Nur, Alaeddin
Muhammed gibi hattatlar (Akbiyik, 2004, s. 163) gorev almistir. Nakkas
Mirak (Emir Rahullah), Nakkas Kasim bin Ali, Nakkas Bihzad ve
talebeleri gibi sanatcilarla gelisen Herat Okulu, XV. yy. Iran minyatiiriiniin
doruk noktasi olarak kabul edilmistir (Yalman, 2002, Ettinghausten, 1978;
Hillenbrand, 2005, s. 231). Herat’in yan1 sira Tebriz, Siraz, Isfahan,
Buhara ve Semerkant sehirleri de minyatiir sanatinin merkezi olma
durumlarini ¢aglar boyunca devam ettirmislerdir (Bozkurt, 2006, s. 327).

XV. yy.da Herat’da edebiyata ¢ok 6nem verilmesi ve ¢ok sayida
edebi metnin ¢ogaltilmasiyla, el yazmalar1 i¢in minyatiir yapmak oldukca
yaygin hale gelmis, dolayisiyla Herat Okulu resimlerinin baslica konusunu
edebi metinler olusturmustur (Britannica editorleri, 1998). Herat Okulunda
one ¢ikan minyatiirlii eserler arasinda Firdevsi’nin “Sahname”si, Sa’di’nin
“Bustan”1, Emir Hiisrev Dehlevi’nin “Hamse”si ve Sa’di’nin “Giilistan™,
Mir “Ali Sir Nevai’nin “Hamse”’si, Muhammed Cuki’nin “Sahname”si,
“Zafername” ve Divan-i Cami gibi yazmalar 6nde gelmektedir (Kazvi,
1998, s. 103). Timurlularin Islam diinyasindaki kiiltiirel liderligi Herat
Okulunun bu eserleri ile 6n plana ¢ikmaktadir. Herat sanat iislubunun
Osmanli sanatgilarina ilham kaynagi olmasi, Osmanli’da, Fatih Sultan
Mehmed’den itibaren Iran edebiyatina duyulan ilgi ile baslamis; Bayezid
doneminde zirve yaparak etkisi, Osmanlidaki sanat eserlerinde
hissedilmistir (Sever, 2020, s. 165).

1.2. Nakkas Kemaleddin Bihzad

Herat sanat tislubunun Nakkas Mirak (Emir Rahullah), Nakkas
Bihzad ve ogrencileri ile sekillendigi bilinmektedir. Nakkas Mirak,
Peygamber soyundan gelen, yetenekli bir hattat ve miizehhip olarak
bilinmektedir. Mirak, nakkas olmadan 6nce Kitabhanenin basina gecmis
ve yasami boyunca orada ¢alismis, 1507 yilinda 6lmiistiir. Nakkas Mirak,
usta bir nakkas olmasinin yaninda, ¢ocuklukta yetim kalan Bihzad’1
himayesine alarak yetistirmistir (Kazmi, 1998, s. 103).

Doénemin en Onemli sanatgist olarak kabul edilen Nakkas
Kemaleddin Bihzad (Bozkurt, 2006, s. 327), 1450 yilinda Timur
Imparatorlugu’nun baskenti ve sanatin her alanda hakim oldugu Herat
sehrinde dogmus, ayn1 sehirde 1535-36 yilinda 6lmiistiir (Lukens, 1967, s.

52


https://doi.org/10.54557/karataysad.1356009

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Sayi: 11, 2023 Giiz,
e-ISSN: 2651-4605

Sever Demir, S. (2023). Feridiiddin Attar’in “Mantiku’t-Tayr”
mesnevisindeki 15. ylizyll Herat minyatiirlerinden iki 6rnegin
incelenmesi. Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, (11), 45-82.
DOI: 10.54557/karataysad.1356009

337; Roxburgh, 2000, s. 119; Barry, 2004, s. 152). Unlii nakkas, sanat
hamisi Vezir Ali Sir Nevai (6. 1501) (Kut, 1989, s. 449) ve donemin iinlii
Nakkas1 Mirak’in himayesinde yetismistir. Roxburg (2000), Bihzad’in
hocasi ve babasinin, Nakkas Mirak; Mirak’in hocasinin ise Mevlana Vali
Allah oldugunu belirtmektedir (s. 124). Kaynaklarda, Bihzad’in Halil
Mirza adli bir nakkasin tslibunu gelistirmis olduguna iliskin bilgiler de
mevcuttur. Ayrica Bihzad’in hocasi olarak, Tebrizli Pir Seyyid Ahmed de
kaynaklarda ge¢mektedir (Cagman, 1992, s. 147). Seyyid Ahmed’in
hocasi, Iran-Mogol iislubunun temsilcisi Buharali iistat Cihangir;
Cihangir’in hocasinin, Cinli nakkas Gung oldugu belirtilmektedir.
Bihzad’1n tislubunun kaynagi, Cin ve Mogol sanatgilara kadar gitmektedir.
Kayitlarda Bihzad’in 6grencileri arasinda Kasim Ali Maksid, Molla Ytsuf
ve Abdiilaziz’in oldugu belirtilmektedir (Cagman, 1992, s. 148).

Nakkas, Herat sehrinin Safevilerin yonetimine gegtigi donemde
Sah Ismail’in, daha sonra Sah Tahmasb’in Isfahan’daki saray
kiitiiphanesinin  basimna getirilerek, hafizlar, hattatlar, nakkaslar,
miizehhipler, musavvirler, miicellidler gibi pek ¢ok sanatkar yetistirmis
ve yonetmistir (Barry, 2004, s. 155). Bihzad 6ldiikten sonra, onun {islubu
Safeviler'in Tebriz ve Kazvin saraylarinda devam etmis, kitdbhanede
yetisen sanat¢ilar ve tiretilen eserler sayesinde, Buhara ve Hindistan gibi
farkli bolgelere kadar yayilmistir (Cagman, 119, s. 147, 149; Sever Demir
ve Adigiizel, 2021, s. 509).

Cagdas1 ve sonraki yazarlar, Zahir el-Din Muhammed Babiir'iin
1529 civarinda yazdig1 Babiirname isimli eserindeki, “sakall yiizleri ¢ok
iyi tasvir etmesine karsilik, sakalsiz yiizleri iyi tasvir edememesiyle” ilgili
elestirisi disinda, Bihzad’1 6vgiiyle anmiglardir (Roxburgh, 2000, s. 119).
Mirza Muhammad Haydar, Bihzad’in da dahil oldugu ti¢ Herat sanatgisini
karsilastirmig, Bihzad’in ressam olarak bir usta oldugunu ancak Sah
Muzaffer’in dokunus zarifligine ulagamadigini, firgas1 daha saglam ve
tasarladig1 figiirleri diizenleme konusunda daha iyi oldugunu dile
getirmistir. Ayni yazar, Nakkas Mirak’in ise o donemin harikalarindan biri
ve Bihzad’in ustast oldugunu, tasarimlari Bihzad’inkinden daha olgun
ancak tamamlanmis seklinin Bihzad’inki kadar iyi olmadiginmi dile
getirmistir (Lukens, 1967, s. 321).

Bihzad’in minyatiir sanatinda 6ne ¢ikan basarisiyla birlikte, Timur
Imparatorlugu’nun son dénemlerinde Herat iislubu 6zellikle kitap sanatlari
alaninda belirgin bir sekilde gelismistir. Bihzad, saray atélyesinde yapilan
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minyatiirlerin en zor ve karmasik kisimlarina bizzat miidahale etmis,
sanat¢ilart ve nakkaslar1 yonlendirmis bdylece kendi tislubunun Herat
tislubu olarak olugmasina katkida bulunmustur (Roxburgh, 2000, s. 119).
Nakkas, Safevi doneminde yaslanmis, eser iretmekten ziyade danismanlik
yapmis, bu dénemde, nakkas olarak sohreti takdir edilmistir. Oyle ki,
yazarlar onu Fars kiiltiirel geleneginde efsanevi yetenege sahip sahte
peygamber ve ressam “Mani”den daha yetenekli olarak kabul etmislerdir
(Soucek, 1989; Roxburg, 2000, s. 29).

Bihzad’in imzali eserleri arasinda, Kahire Milli Kiitiiphanesi’ndeki
Sa’di’nin Bustant (Edeb, Farisi, nr. 908) 6n plandadir, yazmanin 52b
varagindaki, “Yusuf'un bastan ¢ikarilmasi” minyatiirii, en {inlii eseri olarak
degerlendirilebilir (Roxburgh, 2020, s. 119). Bihzad’a atfedilen diger
eserler arasinda Biritish Libraray’de 6810 envanter numarali Nizami 'nin
Hamsesi minyatiirleri; Metropolitan Sanat Miizesi’nde 63.210 envanter
numarali Attar’'in Mantiku’t-Tayr minyatiirleri (Soucek, 1989, Roxburg,
2000, s. 20); Baltimore, Johns Hopkins Universitesi Milton S. Eisenhower
Kiitiiphanesi, John Work Garrect koleksiyonundaki Serefeddin Ali
Yezdi'nin Zafername’deki imzasiz on iki minyatiirii ve British Museum’da
(Add. 25.900) envanter numarali Nizami’nin Hamse'si niishasi
minyatilirleri vardir. Sanat¢inin imzasini tasiyan tek sayfa seklinde
tasvirleri arasinda, Topkapi Sarayr Miizesi Kiitiiphanesi’nde H. 2165
numarali albiimdeki varak 27a deve giiresi minyatiiri, (Cagman, 1992, s.
148); H. 2154 Behram Mirza alblimiinde varak 55b Mira¢ ¢izimi, varak
83b’deki Kalender Dervis minyatiirii, varak 83b ve 100a aslan minyatiirii
ve daha pek ¢ok tasvirleri mevcuttur (Roxburg, 2000, s. 126). Nakkasa
atfedilen ¢ok sayida minyatiir, diinyanin ¢esitli miize ve kiitiiphanelerine
dagilmis durumdadir (Cagman, 119, s. 149).

Bihzad, eserleriyle geleneksel Islam tasvir sanatina yenilik¢i bir
yaklagim getirerek, metni giindelik yasam sahneleri {izerinden sembolik
bir anlatimla tasvir etmeye odaklanmistir. Eserlerinde gercekei figiirlere
yer vererek gilinliik yasam ve savas sahneleri gibi temalar1 basariyla
islemistir. Kompozisyonlarindaki figiirlerin hareketleri ve yiiz ifadelerini
Ozenli sekilde isleyerek minyatiirlerine derinlik ve anlam katmistir
(Cagman, 1992, s. 148). Renk kullanimu, firga teknigi ve ustaligi da dikkat
ceken oOzelliklerindendir. Mavi tonlan, Ozellikle grimsi maviler, dogal
unsurlart incelikli ve duyarli bir sekilde betimlemek icin ustalikla
kullanilmistir (Cagman, 1992, s. 148). Bihzad’in minyatiirlerinin diger
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karakteristik Ozellikleri arasinda, canli ve gercekgi figiirlerin yer aldigi
ingaat, hamam, ciftlik, mezarlik, havuz, avlu ve oda gibi giinliikk yasam
mekanlarinda gecen sahneler gelmektedir (Sever Demir ve Adigiizel,
2021, s. 1, 505). Bu sahnelerde i¢ ve dis mekanin ayni anda gosterildigi,
detayli tezyin edilmis saray, kosk, avlu, havuz, kubbe gibi mimari
elemanlar onun tislubunu yansitan detaylardir (Roxburg, 2000, s. 124).

Bihzad’in temel yeteneginin, kompozisyonlarin diizenlemesi ve
bilesenlerinin dogru yerlestirilmesinden kaynaklandig1 diisiiniilmektedir
(Roxburg, 2000, s. 124). Onun kompozisyonlarinda, bosluk ve doluluk
dengesinin, hareket ve simetrinin son derece gozetildigi, gereksiz hicbir
Ogenin yer almadigi, ayrintiyla islenmis tasarimlar dikkati ¢ekmektedir
(Creswell, 1999, s. 152). Sanat¢inin basarisinin anahtari, entelektiiel olarak
dayatilan bir diizen ile giindelik hayatin gelisigiizel kargasasi arasinda goze
batmayan bir dengeyi korumakta yatmaktadir (Hillenderburg, 1992, 73).
Eserlerindeki giindelik yasam sahneleri derin anlamlar icermektedir. Onun
minyatiir sanatina getirdigi en 6nemli yeniliklerden birisi, halk figiirleri
tizerinden alegorik bir anlatimla tasavvufi metni anlatmasinda
yatmaktadir. Timurlu minyatiir sanatinin en {istlin tasvir sanat¢isi olan
Bihzad, bu sanati en miikemmel noktaya tasiyan sanatgi olarak kabul
edilmektedir (Lukens,1967, s. 317; Titley, 1978, s. 176). Hatta 1909 ve
1912 yillarinda portreleri Holbein ve Raphael’in tablolariyla mukayese
edilmis, 1948 gibi yakin tarihte bile, eserlerinden 6vgiiyle bahsedilen
nakkasin c¢aligmalari, Jean Fouquet ve Francois Clouet gibi Avrupal
ressamlarin eserleriyle karsilagtirtlmistir (Roxburg, 2000, s. 119).

2. Feridiiddin Attar

“Ebii Hamid Feridiiddin Muhammed b. Ebi Bekr Ibrdhim-i
Nisabur?” (Sahinoglu, 1991, s. 95). Yasami hakkinda ¢ok fazla bilgi
olmayan Attar’in, dogum ve Oliim tarihleri kaynaklarda farklilik
gostermekle birlikte Feridiiddin Attar (2006, s. x1, xv) Feridiiddin Attar’in
1119 veya 1120 yilinda dogmus oldugunu, 1193 ile 1235 yillar1 arasinda
bir tarihte dldiigiinii belirtirken; Sahinoglu (1991, s.95) ise 1142 ve 1145
tarihleri arasinda dogdugunu, 1221 yilinda 6ldiigiinii yazmistir. Sairin
Nisabur sehrinde dogdugu, uzun bir yagami oldugu, yetmisin tizerinde bir
yasta iken Mogol istilas1 sirasinda sehit edilerek ayni sehirde yasamini
yitirdigi bilinmektedir (Sahinoglu, 1991, s. 95). iran tarihinin en {inlii
tasavvuf sairlerinden biri olarak kabul edilen Attar, Orta Cag Horasan’inda
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Selguklu déneminde, Iranli bir ailede diinyaya gelmistir (Feridiiddin Attar,
2006, s. x11; Reinert, 2011, s. 20). Eczac1t ve hekim olan Attar, Attar
mahlasini meslegi nedeniyle almistir ve yasadigi ¢evrede taninan bir
sahsiyettir (Feridiiddin Attar, 2006, s. x111). Tezkiretii'I-evliya adl1 eserinde
belirttigi iizere Siinni inaniga sahip olan Attar, ¢ocukluk yaslarindan
itibaren babasinin tesvikiyle tasavvuf alimlerine, onlarin sdylemlerine ve
yasam tarzlarina ilgi duymus ve bu seyhleri manevi rehber olarak kabul
etmistir (Ritter, 1986, s. 751; Reinert, 2011, s. 21).

Tasavvufi mesnevi ve gazelleri ile listlin bagar1 saglamis olan Attar,
eserlerinde vahdet-i viictid, ilahi yolculuk, ilahi yolculuk i¢in gerekli olan
ask ve asiklik konularmi islemistir. Ozellikle diinyanin gegiciligini ve bu
konuda insanoglunun uyarilmas: gerektigini dile getirmistir. Sair,
insanlari, iy1 i$ yapmaya ve hak yoluna hizmet etmeye ¢cagirmigtir. Attar
eserlerini, akici, sicak ve tath bir dille kaleme almistir. Konulari, i¢ ige
kiigiik hikayeler vasitasiyla anlatmis, halk icin kolaylikla anlasilabilir
kelimeler kullanmigtir. Attar’in eserlerindeki bu hikayelerin genellikle,
Ahmed el-Gazzali (6. 1123) basta olmak iizere, Ibn Sina, Ebf Said-i Ebii'l-
Hayr, Stihreverdi el-Maktil ve Muhammed el-Gazzali (6. 1111) gibi Stfi
vaizlerin anlattiklar1 dokunakli hikayelerin nazim sekline doniistiiriilmiis
sekli oldugu bilinmektedir (Ritter, 1955, s. 8).

Kaynaklarda Attar’in eserlerinin sayisinin, yiiz adetten fazla
oldugundan bahsedilse de glinlimiize kadar ulagsmis olan sekiz eserinden
yedisi manzum, biri mensurdur. Manzum eserlerinin yiiz bin beyit
civarinda oldugu bilinmektedir (Sahinoglu, 1991, s. 96, 97). Bu eserleri
sirasiyla sOyle siralanabilir. Bir hiikkiimdarin, her bir ogluna diinyada en
cok yapmay istedikleri seyleri sormasi; her birinin sirasiyla cevaplarin
vermesi etrafinda sekillenen bir mesnevi olan /lahiname (Reinert, 2011, s.
25). 1lk tasavvufi mesnevisi olan Esrarname ve tasavvufi diisiincelerini
yansittigi Musibetname (Sahinoglu, 1991, s. 98), tasavvuf disindaki tek
eseri Rum Hiisrev ile Iran’in Hiizistan sahinin kiz1 Giil'iin ask hikayesini
konu alan Hiisrevname; segme rubailerden olusan Miihtarname, temsili bir
sekilde vahdet-i viicid inancimi anlattigt Mantiku 't-tayr ve tasavvufl
fikirleri lirik bir tarzda ifade ettigi Divan, bliyiik sifilerin hal tercimeleri
ve vaazlarindan mensur bir eser olan Tezkiretii 'l-evliya (Sahinoglu, 1991,
S. 97). Bu eserler arasinda en taninmisi, Mantiku't-Tayr’dir (Ritter, 1955,
s. 2.3; Feridiiddin Attar, 2006, s. xix; Reinert, 2011, s. 28).
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Attar’in eserleri Mevlana, Sa’di, Hafiz ve Molla Cami gibi birgok
mutasavvif saire ilham kaynagi olmustur. Mevlana, Attar’1 asiklarin lideri
olarak kabul etmistir. Attar’t tasavvuf yolunda kendisinden {istiin
gormiistiir. Mevlana, eserlerini yazarken Attar’in eserlerinden biiyiik
Olciide faydalanmis ve “Attar’in ruhunda Hallac’in ruhunun tecelli
ettigini” ifade etmistir (Sahinoglu, 1991, s. 96; Turan, 2014, s. 994).

Mantiku 't-tayr Tiirkgeye ilk defa 1317 yilindan sonraki bir tarihte
(Ozkan, 1996, s. 250) Anadolu’da, sair Giilsehri tarafindan ¢evrilmistir.
Bu geviri, 1957 yilinda Agah Sirr1 Levend tarafindan kaleme alinmistir.
Mantiku’'t-Tayr, daha sonraki ylizyillarda Semseddin Sivasi, Fedai (6.
1636) gibi Mevlevi sairler tarafindan terclime edilmistir. Eserin glinlimiiz
Tiirkcesine ilk ¢evirisi ise Abdulbaki Golpinarli tarafindan 1962/1963
yillarinda Istanbul’da yapilmustir (Sahinoglu, 1991, s. 97). Avrupa’da
Mantiku’t-Tayr metnini ilk kez ¢eviren 1857 yilinda M. Garcin de
Tassy’dir. Metin “Mantic uttair ou le langage des oiseaux” adiyla
Fransizcaya kazandirilmistir (Feridiidddin Attar, 2006, s. xxv; Sevgi, 2003,
s. 30).

3. Mantiku’t-Tayr’in Konusu

Makamat-1 Tuyiir, Makalatii't-tuyiir veya Tuyirndme olarak da
bilinen Mantiku’t-Tayr (Reinert, 2011, s. 22)’ye gore Yyaklasik 4.724
beyitten olugan 1177 yilina tarihlenen bir mesnevidir. Feridiiddin Attar’a
(2006) gore, eser 1187 yilinda tamamlanmis, 4931 beyitten olusan bir
mesnevidir (s. xix, xxi1). Sahinoglu (1991, s. 97), telif yilin1 1187 olarak
ifade etmistir.  Sevgi (2003, s. 29) ise mesneviyi 1221 yilina
tarihlendirerek beyit sayisini 5000 beyitten biraz fazla olarak tespit
etmistir. Attar’in eseri yazarken SGfi sairlerden Muhammed el-Gazzali’nin
Risaletii’t-tayr adli eserinden yararlandig belirtilmektedir (Ritter, 1955, s.
8).

Eserin bashgindaki “mantik” kelimesi “sdylemek, konusmak,
lisan-1 hal ile anlatmak” anlamindadir. “Tayr” kelimesi, kus anlamina
gelmekte, “tayr” ayni zamanda kuslar iizerinden bir yolu takip eden
insanlar1 tantmlamaktadir (Sevgi, 2003, s. 29).

Mantiku t-Tayr, en yalin anlamda, kuslarin kendilerini yonetmek
icin bir padisah aramak iizere c¢iktiklar1 zorlu yolculugun anlatildigi
tasavvufi bir mesnevidir. Konu kuslarin kendilerini yonetecek bir padisah
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aramak tlizere toplanmalari ile baglamaktadir. Kur’an’1 Kerim 27/20’de Hz.
Siileyman’in habercisi olan “Hiidhiid” zaten padisahlarinin var oldugunu,
Kaf Dagi’nda yasadigini; onun kendilerine yakin, kendilerinin ise ondan
cok uzakta olduklarini sdyler ve kuslart Simurg’a ulasmak i¢in yolculuga
cikmaya ikna etmeye calisir. Kuslar, Hiidhiid onderliginde, Simurg’u
kendilerine padisah olarak se¢mek i¢in Kaf Dagi’na yolculuk yapmaya
karar verirler (Feridiiddin Attar, 2006, s. x1x, 47).

Hikayede, zamani yaklastik¢a, uzun, zorlu ve tehlikeli bir
yolculuga ¢ikilacagini anlayan papagan, ordek, bildircin, akbaba, sahin,
balikeil, baykus ve serce gibi daha pek ¢ok kus, yolculuktan vazgegmek
icin ¢esitli mazeretler one siirerler. Hiidhiid, kuslarin her birinin mazeretine
karsilik bir hikaye anlatarak, onlar1 ikna etmeye calisir (Ritter, 1955, s. 11,
12). Ornegin; dlmekten korkan bir kus icin babasinin yasmi tutan bir
ogulun hikayesi; giizelligi nedeniyle ¢ok kibirlenen ve padisaha ihtiyaci
olmadigin1 sdyleyen tavus kusu i¢in, uzun sakali nedeniyle bogulan
adamin hikayesi bunlardandir (Feridiiddin Attar, 2006, s. 57; Kamada,
2010).

Mesnevide kuslar, Hiidhiid’in 6nderliginde Kaf Dagi’na dogru
yolculuga baslarlar. Baslangigta binlerce kus yolculuga ¢ikar, ¢ogu kus,
aray1s, agk, marifet, hosnutluk, birlik, hayranlik ve yoksulluk adli zorlu
yedi vadiden gegmeyi basaramaz. Bu kuslardan bazilar1 yolculuktan ya
vazgecer ya yem aramak gibi diinyevi arzularinin pesine giderler. Bazilar
hastalanir, kimi kuslar da dliirler. Yedi vadiyi sadece otuz kus gegmeyi
basarir ve Simurg’a ulasir. Simurg’un makamina ulastiklarinda Simurg ses
verir: “Siz buraya 30 kus geldiniz 30 kus goriindiiniiz daha fazla yahut daha
eksik gelseydiniz o kadar goriirdiiniiz buras1 bir aynadir.” “Hasili bu
makamda kuslarin hepsi Simurg’da fani olurlar, artik ne yol kalir ne yolcu
ne de kilavuz” (Feridiiddin Attar, 2006, s. xX).

Bu mesnevi, insanlarin hakikat arayigini kuslar {izerinden anlatan
alegorik bir eserdir. Kuslar, tasavvuf yolunu takip eden insanlar i¢in;
Hiidhiid Peygamber i¢in Simurg ise Allah i¢in bir metafordur. Kuslarin
yolculugu, tasavvuf yolunun bir semboliidiir. Sair eserinde, insanlarin
hakikate ulagmak icin yaptiklar1 tasavvufi ve igsel yolculugu, kuslar
tizerinden anlatmistir (Kamada, 2010, s. 135). Attar’a gore, sadece otuz
kus hakikate ulasmak i¢in hayatta kalmistir. Bu kuslar, Simurg’un
erisilmezliginin ve kendi kendine yeten ihtisaminin farkina varirlar ve
kendilerinin bagimliliklart ile Simurg’un bagimsizlig1 arasindaki derin
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ucurumu anlarlar. Attar daha sonra, insanin aradigi yiice varhigi kendi
icinde bulacagina dair kutsal inancin1 vurgulayarak mesneviyi tamamlar
ve okuyucularin, otuz kus anlamina gelen Fars¢a “Simurg”un aslinda
kendilerinden bagka bir sey olmadigini, hayretle kesfetmelerini saglar
(Reinert, 2011, s. 22).

Sevgi’ye (2003) gore “Attar, Mantiku't-Tayr’da “vahdet-i viicad”
inancini anlatmistir. Buna gore var olan sadece viiclid-1 mutlaktir. Biitiin
kudret O’ndadir. Insanin kainatta varlik halinde gordiikleri, viictid-1
mutlak’in bir ayna hiikmiinde olan adem-i mutlakla karsilasmasindan
dogan c¢esitli goriinlislerden ibarettir. Allah cesitli sekillerde tecelli
ettiginden biitiin esya ve yaratiklar bir varliga sahip gibi goriiniir. Aslinda
bu goriinen seylerin gercek varligi yoktur. Attar eserinde, bu inanci
kuslarin dilinden temsili bir tarzda hikaye etmis, Hiidhiid ile ¢esitli kuslar
arasinda gecen konugsmalar araciligt ile tasavvufi disiincelerini
aciklamistir” (Sevgi, 2003, s. 29).

4. “Mantiku’t-Tayr”in Metropolitan Sanat Miizesi 63.210 Envanter
Numaral Niishasi

Fotograf 1: Kab (Cild), Mantiku't-Tayr, Metropolitan Sanat Miizesi 63.210
(metmuseum.org, 2023).

Ettinghausten’e (1978, s. 23) goére bu niisha, 1483 yilinda Sultan
Hiiseyin Baykara’nin Herat’taki Saray Kitdbhanesi’nde, Hattat Sultan Ali
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Meshedi tarafindan nesta’lik hat ile istinsah edilmistir. Yazmanin hangi
varaklarina tezhip ve minyatiirlerin yapilacagi da hattat tarafindan
belirlenmistir (Lukens, 1967, s. 312). Altmis alt1 varaktan olusan eserin,
metni yazildiktan sonra 1487 yilinda 28a, 35a, 44a ve 49a numarali
varaklarina minyatiirler yapilmistir. Lukens (1967, s. 312) ve
Ettinghausten (1978, s. 23) bu minyatiirleri Nakkas Bihzad’a
atfetmektedir.

Eser, 1600 yilinda I. Sah Abbas (1600-1587) doneminde
Isfahan’daki Safevi Saray Nakkashanesinde restore edilmistir. Bu
donemde esere, kab (Fotograf 1), 1 tezhipli varak ve 4a, 11b, 18b, 22a
varaklarina yeni minyatiirler eklenmistir (Ekhtiar, Soucek, Canby, Haidar,
2011, s. 188). Yenilenen eser, 1609 yilinda Sah Abbas tarafindan
Erdebil’deki sultan ailesinin tiirbesine bagiglanmig, daha sonra 1963
yilinda  Metropolitan  Sanat Miizesi’nin  miilkiyetine ge¢cmistir
(metmuseum.org, 2023; Lukens, 1967, s. 312; Ettinghausen, 1978, s. 23;
Kamada, 2010, s. 134).

Metropolitan Sanat Miizesi 63.210 envanter numaral1 “Mantiku't-
Tayr” niishasindaki 15. yy. Herat minyatiirlerinin konular1 sdyledir:

“Krala Sevgisini ifade Eden Bir Dilenci” (vr. 28a),
“Cenaze Alay1” (vr. 35a),
“Suya Diisen Adam” (vr. 44a),

“Seyh Ebu Said Mihran'i ve Horasanli Bir Koyli” (vr. 49a)
(Kamada, 2010, s. 129; metmuseum.org, 2023).

Eserdeki vr. 28a ve 49a’daki minyatiirler metni agiklamaya yonelik
sekilde tasarlanmistir. Bu calisma kapsaminda konu sinirlandirmasi
yapilarak tasavvufi alegorik anlatim tarzi ile 6n plana ¢ikan “Cenaze
Alay1” ve “Suya Diisen Adam” konulu minyatiirler ele alinmistir.
Minyatiirlerin basliklar1 farkli kaynaklarda benzer adlarla anilmakla
birlikte burada Metropolitan Sanat Miizesinde belirtildigi sekilde
kullanilmistir (metmuseum.org, 2023).

4.1. “Cenaze alay1r” isimli minyatiir
Varak: 35a (Fotograf 2)
Tarih: 1487
Yer: Herat
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Boyutlar: Varak: 33 cm x 21,6 cm, resim alani: 24,8 cm x 14 cm

Malzeme: Kagit iizerine miirekkep, su bazli toprak boya, giimiis ve
altin.

Nakkas: Kemaleddin Bihzad’a atfedilmistir.

Miihiir: Sag iistte Sah Abbas’in miihrii (metmuseum.org, 2023;
Feriddiidin Attar, 1483, s. 35a).

Fotograf 2: Cenaze Alayi, Mantiku 't-Tayr, Metropolitan Sanat Miizesi,
63.210., vr. 35a (Feriddiidin Attar, 1483, s. 35a; Lukens, 1967, s. 312; Kia,
2006, s. 88).
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Kia (2006, s. 89), mesneviden alintt yaparak konuyu soyle
aktarmistir: “Attar , mesnevinin bu boliimiiniin girisinde, Kur’an 32/7°ye
atifta bulunarak, ‘Yarattig1 her seyi milkemmel kilan O’dur ve ilk O6nce
insan1 ¢camurdan yaratti’ ifadesini kullanir. Bu giris boliimiinden sonra,
Ebabil kusunun Simurg’a yolculuk yapmaktan vazgecmek isteyen baska
bir kusu azarlamasi {lizerine ‘Siz buraya saf veya kirli olarak geldiniz, fark
etmez. Siz, toprakla karismis bir damla sudansiniz’ (129, 2318). Beyitlerini
sOyler, birkag hikaye anlatir, sonrasinda bu minyatiiriin konusu gelir”.

Mesnevinin orijinal metni soyle ¢evrilebilir:

“Ogul babasimin tabutunun Oniinde yiirliyordu, Gozyaslar
dokiiyordu, ‘Ey babacigim!” diyerek.

‘Benim hayatimi1 parampar¢a eden bdyle bir giin, Bugiine kadar
tiim giinlerimde hi¢ yasanmadi.” Bir Stfi dedi ki, ‘Senin baban da boyle
bir giinii hi¢ yasamadi.” (131, 2354-56).

‘Ogula diisen sikint1 hi¢cbir sey degil. Mesele baban i¢in ¢ok daha
ciddi. Sen ki basinla ayagin arasini bilmeyerek diinyaya gelmissin, Riizgari
yalinayak koti bir sekilde geciyorsun, hatta uluslari yonetsen bile,
Sonunda elde edecegin higbir sey riizgar olacaktir.” (131, 2357-59).

Nakkag, Attar’in 6liimiin dogallig1 ve korkutuculugu anlayisini iki
Kur’an ayetiyle destekleyerek: ‘Allah bize yeter, O ne giizel vekildir’ ve
‘Ne giizel yardimei ve ne giizel koruyucudur O!” ayetlerini, minyatiiriin sol
alt kosesine yerlestirmistir” (Kia, 2006, s. 89).

Minyatiirde, 6lmekten korktugu icin yolculuga ¢ikmak istemeyen
kusa, Hiidhiid tarafindan anlatilan nasihat konu edilmistir.
Kompozisyonda, babasinin yasini tutan kederli bir ogula bir Sifi
tarafindan yapilan nasihat anlatilmaktadir (metmuseum.org). Stufi ogulun
yanina gelerek, ayni olayin 6len babasinin da basina geldigini, 6limiin
herkesin basia gelecegini, lilkenin en yiice mevkisine de gelsen eline
yelden baska bir sey girmeyecegini sdylemektedir (Feridiiddin Attar, 2006,
s. 178). (Fotograf 2).

Minyatiir, sanat¢inin yasadigi yer olan XV. yy. Horasan’inda
yaygin olarak gorillen bir mezarhik alanmm tasvir etmektedir
(Swietochowski, 987, s. 90-91). Kompozisyon 6n plan ve arka plan olmak
iizere iki boliimde ele alinabilir. On planda Hiidhiid’iin anlattig1 hikayeyi
yansitan, mezarhiga gelmekte olan bir cenaze alayr goriilmektedir.
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Sahnenin arka planinda ise mezarligin igerisinden bir kesit ve cenaze igin
mezar hazirlayan isgiler tasvir edilmistir.

Minyatiirde kompozisyon dikdortgen planda tasarlanmis, altin,
turuncu, beyaz, yesil renklerde cetveller ile ¢ergevelenmistir. Sahnenin
arka plami sol kenarindaki cetvel iceri dogru daraltilmig, sahnenin st
sinirindan ise bir aga¢ formu yukarnn dogru uzanmis, ¢ergevenin
siirlarindan tasmistir. Kompozisyonda figiirler 6n planda yarim daire
seklinde, arka planda, tam daire seklinde siralanmiglardir. Kompozisyonun
biitiiniine bakildiginda, figiirlerin asagidan yukar1 dogru 6n ve arka plani
birlestiren biiyilk bir “S” kivrimi iizerine dizildikleri goriilmektedir.
Boylece nakkas, mekansal olarak ayirdigi sahneyi, figiirler araciligiyla bir
biitiin olarak gostermistir. Kompozisyondaki ufuk ¢izgisinin, sahnenin
oldukga yukarisina dogru yerlestirildigi goriilmektedir. Buradaki ufuk
cizgisi, kompozisyonun sol kenar ¢izgisinden baslayarak saga dogru inen
diyagonal sekilde tasarlanmistir. Ufuk boyunca yesil ¢imenler ve iizerinde
renkli kir ¢icekleri goriilmektedir. Kompozisyonda gokyiizii, altin ile
renklendirilmistir. Bu renk, olaym giindiiz vaktinde gectigini
gostermektedir.

Sahnenin 6n plani ile arka plani, sahneyi yatay eksende kesen blok
seklindeki tugla duvar ve kaldirim zemin ile ayrilmistir. Kompozisyondaki
tugla bloklar, Bihzad’in eserlerinde sik rastlanan mimari elemanlardandir.
Hillenbrand’in (1992, s. 80) tanimina gore, Timurlu minyatiirlerindeki
tugla duvar blogu, bosluk kadar 6énemli bir tasarim elemani olarak 6ne
cikar. Bu minyatiirlerde blok kavrami, diiz veya ¢ok katli su havuzlar,
cesmeler, kapilar, zeminler, balkonlar, pencereler, panjurlar veya
platformlar gibi yapilarin tugla yiizeylerini ifade etmek i¢in kullanilmstir.
Bu bloklarin monokrom (tek renk) olmalar1, kompozisyonun denge unsuru
olarak islev gormelerini saglar. Minyatiirlerde yer alan bu bloklar,
dekoratif bir 6ge olmanin yaninda kompozisyona derinlik kazandiran
Oonemli bir tasarim elemanidir.

Bu minyatiirdeki tugla duvar ve Oniindeki kaldirim zemin,
nakkasin kompozisyonuna derinlik hissi katmaktadir. Tugla duvarin
ortasinda ve ayni zamanda sahnenin 6n planinin merkezinde mezarliga
giris saglayan kubbe seklinde biiyiik bir kapt goriilmektedir. Bu ahsap
kapinin pervazlari, giil kurusu renk iizerine beyaz renkte hurde rumilerden
olusan sarmal desenli bordiir ile dekore edilmistir. Kapinin her iki yaninda
altin ve lacivertin birlikte kullanildig1 ayrintili islenmis mozaik desenli ve
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nigli pencere formlari dikkati ¢ekmektedir. Kapinin pastel renginin
yaninda altin ve lacivertin kullanimi, pastel ve canli renklerin uyumu ayni
zamanda altin ve lacivert arasinda renk kontrasti saglamaktadir. Sahnenin
on planinin merkezindeki biiylik kapinin bir kanadi agilarak 6n plandaki
figiirlerin yonti, arka plana dogru yonlendirilmis, bu yonlendirme ile 6n ve
arka planinin birbiri ile baglantis1 kurularak kompozisyonun biitlinliigii
saglanmistir. Bu kapinin kitabesinde “Mezar bir kapidir, herkesin gectigi”
yazilmistir. Nakkas Oliimiin sadece bir sonraki diinyaya gegis oldugu
fikrini, mezarliga acilan kapinin kitabesine yazdig1 yaziyla duyurmustur
(Kia, 2006, s. 90).

Sahnenin ana karakterleri SGfi ve ogul figiirleridir (Fotograf 3).
Her iki figiir 6n planin merkezindeki mezarligin giris kapisini 6niinde
konusmaktadir. S0fi, oglu teselli etmekte, ogul ise acisindan bagrini ve
gbgstlinli agmis, elini gdgsiline vurarak aglamaktadir. Bu figiiriin arkasinda
ellerini basmin her iki yanina koymus aglayan bir akraba, arkalarinda
tabuttaki cenazeyi tasityan iki koylii figiirli ve onlara yaklasan koyu tenli
ve turuncu baglikli yash bir erkek figiiri daha yer almaktadir. Sahnenin en
alt sol kosesinde bir elindeki mendili burnuna dayamis aglarken, diger
elinde tizerinde kitabe bulunan beyaz bir sancak tasiyan baska bir figiir
goriilmektedir. Bu bolimde yer alan yedi erkek figiir yarim daire
seklindeki diizende siralanmislardir. Nakkas, her figiirii detayci ve 6zenli
bir is¢ilik ile i¢erisinde bulundugu ruh halini gerek beden dili gerek mimik
ve jestleri ile izleyiciye yansitmaktadir. Buradaki beyaz sancaga, Attar ’in
“Bilmiyor musun ki, her kim dogduysa 6ldii, toz i¢cine gémiildii ve riizgar,
onun olan her seyi gotiirdii?” (129, 2314) dizeleri yazilmistir (Kia, 2006,
90).
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Fotograf 3: Ogul ile Seyh’in Konusmasi. “Cenaze Alay1” Detay (On Plan)
(Feriddiidin Attar, 1483, s. 35a; Lukens, 1967, s. 312; Kia, 2006, s. 88).

Sahnedeki figiirlerin bazilari, Stfiler ve tarikat mensuplarinin
giydigi ozel elbise (Uludag, 1998, s. 373) olan hirka giymislerdir.
Uludag’in (1998, s. 373) belirttigi iizere hirkalar, dini olarak tstiinliigi
temsil etmekte, tarikat igerisinde belirli mertebeye ulasanlara torenle
giydirilmektedir. Dervisler ve tarikat ehli kisiler genellikle yesil, mavi
veya siyah hirka giymislerdir. Yesil, peygamberin bu rengi giymeyi tercih
etmesi ve Hizir’in adinin yesil anlamina gelmesi nedeniyle tercih
edilmistir. Ote yandan yesil 6liimii temsil etmis ve sanduka ortiilerinde de
bu renk kullanilmistir. Nakkas, bu sahnedeki seyh figiiriine 6liimle ilgili
bir sahne oldugu i¢in yesil renkte hirka giydirmis olabilir. Tasavvuf
geleneginde mavi renk ise yesil ve siyah gibi yas rengi olarak sembolize
edilmistir. Bu sahnedeki ogulun, yasta oldugunu sembolize etmek igin,
yasi, sonsuzlugu ve goge ylikselmeyi temsil eden mavi renkte hirka ile
tasvir edildigi diistiniilmektedir.

Sahnedeki figiirlerden ogul haricindekilerin baslarinda, kavuk,
kiilah, takke veya fes gibi baslik iizerine sarilmis tiilbentten yapilan sarik
(Bozkurt, 2009, s. 152) oldugu goriilmektedir. Bu sariklarda degisen renk,
model ve boyutlar, halk arasindaki statii farkini ortaya koyan anlamlar
igermektedir. Giindelik yasamda sarik, adeta kisilerin sosyal statiisiiniin bir
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gostergesi olarak kullanilmigtir. Renklere gore siniflandirmada din
adamlar1 ve ulema, molla ve seyhlerin beyaz renkte sarik taktigi
bilinmektedir. Farkli dinlere mensup kisiler de sarik renklerine gore ayirt
edilmisler, Hristiyanlar mavi, Yahudiler sar1, Yahudilere benzer inanca
sahip gruplar, kirmizi renkte sarik takmislardir (Bozkurt, 2009, s. 152;
Ersoy, 2021, s. 71, 72). Bu minyatiirde cenazeyi tasiyan en ondeki iki kisi
beyaz sarik takmis sekilde tasarlanmigtir. Nakkas belki de bu kisilerin
yiiksek mertebeye mensup oldugunu, dolaysiyla tabutu tasiyan kisilerin
6len kisinin yakinlart olmasi gerektiginden yola ¢ikarak; dlen kisinin de
ulema, molla veya seyh gibi iist siniftan oldugunu sembolize etmek istemis
olabilir.

Sahnenin ikinci kismu olan arka planda, ilk bakista siradan bir
mezarlik gibi goriinen bu alanda, dikdoértgen bir mezar alaninin etrafina
daire diizeninde dizilmis alt1 is¢i figiirii mezar insa etmektedir (Fotograf
4).

Fotograf 4: Mezar Hazirlayan Isciler. “Cenaze Alay:” Detay (Arka Plan)
(Feriddidin Attar, 1483, s. 35a; Lukens, 1967, s. 312; Kia, 2006, s. 88).

Bu figiirler ikili gruplar halinde karsilikli etkilesim iginde
tasarlanmustir. Ondeki figiirlerden biri elinde kiirek ile toprag: kararken,
karsisindaki figiir testi ile su dokmektedir. Kia’ya (2006, s. 89) gore bu
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tasvir, “sanatginin yaratici bir eklemesi olup, Kur’an’da (6/2, s. "Sizi
camurdan yaratan ve sonra size bir siire hayat belirleyen O’dur.) ayeti
vasitasiyla insanin Allah tarafindan ¢amurdan yaratilmasina bir referans
oldugu diisiiniilmektedir. Arkada mezarin i¢indeki figiire disaridaki bir is¢i
beton veya tas benzeri bir blok uzatmaktadir. Son grup ise, mezarin
tizerinde diz ¢6kmiis olan bir is¢i figiirlinlin karsidan elinde bir yap1 blogu
tastyan is¢iye dogru yonelmesiyle dikkati gekmektedir. Bu gruptaki her bir
figiir sosyal statiisli geregi sarik takmamis, ger¢ek yasamdaki gibi tasvir
edilmislerdir. Nakkas, figiirlerin giysilerinde mavi, beyaz ve eflatun; kahve
yesil ve kizil gibi tonlart kullanilmistir. Bu renk gruplart benzer
sahnelerdeki figiirlerde de goriilmektedir.

Mezar ingasinin sol tist kisminda, kirmizi bir ¢it icerisinde bir kedi,
bir lamba ve lizerinde bir bayrak bulunan bir mezar yer almaktadir.
Minyatiiriin diyagonal ufuk c¢izgisinin ortasinda ise, kompozisyonun {ist
sinirindan yukart uzanan kuru dalli bir aga¢ goriilmektedir. Bu agacin
dallarina asili bir kus kafesi ve ii¢ bayrak vardir. Agacin gdvdesinde bir
yilan, dallarinda ise bir kus yuvasi ve kuslar yer almaktadir. (Fotograf 5).

Kamada’ya (2010, s.136) gore ‘kedi, ihanet, ugursuzluk ve
hastalik sembolii olarak 6liimii temsil etmektedir. Lamba, Allah’1n nurunu
temsil ederek oOlen kisiye sunulan bir armagan olarak anlasilabilir.
Kuran’daki (24/35) ‘Allah 1siktir ve insanlari 1s18a yonlendirir’, ayetiyle
lamba maneviyati, ilahi 15181 ve tanrisal vahyi sembolize edebilir. Mezara
ve agaca yerlestirilen dort bayraktan ticlinde ‘Ya Allah’ yazis1 bulunur.
Dort bayrak, ‘Ya Allah’in dort kez yinelenmesini temsil edebilir. Bu
sahnedeki kuslarin, ruhlar1 temsil ettigi diistiniilmektedir.”
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Fotograf 5: Mezar ve Agag. “Cenaze Alayr” Detay (Arka Plan) (Feriddiidin
Attar, 1483, s. 35a; Lukens, 1967, s. 312; Kia, 2006, s. 88).

“Buradaki alegorik anlam; ‘nasil kuslar a¢gozliiliikkleri nedeniyle
icerisine yem birakilmis tuzaklara cekilirler, ardindan bir kafese
hapsolurlarsa insanlar da nefslerine hakim olamazlarsa diinyevi
zevklerinin tutsagi olabilirler’ seklinde agiklanabilir. Baska bir deyisle
kuslar, madde diinyasini temsil eden bir avcinin tuzagina diiserler. Aslinda
6lim, madde diinyasindan kagistir. Tasvirde agagtaki kus yuvasi asagidan
gelen yilan tarafindan tehdit altinda goriinmektedir. Buradaki yilan
kirilgan diinyanin temsili olarak yorumlanabilir.” (Chebel 1995, 385-6’dan
aktaran Kamada, 2010, s. 137).

Hillenbrand (1999, s. 91, 92), bu sahnede nakkasin olusturdugu
alegorik anlami su sekilde ifade eder: “Agacin kurmus kismi, sahnenin
igine yerlestirilmis, tist kism1 ise yasama gonderme yapmaktadir. Agacin
kokii ve govdesinin farkli zeminde tasarlanmis olmast bu etkiyi
giiclendirmektedir. Minyatiiriin goérsel dokusu o kadar zengindir ki, resmin
alt kismindan, 6liimiin simgesi olarak tasvir edilen siyah yilan, agacin
govdesine tirmanarak kuslar1 tehdit etmektedir. Bu tablodaki ahlaki mesaj
oldukga agiktir. Hayatin tam ortasinda 6liim gergegiyle yiizlesiyoruz; 6liim
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sadece insanlar icin degil, diinyadaki tiim yaratiklar i¢in gegerli bir
kuraldir.”

Cenaze alayini konu alan bu sahnede nakkas, Attar’in tasavvuf
kokenli sembolik anlatimini, gercek yasam kesitleri tizerinden sunmustur.
Herat Okulu’nda, bu minyatiir 6rneginde gorildiigi gibi, giinliik hayatin
iginde, bir ingaat sahasinda, hamamda, c¢ayirda, mezarlikta, alisveris
yaparken, yemek pisirirken, topragi eserken, odun keserken, ¢ift siirerken
insan figiirleri onceki donemlerden farkli olarak biiylik bir Snem
kazanmistir. Bu sade sahneler, genellikle tasavvuf yoluyla ilgili manevi
hakikatleri yansitan sembollerdir. Boylece hem bi¢cim hem de igerik,
derinlemesine tatmin saglayan bir sentezde bir araya getirilmistir
(Kafesgioglu, 2005, s. 232).

4.2. Suya diisen adamin (bogulan adam / bogulan sakalli adam)
oykiisii isimli minyatiir

Varak: 44a (Fotograf 6)

Tarih: 1487

Yer: Herat

Boyutlar: Varak: 33,2 cmx 21,4 cm, resim alani: 21,3 cmx11,4 cm

Malzeme: Kagit iizerine miirekkep, su bazli toprak boya, giimiis ve
altin.

Nakkas: Kemaleddin Bihzad’a atfedilmistir.
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Miihiir: Sag tistte Sah Abbas'in miihrii (Feriddiidin Attar, 1483, s.
44a; metmuseum.org, 2023).

Fotograf 6: Suya Diisen Adam. Mantiku’t-Tayr, Metropolitan Sanat Miizesi,
63.210., vr. 44a (Feriddiidin Attar, 1483, s. 44a; Lukens, 1967, s. 337; Kia,
2006, s. 87, Kamada, 2010, s. 167).

Kia (2006, s. 87), Attar’in minyatiirde yar alan dizelerini sdyle
gevirmistir.
“Biiyiik bir sakala sahip bir budala,
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Aniden denizin sularinda bogulmak tizere buldu kendini.

Kurak topraktan sadece samimi bir adam onu gordii.

Dedi ki, ‘Basinin etrafindaki yem torbasini ¢ikar.’

Cevapladi, ‘Bu bir yem torbasi degil, bu benim sakalim.’

‘Bu sakal, beni endiselendiren sey degil.’

Digeri dedi ki, Bravo! Iste yaralandin ve iste sakalin sana ne
yapiyor!

Bedene boyle boyun egmek, ac1 vererek seni 6ldiirecek.”

Hikayeye gore tavus kusu, kendisinin zaten biiyiik bir emekle
mitkemmelligi elde ettigini, bu nedenle Simurg’u bulmak i¢in bu zorlu
yolculuga devam etmesine gerek olmadigini sdylemektedir. Hiidhiid, tavus
kusunu, kendi kendine miikemmellestigine dair 6vgii dolu sozleri
nedeniyle uyarir ve diinyevi arzularini terk etmesini, gurur ve kibirlerini
birakmasin1 sdyler. Hiidhiid bu konuyu, ¢ok uzun bir sakala sahip
olmasiyla 6viinen cahil (orijinal metinde budala) bir adamin hikayesi ile
agiklar. Alim veya bilge vasfin1 tasimayan cahil bir adam, toplumda
sayginlik gormek ve belli bir yer edinmek gayesiyle sakalini normalden
cok fazla sekilde uzatmistir (Kamada, 2010, s. 138; metmuseum.org,
2023). Islam cografyasinda, uzun ve sekilli sakal genellikle bilgelik,
sayginlik, vakar ve ciddiyet gibi olumlu niteliklerin bir ifadesi olarak
goriilmiistiir. Miisliimanlarda sakal birakmak, sadece kisisel bir tercih
olmanin 6tesinde, dini bir sembol ve toplumsal bir ifade bi¢cimi olarak
kabul edilmistir (Yalgin, 2009, s. 1, 2). Bu sebeple adam, sakali ne kadar
uzun olursa o kadar sayginhik gorecegini disiinerek sakalini
tasinamayacak kadar ¢cok uzatmstir. Oyle ki sakalini, basina sarik seklinde
dolayarak gezmekte ve sakalinin uzunluguyla dviinmektedir.

Kompozisyon 6n plan ve arka plan olmak iizere iki boliimde
degerlendirilebilir. Minyatiiriin 6n planinda oduncular tasvir edilmistir.
Sahnenin arka plani ise oduncularin bulundugu alandan hayli uzakta
kayaliklarin arkasindaki deniz, nehir veya gol olarak tanimlanabilen bir
yerde gecmektedir. Bu planda, suyun igerisinde ¢irpinan uzun sakalli bir
adam ve suyun kenarinda ona dogru yonelmis sekilde konusan yolcu
goriilmektedir. Burada Nakkas, Attar’in tasavvufi mesajlarini, glindelik

yasamdaki halk figiirleri tizerinden, alegorik bir anlatimla vermektedir
(Kamada, 2010, s. 138).
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Minyatiir, dikdortgen planda tasarlanmis, altin, lacivert, siyah ve
turuncu cetveller ile ¢ercevelenmistir. Tasvir, dikdortgen planda olmakla
birlikte resim alani, sayfanin sol kenar cetvelini asarak sayfanin marjina
dogru tasmistir. Bu yoOntem, Herat eserlerinde goriilmekle birlikte
Tiirkmen nakkaglarin daha sik kullandig1 bir tasarim 6gesidir. Nakkaslarin,
resim alaninin siirlarinin 6tesinde bir diinya yaratma gibi diisiinceleriyle
minyatiirde c¢ergeve dismna tasan tasvirler yaptiklar disiiniilmektedir
(Hillenbrand, 1992, s. 87). Sahnede ufuk ¢izgisi hayli yukar1 taginmus,
zigzag ¢izgi, kivrimli daglar ile sinirlandinlmistir. Gokyiizii altin ile
renklendirilmis, sol list kdsede kagit renginde yazi alan1 goriilmektedir.
Timurlu minyatiir sanatinda altin kullanimi, 6zellikle 1340-1555 yillart
arasinda Avrupa minyatiirlerinde goriilen altin kullaniminin etkisiyle
ortaya ¢ikmig olabilir. Altin, Avrupa minyatiir sanatinda vazgecilmez bir
renk 6gesi olarak kullanildigi i¢in bu kiiltiirel etkilesim sonucunda Timurlu
minyatiir sanatinda da benzer bir kullanimin  yayginlastig
diisiiniilmektedir (Bronstein, 1935, s. 20).

Minyatiir sahnesine bakildiginda figiirlerden daha fazla dikkati
ceken tasarim elemanlar1; daglar, kayaliklar, yamaglar ve g¢aliliklardan
olusan doga elemanlaridir. Ik bakista bir peyzaj veya manzara tasvirini
andiran minyatiirde kayaliklar, degrade renk gecisleriyle kendi igerisinde;
z1t renk bloklar1 olusturan figiirlerle dikkati ¢ekmektedir. Sahnede yaygin
sekilde agik pembe, beyaz, eflatun ve gri tonlarda zemine yer verilmistir.
Agaglar bodur, bazilar1 yapraksiz olarak tasarlanmistir. Peyzajdaki
kayaliklara akintinin ters istikametinde yon hareketleri verilerek, figiirlerle
beraber mekanda hareket saglanmis oldugu sdylenebilir.

Kompozisyonda ayni zamanda figiirlere de oldukga rahat hareket
imkani saglayan bosluk alanlari birakildig1 goriilmektedir. Hillenbrand’a
(1992, s. 94, 95) gore, bosluk kavrami, “Timurlu minyatiiriinde genis bir
uygulama alanmna sahiptir. Bu minyatiirde oldugu gibi bosluklar
tamamlayici ve zit renklerin yan yana yerlestirilmesini kapsayabilir veya
bu renk bloklarinin boyutu, sekil ve konumu, insanlarin ve agaglarin
dengeli bir sekilde yerlestirilmesine olanak saglayabilir. Ote yandan
bosluk, ayn1 zamanda bogulan adam gibi ‘kurban ile diger insanlar’
arasindaki derin ugurumu yansitmakta, bogulmaktan kurtulmak i¢in
bosuna yapilan bu ¢abay1 anlasilir sekilde vurgulamaktadir. Nakkaslar bu
etkiyi yaratmak i¢in, mekan ve renk ile tehditkar bir atmosfer yaratmaya
calisirlar, su akintisi gibi zeminleri pastel bir mavi yerine parlayan glimiis
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bir yiizey olarak tasarlamayi tercih ederler.” Bu sahnede 6rnegi goriiligii
gibi nakkas, acik renk zemin {izerine yerlestirdigi figiirlere koyu renk
tonlardaki giysiler giydirerek zemin figiir arasinda kontrastlig1 saglamis ve
figiirleri 6n plana ¢ikarmustir.

Minyatiiriin 6n planinda daire diizeninde siralanmis dort oduncu
figlirli, bogulan adamin giysileri ve bir esek yer almaktadir (Fotograf 7).
Sahnenin 6n planiyla arka plani, orta hattan gecen diizensiz, kayaliklarla
cevrelenmis hacimli bir su akintis1 ile ayrilmaktadir. ilk bakista bu su
akintisinin, kompozisyonu orta eksende yatay olarak ikiye ayirdigi
goriilmektedir. Dikkatli analiz edildiginde su akintisinin minyatiiriin sol alt
kismindan basladigi, resim alaninin solundan disar1 dogru tasan
kayaliklarin arkasindan dolastig1 ve bir “C” kavisi ¢izerek varagin ortasina
dogru aktig1 goriilmektedir. Lukens (1967, s. 337), adamin, sahnenin alt
planindaki giysilerini ¢ikardig: yerden suya girdigini, akintiya kapilarak
arka plana dogru siiriiklendigini ve bogulmaya basladigini diistinmektedir.
Bogulan adamin akintidaki yoniiniin sahnenin sagina dogru oldugu
diisiiniildigiinde bunun makul bir tespit oldugu anlasilmaktadir.
Minyatiirdeki blok eleman, Hillenbrand’in (1992, s. 80) tanimladigi
tasarim elemanlarindan monokrom blok olarak degerlendirilebilir.
Nakkas, bu alanda parlak giimiis rengi su blogu ile minyatiirii yatay
eksende bolerek, cenaze alay1 sahnesinde tugla duvar bloguyla olusturdugu
hacim ve derinlik etkisini (Fotograf 2), bu sahnede giimiis renk blogu ile
vermigtir (Fotograf 6). Bu bloklarin dogalarina uygun olarak monokrom
olmalar1 kompozisyondaki rollerinin bir 6n kosuludur. Bu renk bloklar
sadece tasarimda yer alan dekoratif bir dolgu veya arka plandan olmaktan
cok, mekansal 6neme sahip birer tasarim elemanlaridir. Figiirler, bu renk
bloklarma kars1 yerlestirildiginde, renk kontrasthiginin verdigi etki ile
farkli bir alana dogru itilirler ve sahne derinlik kazanir. Kompozisyon su
blogu ile ikiye ayrilmis goriinse de nakkas ustalikla konuyu tek bir plana
cekmeyi basarmistir. Bunu yaparken, arka planda bogulan adamin
giysilerinin alt plandaki oduncularin zeminine yerlestirerek oduncu
figiirlerinin dizilimine dahil etmistir. Ote yandan bu su akintis1, &n planin
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zemininden sahnenin arka planinin ortasina kadar gelerek kompozisyonu
tek plana gekerek biitiinlestirmektedir.

Fotograf 7: Oduncular. “Suya Diisen Adam” Detay (On Plan),
(metmuseum.org, 2023; Lukens, 1967, s. 337; Kia, 2006, s. 87, Kamada,
2010, s. 167).

Sahnenin 6n planinda, nakkasin, oduncularin giinliikk yasamini
gosteren bir sahne tizerinden alegorik bir anlattma yer verdigi
goriilmektedir. Bu planda dort figiir yer almaktadir ve her biri kendi
arasinda ikili gruplar halinde etkilesim icerisindedir. 1k ikili gruptaki mavi
giysili en yagh figiir, bir kayanin iizerinde dinlenirken, digeri karsisinda
kuru agacin dallarin1 kesmektedir. Diger grup ise bir esegi yiiklemekte
mesguldiir (Fotograf 7). Bunlardan soldaki figiir, esegin sirtina sardigi
odunlarin ipini eliyle ¢cekerken es zamanl olarak ayagiyla da odunlari
sikistirmaktadir. Esegin arka tarafinda koyu tenli baska bir erkek figiir,
onun karsisinda durmaktadir. Oduncular, etraflarin1 saran daglarin diger
tarafinda gergeklesen sakalli adamin bogulmasi olayindan habersizdir
(Lukens, 1967, s. 331). Barry (2004, s. 336), buradaki koyu tenli figiiriin,
seytani temsil ettigini; kuru dallarin ise seytan tarafindan ele gecirilmis
ruhlan simgeledigini diistinmektedir. Kamada (2010, s. 138) ise, bu
minyatiirde oduncular konusuna yer verilmesini, tasavvuf ayinlerinde

74


https://doi.org/10.54557/karataysad.1356009

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Sayi: 11, 2023 Giiz,
e-ISSN: 2651-4605

Sever Demir, S. (2023). Feridiiddin Attar’in “Mantiku’t-Tayr”
mesnevisindeki 15. ylizyill Herat minyatiirlerinden iki Ornegin
incelenmesi. Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, (11), 45-82.
DOI: 10.54557/karataysad.1356009

c¢ikan tahta kesmeye benzer, hiriltili ve ritimli ses i¢in bir metafor olarak
aciklanabilecegini diisiinmektedir.

Minyatiiriin arka plani, mesnevi metninde gecen hikayeyi
anlatmaktadir. Kompozisyonda hikayedeki girdigi suda bogulmamak i¢in
cirpinan cahil bir adam ve o sirada oradan ge¢mekte olan bir yolcu
arasindaki diyalog tasvir edilmistir. Sair bu hikdyede, gereginden fazla
sayginlik kazanmak i¢in asir1 uzun sakal birakan bir kisinin bu kibrinin,
kendisini sonunda felakete stirtikleyecegini anlatmaktadir
(metmuseum.org, 2023). Kamada’ya (2010, s. 138) gore bu minyatiir,
diinyevi miilklere ve kibre bagliligin sonunda yikima yol agabilecegini
ogreten bir ders olarak tasvir edilmistir (Fotograf 8).

Fotograf 8: Sakalli Adamin Bogulmasi. “Suya Diisen Adam” Detay (Arka
Plan), (metmuseum.org, 2023; Lukens, 1967, s. 337; Kia, 2006, s. 87,
Kamada, 2010, s. 167).

Sonu¢ ve Degerlendirme

Feridiiddin Attar’in Mantiku’t-Tayr Mesnevisi, insanlarin Allah’a
ulagmak i¢in katetmesi gereken yollar1 kuslar iizerinden anlatan edebi bir
metindir. XII. yy.da yazilmis olan iinlii tasavvufi mesnevi, Islam
cografyasinda olduk¢a sevilmis, ¢ok sayida el yazma niishasi
cogaltilmistir. Bunlardan biri 1483 tarihli, Sultan Hiiseyin Baykara
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himayesindeki, Herat Saray Kitdbhanesi’nde iiretilmis olan niishadir. Bu
niisha, glinlimiizde Metropolitan Sanat Miizesi’ndedir. Ayn1 zamanda bu
calismanin konusu olan niisha XV. yy. Timurlu minyatiir sanatina ait
onemli drnekleri barindirmaktadir. Bu minyatiirler, ¢izim, renklendirme,
kompozisyon, figiirler, mimari ve manzaralardaki milkemmel resmedilis
gibi ozellikleri ile XV. yy. sonlar1 Herat saray tarzinin en iyi ornekleri
arasinda gosterilmektedir.

Calismada, bu eserin igerisindeki “Cenaze Alayi” ve “Suya Diisen
Adam” konulu minyatiirler ele alinmistir. Nakkas Bihzad in yonetiminde
tiretildigi bilinen bu minyatiirler, basta konu se¢imi olmak iizere,
kompozisyon diizeni, tasarimdaki bosluk ve doluluk dengesi, mekanin
planlanmasi, figiirlerin dogru oran ve orantida tasarlanmasi, kisilerin
gercekte oldugu gibi beden dili ve mimiklerle tasvir edilmesi, renklerin
acik, koyu tonlar ve sembolik anlamlarinin planlanarak ustaca kullanilmasi
gibi 6zellikleri ile 6n plana ¢ikmaktadir.

Minyatiirlerin konularinin, mesnevi metnini agiklamaya yonelik
olarak secilmis oldugu, nakkaslarin her sahneyi, 6n plan ve arka plan
olarak iki boliime ayirarak tasarladigi goriilmektedir. Bir planda, konunun
metinde gectigi sekilde, drnegin, “cenaze alayr” konusunda, mesnevideki
yas tutan ogul, ona nasihat eden Seyh, cenazenin omuzlarda taginmasi gibi
realist bir yaklasimla tasarlandig1 goriilmistiir. Figiirlerde aglama, aci,
liziintii ve hatta burnu mendille temizleme gibi eylemlerin dahi gercekei
sekilde islenmis oldugu tespit edilmistir. Ote yandan sahnedeki beyaz
sancak iizerindeki yazida ve mezarlik kap1 kitabesinde yer verilen ayetler
ile 6liimiin yeni bir hayata gecis sagladig1 ve korkulmamasi gereken bir
durum oldugu mesaj1 verilmistir. Bu sahnede figiirlerin giysilerindeki renk
seciminde, Oliim ve yas1 temsil eden beyaz, mavi ve yesil gibi renklerin
bilingli olarak kullanildig1 goriilmiistiir. Sahnenin alt kosesine yerlestirilen
diger figiirlerden daha koyu tenli erkek figiiriin, “her seyin seytanin
gozetiminde gerceklestigi” mesajin1 vermek iizere bir sembol oldugu
anlagilmistir. Sahnenin arka plan tasariminda mezar hazirlayan iscilerin
olagan goriintiisii, tag tasimalari, topragi su ile karmalari, dinlenmeleri
veya calismalar1 baglangigta normal realist bir sahne gibi goriiniirken,
detayli analizde her figiiriin, alegorik anlami kapsaminda yerlestirildigi
goriilmiistiir. Ornegin mezar alaminda 6n plandaki figiirlerin kiirek ile
toprak karmasinin, “insan topraktan geldi yine topraga donecektir”
mesajia gonderme oldugu, sanat tarihgiler tarafindan yorumlanmastir.
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“Suya diisen adam” konulu minyatiirin, 6n plan ve arka plan
olarak iki bolime ayrilmis oldugu ve birbirini tamamlayan iki planda
anlatildig1 soylenebilir. Tasarimda mesnevide gegen olaya sahnenin arka
planinda yer verilmistir. Bu arka planda, sakalinin uzunlugu nedeniyle
bogulan bir adam figiirii ve ona nasihat eden bir erkek figiir yer almaktadir.
Minyatiiriin genelinde herhangi bir mimari elemana yer verilmemistir.
Tasvir, ilk bakista yogun peyzaj sahnesi olarak goriinmektedir. Sahnenin
on planinda, nakkasin alegorik anlatimi yer almaktadir. Burada giindelik
yasamda iglerini yapmakta olan oduncu figiirleri goriilmektedir. Bunlardan
biri kurumus bir agaci keserken, digeri kesilen odunlari bir esege
yiliklemektedir. Bu kompozisyonun bogulan adamla baglantisi ilk etapta
kurulamamaktadir. Ancak Attar’in mesnevisine doniildiiglinde testere ile
agac¢ kesme sesinin, dini ayinlerde ¢ikarilan zikir sesine gonderme oldugu,
sahnede On plandaki koyu tenli figiiriin ise diger minyatiirde oldugu gibi
“her seyin seytanin gézetiminde gergeklestigine” dair bir gonderme oldugu
cikarimi yapildigr goriilmiistiir. Sonug olarak, bu minyatiirler, alegorik
ifade tarzi agisindan yenilik olarak degerlendirilebilir.

Bu caligmadaki eserlerde, Nakkas Bihzad’in imzasi yoktur, bu
nedenle eserler bazi kaynaklarda Bihzad'a, bazilarinda ise Herat Okulu’na
atfedilmektedir. Herat Saray Kitdbhanesi’'nde eser iiretimi, diger Islam
saray atdlyelerinde oldugu gibi tek bir sanatgmnin degil, kolektif bir
calismanin iiriinii olarak goriiliirdii. Nakkaslar, eserlere gosterisli imzalar
atmaktan ziyade dikkat ¢ekmeyen kii¢iik isaretler birakmay1 veya bazen
hi¢ isim yazmamay tercih ederlerdi. Ote yandan, Herat minyatiiriiniin,
Nakkas Kemaleddin Bihzad’in etkisi altinda gelistigi, Herat Okulu ile
Bihzad isminin ¢ogu zaman ayni anlami ifade ettigi de bilinmektedir. Bu
konu, sanat tarihgiler tarafindan tartisilmaya devam edilecek gibi
goriinmektedir.

Bu minyatiirler, tasavvufi metnin, izleyiciye etkili sekilde
aktarilmasini saglamak i¢in yapilmis tasvirlerdir. Bu kompozisyonlarda,
metnin detayli sekilde izleyiciye aktarilmasini saglayan gorsel bilgilere
oldukca fazla 6nem verildigi, o bakis acisi ile tasarim, golgeleme ve
modelleme gibi tekniklerin ustaca kullanildig1 goriilmektedir. Bu
kapsamda minyatiirlerin her ikisi de Ozenle tasarlanmis ayrintilarla
doludur. Kompozisyonlardaki renkli alanlarin kararli sekilde varligini
korudugu, kararsiz bir ¢izgi veya renk goriilmedigi, bu tasvirlerin metnin
sozel ve gorsel etkilesiminin giizel birer 6rnegi oldugu diistintilmektedir.
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Sonug¢ olarak, bu minyatiirlerden yola c¢ikarak Herat Okulu
nakkaslarinin, geleneksel minyatiir tasarim kurallarina bagli kalarak,
minyatiire yeni bir dogallikk ve gercekgilik getirmis oldugu
diistiniilmektedir. Herat atolyesindeki sanatcilarin bu eserleri tasarlarken,
cevrelerindeki olaylari, mimari yapilari, insanlari, giinliikk aktiviteleri
gozlemledikleri ve eserlerine uyguladiklar: diisiiniilmektedir. Nakkaslarin
gbzlemlerini, eserlerine aktararak kompozisyonu olusturan tiim
elemanlarin birbiriyle uyumunu saglamayr basardigi, farkli mimari
formlar1 zengin bir sekilde kullandig1, manzaralar siirsel derecede akici
tasarladigi  sOylenebilir. Nakkaglarin, figiirleri kendinden 6nceki
donemlerde yapilmis olanlara gore ruh hali daha belirgin, surat ifadesinde
mimiklere yer verilmis ve beden dili ile ne anlattig1 anlasilacak sekilde
tasvir ettikleri, ayrica renkleri ustaca kullandiklar1 goriilmiistiir. Tim
tasarim Ozellikleriyle bu minyatiirlerin, ¢agdaslar1 ve sonraki donemdeki
sanatcilar i¢in ilham kaynagi oldugu diistintilmektedir.
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) AlyTigg DONEMDE BAL: ANTIK MiRAS OLARAK
GUNUMUZE TASINMIS YORESEL TARIF “CITIRMEK”

Selma ATABEY*

Oz

Mugla sinirlarinda yer alan Karia ve Lykia bdlgelerinde Antik donemde kaliteli bal
iiretimi yapilmaktadir. Fazla {iretim nedeniyle ihra¢ edilen bal, ekonomiye fayda
saglayan {irlin olmustur. Bir cografyada yetisen ve iiretilen tarimsal ve bitkisel tiriinler,
o cografyanin mutfaginda da yer alir. Bu nedenle bir¢ok Antik donem Karia ve Lykia
yemeklerinde de bali gormek miimkiindiir. Calismanin amaci Mugla yerel
iiriinlerinden ve Cografi Isaretli iiriinlerinden biri olan balin Antik Cag’da
kullanimiyla giiniimiiz kullanimin1 incelemek, varsa tarih boyunca yasanan degisimi
tespit etmektir. Tespit edilen degisimin ne sekilde gergeklestigi, giiniimiiz Mugla
mutfagi ile benzerlik ve farkliliklarini belirlemek amaciyla hazirlanan ¢alisma, nicel
aragtirma yontemlerinden tarihsel kargilagtirmali analiz teknigi ile hazirlanmistir.
Balin, et ve balik yemeklerinde kullanimmin yerini sarimsaga biraktigi ve artik bal
kullanimiin olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Diger yemeklerle kii¢tik farklilikla olsa
da benzerlikleri de go6ze c¢arpmaktadir. Bal, gidalarin uzun siire dayaniklilik
kazanmasi i¢in kullanilan bir iiriin olarak ayni olmasa da benzer sekilde kullanildig:
tursu gibi 6rnekleri vardir. Antik donemde sirke ile birlikte bal kullanilirken, gliniimiiz
mutfaginda benzer karbonhidrat icerigini saglayabilecek bugday veya seker
kullanilmaktadir. Ancak en 6nemli sonug, birebir ayni sekilde iretilen ve tiiketilen
balli, susamli bir sekerlemenin hala Mugla mutfaginda kullaniliyor olusudur. Antik
donemde “Itria” ismiyle bilinen sekerleme, giiniimiiz mutfaginda “citirmek” ismiyle
yapilmaktadir. Bu noktada “gitirmek™ igin, Antik donem miras yemegi demek yanlis
olmayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Antik Mutfak, Y6resel Mutfak, Bal, Citirmek, Itria.
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Honey in Antiquity: Local Recipe “Citirmek” Carried to the Present
Day as an Ancient Heritage

Abstract

In the Caria and Lycia regions within the borders of Mugla, quality honey was
produced in ancient times. Honey, which is exported due to excess production, has
been a product that benefits the economy. Agricultural and herbal products grown and
produced in a geography are also included in the cuisine of that geography. For this
reason, it is possible to see honey in many ancient Carian and Lycian dishes. The aim
of the study is to examine the use of honey, which is one of the local products and
Geographical Indication products of Mugla, in ancient times and its use today, and to
determine the change, if any, throughout history. The study, which was carried out
with the aim of determining how the detected change took place and its similarities
and differences with today's Mugla cuisine, was conducted with the historical
comparative analysis technique, one of the quantitative research methods. It was
concluded that the use of honey in meat and fish dishes was replaced by garlic and
that honey is no longer being used. Similarities with other dishes are also noticeable,
albeit with minor differences. There are examples such as pickles, where honey is
used in a similar, if not identical, way as a product used for long-lasting durability of
foods. While honey was used with vinegar in ancient times, wheat or sugar, which can
provide similar carbohydrate content, is used in today's cuisine. However, the most
important result is that a honey and sesame sweet, produced and consumed in exactly
the same way, is still used in Mugla cuisine. The sweet, known as "Itria" in the ancient
period, is made with the name "¢itirmek" in today's cuisine. At this point, it would not
be wrong to call "¢itirmek" an ancient heritage dish.

Keywords: Ancient Cuisine, Local Cuisine, Honey, Citirmek, Itria.
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Giris

Insanlik tarihi incelendiginde ilk bulgularma rastlanan
tretimlerden olan bal, yiizyillardir dogal olarak tatlandirmak amaciyla
kullanilmis ve insanlarin seker gereksinimini karsilamistir (Lenger, 2011,
S. 29). Antik donemde karbonhidrat igerikli yiyecekler olarak meyveler
toplanarak tiiketilmektedir. Bal da meyveler gibi karbonhidrat ihtiyacini
karsilayan tirtinlerden olmustur (Sengiin, 2018, s. 11). Tatl ve sekerli besin
ihtiyacini karsilayan ilk iiriin olarak ifade etmek de yanlis olmayacaktir.
Dogal olarak arilarin yuvalarinda olusturduklar1 petekler, insanlar
tarafindan toplanmistir. Neolitik donemin insanlari, hayvansal iiretim igin
bircok hayvan tiiriinii evcillestirmeye ¢aba harcamistir. Arilarin
yuvalarindan bali almak tehlikeli ve zarar verici olabildigi i¢in, duman
kullandiklar1 diisiinilmektedir (Freedman, 2007, s. 36-51). Arnilan
evcillestirmeleri miimkiin olmasa da yasam alanlarinin benzerlerini
olusturmuslardir (Isin, 2022, s. 13). Bal iiretiminin tarihi baslangic1 net
olarak bilinmemekle birlikte (Abou-Shaara, 2020, s. 25) Catalhdyiik’te
bulunan ¢anak ¢omleklerde bal kalintilarina ve evlerinde bal petegine
benzer tasvirlere rastlandigi i¢in Anadolu’da MO. 7000’lere denk gelen
dénemde iiretiminin oldugu distiniilmektedir (Akkaya ve Alkan, 2007, s.
120; Hendy, Colonese, Franz, Fernandes, Fischer, Orton ve Rosenstock,
2018, s. 4064).

Antik donemde balin, ¢ok farkli sekillerde kullanilmakta oldugu
literatiirde kayithidir. Beslenme amacglh tiiketiminin yani sira igecekleri
tatlandirmak i¢in kullanimi1 olmustur (Ismn, 2022, s. 64). Tad1 nedeniyle
ekmek yapiminda ve tath iiretimlerinde kullanilan bal, mutfaklarda ilave
olarak yiyeceklerin bozulmadan muhafazasi amaciyla da kullanilmstir.
Apicius’un, sebzeleri uzun siire korumak i¢in bal ve bal tiretimi sirke
icerikli verdigi tarif bu duruma 6rnek verilebilir (Kokmen-Seyirci ve Cag,
2018, s. 708). Mutfak haricinde, saglikta kozmetik iretimlerinde
kullanilan balin petekleri, mumyalama iglemleri sirasinda da kullanilmistir
(Lenger, 2011, s. 129). Misir’da {iretilen ve kullanilan 900 ilag kaydi
igerisinde 500 kez baldan bahsedilmistir (Zumla ve Lulat, 1989, s. 384-
385; Al- Jabri, 2005, s. 1580-1587). Hipokrates, bal ile goz
rahatsizliklarinin, yaralarin, oksiiriikle beraber bogaz agrilarinin tedavisine
vurgu yapmustir (Bansal, Medhi ve Pandhi, 2005, s. 305-309).

Dinler agisindan incelendiginde balin, tiim dinler tarafindan 6zel
sayildig1 veya kabul edildigi goriilmektedir. Kimi dinler i¢in tiikketimi s6z
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konusuyken kimisinde ise torenlerinin vazgeg¢ilmezi olmustur. Misir’da
dini torenlerde kullanilmis, Hinduizm dinine mensup olanlar tarafindan
tanriya sunulmustur (Nayik, Tajamul, Muzaffar, Wani, Gull ve Majit Bhat,
2014, s. 6). Ilave olarak bal ve ar1, kutsal kitaplarda da yer almistir. Kur’an-
1 Kerim’de Nahl Suresi/68-69°da, Incil’de ise, Tesniye 32: 13’de yabani
bal isaret edilmistir (Senoglu Fenerci, 2021, s. 63).

Kaliteli bal {iiretimi nedeniyle Karia’da ihracati yapilan {iriinler
arasinda yer almistir. Karia, bugiin Mugla ilinde yer alan antik bdlgedir
(Lenger, 2011, s. 28). Anadolu topraklarinda bal iiretimi bununla sinirl
degildir. Teke bolgesinde aricilik yapildigina dair Kaunoslu Zenon’a ait
kayitlarda Lykia bolgesinden Misir’a ihracatinin izleri vardir (Bulut 2019,
s. 768). Mugla ili, giiniimiizde de aricilik ve bal iiretimi konusunda ilk
siralarda yer almaktadir. Antik dénemde oldugu gibi kaliteli bala sahip
ender illerden biridir. Tirkiye’de yapilan bal iretiminin %70-80’lik
bolimi Mugla’dadir. Cam bali {iretiminde ise sadece Yunanistan ve
Tiirkiye’de olan Basra bdceginin salgilariyla {iretilen, 6zel bir iiretime
sahip olan Mugla, ilk siradadir (Cukur ve Cukur, 2021, s. 118).

Cicek ve cam balinin iiretiminin yerel {ireticiler tarafindan
yapiliyor olmasi, cografi isaretli bal ¢esitleri bulunmasi, giiniimiiz Mugla
yemeklerinde bal kullanimimi artiran bir durumdur. Kahvaltilarin
vazgegilmezi olmasinin yani sira farkli tathh ve hamur iglerinde
kullanilmaktadir. Serbetli hazirlanmasi kabul gérmiis olan lokma tatlis1 bal
ile de tatlandirilabilmekte ve balli lokma olarak isimlendirilmektedir.
Susam dovmesi (susam karmasi) olarak bilinen kahvaltilarda, katmerde
borek i¢lerinde kullanilan {iriin, her zaman yapilabilse de 6zellikle susamin
ilk hasadindan sonra hazirlanmaktadir. Odun atesinde kavrulan susam
tyice doviiliip bal ile karistirilarak kullanilmaktadir. Citirmek bir baska bal
ve susam ile hazirlanan sekerleme, tathdir. Bal, sifa kaynagi olarak
diisiiniildiiglinden dogranan meyvelerin tizerine bal dokiilerek kullanimini
da gormek miimkiindiir. Kalbur hurmasi olarak bilinen yoresel tatli da
serbet yerine bal da kullanilmaktadir. Yerelde c¢ildirme, dondiirme gibi
isimlerle hazirlanan ¢esitli akitma-krep tiirli hazirlanan atistirmalik hamur
islerinin servisinde, tuzlu istenirse zeytin veya peynir ile tatli istenirse bal
ile kullanimu tercih edilmektedir (Atabey, 2023).
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Arastirmanin Amaci ve Yontemi

Kiiltiir, toplumlarin yasanmusliklariyla sekillenir. Gegmis
donemlerde bolgede yasayan toplumlar ve o toplumlarin inanislari,
savagslari, dogal yasantilar tarihten giinlimiize gelene kadar degiserck de
olsa toplumun kiiltiiriiniin temelini olusturur. Beslenme sekilleri ve besin
tercihleri de ayni sekilde kiiltiiriin bir parcasidir. Mutfak kiiltiirli, somut
olmayan kiiltiirel miras kapsaminda degerlendirilmektedir. Tarihte
insanlarin ne ile beslendikleri, nasil tekniklerle yemek hazirladiklar1 ve
hangi yemekleri yedikleri merak konusu olmustur. Antik kazilardan elde
edilen bilgiler ve ilgili literatiirden elde edilen bilgiler 1s1g¢1nda tiiketilen
tiriinlerle ilgili ¢ikarimlar yapilarak, giiniimiiz mutfagiyla karsilagtirma
yapmak, calismanin amacini olusturmaktadir. Bu noktada belirlenen
arastirma sorular1 sunlardir:

v Giinlimiiz Mugla mutfagi ve ayn1 bolgede antik dénemde bal
kullaniminda benzerlikler var midir?

v Giinlimiiz Mugla mutfagi ve ayn1 bolgede antik dénemde bal
kullaniminda farkliliklar var midir?

Antik donem mutfagi ile gliniimiiz mutfagi arasinda benzerlik ve
farkliliklar1 gorebilmek igin nitel arastirma yontemlerinden tarihsel
karsilastirmali analiz yontemi kullanilmistir. Karsilastirmali tarihsel
aragtirma, zaman ic¢indeki siireci vurgulayan, sistematik ve
kavramsallastirilmis karsilastirmay1 kullanan bir yontemdir. Bu yontem,
toplumlarin veya diger toplumsal birimlerin zaman i¢indeki durumlarinin
baz1 gergeklere gore incelenmesini ve birbirleriyle karsilagtirilmasini
icermektedir. Farkli zaman ve mekanlarda ortaya ¢ikan ortak oriintiilerin
kesfedilmesini saglamasi nedeniyle karsilastirmali bir analizdir ve farkl
kiiltiirlerin tarihsel siire¢lerindeki oriintiilerin kesfedilmesini saglayan nitel
bir yontemdir (Cetin ve Solmaz, 2017, s. 34). Bu yontemde ¢ok fazla
sayida veya ¢ok kapsamli 6rneklem ile degerlendirme yapilmaz (Neuman,
2010, s. 632). iki veya daha ok kiiltiir veya toplum arasinda karsilagtirma
yapma firsati veren yontemde, say1 artirildik¢a sistematik karsilastirma
yapma imkanm kisitlanir (Sasaki, 2007, s. 152). Mutfak iiretimlerinin
yapildigi {iriin sayis1 ¢ok fazla oldugu ve bu nedenle cok genis kapsamli
olacagi i¢in drneklem, bal iiretimleri olarak belirlenmistir. Antik donem
yemeklerine ve o donem mutfak izlerine ulasilmasinin sinirli olusu,
arastirmanin da siirliliklar1 arasinda yer almistir. Antik donemde bal ile
yapilan mutfak iiretimleri, giiniimiiz mutfak tiretimleriyle karsilastirilarak
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hazirlanan ¢alisma, giiniimiiz tariflerinin ne dl¢iide antik donem kaynakli
oldugu konusunda fikir verebilecektir. Bu da arastirmayr onemli
kilmaktadir. Tarihsel karsilastirmali analiz yontemini uygulayabilmek i¢in
bal tiretimleriyle ilgili 15 adet kaynak incelenerek, kanitlar toplanmustir.
Nitekim Neuman (2013, s. 620), tarihsel karsilastirmali analizde, verileri
dokiimanlardan toplayarak, aralarindaki iligskiyi anlasilir olarak sunmak
gerektigini ifade etmistir. Dokiimanlarla ¢alisma tamamlanabildigi i¢in,
etik kurul raporuna gerek yoktur.

Bulgular

Antik donem yemekleriyle ilgili arastirmalardan toplamda 15
calisma incelenerek, icerisinde bal ile iiretilen yemek ve i¢eceklerin oldugu
8 adet calisma arastirmaya dahil edilmistir. ilave olarak giiniimiiz Mugla
mutfag: ile ilgili Mugla Valiligi biinyesinde ve Mugla Biiyiiksehir
Belediyesince hazirlanan kitaplardan bu tariflere karsilik gelebilecek
tarifler degerlendirilmistir. Kitap kiinyeleri Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Dahil Edilen Calismalar

Calisma konusu Calismanmin kiinyesi

1 | Antik mutfak Aksoy, iflazoglu ve Canbolat, 2016.

2 | Antik mutfak Albustanlioglu, 2019.

3 | Antik mutfak ZAStz)glstanhoglu, Gliney, Beyter ve Yilmaz,
4 | Antik mutfak Giiveloglu, 2019.

5 | Antik mutfak Kapka, 2019.

6 | Antik mutfak Kokmen Seyirci ve Cag, 2018.

7 | Antik mutfak Helvacioglu, 2021.

8 | Antik mutfak Tolga ve Yatkin, 2017.

Mugla Valiligi yemek kitabi, Celik, Durdu

9 | Mugla mutfag: ve Budakoglu, 2017.
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Mugla Bityiiksehir Belediyesi/Mugla Sitki
10 | Mugla mutfagi Kog¢man Universitesi, yemek kitabi
Atabey, 2023.

Aksoy ve digerleri (2016, s. 57) yaptiklari ¢alismada, et veya balik
yemeklerinde bal, kekik gibi aromatik otlar, garum, silphium, sirke, sarap,
karisgimiyla tatlandirma yaptiklarini ifade etmislerdir. Albustanlioglu
(2019, s. 1348) ¢alismasinda, ekmegi lezzetlendirmek icin iiziim, sarap,
yumurta, siit, kurutulmus meyve ve bal kullanildigini soylemistir.
Albustanlioglu ve digerleri (2023, s. 798) ise, “Vitellina Fricta” isimli et
yemeginde bonfile, bal, sarap, liquamen (balik sosu), defritum
(yogunlagtirilmis tliziim sirasi), gesitli otlar ve soguk sikim zeytinyagi ile
hazirlanan piire kivamli bir yemegin tarifini vermistir. Ayni ¢alismada,
diger bir ball1 tarif olarak “Libum” yer almistir. Libum; peynir, un, bal,
yumurta ve defneyapragi ile hazirlanarak, firina benzer bir diizenekte
pisirilen bir ¢esit hamur isidir. Gliveloglu (2019, s. 263-264), ball1 karides,
ball1 kek ve susamli sekerlemeler ile “globi” olarak adlandirilan peynir ve
irmikle hazirlanmig kiiclik toplarin kizartilarak bala batirilmastyla
hazirlanan bir tariften bahsetmistir. Ayn1 ¢alismada soz ettigi lizere peynir,
un, irmik temel malzemeleriyle hazirlanan ince hamurlarin arasina bal
stiriilerek hazirlanan “placenta” ise, bir ¢esit tatli ekmektir. Kapka’nin
(2019, s. 174-182), saraba bal eklenerek yapilan bir baslangi¢ i¢kisi olan
“mulsum” tarifi, ¢alismasinda yer almistir. Ilave olarak bal ve hashas
tohumlu kakirca, “in Ovis Hapalis” isimli yaban kerevizi, somun, su, bal
ve sirke ile hazirlanan bir cesit ¢ilbir, “In Vitulinam Elixam” isimli yaban
kerevizi, bal, dana eti, sarap, zeytinyag ile hazirlanan yahni, “In Lolligine
in Patina” isimli balli kalamar, “Aliter Dulcia” isimli ¢am fistig1, yumurta,
stit, bal temel malzemeleriyle hazirlanan bir ¢esit puding, “Ova Sphongia”
olarak bilinen balli omlet, “Tyropatinam” isimli yumurta, siit bal ile
hazirlanan muhallebi yer almistir. Kokmen Seyirci ve Cag (2018, s. 708),
mutfakta kullanip yemekten ziyade dayaniklilik kazandirmak i¢in bal ve
sitke karigimiyla sebzeleri uzun siire dayanikli hale getirdiginden
bahsetmistir.

Calismasinda Helvacioglu (2021, s. 58), sirke ve bal ile yapilan
serbetin tedavi amagh da kullanildigini ifade etmistir. Son olarak Tolga ve
Yatkin’in (2017, s. 113) calismasinda, “Itria” isimli, ana malzemesi susam
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ve bal olan istege bagli badem, fistik, siyah hashas tohumu gibi yagh
tohumlarla hazirlanan bir sekerlemeden bahsetmistir.

Mugla yemek kitaplar igerisinde yer alan yemeklerden benzerlik
ve farkliliklar1 bulunanlar Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2. Yemekler Aras1 Benzerlik ve Farklilik

Antik . o " T
yemek Yemek iiretimi Mugla yemegi | Yemek iiretimi
V|_teII|na Ball1 ve piire kivamli Oglak kebab Sadece et ile
Fricta et haslama tarz1
Defritum/De | Yogunlastirilmis Yogunlagtirilmisg
. Pekmez .
frutum izim suyu izim suyu
Balli karides Bal ile Sarimsakl Sarimsak ile
lezzetlendirilmis karides lezzetlendirilmis
Ball1 kizartilmis top Ball} veya et
. . L servis edilen
Globi seklinde peynirli, Lokma
T mayali hamur
irmikli hamur
toplar1
Aralarina bal siiriilen Aralara yag ve bal
Placenta irmik ve peynirli Ball1 katmer stiriilen sacda
yufka seklinde katlar pisirilen hamur isi

Bal ve susam ana
malzemeleriyle
hazirlanan
sekerleme

Bal ve susam ana
Itria malzemeleriyle Citirmek
hazirlanan sekerleme

Tablo 2’de yer alanlar haricinde, benzerlik gosteren yemek
olmamigtir. Tamamen farkli olan diger yemeklerin artik giiniimiizde
benzerini gormek miimkiin olmadig:1 i¢in farkli olarak ifade etmek
miimkiindiir. Tablo 2°de verilenler, benzer 6zellik gosterenlerdir.

Vitelina Fricta; et, kirmizi sarap, iiziim sirkesi, bal ana
malzemeleriyle hazirlanmakta olan piire kivamina gelecek kadar pisirme
yapilan bir yemektir. Glintimiizde Mugla mutfaginda piire hale getirilen bir
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et yemegi yoktur. Ancak piire kadar iyi pismis dagilir 6zellikte olan ve
Cografi Isaretli oglak kebabi en bilinen et yemegidir (Giiveloglu, 2019, s.
263-264), Antik donemde sarap, bal ve sirke birgok yemekle birlikte
etlerde de ¢ok kullanilan {iriinler olarak, bu yemeginde aromalandiricisi
olmustur. Giiniimiiz 6rneginde sadece etin dogal tadi tercih edilmektedir.
Bu noktada et yemegi 6rneginde farkli pisirme ve lezzet tercih ediliyor
denebilir.

Defrutum antik donemde {iziim suyunun yogunlastiriimasi ile elde
edilen, sos gibi de kullanilan kivamli bir tatlandiricidir. Iceriginde
aromasini ve sekerli tadini gelistirmek igin bazen incir gibi meyvelerinde
kullanildigr bu sos pekmezle benzerlik gostermektedir. Hazirlanmasi
asamasinda defrutum da meyve pekmezde ise pekmez toprag: kullanim
farkliligidir (Isin, 2010, s. 295). Kullanimda ise antik donemde yemeklerde
salatalarda sos ve lezzet artirict olarak kullanilirken giiniimiizde
kahvaltilarda, tathilarda, simit gibi unlu mamullerde kullanilirken ana
yemek, salatalarda kullanim1 yoktur.

Her iki donemde de deniz iirlinleri kullanilmaktadir. Antik
donemde yemeklerinde tatl soslarla yapiliyor olusuna bir 6rnek olarak bal
ile pisirilen karides olduk¢a iddiali bir lezzettir (Dalby, 2004, s. 50).
Gilinlimiizde ise deniz {irlinleri ile tatli aromalarin kullanimini yerel
mutfakta gérmek miimkiin degildir. Tuzlu yemekler ve salatalarda daha
cok sarimsak, eksi lezzetler tercih edilmektedir.

Globi ve lokma tath kiiciik hamur toplari olmasi nedeniyle
benzerlik gostermektedir. Ancak globi irmik ve peynirle hazirlanirken
(Dalby ve Grainger, 2001, s. 84), lokma mayali hamurla hazirlanmaktadir.
Tiiketilirken bal veya serbet kullanimi giiniimiizde yaygindir. Ancak globi
sadece bal ile servis edilmektedir. Her ikisinde de yag igerisinde kizartma
teknigi uygulanmaktadir.

Placenta balli hamur katlar seklinde hazirlanmaktadir. Katmerde
de benzerini gérmek miimkiindiir. Ancak katmer her durumda balli
degildir. Gilinlimiiz katmerinde temel malzeme yag ve hamurken, antik
donemde hamurun yerine irmik ve peynir goriilmektedir.

Itria ise antik donem mutfaginda da giiniimiizde de aymi sekilde
tiretilmektedir. Bal ve susam ana malzeme olmak {izere istege bagl
zenginlestirmek i¢cin malzemeler eklenebilmektedir (Fotograf 1). Temel
hazirliga istenirse antik donemde meyveler katilirken (Dalby ve Grainger,
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2001, s. 84; Atabey, 2023, s. 358) giliniimiizde yagli tohumlar tercih
edilmektedir.

X
<

gra : Citirmek (ugla yéesel » utfaginda yapilan b

Sonuc¢

Arastirma sonucunda aynmi1 bolgede farkli zamanlarda bal
kullaniminin oldugu, antik dénemde kullanimi ile gliniimiiz kullaniminda
farkliliklar ve benzerlikler oldugu tespit edilmistir. Yapilan tarihsel
karsilastirmali analiz sonrasinda benzerlikleri olanlar tablolagtirilarak
anlasilir hale getirilmistir. Defrutum ve pekmez ayni gibi goriinse de
tiretim ve kullanimlari agisindan farklilik gostermektedir. Pekmez, tiretimi
sirasinda yerel halkin pekmez topragi olarak isimlendirdigi toprak ile
durultma yapilarak iretimi s6z konusudur. Sadece {iziim suyu ile
tiretilmeyen, harnup (ke¢i boynuzu), dut, erik ile de tiretilen bir tariftir
(Atabey, 2023). ilave olarak pekmez, giiniimiiz Mugla mutfaginda
yemeklerde degil, tathilarda kullanilmaktadir. Plecenta, peynir ve irmikle
hazirlandig1 icin farklilik gostermektedir. Balli katmer ise un, su, tuz ile
hazirlanan hamurla yapilmakta, lezzetlendirici olarak da zeytinyagi
kullanilmaktadir. Deniz iiriinleri ve etlerde Antik donemde lezzetlendirici
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olarak bal kullanilirken, giiniimiiz Mugla mutfaginda sarimsak
kullanilmaktadir. Ball1 karides, balli kalamar, balli balik 6rnekleri yerine
sarimsakli kalamar, karides ve balik yapilmaktadir. Bal ve sirke, Antik
donemde sebzelere dayaniklilik kazandirmak i¢in kullanilan bir karisim
olmustur. Giiniimiiz Mugla mutfaginda, tursularin iiretiminde sirke ve
bugday kullanilmaktadir. Bundaki temel neden fermentasyonu
hizlandirmasidir. Muhtemelen Antik dénemde ayni iglevi saglayarak
dayaniklilik kazandirmaktadir. Bir yemek ¢esidi olmayip saklama metodu
olmasi nedeniyle Tablo 2°de yer verilmemistir.

Bu caligmanin en 6nemli ¢iktisi, birebir aym tarife sahip olan
Itria’dir. Giliniimiiz Mugla mutfaginda Antik donemim iki iiriinii; bal ve
susam, kaliteli ve yogun iiretim olarak gerceklestirilmektedir. Pisirme sekli
ve tiiketim sekliyle de benzerlik gosteren Itria ve Citirmek icin Antik
donemden giiniimiize kadar taginmis Antik déonem miras yemegi demek
miimkiindiir.

Itria

Dalby ve Gringer (2001, s. 84), Catonun tarifini uyarlayarak su
sekilde tarif etmistir: Bal kaynatilip karamelize edildikten sonra icerisine
susam, istege bagl ¢esitli yagli tohumlar ve hurma gibi meyveler katilarak
zenginlestirilir. Karisim  sogudugunda, sertlesen bir ¢esit ince
sekerlemedir.

Citirmek ise Atabey’in (2023) calismasi ile Mugla Valiligi
kitabinda yer aldig1 sekliyle, ayn1 sekilde balin karamelize edilmesi ve
susamla hazirlanmaktadir. istege bagh fistik, badem, ceviz gibi
malzemeler de katilan ve ince bir tabaka halinde dokiiliip, sogudugunda
kesilerek tiiketilen bir ¢esit sekerlemedir.

Bir diger benzerligi, Tablo 2°de yer vermemekle birlikte sirke, bal
ile hazirlanan serbette gérmek miimkiindiir. Birebir diyebilecegimiz bir
tarif olmasina ragmen, ozellikle Osmanli donemi ve Mevlevi mutfagiyla
anilan bir i¢ecek oldugunu sdylemek miimkiindiir. Mugla mutfaginda
uygulanmayan bir tarif olmasi nedeniyle Tablo 2’de yer verilmemistir. Her
iki donemde de sifa icecegi olarak tiiketiliyor olusu da benzerlik
gostermektedir.
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TR63 BOLGESI BELEDIYELERININ KENTSEL
DIRENCLILIK FARKINDALIKLARININ STRATEJIK
PLANLAR UZERINDEN iINCELENMESI

Eda MERT*
Muhammed Enes KAN**

Oz

Diinya ¢apinda kentler, ekonomik, sosyal, teknolojik birtakim degisimlerin yani sira,
iklim degisikligi, ekolojik bozulma, afetler gibi yiiksek diizeyde karmagik ve kronik
sorunlarla karsi karsiyadir. Bu sorunlar karsisinda kentlerin basa ¢ikma
kabiliyetlerinin gelistirilmesi ve sorunlarla basa ¢ikabilmek i¢in bir direng olusturmast
gerektiginden yola ¢ikan bir kavram olan kentsel direnglilik, bir kentsel politika
sOylemi olarak 'giderek daha etkili' hale gelmistir. Bu calismada, halka en yakin
hizmet birimleri olan belediyelerin gelecege yonelik amag ve hedeflerinin yer aldigt
stratejik planlarinda “kentsel direnglilik” kavramina yonelik farkindalik diizeyleri
incelenmistir. Belediyelerin kentsel direnglilik farkindaligi ve bu yondeki faaliyetleri
Kaya ve Yayl1 (2023) tarafindan OECD ve BM’nin kentsel direngliligi ele alig bi¢imi
referans alinarak hazirlanan “gevre”, “ekonomi”, “toplum” ve “yonetisim” basliklart
ve bu basliklarin her birinin altinda yer alan 5 alt baslik rehberliginde
degerlendirilmistir. Caligma, TR63 bolgesi illeri (Hatay, Kahramanmarag ve
Osmaniye) belediyelerinin 2020-2024 stratejik planlari ile simirlandirilmigtir. Stratejik
planlar nitel aragtirmalarda siklikla kullanilan bir analiz yontemi olan igerik analizi
yontemiyle analiz edilmigstir. Boylece bu calismada, Hatay Biiyiiksehir Belediyesi,
Kahramanmaras Biiyliksehir Belediyesi ve Osmaniye Belediyesi’nin 2020-2024
stratejik planlariin kentsel direnclilik farkindalig1 incelenmis ve kentsel direnglilige
yonelik diizenlemeleri aragtirtlmistir. Caligma sonucunda elde edilen bulgular Hatay
Biiyiiksehir Belediyesi ve Osmaniye Belediyesi’nin stratejik planlarinda kentsel
direnglilik farkindaliginin Kahramanmaras Biiyiiksehir Belediyesine gore ¢ok daha
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fazla oldugunu, TR63 Bolgesi belediyelerinin stratejik planlarinin gevre ve toplum
temalarina, ekonomi ve ydOnetisim temalarina gore cok daha duyarli oldugunu
gostermigtir. Calismada elde edilen sonuglara gére TR63 Bolgesi belediyelerinin
kentsel direncliligi artirmak icin oOzellikle ekonomi alanindaki diizenleme ve
uygulamalarini artirmasi ve kentlerde islenen suglar1 6nlemeye yonelik tedbirleri de
kendi sorumluluklarinin bir pargasi olarak gérmeleri gereklidir. Ayrica, yoneticiler
halka daha yakin ve daha erisilebilir olmaya 6zen gostermeli ve giiglii bir yonetigim
aginin kurulabilmesi i¢in kent konseylerine daha fazla 6nem vermelidir.

Anahtar Kelimeler: Kentsel Direnglilik, Stratejik Plan, Sirdiiriilebilirlik, TR63
Bolgesi.
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Analysing the Urban Resilience Awareness of TR63 Region
Municipalities Through Their Strategic Plans

Abstract

Cities around the world are facing highly complex and chronic problems such as
climate change, ecological degradation, disasters as well as economic, social and
technological changes. Urban resilience, a concept based on the need to improve the
coping capabilities of cities in the face of these problems and to build a resilience to
cope with the problems, has become ‘increasingly effective' as an urban policy
discourse. In this study, the level of awareness of municipalities, which are the closest
service units to the public, on the concept of "urban resilience" in their strategic plans,
which include their goals and objectives for the future, is analysed. The municipalities'
awareness of urban resilience and their activities in this direction were evaluated
under the headings of "environment", "economy", "society" and "governance" and 5
sub-headings under each of these headings prepared by Kaya and Yayli (2023) with
reference to the OECD and UN's approach to urban resilience. The study was limited
to the 2020-2024 strategic plans of the municipalities of TR63 region provinces
(Hatay, Kahramanmaras and Osmaniye). Strategic plans were analysed by content
analysis method, which is a frequently used method of analysis in qualitative research.
Thus, in this study, the urban resilience awareness of the 2020-2024 strategic plans of
Hatay Metropolitan Municipality, Kahramanmarag Metropolitan Municipality and
Osmaniye Municipality was analysed and their arrangements for urban resilience
were investigated. The findings of the study show that the awareness of urban
resilience in the strategic plans of Hatay Metropolitan Municipality and Osmaniye
Municipality is much higher than that of Kahramanmarag Metropolitan Municipality,
and that the strategic plans of TR63 Region municipalities are much more sensitive to
the themes of environment and society than to the themes of economy and governance.
According to the results obtained in the study, TR63 Region municipalities should
increase their regulations and practices especially in the field of economy in order to
increase urban resilience and should consider measures to prevent crimes committed
in cities as part of their responsibilities. In addition, administrators should pay
attention to be closer and more accessible to the public and pay more attention to city
councils in order to establish a strong governance network.

Keywords: Urban Resilience, Strategic Plan, Sustainability, TR63 Region.
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Giris

Kentler, iklim degisikligi, kritik altyapi sorunlari, terdrist
saldirilar1, teknolojik kazalar, salgin hastaliklar ve afetler dahil olmak
iizere bir dizi karmagik sorunla karsi1 karstyadir. Bugiin diinya niifusu 7,6
milyar olup, 2050 yilinda 9,8 milyara ulasacagi ve kentsel alanlarda
yasayan niifusun 2050 yilina kadar %55'ten %68'e ¢gikmasi beklenmektedir
(Ribeiro ve Gongalves, 2019, s. 1). Diinya niifusunun giderek daha fazla
kentsel alanlarda yasamasi, ekonomik krizler, kirlilik, salginlar, yoksulluk,
issizlik, carpik kentlesme, cinsiyet ayrimciligi, gog, altyapi yoksunlugu,
kalabaliklasma (Kaya ve Yayli, 2023, s. 376) vb. sorunlarin giin gectikce
daha karmasik hale gelmesine sebebiyet vermistir. Bu tehditler karsisinda
kentlerin uyum Kkabiliyetini gelistirmesi ya da diren¢ olusturmasi
gerekmektedir. Bu kapsamda, tiim bu tehditlere dayanabilme ve kendini
koruyabilme giiciinii ifade eden kentsel direnglilik giderek daha fazla
dikkat ¢eken ve ilgi gosterilen bir kavram haline gelmistir (Carmin ve vd.,
2012; Leichenko, 2011; Akt: Meerow ve vd., 2016).

Kentlesme sorunlart ve ortaya c¢ikarmis olduklar tehditler,
kentlerin nasil daha dayanikli hale gelebilecegi ve bu konuda fiilen neler
yapilabilecegi hakkinda daha fazla diisinmemizi saglamistir. Bu noktada
ise; politika yapicilarin, kentlerde bu sorunlarla basa ¢ikabilmek i¢in ne tiir
politikalar gelistirecegi ve stratejik planlarinda bu konuya dair amag ve
hedeflerinin neler olacagt merak konusudur. Bu kapsamda, kentsel
sorunlarin ¢6ziimil i¢in, merkezi yonetim yaninda yerel yonetimlerin de bir
takim Onleyici ve diizeltici tedbirler almasi ve bu tedbirleri temel politika
araglar olan stratejik planlarina yansitmalar1 beklenmektedir. Konunun
oneminden hareketle bu ¢alismada yerel yonetim birimi olan belediyelerin
stratejik planlarinda kentsel direnglilik konusundaki farkindaliklar
degerlendirilecektir. Calisma, TR63 bolgesi illeri (Hatay, Kahramanmaras
ve Osmaniye) belediyeleri tarafindan en son hazirlanan stratejik planlar ile
simnirlandirilmistir. - Yani  ¢aligmada; Hatay Biiyliksehir Belediyesi,
Kahramanmaras Biiyiiksehir Belediyesi ve Osmaniye Belediyesi’nin
2020-2024 stratejik planlarinin kentsel direnglilik farkindalig1 ve kentsel
direnglilige yonelik ne tiir ama¢ ve hedefleri oldugu tespit edilmeye
caligilacaktir. Caligsma sonucunda ele alinan belediyeler nezdinde yapilan
degerlendirmelerin, diger belediyeler acisindan yol gdsterici olmasi,
kentsel direnclilik kavramina olan ilginin ve Onemin artmasi
beklenmektedir. Ayrica ¢alismanin, tiim belediyelerimiz agisindan kentsel
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direnglilik kavraminin gerektirdigi diizenlemelerin, belediyelerin stratejik
planlarinda dikkate alinmasi ve uygulanmasi i¢in bir farkindalik
olusturacag diistiniilmektedir.

1. Kentsel Direnclilik ve Stratejik Plan Kavramlari
1.1. Kentsel direnglilik

Direnglilik, bir¢ok farkli sekilde tanimlanmis (Meerow vd., 2016;
Schiappacasse ve Miiller, 2018) ve ¢evre bilimleri, ekoloji, miithendislik ve
psikoloji gibi ¢ok cesitli aragtirma alanlarinda kullanilmistir (Bautista ve
dig, 2022). Miihendislik dayanikliligi, ekolojik dayaniklilik ve sosyo-
ekolojik dayaniklilik literatiirde bulunabilecek ti¢ ana yaklagimdir (Sharifi
ve Yamagata, 2016). Ekolojik literatiirden yola ¢ikan kentsel direnglilik
genellikle karmasik sosyo-ekonomik-fiziksel-gevresel sistemler olarak
sehirlerin tehlikelerden veya felaketlerden kurtulma ve bunlarla iliskili
riskleri azaltma kapasiteleriyle iliskilendirilmistir (Davis, 2018, s. 106).

Direng, Latince geri esneme anlamina gelen “re-salire” kokiinden
gelmektedir (Moloney ve Doyon, 2021). Geri esnemek ve geri atlamak
herhangi bir etki karsisinda mevcut durumunu korumak veya etki
sonrasinda mevcut durumuna geri donebilmek anlamindadir (Konukcu,
2020, s. 330). Tirk Dil Kurumu ise direng kavraminmi “Dayanma, karst
koyma giicii; dayanirlik, mukavemet” olarak ifade etmistir (TDK, 2021).

Kentsel direnglilik, ekosistemle iliskili olarak ilk kez Holling
(1973) tarafindan tanimlanmigtir. Holling (1973) direncliligi, bir
ekosistemin rahatsizlik kargisinda temel islevsel 6zelliklerini koruyabilme
yetenegi olarak tanimladi. Holling ve vd, (2004, s.558) kentsel direngliligi,
"bir sistemin, temelde aymi islevi, yapuy, kimligi ve geri bildirimleri
koruyacak sekilde degisime ugrarken rahatsizligi absorbe etme ve yeniden
diizenleme kapasitesi" olarak tanimlamstir.

“Kentsel dayaniklilik, bir kentsel sistemin ve onu olusturan tiim
sosyo-ekolojik ve sosyo-teknik aglarin zamansal ve mekansal olgeklerde
bir rahatsizlik karsisinda istenen iglevleri siirdiirme veya hizla geri donme,
degisime uyum saglama ve mevcut veya gelecekteki uyum saglama
kapasitesini simirlayan sistemleri hizla doniistiirme becerisini ifade eder”
(Meerow ve dig, 2016, s. 40). Wagner ve Breil” e (2013, s. 114) gore
direncli bir sehrin daha kapsamli bir tanimu, bir toplulugun strese dayanma,
hayatta kalma, uyum saglama ve bir kriz veya felaketten sonra kendini
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toparlama ve hizla yoluna devam etme konusundaki genel kapasitesini ve
yetenegini vurgular. Birlesmis Milletler Afet Riskini Azaltma Ofisi’nin
(United Nations Office for Disaster Risk Reduction-UNDRR) kentsel
direnclilik tanimu ise, “tehlikelere maruz kalan bir sistemin, toplulugun
veya toplumun, temel yapilarinin korunmasi ve restorasyonu da dahil
olmak tizere, bir tehlikenin etkilerine zamamnda ve verimli bir sekilde
direnme, absorbe etme, uyum saglama, doniistiirme ve bunlardan
kurtulma yetenegidir” (WEB1).

Direnglilik teorisi ekolojik sistem yaninda; dogal afetler ve risk
yonetimi, tehlikeler, iklim degisikligine uyum ve enerji sistemleri gibi pek
¢ok konu ile baglantili olarak ¢alisilmis genis bir kavramdir (Meerow,
2016, s. 43). Bir¢ok konuyla baglantili olan kentsel direnglilik konusunda
cesitli calismalar yapan Rockefeller Vakfi, diinya ¢apinda insanligin
refahin1 artirma misyonunun bir pargast olarak, 2013 yilinda kentsel
dayanikliliga odaklanan yeni bir program benimsemistir. 100 Direncli
Sehir (100RC) Programi, diinyanin dort bir yanindaki sehirleri XXI.
ylizyilda giderek daha fazla etkileyen fiziksel, sosyal ve ekonomik
zorluklara kars1 daha direngli hale gelmesine yardimci olmaya adanmistir
(Spaans ve Waterhout, 2017, s. 110).

Birlesmis Milletler, Diinya Bankas1 ve Ekonomik Kalkinma ve
Isbirligi Orgiitii (OECD) gibi olusumlar da kentsel direnglilik konusunda
bir takim calismalar siirdiirmektedir. Bu kapsamda Birlesmis Milletler
Afet Riskini Azaltma Ofisi “Sehirleri Direngli Yapmak” adinda bir
kampanya diizenlemistir (WEB2).

Diinya Bankasi ve Afet Azaltma ve Yeniden Yapilanma Kiiresel
Fonu (GFDRR) arasindaki bir ortaklikla baslatilan Sehir Diren¢ Programi
(CRP) ise, afetlerin ve iklim degisikliginin olumsuz etkilerini planlama ve

azaltma kapasitesine sahip dayanikli sehirler insa etmek igin calisir
(WEB3).

OECD direngli sehirlerin, gelecekteki soklar1 (ekonomik, cevresel,
sosyal ve kurumsal) absorbe etme, iyilestirme ve bunlara hazirlanma
yetenegine sahip oldugunu ve siirdiiriilebilir kalkinmayi, refahi ve
kapsayici biiylimeyi destekledigini ifade etmistir. Kentsel direnclilik
caligmalarinda, direngliligin degerlendirilmesi i¢in direnclilik boyutlarinin
anlagilmas1 onemlidir. Literatlire gore kentsel direnglilik analizi, dogal
afetlerle ilgili tehdit ve risklerle énemli Ol¢iide iliskilidir (Ribeiro ve
Gongalves, 2019, s. 4). OECD’ye gore kentsel direngliligi saglayan
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ekonomi, toplum, ¢evre ve yonetisim olmak iizere 4 temel boyut ve bu
boyutlarin her birinde direngliligi Olgmek igin ¢esitli alt Olgiitler
bulunmaktadir (WEB4).

1.2. Stratejik plan

Stratejik planlama, orgiitiin bulundugu nokta ile varmayi istedigi
nokta arasindaki yolu tarif etmektedir (Parlak, 2016, s. 346). Bir baska
ifade ile stratejik planlama Stratejik plan ise; “Kamu idarelerinin orta ve
uzun vadeli amaglarini, temel ilke ve politikalarim, hedef ve énceliklerini,
performans olgiitlerini, bunlara ulasmak icin izlenecek yontemler ile
kaynak dagilimlarint iceren plani ifade eder” (Akt: Yildiz, 2013, s. 42).
Bir bagka tanima gore ise stratejik plan, orgiitiin misyonu dogrultusunda
amaglarin tespit edilerek, firsat ve tehditlerin belirlenmesi, Orgiitiin
istlinliik ve zayifliklarinin analizinin ardindan stratejik alternatiflerden en
uygun olaninin tercih edilmesidir (Cetin, 2017, s. 5). Stratejik planlama,
uzun vadeli orgiitsel hedeflerin belirlenmesine ve bunlara ulagsmak i¢in
tasarlanan planlarin  gelistirilmesine ve uygulanmasina odaklanir
(Stonehouse ve Pemberton, 2002, s. 854). Stratejik planlama, “Neredeyim,
nerede olmak istiyorum ve istedigim yere nasil varabilirim, hedefe
ulasabilmem i¢in firsatlar ve dezavantajlar nelerdir?” gibi sorulara cevap
bulmaya yardimci olan bir ydnetim teknigidir (Akman ve Ozaslan, 2018,
s. 58).

Stratejik planlama, kit kaynaklardan en iyi sekilde faydalanmay1
miimkiin kilar (Giingér ve Kutlu, 2018, s. 308). Stratejik planlama
gelecekte meydana gelebilecek sorunlarla yakindan ilgilidir. Siyasi ve
teknolojik gelismeler, i¢ ve dis ¢evre kosullari, orgiitsel ve toplumsal
degisme ihtiyac1 gibi Orgiitiin gelecegini dogrudan etkileyebilecek
unsurlarin  Orgiite zarar vermemesi, Onceden bu durumlarla ilgili
Onlemlerin alimmasi i¢in stratejik planlamaya ihtiyag duyulmaktadir
(Tortop vd., 2017, s. 225) .

Tiirkiye’de, stratejik planlama ile ilgili diizenleme 10.12.2023
tarihinde ¢ikarilan 5018 sayili Kamu Mali Yonetimi ve Kontrol Kanunu
ile gerceklestirilmistir. Kanunun 3. Maddesinde stratejik planin tanimi
yapilmis, 9. Maddesinde ise kamu kuruluglarina stratejik plan hazirlama
ve performans esasli biitceleme sistemine gegme yiikimliligi
getirilmigtir (Barca ve Nohutgu, 2008, s. 345).
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Yerel yonetimlere iligkin hukuksal altyapiya baktigimizda ise,
5216 sayili “Biiyiiksehir Belediyesi Kanunu”, 5302 sayil1 “Il Ozel Idaresi
Kanunu” ve 5393 sayili “Belediye Kanunu” ile de niifusu 50.000’nin
tizerinde olan tiim belediyeler stratejik plan yapmakla yiikiimlii ve sorumlu
kilinmiglardir (Geng, 2009, s. 4).

Girer (2006, s.94) siirekli degisen, belirsiz ve riskli bir ¢cevre iginde
faaliyette bulunan orgiitlerin, bu degisimden ancak stratejik plan yaparak
zarar gormeden ¢ikabileceklerini belirtmistir. Halka hizmet sunan en yakin
birimler olan belediyelerde, hizmette etkinlik ve verimliligi saglamak,
kiiresellesme ve teknolojinin meydana getirdigi degisimlere ayak
uydurmak (Tas vd., 2016, s. 61), giinimiizde yasanan ve giderek artan
kentsel sorunlarla basa ¢ikabilmek ancak uzun vadeli stratejik planlarla
miimkiin olabilir. Bu cercevede bu calismada belediyelerin, stratejik
planlarinda kentsel problemlere dayanma ve adapte olma yolunda 6nem
arz eden kentsel direnglilik kavramina yonelik algi diizeyleri ve kentsel
direnglilik saglamak adina stratejik planlarinda ne gibi faaliyetlere yer
verdikleri degerlendirilecektir.

2. Yontem
2.1. Arastirmanin amaci, yontemi ve simirhhklari

Bu c¢alismanin amaci yerel yonetimler tarafindan hazirlanan
stratejik planlarin, 6zellikle son yillarda siklikla kullanilan bir kavram olan
kentsel direnglilik baglaminda incelenmesidir. Caligma TR63 bolgesi ile
siirlandirilmistir. Bolgede Hatay, Kahramanmaras ve Osmaniye illeri
bulunmaktadir. S6z konusu illerden Hatay ve Kahramanmaras Biiytiksehir
statiisi ile nitelendirilmisken, Osmaniye heniiz biiyiikksehir olmamis il
belediyesidir. Bu kapsamda calisma; Hatay Biiyiiksehir Belediyesi,
Kahramanmarag Biiyliksehir Belediyesi ve Osmaniye Belediyesi’nin
2020-2024 stratejik planlarin1 kapsamaktadir. Cumhurbagkanligi Strateji
ve Biitge Baskanligi’nin Kamuda Stratejik Yonetim WEB sayfasindan elde
edilen stratejik planlar (WEBS) nitel aragtirmalarda siklikla kullanilan bir
analiz yontemi olan igerik analizi ydntemiyle analiz edilmistir. Igerik
analizi “metin icinde tamimlanan belirli karakterlerden sistematik ve
tarafsiz sonuglar ¢ikarmak igin kullanilan bir arastirma teknigidir” (Stone
ve ark. 1966, s. 213). TR63 bolgesi belediyelerinin stratejik planlar
kentsel direnclilik baglaminda icerik analizine tabi tutulurken, Kaya ve
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Yayl (2023) tarafindan belirlenen kriterler esas alinmistir. Kaya ve Yaylh
(2023) OECD ve BM’nin kentsel direngliligi ele alis bi¢imini baz alarak
“cevre”, “ekonomi”, “toplum” ve “yonetisim” basliklar1 ve bu basliklarin
her birinin altinda 5 alt baslik olusturmustur. Bu ¢ercevede c¢alisma
kapsamina dahil edilen TR63 bolgesi il belediyeleri tarafindan 2020-2024
yillar1 i¢in hazirlanan stratejik planlar “cevre”, “ekonomi”, “toplum” ve
“yonetisim” basliklar1 ve bunlarin alt basliklar1 agisindan incelenmistir.
S6z konusu baslhiklar ¢aligmanin temalari, alt basliklar ise kategorileri
olarak varsayillmis ve igerik analizinde kodlamalar bu c¢ergceveye gore
gerceklestirilmistir. Kodlamalar yapilirken igerik analizi siirecinde

sikilikla kullanilan NVIVO 14 programindan yararlanilmistir.

Nitel aragtirmalarda gegerlik-giivenilirlikten ziyade inandiricilik
aranmaktadir (Baskale, 2016, s. 23). Calismanin giivenirligini saglamak
icin arastirma basinda belirlenen tema ve kategorilere uygun kodlamalar
iki arastirmact tarafindan ayr1 ayrnt yapilmis ve daha sonra
karsilastirilmistir. Bu sekilde yapilan veri analizinin glivenirligi; /Goriis
birligi / (Goriis birligi + Gériis ayriligy) x 100] formiili kullanilarak
hesaplanmistir (Miles ve Huberman, 1994) Bu formiille hesaplanan
calismanin giivenirligi %94 olarak bulunmustur.

2.2. Bulgular

TR63 bolgesi il belediyelerinin stratejik planlart  “gevre”,
“ekonomi”, “toplum” ve “yOnetisim” temalar1 ve bunlarin alt
basliklarindan olusan kategoriler c¢ergevesinde igerik analizine tabi
tutulmustur. Stratejik planda ilgili kategorilere iligskin ifadeler kodlanmis
ve frekans sayilari tablolagtirilmistir.
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2.2.1. Cevre

(11),

Tablo 1: TR63 Bolgesi il Belediyeleri Stratejik Planlarinin Cevre ile Ilgili

Diizenlemeleri

CEVRE ILE ILGILi DUZENLEMELER

Kategoriler Kategoriye iliskin Kodlar Frekans | Frekans | Frekans
(Hatay) | (Kahram | (Osman
anmaras) iye)
Afet Hazirhk Bilgilendirme calismalar1 1 2 1
Tedbirleri o e .
Riski alanlarin doniistiiriilmesi 4 0 2
Afet planlamas: gerceklestirilmesi 4 2 4
Afetlere yonelik alt yap1 calismalari 1 0 0
Kategori Toplam Puam 10 4 7
Dogal Cevre bilincinin artirilmast 1 0 1
Kaynaklarin -
Korunmasi Dogal kaynaklarinin korunmasina 3 0 2
iliskin tedbirler
Kategori Toplam Puam 4 0 3
Diizenli Kentsel doniisiimiin saglanmasi 2 0 0
Kentlesmenin . :
Saglanmasi Siirdiiriilebilir kentlesmenin 2 0 0
saglanmast
Kategori Toplam Puam 4 0 0
Yeni Yesil Yeni Yesil alanlarin Yapilmasi 3 1 1
Alanlar .
Olusturulmas Mevcut Yesil Alanlarin 1 2 1
Genisletilmesi
Kategori Toplam Puam 4 3 2
Alt Yapr Ulasim 6 2 8
Iyilestirme -
Cahsmalari Teknolojik 1 2 3
Su ve atik su 3 0 5
Sosyal 4 1 6
Kat1 Atik 4 0 6
Kategori Toplam Puam 18 5 28
CEVRE TEMASI TOPLAM PUANI 40 12 40
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Hatay Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plani’nda ¢evre temasina
yonelik kategorilere iliskin birgok farkli diizenlemeye yer verildigi
goriilmektedir. Afetlere karsi hazirlik tedbirleri ve alt yapi iyilestirme
calismalarina verilen 6nem stratejik planda agik¢a goriilmektedir. Hatay
Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plani, 6zellikle afet hazirlik tedbirleri
kategorisinde diger illerin stratejik planlarina gore agik ara onde yer
almaktadir. Yine Hatay Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plani’nin diizenli
kentlesmenin saglanmasina yonelik veriler iceren tek stratejik plan olmasi
dikkat cekicidir. Cevre bashigi altinda olusturulan biitiin kategorilere
iliskin verilerin yer aldig1 Hatay Biiytiiksehir Belediyesi Stratejik Plan1 bu
kategorideki genel frekans sayist bakimindan Osmaniye Belediyesi ile
birlikte en yiiksek degere ulagsmistir. Hatay Biiyiiksehir Belediyesi
Stratejik Plani’nda ¢evre temasina iliskin bazi diizenlemeler dogrudan
alintilar ile asagida sunulmustur;

o “Antilmis atiksularin basta tarim olmak iizere yeniden
kullanilmasi icin havza bazinda planlama yapilacak ve su
kaynaklart tizerindeki baski azaltilacaktir”

o “Afet riskli alanlarin tespiti ve ilamina iliskin mevcut kriterler
gelistirilecek ve netlestirilecek; yiiksek oncelikli alanlar ¢ok
ol¢iitlii degerlendirme sistemiyle onceliklendirilerek ivedilikle
doniistiiriilecektir”

o  “Kentsel doniigiim uygulamalarinda siirdiiriilebilir kentlesmeyi
saglayacak sekilde yapilmast”

o “Yesil sehir vizyonu kapsaminda yagam kalitesinin artirilmasi ve
iklim degisikligine uyumu kapsaminda yesil alanlarin miktar
artirtlacaktir”

o “Kent ici rayl sistem projelerinin incelenmesi, onaylanmasi ve
belediyelerin rayli sistem projelerinin Ulastirma ve Altyapi
Bakanligi tarafindan devralinmasina iligkin usul ve esaslart
diizenlemeye yonelik yonetmelikler hazirlanacak, rayl sistem
tasarim kilavuzlar giincellenecek, istatistiki veri altyapisi
olusturulacaktir”

Kahramanmaras  Biiyiiksehir ~ Belediyesi ~ Stratejik  Plam
incelendiginde, diger iki belediyenin stratejik planina nazaran cevre
konusunda daha az diizenleme yapildig1 goriilmektedir. Stratejik planda
dogal kaynaklarin korunmasi ve diizenli kentlesmenin saglanmasi
kategorilerine yonelik herhangi bir diizenlemenin bulunmadig:
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goriilmektedir. Kahramanmaras Biiyliksehir Belediyesi Stratejik Plani
cevre ile ilgili diizenlemelerde en yiiksek frekans degerini ise altyapi
iyilestirme c¢alismalar1  kategorisinde ulagsmistir. Kahramanmaras
Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plani’nda g¢evre temasina iliskin bazi
diizenlemeler dogrudan alintilar ile asagida sunulmustur;

o “Halkimizin  yangin, deprem  vb. afetler  igin
bilin¢lendirilmesi”

o “Mevcut yesil alanlarin niteligini yiikseltmek ve kigi bast aktif
vesil alan miktarum artirmak”

o  “Koylerin mahalli miisterek nitelikli alt yap: ve iist yapi
ihtiyaglart i¢in Kirsal Altyapr Projesi (KIRDES) kapsaminda
kiiciik sulama tesisleri yapilmasi ve iist yapt faaliyetlerini
desteklenmesi”

Osmaniye Belediyesi Stratejik Plan1, Hatay Biiyiiksehir Belediyesi
Stratejik Plani’na benzer sekilde c¢evre temasina yonelik bircok farkl
diizenlemeyi icermektedir. Stratejik planda Cevre temasi altinda yer alan
diizenli kentlesmenin saglanmasi kategorisi hari¢ diger tiim kategorilere
iligkin ¢esitli diizenlemeler yer almaktadir. Osmaniye Belediyesi Stratejik
Plan1 ozellikle altyapr iyilestirme c¢alismalarina genis yer ayiran bir
stratejik plan olmus ve frekans sayisi ile s6z konusu kategoride ilk sirada
yer almigtir. Osmaniye Belediyesi Stratejik Plani’nda c¢evre temasina
iliskin baz1 diizenlemeler dogrudan alintilar ile asagida sunulmustur;

o “Afetlere karsi toplumsal bilincin artirilmasi, afetlere
dayanikli ve giivenli yerlegim yerlerinin olusturulmasi ve risk
azaltma ¢alismalar: yapilarak afetlerin neden olabilecegi can
ve mal kaybimin asgari diizeye indirilmesi temel amagtir.”

o “Cevre ve dogal kaynaklarin korunmasi, kalitesinin
ivilestirilmesi, etkin, entegre ve stirdiiriilebilir sekilde
yonetiminin saglanmasi, her alanda cevre ve iklim dostu
uygulamalarin  gergeklestirilmesi, toplumun her kesiminin
cevre bilinci ile duyarliligimin artirilmasi temel amagtir”

o “Yesil sehir vizyonu kapsaminda yasam kalitesinin artiriimasi
ve iklim degisikligine uyumu teminen sehirlerimizde Millet
Bahgeleri yapilacak ve yesil alanlarin miktar artirilacaktir”

o “Kent i¢ci toplu tasimada trafik yogunlugu ve yolculuk
talebindeki gelismeler dikkate alinarak oncelikle otobiis,
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Metrobiis ve benzeri sistemler tercih edilecek, bunlarin
vetersiz kaldig1 giizergahlarda rayli sistem alternatifleri
degerlendirilecektir”

2.2.2. Ekonomi

Tablo 2: TR63 Bolgesi il Belediyeleri Stratejik Planlarinin Ekonomi Ile
Ilgili Diizenlemeleri

EKONOMI iLE iLGIiLi DUZENLEMELER

Kategoriler Kategoriye iliskin Kodlar Frekans | Frekans | Frekans
Hatay (Kahra | (Osman
manma iye)
ras)
Yeni Genele yonelik 1 0 4
istihdam 1
Alanlart Genglere yonelik 3 0 2
Olusturulma Kadinlara y6nelik 2 0 0
st
Engellilere yonelik 1 0 2
Kategori Toplam Puam 7 0 8
Oz Gelirlerin Gelirlerin artirilmasi 4 0 2
Artirilmasi
Kategori Toplam Puam 4 0 2
Yerel Is Kentte yasayanlara yonelik 0 0 1
Gelistirme .
Tesvikleri Kirsal alanlarda yasayanlara yonelik 0 0 2
Kategori Toplam Puam 0 0 3
Mesleki Vatandasa yonelik 4 2 1
Beceri . S
Kazandirma Belediye personeline yonelik 2 1 1
Egitimleri
Kategori Toplam Puam 6 3 2
Sektorel - 0 0 0
Cesitlilik
Hedefleri
Kategori Toplam Puam 0 0 0
EKONOMI TEMASI TOPLAM PUANI 17 3 15
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Hatay Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plani’nda ekonomi
temasma yonelik diizenlemeler incelendiginde yeni istihdam alanlari
olusturulmasi, 6z gelirlerin artirilmast ve mesleki beceri kazandirma
egitimleri kategorilerinde toplam 17 diizenleme yer alirken, yerel is
gelistirme tesvikleri ve sektorel ¢esitlilik hedefleri kategorilerinde
herhangi bir diizenlemenin bulunmadig1 gorilmemektedir. Hatay
Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plan1 6zellikle mesleki beceri kazandirma
egitimlerine yonelik diizenlemelerde diger belediyelere gore agik ara 6nde
goriinmektedir. Hatay Biiyliksehir Belediyesi Stratejik Plani’nda ekonomi
temasma iliskin bazi diizenlemeler dogrudan alintilar ile asagida
sunulmustur;

o  “Genglerin iggiicii piyasasina aktif katilimlar: desteklenecek ve
istihdam edilmeleri kolaylastirilacaktir”

o  “Vergi adaletini gii¢lendirici ve vergi tabamini genisletici
revizyonlar yapilacak, yerel yonetimlerin o6z gelirleri
arttirtlacak™

e  “R63 Bolgesi’'nde kurulu sanayi yapisi ve potansiyel geligsme
alanlart basta olmak iizere nitelikli isgiiciiniin temini igin
mesleki egitimin iglevselliginin artirilmast”

Ekonomi temasinda yer alan kategorilere iliskin sadece 3
diizenleme tespit edilebilen Kahramanmaras Biiyliksehir Belediyesi
Stratejik Plani’nda sadece mesleki beceri kazandirma egitimlerinden s6z
edilmistir. Hem vatandaslara hem de belediye personellerine yonelik
mesleki egitimlere iligkin veriler bulunan stratejik planda, diger
kategorilere yonelik herhangi bir diizenlemeye rastlanilamamaistir. Béylece
Kahramanmaras Biiyliksehir Belediyesi Stratejik Plani1 ekonomi temasi
bakimindan  diger Dbelediyelerin  olduk¢ca  gerisinde  kalmistir.
Kahramanmarag Biiyliksehir Belediyesi Stratejik Plan1’nda mesleki beceri
kazandirma egitimlerine yonelik diizenlemelerden biri dogrudan alint1 ile
asagida sunulmustur;

o  “Meslek edindirme kurslart acarak vatandaslarimizin kigisel

gelisimlerine katki saglamak”

Osmaniye Belediyesi’nin Stratejik Plani’nda ise Hatay Biiyiiksehir
Belediyesi Stratejik Plani’na benzer sekilde oOnemli ekonomik
diizenlemeler yer almaktadir. Yeni istihdam alanlarinin olusturulmasi
kategorisinde 8 frekans degeri ile tiim belediyelerden dnde olan Osmaniye
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Belediyesi’nin stratejik planinda sektorel ¢esitlik hedefleri kategorisi hari¢
biitiin kategorilere iliskin diizenlemeler yer almaktadir. Yerel is gelistirme
tegviklerine iligkin ¢alisma kapsaminda incelenen belediyelerden sadece
Osmaniye  Belediyesi’nin  Stratejik  Plani’'nda  diizenlemelere
rastlanilmistir. Planda hem kentte yasayan hem de kirsal alanda
yasayanlara yonelik is gelistirme tesviklerine iliskin veriler gorilmiistir.
Osmaniye Belediyesi Stratejik Plani’nda ekonomi temasina iliskin bazi
diizenlemeler dogrudan alintilar ile asagida sunulmustur;

o “Genglerin isgiicii piyasasina aktif katilimlar: desteklenecek ve
istihdam edilmeleri kolaylastirilacaktir”

o  “Vergi adaletini giiclendirici ve vergi tabanini genisletici
revizyonlar  yapilacak, yerel yonetimlerin o0z  gelirleri
artirtlacaktir.”

o “Kirsalda yasam kalitesini artirmaya, kirsali korunan, yasanan
ve tireten alanlar haline getirmeye yonelik ¢evresel destek ve
tesvikler artirtlacaktir”

o “Yerel yonetimlerde c¢alisan personelin niteligini artirmaya
yonelik egitimler verilecektir”

2.2.3. Toplum
Tablo 3: TR63 Bolgesi i1 Belediyeleri Stratejik Planlarinin Toplum le flgili
Diizenlemeleri
TOPLUM ILE ILGILi DUZENLEMELER
Kategoriler Kategoriye iliskin Kodlar Frekans | Frekans | Frekans
(Hatay) | (Kahram | (Osmani
anmaras) ye)
Sosyal ve Sosyal yardimlar 11 4 4
Kiiltiirel e .
Etkinlikler Sosyal ve kiiltiirel faaliyetler 10 7 14
Kategori Toplam Puam 21 11 18
Etkili Acil Acil miidahale diizenlemeleri 3 4 1
Miidahale
Hizmetleri
Kategori Toplam Puam 3 4 1
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Saghk Halk sagligt 8 1 3
Hizmetleri .
Cevre sagligi 1 2 4
Kategori Toplam Puani 9 3 7
Egitim Genel biling seviyesinin 3 8 8
Hizmetleri artirilmasina (sosyal, kiiltiirel,
toplumsal vb.) ve dezavantajli
kesimlere yonelik
Ekonomi ve iiretime yonelik 6 3 1
Cevreye yonelik 3 0 0
Kategori Toplam Puam 12 11 9
Suca Yonelik - 0 0 0
Onleyici
Tedbirler
Kategori Toplam Puani 0 0 0
TOPLUM TEMASI TOPLAM PUANI 45 29 35

Hatay Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plani’nda toplum temasina
yonelik diizenlemeler incelendiginde ii¢ belediye arasinda en yiiksek
frekans degerine ulastigi goriilmektedir. Bu durum Hatay Biiyiiksehir
Belediyesi Stratejik Plani’nin topluma yonelik birgok diizenleme
igerdigini gostermektedir. Ozellikle sosyal ve kiiltiirel etkinlikler, saglik
hizmetleri ile egitim hizmetleri kategorilerinde diger belediyelere gore
daha fazla dilizenlemenin yer aldig1 goriilmektedir. Planda veri
bulunmayan tek kategori suca yonelik onleyici tedbirler kategorisidir.
Zaten s0z konusu kategoriye iliskin ¢aligma kapsaminda incelenen
stratejik planlarimin higbirinde herhangi bir veriye ulagilamamistir. Hatay
Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plani’nda toplum temasina iligskin bazi
diizenlemeler dogrudan alintilar ile asagida sunulmustur;

e  “Sosyal ve kiiltiirel etkinlikler igin uygun
mekanlarin/merkezlerin sayilarimin artirilmast”

o  “Afetlere daha etkin miidahale icin kesintisiz ve giivenli
haberlesme altyapist kurulmasina yonelik ¢aliyma yapilmast”

o “Evden bakim ve evde saglik hizmetleri yayginlastirtlacaktir”

o “Kirsalda beseri kaynaklarin gelisimine yonelik tarimsal iiretim
egitimleri ve ekonomik faaliyetlerin ¢esitlendirilmesine yonelik
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egitimler ile egitim ve saglk altyapisimin iyilestirilmesine

yonelik bilinglendirme egitimi diizenlenmesi

Kahramanmaras Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plani’nda da
toplum temasina yonelik oldukc¢a fazla sayida diizenleme bulunmaktadir.
Toplum temas1 Kahramanmaras Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plani’nin
en fazla diizenlemeyi iceren temasidir. Calisma kapsaminda incelenen
diger stratejik planlarda oldugu gibi Kahramanmaras Biiyiiksehir
Belediyesi Stratejik Plani’nda da suga yonelik 6nleyici tedbirler kategorisi
hari¢ diger biitiin kategorilere iliskin diizenlemeler yer almaktadir.
Kahramanmaras Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plani’nda toplum
temasma iliskin bazi diizenlemeler dogrudan alintilar ile asagida
sunulmustur;

e “Imar ve insaat konularinda yapilasmamn yani sira yesil
alanlarin ve sosyal-kiiltiirel donati alanlarinin
yvayginlastirilmast”

o “Itfaiye teskilatinin modernizasyonunu saglamak ve yangina ilk
miidahale stiresini belirli bir seviye tutmak/diisiirmek”

o “Saghikli ve yasanmilabilir ¢cevresel kosullart olusturmak”

o  “Okullarda  ogrencilere  yonelik  egitim  faaliyetleri
diizenlenmesi”

Osmaniye Belediyesi Stratejik Plan1 ¢aligma kapsaminda
incelenen diger stratejik planlar gibi toplum temas: agisindan oldukca
zengindir. Diger stratejik planlarda oldugu gibi Osmaniye Belediyesi
Stratejik Plani da en yiiksek frekans degerini sosyal ve kiiltiirel etkinlikler
kategorisinde almistir. Osmaniye Belediyesi Stratejik Plani’nda toplum
temasma iliskin bazi diizenlemeler dogrudan alintilar ile asagida
sunulmustur;

o “Semtlerde ¢ok amaclh  kiiltir  sanat  merkezlerini
yvayginlastirmak”

o “Acil yardim ve ambulans hizmetlerini gelistirmek”

o “Koruyucu saghk onlemleri alarak toplum sagligina katkida
bulunmak”

o “Kamu ve KOI yatirimlar1 icin proje hazirlik, uygulama, izleme
ve  degerlendirme  konularinda  egitim  programlari
diizenlenecektir”
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2.2.4. Yonetisim

Tablo 4: TR63 Bolgesi il Belediyeleri Stratejik Planlarinin Y&netisim Ile
Ilgili Diizenlemeleri

YONETISIM ILE iLGILi DUZENLEMELER

Kategoriler Kategoriye fliskin Kodlar Frekans | Freka | Frekan
(Hatay) ns S
(Kahr | (Osman
aman iye)
maras
Yerel Vatandaslarin karar alma siireglerine 4 2 5
Katilimin katilimi
Saglanmasi- - .
Pavd Ozel sektor, diger kamu kurumlari ve 7 2 8
ydashk " )
STK’larin karar alma siireclerine
katilimi
GZFT analizi, PESTLE analizi, 4 4 4
anketler veya calistaylar diizenlenerek
paydas katilimlarinin artirilmast
Kategori Toplam Puani 15 8 17
Yonetimde Yonetim ve mali siireglerde aciklik ve 5 4 6
Aciklik ve seffaflik
Seffafhk
Kategori Toplam Puani 5 4 6
Yoneticilerin - 0 0 0
Halka
Yakinhg ve
Erisilebilirligi
Kategori Toplam Puam 0 0 0
Kamuoyu Belediye hizmetleri ve yonetimine 0 1 0
Yoklamasina iliskin vatandaglarin goriislerinin
Basvurulmasi alinmasi
Kategori Toplam Puam 0 1 0
Aktif Kent Kent konseylerinin varligi ve 6nemi 1 0 2
Konseyi
Yapilanmasi
Kategori Toplam Puam 1 0 2
YONETISiM TEMASI TOPLAM PUANI 21 13 25
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Sehrin yonetiminde katilimci bir anlayist hakim kilmak igin
yonetisim olgusuna onem verildigi acikg¢a goriilen Hatay Biiyliksehir
Belediyesi stratejik planinda yonetisim temasinda yiiksek bir frekans
degerine ulagmistir. Her ne kadar yoneticilerin halka yakinligi ve
erigilebilirligi ile kamuoyu yoklamasina basvurulmas: kategorilerine
iliskin herhangi bir diizenlemeye rastlanilmasa da diger kategorilere iliskin
diizenleme sayis1 fazladir. Hatay Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plan1 21
frekans degeri ile yonetisim kategorisinde Osmaniye Belediyesi’nin
arkasindan ikinci sirada yer almistir. Hatay Biiytiksehir Stratejik Plani’nda
yOnetisim temasina iliskin bazi diizenlemeler dogrudan alintilar ile agagida
sunulmustur;

o “Giiclii ve Zayif Yonler ile Firsatlar ve Tehditler (GZFT)
analizinde paydaslarin gériislerine agirlik verilerek
katilim ve sahiplenmeyi saglamak amag¢lanmistir”

o “Yerel yonetimlerde imar degisikligi, kaynak tahsisi,
onceliklerin belirlenmesi gibi karar alma siiregleri
seffaflastirilacak, internet tizerinden yayimlanacaktir”

e “Dezavantajli kesimlerin yerel yonetimlerdeki temsil ve
karar alma  siireclerine  katitlim  mekanizmalar
giiclendirilecek, kent konseylerinde belirli bir oranda
katilimi saglanacak, alinacak onemli kararlarda halk
oylamasina basvurulabilmesi gibi yollarla yerel hizmet
sunumunda bu kesimlerin ihtiyaglarimin daha fazla
dikkate alinmasi saglanacaktir”

Calisma kapsaminda incelenen diger stratejik planlara gore
yonetisim konusundaki diizenlemelerin frekans sayis1 bakindan oldukga
geride kalan Kahramanmaras Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plani’nda
yoneticilerin halka yakiligi ve erisilebilirligi ile aktif kent konseyi
yapilanmasi kategorilerine iliskin herhangi bir veriye rastlanilamamistir.
Buna ragmen Kahramanmaras Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plani
belediye hizmetleri ve yonetimine iligkin vatandaglarin goriislerinin
alimmasi i¢in anket diizenleyerek kamuoyu yoklamasi yapmis ve boylece
kamuoyu yoklamasina basvurulmasi kategorisine iliskin veriye rastlanilan
tek stratejik plan olmustur. Diger belediyelerin stratejik planlarinda
kamuoyu yoklamasina iliskin herhangi bir ifadeye rastlanillamamustir.
Kahramanmaras Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plani’nda yonetisim
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temasma iliskin bazi diizenlemeler dogrudan alintilar ile asagida
sunulmustur;

o  “Paydaslar tespit edildikten ve onceliklendirildikten sonra
paydaslarin goriis ve onerilerinin alinmast ve bu dogrultuda
stratejik plana yon verilmesi amaciyla paydaglarimiza yonelik
anket formu hazirlanmus ve paydags kurumlara gonderilmistir”

e  “Biiyiiksehir Belediyemiz 2016 yilindan itibaren Elektronik
Belge Yonetim Sistemini kullanmaktadir. Sistem, seffaf yonetim
anlayist dogrultusunda kurum ici yazismalarin dijital ortama
tasinmasini, diger kurumlarla kolay ve kesintisiz elektronik
belge akisimin  saglanmasini, haberlesme ve kirtasiye
giderlerinden tasarruf edilmesini saglamigtir”

o  “Vatandas goriislerini almak iizere anket hazirlanmis ve
kurumun internet sitesinde duyurulmustur”

Yonetisim temasmna yonelik yapilan incelemede igerdigi
diizenleme sayis1 bakimindan ilk siraya yerlesen Osmaniye Belediyesi
Stratejik Plani’nda Hatay Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plani’na benzer
sekilde, sadece yoneticilerin halka yakinligi ve erisilebilirligi ile aktif kent
konseyi  yapilanmasi  kategorilerine  iliskin  bir  diizenlemeye
rastlanilamamustir.  Ozellikle yerel katilimin saglanmasi-paydashik ve
yonetimde agiklik ve seffaflik kategorilerinde ise stratejik planda birgok
diizenleme yer almig ve soz konusu kategorilerde diger belediyelerin
onilinde yer almistir. Osmaniye Belediyesi Stratejik Plani’'nda yonetisim
temasma iliskin bazi diizenlemeler dogrudan alintilar ile asagida
sunulmustur;

e “Plan doneminde aktif vatandashk bilincinin gelistirilmesi,
karar alma siireglerine STK larin etki katiliminin saglanmast,
sivil toplum kamu-ézel sektor igbirliginin artirilmast ve sosyal
diyalog ortaminin gelistirilmesi, STK ’larin kurumsal, beseri ve
finansal kapasitelerinin giiclendirilmesi hedeflenmektedir”

o  “Demokratik, katilimci, ¢ogulcu, seffaf ve hesap verebilir
orgiitlii - bir sivil toplumun olusumunu  giiclendirecek
diizenlemeler yapilacaktir”

o “Kent konseylerinin daha aktif hale getirilmesine yonelik
diizenleme yapilacaktir”
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Tartisma Ve Sonug¢

TR63  Bolgesi il  belediyelerinin  kentsel  direnglilik
farkindaliklarinin belediyelerin stratejik planlari tizerinden arastirildigi bu
calismada, OECD ve BM’nin direngli kenti ele alis seklinden esinlenerek
hazirlanan temalar ve kategoriler esas alimmis ve stratejik planlar bu
cercevede icerik analizine tabi tutulmustur.

Calisma kapsaminda incelenen stratejik planlar genel olarak
degerlendirildiginde Hatay Biiyiliksehir Belediyesi Stratejik Plani’nda
kentsel direnglilige yonelik toplam 123, Kahramanmaras Biiyiiksehir
Belediyesi Stratejik Plani’nda 57, Osmaniye Belediyesi Stratejik Plani’nda
ise 115 ifadeye rastlanilmistir. Buna gore Hatay Biiyliksehir
Belediyesi’nin kentsel direnglilik farkindaliginda ilk sirada yer aldigi
goriilmektedir. Osmaniye Belediyesi Stratejik Plan1 Hatay Biiyiiksehir
Belediyesi’'ne olduk¢a yakin bir frekans degerine ulasirken
Kahramanmaras Biiyiiksehir Belediyesi’nin iki belediyenin de oldukga
geride kaldigi dikkat ¢ekmektedir. Bu durumun ortaya ¢ikmasinda
Kahramanmaras Biiyiiksehir Belediyesi’nin ¢evre ve ekonomi temalarinda
diger belediyelere kiyasla oldukga az diizenleme yapmasinin etkisi oldugu
goriilmektedir.

TR63 bolgesi il belediyelerinin stratejik planlar ¢evre temasina
yonelik incelendiginde Hatay Biiyliksehir Belediyesi ve Osmaniye
Belediyesi’nin olduk¢a fazla sayida diizenleme yaptig1 goriilmektedir.
Afet hazirlik tedbirlerine yonelik {i¢ belediye de cesitli diizenlemelere
stratejik planlarinda yer vermistir. Kahramanmaras Biiyliksehir Belediyesi
sadece afetlere yonelik bilinglendirme ¢aligmalar1 ve afet planlamalar
tizerinde dururken Osmaniye Belediyesi stratejik planinda bunlara ilaveten
riskli alanlarin doniistiiriilmesine iliskin de ifadelere yer vermistir. Bu
kategoride en yliksek frekansa sahip Hatay Biiyiiksehir Belediyesi ise
afetlere yonelik alt yap1 ¢alismalarina iligkin de diizenleme yapan tek
belediye olmustur. Dogal kaynaklarin korunmasina iliskin diizenlemeler
incelendiginde Hatay Biiyiiksehir Belediyesi ve Osmaniye Belediyesi’nin
hem vatandaslarda ¢evre bilinci olusturarak bir tedbir almaya ¢alistigi hem
de dogrudan gevre ve su kaynaklarini kirliliklerden ve tahrip edilmekten
korumaya yonelik hedefler 6ngordiigii goriilmektedir. Kahramanmaras
Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plani’nda ise dogal kaynaklarin
korunmasina iligskin herhangi bir diizenlemeye rastlanilmamistir. Cevre
temasinin kategorilerinden biri olan diizenli kentlesmenin saglanmasi
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kategorisine ise sadece Hatay Biiyiiksehir Belediyesi’nin yer verdigi
goriilmektedir. Ozellikle siirdiiriilebilir kentlesme vurgusunun siklikla
yapildigi stratejik planda diizenli kentlesmeye verilen 6nem gosterilmistir.
Diger iki belediyenin ise diizenli kentlesmenin saglanmasina yonelik
herhangi bir diizenlemeye yer vermemesi 6nemli bir eksiklik olarak dikkat
cekmektedir. Belediyelerin asli gorevlerinden olan yesil alanlar ve altyapi
caligmalan biitiin stratejik planlarda yer almasi olduk¢a dogaldir. Kaldi ki
cevre temasinin bu kadar yiiksek frekans degerlerine ulasmasinda da bu
durum oldukga etkili olmustur. Belediyeler yesil alanlar yapma veya var
olanlar1 korumaya yonelik plan ve projelerini ve altyapi iyilestirmeye
yonelik programlarina stratejik planlarinda oldukg¢a genis bir sekilde yer
vermistir. Buna ragmen bu kategorilerde de geride kalan Kahramanmaras
Biiyiiksehir Belediyesi ¢evre temasinda son sirada yer almistir. Kisaca
Ozetlemek gerekirse ¢aligma kapsaminda incelenen stratejik planlarin
kentsel direngliligin ¢evre temasindaki diizenlemeleri yeterli olsa da
diizenli kentlesmenin saglanmasi ve dogal kaynaklarin korunmasina daha
fazla 6nem verilmesi 6nerilmektedir. S6z konusu kategorilere yonelik plan
ve projelerin artmasi ve bunlarin uygulamaya konulmasi bu kentlerin
direngliligini de artirabilecektir.

TR63 bolgesi il belediyelerinin stratejik planlart ekonomi
temasma yonelik incelendiginde Hatay Biiyiiksehir Belediyesi ve
Osmaniye Belediyesi’nin Kahramanmaras Biiyiiksehir Belediyesine
oranla ¢ok daha yiiksek bir frekans degerine ulastig1 goriilmektedir. Hatay
Biiyiiksehir Belediyesi’nin hem genglere hem kadinlara hem de engellilere
yonelik ayr1 ayr istthdam amaglarindan bahsetmesi olduk¢a 6nemlidir.
Kadinlara yonelik 6zel bir istihdam hedefinden bahsedilmese de Osmaniye
Belediye’si de yeni istihdam alanlarinin olusturulmasina yonelik hedeflere
stratejik planinda yer vermis hatta frekans sayisi bakimindan ilk siraya
yerlesmistir. Kahramanmarag Biiyliksehir Belediyesi Stratejik Plani’nda
ise s6z konusu kategoriye yonelik hicbir diizenlemeye rastlanilmamasi
onemli bir eksiklik olarak goze carpmaktadir. Kentsel direngliligin
saglanmasinda Onemli kriterlerden biri olarak goriilen 6z gelirlerin
artirtlmas1 konusu yeni istthdam alanlarinin olusturulmasi kategorisine
benzer sekilde Hatay Biiyiiksehir Belediyesi ve Osmaniye Belediyesi
Stratejik Plan’larinda kendine yer bulmus fakat Kahramanmarag
Biiytiksehir Belediyesi Stratejik Plani’nda yer almamistir. Kahramanmaras
Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plani bu kriter de onemli bir eksiklige

118


https://doi.org/10.54557/karataysad.1347652

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say1: 11, 2023 Giiz,
e-1SSN: 2651-4605

Mert, E. ve Kan M. E. (2023). TR63 bolgesi belediyelerinin kentsel
direnclilik farkindaliklarinin stratejik planlar iizerinden incelenmesi.
Karatay Sosyal Arasturmalar Dergisi, (11), 97-125. DOI:
10.54557/karataysad.1347652

sahiptir. Stratejik planinda yerel is gelistirme tesviklerine yer veren tek
belediye Osmaniye Belediyesi’dir. Osmaniye Belediyesi stratejik planinda
hem kentte yasayanlara hem de kirsal alanlarda yasayanlara iiretimin
artmasi, yerel islerin gelismesi agisindan tesvikler saglanacagi ve projeler
iretilecegini ifade etmistir. Diger iki belediyenin stratejik planinda bu
konuyla ilgili herhangi bir diizenlemeye rastlanilmamistir. Ekonomi
temasinin en fazla frekansa sahip kategorisi mesleki beceri kazandirma
egitimleridir. Calisma kapsaminda incelenen stratejik planlarin hepsinde
hem vatandaglarin hem de belediye personellerinin niteliklerini artiracak
mesleki beceri kazandirma egitimleri yapildigi ve yapilmaya devam
edilecegine iliskin vurgular yer almaktadir. Ekonomi temasinin son
kategorisi olan sektorel c¢esitlilik hedeflerine ise ¢aligma kapsaminda
incelenen stratejik planlarin higbirinde yer verilmemistir. Bu durum
stratejik planlar i¢in 6nemli bir eksiklik olarak nitelendirilebilecektir.
Ekonomi temas1 genel olarak degerlendirildiginde s6z konusu temaya
iligkin toplam 35 diizenleme tespit edilmistir. Bu say1 diger temalardan
oldukga diisiiktiir. Bu duruma yerel yonetimlerin ekonomi konusunu daha
makro bir mesele olarak diisiiniip kendilerini bu konuda daha az sorumlu
hissetmelerinin neden olabilecegi diisiiniilebilecektir. Buna ragmen
kentsel direngliligin en 6nemli boyutlarindan biri olan ekonomiyi yerel
yonetimlerin daha fazla Onemsemesi, yeni istihdam alanlarinin
yaratilmasi, 6z gelirlerin artirilmasi, yerel islerin gelismesi igin tesviklerin
sunulmasi, vatandaslarin yeni mesleki bilgilerin edinmesini saglayacak
egitimlerin yayginlastirilmasi, sektorel c¢esitliligin - saglanmasi igin
caligmalar gergeklestirmesi onemlidir. TR63 bolgesi belediyelerinin de bu
konulara verdikleri 6nemi artirmasi bolge kentlerinin direngliliginin
artirtlmasinda faydal1 olabilecektir.

Kentsel direncliligin toplum temasi altinda olusturulan kategoriler
yerel yonetimlerin hizmet ve ilgi alanlar1 girmesi bakiminda stratejik
planlarda gii¢lii bir sekilde kendine yer bulmustur. Calisma kapsaminda
incelenen stratejik planlarda toplum temasina iliskin toplam 109 ifade
tespit edilmistir. Belediyelerin en temel faaliyetlerinden biri olan sosyal ve
kiiltiirel etkinlikler kategorisi soz konusu temanin en yiiksek frekans
degerine ulagan kategorisi olmustur. Calisma kapsaminda incelenen biitiin
stratejik planlarda belediyeler yaptiklar1 veya yapmay1 planliklar1 sosyo-
kiiltiirel faaliyetlere yer vermis, bu faaliyetlerin artirilmasi i¢in yeni alanlar
yapilmasi vaatlerini siralamistir. Benzer sekilde belediyelerin yaptiklari ve
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yapmay1l  planladiklar1  sosyal yardimlar da bu  kategoride
degerlendirilmistir. Biitiin belediyeler vatandaslara destek olmaya ¢alismis
gerek ayni gerekse nakdi yardimlar ile vatandaslara destek olmaya
calismistir. Sosyo-kiiltiirel etkinliklerin yaninda vatandaslarin saglikli bir
cevrede yasamasina ve halk sagliginin korunmasina yonelik diizenlemeler
de stratejik planlarda kendine yer bulmustur. Egitim konusu da yine
stratejik planlarda yer alan 6nemli konulardan biri olmus gerek toplumun
genel egitim seviyesinin yiikseltilmesine gerek ekonomik iiretimin
artirllmasina gerekse de ¢evre bilincinin artirilmasina yonelik egitimlerden
stratejik planlarda s6z edilmistir. Toplum temasma iliskin stratejik
planlarin en biiyiik eksikligi suca yonelik onleyici tedbirlerdir. Calisma
kapsaminda incelene stratejik planlarin higbirinde bu konuya iliskin bir
diizenlemeye rastlanilamamaistir. Bu duruma Tiirk idaresinde suga yonelik
tedbirlerin yasal diizenlemeler ile alinacagi ve giinliik hayatta sugun
onlenmesine iligkin faaliyetlerin kolluk kuvvetlerinin sorumlulugunda
oldugu diislincesinin neden oldugu diisiiniilebilecektir. Buna ragmen
kentsel direngliligin saglanmasinda yerel yonetimlere de Onemli
sorumluluklar diismekte, suca yonelik Onleyici tedbirler alarak kentsel
direngliligin artmasi saglanabilecektir. Bu nedenle yerel yonetimlerin bu
konuyu da dikkate alip hem stratejik plan gibi planlarinda degerlendirmesi
hem de vatandaslar1 su¢lara karsi bilin¢lendirme, suclari azaltici etkinlikler
gerceklestirme, alkol, uyusturucu gibi suca neden olan bagimliliklarla
miicadele etme gibi konulara yonelik uygulamalar gergeklestirmelidir.

Kentsel direncliligin son temast olan yOnetisim, c¢aligma
kapsaminda incelenen stratejik planlarda ekonomi temasindan sonra en az
diizenlemenin yapildigi tema olmustur. Yerel karilimin saglanmasi-
paydaglik kategorisi ise soz konusu temanin en yiiksek frekans degerine
ulagsan kategorisi olmustur. Calisma kapsaminda incelenen stratejik
planlarin tamaminda vatandaslarin karar alim siire¢lerine katilmasi ve
kamu kurumlari, 6zel sektor, sivil toplum kuruluslart ve belediye
isbirliklerine iligskin diizenlemelere yer verildigi goriilmektedir. TR63
Bolgesi il belediyelerinin tamamu stratejik plan hazirlama siirecinde GZFT
ve PESTLE analizleri yaparak paydaslarin katiimina onem verdigini
gostermistir. Son yillarda kamu yonetiminin temel ilkelerinden biri olan
aciklik ve seffaflik da yine stratejik planlarda kendini gdstermektedir.
Incelenen stratejik planlarin hepsinde agiklik ve seffafliga vurgu yapilmus,
bu kavramlar belediyelerin misyon ciimlelerinin de temel kavramlarindan
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biri olmustur. Gii¢lii bir yonetisim anlayisinin gostergelerinden biri olan
kamuoyu yoklamasimna basvurulmasini sadece Kahramanmaras
Biiyiiksehir Belediyesi gergeklestirmistir. Belediye, vatandasa sunduklari
hizmetler ve yonetimden duyulan memnuniyete iliskin vatandaslarin
goriiglerinin alinmasi igin anket olusturarak kurumun WEB sitesinde
vatandaslara sunmustur. Diger iki belediye paydas analizine 6nem verse
de kamuoyu yoklamasina basvurmamistir. Bu durum s6z konusu
belediyelerin eksikliklerinden biri olarak gosterilebilecektir. Kentteki
kamu kurumlari, sivil toplum kuruluslari, meslek orgiitleri, siyasi partiler,
muhtar temsilcileri gibi kent paydaslarini bir araya getiren kent konseyleri
yerel yonetimlerde dnemli yonetisim merkezlerindendir. Bu nedenle kent
konseyleri yonetisim konusunda kategorilerden biri olmustur. Hatay
Biiyiiksehir Belediyesi ve Osmaniye Belediyesi hazirladiklar stratejik
planlarda az da olsa kent konseylerine yer verirken, Kahramanmaras
Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plani’nda kent konseylerine iliskin
herhangi bir ifadeye rastlanilmamistir. Kent konseyleri konusu da genel
olarak degerlendirildiginde stratejik planlarda yeteri kadar yer
bulamadigin1 séylemek miimkiindiir. Iyi ydnetisim igin biitiin paydaslarin
yonetim ve karar alma siireglerine etkin kathmi gerekliligi
diistintildiigiinde TR63 Bolgesi belediyelerinin  kent konseylerine
verdikleri Onemi artirmasi gerektigi sOylenilebilecektir. Calisma
kapsaminda incelenen her {i¢ belediyenin stratejik planlarinin ortak
Ozelliklerinden biri de higbirinin stratejik planinda ydneticilerin halka
yakinhigr ve erisilebilirligi kategorisine iliskin herhangi bir veriye
rastlanilmamasidir. Bu durumun ortaya ¢ikmasinda yerel yonetimlerin
halka yakin birimler oldugu ve zaten yoneticilere erisimin kolaylikla
yapilabildigi diisiincesinin etkili oldugu diisiiniilebilir. Buna ragmen etkin
bir yonetisim i¢in yoneticilerin halka yakinliginin daha fazla artirilmasi,
yoneticilerin daha erisilebilir hale gelmesi elzemdir. Ornegin acik kapi
giinleri, halk toplant1 giinleri gibi vatandaslarla daha i¢ ice olunabilecek
etkinlikler kentin yonetisim kapasitesini giiclendirebilecektir.

Calisma sonuglar1 genel olarak degerlendirildiginde Hatay
Biiytiksehir Belediyesi ve Osmaniye Belediyesi’nin stratejik planlarinda
kentsel direnglilik  farkindaligimmin ~ Kahramanmaras  Biiyiiksehir
Belediyesine gore ¢cok daha fazla oldugu, TR63 Bolgesi belediyelerinin
stratejik planlarinin ¢evre ve toplum temalarina, ekonomi ve ydnetisim
temalarina gore ¢ok daha duyarli oldugu, bu durumun ortaya ¢ikmasinda
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ozellikle ¢evre, altyapi calismalari, sosyal ve kiiltiirel etkinlikler, egitim ve
saglik yardimlari gibi belediyelerin oncelikli gorevleri arasinda yer alan
kategorilerin sebep oldugu sdylenebilir. Belediyelerin kentsel direngliligi
artirmak i¢in ozellikle ekonomi alanindaki diizenleme ve uygulamalarini
artirmasi Ve kentlerde islenen suglar1 dnlemeye yonelik tedbirleri de kendi
sorumluluklarinin bir parcast olarak gormeleri gereklidir. Ayrica,
yoneticiler halka daha yakin ve daha erisilebilir olmaya 6zen gostermeli ve
giiclii bir yonetisim aginin kurulabilmesi i¢in kent konseylerine daha fazla
onem vermelidir.
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SOSYAL MEDYA KULLANIMI, SOSYAL MEDYA
KARSILASTIRMA VE SOSYAL MEDYA TAKIBI
MATERYALIZM ILE iLiSKiLi MiDiR? S-O-R TEORISi
CERCEVESINDEN BIR KESIiF*

Hasan GEDiK**

0Oz

Gilintimiizde sosyal medyanin, birgok alanda oldugu gibi tiiketim alaninda da giderek
daha fazla kullanilmasi; sorunlu sosyal medya kullanimlarinin, tiketicilerin
materyalist ve kompulsif satin alma davranislarina etki etmektedir. Bu ¢alisma,
tilketicilerin sosyal medya kullanimi, sosyal medya takibi ve sosyal medya
kargilagtirmasinin, materyalizmle iliskilerini, kompulsif satin alma tizerindeki
etkilerini, materyalizmin aracilik roliinii incelemeyi amaglamaktadir. Bu ¢alisma ile
tiiketicilerin sosyal medya, materyalizm ve kompulsif satin alma davraniglari tizerinde
etkili olan degiskenler ve iliskiler incelenmistir. Uyaran-organizma-tepki (S-O-R)
teorisinden yararlanarak, sorunlu sosyal medya kullanimlarinin kompulsif satin
almay1 etkiledigi mekanizmayi, tiiketicilerin materyalizm tutumlarinin aracilik
etkileriyle birlikte agikliyoruz. Aragtirma evreni, sosyal medyay1 kullanan ve bu
platformlarda aligveris yapmis olan miisterilerden olugmaktadir. Birincil veriler nicel
aragtirma yontemi kapsaminda, kartopu dérnekleme yontemiyle yapilmistir. Bu amagla
internet ortaminda Tirkiye genelinden daha 6nce sosyal medya kullanan ve sosyal
medyadan satin alma islemi yapmis olan 219 katilimcidan, e-anket araciyla ampirik
veriler toplanmistir. Elde edilen veriler, kismi en kiiciik kareler yapisal esitlik
modelleme analizi (PLS-SEM) yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Bu analizin
bulgularina goére, sosyal medya kullanimi, sosyal medya takibi ve sosyal medya
karsilagtirmalarinin ~ materyalist degerlerin  ve kompulsif satin  almanin
gelistirilmesinde o6nemli bir rol oynadigini gdstermektedir. ~ Ayni zamanda
materyalizmin, sosyal medyanin sorunlu kullanimlari; sosyal medya kullanimi, sosyal

* Bu calisma i¢cin KTO Karatay Universitesi Etik Kurulu’ndan 27.01.2022 tarihli
toplant1 ve 2022/01/05 sayili karar ile etik kurul onay1 alinmustir.

** Dr. Ogr. Uyesi, KTO Karatay Universitesi, Iktisadi, Idari ve Sosyal Bilimler
Fakiiltesi, Sigortacilik ve Sosyal Giivenlik Bolumii, hasan.gedik@karatay.edu.tr,
ORCID: 0000-0002-8936-3486.


https://doi.org/10.54557/karataysad.1363908
mailto:hasan.gedik@karatay.edu.tr
https://orcid.org/0000-0002-8936-3486

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say1: 11, 2023 Giiz,
e-1SSN: 2651-4605

Gedik, H. (2023). Sosyal medya kullanimi, sosyal medya karsilastirma ve
sosyal medya takibi materyalizm ile iliskili midir? S-O-R teorisi
cercevesinden bir kesif. Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi,
(11), 127-168. DOI: 10.54557/karataysad.1363908

medya takibi ve sosyal medya karsilastirmalarinin, kompulsif satin alma arasindaki
iliskide materyalizmin aracilik rolii goriilmektedir. Bu ¢aligma, sosyal medyanin
sorunlu kullanimlarimin, materyalizminle iligkilerini ve kompulsif satin almaya
etkilerini incelemekte ve nicel veriler sunarak mevcut literatiire onemli katki
saglamaktadir. Sosyal medyada takip, materyalizm ve kompulsif satin alma
arasindaki iliskiler, ilk kez bu ¢aligmada test edildi. Bu ¢alisma, uyaran-organizma-
tepki (SOR) modeline dayanarak sosyal medyanin sorunlu kullanimlarinin, kompulsif
satin almaya etkisini inceleyerek teoriye ve alana katkida bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya Takip, Sosyal Medya Karsilastirma, Sosyal
Medya Kullanimi, Materyalizm, Kompulsif Satin Alma.
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Are Social Media Use, Social Media Comparison, and Social Media
Stalking Related to Materialism? A Discovery from the Framework
of S-O-R Theory

Abstract

Nowadays, social media is increasingly used in the field of consumption as in many
areas, and problematic social media use affects consumers' materialistic and
compulsive purchasing behaviours. This study aims to examine the relationships
between consumers' social media use, social media monitoring, and social media
comparison with materialism, its effects on compulsive buying, and the mediating role
of materialism. In this study, the variables and relationships affecting consumers'
social media, materialism, and compulsive purchasing behaviors were examined.
Drawing on stimulus-organism-response (S-O-R) theory, we explain the mechanism
by which problematic social media uses influence compulsive buying, together with
the mediating effects of consumers' materialism attitudes. The research population
consists of customers who use social media and have shopped on these platforms.
Primary data was collected by snowball sampling method within the scope of the
quantitative research method. For this purpose, empirical data was collected via an e-
survey tool from 219 participants from across Turkey who had previously used social
media and made purchases on social media. The data obtained were analyzed using
the partial least squares structural equation modeling analysis (PLS-SEM) method.
The findings of this analysis indicate that social media use, social media monitoring,
and social media comparisons play an important role in the development of
materialistic values and compulsive buying. At the same time, the mediating role of
materialism in the relationship between materialism, problematic uses of social media,
social media use, social media monitoring and social media comparisons and
compulsive buying is observed. This study makes a significant contribution to the
existing literature by examining the problematic uses of social media, their
relationship with materialism, and their effects on compulsive buying and by
providing quantitative data. The relationships between social media monitoring,
materialism, and compulsive buying were tested for the first time in this study. This
research contributes to theory and the field by examining the impact of problematic
uses of social media on compulsive buying based on the stimulus-organism-response
(SOR) model.

Keywords: Social Media Monitoring, Social Media Comparison, Social Media Use,
Materialism, Compulsive Buying, S-O-R Theory.
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1. Giris

Sosyal medya, diinya c¢apinda milyarlarca insanin giinliik
yasaminin 6nemli ve ayrilmaz bir parcasi oldu. Sosyal medya, arkadas
gruplaryla baglant1 kurmak ve degis tokus edilen igerige goz atmak gibi
amaglarla, 4.66 milyar insan, diinya niifusunun %58,4'4, ortalama
giinliik 2 saat 27 dakika sosyal medyayr aktif kullaniyor (Kemp,
2022; Statista, 2022). Sosyal medya kullaniminin yayginlasmasi, sosyal
medya kullanimiin 'karanlik tarafi' olarak adlandirilan bazi olumsuz
davraniglarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.

Sosyal medya kullanim1 ve ¢evrimigi aligveris faaliyetleri giderek
daha fazla i¢ ice geciyor ve bunlarin kullanimi da sorunlu
olabiliyor. Genellikle sosyal medyanin karanlik tarafi olarak adlandirilan
sosyal medyanin sorunlu kullanimi (Andreassen, Pallesen ve Griffiths,
2017; Sharif ve Khanekharab, 2017; Wang, Lei, Yu ve Li, 2020; Aydogan,
2021), sosyal medya karsilastirmalar1 (Islam, Wei, Sheikh, Hameed ve
Azam 2017; Sharif, Long, She, Kyid ve Navaz, 2021; Tandon, Dhir,
Talwar ve Kaur, 2021; She ve digerleri, 2021; Ling, Gao, Jiang, Fu ve
Zhang, 2023), sosyal medya takibi (Tandon ve digerleri, 2021; Dihir ve
digerleri, 2021), SMP kullanicilarinin yasamlarinda zararlt sonuglar
yaratmada giderek daha fazla rol oynamaktadir (Dhir, Talwar,
Kaur, Budhiraja ve Islam, 2021). Giiniimiizde insanlar arasinda artan
materyalizm diizeyi, bircok alanda ve ozellikle pazarlamacilar arasinda
onemli bir konu haline geldi (Duh, 2016, Pilch ve Gornik-Durose,
2016 , Wang ve Liao, 2007). Materyalist tutumlarin 6nemli etkisi olan
kompulsif satin alma bireyin asir1 satin alimlarin1 kontrol edememesi
anlamina gelen ve gittik¢e yayginlasan uyumsuz ve sorunlu bir davranistir
(He, Kukar-Kinney ve Ridgway, 2018). Kompulsif satin alma, satin alma
sonrast su¢luluk ve pismanlik (Gallagher, Watt, Weaver ve Murphy, 2017)
gibi duygusal sorunlara neden olmaktadir.

Bu calisma, sosyal medyanin sorunlu tarafini olusturan sosyal
medya kullanimi, sosyal medya takibi ve sosyal medya
karsilastirmalarinin materyalizmle iligskisini ve kompulsif satin almaya
etkisini ele almaktadir. Yapilan ¢aligmalarda arastirmacilar, materyalizmin
dogasin1 (Belk, 1988; Richins ve Dawson, 1992), onciillerini (Parr,
Zeman, Braunstein, ve Price, 2016; Islam, Sheikh, Hameed, Khan ve
Azam, 2018) ve sonuglarin1 (Pieters, 2013; Unanue, Dittmar ve Vignoles,
2014) kapsamli bir sekilde incelediler. Pazarlama literatiiriinde
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materyalizm, yasam tatmini {izerinde olumsuz etki yaratan olumsuz bir
deger olarak ele alinmakta (Froh, Emmons, Card, Bonog ve Wilson, 2011;
Islam., 2018) ve kompulsif satin alma ile olumlu yonde iliskilidir (Dittmar,
2005; Islam ve digerleri, 2017; Islam ve digerleri, 2018). Bu nedenle
tiikketici arastirmacilar1 arasinda kompulsif satin alma giderek artan bir ilgi
toplamaktadir (Ridgwa, Kukar-Kinney, 2008; Islam ve digerleri, 2017;
Islam ve digerleri, 2018; Anushree ve digerleri, 2021).

Literatiirde materyalizm ve kompulsif satin alma davranisi
arasindaki iligskiyi ele alan bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir (Mueller,
Mitchell, Peterson, Faber, Steffen, Crosby ve Claes, 2011; Donnelly
Ksendzova ve Howell, 2013; Pham, Yap ve Dowling, 2012; Eroglu, 2015;
Ulusoy ve Oztiirk, 2019). Onceki calismalar, yiiksek materyalizmin,
kompulsif satin alma i¢in 6nemli tetikleyiciler olabilecegini gostermistir
(Sharif ve Khanekharab, 2017; Zheng, Yang, Liu, Chu, Huang ve Zhou,
2020). Ditmar (2005) kompulsif satin almanin olduk¢a materyalist bir
davranigin sonucu oldugunu sdylemektedir.

Kukar-Kinney, Scheinbaum ve Schaefers (2016) da sosyal medya
karsilastirma  ile  kompulsif satin  alma arasindaki iliskiyi
arastirmistir. Bulgular, bireylerin sosyal karsilagtirma diizeyi arttikca
cevrimi¢i kompulsif satin alma olasiliginin arttigini géstermektedir (Zheng
ve digerleri, 2020; Sharif ve digerleri, 2017). Diger ¢aligmalar, Sosyal
medya kullanimi ile kompulsif satin alma arasindaki olumlu iliskiyi
tammmlamistir (Kukar-Kinney, Ridgway ve Monroe, 2009; Lee, Park ve
Lee, 2016; Sharif ve Khanekharab, 2017; Okazaki, Schuberth, Tagashira
ve Andrade, 2019; Zheng ve digerleri, 2020; Sharif ve digerleri, 2021).

Calisma konumuzla ilgili literatiirii incelememizde, sosyal
karsilastirma, materyalizm ve kompulsif satin alma arasindaki iligkileri
(Chan ve Prendergast, 2008; La Ferle ve Chan, 2008: Ren, Han, Gao ve
Han, 2017; islam ve digerleri, 2018; Hu ve Liu, 2020; Sharif ve digerleri,
2021; Ling ve digerleri, 2023), sosyal medya kullanim sikligi, kompulsif
satin almaya etkisi, materyalizmin aracilik durumu (Sharif ve
Khanekharab, 2017; Akgali ve Hacioglu, 2021) aragtirmistir.
Aragtirmalarda materyalizmin sosyal medya karsilastirma, sosyal medya
kullanimi ile kompulsif satin alma arasinda aracilik ettigi goriilmektedir.

Hem tiiketici arastirmalart hem de psikoloji i¢in 6nemli bir tehdit
olusturmasina ragmen, kompulsif satin almanin yordayicilart hala tam
olarak anlasilamamigtir ve bu da daha fazla arastirmanin gerekliligini
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ortaya koymaktadir (Bhatia, 2019; Sharif ve Yeoh, 2018). Sosyal
medyanin sorunlu taraflarindan sosyal medya takibi, materyalizm ve
kompulsif satin alma arasinda yeterli olmamakla beraber c¢aligsmalarin
goriildiigii fakat sosyal medya kullanimu ile ilgili yok denecek kadar az
calismaya rastlanmigtir. Ancak sosyal medya takibi materyalizm ve
kompulsif satin alma iliskisi ile ilgili calismaya rastlanmamustir. Ozellikle
sosyal medya takibinin materyalizmle ilisikleri ve kompulsif satin almaya
etkilerinin arastirilmasi, bu alanda ilk ¢alisma olacaktir. Ayrica literatiirde
sosyal medyanin sorunlu kullaniminin kompulsif satin almaya etkisi,
materyalist degerlerin yaratilmasindaki rolii, g6z ardi edilmistir. Boslugun
doldurulmasi, bu ¢alismanin énemli katkilarindan biridir. Sosyal medya
kullanimlarinin materyalizmle iliskisi ve kompulsif satin almayi nasil
etkiledigine dair teorik bir modeli olusturarak ve dogrulayarak literatiirii
genisletiyoruz. Dolayisiyla, sosyal medyanin bilgi arama ve paylasma
davranisina iliskin, sosyal medyay1 yogun kullanma, sosyal medyada takip
ve sosyal medyada karsilastirma durumlarinin; bu kisilerin kompulsif satin
alma  davranislarii  etkileyebilecegini  soyleyebiliriz.  Ayrica
materyalizmin, sosyal medyanin bu sorunlu fenomenleri ile kompulsif
satin alma arasindaki iliskide aracilik edebilecegini ongdrmekteyiz.

Bu c¢alismamizda, sosyal medya kullanimi takibi ve
karsilastirmalarinin materyalizmle iligkileri ve materyalizm araciligi ile
kompulsif satin almaya etkileri, tiikketici davranislar1 alanina énemli bir
katki saglayacaktir. Tiiketicilerin kompulsif satin almanin yikici
etkilerinden korunmak igin sosyal medyanin sorunlu taraflarindan
kaginmasi gerektigini, materyalist egilimleri ve kompulsif satina maya
etkilerini gorerek bilgileneceklerdir. Ozellikle literatiirdeki yeni calismalar
aragtirtlarak sosyal medyanin sorunlu kullanimlari; materyalizmle iligkisi
ve kompulsif satin almaya etkisi tizerinde detayli arastirma yapilmistir.
Dolayistyla bu ¢alisma, konuyu tartisarak ve nicel veriler sunarak mevcut
literatiire 6nemli bir katki saglamaktadir. Bu aragtirmayla tiiketicilerin
materyalizm ve kompulsif satin almanin olumsuz taraflarinin sosyal
medya kullanimi, takibi ve karsilastirma ile iligkilerini goreceklerdir.
Calisma, pazarlama literatiirli yaninda psikoloji alanina da teorik katkilar
sunacaktir. Ayrica sosyal karsilastirma teorisi ve SOR teorisi ¢cergevesinde
yapilan ¢alisma, teorik alana 6nemli katkilar saglayacaktir.

Bu nicel calisma, tiiketicilerin sosyal medya kullanimi, sosyal
medya takibi ve sosyal medya karsilagtirmalarinin kompulsif satin almaya
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etkisini ve materyalizmin aracilik roliinii SOR teorisi (Mehrabian ve
Russel, 1974) ve “Sosyal Karsilastirma Teorisi” (Festinger, 1954)
cercevesinde incelemeyi amaglamistir. Bu baglamda, c¢alismamiz
asagidaki {i¢ arastirma sorusunu (S) ele almaktadir:

S1. Sosyal medya kullanimi, sosyal medya karsilastirma ve sosyal
medya takibi materyalizm ile nasil iliskilendirilir?

S2. Materyalizm, kompulsif satin alma ile nasil iligkilendirilir?

S3. Materyalizm, sosyal medya kullanimi, sosyal medya
karsilastirma ve sosyal medya takibi ile kompulsif satin alma arasindaki
iligkiye nasil aracilik ediyor?

2. Teorik Cerceve
2.1. SOR teori

Cevre psikolojisinde gelistirilen SOR teorisine gore gevresel
uyaranlar, bireylerin algilar1 ve deneyimleri gibi bilissel ve duygusal i¢
dinamikleri harekete gecirerek tutumsal ve davranigsal tepkilere neden
olabilmektedir (Mehrabian ve Russell, 1974). SOR modeli psikolojide,
insan davranigi ¢alismalarinda ve disiplinler aras1 arastirmalarda bireylerin
tepkilerini incelemek amaciyla yaygin olarak kullanilmaktadir (Eroglu ve
digerleri, 2003).

SOR modeli bir¢ok aragtirmada, tiiketici davranislarim1 agiklama
kapsaminda kullanilmistir (Islam ve digerleri, 2018). Tiiketici davranisi
alanindaki 6nceki ¢alismalar, dis faktorlerin tiiketicilerin igsel bilissel ve
duygusal degerlendirmelerini nasil etkiledigini ve dolayisiyla davranigsal
niyetlerini nasil etkiledigini agiklamak icin SOR teorisini kullanmistir.
Islam ve digerleri, (2018) SOR ¢ergevesinde, sosyal karsilastirma,
materyalizm ve kompulsif satin alma arasindaki iligkileri incelemistir
(Chan ve Prendergast, 2008; La Ferle ve Chan, 2008). Ditmar (2005)
kompulsif satin almanin olduk¢a materyalist davranisin bir sonucu
oldugunu dogrulamaktadir.

Bu ¢alismada, SOR teorisi, ilk unsur olan uyaran (S), “bireylerin o
cevreye icsel tepkilerini ortaya ¢ikaran herhangi bir cevresel faktorii”
sosyal medya kullanimi, sosyal medya takibi ve sosyal medya
karsilastirmalar: digsal bir uyaric1 olarak; ikinci unsur organizma (O),
“kisinin disgindaki uyaranlar ile yayilan nihai eylemler, tepkiler veya
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tepkiler arasinda miidahale eden i¢ siiregler ve yapilara” materyalizmi;
ticlincti unsuru tepki (R) kompulsif satin alma bir tepki olarak ele
alinmaktadir.

Sosyal medya kullanimlari, 6zellikle SOR teorisinin kullanildig:
sosyal medya calismalarinda 6nemli bir uyarict oldugu vurgulanmistir
(Islam ve digerleri, 2018). Bilim adamlari, geng yetiskinler arasindaki
materyalist egilimlerden sorumlu olan Onemli dis faktor olarak
tiiketicilerin sosyal karsilastirmalarini tanimlamislardir (Chan, 2013; Islam
ve digerleri, 2018). Calismalarda, sosyal karsilastirma digsal bir uyarici
olarak, materyalizm bir organizma olarak ve kompulsif satin alma bir tepki
olarak ele alinmaktadir (Chan ve Prendergast, 2008; La Ferle ve Chan,
2008; Islam ve digerleri, 2018). Ditmar (2005) kompulsif satin almanin
yiiksek materyalist davranigin bir sonucu oldugunu ve kompulsif satin
almanin sosyal karsilastirmaya ve materyalist egilime bir yanit oldugunu
dogrulamistir.

SOR modeli, dis uyaran faktorlerinin bir bireyin bilissel ve
duygusal durumlarini etkiledigini ve bunun da tiiketici davraniglarini
etkiledigini teorik ve ampirik olarak dogruladigindan, kompulsif satin
alma davranislarini incelemek i¢in uygundur (Islam ve digerleri, 2018). Bu
model iki nedenden dolay1 uygun bir yaklagimdir. Birincisi, SOR modeli
kavramsal modelimize teorik destek saglamaktadir. ikincisi, literatiir
tilketici davranisi arastirmalarinda SOR modelini kapsamli bir sekilde
denemistir. Son zamanlarda ¢evrimigi tiikketici davraniglari iizerine yapilan
calismalarda SOR'un bir ¢ergeve olarak kullanilmasi yayginlasmistir. Bu
calismalarda SOR modeli tiiketicilerin satin alma niyeti, diirtiisel satin
alma niyeti incelemelerinde kullanmislardir. Bu ¢alismalar, SOR
modelinin karsilikli iliskisini dogrulamis ve bu c¢alismanin rasyonelligini
arttirmaktadir.

2.2. Sosyal karsilagtirma teorisi

Sosyal karsilagtirma teorisine gore (Festinger, 1954) sosyal
yasamda insanlar kendilerini daima bagkalarinin goriis ve yetenekleriyle
karsilastirirlar. Sosyal karsilagtirma teorisi, bireylerin motivasyonlarina
baglh olarak yukari ve asagi olmak iizere iki tiir sosyal karsilastirma
yapabileceklerini 6ne siirmektedir. Sosyal karsilastirmaya insanlarin
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katilmasina hem fiziksel (6rn. igyerleri, caddeler vb.) hem de dijital (6rn.
sosyal medya aglari) sosyal baglantilar (Kaur, 2015) izin verir.

Sosyal medya karsilagtirma kullanicilarin sosyal medya kullanimi
sirasinda bagkalariyla daha fazla karsilagtirma yaparken olumsuz duygular
yasama egilimi Cramer, Song, Drent, (2016); Talwar, Dhir, Kaur, Zafar
ve Alrasheedy, (2019) olarak belirtmislerdir. Latif, Weng, Pitafi, Ali,
Siddiqui ve Malik, Latif, (2021) sosyal medya baglaminda insanlarin,
facebook gibi platformlarda yukariya dogru sosyal karsilastirma yapma
egiliminde olabilecegini 6ne siirmektedir. Sosyal karsilastirma teorisi
(Lennox ve Wolfe, 1984), web siteleri, satin alinan firsatlar1 diger
tilketicilerle karsilastirma yetenegi gibi sosyal unsuru getirdigi igin
kompulsif satin alma baglaminda c¢aligmakla ilgilidir. Ayrica Pham ve
digerleri, (2012) ve Reeves, Baker ve Truluck, (2012) bireyleri kendilerini
baskalartyla karsilastirmaya tesvik eden ve sonucta kompulsif satin alma
davraniglarini etkileyen temel motivasyonlari agikladilar.

Sonu¢ olarak, sosyal Kkarsilastirmalar, bireylerin kendilerini
baskalartyla karsilagtirma derecesine ve baglamina bagl olarak kasith
veya kasitsiz olabilir. Sosyal medya, bu tiir karsilagtirmalart kolaylastirir
ve kullanicilarima kendilerini bagkalariyla karsilastirmalari icin ¢esitli
firsatlar ~ sunar. Calismamizda  karilastirma  teorisi  cercevesinde,
tiikketicilerin sosyal medyay1 karsilagtirma maksadiyla kullanacaklarini ve
satin alma kararlarini etkileyecegini 6ngoriiyoruz.

3. Literatiir Taramasi ve Hipotez Gelistirme
3.1. Kompulsif satin alma

Kompulsif davranig, biiyiik ol¢lide “belirli kurallara gore veya
kaliplasmis bir bigimde gerceklestirilen”, “tekrarlayan ve goriiniiste
amacli” eylemler olarak kabul edilmektedir (American Psychiatric
Association, 2013, p. 234). Bireyin, o iriine ihtiyaci olup olmadigimni
dikkatlice diistinmeden bir {iriinii satin alma diirtiisii yasamas1 meydana
gelir ve bu dirtii kontrol edilmediginde olumsuz sonuglara (Ditmar,
2005 ; Sharif ve Khanekharab, 2017; Chen Lu, Wang ve Pan, 2019) ve
diisiik yasam memnuniyetine yol agar (Olsen ve digerleri, 2022). Tiiketici
davramsi arastirmacilan siklikla kompulsif satin almayi bir tiir davranigsal
bagimlilik olarak tanimlamaktadir (Kukar-Kinney ve digerleri, 2016). Bu
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nedenle tiiketicilerin gerilimin listesinden gelmek ve hayatin baskilarindan
kagmak i¢in kompulsif satin alma davranisi sergiledigini ileri siirdii.

Pazarlama baglaminda kompulsif davranis, miisterilerin asir,
kontrol edilemeyen ve dogasi geregi belirli kaliplara sahip satin alma
davramiglart olarak agiklanmaktadir (O'Guinn ve Faber, 1989). Faber ve
O'Guinn (1988) Ayrica kompulsif satin almanin, tiiketicilerin satin alma
davraniglarindaki gergek arzulariyla celisen anlik istekleriyle iliskili
oldugunu one siirdii. Kompulsif satin alma davraniglart genellikle
misterilerin ~ olumsuz  deneyimlerinden  (Silvera, Lavack  ve
Kropp, 2008; Verplanken, Herabadi, Perry ve Silvera. 2005). Tiiketicinin
kompulsif satin almasi hem bireyin kendi refah1 hem de toplum i¢in zararh
bir davranis haline gelebilir. Bu nedenle, bu sorunlu satin alma davranisini
anlamak, alicilara ve yasadiklar1 topluma yardim saglamak adina
Oonemlidir.

3.2. Materializm

Materyalizm, yasam hedeflerine veya arzu edilen durumlara
ulagmak i¢in maddi mallara sahip olmak ve bunlarn elde etmek olarak
tanimlanmaktadir (Richins ve Dawson, 1992). Materyalizm, hayattaki
temel hedeflerin esya edinme, finansal basari, prestij kazanma ve uygun
bir imaja sahip olma oldugu inancidir (Kasser, Ryan ve Couchman, 2004).
Ayni zamanda materyalizm, sahiplenme, kiskanglik ve comert olmama
gibi bicimlerde ortaya c¢ikan modern kiiltiirlerin temel 6zelliklerinden
biridir (Wang ve Wang, 2016). Belk (1984) materyalizmi, Kkisinin
hayattan keyif almak i¢in belirli maddi seylerin zorunlu oldugunu
diisiindiigii bir agsama olarak agiklamaktadir.

Harmon (2001) ampirik aragtirmalar yoluyla, oldukca
karsilagtirmali insanlarin, materyalist degerlerin basariya ve mutluluga yol
actigmi diislindiiklerini buldu. La Ferle ve Chan (2008) sosyal
karsilagtirmanin materyalist degerlerden sorumlu temel bir belirleyici
oldugunu bulmus ve kompulsif satin almanin ergenler arasindaki
materyalist egilimlerden etkilendigi bilinmektedir (Reeves ve digerleri,
2012). Literatiirde bilim insanlari, materyalist degerlerden ve kompulsif
satin alma davranisindan sorumlu olan temel yapilar1 tanimlamak icin bazi
kavramsal gerceveler sunmuslardir (Manchanda, 2010). Sosyal medya
(Behal ve Soni, 2018), Sosyal aktorler materyalizmin gelismesini tesvik
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ettigi gibi asir1 satin alma kararlarina da yol agarak bireylerin psikolojik
gelisimlerine zarar vermektedir. Ornegin Chan ve Prendergast (2008),
gengler arasinda reklamlari izleme motivasyonunun, materyalizmin pozitif
yordayicilar1 haline gelen iinliilerin taklidi ile giiclii bir pozitif iliskisi
oldugunu ileri siirmiistiir.

Literatiirde belirtildigi gibi (Gilovich, Kumar ve Jampol, 2015),
yeni bir satin almanin hazzi elde edilse bile, bu haz hizla kaybolur ve daha
fazla satin alma arzusu ortaya c¢ikar ve bu da bir tatminsizlik ve
hosnutsuzluk dongiisii yaratir. Dolayisiyla materyalistler hemen hemen her
zaman baglangicta istediklerine ulastiklarini hissedene kadar bir satin alma
islemine devam ederler. Ne yazik ki bu siire¢ hi¢ bitmiyor (Wicklund ve
Gollwitzer, 1981), sonug¢ olarak kendi arzularinin ve asiri ihtiyaglarinin
kurbant olurlar.

3.3. Sosyal medya kullanimi1 materyalizme etKisi

Sosyal medya insanlarin giinlik rutininin ayrilmaz bir pargasi
haline geldi. Facebook, YouTube ve WhatsApp gibi en iyi sosyal medya
aglari, 2 milyardan fazla aktif kullaniciya sahiptir (Chen, 2021). Bu kadar
biiyiik kitlelerle etkilesim kurma firsat1 g6z Oniine alindiginda, isletmeler
ve pazarlamacilar, tiiketicileri sosyal medya platformlar1 aracilifiyla
hedeflemeyi bir oncelik haline getirdi. Sosyal medya, bilgi aramadan satin
alma sonrasi davraniga kadar tiiketici davraniginin neredeyse her yoniinii
etkilemektedir (Akrimi ve Khemakhem, 2012).

Gillin (2007), sosyal medyanin tiiketici davranislarini oldukga
etkileyen yeni bir teknoloji oldugu sonucuna varmustir. Bireylerin
sosyallesmesi i¢in yeni bir ortam olan internet, tiiketici satin alma
davranigini etkilemektedir (Lueg, Ponder, Beatty ve
Capella, 2006). Bir¢ok calisma, yogun medya kullanicist olan bireylerin
materyalist degerlerinin daha yiiksek diizeyde oldugunu ortaya koymustur
(Heimlich ve Ardoin, 2008 ; Kamal, Chuve Pedram, 2013).

Sosyal ag sitelerinin (SNS) asir1 kullanimi veya sorunlu kullanimi
olarak da bilinen SNS bagimliligi, olumsuz etkileri nedeniyle akademik
ilgiyi giderek artiriyor. Son arastirmalar, sosyal medya bagimliliginin
materyalizmle de iliskilendirmis (Sharif ve Khanekharab, 2017) ve
kompulsif satin alma egilimlerinin asir1 sosyal medya kullanimiyla birlikte
ortaya ¢iktigim soOylemektedir. Yetistirme teorisine dayanan Onceki
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aragtirmalar, sosyal medya kullaniminin tiikketim algilarini artirabilecegini
ve yogun kullanicilar1 materyalist olmaya ydnlendirebilecegini gosterdi
(Sirgy, Lee, Kosenko, Lee Meadow, Rahtz ve Cicic 1998). Sosyal medya
bagimlilig1 yiiksek olan kisilerin, bu reklamlara maruz kalmalar1 nedeniyle
daha materyalist hale gelmeleri muhtemeldir. Ayrica sosyal medya
bagimliliginin goriillme orani nispeten yiiksek oldugundan (Kuss ve
Griffiths, 2011), sosyal medya bagimliligi ile materyalizm arasindaki
baglantiy1 test etmek ¢ok 6nemlidir.

Sosyal medya-materyalizm iligkisini arastiran Kamal, Chu ve
Pedram (2013), bu iliskiyi incelediler ve tiiketicilerin sosyal ag
faaliyetlerine daha fazla katildiklarinda daha yiiksek derecede
materyalizme egilimli olduklarini kesfettiler. Sosyal medya kullanimi
materyalizmi pozitif olarak etkilemektedir (Usmani ve digerleri, 2020).
Yapilan iki ¢aligma, sosyal medya bagimlilig1 ile materyalizm arasindaki
baglantiy1 test etmistir (Sharif ve Khanekharab, 2017; Wang ve digerleri,
2020) ve sosyal medya bagimliligi ile materyalizm arasinda dogrudan
iligki gorilmiistiir. Bu kanitlarin ¢ergevesinde, asagidaki hipotez One
stirdlmiistiir:

H1 Sosyal medya kullanimi, materyalizmi olumlu etkiler.

3.4. Sosyal medya karsilastirma materyalizme etkisi

Insanlarm  kendilerini siirekli baskalariyla karsilastirmalar
nedeniyle sosyal medya kullanimi insanoglunun hayatinda yaygimlagmistir
(Ozimek ve Bierhoff, 2016). Ayrica bu insanlar ne kadar ¢ok maddi
servete sahip olurlarsa sosyal statiilerinin de o kadar yiiksek olacagina
inanirlar (Richins, 1995), bu durum da materyalizmin artmasina yol acar.

Sosyal karsilagtirma teorisi, diger insanlarla karsilagtirmanin
bireylerin temel psikolojik ihtiyaclarindan biri oldugunu iddia etmektedir
(Festinger, 1954). insanlar, ¢evrimigi tiiketici bilgilerine goz attiklarinda,
tiketicilerin aligveris bilgilerine iliskin kisisel degerlendirmelerini
potansiyel olarak etkileyebilecek begenileri ve yorumlar1 gorebilirler.
Gecmis literatiir, geng yetigkinler arasindaki materyalist egilimlerden
sorumlu olan 6nemli dig faktorleri (Chan, 2013), tiiketicilerin sosyal
karsilagtirmalarini tanimlamistir (Islam ve digerleri, 2018). Sonug olarak,
insanlarin maddi zenginligi, basarilarinin bir kriteri olarak gorme
olasiliklar1 daha yiiksektir ve maddi zenginlik miktarini, sosyal statiilerini
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ve kimliklerini vurgulamak i¢in baskalartyla yukari dogru sosyal
karsilagtirmalar yapmak i¢in kullanirlar (Zhao, Ding, Li, Wang ve Zhao,
2022). Bu kanitlarin ve Karsilagtirma teorisi ¢ergevesinde asagidaki hipotez
one stirtlmiistiir:

H2 Sosyal medya karsilastirma, materyalizmi olumlu etkiler.

3.5. Sosyal medya takibi materyalizme etkisi

Stiff (2019), sosyal medya takibi kullanicilarin, herhangi bir koti
niyet olmaksizin bilgi toplamak i¢in digerlerinin sosyal medya profillerini
ve paylasilan icerigi siirekli olarak izlemelerini rontgenci egilim olarak
tanimliyor. Arastirmalar Kkotii niyetli olmayan, sosyal medya takipleri
(Fuchs ve Trottier, 2015), pasif izleme ve bilgi toplama eylemlerini,
geleneksel siber takip davranisindan ayri tutmaktadirlar. Bagkalarinin
sosyal medya platformlardaki faaliyetlerini izlemek igin asir1 zaman
harcamanin kétii niyetli olmasa da bunlar hakkinda bilgi toplamaya yol
actigimi ortaya koymustur (Fuchs ve Trottier, 2015). Sosyal medya takibi
kavrami, sosyal medyanin karanlik tarafiyla iligkilendirilen nispeten daha
yeni bir davranistir (Dhir ve digerleri, 2021; Kaur, Dhir, Tandon, Alzeiby
ve Abohassan, 2020).

Sosyal medyada takip ¢ogu zaman kasith degildir ve platformun
sundugu olanaklarin bir pargasidir. Ayrica sosyal medya platformlarindaki
baskalarmin profillerini kontrol etmekle sinirli olan daha zararsiz bir
bi¢imi temsil eder (Hollenbaugh ve Ferris, 2014). Sosyal medya takibini
(kasith veya kasitsiz) onemli bir endise haline getiren sey, sosyal medya
platformlarindaki kisisel bilgilere kolay erisilebilirligin, kullanicilar
gozetleme ve gizlilik ihlallerine karsi savunmasiz biraktig1 yoniindeki
iddiadir (Tokunaga, 2015).

Baskalar1 hakkinda daha fazla bilgi edinme arzusu, sosyal medya
takibinin artik kisisel bilgilerin paylasilmast ve sosyal medya
kullanilmaszyla iligkili belirgin bir risk olarak tanimlanabilecegi bir diizeye
ulast1 (Dhir ve digerleri, 2021). Akademisyenlerin sosyal medya takibini
yakin zamanda bir takip bi¢imi olarak kabul ettigi goz Oniine alindiginda
(6rnegin, Tokunaga, 2015) bu olgunun daha fazla ele alinmasi gerektigini
soyliiyor. Dolayisiyla bu ¢alismada sosyal medya 1srarli takibini, sorunlu
sosyal medya kullanimini temsil eden kritik bir yap1 olarak tanimladik.
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Doster  (2013), sosyal medya kullanicilarinin  genellikle
baskalarinin hayatlarini1 ve bilgilerini gézlemleme arzusunun, bu israrlt
takibi motive ettigini ileri siirmiistiir. Ornegin Dhir ve digerleri, (2021),
srarlt takip ile sosyal medyanin kompulsif kullanimi arasinda anlaml
pozitif bir iliski oldugunu tespit etmistir. Sharif ve Khanekharab (2017) ve
Wang ve digerleri, (2020), yapilan iki arastirmada sosyal medya
bagimlilig: ile materyalizm arasinda dogrudan iliski bulmustur. Bu agir
sosyal medya takipleri etkilesimi artiracagindan materyalist tutumlari
artiracaktir. Bu nedenle sosyal medya takibinin materyalizmle iliskili
olacagin varsaytyoruz. Bu kanitlarin ve SOR teorisinin 1s18inda asagidaki
hipotez 6ne siirtilmiistiir:

H3 Sosyal medya takibi, materyalizmi olumlu etkiler.

3.6. Materyalizmin kompulsif satin almaya etKkisi

Tiiketici materyalizmi ve kompulsif satin alma konusu, pazarlama,
psikoloji veya saglik bilimleri gibi ¢esitli alanlardaki uzmanlarin artan
ilgisini ¢ekmektedir. Arastirmalar, 20 tiiketiciden birinin materyalizm
egilimi nedeniyle bagimlilik yaratan satin alma davranisi yasadigini
gosteriyor (Maraz, Griffiths ve Demetrovics, 2016). Materyalizm,
hayattaki temel hedeflerin esya edinme, finansal basari, prestij kazanma ve
uygun bir imaja sahip olma oldugu inancidir (Kasser ve digerleri, 2004).
Kisi-Duygu-Bilis-Yiiriitme (I-PACE) modeline gore materyalizm,
kompulsif ¢evrimigi satin almayi tetikleyen biligsel bir tarzi temsil eder
(Brand, Wegmann, Stark, Miiller, Wolfling ve Robbins, 2019). Materyalist
degerlere sahip insanlar, maddi tatmin ararlar ve kompulsif satin alma
onlarin psikolojik ihtiyaglarini karsilayabilir (Ding, Kong, Zhang ve Zhou,
2019).

Dittmar (2005, s. 467), kompulsif satin almayi tiiketicinin kontrol
altina alamadigi, anlik ve plansiz tekrarlanan bir diirtii olarak ifade
etmektedir. Kompulsif satin alma, tiiketiciyi hem maddi hem de manevi
olarak zarara ugratmaktadir (Ulusoy ve Oztiirk, 2019:688). Tiiketim
aliskanliklarinin belirlenmesinde 6nemli unsurlardan biri materyalizmdir
(Brown ve digerleri, 2015, s. 1).

I-PACE modeline gore materyalizm, kompulsif ¢evrimici satin
almay1 tetikleyen biligsel bir tarzi temsil eder (Brand ve digerleri,
2019). Materyalizm ile kompulsif satin alma arasinda yapilan
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arastirmalarda (291; Donnelly ve digerleri, 2013; Islam ve digerleri, 2017;
Eroglu, 2015; Ulusoy ve Oztiirk, 2019), materyalizmin kompulsif satin
almay1 pozitif yonde etkiledigi goriilmektedir. Sonug olarak, materyalist
degerlere sahip bireyler, siirekli olarak maddi tatmine yonelik bir ihtiyag
gelistirir ve bu da ¢evrimi¢i kompulsif satin almaya yol acar. Bahsedilen
literatlirden yararlanilarak asagidaki hipotez 6nerilmektedir:

H4 Materyalizm, kompulsif satin almay1 olumlu etkiler.

3.7. Materyalizmin aracilik etkisi

Internet ve sosyal medyadaki gelismeler, genc yastaki tiiketiciler
icin 6zellikle tinliilerin rol model olarak goriilmesi, iiriin ve marka tanitim
ve iletisim ¢alismalarinda aktif olarak goriilmeleri, kompulsif satin alma
davranmigini artiran unsurlar olarak goriilmektedir (Kaynak ve Harcar,
2001). Tiiketiciler, ¢ogu zaman materyalizmin etkisiyle birlikte sosyal
medya  mecralarindan  etkilenerek  aligveris  yapma  egilimi
gostermektedirler. Bu durum, tiiketicileri kompulsif satin alma davranisina
yoneltmektedir (Ulusoy ve Oztiirk, 2019, s. 688). Yapilan arastirmalarda,
Sosyal medya bagimlilig1 ile materyalizm arasinda dogrudan iliski
gorilmistiir (Sharif ve Khanekharab, 2017; Wang ve digerleri, 2020).
Bireylerin sosyal ag sitelerini asir1 sekilde kullanmalar1, kompulsif satin
alma tizerinde pozitif etkiye sahiptir (Sharif ve Yeoh, 2018). Bu ¢ergevede,
asagidaki hipotez onerilmektedir:

H5 Sosyal medya kullanimi ve kompulsif satin alma arasinda
materyalizm aracilik eder.

Insanlarm, maddi zenginligi basarilarmin bir kriteri olarak gérme
olasiliklar1 daha yiiksektir ve maddi zenginlik miktarini, sosyal statiilerini
ve kimliklerini vurgulamak i¢in bagskalartyla yukar1 dogru sosyal
karsilagtirmalar yapmak i¢in kullanirlar (Zhao ve digerleri, 2022). Bu
nedenle, sosyal karsilastirma egilimleri yiiksek olan bireylerin, daha fazla
maddi miilkiyet arzulamalar1 ve materyalizm diizeylerinin daha yiiksek
olmast1 muhtemeldir (Chan ve Prendergast, 2007). Ditmar (2005)
kompulsif satin almanin materyalist davranigin bir sonucu oldugunu
dogrulamaktadir.

Materyalist degerlere sahip bireyler, siirekli olarak maddi tatmine
yonelik bir ihtiyag gelistirir ve bu da ¢evrimici kompulsif satin almaya yol
acar. Kompulsif satin alma, ebeveyn materyalizmi (Ding ve digerleri,
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2019) ve sosyal karsilastirma (Islam ve digerleri, 2018) gibi ¢evresel
faktorlerden etkilenir. Onceki arastirmalar, yukariya dogru sosyal
karsilastirma ile ¢cevrimici kompulsif satin alma arasinda yakin bir iliski
oldugunu gostermistir (Zheng ve digerleri, 2020). Bu g¢ercevede, sosyal
karsilastirma dissal bir uyarici olarak, materyalizm bir organizma olarak
ve kompulsif satin alma bir tepki olarak ele alinmaktadir (Chan ve
Prendergast, 2008; La Ferle ve Chan, 2008). Bu gergevede, asagidaki
hipotez onerilmektedir:

H6 Sosyal medya karsilagtirma ve kompulsif satin alma arasinda
materyalizm aracilik eder.

Kompulsif sosyal medya kullanimi, bireyin kontrolsiiz, bagimlilik
yapici ve problemli bir sekilde sosyal medyayla asir1 ilgilenme ve ilgili
faaliyetlere asir1 zaman harcama egilimini ifade etmektedir (Andreassen
ve Pallesen, 2014). Asir1 sosyal medya takibi, kompulsif sosyal medya
kullanimina ve bunun kullanicilarin kisisel ve is ortamlar1 {lizerindeki
zararli etkisine iliskin endiselerin daha da artmasina yol agmistir (Mogbel
ve Kock, 2018).

Sosyal medya 1srarli takibinin, kompulsif sosyal medya
kullanimiyla baglantili oldugu sdylenebilir (Hollenbaugh ve Ferris, 2014).
Asirt sosyal medya takibi, Sosyal medyanin sik kullanimi, bagkalarinin
sosyal medya profillerini bilme ve siirekli izleme konusunda diirtiisel bir
katilimla sonuglanir (Fox ve Moreland, 2015). Bu durumda tiiketiciler,
¢ogu zaman materyalizmin etkisiyle sosyal medya mecralarindan
etkilenerek aligveris yapma egilimi gostermektedirler. Bu cergevede,
asagidaki hipotez onerilmektedir:

H7 Sosyal medya takibi ve kompulsif satin alma arasinda
materyalizm aracilik eder.

Bu calisma SOR teorisi ve sosyal karsilastirma teorisi tarafindan
temellendirilen kavramsal ¢erceve, Sekil 1’de gosterilmektedir. Bu
cergevede sosyal medya kullanimi, sosyal medya takibi ve sosyal medya
karsilastirmasi, materyalizmin Onciilleri olarak, modellenmekte ve
materyalizm, kompulsif satin almanin bir habercisidir. Ek olarak,
materyalizm, kompulsif satin alma ile sosyal medya kullanimi, sosyal
medya takibi ve sosyal medya karsilastirma arasinda aracik eder.
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Sosyal Medya Kargilagtirm:

b/

Sosyal medya Takibi

Sekil 1: Kavramsal Model

4. Metodoloji
4.1. Veri toplama ve o6rnekleme prosediirii

Arastirma evreni, sosyal medyay1 kullanan ve bu platformlarda
aligveris yapmis olan miisterilerden olusmaktadir. Birincil veriler, nicel
aragtirma yontemi kapsaminda, kartopu 6rnekleme yontemiyle, e-anket
calismasi ile saglanmistir. Anketler, tarafimizdan google/forms anket
ortaminda hazirlanarak; instagram, facebook ve whatsapp gibi sosyal
medya ortamlarinda 15 Ocak- 30 Haziran 2022 tarihleri arasinda, Tiirkiye
icinden c¢evrimici bir e-anket araciligryla toplanmistir. Baslangigta
anketler, 25 kisiye dagitilarak pilot ¢alisma yapildi. Katilimeilara dlgegi
temsil eden maddelerde herhangi bir belirsizlik olup olmadigi sorulmus ve
anketi cevaplamalar1 istenmistir. Katilimcilarin 6nerileri dogrultusunda,
bazi maddeler yeniden tasarlandi. Ayrica elde edilen veriler, analiz
edilerek maddelerin faktor yiikleri ve diger degerleri kontrol edilmistir.
Daha sonra toplamda 250 kisi anketi doldurdu. Ancak 31 anket eksik veri
gibi nedenlerle ¢ikarildiktan sonra 219 kullanilabilir anket analize dahil
edilmistir.

Bu ¢alismada, yukarida belirtilen hipotezleri test etmek i¢in nicel
bir tasarim kullamilmistir. Uygunluk acisindan, katilimcilar sosyal
medyay1 kullanan ve bu platformlarda aligveris yapmis olanlardan secildi.
Ug boliimden olusan bir anket yapildi. ilk béliimde filtreleme sorulari
kapsaminda, katilimcilarin sosyal medya kullanip kullanmadiklar1 ve
sosyal medyadan aligveris yapip yapmadiklar1 soruldu. ikinci boliim,
katilimcilarin sosyal medyanin sorunlu taraflari, kompulsif satin alma ve
materyalizm tutumlarini (modeli test etmek icin) igeriyor ve iiclincii
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boliimde, katilimcilarin demografik (yas ve cinsiyet) ve sosyoekonomik
durumlan (aylik gelir, egitim diizeyi) belirlendi. Sorular, 5°li likert 6lgekli
28 soru ve 4 adet demografik sorudan olugmaktadir. Yanitlayicilar,
tercihlerini (1) "kesinlikle katilmiyorum" ile (5) "kesinlikle katiliyorum"
arasinda degisen 5'li likert tipi bir dlgekte belirtmislerdir.

Ankete katilan 219 kisinin yiizde 44,31 kadin, yiizde 55,7'si
erkektir. Egitim durumlar1 %21,9 lise ve alti, %10,5 6n lisans, %67,6’s1
lisans ve lisans iistii durumdadir. Orneklemin yas araligina bakildiginda
cogunlugun genglerden olustugu, katilimcilarn %55,7°sinin 18-24
yasinda, %20,1°1 25-34 yasinda, geri kalaninin ise %24,2’si 35 yas ve isti
yas araliginda oldugu goriildii. Gelir durumuna baktigimizda %40,6’s1 9
999 tl ve alt1, %30,1 10 000-19 999 tl aras1, %29,2’sinin ise, 20 000 tl ve
iistii gelire sahip oldugu goriilmektedir.

4.2. Arastirma araci

Bu ¢alismada, kavramsal model ile ilgili tiim yapilar i¢in dlgtimler
onceki caligmalarda kullanilmis ve gegerlilikleri dogrulanmistir. Bu
baglamda modeldeki her bir yapiyr 6lgmek ve calismanin igerik
gecerliligini gelistirmek icin mevcut literatiirden c¢ok sayida olgek
uyarlandi. Kompulsif satin alma, O'Guinn ve Faber, (1989); Faber ve
O’Guinn (1992) tarafindan gelistirilen gecerliligi ve giivenirligi
kanitlanmis 7 ifadeden olusan bir 6lgek araciligiyla; materyalizm 6lgmek
icin Richins (2004)’den uyarlanan alti maddelik materyalizm Olcegi;
sosyal medya kullanimi, Ellison, Steinfield ve Lampe, (2007)'den
uyarlanan bes maddelik 6l¢ekle; sosyal medya karsilagtirma Gibbons ve
Buunk, (1999); Latif ve digerleri, (2021)'den uyarlanan bes maddelik
olgekle; sosyal medya takibi Dhir ve digerleri, (2021)'den uyarlanan alti
maddelik bir 6l¢ek kullanilarak Sl¢tilmiistiir. Tim maddeler, 1 (kesinlikle
katilmiyorum) ile 5 (kesinlikle katiliyorum) arasinda degisen besli likert
Olcegi aracilifiyla Olgiilmiistiir. Bu c¢alismanin dlgekleri Tablo 1'de
gosterilmektedir.

5. Veri Analizi ve Sonuclari

Arastirma modeline iliskin Ol¢iim ve yapisal modelleri
degerlendirmek amaciyla kismi en kiiciik kareler yapisal esitlik
modellemesi (PLS-SEM)  kullanilmistir. PLS ~ yonteminin  kovaryans
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yontemine gore bazi fayda ve avantajlar sunmasi bu yOntemin
secilmesinde etkili olmustur. Ornegin, PLS ydntemi karmasik modellerde
iyl tahminler sunar, verilerin normal degisimine gerek yoktur ve kii¢iik
orneklerle kullanilabilir (Hair, Ringle ve Sarstedt, 2011). PLS yontemi, iKi
boliimden olusur; ol¢iim modeli ve yapisal model. Ik olarak, 6l¢iim
modelinin giivenilirligi ve gecerliligi dogrulanir, ardindan hipotezleri
dogrulamak i¢in yol analizi uygulanir (Henseler, Ringle ve Sinkovics,
2009).

5.1. Ol¢iim modelinin degerlendirilmesi

Bu asamada, her bir 6l¢ege ait gizil degiskene iliskin gegerlilik ve
giivenirlik analizi yapilmaktadir. Ilk adimda yakinsak gegerlilik test
edilmistir. Tablo 1. incelendiginde her bir gizil degiskene iliskin aciklanan
ortalama AVE degeri ve gozlenen degiskenlere iligkin faktor yiikleri 0.50
ve lizeri olmas1 nedeniyle 6l¢ege iliskin yakinsak gegerlilik saglanmistir
(Hair, Black, Balin ve Anderson, 2010). i¢ tutarligi dogrulamak igin
Cronbach alpha ve birlesik giivenilirlik (CR) degerleri incelenmistir. Bu
degerlerin 0.70 ve iizerinde degerler almasi i¢ tutarligi dogrulamakta ve
dolayistyla yapisal gegerlilik saglanmistir. Cronbach alpha ve CR degerleri
Tablo 1. de sunulmustur.

Tablo 1. Olgek Maddeleri Yakinsak, Gegerlilik ve Giivenilirlik

YAPILAR AVE CR «a YUK
Kompulsif Satin Alma 0,627 0,921 0,900

1) Digerleri (anne, baba ve arkadas vs.),

aligveris  aligkanliklarimi  bilseler dehsete 0,857

kapilirlar gibi hissediyorum. *

2) Ay sonunda odemelerimi ve gerekli
harcamalarimi yaptiktan sonra param kalirsa, 0,810
onu da harcamak zorunda hissederim. *

3) Harcama aligkanliklarimi  &grenmeleri

durumunda insanlarin dehsete kapilacaklarini 0,858
diistiniirim. *

4) Maddi giiciim yetmese bile bir seyler satin
alirim. *

0,807
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5) Bankada satin almak istedigim seyi
karsilayacak param olmadigimi bilsem bile

cesitli yontemlere (kredi kartryla 6deme, ek 0,754
hesaptan kullanma gibi) bagvururum. *
6) Kendimi daha iyi hissetmek igin bir seyler

* 0,693
satin alirim.
7) Aligverise gitmedigim glinlerde, kendimi 0751

gergin ve endiseli hissederim. *
Materyalizm 0,553 0,881 0,840
1) Pahali evleri, arabalar1 ve giysileri olan

kisilere hayranlik duyarim * 0,739
2) Sahip oldugumuz seyler ne kadar iyi bir
hayat siirdiigiimiiz hakkinda c¢ok fazla sey 0,692
soyler. *
3) Bir seyler satin almak bana c¢ok fazla keyif
verir * 0.734
4) Yasamimda liikks seylerin olmasimi ¢ok

im x 0,833
Severim.
5) Sahip olmadifim bazi seyleri elde 0700
edebilseydim hayatim daha iyi olabilirdi. * ’
6) Daha fazla sey satin almaya maddi 0755

olanaklarim elverseydi daha mutlu olurdum. *
Sosyal Medya Karsilastirma 0,661 0,906 0,870
1) Sosyal medyadayken, kendimi bagkalariyla

karsilagtirma egilimindeyim. * 0.870
2) Sosyal medyada oldugumda, digerlerine

kiyasla her zaman isleri nasil yaptigimla 0,632
ilgilenirim. *

3) Sosyal medyada oldugumda, bagkalariyla

karsilastirildiginda  sosyal  olarak  nasil 0,834

oldugumu sik sik kontrol ederim *

4) Sosyal medyada oldugumda, genellikle

kendi basarilarimi bagkalariyla 0,839
karsilagtiririm. *

5) Sosyal medyada oldugumda, hayattaki

durumumu bagkalarininkiyle karsilastiririm *

Sosyal Medya Takibi 0,574 0,890 0,853

0,866

146


https://doi.org/10.54557/karataysad.1363908

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say1: 11, 2023 Giiz,
e-1SSN: 2651-4605

Gedik, H. (2023). Sosyal medya kullanimi, sosyal medya karsilastirma ve
sosyal medya takibi materyalizm ile iliskili midir? S-O-R teorisi
cercevesinden bir kesif. Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi,
(11), 127-168. DOI: 10.54557/karataysad.1363908

1) Neler yaptiklari1 gormek i¢in genellikle
baskalarmin (arkadas, aile, takipgiler vs.) 0,718
sosyal medya profillerine bakarim. *

2)Baskalarin1 (arkadas, aile, takipgiler vs.)

sosyal medya profilleri iizerinden takip etmeye 0,743
caligirim. *

3)Zamanimin  ¢ogunu sosyal medyada

baskalarmin (arkadas, aile, takipgiler vs.) 0,798
profillerine bakarak gegiririm *

4)Arkadaglarrm evden disar1 c¢ikiyorsa,

genellikle ne yaptiklarin1 gérmek igin sosyal 0,750
medyalarini kontrol ederim. *

5)Sosyal medya baglantilarimin (takipei,
sosyal medya arkadasi vs.) aktiviteleri ve

arkadagliklar1  hakkinda  sosyal medya 0,731
hesaplarina bakarak bir¢ok bilgi topluyorum. *
6)Baglantilarimdan (takipgi, sosyal medya
arkadag1 vs.) bazilarmin faaliyetlerini sosyal 0.799

medya giincellemeleri araciligiyla takip

etmeye calistyorum. *

Sosyal Medya Kullanimi 0,700 0,903 0,857
1) Sosyal medya, giinliik aktivitelerimin bir

* 0,859
pargasidir.
2) Sosyal medya, glinliik rutinimin bir pargasi
: . 0,847
haline geldi. *
3) Bir siiredir sosyal medyaya girmedigimde,
L T 0,864
kendimi iletisimsiz hissediyorum. *
4) Sosyal medya kapanirsa tiziiliirim. * 0,773

Ikinci adimda, ayrisma gecerliligi test edilmistir. Bu test icin
Fornell-Larcker degerleri incelemistir. Fornell-Larcker Kkriterine gore,
AVE degerlerinin  karekokiiniin ~ degiskenlere iliskin  korelasyon
degerlerinden biiyiik olmasi tavsiye edililiyor (Fornell ve Larcker, 1981).
Tablo 2’ye bakildiginda ayrisma gecerliliginin saglandig1 gériilmektedir.
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Tablo 2: Korelasyon Matrisi ve Ayirma Gegerliligi

1 2 3 4 5
1.Kompulsif Satin Alma 0,792
2.Materyalizm 0,611 0,744
3.Sosyal Medya Karsilagtirma 0,517 0,56 0,813
4.Sosyal Medya Takibi 0,504 0,504 0,628 0,757

5.Sosyal Medya Kullanimi 0,453 0,518 0,505 0,53 0,837

Bu bilgiler 1s18inda Tablo 2 incelendiginde, ayrisma gegerliliginin
saglandigr  gozlemlenmektedir.  Sonug¢  olarak, oOl¢giim  modeli
degerlendirilmesinde biitiin testler referans aralifinda deger almasi
nedeniyle bir sonraki asama olan hipotez testlerine gecilmistir.

5.2. Yapisal model

Yapisal model, yapisal esitlik modellerini tahmin etmek ve
hipotezleri test etmek i¢in tutarli kismi en kiigiik kareler yol modellemesi
(PLSc-PM) kullanilarak test edildi (Wold, 1982). Bu asamada ise,
degiskenler arasindaki hipotez testleri gerceklestirilmektedir. ilk olarak,
bagimli degiskenin, bagimsiz degiskeni agiklama diizeyini tespit etmek
icin R? degerleri hesaplanmistir. R? degerinin 0.20’den biiyiik olmasi,
bagimli degiskenin iyi bir aciklayici giicii oldugunu gostermektedir (Chen
ve digerleri, 2019). Bu calismadaki R? degerleri incelendiginde bagiml
degiskenlerin, bagimsiz degiskenleri iyi derece agikladig: ifade edilebilir.
Hipotez testleri gerceklestirmek amaciyla, beta ve t degerleri hesaplanarak
Tablo 3’de sunulmustur. Bu bulgulara gore sosyal medya kullanimi (f=
0.27, t=4.26), sosyal medya takip (B= 0.16, t=2.28) ve sosyal
karsilagtirmanin (B= 0.32, t=4.59) materyalizm {izerinde pozitif bir
etkisinin oldugu tespit edilmistir. Diger yandan, materyalizmin (= 0.61,
t=15,56) kompulsif satin alma ile pozitif ve anlamli bir iliskisinin var
oldugu sonucuna ulasilmastir.
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Tablo 3: Yol Katsayilari, Toplam Etkiler ve Hipotez Testi Sonuglar1

Hipotez Yol Yol katsayis1 tdegeri p-deger Sonuc
H1 MA — KSA 0,611 15,567 0,000 Kabul
H2 SMKU — MA 0,326 4,591 0,000 Kabul
H3 SMKA — MA 0,156 2,286 0,023 Kabul
H4 SMTA — MA 0,271 4,219 0,000 Kabul

Not: MA: Materyalizm; KSA: Kompulsif satin alma; SMKU:
Sosyal medya kullanimi; SMKA: Sosyal medya karsilastirma; SMTA:
Sosyal medya takibi

5.3. Materyalizmin aracilik etkileri

Son olarak sosyal medya kullanimi, Sosyal medya karsilastirma
sosyal medya takibi ile kompulsif satin alma arasinda, materyalizm
aracilik etkisi incelenmistir. Bu iliskiyi test etmek icin SmartPLS'nin
onyiikleme prosediirleri kullanildi ve SOR teorisine dayanarak bu yapilar
arasinda dogrudan bir iliski oldugunu varsayamayacagimiz i¢in dolayl
etkiyi test etmek yeterlidir (Zhao, Lynch ve Chen, 2010). Tablo 4'te sosyal
medya kullanimi, Sosyal medya karsilastirma sosyal medya takibi ile
kompulsif satin alma arasinda, materyalizmin aracilik ettigini
gormekteyiz.

Tablo 4: Aracilik Analizi Sonuglart

Hipotez Bagimsiz Arabulu Bagimh Yol p- Aracihk Sonu

P degisken culuk degisken Kkatsayis1 degeri etKisi ¢
H5 SMKU MA KSA 0,166 0,000 Onemli Kabul
H6 SMKA MA KSA 0,199 0,027 Onemli Kabul
H7

SMTA MA KSA 0,095 0,000 Onemli Kabul

Not: MA: Materyalizm; KSA: Kompulsif satin alma; SMKU:
Sosyal medya kullanimi; SMKA: Sosyal medya karsilagtirma; SMTA:
Sosyal medya takibi
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6. Tartisma ve Sonuclar
6.1. Tartisma

Sosyal medya kullaniminin biitiin diinyada ¢ok yaygin ve artarak
devam etmesi, sosyal medya kullaniminin 'karanlik tarafi' olarak
adlandirilan bazi olumsuz davranislarin ortaya ¢ikmasi, bu durumun
materyalist egilimlere ve kompulsif satin alma davraniglarini tetiklemesi;
bir¢ok insanin olumsuz etkilenmesine neden olmaktadir. Calismamizda,
sosyal medyanin sorunlu kullanimlarindan olan; sosyal medya kullanima,
sosyal medya karsilastirma, sosyal medya takibinin birlikte ele alinarak,
materyalizmle iliskisi ve kompulsif satin almaya etkilerini ve
materyalizmin aracilik etkisini tanimlamaya c¢alisan ilk c¢alisma
olmaktadir.

Sonuglar, sosyal medya kullanimi, sosyal medya karsilastirma,
sosyal medya takibinin materyalizme etkisini ve materyalizm aracilig1 ile
kompulsif satin alma tizerindeki etkisine dair bir fikir sunuyor. Mevcut
literatiire dayanarak kavramsal ¢ercevemizi SOR ve Karsilastirma
Teorileri kapsaminda yaptik. Bu g¢alismanin sonuglari hipotezlerimizi
destekledi ve bulgulart mevcut literatiirle uyumludur (Chan ve
Prendergast, 2008; La Ferle ve Chan, 2008; Ren ve digerleri, 2017; Islam
ve digerleri, 2018; Hu ve Liu, 2020; Sharif ve digerleri, 2021; Ling ve
digerleri, 2023).

Sonuglar, sosyal medyanin sorunlu kullanimlari; sosyal medya
kullanimi, sosyal medya karsilastirma, sosyal medya takibinin materyalist
degerlerin ve kompulsif satin alma davraniglarimin ortaya ¢ikmasina
yardimer oldugunu gosterdi. Ayrica bulgular, sosyal medyanin sorunlu
kullanimlarinin materyalizmle pozitif yonde iliskili oldugunu (H1, H2 ve
H3) ve bunun da kompulsif satin almaya yol actigim1 ve kompulsif satin
alma ile aralarindaki iliskiye materyalizmin aracilik ettigini (H4, H5, H6
ve H7) ortaya koymustur.

Bu calisma, sosyal medya kullanimi ile materyalizm arasinda
pozitif bir iliski oldugunu ortaya koymustur (H1). Bu iliski onceki
arastirmalarla uyum gostermektedir (Kamal, ve digerleri, 2013; Usmani ve
digerleri, 2020; Sharif ve Khanekharab, 2017; Wang ve digerleri, 2020).
Sosyal medya-materyalizm iliskisini arastiran Kamal, ve digerleri, (2013),
bu iliskiyi incelediler ve tiiketicilerin sosyal ag faaliyetlerine daha fazla
katildiklarinda daha yiiksek derecede materyalizme egilimli olduklarini
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kesfettiler. Sosyal medya kullanimi materyalizmi pozitif olarak
etkilemektedir (Usmani ve digerleri, 2020). Yapilan iki ¢aligma, sosyal
medya bagimliligi ile materyalizm arasindaki baglantiy1 test etmistir
( Sharif ve Khanekharab, 2017; Wang ve digerleri, 2020) ve sosyal medya
bagimlilig1 ile materyalizm arasinda dogrudan iliski goriilmiistiir.
Tiiketicilerin ve pazarlamacilarin bu etkiyi goz Oniine almalar1 yararh
olacaktir.

Bu c¢alisma, aym1 zamanda sosyal medya Kkarsilastirma ile
materyalizm arasinda pozitif bir iligki oldugunu ortaya koymustur (H2).
Bu iligki, materyalistlerin daha fazla sosyal karsilagtirmaya giristiklerini
gosteren Onceki calismalarla (Chan ve Prendergast, 2007; Islam ve
digerleri, 2017; Sharif ve Khanekharab, 2017; Sharif ve digerleri, 2021;
Akgali ve Hacioglu, 2021; Ling ve digerleri, 2023) uyumludur.
Tiiketiciler, sosyal karsilastirmaya cok fazla katildik¢a, daha fazla mala
sahip olmanin daha yiiksek sosyal statii ve mutlulukla iligkili olduguna
inandiklar icin, esyalarin1 akranlar1 veya tinliilerle karsilagtirirlar (Chan
Prendergast ve Ma, 2015).

Ik defa bu calismada, sosyal medya takibi ile materyalizm
arasinda iliski olup olmadigi test edilmis ve sosyal medya takibiyle
materyalizm arasinda pozitif bir iliski oldugu gortilmustiir (H3). Doster
(2013), sosyal medya kullanicilarinin, genellikle bagkalarinin hayatlarini
ve bilgilerini gozlemleme arzusunun, bu 1srarli takibi motive ettigini ileri
stirmiigtiir. Dhir ve digerleri, (2021), 1srarli takip ile sosyal medyanin
kompulsif kullanimi arasinda anlamli pozitif bir iliski oldugunu tespit
etmistir. Sharif ve Khanekharab, (2017) ve Wang ve digerleri, (2020), bu
iki caligmada sosyal medya bagimlilig1 ile materyalizm arasinda dogrudan
iliski bulmustur. Bu asir1 sosyal medya takipleri, etkilesimi artiracagindan
materyalist tutumlar1 artiracaktir. Bu nedenle sosyal medya takibinin
materyalizmle pozitif iliskileri goriilmiistiir.

Ayrica bu ¢alisma, materyalizm ile kompulsif satin alma (H4)
arasinda da pozitif bir iliski bulmustur. Bir baska deyisle materyalizm
diizeyi arttik¢a, ¢evrimi¢i kompulsif satin alma egiliminin de artmasi
bekleniyor. Sonug, kompulsif alicilar arasinda materyalist degerlerin
onemli bir rol oynadigimi belirten (Dittmar, 2005); Dittmar, Long, ve
Bond, 2007) onceki aragtirmalarla uyumludur. Bu sonuglar, materyalizm
diizeyi daha yiiksek olanlarin mal miilk edinme diisiinceleri ile kompulsif
satin alma davranigina baglanma olasiliklarinin ¢ok daha yiiksek oldugunu
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gosteriyor. Pazarlama literatiiriinde materyalizm, yasam tatmini {izerinde
olumsuz etki yaratan olumsuz bir deger olarak ele alinmakta (Froh ve
digerleri, 2011; islam ve digerleri, 2018) ve kompulsif satin alma ile
olumlu yénde iliskilidir (Dittmar, 2005; Islam ve digerleri, 2017; islam ve
digerleri, 2018).

Calismanin aracilik etkileri analizinde, sosyal medya kullanimi ile
kompulsif satin alma arasindaki iliskide materyalizmin aracilik roliinii
dogruladi (HS). Bulgular, bu iliskinin arkasindaki mekanizmay1 agikliyor
ve materyalizmin, yogun sosyal ag kullanimi ile ¢gevrimig¢i kompulsif satin
alma arasindaki iliskiyi agiklamaktadir. Bu iliski, sosyal medya kullanimi
ile kompulsif satin alma arasindaki pozitif iliskiyi gostermektedir. Bu
iliskide materyalizmin de pozitif aracilik rolii vardir. Bu durum sosyal
medyay1 yogun olarak kullananlarin, kompulsif satin alma davranis
egiliminin daha ytiksek oldugunu gosteriyor.

Bu bulgular, sosyal medyada asirt zaman harcamanin, kompulsif
satin almaya etkisini ortaya koyan c¢alismalarla tutarhdir (Kukar-
Kinney ve digerleri, 2009; Lee, Jolles ve Krabbendam, 2016; Sharif ve
Khanekharab, 2017; Zheng ve digerleri, 2020; Sharif ve digerleri, 2021).
Bu iligkinin varligi, yogun sosyal medya kullananlara, sirketlerin siirekli
olarak kullanicilarin 6zelliklerine uygun ¢esitli tirtin ve hizmet reklamlar
sunmalarina olanak saglamasindan kaynaklaniyor olabilir ve kullanicilar
kompulsif satin almaya tesvik edebilir. Diger ¢alismalar, sosyal medya
kullanimi ile kompulsif satin alma arasindaki olumlu iliskiyi tanimlamistir
(Lee ve digerleri, 2016; Sharif ve Khanekharab, 2017; Okazaki ve
digerleri, 2019).

Bulgular, sosyal medya karsilagtirma ile kompulsif satin alma
arasindaki iliskide, materyalizmin aracilik roliinii dogruladi (H6). Bu iliski
sosyal medya karsilastirma ile kompulsif satin alma arasindaki pozitif
iligkiyi gosteriyor. Sosyal medyay1 asir1 kullananlar, kendilerini sosyal
medyada bagkalariyla karsilastirma egilimindedir. Bu da baskalarinin
sahip oldugu maddi mallara sahip olmak i¢in ¢evrimi¢i kompulsif satin
alma davranigina yol agacaktir (Chan ve digerleri, 2015).

Bu sonugclar, materyalizmin sosyal karsilastirma ve kompulsif satin
alma arasinda aracilik etkisini ve sosyal medyada ¢ok fazla zaman
harcamanin kompulsif satin alma davranigina yol acabilecegini gosteren
onceki c¢aligmalarla uyumludur (Mueller ve digerleri, 2011 ; Sharif ve
Khanekharab, 2017; Islam ve digerleri, 2017; Sharif ve Yeoh, 2018; Ling
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ve digerleri, 2023). Bulgular, bireylerin sosyal karsilagtirma diizeyi
arttikca kompulsif satin alma olasiliginin arttigin1 géstermektedir (Sharif
ve digerleri, 2017; Zheng ve digerleri, 2020; Sharif ve digerleri, 2021).

Son olarak yapilan analiz sonucunda, sosyal medya takibi ve
kompulsif satin alma arasinda materyalizmin aracilik ettigi bulunmustur
(H7). 11k defa bu ¢alismada, sosyal medya takibi ile kompulsif satin alma
ve materyalizm iligkileri incelenmistir. Sosyal medya takibinin sosyal
medyanin diger sorunlu kullanimlari; sosyal medya kullanimi ve sosyal
medya karsilastirmasi gibi kompulsif satin alma ve materyalizm iizerinde
pozitif etkileri goriilmiistiir. Sosyal medya takibi kavrami, sosyal
medyanin karanlik tarafiyla iliskilendirilen nispeten daha yeni bir
davramistir (Dhir ve digerleri, 2021; Kaur ve digerleri, 2020). Sosyal
medyada yapilan asir1  sosyal medya takipleri  etkilesimi
yogunlastiracagindan materyalist tutumlar artiracaktir. Takip edilenlerle
etkilesim, aynm1 zamanda kontrolsiiz satin almay1 tetikleyecektir. Bu
nedenle sosyal medya takibinin, kompulsif satin almaya pozitif etkisi
olacaktir.

6.2. Teorik katkilar

Bu ¢alismanin bulgulari, mevcut literatiire ¢esitli teorik katkilar
saglamaktadir. ilk olarak SOR teorisi gergevesinde sosyal medyanin
sorunlu kullanimlari; sosyal medya kullanimi, sosyal medya takibi ve
sosyal medya karsilagtirmalarinin digsal bir uyarici olarak, materyalizm bir
organizma olarak ve kompulsif satin alma bir tepki olarak ele alinmistir.
SOR modeli, kavramsal modelimize teorik destek saglamaktadir. Ayrica
literatlirdeki tiiketici davranigi arastirmalarinda SOR modelini kapsamli
bir sekilde denemistir.

Ikinci olarak, sosyal karsilastirma teorisine gdre (Festinger, 1954),
sosyal yasamda insanlar kendilerini daima bagkalarimin goriis ve
yetenekleriyle karsilastirirlar. Bu g¢aligmada da sosyal karsilastirmanin
materyalizmle ve kompulsif satin almayla iliskili oldugu goriildii ve sosyal
karsilastirma teorisi dogruland1. Ugiinciisii, sosyal medya kullanimi, sosyal
medya takibi ve sosyal medya karsilastirmasi, materyalizm ve kompulsif
satin alma iligkilerini biitiinlestiren kavramsal bir ¢cergeveyi inceleyerek ve
dogrulayarak mevcut literatiirli genisletmektedir. Sosyal medya kullanimu,
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sosyal medya takibi ve sosyal medya karsilagtirmalarinin materyalizm ve
kompulsif satin almanin 6nemli bir belirleyicisi oldugu kanitlanmistir.

Dordiinciisii, sosyal medya kullanimi, takibi ve karsilagtirmanin
materyalizm tizerindeki olumlu etkisi nedeniyle sorunlu sosyal medya
kullanimlarinin kompulsif satin almayla dogrudan baglantili olduguna dair
niceliksel kanitlar sunarak bir boslugu dolduruyor (Chan ve Prendergast,
2008; La Ferle ve Chan, 2008; Ren ve digerleri, 2017; Islam ve digerleri,
2018; Hu ve Liu, 2020; Sharif ve digerleri, 2021; Ling ve digerleri, 2023).
Ayrica sosyal medya ¢ok etkili bir fenomen olarak kabul edilmekte ve
sosyal medyanin bireylerin davranigsal sonuglari tizerindeki etkisi lizerine
siirli sayida arastirmalari genisletmektedir. Sosyal medya kullanimi,
takibi ve karsilastirma, materyalizmin gelismesinde ve insanlar1 kompulsif
satin almaya tesvik etmede 6nemli bir rol oynuyor.

Son olarak, Literatiirde sosyal medyanin sorunlu kullanimlarindan
olan; sosyal medya kullanimi, sosyal medya takibi ve sosyal medya
karsilastirmalarinin birlikte materyalizmle ve kompulsif satin almayla
iligkilerini ele almis herhangi bir arastirma bulunmamaktadir. Bu
calismayla Sosyal medyanin, materyalizm ve kompulsif satin alma
tizerinde pozitif etkileri oldugu gortilmistiir.

6.3. Pratik ¢ikarimlar

Mevcut calisma bulgulart tiiketicilere, pazarlamacilara ve
isletmelere rehberlik sagliyor. Pazarlamacilar icin mevcut ¢alisma
bulgulari, daha etkili pazarlama stratejileri gelistirmek amaciyla sosyal
medyanin kisilerarasi iletisim roliinii kullanarak tiiketicileri etkilemeye
yonelik daha fazla bilgi sunmaktadir. Bu bilgiler hem pazarlamacilara hem
de toplumun geneline fayda saglayan, olumlu tiiketici davraniglarini tesvik
etmek i¢in kullanilabilir. Ayrica bu ¢alisma, sirket yoneticilerinin bireyler
arasinda sosyal medyanin kisilerarasi iletisimin roliinii anlamalarina
yardimct olur. Sosyal medya kullanimi, tiiketicilerin  materyalist
degerlerini uyandiriyor. Bu nedenle ydneticiler, iriinlerin reklamini
yapmak i¢in sosyal medyaya odaklanabilirler.

Son olarak politika yapicilar, Sosyal medyanin, sorunlu
kullanimlarmin tetikledigi materyalizmden ve kompulsif satin alma
davranmsindan ka¢inmak amaciyla saglikl bir alic1 tutumu gelistirmek i¢in
bir egitim programi baglatabilirler. Ayrica sosyal medyanin sorunlu
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kullanimlarinin, ruh sagligi ve sosyal sorunlar yaratacagini bu durumun
endise verici oldugunu goz ardi etmemeliler. Materyalizm, insanlarin
kendilerini tanimlarken hayatlarinin merkezine statii ve maddi deger
kavramlarini alma istekleri vardir. Bu nedenle kompulsif satin alma yapan
insanlar, bu sirada kendilerini degerli hissetmeyi ve statiilerini artirmayi
diisiiniirler. Firmalarin, tiiketicilerin bu hassasiyetlerini, pazarlama
iletisimi  stirecinde goz Oniinde bulundurmalar1 ve dikkate almalar
gerekmektedir.

Materyalist insanlar, yeni bir satin almada bir haz yasasa da bu haz
hizla kaybolur. Bdylece yeniden daha fazla satin alma arzusu ortaya ¢ikar.
Bu durum da bir tatminsizlik ve hosnutsuzluk dongiisii yaratir. Bu ylizden
materyalistler, satin alma islemine devam ederler. Sonug olarak, kendi
arzularinin ve agirt ihtiyaglarinin kurbani olurlar. Materyalizm, bireylerin
psikolojik ihtiyaglarinin tatminini bozar ve psikolojik denge kurmak i¢in
kompulsif satin almaya motive eder. Tiiketici davranisi arastirmacilari,
siklikla kompulsif satin almayi bir tiir davranigsal bagimlilik olarak
tanimlamaktadir. Nihayetinde tiiketicinin kompulsif satin almasi hem
bireyin kendi refah1 hem de toplum i¢in zararli bir davranis haline gelebilir.
Bu nedenle, bu sorunlu satin alma davranmisini anlamak, alicilara ve
yasadiklar1 topluma yardim saglamak adma; sosyal medyanin,
materyalizm ve kompulsif satin alma iizerindeki olumsuz etkilerinin
bilinmesi ¢ok 6nemlidir.

6.4. Sinirlamalar

Tiim bilimsel ¢aligmalar gibi, bu ¢alismanin da bazi sinirliliklart
bulunmaktadir. Birincisi, veriler yalnizca yakin ¢evremizden baglayarak
sosyal medya kullanan kisilerle kartopu yontemi kullanilarak ve sinirh
miktarda toplanabilmistir. ikincisi, kesitsel calisma degiskenler arasindaki
nedensel iligkileri ortaya koyamamaktadir ve ilgili bulgulart dogrulamak
icin deneysel tasarimlarla gelecekte boylamsal ¢alismalara ihtiyag¢ vardir.
Uciinciisii, bu modelin sonuglar1 diger ortamlarda farkli olabilir,
dolayisiyla ¢alisma bulgularinin dis gegerliligi sinirhidir; bu ¢alismanin
sonuglari, degisik bir hedef kitleye gore farklilik gosterebilir. Gelecekteki
arastirmacilar, kavramsal modeli yeniden test etmeli ve onu diger
baglamlarda da dogrulamalidirlar. Gelecekteki arastirmalar, biiyiik bir
orneklem biiyiikliigiine ve iilke genelinden veri toplamaya odaklanmalidir.
Dordiinciisii, daha ileri ¢alismalar ayn1 zamanda sosyal medyanin diger
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sorunlu taraflar ile materyalizm ve kompulsif satin alma iligkilerini test
edebilir. Ayrica bu ¢alisma materyalizmin aracilik roliinii aragtirmistir ve
gelecekteki aragtirmalar, derinlemesine c¢alisma icin diger bazi
degiskenleri (6rnegin, depresyon) ortaya koyabilir; ayrica bulgularin
genellenebilirligini artirmak i¢in gelecekte kiiltiirleraras1 ¢aligmalar
yapilabilir.
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Oz

Bu ¢aligma, 2023 Cumhurbagkanligi ve Milletvekilligi se¢im siirecinde AK Parti ve
CHP’nin siyasal kampanyalarinda yer alan reklamlari incelemeyi amaglamaktadir.
Caligmanin veri toplama yontemi dokiiman incelemesi; veri analiz yontemi ise icerik
analizidir. Calismanin evreni, ilgili partilerin 2023 se¢cim kampanyalarinda yer alan
tim reklamlardir. Calismanin Orneklemi, her iki partinin YouTube’daki resmi
hesaplarinda paylasilip, en fazla goriintillenen ilk bes reklamidir. Caligmanin
sonuglarina gore, AK Parti reklamlarinda pozitif ve negatif 6geler ile rasyonel ve
duygusal ¢ekiciligin bir arada kullanildig1 goriiliirken lider ve parti amblemlerine
siklikla yer verildigi dikkat ¢ekmektedir. AK Parti’nin ozellikle gergeklestirdigi
projeleri 6n plana g¢ikararak somut argiimanlari ikna ic¢in kullandig1 saptanmistir.
CHP reklamlarinda ise pozitif ve negatif 6geler bir arada kullanilmakla birlikte
duygusal ¢ekiciligin 6n plana ¢ikarildig1 goriilmektedir.
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Political Advertisements as a Political Campaign Tool: The Sample
of Ak Party and CHP Advertisements of 2023 Elections

Abstract

This study aims to analyze the advertisements in the political campaigns of AK
Party and CHP during the 2023 Presidential and Parliamentary elections. Data
gathering method of the study is document review and method of analysis of the
study is content analysis. The population of the study is all advertisements in the
2023 election campaigns of the mentioned parties. The sample of the study is the top
five most viewed advertisements posted by official accounts of both parties on
YouTube. According to the results of the study, it is observed that positive and
negative elements, rational and emotional appeal are used together in AK Party
advertisements, while leader and party emblems are frequently used. It has been
determined that AK Party uses concrete arguments for persuasion, especially by
emphasizing the projects it has actualized. In CHP advertisements, on the other
hand, positive and negative elements are used together, and emotional appeal is
emphasized.

Keywords: Political Communication, Political Actors, Political Campaigns,
Political Parties, Political Advertisements.
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Giris

Gilinliik yasamin her katmaninda siyasal iletisim bulunmaktadir.
Bu nedenle siyasal iletisim, yurttaglarin ve se¢menlerin hayatlariin
onemli bir pargasidir (Seker, 2022, s. 92). Siyasal iletisim, siyasi
aktorlerin ve yurttaslarin katildigr iletisim siirecidir (Damlapinar ve
Balci, 2004). Siyasal iletisim, “siyasi siirece yap1 ve anlam kazandiran
mesaj ve bilgi akig1” olarak tanimlanmaktadir (Pye, 1993, s. 442). Siyasal
iletisim hem sozlii hem de sozlii olmayan anlamlandirma araglarini
igermektedir (Savigny, 2002, s. 1).

Siyasal iletisim, 6zellikle se¢im donemlerinde yiiriitiilen siyasal
kampanyalarla birlikte daha fazla 6n plana ¢ikmaktadir. Balci’nin (2006)’
da belirttigi gibi, siyasal kampanya siireclerinde siyasi aktorler;
se¢menlerin oyunu kazanmak adia se¢gmenlere kendilerini tanitmak ve
diger siyasi aktorlere neden oy vermemeleri gerektigini anlatmaktadir
(Balc1, 2006, s. 1). Tokgoz’e (2008) gore, siyasi aktorlerin vaatleri
birbirine benzedigi igin siyasal reklamlar daha da 6nemli hale gelmistir.
Bu nedenle siyasal kampanya siirecinde se¢cmenleri ikna noktasinda
strateji  gelistirme adma yazili, gorsel ve isitsel materyallerden
yararlanilmaktadir  (Toks6z, 2008, s. 238). Bu anlamda se¢im
kampanyalarina eslik etmek {izere segilen siyasi reklamlar, etkili
propaganda yoOntemlerinden bir tanesidir. Ciinkii Titus ve Bello’nun
(2012) da vurguladigr gibi miizik, halkin genel se¢imlere dogru kitlesel
olarak harekete gecirilmesi gergevesinde farkindalik yaratilmasinda son
derece onemli bir islev gormektedir (Bello, 2012, s. 169) Bu anlamda
siyasi kampanyalarda sOylemsel stratejiler, genellikle farkindalik
yaratmak, se¢cmenleri yakalamak ve ikna etmek i¢in kullanilmaktadir
(Osisanwo, 2020, s. 73). Bu dogrultuda siyasal reklamlarin, se¢gmenleri
ikna etmek i¢in temel iletisim araglarindan bir tanesi olarak 6n plana
ciktigr dikkat ¢ekmektedir (Kinsey, 1999, s. 118). Bu baglamda 6zellikle
se¢menleri ikna etmek igin toplumun Kkarakterine uygun reklamlar
yayimlanmaktadir (Dogan, E., 2015, s. 40). Bu nedenle reklam ve miizik,
siyasi kampanyalarin 6nemli bir pargasi olmaktadir. Dogru reklam ve
miizik,  kampanya  etkinliklerinde @~ ve  mitinglerde  havayi
belirleyebilmektedir (Hunter, 2015). Bu anlamda siyasal reklamlar,
se¢cmenleri etkilemek adina 6nemli bir propaganda araci olarak 6n plana
cikmaktadir. Atkin ve arkadaslarinin (1973, s. 223) belirttigi gibi siyasal
reklamlar, segmenlerin karar vermesinde etkili olmaktadir. Dolayisiyla
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siyasal reklamlar, kararsiz segmenin karar vermesinde etkili oldugu gibi
kararin1  vermis olan se¢menlerin ise, kararlarim pekistirdigini
belirtmiglerdir. Bu baglamda c¢alismada, AK Parti ve CHP’nin 2023
secimlerinde se¢menleri ikna etmek i¢in kampanyalarinda kullandiklar
siyasal reklamlardaki mesajlari ortaya ¢ikarmak amaglanmaktadir.

Siyasal Kampanyalarda Reklam

Se¢im donemlerinde siyasal kampanyalar biiyiik ilgi géormektedir
ve siyasi partiler, potansiyel se¢men kitlelerini gegerli oy kullanmaya
tesvik etmektedir (Mfundisi, 2005, s. 173). Siyasal kampanya “bir adayin
potansiyel se¢menlerine uygunlugunu saglamak, adayin se¢men
kitlesinde taninmasini saglamak, rakiplerle farkini yaratmak, minimum
aracla gerekli oy sayisini elde etmek icin kullanilan tekniklerin”
(Bongrand, 1992, s. 17) tamamidir. Bu baglamda se¢im kampanyalarinda
reklam ve miizik kullaniminin 6zel bir konumu bulunmaktadir. Ciinkii
miizigin dogrudan duygularimiz iizerinde etkili oldugu bilinmektedir.
Filmlerin ya da reklamlarin miizikleri, nasil ruh halleri ve duygular
yaratiyorsa, kampanya sarkilar1 da benzer sekilde etkili olmaktadir.
Siyasal reklamlar i¢in uygun sarkilarin se¢iminde mesele sadece dogru
hedef kitleye ulasmak degil ayn1 zamanda markalagmak es deyisle kimlik
yaratmak gerekmektedir (Street, 2003, s. 114). Boylece siyasal reklamlar
(Titus ve Bello, 2012, s. 168), segmenleri birlestirmekte ve karakterize
etmektedir.

Reklam, “bir ya da daha ¢ok kisiyi bilgilendirmeyi ve/veya ikna
etmeyi amaglayan iicretli bir iletisim” Olarak tanimlanabilmektedir
(Fletcher, 2010, s. 2). Dinamik ve statik olmak tizere iki tiir
reklamciliktan bahsedilebilmektedir. Dinamik kitle iletisim araglar
tizerinde temellenen reklamcilik, televizyon, radyo ve internet
reklamciligin1  kapsamaktadir. Bu baglamda, s6z konusu mecralarin
etkilesimli ve elektronik yapisi nedeniyle siirekli degisebilmektedir.
Statik medya tizerinde temellenen reklamcilik ise, gazete, dergi, ilan
panosu (billboard), acik hava vb. mecralardaki reklamcilik ¢abalarin
icermekte olup; herhangi bir degisime ugramamaktadir (Hughes, 2018, s.
32-33). Bu itibarla, bu ¢caligmada internet ortaminda yayinlanan reklamlar
incelenmis olup; bu yoOniiyle ¢alisma dinamik reklamcilik cabalarina
yoneliktir.
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Siyasal reklamcilik hem se¢im kampanyalari hem de politika
kararlar1 alma agisindan, siyasi iletisimde tartismasiz biiyiik bir giictiir
(Kaid, 2004, s. 188). Siyasal partiler ve ¢ikar gruplari, se¢menlerin
adaylar, partiler ve programlarindan haberdar olmalarini saglamak ya da
se¢menlerin, rakiplerini desteklemelerini 6nlemek i¢in 6nemli reklam
biitgeleri kullanmaktadir (Tanusondjaja vd., 2023). Bu anlamda siyasi
aktorler, ozellikle siyasal reklamlardan se¢menleri bilgilendirmek igin
faydalanmaktadir (Atkin ve Heald, 1976, s. 216). “Siyasal reklamcilik
giinimiizde ozellikle de se¢cim donemlerinde giderek yayginlasirken,
siyasi ¢ikar odaklarmin uygulamalarinin  haklilagtirilmasinda  ve
mesrulastirilmasinda ideolojik bir ara¢ olarak kullanilmaktadir” (Goker
ve Alpman, 2010, s. 28). Dolayisiyla, siyasi reklamlar, se¢menlerin bir
secimde karar vermelerini Kolaylagtirmak ve etkilemek igin (O’cass,
2002, s. 64) yayimlanmaktadir. Bu ayni zamanda siyasal reklamlarin,
iktidarin  segimlerle belirlendigi ve siyasi rekabetin var oldugu
demokratik bir diizende anlam kazanabilecegi (Kaid ve Holtz-Bacha,
2006, s. 3) seklinde ifade edilebilmektedir.

Siyasal reklamcilik, Amerika Birlesik Devletleri’nde 1950’li
yillarda siyasal kampanyalarda yer alisindan bu yana, adaylar ve
se¢menler arasindaki baskin iletisim bigimine dontismiistiir (Kaid, 2004,
s. 155). Bu anlamda siyasi aktorler icin siyasal reklamlar, kendi
denetimlerinde imaj olusturma imkani saglamaktadir (Hunter, 2000, s.
39). “Siyasal reklamlar siyasal se¢imlerde siyasi partilerin hizmetlerini,
projelerini ve ¢esitli konulardaki goriislerini segmene aktararak
kampanya sirecindeki diger faaliyetlerin ve politik soylemlerin
tamamlayict bir unsuru olarak kullanilmaktadir” (Dogan ve Aslantas,
2015, s. 50). Bu baglamda Atkin ve arkadaslart (1973) siyasal kampanya
stirecinde se¢gmenlerin bilgi kazanimlarinda reklamlara dikkat eden ve
ozellikle reklamlar izleyen bireylerde yiiksek oldugunu tespit ederken
Rothschild ve Ray (1974), reklam tekrarlarinin siyasi aktorlerin akilda
kaliciligimi  arttirdigim1 - saptamaktadir. Bu durumun neticesinde de
secmenlerin ilgili siyasi aktére oy verme potansiyeli de artmaktadir
(Franz ve Ridout, 2007).

Siyasal reklamlar, ozellikle televizyon ve dijital platformlarda
yayimlanmaktadir. Ciinkii televizyon araciligiyla es zamanli olarak
milyonlarca bireye seslenilebildigi gibi (Ozsoy, 1999, s. 62) dijital
platformlarda da es zamansiz olarak  milyonlarca  bireye
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ulagilabilmektedir.  Yine kitleler i¢in ekranlarin  temel  bilgi
kaynaklarindan biri olmasit (Hunter, 2000, s. 39), tammirhg: artirmasi
(Uztug, 1999, s. 177), “gercege daha yakin olma” hissi uyandirmasi
(Shea ve Burton, 2001, s. 159), goriintiilerin sézlerden daha fazla
inandiriciliga sahip olmasi (Rutherford, 2000, s. 215), gorsel igeriklerin
agirhk kazanmasi (Barut, 2002, s. 72), ekranlar1 ilgi ¢ekici hale
getirmektedir (Book ve Schick, 1998, s. 249).

Diger yandan, dijital iletisim teknolojileriyle beraber siyasal
kampanyalar da dijitallesmeye baslamistir. Bu anlamda dijitallesen
siyasal kampanyalar, dijital teknolojiye ve “biiyiik veriye” kurumsal ve
stratejik bir bagimlilik gostermektedir. Ag baglantili iletisime giiven
artarken kampanya mesajlarinin bireysellestirilmis mikro hedeflemesi de
miimkiin hale gelmektedir. Ayrica kampanya alani, ulusal sinirlari agarak
uluslararast bir boyut kazanmaktadir (Roemmele ve Gibson, 2020, s.
595). Son on yilda, dijital medya {izerinden siyasi reklamcilik, taniml
Kitlelere belirli mesajlar iletmeyi amaglayarak hizla biylimiistiir
(Tanusondjaja vd., 2023). Bu itibarla Lin (2017), siyasi aktorlerin aktif
bir sosyal medya hesabinin bulunmasinin se¢im sonuglar1 {izerinde
olumlu bir etkisi oldugunu bildirmektedir.

Siyasi aktorlerin dijital platformlara artan ilgisi, teknoloji
firmalarimin pazarlama, reklam geliri ve lobicilik ¢abalarina hizmet
edecek iligkiler kurma amaciyla siyasi alanda daha etkili olmaya
odaklanmalarmi saglamistir. Bu dogrultuda Facebook, Twitter ve
Google, hizmetlerini tanitmanin  ve dijital reklam alimlarim
kolaylastirmanin 6tesine gecerek siyasi ¢alisanlarla yakin ig birligi iginde
kampanya iletisimini aktif olarak sekillendirmektedir. Bu firmalardaki
temsilciler, dijital stratejiyi, icerigi ve uygulamay1 sekillendirerek
kampanyalara yari-dijital danismanlar olarak hizmet vermektedir (Kreiss
ve McGregor, 2018, s. 155). Ciinkii sosyal medya aglarinin ozellikle
kararsiz se¢menler tizerinde etkili oldugu distiniilmektedir (Mathur ve
Moschis, 2022). Bu anlamda sosyal medya aglari, adaylarin stratejik
dijital iletisimleri ve reklam harcamalar1 igin giderek daha fazla
giivendikleri platformlar haline gelmektedir (Kreiss ve McGregor, 2019:
500). Bu dogrultuda son on yilda, siyasi reklam verenler -genel olarak
pek cok reklam veren gibi- biit¢elerinin daha biiyiik bir boliimiinii dijital
medyaya, Ozellikle de sosyal medyaya aktardilar (Towner ve Dulio,
2012; Petrova vd., 2021). S6z konusu dijital reklam harcamalar1 i¢in
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Facebook ve Google, diinya genelinde sektorii domine etmektedir (Soper,
2018). Tiirkiye 2023 Cumhurbaskanlig1 siyasal kampanya siirecinde de
dijital reklam harcamalarinin 6nemli payinin, Facebook ve Instagram
tizerinden gerceklestigi bilinmektedir (Kaplan, 2023).

Arastirmanin Yontemi

Bu ¢aligsma, birer siyasal kampanya araglar1 olarak siyasal reklam
filmlerinde kullanilan temel argiimanlar ve mesaj stratejilerinin ortaya
¢ikarilmasini amaglanmaktadir. Bu baglamda, calismada su arastirma
sorularina yanit aranmaktadir:

= Reklamlarda gorsel olarak hangi stratejiler kullanilmigtir?
» Reklamlarda sozel/dilsel olarak hangi stratejiler kullanilmigtir?
» Reklamlarda 6n plana ¢ikan temel argiimanlar nelerdir?

Arastirmanin evrenini, Tiirkiye 2023 Secimlerinin siyasal reklam
filmleri olusturmaktadir. Evren igerisinden 6rneklem secimi, Patton’un
bir amagli 6rnekleme ¢esidi olarak niteledigi olgiit 6rnekleme teknigine
gore yapilmustir. Olgiit drneklemede, 6nceden belirlenmis cesitli kriterler
cercevesinde bir 6rneklem se¢imi yapmak esas olmaktadir (Patton, 2002,
S. 238). Dolayisiyla, bu calismada ornekleme dahil edilecek siyasal
reklamlar, oncelikle “2023 Secimleri sonucunda en yiiksek oy oranina
ulasan iki siyasi parti” kriterine gore belirlenmistir. Bu baglamda, ilgili
secimlerde en yiiksek oy oranina ulasan partiler olan Adalet ve Kalkinma
Partisi (AK Parti) ile Cumhuriyet Halk Partisi’nin (CHP) siyasal
reklamlar1 degerlendirmeye alinmustir. Bu siyasi partilerin yayinladigi
reklamlardan hangilerinin degerlendirmeye alinacagi, bu partilerin “video
paylasim sitesi YouTube’daki resmi hesaplarindan paylasilip, en yiiksek
goriintiilenme  sayilarina ulagsan 5’er reklami1” gseklindeki Onem
kriterlerine gore belirlenmistir.

Incelenen reklamlarin tarih araliginin belirlenmesinde, 2023
Secimlerine iligkin se¢im takvimi esas almmistir. 2023 Sec¢imlerinin
yapilacagi, 10 Mart 2023’te kesinlesmistir. Cumhurbaskanhigi ilk tur
secimi ile milletvekili se¢iminin 14 Mayis 2023’te; cumhurbaskanlig
ikinci tur se¢iminin ise 28 Mayis 2023’°te yapilmasina karar verilmistir.
Bu ¢ergevede, AK Parti ve CHP’nin 10 Mart-28 Mayis 2023 tarihleri
arasinda (bu tarihler de dahil) YouTube’daki resmi hesaplarindan
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yayinladiklar1 ve “l1-2 Haziran 2023 tarihleri itibariyla en fazla
goriintiilenme sayisina ulasan 5’er reklam1” analize dahil edilmistir.

Bu anlamda, c¢aligmanin veri toplama teknigi, dokiiman
incelemesidir. Dokiiman incelemesinde; yazili ya da film, video, fotograf
gibi gorsel materyaller {izerinden, arastirilan konu hakkinda bilgi
edinmek amaglanmaktadir. Dokiiman incelemesi, tek basina veya baska
veri toplama teknikleri ile kullanilabilmektedir (Yildirim ve Simsek,
2018, s. 189-190).

Calismada sadece film/video formatindaki reklamlarin
secilmesinin nedeni, bu tiirden reklamlarin, belirlenen veri analiz yontemi
ve semasl bakimindan daha biitiinciil bir inceleme olanagi sunmasidir.
Mecra olarak YouTube’un secilmesinin nedeni, sadece film/video
formatindaki reklamlara dayali bir analiz yapilmasidir. Dolayisiyla,
YouTube’un veri saglama konusunda aragtirmanin amacina daha uygun
oldugu degerlendirilmistir. Ayrica, YouTube, Tiirkiye’de ve diinyada en
¢ok kullanilan video paylasim sitelerinden biridir.

Analize konu olarak 2023 Secimlerine ait reklamlarin
kullanilmasimin nedeni, bu seg¢imlerin Tiirkiye Cumhuriyeti’nin 100.
yilina girecegi bir donemde yapilmis olmasidir. Bu baglamda, Tiirkiye
Cumhuriyeti’nin ilk 100 yili geride birakip; ikinci bir 100 yila kapi
aralayacagi bir donemde yapilan segimler, Tiirk siyasi tarihi agisindan
onem arz etmektedir.

Arastirmanin sinirhiliklari, su sekilde ifade edilebilmektedir:

e 2023 Se¢imlerindeki reklamlar igerisinden sadece AK Parti ile
CHP’nin reklamlarinin ele alinmasi, 6rneklem se¢imine dayali bir
siirhiliktir.

e AK Parti ve CHP’nin sadece 10 Mart-28 Mayis 2023 tarihleri
arasinda yayinladiklar1 reklamlarin ele alinmasi, zamana dayali
bir sinirliliktir.

e Sadece YouTube iizerindeki reklamlarin incelenmesi, mecra
yoniinden bir sinirliliktir.

e Tirkiye’de yapilmis olan segimlerde kullanilan reklamlara
yonelik bir inceleme yapilmis olmasi, kiiltiirel bir simirliliktir.

Calismanin veri analiz yontemi, igerik analizidir. igerik analizi,
toplanan verileri anlaml bir sekilde agiklayabilecek kavram ve iliskilere
ulagmay1 amaclamaktadir. Bu baglamda, verilerin kavramsallastirilmasi;
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veriyi ag¢iklayan temalarin saptanmasi; bunlarin anlamli bir sekilde
diizenlenip, yorumlanmasi séz konusu olmaktadir (Yildirim ve Simsek,
2018: 242). Dolayisiyla, bu calismada elde edilen veriler (6rneklem
dahilindeki siyasal reklamlar), icerik analizi yontemi ile g¢esitli
kavramlar/basliklar tizerinden irdelenmistir.

Bu cercevede igerik analizi i¢in Balc1 ve Bal (2007), Balc1 (2007)
ve Balc1 ve Bekiroglu (2012) calismalar1 referans alinarak, asagidaki
kodlama tablosu/cetveli olusturulmustur:

Tablo 1: Calismanin kodlama cetveli

Siyasal reklamin basligi

Siyasal reklamin erigim adresi

Siyasal reklamin yayinlanma tarihi

Siyasal reklama erisim tarihi

Siyasal reklamin siiresi

Siyasal reklamin goriintiilenme sayis1

Siyasal reklamin tiirii

Siyasal reklamdaki ana tema

Siyasal reklamda kullanilan ¢ekicilik tiirii

Siyasal reklamda miizik kullanimi

Siyasal reklamda baskin olan ses

Siyasal reklamda kullanilan goriintii tiirii

Siyasal reklamda lider goriintiisii kullanim1

Siyasal reklamda slogan ve amblem kullanim1

Genel degerlendirme

Kaynak: (Balci ve Bal [2007]; Balc1 [2007]; Balci ve Bekiroglu [2012]).
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Tablo 1°deki kodlama cetvelinde yer alan maddelerin iglevleri su

sekilde aciklanabilmektedir:

7
°

7
°

>

/
*

Siyasal reklamin bashigi: Bu maddede, ilgili reklamlarin
YouTube iizerinde hangi baslikla yaymlandigi verilmistir. Madde
“reklam baglig1” olarak ifade edilmistir.

Siyasal reklamin erisim adresi: Bu maddede, ilgili reklamlarin
erisim linkleri, “URL-1” seklinde numaralandirilmig olarak
verilmistir. A¢ik linkler, URL numarasi ve erisim tarihleri ile
kaynak¢ada belirtilmistir. Madde “erisim adresi” olarak ifade
edilmistir.

Siyasal reklamin yaymmlanma tarihi: Bu maddede, giin/ay/yil
formatinda 1ilgili reklamlarin YouTube {izerinde yayinlanma
tarihleri verilmistir. Madde “yaymlanma tarihi” olarak ifade
edilmistir.

Siyasal reklama erigim tarihi: Bu maddede, ilgili siyasal reklama
hangi tarihte erisildigi, giin/ay/yil formatinda verilmistir. Madde
“erigsim tarihi” olarak ifade edilmistir.

Siyasal reklamin siiresi: Bu maddede, ilgili reklamlarin siireleri
verilmistir. Madde “siire” olarak ifade edilmistir.

Siyasal reklamin gériintiilenme sayisi: Bu maddede, ilgili
reklamlarin belirtilen tarihler itibariyla YouTube iizerinde kag
kez goriintillendigini ifade etmektedir. Madde “goriintiilenme
sayis1” olarak belirtilmistir.

Siyasal reklamin tiri: Bu maddede, ilgili siyasal reklamlarin
icerikleri “pozitif reklam” ve “negatif reklam” olarak iki ayri
kategoride = degerlendirilmistir. ~ Pozitif  reklam,  ilgili
adayin/partinin olumlu o6zelliklerini 6n plana ¢ikaran; siyasi
rakiplere iligkin olumsuz/elestirel/saldirgan bir tavir icermeyen
reklamlardir. Negatif reklam ise, ilgili adaym/partinin Siyasi
rakiplerine yonelik olumsuz/elestirel/saldirgan  sdylem ve
tutumlar iceren reklamlardir. Eger reklamda bu stratejilerin her
ikisi de kullanilmis ise, “pozitif ve negatif 6gelerin bir arada
oldugu” ifade edilmistir. Madde “reklam tirt” olarak
belirtilmistir.

Siyasal reklamdaki ana tema: Bu maddede, ilgili siyasal
reklamlarda ele alinan temel konu/konular belirtilmistir. Siyasal
reklamlarda egitim, saglik, ekonomi, ulasim, teror, sosyal
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giivenlik, diger vb. gibi konulardan hangilerine iligkin mesajlar
verildigi tespit edilmistir. Madde “ana tema” olarak ifade
edilmistir.

Siyasal reklamda kullamilan c¢ekicilik tirii: Bu maddede, ilgili
siyasal reklamlarin igerikleri “rasyonel g¢ekicilik” ve “duygusal
¢ekicilik” ayrimi  baglaminda degerlendirilmistir. Rasyonel
cekicilik, reklamda mantiksal vaat ve mesajlara yer verilmesini
ifade etmektedir. Ornegin, asgari iicret, ekonomi, ulasim gibi
konularda verilen mesajlar mantiksal bir nitelik arz etmektedir.
Duygusal ¢ekicilik ise reklamda duygusal mesajlara yer
verilmesini ifade etmektedir. Ornegin, din ve milliyetcilik temali
reklamlar duygusal ¢ekiciligin kullanildigi reklamlar olarak
karsimiza  ¢ikmaktadir. Madde “cekicilik  tiiri”  olarak
belirtilmistir.

Siyasal reklamda miizik kullamimi: Bu maddede, ilgili siyasal
reklamlarda miizik kullaniminin olup, olmadigi incelenmistir.
Madde “miizik kullanimi1” olarak ifade edilmistir.

Siyasal reklamda baskin olan ses: Bu maddede, ilgili siyasal
reklamlarda hangi sesin 6n plana ¢iktigina dikkat edilmistir. Bu
baglamda, “lider sesi, sunucunun sesi, halkin sesi ve birden ¢ok
ses” seklindeki kategoriler kapsaminda bir degerlendirme
yapilmistir. Madde “baskin olan ses” seklinde ifade edilmistir.
Siyasal reklamda kullanilan gériintii tirii: Bu maddede, ilgili
siyasal reklamlarda kullanilan goriintii tiirii “dis mekan ¢ekimi,
stidyo ¢ekimi ve her ikisi” seklindeki kategorilerden yola
cikilarak belirtilmistir. Madde, “kullanilan goriintii tiirii” olarak
ifade edilmistir.

Sivasal reklamda lider goriintiisii: Bu maddede, ilgili siyasal
reklamlarda lider goriintiisiiniin kullanilip, kullanilmadigina
bakilmistir. Madde “lider goriintiisii” seklinde ifade edilmistir.
Siyasal reklamda slogan ve amblem kullanimi: Bu maddede, ilgili
siyasal reklamlardaki slogan ve amblem kullanimna iligkin bir
degerlendirme yapilmistir. Bu ¢ercevede, “slogan ve amblem var;
slogan ve amblem yok; sadece slogan var; sadece amblem var”
seklinde kategoriler kullanilmigtir. Madde ‘“slogan ve amblem
kullanim1” seklinde ifade edilmistir.

179


https://doi.org/10.54557/karataysad.1363660

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Sayi: 11, 2023 Giiz,
e-1SSN: 2651-4605

Baloglu, E. ve Ugak, A. (2023). Siyasal kampanya araci olarak siyasal

R/
°

reklamlar: 2023 se¢imleri Ak Parti ve CHP reklamlar1 6rnegi.
Karatay Sosyal Arastrmalar Dergisi, (11), 169-195. DOI:
10.54557/karataysad.1363660

Genel degerlendirme: Bu maddede, ilgili siyasal reklamlarda
dogrudan ya da dolayli olarak sunulan temel argiimanlar ve
verilen/verilmek istenen temel mesajlar, genel c¢ergevede
yorumsamaci bir bakis acis1 ile degerlendirilmistir. Ote yandan,
reklamlardaki tiim anlam ve arglimanlarin ortaya ¢ikarilmasi
amaci gidiilmemistir. Madde “genel degerlendirme” seklinde
ifade edilmistir.

Calismanin gilivenirligini saglamak adina 2 bagimsiz kodlayici tarafindan
icerikler kodlanmis ve kodlayicilar arasi giivenirlik 0.82 olarak

hesaplanmustir.
Bulgular
AK Parti Reklamlarina iliskin Bulgular
Reklam 1
»  Reklam baghgi: “Soz Verdik ve Yaptik | AK Parti”
»  Erisim adresi: URL-1
»  Yaywmlanma tarihi: 14.03.2023
= Erisim tarihi: 01.06.2023
= Siire: 49 saniye

Goriintiilenme sayisi:  11.051.334 gorintiilenme  (01.06.2023
itibariyla)

Reklam tiirii: Pozitif

Ana tema: Ulasim ve savunma sanayi

Cekicilik tirii: Rasyonel ¢ekicilik

Miizik kullanimi: \ar

Baskin olan ses: Lider sesi

Kullanilan gériintii tiirii: D1g mekan ve stiidyo

Lider goriintiisii: VVar

Slogan ve amblem kullanimi: Slogan ve amblem var

Genel degerlendirme: Reklamda oncelikle AK Parti’nin 2011
Genel Sec¢imi i¢in yayimnladigi ve donemin Bagbakani Recep
Tayyip Erdogan’in da yer aldigi baska bir reklamdan Kesitler
sunulmaktadir. Daha sonrasinda ise, Erdogan tarafindan
giniimiize kadar olan donemde ulasim ve savunma sanayi
alanlarinda “AK Parti tarafindan yapildig1” mesaj1 verilen cesitli
projelerden bahsedilmektedir. Bu kapsamda, rasyonel g¢ekicilik
baglaminda “icraat” temelli bir mesaj Stratejisi yoluyla hedef
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kitleye seslenilmektedir. Bu anlamda AK Parti tarafindan yeni
donemde de seg¢menleri belirsizlikten kag¢inma noktasinda
etkilemek adma ge¢cmise referans verilerek strateji gelistirildigi
goriilmektedir.  Benzer  bir  sonuca, 2014  yilindaki
Cumhurbaskanlig1 se¢im siirecinde yer alan siyasal reklamlar
inceleyen A. Dogan (2015) da ulasmistir. Kalgik (2016) da
yaptigi incelemede AK Parti’nin gergeklestirdigi hizmetleri
referans gostererek segmenlerden oy istedigini tespit etmistir.

Reklam 2

Reklam bashgi: “Dogruya Dogru - Ugur Isilak | Yeni Klip | AK
Parti”

Erisim adresi: URL-2

Yaymnlanma tarihi: 28.04.2023

Erigim tarihi: 01.06.2023

Stire: 2 dakika 30 saniye

Goriintiilenme  sayisi:  6.222.943  goriintilenme  (01.06.2023
itibariyla)

Reklam tiirii: Pozitif ve negatif 6geler bir arada

Ana tema: Ulasim, saglik, savunma sanayi

Cekicilik tirii: Duygusal ve rasyonel cekicilik

Miizik kullanimi: Var

Baskin olan ses: Miizisyen sesi

Kullanilan gériintii tirii: D1s mekan

Lider goriintiisii: Var

Slogan ve amblem kullanimi: Slogan ve amblem var

Genel degerlendirme: Reklamda AK Parti tarafindan yapildigi
ima edilen ¢esitli projeler yansitilmaktadir. Bu yoniiyle rasyonel
bir nitelik arz eden reklam, s6z konusu projelerin bir miizik klibi
esliginde sunulmasiyla duygusal c¢ekiciligi de bilinyesinde
barindirmaktadir. Benzer bir sonuca, 2014 Cumhurbagkanlig1 ve
30 Mart Yerel Secimlerini analiz eden A. Dogan (2015) da
ulasmustir. Ote yandan, ge¢mis hiikiimetler doneminde yasanan
cesitli olaylar, gazete kupiirleri vasitasiyla yansitilarak, olumsuz
bir noktada konumlandirilmaktadir. Geg¢mis sorunlardan
bahsedilerek olumsuzluk insas1 yapildig1 dikkat ¢gekmektedir. Bu
baglamda “gecmis (AK Parti 6ncesi) ve simdi (AK Parti donemi)
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seklinde bir karsithk kurularak, AK Parti politikalar1 idealize
edilmektedir.

Reklam 3

Reklam baslhigi: “Onun Adi Recep Tayyip Erdogan | AK Parti”
Erigim adresi: URL-3

Yayinlanma tarihi: 16.05.2023

Evisim tarihi: 01.06.2023

Siire: 2 dakika 46 saniye

Goriintiilenme ~ sayisi:  5.823.688 gorlintileme (01.06.2023
itibariyla)

Reklam tirii: Pozitif reklam

Ana tema: Lider imaji

Cekicilik tirii: Duygusal cekicilik

Miizik kullanimi: Var

Baskin olan ses: Miizisyenin sesi

Kullanilan gériintii tirii: Dig mekan

Lider goriintiisii: Var

Slogan ve amblem kullanimi: Slogan ve amblem var

Genel degerlendirme: Reklam, Recep Tayyip Erdogan’a ovgii
amagcli bestelenen bir se¢im miizigi klibi seklindedir. Mitingler ve
Anitkabir ziyaretleri gibi goriintiilere yer verilen reklamda,
Erdogan ve secmen arasinda duygusal cekicilik vasitasiyla bir
bag kurmak amacglanmaktadir. Erdogan, idealize bir lider olarak
sunulmaktadir.

Reklam 4

Reklam baghigi: “Dualar, Rilyalar, Umutlar Seninle... | Yeni Sarki
Kibariye Della Miles Yiicel Arzen | AK Parti”

Erisim adresi: URL-4

Yayinlanma tarihi: 15.05.2023

Erigim tarihi: 01.06.2023

Stire: 2 dakika 10 saniye

Goriintiilenme  sayisi:  5.444.525 goriintilenme (01.06.2023
itibariyla)

Reklam tiirii: Pozitif
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Ana tema: Lider imaj1, milli ve manevi duygular

Cekicilik tiirii: Duygusal ¢ekicilik

Miizik kullanimi: \ar

Baskin olan ses: Miizisyenlerin sesi

Kullanilan gériintii tirii: Stidyo ve dis mekan

Lider goriintiisii: Var

Slogan ve amblem kullanimi: Slogan ve amblem var

Genel degerlendirme: Reklam, Recep Tayyip Erdogan’a 6vgii
amacli bestelenen bir se¢im miizigi klibi seklindedir. Miting
goriintiileri, camiler, halk bulugmalari, 15 Temmuz gecesi gibi
goriintiilerle sunulan miizik vasitasiyla, milll ve manevi
duygularin yeniden {iiretimi {izerinden Erdogan ve hedef Kkitle
arasinda duygusal bir bag kurmak amaglanmaktadir. Bu anlamda
lirik temalarin 6n plana ¢ikarildigi dikkat ¢ekmektedir. Benzer bir
sonuca 2015 Genel Segimleri siirecindeki siyasal reklamlari
inceleyerek ulasan Vodinali ve Akimci Cotok (2015), AK
Parti’nin siyasal reklamlarda “milli birlik ve biitiinlik” temasi
tizerinden sdylemlerini insa ettifini tespit etmistir. Dogan ve
Aslantas (2015) da “Millet Egilmez Tiirkiye Yenilmez” reklam
filmi ile “millet, bayrak ve ezan ortak paydasi” ile birlik ve
beraberlik vurgusunun 6n plana ¢ikarildigini saptamistir.

Reklam 5

Reklam bashgi: “Tiirkiye Yiizyili baslar, Diinyaya Ornek Olur |
AK Parti”

Erisim adresi: URL-5

Yayinlanma tarihi: 25.05.2023

Erigim tarihi: 02.06.2023

Siire: 2 dakika 13 saniye

Goriintiilenme  sayisi:  3.528.424  goriintilenme  (02.06.2023
itibariyla)

Reklam tiirii: Pozitif ve negatif 6geler bir arada

Ana tema: Teror, ekonomi, saglik, madencilik, eglence, spor,
uzay teknolojileri

Cekicilik tiirii: Rasyonel ve duygusal ¢ekicilik

Miizik kullanimi: Var

Baskin olan ses: Dis ses
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Kullanilan gériintii tirii: D1g mekan

Lider goriintiisii: Var

Slogan ve amblem kullanimi: Slogan ve amblem var

Genel degerlendirme: Reklamda ¢esitli faaliyet alanlarina doniik
mesajlar, “AK Parti’nin bu alanlarda basar1 sagladigi” imasiyla
verilmektedir. Bu baglamda, ¢ikis noktasi rasyonel olan
arglimanlarin, duygusal bir nitelikle yansitildigi goriilmektedir.
Ote yandan, ampul kullanimi vasitasiyla bir karanlik-aydinlik
karsithgr kurulmaktadir. Ayn1 zamanda AK Parti’nin amblemine
bir gonderme olan ampuller, AK Parti’den Onceki donemin
“karanlik”; AK Parti doneminin ise “aydinlik” olarak
konumlandirilmasina hizmet etmektedir.

CHP Reklamlarina Iliskin Bulgular
Reklam 1

Reklam bashgi: “Sana S6z Yine Baharlar Gelecek”

Erisim adresi: URL-6

Yayinlanma tarihi: 27.03.2023

Erigim tarihi: 01.06.2023

Stire: 1 dakika 37 saniye

Goriintiilenme  sayisi:  3.247.026 goriintilenme (01.06.2023
itibariyla)

Reklam tiirii: Pozitif ve negatif 6geler bir arada

Ana tema: Umut, iktidar degisikligi, hosgorii, ekonomi, bilim,
sanat, itibar, 6zgiirlikk

Cekicilik tirii: Duygusal cekicilik

Miizik kullanimi: Var

Baskin olan ses: Lider sesi

Kullanilan goriintii tirii: D1s mekan

Lider goriintiisii: Var

Slogan ve amblem kullanimi: Slogan ve amblem var

Genel degerlendirme: Reklamda hedef kitleye “sana séz yine
baharlar gelecek” sozleriyle umut verilmektedir. Burada
kastedilen “baharin gelmesi”, mevcut AK Parti iktidarinin
degismesini ifade etmektedir. Gorsel olarak sunulan karanlik,
yagmurlu ve gok giiriiltiilii hava mevcut diizenin olumsuz bir

184


https://doi.org/10.54557/karataysad.1363660

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Sayi: 11, 2023 Giiz,
e-1SSN: 2651-4605

Baloglu, E. ve Ugak, A. (2023). Siyasal kampanya araci olarak siyasal

reklamlar: 2023 se¢imleri Ak Parti ve CHP reklamlar1 6rnegi.
Karatay Sosyal Arastrmalar Dergisi, (11), 169-195. DOI:
10.54557/karataysad.1363660

noktada konumlandirilmasina hizmet ederken; agaclarin ¢igek
actig1, giinesli bir hava ise “bahar1”, yani Millet Ittifaki’nin ve
onun Cumhurbagkant Aday1 Kemal Kiligdaroglu’nun segimleri
kazanmasin1 ifade etmektedir. Kiligdaroglu’nun sesi ve
gorlintlisiiyle yer aldigi reklamda, “karanlik-aydinlik”, “kis-
bahar” karsitliklar1 diizleminde bir politik duygu aktarimi
gerceklestirilmektedir.

Reklam 2

Reklam bashgi: “Bay Kemal Soziinden Donmeyecek”

Erisim adresi: URL-7

Yayinlanma tarihi: 27.03.2023

Evisim tarihi: 01.06.2023

Siire: 1 dakika 31 saniye

Goriintiilenme  sayisi:  1.992.932  gorlintilenme (01.06.2023
itibariyla)

Reklam tiirii: Pozitif ve negatif 6geler bir arada

Ana tema: Umut, iktidar degisikligi, ekonomi, liyakat

Cekicilik tirii: Duygusal cekicilik

Miizik kullanimi: Var

Baskin olan ses: Lider sesi

Kullanilan goriintii tirii: D1s mekan

Lider goriintiisii: Var

Slogan ve amblem kullanimi: Slogan ve amblem var

Genel degerlendirme: Tipki “Sana S6z Yine Baharlar Gelecek”
baslikli reklamda oldugu gibi, bu reklamda da se¢gmene “umut”
asilanmaktadir.  Mevcut  iktidar olumsuz  bir noktada
konumlandirilirken; Millet Ittifaki’'nin ve onun Cumhurbaskani
Aday1 Kemal Kiligdaroglu'nun se¢imleri kazandig1 bir senaryo,
“baharin gelisi” olarak kodlanmaktadir. Kiligdaroglu, sesi ve
gorlintiisiiyle reklamda yer almakta; “kis-bahar” karsithig
cergevesinde hedef kitleye ekonomi ve liyakat gibi konulara
iliskin mesajlar vermektedir.
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Reklam 3

Reklam bashgi: “Senin Oy un Onun Boyunu Asacak”

Erigim adresi: URL-8

Yayinlanma tarihi: 26.05.2023

Evigim tarihi: 01.06.2023

Siire: 54 saniye

Goriintiilenme  sayisi:  887.749  goriintilenme  (01.06.2023
itibariyla)

Reklam #irii: Negatif

Ana tema: iktidar degisikligi

Cekicilik tirii: Duygusal cekicilik

Miizik kullanimi: Var

Baskin olan ses: Lider sesi

Kullanilan gériintii tirii: Dig mekan

Lider goriintiisii: Var

Slogan ve amblem kullanimi: Slogan ve amblem var

Genel degerlendirme: Reklamda segmenler, Kemal Kiligdaroglu
tarafindan  Cumhurbaskan1  Erdogan’a  yonelik  olumsuz
gondermeler yoluyla sandiga, “Erdogan’t gdndermeye”
cagirilmaktadir. Bu baglamda, Erdogan’in iktidar1 elinde
bulundurmasi  olumsuz bir noktada konumlandirilirken;
Kiligdaroglu hedef kitleye kendisini bir ¢ikis yolu olarak
sunmaktadir.

Reklam 4

Reklam bashgi: “Ciftci Kardesim, Sesimizi Kesmeye Caliganlara
Inat, Sen de Duy Sesimi.”

Erisim adresi: URL-9

Yayinlanma tarihi: 10.04.2023

Erigim tarihi: 01.06.2023

Stire: 15 saniye

Goriintiilenme  sayisi:  878.760  goriintilenme (01.06.2023
itibariyla)

Reklam tiirii: Pozitif

Ana tema: Cift¢ilerin sosyal haklar
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Cekicilik tiirii: Rasyonel ¢ekicilik

Miizik kullanimi: Var

Baskin olan ses: Lider sesi

Kullanilan gériintii tirii: D1g mekan

Lider goriintiisii: Var

Slogan ve amblem kullanimi: Slogan ve amblem var

Genel degerlendirme: Reklamda Kemal Kiligdaroglu, kirsaldaki
kadin ve geng ciftcilerin sigorta primlerinin devlet tarafindan
O0denmesini vaat etmektedir. Bu yoniiyle Kiligdaroglu, rasyonel
cekiciligi kullanarak hedef kitleye hitap etmektedir.

Reklam 5

Reklam bashigi: “Haydi Tiirkiye! #Haydi”

Erisim adresi: URL-10

Yayinlanma tarihi: 04.05.2023

Erigim tarihi: 01.06.2023

Siire: 1 dakika 49 saniye

Goriintiilenme  sayisi:  483.915  goriintilenme  (01.06.2023
itibar1yla)

Reklam tiirii: Pozitif ve negatif 6geler bir arada

Ana tema: Iktidar degisikligi

Cekicilik tirii: Duygusal cekicilik

Miizik kullanimi: Var

Baskin olan ses: Miizisyenlerin sesi

Kullanilan goriintii tirii: D1s mekan

Lider goriintiisii: Var

Slogan ve amblem kullanim:: Slogan ve amblem var

Genel degerlendirme: Reklamda bir miizik vasitasiyla segmen,
iktidar degisikligi yoniinde telkin edilmektedir. Mevcut iktidara
duyulan hosnutsuzluk duygusu, Millet Ittifaki’nin “umut” vaadi
tizerinden dile getirilmekte; se¢men sandiga davet edilmektedir.
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Sonug¢

Siyasal reklamlar, iktidar miicadelesi yiiriiten siyasal aktorlerin,
kendilerini segmenlere ifade etmek icin kullandiklar1 araglardan biridir.
Bu baglamda siyasi aktdrler, siyasal reklamlar araciligiyla hem yurttaglar
bilgilendirmekte hem de segmenleri ikna etme stratejileri
gelistirmektedir. Teknolojik gelismelerle dogru orantili olarak, dnceleri
afislerle ve gazete ilanlartyla baslayan siyasal reklamlarin seriiveni,
televizyonun icadi ile farkli bir noktaya tagimustir. Giiniimiizde, internet
ve sosyal medya, siyasal reklamlarin vazgegilmez mecralari haline
gelmistir.

Bu ¢alismada, AK Parti ve CHP’nin 2023 Segimleri siirecinde, 10
Mart-28 Mayis 2023 tarihleri arasinda resmi YouTube hesaplar
tizerinden yayinladiklari reklamlardan, 1-2 Haziran 2023 itibariyla en ¢ok
gorlintiilenme sayilarina ulasan 5’er tanesi igerik analizine tabi
tutulmustur.  Bu  analizlere  iliskin  sonuglar, su  sekilde
Ozetlenebilmektedir:

AK Parti reklamlarinda pozitif ve negatif ogeler ile rasyonel ve
duygusal ¢ekiciligin bir arada kullanildig1 goriilmektedir. Lider ve parti
amblemlerine siklikla yer verildigi dikkat gekmektedir. Lider imaj1, milli-
manevi duygular ve “icraat” vurgusu, en On plana ¢ikan temalardandir.
Ayrica, ¢ikis noktasi rasyonel olan icraat temali mesajlara, duygusal bir
nitelik katildig1 da anlasilmaktadir. Ote yandan, icraat temali mesajlarin
verilmesinde “AK Parti oncesi donem ve AK Parti donemi” seklinde,
geemisi olumsuz bir noktada konumlandirip; AK Parti doneminin
idealize edilmesine hizmet eden ikili karsitliga dayali bir argiimantasyon
da 6n plana ¢ikmaktadir. Clinkii baz1 noktalar, bilgilerin hatirlanmasini
saglamada ve se¢menlere adaylarin konu hakkindaki tutumlarinin
belirginligi hakkinda fikir vermede daha etkilidir (Kaid, 2004, s. 188).

AK Parti gergeklestirdigi projeleri on plana g¢ikararak somut
arglimanlar1 ikna ic¢in kullanmaktadir. Farkli arastirmalarda da benzer
sonuca ulasilarak AK Parti’nin gerceklestirdigi hizmetleri referans
gostererek segmenleri ikna etmeye calistigi tespit edilmistir (Dogan, A.
2015; Kalgik, 2016; Ozdemir ve Tascioglu, 2023). Bu baglamda gegmiste
elde edilen basarilara tarihsel olarak atifta bulunarak segmenlere hitap
edilmektedir. Ciinkii adaylarin deneyimlerine, basarilarina ve sicillerine
iligkin tarihsel ima, se¢menlerin onlar hakkinda fikir olusturmasina
yardimci olur. Bu durumun bilincinde olan siyasi aktorler, segmeni ikna
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etmek icin strateji olarak tarihin kullanimindan yararlanmaktadir
(Osisanwo, 2016, s. 147).

AK Parti’nin siyasal reklamlarda lirik temalar1 vurgulayarak
vatanseverlik ingas1 yaptig1 tespit edilmektedir. Ayrica lider imajin1 konu
alan mesajlarda, Erdogan ve se¢men arasinda miizik yoluyla bir duygusal
bag kurmak amaglanmakta; Erdogan ethosu 6n plana ¢ikarilmaktadir.
Benzer bir sonuca 2014 Cumhurbaskanlig1 se¢im siirecinde Facebook ve
Twitter’da yer alan siyasal reklamlari inceleyen (Codur, 2018, s. 563) da
ulagmustir.

CHP reklamlarinda ise, pozitif ve negatifler bir arada
kullanilmakla birlikte duygusal ¢ekicilik daha 6n plandadir. Sadece lider
amblemine yer verilirken parti amblemine yer verilmedigi goriilmektedir.
En 0One ¢ikan konu, iktidar degisikligi vurgusudur. Bu vurgu ekonomi,
bilim, sanat, liyakat, sosyal haklar vb. alanlara doniik imalar iizerinden
yapilmaktadir. Ayrica, bu mesajlar Levent Yiiksel’in “Tuana” adli
sarkisindan esinlenilerek, “sana s6z yine baharlar gelecek” ciimlesi ile
sloganlagtirilmaktadir. “Baharin gelisi” ile Millet ittifaki’nin ve onun
Cumbhurbagkant Adayr Kemal Kiligdaroglu'nun se¢imleri kazanarak, AK
Parti iktidarina son vermesi kastedilmektedir. Bu baglamda, “kis-bahar”
karsithgr iizerinden, AK Parti iktidart “kis” olarak konumlandirilip,
olumsuzlanirken; CHP iktidar1 “bahar” olarak konumlandirilarak idealize
edilmektedir. Bu yolla se¢cmenlere “umut” ve “degisim” mesajlar
verilmektedir.

Genel olarak CHP’nin, evrensel temalari 6n plana ¢ikararak siyasi
yelpazenin tamamina seslenme hedefi tasidigi dikkat c¢ekmektedir.
CHP’nin kutuplastirict  konulardan uzaklasarak ortak bir zeminde
bulusmay1 tesvik ettigi goriilmektedir. CHP’nin, Statiikonun elestirisini
yapma ve sosyal degisimi savunma egiliminde oldugu saptanmustir.
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INTERNET GAZETELERINDE KONSERVE HABERLERIN
YERIi VE ONEMi: ORNEK GAZETELER UZERINDEN
INCELEME

Betiil SABAHCT"

Oz

Konserve haber tiirii, gazetelerin sayfalarini doldurmak i¢in ellerinde bulundurduklari
haberlerdir. Bu tiir haberler genellikle haber sikintist ¢ekildiginde kullanilmaktadir.
Her zaman yayinlanabilecek ve her yayinlandiginda okurlarin dikkatini gekebilecek
Ozellige sahip olan konserve haberler gazeteler i¢in olduk¢a Onemlidir. Ciinki
gazetelerin  gilinliik haber sayist az oldugunda ve ¢ok fazla 06zel haber
yapamadiklarinda gazeteler igin konserve haberler kurtarici olmaktadir. Ozellikle
internet gazetelerinde yer sikintisi olmadigi i¢in ve daha fazla ‘tik’ almak igin
konserve haberlere oldukga fazla yer verilmektedir. Internet gazetelerinde konserve
haberlerin yeri ve 6nemini konu alan bu ¢alismanin amaci, internet gazetelerinde bu
haberlere ne kadar yer verildigi ve hangi haber kategorilerinde daha fazla oldugunu
belirlemektir. Diger yandan, ¢alismada ele alinan gazetelerde konserve haber olmayan
haberlerin oranini belirlemek ve bu haber tiirlerinin kargilagtirmasint yapmak da
amaglanmistir. Arasgtirmay1 yiriitmek i¢in 4 ulusal internet gazetesinin biitiin haber
kategorileri nicel igerik analizi yontemi kullanilarak incelemeye alinmustir.
Incelemeye alinan oOrnek internet gazeteleri: habertiirk.com, sabah.com.tr,
hurriyet.com.tr ve milliyet.com.tr’dir. Bu gazeteler amagh Orneklem belirleme
yontemiyle secilmistir. Ayrica diger haberler de incelenerek bir haberin konserve
haber olmast igin ne tiir 6zelliklere sahip olmasi gerektigi de galisma kapsamina
almmustir. Calismanin sonucunda, bazi internet gazetelerinin konserve haber tiiriine
¢ok daha fazla yer verdigi, bazilarinda ise bu haberlerin az sayida bulundugu ve
bunlarin yerine rutin haberlere daha ¢ok yer ayirildigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Internet Gazeteleri, Konserve Haberler, Igerik Analizi.
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The Place and Importance of Canned News in Internet Newspapers:
Analysis on Sample Newspapers

Abstract

Canned news are the news that newspapers have in order to fill their pages. This type
of news is generally used when there is a shortage of news. Canned news, which can
always be published, and which has the feature of attracting the attention of readers
every time it is published, is very important for newspapers. Because canned news is
a lifesaver for newspapers when the number of daily news is low and they cannot
make too much special news. Especially in online newspapers, since there is no
shortage of space and in order to get more ‘clicks', canned news are given a lot of
coverage. The aim of this study, which focuses on the place and importance of canned
news in online newspapers, is to determine how much space is given to these news
items in online newspapers and in which news categories they are more common. On
the other hand, it is also aimed to determine the rate of news that are not canned news
in the newspapers considered in the study and to make a comparison of these news
types. In order to conduct the research, all news categories of four national online
newspapers were analysed using quantitative content analysis method. The sample
online newspapers analysed were: habertiirk.com, sabah.com.tr, hurriyet.com.tr and
milliyet.com.tr. These newspapers were selected by purposive sampling method. In
addition, other news items were also analysed to determine what kind of
characteristics a news item should have in order to be a canned news item. As a result
of the study, it has been determined that some online newspapers give much more
coverage to the type of canned news, while others have fewer of these news and
instead allocate more space to routine news.

Keywords: Online Newspapers, Canned News, Content Analysis.
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Giris

Konserve haberler, yaymlanmasi i¢in bir aciliyet gerektirmeyen
daha sonra da yayinlanabilecek haberler olarak tanimlanabilir. Bu tiir
haberlerin en 6nemli 6zelligi yayinlanma Omiirlerinin kisa olmasidir.
Ayrica konserve haberlerin gegen zamana gore giincelligini yitirmemek
gibi bir Ozelligi de bulunmaktadir. Baska bir deyisle, her zaman
kullanilabilecek, her an okurlarin dikkatini ve ilgisini ¢ekebilecek
nitelikteki haberler “konserve” olarak elde tutulur ve haber sikintisi oldugu
zaman bunlar kullanilabilir. Ornegin yesil caymn faydalari, dlmeden
yapilmasi gerekenler listesi, izlenmesi gereken 10 film gibi haberler
konserve haberlerdir. Bu sekildeki haberler kapsamina tik odakli haberler
de girmektedir.

Tik odakli haberler ise kullanicinin ilgisini ¢eken ve tiklama
refleksini ger¢eklestirmek amaci ile kurgulanmis; dikkat ¢ekici ve merak
uyandiran veya sansasyonel ifadeler igeren haberlerdir. Buna gore,
basligin ve igerigin uyumsuz oldugu veya gergek disi bilgilerin yer aldig,
beklentinin  tatmin olmadigt  durumlardaki basliklarda haberler
yayinlanmaktadir. Bu durum ise ticari amagli ve okuyucuyu aldatmay1
amag edinen etik bir soruna isaret etmektedir (Sahin ve Birincioglu, 2022,
s. 239).

Konserve haberlerde okuyucunun dikkati ¢ekmek i¢in her zaman
abartili bashik kullanilmaktadir. Haberin igeriginde olmasi gereken
objektiflik, dogruluk, giivenilirlik gibi 06zelliklerden kasitli olarak
uzaklagilmaktadir ve bunlarin yerini tiklanma kaygis1 almaktadir. Bu haber

tirinde okuyucuyu yanlis yonlendirme ve hatta uydurma igerikler de
bulunmaktadir (Zhou, 2021, s. 1546).

Bu tiirden haberlerle kullanicilar tiklanmas: istenilen siteye hileli
basliklar ile yonlendirilmeye ¢aligilir. Bu uygulamay1 en ¢ok yapan siteler
genellikle internet gazeteleridir. Bu sitelerin amaci; sitenin daha fazla
tiklanmasini saglamak ve okuru sitede daha uzun siire tutmaktir. Ucretsiz
olarak yayimlanan bu gazeteler, bu yontemi kar amaci dogrultusunda,
ekonomik olarak gelir saglamasi agisindan kullanmaktadir (Ormanci,
2019, s. 42).

Konserve haberlerin internet gazetelerinde yeri ve dnemini konu
edinen bu c¢alismanin amaci, internetteki ulusal gazetelerde hangi
kategorilerde, ka¢ adet konserve haber yapildigini ve diger haberlerin
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sayilarini karsilagtirmali olarak incelemektir. Calismada haberturk.com,
sabah.com.tr, hurriyet.com.tr ve milliyet.com.tr internet gazetelerinin ana
saylarindaki biitiin kategoriler taranmistir. Nicel igerik analizi yontemi
kullanilan aragtirmada, 2500°den fazla haber incelenmis ve toplam 6 tablo
ve 3 grafik olusturulmustur. Bunlarin disinda, arastirmada konserve
haberlerin ozellikleri de belirlenerek bu o6zelliklere uygun haberlerin
incelenen gazetelerde bulunup bulunmadigi da incelenmistir.

Aragtirma, internet gazetelerinde yer alan konserve haber oranin
belirlemesi agisindan 6nemlidir. Ayrica bu ¢alismayla, ileride bu konu ile
ilgili yapilacak olan calismalara 1sik tutmak da amaclanmistir. Ayni
zamanda literatiir tarandiginda bu konuyla ilgili yapilan c¢aligmalarin
olduk¢a az sayida oldugu belirlenmistir. Bu nedenle bu calismanin
yapilmasi gerekli goriilmiistiir.

Kavramsal Cerceve: Internet Gazeteciligi ve Haber Yapisi

Internetin sunmus oldugu olanaklarla haberciligin ve haber
yapisinin degisime ugramasi, yeni bir gazetecilik yapisim1 ortaya
cikarmistir. Bu yeni gazetecilik tiirli olan internet gazeteciliginin ilk
uygulamalari, geleneksel gazetelerin sayfalarini, internet ortaminda ayni
sekilde, hi¢ degistirmeden yayinlamalar1 seklinde olmustur. Sonrasinda
teknolojinin daha da gelismesiyle birlikte, geleneksel gazeteler haberlerini
internete sadece aktarmakla kalmayip, internete 6zgii yeni haber igerikleri
de iretmeye baslamislardir. Dolayisiyla haber yapisi ve gazetecilik,
internetle birlikte doniisime ugramistir. Zaman igerisinde, geleneksel
haber kuruluglarindan hari¢, tamamen bagimsiz internet gazeteleri de
ortaya ¢ikmustir.

Yeni iletisim teknolojilerinin ve internetin sunmus oldugu
imkanlar, internet gazeteciligi gibi yeni bir ortam ortaya ¢ikarmakla
birlikte, bireylerin haber alma, gazetelerin ise haberi iletme sekillerinde
degisiklikler yasanmasina neden olmustur. Basili gazeteden haber okuma
eylemi, internet gazetelerinin yayginlasmasiyla beraber bilgisayarlara ve
telefonlara tasmmustir. Sosyal medyanin kullaniminin arig gostermesiyle
de okurlarin internet ortamindan haber okuma eylemi, sosyal medya

hesaplarindan gazeteleri takip ederek haber okumasina doniismiistiir (Aral,
2019, s. 155).
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Diger yandan, bu doniisiimle birlikte, internet haber yapisinda
igerik tiretimini belirleyen iki temel 6zellik kendini gdstermistir. Bunlar
multimedya ve hipermetinsellik ozellikleridir. Iletisim teknolojilerinin
getirmis oldugu firsatlar sayesinde medya triinleri de artik sadece bir
forma (goriintii, ses, metin) sahip degildir. Doniistimle birlikte, biitiin
cesitli formlarin bir araya getirildigi yeni bir habercilik bi¢imi ortaya
¢ikmistir (Demir ve Kaderoglu Bulut, 2020, s. 14).

Dijital medya ¢agi denilen gilinlimiizde, iiretimi ve paylagimi
hizlanmis olan habercilik anlayisi, geleneksel habercilik sekillerini de
degisime zorlamistir. Gliniimiizde gazeteler, kagida basili haliyle okuyucu
ile bulusmayi; televizyonlar, dnceden hazirlanmis olan saat dilimlerinde
ve formatlarda izleyicilerin karsisina ¢ikmay1 yeterli bulmayarak; internet
ortamlar1, sosyal medya ve mobil uygulamalar gibi ortamlarda varliklarini
stirdirmektedirler. Artik pek ¢ok konvansiyonel medya kokenindeki
kurumlar bu hibrit yapida olusturulmakta ve diger interaktif ¢evrimici
medya olusturucular1 ile artan bir rekabetin igerisine girmektedir.
Toplumun, internet diinyasinin firsatlar1 sayesinde rutin hale gelmis olan
“gercek zamanli bilgiye” olan talebi, “son dakika haberciligi” ve “teyit”
gibi kavramlarin gazetecilik alanindaki pratiklerini tartigilir hale
getirmigtir. Bugiin artik bilgi kullanilabilir oldugu anda paylasilmasi
gereken bir lirlin olarak goriilmektedir (Parlak, 2018, s. 60).

Haberlerin hizli bir sekilde paylasilmasi, dogruluk ve gerceklik
kavramlarimin Oniine gegerek, yerini rekabet kavramia birakmustir.
Ozellikle yurttas gazeteciliginin de ortaya ¢ikmasiyla birlikte amator
sekilde iiretilen haberler geligmistir. Internet gazeteciliginde &n plana
cikan diger bir haber tiirii de ‘tik haberciligi’ pratigiyle haber tiretimidir.
Bu haberler, ticari amagli yapilmaktadir. Okuyucu sitede kaldig siire
icerisinde ve haberi okumak icin tikladiginda gazeteler kar elde
etmektedir. Bu mantikla {tretilen haberler giin gegtikce artmaktadir.
Konserve haberler de yine bu sekilde olusturulan haberler igerisinde yer
almaktadir.

Internet Gazetelerinde Konserve Haberler

Internet, insanlik iizerinde gercekten cok biiyiik bir etkiye sahip
olan teknolojilerden birisi olarak kabul edilmektedir. Popiilerliginin
artmasi, bireyler veya kuruluslar arasindaki mesafeyi sosyal, politik ve
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ekonomik diizeyde bir faktor olarak ¢cok daha dnemsiz hale getirmis ve
bugiin i¢inde yasadigimiz kiiresel koy fenomenine yol agmuistir.

Bu yeni gergeklik, basta bilgi tiretmek ile ilgili olanlar olmak tizere
bircok alanda 6nemli degisikliklere yol a¢mustir. Gazeteciligin eski
giinlerinde yalnizca basili niishalarin ¢ogunu satmaya calisan gazeteciler,
artik haberlerini internet lizerinden, kendi web sitelerinde yayinlamakta ve
makalelerini uygun gordiikleri her tiirlii sosyal ag ortamlarinda paylasarak
okuyucularina dogrudan erisilebilir hale getirebilmektedir (Alves,
Antunes, Agrici, vd., 2016, s. 197).

Konserve haberler de bu siiregte artis gosteren bir haber tiirtidiir.
Bu haberler, istenilen zamanda yayinlanabilen ve her yayinlandiginda
okuyucunun dikkatini ¢ekebilen ve tiklanma orani yiliksek haberlerdir. Bu
nedenle de internet gazeteleri sayfalarina daha fazla ziyaretci alabilmek ve
ziyaretgilerin daha fazla siire kalmasini saglamak icin bu tiir haberlere
basvurmaktadir.

Konserve haber basliklar1 birgok farkli sekilde okuyuculara
sunulmaktadir. Bu haberler, okuyucular tarafindan duygu ve diisiince
olarak tiklama giidiisiinii harekete gecirmektedir. Bu tiir haber basliklarinin
etkisini gérmekte olan haber editdrleri, internet haberciliginde tiklanma
kaygis1 giitmelerinden dolay1 bu tiir yontemlere bagvurmakta ve internet
sayfalarimin tiklanma sayisini artirma girisiminde bulunmaktadirlar. Bu
baglamda konserve haberlerle karsilasmak kaginilmaz olmakta ve giderek
rutin yagamin bir parcast haline gelmektedir. Sosyal medya aglar1, eglence
icerikli haber ve icerik siteleri, basili gorsel ve isitsel medyasi olan ve ayni
zamanda bu medyalara sahip olmayip sadece internet ortaminda hayatini
stirdiiren haber ve igerik iiretici siteler de bu tiir haberler paylasarak
okuyucuyu c¢ekmekte ve bu sekilde gelir saglamaktadir (Kahraman ve
Temel, 2022, s. 550).

Dolayisiyla konserve haberler, daha fazla tiklanmak ve reklam
almak amaciyla da yapilmaktadir. Bagka bir deyisle, internet gazeteleri bu
tir haberleri ticari kaygilarla her giin sayis1 daha fazla olacak sekilde
paylasmaktadir.

Diger yandan, elbette ki yeni kitle iletisim teknolojileri
gazetecilere ve gazetelere yeni firsatlar sunmaktadir. Gazeteciler bu
firsatlar1 kullanarak daha fazla tik almak icin farkli haber tiirlerini
kullanmaktadir. Abartili veya sansasyonel basliklarla sunulan bu haberlere
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tiklanma kaygisi, karliligi artirmak ve dikkati dagitmak gibi farkli
amaglarla bagvurulmaktadir (Mason, Krutka ve Stoddart, 2018, s. 4).

Bu tiir haberler farkli baslik sekilleriyle okurlara sunulmaktadir.
Bu bagliklar, kendi basina anlasilir olmayan, haber metniyle ve gorselle
gelisen, yarim cilimleyle kurulabilen, yorumlara yer verilen, soru
ciimlelerinden olusan veya asil Ogenin gizlendigi ozelliklerde de
kurulabilmektedir (Bingdl ve Yanik, 2021, s. 28).

Bu bagliklar okuyucunun dikkatini ¢ekerek, onlarda tiklama arzusu
uyandirmaktadir. Ayn1 zamanda tiklandiginda okuyucunun o sitede uzun
stire vakit gecirmesi de saglanmaktadir. Ciinkii bu tlir haber metinleri
genellikle uzun olmaktadir ve siirtikleyici bir sekilde yazilmaktadir. Ayrica
farkli linklerle okuyucuyu yonlendirerek, onlarin yine site igerisinde
dolasmasina imkan taninmaktadir.

Konserve haber sunumlarina iliskin tanimlamalarda vurgu haber
basliklarinin iizerinde olsa da haber sunumunu hazirlarken kullanilan
gorseller ve diger multimedya fonksiyonlari da bu habercilik i¢erisinde yer
sahibidirler. Haber basliklarina ilistirilen goriintiilerin haber ile olan
iligkisinin anlagilmazligi, merak uyandiriciligi veya asiriligi, haberin tik
alma amacina baglik metni ile birlikte -hatta kimi zaman tek basina- hizmet
eder. Bu kullanimlar sayesinde gorece zayif bir icerik rahatlikla haber
yapilabilmekte veya haber degeri diisiikk olan bir haber iriinii en ¢ok
okunan habere dontismektedir. Konserve habercilige dair kimi incelemeler
sadece bagsliklar iizerinden yiiriise de gorseller de bu isleyis icinde 6nemli
bir pay sahibidir ve incelenmeye degerdir. Bu tiir haber sunumlarinda kimi
zaman haber ile ilgisiz, yaniltici veya abartili, bagliktaki kelime oyunlarina
uygun diisecek goriintiiler tercih edilmekte, haber iiretim siireci belirli
kaliplara gore gerceklesirken, anlik takip ile diizeltmeler yapilmakta ve bir
sonraki haber i¢in daha iyi yollar aranmaktadir (Ozyal, 2016, s. 282).

Arastirmanin Amaci ve Kapsami

Bu c¢alismanin amaci, konserve tiirlindeki haberlerin internet
gazetelerinde ne kadar yer aldigin1 ve 6zellikle hangi kategorilerde daha
fazla oldugunu tespit etmektir. Ayrica aragtirmada, bu gazetelerde,
konserve haber tiirlinde olmayan haberlerin sayisin1 da ortaya koymak
amaclanmistir. Calismada konserve haberlerde bulunmasi gereken
ozellikler belirlenerek, bu 6zelliklere uygun haberlerin hangi gazetelerde
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bulunup bulunmadigi da incelenmistir. Bunlarin disinda, 4 gazetenin
karsilastirmasi grafiklerle degerlendirilmeye ¢aligiimistir.

Buna  gore, arastirmanin  varsayimlari  asagidakilerden
olusmaktadir:

-Konserve haber tiirleri internet gazetelerinde en ¢ok kadin, saglik,
magazin, yemek tarifleri gibi kategorilerde yer almaktadir.

-Kadi, yemek tarifleri ve saglik gibi kategorilerde, diger
haberlerden daha fazla konserve haber yapilmaktadir.

-Internet gazetelerinin her kategorisinde en az bir adet konserve
haber tiirline rastlanilmaktadir.

-Konserve haberleri diger haberlerden ayiran ozellikler
bulunmaktadir.

-Bu 6zelliklerdeki konserve haberler internet gazetelerinde sikca
goriilmektedir.

Arastirmanin Yontemi

Igerik analizi yonteminin kullanildig1 bu arastirma, 25-30 Agustos
2023 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. haberturk.com, sabah.com.tr,
hiirriyet.com.tr ve milliyet.com.tr haber siteleri arastirma kapsamina
almarak incelenmistir. Bu gazeteler, amaghi oOrneklem belirleme
yontemiyle segilmistir.

Amagli 6rnekleme, olasilik baglaminda olmayan bir Srneklem
belirleme yaklagimidir. Bu tiir ¢alismalarda, arastirmanin amacina bagl bir
sekilde bilgi bakimindan zengin durumlarin belirlenerek derinlemesine
aragtirma yapilmasina imkan taniyan amacgh ornekleme, belirli olgiitleri
tagtyan veya belirli niteliklere sahip olan bir ya da daha ¢ok ozel
durumlarda inceleme yapmak istendiginde tercih edilmektedir.
Aragtirmaci, se¢ilen durumlar dogrultusunda doga ve toplum olaylarini ya
da olgularin1 agiklamaya ve bunlarin arasindaki iliskileri kesfetmeye
calisgir. Amagh orneklem yaklagimmin amaci, arastirmada incelenen
problemleri aydinliga kavusturmak icin zengin bilgi igeren durumlari
se¢mektir. Buna gore, amagli 6rnekleme yontemleri bir¢ok durumda, olgu
ve olaylarin belirlenmesinde ve agiklanmasinda yararli olmaktadir (akt.
Kog Basaran, 2017, s. 490).
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Toplamda 2500’den fazla haberin incelendigi bu ¢alismada,
arastirma verileri toplanirken her gazetenin biitiin haber kategorileri tek tek
taranmistir ve bununla ilgili 6 tablo ve 3 grafik olusturulmustur.

Genel olarak 2 ¢esit igerik analizi yontemi bulunmaktadir. Nicel
igerik analizi yonteminde, ¢alismanin konusu kapsaminda ele alinan
belgelerin veya dokiimanlarin incelenebilmesi i¢in kategoriler ya da kodlar
olusturulmaktadir. Kategori veya kodlar araciligiyla bazi kavramlar
belirlenmekte ve incelenen dokiimanda ne siklikta kullanildigina
bakilmaktadir. Bagka bir deyisle, ger¢ek veriye ulasabilmek i¢in analiz
edilen kavramlardan sayisal veriler elde edilmektedir. Nitel igerik
analizindeyse, gergeklige ulasabilmek i¢in betimsel bir analiz
yapilmaktadir. Bu baglamda, yiizeysel olarak goriinmeyen gizli olan
mesajlar da ortaya cikarilmaya ¢alisilmaktadir (Metin ve Unal, 2022, s.
275). Bu ¢alismada ise, nicel igerik analizi yontemi kullanilmistir.

Calismada haberler taranirken sadece haber basligi taramasi
yapilmistir ve basliklardan yola ¢ikilarak konserve ve diger haber ayrimi
yapilmistir. Haber basliklar1 incelenerek calisma yapildig:i igin, ‘bir
basligin konserve haber baslig1 olup olmadigi nasil anlagilir?” sorusunun
da acikliga kavusturulmasi gerekmektedir. Bu baglamda arastirma
boyunca incelenen haber basliklarindan 6rnekler asagida yer almaktadir:

Tablo 1: Konserve Haberlerinden Ornekler

Internet Magazin Saghk Kadin
gazeteleri
' ‘Grip sezonu ‘Hangi tiitsii ne i¢in
‘Bir zamanlar basladr’ kullanilir?’
Sertab ‘Cigeriniz sinyal ‘Bunlart
‘Tiirkiye bunu i ilir!’
haberturk.com bilrieli’ veriyor olabilir! buzdolablndya
‘Bu belirtiler saklamayn
‘Deniz keyfi’ depresyonda ‘Kendinden emin
‘Etkisi 6l¢iildii’ oldugunuzun bir ¢ocuk nasil
isaretleri!’ yetistirilir?’
‘B .. ‘Kalbinizi ‘Kalp krizi riskini
u gergegl ici azaltiyor ciinkii...’
sabah.com.tr duyanlar ¢ok korumak igin bu yore
, hatadan uzak ‘Faydasina
sasirtyor durun!’ . ,
: inanamayacaksiniz

205



https://doi.org/10.54557/karataysad.1361019

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say1: 11, 2023 Giiz,
e-1SSN: 2651-4605

Sabahe1, B. (2023). Internet gazetelerinde konserve haberlerin yeri ve
onemi: Ornek gazeteler ilizerinden inceleme. Karatay Sosyal

Arastirmalar Dergisi, (12), 197-2109. DOIl:
10.54557/karataysad.1361019
‘Bu siradan bir ‘Dogal ‘Oyle bir faydasi
oyun degil! antidepresan: ortaya ¢ikti ki...’
Yogurt’
‘Kovid kalp
hastaliklarini
tetikledi’

hurriyet.com.tr

‘Estetigin dogali

5 dakika da olsa
hareket sart!’

Cocuklara okul

‘Okulda da saglikli
beslenmeleri
mimkiin mi?’

olur mu?’ O . .
diginda Ingilizce ‘Dersimiz robotik
nasil dgretilir?’ kodlama’
‘Konusulan ‘Cocuklarda ekrana
kombinler’ ‘Ceyiz titketmek bakma sinir1 ne
. . . . i¢in 6 neden!’ olmali?’
milliyet.com.tr ‘Gorkemli gecis’ .
. ‘Bu kahve ‘Cocugunuza
Fragmam’ rekor bagka!’ sormaniz gereken
kirds sorular’

Tablodaki orneklerde goriildiigli gibi, konserve haber basliklar
diger haber basliklarindan net bir sekilde ayrilmaktadir. Tablodan da
hareketle, genellikle bu tiir haberlerin bagliklarinda olan o6zellikler

sunlardir:

-Noktalama

isaretlerinin sik  kullanilmas:

soru ve tunlem

isaretlerinin, li¢ nokta ve iki nokta {ist {iste isaretlerinin kullanimi,

-Kesin yargi i¢eren basliklarin kullanilmasi,

-Tamamlanmamis ciimlelerle olusturulan basliklar,

-‘Bu’ isaret zamiriyle merak uyandiran bagliklarin kullanilmasi,

-Tavsiye niteligindeki basliklar,

-Emir kipiyle olusturulmus bagliklar,

-Eksik ciimlelerden olusturulan bagliklardir.

Bu ozelliklerin diginda genel olarak, gazetelerin saglik, kadn,
yemek tarifleri, cocuk ve magazin kategorilerinde bolca konserve haber
tiirline rastlanilmaktadir. Calismada ayrica ele alinan gazetelerde bu

ozellikleri
alimmustir.

iceren haberlerin bulunup bulunmadig:
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Bulgular

Calisma kapsamindaki haber siteleri taranirken, sitelerdeki biitiin
kategoriler tek tek incelenmistir. Ancak arastirma kapsamindaki siteler
internet gazetesi oldugu i¢in, her an giincellenebilmektedir. Bu nedenle
artarda 6 giin tekrar tekrar site sayfalari analiz edilmistir ve birbirine yakin
sayilar elde edilmistir. Bulgulardan olusturulan tablolar ve grafikler
asagida siralanmaktadir:

Tablo 2: Konserve Haberlerin Ozellikleri ve Bulunduklari Gazetelerin

Kategorileri
Konserve
haberlerin haberturk.com | sabah.com.tr | hurriyet.com.tr | milliyet.com.tr
ozellikleri
Soru ve iinlem Havir. vok
isareti ile Evet, var, + YIE YOk, Evet, var, + Evet, var, +

olusturulanlar

Yargi igeren

Evet, var, + | Evet, var, + Evet, var, + Evet, var, +
basliklar

‘Bu’ isaret
zamiriyle Evet, var, + | Evet, var, + | Hayir, yok, - | Hayir, yok,-
kurulanlar

Tavsiye

c e Evet, var, + | Evet, var, + Evet, var, + Evet, var, +
niteliginde olanlar

Eksik ctimleler Evet, var, + | Evet, var, + | Hayir, yok, - | Hayir, yok, -

Emir kipi

kullanilanlar Evet, var, + | Evet, var, + | Hayur, yok, - Evet, var, +

Tabloya gore, yargi igeren basliklar, tavsiye niteliginde olanlar ele
alian gazetelerin hepsinde yer almaktadir. Buna gor, konserve haberlerin
daha c¢ok bu ozellikte olusturuldugu sdylenebilir. Diger yandan,
haberturk.com internet gazetesinde her 6zellikte konserve haberden en az
bir adet bulundugu goriilmektedir. sabah.com.tr gazetesinde ise, sadece
soru ve Unlem isareti ile olusturulanlar haricinde, diger 6zelliklerdeki
konserve haberlerden bulunmaktadir.
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Bunlarin  disinda,

197-219. DOl:

hurriyet.com.tr ve milliyet.com.tr haber

sitelerinde ise, tavsiye niteliginde olan, yargi iceren basliklarla kurulan ve
soru ve inlem isareti ile olusturulan Ozellikte konserve haberler yer

almaktadir.

Son olarak, emir kipiyle kurulan konserve haberler yalnizca
hurriyet.com.tr internet gazetesi disinda diger ele aliman gazetelerde

bulunmaktadir.

Tablo 3: haberturk.com Haber Sitesine Ait Kategoriler, Konserve ve Diger

Haberlerin Sayilar

haberturk.com
Haber kategorileri Konserve haberlerin Diger haberlerin sayisi
sayilari

Diinya 11 100’den fazla
Spor 1 75
Magazin 3 74

Giindem 3 100’den fazla

Ekonomi 4 100’den fazla
Kadin 61 2
Saglik 100’den fazla 13
Teknoloji 15 50

Gastro (Yemek-
seyahat-kesif-macera- 53 0
gezi)
Kesfet 100’den fazla 0
Yemek tarifleri 100°den fazla 0
Cocuk 100’den fazla 0
Kiiltiir sanat 14 77
Grafik haber ,
(Istatistikler, tablolar) 100°den fazla 0
Akil oyunlari 33 0
198 haber ayrica 5 291 haber ayrica 3
Toplam kategoride 100’den fazla | kategoride 100’den fazla
haber haber

haberturk.com internet gazetesinin haber kategorilerine genel

olarak bakildiginda, diger incelenen gazetelere gore, ¢ok fazla konserve
haberin yer aldig1 sdylenebilir. Ozellikle saglik, kesfet, yemek tarifleri,

208


https://doi.org/10.54557/karataysad.1361019

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say1: 11, 2023 Giiz,
e-1SSN: 2651-4605

Sabahci, B. (2023). Internet gazetelerinde konserve haberlerin yeri ve
onemi: Ornek gazeteler iizerinden inceleme. Karatay Sosyal
Arastirmalar Dergisi, (11), 197-219. DOl:
10.54557/karataysad.1361019

cocuk ve grafik haber kategorilerinde 100°den fazla konserve habere yer
verilmistir.

Diger yandan, bu tiir haberler genelde sayfanin basinda degil de
ortalarinda ve daha altlarda yer almaktadir. Ancak kesfet, teknoloji, gastro,
saglik ve kadin haberleri kategorilerinde mangetlerde de bulunmaktadir.

Dikkat ¢eken diger bir farklilik da haberturk.com haber sitesinin
cok fazla haber kategorisi bulunmasidir. Bu agidan bakildiginda, 15
kategoriye sahip olan internet gazetesinin her kategoride konserve habere
yer verildigi goriilmektedir.

Diger haberlerin sayisina bakildiginda, toplamdaki konserve
haberlerin sayisinin daha fazla oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla
haberturk.com haber sitesinin konserve haberlere biiyiik 6nem verdigi ve
bu tiir haberlerin haberturk.com sitesi i¢in kurtarict konumda oldugu
sOylenebilir.

Ticari kaygilar ve sayfalar1 doldurmak igin yapilan bu tutum,
giiniimiiz internet haber medyasi ile ilgili 6nemli bir tehdit haline gelmistir.
Haber sitelerine kullanicilarin ziyaret etme sayilarini ve haber sitelerinde
vakit gecirme siirelerini artirmak i¢in kullanilan bu tiir yontemlerin
habercilik etigi bakimindan problem teskil ettigi de agiktir (Cavus ve Ede,
2021, s. 25). Bu nedenle, haber siteleri, daha fazla tik almak ve kullanicinin
sitede kalma siirelerini artirmak i¢in konserve haber sayilarini
artirmaktadir.

Tablo 4: sabah.com.tr Haber Sitesine Ait Kategoriler, Konserve ve Diger
Haberlerin Sayilari

sabah.com.tr
Haber kategorileri Konserve haberlerin Diger haberlerin
sayilari sayisi
Son dakika 3 100°den fazla
Giindem 2 100’den fazla
Ekonomi 7 100°den fazla
Yasam 3 100°den fazla
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Diinya 3 100°den fazla
Giinaydin (Magazin) 5 100
Sigorta 4 59
Tarim 16 2
Teknoloji 11 26
Kadin 63 8
Turizm 12 9
Yemek tarifleri 100°den fazla 0
165 haber ayrica 1 233 haber ayrica 5
Toplam kategoride 100’den fazla | kategoride 100°den
haber fazla haber

sabah.com.tr internet gazetesinin ana sayfasinda 265’ten fazla
konserve haberin yer aldig: tespit edilmistir ve ayrica 733’ten fazla diger
haberlere yer verildigi belirlenmistir. Ozellikle yemek tarifleri ve kadin
kategorileri sayfalarinda daha fazla konserve habere rastlanilmistir. Bunun
disinda, diger haberlerin yogun oldugu kategorilerin ise, son dakika,
gindem, ekonomi, yasam, diinya ve magazin sayfalari oldugu
goriilmektedir.

Diger yandan, sabah.com.tr internet gazetesinin, haberturk.com’da
oldugu gibi, fazlaca haber kategori sayisina sahip oldugu sdylenebilir.
Ayn1 zamanda tabloya bakildiginda, her kategoride konserve habere yer
verildigi de goriilmektedir.

Internet gazeteleri konserve haberleri, okuyucunun dikkatini
cekerek siteyi ziyaret etmesini, site i¢erisinde uzun siire kalmasini, daha
cok linke tiklamasini saglayarak tiklanma sayilarini  arttirmayi
amaclamaktadir. Ayrica bu uygulamalarla reklam gelirlerini yiikseltmek
de istemektedirler. Kullanilan yontemler ise, genel olarak, basliklarda
haberin Ogelerini eksiltmek bi¢iminde ortaya g¢ikmaktadir. Diinyada
oldugu gibi lilkemizde de internet gazeteciligi kullaniminin yayginlasmasi
ve daha ¢ok kullanicinin sayfaya girmesi ve sayfada daha uzun bir siire
kalmasin1 saglamak gibi amaglarla konserve haberlere cogunlukla
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basvuruldugu goriilmektedir. Gerek geleneksel medyanin internet
sayfalarinda gerekse tamamen dijital gazetelerde bu anlamda ¢ok sayida
ornek bulabilmek miimkiindiir (Akytiz, 2019, s. 157).

Tablo 5: hurriyet.com.tr Haber Sitesine Ait Kategoriler, Konserve ve Diger
Haberlerin Sayilar

hurriyet.com.tr
Haber kategorileri Konserve rl1aberler|n Diger haberlerin
sayllari sayisi
Bigpara (Ekonomi) 3 16
Kelebek (Magazin) 1 23
Yasam 15 3
Toplam 19 haber 42 haber

Bu kategorilerden baska, hiirriyet.com.tr haber sitesinde giindem,
diinya, spor arena kategorileri de bulunmaktadir. Ancak bu kategorilerde
hi¢ konserve habere rastlanmadig1 i¢in tabloda yer verilmemistir. Ayrica
bu internet gazetesinin her bir kategorisinde birden fazla sayfa sayisi
bulunmaktadir. Ancak bu arastirmada kategorilerin yalnizca ana sayfalari,
yani ilk sayfalar1 taranmistir. Bu nedenle daha az sayida konserve ve diger
haber say1s1 bulunmaktadir.

Bunlarin diginda, tabloya bakildiginda hurriyet.com.tr haber
sitesinde, diger incelenen haber sitelerine gore konserve haberlerin daha
az yer kapladigi goriilmektedir. Konserve haberlere daha az yer
verildiginde, rutin ve 6zel haberlere daha ¢ok yer verilmesi beklenir. Bu
baglamda, hurriyet.com.tr internet gazetesinin, konserve haberler yerine,
daha fazla rutin ve 6zel haberlere yer verdigi tespit edilmistir. Bu sonug,
diger haber sayilarindan ve giindem, diinya, spor arena gibi kategorilerde
konserve haber tiiriine hi¢ rastlanilmadigi i¢in sdylenebilir.
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Tablo 6: milliyet.com.tr Haber Sitesine Ait Kategoriler, Konserve ve Diger
Haberlerin Sayilar

milliyet.com.tr

Haber Kategorileri Konserve haberlerin Diger haberlerin
sayilar: sayilar1
Ekonomi 2 13
Cadde (Magazin) 20 19
Diinya 1 25
Pazar 21 0
Toplam 44 haber 57 haber

Bu kategorilerin haricinde, milliyet.com.tr internet gazetesinde
giindem, skorer (spor haberleri) kategorileri de mevcuttur. Fakat bu
kategoriler incelendiginde, hurriyet.com.tr internet gazetesinde oldugu
gibi, konserve haberlerin bulunmadigi gozlemlenmistir.

Ayrica tabloda bu kadar az sayida haber sayisinin olmasinin
nedeni, yine kategorilerde birden fazla sayfa sayisinin olmasidir. Ancak
calismanin smirlar1 geregi yalmzca ilk sayfadaki haberler dikkate
alinmastir.

Tabloya bakildiginda, ekonomi, diinya, giindem sayfalarinda
konserve haberlere ya ¢ok az yer verildigi ya da hi¢ bu tiirden haberin
yapilmadig1 goriilmektedir. Aslinda bu kategorilerde, rutin haberler daha
yogun oldugu icin, zaten konserve habere cok fazla yer verilmemesi
gerekmektedir. Bu nedenle, milliyet.com.tr haber sitesinin rutin ve 6zel
haberleri daha fazla 6nemsedigi ve sayfalarinda bu tiir haberlere daha ¢ok
yer verdigi sdylenebilir.
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Grafik 1: Internet Gazetelerindeki Konserve Haberlerin Orani

Ele alman toplamda 4 internet gazetesindeki konserve haberlerin
oranina bakildiginda, haberturk.com haber sitesinde en ¢ok bu tiirdeki
haberlerin yer aldig1 goriilmektedir. Diger yandan, hurriyet.com.tr ve
milliyet.com.tr internet gazetelerinde ise, daha az sayida konserve habere
yer verildigi tespit edilmistir. sabah.com.tr gazetesinde ise konserve haber
tiirinlin ortalama bir orana sahip oldugu soylenebilir.

Dijitallesme ve internet teknolojisiyle multimedya, hipermetin,
yakinsama gibi 6zelliklerin gazetecilik alaninda kullanilmasiyla birlikte
insanlarin giinlik haber okuma davraniglart ve haber iiretim siiregleri
doniismeye baglamistir. Bu baglamda, haber dagitiminda hizli olmak ve
tiklanma sayis1 Oncelikli hale gelmeye baslamistir. Bunlarin 6nemli hale
gelmesiyle yarim ciimle kullanimlari veya Oznenin gizlendigi haber
sunumlan ile beraber klasik tik odakli ve konserve haber tiirtindeki
bagliklarin yani sira bu yondeki gortintii kullaniminin da oldugu sunumlar
On plana ¢ikmistir. Ayrica tiklanma sayisini arttirmak igin ‘sok, flas, son
dakika’ gibi okuyucunun ilgisini ¢ekebilecek tematik haber basliklar1 da
yogun bir sekilde kullanilmaktadir (Sgiit ve Ongel, 2022, s. 229).
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Grafik 2: Internet Gazetelerinde En Cok Bulunan Kategorilerdeki Konserve
Haberlerin Sayisi

Bu grafikte, incelenen her 4 internet gazetesinde de bulunan haber
kategorilerindeki konserve haber sayilart gosterilmistir.  Grafik
incelendiginde, 4 gazetede de magazin kategorisinde daha fazla konserve
habere yer verildigi goriilmektedir. Ekonomi ve diinya kategorilerinde ise,
bu haberlere daha az yer verilmistir. Ciinkii bu kategorilerde olmasi
gerektigi gibi rutin haberler, daha fazla yer kaplamaktadir.

Konserve habercilikte 6zellikle basliklar 6n plana ¢ikmaktadir.
Haber bagliklar1 genellikle haberi 6zetlemek, okuyucunun ilgisini ¢gekmek
icin tasarlanmaktadir. Dijital gazetecilik bigcimleri yayginlik kazandikca
bir¢ok haber kurulusu ilgi ¢ekici basgliklar atma yaris1 icerisine girmistir.
Bu nedenle haber basliklarinin iglevi yeniden 6nem kazanmistir. Sinirsiz
bilgi bombardimani igerisinde rekabete giren haber siteleri tik odakl
habercilik bagliklariyla ve konserve habercilikle mansetleri siislemekte ve
okuyucular1 haberin igerisine dahil etmek, haber sitesine ise tik
kazandirmak ve nihai olarak da daha fazla reklam geliri elde etmek gibi
amaglarin pesinde kosmaktadir. Geleneksel gazetecilikte haberin yapi
taglarindan biri olan mansetlerin konserve habercilik agisindan son
donemde abartili sekilde kullanimi ise Kkaliteli habercilik ilkelerinin
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sarsilmasina ve okuyucularin ekonomik bir getiri nesnesi olarak
goriilmesine katki saglamigtir (Kiiglikvardar, 2023, s. 149).

milliyet.cdmrii
4%

haberturk.co
m
42%

sabah.com.tr
51%

Grafik 3: Internet Gazetelerindeki Diger Haberlerin Orani

Incelenen internet gazetelerinin diger haberlerinin oranina
bakildiginda, sabah.com.tr ve haberturk.com.tr gazetelerinde bu tiirdeki
haberlere daha fazla yer verildigi goriilmektedir. milliyet.com.tr ve
hurriyet.com.tr internet gazetelerinde ise diger haberlerin orani diisiiktiir.
Ancak bu durum, ana sayfalarinda birden fazla sayfaya yer verilmesi ve
aragtirmada ilk sayfadan sonraki sayfalara bakilmamasindan dolay1 bu
sekildedir.

Konserve haberlerin bu kadar artis gostermesi dijital gazeteciligin
kendisine has ozellikleri olan “hiz” ve “okur odaklilik” unsurlarindan
kaynaklanmaktadir. Gazetecilik alani dijitallesmeyle birlikte tiklanma
hedefleri, tik tuzagi, sayfa goriintiileme sayisi, banner, arama motoru
optimizasyonu, yaniltic1 baglik ve benzeri yeni olgularla ve etik sorunlarla
tanigmistir. Biitlin bunlarin okur/alimlayict agisindan olusturdugu sonug
ise, Tonna Kuguradi’nin (1999) séylemis oldugu gibi diinyadaki olup biten
her sey, yani haber hakkinda okuyucunun kendi goriisiinii olusturma
deneyiminden mahrum kalmasidir (Korap Ozel ve Deniz, 2019, s. 445).
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Sonuc ve Oneriler

Internet teknolojilerinde gériilen gelismelerle beraber, medya ve
ozellikle gazetecilik alaninda ciddi bir degisim yasanmustir. Ortaya ¢ikan
bu dijital evrende herkesin gesitli ortamlarda igerik tiretebildigi ve
paylasabildigi bir anlayis igerisinde geleneksel medyanin kapsama alani
olduk¢a azalmistir. Bu alanin azalmasi ve internet gazeteciliginin
yayginlagsmasi beraberinde haberin daha fazla kaynaktan dogrulanmasi,
nesnellik ve giivenilirlik gibi gazetecilik ilkelerinin yerini, giderek hizli
olma, daha ¢ok tiklanma ve daha fazla rekabet kaygilarinin aldigi
goriilmektedir. Ayrica gergek bilgilerin kurguya doniisiimii de bu siiregte
yogun olarak goriilen baska bir sorundur.

Diger bir sorun ise, yine bu siirecte tik odakli, yalnizca okuyucu
sayisini artirmak ve okuyucunun o sayfada daha fazla vakit gegirmesini
saglamak amaciyla yapilan haberlerin sayisinin artis gostermesidir.
Konserve haber tiirtindeki bu haberlerde okuyucunun ilgisini ¢gekmek igin,
abartili bagliklar ve sansasyonel ifadeler bolca kullanilmaktadir. Ayrica
kesin yargi igeren, emir kipiyle kurulan ya da tavsiye niteliginde olan haber
basliklar sik¢a kullanilmaktadir.

Okuyuculart haberi okumaya tesvik eden bu sekildeki haberler, her
zaman defalarca yayinlanabilmektedir. Ciinkii bu haberlerde zaman
kavrami bulunmamaktadir ve bunlar her an okuyucunun ilgisini
cekebilecek tarzda haberlerdir. Boyle oldugu i¢in internet gazeteleri ticari
kaygilarla konserve tiirtindeki haberlere daha fazla yer vermektedir.

Konserve haberlerin internet gazetelerindeki yeri ve Onemini
inceleyen bu arastirmada, internet gazetelerinde 4 gazete inceleme
kapsamina alinmistir. Bunlar sirayla haberturk.com, sabah.com.tr,
hurriyet.com.tr ve milliyet.com.tr internet gazeteleridir.

Calismada ele alinan her bir gazetenin biitiin kategorileri
incelenmistir. Hem konserve haber sayilar1 hem de diger haberlerin sayisi
ortaya konmustur. Arica bu ¢alismada 2500°den fazla haber incelenmis ve
haberlerin konserve haber igeriginden olup olmadigmna bakilmis ve
sayllmistir. Bunun disinda konserve haberlerin 6zellikleri de belirlenerek,
bu 6zelliklere uygun haberlerin gazetelerdeki varligi karsilagtirmali olarak
sorgulanmis ve bununla ilgili tablo olusturulmustur.

Incelenen bu 4 internet gazetesine de bakildiginda, haberturk.com
ve sabah.com.tr haber sitelerinde konserve haber tiiriine daha fazla yer
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verildigi goriilmektedir. Ayrica bu haber sitelerinde, digerlerine gore, daha
fazla haber kategorisi de bulunmaktadir ve her kategoride konserve habere
rastlanilmaktadir.

Konserve haberler fazla oldugunda, dogal olarak diger haberlere
daha az yer verildigi bilinmektedir. haberturk.com internet gazetesindeki
diger haberlerin oranina bakildiginda, konserve haberlerin oraninin daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Ancak sabah.com.tr internet gazetesinde bu
durumun daha orantili bir sekilde ayarlandig1 goriilmektedir.

Diger iki internet gazetesinde ise, ana sayfalar birden fazla
sayfadan olustugu i¢in daha az sayida konserve habere rastlanilmistir.
Ayn1 zamanda bu internet gazetelerinin de haber kategorileri de tek tek
taranmugtir ve hi¢ konserve haber tiiriine yer verilmeyen kategorilerin de
yer aldig1 tespit edilmistir.

Diger yandan, konserve haber tiirlerinin eksik climle, kesin yargi,
noktalama isaretlerinin bol kullanimi, tavsiye niteliginde olmasi gibi
ozelliklerinin oldugu tespit edilmistir. Bu ozelliklerden yargi igeren,
tavsiye niteliginde olan basliklar gazetelerin hepsinde yer almaktadir.
Bunun disinda, haberturk.com haber sitesinde belirlenen her 6zellikteki
konserve haberden en az bir adet bulundugu goriilmektedir. Diger
gazetelerde ise, bu Ozelliklerdeki haberlerin daginik sekilde yer aldigi
tespit edilmistir.

Sonug olarak, konserve haberler, okuyucuyu c¢ekmek ve elde
tutmak i¢in yapilan, ayn1 zamanda kar amaci giidiilen haberlerdir. Bu
haberler, diger rutin ve 6zel haberlerin yerini aldiginda ve onlardan daha
fazla yapildiginda sorun ortaya ¢ikmaktadir. Bu durumun yasanmamasi
icin, internet gazetelerinin daha fazla rutin ve 6zel haberlere yer vermesi
gerekmektedir. Ayrica hizli olmak, daha fazla tiklanmak ve reklam almak
ugruna, esas gazetecilik pratiklerinden de 6diin verilmemelidir.
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BABALIK DENEYIMLERINI SEKILLENDIRMEDE
ANNELERIN ROLU: BiR YASAMOYKUSU CALISMASI”

Sibel EZGIN AGILLI*

0z

Son yillarda erkeklik ¢alismalar1 kapsaminda, babalik {izerine yapilan arastirmalarin
arttig, ozellikle babaligin degisim ve insa siireglerine odaklanildigi goriilmektedir.
Ancak bu tiir olgular1 anlamak i¢in kadinlar, 6zellikle de anne olanlar ile yapilan
caligmalarin sayisina ¢ok az rastlanmaktadir. Oysa babaligin degisimini veya yeniden
inga siireglerini anlamak ve farkli perspektiflerden incelemek i¢in kadinlarin
goriislerine ve deneyimlerine yer vermek 6nemlidir. Bu ¢alismanin amaci da yiiksek
egitimli kadinlarin, yasamoykiilerinden yola ¢ikarak, babaligin degisim siirecini
anlamak ve babalik insasinda annelerin roliinii incelemektir. Calisma, nitel yontem
desenlerinden biri olan yasamoykiisii kullanilarak gerceklestirilmistir. Bu ¢ergcevede
Tiirkiye’deki bir devlet liniversitesinde ¢aligan, evli ve en az bir gocuga sahip on kadin
akademisyenin yasamoykiileri dinlenilmistir. Veriler, soylem analizi teknigi ile analiz
edilmistir. Sonug olarak babalarin degisim siirecinde olduklar1 ve akademisyen
annelerin, babalarin degisiminde etkin rol oynadiklar1 ve 6ncii olduklari gorilmiistiir.
Ayrica annelerin, geleneksel-ataerkil babaligi yeniden insa etmedigi, aksine bu model
babalig1 agindirma girisiminde olduklari ve bu sayede babalara “‘uzman konumundan
seslenerek™ aile igerisinde kendilerine 6znel bir alan agtiklari sonucuna ulagilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Babalik, Babalar, Annelik, Toplumsal Cinsiyet, Yasamoykiisii
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The Role of Mothers in Shaping Fatherhood Experiences: A Life
History Study

Abstract

In recent years, within the scope of masculinity studies, there has been an increase in
research on fatherhood, with a particular focus on the processes of transformation and
construction of fatherhood. However, studies conducted with women, especially those
who are mothers, in order to understand such phenomena are very rare. Nevertheless,
it is important to include the views and experiences of women in order to understand
the processes of change or reconstruction of fatherhood and to analyse them from
different perspectives. The aim of this study is to understand the process of
transformation in fatherhood and to examine the role of mothers in the construction
of fatherhood based on the life histories of highly educated women. The study was
conducted using the qualitative research method life history. In this framework, the
biographies of ten female academics working at a state university in Turkey, who are
married and have at least one child were listened to. The data was analysed using the
discourse analysis technique. As a result, it was observed that fathers were in the
process of transformation and academic mothers played an active role and were
pioneers in the transformation of fathers. Furthermore, it was concluded that mothers
do not reconstruct traditional-patriarchal fatherhood, but rather try to erode this model
of fatherhood, creating a subjective space for themselves within the family by
addressing fathers from an “expert position”.

Keywords: Fatherhood, Fathers, Motherhood, Gender, Life History Method.
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Giris

Tarihsel sliregte, liretim araglarinin gelistirilmesi, 6zel miilkiyet ve
art1 lirlinlin ortaya ¢ikmasi, aile i¢erisindeki anne ve babanin konumlarini
yeniden insa etmistir. Gelismelerle beraber ana hukukunun gecerliligini
yitirmesi yerine baba hukukunun hakim olmasi, aile igerisinde, babanin bir
iktidar kazanmasimi saglamistir. Aile, baba hukukunun gegerli oldugu
ataerkil bir yapiya doniismesi, erkekligin insasinda ve erkeklerin
¢ikarlarma yonelik edimlerde bulunmasi noktasinda fonksiyonel bir rol
oynamaktadir. Sancar’in da ifade ettigi lizere, aile, erkegin babalik roliinii,
aile igerisindeki diger bireyler iizerinde otorite kurmak amaciyla icra ettigi
takdirde bir iktidar alanina doniismekle birlikte babaligin bu tiir icrasi
erkegin ‘kendini gerceklestirme giiclinii” de elde etmesini saglar (Sancar,
2009, s. 124). Bu anlamda aile igerisinde, bir yandan giindelik hayattaki
siradan edimler gergeklestirilirken diger taraftan iktidar iliskilerinin varlig
s06z konusudur (Thoma, 2011, s. 133). Bu minvalde erkekligi ve iktidarim
insa eden bir kurum olarak aile, merkezi bir konumdadir. Bu nedenle
erkeklik tartismalarinin 6nemli konularindan biri de babalik ve babalik
icrasidir.

Bununla beraber erkekligi irdeleyen bazi arastirmacilar, erkeklik
krizinin varligindan s6z eder. Erkeklik krizi, aile igerisindeki erkegin
otoritesinin, iktidarmin erozyona ugradigim ve erkekligin gerek escinsel
hareketler gerek kadin hareketleri gerekse de kadinlarin kamusal hayatta
goriinlirliigiiniin artmasiyla beraber degisime ugradigini anlatir (Connell,
1998; Connell, 2019). Bu baglamda erkeklik krizinin, babalik normlarini
da etkileyecegi kanisina varmak miimkiindiir. Bu nedenle erkeklerin
toplumsal rollerinden biri olan babaligin yeniden tartigilmasi
gerekmektedir. Nitekim kadinlikla annelik esanlamli kavram kategorisi
igerisinde tanimlanmasina ve kadinlarin kendi bedeni ile iligskilendirilerek
annelige hazir oldugu vurgulanmasina ragmen, erkeklerin babalik roliinii
i¢sellestirebilmesi i¢in zamana bir aragsallik atfedilir. Toplumsal yasamda
kullanilan, ‘erkekler evdeki bebegin varligina zamanla alisir’, ‘babalik roli
sonradan kazanilir’ ifadeleri, bunu ortaya koyar niteliktedir. Boylece baba,
cocukla iletisim, ¢ocuk bakim, g¢ocuk egitimi konularinda genellikle
disarida brrakilir. Kadinlar ise gocuklarla 6zdeslestirildigi i¢in gogu zaman
tiim sorumluluk annelere yiiklenir. Ilgili olarak Welldon’ da (2001, s. 29)
toplumsal ve kiiltiirel yapinin 6nemine dikkat c¢ekerek, anne olan
kadinlarin toplumun kabul gordiigii annelik rollerini zamanla igsellestirme
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egiliminde olduklarina, boylece bedenleri kadar zihinlerinin de annelikle
i¢ ige gegmeye Ve buna uygun bir benlik olusturmaya basladiklarina vurgu
yapar. Sancar, “baba olmay1 erkek olmanin en zor hallerinden biri” olarak
tanimlayarak baba ile ¢cocuk arasinda biyolojik bir bagin olmamasini ikisi
arasindaki iliski agisindan bir belirsizlik igerdigini ve toplumsal diizlemde
baba ¢ocuk iliskisini kurma noktasinda anneye ihtiya¢ duyuldugunu ifade
eder (2009, s. 120). Bu, iliski aglarinin belirlenmesinde ya da babalik
yapma edimlerini belirlemede biyolojik bagdan daha fazlasini bilmek
gerektirdigini diisiindlirmektedir. Bu anlamda toplumsal, kiiltiirel, siyasal
degerlerin veya psikolojik iligkilerin varligini irdelemekle beraber
toplumun farkli kesimlerinin babalig1i nasil insa ettigini de tartismak
gerekir. Nitekim baz1 ¢alismalarda uzmanlarin ve uzman bilgilerinin
babalig1 ingasinda 6nemli rolii oldugu vurgulanmakta (Lupton ve Barclay,
1997; Miller, 2011) iken bazi ¢alismalarda da erkeklerin ilgili babalik
tavirlart ve davranislarinin, aile ve eslerinden destek aldiklarinda artis
gosterdigi ifade edilmektedir (Hawkins vd. 1993; Miller, 2011; Habib,
2012; ACEV, 2017). Hawkins, Christiansen, Sargent ve Hill (1993)
babalarin ¢ocuk bakimi ve ¢ocukla ilgilenme konularinda anneleri model
aldigin1 vurgulamaktadirlar. Diger taraftan Tiirkiye kapsaminda erkeklik
ve babalik konusunda kadinlarla gergeklestirilen ¢ok az calisma
bulunmaktadir ve bunlardan birisi Yavuz’un Ataerkil Egemen Erkeklik
Degerlerinin  Uretiminde Kadinlarin Rolii:  Trabzon Ornegi adli
makalesidir. Yavuz’un caligmasi, dogrudan babaliga odaklanmasa da
babalik rolleri, erkekligin insasinda ve kurulmasinda 6nemli oldugu igin,
babalik konusuna da katki saglayici niteliktedir. Yavuz un bu ¢aligmasinin
sonucuna gore, ataerkil ideoloji tarafindan desteklenen geleneksel
erkekligin ingasinda kadinlarin etkin rol oynadigi ortaya ¢ikmustir (Yavuz,
2015). Bir digeri ise, Kocatepe ve Bilgi’nin Toplumsal Bir Insa Olarak
Babalik: Annelerin Yasam Oykiilerinde Baba Imgesi baslikl calismasidir.
Aragtirmacilar, kadinlar tarafindan yeni babaligin yiiceltildigi ve
kadinlarin cinsiyet¢i is bolimiini yeniden insa ettikleri (Kocatepe & Bilgi,
2018) sonucuna ulasmiglardir. Gorildigi tizere, Tirkge literatiirde
babaligin insasinda annelerin goriislerini ve deneyimlerini ele alan
caligmalar oldukga azdir. Bu durum babaligin degisim siirecindeki tavir,
durus, rollerine karsilik aile i¢inde annelerin konumunun ne oldugunu
irdeleyen calismalarin geri planda kaldigin1 diisiindirmektedir. Nitekim
Habib (2012) de babalarin babalik rollerindeki degisimleri ve babalik
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kimliklerinin olusumu konusunda daha fazla aragtirma yapilmasi gerektigi
konusunda Oneriler sunmaktadir. Bununla beraber Tiirkiye ekseninde
yapilan s6z konusu c¢alismalar (Yavuz, 2015; Kocatepe ve Bilgi, 2018),
belirli bir bolgeyi kapsamaktadir. Her iki c¢alisma da Karadeniz
Bolgesi’nde gercgeklestirilmistir. S6z konusu g¢aligmalardaki 6rneklem
grubunun sosyoekonomik diizeyi, alt ve orta grubu temsil etmektedir ve
cogunlugu ev kadimidir. Bununla beraber Kocatepe ve Bilgi’nin (2018)
yaptig1 calismada, 15 katilimcidan higbiri {iniversite mezunu olmayip, ikisi
tiniversite egitimine devam etmektedir. Yavuz’un (2015) 20 katilimciyla
gerceklestirdigi calismada ise, sadece 3 katilimci tiniversite mezunudur.
Ilgili calismalarin 6rneklem grubu, gorece diisiik egitim seviyesine sahip
annelerden olusmaktadir. Bu c¢alisma, babalarin degisimini de konu
edinerek, egitim diizeyi yiiksek annelerin eslerinin babalik deneyimleri
tizerindeki etkilerinin ve babalik insasindaki rollerinin ne oldugu
merakindan yola ¢ikilarak yiritiilmistiir. Nitekim bazi arastirmalarda,
ozellikle de egitim diizeyi yliksek annelerin desteginin, babalik rolleri
tizerinde etkili olabilecegi ifade edilmektedir (ACEV, 2017; Pleck ve
Hofferth, 2008). Boylece, babalik deneyiminin degisim siireci ile annelerin
egitim seviyeleri arasinda bir iligki olabilecegi diisliniilmektedir. Ayrica
farkli sosyal kesimlerden gelen kadinlarin, babalik pratiklerine dair
diistincelerini anlamak ve seslerini duymak 6nemlidir. Bu nedenle, yiiksek
egitim seviyesine sahip anneler, drneklem olarak secilmistir.

Bu cercevede arastirmada, egitim diizeyi yiiksek annelerin
babaligin degisiminde ve babaligin ingasinda nasil bir rol oynadiklart bir
devlet tniversitesinde ¢aligan akademisyen annelerin yasamoykiilerine
odaklanilarak tartisilacaktir. Boylece arastirma boyunca bir yandan
babalik rol ve modellerinin degisip degismedigi, degistiyse ne yonde bir
degisim gerceklestigi takip edilirken bir yandan da babaligin insasinda
annelerin roliiniin ne oldugu da sorgulanmastir.

Kavramsal ve Kuramsal Cercevede Babalik: Degisimler, Krizler

Babalik ve babalarin rollerinin de kiiltiirel, toplumsal ve ekonomik
olarak belirlendigi yoniinde tartismalar mevcuttur (Furstenberg, 1995;
Lupton ve Barclay, 1997; Daly, 1993). Nitekim Ilk Caglardan itibaren
babalik veya baba, simgesel olarak gii¢c ve otorite ile temsil edilmektedir.
Cogu zaman babanin giicii, yaratmakla esdeger goriilmektedir. Metaforik

2 (13

olarak baba, doélleme islevinden dolay1r “yasam ruhunu veren”, “soyu

225


https://doi.org/10.54557/karataysad.1327424

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say:1: 11, 2023 Giiz,
e-1SSN: 2651-4605

Ezgin Agilli, S. (2023). Babalik deneyimlerini sekillendirmede annelerin
rolli: Bir yasamoykiisii calismasi. Karatay Sosyal Arastirmalar
Dergisi, (11), 221-254. DOI: 10.54557/karataysad.1327424

tireten” anlamina gelmektedir (Berktay, 2012; Delaney, 2014). Bu
anlamlar, babanin otoritesini mesrulastirict bir rol oynamaktadir. Boylece
babanin iglevinin tistiinligii vurgulanmig olmaktadir (Berktay, 2012, s. 51-
65).

Bununla beraber, tarihsel konjonktiire bakarak, babaligin
anlaminda zaman zaman degisiklikler oldugunu séylemek miimkiindiir.
Nitekim XIX. yiizyil kapitalist ekonomi toplumuna gegisle birlikte, ilk
caglardaki dolleme metaforlarinin yerine, is boliimii, babanin otoritesini de
belirler hale gelmistir. Kamusal hayatta etkin olan ve ekonomik giicii
elinde bulunduran erkek hem ¢ocuk iizerinde hem de kadin tlizerinde hak
iddia ederek, bir otorite kurmakta ve ‘reis’ olarak yiiceltilmekteydi
(Cabuklu, 2007; Sancar, 2009). Ancak bu otoritenin bir babalik krizinin
ardindan yeniden kuruldugunu ifade etmek gerekir. Boylece X1X. yiizyilda
genis aile icerisinde var olan yagli baba otoritesi ve babadan ogula gecen
bir babalik 6gretisi yikilmigtir. Onun yerine, geng ve modern babalar,
cekirdek aile icerisinde esi ve cocuklari lizerinde piyasadan aldig giicle
birlikte iktidar kurmaya baslamistir (Sancar, 2009, s. 121-124). Babalik,
piyasadan gili¢ alsa dahi, ataerkil degerlerden uzak bir babalik insa
edildigini sOylemek miimkiin degildir. Aksine hem ataerkil hem de
kapitalizmin iligkiselligi ile insa edilen bir baba figiirii, bu yiizyilda hakim
olmustur.

Bu ataerkil ve kapitalist kiiltiirden beslenen geleneksel babaligin
Ozellikleri; basta ailenin gecimini saglamak olmak iizere, duygularim
gostermekten imtina eden, nezaketsiz ve anlayigsiz  olarak
nitelendirilmektedir (Sancar, 2009, s. 143). Dahasi, duygusal emegin
kadinlarin isi olduguna inanan (Hooks, 2018, s. 108) bir erkek modelidir.
Duygularim1 gostermeme, ataerkil erkekligin bir 6zelligi olup babalar ile
cocuklarinin samimi iligkiler kuramamasinin nedeni olarak goriilebilir.
Ataerkil toplumlarin baslangicindan itibaren erkeklerin, dogalar1 geregi
duygusal olmadig1 hakikati ileri siiriiliir ve bu hakikat modern hayatta
kapitalizm ve is yasami bahanesiyle siirdiiriillmeye devam edilir.

1970°1i ve 80°1i yillar ise, babaligin degisimi iizerine tartigmalarin
yiikseldigi bir donemdir. Bu donemde, babalik konusuna ilgi de artmaya
baslamistir. 1990’larda babaligin ¢esitli yonleri hakkinda daha kapsamli
ve eklektik bir sosyal bilim literatiirii tretilmistir (Larossa, 1988;
Marsiglio, 1993). Bir takim toplumsal unsurlar, aile i¢erisindeki babaligin
degisimi ile ilgili tartigmalar1 tetiklemistir.
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Babaligin degisimiyle ilgili en 6nemli unsur, X1X. yiizyilda oldugu
gibi ekonomik temellidir. Ilk olarak annelerin, isgiiciine katilim oranlarinin
artmasmin etkililigini vurgulamak gerekir. Bununla birlikte, babalarin,
cocuklarinin bakimi ve ilgisi konusunda daha fazla rol aldig1 ifade
edilmektedir (Cabrera, vd., 2000; Gerson, 1993; Goodwin, 2009; Hooks,
2018). Ikinci olarak feminizmle birlikte kadinn ev isleri, erkegin kamusal
isleri istlenmesi gerektigi Ozcli yaklasimlar ve toplumsal cinsiyet
rollerinin sorgulanmaya baslanmas: ile babalik rollerindeki degisimlerin
ortaya ¢iktigi, bazi babalik tartigmalarinda dile getirilmektedir (Lupton ve
Barclay, 1997; Miller, 2011). Bunlarin yani sira XX. yiizyilin ortalarinda
baslayan erkek hareketi de aileyi doniistiirmede ve toplumsal cinsiyet
ideolojisini ters yiiz etmede etkili olmustur (Furstenberg, 1988, s. 198-
199). En nihayetinde, (kadinlarin isgiiciine katilimi, kadin hareketleri,
erkek hareketi) bu ii¢ toplumsal unsurun, otorite, tahakkiim kavramlari1 ve
gii¢ iliskileri g¢er¢evesinde kurulan erkekligin krizine neden oldugunu
vurgulamak gerekir (Connell, 2019). Boylece babalarin, ‘simdiye kadar
hi¢ olmadig:r gibi degistikleri’, babalik tartigmalarimin ana eksenini
olusturmaktadir (Segal, 1992, s. 13). Daly, bu yeni babaligin, eski
babaliktan ¢ok farkli oldugunu iddia eder (1993, s. 527). Degisen yeni
babalik, eve ekmek getiren geleneksel babaliktan farkliligi igermektedir.
Yeni babalik, ¢ocuk bakimina dahil olan, ¢ocuklarina ilgi gosteren,
duygusalligin ifade etmekten ¢ekinmeyen ilgili ve katilimer bir babaliga
donismiistir (ACEV, 2017; Sancar, 2009). “Iigili ve katilimei
babaliklarin yayginlasmas1 aynm1 zamanda esitlik¢i erkeklik bicimlerini
pekistirmektedir” (ACEV, 2017, s. 14). Aynm1 zamanda yeni babaligin
cocuklarin gelisimi {izerinde olumlu etkilerinin oldugunu tartisan
calismalar da bulunmaktadir (Cabrera vd., 2000).

Bununla beraber, babaligin sevgi dolu, katilime, ilgili yeni babalik
formuna doniistiigiine dair ¢esitli fikirler one siiriilse de erkeklerin biiyiik
cogunlugunun, hala anneler kadar gocugun bakiminda ve gelisiminde etkin
rol oynamadigini ileri siiren diisliniirler bulunmaktadir. Hooks bunu,
miusfik ataerki kavrami ile agiklik getirir. Ona gore erkeklerin
diisiincelerinde ve eylemlerinde bir degisim olsa da erkekler, miisfik bir
ataerki tasavvurunu desteklemekten de geri kalmamaktadir. Misfik
Ataerki’ye gore; “baba sefkatli ve nazik yoneticiydi ama hala ipler onun
elindeydi” (Hooks, 2018, s. 122). Pleck ve Pleck ise, yeni babaligin
esitlik¢i idealinin sOylemsel diizeyde yuritildiigiint, pratikte icra
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edilmedigini vurgularlar (1997, s. 35) Larossa da benzer bir sekilde babalik
figiirinde goriilen degisikligin minimal oldugunu, annelerin hala ¢ocuk
bakiminda birincil rol oynadigini, bu nedenle babalarin teknik olarak
mevcut ama islevsel olarak namevcut oldugunu vurgular (1988, s. 456-

457).

Tirkiye’de babalik c¢alismalarina bakildiginda; farkli babalik
modellerinin yani sira hakim babalik modelinin, hala ev disinda ¢alisan
evin ge¢imini saglayan, ailenin reisi konumunda olan, ¢ocuk bakimina
katilim gdstermeyen, ev isleri ile ilgili sorumluluklar istlenmeyen,
otoriter, dahasi kapitalist ataerkil iliskiler ¢er¢evesinde bigimlenen
geleneksel babalik modelinin oldugu ifade edilir. Bunun disinda 6zellikle
orta smif ve iizeri ailelerde; ilgili, katilimci babaligin az da olsa
goriiniirliigiine dikkat ¢ekilir (ACEV, 2017; Bozok, 2013; Bozok, 2018;
Sancar, 2009). Barut¢u ve Hidir’in yapmis oldugu ¢alismaya gore babalar,
egemen cinsiyet kodlarmnin doniisiimii adina destekleyici sdylemlerde
bulunmalarina ragmen, ¢cocuk bakimi s6z konusu oldugunda anneler daha
aktif konumdadirlar ve babalar ebeveynlik rolleri konusunda hala ikincil
planda yer almaktadirlar (2016, s. 41-43). Ayrica giinlimiizdeki teknolojik
gelisimlerin hizlanmasiyla birlikte, sosyal aglarda goriinim saglayan
babalarla yapilan, birbirinden farkli sonuglara ulasilan ¢aligmalar
bulunmaktadir. Demiriz ve Baran (2018, s. 1087), yaptiklart ¢aligsma
sonucunda, blogger babalarin g¢ocuklariyla ilgilenmelerine, toplumsal
cinsiyet kalip yargilarini ve cinsiyet¢i is boliimiinii elestirmelerine ragmen
evde esit sorumluluk almadiklarm ifade etmektedirler. Gokaliler ve Ozer
(2019, s. 401-402) ise, babalarin, toplumsal cinsiyet normlarina elestirel
yaklastiklar1 ve anneler kadar ev igerisinde sorumluluk aldiklar1 ve tiim
bunlar1 baba ¢ocuk iliskilerine yansittiklar1 sonucuna ulagmiglardir. Tol ve
Taskan (2018, s. 40-49); Ankara, Izmir ve Istanbul illerinde yiiriitiilen
babalik lizerine kapsamli arastirmalarinin sonucunda, geleneksel babalik,
arada kalmig babalik olarak kategorilestirilen yeni geleneksel babalik,
hevesli babalik, gayretli babalik ve bunlarin yani sira ¢izgi disi olmak
tizere cok farkli babalik modellerine ulagsmislardir. Toplumda en yaygin
babalik kategorisinin hala geleneksel babalik oldugunu, cinsiyet¢i kalip
yargilar1 ortadan kalkmis, kiz/oglan ¢ocuk ayrimi yapmayan esitlik¢i bir
baba figiiriinii olusturan ¢izgi dis1 babaligin ise, toplumda yok denecek
kadar az oldugunu vurgulamaktadirlar. Kocatepe ve Bilgi, (2018, s. 57),
babaligin insa silirecini anlamaya yonelik yiriittikkleri ¢aligmada,
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kadinlarin eslerinin babaligini, ¢ocukla oyun oynayan, vakit gegiren
seklinde tanimladiklarini dile getirmektedirler. Bu anlamda kusaklararasi
farka vurgu yaparak kendi babalarinin soguk, duygusal yakinliktan uzak
olan eski babalik modeli, eslerinin ise g¢ocuklarla yakin iliski kuran
duygularini ifade eden yeni babalik modeli ¢izdiklerini séylemektedirler.

Kadinlarin Annelik Kimligini, Babalhk Insas1 Uzerinden Tartismak

Babalik literatiiriinde karsilasildig1 iizere, babaligin degismesine
ragmen hala kadinlarin ev ve bakim emegi konularinda birincil rol
oynadig1 goriilmektedir. Aynmi sekilde annelikle ilgili tartismalarin
merkezinde, kamusal alanda calissa da ¢alismasa da hala ¢ocuk bakim ve
yetistirme konularinda annelerin sorumlu oldugunu ortaya koyan
calismalar mevcuttur (Hays, 1991). Bu tarz erkek ve kadin arasindaki
emek, is ve mekan ayrimi, ev icerisindeki esitsiz is boliimii tartigmalari,
babalik ve erkeklikte oldugu gibi kadinligin kiiltiirel ve tarihsel olarak insa
edilmesiyle de ilgilidir. Beauvoir cinsiyetler arasi esitSizligin temelinde
doga ve kiiltiir ikiliginin yer aldigin1 vurgular. Ozellikle “kadin dogulmaz,
kadin olunur” (2019, s. 13) ifadesiyle, kadinlarin cinsiyetinin kiiltiirel ve
tarihsel olarak insa edildigine dikkat ¢eker. Bu ¢er¢evede erkegin rasyonel,
mantiksal diistinen ve dogaya hitkkmeden bir varlik olarak kabul edildigi ve
“bilen” 6zne konumuna yerlestirildigi; Karsitini olusturan kadinin ise
duygusal, irrasyonel, bagimli, “bilinen” bir nesne olarak konumlandirildigi
ifade edilebilir.

Akl yetisine sahip olma (bilen) ve duygusal olma (bilinen), kadin
ve erkeklerin mekansal konumunu ve eylemlerini de etkilemektedir. Bu
minvalde erkeklerden beklenilenin aksine, kadinlardan makbul bir anne
olmasi ve duygu isi olarak tanimlanan {cretsiz bakim emegini
yiiklenmesini beklemek, kadin ve erkegin esitsiz konumuna isaret
etmektedir. Erkegi 06zne olarak yiicelten, kadini nesne konumuna
indirgeyen tarihsel siirece ve ataerkil kiiltire odaklanan Beauvoir’e gore
“erkek 6znedir, mutlak olandir, kadin baskadir”. Boylece o, erkek 6zgiir
Oznenin agkinligina karsit olarak, erkek 6zne tarafindan “mutlak bagka”
olarak algilanan ve konumlandirilan kadinin i¢kinlige mahkiim oldugunu
ifade eder. Ozellikle ev ici emek ve annelik, kadin1 ickinlige hapseder; bu
durumda kadmnlar kendi 6zgiirliigiinii sinirlandiran ¢ocuk dogurmak,
annelik, ev isleri gibi mesguliyetleri i¢sellestirme egiliminde olmaktadirlar
(2019, s. 26). Daha once de ifade edildigi izere kadinlarin 6rneklem olarak
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alindigi ve babalik/erkeklik ekseninde yiiriitiilen arastirmalarda da
kadinlarin, ev islerinin ve ¢ocuk bakiminin kadinin rolii oldugunu kabul
ettigi; erkegi gecim saglayan kisi olarak kamusal alanla iliskilendirdigi;
dahas1  kadmlarin  kaliplasmis  toplumsal  cinsiyet  yargilarini
igsellestirildikleri ortaya ¢ikmustir (Yavuz, 2015; Kocatepe ve Bilgi,
2018). Ote taraftan kadinlarin toplum tarafindan belirlenen geleneksel
cinsiyet normlarini, annelik sorumluluklarini igsellestirmesinin bir
yoniinii, “anne bekciligi” olarak Tiirkgelestirilmis Ingilizce “maternal
gatekeeping” olusturmaktadir. Kavram bir¢ok degiskenlerle agiklanmakla
birlikte bazi arastirmacilara gore, anne bekgiligi, geleneksel toplumsal
cinsiyet normlarin igsellestiren annelerin, babalarin ev isleri ve ¢ocuk
bakimina katilimina engel olmasini ima etmekle birlikte aile igerisinde
kadin ve erkegin ig boliimii yapmalarina engel oldugunu da anlatmaktadir.
Bu durum, ayn1 zamanda cinsiyetgi is boliimiiniin devamliligina neden
olmaktadir (Allen & Hawkins, 1999; Poortman ve Van Der Lippe, 2009).
Yavuz ise (2015, s. 128), gelencksel toplumsal cinsiyet yargilarinin
benimsendigi bir diizenin kurulmasinda, annelik ve babaligin yeniden
insasinda kadinlarin da roliiniin olmasini, kapitalizmle giliclenmis bir
ataerkillikten bagka alternatif bir diizeninin olmamasi ve kadinlarin bu
diizeni onaylamalarindan baska bir carelerinin olmamasi ile aciklar. Bu
durum ayn1 zamanda Connell’in erkeklik insasinda kadinlarin durumunu
iceren diislincelerini akla getirmektedir. Nitekim Connell’a gore (1998, s.
248, 249) erkekler, kadinlar tizerindeki hakimiyetini, otoritesini siirdiirmek
ister ve 0, bu noktada hegemonik erkekligin, kadinlarla is birligine ihtiyag
duydugunu ifade eder. Bu ayni1 zamanda erkek egemenliginin yeniden
insasina neden olur. Bu nedenle 6zellikle erkeklik ve babalik konularinda
kadinlarin bakis agilarini, deneyimlerini ve yasantilarini ele almak
Oonemlidir.

Yontem Model: Yasamoykiisii Metodu ve Alan Deneyimi

Bu arastirmada nitel arastirmanin imkanlarindan faydalanilarak
anlatt arastirmasi tilirlerinden yasamoykiisii yontemi kullaniimustir.
Atkinson’a gore, yasamOyKkiisii, bir kisinin tiim yasaminin 6znel niteligi
hakkinda bilgi toplamak i¢in kullanilan bir nitel arastirma teknigidir ki, bu
teknigin tek basina kullanimiyla dahi kisilerin hayatina bir biitiin olarak
bakmak ve bireysel yasamlar1 derinlemesine incelemek miimkiin
olabilmektedir. Yasamoykiileri, bizi en derin duygularimiza, yasadigimiz
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degerlere ve yagamin ebedi anlamina gotiiriir (2002, s. 123, 137). Kisilerin
yasamdykiileri, tarihten, kiiltiirden, toplumsal yap1 ve kurumlardan
bagimsiz degildir. Aksine kisilerin anlatilarinda bu unsurlara rastlamak
miimkiindiir (Atkinson, 2002; Connell, 2019; McAdams, 2001; McAdams,
2005; Sartre, 1981). Bu nedenle yasamoykiileri bireysel farkliliklarla
beraber cinsiyet, 1k, sinif gibi kiiltiirel degerleri ve normlar1 da yansitir
(McAdams, 2001, s. 101). Bununla beraber makro boyutta toplumsal,
kiiltiirel yapinin goriiniimlerini sunsa da aile yapilarini sorgulamay1 saglar
(Geiger, 1986, s. 344).

Diger yandan oOykiilerimiz, bagkalar1 tarafindan duyulmamizi,
taninmamizi ve kabul edilmemizi saglar. Dahasi bir yasamoykiisii
anlatmak, Ortiilii olan1 agiga ¢ikarir, sakli olani goriir. Bu nedenle 6zellikle
kadinlarin sesinin duyulmasi, analiz edilmesi ve teorilestirilmesi igin
onlarin yasamoykiilerinin kaydedilmesi gerekmektedir (Atkinson, 2002, s.
124-130).  Kadinlarin ~ yasamoykiilerini  incelemek,  kadinlarin
yasantilarinda gomiilii olan aile, evlilik veya diger heteroseksiiel iligki
deneyimlerini anlamamiza yardime1 olur (Geiger, 1986, s. 348). Babaligin
degisiminin, akademisyen annelerin babaligin degisim siirecindeki ve
babaligin inga siirecindeki rollerinin anlasilmaya ¢alisildig1 bu arastirmada
da arastirmanin amacina uygun oldugu disiiniilerek yasamoykiisii
arastirmasi yapilmasina karar verilmistir. Orneklem grubunu, bir devlet
Uiniversitesinde ¢alismakta olan yiiksek egitimli, on akademisyen anne
olusturmaktadir. Orneklemin bir devlet {iniversitesinden tercih edilmesinin
iki nedeni bulunmaktadir. ilk olarak zaman ve ekonomik kisitliliklar
nedeniyle kolay erisilebilir o6rneklem yontemi ile segilmis olup,
aragtirmacinin  kendi ¢alistigi  kurumdaki kadin akademisyenlere
ulasilmaya ¢alistlmistir. Ikinci mesele ise giiven iliskisidir. “Pereira,
yasamoOykiisii metodunda arastirmaci ve goriisiilen arasindaki giiven ve
dayanigmanin 6nemli bilesenler oldugunu sdyler ve arastirmaci ve
goriisiilen kisiler arasinda giiven iligkisinin kurulmasinin bir¢ok seans ve
saat alabilecegini ifade eder” (aktaran Kocatepe ve Bilgi, 2018, s. 47).
Giiven iligkisini saglikl bir bigimde yiiriitebilmek amaciyla aragtirmacinin
daha Once giindelik yasamda temas kurdugu kadinlar veya onlarin
yonlendirdigi kadin akademisyenlerle, goniilliilik esast goz Oniinde
bulundurularak, 6rneklem olusturulmustur. Bununla birlikte daha 6nceden
tanigiklik kurulmus kadin akademisyenlerin, diger kadin akademisyenlere
yonlendirmesi ile kartopu yontemiyle 6rneklemin olusturulmasi miimkiin
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olmustur. Yasamoykiisii yontemi ile gegmisten (cocukluguna donerek) ve
gelecege (ileriye yonelik disiinceleri) zamansal bir ¢izgi seyrederek
kisilerin verileri derinlemesine ortaya konulmaya ¢alisilmalidir (Atkinson,
2002; McAdams, 2005; Sartre, 1981). Bu ¢alismada da 6zellikle, babalik
pratiklerindeki degisimleri ortaya ¢ikarmak amaciyla aile yasami ve
iliskileri baglaminda, katilimcilar i¢in, gegmisleri ve ¢ocukluklar ile ilgili,
simdiye dair ve gelecekleri hakkinda sorular olusturulmustur. Buna baglh
olarak yar1 yapilandirilmis goriisme formlari 6nceden hazirlanmistir.
Gortismeler i¢in, Onceden giin ve saat belirlenmis ve goriismeler,
belirlenen  programa gore akademisyen annelerin  odalarinda
gerceklestirilmistir. Gortismeler en az bir saat siirmekle birlikte
goriismelerin ¢ogunlugu ii¢ saat ve li¢ saat lizerinde siirmiistiir. Herhangi
bir veri kaybi olmamasi adina goriismecilerin izniyle, ses kayit cihazi
kullanilmistir. Ses kayitlart Word dosyasina aktarilmigtir. Elde edilen
veriler, tekrar tekrar okunarak “cocukluga geri déonmek: akademisyen
annelerin babalariyla ¢ocukluk anilar” ve “akademisyen annelerin
eslerinin babalik pratikleri”, “babalart degistirmede uzman rolii oynayan
anneler” seklinde, ti¢ ana tema ve bazi ana temalarin altinda alt temalar
olusturulmustur. Temalar altinda elde edilen bulgular, s6ylem analizi
kullanilarak analiz edilmistir. Analiz siirecinde goriisiilen kisilerin gizliligi
on planda tutuldugundan dolayi, gercek isimler verilmemistir. Onun
yerine, “katilimec1” anlamina gelen K harfi kullanilarak ve hepsine birer
numara vererek isimler kodlanmustir.

Katihmeilarin Demografik Ozellikleri

Tablo 1: Katilimci bilgileri tablosu

Kathma | UMMV | Biviidigii Esinin Esinin | poinin Cocuk
Egitim ’ Yas1 | egitim biiyiidiig <.

Kodu sehir PR meslegi Sayisi
durumu durumu ii sehir
Dr. Ogr.

K1 Uyesi- Istanbul 53 Doktora | Corum Miihendis 1
Doktora
Dr. Ogr. ) .

K2 Uyesi- Mugla ap | Yiksek | g | Asken 2

Lisans Personel

Doktora
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Dr. Ogr. )

K3 Uyesi- Mersin 38 Doktora Mersin Ogretmen 3
Doktora
Dr. Ogr. )

K4 Uyesi- Mersin g5 | Yiksek b Miihendis 2

Lisans

Doktora
Dr. Ogr.

K5 Uyesi- Afyon 32 Doktora Erzincan Akademisyen | 1
Doktora
Ars. Gor.

K6 Dr.- Eskisehir 30 Lisans Denizli Miihendis 1
Doktora
Ogr. Gor.- - Ozel

K7 Yiiksek Ordu 29 Lisans Kars isletmeci 1
Lisans sietmee
Ars. Gor.- Doktora

K8 Doktora Isparta 27 asamasmn | Isparta Akademisyen | 1
asamasinda da
Ars. Gor.- .

K9 Doktora Denizli 29 Lisans Konya Askeri 1

Personel

asamasinda
Ars. GOr.

K10 Dr.- Adana 39 Lisans Elazig Ogretmen 2
Doktora

Tablo 1’de katilimcilara ait demografik bilgiler goriilebilmektedir.
Katilimeilar, akademisyen olarak, farkli unvanlardan olugmaktadir ve bu
minvalde egitim diizeyleri doktora veya yiiksek lisans seklindedir. Ayni
zamanda profesor ve dogent unvanli annelere ulagim saglanmaya
calisilmistir. Ancak caligmanin gergeklestirildigi tiniversite 2007 yili
sonrasinda ag¢ilmig, “yeni kurulan tiniversiteler” statiisiindedir. Bununla
beraber tiniversitede aragtirmanin yapildigi donemlerde profesor ve dogent
unvanlt annelerin sayisinin ¢ok az olmasi ve ayni zamanda aragtirmaya
goniillii katilim saglanmasina yonelik teklif edildiginde is yogunluklarini
One siirerek calismaya katilmak istememeleri nedeni ile Orneklem
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yogunlugu profesor ve dogent disindaki unvanlardan olusmustur. Anneler,
kendileri ve eslerinin ¢ekirdek aile igerisinde biiyiidiiklerini ifade etmisler
ve su anda da cekirdek aile olarak hayatlarina devam etmektedirler.

Cocukluga Geri Donmek: Akademisyen Annelerin Babalariyla
Cocukluk Anmilar:

Akademisyen annelerin babalariin ev i¢i ve bakim emegine katilimi

Geleneksel babalik, ¢ocuk bakim ve yetistirme sorumlulugunu
almayan ve cocuklar ile mesafeli, otoriter bir iligski bicimi kuran baba
modelidir (Tol ve Taskan, 2018, s. 51). Yasamoykiisii dinlenen annelerin
cocukluk ve gencglik donemleri siiresince aile igerisinde babalartyla
iligkilerine bakildiginda, bazi annelerin farkli anlatimlari bulunmakla
beraber ¢gogu annenin benzer yasamoykiilerine rastlanmistir. Goriismeye
katilan sadece iki anne, babalariyla samimi iligkiler kurabildiklerini ifade
ederken digerleri, babasiyla mesafeli iliski kurduklarini anlatmaktadirlar.
Annelerin belirttigi lizere, babalariyla mesafeli iligki kurma nedenleri;
babanin kiz ¢ocugunun hemcinsi olmamasi, babanin ¢ok yogun ¢aligsmasi
ve babanin eglence hayatina diigkiin olmasi, babanin siddet egilimli olmasi
seklindedir.

Ornegin, K1 ve K6 babalarmin kamusal alandaki
sorumluluklarinin, domestik alandaki sorumluluklarinin 6niine gectigini
belirtmislerdir. Bu durumun babalar ile aralarindaki iligskinin boyutunu
olumsuz bi¢imde etkiledigini ifade ederek, anneleriyle daha fazla yakinlik
kurabildiklerini anlatmiglardir:

“Annemin rolli, bizim izerimizdeki etkisi daha
fazlaydi. Ciinkii babam g¢aligma hayatinda oldugu i¢in bizimle
cok ilgilenemiyordu. O yiizden hani annemle ilgi agisindan
yakindik. Cogu paylagimlarim da annemle olurdu... Babamla
daha hani boyle daha uzaktik ... Babam sabahin korii beste
¢ikan evden, aksam okul saati bittiginde altida, yedide gelen
birisiydi. O yiizden ¢ok vakit gegiremiyorduk babamla” (K6,
30, Ars. Gor. Dr.).

“Babam yapu itibartyla cok sorumluluk alan bir insan
degildi. ...Babam ilkokuldan beri ¢alismis. O agidan bizim
tizerimizde daha fazla sorumlulugu olan annemdir. ...Her
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seyimizle tabi annem ilgilenince her seyimi annemle
paylasiyordum ...” (K1, 53, Dr. Ogr. Uyesi).

Gorustilen annelerin, babalarinin ev dis1 sorumluluklarindan otiiri
babayla mesafeli bir iliski kurmalar1; kendilerinin bakimindan sorumlu
olan anneyle daha yakin, samimi iligkiler igerisinde olmalari, kamusal ve
0zel alan ayrimu ile agiklanabilir. Nitekim annelerin ¢ocukluk ve gencligini
gecirdigi aile iginde, kamusal alan ve 6zel alan islerinin toplumsal cinsiyet
normlarina gore belirlendigi agik¢a goriilebilmektedir. Halbuki K1,
annesinin kamusal alanda babasiyla ayni meslegi yaparak evi ge¢indirme
roliinii de iistlendigini anlatmaktadir. Kaliplasmis cinsiyet rollerine gore
0zel alan ve kamusal alan iglerinin ayrimina, iKisi hari¢ (K4 ve K10) diger
tiim annelerin yasamoykiilerinde karsilagiimistir. Boylece, akademisyen
annelerin ¢ogunlugunun babalari, Sancar’in (2009, s. 143) “gecimi
saglayan aile babasi” ve duygularini gostermekten imtina eden olarak
tanimladigi, Hooks’un (2018, s. 108) duygusal emegin kadinlarin isi
olduguna inanan olarak nitelendirdigi geleneksel/egemen babalik rollerini
gostermekte ve geleneksel babalik modeline uymaktadirlar. Nitekim ifade
ettikleri tizere, akademisyen annelerin kendi anneleri, kamusal alanda
caligsa da galigmasa da ev isini yiiklenmistir. Hatta babasi is¢i olan ve orta
gelirli bir ailede biiylidiiglinii ifade eden K3, evde ¢ocuklarin tiim fiziksel
ihtiyaclarmi karsilayanin annesi oldugunu vurgulamakla beraber annesinin
tiim yiikii kaldiramayacagi diisiincesiyle ¢cocuklugunda annesine yardim
ettigini sdylemektedir:

“Cocuklugumda benden kiigiik olan kardeslerimin
yeme, igme ve uyuma gereksinimlerini ben karsilardim.
Ciinkii annemin hepimize bakabilmesi ve ev islerini
yiiriitebilmesi ¢ok zordu. Tabiri caizse ikinci anne gibiydim”.
(K3, 38, Dr. Ogr. Uyesi).

Boylece, ev islerine anne yetisemediginde evdeki kiz ¢ocuklarinin
ev islerini yiiklendigi goriilebilmektedir. Sancar, ayn1 zamanda babaligi
“erkegin ge¢im sorumlulugunu biiyiikk Olclide tek basina istlendigi,
kadinlarin ev isleri yaptiklari, kiz ve erkek ¢ocuklarin esit goriilmedigi aile
babaligi” (Sancar, 2009, s. 126) olarak tanimlar. Zira erkek kardesi olan
akademisyen annelerin bazilarinin dykiilerinde, aile iginde kiz ve erkek
cocuklarina farkli davranildigi ortaya ¢ikmustir. Erkek kardese sahip
anneler, erkek kardeslerine genellikle ev isleriyle ilgili bir is verilmedigini,
kendilerinin aktif olarak ev ve bakim isleri ig¢in annelerine yardimci
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olduklarini belirtmislerdir. Kendisinden alt1 yas kii¢iik erkek kardese sahip
K1, “Evde annemden sonra ben daha sorumluluk sahibiydim. Ev isleri
konusunda ben, anneme yardimei olurdum” (K1, 53, Dr. Ogr. Uyesi)
seklinde ifade etmistir. Bir abisi ve bir ablasi oldugunu séyleyen K5, (32,
Dr. Ogr. Uyesi), ailesini egitimli bir aile olarak tanimlamakla beraber yine
de evde kiz ve erkek ¢ocuklarina farkli davranildigini belirtmektedir.
Ornegin, ablas1 ve kendisinin temizlik islerine sorgusuz sualsiz katiimak
zorunda hissettiklerini, ancak abisinin temizlik islerine katilmak
istemedigi konusunda serzeniste bulundugunu, annesinin ise abisini
ozellikle de cam silme veya perde asma gibi isler s6z konusu oldugunda
tesvik etmek amaciyla, “Yaparsan sunu aliriz bunu alinz” (K5, 32, Dr.
Ogr. Uyesi) gibi vaatler verdigini bildirmektedir. Goriildiigii iizere erkek
cocuk ev islerine katilim sagladiginda dahi, kiz ¢ocuklari ile aralarinda
yine bir farklilik gozetilmistir. Kiz c¢ocuklari, bunu gorevi olarak
benimsedigi i¢in karsiliksiz emek olarak yerine getirirken; erkek ¢cocuk bir
karsiligini, odiiliinii almistir. Buna gore Sancar’in geleneksel babaligin
niteliklerinden biri olarak saydigi “kiz ve erkek ¢ocuklarin esit
goriilmemesi” akademisyen annelerin bazilarinin yasamdykiilerinde de
belirmektedir. Boylece katilimcilarin  biiytdiikleri aile igerisinde
cocuklarin cinsiyetine gore davranis bigimlerinin degiskenlik gdstermesi,
cocuklara esit davranilmamasi, geleneksel baba hakimiyetinin varliginin
gostergelerini desteklemektedir.

Akademisyen annelerin babalariyla iligkileri: En son babalar duyar...

Gorildiigii lizere, annelerin anlatilarindan kendi babalariyla;
babalarinin bakim sorumlulugunu istlenmemesi sonucu, mesafeli iliski
kurduklar1 anlasilmaktadir. Bu mesafeli iliskiyi anlatmak {izere, bazi
akademisyen anneler tarafindan, “en son babalar duyar” soylemi
vurgulanmustir. Ornegin K8, evlilik kararim en son babasina agikladigimi
belirtmistir:

“Once annemin onayini aldiktan, onu da arkama
aldiktan sonra babama soOyledik. En son babalar duyar
mantigiyla...(giilismeler)”. (K8, 27, Ars. Gor.).

Cocuklugunun 1970°li yillara denk geldigini vurgulayan K1, en
son babalar duyar sdylemine tekabiil eden ifadeleri okul gezisi anlatisinda
kullanmustir:
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“Annem benim her tiirlii seyimi bilirdi. Babam mesela
okul gezisi olurdu gondermek istemezdi. Ben giderdim.
Annemin haberi olurdu ama babamin haberi olmazdi.
...Sonradan sdylerdi annem, yolunu bulup ona...” (K1, 53,
Dr. Ogr. Uyesi).

S6z konusu annelerin ifadelerinden de anlasilacagi {izere
yasamdykiisiinde babalartyla olan iligkilerinde kendi annelerinin bir
aracilik roliiniin oldugu anlagilmaktadir. Annelerin iletisim konusunda bir
aractya ihtiya¢ duymalari, babalarin ¢ocuklariyla iliskilerinde bir mesafe
oldugu ve yine annelerin babalarinin geleneksel modele uyan bir modele
daha yakin oldugu tespit edilen bulgular1 desteklemektedir.

Bunlarin 6tesinde, K2 ve K9’un yasamdykiilerinde ortaya ¢ikan
babayla mesafeli iliski kurma deneyimi, babalarin erkeklik insa
stireglerinde ¢ocuklart tizerindeki etkisini ortaya koyma agisindan 6nemli
bulgulardir. Ailesinde siddet 6ykiisii oldugunu anlatan K9, babasiyla olan
mesafeli iliskisini, su sekilde ifade etmektedir:

“Maalesef siddet Oykiisiine sahip bir aileydi... Ailem ve
¢ocuklugumu birlikte tanimlasam, ‘kaosu, diizen haline getirmeye
calismak’ derdim. Annem ve babamin gerginlik dolu bir evliliginin
olmasi ve siddetin s6z konusu olmasi hem annemle hem babamla
iligkilerimi kirilgan ve bir o kadar kirgin, kizgin hissettiren bir
boyutta oldu. Ve maalesef o siddetin ortak magdurlarindan biri
olarak annemin yaninda yer aldigimiz igin, ben ve kardeslerimin
saglikli ebeveyn iligkisi daha ¢ok anne tizerinden oldu”. (K9, 29,
Ars. Gor.).

Cocuklugunda diizensiz bir ailede biiylidigiinii ifade eden K2,
babasinin gece hayat1 diiskiinliigii nedeniyle, her ne kadar baslangicta iyi
olsa da zamanla babasiyla aralarindaki iliskinin  bozuldugunu
anlatmaktadir:

“O ¢ok fazla igki, kumar, gece hayati, disarisi ile
iligkisi oldugu, bizi diisiinmedigi i¢in, omriim babamin 6lmesi
tizerine, yani dlecek ve biz mutlu olacagiz duygusu iizerine
gelisti”. (K2, 42, Dr. Ogr. Uyesi).

Erkekler icin alkol kullaniminin ve gece hayatinin hem erkekligi
kanitlama ve insa etme pratigi oldugunu hem de evin ve g¢ocuklarin
sorumlulugunu kadina yiikleyip bir kagis firsati oldugunu sdylemek

237


https://doi.org/10.54557/karataysad.1327424

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say:1: 11, 2023 Giiz,
e-1SSN: 2651-4605

Ezgin Agilli, S. (2023). Babalik deneyimlerini sekillendirmede annelerin
rolli: Bir yasamoykiisii calismasi. Karatay Sosyal Arastirmalar
Dergisi, (11), 221-254. DOI: 10.54557/karataysad.1327424

miimkiindiir. Ozarsalan’in ifade ettigi iizere (2016, s. 67), kadinlar icin
gece sokaga cikma yasagl baslar ama erkekler babalik, kocalik
sorumluluklarint ve aile saadetini evin iginde birakip, geceyi evsel
alanlarin disinda gegcirebilirler. Ayn1 zamanda alkol kullanimini ve gece
hayatin1 bir erkeklik yarisi, erkekligini siirdiirme, erkekligini var etme
pratigi olarak ele alirlar (Ozarslan, 2016, s. 68-69). Bu durum, baba
tarafindan erkekligi siirdiirme yollarindan biri olsa da ¢ocuklar agisindan
bakildiginda, ev igerisindeki babanin yoklugu, c¢ocuklar ile babalar
arasinda ciddi iliski zedelenmelerine neden olmaktadir. Ozellikle K2’nin
yasamdykiisiinde, babanin 6liimii ile mutlulugun esdeger tutulmast, ¢arpici
bir veridir. Tol ve Taskan’in da ifade ettigi gibi (2018, s. 22), “Babaligin
hakim erkeklik algisindaki 6zellikleriyle tanimlandig1 ve olumsuzlandigi
ornekler, ancak aile bireylerinin kisisel hikayelerini (¢ogunlukla
gecmisteki) paylastigl anlarda goriintir hale geliyor...Bu sdylemlere giicli
bir 6fke de eslik ediyor”. Giddens ise, “gocugun yetistirilmesinin ilk
donemi boyunca, sadece golgeli bir varligi olan, ortada goériinmeyen
babanin”, ¢ocuguyla iletisim kurma acgisindan anne kadar yeterli becerilere
sahip olmadigimi diisiinmektedir. Ayrica bazi ebeveynlerin, ¢ocuklarinin
cocukluk hatiralarinda hayat boyu yer edecek olan baz1 zararh
davramiglarda bulundugunu da belirtmektedir (2014, s. 126, 128). Bu her
iki annenin (K2, K9) anlatisinda da zararli davraniglarda bulunan ki ¢ogu
zaman goriinmeyen, hakim erkeklik modelini yansitan bir baba figiirii
ortaya ¢ikmaktadir. Boylece her iki annenin, geleneksel babaligin zararl
ve golgeli taraflarin1 yasadiklari ifade edilebilir. Ayrica ¢ocuklugundaki
baba figiiriiyle olan iliskilerinin annelerin (K2 ve K9) hatiralarindan hig
silinmedigi, sOylemlerine eslik eden bir oOfkenin  oldugu
anlasilabilmektedir.

Akademisyen Annelerin Eslerinin Babalik Pratikleri

Katilimc1 annelerin yasamoykiilerinde, eslerinin hamilelik donemi,
bebekle ilk karsilagsma, ¢ocuk bakimi ve ¢ocukla olan iliskileri gibi farkli
yasam dongiilerindeki babalik davranis ve pratiklerini dillendirdikleri
goriilebilmektedir. Bu nedenle bu sdylemler odaginda alt temalar altinda,
yeni nesil babalik Oriintiileri tartigilmistir.
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Hamilelik siirecinde yeni nesil babalar

Goriismeye katilan akademisyen anneler, hamile olduklarini
esleriyle paylastiklarinda, onlarin da seving ve mutluluk duyduklarini
belirtmislerdir. Bunun disinda istisnasiz tiim anneler, hamilelik siirecleri
boyunca eslerinden destek gordiiklerini ve eslerinin onlar1 bu siirecte
rahatlattiklarin1 ifade etmektedirler. Hamilelik siireciyle ilgili olarak
eslerine yonelik “en biiyiik destek¢imdi”, “beni yatistiran kisi esimdir”
seklinde sdylemlerle birlikte “beni prenses gibi hissettirdi” seklinde
ifadeler kullanmiglardir. Boylece kendi hamilelik siireglerinde, eslerinin

rollerini “destekci”, “ilgili”, “anlayisli”, “rahatlatic1”, “yatistiric1” olarak
tanimlamislardir:

“Siirekli kendi yedigi yiyecekleri bana da yedirmeye
calisiyordu. ...Artik agzima kadar yiyecekle dolmustum”.
(K2, 42, Dr. Ogr. Uyesi).

“Hamilelik  gercekten hayatimdaki en mutlu
periyodlarimdan biriydi. Cok giizel bir hamilelik gegirdim.
Esim de ¢ok ilgiliydi. Mesela benim migrenim vardu... -ilag
igmemek gerekiyor ya hamileyken- ...O gitti masaj kitaplari
buldu. Masaj yapti, masajla gegirmek i¢in falan...” (K1, 53,
Dr. Ogr. Uyesi).

“Hamilelik siirecimde aktif bir babaydi; her seyi o
planladi. Yeme, icme, uyuma, yiirime gerekli her seyi o
diistiniir ve (gerekli olan seyleri) bana hatirlatird” (K10, 39,
Ars. Gor. Dr.).

Annelerin yasamoykiilerinde karsilagilan bu anlatilar, gorligmeci
annelerin esleri ile kendi babalar1 arasinda onemli derecede farkliliklar
oldugunu gostermektedir. Diger taraftan bu anlatilar, Rublack’in ifadeleri
ile yorumlanabilir. Nitekim Rublack, erken modern déonemde kadinlarin
hamilelik siirecinde ayricalikli bir pozisyona sahip olduklarini ifade eder.
Kocalarin dogum zamanlarinda 6nemli katilimci roller oynadiklarini,
hamilelik asamasinda eslerinin  bedensel ihtiyaglarim1  anlamaya
calistiklarini, hamile eslerini beslediklerini, eglendirdiklerini ve
rahatlattiklarin1 ve erkeklerin esleriyle birlikte giivenli bir sekilde
gerceklesen dogumu kutladiklarini ifade eder. Dahasi, ona gore, kadinlarin
kocalar1 tarafindan “bakilma hakki” anlasilmistir (Rublack, 1996, s. 85).
Boylece Rublack’in bakis agisindan degerlendirmek gerekirse, goriismeci
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anneler de “bakilma hakkin1” ve ayricalikli durumu degerlendirmektirler.
Her soylediklerinin yapilmasi ve bakim ihtiyaglarinin kargilanmasi eski
nesil babalik ile yeni nesil babalik arasindaki bir fark olarak okunmakla
birlikte, katilimec1 annelerin hamilelikle aile igerisinde degerli bir konuma
yiikseldiklerini de gostermektedir.

Bebekle karsilasan yeni nesil babalar

Anneler, dogum hikayelerini ya gozleri dolarak ya da aglayarak
anlatmiglardir. Ote taraftan akademisyen anneler, (yeni nesil babalarin),
eslerinin aileye yeni katilan bebekle ilk karsilagtiklarinda, birgok duyguyu
aym anda yasadiklarim anlatmaktadirlar. Akademisyen annelerin
anlatilarinda, ozellikle tiim babalarin mutluluk yasadigi ifadelerine
rastlanmigtir. Bunun disinda bazi akademisyen anneler, eslerinin kendi
bebeklerini gordiigiinde karmagsik duygular yasadigini da anlatmustir.
Annelerin anlatilarina gore, bu karmasik duygular icerisindeki babalar,
bebeklerini ilk kez gordiiklerinde, bir yandan mutluluk yasarken bir
yandan da bebege dokunmaktan korkmus ve g¢ekinmisler veya bebekle
ilgili saskinliklarin1 dile getirmislerdir. Ornegin K7, esinin hem aglayacak
derece de mutluluk hem de korku yasadigini ifade etmektedir:

“Annem anlatt1 bana. ilk gérdiigiinde ... aglayacak
dereceye gelmis, gozleri dolmus. Kucagina vermigler hatta.
Ama korkudan eline alamamis yani. Sonra hemen geri
koymus yerine. Daha sonra kendisi de ‘bir yerine bir sey
yapacagim diye korktum’ dedi”. (K7, 29, Ogr. Gér.).

K2’nin hikayesinde ise, mutluluk ve saskinlik ifadeleri yer
almaktadir:

“Soyle komik gelmis ona...inanamamis gibi bir
tepkisi vardi. O bizim ¢ocugumuz mu gibi bir tepki vard, yiiz
ifadesinde hatirladigim”. (K2, 42, Dr. Ogr. Uyesi).

K10 ise, ¢ocuk dogdugunda nasil davranilacagina dair
cevredeki tepkilerin etkililiginden bahsetmektedir:

“Dogumda annem ve babam bizimle birlikteydi.
Annem bir Opeyim c¢ocuklar1 deyince ve rahat rahat
bebekleri oplince o da hemen dogum sonrasi ‘herkes dptliyor
yeni dogmus bebegi... ben de Opeyim kizimi® deyip
sahiplenmis”. (K10, 39, Ars. Gor. Dr.).
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Bu durum Tiirkiye’deki toplumsal cinsiyet kalip yargilari ile
acgiklanabilir.  Kadinlar, ¢ocukluktan itibaren siirekli  bebekle
iliskilendirilmektedirler. Kiz gocuklarinin siirekli oyuncak bebeklerle
oynamasi tesvik edilmektedir. Ayn1 zamanda onlar, akrabalarinin veya
tanidiklarinin  bebekleri dogar dogmaz, anneleriyle birlikte “bebegi
gormeye” gitmektedirler. Bunun yani sira bazi zamanlar kiz ¢ocuklari,
kardesleri, yegenleri, kuzenlerinin de bakimini Ustlenebilmektedirler.
Kisacas1 bebeklerle siirekli yakin iliski icinde olmaktadirlar. Erkek
cocuklar1 ise, tam tersi bir yetistirme tarzi ile biiyiimektedirler. Erkekler,
genellikle, oyuncak bebeklerden uzak tutulmaktadirlar. Yeni dogan
bebeklerin yaninda da ¢ok bulunmamakta ve bebek bakimini
ustlenmemektedirler. Erkeklerin bebeklerden uzak kalmalarinin,
bebeklerle yakin iligki igerisinde bulunmamalarinin bu durumun ortaya
cikmasinda etkili olacagimi  diisiindiirtmektedir. Nitekim K6 nin
hikayesinde, buna dair s6z dizimleri bulunmaktadir:

“Kucagma almak istiyordu. Ama korkuyordu bir
taraftan. Ciinkii ilk defa yeni dogan bir bebekle kars1 karsiya
kalmist1 esim. Ben daha Once yegenlerimle yasamigtim onu,
ama o ilk defa yasadigi i¢in hani bir korku, bir ¢ekince
oluyordu”. (K6, 30, Ars. Gor. Dr.).

Annelerin bu anlatilarinda, kadinlarin duygusal oldugu ve
erkeklerin mantikli oldugu toplumsal kabuller nedeniyle erkeklerin
duygularint  belli edemedigine dair anlayisin zedelendigi de
goriilebilmektedir. Nitekim Lupton, erkeklerin duygularla ilgili yasadiklar
baskilarin kiiltiirel kodlar tarafindan yaratilan duygusal kadin ve rasyonel
erkek ikiligi sonucunda olustugunu ifade eder ve erkeklerin, samimi
iliskiler kurma, duygularim1 a¢gma konusunda yetersiz olduklarinin
diistintildliglinii belirtir. Bununla beraber Lupton, giiniimiizde erkekler
tizerindeki rasyonalite baskisinin asindigini ve artik erkeklerin duygu
durumlarint belli etmelerinin tesvik edildigi ve beklenildiginin de altim
cizmektedir (2002, s. 110-201). Bu c¢alismada da annelerin
yagamoykiilerine yansiyan (yeni nesil babalik) eslerinin babaligina dair
anlatilarinda, hamilelik ve dogum siireclerinde eslerinin kimi zaman
endise, korku, kaygi, kimi zaman mutluluk, saskinlik gibi hisleri ve
duygular1 agiga vurduklar1 ortaya c¢ikmis ve aglama gibi duygusallik
eylemlerine dair séylemlere de rastlanmistir. Hatta K8 sanci ¢ekerken bir
stireligine yaninda oldugunu sodyledigi esinin, yanindan ayrildiktan sonra
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agladigin1 “O da kendini birakmis hiingiir hiingilir aglamis, ben doguma
girince” (K8, 27, Ars. Gor.) ifadeleriyle belirtmistir. Duygusalliklarini
aciga cikarma agisindan yeni nesil babalik modeline uyan goriismeci
annelerin eslerinin, geleneksel-ataerkil babalik modeline uyan kendi
babalarindan ¢ok farkli tavir ve tutumlar gosterdiklerini sdylemek
miimkiindiir.

Cocuk bakiminda yeni nesil babalar

Goriismeye katilan tiim akademisyen anneler, bebeklerinin
diinyaya gelmesi ile evlilik hayatinda koklii degisiklikler oldugunu,
evliligin ekseninin degistigini belirtmislerdir. Hepsinin de degisiklik
konusunda ortaklastiklar1 sdylem, “bebegin gelmesi ile ebeveyn olarak
tim odaklarmin bebege yonelmesidir”’. Fakat aileye yeni bir bebegin
katilmasiyla beraber asil koklii degisikligin, annelerin hayatinda oldugu
sOylenebilir. Bu durum, K6 nin yasamoykiisiinde bariz bir sekilde ortaya
¢ikmaktadir:

“Bebegin bakimu ile ilgili esim ¢ok aktif rol oynamadi
yani, beslenmesi gerektigi zaman bendeydi. iste banyo
yapmast gerektigi zaman annemdeydi. ...Bebegin fiziksel
ihtiyaglarim1 karsilamasi noktasinda esim uzakti. Hala daha
uzak”. (K6, 30, Ars. Gor. Dr.).

Ayn1 zamanda Yyasamoykiileri dinlenen annelerin ¢ogunlugu
anlatilarinda, “ben yokken yapar”, “ben yetisemezsem yapar’ gibi
sOylemler kullanmiglardir. Bu durum babalarin ev isleri ve ¢ocuk bakimi
konularinda ikincil rol oynadiklarinin kanit1 niteligindedir. Diger yandan
K4’iin oykiistinde, zaman zaman bakim konusunda ¢atismalar yasandigi
ve c¢ocuklarla ilgili en kritikk donemlerde babanin yok oldugu
goriilmektedir:

“Cok kavga ediyoruz, bazen ¢ocuklarla alakali falan.
Mesela cocuklar i¢in bir sey yapmasini bekliyorum. Her
konuda da eslik ediyor (bakim isi) ama bazen o, bagka bir seye
oncelik  veriyor hayatinda. Atiyorum, arkadaslarla
bulusacaktir, ama o giin ¢ocuk hasta, atesli. Ona, ‘Cikma’
falan diyorum. ‘Ya adamlara s6z vermisim, bak ¢ocuk iyi
zaten, diistii atesi’ ... bilmem ne... (diyor)”. (K4, 35, Dr. Ogr.
Uyesi).
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Akademisyen annelerin anlatilarinda, babalarin istedigi zaman yok
olabilmesi, ancak zorunlu kaldigi ya da annelerin olmadigi zamanlarda
¢ocuklarin bakimimi karsilamasi gibi ortaya ¢ikan durumlar, annelerin
¢ocuk bakiminda hala birincil rol oynadiklarimi gostermekle birlikte
annelerin bu toplumsal cinsiyet normlarina gore belirlenmis gorevleri
yeniden insa etmedikleri de anlagilmaktadir. Akademisyen anneler, esitsiz
dagilim gosteren ev islerini, kosulsuz olarak kabullenmemektedirler. Hatta
eslerinin daha fazla katilim gostermesi noktasinda miicadele etmektedirler.
Bu nedenle ¢ogu zaman ¢ocuk bakimi konusunda ¢atisma yasadiklarini da
ifade etmektedirler. Bu durumda annelerin literatiirde, “anne bekgiligi”
olarak yer alan tutumlar1 (Allen ve Hawkins, 1999; Poortman ve Van Der
Lippe, 2009) gostermedikleri ve babalarla is boliimii yapmaya isteksiz
olmadiklari, aksine cinsiyet¢i ve esitsiz is bolimiinii asindirma girisiminde
olduklar1 ifade edilebilir. Tiirkiye’de yapilan babalikla ilgili, diger
calismalarda da babalar katilimci babalik rollerini icra etseler de ev isleri
ve ¢ocuk bakimi konusunda kadinlarla/annelerle esit sorumluluga sahip
degillerdir (ACEV, 2017; Barutgu ve Hidir, 2016; Demiriz ve Baran,
2018). Boylece akademisyen annelerin, higbir sekilde ¢ocuk bakimi ve ev
islerini listlenmemesi bakimindan “geleneksel babalik” modeline uyan
kendi babalar ile “arada sirada” veya “ihtiya¢ duyuldugunda”, “annenin
yetisemedigi anlarda” ev islerine dahil olan yeni nesil babalar arasindaki
farklilik goriilmekle birlikte kadin ve erkek arasinda ev eksenli islerin hala
esit bir sekilde paylasilmadigi da ortaya ¢ikmaktadir. Hane igerisinde esler
arasinda ev cksenli islerin esit olmamasi, akademisyenlik hallerinin
getirdigi yogunlukla birlestiginde (ders verme, bolim isleri, makale
yazimi, kongrelere katilm vb.) is-aile dengesi konusunda c¢esitli
problemlerin ortaya ciktigini annelerin anlatilarindan yola ¢ikarak ifade
etmek mimkiindiir. Cesitli c¢aligmalarda da akademisyen annelerin
akademik caligmalarinin is-aile dengesi ¢ergevesinde olumsuz etkilendigi
ortaya ¢ikmistir (Cakmak Otluoglu, vd., 2021; Giirel, 2018). Katilimci
annelerin bazilari bu dogrultuda o6zellikle akademik ¢alismalarinin
kesintiye ugradigini veya anne olduktan sonra ¢alisma yapamadiklarini
“Benim iki senem yok” (K6), “Kizim ilkokula gidinceye kadar bir sey
yapamadim” (K1), “Caligmalarimi beklettim, orda fedakarlik eden ben
oldum” (K2), “Anne olmadan 6nce aksamlari falan ¢alistyordum agikgast.
Ama su an Oyle bir sey yok” (K8), “Cok asir1 yoruluyorum.
Parampargayim, evde kesinlikle bilgisayarin bagina gecip ¢alisamiyorum”
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(K4) gibi s6z dizimleri ile dillendirmislerdir. Annelerin bu anlatimlar1 saha
calismasinda karsilasilan iiniversite igerisindeki dogent veya profesor
unvanli kadinlarin sayisinin azliginin nedenine dair bir ipucu da
vermektedir.

Yeni nesil babalarin ¢ocuklari ile iliskileri

Daha once de ifade edildigi lizere, “geleneksel babalik™ ev eksenli
islere katilmamakla beraber ¢ocuklari ile soguk, mesafeli, bir iliski kuran
babalik modelidir. Nitekim bu babalik modelinin akademisyen annelerin
¢ogunlugunun babalarinin babalik pratiklerine uydugu, daha dnce de ifade
edilmisti. Akademisyen anneler, kendi eslerinin babalik pratiklerini daha
farkli degerlendirmektedirler. Annelerin anlatilarinda, bir baba olarak
esleri, daha katilimei, sevecen, duygusal olarak tanimlanmistir. Ornegin
K4, esinin ¢ocuklariyla iliskisi konusunda sunlar1 dile getirmistir:

“Bence iyi iletisimi. Cocuklar bayiliyorlar babasina.
Ustiine zipliyorlar, ediyorlar. Aksamlari halinin iizerinde
debeleniyorlar. Boyle t¢ii birbirine gegmis oluyor, falan
hosuma gidiyor”. (K4, 35, Dr. Ogr. Uyesi).

K4’iin ciimlelerinden de anlasilacagi {izere, esi ¢ocuklariyla oyun
oynamakta, yakin iligkiler kurmaktadir. Diger annelerin de sdylemlerinde
eslerinin ¢ocuklartyla yakin iligkiler kurduguna tanik olunmustur.
Katilimer annelerin  eslerinin, babaligina genel olarak bakildiginda
cocugunu parka gotiiren, cocuguyla oyun oynayan, cocuga sevgisini
gosteren, egitimleri ile ilgilenen, dahasi ¢ocuklariyla bolca vakit geciren
bir baba modeli oldugu anlasilmaktadir. K6 da esinin ¢ocuguyla duygusal,
sevecen bir iligki kurdugunu anlatmaktadir:

“Duygusal olarak, benim eksik kaldigim noktalar
tamamlamada aktif. Daha sevecen, sabirli biri (¢ocuga kars1)”.
(K6, 30, Ars. Gor. Dr.).

K6’nin esinin babalig1, duygularin1 gosterebilme ve sevecen olma
yoniinden geleneksel babalik modelinin karsitini olusturmaktadir. Bu
anlamda akademisyen annelerin, geleneksel olarak tanimlanabilecek kendi
babalar1 ile eslerinin yeni babalik pratikleri, duygusal yakinlik kurma
acisindan da c¢ok farklidir. Nitekim babalarla yapilan diger ¢alismalarda
Tiirkiye’de, giiniimiizde babalarin cocuklarina sevgi gostererek yakin
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iligkiler kurduklari ve c¢ocuklariyla zaman gecirdikleri sonuglarina
ulagilmistir (ACEV, 2017: 45).

Esinin babalik roliinii, “ilgili baba” olarak tanimlayan K1 de
“Bizim kiz gocugumuz var. Babasiyla farkli bir iligkisi var. Ben bunu hem
hissediyorum hem gorityorum. Benimle farkli bir iligkisi var ama babasiyla
da baz1 seyleri konusup, paylagma ihtiyact hissediyor kizim” (K1, 53, Dr.
Ogr. Uyesi) ifadelerini kullanmistir. Barutgu ve Hidir'in yaptiklari
calismada da bazi babalarin, ¢ocuklariyla giivene dayali ve paylasimci bir
iligki kurmaya calistiklari ve otoriter baba olmanin aksine, arkadas olmaya
onem veren bir babalik rolii ¢izdikleri agiga c¢ikmustir (2016, s. 34).
Boylece K1’in esi ile kiz1 arasinda da geleneksel babaligin aksine, giivene
dayali, paylasimci, arkadas olmaya meyilli bir baba prototipinin oldugunu
soylemek miimkiindiir. Bozok (2017, s.42) ilgili babaligin, baba olmaktan
memnuniyet duyan, ¢ocuklariyla iyi iliskiler kuran, ¢ocugun gelisimine
katkida bulunmayi isteyen, esiyle demokratik ve esitlikei iligkiler kuran
bilingli babalar olarak tanimlandigini ifade etmektedir. ilgili babaligin
demografik ozelliklerini ise, egitim diizeyi yiiksek, kentte yasayan,
sosyoekonomik diizeyi yiiksek ve degismeye istekli, cocugun gelisimine
destek saglamaya goniillii seklinde belirtir. Bu anlamda katilimcilarin
eslerinin babalik pratikleri, kendilerinin ve eslerinin egitim ve
sosyoekonomik durumlari ile Bozok’un ilgili babalik tanimi benzerlik
gostermektedir. Bu anlamda her ne kadar esleri (babalar) bakim konusunda
yeterli ve esit katilim saglamasa da akademisyen annelerin kendi babalar
ile olan iliskilerinin aksine, ¢cocuklariyla ilgilenme, olumlu iliskiler kurma
anlaminda, yeni nesil babaligin, (eslerinin babaliginin) degisiminin ilk
izlerinin goriildiigiini sdylemek miimkiindiir.

Nitekim babalariyla eslerinin babalik pratikleri konusundaki
farkliliklarini dogrudan dile getiren anneler de olmustur: Ornegin KO,
“Birbirinden gece ve giindiiz kadar farkli. Esim hem benimle hem
kizimizla oldukga ilgili. Beklentilerim konusunda elbette eksik kalabilir
fakat maalesef babam, babalik deneyimiyle esimin 25 giinliikk babaliginin
yanina yaklasamaz” (K9, 29, Ars. Gor.) seklinde ifade etmistir. K5 ise,
farki su sekilde dile getirmektedir:

“Mesela sey, kendi esim babama gore daha aktif sanki.

Cocuguyla su an. Cocuk yaslardayken babamla boyle ¢ok ¢ok

anilarim yok iste. Hani sdyle yapardik bdyle yapardik... Sanki

kendi esim, o anlamda daha ¢ok vakit gecirecekmis gibi geliyor.
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Hani esim daha ¢ok hatiralarinda yer edinecek gibi geliyor, kendi

oglumla”. (K5, 32, Dr. Ogr. Uyesi).

Burada dort farkli alt tema altindaki yeni nesil babalik icralari ve
davramglarin1 =~ degerlendirmek  gerekirse,  katilmci  annelerin
¢ogunlugunun ortaklagtiklar1 konular, babalarinin aksine kendi eslerinin
hamilelik siirecinde destek¢i olduklari, bebekle karsilastiklarinda
kadinlara 6zgii kabul edilen duygularimi gosterme noktasinda geri
durmadiklari, ¢ocuklariyla mesafeli iliski kurmadiklar1 ve diger yandan
babalar1 kadar olmasa da ¢ocuk bakiminda birincil rol oynamadiklar
yoniindedir. Bu bir bakima babaligin degismekte oldugu yoniindeki
literatiirdeki diger tartigmalar1 desteklemektedir (Cabrera, vd., 2000;
Gerson, 1993; Goodwin, 2009; Lupton ve Barclay, 1997; Miller, 2011).
Ancak annelerin eslerinin babaligi, ilgili babaliga dogru degisim
gostermekle Dbirlikte, kendi babalarinin geleneksel babalik modeline
benzememektedir. Bununla birlikte Tol ve Taskan’in (2018)
calismalarinda yer verdikleri arada kalmis bir erkeklik halini temsil eden
‘hevesli’ babalik profiline daha yakin oldugunu séylemek miimkiindiir.
Onlara gore, “‘hevesli’ babalik kategorisini, yine geleneksel babalik
algisin1 tasimaya devam eden fakat kendi karar1 ve tercihi ile gayretli
babalik davraniglari sergilemeye baslayan, dolayisiyla bu konuda en kritik
doniisimii gergeklestirmekte olan babalar meydana getiriyor” (Tol ve
Taskan, 2018, s. 24).

Diger taraftan Kocatepe ve Bilgi’nin (2018) arastirmalarinda
kadinlarin, eslerinin yeni babaligini yticelttikleri sonucuna ulagilmus,
ancak bu calismanin 6rneklemi ¢ercevesinde, akademisyen annelerin
memnuniyet ifadelerine rastlanmakla birlikte babalara yonelik yticeltici
sOylemlere rastlanmamistir. Aksine ev islerine esleri katilim
gostermediginde ¢ocuk bakiminda yeni nesil babalar baglikli alt temada
yer verilen ifadelerinden de anlasilabilecegi lizere bazi anneler, eslerini
elestirmekte, onlarin pratiklerine yonelik serzeniste bulunmaktadirlar. Bu
anlamda sz konusu annelerin, erkek egemenligini yeniden inga etmeyerek
hegemonik erkeklikle is birligi yapmamis olduklari1 da soylenebilir. Diger
yandan ¢ocukla iletisim kurma veya ¢ocuk yetistirme gibi konularda, bir
sonraki temada tartisildigi tizere, annelerin bazilarmin sdylemlerinde
babalara yon gosterici bir tavir takindiklarinin izleri goriilmektedir.

246


https://doi.org/10.54557/karataysad.1327424

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say:1: 11, 2023 Giiz,
e-1SSN: 2651-4605

Ezgin Agilli, S. (2023). Babalik deneyimlerini sekillendirmede annelerin
rolli: Bir yasamoykiisii calismasi. Karatay Sosyal Arastirmalar
Dergisi, (11), 221-254. DOI: 10.54557/karataysad.1327424

Babalari Degistirmede Uzman Rolii Oynayan Anneler

Arastirmanin en Onemli bulgularindan biri, cocuklaryla 1iyi
iletisim kurmaya ¢alisan babalarin, annelerden destek almasidir. Annelerin
anlatilarindan yola ¢ikarak sdylenebilir ki, akademisyen annelerin bazilart,
uzman dili ile babalarin, ¢ocuklariyla iletisimini aksatacak eylemlerini
diizeltmektedir. Bu anneler, ¢ocuklarma nasil davranacaklari konusunda,
kimi zaman eslerine, uzman dili ile seslenmektedirler. Bu durum K4’iin su
sOzlerinde goriilebilmektedir:

“Tabi benim kadar boyle oyalayamiyor, cocugu.
Mesela ziplayabiliyor bazen ¢ocuk. ‘Oglum yapma diyorum,
oglum yapmayacaksin diyorum sana’, diye bir disiplin
kurmaya c¢alistyor. Diyorum ki, kandirarak yap. ‘Nasil
kandirayim?’ diyor mesela. Hani ¢ok beceremeyebiliyor ama
bu seyden degil, inadina Gyle yaptigr i¢in degil. Mesela
gozlemliyor...” (K4, 35, Dr. Ogr. Uyesi).

Bu ifadelerden K4’iin esinin, ¢ocuga geleneksel babalarin tavri
diyebilecegimiz sert bir tutumla yaklasmasi {iizerine, onun esini
yonlendirmekte oldugu ve ¢ocuklar istenmeyen davranislar gosterdiginde,
uzmanlarin ‘gocuklarin dikkatini farkli yone ¢ekin’ o6gldiinii, esine
vermekte oldugu anlasilmaktadir. Bu durum akademisyen annenin,
“ebeveynligi-babaligt ogretmede” oOnemli bir gorev istlendigini
gostermektedir. Ayrica ebeveynligi Ogretmede rol iistelenen bu
akademisyen anneler, uzman dili kullanarak, bir uzman konumu elde
ederek Oznelesmekte, dahasi annelik {izerinden kendilerine Oznel bir alan
agmaktadirlar. Bu durum, toplumsal cinsiyet normlarin1 asindirmada
annelerin, 6nemli rol oynayabilecegi konusunda fikir vermektedir. Bu
bulgu Hawkins ve vd (1993)’nin, babalarin anneleri model aldig1 saviyla
da uyumludur. K4 anlatisinin devaminda, esinin psikologa gittiklerinde
psikologu da ¢ok iyi dinledigini ve onun soylediklerini uygulamaya
calistigini da vurgulamaktadir. Boylece K4’lin esinin hem uzmanlar1 hem
de kendisini gozlemleyerek babalig1 icra etmeye ¢aligsmasi, onun
degismeye istekli oldugunu gostermektedir ve bu nedenle babalik
konusunda bir doniisiim icerisinde oldugu da sdylenebilir. Miller de
babalikla ilgili yaptig1 calismada, iyi ve ilgili babalarin eslerinden ve
uzmanlardan, gerekli olan becerileri 6grenmeye istekli olduklarini ve
babalarin bilgi edinmeye istekli olmalarinin, geligmekte olan bir baba
kimliginin ortaya ¢ikmasma imkan kildigini sdyler (Miller, 2011, s. 56,
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81). Bir bagka anne K7’nin de uzmanlarin ifade ettigi doyumsuz ¢ocuk
sOylemini kullanarak esine direktifler verdigi, anlatilarindan ortaya
¢ikmaktadir:

“Fazlasiyla her istedigini yapiyor. Ben her istediginin
olmasi taraftar1 degilim agikcasi. Cilinkii doyumsuz bir ¢ocuk
olacak bence, boyle devam ederse... O, bunun bdyle ¢ok
farkinda degil. Ondan ben de doyumsuz bir ¢ocuk olacagi
konusunda, onu siirekli uyartyorum”. (K7, 29, Ogr. Gor.).

K1’in sdylemlerinde de esiyle, ¢ocuk yetistirme konusunda bazi
noktalarda miicadele ettigi ve esini yoOnlendirmeye calistigi agiga
¢ikmaktadir:

“IIk zamanlarda mesela sey... Go diye bir oyun var.
Eskisehir’de boyle c¢ocuklara bir Kitabevinde Ogretiyordu.
...Tabi istiyor ki, kizzim da 6grensin ...boyle bir ara kiz
istemedigi halde ona Go oynatiyordu mesela. ...Kizin iizerinde
de gercekten kotii etkisi oldu. Hani ¢linkii istemedigi seyi
babasi istedi diye yapmasi... Hatta diyordum, ‘Bak, bu faydali
olmuyor, bilakis zararl: oluyor’... Ben o anlamda, bayagi bir
miicadele ettim esimle...” (K1, 53, Dr. Ogr. Uyesi).

Bozok “esitligin, sevginin yasamimn her alanina yayilmasi,
cocuklarin olumlu ydnde gelisimi ve toplumsal cinsiyet esitligini
saglamada donistiiriicii bir role sahip olduklar1 i¢in tiim aktdrlerin
sorumluluk almas1” gerekliligini vurgular (2017, s. 43). Bu ¢aligmada da
goriildigi tlizere, ¢ocuklarin olumlu yonde gelisiminde ve toplumsal
cinsiyet normlarini doniistirmede, bircok farkli faktor olabilecegi gibi,
anne olan kadinlarin da 6nemli birer 6zne olabilecegi fark edilmistir.
Akademisyen annelerin bazilarinin, babalarin yanlis tavirlarina, uzman
diliyle miidahale etme veya onlari uyarmalari, babalara gozlemleme firsati
vermeleri gibi eylemlerde bulunmalari, babalari doniistirmede aktif-
eyleyen bir rol oynayabileceklerinin gostergeleridir. Annelerin, otoriter ve
geleneksel babaligi yeniden insa etmek yerine, geleneksel babaligin
otorite, baski ve tahakkiim kurma gibi 6zelliklerini torpiileme, kirma gibi
konularda etkili olabilecekleri goriilebilmektedir. Ayni zamanda s6z
konusu annelerin, ¢ocukla iletisim konusunda eslerini yonlendirmeleri,
bakim konusunda “annelik bekgiligi” yapmadiklari, aksine eslerini bu
konuda tesvik etmeye calistiklart ya da miicadele etmeye c¢alistiklari
yoniindeki daha onceki bulgularla benzesmektedir. Yine benzer sekilde bu
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annelerin sOylemleri, Yavuz’un (2015) calismasinda ortaya c¢ikan,
kadinlarin ataerkil egemen erkekligi yeniden tirettikleri sonucunun, aksini
olusturmaktadir ve buna gore egemen erkeklik degerlerini tasiyan
geleneksel babaligi desteklememekte ve yeniden insa etmemektedirler.
Nitekim literatiirde de yer aldig1 iizere, babalarin ilgili babalik tavir ve
davraniglari, aile ve eslerinden destek aldiklarinda artis gostermektedir
(ACEV, 2017; Miller, 2011). Burada ayni zamanda annelerin egitim
seviyesinin yiiksek olmasmin da etkili oldugu diistiniilmektedir. Nitekim
“esinin egitim seviyesinin yiiksek olmasi, babalarin ilgili babalik
davraniglarini olumlu yonde etkileyen bir diger 6nemli faktordir” (ACEV,
2017, s. 45). Zeybekoglu (2013, s. 325), tiniversitedeki erkek dgrencilerle
babaliga iligskin tutum, davranis ve diisiinceleri tespit etmek tlizere yaptigi
calismada, “baba adaylarinin babaliga iliskin tutum ve davranislarinin
olugsmasi ve gelismesi siirecinde annelerinin ve babalarinin egitim
diizeylerinin etkili oldugu saptamasini yapmak miimkiin gérinmektedir”
sonucuna ulagsmistir. Boylece “hevesli” babalar1 yonlendirme ve babaligin
degisiminde, egitim diizeyi yiiksek annelerin de bir roli oldugunu
soylemek miimkiindiir. Anneler, bir yandan babaligin degisimi konusunda
etkili olurken, diger yandan aile igerisinde 6znelesmeleri de 6nemli bir
konudur. Babalar karsisinda annelerin elde ettikleri uzman-éncii-ogretici
konumda, pasif degil eyleyen bir dzne olmalar, aile igerisinde erkegin
otorite, iktidar, gii¢ sahibi oldugu anlayisin1 yeniden sorgulamak
gerektigini diistindiirmektedir.

Sonug¢

Babaligin degisimini ve annelerin babali§i insa siireclerini,
akademisyen annelerin yasamoykiilerinden yola ¢ikarak inceleyen bu
calismanin verilerine gore, Oncelikle babaligin bir degisim siirecinde
oldugu sonucuna ulasildigin1 vurgulamak gerekir. Bununla beraber
kavramsal ¢ercevede belirtildigi iizere, Tiirkiye’deki babalik normlar1 ve
kiiltiiriiniin, tamamen degisip yerine tamamiyla ilgili babaligin aldigini
soylemek miimkiin degildir. Fakat annelerin yasamoykiisii anlatilarina
gore, nesiller arasinda babalik pratikleri konusunda, anne hamileyken
annelerin duygusal veya maddi ihtiyag¢ ve arzularini temin etme konusunda
siirsiz davranma, esini motive etme, ¢ocuk diinyaya geldikten sonra
cocuklara ilgi ve yakinlik gosterme ve ¢ocuklarin gelisimine katki saglama
istegi bakimindan farkliliklar bulunmaktadir. Bununla beraber, babalarin
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cocuk bakimina katilim gdstermesine ragmen, katilimin annelerle esit
diizeyde olmamasi, hala gocugun bakiminin birincil sorumlusunun anneler
oldugunu gostermektedir. Bu anlamda (akademisyen annelerin esleri olan)
babalarin, tamamen esitlik¢i veya aksini olusturan geleneksel babalik
profiline uygun oldugunu séylemek, ger¢ek¢i olmamakla birlikte, arada
kalmig erkeklik hallerine uygun “hevesli” bir babalik modeline
uydugundan soz edilebilir. Bunun yam sira, toplumsal cinsiyet kalip
yargilarini ve rollerini yeniden insa etmeyen, aksine toplumsal cinsiyet
kalip yargilarin1 asindirmak iizere miicadele eden kadinlarin da var oldugu
sonucuna ulagilmigtir. Bu durumda ev isleri veya bakimini kadinlarin
karsilamasi1 gerektigi yoniindeki toplumsal cinsiyet normlarini, her kadinin
tamamiyla igsellestirmedigini ve “annelik bekgiligi” tutumlari
gostermedigini sdylemek miimkiindiir. Bununla beraber eger anneler,
miicadeleye devam edebilir ve babalarin bakima esit oranda katilimini
saglayabilirler ve ayn1 zamanda bu konuda kamusal destek de goriirlerse,
toplumsal cinsiyet esitligi konusunda daha fazla olumlu katki
sunabileceklerdir.

Bunun disinda en 6nemli sonug¢lardan biri, 6rnekleme dahil edilen
annelerin ¢ogunun, ¢ocuklarla babalarin iletisim ve yakinlik kurma
becerileri {izerinde etkili oldugudur. Anneler, uzman dili kullanarak
“hevesli” babalar1 yonlendirme gorevini listlenmekte ve bu anlamda bir
oznellik insa etmektedirler. Boylece bu annelerin, aile igerisinde kadinin
tahakkiim edilen nesne erkegin bilen 6zne oldugu ve erkegin étekisi oldugu
tarihi de zedelemekte olduklar1 goriilmektedir. Nitekim ataerkil geleneksel
babaligi pekistirmek, yeniden insa etmek yerine, yeni nesil “hevesli”
babalari, ilgili katilimci babalar olmalar1 yoniinde tesvik eden ve
yonlendiren annelerin varligi da s6z konusudur. Katilimer annelerin
bazilarinin eslerinin, babalik icralar1 anlatilarindan yola ¢ikarak, babalik
siirecinde bilen dzne yerine grenen dzne konumunda olduklari ifade
edilebilir. Annelerin ise, bu siirecte eyleyen bir dzne olarak uzman-oncii-
ogretici konumu elde ettikleri goriilmekle birlikte bu durum aile igerisinde
“babanin iktidarmin” hakim oldugu anlayismin da degisim igerisinde
oldugunun, hegemonik erkekligin krizde oldugunun ipuglarim
vermektedir. Boylece bu arastirmada, babaligin degisimi ve doniisiimii
konusunda bir¢ok faktdr olmakla birlikte, yiliksek diizeyde egitim sahibi
annelerin de otoriter, ataerkil geleneksel babalig1 asindirma konusunda
etkili olabilecegi sonucuna ulagilmistir.
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Oz

Oyunlar, ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimleri tizerinde dnemli etkilere sahiptir.
Gilintimiizde teknolojinin hizla gelismesi dijital oyunlar1 6ne ¢ikarmaktadir. Sokak
oyunlarinin yerini alan dijital oyunlarinda sosyal duygusal gelisime etkisi merak
konusudur. Bu aragtirmada, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinda dijital oyunlarin sosyal-
duygusal gelisime etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin g¢alisma
grubunu 2021-2022 egitim 6gretim yilinda Konya’nin merkez ilgelerinden 2 devlet ve
2 o6zel anaokuluna devam eden 12 farkli &gretmenin sinifindan 250 &grenciye
ulagilmasina ragmen goniillilik esasina dayandigindan 190 6grenciye ulagilmustir.
Bunlardan 50 6grencinin verileri, ebeveyn ve Ogretmenlerin anket sorularini tam
doldurmamasi nedeniyle dahil edilmediginden, 140 Ogrenci c¢aligma grubunu
olusturmaktadir. Caligmaya katilan 140 kisinin 71’ini (%50,7) erkek, 69’ unu (%49,3)
kiz 6grenci olusturmaktadir. Yaslar1 incelendiginde 50’sinin (%35,7) 5 yasinda,
90’min (%64,3) 6 yasinda oldugu gorilmektedir. Okul tiirii incelendiginde, 70’i
(%50,0) 6zel, 70’1 (%50,0) devlet kurumunda egitim almaktadir. Okullar segilirken,
sosyoekonomik durumunun denk olan kurumlar olmasma dikkat edilmistir.
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Calismada, “Erken Yaslarda Dijital Oyunlari Etkileri Ol¢egi”, “Okul Oncesi Sosyal-
Duygusal Beceriler ve Psikolojik Dayaniklilik Olgegi” olmak iizere iki veri toplama
aract kullanilmistir. Calismada aragtirma yontemlerinden, iligkisel tarama modeli
kullanilmistir. Veriler SPSS 26 paket programi kullanilarak Mann Whitney U testi
yapilmigtir. Arastirmanin sonucunda, “Erken Yaslarda Dijital Oyunlarin Etkileri
Olgegi” alt boyutlarinda cinsiyet, kurum ve yas degiskenlerine gére anlamli farklilik
tespit edilmemistir. “Okul Oncesi Sosyal-Duygusal Beceriler ve Psikolojik
Dayaniklilik Olgegi” alt boyutlarinda cinsiyete gore anlaml farklilik tespit
edilmezken, kurum ve yas degiskenlerinde anlamli farklilik tespit edilmistir.
Kurumlar agisindan incelendiginde, tiim alt boyutlarda 6zel okul ortalamasinin fazla
oldugu goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dijital Oyun, Okul Oncesi, Sosyal-Duygusal Gelisim, Devlet
Okul-Ozel Okul.
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Analysing the Effects of Digital Games on Social Emotional
Development in Terms of Various Variables

Abstract

Games have important effects on children's social and emotional development. Today,
the rapid development of technology makes digital games stand out. The effect of
digital games replacing outdoor games on social and emotional development is a
matter of curiosity. In this study, it was aimed to examine the effect of digital games
on social-emotional development in preschool children. Although 250 students from
12 different teachers' classes attending 2 state and 2 private kindergartens in Konya's
central districts were reached in the 2021-2022 academic year, 190 students were
reached because it was based on volunteerism. Since the data of 50 students were not
included because the parents and teachers did not fill in the survey questions
completely, 140 students constitute the study group. Of the 140 people participating
in the study, 71 of them (50.7%) were male and 69 (49.3%) of them were female
students When their ages were analysed, 50 (35.7%) were 5 years old and 90 (64.3%)
were 6 years old. When the type of school is analysed, 70 (50.0%) of them receive
education in private institutions and 70 of them (50.0%) are in public institutions.
While selecting the schools, attention was paid to ensure that the socioeconomic status
was equivalent. In the study, two data collection tools were used, namely the “Effects
of Digital Games in Early Years Scale” and the “Preschool Social-Emotional Skills
and Resilience Scale”. In the study, relational screening model was used as one of the
research methods. The Mann Whitney U test was performed using the SPSS 26
package program. As a result of the research, no significant difference was found in
the sub-dimensions of "The Scale of Effects of Digital Games in Early Ages"
according to the variables of gender, institution, and age. While no significant
difference was found in the sub-dimensions of "Pre-School Social-Emotional Skills
and Resilience Scale" according to gender, a significant difference was found in
institution and age variables. When analysed in terms of institutions, it is seen that the
average of the private school is higher in all sub-dimensions.

Keywords: Digital Game, Preschool, Social-Emotional Development, Public School-
Private School.
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Giris

Okul 6ncesi donemde sekillenen sosyal duygusal gelisim (Kandir
ve Alpan, 2008, s. 34), kisinin kendisi (Ozdemir, Eruzun, ve Kuru, 2019,
s. 316), baskalarinin duygularin1 tanimlamasi, empati kurmasi (Ozbey,
2019, s. 758; Esen Aygiin, 2019, s. 83; Yildiz ve Kahraman, 2021, s. 26),
davraniglarin1 diizenlemesi, duygularimi kontrol edebilmesi, kendisi ve
cevresindeki kisilerle uyum igerisinde olmasi olarak tanimlanmaktadir
(Kandir ve Alpan, 2008, s. 42). Bu dénemde, sosyal ve duygusal gelisimin
alan1 olduk¢a miihim ve kritik bir siire¢ oldugu kabul edilmektedir (Arslan
Cift¢i ve Uyanik Balat, 2018, s. 78). Sosyal kurallar1 6grenmesi (Y1ldiz ve
Cetin, 2018, s. 56), akademik basariy1 desteklemesi (Candan ve Yalgin,
2018, s. 322; Giil Kapgi, Artar, Avsar, Celik, ve Dasci, 2015, s. 190), okula
uyum saglamasi, diger bireyler ile daha kolay etkilesim kurmasi (Sahin ve
Sahin, 2020, s. 244), zihinsel ve fiziksel sagliklarinin ise daha iyi oldugu
bilindiginden (Ulutag, 2016, s. 832), sosyal duygusal gelisimini
etkileyebilecek etmenlerle ¢cocugun gelisimi desteklenmelidir (Dalkilig,
2014, s. 29).

Toplum igerisinde uyumlu olmayi kapsayan (Durualp, 2014, s. 14),
bebegin ilk aylardaki giilimsemesine bakim verenin karsilik vermesiyle
baglayan sosyal duygusal gelisimin temelleri atilmaktadir. Maslow’un
olusturdugu ihtiyaglar hiyerarsisinde yer alan temel prensiplerden bakim,
beslenme, sevgi gérme ve giivende hissetme gereksinimleri (Karaoglu,
2020, s. 281), aile igerisinde karsilanarak gelismektedir (Ozdemir, 2019, s.
558). Okul doneminde ise taklit ve model alarak Ogrenen ¢ocugun
desteklenmesi noktasinda Bandura’nin sosyal 6grenme teorisi baglaminda
(Usakli, 2017, s. 3), ebeveynlere ve dgretmenlere biiyiik sorumluluklar
diismektedir (Pektas, 2022, s. 9). Bireyin; aile, toplum, okul vb. ortamlarda
olumlu iliskiler kurmasi, sorumluluk almasi, yerine getirmesi ve
kabuliinde, sosyal gelisiminin etkisi biyiiktir (Ahmetoglu, 2004, s. 1).
Aile i¢i kurallar1 6grenen ¢ocuk, okul/toplum kurallarina daha rahat uyum
saglarken, okul hayatinda sosyal beceriler 5Snem kazanmaktadir (Unsal,
2010, s. 33). Bu nedenle okul 6ncesi donemdeki egitim, sosyal gelisimin
sagliklt bir sekilde desteklenmesi agisindan oldukga kritiktir (Kay ve
Saglam, 2020, s. 19; Ergiiden, Dogan, ve Sen Hastaoglu, 2020, s. 306;
Giilay Ogelman, Erten Sarikaya ve Giingor, 2022, s. 61). Sosyal, duygusal
gelisim alanlarin1 desteklemekte ailenin (Kandir ve Alpan, 2008, s. 34;
Oztiirk Samur ve Deniz, 2014, s. 466; Sahin, Ocak Karabay, Demir, 2017,
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s. 10) ve sosyal g¢evrenin etkisi yadsinamaz diizeydedir. Bunun yani sira
gocugun cinsiyetine gore farkliliklar (Gou ve Perceval, 2022, s. 7), yasiyla
beraber yasantisal deneyimlerinin artmasi, kurumda aldigi egitimin tiim
gelisim alanlarini destekleyen, diistinmeye ve arastirmaya tesvik eden,
becerilerini  gelistiren nitelikte olmasi da sosyal duygusal gelisim
becerilerine 6nemli diizeyde katki saglamaktadir. Ayrica ¢ocuk edebiyati
(Sildir ve Tifekci Akcan, 2018, s. 267), resim, miizik ve drama gibi ¢ok
kapsamli sanat egitiminin de temel amaci sosyal duygusal gelisimi
desteklemektir. Okul 6ncesi egitimden yoksun veya yeterli diizeyde egitim
almayanlarin (Cabuk, Giinay ve Ilhan, 2020, s. 500), yetistirme yurdunda
yasayarak aile sevgisinden yoksun olanlarin (Bryikli, 198, s. 87) ve ayrica
ileriki yaslarda goriilen dijital bagimliliklar ¢ocuklarin sosyal duygusal
gelisimlerinde sorunlar yasamalarina neden olmaktadir.

Gelisen ¢agda meydana gelen hizli degisimler, cocuklarin sosyal
duygusal  gelisimlerini, olumlu oldugu kadar olumsuz da
etkileyebilmektedir. Bunun basinda icinde bulundugumuz dijital ortam
gelmektedir.  Teknolojinin  gelisimi, internetin  icat  edilerek
yayginlagsmasiyla oyunlar, dijital ortamlarda oynanmaya baslamistir. Bu
gelisme sonrasinda, sokaklar ebeveynler tarafindan gilivensiz goriilerek
evde oyun oynama kiiltiiriniin dogmasina neden olmustur (Uzunoglu,
2021, s. 116). Covid-19 doéneminde, teknolojiyle birlikte tablet ve telefon
kullaniminin artis géstermesi (Aktas ve Bostanci Dastan, 2021, s. 136),
yetiskinlerin yasaminda degisiklikler yarattigi gibi okul Oncesindeki
cocuklarin yasaminda da degisiklikler yaratirken olumsuz davraniglar
model alinmaktadir. Tisiad (2019) raporuna gore, sosyal duygusal
ogrenmeye diinyada ilginin arttig1, egitim alaninda yapilan ¢alisma ve
uygulamalarin yayginlasmasina yonelik arastirmalarin hiz kazandigi
belirtilmektedir. Ancak pandemi siirecinde ¢ocuklarin zamanlarinin
cogunlugunu evde gecirmeleri sebebiyle, sosyal duygusal gelisimlerinde
azalma oldugu disiiniilmektedir.

Dijital ortamin ugsuz bucaksizligi sebebiyle, ¢evrimigi ortamlar
igerisinde olumlu ya da olumsuz bir¢ok durumla karsilagilabilmektedir
(Yay, 2017, s. 16). Yapilan ¢alismalar incelendiginde dijital oyunlarin
olumlu yonde gelistirecegini belirten ¢alismalarin (Parkash, 2022, s. 54;
Fang, Tapalova, Zhiyenbayeva, Kozlovskaya, 2022, s. 3074; Shoshani,
Nelke, Girtler, 2022, s. 1; Aksoy, 2021, s. 30; Kolovou, Koutsolabrou,
Lavidas, Komis,Voulgari, 2021, s. 30) oldugu gibi, olumsuz etkiledigini
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belirten (Zheng, sun, 2022, s. 893; Akyar, sungur, 2022, s. 126; Sogiit,
2020, s. 93;Akcay, 2020, s. 67; Hinkley T, Kahverengi H, Carson V,
Teychenne M 2018, s. 7; Ergiiney, 2017, s. 1930; Yildiz, 2018, s. 557,
Budak K. S.,, 2020, s. 8;) calismalar da bulunmaktadir.
PricewaterhouseCoopers (Pwc) tarafindan sunulan rapora gore, 2021-2026
yillar1 arasinda Tirkiye’deki oyun sektoriiniin diger iilkelere kiyasla
%24,1 ortalama ile biiyliyerek en hizli genisleyen iilke olacagi tahmin
edilmektedir (Samur, 2022, s. 821). Bilgi ve iletisim teknoloji
kullananlarin  birgogu, olusabilecek riskler ve tehditlerin farkinda
olmamaktadirlar (Yilmaz, Sahin, ve Akbulut, 2016, s. 27). Teknolojideki
degisim ve gelisimi kapsamakta olan dijital diinya, insan yagamini
etkileyerek sosyal, siyasal, ekonomik ve kiiltiirel yapilarda da oldukca
onemli bir rol oynamaktadir (Aral, 2022, s. 1135). Ailelerin bir kismi,
dijital teknoloji kullaniminda endise etseler de bir kismi kiigiik yastan
itibaren ¢ocuklarin teknoloji ile tanismasina firsat tanimaktadir (Erden ve
Uslupehlivan, 2021, s. 448). Cocuklarin bilgi ve beceri gelisimini
engelleyen, iliskilerini sanallastiran, telefon, tablet gibi araclara baglayan,
sahte bir 6zgiiven kazanmalarina neden olan (Ugak, 2021, s. 21) teknoloji
kullaniminda ailelere 6nemli sorumluluklar diismektedir (Bulut, 2018, s.
54). Teknolojik aletlerin ebeveyn denetimde olmasina, ¢ocugun saatlerce
ekrana maruz kalmamasina dikkat edilmesi ve ¢ocuklarinda olusabilecek
etkilerinin durumlar1 hakkinda bilgilendirilmeleri gerekmektedir (Yengil,
Giiner, & Topakkaya, 2019, s. 18). Ailelerin bu konuda yetersiz kalmasi
durumunda ruh sagligi uzmanlari, ailelere ve ¢ocuklara rehberlik edebilir
(Akaroglu, 2022, s. 13).

Dijital oyunlar, ¢ocuklarda serbest zaman etkinligi ve eglence araci
olarak goriilmenin disinda oyun igeriklerinde siddetin de olmasi, 6nemli
bir tartigma yaratmaktadir (S6git, 2020, s. 80). Teknoloji kullaniminin
fazla olmasi, giderek artis gosteren davranis ve saldirganlik problemleri
(Uzunoglu, 2021, s. 117; Kanter, 2020, s. 212; Giivendi, Tekkursun
Demir, & Keskin, 2019, s. 1209), zihinsel, bedensel, dil, sosyal (Salc1, vd.,
2018, s. 262), biligsel, duyussal ve psiko motor alanlarinda olumsuzluklar
(Unal, 2022, s. 72), yemek yeme aliskanliklar1 (Seki ve Kurnaz, 2022, s.
25), uyku diizeninde bozulma (Kanter, 2020, s. 212; yabancilasma, yalniz
kalma, uyumsuz davranma ve iletisim sikintisi (Fidan, 2022, s. 24)
yarattig1 gibi, birgok saglik sorunlari da olugturmaktadir.
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Bu baglamda arastirmanin amaci, okul oncesi egitim kurumuna
devam eden c¢ocuklarin, dijital oyunlarla sosyal-duygusal gelisimine
etkilerini saptamaktir. Calismanin temel sorusu, “Dijital oyunlarin, okul
oncesi kurumunda egitim goren ¢ocuklarin, sosyal-duygusal gelisimine
cesitli degiskenler agisindan etkileri nedir?” olarak belirtilebilir. Temel
soruya yonelik olusturulan alt amaglar;

1. Okul Oncesi Sosyal-Duygusal Beceriler ve Psikolojik
Dayaniklilik Olgegi alt boyutlariyla, cinsiyet degiseni arasinda
iliski var midir?

2. Okul Oncesi Sosyal-Duygusal Beceriler ve Psikolojik
Dayaniklilik Olgegi alt boyutlariyla, kurum degiseni arasinda
iliski var midir?

3. Okul Oncesi Sosyal-Duygusal Beceriler ve Psikolojik
Dayaniklilik Olgegi alt boyutlariyla yas degiseni arasinda iliski var
midir?

4. Erken Yaslarda Dijital Oyunlarin Etkileri Olgegi alt boyutlariyla
cinsiyet degiskeni arasinda iliski var midir?

5. Erken Yaslarda Dijital Oyunlarin Etkileri Olgegi alt boyutlari ile
kurum degiskeni arasinda iliski var midir?

6. Erken Yaslarda Dijital Oyunlarin Etkileri Olgegi alt boyutlariyla
yas degiskeni arasinda iliski var midir?

Gereg¢ ve Yontemler

Calismada, 5-6 yas grubundaki ¢ocuklarin dijital oyun
kullanimlarin1 sosyal duygusal agidan oldugu sekliyle betimlemeyi
amaglayan bir yaklasim benimsenmistir. Bu ¢alismanin yiiriitiillmesinde
arastirma yOntemleri icerisinden iliskisel tarama modeli kullanilmistir.
Iliskisel tarama modeli; iki ya da daha fazla degisken arasindaki var olan
veya distiniilen iliski derecelerini, ayn1 zamanda degiskenlerin birbirlerini
etkileme durumlarimi ve degisimlerini incelemektir (Bekman, 2022, s.
238).

Calisma Grubu

Arastirmanin evreni, Konya ili merkez il¢elerindeki okul oncesi
ogrencileri olusturmaktadir. Aragtirmanin 6rneklemi segilirken gelisigiizel
orneklem yontemi ile Konya’nin merkez ilgelerinden 2 devlet ve 2 6zel
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anaokuluna devam eden 12 farkli 6gretmenin smifindan 250 6grenci
secilmistir.  Bunlara ulasilmasina ragmen  goniilliilik  esasina
dayandigindan 190 6grenci katilmistir. Bunun yani sira 50 6grencinin
verilerinde ebeveyn ve 6gretmenlerin anket sorularini tam doldurmamasi
nedeniyle dahil edilmeyerek arastirmanin ¢aligma grubunu, 140 6grenci
olusturmaktadir.

Tablo 1: Cocuklara Ait Demografik Bilgiler

N %
o Erkek 71 50.7
Cinsiyet

Kiz 69 49.3
5 yas 50 35.7

Yas
6 yas 90 64.3
Ozel 70 50.0

Okul Tiirii

Devlet 70 50.0
Toplam 140 100.0

Calismaya katilan 140 kisinin 71’ini (%50,7) erkek, 69’unu
(%49,3) kiz 6grenci olusturmaktadir. Yaslari incelendiginde 50’sinin
(%35,7) 5 yasinda, 90’ 1n1n (%64,3) 6 yasinda oldugu goriillmektedir. Okul
tirti incelendiginde 70’1 (%50,0) 6zel, 70’i (%50,0) devlet kurumunda
egitim almaktadir.

Veri Toplama Araclari

Aragtirmada, “Okul Oncesi  Sosyal-Duygusal Beceriler ve
Psikolojik Dayaniklilik Olgegi Tiirkge Formu™ ve “Erken Yaslarda Dijital

Oyunlarin Etkileri Olgegi” olmak iizere 2 veri toplama araci kullanilmustir.
Veri toplama araglarina yonelik bilgiler agagida belirtilmistir.

Erken yaslarda dijital oyunlarin etkileri ol¢egi, Dagal ve Bayindir
(2019) tarafindan okul 6ncesi ¢ocuklar icin gelistirilen 5°1i likert tipi 6lgek
25 maddeden olusmustur. Faktor degeri .87 ile .54 arasindadir. Giivenirlik
analizi i¢ tutarlilik katsayisinin .91 (alt boyutlari; 6grenme .90, sosyal .87,
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fiziksel .86, duygusal .84, eglenme .82)’dir. Olgek ebeveynler tarafindan
doldurulmustur.

Okul Oncesi Sosyal-Duygusal Beceriler ve Psikolojik Dayaniklilik
Olcesi Tiirkce Formu, Tiirkce gegerlik ve giivenirlilik ¢alismasim Giilay
Ogelman vd. (2021) 5 yas c¢ocuklar1 igin gergeklestirmistir. Yapilan
analizlerle Amerika’da 3-5 yas arasi ¢ocuklari igin gelistirilmis olan 27
madde iceren Okul Oncesi Cocuklar1 I¢in Sosyal-Duygusal Beceriler ve
Psikolojik Dayaniklilik Olgeginin 4 boyut ile 22 madde igeren Tiirkge
Formunun gegerli, giivenilir bir 6l¢me aract oldugu sonucuna ulasilmistir.
Giivenirlik i¢ tutarlik kat sayisinin .96 (alt boyutlari; empati .92, duygu
tamima duygu ifadesi .92, sosyal yetkinlik .86, 6z diizenleme .85) ’dur.
Olgek, dgretmenler tarafindan doldurulmustur.

Verilerin Analizi

Kullanilan o6lg¢eklerin gegerliligini test etmek amaciyla SPSS 26
paket programi kullanilmis, verilerin yapilan normality plots testinde
normal dagilim gostermemesiyle; ikili olan gruplarin karsilastirilmasi igin
kullanilan Mann Whitney U testi yapilarak analiz edilmistir.

Bulgular
Tablo 2: “Okul Oncesi Sosyal-Duygusal Beceriler ve Psikolojik

Dayaniklilik Olgegi alt boyutlarinin cinsiyet degiskeni arasinda iliski var
midir?” aragtirma sorusuna iligkin Mann Whitney U Testi Bulgular

Alt Boyutlar1  Cinsiyet N Ort. t Z p
Duygu Erkek 71 74.15 5.265
Tanima/ -.490 .624
Duygu ifadesi K1z 69 6674  4.605
Erkek 71 72.13 5.121
Empati -1.107 .268
Kiz 69 68.82 4,748
) Erkek 71 70.89 5.033
Oz diizenleme -.118 .906
Kiz 69 70.09 4.836
Erkek 71 75.99 5.395
f(osyk"?" i 1653 .098
etkinli Kiz 69  64.85 4.474
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Tablo 2’de, “Okul 6ncesi sosyal-duygusal beceriler ve psikolojik
dayaniklilik  Olgegi” alt boyutlarmin cinsiyet degiskenine gore
karsilastirilmasina iliskin Mann Whitney U testi bulgular1 verilmistir. Bu
sonuglara gore, duygu tanima duygu ifadesi, empati, 6z diizenleme, sosyal
yetkinlik alt boyutlarinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (p>0,05).

Tablo 3: “Okul Oncesi Sosyal-Duygusal Beceriler ve Psikolojik
Dayaniklilik Olgegi alt boyutlarinin kurum degiskeni arasinda iligki var
midir?” arastirma sorusuna iliskin Mann Whitney U Testi Bulgulari

Alt Boyutlar1  Kurum N Ort. t Z p
Duygu Ozel 70 85.59 5.991
Tanima/
Duyau -2.877 .004
ifadesi Devlet 70 55.41 3.879
_ Ozel 70 80.24 5.616
Empati -4.504 .000
Devlet 70 60.76 4.253
Oz Ozel 70 83.78 5.864
" -3.916 .000
diizenleme Devlet 70 57.22 4.005
Ozel 70 79.36 5.555
ff’sti?'l.k 2630 009
etkinli Devlet 70 61.64 4.314

Tablo 3’te, “Okul 6ncesi sosyal-duygusal beceriler ve psikolojik
dayaniklilk 0Olgegi” alt boyutlarmmin kurum tiri degiskenine gore
karsilagtirilmasina iligkin Mann Whitney U testi bulgular1 verilmistir. Bu
sonuclara gore, duygu tanima duygu ifadesi, empati, 6z diizenleme, sosyal
yetkinlik alt boyutlarinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir (p<0,05).
Kurumlar incelendiginde tiim alt boyutlarda 6zel okulun ortalamasinin
fazla oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4: “Okul Oncesi Sosyal-Duygusal Beceriler ve Psikolojik
Dayaniklilik Olgegi” alt boyutlariyla yas degiskeni arasinda iligki var
midir?” arastirma sorusuna iliskin Mann Whitney U Testi Bulgular

Alt Boyutlari Yas N ort. t Zz p
5Yas 50 46.58 2.684

Duygu Tanima/ 5323 000

Duygu ifadesi ' '
6Yas 90 83.79 7.185
5Yas 50 46.58 2.329

Empati -3.703 .000
6 Yas 90 83.79 7.541

. 5Yas 50 44.98 2.249

Ozdiizenleme -5.610 .000
6 Yas 90 84.68 7.621
5Yas 50 57.06 2.853

Sosyal 2973 .003

Yetkinlik 6Yas 90 77.97 7.017

Tablo 4’te, “Okul Oncesi sosyal-duygusal beceriler ve psikolojik
dayanmiklihk  Olgegi” alt boyutlarinin  yas degiskenine  gore
karsilastirilmasina iliskin Mann Whitney U testi bulgular1 verilmistir. Bu
sonuglara gore, duygu tanima duygu ifadesi, empati, 6z diizenleme, sosyal
yetkinlik alt boyutlarinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir (p<0,05).
Yaslar incelendiginde alt boyutlarin tiimiinde 6 yasin ortalamasinin daha
fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 5: “Erken Yaslarda Dijital Oyunlarmn Etkileri Olgegi alt boyutlarin
cinsiyet degiskeni arasinda iliski var midir?” arastirma sorusuna iliskin
Mann Whitney U Testi Bulgular

Alt Boyutlarn  Cinsiyet N Ort. t z p
Erkek 71 72.15 5.122

Eglence -.495 .621
Kiz 69 68.80 4.747
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. Erkek 71 71.04 5.044

Ogrenme -.161 872
Kiz 69 69.94 4.826
Erkek 71 73.75 5.236

Fiziksel -.965 .334
Kiz 69 67.15 4.633
Erkek 71 76.61 5.439

Sosyal -1.813  .070
Kiz 69 64.21 4.430
Erkek 71 74.95 5.321

Duygusal -1.358 174
Kiz 69 65.92 4.548

Tablo 5’te “Erken yaslarda dijital oyunlarin etkileri 6lgegi” alt
boyutlariin cinsiyet degiskenine gore karsilastirilmasina iliskin Mann
Whitney U testi bulgulart verilmistir. Bu sonuglara gore, alt boyutlardan
eglence, 0grenme, fiziksel, sosyal ve duygusal anlamli bir farklilik tespit
edilmemistir (p>0,05).

Tablo 6: “Erken Yaslarda Dijital Oyunlarin Etkileri Olgegi alt boyutlariyla
kurum degiskeni arasinda iligki var midir?” arastirma sorusuna iliskin Mann
Whitney U Testi Bulgular

Alt
Boyutlari Kurum N Ort. t z p
Ozel 70 71.36 4.995
Eglence -.256 .798
Devlet 70 69.64 4.874
. Ozel 70 65.07 4.555
Ogrenme -1.587 13
Devlet 70 75.93 5.315
Ozel 70 69.16 4.841
Fiziksel -.393 .694
Devlet 70 71.84 5.029
Ozel 70 68.76 4.813
Sosyal -.508 .618
Devlet 70 72.24 5.056
Ozel 70 70.29 4.920
Duygusal -.062 .950
Devlet 70 70.71 4.949
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Tablo 6’da “Erken yaslarda dijital oyunlarin etkileri 6lgegi” alt
boyutlarmin okul tiirii degiskenine gore karsilastirilmasina iliskin Mann
Whitney U testi bulgular1 verilmistir. Bu sonuglara gore eglenme,
ogrenme, fiziksel, sosyal ve duygusal alt boyutlarinda anlamli bir farklilik
tespit edilmemistir (p>0,05).

Tablo 7: “Erken Yaslarda Dijital Oyunlarin Etkileri Olgegi alt boyutlariyla
yas degiskeni arasinda iligki var midir?” arastirma sorusuna iligkin Mann
Whitney U Testi Bulgulari

Alt Boyutlart1  Kurum N Ort. t Z p

5 Yas 50 71.23 3.561

Eglence -.161 872
6 Yas 90 70.09 6.308
. 5 Yas 50 78.84 3.942

Ogrenme -1.817 .069
6 Yas 90 65.87 5.928
5Yas 50 68.53 3.426

Fiziksel -.430 .668
6 Yas 90 71.59 6.443
5 Yas 50 70.36 3.518

Sosyal -.031 976
6 Yas 90 70.58 6.352
5 Yas 50 67.76 3.388

Duygusal -.614 539
6 Yas 90 72.02 6.482

Tablo 7’de, “Erken yaslarda dijital oyunlarin etkileri 6lgegi” alt
boyutlarinin yas degiskenine gore karsilastirlmasma iliskin Mann
Whitney U testi bulgular1 verilmistir. Bu sonuglara gore; eglenme,
ogrenme, fiziksel, sosyal ve duygusal alt boyutlarinda anlamli bir farklilik
tespit edilmemistir (p>0,05).

Tartisma, Sonuc Ve Oneriler

Arastirma sonuglarina gore, elde edilen verilerden “Okul Oncesi
Sosyal-Duygusal Beceriler ve Psikolojik Dayaniklilik Olgeginin” alt
boyutlari, cinsiyete degiskenine gore anlamli farklilik olusturmazken,
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kurum ve yas degisenine goére anlamli farklilik saptanmistir. “Erken
Yaslarda Dijital Oyunlarin Etkileri Olgegi” alt boyutlarinin cinsiyet,
kurum ve yas degiskenlerine gore anlamli farklilik tespit edilmemistir.
1952’den bu yana Tirkiye’de gergeklestirilen okul Oncesi egitiminde
sosyal-duygusal gelisimin yillara gore giderek artis gosterdigi, ancak
giiclendirilmesi gerektigi tespit edilmistir (Ozdemir, Eruzun & Kuru,
2021, s. 317). Bencik Kangal ve Ozkizikli (2017) Y kusagmin teknolojik
araglar bakimindan toplumun 6n safhasinda yer aldiklarini vurgularken,
Akkaya, Tutgun Unal ve Tarhan’nin (2021) yaptiklar1 ¢alismada, dijital
oyun bagimliligini 6nleyici ¢aligmalarin Y kusagina yapilmas: gerektigi
tespit edilmistir. Aksoy (2021), okul 6ncesi donemde, egitimde teknoloji
kullanimi konusunda Ogretmen goriisleri ile yapilan ¢alismada, ¢ogu
Ogretmenin 6grenmede ilgiyi artirmanin gerekli oldugunu sdylese de bazi
Ogretmenlerin Ogrencilerin sosyal ve duygusal agidan problemlere de
neden olabilecegini belirtmistir.

Arastirma bulgularimizdan 6zel okullardaki cocuklarin sosyal
duygusal gelisimlerinin devlet okulundaki ¢ocuklara gére daha iyi olmasi
0zel okuldaki ¢ocuklarla daha fazla ilgilenildigini disiindiirmektedir.
Bunun nedeni brang ve sinif 6gretmenlerinin ¢ocuklarla tiim giin beraber
olarak daha olumlu bir bag kurdugundan kaynaklanabilir. Yapilan
aragtirmalara gore, cocuklarla olumlu bir baga sahip olmak, internet
kullaniminin azalmasina yol agmaktadir. Her ne kadar calismamizda
kullanilan 6lgek igeriginde siire maddesi bulunmasa da dijital oyunlar ile
cocuklarin sosyal duygusal gelisimi yoniinde siirenin kontrolii belirlenip
cocuklar iizerinde olumlu sonuglar oldugu kadar dijital ekrana maruz
kalma, dijital oyunlar1 oynama ve siiresinin artmasi da g¢ocuklar {izerinde
olumsuz etkiler olusturabilecegi diisiiniilmektedir. Bunun yani sira dijital
oyun ile sosyal duygusal alani inceleyen ¢aligmalara bakildiginda, dijital
oyun bagimmliligin, sosyal duygusal gelisimi olumsuz etkiledigini tespit
eden g¢aligmalar bulunmaktadir (Senol, Senol, Can Yasar, 2023, s. 1,
Ozdemir, Karaboga, 2021, s. 22). Ayrica yapilan bazi ¢alismalar siire bazli
tespitlerde bulunurken (Fang, Tapalova, Zhiyenbayeva, Kozlovskaya,
2021, s. 3073; Hinkley, Kahverengi, Carson, Teychenne, 2018, s. 7,
Kenanoglu, Kahyaoglu, 2011, s. 22) bizim c¢alismamizda kullanilan
6l¢eklerde siire bazli bir madde bulunmadigindan tespit edilememistir.

Arastirmamizin elde edilen ilk sonucuna gore, “Okul Oncesi
Sosyal-Duygusal Beceriler ve Psikolojik Dayaniklilik Olgeginin” alt
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boyutlarinin, cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik olusturmadigi
saptanmistir. 42-72 aylik cocuklarla gergeklestirilen baska bir ¢aligmada
ise, erkeklerin kizlara gore sosyal duygusal gecikme riskinin 1.889 kat
daha fazla oldugu saptanmistir (Gou ve Perceval, 2022, s. 7). Bu sonucun,
calismanin Cin’de gerceklestirilmesiyle ¢alismamiza gore pek c¢ok
farkliliktan kaynaklandigi diistiniilmektedir. Bizim bulgularimizi destekler
nitelikte olan 2006 yilinda Ozgiiliik tarafindan yapilan okul éncesi egitim
kurumlarina devam etmekte olan 5-6 yas grubunun aldiklar egitimlerin
stirelerinin, devam ettikleri egitim programlarmin sosyal ve duygusal
gelisimlerine etkisini arastirdig1 ¢alismasinda cinsiyete gore anlaml
farklilik tespit edilmemistir.

Arastirmamizda elde edilen ikinci sonuca gére, “Okul Oncesi
Sosyal-Duygusal Beceriler ve Psikolojik Dayaniklilik Olgeginin” alt
boyutlarmin kurum degiskenine iliskin anlamli farklilik saptanmuistir.
Literatiir incelendiginde sosyal ve duygusal becerileri kurum tiirtine gore
inceleyen bir ¢alismaya rastlanmamustir. Sosyoekonomik olarak birbirine
denk olan 6zel ve devlet okullarinin se¢ilmesine ragmen tiim alt boyutlarda
(duygu bilgisi, empati, 6z diizenleme ve sosyal yetkinlik), 6zel okulda
devlet okuluna gore daha anlamli ¢ikmasinin sebebinin ¢ocuklarin okulda
kalma siirelerinin uzunlugu, mekanlarin genisligi, atdlye ¢alismalarinin
coklugu, oyun alanlarinin ¢oklugu, yabanci dil egitiminin verilmesi,
yardimci kaynak kullanilmasi, ¢ocuklarin kendilerini ifade edebilmeleri
icin firsat ve zaman taninmasindan kaynaklandigi disiiniilmektedir. San
Francisco'da iki devlet anaokulu 6grencilerinin, okula hazir bulunusluk
diizeylerine bakildig1 ¢alisma da cagdas okul Oncesi programlarinin
rekabet¢i Ozel anaokullarma karst olgusal programin okula hazir
bulunusluk iizerinde olumlu etkiler gosterdigi saptamistir (Sulik, Flores
Townley ve Obradovic, 2023). Giil ve Kale (2020), yaptig1 ¢alismada
devlet okullarinin smif mevcutlarinin fazla oldugu, sanat derslerinden
miizigin bir saat olmasinin yani sira 6zel okullarda miizik derslerinin ek
derslerle desteklendigini belirtmektedir. Bu durum g¢alismamiz bazinda
incelendiginde sanat dersleri, ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimlerini
etkileyeceginden 6zel okullarda daha fazla yapildigi, devlet okullarinda ise
yetersiz olmasindan kaynaklandigini diigiindiirmektedir.

Aragtirmamizin elde edilen fi¢tincti sonucuna gore, “Okul Oncesi
Sosyal-Duygusal Beceriler ve Psikolojik Dayaniklilik Olgeginin” alt
boyutlarinda yas degiskenine yonelik anlamli farklilik saptanmistir. Bu
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gelisimin siirekli olmasi nedeniyle beklenen bir sonugtur. Bu nedenle yasin
artmasiyla sosyal duygusal gelisimin artmasi beklenmektedir. Balikesir
oyun evlerinde yapilan bir ¢alismada, artan teknolojik gelismelerin oyun
alanlarii daralttig1 gézlemlenirken teknolojik aletlerin ailelere ilk yillarda
kurtaric1 olarak goriinse de zamanla ¢ocuklarin gelisimlerini zedeledigi
sonucuna ulasilmistir (Biiyiikokutan Toéret, 2017, s. 28). Bu sonug,
calismamiz kapsaminda degerlendirildiginde yas seviyesi arttikca dijital
oyunlarin zararinin artacagi sdylenebilir.

Arastirmamizin elde edilen dordiincii sonucuna gore, “Erken
Yaslarda Dijital Oyunlarin Etkileri Olcegi” alt boyutlarinda cinsiyet
degiskenine yonelik anlamli farklilik saptanmamistir. Yang ve Tung’un
(2007), Tayvan lisesinde internet bagimlilig1 konusunda yaptigi ¢alismada
cinsiyet agisindan anlamli farklilik tespit edilmemistir. Cinsiyet etmeninde
okul oncesi donemde teknoloji kullanimina yonelik aile gorisleri
incelendiginde, anlamli bir farkliligin bulunmadigi tespit edilmistir
(Yazar, 2021). Ekici (2016), tarafindan ebeveynlerin goriislerinin
incelendigi c¢alismada teknoloji  kullamminda ¢ocugun cinsiyet
degiskenine gore anlamli farkliliklarin oldugu goriilmiistiir. Ayn1 sekilde
Hinkley vd. (2014), erken c¢ocukluk doneminde elektronik medya
kullanimina yonelik gergeklestirmis olduklar1 ¢alismada, kiz/erkek
cocuklar arasinda farkliliklar goriilmistir. Baska giincel bir arastirmada
da kizlarin dijital oyun materyallerini erkeklere gore daha az tercih ettigi
bulunmustur (Isikoglu, Bayraktaroglu, Ayekin-Diilger, 2021, s. 163).
Unsal (2019) yaptign calismada, dijital oyun kapsaminda kiz ¢ocuklarin
erkek cocuklara oranla daha bagimli oldugunu tespit etmistir. Giizen
(2021) yaptig1 ¢alismada, cinsiyet bazinda erkek ¢ocuklarinin bagimlilik
egilimine yonelik anlaml farklilik saptamistir. Budak (2020), okul dncesi
donemdeki ¢ocuklarda cinsiyet bazinda erkek cocuklarin bagimlilik
egilimlerine gore anlamli bir farklilik tespit etmistir. Sonugclarin
calismamiza gore farklilik gostermesinin kullanilan 6lgekte siire bazli bir
soru bulunmamasina ragmen bazi ebeveynlerin hi¢ kullanmiyorum,
ifadelerine  dayanarak  Orneklemin  Dbilingli  ailelerden  olustugu
diistinilmektedir.

Arastirmamizin  elde edilen besinci sonucuna gore, “Erken
Yaslarda Dijital Oyunlarin Etkileri Olgegi” alt boyutlarinda kurum
degiskenine gore anlamli farklilik tespit edilmemistir. Tas, Eker ve Anli
(2014) yaptiklar ¢alismada, lise 6grencilerinin dijital bagimliliginda, okul
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tirine yonelik anlamli farkliligin oldugunu saptamistir. Ekici (2016)
tarafindan ebeveynlerin gortslerinin incelendigi ¢alismada, teknoloji
kullaniminda ¢ocugun kurum tiirtine gore anlamli farkliliklarin oldugu
goriilmistiir. Delikanli (2019), teknolojik alet kullanimini 48-60 aylik
cocuklarin sosyal davraniglarini inceledigi ¢alismada, kurum tiirline gore
anlamli sonuglar bulmustur. Sonuglarin ¢alismamiza gore farklilik
gostermesinin sebebi, secilen 6zel ve devlet kurumunun birbirine yakin
sosyoekonomik diizeyde olmasindan kaynaklandigi diisiiniilmektedir.

Arastirmamizin elde edilen altinci sonucuna gore, “Erken Yaslarda
Dijital Oyunlarin Etkileri Olgegi” alt boyutlarinda, yas degiskenine
yonelik anlamli farklilik saptanmamistir. Bu sonucun ebeveynlerin
tutumlarindan kaynaklandig diisiiniilmektedir. Aile ¢ocuk 5 yasinda iken
koydugu smir1 6 yasinda da ayni sekilde devam ettirir. Ayrica esler
arasinda tutarlillk da s6z konusu sonucu etkileyebilir. Literatiirde
arastirmamizi destekler nitelikte Unsal (2019) yaptigi calismada, yas
bazina gore ¢ocuklarin dijital oyun bagimlilig1 ortalamalarina gére anlaml
fark tespit etmemistir. Dijital oyunlarinda, yas degiskenine gore incelenen
baska bir ¢aligmaya rastlanilmamuistir.

Incelenen arastirmalarda, dijital oyun ve bagimlilikta ailenin
etkisini (Yigit ve Glinig, 2020, s. 144), ortaokullardaki etkisini (Yaman,
Cubukcu, Kiiciikali, Kabak¢i Yurdakul, 2020, s. 160; Ozdemir ve
Karaboga, 2021, s. 20; Giivendi, Tekkursun Demir, Keskin, 2019, s. 1194;
Yildiz ve Kahraman, 2021, s. 23), meslek liselerindeki etkisini (Temiz,
Korkmaz, Cakir, 2020, s. 117), tiniversite 6grencileri lizerindeki etkisini
(Orak, Uziim, Yilmaz , 2021, s. 279), ergenler iizerindeki etkisini
inceleyen (Tas, 2019, s. 351) ve Ozel yetenekli Ogrencilerle
gerceklestirilmis  (Bozok, Genis, Avcu, 2020, s. 36) calismalar
bulunmaktadir. Ancak okul 6ncesi dénemde dijital oyunlarin, sosyal
duygusal gelisimlerinin etkisini inceleyen bir ¢aligma bulunmamaktadir.

Elde edilen sonuglarin okulda gegirilen siirenin sosyal duygusal
gelisimi etkilemesiyle katki saglayacagi diistiniilmektedir. Sonuglarin
orneklem grubunu, dijital oyun siiresinin bir saatten az olmasi nedeniyle
etkiledigi diislinlilmektedir. Ayn1 zamanda ¢alismanin gergeklestirildigi
140 ¢cocugun aileleri igerisinde formlara dijital oyun oynatmadiklarina dair
not yazanlar goriilmiistir.
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Gelecek calismalara Oneriler:

e Genis orneklem sayis1 ve farkli demografik degiskenler agisindan
ele alabilir.

e Dijital oyun oynama siireleri tespit edilerek arastirma
gelistirilebilir.

e Devlet kurumlarinda; atolye, kuliip vb. c¢alismalara katilan
¢ocuklarin sosyallesmesi incelenebilir.

e Devlet kurumlarinda, brang &gretmenlerinin de derse girdigi
okullarla arastirma tekrarlanabilir.

e Bu calisma  Ust  sosyoekonomik  diizey  okullarda
gerceklestirilmistir. Farkli sosyoekonomik seviyelerde de ¢alisma
tekrarlanabilir.
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DiJITAL OYUN BAGIMLILIGI: BiR DERLEME CALISMASI

Fahriye KORAL*
Kamil ALPTEKIN*

Oz

Teknolojik gelismeler; iletisim, ulasim, saglik, egitim, eglence gibi pek ¢ok alani
etkilemekte ve bu alanlarda degisikliklere yol agmaktadir. internetin yayginlasmasi
ve dijitallesmeyle birlikte aligkanliklarimiz ve yasam tarzlarimizda da degisiklikler
meydana gelmektedir. Ornegin teknolojik gelismelerin tetikledigi telefon, televizyon,
sosyal medya, internet, oyun gibi bagimhiliklar adindan giderek daha fazla
sozettirmektedir. Teknolojik gelismelerle birlikte digarinin gesitli tehlikelere giderek
daha fazla agik olmasi, gocuk ve ergenleri evde oyun oynamaya yoneltmekte, eskiden
atari salonlarinda oynanan oyunlar, teknolojinin ilerlemesiyle farkli bir boyuta
evrilerek dijital oyunlara yerini birakmaktadir. Telefon, tablet, bilgisayarlarin
ulasilabilirligi, kolay uygulanabilirligi sayesinde her alanda (evde, iste, sokakta vb.)
kullanilabiliyor olmas1 teknolojik araclara ilgiyi daha da artirmakta; dijital oyunlar,
tizerinde harcanan zaman miktarinin fazlalagmasi ve kontroliin kaybedilmesi dijital
oyun bagimliliga neden olmaktadir. Her yas grubundan oyuncu kitlesi olmasina
karsilik dijital oyun bagimlihgi, 6zellikle cocuklar ve ergenlerde daha yaygindir.
Dijital oyun bagimliligi; sagliksiz beslenme, uyku bozukluklari, iskelet, kas
sisteminde bozukluklar, depresyon, fiziksel rahatsizliklar gibi biiyiik sorunlari ortaya
¢ikarabilmekte; aile baglari, kisilik, ruh sagligi, akademik basari, iletisim vb.
konularda etkili olmaktadir. Yayinlanan istatistikler, giinimiizde diinyada ve
tilkemizde oyun bagimliligmin giderek arttigina isaret etmektedir. Ozellikle cocuklar
ve ergenleri kiskacina alan dijital oyunlar, {izerinde ciddiyetle durulmasi gereken bir
hal almistir. Bu noktada onleyici ve tedavi edici yaklasimlara daha fazla ihtiyag
duyulmaktadir. Giderek yaygimlasan bu problem, bireyden aileye, aileden okula ve
topluma uzanan diizeyde sorunun tiim Ogelerini kapsayan ¢ok sektorlii ve
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disiplinlerarast 6nleme ve miidahale yaklagimlariyla ele alinmalidir. Derleme
niteligindeki bu ¢caligmada, ergenlerde daha yaygin goriilen dijital oyun bagimliliginin
cesitli boyutlariyla (tiirleri, yaygmligi, olumlu olumsuz yonleri, destekleyen
bilesenleri, 6nlenmesi ve tedavisi gibi) literatire dayali olarak incelenmesi
amaclanmistir.

Anahtar Kelimeler: Oyun, Dijital Oyun, Davranigsal Bagimlilik, Dijital Oyun
Bagimliligi, Ergenlik.
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Digital Gaming Addiction: A Compilation

Abstract

Technological developments affect many fields such as communication,
transportation, health, education, and entertainment and lead to changes in these
fields. With the widespread use of the Internet and digitalization, our habits and
lifestyles are also changing. For example, addictions triggered by technological
developments such as smart phone, television, social media, internet and games are
getting more and more popular. In addition to technological developments, the fact
that playing outside is increasingly open to various dangers leads children and
adolescents to play games at home, and the games that used to be played in arcades
take a different form with the advancement of technology and leave their place to
digital games. The fact that phones, tablets and computers can be used in all areas (at
home, at work, on the street, etc.) thanks to their accessibility and easy applicability
increases the interest in technological tools, and the excessive amount of time spent
on digital games and loss of control causes digital game addiction. Despite the fact
that there are players from all age groups, digital game addiction is more common
especially in children and adolescents. Digital game addiction can lead to major
problems such as unhealthy nutrition, sleep disorders, musculoskeletal disorders,
depression, physical disorders and has an impact on family ties, personality, mental
health, academic success, communication, etc. Statistics indicate that game addiction
is increasing day by day in the world and in our country. Digital games, which have
especially captured children and adolescents, have become a situation that needs to be
seriously emphasised. At this point, preventive and therapeutic approaches are needed
more. This increasingly widespread problem should be addressed with multi-sectoral
and interdisciplinary prevention and intervention approaches covering all elements of
the problem from the individual to the family, from the family to the school and to
society. In this review study, it is aimed to examine digital game addiction, which is
more common in adolescents, with its various dimensions (such as types,
commonness, positive and negative aspects, supporting components, prevention and
treatment) based on previous studies.

Keywords: Game, Digital Game, Behavioral Addiction, Digital Game Addiction,
Adolescence.
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Giris

Teknolojik gelismeler iletisim, ulagim, saglik, egitim, eglence gibi
yasamin bir ¢ok alanimi etkilemekte; yasamimiz ve aliskanliklarimizda
degisimlere neden olmaktadir. Teknolojik gelismeler, yasamin ve psiko-
sosyal gelisimin 6nemli bir pargasi olan oyunlar1 da sekillendirmekte,
dijital oyunlara dogru evrilmektedir (Hazar ve Hazar, 2019). Gegmiste
oyunlar, genellikle agik alanlarda (bahge, park ve sokak gibi), akranlarla
etkilesim halinde gergeklestirilirdi. Dijital oyunlarin gelismesiyle birlikte
acik alanlardaki oyunlardan uzaklagilmakta, dijital platformlara yonelerek
sanal arkadasliklarla oyunlar oynanmaktadir (Irmak ve Erdogan, 2016).
Yasanan gelismeler neticesinde agik alanlarla 6zdeslesen oyun algisi
degiserek, dijital oyun kavramini ortaya ¢ikarmustir (Ulker, Acar ve
Biilbiil, 2017). Her yas grubundan bireyleri etkisi altina alan teknolojik
gelismeler ve dijital oyun bagimlilig1, bilhassa ergenleri daha c¢ok etkisi
altina almaktadir (Yigit ve Giiniig, 2016). Teknolojinin neden oldugu
degisim, ihtiyaclarin teknoloji vasitasiyla ¢ok daha hizli ve rahatca
gerceklestirilebildigi bir diinya ortaya c¢ikarmakta ve yasami pek g¢ok
yonden kolaylastirmaktadir. Bununla birlikte teknoloji kullanimi bazi
durumlarda olumsuz sonuglar da dogurabilmektedir. Teknolojik araglarin
sorunlu kullanimi, davranigsal bagimliliklar igerisinde degerlendirilen
gorece yeni bir kavram ve bagimlilik tiirii olan teknolojik bagimliliklara
yol agabilmektedir (Nazligiil ve Yilmaz, 2019).

Teknolojik bagimliliklar; kendi icerisinde internet, sosyal medya,
telefon, oyun, bilgisayar, televizyon bagimliligi seklinde alt gruplara
ayrilmaktadir (Erdem, 2023). Teknoloji bagmmliliginin igerisinde
degerlendirilen oyun bagimliligi, oyun konsolu, tablet, televizyon, telefon
ve bilgisayar gibi teknolojik araclarin asir1 ve kontrolsiiz kullanimindan
dolay1 olusan bir bagimlilik tiiriidiir ve dijital oyun bagimlilig1, cogunlukla
ergenler arasinda daha yaygin goriillmektedir (Yesilay, 2020). Ergenler ve
cocuklar iizerindeki bilgisayar oyunlarinin etkilerine bakildiginda hem
olumlu hem de olumsuz etkilerini gérmemiz miimkiindiir. Dijital oyun
bagimliliginin, harcanan vakitten ziyade neden oldugu olumsuz sonuglari
one ¢ikmaktadir. Kontrollii oynanmayan siddet igerikli oyunlarin, ruh
sagligini tehdit ettigi bilinmektedir. Ortaya ¢ikan bu etkilere biyolojik
acidan bakildiginda ergenlerin, gelisim evrelerinde gerileme, goz
hastaliklari, kilo kayb1 ya da asir1 miktarda kilo artisi, devamli oturmaktan
otiri el, omuz, omurga goriinimiinde ve psikomotor becerilerinde
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bozukluk gibi rahatsizliklar yagsanmaktadir. Fakat bu durumu sadece siddet
icerikli oyunlar ile bagdastrmak da dogru degildir. Ogretici, gelisimi
destekleyen egitici dijital oyunlarin, uygun zaman dilimleri igerisinde ve
kontrollii bir sekilde oynanmasi, ergenlerin gelisimine katki saglayabilir
(Irmak ve Erdogan , 2016).

Ergenlik evresi, yaklasik olarak 11-21 yas dilimini icermektedir.
Bu dénemin igerisinde bulunan bireyler; sosyal, fiziksel, psikolojik ve
cinsel agidan farklilagmaktadir. Ergenlerin yasadigi bu farklilagsma evresi
kendine 0zgii pek c¢ok oOzelligi beraberinde getirmektedir (Sahin ve
Korkmaz, 2016). Ergenlerin sosyallesebildikleri, kendi duygu ve
diisiincelerini ifade edebildikleri, oyun oynayabildikleri ve ayn1 zamanda
bireylerle olan iliskileri, toplumsal normlara uyum, akademik basari,
saldirganlik, zorbalik gibi bir¢ok unsurla i¢ ice oldugu diistiniilmektedir.
Ozellikle online olarak oynan oyunlar, ergenler arasinda teknoloji
kullaniminin en yogun oldugu alanlardan biri olarak gdze ¢arpmaktadir.
Teknoloji kullanimin1 yogun olarak tercih eden ergenler; yetiskinlik
doneminde, ergenlik doneminden kalma gesitli sorunlarla basa ¢ikmak
zorunda kalabilirler. Ciinkii yetigkinlige erisememis ve oyun gereksinimi
olan bireyler olarak ergenler, doneme Ozgii sorunlarini yetiskinlik
donemine aktarmadan olgunlasabildiklerinde saglikli yetigkinler olarak
hayatlarin1 devam ettirebilirler (Aksoy, 2018).

Bu caligmanin amaci, dijital oyun bagimhiliginin ¢esitli
boyutlariyla (tiirleri, yayginligi, olumlu olumsuz yonleri, destekleyen
bilesenleri, Onlenmesi ve tedavisi gibi) literatiire dayali olarak
incelenmesidir. Calisma, giincel literatiire dayali bir derleme ¢aligmasi
niteliginde hazirlanmistir. Dijital oyun bagimliliginin ergenler arasinda
daha yaygin goriilmesi nedeniyle ergenler, c¢alismanin odaginda yer
almaktadir.

Oyun ve Dijital Oyun Kavramlari

Her yasa hitap eden oyun, cocukluktan itibaren tiim yasami
etkileyecek kisilik gelisiminin 6nemli bir pargasidir. Oyun, bireyin hayata
gozlerini actig1 giinden itibaren baslayan ve aslinda hayati boyunca devam
eden, amacli ya da amagsiz gerceklestirilen bir etkinliktir (Oncii ve Ozbay,
2005). Tirk Dil Kurumu (2022) sozliiglinde oyun igin, yetenek ve zeka
gelistirici belli kurallardan olusan ve hos vakit gecirmeye yarayan eglence;
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sinema veya tiyatro ustasinin roliinii yorumlama sekli; seslendirilmek veya
sahnede sergilemek lizere hazirlanmis eser, temsil, piyes, fiziksel ve
zihinsel becerileri gelistirmek maksadiyla yapilan atiklige dayanan her
tiirli hile, entrika, yarigma, diizen seklinde ¢esitli tanimlara yer verilmistir.

Ayan’m (2016) one siirdiigii tanimda oyun; “cocuklarin sosyal
etkilesim normlarin1 6grendikleri, davranislarini diizenledikleri, duygusal
ve gelisimsel sorunlar ¢ozdiikleri, sosyal mesuliyetlerine karsi gerceve
genislettikleri ve kendilerini diinyaya hazir hale getirdikleri en biiyiik
aktivite, gergek yasam ile hayal diinyasi arasindaki bagi gelistiren bir
uygulamadir.” Oyun, tamamen istege dayali fakat kendi igerisinde belirli
normlari, siire, ortam veya konu sinirlamalari ve bir amaci olan etkinliktir.
Oyun, kiside bir takim duygularn tetikleyebilen; kisinin kendi disinda biri
gibi olmasina veya hissetmesine olanak saglayan bir aktivitedir (Huizinga,
2006).

Bu tanimlardan yola ¢ikildiginda sonug olarak oyunun; herhangi
bir zorlama olmadan tamamen goniillii bir sekilde hos, iyi vakit gegirmek
tizere gergeklestirilen, normlari bulunan veya bulunmayan bir bigimde
diizenlenmis, Ote yandan kisilerin sosyal gelisimlerine ve kisisel
gelisimlerine katki saglayan bir olusum oldugu ileri siiriilebilir
(Gokgearslan ve Durakoglu, 2014).

Siiregenligi vaat eden ve sanal aglardan olusan teknoloji cagi,
oyunda haz ve siddet kavramlarmin araglari haline gelmektedir.
Katilimcilarinin ~ goriiniirde online olarak algilanmasin1  saglayarak
anindalik ve stiregenlik niteliginde bilgisayar ve bilgisayar temelli oyunlar,
yeni bir yasam alani olusturmaktadir. Giin gectikge artan miktarda
iceriklerin c¢esitlenmesi, teknolojik altyapilarin kuvvetlenmesi, insan
yasamini saran igeriklerin sunulmasi ve tiiketimin hizlanmasi nedeniyle
giiniimiizde dijital oyunlar, hizla cesitlenerek yayilmaktadir (Cavus,
Ayhan ve Tuncer, 2016).

Geleneksel oyunlar; fiziksel faaliyetlerin 6n plana cikarildigt,
oyunu oynayan kisilerin kurallarini, oyunun yerini, zamanini, kisi sayisini
ve en mithimi oyun malzemelerini segerek, 6zgilirce kendilerine gore
uyarladiklar1 oyunlardir. Kisi, ¢evresinde buldugu nesneleri kullanarak
eglenmek maksadiyla oyun oynamaktadir (Hazar ve digerleri, 2017).
Dijital oyunlar ise, “ekran, klavye, mouse, ya da yonetme kolu vb.
araclarin bilgisayar uygulamalar ile etkilesiminin saglandigi, normlart ve
amaglart olan sistemlerin tamami” olarak tanimlanabilir. Herkesin
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oynayabilecegi oyunlar olarak ele alinan sanal oyunlar geleneksel
oyunlarin aksine, dijital platformlarda oynanmaktadir. Dijital oyunlar,
genel olarak oyun konsolu, tablet, cep telefonu, bilgisayar gibi teknolojik
aletlerle oynanan oyunlar olarak tanimlanmaktadir (Karaduman ve
Aciyan, 2020).

Dijital Oyun Tiirleri

Gelisen teknolojiyle birlikte kiiresellesen diinyada, dijital oyunlar
da gelismektedir. 2000’li yillardan sonra dijital oyunlar popiiler hale
gelerek iizerinde calisiimaya baslandi. Birden fazla oyun tiirii {iretildi.
Glinlimiizde, sanki igindeymisiz gibi hissettigimiz dijital oyunlar
tasarland1 ve insanlara sunuldu. Dijital oyunlarin bu c¢agda bu kadar
oynanmasinin en temel sebeplerinden birisi oyunun senaryosu, hikayesi,
karakterleri gibi 6gelerinin bulunmasidir (Oztiirk, 2007).

Crawford (1982), dijital oyunlari iki ana Kkategori altinda
toplamaktadir. Bunlar; beceri/aksiyon oyunlar1 ve strateji oyunlar1 olarak
siiflandirilmaktadir. Aksiyon ve beceri oyunlar1 kategorisinde; labirent
oyunlari, déviis oyunlari, yaris oyunlari, karisik oyunlar ve spor oyunlari
bulunmaktadir. Strateji kategorisinde; ¢ok kisili oyunlar, macera oyunlari,
egitsel ve cocuk oyunlari, rol oynama oyunlari, savas oyunlari, sans
oyunlar1 yer almaktadir. Beceri oyunlarinin psikomotor beceri, strateji
oyunlarmin ise biligsel ¢caba gerektirdigini sdyleyebiliriz.

Literatiirdeki bagka bir siniflandirma da ise dijital oyunlar; egitsel
oyunlar, yapboz oyunlari, siddet oyunlar1 seklinde kategorilestirilmektedir
(Sengiil ve Biiber, 2016).

Ogel (2012), dijital oyunlar1 oyun tiirlerine ve iceriklerine gore
aksiyon, macera, doviis, bulmaca, rol oynama, simiilasyon, spor, strateji,
eglence ve gorev icerikli oyunlar seklinde on baglik altinda ele almistir.
Dijital oyun tiirleri arasinda strateji oyunlar, en ¢ok oynanan oyunlar olarak
On plana ¢ikmaktadir. Strateji oyunlarinda her bir oyuncu, kendisini
digerlerine gére konumlandirmaktadir. Ikinci sirada, doviis oyunlar tercih
edilmektedir. Doviis oyunlarinda oyuncular, uzun bir siire ekran kargisinda
adam oldiirerek sanal ortamda katliamlar yapmaktadir. Bunun sonucunda
da gercek yasamda olusan catismalara, saldirilara ve savaslara karsi
duyarsizlagsarak ruh ve beden sagliklarina zarar vermektedir. Egitici ve
spor aktivitelerini igeren oyunlar oldugu gibi, ergenleri siddete yonelten,
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0zendiren savas oyunlari da vardir. Savas ve siddet icerikli oyunlara 6rnek
olarak Mavi Balina ve PUBG oyunlar1 verilebilir. PUBG oyunu siddeti
ozendirirken, Mavi Balina oyunu, ergenleri 6liime siiriiklemektedir. En
cok tercih edilen ii¢lincli oyun ise, macera ile aksiyon oyunlaridir. Bu
oyunlarda el, gz ve viicut koordinasyonlar1 gerekmektedir. Bu tarz
oyunlar da bagimlilarda istemsiz olarak el hareketleri, gézlerde kuruma ve
eklem bozukluklarinin ortaya ¢cikmasina neden olmaktadir (Ogel, 2012).

Teknolojik ara¢ gereclerin artisi, internetin ulasilabilirliginin
kolaylagmas1 nedeniyle, dijital oyunlar, giin gegtikge insanlar tarafindan
oynanmaya ve yayllmaya devam etmektedir. Dijital oyunlar
incelendiginde, kisiyi siirekli olarak ileriye dogru gitmeye giidiileme,
merak duygusunu ortaya ¢ikarma, kisilerin ilgi alanlarina hitap etme gibi
ortak Ozelliklerin etkili oldugu goriiliir. Bu ortak ozellikler insanlar
oldukca etkilemektedir. Dijital oyunlarin ¢evrimici 6zellikleri ve diger
insanlar ile iletisim halinde olunan sekilde oynanmasi, oyunun basinda
gegirilen siireyi arttirmakta bu da oyun oynayanlarin kisilerarasi iligkilerini
olumsuz yonde etkilemektedir. Siirekli olarak bilgisayar basinda olanlar
i¢in, oyun bagimlilig1 riskinden soz edilebilir (Yalgin ve Bertiz, 2019).

Dijital oyun tasarimcilari, duygusal acidan oyuncularin cesitli
deneyimleri yasayabilecekleri gercege uygun simiilasyonlarla, eglenceye
yonelik tasarimlar olusturmaktadirlar. Dijital oyunlarda yeralan avatarlar
ve karakterler, oyuncular tarafindan uzunca bir siire oyunda vakit gegirerek
gelistirilmektedir. Boylece oyuncular, gelistirdikleri karakterler sayesinde
gercek diinyada yasayamadiklari basarili olma, degerli hissetme gibi
duygular1 yasayabilmektedir. Bunun disinda oyun esnasinda kaybetme,
basarma, mutlu olma, kizma gibi duygularin ¢ok ¢abuk anlik olarak
degisebilmesi, bireylerin oyun oynama siirelerini artirarak bagimliliga yol
acabilmektedir. Bununla birlikte kazandiklar1 iin, unvan, sohret gibi
kimlikleri kazanmasi, oyuncularin daha fazla oyunu oynamasina neden
olabilmektedir. Oynadiklar1 oyunda en iyisi olmak, en basarili olmak ve
bu 6zellikleri korumaya calismak, kaybetmemek i¢in oyun oynamaya hi¢
durmadan devam edebilirler. Oyuncularin kontrol hissi, eglence arayist,
oyuna kendilerini kaptirma, merak duygusu gibi egilimleri, oyun
oynamaya ayrilan siireyi uzatabilmektedir (Yumrukuz, 2021).
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Dijital Oyun Bagimhhg

Bagimlhilik bir maddenin, olgunun veya nesnenin amaci disinda
ilerleyen toleransin etkisi ile git gide artan miktarlarda tiiketilmesi, bireyin
glinliik yasaminda yasadigi sikintilara ragmen kullanimi siirdiirmesi,
azaltilmas1 ya da birakilmasi durumunda yoksunlugun goériilmesiyle
olusan tablodur. Bagimliligin olusmasinda genetik katilim, psikolojik
sosyal ve gevresel faktorler etkili olmaktadir. Bagimliligin 6nemli bir
noktast, kisilerin tekrar kullanma istegi ile bagimlilik yapan nesnenin haz
verici 0zelligi olmasidir (Ugurlu ve digerleri, 2012).

Giinliimiizde kiiresel degisim ve gelismeler, her alanda oldugu gibi
bagimlilik alaninda da bazi farklilagmalara yol agmaktadir. Bagimlhilik
kavrami, Onceden yalmzca psikoaktif maddelerle iliskilendirilse de
giiniimiizde oyun, aligveris, seks, egzersiz, kumar gibi bir¢cok alanda g¢esitli
bagimliliklar ortaya ¢ikmistir. Bu yeni bagimliliklar, herhangi bir
bagimlilikla baglantili olmayip davranissal 6zellik tasir. Bu tiir davranissal
bagimliliklarin ¢ogunun giinliik yasamin ihtiyaglar1 olan faaliyetlerden
olusmasi, problem olarak goriilmesinin Oniine ge¢mektedir (Denizci
Nazligiil ve Yilmaz, 2019).

Bilindik bir tanimlamaya sahip olmayan “dijital oyun bagimlilig1”,
siiflandirilmaya tabi tutuldugunda “davranigsal bagimliligin” bir alt tiiri
olarak kabul edilmektedir. Uzun siiregler boyunca denetimsiz bir bigimde
bireye verdigi agir zararlara karsin oynanmanin siirdiiriilmesi olarak ifade
edilmektedir. Tanimlamalardan yapilabilecek bir genellemeye gore dijital
oyun bagimliligi kavrami; bireyin durmadan oyun oynamaya devam
etmesi ve bu durum karsisinda istese de engel olamamasi, oyundaki sanal
diinya ile ger¢ek diinya arasinda baglant1 kurmasi, oyun sebebiyle tizerine
diisen edimleri sorumsuzca yerine getirmemesi, giinliik yasantida oyunu
diger faaliyetler karsisinda oldukga istiin tutmasi gibi farkli sekillerde
ifade edilmektedir (Horzum, 2011).

Teknoloji bagimliliginin bir gesidi olarak kabul goren dijital oyun
bagimlilig1 kisaca; dijital oyunu oynamaya yonelik uyumsuz ve inatgi
davranig olarak tanimlanabilir (Gokgearslan ve Durakoglu, 2014). Dijital
oyun bagimliligi, bireylerin oyun oynamayr uzunca bir siire
durduramamalari, oyunu giinliik hayatlariyla iliskilendirmeleri, oyun
sebebiyle sorumluluklarini yerine getirmemeleri, aksatmalari ve oyunu
diger faaliyetlere tercih etmeleri olarak tanimlanan bir durumdur. Dijital
oyun bagimlilig1 her yasta olusabilecegi, 6zellikle de ergenlerde uzun
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zaman kullanim ve bu kullanimdan dolay1 da sorumluluklarini aksatma,
oyunu giinliik hayatlariyla anlamlandirmalar ve dijital oyunlar1 geleneksel
oyunlara tercih etmeleriyle tanimlanabilecek bir durum haline gelmektedir
(Horzum, 2011).

Dijital oyunlar, bireylerin giinliik yasamlarinda c¢ok giiclii bir
etkiye sahip olduklarinda bireyler bagimli olarak kabul edilmektedir.
Bireyler oyun oynarken hissettikleri mutluluga bagl olarak oyunlara olan
istekleri artmakta ve bagimlilik gelismektedir. Oyuna karsi bagimli olan
bireyler; zamanla ailesini, okulunu, arkadaglarin1 veya igini ihmal
etmektedir. Bireylerin dijital oyunlar1 oynamay1 birakamamasi, stirekli
oyun hakkinda diisiincelere kapilarak ¢ok fazla kafa yormasi, oyun
oynamay1 her seyden onde tutmasi, oyun ve gergek yasami i¢ i¢e katmasi,
cevresindekilerle oyun yliziinden sorunlar yasamasi, yalan sdylemesi,
oyunda giic ve statii kazanma arzusu, dijital oyun bagimlilig
belirtilerindendir (Yesilay, 2020). Kisi oyunu oynama firsati bulamadigi
zaman, yoksunluk durumuyla karsilasir (Terek ve digerleri, 2011).
Bireyler oyun oynayamadiklar1 zamanlarda ofke, sinir, uykusuzluk,
karamsarlik gibi yoksunluk durumlarini yasarlar.

Dijital Oyun Bagimhhgmin Diinyada ve Tiirkiye’de Yayginhg

Bilisim teknolojileri bagimliligi, farkl tilkelerde ¢ok calisilan bir
konu olmakla birlikte, kiiltiirel ve genetik degiskenlerin olmasi ve
kullanilan 6lgek ve metodolojilerin farkli olmasi nedeniyle yayginlik
calismalarinda ayni {ilke i¢inde dahi birbirinden ¢ok farkli sonuglar elde
edilebilmektedir.

Eglence Yazilimlari Dernegi (ESA) arastirma raporuna gore,
diinyada dijital oyun oynayanlarin yas dagilimlarina bakildiginda en ¢ok
18-34 yas araligmin oyun oynadigi bilinmektedir. ABD’de her yastan
215.5 milyon insan, aktif bir sekilde dijital oyun oynamaktadir. Bunlardan
%62’si erkek, %48’i kadindir. Dijital oyun oyunculari, haftalik en az bir
saat oyun oynamaktadir. Pandemi kosullarinda evlere kapanma,
kisitlamalar, egitimin online aktarilmasi sebebiyle dijital oyunlar1 oynayan
sayist, stiresi giderek artmistir. 2022 yilinda da bu durum devam etmis ve
on oyuncudan dokuzu pandemi stirecindeki kadar oyuna ¢ok fazla zaman
ayirmistif. Oyuncularin oyun oynama nedenleri incelendiginde, %63’i
eglenmek, %57’si rahatlamak, %46°s1 sorunlarindan uzaklasmak, %44’
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kendini gelistirmek amaciyla oyun oynamayi tercih etmektedir. Ozellikle
18-24 yas gen¢ yetiskinler konfor, rahatlamak, heyecan arayisi ve
arkadaslik kurmak i¢in oyunlar oynarken, 65 yas istii bireyler zaman
gecirmek ve kendilerini gelistirmek adina oyun oynamayi tercih
etmektedir. Yiiz yiize ve bagkalariyla ¢evrim i¢i oynanan oyun, 2020°de
%65 oraninda oynanirken 2022 yilinda bu oran %77’ye ylikselmistir.
Oyuncular haftada ortalama 13 saat oyunda zaman harcamaktadir. Bu
siirenin  %56’s1 arkadaslar1 ile, %42’si sadece internette tanistiklari
kisilerle, %35°1 esleriyle, %32’si diger aile iiyeleriyle, %25’1 ¢ocuklari ile
ve %7’si ebeveynleriyle oyun oynamaktadir (Entertainment Software
Association, 2022).

Gaming in Turkey Oyun Ajansi’nin 2021 Dijital Oyun Sektorii
Raporuna gore, Tiirkiye’de internet kullanicilarinin niifusa gore orani
%82.6’d1r. Tirkiye’de dijital oyun oynayanlarin yas araligi 21-35 yastir.
Oyuncularin %78’i mobil oyunlar oynamaktadir. Bu oranin %52’si
erkeklerden %48’1 kadin oyunculardan olugsmaktadir. Mobil oyuncularin
yas araligina bakildiginda 10-20 yas arasindakilerin %28, 21-35 yas
araligindakilerin = %44, 36-50 yas araliginda ise %29 oldugu
belirtilmektedir. Tiirkiye’de en ¢ok tercih edilen ve sevilen oyun tiirlerine
bakildiginda; ilk sirada %48 oran ile bulmaca oyunlar1 yer almaktadir.
Bunu takiben %37 ile kart oyunlari, aksiyon/ macera oyunlari, %33 ile
strateji, spor oyunlari; %28 yarig, %22 sosyal ve %19 ile rol yapma
oyunlar tercih edilmektedir. Kullanicilarin %60’1min oyunlar1 eglenceli
oldugu, %57’si rahatlayip stres atabildikleri i¢in, %37’si oyun ortaminda
kendilerini 6zgiir hissettikleri, %30’u gelismek ve %29’u arkadaslhik
kurabilmek i¢in oyun oynamayi tercih ettigi goriilmustiir (Dijital Oyun
Sektorti Raporu, 2021).

Tiirkiye’de, ¢cocuk ve ergen oyuncular agisindan ele alindiginda,
dijital oyun oynayan ¢ocuklarin %36’s1 dijital oyun oynamaktayken bu
oran 6-10 yas araliginda %32.7, 11-15 yas araliginda %39.4diir.
Oyuncularin cinsiyet dagilimi ise, 6-15 yas aralifindaki erkek ¢ocuklarin
orani %46.1, kiz ¢gocuklarinin oran1 %25.4’diir. Dijital oyun oynayan erkek
cocuklarm oraninin, kiz cocuklarin oranindan fazla oldugu goriilmektedir.
Cocuk ve ergenlerin oyun oynama siirelerine bakildiginda 6-15 yas
araligindaki ¢ocuklarin %94.7’°si hemen hemen her giin ya da haftada en
az bir defa diizenli olarak dijital oyun oynadigi belirtilmektedir. Bu
gruptaki ¢cocuklarin tercih ettigi oyun tiirleri, %54 ile savas oyunlari, %52
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ile macera aksiyon, %48 ile strateji, %26,5 ile spor, %19,1 ile rol yapma
oyunlari en tercih edilen oyun tiirleri arasinda yer almaktadir. Diizenli bir
sekilde siirekli oyun oynayan c¢ocuklarin %47,3’li planladiklar1 stireden
daha fazla oyun oynadiklarini, %46,6’s1 oyunda ¢ok fazla zaman
harcamalar1 nedeniyle sorumluluklarini aksattigini, %42,3’{inlin oyuna
cok fazla vakit ayirdigini, %28’inin oyun oynamadigi siire zaarfinda
kendilerini mutsuz ve huzursuz hissetiklerini ifade etmistir (Tirkiye
Istatistik Kurumu, 2021).

Olumlu ve Olumsuz Yonleriyle Dijital Oyunlar

Giiniimiizde her gegen giin teknolojinin gelismesiyle birlikte dijital
oyunlar da gelisim gostermekte, internet ve dijital oyun bagimlilig: riskleri
de artmaktadir. Toplumlarin, bilisim teknolojilerini dogru kullanma ve bu
konuda 6ne ge¢mek i¢cin devamli bir yaris halinde olduklar1 goriilmektedir.
Gilinlimiize baktigimizda ¢ocuklar, teknolojiye fazlasiyla ilgili duymakta,
sosyal medya sitelerini, dijital oyunlart ve mobil uygulamalar aktif olarak
kullanmaktadirlar. Bu denli teknoloji ve dijital oyunlar1 kullanmanin,

olumlu ve olumsuz yonde pek c¢ok getirisi bulunmaktadir (Yalgin ve
Kavakli, 2019).

Hemen hemen her yas grubu bireyler arasinda popiilerligi
fazlalagan, gogunlukla ergenler arasinda daha yaygin olarak goriinen dijital
oyunlar, her seyden once bir eglence kaynagidir. Bu durumda dijital
oyunlarin, bireylerin gelisimlerinde olumlu etkilerinin oldugu da
sOylenebilir. Ruh saghigi yerinde, arkadaslari ve aile bireyleriyle iyi
iligkiler kuran, okula diizenli devam eden ve farkli aktiviteler yapmaya
zaman ay1ran bireyler i¢in belirli faydalar saglayabilmektedir. Bireyler, bu
oyunlar araciligiyla eglenirler ve bu durum stresten Kkurtulup
rahatlamalarina neden olabilir (Kesgin, 2019). Dijital oyunlar; el goz
koordinasyonu saglama, hayal giicii, hizli islem yapma, bilgisayar
okuryazarligi saglamaya yardimci olmaktadir (Horzum ve digerleri, 2008).
Dijital oyunlar, hiperaktivitesi olan ¢ocuklarda sabir, kolayca pes etmeme
ve bekleme benzeri davraniglar kazanmasina fayda saglayabilmektedir
(Sallayici, 2020). Baz1 zamanlarda dijital oyunlarin; fen, matematik, tip,
problem ¢6zme, miithendislik, dil 6grenme ve stratejik algilama becerisini
gelistirme gibi alanlarda ¢cogu zaman kullanildig1 goriilmektedir. Dijital
oyunlar, eglenceli ortamlar sunar ve 6grenciler dijital oyunlari derslerde de
kullanmay1 isteyebilirler. Dijital oyunlar, bireylere isbirligi icerisinde

294


https://doi.org/10.54557/karataysad.1237807

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say1: 11, 2023 Giiz,
e-1SSN: 2651-4605

Koral, F. ve Alptekin, K. (2023). Dijital oyun bagimliligi: Bir derleme
calismasi. Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, (11), 283-308.
DOI: 10.54557/karataysad.1237807

hareket etmeyi gerektiren ortamlar sunar. Ogrencilerde rahatlama ve
motivasyon yaratir (Bayirtepe ve Tiiziin, 2007).

Ergenler dijital oyunlar1 oynarken, ekip ¢alismasini 6grenir. Karar
verme ve problem ¢dzme becerilerini gelistirerek daha agik bir algiya sahip
olur (Tiiziin, 2006). Dijital oyunlarin ortaya ¢ikardigi rekabet ortami,
bireyleri stratejiler tasarlamaya yonlendirir. Dijital oyunlarin gocuk ve
ergen oyuncularin zihin gelisimine destek oldugu, stratejik ve analitik
diisiinebilme kabiliyetini gelistirdigi ve karar alma siirecini hizlandirdigi,
birey i¢in ilgi ¢ekici, uyarict ve eglenceli bir yontem olan akilda tutma
yontemini Ogrettigi goriilmektedir (Cavus ve digerleri, 2016; Toran ve
digerleri, 2016). Boylece, bireylere yaraticiliklarini gelistirme noktasinda
katki saglarken ayn1 zamanda da oyun esnasinda kazandiklar1 basar ile
kendilerine olan giivenleri de artmaktadir.

Dijital oyunlarin bir diger olumlu etkisi, 6grenme siire¢lerinde
karsimiza ¢ikmaktadir. Egitsel icerige sahip dijital oyunlar, 6grencilerin
dikkatini ¢ekmede 0grenmek icin motivasyon saglamada ve dolayisiyla
ogrenmenin kalicihigimi arttirmada bir arag olarak kullanilabilmektedir
(Ocak, 2013). Dijital oyunlarin, denetimli ve bilingli kullanilmasi halinde
gelisime katki saglayan cesitli 6zellikleri yaninda uzun siire kullanilmasi,
beraberinde gerek psikolojik gerekse fizyolojik acidan olduk¢a sorunlu
durumlar ortaya ¢ikarabilmektedir.

Dijital oyunlarin bir¢ogunda siddet, sug, soygun, savas gibi temalar
siradan bir sekilde islenmektedir. Bu durum, ergenlerde toplum tarafindan
kabul gormeyen, psikolojik olarak problemli kabul edilen duyarsizlik,
hilekarlik ve diigmanlik gibi bir¢cok davranigin normallesmesine neden
olmaktadir. Ergenler agisindan ele alindiginda oynanan oyunlarin énemli
kismini, siddet barindiran oyunlar olusturmaktadir. Ergenlerin bu siddet
igerikli oyunlar1 oynamasi, siddetin normallesmesine ve bunun sonucunda
ergenlerde saldirgan hisler ve davraniglarla fiziksel tepkilerin artmasina,
sosyal davraniglarin azalmasina sebep olabilmektedir (Irmak ve Erdogan,
2016). Dijital oyunlarda oyuncular, kendilerine yakin bulduklar
karakterler ile 6zdesebilirler. Sanal ve ger¢ek ortam kurgusu birbirine ¢ok
yakin oldugundan zamansizlik duygusu olusabilir. Dijital oyunlar1 ¢ok
oynayan ergenlerde; odaklanamama, algilama siirecinde yavaslama,
o0grenme bozukluklar, muhakeme becerisinin zarar gormesi gibi
problemlerle birlikte i¢inde siddet barindiran dijital oyunlarn ¢ok fazla
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oynayan ergenlerin hir¢in olma, kavga etme, 6gretmenleriyle tartigsma gibi
davraniglarda bulunduklan goriilebilmektedir (Karaca ve digerleri, 2016).

Saatlerce oturarak dijital oyunda vakit gegiren bireyler, temel
ihtiyaclar1 olan yeme, i¢me, uyku ve tuvalete gitmeyi erteler. Bunun
neticesinde de iskelet ve kas sistemlerinin gelisimi, solunum ve dolasimda
olumsuz etkilenir. Parmaklarin uyusmasi, boyun agrisi, duyu kaybi,
obezite gibi ¢ok fazla hareketsiz kalmakla gelisen fiziksel etkiler olusur.
Ayrica siirekli ekrana bakmaktan goz kurulugu, yorgunluk ve goz
kizarmas1 gibi saglik problemleri yasanabilmektedir (Mustafaoglu ve
digerleri, 2018). Ergenin dijital oyunlarla fazla vakit gegirmesi, yiiz yiize
iletisimin azalmasina, ger¢ek yasamdan soyutlanmasina, g¢evresindeki
insanlardan uzaklasmasina, kendisini yalniz hissetmesine ve toplumsal
olaylara karsi duyarsizlasmaya yol acgabilmektedir (Dijital Oyun
Bagimlilig1 Calistay1 Sonug Raporu, 2018).

Dijital oyunlarin siddet igerikli olanlarinin, oyuncularda bedensel
ve sosyal etkilerin yam sira kendi kendine zarar verici davranislara da
sebep olabilecegi belirtilmektedir. Ergenlik caginda ve kendi kimliklerini
bulma asamasinda olan ergenlerin, olumsuz kimlik gelisimine neden
olabilir (A¢ikgéz ve Yalman, 2018). Son donemlerde siklikla ismini
duydugumuz “Mavi Balina” gibi dijital oyunlar, kisilere meydan okuyarak
kendilerine zarar vermelerine sebep olmaktadir. Benzer sekilde “Game of
72 ve “48 Hours Challenge” gibi oyun tiirleri de kisileri belli bir siire
ortadan yok olmaya yonlendirmekte ve ne kadar iyi saklanirlarsa o kadar
popiiler olmaktadirlar. Buradan hareketle dijital oyunlarin bireyler
tizerindeki etkisinin, kaygilandirict duruma geldigi sdylenebilir (Kesgin,
2019).

Bu bilgiler 15181nda ergenlerin, dijital oyunlar1 fizyolojik, bilissel
ve sosyal becerilerine destek olacak sekilde kullanmalari ve dijital
oyunlarin olumlu ve olumsuz etkilerinin farkinda olarak hareket etmeleri
icin desteklenmeleri gerektigini gostermektedir.

Dijital Oyun Bagimhhgim Pekistiren Bilesenler

Dijital oyunlarin, bazi 6zellikler ve oyunlari; oynayan Kkisilere
hissettirdigi duygular, daha fazla oyunda zaman harcama ve bagimlilik
stirecini  hizlandirmaya  neden  olabilecek  unsurlar  olarak
degerlendirilmektedir. Yee (2006), oyuncular dijital oyunda motive eden
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ve bagimliliga sebebiyet veren unsurlari; ‘basart’, ‘sosyallesme’ ve ‘oyuna
dalma bilesenleri’ ad1 altinda ti¢ baglikta gruplandirmistir.

[k bilesen olan basar1; mekanik, yiikselme ve gelisme ile rekabet
alt boyutlarmi igermektedir. Mekanik boyutu, oyunda basarili bir
performans kazanmak i¢in daha iyi oyunun oynanmasini kavrama
ihtiyacini igermektedir (Yee, 2006; King ve Delfabbro, 2009; Kuss, 2013).
Oyun oynarken gili¢ elde edilmesi, diizey atlamasi ve oyun igerisinde
ilerlemesi, yiikselme ve gelisme siirecini igermektedir. Bu durum da
oyuncunun tek amacinin o verilen gorevleri yerine getirerek diizey atlamak
oldugu gergegini yansitmaktadir (Yiicel ve San, 2018). Rekabet boyutu ise,
¢evrim i¢i oynanan oyunlarda siklikla goriilen diger oyuncularla rekabet
icerisinde yarigma istegini icermektedir. Vatandas (2020), dijital
oyunlarin; rekabet, kazanma hirsi, baskasinin tizerinde hakimiyet kurma,
kendisini bagkasina ispat etme gibi bazi Ozelliklerini belirtir. Dijital
oyunlar, genglere kazanma hirsin1 asilamakta ve diger bireyler lizerinde
hakimiyet kurma imkani sunabilmektedir. Bu sanal rekabet sonucunda
bireyler birbirlerine iistiinliiklerini ispata calismaktadir. ikinci bilesen olan
sosyallesme; grup calismasi ile iliski alt boyutlarimi igermektedir.
Sosyallesme, oyun halindeyken kisinin bagka kisilerle konusmasi, oyun
kapsaminda yardimlasmasi ve etkilesim kurma istegini icermektedir. Iliski
boyutu; giivene dayali saglikli iliskiler kurarak diger oyuncularla anlamli
bir baga sahip olma arzusunu igermektedir. Uciincii ve son bilesen olan
oyuna dalma ise; kesif, 6zellestirme, rol yapma ve kagis alt boyutlarindan
olugmaktadir. Kesif, kisinin oyunda sakli objeleri bulmak gibi bilinmezi
bilme, gizemi ¢dziime kavusturma arzusunu icermektedir. Ozellestirme;
oyunda canlandirdig1 karakter ve ¢evresi, belli bir gergeklik ozellestirme
olanagini igerir. Rol yapma; oyun igerisinde farkli karakterler olusturarak
Ozglir davranma arzusunu kapsamaktadir. Kacis ise, giinlik yasamda
sikint1 ve problemlerden kagma istegini kapsamaktadir (Yee, 2006; Kuss,
2013; King ve Delfabbro, 2009).

Dijital Oyun Bagimlihgim Onleme ve Tedavisi

Dijital oyunlarin siirekli artan popiilaritesi, bagimlilik tiiri
hakkinda bir farkindalik olugturmus ve bu kapsamdaki ¢alismalar 6zellikle
son on yilda artig gostermistir. Dijital oyun bagimhiliginin tedavisi i¢in,
tibbi miidahaleler kadar psikososyal nitelikli miidahaleler de oldukca
onemlidir. Fakat bununla birlikte toplumsal, hukuki, bireysel ve ailevi
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olarak alinabilecek Onlemler de sorunun yayginlagmamasi agisindan
onleyici bir nitelik tasimaktadir. Onleme faaliyetleri odaginda toplum,
okul ve aile yer almaktadir. Ulkemizde giderek bir halk saghgi sorununa
doniisen dijital oyun bagimliligina karsi duyarsiz kalmayan Saglik
Bakanligr, 2018 yilinda “Dijital Oyun Bagimliligt Calistay1”
diizenlemistir. Bu ¢alistayda, sorunu onlemek adina birey, aile, ¢cevre ve
oyuna bagli faktorlere dikkat ¢ekilmis ve herbirine yonelik ¢6ziim Onerileri
ileri stiriilmiistiir. Bu ¢alistay raporunda, dijital oyun bagimliligina yonelik
asagida belirtilen 6nlemlerin alinabilecegi 6ne siiriilmiistiir:

e Cocuklarin kullanim1 da dahil olmak iizere, iilkedeki teknoloji
kullanimini ortaya ¢ikarabilecek genis ¢capli bir arastirma yapilmalidir.

¢ Yasaklamaya yonelik ¢6ziimlerden ziyade, c¢ocuklarin ilgi
alanlari, baska faaliyetlere yonlendirilmelidir. Medya okuryazarlig
yayginlastirilmali ve sadece ¢cocuklara degil anne babalara da verilmelidir.

¢ Oyun 06diil ya da ceza olarak sunulmamalidir. Tiim teknolojik
cihazlarda aile filtresi uygulanmalidir. Cocugun, aile gézetiminde oyun
oynamasi saglanmalidir.

e Cocuk ve ailenin, dijital oyunlarin diginda oyunlar oynayarak
daha nitelikli zaman gecirmesi saglanmalidir.

e Dijital yasam danigmanlik birimleri kurulmali ve aile egitimleri
diizenlenmelidir (Dijital Oyun Bagimliligi Calistay1 Sonug Raporu, 2018).

Ebeveyn tutumlari, ergenlerde dijital oyun bagimhiginin
onlenmesinde oldukca 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu baglamda ailelerin,
cocuklarinin oyun bagimhiligina kars1 gelistirdikleri {i¢ ana tutumdan s6z
etmek miimkiin olabilir. Bunlardan ilki, “bagimliliga kars1 duyarsizlik”
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu tutuma sahip aileler, genellikle
cocuklarina karsi ilgisizdirler ve teknoloji kullaniminin bagimlilik riskine
kars1 duyarlilik gelistirmezler. Ikinci tavir, “bagimlilik konusunda kaygili
aile tutumu” olarak belirtilebilir. Bu tutuma sahip anne-babalar, sorunun
farkindadirlar. Ancak teknoloji kullanimi konusunda, ¢ocuklariyla gerilim
yasarlar. Fazla kuralc1 ve sinirlamaci bir yaklagim sergilerler. Genellikle
cocuklarma karsi, ¢abuk otkelenip tepkilerini yiiksek sesle ifade ederler.
Uciinciisii ise, “teknoloji bagimlilig1 konusunda bilingli tutuma sahip aile
tutumu” seklinde ifade edilebilir. Bu aileler, bagimlilik riskinin
farkindadirlar ve bu konuda ¢oziim arayisi i¢indedirler. Bu tutuma sahip
anne-babalar, teknoloji kullanimi ve g¢evrimi¢i oyunlar noktasinda
cocuklarina dogru rol model olmaya ¢alisirlar (Ayas, 2018).

298


https://doi.org/10.54557/karataysad.1237807

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say1: 11, 2023 Giiz,
e-1SSN: 2651-4605

Koral, F. ve Alptekin, K. (2023). Dijital oyun bagimliligi: Bir derleme
calismasi. Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, (11), 283-308.
DOI: 10.54557/karataysad.1237807

Dijital oyun bagimliligi tedavisi, diger bagimlilik tedavileri ile
benzerlik gostermektedir. Nitekim tim bagimliliklar, beynin ayni
merkezini harekete gecirmekte ve benzer semptomlari beraberinde
getirmektedir. Profesyonel ilgi, semptomlarin tedavisine yonelik ilag
kullanimi ve kendi kendine yardim gruplari, tedavinin temel unsurlaridir
(Tarhan ve Nurmedov, 2017).

Dijital oyun bagimliligi, yeni bir kavram olmasa da, dnleme ve
tedavilerle ilgili sistematik aragtirmalar, tam anlamiyla gelismemektedir.
Gilinlimiizde, sorunlu hale gelen dijital oyun oynamanin farmakolojik ve
psiko-sosyal tedavi yontemleri bulunmaktadir (Aktas, 2018).

Farmakolojik Tedavi Yontemleri: Var olan c¢alismalardaki
tedavilerin genellikle internet bagimliligina uygulanan miidahale
tekniklerinin oldugu, dijital oyun bagimliliklarina da bu tedavi
tekniklerinin uyarlandig1 goriilmektedir (Nazhigiil ve digerleri, 2012).
Dijital oyun bagimliligi, ilag tedavisine ek olarak goriilen komorbid
bozukluklar da tedavi edilerek dijital oyun kullanimimin seviyesini
azaltmak hedeflenir. Ila¢ tedavisinde antidepresanlar, anksiyolitikler,
duygu durum diizenleyicileri ve naltrekson kullanilmakta, 6zellikle SSRI
(segici serotonin geri alimi inhibitdrleri), depresyon basta olmak tizere
anksiyete bozukluklari, obsesif kompulsif bozukluk, yeme bozukluklari,
diirti denetim bozukluklar1 tedavisinde kullanilan ila¢ olan segici
serotonin geri alimi inhibitorleri, tercih edilmektedir (Bozkurt, Sahin ve
Zoroglu, 2016).

Psiko-sosyal Tedavi Yontemleri: Psiko-sosyal tedaviler,
bagimliligin daha ¢ok psiko-sosyal yonlerini One c¢ikarmaktadir.
Dolayisiyla bu tedavilere, psiko-sosyal tedaviler demek, belki de daha
dogru olacaktir. Bu boliimde dijital bagimliligin psiko-sosyal tedavisinde
one c¢ikan biligsel davranisc1 terapilere, aile ve grup c¢alismalarina
deginilecektir.

Dijital bagimliliklarda ve problemli kullanimlarda cocuklarla
calisirken sorunlu davranisin ortadan kaldirilmasina iliskin akla gelen
yontemlerden ilki, Biligsel Davranis¢1 Terapidir (BDT). BDT, ¢ocuklarin
dijital araglar1 kullanim davranislarmin anlasilmasi ve problemli ya da
bagimli davranigin ortadan kaldirilmasi igin 6nemli bir uygulama gergevesi
cizmektedir. Bilissel Davranigci Terapinin  kokenlerini  olusturan
davranise1 terapi, problemli teknoloji kullanim davranisinin nedenlerini,
olusumunu ve 6grenilmis davranisin kisinin yasami lizerindeki etkilerini;
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biligsel terapi ise, gocugun diisiince ve duygularinin gelisimini, hatal1 inang
ve bilgi isleme siireclerinin teknoloji kullanim davranislarini nasil
olusturdugunu anlamamiza yardime1 olmaktadir (Sandal 2014’den aktaran
Yilmaz ve Bekiroglu, 2020).

Biligsel psikoterapiler, dijital oyun bagimliliginin tedavisinde
oldukgca etkili bir yontemdir. Seanslarda bireylerin gerceklikten uzaklagsma
nedenleri ile dijital ortam1 cazip kilan unsurlar incelenmelidir. Asir1 oyun
oynama gereksinimine yol agan faktorlerin, listelenmesi gerekmektedir.
Dijital ortamda gelistirilen idealize edilmis kimlik ve ger¢ek kimlik
arasindaki tutarsizligi ortaya koymak terapi siirecinin en zor noktasidir
(Tarhan ve Nurmedov, 2017).

Dijital bagimliligin psiko-sosyal tedavisinde aile ¢alismalari, 6zel
bir dneme sahiptir. Aile destegi olmadan bagimliligin tedavisinde basari
saglamak zorlagsmaktadir. Tipki diger bagimliliklarda oldugu gibi, aileyle
yapilacak terapilerde Mutlu'nun (2013) belirttigi siirecte, asagidaki gibi
adim adim ilerlenmelidir:

e Mesleki iligkiyi baglatmak ve aile ile isbirligi yapmak,

e Ailenin problemlerle bas etme ve ¢6zme kapasitesini artirmak,

e Aileyi siireg, tedavi hakkinda bilgilendirmek ve ailenin bu
tedaviye katilimini saglamak,

e Aile liyeleri arasinda, ¢oziilemeyen iletisimin yerine sorunlari
giderici iletisim olugsmasina yardime1 olmak,

e Aile icindeki bireylerin kendi hayatlaryla ilgili gorev ve
sorumluluklarini iistlenmelerine, bagimli bireylerin sorumluluklarin
almalarina yardimci olmak,

¢ Bagiml bireylerin problemli internet kullanimini besleyen diger
aile bireylerinin iligkilerinin saglikli iliskiye ¢evrilmesine yardimci olmak,

¢ Gerekli oldugunda aileyi, toplumsal hizmet ve kaynaklardan
faydalandirmak (Mutlu, 2013).

Grup calismalari, dijital bagimhiligin  tedavisinde eldeki
seceneklerden bir digeridir. Grup, bagimhigr olusan ergenlerin
yasamlarindaki yetersizlik duygusunu yenebilmeleri adina sosyal
yetenekler kazanmalarina yardimer olmaktadir. Grup, sosyal yetenekleri
kazanmak i¢in pek¢ok imkan sunar. Problemli bir sekilde internet
kullanimina sahip olan bireyler, grup ¢alismalarina dahil olarak bilissel,
duygusal ve davranigsal durumlarla basa ¢ikabilme becerisi kazanirlar.
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Yasadiklar1 endiselerle yiizlesir ve diger grup iiyeleri ile iletisime gecerek
sosyal 0grenme gerceklestirirler. Giinlilk hayatta kars1 karsiya kaldiklar
zorluklar neticesinde kendilerini internete yonelten kisi, bir gruba girerek
sosyallesir, kendisini yasamdan soyutlamaz ve karsilastigi sorunlari
gruptakilerle paylasarak ¢oziimler bulur. Problemli internet kullanan her
birey, grup igine giremeyebilmektedir. Bu tarz olaylarda, meslek
elemanlar1 bagimli bireyin tedavisine engel olan sebepleri, gruba
basvuramama nedenlerini dikkatle ele almak ve bireyin zorla tedaviye
getirilmesi gibi olaylarda dikkatli olmak durumundadir (Fisher 2006’dan
aktaran Mutlu, 2015).

Sonug ve Oneriler

Bu ¢alisma kapsaminda, 6zellikle ergenlerde daha yaygin olarak
rastlanan dijital oyun bagimliligi; nedenleri, tiirleri, yayginligi, olumlu
olumsuz etkileri, 6nleme ve tedavisi gibi ¢esitli boyutlariyla literatiire
dayal1 olarak ele alinmak istenmistir.

Teknolojik araglarin yasamimizi kolaylastirmasi, eglendirmesi,
merak duygusunu canli tutmasi, bos zamanlar1 degerlendirirken vakit
gecirilen etkinlik olmasi ozellikle ergenleri dijital oyunla i¢li dish
yapmaktadir. Hatta dijital oyunlar1 uzun siire boyunca oynamaya bagli
olarak bagimlilik olusmaktadir. Ozellikle internet bagimlihigimnin
olusmasinda 6nemli rolii bulunan dijital oyun bagimliligi, tipki diger
bagimliliklarda (madde, teknoloji, alkol, kumar vb.) oldugu gibi sosyal,
ekonomik, kiiltiirel ve fiziksel birtakim sonuglarin ortaya ¢ikmasina neden
olmaktadir. Her yas grubuna hitap eden dijital oyunlar, 6zellikle ergenler
arasinda daha c¢ok yayginlasarak popiiler bir eglence araci olarak tercih
edilmektedir.

Dijital oyunlarin gittikge artmasi, dijital oyun bagimliligim
giindeme getirmistir. Kontrollii bir sekilde oynanmasi halinde bireylere
bilissel, duygusal ve sosyal agidan olumlu katkilar saglamaktadir.
Kontrolsiizce oynanan dijital oyunlar ise, bireylerin uyku, beslenme,
iskelet, kas, gz rahatsizligi, obezite gibi bir¢ok agidan olumsuz etkileri
bulunmaktadir. Ozellikle siddet igerikli oyunlarin bireylerin psikolojik
acidan sagliklarmi tehdit ettiginin 6nemsenmesi gerekmektedir. Tim
diinyada goriilen dijital oyun bagimliligi, iilkemizde de gen¢ niifus
arasinda yogun bir sekilde goriilmektedir. Buna karsilik dijital oyun
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bagimlilig1 denetimi ve miidahalesinin yetersiz kalmasi, sorunun ortaya
¢ikmasina ve artmasina neden olabilmektedir.

Ergenlerin, bilhassa sosyal medya ve internet oyun kullanimi
gilinden giine artmakta ve bu artigla birlikte ergenlerin bir kismi bagimlilik
evresine kadar ulasmaktadir. Dijital oyun bagimliliginin tedavisinde,
evvela yapilmasi gereken, ¢ocuklarin ve ergenlerin bagimli olmasini
engellemek ve bagimlilig1 énlemektir. Onleme, tedaviden daha pratik ve
giiclii bir yoldur. Bu gerekceyle ergenlerin yasamlarinda normal
hallerinden farkli durumlar gelistiginde, ailelerin dikkatli bir sekilde
¢ocuklarin1 gozlemlemesi gerekmektedir. Aileler, ilk 6nce bu durumun
farkina varacak oOl¢iide cocuklariyla yakindan ilgili olmali, bagimlilik
denen olguyu kabul etmeli ve dikkate almalidirlar. Anne babalar 6rnek
model olmalar1 bakimindan internette gecirilen siireyi, aza indirmek i¢in
giinliik yasamlarin1 daha bilingli bir bicimde yeniden organize etmelidirler.
Ebeveynler yasamin ilk doneminden baglayarak ozellikle de ergenlik
donemi dahil olacak sekilde g¢ocuklariyla gerceklestirdigi iletisimini
bilingli olarak dengeli bir sekilde siirdiirmelidir. Kendi yasadiklar
donemle, giiniimiiz sartlarini asla bir tutmamalidir.

Ailelerin, cocuk iizerinde kontrollii denetimi 6nemlidir. Internet ve
dijital oyunlar1 oynamayi yasaklamaktan ziyade, zaman kisitlamasi
konulmalidir. Bilgisayarin, ¢ocugun odasi yerine ortak kullanim
alanlarmin birinde olmasina 6zen gosterilmeli, internet ve dijital oyunlar
igin somut kurallar olusturulmali ve tiim aile fertlerinin bunlara uymasi
saglanmalidir. Internette filtreleme olmal ve ¢ocuklara bu konuda 6rnek
davraniglarda bulunulmalidir. Ebeveynler cocuklarinin, ekran basinda
ilgilendigi icerigin (tv programi, oyun programi veya herhangi bir
uygulama vb.) cocuklarm gelisim diizeyine ve yasamina uygun olup
olmamasina dikkat etmelidir. Aileler dijital oyunu; susturma, yemek
yedirme, ceza verme, ddiillendirme veya oyalama gibi sebeplerle ¢cocuga
sunmamalidir. Cocuklarin, ¢ok kiiciik yasta sosyal medya veya mail gibi
hesaplarinin olmamasina 6zen gosterilmeli, aile ¢ocugu zaman zaman
dijital oyunlarin olumsuz etkilerini ¢ocugun anlayacagi bir dilde
bilgilendirme yapmasi gerekmektedir. Dijital oyun bagimlilig
tedavisinde, farmakolojik ve tibbi tedavilere gereken 6nem gosterilmeli;
bununla birlikte mutlaka ailenin de bu tedavinin bir pargasi, 6zellikle
cocuk iizerinde kuracagi denetim mekanizmasiyla destekleyici bir parcast
olmasi gerekmektedir.
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Cocuklarin vakitlerini, internet ve dijital oyuna harcamak yerine
sportif, kiiltiirel aktivitelere, sosyal faaliyetlere yonlendirmesinin
saglanmasi, yetenekli olabilecegi, ilgi duydugu alanlarin desteklenmesi ve
boylece ¢ocugun basarili  oldugu aktivitelere yonlendirilmesi
Onerilmektedir.

Djjital oyun bagimlhiligini, diger bagimlilik tiirlerinden ayiran en
onemli 6zellik, ¢ocuklar1 ve ergenleri kendi evinde, ailesinin yaninda
olagan bir durum gibi yakalayabilmesidir. Ekran karsisinda uzun siire oyun
oynayan ergenlerde bu problem, sadece ergeni degil, gevresini de
etkilemektedir. Bundan &tiirti dijital oyun bagimliligiyla ilgili koruyucu,
Onleyici nitelikte bagimliliga kars1 farkindalik olusturulacak calismalar
kesintisiz stirdiiriilmelidir.

Dijital oyun bagimlilig1 konusunda bilissel terapiler, aile terapisi,
grup terapileri tedavi agisindan oldukea etkilidir. Ozellikle problemli oyun
oynama davraniginin tedavisinde, kendi kendine yardim gruplart biiytik
onem tagimaktadir. Dijital oyun oynama, beraberinde anksiyete, uyku
bozuklugu, depresyon gibi ruhsal bozukluklari getiriyorsa, psikoterapiye
ek olarak ilag tedavisi de gerekebilmektedir.

Ergenlik ¢aginda dijital bagimlihigin  Onlenmesinde ilk
miidahaleler, temel diizeyde aile ve ergen bireyle ¢alismayi, orta vadede
ise, ergenin okulu ve sosyal ¢evresi ile is birligi yapmay1, uzun vadede,
yetiskinlik doneminde ortaya ¢ikan dijital bagimliligin engellenmesine
yonelik farkindaligin gelistirilmesini kapsamalidir. Psikososyal tedaviler
cercevesinde, bagimliliklarda degisiklik yaratacak ve basa ¢ikma becerisi
kazandiracak psikoegitim programlar1 gereklidir. Toplumsal yapiya
uygun, bireysel Ozellikleri dikkate alan psikoegitsel caligsmalarin
planlanmasi ve uygulanmasi, dijital bagimlilik olusumunun engellenmesi
bakimindan hayati 6nem tagimaktadir. Bagimliliklarla miicadeleye iliskin
stratejiler, erken uyar1 ve zamaninda miidahale olmak iizere iki planlama
tizerinden kurumlar arasinda is birligi ve ¢ok sektorlii, ¢ok disiplinli bir
anlayisla yiirtitiilmelidir.
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Abstract

Adverse Childhood Experiences (ACEs) are recurring incidents during childhood that
hold the potential for traumatic impact and possibly lead to negative, lasting impacts
on both mental and physical well-being. Ample evidence, established by longitudinal,
clinical, and observational studies, shows the relationship between ACEs, such as
abuse and neglect, and psychopathology in both the early years of life and in
adulthood. Since ACEs are commonly reported in both clinical and general
populations, it is vital to understand the mechanisms of impact and possible
prevention methods. Besides biological explanations, learning theories and cognitive
mediators that have been mostly used to understand the mechanisms that led to
subsequent psychopathologies, emerging evidence suggests social environment and
interpersonal relationships might explain the association between ACEs and
subsequent psychopathology. These various models provide us with insights that the
effects of ACEs on later psychological disorders are intricate and occur
simultaneously. This study aims to provide a comprehensive position on how
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attachment theory is relevant to understand the mechanism that led to subsequent
psychopathologies in individuals with ACEs. It is important to understand the role of
attachment in the relationship between ACEs and psychopathology to identify
potential treatment targets of prevention and intervention for individuals who
experienced ACEs.

Keywords: Adverse Childhood Experiences, Psychopathology, Attachment.
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Olumsuz Cocukluk Deneyimlerini (ACE) ve Sonraki Yetiskin
Psikopatolojilerini Baglanma Teorisi Merceginden Anlamak: Bir
Goriis Makalesi

Oz

Olumsuz Cocukluk Yasantilar1 (COY), cocukluk doneminde travma potansiyeli
tagtyan ve muhtemelen hem zihinsel hem de fiziksel refah {izerinde olumsuz, kalici
etkilere yol acan tekrarlayan olaylardir. Boylamsal, klinik ve gézleme dayanan amprik
aragtirmalar, ihmal ve istismar benzeri ¢cocukluk ¢agi olumsuz yasantilar1 (COY) ve
hem cocukluk hem yetigkinlikte gdzlemlenen psikopatolojiler arasindaki iliskiyi
desteklemektedir. COY hem klinik hem de genel popiilasyonda yaygin olarak rapor
edildiginden, etki mekanizmasini ve olasi dnleme yontemlerini anlamak hayati 6nem
tagimaktadir. Cogunlukla ilizerinde durulan biyolojik temelli agiklamalar, 6grenme
teorileri ve biligsel aracilara dayanan mekanizmalarin yani sira, bulgular sosyal ¢evre
ve kigilerarast iliskilerin de COY ve ilerleyen zamanlarda ortaya g¢ikan
psikopatolojiler arasindaki iligkiyi agiklayabilecegini Onermektedir. Bu cesitli
modeller bize COY’un daha sonraki psikolojik bozukluklar iizerindeki etkilerinin
karmagik oldugu ve es zamanl olarak ortaya ¢iktiklar1 konusunda fikir vermektedir.
Bu calisma baglanma teorisinin COY’lara sahip bireylerde ilerleyen zamanlarda
ortaya cikan psikopatolojileri aciklayan mekanizmalarla iliskisi {izerine var olan
alanyazina dair kapsamli bir gorlis sunmaktadir. Baglanmanmm COY ve
psikopatolojiler arasindaki iliskide oynadigi rolii anlamak, COY deneyimi olan
bireyler icin gelistirilecek 6nleme ve miidahale ¢alismalarinda potansiyel tedavi
hedeflerinin belirlenmesinde faydali olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Cocukluk Cagi Olumsuz Yasantilar1, Psikopatoloji, Baglanma.
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Adverse Childhood Experiences (ACEs)

Adverse childhood experiences (ACEs) refer to repetitive
events that have the potential to be traumatic, are exposed during
childhood and may have adverse long-term effects on both psychological
and physiological health (Anda, Tietjen, Schulman, Felitti, & Croft, 2010;
Merrick et al., 2019). The general use of the term ACE is sometimes
equated with "childhood trauma,” and even these terms are often used
interchangeably and without precision in the related literature (Pasha-
Zaidi, Afari, Urganci, Sevi, & Durham, 2020). American Psychiatric
Association (2013) defined trauma as being exposed to or witnessing a life-
threatening event or learning about a loved one exposed to this kind of
event. Traumas encompass broader experiences such as car accidents,
earthquakes, and war exposure. On the other hand, ACEs refer specifically
to human-induced events or risky environments potentially harmful to
child development.

ACEs are commonly grouped into three main categories: Abuse
(physical, emotional, sexual); neglect (physical, emotional); and domestic
dysfunction, i.e. mental illness, incarceration, domestic violence,
substance abuse and divorce/separation (Petruccelli, Davis, & Berman,
2019) (Table 1). Physical abuse includes violence towards children, such
as beating, slapping, and throwing objects; emotional abuse encompasses
verbal forms of maltreatment, such as humiliation, intimidation, shouting,
criticising, and blaming; and sexual abuse encapsulates sexual behaviours
towards children, such as penetration, touching, and making child watch
porn. Emotional neglect takes the form of not meeting the child's need for
affection or approval, whilst physical neglect includes not meeting the
child’s need for food, shelter, or cleaning. ACEs are mostly not isolated
events; that is, having one ACE increases the possibility of others (Dong
etal., 2004, p. 775), and perpetrators are primarily parents or close ones.

The measurement of ACEs has recently been a subject of debate
regarding its simplicity and subsequent clinical significance. The Adverse
Childhood Experiences (ACEs) Questionnaire (Felitti et al., 1998) and its
different versions (Holden, Gower & Chmielewski, 2020) are commonly
used in ACE research. They typically involve binary responses to
questions about each of the adversites listed in Table 1. However, recent
perspectives on ACE measures suggest that future research should
consider developing new measurements that consider the severity,
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frequency, duration, and timing of ACEs to capture a more comprehensive
understanding of their impact (Lacey & Minnis, 2019).

Table 1: Three Types of ACEs

Abuse Neglect Domestic Dysfunction
Physical Physical Household mental illness
Emotional Emotional Incarcerated household member
Sexual Household domestic violence

Household substance abuse

Divorce

ACEs are common not only in the clinical settings but also in the
general population (Finkelhor, Vanderminden, Turner, Shattuck, &
Hamby, 2014). In a large-sampled survey conducted in the USA, 61.5% of
adults in the general population reported at least one ACE; whilst one in
every four participants reported 3 or more ACEs (Merrick et al., 2017).
Another study showed similar results, 55% of 48,526 adults revealed at
least one ACE; whilst almost 14% reported >4 ACEs (Campbell, Walker,
& Egede, 2016). Risk factors that increase the number of ACEs identified
as gender, i.e., female; race, i.e. black; ethnicity, i.e. Hispanic, multiracial,
lower educational level, unemployment, low income and sexual
orientation, i.e. gay, lesbian, bisexual (Merrick et al., 2019; Petrucelli et
al., 2019). The most reported ACEs were emotional abuse (34%), parental
divorce or separation (28%), and substance abuse (27%) (Merrick et al.,
2017). However, the findings should be considered cautiously as neglect
was not assessed in this study.

The pioneering study on the impact of ACE on health was
conducted by Vincent Felitti and his colleagues (1998) after they observed
that sexual abuse was quite common among people with eating disorders.
They conducted a large-scale study with 13,394 adults to investigate the
prevalence of other ACEs and their impact on physical and psychological
health. Participants who reported four or more ACEs were at heightened
risk for alcohol and drug addiction, depression and suicide attempts, and
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smoking than those without ACEs. Moreover, a dose-response relationship
was revealed between ACEs and the presence of diseases, which showed
that the number of ACEs correlated with health conditions, including
cancer, cardiovascular diseases, chronic lung disease and skeletal fractures
(Felitti et al., 1998). Most recent studies also revealed a strong association
between ACEs and various health issues and health-risky behaviours,
which are the leading causes of early death, such as autoimmune diseases
(Dube et al., 2009), cancer (Ports et al., 2019); alcohol (Strine et al., 2012)
and drug abuse (Swedo et al., 2020), sexual risk behaviour (Hillis, Anda,
Felitti, & Marchbanks, 2001) and smoking (Strine et al., 2012); as well as
several psychopathologies (Cecil, Viding, Fearon, Glaser, & McCrory,
2017).

ACEs and Subsequent Adult Psychopathologies

Anadolu’nun 6nemli tasavvuf merkezlerinden biri olan Aksaray
Besides the adverse physiological health outcomes, evidence suggests that
ACEs have a detrimental impact on mental health in adulthood (Cecil et
al., 2017). Post-traumatic stress disorder (PTSD), depression, and anxiety
disorders commonly occur in adults exposed to ACE (Merrick et al., 2017).
The association between ACEs and eating disorders (EDs) are also well-
established and evident across different subtypes of EDs (Brewerton,
2007; Rienecke et al., 2022). Emotional abuse among other types of
childhood traumatic experiences (i.e. emotional, sexual, and physical
abuse, physical and emotional neglect) demonstrated a strong relationship
with EDs (Guillaume et al., 2016). Personality disorders, such as antisocial
(DeLisi, Drury, & Elbert, 2019) and borderline personality disorder
(Kendler et al., 2000) may develop following ACEs.

The impact of ACEs on the development of subsequent
psychopathologies may differ based on the type of the events. In a recent
longitudinal study conducted by Lewis et al., (2021), individuals exposed
to ACEs at age 18 were more likely to experience post-traumatic stress
disorder, major depressive disorder, and generalized anxiety disorder in
adulthood than children without any trauma experience or with acute
trauma, such as losing a parent or having an accident. It is vital to note that
parents who are abusive or neglectful have a much more destructive impact
on children's mental health than parental loss. Besides emotional
difficulties, ACEs are also demonstrated to be related to externalising
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problems such as aggressive behaviour and rule-breaking in children
(Hunt, Slack, & Berger, 2017).

A dose-response relationship between ACEs and the development
of possible subsequent psychopathologies in adulthood has also been
evidenced in a number of studies According to a recent study conducted
with 7,465 adults, of which 80% of the participants reported being exposed
to at least one ACE showed a significant relationship between the ACE
scores of the participants and the possibility of alcohol and substance
abuse, as well as depressive symptoms and suicide attempts (Merrick et
al., 2017). Results indicated the cumulative effect of ACEs that might
increase the risk of developing subsequent psychopathology.

Considering the link between ACEs and various
psychopathologies, some researchers point to ACEs as a transdiagnostic
risk factor for child mental health problems and subsequent adult
psychopathology. They explain the transdiagnostic process as follows:
children with ACEs are sensitive to threat-related cues in their social lives,
they experience emotional isolation, and they struggle with regulating their
emotions, all of which can lead to various psychopathological outcomes in
their adult lives (McLaughlin et al., 2020). Other researchers, with a
different perspective, argue that ACEs do not meet the criteria for being a
transdiagnostic risk factor. Although they elevate the risk of subsequent
psychopathology, they do not exclusively lead to any specific diagnosis
and there is no evidence on that they lead all psychopathologies. Instead,
these researchers suggest that ACEs increase the risk of internalizing and
externalizing problems, which are considered among the most significant
transdiagnostic risk factors for subsequent psychopathology in adulthood
(Eaton et al., 2015). Hence, ACEs' classification as transdiagnostic risk
factors is an ongoing debate and warranting further research to elucidate
the association between ACEs and psychopathologies.

On the other hand, not all individuals who have experienced
ACEs subsequently develop psychopathology. Psychological resilience,
which can be defined as an individual's ability to adapt positively in the
face of difficulties, is considered one of the key factors that buffer against
the negative outcomes of ACEs (Oshri et al., 2020). It is important to note
that a dose-dependent relationship is likely to exist between resilience,
ACEs and psychopathology. An increase in the number of ACEs
compromise the capacity to be resilient towards developing
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psychopathology (Danielsdottir et al., 2022). Individuals high in levels of
resilience still exhibited fewer psychopathology symptoms when the
number of ACEs experienced was increased (Goldenson et al., 2021),
emphasising the importance of resilience as a protective factor.

Recent studies also take different dimensions and features of ACEs
into account and suggest that the impact of ACEs may differ based on their
unpredictability and harshness (Ellis, Sheridan, Belsky, & McLaughlin,
2022). The unpredictability of the adversity can be in both caregiving
practices, such as unstable responses to the child’s needs, or in a broader
context such as instability in housing and parental employment (Hawes
and Allen, 2023), which forms the child's expectations from their
environment. The unpredictive environment, therefore, not only disrupts
the development of secure attachment with the caregiver but also affects
the child's cognitive, social, and emotional development. Another
dimension of the ACEs, i.e., harshness, has been examined under two
separate concepts, which are threat and deprivation (McLaughlin,
Sheridan, & Lambert, 2014). Threats include actual life threats, as in the
APA definition of trauma (physical abuse), whilst deprivation refers to a
lack of learning opportunities for a child by restraining emotional and
cognitive stimuli as in neglect (Wang et al., 2022). Both concepts of
harshness may impact both child development and the psychopathology
that could be developed in later life. All these risk factors and models
inform us that the impact of ACEs on subsequent psychopathologies is
complex and simultaneous.

Prevailing Models Explaining Link Between ACEs and Subsequent
Psychopathologies

Prevailing models that explain the mechanism for the subsequent
psychopathology in ACE survivors are biological and cognitive (Aafjes-
van Doorn, Kamsteeg, & Silberschatz, 2020; Bryant, 2023). Biological
models suggest that in response to a traumatic event autonomic nervous
system, responsible for the fight or flight response, is triggered by the
release of adrenaline and noradrenaline. To this effect, it has been
suggested that ACEs can alter the central nervous system which is
responsible for autonomic discharge and endocrine systems (Winzeler et
al., 2016).
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Moreover, the impact of being exposed to ACEs have transferred
between generations by biological biomarkers. For instance, findings from
a recent study conducted with 155 mother-infant dyads revealed that
maternal ACEs were found to be significantly related to telomere length in
the infants, which is responsible for cellular stress and aging, and
subsequent physical and mental health (Esteves et al., 2020). Interestingly,
emerging evidence suggests that attachment security moderates the
relationship between ACEs and telomere lengths (Dagan, Asok, Steele,
Steele, & Bernard, 2017), indicating that even biological models have
begun to consider the child's rearing environment when explaining the
pathway between ACEs and subsequent psychopathologies.

One biological explanation proposes that psychopathologies result
from ACEs disrupting neurobiological systems, such as the HPA axis and
self-regulation mechanisms (Sturge-Apple, Davies, Cicchetti, Hentges, &
Coe, 2016). Exposure to adverse events triggers the activation of the HPA
axis, leading to increased cortisol levels. However, individuals who have
been repetitively exposed to ACEs exhibit reduced cortisol levels (Miller,
Chen, & Zhou, 2007). This suggests that the HPA axis becomes
downregulated as a protective response to prevent the adverse effects of
excessive cortisol production. Consequently, children with ACEs
experience disruption in the HPA-axis system, which subsequently affects
their self-regulation abilities (Wesarg, Van Den Akker, Oei, Hoeve, &
Wiers, 2020). In a parallel manner to the evidence demonstrating the
moderating role of attachment in the relationship between ACEs and
psychopathology-related telomere length, there is also evidence indicating
that attachment-based interventions can help normalize HPA-axis
activities (Dozier, Peloso, Lewis, Laurenceau, & Levine, 2008). This,
again, provides the importance of attachment relationships on the
biological mechanisms, which are widely used to explain the relationship
between ACEs and psychopathology.

Cognitive models, on the other hand, highlight the significant
influence of autobiographical memories, cognitive patterns, and
evaluations as central elements in the development of trauma-related
psychopathologies. According to this viewpoint, memories of traumatic
events are stored and strengthened through intense sensory processing due
to heightened arousal during the traumatic experience (Brewin, Dalgleish,
& Joseph, 1996). In general, exposure to Adverse Childhood Experiences
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(ACEs) during early childhood has been linked to the development of
negative cognitive styles. ACEs can give rise to internalized negative
cognitions about oneself, others, and the world, which often become
automatic and generalized in future interpersonal relationships (Aafjes-van
Doorn, Kamsteeg, & Silberschatz, 2020). This aligns with cognitive
models that are not mutually exclusive from Bowlby's internal working
mechanisms (Bowlby, 2008) and psychodynamic explanations of schemas
(Beck, 1967; Young, Klosko, & Weishaar, 2003). The interplay between
early adverse experiences, cognitive processes, and attachment dynamics
underscores the complexity of understanding the long-term effects of
ACEs on cognitive and interpersonal functioning.

Understanding the complex and concurrent impact of Adverse
Childhood Experiences (ACEs) on subsequent psychopathologies is vital,
given the multifaceted nature of this relationship. While prevailing models,
particularly the biological and cognitive perspectives, have dominated the
literature, there remains a noticeable gap in our understanding of the role
that environmental factors play in mediating the connection between ACEs
and later psychopathological outcomes. Addressing this gap, one of the
most influential theories in developmental psychology, the attachment
theory, provides valuable insights into the intricate interplay between early
adverse experiences and psychological well-being.

Attachment Theory: Basic Concepts

Bowlby (1969) suggested that the relationship established with
attachment figures is vital in times of stress as the infant seeks safety from
their caregivers in response to threats and needs. Attachment security is
formed in the early years of development, and it shapes the child's beliefs
and expectations about themselves and others. Bowlby named this the
"internal working mechanism", which is the foundation of the attachment
styles that last into adulthood. The internal working mechanism consists
of the interactions between the child and caregiver, which are internalised
and formed mental representations of the self and others (Sherman, Rice,
& Cassidy, 2015). Furthermore, individual differences in the functioning
of the attachment system are called attachment orientations. Anxious or
avoidant behaviours, which are two dimensions of orientation, are
considered insecure attachment; whilst the individual is assumed to be
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securely attached if their anxiety or avoidance is low in the relationships
(Marshall & Frazier, 2019).

Bowlby's American colleague Mary Ainsworth (1978) made
important contributions to attachment theory with her studies with mothers
and babies. Her experimental studies revealed that the caregiver being
sensitive to the needs of the baby and being there both physically and
emotionally in times of need protects the baby from threat and prevents
overstimulation. Thus, the baby, who is sure that the attachment figure will
be there as a 'safety base' and 'safe haven' in times of need, explores the
world and learns social communication and life skills. On the other hand,
the attachment is interrupted when the child is exposed to violence, abuse,
neglect or separation.

The attachment relationships established in the early years of life
sustain to adulthood. Bartholomew (1990) defined four different
attachment orientations by combining the internal working mechanism
model with anxiety and avoidance attachment dimensions (Figure 1).
According to his model, anxiety is associated with self-perceptions, whilst
avoidance is related to perceptions about others. Individuals with a positive
self-model ("I am lovable and worthy"), and positive others ("other people
are reliable and sensitive to my needs") are low in anxiety and avoidance,
respectively, thus they have secure attachment orientation. Those with a
negative self ("1 am not lovable and worthy™) and positive others model
have the preoccupied (or otherwise anxious) attachment pattern.
Individuals with positive self and negative others (“other people are
reliable and sensitive to my needs™) models have dismissing/avoidant
attachment patterns, and the negative self-negative others model has a
fearful/avoidant attachment pattern.
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Figure 1: Bartholomew’s (1990) model of attachment orientations

Justification of Using Attachment Theory as a Lens

There is evidence supporting the biological and cognitive
explanations for the relationship between ACE and adult
psychopathologies (Aafjes-van Doorn et al., 2020; Raymond et al., 2018;
Sheridan & McLaughlin et al., 2020). However, there is insufficient
research emphasis on comprehending the social processes involved in
understanding how an individual's interaction with their environment can
either heighten or hinder the development of mental health issues.
Emerging findings point out that interpersonal deficits and poor
relationships are also vital to wunderstand the development of
psychopathologies following ACEs (Sach-Ericsson et al., 2016; Corcoran
& Mcnulty, 2018). Moreover, biological models have begun to consider
the role of attachment relationships when explaining the pathway between
ACEs and subsequent psychopathologies (Dagan et al., 2017). We present
a position paper, to provide our stance with the relevant evidence and offer
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recommendation for future research on the role of attachment styles in the
relationship between ACEs and later psychopathology. The following
section will provide information on one of the most influential theories
when it comes to understanding social dynamics following an adverse
event and its role in explaining the mechanism that leads to
psychopathologies in adults with ACEs.

Attachment Theory as a Lens of Understanding the ACEs and
Subsequent Adult Psychopathology

Exposing ACEs during childhood adversely affect the formation of
attachment representation of the self and others (Raby, Labella, Martin,
Carlson, & Roisman, 2017). The insecure attachment formed in childhood
with the attachment figure might survive through adulthood. Evidence
suggests that there is an association between ACEs and the development
of insecure attachment patterns in adulthood (Barnett & Howe, 2020; Kim,
Baek, & Park, 2021). A recent meta-analysis included 56 studies revealed
a significant relationship between childhood emotional abuse and neglect
and insecure attachment in adulthood (Kim et al., 2021). Individuals who
faced emotional abuse or neglect from their primary caregivers during their
early years often exhibit a heightened fear of being abandoned or rejected
in their adult lives. This can result in either an excessive preoccupation
with close relationships or challenges in establishing trust.

Establishing evidence reveals a significant relationship between
insecure attachment style and mental health problems. A recent study with
529 adults with ACEs showed that participants who scored high in anxious
and avoidant attachment were more likely to show mental health problems
(Howard, Gwenzi, Taylor, & Wilke, 2023). A longitudinal study with 154
women with history of ACEs revealed that the insecure attachment
predicted the major depression and anxiety disorders (Bifulco et al., 2006).

Parents’ own ACEs should be considered as this might affect their
emotional availability thus attachment relationship with their infants and
further negative parenting practices. A study with 186 mothers and their
adult children showed that among the various forms of maltreatment
experienced by mothers during their own childhood, it was the occurrence
of physical neglect that consistently displayed the strongest connection to
their emotional regulation issues, attachment patterns, and the likelihood
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of maltreatment in the subsequent generation (Langevin, Gagné, Brassard,
& Fernet, 2023). Hence, parents’ own history of maltreatment can form a
risk for ACEs and the formation of insecure attachment with their children.

Attachment style has been found to mediate the relationship
between ACEs and mental health (Barazzone, Santos, McGowan, &
Donaghay-Spire, 2018). In a large-scale study, attachment mediated the
relationship between ACEs, specifically emotional abuse, and borderline
personality disorder features (Schulze, Cloos, Zdravkovic, Lis, & Krause-
Utz, 2022). Furthermore, a 24-year longitudinal study conducted by Franz
et al. (2014) unveiled that post-traumatic stress symptoms were persistent
among individuals with an insecure attachment style. Additional research
is imperative to gain a comprehensive understanding of the mechanisms
through which attachment styles can either mitigate or amplify the risk of
developing psychopathological conditions. One plausible explanation lies
in the capacity of individuals with secure attachment styles to effectively
draw upon their internal reservoirs of comfort during periods of heightened
stress, thereby enhancing their resilience in contrast to those with insecure
attachment styles (Barazzone et al., 2018). Additionally, it is highlighted
by Brown and Shillington (2017) that ACEs originating from a main
caregiver, who is also the attachment figure, could potentially create
harmful stress known as toxic stress. This type of stress poses an additional
risk to overall well-being and growth.

Discussion

One of the possible explanations on the relationship between
childhood adversities and later psychopathology can be through the
disrupted capacity of forming interpersonal relationships and lack of social
support. Exposure to childhood neglect and abuse can seriously impair the
capacity to form and maintain relationships (Doyle & Cicchetti, 2017).
Posttraumatic symptoms that can lead to interpersonal problems such as
irritability, outbursts of anger, difficulty in feeling positive emotions,
avoiding people who evoke memories of the traumatic event, and
alienation from people, in general, can make it difficult for other people to
establish and maintain a healthy relationship with the trauma survivor. This
situation leads to social alienation and isolation in the ACE survivor;
therefore, it may cause deprivation of social and relationship support with
proven therapeutic effects in trauma (Brown & Shillington, 2017).
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Moreover, Victims of ACEs may tend to prefer unstable, chaotic
relationships that they memorized in the early years of life rather than
establishing healthy relationships in adulthood. Being harmed by the
primary caregiver in childhood hinders the individual's ability to establish
secure and stable relationships (Godbout, Rutz, Macintosh, & Briere,
2013). Therefore, these individuals often choose their partners from among
those who have mostly unresolved trauma or loss experiences, with whom
they can somehow rekindle their unhealthy relationships with past
attachment figures (Pearlman & Courtois, 2005). These relationships,
which lead to more abuse and often result in abandonment and loss,
increase the individual's distrust of people, and may cause the individual
to not meet the need for connection and support, which is essential for
development and recovery.

Whilst attachment insecurities are potential factors linked to
psychopathology risk; the establishment, and maintenance of attachment
security is thought to boost resilience and enhance mental well-being.
Attachment theory suggests that interactions with supportive attachment
figures induce feelings of safety, trigger positive emotions, and provide
psychological resources for coping with challenges. Secure individuals
exhibit improved emotional well-being, resilience to stress, and extended
periods of positivity. Consequently, studies using "Security priming," a
technique that activates mental representations of attachment figures
through methods like subliminal images or names (Mikulincer & Shaver,
2007) showed improved emotional wellbeing and self-regulation in
individuals with secure as well as insecure attachment (Gillath, Karantzas,
Romano, & Karantzas, 2022; Gillath & Karantzas, 2019). This priming
has also demonstrated the ability to enhance mood and counteract the
negative effects of stress. For instance, subliminal priming reduced
cognitive symptoms of PTSD and eating disorders in a non-clinical sample
(Mikulincer, Shaver, & Horesh, 2006). Considering the evidence that ACE
survivors mainly develop insecure attachment styles, future research can
incorporate secure priming interventions to enhance their mental health.

Psychotherapy may be another way to modify attachment patterns
as it shown to increase attachment security and decrease attachment
anxiety (Taylor, Rietzschel, Danquah, & Berry, 2014). Initial indications
also suggest that therapists fostering a sense of security can enhance
clients' mental health. Positive assessments of a therapist's supportiveness
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predicted relief from depression (Zuroff & Blatt, 2006). Changes in
attachment security were examined in the context of various therapeutic
approaches. Time-limited dynamic psychotherapy, for instance, improved
attachment security, and led to categorical changes from insecure to secure
attachment types (Travis et al., 2001). Attachment security was improved
in women with binge eating disorder who received group based cognitive
behavioural therapy or psychodynamic interpersonal psychotherapy in
another study yet no treatment type effects were evident (Tasca et al.,
2007). More controlled research is necessary to comprehensively
understand the enduring effects of security-enhancing therapeutic methods
and the comparative effects of different treatment modalities on mental
health outcomes.

For many years, biological and cognitive models have guided
research aimed at understanding the link between ACEs and subsequent
adult psychopathology. This position paper offers a comprehensive review
and presents a recent model that centers on the attachment relationship in
understanding  the relationship  between ACEs and adult
psychopathologies. Further investigation is needed to elucidate the
mechanisms through which ACEs contribute to later psychopathologies,
particularly through the implementation of attachment-based therapies in
individuals with ACEs.
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HALKLA ILiSKILER, YAPAY ;EKA VE HEGEMONYA:
ELESTIREL BiR DEGERLENDIRME
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Oz
Literatiirde, Sanayi Devrimi ile birlikte giindeme gelen kapitalist toplumun ardindan
tiretim siirecinde bilginin ana unsur kabul edildigi enformasyon toplumuna gecis
yapildigt belirtilmektedir. Enformasyon toplumunun ardindan giindeme gelen siiper
akilli toplum, en basit ve net ifadelerle, dijitallesme ve yapay zeka ile entegre olmus
bir sosyal yapiya gonderme yapmaktadir. Yapay zeka, siiper akilli toplumun en
kritik etmenlerinden bir tanesidir. Yapay zekd kavrami hem g¢esitli kullanim
alanlarina hem de pargali bir yapiya sahip olmasi nedeniyle tanimlanma agisindan
degisik goriisleri biinyesinde barindirmaktadir. Marx ve Engels’in temellerini attigi,
Lenin’in ise gelistirdigi hegemonya kavrami, Gramsci tarafindan siyasi alanla kisith
kalan igeriginden kurtarilmis, genisletilerek ve degisime ugratilarak iist siniflarin alt
smiflara karsi Ustiinligi bigiminde degerlendirilir hale gelmistir. Bu baglamda
Gramsci’nin hegemonya tanimlamasi, baskin sosyal iligskiler ve {iretim sistemleri
g6z Oniinde bulunduruldugunda, giinimiiz toplumlarina daha uygun bir goriiniim
sergilemektedir. Geldigi konum itibariyle yeni iletisim teknolojileri, halkla iliskiler
de dahil pek ¢ok alani ve bunlarin faaliyetlerini etkilemekte, bu baglamda yapay
zek@nin kullanimina olanak vermektedir. Yapay zekanin halkla iligskiler amacglh
kullanimi, elestirel bir bakis agisina tabi tutuldugu takdirde, 6n yargili olmasi ve
objektif veriler saglayamamasi, bdylece gergeklik algisini  belirleyerek
manipiilasyona olanak tanimasi, nihayetinde de dijital esitsizligi tetiklemesi gibi
faktorler g6z Oniinde bulunduruldugunda var olan hegemonyanin yeniden
iiretilmesine yol agabilmektedir.
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Public Relations, Artificial Intelligence and Hegemony: A Critical
Evaluation

Abstract

In the literature, it is stated that after the capitalist society that came up with the
Industrial Revolution, there has been a transition to the information society in which
information is considered the main element in the production process. The super
smart society, which came to the agenda after the information society, refers to a
social structure integrated with digitalisation and artificial intelligence in the
simplest and clearest terms. Artificial intelligence is one of the most critical factors
of the super smart society. The concept of artificial intelligence, due to its various
areas of use and its fragmented structure, embodies different views in terms of
definition. The concept of hegemony, which was founded by Marx and Engels and
developed by Lenin, was rescued from its content limited to the political field by
Gramsci, expanded and modified, and became evaluated as the superiority of the
upper classes over the lower classes. In this context, Gramsci's definition of
hegemony is more appropriate for today's societies when dominant social relations
and production systems are taken into consideration. Due to its current position, new
communication technologies affect many fields and their activities, including public
relations, and in this context, enable the use of artificial intelligence. The use of
artificial intelligence for public relations, if subjected to a critical point of view, can
lead to the reproduction of the existing hegemony, considering factors such as being
biased and unable to provide objective data, thus allowing manipulation by
determining the perception of reality, and ultimately triggering digital inequality.

Keywords: Public Relations, Artificial Intelligence, Hegemony.
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Giris

Ortaya ¢ikisindan giliniimiize dek insanligin odaklandigi ortak sey
olan iiretmek, hem toplumsal orgiitlenmelerin olmadigi ilkel déonemlerde
hem de modemn sosyal iligskiler igerisinde insanlarin temel yasam
motivasyonunu olusturmustur. Buna gore ilkel donemlerde bir yiyecegi
kabugunu kirarak yenilebilir bir hale getirmek ya da bir hayvani
avlayarak besin kaynagi yapmak da bu motivasyona Ornek olarak
gosterilebilmektedir. Bu baglamda literatiirde, Sanayi Devrimi ile birlikte
giindeme gelen kapitalist toplumun ardindan s6z konusu {iiretim siirecinde
bilginin ana unsur kabul edildigi enformasyon toplumuna gecis yapildigi
belirtilmektedir. Bu noktada enformasyon toplumu ise “bilginin en
degerli kaynak, liretim araci, ayni zamanda da temel {iriin oldugu; oyle ki,
isgliciinlin ~ ¢ogunlugunun enformasyon endiistrisinin  is¢ilerinden
olustugu ve enformasyonun diger gostergelere gore ekonomik ve
toplumsal olarak da baskin oldugu bir toplum” seklinde tanimlanmaktadir
(Mutlu, 2004, s. 91).

21. yiizyilin temel gereklilikleri arasinda, bilginin elde edilmesi
ve depolanmasi, ayrica transferi ve hizli bir sekilde islenmesi yer
almaktadir (Cebesoy ve Gozen, 1996). Tiim bunlarin gergeklestirilmesi
acisindan birtakim kolayliklar kazandiran teknolojik gelismeler ise dogal
olarak, pek c¢ok degisim ve donilisime neden olmaktadir. S6z konusu
degisim ve doniisiim, toplumsal alana dair giincel kavramlara ve
anlamlandirma bi¢imlerine duyulan ihtiyaci da beraberinde getirmektedir.
Enformasyon toplumunun ardindan giindeme gelen “siiper akilli toplum”,
iste bu ihtiya¢ neticesinde kendisini gostermistir ve “dijitallesme ve
yapay zekanin etkisinin her yoniiyle degerlendirildigi, insanlarin makine
ve robotlarla iliskisinin en verimli bicimde saglandig1 bir toplum modeli
olarak sunulmaktadir” (Saracel ve Aksoy, 2020, s. 26). Bu noktada bir
bliylime ve yeni diinyaya uyum saglama plan1 dahilinde ortaya ¢ikan
stiper akilli toplum, en basit ve net ifadelerle, dijitallesme ve yapay zeka
ile entegre olmus bir sosyal yapiya gonderme yapmaktadir.

Yapay zeka, daha Once de ifade edildigi gibi, siiper akill
toplumun en kritik etmenlerinden bir tanesidir. Bu noktada halkla iliskiler
ise irettigi ve isledigi bilgi araciligryla kiiresel boyutta es giidiim ve es
zamanllik saglayan, bdylece kapitalizmin de evrensel bir sekilde
uygulanmasina olanak taniyan alanlar arasinda yer almaktadir. Bu
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noktada yapay zeka, bilginin hem iiretilmesini hem de islenmesini
kolaylastiran bir teknoloji olarak halkla iligkiler i¢in olduk¢a 6nemli bir
goriinlim sergilemektedir. Bu nedenle halkla iliskilerde yapay zeka
kullaniminin, hakim ideoloji tarafindan tesis edilen hegemonya agisindan
tartisilmasi gerektigi belirtilebilir.

Teknoloji temelli toplumsal yapilanmalar1 elestirel bir perspektif
ile degerlendirmenin, teknik gelismelere bir set ¢ekmek yerine bu
gelismelerin  taraflarin1  gézler Oniine serme ve giindeme gelmesi
muhtemel olumsuzluklara yonelik bir farkindalik olusturma hedefi
tagimasi gerektigi ifade edilebilir. Buna gore calisma, yapay zekanin
halkla iligkiler alanindaki kullaniminin, hegemonyanin insasi ve yeniden
tiretimindeki roliiniin teorik olarak ortaya koyulmasini amaglamakta ve
bu siirecte yaratabilecegi etkilerin neler oldugunun agiklanmasi ¢abasini
igermektedir.

Yapay Zeka ve Halkla iliskiler

Yapay zeka kavrami hem ¢esitli kullanim alanlarina hem de
pargal1 bir yapiya sahip olmasi nedeniyle tanimlanma acisindan degisik
goriisleri blinyesinde barindirmaktadir. Bu noktada ise iki farkli yaklasim
On plana ¢ikmaktadir. Bunlardan ilki, aygitlar sayesinde bir model ya da
teoriyi denetlemek i¢in ¢aligma prensiplerinin belirlenmesini ve analiz
edilmesini icermektedir. Digeri ise makinelere, insana O6zgii diigiinme
bi¢imi ve rasyonel karar alma edimi kazandirma amacin1 kapsamaktadir
(Haton ve Haton, 1991). Giiniimiizde gelinen asamada yapay zekanin,
ikinci yaklagimin ihtiva ettigi anlamla 6zdeslestigi ifade edilebilir. Bu
dogrultuda yiiriitiilen arastirmalarin 6ziinii ise insan ve makine arasinda
biligsel bir benzerlik yaratilmasi olusturmaktadir (Zawacki-Richter,
Marin, Bond ve Gouverneur, 2019).

Yapay zekanin, insana ait olan kavrama, anlam {iretme, ¢0ziim
sunma ve biitiinliik¢ii bir bakis agisina sahip olma vb. yetilerin (Nabiyev,
2012) yani sira gorlintli tanima, 6grenme, sorun giderme, karar verme ve
plan yapma gibi becerilerinin de oldugu ve tiim bunlarin, teknik olarak
matematiksel bir diizlemde sistemlestirildigi belirtilebilir (Minsky, 1961).
Bu baglamda yapay zeka, so6z konusu biligsel unsurlara benzer ya da
uygun bir sekilde hareket edebilen bir yazilima gondermede
bulunmaktadir ve bir makinede bu donanimin basarisi, verileri nasil
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isledigine ve meydana, ne kadar dogru bilgiler getirebildigine baglh
olmaktadir (Russell, 2019). Yapay zekanin alt kiimeleri arasinda ise akil
yiriitme, dogal dil isleme ve planlama yer almaktadir (Hurwitz ve
Kirsch, 2018).

e Akil yliriitme, bir sistemin, verilere dayali ¢ikarimlar yapmasina izin
vermektedir. Esas itibariyle akil yiiriitme, tamamlanmamis veriler
oldugunda bosluklar1 doldurmaya ve bagl verileri anlamlandirmaya
yardimci olmaktadir.

e Dogal dil isleme, bilgisayarlari hem yazili metni hem de insan
konusmasini anlamasi i¢in egitme yetenegidir. Kullanici tarafindan
gonderilen belgelerden ya da iletisimden gelen yapilandirilmamis
metnin anlamini yakalamak i¢in dogal dil isleme tekniklerine ihtiyag
vardir. Bu nedenle dogal dil isleme, sistemlerin metni ve konusma
dilini yorumlayabilmesinin baglica yoludur. Ayrica dogal dil isleme,
teknik olmayan kisilerin ileri teknolojilerle etkilesime gegmesine
olanak saglayan temel teknolojilerden biridir.

e Planlama, akilli bir sistemin, nihai bir hedefe ulasmak amaciyla bir
dizi eylem insa etmek icin 6zerk bir bicimde ve esnek bir sekilde
hareket etme yetenegidir.

Yapay zekanin, istenen becerileri yerine getirebilmesi agisindan
onem gosteren ve lizerinde durulmasi gereken bir diger alt kiimesi,
makine Ogrenmesidir. Bu noktada makine Ogrenmesi, makinelerin,
karmagsik problemlerin ¢6zliimiinii daha Once elde edilmis veriler
sayesinde kendi kendine Ogrenebilmesi seklinde acgiklanabilmektedir
(Giiltepe, 2019). Makine Ogrenmesi, deneyimler ve karsilastirmalarla
ilerleme yetenegini biinyesinde barindirmaktadir ve bu, yapay zekanin
isledigi 6geleri yeni deneyimlerle karsilastirarak bilgi iiretmesi anlamina
gelmektedir. Makine 6grenmesinin kategorileri, bir baska ifadeyle tiirleri
arasinda ise denetimli Ogrenme, denetimsiz Ogrenme, destekleyici
ogrenme ve derin 6grenme bulunmaktadir (Hurwitz ve Kirsch, 2018).

e Denetimli 6grenme, siklikla belirlenmis bir veri seti ve bu verilerin
nasil smiflandirildigina iliskin bir anlayisla baslamaktadir. Denetimli
O0grenme, analitik bir siirece uygulanabilecek verilerdeki kaliplar
bulmay1 amaclamaktadir. Bu veriler, verilerin anlamin1 tanimlayan
etiketlenmis 6zelliklere sahiptir.
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e Denetimsiz 0grenme, problem, biiyiilk miktarda etiketlenmemis
veriye ihtiya¢ duydugunda en uygunudur. Bu verileri anlamak,
buldugu kaliplara ya da kiimelere gore siniflandirabilmeye dayali
olarak anlami kavramaya baslayabilecek algoritmalar
gerektirmektedir.

e Destekleyici 6grenme, davranigsal bir 6grenme modelidir. Algoritma,
kullanicinin ideal sonuca yonlendirilmesi i¢in verilerin analizinden
geribildirim almaktadir. Destekleyici 6grenme, diger denetimli
O0grenme tiirlerinden farklidir c¢ilinkii sistem, Ornek veri seti ile
egitilmemistir. Bunun yerine sistem, deneme yanilma yoluyla
ogrenmektedir. Bu nedenle bir dizi basarili karar, eldeki sorunu en iyi
sekilde ¢cozdiigii i¢in siirecin “desteklenmesine” yol agacaktir.

e Derin 6grenme, verilerden yinelemeli bir bi¢imde 6grenmek i¢in sinir
aglarin1 ardisik katmanlarda birlestiren 6zel bir makine 6grenmesi
yontemidir. Derin 6grenme, ozellikle yapilandirilmamis verilerden
kaliplar 6grenilmeye calisildiginda kullanishdir. Derin 6grenme,
insan beyninin nasil isledigini taklit etmek icin tasarlanmistir.
Boylece bilgisayarlar, yetersiz bir sekilde tanimlanmis soyutlamalar
ve problemlerle basa ¢ikmak i¢in egitilebilmektedir.

Basta makine Ogrenmesi olmak iizere yapay zekanin alt
kiimelerinin halkla iliskiler amach kullanilmasi, kuruluslarin isini pek
cok acidan kolaylastirmaktadir. Ornegin hedef kitlelerin duygu ve
diisiincelerine  vakif olabilmek, halkla iligkilerin tanima boyutu
baglaminda oldukca biiyiikk bir Onem gostermektedir. Tanitma
bakimindan ele alindiginda ise yapay zekd, herhangi bir bilgiyi
depolayabilme ve gerektiginde isleyerek hizli bir sekilde icerik
tiretebilme konusunda insanlarin yerine getirmesinin son derece zor
oldugu bir siirecin gergeklesmesi firsatini saglamaktadir. Bu noktada
yapay zekanin halkla iliskiler alanina sundugu olanaklar, soOyle
siralanabilir (Duran, 2021):

o Kisisellestirme: Segeneklerin, miisterilerin duygu, diisiince ve daha
onceki eylemleri gbz oniinde bulundurularak sunulmasidir. Icerigin,
iletisimin ya da Onerinin kitlesizlestirilmesi ve belirli bir bireye ya da
gruba yonelik héle getirilmesine imkan vermektedir.

e Otomatik Miisteri Hizmetleri (Chatbot): Miisteri hizmetlerinin dijital
bir ortamda, insan emegi olmadan ve otomatik bir bicimde
mesajlasma yoluyla yerine getirilmesidir. Chatbot, tiiketicilerin
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sorularinin ya da taleplerinin hizli bir sekilde alinmasi ve
yanitlanmasina dayanmaktadir.

e Icerik Uretimi: Insan emegiyle kaleme almmasinin uzun bir zaman
gerektirecegi metinlerin  yapay zekd ile kisa bir silirede
olusturulmasidir. Reiter ve Dale (1997), yapay zekanin igerik
iretimine olanak taniyan alt kiimesinin dogal dil isleme oldugunu
belirtmektedir.

e Arama Motorlari: Kullanicilarin daha dnceki islemleri dogrultusunda
birtakim ¢ikarimlar yapilmasidir. Arama motorlari, milyonlarca
sorgulamanin arasinda hangi kelimelerin hangi anlamlar1 ile
arastirildigini tahmin edebilme imkani1 sunmaktadir.

e Kampanya Optimizasyonu: Alinan geribildirimler dogrultusunda
sunulan tanitim mesajlarinin siirekli olarak diizenlenmesidir. Biiyiik
veriyle islerlik kazanan kampanya optimizasyonu ile bir kullaniciya,
ilgisine uygun igeriklerin gosterilmesi hedeflenmektedir.

e Ses, Yazi ve Goriintii Tanima: Sesin, yazinin ya da goriintiiniin
tanmarak yanit verilebilmesidir. Ornekleri arasinda ise bir
uygulamanin sesli talimat alarak islem yapabilmesi, metin analizi ile
geribildirimlerin siniflandirilmas1 ve yliz tanimlamaya yarayan
algoritmalar sayilabilir.

Yukarida siralanan olanaklara her gecen giin yenilerinin
eklenmesi nedeniyle halkla iligskiler alaninda yapay zeka kullanimu,
artarak devam etmektedir. Yapay zekadan yararlanilan halkla iliskiler
faaliyetleri ise paydaslar hakkinda profil olusturabilecek verilerin
saglanmasini, igeriklerin yazilmasini, risklerin tespit edilmesini ve
yonetilmesini, medya egilimlerinin tahmin edilmesini, ¢esitli kitleler ve
calisanlar arasindaki duygularin ¢oziimlenmesini, kestirimsel analiz
yoluyla muhtemel krizlerin 6nlenmesini ve degerlendirme ile birlikte
kurulusa ve is akisina yardimer olabilecek diger pek c¢ok uygulamayi
biinyesinde barindirmaktadir (Valin ve Gregory, 2020).

Bir Miicadele Alam Olarak Hegemonya

Yunanca ordu yonetimi ve Onderlik gibi anlamlar tasiyan
“hegemonia” kelimesinden tiireyen hegemonya, giincel olarak ideolojik
hakimiyet manasin biinyesinde barindirmakta ve egemen olma ile boyun
egdirme arasindaki bir baglantiya gonderme yapmaktadir. Marx ve
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Engels’in temellerini attig1, Lenin’in ise gelistirdigi hegemonya kavramu,
Gramsci tarafindan siyasi alanla kisith kalan igeriginden kurtarilmus,
genigletilerek ve degisime ugratilarak st siniflarin alt siniflara karsi
iistiinliigii biciminde degerlendirilir hale gelmistir (Keskin, 2014). Bu
baglamda Gramsci’nin hegemonya tanimlamasi, baskin sosyal iligkiler ve
tiretim sistemleri géz onilinde bulunduruldugunda, giiniimiiz toplumlarina
daha uygun bir goriiniim sergilemektedir.

Mutlu (2004, s. 124-125), hegemonyay1, “bir toplumda egemen
olan gruplarin erkini dogal ve mesru gdsteren ve toplumsal gruplarin
gecici baglasikliklarina dayanan bir oydasma durumu” ve “bir kiiltiirde
baskin ideolojiyi destekleyenlerin, bu ideolojinin baski altina aldigi
kiimelerin zzimni onayini kazanirken bu ideolojiyi kiiltiirel kurumlarda ve
triinlerde  siirgit yeniden {iretebilmelerinin ¢esitli yollar1” olarak
tanimlamaktadir. Bu dogrultuda hegemonya, toplumdaki egemen sinifin
ekonomik ve kiiltiirel kodlarin1 ve degerlerini diger siniflara kabul
ettirebilmesi, kendi erkine riza gosterilmesini saglamasi ve bu uzlasinin
devamli tesis edilerek ortak duyu halini almasi seklinde agiklanabilir.

Hegemonyanin ne oldugunun daha net bir bicimde ortaya
koyulabilmesinin yolu, sosyal sinif, riza ve ortak duyu (sagduyu)
kavramlarinin da irdelenmesinden ge¢gmektedir. Bu noktada sosyal sinif,
Karl Marx’1n biitlin insanlik tarihini iki siif arasindaki daimi miicadele
olarak agiklamasindan gelip degisik ekonomik ve kiiltiirel katmanlarda
yer alan ve bu dogrultuda itibarlar1 da degisiklik gdsteren gruplari
tanimlamaktadir. Her sosyal siif, nispeten kapali ve bir siniftan 6biiriine
gecis de imkansiz degil ancak oldukca gii¢ bir goriiniim sergilemektedir.
Sosyal smiflarin  ayrismalart  ise degerler sistemi konusundaki
anlasmazliklar, ¢ikar diizlemindeki farkliliklar ve esitsizlikler {izerinden
sekillenmektedir. Bu nedenle toplumsal yap:1 igerisinde aradigim
bulmakta ve istedigini elde etmekte zorluk c¢eken sinifin, diger simifa
kars1 cephe almaya baglamasinin son derece muhtemel oldugu ifade
edilebilir (Laroque, 1993).

Hegemonya, egemen smifin, diger smflar {izerinde kurmus
oldugu ahlaki ve entelektiiel onderlik yetenegi ile yakindan ilgilidir
(Yetis, 2012). Bu noktada iktidarin kazanilmasi agisindan ilk adim
hegemonyanin tesisi olmakta, rizasi alinan sosyal siniflar da mevcut
siyasi erk tarafindan kusatilmis hayatlarina razi gelmekte ve tahakkiim
aygitlarinin pratiklerini de ig¢sellestirerek normallestirmektedir. Boylece
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riza uretimi, ziddi olan tahakkiime olanak tanimakta ve bir asamadan
sonra ikisinin birlikte islevsel olmasi1 ile iktidar iliskileri
stirdirilmektedir. Goniilli ve kendiliginden olusan rizanin elde
edilebilmesi ise yoneticilerin, toplumun ¢ogunlugunun diisiince ve
kiiltiirel yasam big¢imi olabilecek politik bir c¢ekicilik yaratabilme
becerisine baghidir (Keskin, 2014).

Son olarak ortak duyu (sagduyu), tiim tarihsel siireclerdeki
toplumsal iligkilerin getirisi olan ogeleri, 6n yargilar1 ve gelecege dair
felsefeden sezgileri kapsamaktadir. Ortak duyu, yekpare bir biitiinden
meydana gelmez, aksine karmasik bir yapiya sahiptir. Ortak duyuyu
karmasik kilan ise onun pargali ve epizodik yapilanisidir. Gramsci’ye
gore bagimli smiflarin zihni, arada kalmislik icerisindedir ve bunun
nedeni, esitsiz ideolojilerde ¢atigma halindeki iki farkli kavrayisin
bulunmasidir. Bu, hegemonik {istiinliigii elinde tutan kesimin resmilesmis
kavramlarindan olusan durum tanmimlamalar1 ve diisiinsel sistemin,
bagiml siiflarin yasadiklar: ve sosyal gergeklikten tliremis deneyimleri
ile birlikte durmasi anlamina gelmektedir (Ozgetin, 2020). Bu dogrultuda
bir goriisiin ortak duyu olabilmesi ve egemenligini siirdiirebilmesi
oldukg¢a biiyiik bir Onem gostermektedir ¢ilinkii ortak duyunun,
birbirlerinin zidd1 olabilecek fikirleri barindiran, kapanmamis bir
miicadele alani oldugu ifade edilebilir.

Devrimci bir hareketin basarisinin yolunun hakim ideolojiyi
aktaran aygit ve kurumlarin ele gegirilerek karsit hegemonyanin
kurulmasindan gectigini 6ne siiren Gramsci, boylece mevcut diizenin
alternatifi olan iktidar iliskileri ve kiiltiirel yapmin egemenlik
kazanabilecegini savunmaktadir (Dagtas, 2012). Yoneten kesimlerin
erkini dogal ve mesru kilan, hegemonya araciligryla bi¢gimlendirilen ortak
duyudur. Bu noktada Gramsci, miicadeleye vurgu yapmakta ve ortak
duyunun degismez bir sey olmadigini, aksine siirekli {iretilmesi
gerektigini ifade etmektedir. Eger ortak duyu, karsit hegemonya
sayesinde yeniden olusturulur ise bu sefer ¢ogunlugun fikirleri ortak
duyu haline gelecek ve nihayetinde sosyal doniisiim gergeklesecektir.
Buna gore ezilmis sinifin, kendi karsit hegemonyasini insa etmesi
oldukga biiyiik bir 6nem gostermektedir (Yaylagiil, 2016).
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Halkla fliskilerde Yapay Zeka Kullammmn Hegemonya Tesisindeki
Rolii

Yeni iletisim teknolojilerinin toplumsal yayilim gosterdigi ilk
zamanlarda bunlarin kamusal alanin gelisimine, demokrasinin
ilerlemesine, tahakkiim altindaki uluslarin 0Ozgiirlesmesine katkida
bulunacagi gibi gorisler yogun bir sekilde kabul gérmekteydi. Son
yillarda ise dijital mecralara karsi ihtiyatli bir yaklasim ve Kkisisel
verilerin islenmesine yonelik g¢ekimser bir bakis olugsmaya baslamis
ancak bu durum, Covid-19 pandemisi ile birlikte zorunlu olarak geride
planda kalmistir. Gilinlimiizde internet, daha onceki donemlerde var
olmayan sosyal aligkanliklar, iligki pratikleri ve is siiregleri meydana
getirerek mevcut yasam bicimlerini doniisiime ugratmaktadir.

Internetin hayatin her noktasina niifuz eden bir olgu halini almast,
dogal olarak, onun dezavantajlarina yonelik tedbir setinin kirilmasini da
beraberinde getirmektedir ancak bu durumun, daha oncekilerden farkli
bir toplumsal esitsizlige yol agtig1 ifade edilebilir ¢iinkii dijital beceriler
hem kiiltiirel bir yatkinligi hem de bir egitim-6gretim ve yatirim siireci
gerektirmektedir. Geldigi konum itibariyle ise yeni iletisim teknolojileri,
halkla iligkiler de dahil pek c¢ok alani ve bunlarin faaliyetlerini
etkilemekte, bu baglamda yapay zekanin kullanimina olanak vermektedir.

Objektif ve nesnel karar vermede ve is siireglerini yiiriitmede
algoritmalara dayali bir bicimde ¢alisan yapay zeka, insanlara yardimci
olmakla birlikte 6zellikle dijital mecralardaki biiyiik verileri kolaylikla
isleyebilmektedir ancak halkin her kesiminin erisimine ve kullanimina
acik bir kaynak degildir. Yapay zeka sistemlerinin mevcut esitsizlikleri
daha da belirgin kilacagi endisesi, bu sistemleri olusturanlarin ve ondan
yararlananlarin da tartisilmasint  zorunlu bir hale getirmektedir
(turkiye.ai). Bu esitsizlikler goz oniinde bulunduruldugunda ilgili veri
setinin toplumun tamamini kapsamadigi, izerinde durulmasi gereken bir
unsurdur. S6z konusu esitsizlikler bu veri setinde kendisini gostermekte
ve veri seti, cogulcu ve tarafsiz olmamakta, ayrica belirli siniflarin ¢ikari
dogrultusunda isleme girebilmektedir.

Glinimiiziin ~ dijitallesmis sosyal ortaminda yapay zeka
teknolojilerine  sahip programlar, farkli tiirlerde ayrimcilik ve
otekilestirme yapabilmektedir. Ornegin, su¢ isleme potansiyelini 6lgme
amactyla hazirlanan algoritma Afro-Amerikan saniklar1 beyazlara gore
iki kat daha riskli olarak siniflandirmakta (Epps-Darling, 2020) ya da ise
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alim siireglerinde Amazon sirketinin kullandig1r bir algoritma kadin
adaylar1 neredeyse yok saymaktadir (Dastin, 2018). Bunun nedeni, bu
algoritmalarin degerlendirdigi verilerin, mevcut siiregelen toplumsal
esitsiz yapi ile uyumlu olmasidir. Nihayetinde bu durum, sosyoekonomik
ve siyasi kosullarin goz ardi edilmesine yol agabilmektedir. Kisacasi
yapay zeka sistemleri, 6n yargilardan muaf olmamakta ve s6z konusu
esitsizliklerden beslenerek bu esitsizlikleri yeniden iiretmektedir.

Yapay zekanin kullaniminin artmasinin, gelecekte, is giiciinii hem
nicelik hem de nitelik agisindan birtakim degisikliklere ugratacagi ve
yeni teknolojilere ayak uydurmakta zorlanan kesimlerin genel istihdamin
disinda kalma tehlikesi yasayacagi ifade edilebilir (hbrturkiye.com). Bu
durum, halkla iligkiler uygulayicilarimin dijital pratiklere uygun
kimselerden olusmasi ve bu meslegin so6z konusu pratiklere yatkin
olmayan belirli sosyal simiflara kendisini kapatmasi anlamina
gelmektedir. Ayrica gilinlimiizde, bilgi iiretim siirecinde 6zne, bir grup
bireydir ve bu bireylerin ortak calismasi, is birligi olarak
adlandirilmaktadir. S6z konusu c¢alismanin da nesnesi anlam, araglari
beyin, agiz, kulaklar ve beden, iiriinii ise paylagilmis ve birlikte
yaratilmig bir enformasyon olmaktadir (Fuchs, 2015). Bu baglamda
halkla iliskiler alaninda yapay zeka egemenlik sagladikca insana duyulan
ihtiyacin azalacagi ve yapay zeka tarafindan yerine getirilmesi giic olan
empati, duygusal reaksiyonlar, elestirel diisiince gibi yetilerin halkla
iliskiler faaliyetlerine daha az niifuz edecegi de belirtilebilir.

Gergeklestirilen  bir arastirma neticesinde halkla iligkiler
uygulayicilarinin, yapay zekanin yonetimsel kararlari etkileyebilecegi
ancak On yargilar1 bulunmasi nedeniyle ayni zamanda da carpitilmis
verileri paylasabilecegi yoniinde bir goriise sahip oldugu ortaya
koyulmustur (Kayim, 2021). Bununla birlikte, son yillarda yayginlasan
ve olabildigince az miktarda iz birakarak video goriintiilerinde yiiz takasi
yapilabilmesini miimkiin kilan bir yapay zeka sistemi olan deepfake
teknolojisi (Chesney ve Citron, 2019) gibi algoritmalarin, iletisimde
manipiilasyona olanak verdigi ve arzu edilen dogrultuda toplumsal kabul
olusturabilmek igin bir gii¢ olarak kullanilabilecegi diigiiniilmektedir. Bu
baglamda yapay zekanin, hem halkla iliskiler tarafindan diizeltilmesi
gereken bir durumu meydana getirebilecegi hem de riza iiretme amagl
halkla iliskiler faaliyetlerine yol acabilecegi ifade edilebilir (Valin ve
Gregory, 2020).
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1980°1i yillarda neoliberal politikalar glidiimiinde yeni bir
yapilanma olarak sekillenen kiiresellesme siireci, giiniimiizde de devam
etmektedir. Bu durum, amaci sermayesini yiikseltmek olan ¢ok uluslu
sirketlerin sinirlarinin  genislemesine, buna paralel bigimde de insan
emegine ve dogaya verilen zararin daha da artmasina yol agmaktadir. Bu
nedenle giindeme gelmesi kaginilmaz bir gorliniim sergileyen toplumsal
kabul krizini asmak isteyen kuruluglar, siklikla, kurumsal sosyal
sorumluluk c¢alismalarini  hayata gegirmektedir. Kurumsal sosyal
sorumluluga getirilen elestiriler arasinda ise bu kuruluslarin bu
uygulamalarla bir nevi gilinah ¢ikardigi, somiirliniin {izerini Orttiigt,
aslinda sadece sistemin siirmesi i¢in halkin onaymn1 kazanmayi
hedefledigi gibi unsurlar bulunmaktadir (Durna, 2011). Bu noktada yapay
zeka, biiylik verileri isleme yetenegi ile kamuoyunun kurumsal sosyal
sorumluluk faaliyetlerine yonelik gorilislerinin  analiz  edilmesini
kolaylastirmakta, dolayisiyla riza iiretimi ve 1is ve eylemleri
mesrulagtirma agisindan da birtakim avantajlar saglamaktadir.

En onemli halkla iliskiler faaliyetleri arasinda yer alan bir diger
uygulama, medyayla iliskilerdir. Yapay zeka, medyayla iliskiler
agisindan, basin biiltenlerinin yazilmasi, basin dosyalarinin hazirlanmasi,
medya listelerinin olusturulmasi, medyanin izlenmesi ve tim bu
stireglerin takip edilmesi gibi noktalarda halkla iligkiler uygulayicilarina
birtakim kolayliklar saglamaktadir (Ceber, 2022). Medyanin hakim
ideolojinin temel hegemonik aygitlarindan bir tanesi olmasindan
hareketle bu baglamda yapay zekanin, uygun igerigi belirleme ve uygun
medya kurulusunu se¢me adimlarinda medyanin sahiplik yapist ve
endiistriyel dinamikler vb. etmenlere dikkat edecegi ve bu nedenle de
egemen sOylemi yeniden Tlretecegi ifade edilebilir. Bu durum, dogal
olarak, alternatif ve azinlikta olan ya da doniisim odakli gruplarin
Onilinilin kapatilmasi potansiyelini de biinyesinde barindirmaktadir.

Halkla iliskiler, yapay zekd ve hegemonya baglantis1 konusunda
chatbot kavramina ve son zamanlarda oldukca popiiler olan ChatGPT
sistemine de deginmek gerekmektedir. Bu noktada chatbot teknolojisi,
halkla iligkiler agisindan kurulus ile hedef kitleleri arasindaki iletisimin
eksiksiz ve stirekli bir bigimde siirdiiriilmesine olanak tanimakta ve dijital
ortamlarda mevcut ya da potansiyel miisterilere cevap liretebilmektedir.
Bu teknolojiye dayanan ve internet {izerinden sohbet formatinda
etkilesim kurulabilen, kendisine gelen sorular1 ayrintili bir sekilde
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yanitlayan ve yanlis dnciillerin diizeltilmesine de yardim eden ChatGPT
programi ise Open Al tarafindan 30 Kasim 2022’de hizmete sunulmustur
(openai.com). Elbette, bu program ile ilgili olarak getirilmis birtakim
elestiriler de bulunmaktadir. Ornegin Prof. Dr. Cem SAY, ChatGPT’yi
basarili buldugunu belirtmis ancak modelin 6zgiivenli bir tonda ve bir
otorite gibi karsilik verdigini ve i¢inde hatali bilgilerin de gomiilii
olabilecegi eklemesini yapmistir (diken.com.tr). Buradan hareketle
ChatGPT’nin kamusal yayiliminin, kullanicilarin gergeklik algisina
dogrudan niifuz edebilecegi ve alternatifsiz, tek bir diinya goriisiiniin
yerlesmesine yol acabilecegi ifade edilebilir.

Toparlanacak olursa yapay zekanin halkla iligkiler amagh
kullanimi, elestirel bir bakis acisia tabi tutuldugu takdirde, 6n yargil
olmasi1 ve objektif veriler saglayamamasi, bdylece gerceklik algisim
belirleyerek manipiilasyona olanak tanimasi, nihayetinde de dijital
esitsizligi tetiklemesi gibi faktorler g6z Onilinde bulunduruldugunda var
olan hegemonyanin yeniden iiretilmesine yol agabilmektedir. Bununla
birlikte halkla iliskiler, alt sosyoekonomik simiflarin diinya goriisii
dogrultusunda sekillenecegi diigiiniilen karsit hegemonyanin da
olusabilecegi ve gli¢lenebilecegi alanlar arasinda basi1 ¢cekmektedir ancak
bu hegemonyanin sagduyu haline gelebilmesi i¢in insan odakli ve
eylemsel bir pratik ile duygusal bir akil gerekirken etkilesimin kisiden
makineye ve makineden makineye olacak bicimde doniismesi, bu
baglamda yani s6z konusu karsit hegemonyanin tesisi noktasinda halkla
iligkilerin roliinii oldukg¢a azaltan bir durumu ortaya koymaktadir.

Sonug¢

Ana akim literatiirde, halkla iliskiler agisindan yapay zekanin
avantajlarn siralanirken, genellikle ya organizasyonel faydalar1 ya da
tilkketiciye sagladigi olanaklar 6n planda tutulmaktadir. Oysa bu baglamda
yapay zekanin, sermaye siifinin giidiimiinde islevsellik gosterdigi ve
aracsal akla uygun coziimler gelistirirken elestirel akildan oldukca uzak
bir yerde konumlandigi, bu nedenden otiirii de en temelde, toplumsal
ayrigsmanin artmasina ve derinlesmesine sebebiyet verdigi ifade edilebilir.
Bu noktada bahsedilmesi gereken bir diger durum, yapay zekanin halkla
iligkiler faaliyetlerinde kullaniminin, ancak biiytik kuruluslar tarafindan
hayata gegirilebilmesidir ¢linkii bunu gerceklestirebilecek kadar giiclii
kaynaklar, sadece onlarda bulunmaktadir. Bu asimetrik yapi, dogal
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olarak, halkla iligkilerin hakim ideolojinin yeniden {iretilmesi siirecinde
bir vasita haline gelmesine yol agmakta ve halkla iliskiler araciligiyla
karsit bir hegemonyanin insa edilmesini son derece zorlastirmaktadir.

Hegemonyanin belirgin 6zellikleri arasinda basi, “riza” kavrami
cekmekte, bu baglamda hedef kitlelerin niteliklerini, yeterli ve yetersiz
yonlerini tespit etmek de olduk¢a biiyiik bir 6nem gdstermektedir.
Glinlimiizde yapay zekanin halkla iliskilere sagladigi en kayda deger
katkinin ise verileri analiz etme noktasindaki basarist oldugu
belirtilebilir. Bu sayede yapay zeka, bu bakimdan daha uygun halkla
iligkiler igerikleri olusturulmasina olanak tanimaktadir. Bu durum, dogal
olarak, alt sosyal tabakalara hitap eden sdylemlerin ve onlarin faydalarini
yansitan metinlerin hazirlanma ve bunlarin halkla iliskiler faaliyetlerinde
kendilerine yer bulma ihtimalini zorlastirmaktadir. Nihayetinde ortaya
cikan tablo, kamuoyuna yonelik biitlinliik¢li bir bakis acisindan yoksun
kalmakta, ayrica s6z konusu verileri mevcut diizene ve siyasal alana dair
elestirel bir perspektiften yalitilmis bir bi¢gimde isleyen yapay zekénin, 6n
yargilar1 tekrar giindeme getirmesi ve sistemli bir hdle sokmasi ve
egemen diinya goriisiiniin lehine bir siire¢ yaratmasi kaginilmaz bir
goriinlim sergilemektedir. Buna gore halkla iliskilerin, yapay zeka
teknolojilerinden yararlanilmasi nedeniyle hem toplumdan etkilenen hem
de toplumu etkileyen yapisini yitirerek belirli kiiltiirel kodlari, ¢ikarlari
temsil etmeye baslayacagi ve hakim ideolojiyi yeniden iireten bir arag
seklini alacagi ifade edilebilir.

Ozellikle analiz, istatistige dayali dlgiimleme vb. islemler, yapay
zeka ile ¢ok daha kisa siirelerde gerceklestirilebilmektedir. Boylece
halkla iliskiler uygulayicilarinin, giinlerce hatta bazen haftalarca devam
eden bu islemler icin oldukca az bir zaman harcayarak vaktinin biiyiik
boliimiini iletisimin 6ziinii olusturan ve yaraticilik gerektiren islere
ayirabilecegi iddia edilmektedir. Bu noktada gézden kagan onemli bir
detay, “arti deger” kavraminda yatmaktadir. Buna gore isveren,
personelinin emegini satin almakta ve kara doniistirmektedir. Bu
baglamda halkla iliskiler uygulayicilarinin, caligmalarini yapay zeka
sayesinde temelinde duygusal zeka gibi niteliklerin bulundugu konulara
yogunlastirmasi, aslinda tirettigi art1 degerin miktarini yiikseltecegi ancak
aldig1 ticreti ve dinlenme oranini ayni sekilde yiikseltemeyecegi anlamina
gelmektedir.
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Yapay zeka araciligiyla halkla iliskiler faaliyetleri yiiriitmek,
dijital iletisim teknolojilerine hakim olmayi, bu da halkla iliskiler
uygulayicilarinin en azindan orta simnifa mensup kisilerden olugmasini
gerektirmektedir. Bu durum, dogal olarak, bu meslegin daha alt sosyal
tabakalara kendisini kapatmasi anlamina gelmektedir. Boylece soz
konusu halkla iliskiler uygulayicilarinin meydana getirecegi iceriklerin
belirli kiiltiirel, ahlaki, politik sdylemleri ve dolayisiyla mevcut
hegemonyay1 yeniden iiretecegi ifade edilebilir. Bununla birlikte yapay
zeka, her ne kadar giiclii bir analitik zekaya sahip olsa da duygusal zeka
bakimindan oldukc¢a zayif bir goriiniim sergilemektedir. Buna gore yapay
zekanin, edindigi bilgileri zamanin toplumsal ruhuna ve baglamina
yerlestiremeyecegi, nihayetinde de pazar giidiimli faydaci/pragmatist
yontemleri egemen kilma egiliminde olacagi belirtilebilir.

Yapay zeka, kotii niyetli kullanima, aldatmacaya ve yanlis ya da
carpitilmig bilgilerin yayilimina olanak tantyan bir karakter tagimaktadir.
Gerek gorsel gerek de isitsel icerik manipiilasyonuna imkan veren
uygulamalar ile dijital ortamda ger¢ek/sahte ayrimi  oldukga
zorlagmaktadir. Yapay zekadan halkla iliskiler amaglari igin de bu sekilde
yararlanilmasinin hem hedef kitleleri hem de aslinda halkla iligkilerin
kendisini olumsuz bir bigimde etkileyecegi ve herhangi bir goriisiin,
cogunlugun aleyhine bile olsa sagduyu haline gelmesini kolaylastiracagi
ifade edilebilir.

Son olarak, teknolojik gelismelerin herhangi bir alana hem
katkilar1 hem de olumsuz etkileri konusunda ne tamamen iyimser ne de
tamamen karamsar olmak gerektigi belirtilebilir. Buna gore yapay
zekanin bu gelismeler sayesinde yeni iletisim aygitlar1 ve yontemleri
yaratma potansiyeline dayanarak karsit hegemonyanin tesis edilmesi
noktasinda halkla iliskilerin de doniisiime ugrayabilecegi ya da en
azindan taraf degistirebileceginin gbéz Oniinde bulundurulmasi 6nem
gostermektedir. Bununla birlikte, pek c¢ok halkla iligkiler faaliyetinin
yapay zekanin getirileri/gotiiriileri temelinde elestirel bir perspektifle
incelenmeye, analiz edilmeye a¢ik durdugu ifade edilebilir.
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CELALETTIN YAVUZ, ATATURK VE ALMANYA, ANKARA:
BERIKAN YAYINEVI, 2010, 422 sayfa.

Zeynep YILMAZ*

Devletler, giic kazanmak ve varliklarin1 devam ettirebilmek amact
ile aktif bir dis politika izlemek zorundadir. Bu zorundalik, kimi zaman
devletler arasinda ittifakla sonuglanirken, kimi zaman devletlerin ¢atismasi
ile sonuglanmustir. Atatiirk ve Almanya kitabinda, genel hatlar1 ile Osmanl
Devleti ve Tiirkiye Cumhuriyeti devletlerinin tarihsel siirecte Almanya ile
kurmus oldugu ittifak iliskilerinden bahsedilmektedir. 2010 yilinda
yayimlanan eser, toplamda 422 sayfa ve dort ana boliimden olugsmaktadir.

Kitabin yazar1 Celalettin Yavuz, Giris kisminda Osmanli Devleti
askeriyesindeki Almanya katkilari, Atatiirk’iin bir Osmanli subay1 iken
Alman askerlerle kurdugu temaslar ve Birinci Diinya Savasi sonrasi
verilen Milli Miicadele ile yeni kurulan Tiirkiye Cumhuriyeti devletinin
Almanya temaslarindan birka¢ ciimleyle bahsederek konunun 6nemine
vurgu yapmistir. Ardindan, kitabin icerigi hakkinda genel bir bilgilendirme
yapmis ve kitab1 tanitmistir. Giris kisminin sonunda, Atatiirk’{in Almanlara
bakis agisina dair bir portre ¢izmenin zor oldugundan bahsedilerek,
zamanin ruhuna gore hareket edildigi vurgulanmistr.

Eserin birinci boliminde, Osmanli Devleti doneminde Tirk-
Alman iligkilerinin baslangici; ikinci bolimiinde Osmanli Kuvvetlerinde
Alman Etkisi, ticlincii boliimiinde Birinci Diinya Savasi yillarinda Mustafa
Kemal ve Almanlarin iligkileri, dordiincii bolimiinde ise Cumbhuriyet
doneminde Tiirkiye ve Almanya ile kurulan iligkiler anlatilmaktadir. Her
boliim kendi iginde alt basliklar ile agiklanmistir. Ayni1 zamanda her boliim
sonunda, boliimle alakali bir sonu¢ kismi bulunmaktadir. Boylece yazar,
iliskileri genel olarak degerlendirmekten ziyade donemsel olarak ele almig
ve toplu bir ¢ikarimdan uzak durmustur.

* Bilim Uzmani, Necmettin Erbakan Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tarih
Boliimi, zy.yilmaz99@gmail.com, ORCID: 0000-0003-0027-6210.
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Osmanli-Almanya iliskileri hakkinda yapilan bilgilendirmelerin,
ilk donemlere kadar uzanmasi, okuyucuya genis bir perspektif
sunmaktadir. Kitabin odaklandigi 1914-1938 yillar1 haricinde 1453, 1861
gibi ¢ok daha eski tarihlere dayanana ittifak iligkilerine dair bilgiler, kitap
igerisinde Ozet olarak yer almaktadir. Devaminda iliskilerin askeri, siyasi
ve ekonomik agidan ¢ok boyutlu olarak aktarilmasi, artan baglara dikkat
¢ekmesi Onem tegkil etmektedir.

Osmanli-Almanya iligkilerinin yogunlagsmaya basladigi 1910’Iu
yillarda gerek siyasi gerekse askeri olarak Almanya’dan ¢ok daha kuvvetli
devletlerin oldugu bilinmektedir. Ancak Osmanli Devleti’nin, neden bu
devletlerle degil de Almanya ile ittifak i¢erisinde oldugu, diger devletlerin
emperyalist politikalar1 ¢ergevesinde aciklanmistir. Bu agiklama, dénem
igerisindeki uluslararasi sartlar1 agiklamasi ve Osmanli Devleti’nin
Almanya ile ittifakinin uluslararasi nedenlerini belirtmesi bakimindan
onem arz etmektedir. iliskilerin yogunlastigi donemde Mustafa Kemal ile
on plandaki Alman askerlerinden olan General Von Der Goltz’un ilk
temaslarindan bahsedilerek, Osmanli Devleti askerl egitim sistemi
tizerindeki Alman pay1 detayl olarak agiklanmustir.

Asil ittifak siireci olan Birinci Diinya Savasi’ndan dnce Osmanl
Devleti’nin yagamis oldugu Balkan Savaslari’ndaki Alman askeri destegi
hakkinda bilgilendirme yapan yazar, bu sayede Osmanli-Almanya arasinda
Birinci Diinya Savasi’nda yasanacak olan ittifak iligskilerine de zemin
hazirlamastir.

Bundan sonra, Atatiirk’lin Almanlarla olan iliskilerinde 6nemli bir
yer tutan Birinci Diinya Savasi ve Canakkale Cephesi kapsamli bir sekilde
degerlendirilmistir. Savas donemi igerisinde Alman generallerin Osmanli
Devleti igerisinde etkin olusu, Mustafa Kemal’in karakteristik yapisi
geregi On plana cikisi, Alman generaller ve Almanya devleti ile kurdugu
temaslar detaylandirilmistir. Alt bagliklarda 6zellikle Alman generallerin
Mustafa Kemal ile olan iligkilerine 6nem verilmistir. Bunun yani1 sira hem
Mustafa Kemal’in hem de diger Osmanli askerlerinin Alman komutanlarla
yasadig ikili iliskiler, hatiratlar {izerinden okuyucuya aktarilmistir. S6z
konusu bu bilgilendirmeler, Alman Devleti’'nin Osmanli Devleti
tizerindeki belirli alt planlarini agiklamasi ve geng Osmanli generallerinin,
ozellikle de Mustafa Kemal’in milliyetcilik ideolojisi ile Osmanli Devleti
tizerindeki Alman otoritesine bakis acilarini belirtmesi bakimindan énem
tasimaktadir. Ozellikle Birinci Diinya Savasi’na dair bilgilendirmeler,

354



Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say:1: 11, 2023 Giiz,
e-1SSN: 2651-4605

Yilmaz, Z. (2023). Atatirk ve Almanya. Karatay Sosyal Arastirmalar
Dergisi, (11), 353-356.

Atatiirk’lin karakteristik yapist ve Alman politikalart yaninda Alman
askerlerinin Osmanli Devleti {lizerindeki etkisi hakkinda diisiincelerini
belirtmektedir.

Birinci Diinya Savasi i¢erisinde Osmanli Devleti {izerindeki Alman
etkisinin yalnizca askeri alan i¢erisindeki emir komuta zinciri degil; savas
yillarindaki askeri egitim, havacilik ve saglik alanlarinda da etkili oldugu
bilinmektedir. S6z konusu bu durumun Osmanli Devleti’'ne kazandirilan
yeniliklerin ~ yaninda, Alman etkisinin devlet iizerinde 1iyice
hissettirilmesinin de bu bdliimde vurgusu 6n plana g¢ikartilmigtir. Bu
bilgiler, Alman askerlerin o siiregte kaleme aldiklar1 raporlar yahut Tiirk
askerlerinin hatiratlar1 {izerinden okuyucuya aktarilmistir. S6z konusu
kaynaklarin birincil nitelikte olmasi, eserin kalitesini artirmasi bakimindan
Onem tasimaktadir.

Kitabin odaklandigi bir diger temel alan Cumbhuriyetin ilani ile
Atatiirk ve Almanya Devleti iligkilerinin liderlerin bakis agilari tizerinden
aciklanmis olmasidir. Bu doneme baslamadan once de alt baslik halinde
Milli Miicadele ve Almanya’nin bu miicadeleye olan bakis agis1 Alman
gazete mansetleri lizerinden degerlendirilmistir. Bu gazete haberleri, ikili
iliskilerde, gayri resmi ancak dostluk ¢ercevesinde bir ge¢is yapilacaginin
gostergesidir. Cumhuriyet devri ikili iliskilerin baslangiglart ve acilan
elciliklerle giiven mektuplar1 hakkinda bilgilendirmeler yapan yazar,
donem igerisinde Isveg elgilerinin Tiirkiye-Almanya iliskilerinin baslangig
stirecine dair ¢aligmalarindan bahsetmistir.

Daha sonra kurulan siyasi ve ekonomik iliskiler kapsaminda artan
baglar aciklanmis ve Almanya’nin, daha 6nce de oldugu gibi Tiirk ordusu
tizerindeki katkisi iizerinde durulmustur. Cumhuriyet déoneminde kara ve
deniz askeri sahalarindaki Tiirk-Alman ittifak iliskileri detaylandirilmistir.
Ancak Tiirk hava savunmasi agisindan onem teskil eden ve Tiirkiye
Almanya ortakliginda Tiirkiye’de kurulan Tayyare ve Motor Tiirk Anonim
Sirketi (TOMTAS) hakkindaki kitap igerisinde detayli bilgilendirme
yapilmamistir. Kurulmasindan kisa bir siire sonra birgok sebepten dolay1
kapandig1 i¢in yazarin iizerinde durmadigi bu ittifak hakkindaki bilgi
eksikligi, nitelikli eserde bir bosluk olusturmustur. Zira bu faaliyet, Tiirk
Havacilik Sanayisinde 6nemli bir girisim ve dénem Tiirk ekonomisi i¢in
onemli bir yatirimdir.

Askerf iligkilerin yani sira Tiirkiye-Almanya arasindaki ekonomik
iliskiler, ithalat-ihracat siireci lizerinden degerlendirilmistir. Almanya’nin
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dis ticaret oranlar1 ve 1929 kriziyle ortaya ¢ikan Kliring Sistemiyle dis
ticarette ortaya c¢ikan Alman bagimliligi, rakamlar ve oranlarla
somutlastiriimistir. Bunun yaninda yaklasan Ikinci Diinya Savasi tehlikesi
ve krom satis1 yaninda Almanya’ya olan ekonomik bagliligi azaltmak
adina atilan adimlar ve imzalanan siyasi anlagsmalar hakkinda bilgi
verilmistir.

Bu bilgiler, Tiirk-Alman iliskilerinin dalgali seyrini agiklamasi
bakimindan deger tasimaktadir. Tiirkiye-Almanya iliskilerindeki dostane
iligkiler yaninda hissedilen giivensizlik unsuru da ortaya ¢ikar.

Doérdiincti boliimde en ¢ok onem verilen konu, Almanya’dan
uzaklasan bilim adamlarimin Tiirkiye’ye gelisi ve Tlirkiye’de gosterdikleri
egitim faaliyetleri ¢alisma siire ve siirecleridir. Bu siliregte Alman bilim
adamlar ile acilan Ziraat Enstitiisli, Devlet Konservatuvari, dil ¢alismalari
ve kurulan c¢esitli enstitiilerle Alman bilim adamlarinin Tiirk ¢agdas
egitimine verdigi katkilar detayl1 bir sekilde izah edilmistir.

Kurulan dostluk iliskileri yaninda Tiirkiye Cumbhuriyeti igerisinde
yapilan Alman propagandalari, 6zellikle Ikinci Diinya Savasi’na giderken
revizyonist Alman politikalar1 olarak bilinen ve Lebensraum (Yasam
Alan1) politikas1 olarak bilinen Alman yayilmaciligr agiklanmustir.
Revizyonist Alman politikas1 karsisinda Tiirkiye'nin takip ettigi yol
haritas1 verilmistir.

Kitabin son kisminda, Alman basini ve Hitler gibi 6nemli liderlerin
Atatlirk ve devrimleri ile Tiirkiye tizerindeki olumlu diislinceleri, Alman
liderler goziinden Tiirkiye Cumhuriyeti ve Tirkiye-Almanya iligkileri
anlatilir.

Kitapta, Mustafa Kemal’in saglig1 ve 6liimii sonrasinda hakkinda
yazilmis Almanca kitaplar da sunulur. Bu detay, okuyuculara Almanya
goziinden Mustafa Kemal Atatiirk’ii agiklayan eserlerin daha ulasilabilir
bir hale gelmesini saglamakta ve kitaba 6nemli bir kaynakc¢a niteligi de
kazandirmaktadir. Yazar, eseri sonlandirmadan Tirkiye-Almanya
iligkilerinde Atatiirk sonras1 hakkinda da bilgi vermistir.
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