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Derginin Amaci ve Kapsami

Uluslararas1 Sosyal Bilimlerde Miikemmellik Arayisi Dergisi (USMAD), iicretsiz, online ve agik
erisimli bir yayindir. USMAD, diinyanin her yerinden sosyal bilimler ile ilgili kuramsal ve
uygulamaya doniik daha iyisinin arayisi igerisinde olan orijinal arastirma galigmalari yayinlayan
uluslararast ve ¢ift kor hakemli bir dergidir. USMAD, sosyal bilimler ve alt alanlari ile ilgilenen
aragtirmacilarin, akademisyenlerin, Ogretmenlerin, yoneticilerin, velilerin, lisans ve lisansiistii
Ogrencilerin egitim ve arastirma ile ilgili ihtiyaglarim1 kargilamayi amacglamaktadir., USMAD,
antropoloji, arkeoloji, aktiierya, cografya, dilbilim, din bilimleri, egitim bilimleri, edebiyat, hukuk,
iletisim bilimleri, iktisadi ve beseri bilimler, psikoloji, sosyoloji ve tarih gibi alanlar ve alt dallar1 da
dahil olmak tizere tiim sosyal bilimler arastirmacilardan giincel ve kritik konulardaki ¢aligmalari yilda
iki say1 olarak Tiirkce ya da Ingilizce olarak kabul etmektedir. Sosyal Bilimlerde daha iyisinin
arayisinda olan USMAD, sosyal bilimlere goniil veren herkesi faydalanacagi bir dergidir

Acik Erisim Politikasi

Uluslararas1 Sosyal Bilimlerde Miikemmellik Arayis1 Dergisi (USMAD); higbir sekilde makale
gonderme, editoryal ve hakemlik iglemleri ve makale yayinlama ad1 altinda {icret talep etmez. Cift kor
hakemlik siirecinden gecen ve kabul edilen tiim makaleler, editdr kurulunun onayindan sonra herhangi
bir iicret alinmadan, kabul sirasina gore yayimlanir. A¢ik erisim politikasina gore dergide yayimlanan
tiim makalelerin okunmast, indirilmesi ve yazdirilmasi ticretsizdir.



Uluslararas: Sosval Bilimlerde International Journal of the

Miikemmellik Arayis:1 Dergisi Pursuit of Excellence in Social
(USMAD) Sciences (IJPESS)
YT UsMAD Araltk 2023, Sayt 5 December 2023, Irsue 3
ICINDEKILER

Onsoz

Caner CERECIH, Remzi Burcin CETIN ... ... e, 1
Arastirma Makaleleri

TUPGAY UNAL ..o, 2-19

Siirle Psiko-egitim Programinin Ergenlerin Sosyal Kaygi, Okul Motivasyonu ve Oznel Iyi Olus
Diizeylerine Etkisi / The Effect of Psycho-education Program with Poetry on Adolescents' Social
Anxiety, School Motivation and Subjective Well-Being Levels

Cihan DEMIRER, Bilgen KIRAL .....oouiii e 20-29

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Okul Miidiirleri ile Yasadiklar1 Sorunlar ve C6ziim Onerileri / Preschool
Teachers' Problems Experiencing with School Principals and Suggestions for Solutions

Erhan OZBOZKURT, Selcuk DEMIRKAPI, Sevil KOROGLU, Saliha Ozden GURHAN, Mustafa
GOKMEN, Saadettin KOYUNCU ...ttt 30-43

Gandhi's Influence on Modernization of India: An Analysis of the Film Gandhi / Hindistan
Modernlesmesinde Gandi’nin Etkisi: Gandhi Filmi Uzerine Bir Analiz

MINE BAY AR oo 44-54

Smif Ogretmenlerinin {lkokul Matematik Programimi Uygularlarken Karsilastiklar1 Sorunlar ve Coziim
Onerileri / Problems Encountered by Classroom Teachers When Implementing the Primary School
Mathematics Program and Solution Suggestions

Mithat ERDOGAN, Aybiike ERTONG, Halil Beyhan GOK, Cengiz KOLAC, Ramazan KISA,
Alaaddin CABUK ... e e —————_——————— 55-67

Analysis of the Use of Biography as a Social Studies Teaching Method in 5th and 6th Grade Textbooks /
Sosyal Bilgiler Ogretim Y&ntemi Olarak Biyografi Kullanimin 5. ve 6. Simf Ders Kitaplarinda Kullanim
Durumunun Analizi

Nurbanu SULEK, Kibar AKTIN ... e e 68-82
Sosyal Bilgiler Egitiminde Dogal Afetler / Natural Disasters In Social Studies Education



Uluslararas: Sosval Bilimlerde International Journal of the

Miikemmellik Arayis Dergisi Pursuit of Excellence in Social
(USMAD) Sciences (IJPESS)
T USMADS Aralik 2023, Say1 5 December 2023, Issue 5
Mehmet BIRGUN, YUSUF POLAT ....ooiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 83-92

Use of Social Media for Productive Skills in English as a Foreign Language (EFL) / Yabanci Dil Olarak
Ingilizce'de Uretken Beceriler i¢in Sosyal Medya Kullanim1

Burcu Kéan ULUTAS, Bertan AKYOL ... 93-121

Ogretim Elemanlarinin Hayat Boyu Ogrenme Egilimleri: Bir Karma Yontem Arastirmasi / Lifelong
Learning Tendencies of Lecturers: A Mixed Method Research



Uluslararas: Sosval Bilimlerde International Journal of the

Miikemmellik Arayis Dergisi Pursuit of Excellence in Social
(USMAD) Sciences (IJPESS)
g usMAD Araltk 2023, Say1 5 December 2023, Irsue 5
Onsoz

Uluslararast Sosyal Bilimlerde Miikemmellik Arayist Dergisi (USMAD), miikemmellik kavramina
sosyal bilimler agisindan yaklasmak adina, genis ¢ercevede ve farkli alanlarda 6zgiin eserlere yer
vermek tlizere kurulmus uluslararasi hakemli bilimsel bir dergidir. Dergimiz Sosyal Bilimlerin alt
alanlarindan makalelere yer vererek 2021 yilinda yayimn hayatina baslamis ve 31 Aralik 2023 tarihinde
yayilanan bu say1 ile birlikte 5. Sayisina ulasmistir. Temel amacimiz sosyal bilimlere iliskin 6zgiin
arastirmalara yer vererek, bu arastirmalarin yayginlastirilmasini, farkli disiplinlerin taninmasini, bilim
diinyasina farkli bir bakis agisi ile bakilmasini saglamaktir. Sosyal bilimlerin genis mecrasinda, farkl
alanlarda bilimsel aragtirmalara imza atan bilim insanlart ve Ogrencilerin ilgisini g¢ekecegini
umdugumuz USMAD, besinci sayisi ile bilim diinyasinin istifadesine sunulmus, bilimsel yolculuguna
devam etmektedir.

Dergimizin besinci sayisinda sekiz makale bulunmaktadir. Bu makalelerin tamami arastirma
makalesidir. Dergimize gonderilen makaleler kor hakemlik uygulamasi ile iki farkli hakemin
degerlendirmesinden ge¢mis, ardindan yayinlanmasina editorler kurulunca karar verilmistir. Bu
siirecte emegi gegen degerli dergi kurucumuza, yardimer editoriimiize, hakemlerimize, yazarlarimiza,
dergi bilisim ekibimize tesekkiir ederiz.

Dergimizin sosyal bilimlerin tim alanlarina katki saglamasi ve bilim dinyasina hayirli olmasi
dileklerimizle...

Editorler

Dr. Caner CERECI ve Dr. Remzi Burcin CETIN

31 Arahk 2023

Tiirkiye
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Siirle Psiko-egitim Programinin Ergenlerin Sosyal Kaygi, Okul Motivasyonu ve Oznel
fyi Olus Diizeylerine Etkisi*

Turgay Unal®

Ozet

Bu aragtrmanimn amaci, siirle hazirlanan psiko-egitim programmin ergenlerin sosyal kaygi, okul motivasyonu ve
oznel iyi olus diizeylerine etkisini ve deneyimlenen psiko-egitim siirecinin ergenler tarafindan nasil
degerlendirildigini incelemektir. Arastirma, karma arastirma ydntemlerinden biri olan sirali agiklayict desene
gore yuriitiilmistiir. Arastrmanin nicel asamasinda deneysel desen tiirlerinden 6n test—son test kontrol gruplu
deneysel desen, nitel asamasinda fenomenolojik desen kullanilmustir. Veriler, “Ergenler Icin Sosyal Kaygi
Olgegi”, “Ortaokul Ogrencileri I¢in Okul Motivasyonu Olgegi”, “Ergen Oznel lyi Olus Olgegi” ve “Siirle Psiko-
egitim Degerlendirme Formu” kullanilarak toplanmistir. Arastirma deney gurubunda 12, kontrol grubunda 12
olmak iizere toplam 24 ortaokul dgrencisi ile gergeklestirilmistir. Deneysel ¢alisma sonucunda gruplar on test
ve son test puanlar1 karsilagtirilmistir. Gruplarin 6n test-son test puanlar1 karsilastirildiginda; kontrol grubunda
tim degiskenler icin anlamli bir farklilik goriilmemistir. Deney grubu puanlar1 karsilastirildiginda okul
motivasyonu diizeyinde anlamli bir farklilik bulunamamis ancak 6znel iyi olus diizeylerinde anlamli bir arts,
sosyal kayg1 diizeyinde anlaml bir azalis oldugu goriilmiistiir. Arastirmanin nitel sonuglarina bakildiginda ise;
uygulanan siirle-psiko egitim programinin deney grubunda siire yonelik ilgi ve tutum, empati ve duygu
farkindalig1 ve 6znel iyi olus diizeylerini arttirdigi; sosyal kaygi diizeylerini ise azalttigi goriilmiistiir. Bazi
katilimcilarin okul motivasyonu diizeyinde de nicel verilerin aksine bir artig yasandig1 goriilmiistiir. Genel bir
ifade ile siirle psiko-egitim programinin ergenler {izerinde olumlu etkiye sahip oldugu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Kayg1, Okul Motivasyonu, Oznel Iyi Olus, Siir, Psiko-egitim

The Effect of Psycho-education Program with Poetry on Adolescents' Social Anxiety,
School Motivation and Subjective Well-Being Levels *

Abstract

The aim of this study is to explore the effect of a psycho-educational program with poetry on adolescents' social
anxiety, school motivation and subjective well-being levels and how the experienced psycho-educational process
is evaluated by adolescents. This research is a mixed research model. It was conducted according to a sequential
explanatory design. A pretest-posttest control group experimental design was employed during the quantitative
phase, while a phenomenological design was utilized during the qualitative phase. Data were collected using the
"Social Anxiety Scale for Adolescents", "School Motivation Scale for Secondary School Students", "Adolescent,
Subjective Well-Being Scale™ and "Poetry Psycho-education Evaluation Form". The research was conducted
with a total of 24 secondary school students, 12 in the experimental group and 12 in the control group. As a
result of the experimental study, the pretest and posttest scores of the groups were compared. When the pretest-
posttest scores of the groups are compared; No significant differences were observed for all variables in the
control group. When the experimental group scores were compared, no significant difference was found in the

! Bu caligma, Turgay Unal’m, Dog. Dr. Mustafa Ozgenel damsgmanliginda yiriitilen Siirle Psiko-egitim Programinin
Ergenlerin Sosyal Kaygi, Okul Motivasyonu ve Oznel Iyi Olus Diizeylerine Etkisi isimli yiiksek lisan tezinden iiretilmistir.
Yine ayni isimle 22-25 Aralik 2021 tarihlerinde diizenlenen ICONSAD21 Uluslararasi Bilimsel Geligsmeler Konferansinda
bildiri olarak sunulmustur.

2 Turgay Unal, Milli Egitim Bakanhg, istanbul/Tiirkiye, unalturgay1982@gmail.com, ORCID:0000-0002-7488-1934
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level of school motivation, but a significant increase in subjective well-being levels and a significant decrease in
social anxiety level were observed. When looking at the qualitative results of the research; The applied poetry-
psycho education program increased the interest and attitude towards poetry, empathy and emotional awareness,
and subjective well-being levels in the experimental group; It has been shown to reduce social anxiety levels.
Contrary to the quantitative data, it was observed that some participants had an increase in their school
motivation levels. This suggests that the psycho-education program with poetry may have contributed to the
positive outcomes observed in the adolescents.

Anahtar Kelimeler: Social Anxiety, School Motivation, Subjective Well-Being, Poetry, Psycho-education.

Makale Ge¢misi Gelis: 13. 11. 2023 Kabul:03.12.2023 Yayin:31.12.2023
Makale Tiirii Arastirma Makalesi
Onerilen Atif Unal, T (2023). Siirle psiko-egitim progrannin ergenlerin sosyal kayg1, okul motivasyonu ve

6znel iyi olus diizeylerine etkisi. Uluslararasi Sosyal Bilimlerde Miikemmellik Arayisi Dergisi
(USMAD), 5, ss.2-19.

Giris

Insan hayatmin duygusal agidan en 6nemli donemlerinden birisi de ergenlik donemidir. Birey
olarak kisilik 6zelliklerinin biiyiik oranda olustugu bu donemde ergenler kendilerini ararlar, degerler
olustururlar ve boylece kimliklerini belirlemeye ¢alisirlar (Ercan, 2001). Tirkiye’de yapilan
arastirmalara gore ruh saglig1 hizmetlerine ihtiya¢ duyan ¢ocuk ve ergenlerin oram %12-22 arasinda
oldugu goriilmektedir. Bu bilgiden hareketle bugiinkii niifusa oranladigimizda yaklasik 7,5 milyon
cocuk ve ergenin bir veya birden ¢ok psikolojik rahatsizlik yasadigi anlamina gelir (Cakar ve Kiling,
2020). Cocuklarin ve ergenlerin ruh sagliklarim1 korumaya doniik ¢alismalar yapmak, onlarin iyi
oluglarini artirmak mutlu nesiller olugsmasina katkida bulunacaktir. Bu sebeple Tiirkiye’de ergenlere
doniik 6znel 1yi olus ¢aligmalarin yapilmasi gerektigi onerilmektedir (Eryilmaz, 2009). Diener (1984)
oznel iyi olusu, kisinin olumlu ve olumsuz duygulann ile yasam doyumuna iliskin Oznel
degerlendirmesi olarak tanimlar. Yasam doyumu, olumlu duygularin fazlaligi ve olumsuz duygularin
azlig1, tipki yetigkinlerde oldugu gibi ¢ocuk ve ergenlerde de 6znel iyi olusun gostergesidir (Myers ve
Diener, 1995). Diener, 6znel iyi olusun {i¢ bilesenini soyle aciklamistir: Cosku, nese, memnuniyet,
gurur, sevgi, mutluluk ve seving olumlu duygulanim (1) iken; su¢luluk, tiziintii, utang, kaygi, stres,
depresyon ve kiskanglik olumsuz duygulanimlardir (2). Ugiincii olarak, yasami degistirme hevesi, su
anda alinan doyum, ge¢mis yagamdan alinan doyum, gelecek yasamdan alinacak doyum, digerlerinin
yasamlart hakkindaki degerlendirmelerini yasam doyumu (3) olarak belirtmistir (Yavas, 2020).
Insanin bir gruba ait olmasi, kendisini o gruba ait hissetmesi bireyin 6znel iyi olusunu bazen olumlu
bazen olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Olumlu yonden diisiiniildiigiinde, kendini bir topluluga ait
hissetme, sosyal destek gérme, giivenli bagliliklar gelistirme 6znel iyi olusu artirmaktadir. Olumsuz
yonden diisiiniildigiinde bireyin kendini toplumun diger iyeleriyle kiyaslamasi 6znel iyi olusu
azaltmaktadir (Biiylikcebeci ve Deniz, 2017).

Insan kendini toplumun diger bireyleriyle kiyaslamasi dogaldir. Ciinkii insan sosyal bir varliktir ve
cevresine bagimli yasar. Hem kendisi i¢in hem de gevresi i¢in iiretim yapar ve yasamini siirdiiriir. Eger
icinde bulundugu sosyal ortamda kendisine doniik bir tehdit algilarsa sosyal kaygi yasamaya baslar.
Bu durumda bireyin sosyal yasantisi zayiflar. Kaygi aslinda insan yasami agisindan gerekli bir
duygudur. Ancak bu kaygi insamin hayatini, giinliik islerini, sosyal yasamini ve iligkilerini olumsuz
etkilemeye bagladiginda ruhsal bir bozukluga doniisebilir (Bas, 2019). Sosyal kaygi, bireyin i¢inde
bulundugu sosyal ortamlarda koti duruma diisecegi, insanlarin zihninde olumsuz izlenimler
birakacagi, beceriksiz, aptal ve zavalli gibi uygun olmayan bir sekilde degerlendirilecegi beklentisi ile
yasadigr bir gerilim durumudur (Glimiis, 2006). Bu gerilimli durum ergen grubunda siklikla
goriilebilmektedir. Ornegin, Tiirkiye’de 4 ile 8. sinifa devam eden cocuk ve ergenlere doniik yapilan
bir arastirmanin sonucuna gore de %3,9 oraninda sosyal kaygi belirlenmistir (Demir, 1997). Birisiyle
tanistirilma, birisinin yaninda telefonla gériisme, eve misafir kabul etme, otoriteyi temsil eden biriyle
gorlisme, bir is yaparken seyredilme gibi durumlar sosyal kaygi yasayan bireylerin en sik korku
duyduklar1 durumlardir. Fiziksel belirtilerini sayacak olursak titreme, terleme, kas gerginligi, ¢arpinti,
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karin agrisi, agiz kurulugu en sik karsilasilan durumlardir (Cakir, 2010). Sosyal kaygi yasayan
cocuklar veya ergenler sadece bu ve buna benzer huzursuzluklar yasamazlar. Bunlarin disinda
depresyon, alkol kullanimi, arkadaglik kurma ve siirdiirmede yetersizlikler gibi sonuglarin yaninda
okula devam etmeme ve akademik basarisizlik gibi sonuglarla da karsilagilabilir (Aydin ve Tekinsav-
Siit¢ii, 2007).

Akademik basari, duygular ve motivasyon dgrencilerin okula uyum saglamalar1 agisindan diger
etmenlere gore daha énemli bir yere sahiptir (Usan Supervia ve Salavera Bordas, 2018). Ogrencilerin
okula devam etmeleri ve basarilarini arttirmalari i¢in iizerinde durulmasi gereken kavramlardan birisi
de okul motivasyonudur (Kaynak, Ozhan ve Kan, 2017). Motivasyon, bireyi harekete geciren, bu
hareketin giddet ve enerji seviyesini belirleyen, harekete yon veren ve devam etmesini saglayan i¢ ve
dis giicleri igerir (Akbaba, 2006). Okul motivasyonu Ogrencilerin okula devam etmelerini, kurallara
uymalarini ve sorumluluklarini yerine getirmelerini saglayan temel giic olarak kabul edilebilir. Bu
temel gii¢c bireyden bireye degisebilir. Birisini motive eden faktor bir bagka 6grencide motivasyonu
diigiirebilir  (Kaynak, Ozhan ve Kan, 2017). Ogrenciler egitim hedeflerini basariyla
kargilayamadiklarinda, istenilen becerileri geceklestiremediklerinde, okula ve Ogrenmeye doniik
ilgileri azalmakta, olumsuz tutumlar gelistirmekte hem zihinsel hem fiziksel tiikenmiglik
yasayabilmektedirler. Bu durum o&grencilerin motivasyonlarini yitirmelerine, performanslarinin
diismesine sebep olmaktadir (Usan Supervia ve Salavera Bordas, 2018). Okula yonelik motivasyon
ogrenciden Ogrenciye farklilik gosterir. Ogrencilerin bir kismi smavlardan yiiksek notlar almay:
oncelerken bir kismi bir gorevin icerigine hdkim olmay1 onceler. Egitim agisindan diisiiniildiiglinde
hangisinin daha etkili oldugu arastirmacilar tarafindan tartisilmaya devam etmektedir (Korpershoek,
Kuyper ve Van Der Werf, 2015). Yapilan arastirmalara gore akran iligkilerinin, 6gretmene bagliligin
ve ders dis1 etkinliklerin okula baglhiligi artirdigr goriilmiistiir (Yasar, 2019). Okul motivasyonunu
artirmak i¢in okullarda akran iligkilerini destekleyici, sportif ve sanatsal etkinliklerin faydali olacagi
diistiniilmektedir.

Ogrencinin bir derse ya da sanat dalma kars1 ilgisi ve tutumu onu &grenmelere kars1 giidiiler.
Ogrencilerin duygusal ve sosyal gelisimleri agisindan diisiiniildiigiinde de siir onemli bir aracgtir
(Senemoglu, 2007). Tiim sanat dallar1 icerisinde kendine has yapisiyla siir farkli bir yere sahiptir.
Icerisinde barindirdig1 zengin c¢agrisimlar ve anlam derinlikleri siirin insanlarin duygu ve diisiince
diinyalarinin her yoniine hitap edebilmesine olanak saglar. Bu durum da psikolojiyle yakindan
iligkilidir (Kopriilii, 2014). Cagristm unsurlar1 agisindan diisiiniildiigiinde de yazinsal metinler
icerisinde siirin 6nemli bir yeri vardir. Ozellikle Tiirkce, dil ve edebiyat derslerinde siirlerin sadece
sema olarak incelenmesi yetersiz kalmaktadir. Siirlerin anlamlarini, igerisinde gegen ifadeleri,
metaforlari, sembol ve simgeleri detaylica ele alip incelemek gerekir (Murat ve Catakli, 2019). Siir
okuyan 6grencilerin okuma, siir dinleyen 6grencilerin dinleme becerileri artar. Ezber yapmakla birlikte
anlama ve ¢oziimleme kabiliyetleri de artar ve boylece zihinsel yetenekleri gelisir. Sadece zihinsel
yapiya hitap etmekle kalmaz siir, ayn1 zamanda duyulara da hitap eden kendine has yapisiyla
ogrencilere estetik bir bakis da kazandirir. Unutulmamasi gereken en énemli 6zelliklerinden birisi de
siirin duygusal gelisime katki sagladigidir (Kaya ve Bindak, 2017). Ciinkii “siir, insanin duygularini
gelistirmekte ve diizene koymakta onemli bir ara¢” olarak kabul edilmektedir (Yiice ve digerleri,
2007). Bu sebeple psikolojik danisma siirecinde siirden verimli ve etkili bir sekilde yararlanilabilir.
Danigma siirecinde siir kullanimi danisanlarin hem kisisel yonlerini hem de kisiler arasi yonlerini
olumlu etkilemekte, onlarin dogaclama ve yaratici davramig gostermelerine yardimei olmaktadir
(Ciplak ve Atici, 2016). Buradan hareketle, mevcut arastirmada, siirle psiko-egitim programinin
ergenlerin sosyal kaygi, okul motivasyonu ve O6znel iyi olus diizeylerine etkisi olup olmadigi
incelenmistir. Siire yonelik ilgi ve tutumun artmasinin 6grencilerin duygusal ve sosyal yonii
gelistirmesi, siirin iyilestirici ve gelistirici yoniiniin olmast ve pozitif psikolojinin olumlu etkisi de
dikkate alinarak ergenlerin yasadiklari sosyal kaygiy1 azaltmak, onlarin 6znel iyi oluslarim1 ve okul
motivasyonlarini artirmak igin pozitif psikoloji ilkeleri gergevesinde sekiz oturumluk bir psiko-egitim
programi hazirlanmigtir.

Rehberlik ve psikolojik damigsmanlik alani ag¢isindan bakildiginda psiko-egitimlerde siir

kullaniminin ergenlerin sosyal kaygi, okul motivasyonu ve oznel iyi olus diizeyleri iizerindeki
etkilerini ortaya koymasi, bu konuyla ilgili literatiirde buna benzer bir ¢aligmaya rastlanilmamasi ve bu
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yoniiyle 0zgiin bir arastirma olmasi sebebiyle arastirmadan elde edilecek bulgularin 6nemli hale
geldigi distiniilmektedir. Bir 6nceki paragrafta bahsedilen, siir ile insan psikolojisi arasindaki yakin
iliskiyle ilgili olarak elde edilecek bulgularin aragtirmay psikoloji alan1 agisindan da degerli kilacagini
diistiindiirmektedir. Okul rehberlik ve psikolojik danigmanlarima ve 6gretmenlere, dgrencilerin okul
motivasyonu ve Oznel iyi olus diizeylerini artirma ve sosyal kaygilarini azaltmanin disinda da
ergenlerin duygulariyla ilgili bulgulara ulasilacag: diistiniilmektedir. Bu ¢alismayla ortaya ¢ikacak olan
bulgularin Milli Egitim Bakanligi’nin ya da politika yapicilarin dikkatini ¢ekecegini ve siirin insan
psikolojisi iizerindeki etkilerinden yola ¢ikilarak yeni yol haritalarinin belirlenmesinde etkili
olabilecegini diisiindiirmektedir. Ayrica, ders kitaplar1 hazirlanirken segilecek siirlerin pozitif psikoloji
baglaminda ¢ocuklarin ve ergenlerin gelisim diizeylerinin de dikkate alinarak daha ciddi bir sekilde
belirlenebilecegini diisiindiirmektedir. Bu arastirmayla birlikte siirin psikolojik etkileri {izerine
giindem olusacag1 ve siirin sadece bir egitim araci olmaktan ¢ikarilarak insanin iyi olusuyla ve kisisel
gelisimiyle de iliskili yonlerinin 6n plana ¢ikarilacagini distindiirmektedir. Arastirma sonucunda elde
edilecek bulgularin arastirmanin hedefleriyle ortiigmesi siirle tasarlanan bir psiko-egitimin ne kadar
etkili oldugunu ortaya koyacagi ve siirin bireyler lizerindeki etkisini konu alan yeni ¢aligmalara,
aragtirmacilara kaynaklik edecegi varsayilmistir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, siirle psiko-egitim programinin ergenlerin sosyal kaygi, okul motivasyonu ve 6znel
iyi olus diizeylerine etkisini incelemek ve program sonucunda siireci deneyimleyen ergenlerin
gorilislerini ortaya c¢ikarmak iizere karma arastirma yontemine ve sirali acgiklayici desene gore
yliritilmistir.

Aragtirmanin nicel boliimiinde deneysel desenin tiirlerinden biri olan 6n test—son test kontrol gruplu
seckisiz desen kullanilmigtir. Bu desene gore daha dnce belirlenen denek havuzundan segkisiz atama
ile iki grup olusturulur ve gruplardan biri kontrol grubu, digeri deney grubu olarak segkisiz bir sekilde
belirlenir. Iki grupta yer alan deneklerin, uygulama oncesinde bagimli degiskenle ilgili 6lgiimleri
alinir. Uygulama siiresince ise etkisi test edilen deneysel islem deney grubuna verilirken kontrol
grubuna verilmez. Son olarak gruplardaki deneklerin bagimli degiskene ait 6l¢iimleri ayni arag ya da
es formu kullanilarak tekrar edilir. Deneysel islemin etkisini gormek amaciyla deney ve kontrol
gruplarinin bagimh degiskene ait 6lgme sonuglart uygun tekniklerle karsilastinlir (Biiylikoztiirck ve
digerleri, 2008).

Arastirmanin nitel bolimiinde giicli bir nitel arastirma deseni olan fenomenolojik desen
kullanilmistir. Fenomenolojik desen 6zellikle sosyoloji, psikoloji, egitim ve saglik alaninda ¢ok sik
kullanilir. Bu desene gore bireyin deneyimlerine odaklanilarak temellendirilen sosyal fenomenler
yorumlanmaya ¢aligilir. Uzun siireli bir alan ¢alismasindan sonra veri analizleri yapilir. Verilerden
yola ¢ikilarak kodlara ve temalara ulasilarak fenomenin 6zii yorumlanmaya calisilir (Cresswell, 2018;
Carpar, 2020).

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu 2021-2022 egitim-6gretim yilinda Istanbul ili Pendik ilgesinde bir
devlet ortaokulunda 8. sinifta okuyan 24 6grenci olusturmaktadir. Caligma grubunun deney grubunda
12 6grenci kontrol grubunda 12 6grenci olmak iizere toplamda 24 6grenci ile ¢alisilmistir. Caligmaya
dahil olan 6grencilerin 10’u (%41,7) kiz ve 1471 (%58,3) erkektir. Arastirmanin nitel boliimii sadece
12 deney grubu 6grencisi ile gergeklestirilmistir.

Veri Toplama Araclari

Demografik bilgi formu: Ogrencilere cinsiyet, yas, ailenin gelir durumu, anne ve baba egitim
diizeylerinin soruldugu sorular yer almaktadir.
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Ergenler icin Sosyal Kaygi Olcegi (ESKO): La Greca, Dandes, Wick, Shaw ve Stone tarafindan
1998 yilinda g¢ocuklarda sosyal kaygiy1 6lgmek igin gelistirilen 6lgek, yine ayni yil La Greca ve Lopez
tarafindan ergenlere uyarlanmistir. Aydin ve Tekinsav-Siitcii (2007) tarafindan oOlcegin Tiirkce
uyarlanmasi 12-15 yas arasi ilkdgretim ikinci kademede okuyan 1242 6grenci ile gergeklestirilmistir.
Toplam 22 maddeden olusan likert tipi bir dlgektir. Olgegin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayist
dlgegin tamamina iliskin 0.88’dir. Olgekten alnan diisiik puanlar sosyal kayginin az oldugunu
gosterirken puanlarin yiikselmesi sosyal kayginin artmasi anlamina gelmektedir (Aydin ve Tekinsav-
Siiteti, 2007).

Ortaokul Ogrencileri Icin Okul Motivasyonu Olcegi (OOIOMO): Kaynak, Ozhan ve Kan
tarafindan 2017 yilinda gelistirilen ortaokul &grencileri i¢in okul motivasyon 6lcegi 14 maddeden
olusmaktadir. 5°1i likert tipi bir olgektir. Olcekten alinan puanlarin artmasi Ogrencinin okul
motivasyonu diizeyinin arttig1 anlamima gelmektedir. Olgegin giivenirlik katsayisi1 0.84’tiir (Kaynak,
Ozhan ve Kan, 2017).

Ergen Oznel Iyi Olus Ol¢egi (EOI0O): Olgek Eryilmaz tarafindan 2009 yilinda gelistirilmistir.
15 maddeden olusan ve yasamin c¢esitli alanlarindaki doyumlari ve olumlu duygulanimlar
icermektedir. Dortlii likert tipi bir dlgektir. Olgekten elde edilen en yiiksek puan 60, en diisiik puan
15°tir. Puanin yiikselmesi 6znel iyi olusun yiikselmesi anlamina gelmektedir. Olgegin Cronbach Alfa
katsayisi 0.86’dir (Eryilmaz, 2009).

Siirle Psiko-Egitim Degerlendirme Formu (SPEDF): Arastirmanin nitel bolimii i¢in Ciplak
(2006) tarafindan gelistirilen “Grupla Psikolojik Danmigma Degerlendirme Formu”ndan yola ¢ikilmig
ve uzman gorisleri alinarak bir “Siirle Psiko-egitim Degerlendirme Formu” olusturulmustur. Form 10
sorudan olugmaktadir ve sorularin sekiz tanesi agik u¢lu sorudan olusurken, iki tanesi ise kapali uglu
derecelendirme sorusundan olusmaktadir. igerik analizi yontemine gore degerlendirme yapilir. Siirle
Psiko-Egitim Degerlendirme Formu’nun iki sorusunda ergenlerin empati ve duygu farkindaliginda
yasadiklar1 degisimi 1 ile 10 arasinda puanlamalar1 istenirken agik uclu sekiz soru araciligi ile
ergenlerin siirle psiko-egitime katilma amaglari belirlenir, kendilerine yonelik belirledikleri amaglara
hangi diizeyde ulastiklari, siirle psiko-egitim sonucunda elde ettiklerini diistindiikleri kazanimlar ile
birlikte empati ve duygu farkindaligi boyutunda elde ettikleri kazanimlar belirlenmeye ¢alisilmstir.
Ayrica ergenlerin siirle psiko-egitim programina iliskin goriisleri, tecriibe ettikleri siire¢ ile ilgili
onerileri belirlenmeye calisilir (Ciplak, 2006).

Deneysel islem

Planlanan programda grupla psiko-egitim ilkelerine uyulmus, katilimcilarla birlikte grup kurallart
olusturulmus, katilimcilara psiko-egitim siiresince bazi gorevler verilmis, siirler hakkinda katilimct
goriisleri alinmis, bazi siirlerin bilinen hikayeleri iizerinde durulmus, grup siiri yazilmis ve program
planlanan siire igerisinde tamamlanmigtir. Yapilan deney c¢aligmasindan sonra hem kontrol grubuna
hem de deney grubuna son test uygulanmis ve sonuglar on test ile karsilagtirilmistir.

Siirle psiko-egitim program (SPEP): Bu program pozitif psikoloji ilkeleri dogrultusunda
arastirmacilar tarafindan, alaninda uzman iki Tiirk¢e dersi ve iki rehberlik 6gretmeninin goriisleri de
alinarak hazirlanmistir. Siirle Psiko-egitim Programi 8 oturum olarak planlanmigtir. Programda Tiirk
Edebiyatina ait toplam 19 siir kullanilmistir. Secilen siirler Peterson ve Seligman’in (2004) pozitif
psikolojide 6 erdem olarak belirledigi “bilgelik ve bilgi, cesaret, insanlik, adalet, 6l¢iiliiliik, askinlik”
ve “yaraticilik, merak, agik fikirli olma, 6grenme aski, bakis agisi, igtenlik, yilmazlik, kararlilik,
canlilik, nezaket, agk, sosyal zeka, hakkaniyet, liderlik, takim c¢alismasi, affedicilik, algakgoniilliiliik,
sagduyu, 0z diizenleme, giizelligi ve fazileti takdir, minnettarlik, umut, mizah ve dindarlik” gibi 24
karakter giiclii yanlarini igeren tabloya uygun olarak secilmistir (Bulut, 2020). Secilen siirlerin bir ders
kazanimi gibi aragtirmanin degiskenlerinden birisini dogrudan etkilemeye doniik bir hedefi yoktur.
Ancak program siiresince kullanilan siirler pozitif psikoloji ilkeleri cercevesinde, farkli siir tiirleri
arasindan sosyal kaygiya, okul motivasyonuna ve 6znel iyi olusa olumlu etki edecegi diigiiniilen
sozciikler, metaforlar, vurgu ve tonlamalara sahip siirlerden secilmistir. Siirler icerisinde 6zgiliven
asilayici ifadeler, basar1 istegini kamgilayici sozler, 6znel iyi olusa iyi gelecegi diisiiniilen misralar,
kaygiy1r azaltmaya yardimci olacak sozciikler bulunmaktadir. Siirler icerigi planlanmis bir grup
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ortaminda yapilan etkinliklerle birlikte verildiginde, arastirmadaki birden ¢ok degiskeni etkileyecegi
diistintilmiistiir.

Verilerin Analizi

Nicel Verilerin Analizi: Analizlere baslanmadan once verilerin normal dagilim gosterip
gostermedigini kontrol etmek icin; verilerin 6rneklem sayist 30°dan kii¢iik oldugu durumlarda
kullanilan normallik testi olan shapiro-wilk testi sonucuna (6znel iyi olus=p>.05; sosyal kaygi=p>.05;
okul motivasyonu=p>.05) normal dagilim gdsterdikleri sonucuna ulasilmistir. Bu sebeple ikili
degiskenlere iligskin karsilastirmalarda kullanilan eglestirilmis 6rneklem t testi (Paired Samples T Test)
ve bagimsiz orneklem t testi (Independent Samples T Test) kullanilmistir.

Aragtirmada kullanilan 6l¢eklerin ve alt boyutlarin giivenilirligini 6lgmek igin cronbach's alfa analizi
uygulanmistir. Alfa katsayis1 Olgekte bulunan sorularin varyanslarin toplaminin genel varyansa
oranlanmast ile bulunur, 0 ile 1 arasinda degerler alir ve agirlikli standart degisim ortalamasinin adidir.
Olgegin giivenirlik durumunu gosteren araliklar asagida gosterilmistir (Kilic, 2016).

0,00 < a < 0,40 ise Olgek glivenilir degildir,

0,40 < a < 0,60 ise olcek diistik giivenilirliktedir,

0,60 < a < 0,80 ise 6l¢ek oldukea giivenilirdir,

0,80 < a < 1,00 ise 6lgek yiiksek derecede giivenilirdir bir testtir.

Tablo 1

Calismanin Giivenirlik Analizi

Olgek Cronbach's Alpha Bu Calisma Madde sayisi
Ergenler I¢in Sosyal Kaygi Olgegi 0.88 0.92 18
Okul Motivasyon Olgegi 0.84 0.69 14
Ergen Oznel lyi Olus Olgegi 0.86 0.83 15

Yukaridaki Tablo 1’de goriildiigii lizere arastirmanin dlgeklerinin giivenirlikleri sosyal kaygt ve 6znel
iyi olus 6l¢eklerinde yiiksek diizeyde, okul motivasyonu dl¢eginde kabul edilebilir diizeydedir. Bu
sebeple dlgeklerin giivenilir oldugu kanitlanmaktadir.

Nitel Verilerin Analizi: Arastirmanin nitel bulgularim1 elde etmek i¢in betimsel analiz ve igerik
analizi yontemi kullanilmistir. Betimsel analiz yontemi, nitel veri toplama araclariyla toplanan
verilerin igerigi degistirilmeden, gerektigi durumlarda katilimcilarin sdylediklerinden dogrudan alinti
yapilarak sunulmasi islemidir (Karatas, 2015). Icerik analizi, elde edilen verilerin derinlemesine analiz
edilmesiyle, icerikte var olan tema ve boyutlarin ortaya c¢ikarilmasiyla gergeklesir. Bu yontemle
aslinda yapilan, birbirine benzeyen ham verileri belli kavram ve temalar etrafinda toplayip okurlarin
anlayabilecegi bir sekilde dile getirmektir (S6zbilir, 2009). Katilimcilarin verdigi cevaplar, yapilan
yorumlari desteklemesi ve arastirma konusunu daha iyi agiklamasi igin degistirilmeden aktarilmustir.
Elde edilen bulgular kuramsal bilgiler dogrultusunda yorumlanip sonuglara ulagilmistir. Veriler
¢Oziimlenirken katilimcilarin kimliklerinin belli olmamas: i¢in katilimcilara “K1, K2, ...” seklinde
kodlar verilmistir. Arastirmanin giivenirligini saglamak icin veriler analiz edildikten sonra ortaya
cikan yorumlarla ilgili uzman goriisii alinmigtir.

Siirle Psiko-egitim Degerlendirme Formu ile elde edilen veriler ilk olarak arastirmaci tarafindan
okunarak katilimcilarin verdikleri cevaplar1 bilgisayar ortamina word dosyasi olarak aktarilmistir.
Aktarilan verilerin ¢iktis1 alimmis ve dikkatlice okunarak kodlar olusturulmustur. Veri analizinin
gecerliligini artirmak amaciyla bir hafta sonra 6nceki kodlar gbzden gecirilmis, degisiklikler ve yeni
kodlamalar yapilmistir. Bu sekilde yapilarak kodlamalarin uyumlu ve isabetli olmasina gayret
edilmistir. Bu asamadan sonra veriler tablolastirilmis ve dogrudan alint1 yapma yoluna gidilmistir.
Elde edilen kodlar ve temalarla ilgili olarak uzman goriislerinden faydalanilmistir. Arastirmaci ve
goriislerine basvurulan uzmanlar tarafindan yapilan analizlerin yiiksek diizeyde tutarli oldugu
goriilmiistiir. Bagimsiz kisilerce ve farkli zamanlarda yapilan degerlendirmenin uyumlu olmasi,
formdan elde edilen bulgularin gecerliligini artirmaktadir.
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Bulgular
Nicel Bulgular

Katilimcilarin sosyal kaygi 6n test- son test puanlaria ait bagimli gruplar t testi analiz bulgular Tablo
2’de verilmistir.

Tablo 2

Sosyal Kaygi On Test-Son Test Puanlarina Ait Bagimli Gruplar t Testi Analiz Bulgular:

Gruplar N X sd t P
On Test 12 47.16 12.84

Deney Grubu Son Test 12 41.91 16.94 2:40 03
On Test 12 49.41 15.03

Kontrol Grubu Son Test 12 50.41 13.32 -6 58

Tablo 2 incelendiginde kontrol gurubunun 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir fark olup
olmadigim ortaya koymak i¢in yapilan bagimli 6rneklemler igin t testinde kontrol grubunun 6n test
ortalamas1 (Xo = 49,41) ile son test ortalamasi (Xs = 50,41) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
gozlemlenmemistir (p= 0,58, p>0,05). Bu durum, kontrol grubunun 6n test ve son test puanlari
arasinda kontrol grubuna manipiilasyon uygulanmadigi igin anlamli bir fark olmadigi seklinde
yorumlanabilir.

Deney grubunun 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir fark olup olmadigini ortaya koymak
icin yapilan bagimli érneklemler igin t testine bakildiginda ise katilimcilarm 6n test ortalamasi (X =
47,16) ile son test ortalamasi (Xs = 41,91) arasinda istatistiksel olarak anlaml1 bir fark gdzlemlenmistir
(p= 0,03, p<0,05). Deney grubunun 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik olmasi
deney grubuna uygulanan manipiilasyonun sosyal kaygi iizerinde etkili oldugu bigiminde
yorumlanabilir.

Katilimcilarin sosyal kaygi diizeylerinin 6n test-son test fark puanlarina ait bagimsiz gruplar t testi
analiz bulgular1 Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3

Sosyal Kaygi On Test-Son Test Fark Puanlarina Ait Bagimsiz Gruplar t Testi Analiz Bulgular:
Gruplar N X sd t p

On test - son test Kontrol Grubu 12 1.00 7.55

fark puanlari Deney Grubu 12 -5.25 6.14 222 03

Tablo 3 incelendiginde deney grubunun On test-son test puanlari arasindaki fark ve kontrol gurubunun
On test-son test puanlari arasindaki farklar karsilagtirilmis ve anlamli bir fark olup olmadigini ortaya
koymak icin yapilan bagimsiz drneklemler igin t testinde kontrol grubu 6n test-son test puan farki (Xk
=1,00) ile deney grubunun 6n test-son test puan farki (Xp = -5,25) arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmustur (p= 0,03, p<0,05). Bu durum kontrol grubu ve deney grubu fark puanlart arasinda
anlamli bir fark oldugunu yani deney grubuna uygulanan manipiilasyonun ergenlerin sosyal kaygilar
iizerinde anlamli bir etkisi oldugu seklinde yorumlanabilir.

Katilimcilarin okul motivasyonu on test ve son test puanlarina ait bagimli gruplar t testi analiz
bulgular1 Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4

Okul Motivasyonu On Test-Son Test Puanlarina Ait Bagimli Gruplar t Testi Analiz Bulgular:

Gruplar N X Sd t P
On Test 12 56.50 2.90

Deney Grubu Son Test 12 56.91 367 -9 8
On Test 12 54.58 5.85

Kontrol Grubu Son Test 12 54.66 6.70 ~00 9

Tablo 4 incelendiginde kontrol gurubunun 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir fark olup
olmadigimi ortaya koymak i¢in yapilan bagimli érneklemler igin t testinde katilimcilarin 6n test
ortalamas1 (Xg = 54,58) ile katilimcilarin son test ortalamasi (Xs = 54,66) arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark gozlemlenmemistir (p= 0,95, p>0,05). Bu durum, kontrol grubunun 6n test ve son test
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puanlar1 arasinda kontrol grubuna manipiilasyon uygulanmadigi i¢in anlamli bir fark olmadigi
seklinde yorumlanabilir.

Deney grubunun 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigini ortaya koymak
icin yapilan eslestirilmis 6rneklemler igin t testine bakildiginda ise katilimcilarin 6n test ortalamasi (Xo
= 56,50) ile katilimcilarin son test ortalamasi (Xs = 56,91) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
gozlemlenmemistir (p= 0,56, p>0,05). Deney grubunun 6n test ve son test puanlari arasinda anlaml
bir farklilik olmamas1 deney grubuna uygulanan manipiilasyonun okul motivasyonu iizerinde etkili
olmadig1 seklinde yorumlanabilir.

Katilimcilarin okul motivasyonu 6n test-son test fark puanlarina ait bagimsiz gruplar t testi analiz
bulgular1 Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5
Okul Motivasyonu On Test -Son Test Fark Puanlarina Ait Bagimsiz Gruplar t Testi Analiz Bulgular:
Gruplar N X sd t p
On test — son test fark Kontrol Grubu 12 41 2.42 2 8
puanlari Deney Grubu 12 .08 4.48 ) '

Tablo 5 incelendiginde deney grubunun On test - son test puanlart arasindaki fark ve kontrol
gurubunun 0n test-son test puanlar1 arasindaki farklar karsilastirilmig ve farklar arasinda anlamli bir
fark olup olmadigini ortaya koymak i¢in yapilan bagimsiz drneklemler igin t testinde kontrol grubu 6n
test - son test puan farki (X = 0,41) ile deney grubunun &n test - son test puan farki (Xp = 0,08)
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamistir (p= 0,82, p>0,05). Bu durum kontrol
grubu ve deney grubu fark puanlari arasinda anlamli bir fark olmadigini yani deney grubuna
uygulanan manipiilasyonun ergenlerin okul motivasyonlari iizerinde anlamli bir etkisinin olmadigi
bi¢iminde yorumlanabilir.

Katilimcilarin 6znel iyi olus On test ve son test puanlarina ait bagimli gruplar t testi analiz bulgular
Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6

Oznel Iyi Olus On Test Son Test Puanlarina Ait Bagimh Gruplar t Testi Analiz Bulgular:

Gruplar N X sd t p
On Test 12 46.66 6.00

Kontrol Grubu Son Test B 16.16 436 .70 49
On Test 12 47.08 7.22

Deney Grubu Son Test 12 51.75 5.94 -3.02 01

Tablo 6 incelendiginde kontrol gurubunun 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir fark olup
olmadiginmi ortaya koymak i¢in yapilan bagimli 6rneklemler igin t testinde katilimcilarin 6n test
ortalamasi (Xp = 46,66) ile katilimcilarm son test ortalamas1 (Xs = 46,16) arasinda istatistiksel olarak
anlaml1 bir fark gézlemlenmemistir (p= 0,49, p>0,05). Bu durum, kontrol grubunun 6n test ve son test
puanlar1 arasinda kontrol grubuna manipiilasyon uygulanmadigi i¢in anlamli bir fark olmadig:
bi¢iminde yorumlanabilir.

Deney grubunun 0n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigini ortaya koymak
icin yapilan bagimsiz 6rneklemler igin t testine bakildiginda ise katilimcilarin 6n test ortalamasi (X =
47,08) ile katilimcilarin son test ortalamasi (Xs = 51,75) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
gozlemlenmistir (p= 0,01, p>0,05). Deney grubunun 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir
farklilik olmasi deney grubuna uygulanan manipiilasyonun 6znel iyi olus diizeyi lizerinde etkili oldugu
bi¢ciminde yorumlanabilir.

Katilimcilarin 6znel iyi olus 6n test ve son test fark puanlarma ait bagimsiz gruplar t testi analiz
bulgular1 Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7
Oznel Iyi Olus On Test Son Test Fark Puanlarina Ait Bagimsiz Gruplar t Testi Analizi Bulgular:
Gruplar N X sd t p
On test - son test Kontrol Grubu 12 4,666 5,348 3,038 ,006




Uluslararast Sosyal Bilimlerde Miikemmellik Arayisi Dergisi, 2023, 5, pp.2-19
T. Unal

fark puanlari Deney Grubu 12 -,500 2,467

Tablo 7 incelendiginde deney grubunun 6n test-son test puanlar1 arasindaki fark ve kontrol gurubunun
On test-son test puanlar1 arasindaki farklar karsilastirilmis ve farklar arasinda anlamli bir fark olup
olmadigim ortaya koymak i¢in yapilan bagimsiz 6rneklemler igin t testinde kontrol grubu 6n test-son
test puan farki (Xx = -0,50) ile deney grubunun on test-son test puan farki (Xp = 4,66) arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmustur (p= 0,006, p<0,05). Bu durum kontrol grubu ve deney
grubu fark puanlari arasinda anlamli bir fark oldugunu yani deney grubuna uygulanan manipiilasyonun
ergenlerin 6znel iyi oluslar lizerinde anlamli bir etkisi oldugu bi¢iminde yorumlanabilir.

Nitel Bulgular

Bu arastirmada test edilen denencelere ek olarak, "Siirle psiko-egitim programina katilan ergenlerin
yasadiklart program siirecine iliskin goriisleri nelerdir?” sorusuna da cevap aranmigtir. Program
sonlandirildiktan 6 hafta sonra deney grubu &grencilerine uygulanan Siirle Psiko-Egitim Programi
Degerlendirme Formu verilerine gore elde edilen bulgular asagidaki belirtilmistir.

Siirle Psiko-Egitim Degerlendirme Formu’nun ilk iki sorusu amaca yonelik sorulardir. “Siirle psiko-
egitim programina katilirken amaclariniz nelerdir?” ve “Katilim amaciniza ne oranda ulagtiginizi
diisiiniiyorsunuz?” sorularina verilen cevaplara gore, on iki katilimcidan on biri amacini belirtmistir.
Amagsiz bir sekilde katildigini belirten bir iiye “Siirle psiko-egitime katilirken bir amacim yoktu,
ancak giizel seyler 6grendim.” cevabini vermistir. Katilimeilarin 1. soruya doniik cevaplarina 6rnek
verecek olursak: K3: Baskalarmmin diisiincelerini 6grenmek ve eglenmek amaciyla katildim. K4: Siiri
sevmek ve ogrenmek icin katildim. K9: Kendimi gelistirmek ve arkadaslarima yakin olmak icin
katildim. K11: Eglenmek ve siiri 6grenmek amacuyla katildim.

Arastirmanin ayn1 baslik altinda degerlendirilen 2. sorusu incelendiginde katilimcilarin siirle psiko-
egitime programina katilma amagclarina dair goriislerine gore bir katilime1 “kararsizim” cevabin
verirken bir baska katilime1 “Aslinda bir amacim yoktu.” cevabimi vermislerdir. Ancak arastirmaya
katilan 12 6grenciden 10 tanesinin amacina ulastig1 goriillmektedir. Katilimeilarin bir kismi1 amaglarina
ulasip ulasmadigiyla ilgili soruyu, K3: Amaclarima ulastim, benim igin giizel bir sekizinci sinif
hatirast kaldi. K6: Iyi derecede amaclarima ulastigimi diisiiniiyorum. seklinde cevapladiklart
goriilmiistiir.

Siirle Psiko-Egitim Degerlendirme Formu’nun ii¢lincii sorusu kazanimlara yonelik sorulardir. Yapilan
analiz sonucunda alinan cevaplar agagida tablo 8’de gosterilmistir.

Tablo 8
Siirle Psiko-egitim Sonucunda Elde Edilen Kazammlar
Ana Tema Alt Tema Kodlar Katihmecilar
Eskiden siiri sevmezdim ama artik ¢ok seviyorum K1, K2, K7
Siir Bilgisi ve Artik siiri daha iyi bildigimi diigiiniiyorum K1, K10, K11
Sevgisi Siire olan ilgim bariz bir sekilde artt: K3, K10
Siir yazmaya bagladim K10
Degisik bakis agilari fark ettigimi sdyleyebilirim K11, K12
Suur ve Daha suurlu birisi oldugunu diisiiniiyorum K2, K3, K6
Anlam Kelimeleri daha anlamli buluyorum K4
s Hayata daha olumlu bakmaya basladim K9
E Siir hayal diinyam ve diigiincelerimi gelistiriyor K4, K6
E Insanlara artik daha giizel bakiyorum K2, K6, K9
g DUyQU.Sal Duygularimi daha iyi anliyorum K8
Degisim  giirin mutluluk verdigini sdyleyebilirim K10
Hayatimin degistigini ifade edebilirim K10
Davranis  Bir sorunla karsilastiginda daha olumlu yaklag maya
NS K9
Degisiklikleri ¢aligtyorum
Eskiden okul derslerinden sikilirken artik sikilmadigini K5
sOyleyebilirim
Artik daha 6zgiivenli oldugumu sdyleyebilirim 4K
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Tablo 8’de gosterildigi gibi yapilan analiz sonucunda ulasilan kodlar siir bilgisi ve sevgisi, suur ve
anlam, duygusal degisim, davranis degisiklikleri alt temalarinda birlestirilmistir. “Siirle psiko-egitim
programi sonucunda ne gibi degisimler yasadiniz” sorusunu katilimcilarin bir kismi, K2: Insanlarin
onemini ve degerini, insamn tistin ozelliklerini ve siiri 6grendim. Bu da beni daha suurlu yapti.
Eskiden siir sevmezdim artik seviyorum. K4: Hayal diinyam zenginlesti. Artik kelimeleri, ciimleleri
daha iyi anlamlandrabiliyorum. Kendimi daha ozgiivenli hissediyorum. K10: Hayatimin degistigini
hissediyorum. Eskiden giirler anlamsizdi ama artik §iir okuyorum, gsiir yaziyorum. Aileme,
arkadaslarima, ogretmenlerime, hayata farkli bakiyorum artik. Siir mutluluk veriyor. seklinde
cevaplamiglardir.

Siirle Psiko-egitim Degerlendirme Formu’nun dordiincii sorusunda katilimcilara “Duygularinizi
tanima, anlama ve ifade etme konusunda ne gibi degisimler yasadiniz? “sorusu sorulmustur.
Katilimeilarin verdikleri cevaplar duygular ana temasi altinda gosterilmistir. Igerik analizi sonucunda
bulunan kodlar anlama, tanima ve ifade etme alt temalar1 altinda birlestirilmis ve asagida tablo 9°da
gosterilmistir.

Tablo 9
Siirle Psiko-egitim Sonunda Duygularimi Anlama, Tamima ve Ifade Etmede Yasanilan Degisim

Ana Tema Alt Tema Kodlar Katilimcilar

Psiko-egitimden sonra duygularimi daha iyi

N ; o K1, K3, K8
Anlam anlamlandirdigimi soyleyebilirim
Eskiden anlayamadiklarimi daha iyi anliyorum K4, K7, K10
o Daha suurlu birsi oldugumu diigiiniiyorum K11
i) Daha mutlu hissediyorum K7, K11
> Kendimi daha iyi hissediyorum K1, K11
= Tanima B N . o
a Ozgiivenimin arttigini sdyleyebilirim. K4
Fazla bir degisiklik yasamadigim diisiiniiyorum K12
Artik fikirlerimi agik¢a soyleyebiliyorum K2, K8, K9, K11
[fade etme Kendimi daha iyi anlatabiliyorum K6
Dabha iyi iletisim kurmaya basladim K5, K6

Tablo 9 incelendiginde katilimcilarin duygularimi anlama, tamima ve ifade etmede olumlu anlamda
degisim yasadiklarini sdylemek miimkiindiir. Katilimcilarin bu degisimi destekleyen ciimleleri, K1:
Bu konuda biraz geligtirdim, gézlerim ac¢ildigint hissediyorum. Kendimi iyi hissediyorum. K2:
Insanlarin 6nemini ve degerini, insamn iistiin ézelliklerini ve siiri ogrendim. Bu da beni daha suurlu
yapti. Eskiden siir sevmezdim artik seviyorum. K5: Artik arkadaslarimla daha iyi iletisim kurmaya
basladigim diistintiyorum. K7 Hissettirdigi seyler beni mutlu ediyor. Giizel satirlar anlamli ciimleler,
siiri anlamak iyi hissettiriyor. K8: Duygularimi daha iyi anliyorum. K11: Artik daha suurlu biri
oldugumu diisiiniiyorum, bu bana kendimi iyi hissettiriyor. Siirin hissettirdikleri mutlu ediyor. Siir
sayesinde duygularimi yaziya dokmeye basladim bu beni ¢ok rahatlatti. seklindedir.

5. soruda ise bir Onceki soruyla iligkili olarak “Yasadiginiz degisimi 1 ile 10 puan arasinda
degerlendirdiginizde kag¢ puan verirdiniz?” sorusu sorulmus ve katilimcilardan duygulan tanima,
anlama ve ifade etmede yasadiklar1 degisime 1 ile10 puan arasinda bir deger vermeleri istenmistir.
Katilimcilarin verdikleri puanlar asagidaki tablo 10°da gosterilmistir.

Tablo 10
Siirle Psiko-egitim Sonucunda Yasanilan Duygu Degisimlerini Degerlendirme
Kod Verilen Puan Katilimeilar

10 K1, K7, K10
Bence yasadigim degisim 9 K3, K5, K6, K9, K11
10 iizerinden 8 K2

7 K4, K8

2 K12

Tablo 10’da da goriildigi tizere siirle psiko-egitim programi sonucunda duygularini tanima, anlama
ve ifade etme konusunda ti¢ katilimci 10 puan, bes katilimer 9 puan, 1 katilimer 8 puan, iki katilime1 7
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puan, bir katihlmci 2 puan ile degerlendirmistir. Bu anlamda Siirle Psiko-egitim Programi
katilimcilarin duygularini anlama, tanima ve ifade etmelerini olumlu sekilde etkiledigi soylenebilir.

6. soruda “Baskalarimin duygularini tanima, anlama ve ifade etme konusunda ne gibi degisimler
yasadiniz?” soru sorularak baskalarinin duygulari anlama konusunda yasanilan degisiklikler
bulunmaya calisilmistir. Katilimeilarin verdikleri cevaplar “empati” ana temasinin altinda iletigim,
kendini tanima ve anlam alt temalar altinda kodlanmistir. Katilimeilarin baskalarinin duygularini,
anlama, tanima ve ifade etme boyutunda olumlu degisimler yasadiklar1 soylenebilir. Katilimecilarin bu
goriisii destekleyen climleleri, K1: Artik bazi kisileri daha iyi anlyorum, onlart dinliyorum, onlarin
kétii anilarmi duyunca iiziiliiyorum, sanki ben de yasamis gibi oluyorum. K8: Bagkalarinin
duygularint da daha iyi anlayabiliyorum. K11: Kalp kirmanmin ne kadar kotii bir sey oldugunu
"Kdbe'’yi Yikmak gibi" oldugunu ogrendim ve bagskalarina karsi nasil dikkatli olmam gerektigini
anladim. seklindedir.

7. soruda “Bagskalarinin duygularint anlama, tanima ve ifade etmede yasadiginiz degisimi 1 ile 10
puan arasinda degerlendirdiginizde kag¢ puan verirdiniz?” sorusu sorulmus ve katilimcilardan 1 ile10
puan arasinda bir deger vermesi istenmistir. U¢ katilimc1 10 puan, iki katilimer 9 puan, 1 katilimer 8
puan, bir katilmec1 7 puan, bir katilimc1 6 puan, bir katilimci 5 puan, {i¢ katilimer 1 puan ile
degerlendirmiglerdir. Bu sonuglara gore Siirle Psiko-egitim Programi bagkalarinin duygularini anlama,
tanima ve ifade etme konusunda da katilimcilarda deney dncesi duruma gére onemli oranda olumlu
yonde degisimlere sebep olmustur.

Siir, psiko-egitim programinin en Onemli unsurlarindan biridir. Psiko-egitim siirecinde kullanilan
siirler pozitif psikoloji silizgecinden gecirilerek, alaninda uzman kisilerin goriisleri alinarak
belirlenmistir. Psiko-egitim siirecinde siir kullanilmas: ile ilgili katilimc1 goriislerinin 6grenilebilmesi
icin 8. soruda “Oturumlarda siir kullanilmasi konusunda neler diisiiniiyorsunuz?” soru
sorulmustur. 8. soruya katilimcilarin tamami psiko-egitim programinda siir kullanilmasiyla ilgili
olumlu goriis bildirmislerdir. Katilimer goriislerinden hareketle psiko-egitimde siir kullanilmasinin
etkili bir yontem oldugu sdylenebilir. Katilimcilarin bu goriisii destekleyen ciimleleri, K1: Kullanilan
siirlerin hepsi ¢ok iyiydi. K2: Siirle Psiko-egitim Programini sevdim, giizeldi. Yunus Emre siirleri
harikaydi. K5: Giizeldi, mutlu oldum, ¢iinkii siiri seviyorum. K12: Siir kendini ifade etmek icin iyi bir
yontem. seklindedir.

Siirle psiko-egitim siirecinde yapilan egitimler ile siir bilgisi, siir sevgisi, sairlerin hayati, siirlerin sekil
Ozellikleri ve anlam giizellikleri iizerinde durulurken zaten oOgrencilerin siire yonelik ilgi ve
tutumlarinin artacagi diisiiniilmekteydi. Degerlendirme formundan elde edilen bulgular bu disiinceyi
desteklemektedir. Ozellikle, “Siirin hissettirdikleri mutlu ediyor. Siir sayesinde duygularimi yaziya
dokmeye basladim bu beni ¢ok rahatlatn.”, “Artik siirleri o&ylesine okumuyorum, anlamaya
calistyorum. Siirin diigiinceleri sonsuz kildigini diisiiniiyorum.”, “Giizel satirlar anlamly ciimleler, siiri
anlamak iyi hissettiriyor.” seklindeki katilimer ifadeleri siirle psiko-egitim programinin ergenlerin

siire yonelik ilgi ve tutumlarim artirdigi sdylenebilir.

Siirin psiko-egitim stirecinin en énemli unsurlarindan biri olmasi ve siire¢ igerisinde kullanilmasinin
etkileri ile ilgili yorumlar {ist satirlarda mevcuttur. Siir okumak, istendiginde okur-yazar olan herkes
tarafindan yapilabilecekken, siir yazmak herkesin istendiginde yapabilecegi bir is degildir. Siir yazmak
icin duygu yogunlugu, siir bilgisi ve belirli bir birikime ihtiya¢ vardir. Bu birikimin elde edilmesi
kolay degildir. Ancak, katilimcilarla birlikte yapilan bes oturum sonunda gerekli birikimin belli
oranlarda elde edildigi varsayilarak, uygulanan psiko-egitim programin altinci oturumunda bir grup
siiri yazma etkinligi yapilmistir. Grup siiri etkinligine rahatsizligindan dolay1 katilamayan bir 6grenci
disinda tiim Ogrenciler katilmiglardir. Katilimeilarin grup siir yazma deneyimleri hakkindaki
goriislerini 6grenmek amaciyla 9. soruda “Grup siiri yazma konusunda neler diisiiniiyorsunuz?”
sorusu sorulmustur. Grup siiri yazma ile ilgili bir ana tema olusturulmamistir. Psiko-egitimde grup
siiri yazma etkinligi ile ilgili katilimecilarin goriisleri incelendiginde etkinlige katilmayan bir
ogrencinin “Bir fikrim yok.” cevabini verdigi, geriye kalan on bir 6grencinin tamaminin olumlu goriis
bildirdigi goriilmektedir. Bu cevaplardan hareketle psiko-egitim siirecinde grup siiri yazmanin etkili
bir yontem oldugu ve katilimcilara iyi geldigi sOylenebilir. Katilimcilarin bu gorisii destekleyen
ciimleleri, K1: Iyiydi, herkes kendi misrasini soyliiyordu. K3: Herkesin farkli diisiincede olmasina
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ragmen anlaml bir siir ¢ikmasini sevdim. K5: Cok eglenceliydi. K7: Hep birlikte siir yazmak
eglenceliydi. K10: Cok iyi. Herkesin bir ciimlesi ile neler neler ortaya ¢ikiyor. K11: Eglenceli ve
giizel bir etkinlikti, baskalarinin bakis agisint fark etmemi bir kez daha sagladi. seklindedir.

Siirle psiko-egitim programi planlandigi gibi 8 oturum olarak uygulanmistir. Psiko-egitim siirecine
yonelik eksikliklerin giderilmesi, siirecin daha etkili hale getirilmesi agisindan katilimcilarin 6nerileri
degerli goriilmektedir. Bu sebeple 10. soruda “Bu ¢calismaya yeniden katilacak olsaniz farkh olarak
nelerin yapilmasin isterdiniz?” sorusuna 1 katilimci oturumlarda sarki kullanilabilecegini, 1
katilimer iinlii sairlerin hayatlarma daha ¢ok yer verilmesi gerektigini, 1 katilimci liderin daha az
konusmas1 gerektigi yonde goriis bildirmistir. Ayn1 soruya 1 katilimer katilanlara daha ¢ok s6z hakki
verilmesini ve bu programin 8. sinif déneminin disinda bir donemde yapilmasini, 1 katilimci da yeterli
bulmasina ragmen etkinlik sayisimin daha da artirilabilecegini tavsiye etmistir. 7 katilimer ise
programin icerigini ve uygulamalar1 oldugu sekliye yeterli bulmustur. Bu bilgilerden hareketle siirle
psiko-egitim programinin katilimcilar tarafindan genel olarak yeterli bir program olarak goriildiigi
sOylenebilir. Katilimcilarin bu goriisii destekleyen ciimleleri, K3: Unliilerin veya sairlerin hayatina
daha ¢ok yer verilmeli. K4: Bence her sey ¢ok iyiydi. K6: Siir giizel ama suur kazandirmak i¢in farkl
tarzlar da kullamilabilir belki. seklindedir.

Sosyal Kaygi, Okul Motivasyonu ve Oznel Iyi Olus Degiskenlerine iliskin Nitel Bulgular

Bu boliimde siirle psiko-egitim degerlendirme formu araciligiyla elde edilen ve arastirmanin diger
degiskenleriyle iliskili oldugu diisiiniilen bulgulara yer verilmistir. Bu baglamda sosyal kaygi, okul
motivasyonu ve Oznel iyi olus bagliklar1 altinda katilimci gorislerinden dogrudan alinti yapilarak
bulgular desteklenmistir.

Sosyal Kayg Ile Iliskili Nitel Bulgular

Sosyal kaygi aslinda olumsuz degerlendirilme kaygisidir. Baskalar1 tarafindan olumsuz
degerlendirilecegi kaygisini tagiyan ergenler igine kapanir, 6zgilivenlerini yitirir, depresif tutumlar
sergiler (Stein ve Stein, 2008: 1115). Ancak psiko-egitimden sonra uygulanan degerlendirme formu
verilerine gore, siirle psiko-egitim programinin ergenlerin sosyal kaygilarini azalttigina dair ifadeler
mevcuttur. Katilimeilarin “Eskiden tipimi (Dis goriiniisiinii kastediyor) begenmiyordum ama hayatin
tipten ibaret olmadigimi fark ettim, bu da bana kendimi iyi hissettirdi.”, “Kendimi daha ozgiivenli
hissediyorum.”, “Artik arkadaglarimla daha iyi iletisim kurmaya basladigimi diisiiniiyorum.”,
“Aileme, arkadaslarima, 6gretmenlerime, hayata farkli bakyyorum artik.”, “Her ne olursa olsun artik
fikirlerimi agik¢a soyleyecegim.” seklindeki ifadeleri bu goriisli destekler niteliktedir. Katilimcilarin
belirttiklerinden yola ¢ikarak siirle psiko-egitim siirecinde yasanilan bu degisimin ergenlerdeki sosyal
kaygiy1 azalttig1 sGylenebilir.

Okul Motivasyonu ile Iliskili Nitel Bulgular

Okul motivasyonu okula ve okulda yapilan faaliyetlere doniik isteklilik olarak tanimlanabilir
(Durmaz,2019: 1-2). Nicel verilerle elde edilen bulgularin aksine siirle psiko-egitim degerlendirme
formu verilerine gore okul motivasyonunda da artis oldugu soylenebilir. Katilimcilarin “Eskiden okul
derslerinde sikilirken artik sikilmadigimi soyleyebilirim.” seklindeki ifadeleri bazi katilimcilarin okul
motivasyonlarinda artig oldugu seklinde yorumlanabilir.

Oznel lyi Olus ile Iliskili Nitel Bulgular

Oznel iyi olus psikoloji biliminin mutlulugu agiklamak igin kullandigi kavram olarak karsimiza
cikmaktadir (Seki, 2014: 13-17). Siirle psiko-egitim degerlendirme formu verilerine gore katilimcilar
psiko-egitim 6ncesine gore daha mutlu olduklarina dair goriislerini ifade etmislerdir. Katilimeilarin
“Hissettirdigi seyler beni mutlu ediyor. Giizel satirlar anlamli ciimleler, siiri anlamak iyi
hissettiriyor.”, “Hayatimin degistigini hissediyorum. Siir mutluluk veriyor” seklindeki ifadeleri bu
goriisii destekler niteliktedir. Katilimcilarin bu ve buna benzer ifadelerinden yola ¢ikilarak siirle psiko-
egitimin programinin ve 6znel iyi olusu artirdigi soylenebilir
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Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu arastirmada uygulanan siirle psiko-egitim programimin etkisiyle ergenlerin sosyal kaygilarin
azaltmak, okul motivasyonlarini ve 6znel iyi oluslarini artirmak amag¢lanmistir. 8 oturumluk bir psiko-
egitim siirecinin sonunda elde ettigimiz bulgular sosyal kaygmin azaldigini, 6znel iyi olusun arttigini
ama okul motivasyonunda herhangi bir degisiklik olmadigini ortaya koymustur. Oturumlar bittikten
siirle psiko-egitim siireci tecriibe edildikten 6 hafta sonra siireci yasayan ergenlerin &znel
degerlendirmeleriyle elde edilen bulgulara bakildiginda sosyal kaygi ve 6znel iyi olus i¢in nicel
degerlendirme sonuglariyla ayni oldugu ancak okul motivasyonunda bazi katilimeilarda nicel verilerin
aksine olumlu yonde degisimler yasandigi bulgular1 elde edilmistir. Biitiin bunlarla ilgili tartisma ve
sonuclar asagida agiklanmuistir.

Sosyal kaygi yasayan ergenler baskalarinin onlar1 goriip olumsuz degerlendirecegi endisesiyle sosyal
ortamlara girmek istemezler, girseler de dikkat ¢ekmekten kaginirlar (Stein ve Stein, 2008). Psiko-
egitim siireci grupla yapilan etkinlikleri igerir. Katilimcilar bu oturumlarda siir okurlar, birlikte grup
siiri yazarlar, siir hakkindaki goriislerini ifade ederler, bireysel olarak siir yazarlar ve yazdiklan siirleri
diger katilmcilarla paylagirlar. Psiko-egitim siirecinin pozitif psikoloji temelinde ilerlemesi,
katilimeilarin olumlu yénlerinin 6n plana ¢ikaran bir egitim olarak tasarlanmasi, grup liderinin bu
konuda dikkatli davranmasi ve olasi risklere karsi Onlemler alinmasi, olusan samimi ve giiven
ortammin ergenlerin grup iginde kendilerini rahat hissetmelerini sagladigi diisiiniilmektedir.
Kaygilarindan kurtulan ergenlerin grupga yapilan egitimler sirasinda ozgiivenli olduklari da
gozlemlenmistir. Egitimlerden haftalar sonra yapilan degerlendirmelerinde bu durumu ifade eden
goriislere rastlanmistir. Bu siire¢ ergenlerin dzgiivenlerinde artisa sebep olmustur. Ozgiivenleri artan
ergenlerin dogal olarak kaygilarindan belirli oranlarda kurtulduklari ve sosyal kaygi diizeylerinin
azaldig1 diistiniilmektedir.

Psiko-egitim siirecinin igeriginin sosyal kaygimin azalmasinda Onemli bir etken oldugu
diistiniilmektedir. Cilinkii ergenlik doneminde kars1 cinse duygusal olarak yakinlagsma, ask duygusunu
tatma, asik olunanla iletisime gecme, kendi dis goriiniisii ile ilgilenme gibi durumlar sosyal kaygiya
sebep olmakta ve genelde ergenlerde aglama, panik, arkadaslardan uzaklagsma, ebeveyn destegini
reddetme gibi belirtiler vermektedir (Albano, 1995). Ancak psiko-egitim siirecinde “ask”m ne oldugu,
kiiltirimiizde, tarihimizde ve edebiyatimizdaki 6rnekleri, dis goriiniisten ziyade i¢ giizelligin 6n plana
¢ikarilmasi, yasanilan bu duygularin normalligini ortaya koyan siirlerin se¢ilmis olmasinin da sosyal
kayginin azalmasini sagladigi sylenebilir.

Sosyal kayginin sebeplerinden birisi de olumsuz benlik algisidir. Kiginin kendine doniik olumsuz
algis1 sosyal problemlerle basa ¢ikmay1 zorlastirir. Sosyal yonden basarisiz olanlarin da benlik algist
zayiflar (Giimiis, 2006). Ancak siirle mesguliyet estetik bir yon kazandirmanin 6tesinde kisinin bir
okur olarak bir eser {izerine diisiinmesini ve kendini ifade etmesini saglayarak olumlu bir benlik algis1
geligtirmesine yardimci olur (Afacan ve Kavcar, 2013). Benlik algisinin artmasinin sosyal kaygiy1
azalttig diisiiniilmektedir (Glimiis, 2006). Senemoglu’na (2007) gore siir, insanin duygusal ve sosyal
yonden gelisimine katki sunmaktadir. Bu bilgiler arastirmanin bulgulariyla eslesmekte ve siirle psiko-
egitim programinin ergenlerin sosyal kaygi diizeylerini azalttig1 sonucunu kuvvetlendirmektedir.

Davranig¢1 kurama gore sosyal kaygi 6grenilen bir durumdur ve uyaran tepki modeline gore gelisir.
Yani deneyerek veya gozlemlenerek dgrenilebilir (Ozdemir, 2021). Psiko egitim siirecinin bu durumu
tersine ¢evirme yoOniinde bir gelisime katki sundugu sdylenebilir. Sosyal kaygi 6grenilen bir durum ise
sosyal kaygidan nasil kurtulabilecegini de 6grenebilir insanlar. Siirle psiko-egitim de bu durum igin
onemli firsatlar olusturmakta ve katilimcilar gelisimleri noktasinda cesaretlendirmektedir. Pozitif
psikoloji ilkeleri dogrultusunda Diener ve digerlerinin (2017) de tarif ettigi tizere, gelisimi hedefleyen
ve gecmiste yasanilan olumsuzluklara takili kalmak yerine yasanilacak olumlu degisimlere
odaklanmaya yonlendiren bir egitimdir. Program sonunda elde edilen bulgular, bu egitimin basaril
oldugunu kanutlar niteliktedir. Siirle psiko-egitim programinin sosyal kaygiy1 azaltmada bu yoniiyle de
etkili oldugu diistiniilmektedir.

Sosyal kaygi yasayan ergenler akranlariyla arkadaslik kurmak isteseler bile genellikle aptal, sikici ve
sevimsiz goriinmekten korktuklari i¢in sosyal ortamlardan uzak dururlar. Topluluk 6niinde konusmak,
fikirlerini sdylemek ve arkadaslik kurmaktan kagmirlar (Stein ve Stein, 2008). Seckisiz atama
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yontemiyle rastgele olusturulmus psiko-egitim grubunda farkli siniftan olan ergenler bir aradadir.
Grup liderinin verdigi giivence ve olusturulan psiko-egitim ortaminin iklimiyle kaygilar azalmistir.
Grup kurallan katilimcilar tarafindan olusturulmustur ve bu kurallara gére kimse ile alay edilemez,
kimsenin fikri yargilanamaz. Olusturulan bu ortamda kaygilarindan kurtulan katilimcilar bagkalarinin
yaninda fikirlerini sdylemis, siirler okumus, alay edilme korkusu olmadan bir psiko-egitim siirecini
deneyimlemigtir. Bu psiko-egitim siireci katilimcilarin  6zgiivenlerini  artirmis ve etkinliklere
katilimlarinda onlar1 cesaretlendirmistir. Bu bilgilerden hareketle sosyal kaygi puanlarindaki
azalmanin, yasanilan egitim siirecinin etkisiyle gerceklestigini soylemek miimkiindiir.

Siirle psiko-egitim programi, programin uygulayicisi olan grup lideri tarafindan bir siirden suura
yolculuk deneyimi olarak tamimlanmaktadir. Egitim siirecinde grup liderinin 6znel bakis agisiyla
ergenlerin farkinda olmalari gereken birgok durum agiklanir. Farkina varilamayan o6zellikler,
giizellikler ve olumlu yonler fark ettirilmeye c¢alisilir. Seki’nin (2014) de belirttigi iizere ergenlerin
odak noktalar1 dig goriiniisleri olmustur ve bu durum aslinda sosyal kaygi yasanmasinin en dnemli
nedenidir. Psiko-egitim siirecinde ergenlerin odak noktalarini dis goriiniiglerinden uzaklastirmalari i¢in
egitim igerikleri bu yonde zenginlestirilmistir. Siirler bu konuda en onemli araglardir. Siirle psiko-
egitim siireciyle birlikte odak noktalarin1 degistiren ergenlerin sosyal kaygilarinin azaldigi
sOylenebilir.

Ayrica, siire karsi tutum Ogrencilerin hem duygusal hem sosyal yonde gelismelerine katki
saglamaktadir (Senemoglu, 2007). Arastirmanin nitel bulgularina gore siire yonelik tutumlarda 6nemli
bir artig yasanmistir. Siirin gelistirici ve iyilestirici yonii diisliniildiigiinde, siire yonelik tutumun
artmasinin ergenlerin yasadigi sosyal kayginin azalmasinda etkili oldugunu gostermektedir.

Yeung ve Mclnerney’e (2005) gore 6grencilerin akademik davranislar ve basarilarinin motivasyonlari
ile yakindan iliskilidir. Durmaz’a (2019) gore de akademik basariin artmasinda okul motivasyonunun
etkisi muhtemel bir etkendir. Siirle psiko-egitime katilan 6grenciler seckisiz atama ydntemine gore
belirlenmis ve akademik basarilari dikkate alinmamigtir. Okul motivasyonunda beklenilen olumlu
yonde degisimin yasanmayisindaki etken 6grencilerin akademik durumlariyla yakindan iligkili olabilir.
Ogrencilerin egitim hedeflerini basariyla karsilayamamalari, istenilen becerileri gegeklestirememeleri,
okula ve 6grenmeye doniik ilgilerini azaltmakta, olumsuz tutumlar gelistirmelerine ve hem zihinsel
hem fiziksel tiikenmislik yasayabilmelerine sebep olmaktadir. Bu durum 6grencilerin motivasyonlarini
yitirmelerine, performanslarinin diismesine sebep olmaktadir (Usan Supervia ve Salavera Bordas,
2018). Okul motivasyonunda istenilen degisimin gerceklesmesine engel olan durumun, siirle psiko-
egitime katilan dgrencilerin diisiik akademik basari diizeylerine sahip olmalar1 gosterilebilir.

Aragtirmacilar 6zellikle ebeveynlerden, 6gretmenlerden ve akranlardan ilgi ve destek gérme ile okul
motivasyonu ve basarisi arasinda 6nemli bir iliski oldugunu belirtmislerdir (Yeung ve Mclnerney,
2000). Siirle psiko-egitim siirecinde akranlariyla bir egitim siireci gegiren ve bir 6gretmen tarafindan
Ozel ilgiyle karsilasan katilimeilarda okul motivasyonunun artacagi diigiiniilmiistiir. Ancak motivasyon
bir sonug¢ degil siirectir ve birgok dinamigi igerisinde barindirir (Usan Supervia ve Salavera Bordas,
2018). Bu nedenle, kisa vadede etkisi goriilemeyen okul motivasyonunda uzun vadede olumlu y6nde
degisiklikler olacag: tahmin edilmektedir. Ote yandan 6znel iyi olusun artmasi ve sosyal kaygmin
azalmasinin dolayli etkisi olarak okul motivasyonunda da uzun vadede olumlu degisiklikler
yasanilacag diisiiniilmektedir.

Nicel verilerle elde edilen bulgularin aksine siirle psiko-egitim degerlendirme formu verilerine gore
okul motivasyonunda artis oldugu soOylenebilir. Anne-baba, 6gretmenler ve akranlarla kurulan
destekleyici iligkiler her ne kadar okul motivasyonuyla iliskisiz gibi dursa da okul motivasyonu ve
akademik basar1 icin 6nemli bir role sahiptir (Yeung ve Mclnerney, 2000). Siirle psiko-egitim
programin dogal ortaminda kurulan akran iligkileri, grup liderinin 6gretmen roli, bu siiregte velilerle
iletisimin kuvvetli tutularak verilen gorevlerin anne-baba telefonlarina mesaj olarak gonderilmesi,
velilerin ¢ocuklarina kars1 siirle psiko-egitim programi ve igerigi hakkinda olumlu degerlendirmelerde
bulunmalar1 katilimcilarin okul motivasyonunun artmasinda katki sagladigi diistiniilmektedir. Nicel
verilerin bu sonucu vermemesi olarak psiko-egitim programinin sadece sekiz oturum olusu, dlgeklerin
psiko-egitim programinin bitmesinin ardindan hemen yapilmasi ve istenilen degisimin bu kadar kisa
siirede elde edilemeyisi olabilir. Oysa siirle psiko-egitim degerlendirme formu program
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sonlandirldiktan 6 hafta sonra katilimcilara uygulanmistir. Okul motivasyonu degiskeni 6zelinde
psiko-egitimin sonuglarinin katilimcilar tarafindan degerlendirilip 6ziimsenmesi igin yeterli siire
gecmistir. Bu sebeple katilimcilarin ifadeleri géz oniinde bulunduruldugunda bazi katilimcilarin okul
motivasyonlarinin arttig1 sdylenebilir.

Siirin kendi basina insan psikoloji tizerinde olumlu etkilerinin olmasi (Ciplak ve Atici, 2016), insanin
duygusal ve sosyal yonden gelisimine katki sunmasi (Senemoglu, 2007) bu durumun agiklayicist
olarak goriilebilir. Psiko-egitim siirecinde uygulanmak iizere secilen siirlerin insanin olumlu (pozitif)
duygularmi artirmasina katki sundugu diisiiniilmektedir. Boniwell’in (2012) de dedigi gibi depresyon,
stres, kaygi, keder, iimitsizlik, korku gibi negatif duygular1 barindiran konularla ilgilenilmemisgtir.
Onun yerine tipki Carder ve Rooney’in (2018) bahsettigi insan yasamini olumlu degisimlere
yonlendiren pozitif psikolojiye uyan siirlerin kullanilmasi da siirle psiko-egitim programinin 6znel iyi
olusun artmasini saglayan en 6nemli sebeplerden biri oldugu sdylenebilir.

Oznel iyi olus kuramcilarindan olan ve akis deneyiminden bahseden Csikszentmihayli’ye (2017) gore
bireyin tiim enerjisini i¢inde bulundugu ana yogunlastirip tiim benligi ile deneyimlemesi yiiksek bir
doyum yasamasini saglar. Ancak kisi yapabildigi etkinliklerden doyum yasar, aksi halde bu etkinlik
¢ekilmez bir duruma doniisebilir (Altinok, 2019). Piko-egitim siireci de siire yonelik bir egitim
stirecidir ve siire yonelik yetenegi olan 6grencilerin kendilerini kesfetmelerine olanak saglamistir. Bu
slire¢ sadece yetenegi olanlari degil siirin anlam derinliklerini kesfetmeye ve bu kesfetmenin zevkine
varmaya da yaramaktadir. Siir dinleme, okuma ve yazmanin verdigi haz Csikszentmhayli’nin ortaya
attig1 “akis kurami” ile benzerlikler tasimaktadir. Bu bilgiler 1s181nda siirle psiko-egitim programinin
ergenlerin akig deneyimi yasamalarina araci oldugu dolayisiyla 6znel iyi olusu artirdigi soylenebilir.

Insanin kendisini bir gruba, topluluga ait hissetmesi, sosyal destek gdrmesi ve giivenli bagliliklar
gelistirmesi 6znel iyi olusu artirir (Biiyiikcebeci ve Deniz, 2017). Bu bilgiden hareketle de psiko-
egitim ortaminda gelistirilen arkadaglik ve giiven ortaminin 6znel iyi olusu artirdig1 diistiniilmektedir.
Grup siiri yazarken ortaya g¢ikan uyum ve birbirlerinin duygularini tamamlama deneyimi de
katilimcilarin aralarindaki bagi kuvvetlendirdigi ve 6znel iyi olusun artmasinda 6nemli katkilar
sagladig1 diisiiniilmektedir.

Olumlu duygularin artmast ile olumsuz duygularin azalmasi olarak tarif edilen 6znel iyi olus
psikolojiye gére mutlulugu agiklamaya yarayan bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Seki, 2014).
Katilimcinin ifadelerine gore siirle psiko-egitimden sonra olumlu duygularda 6nemli oranda artis
gozlemlenmistir. Siirin getirdigi kendini daha iyi ve daha mutlu hissetme ile ilgili goriisler 1s181nda
siirle psiko-egitim programinin 6znel iyi olusu artirdig1 sdylenebilir. Nitel bulgular incelendiginde bu
goriisii destekleyen katilimer ifadelerine ulagmak miimkiindiir.

Programin igerigi siir etkinlikleri {izerine kuruludur. Siir de diger sanat dallar1 gibi estetik duygularla
birlikte felsefi diislinceleri de gelistirir. Siir sadece sairin duygu ve diislincelerini yansitmakla kalmaz
ayn1 zamanda okuyucunun da duygu ve diisiincelerine terciiman olur. Hayal giicii, estetik, duygu ve
disiincelerin sira disi ifadelerini barindirmasi siiri vazgecgilmez bir sanat dalina doniistiirmektedir
(Murat ve Catakli, 2019). Ayrica, ergenlerin kendi kiiltiir ve edebiyat diinyalarinda var olan cevherleri
(psiko —egitim programinda siirleri kullanilan sair ve yazarlardan, Abdurrahim Karakog, Can Yiicel,
Nazim Hikmet, Yunus Emre, Necip Fazil Kisakiirek, Arif Nihat Asya vb.) kesfetmeleri onlarin zihin
ve goniil diinyalarinda yeni ufuklar agacak, dil kullanimi, giizellik duygusu ve estetik anlayislarini
gelistirecektir (Calp, 2019). Bunlarin hepsi siirle psiko-egitim programinin hedefleriyle ve katilimci
ifadeleriyle ortiismektedir. Buradan hareketle de siirle psiko-egitimin ergenlerin 6znel iyi oluslarini
artirdig1 sdylenebilir.

Ciplak ve Atict (2016) tarafindan yapilan “Psikolojik Danigmanlarin Psikolojik Danigmada Siir
Kullanimina Yo6nelik Goriigleri” isimli arastirmalarinda psikolojik danigmanlarin danisma siirecinde
siir kullandiklart ve bu teknigin olumlu sonuglari olduguna dair goriis belirttikleri goriilmiistiir.
Psikolojik danismanlarin danigma siirecinde siir kullaniminin danisanlarda 6zellikle sosyal beceri,
etkili iletigim, benlik saygisi gibi konularda kazanim elde etmeyi disiindiikleri ve elde ettikleri
sonuglarin bu diistincelerini desteklediklerini ortaya koymustur. Bu bilgiler ve arastirmanin hem nicel
hem nitel bulgular1 hesaba katildiginda psiko-egitim programinda siir kullanilmasi ergenlerin
ifadelerinden de anlasildig1 iizere bircok olumlu degisimin ana kaynagi olmustur denilebilir.
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Katiimcilarin ~ Siirle  Psiko-Egitim  Programi  Degerlendirme Formu'na verdikleri  cevaplar
incelendiginde elde edilen verilere gore sorulara cevap veren 11 dgrenciden 10’unun (%90,90)
amaclarina ulastiklar1 sonucuna varilmistir. Ayni sekilde katilimcilarin 11°1 (%91,66) duygularini
tanima, anlama ve ifade etme konusunda olumlu yonde degisim yasadiklarimi belirtmiglerdir.
Degerlendirme formundan elde edilen verilere gore empati konusunda da katilimcilarin 9’u (%75)
olumlu degisim yasadiklarini belirtmislerdir. Psiko-egitimde siir kullanimi ile ilgili olarak
katilimcilarin 12°si (%100) de olumlu goriis bildirmislerdir. Programin igerigiyle ilgili olarak
katilimeilarin 7°si (%58,3) higbir degisiklige gerek olmadan programin devam ettirilmesi gerektigini,
3’1 (%25) etkinliklerin artirilabilecegini, 2’si (%16,6) katilimcilarin daha aktif olabilecegini tavsiye
etmislerdir. Bu bilgiler ve katilimci ifadelerinden yola ¢ikarak, ergenlerin duygularini tanima, anlama
ve ifade etmelerinde, empati diizeylerinde, siire yonelik ilgilerinde olumlu degisiklikler yasamalariin
sebebi olarak siirle psiko-egitim programi gosterilebilir.

Arastirma sonuglarina gore siirle psiko-egitim programinin ergenlerin sosyal kaygilarini azalttigi ve
oznel iyi oluslarini arttirdigi sdylenebilir. Bu etkinin elde edilmesinde grup liderinin 6zelliklerinin
etkili oldugu diisiiniilmektedir. Bu nedenle, siirle psiko-egitim programini uygulayacak grup liderinin
en az Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik lisans veya yiiksek lisans boliimii mezunu ve siire 6zel ilgi
duyan, siirin giicline inanan birisi olmalidir. Bunun olabilmesi i¢in {iniversitelerin psikoloji, rehberlik
ve psikolojik danigmanlik gibi ilgili boliimlerinde siire doniik egitimler verilebilir.

Siirle psiko-egitim programi ergenlerin disinda, ilkokul, lise, liniversite 6grencilerine hatta 6gretmen
ve velilere doniik de planlanabilir. Siirle psiko-egitim programi 8 oturum olarak planlanmistir, oturum
sayisi artirilabilir. Grup etkinlikleri daha renkli ve c¢esitli hale getirilebilir. Oturumlarin etkililigini
artirabilmek icin sairlerle ilgili slayt gosterisi, kisa film veya filmlerden kesitler seklinde sunumlar
yapilabilir. Oturumlara misafir olarak bir sair davet edilebilir.

Arastirma baska sinif diizeylerinde, baska okullarda ve sehirlerde uygulanabilir. Yahut ayni bolge
igerisinde farkli okullarda okuyan 6grencilerle olusturulacak gruplara da uygulanabilir. Bu arastirmada
siirle psiko-egitimin sosyal kaygi, okul motivasyonu ve Oznel iyi olusa etkisine bakilmistir, ilgili
diizenlemeler yapildiktan sonra bagka degiskenlere (benlik algisi, 6zgiliven, sinav kaygisi, etkili
iletigim, catigma ¢ozme v.b.) etkileri arastirilabilir. Literatlir incelendiginde siirin etkileri {izerine ¢ok
az sayida calismaya rastlanilmistir. Siirin etkileri iizerine farkli ¢aligmalar yapilabilir.

Aragtirma seckisiz desene gore yapilmig bir deneysel ¢alisma olarak kurgulanmis ve uygulanmistir.
Ayni arastirma bir probleme odaklanilarak veya psikolojik bir tam1 almis Ogrencilere de
uygulanilabilir. Ornegin davrams problemi olan, yiiksek sosyal kaygi tasiyan, 6znel iyi olusu cok
diistik olan, okul motivasyonu ¢ok zayif olan, smav kaygisi yiiksek olan v.b. 6grencilerle ¢aligilabilir.

Bu arastirmada siirle psiko-egitimin izleme ve 6l¢limii egitim baslamadan 6nce On test, 8 hafta siiren
egitimler tamamlandiktan sonra son test ve egitimden 6 hafta sonra degerlendirme formu uygulanarak
gergeklestirilmistir. Gelecekte yapilacak caligsmalarda belirli araliklar belirlenerek daha fazla sayida
izleme ve Ol¢iim yapilabilir. Boylece siirle psiko-egitimin uzun siireli etkisine iliskin sonuglar elde
edilebilir. Arastirma sonunda katilimcilara yar1 yapilandirilmig siirle psiko-egitim degerlendirme
formu uygulanarak nitel bulgulara ulasilmaya calisilmistir. Ileride yapilacak arastirmalarda siirle
psiko-egitim siireci ve kazanimlarini1 degerlendirmek amaciyla standart bir 6lgme araci gelistirilebilir.
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Okul Oncesi Ogretmenlerinin Okul Miidiirleri ile Yasadiklar1 Sorunlar ve Coziim
Onerileri
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Oz

Caligma, 6gretmen deneyimlerine gore okul Oncesi 6gretmenlerinin okul miidiirleri ile yagadiklari sorunlari
belirlemek ve bu sorunlara yonelik ¢oziim onerileri gelistirmek amaciyla yapilmistir. Calisma, nitel arastirma
desenlerinden fenomenoloji deseninde olup; 2022-2023 egitim dgretim yilinda bagimsiz devlet anaokullarinda
gorevli sekiz okul 6ncesi 6gretmeni ile ylritiilmistiir. Calisgmanin verileri, yar1 yapilandirilmig gériisme formu
ile toplanmis ve icerik analizi ile ¢oziimlenmistir. Calisma sonucunda katilimcilar kisisel anlamda iletisim
eksikligi, fikirlere deger verilmemesi, sorunlara karsi ilgisiz davranilmasi ve onyargili olunmasi gibi sorunlar
ifade etmislerdir. Yonetsel anlamda ise okul yOneticilerinin kat1 hiyerarsik uygulamalari, mobbing, tehditkar
yaklasimi ve sorunlar1 gegistirmeleri en bilyiikk sorunlar oldugu tespit edilmistir. Okul dncesi 6gretmenlerinin
yasadiklar1 sorunlara yonelik olarak agik iletisimde bulunmak, sabirli olmak, profesyonel tutum sergilemek,
isbirligi- uyum igerisinde bulunmak, elestiriye acik olmak, ¢6ziim odakli olmak, paylasima acik olmak ve empati
kurabilmek gibi sorunlar1 ¢6zmeye yonelik Onerilerde bulunulmustur. Arastirma sonunda bulgularla uyumlu
¢esitli Oneriler verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi egitim, okul 6ncesi 6gretmeni, okul miidiirii, sorun, ¢éziim 6nerisi.

Preschool Teachers' Problems Experiencing with School Principals and Suggestions for
Solutions

Abstract

The study was conducted to determine the problems that preschool teachers experiencing with school principals
according to teachers' experiences and to develop solutions for these problems. The study was carried out with 8
preschool teachers working in independent public kindergartens in the 2022-2023 academic year. The data was
collected with a semi-structured interview form and analyzed by content analysis. As a result of the study, the
participants expressed personal problems such as lack of communication, not valuing ideas, being indifferent to
problems, and being prejudiced. On the administrative side, it was found that school administrators' rigid
hierarchical practices, mobbing, threatening approach and avoiding problems were the biggest problems. In
terms of the problems experienced by preschool teachers, they made suggestions to solve the problems such as
open communication, patience, professional attitude, cooperation and harmony, being open to criticism, being
solution-oriented, being open to sharing, and empathy. At the end of the research, various recommendations
were given in line with the findings.

Keywords: Preschool education, preschool teacher, school principal, problem, solution suggestion.
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Giris

Cocuklarin okul hayatina ilk kez adim attig1 egitim donemi, okul Oncesi egitim donemidir. Bu
donemde alinan egitimler, ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel geligiminin hizli oldugu kritik bir donem
olmasi sebebiyle cok dnemlidir (Tungeli ve Zembat, 2017). 1993 yilinda yapilan XIV. Milli Egitim
Surasi’nda okul Oncesi egitimin tanimi, "0-72 ay grubundaki cocuklarin gelisim diizeylerine ve
bireysel ozelliklerine uygun, zengin uyaricit ¢evre imkanlar1 saglayan, onlarin bedensel, zihinsel,
duygusal ve sosyal yonden gelismelerini destekleyen kendilerini toplumun kiiltiirel degerleri
dogrultusunda en iyi bi¢imde yonlendiren ve ilk Ogretime hazirlayan, temel egitimin bitinligi
icerisinde yer alan bir egitim siirecidir." seklinde yapilmistir. Okul 6ncesi ya da erken ¢ocukluk egitimi
diye adlandirilan bu donem 0-6 yas araligindaki ¢cocuklar kapsamaktadir. Bu yas araliginda yapilacak
etkinlikler ve uygulanacak egitimlerle zihinsel gelisimin arttirilmas1 amaglanmaktadir (Aslanangun ve
Tapan, 2011). Tiirk Egitim Dernegi'nin yaptig1 calismanin sonunda erken yasta verilen egitim, ¢cocuga
ve aileye fayda saglarken; ayni zamanda toplum i¢in de ¢ok Onemli oldugu; her ¢ocugun erken
yaslarda okul Oncesi egitimi almasi gerektigi fikrini ortaya g¢ikarmustir (Toprak, 2009). Beyin
gelisiminin en hassas oldugu donemin erken ¢ocukluk dénemidir. Bu donemde yapilan miidahalelerin
etkisi daha yiiksek, maliyeti de daha diisiiktiir. BOylece verilen egitimin toplumsal kalkinmaya da
katkis1 bulunmaktadir (Kaytaz ve Oztiirk, 2019).

Glinlimiizde c¢ocuklarin hareket alanlarinin azalmasi, yapacaklarimin = sinirlandirilmast  ve
cevresindeki oyun arkadaslarinin azalmasi ve ailelerin okul Oncesi egitimi hakkinda daha bilgili
olmalar1 nedeniyle, annelerin is hayatinda aktif olup olmadigina bakilmaksizin okul 6ncesi egitime
olan talepler artmigtir (Oktay, 1990). Bu sebeple okul o6ncesi donem Oktay (1990) tarafindan
"Yagamin Sihirli Yillar1" olarak tanimlanmaktadir. Bu doénemde c¢ocuklar, ailesinden ve yakin
cevresinden sonra bagimsiz olarak 6gretmenleriyle iliski kurmakta ve ileriki yillarda bu durum, okul
hayatina olan bakis agisinmi etkilemektedir. Okul oncesi 6gretmeni, alami ile ilgili belirlenmis olan
hedeflere ulagsmak icin ¢alisan ve okulda uygulanmasi gereken egitim programinin yiiriitiilmesinden
sorumlu olan kisidir (Akman vd., 2010). Can ve Serengelik’e (2017) gore okul Oncesi egitim
Ogretmeni "zorunlu ilkokul cagmna gelmemis ¢ocuklara biligsel, sosyal duygusal, fiziksel ve dil
gelisimi yoniinden saglikli sekilde gelisim gostermeleri adina gerekli egitim faaliyetlerini yiiriiten
kigidir."

Okul oncesi Ogretmenleri, sahip olduklari alan bilgilerini siif i¢i ve sinif dist etkinliklere
doniistiiren, kazanim ve gostergeleri O6grencilere aktaran sinif yoneticileridir.Ciinkii okullarin basari
durumlar1 6gretmenlerin bagar1 durumlan ile dogru orantilidir (Can ve Serengelik, 2017). Okul 6ncesi
egitim donemindeki ¢ocuklarin akranlari ile arasindaki farkliliklarin ve 6gretmene duyulan ihtiyacin
daha fazla olmasi Ogretmenlerin ¢ocuklarin gelisimi iizerindeki etkisini arttirmaktadir (Aydagiil,
2009). Cocuklarin yeteneklerinin gelistirilmesini ve ¢ocugun sonu¢ degil siire¢ igerisindeki
mutlulugunu 6gretmen saglar (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2013). Okul éncesi 6gretmenlerinin
kii¢iik yas grubu ile ¢alismalar1 ve bu yas grubundaki ¢ocuklarin daha fazla yetiskin destegine ihtiyag
duymalar1 okul Oncesi 0gretmenleri ve O0grencileri arasinda duygusal bir bagin kurulmasina neden
olabilmektedir (Sahin ve Dursun, 2009). Ogretmenin okul igerisindeki tutumu ve mutlulugu egitimin
kalitesi i¢in biiyiik bir 6nem tagimaktadir (Akman ve Taskin, 2010).

Okul 6ncesi egitimi okullardaki ana smiflarinda ve bagimsiz anaokullarinda yiiriitiilebilmektedir.
Okul Oncesi ve Ilkdgretim Kurumlari Yoénetmeliginin 5/a maddesinde “Anaokulu, ana smifi ve
uygulama simiflarina, kayitlarin yapildigi yilin eyliil ay1 sonu itibartyla 57-68 aylik ¢ocuklarin kaydi
yapilir. Okulun kayit alaninda ikamet eden ve bir sonraki egitim ve Ogretim yilinda ilkokula
baglayacak cocuklarin kaydi yapildiktan sonra fiziki imkanlar1 yeterli olan anaokulu ve uygulama
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siniflarina 36-56 aylik, ana simiflarina ise 45-56 aylik cocuklar da kaydedilebilir.” Bagimsiz
anaokullarinda calisan 6gretmen ve personel sayisi diger okul tiirlerine gore daha azdir. Bagimsiz
anaokullarinin fiziki olarak diger okullardan kiigiik olmasi okulda ¢alisan bireylerin de daha ¢ok
paylasim yapmalarina neden olmaktadir. Bu kurumlarda egitimci olarak sadece okul Oncesi
ogretmenleri ve okul yoneticileri gorev yapmaktadirlar (Memduhglu ve Akyiirek, 2014).

Okul oncesi egitim kurumlarinin olusumlarindaki temel paydaslardan biri de okul yoneticileridir.
Bu kurumlarda yoneticilik yapan kisilerin hem okul 6ncesi egitim alaninda hem de yonetim alaninda
yeterli bilgi ve beceriye sahip olmasi ve kendini siirekli gelistirmeye, yenilemeye agik olmasi
gerekmektedir. Memduhoglu ve Akyiirek'in (2014) yaptig1 ¢alismanin sonucunda okul 6ncesi egitim
yoneticilerin farkliliklara saygi duydugu, farkliliklar1 zenginlik olarak gordiigii, yoneticilerin
calisanlarin diigiincelerine saygili ve hosgoriiyle hareket etmeleri gerektigi tespit edilmistir. Boylelikle
okul Oncesi egitimi alan ¢ocuklarin gelisimlerine en iyi sekilde katki saglayarak onlar1 topluma
hazirlama ve gerekli becerileri kazandirma konularinda destekleyebilmelidir. Bu nedenle okul dncesi
egitim yoneticileri orgiitlerinde amaclari belirlerken giincel kosullar iyi analiz etmeli, ihtiyaglar iyi
belirlemeli, ¢alisanlar arasinda uyumu saglamali ve koordinasyonu isler bir sekilde olusturabilmelidir.
Bu ozellikleri gergeklestirdigi takdirde orgiit basarist ve verimi artacagi sdylenebilir. Okul yoneticileri
yonetsel gorevlerinin yami sira egitim paydaslar1 arasinda ortak bir goriis olarak 6ne ¢ikan
ogretmenlerin mesleki gelisimlerine katkida bulunmak ve dgretmenleri giiglendirmek egitim agisindan
cok onemli bir yere sahiptir. Bu baglamda okullarda &gretmenlerin mesleki gelisimlerine katkida
bulunarak onlar1 desteklemek okul yoneticilerinin gérevlerindendir (Kiral, 2016).

Okul oOncesi egitim yoneticilerinin belli bagli sorumluluklart bulunmaktadir. Yoneticiler her
anlamda orgiitlerindeki kosullardan sorumlulardir. Orgiitteki diger calisanlar ile birlikte is birligi
igerisinde ¢alismalarini siirdiirmelidir. Yoneticilerin baglica sorumluluklari arasinda, okulu basarili bir
sekilde yonetme ve Orgiitleme, programlar yapma, verimli bir raporlama sistemi olusturma, ailelerin
bu programlara katilimini saglama ve agiklama yer almaktadir (Zembat, 1994). Zembat'a (1994) gore
okul oOncesi egitim yoneticilerinin baglica sorumluluklari (1) verimli ve etkili bir yonetim siireci
planlamak, (2) orgiitin amaglarini, kiiltiiriinii analiz ederek bunun sonucunda orgiitleme yapmak ve
gelistirmek, (3) gelisen ve degisen diinya kosullarina uygun sekilde orgiitii hazirlamak, (4) orgiit
icerisinde yer alan ¢alisanlara deger vermek, onlar1 bilgilendirip yonlendirmek, (5) okul aile is birligini
olumlu anlamda saglamak, (6) giivenli bir ortam yaratmak, (7) olumlu iletisim o6zellikleri sergilemek,
(8) cevreye ve topluma karst sorumluluklarmin bilincinde olmak, (9) problemleri fark edip, bu
problemleri ¢dzmeye yarayan ¢6ziim yollari olusturmaktir. Bu sorumluluklar yerine getiren okul
yoneticilerinin okulda olumlu iliskiler ve iklim olusturdugu ifade edilebilir.

Tiirkiye'de okul dncesi egitimin temel tas1 olan 6gretmenlerin egitim-6gretim siireci icerisinde
sorunlar yasadiklar1 goriilmiistiir. Okul yoneticilerinin, velilerin ve denetleyicilerin okul 6ncesi egitimi
hakkinda bilgilerinin yetersiz olmasi 6gretmenlerin sorunlar yasamasina neden olmaktadir (Oktay,
1990). Ayni1 zamanda Ogretmenlerin meslek igerisinde bir 6gretmen olarak degil de bakici olarak
goriilmeleri, teneffiis saatlerinin olmamasi ve okul oncesi 6gretmenlige yeterince profesyonel bakisin
saglanamamasi diger brans 0gretmenlerine gore daha fazla mesleki tiikenmislik yasamalarina neden
olmaktadir (Duman vd., 2020). Demir ve Ar'nin (2013) yaptigi g¢alismanin sonucunda diger
branslardaki d6gretmenlerin yasadig1 sorunlardan farkli olarak okul oncesi 6gretmenlerinin yasadiklar
en Onemli sorunlar arasinda okul yonetimi ile ilgili yasadiklar1 sorunlar yer almaktadir. Okul
yoneticilerinin egitim programlarindan haberdar olmamasi veya eksik bilgiye sahip olmalari,
ogretmenlerin istek ve temennilerine karsi ilgisiz kalmalar1 okul 6ncesi 6gretmenlerinin okul yonetimi
ile yasadigi en onemli sorunlar olarak belirtilmistir (Zayimoglu Oztiirk vd., 2015). Okulda verilen
egitimin basarili olabilmesi ve okul kiltiiriiniin olugmasi igin okulda sorumluluk sahibi kisiler olan
Ogretmen ve yoneticilerin bir arada ¢aligmasindan ¢ikan olumsuz durumlar egitimin kalitesine etki
etmektedir (Aksoy ve Sarpkaya, 2020).

Okul o6ncesi egitim donemi ¢ocugun, hayatin igerisinde bagimsiz olarak yer aldigi onemli bir
donemdir. Bu donemde kaliteli, saglikli ve giivenli egitim almasi1 okul sartlarina, dgretmenlerinin
kalitesine, mutluluguna bagl olabilir. Ogretmenlerin mutlu olmasi ise ¢alistiklar1 okulun iklimi ve
okul yoneticileri ile kurduklar iletisimle dogru orantili oldugu ifade edilebilir. Ciinkii okul &ncesi
ogretmenligi teneffiis saatlerinin olmamasi, velilerin daha fazla stresli olmasi ve okul ortaminda
bulunmay: istemesi, yasca kiiciik ve baskasina bagimli bir 6grenci grubuyla ¢alisilmasi, Kimi zaman
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yanlarinda kendilerine yardim edecek personelin olmamasi gibi sebeplerle Ogretmenleri
zorlayabilmektedir. Bunlarin yani sira okul miidiirii ile yaganan problemler de onlarin moral diizeyini
etkileyebilmektedir. Okuldaki okul 6ncesi 6gretmen ve miidiir iliskilerinin sorunsuz sekilde olmasi
okuldaki sorunlarin daha hizli ¢dziimlenmesini saglayabilir. Fakat baz1 zamanlarda okul yoneticileri ve
okul dncesi 6gretmenleri sorun yasayabilmektedir. Bu arastirmada bu iki egitimci grubu arasinda
yasanan sorunlarin tespit edilmesi ve sorunlara ¢oziim oOnerileri bulunmasi amaglanmaktadir. Bu
sebeple calismanin okul Oncesi 6gretmenlerine ve okul yoneticilerine faydali olacagi, dolayisiyla
egitim sistemine fayda saglayacagi disiiniilmektedir. Sayilan bu 6nemden yola ¢ikarak yapilan
calismanin temel amaci, okul O6ncesi 0gretmenlerinin okul miidiirleri ile yasadiklar1 sorunlar tespit
etmek ve bu sorunlara ¢6ziim onerileri gelistirmektir. Bu temel amag¢ dogrultusunda, asagida belirtilen
alt amaclara yanit aranmustir:

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin deneyimlerine gore;
1. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin okul miidiirleri ile yasadiklar1 sorunlar nelerdir?
2. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin okul miidiirleri ile yasadiklar1 sorunlar nasil ¢6ziilmektedir?

Yontem

Caligsma, nitel aragtirma olarak planlanmigtir. Nitel arastirma; bireye 6zgii 6zelliklerin 6n plana
cikarilarak farkliliklarma odaklanip verilerin derinlemesine incelenmesine odaklanir. Nitel arastirma
yonteminde 6nemli olan arastrma sonuglarinin smiflanip smirlandirildiktan sonra genellenip farkli
durumlara da uyarlanabilmesidir (Baltaci, 2019). Bu c¢alisma nitel arastirma desenlerinden
fenomenoloji  deseninde yiiriitilmiistiir. Fenomenoloji deseninde yiiriitiilen arastirmalarda,
katilimeilarin aragtirma siirecinde inceledigi olgu veya fenomenle ilgili deneyimlerinin belirlenmesi
amaclanmaktadir (Kiral, 2021). Fenomenoloji kiiciikk bir grubun ortak deneyimlerine dayanarak
yasanan olaylart yorumlayip ¢oziimleyerek deneyimlerin 6ziine ulagmaktir. Fenomenoloji deseninde
her bireyin deneyimi 6nemli oldugu i¢in her veri detayli bir sekilde incelenmelidir (Yalgin, 2022).
Katihhmcilar

Aragtirmanin katilimecilanmi 2022-2023  egitim-6gretim yilinda devlet anaokullarinda gorevli
goniillii sekiz okul 6ncesi 6gretmeni olusturmustur. Caligmada 6lgiit 6rnekleme ve kartopu 6rnekleme
yonteminden yararlanilmigtir. Bu calismada olgiitler bagimsiz anaokullarinda calisan okul Oncesi
Ogretmeni olmak, aymi miidiirle en az bir akademik yil calisiyor olmaktir. Kartopu ornekleme
yonteminde ise katilimcilar birbirlerini tavsiye etmiglerdir. Calisma, Ege Bolgesindeki okul dncesi
Ogretmenlerinin deneyimleri ile simirlidir. Caligmaya katilan 6gretmenlerin timii kadindir. Ciinkii okul
oncesi kurumlarinda kadin 6gretmen oraninin fazla olmasi, erkek 6gretmen oraninin az olmasi, erkek
okul Oncesi Ogretmenine erisilememesi gibi sebeplerle sadece kadin Ogretmenlerle goériisme
saglanmistir. Ogretmenlerin meslek deneyimleri dort ile 12 yil arasinda degismektedir. Ogretmenlerin
tamami lisans mezunu olup; 6gretmenlerin ayni yonetici ile ¢aligma siiresi 1 ile 7 y1l arasindadir.
Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Gorligme tekniginin kullanildigi ¢aligmada, yar1 yapilandirilmis goriisme formu hazirlanmig ve
kullanilmistir. Goriisme belirli bir aragtirma konusu veya bir soru hakkinda derinlemesine bilgi
saglayan bir yontemdir (Biiyilikoztirk vd., 2012). Goriisme formu hazirlanirken egitim yonetimi ve
Tiirk¢e alaninda uzman kisilerin goriisiine bagvurulmus, ardindan bir okul 6ncesi 6gretmeni ile pilot
goriisme yapilmistir. Bu siiregler sonrasinda forma son hali verilmistir. Gorligme yapilan
katilimcilardan dordii ile yliz yiize goriisme yapilmis olup izinleri almarak ses kaydi
yapilmistirKatilimeilarin diger dordii ile de katilimeilarin miisait oldugu bir zaman diliminde online
gorlisme programi kullanilarak katilimcilarin izinleri alinarak ses ve goriintii kaydi yapilmistir.
Gorligme esnasinda alman notlar ve ses kayitlart aym giin tekrar dinlenerek temize cekilmis ve
transkripsiyonlar1 yapilmistir. Goriisme siireleri her katilimcida farklilik gostermistir. Yapilan
goriismelerin yaziya aktarilmasi sonucu toplamda 23 sayfa dokiiman elde edilmistir. Calismanin etigi
geregi 0gretmenlerin kimlikleri belirtilmemis ve 6gretmenlere Sevda, Deniz, Ezgi, Gaye, Arzu, Nuray
ve Seyma gibi kod adlar verilmistir.

Goriismeler sonucunda yaziya gegirilen veriler igerik analizi ile degerlendirilmistir. icerik analizi,
elde edilen verileri derinlemesine ve ayrintili sekilde inceleyip, fark edilmeyen bir¢ok gercegi ortaya
koymaya firsat saglamaktadir (Kurtulus, 2010). Nitel aragtirma verilerinin icerik analizini yaparken
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dort temel asamadan soz edilebilir. Bu asamalar verilerin kodlanmasi, temalarin bulunmasi, temalarin
ve kodlarin diizenlenmesi ve bulgularin tanimlanip yorumlanmasi asamalarindan olugmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2016). Konuyla ilgili olarak alan yazin dikkate alinmis ve sonucunda kodlamalar
yapilarak kod listeleri olusturulmustur. Elde edilen kod listelerinden yola ¢ikarak temalar ve alt
temalar belirlenmistir. Yapilan analiz sonucunda katilimc1 goriisleri kodlanmigtir. Kodlar, verilerin
analiz edilmesiyle ortaya c¢ikan kavramlara gore belirlenmistir. Verilerin analiz edilmesi siireci
kapsaminda sekiz katilimci ile goriigme yapilmis olup, 42 kod, alti alt tema ve dort tema
olusturulmustur. Metinler analiz edilirken elde edilen kodlar detayli sekilde incelenerek alt temalar
ortaya ¢ikarilmis ve alt temalarda yine detayl1 bir sekilde incelenerek temalar belirlenmistir. Temalar,
derinlemesine incelenerek diizenlenmis ve yorumlanmigtir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Okul o6ncesi 6gretmenlerinin okul miidiirleri ile yasadiklar1 sorunlar ve ¢6ziim Onerilerinin
arastirilmasi sonucunda temalar ve alt temalar birbirini tamamlar nitelikte sunulmustur. Veri toplama
araci olarak kullanilan yar1 yapilandirilmis gériisme formu, okul dncesi ve egitim yonetimi alaninda
uzman olan iki Ogretim {iyesinin goriisleri dikkate alinarak gelistirilmistir. Ayrica pilot goriisme
yapilmistir. Sorularin agik, net ve anlasilir olmasma dikkat edilmistir. Arastirma kapsaminda veriler
ikinci bir kodlayici tarafindan kodlanmis ve veri setleri karsilastirilmistir. Yapilan karsilastirma da
Miles ve Huberman (2015) formiilii kullanilmustir. Iki kodlayic1 arasinda tam uyum birligi oldugu
tespit edilmistir.

Gorligmeler uygulanmadan 6nce etik kurul izni alinmig ardindan katilimcilardan goniillii olanlarla
goriismeler izinleri dahilinde yiriitilmiistiir. Goriismelerin dordi yiliz ylize, dordii ise online gériisme
seklinde gergeklestirilmistir. Online goriismelerde hem ses hem goriintii kaydi, yiiz yilize goriismelerde
ses kaydr alinmistir. Arastirmaya dair yapilan biitiin goriismeler sonucu elde edilen ses ve goriintii
kayitlar1 saklanmaktadir. Ses kayitlar1 arastirmaci tarafindan goriisme yapildigi glin yazili metin
belgesine doniistiiriilmiis ve verilerin kaybolmamasi amaglanmigtir. Yine arastirmada yer alan
katilme1 gorisleri degistirilmeden dogrudan aktarilmistir. Katilimeir kimliklerinin gizli tutulmasina
dikkat edilmis, katilimcilarin kimlik bilgilerini ortaya ¢ikaracak ifadeler calismadan ¢ikarilmistir.

Bulgular

Bu boliimde, elde edilen verilerin analiz edilmesi sonucu ulagilan bulgular ve bu bulgulara yonelik
yorumlar bulunmaktadir. Aragtirmanin alt amaglarina uygun sekilde yazilan bulgular temalar halinde
diizenlenerek tablo olarak sunulmustur. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin okul yoneticileri ile yasadiklari
sorunlar1 anlamak i¢in ilk olarak; “deneyimlerinize gore okul miidiiriiniiz ile karsilagtiginiz sorunlar
nelerdir?” sorusu sorulmus katilimcilarin verdikleri cevaplarin analizi sonucunda karsilasilan sorunlari
bireysel sorunlar ve yonetsel sorunlar olarak tespit edilmistir. Katilimcilarin karsilastiklar1 sorunlar bir
ana tema ve iki alt tema seklinde Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1.
Ogretmenlerin Okul Miidiirleri ile Yasadigi Sorunlar
Tema Alt Tema Kodlar
Tletisim Eksikligi
Fikirlere Deger Vermeme
Kisisel Sorunlar lgisizlik
Onyarg1
Tutarsizlik
Karsilagilan Takdir Etmeme
Sorunlar Kat1 Hiyerarsik Tutum
Mobbing
Ayrimetlik

Yonetimsel Sorunlar Sorunlart Gegistirme

Alaninda Uzman Olmama
Tehditkar Yaklagim

Tablo 1'e gore okul 6ncesi 6gretmenlerinin deneyimlerine gore 6gretmenlerin okul miidiirleri ile
karsilagtiklar1 sorunlar; kisisel sorunlar alt temas: iletisim eksikligi ve fikirlere deger vermeme
seklindedir. Buna gore bir 6gretmen "Bizi dinliyormus gibi goriiniir ama aslinda toplantiya gelirken
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kendi aklina bir fikri vardir. Bizim fikirlerimizi asla hani kabul etmez, dinlemez. Dinliyormus gibi
goriiniir daha dogrusu ama hep bir olumsuzluk bulur karsiliginda.” (Deniz 6gretmen) fikirlere deger
vermeme hakkinda goriisiinii belirtmistir. (Nuray 6gretmen) " ... miidiire anlattigimiz zaman da
agtkeast bizi gegistiriyordu. Tamam hocam. Yapariz hocam dediklerinde tekrar gelmiyordu. Béyle
siire¢ ilerledikce artik biz miidiiriimiizden olan seyi kesmistik. Iletisimi kesmistik. " ifadesi ile
kargilagilan sorunlari hem iletisimsizlik hem de ilgisizlik seklinde ifade etmistir. Kisisel sorunlar
olarak ilgisiz davranma, Onyargili olma, tutarsizlik ve takdir edilmeme goriisleri de yer almistir.
Yonetsel sorunlar alt temasinda kati1 hiyerarsik tutumlar, mobbing ve tehditkar yaklasim goriisleri
yogunluktadir. Gaye Ogretmen " Haywr kesinlikle swniflar degismeyecek. Swiflar ayarlandi.
Degistirilmesi miimkiin degil diyerek gergin bir sekilde bunu belirtti. Hi hi. Daha sonra kendisini
hocam biz konusmustuk dedim hani bu sekilde. Haywr hocam. Kesinlikle siniflar degismeyecek. Ben
boyle karar verdim. Boyle olacak dedi. Konuyu kapatti.” yonetsel sorunlar alt temasinda kati
hiyerarsik tutum ifade edilmistir. Diger bir katilimci (Arzu 6gretmen) "... kendi fikrine uymayan
kisilerle catisip mobbing uygulayabiliyordu... " diyerek mobbingi ifade etmistir. Yonetsel sorunlar
olarak ayrimecilik, sorunlar1 gecistirme, alaninda uzman olmama gorisleri de yer almaktadir. Yasanan
kisisel sorunlar sonucunda sekiz katilimcidan bes tanesinin iletisim eksikligi ve fikirlere deger
vermeme sorunu yasamasi okul icerisinde kendilerini degersiz hissetmesine sebep olabilir. Okul
orgiitlerinde yoneticilerinin iletisime ve fikirlere agik olmasi okul isleyisine olumlu anlamda katk1
saglayabilir. Yonetsel sorunlar kapsaminda ise bes katilimecr kati hiyerarsik uygulamalar, dorder
katilimci ise mobbing ve tehditkar yaklagim sorunu yasadigini belirtmistir. Bu sekilde egitim 6gretim
donemini bitirmek zorunda birakilmiglardir. Gaye Ogretmenin goriismesi genel olarak
degerlendirildiginde Ogrenci ve veli tutumlarindan dolayr idarecisiyle sorun yasamasi seklinde
Ozetlenebilir. Arastirmaya katilan kisilerin tamaminin okul yoneticileri ile sorunlar yasadigi
gorlilmistiir. Okul miidiirleriyle yasanan sorunlarin ¢éziimlenme durumlari ele alindiginda Tablo
2'deki sonuglar ortaya ¢ikmuistir.

Tablo 2.

Katilimcilara Gore Sorunlarin Céziimlenme Durumu

Tema Kodlar Frekans

Sorunlarin C?nglendl . _

Coziimlenmesi Cozumlenfn ?.dl . 6
Kismen Coziimlendi 2

Tablo 2 incelendiginde higbir sorunun ¢6ziimlenmedigi ifade edilmistir. Sorunu kismen ¢oziime
ulastigini diisiinen Seyma ve Sevda 6gretmen olmustur. Kismen ¢oéziime ulastigini dile getiren bir
katilime1 " Idarecimle yasadigim sorunlarin genel olarak soyle ¢oziimleniyor. Ortada bir durum var.
Biz bu konuda fikrimizi soyledigimiz zaman bu fikir kabullenilmiyor. Biz de bu konuda ¢ok fazla
israrct davranmiyorsak siire¢ onun istedigi sekilde ilerliyor. Yeni bir fikir iirettigimiz zaman da bu
konuyu konusalim, diger arkadaslarla da bir tartisalim olarak konusuluyor ama siire¢ igerisinde
birka¢ kere kaynadi Ve acgikcast ben de bu okulda yeni oldugum igin agik¢ast ¢ok da israrci
olmadim."” (Sevda Ogretmen) ifadesi ile goriisiinii belirtmistir. Bu goriismeden yola ¢ikarak sorunlarin
¢oziimiinde yine Ogretmenlerin alttan almasi ya da anlayish bir tavir takinmasi ile sorunlarin
¢cozlimiine ulasildig1 goriilebilir. Yasanan sorunlarin getirdigi olumsuzluklar okul ortaminit ve
ogrencileri de etkilemektedir. Bu nedenle ¢ocuklarin aldig1 egitim kalitesi 6gretmenin psikolojisine
bagli olarak degisebilir.

Katilimcilarin ikisinin sorunu kismen ¢6ziime ulasirken altisinin sorunu hi¢ bir sekilde ¢oziime
ulasmamistir. Hi¢ bir ¢6ziime ulagsamayan bir katilimec1 " Okul miidiiriimle maalesef sorunlarim
¢oziimlenmedi. Bir sonuca ulasamadik. Bunun yerine Beni goreviendirmeyle baska okula gonderdi.
"(Arzu Ogretmen) seklinde goriisiinii paylasmistir. Ogretmenlerin bircogu sorunlarinin ¢dziime
ulagsmadigi zaman okul ortaminda mutsuz olmakta, tayin istemeye ¢aligmaktadir. Her ne kadar hig bir
Ogretmenin zorla gdrev yerinin degistirilmeyecegi diisiiniilse de bu durumda mobbing devreye girerek
ogretmenler zor durumda birakilmaktadir. Deniz 6gretmen kod adli katitlmcimin " Yani tek
¢oziimlendigi soylenemez. Bir siire ben de bu karar konusunda kendi kararimi kendi kararimin
arkasinda durmaya ¢aligtim. Bunun igin inatlagtim yeri geldi tartistm ama hi¢bir sekilde degisiklik
yasamadim. Hatta goze battim aksine. Asi olarak adim da ¢ikmig olabilir bu konuyla ilgili baska
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arkadaslarimdan da destek gérmedigim icin ben de artik inatlagmayr biraktim. Ancak birlik olunursa
bende, ¢iinkii  biliyorum ki inatlassam da bosuna yani. Bosuna camimi sitkacagim. Bosuna
sinirlenecegim. Bosuna iiziilecegim. O yiizden bu sebeple zaten ben de okulunu degistirmeye
calistyorum birka¢ yildir. Bakalim." seklindeki goriisii okul idarecisiyle yasanilan sorunun sadece
idarecisi ile olan iliskilerini etkilemedigini ayn1 zamanda ziimreleriyle de sorunlar yagsamasina sebep
oldugu goriilmektedir. Ogretmenlere okul miidiiriiniizle yasadiginiz sorunlara nasil dnlenebilecegi
sorulmustur. Ogretmenlerden alinan cevaplar dogrultusunda veriler analiz edilmistir. Tablo 3’te
sorunlarm onlenmesine yonelik goriisler verilmistir.

Tablo 3.
Sorunlarin Onlenmesine Yonelik Goriigler
Tema Alt Tema Kodlar
Empati
Sayg1
Kisisel Iliskilere Yénelik Fikirlere Onem Verme
iletisime Agik Olma

Davraniglar1 Takdir Etme

Profesyonel Bakis Agict

Sorunun Kaynagia inme

Olumlu Okul Kiiltiirii Olusturma
Yonetim Siirecine Yonelik Adil Yonetim

Yapic1 Coziim Uretme

Sorunlar1 Ongérme

Ogretim Siirecine Dahil Olma

Sorunlarin Onlenmesi

Tablo 3'e gore okullarda yasanan sorunlarin idareci bakis agisiyla ¢Oziimii, yOnetim siirecine
yonelik ve kisisel iliskilere yonelik goriigler bir ana tema iki alt tema olarak ortaya ¢ikmistir. Kisisel
iligkilere yonelik alt temalardan besi empati cevabini verirken, saygi, fikirlere 6nem verme, iletisime
acik olma ve davranislar takdir etme kodlari ortaya ¢ikmustir. Ogretmenler idareci bakis aciciyla farkl
¢Ozlim Onerileri liretmistir. Ayni ortamda goérev yaptigimiz meslektaslar1 anlama ve onlarin bakis
acisiyla olaylar degerlendirme empati 6n plana ¢ikarken katilimcilardan Arzu 6gretmen " Ben bir okul
miidiirii olsaydim énce empati kurmay: kendime bir gérev edinirdim. Okul oncesinden basliyorsak
cocuklara empati kurmayr 6gretmeye ¢alistyorsak bir liderin de bu ozelligi ¢ok iyi bir sahip olmasi
gerekir. " goriisiinii ifade etmistir. Elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak katilimcilarin kisisel iliskilere
yonelik ¢ozlim Onerileri benzer 6zellikler tasimaktadir. Egitimin basarisi saglikli ve mutlu 6grenci ve
Ogretmelerin varligi ile dogru orantili oldugu diisiiniildiigiinde kisisel 6zellikler ve bu 6zelliklerin
iligkiler tizerindeki etkisi yadsinmamalidir. Okullarda iletisimi baslatan ve siirdiiren, okuldaki iletisim
siirecinin yapisini belirleyen kisi okul yoneticisidir. Bir okul yoneticisinin kisisel 6zellikleri arasinda
olmas1 gereken etkili iletisim becerileri okul ortamindaki biitiin paydaslar1 etkilemektedir. Etkili
iletisimin olmadig1 ortamlarda sorunlar ¢ikabilecegi diisiiniildiigiinde (Argon ve Zafer, 2009) irem
Ogretmenin " Ben yani deneyimlerimden yola ¢ikarsam bir okul miidiirii olsaydim kesinlikle iletigime
daha acik bir idari yapt olusturmaya calisirdim. Ogretmenlerimi anlamaya, onlarla anlasmaya ortak
yolu bulmaya ¢alisirdim." bu goriisli 6onem kazanmaktadir.

Yonetim stirecine yoOnelik gorisleri incelendiginde profesyonel bakis agist ve olumlu kurum
kiiltiirii olusturma dort katilimei tarafindan ¢6ziim Onerisi olarak sunulmustur. Katilimcilar "
Ogretmenler ve idare arasinda illa fikir ayriligi olur. Catismalar olabilir. Sesten yiikselebilir. Ama
bunu sahsi olarak algilamayip ogretmenle o kurum kiiltiiriinii her zaman korumaya ¢alisrdim. "
(Nuray Ogretmen) goriisiiyle desteklemistir. Farkli bakis agilariin oldugu bir ortamda sorunlarin
olmasi dogal karsilanmalidir. Katilimcilara okul midiirleri ile yasadiklar1 sorunlara ne gibi ¢oziim
onerilerinin oldugu sorulmus ve cevaplari neticesinde Tablo 4 olusturulmustur.
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Tablo 4.
Sorunlara Yonelik Coziim Onerileri

Tema Alt Tema Sorunlara Yénelik Coziim Onerileri

Acik lletisim

fletisim Goriisleri Ifade Etmek
Empati

Co6ziim énerileri Isbirligi ve Uyum

Elestiriye Agik Olmak
Sabirli Olmak
Karsilikli Saygt
Paylagima Ag¢ik Olmak

Yonetsel tutumlar Ortak Karar Almak
Deneyimlere Giivenmek
Profesyonel Tutum
Co6ziim Odakli Olmak
Esit Gorev Dagilimi

Tablo 4'te 6gretmenlerin okul yoneticileri ile yasanan sorunlara yonelik ¢6ziim Onerileri sorulmus
ve katilimcilar kendi goriislerini ifade etmislerdir. Katilimeilar agik iletisim ve profesyonel tutumun
yasanan sorunlar1 ¢ézme anlaminda katki saglayacagini dile getirmislerdir. Ayrica sorunlara ¢6ziim
odakl1 yaklagim, sorunlar karsisinda sabirl bir tutum sergileme, okul ortamindaki paydaslarla isbirligi
ve uyum igerisinde olma ve elestiriye agik olma tutumlart 6n plana ¢ikmistir. Acik iletisim ve sabrin
yasanan sorunlari Onleyecegi bakist Seyma Ogretmenin " Sabwrli olmalart ve deneyimlerine
glivenmeleri, kendilerini net bir sekilde anlatabilmek icin birka¢ kez iletisim kurmayr denemeleri."
sOylemiyle desteklenmektedir. Diger bir katilimcinin "...bilmiyorum ama en onemlisi bence empati
yapabilmek, anlayisl olmak, karsilikli tabii ki. Saygi duymak ¢ok onemli. Karsulikli sayg, diisiincelere
saygt iletisime agik olmak, en onemlisi yine elestiriye ac¢ik olmak ¢ok onemli ve her sey bildigini iddia
etmek yerine yeni fikirlere de, yeni seyler ogrenmeye de acik olmayr acik olunmast gerekiyor." ifadesi
ile desteklenen empati ve karsilikli saygi okulda yaganan sorunlarin ¢dztimiine katki saglayabilir.

Tartisma, Sonu¢ ve Oneriler

Caligsma, anaokullarinda gorev yapan 6gretmenlerin okul miidiirleri ile yasadiklar1 sorunlar1 ve bu
sorunlarin ¢oziimiine yonelik Onerilerini incelemeyi amaglamaktadir. Arastirma sonuglarina gore
katilimcilarin okul miidiirleri ile yasadigi sorunlarin basinda iletisim eksikligi ve O6gretmenlerin
fikirlerine de@er verilmemesi gelmektedir. Ogretmenler, kendi fikirlerine deger verilmedigini
diisinmekte ve bu da kendilerini degersiz hissetmelerine neden olmaktadir. Yoneticilerin is ve
Ogretmenlerin egitim-6gretim siirecine vermesi gereken enerjiyi veremediklerini ortaya ¢ikarmaktadir.
Ekici'nin (2020) yaptig1 calisgmada ydneticilerin 6gretmenlerle kurdugu iletisimde sorun yasamadiklar
ve O0gretmenlerin goriis ve fikirlerini 6nemsedikleri sonucu ortaya ¢ikmistir. Yonetici ve 6gretmenler
arasindaki iletisimin okul ortamini etkiledigi belirtilmistir. Her ne kadar etkili iletisimin okul ortamini
etkiledigi sonucu ortak olsa da yonetici ve 6gretmen bakis agisiyla farkli sonuglar elde edildigi
gorlilmektedir. Calismaya katilan Ogretmenlerin yaptiklar1 isin sonucunda basarilarinin takdir
edilmemesi yoneticileri ile sorun yasamalarina neden oldugu belirtilmistir. Ogretmenlerin 6gretim
siirecinde daha motive calismasin1 ve islerinde tatmin duygusunu arttiran etmenlerden biri olarak
yaptiklar1 isin sonucunda takdir edilmesi gelmektedir (Oztiirk ve Diindar, 2003).

Ogretmenlerle yapilan goriismelerde yasanan sorunlarin tam anlamiyla ¢dziimlenemedigini,
Ogretmenler ¢oziimii kendi aralarinda tiretmeye c¢alistiklarini belirtmislerdir. Coziimlenemeyen
durumlarla ilgili 6gretmenlerin tedirginlik yasadiklari ve yoneticilerin sert tutumlar sergilemeleri,
yoneticilerin 6ne siirdligli fikirleri kabul etmek zorunda birakildiklart saptanmistir. Okul Oncesi
Ogretmenlerinin yOonetimsel sorunlarda miidiirleri tarafindan mobbinge maruz birakilmasi, veli-
ogretmen iligkisinde yaganan sorunlarda veliyi mutlu etmeye yonelik tavir takinilip 6gretmenlerin
yalmz birakilmasi sorunlarin ¢dziimsiiz kalmasina neden olmaktadir. Ozkusu ve Ihtiyaroglu'nun
(2021) yaptig1 calismada dgretmenlerin mobbing karsisinda olaylari gérmezden gelmeye calismalari
ve mobbingten kaginmaya calismalar1 sonucu ortaya ¢ikmistir. Ogretmenlerin mobbing karsisinda
gelistirdikleri bu strateji sorunlarin ¢dziimlenememesinin agiklamasi olabilir.

27



Uluslararast Sosyal Bilimlerde Miikemmellik Arayisi Dergisi, 2023, 5, pp.20-29
C. Demirer, B. Kiral

Yapilan aragtirmanin sonucunda Ogretmenler okul miidiirii bakis agisiyla sorunlarin ¢oziimiinde
empati, saygl, olaylara profesyonel bakma ve olumlu okul kiiltiiriiniin olusturulmasi gerektigini ifade
etmislerdir. Ogretmenler sorunlarin ¢dziimiinde okul miidiirlerinin daha aktif bir sekilde sahada
bulunmalari, yagsanan sorunlara 6gretmen bakis acisiyla yaklagmalari, sorunlarin kaynagina inmeleri,
yapict bir dille konusmalar1 ve kurum kiiltiirinii her zaman korumaya caligmalari olarak goriislerini
siralamiglardir. Ayrica 6gretmenleri anlamak i¢in iletisimi ve empatiyi 6n plana ¢ikarmak dgretmenler
tarafindan vurgulanmaktadir. Adigiizel ve Karadas'in (2014) yaptig1 ¢alismada pozitif okul ortaminin
ogretmenlerin  Orgiite baglilk duygusunu arttirdigi sonucu ortaya cikmustir. Orgiite baglilik
duygusunun ortaya c¢ikmasi empati ve agik iletisimin sonucudur. Bu arastirma bu caligmanin
bulgularimi dogrular niteliktedir. Okullarda iletisime agik, karsilikli saygi ve anlayisa dayali bir
yonetim olumlu bir 6rgiit ikliminin ortaya ¢ikmasini saglayabilir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin yagadiklart sorunlarin ¢oziimii igin okul miidiirlerinin hem kisisel hem
de yonetsel yonlerden gelisim sahibi ve bilingli bireylerden se¢ilmesi gerektigi arastirma sonucunda
ortaya ¢cikmistir. Okul miidiirlerinin 6gretmenlere karsi sergiledikleri tutum ve davranislarin yerinde ve
bilingli bir sekilde olmas1 gerekmektedir. Bu nedenle okul yoneticilerinin alanlarinda uzman olmasi ve
kendilerini gelistirmeye, degistirmeye acik bireyler olmasi gerekmektedir. Okul Oncesi egitim
kurumlarinda daha az personelin ¢alistig1 goz Oniine alinacak olursa; ¢alisan kisilerin uyumlu, sabirli,
igbirligi icerisinde, iletisime acik, anlayish ve saygili sekilde calisabilmeleri i¢in hem okul
miidiirlerinin hem de 6gretmenlerin karsilikli olarak destek olmasi gerekmektedir.

Aragtirma sonuglarina gore okul dncesi 0gretmenleri okul miidiirleri ile sorun yasayabilmektedir.
Sorun yasayan dgretmenlerin okulda mutsuz olduklar1 goriilmekte bunun sonucunda egitim 6gretim
stireclerindeki performanslari da diismektedir. Okul miidiirleri tarafindan verilen gorevlerin esit ve
adaletli dagitilmasma 6nem verilmelidir. Ogretmenlerin ydnetim siireclerine katilimi saglanarak
kendilerini degerli hissetmeleri ve okula baglilik duygusunun gelismesi saglanabilir. Ayrica hem okul
miidiirlerinin hem de 6gretmenlerin iletisim ve elestiriye agik olmasini saglamak igin iletisim ve
empatiyi gelistirme uygulamalar1 yapmalari saglanabilir.

Bu c¢aligma 2022-2023 egitim &gretim yilinda bagimsiz anaokullarinda calisan sekiz kadin okul
oncesi 6gretmeni ile siirlidir. Gelecekte bu konuda ¢aligma yiiriitmek isteyen aragtirmacilara, cinsiyet
faktoriiniin etkisini de inceleyebilmek i¢in erkek okul oncesi 6gretmenleri, bagimsiz anaokullari ve
diger okullarin biinyesinde bulunan anasiniflarinda ¢alisan okul 6ncesi 0gretmenlerinin de dahil
edilecegi genis bir 6rneklem ile nicel ¢aligmalar onerilebilir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda gorevli
okul yoneticilerinin lisansiistii egitim almalar1 saglanabilir. Okul miidiirlerinin iletisim, catisma,
empati, beden dili gibi insan iliskilerini ele alan konularda egitimlere, konferans ve kongrelere katilim
saglamalar1 yoniinde destek saglanabilir.
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Abstract

The aim of the study is to reveal the effects of Gandhi on the modernization of India by analyzing the main lines
of the film titled Gandhi. Document review method, one of the qualitative research methods, was used in the
research. As a document, the 1982 film "Gandhi”, directed by Richard Attenborough and starring Ben Kingsley,
was used. As a result, it was nominated for Oscar in 11 categories and won Oscars in 8 categories during its
release. The film tells how and within what events Gandhi turned into a world-renowned charisma in his life,
which he started as an ordinary person, how he resolved issues and problems in an impressively and swiftly,
always at the forefront with people, with the power of the people behind him, and how India finally gained its
freedom from the imperialist colonial powers. This film has introduced Gandhi to the world in a more detailed
fashion. Although hundreds of books, hundreds of studies and articles have been written about Gandhi, none of
them have introduced Gandhi to such a wide audience as this film. This process that India went through
undoubtedly took place thanks to him and under his leadership, and laid the foundations of the modernization of
today's India.

Key Words: Mahatma Gandhi, Film Gandhi, Silent Resistance, Charismatic Leader, Salt March, Fast to Death

Hindistan Modernlesmesinde Gandi’nin Etkisi: Gandhi Filmi Uzerine Bir Analiz

Ozet

Yapilan ¢aligmanin amaci, Hindistan modernlesmesi iizerinde Gandi’nin etkilerinin, Gandhi filminin ana hatlar1
iizerinden analiz edilerek ortaya konulmasidir. Aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman inceleme
yontemi kullanilmistir. Dokiiman olarak, yonetmenligini Richard Attenborough’un yaptig1 ve Gandi’nin hayatini
konu alan 1982 yapimi, Ben Kingsley’in basrol oynadig1 ’Gandhi’’ filminden yararlanilmistir. Sonug olarak
yaymlandigi donemde 11 dalda Oscar aday1r olmus ve 8 dalda Oscar kazanmustir. Swradan bir kisilik olarak
basladig1 hayatinda diinyaca tanman bir karizmaya nasil ve hangi olaylar ¢ercevesinde doniistiigiiniin, olaylari
hep en onde halkla birlikte, halkin giiciinii arkasina alarak etkileyici ve hizli bir sekilde nasil ¢ézdiigiiniin
anlatildig1 ve sonunda da Hindistan’in emperyalist somiirgeci gii¢lerin elinden &zgiirliigiinii nasil aldiginin
anlatildig1 bu film diinyaya Gandi’yi daha iyi tanitmistir. Onun hakkinda yiizlerce kitap, ylizlerce arastirma
yapilmig ve makale yazilmis olmasimna kargin hi¢ biri bu film kadar onu bu denli genis bir kitleye tanitmamustur.
Hindistan’mn yasadigi bu siireg, hi¢ siiphesiz onun sayesinde ve liderliginde gergeklesmis ve giiniimiiz
Hindistan’min modernlesmesinin temellerini atmistir.
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Introduction

The history of humanity has witnessed vast amount of resistances, the majority of which have the
same common feature. Violence against violence, anger against anger, and plunder against plunder, in
short, with the principle of retaliation, have been shown. Some of these resistances were successful
and most of them resulted in frustration. However, the whole world has seen the power of nonviolence
in the face of violence, calmness in the face of anger, and silence in the face of insult for the first time.
He succeeded in engraving the name "Gandhi" in golden letters in history with his resistance, which he
called "Silent Resistance” and made a big impression all over the world. He has shown this philosophy
and the power of his philosophy to the whole world. The injustices suffered by India and its people
against the colonial powers have gained the love and sympathy of the people and the world by
showing an unprecedented resistance against these injustices, and as a result, it has succeeded in
becoming the main actor in winning the freedom of India.

The Bapu of the Indian people, whose real name is Mohondas Karamchand Mahatma (Great Spirit)
Gandbhi, has resisted injustice in their own land in a way unprecedented in the world. Gandhi, who is
known as the "Silent Resistance™ in the world and whose name has gone down in history, who has
become a charismatic leader with the great support of the people in a short time, who has become
legendary with his simple, simple, unpretentious and weak body, who is known to the whole world in
a short time... Through the film in which Gandhi's life is told, the stages of modern India in Gandhi's
identity and the rebellion that started with Mahatma Gandhi against colonialism have been tried to be
conveyed partially. Gandhi's being thrown off the train due to his skin color while traveling in the
first-class train compartment as a lawyer was perhaps the first spark of awakening and silent resistance
and the beginning of the whole series of events that led to independence (Menciitekin, 2007). In this
study, which will try to analyze the conflict of tradition and modernity in India through the film
Gandhi, the sequence of events will be followed, and analyzes will be tried to be made based on the
main events, especially by adhering to the film. The philosophy of life adopted by Gandhi was then
adopted by all the people of India in a short time and quickly flared up. This flame enveloped the
whole of India, while he preferred a simple and simple life, he preferred a scepter in his hand with bare
feet, a single piece of loincloth he made with his own hands on his back, simple clothing and
constantly doing his own work. Ganhdi’s message of “I am self-sufficient” accordingly became
influential for the people of India turning into “we are self-sufficient”. Again, it is quite remarkable
that Gandhi respects all religions, tries to unite them, uses the death fast applied against the bad course
of things as an effective weapon, and ultimately gains the love of everyone by achieving his goal in
simple and effective ways.

It will be a narrative of the points in the history of India where Gandhi's legendary struggle with
simple but effective and impressive resistance is concentrated, in which points it is effective and in
which situations it loses its effect. The world recognized the "Silent Resistance™ and understood what
"Salt March" means with Gandhi's identity. We will attempt to analyze through the white screen how
effective the death fast he has kept to calm the emerging religious conflicts with the love of the people
and full support of the people of India. By examining the outlines of the film Gandhi, it will be tried to
convey which events have been effective in the history of India and what are the different but effective
struggles against colonialism. How and in what way Gandhi assumed his charismatic and leading
identity, which events elevated him to the leader class and how these events responded in the world,
and even today, the outlines of Gandhi's philosophy will be tried to be conveyed through the film.
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Gandhi’'s Life

Mohandas Karamchand Gandhi, born in the town of Porbandar, State of Gujarat, India (October 2,
1869), is the fourth child of a religious family (Gandhi, 2016). Mahatma Gandhi belongs to the Vaisya
class, the caste system that determines social classification in India. It is known that his father Kaba
Gandhi served as prime minister several times in addition to his various legal and political duties, and
his mother Putlibai, like her father, was an intelligent woman who understood state affairs. While the
Gandhis were initially operating as grocers, they served as prime ministers of various states in
Kathiawad for three generations, starting with their grandfather (Mehta 1977). Mahatma Gandhi, who
married Kastura Bayi at the age of 13, had three sons from this marriage. Although Mahatma
Gandhi's marriage at the secondary school level negatively affected his success at school, he became a
successful student in the following years and obtained many scholarships. Mahatma Gandhi went to
the same school with his siblings, and his brother were married in the same period. The fact that they
had to take a break from their education for a year due to their marriage caused his older brother to
drop out of school. Mahatma Gandhi, who completed his secondary education at the age of 18, started
Samaldas College in Bombay and decided to go to England to study law on the advice of Mavji Dave,
a friend of his father (Biiyiikbakgeci, 2016). Removing Mahatma Gandhi, a member of the Hindu
religion, from the caste for violating the ban on going overseas did not prevent him from going to
England to study law. Mahatma Gandhi, who completed his education in England and returned home,
was very impressed when he saw the injustices experienced in his country and could not bear it
emotionally. Mahatma Gandhi, who is considered as the "bapu", that is, the father of the Indian
people, has adopted a number of principles on the way to the Silent Resistance in his lifetime, which
he is known as the principle holder and described as "My message is my life." Mahatma Gandhi, who
thinks that every person should learn a lesson from his life, stated that the most important lesson he
learned from his life was to stay away from the following elements, which he determined and
described as the seven deadly sins (Ozeng, 2006).

Seven Principles of Life of Gandhi

Mahatma Gandhi believed that profit without work, pleasure without conscience and awareness,
wisdom without character, commerce without ethics, science and technology without humanity,
religious faith without sacrifice, and politics without principles are elements that lead humanity to sin,
and he advocated for their avoidance until the end of his life (Gandhi 2016).

1. Earnings without Work

Mahatma Gandbhi's father, Kaba Gandhi, was a person known for his dependence on the state, who
did not accept bribes and did not have a passion for wealth. Mahatma Gandhi, who grew up in the
same consciousness, paid attention to the fact that the living money was earned through sweat, and he
saw the incidents of bribery in the government offices in the early years of his profession and thought
that the effortless earnings were not right (Gandhi 2016).

2. Pleasure without Awareness

A painful experience he had during his time in England was an important factor for him to practice
his profession. The fact that Mahatma Gandhi did not cut his hair because of his skin color paved the
way for him to gain self-confidence by doing his own work. Thus, Mahatma Gandhi adopted a simple
lifestyle and raised his children in this way. Although it will take years for the caste feelings that
surround his whole self to be destroyed, he believed that in many ways, dedication to society is
primarily about organizing his own life (Basham, 1954).

3. Politics without Principles

32



Uluslararast Sosyal Bilimlerde Miikemmellik Arayist Dergisi, 2023,5, $5.30-43
E. Ozbozkurt, S. Demirkaps, S. Koroglu, S. O. Giirhan, M. Gékmen, S. Koyuncu

Mahatma Gandhi has been of the opinion that the principles of honest administrators are shaped
around being beneficial to the people, the homeland and the world. According to this policy, a

politician who knows his/her homeland and people well can be considered the best politician (Ozeng,
2006).

4. Politics without Devotion

Gandhi saw the difference between having a belief and living that belief, and during his stay in
England, he read the Bible, Torah, Bhagavat Gita and tried to understand Hinduism again. In this
context, it would not be wrong to place Mahatma Gandhi's ahimsa on the basis of self-recognition.
After adopting to read Gita, he applied it to find a solution to his problems. For Mahatma Gandhi, who
emphasized that the spiritual training of man can only be achieved with ahimsa, ahimsa has been a key
that opens the door of the Silent Resistance. Therefore, worship without devotion was considered as
the product of incomplete faith (Ozeng, 2006).

5. Information without Qualification
Mahatma Gandhi believes that science and education should not be separated from education and
training. According to him, if an individual develops their information within a system where the

understanding of morality and decency is given, such individual can be useful to people (Giingdren,
2001).

6. Commerce without Morals
Mahatma Gandhi, based on the idea that trade should be formed on the basis of respect, honesty

and trust, just like friendship, predicts that the moral of trade will bring peace to people (Basham,
1954).

7. Science without Humanity
Mahatma Gandhi adopts the argument that the reason for the existence of science is the peace and

welfare of people. He thinks that as long as scientists lack an understanding of humanity and
conscience, they will be frustrated (Giingéren, 2001).

Gandhi’s Principles of Life

Mahatma Gandhi was a leader with certain principles that he embraced on his way to ensure the
welfare of the country and to bring peace to the people. These principles can be listed as follows
(Bilgiustam, 2018) :

Accuracy
The first place is taken by the accuracy that will be considered the beginning of everything for
Mahatma Gandhi's principles. Mahatma Gandhi, who devoted his life to finding Satya (truth), thought

that he gained experiences from his own mistakes and summarized his beliefs with the expression
"Truth is God".

Passive Resistance
For Mahatma Gandhi, the struggle is in line with passive resistance. Mahatma Gandhi, who made

his choice in favor of passive resistance in order to survive and live humanely, is the first leader to
apply this idea seriously in the political dimension.

Vegetarianism

Undoubtedly, one of the most prominent principles of Hinduism is not to eat meat. Mahatma
Gandhi was also very influenced by this principle because his mother was a dark Hindu and he did not
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eat meat even when he was outside India. According to him, a vegetarian diet without eating meat
served an economic purpose, which is both beneficial to the human body and India, which has a very
low income level.

Brahmacharya

For Mahatma Gandhi, Brahmacharya means staying away from worldly pleasures. There is
information in the sources that Mahatma Gandhi promised himself to stay away from sexuality at the
age of 36, thinking that passionate emotions gave him a great sense of guilt and shame. According to
him, Brahmacharya means "control of emotions in thought, word and action".

Simplicity

It has been observed that Mahatma Gandhi, who is known to have always adopted a simple
lifestyle, thinks that Western-style life is very expensive and encourages his family and environment
to live a simple life. In fact, it is said that when he realized how expensive it is to have someone else
do laundry, he started washing and ironing his own shirts. On the other hand, he boycotted British
goods by recommending that the people sew their own clothes themselves.

Religion

Mahatma Gandhi, a member of Hinduism, learned Buddhism, Christianity and Islam from his holy
books and respected all of them by believing that all religions are equal (Bilgiustam, 2018).

About the Film Gandhi

Regarding Gandhi, Albert Einstein stated “Future generations will not believe that such a flesh-
and-blood person walked this earth.” Since the 20th century, the world has evolved, changed, but not
calmed down. The form of imperialism and colonialism has changed, but when it comes to resisting
imperialism and colonialism, the first name that comes to many people's mind despite all these years
has still not changed. His name is “Mahatma Gandhi”. 75 years have passed since his death. The West
has not let go of its mission, which it has adopted in its own way in order to bring democracy and
civilization to the peoples, whom it has found primitive with its unchanging discourse for centuries.
The world has never seen a similar struggle in the 20th century, which Gandhi described as the
"Passive Resistance" in his own words, to achieve the independence of his British colonial country
India, and which he did not give up despite everything (Gandhi, 2001). Gandhi, who fasted to death
many times in order to make his people not to take up arms and resort to violence during his struggle
for years, to make others adopt the statement "There are many cases that | will risk to die for, but there
is no case that I will kill for." Gandhi was not only known as the "Father of the Nation" in India, but
also became a leader who was loved by all the peoples of the world and remembered even in the 21st
century with his stance while struggling against imperialism (Easwaran, 1997).

The film Gandhi, which is considered one of the best films in the genre of biography, best
summarizes what he experienced throughout his life, what forced him to such a struggle, and what
happened during this struggle. At the beginning of the film, those involved in the film state "Nobody's
life fits into a narrative. It is impossible to give the necessary weight to each year and to include every
event and person who has a role in shaping a life. What can be done is to stick to the essence of the
historical record and try to understand the heart of this man.” (Geetha, 2004). based on events that
changed the fate of Gandhi and India. The 1982 film, which was nominated for 11 Oscars, received 8

Oscars, among others, "best film", "best director", "best actor", and the film has more than 30 awards
from many award ceremonies worldwide. (Online, http://www.kimkimdir.gen.tr, February 24).

“Destroy the unjust regime with justice. Come out in front of the applause with bloodless hands."
Gandhi

The film begins with a funeral ceremony held in New Delhi on and after the day of Gandhi's
murder on January 30, 1948, which attracted great attention from the people of India, as well as world
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leaders and the press. The scene seen in the first minutes of the film, which was filmed with the
participation of 300,000 people and is also known for the record of being the most crowded group of
people in a film, gives you an idea of how special a person's life you will watch (Krishna 1969) .
During the funeral, a foreign member of the press told Gandhi that “The owner of this great tribute has
died as he has always lived. Without humility, wealth, property, title, position, Mahatma Gandhi... He
was neither the commander of armies nor the ruler of giant lands, he had neither scientific success nor
artistic talent. But people, governments and dignitaries from all over the world have joined hands to
pay their respects to this little man in loincloth who has led his country to freedom.”

The process that compelled Gandhi to engage in the struggle for independence began in 1893
when, while traveling in a first-class compartment on a train in South Africa, he was subjected to
discrimination as he is asked to travel in third-class compartment or be kicked off the train due to
having dark skin. After this, Gandhi stated: "This must be fought against. We are also the children of
God.” The seeds of inequality, injustice, social class struggle and the struggle for the independence of
his country will be planted for years (Payne, 1969). Throughout the film, the events that started in
South Africa and continued in India, revealing the justified reasons for the struggle against
imperialism, are listed one by one. The film, which can be described as perfect in many ways, also
attracts attention with its political references. Referring to Britain's imperialist approach, the film
reveals historical facts. In addition, the film reveals the spiritual maturity of Gandhi, who has an
incredible reputation worldwide for his struggle, who does not hesitate to clean toilets even when he is
considered a leader by the people of India and those around him would follow everything he would
say. “When I despair, I remember that throughout history, truth and love have always won (Lloyd,
2004). There have been tyrants and murderers, they have even been thought invincible for a while, but
in the end they always lose, think always.” Unfortunately, Gandhi put his life on the line for the values
he fought for, against all kinds of discrimination, and stated “I am a Hindu, a Muslim, a Christian, a
Jew. You all are.” Although Gandhi's power is enough to make his country independent, it will not be
enough to prevent the fragmentation between the Hindu and Muslim peoples living in India. Jinnah,
the leader of the Muslim mass among the people of India, said in the film: “Gandhi, I am not
interested in the independence of India. I am thinking about the slavery of Muslims. | will not watch
the transition from the reign of the British to the reign of Hindus.” (Easwaran, 1997).

This process, which is mentioned towards the end of the film, unfortunately reveals that more than
just a leader is needed to keep people with differences together despite all kinds of correct approaches.
What makes this film special is the life of Gandhi, the subject of the film, as well as the terrific acting
of Ben Kingsley, who plays the character of Gandhi. Ben Kinsgley, the son of an English mother and
an Indian father, not only lost a lot of weight for the role, but also traveled to places where Gandhi
lived before the film. After all, there is a Ben Kingsley who looks almost inseparably like Gandhi,
giving his part in the film to the fullest. I believe that the film, which tells us about 40 years of Gandhi,
who lived a life that teaches humanity with his stance and messages despite the distress experienced
by his country in the 20th century and the persecution he personally saw, and who has an attitude that
should be an example for many leaders even today, will maintain its importance in the years to come.
If you want to watch a really good film these days and you have three hours, | think Gandhi might be
one of the best options for you.

Purpose and Importance of the Research

This study aims to present how India got rid of the imperialist powers through the Gandhi film,
how and in what way Gandhi's contributions were by preserving the Indian traditional line in the
formation of modern India. When the number of written publications on Gandhi and India is
examined, it is noteworthy that it is possible to reach a substantial number of books and articles on
Gandhi and India. Tthe significance of the white screen reaches more people faster and influencing
more than the written press, allowing us to better understand and get to know Gandhi and his
philosophy. In this study, it will be tried to convey which touches Gandhi made to the history of India
through the film, the remarkable events in the film and the events that can be considered as turning
points in the history of India.
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Although there are enough publications on India and its modernization, evaluations on films are
very few. For this reason, the study is considered very important because Gandhi and his philosophy
will outline India's modernization process through the film.

Method

In this study, the document analysis method, which is one of the qualitative research methods, was
used. In the document review method, a literature review is made on the subject to be investigated and
different written and visual materials such as archive records, books, magazines, biographies, diaries,
letters, if any, are examined (Balci, 2001). However, while Kiral (2020) considered document analysis
as a qualitative data analysis method, O’Leary (2017) focused on document analysis as a data
collection technique and also as an indirect data analysis method. Where direct observations and
interviews are not possible in the qualitative research design, the inclusion of a comprehensive review
of written materials serves as a valuable tool to increase the validity and reliability of the study.
Thanks to this approach, a comprehensive analysis of materials related to the research subject that
strengthens the research effort can be carried out (Yildirnm & Simsek, 2011). The reason for choosing
the document review method in this study is that it is suitable for the purpose of the research.

Data Collection Tool

In the study, "Gandhi", a 1982 film directed by Richard Attenborough and about Gandhi's life,
starring Ben Kingsley, was used as a documentary. The reason for choosing this film is that it conveys
the effects of Gandhi on the modernization of India and Gandhi's life in outline to the audience.

Data Analysis

The data obtained in the research were analyzed by content analysis. Since visual sources will be
examined in the research, it was preferred to use content analysis. For this reason, the outline of the
movie 'Gandhi’, which is the subject of the research, has been drawn and presented with its titles.

Findings
Evaluation of the Film Gandhi in the Context of Tradition and Modernity with Outer Lines

Stating at the beginning of the film that it will be faithful to people, names, dates and historical
events historically gives the impression of a real life story, and the fact that it is a biographical film
creates a different trust in the audience. It sends the message that we will truly make sense of Gandhi's
life. The film rewinds starting on 30 January 1948, when Gandhi was shot dead by a nationalist Indian,
and the beginning of the film is actually the end.

First Spark, First Resistance

The year is 1893, Gandhi as a lawyer, Gandhi's skin color is incompatible with the ticket he bought
for the first-class train compartment by mail, and it is a futile effort for Gandhi to say that he is a
lawyer, that he has the same rights as you, and that someone with brown skin cannot travel in the first
class even if he has a ticket with the British, as the British call him, and he is eventually thrown off the
train. Gandhi's training as a lawyer in England being subjected to such treatment affects Gandhi
deeply. And the first seed of this idea of resistance can be regarded as the first spark of the passive
resistance movement. When discussing that period, it is generally noted that even in India during that
time, the wealthy and high-ranking Indians were often considered as second-class citizens in their own
land. This is also a subject that the film seeks to highlight. After being thrown off the train, Gandhi
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promptly took action and sought to read a statement to the people of India. He also gathered influential
leaders to accompany him in this endeavor. In the first statement, he makes initiatives that can attract
the attention of the international press and the world public, and ultimately succeeds. Even in the first
notification, they declare that they will not resort to violence in any way and that they will resist any
bullying against them without violence. In the first paper reading, he burns the passage permits given
by the British government as a reaction, while he is beaten, he does not give up his action despite
being beaten and shows the message and stubbornness of how to follow a path by not showing
violence against violence. In the first declaration, it attracts the attention expected in the world press
and the British Imperialists become uneasy.

Principle of Class Discrimination versus Classlessness

It is quite clear that Gandhi's being a lawyer was quite effective in his actions. The emphasis on
equality at every opportunity expresses a classless future and life expectancy. Accordingly, he gains
strength in his cause by establishing good relations with and acting together with opinion leaders who
have Hindu, Muslim and Christian beliefs. As he behaves accordingly, on the other hand, he sends a
very strong message against the discrimination by the British and the impositions of a class society
structure and receives great support from the public base. In the film, this subject is discussed as
follows: When building a new settlement with people with different religious beliefs, toilet cleaning is
in question in turn. When it comes to Gandhi's wife, she says that ordinary Hindus who do not belong
to any class do the toilet cleaning and do not want to clean it. In this case, Gandhi's attitude is clear
and shows that no compromise will be made even if he is his wife and gives his wife the message that
"if we want equality, we must do everything equally". In the face of Gandhi's clear attitude, his wife
starts to think like him and says that she will clean the toilet. This incident can be accepted as an
indication that Gandhi's wife has now adopted the case. In this case, despite the class distinctions of
the British, it is clearly emphasized that a classless social structure is desired in every field in every
way.

Resistance for Miners - First Victory

In India, that is, the lands of Gandhi and Hindus, miners support Gandhi in actions. The British
forces are disturbed by this situation and imprison the miners. Gandhi and his supporters also take
action for the release of the workers. The man in charge of the British cavalry says to Gandhi, "I warn
you, end the action." Gandhi responds, "We warned each other." In this way, again, we are equal, you
give me the message that my superiority over you is out of the question. Thereupon, the mounted
troops march onto the activists with the horses, the activists just lie on the ground and do not respond
in any way. This means that passive resistance has become more mature and has been adopted by all
its supporters. In fact, lying in front of the horses without any protection means that your true face is
revealed in every way. This situation makes a big impression in the world press, attacking vulnerable
people with horses and sticks has a great resonance in the world commune game and gives great
power to the case. All prisoners are released in prison. This result gives Gandhi and his supporters a
great victory and power, and the number of supporters increases, so they gain even more power.

Return to India

The fact that tens of thousands of people welcomed him when he returned to India in 1915 would
be a great tribute to the whole world. His return to India has been just like a true Indian, fully dressed
in traditional Indian clothes, and gives the message to the public that we are not Europeans but
Indians, we exist in our traditional form. One of the most striking aspects of this welcome is that other
religious opinion leaders gathered around Gandhi and formed a whole. Again, the general image of
Indian society is the general mosaic, in fact, we exist in our entirety, we are India. Gandhi traveled a
large part of India during this period, and the biggest challenge he faced was to live like an Indian in
India. In India, the British decide what an Indian will do, how he will live, what rights he has, what he
will sell and what he will buy, and despite the poverty of the people, the British have the wealth they
gain from the poor backs of the people and raise by stepping on their backs. Gandhi explains this
situation clearly in a social declaration, explains how uncomfortable he is with the situations he
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encounters, and is arrested again without giving any reason. Because the British make the laws in
India and maintain the order according to themselves.

Bapus of the Indian People

The British take business so far that they even deduct the cost of hunting, which is one of their own
hobbies, from the poor Indian people. Not only that, rents are increased to cover expenses, people are
mistreated, violence and beatings increase, seizures, requests for services without paying, and even the
most humane water of the people is not provided. The insurgents, who are aware of these situations,
use this negative environment to demand a reduction in payments from the British administration in
response to these situations, to grow the products they want and to request a board consisting of half
Indians where they can tell their own problems. The most pathetic part of the work actually lies here,
they want their basic needs as if they want privilege in their own land. One of Gandhi's most
impressive sentences in the film is "You can't be the head of a family in someone else's house." As a
result, all of these desires are met and they continue to walk more confidently. These gains are the first
rights gained in the legal sense, and Gandhi's being a legal man has a great share in achieving the
gains. After the recent developments, the people now call Gandhi Bapu(father). Now the public is
completely behind Bapu. He adopted a simple life with traditional clothes, preferring a bamboo
walking stick in his hand, short hair and a traditional Indian doing their own work to the British
wearing modern clothes and using the power of modern weapons.

Power of Passive Resistance

A person faces various problems throughout his/her life from birth to death. And to solve these
problems, he looks from different perspectives and tries to find various solutions. When we look at it
as a teaching method, problem solving method is used effectively in almost every lesson. The process
of coping with a problematic situation is tried to be understood by the student through the subjects
given in the lessons. (Kalayci, 2001, p.20) The classroom environment is the same as we use problem
solving skills in daily life. For example, if environmental pollution is addressed in the Social Studies
course, this is a problem and solutions are sought. Here, we can say that the solutions that the teacher
seeks to address the problem include the student in the subjects while looking for these solutions, that
they are in interaction together, and that this method can positively contribute to the child's solution to
the problems he/she encounters in life. The main purpose of this method is for the student to focus on
a problem and look for new ideas for its solution, to use his/her mind at the highest level while looking
for these solutions, to be able to reason among the solutions he/she finds, and ultimately to gain
practicality while solving all kinds of problems that he/she may encounter in real life in the future.
Kan (2003) obtained positive results on the experimental group students of the problem solving
method in his research. In other words, according to the findings of this research, it is possible to state
that the use of problem solving method in the Social Studies course increases the success of the
student in favor, contributes to the production of solutions to personal and social problems and can
improve scientific thinking skills.

National Strike and National Prayer Day

As Gandhi's passive resistance and his supporters grew in strength, the British forces responded
with increasing violence and unjust actions. The British military utilized all their power to control the
resistance movements. In fact, everything in India belongs to the Indians, only someone needs to
remind people of this situation. During a period marked by a significant increase in violent incidents,
and when the oppression and exploitation regime had reached its peak, Gandhi called upon the entire
Indian population to engage in a national prayer and fasting as a form of protest. In order to do this, he
declared a national strike on that day. In this case, no Indian would work, no order would be obeyed,
so to speak, life in India would stop. The message Gandhi aimed to convey to the British forces was
that everything in India belongs to the Indians, and without us, everything would cease to exist. He
meant to emphasize that if Indians were absent, the helplessness you find yourselves in is the result.
And just as Gandhi expected, life stopped in India, the Indians were happy with the situation, they
were already living the life, but the British could not digest this situation and Gandhi was imprisoned
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again. However, this time, the reaction of the Gandhiites is also very harsh. Violent incidents have
begun in a way that will please the British. These incidents mean the sudden death of the passive
resistance that Gandhi nurtured, nurtured, breathed his soul, and embodied in the flesh. All the torture
and cruelty meant that all the troubles endured were wasted in an instant. In this case, Gandhi
absolutely did not back down and declared that he does not approve of any of what has been done, and
perhaps there will be an event that shows the whole world the true face of the British, who changed the
course of all events. As the message urging Gandhi's supporters not to abandon their commitment to
passive resistance and to remain true to their philosophy and traditions was being read to a crowd
mostly comprised of women, the elderly, and children, the British, relying on their military might,
arrived and indiscriminately opened fire on these defenseless individuals. Thousands of children,
women, and elderly people lost their lives, and thousands more were wounded. In fact, this situation
shows the whole world how weak the British were, not their power, and is a definite proof of the
British weaknesses.

Gandhi's Philosophy at its Zenith

It is well-known that different religions have coexisted peacefully in India for thousands of years,
freely practicing their daily rituals, which have become an integral part of everyday life in India. The
harmonious coexistence of different religions was not to the liking of the British because they
preferred a state of chaos, violence, and tension to necessitate their presence and make themselves
appear as the absolute and sole authority needed to suppress violent incidents. Religious leaders were
now express the need for British forces to leave their lands from the high curtain and say that they will
fight to the teeth if necessary. The British governor stated Who would suppress the religious conflicts
in these lands, and if the British is not here, how can you rule if we comply with this request? This
situation also revealed the importance of passive resistance, and there is no need for military power to
suppress it where there is no violence. In Gandhi's largest and most widely attended proclamation, he
spoke with utmost certainty about religious harmony. He stated that they will embrace all religions as
sister faiths and that everyone belonging to different faiths are also brothers and sisters. His messages
were stronger, clearer and bolder. His strongest message was that they would no longer wear clothes
from Europe, and he asked everyone to take off their clothes and gather them in the middle and burn
them. A huge fire would be seen everywhere where clothes from England are collected and burned,
saying that all the people of India should wear Indian traditional clothes and we do not need anyone.
Gandhi now even makes his own fabric to make his own clothes, and even spins his own strings. The
less we desire, the less dependent we become. In this case, he emphasizes the importance of tradition
by dressing in accordance with the Indian tradition and wants the new order to be established to be in
accordance with the Indian tradition. His charismatic leadership has now reached its peak, and as his
supporters see that he is right in every situation, they now follow his wishes to the letter, and the
supporters do just about anything he wants. Gandhi is now known and influenced by world history. It
is a simple loincloth consisting of a bamboo walking stick in his hand and a single piece on his back.
He is a charismatic leader who constantly spins rope to make his own clothes, eats little food and lives
simply, minimizes his needs, and devotes himself only to India's cause of freedom by staying away
from sexuality even in marriage life, even in his human needs. Adopting a simple Indian tradition
actually adopts the philosophy of living with this much. He says that the less we consume, the more
independent we become, and instead of wearing modern clothes produced by someone else, we live in
simple but independent clothes in accordance with our own tradition.

Fasting to Death

The fire of independence, which has spread all over India, has engulfed everyone and was desired
to reach a conclusion as soon as possible. Actors of different religions came into play and everyone
started to fight for their own interests and started to strangle each other. Every day, news of violence
and death came from all sides and the situation got out of control. In this case, Gandhi made the
decision to go down in history and started the fast of death until all conflicts stop and fasted to death
until everything was okay. Since this situation deeply affects his supporters and they knew of his
persistent and stubborn nature, their belief in Gandhi's love, Gandhi's philosophy and charismatic
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leadership ensures that all actions are ended and thus the fast of death ends. After the violence was
over, everyone gathered around passive resistance again. Passive resistance was now so embraced that
the people gave flowers to British soldiers.

Historical Salt Walk

Salt is of great importance in the lands of India, salt, like water, is considered the source of life and
is considered almost sacred. According to the law that the British put on the territory of India, only the
British can do the salt trade, however, taxes are collected from the whole people under the name of salt
tax. Gandhi embarked on what he considered his most significant action, a historic Salt March
spanning hundreds of kilometers, believing it would have an impact far beyond its symbolic value.
Everywhere he passed, the people welcomed him with demonstrations of love and respect. Together
with thousands of united Indians, he reached the sea on the anniversary of the day when the Indian
people were gunned down. This confluence of historical significance and the impact of the march
multiplied significantly. The salt walk reached the desired result and the people start to trade salt. Salt
has a very important place in the Indian tradition, and according to Indian belief, salt is needed as
much as air and water are needed for human survival. In the face of this situation, the British reacted
with no surprise and imprisoned hundreds of thousands of Indians, yet the people remained loyal to
the passive resistance and did not commit any acts of violence. Faced with the power of passive
resistance, the British became more and more impotent and imprisoned Gandhi again without giving
any reason to provoke the people further. Again, there is no return of violence from the people. Now
that everything has matured, the British have become the most impotent with the injustices they have
done in front of the whole world. And the expected news reached Gandhi and he was invited to
London for India’'s independence negotiations. And in the end, Gandhi and his philosophy prevailed
and India gained its independence. The British have lost the repressive military regime based on
violence. India gained its independence, but the disputes with the Muslims could not be resolved,
internal turmoil and violence could not be prevented, and the Muslims went to Pakistan and the
Indians there came to India. In the first scene of the film, an extremely nationalist Indian has
assassinated Gandhi by shooting him with a gun on a day of prayer. Gandhi died, but his philosophy
became immortal.

Discussion, Conclusion and Recommendations

Although biography is frequently used in the field of education as a literary genre, it is an
educational method not only used in the field of literature, but also used in all courses of education and
training studies. In this study, Gandhi's influence on the modernization of India was examined through
the movie Gandhi.

The study was carried out with the document analysis technique, which is one of the qualitative
research methods. The books examined in this study are the textbooks published by Tuna Publishing
in 4 Grades, Ankara-E Kare Egitim Yayincilik Matbaacilik for 5th grades, Ankara-Anadol Matbaacilik
Yayincilik for 6th grades, and distributed to public schools by the Ministry of National Education in
the 2022-2023 academic year.

When the 4th-6th Grade textbooks examined within the scope of the research are evaluated in
general, it is possible to say that the use of biography is intensively included. The biographies used
were not evenly distributed to the units, and it was determined that some units used a lot, some used a
little, and some units did not use a biography at all. In general, it was observed that the biographies
used in the books examined were selected from the people the students would take as examples, and
they were supported with visual materials to be permanent in the minds of the students. Yigittir and
Ocal (2010) reached a similar conclusion by finding that primary school 6th grade students increased
their diligence by taking as an example the exemplars whose biographies were given. When assessed
by categories, it has been determined that out of a total of 19 biographies used, 10 fell under the theme
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"Learning About My History", 8 fell under the theme "Glad They Exist,” and 1 fell under the theme
"Individual and Society” in the 4th-grade class. In the 4th grade textbooks, 2 women's biographies
were used and it was seen that both of them were used in the "National Struggle" unit.

In the 5th-grade textbook, a total of 10 biographies were used. When comparing the usage of
biographies by themes, it was determined that the theme "Power, Governance, and Society" was used
the least, with only 1 biography, while the theme "Science, Technology, and Social Life" has the
highest usage, with 5 biographies being used. In this case, it is possible to say that the use of
biographies in the 5th-grade Social Studies textbook varies according to the emphasized units. In
contrast, in the 6th-grade textbook, it is determined that there are 8 biographies used in the "Journey
Through History" theme, 4 in the "Technology in Our Lives" theme, and one biography each in the "I
Produce, 1 Consume, | am Aware" and "Importance of Democracy" themes.

When comparing the use of biographies among the different grades, it is observed that the 4th-
grade textbook includes 19 biographies, the 5th-grade textbook includes 10, and the 6th-grade
textbook includes 14. Therefore, it is evident that the 4th grade includes the most biographies, while
the 5th grade has the least. In the books examined, it was determined that intensive biography was
used in some units and no biography was used in others, and it was observed that there was no rate in
the use of biography in the units. It is the most striking finding in the study that only 2 women and 9
foreigner biographies were used in the 4th grade textbook, on the other hand, all the biographies used
in the 5th and 6th grade textbooks were selected from male and domestic people, and no woman and
foreigner biographies were preferred.

Teaching courses to the students in a more permanent way with the use of biography, thus
providing detailed information about the personalities who have made valuable contributions to the
subject in the past. Thus, it is thought that students will achieve the targeted gains by taking valuable
people as an example for the society whose biography is used. In a similar study conducted by Er
(2010), it was determined that primary school students took the people they wrote as role models by
researching and writing the biographies of people who are exemplary in society and who arouse
curiosity with their lives. In addition, the fact that there is a positive relationship between success and
diligence in the opinions of the people about their characteristics reveals the importance of using
biographies in textbooks. Another noteworthy issue in the research is the prominence of the authors by
briefly emphasizing the lives of the authors of the texts used in the themes during the teaching of the
subjects to be given to the students and including the biographies of these authors. In the books
examined, it is seen that some of the people whose biographies are used are living people who have
lived in the past and some are still living people.

Based on the results of the study, the following suggestions were made for a more effective Social
Studies teaching on students:

In the books examined, it was determined that a lot of biographies were used in some units and no
biographies were used in some units. Considering the effect of the use of biographies of appropriate
people in appropriate units in textbooks on the positive and permanent learning of students,
biographies of people suitable for the age and class of students should be included more in all units
covered in textbooks.

In order to contribute to the professional development of teachers through in-service training, it is
essential to plan in-service training seminars that focus on the implementation and enhancement of the
biography method more effectively and widely.

While teaching Social Studies courses, different teaching methods and techniques should be used
together with the biography technique, and the students should watch documentaries or videos, if any,
of the people whose biographies are given, and their permanence should be ensured.
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Smif Ogretmenlerinin Ilkokul Matematik Programim Uygularlarken Karsilagtiklar
Sorunlar ve Coziim Onerileri

Mine Bayar"

Oz

Bu aragtirmanin amaci sinif 6gretmenlerinin ilkokul matematik programini uygularlarken karsilastiklar1 sorunlari
belirlemek ve bu sorunlara yonelik olasi ¢oziim Onerileri ortaya koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda ilgili
aragtirma nitel arastrma yaklasimi g¢ercevesinde olgubilim deseni kullanilarak diizenlenmistir. Aragtirmanin
calisma grubu amagli 6rnekleme yontemi dogrultusunda benzesik o6rnekleme teknigi ile belirlenmistir. Bu
baglamda arastirmanin c¢alisma grubu 12 smif 6gretmeninden olusmaktadir. Arastrmada veri toplama araci
olarak yar1 yapilandirilmig goériisme formu kullanilmistir. Yapilan goriigmeler bizzat aragtirmaci tarafindan yiiz
yiize gerceklestirilmistir. Elde edilen veriler betimsel analiz teknigi ile analiz edilmistir. Veriler analiz
edildiginde ¢aligmaya katilan siif 6gretmenleri programu 1) Plan, 2) Smiflandirma, 3) Is-Zaman Uyumu, 4)
Tasarlama ve 5) Diizen seklinde siralamiglardir. Katilimeilar ilkokul matematik programimi uygularlarken
karsilastiklar sorunlari 1) Etkinlik, 2) Materyal, 3) Olgme Degerlendirme, 4) Ogrenci, 5) Teknoloji, 6) Zaman ve
7) Veli seklinde belirtmiglerdir. Smif 6gretmenleri ilkokul matematik programini uygularlarken karsilagtiklar
sorunlarin iistesinden gelinmesi i¢in etkinliklerin arttirilmasi, sinif seviyesine uygun materyal hazirlanmasi,
O0lgme degerlendirme siirecinin daha da zenginlestirilmesi, Ogrencilerin bilinglendirilmesi, &gretim
teknolojilerinden daha ¢ok faydalanilmasi, miifredatin sadelestirilerek zaman konusunda kayginin ortadan
kaldirilmast ve velilerin bilgilendirilmesi ve bilinglendirilmesi gibi birtakim onerilerde bulunmuslardir.
Aragtirmaci ilkokul matematik programmin daha da giindelik hayatla iliskilendirilerek yeni nesil matematik
anlayis1 kiiltiiriiniin olusturulmasi gerektigi sonucuna varmustir.

Anahtar Kelimeler: ilkokul matematik programi, dgretmen, sorun.

Problems Encountered by Classroom Teachers When Implementing the Primary School
Mathematics Program and Solution Suggestions

Abstract

This research aims to determine the problems that classroom teachers encounter while implementing the primary
school mathematics program and to suggest possible solutions to these problems. For this aim, the relevant
research was organized using the phenomenological research design within the framework of the qualitative
research approach. The study group of this research was determined by a homogeneous sampling technique in
line with the purposeful sampling method. In this context, the study group of the research consists of 12
classroom teachers. A semi-structured interview form was used as a data collection tool in this research. The
interviews were conducted face-to-face by the researcher. The data obtained was analyzed with the descriptive
analysis technique. When the collected data was analyzed, the classroom teachers participating in this research
listed the program as 1) Plan, 2) Classification, 3) Work-Time Compatibility, 4) Design, and 5) Order. The
problems encountered by the participants while implementing the primary school mathematics program were
determined as 1) Activity, 2) Material, 3) Measurement and Evaluation, 4) Student, 5) Technology, 6) Time, and
7) Parent. To overcome the problems encountered by classroom teachers while implementing the primary school
mathematics program, the participants made some suggestions such as activities should be increased, appropriate
materials should be prepared, measurement and evaluation process should be more enriched, students'
awareness should be raised, teaching technologies should be used more, time concerns by simplifying the
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curriculum should be eliminated, and informing, and parents’ awareness should be raised. The researcher
concluded that the primary school mathematics program should be further associated with daily life and a culture
of new-generation mathematics understanding should be created.

Keywords: Primary school mathematics program, teacher, problem.
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Giris
Giiniimiizde egitim gretim siirecinin en dnemli amaglarindan birisi 6grencilere en uygun 6grenme
ortamlarinin olusturulmasini saglamaktir. Bu dogrultuda egitim siirecinden 6grencilerin iist diizeyde
faydalanmalarin1 saglamak igin siirekli olarak yeni kuramlar, yontemler, stratejiler denenmekte ve
arastirmalar gerceklestirilmektedir (Butakin & Ozgen, 2007). Egitimde &grencilerin kazanmasi
istenilen 6grenme Uriinleri 6grencilere okul sistemi aracilifiyla belirlenmis planlar halinde verilir

-----

ve degerlendirmesi siireci egitim programlarini olusturmaktadir (Demirel, 2009).

Ogrenciler igin gerekli olan yasam becerilerinin kazandirildigi en dnemli derslerden birisi de
matematik dersidir. Matematik dersi 6grencilere yasamda gerekli olan bilgi ve becerileri kazandiran
bir dgrenme alanidir. Ozellikle ilkokul diizeyinde matematik dersinin temel ilke ve kurallari
ogrenildiginden bu egitim kademesinde yapilacak ¢aligmalarin diger kademelerdeki derse karsi tutumu
etkileyecegi diisiiniilmektedir (Oksiiz, 2015).

[lkokul matematik programmnin gelisim siirecine bakildiginda ilk olarak 1968 yilinda uygulamaya
konuldugu ve program igerisinde bir boliim olarak yer aldigi goriilmektedir. Amaglara ve alt amaglara
ayrintili bir sekilde yer verilen bu programda 6gretme siirecine ve degerlendirme kisimlarma yer
vermemekteydi. Bu da Ogretme ve degerlendirme siirecinin 6gretmenlerin  kendi istekleri
dogrultusunda gerceklesmesine ve uygulamada farkliliklar olusmasina neden olmaktaydi (Altun,
1995). 1983 ve 1998 yilinda ilkokul matematik programi ders kitab1 olarak basilmigtir. Yapilandirmaci
egitim anlayisina gegilmesiyle programda yenilige gidilmis ve 2013 yilma gelindiginde yeni bir
program hazirlanmasi siirecine girigilmistir. 21. yiizy1l becerilerinin giindemde yer almasiyla birlikte
tekrardan programda bu becerilere yer verecek sekilde giincellemeler yapilmistir (Deveci & Aykag,
2020). Kisacas1 zaman igerisinde egitim anlayisinda meydana gelen degisikliklere bagl olarak ilkokul
matematik programinda da degisiklikler ve giincellemeler meydana gelmistir (Bas, 2017).

Egitim siirecinde Ogretimden iist diizeyde verim alabilmek igin matematik dersi programlarinin
Ozenle hazirlanmasi ve uygulayicilar tarafindan dikkatle uygulanmasi gerekmektedir (Gezgin & Bal,
2021). Her 6grencinin tek ve biricik oldugu g6z oniinde bulundurularak 6grencilerin kendi hizlarinda
ilerlemeleri saglanmalidir. Ogrencilere ezber yontemi ile konularn 6gretilmesinden ziyade
ogrendikleri bilgilerin nedenleri ile dgretilmesi saglanmalidir. Ogrenciler ne kadar bilirseler bilsinler
yine de O6grenmelerinin lizerinden ge¢meleri, bilgiyi yapilandirmalar1 ve biitiinciil bakis acisiyla
bilgilerini derlemeleri yoniinde tesvik edilmelidirler. Bu yolla 6grencilerin kendi 6grenmelerinin
iizerine dislinmeleri saglanarak problem ¢6zme ve elestirel diisiinme becerileri desteklenmis
olmaktadir (Yenilmez & Solpiik, 2014).

Egitim siireci igerisinde Ogretmenlerin &gretim programlarini bire bir uygulamasi miimkiin
olamamaktadir. Bu nedenle 6gretmenin 6gretim programinda dersin yapisi, igerigindeki etkinlikler ve
derste kazandirilmasi gereken amaglarda bazi degisiklikler yapmasi ve 6gretim programimi daha esnek
olarak kullanmasi tesvik edilmektedir (Yazicilar & Biimen, 2015). Bagka bir acidan ise
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degerlendirildiginde ilkokul matematik ders kitaplarinin igerigi incelendiginde problemlerin
cevaplarinda ¢ogunlukla ¢6ziime yonelik tek bir dogru cevabin yer aldigr goriillmektedir. Ancak bazi
sorularin cevaplarinda birden ¢ok ¢6ziim yolu olabilecegi goz ardi edilmektedir. Bu baglamda ilkokul
matematik ders kitaplarinda yer alan degerlendirme uygulamalarinin g¢esitlendirilmesi ve programin
icerigindeki orneklendirmelerin artmasi ders 6gretmeninin dersi ¢esitlendirmesine rehberlik edecektir
(Altun, 1995). Ogretmenin dgretim programlarinda toplumsal ve bilimsel gelismeleri dikkate alarak
programda uyarlamalar yapmasi Ogrencilerin programin giindelik hayattaki islevselligini
kavramalarim saglayacaktir. Kisacas1 ogretim programlarindaki eksikliklerin fark edilmesi ve bu
eksiliklerin giderilmesine yonelik calismalarin yapilmasi egitiminden yiiksek verim alinmasina
yardimei olacaktir (Erden, 2009).

Egitim siirecinin uygulayicilart olan 6gretmenlerin dgretim gereksinimi duyulan degisiklikleri fark
etmeleri, bu degisiklikleri benimseyip buna gore programlari uygulamalar egitim siirecindeki
degisimin basarili sonuglanmasini saglamaktadir. Bu dogrultuda oOgretim programlart ile ilgili
Ogretmenlerin goriislerinin alinmasi, programlarin var olan durumun betimlenmesi ve programin farkl
simif diizeyleri agisindan incelenmesi 6gretim programlarinin daha isler hale gelmesini saglamaktadir
(Oksiiz, 2015).

Ilgili literatiirde 6gretmenlerin ilkokul matematik egitim programina iliskin goriislerini inceleyen
calismalar var olmasin ragmen ogretmenlerin ilkokul matematik egitim programlarini uygularlarken
yasadigi sorunlar {izerine odaklanan ¢aligmalar yeteri kadar bulunmamaktadir. Bundan dolayr bu
arastirma ogretmenlerin ilkokul matematik egitim programlarini uygularlarken yasadigi sorunlar ve bu
sorunlara iligkin ¢dziimleri derinlemesine incelemesi agisindan alana katki saglayacaktir.

Arastirmanin Amaci Ve Arastirma Sorulari

Bu aragtirmanin amact smif o6gretmenlerinin ilkokul matematik programini uygularlarken
karsilastiklar1 sorunlari belirlemek ve bu sorunlara yonelik olasi ¢6ziim Onerilerini ortaya koymaktir.
Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir. Katilimcilara gore;

1. Program kavraminin tanimi nedir?

2. Ilkokul matematik programi uygulamrken karsilasilan sorunlar nelerdir?

3. Ilkokul matematik programi uygulanirken karsilagilan sorunlarmn iistesinden gelinmesi
icin neler yapilmalidir?

Yontem

Bu baglik altinda sirasiyla arastirmanin yontemi ve deseni, ¢aligma grubu, verilerin toplanmasi ve
analizi ile aragtirmacinin rolii alt bagliklarina yer verilmistir.

Arastirmanin Yontemi ve Deseni

Bu arastirma nitel aragtirma yontemi dogrultusunda yapilmistir. Altimisik ve digerlerine gore (2010)
nitel arastirma yontemi arastirma yapilan olgular1 ve olaylar1 kendi dogasinda ele almakta; bireylerin
bu olgu ve olaylara yiikledikleri manalari yorumlamayi amaglar. Benzer sekilde Yildirim (1999) nitel
arastirma yaklagimini gozlem, gbriisme ya da dokiiman incelemesi gibi veri toplama tekniklerinden
faydalanilan; duygu, diisiince, algi ve olaylar1 gercek ortaminda degerlendiren biitiinsel bir bigimde
sunulmasina olanak tanr.

Bu aragtirma nitel aragtirma yontemi dogrultusunda olgubilim deseni kullanilarak diizenlenmistir.
Olgubilim deseni, giinliik hayatta karsilagilan ve tam olarak yabancisi olunmayan; ancak anlami tam
olarak bilinmeyen olgular1 detaylica ve derinlemesine inceleme firsat1 yaratan bir arastirma desenidir
(Yildirm & Simsek, 2011).
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Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubu, amacgli Ornekleme yontemi dogrultusunda benzesik
(homojen/tiirdes) oOrnekleme teknigi ile belirlenen 12 siif O6gretmeninden olugmaktadir. Amach
ornekleme yonteminde arastirilan konuyla ilgili bilgi ve deneyim agisindan bilgili ve deneyimli
bireyler calismaya dahil edilir (Yagar & Dokme, 2018). Benzesik ornekleme tekniginde ise konular
sayica az ancak birbirlerine benzer bireylerle derinlemesine goriismeye olanak tanir (Christensen,
Johnson & Turner, 2015).

Bu arastirmada, katilimcilara ait hicbir kisisel veriye yer verilmemis olup; katilimcilara
sOylemlerinin bazilarina bulgular1 desteklemesi amaci ile bulgular kisminda yer verilmistir. Calismaya
katilan 6gretmenler O1, 02, O3, ...ve O12 olarak kodlanmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlere ait
kisisel bilgiler asagida Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1.
Calismaya Katilan Ogretmenlere Iliskin Demografik/Betimsel Veriler

Sira Yas Medeni Durum Mesleki Deneyim Egitim Seviyesi
Ogretmen 38 Evli 13 Yiiksek lisans
1
Ogretmen 42 Evli 17 Lisans
2
Ogretmen 44 Bekar 21 Lisans
3
Ogretmen 51 Evli 28 Lisans
4
Ogretmen 53 Evli 30 Lisans
5
Ogretmen 60 Evli 37 Lisans
6
Ogretmen 50 Evli 26 Lisans
7
Ogretmen 38 Evli 15 Yiiksek lisans
8
Ogretmen 40 Evli 18 Lisans
9
Ogretmen 47 Bekar 26 Lisans
10
Ogretmen 55 Evli 31 Lisans
11
Ogretmen 59 Bekar 37 Lisans
12
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Tablo 1’de goriildiigli gibi katilimcilarin yaslar1 38 ile 60 arasinda degismekte olup 2’si bekar 10’u
evlidir. Katilimcilar mesleki deneyimleri agisindan incelendiginde katilimcilarin 4°i 11-20 yil, 571 21-
30 yil ve 3’ 31-40 yil arasinda mesleki deneyime sahiptirler. Katilimcilarin tamami sinif 6gretmeni
olarak ilkokulda gorev yapmakta olup 2’si yiiksek lisans ve 10’u lisans mezunudur.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veriler, arastirmaci tarafindan olusturulan (5 soruluk) yar1 yapilandirilmis gériisme formu ile elde
edilmigtir. Arastirmaci goriisme formunu olustururken ilk olarak aragtirmanin amacim goz oniinde
bulundurarak konuyla alakali literatiir taramasi yapmis; devaminda uzman goriisii alarak sorularda
birtakim diizenlemelere gitmis; son olarak goriisme sorularini anlasilabilirlik agisindan 2 6gretmenle
On goriisme yaparak test etmis, 6gretmenlerden almig oldugu geri bildirimlere gore sorulara son halini
vermistir.

Veri toplama siirecinde ilk olarak arastirmaci arastirma konusu ile ilgili 6gretmenlere bilgi vermis
ve onlar1 arasgtirmaya davet etmistir. Bunun devaminda arastirmaya katilmaya goniilli olan
Ogretmenleri ziyaret eden arastirmaci goriismeleri yiliz yiize gerceklestirmistir. Her bir gériisme 30-35
dakika araliginda stirmiistiir. Katilimcilarin onay1 alinarak goriismeler kayit altina alinmis; devaminda
yazili hale doniistiiriilmiistiir. Son olarak arastirmaci bir kez daha katilimcilar ziyaret ederek yaziya
doniistiiriilen gortigmeleri kontrol ettirmig; boylece katilimer teyidini almistir. Verilerin toplanmasi ve
analizi siirecinde etik ilkeler dogrultusunda hareket edilmistir.

Kaydedilen veriler, her katilimec1 i¢cin ayr1 ayr1 numaralandirilarak yaziya aktarilmis, siralama
yapilmig ve betimsel analiz teknigi ile analiz edilmistir. Temalarin ve kodlarin analiz oncesinde
hazirlanabilmesi; verilerin temalar ve kodlar baz alinarak 6zetleme ve yorumlama imkani saglamasi
nedeniyle betimsel analiz teknigi kullanilmistir (Yildirim & Simsek, 2011). Betimsel analiz tekniginde
veriler ayrintiya inilmeden kolay bir bigimde yorumlanir (Sonmez & Alacapinar, 2014). Arastirmaci
Ogretmenlerin kisisel bilgileri gizli kalacak sekilde verileri kodlamis, dgretmenlerin cevaplarinin bir
kismina bulgular bashginda 6rnek ciimle olarak yer vermistir.

Arastirmacinin Rolii

Aragtirmact 2008 yilindan itibaren Milli Egitim Bakanligina bagl okullarda sinif 6gretmeni olarak
gorev yapmaktadir. Doktorasim Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii  Simf Egitimi
Anabilimdalinda tamamlayan arastirmaci 0gretmenlik gorevini siirdiirmekteyken ilkokul matematik
programini uygulama esnasinda zaman zaman sorunlar yasamis, arkadaslarinin bazilariin da benzer
sekilde sorunlar yasadiklarina taniklik etmistir. Bu konuya dikkat ¢ekmek ve olasi ¢oziim yollar
ortaya koymak gayesi ile bu arastirmay1 yapmaya karar vermistir.

Bulgular

Bu arastirma, simif 6gretmenlerinin ilkokul matematik programini uygularlarken karsilastiklart
sorunlar1 belirlemek ve bu sorunlara yonelik olast ¢6ziim Onerilerini ortaya koymak amaci ile
gerceklestirilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda toplanan veriler aragtirma sorularina gore sirasiyla
¢oziimlenmistir. Bu baglamda birinci arastirma sorusu ‘“Program kavraminin tanmimi nedir?”
seklindedir. Bu cevaba iliskin katilimcilarin yanitlar1 analiz edildiginde katilimcilar program
kavramini 1) Plan, 2) Simiflandirma, 3) Is-Zaman Uyumu, 4) Tasarlama ve 5) Diizen seklinde
siraladiklar1 bulgusuna ulasilmistir.
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Sinif Ogretmenlerinin Program Kavramina Iliskin Gériisleri

Sira Kod f % Ornek Ciimle

1 Plan 14 36 Bir is, etkinlik ve uygulamalar1 yapmadan 6nce planlama
yapmaktir (K10)

2 Siniflandirma 10 25 Giin igerisinde yapilmasi gereken isleri zaman uygun
sekilde siniflandirmasidir (K4).

3 Is-Zaman Uyumu 8 21 Kisinin yapilmasi gereken igler ile zaman arasinda kurulan
iliskidir (K1)

4 Tasarlama 5 13 Bireylerin islerini, planlarmi kisaca yapmasi gerekenleri
giin, ay, y1l giine uygun bigimde tasarlamasidir (K13).

5 Diizen 2 5 Kisinin iglerini ve zamanin1 diizenlemesidir (K7).

Toplam 39 100

Tablo 2’de goriildigii gibi katilimeilar program kavramini %36 oraninda plan, %25 oraninda
siniflandirma, %21 oraninda ig-zaman uyumu, %13 oraninda tasarlama ve %35 oraninda diizen seklinde
siralamislardir.

Ikinci arastirma sorusu “ilkokul matematik programi uygulanirken karsilagilan sorunlar nelerdir?”
seklindedir. Bu cevaba iligkin katilimcilarin yanitlar1 analiz edildiginde katilimcilarin ilkokul
matematik programimi uygularlarken karsilastiklar: sorunlari 1) Etkinlik, 2) Materyal, 3) Olgme
Degerlendirme, 4) Ogrenci, 5) Teknoloji, 6) Zaman ve 7) Veli seklinde siraladiklar1 bulgusuna
ulagtlmistir.

Tablo 3.

Tlkokul Matematik Programi Uygulanirken Karsilagilan Sorunlar

Sira

Kod f

%

Ornek Ciimle

1

2

3

Etkinlik 17

Materyal 13

Olgme 10
Degerlendirme

Ogrenci 8

25

20

15

12

Programdaki kazanimlara uygun etkinliklerin sayis1 yetersiz.
Ogrencilerin konuyu pekistirmesi i¢in problem ¢esitleri ve sayisi az
sayidadir. Mesela toplama islemi Ogretiminde sonug bilinmeyen
problemler fazla yer verilirken diger problem ¢esitlerine az yer veriliyor
(K3).

Programlar1 uygularken kazanimlara uygun materyalleri bulmakta
sikint1 yastyorum. Ilkokul &grencileri icin konulari somutlastirarak
vermek ¢ok Onemlidir. Mesela yarim-biitiin kavrammi &gretmek icin
yeterli materyal olmadigi i¢in okula ekmek, elma gibi yiyecekler
getirmek zorunda kaliyorum (K9).

Programda 6lgme degerlendirme konusunun iizerinde durulmasina
karsin her ders sonundaki 6l¢gme degerlendirme etkinlikler ve soru sayisi
yetersiz (K12)

Programdaki kazanimlar 6n 6grenmeleri tam ¢ocuklar igin
hazirlanmistir. Ancak smiflarimizda yabanci uyruklu, hi¢ anaokulu
egitim almamig ve Ogrenme giicliigii ¢eken kaynastirma oOgrencileri
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5 Teknoloji
6 Zaman

7 Veli
Toplam

7

7

67

10

10

100
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oldugundan programdaki kazanimlar1 6gretirken ¢ok zorlanryorum (K6).

Programdaki kazanimlarda ve ders kitaplar1 gelisen teknolojiye uygun
sekilde hazirrlanmamaktadir. Programdaki konu ve kazanmmlarin
tamamimna konu anlatimlar1 ve etkinlikler EBA’da bulunmamaktadir.
EBA’da bulunan etkinlik sayisi da yetersiz ve EBA platformu diizen
olarak karisik hazirlanmis (K11).

Programdaki konu ve kazanimlara ayrilan siireler ile konun zorluk
diizeyi arasinda uyumsuzluk var. Ornegin carpma ve bdlme gibi konulara
verilen siire az iken geometrik sekillerin 6gretimine ise daha uzun siire
verilmigtir (K3)

Velilerin egitim diizeyi eski yillara oranla artmasmma ragmen
velilerimiz ¢ocuk egitimi konusunda bilingsiz. Velilerimi teknoloji
bagimlig1 konusunda sik sik uyarmama ragmen veliler cocuklarina tablet
veriyorlar (K9).

Tablo 3’te goriildigi gibi katilimcilar ilkokul matematik programi uygulanirken kargilasilan
sorunlart %25 oraninda etkinlik, % 20 oraninda materyal, %15 oraninda 6lgme-degerlendirme, %12
oraninda &grenci, %10 oraninda teknoloji, %10 oraninda zaman ve %8 oraninda veli seklinde
siralamislardir.

Ugiincii arastirma sorusu “Ilkokul matematik programi uygulanirken karsilagilan sorunlarin
iistesinden gelinmesi i¢in neler yapilmalidir?” seklindedir. Bu cevaba iliskin katilimcilarin yanitlari
analiz edildiginde katilimcilarin sinif &gretmenlerinin ilkokul matematik programini uygularken
karsilastiklar1 sorunlara yonelik ¢oziim &nerilerini 1) Etkinlik, 2) Materyal, 3) Olgme Degerlendirme,
4) Ogrenci, 5) Teknoloji, 6) Zaman ve 7) Veli seklinde siraladiklari bulgusuna ulagilmustir.

Tablo 4.

Tlkokul Matematik Programim Uygularken Karsilasilan Sorunlara Iliskin Coziim Onerileri

Sira Kod f % Ornek Ciimle

1 Etkinlik 13 22 Programdaki kazanimlara uygun etkinliklerin sayisi ve soru tiirleri
artirilabilir (K2).

2 Materyal 11 19 Programlar1 uygularken kazanimlara uygun her smf seviyesinde
renkli, dikkat cekici materyaller hazirlanabilir. Her egitim- Ogretim
donemi basinda ders kitaplar1 ile birlikte smif Ogretmenlerine
gonderilebilir (K5).

3 Olgme 10 17 Programdaki kazanimlara uygun ders ve Ogrenci kitaplarinda her

Degerlendirme ders sonundaki 6lgme degerlendirme etkinliklerinin ve sorularmn sayisi
arttirilabilir (K12).

4 Ogrenci 9 15 Programdaki kazanmimlar siniflarimizdaki yabanci uyruklu, hig
anaokulu egitim almamigs ve Ogrenme gilicligli ¢eken kaynastirma
ogrencilerinin 6n 6grenmeleri dikkate alinarak ya da bu Ogrencilere
uygun ayr1 bir program hazirlanabilir (K7).

5 Teknoloji 8 14 Programdaki kazanimlarda ve ders kitaplar1 gelisen teknolojiye

uygun sekilde hazirlanabilir. Programdaki konu ve kazanimlarin
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tamamina uygun konu anlatimlar1 ve etkinlikler EBA’da hazirlanabilir
ve sayilar1 artirilabili. EBA  platformu iyi hazirlanmis egitim
platformlar1 incelenerek ilkokul diizeyinde 6grenci ve dgretmenler igin
hazirlanabilir. Boylece veliler ve Ogretmenler farkli iicretli egitin
platformlarmi kullanmak zorunlugundan kurtulmus olacaklardir (K8).

6 Zaman 5 8 Programdaki konu ve kazanimlara ayrilan siireler ile konun zorluk
diizeyi arasmmda uyumsuzlugunu ortadan kaldirmak i¢in = smnif
ogretmenleri ile farkli okullarda gorev yapan 6gretmenlerle goriismeler
ve pilot uygulamalar yapilarak konularin siireleri yeniden ayarlanabilir
(K10).

7 Veli 3 5 Velilerin bilingsizliginin Oniine gegebilmek icin velilerin eksik
oldugu konularda (teknoloji bagimliligi, saglikli beslenme, hijyen gibi)

rehber 6gretmen tarafindan egitim verilebilir (K1).

Toplam 59 100

Tablo 4’te goriildiigii gibi katilimeilar ilkokul matematik programi uygulanirken karsilasilan
sorunlar1 %22 oraninda etkinlik, %19 oraninda materyal, %17 oraninda 6lgme-degerlendirme, %15
oraninda Ogrenci, %14 oraminda teknoloji, %8 oraninda zaman ve %35 oraninda veli seklinde
siralamiglardr.

Tartisma, Sonu¢ Ve Oneriler

Arastirmaci, ¢alismaya katilan simif 6gretmenlerinin program kavramini 1) Plan, 2) Siniflandirma,
3) Is-Zaman Uyumu, 4) Tasarlama ve 5) Diizen seklinde siraladiklar1 sonucuna varmistir. Tiirk Dil
Kurumuna (2023) gore program kavraminin belirli diizene ve kosullara gore yapilmasi planlanan
islemler olarak tanimlandig1 goriilmektedir.

Arastirmact katilimcilarin ilkokul matematik programini uygularlarken karsilagtiklari sorunlari 1)
Etkinlik, 2) Materyal, 3) Olgme Degerlendirme, 4) Ogrenci, 5) Teknoloji, 6) Zaman ve 7) Veli
seklinde siraladiklar1 sonucuna ulasmistir. ilgili literatiir incelendiginde arastirma sonucuna benzer
aragtirmalar ile karsilasilmistir. Orbeyi’nin (2007) 6gretmenlerle gergeklestirdigi arastirma sonucuna
gbre Ogretmenler matematik 6gretim programim yeterli bulmamaktadirlar. Ozdas, Tanish, Kose ve
Kilig’in (2005) aragtirmasinda ise 6gretim programinin felsefesinin 6grenci merkezli olmasina ragmen
programin igeriginde kullanilan ifadelerden programin &gretmen merkezli oldugu bulgusuna
erisilmistir. Ayrica dgretim programinda yer alan etkinliklerin yapilandirmaci dgretim yaklagimindan
uzak oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde Pesen’in (2005) caligmasinda da §gretim programlarinin
yapilandirmact yaklagima uygun olmadig: belirtilmistir. Butakin ve Ozgen’in (2007) &gretmen
goriislerine yer verdikleri aragtirmada ise yeni ilkokul matematik 6gretim programlarmin ortalama
diizeyde etkili oldugu bulgusuna erisilmistir. Sar1 ve Tertemiz’e (2017) gore ise Ogrencilerin
yasadiklart 6grenme giigliikklerinin nedenlerinden birisi de matematik dersinin 6gretilmesi siirecinde
kullanilan yontem benimsenen ilkelerdir. Bu durum 6gretim programlarindaki eksiklikleri
gostermektedir.

Arastirmact katilimcilarin  simif 6gretmenlerinin ilkokul matematik programini uygularlarken
karsilastiklar1 sorunlara yonelik ¢oziim onerilerini 1) Etkinlik, 2) Materyal, 3) Olgme Degerlendirme,
4) Ogrenci, 5) Teknoloji, 6) Zaman ve 7) Veli basliklarinda ele aldiklar1 sonucuna ulagmistir. Konu ile
ilgili literatiir incelendiginde Orbeyi’nin (2007) arastirmasinda da dgretmenlere yonelik Onerilerde
egitim kurumlarinda 6gretim programlarinin daha islevsel olmasini saglayan ara¢ gereg¢ ve teknolojiye
uygun donanim eksikliklerinin giderilmesini Onermistir. Atweh ve Goos (2011) da benzer sekilde
matematik 6gretim programlarimin uygulanmasinda teknolojinin merkezi durumda oldugunu 6zellikle
kavram Ogretiminde gerekli oldugunu vurgulamislardir. Aktan (2019) ise ¢alismasinda ilkokul
diizeyindeki 6gretim programlarinda yer alacak kazanimlarda bilgi ve kavrama basamagina yonelik
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olmaktan ziyade daha iist biligsel basamaklara yonelik kazanimlarin yer almasini dnermistir. Ayrica
Ogretim programiyla iligkili olan ders kitaplari, sinav sorular1 ve ulusal gegerliligi olan sinavlarda da
bu konuda duyarli olunmasini ve st biligsel becerilerin gelistirilmesine 6nem verilmesi gerektigini
belirtmigtir. Sar1 ve Tertemiz (2017) de matematik 6gretim programlarinda kavramlarin anlagilmasina
yonelik caligsmalara yer verilmesinin 6nemli oldugunu belirtmislerdir. Erdogan, Hamurcu ve Yesiloglu
(2016) ise ilkokul matematik programlarinda akil yiiriitme becerisini gelistirecek etkinliklerin iizerinde
durulmasim1 ve Olgme 6grenme alanina daha fazla agirlik verilmesini onermislerdir. Butakin ve
Ozgen’e (2007) gore matematik Ogretim programmin basarili olmasinda Ogretmenin  etkisi
bulunmaktadir. Ogretim programmi Ogretmenin iyi bir sekilde oziimsemesi ve yapilandirarak
Ogrenciye aktarmasi 6grencinin 6grenmesini kolaylastiracaktir. Benzer sekilde Yenilmez ve Solpiik
(2014) de etkili ve verimli bir egitim i¢in dgretmenlere firsat taninmasini ve 6gretmenlerden belirli
zamanlarda 6gretim programiyla ilgili doniitler alinmasiin programdaki eksikliklerin fark edilmesini
ve degisim i¢in adim atilmasini saglayacagini belirtmislerdir. Arastirmacilar ayrica giiniimiizde
teknolojinin hizli bir sekilde ilerlemesinin 6zellikle matematik &gretiminde yeni firsatlan
olusturdugunu ve Ogretim yazilimlarinin kullanilarak matematik Ogretim programlarinda yer
verilmesinin 6nemli oldugunu vurgulamiglardir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda arastirmaci ilkokul matematik programinin giindelik hayatla
daha ¢ok iliskilendirilerek yeni nesil matematik anlayis1 kiiltiiriiniin okul, simuf, veli ve 6grencilerde
olusturulmasi gerektigi sonucuna varmigtir. Araistirmact bunun yani sira 6gretimde teknolojiden daha
etkin bir bigimde faydalanilmasi gerektigi sonucuna da varmistir. Bunlar yapilmadik¢a 6grencilerin
gerek uluslararasi sinavlarda gerekse yeni nesil hayata uyumu konusunda sorunlar yasayacaklari
acikca goriilmektedir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda arastirmaci birtakim Onerilere ulagmistir. Bu baglamda
uygulamacilara yonelik olarak;

e {lkokul matematik programi uygulanirken etkinlikler arttiriimals,

e Kazanimlara uygun olarak her simf seviyesinde renkli ve dikkat gekici materyaller
hazirlanmali,

e Olgme degerlendirme siireci daha da zenginlestirilmeli,

e Ogrenciler bilinglendirilmeli,

e Programdaki kazamimlar simiflardaki yabanci uyruklu, hi¢ anaokulu egitim almamis ve
O0grenme gilicliigli ceken kaynastirma Ogrencilerinin 6n 6grenmeleri dikkate alinarak ya da bu
Ogrencilere uygun ayr bir program hazirlanabilir.

e Ogretim teknolojilerinden daha ¢ok faydalamlmal,

e Miifredat sadelestirilerek zaman konusunda kaygi ortadan kaldirilmali

¢ Veliler bilgilendirilmeli ve bilinglendirilmeli seklinde birtakim dneriler siralanabilir.

e Gerek Ogrencilere gerekse velilere rehber Ogretmenler tarafindan bir dizi (teknoloji
bagimlilig, saglikli beslenme, hijyen gibi) egitimler verilebilir.

Aragtirmacilara yonelik olarak;

e Aragtirmacilar farkl veri toplama araglariyla daha detayl nitel ¢aligmalar yapabilirler.

e Programin uygulanmas1 esnasinda sorunlarin tespit edilmesi ve ¢6ziimii igin eylem arastirma
deseni ile aragtirmalar yapilabilir.

e Nicel aragtirma ile bu aragtirma verilerine daha genis bir perspektiften bakilabilir.
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Abstract

The main purpose of the study is to examine the use of biography in 5th and 6th grade Social Studies textbooks
in the 2022/2023 academic year. Document review method, one of the qualitative study methods, was used in the
study. Primary School Social Studies 5th and 6th grade textbooks prepared by the Ministry of National
Education (MEB) were used as documents in the research. The data obtained as a result of the research was
analyzed by content analysis. According to the results of the research, it was seen that the biographies of a total
of 24 people were included, 14 biographies in the 6th grade textbook and 10 biographies in the 5th grade
textbook. In some units, more biographies were used and in some units less. On the other hand, it was
determined that no biography was used in some units. It is quite striking that all 24 people whose biographies
were used in the research were male and Turkish nationals, and no biographies of females or foreigners were
used. According to the results of the research, suitable people to be used in all units in the Social Studies
textbook were researched and suggestions were made to ensure equal distribution in the use of biographies and
to include more biographies of women and foreign people.

Keywords: Social studies course teaching, Social studies textbook, biography

Sosyal Bilgiler Ogretim Yontemi Olarak Biyografi Kullanimin 5. ve 6. Simif Ders

Kitaplarinda Kullanim Durumunun Analizi

Oz

Calismanin temel amaci 2022/2023 egitim 6gretim yilinda 5. ve 6. smif Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda
biyografi kullanim durumunun incelenmesidir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman inceleme
yontemi kullanilmistir. Arastirmada dokiiman olarak Milli Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan hazirlanan
[Ikdgretim Sosyal Bilgiler 5. ve 6. smif ders kitaplarindan yararlamilmistir. Arastirmanin sonucunda elde edilen
veriler igerik analizine tabi tutularak c¢oziimlenmistir. Yapilan arastirmanin sonuglarina gore 6. siif ders
kitabinda 14 biyografi 5. smif ders kitabinda ise 10 biyografi olmak iizere toplam 24 kisinin biyografisine yer
verildigi goriilmiigtiir. Bazi tinitelerde ¢ok bazi {initelerde az biyografi kullanilmistir. Buna karsilik bazi
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iinitelerde ise hi¢ biyografi kullanilmadigi tespit edilmistir. Arastirmada biyografisi kullanilan 24 kisinin
tamaminin erkek ve yerli olmasi, hi¢ kadin ve yabanci kisi biyografisinin kullanilmamasi oldukca dikkat
¢ekicidir. Arastirmanin sonuglarma gore Sosyal Bilgiler ders kitabindaki biitiin tinitelerde kullanilacak uygun
kisiler arastirilarak biyografi kullaniminda esit dagilim yapilmas: ve kadin kisilerin ve yabanci kisilerin
biyografilerine daha fazla yer verilmesi dnerileri sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Sosyal bilgiler dersi 6gretimi, Sosyal bilgiler ders kitabi, biyografi
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Introduction

The education system provides the student with various values and experiences in terms of
knowledge, skills and equipment and offers various opportunities to develop their personalities.
Primary school, which is the first and most important stage of education, is of great importance in
terms of providing these knowledge and skills necessary for life and preparing the student for life
psychologically and socially (Kavcar, 1997). It is important to present teaching models that can
contribute to the social, cognitive and affective development of children to adopt new and positive
behaviors in primary school in terms of preparing the student for life. Educational materials are of
great importance for healthy and efficient educational activities. Textbooks are at the forefront of
educational materials. The high quality of textbooks undoubtedly increases the quality of educational
processes. The results of the study conducted by Ceylan, (2023) et al. revealed that the importance of
educational materials increased further with the pandemic period. In addition, the examination of
textbooks, which are indispensable for education and training processes, and making them more
efficient are also of vital importance for educational studies. For this reason, it is important that the
various biographies used in Social Studies textbooks follow the example of well-known people in this
developmental age in terms of gaining positive behaviors.

Biography, which is a type of writing in which the achievements of the works of well-known
people are explained, is a literary genre and is frequently used not only in literature but also in all areas
of education. Therefore the only issue that the biography touches on is the people and what they do.
For this reason, it is an undeniable fact that biographies are used in classes to raise successful
individuals who know their responsibilities to society (Kavcar, 1997). Biography, which is defined as
the resume and life history of individuals in the Turkish Language Association Dictionary (1998), is
defined as the literary genre that examines the lives of people who have become famous for their lives
and their individual actions based on official documents (Oguzkan, 2001). To explain the biography
with a different definition, we can say that the lives of people who come to the fore with their works
and lives in fields such as scientific, artistic, literary, political and sports on behalf of their countries
and who have gained a reputation in the society are evidenced by documents (Kaymake¢1 & Er, 2009).

The examination of the studies on the subject indicates that the benefits of biography are listed as
follows (Kaymakgei, 2013): The courses focus on the works of well-known people whose biographies
are used as examples and whose biographies are accepted by the society, their victories and the
success stories behind them, and the products they bring to the society or period they live in. The goals
and behaviors that should be given to the student in the courses taught with biography are presented in
a two way. The well-known person whose life history is selected to be the subject of the course is
selected carefully because it must be in accordance with the subject covered in the unit mentioned and
the message to be given to the student. The primary objective is to create an optimal learning
environment for students. This involves selecting a suitable learning area, preparing the groundwork,
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and choosing the life story of a significant figure to make the lesson more engaging and historically
enriching. The teacher's biography will then be integrated to enhance the effectiveness and enjoyment
of the lesson.In addition, it aims to pave the way for permanent learning for the student by increasing
the attractiveness of the subjects for the students. Therefore the studies of the people who are the
subject of the biography arouse both admiration and curiosity in the student therefore they are the
people who have gained the appreciation, respect, love, trust and sympathy of the society with the
benefit they provide to the society or the victories they have gained. As a result, learning becomes
much easier, effective and permanent as it turns into behavioral learning. The use of biography in
lessons is also important in terms of setting an example for the lives of well-known leaders, scientists,
and artists who have made a name for themselves in society from the past to the present, and in terms
of bringing positive emotions such as being connected to their nation and state to the student.

In addition to all these, one of the main reasons for including biography in Social Studies courses is
that the student compares himself/herself and makes some inferences about himself/herself while
explaining the life, place of birth, childhood, abilities, tendencies, lifestyle of the person whose life
history is told. From this point of view, it is possible to that the student's ability to compare,
empathize, look critically and think critically can improve. The main purpose of addressing the life
stories of people who have won various victories suitable for the historical course in the lessons and
who have fought for their homeland is to raise children who respect the past of their nation, are loyal
to their homeland, and love their nation and state (Kaymakg1, 2013).

Since the biography type deals with human and human life in terms of the subject, the person
whose life story is told may be the hero of a nation that has earned the respect of the society with his
exemplary deeds and achievements, a world-famous thinker or someone who has made an important
contribution to science. It is for this reason that biography, which has its origins centuries ago, is used
at every level of education and that exemplary people who have been the subject of history in all
textbooks in the Social Studies course, which is one of the most basic courses, have done useful works
for science and have gained a reputation for their achievements, are given great importance. (Oztiirk,
& Otluoglu, 2003). Considering the benefits it provides to children, biographies have been frequently
used for easier and permanent teaching of the Social Studies course. Therefore it is possible to say that
it is important for the person whose life story is discussed to be a model for the student, for the
behaviors to be desired to be acquired by the student to be permanent in this way and to guide them
while making their own life decisions. In the studies of Oztiirk and Otluoglu (2003), the types of
biography used as a teaching technique in textbooks and the development of biography in Turkish
Literature are explained, and how and in what form biographies will be used in the goals and
behaviors to be achieved in the teaching of Social Studies courses determined by the Ministry of
National Education are explained in detail.

Use of Materials, Concepts and Literature in Social Studies Teaching

The study on the use of concepts, visual material and literature to increase effectiveness in social
studies teaching is given below.

Utilizing Different Materials in Social Studies Teaching

Regarding the methods and tools and equipment used in the teaching of the social studies course,
according to the results of the study conducted by Arslan (2000) on 110 teachers, it was seen that
teachers used the expression and question-answer method in the teaching of all subjects; in terms of
teaching tools and equipment, they used tools that appealed to a single sense organ (eye-pleasing
pictures, posters, graphics and blackboards); in some schools, moving and still films were used and
television and video were used. In particular, very little use of computers has been considered thought-
provoking. The desire of teachers to use the methods they should use was found to be 73.6%. This
ratio reveals the contrast between the fact that teachers mostly use the question-answer method while
teaching and their willingness to use new methods (Kan, 2003). Teachers' willingness to use new
methods and not using them are important in terms of showing that they focus on the methods they are
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used to, that the classroom environment or class hours are not suitable for performing them, or that
they do not have sufficient knowledge about new methods and techniques. Kirman and Jackson (2000)
argue that teaching with an interesting and popular course material can be realized by using postage
stamps. They explained that students can access the stamps of different countries on politics, history,
geography, international education, culture, technology and peace education from the internet and use
them in social studies course (Arslan, H 2000). Yalin (2002) states that these tools can be used in the
learning and teaching process to support teaching. The fact that teaching tools and equipment are well
designed is a factor that increases learning. It is stated that tools and equipment provide multiple
learning environments in teaching; they help students' different learning styles and learning needs;
these tools are important to attract students' attention and make it easier to remember; they embody
abstract things; they help save time; they provide the opportunity to observe things that are impossible
to bring to the classroom safely (for example, movie projectors and videos) and simplify the content
and make it easier to understand (Kirman, 2000). The development of different materials and the use
of these materials by social studies teachers in the classroom is important in increasing the
effectiveness of the course. In addition, necessary studies should be carried out to access information
sources on the internet.

Utilization of Concepts in Social Studies Teaching

Howard (1999) and Kirman and Jackson (2000) conducted study on the use of concepts, which is
one of the important bases of the new social studies program. In the age when students have the
opportunity to access information immediately, "generalization" and "concepts" based on the
curriculum should be used rather than knowledge based on memorization. The use of information with
symbols makes it more useful. Howard (1999) tells students that important concepts should be shown
in figures and graphics according to the appropriateness of the subject; in this way, students can
transform abstract-level information into concrete; this method extracts a situation or idea from
unnecessary details; and students' skill levels will increase in conceptualizing information that is not
known in this way. In short, Howard states that making connections between causes and effects and
explaining this with graphics and diagrams will facilitate the understanding of the event or idea (Yalin,
2002). Using concept maps to provide students with complex information in social studies course can
help increase the effectiveness of the course.

Use of Literature in Social Studies Teaching

It is possible to say that the use of literature in Social Studies teaching contributes to the
development of students' reading, writing and language skills, increase their motivation, and gain
positive attitudes and behaviors towards the course. In addition, it has been stated by various
researchers that it is effective in mobilizing students' abstract thoughts and in their ability to look at the
lessons taught in a historical course both intellectually and critically. In addition, literary products such
as epics, legends, fairy tales, folk tales are frequently used in the acquisition of some of our national
values such as love of country, respect for the nation, loyalty to the past, and our traditions, which are
one of the purposes of the social studies course. In this way, we can say that effective and permanent
learning will be realized as a result of increased interest and curiosity in the course that recognizes the
student culture and history. It is possible to say that the transfer of culture, which is defined as the
transfer of the cultural characteristics of a nation to new generations, takes place as a result of the use
of literary works in the Social Studies course (Howard, 1999). Sills-Briegel and Camp (2000) stated in
their study that literature is effective in students' understanding and solving these problems while
social issues and problems are taught in the Social Studies course. Especially stories and using the
storytelling method in the lesson is an effective method. Simsek (2000) conducted a research on 6th-
7th Grades of primary education. The study consists of a total of 120 subjects from two experimental
and two control groups of 30 people. Here, a significant difference was found between the
experimental and control groups. It was concluded that the knowledge and comprehension levels of
the students increased in the experimental group, that is, in the groups where the storytelling method
was used, and therefore they were more successful. In addition, it is known that using literary products
as a course tool supports multiple perspectives, the ability to use language effectively and beautifully,
the development of skills related to time and chronology, embodies abstract subjects and concepts, and
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increases interest, attention and motivation for the course (Cengen, 2010; Tekg6z, 2005). The common
point of all these studyes and the opinions on the subject is to search for the answer to the question of
how the teaching of the Social Studies course will be more effective. As a matter of fact, both mental
and social development in the student is clearly seen as a result of the findings.

Other Methods and Techniques Used in Social Studies Course

Social Studies course teaching is given to students with many methods and techniques in both
primary and secondary schools. While the classroom teacher uses these methods and techniques in
primary school, the Social Studies branch teacher gives this course because the subjects are more
detailed and richer in terms of content in secondary school and therefore uses various methods and
technigques with it. As a result of the findings obtained from the studies, it is seen that the methods and
techniques used in Social Studies teaching positively affect student success, learning is easier and
permanent, and the achievements turn into behavior.

A few methods and techniques used in the Social Studies course are emphasized below and brief
information is given about the effect of these methods and techniques on the success of the students.

Discussion Method

The discussion method can be defined as two or more people presenting their opinions on the given
subject and each individual defending their own opinions. For this method, which is used by teachers
when necessary in lessons, the subject to be discussed is first determined and then the students who
will discuss the subject come together. In this method, students convey their own ideas and thoughts to
the other party within the framework of respect, suggestion for the solution of the given problem The
discussion method is an effective technique in which active learning is provided by the students by
seeking solutions to a subject, thought or problem given through the teacher during the lesson as much
as possible. In this method, the role of the teacher is to ensure that the students do not go beyond the
subject and to keep the students within the boundaries of the subject with small interventions and tips.
If we list the important features of the method, we can say that the responsibility of the student is to
direct him/her to think, to make him/her comprehend the incomprehensible places in different ways, to
strengthen the communication between the teacher and the student, and to develop feelings such as
respect and equality since he/she is centered on the student. In addition, in this method, it is another
remarkable feature of the method that the student is provided with the opportunity to both listen and
speak, and to express and comment on their ideas (Demirel, 1999). In this method, which is used by
Social Studies teachers in the 5th, 6th, 7th, and 8th grades of secondary school, since it is student-
centered as mentioned above, it can be said that the student gains cooperation and communication
skills in which their creative innovative egalitarian aspect develops while defending their own
thoughts and ideas.

Question and Answer Method

The question and answer method is an effective method that makes it easier for the student to
understand the given subject that develops his/her thinking skill and establishes connections between
the subjects that feed the learning process. As in other courses, in this method, which is frequently
used by teachers during the course, a strategy is followed that targets all students and allows them to
give different answers, not in the classical sense of one-to-one question and answer logic. When
students are in an approving and supportive classroom environment, considering the types of questions
asked to them during the lesson, the way they are asked, the answers given by the student to these
guestions and their participation, it can be stated that it is possible for them to feel more respected and
more valuable with this method. This student-centered method keeps the student constantly active in
the lesson with the questions asked instantly during the lesson, improves the student's ability to
comment and allows the student to make some inferences. Thus, the student is expected to develop
high-level thinking skills thanks to the method. One of the most important goals in the question and
answer technique is to reveal the thought. The questions positively affect students' thinking skills and
learning. Thus, it is recommended to use the question-answer technique in lessons to teachers in order
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to train creative, analytical and study students. (Morgan, 1991). It is also emphasized that teachers
should ask their students to create questions in order to search for cause and effect relationships and
reveal alternatives.

Collaborative Teaching Method

Collaborative learning can be defined as a method in which learning occurs when small mixed
groups of students come together to achieve a common goal. One of the most important goals of the
Social Studies course is that the student who leaves the school can continue his/her life independently
and effectively in cooperation with people in the society. With the affective maturity gained by
cooperative learning, the individual can establish healthy, social relationships, adapt to his/her
environment, exhibit positive attitudes towards people and show strong personal identity, ask for help
when he/she needs help, or help someone who needs help. However, thanks to this method, we can say
that the student can internalize a democratic life and live a more democratic life as a result of effective
work with the group since kindergarten. It is also stated that the students working with the group are
successful using much more methods than the students working alone (George 1994). This group
work, which includes many methods, increases students' characteristics such as asking questions,
taking notes, helping each other, increasing interest in learning, and vitality. It has been determined
that the method has a greater effect on success in cases where the student is well motivated by this
method (George 1994).

Considering the results of the study conducted by Barth and Demirtas (1997), in the collaborative
learning method, the student is both active in group work and has a team spirit as he works with the
group. Since this learning method is based on learning by living, we can say that it is a learning in
which permanent learning takes place in all students in the team. The outputs of Lederer's
experimental study conducted in 2000 with 128 students who had difficulty in learning the subjects
related to the 4th, 5th and 6th Grade Social Studies course were remarkable. Here, children who had
difficulty in learning the subjects were divided into teams according to certain criteria, and then a team
leader was selected for these teams. Then, the topics distributed by the teacher to these team leaders
were shared by the leaders to their own teams, and everyone in the groups was told the tasks to be
done by the team leaders. Then, each student in the teams working on the subject shared the subject
they learned with their teammates and continued to share what they learned among these other groups.
Finally, after sharing the subject between all groups, it was seen that the student both learns and
teaches his/her groupmates while explaining the subject. Based on these findings, it is possible to say
that the cooperative teaching method can make positive contributions to the Social Studies course
teaching.

Multiple Intelligence Method

The theory of multiple intelligence, which suggests that intelligence is not in a standard dimension
but operates in different degrees and in different ways in each individual, was first put forward by
Gardner in 1983. The most important feature of the method is that it is designed according to the
individual characteristics, interests and abilities of the learner, that is, the student. Yilmaz (2002)
conducted an experimental study on 16 students attending 4th grades of primary school for the use of
multiple intelligence method in Social Studies course. According to the findings of the study, he saw
that different types of intelligence were dominant in each student and proved that there was a
significant difference. When the study is examined, it is revealed that there is a parallelism between
the individual characteristics that distinguish the students from each other and the intelligence group
they have. In addition, in the study, it was observed that the degree of dominance of mathematical,
linguistic, physical, social, visual and musical intelligence in each student was different and paralleled
with the type of intelligence in which the students' degree of understanding and remembering Social
Studies course subjects was dominant. Considering the studies on the subject, we can state that
teachers' designing activities to support the types of intelligence that students dominate while planning
lessons in Social Studies teaching, taking into account individual differences, can contribute positively
to the teaching and permanence of the course.
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Problem Solving Method

A person faces various problems throughout his/her life from birth to death. And to solve these
problems, he looks from different perspectives and tries to find various solutions. When we look at it
as a teaching method, problem solving method is used effectively in almost every lesson. The process
of coping with a problematic situation is attempted to be understood by the student through the
subjects given in the lessons. (Kalayci, 2001, p.20) The classroom environment is the same as we use
problem solving skills in daily life. For example, if the issue of environmental pollution is addressed in
the Social Studies course, this is a problem and solutions are sought. Here, we can say that the
solutions that the teacher seeks to address the problem include the student in the subjects while
looking for these solutions, that they are in interaction together, and that this method can positively
contribute to the child's solution to the problems he/she encounters in life. The main purpose of this
method is for the student to focus on a problem and look for new ideas for its solution, to use his/her
mind at the highest level while looking for these solutions, to be able to reason among the solutions
he/she finds, and ultimately to gain practicality while solving all kinds of problems that he/she may
encounter in real life in the future. Kan (2003) obtained positive results on the experimental group
students of the problem solving method in his study. In other words, according to the findings of this
study, it is possible to say that the use of problem solving method in the Social Studies course
increases the success of the student in favor, contributes to the production of solutions to personal and
social problems and can improve scientific thinking skills.

Purpose and Importance of the Study

The main purpose of the study is to reveal the use of biographies in primary school 5th and 6th
grade Social Studies textbooks within the scope of Social Studies Course Teaching.

Since this study will reveal the use of biographies in primary school 5th and secondary school 6th
grade Social Studies textbooks, it is considered very important in terms of the development of
biographies, which is one of the teaching methods of the Social Studies course. In addition, when we
look at the literature studies on this subject, the lack of study and studies on textbooks prepared in line
with the Social Studies Curriculum, which was renewed and updated in 2005, increases the importance
of this study.

Method

In this section, information about the purpose and importance of the study, the model of the study,
the population, the sample and data collection tools, and the analysis of the data will be given.

Research Model

In this study, the document analysis method, which is one of the qualitative study methods, was
used. In the document review method, a literature review is made on the subject to be investigated and
different written and visual materials such as archive records, books, journals, biographies, diaries,
letters, if any, are examined (Balci, 2001). However, while Kiral (2020) considered document analysis
as a qualitative data analysis method, O’Leary (2017) focused on document analysis as a data
collection technique and also as an indirect data analysis method. In this study, the reason for
choosing the document analysis method is its suitability for the purpose of the study as a method and
its suitability for examining the textbooks to be evaluated within the scope of written material.

Population and Sample

Since the situation will be determined through document review in the study, no population and
sample selection was made. The use of biographies in secondary school 5 and 6 grade Social Studies
textbooks was prepared by the Ministry of National Education.
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Data Collection Tools

In the study, the books taught in the Social Studies course published by E Kare Yayincilik in the
S5th grade and Anadol Yayincilik in the 6th grade of the schools affiliated with the Ministry of
National Education in the 2022/2023 academic year were used as a data collection tool.

e MEB. (2018). Primary Education 5 Social Studies Textbook. Ankara: E Kare Egitim
Yaymecilik Matbaacilik.

e MEB. (2019). Primary Education 6 Social Studies textbook. Ankara: Anadol Matbaacilik
Yaymecilik

Data Analysis

The data obtained in the study were analyzed by subjecting them to content analysis. Since the
contents of the written sources will be analyzed in the study, it was preferred to use content analysis.
Therefore, the data obtained on the use of biographies in the Social Studies 5th and 6th grade
textbooks, which are the subject of the study, are analyzed within the framework of criteria such as
grade level, learning area, unit, subject and person and presented in tables.

Limitations

The study was limited to the 2022/2023 academic year and this academic year with the 5th grade E
Kare Publishing and 6th grade Anadol Publishing distributed by the Ministry of National Education
and taught in public schools and the Social Studies textbook published by.

Findings

In line with the purposes of the study, the 5th grade textbook of the Social Studies course was
examined, and the biographies used in the themes of the textbook were specified in Table 1,
respectively, and the following findings were reached by subjecting them to document analysis:

Tablo 1.
Social Studies 5th Grade Textbook Biography Use

Theme Subject Person
Ibn-i Sina
Aziz Sancar
Cahit Arf
. Isaac Newton
| have an Idea SCIe.nce’.TeChnOI()gy and Gazi Yasargil
Social Life -
Thomas Edison
Louis Pastor
Charles Messier
Dilhan Eryurt
Hiisnii Daglarca
Ahmet Kokliigiller
Sahinbey

Power, Management

Our National Values and Society
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As can be seen in Table 1, the use of biography in the Social Studies course book at the 5th grade
level of primary education is presented in detail.

Accordingly, it was determined as 2 themes as ‘I Have an Idea and Our National Values’ in 5th
grade social studies teaching. These learning areas took place in 2 units: "Science, Technology and
Social Life" and "Power, Management and Society", respectively. Although the total number of
biographies used in the two units was 10, the number of achievements related to these units was
determined as 6. When Table 1 is examined, it is seen that biographies of a total of nine people are
used, especially in the theme of "Science, Technology and Social Life". This can be interpreted as
probably due to the importance of the unit. The most significant finding in the study is that all of the
people whose biographies are used in the 5th grade Social Studies textbook are male, while no
biography for a female are used. Again, it has been determined that 6of the 10 biographies used in the
book are domestic and 4 are foreign. In addition, it was seen that in the book examined, 5th grade
students were explained what biography was and how biographies could be prepared. In addition, it
was seen that in the book examined, students were asked to make biographies of people they
considered important among the people around them, as homework.

Again, for the purposes of the study, the following findings were obtained as a result of the analysis
of the documents by examining the 6th Grade book of the Social Studies Course and indicating the
biographies used in the themes of the textbook in Table 2, respectively:

Table 2.
Social Studies 6th Grade Textbook Biography Use

Theme Subject Person

Mete Han
Bilge Kagan

Asian Hun State

Kutluk State Ib.m S.l ha
e Biruni
Journev to Histor Culture and Civilization in Alp Arslan
y y the First Turkish-Islamic .p R
Nizamiil Miilk
States Mevlana Celaleddini
The Great Seljuk State .
Rumi
Ahi Evran

Mazhar Osman
Development of Science and  Hulusi Behget
Technology in Turkey Cahit Arf

Oktay Sinanoglu

Technology in Our Lives

I Am Producing, Consuming,

Conscious Qualified Manpower Mehmet Nuri Demirag

| Participate in Management Importance of Democracy Omer Halisdemir

As can be seen in Table 2, the use of biography in the Social Studies textbook at the 6th grade level
of primary education is presented in detail.

According to the analysis, biographies were used in a total of 4 themes in 6th grade social studies
teaching: ‘Journey to History, Technology in Our Lives, I Am Producing, Consuming, Conscious and
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I Participate in Management’. It was observed that the number of biographies used in the four themes
was 14 in total. When Table 2 is examined, biographies of 8 people were used in the theme of
"Journey to History", 4 people in the theme of "Technology in Our Life", 1 person in the theme of "I
am Producing, Consuming, Conscious" and 1 person in the theme of "I Participate in Management". It
can be interpreted that the use of few biographies in some learning areas and no biographies in others
is probably due to the difference in the importance given to the units. In addition, it is quite remarkable
that all of the 14 biographies used in the analyzed book are male and no female biography is preferred.
Again, it has been determined as a result of the analysis that all of the biographies used are domestic
persons and no foreign person is preferred. In addition, there are biographies in the form of visuals in
some texts and listening texts in others. Again, in the book, it was seen that 6th grade students were
simply explained what the definition of biography was and how it could be prepared in a way that 6th
grade students could understand, and reinforcement studies were carried out with practices such as
asking people around them to prepare a biography of what they considered important and making a
presentation in front of the classroom.

Conclusion, Discussion and Recommendations

Although biography is frequently used in the field of education as a literary genre, it is an
educational method not only used in the field of literature, but also used in all courses of education and
training studies. In this study, the use of biography in primary school 5th and 6th grade Social Studies
textbooks within the scope of the Social Studies Course Curriculum was examined.

The study was carried out with the document analysis technique, which is one of the qualitative
study methods. The books examined in this study are the textbooks published by Ankara-Anadol
Matbaacilik Yaymeilik for 6th grades distributed to public schools by the Ministry of National
Education in the 2022-2023 academic year and by Ankara-E Kare Egitim Yayincilik Matbaacilik for
5th grades.

When the 5th and 6th grade textbooks examined within the scope of the study are evaluated in
general, it is possible to say that the use of biography is intensively included. The biographies used
were not distributed equally to the units, and it was determined that some units were used a lot, some
were used a little, and some units were not used at all. In general, it was observed that the biographies
used in both books were selected from the people the students would take as examples, and they were
supported with visual materials to be permanent in the minds of the students. Yigittir and Ocal (2010)
reached a similar conclusion by finding that primary school 6th grade students increased their
diligence by taking as an example the exemplars whose biographies were given. If evaluated according
to the grades, a total of 10 biographies were used in the 5th grade textbook, but when the number of
biographies used according to the themes was compared, it was determined that the least use of
biographies was 1 time in the theme of "Power, Management and Society", and the most use of
biographies was 5 times in the theme of "Science, Technology and Social Life". In this case, it is
possible to say that the use of biography in the 5th grade Social Studies textbook is used more and less
than the units given importance. On the other hand, in the 6th grade textbook, 8 biographies were used
for the theme of "Journey to History", 4 biographies were used for the theme of "Technology in Our
Life", and biographies were used once for the themes of "I Produce, 1 Consume, I Am Conscious™ and
"The Importance of Democracy".

To compare the classes in the use of biography, it was seen that there were 14 biographies in the
6th grade textbook and 10 people in the 5th grade textbook, and it was determined that a close number
of biographies were used in both books. Again, in both books, it was determined that intensive
biography was used in some units and no biography was used in others, and it was seen that there was
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no rate in the use of biography in the units. It is the most striking finding of the study that all the
biographies used in both books were selected from male and domestic people, whereas no biographies
of females and foreigners were preferred. In both books examined, the biography of Turkish scientists
who have made significant contributions to science in the past on scientific developments is also
included in detail.

Teaching the lessons to the students in a more permanent way with the use of biography, thus
providing detailed information about the personalities who have made valuable contributions to the
subject in the past. Thus, it is thought that students will achieve the targeted gains by taking valuable
people as an example for the society whose biography is used. In a similar study conducted by Er
(2010), it was determined that primary school students considered the people they wrote as role
models by studying and writing the biographies of people who are exemplary in society and who
arouse curiosity with their lives. Regarding the examination of biographies in textbooks, Karabulak
and others (2023), as a result of their research on the use of biography in 5th grade Turkish textbooks
within the scope of Turkish teaching, revealed in detail the use of biography in the textbooks they
examined, and examined the biographies and biographies used in the textbooks. drew attention to the
method. In addition, the fact that there is a positive relationship between success and diligence in the
opinions of these people about the characteristics reveals the importance of using biographies in
textbooks. Another noteworthy issue in the study is the prominence of the authors by briefly
emphasizing the lives of the authors of the texts used in the themes during the teaching of the subjects
to be given to the students and including the biographies of these authors. It is seen that some of the
people whose biographies are used in both books have lived in the past and some are still living
people. In addition, as a result of Dogan and Er Tuna's (2023) research on the use of biography in
textbooks in secondary school Social Studies teaching, they revealed in detail the use of biography in
the 4th, 5th and 6th grade textbooks they examined, and the biographies used in the textbooks and
They drew attention to the biography method.

Based on the outputs of the study, the following suggestions were made for a more effective Social
Studies teaching on students. In the study, it has been determined that there is a great difference in the
use of biographies of males compared to females. In this case, the number of uses of biographies of
females and males in textbooks should be as equal as possible.

Again, in both books examined, it was determined that a lot of biographies were used in some units
and no biographies were used in some units. Considering the effect of the use of the biographies of the
appropriate people in the appropriate units in the textbooks on the positive and permanent learning of
the students, especially the biographies of the indigenous people should be sufficiently included in all
units covered in the textbooks.

Ministry of National Education should give the necessary importance to courses related to
biography during the preparation and planning of in-service training courses. In other textbooks, in
accordance with the interests and orientations of the students, studies should be carried out to develop
the biographies of the people who live and who will arouse the curiosity of the students. While
teaching Social Studies lessons, more than one method and technique can be used together with the
biography that will support the biography technique, and suggestions can be made to make more use
of the internet and interactive boards in the lessons.
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kaynaklara ve kavrama diizeyinde sorulara daha fazla yer verildigi tespit edilmistir. Bu igeriklerin ¢ogunlukla
deprem konusuyla ilgili oldugu tespit edilmistir. Afet egitimi ile ilgili aktif 6grenme ortamina yonelik
etkinliklere yer verilmedigi belirlenmistir. Programda afet egitimiyle ilgili kazanimlarin ¢ogunlukla duyarlilik ve
dayanigma degerleriyle; becerilerin ise mekan algisi, ¢evre okuryazarhigi, gézlem, isbirligi, problem ¢6zme ve
girisimcilik becerileriyle iligkili oldugu anlagilmistir. Oysaki depremin Onlenebilirligiyle ilgili 6grencilere
sorumluluk, bilimsellik ve diiriistliik degerlerinin kazandirilmasi, kanit kullanma, konum analizi, karar verme,
aragtirma, harita ve hukuk okuryazarligi becerilerinin gelistirilmesine de ihtiya¢ vardir. Sosyal Bilgiler Dersi
Ogretim Program:’nin ve ders kitaplarmin bu baglamda diizenlenmesi gerektigi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal bilgiler, 6gretim programu, ders kitabi, dogal afetler.

Natural Disasters In Social Studies Education®

Abstract

In our country where many natural disasters are experienced, the subject of natural disasters is one of the
important issues to be emphasized. It is necessary to transfer the subject to the student in the most accurate and
efficient way. In this context, it is aimed to determine the disaster topics in the 2018 Social Studies Curriculum
and 4th, 5th, 6th, and 7th grade Social Studies textbooks and to examine the processing of these topics in the
context of disaster education. The research is a qualitative study. Document analysis technique was used in the
research. The documents of the research were determined by typical case sampling. As a result of the research, it
was seen that the Social Studies Curriculum did not include enough gains related to disaster education at the 6th
grade level. In line with this result, the content related to the types of disasters in the 6th social studies textbook
was insufficient. In general, written contents, visual resources, and concept questions related to disaster types
were found more in 4th and 5th grade social studies textbooks. It was determined that these contents were mostly
associated with the earthquake subject. It was seen that the question types were focused on comprehension of
knowledge. It was determined that applied activities related to disaster education were not included. It was seen
that student-centered projects and applied activities were avoided. In the program, the outcomes related to
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disaster education were mostly related to sensitivity and solidarity values; such as skills, perception of space,
environmental literacy, observation, cooperation, problem-solving, and input. However, regarding the
preventability of earthquakes, there is a need to teach students the values of responsibility, scientificness and
honesty, and to develop the skills of using evidence, location analysis, decision-making, research, map and legal
literacy. It was concluded that the curriculum and textbooks should be organized in this context.

Key: Social Studies, curriculum, textbook, natural disasters.
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Giris

Sosyal bilgiler dersi yasamla iligkili, dnemli bilgilerin, becerilerin ve degerlerin kazandirildigr bir
vatandas yetistirme programidir. Ulkenin siyasi, sosyal, ekonomik, cografi kosullari, diimya dengesi
ve 21. yiizyil ihtiyaglar1 programin belirleyici unsurlaridir. Bu gercevede “sosyal bilgiler yasadiklari
topluma ve g¢evrelerine uyumlu, hak ve sorumluluklarinin bilincinde, kendisinin ve toplumun yararini
savunan, g¢evresine duyarli, diinyadaki gelismelerden haberdar olan bireyler yetistirmek amaciyla
sosyal ve beseri bilimler olan tarih, antropoloji, cografya, sosyoloji, hukuk, siyaset bilimi gibi”
disiplinlerden olusan bir ilk ve ortaokul dersidir (Turan, 2019). Sosyal bilgiler ders iceriklerinde insan
hayatiyla dogrudan iliskilendirebilecegimiz konular yer almaktadir. Bu konulardan biri olan dogal
afetler calismanin ana konusunu olusturmaktadir. Yakin tarihli yasanilan Kahramanmaras merkezli
7.7 ve 7.6'lik iki biiyiik deprem sonucu 10 kentte en az 45 bini agan can kayb1 ile Tiirkiye, tarihinin en
biiyiik felaketlerinden birini yasamistir (NTV, 2023). Ulkemizde en sik goriilen diger dogal afetlerin;
dolu, sel, tagkin, don, orman yanginlari, kuraklik, siddetli yagis, siddetli riizgar, yildirim, ¢i1g, kar ve
firtina oldugu goriilmektedir (Yilmaz, 2022). Tirkiye, bulundugu konum ve jeolojik olarak geng bir
iilke olmasindan dolay1r basta depremler olmak iizere geg¢misten gilinlimiize birgok dogal afetten
etkilenmistir ve etkilenmeye devam etmektedir. Bu afetler iilke genelinde etkili olarak biiyiik can ve
mal kayiplarina yol agmaktadir. 2020 yil1, “Diinyadaki milyonlarca insani etkileyen, biiyiik can ve mal
kayiplarina yol acan kasirgalar, siklonlar, tayfunlar, firtinalar, sel felaketleri, orman yanginlar1 ve
kuraklik gibi meteorolojik karakterli dogal afetlerin yogun olarak yasandigi bir yil olmus milyonlarca
insan yer degistirmek zorunda kalmistir” (Yilmaz, 2022). Bu afetlerin sonucunda can kayiplari dahil
gerek maddi gerek ise manevi bir¢ok kayiplar verilmistir.

Dogal afetler “insanlarin yasadigi cografi alanlarda meydana gelen, olusumuna engel olunamayan,
bagladiktan sonra durdurulamayan, sosyal ve ekonomik yasami kisa siirede olumsuz yonde etkileyen,
cok sayida can ve maddi kayiplara yol acan doga olaylarinin neden oldugu yikimlardir” (Ozey, 2006).
Yayla (2016) ise “dogal afetleri; sosyal, kiiltiirel ve ekonomik alanlarda olumsuzluklarin ortaya
cikmasi, insanlarin hayatlarim1 kaybetmesi ve c¢evrelerinde meydana gelen maddi zararlarin
olusmasinda dogal unsurlarin etkili oldugu olaylar olarak ifade etmektedir”. Her iki tanimda da dogal
afetin insan kontrolii disinda gergeklesen, sosyal ve ekonomik agidan olumsuz sonuglar doguran doga
olay1 seklinde tanimlanmaktadir. Dogal afetler gesitli sekillerde simiflandirilmaktadir. Afet ve Acil
Durum Bagkanligina (AFAD) gore dogal afetler, yavas ve ani gelisen olmak olmak iizere iki ayr
basliga ayrilmaktadir. Yavas gelisen dogal afetler; siddetli soguklar, kuraklik, kitlik vb. durumlardan
kaynaklanmakta iken ani gelisen dogal afetler; deprem, sel, su tagkinlari, toprak kaymalari, kaya
diismeleri, ¢18, firtinalar, hortumlar, volkanlar ve yanginlar gibi sebeplerle meydana gelmektedir.
Sahin ve Sipahioglu (2003) ise dogal afetleri kaynagina ve olus hizlarina goére olmak iizere AFAD’dan
farkli sekilde siniflandirmistir. Sahin ve Sipahioglu’na gore (2003) dogal afetler, kaynagina gore; yer
kokenli, atmosfer kokenli dogal afetler ve biyolojik afetler olacak sekilde smiflandirmistir: Yer
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kokenli (jeolojik) dogal afetler kaynaginmi yer yiizeyi ya da yer kabugundaki faaliyetlerden alir.
Deprem, heyelan, kaya diismesi, volkanik patlama, ¢amur akintisi, tsunami gibi doga kaynakli
olaylarin yol actig1 afetler, jeolojik afet alarak tamimlanmaktadir (Adayis, 2020). Atmosfer kokenli
dogal afetler kaynagini atmosferden alir. Bu afetlerin gergeklesmesinde; riizgar, dolu, yagmur, kar,
sicaklik, sis gibi etkenler rol oynamaktadir. Atmosfer kokenli dogal afetlere 6rnek olarak sel, firtina,
kuraklik, tayfun, ¢1g, gibi olaylar verilebilir (Doganay, Alim ve Altas, 2005). Biyolojik afetler, dogal
bir sekilde olusan salgmlarla, 6ldiiriicti mikroorganizmanin kazara ya da kasitl sekilde kullanilmasiyla
ve bocek istilasiyla olusan afetlerdir (Tercan, 2020).

Kaynagi ne olursa olsun olusan afetlerin zararin1 en aza indirmek gerekli tedbirler almakla
mimkiindiir. Depreme yonelik onlemere bakildiginda 6zellikle afetlerin olusum nedenleri {izerine
egildigi ve afetlerin etkisinden korunmak maksadiyla cesitli yasal diizenlemeler yapildigi
goriilmektedir. Ancak afet kaynakli zararlart daha aza indirebilmek igin bagvurulmasi gereken afet
bilinci ve bilgisi alanindaki ¢alismalarin yeterince 6nemsenmedigi goriilmektedir (Cin, 2010). Dogal
afetlere yonelik alinabilecek en biiyiikk ve gerekli onlem siiphesiz ki dogal afete yonelik egitimli
bireyler yetistirmektir. Ciinkii afet egitimi, potansiyel yikimi en aza indirmeye katkida bulunur. Bu
baglamda, afet bilincinin artirilmasinda, okullarda cocuklara verilen egitimin 6nemli oldugu
goriilmektedir. Ciinkii gocuklarin edindikleri bilgileri ailelerinden baslayarak asamali bir sekilde
toplumun tamamina yaymada 6nemli bir role tstlendikleri diigiiniilmektedir (Degirmenci, Kuzey ve
Yetisensoy, 2019). Polat’a (2014) gore egitim yoluyla afetler konusunda orgiitsel, planli ve sistematik
¢oziimler tiretmek miimkiin olabilmektedir. Bilinglendirme egitimleri, bireye hem teorik hem pratik
yonde afetin 6ncesinde, aninda ve sonrasinda nasil davranmasi gerektigi konusunda bilgi kazandiracak
yonde olmalidir. Afet egitimlerinde egitimi alan taraf ile egitimi veren taraf sorumluluklarinin
bilincinde olmali ve birbirlerinin beklentilerini karsilamalidirlar. Afet egitiminin amacina ulagabilmesi
herkesin sorumlulugunun farkinda olmasiyla saglanabilir. Afet bilinci bireylere kiiciik yaslardan
itibaren kazandirilmasi gereken duyussal kazanimlardan birisidir. Bunun yaninda “Japonya’da insanlar
afet egitimiyle ilgili olarak okullar ve devlet kurumlar tarafindan saglanan programlara katilmayi bir
zorunluluk olarak goérme egilimindeyken, ABD’de bircok aktivitede goniilliigiin esas alindigi
goriilmektedir” (Tanaka, 2005, Akt. Degirmenci vd., 2019).

Sosyal bilgiler dersi afet egitimine yonelik igerikler barindiran mihver derslerden biridir.
Ulkemizde afet egitimine yonelik yaklasimi belirlemede bir kriter olacag diisiiniilmektedir.
Kaymaker’ya (2010) gore sosyal bilgiler “diinya iizerinde yasayan tiim bireylerin ortak sorunlari
haline gelmis olan ¢evre sorunlar gibi ¢dziilmesi 6nem arz eden sorunlara ¢dziim Snerileri sunma gibi
anlamli ve yararli faaliyetlerin ortaya konmaya galisildig:r bir derstir”. Bu baglamda afet bilinci
kazandirmanin en 6nemli ve etkili yollardan birisinde de egitim ve egitim-6gretimin vazgegilmez
materyallerinden birisi olan sosyal bilgiler ders kitaplar1 olacag: diisiiniilmektedir. lgili literatiir
incelendiginde sosyal bilgiler ders kitaplarinda Tiirkiye’de ve diinyada siklikla goriilen afetlere yer
verilmis oldugu, afet tiirleri igerisinden depreme daha fazla vurgu yapildigi (Degirmenci vd., 2019),
sosyal bilgiler dersi 6gretim programi ve ders kitaplarinda afetler konusuna yeterli diizeyde yer
verilmedigi ve eksikliklerin oldugu (Karaca, 2022), bu ders kitaplarinda dogal afetler konusuna
yonelik etkinliklerin 6grencilerin seviyelerine uygun ve aktif 6grenme ortamina dahil edilebilecek
diizeyde olmadigi (Kilig, 2019), afet konusuna ders kitabinda yeterli oranda yer verilmedigi
(Demirhan, 2021), okullarda dogal afet bilincine yonelik verilen egitimlerin sadece teoride kaldigi,
gercek yasam ile baglantisinin kurulmadigi (Zengin, 2021) ortaya konulmaktadir.

Alan yazin incelendiginde insanlar1 bir¢ok agidan etkileyen ve yasamin ka¢iilmaz bir gergegi olan
dogal afetlerin sosyal bilgiler ders kitaplarina nasil yansidigi, afet bilinci ve egitiminin Sosyal Bilgiler
Ogretim Programi (SBDOP) ile birlikte sosyal bilgiler ders kitaplarinda nasil yer edindigini belirleyen
ayrintili ¢aligmalarin sinirhi sayida olduguna rastlanmistir. Bu kapsamda arastirmada 2018 Sosyal
Bilgiler Dersi Ogretim Programi (SBDOP) ve 4, 5, 6 ve 7. sif sosyal bilgiler ders kitaplart
icerisindeki dogal afet konularinin belirlenmesi ve bu konularin islenis durumunu afet egitimi
baglaminda incelemesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda ¢aligmanin alt problemleri;

e SBDOP’de (2018) afet egitimine yonelik igerik, kazanim, beceri ve degerleri nelerdir?
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e 4,5 6 ve 7. sinif sosyal bilgiler ders kitaplarinda afet egitimine yonelik konu, gorseller,
soru/etkinlikleri nelerdir?

Sosyal bilgiler dersi, disiplinler aras1 yapisi ile afet egitimini etkili sekilde aktarabilecek derslerden
birisidir. Bu baglamda arastirma sonuglarinin afetlere karsi farkindalik ve afetlerin potansiyel
tehlikelerini en aza indirgeme konusunda afet bilinci asilamada SBDOP ve sosyal bilgiler ders
kitaplarini igerik olarak zenginlestirilmesi ¢alismalarina katki saglayacag diisiiniilmektedir.

Yontem

Afet bilinci ve egitimi agisindan sosyal bilgiler ders kitaplart ve 2018 sosyal bilgiler 6gretim
programinin incelendigi bu arastirmada nitel aragtirma yontemlerinden dokiiman incelemesi yontemi
kullanilmigtir. Dokiiman incelemesi, arastirmada incelenen konu baglaminda, olgu ve olaylar hakkinda
bilgi iceren yazili belgelerin analizi ile veri toplanmasini icermektedir. Nitel aragtirmalarda dokiiman
incelemesi bir veri toplama yontemi oldugu gibi diger veri toplama yontemleriyle birlikte kullanilir
(Yildirim ve Simsek, 2013).

Arastirmanin Dokiimanlari

Dokiiman incelemesine dayali aragtirmalarda Yildirim ve Simsek (2013), tiim dokiiman verisinin
bir biitlin olarak analize konu olmasinin miimkiin olmayabilecegini bu nedenle c¢ogu zaman
aragtirmacilarin eldeki veri setinin i¢inden bir Orneklem olusturmaya calistigini belirtmektedir.
Arastirmada Tiirkiye’de sosyal bilgiler ders kitaplarinin tamamina erismek daha kapsamli bir arastirma
gerektirmesi nedeniyle ders kitaplari igerisinden 6rneklem se¢me yoluna gidilmistir. Arastirmanin
dokiimanlar1 amach 6érnekleme yontemlerinden tipik durum 6rneklemesi yontemi ile belirlenmistir.
Tipik durum 6rneklemesinde “amag, ortalama durumlarn ¢alisarak belirli bir alan hakkinda bilgi sahibi
olmak veya bu alan, konu, uygulama veya yenilik konusunda yeterli bilgi sahibi olmayanlari
bilgilendirmektir” (Patton, 1987, Akt. Yildirim ve Simsek, 2013, s. 138). Bu 6rnekleme yontemiyle
Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan olusturulan ve ogretmenler tarafindan yaygin olarak kullanilan
Egitim Bilisim Agi (EBA) ¢evrimi¢i sosyal egitim platformunda yer alan 6zgiin olan sosyal bilgiler
ders kitaplari tercih edilmistir.

Bu arastirmanin ¢aligma dokiimanlarim 2018 yilinda giincellenen Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim
Programi ve MEB tarafindan 2018 yilindan beri bes 6gretim yili gegerli olan ve Talim ve Terbiye
Kurulu tarafindan okutulmasina izin verilen asagidaki ders kitaplaridir:

v' Tiiysiiz, S. (2018). Ilkokul sosyal bilgiler 4 ders kitabi, Tuna Matbaacilik.
v" Sahin, E. (2018). Ortaokul ve imam hatip ortaokulu sosyal bilgiler 5 ders kitabi. Anadol Yayincilik

v" Yildirnm, C., Kaplan, F., Kuru, H., Yilmaz, M. (2019). Ortaokul ve imamhatip ortaokulu sosyal
bilgiler 6 sosyal bilgiler ders kitabi. MEB Yayinlar1

v Acil, O., Giiveng, H., Hayta, H., Kilig, S. (2018). Ortaokul ve imamhatip ortaokulu sosyal bilgiler 7
ders kitab1. MEB Yayinlari.

Veri Toplamanmasi ve Analizi

Aragtirmanim verileri SBDOP (2018) ve 2022-2023 egitim dgretim yilinda Milli Egitim Bakanlig
(MEB) tarafindan kullanilmakta olan 4, 5, 6 ve 7. simf Sosyal Bilgiler ders kitaplarindan elde
edilmistir. Arastirmada, toplanan veriler, betimsel analiz teknigine dayali olarak analiz edilmistir.
Betimsel analizde elde edilen veriler daha Once belirlenmis temalara yada arastirma
sorularinin boyutlarina gére 6zenli bir sekilde sunulur. Betimsel analizde verileri ¢arpict bir
bigimde yansitmak i¢in dogrudan alintilara sik yer verilir. Daha sonra yapilan bu betimlemeler
aciklanir, yorumlanir ve neden sonug iliskisi icerisinde irdelenerek sonuglara ulasilir. Bu tiir
analizde ama¢ okuyucuya bulgular1 6zetlenmis ve yorumlanmis bir bi¢imde sunmaktir
(Yildirim ve Simsek, 2013, s. 256). Afet bilinci ve egitimine yonelik SBDOP’de ve 4, 5, 6 ve 7.
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simif sosyal bilgiler ders kitaplarindaki metinler, gorseller ve sorular aragtirmanin alt problemleri
dogrultusunda analiz edilmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Coklu analizci iiggenlemesi kullanilarak arastirma verilerinin inandiricihigr ve gecerligi
arttirllmistir. Analizcilerin liggenlemesi “iki veya daha fazla kisiye ayni nitel verinin bagimsiz olarak
analiz ettirilmesi ve bulgularinin karsilastirilmasidir” (Patton, 2014, s. 560). Bu arastirmada verilerin
tutarligini saglamak icin iki arastirmaci verileri analiz etmistir. Dékuman incelemesi aragtirmalarinda
aragtirmanin gilivenirligi agisindan kaynaklarim 6zgiin olup olmadiginin belirlenmesi onemli bir
kriterdir (Y1ldirim ve Simsek, 2013). Arastirmanin dokiimanlari orijinal olup Milli Egitim Bakanligi
tarafindan hazirlanmig EBA c¢evrimigi sosyal egitim platformunda yer alan farkli yazar ve yayinevleri
tarafindan hazirlanan yeni 4. 5, 6 ve 7. Simif sosyal bilgiler kitaplarindan olusmaktadir.

Bulgular

Bu bolimde 4, 5, 6 ve 7. Sinif sosyal bilgiler ders kitaplarinda ve Sosyal Bilgiler Dersi
Ogretim Programi’nda (2018) dogal afet konular1 ve bu konularin afet egitimi baglaminda
islenis durumuna iliskin bulgulara alt problemler ¢ercevesinde yer verilmektedir.

Birinci Alt Problem “SBDOP’de (MEB, 2018) afet egitimine yonelik icerik, kazanim, beceri ve
degerleri nelerdir” Sorusuna iliskin Bulgular

SBDOP’nin (2018) dzel amaglar1 arasinda afet egitimi ile iliskili bulunan ifadeler:

“Yagsadig1 cevre ile diinyanin genel cografi 6zelliklerini taniyarak insan ile ¢evre arasindaki
etkilesimi agiklamalar1 ve mekani algilama becerilerini gelistirmeleri”

“Katilimin énemine inanmalart, kigisel ve toplumsal sorunlarin ¢6ziimii i¢in goriisler belirtmeleri”
“Ulkesini ve diinyay1 ilgilendiren konulara duyarlilik gostermeleri” (MEB, 2018: 8).

SBDOP’de afet bilincinin olusmasina yonelik yukaridaki igerikler incelendiginde; dgrencilerin
yasadig1 c¢evreyi taniyarak insan ile c¢evre arasindaki etkilesimi agiklamasi, mekani algilama
becerilerinin gelistirilmesi, toplumsal sorunlara yonelik ¢oziim ve goriis belirtmeleri, ililkesini ve
diinyaya yonelik konulara duyarl yaklasmalar1 baglaminda dogrudan ve dolayli olarak dogal afet
egitimine katki saglayacak 6zel amaglar oldugu goériilmektedir.

SBDOP’de dogal afetlere yonelik kazanimlara iliskin bulgulara Tablo 1°de yer verilmistir.

Tablo 1
Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programindan Dogal Afet Egitimiyle Iliskili Kazanim, Beceri ve
Degerler
Sinif Diizeyi 4. Simf 5. Simf 7. Simf
Ogrenme insanlar Yerler Insanlar Yerler ve Cevreler Kiiresel
Alam ve Cevreler Baglantilar
Kazanim Dogal afetlere  Yasadigi Dogal afetlerin  Ornek Arkadaslariyla
yonelik  gerekli ¢evredeki toplum hayat1 incelemeler birlikte
hazirliklari yapar. ~ afetlerin ~ ve {izerine  etkilerini yoluyla géciin kiiresel
cevre Orneklerle aciklar. neden ve sorunlarin
sorunlarinin sonuglarimi ¢O0zlimiine
olusum tartigir. yonelik  fikir
nedenlerini oOnerileri
sorgular. gelistirir.
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Kurumlarin ve
sivil  toplum
kuruluglarmin
caligmalarina
ve sosyal
yasamdaki
rollerine
ornekler verir.

Degerler Duyarlilik, Duyarlilik Duyarlilik Duyarlilik Duyarlilik,
dayanigma dayanigma
Beceriler Mekani algilama Mekani Cevre Mekani Girigimcilik,
algilama, okuryazarligi, algilama, is birligi,
gevre gbzlem gevre problem
okuryazarligi, okuryazarligi,  ¢6zme.
gbzlem gbzlem

Tablo 4.1 incelendiginde dogal afetlerle ilgili en ¢ok kazanima 7. sinifta rastlanmaktadir (n=3).
Sirasiyla 5. smifta (n=2) ve en az dordiincii smifta rastlanirken 6. smifta higbir kazanima
rastlanmamaktadir. SBDOP’de yer alan bu kazammlarin daha ¢ok duyarlibk ve ikinci sirada
dayanisma degerleriyle iliskili oldugu goriilmektedir. Kazamimlarin beceri olarak; mekani algilama,
cevre okuryazarligi, gozlem, is birligi, problem ¢dzme ve girisimcilik becerileriyle iligkili oldugu
anlagilmaktadir.

SBDOP’de (MEB, 2018) yer alan kazamim, beceri ve degerler ayrintili incelendiginde 4. sinif
diizeyinde “Dogal afetlere yonelik gerekli hazirliklar yapar” ilgili kazanimda, yakindan uzaga ilkesi
benimsenerek 6grencinin dncelikle kendi yasadigi ¢evrede hangi dogal afetler ile karsilagilabilecegi
iizerinde durulmasi gerektigi belirtilmektedir. Dogal afet oncesi alinmasi1 gereken onlemlerden olan
deprem c¢antasina da dikkat ¢ekilmektedir. Programda 5. siif diizeyinde dogal afete yonelik iki
kazanima verilmektedir: “Yasadig1r ¢evredeki afetlerin ve ¢evre sorunlarinin olusum nedenlerini
sorgular” ve “Dogal afetlerin toplum hayat1 {izerine etkilerini orneklerle aciklar”. Bu kazanimlar
“Insanlar Yerler ve Cevreler” 6grenme alanina ile iliskilidir. Kazanim, dgrenciyi merkeze alarak
dogal afetleri yasadigi yer ile iligkilendirip nedenlerini sorgulamasini igermektedir. Programda 7. sinif
diizeyinde “Kiiresel Baglantilar” 6grenme alaninda dogal afete yonelik “Arkadaslariyla birlikte kiiresel
sorunlarin ¢6ziimiine yonelik fikir 6nerileri gelistirir. Kiiresel iklim degisimi, dogal afetler, aglik, teror
ve gd¢ konulari ele alinacaktir” kazammina rastlanmaktadir. Ilgili kazanim, dolayl yoldan dogal
afetler ile ilgili olmakla birlikte; agiklama kisminda gecen “dogal afetler” kavramina konu anlatimda
yer verildiginde dogrudan kazanim olarak kabul edilebilir. “Fikir onerileri gelistirir” ifadesi birlikte ile
bu kazanimin dogal afet okuryazarliginm gerceklestirerek davranis boyutuna katkida bulunulacag: ileri
stiriilebilir. 6. sinif diizeyinde dogal afet egitimiyle iligkili bir kazanima rastlanmamaktadir.

Ikinci Alt Problem “4, 5, 6 ve 7. simf sosyal bilgiler ders kitaplarinda afet egitimine
yonelik konu, gorseller, soru/etkinlikleri nelerdir?” Sorusuna iliskin Bulgular

Sosyal bilgiler ders kitaplarinda dogal afetler ile ilgili kavramlara yonelik bulgulara Tablo 2’de yer
verilmistir.
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Tablo 2.
Sosyal Bilgiler Ders Kitaplarinda “Dogal Afet ” Kavrami Tammlarina Iliskin Bulgular

Kavramlar 4. Simif 5. Simif 6. Simif 7. Simif
(n) (n) (n) (n)

Deprem v
Sel
Heyelan
g v
Firtina v
Orman Yangini

Erozyon

Tsunami v

<
ARNENEN

AR

Toplam 4 6 - 1

Tablo 2 incelendiginde en fazla dogal afet kavramlarina 5. simif sosyal bilgiler ders kitabinda (n=6)
rastlanmaktadir. 6. simf ders kitaplarinda bu kavramlara hi¢ rastlanmazken 7. sinifta tsunami bir
kavramina yer verilmektedir. 5. siuf ders kitabindan sonra 4. smif ders kitab1 en fazla dogal afet
kavramina yer verilen ders kitabi oldugu goriilmektedir. Bu kavramlarin 4. sinif sosyal bilgiler ders
kitabinda: deprem, heyelan, ¢1g, firtina 5. smifta bu kavramlarla birlikte sel, orman yangini ve erozyon
kavramlarina (n=6) yer verildigi anlagilmaktadir. 7. Smifta tusinami kavramiyla karsilagilmaktadir.

Sosyal bilgiler ders kitaplarinda rastlanan dogal afet tiirlerine iliskin bulgulara Tablo 3’te yer
verilmistir.

Tablo 3
Sosyal Bilgiler Ders Kitaplarinda Rastlanan Dogal Afet Konularina Iliskin Bulgular

Dogal Afet Tiirii Sinif Diizeyi

4. Stmf 5. Simf 6. Stmf 7. Simf Toplam

n
Deprem v v v v 4
Sel v v v v 4
Heyelan v v v v 4
Cig v v v 3
Firtina V4 V4 2
Orman Yangim v v 2
Erozyon v v 2
Tsunami v 1
Toplam 5 6 5 6

Tablo 3 incelendiginde tiim 4. 5. 6. ve 7. smf sosyal bilgiler ders kitaplarinda yer alan ortak dogal
afet konusunun “deprem,” “sel”, “heyelan” konular1 (n=4) ve ikinci sirada ¢i1g konusu oldugu
goriilmektedir. Sosyal bilgiler ders kitaplarinda yalmzca 7. smif sosyal bilgiler kitabinda rastlanan
tsunami diginda en az rastlanan diger dogal afet konularinin orman yangini ve erozyon oldugu (n=2)
anlasilmaktadir. Diger dogal afet konularindan olan “¢18” konusuna 4, 5 ve 7. sif; “firtina” konusuna
4 ve 7. sinif; “orman yangii” ve “erozyon” konusuna 5 ve 6. siif; “tsunami” konusuna ise 7. Sinif
sosyal bilgiler ders kitabinda rastlanilmaktadir. Tiim ders kitaplarinda afet tiirleri degisiklik

gostermesine karsi birbirine yakin oranlarda afet konularina yer verildigi goriilmektedir.

Sosyal bilgiler ders kitaplarinda rastlanan dogal afetlere iligkin gorsellerin dagilimina iliskin
bulgulara Tablo 4’te yer verimektedir.
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Tablo 4.
Sosyal Bilgiler Ders Kitaplarinda Rastlanan Dogal Afetlere Iliskin Gorsellerin Dagilimi
Dogal Afet Tiirii Gorseller Toplam
4. Simf 5. Simf 6. Simf 7. Simif n
n n n n
Deprem 11 12 1 2 26
Sel 2 3 0 0 5
Heyelan 2 5 0 0 7
Cig 1 3 0 0 4
Firtina 2 0 0 0 2
Orman Yangini 0 2 0 0 2
Erozyon 0 3 0 0 3
Tsunami 0 0 0 2 2
Toplam 18 28 1 4 51

Tablo 4 incelendiginde, dogal afetlere yonelik en fazla gorsel kaynaklara 5. sinif sosyal bilgiler
ders kitabinda (n=28) ve ikinci sirada 4. sinif ders kitabinda (n=18) rastlanmaktadir. En az gorsel
kaynak 6. sinif (n=1) ve 7. sif ders kitabinda (n=4) goriilmektedir. Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda
dogal afet tiiriine gére en fazla depreme yonelik gorsellere 5. simif (n=12) ve 4. smif sosyal bilgiler
ders kitabinda (n=11) rastlanmaktadir. En ¢arpic1 sonug iilkemizde ¢ok sik goriilen orman yanginina
iliskin gorsel kaynaklara yalnizca 5. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda yer verilmis olmasi ve bu
saymin lilkemizde cak az sayida rastlanmis olan tsunami (n=2) ile aymi sayida gorsel kaynagi
icermesidir. Tiim ders kitaplarinda en fazla depreme iliskin gorsel kaynagin (n=26) fazla olmas1 dikkat
¢ekmektedir.

Sosyal bilgiler ders kitaplarinda rastlanan dogal afet konularina iliskin sorularin dagilimina Tablo
5’te yer verilmistir.

Tablo 5
Sosyal Bilgiler Ders Kitaplarinda Rastlanan Dogal Afet Konularina Iliskin Sorularin Dagilim
Dogal Afet Tiirii Sinif Diizeyi Toplam
4. Simif 5. Smif 6. Simf 7. Smif n
n n n n
Deprem 7 2 1 3 13
Sel 3 1 0 0 4
Heyelan 3 1 0 0 4
Cig 1 1 0 0 2
Firtina 1 0 0 0 1
Orman Yangini 0 1 0 0 1
Erozyon 0 1 0 0 1
Tsunami 0 0 0 1 1
Toplam 15 7 1 4 27

Tablo 3 incelendiginde, en fazla dogal afetlere yonelik sorulara 4. siif sosyal bilgiler ders
kitabinda (n=15), en az soruya 6. siif ders kitabinda (n=1) rastlanmaktadir. 5. simf ders kitabinda 7
soru, 7. smnif ders kitabinda 4 soru mevcuttur. Sosyal bilgiler ders kitaplarinda dogal afet tiirleri
arasinda en fazla depreme ydnelik sorulara rastlanmaktadir

4. smif sosyal bilgiler ders kitabinda “Yapiiz” boliimiinde rastlanan depreme iliskin gorseller ve
sorulara Sekil 1’de yer verilmistir.
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Sekil 1
Yapwiz Etkinligi
=z

A aiciaii SoOrularin cCovaplaring doeftorini=oc yaa=trai=_

T . Walkkaricies Sraafiarcda hanmngl dogal afotiert gorayorsuamnue="—=>
2. vasadiSinies verde bu dodgal afetierin hangilerivie karsilasiyvorsuanos="=>

=, wasadiGini= yerde fotografimmrda goralenier cdisainda baska doagaal afoetier
VEG IR Iy Or TP Y ammariiyorma o dodgal mafotior hoanogiloriclie

Kaynak: Tiiysiiz, S. (2018). flkokul sosyal bilgiler 4 ders kitabi, Tuna Matbaacilik.

Sekil 1°de yer alan etkinlik incelendiginde 4. Sinif sosyal bilgiler ders kitabinda deprem, firtina ve
dogal afetleri temsil eden birtakim gorseller kullanilmistir. Ardindan ii¢ adet agik uglu sorulmustur.
Sorular igerisinde yakinsan uzaga ilkesi benimsenmistir. Ik soruda 6grenci tarafindan bu gorsellerin
incelenip hangi dogal afetleri gordiigli sorusuna yanit vermesi istenmistir. Sonrasinda yasadig1 yer ile
baglant1 kurdurarak, hangileriyle karsilastigi sorulmus ve gorsellerde yer alan dogal afetler disinda
bagka afetin yasanip yasanmadigina yanit verilmesi istenmistir. 4.Smif Sosyal Bilgiler ders kitabinda
Haber K&sesi Etkinligi’nde “Insanlar hangi hareketleriyle selin dogal afete doniismesine yol agabilir?”
sorusuyla 6grencilerin 6grenmis oldugu bilgilere bagli olarak dogal afetlerin olusumunda insanlarin
roliiniin neler olabilecegine kavrayip kavramadiklar1 belirlenmeye c¢alisilmistir.

5. sif sosyal bilgiler ders kitabinda dogal afetlerle iliski haber bagliklar1 ve soruya Sekil 2’de yer
verilmistir.

Sekil 2
Haber Kosesi Etkinligi

WABER
=

i i - izmir'de 4.2
is’teki orman Son Depremler - izmir'de
';ganrgr:::rkontrol alina |biyiikiiginde deprem meydana geldil

alinamadi Zonguldak
ve Sinop’ta

diigmesi
Catak-Van karayolu 61§ heyelan
Rize'de sel! sonucu ulagima kapandt zarar: bityuk!

‘Turkiye’de erozyonun yiizde 66’s1

Konya’da meydana geliyor’

,J\Yultanda okudugunuz haber bashklaninda s6z edilen afetlerin bu yerlerde meydana gelmesi sizce

?/ bir rastlanti midir? Neden? Tarbsiniz.

Kaynak: Sahin, E. (2018). Ortaokul ve imam hatip ortaokulu sosyal bilgiler 5 ders kitabi. Anadol Yayincilik

Sekil 2’deki Haber Kosesi Etkinligi incelendiginde dogal afetlerden orman yangini, deprem, sel,
¢1g diismesi, heyelan ve, erozyona yonelik ¢esitli haber basliklart goriilmektedir. Bu basliklarda
Tiirkiye’de meydana gelen dogal afetler ve bu afetlerin sebep oldugu zararlara iliskin bilgiler
aktarildigi goriilmektedir. Haber basliklarinda yer verilen dogal afetlerin meydana gelme sebebinin
sorgulanmasi ve tartisilmasina yonelik bir soru soruya rastlanmaktadir.

5. sinif Sosyal bilgiler ders kitabinda rastlanilan deprem haritas1 ve buna liskin soruya Sekil 3’te yer
verilmistir.
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Sekil 3
Harita Etkinligi

J Asagidaki haritay: inceleyiniz. Deprem riskinin en fazla ve en az oldugu yerler nerelerdir? Sizin
T yasadiginiz yerin risk durumu nedir? Soyleyiniz.

r_blds Gorsel 3.44 AFAD, 2018 Tiirkiye Deprem Tehlike Haritas:
Kaynak: Sahin, E. (2018). Ortaokul ve imam hatip ortaokulu sosyal bilgiler 5 ders kitabi. Anadol Yaymcilik

Sekil 3’teki harita etkinligi incelendiginde, 6grencinin Tiirkiye Deprem Tehlike Haritasi tizerinde
deprem riskinin en fazla ve en az oldugu yerleri belirlenmesi ve bu bilgi ¢ergevesinde yasadigi yerin
deprem riskini hakkinda ¢ikarimda bulunmasi istenmektedir.

5. smif sosyal bilgiler ders kitabinda dogal afet egimine yonelik rastlanan Sira Sizde etkinligine
Sekil 4’te yer verilmistir.

Sekil 4
Sira Sizde Etkinligi

@Sll'a Sizde  Asagidaki sorulan cevaplayiniz.

YasadiZiniz yerde en cok gorilen afetler:

Nedenleri:

Yasadiginiz yerde gorilen gevre sorunlari:

Nedenleri:

Kaynak: Sahin, E. (2018). Ortaokul ve imam hatip ortaoklu sosyal bilgiler 5 ders kitabi. Anadol Yayincilik

Sekil 4’te yer alan etkinlik incelendiginde etkinligin &grencinin yasadigi yerde en c¢ok goriilen
dogal afetler ve ¢evre sorunlar1 ve bunlarin nedenlerinin neler oldugunun bos birakilan yere yazilmasi
istenmistir.

6. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda afet egitimine iliskin rastlanan genel ag haberi ve soruya Sekil
5’te yer verilmistir.
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Sekil 5
Okuyalim Ogrenelim Etkinligi
Tarilin Biiyiik Insani Yardun Kampanyast
Takvimler 23 Ekim 2011°i gosterdiginde ac: haber Van'dan geldi. Once 7.2 ardindan 9 Kastm
2011°de 5.6 ile iki biiyiik deprem yasayan Van'in hemen her yerinden feryatiar yiikselmeye bagladi.
Yiizlerce ev yikildi, on binlercesi hasar gordii. 644 vatandasimiz hayanm kaybetti.
Depremin hemen ardindan béligeye ulagan Tiirk Kizilay: ¢adir kentlerde yiiz binilerce insana hiz-
met verdi. Aym anda ihtiva¢ malzemelerinin dagitimmnu da Van ve Ercis te gercgeklestirdi.
Ulke genelinde tiim yard, laslarumiz birlik ve beraberlik igerisinde yardun kampanyalar:
diizenledi. Tiirkiye 'nin dort bir yerinden yapiian yardmmlar Van'a wlagt.
Genel Ag haberi 24/01/2017 (Dizenlenmistir)

1.32: Van Depremi Sonrasinda Yapilan Yardumlar

% Cevaplayalim

Yukaridaki haber metnine gére yardimlasma ve dayamsmanin énemi hakkinda neler
soyleyebilirsiniz?

Kaynak: Yildirim, C., Kaplan, F., Kuru, H., Yilmaz, M. (2019). Ortaokul ve imamhatip ortaokulu 6. sosyal
bilgiler ders kitabi. MEB Yaymlar1

Sekil 5°de yer alan “Okuyalim Ogrenelim Etkinligi” igerisinde “Tarihin Biiyiik insani Yardim
Kampanyas1” basliklt bir haber metnine yer verildigi anlasilmaktadir. Metin incelendiginde Van
depreminin detaylarina yer verildigi, bolgeye yapilan insani yardimlardan ve Kizilay’in deprem
bolgesine verdigi hizmetin aktarildigi goriilmektedir. Metin, Kizilay gorevlisinin depremzede bir
aileye yardim ettigini kamitlayan bir fotografa aktarilmigtir. Haber metnine gore O6grenciden
yardimlagma ve dayanigmanin dnemini fark etmesi saglanmaya calisilmistir.

7. simif sosyal bilgiler ders kitabinda afet egitimine yonelik rastlanan genel ag haberine ve sorulara
Sekil 6’da yer verilmektedir.

Sekil 6
Haber Kosesi Etkinligi
=S

Deprem ilissu Duzce 'nin eski-yeni yuzi fotograf karelerinde
Merkez Gssa Kocaeli'min Golcuk illgesi olan ve 17 Agustos 1999'da saat 03.02'de herkesi
uykuda yakalayan 7 4 buayuklagandeki deprem, Kocaeli'nin yam sira Sakarya, Yalova, Istanbul

wve Dazce'yi etkiledi. Gece 45 saniye suren depremin ardindan gun dogumuyla yazyihin felaketi-
nin yikici etkisi ortaya ¢ikti.

Yaklasik 3 ay sonra meydana gelen ve merkezi Dozce nin Kaynash ilgesi olan 12 Kasim
1999°daki deprem sonucu ise yluzlerce Kisi hayatini kaybetti. Kentteki 30 bina tamamen yikilir-

ken, yuzlerce bina hasar aldl, gocler sonucu ndfus 168 binden 65 bine dasti.
(Gend Ad Haberi, 2017, para. 1-2)

Depremden kaynaklanan gogclerin onlenmesi igin
deprem oncesinde alinmasi gereken tedbirler
nelerdir? Yazimz.

o

Yasadidiniz yer gecmiste dogal nedenlerden
} kaynakh gog¢ yasamis midir? Yazimz.

Dogal afetlerden kaynaklanan goglerden hangi-
) sinin Olkemizde yasanma ihtimali daha azdir?
Yaziniz.

Kaynak: Acil, O., Giiveng, H., Hayta, H., Kilig, S. (2018). Ortaokul ve imamhatip ortaokulu sosyal bilgiler, 7
ders kitabi. MEB Yayinlar1

Sekil 6 yer alan haber kosesi etkinligi incelendiginde metinde, Golciik depremi ile ilgili igerige yer
verilmistir. Metinde, depremin biiyiikliigii, merkez iissii ve yikici etkisinin olduguna deginilmistir.
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Ikinci paragrafta ise bu depremden 3 ay sonra meydana gelen Diizce depremine yer verilerek,
deprem sonrasi gogiin gergeklestigi ve niifusun distiigii bilgisi verilmistir. Ardindan ii¢ adet acik uclu
soru yoneltilmistir. Sorularin igerigi; depremden kaynakli goclerin engellenmesi igin alinmasi gereken
tedbirlere, yasadig1 yerde de bu tarz bir go¢ yasanip yasanmadigina ve dogal afetlerden dolay1 edilen
goclerden hangisinin Tiirkiye’de yasanma ihtimali daha azdir seklindedir.

7. simif sosyal bilgiler ders kitabinda depreme yo6nelik “Japonya aldigi 6nlemler sayesinde deprem
kaynakli can kayiplarini azaltmigtir. Depremin sik yasandigi diger iilkelerde de can kayiplarinin
azalmasi i¢in ne gibi 6nlemler alinabilir?” seklinde agik uglu bir soru karsimiza ¢ikmaktadir. Sorunun
iceriginde, Japonya’daki depremlere deginilmis ve burada alinan onlemler sayesinde can kaybinin
azaltildigina deginilmistir. Ardindan, depremin sik yasandig1 yerlerde can kayiplarmin azaltilmasi i¢in
nasil 6nlemler alinabilecegi sorusu yoneltilerek agiklanmasi istenmistir.

Sekil 7
Birlikte Yapwyoruz Etkinligi

Asagida ulkelerin gunumuzde yasadigi sorunlar ile ilgili gorseller verilmistir. Bu sorunlarin ¢c6zu-
mune yonelik onerilerinizi asagidaki ilgili alanlara yaziniz.

( Gunumiaz Duanya Sorunlarni :

C Cozum Onerileri )

Kiiresel iklim degisimi: Insanlarn tuketim aliskanhk-
larinin degismesi, halkin bilinglenmesi, fosil yakit kullaniminin
azaltilmasi onerilebilir.

Kaynak: Acil, O., Giiveng, H., Hayta, H., Kilig, S. (2018). Ortaokul ve imamhatip ortaokulu sosyal bilgiler, 7
ders kitabi. MEB Yaynlar1

Sekil 7°de yer alan “Birlikte Yapiyoruz Etkinligi” incelendiginde igerikte gliniimiiz diinya sorunlar1
gorsellerine yer verilmis ve bunlara ¢6ziim Onerileri sunulmasi istenmistir. Kiiresel iklim degisikligine
¢oziim Onerileri 6rnek olarak yazilmistir. Tsunamiye de 6grenciden benzer sekilde ¢6ziim Onerisi
sunmasi beklenmistir.

Tartisma, Sonu¢ ve Oneriler

Bu arastirmada 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi ve 4, 5, 6 ve 7. Smif sosyal bilgiler
ders kitaplari icerisindeki dogal afet konulari belirlemek ve bu konularin islenis durumunu afet egitimi
baglaminda incelemek amaglanmistir. Yapilan arastirma sonucunda sosyal bilgiler ders kitaplar1 ve
2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi’nda dogal afet konular1 ve egitimine iliskin sonuglara
asagida yer verilmistir:

SBDOP nin 6zel amaglari arasinda afet bilincinin olusmasina ydnelik dgrencilerin yasadig gevreyi
taniyarak insan ile ¢evre arasindaki etkilesimi agiklamasi, iilkesini ve diinyaya yonelik konulara ve
toplumsal sorunlara duyarli yaklasim sergilemeleri ve bunlara yonelik ¢oziim 6nerileri gelistirmelerine
dogrudan ve dolayl1 katki saglayacak ifadelere rastlanmistir. Bu dogrultuda her sinif diizeyinde dogal
afetlere iligkin birer kazanmima yer verildigi goriilmiistir. Bu kazanimlarda 4. simif diizeyinde
Ogrencilerin yasadig1 ¢evrede karsilagabilecegi dogal afetleri bilmesi, dogal afetlere yonelik gerekli
hazirliklart yapmasi, deprem cantasinin hazirlamasi, 5. smif diizeyinde yasadigi cevredeki dogal
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afetlerin nedenlerini sorgulamasi, toplum hayati {izerine etkisini drnekleyebilmesi ve 7. siifta dogal
afetleri de iceren kiiresel sorunlarin ¢éziimiine yonelik fikir dnerileri gelistirmesi, dolayli olarak drnek
incelemeler yoluyla gociin neden ve sonuglarinin sorgulanmasi ve kurumlarin ve sivil toplum
kuruluglarinin ¢aligmalarina ve sosyal yasamdaki rollerine 6rnekler verilmesi istenmistir. Programda
sarmal bir yapida 6grencinin yakin ¢evresinden baslayarak yerel, bolgesel ve kiiresel diizeyde afet
egitimine yonelik farkindaliklarimi artiracak igerik diizenleme yaklasimiyla kazanimlara yer verildigi
goriilmiistiir. Calismada SBDOP’de 7. sinfta afet egitimi ve bilincine yonelik en fazla kazanima
rastlanirken 6. simifta herhangi bir kazanima rastlanmamistir. Bu say1 son yillarda iilkemizde ve
diinyada artan dogal afetler ve Onlenebilecegi halde dnlenemeyen yikimlar, kayiplar ve ¢éziimsiizmiis
gibi sergilenen tutumlar afet bilincinin kazandirilmasinda dgretim programinda iliskili kazanimlarin
daha ¢ok olmasi gerektirdigini diisiindiirmektedir. Calisma sonuglariyla uyumlu sekilde Basibiiyiik ve
Pala (2023) SBDOP’de afet egitimi konusunda afet bilinci ve siireci yonelik igeriklerin yer aldigimi
belirtmiglerdir. Ayn1 zamanda g¢aligmalarinda afet egitimiyle ilgili en fazla kazanima 7. smifta
rastlandigini, en az kazanima ise 6. smifta yer verildigini tespit etmislerdir.

Afet bilincinin kazandirilmasinda bireylerin sahip oldugu deger ve beceriler 6nemlidir. Bu
baglamda SBDOP’de afet egitimiyle iliskili kazamimlarin daha ¢ok duyarlilik, dayanisma degerleriyle
iliskili oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde Basibiiyiik ve Pala (2023) SBDOP’de afet bilgisi ve
afet siireci temalarina yonelik yardimlasma ve dayamisma degerlerine yer verildigini bildirmislerdir.
Program kazanimlar incelendiginde beceri olarak ise mekani algilama, ¢evre okuryazarligi, gozlem, is
birligi, problem ¢6zme ve girisimcilik becerileriyle iliskili oldugu anlagilmistir. Depremin
Onlenebilirligiyle ilgili 6grencilere sorumluluk, bilimsellik ve diiriistliik degerlerinin kazandirilmasi,
kanit kullanma, konum analizi, karar verme, arastirma, harita ve hukuk okuryazarlig1 becerilerinin de
gelistirilmesine ihtiyag vardir.

Sosyal bilgiler ders kitaplarinda deprem, sel, heyelan, ¢i1§, firtina, orman yangini, erozyon ve
tsunami gibi 8 ¢esit dogal afet konularina yer verilmistir. Tiim sosyal bilgiler ders kitaplarinda yer alan
ortak dogal afet konusunun deprem, sel ve heyelan ve ikinci sirada ¢i1g oldugu goriilmiistiir. Sosyal
bilgiler ders kitaplarinda yalmzca 7. Simif sosyal bilgiler kitabinda rastlanan tsunami disinda en az
rastlanan diger dogal afet konularinin orman yangini ve erozyon oldugu tespit edilmistir. Degirmenci
ve digerleri (2019) yaptiklart benzer ¢alismada 4, 5, 6 ve 7. simf sosyal bilgiler ders kitaplarinda
genellikle iilkemizde ve diinyada siklikla goriilen afet tiirlerine yer verildigini, bu afet tiirleri icerisinde
depreme daha fazla vurgu yapildig1 belirlemislerdir. Ders kitaplarinda rastlanan bu durum Yavas
(2001) ve Erglinay’in (2007) ¢alismalarinda ifade ettigi gibi Tiirkiye nin bir deprem bdlgesi kusagida
bulunmasi ve yasanan depremlerin yikict ve Oliimciil sonuglarini  bir yansimasi olarak
degerlendirilebilir.

Afet ve Acil Durum Egitim Merkezi’ne (AFAD, 2022) gore diinya genelinde 31 cesit dogal afet
goriiliirken bunlarin 28’inin meteorolojik afetler oldugu goériilmektedir. Bu dogal afetlerin tiirleri ve bu
tiirlerin 6nem siralar iilkeden iilkeye de farklilagmaktadir. Akdeniz Bolgesinde 6rnegin “dogal afet
olarak kuraklik, seller, orman yanginlari, heyelan, dolu, firtinalari, ¢iglar ve donlar” goriilmektedir.
Ulkemizde ise “en sik goriilen meteorolojik karakterli dogal afetler; dolu, sel, taskin, don, orman
yanginlari, kuraklik, siddetli yagis, siddetli riizgar, yildirim, ¢1g, kar ve firtinalardir”. Sosyal bilgiler
ders kitaplarinin bu afet gesitlerini de kapsamasi afet egitimini daha somut hale getirecektir. Afet
konularimin yalmzca Tiirkiye’de goriilenlerle siirli tutulmast dogru bir yaklasim olmayacaktir. En
fazla can kaybina neden olan dogal afetin basta tsunami olmak {izere, deprem, firtina, sicak hava
dalgas1 ve kuraklik oldugu goriilmektedir. 2020 yilina gelindiginde ise “diinyadaki milyonlarca insam
etkileyen, bliylik can ve mal kayiplarina yol acan kasirgalar, siklonlar, tayfunlar, firtinalar, sel
felaketleri, orman yanginlar1 ve kuraklik gibi meteorolojik karakterli dogal afetlerin yogun olarak
yasandig1” goriilmektedir (AFAD, 2022). Sosyal bilgiler ders kitaplarinda iilkemizde rastlanmasa da
diinyada goriilen diger afet tiirlerine de yer verilebilir.

Sosyal bilgiler egitiminde kavram 6gretimi olduk¢a dnemlidir. Cilinkii kavramlar “konu, olgu ve
olaylarin hem 6znesi hem nesnesidir. Birbirinden farkli ve ¢ogu zaman i¢ ice gegmis bu kavramlar
ogrencilere kazandirilmak istenilen her tirlii bilgi, beceri ve degerin aktarimina temel
olusturmaktadir” (Sever, 2021). Bu kapsamda sosyal bilgiler ders kitaplari incelendiginde 4 ve 5. sinif
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diizeylerinde dogal afet kavramlarina genel olarak yer verildigi ancak 6 ve 7. siif sosyal bilgiler
kitaplarinda yeni ele alinan bir dogal afet tiirii olmadig1 siirece alt simif diizeylerinde yer verilen
kavram tanimlarina yer verilmedigi goriilmistiir.

Ders kitaplarinda gorsel kaynaklar ve sorular incelendiginde dogal afetlerle iliskili sorularda en
fazla depreme iliskin gorsel kaynaklara ve sorularla karsilagiimistir. Ikinci siray1 biiyiik bir farkla sel
ve heyelana iligkin gorseller ve sorular takip etmistir. Afet egitimine yonelik sorular analiz edildiginde
sorularin afet tiirlerini gorsel olarak tanima, yasadigi cevrede karsilastigi dogal afet tiiriini bilme,
dogal afetin olusumundaki insan faktoriinii ve cografya faktoriinii anlama, nedenlerini sorgulama,
deprem haritas1 okuma becerisini gelistirme, bu kapsamda bolgesi ile ilgili risk analizi yaptirma, dogal
afetlerden depremin olusturdugu can ve mal kayiplarini fark etme, afetzedelerle yardimlagma ve bunun
icin igbirligi ve dayanigma igerisinde olma, deprem kaynakli gocii fark ettirme, depremin sik yasandigi
yerlerde can kayiplarinin azaltilmasi alimacak Onlemleri belirleme ve deprem Oncesinde alinmasi
gereken tedbirleri kavratmaya yonelik igerikler tasidigr goriilmiistiir. Sorularin genel olarak bilginin
pekistirilmesine yonelik oldugu, 6grencinin {ist diizey diisiinme becerilerini ise kosacagi, yaparak
yasayarak Ogrenecegi aktif dgretim yontem ve tekniklerin yer almadigi saptanmigtir. Degirmenci ve
digerleri (2019) yaptiklar1 benzer ¢elismada incelenen ders kitaplarinda afet egitimine yonelik aktif
uygulamalarin oldukga siirlt kaldigini bildirmislerdir. Gerek Kadioglu (2005) gerek Peek (2008) afet
egitiminde ezberden ¢ok beceriye yonelik uygulamali ¢alismalarin olmasi gerektigini ifade etmislerdir.
Sosyal bilgiler ders kitaplarinda sorular, gorsel kaynaklara ve afet tiirlerine iligkin igerige en az 6. sif
ders kitabinda rastlanmigtir. Afet egitimi ve bilincine yonelik gorsel kaynaklara ve sorulara en ¢ok 5.
smif sosyal bilgiler ders kitabinda kitapalarinda, ikinci sirada dordiincii simif ders kitabinda
rastlanmistir. Gegmis yillarda yapilan ¢alismalarda benzer bir sonucun yansimasi olarak Solmaz ve
Kaymak (2012) dogal afet egitimi ve bilincine yonelik 6. siif 6grencilerinin yeteri kadar bilgi
diizeyine sahibi olmadiklar1 sonucuna ulagmislardir.

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak su onerilere yer verilebilir:

e SBDOP’de afet egitimi ve bilincine ydnelik kazamm sayisi artirilabilir ya da ¢ok sayida
kazanim afet bilinci ve egitimiyle iliskilendirilmelidir. Programin uygulama esaslarina buna
yonelik igerikler eklenebilir.

e SBDOP’de ve sosyal bilgiler ders kitaplarinda 6zellikle afet bilinci ve egitimine yonelik 6.
sinif diizeyinde kazanimlar ve ders kitabina igerikler eklenmelidir. Tiim sosyal bilgiler ders
kitabina deprem basta olmak {iizere dogal afetlerin Onlenebilirligiyle ilgili 6grencilere
sorumluluk, bilimsellik ve diiriistliik degerlerinin kazandirilmasi, kanmit kullanma, konum
analizi, karar verme, arastirma, harita ve hukuk okuryazarlig1 becerilerinin gelistirilmesine
yonelik soru ve etkinliklere ders kitaplarda yer verilmelidir. SBDOP’de dogal afet bilinci ve
egitimine yonelik ilgili kazanimlarda bu beceri ve degerlerle de iliskilendirilmesi gerektigine
yonelik agiklamalar eklenmelidir.

e Sosyal bilgiler ders kitaplarinda tilkemizde goriilen dolu, sel, tagkin, don, orman yanginlari,
kuraklik, siddetli yagis, siddetli riizgar, yildirim, ¢i1g, kar ve firtina gibi dogal afetlere iliskin
gorsel kaynaklara, icerik ve sorulara daha sik yer verilmelidir.

o Sosyal bilgiler ders kitaplarinda; 6grencilerin dogal afetlerin olusturdugu zarari en aza
indirecek {ist diizey diisiinme becerilerini ve gesitli degerlerini ise kosacagi etkinlik temelli
odevler, proje vb. icerikteki aktif 6grenme ortami olusturacak ¢alismalara yer verilmelidir.
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Abstract

Productive skills, speaking and writing, are crucial yet quite difficult skills to master in language learning. For
this reason, various methods and techniques are incorporated to enhance speaking and writing skills. This
research investigates high school students’ perceptions about the use of social media (YouTube and Blogger) for
enhancing productive skills in English as a Foreign Language (EFL) learning during the hybrid education
process at the time of Covid-19 pandemic. Students were given a choice between traditional workbook tasks and
creating blog posts on Blogger or videos on YouTube throughout a semester. Case study, one of the qualitative
research designs, was used in the study. In this context, convenience sampling, one of the purposive sampling
types, was adopted to form the study group, and the study group consisted of 32 participants studying in a private
high school during Covid-19 pandemic. Before the implementation began, students were trained on preparing
digital content on YouTube and Blogger. Afterwards, students prepared their own digital content throughout the
semester. At the end of the implementation, the data were collected via a questionnaire on Google Forms.
Descriptive analysis method was used to analyze the qualitative data. The study examines and uncovers a
generally positive reception towards the use of Youtube and Blogger for enhancing productive skills in language
education. However, variations in responses highlight the need for a nuanced understanding of its effectiveness.
This research contributes to discussions on modernizing language education by revealing both the potential
benefits and pitfalls of utilizing social media platforms for language skill development.

Keywords: Writing, speaking, productive skills, English as a Foreign Language, EFL, homework, social media.

Yabanci Dil Olarak Ingilizce'de Uretken Beceriler i¢in Sosyal Medya Kullanimi*

Ozet

Uretken beceriler olan konusma ve yazma, dil 6greniminde ¢ok 6nemli ancak ustalasmasi olduk¢a zor
becerilerdir. Bu nedenle, konusma ve yazma becerilerini gelistirmek icin cesitli yontem ve teknikler
kullanilmaktadir. Bu arastirma, lise Ogrencilerinin Covid-19 pandemisi déneminde hibrit egitim siirecinde
Yabanci Dil olarak Ingilizce (EFL) égreniminde iiretken becerileri gelistirmek icin sosyal medya (YouTube ve
Blogger) kullanimimna iliskin algilarini arastirmaktadir. Ogrencilere bir donem boyunca geleneksel ¢alisma kitabi
Odevleri ile Blogger'da blog gonderileri veya YouTube'da videolar olusturma arasinda se¢im yapma sansi
verilmistir. Caligmada nitel aragtrma yontemlerinden biri olan durum caligmasi kullanilmistir. Bu kapsamda
¢alisma grubunun olusturulmasinda amagli 6rneklem tiirlerinden biri olan uygun 6rneklem ydntemi benimsenmis
ve caligma grubu pandemi doneminde 6zel bir lisede 6grenim goren 32 katilimcidan olusmustur. Uygulama
baslamadan &nce Ogrencilere YouTube ve Blogger lizerinden dijital igerik hazirlama egitimi verilmistir.
Sonrasinda 6grenciler donem boyunca kendi dijital igeriklerini hazirlamiglardir. Uygulamanin sonunda veriler
Google Formlar iizerinden bir anket araciligiyla toplanmigtir. Verileri analiz etmek i¢in betimsel analiz yontemi
kullanilmistir. Calisma, dil egitiminde tretken becerileri gelistirmek i¢in Youtube ve Blogger kullanimina
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yonelik genel olarak olumlu bir yaklasimin oldugunu ortaya cikarmaktadir. Bununla birlikte, yanitlardaki
farkliliklar, etkinliginin incelikli bir sekilde anlagilmasi ihtiyacin1 vurgulamaktadir. Bu arastirma, dil
becerilerinin gelistirilmesi igin sosyal medya platformlarindan yararlanmanin potansiyel faydalarini ve
tuzaklarmi ortaya koyarak dil egitiminin modernlestirilmesi tartigmalarma katkida bulunmaktadir.
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Introduction

Language education has come a long way since the adoption of technology in traditional language
classrooms. To meet the needs of learners, educators have made use of numerous technological tools
and practices to facilitate language learning. One such tool is the social media and it addresses the
unique characteristics of today's students, known as “digital natives” (Prensky, 2001), since these
students have been raised in a digital world. They are quite different from the generations preceding
them in a range of ways (Seemiller & Grace, 2017), and the way they learn is one of them.
Homework, on the other hand, is found to be closely associated with students' achievement and
learning in language education (Amiryousefi, 2016; Chang et al., 2014). Furthermore, studies have
revealed that there is a relationship between grade level and the effectiveness of homework (Paudel,
2012; Wallinger, 2000). Therefore, the use of social media has been increasingly recognized as a
valuable homework tool for enhancing productive skills in English as a Foreign Language (EFL)
learning. Research has shown that social media platforms can be effectively utilized to improve
writing skills among primary students (Nee et al., 2019; Yunus et al., 2019).

The COVID-19 pandemic has highlighted the significance of fostering media literacy skills in the
EFL virtual classroom, where social media has enabled successful cross-cultural communication
among students (Bilotserkovets et al., 2021). Furthermore, the literature review has indicated that
social media can have a positive impact on language learning, including improving motivation and
academic writing (Akpan, 2021). Additionally, the use of social media has been found to enhance
communication skills among EFL learners (Mitu, 2020; Sun et al., 2017). The effectiveness of using
social media as a learning tool has been explored in various contexts, such as in the EFL setting, where
it has been found to facilitate discussion groups and support language learning activities (Li,2017,
Ozhan, 2022). Additionally, the implementation of social media in the classroom, particularly through
microblogging platforms, has shown possibilities and challenges for language learning, indicating its
potential for enhancing language skills (Le Baron Earle, 2013). Overall, the literature supports the use
of social media for productive skills in EFL, highlighting its potential to enhance writing,
communication, and language learning in both traditional and digital learning environments. However,
it is essential to consider the challenges and cultural aspects associated with the use of social media for
language learning, emphasizing the need for further research and exploration of best practices in
integrating social media into EFL pedagogy.

In the field of EFL education, mastering speaking and writing skills poses a challenge. As
educators, it is of great importance to search for innovative approaches to homework that will enable
students to practice these vital skills. One of the promising ways to achieve this goal could be the use
of social media platforms. Given that today’s learners are already familiar with such platforms, it may
yield significant results for the field of EFL. The main purpose of this study is to investigate high
school students' perceptions of the integration of social media, especially YouTube and Blogger, into
their English learning experience as part of their homework assignments. Therefore, the research
questions of the study are as follow:
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What are the benefits of blogger and youtube assignments as part of students’ homework?
What are the reason for choosing blogger and youtube assignments as part of students’ homework?

What are the difficulties while doing blogger and youtube assignments as part of swudents’
homework?

What are the future blogger and youtube assignments topics for students as part of t students’
homework?

Method

This study uses a qualitative case study research design to explore high school students'
perceptions of using YouTube and Blogger for EFL assignments during the hybrid education model in
the context of the COVID-19 pandemic.

The Participants

The sampling method chosen for this research is convenience sampling, one of the types of
purposive sampling. The idea behind purposive sampling is to focus on people with certain
characteristics that can better assist relevant research (Etikan et al., 2016). The participants selected for
the research are 9th grade Science and Technology high school students enrolled in EFL courses. The
participant group of this study consists of 32 students in total.

Data Collection and Analysis

As for the procedure, for one semester, students engaged in a homework structure that allowed
them to choose between traditional workbook assignments and productive tasks on YouTube and
Blogger. These productive assignments were given consecutively each week as an alternative to
traditional workbook assignments. To ensure a structured approach and encourage students for the
productive assignments, the researcher provided students with pre-determined samples and structures
related to specific topics for each YouTube and Blogger assignment. The students shared their digital
assignments with the rest of their classmates during the online lessons, and they were encouraged to
comment on their classmates’ content. When the lessons were face-to-face, the digital assignments
shared with the researchers were shared with the rest of the class via Whatsapp groups of the classes in
order to enable them with a natural interaction similar to that of the online lessons.

The primary data collection method utilized in this study is qualitative, and data is gathered
through the administration of a structured questionnaire delivered via Google Forms. The
questionnaire used in this study was developed by the researchers and is tailored to the objectives of
the research. It incorporates a combination of questionnaire questions to gauge students' perceptions
quantitatively and open-ended questions that allow participants to provide detailed qualitative insights.
While preparing the form, the opinions of experts in English language teaching were consulted, and
then the form was given its final form.

Descriptive analysis method was used to analyze the raw data obtained in the research.
Descriptive analysis is used to process data that do not require in-depth analysis (Yildirim & Simsek,
2008). With descriptive analysis, the findings introducing the individuals interviewed are evaluated,
the data are tried to be defined through content analysis, the data that are found to be similar and
related to each other are interpreted by bringing them together within the framework of certain
concepts and themes (Karatas,2015)

Credibility of the Research Study

In order to increase the quality of the study, each stage of the research was explained in detail and
detailed descriptions were made. The method, participants, data collection tool and the reasons why
data analysis was preferred were explained. During the data collection process, long-term interaction
was provided with the students. Expert opinion was consulted in the preparation of data collection
tool. The data were analyzed separately by the researchers and then they came together and worked
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together until a consensus was reached. At every stage of the study, the necessary sensitivity was tried
to be shown to be consistent.

Findings

The research findings were evaluated in the context of students' views on the productive language
skills of youtube and blogger applications. The findings of the study are presented as themes,
categories and sub-categories. Within the scope of the research, four themes reflecting the sub-
problems were obtained. These are presented in Figure 1. Detailed findings, direct quotations and
observation findings related to the themes are divided into subheadings.

Figure 1

Themes on the Use of Social Media for Productive Skills in English

Benefits

Use of Social

Media for
Productive
Skills in
English

Future
Topics

As seen in Figure 1, four themes were obtained from the student forms. These themes are
“benefits, challenges, reasons and future topics. Each theme is discussed in detail below.

What are the benefits of blogger and youtube assignments as part of students” homework?

The findings obtained from the participants' explanations regarding blogger and YouTube
applications are presented in Table 1 as categories and subcategories.

Table 1
Students’ opinions on the benefits of youtube and blogger

Sub-category Codes

. Vocabulary building
Benefits
Development of speech
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Establishing new sentences
Socializing with friends

Facilitating vocabulary memorization
Development of writing

Love for language learning
Language practice

Interaction in English

Peripheral learning

As seen in Table 1, the participants’ opinions on the benefits of blogger and YouTube
applications, became evident under the sub-categories of "vocabulary building, development of
speech, socializing with friends, facilitating vocabulary memorization, development of writing, love
for language learning, language practice, interaction in English, peripheral learning”. It is seen that
youtube and blogger applications are beneficial and it can be stated that these practices motivate
students. Some participants' opinions on this subject are given below:

“I think blogger homework is more fun and more effective.”

“While doing this assignment, I learn both by writing and by reading what I write. For
this reason, I think this assignment is very important for my English development.”

“I prefer blog assignments because I think that most of the phrases I use in the blog will
help me in spoken language in daily life.”

“Writing paragraphs in English with YouTube and blogger applications made me have
more fun.”

Almost all participants stated that these youtube and blogger applications were useful. While
these practices motivated students in one context, they also contributed to the development of their
autonomy skills in language learning.

What are the reason for choosing blogger and youtube assignments as part of students’ homework?

Findings obtained from the participants' explanations regarding blogger and YouTube
applications are presented in subcategories in Table 2 under the reasons category.

Table 2
Students’ opinions on the reasons for choosing youtube and blogger as part of their assignments

Sub-category Codes

Fun and fruitful

Like taking videos

Time availability for taking videos
Reasons ) .

Interesting topics

Contributive

Peripheral learning
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Interaction with friends

As seen in Table 2, the reasons for choosing youtube and blogger more than other types of
assignments were determined. Since youtube and blogger are "fun and fruitful, contributive along with
providing interesting topics, peripheral learning, interaction with friends" for students , it was found
that youtube and blogger were seen as positive for students. It was determined that youtube and
blogger applications were seen positively in terms of positively affecting attention and motivation,
developing students' sense of responsibility, making the daily routine more regular, and increasing the
time to study. The views of some participants on this issue are given below.

“l prefer "Youtube™ and "Blogger" assignments as they are more fun and teach the
language in a more endearing way.”
“Well, it depends on the topic of the youtube assignment, but youtube is fun.”

“I liked speaking English on camera.’

“While doing youtoube homework, both my speech improves and | enjoy doing
something.”

What are the challenges while doing blogger and youtube assignments as part of students’ homework?

The findings obtained from the participants' explanations about the challenging aspects of
youtube and blogger applications are presented in Table 3 as categories and subcategories.

Table 3
The challenges of “Youtube” and “Blogger”

Sub-category Codes

Editing youtube videos

Getting started

Ordinary topics

Finding related and appropriate pictures and photos

Shyness while making sharing
Challenges G.rammar kno-vvledge

Time consuming

Conveying meaning

Pronunciation difficulties

Content writing

Being before the camera

Low internet connection

As can be seen in Table 3, the findings obtained regarding the difficult aspects of youtube and
blogger are grouped under the category of difficulties. Codes like" editing youtube videos, getting
started, ordinary topics, finding relevant and appropriate pictures and photos, shyness while making
sharing, low level of grammatical knowledge, time consuming, conveying meaning, pronunciation
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difficulties, writing content, being before the camera, low internet connection™ had a negative impact
on students. The views of some participants on this issue are given below.

“The hardest thing is to start doing it, and once you start, it continues.”
“I had a little difficulty in finding suitable pictures.”

“Sharing it with everyone makes you a little uneasy, wondering if there is a mistake |
made.”

’

“Youtube assignments take a very long time in terms of shooting time, background, etc.’

“Sometimes there is a word and it is very difficult to find it in the dictionary. Besides, it is
very difficult to put words together and pronounce them.”

“It is difficult for me not to find the exact English equivalent of some words in Turkish.”

What are the future blogger and youtube assignments topics for students as part of students’
homework?

The findings regarding the topics that the participants prefer to do in the future regarding youtube
and blogger are presented as categories and subcategories in Table 4.

Table 4

The future topics in “Youtube” and “Blogger” assignments

Sub-category Codes

Up-to-date topics

Technology

Hobbies, Sports, Environment

Favorite job/countries

Didactic topics

Entertainment
Future Topics Cuisine

Action scenes

Book films

Daily life

Film/series criticism

Vlogs

As seen in Table 4, the topics preferred by students regarding youtube and blogger homework are
"Up to-date topics, technology, hobbies- sports, environment, favorite job/countries, didactic topics,
entertainment, cuisine, action scenes, book films, daily life; film/series reviews, vlogs. Below are
guotes that may serve as examples of the participants' views.

’

“It could be about our hobbies, our favorite sport or our room.’
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“There may be the strangest, happiest and most ashamed moments we have experienced,
and their blogs or videos may be nice.”

“There may be videos about ourselves, that is, there should be topics that we can easily
talk about with someone in daily life.”

“It could be a movie/series review. We can make suggestions on random topics. On some
topics (for example, the activities we like to do in our free time, etc.), we can talk about
our 5 favorite things.”

To summarize, when blogger homework was assigned as an alternative to traditional workbook
homework, 81% of students (n=26) stated they preferred blogger. As a reason for this, a big majority
of them (%69) stated it was more fun while some of them said they believed it was more beneficial.
When youtube homework was assigned as an alternative to traditional workbook homework, around
half of the students (n=15) said they preferred youtube. As a reason for choosing youtube homework, a
big majority of them (%73, n=11) said it was more fun while some of them stated they believed it was
more beneficial. Some of the students who said they did not choose youtube stated that it was too
demanding (41%, n=7). When the students were asked whether or not they believe youtube and
blogger assignments have contributed to their English learning process, almost all of them said they
did (94%, n=30). As a reason for this, they said it helped them with vocabulary learning, sentence
formation and their writing and speaking skills.

When asked whether or not they would want to continue getting similar assignments in the
following semester, 75% of them said they would. As a reason for this, as before, being fun and
beneficial were the most widely mentioned themes. Similarly, a further question asked whether they
would want to get similar assignments throughout all of their high school English lessons, around the
same number of students (69%) said they would. Students were also asked how often they voluntarily
commented on their classmates’ posts when shared with them in online lessons or through whatsapp
groups during the time of the face-to-face lessons, only 16% stated they never did while 25% said they
did it rarely, 31% sometimes, 22% usually and 6% always. As a reason for not commenting at all or
doing it rarely, the most widely mentioned themes were that they were either clueless about what to
write in their comments, or they did not simply feel like it. A noteworthy finding is that some of the
students who commented on their classmates’ posts said they did it due to their personal relationships
with the person who posted the content.

Discussion, Conclusion and Recommendations

Based on the findings, the use of social media, particularly platforms like YouTube and Blogger,
has a significant impact on language learning for students. The positive impact of social media on
language learning, as evidenced by our findings, aligns with previous research indicating that digital
platforms provide an interactive and engaging environment for language acquisition (Zainal &
Rahmat, 2020; Ahmad et al., 2022). The benefits observed in our study, such as vocabulary building,
speech development, and social interaction, mirror the findings of Nasution, (2022) and Ahmad et al.,
(2022) who reported significant improvements in language proficiency through online collaborative
activities. Students find these platforms fun, fruitful, and interesting, and they appreciate the
availability of time for creating and sharing videos, as well as the opportunity to interact with friends.
The identified reasons for choosing youtube and blogger for language learning, such as the fun and
fruitful nature of the content, resonate with motivational theories proposed by Dornyei (1998).
However, challenges such as video editing, finding appropriate content, shyness, and time
consumption are also associated with using social media for language learning and (Nasution, 2022;
Ahmad et al., 2022). Future topics for assignments on these platforms include technology, hobbies,
sports, and entertainment, indicating the diverse and engaging nature of content available for language
learning.
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Research has shown that social media has both positive and negative impacts on students'
learning processes, and a balanced approach is recommended for its use in education (Abbas et al.,
2019). The use of social media for language learning has been found to improve students' motivation,
confidence, and attitude, leading to outstanding improvements in their language learning capabilities
(Zainal & Rahmat, 2020). Additionally, students tend to use social media for enhancing and
reinforcing their communication skills, writing, and learning new phrases and structures (Ahmad et al.,
2022). The positive impact of social media on language learners is also reflected in their perception of
it as a precious and powerful tool for learning the English language (Mubarak, 2016).

The most important conclusion of the present study is that almost all of the high school students
believe that youtube and blogger assignments contribute to their EFL learning process. Similarly,
Haque and Al Salem (2019) report that use of social media for EFL learning has positive effect on
students’ attitudes towards and understanding of English. Furthermore, quite a few students report that
using youtube and blogger as part of their EFL homework positively affect their speaking and writing
skills. Namaziandost and Nasri (2019) find a similar result and state that social media has a significant
impact on students’ speaking skill. Most studies regarding the use of social media for EFL learning
focus on tertiary level students, and therefore further research is required for a better understanding of
the role of social media use in EFL learning at K-12 schools. In conclusion, the use of social media,
particularly platforms like youtube and blogger, has a significant impact on language learning for
students. While it offers numerous benefits such as vocabulary building and social interaction, it also
presents challenges such as video editing and time consumption. However, the overall positive impact
on students' motivation, confidence, and language learning capabilities makes social media a valuable
tool for language learning.

This study is significant in the sense that it offers valuable insight into the ongoing discourse on
language education and the modernization of teaching methodologies. By exploring the potential
benefits and pitfalls of integrating social media into language skill development, this research
contributes to a broader discussion about exploitation of the digital environment to meet the evolving
needs of students nowadays. Furthermore, while the use of social media as part of online education is
a more widely studied method in education, its use in face-to-face education as complementary to
regular schoolwork is relatively less investigated. Therefore, more attention could be paid to target this
research gap. Further studies could focus on the effect of use of social media assignments on various
constructs commonly studied in EFL research such as motivation, attitude and academic achievement
in order to get a more definitive understanding of the issue.

Limitations: The current study relies on the self-reported data of students about their opinions of the
use of social media in EFL learning.
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Arastirmanin amaci, yiiksekogretim kurumlarinda gorev yapan Ogretim elemanlarinin hayat boyu 6grenme
egilimlerini belirlemektir. Karma yontem kullanilarak tasarlanan arastirma hem nicel hem de nitel yontemleri
icermektedir. Nicel aragtirma tarama yontemi ile yiirtitiilmiis, veriler ¢evrimigi ve yiizyiize toplanmistir. Nicel
boyut, 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Ege Bolgesi'nde bir devlet {iniversitesinde gérev yapan 1880 6gretim
elemanmi kapsamaktadir. Istatistiksel analiz igin 300 &gretim elemaninmn verileri kullanilmistir. Arastirmanin
nitel boyutu, Ege Bolgesi'nde bir devlet iiniversitesinde gorev yapan 10 §gretim elemanii igeren olgubilim
deseni kullanilarak yari yapilandirilmig gériisme formlar: kullanilarak veri toplama stireci gerceklestirilmistir.
Bulgular, 6gretim elemanlarinin hayat boyu 6grenme egilimlerinin yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir.
Cinsiyet degiskeni hayat boyu 6grenme egilimlerinde anlamli bir farklilik olustururken, diger demografik
degiskenlerde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir. Aragtirmanin nitel bulgularinda 10 tema
belirlenmistir: Hayat Boyu Ogrenme Kavrami, Hayat Boyu Ogrenici, Kendini Yenileme ve Gelistirme, Gelisimi
Aktif Tutma, Hayat Tarz1 Olarak Ogrenme, Yeni Ogrenmelere Ilgi ve Merak, Ogretim Elemanliginda Merak,
Yiiksekogretimin Katkisi, Universitenin Yapmasi Gerekenler ve Ogretim Elemanlarinimn Yapmas: Gerekenler.
Nicel ve nitel veriler birlestirilerek elde edilen bu sonuglar, kadin 6gretim elemanlarinin sosyal sorumluluklarin
azaltmak adina ev isleri, ¢ocuk gelisimi gibi konularda kendilerini gelistirebilecekleri egitimlere ve paylasimlara
olan ihtiyaglarint vurgulamaktadir. Bu noktada, {iiniversite yOnetimlerinin 6gretim elemanlarinin igsel
motivasyonunu besleyen ortamlar olusturmaya odaklanmasi onerilir.

Anahtar Kelimeler: Hayat boyu 6grenme egilimleri, hayat boyu 6grenme, karma yontem aragtirmasi, 6gretim
elemani, yitksekogretim.

Lifelong Learning Tendencies of Lecturers: A Mixed Method Research’

Abstract

The aim of the research is to determine the lifelong learning tendencies of lecturers working in higher education
institutions. The research, designed using mixed methods, includes both quantitative and qualitative methods.
The quantitative research was conducted using the survey method, and data was collected online and face to
face. The quantitative dimension covers 1880 lecturers working at a state university in the Aegean Region in the
2022-2023 academic year. Data from 300 lecturers were used for statistical analysis. The qualitative dimension
of the research was carried out by using semi-structured interview forms and data collection using a
phenomenological design involving 10 lecturers working at a state university in the Aegean Region. The
findings show that lecturers have a high level of lifelong learning tendencies. While the gender variable creates a
significant difference in lifelong learning tendencies, no statistically significant difference was found in other
demographic variables. 10 themes were identified in the qualitative findings of the research: Lifelong Learning
Concept, Lifelong Learner, Self-Renewal and Development, Keeping Development Active, Learning as a
Lifestyle, Interest and Curiosity in New Learning, Curiosity in Teaching Staff, Contribution of Higher
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Education, What the University Should Do and What Faculty Staff Should Do. Requirements. These results,
obtained by combining quantitative and qualitative data, emphasize the need for training and sharing of female
lecturers to improve themselves on issues such as housework and child development to reduce their social
responsibilities. At this point, it is recommended that university administrations focus on creating environments
that foster the intrinsic motivation of lecturers.

Anahtar Kelimeler: Higher education, lecturers, lifelong learning tendencies, lifelong learning.
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Giris

Gilinimiiz hizla gelisen diinyasi, bireylerin bilgi ve becerilerini siirekli glincellemelerini gerektirir.
Bu ihtiyaca yanit olarak, hayat boyu 6grenme kavrami egitim sistemimizde 6nemli bir yer tutar. Hayat
boyu 6grenme, sadece egitim kurumlarmda degil, bireyin giinliik yasammda da devam eden bir
siirectir (Duman, 2006). Insanlar, aileden, ¢evreden, okuldan ve toplumdan siirekli olarak dgrenirler.
Bu siireg, iilkenin gelisimi ve istihdam agisindan hayati bir éneme sahiptir. Ozellikle 8gretim
elemanlari, bu siiregte rehberlik eden onemli figiirlerdir. Bu nedenle, 6gretim elemanlarmin kendi
hayat boyu 6grenme egilimlerini gehstlrmelerl ve siirdiirmeleri biiyiikk 6nem tasir. Hayat boyu
ogrenme (HBO), dgretim elemanlar1 igin sadece mesleki gelisim agisindan degil, ayni zamanda
ogrencilere rnek olma ve ilham verme agisindan da kritik bir rol oynar. Ogretim elemanlar, siirekli
olarak yeni bilgiler ve beceriler edinerek dgrencilere kaliteli bir egitim deneyimi sunabilirler. Ayrica,
hayat boyu 6grenme egilimine sahip olan 6gretim elemanlari, degisen 6grenci profillerine ve 6grenme
ihtiyaglarina daha iyi uyum saglayarak, dgrencilerle etkili bir iletisim kurabilir ve onlarin daha
derinlemesine 6grenme deneyimleri yasamalarina olanak taniyabilirler.

Cocuklarda oldugu gibi yetiskinlerin de hayatlar1 boyunca ihtiya¢ duyabilecekleri her sey egitimle
ilgilidir denilebilir. Ciinkii insanlarin ihtiya¢ duyabilecekleri seyleri karsilamak icin gerekli biitiin
bilgi, beceri ve tutumlarin egitimle kazanildig1 yadsinamaz bir gercektir. Bu ifade iizerine, insanlarin
en basta egitime Oncelik vermesi gerektigini soylemek yanlis olmayacaktir (Kurt, 2014). Bireylerin
kiiltiirel, ekonomik, toplumsal, biligsel alanda her tiirli gelisime ayak uydurabilmesi i¢in her zaman
yeni bilgiyle becerilere sahip olunmasi ve bunlar1 uygun bir sekilde kullanabilmesi hayat boyu
ogrenme araciligi ile gerceklestirilebilir (Carr ve digerleri, 2018; Erten ve Kazu, 2016; Polat ve
Odabas, 2008).

Bireyler her konuda kendini gelistirebilir konumda olmalidir. Tarih igerisinde geleneksel
ogrenmeyle birlikte bireylerin zeka diizeylerine ve yeterliliklerine gore gruplandirilmasiyla okullar
olugturulmustur. O zamanlarda egitim sistemi, endiistriyel toplumun ozelliklerine uygun sekilde
Ogrenciler tlizerinde bir model olarak uygulanmistir. Bu modele bakildiginda smirli ve
standartlastirilmis  6grenme uygulandigi goriilmektedir. Biitlin bunlar tipki bir fabrika gibi
islemektedir. Ancak giiniimiizde egitimde bahsedilen bu “endiistri modeline” yer yoktur. icinde
bulunulan ¢agda insanlarin birden fazla meslegi, becerisi ve farkli farkli isleri vardir. Bu nedenle
insanlarin tim yasami boyunca tekrar tekrar 6grenmesi gerekmektedir. Bilgi siirekli degisebilen,
gelisebilen bir kavramdir (Scales, 2015). Onemli olan, 6grenmeyi 6grenmektir. Formal olmayan
ogrenme, hayatimizin her asamasinda mevcuttur. Is hayatinda, gelisen ve degisen her faaliyetle basa
cikabilmek igin bireylerin istekli ve degisime agik olmalar1 gereklidir. Ogrenmeye baslarken pozitif bir
bakis agisin1 benimsemek, olumlu sonuglar elde etmeye odaklanmak insanlart olumlu ydnde etkiler.
Yetiskinlerin, cocuklar gibi 6grenmeye ve ustalasmaya karsi siirekli bir istegi olmalidir. Siirekli ve
hizli 6grenme, giiniimiizde basarmin temelini olusturur. Etkin bir &grenci olabilmek igin istek, 6z
farkindalik, merak ve etkiye agiklik 6nemlidir (Andersen, 2021).
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Ogretmenlerin hayat boyu &grenme becerilerine sahip olmasi, dgretim siirecinin temel bir
unsurudur. Bu becerilere sahip olan 6gretmenler, 6grencilerine model olabilir ve onlar1 hayat boyu
ogrenmeye tesvik edebilir. Egitim fakiiltesi 6gretim elemanlari, bu becerilere sahip olmali ve 6gretmen
adaylarina bu becerileri kazandirmalidir. Bu sayede, gelecekteki 6gretmenler hayat boyu 6grenme
tutumunu benimseyebilir ve dgrencilerine de aym tutumu asilayabilir. Ogretim elemanlarinin hayat
boyu 6grenmeye yonelik olumsuz tutumlarinin degistirilmesi 6nemlidir. Bu tutumlar yerine olumlu bir
yaklagim benimsemeleri ve kendilerini siirekli olarak gelistirmeye istekli olmalar1 gerekmektedir. Bu
noktada, hayat boyu O6grenme yeterliklerinin belirlenmesi ve eksikliklerin giderilmesine ydnelik
Onlemlerin alinmasit 6nemlidir. Bunun igin 6gretim elemanlarmin kendi hayat boyu Ogrenme
yeterliklerini fark etmeleri ve gelistirmeye yonelik adimlar atmalari gerekmektedir (Yavuz Konokman
ve Yanpar Yelken, 2014). Topluma yon verecek liderler olarak diisiindiigiimiizde 6gretmenlerin, hayat
boyu dgrenme yeterliklerine sahip olmalari son derece dnemlidir. Ogretmenler her zaman meslekleri
geregi kendilerini gelistirmek, yenilemek ve giincel tutmak zorundadir. Sonugta hayat boyu 6grenme,
yapilan birgok tanima gore de bireyin siirekli 6grenme egiliminde bulunmasidir (Yilmaz, 2016).

Hayat boyu 6grenme, toplumun degisen ihtiyaclarina cevap verebilmek icin kritik 6neme sahiptir.
Bu nedenle, 6gretim elemanlarina hayat boyu 6grenme yeterliklerini kazandirmak ve bu becerileri
etkili bir sekilde kullanabilen dgretmenleri yetistirmek biiyiik 6nem tasimaktadir (Harwood, 2007).
Ogretim elemanlarmin hayat boyu 6grenme kavramimi benimsemeleri ve bu becerileri egitim
siireclerinde uygulamalari, toplumun siirekli degisen ihtiyaclarma daha etkili bir sekilde yanit
verebilmeleri ve bu dogrultuda 6gretmen yetistirmeleri igin 6nemlidir.

Tiirkiye’de cumhuriyetin kurulusuyla birlikte cesitli alanlarda koklii degisiklikler yapilmistir. Bu
degisimlerin 6nemli bir kismi egitim alaninda da olmustur. Halkin okuryazarlik oraninin yiikselmesi
adina 1928 yilinda yeni Tiirk Alfabesi resmi olarak kabul edilmistir ve yas sinir1 olmadan herkesin
egitim alabilecegi Millet Mektepleri acilmistir. Bunun disinda ¢esitli sosyal alanlarda da egitim
alinabilecek Halk Evleri planlanmis ve kirsal bolgelerde yasayanlar adina da gezici koy kurslart
agilarak cesitli egitim olanaklar1 sunulmustur (Kilis, 2020; Duman, 2006). Tiirkiye Cumhuriyeti’nin
kurulusu ¢ok zor ve sancili bir siiregcle olmustur. Bir¢ok gencini savasta kaybeden, okuma yazma
niifusu ¢ok az olan, sehirlerden ¢ok kdylerin yerlesim yeri oldugu, yokluk ¢eken bir iilkenin Atatiirk
ve Tirk milletinin azim ve c¢abalartyla biiylik bir gelisme kaydettigi tiim diinya tarafindan
bilinmektedir. Bu siirecte egitim, sanayi, tarim gibi bir¢ok alanda kisa siire igerisinde 6nemli adimlar
atilmigtir. Atilan bu adimlar hayat boyu 6grenmenin viicut bulmus halidir. Geng yasli demeden okuma
yazma Ogrenen, birgok is kolunda cagdas gelisim kaydeden bir iilke haline gelinmistir (Baykurt,
2018). Ulkenin bu hizli gelisim ¢abasi Tiirk milletine bu egitim firsatlarim sunarak halkmin hayat
boyu 6grenici olmasi adina destek verildigini gostermistir.

17 Nisan 1940 tarihinde Tiirkiye’nin egitim alaninda aydinlanmasimi saglayacak Koy Enstitiileri
acilmigtir. Kendi okulunu kendi yapan, ¢ift siiren, elektrik tesisati doseyen, agik havada resim dersi
yapan, kayak kayan, tiyatro gosterileri sergileyen, keman galan, zurna calan, kitap okumay1 degerli
kilan dgrenciler, is i¢inde is i¢in egitim anlayist ile uygulamali egitimi, bir bagka ifadeyle egitimin
hayatin kendisi oldugunu tiim diinyaya gostermistir. John Dewey’in hayalini gerceklestiren bu
okullarin ayn1 zamanda diinyada duyulmus bir egitim-6gretim uygulamas1 olmasiyla, Tiirkiye’de hayat
boyu 6grenme kavraminin uygulamalara dayandigini séylemek yanlis olmayacaktir (Giiglii, 2020;
Tongug, 1970). Hayat boyu 6grenme, 6nceki zamanlarda insanlarin daha planli ve alt yapili bir sekilde
devam ettirdikleri bir siire¢ olarak ifade edilmekteydi. Ancak bunu bilingli ve planli yapmasa da
bireyler her zaman bu kavramla i¢ ice yagsamislardir. Diinyada hayat boyu 6grenme kavramu, ilk olarak
1929 yilinda Basil Yeaxlee’nin, egitimin aslinda hayat boyu devam eden bir siire¢ oldugundan
bahsettigi konusmasinda ortaya atilmistir (Budak, 2009; Smith, 2001). Fakat tanim olarak ifade edilse
de resmi olarak literatiirde 6nemli bir yer alamamustir. Toplumun sanayilesmesiyle yetigkinler adina
egitim ihtiyacinin dogmaya baslamasi ve ingiltere’nin yetiskinler egitimi adina raporun yaymlanmasi
ile evrensel anlamda hayat boyu 6grenme kavrami anlam kazanmaya baslamistir (Keskinkili¢ Kara,
2020)

Bu arasgtirma, genellikle 6grenci ve Ogretmenlerin hayat boyu Ogrenme {izerine yapilan
calismalarda Ogretim elemanlarinin hayat boyu 6grenme egilimlerine nadir rastlanmasi goz Oniine
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alinarak gerceklestirilmistir. Gelisen diinyada bireylerin siirekli 6grenme ve gelisime acik olmalar
onemli bir gerekliliktir. Bu nedenle, Ogretim elemanlarinin hayat boyu Ogrenme egilimlerini
belirlemek, bu felsefeyi kendi yasamlarinda benimsemelerini ve Ogrencilere etkili bir sekilde
aktarmalarini saglamak amaciyla 6nemli bir adimdir. Bu arastirma, bilgi toplumu ve kiiresellesme
baglaminda nitelikli bireylerin yetismesine katki saglamay1 hedefler. Ogretim elemanlarmin biling
diizeylerini ve hayat boyu dgrenme kavramlarini arastirmak hem egitim yonetimi hem de hayat boyu
ogrenme literatiiriine katki sunmakla kalmayip, gelecek arastirmalar igin temel olusturacak bir kaynak
niteligindedir. Bu ¢aligma, 6gretim elemanlarinin hayat boyu 6grenme egilimlerine dair kapsaml bir
anlay1s sunmay1 hedeflerken, ayn1 zamanda 6grencilere, 6gretmenlere ve gelecegin akademisyenlerine
de rehberlik etme potansiyeline sahiptir.

Hayat boyu 6grenme siireci bireyin yasaminda belli bir anda degil tiim yasantis1 boyunca siirekli
devam edecek bir hayat bigimidir. Ozellikle de bireyin gocukluktan yetiskinlige adim atacag
iiniversite zamanlarinda 6gretim elemanlarinin hayat boyu 6grenme bilincinde olmasi, bu siirecin
onemini vurgulamasi ya da bireylerin 6grenmeyi, gerekli beceri ve yeterliklere sahip olmas1 gerektigi
bilincini kazandirmasi ¢ok dnemlidir. Bu dogrultuda arastirmanin amaci yiiksekogretim kurumlarinda
gbrev yapan Ogretim elemanlarinin hayat boyu 6grenmeye iliskin egilimlerini ve goriislerini ortaya
koymaktir. Bu kapsamda belirlenen amaci tiniversitelerde gorev yapan 6gretim elemanlarmin hayat
boyu 6grenme egilimlerine iligkin gortsleri belirlemektir. Arastirmanin amaci dahilinde, asagidaki
sorulara yanitlar aranmistir:

1. (")gretimu elemanlarinin hayat boyu 6grenme egilimleri, kullamlan Yasam Boyu Ogrenme
Egilimleri Olgegi kapsaminda genel ve alt boyutlarda ne diizeydedir?

2. Ogretim elemanlarmin hayat boyu &grenme egilimleri kullanilan Yasam Boyu Ogrenme
Egilimleri Olgegi kapsaminda demografik 6zellikleri olan;

- Cinsiyet, yas, medeni durumu, egitim durumu, ¢alisma alani, unvan, kidem, yoneticilik
deneyimi, hayat boyu 6grenme egitimine katilim durumu ve Katilmak istenilen hayat boyu 6grenme
egitimine gore farklilasmakta midir?

3. Ogretim elemanlarinin hayat boyu 6grenme egilimleri ile ilgili goriisleri nasildir?

Yontem

Bu boliimde arastirmanin yontemi modeli, evren orneklem, ¢aligma grubu, veri toplama araglari,
verilerin toplanmasi ile analizi ve gecerlik-giivenirlik basliklarina yer verilmistir. Aragtirmanin
yontemi detaylariyla agiklanmistir. Nicel ve nitel yontem uygulamalari sirayla sunulmaktadir.

Arastirmanin modeli

Arastirma nicel ve nitel yontemlerin bir arada kullanildigi karma yontem ile yapilmistir. Karma
arastirmaya gore, diinya iizerindeki gercekleri hem bireysel hem insanlar arasi iliskiler temelli objektif
arastirmaya odaklanmak o6nemli bir husustur (Johnson ve Christensen, 2014). Karma ydntem;
aragtirmacinin, arastirma problemlerini anlamak i¢in hem nicel veriler (kapali u¢lu) hem de nitel
veriler (agik uclu) ile arastirma bulgularmin toplandigi, iki veri setini birbiriyle biitiinlestirdigi ve daha
sonra bu iki veri setini biitiinlestirmenin avantajlarini kullanarak sonuglar ¢ikardigi, saglik, sosyal ve
davranis bilimleri alaninda kullanilan bir arastirma yaklagimidir (Creswell, 2019).

Bu aragtirmada kullanilan karma yontem tasarimi sirali agiklayici modeldir. Bu modele gore baskin
olarak ifade edilen nicel veriler toplanip analiz edildikten sonra nitel veri toplama siirecine ge¢ilmistir.
Calismanin nicel kisminda tarama yontemi yasanmakta olaylara ve olgulara miidahale etmeden oldugu
gibi betimlenmesine esas almaktadir (Sonmez ve Alacapinar, 2019). Bu siire¢ yiizyiize veri toplama
stireci seklindedir. Veriler toplandiktan sonra SPSS programi ile analiz edilmis ve bulgular tablolara
aktarilmistir. Arastirmanin nitel boyutunda olgubilim deseninden yararlanilmistir. Olgubilim,
olaylarm, olgularm kisiler tarafindan nasil algilandigini, betimlendigini metodolojik bir sekilde ortaya
koymaktadir (Patton, 2018). Arastirmada bir diger veri toplama siireci yar1 yapilandirilmig goériisme
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formlartyla nitel olarak gerceklestirilmistir. Ilgili bulgular tablolar ve katilimcilarin ifadelerine
dogrudan yer verilerek raporlastiriimigtir.

Evren ve Orneklem / Calisma Grubu

Aragtirmanin nicel kisminda ¢aligma evrenini; 2022-2023 egitim 6gretim yilinda Ege Bolgesindeki
bir devlet tiniversitesinde gorev yapmakta olan 1880 Ogretim elemani olusturmaktadir. Arastirmada,
calisma evrenindeki tiim 6gretim elemanlarina ulagilmaya calisilmig, dagitilan 1880 6lgek formlarina
dénen ve i¢indeki asir1, aykiri olarak degerlendirilen gegersiz 6lgek formlar ¢ikartilarak evrendeki 300
Ogretim elemaninin verileri istatistiki analiz degeri olarak kayitlara ge¢mistir. Caligmanin 6rneklemi
icin orneklem tiirlerinden basit seckisiz ornekleme tercih edilmistir. Orneklem biiyiikliigiiniin
hesaplanmasinin kontrolii i¢in 6érneklem hesaplama programindan yararlanilmistir. Aragtirmanin 1880
katilimcidan olugan hedef evreni o= .05 anlamlilik ve %35 hosgorii diizeyinde en az 320 katilimcinin
temsil edebilecegi ilgili formiille hesaplanmistir (Sample Size, 2023). Arastirmaya katilan 6gretim
elemanlarinin demografik 6zelliklerine iliskin sayisal degerleri Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1
Osretim Elemanlarinin Demografik Ozelliklerine Iliskin Sayisal Degerler

Demografik Degisken Grup Frekans Yiizde
Kadin 164 54,7
Cinsiyet Erkek 136 45,3
Toplam 300 100
20-29 17 5,7
30-39 104 34,7
40-49 113 37,7
Yas
50-59 53 17,7
60 ve uzeri 13 4,3
Toplam 300 100
Bekar 73 243
Medeni Durum Evli 227 75,7
Toplam 300 100
Yiiksek Lisans 56 19
Egitim Durumu Doktora 238 81
Toplam 294 100
Fen Bilimleri 53 17,7
Sosyal ve Beseri Bilimleri 79 26,3
Egitim Bilimleri 61 20,3
Caliyma Alam Saglik Bilimleri 77 25,7
Giizel Sanatlar 17 57
Spor Bilimleri 13 4,3
Toplam 300 100
Ars. Gor. 48 16
Opr. Gor. 64 21,3
Dr. Ogr. Uyesi 85 28,3
Unvan
Dog. Dr. 49 16,3
Prof. Dr. 54 18
Toplam 300 100
Kidem 0-5 a7 15,7
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6-10 54 18
11-15 61 20,3
16-20 43 14,3
21-25 43 14,3
26 ve lizeri 52 17,3
Toplam 300 100
Evet 135 45
Yoneticilik Deneyimi Hayir 165 55
Toplam 300 100
Evet 93 31
=
Toplam 300 100
Mesleki Gelisim 42 14
Katilmak istenen Hayat Kisisel Gelisim 114 38
Boyu Ogrenme Egitimi Yok 144 48
Toplam 300 100

Tablo 1’e gore arastirmaya katilan dgretim elemanlarimin 54,7’si kadin (n=164), % 45,3’i erkek
(n=136) oldugu gorillmektedir. Katilimcilarin yaglarina bakildiginda %5,7’sinin 20-29 (n=17),
%34,7’sinin 30-39 (n=104), %37,7’sinin 40-49 (n=113), %17,7’sinin 50-59 (n=53), %4,3’linlin de 60
yas ve lzeri (n=13) araliginda oldugu sonucuna varilmistir. Ayn1 zamanda katilimcilarin medeni
durumuna bakildiginda %24,3’{iniin bekar (n=73), %75,7’sinin ise evli (n=227) oldugu saptanmustir.
Egitim durumu degiskeninde lisan mezunu olan alt1 6gretim elemani veri analizinden ¢ikarimustir.
294 katilimeinin %19 yiiksek lisans (n=56), %81 doktora (n=238) mezunudur. Ogretim elemanlarinin
calisma alanlarina gore %17,7’si fen bilimleri (53), %26,3’{ sosyal ve beseri bilimleri (n=79),
%20,3’1 egitim bilimleri (n=61), %25,7’si saglik bilimleri (n=77), %35,7’si glizel sanatlar (n=17),
%4,3’1 spor bilimlerinde (n=13) gorev aldig1 goriilmektedir. Unvan degiskeninde ise %16’sm1 Ars.
Gor. (n=48), %21,3’iinii Ogr. Gor. (n=64), %28,3’{inii Dr. Ogr. Uyesi (n=85), %16,3’{inii Dog. Dr.
(n=49), %18’ini Prof. Dr. (n=54) seklinde bir dagilim goriilmektedir. Kidem degiskenine gore
%15,7’sini 0-5 (n=47), %18’ini 6-10 (n=54), %20,3’tnii 11-15 (n=61), %14,3’ini 16-20 (n=43),
%14,3’tnt 21-25 (n=43), %17,3’inl 26 ve tizeri (n=52) ayrilmaktadir. Katilimcilarin yoneticilik
yapanlarin orani %45 (n=135) iken, yoneticilik yapmayanlar ise %55 (n=165) olarak bulunmustur.
Ogretim elemanlarinin hayat boyu 6grenme egitimlerine katilm durumlarina baktigimizda daha énce
%31’inin bu egitimlere katildig1i (n=93), %69’unun ise (n=207) bu egitimlere katilmadigi
goriilmektedir. Katilmak istenilen hayat boyu 6grenme egitiminde katilimcilarin %14 iiniin mesleki
gelisim (n=42) egitimlerine katilmakta istekli oldugu, %38’inin kisisel gelisim (n=114) egitimlerine
katilmak istedigi, %48’inin ise herhangi bir egitime katilmak istemedigi (n=144) rastlanmaktadir.

Calismanin nitel boliimiiniin ¢aligma grubunu Ege Bdlgesinde bir devlet iiniversitesinde gorev
yapmakta olan 10 6gretim eleman1 olusturmustur. Katilimcilarin belirlenmesinde maksimum ¢esitlilik
yontemi kullanilmistir. Maksimum ¢esitlilige dayali 6rneklem olusturabilmek icin amag, genelleme
yapabilmek cesitlilik artirmak adina degil, ¢esitlilik gdsteren durumlar arasinda ortak ya da paylasilan
olgularin olup olmadigim bulmaya calismak ve bu dogrultuda problemin farkli boyutlarini ortaya
koymaktir (Baltaci, 2018; Yildirim ve Simsek, 2021). Arastirmada goniilliikk esasina dayanarak nicel
boyutta belirtilen ¢aligma alanlarinda farkli cinsiyet ve unvanlarda yer alan 10 6gretim elemaninin
goriisleri alinmustir. Ogretim Elemanlar1 OE1, OE2, ... seklinde kodlanmistir. Katilimcilara iliskin
bilgiler Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 2

Katilimcilara Ait Bilgiler

Katihmci Kodu Cinsiyet Unvan Calisma Alam
OE; Erkek Ogretim Gorevlisi Sosyal Bilimler
OE, Kadin Arastirma Gorevlisi Saglik Bilimleri
OF; Kadin Dr. Ogretim Uyesi Spor Bilimleri
OE, Erkek Aragtirma Gorevlisi Saglik Bilimleri
OEs Kadmn Prof. Dr. Fen Bilimleri
OE, Kadin Ogretim Gorevlisi Sosyal Bilimler
(0):04 Erkek Dr. Ogretim Uyesi Egitim Bilimleri
OFEg Kadin Dogent Dr. Giizel Sanatlar
OFE, Erkek Dogent Dr. Egitim Bilimleri
OE1 Erkek Prof. Dr. Fen Bilimleri

Tablo 2’de arastirmanin nitel boyutuyla ile ilgili katilimcilara ait bilgiler verilmistir. 10 §gretim
elemanindan besi kadin, besi erkek olarak belirlenmistir. Bes farkli unvandan cinsiyetlere gore farkli
katilimcilar alinmigtir. Ayrica ¢aligma alanlarindan da cinsiyet ve unvana gore katilimcilar secilmistir.

Veri Toplama Aragclar

Karma yontemle yiriitiilmiis olan bu arastirmada nitel ve nicel verileri toplamak i¢in iki farkli veri
toplama araci kullanilmistir. Arastirmanin nicel kismi i¢in toplanmis olan veriler, demografik bilgi
formu ve Ggretim elemanlarinin hayat boyu 6grenme egilimlerine yonelik Diker Coskun (2009)
tarafindan gelistirilen “Yasam Boyu Ogrenme Egilimleri” 6lgegi olarak iki kisimdan olusmustur. Tlgili
0lcek motivasyon, sebat, 0grenmeyi diizenlemede yoksunluk ve merak yoksunlugu olmak tizere dort
alt boyuttan olusmaktadir. 27 maddeden olusan bu 6l¢ek “cok uyuyor, kismen uyuyor, ¢ok az uyuyor,
cok az uymuyor, kismen uymuyor, hi¢ uymuyor” seklinde 6’I1 likert tipindedir. Yasam boyu 6grenme
egilimleri 6l¢eginin gecerligi icin kapsam ve yap1 gegerligi calismalar1 yapilmistir. Kapsam gecerligi
i¢in uzman goriisiine bagvurulmus ve kolerasyon katsayilarma bakilmistir. Olgegin yap1 gegerligi igin
yapilan faktor analizi sonucunda KMO degeri 0,95 bulunmustur. Giivenirlik i¢in yapilan ¢aligmalarda
Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 0.91 oldugu belirlenmistir. Olgegin ilk 12 maddesi olumlu diger
15 maddesi olumsuz ifadeler igermektedir. Olumsuz ifadeli maddeler ters kodlanmistir (Diker Coskun,
2009).

Calismada nitel veri toplama kisminda uygulanmig olan yar1 yapilandirilmig gériisme formu dokuz
temel soru ve sorularin altlarinda 12 alt soru ve iki sonda sorudan olusmaktadir. Sorular hazirlanirken
Olcekte yer alan alt boyutlardan da yararlanilmistir. Goriisme formunda yer alan sorularin
belirlenmesinde ilgili literatiir taramasi yapilmis ve alan uzman olan ii¢ kisi ile goriisiiliip uzman
goriisleri dogrultusunda sorularin son hali olusturulmustur. iki &gretim elemaniyla 6n uygulama
yapilmistir. On uygulamalar ortalama 30 dakika siirmiistir. On uygulamalarda sorulacak olan
sorularda diizeltmeler yapilmistir. Ornek sorular su sekildedir: Hayat boyu 6grenme kavrami size neyi
ifade etmektedir? Kendinizi bir hayat boyu 6grenici olarak gériiyor musunuz? Yanit evet ise: Bunu
nasil yapmaktasiniz, mesleginize olan katkilar1 nelerdir? Sonda soru ise su sekildedir: Kendi
hayatinizdan 6rneklerle agiklayabilir misiniz?

Verilerin toplanmasi ve analizi

Arastirmanin nicel boyutunda veri analizi i¢in SPSS 26 programi kullanilmistir. Katilimcilarin
demografik 6zellikleri frekans analizi yapilarak yiizdeleri alinmigtir. Toplanan verilerin frekans ve
yiizdelik dagilimlar1 betimsel istatistik ile ortaya konulmustur. Arastirmanin nitel boliimiinde
toplamilan veriler, 2022-2023 egitim dgretim bahar déneminde toplanmustir. “Yasam Boyu Ogrenme
Egilimleri Olgegi” 16 Ocak- 01 Mart 2023 tarihleri arasinda uygulanmistir. Olgegin hazirlik asamasi
“Surveey” internet uygulamasindan saglanmistir. Sorular hazirlandiktan sonra Yiiksekogretim
Kurumu’nun (YOK) web sayfasindan ve iiniversitenin kendi web sayfalarinda yayimlanan 6gretim
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elemanlarinin e-posta adreslerine ulasilmis, toplam 1880 Ogretim elemanma OJlgek sorular
gonderilmistir. Ilk siirecte gelen doniitler yeterli olmadig1 icin hatirlatma e-postalar1 gonderilmistir.
Sonrasinda ¢ikt1 aliman O6l¢ek sorulariyla {iniversite binalarinda bulunan tiim Ogretim elemanlarina
ulagilmaya ¢alisilmistir. Fakat siirecte tiim iilkede tiniversitelerin belli bir siireye kadar online olmasi
sebebiyle az kisiye ulasilmistir. Ulasilmayan 6gretim elemani kalmamasi adina ¢ok kez iiniversite
binalar1 gezilip Olgekler toplanmaya c¢alisilmistir.  Surveey’den ve gezilerek toplanan 6lgeklerin
sonuglar1 SPSS 26 programina aktarilmstir. {1k hali ile 321 olan veri setinde &lgeklerde eksigi goriilen
dokuz katilmcinin verisi analizlerden ¢ikarilmistir. ikinci olarak verilerin Z puanlarina bakilmistir.
Burada da -3 ve +3 arasinda olmayan 12 veri analize alinmamistir. Sonug olarak 300 veri ile analizler
yiiriitiilmiistiir. Veri setinin parametrik olup olmadigin belirlemek i¢in normallik testleri yapilmistir.
Normal dagilim testleri igin ¢arpiklik-basiklik degerleri, Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro Wilks
sonuglar1 histogram ve plot egrileri degerlendirmeye alinmistir. Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro
Wilks testleri 6zellikle sosyal bilimlerde 6rneklem sayisi ile fazla duyarli sonuglar verebildigi igin
yaniltic1 olabilmektedir (Kalayci, 2010). Carpiklik ve basiklik kat sayis1 sifira yakmligi ile normallik
konusunda anlamli bulgular vermektedir. Bu degerlerin sirasiyla kendi standart hatalarina boliinmesi
ile ¢cikan sonucun -1,96 ile +1,96 arasinda olmasi normal dagilimi gostermektedir (Can, 2017; Mayers,
2013). Veri seti i¢in ayrica bakilan histogram ve plot egrileri de normal dagilimli bir goériintiiyii
kanitlamistir. Dolayisiyla bagimsiz degiskenlere gore bakilan anlaml farkliliklar t-testi ve tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) parametrik testleri ile bakilmistir. Analizlerde kullanilan t-testi iki grup
arasindaki, ANOVA ise li¢ ve daha {istii gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin olup
olmadigini belirlemek i¢in kullanilan analiz yontemleridir (Biiytikoztiirk ve digerleri, 2020). Bakilan
bu analizlerde anlamlilik diizeyi p<.05 olarak kabul edilmistir. Ayrica demografik 6zelliklerle iliskili
frekans analizleri ve tanimlayici analizler de kullanilmigtir. Arastirmanin bulgulari i¢in 6°h1 likert
araliklar1 su sekilde alimmistir; 1,00-1,83 Hi¢ Uymuyor, 1,84- 2,67 Kismen Uymuyor, 2,68-3,50 Cok
Az Uymuyor, 3,51-4,33 Cok Az Uyuyor, 4,34-5,17 Kismen Uyuyor, 5,18-6,00 Cok Uyuyor
(Kaplanoglu, 2014).

Arastirmanin nitel boliimiinde toplanilan veriler, 2022-2023 egitim &gretim bahar doneminde
toplanmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme formlari 01 Nisan 2023 tarihinde uygulanmaya baslanmig
ve goriismelerde doyuma ulasilinca sonlandirilmistir. Goriislilen 6gretim elemanlariyla kendilerini
rahat hissedebilecekleri mekanlarda sorular yoneltilmistir. Katilimeilarin  izni  dogrultusunda
goriismeler ses kaydina alinmis ve sonrasinda yaziya dokiilmustiir. Her goriisme ortalama 30 dakika
siirmiistiir. Nitelde elde edilen verilerin analizi, icerik analizi ile yapilmustir. Igerik analizi, sirasiyla;
toplanan verilerin dnce kavramsallagtirilip kodlanmasi, temalarin bulunmasi, verilerin kodlara ve
temalara gore diizenlenmesi ve tanimlanmasi ve bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi seklinde
yapilir (Yildirim ve Simsek, 2021). Veri analizini kolaylastirmak agisindan olusturulan kodlarla tablo
olusturulmustur. Kodlamalardan yola ¢ikarak, her bir temaya iligkin bulgular yazilmigtir.
Katilimeilarin ifadelerine dogrudan yer verilmistir. Arastirmanin nitel boyutunda olusturulan tema,
kategori, kod ve sekiller icin MAXQDA ve MindMeister programlari kullanilmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Arastirmanin bu boliimiinde c¢aligmada elde edilen verilerin nicel ve nitel boyutta gegerlik ve
giivenirliklerine detayl1 olarak yer verilmeye calisilmistir. Calismanin nicel yontem ve nitel yontem
her zaman ayni gegerlik ve giivenirlikte olmayacagindan farkli sekilde ifade edilmistir. Caligmanin
nicel boyutu igin ayni 6rneklem ftzerinde gecerlik ve giivenirlik hesaplart yapilmistir. Giivenirlik
¢alismalarinda ise i¢ tutarlilik katsayisi olan Cronbach Alpha degeri hesaplanmustir. Bu ¢aligmada ise
dlgegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi (o) 0,92 olarak hesaplanmustir. Olgegin alt boyutlarina
baktigimizda motivasyon 0,87 sebat 0,84 Ogrenmeyi diizenlemede yoksunluk 0,75 ve merak
yoksunlugu alt boyutu 0,83 olarak bulunmustur. Bu bilgilere gore yapilmis olan Cronbach Alpha testi
sonuglarina gore (0=0,92) 6lgegin 6gretim elemanlarinin hayat boyu 6grenme egilimlerini 6lgmek igin
oldukca giivenilir oldugu goriilmektedir (Ozdamar, 1999).

Nitel aragtirmalarda gecerligin saglanabilmesi i¢in uzun siireli katihm ve siirekli gozlem, cesitleme,
arastirmaci Onyargilarinin agiklanmasi, iiye kontrolii, zengin ve yogun betimleme, uzman goriisii;
giivenirligin saglanabilmesi igin kodlayicilar arasi goriis birligi arastirmacinin kendi konumunu agik
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bir sekilde belirlemesi, katilimcilarin 6zelliklerinin agiklanmasi stratejileri kullanilir (Creswell, 2021:
252-257; Yildirnm ve Simsek, 2021). Bu baglamda arastirmanin nitel boliimiine ait gegerlik ve
giivenirlik inandiricilik, aktarilabilirlik ve teyit edilebilirlik kapsaminda ele alinmigtir. Arastirma igin
her biri ayr1 bagliklar halinde sunulmustur.

Inandincahk. Veri toplama esnasinda katilimeilar bulundugu ortamda onlarla zaman gegirilmis
ve onlarin kendilerini rahat hissetmeleri saglanmigtir. Goriigsmeler katilimceilarin istedikleri yerlerde ve
zamanlarda gerceklestirilmistir. Herhangi bir zaman kisitlamasi yapilmamis ve rahat bir ortamda
goriismeler yapilmistir. Calismadaki yontem, katilimcilar, veri toplama araci ve veri ¢éziimlemesinin
neden tercih edildigi agiklanmistir. Katilimcilardan bulgularin ve yorumlarin inandiriciligina iliskin
teyit alinmigtir. Bulgular kisminda arastirmacinin ifadelerini igeren ornekler sunularak inandiricilik
artirllmaya caligtimigtir.

Aktarilabilirlik. Aktarilabilirlik i¢in aragtirma konusu arastirmacilar tarafindan iyi bir sekilde
analiz edilmistir. Konuya dahil ulusal ve uluslararasi literatiir taranmis gerekli incelenmeler
yapimistir. Arastirmanin her asamasinda damisman Ogretim iiyesinden goriisler alinmis ve gerekli
diizeltmeler yapilmistir. Aragtirmanin yontemi aragtirmaya uygun bir sekilde belirlenmis gegerlik ve
giivenirlik i¢in dikkatli olunmustur. Katilimcilar maksimum c¢esitlilikle belirlenmis ve farkli alan,
unvan, cinsiyet, kidem ve yasa goére belirlenmistir. Goriismeler sonucunda bulgular tema, kategori ve
kodlar ile aktarilmigtir. Bu baglamda ¢alismanin niteligini arttirmak i¢in katilimci grubu olusturulmast,
veri toplama araci, sorularin uygulanmasi, ilgili kayitlarin tartisilmasi gibi arastirmanin asamalari
detayli bir sekilde sunulmus ve ayrintili betimlemeler yapilmistir.

Teyit edilebilirlik. Teyit edilebilirlik i¢in arastirmanin her asamasi detayli bir sekilde ortaya
konulmustur. Tema, kategori ve kodlar1 olustururken ii¢ uzmandan goriis alinmistir. Veri toplama
araglarinin hazirlanmasindan veri analiz siireglerine kadar bir¢ok asamada uzman goriisiine
bagvurulmustur. Veriler aragtirmacilar tarafindan ayr1 ayr1 analiz edilip yorumlandiktan sonra bir araya
getirilmigtir. Caligmanin her asamasinda objektif ve tutarli olunmasi igin gerekli hassasiyet
gosterilmeye ¢alisilmigtir. Bu baglamda mevcut ¢calismada katilimcilara siire¢ karsilikli goriismelerle
ayrmtili olarak agiklanmisgtir.

Arastirmacinin Rolii

Nitel ¢aligmalarin baglangicinda arastirmaci ile ilgili 6zelliklerin etki edebilecegi muhtemel
onyargilar ifade edilmelidir. Bu dogrultuda arastirmacmin konuyla ilgili bir egilimi, deneyimi,
onyargist varsa agiklanmalidir (Creswell, 2021). Arastirmacilardan biri egitim yonetimi alaninda
yiiksek lisansini yapmis bir sinif 6gretmenidir. Diger arastirmaci ise alanda birgok arastirma yapmus,
tez yonetmis bir akademisyendir.

Etik Konular

Arastirmalarda canlilarla 6zellikle insanlarla ¢aligmalar yaparken evrensel olarak kabul gérmiis
gizlilik, onay, zarar vermeme, yalitmama, aldatmama ve Ozel hayata saygi duyma ayrica alinan
verilere sadik kalma gibi etik hususlara kalma dikkat edilmelidir (Yildirim ve Simsek, 2021). Bu
cergevede ilgili ¢aligmada katilimcilara detayli agiklamalar yapilmig, katilimda da goniilliilik esas
almmustir. Calisma igin etik kurulu raporu almmustir. Katilimcilara onam formu imzalatilmis,
goriismeler katihimeilarin izniyle ses kaydina alinmigtir. Katilimcilarin isimleri, ¢aligtiklar bolimler
gizli tutulmus ve her biri i¢in kod adlar1 kullanilmistir.

Bulgular

Bu boliimde aragtirmanin nicel boyutunda veri toplama araci olarak kullanilan “Yasam Boyu
Ogrenme Olgegi” ile elde edilen veriler ve nitel arastirma boyutunda kullanilan yar1 yapilandirilmis
goriisme formu ile elde edilen veriler, arastirmanin yontem boliimiinde yer alan tekniklerle
¢oziimlenerek elde edilen bulgular ve yorumlara yer verilmistir.
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Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanim birinci alt problemi olan “Ogretim elemanlarinin hayat boyu 6grenme egilimleri
genel ve alt boyutlarda ne diizeydedir?” sorusuna yonelik yapilan tanimlayici analizlerin sonuglari
hayat boyu Ogrenme egilimleri kavrami ve alt boyutlarina iligkin temel istatistikler Tablo 3’te
verilmistir.

Tablo 3

Ogretim Elemanlarinin Hayat Boyu Ogrenme Egilimleri ve Alt Boyutlarina Iliskin Temel Istatistikler

Kavram ve Boyutlari n Min. Maks. X Ss Carpikhik Basiklik
Hayat boyu 6grenme egilimleri 300 3,44 6,00 521 0,55 -0,88 0,61
Motivasyon 300 2,67 6,00 5,47 054 -141 2,57
Sebat 300 3,33 6,00 5,47 0,64 -0,70 -0,07
Ogrenmeyi diizenleme 300 2,50 6,00 5,22 0,77 -1,12 0,82
Merak 300 2,33 6,00 5,05 0,74  -0,88 0,46

*1,00-1,83 Hi¢ Uymuyor, 1,84- 2,67 Kismen Uymuyor; 2,68-3,50 Cok Az Uymuyor; 3,51-4,33 Cok Az Uyuyor; 4,34-5,17 Kismen Uyuyor;
5,18-6,00 Cok Uyuyor.

Tablo 3’teki degerlere bakildiginda 6gretim elemanlarinin hayat boyu d6grenme egilimleri yiiksek
diizeyde oldugu goriilmektedir (¥=5,21, Ss= 0,55). Olcegin alt boyutlarma bakildiginda; Motivasyon
(¥=5,47, Ss= 0,54), Sebat (¥=5,47, Ss= 0,64), Ogrenmeyi diizenleme (¥=5,22, Ss= 0,77) ve Merak
(¥=5,05, Ss= 0,74) sonuglarmin da 6lgegin geneline yakin degerlerde yiiksek ¢iktig1 ifade edilebilir.
En yiiksek boyutlar motivasyon ve sebat olarak bulunmustur. Hayat boyu 6grenme egilimi ve alt
boyutlariin minimum degerleri degisiklik gosterirken maksimum degerleri ayn ve en yiiksek (6,00)
deger oldugu goriilmektedir.

ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanm ikinci alt problemi olan “Ogretim elemanlarmin hayat boyu 6grenme egilimleri
demografik ozellikleri olan; cinsiyet, yas, medeni durumu, egitim durumu, ¢aligma alani, unvan,
kidem, yoneticilik deneyimi, hayat boyu 6grenme egitimine katilim durumu ve katilmak istenilen
hayat boyu Ogrenme egitimine gore farklilagmakta midir?” sorusuna iliskin bulgular sirasiyla
sunulmaktadir. Arastirmanin demografik degiskenlerinden olan cinsiyete gore hayat boyu 6grenme
egilimleri ve alt boyutlarimin farklilasip farklilasmadigina bakilmistir. Ilgili bulgular Tablo 4’te
sunulmustur.

Tablo 4
Ogretim Elemanlarinin Cinsiyetleriyle Iliskili t-testi Bulgular:

Kavram ve Boyutlari Cinsiyet N X Ss Sd t p

H?'y‘at .Boyu Ogrenme Kadin 164 5,33 0,49 208 108 0.001%

Egilimleri Erkek 136 5,07 0,58
Kadin 164 5,57 0,47

Motivasyon 254,27 3,22 0,001*
Erkek 136 5,36 0,60
Kadin 164 5,32 0,58

Sebat 298 3,80 0,001*
Erkek 136 5,04 0,68

. Kadin 164 5,34 0,75

Ogrenmeyi diizenleme 298 2,85 0,005*
Erkek 136 5,08 0,78
Kadin 164 518 0,70

Merak 298 3,20 0,002*
Erkek 136 4,90 0,77

*p<0,05
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Tablo 4’te 6gretim elemanlarinin cinsiyetleriyle hayat boyu 6grenme egilimleri ve alt boyutlar
arasindaki anlamli farkliliklar tespit etmek amaci ile yapilan t-testi bulgularina gore cinsiyetin Hayat
boyu 6grenme egilimleri {izerinde anlaml bir farklilik olusturdugu goriilmektedir [t95=4,08, p<0,05].
Ilgili sonuglara bakildiginda kadinlarm (¥=5,33) erkeklere (¥=5,07) gore hayat boyu &grenme
egilimlerinin daha yiiksek diizeyde ¢iktig1 tespit edilmistir. Kavramin alt boyutlarima bakildiginda
benzer farkliliklarin oldugu bulunmustur. Cinsiyetin, Motivasyon [t3ss=3,29, p<0,05], Sebat
[t(298)23,80, p<0,05], Ogrenmeyl diizenleme [t(ggg):2,85, p<0,05], Merak [t(298)23,20, p<0,05] alt
boyutlarinda da anlamli bir fark olusturdugu ifade edilebilir. Hayat boyu 6grenme egiliminin tiim alt
boyutlarinda da kadinlarin erkeklere gore daha yiiksek bir algiya sahip oldugu goriilmektedir. Ogretim
elemanlarinin yaslarinin hayat boyu Ogrenme egilimleri ile alt boyutlarda anlamli bir farklilik
olusturup olusturmadigini tespit etmek i¢in yapilan ANOVA testi sonuglar1 Tablo 5’te verilmektedir.

Tablo 5
Ogretim Elemanlarimin Yaslar ile Iliskili ANOVA Bulgular

Kavram ve Yas n i Ss Sd F p Anlaml
Boyutlart Fark
20-29 17 517 0,51 4 0,98 0,41
30-39 104 5,29 0,48 295
b'.*;yef’:%;mmi 40-49 13 520 0,60
50-59 53 511 0,57
60 ve tizeri 13 5,21 0,54
20-29 17 5,56 0,47 4 0,75 0,55
30-39 104 5,53 0,49 295
Motivasyon 40-49 113 5,42 0,56
50-59 53 5,43 0,61
60 ve iizeri 13 5,48 0,60
20-29 17 5,29 0,62 4 0,64 0,63
30-39 104 5,25 0,60 295
Sebat 40-49 113 5,17 0,66
50-59 53 5,09 0,64
60 ve iizeri 13 5,19 0,80
20-29 17 5,14 0,71 4 1,76 0,13
30-39 104 5,34 0,67 295
gfz’::l';’;ye’ 40-49 13 524 0,82
50-59 53 5,00 0,89
60 ve iizeri 13 5,15 0,61
20-29 17 4,86 0,76 4 0,61 0,65
30-39 104 5,12 0,67 295
Merak 40-49 113 5,05 0,78
50-59 53 4,98 0,80
60 ve tizeri 13 5,09 0,73

Tablo 5’te yas degiskeninin 6gretim elemanlarinin hayat boyu 6grenme egilimleri ve alt boyutlari
tizerindeki anlamli farkliliga bakilmistir. Hayat boyu 6grenme egilimi ortalamalarina bakildiginda
yaslar1 30-39 (¥=5,29) olan ogretim elemanlarinin en yiiksek, yaslar1 50-59 (¥=5,11) olan 6gretim
elemanlarinin ortalamalart da en diisiik ¢ikmistir. Bir baska dikkat c¢eken fark ise Merak alt
boyutundadir. Yasglar1 20-29 (¥=4,86) ve 50-59 (¥=4,98) olan 6gretim elemanlarina gére yaslar1 30-39
(¥=5,12) olanlarin daha yiiksek ortalamada oldugu goriilmektedir. Ancak bulgulara gore yas
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degiskeninin aragtirmanin temel kavrami ve alt boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamistir [p> 0,05]. Arastirmanin nicel verileriyle ilgili olan diger demografik 6zellikleri
olan; medeni durumu, egitim durumu, ¢alisma alani, unvan, kidem, yoneticilik deneyimi, hayat boyu
O0grenme egitimine katilim durumu ve katilmak istenilen hayat boyu 6grenme egitimi kavramlarina
gore anlamli farkliliklara rastlanmamastir.

Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin iigiincii alt problemi nitel olarak ifade edilmistir. Universitede gdrev yapan dgretim
elemanlarinin hayat boyu 6grenme egilimleri kavrami ve alt boyutlariyla iliskin goriislerine ait
temalara asagida yer verilmeye cahsilmistir. Aragtirmanin son alt problemi olan “Ogretim
Elemanlarimin Hayat Boyu Ogrenme Egilimleri ile iliskin goriisleri nasildir?” sorusuna verilen
cevaplar 10 tema ile Sekil 1°de sunulmustur.

Sekil 1
Osretim Elemanlarinin Hayat Boyu Ogrenme Egilimlerine Yonelik Kod Bulutu
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Arastirmaci Olmak

Sekil 1°de nitel arastirma bulgular1 bir kod bulutu ile verilmeye caligilmistir. Aragtirmanin nitel
bulgularinda Hayat Boyu Ogrenme Kavrami, Hayat Boyu Ogrenici, Kendini Yenileme ve Gelistirme,
Gelisimi Aktif Tutma, Hayat Tarzi Olarak Ogrenme, Yeni Ogrenmelere Ilgi ve Merak, Ogretim
Elemanhginda Merak, Yiiksekogretimin Katkisi, Universitenin Yapmas: Gerekenler ve Ogretim
Elemanlarinin Yapmasi Gerekenler seklinde 10 tema belirlenmistir. Bu temalarin altinda 374 kategori
ve kod olusturulmustur. Ilgili temalar, kategori ve temalar alt bashklar altinda, sekillerle
sunulmaktadir.

Ogretim elemanlarinin hayat boyu 6grenme kavramimnin tanmimina iliskin gériisleri. Ogretlm
elemanlarinin hayat boyu 6grenme kavramina iligkin goriislerini almak igin “Hayat Boyu Ogrenme
kavrami sizde neyi ifade etmektedir?” sorusundan alinan doniitler dogrultusunda Sekil 2
olusturulmustur.
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Sekil 2

Osretim Elemanlarinin Hayat Boyu Ogrenme Kavramina Yonelik Goriisleri

Buytumek

Yasamak Icin Zorunluluk

Ogrenmeyi Arzulama

insan lliskileri
Bilgiyi Takip Etmek
Yenilik

Siirekli Ogrenme

igsel Motivasyon

Strekli Calisma /

Merak Etme

Degisim

Ogrenmeyi Sevme

Hayatin Kendisi

Yeniliklere Adapte Olmak

Gelisim

Sekil 2’de oOgretim elemanlarinin  hayat boyu O&grenme kavramina yonelik goriisleri
resmedilmektedir. Alinan goriisler dogrultusunda 6gretim elemanlar1 hayat boyu 6grenme kavramini;
yasamak ig¢in zorunluluk, 6grenmeyi arzulama, biiytimek, bilgiyi takip etmek, stirekli 6grenme,
degisim, insan iliskileri, igsel motivasyon, silirekli ¢alisma, 6grenmeyi sevme, merak etme, hayatin
kendisi, gelisim, yenilik ve yeniliklere adapte olmak seklinde tanimlamislardir. Ilgili goriislere
ornekler agsagida verilmektedir.

“... Hayat boyu ogrenme kavrami normal meslegimizin disinda ilgimizi ¢eken, merak eden ve bazen de
ogrenmemiz gereken yani meslegimizin disinda da hayatimizi  siirdiirebilmek hatta daha nitelikli
stirdiirebilmek icin bazi seyleri 6grenmek zorunda kaliyoruz. Bu ogrenme sevdasinin, sevgisinin bitmemesi ve
tutkuyla devam etmesi anlamina geliyor. Ornegin su an da bilisimle ilgili alanlara ¢ok fazla merakim olmasa
da ben 6grenmek zorunda kaltyorum. Ciinkii hayat artik oradan devam ediyor. ...” OEg

“Hayat boyu ogrenme kavrami, bireyin oncelikle siirekli olarak bir degisimin, yeniligin, gelisimin pesinde
kosmayr ifade ediyor. Bunu yapmasu icin tabii ki bireyin kendini yenileyebilmesi i¢in de yeni bilgi 6grenmesi
gerekiyor. ...” OFEs

Ogretim elemanlariin hayat boyu égrenici olma ile ilgili goriisleri. Ogretim elemanlarmin hayat
boyu 6grenici olmaya iliskin goriislerini almak igin “Kendinizi bir Hayat Boyu Ogrenici olarak
goriiyor musunuz?” sorusundan alinan doniitler dogrultusunda Sekil 3 diizenlenmistir.
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Sekil 3
Ogretim Elemanlarinin Hayat Boyu Ogrenici Olma ile Ilgili Gériigleri

lyi Gozlemn Yapma Yeni Bilgiye Ilgi Duyma

Ogrenmeye Acik Olma Bilgi Ihtiyaci

Odrencilerle lletisimde Kalma \ / Bilgilerini Aktarabilme
Yeniligi Yakalayabilme = = Bilgiye Saygi Duyma

Hayat Boyu Ogrenici

Kariyerinde Yiikselme _/ Bilimsel Yayinlar/Okumalar
Hoca/Akran Odrenmesi / Geng/Dinamik Kalma
HBO'yii Bir Felsefe Olarak Gérme HBO Yeterliklerine Sahip Olma

Dil Geligimi Farkli Bakis Acilanyla Bakabilme

Ogretim elamanlarinin hayat boyu 6grenici kavramina iliskin goriisleri Sekil 3’te aktarilmaktadir.
Ogretim elemanlar1 hayat boyu 6grenicisini; iyi gdzlem yapan, yeni bilgiye ilgi duyan, dgrenmeye
acik, bilgi ihtiyact duyan, 6grencilerle iletisimde kalan, bilgilerini aktarabilen, yeniligi yakalayan,
bilgiye saygi duyan, kariyerinde ylikselen, bilimsel yayinlar okuyan, hoca ve akran 6grenicisi olan,
geng ve dinamik kalabilen, HBO’yi bir felsefe olarak géren ve yeterliklerine sahip olan, dil gelisimine
onem veren, farkli bakis acilartyla bakabilen biri olarak gormektedirler. Tlgili kodlara iliskin &rnek
goriisler asagida verilmektedir.

“Kendimi ders ¢calismadigim, bir sey 6grenmek icin ¢abalamadigim bir zaman oldugunu hatirlamyyorum.
En basitinden dil 6grenmeyi ¢ok seviyorum ki bu meslek yasantima da katki saghyor. Ya da sosyal hayatta
ogrendigimiz, duydugumuz bir seyi meslek hayatinda kullanabilmek benim ¢ok hosuma gidiyor. ....” OE,

“Cok yeni kavramlar var ve bizim bu kavramlar: siizebilmemiz icin siirekli 6grenmeye devam etmemiz
gerekiyor. Ote yandan benim ogrenmeye su a¢idan da devam etmem gerekiyor. Yenilikleri yakalamam
gerekiyor ¢iinkii yeni nesil teknolojiye doguyor ama biz ister istemez daha geride kaliyoruz. ... OE;

Ogretim elemanlarimin  kendini yenileme ve gelistirme ile ilgili goriisleri. Ogretim
elemanlarinin kendini yenileme ve gelistirme kavramina iliskin goriislerini almak i¢in sorulan
“Kendinizi gelistirmek ve yenilemek igin ¢aba igine girer misiniz? Bu ¢aba akademik alanda mi kisisel
yasantida m1 olur? Bu ¢abalar nelerdir” sorularina alinan cevaplar Sekil 4’te aktarilmistir.
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Sekil 4

Osretim Elemanlarinin Kendini Yenileme ve Gelistirme ile llgili Gériigleri

Dil Egitimi Kitap/Makale Okuma

Kendini Yenileme ve
Gelistirme

Sekil 4’te 6gretim elemanlarinin kendini yenileme ve gelistirme ile ilgili goriisleri verilmeye
calisilmistir. Buna gore sorulan sorular dogrultusunda ilgili kavrama ait kisisel ve akademik olmak
iizere iki kategori belirlenmistir. Kisisel kategori kodlar1 ise giincel teknoloji, iletisim, dil egitimi,
kitap okumak, kurslara gitmek, rutinler olusturmak ve etkinlikler yapmaktir. Etkinlik olarak miizik,
cocuk gelisimi, tasavvuf, yeni yerler kesfetmek ve spor belirtilmistir. Akademik kategori kodlari ise;
cevreden Ogrenme, kitap-makale okuma, egitimlere kayilma, yeni Ogrenmeler, takdir gormek,
aragtirmaci olmak, yeniligi yakalamak ve video izlemek seklindedir. Bu goriislere ornekler ise su
sekildedir:

“... Hala ¢ok ¢calismam gerektigini diistiniiyorum, muhakkak bir eksigim vardir diyorum hep. Bu da beni
hep bir hayat boyu égrenici yapiyor. Bu yiizden de daha ¢ok ¢aba igine giriyorum. Dil, ihtiyacim olacak bazi
dijital programlar, istatistik. Kisisel alanda kendime yatirim yapiyorum. Kurslara gidiyorum, egitimler
aliyorum, hem saglik agisindan fiziksel olarak iyi olmaya hem de ruhen iyi olmaya ¢alisirim.” OE;

“... Mecburen akademik alanda yapryoruz. Zaten ciddi bir ders yiikii var. Dolayisi ile akademik alanda
gelistirmek icin ¢aba sarf etmek i¢in ¢alistyoruz. Mevcut sartlar i¢inde sadece bahsettigim gibi makaleleri
okumam disinda bu konu ile ilgili hangi uzmanlar varsa onlarla iletisime gegip ya da onlarin kaynaklarina
bakip kendimizi gelistirmeye ¢calistyoruz...” OEq

Ogretim elemanlarimin gelisimi aktif tutma ile ilgili goriisleri. Ogretim elemanlarinin
gelisimi aktif tutma ile ilgili gériislerini almak igin sorulan “Kisisel ve mesleki gelisiminizi siirekli
aktif tutmak i¢in ¢aba ve sabir gosterir misiniz? Bunu nasil yaparsiniz?” sorularina alian cevaplar
neticesinde olusturulan tema, kategori ve kodlar Sekil 5°te gdsterilmektedir.
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Sekil 5
Osretim Elemanlarinin Gelisimi Aktif Tutma ile Ilgili Goriisleri

Dil Geligimi

Deneyip Ogrenme
Planlama Yapmak

Uluslararas) Calisma

Giinldk Rutinler

Merak Etmek Aligkanhk Kazanma

Kendini Giidileme Kadro Sireci

Caligmak Caba Gelisimi Aktif Tutmak Sabir

Bilimsel Aragurma Slreci

Bilimsel Aragtrma Yapmak insan lligkileri

Yeni Bilgi Farkl Balag Acilanna Sayg

Zarnan Ayirmak Pes Etmemek

Aleran lletigimi
Hoca iletigim

Kitap Okumak

Sekil 5’te 6gretim elemanlarinin gelisimi aktif tutma temasi ile ilgili gorsel yer almaktadir.
Temanin ¢aba ve sabir olmak {izere iki ayr1 kategorisi belirlenmistir. Caba kategorisinde, deneyip
O0grenme, dil gelisimi, planlama yapmak, uluslararasi ¢aligma merak etme, kendini giidiileme,
calismak, bilimsel arastirma yapmak, yeni bilgi, zaman ayirmak, hoca-akran iletisimi ve kitap okumak
ifade edilirken, sabir kategorisinde pes etmemek, giinliikk rutinler, aligkanlik kazanma, kadro alma
stireci, bilimsel arastirma siireci, insan iliskileri ve farkli bakis acilarina saygi kodlar1 yer almaktadir.
[lgili ifadelere ait drnek goriisler asagida aktarilmaktadir.

“Yani alamimla ilgili siirekli okumalar yapabiliyorum. Arastirmalarimi her yerden yapryorum
mesela arsivlerden. Calismayr ¢ok seviyorum yani bazen zaman sikintist yasaniyor ama gece bile
calismayr ¢ok seviyorum. Bir sey varsa yapilacak onu ¢alismak beni mutlu ediyor. O yiizden sabwr da
gosterdigimi diigiiniiyorum tabii zaman bulabildigim kadariyla.” OEjg

“... Diger tiirlii sosyal hayata hayat boyu ogrenmeyi katmak diger anlamda zor olabiliyor. Bu
yiizden gelistirilmis teknikler var. Mesela zincir kirma, iste her giin yaptigimizi isaretleyerek belli bir
tabloda c¢alismalart kendinize gostererek ashinda rakip olarak kendinizi gormek. Bu sayede en
azindan her giin belirledigimin yarisini yaparak bir zincir haline getirerek giinliik rutin haline
getiriyorum. Yabanci dil ve meslek hayatimdaki gelisimler icin bunlart yapryorum.” OE,

Ogretim elemanlarinin bir hayat tarzi olarak é6grenme ile ilgili gériisleri. Ogretim elamanlarinin
hayat tarz1 olarak dgrenme kavramina iliskin goriisleri sorulan sorulardan “Ogrenmek sizin igin bir
hayat tarzi midir? Akademik ve kisisel gelisiminiz igin 6grenme aliskanliklariniz nelerdir?” alinan
doniitler 15181nda Sekil 6 olusturulmustur.
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Sekil 6
Osretim Elemanlarinin Hayat Tarzi Olarak Ogrenme ile Ilgili Goriisleri

Mot Tutmak
Sessiz Ortamn
Seyahat Etrmek

Yayinlan Takip Etmek

Argivden

® g Aragtirma Yapmak Ogrenme Aligkanhklan

Dckunsal Caligma

Internetten

Kodlama Yapma
Kitap Okumak
Gorsel Caligma

Makale Yazma

Hayat Tarzi Olarak

Ve Universite Ortaminda Ofrenme
Ogrenme
Yogun Ofrenme istegi
Agik Fikirli Olmak \_

Hedefler Belidemek

Derse Hazrlanmak

Akran/Hoca lletigimi

Projeler Yapmak:

Sekil 6’da 6gretim elamanlarinin hayat tarzi olarak 6grenmeye iliskin goriigleri resmedilmektedir.
Ilgili tema, arsivden ve internetten arastirma yapma, dgrencilerden dgrenme, dgrenmenin mutlulugu,
ogrenme igin ¢aba, motivasyon, agik fikirli olma, hedefler belirlemek, derse hazirlanmak, akran-hoca
iletisimi, 6grenme aligkanliklari, iiniversite ortaminda 6grenme, yogun 6grenme istegi, doyum, kisilik
ozelligi, ekip calismasi, projeler yapmak ve kendini kabul ettirmek seklinde ifade edilmektedir. Bu
goriislere 6rneklerse su sekildedir:

“Oczellikle kitap okumayr kendime aliskanhik haline getirmeye basladim bu lisans iistii egitim
siirecinde. Giizel oldu benim igin. Dedigim gibi éncesinde biraz kendimize bahaneler uydurup, yani
evet ders yiikiimiiz fazla ama insan gercekten mecbur kalinda baska yerlerden fedakdrlik ederek yani
ornegin sosyal medyada gecirdigin zamanlardan, bos vakitlerinizde yaptiginiz hobilerinizden feragat
ederek kitap okuyarak kendimize bir¢ok sey katabilecegimizi dgrendim. Bunun disinda
meslektaslarimla da ¢ok fazla iletisim halinde oldugumu séyleyebilirim. ...." OE;

“Tam olarak yasam tarzim diyebilirim. Ben biitiin yayinlari takip etmeye ¢alisirim. Verecegim
dersler adina her zaman hazirlanirim, ozetler ¢ikarwrim. Her zaman bildiklerimin iistiine koymak
isterim. Ilgili alanda kitap okuyarak ¢aligirim sosyal medyadan tabii ki hepimiz besleniyoruz ama
stipheli yaklasyyorum onlara bakarim ama bilimsel yayinlart okuyarak ogrenmeyi severim. Ayni
zamanda projelere, egitimlere katilarak da 6grenmek benim icin bir hayat tarzidir. Ama zaman
gectikge insan daha yogun oluyor ve gidecegi egitimler konusunda daha secici oluyor. ...”" OE;

Ogretim elemanlarinin yeni 6grenmelere ilgi ve merak ile ilgili goriisleri. Ogretim
elemanlarinin yeni dgrenmelere ilgi ve merakla ilgili goriislerini almak i¢in sorulan sorulara verilen
yanitlar ¢ercevesinde Sekil 7 olusturulmustur. Sorulan sorular “Kisisel ve akademik alanda yeni
Ogrenmelere ilgi ve merak duyar misiniz? Bu meraki giderme ¢abalariniz nelerdir?” seklindedir. Bu
sorulara alman cevaplar kodlanip, temalar olusturulmustur.
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Sekil 7
Osretim Elemanlarinin Yeni Ogrenmelere Ilgi ve Merak ile Ilgili Goriisleri

Bilimsel Calisma
Mutluluk
Aragtirma Yapmak
Bilgi Achdim Gidermek
Kisir Déng
Bilmiyorum Kayais
Surekli Okumak
Yas ve Ogrenme iligkisi
. . Olumlu Durum
Yeni Ogrenmelere llgi ve Sosyal Aglar
Merak

Cagdi Yakalamak
Teknoloji
Dil Geligimi
Derslere Odaklanmak
Hizmet igi Egitim
Akran iletigimi

Hoca iletigimi

Olumsuz Durum Zaman Sikigikhi@r

Sekil 7°de Ogretim elemanlarinin yeni grenmelere ilgi ve merak ile ilgili goriisleri sunulmaktadir.
[lgili tema olumlu ve olumsuz durum olmak iizere iki ayr1 kategoride sekillenmistir. Olumlu durumlar;
bilimsel ¢aligma, mutluluk, arastirma yapmak, bilgi agligin1 gidermek, kisir dongii, bilemiyorum
kaygisi, stirekli okumak, yas ve 6grenme iligkisi, sosyal aglar, ¢agi yakalamak, teknoloji, dil gelisimi,
derslere odaklanmak, bilimsel c¢alisma, hizmet i¢i egitim, akran-hoca iletisimi ve bilimsel
aragtirmalarken, olumsuz durum zaman sikisikligi olarak belirtilmistir. ilgili sdylemlere iliskin

ornekler asagida sunulmaktadir.

“Sonsuz ilgi ve merak duyarim. Gidermek igin de paraya hi¢ acimam. Kagit israfindan bile
kaginiyorlar ama egitim ya da merak icinse benim yapmam gerekiyor. Benim dgrenme merakim hala
devam ediyor ozellikle de verdigim dersler iizerine. Ama bizde soyle bir sey var boliimde az kisi
yetecekken ¢ok fazla hoca olmast ders saymmizin azalmasina neden oluyor. Bu da siirekli ayni derslere
girmeniz demek oluyor ¢cok fazla degistirilmiyor. Bu da insani kéreltiyor, farkli konular: tekrar
etmedik¢e kapsamli bildigin konular: spesifik seylerde kaliyorsun...” OEy,

“Evet ilgi ve merak duyarim. Yani bazen buna hayat yonlendiriyor, ilgilenmeniz gerekiyor.
Giinliik hayatta bile mesela ¢ocugunuz ergenlige giriyor o yiizden bu konuyu da arastirryorsunuz.
Kimi zaman hayat kimi zaman okudugum bir kitaptaki dikkatimi ¢eken bir séz baska bir alana
yonlendiriyor seni. Hicbir sey tesadiif degil bu sifreleri okursak ashinda sana sordugu sorularin
cevaplari geliyor...” OEs

Ogretim elemanlarimin mesleki merak ile ilgili goriisleri. Ogretim elemanlarimin mesleki merak
ile ilgili goriislerini almak i¢in sorulan “Ogretim elemani olmanizda &grenme merakimizin etkili

oldugunun diisiinliyor musunuz?” sorusuna alinan cevaplar dogrultusunda Sekil 8 olusturulmustur.
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Sekil 8
Osretim Elemanlarinin Ogretim Elemanliginda Merak ile Ilgili Goriisleri

Arastirmaci Olmak

r Basamaklarinda Yikselme

Ogretim Elemanlarinda
Mesleki Merak === (drenmek Icin Merak

Problem Cozmeye Istekli Olmak \\\ | ( G Istec
A Kendini Yenileme/ Gelistirme Isted

Sekil 8’de oOgretim elemanlarinin merak temasiyla ilgili goriisleri sunulmustur. Ilgili tema
aragtirmaci olmak, kariyer basamaklarinda yiikselme istegi, Ogrenmek i¢in merak, kendini
yenileme/gelistirme istegi, 6grenmeyi sevmek, egitimlere katilmak, problem ¢6zmeye istekli olmak ve
hayat boyu 6grenen olmak gseklinde ifade edilmistir. Asagida bu ifadelerden 6rnekler aktarilmaktadir.

“Elbette etkisi vardwr. Merak etmesek 6grenmezdik sonugta. Bu durumun avantajini su kisimda
goriiyorum. Mesela alanmimda benden daha kidemlilerimde bile kitap okumayanlar olabilir, merak
etmiyorlar. Ben merak ettigimi diigtintiyorum. Bu merakimin bana daha fazla kitap actirdigini daha
¢cok arastirdigimu diisiiniiyorum. Bir de karsidaki insan da sizin ne kadar merakli oldugunuzu goriirse
daha fazla sey égretiyor.” OE,

“... Tam anlamuyla hayat boyu égrenme kavramini éliime kadar yasayacagimi diisiintiyorum. Yani
avantajim diigtintirsem insanlarin doktora donemi bence akademisyenligin basladigi nokta tam olarak
orast. Daha dogrusu su an verdigimiz egitim aldigimiz egitimden daha nitelikli oldugunu
diistiniiyorum. Cuinkii tiniversiteler ogretim elemanlarimin iletisimden etkilendigini diisiiniiyorum.
Kime ne soru sorsam hep bir yardimlagsma var. Herkes alaninda uzman ve paylasimci. Her zaman
yapigim seylerde arkadaglarimin katkilart yadsinamaz. Bu dogrultuda doktora siirecim diyebilirim
ama bu ogretim elemanlarimin arasindaki bu bag ve iletisimin de su an ki siirecimde bana avantaj
oldugunu diisiiniiyorum.” OEg

Ogretim elemanlarinin 6grenme egilimlerine yiiksekogretimin katkis ile ilgili goriisleri.
Ogretim elemanlarinin 6grenme egilimlerine yiiksekdgretimin katkisi ile ilgili goriislerini almak
adina “Hayat boyu 0grenme egiliminizin gelismesinde bugiine kadar ¢alismis oldugunuz ya da
okudugunuz iiniversite/liniversitelerin katkis1 oldu mu? Hangi anlamda, ne gibi katkilar?” seklin
sorulan sorulara alinan doniitler lizerine Sekil 9 olusturulmustur.
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Sekil 9

Osretim Elemanlarinin Yiiksekogretimin Katkist ile Ilgili Goriisleri

Orgiir Diiglinebilme

Okudugu Universite e sl ie R €IS

Odrenmeyi Odrenme

Lise Dénemi
Diger Kurumlar Z'e
Hayat Boyu Ogrenme Miidiirlugi

Egitimler Adina Esneklik

Yiiksekégretimin Katkisi Bap Projeleri
Fiziksel Ortam
Caligugi Universite g lilec A [Nl

Akran Odrenmesi
Unwvan Sahibi Olmak

Kaynaklara Ulagim Saglanmasi

Vayin, Proje, Hizmek Igi Egitim
Desteksizligi

Egitim ve Kongreler Diizenleme ==
Sekil 9°da 6gretim elamanlarinin yiiksekogretime katkisi ile ilgili goriisleri yer almaktadir ve bu
katki dort kategoride ele alinmistir. Bunlar; okudugu tiniversite, ¢alistigi tiniversite, diger kurumlar ve
simirli imkanlar seklindedir. Okudugu iiniversite kategorisinde 6zgiir diisiinebilme, proje kalitesi ve
Ogrenmeyi 6grenme kodlart olugurken, calistig1 iiniversite kategorisinde egitimler adina esneklik, BAP
Projeleri, fiziksel ortam, sicak iklim, akran 6grenmesi, unvan sahibi olmak ve kaynaklara ulagim
imkan1 olarak gruplanmistir. Diger kurumlar kategorisinde lise donemi ve Hayat Boyu Ogrenme
Midirligii seklinde ayrilmigken, siirli imkanlarda egitim ve kongreler diizenleme yayin, proje,
hizmet ici egitim adina eksiklik seklinde ifade edilmistir. flgili ifadelerden 6rnekler de su sekildedir:

“Yani kurslar, hizmet i¢i egitimler olabilir. Mesela bu pandemi siirecinde iiniversitede de bu tarz
egitimler oldu is saghgi ve giivenligi gibi yani bunlara katilmak da zamanim el verdigi siirece mutlu
ediyor beni yeni bilgiler 6grenmis olmak. Tabii, belki biitiin alanlar icin bu béyledir ama tarih
béliimii icin arastrmamiz gerekiyor. Ozellikle yiiksek lisans, doktora siirecinde ¢ok fazla arastirma
yapmak gerekti.” OEg

“... Hocalarin birbirini ziyaret ettigi sicak ortamlar giizel ve ¢alismaya elverisli. Bizim binamiz
eski ama ben ¢ok seviyorum farkli bir bagim var herhalde. Var aslinda ama daha dogrusu ben ¢ok
fazla yararlanmadim. Ama yani genelde ben biraz daha bireysel ¢alisan bir insamim o anlamda
onlardan yararlanmadim. Universitenin geligimiz icin bir yardimi var mi tam bilmiyorum. Yilda bir
makaleye falan yardim ediyor galiba, duyuyorum arkadaslarimdan ama biz mesela hoca
arkadagslarimla ogrenci kongresi diizenledik. Aslinda bakarsan ¢ok arastirmadim da iiniversitemizin
bize desteklerini. Akademik destek almadim ¢ok énceden akademik tesvik aldim bir defa sonra onu da
almak ¢ok zorland: onu da yapamadik.” OEg

Ogretim elemanlarinin yiiksekégretimde hayat boyu 6grenmeye iliskin onerileri. Ogretim
elemanlarina sorulan “Ogretim elemanlarinin hayat boyu 6grenme egilimlerinin yiiksek olmasi igin
Ogretim elemanlarina ve iiniversitelere diisen sorumluluklar neler oldugunu disiiniiyorsunuz? Neler
yapmalilar?” sorulara aliman doniitler iizerine 0gretim elemanlarinin yiiksekdgretimde hayat boyu
ogrenmeye iliskin Onerileri iki farkli sekilde olustugu goriilmiistiir. Bunlar {iniversitenin yapmasi
gerekenler ve dgretim elemanlarinin yapmasi gerekenler seklindedir.

Katilimcilara gore yiiksekogretimde hayat boyu 6grenme egilimlerini yiiksek tutmak i¢in {iniversitenin
yapmas1 gerekenler Sekil 10°da olusturulmustur. Alinan cevaplar dogrultusunda olusturulan kategori,
kod, temalar seklinde sunulmaya ¢aligilmistir.
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Sekil 10

Osretim Elemanlarinin Universitenin Yapmasi Gerekenler ile Ilgili Goriisleri

Universitenin Yapmasi
Proje Gerekenler
Maddi Destek
Yayin, Egitim Destegi

Manevi Destek

Sekil 10°da 6gretim elemanlarmin {iniversitenin yapmasi gerekenleri denetlemek, ders yiikiinii
azaltma, derslerin giincellemesi, giidiilenme icin tesvik, kongrelere, sempozyumlara ydnlendirme,
personel alimi, proje birimi olusturma ve destek vermek seklinde gruplandirmislardir. Destek vermek
ise maddi destek ve manevi destek olarak kodlanmistir. Maddi destek ise proje ve yayin, egitim
destegi seklindedir. Goriislerle ilgili 6rnek ifade agsagida sunulmustur:

“Bir kere arastirma yapabilmemiz i¢in firsatlar vermeli. Firsattan kastim para da olabilir. Bir kongreye
gidebilmek yol, kalma bir siirii masraf tabii ki de. Baska ulusal ve uluslararasi toplantilara ¢ok yogun ev
sahipligi yapabilmeli. Kongreler diizenlemeli. O zaman kendin 6greniyorsun yoksa aymi seyleri tekrar edip
yerinde kaliyorsun ilerletemiyorsun kendini. Ogrenmede bir aktarma yiizdeligi vardir. Ben ogrendigimin
%30 sini aktarabiliyorum, égrenciler bu durumda %25 égrenebiliyor... OE;

Katilimcilarin “Ogretim Elemanlarmin yiiksekdgretimde hayat boyu 6grenmeye iliskin dnerileri”
baghgina iliskin sorulan sorular dogrultusunda, &gretim elemanlarinin hayat boyu Ogrenme
egilimlerini yliksek tutmak adina 6gretim elemanlarinin yapmasi gerekenler de Sekil 11 olusturularak
sunulmustur.

Sekil 11

Ogretim Elemanlarinin Yapmas: Gerekenlerle Ilgili Goriisleri

Hedef Belileme

Yenilikgi ve Geligime Agk Olmak

Bl Bilimsel Caligmalar Yapma
Ogretim Elemanlarinin

Ormek Olmak
Yapmasi Gerekenler

Egitimlers Katlma

Inceleme, Aragtrma Yapmak

Rehber Olmak

Ulagilabilir Olmak

Sekil 11°de ise O0gretim elamanlarinin yapmasi gerekenlerle ilgili goriisler resmedilmistir. Buna
gore Ogretim elemanlar1 yenilik¢i ve gelisime acik olmali, 6rnek olmali, inceleme ve arastirma
yapmali, hedef belirlemeli, bilimsel g¢aligmalar yapmali, egitimlere katilmali, rehber olmali ve
ulasilabilir olmalidir. Tlgili goriislere su érnek ifade verilmistir:

113



Uluslararasi Sosyal Bilimlerde Miikemmellik Arayisi Dergisi, 2023, 5, pp. 93-121
B. Kdan Ulutas, B. Akyol

“Ogretim elemanlarimin yapmas: gerekenlere baktigimizda ben kendi a¢imdan olmak istedigim
yer ile kendime bazi amaglar, hedefler koyuyorum. Hepsi kendi hedeflerini belirlemeliler éncelikle.
Buraya ulasabilmeleri i¢in bunlarin bir ara¢ oldugunu kendilerine hatirlatabilmeliler. Kendilerini ¢cok
daha fazla ogrenici olmasini saglayarak giincel yayinlar, egitimlere katilarak ve acik fikirli olarak
hayat boyu ogrenme egilimlerini yiiksek tutabilirler.” OE,

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Ogretim elemanlarinin hayat boyu 6grenme egilimleri yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir.
Kavramin alt boyutlar1 olan motivasyon, sebat, 6grenmeyi diizenleme ve merak sonuglari da benzer bir
sekilde yiiksek diizeyde ¢ikmistir. Benzer sonuglar Aycicek (2016), Diker Coskun (2009), Erten ve
Kazu (2016), Evin Gencel (2013), Kogee ve digerleri (2014), Kavtelek (2014) ve Keskin ve Yazar
(2015), Kilig (2015)’in ¢alismalarinda da yer almaktadir. Bunun nedeni 6gretim elemanlarinin
toplumun egitim 6gretim liderleri oldugu, 6grenmeyle i¢ ige olduklart ve bunu profesyonel bir meslek
haline getirdikleri i¢in beklendik bir sonug¢ olmaktadir.

Demografik 6zelliklere gore hayat boyu 6grenme egilimlerine bakilmis ve cinsiyetin anlamh bir
farkliliga yol agtig1i bulunmustur. Arastirmayla paralel sekilde olan arastirmalar mevcuttur
(Kosterioglu ve digerleri, 2016; Yavuz Konokman ve Yanpar 2014; Yelken, Young-Sun ve JuSung
2019). Hayat boyu 6grenme egilimi ve alt boyutlarinda kadinlarin erkeklere gére daha yiiksek bir
algiya sahiptir. Alanda yapilan bir¢ok giincel arastirmada cinsiyet anlamli bir farkliliga sebep
olmamaktadir (Gokbulut, 2021; Khan, 2012; Kiigiiksaygin, 2021; Ozciftci ve Cakir 2015; Usta, 2021).
Ancak hayat boyu 6grenme kavramu ile iligkili olarak kadin dgretim elemanlarinin akademik hayatin
disinda sosyal hayatlarinda da daha fazla sorumluluk ve yiikleri oldugu igin ister ev isi, ister mutfak isi
ister ¢ocuk gelisimi olsun daha fazla alanda kendilerini gelistirdigi diisiiniildiigiinde bu bulgu
beklenebilecek bir bulgudur. Kadinlar, toplumun genelinde 6grenme ve egitim konularina daha fazla
onem verilen bir rolde olabilirler. Kadinlarin genellikle 6grenmeye ve kisisel gelisime daha fazla
zaman ve ¢aba ayirma egilimi vardir. Ayrica, kadinlarin egitimle ilgili daha fazla destek ve tesvik
almasi da hayat boyu 6grenme egilimlerini artirabilir. Ayrica kadinlar, genellikle merak ve 6grenme
istegi agisindan yiiksek motivasyona sahip olabilirler. Kendilerini siirekli gelistirme, yeni beceriler
kazanma ve bilgi edinme konusunda motive olabilirler. Bu motivasyon, hayat boyu Ogrenme
egilimlerinin yiiksek ¢ikmasina katkida bulunabilir. Kadinlar genellikle grup c¢alismalarina,
tartigmalara ve paylasima onem verdikleri séylenebilir. Bu tiir 6grenme ortamlari, kadinlarin 6grenme
egilimlerini artirabilir. Jenkins (2004) de kadinlarin sorumluluklarindan dolayr daha fazla is degistirme
ihtimali gibi sebeplerle degisime ve gelisime ayak uydurmak i¢in daha fazla caba sarf ettiklerini ifade
etmigtir.

Diger demografik degiskenler olan yas, medeni durum, egitim durumu, ¢aligma alani, unvan,
kidem, yoneticilik deneyimi, bir hayat boyu egitimine katilip katilmama, katilmak istenilen hayat boyu
O0grenme egitimi Ogretim elemanlarmin hayat boyu 6grenme egilimlerinde bir anlamli farklilik
olusturmamistir. Benzer bir sonu¢ Akgay (2021), Akyol ve Tanrisevdi (2018), Ayg¢icek (2016) ve Kilig
(2015) tarafindan da ifade edilmistir. Ancak demografik degiskenlerle anlamli farklilik bulan
arastirmalar da bulunmaktadir Evin Gencel (2013), Izci ve Kog (2012), demografik degiskenlerin yani
sira diger faktorlerin de hayat boyu Ogrenme egilimlerini etkiledigi diisiiniilmelidir. Bireylerin
motivasyon diizeyi, kisisel ilgi alanlari, 6grenme tarzlari veya Ogrenme ortamlar1 gibi faktorler,
demografik farkliliklarin etkisini maskeliyor olabilir.

Ogretim elemanlarimin hayat boyu 6grenme egilimi anlamli bir farklilik olarak goriilmese de 30-39
yas araliginda en yiiksek algiya sahip oldugu soylenebilir. 30-39 yas araliginda olan &gretim
elemanlarinin hayat boyu 6grenme egiliminin diger yas gruplarina kiyasla daha yiiksek olmasi, bu yas
araliginda bulunan bireylerin genellikle mesleki deneyimlerinin artmig olmasi, daha olgun ve istekli
olmalar1 gibi faktorlere bagli olabilir. Benzer bir sonu¢ Giirkan (2017)’nin ¢alismasinda da
bulunmustur. Ilgili arastirmada 31 yas ve iizeri olan 6gretmenlerin hayat boyu 6grenme egilimleri daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu sonug ilerleyen yasin kendini gelistirebilme becerilerini ve hayat
boyu 6grenme bilincini artirdigi seklinde yorumlanmaistir.
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Nicel boyutunda elde edilen veriler ile nitel boyutunda elde edilen verilerin birbiri ile tutarli oldugu
ortaya ¢ikmaktadir. Ogretim elemanlari, 6grenmenin sadece bir egitim siireciyle smirli olmadigini,
hayatin her alaninda siirekli olarak bilgi edinme, gelisme ve degisime agik olma gerekliligini
vurgulamaktadir. Hayat boyu ogrenme egilimleri aragtirmamin nitel bulgularinda Hayat Boyu
Ogrenme Kavramy, Hayat Boyu Ogren1c1 Kendini Yenileme ve Gelistirme, Gelisimi Aktif Tutma,
Hayat Tarzi Olarak Ogrenme, Yeni Ogrenmelere Ilgi ve Merak, Ogretim Elemanhiginda Merak,
Yiiksekogretimin Katkisi, Universitenin Yapmas:t Gerekenler ve Ogretim Elemanlarmin Yapmasi
Gerekenler seklinde farkli temalarla 6gretim elemanlan tarafindan ortaya konmustur. Hayat boyu
O0grenme kavrami Ogretim elemanlari igin kisisel ve profesyonel gelisimin temel bir unsuru olarak
degerlendirilmektedir. Bu ¢alisma, 6gretim elemanlarinin hayat boyu 6grenme kavramina iliskin genis
bir anlayisa sahip olduklarin1 ve siirekli olarak 6grenme ve gelisme arayisinda olduklarini ortaya
koymaktadir. Ayrica bu bulgular, egitim kurumlarimin ve egitim politikalarinin hayat boyu 6grenme
felsefesini desteklemesi gerektigini vurgulamaktadir.

Ogretim elemanlari hayat boyu dgrenicisini; iyi gdzlem yapan, yeni bilgiye ilgi duyan, §grenmeye
acik, bilgi ihtiyact duyan, Ogrencilerle iletisimde kalan, bilgilerini aktarabilen, yeniligi yakalayan,
bilgiye saygi duyan, kariyerinde yiikselen, bilimsel yayinlar1 okuyan, hoca ve akran 6grenicisi olan,
geng ve dinamik kalabilen, Hayat boyu 6grenmeyi bir felsefe olarak goren ve yeterliklerine sahip olan,
dil gelisimine 6nem veren, farkli bakis agilariyla bakabilen biri olarak gormektedirler. Ogretim
elemanlarinin hayat boyu 6grenici olma konusundaki goriisleri oldukga cesitlilik gostermektedir.
Arastirmanin bulgularinda da 6gretim elemanlari, kendilerini hayat boyu 6grenici olarak gérmekte ve
siirekli olarak yeni bilgi ve beceriler edinmeye, gelistirmeye ve aktarmaya odaklanmaktadirlar.
Ogretim elemanlari, grencilerle etkili iletisim kurarak onlari desteklemekte, bilimsel yaymlart
okuyarak giincel gelismeleri takip etmekte ve farkli bakis agilarina agik olduklarini ifade etmislerdir.
Bu sekilde, kendilerini siirekli olarak yenileyen, gelisen ve Ogrenen bir profesyonel kimlikle
kariyerlerinde ilerlemekte ve dgretim kalitesini artirmaktadirlar. Ogretim elemanlarinin hayat boyu
O0grenme egilimleri, egitim ydnetimi alaninda bilimsel aragtirmalarin ve arastirmacilarin iizerinde
durmasi gereken 6nemli bir konudur. Bu egilimler, 6gretim elemanlarinin siirekli olarak kendilerini
gelistirmelerini, yeniliklere acik olmalarin1 ve 6grencilerine daha etkili bir egitim sunmalarin1 saglar.
Ayrica, Ogretim elemanlarinin kariyerlerinde ilerlemelerine ve akademik basariya ulagmalarma
yardimci olur. Bu nedenle, egitim yonetimi alanindaki ¢aligmalarin hayat boyu 6grenme egilimlerini
destekleyici politikalar, programlar ve kaynaklar iizerinde odaklanmasi Onemlidir. Arastirmalar
calisma aligkanliklarina sahip biligsel stratejiler kullanan bireylerin daha yiiksek bir basari algisina
sahip oldugunu soylemektedir (Harpe ve Radloff, 2000).

Aragtirmanin bulgularinda kendini yenileme ve gelistirme kavramina ait kisisel ve akademik olmak
iizere iki kategori belirlenmistir. Kisisel kategori kodlar1 ise giincel teknoloji, iletisim, dil egitimi,
kitap okumak, kurslara gitmek, rutinler olusturmak ve etkinlikler yapmaktir. Etkinlik olarak miizik,
cocuk gelisimi, tasavvuf, yeni yerler kesfetmek ve spor belirtilmistir. Akademik kategori kodlart ise;
cevreden Ogrenme, kitap-makale okuma, egitimlere katilma, yeni &grenmeler, takdir gormek,
arastirmaci olmak, yeniligi yakalamak ve video izlemek seklindedir. Ogretim elemanlar1 kendilerini
yenileme ve gelistirme konusunda kisisel ve akademik alanlarda ¢esitli faaliyetlere yonelmektedirler.
Bu faaliyetler hem Kkisisel ilgi ve yeteneklerin gelistirilmesini hem de akademik beceri ve bilginin
artirtlmasin1 amaglamaktadir. Diker Coskun (2009)‘un arastirmasinda benzer ifadeleri 6grencilerle
ilgili s0ylemistir. Lisans iistii caligma yapmak isteyen 0grencilerin hayat boyu 6grenme algilar1 daha
yiiksektir. Lisans {istii egitim meslek edinmenin 6tesinde 6zellikle kisisel gelisim amach bir bireysel
tercihtir. Kisisel olarak giincel teknolojiye uyum saglamak, iletisim becerilerini gelistirmek, dil egitimi
almaktan, kitap okumaktan, kurslara katilmaktan, rutinler olusturup etkinlikler yapmaktan ve gesitli
etkinliklere katilmaktan yararlanmaktadirlar. Akademik olarak ise ¢evreden Ggrenme, kitap-makale
okuma, egitimlere katilma, yeni 6grenmeler yapma, takdir gérmek, arastirmaci olmak, yeniligi
yakalamak ve video izlemek gibi stratejileri kullanmaktadirlar. Bu yontemler, 6gretim elemanlarinin
siirekli O0grenmeye ve kendini gelistirmeye olan motivasyonlarimi artirarak egitim kalitesini
yiikseltebilir ve dgrencilerine daha iyi bir 6grenme deneyimi sunabilir.

Ogretim elemanlar1 gelisimi aktif tutma kavramim ¢aba ve sabir olmak iizere iki ayr1 sekilde ifade
etmigtir. Cabayi, deneyip 6grenme, dil gelisimi, planlama yapmak, uluslararasi ¢alisma merak etme,
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kendini giidiileme, ¢aligmak, bilimsel aragtirma yapmak, yeni bilgi, zaman ayirmak, hoca-akran
iletisimi ve kitap okumak seklinde ifade ederken, sabir ise pes etmemek, giinliik rutinler, aligkanlik
kazanma, kadro alma siireci, bilimsel arastirma siireci, insan iligkileri ve farkli bakis agilarina saygi
seklinde ortaya konmustur. Bu bulgular, 6gretim elemanlarinin kendilerini siirekli olarak gelistirme
konusunda istekli olduklarini ve caba ve sabir gostermeye hazir olduklarini géstermektedir. Aleksic ve
digerleri (2022) tniversitelerin ¢agdas egitim uygulamalari ile hayat boyu ogrenmede biiyiik bir
oneme sahip oldugunu vurgulamislardir. Universite yonetimleri, bu motivasyonu destekleyici
onlemler alarak 6gretim elemanlarmin gelisimlerini tesvik edebilir. Ogretim elemanlarinin kisisel ve
mesleki gelisimlerine yonelik kaynaklar, egitim programlari, mentorluk destekleri ve firsatlar
saglanabilir. Boylece dgretim elemanlarinin siirekli olarak giincel bilgilerle donanmis, motivasyonu
yiiksek ve etkin Ogretim pratikleriyle 6grencilere rehberlik eden bireyler olmalari desteklenebilir.
Ogretim elemanlarmin gelisimini aktif tutmak icin gdsterdikleri caba ve sabir konusunda alinan
goriisler, kisisel ve mesleki gelisim igin gesitli stratejileri igermektedir. Kisisel gelisimde, 6gretim
elemanlart giincel teknoloji kullanimina 6zen gosterir, iletisim becerilerini gelistirir, dil egitimine
onem verir, kitap okuma, kurslara gitme gibi etkinliklerle kendilerini siirekli olarak gelistirme ¢abasi
icerisindedir. Ayrica, miizik dinleme, ¢ocuk gelisimi, tasavvuf, yeni yerler kesfetme ve spor gibi
etkinliklere katilarak kendilerini zenginlestirmeyi hedeflemektedirler.

Mesleki gelisimde ise 0gretim elemanlar1 ¢evreden 6grenmeye 6nem vermekte, kitap ve makale
okuma aligkanlhig1 gelistirmekte, egitimlere katilmakta, yeni dgrenme firsatlar1 aramakta ve takdir
gormeyi hedeflemektedir. Ayni zamanda, arastirmact kimliklerini korumakta, yenilikleri yakalamak
icin gaba sarf etmekte ve video izleme gibi yontemleri kullanarak bilgi birikimini artirmaktadir. Bu
bulgular dogrultusunda, 6gretim elemanlarinin hayat boyu 6grenme egiliminin yiiksek oldugu ve
stirekli olarak kendilerini gelistirmek icin ¢aba gosterdikleri sonucuna ulasilabilir. Benzer bir ifade
Znidarsic ve Jereb (2011) tarafindan sdylenmistir. Toplumlarin gelisim diizeyleri hayat boyu 6grenme
ve yenilik¢ilige yapilan yatirim arasinda pozitif iligkiler oldugu ifade edilmistir. Universite yonetimleri
Ogretim elemanlarinin gelisimini desteklemek icin uygun ortamlar, kaynaklar ve firsatlar saglamalidir.
Ayrica, 6gretim elemanlarinin kisisel ve mesleki gelisimlerini tesvik etmek igin g¢esitli programlar,
egitimler ve destek mekanizmalar1 olusturulmalidir. Bu sekilde, 6gretim elemanlar1 daha iyi bir
Ogrenme deneyimi sunabilir ve kendilerini siirekli olarak yenileyerek 6grencilere 6rnek olabilirler.

Ogretim elemanlarinin hayat tarzi olarak &grenmeye iliskin goriisleri arsivden ve internetten
aragtirma yapma, 6grencilerden 6grenme, 6grenmenin mutlulugu, 6grenme icin ¢aba, motivasyon, agik
fikirli olma, hedefler belirlemek, derse hazirlanmak, akran-hoca iletisimi, 6grenme aligkanliklart,
iiniversite ortaminda 6grenme, yogun 6grenme istegi, doyum, kisilik 6zelligi, ekip calismasi, projeler
yapmak ve kendini kabul ettirmek seklinde belirtilmistir. Sonu¢ olarak, 6gretim elemanlar igin
O0grenme bir hayat tarzidir ve siirekli olarak gelismek ve 6grenmek icin caba harcamaktadirlar.
Ogrencilerden, akranlardan ve hocalardan 6grenme, motivasyonlari yiiksek tutma, hedef belirleme
ve acik fikirli olma gibi aliskanliklar, 6grenme siireclerinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Matvieieva
ve digerleri (2019) hayat boyu 6grenmenin bilgi, beceri ve aligkanliklarin gelisiminin yan1 sira daha
ileri 6grenmeye, sosyallesmeye ve kisisel gelisime hazir olmalarini saglayan belirli nitelikleri igeren,
bireyin biitiinlesmis bir yetenegi olarak gormektedir. Ayrica motivasyonun da bu déngiide 6neminden
bahsedilmektedir. Universite ortami ve kisisel ozellikler de 6grenme siirecini etkileyen faktdrler
arasindadir. Bulgular dogrultusunda, &gretim elemanlar1 Ogrenmeyi bir hayat tarzi olarak
benimsemekte ve siirekli olarak kendilerini gelistirmek icin ¢aba gostermektedir. Ogrencilerden,
akranlardan ve {iniversite ortamindan O0grenme, ¢aba sarf etme, agik fikirli olma, hedef belirleme,
iletisim kurma ve yeni bilgileri uygulama gibi yontemleri kullanarak 6grenmelerini aktif tutmaktadir.

Ogretim elemanlarmin yeni 6grenmelere ilgi ve merak ile ilgili goriisleri olumlu ve olumsuz durum
olmak iizere iki sekilde ele alinmistir. Olumlu durumlar; bilimsel ¢alisma, mutluluk, arastirma
yapmak, bilgi agligin1 gidermek, kisir dongii, bilemiyorum kaygisi, siirekli okumak, yas ve 6grenme
iligkisi, sosyal aglar, ¢cag1 yakalamak, teknoloji, dil gelisimi, derslere odaklanmak, bilimsel ¢alisma,
hizmet i¢i egitim, akran-hoca iletisimi ve bilimsel arastirmalarken, olumsuz durum zaman sikisiklig
olarak belirtilmistir. Onal (2010)’1n ¢alismasinda da benzer sekilde giiclenme, aydinlatma, yenilikleri
izleme, yaratici olma, degisim ve gelisim siirecine aktif olarak katilimin yasam boyu 6grenmeyle
gerceklesecegi sonucuna varilmistir. Ogretim elemanlarmin yeni grenmelere ilgi ve merak duyduklari
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gorlilmektedir. Ancak zaman sikisikligt ve zorluklar gibi faktorler bazen ilgi ve meraklarim
gerceklestirmelerini  engelleyebilmektedir. Benzer bir bulgu Colakoglu (2005) tarafindan ortaya
konmustur. lgili arastirmada ogretim elemanlarinin calisma saatlerinin fazlaligi, bos saatlerinin
kalmamasi, kendilerini gelistirmede zorluklar olarak ifade edilmistir. Zaman yonetimi becerilerini
gelistirmek ve is yiiklerini dengeli bir sekilde planlamak, 6gretim elemanlarmin ilgi ve merak
duyduklar1 konulara daha fazla zaman ayirabilmelerini saglayabilir. Kilig (2015) ¢aligmasinda benzer
sekilde 6gretmenlerin hayat boyu 6grenmeye karsi merakli ve istekli oldugunu ifade etmistir.

Ogretim elemanlarinin merak konusu ile ilgili goriisleri arastirmaci olmak, kariyer basamaklarinda
yikselme istegi, O0grenmek i¢in merak, kendini yenileme/gelistirme istegi, Ogrenmeyi sevmek,
egitimlere katilmak, problem ¢6zmeye istekli olmak ve hayat boyu 6grenen olmak seklinde ifade
edilmistir. Lee (2012) yeni 6grenme modelleri, herkes i¢in hayat boyu 6grenmeye yonelik egilimler ve
egitimin uluslararasilasmasina yonelik artan ihtiyaclar kesfedilerek bireylerin gelisime vurgu
yapmaktadir.

Ogretim elemanlarinin yiiksekdgretime katkis ile ilgili goriisleri dort farkl sekilde ifade edilmistir.
Bunlar; okudugu iniversite, ¢alistigi iiniversite, diger kurumlar ve sinirli imkanlar seklindedir.
Okudugu tiiniversite kategorisinde 6zgiir diisiinebilme, proje kalitesi ve 6grenmeyi 6grenme dikkat
cekmekteyken, c¢alistigi tiniversite kategorisinde egitimler adina esneklik, BAP Projeleri, fiziksel
ortam, sicak iklim, akran &grenmesi, unvan sahibi olmak ve kaynaklara ulasim imké&n seklinde
gruplanmistir. Diger kurumlar kategorisi lise dénemi ve Hayat Boyu Ogrenme Miidiirliigii seklinde
ayrilmisken, sinirhi imkanlarda egitim ve kongreler diizenleme yayin, proje, hizmet i¢i egitim
desteksizligi seklinde ifadeler goriilmistiir. Selvi (2011)’ye gore de hayat boyu 6grenmede etkili olan
egitim kurumlarimin ve 6zellikle de 6gretmenlerin, yasam boyu 6grenmedeki rolleri ve yeterliklerinin
onem kazandigi vurgulanmistir. Sonug olarak, 6gretim elemanlarmin &grenme egilimlerini yliksek
tutabilmek i¢in ¢alistiklar1 kurumlarin sundugu imkénlardan ve desteklerden etkilendikleri
goriilmektedir. Appleby (2001) tiniversite egitiminin hayat boyu 6grenme becerilerini gelistirdigi
olumlu tutum ve istekler olusturdugu ifade ederek iiniversitelerin bununla ilgili programlar hazirlamasi
gerektigini vurgulamistir. Bu dogrultuda, tniversiteler ve diger kurumlar, 6gretim elemanlarmin
6grenme merakini ve motivasyonunu desteklemek icin esnek egitim programlari, projeler, kaynaklara
erisim ve sinirh imkanlan kargilayacak destekleri sunmalidir. Aspin ve Chapman (2000) herkes igin
hayat boyu 6grenmeyi ger¢eklestirmenin dnemine deginmis ve bunun igin pragmatik uygulamalar
yapilmasi gerektigini savunmustur. Beytekin ve Ata Cigdem (2021) hayat boyu 6grenmeyle ilgili yer
alan aktorlerde ifade ettigi Milli Egitim Bakanligi, Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii Merkezi
ve Tagra Teskilati, Hgili Bakanliklar, Mesleki Yeterlik Kurumu, Tiirkiye Is Kurumu, Mesleki
Kuruluglar, Avrupa Birligi ve Belediyeler seklinde ifade ettigi cesitli kurumlari géstermektedir.
Buradan da anlasilacag iizere hayat boyu 6grenme egilimlerini etkileyecek bir¢ok kurum ve kurulusg
bulunmaktadir.

Ogretim elemanlarinin ifadelerine gore {iniversitenin yapmasi gerekenler, denetlemek, ders yiikiinii
azaltma, derslerin giincellemesi, giidillenme i¢in tesvik, kongrelere, sempozyumlara yonlendirme,
personel alimi, proje birimi olusturma ve destek vermek seklinde gruplandirmiglardir. Destek vermek
ise maddi destek ve manevi destek olarak kodlanmigtir. Maddi destek ise proje ve yayin, egitim
destegi seklindedir. Koksal (2002) arastirmasinda tliniversitelerin kisisel, sosyal, kendini gelistirme ve
farklilagtirma etkinliklerinde uygun ortam saglayamadigini ifade etmistir. Sonuglara bakildiginda
iiniversitelerin bu anlamda eksik oldugu sdylenebilir. Universitelerin hem birey hem de toplum
gelisimi agisindan gerekli sorumlulugu almasi beklenmesi dikkat ¢ekici bir unsurdur. Jarvis (1999) ise
iiniversitelerin zorla bilgi kazandiramayacagi, yenilik¢i yollarla bayat boyu 6grenmeye destek olmasi
gerektigini ifade etmistir. Sarpkaya ve digerleri (2016) konuyla ilgili 6gretim elemanlartyla ilgili
odiillendirme uygulamalarini nermektedirler. Bu da 6gretim elemanlar1 adina iiniversitenin ele almasi
gereken bir diger husus olarak dikkat ¢cekmektedir.

Ogretim elemanlarinin yapmasi gerekenlerle ilgili goriislere bakildiginda 6gretim elemanlarinin
yenilik¢i ve gelisime acgik olmalari, 6rnek olmalari, inceleme ve arastirma yapmalari, hedef
belirlemeleri, bilimsel calismalar yapmalari, egitimlere katilmalari, rehber olmalar1 ve ulasilabilir
olmalar1 gerektigi goriilmistiir. Aycicek (2016)’de arastirmasinda O6gretim elemanlarinin mesleki
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gelisim, kiiltiirel etkilesim, liderlik gibi hayat boyu 6grenme ile ilgili uygulamalara dikkat ¢ekmistir.
Aragtirma sonuglariyla paralellik gostermektedir. Bu sonuglar 6gretim elemanlarindan beklenilenleri
yansitmaktadir. Toplumun da 6gretim elemanlarinin da kendilerini boyle gérmeleri yadsinamaz bir
gercektir.

Oneriler

Yoneticilik yaparak tiikkenmislik yasanma olasiligina karsin yoneticilik egitimleri, yoneticilik
stajlar1 gibi uygulamalar saglanabilir. Ogretim elemanlarma yonelik hizmet ici egitimler
diizenlenebilir. Bu egitimler, giincel pedagojik yaklasimlar, 6gretim teknikleri, proje olugturma ve
giincel teknolojik araglar ile ilgili olabilir. Universite yonetimleri 6gretim elemanlarmin igsel
motivasyonunu ve dgrenme sevgisini besleyen ortamlarm olusturulmasina odaklanabilir. Ogretim
elemanlari i¢in siirekli ¢alisma, bilgi takip etme ve merak etme gibi unsurlari tegvik eden bir ¢aligma
ortamimin yaratilmasi bu duruma ornek gosterilebilir. Ayrica yonetimler 6gretim elemanlarinin hayat
boyu dgrenme kavramini anlamak ve desteklemek icin stratejiler gelistirebilir. Ogretim elemanlarinin
stirekli olarak kendilerini gelistirmelerini saglamak igin ¢esitli egitim programlari olusturabilir. Bu
programlar, yeni bilgi ve becerilerin kazanilmasini tesvik edebilir ve 6gretim elemanlarinin farkli
alanlarda uzmanlagmalarin1 saglayip motivasyonlarim da destekleyebilir. Ayn1 zamanda bilimsel
yayinlara erigimlerini zenginlestirecek ortamlar sunulabilir. Daha ¢ok arasgtirma projeleri destek
programlar1 olusturulabilir. Deneyimli 6gretim elemanlar1 ile daha yeni 0gretim elemani1 olmus
bireyler arasinda mentorluk programlar olusturabilir. Bu programlar, bilgi ve deneyim paylasimini
tesvik ederek dgretim elemanlarimin birbirlerinden dgrenmelerini saglayabilir. Ogretim elemanlarinin
hayat boyu 6grenme g¢abalarimi tesvik etmek igin 6diillendirme ve tanima programlari olusturabilir. Bu
programlar, 6gretim elemanlarinin basarilarin1 ve 6grenme ¢abalarimi takdir edip ve motivasyonlarini
artirabilir. Dil egitimi programlarina katilimlar veya yabanci dil becerilerini gelistirmeleri i¢in destek
programlar saglanabilir. Ogretim elemanlarinin farkl dillerdeki kaynaklara erisimleri artirilabilir ve dil
becerileri i¢in egitim imkanlar sunulabilir. Mesleki toplantilar, konferanslar, seminerler ve atolye
calismalar1 gibi etkinlikler, cevreden Ogrenme firsatlar1 saglayabilir.  Kariyer ilerlemesi igin
destekleyici bir ortam sunulabilir ve akademik yiikselme firsatlar1 desteklenebilir. Kadro atamalarinda
ve yiikselmelerde adaletli ve kisa vadeli sonuglar alinmasi saglanabilir. Universiteler, 6gretim
elemanlarinin 6grenme faaliyetlerine zaman ayirmalarini tesvik edecek politikalar gelistirmelidir. Bu
politikalar, ders yiikiiniin makul diizeyde tutulmasi, 6gretim elemanlarina arastirma ve egitim
faaliyetleri i¢in ayrilan zaman ve maddi kaynaklar saglanmasi gibi uygulamalar icerebilir. Ogretim
elemanlarina diizenli geri bildirimler saglayarak gelisimlerini izlemelerine yardimci olunabilir. Bu geri
bildirimler, meslektaslardan, &grencilerden ve yoneticilerden almabilir. Iyi yapilandirilmis geri
bildirimler, 6gretim elemanlarinin giiglii yonlerini gelistirmelerine ve zayif yonlerini diizeltmelerine
yardimei olabilir. Ogretim elemanlarina kendi 6grenme hedeflerini belirleme ve ilgi alanlarina yonelik
caligmalara odaklanma konusunda 6zgiirliik verilip i¢gsel motivasyonlarimi giiglendirmelerine olanak
taninabilir. Ogretim elemanlariyla yapilan bu c¢alismanin benzerleri farkli egitim kurumlarinda farkli
calisanlar ve &grencilerle de yiiriitiilebilir. Ogretim elemanlarinin  $grenme motivasyonlarini
arastirmak icin derinlemesine miilakatlar yapilabilir. Bu miilakatlar araciligiyla 6gretim elemanlarinin
Ogrenme motivasyonlari, 6grenme hedefleri, kendini yonetme stratejileri ve 6grenme beklentileri
hakkinda derinlemesine bilgi edinilebilir. Uzun zaman aralikli arastirmalar tasarlayarak, Ogretim
elemanlarinin zaman igindeki hayat boyu oOgrenme deneyimleri takip edilebilir. Bu, &gretim
elemanlarinin 6grenme pratigindeki degisimleri, 6grenme hedeflerindeki doniisiimleri ve 6grenme
stratejilerindeki gelisimi anlamaya yardimci olabilir. Mevcut egitim programlarimin  etkisini
degerlendirmek igin 6gretim elemanlariyla deneysel veya eylemsel arastirmalar yapilabilir. Ogretim
elemanlarinin mesleki gelisimlerini desteklemek i¢in mentorluk programlari veya kogluk programlari
gibi yapilar arastirilabilir. Bu programlarin 6gretim elemanlarinin 6grenme deneyimlerini nasil
etkiledigini ve Ogrenmeye olan katkilar1 degerlendirilebilir. Farkli disiplinlerdeki veya farkli
iilkelerdeki 6gretim elemanlarinin 6grenme pratiklerini karsilagtirmak i¢in karsilastirmali aragtirmalar
yapilabilir. Ogretim elemanlarmin hayat boyu 6grenme siireglerindeki engeller ve zorluklar
arastirilabilir. Bu, 6gretim elemanlarinin karsilastigi engelleri (zaman, kaynak, motivasyon gibi) ve bu
engellerin 6grenme siireclerine olan etkisini anlamaya yonelik bir ¢calisma olabilir.
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Kisithhklar/Smirhhiklar

Arastirma, 2022-2023 egitim 6gretim yilinda Ege Bolgesinde yer alan bir devlet tiniversitesinde
gorev yapan, gonderilen olgek sorularini cevaplayan 321 ve goriisme yapilmasim kabul eden 10
ogretim elemant ile sinirlidir. Arastirmanin nicel veri toplama kisminda 6gretim elemanlarinin e-posta
ile gonderilen 6lgek sorularina doniisiintin istenilen sayilarda ve hizda olmadigi séylenebilir. Ayrica
konu ile ilgili yapilmis ¢alisgmanmn azhigi da siirlilik olarak ifade edilebilir. Bununla birlikte veri
toplama esnasinda yasanan sarsici deprem felaketi ve sonrasinda derslerin online olmasi da arastirma
icin verileri toplamakta sinirliliga yol agmustir.
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