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TAKDIM

Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi yirmi yedinci yilinin {igiincii sayisini bilim camiasina sunmaktan
kivang duymaktadir. Dergimiz yayin hayatina atildigi giinden bugiine miimkiin oldugu kadar sosyal
bilimlerin her dalinda yapilmis calismalara yer vermektedir. Bu sayimizda da Egitim Bilimleri, Tarih,
Edebiyat, Sosyoloji alanlarinda Tiirkiye’nin farkli tiniversitelerinden degerli akademisyenlerimizin
yazilar1 bulunmaktadir. Bunlar; “Aylin Akyol’'un ‘Calisan Anneler Arastirmalar1 Uzerine Bir
Inceleme’, Sayra Lotfi’nin ‘Epilepsi Hastalarmin Psikososyal Sorunlari ve Sosyal Hizmet
Uygulamasi’, Bengii Giilmez’in ‘Kibris Krali IIl. James (IIl. Jacques) 1473-1474°, Fatih Bal, Seda
Tiirker, Omer Akgiil’iin ‘Ergenlerde Ebeveyn Kontroliinin Saghkli Beslenme Takintisiyla
(Ortoreksiya Nervoza) Iliskisi’, Fatma Arpaci’nin ‘Bilgi Giivenligi Yonetimi’, Nurgiil Ergiil
Gilivendi’nin ‘Toplumsal Cinsiyet Rolleri Baglaminda Tiirk Kiiltiirinde Kadin: Kuramsal Bir
Tartigma’, Bora Balun, Ismail Hakki Dingay’m ‘Is Arayanlarin Is Saghgi ve Giivenligi Algisina
Yonelik Bir Alan Arastirmast’, Aslhi Kose’nin ‘Covid-19 Pandemi Siirecinde Saglik Hizmeti
Performansinin Degerlendirilmesi’, Bahar Celik, Ozlem Sengiil’iin ‘Sosyal Medyanin Bireylerin
Termal Turizm Destinasyonunu Sec¢im Kararlarina Etkisi’, Tuba Livberber, Ahmet Kayahan’in
‘Kadinin Tiiketim Kiiltiirii Uzerinden Yeniden Anlamlandirilmasi: Nike Ornegi’, Ummiigiilsiim
Candeger, Aydin Efe’nin ‘Tiirkiye’de Ulusal Basinda Trahom: Cumhuriyet Gazetesi Ornegi (1930-
1945)’, Murat Sahin, Aydan Irgatoglu’nun ‘Erek Odakli Kuram Cercevesinde Robinson Crusoe
Incelemesi’, Sema Ustiin Kiiliink’iin ‘Siireli Yayinlar ve Ceviribilim Iliskisi: Birgiin Kitap ve Yeni
Safak Kitap Ozelinde Ceviri ve Cevirmen Uzerine Analiz’, Taner Atmaca, Ali Golmez’in
‘Ogretmenlerin Mesleki Idealizmlerinin ve Orgiitsel Sosyallesme Diizeylerinin Orgiitsel Uyuma
Etkisi’, Hasan Ciftci, Zehra Ozkececi’nin ‘Ogretmen Adaylarmin Sosyal Medyayr Benimseme
Diizeylerinin Belirlenmesi ve Bu Diizeyin Cesitli Degiskenler A¢isindan incelenmesi’, Giilnur Aydin,
Emrullah Giiltekin’in ‘Ikinci/Yabanci Dil Olarak Tiirkce Ogretiminde Kiiltiirleraras1 Etkilesim
Becerisi’ ve Mehmet Sanver, Berrin Saritung, Majlinda Gjelaj, Asude Unsal’in ‘Kosova’da Okul
Oncesi Egitim Kurumlarinda Degerler Egitimine Dair Bir Durum Tespiti

Dergimiz uzun sayilabilecek yaymn hayatin1 daha giiclii bir sekilde gelecege tasimakta

999

adli makalelerdir.

saygideger sosyal bilimcilerimizin katkilarini bekliyor. Bu zamana kadar katki yapmis olanlara
tesekkiirlerimizi sunuyoruz.

Editorler Kurulu
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CALISAN ANNELER ARASTIRMALARI UZERINE BiR INCELEME"

Aylin AKYOL™

0z

Bu ¢alismanin amaci 1992-2019 yillarinda uluslararasi alanyazinda g¢alisan anneler konusundaki aragtirmalari
inceleyerek mevcut durum degerlendirmesi yapmaktir. Calismada derleme makale tiirli benimsenerek alanyazin
taramasi yapilmakta ve dokiiman incelemesi yontemi kullanilmaktadir. Calisma kapsaminda elektronik veri
tabanlarindan (ScienceDirect, Ebsco, Emerald, JSTOR) ‘annelik’’, “’calisan anneler’’ anahtar kelimeleriyle
yapilan alanyazin taramasinda ulagilan 51 makale degerlendirmeye alinmigtir. Arastirmalar yazarlari, yayin yili,
yaymlandigi dergi, kullanilan arastirma yontemi ve inceleme konular1 agisindan incelenerek kronolojik sekilde
(1992-2019) tablo ile agiklanmaktadir. Calisma sonucunda incelenen makaleler kapsaminda en sik 2011, 2012 ve
2014 yillarinda makale yayinlandig1 goriilmektedir. Makalelerin yayinlandig: dergiler, Journal of Marriage and
Family, Gender & Society, Women’s Studies International Forum, International Journal of Sociology and Social
Policy seklinde olmaktadir. Makaleler siklikla nicel ve nitel arastirma ydntemleriyle gergeklestirilmistir.
Incelenen makaleler arastirma konular1 bakimindan ise cesitlenmektedir. Ayrica ¢alismada, R programlama
kullanilarak bibliyometrik analiz yapilmasi gerekliligi sonucuna ulagilmistir. Calisma ileriki uygulamali ve teorik
calismalara temel olusturma potansiyeli tasimaktadir. Calisan anneler konusunda sosyal bilimler alaninda
sosyoloji gibi farkli disiplinlerde ulusal alanyazina iligkin olduk¢a arastirma bulunmakla birlikte, 6zellikle
isletmecilik konularina yonelik daha fazla sayida arastirma yapilma ihtiyaci oldugu ortaya cikmaktadir. Ileriki
aragtirmalarin c¢aligan annelerle ilgili farkli konulara odaklanmas: ve farkli aragtirma yontemleri kullanarak
alanyazini zenginlestirmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Annelik, ¢alisan anneler, alanyazin taramasi.

A REVIEW OF WORKING MOTHERS RESEARCH

ABSTRACT

This paper aims to analyze research on working mothers in international literature from 1992 to 2019, employing
literature and document review methods. It evaluates 51 articles, selected using the keywords "motherhood" and
"working mothers" from electronic databases. The analysis includes authorship, publication year, journal,
research method, and topics, presented in a chronological table. Most articles were published in 2011, 2012, and
2014, predominantly in journals like the Journal of Marriage and Family, Gender & Society, and the Women’s
Studies International Forum. Quantitative and qualitative methods are the most common research approaches.
The study reveals a diversity of topics and suggests that while there is substantial research in sociology on
working mothers, more focused studies in business management using R programming are needed. Future
research should diversify topics and methods to enrich the literature on working mothers.

Keywords: Motherhood, working mothers, literature review.

GIRIS

Gunimiiz rekabet¢i is ortaminda kadinlarin istihdama katiliminda yasanan artisla birlikte calisan
kadinlarin is yasamimnin gerekli niteliklerini tasimasi beklenmektedir. Orgiitsel yasamda kadinlar
orgiitlerin diizenli isleyisini bozan kisiler olarak ifade edilebilmektedir. (Ayyildiz-Unnii, 2015: 238).
Orgiitsel yasamdaki teori ve davranis alanlarinda toplumdaki farkli giic iliskileri sebebiyle kadinlarin
calisma deneyimlerinin erkeklerden farkli olabilecegi dikkate alinmamistir (Burrell ve Hearn, 1989).

* Bu galisma 03-05 Eyliil 2020 tarihlerinde 28. Ulusal Y6netim ve Organizasyon Kongresinde sunulan bildirinin genisletilmis
halidir.

** Dr. Ogr. Uyesi, Adiyaman Universitesi, Iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi, Isletme Boliimii, aylin-akyol@hotmail.com,
aakyol@adiyaman.edu.tr, ORCID: https://orcid.org/0000-0003-2700-5111
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Ataerkil toplumsal yapida kadina toplumsal cinsiyet rolleri kapsaminda atfedilen gocuk bakimi ve
yetistirilmesi sorumlulugu calisma yasaminda kadinin ilerlemesi ve firsatlara ulasmasi agisindan
dezavantaj olusturmaktadir. Biyolojik anlamda kadmin sahip oldugu annelik 6zelliginin yanisira
toplumsal cinsiyet temelinde annelik gorev ve sorumluluklarinin ¢ogunlukla kadina birakilmasi
anneligi ileri yaslara ertelemeye ve calisan annelerin cesitli sorunlar yasamasina neden olmaktadir. Is
ve aile yasaminin biitlinciil dogasi ve birbirlerini olumlu veya olumsuz bi¢gimde etkilemesi konunun
Oonemini gostermektedir. Kurumlarin annelik siirecinde kadin c¢alisanlar i¢in pozitif ayrimcilik olarak
nitelendirilen esneklik, dogum ve siit izinleri gibi alternatif uygulamalar getirmesine ragmen uygulama
ve diizenlemelerin yetersiz oldugu ve kadin ¢alisanlar igin yeni politika diizenlemelerine ihtiyag
duyuldugu goriilmektedir. Calisan anneler isyerinde ¢esitli sorun ve zorluklar yasamaktadir. Niifusun
¢ogunlugu tarafindan anne ve babalik yapmak kadin ve erkek tarafindan esit olarak sorgulanmaksizin
kabul edildigi siirece ¢alisan kadinlarin karsilastiklar: sorunlar devam edecektir. Kadinlarin erkeklere
nazaran ¢alisma yagsamu firsatlari agisindan dezavantajli durumlari yasamin bir olgusu olarak devam
edecektir. Kadinlar hem ekonomik bagimsizliklarim1 kazanmak istemekte ve buna ihtiya¢ duymakta
hem de ¢ocuklarina annelik yapmak istemektedir. Erkeklerin tutumlarini degistirmek zor olacagi igin
calisan annelere yonelik daha ¢ok esneklik gibi pozitif ayrimcilik olarak nitelendirilen uygulamalarla
sorunlara ¢ézlim iretilebilecektir (Giddens, 2012: 258).

Bu arastirmanin amaci 1992-2019 yillar1 arasinda ¢alisan annelerle ilgili arastirmalarin elektronik veri
tabanlarindan (ScienceDirect, Ebsco, Emerald, JSTOR) “’annelik’> ve ‘’calisan anneler’’ (working
mother) anahtar kelimeleriyle yapilan alanyazin tarama yontemi ile derlenerek incelenmesi ve durum
degerlendirmesi yapilmasidir. Bu konunun incelenme nedeni Tiirkiye’de galisan anneler konusunda
alanyazindaki boslugun giderilmesidir. Calismanin, ¢alisan anneler konusunda arastirmacilara ve ilgili
alanyazina katki saglayacagi disiiniilmektedir. Calisma ayrica Tiirkiye’de ileride yapilabilecek
uygulamali ve teorik ¢alismalara temel olusturma potansiyeli tasimaktadir. Calisma, ¢alisan annelerin
deneyimlerine dikkati ¢cekmek acisindan da 6nemli olmaktadir.

Bu baglamda c¢alismanin ilerleyen boliimlerinde oncelikle iliskili literatiirden bahsedilmekte,
sonrasinda arastirmanin yontemi ve bulgularina deginilmekte ve son olarak arastirma sonuglari
aciklanarak degerlendirme yapilmakta ve oneriler gelistirilmektedir.

ALANYAZIN TARAMASI

Annelik, annelik yapma eyleminin deneyimlendigi baglamda agiklanmaktadir. Sosyo-kiiltiirel ve
tarihsel agidan uygulama ve idealler degisse de temel gorev aymi kalmaktadir. Bu gorev ¢ocuk
yetistirme isini mantiksal ve iligkisel bicimde yerine getirmektir (Arendell, 2000: 1192). Annelik
kelime olarak 19. Yiizyil ortalarinda anneyi karakterize eden davramiglarin somut bigcimde ortaya
cikmastyla kullanilmaya baglanmistir (Seger, 2010: 15).

Giliniimiizde annelik genelde kadinin gelisim siirecinde tistlendigi belirgin bir gérev veya gelisimde
onemli bir asama ve kimligiyle iliskili olurken (Phoenix ve Woollett, 1991) ayn1 zamanda kendine
bagimli bir ¢ocugun bakimindan birincil derece sorumlu olan belirli bir rol pozisyonu olarak da
degerlendirilebilmektedir (Ridgeway ve Correll, 2004: 684). Birey anne olmakla birlikte daha
sorumluluk sahibi davranislar sergileyerek yetigkinlik diizeyine ulagmakta ve bireyin statiisii
yiikselmektedir (Bailey, 1999: 339).

Kuramsal c¢er¢evede calisan anneler konusu kadinin iistlendigi ¢alisan ve annelik rolleri kapsaminda
sosyal rol teorisi ile agiklanabilmektedir. Toplumsal cinsiyete dayali olarak kadina ve erkege verilen
roller, Eagly ve Steffen’in (1984: 735) sosyal rol teorisine gore, kadinlar ¢ogunlukla ¢ocuk bakma,
biiyiitme ve besleme konulariyla iliskili olarak kalip yargilarla ele alinmaktadir. Cinsiyete dayali kalip
yargilarda kadinlara yonelik daha toplumsal, 6zverili, ilgili ayn1 zamanda daha diisiik 6zgiivenli ve
uzmanlik motivasyonunun daha az oldugu seklinde inanglar bulunmaktadir. Bu inaniglar, kadin ve
erkegin farkli sosyal rollere sahip oldugu algisindan kaynaklanmaktadir. Kadinlar ev hanimi meslegi
gibi daha diisiik statiilii ve daha az yetki gerektiren pozisyonlar i¢in uygun goriilmekte ve erkeklere
kiyasla ticretli isgiicii istthdamina katilma konusunda daha az uygun gorilmektedir (Eagly ve Steffen,
1984: 735).
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Toplumda kadin ve erkege cinsiyet rollerini olusturan belli 6zellikler atfedilmektedir. Geleneksel
toplumsal cinsiyet rollerini olusturan disil ve eril 6zellikler Bacaci-Varoglu (2007: 399) tarafindan
Tablo 1°deki gibi belirtilmektedir.

Tablo 1. Geleneksel toplumsal cinsiyet rollerini olusturan disil ve eril 6zellikler

Kadinin disil 6zellikleri Erkegin eril 6zellikleri
Pasiflik Aktiflik

Bagimlilik Bagimsizlik

Sefkat Rasyonellik (akilcilik)
Merhamet Denetim altinda bulundurma
Empati Ustiinliik kurma
Duygusallik Saldirganlik

Besleyicilik Hirs

Duyarlilik Bireycilik

Yardimseverlik Rekabet

* Bacaci-Varoglu, D. (2007). Orgiitsel yasamda toplumsal cinsiyet rolleri. In S. Giiney (Ed.), Yénetim
ve organizasyon, (p.399). Ankara: Nobel Yayin Dagitim.

Toplumsal cinsiyet farkliliklarin1 anlamada cinsiyet rollerinin toplumsallasmasiyla ilgili yaklagimlar
onem tasimaktadir. Bu yaklagima gore, birey biyolojik cinsiyeti dogustan getirirken, toplumsal
cinsiyeti sonradan ogrenmektedir. Cesitli toplumsallagsma aracilar1 ile kurulan iligkilerde cinsiyete
uygunluk gosteren toplumsal norm ve beklentiler i¢sellestirilmektedir. Bu nedenle toplumsal cinsiyete
dayali farkliliklar biyolojik olarak belirlenmemekte, kiiltiirel olarak iiretilmektedir. Yaklasima gore
toplumsal cinsiyet esitsizliginin  nedeni, erkek ve kadinlarin  farkli rollere  gore
toplumsallastiriimalaridir (Giddens, 2012: 506). Cinsiyete dayali ig boliimii ev ve igyerinde esitsiz
sekilde devam etmektedir. Kadinlar ev isi ve ¢ocuk bakimu ile ilgilenirken, erkekler isgiicii piyasasi
isinde ¢aligmaktadir. Ailenin birincil ekonomik gelir saglayicisi olarak babalar goriilmektedir (Duncan
vd., 2003: 323).

Nancy Chodorow’un (1978: 11) goriisiinde cinsiyete dayali is boliimiiniin temelinde kadinlarin
anneligi yer almaktadir. Annelik rolii, kadinlarin yasantisi, kadinlar hakkinda ideolojiler, erkeklik ve
cinsel esitsizligin siirekli liretilmesi ve isgiliciiniin belli tiirlerinin {iretilmesi konularinda 6nemli
etkilere sahiptir. Annelik sadece ¢ocuk sahibi olmak degil, cocugun bakimi ve sosyallesmesinde rol
oynayan kisi konumundadir. Chodorow’un goriisiinde, kadinlik “’dogal’’ bir iiriindiir, verilidir ve
kolay elde edilmektedir. Erkeklik ise, aksine ‘’kiiltiirel”” bir iirlindiir ve kazanilmaktadir. Bu siireg,
kadinlarin ve erkeklerin farkli iliskisel deneyimler yasamasi anlamina gelmektedir (Erdogan, 2008:
79).

Calisan anneler ayn1 zamanda istlendikleri kadin ve annelik rolleri ile is-aile g¢atismasi
yasayabilmektedir. Bu kapsamda Greenhaus & Beutell (1985: 77), is-aile ¢atismasi teorisine gore, is-
aile catigmasi bir tiir inter-rol ¢atigmasi olmaktadir. Teoriye gore, is ve aile yagsamindan kaynaklanan
baskilar birbiriyle uyugsmamakta, bu nedenle calisan anneler is ve aile hayati arasinda bir ¢atigma
yasamaktadir. Kadinlar ¢alismaya basladiginda, annelik rolleri gittikge zorlagsmaktadir. Alanyazinda
is-aile catigmasi li¢ sekilde agiklanmaktadir: a) zamana dayali ¢atisma, b) gerilime dayali ¢atisma, c)
davranisa dayali catisma. ilk olarak, zamana dayali is-aile catismalarinda birey bir role zaman
ayirirken diger roliin gergeklestirilmesi engellenmektedir. Ikinci olarak, gerilim temelli is-aile
catismalari rol oynama siirecinde ortaya ¢ikar, bir rol gerilimi diger role aktarilmaktadir. Son olarak,
bir roliin gerektirdigi davranislar diger roldeki davranislarin beklentileriyle bagdasmadiginda davranis
temelli ¢atigmalar ortaya cikmaktadir (Greenhaus & Beutell, 1985: 77). Nitekim alanyazindaki
arastirmalar da kadinlarin ¢alisan rolleri ile geleneksel aile rolleri arasinda siirekli bir rol ¢atigmasi
yasadigii belirtmektedir (Balogun, 2019: 14224; Blossfeld & Jaenichen, 1992: 304; Hagelskamp et
al., 2011: 349; Peterson & Gerson, 1992: 535).

Calisan anneler yogun annelik ideolojilerine (iyi annelik) de uymaya ¢alismaktadir. Hays’a (1996)
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gore yogun annelik; tamamen ¢ocuk odakli, 6zel, duygusallik gerektiren ve zaman alic1 bir kavram
ifade etmektedir. Bu ideoloji kapsaminda anne kendini ¢cocuguna adamakta, kendi istek ve ihtiyag¢larini
ikinci plana atarak iyi anne konumunda olmaktadir. Yogun annelik ideolojisinde annelerin gocuk
biiyiitme konusunda babalara kiyasla daha ¢ok zaman, para, fiziksel ve duygusal enerji harcamasi
gerektigi vurgulanmaktadir (Beets et al., 1997; Pas et al., 2011: 490).

Yogun annelik ideolojisine alternatif olarak calisan annelik ise, 1970°1li yillarin sonu, 1980’lerin
basinda ideolojik anlamda popiiler olmaya baglamig ve feminist ideal olarak degerlendirilmis ve ¢esitli
zorluklarla karsilasilmasina ragmen ev disinda haftalik 40 saat veya daha fazla calisan kariyer odakli
(avukat, doktor, CEO/icra baskani gibi) bir kadin imaj1 uyandiran anneyi ifade etmektedir (Dillaway &
Pare, 2008: 444).

Ulusal alanyazinda yer alan calisan annelere yonelik arastirmalardan Gokdemirel ve digerleri (2008:
221) iiniversite hastanesinde gerceklestirdikleri nitel arastirmada dogum sonrasi izinlerin yetersizligi,
annelik sonrast deneyimler, igsyerinde desteklerin yetersizligi tespitinde bulunmuslardir. Zeybekoglu
Akbas ve Dursun (2020: 78) calismalarinda pandemi siirecinde ¢alisan annelerin 6zel alanlarina
kamusal alan1 da dahil etmek zorunda kaldiklarim ve annelik statiisiine yonelik rol beklentilerinde
farklihkla birlikte artislar oldugunu belirtmislerdir. Utas Akhan ve Batmaz (2011: 161) Istanbul
ilindeki ¢aligmalarinda, 0-6 yas grubu ¢ocuklarin ¢alisan annelerine farkli tepkiler gosterdigini, anne
ve ¢ocuk iletisiminin etkilerini ve ¢alisan annelerin su¢luluk duygusu oldugunu ortaya ¢ikarmislardir.
Cege ve Yenal (2012: 10) arastirmalarinda ¢alisan annelerin emzirme siirelerini etkileyen faktorleri
inceledikleri arastirmada, kiz ¢ocuk sahibi, egitimli ve isyerinde arkadas destegi olan annelerin
emzirme siirelerinin daha uzun oldugunu ifade etmislerdir. Kiziloglu (2021: 34) farkli mesleklere
gruplarindan ¢alisan annelerle pandemi déneminde gergeklestirdigi arastirmada, kadinlarin algilarinin
olumsuz yonde oldugunu, zorluk, sucluluk, caresizlik ve yetersizlik hisleri olustugunu agiklamaktadir.
Giler ve Capri (2019: 28) Konya’da engelli cocuk sahibi ¢alisan annelere grup rehberligi programinin
etkilerinin inceledikleri deneysel aragtirmada mesleki tiikenmislik ve es tiikkenmisligi degiskenlerinde
Oonce ve sonra yapilan testler arasinda anlamli farklilik olusurken, isle biitlinlesme degiskeninde
anlamli farklilik olusmadigini vurgulamislardir. Ayrica, grup rehberligi programinin uzun siireli etkiye
sahip oldugu tespit edilmistir. Kili¢ (2019: 17) annelik ideolojilerine iligskin yaptig1 teorik caligmada
calisan annelerin is yasam dengelerini saglamaya yonelik yasal diizenlemelerin ve ¢ocuk bakim
desteklerinin genisletilmesi ihtiyacini belirtmistir. Kadin istihdaminin artisi ile birlikte yogun annelik
ideolojilerinden uzaklasildig1 vurgulanmaktadir. Babahanoglu (2020: 518) Selguk Universitesi’nde
calisan annelerle gerceklestirdikleri arastirmada medeni durum, ¢ocuk sayisi, egitim ve gelir durumlari
degiskenleri ile yasam doyumlari arasinda anlamli farkliliklara rastlamislardir. Anneler is yasaminda
yer aldiklarinda yasam doyumlar1 da yiikselmektedir. Sosyal politikalarla calisan annelerin
desteklenmesi gerekliligi ortaya cikmistir. Beyenal (2019) devlet hastanesinde yaptigi nitel
arastirmasinda ayni sektdrde ve ayni igyerinde ¢alisan annelerin sorunlarinin benzerligini ve olumlu ve
olumsuz etkilerin bir arada yer aldigini acgiklamistir. Demiriz ve Dinger (2000: 58) Ankara ilinde
calisan ve calismayan annelerin okul oncesi donem c¢ocuklarinin 6z bakim becerilerine iliskin
gergeklestirdikleri arastirmada c¢alisan annelerin gocuklarinin 6z bakim becerilerinin ¢aligmayan
annelerin ¢ocuklarimin 6z bakim becerilerinden daha gelismis oldugunu ortaya ¢ikarmiglardir. Sayil ve
digerleri (2009: 1) ¢alisan kadinlar ile dogum 6ncesi ve dogum sonrasi yaptiklar1 arastirmada ¢evresel
sinirlandiricilar, demografik ozellikler ve annenin inanglarinin ise geri déonme planlariyla iligkili
oldugunu belirtmektedir. Annenin bebek bakimina iliskin inang ve tercihleri ilk ve son goriisme
arasinda degisim gostermistir. Tung (2019: 3493) farkli mesleklerden 521 calisan anne ile
gerceklestirdigi arastirmada ¢alisan annelerin kisilik 6zellikleri ile yasam doyumlar1 arasindaki iligkide
calismaya iligkin su¢lulugun aracilik rolii oldugunu bulgulamistir. Demirgelik ve digerleri (2021: 25)
egitim arastirma hastanesinde yaptiklar1 arastirmalarinda bebegin ilk alti ay anne siitii ile
beslenmesinin dnemine yonelik anne siitiiniin yani1 sira hazir mama kullanan c¢alisan kadinlarin ise
daha erken dondiiklerini bulgulamiglardir. Calisan annelerin emzirme donemlerine iliskin destege
ihtiyaclar1 oldugu ve isverenlerin uygun kosullar olusturmasi gerekliligi ortaya ¢ikmustir. Okten (2020:
817) 10-14 yas aras1 ¢ocuklarla istanbul’da gergeklestirdigi arastirmada, calisan ve calismayan anneye
yonelik bakis acgisinda farklilik oldugunu ve annenin ¢alisma veya ¢alismama konusunun gocugun
saglik, egitim, duygusal ihtiyaglar seklindeki konularda annenin kisisel yeterlilik algisi ile iligkili
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oldugunu ortaya c¢ikarmistir. Tiyek ve Bayrak’mn (2020: 669) Kirklareli ilinde yaptiklari nitel
arastirmada annelik ve gecim miicadelesinin kadinlarin part-time c¢alisma tercihlerinde etkili oldugu
belirtilmistir. Calisan anneler calismanin ruh hallerini pozitif etkiledigini ifade ederek is-aile
dengesinde sorun yasamadiklarini vurgulamiglardir. Ancak part-time ¢aligmanin kariyer hedeflerine
engel olusturarak calisan anneleri tedirgin hale getirdigi agiklanmistir.

YONTEM

Bu caligmanin amaci 1992-2019 yillarinda uluslararasi alanyazinda ¢alisan anneler konusundaki
arastirmalar1 inceleyerek mevcut durum degerlendirmesi yapmaktir. Calisma kapsaminda elektronik
veri tabanlarindan ‘annelik’’, “’calisan anneler’” anahtar kelimeleriyle ulasilan 51 makale
degerlendirmeye alinmistir. Calismada derleme makale tiirti benimsenmekte ve alanyazin taramasi
yontemi kullanilmaktadir. Ayn1 zamanda nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi de
calismanin diger bir yontemini olusturmaktadir.

Dokiiman analizi, belgesel tarama seklinde de ifade edilebilmektedir. Dokiiman analizinde, mevcut
belge ve kayitlar incelenerek verilere ulasilir. Belirli bir amaca yonelik kaynaklarin bulunarak
okundugu ve not alinarak degerlendirildigi yontemdir. Olgulara iligskin bilgilerin yer aldig1 yazil
materyaller incelem konusudur (Karasar, 2005; Yildirim & Simsek, 2013; Sak vd., 2021: 230).

Derleme yonteminde belli bir konudaki mevcut durumu ortaya ¢ikarmak amaglanir. Derleme
makaleler, diger galismalardan veya deneylerden elde edilen sonuglarin 6zetlenmesiyle olusturulur.
Genel egilimlerin tanimlanmasi veya genis kapsamli, genel ¢ikarimlara ulasilmasi amaglanir. Etkili bir
derleme, birikmeye devam eden bilgi icin saglam yapi olusturur, kuram gelistirmeyi kolaylastirir,
ihtiyaglar1 ortaya ¢ikarir (Coskun & Celikten, 2020: 689). Aragtirma kapsaminda derleme yOntemi
kullanilarak ¢alisan anneler konusunda mevcut durum ortaya ¢ikarilmaya ¢alisiimaktadir.

Saunders ve digerlerine gore (2012: 115) arastirma sorular1 ve hedefleriyle ilgili dnceki galigmalara
iligkin kapsamli bir anlayis ve i¢cgorii gelistirmeye yardimci olmak igin literatiiriin elestirel sekilde
incelenmesi gerekmektedir. Literatiir-alanyazin taramasi, halihazirda yapilmis g¢alismalari elestirel
sekilde tartisarak ve bu caligmalara atifta bulunarak, temel noktalar1 ortaya ¢ikararak ve bunlari
mantikli olarak tartigilmig bir sekilde sunarak ve yeni iggoriilere sahip olabilecegimiz alanlar
vurgulayarak arastirmayi baglam icinde belirleyecektir. Kritik bir alanyazin incelemesi i¢in tek bir
dogru yap1 yoktur, ancak 6zel arastirma sorusu ve hedeflerine gore literatiir daraltilmadan 6nce daha
genel bir diizeyde baglamak yararli olmaktadir.

Literatiirii elestirel sekilde incelemek, aragtirmanin {izerine insa edildigi temeli saglamaktadir.
Literatiir taramasinin amaci 6nceki ilgili aragtirmalar ve ortaya ¢ikan egilimler hakkinda iyi bir anlayis
ve i¢gori gelistirmeye yardimci olmaktir. Literatiir tarama siireci; 1. Arastirma sorulari ve hedefleri, 2.
Parametreleri tanimlamak, 3. Arama terimlerini olusturmak ve diizeltmek, 4. Aramay1 yapmak, 5.
Literatiire ulasmak, 6. Literatiirii degerlendirmek, 7. Kaydetmek, 8. Tarama taslagina baslamak, 9.
Parametreleri tekrar tanimlamak, 10. Arama terimlerini olusturmak ve diizeltmek, 11. Aramayi
yiirlitmek, 12. Literatiire ulagsmak, 13. Literatiirii degerlendirmek, 14. Kaydetmek, 15. Taslagi
giincellemek ve gbozden gecirmek, 16. Parametreleri tekrar tanimlamak, 17. Arama terimlerini
olugturmak ve diizeltmek, 18. Aramayi yapmak, 19. Literatiire ulasmak, 20. Degerlendirmek, 21.
Kaydetmek, 22. Literatiirii yazili incelemek seklinde ifade edilmektedir (Saunders et al., 2012: 72-73).

Literatiir taramasinda genel amag, caligmanin hangi baglamda yliriitiileceginin ve devam eden
calismalardan sentez yoluyla hangi bosluklarin doldurulmak amaciyla hedef alindiginin
gosterilmesidir. Taramanin derinligi ¢alismanin tiiriine gore degisiklik gosterebilmektedir. Anlatim
tarihsel akisi gostermek {izere kronolojik olarak yapilabilecegi gibi tematik yaklasim da tercih
edilebilir (Koéroglu, 2015: 61).

Bu arastirma kapsaminda ise, literatiir kronolojik siralama ile incelenerek konuya ydnelik bir

degerlendirme yapilmakta, calisan annelik konusunda isletme bilim dalinda yapilmis ¢aligmalarin
azlhigina dikkat ¢ekilmekte ve alanda yapilacak ¢aligmalara katki saglanmaktadir. Arastirmanin kisitlari
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ise 1992-2019 yillar1 arasindaki sadece belirli elektronik veri tabanlarindan (ScienceDirect, Ebsco,
Emerald, JSTOR) ulasilan calisan anneler konusundaki arastirmalari incelemesi ve ulasilan 51
makalenin incelenmesi ile sinirli olmasidir. Ayrica veri tabanlarindan tam metinlerine ulasilan
makaleler degerlendirilmeye alinmis, sadece 6zetleri bulunan galigsmalar kapsam dist birakilmistir.

BULGULAR ve YORUMLAR

Bu aragtirmada elektronik veri tabanlarinda (ScienceDirect, Ebsco, Emerald, JSTOR) “annelik” ve
“calisan anneler” anahtar kelimeleriyle ilgili alanyazin taranarak ulasilan 51 makalenin derlemesi
yapilmaktadir. Elektronik veri tabanlarindan ulasilan makaleler yazarlari, yayin yillari, yayinlandig
dergiler ve inceleme konulari agisindan incelenerek tablo seklinde kronolojik sirayla (1992-2019)
sunulmaktadir (Ek, Tablo 6). Arastirma sonuglarina gére arastirma kapsaminda derlenen makaleler
oncelikle yayin yillarina gore degerlendirildiginde 1992 yilinda iki, 1994 yilinda bir, 1996 yilinda iki,
1999 yilinda bir, 2000 yilinda ii¢, 2003 yilinda ii¢, 2004 yilinda bir, 2005 yilinda bir, 2006 yilinda bir,
2007 yilinda bir, 2009 yilinda bir, 2010 yilinda dort, 2011 yilinda alti, 2012 yilinda yedi, 2013 yilinda
ii¢, 2014 yilinda yedi ve 2015 yilinda ii¢, 2016 yilinda bir, 2017 yilinda bir, 2018 yilinda bir ve 2019
yilinda bir makale seklinde siralanmaktadir. Arastirma bulgularina gére Tablo 2°de goriildiigi tizere
incelenen makaleler temelinde yayin yillarma gore en sik 2011, 2012 ve 2014 yillarinda caligan
anneler konusunda makale yaymlandigi goriilmektedir.

Tablo 2. Yayin yillarina gére makaleler

Yillar Makale Sayilar
2010 4
2011 6
2012 7
2014 7

Aragtirmanin  diger bulgusuna gore ulasilan makaleler yayinlandigi dergiler kapsaminda
incelendiginde (1)Journal of Marriage and Family, (2)Journal of Marrriage and Family, (3)The
American Economic Review, (4)Gender & Society, (5)Gender & Society, (6)Sociology, (7)Journal of
Marriage and the Family, (8)Demography, (9)Studies in Gender and Sexuality, (10)Business Ethics
Quarterly, (11)Industrial and Labor Relations Review, (12)Work, Employment and Society,
(13)Agenda (14)Journal of Reproductive and Infant Psychology, (15)Journal of the Association for
Research on Mothering, (16)Journal of Diversity Management, (17)Sex Roles, (18)Gender & Society,
(19)Women’s Studies International Forum, (20)Employee Relations, (21)Sociology, (22)Work and
Occupations, (23)European Sociological Review, (24)Journal of Family Business Management,
(25)Journal of Affective Disorders, (26)Work, Employment and Society, (27)Community, Work &
Family, (28)The Australian and New Zealand Journal of Organisational Psychology, (29)International
Journal of Sociology and Social Policy, (30)Social Science Research, (31)Gender in Management: An
International Journal, (32)Feminism & Psychology, (33)International Journal of Sociology and Social
Policy, (34)Women’s Studies International Forum, (35)Women’s Studies International Forum,
(36)International Research Journal of Social Sciences, (37)Journal of Child and Family Studies,
(38)Journal of Family Issues, (39)Procedia-Social and Behavioral Sciences, (40)Qualitative Research
Journal, (41)Equality, Diversity and Inclusion: An International Journal, (42)Group Processes &
Intergroup Relations, (43)Journal of Marriage and Family, (44)Social Science Research, (45)Signs:
Journal of Women in Culture and Society, (46)World Development, (47)International Journal of
Sociology and Social Policy, (48) Management, (49) Journal of Comparative Family Studies, (50)
Community, Work & Family, (51) Gender & Behavior seklinde yer almaktadir.

Arastirma sonuglarina goére, incelenen 51 makale kapsaminda arastirmalarin en sik yayinlandigi
dergiler Tablo 3’te goriildiigii sekliyle Journal of Marriage and Family dergisinde dort, Gender &
Society dergisinde {ig, Women’s Studies International Forum dergisinde {i¢, International Journal of
Sociology and Social Policy dergisinde ii¢, Sociology dergisinde iki, Social Science Research
dergisinde iki ve Community, Work & Family dergisinde iki makale seklinde siralanmaktadir.
Arastirmada belirtilen ve tabloda yer alan dergiler, sosyal bilimler atif dizinindeki en prestijli dergiler
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olmasi agisindan 6nem tagimaktadir. Dergiler kronolojik sekilde ve en ¢ok yayinlanma sayisina sahip
olmasina yonelik tablolastirilmstir.

Tablo 3. Yayinlandiklar1 dergilere gére makaleler

Dergiler Makale sayilari

Journal of Marriage and Family

Gender & Society

Women’s Studies International Forum
International Journal of Sociology and Social
Policy

Sociology

Social Science Research

Community, Work & Family

NN W WWwWh

Aragtirma sonucunda incelenen makalelerin arastirma yontemlerine gore degerlendirmesi yapildiginda
22 makalenin nicel yontem kullanilarak, 18 makalenin nitel yontemle, 8 makalenin teorik yontemle, 2
makalenin karma yontem kullanilarak (nicel ve nitel yontem birlikte) ve 1 makalenin deneysel
yontemle calisildign goriilmektedir. Tablo 4’te goriildiigli {lizere incelenen makalelerde en sik
kullanilan aragtirma ydntemi nicel ve nitel yontem olmaktadir. Bu kapsamda ileriki calismalarda
calisan annelik konusunda deneysel ve karma yontemlerin daha ¢ok kullanilmasi 6nerilebilir. Farklilik
olusturmak agisindan ve alanyazini zenginlestirmeye yonelik karma ydntemlerin tercih edilirliginin
artirllmasi gerekmektedir.

Tablo 4. Aragtirma yontemlerine gore makaleler

Arastirma yontemleri Makale sayilari
Nicel 22

Nitel 18

Teorik 8

Karma 2

Deneysel 1

Aragtirma sonuglarina gore incelenen makalelerin Tablo 5’te goriildiigii lizere arastirma konulari
bakimindan ¢esitlendigi goriilmektedir. Arastirma konulari kronolojik sirayla incelendiginde;
1.Ekonomik bagimsizligin evlilik ve anneligi ertelemedeki rolii, 2.Kadin ve erkekler arasinda ¢ocuk
bakim sorumluluklarmin diizenlemesi, 3.Bekar anneligin ekonomik sonuclari, 4.Isci sinifi annelerin
annelik idealleri ve deneyimleri, 5.Calisan annelerin c¢ocuk bakimina yiikledikleri anlamlar,
6.Annelige gecis siirecinde 0z-kimlik, 7.Annelik ve annelik yapma kavramlarina iliskin baskin
akimlar, 8. Kaliteli cocuk yetistirmede ebeveynlerin ¢ocuga zaman ayirmasinin onemi, 9.“Anneligin
yeniden dretimi” eserinin 20 yil sonraki yansimalari, 10.Aile dostu isyeri politikalari, 11.Calisan
annelerin ticret dezavantajlari, 12.Annelik, ticretli ¢calisma ve partnerlik deger ve teorileri, 13.Annelik
ve maneviyat yansimalari, 14.Sosyal olarak insa edilen annelik ideolojisiyle ilgili annelerin
deneyimleri, 15.Feminist diisiincede “annelik” terminolojisinden “annelik yapma” ya terminoloji
degisimi, 16.Dogum sonrasi isten ayrilan kadmin yolculugu, 17.Mavi yakali is basvurusundaki
adaylarin degerlendirilmesinde cinsiyet, annelik ve ebeveynlik durumlarinin etkisi, 18.1sgiicii piyasa
ciktilarinda yasanan annelik kaybi payi, 19.Ebeveynlik ve istihdami uzlastiran cinsiyetci stratejiler,
20.Annelik sonrasi profesyonel gelisimle ilgili gergekler ve algilar, 21.Calisan kadinlarin yar1 zamanli
calismast ve evlilik istikrar1 arasindaki iliskiler, 22.Kadin egemenli, erkek egemenli islerde annelik
iicret kayb1, 23.ilk kez anne olan kadmlarin tam zamanli calismaya devam nedenleri, 24.Aile
isletmelerinde calisan kadinlarin sahiplik ve yoneticilik agisindan medyada temsilleri, 25.Annelik
deneyimini degerlendirme: Anne olma Olgegi (BaM-13), 26.Kadin doktorlarin kariyer
motivasyonlarinda g¢ocuklarin etkisi, annelik diisiinceleri, is-ev kiiltiirleri, 27.Farkli etnik gruptan
disiik gelirli kadinlar arasinda is-aile kimlik belirleme siireglerinde anne-calisan rol kimlik iligkisi
tipolojisi, 28.Orgiitsel baglamda annelige gecis siirecindeki deneyimler, 29.3 yas alt1 c¢ocuklu
kadinlarin istihdam oranindaki ulusal farklar, 30.Annelerin ¢aligma saatlerine aile, isyeri ve devlet
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desteginin etkisi, 31.Anneligin, ¢alisma saatlerinin, Kariyere ara vermenin okul ¢agindaki ¢ocuklarin
kariyer gelisimine etkisi, 32.Farkli kiiltiirel kadinlik idealleri baglaminda gen¢ kadinlarin kimlik
insaalar1 ve yorumlari, 33.Hamile kadinlarin dogum sonrasi istihdam sekillerindeki sosyal farklar ve
trendler, 34.Annelik deneyimleri ve aile biiyiikliigii tercihleri, 35.Isyerinde deneyimlenen ayrimeilik
algis1 ve tepkiler, 36.Akademide calisan annelerin is-yasam dengeleri, 37.Annelerin ¢alismaya yonelik
tutumlar1 ile 3 yas cocuklarin sosyal becerileri arasindaki iliskiler, 38.Yetiskin kimlik gelisimine
anneligin katkilari, kisisel annelik deneyimleri, 39.Calisan annelerin baglanma duygusu ve anne-gocuk
baglanma iliskilerine etkisi, 40.2 Feminist arastirmacinin annelik statiisiiniin arastirma siirecine
yansima sekilleri, 41.Anne olmaya yonelik orgiitsel tutumlar ile anneligin 6nemi iizerine kamusal
saglik soylemlerinin karsilastirilmasi, 42.Kendini ise adadigina inanan calisan kadinin annelik cezasi
ve isyeri kayiplari, 43.1s hareketliligi sekilleri ve is hareketliliginin iicrete geri doniisleri, annelik
statlisii ve egitimin etkileri, 44.Ev i¢i emekte farkli irktan kadinlarin annelik kayiplarini etkileyen
degiskenler, 45.Annelik pismanliginin sosyopolitik bir analizi, 46.Farkli iilkelerden farkli yas grubu
kadinlarin iggiicline katilim oranlarina ekonomik sartlarin, ailelerin, egitimin ve toplumsal cinsiyet
ideolojilerinin etkisi, 47.Avrupa iilkelerinde kadinlarin ¢alisma saatleri ile bireysel cinsiyetci rol
tutumlari, kiiclik cocuk sahibi olma, iilkesel baglamda cinsiyet esitligi ve kamusal ¢cocuk bakim
destekleri arasindaki etkilesim, 48.Calisan annelerin algiladiklari is temelli destegin sonuglari,
49 Finlandiya, Ingiltere ve Hollanda'daki calisan annelerin pozitif ebeveynlik ve ebeveynlik stresinin
calisma Oriintiileriyle karsilastirilmasi, 50.Aile dostu yardimlar ve annelik sonrasi tam zamanli ¢alisan
kadmin istihdam durumu, 51.1s-aile catismasi ve calisan annelerin tilkenmisligi, dz-yeterligin araci
rolii seklinde ¢esitlenmektedir. Bu dogrultuda, inceleme konulari agisindan arastirmalar, annelere
saglanan is yasami ve 6zel yasamdaki destekler, annelik sonrasi istihdam durumu, g¢alisan annenin
¢ocuga etkileri, annelik kimlik insaasi, ig-aile dengesi, annelik kayiplari (ekonomik agidan annelik
sonras1 gelir diizeyinde azalma), ¢alisan annelere yonelik ideolojiler, ayrimcilik deneyimleri ve iilkeler
arasi karsilastirmalar seklinde 6zetlenerek gruplandirma yapilabilmektedir.

Tablo 5. Arastirma konularina gore makaleler
Makale

Inceleme konusu

=3
o

Ekonomik bagimsizligin evlilik ve anneligi ertelemedeki rolii

Kadin ve erkekler arasinda ¢ocuk bakim sorumluluklarinin diizenlemesi

Bekar anneligin ekonomik sonuglari

Isci siifi annelerin annelik idealleri ve deneyimleri

Calisan annelerin ¢ocuk bakimina yiikledikleri anlamlar

Annelige gecis siirecinde 6z-kimlik

Annelik ve annelik yapma kavramlarina iligkin baskin akimlar

Kaliteli cocuk yetistirmede ebeveynlerin cocuga zaman ayirmasinin énemi

“Anneligin yeniden iiretimi” eserinin 20 y1l sonraki yansimalari

Aile dostu isyeri politikalart

Calisan annelerin iicret dezavantajlari

Annelik, iicretli caligma ve partnerlik deger ve teorileri

Annelik ve maneviyat yansimalari

Sosyal olarak insa edilen annelik ideolojisiyle ilgili annelerin deneyimleri

Feminist diislincede “annelik” terminolojisinden “annelik yapma” ya terminoloji degisimi
Dogum sonrasi isten ayrilan kadinin yolculugu

Mavi yakali is basvurusundaki adaylarin degerlendirilmesinde cinsiyet, annelik ve
ebeveynlik durumlarinin etkisi

Isgiicii piyasa ciktilarinda yasanan annelik kayb1 pay1

Ebeveynlik ve istihdami uzlastiran cinsiyetgi stratejiler

Annelik sonrasi profesyonel gelisimle ilgili gercekler ve algilar

Calisan kadinlarin yar1 zamanlh ¢alismasi ve evlilik istikrar1 arasindaki iligkiler

Kadin egemenli, erkek egemenli iglerde annelik {icret kayb1

[k kez anne olan kadinlarin tam zamanli ¢alismaya devam nedenleri

Aile isletmelerinde ¢alisan kadinlarin sahiplik ve yoneticilik agisindan medyada temsilleri
Annelik deneyimini degerlendirme: Anne olma 6l¢egi (BaM-13)
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Kadin doktorlarin kariyer motivasyonlarinda ¢ocuklarin etkisi, annelik diigiinceleri, is-ev

kiiltiirleri
27 Farkl1 etnik gruptan diisiik gelirli kadinlar arasinda is-aile kimlik belirleme siire¢lerinde
= anne-calisan rol kimlik iligkisi tipolojisi
28 Orgiitsel baglamda annelige gegis siirecindeki deneyimler
29 3 yas alt1 cocuklu kadinlarin istihdam oranindaki ulusal farklar
30 Annelerin ¢aligma saatlerine aile, isyeri ve devlet desteginin etkisi
31 Anneligin, ¢aligma saatlerinin, kariyere ara vermenin okul ¢agindaki ¢ocuklarin kariyer
- gelisimine etkisi
32 Farkli kiiltiirel kadinlik idealleri baglaminda gen¢ kadinlarin kimlik insaalar1 ve yorumlari
33 Hamile kadinlarin dogum sonrasi istihdam sekillerindeki sosyal farklar ve trendler
34 Annelik deneyimleri ve aile biiytikliigi tercihleri
35 Isyerinde deneyimlenen ayrimcilik algisi ve tepkiler
36 Akademide caligan annelerin ig-yasam dengeleri
37 Annelerin ¢aligmaya yonelik tutumlarn ile 3 yas ¢ocuklarin sosyal becerileri arasindaki
= iliskiler
38 Yetiskin kimlik gelisimine anneligin katkilari, kisisel annelik deneyimleri
39 Caligan annelerin baglanma duygusu ve anne-¢ocuk baglanma iliskilerine etkisi
40 2 Feminist arastirmacinin annelik statiisiiniin arastirma siirecine yansima sekilleri
a1 Anne olmaya yonelik orgiitsel tutumlar ile anneli§in 6nemi {iizerine kamusal saglik
- sOylemlerinin karsilastiriimasi
42 Kendini ise adadigina inanan c¢alisan kadinin annelik cezas1 ve isyeri kayiplari
43 Is hareketliligi sekilleri ve is hareketliliginin iicrete geri doniisleri, annelik statiisii ve
- egitimin etkileri
44 Ev i¢i emekte farkli irktan kadinlarin annelik kayiplarimi etkileyen degiskenler
45 Annelik pismanliginin sosyopolitik bir analizi
16 Farkli tlkelerden farkli yas grubu kadinlarin iggiiciine katilim oranlarina ekonomik
- sartlarin, ailelerin, egitimin ve toplumsal cinsiyet ideolojilerinin etkisi
47 Avrupa iilkelerinde kadinlarin ¢alisma saatleri ile cinsiyetg¢i rol tutumlari, annelik, tilkesel

- baglamda cinsiyet esitligi ve kamusal cocuk bakim destekleri arasindaki etkilesim
48 Calisan annelerin algiladiklari i temelli destegin sonuglart
Finlandiya, Ingiltere ve Hollanda'daki ¢alisan annelerin pozitif ebeveynlik ve ebeveynlik

49 stresinin ¢aligma Oriintiileriyle karsilastirilmasi
50 Aile dostu yardimlar ve annelik sonrasi tam zamanli ¢alisan kadinin istihdam durumu
51 Is-aile gatigmasi ve ¢alisan annelerin tiikkenmisligi, 6z-yeterligin araci rolii

*Incelenen makaleler tabloda kronolojik sirayla (1992-2019) yer almaktadir. Bu yillardaki alan arastirmalarinin
incelenme nedeni yirmi yillik bir degisimle gelisim siirecine yonelik arastirmalari inceleyerek durum tespiti
yapmaktir. Ayrica, yapilan incelemeler sonrasi ulasilan tam metin makaleler bu tarihler arasinda yer almaktadir.

TARTISMA / SONUC ve ONERILER

Aragtirma sonuglarindan ilkine gore incelenen makaleler temelinde yayin yillarma gore en sik 2011,
2012 ve 2014 yillarinda ¢alisan anneler konusunda makale yayinlandigi goriilmektedir. Arastirmanin
diger sonuglarina gore, makalelerin en sik yayinlandigi dergiler; Journal of Marriage and Family,
Gender & Society, Women’s Studies International Forum, International Journal of Sociology and
Social Policy, Sociology, Social Science Research ve Community, Work & Family dergileri
olmaktadir.

Aragtirma sonuglar1 kapsaminda incelenen makalelerde en sik kullanilan aragtirma yontemi nicel ve
nitel yontem olmaktadir. Bu kapsamda ileriki ¢aligmalarda ¢alisan annelik konusunda deneysel ve
karma yoOntemlerin daha ¢ok kullanilmasi Onerilebilir. Arastirma sonuglarina gore incelenen
makaleler arastirma konular1 bakimindan ¢esitlenmektedir.

Aragtirma baglaminda goriilmektedir ki ¢alisan anneler is ve Ozel yasamlarinda gesitli zorluklar
yasamaktadir. Nitekim, eger kadin goniillii sekilde anne olmamay1 tercih ederse soguk, kalpsiz ve
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tamamiyla feminen olarak algilanmamaktadir. Kadin isyerinde siki ¢alisan kariyer sahibi bir anne ise,
cocuklarini ihmal ettigi belirtilmektedir. Isyerinde siki ¢alismayarak kariyer gelisimini yavaslatirsa
¢ocuklaria bagliliginin isyeri verimliligini olumsuz etkiledigi vurgulanmaktadir. Kadin ¢alismayip
evde ¢ocuklart ile ilgilendiginde ise iiretken olmadigi seklinde nitelendirilmektedir. Farkli bir deyisle,
kadin asla tamamen dogru olan1 yapamayacaktir (Hays, 2011: 58).

Siirgevil-Dalkili¢c’in (2015: 464) belirttigi gibi calisan annelere yonelik olumlu degisimler yaratarak
fayda saglayabilmek adina Onyargilar iizerinde diisiinerek ayrimci davranislarin engellenmesini
saglamaya cabalamak bireysel, kurumsal ve toplumsal en 6nemli sorumluluklarimizdandir. Calisan
annelere gereken desteklerin aile, toplum ve devlet tarafindan saglanmasi 6nem tasimaktadir.

Sonug olarak calisan anneler konusunda Tiirkiye’de daha fazla sayida arastirma yapilma ihtiyaci
oldugu ortaya cikmaktadir. ileriki arastirmalarm calisan annelerin deneyimlerine yonelik farkli
konulara odaklanmasi (6rnegin calisan annelerin ayrimcilik deneyimleri, ig-aile dengesi, is-aile
catigsmasi), farkli aragtirma yontemleri kullanarak (6rnegin karma yontem) cesitli sektorlerden
katilimeilarla (6rnegin 6zel sektorde calisan anneler, iist diizey yonetici ¢alisan anneler) alanyazini
zenginlestirmesi Onerilmektedir.

Ek Bilgi

Tablo 6. Derlenen makalelerin kronolojik siniflandirilmasi

Makale | Yazar (lar) Yaymn | Yaymlandigi dergi | Yontem | Inceleme konusu
no yili
1. Blossfeld ve | 1992 | Journal of | Nicel Ekonomik bagimsizligin evlilik
Jaenichen Marriage and ve anneligi ertelemedeki rolii
Family
2. Peterson ve | 1992 | Journal of | Nicel Kadin ve erkekler arasinda
Gerson Marrriage and ¢ocuk bakim sorumluluklarinin
Family diizenlemesi
3. Bronars ve | 1994 | The American | Deneysel | Bekar anneligin = ekonomik
Grogger Economic Review sonuglari
4. Blum ve | 1996 | Gender & Society | Nitel Isci smifi annelerin annelik
Deussen idealleri ve deneyimleri
5. Uttal 1996 | Gender & Society | Nitel Calisan annelerin gocuk
bakimina yiikledikleri anlamlar
6. Bailey 1999 | Sociology Nitel Annelige gegis siirecinde 0z-
kimlik
I Arendell 2000 | Journal of | Teorik Annelik ve annelik yapma
Marriage and the kavramlarma iliskin  baskin
Family akimlar
8. Bianchi 2000 | Demography Teorik Kaliteli ¢ocuk yetistirmede
ebeveynlerin ¢ocuga zaman
ayirmasinin onemi
9. Chodorow 2000 | Studies in Gender | Teorik “Anneligin yeniden {iretimi”
and Sexuality eserinin 20 yil  sonraki
yansimalari
10. Albrecht 2003 | Business  Ethics | Teorik Aile dostu igyeri politikalari
Quarterly
11. Anderson ve | 2003 | Industrial and | Nicel Calisan annelerin iicret
digerleri Labor  Relations dezavantajlar
Review
12. Duncan ve | 2003 | Work, Nitel Annelik, tcretli c¢alisma ve
digerleri Employment and partnerlik deger ve teorileri
Society
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13. Holness 2004 | Agenda Teorik Annelik ve maneviyat
yansimalari
14. Choi ve | 2005 | Journal of | Nitel Sosyal olarak insa edilen
digerleri Reproductive and annelik  ideolojisiyle  ilgili
Infant Psychology annelerin deneyimleri
15. Jeremiah 2006 | Journal of the | Teorik Feminist diisiincede “annelik”
Association for terminolojisinden “annelik
Research on yapma” ya terminoloji degisimi
Mothering
16. Eisner 2007 | Journal of | Nitel Dogum sonrasi isten ayrilan
Diversity kadinin yolculugu
Management
17. Giingoér  ve | 2009 | Sex Roles Nicel Mavi yakali is basvurusundaki
Biernat adaylarin degerlendirilmesinde
cinsiyet, annelik ve ebeveynlik
durumlarinin etkisi
18. Benard ve | 2010 | Gender & Society | Nicel Isgiici  piyasa ¢iktilarinda
Correll yasanan annelik kaybi1 pay1
19. Baker 2010 | Women’s Studies | Nitel Ebeveynlik  ve  istthdamu
International uzlastiran cinsiyetgi stratejiler
Forum
20. Brown 2010 | Employee Karma Annelik sonras1 profesyonel
Relations gelisimle ilgili gercekler ve
algilar
21. Cooke ve | 2010 | Sociology Nicel Calisan kadinlarin yar1 zamanli
Gash caligmas1 ve evlilik istikrar1
arasindaki iligkiler
22. Glauber 2011 | Work and | Nicel Kadin egemenli, erkek
Occupations egemenli islerde annelik {icret
kayb1
23. Kanji 2011 | European Nicel Ilk kez anne olan kadinlarin
Sociological tam zamanl calismaya devam
Review nedenleri
24. Bjursell ve | 2011 | Journal of Family | Nitel Aile isletmelerinde ¢alisan
Backvall Business kadinlarin sahiplik ve
Management yoneticilik agisindan medyada
temsilleri
25. Matthey 2011 | Journal of | Nicel Annelik deneyimini
Affective degerlendirme: Anne olma
Disorders Olcegi (BaM-13)
26. Pas ve | 2011 | Work, Nicel Kadin  doktorlarin  kariyer
digerleri Employment and motivasyonlarinda ¢ocuklarin
Society etkisi, annelik diisiinceleri, is-
ev kiiltiirleri
27. Hagelskamp | 2011 | Community, Work | Nitel Farkli etnik gruptan diisiik
ve digerleri & Family gelirli kadinlar arasinda is-aile
kimlik belirleme siireglerinde
anne-¢alisan rol kimlik iligkisi
tipolojisi
28. Costa ve | 2012 | The Australian and | Nitel Orgiitsel baglamda annelige
digerleri New Zealand gecis siirecindeki deneyimler
Journal of
Organisational
Psychology
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29. Effinger 2012 | International Teorik 3 yas alti gocuklu kadinlarin
Journal of istthdam  oranindaki ulusal
Sociology and farklar
Social Policy
30. Abendroth 2012 | Social Science | Nicel Annelerin ¢alisma saatlerine
ve digerleri Research aile, igyeri ve devlet desteginin
etkisi
31. Mclntosh ve | 2012 | Gender in | Nicel Anneligin, calisma saatlerinin,
digerleri Management: An kariyere ara vermenin okul
International cagindaki cocuklarin kariyer
Journal gelisimine etkisi
32. Jacques ve | 2012 | Feminism & | Nitel Farkli kiilttirel kadinlik
Radtke Psychology idealleri  baglaminda  geng
kadinlarin kimlik insaalar1 ve
yorumlari
33. Fagan ve | 2012 | International Nicel Hamile kadmlarin  dogum
Norman Journal of sonras1 istihdam sekillerindeki
Sociology and sosyal farklar ve trendler
Social Policy
34. Read ve | 2012 | Women’s Studies | Nitel Annelik deneyimleri ve aile
digerleri International biiytlikliigl tercihleri
Forum
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Extended Abstract
The aim of this study is to evaluate the current situation by examining the research on working
mothers in the international literature between 1992 and 2019. Employing a review article approach
and literature review method, alongside document analysis as a qualitative technique, the study
scrutinizes 51 articles from databases such as ScienceDirect, Ebsco, Emerald, and JSTOR. These
articles, selected with keywords "motherhood" and "working mothers," are analyzed for authorship,
publication year, journal, research method, and subject matter, and are chronologically tabulated.
Findings indicate a peak in publications during 2011, 2012, and 2014, primarily in journals like the
Journal of Marriage and Family, Gender & Society, and Women's Studies International Forum.
Quantitative and qualitative methods were most common, underscoring the need for future studies to
incorporate more mixed, experimental, and theoretical approaches According to the results, the
journals in which 51 articles were examined were published most frequently: Journal of Marriage and
Family, Gender & Society, Women's Studies International Forum, International Journal of Sociology
and Social Policy, Sociology, Social Science Research and Community, and Work & Family journals.
It was found that the research methods most frequently used in the reviewed articles were the
quantitative and qualitative methods. In this context, it is revealed that in future studies, it is necessary
to focus on more mixed methods, experimental methods, and theoretical research. According to the
results of the research, it was found that the examined articles vary in terms of research topics. The
study has the potential to provide a basis for practical and theoretical future research in Turkey
regarding working mothers. With the increase in women's participation in employment, working
women are expected to have the necessary qualities of today's competitive business life (Ayyildiz-
Unnii, 2015: 238). In the patriarchal social structure, the responsibility of childcare and childbearing,
which is attributed to women within the scope of gender roles, creates a disadvantage in terms of
women's advancement and access to opportunities in working life. In addition to the motherhood
characteristic of women in a biological sense, based on gender, leaving motherhood duties and
responsibilities mostly to women causes postponement of motherhood to the elderly and causes
various problems for working mothers (Giddens, 2012). Women want and need economic
independence and want to be good mothers to their children. Since it will be difficult to change men's
attitudes, problems can be solved with practices described as positive discrimination, such as more
flexibility for working mothers at the workplace (Giddens, 2012: 258). Motherhood is explained in the
context in which the act of motherhood is experienced. Although the practice and ideals change in
socio-cultural and historical terms, the basic task remains the same for motherhood. This task involves
doing the child-raising work logically and relationally (Arendell, 2000: 1192). In a theoretical
framework, the topic of working mothers can be explained through social role theory within the scope
of the working and motherhood roles of women. According to the social role theory of Eagly &
Steffen (1984: 735), women are mostly addressed with stereotypes in relation to childcare, raising, and
feeding. Women are seen as eligible for positions with lower status and less power and less eligible to
participate in wage labor than men (Eagly & Steffen, 1984). Working mothers may also experience
work-family conflicts with their female and maternal roles. In this context, according to Greenhaus &
Beutell (1985: 77) work-family conflict theory, work-family conflict is a kind of inter-role conflict.
According to the theory, the pressures arising from work and family life do not match with each other,
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so working mothers experience a conflict between work and family life (Greenhaus & Beutell, 1985).
Working mothers also try to comply with intense motherhood ideologies (good motherhood).
According to Hays (1996), intensive motherhood expresses a completely child-oriented, special,
emotional, and time-consuming concept. Within the scope of this ideology, the mother devotes herself
to her child, putting her wishes and needs in the second plan, and becomes a good mother. (Beets et
al., 1997; Pas et al., 2011: 490). Working motherhood as an alternative to intensive motherhood
ideology started to become ideologically popular in the late 1970s and early 1980s and was considered
a feminist ideal. It refers to the mother who works outside the home for 40 hours or more a week
despite various difficulties and a woman who creates a career-focused image (for example, lawyer,
doctor, CEO, or chief executive officer) (Dillaway & Pare, 2008: 444). As a result, it has emerged that
more studies regarding working mothers are needed to be researched in Turkey. It is recommended
that further studies focus on different issues regarding the experiences of working mothers (for
example, discrimination experiences of working mothers) and enrich the literature by using different
research methods (e.g., mixed methods).
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EPIiLEPSIi HASTALARININ PSiKOSOSYAL SORUNLARI VE SOSYAL
HiZMET UYGULAMASI

Sayra LOTFI"

0z

Epilepsi hastaligi, birey, grup, aile ve toplumlarin iyilik halini 6nemli 6l¢iide etkileyen kronik bir hastaliktir.
Toplumun kirillgan gruplariyla ¢aligsmalar yiiriiten sosyal hizmet disiplininin odaginda epilepsi tanist almis
bireyler yer almaktadir. Bu ¢aligmada epilepsi hastaligi hakkinda genel bir bilgi verilmesinin ardindan epilepsi
tanis1 almis bireylerin yasadiklar1 psikososyal sorunlara deginilmistir. Epilepsi hastaligi tanis1 almis bireylere
yonelik sosyal hizmet uygulamalar1 ve bu uygulamalar esnasinda kullanilabilecek sosyal hizmet kuramlarinin
tartigtlmasinin ardindan, mevcut sorun alanlarina yonelik ¢6ziim 6nerilerine yer verilmistir. Calismanin epilepsili
hastalara hizmet veren hekim, sosyal hizmet uzmani, psikolog, hemsire ve diger saglik caligsanlarina rehberlik
edecegine inanilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, sosyal hizmet uygulamasi, psikososyal sorunlar.

PSYCHOSOCIAL PROBLEMS OF EPILEPSY PATIENTS AND
SOCIAL WORK PRACTICE

ABSTRACT

Epilepsy, a chronic disorder, significantly impacts individuals, families, groups, and societies. This study
highlights the psychosocial challenges faced by those with epilepsy, following an overview of the condition. It
emphasizes the role of social work in addressing the needs of this vulnerable group. The current study explores
various social work practices and theories applicable to epilepsy care, offering solutions for identified issues. It
aims to guide healthcare professionals, including physicians, social workers, psychologists, nurses, in delivering
effective care for epilepsy patients.

Key Words: Epilepsy, social work practice, psychosocial challenges.

GIRIS

Epilepsi hastaligi, beyinde ¢ok fazla uyarilabilir diizeye gelmis néron toplulugunun, tekrarlayict bir
nitelikte, normal olmayan bosalmaya bagl olarak hizli ve gegici bir sekilde motor, duyusal, otonomik
veya ruhsal bir durum ile meydana gelen fonksiyon bozuklugu olarak tanimlanmaktadir (Colak, 2012).
Epilepsi hastalig1, Grekge kokenli bir sozciik olup “tutulmak” anlamina gelmektedir. Epilepsi hastalig
insanlik tarihinde 2500 yil 6nceden beri bilinegelmektedir. Bu hastalik, bireyde meydana gelen
ndbetleri denetim altina alarak hastaliga sahip kisi adina refah diizeyi yliksek bir yasam saglamak
amaciyla davranigsal ve psikososyal diizenlemeler gerektiren kronik bir yapiya sahiptir. Hastalik
deneyimleri sadece tibbi miidahale icermemekte, ayrica bireyin nobetlerini iyi bir sekilde yonetmesini
de gerektirmektedir (Adadioglu, 2016). Epilepsi hastaligi, sosyal ayrimcilik ile son derece iligkilidir ve
inat¢1 nobetler deneyimleyen bireyler kontrol kaybi, yaralanma, diisme ve toplumda sosyal utang riski
altinda yagsamak durumunda kalabilmektedirler. Herhangi bir kronik hastalikta oldugu gibi epilepsi
hastaligi, hastaliga sahip bireyde demoralizasyonu ve hayata iligkin olumsuz bir bakis a¢isini ortaya
¢ikarabilmekte ve kisideki duygu durum bozukluklari ile iligkili olabilmektedir (Baker, 2002).

Epilepsi hastaligina yas, cinsiyet, irk fark etmeksizin diinyanin her bolgesinde rastlanilmaktadir.
Bunun yaninda epilepsi hastaligi ¢ocukluk doneminde en ¢ok rastlanan kronik hastaliklar arasinda yer
almaktadir (Colak, 2012). Hastalik, 20 yas alt1 ve 60 yas Ustii bireyleri daha sik etkilemekte ve
goriilme siklig1 géz oniinde bulunduruldugunda diinya genelinde yaklasik olarak 50 milyon epilepsi
hastas1 oldugu tahmin edilmektedir. Gelismekte olan iilkelerde epilepsi hastali1 tanis1 almig bireylerin
%80'in den fazlasmnin saglik hizmeti alamadigi tahmin edilmektedir. Bu bireyler uygun kosullarda
tedavi edilirse normal yagamlarina devam edebilmektedir. Epilepsi hastaligina yonelik oldukca etkili,
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diisiik maliyetli tedaviler mevcut olmasina ragmen, Afrika'da bu hastaligi olan 10 kisiden 9'unun
tedavi edilemedigi belirtilmektedir (De Boer, Mula ve Sander, 2008).

Epilepsi hastaligindaki tedavi ve normal yasama devam edebilme siireci belirli bir planlama ve takibi
gerekli kilar niteliktedir. Epilepsi hastaligi tanist konan bireyin takibinin noéroloji uzmani tarafindan
yaptlmast gerekmektedir. Tiim bu hastalarin yasam standartlarina ve saglik durumlarina elverisli olacak
sekilde hem hastaya hem de ailesine damsilarak bir tedavi plam1 hazirlanmahidir. Bu noktada saghk
profesyonelleri gerektiginde hastaya ulagabilmeli ve hasta ile iletisim halinde olabilmelidir (Aktekin, Agan,
Arman, Aslan, Aykutlu, Baklan ve Bozdemir, 2012). Yapilan tan1 ve tedaviye hastalar olumlu sonug
verdigi takdirde hayatlarini normal bir sekilde devam ettirebilmektedir. Bu nedenle hastalara, ailelerine,
arkadas cevresine, isteki veya okuldaki yetkili insanlara ve topluma epilepsi hastalign hakkinda devaml
olarak bilgi verilmeli ve Onyargilar1 gidermeye yonelik toplumla calismalar gergeklestirilmelidir.
Multidisipliner ve c¢ok boyutlu caligmalar bu hastalara yonelik damgalanmanin 6nlenmesine katki
saglamaktadir (Durna ve Karaca, 2018).

Sosyal hizmet, epilepsi hastasi bireylerin yasadiklari sorunlarin 6nlenmesinde 6nemli islevlere sahiptir.
Tibbi sosyal hizmet kapsaminda hastanelerde sosyal hizmet uzmanlar1 tarafindan seminerler diizenlenerek
bu hastaliga sahip bireylere karsi gelisen olumsuz tutumun Oniine gegilmesi amaglanmaktadir. Sadece
toplumla degil epilepsi hasta ile de bireysel goriismeler ile sosyoekonomik ve psikososyal degerlendirmeler
yapilarak hastanin yasam kalitesinin arttirilmasi amacglanmaktadir. Sosyal hizmet uzmanlari hastayla
stirekli temas halinde olarak hastalikla ilgili detaylarin aktarilmasi ve giinliik yasamin daha iyi bir bi¢imde
gecirilmesi konusunda destek sunmaktadir.

Epilepsi Hastalarimin Psikososyal Alanda Yasadiklari Sorunlar

Tiim kronik saglik sorunlarmin giinliik yasam {izerinde dnemli etkisi oldugu gibi epilepsi de bireylerin
tyilik halini bilyiik 6l¢iide etkilemektedir (De Boer vd., 2008). Psikososyal sorunlar epilepsi hastaliginin
altinda yatan nedenlere, hastanin yasina, ndbetin siddetine, hangi araliklarla meydana geldigine, hastaligin
tiirline ve bir¢ok psikolojik etkene bagl gelisebilmektedir (Fesci ve Gorgiilii, 2011). Epilepside psikososyal
problemler tamamen epilepsi hastaligina bagli olabilecegi gibi hastanin tedavi siirecinin veya epilepsi
hastalig1 ile hayatii devam ettirmesinin bir sonucu olarak da gerceklesebilmektedir. Hastalar sik sik
epileptik nébet gecirmese bile siirekli ndbet gecirecekmis korkusuyla yasayabilmektedir. Bu durum
bireylerin sosyal yasantisini ve tutumlarmi oldukga etkileyebilmekte, bireyler kendilerini, ndbet gecirme
korkusu yiiziinden sosyal hayatlarmdan izole edebilmektedir (Altindag, Apak, Arslan, Karaca, Oto ve
Yavavli, 2004). Epilepsi hastaligin belirsizlikler yasatan yapisi, hasta bireylerde pek c¢ok psikososyal
problemi beraberinde getirebilmektedir. Epilepsi hastaligi tanis1 konan kisilerde en ¢ok rastlanan sosyal
sorunlar arasinda 6zgiiven eksikligi, benlik saygisinda azalma, sosyal izolasyon, okul basarisinda diisiis, is
bulamama, sosyal hayata uyum saglamada zorlanma, arkadas iliskilerinin veya evlilik hayatinin bozulmasi
yer almaktadir (Fesci ve Gorgiilii, 2011). Bu bireylerin psikososyal alanda yasadiklar1 sorunlarin daha iyi
anlasilabilmesi adina ruhsal ve sosyal alanda yasanan sorunlar bagliklari altinda incelenmesi yerinde bir
yaklasim olacaktir.

Ruhsal alanda yasanan sorunlar

Epilepsi hastaligi tamis1 almig bireyler ruhsal alanda bir¢cok sorunla karsilagmaktadir. Bu bireylerde
davranigsal ve biligsel bozukluklar ortaya g¢ikabilmektedir. Depresyon, anksiyete, psikozlar ve dikkat
eksikligi bozukluklart epilepsili kisilerde yaygmndir. Bu hastalar nobet gecirdikleri zaman kendilerini
kontrol edemedikleri, buna bagh olarak is ve sosyal hayatin bozulmasindan kaynakli benlik saygisinin
olumsuz yonde etkilendigi belirtilmektedir (De Boer vd., 2008). Anksiyete, epilepsi hastaliginin
ongoriilemeyen dogasinin ortak bir sonucu olarak ortaya ¢ikabilmekte, epilepsi hastalarinda anksiyeteye
bagli veya anksiyete ile tetiklenen nobetler gerceklesebilmektedir. Ayrica epilepsi hastasi ola”n insanlarin
diger bireylere gore depresyona daha yatkin olduklar belirtilmektedir. Buna ilave olarak epilepsi
hastalarinda intihar oranlari, genel popiilasyondan 4 ila 5 kat daha fazladir ve gergeklestirilen arastirmalar
travma ve intiharm bu hastalarda daha yaygin oldugunu ortaya koymaktadir (Gaitatzis ve Sander, 2004).
Yapilan bir aragtirmada epilepsi tanisi almis hastalariin benlik saygisi diizeylerinin tam almayanlara gore
anlamli derecede diisiik oldugu goriilmiistiir (Lau, Lee, Ng ve Wong, 2001). Epilepsi hastaliginin da
onemli bir psikolojik ve duygusal etkisi vardir. Kontrolsiiz nébetler ¢ok rahatsiz edici olabilmekte ve
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insanlar yalniz halde evlerinin disina ¢ikmaktan bile korkabilmektedirler. Toplumsal alanda bir nobet
gecirecek olmalar1 halinde insanlarin kendileri hakkinda ne diisiinecegi epilepsi hastaligina sahip bireyleri
korkuya itebilmektedir (Bellhouse, Eliasziw, Fallahay ve Wiebe, 1999). Tekrar tekrar meydana gelen
ndbetler bireyin caligma hayatini, araba kullanmasini, cinsel birlikteliklerini, sosyal iglevselliklerini yerine
getirmelerini 6nemli Olglide engelleyebilmekte ve hastalar, kendilerini ruhsal yonden yetersiz
hissedebilmektedir. Bu nedenle hastalar toplum tarafindan kendilerine atfedilen gorevleri yerine
getiremedikleri kaygisi tagtyabilmektedir (Altindag vd., 2004).

Ruhsal alanda ortaya cikan sorunlarmn 6grenmeye etkisi, egitim yasaminda olumsuzluklara neden olur
(Durna ve Karaca, 2018). Epilepsi hastalarinda biligsel islev bozuklugu hafiza noktasinda sorunlara yol
acabilmektedir. Bu bozulma, zayif konsantrasyon ve kiigiik unutkanliktan, biling ve yonelim bozukluguna
kadar genis bir yelpazede degisebilir. Nobetlerin uyaniklik hali, kisa siireli bilgi depolama ve soyutlama
boyutlarina etkileri 6grenme siirecini sekteye ugratir. Gece nobetleri, hafizanin birlestirilmesini ve konusma
islevlerini bozabilmektedir. Hastaligin ¢cocuklar {izerindeki etkileri bilyiik 6nem tagimaktadir. Ciinkii gegici
olsa bile biligsel bozukluklar ortaya ¢iktiginda egitim yasam sekteye ugrayabilmekte ve bu kosullar is
yasamini sinirlandirabilmektedir (Austin, Dunn, Huberty ve Huster, 1999).

Epilepsi hastalig1 hakkinda toplumda olusan bazi yanlis bilgiler ve batil inanclardan dolay1 bu hastalarin
toplum tarafindan etiketlenmesi durumu s6z konusu olabilmektedir. “Epilepsili hastalar evlenemez, is
hayatina katilamaz, ¢ocuk sahibi olamaz, sosyal aktiviteleri yerine getiremezler...” gibi toplum tarafindan
atfedilen yanlig bilgi ve 0n yargilar, bu hastalarin sosyal hayattan izole olmalarma yol agabilmektedir.
“Epileptiklere uygun is alan1 yoktur, epileptik bireyler araba kullanamaz, okul hayatinda basarisiz olurlar...”
gibi yanlig diislinceler epilepsi hastalarin yasantilarini sinirlamakta, bu durum bireyin yasam kalitesini
olumsuz yonde etkileyerek ruhsal sorunlarin bas gostermesine neden olabilmektedir. Ruhsal bozukluklar,
hasta bireyin tedavi siirecinin daha iyi gegmesini engellemekte ve 0z benligine olan saygisim
diistirmektedir. Bu hastalar kendisini diger bireylerle kiyaslamakta ve kendini onlardan daha degersiz,
uyumsuz, verimsiz, giivensiz hissedebilmektedir (Ay, 2017).

Sosyal alanda yasanan sorunlar

Epilepsi hastalari, sosyal yasantilarinda bircok sorunla karsilasmaktadir. Bu bireyler yaygin olarak
damgalanma, sosyal diglanma, kisilerarasi iliskilerde ve istihdam alaninda sorunlarla karsilasmaktadirlar.
Damgalanma nedeniyle epilepsi hastaligina sahip bireylerin toplum tarafindan kabul gérmemeleri
bireylerin bu hastaliga sahip olma durumlarim gizlemelerine yol agabilmektedir. Ote yandan nobet gegirme
korkusu nedeniyle birey kendini toplumdan izole edebilmektedir. Tiim bu sebeplerden o6tiirli sosyal
iliskiler, evlilik ve is yasami hastaliga bagl olarak olumsuz yonde etkilenebilmektedir.

Yiizyillar boyunca mistik hastalig1 olarak bilinen epilepsi, batil inanclara ve cehalete tarih boyunca sikca
maruz kalmistir (De Boer vd., 2008). Ayrica epilepsi hastaligi tarihsel siirecte farkli kiiltiirlerde
degersizlestirmenin ve Gtekilestirmenin nesnesi olmustur. Bu tutum ve davranislar hastalarin {lizerinde agir
bir psikososyal yiik olusturmustur (Bellhouse vd.,1999). Epilepsi hastaligi, toplum genelinde ayrimciliga
yol agarak bu hastaliga sahip bireylerin yasamin birgok alaninda ve birgok kiiltiirde 6nyargili davranigin
hedefi haline gelmesine neden olabilmektedir (De Boer vd., 2008). Bu hastaliga sahip bireylerin ekonomik
durumunu olumsuz ydnde etkilemektedir. Nitekim bu hastalarin ekonomik durumlar incelendiginde
igsizlik oranlarmin yiiksek ve istihdam oranlarimin diisiik oldugu goriilebilmektedir (Durna ve Karaca,
2018). Farkli iilkelerde yapilan aragtirmalarda epilepsi hastaliginin sosyal etkileri ortaya konmustur.
Ornegin Kanada’da yapilan bir calismaya gére kronik hastalig1 olan insanlarmn diger insanlara kiyasla daha
diisiik gelir ve yasam kalitesine sahip olduklar1 ortaya konmustur (Bellhouse vd.,1999). Jacoby (1998)’in
yapmus oldugu diger bir ¢aligmada; yeterli tedavi almis epilepsi hastalarinda diger hastalara gore is ve
evlilikle ilgili problemlerin daha az goriildiigi belirtilmektedir (Jacoby, 1998).

Epilepsi Hastahg ve Sosyal Hizmet

Epilepsi hastalarimin ~ karsilagtiklar1  sorunlarin  kisiye Ozgii olmasmdan dolay1r sosyal hizmet
miidahalelerinde terapotik programlar hastalara ve ailelerinin ¢esitli ihtiyaglarma gore Ozellestirilmis bir
bi¢imde sunulmalidir (Prakashi ve Priya, 2013). Rajaram ve Thomas klinik sosyal hizmet uzmanlarinin
egitimei, damigmanlik ve savunuculuk rollerini yerine getirmeleri gerektigini, sosyal hizmet uzmanlarinin
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hastalara ve ailelere kronik hastaliklarin etkilerinin kavratilmasi noktasinda biiyiik rol iistlendiklerini
belirtmektedir. Sosyal hizmet uzmanlarinin, epilepsi hastalarinin yasam kalitesini yiikseltme ve sosyal
yasama dahil olmalarini tesvik etme gibi gorevleri bulunmaktadir. Bu bireylere yonelik gerceklestirilen
sosyal hizmet uygulamasinin amact; hastaligin miiracaatcilarmn iizerindeki fiziksel, psikolojik ve sosyal
olumsuz etkilerini azaltmaktir. Sosyal hizmet miidahaleleri araciligiyla hastalarin karsilastiklar1 sorunlar ele
alinarak kendileri, aileleri ve sosyal cevreleri igin hastaligi iyi bir sekilde anlamalar, stireci etkili sekilde
yonetmeleri ve basa ¢ikmalari kolaylasmaktadir. Sosyal hizmet uzmanlar1 bu ¢aligmalara ek olarak hasta
haklan ile ilgili bilgilendirmede de bulunabilmektedir (Dodel, Hamer, Strzelczyk ve Reese, 2008).

Hastaliga iliskin olumlu tutumlar gelistirilmesinde, benlik saygisinin arttirilmasinda, bas etme becerilerinin
yiikseltilmesinde ve bagimsiz yasam becerileri kazamlmasinda psikososyal miidahaleler Gnem
tagimaktadir. Bu miidahaleler epilepsi hastalarinin is yasaminda sorunlarinin iistesinden gelmelerine ve
hastaliga bagh isten ¢ikarmalarn &nlenmesine katki saglamaktadir. Ote yandan sosyal hizmet uzmanlari
esas olarak sosyal, tibbi, rehabilitasyon ile diger yardim ve oOnlemlerle ilgili bilgiler verilmesinde
miiracaatgilara yardimer olmaktadir (Beicher, Mayer, Knake, Oertel, Schulz, Rosenow ve Strzelczyk,
2013). Epilepsi hastalig1 kronik bir saglik sorunu olmakla beraber bireyler tizerindeki psikososyal sonuglari
son derece orseleyicidir. Epilepsinin bu psikososyal sonuglarinin anlagilmasi, etkili tedavi ve rehabilitasyon
yaklasimlarin1 yonlendirmek icin zorunlu hale gelmektedir. Ornegin nébet bozuklugu olan kisilerde
psikososyal uyum giicliikklerini 6lgmek igin 6zel olarak tasarlanmis objektif bir Sl¢ii olan Washington
Psikososyal Nobet Envanteri miidahale sathasinda kullanilabilmektedir (Lau vd., 2001). Ilgili literatiirde
sosyal hizmet uzmanlarmin hastalara biyopsikososyal modele gore yaklasmasi gerektigi vurgulanmaktadir.
Biyopsikososyal model hastaligin biyolojik, sosyal, ¢evresel, psikolojik ve davranigsal yonleri odaginda
stirmektedir. Biyopsikososyal model, tibbi olmayan nedenleri ve hastaligin biyolojik boyutlarini ele
almaktadir. Sosyal hizmet miidahalesi bireyle baglayip aileye, sosyal aglara ve topluma kadar
ilerlemektedir. Sosyal hizmet, hastalig1 olan kisilerin, ailelerinin ve bakicilarmin 6zel ihtiyaclarina duyarli
olup hizmetlerin daha erisilebilir hale getirilmesinde rol oynamaktadir (Lotfi, 2019).

Epilepsi hastaligi, sadece hastaliga sahip olan bireyi degil aym zamanda bireyin aile iiyelerini de
etkileyebilmektedir. Ornegin, epileptik cocuklarin ebeveynleri siklikla siddetli duygusal baskiya maruz
kalmaktadir. Cocuklarin hastaligi nedeniyle tutumlarinda ve yasam tarzlarinda onemli diizenlemeler
yapilmasi gerekliligi ortaya c¢ikmaktadir. Literatiirde yer alan calismalara gore epileptik cocugu olan
ebeveynlerin kendilerini suglayabildikleri bilinmekte, ebeveynlerden herhangi bir aile {iyesinin gegmisinde
epilepsi Oykiisii var ise diger ebeveynin onu sucladig1 goriilebilmektedir. Diger ebeveynler, ¢cocuklarin
hastalig1 yiiziinden utanabilmekte, akraba ve arkadaslarimin olumsuz diisiincelerine maruz kaldiklari igin
endiselenebilmektedirler. Sosyal hizmet uzmanlari, hastalar ve aileleri ile epilepsi hastaligi hakkinda sik¢a
karsilagilan korkulari tartigmaya hazir olmalidir. Sosyal hizmet uzmanlar epilepsi hastaliginin; cogu zaman
uygun ilaglarm kullanilmasi yoluyla bireyin yagam tarzi ve sosyal islevlerine miidahale edilmeden kontrol
edilebilecegini, hastalara ve ailelerine anlatmali ve bu durumu yeterince kavrayabilmelerine yardimci
olmalidir. Ornegin bir hastanede yeni teshis konan hastalara, epilepsi hastaligi hakkinda gesitli brosiirler
verilebilir. Bir sonraki ziyarete kadar bilgilendirici evraklarin okunmasi ve ardindan miiracaat¢ilarin
doktorlariyla ve sosyal hizmet uzmamyla bu konulari tartigmasi saglanabilir. Hekim ve sosyal hizmet
uzmani ile yapilan tartigmalarin odak noktasi, hastaya ve aileye epilepsi hastaliginin diger tibbi
bozukluklardan farkli bir hastalik olmadigi ve uygun ilaglarla kontrol edilebilecegi inancini agilamak
olmalidir (Smith, 1978).

Sosyal hizmet uzmanlarinin hastalara ve ailelerine epilepsi hastaliginin gergekligini kabul etmelerine
yardimci olmalar1 agisindan bagvurabilecekleri en iyi yollardan biri egitimdir. Sosyal hizmet uzmanlar
aile iiyelerinin bu hastalik hakkinda miimkiin oldugunca ¢ok sey 6grenmelerini ve sorunlarini beraber
¢Oozmelerini tesvik etmelidir. Bununla birlikte bir ailenin sorunlari devam ederse, sosyal hizmet
uzmanlar1 onlar aile danismanlhigina katilmaya tesvik etmelidir. Sosyal hizmet uzmanlari; hastalara,
ailelere ve topluma epilepsi hastaligi hakkindaki gercegi 6gretme ve haklar1 i¢in miicadele etme
sorumluluguna sahiptir. Sosyal hizmet uzmanlari, bu hastalara saglik hizmetinin en etkili sekilde
sunulmasi noktasinda yardimeir olmalidir. Ayn1 zamanda epileptik bireylerin tedavi siirecinde
karsilastiklar1 psikososyal ve sosyo-ekonomik problemlerin giderilmesi i¢in ¢aligmalar yiiriitmelidir.
Sosyal hizmet uzmani, bireyi g¢evresi i¢inde bir biitiin olarak ele almali ve mikro, mezzo, makro
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diizeyleri iceren degerlendirmeler yapmalidir. Hasta bireye tibbi miidahalelerin disinda saglanan
psikososyal destek bireyin tedavi siirecine uyumunu ve hastanin tibb1 miidahalelerden en iyi sekilde
yararlanmasini saglamalidir.

Sosyal Hizmet Kuramlari Isiginda Epilepsi Hastalari ile Sosyal Hizmet Uygulamasi
Bu boliim; sistem yaklasimi, ekolojik yaklasim, gili¢clendirme yaklasimi, psikodinamik kuram ve
biligsel-davranisei teori odaginda ele alinacaktir.

Sistem yaklagim

Sosyal hizmet miidahaleleri hem epilepsili hastayr hem de aile iiyelerini ele almali ve hastanin 6z bakim
becerilerinin iyilesmesine, aile {iyelerinin sorunla basa ¢ikma kapasitelerini arttirmaya odaklanmalidir.
Hasta merkezli bir yaklagim, tiim aile {iyelerinin stresini hafifletmek i¢in aile destegini dikkate almalidir
(Bonomo, Eggenschwiler, Hediger, Imhof, Mahrer-Jaggi, Kramer ve Oberholze, 2013). Aile desteginin
dikkate alinmasi i¢in ailelere yonelik caligmalar baslatilmali ve bu siirecte sosyal hizmet uzmanlart gérev
almahdir. Aile sistemiyle yiiriitillen caligmalar, sosyal hizmet miidahalesinde nemli bir boyuttur. Aile
iiyelerinin her biri birbiriyle etkilesim halindedir ve aileden bir kisiyi etkileyen bir durum diger aile
iiyelerini de etkileyebilmektedir. Aile sistemi i¢inde gerceklesen bir olayr diger iiyelerden bagimsiz
diisinmek olanakli degildir. Ornegin epilepsi hastasiyla mikro diizeyde sosyal hizmet uygulamasi
gergeklestirirken diger aile bireylerinin de siirece dahil edilmesi gerekebilir. Sosyal hizmet uzmani tiim aile
iiyeleri ile calisirken her biriyle etkilesim halinde olmali ve bu noktada tarafsizlifi1 koruyabilmelidir
(Kara, 2019).

Ekolojik yaklasim

Evrende var olan varliklar, diger varliklar ile iligki i¢indedir (Duyan, 2012). Sosyal hizmette ekolojik
yaklasim, bireyleri c¢evresi iginde ele alir ve aralarindaki iliskiyi ¢oziimlemeye calisir. Yaklasim,
bireyin ihtiyaclar1 ve i¢inde bulundugu mevcut durum arasindaki uyumu ve miiracaat¢ilarin basa
¢ikma mekanizmalarini daha iyi hale getirmeyi amaglamaktadir (Teater, 2015). Bu hastalarin iginde
bulundugu durum ¢evresini de etkilemektedir. Bireye ¢evresinden yonelen baski, tutum, ndbet gegirme
stirecindeki bakislar, ilk yardim miidahalelerinin yanlis yapilmasi, i yerlerinin 6n yargilar1 ve bu
sebeple is bulamamalar1 gibi bir¢ok cevresel sorun hastalarda psikolojik drselenmeye yol agabilir.
Topluma uyum saglamaya calisirken miiracaatgilar toplumun olumsuz tutumlariyla karsi karsiya
kalabilmektedir. Epilepsi hastalarinin bir¢ogu, hastaligin etkisiyle diisiik yasam kalitesine sahip
olabilir. Bu sorunlar epilepsi tanis1 konan bireylerde ekolojik yaklasimin kullanilmasini1 destekler
niteliktedir. Birey hastalik siirecinde yalmiz degildir ve siirekli c¢evresi ile bir iligki igerisindedir.
Cevresi ile olan etkilesim olumlu veya olumsuz bir sekilde bireye etki etmektedir. Hastanin gevresi
icinde ele alinmasi, buna yonelik calismalar yapilmasi bireyin yasam kalitesini arttiracaktir. Nitekim
epilepsi hastaligi, diyabet veya kalp hastaligindan farkli olmayan tibbi bir sorundur ve genellikle
uygun ilaglarla kontrol edilebilir. Diinyanin en iyi doktorlari, avukatlari, bilim insanlar1 ve filozoflari
arasinda epilepsi hastaliina sahip olanlar da yer almaktadir. Bu bireyler hastaliklarina ragmen 6nemli
isler basarmislardir.

Herkesin epilepsi hastaligi hakkindaki gergegi aile tiyeleri ve arkadaglariyla paylasma sorumlulugu
bulunmaktadir. Bireyin ¢evresinin hastali§in farkinda olmasi, nébet durumlarinda hastaya miidahaleler
icin de Onem tagimaktadir (Smith, 1978). Sosyal hizmet, “cevresi i¢inde birey” kavramina vurgu
yaparak birey iizerine odaklanir ve onun gii¢lii yonlerini ele alarak miiracaatgilarin sorunlarla basa
cikma mekanizmalarini gelistirmeye calisir. Ayn1 zamanda hastanin ihtiyaci olan kaynaklarla ve
hizmetlerle miiracaat¢ilarin bulugmasina yardimci olur. Sosyal hizmet, hastanin ihtiyaglarin1 daha iyi
bir sekilde giderebilmesi i¢in ilgili kurumlarla iletisime gegerek hasta ile kurumlar arasinda kopri
gorevi goriir (Kara, 2019).

Giiglendirme yaklagim

Sosyal hizmet uzmani giiclendirme yaklagimini kullanirken hastanin zayif ve kusurlu yonlerine
odaklanmak yerine giiclerine, yeteneklerine, basarilarina odaklanir. Bu yaklasim hastayr olumlu
yanlarin1 gérmeye tesvik eder. Elbette hastanin acilart ve sorunlart gormezden gelinmez. Bireyin
sorunlarii da ele aliarak giigleri kesfedilmelidir ki tedavi planlamasinda giiclii yonlerin iistiinde
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durulabilsin (Teater, 2015). Uzmanin gorevi, hastay1 giliglendirmek, kapasitesini ortaya ¢ikarmak,
cesaretlendirmek, ekolojik giicleri kesfetmesini saglamak ve onu desteklemektir. Sosyal hizmet
uzamani, hastanin var olan giiglerini ortaya cikarmak ve ortaya cikardigi giicleri kullanmasinda
yardimci olmak amaciyla vardir (Sahin, 2001).

Psikodinamik teori

Psikodinamik yaklasim, nobetlerin olusumundaki psikolojik faktorlere odaklanmaktadir. Norolojik
diisiincenin stres ve anksiyete ndbetleri {lizerinde tetikleyici etkilerinin oldugu kabul edilmektedir
(Kimiskidis ve Valeta, 2012). Psikodinamik olarak kaygi; kisisel giivenlik, kimlik, gerceklik veya
hayati nesne iliskileri i¢in gercek veya hayali bir tehdit anlamina gelebilir (Glick 1995). Freud’un
psikanalitik teorisi kaygiy1 bir tehlike durumuna tepki olarak goriir. Ego, kendini kimligin i¢giidiisel
giiclerinden korumak i¢in endise yaratma sinyalini vererek tehlikeli durumdan kag¢inmak igin
semptomlar yaratir. Psikodinamik c¢aligsma, psikolojik olarak hdkim olunamayan biling dis1 catismalar,
nobetlere yatkin olabilecek kaygi ve stres ekseninde gergeklesir. Klinik ¢aligmalarda dogal epileptik
ndbetler, psikolojik olarak iiretilen epileptik nobetler ve nonepileptik nobetler arasinda ayriminda
gerceklestirilir (Valeta, 2009). Sosyal hizmet uzmaninin epilepsi hastasinin; ailesini, sosyal bilgilerini,
egitim durumunu, mesleki ge¢misini, ruh sagligini, tedavisini, travmasini, ihmal gegmisini detayli
seklide analiz etmesi gerekmektedir. Uzman, bu bilgiler dogrultusunda hastanin yasadigi psikolojik
sorunlarin nedenini daha kolay ortaya koyabilmektedir. Hastanin hizmet kaynaklari, tedaviyi engel
olan durumlar, hastaya sunulan hizmetler ve nobet gecirmeye bagli sorunlar hastanin kaygi ve stres
diizeyini artirabilmekte, bu noktada sosyal hizmet uzmaninin ilgili faktorleri tespit edebilmesi ve
degerlendirebilmesi gerekmektedir.

Biligsel-davranisci teori

Biligsel teori kayginin; hatali, ¢arpik diisiince kaliplarinin agiga ¢ikmasina yol agtigini belirtmektedir.
Anksiyete bozukluklar1 olan hastalar, algilanan tehditlerle basa ¢ikma yeteneklerini umursamadiklar
icin belirli kosullar altinda tehlike derecesinin ve zarar gorme olasiliginin arttigi goriilmektedir.
Ornegin panik bozuklugu olan hastalar, kontrol kayb1 ve 8lme korkusu yasayabilirler (Goldstein ve
Harden, 2000). Bilissel davranigsal teori, diisiincelerin; davranisi ve fizyolojiyi etkiledigini savunur.
Davranissal terapi, genellikle zihin-beden yaklasimlariyla birlikte kullanilir ve diisiinceler, duygular ve
belirli olaylar arasindaki iligkileri inceler. Bu kuramda hastalarin uyumsuz diisiince kaliplarinm
tanimlamalar1 ve bu kaliplar1 daha saglikli bilissel, davranigsal tepkilerle degistirmeleri amaglanir.
Hedef, ndbet olusumunu kontrol etmek icin 6zdenetim duygusu gelistirmektir. Uygulama, ndbetlerin
azaltilmasini ve etkili uygulamalari 6nleyen ¢evresel veya davranissal faktorlerin degerlendirilmesini
icerir. Programlar arasinda; epilepsi egitimi, duygu durum diizenlemesi, nobetleri durdurmak igin
biligsel ve davranigsal yontemler, ¢eliskili diisiince ve duygularin ¢oziimii, stres yonetimi ve yasam
tarz1 degisikligi yer almaktadir. Bu tiir programlarda kullanilan belirli psikolojik ve davranigsal
teknikler; tetikleyicilerin gdzlemlenmesi, karsi Onlemlerin gelistirilmesi ve diisiince yeniden
yapilandirmasi, kosullandirma, davranigsal aktivasyon, sistematik duyarsizlastirma, aile sistemleri
terapisi ve motivasyonel goriismeyi icermektedir (Kwan, Michaelis ve Tang, 2014). Epilepsi
hastaliginin tedavisi igin BDT, kismen nobet tetikleyicilerinin etkisini azaltan veya tedaviye uyumu
artiran yasam tarzi degisiklikleri nedeniyle, ayn1 zamanda bilis ve ndbet aktivitesi arasinda dogrudan
bir iliski nedeniyle etkili olabilir. Biligsel-davranigsal teori, tetikleyici tanimlama, saglikli yasam
tarzlari, nobet kesinti teknikleri, olumsuz disiincelere karsi koymak igin Onemlidir (Leeman-
Markowski ve Schachter, 2017).

SONUC VE ONERILER

Epilepsi hastasi bireyler, basta ndbet gegirme korkusu olmak iizere bunun beraberinde gelen birgok
psikososyal sorunla karsi karsiya kalmaktadir. Bu bireylerle calisan, onun cevresinde olan herkes
hastanin karsilastigi sorunlar1 iyi bir sekilde oziimseyebilmeli ve ozellikle “sorunla basa c¢ikma
yontemlerini” bilmelidir. Hastanin tedavi siirecinde ekip ¢alismasi olduk¢a 6nemlidir. Hasta bireyin
ailesinin, nérologun, sosyal hizmet uzmaninin, saglik ¢alisanlarinin ve psikologun is birligi igerisinde
caligmasi etkili miidahaleler igin 6nem tagimaktadir.
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Evlilik, is, okul, arkadas iliskileri bireyin sosyal hayatindaki yapi taslar1 arasindadir. Birey, bu yap1
taglar1 olmadan sosyal hayata katilmakta, kendine atfettigi diisiik benlik duygusunu agmakta oldukca
zorlanacaktir. Okul sosyal hizmeti, endiistriyel sosyal hizmet, psikiyatrik sosyal hizmet, aile
damgmanlig1 gibi yardime1 hizmetler bireyin sosyal gelisimine katki saglayacak etmenlerdir. Ozellikle
bireyin gelisim donemleri dikkate alindiginda, okul ¢agindaki epilepsi hastasi cocuklara verilecek olan
okul sosyal hizmeti bireyin sosyal islevselligini yerine getirmesinde ve hastaligini kontrol altina
almasinda olduk¢a yardimci olacaktir.

Epilepsi hastasi bireylerde hastalik siirecinde ekonomik agidan yasadiklar1 zorluluklarla bas etmeleri
icin kamu ve sivil toplum kuruluslarindan destek saglanmasinda sosyal hizmet uzmani tarafindan
arabuluculuk yapilmalidir. Hastalarin yasadiklar1 sorunlarla bas etmeleri i¢in sosyal hizmet uzmanlari
tarafindan kuruluslarda ve hastanelerde grup c¢alismalarini gergeklestirmelidir. Hastaliktan dolay1
yasadiklari is sorunlari ile ilgili sosyal hizmet uzmanlari tarafindan is kurlardan bu hastalara uygun is
firsatlar1 saglamasi adina yonlendirme yapilmalidir.

Klinik miidahalelerin yaninda, epilepsinin sosyal seyrini ve epilepsiyle iligkili damgalamanin genel
hastalik yiikii ve yasam kalitesi iizerindeki etkisi ile ilgisini ve Onemini taniyan miidahaleler de
gereklidir (Jacoby, 1998). Saglik personellerine epilepsi hastaligt hakkinda derinlemesine bilgi
verilmeli ve personelin bu konuda duyarli olmas1 saglanmalidir. Ayn1 zamanda saglik personellerinin
edinmis olduklar1 bilgileri epilepsi hastalar1 ile birlikte yasam siiren insanlara ve toplumdaki diger
insanlara aktararak bilinglendirmeleri, toplum genelinde Onyargili tutumlar1 azaltmaya yonelik
calismalar1 desteklenmelidir (Aktekin vd., 2012).

Bu hastaligin bireyler, aileler, gruplar ve toplum iizerinde bir biitlin olarak sorunlara sebep olabildigi
konusunda siiphe yoktur. Bu artan sorunlar kendisini saglik, psikososyal refah ve ekonomik durum
gibi alanlarda gostermektedir. Ote yandan bu bireyler iizerinde mevcut sorunlar iizerinden sekillenen
baski durumunun, bu hastalar i¢in tedavi ve bakimin genellikle mevcut olmadig1 yeterince gelismemis
iilkelerde daha da agir oldugu bilinmektedir. Bu sorunlar ele almak ve nihayetinde diinya ¢apinda
epilepsi hastaligina sahip bireylerin yiikiinii azaltmak icin kiiresel diizeyde sosyal politikalarin
iiretilmesine ihtiya¢ vardir. Her ne kadar spesifik uygulamalar {ilkeden iilkeye farklilik gosterse de
epilepsi hastalarina yonelik ayrimci tutumlar ve Onyargili davramiglar diinya genelinde yaygindir.
Mevzuat bu sorunlar1 ve zorluklar1 ele almanin 6nemli bir yoludur. insan haklar1 standartlarina
dayanan iyi hazirlanmis bir mevzuat, ihlalleri ve ayrimciligi onleyerek insanlarin haklarini koruyabilir.
Yasal diizenlemeler ile bu hastaliga sahip bireylerin Ozerklik ve Ozgiirliiklerinin saglanacagi
degerlendirilmektedir. Bunlara ek olarak 6zellikle {ilkemiz sosyal hizmet akademik camiasi tarafindan
bu konuya iligkin akademik c¢aligmalarin gerceklestirilmesi ve sorunlarin tespit edilerek ¢6ziim
Onerilerinin tiretilmesi noktasinda girisimlerde bulunulmasi yerinde bir yaklasim olacaktir.
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Extended Abstract
Epilepsy, a common chronic disorder affecting all ages, genders, and races globally, particularly
impacts individuals under 20 and over 60, with an estimated 50 million patients worldwide. The
management of epilepsy requires tailored treatment and education for patients and their communities,
including families, workplaces, and schools, to address societal prejudices and stigma. Social work
plays a crucial role in enhancing the well-being of those with epilepsy, addressing psychosocial issues
arising from various factors such as the cause, age, frequency, and type of epilepsy, as well as
psychological aspects. Psychosocial challenges for those with epilepsy may stem directly from the
disorder or its treatment and lifestyle implications. Patients often face fear of recurrent seizures,
impacting their social interactions and leading to self-isolation. Epilepsy can also cause behavioral and
cognitive impairments, including depression, anxiety, psychosis, and attention deficit disorders. The
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resultant decline in self-esteem, due to disrupted work and social life, exacerbates these challenges.
Patients often encounter stigma, social exclusion, relationship difficulties, and employment issues,
which can lead to further isolation and societal disengagement. Tailored therapeutic programs in social
work are essential, addressing the unique needs of patients and their families. Educating patients and
families about epilepsy and encouraging family counseling are key aspects of social work. Social
workers also have a responsibility to inform the community about epilepsy, advocate for patient rights,
and address psychosocial and socioeconomic challenges during treatment. Effective treatment
integrates medical interventions with psychosocial support, facilitating patient adaptation and
maximizing treatment benefits. The management of epilepsy involves comprehensive teamwork,
including family, neurologists, social workers, health workers, and psychologists. The condition
presents significant challenges in health, psychosocial well-being, and economic status, especially in
underdeveloped countries where resources are limited. Global social policies are needed to alleviate
the burden on individuals with epilepsy. Despite regional variations, discrimination and biases against
epilepsy patients are widespread, necessitating protective legislation based on human rights standards
to safeguard their autonomy and freedom. Academic studies, especially within the field of social
services, should focus on identifying problems and proposing solutions for epileptic patients.
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LUSIGNAN HANEDANINA BAGLI BiR BEBEK HUKUMDAR:
KIBRIS KRALI I11. JAMES (I11. JACQUES) 1473-1474

Bengii GULMEZ®

(074

1192 yilinda Kibris adasinda baslayan Lusignan ailesi idaresi, 1489 yilinda adanin Venediklilere birakilmasiyla
son bulmustur. Ug yiiz yila yakin hiikiim siiren Kibris Lusignan Kralligi’nda, III. James (III. Jacques) hem yasca
en kiigiik yasta tahta gegen hem de yaklasik bir yasinda 6ldiigii i¢in en az yasayan hiikiimdar olmustur.1473
yilinda dogan, Kibris, Kudiis ve Kilikya Krali unvanlarini tagiyan Lusignan ailesinin son Krali, bebek Kral II1.
James (III. Jacques) bir yil kadar Kibris adasinda annesi Venedikli Caterina Cornaro’nun naipliginde hiikiim
stirmiistiir. Babas1 II. James (II. Jacques) 6lmeden once III. James (III. Jacques)’i varis olarak tayin etmistir. II.
James (II. Jacques)’in oliimiiyle de onun istekleri dogrultusunda III. James (III. Jacques) Kibris Krali olmustur.
1473 yilinin Agustos ayindan 1474 yilinin Agustos ayina kadar siiren Krallig1 boyunca annesi Caterina Cornaro
O’na bakmustir. II. James (II. Jacques)’in otuz ii¢ yasinda erken 6liimii ve III. James (III. Jacques)’in heniiz
bebekken bir yasint bile doldurmadan 6lmesi birgok ihtimali akla getirse de kroniklerde zehirlendikleri ya da
oldirtildiikleriyle ilgili net bir bilgiye rastlamak miimkiin degildir. Baba II. James (II. Jacques) ile ogul III.
James (III. Jacques)’in bir sene arayla 6lmelerinin ardindan Kibris adasi tahti Venedikli Caterina Cornaro’ya
kalmistir. 1489 yilinda ise adanin yonetimi Venediklilere gegmistir. Literatiirde II1. James (III. Jacques) ile ilgili
yapilan ¢alismalar, hiikiim siiresinin az olmasi ve bir bebek olmasi sebebiyle annesi Caterina Cornaro iizerinden
ele alinmistir. Bu ¢aligmada, hakkinda miistakil bir ¢aligma olmayan Lusignan hanedani tiyesi III. James ve kisa
iktidar siiresinde yasanan siyasi gelismeler konu edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kibris, I1I. James, Lusignanlar, Venedik, II. James, Caterina Cornaro.

IN THE LUSIGNAN KINGDOM OF CYPRUS, A BABY RULER:
THE KING JAMES 111 (JACQUES 111) 1473-1474

ABSTRACT

The Lusignan family's rule in Cyprus began in 1192 and ended in 1489 when the island was ceded to the
Venetians. The Lusignan Kingdom of Cyprus, which governed for nearly three centuries, saw its youngest and
shortest-reigning monarch, James III (Jacques III). Born in 1473, he was the last king of the Lusignan dynasty,
ruling over Cyprus, Jerusalem, and Cilicia. His reign, under the regency of his Venetian mother, Caterina
Cornaro, lasted only from August 1473 to August 1474, following his designation as heir by his father, James II
(Jacques II), before his death. The circumstances surrounding the deaths of both James II at thirty-three and
infant James III, before his first birthday, are shrouded in mystery, with no clear evidence of poisoning or foul
play found in historical chronicles. The deaths of James II and his son James III within a year led to the throne
passing to Caterina Cornaro, and eventually, in 1489, the full transfer of Cyprus's administration to the
Venetians. Academic studies on James III (Jacques III) have been limited, often overshadowed by his mother
Caterina Cornaro, due to his brief reign as an infant. This study aims to shed light on James III, an overlooked
figure in the Lusignan dynasty, and the political developments during his short rule.

Key Words: Cyprus, James I1I, Lusignan Dynasty, Venice, James II, Caterina Cornaro.

GIRIS

Kibris, 34° 33" ve 35° 41’ kuzey enlemi, 32° 17" ve 34° 35’ dogu boylaminda bulunan Akdeniz’de
Sicilya ve Sardunya adalarinin ardindan figiincii en biiyiik adadir. Yiizolgiimii 9251 km? olup Tiirkiye,
Suriye, Misir, Yunanistan ve Misir’a yakin olmasi sebebiyle stratejik oneme haizdir. Akdeniz’de
6nemli bir iis konumundadir. Tarih boyunca birgok devlete ev sahipligi yapmustir.

Orta Cag’da Miislimanlarla Hiristiyanlar arasinda miicadeleler yaganan bir ada olan Kibris’ta, Fransiz
kokenli Lusignan ailesi XII. yiizyilin son yillarinda adada hiikiim siirmeye baslamis, XV. yiizyilin
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sonunda ise idareyi Venediklilere devretmistir. Kibris Lusignan Krallifi, yaklasik ii¢ yiiz yil aday1
ekonomik ve siyasi alanlarda ileri gétiirmeye ¢aligmis, imar faaliyetlerine de 6nem vermislerdir.

1189- 1192 yillar1 arasinda gergeklesen I1I. Hagli Seferi’ne katilan Ingiliz Krali Aslan Yiirekli Richard
(I. Richard) (1189- 1199) Messina’dan Akka’ya dogru filosuyla birlikte hareket ederken firtinaya
tutularak Kibris’a yanasmisti. Kibris’in Bizans’a isyan eden valisi Isaakios Dukas Comnenos (1184-
1191) adaya gelen ingilizlere kotii muamele edince, I. Richard aday: zapt etmistir. Ardindan aday1
Templier Sovalyeleri’ne satmistir. Templier Sovalyeleri’nin yonetiminden memnun olmayan halk
isyan baslatmgtir. Templier Sovalyeleri isyan1 bastirmus olsalar da, yonetimi ingiliz Kral1 I. Richard’a
iade etmistir. Bu gelismeler iizerine I. Richard, Kudiis Krallig1 se¢imlerini kaybeden Guy de
Lusignan’a adayr satmayi uygun bulmustur. Hagli seferleri ile beraber kutsal topraklara gelen
Lusignan ailesi Kibris’in yonetimini boyle elde etmistir (Ambroise 1847: 244; Machéras 1882: 14- 15;
Niketas 2006: 229; Torsello 2016: 317).

Kibrs ile ilgili yapilan arastirmalar daha ¢ok Lusignan ailesinin hiikiim siirmesinin baslangici ve
bitisine yogunlagsmistir. Bu ¢alismada, 1489 yilinda Venediklilerin aday1 ele gegirmesinden kisa bir
stire once hiikiim siiren bebek hiikiimdar III. James (III. Jacques)’in bir yildan az siiren idare dénemi
ele alinacaktir. Annesi Venedikli Caterina Cornaro (1474- 1489) ile ilgili arastirmalar bulunmasina
ragmen oglu III. James (III. Jacques) ile ilgili miinferit bir ¢alisma miinferit bir ¢alisma olmamasi bu
calismanin hazirlanmasina temel teskil etmistir. Doneme ait kaynaklarin verdigi bilgilerden hareketle
kisa siireli hanedanlik siirecinde yasanan siyasi gelismeler ele alinmustir.

111. James (I11. Jacques) ve Ailesi

I11. James (III. Jacques), Ramnulfids (ya da Ingilizce’de House of Poitiers, Fransizca’da ise Maison de
Poitiers) olarak gegen Poitiers Hanedan1 soyundan olup 28 Agustos 1473 ile 26 Agustos 1474 tarihleri
arasinda Kibris Krali olarak hiikiim siirmiistiir. Ayn1 zamanda Kudiis ve Kilikya Krali unvanlarin1 da
tagimigtir (Mas Latrie 1881: 51). Cok kisa siiren hiikiim siiresi ve Lusignan ailesinden tahta ¢ikan son
iiye olmasi sebebiyle dikkat ¢ekici bir hiikiimdardir.

Kibris Krali ve aym1 zamanda Kudiis ve Kilikya Kral1 olan babasi II. James (II. Jacques)’dir ve 1464
ile 1473 yillar1 arasinda hiikiim siirmiistiir. II. James (II. Jacques)’in babasi, I1. John (1432- 1458)’dur.
II. John’un Helena Paleologos (6. 1458) ile olan evliliginden olan Charlotte de Lusignan (1458-1464),
1444 yilinda diinyaya gelmis, babas1 Kral II. John’un 6liimiiniin ardindan da 1458’de tahta ge¢mistir.
Daha sonralar1 Charlotte de Lusignan’in kardesi II. James (II. Jacques) de taht iizerinde hak iddia
ederek Memluk Sultan1 Seyfeddin Inal (1453-1461)’1mn destegiyle kral olmustur. Charlotte de Lusignan
ise Girne Kalesi’nde hapsedilmistir (Hill 1948: 557; Burkiewicz 2017: 118). Sunu da belirtmek
gerekir ki; III. James (III. Jacques)’in babasi II. James (II. Jacques)’in annesi, II. John’un esi Helena
Paleologos degil, metresi Petrali Maria (Mariette de Petra) (6.1503)’dir. Gayrimesru bir ¢ocuk
olmasindan dolay1 II. James (II. Jacques)’in lakabi “Le Batard “(Pi¢) idi (Mas Latrie 1881: 47-48)

1. James (III. Jacques)’in annesi ise; Venediklilerin aday ele gecirmesinden 6nceki Kibris Kraligesi
Caterina Cornaro’dur (Mas Latrie 1881: 51; Moréri 1759: 170; Hill 1948: 651). Cornaro ailesi
Kibris’tan bakir, seker kamisi gibi Kibris iiriinlerini alarak Venedik’e getiren tiiccar bir aileydi
(Hopkins 2017: 98) Caterina Cornaro, Kibris’ta giizel ve merhametli biri olarak bilinirdi. Lakab1
Venedik’in kizt idi (Wiel 1900: 212; Iorga 1931: 214). Cornaro’nun, Trabzon imparatoru John
Comnenos’un anne tarafindan torunu oldugu tezleri varsa da bu bilginin dogrulugu siiphelidir.
Nitekim Caterina Cornaro’nun annesi Fiorenza Crispo Cornaro (6. ?)’ydu. Fiorenza Crispo
Cornaro’nun annesi Valenza Crispo Comnenos’un ise Trabzon imparatoru IV. John Comnenos’un kiz1
oldugu ifade edilmektedir. Kronolojik olarak hatali olma ihtimali yiiksek oldugu degerlendirilmektedir
(Hill 1948: 633; Williams 2006: 183- 184; Hopkins 2017: 98).

On sekiz yasina geldiginde yani 1472 yilinda Kibris’a gelen Caterina Cornaro ile II. James (II.
Jacques) evlenmiglerdir. Bu evlilik stratejik bir hamle olarak goériilmelidir. Ciinkii ekonomik agidan
giiclii olan Venedik’in soylularindan Marco Cornaro (6.1479)’nun kiz1 Caterina Cornaro ile II. James
(II. Jacques)’i evlendirmek istediklerinde Kibris i¢in daha akiler bir segenek yoktu (Pascal 1896: 26)
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Kibris’ta giiglii bir idare kurabilmek igin II. James (II. Jacques)’in kiminle evlenecegi meselesi
onemliydi. Daha once de, giiclii olan Mora Despotu Thomas (1428-1460)’ n kiziyla evlenmek
istemis, bunun yan1 sira Napoli Krali Ferdinand (1423-1494)’1n kiziyla evlenmek i¢in de girisimde
bulunmustu (TIorga 1931: 209-210). Onemli bir diger husus da II. James (II. Jacques)’in kiz kardesi
Charlotte de Lusignan’dan taht1 aldig: icin de destege ihtiyaci vardi. Venedikliler agisindan ise bu
evliligin Kibris tizerindeki emelleri acisindan faydasi olmustur. Ayrica Venedikliler adanin hem
Memluklere hem de Tiirklere kars1 iyi bir iis olacagi diisiinmiislerdir (Iorga 1931: 210). Hig stiphesiz
Kibris konumu sebebiyle Akdeniz lizerinde hakimiyet saglamak isteyen devletler i¢in 6nemliydi.
Kibris’ta hakimiyet kurmak Memluklere ve Tiirklere yakin olmak anlamina da gelmekteydi. Nitekim
Kibris idaresini elinde bulunduran hanedan, Akdeniz hakimiyetinde miittefiklerinin varligiyla ayakta
kalabiliyordu.

1. James (III. Jacques)’in dort kardesi olup bunlar; en biiyiik kiz kardesi Charlotte (6.1469°dan 6nce),
ikinci kiz kardesi Charlotte (ya da Charla) (6.1480), erkek kardesi Eugene (6.1523ten sonra) ve son
kardesi John (ya da Janus) (6.1553)’dur (Mas Latrie 1881: 56; Hill, 1948, s.1158). III. James (III.
Jacques)’in tiim kardesleri 1476 yilinda Caterina Cornaro’nun Kibris Kraligesi oldugu dénemde
babaanneleri Petrali Maria ile Venedik’e gitmislerdir (Mas Latrie 1881: 49). III. James (IIL.
Jacques)’in 1480 yilinda 6len kardesi Charlotte’n Venedik karsitlart Napoli Krali’nin oglu Alonso ile
1473 yilinda evlendirmeye ¢alismislardi ki bu tarihte Charlotte sadece alti yasindayd: (Mas Latrie
1881: 50). Bu olay, donemin siyasi atmosferindeki ittifak girisimlerine ve evlilik kurumunun
aragsallastirilmasina giizel bir ornektir.

II. James (II. Jacques) 6lmeden once oglu III. James (III. Jacques) ve karisi Caterina Cornaro’nun
tahta gecmesini vasiyet etmistir. Ayrica O, Krallik i¢in komiserler olarak Trablus Kontu John Tafur,
Yafa ve Karpaz Kontu John Perez Fabregues, Urfa Kontu Morphou de Grinier, Caterina Cornaro’nun
amcas1 André Cornaro, John Aronion, II. James (II. Jacques)’in emrinde bulunan hazineden sorumlu
Rizzo de Marino, emniyetten sorumlu Peter Davilo’yu gorevlendirmistir (Boustronios 1964: 33; Hill
1948: 652). Bu komisyonda Roma taraftarlari oldugu gibi, Napoli ve Venedik taraftarlarinin da
bulunmasi adanin yénetimi konusunda goriis ayriligi yaratmistir (Hill 1948: 658). Ayrica yine vasiyete
gore eger III. James (III. Jacques) Oliirse, diger oglu Eugene (Janus), o da Sliirse oglu John, o da oliirse
kiz1 Charlotte ya da Charla, tiim bu mirasgilara bir sey olmasi durumunda ise Lusignan ailesinden en
yakin varise Krallik intikal edecekti (Boustronios 1964: 33; Hill 1948: 652).

Soy agaci bakimindan Lusignan soyundan gelen son temsilci bebek II1. James (III. Jacques)’in babasi
olan II. James (II. Jacques), bir av sirasinda ve yaninda Cornaro ailesinden Andre Cornaro (Caterina
Cornaro’nun amcasi) ve Marc Bembo (Caterina Cornaro’nun kuzeni) varken hastalanmis, 5 Haziran
1473 giinli dokuz giin siiren hastaligindan sonra da dlmiistiir (Mas Latrie 1855: 344; Giblet 1732: 311;
lorga 1931: 210; De Girolami Cheney 2013: 16). Ishal olan otuz ii¢ yasindaki Kral II. James (II.
Jacques)’in yaz giinli bu sekilde 6liimii silipheli olsa da yeterli delil bulunmadig i¢in sadece siipheli
olarak gosterilebilir ve akla zehirlenme ihtimalini getirir. Fakat dizanterinin yaz giinii 6ldiirebilecegi
de g6z oniinde bulundurulmalidir. II. James (II. Jacques)’in 6liimiinden sonra vasiyetine uygun olarak
Caterina Cornaro’nun diinyaya getirdigi oglu III. James (III. Jacques) tahta gegmis fakat onun yaklagik
bir yagindayken 6liimii ile Caterina Cornaro on dokuz yasindayken Kibris Kraligesi unvanini almigtir.

Kral II. Jacques de Lusignan’in 6liim haberini Venedik’e ulastirmak i¢in bir mektup yazildi. Temmuz
ayinda yazilan bu mektupta Kibrishilari II. James (II. Jacques)’in vasiyetine istinaden hamile esi
Caterina Cornaro’ya bagliliklarimi bildirilmistir (Boustronios 1964: 33; Sabellico 1544: 259). Aym
sekilde Misir’a da Andre Casoli, Kral’in 6liimiinii bildirmek iizere gonderildi. Sultan da el¢iyi iyi
karsilayarak hamile olan Caterina’ya hediyeler ve hilat gonderdi (Boustronios 1964: 35).

II. James (II. Jacques)'in 6lim haberi Venedik’e varinca, Venedik filosu hem Kralice Cornaro’yu
korumak hem de gelismeleri yakindan takip edebilmek igin Kibris’a gelmistir (Wiel 1900: 213).
Venediklilerin II. James (II. Jacques)’in zehirlemesinden siiphelenenler oldugu gibi, bu 6liimden
Kralige Charlotte taraftarlarini sorumlu tutanlar da vardi. Ayrica Napoli Krali Ferdinand da Ada halki
igin siipheliler arasindaydi. 1463°te Roma’ya kacan Charlotte de Lusignan’in, II. James (II.
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Jacques)’in Oliimiiniin ardindan tekrar Kralice olabilmek amaciyla III. James (III. Jacques)’i 6ldiirmiis
olmasi akla gelebilir. II. James (II. Jacques)’in 6liim haberi 31 Agustos 1473’te Papa IV. Sixtus (1471-
1484)’a, 2 Eylil 1473’te ise Napoli Kralina bildirilmistir. Papa mecburen de olsa Venedik
hakimiyetinden memnun gibi goriinerek bir cevap yazmstir (Hill 1948: 663).

III. James (III. Jacques), babasinin Sliimiiniin ardindan 28 Agustos 1473’te Kibris’in dogusunda yer
alan Onemli bir liman kenti olan Magusa (giiniimiizdeki ismiyle Gazimagosa)’da dogmustur
(Boustronios 1964: 36; Mas Latrie 1855: 348; Pascal 1896: 26). 26 Eyliil 1473 giinli Venedik amirali
Pietro Mocenigo (6.1476), Venedik biiyiikelgisi Josaphat Barbaro (6.1494) ve diger filo ¢alisanlar
oniinde Magosa’da vaftiz edilmistir (Mas Latrie 1885: 348; Hill 1948: 663). Dogumunun ardindan
Lefkosa’da ii¢ giin kutlama yapilmus, tiim mahkumlar saliverilmistir. ingiltere’de de bu dénemden elli
yil kadar once bir bebek kral daha vardi. Ingiltere Krali Henry VI (1422- 1461, 1470- 1471), 1421
yilinda dogmus ve daha tam bir yasini doldurmadan 1422 yilinin Eyliil ayinda kral olmustur (Hill
1948: 663). Fakat III. James (III. Jacques)’den daha uzun yasamistir.

II1. James (III. Jacques) ¢ok kiigiik yasta Kral oldugu i¢in devlet yonetimine nasil katildig1 konusu da
onem arz eder. Annesi Caterina Cornaro naipliginde bir y1l kadar Kibris Krali olan III. James (IIL
Jacques)’in karar alma konusunda sadece birka¢ aylik olmasindan dolay: elini kaldirmak suretiyle
siirece katilimi saglanmigtir ve miimkiin olduk¢a halkin oniine g¢ikarilmistir (Hill 1948: 663). IIL
James (III. Jacques), babast II. James (II. Jacques) ve annesi Caterina Cornaro donemlerinde basilan
para ornekleri ekte gosterilmistir. Kral III. James (III. Jacques)’in kendi adina basilmig para ornekleri
bulunmaktadir. Bkz. (Ek 1). Bir bagka bahsedilmesi gereken husus da III. James (IIl. Jacques)’e
babasindan kalmasi gereken hazineye dahil 6000 dukanin (Venedik altin akgesinin) hazinede
bulunmamasidir. Bu konuyla ilgili bircok kisi sorguya cekildiyse de herhangi bir sonu¢ alinamamistir
(Boustronios 1964: 34; Hill 1948: 659). II. James (II. Jacques)’in siipheli 6liimil ile bu olayin
baglantili oldugu tahmin edilebilir.

II. James (III. Jacques)’in dogumundan hemen Once Agustos ay1 icinde Memluk Sultan1 Egref
Seyfeddin Kayitbay (1468-1496) ile Caterina Cornaro arasinda elgiler gidip gelmistir. Buradan
hareketle III. James (III. Jacques) donemiyle ilgili gdz Oniinde bulundurulmas: gereken bagka bir
husus da Kibris Kralliginin eskisi gibi tam anlamiyla bir Hagli devleti olmadigi, Misir’a tabi
oldugudur. Nitekim Sultan Esref Seyfeddin Barsbay (1422-1438) zamaninda 1426 yilinda ada
fethedilerek, tabiyet altina alimmustir (Agir ve Solak 2013: 122; Ustiin 2018: 26).

111. James (I11. Jacques)’in Oliimii ve Sonrasi

Zaten ¢ok kiiciik yasta olan III. James (III. Jacques), esrarengiz bir sekilde 26 Agustos 1474’te de
Magosa’da 0lmiistiir. Babas1 ile ayn1 yere defnedilmistir. Yerini annesi Venedikli Caterina Cornaro
(26 Agustos 1474- 26 Subat 1489) almistir. 1489 yilindan itibaren ise Kibris Venediklilerin
hakimiyetine girmistir. III. James (III. Jacques), annesi Caterina Cornaro’dan &nce son Kibrish
hiikkiimdar olmustur. III. James (III. Jacques)’in Olimiiyle Kibris yonetimi Caterina Cornaro’ya
kalinca, ada Venediklilerin eline gegme siirecine girmistir.

II1. James (III. Jacques)’in 26 Agustos 1474°te bebek yasta siipheli bir sekilde 6ldiigi asikardir (Hill
1948: 711). Dizanteriden 6len III. James (III. Jacques)’in nasil oldigi ile ilgili Venediklilerin
zehirlemesi veya Charlotte taraftarlar tarafindan 6ldiiriilmesi de yine iddialar arasindadir (Hill 1948:
771). Kralige’nin amcalarinin III. James (III. Jacques)’i 6ldiirmeleri fikri de gercek olabilir.

Sonug olarak; III. James (III. Jacques)’in ¢ok kiigiik yasta yasama veda etmesi sebebiyle herhangi bir
eseri bulunmamaktadir. III. James (III. Jacques) bir bebek oldugundan onun fiziksel ve kisilik
ozellikleri ile ilgili bilgimiz yoktur. Once babas1 sonra kendisi en son da annesi Kibris cografyasinda
hiikiimdar olmustur. Bu aileden sonra artik ada Venediklilerin olmustur ve yeni bir donem baglamistir.

Kral oldugunda heniiz bebek olan III. James (III. Jacques)’in annesi Caterina Cornaro ogluyla birlikte
iilkeyi yonetme sorumlulugunu almigtir. Oglunun ¢ok kiiciikken 6liimii ile sarsilan Caterina Cornaro

1474 yilindan itibaren de tek basina Kibris Kraligesi olarak hiikiim stirmiistiir. Hem Kral I1. James (II.
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Jacques)’in hem de III. James (III. Jacques)’in arka arkaya Olmeleri silipheli goriinmektedir.
Venediklilerin aday1 tamamen ele gecirmek igin plan hazirladiklar1 diisiiniilebilir. Ote yandan onceki
Kralige Charlotte de Lusignan’in tekrar Kibris idaresinin basina gecmek istedigi i¢in Kral III. James’i
oldirttigii de disiiniilebilir. Kroniklerde net bir kayit bulunmadig: i¢in her iki Kralin da siipheli
Olimleriyle ilgili soru isaretlerini gidermek miimkiin degildir. Bu calismada III. James’in iktidar
Oncesi ve sonrasinda Kibris’taki siyasi atmosfer ve 6liimii ele alinmistir.

III. James (III. Jacques) donemi ¢ok kisa oldugundan ve annesi naipliginde kral oldugu i¢i ¢aligmalar
daha ¢ok annesi ya da babasi {lizerine yogunlasmis olup, anilan bebek kral ile ilgili yeterli ¢alisma
bulunmamaktadir. Bu c¢alismanin konuya iliskin daha detayli calismalara kapt aralayacagi
diisiintilmektedir.
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Extended Abstract

Cyprus, the third-largest island in the Mediterranean after Sicily and Sardinia, lies between latitudes
34° 33" and 35° 41’ north, and longitudes 32° 17" and 34° 35’ east, covering an area of 9251 km?. Its
strategic location near Turkey, Syria, Lebanon, Greece, and Egypt has made it an important
Mediterranean base, historically hosting numerous states. In the Middle Ages, Cyprus, a battleground
for Muslims and Christians, came under the rule of the French-origin Lusignan family in the late 12th
century. This rule lasted until the end of the 15th century when they ceded control to the Venetians.
Richard the Lionheart (Richard I), the English King and participant in the Third Crusade (1189-1192),
took control of Cyprus after a confrontation with the Byzantine governor, Isaakios Dukas Comnenos.
Following dissatisfaction with the rule of the Knights Templar, to whom Richard initially sold the
island, it was returned to him, and he subsequently sold it to Guy de Lusignan, thus establishing the
Lusignan dynasty in Cyprus. Most research on Cyprus focuses on the Lusignan period's start and end,
but this study centers on the brief reign of infant King James III (Jacques III), lasting less than a year
before the Venetian conquest in 1489. Although Caterina Cornaro, James I1I's mother, is well-studied,
there is a notable gap regarding her son, prompting this study. It discusses the political developments
during his short-lived dynasty. The Lusignan administration began in 1192 and ended in 1489 when
Cyprus was handed over to the Venetians. James III, born in 1473 and ruling under his mother's
regency from August 1473 to August 1474, was both the youngest and shortest-reigning monarch of
this dynasty. He succeeded his father, James I, becoming king according to his father's wishes. James
IIT's brief life and rule, overseen by his mother, have left her more prominent in historical records. The
mysterious deaths of both James II at thirty-three and infant James III before his first birthday, without
clear evidence of foul play, led to Caterina Cornaro assuming the throne, ultimately transferring
control to the Venetians in 1489. This study seeks to address the gap in historical research regarding
James III, whose reign, overshadowed by his mother's regency, has been largely overlooked. It aims to
initiate more detailed explorations into this period of Cypriot history.

‘ CATHERINA CORNARO \
1474-1489

/ JAMES I 1473-1474 [

Fig. 1: Examples of coins from the periods of James II, Caterina Cornaro, and James III at the museum
in Saint Hilarion Castle in Cyprus (Photo: Bengii Giilmez)
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0z

Ortoreksiya’dan etkilenenler kendilerini saglikli yemeye zorlar ve sagliksiz bir diyetten hastalanmaktan
korkarlar. Cogu zaman, saglikli beslenmenin 6znel tanimi zamanla daha kati hale gelir. Bu "izin verilen"
yiyeceklerin kademeli olarak daha da azaltilmasi anlamina gelir. Bu, hayati besinlerin yetersiz temini riskini
igerir. Sonug yetersiz beslenme olabilir. Etkilenenler genellikle belirledikleri diyet kurallari konusunda ¢ok
katidir. Thlal onlar1 suglu hissettirir ve basarisizliklarindan utanir. Sosyal etkilesimdeki problemler genellikle
onceden programlanmigtir. Ergenlik donemi, fiziksel, biligsel ve psikososyal degisimlerin belirgin ve ¢ok hizl
gerceklestigi ayni zamanda siiregte kazanilan davranis oriintiilerinin ve diisiince kaliplarinin kalicilik gdsterecegi
insan yagaminda oldukga kritik ve zorlu bir gelisim siirecidir. Ebeveynlerine hem bagliligin siirdiirmeye hem de
bireylesmeye calisan ergen icin bu siiregte ebeveynlerinin kendilerine yonelik kontrol uygulama ve yontemleri
gelisiminde destekleyici olmakla beraber sagliksiz diizey ve sekilde gergeklesmesi, fiziksel ve ruhsal
problemlere yol a¢maktadir. Giiniimiizde saglikli olmak adina gergeklestirilen saglikli beslenmeye yonelik
diistince, davranis ve ritiiellerinin patolojik hali olan saglikli beslenme takintisi (ortoreksiya nervoza) bu fiziksel
ve ruhsal problemlerden biridir. Bu ¢alismanin da amaci ergenlikte ebeveyn kontroliiniin sagliklt beslenme
takintisiyla (ortoreksiya nervoza) iligkisinin belirlenmesidir. Aragtirmanin 6érneklemini Antalya ili Elmali ilgesi
bir devlet lisesinde 6grenim goéren 153 ergen olusturmaktadir. Verileri toplamak igin kisisel bilgi formu, leuven
algilanan ana babalik 6lgegi ve orto- 15 formlart online olarak uygulanmistir. Aragtirma verilerini
degerlendirirken betimleyici analizlerden ve dagiliminin incelenmesi ig¢in kolmogorov smirnov dagilim testi
kullanilmustir. Arastirmadan elde edilen bulgulara goére; ergenlikte ebeveyn kontrolii ve saglikli beslenme
takintis1 arasindaki iligki anlamli bulunmamustir.

Anahtar Kelimeler: Ergenlik, ebeveyn kontrolii, saglikli beslenme takintisi, ortoreksiya nevroza.

THE RELATIONSHIP BETWEEN PARENTAL CONTROL AND
HEALTHY EATING OBSESSION (ORTHOREXIA
NERVOSA) IN ADOLESCENTS

ABSTRACT

Those affected by orthorexia force themselves to eat healthily and fear becoming ill from an unhealthy diet.
Often, the subjective definition of healthy eating becomes increasingly strict over time. This means a gradual
reduction in "permitted" foods, which can risk an inadequate supply of vital nutrients. The result can be
malnutrition. Those affected are usually very strict about the dietary rules they set. Violating these rules makes
them feel guilty and ashamed of their failures. Problems in social interaction are often pre-programmed.
Adolescence is a critical and challenging developmental phase in human life, where physical, cognitive, and
psychosocial changes are significant and rapid, and the behavior patterns and thought processes acquired during
this period tend to persist. For adolescents trying to maintain their attachment to their parents while also seeking
individuality, the control methods and applications of their parents can be supportive in their development, but if
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these occur in an unhealthy level and manner, they lead to physical and mental problems. Today, the
pathological form of healthy eating thoughts, behaviors, and rituals carried out for the sake of being healthy,
known as an obsession with healthy eating (orthorexia nervosa), is one of these physical and mental problems.
The aim of this study is to determine the relationship between parental control in adolescence and an obsession
with healthy eating (orthorexia nervosa). The sample of the research consists of 153 adolescents attending a state
high school in the Elmal1 district of Antalya province. A personal information form, Leuven perceived parenting
scale, and ortho-15 forms were applied online to collect data. Descriptive analyses and the Kolmogorov-Smirnov
distribution test were used to evaluate the research data. According to the findings obtained from the research;
the relationship between parental control in adolescence and an obsession with healthy eating was not found
significant.

Keywords: Adolescence, parental control, healthy eating obsession, orthorexia nervosa.

GIRIS

Ergenlik donemi, g¢ocukluktan yetiskinlige gecis siireci olarakta bilinir. Bu donemde, ergenler
Ozgiirliik kazanma gabasi igindedir ve bu nedenle ebeveynlerle olan etkilesim 6nemlidir. Ebeveynlerin
kontrol ve yontemleri ergen iizerinde etkilidir. Bu donemde ergenler, duygu, diislince ve davraniglarini
kontrol etme becerisi kazanir. Beslenme de ergenlik doneminde Onemlidir. Ergenlerin saglikli bir
sekilde beslenmesi, hem kendi sagliklar1 hem de ergenlik siirecinin saglikli bir sekilde ilerlemesi igin
onemlidir. Dolayistyla, ebeveynlerin saglikli beslenme konusunda etkili olmalar1 gerekmektedir.
Ergenlerin kendi kendilerini kontrol etmeleri, yiyecek se¢imleri, diyet tercihleri ve yiyecek
kisitlamalar1 konusunda etkili olabilir. Saglikli beslenme takintisi, giiniimiizde ortaya ¢ikan bir sorun
oldugu icin, ebeveyn kontrol yontemlerinin etkisini belirlemek 6nemlidir. Bu arastirmanin amaci,
ebeveyn kontrolii ile saglikli beslenme takintist arasindaki iliskiyi incelemektir.

Ergenlikte Ebeveyn Kontroliinden Saghkl Beslenme Takintis1 (Ortoreksiya Nervozaya)

Yasama yonelik yeni aliskanliklarin kazanilacagi ergenlik siirecinde bu ikilem ve bocalamalar,
sagligini tehdit edecek davranislar sergilenmesine neden olmaktadir (Tanriverdi vd., 2011). Ergenlik
donemi, ¢ocukluk ile yetiskinlik arasinda bir kdprii gorevi goriirken, dnemli yasam degisikliklerine ve
bireysel gelisimin tiim yonlerinde degisimlere yol ag¢an bir gegis siirecidir (San Antonio, 2006). Bu
donemde hizli ve ani gelisim, diirtiisel ihtiyaglar ve ebeveynlerden ayrilma gibi sosyal gelisim
durumlanyla birlikte ergenlerde duygusal karmasikliga neden olabilir (Akdemir ve Cetin, 2008).
Ergenlik doneminde, bireyin bir kimlik gelistirmeye calistigt ve benligin bir biitiin olugturmaya
calistig1 bir bocalama durumu ortaya ¢ikar (Erikson, 1965). Bu siirecte, yeni aliskanliklarin edinildigi
ergenlik doneminde yasanan ikilemler ve kararsizlik, sagligi tehdit eden davranislara yol acabilir
(Tanrtverdi vd., 2011). Bu nedenle ergenlik dénemi, bireylerin kisisel ve sosyal baglamda
gelismelerini anlamak ve desteklemek o6nemlidir. Ulkemiz niifusunun yaklasik %15.6 oranin
olusturan bu siirecteki bireylerin siklikla karsilastiklar1 sorunlar arasinda yeme bozukluklari, kaygi
bozukluklari, OKB yer almaktadir (TUIK, 2019; Aras vd., 2007; Berstein ve Borchardt 1991).

Ergenlik doneminde ortaya ¢ikan psikolojik bozukluklarin uzun siireli etkisi oldugu bilinmektedir. Bu
donemdeki bozukluklar genellikle biligsel, duygusal ve davranigsal etkilesimlerden kaynaklanmaktadir
(Giivenir ve Tas, 2008; Senol, 2006). Ergenlerin ebeveynleri, bu donemdeki psikolojik ve fiziksel
sagligimi etkileyen onemli bir rol oynamaktadir (Demircioglu ve Yoldas, 2019). Ergenlik donemi ayni
zamanda ebeveyn-ergen iligkilerinde de degisikliklere neden olmaktadir (Akiin, 2013). Ergenler,
bagimsizlik arayislariyla birlikte ayn1 zamanda ebeveyn bagimliligina devam etmeye ¢alismaktadir, bu
da ebeveynlerin miidahale anlayislarinda tutarsizliklara yol acabilir. Ergenlik siirecinde ebeveynlerine
kars1 direnme veya itaat etme arasinda bir denge kurmaya c¢aligmak onemlidir (Ocak¢t 2015). Bu
noktada ebeveyn-ergen iliskileri olumlu veya olumsuz sekilde sekillenebilir (Hafen ve Laursen, 2009).
Ergenler, yetiskinlik yolculuguna adim atmis olsalar da ebeveynlerinin rehberligine hala ihtiyag
duymaktadirlar (Ocakei, 2015). Bu yiizden, ebeveyn-ergen iliskilerinde ebeveynlerin dogru ebeveynlik
tarzini1 uygulamalari 6nemlidir (Ciiceloglu, 1991).

Ebeveyn kontrolii, ebeveynlerin ergen c¢ocuklarinin davraniglarini, duygularini ve diislincelerini
kontrol etme ve yonlendirme davraniglarini ifade eder (Barber, 1996). Bu kontrol gesitli sekillerde
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gerceklesebilir; bazi ebeveynler cocuklarinin diirtiilerini ve davraniglarimi yonetirken, digerleri
cocuklarinin duygusal gelisimini sekillendirir. Arastirmalar, ebeveynlerin davraniglarinin ¢ocuklarin
gelisimi iizerinde farklilik yaratabilecegini gostermektedir (Kakihara ve Weaver, 2009; Soenens,
Vansteenkiste ve Luyten, 2010). Bazi caligmalar, ebeveyn tutumlarinin duygusal atmosferi de igeren
biitiinciil bir sekilde ele alinmasi gerektigi yoniinde elestirilere neden olmustur (Baumrind, 1966;
Maccoby ve Martin, 1983; Darling ve Steinberg, 1993). Bu c¢alismalar, ebeveyn kontrolii ve destegi
kavramlarimi1 kullanarak, ebeveyn davranislarmin g¢ocuklarin gelisimine olan etkisini belirlemeye
odaklanmistir. Ebeveyn kontrolii, psikolojik kontrol ve davranigsal kontrol olmak iizere iki boyutta
incelenmistir. Psikolojik kontrol, ebeveynlerin ¢ocuklarin duygusal ve psikolojik gelisimine miidahale
etme anlamina gelirken, davranigsal kontrol, ebeveynlerin ¢ocuklarinin davranislarini sosyal normlara
uygun sekilde kontrol etme cabalarini ifade eder (Barber, 1996). Bu ¢alismalarin amaci, ebeveyn
davraniglariin ¢ocuklarin gelisimi iizerindeki etkilerini ayr1 ayri belirlemektir (Arim ve Shapka,
2008).

Psikolojik kontrol, ebeveynlerin ¢ocuklarint duygusal olarak ihmal etmeleri ve onlarin ihtiyaglarii
g6z ard1 etmeleri ile tanimlanan bir davranistir. Bu tiir bir kontrol, ¢ocuklarin kendi kararlarini verme
yeteneklerini engelleyebilir ve kendilerini kesfetmelerini zorlastirabilir (Sayil ve Kindap, 2010).
Ayrica, psikolojik kontrol, ¢ocuklarin 6zsaygilarini zedeleyebilir ve Ozdenetim becerilerini
engelleyebilir (Luyckx vd., 2007; Soenens vd., 2010; Kurt, Sayil ve Tepe, 2013; Pettit vd., 2001,
Kindap vd., 2018). Ergenler bu tiir bir kontrolle karsilastiklarinda ya boyun egerler ya da bagirirlar
(Barber ve Harmon, 2002). Psikolojik kontrol tek boyutlu veya ¢ok boyutlu olabilir, fakat her iki
durumda da istenmeyen sonuclara yol acabilir (Barber, Xia, Olsen, McNeely ve Bose, 2012).
Ebeveynlerin ¢ocuklarinin bireyselligini desteklemeye 6nem vermeleri gerekmektedir. Arastirmalar,
psikolojik kontroliin olumsuz duygulanim ve igsellestirilmis sorunlu davranislarla iligkili oldugunu
gostermektedir (Bean, Barber ve Crane, 2001; Conger, Conger ve Scaramella, 1997; Fuligni ve Eccles,
1993; Garber, Robinson ve Valentiner, 1997; Goldstein, Davis-Kean ve Eccles, 2005; Soenens vd.,
2005). Ozellikle ailedeki olumsuz atmosfer, sorunlu davranislarin nedeni olabilir ve bu olumsuz
atmosferin duygusal boyutu ige yonelik sorunlarla, disiplin boyutu ise disa yonelik sorunlarla
iligkilidir (Saydam vd., 2005).

Ergenlik doneminde genglerin ailelerinden uzaklagsmasi veya riskli ortamlara girmesiyle birlikte
ebeveyn davranis kontroliine olan ihtiyag artar (Bendeza vd., 2018; Laird, Marrero ve Sentse, 2010).
Ebeveyn davranis kontrolii, cocuklarin davranislarini diizenleme yetisini igerir (Kakihara ve Weaver,
2009). Arastirmalar, yetersiz kontroliin  ergenlerin 6z  diizenlemesinde  basarisizlikla
sonuclanabilecegini, asirt kontroliin ise olumsuz duygulara ve miidahalelere neden olabilecegini
gostermektedir (Barber vd.., 1994; Steinberg, 1990; Chao ve Aque, 2009; Helwig vd., 2014; Kerr ve
Stattin, 2000). Bazi arastirmalar ise davranigsal kontroliin olumlu sonuglari oldugunu 6ne stirmektedir
(Caldwell, vd., 2006; Lippold vd., 2014; Ozdemir, 2012). Ayrica, ebeveyn kontroliiniin ergenlerin 6z
degeriyle iliskili olabilecegi de belirtilmektedir (Kakihara ve Weaver, 2009). Ergenlerin ebeveyn
kontroliinii nasil algiladiklarinin sonuglar1 agisindan énemli oldugu sonucuna varilmaktadir (LaFleur
vd., 2016; Mellado, Cumsille ve Martinez, 2018). Sagliksiz diizeydeki ebeveyn kontrolii, olumsuz
etkiler yaparken, yetersiz diizeydeki kontrol ise daha fazla kaygi ve olumsuz duygulara yol agabilir
(Maccoby ve Martin, 1983; Utrzan, vd., 2017). Ergenlik déneminde ebeveynlerin uyguladiklar
kontrol yontemleri, ¢ocuklarinin 6z diizenleme yetenegini etkiler. Bu nedenle, ergenlik doneminde
ebeveynlerin saglikli ve uygun kontrol yontemlerini uygulamalar1 gerekmektedir.

Yeme bozukluklari, psikolojik ve fiziksel sorunlara sebep olabilir ve kontrol eksikligi ile miktar
kontrolii sorunlarina yol agabilir (Yiicel, 2019). Ayrica beslenme aliskanliklar1 ve kisinin kendini
kontrol altinda hissetmesi ilgi ¢ekicidir ve ebeveyn kontrolil yeterince incelenmemistir (Siyez, 2000).
Beslenme ihtiyaclarina olan baglilik iizerinde durulmaktadir ve bu bagliligin yasam boyunca devam
ettigi vurgulanmaktadir. Ebeveynler, ¢ocuklarinin beslenme kararlarinda 6zgir olmalarina yardimci
olabilecek ve gerektiginde sinirlamalar getirebileceklerdir. Ebeveyn beklentilerini karsilayamayan
cocuklar, beslenme kaygisina ve ¢atismalara neden olabilir (Stein ve Barnes, 2002; Tebor 2000; Satter
1986). Olumsuz duygusal bir ortam, kisitlayict ebeveyn kontrolii tutumu ve sagliksiz ebeveyn rolleri,
beslenme sorunlarina yol agabilir (Tozzi vd., 2003; Siyez, 2006; Unlii vd., 2006). Yetersiz beslenme,
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belirli gidalardan kaginma ve tuhaf yeme aligkanliklar bu siiregte en sik goriilen beslenme sorunlaridir
ve yaygihg dikkat ¢ekicidir (Chatoor, 2000). Beslenme sorunlari, kroniklesebilir, fiziksel gelisimi
etkileyebilir ve cesitli davranis sorunlarina yol agabilir (Raynor ve Rudolf 1996).

Ergenlik doneminde beslenme sorunlar1 olan genglerin ebeveynlerinin asir1 kontrol uyguladigi ve
yliksek beklentilere sahip oldugu belirtilmektedir (Lattimore vd., 2000). Aragtirmalar, erkek
ergenlerin beslenme sorunlariin en biiyiilk nedeninin ebeveynlerinin asir1 kontrolii oldugunu
gostermektedir (Fonseca vd., 2002). Beslenme sorunlari biyopsikososyal bir bozukluk olarak
degerlendirilmekte ve ebeveynlerin tutumlari ve beslenme aliskanliklarini ¢ocuklarina nasil
kazandirdiklar1 énemli bir rol oynamaktadir (Satter 1986). Ebeveynlerin kati disiplin ve kontrolii,
olumsuz duygularin ortaya ¢ikmasina ve sorunlu yeme davraniglarinin gelismesine neden olabilir.
Ancak, ebeveynleri suclamak bu kaygili ortami artirabilir ve ebeveynlerin daha da kontrolcii
davranmasina yol agabilir (Black, 1999).

Sorunlu beslenme tutumlar1 ve davraniglar tizerinde yapilan c¢aligmalarda, O6zellikle annelerin
tutumlarina odaklanildigit ve bu sorunlarin o6zellikle katt ve baskici annelerde goriildiigii
belirtilmektedir (Heffer 1989). Annelerin asir1 ya da yetersiz kontrolii ve sagliksiz denetimi,
¢ocuklarin beslenmelerini bozabilmekte ve kaygi yasamalarina neden olabilmektedir (Wolke vd.,
1990, Crittenden, 1987, Hutcheson vd., 1993, Monk 1997). Ancak yapilan bir arastirmada,
iilkemizdeki beslenme sorunu yasayan cocuklarin sadece annelerinin tutumundan etkilenmedigi,
ailenin tamamimin etkisinin oldugu saptanmustir (Unlii vd., 2006). Ergenlik dénemindeki psikolojik
bozukluklarin genetik faktorlerden bagimsiz olarak bilissel, duygusal ve davranissal etkilesimlere
dayandigi diisiiniilmektedir (Senol, 2006; Graves, 1997; Nieves 2001). Bu nedenle, ergenlerin bilissel
sorunlarini1 degerlendirirken ebeveynlerin davraniglari g6z oniinde bulundurulmalidir (Graves, 1997,
Nieves 2001; Yavuzer, 2005). Cocuklarin ebeveyn tutum ve davraniglarini igsellestirdikleri ve hayati
gercekei bir sekilde degerlendiremediklerinde, patolojik durumlarla karsilasabilecekleri ifade
edilmektedir (Marcotte, 1996). Ozellikle elestiriye kars: hassasiyetin bu durumu tetikleyebilecegi
vurgulanmaktadir (Bernard vd., 2006).

Obsesif-kompulsif bozukluk (OKB), istemsiz, yogun, tekrarlayici duygu ve diisiincelerin
korunmasi/kaginilmasi ile karakterizedir (APA, 2013). Bu ruhsal bozukluk, giinliik islevlerde ciddi bir
bozukluga neden olabilir, 6zellikle ergenlik doneminde incelenmesi onemlidir (March ve Leonard,
1996). Ergenlik doneminde belirtiler baslayabilir ve etkileyen faktorlerin belirlenmesi, sonraki
gelisimde de devam etmesi 6nemlidir (Leonard vd., 1993; Geller vd., 1998). Bozuklugun prognozunun
Ongoriilmesi agisindan da biiyiik 6neme sahiptir (Stewart vd., 2004). Arastirmacilar arasinda etiyoloji
konusunda bir fikir birligi olmasa da heterojen bir kaynagi oldugu bir ortak goriistiir (Hanna vd.,
2005). Aileye odaklanan calismalar, ebeveynlerin kalitsal ve psikososyal 6zelliklerine odaklanirken,
etiyolojiyi belirlemek i¢in yapilan ikiz ¢alismalar1 kalitsal faktorlerin etkilerini degerlendirmektedir
(Waters ve Barrett, 2000; Taylor, 2011). Bu c¢alismalar, ebeveynlik uygulama yontemlerinin etkili
oldugunu bildirmistir.

Waters ve Barrett (2000) tarafindan yapilan kapsamli bir c¢alismada, annelerin asir1 kontrolii ve
babalarin asir1 denetiminin Obsesif Kompulsif Bozukluk (OKB) belirtileri iizerinde etkili oldugu
bulunmustur. Benzer sekilde, Alonso ve digerleri (2004) ile Yoshida, Taga, Matsumoto ve digerleri
(2005) de bu iligkiyi dogrulamiglardir. Digsallastirma ve igsellestirme davranig problemleri,
ebeveynlerin ¢ocuklarim sagliksiz yontemlerle kontrol etmeleriyle iliskilendirilmistir (Storch vd.,
2007). Arastirma bulgulari, OKB belirtileri gosteren gocuklarda ebeveynlerin sagliksiz davranigsal
kontroliiniin 6énemli oldugunu gosterse de daha ¢ok caligmalar ebeveynlerin psikolojik kontroliiniin
etkisine odaklanmistir (Haciomeroglu ve Karanci, 2013; Timpano vd., 2010; Turgeon vd., 2002;
Aycicegi vd., 2002). Bu tiir calismalarda, ebeveynlerin ¢ocuklara karsi elestirel tutumu, mitkemmellik
beklentileri, olumsuz duygularin hakim oldugu aile i¢i atmosfer ve ¢ocugun O6zerklik ihtiyacinin
baskilanmas1 gibi psikolojik yontemlerin iliskisi aragtiritlmis ve tutarli sonuglar elde edilmistir
(Murphy ve Flessner, 2015; Barrett vd., 2002).
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Anksiyete bozukluklari hem psikolojik hem de fiziksel sorunlarin en yaygin olanlaridir ve birgok
psikolojik hastaligin temelinde yer alir. Son zamanlarda, ergenlik doneminin ruh saglig1 merkezlerine
yapilan basvurularda en sik rastlanan sikayet oldugu gézlenmistir (Bernstein ve Borchardt, 1991). Bu
siirece yonelik arastirmalar, i¢inde bulunulan siirecin ergen iizerindeki énemini ve etkisini dikkate
alarak 6nem kazanmaktadir (Karakaya ve Oztop, 2013). Ayrica, ergenligin getirdigi yiik ve sorunlara
kars1 tepkilerin varligi da goz ardi edilmemelidir (Manasis, 2004). Annelik tutumu da g¢ocuklarda
kaygi diizeyini etkileyebilmektedir. Asir1 kontrolcli bir tutumun c¢ocuklarda kaygiy1 artirabilecegi
belirtilmistir (Kozacioglu, 1986). Ote yandan, ebeveyn kontroliiniin olmamasi da kaygi
bozukluklarmin gelismesine neden olabilir (Rankin ve Maneker, 1985). Ergenlik donemi bir¢ok
sorunu beraberinde getiren bir donem olup, kontrol-kaygi mekanizmasindaki bozulma ve kontrol
kayb1 kaygisinin bir¢ok ruhsal bozuklugu etkiledigi goriilmektedir (Eryillmaz ve Tosun, 2013).

Giiniimiizde saglikla ilgili siireclerin degismesiyle birlikte insanlar kendi sagliklarina daha fazla 6nem
vermektedir (Giidiik ve Kilig, 2017). Bu durum, insanlarin sagliklarii kontrol etme istegi ve kontrol
duygusunun artmasina neden olmaktadir. Ancak, saglikla ilgili sapkin diisiinceler ve kontrol kaybi
nedeniyle ortaya ¢ikan anksiyete, saglik davranislarini patolojik bir boyuta tasimaktadir.
Hipokondriyazis (hastalik hastaligi) olarak da bilinen bu durumla ilgili yapilan aragtirmalar oldukca
sinirlidir (Ford, 1986; Sagduyu, 1994). Bu durumu agiklarken, bireylerin 6fke ve saldirgan
diisiincelerini bedensel yakinmalara doniistiirdiigli psikodinamik yaklasima odaklanmamiz gerektigini
gostermektedir (Hocaoglu, 2015). Hipokondriyazis terimi yanlis algilanmalara ve etiketlemeye neden
oldugu i¢in bu calismada saglik anksiyetesi olarak ele alinmaktadir (Abramowitz vd., 2007). Saglik
anksiyetesi, insanlarin ciddi bir hastaliga sahip olduklar1 diisiincesiyle yogun kaygi ve davranigsal
belirtiler hissetmeleridir.

Ergenlik doneminde saglik kaygisinin ortaya cikabilecegi ve bunun ebeveyn tutumlar1 ve bakimi ile
iliskili oldugu belirtilmektedir (Rask vd., 2012; Sirri vd., 2015). Calismalar, asir1 koruyucu tutum,
yetersiz ebeveyn bakimi ve ilgisizligin saglik kaygisinin etiyolojisinde &nemli rol oynadigini
gostermektedir (Baker ve Mersky, 1982; Parker ve Lipscombe, 1980). Ancak bazi calismalar,
ebeveyn kontroliiniin saglik kaygisinda olumlu bir rol oynadigina isaret etmektedir. Bir arastirmada,
annelerin asir1 koruyucu tutumu ile saglik kaygisi arasinda negatif bir iliski oldugu ortaya ¢ikmuistir
(Noyes vd., 2002). Etiyolojiye iliskin yaklasimlar, bireysel ve cevresel faktorlere odaklanmaktadir
(Salkovskis ve Warwick, 1986; Noyes vd., 2003; Stuart ve Noyes, 2023). Bu ¢aligmanin c¢eliskili
sonuglari, ebeveyn koruma ve bakimui ile ilgili ¢aligmalarin yaygin olmamasinin nedeni olarak
literatlirdeki bosluklarla iliskilendirilebilir ¢eliskilidir (Noyes vd., 2002; Bianchi, 1971). Her iki
yaklasim da erken donemde ebeveynlerle iliski iizerine odaklanmaktadir. Ozellikle ¢evresel model,
ebeveyn davranis ve tutumunun icsellestirilmesine atifta bulunarak psikososyal faktorlere vurgu
yapmaktadir (Maunder ve Hunter, 2012).

Saghkli Beslenme Takintisi (Ortoreksiya Nervoza)

Beslenmeye bagli bozukluklar iizerine gerceklestirilen arastirmalar incelendiginde Ozellikle son
yillarda olduke¢a yeni bir kavram olan ON ile iliskilerin sorgulandigi goriilmektedir (Depa vd., 2018;
Cicekoglu ve Tungay, 2018; Segura vd., 2012). Besleme Oriintiisiinii belirlenmis besinlere yonelik
kisitlama, kisitlanmis beslenme aliskanligina yonelik 6zkontrol ve beslenmeye yonelik islevsiz
disiinceler (Koven ve Abry, 2015), beslenmeye yonelik kontrol gereksinimi (Mathieu, 2005) bulunan
ortak kavramlar iken beslenme ve kisitlama amacma yonelik islevsiz diislinceler, beslenme
zamanindaki farkliliklar gibi kavramlarla da ayrimi belirtilmek istenmistir. Bagka bir caligmada ise
beslenmeye bagli bozukluklarin tedavisinden sonraki siiregte ON egilimi goriilmesine yonelik ON
beslenme bozukluklarinin bir devami ve sonucu olabilecegini belirtmektedir (Segura vd.., 2015). ON
olast nedenlerinden biri olarak diislincelere yiiklenen asir1 anlam olarak belirtirken kontrol gereksinimi
ve milkemmeliyet¢i tutumla seyrettigi ifade edilmistir (Mathieu, 2005). Diger yandan, beslenmeye
bagli bozukluklarinda da olas1 nedenlerinden biri olarak istemsiz, yineleyici diisiinceler (Konstantellou
ve Reynolds, 2010; Sternheim vd., 2011) oldugu belirtilmistir. Hadjistavropoulos ve Lawrence (2007)
beslenme bagli bozukluklarda beslenme kisitlamasini saglik kaygisin1 kontrol etmede bir yontem
olarak belirtirken Koven ve Abry (2015) saglik kaygisin1t ON nedenlerinden biri olarak ifade etmistir.
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Ortoreksiya nervoza (ON) kavramina yonelik ilk tanimlama Bratman tarafindan olduk¢a yakin bir
zaman olan 1997 yilinda yapilmistir. Bratman’a gore; ortoreksiya nervoza, hastaliklara yakalanma
riskinden uzaklasarak saglikli yasamaya yonelik bir amag¢ (Donini vd., 2005), saglikli besinlere olan
tercih ve yonelimin hastalik boyutunda bir saplanti haline gelme en genel haliyle de ortoreksiya
nervoza, bireylerin beslenmeye yonelik tercih ve davraniglarini; daha iyi, hijyenik ve saf hissetmeye
yonelik diizenlemelerinin bir hastalik haline doniismesi olarak tanimlanmistir (Bratman ve Knight,
2000). Ortoreksiya nervoza (ON), olduk¢a yeni ¢alisilan bir kavram olmasindan dolay1 ilgili
alanyazinda kendine ait ayr1 bir tan1 kategorisi heniiz bulunmamaktadir. Ortoreksiya nervoza (ON),
oldukca yeni calisilan bir kavram olmasindan dolayr ilgili alanyazinda kendine ait ayri bir tani
kategorisi heniiz bulunmamaktadir. Bunu belirlemek ve ilgili kavrami daha da kapsamli hale getirmek
icin yapilan c¢aligmalarda ortoreksiya nervoza (ON) birtakim bozukluklarla olan iligkisi aragtirilmistir.
ON egiliminde ergenlerin 6nemli 6lgiide risk grubu igerisinde oldugu son yillarda yapilan ¢alismalarla
da belirtilmektedir (Arslantas vd., 2017; Uzdil vd., 2019; Varga vd., 2013). Bu durum ¢ocuklarinin
fiziksel ve psikolojik problemler yasamasina neden olarak onlar1 olas1 saglik problemlerine itmektedir.
Ozellikle 6z kontroliin saglikli beslenmek adina kati1 uygulanmas: olan ON da kontrol gereksinimi
kavrami da oldukca sik gecmektedir. Harma (2008) calismasinda ebeveynlerin kontroliinii ergenlerin
kontrolii becerilerini etkiledigini bulmustur. Dolayistyla ebeveynlerinin kontroliiniin ON iliskisini
ortaya koymak onemlidir. Asarkaya (2019) ¢alismasinda ebeveynden algilanan psikolojik kontroliin
saglikli ortoreksiya ve ortoreksiya nervoza ile iliskisini incelemistir. Calisma sonuglarina yonelik
saglikli ortoreksiya babadan algilanan psikolojik kontrol ile negatif yonde, ortoreksiya nervozanin ise
anneden algilanan psikolojik kontrol ile pozitif yonde iligkili oldugunu belirtmistir.

YONTEM
Bu aragtirma, ergenlikte ebeveyn kontrolii ve saglikli beslenme takintisi (ortoreksiya nervoza)
arasindaki iligkinin incelenmesi igin iligkisel tarama yontemiyle yapilmistir.

Katihmcilar

Tipik durum oOrneklemesi, genellikle biiyiik popiilasyonlarda yapilan g¢aligmalarda kullanilan bir
yontemdir (Etikan vd., 2016). Arastirma problemiyle ilgili evrende yer alan ¢ok sayida durum
arasindan tipik bir durum segilerek 6rneklem olusturulur. Eger bir aragtirmaci yeni bir uygulamayi
veya yeniligi tanitmak istiyorsa, bu uygulamanin veya yeniligin uygulandigi durumlar arasindan en
tipik birka¢ durumu belirleyerek ¢alisabilir.

Bu ¢alismada tipik durum 6rneklemesi yontemi kullanilarak bir devlet lisesindeki dgrenciler arasindan
ornekleme yapilmistir. Arastirmanin evrenini ve 6rneklemini Antalya ili Elmali ilgesindeki bir devlet
lisesinde Ogrenci olan 153 ergen olusturmaktadir. Amag, bu Odrneklem iizerinden belirli bir alan
hakkinda genel bir fikir sahibi olmaktir.

Veri Toplama Araclari
Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan 6grencilerden sosyodemografik veriler elde edebilmek
amaciyla gelistirilmistir.

Leuven Algillanan Ana Babahk Olcegi: Ergenlerin anne babalarmi algilama diizeylerini lgmeyi
amaglayan bu 6l¢ek, Soenens ve arkadaslar1 (2004) arastirmalari sonucunda gelistirilmis ve dort faktor
elde edilmistir. Bunlar; duyarlik, 6zerklik destegi, psikolojik kontrol ve davranissal denetimdir. Her
boyut 7 maddeden olusur, toplam 28 madde vardir. Her boyut kendi alanindaki maddelerin toplami
alinarak hesaplanir. 5 Likert tipi derecelendirme vardir. 1-Hi¢ Dogru Degil, 2- Genellikle Dogru
Degil, 3- Biraz Dogru, 4- Genellikle Dogru, 5- Her Zaman Dogru seklindedir. Bu 6l¢egin Tiirk
uyarlamasi Sevim (2014) tarafindan yapilmstir.

ORTO-15 Olgegi: Ortoreksiya nervoza egilimini degerlendirmek amaciyla, ilk ¢alismacilar olan
Bratman ve Knight’in (2000) hazirladigi soru formu baz alinarak, Donini ve ark. (2005) tarafindan
2005 yilinda gelistirilmis 15 soruluk likert tipi 6l¢ektir. Bagc1 ve arkadaglart (2007) tarafindan 2006
yilinda Tiirk¢e versiyonu hazirlanmis, Arusoglu ve ark. (2015) gecerlilik giivenilirlik ¢aligmasini
yapmistir. Sorular simdiki zaman ifadesiyle, 4’1i likert (her zaman, sik sik, bazen ve higbir zaman)
seklinde cevaplanmakta olup bireylerin segme, satin alma, hazirlama ve kendilerinin saglikli olarak
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nitelendirdikleri besinleri tiikketme konularindaki obsesif davranislarimi arastirmaktadir. Ortoreksiya
icin ayirt edici kriter olan cevaplara "1", normal yeme davranisi egilimi gdsteren cevaplara "4" puan
verilmistir, toplamda en az 15, en fazla ise 60 puan alinabilmektedir. ORTO-15 6lgek puani <40
ortorektik, >40 puan alanlar normal olarak degerlendirilmistir (Donini ve dig., 2005).

Verilerin Analizi
Aragtirma kapsaminda elde edilen veriler SPSS 24 programi ile analiz edilmistir. Bu arastirmada
Pearson Momentler Carpim Korelasyon Katsayisi kullanilmistir.

BULGULAR

Tablo 1. Ergenlerin algiladiklar1 ebeveyn kontrolleri ile saglikli beslenme takinti diizeyleri arasindaki
iligskiye ait pearson korelasyon analizi sonuglar

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Kognitif

Rasyonel Alan 1 ,504** 582%** 872** 0,058 ,163* 0,108 ,168* 0,096 -0,054 0,071 -0,007 0,03 -0,052
(1)

Klinik Alan 1 ,481%* ,789%*-0,049 0,051 ,228** -0,013 0,034 -,161* -0,009 0,146 -0,122 -0,078
@)

Duygusal

Alan 1 ,812*¥* 0,074 0,076 0,132 0,124 0,135 -0,023 0,05 0,062 -0,013 -0,006
3)

Saglikli

Beslenme

Takintisi 1 0,035 0,123 ,184* 0,119 0,106 -0,095 0,048 0,074 -0,037 -0,056
Genel

4

Baba
Duyarlilik 1 ,660%* 0,052 ,756%* 853%* 484** 335%* _16]* 369%* 269%*
(%)

Baba

Davranigsal 1, 273%* 718%* 525%* 271%* 578** (0,079 ,322** (0,148
Denetim (6)

Baba

Psikolojik 1 ,258%*% 467** 0,064 ,265%* 635%* [59% 353%*
Kontrol (7)
Baba Ozerklik
®

Genel Baba
Tutumu (9)

1 ,826%%* ,473%% 452%* 0,035 ,533%* 358**

1 ,494%% 320%% (0,101 ,448** 452%*

Anne

Duyarlilik 1 ,500%* 0,002 ,783** 814**
(10)

Anne

Davranigsal 1 ,237%* 589%* 343%*
Denetim (11)

Anne

Psikolojik 1 0,071 ,478**
Kontrol (12)
Anne Ozerklik
(13)

Genel Anne
Tutumu (14)

1 773%*

1

Ergenlerin algiladiklar1 ebeveyn kontrolleri ile saglikli beslenme takinti diizeyleri arasindaki iliskiye
ait pearson korelasyon sonuglar1 incelendiginde, ergenlerin saglikli beslenme takintilart ile baba
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tutumlar1 arasindaki iligskinin istatistiksel olarak anlamli olmadigi belirlenmistir (r=0,119; p>0.05).
Ergenlerin saglikli beslenme takintilar1 ile anne tutumlar1 arasindaki iliskinin istatistiksel olarak
anlamli olmadig1 belirlenmistir (r= -0,045; p>0.05).

TARTISMA / SONUC ve ONERILER

Ergenlerde ebeveyn kontrolleri ile saglikli beslenme takint1 diizeyleri arasindaki iliskiye ait
istatistiksel analiz incelendiginde, ergenlerin saglikli beslenme takintilar1 ile ebeveyn kontrolleri
arasindaki iliskinin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 belirlenmistir. Diger bir ifadeyle, ergenlerde
ebeveyn kontrolleri ile ON egilim kriterleri arasinda bir iliski bulunamamistir. Hem ulusal hem de
uluslararasi literatiir incelendiginde bu hipotezi dogrudan sorgulayan bir ¢alismaya rastlanilmamuistir.
Ancak iilkemizde olduk¢a giincel olan benzer bir c¢alisma Asarkaya (2019) tarafindan
gergeklestirilmistir. Turgul ve arkadaslarina (2002) gore ge¢ ergenlik siirecinde sagliga yonelik
kaygimnin ileriki yaglara gore daha az oldugunu belirtmislerdir. Sagliga yonelik duyulan kayginin yas
ilerledikce artmasi ve bu ¢aligmadaki katilimcilarin daha kiiglik olmasi bu durumu agiklar niteliktedir.
Ayni zamanda sagligi iyilestirmek ve korumak ig¢in sergilenen davranislarin yas ilerledik¢e daha sik
sergilenmesi, yasa bagli olarak saglifa yonelim (Branch ve Jette, 1984) diisiiniildiigiinde bu
calismadaki ebeveynlerinin ve katilimcilarin bu yonde heniiz bilingli olmadiklarini diigiindiirmektedir.
Diger bir yandan bu ¢aligmadaki farkliligin, katilimcilardaki ve ebeveynlerindeki miikemmelliyetgi
durumun  sorgulanmamasindan da  kaynaklandigi  diisiiniilmektedir.  Bulguya  yonelik
degerlendirmemizi Soenens calismalartyla desteklemektedir. Soenens (2010), ebeveynden algilanan
yiiksek psikolojik kontrol, miitkemmelliyet¢i kisilik yapisindan da etkilenmektedir. Arastirmacilarin
ifadelerinden yola ¢ikilarak, bu ¢alismada anlamlilik gézlenmemesine yonelik miikemmeliyetei kigilik
yapisinin katilimcilardan sorgulanmamasi da bu durumu agiklayan bir faktor olabilir. Benzer amagla
baska bir ¢alismada Giirel (2017) ergenlerin algiladiklari ebeveyn kontroliiniin yeme davranigina
yonelik fonksiyonel olan ve olmayan diisiinceler iizerine etkisini belirleme amaciyla arastirmaci iig
farkli lise tiirlinde Ogrenim goéren 540 ergenden elde ettigi veriler ile ebeveynlerden algilanan
psikolojik kontrol ile yeme tutumu arasinda anlamli bir iligski oldugu sonucuna ulagsmistir. Ergenlerin
beslenmeye yonelik sagliksiz ve islevsiz diisiincelere sahip olmasi ve bu ydnde davranislar
sergilemesine ebeveynlerden algilanan psikolojik kontroliiniin belirleyici olmasi, bu ¢alismada ise
algilanan ebeveyn kontrolil ile ON egilimi arasinda bir iliski bulunamamasina yonelik bulgu birlikte
degerlendirildiginde ebeveynlerin ¢ocuklarinin saglik ve dogru beslenmesi, beslenme davranisi
sergilemelerinde oldukc¢a 6nemli oldugu goriilmektedir. Ancak bu beslenme diisiincelerinin fiksasyona
donilismesi diger bir ifadeyle patolojik bir hal almasi lizerinde etkili olmadig1 gériilmektedir. Bu durum
ON etiyolojisine yonelik calismalar gergeklestiren Getz (2009) galismasiyla da Ortlismemektir.
Ebeveynlerin aliskanliklari, ¢ocuklarindaki ON egilimi iizerinde etkili olmaktasir (Y1lmaz, 2020). Ote
yandan Giirel (2017) ‘in belirttigi gibi ebeveynlerden algilanan psikolojik kontroliin beslenme
Oriintlisine yonelik yordayici olmasi katilimcilarin bulundugu gelisim araligindaki bilissel gelisimin
etki ve sonuclariyla ortiismektedir. Bu c¢alismanin da hipotezi bu dogrultuda olusturulmus ancak
anlamlt bir iligkiye ulasilamamigstir. Son olarak Giirel (2017) calismasinda goriilen ebeveynlerden
algilanan kontroliin beslenme fonksiyonlarina etkisi oldugu bulgusu ile bu g¢alismadaki algilanan
ebeveyn kontroliiniin ON egilimi arasinda bir iligki goriilmemesine iligkin farkliligin ergenlerin
okuduklar1 lise tiirinden de kaynaklaniyor olabilecegini diisiindiirmektedir. Belirtilen ¢aligmada
arastirmaci i¢inde meslek ve teknik lise olan ti¢ farkli lise tiiriinden veri toplamis ancak bu ¢alisma da
sadece meslek ve teknik liseden olan katilimcilar yer almistir. Giirel (2017)’in g¢alismasinin
bulgularindan biri olan lise tiirii ile yeme tutumu arasindaki goriilen anlaml iligki, lise tiiriiniin ON
egilimine yonelik etkisinin de olabilecegini diisiindiirmektedir. Ayn1 zamanda belirtilen ¢aligmayla
goriilen farkliligin boyutlarindan biri olabilecegini diigiindiirmektedir. Bu ¢alismanin ayni lisede
okuyan ergenlerden elde edilen verilerle gergeklestirilmis olmasi, farkli lise tiirlerinde okuyan
ergenlerle gerceklestirilecek ¢aligmalara ihtiyag duyuldugunu gostermektedir. Alanyazinda bu konuda
yeterli ¢alisma olmasa da Toklu (2019)’nun ¢alismasina gore ON egilimi ile egitim alinan lise tiirii
arasinda goriilen anlamli iligki, elde ettigimiz bulguya yonelik hipotezimizi destekleyerek bu konuda
daha fazla calismaya ihtiyac duyuldugunu gostermektedir. Ulkemizde aym amag¢ dogrultusunda
gergeklestirilen ¢aligmalar incelendiginde ebeveyn kontrollerinden ziyade ebeveyn tutumlari olarak
¢ok fazla ¢aligmaya rastlanilmis olup ebeveyn kontroliiniin ON iligkisini dogrudan inceleyen bir
calismaya rastlanmamistir. Bu durum uluslararasi literatiirle de benzerlik gostermektedir. Snoek ve
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arkadaslar1 (2007) algilanan yiiksek psikolojik kontroliin sagliksiz yeme diisiinceleri ve islevsiz yeme
davraniglar1 tizerinde etkili oldugunu bildirmislerdir. Vandereycken (1994) ise bu dogrultuda
ebeveynden algilanan yiliksek kontroliin ergenlik siirecinde sagliksiz yeme diisiinceleri ve islevsiz
yeme davranislari iizerinde oldukga belirleyici nitelikte oldugunu ifade etmistir. Sallis ve arkadaslari
(2000) calismalarinda ebeveynlerin saglikli davramislart  desteklemelerine yonelik  kontrol
uygulamalar1 ¢ocuklar1 tarafindan oldukca destekleyici algilanmaktadir. Yetigkinlige hazirlik siireci
olan ergenlikte kazanilan davranislarin kaliciligi diistiniildiiglinde bu siiregte dogru davranisi kazanma
ya da degistirmeye yonelik ebeveyn kontrol uygulamalar1 olduk¢a destekleyici olmaktadir. Ergenlerin
saglikli beslenmeye yonelik algilarinda ve davranislarinda patolojiye doniismesinde ebeveyn kontrol
yontemlerinin sorgulandig1 bu c¢aligma da anlamli bir iliski bulunamamustir. Bu sonug, literatiirdeki
diger calismalarla birlikte goriilen anlamsiz iligkiye etki edebilecek faktorleri belirlemeye yonelik
degerlendirilerek yorumlanmistir.

KAYNAKLAR

Abramowitz, J. S., Deacon, B. J., Valentiner, D.P. (2007) The short health anxiety mventory:
psychometric properties and construct validity in a non-clinical sample. Cogn Ther Res., 31,871-883.
Akdemir, D., Cetin, F. C. (2008). Cocuk ve ergen psikiyatrisi boliimiine basvuran ergenlerin klinik
ozellikleri. Cocuk ve Genglik Ruh Saghg: Dergisi, 15(1), 5-13.

Akiin, E. (2013). Yapisal aile sistemleri kurami baglaminda ergenlik déneminde aile yapis1 ve ergenlik
doénemi sorunlari. Ankara dil-tarih, Cografya Fakiiltesi Dergisi, 5(1), 85-116.

Alonso, P., Menchon, J. M., Mataix-Cols, D., Pifarre, J., Urretavizcaya, M., Crespo, J. M., Jimenez,
S., Vallejo, G., Vallejo J. (2004). Perceived parenting rearing style in obsessive-compulsive disorder:
relation to symptom dimensions. Psychiatry Research Journal, 127 (3), 267-278.

APA (2013). Diagnostic and statistical manual of mental disorders. Washington, DC.: American
Psychiatric Association

Aras, S., Giinay, T., Ozan, S., Orcin, E. (2007). izmir ilinde lise ogrencilerinin riskli davranislar.
Anadolu Psikiyatri Dergisi, 8(3), 186-196.

Arim, R. G., Shapka, J. D. (2008). The impact of pubertal timing and parental control on adolescent
problem behaviors. Journal of Youth and Adolescence, 37, 445-455.

Arslantas, H., Adana, F., Ogiit, S., Ayakdas, D., Korkmaz, A. (2017). Relationship between eating
behaviors of nursing students and orthorexia nervosa (obsession with healthy eating): A cross-
sectional study. Journal of Psychiatric Nursing, 8 (3), 137-144.

Arusoglu, G. (2006). Saglikli beslenme takintisi (ortoreksiya) belirtilerinin incelenmesi, Orto-15
Olgeginin uyarlanmasi. Yaymlanmamis Yiiksek lisans tezi. Ankara: Hacettepe Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisii.

Asarkaya, B. (2019). Saglikli ortoreksiya ve ortoreksiya nervoza: Ebeveynden algilanan psikolojik
kontrol ve uyumlu-uyumsuz miikemmeliyet¢ilik ozellikleri ile iliskisinin incelenmesi. Yayinlanmamig
Yiiksek Lisans Tezi. istanbul: Maltepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Aycicegi, A., Harris, C. L. Ve Dinn W. M. (2002). Parenting style and obsessive-compulsive
symptoms and personality traits in a student sample. Clinical Psychology and Psychotherapy, 9, 406-
417.

Bagci, A. T., B., Camur, D., Giiler, C. (2007). Prevalence of orthorexia nervosa in resident medical
doctors in the faculty of medicine (Ankara, Turkey). Appetite, 49(3), 661-666.

Baker, B., Mersky, H. (1982) Parental representations of hypochondriacal parents from a psychiatric
hospital. British Journal of Psychiatry 141, 233-238.

Barber, B. K. (1996). Parental psychological control: Revisiting a neglected construct. Child
development, 67(6), 3296-3319.

Barber, B. K., Olsen, J. E., Shagle, S. C. (1994). Associations between parental psychological and
behavioral control and youth internalized and externalized behaviors. Child development, 65(4),
1120-1136.

Barber, B. K., Harmon, E. L. (2002). Violating the self: Parental psychological control of children and
adolescents. In B. K. Barber (Ed.), Intrusive parenting: How psychological control affects children
and adolescents (pp. 15-52). Washington: American Psychological Association.

533



Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi / 2023 — Ergenlerde Ebeveyn Kontroliiniin Saglikli Beslenme Takintistyla
(Ortoreksiya Nervoza) Iligkisi

Barber, B. K., Xia, M., Olsen, J. A., McNeely, C. A., ve Bose, K. (2012). Feeling Disrespected by
Parents: Refining the Measurement and Understanding of Psychological Control. Journal of
Adolescence, 35,273-287.

Barrett, P., Shortt, A., Healy, L. (2002). Do parent and child behaviors differentiate families whose
children have obsessive-compulsive disorder from other clinic and non-clinic families? Journal of
Child Psychology and Psychiatry, 43, 597-607.

Baumrind, D. (1966). Effects of authoritative parental control on child behavior. Child Development,
37(4), 887-907.

Bean, R. A., Barber, B. K., Crane, D. R. (2006). Parental support, behavioral control, and
psychological control among african american youth: the relationships to academic grades,
delinquency, and depression. Journal of Family Issues, 27(10), 1335-1355.

Bendezu, J. J., Pinderhughes, E. E., Hurley, S. M., McMahon, R. J., Racz, S. J. (2018). Longitudinal
relations among parental monitoring strategies, knowledge, and adolescent delinquency in a racially
diverse at-risk sample. Journal of Clinical Child ve Adolescent Psychology, 47(1), 21-S34.

Bernard, E. M., Ellis, A., Terjesen, M. (2006). Rational-emotive behavioral approaches to childhood
disorders: History, theory, practice and research. Ellis, A., Bernard, E. M. (Ed.). Rational emotive
behavioral approaches to childhood disorders. (pp. 3-84). New York: Springer Science+Business
Media.

Berstein, G. A., Borchardt, C. M. (1991) Anxiety disorders of childhood and adolescence: A critical
review. J Am Acad Child Adolesc Psychiatry, 30, 519-532.

Bianchi, G. N. (1971). Origin of disease phobia. Australian and New Zealand Journal of Psychiatry, 5,
241-257.

Black, M. M. (1999) Commentary: Feeding Problems: An Ecological perspective. J Pediatr
Psychology, 24(3), 217-219.

Branch, L. G., Jette, A. M. (1984). Personal health practices among elderly. Am J. Public Health, 74,
1126-1129.

Bratman, S., Knight, D. (2000). Health food junkies: Overcoming the obsession with healthful eating.
New York: Broadway Books.

Caldwell, R. M., Beutler, L. E., Ross, S. A., Silver, N. C. (2006). Brief report: An examination of the
relationships between parental monitoring, self-esteem and delinquency among Mexican American
male adolescents. Journal of Adolescence, 29(3), 459-464.

Chao, R. K., Aque, C. (2009). Interpretations of parental control by Asian immigrant and European
American youth. Journal of Family Psychology, 23(3), 342-354.

Chatoor, 1. (2000) Feeding and eating disorders of infancy and early childhood.

Sadock B.J., Sadock, V.A. (Ed). Comprehensive textbook of psychiatry. Philadelphia, Lippincott:
Williams & Wilkins.

Conger, K. J., Conger, R. D., Scaramella, L. V. (1997). Parents, siblings, psychological control, and
adolescent adjustment. Journal of Adolescent Research, 12 (1), 113-138.

Crittenden, P. M. (1987). Non-organic failure to thrive: deprivation or distortion. Infant Ment Health J,
8(1), 51-64.

Ciiceloglu, D. (1991). Insan ve davranigi. Istanbul: Remzi Kitabevi

Cekig, A., Akbas, T., Hamamci, Z. (2016). Akilc1 duygusal aile egitim programinin anne babalarin
akilci olmayan inanglarina ve anne babalik streslerine etkisi. International Journal of Human Sciences,
13(1), 2399-2417.

Cigekoglu, P., Tungay, G. Y. (2018). A comparison of eating attitudes between vegans/vegetarians and
nonvegans/nonvegetarians in terms of orthorexia nervosa. Archives of psychiatric nursing, 32(2), 200-
205.

Darling, N., Steinberg, L. (1993). Parenting style as context: An integrative model. Psychological
Bulletin, 113(3), 487-496.

Demircioglu, H., Yoldas, C. (2019). Cocukluk ve ergenlik déoneminde psikososyal risk faktorleri ve
koruyucu unsurlar, Ankara Saglik Hizmetleri Dergisi, 18 (1), 40-48.

Depa, J., Barrada, J. R., Roncero, M. (2019). Are the motives for food choices different in orthorexia
nervosa and healthy orthorexia? Nutrients, 11(3), 697.

Donini, L. M., Marsili, D., Graziani, M. P., Imbriale, M., Cannella, C. (2005). Orthorexia nervosa:
validation of a diagnosis questionnaire. Eating and weight disorders: EWD, 10(2), e28-e32.

534


https://doi.org/10.1177/0192513X06289649

Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi — Seda TURKER, Omer AKGUL, Fatih BAL

Erikson, E. H. (1965). Childhood and Society. New York: WW Norton.

Eryilmaz, T. E., Tosun, A. (2013). Obsesif kompulsif bozuklukta kontrol ihtiyaci. Anadolu University
Journal of Social Sciences, 13(1), 121-130.

Etikan, 1., Musa, S. A., Alkassim, R. S. (2016). Comparison of convenience sampling and purposive
sampling. American Journal of Theoretical and Applied Statistics, 5(1), 1-4.

Fonseca, H., Ireland, M., Resnick, M. D. (2002) Familial corralates of extreme weight control
behaviors among adolescents. Int J Ye Disord, 32, 441-448.

Ford, C. V. (1986). The somatizing disorders. Psychosomatics, 27,327-333.

Fuligni, A. J., Eccles, J. S. (1993). Perceived parent-child relationships and early adolescents'
orientation toward peers. Developmental Psychology, 29(4), 622-632

Garber, J., Robinson, N. S., Valentiner, D. (1997). Ebeveynlik ve ergen depresyonu arasindaki iliski:
Bir araci olarak kendine deger. Ergen Arastirmalart Dergisi, 12 (1), 12-33.

Geller, D., Biederman, J., Jones, J., Park, K., Schwarts, S., Shapiro, S., Coffey, B. (1998). Is juvenile
obsessive-compulsive disorder a devolepmental subtype of the disorder? A review of pediatric
literature. Journal of the American Academy of Child and Adolescent Psychiatry, 37(4), 420-427.
Goldstein, S. E., Davis-Kean, P. E., Eccles, J. S. (2005). Parents, peers, and problem behavior: a
longitudinal investigation of the impact of relationship perceptions and characteristics on the
development of adolescent problem behavior. Developmental Psychology, 41, 401-413.

Graves, D. (1997). The effect of rational-emotive parent education on the stress of mothers of young
children with down syndrome. Journal of Rational-Emotive and Cognitive Behavior Therapy, 15(4),
249-267.

Giidiik, O., Kilig, C. H. (2017). Saglik hizmetleri akreditasyonu ve Tiirkiye’de gelisimi. Diizce
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergisi, 7(2), 102-107.

Gurel, A. (2017). Ergenlerin duygusal semalarimin ve ebeveyn kontrollerinin yeme tutumlariyla
iliskisinin incelenmesi. Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi. Istanbul: Maltepe Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii.

Gtvenir, T., Tas, F.V. (2008). Cocuk ve ergen ruh sagliginda yatakli tedavinin yeri. Cocuk ve Genglik
Ruh Saghgi Dergisi, 15, 37-46.

Haciomeroglu, B., Karanci, A. N. (2013). Percieved parental rearing behaviours, responsibility
attitudes and life events as predictors of obsessive compulsive symptomatology: Test of a cognitive
model. Behavioural and Cognitive Psychotherapy, 42, 641-652.

Hadjistavropoulos, H., Lawrence, B. (2007). Does anxiety about health influence eating patterns and
shape-related body checking among females? Personality and Individual Differences, 43(2), 319-328.
Hafen, C.A. ve Laursen, B. (2009) More Problems and Less Support Early Adolescent Adjustment
Forecasts Changes in Perceived Support From Parents. Journal of Family Psychology, 23(2), 193-202.
Hanna, G. L., Himle, J. A., Curtis, G. C., Gillespie, B. W. (2005). A family study of obsessive-
compulsive disorder with pediatric probands. American Journal of Medical Genetics Part B
Neuropsychiatric Genetics,134 (1), 13-19.

Harma, M. (2008). The impact of parental control and marital conflict on adolescents' selfregulation
and adjustment. Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi. Ankara: Orta Dogu Teknik Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii.

Heffer, R. W. (1989). A behavior analytic model for nonorganic failure to thrive: Observations of
parent and child behavior during feeding interactions. ABD: Louisiana State University

Helwig, C. C., To, S., Wang, Q., Liu, C., Yang, S. (2014) Judgments and reasoning about parental
discipline involving induction and psychological control in China and Canada. Child Development, 85,
1150-1167.

Hocaoglu, C. (2015). Farkli bir hipokondriyazis: Bir vaka sunumu. Journal of Mood Disorders, 5(1),
36-39.

Hutcheson, J. J., Black, M. M., Starr, R. H. (1993) Developmental differences in interactional
characteristics of mothers and their children with failure to thrive. J Pediatr Psychiatry, 18, 453-466.
Kakihara, F. ve Weaver, L.T. (2009). Adolescents’ interprettions of parental control: Differentiated by
domain and types of control. Child Development, 80(6), 1722-1738.

Karakaya, E., Oztop, D. B. (2013). Kaygi bozuklugu olan ¢ocuk ve ergenlerde bilissel davranisc
terapi. Biligsel Davranis¢t Psikoterapi ve Arastirmalar Dergisi, 10-24.

535


https://doi.org/10.1177/0743554897121003
https://app.trdizin.gov.tr/makale/T0RrNU1qUTA/cocuk-ve-ergen-ruh-sagliginda-yatakli-tedavinin-yeri
https://app.trdizin.gov.tr/makale/T0RrNU1qUTA/cocuk-ve-ergen-ruh-sagliginda-yatakli-tedavinin-yeri
https://app.trdizin.gov.tr/makale/T0RrNU1qUTA/cocuk-ve-ergen-ruh-sagliginda-yatakli-tedavinin-yeri
https://app.trdizin.gov.tr/makale/T0RrNU1qUTA/cocuk-ve-ergen-ruh-sagliginda-yatakli-tedavinin-yeri
https://app.trdizin.gov.tr/makale/T0RrNU1qUTA/cocuk-ve-ergen-ruh-sagliginda-yatakli-tedavinin-yeri
https://app.trdizin.gov.tr/makale/T0RrNU1qUTA/cocuk-ve-ergen-ruh-sagliginda-yatakli-tedavinin-yeri
https://app.trdizin.gov.tr/makale/T0RrNU1qUTA/cocuk-ve-ergen-ruh-sagliginda-yatakli-tedavinin-yeri
https://app.trdizin.gov.tr/makale/T0RrNU1qUTA/cocuk-ve-ergen-ruh-sagliginda-yatakli-tedavinin-yeri
https://app.trdizin.gov.tr/makale/T0RrNU1qUTA/cocuk-ve-ergen-ruh-sagliginda-yatakli-tedavinin-yeri
https://app.trdizin.gov.tr/makale/T0RrNU1qUTA/cocuk-ve-ergen-ruh-sagliginda-yatakli-tedavinin-yeri
https://app.trdizin.gov.tr/makale/T0RrNU1qUTA/cocuk-ve-ergen-ruh-sagliginda-yatakli-tedavinin-yeri

Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi / 2023 — Ergenlerde Ebeveyn Kontroliiniin Saglikli Beslenme Takintistyla
(Ortoreksiya Nervoza) Iligkisi

Kerr, M. ve Stattin, H. (2000). What parents know, how they know it, and several forms of ado-
lescent adjustment: Further support for a reinterpretation of monitoring. Developmental Psychology,
36, 1-15.

Kindap, Y. T., Deliser, B, Kuzan, G , Islamoglu, R. (2018). Ilkdgretimin ikinci kademe &grencilerinin
ana-babadan algiladig1 psikolojik kontroliin kendini belirleme diizeyi ve sosyal giriskenlikle iliskisi.
Asia Minor Studies, AGP Sempozyum Ozel Sayisi, 294-312.

Kindap Tepe, Y. ve Sayil, M. (2012). Ebeveyn Kontrolu ve Ergenin Sosyal islevselligi Arasindaki
Baglantida iliskisel Saldirganligin Araci Rolu. Tiirk Psikoloji Dergisi 27 (70), 119-132

Konstantellou, A., Reynolds, M. (2010). Intolerance of uncertainty and metacognitions in a non-
clinical sample with problematic and normal eating attitudes. Eating behaviors, 11(3), 193-196.
Koven, N. S., Abry, A. W. (2015). The clinical basis of orthorexia nervosa: Emerging perspectives.
Neuropsychiatric disease and treatment, 11, 385.

Kozacioglu, G. (1986). Cocuklarin anksiyete diizeyleri ile annelerinin tutumlari arasindaki iliski.
Istanbul: 1.U. Edebiyat Fakiiltesi Yaynlari.

Kurt, D., Sayil, M., Tepe, Y. K. (2013). Ana babanin psikolojik kontrolii ile gencin yalnizlig
arasindaki iliskide kisileraras: giiven inanci ve baglanmanin rolii. 7iirk Psikoloji Dergisi, 28(71), 105-
116.

LaFleur, L. K., Zhao, Y., Zeringue, M. M., Laird, R. D. (2016). Warmth and legitimacy beliefs
contextualize adolescents' negative reactions to parental monitoring. Journal of Adolescence, 51, 58-
67.

Laird, R. D., Marrero, M. D., Sentse, M. (2010). Revisiting parental monitoring: Evidence that
parental solicitation can be effective when needed most. Journal of Youth and Adolescence, 39(12),
1431-1441.

Lattimore, P. J., Wagner, H. L. ve Gowers, S. (2000). Anoreksiya nervozada ¢atigmadan kaginma:
Anneler ve kizlari tizerine gézlemsel bir ¢aligma. Journal of the Eating Disorders Association, 8 (5),
355-368.

Leonard, H., Swedo, S. E., Lenane, M. C., Rettew, D. C., Hamburger, S. D., Bartko, J. J., Rapoport, J.
L. (1993). A 2-to 7-year follow-up study of 54 obsessive-compulsive children and adolescents.
Archives of General Psychiatry, 50(6), 429-439.

Lippold, M. A., Greenberg, M. T., Graham, J. W., Feinberg, M. E. (2014). Unpacking the effect of
parental monitoring on early adolescent problem behavior: Mediation by parental knowledge and
moderation by parent—youth warmth. Journal of family issues, 35(13), 1800-1823.

Luyckx, K., Soenens, B., Vansteenkiste, M., Goossens, L., Berzonsky, M. D. (2007). Parental
psychological control and dimensions of identity formation in emerging adulthood. Journal of Family
Psychology, 21 (3):546-550

Maccoby, E. E., Martin, J. A. (1983). Socialization in the context of family: Parentchild interaction. P.
H. Mussen, M. E. Hetherington (Eds.). Handbook of child psychology (pp. 1-101). New York: Wiley
Manasis, K. (2004) Childhood anxiety disorders: Approach to intervention. Can Fam Physician, 50,
379-384.

Mantzouranis, G., Zimmermann, G., Biermann Mahaim, E. ve Favez, N. (2012). A further
examination of the distinction between dependency-oriented and achievement-oriented parental
psychological control: Psychometric properties of the DAPCS with Frenchspeaking late adolescents.
Journal of Child and Family Studies, 21, 726-733.

March, J. S., Leonard, H. L. (1996). Obsessive compulsive disorder in children and adolescents: a
review of the past 10 years. Journal of the American Academy of Child and Adolescent Psychiatry, 35,
1265-1273

Marcotte, D. (1996). Irrational beliefs and depression in adolescence. Adolescence, 31(124), 935-954.
Mathieu J. (2005). What is orthorexia?. Journal of the American Dietetic Association, 105(10), 1510-
1512.

Maunder, R. G., Hunter, J. J. (2012). Klinisyenler i¢in prototip tabanl bir yetiskin baglanma modeli.
Psikodinamik psikiyatri, 40 (4), 549-573.

Mellado, C., Cumsille, P., Martinez, M. L. (2018). Interactive associations of parental support,
demands, and psychological control, over adolescents' beliefs about the legitimacy of parental
authority. Journal of adolescence, 64, 81-88.

536


https://doi.org/10.1007/s10826-011-9525-5

Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi — Seda TURKER, Omer AKGUL, Fatih BAL

Monk, C. E. (1997). Representational content and quality of mothers whose children are failing to
thrive: A Rorschach study linking inner life with interpersonal behavior. ABD: City University of
New York.

Murphy, Y. E., Flessner, C. A. (2015). Family functioning in pediatric obsessive compulsive and
related disorders. British Journal of Clinical Psychology, 54, 414-434.,

Nieves, P. L. (2001). A comparative study of rebt/parent training versus parent training with hispanic
parent of exceptional presechoolers. Newyork: St John’s University.

Noyes, R., Stuart, S. P., Langbehn, D. R., Happel, R. L., Longley, S. L., Muller, B. A., Yagla, S. J.
(2003). Test of an interpersonal model of hypochondriasis. Psychosomatic Medicine, 65(2), 292-300.
Noyes, R., Stuart, S., Langbehn, D. R., Happel, R. L., Longley, S. L., Yagla, S. J. (2002). Childhood
antecedents of hypochondriasis. Psychosomatics, 43(4), 282-289.

Ocakg1, A F. (2015). Ergenlik dénemi 6zellikleri. A. F. Ocakg1 ve F. Ustiiner Top (Ed.), Yetiskinlige
bir adim kala ergen sagligi icinde (s. 1-7). Ankara: Goktug Basim ve Yayin Dagitim.

Ozdemir, Y. (2012). Examining the subjective well-being of adolescents in terms of demografic
variables, parental control, and parental warmth. Education and Science, 37, 20-33.

Parker, G., Lipscombe, P. (1980). The relevance of early parental experiences to adult dependency,
hypochondriasis and utilization of primary physicians. British Journal of Medical Esvchology, 52,
355-363.

Pettit, G. S., Laird, R. D., Dodge, K. A., Bates, J. E., Criss, M. M. (2001). Antecedents and behavior-
problem outcomes of parental monitoring and psychological control in early adolescence. Child
development, 72(2), 583-598.

Rankin, R. P., Mameker, J. S. (1985). The duration of marriage in a divorcing population. the impact
of children. Journal of Marriage and the Family, 47(1), 43-51.

Rask, C. U., Elberling, H., Skovgaard, A. M., Thomsen, P. H., Fink, P. (2012). Parental reported
health anxiety symptoms in 5- to 7-year-old children: The copenhagen child cohort CCC 2000.
Psychosomatics, 53(1), 58-67.

Raynor, P., Rudolf, M. C. J. (1996) What do we know about children who fail to thrive? Child Care
Health Dev, 22(4), 241-250.

Sagduyu, A.(1994). Somatizasyon nedir? Tiirk Psikiyatri Dergisi, 5, 257-264.

Salkovskis, P. M., Warwick, H. M. (1986). Morbid preoccupations, health anxiety and reassurance: a
cognitive-behavioural approach to hypochondriasis. Behaviour research and therapy, 24(5), 597-602.
Sallis, J. F., Prochaska, J. J., Taylor, W. C. (2000). A review of correlates of physical activity of
children and adolescents. Med Sci Sports Exerc, 32(5), 963-975.

San Antonio, D. M. (2006). Broadening the world of early adolescents. Educational Leadership,
63(7), 8-13.

Satter, E. M. (1986) Childhood eating disorders. J Am Diet Assoc, 86(3), 357-361.

Saydam, R. B., Gen¢oz, T. (2005). Aile iliskileri, ebeveynin ¢ocuk yetistirme tutumu ve kendilik
degerinin gengler tarafindan belirtilen davranis problemleri ile olan iliskisi, 7iirk Psikoloji Dergisi, 55,
61-74.

Sayil, M. ve Kindap, Y. (2010). Ergenin anne-babadan algiladig1 psikolojik kontrol: Psikolojik kontrol
Olceginin gegerlik ve giivenirligi. Tiirk Psikoloji Yazilari, 13(25), 62-71.

Segura, C. G., Papaianni, M. C., Caglioti, F., Procopio, L., Nistico, C. G., Bombardiere, L.,
Ammendolia, A., Rizza, P., De Fazio, P., Capranica, L. (2012). Orthorexia nervosa: a frequent eating
disordered behavior in athletes. Eating and weight disorders: EWD, 17(4), e226—¢233.

Sirri, L., Ricci Garotti, M. G., Grandi, S., Tossani, E. (2015). Adolescents’ hypochondriacal fears and
beliefs: Relationship with demographic features, psychological distress, wellbeing and health-related
behaviors. Journal of Psychosomatic Research, 79(4), 259-264.

Siyez, D. (2006). Yeme bozuklugu olan ¢ocuklar ve ergenler etiyolojisi ile ilgili ¢alismalar, miidahale,
degerlendirme ve tedavi. Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim Fakiiltesi Dergisi, 20, 21-27.

Snoek, H. M., Engels, R. C., Janssens, J., M., Strien, T. V. (2007). Parental behavior and adolescents'
emotional eating. Appetite, 49, 223-230.

Soenens, B., Elliot, A. J., Goossens, L., Vansteenkiste, M., Luyten, P., Duriez, B. (2005). The
intergenerational transmission of perfectionism: parents' psychological control as an intervening
variable. Journal of family psychology, 19(3), 358-366.

537



Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi / 2023 — Ergenlerde Ebeveyn Kontroliiniin Saglikli Beslenme Takintistyla
(Ortoreksiya Nervoza) Iligkisi

Soenens, B., Vansteenkiste, M., Luyten, P. (2010). Toward a domain-specific approach to the study of
parental psychological control: Distinguishing between dependencyoriented and achievement-oriented
psychological control. Journal of Personality, 78, 217-256

Stein, A., Barnes, J. (2002) Feeding and sleep disorders. Rutter, M., Taylor, E. (Eds). Child and
adolescent psychiatry. Oxford. Blackwell Publishing

Steinberg, R. J. (1990). Social construction of skill: Gender, power, and comparable worth. Work and
Occupations, 17(4), 449-482.

Sternheim, L., Startup, H., Schmidt, U. (2011). An experimental exploration of behavioral and
cognitive-emotional aspects of intolerance of uncertainty in eating disorder patients. Journal of anxiety
disorders, 25(6), 806-812.

Stewart, S. E., Geller, D. A., Jenike, M., Pauls, D., Shaw, D., Mullin, B., Faraone, S. V. (2004). Long-
term outcome of pediatric obsessive-compulsive disorder: A meta analysis and qualitative review of
the literature. Acta Psychiatrica Scandinavica, 110, 4-13.

Storch, E. A., Geffken, G. R., Merlo, L. J., Jacob, M. L., Murphy, T. K., Goodman, W. K., Larson, M.
J., Fernandez, M., Grabill, K. (2007). Family accomodation in pediatric obsessive-compulsive
disorder. Journal of Clinical Child ve Adolescent Psychology, 36(2), 207-216.

Stuart, S., Noyes J, R. (1999). Attachment and interpersonal communication in somatization.
Psychosomatics, 40(1), 34-43.

Suadiye, Y., Aydin, A. (2009). Anksiyete bozuklugu olan ergenlerde biligsel hatalar. Klinik Psikiyatri
Dergisi, 12(4), 172-179.

Sevim, S. A. (2014). Leuven algilanan ana babalik 6l¢egi ergen ve ana baba siirlimlerinin uyarlanmasi.
Diisiinen Adam, 27, 291-300.

Soenens, B., Beyers, W., Vansteenkiste, M., Sierens, E., Luyckx, K., Goossens, L. (2004). The “gross
anatomy” of parenting styles in adolescence: Three or four dimensions? Ghent, Belgium:
International Society for the Study of Behavioral Development.

Senol, S. (2006). Cocuk ve genc¢lik ruh saghg:. Ankara: HYB Yayincilik

Tanriverdi, D., Savas, E., Goniilliioglu, N., Kurdal, E., Balik, G. (2011). Lise 6grencilerinin yeme
tutumlari, yeme davranislart ve benlik saygilariin incelenmesi. Gaziantep Tip Dergisi, 17(1), 33-39.
Taylor, S. (2011). Etiology of obsessions and compulsions: A meta-analysis and narrative review of
twin studies. Clinical Psychology Review, 31, 1361-1372.

Tebor, S. H. (2000) The incidence and correlation of feeding problems in a normal population of
toddlers. ABD: The George Washington University.

Timpano, K. R., Keough, M. E., Mahaffey, B., Schmidt, N. B., Abramowitz, J. (2010). Parenting and
obsessive compulsive symptoms: implications of authoritarian parenting. Journal of Cognitive
Psychotherapy: An International Quarterly, 24, 151- 164.

Toklu, B. (2009). Lise dgrencilerinin beslenme davranislari, ortoreksiya nervoza ve obsesif kompulsif
bozukluk iliskisi. Tipta Uzmanhk Tezi. Adana: Cukurova Universitesi, T1p Fakiiltesi.

Tozzi, F., Sullivan, P. F., Fear, J. L. (2003) Causes and recovery in anorexia nervosa: The patients
perspective. Intetnation Journal of Eating Disorders, 34,143-154.

Turgeon, L., O’Connor, K. P., Marchand, A., Freestone, M. H. (2002). Recollections of parent- child
relationships in patients with obsessive-compulsive disorder and panic disorder with agoraphobia.
Acta Psychiatica. Scandinavica, 105(4), 310-316.

Turgul, O., Dogan, F., Mandiracioglu, A., Liileci, E. (2002). Saghgi gelistirici davranislarin
degerlendirilmesi amaciyla ¢ok boyutlu saglik anketi (¢sa)nin bausel 6l¢egi ile birlikte uygulanmasi.
Ege Tip Dergisi, 41(2), 91-95.

Tiirkiye Istatistik Enstitiisii (2009). Istatistiklerle Cocuk. https:/data.tuik.gov.tr

Utrzan, D. S., Piehler, T. F., Gewirtz, A. H., ve August, G. J. (2017). Stressful life events and
perceived parental control in formerly homeless families: Impact on child-internalizing symptoms.
American Journal of Orthopsychiatry, 87(3), 317.

Uzdil, Z., Kayacan, A., Ozyildinm, C., Kaya, S., Kilin¢, G., Asal, C. U., Sokiilmez, P. K. (2019).
Adolesanlarda ortoreksiya nervoza varligl ve yeme tutumunun incelenmesi. Samsun Saghk Bilimleri
Dergisi, 4 (1), 8-13.

Unlii, G., Aras, S., Giivenir, T., Biiyiikgebiz, B., Bekem, O. (2006). Yeme reddi olan c¢ocuklarin
annelerinde kisilik bozukluklari, depresyon ve anksiyete belirtileri ve aile islevleri. Tiirk Psikiyatri
Dergisi, 17(1), 15-17.

538


https://data.tuik.gov.tr/

Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi — Seda TURKER, Omer AKGUL, Fatih BAL

Vandereycken, W. (1994). Parental rearing behaviour and eating disorders. In C. Perris, W. A.
Arrindell, M. Eisemann (Eds.), Parenting and psychopathology (pp. 219-234). London: Wiley.

Varga, M., Dukay-Szabo, S., Tury, F., van Furth, E. F. (2013). Evidence and gaps in the literature on
orthorexia nervosa. Eat Weight Disord, 18 (2), 103-111.

Waters, T. L., Barrett, P. M. (2000). The role of the family in childhood obsessive-compulsive
disorder. Clinical Child and Family Psychology Review, 3 (3), 173-183.

Wolke, D., Skuse, D., Mathisen, B. (1990). Behavioral style in failure-to-thrive infants: A preliminary
communication. J Pediatr Psychiatry, 15(2), 237-254.

Yavuzer, H. (2005). Gengleri anlamak. Istanbul: Remzi Kitabevi.

Yilmaz, H. (2020). Obsesif kompulsif bozukluk tanisi ile izlenen hastalarda ortoreksiya nevroza. Tipta
Uzmanlik Tezi. Adana: Cukurova Universitesi, Tip Fakiiltesi.

Yoshida, T., Taga, C., Matsumoto, Y., Fukui, K. (2005) Paternal overprotection in
obsessivecompulsive disorder and depression with obsessive traits. Pscychiatry and Clinical
Neurosciences, 59, 533-538.

Yiicel, E. B. (2019). Diizenli fiziksel aktivite yapan bireylerde ogiin sikliginin ve asirt besin isteginin
degerlendirilmesi. Yaymmlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Ankara: Baskent Universitesi, Saglik
Bilimleri Enstitiisii.

Extended Abstract

Orthorexia refers to an extreme focus on "correct eating." Individuals with this disorder compel
themselves to adhere to a strict healthy diet, fearing illness from unhealthy foods. They define what is
healthy for themselves, with some avoiding specific foods (like sugar) or entire food groups, and
others eating only raw vegetables. Certain preparation methods or fixed eating schedules (like not
eating after 6 p.m.) can become obsessive. While orthorexic behaviors vary, they often share a
common trait: the definition of healthy eating becomes more rigid over time, leading to a narrow range
of "allowed" foods and increasing the risk of nutrient deficiencies and malnutrition. Those affected are
typically very stringent about their self-imposed dietary rules, feeling guilt and shame when they
deviate from them, which often leads to social interaction issues. Adolescence, a period marked by
significant physical, cognitive, and psychosocial changes, is a crucial time for developing lasting
thoughts and behaviors. In this stage of striving for autonomy, the interaction between the adolescent
and their parents significantly influences this developmental process. Parental control and involvement
are critical, especially regarding adolescents' self-regulation skills in managing emotions, thoughts,
and behavior patterns. Parental influence also plays a key role in shaping adolescents' nutritional
habits, which are essential for their health and successful navigation of this developmental stage.
Adolescents' food selection, nutritional preferences, and dietary restrictions in pursuit of health are
believed to be influenced by their self-control, which is molded by parental methods and control. This
study aims to assess the impact of parental control on adolescents' obsession with healthy eating
(orthorexia nervosa), a modern health concern characterized by an unhealthy fixation on healthy
nutrition. The existing literature reveals a gap in studies directly examining the relationship between
perceived parental control and orthorexia nervosa in adolescence. This research, conducted with a
relational screening method, involved 153 adolescents from a state high school in Antalya's Elmali
district. Data were collected using a personal information form, the Leuven perceived parenting scale,
and the ortho-15 forms, applied online. The Kolmogorov-Smirnov distribution test was used for
analyzing descriptive statistics and distribution in the research data, which were analyzed using SPSS
24. The findings indicated no significant relationship between parental control and an obsession with
healthy eating in adolescence. This study, questioning parental control methods, found no significant
link between the transformation of adolescents' perceptions and behaviors toward healthy eating into
pathology. This outcome was interpreted considering factors that may influence the observed non-
significant relationship, considering other studies in the literature. However, no study directly
examining the variables investigated in this research has been found in either national or international
literature. Current studies on this topic are limited, highlighting the need for further research.
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YASLI YETISKINLERDE YERINDE YASLANMANIN YASAM
DOYUMUNA ETKISININ INCELENMESI

Fatma ARPACT

Ozet

Yash yetigkinlerde yerinde yaglanmanin yasam doyumuna etkisinin incelenmesi amaci ile planlanan ve
yiriitillen ¢aligma tanimlayic tipte olup, evde yagayan yash yetigkinler ile yapilmistir. Arastirmanin 6rneklemini
goniilliliik esasina dayali olarak, saglikli bilgi alinabilecegi degerlendirilen ve olasilikli olmayan kolayda
ornekleme yontemi ile ulagilan 208 yagh yetiskin olugturmustur. Verilerin toplanmasinda “Birey Bilgi Formu”,
“Yerinde Yaslanma Olcegi”, “Yasam Doyumu Olgegi kullanilmistir. Elde edilebilen sosyal destek yasa gore
anlaml farklilik gosterdigi, 69 yasinda ve daha kiiciik yastaki yasli bireylerle 80 yasinda ve daha biiyiik yasta
yagh yetiskinler arasinda iliski oldugu saptanmistir (p<0.05). Erkeklerin algilanan sosyal destek disinda hem
yasam doyumu hem de yerinde yaslanma puan ortalamalar1 ve alt dlgek puan ortalamalari kadinlarin puan
ortalamalarindan daha yiiksektir. Yerinde yaslanma, algilanan sosyal destek, fiziksel yeterlilik ve yasam doyumu
egitim durumuna gore istatiksel agidan anlamlidir (p<0.05). Evli olan yasl yetigkinlerin, yerinde yaslanma,
algilanan sosyal destek, fiziksel yeterlilik ve elde edilebilen sosyal destek (p<0.05) puan ortalamalar1 evli
olmayanlardan daha yiiksektir ve anlamli farklilik gostermektedir. Yerinde yaslanma yasli yetiskinin egitim
durumu ile iliskilidir ve bu iligki okuryazar olmayan yaslh bireylerle ilkokul mezunlart arasinda saptanmistir
(p<0.01). Yerinde yaslanma toplam puani, algilanan sosyal destek, fiziksel yeterlilik ve elde edilebilen sosyal
destek alt dlgegi ile yashi yetiskinin yasamini en uzun siire gecirdigi yer arasinda iligki bulunmamaktadir
(p>0.05). Yasam doyumu yasl yetiskinin yasamini en uzun siire gecirdigi yer ile iliskilidir (p<0.01). Arastirma
sonuglari yerinde yaglanmanin yasam doyumunun artirabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Yash yetiskin, yerinde yaglanma, yasam doyumu.

INVESTIGATION OF THE EFFECT OF AGING IN PLACE ON LIFE
SATISFACTION IN OLDER ADULTS

Abstract

The study, planned and conducted with the aim of examining the effect of aging in place on life satisfaction in
older adults, was of descriptive in nature and was conducted with older adults living at home. 208 older adults
were selected for the sample by non-probability convenience sampling method. "Information Form", "Aging in
Place", "Life Satisfaction Scale" were used to collect data. It was determined that the social support available
differed significantly according to age, and there was a relationship between the older adults aged 69 years and
younger and the older adults aged 80 years and older (p<0.05). Aging in place, perceived social support, physical
competence and life satisfaction were statistically significant according to educational status (p<0.05). The
average scores of aging in place, perceived social support, physical competence and obtainable social support
(p<0.05) of married older adults were higher than those of unmarried people and show significant differences.
Aging in place was associated with the educational status of the older adults and this relationship was found
between the illiterate and primary school graduates (p<0.01). There was no relationship between the total score
of aging in place, perceived social support, physical competence, and the social support obtainable subscale and
the place where the older adult spent the longest time (p>0.05). It is associated with life satisfaction and the
place where the older adult spent the longest time (p<<0.01). Research results show that aging in place can
increase life satisfaction.

Keywords: Older adults, aging in place, life satisfaction.

GIRIS

Diinya niifusu gittikge daha uzun yasiyor. Tip ve saglik alanindaki gelismeler, daha derinlemesine
saglikli yasam bilgisi ve ¢evre standartlarindaki artis bunda etkin rol oynuyor. Ulkemizde yasl niifus
olarak kabul edilen 65 ve daha iizeri yastaki niifus 2017 yilinda 6 milyon 895 bin 385 kisi iken son bes
yilda %22.6 artarak 2022 yilinda 8 milyon 451 bin 669 kisi olmustur. Yash niifusun toplam niifus
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icindeki orani ise 2017 yilinda %8.5 iken, 2022 yilinda %9.9'a yiikselmistir. Yasli niifusun 2022
yilinda %44.4'int erkekler, %55.6'sm1 kadinlar olusturmustur. Niifus projeksiyonlarmna gore yaslh
niifus oraninin 2030 yilinda %12.,9, 2040 yilinda %16.,3, 2060 yilinda %22,6 ve 2080 yilinda %25,6
olacag: ongoriilmektedir (TUIK, 2023). Ancak uzun yasamanin ¢ok ydnlii sonuglari séz konusudur.
Yagh niifus arttikca barinma ve saglik sorunlari da biiyiik Ol¢iide artryor. Artan bu ihtiyaglar
dogrultusunda alternatif ¢ézliim Onerilerinin iiretilmesi ve yasama gecirilmesi gerekiyor (Kalinkara ve
Arpact, 2013).

Cogu insan miimkiin oldugu kadar uzun siire kendi evinde kalmak ve yerinde yaslanmak ister. Yeni
politikalar ve hizmet girisimleri de artan yasli niifusun bu talebini karsilamak ve yasam doyumunu
artirmak i¢in ¢aba goOstermektedir. Yenilik¢i hizmetler ve esnek hizmet cesitleri yasghi bireylerin
degisen ihtiyaglarini karsilamada yardimci olmakta ve yerinde yasami kolaylastirmaktadir. Bireyin
yerinde giivenle yaslanmasi yasliy1, aileyi ve toplumu olumlu etkiler. Bu durum bireyin fiziksel ve
psikolojik ihtiyaglarimi karsilayarak yasam doyumunun artmasina neden olur. Yaglilara gore yasam
doyumu saglik, aile ve sosyal aglar, ev ve bagimsizlikla ilintilidir (Kalinkara ve Arpaci, 2013).

“Yerinde yaslanma” kavrami uzmanlagmis bir kuruma taginmak yerine, yash yetiskinin bagimsizligini
stirdiirmek i¢in evde kalmasin tesvik eder. Yerinde yaslanma yetigkin bireyin miimkiin oldugu kadar
uzun siire kendi evinde ve toplum icinde bagimsiz olarak yasamimi siirdiirmesini agiklar. Yerinde
yaslanma bagimsizlik, aktivite ve sosyal yasami siirdiiriirken tanidik bir ortamda ve evde kalmayi
sirdiirmedir (Kalinkara ve Kapikiran, 2017; Kalinkara ve Arpaci, 2016). Baska bir tanima gore,
yerinde yaslanma yasi, geliri ve yetenegi ne olursa olsun bireyin kendi evinde ve i¢inde bulundugu
toplumda giivenli, bagimsiz ve rahat sekilde yasamini siirdiirebilme yetenegini artirmasi olarak
aciklanmaktadir (Ahn 2004; Ahn vd., 2020; Brim vd., 2021). Yapilan bir¢ok arastirma yerinde
yaglanmanin psikolojik, duygusal, sosyal ve finansal yararlar1 oldugunu desteklemektedir (Ahn, 2017).

Yerinde yaslanma yagh birey icin evinin fiziksel alaninda ikamet etmekten daha fazlasim ifade
etmektedir (Ahn 2004). Yer terimi yalnizca yash bireyin evini degil, ayn1 zamanda onun aile iiyeleri,
arkadaslar, komsular, dini ve hizmet kuruluslari ile olan iligkileriyle de ilgilidir (Kalinkara ve Arpaci,
2016). Yerinde yaslanma yash yetiskinler icin yasam doyumu, saglik ve benlik saygisi1 gibi basarili
yaslanma i¢in 6nemli olan sayisiz firsatlar sunmaktadir

Yagh yetiskinin kendi evinde ve toplum igerinde yasamasi Ozerklik, kontrol, refah ve bireyselligi
arttirir. Ayni zamanda saglik agisindan yararlidir. Artan enfeksiyon hastaliklart orani ve antibiotik
direnci gibi durumlarla ilgili olarak saglik hizmeti maliyetini azaltir (Brim vd., 2021).

Olumlu yaslanma stratejisinde “yerinde yaslanma” tercih edilen bir yaklasim olarak kabul
edilmektedir. Yagh yetigkinler bagimsiz bir sekilde yasamayr ve miimkiin oldugu kadar kendi
evlerinde kalmay1 tercih etmektedir. Yerinde yaslanma, i¢inde yasanilan toplumda, arkadaglar, aile
iiyeleri ve komsular arasinda bagimsiz bir sekilde yasamay1 cesaretlendirir, kendi kendine yeterliligi
destekler, profesyonel destek ihtiyacim1 azaltir ve sosyal izolasyonu engeller. Arkadashgin
stirdiiriilmesi, tamdik aligveris yeri, tanidik eglence yeri ve tanidik toplum kisisel kontrol ve sayginligi
destekler, yasam doyumunun artmasini saglar (Kalinkara ve Arpaci, 2016).

YONTEM
Aragtirma yasl yetiskinlerde yerinde yaslanmanin yasam doyumuna etkisinin incelenmesi amaci ile
planlanmis ve yiiriitiilmiistiir.

Arastirma Evreni ve Orneklem

Calisma tanimlayici tipte olup, Ekim-Aralik 2022 tarihleri arasinda evde yasayan yash yetiskinler ile
yapilmigtir. Caligmanin evrenini Ankara’nin Altindag, Cankaya, Kecioren ve Yenimahalle ilgelerinde
evde yasayan 60 yas ve lizeri yastaki bireyler olusturmaktadir. Aragtirmanin 6rneklemini goniillilik
esasina dayali olarak, saglikli bilgi alinabilecegi degerlendirilen ve olasilikli olmayan kolayda
ornekleme yontemi ile ulasilan 208 yasli yetiskin olusturmustur. Arastirma igin Gazi Universitesi Etik
Komisyonu’ndan 06.06.2023 tarih ve 11 sayili toplantisinda 2023-908 arastirma kod no ile (E-
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77082166-604.01.02-711218) oy birligi ile kabul edilen onay almmustir. Caligmaya katilan yash
yetigkinlere calisma hakkinda bilgi verigmistir ve goniilliiliik ilkesi dikkat edilerek bilgilendirilmis
onamlar1 alinmistir. Aragtirma Helsinki Deklerasyonu Prensipleri’ne uygun sekilde yiiriitiilmiistiir.

Veri Toplamada Kullanilan Formlar ) )
Verilerin toplanmasinda “Birey Bilgi Formu”, “Yerinde Yaglanma Olgegi”, “Yasam Doyumu Olgegi
kullanilmastir.

Birey Bilgi Formu: Bu form arastirmacilar tarafindan literatiirden yararlanilarak olusturulmustur
(Kalinkara ve Arpaci, 2013; Kalinkara ve Arpaci, 2016; Kalinkara ve Kapikiran, 2017). Bu formda
yaslt bireylerin yas, cinsiyet, egitim gibi sosyo-demografik 6zellikleri ile ¢gocuk sahibi olma durumu,
cocuklarimin yakin mesafede oturma durumu, yash yetiskinin su anda kiminle birlikte yasadigi, gelir
kaynag1, kronik hastalik durumu, kendine ait evi olma durumu ve yasadigi yer durumuna iligkin 14
soru yer almaktadir.

Yerinde Yaslanma Olgegi (YYO): Olgek 2017 yilinda Kalinkara ve Kapikiran tarafindan
gelistirilmistir. Ozellikle uzun siiredir ayn1 ¢evrede yasamimi siirdiiren yasli yetiskinlerin yer-cevre
degisikligi yapmasi ya da uzun siiredir yasadig1 yerdeki memnuniyet diizeyini belirlemek amaci ile
gelistirilmistir (Kalinkara ve Kapikiran 2017). Yash yetiskinin yasadigi ev ve ¢evreden memnuniyet
diizeyini 6lgmeye yonelik hazirlanmis toplam 15 ifadeden ve ii¢ alt faktorden olusmaktadir. Olgek
faktor 1“Algilanan Sosyal Destek (1-6 sorular)”, faktor 2 “Fiziksel Yeterlilik (7-11 sorular)” ve faktor
3 “Elde Edilebilen Sosyal Destek (12-15 sorular)” olmak {iizere ii¢ alt baslikta siniflandirilmistir.
Olgekte yer alan ifadelere iliskin tutumlar “kesinlikle katilmiyorum” 1, “katilmiyorum” 2,
“kararsizim” 3, “katiliyorum” 4 ve “kesinlikle katiliyorum” 5 olmak tiizere 5°li Likert tipi climlelere
verilen yanitlarla belirlenmistir. Olgekten en az 15 en ¢ok 75 puan almabilmekte ve alman puan
arttikca yerinde yaslanmaya iliskin memnuniyet artmaktadir. Olgegin guvemrhgl icin hesaplanan
Cronbach alfa katsayis1 faktor bir i¢in 0.85, faktor iki igin 0.84 ve faktor ¢ i¢in 0.85 ve tiim 6lgek icin
0.90 olarak bulunmustur. Bu ¢aligmada 6l¢egin giivenirligi igin hesaplanan Cronbach alfa katsayisi
Algilanan Sosyal Destek alt 6lcegi icin 0.79, Fiziksel Yeterlilik alt 6lcegi icin 0.82 ve Elde Edilebilen
Sosyal Destek alt dlgegi icin 0.85 ve Yerinde Yaslanma Olgegi icin 0.88 olarak bulunmustur.

Yasam Doyum Olcegi (YDO): Bu 6lgek Diener, Emmons, Larsen ve Griffin (1985) tarafindan
gelistirilmistir ve likert tipinde ve bes maddeden olusmaktadir. Olgek puanlamasi “kesinlikle
katilmiyorum” ve “kesinlikle katiliyorum” arasinda degismekte, 1-7 puanla degerlendirilmektedir.
Olgekten alinabilecek puan 5-35 arasinda degismektedir. Olgekten alman yiiksek puan, yasam
doyumunun yiiksekligini ifade etmektedir. Olgegin Tiirkce gegerlik, 1993 yilinda Yetim tarafindan
yapilmistir ve 6l¢egin giivenilirlik katsayisi 0.86 olarak bulunmustur (Diener vd. 1985; Yetim, 1993).
Bu ¢alismada Yasam Doyumu Olgeginin Cronbach’s alpha degeri 0.86 olarak bulunmustur.

Verilerin Degerlendirilmesi

Aragtirmada elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for Windows 26.0
programi kullanilarak analiz edilmistir. Verileri degerlendirilirken tanimlayici istatistiksel yontemler
(say1, yiizde, ortalama, standart sapma) kullanilmistir. Hipotez testleri olarak ANOVA ve t testi,
degiskenlerin birbirleri ile olan iliskilerini belirlemede Pearson korelasyon testi uygulanmistir. Elde
edilen bulgular %95 giiven araliginda 0.05 ve 0.01 anlamhilik diizeyinde yorumlanmistir. Tek yonlii
varyans analizi sonuc¢larinin anlamli ¢ikti§i durumlarda, farkin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek icin Scheffe Testi uygulanmistir. Calismada Oncelikle drneklem yeterliligi ve dlgeklerin
gecerlilik katsayilari (Cronbach's Alpha) hesaplanmig; orneklemin yeterli ve olgeklerin giivenilir
oldugu gozlenmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Yash Yetiskinlere fliskin Ozellikler
Arastirma kapsamina aliman yash yetiskinlerin %45,3’i 69 yasinda ya da daha kiiciik yasta olup,
%39,4’1 70-79 yas grubunda ve %15,4’ii de 80 yasinda ve daha biiyiik yastadir. Yash yetigkinlerin
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%58,7’s1 kadin, %41,3’1 erkektir. Okuryazar olmayan yasl yetiskinler %26,9 oraninda, okuryazar
olanlar %20,2 oraninda, ilkokul mezunu olanlar %32,7 oraninda, ortaokul ve lizeri okul mezunu
olanlar ise %20,2 oranindadir. Yagh yetigkinlerin %60,6’s1 evli olup, evli olanlarin %27,0’si 40 y1l ve
daha kisa siireden beri evli iken, %43,6’s1 41-50 yildan beri evli ve %29,4’li de 51 yil ve daha uzun
stireden beri evlidir. Biiyiik ¢ogunlugu (%94,7) c¢ocuk sahibi olan yasl yetiskinlerin %77,7’si
cocuklarina yakin mesafede oturdugunu, %22,3’ii ise ¢ocuklarina yakin mesafede oturmadigini ifade
etmistir. Yalniz yasayan yagh yetiskinler %18,8 oraninda olup, %44,7’si esi ile birlikte, %25,4’i
cocuklar ile birlikte ve %11,1’i de esi ve c¢ocuklar ile birlikte yasamaktadir. Yasl yetigkinlerin
%86,1’inin sosyal gilivencesi bulunmaktadir. Gelir algisin1 diisiik olarak ifade eden yash yetiskinler
%24,5 oraninda olup, %63.,0’i gelir algis1 orta ve %12,5’1i de yliksek olarak ifade etmistir. Yash
bireylerin %58.7’sinin gelir kaynagi emekli maasidir. Kronik hastaligi olan yash yetiskinler %44,7
oranindadir. Yagh yetiskinlerin %79,3’i kendine ait evi oldugunu ve %?20,7’si kendine ait evi
olmadigini ifade etmistir. Kdyde yasayan yaslh yetiskinler %28,8 oraninda, kasabada yasayanlar %5.3
oraninda, ilgede yasayanlar %22.1 oraninda, sehirde yasayanlar %15.9 oraninda ve biiyiiksehirde
yasayanlar %15.9 oranindadir (Tablo 1).

Tablo 1. Yash Yetiskinlerin Tanitict Ozellikleri (n=208)

Degisken Say1 %
< 69 94 453
Yas grubu 70-79 82 39.4
80 < 32 15.4
Cinsiyet durumu Kadm 122 >8.7
Erkek 86 41.3
Okuryazar degil 56 26.9
. Okuryazar 42 20.2
Egitim durumu ilkokul mezunu 68 32.7
Ortaokul + 42 20.2
. Evli 126 60.6
Medeni durumu Evli degil 82 39.4
< 40 34 27.0
Evlilik siiresi (y1l) (n=126) 41 -50 55 43.6
51 < 37 29.4
o Var 197 94.7
Cocuk sahibi olma durumu Yok 11 53
Cocuklarinin  yakin mesafede | Evet 153 77.7
oturma durumu (n=197) Hayir 44 223
Yalniz 39 18.8
L e Esi ile birlikte 93 44.7
Birlikte yasadig kisi Cicuklarl ile birlikte 53 25.4
Esi ve ¢ocuklari ile birlikte 23 11.1
Sosyal giivence durumu Var 179 86.1
Yok 29 13.9
Diigiik 51 24.5
Gelir algist Orta 131 63.0
Yiiksek 26 12.5
Emekli maas1 122 58.7
Gelir kaynag1 Yasl aylig1-2022 37 17.7
Maas, kira vb. diger 49 23.06
. Var 93 44.7
Kronik hastalik olma durumu Yok 115 553
Kendine ait evi olma durumu Var 165 79.3
Yok 43 20.7
o Koy 60 28.8
Yasadign yer Kasaba 11 53
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Iice 46 22.1
Sehir 33 15.9
Biiyiiksehir 58 27.9

Yash Yetiskinlerin Ol¢ek Puanlar:
Aragtirma kapsamina alinan yaglh yetiskinlerin yerinde yaslanma alt 6l¢eklerinin ve yasam doyumu
Olceginin puan aralig1, ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 2’de gosterilmistir.

Yagh yetiskinlerin yerinde yaslanma ve yasam doyumu diizeylerini belirlemek i¢in iki farkli 6lgek
kullanilmistir. Yerinde yaslanma Olceginden alinabilecek en diisiik puan 24, en yiiksek puan 75tir.
Olgegin hesaplanan aritmetik ortalamasi 57.96+9.65 olarak bulunmustur. Algilanan sosyal destek alt
dlgeginden almabilecek en diisiik puan 9, en yiiksek puan 30’dur. Olgegin hesaplanan aritmetik
ortalamas1 22.83+4.06’dir. Fiziksel yeterlilik alt 6lgeginden alinabilecek en diisiik puan 9, en yliksek
puan 25°dir. Olgegin hesaplanan aritmetik ortalamas1 20.06+3.93 tiir. Elde edilebilen sosyal destek alt
dlgeginden almabilecek en diisiik puan 4, en yiiksek puan 20’dir. Olgegin hesaplanan aritmetik
ortalamasi 14.05+3.89 olarak belirlenmistir. Yasam doyumu &lgeginden alinabilecek en diisiik puan 5,
en yiiksek puan 35°dir. Olgegin hesaplanan aritmetik ortalamasi 22.76+6.21 dir.

Tablo 2. Yash yetiskinlerin yerinde yaslanma alt 6lgeklerinin ve yasam doyumu 6lg¢eginin puan
aralig1, ortalama ve standart sapma degerleri

Bagimsiz degisken Puan araligli (Min-max) | Aritmetik ortalama St.sapma
Yerinde yaglanma 24-75 57.96 9.65
Algilanan sosyal destek 9-30 23.83 4.06
Fiziksel yeterlilik 9-25 20.06 3.93
Elde edilebilen sosyal destek 4-20 14.05 3.89
Yasam doyumu 5-35 22.76 6.21

Yash Yetiskinlerin Demografik Ozellikleri ve Olcek Puanlar1 Arasindaki liski
Bagimsiz degiskenlerin yerinde yaslanma ve yasam doyumu iizerindeki etkisi ayr1 ayri incelenmis ve
Olcek puanlari ile demografik 6zellikler arasindaki iligski Tablo 3’te ele alinmugtir.

Yerinde yaslanma toplam puan (p<0.01) ve fiziksel yeterlilik alt Olgeginde (p<0.01) yash
yetiskinlerden 69 yasinda ve daha kiigiik yasta olan yasgli yetiskinler diger yas gruplarindakine gore
daha yiiksek ortalama puana sahiptir ve 69 yasinda ve daha kiigiik yastaki yash yetiskinlerle 80
yasinda ve daha biiyiik yasta yasli yetiskinler arasinda, hem de 69 yasinda ve daha kiiciik yastaki yash
yetigkinlerle70-79 yas grubundaki yash yetiskinler arasinda iligki oldugu bulunmustur (p<0.01). Elde
edilebilen sosyal destek yasa gore anlamli farklilik gostermektedir (p<<0.05). 69 yasinda ve daha kiiciik
yastaki yagl yetiskinlerle 80 yasinda ve daha biiylik yasta yasli yetiskinler arasinda iliski oldugu
saptanmigtir.

Aragtirma kapsamina alinan yasl yetiskinlerden erkeklerin algilanan sosyal destek disinda hem yagsam
doyumu hem de yerinde yaslanma puan ortalamalar1 ve alt 6lgek puan ortalamalar1 kadinlarin puan
ortalamalarindan daha yiiksektir. Ancak cinsiyete gore anlamli farklilik géstermemektedir (p>0.05).
Korkut ve Dikmen (2020) yaptiklar1 arastirmada cinsiyete gore, algilanan sosyal destek, fiziksel
yeterlilik ve yerinde yaslanmanin istatistiksel olarak anlamli farklilik gdsterdigini, elde edilebilir
sosyal destegin istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigini bulmuslardir.

Yerinde yaslanma (p<0.01), algilanan sosyal destek (p<0.05), fiziksel yeterlilik (p<0.01) ve yasam
doyumu (p<0.05) egitim durumuna gére istatiksel acidan anlamlidir. ilkokul mezunu yash yetiskinler
diger gruplardan daha yiiksek ortalama puana sahiptir. Evli olan yash yetiskinlerin, yerinde yaslanma
(p<0.01), algilanan sosyal destek (p<0.05), fiziksel yeterlilik (p<0.01) ve elde edilebilen sosyal destek
(p<0.05) puan ortalamalar1 evli olmayanlardan daha yiiksektir ve anlaml farklilik gdstermektedir.
Ancak yasam doyumu istatiksel olarak anlamli degildir (p>0.05). Arpaci vd., (2022) yaptiklar
calismada gelir diizeyi disiik, sosyal giivencesi olmayan ve sosyal medya kullanmayan yaslilarda
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yasam doyumunun daha diisiik oldugunu; sosyal yalmzlik ve emosyonel yalnizligin yasam doyumu ile
iligkili oldugunu belirlemislerdir.

Yerinde yaslanma, algilanan sosyal destek, fiziksel yeterlilik, elde edilebilen sosyal destek ve yasam
doyumu c¢ocuk sahibi olma durumu, ¢ocuklarin yakin mesafede oturma durumu, sosyal gilivence
durumu, kronik hastalik olma durumu ve kendine ait evi olma durumu ile iligkili olmadig1 saptanmistir

(p<0.05).

Yerinde yaglanma yaslt yetiskinin egitim durumu ile iligkilidir ve bu iliski okuryazar olmayan yash
yetigkinlerle ilkokul mezunlar1 arasinda saptanmistir (p<<0.01). Yerinde yaslanma alt Slgeklerinden
algilanan sosyal destek egitim durumu ile iliskili olup, bu iligki okuryazar ve ilkokul mezunu yash
yetigkinler arasindadir (p<0.05). Fiziksel yeterlilik de egitim durumu ile iliskilidir ve bu iliski hem
okuryazar olmayan yash yetiskinlerle ilkokul mezunu yash yetiskinler hem de ilkokul mezunu yash
yetigkinlerle ortaokul ve daha iizeri okul mezunu yagh yetigkinler arasinda bulunmustur (p<0.01).

Tablo 3. Demografik 6zelliklere gore yerinde yaslanma alt dlgeklerinin ve yasam doyumu 6l¢eginin
puan ortalamalarinin karsilastirilmasi

Yerinde yaglanma alt 6l¢ekleri

Degisken Grup Yerinde Algilanan sosyal | Fiziksel Elde edilebilen | Yasam doyumu
yaslanma destek yeterlilik sosyal destek
Yas grubu < 69 60.79+8.63" 24.39+3.65 21.57+3.20" 14.82+3.69" 22.95+6.47
70 — 79 56.46+9.08+ 23.4244.09 19.34+3.81° 13.69+3.90 22.3746.03
80 < 53.46+11.50* 23.25+4.97 17.50+4.39" 12.71+4.06" 23.18+6.06
B P=0.000 P=0.196 P=0.000 P=0.016 P=0.759
Cinsiyet Kadin 57.36+£9.04 23.86+3.88 19.724£3.76 13.78+3.97 22.15+6.06
durumu Erkek 58.80+10.46 23.80+4.33 20.55+4.12 14.4443.77 23.6246.37
P=0.293 P=0.919 P=0.131 P=0.233 P=0.093
Egitim Okuryazar degil 55.23+9.48" 23.53+4.51 18.44+3.67" 13.25+3.94 21.53+6.28
durumu Okuryazar 55.78+8.45 22.54+3.40° 19.85+3.31 13.38+3.56 20.90+5.35
flkokul mezunu 60.73+8.96" 24.85+3.45" 21.00+4.10" 14.88+43.67 24.20+6.41
Ortaokul + 59.28+10.86 23.88+4.63 20.92+3.93" 14.47+4.27 23.92+5.99
P=0.004 P=0.031 P=0.001 P=0.064 P=0.011
Medeni Evli 59.62+9.46 24.34+3.79 20.72+£3.79 14.56+4.00 23.13+6.35
durumu Evli degil 55.40+9.44 23.06+4.36 19.06+3.94 13.28+3.60 22.19+6.00
P=0.002 P=0.026 P=0.003 P=0.020 P=0.288
Cocuk sahibi | Var 58.20+9.62 23.88+4.01 20.15+£3.91 14.16+3.90 22.84+6.15
olma durumu | Yok 53.639.67 23.00+5.00 18.45+4.05 12.18+3.28 21.36+7.51
P=0.127 P=0.484 P=0.163 P=0.101 P=0.444
Cocuklarmin Evet 58.01+£9.71 23.71+4.13 20.26+4.00 14.03+£3.78 22.94+6.18
yakin mesafede | Hayir 58.84+9.40 24.4743.56 19.77£3.59 14.59+4.31 22.47+6.09
oturma durumu P=0.619 P=0.267 P=0.461 P=0.410 P=0.656
Birlikte Yalmz 56.94+7.19 22.89+£3.55 19.35+3.15" 14.69+2.70" 20.53+6.45
yasadigi kisi | Cocuton e pirlikte 61.43£8.70" 24.8743.77° 21.3943.34° 15.16+3.68° 23.66+6.22
Esi ve cocuklari ile 52.96+10.25 22.79+4.67 18.22+4.28 11.94+3.78 22.13+£5.57
birlikte 57.17£10.45 23.65+3.70 20.13+4.62 13.39+4.73 24.34+6.35
P=0.000 P=0.008 P=0.000 P=0.000 P=0.028
Sosyal Var 57.95+£9.65 23.68+4.08 20.13£3.94 14.13+3.88 22.91+6.09
giivence Yok 58.00£9.87 24.79+3 84 19.62+3.91 13.58+4.00 21.82+6.97
durumu P=0.982 P=0.173 P=0.511 P=0.484 P=0.383
Gelir algist Diisiik 56.78+9.36" 23.25+3.99" 19.60+3.99 13.9244.01 21.7246.16
Orta 57.51£9.75 23.64+4.08" 20.11£3.80 13.74+£3.87" 22.86+6.08
Yiiksek 62.53+8.76" 25.92+3.53" 20.73+4.44 15.88+3.33" 24.30+6.85
P=0.031 P=0.016 P=0.485 P=0.036 P=0.218
Gelir kaynagl Emekli maas1 59.40+9.64 24.14+4.09 20.72+3.67" 14.53+3.85 23.63+6.03
Yashayligi-2022 56.16+£7.93 23.86+3.52 18.89+3.46" 13.40+3.63 20.86+5.67
Maas, kira vb. | 55.73+1037 23.04+4.33 19.32+4.57 13.36+4.06 22.02+6.75
diger P=0.036 P=0.275 P=0.014 P=0.111 P=0.037
Kronik Var 58.73+10.18 24.06+4.40 20.33+4.08 14.33+£3.93 23.01+6.80
hastalik Yok 57.33£9.20 23.65+3.77 19.85+3.80 13.8343.86 22.56+5.72
durumu P=0.303 P=0.468 P=0.381 P=0.360 P=0.609
Kendine ait | Var 58.63+9.83 24.03+4.08 20.28+3.82 14.30+£3.98 23.04+6.22
evi olma | Yok 55.39+5.56 23.06+3.95 19.23+4.24 13.09+3.41 21.69+6.15
durumu P=0.050 P=0.165 P=0.118 P=0.068 P=0.207
Yasamimi en | Koy 58.81+£9.07 24.60+3.78 19.96+3.74 14.25+4.14 21.73+6.88
uzun siire | Kasaba 55.72+10.73 22.63+4.17 18724431 14.36:4.00 23.45+6.37
ilge 57.02+10.24 22.60+4.32 20.04+4.23 14.36+3.67 20.60+5.66
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gecirdigi yer Sehir 56.69+8.17 23.66+3.34 19.69+3.89 13.3343.34 24.81+4.82
Biiyiiksehir 58.96+10.42 24.34+4.32 20.65+3.85 13.96+4.14 24.2446.01
P=0.615 P=0.082 P=0.577 P=0.797 P=0.006

* Scheffe Testi ile farkliligin kaynaklandigi gruplar

Yerinde yaslanma toplam puani (p<0.01) ve algilanan sosyal destek alt 6l¢egi (p<0.01) ile yash
yetigkinin birlikte yasadig1 kisi arasinda istatiksel olarak anlamli iliski bulunmaktadir (p<0.01). Bu
iligki esi ile birlikte yasayan yasli yetiskinler ile esi ve ¢ocuklar1 ile birlikte yasayan yash yetigkinler
arasindadir. Fiziksel yeterlilik (p<0.01) ve elde edilebilen sosyal destek alt 6lgegi (p<0.01) ile yash
yetiskinin birlikte yasadigi kisi arasinda anlamli iliski bulunmaktadir (p<0.01). Bu iliski yalniz
yasayan, esi ile birlikte yasayan ve esi ve ¢ocuklar ile birlikte yasayan yasl yetiskinler arasindadir.
Yasam doyumu ile yash yetigkinin birlikte yasadigi kisi arasinda anlamli iliski bulunmaktadir
(p<0.05). Ancak gruplar arasinda farklilik bulunmamaktadir.

Kapikiran (2016), esiyle birlikte yasayan ve esi olmayip ¢ocuklari ile yasayan yaslilarin, bosanmis ve
esi Olmiis yaslilara gore yasam doyumu puan ortalamalari daha yiiksek oldugunu bulmustur. Korkut ve
Dikmen (2020) yasadig1 yere gore, sosyal destek, fiziksel yeterlilik, elde edilebilir sosyal destek ve
yerinde yaslanmanin; kronik hastalik olma durumuna gore, sosyal destek, fiziksel yeterlilik, elde
edilebilir sosyal destek ve yerinde yaslanma; aile bireyleriyle ayn1 evde yasama durumuna gore de
algilanan sosyal destek, fiziksel yeterlilik, elde edilebilir sosyal destek ve yerinde yaslanmanin
istatistiksel olarak anlamli farklilagtigin1 bulmuslardir.

Yerinde yaglanma toplam puani, algilanan sosyal destek, fiziksel yeterlilik ve elde edilebilen sosyal
destek alt Olcegi ile yash yetiskinin yasamint en uzun siire gecirdigi yer arasinda iliski
bulunmamaktadir (p>0.05). Yasam doyumu ile yash yetiskinin yagamini en uzun siire gecirdigi yer ile
iligkilidir (p<0.01). Ancak gruplar arasinda farklilik saptanmamistir. Yilmaz (2020), calismasinda
yerinde yaslanmaya iligkin memnuniyet diizeyi arttikca basarili yaslanma durumu ve yasam
doyumunun arttig1 bulmustur. Ayrica evli olan, esi ile birlikte yasayan ve geliri giderine denk olan
yaslt bireylerin yerinde yaslanmaya iliskin memnuniyet diizeyinin, basarili yaslanma durumunun ve
yasam doyumunun daha yiiksek oldugunu belirlemistir. Akbayrak ve Aysan (2022), arastirma
grubundaki ¢ogu yaslinin kendi yaslanma donemlerine iligkin tutumlarinin olduk¢a olumlu oldugunu,
evli olmanin ve mesleki deneyimin basarili yaslanma siirecine olumlu katki sagladigini bulmuslardir.
Sosyal iligkiler, saglik, bagimsizlik ve aktif yasam basarili yaslanma i¢in gerekli goriilmiistiir. Yerinde
yaslanmanin yashlarin ¢ogunlugu tarafindan tercih edilmekte oldugunu ve basarili yaslanma ile
iligkilendirildigini ifade etmislerdir. Yerinde basarili yaslanma i¢in yasliya uygun diizenlenmis fiziki
ve sosyal ¢evre ile evde destek hizmetlerinin elzem oldugunu belirtmislerdir.

SONUC VE ONERILER

Aragtirma kapsamina alinan yash yetiskinlerin yaridan biraz fazlasi kadin, evli, evli olanlar uzun
siireden beri evli ve gelir algisi1 ortadir. Biiyiik ¢gogunlugu ¢ocuk sahibidir ve sosyal giivence sahibi
olup, kendine ait evi bulunmaktadir. Kronik hastalig1 olan yagh yetigkinler yariya yakin oranindadir.
Yash yetiskinlerin kdyde, kasabada, ilgede, sehirde ve biiyliksehirde yagsamaktadir.

Yagh yetigkinin yas1 ilerledik¢e yerinde yaslanma, algilanan sosyal destek, fiziksel yeterlilik, elde
edilebilen sosyal destek ve yasam doyumunun iliskili oldugu goriilmektedir. Algilanan sosyal destek
disinda erkek yasli yetigkinlerin yerinde yaslanma, fiziksel yeterlilik, elde edilebilen sosyal destek ve
yasam doyumu puanlar1 kadinlardan daha yiiksektir. Evli olma, ¢ocuk sahibi olma, sosyal glivencesi
olma, kronik hastaligi olma ve kendine ait evi olma yerinde yaslanma, algilanan sosyal destek, fiziksel
yeterlilik, elde edilebilen sosyal destek ve yasam doyumu puanlarim yiikseltmektedir. Yagh yetiskinin
esi ile birlikte yasamasi ya da esi ve gocuklari ile birlikte yasamasi yerinde yaslanma, algilanan sosyal
destek, fiziksel yeterlilik, elde edilebilen sosyal destek ve yasam doyumu ile iligkilidir.

Son yillarda yash insanlar i¢in saglik ve sosyal bakim politikasinin yeniden tanimlanmasinda yerinde
yaglanma kavrami 6nemli bir konu haline gelmistir. Yerinde yaslanmanin temel 6nciilii refah artisi,
bagimsizlik, sosyal katilim ve saglikli yaslanmay1 saglayarak evde yasamanin siirdiiriilmesinde yash
bireylere yardim etmektir. Bundan baska evde bakim, ileri yastaki kirilgan yagh bireylerin bakimevi
gibi destekleyici gevrelere taginmasindan daha az pahali bir segenek olarak goriiliir. Uzayan yasam
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stiresi ve yash niifusun artmasi kentsel diizenlemelerin yash dostu olmasini gerekmektedir. Uygun
kentsel tasarim yasli bireylerin fiziksel olarak aktif ve toplumsal yagamin dogrudan i¢cinde olmalarim
saglayarak aktivitelerini siirdiirmelerini ve yerinde yaslanmalarini saglayabilir. Giivenli yaya yollari,
kolay ulasilabilir aligveris merkezleri (diikkanlar), konut secenekleri, saglik merkezleri ve rekreasyon
kolayliklar1 6nemli elemanlar olarak yasl niifusun yerinde yaslanmasini kolaylastirabilir ve yasam
doyumunu artirabilir (Kalinkara ve Arpaci, 2013).
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Extended Abstract
Most people want to stay in their own home for as long as possible and age in place. The safe aging of
the individual in place has a positive effect on the elderly, family and society. This leads to an increase
in life satisfaction by meeting the physical and psychological needs of the individual. According to the
older adults, life satisfaction is related to health, family and social networks, home and independence.
Aging in place is defined as increasing a person’s ability to lead a safe, independent and comfortable
life at home and in the community, regardless of age, income and ability. Aging in place offers
numerous opportunities for older adults, such as life satisfaction, health, and self-esteem, which are
important for successful aging. The study, planned and conducted with the aim of examining the effect
of aging in place on life satisfaction in older adults, was of descriptive in nature and was conducted
with older adults living at home. 208 older adults were selected for the sample by non-probability
convenience sampling method. "Information Form", "Aging in Place", "Life Satisfaction Scale" were
used to collect data. 39.4% of the older adults included in the study are in the 70-79 age group, 58.7%
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are female and 41.3% are male. While 60.6% of the older adults are married, 27.0% of the married
ones have been married for 40 years or less, while the majority (94.7%) of the older adults with
children stated that they live close to their children. 44.7% of the older adults live with their spouses
and 25.4% live with their children. Two different scales were used to determine the aging in place and
life satisfaction levels of the older adults. The lowest score that can be obtained from the aging in
place scale is 24, and the highest score is 75. The calculated arithmetic mean of the scale was found to
be 57.96+9.65. The lowest score that can be obtained from the life satisfaction scale is 5, and the
highest score is 35. The calculated arithmetic mean of the scale is 22.76+6.21. It was determined that
the social support available differed significantly according to age (p<0.05), and there was a
relationship between the older adults aged 69 years and younger and the older adults aged 80 years
and older. Apart from perceived social support, men's mean scores for both life satisfaction and aging
in place and their subscale mean scores are higher than the mean scores for women. However, it does
not differ significantly by gender (p>0.05). Aging in place (p<0.01), perceived social support
(p<0.05), physical competence (p<0.01) and life satisfaction (p<0.05) are statistically significant
according to educational status. Older individuals who graduated from primary school have higher
average scores than other groups. The average scores of aging in place (p<0.01), perceived social
support (p<0.05), physical competence (p<0.01) and obtainable social support (p<0.05) of married
older adults are higher than unmarried individuals and show significant differences. However, life
satisfaction is not statistically significant (p>0.05). It was determined that aging in place, perceived
social support, physical competence, obtainable social support and life satisfaction were not associated
with having a child, living in close proximity of children, social security status, chronic disease status,
and having one's own house (p<0.05). Aging in place is associated with the educational status of the
older adults and this relationship was found between the illiterate and the primary school graduates
(p<0.01). There is a statistically significant relationship between the aging in place total score (p<0.01)
and the perceived social support subscale (p<0.01) and the person living with the older adult (p<0.01).
This relationship is between older adults living with their spouses and elderly individuals living with
their spouses and children. There is a significant relationship between physical ability (p<0.01) and the
social support subscale that can be obtained (p<0.01) and the person living with the older adult
(p<0.01). This relationship is between older adults living alone, living with their spouse, and living
with their spouse and children. There is a significant relationship between life satisfaction and the
person living with the older adult (p<0.05). However, there is no difference between the groups. There
was no relationship between the total score of aging in place, perceived social support, physical
competence, and the social support obtainable subscale and the place where the older adult spent the
longest time (p>0.05). It is associated with life satisfaction and the place where the older adult spent
the longest time (p<0.01). However, no difference was found between the groups. In recent years, the
concept of aging in place has become an important issue in redefining health and social care policy for
older people. The basic premise of aging in place is to assist older adults in maintaining home life by
ensuring increased welfare, independence, social participation and healthy aging, which can increase
life satisfaction with aging in place.
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0z

Toplumun bireyden bekledigi tutum, davranis ve rollerin, cinsiyet Ozellikleri kapsaminda belirlenmesine
toplumsal cinsiyet denilmektedir. Cinsiyet temelli ayrigmalarin nedenleri ve olusturdugu sonuglar toplumlarin
kiiltiirel yapilarina gore benzerlik ve farklilik gostermektedir. Ayrimeilik, kendisinden farkli olana karsi her tiirlii
olumsuz davranisi kapsayan sosyopsikolojik bir tutumdur. Cinsiyet rolleri bakimindan ayrimeilik ise toplumun
biiyiik bir kesimi tarafindan yaygin bicimde otekilestirme igeren diisiince ve tutumlari kapsar. Bu bakimdan
kadinin 6zne olmaktan ¢ikarilip, nesne olarak algilanisinin temelinde, toplumsal cinsiyet kaliplarinin neden
oldugu distiniilmektedir. Toplumun bireyden istedigi davranislarin cinsiyet Ozellikleri iizerinden
konumlandirilmas: ise hem sosyokiiltiirel hem de psikolojik bir sorundur. Bu calismada toplumsal cinsiyet
kaliplarindan kaynaklanan cinsiyet ayrimlarina iligskin yaklasimlar ele alinmistir ve toplumsal cinsiyet rolleri
baglaminda s6z konusu cinsiyet farkliliklarinin olusturdugu durumlar tartisilmistir. Toplum yasaminda
kadmlarin yasadigr haksizliklar ve maruz kaldiklart olumsuz durumlar igin sebeplerden bir tanesi kalip
yargilardir. Cinsiyet rollerinden kaynaklanan ayrimlari belirleyen temel unsur ise toplumun sosyokiiltiirel
yapisidir. Buna bagli olarak gelistirilen olumsuz kalip yargilara iligskin Biyolojik Kuram, Bilissel Yaklagimlar ve
Sosyal Etkilesim Temelli Kuramlar baglaminda Tiirk kiiltiiriinde kadina yiiklenen cinsiyet rolleri tartisilmistir.
Bu kapsamda, kadinin sosyal yasam igerisindeki konumu ve algilanigina iligskin kuramsal tartigmalar ele alinarak,
s6z konusu cinsiyet rollerinden kaynaklandig: diisiiniilen negatif ayrimcilik ve olumsuz tutumlarin nedenleri
tartistlmigtir. Toplum yasaminda kadinlarin edilgen konumlandirilmasina neden olan kiiltiirel kodlar, toplumsal
hafizay1 olusturdugu ve sekillendirildigi diigiiniilen atasézleri ve deyimler ekseninde degerlendirilmistir. Nitel
arastirma yontemlerinden genel tarama modeli uygulanarak kadinin yagsam igerisindeki roliinii belirleyen
ayrimlar (tematik analiz) ortaya konulmustur. Bulgularimiz, olumsuz kalip yargilarin sozlii kiiltiirden
arindirilmasi gerektigini agikca gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: iletisim sosyolojisi, cinsiyet rolleri, toplumsal cinsiyet, atasozleri, kadin arastirmalar.

WOMEN IN TURKISH SOCIETY IN THE CONTEXT OF GENDER
ROLES: A THEORETICAL DISCUSSION

ABSTRACT

Gender refers to the attitudes, behaviors, and roles that society expects from individuals based on gender
characteristics. The patterns and impacts of gender-based segregation vary across cultural contexts.
Discrimination, a sociopsychological attitude, encompasses all negative behaviors towards those perceived as
different. Specifically, discrimination concerning gender roles involves pervasive marginalization and societal
biases. Gender stereotypes are often implicated in perceiving women as objects rather than subjects, positioning
gender-specific behaviors as both a socio-cultural and psychological issue. This study explores gender
differences arising from stereotypes and examines the impacts of these differences within the context of gender
roles. Stereotypes are a key reason for the injustices and adversities women face in social life. The distinctions
stemming from gender roles are heavily influenced by the socio-cultural fabric of society. In the Turkish cultural
context, gender roles attributed to women are analyzed through Biological Theory, Cognitive Approaches, and
Social Interaction Based Theories, focusing on negative stereotypes. The study delves into theoretical
discussions on women's position and perception in social life, addressing the causes of negative discrimination
and attitudes linked to these gender roles. The cultural norms that contribute to women's passive positioning in
social life are examined through proverbs and idioms that shape social memory. Employing a general survey
model, and a qualitative research method, the study reveals thematic distinctions defining women's roles in life.
The findings underscore the need to eliminate negative stereotypes from oral culture.

Keywords: Sociology of communication, gender roles, gender, proverbs, women's studies.
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GIRIS

Cinsiyet rollerinin tarihsel kokeni her ne kadar is boliimii siirecinin baslamasina dayandirilsa da Tan
(1979), toplumsal cinsiyet alanina iliskin ilk kalmtilara M.O. 10.000’li yillarda Mezopotamya’da
rastlanmistir (Toziin, 2007). Bu kapsamda yapilan arastirmalar ise 6grenme ve bilissel olarak iki ana
eksende degerlendirilmektedir. Genel rol teorisi, cinsiyet rollerinin psikoloji ve sosyoloji smirinda
oldugunu, 6grenmenin rol model alinan kisinin cinsiyetine bagli olarak; 6diillendirme ve cezalandirma
olarak farklilik gosterdigini, bu durumun ise taklit ile gergeklestirilecegini ileri siirer. Bu varsayima
gore rol model alman kisi hemcins ise 6diil, karsi cins ise cezalandirma s6z konusudur. Cinsiyet
rollerinin toplumsallasma yoluyla edinilmesi “Toplumsal Ogrenme Kurami” olarak adlandirilir. Bu
yaklasim i¢in ¢ocuklarin ebeveynleri disinda rol model alabilecekleri farkli bireyler bulunmaktadir.
Cocuklarin belirli bir bilissel diizeye gelmeleri ve bu diizeye geldikten sonra bireysel
degerlendirmelerine gore cinsiyet rollerini belirlediklerini varsayan yaklasim ise “Biligsel Kuram”dir.
Biligsel Kuram’in temel savi, ¢cocuklarin benimsedikleri cinsiyet rolleriyle birlikte bu rollerle iliskili
kaliplagmis tutum ve onyargilarin da 6grenilmesidir (Franzoi, 1996). Biyolojik Kurama gore cinsiyet
rolleri dogustan gelen Ozelliklere gore iistlenilir ve bu rolleri farklilastiran temel unsur kadinlarin
dogum yapabilmeleridir. Sosyal Rol Kurami ise (Eagly vd., 2000) kadin ve erkeklerin bu rolleri farkli
sosyal yasam pratiklerinden edindikleri deneyimlerin sonucu olarak yasam igerisinde kazanirlar.
Etkilesimsel modelin temel varsayimi ise Deaux ve Major (1987), toplumsal cinsiyete dayali
davraniglarin bireyin kigisel iradi se¢imleri sonucu belirlenmesidir. Buna karsin Sosyal Baskinlik
Kuraminda ise davranislart belirleyen tiiye olunan grubun statiisiidiir. Kuramin dogrulanan
“degismezlik hipotezinde” cinsiyet farkliliklar: kiiltiir ve baglam farkliliklarina ragmen; erkeklerde
kadinlara oranla daha yiiksek sosyal baskinlik yonelimini gdstermektedir (Akt.: Levin, 2004). Bem’in
(1985,1998) “Toplumsal Cinsiyet Sema Kuramina” gore ise, cinsel kimlik ¢evreden gelen bilgiler
(kiiltiir) ve ¢cocugun biligsel semasi sonucu olusur. Cinsel kimlik olusum nedenleri degisebilecegi gibi
bu kimlige iligkin roller ve tutumlarda bir¢ok unsurdan etkilenir. Toplumsal cinsiyet rolleri toplumdan
topluma, kiiltiirden kiiltiire degisiklik gosterir. Bu noktada kiiltiir, toplumlarin yasam bi¢imini ifade
eden temel parametredir. Bu arastirmanin iki temel amaci bulunmaktadir. Birincisi sozlii kiltiirde
bulunan olumsuz cinsel kodlarin ortaya konulmasi, ikincisi bu kodlarin degisimi agisindan bir ¢6ziim
onerisinin sunulmasidir. ilgili amaglar dogrultusunda ge¢misten gelen ve toplumun kiiltiirel hafizasin
olusturan atasdzleri, deyimler gibi kalip yargilarda cinsel kimlige yonelik olumsuz Onyargilar
arastirilmig, bu Onyargilarin nedenleri ve olumsuz etkilerinin neler olabilecegi, ¢6zim Onerileri
kapsaminda degerlendirilirmistir.

Cinsel Kimlik

Cinsel kimlik bir kisinin kendisini kadin, erkek veya bu iki cinsiyetin bir birlesimi ya da alternatif bir
cinsiyet icerisinde hissetmesi ve tanimlamasidir (American Psychological Association, 2015: 834).
Kavrama yakin diger bir ifade ise cinsel yonelimdir. Bu kavram cinsel kimlikten farkli olarak belli bir
cinsiyete hissedilen duygusal ve tensel ¢ekimi ifade etmek i¢in kullanilir (Tar, 2013: 96). Bir kisinin
karsi cinse duydugu cinsel ¢ekim heteroseksiiellik, kendi cinsinden birisine duydugu yakinlik
homoseksiiellik, her iki cinse birden yakinlik duyuyorsa biseksiiellik seklinde adlandirilir. Escinsel
erkekler “gay” escinsel kadinlar “lezbiyen” her iki cinse birden yakinlik gosterenler “biseksiiel”
ifadelerini kullanirlar (Giddens, 2013: 497). Kendisini karsi cinse yakin hisseden ve karsi cinse
benzeme egilimleri bulunan erkek ve kadinlar ise transeksiiel olarak adlandirilirlar (Giiner vd., 2012:
22). Heteroseksiieller disindaki cinsel egilimliler giiniimiizde “LGBT” olarak nitelendirilmektedir.

Cinsiyet Rolleri

Rol kavramu literatiirde ilk kez 1934 yilinda G.H. Mead tarafindan kullanilir. Bu kavram “Mead’in
Mind Self and Society” isimli ¢alismasinda bireyin toplum yasaminda tagidig1 6zellikleri ifade etmek
amaciyla kullanilmigtir. Daha sonra Raph Linton tarafindan yaymlanan “The Study on Man: An
Introduction” adli kitapta kullanilmis ve ardindan sosyolojide temel kavramlar icerisinde yer almistir.
Rol kavrami Tan’a gore “belirli bir toplumsal durumla iliskili beklenen davranis kaliplari, gergek
davranis kaliplar1 veya beklenen davranis kaliplar1” dir (1979: 158). Tiim bu tanimlardan hareketle rol
hem bireysel hem toplumsal bir kavram olup, toplumun bireyden bekledigi davraniglar
vurgulanmaktadir. Kavramin toplumsal cinsiyet olgusuna iliskin temel noktasi, toplumun bireyden
bekledigi erkek-kadin rolleri tasnifine dayanmasidir. Kadin ve erkegin toplum igerisinde yapmasi
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gereken davraniglar, bu rollere gore tasnif edilmektedir. Cinsiyet rollerinin nasil gelistigi biyolojik,
toplumsal vb. kuramlar ¢ergevesinde ele alinmistir. Ralf Dahrendorf” un genel Rol Teorisi agisindan
cinsiyet rolleri li¢ farkli sekilde edinilmektedir. Bunlar: 6grenme, toplumsallagsma ve igsellestirmedir.
Ogrenme yaklasimina gore bireyler cinsiyet rollerini ya ebeveynleri ve ¢evresinden ddiillendirilme ve
cezalandirilma yoluyla ya da taklit yoluyla dgrenirler. Ogrenme Kuramina gére ¢ocuklar giiclii olan
ve hemcins olani taklit ederek 6grenme egilimindedirler. Cinsiyet rollerine iliskin diger bir yaklasim
biligsel kuramdir. Biligsel Kuram agisindan 6grenmenin temel belirleyicisi, biligsel gelisim diizeyidir.
Cocuklar biligsel gelisimleri diizeyinde 6grenirler. Cinsiyet rollerine iligkin kaliplagmis tutumlar
biligsel gelisimleri sonucunda edinen c¢ocuklar bu davranis kaliplarma uygun sekilde davranis
bigimleri gelistirirler. Bu hususta bir diger kuram, toplumsal cinsiyet sema kuramidir. Sema Kurami
acisindan Ogrenme siireci, semalarin gelistirildigi siirectir. Cocuklar 6grenme siireciyle bir cinsiyet
semasi gelistirirler ve bu semalar1 belirleyen cinsiyete dayali 6zelliklerdir (Franzoi, 1996). Kiiltiiriin
kadinsilik (feminenlik) ve erkeksilik (maskiilenlik) tasniflerine gore, ¢ocuk kendisi hakkindaki
bilgilerini analiz eder. Gerek biligssel gerekse toplumsal cinsiyet sema kuramina gore cinsiyetsel
prototiplestirme, ¢ocugun biligsel bilgi edinme siirecine aracilik eder (Bem,1985, 1998; Bussey-
Bandura, 1999). Bireyin algis1 mevcut cinsiyet semasima goredir (Bem,1985-1998). Ornegin erkek
cocuk icin fiziksel gii¢ semasi uygun bir kodken, fiziksel ¢ekicilik semast ise kiz cocuklar i¢in uygun
koddur. Bu semalar vasitasiyla cocuklar, kiiltiiriin erkeksi ve kadinsi semalarima uygun bigimde
davranmalari i¢in giidiilenirler (Franzoi,1996).

Toplumsal Cinsiyet Kavrami

Toplumsal cinsiyet kavrami toplumsal olay, olgu ve durumlarla birlikte bu olgularin cinsiyet
farkliliklart ekseninde nitelendirilmesidir. Kavram Ann Oakly tarafindan literatlire kazandirilmistir.
Tiirkge cevirisinde “gender” kelimesi, kadinlik ve erkeklik kavramlarina dikkat c¢ekilerek bu
kavramlarm kiiltiirel bakis agilarina, imgelere ve beklentilerine karsilik kullanildigini gostermektedir
(Akgiin, Uysal, 2019: 46). Antropolog F. Heritier, “toplumsal cinsiyet, cinsiyetlerin farkli degerinden
ayrilmasidir” (Borlandi, Boudon, Cherkaoui, Valade, 2011: 795). F. Thebaud cinsiyeti, kadin ve
erkekler arasi egemenlik iliskilerini maskeleyen, analiz yonili bulunan ancak anlam belirsizligine yol
acan ancak genellikle egemenlik iligkilerini vurgulayan tek kavram olarak nitelendirmistir (Borlandi,
Boudon, Cherkaoui, Valade, 2011: 795). J.Scott’a gore, cinsiyetler arasinda algilanan farklar
toplumsal iliskileri olusturan 6nemli unsurlardan birisidir ve aymi zamanda iktidar iliskilerinin
aciklanmasi agisindan olduk¢a oOnemlidir (Borlandi, Boudon, Cherkaoui, Valade, 2011: 795).
Toplumsal cinsiyet, bireyin aile, arkadas, okul vb. etkilesimleri sonucu ¢evresinde karsilastigi tiim
Oznelerden toplum igerisinde yer alan tiim eyleyenlerce kendisine yiiklenmek istenen norm ve
davranislar biitiiniidiir (Avci ve Giidekli, 2018: 477).

Toplumsal Cinsiyetin Tarihsel Siireci

Toplumsal cinsiyet alanma iliskin ilk kalintilara M.O. 10.000°li yillarda Mezopotamya’da
rastlanmigtir. Tarim toplumuna gegilmesiyle beraber evcillestirilen hayvanlar, c¢omlekeilik,
hayvanlardan yapilan giysiler Neolitik Koy toplumu olarak adlandirilmaktadir. Bu toplum anaerkil ve
esitlikei bir toplumsal yapinin izlerini tasimaktadir (T6ziin, 2007: 63). Neolitik ¢agda anaerkil toplum
yapisini gosteren en dnemli bulgulardan birisi, Friglerin ana tanrigasi olarak bilinen Kibele’nin kadin
olmasidir. insanlik tarihi acisindan oldukga 6nemli olan Gébeklitepe kazilarinda insan ve hayvan
cinsiyetlerine dair agik¢a tanimlamalarin erkek cinsiyeti betimlemeleri seklinde oldugu goriilmiistiir.
Anadolu’daki Catalhdyiik M.O. 7500’lere dayanan kazilarda ise ataerkil yapilara iliskin bulgulara
rastlanmustir. Ozellikle bazi dini vb. ritiiellerde kadin ve erkeklerin farkli davrams bicimleriyle tasvir
edildigi goriilmiistiir (Toziin, 2007: 63). Tarim toplumuna gegilmesi cinsiyet rollerinin ayrigmasi ve
ataerkil toplum yapisinin 6n plana ¢ikmasi agisindan olduk¢a énemlidir. Bu durum Cornell’e (1998)
gore yaklasik 5000 yil 6nce Giineybati Asya’da ve Dogu Akdeniz’de, 3.000 yil 6nce Hindistan ve
Cin’de, 1.500 yil 6nce ise Orta Amerika’da savaslar, kitliklar ve iktidarlarin sonucu olarak yeni bir
toplumsal diizen olusturmustur. Bu diizen hizmet ve mallarin miibadelesi vasitasiyla isleyen, din ve
iktidar yapilarinca sekillendirilen gok biiyiik insan topluluklarini kapsayan yapilart ifade ediyordu.
Olusturulan bu yeni toplumsal diizen endiistriyel kapitalizme gegilene dek siirdii. Ordularin olusumu
devletlerin kurulmasimin en oOnemli yap1 taglarindan birisidir. Yazili ve gorsel kaynaklar
gostermektedir ki Siimer, Misir ve Uygurlarin ordularimin tamami erkeklerden olusmustur (Toziin,
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2007: 64). Daha sonra Fransiz ihtilali, Diinya Savaslari, Biiyilk Ekonomik Buhran sonucunda
Kapitalist toplum anlayisinin getirdigi degisimler savaslar, go¢ler vb. durumlarla toplumsal cinsiyet
anlayis1 degismistir. Erkek egemen toplum anlayisi 6zellikle 19. ylizyil itibariyle olusan Kadin Haklar1
ve esitlik miicadelelerine sahne olmustur. Bu miicadeleler 20. Yiizyilin sonlarina dogru sonu¢ vermeye
baslamistir. 1993 yilinda Viyana insan Haklar1 Konferansinda “kadinin insan haklar1 kavranmi” dile
getirilmis ve Birlesmis Milletler (BM) tarafindan resmen kabul edilmistir (T6ziin, 2007: 64-65).

Toplumsal Cinsiyet Kuramlar:

Cinsiyet biyolojik bir tanimdir ve dogustan insan bedeninde bulunan fizyolojik farkliliklar1 ifade eder.
Toplumsal cinsiyet ise toplumsal olarak insa edilir (Aslan, 2019: 81-82). Bu insa nedeniyle toplumu
ilgilendiren sosyal, ekonomik, psikolojik faktorler olduk¢a dnemlidir. Bu faktorlerin olusturdugu etki
ve bunun bir sonucu olarak temsil siire¢lerinde yasanan farkliliklarin nedenlerini, sonuglarini
aciklamak amaciyla toplumsal cinsiyet kuramlar1 gelistirilmistir (Keskin, Ulusan, 2016: 49). Bir¢ok
yaklagim igerisinde cinsiyet farkliliklarii en giiglii bicimde aciklayan kuramlar: Cinsiyetin biyolojik
acidan temellendirildigi “Biyolojik Kuram”, cinsiyetin toplumsal siireclerle degerlendirildigi
“Toplumsal Cinsiyetin Toplumsallasmas1 Kurami” ve temellendirmesini toplumsal roller ekseninde
yapan “Toplumsal Cinsiyetin Toplumsal Kurulusu Kurami”dir. Bu kuramlar cinsiyet rollerinin
toplumsal-kiiltiirel etkilesim temelli olmasi, dogustan 6zelliklere dayandirilmasi ve biligsel 6zellikler
baglaminda olmak {iizere ii¢ farkli kategoride temellendirilmistir. Literatiire gore cinsiyet rolleri,
biyolojik, toplumsal-sosyolojik ve biligsel-psikolojik unsurlarla sekillendirilmektedir.

Biyolojik kuram

Cinsiyet rollerine iliskin yaklasimlar tarih boyunca birgok siiregten gectigi gibi ayni1 zamanda kadin ve
erkek anatomisine iligkin farkliliklarda bu duruma iligkin farkli yaklagimlara neden olmustur. Bu
farkliliklar biyologlara gore kadin ve erkegin anatomik farkliliklarindan kaynaklanan rol dagilimlarina
dayanir. Rollerin temel farkliliklar1 igerisinde kadinin dogum yapabilmesi, iireme yetenegi geregi ev
ve ¢ocukla olan irtibati; erkegin ise dig ¢evreyle olan miinasebetidir. Bu durum kadini edilgen, erkegi
ise etken ve basat davranis orilintiisii ile iliskilendirmenin biyolojik nedenleri olarak goriilmektedir.
Eagly’e (1995), kadin ve erkekler arasindaki farkliliklar sadece biyolojik alanda degil ayn1 zamanda
psikolojik alanda da bulunmaktadir (Akt. Buss, 1998). Bu durumun nedeni ise evrimsel psikoloji
acisindan kadin ve erkegin uyum siirecinde yasadiklart farkli sorunlardir. Kadinlarin evde ¢ocukla
daha fazla zaman gegirmeleri gereksinimi ve erkeklerinse daha fazla dis diinyada bulunmalari evrimsel
acidan iki cins arasindaki uyum farkinin nedenlerindendir. Sosyobiyologlar agisindan kadin ve erkek
arasindaki farklar dogustan gelir ve bu farklarin temel nedeni biyolojik farkliliklar (hormonlar,
kromozomlar, kalitsal 6zellikler)dir. Toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin nedeni olarak da bu biyolojik
ozellikler oldugu savunulmaktadir (Giddens, 2013: 505). Bu kuramin bir diger vurgusu, toplumsal
cinsiyet farkliliklarina cinsiyet hormonlarinin neden oldugu diisiincesidir. Bu yaklasim insan ve
hayvanlar tizerinde yapilan ¢esitli deneyler ve klinik aragtirmalar sonucu olusturulmustur. Disi
farelerin androjen diizeyleri arttifinda saldirganlagmasi, erkek farelerin hadimlastirildiktan sonra disi
farelere benzer davranis bigimleri gostermesi; dogum Oncesi donemde disi bebegin androjen hormon
diizeyindeki bozukluklar ve buna bagli olarak dogum sonrasi daha erkeksi davranislar gostermesi gibi
calismalar kurami destekler arastirmalardir. Buss, kadin ve erkegin dogustan gelen ozellikleri
vasitastyla farkli zorluklarla yiizlestigini ve bu sayede toplumsal rollerinin birbirinden farkl
bigimlendigini ifade etmektedir (Buss, 1995: 164). Burada iki cinsiyet arasindaki farkin kaynagi kadin
ve erkegin biyolojik 6zellikleri baglaminda tstlendikleri roldiir (Wood ve Eagly, 2002: 700; Giildii ve
Kart, 2009: 101). Her iki cinsin yagam kosullarina uyum saglama bi¢imi toplumsal olarak tistlendikleri
rol baglaminda belirleyici olmaktadir (Buss, 1995: 164). Biyolojik kuram ekseriyetle hayvan deneyleri
bulgularina dayandirildigi i¢in birgok arastirmaci tarafindan elestirilmistir (Pehlivan, 2017: 503)

Sosyal etkilesim temelli kuramlar

Cinsiyet rollerinin sosyal etkilesimlerle olustugunu savunan baslica kuramlar: Sosyal Rol, Sosyal
Ogrenme, Sema, Toplumsal Cinsiyetin Toplumsallasmas: ve Toplumsal Cinsiyetin Toplumsal
Kurulusu Kuramlaridir. Sosyal Rol Kurami, kadin ve erkek arasindaki farkliliklarin, her iki cinsin de
farkli sosyal roller listlenmesinden kaynaklandigini savunur (Wood ve Eagly, 2002: 699; Ridgeway ve
Smith-Lovin, 1999: 98-199). Albert Bandura tarafindan ortaya atilan sosyal &grenme kurami,
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toplumsal cinsiyete iligkin davraniglarin sonradan Ogrenilerek kazanildigi tizerinde durmaktadir.
Burada gozlem 6nemlidir. Kadin ve erkegin farkli rol kaliplar1 iginde davranmayi, yine toplum i¢inde
erkek ve kadinlar1 gozleyerek 6grendigi savunulur. Dolayisiyla kadin ve erkek olmanin 6grenilmesi
icin yasanilan sosyal ¢evre en dnemli kaynaktir. Sosyal 6grenme kurami iki 6grenme metodu iizerinde
durur: (1) Edimsel kosullanma, (2) Model alma ve taklit. Bandura’ya gore, edimsel kosullanma
O0grenmenin daha temel bir yolu olarak direkt deneyimlere dayanmaktadir (Bandura, 1977: 3). Sosyal
Baskinlik Kurami, grup temelli sosyal hiyerarsilerin olusumunda etkin olan bu ti¢ basligin toplumdan
topluma degiskenlik gosterdigini savunmaktadir (Pratto vd., 2006: 273). Sosyal Baskinlik Kuramu,
toplumsal cinsiyet esitsizliginin farkli toplumlarda farkli seviyelerde kendini gosterse de temel
yapisinin ayni oldugunu savunmaktadir. Bu da diinyanin higbir yerinde kadinlarin erkeklere karsi
baskin grupta yer almadigi gercegidir (Pratto vd., 2006: 273). Sosyal 6grenme kurami iki 6grenme
metodu tizerinde durur: (1) Edimsel kosullanma, (2) Model alma ve taklit. Bandura’ya gore, edimsel
kosullanma 6grenmenin daha temel bir yolu olarak direkt deneyimlere dayanmaktadir (Bandura, 1977:
3). Bu kuramlara gore toplumsal cinsiyet rollerini belirleyen asil unsurlar aile, kitle iletisim araglari
gibi ¢evresel unsurlardir. Biyolojik kuramda dogustan geldigi ileri siiriilen rollerin aksine bu kuramda
roller sonradan toplumsallasma tarafindan 6grenildigi savunulur. Biyolojik olan getirilen cinsiyet
rolleri toplumsal yapi tarafindan yasam igerisinde sekillenir. Bu yaklagima gore bireyler toplum
igerisinde kabul géren davranislari igsellestirirler. Yani toplumsallagma kuraminda “toplumsal cinsiyet
farkliliklart biyolojik olarak belirlenemez, kiiltiirel olarak {iretilir”. Erillik ve disillik bireyin
sosyallesme siireci sonucunda toplumsal kurumlardan 6grenilir. Negatif ve pozitif edinimler “kizlar
oyuncak arabalarla oynamazlar” gibi ifadelerle bireysel zihniyet semalar1 olusturur (Giddens, 2013:
506). Toplumsal cinsiyet rollerinin olusturuldugu diger bir unsur kitle iletisim araglaridir. Bu araglarda
goriilen kiyafetler, hikayeler, masallar ve oyuncaklar bu rollerin edinilmesinde oldukga etkilidir. ABD
‘de kiz c¢ocuklar tarafindan en ¢ok tercih edilen Barbie bebekler, Japonya’da miitevaziligi ve
masumlugu ile dikkat ¢eken Licca oyuncagi gibi oyuncaklar cinsiyet rollerinin edinilmesi agisindan
degisen kiiltiirel ozelliklere dair birer gostergedir (Taylor, Peplau, Sears, 2015: 362). Bu goriise
getirilen elestirilerin basinda ise aile, okul, kitle iletisim araglar1 gibi gesitli harici faktorlerin baskin
davetlerine karsin, bireylerin tiim bu kabullerin disinda adim atabilme ve baskiy1 reddedebilme
iradeleridir. Kigiler bireysel alanda ¢esitli boliinmeler yasayabilirler. Yalniz kaldiklarinda kiz gibi
giyinen oglanlar, erkek oyuncaklariyla oynayan kizlar gibi. Bireylerin fiili uygulamalarina tezat
dislemsel yasam kurabilmeleri, kurama karsit gosterilen en yaygin davranis bicimlerindendir
(Giddens, 2013: 507). Toplumsal Cinsiyetin Toplumsal Kurulusu Kuraminda ise cinsiyet rolleri
toplumsal rol ve durumlara gore sekillenmektedir. Cinsiyet rollerinin sekillenmesinde bireysel
tercihlerin vurgulandigi yaklasim 6zellikle teknolojik vb. degisimleri bireysel irade ve tercihlerle
iligskilendirir. Kurami digerlerinden ayiran temel sav bireylerin bedenleri {izerinde gesitli degisiklikler
yapabilmeleri, kendilerini yeniden inga edebilmeleri ve hiir iradeleri dogrultusunda kisisel tercihte
bulunabilmeleridir (Giddens, 2013: 508-509). Bu kuramda biyolojik kuramda savunulan dogustan
getirilen 6zellikler ve toplumsallagsma kuraminda savunulan kiiltiirel etkiler biitiiniiyle tek tarafli olarak
kabul edilmezler. Cinsiyet rolleri arasindaki farkliliklara, erkek ve kadmlarin glindelik yasamda farkli
davranis rollerini benimseme egilimlerinin neden oldugu savunulur. Toplumun olmasini istedigi gibi
birisi olma, iyi bir baba, es, anne, ¢alisan vb. roller, kiiltiirel nedenlere dayandirilir. Bu yaklasima gore
sosyal davraniglarda kadin ve erkek diger yaklagimlara nazaran esit konumdadir. Davranig
farkliliklarin1 olusturan cinsiyetler degil; kisiden kisiye degisen bireysel tercihlerdir. Baskalarinin
hakkimizda iyi diisiinmesi, bizi sevmesini istemek gibi durumlar séz konusu oldugunda, ortak yasam
alanmt kurma, beklentilere uygun sekilde davranma egilimleri verilen iyi 6rnekler arasindadir (Taylor,
Peplau & Sears, 2015: 363). Toplumsal Cinsiyet Sema Kuramina gore, biligsel gelisim ve sosyal
o0grenme kuramlariin temel goriislerine dayali olarak gelistirilen kuramdir. Sema Kuramina goére bu
iki kuramin temel goriisleri ekseninde ¢ocuk kendine dair bilgisini biligsel gelisimin kuraminda oldugu
gibi kendisi olustururken ayn1 zamanda bulundugu kiiltiiriin disilik ve erillik tanimlarin1 da kabul
etmeye yatkindir. Buradan hareketle Sosyal Ogrenme Kuraminda oldugu gibi cinsiyeti tiplestirme
stireci 0grenilen, degistirilebilen bir siirectir (Dokmen, 2006: 64). Cinsiyetin toplum yapisi icerisinde
semalagmasi, ¢cocugun yasadigl toplumda kadinlik ve erkeklik 6zelliklerini gézlemlemesiyle baslar.
Cocuk bu hususta belli bilgileri 6grenirken ayn1 zamanda cinsiyetle ilgili her bilgiyi degerlendirir ve
Oziimser (Bem, 1986: 186). Cocuk cinsiyet hakkindaki goriislerini kisisel algilar1 vasitasiyla bilissel
siiregte edinir. Bu semalar gelen bilgilerin bilissel siiregte degerlendirilmesini saglayan semalardir.
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Cocuk dis diinyadan gelen bilgileri biligsel gelisimiyle birlikte sosyal 6grenme araglar vasitasiyla
isler. Bu siirecte olusan semalar ise bilginin islenmesine yardime1 olur. Karsilasilan duygu ve durumlar
mevcut semaya gore gruplandirilarak islenir (erkekler kisa sacli, kadinlar uzun sa¢hdir gibi) (Bem,
1983: 603). Edinilen bilgilerin toplumsal cinsiyet semalarina gore algilanmasi ve iglenmesi olarak
tanimlanan bu durum, davranigs ve Ozellikler bakimindan tasnif edilir. Ayrimlarin “kadinsi” ve
“erkeksi” olarak tanimlanmasi toplumsal cinsiyet semalariyla olusturulur. Bu cergeveler kadin ve
erkek ozelliklerinin algilanmas1 ve gelen bilgilerin tasnif edilmesi bakimindan temel Kabul edilen bir
cercevedir (Dokmen, 2006: 66).

YONTEM

Bu aragtirmada toplumsal cinsiyet rollerinden kaynaklanan olumsuz kalip yargilarin belirlenmesi
amaciyla verilerin toplanmasinda genel tarama modeli, verilerin analizinde ise tema analizi yontemi
kullanilmistir. Cok sayida elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir kaniya varilmasi
amaciyla, evreninin tamami veya evrenden alinacak bir 6rneklem {izerinde yapilan arastirmalara genel
tarama modeli denilmektedir (Biiyiikdztiirk, S., Akgiin, O. E., Karadeniz, S., Demirel, F. ve Kilig, E.
2013). Tema analizi ise, veriler arasindaki oriintiilerin kurulmasi, satir aralarinda bulunan tema ve
kavramlarin ortaya g¢ikarilmasidir. Rubin ve Rubin’e (1995: 226) gore analiz heyecan vericidir, ¢linkii
“goriigmelerde satir aralarinda gizli olan tema ve kavramlari ortaya ¢ikarilir.” Temalar cinsiyet
rollerine iliskin kuramlar dogrultusunda belirlenmis ve degerlendirilmistir. Tablo 1 ve Tablo 2’de
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin kuramlar ve 6rnek kalip yargilar (kuram-tema) baglaminda analiz
edilmistir. Temalar cinsiyet rollerine iligkin kuramlar dogrultusunda belirlenmis ve ilgili atasozlerine
giincel Tirk Dil Kurumu Soézliikleri (https://sozluk.gov.tr/) kaynagindan erigilmistir.

Tablo 1. Biyolojik Kuram Agisindan Ayrimciliga Dayali Kalip Yargilar
Kuramlar Ornek Kalip Yargilar Literatiir

“Oglan doguran Oviinsiin, kiz

doguran doviinsiin.”

“’Kadinda vefa, borgluda sefa

aranmaz’’ “Avrattan vefa,

zehirden sifa”.

“Bir evde iki kiz, biri ¢uvaldiz

Biyolojik Elrl biz. ] - Edward Wilson
Kuram Kiz doguran tez kocar.” “Kiz .
ki, tuz yiikid.” “Kizin var mi David Buss (1995)
fi‘;r TR * " Noam Chomsky (2002)
' Jean Piaget (1952)

“Oglandir  oktur, her evde
yoktur.”  “Oglant  her kart
dogurmaz, er kar1 dogurur.”

“Kiz elin, oglan evin”

“Kadinin sag1 uzun, akli kisadir”
“Kadimnin bir akli, erkegin dokuz
akli vardir”

“Dam  damlamasindan, kari
viziltisindan durulmaz.”

“Benim derdim inekle dana,
karmin derdi siirmeyle kina.”
“Er kocarsa kog, kart kocarsa hig
olur.”

Tablo 2. Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Toplumsal Etkilesimle Kurulusuna Yonelik Kuramlar ve
Kalip Yargilar

Kuramlar Ornek Kalip Yargilar Literatiir
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Sosyal Rol Kurami

Sosyal Ogrenme Kuramlari
Sosyal Baskinlik Kurami
Sema Kurami

Toplumsal Cinsiyetin
Toplumsal Kurulusu Kurami
Toplumsal Cinsiyetin

Toplumsal Kurulusu Kurami

"Erken kalkmayan avrat, soz
dinlemeyen evlat, mahmuzla
gitmeyen at; kapinda varsa kaldir
at."
“Peyniri
saklar”
“Erkegin iyisi esiginden, kadinin
iyisi doseginden belli olur”.
“Oglan atadan (babadan) 6grenir

deri, kadmi erkegi

Wood ve Eagly (1999)

Ridgeway, C. L. ve Smith-Lovin, L.
(1999)

Bandura (1977).

Pratto vd. (2006).

sofra agmay1, kiz anadan dgrenir
bicki bigmeyi.”

“Dumansiz baca olmaz kahirsiz
koca olmaz”

“Avrat mali, kap1 mandal1”

BULGULAR

Cinsiyet rolleri gelenekler, sosyal, ekonomik, siyasal ve kiiltiirel 6zelliklerden etkilenir. Bu agidan
bakildiginda erkek ve kadina iligkin cinsiyet rolleri toplumsal yapi icerisinde sekillenir. Toplumlarin
kendine has 6zellikleri, kiiltiirel farkliliklar1 ve yapisal 6zellikleri nedeniyle bu roller sabit ve duragan
degildir. Cinsiyet rolleri, sosyokiiltiirel yapis1 itibariyle zamandan ve toplumsal yapidan bagimsiz
disiiniilemez. Toplumsal cinsiyet toplumsallasma siireci igerisinde bireyin Otekiler tarafindan
algilandig1 cinsiyetidir. Kadin ve erkek yasadiklari toplum i¢inde bir cinsiyet edinir ve iistlendikleri
roller geregi ¢ogu zaman Kkiiltiirel diizene gore siniflandirilirlar (Geng, 2018: 17). Tiirk toplumunda
kadin cinsiyeti ve bu cinsiyete yilklenen olumsuz kabullere iligkin bir¢ok atasdzii ve deyim
bulunmaktadir. Bu atasézii ve deyimlerin toplumsal bilingaltina etkileri kaginilmaz olup, bireylerin
yasam-davranis-eyleme big¢imlerini etkilemektedir. Sadece biyolojik 6zellikleri nedeniyle kadinlar
bircok agidan dezavantajli bir sekilde konumlandirilmistir. Atasozleri ve deyimler toplumsal suuraltini
anlamak acisindan oldukg¢a 6nemlidir:

Olumsuz Cinsiyet Rollerinin Kamksanmasi ve Pekistirilmesine Neden Olan Kalip Yargilar
"Erken kalkmayan avrat, s6z dinlemeyen evlat, mahmuzla gitmeyen at; kapinda varsa kaldir at."
Kadinin yagam bi¢imine, uyku saatinin belirlenimine dek, karar merciinin erkek olmasi gerektigi
vurgulanir. Kadimin iyiligi erken kalkip (hizmete) erken baslamas ile 6l¢iiliir.

“Peyniri deri, kadin1 erkegi saklar”

Kadin tek basina bir birey olarak goriillmez. Kadinin mutlaka bir erkek tarafindan korunup kollanmasi
gerekir. Burada kadin hem kiigiimsenir hem de birey olarak dikkate alinmasi i¢in mutlaka bir erkegin
destegi gerekir.

“Erkegin iyisi esiginden, kadinin iyisi doseginden belli olur”.

Kadmin begenilip takdir edilmesi i¢in evinin diizeni, tertibi Olgiit olarak goriiliir. Burada hem ev
iglerini yapmasi gerektigine yonelik bir rol bigilir hem de kadinin toplum tarafindan begeniyle
karsilanmasi i¢in bir 6l¢iittir.

“Esegin bozunu; arsizin kizin1 alma.”

Kadin istendiginde alinacak bir meta olarak goriiliir ve erkegin hayvanla miinasebetindeki egemenligi,
bakis acisi, verdigi deger her ne ise kadinla miinasebeti de benzer goriiliir. Erkek i¢in aldig1 esekle
alacagi kadin arasinda (alinip satilmak- sahip kole iligkisi) hi¢bir fark yoktur.

“Oglan atadan (babadan) 6grenir sofra agmay1, kiz anadan 6grenir bigki bicmeyi.”

Yasam igerisinde kadina bigilen rol, kesip bicmek o6rgii 6rmek gibi fiillerle iliskilendirilir. Kadinin
yapacagl iglere cinsiyeti baglaminda bir olgiiyle karar verilir.

“’Kadinda vefa, bor¢luda sefa aranmaz’’ “Avrattan vefa, zehirden sifa”.

Cinsiyet farkliligina bigilen ahlaki roldiir. Kadin cinsi ahlaki olarak diisiik goriiliir. Kadinin vefasiz,
nankdr olmasi kadin olmasindan dolayidir ve kadinlik ahlaki bir 6l¢ii olarak da olumsuz bir 6l¢tdiir.
“Dumansiz baca olmaz kahirsiz koca olmaz”

Bir bacadan ¢ikan duman ne kadar dogal ve makulse, bir erkegin esine zulmetmesi o kadar makuldiir.
Kadinin kocasi nedeniyle yasayacagi haksizlik, duygusal ve fiziksel siddet gibi kahir {iziintii namina
tiim durumlar olagandir. Kadin i¢in koca kahri gekmek toplumsal normallik 6lgiistidiir.

“Kadin kocasinin ¢ar1g1, anasinin sarigidir.”
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Bu atasoziinde de kadinin tek bagina birey olamayisi, varliginin 6teki ile iligskilendirilmesi gereksinimi,
anne evinde bag taci olsa bile koca evinde ayaklar altina alinmasiin gayet normal oldugu ve iradesini
kocasina teslim etmesi gerektigi vurgulanir. Ayak nereye giderse carik oraya gider. Dolayisiyla
kadinin iradesinin olmamasi (insanla diger canlilar arasindaki temel farklardan birisi) kadinmi bir
esyadan farksiz gérmenin tezahiiriidiir.

“Kadinin samdani altin olsa mumu dikecek erkektir”

Kadin ne yaparsa yapsin, erkek olmadan higbir anlam ifade etmez. Kadmin eyleme vasfi yoktur. Irade
ve kudret erkege atfedilir.

“Avrat mal1, kapt mandal1”

Kadmin maddi giicli ne olursa olsun degerli goriilmez. Kadin1 ekonomik baglamda bagimli hale
getirme istenci ve buna ek olarak kadnin sahip olduklarimi degersizlestirerek aslinda kadinin
degersizlestirildigi goriiliir.

“Bir evde iki kiz, biri ¢uvaldiz biri biz.”

Bir evde kiz ¢ocuk varsa o evde olusabilecek mesakkat vurgulanir. Kiz ¢ocugu, kiz oldugu igin
ailesine yiik olarak goriiliir.

“Oglan olsun deli olsun, ekmek olsun kuru olsun.”

Erkek ¢ocugun en kotiisii bile kiz cocugun en iyisinden evla goriiliir. Erkegin delisine verilen deger
kadinin akillisina verilmez. Erkegin delisi kadinin akillisindan iistiin goriiliir.

“Oglandir oktur, her evde yoktur.” “Oglan1 her kar1 dogurmaz, er kari dogurur.” “Oglan doguran
oviinsiin, kiz doguran déviinsiin.”

Erkek evladi olanmn sevinmesi kiz evladi olanin {iziilmesi gerektigi vurgulanir. Kadin ¢ocuk sahibi
olmak erkek ¢ocuk sahibi olmaya oranla hem daha diisiik, bayagi bir durumdur hem de bir keder
sebebidir. Erkek ¢ocuk dogran kadin toplum tarafindan degerli goriiliirken, kiz cocuk doguran kadin
kiigtimsenir.

“Kocana gore bagla basini; tencerene gore pisir agini.”

Kadin eylemlerini kocasiin (erkek) isteklerine gore belirlemelidir. Burada da kadinin iradesinin
olmadig, kararlar1 verecek olanin kocasi (erkek) oldugu ve kocasina tabii olmasi gerektigi vurgulanir.
Toplumda bir es olarak kadinin konumu ancak esine tabii olmasi halinde makuldiir.

“Ana kizina taht kurar, kiz baht1 kocadan arar.”

Es olma durumunda, kadinin kaderini belirleyecek olan erkektir. Kadin kendi kaderini tayin
edebilecek diizeyde ve degerde goriilmez. Birey degildir, sahsiyeti yoktur, iradesi yoktur.

“Kendinden kiiclikten kiz al, kendinden biiyilige kiz verme”.

Kadin almip verilebilen bir metadir. Ustelik bu alma verme islemi igerisinde erkege nazaran yasmin ne
olduguna da yine erkek karar verir. Kadin edilgendir, kdle gibi alinip satilabilir.

“Kadimin hitkmettigi evde mutluluk olmaz”. “Kadinin yiiz lafindan biri dinlenmeli” ya da “Kirk yilda
bir kar1 sozli dinlenmeli” “Giindiiz yagar gece agar yil bozgunlugu, kadin sdyler erkek susar ev
bozgunlugu”.

Bu atasozlerinde ise kadinin sdz sahibi olmasi durumunda basarisiz olacagi, mutlak bir mutsuzlukla
sonuc¢lanacagl dolayisiyla kadina so6z hakki verilmemesi gerektigi vurgulanir. Aile yasaminda
mutluluk ve huzur olabilmesinin temel kosulu kadinin susmasi ve itaat etmesidir.

“Kiz elin, oglan evin”

Kadin “’el’” yabanci, olarak goriiliir. Nasilsa evlenip gidecektir ve gidici-gegici olarak goriildiigii igin
kiz cocugu olanin, kizina verecegi maddi manevi emek beyhude goriiliir. Gidici olana el olana yatirim
yapilmamasi gerektigi vurgulanirken ayn1 zamanda yine bir edilgenlik durumu séz konusudur.
“Anasina bak kizini al, kenarina bak bezini al”.

Bu atasoziinde de kadin hem edilgendir (alinip satilir) hem de varhigini yaptig1 hizmetin kalitesine
bor¢ludur.

“Kiz doguran tez kocar.” “Kiz yiiki, tuz yiikii.” “Kizin var mi, derdin var.” / “Kizin var mi, sizin var.”
Kadin bir yiik, dert olarak goriiliir. Bir kadin eger kiz ¢ocuk dogurmussa yiik, dert edindigi igin ¢cabuk
yaslanir. Kadinlik baglh bagina bir mutsuzluk sebebidir.

“Kizin1 ddvmeyen, dizini dover.”

Kadin egitimi yalnizca fiziksel siddetle miimkiin goriiliir. Bir kadin egitilecekse bunun yolu yalnizca
fiziksel siddettir.

“Kardes bulunmaz, kar1 bulunur.” “Kardes mezar1 yok, kar1 mezar1 ¢ok.” “Kardes yiirek yagi, kar
carik bagi.”
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Kardes ailedendir, es ise aileden goriilmez. Kadin her zaman bulunabilen, degersiz, bayagi,
kaybedilmesi durumunda 6nem arz etmeyen, bir ayak bag1 kadar kiymetsiz ve bayagi goriiliir.

“Erkek vefakar, kadin cefakar.”

Ahlaki vasif olarak erkege vefa, kadina ise cefa ¢ekmek yakistirilir. Kadin bir erkegin kahrini,
zulmiinii ¢ekmesi oraninda kiymetli goriiliir. Kadina verilen degerin Olgiisii, Otekilerin kahrimi
¢ekmesiyle iliskilendirilir.

“Kadin erkegin seytanidir.” “Kadin serri seytanin serrine esittir” “Erkegin nefsi birdir, kadininki
dokuz.”

Bu atasozlerinin ana fikri ise kadinin ahlaken seytanla es tutularak erkegin yaptig1 veya yapacagt
herhangi bir hatadan yine kadinin sorumlu olacagidir. Kadin ser ve sikintinin kaynagi olarak goriiliir.
“Disi yalanmazsa erkek dolanmaz”

Eger bir erkek bir kadini rahatsiz ediyorsa bunun sorumlusu kadinin davraniglaridir. Burada hem
olumsuz bir eylemin sebebi hem ahlaki 6zellik bakimindan olumsuz durumun sorumlusu olarak kadin
goriiliir. Ahlaki bir 6l¢ii olarak kadin, cinselligini kullanarak erkegi ayartandir. Kotiiliigiin kaynagidir.
“Cirkin kar1 ev toplar, giizel kar1 diigiin gezer.”

Kadmin eylemleri fiziksel ozelliklerine gore tasnif edilir. Giizel veya ¢irkin olmasina gore yaptigi
eylem karsilik bulacaktir. Kadin bu ataséziinde de fiziksel bir nesne olarak toplum nazarinda
edilgendir.

“Keseye kadin eli girerse, bereketi gider”

Kadin maddi-ekonomik hususlarda da yetkin degildir. Kadin savurganlikla, is bilmezlikle itham
edilerek ugursuzluk sorun, sikint1 sebebidir.

“Kadmin yiikledigi ylik suraya varmaz” “Avradin kazdig:1 kuyudan su ¢ikmaz”

Is yapma bigimleri ve isin basarisi igin cinsiyete dayali ayrim sz konusudur. Kadmin yaptig1 isin
eksik olacagi ve neticeye varamayacagi vurgulanir. Herhangi bir isi yapan kadinsa basarisiz olmasi
kag¢imilmazdir.

“Avratla oglana sirrin1 deme” “Kadin kismina sir verilmez.” “Kadin1 sirdas eden esrara tellal aramaz.”
Kadmin sir tutamaz. Ahlaki olarak sadakatsizdir. Kadina giivenilmez. Burada degersizlestirme ahlaki
ozellikler iizerinden yapilmuistir.

“Kadimin sa¢1 uzun, akli kisadir” “Kadinin bir akli, erkegin dokuz akli vardir”

Bu atasoziinde ise yine kadini kiiclimseme degersizlestirme ana fikri bulunmaktadir. Kadin akil olarak
erkege nazaran noksandir bu nedenle s6ziine, kanaatine, kararlarina itibar edilmez.

“Kiz kendi havasina birakirlarsa ya davulcuya varir ya zurnaciya”

Kadinin bireysel olarak karar veremeyecegi, kararlar1 bakimindan mutlaka hata yapacagi bu nedenle
bir iradesinin olmamas1 gerektigi vurgulanir.

“Benim derdim inekle dana, karmin derdi siirmeyle kina.”

Kadinin tek derdinin gorsel giizellik oldugu vurgulanirken ayni zamanda toplum tarafindan kadina
cizilen misyon da kadinin fiziksel bir obje olmasi {izerinedir. Kadinin islevi, yetileri, ilgisi birkag
degersiz noktayla sinirlandirilir.

“Dam damlamasindan, kar1 viziltisindan durulmaz.”

Erkegin konuskan olmasi normal kadinin konuskan olmasi ise (vizilt) rahatsiz edicidir. Kadinin
eylemleri hayvan davranislariyla 6zdeslestirilerek degersizlestirilir.

“Kadimin yiizliniin karasi erkegin elinin kinas1” “Kadin erkegin elinin kiridir.”

Acikga cinsiyete dayali kiyaslama bulunmaktadir. Kadinla erkek esit olamaz kadinin en iyisi bile
erkegin en kotli olanindan asagida goriiliir. Kadin erkek esitsizligine yonelik en agik atasdzlerinden
birisidir.

“Er kocarsa kog, kar1 kocarsa hig¢ olur.”

Tiirkiilere konu olan bu ataséziinde erkegin yaslanmasi halinde degerli, yigit kadinin yaslanmasi
halinde ise higbir degerinin kalmayacagi ifade edilir.

“Iyi ipek kendini kirdirmaz, iyi kadin kendini dévdiirmez.”

Fiziksel siddetin haklilastirilmasi s6z konusudur. Erkegin uygulayacagi her tiirli siddetin sebebi
kadinin bunu hak edisi ile iliskilendirilir.

SONUC

Toplumsal cinsiyet rollerine iliskin kavramsal ve kuramsal yaklagimlar incelendiginde biyolojik,
sosyal ve biligsel temelli kuramlarin ortak noktasi, kadmlarin cinsiyet dzellikleri nedeniyle toplum
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yasaminda bir¢ok acgidan olumsuz yargiya maruz kalmalaridir. Bu kuramlar cinsiyet rollerini
acgiklarken bazi noktalarda yetersizlikler s6z konusudur. Biyolojik yaklasimin kiiltiirel 6zelliklerden
kaynaklanan etkileri goz ardi etmesi; toplumsal inga modellerinin bireysel kararlar1 ve 6znel tutumlari
yok saymasi; bilissel yaklagimlarin bilis-gevre iliskilerini salt bilis ekseninde degerlendirmesi, bu
kuramlarin koér noktasi denilebilecek 6nemli noktalardir. Sema Kuraminin karsilikli etkilesimleri
biitliinctil acgidan degerlendiren yaklagimi diger yaklasimlara nazaran oldukc¢a kapsamlidir. Gerek
toplumsal 6grenme gerekse bilissel etkiler dikkate alindiginda bu yaklasimlarin ortak noktasi olarak
cinsel kimlik ve cinsiyet rollerinin olusumunda Kkiiltiir, sosyal ¢evre gibi unsurlarin etkisi
kaciilmazdir. Tiim bu yaklasimlar esasen sosyal ¢evrenin yasam pratiklerine ve diisiinsel-bilissel
mekanizmalara etkisini vurgulamaktadir. Sozli kiiltiiriin 6zellikle yiizlerce yi1l dncesine dayanan kalip
yargilar1 gerek toplumsal bilingaltinin anlasilmasi gerekse gelecek nesillere aktarilan diistinsel kodlarin
anlamlandirilmasi agisindan olduk¢a 6nemlidir. Bu maksatla Tiirk kadininin toplumsal cinsel rollerine
kaynaklik ettigi diisliniilen 6nemli unsurlardan birisi olan atasdzleri ve deyimler incelenmistir.
Aragtirma sonuglari, Tirk toplumunda sozlii kiiltiir araciligi ile olusturulan toplumsal cinsiyet
rollerinin, kadimnlarin aleyhinde oldugunu acgik¢a gostermektedir. Ulasilan sonuglara gore Tiirk
kadilaria kalip yargilarla yiiklenen olumsuz cinsiyet rolleri: Is boliimii, eslik-annelik mefhumu, akil,
bireysellik-irade, ahlak ve temel insani degerleri icermektedir.

Is Béliimii: “Anasina bak kizini al, kenarma bak bezini al”. “Erkegin iyisi esiginden, kadinin iyisi
doseginden belli olur”.

Ahlak: ¢’ Disi kopek yalanmazsa erkek kopek dolanmaz’’, <’Kadinin dokuz nefsi vardir erkegin bir.”’
Akil: “Kadinin sag1 uzun, akli kisadir” “Kadinin bir akli, erkegin dokuz akli vardir”

Bireysellik frade: <’Kiz kismin1 birakirsan ya davulcuya gider ya zurnaciya.”’

Eslik-annelik mefhumu: “Kadinin hiikmettigi evde mutluluk olmaz”. “Kadinin yiiz lafindan biri
dinlenmeli” ya da “Kirk yilda bir kar1 s6zii dinlenmeli”.

Kadin cinsiyetine verilen deger: Oglandir oktur, her evde yoktur. “Iyi ipek kendini kirdirmaz, iyi
kadin kendini dovdiirmez.” “Kiz doguran tez kocar.” “Kiz yiikii, tuz yiikii.”’

Aragtirma sonuglar1 olumsuz cinsel kodlarin kadin cinsiyeti aleyhinde oldugunu ve kalip yargilarin bu
kodlarin pekismesinde énemli bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Bu duruma yonelik 6nerimiz
ise, elinin hamuru ile erkek isine karismak, erkek gibi kiz, erkek sozii vermek, erkek¢e konusmak,
erkeklige sigmamak, eksik etek, kar1 gibi konusmak, avrat yiirekli (!) vb. yargilarin kiz sézii vermek,
kadinca konusmak vb. tam tersi bir cinsiyete dayali asagilama ile degil; 6vgii ve yergileri ayristirict
kodlar olmadan cinsel kimlik kodlarindan arimndirilmig yeni ve insani degerlerin 6n planda tutuldugu:
Insan isi, insan sozii vermek, insanca konusmak, insanhiga sigmamak, insan yiirekli vb. kaliplarla
ikame edilmesidir. Bulgular arastirilan tiim kategorilerde kadinlarin olumsuz cinsiyet rolleriyle
kodlandigin1 gdstermistir. Arastirma amaglarimiza yonelik olarak sozlii kiiltiiriin olumsuz yargilarina
dikkat ¢ekilmis ve bu dogrultuda halk arasinda sik¢a kullanilan kalip yargilarin yeniden insa edilmesi
gereksinimi agikca gorlilmistir. Kiltiirel etkilesim siireci Ozellikle kitle iletisim araglarinin
yayginlasmasiyla hem hiz kazandi hem de kitlesel iletisim agisindan kolaylasti. Bu dogrultuda
onerilerimiz oncelikle halkin bu kaliplarin kullanimina yoénelik egitilmesi, kitle iletisim araglar1 ve
sosyal medya araclarinin bu hususta farkindalik olusturmasi ve son olarak da yasa yapicilarin bu tiir
kullanimlart “’hakaret sugu’’ olarak nitelendirdigi yeni bir yasal ¢ercevenin ¢izilmesidir. Ayrica bu
yargilarin bilim insanlar1 tarafindan gerek psikolojik gerekse sosyokiiltiirel ydnlerinin farkli
degiskenler dahil edilerek arastirilmasinin faydali olacag: diisiiniilmektedir.

KAYNAKLAR

Akgiin, Z, Uysal, Y. (2019). Toplumsal cinsiyet ve narsisizm iliskisi. Diinya Saglik ve Tabiat Bilimleri
Dergisi (DUSTAD), 2019 (2), 43-56.

Avel, F. & Giidekli, I. A. (2018). Toplumsal cinsiyet ve medya iliskisi: yazili basinda kadina siddet ve
kadin cinayetleri haberleri tizerine bir analiz. Uluslararas: Kiiltiirel ve Sosyal Arastirmalar Dergisi, 4
(2), 475-506.

Ers6z, A. G. (2010). Tiirk atasdzleri ve deyimlerinde kadina yonelik toplumsal cinsiyet rolleri. Gazi
Tiirkiyat Tiirkoloji Arastirmalart Dergisi, 1(6), 167-182.

560



Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi — Nurgiil ERGUL GUVENDI

Bandura, A. (1977). Self-efficacy: Toward a unifying theory of behavioral change. Psychological
Review, 84(2), 191-215.

Bem, S. L. (1981). Gender schema theory: a cognitive account of sex typing. Psychological Review,
88, 354-364.

Bem, S. L. (1983). Gender schema theory and its implications for child development: raising gender-
aschematic children in a gender-schematic society. Signs, 8(4), 598-616.

Bem, S. L. (1985), “Androgyny and Gender Scheme Theory: A Conceptual and Empirical
Integration” Solderegger, T.B. (ed.), Psychology and Gender Nebraska Symposium on Motivation
1984, Lincoln ve London: University of Nebraska Press.

Bem, S. L. (1998), Gender Schema Theory and Its Implications for Child Development: Raising
Gender-ashematic Children in a Gender in a Gender-Schematic Society, Anselmi, D. L./Law, A. L.
(eds.), Questions of Gender: Perspektif and Paradoxes (A Division of The McGraw-Hill Companies):
262-274.

Borlandi, M., Boudon, R., Cherkaoui, M., Valade, B. (2011). Sosyolojik Diisiince Sozliigii (B. Aribas,
1. Basim, Cev.). iletisim Yaymcilik.

Buss, D. M. (1995). Psychological sex differences: Origins Through Sexual Selection. American
Psychologist, 50(3), 164—168.

Buss, D. M. (1998). Sexual strategies theory: historical origins and status. Journal of Sex Research,
35(1), 19-31.

Biiyiikoztiirk, S., Akgiin, O. E., Karadeniz, S., Demirel, F. ve Kilig, E. (2013). Bilimsel arastirma
yontemleri. Pegem Akademi.

Chomsky, N., & Noam, C. (2002). On nature and language. Cambridge University Press.

Connell, R.W. (1998), Toplumsal cinsiyet ve iktidar. (Cev. Cem Soydemir) Ayrint1 Yaynlari.

Deaux, K., & Major, B. (1987). Putting gender into context: An interactive model of gender-related
behavior. Psychological Review, 94(3), 369-389.

Dokmen, Z. Y. (2006) Toplumsal cinsiyet. sosyal ve politik agiklamalar. (2. Basim). Sistem
Yayincilik.

Eagly, A. H. & Karau, S. J. (2002). Role congruity theory of prejudice toward female leaders.
Psychological Review, 109(3), 573-598.

Eagly, A. H., & Wood, W. (1999). The origins of sex differences in human behavior: Evolved
dispositions versus social roles. American Psychologist, 54(6), 408—423.

Franzoi, S. L. (1996). Social psychology. Brown & Benchmark Publishers.

Giddens, A. (2012). Sosyoloji. Kirmiz1 Yaynlari.

Giildii, O. & Kart, M. E. (2009). Toplumsal cinsiyet rolleri ve siyasal tutumlar: sosyal psikolojik bir
degerlendirme. Ankara Universitesi SBF Dergisi, 64 (03, 97-116.

Holt, C. L., Ellis, J. B. (1998). Assessing the current validity of the bem sex-role inventory. Sex
Roles 39, 929-941.

Karasar, N. (2012). Bilimsel aragtirma yontemleri (24. baski). Nobel Yayinevi.

Keskin, F, Ulusan, A. (2016). Kadinin toplumsal insasina yonelik kuramsal yaklasimlara dair bir
degerlendirme. Akdeniz Universitesi Iletisim Fakiiltesi Dergisi, (26), 47-68.

Ozdil, O. M. (1985). Tiirk atasézleri ve deyimleri. Cagdas Basimevi.

Parlatir, (2008). Atasozleri. Yarg: Yayinevi.

Piaget, J. (1952). The origins of intelligence in children. New York, NY: W.W. Norton & Co.

Pratto, F., Sidanius, J., ve Levin, S. (2006). Social dominance theory and the dynamics of intergroup
relations: Taking stock and looking forward. European Review of Social Psychology, 17, 271-320.
Ridgeway, C. L., & Smith-Lovin, L. (1999). The gender system and interaction. Annual Review of
Sociology, 25, 191-216.

Rubin, H.J. and Rubin, I.S. (1995) Qualitative wterviewing: the art of hearing Data. 2nd Edition,
Sage Publications, London.

Sidanius, J., Pratto, F., van Laar, C., & Levin, S. (2004). Social dominance theory: its agenda and
method. Political Psychology, 25(6), 845-880.

Tan, M. (1979), Kadin: Ekonomik yasami ve egitimi. Tiirkiye Is Bankasi.

Taylor, S. E., Peplau, L. A., Sears, D. O. (2015). Sosyal psikoloji (A. Dénmez, 4. Basim, Cev.). Imge
Kitabevi.

561



Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi / 2023 — Toplumsal Cinsiyet Rolleri Baglaminda Tiirk Kiiltiiriinde Kadin: Kuramsal Bir
Tartisma

Toziin, M. (2007). Tarihsel siirecte toplumsal cinsiyet: kiiresel bir yaklagim. Actual Medicine Dergisi,
60-67.

Vargel Pehlivan, P. (2017). Toplumsal cinsiyet baglaminda kuramsal yaklagimlar: bir literatiir
taramasi. Istanbul Ticaret Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 497-521.

Wood, W., & Eagly, A. H. (2002). A cross-cultural analysis of the behavior of women and men:
Implications for the origins of sex differences. Psychological Bulletin, 128(5), 699-727.

Extended Abstract
When it comes to gender roles, femininity is compassion, calmness, ingenuity, beauty,

industriousness, and patience. It is a well-known acceptance that masculinity is associated with
features such as combativeness, strength, hardness, and endurance. Whether this situation is related to
the innate characteristics of girls and boys or social acceptance is a common question in many theories
about gender roles. Whether these roles stem from inherent traits or are molded by societal approval, it
remains a critical issue that the roles assigned to women and men are defined within the framework of
gender. Discrimination based on gender roles can be economic, social, political, or civil and is the
binding or limitation of women's participation in many fields to certain conditions. The reasons and
perceptions of some roles made compulsory by sanctions such as exclusion, exposure, and deprivation
are very important for our research. We think that gender-based divisions of labor, material and moral
distinctions, and political and social distinctions are implemented through sanctions such as
deprivation, exclusion, pressure, and violence. The fact that prevention is done through social means
increases the psychological and physiological violence of the sanction. At this point, the tools that
ensure that discrimination is taken for granted and maintained are very important. Knowing the tools
that legitimize and facilitate discrimination and determining the dynamics that make up these tools are
seen as a necessity to eliminate discrimination. To reveal the reasons thought to cause the problem and
to develop solutions, the factors that are thought to cause discrimination in gender roles have been
investigated. At this point, the feature of oral culture as a carrier of beliefs, values, and attitudes has
guided our research in terms of its transmission function from generation to generation. Oral culture,
which is one of the building blocks of social memory, carries cultural elements with tools such as
proverbs, idioms, stereotypes, tales, and stories. Because the thing called culture is a way of life and
covers all the activities of humans in life. Legends, riddles, anecdotes, folk songs, etc. All values are
important tools in terms of making sense of the cultural structure. Ong (2003: 50) also mentions that
oral culture, which is the common property of society, has existed for centuries with the repetition of
known patterns and intergenerational transmission in the collective memory. In this transfer, the
accumulations of the individuals who make up society are both developing and enriching over time.
This means the proliferation and enrichment of the elements in oral culture. The transfer of these
values from generation to generation is done through oral culture. In this context, we believe that the
elements that are the carriers of oral cultures, such as idioms and proverbs, which we can define as
stereotypes, have a significant impact on social acceptance. From this perspective, the study examined
verbal expressions related to the roles assigned to females in Turkish society and the associated
negative perceptions of the female gender. The research posits that these negative perceptions of
gender roles stem from socio-cultural norms and the perpetuation of stereotypes as vehicles for these
norms. When the conceptual and theoretical approaches to gender roles are examined, three basic role
approaches draw attention. The biological approach, which determines the role distributions of women
and men according to their biological characteristics, is incomplete in explaining the determinations
within the scope of cultural characteristics; It is thought that the social construction model is
insufficient to explain gender roles in terms of individual voluntary decisions. The cognitive approach,
which focuses on the role of cognitive development in shaping individual understanding, overlooks the
significant impact that environmental factors can have on this cognitive development. Although it is

562



Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi — Nurgiil ERGUL GUVENDI

claimed that prejudices and attitudes about these roles will be learned together with gender roles, the
pressure of the social environment that shapes individuals will should not be ignored. At this point, the
approach of Schema Theory, which considers the dual effect, is very important. Considering both
social learning and cognitive effects, the common point of these approaches is that the influence of
factors such as culture and social environment on the formation of sexual identity and roles is
inevitable. All these approaches mainly emphasize the impact of the social environment on life
practices and intellectual-cognitive mechanisms. The stereotypes of oral culture, especially based on
hundreds of years ago, are very important in terms of understanding the social subconscious and
making sense of the intellectual codes transferred to future generations. What kind of person is a
person like the society wants us to be, according to which dynamics the society proposes a good
model, who is the determinant of accepted roles and behaviors, and do those who act these roles fulfill
them with free will or with pressure mechanisms? Each of these are questions that need to be
answered to understand gender roles. How to be a good mother, good husband, father, child, teenager,
or woman One of the points we want to draw attention to here is the question of whether the accepted
"good" is really the "good-ideal one" or is it an imposition adapted to gain the approval of others or to
be protected from pressure. While one of the factors shaping behaviors is gender differences, how fair,
equal, and correct these gender roles makes the problem much more important.
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0z

Is saghg ve giivenligi, calisanlarin fiziksel ve ruhsal sagliklari ile sosyal yonden kendilerini giivende
hissetmelerinin saglanmasi ve ayrica ise uyumlu birey yetistirilmesi agisindan giin gectikge daha da 6nemli bir
olguya doniismektedir. Caligma ortaminin giivenli olmasi ve gerekli saglik tedbirlerinin alinmasi; is kazalarinin
azalmasina, meslek hastaliklarinin asgari diizeye indirilmesine, ilave olarak ¢alisanlarin igyerine olan sadakatinin
artmasina, i§ tatmininin saglanmasina, verimlilik ve motivasyonlarina katki saglamaktadir. Bununla birlikte
ozellikle son donemde iilkelerin istihdam yaratma kapasitelerinin gerilemesi, ekonomik krizler, yeni istihdam
olanaklarinin yaratilamamasi gibi gerekcelerle issizlik fiili bir olguya doniismeye baslamistir. Bu noktada is
arayan bireylerin temel motivasyon kaynaklarinin belirlenmesinin, bu kitleye yonelik iiretilecek politikalarda
yardime1 olacag: diisiiniilmiistiir. Bu bakis acis1 cergevesinde “Is Arayanlarin Is Sagligi ve Giivenligi Algisini”
degerlendirilmek amaciyla, is arama siirecinde ve farkli sehirlerde ikamet etmekte olan (Eskisehir, Afyon,
Kiitahya, Bilecik ve Karabiik) bireylerle ¢alisma yapilmasi planlanmis, toplam 508 katilimeciya ulagilmistir. Bu
maksatla ¢aligmanin amacina uygun oldugu degerlendirilen ve toplamda 25 sorudan olusan Giivenli Davranig
Olgegi-Giiven Uyumu, Giivenlik Egitimi, Giivenlik Farkindalif1 Yetkinlik ve Kadercilik 6lcekleri ile is
arayanlarin ISG kriterine bakis acilarim tespit etmek i¢in hazirlanan sorular kullamlmigtir. Arastirma kapsaminda
elde edilen veriler, bireylerin egitim diizeyleri arttik¢a is arama siirecinde is sagligi ve giivenligine daha fazla
onem verdiklerini, yine is kazasi geciren bireyler icin is sagligi ve giivenligi konusunun is arama siirecinde
onemli bir tercih kriteri oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: is sagligi ve giivenligi, issizlik, istihdam, mesleki risk.

A RESEARCH ON OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY
PERCEPTION OF JOB SEEKERS

ABSTRACT

Occupational health and safety is becoming increasingly important as it ensures the physical, mental, and social
well-being of employees and also focuses on developing individuals who are well-suited for their jobs. Ensuring
a safe working environment and implementing necessary health measures lead to a decrease in workplace
accidents, minimization of occupational diseases, and an increase in employee loyalty and job satisfaction, as
well as improved productivity and motivation. However, especially recently, unemployment has started to
become a factual issue due to reasons like the decline in countries' capacity to create jobs, economic crises, and
the inability to create new employment opportunities. At this point, identifying the primary motivation sources of
job-seeking individuals is thought to be helpful for developing policies aimed at this group. With this
perspective, a study has been planned with individuals who are job-seeking and residing in different cities
(Eskisehir, Afyon, Kiitahya, Bilecik, and Karabiik) to assess the "Occupational Health and Safety Perception of
Job Seekers." A total of 508 participants were reached. For this purpose, questions prepared using the Safe
Behavior Scale-Trust Compliance, Safety Education, Safety Awareness Competence, and Fatalism scales,
consisting of a total of 25 questions deemed appropriate for the study, were used to determine the job seekers'
perspective on OHS criteria. The data obtained within the scope of the research show that the higher the
education level of individuals, the more importance they attach to occupational health and safety in the job-
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seeking process, and that occupational health and safety issues are an important preference criterion for
individuals who have experienced a work accident during the job-seeking process.

Key Words: Occupational health and safety, unemployment, employment, occupational risk.

GIRIS

Is kazalari, ¢alisma yasaminin &nemli problemlerinden birini olusturmaktadir. Uluslararas1 Calisma
Orgiitiine (ILO) gore, diinya ¢apinda neredeyse her 15 saniyede bir ¢alisan ve yine giinde ortalama
6.300 kisi calisma yasaminda is kazasiyla karsilasmakta veya meslek hastaligi sorunlari nedeniyle
yasamini yitirmektedir. Yillik bazda degerlendirildiginde, her yil ortalama 317 milyon kisi is yerinde
meydana gelen kazalara maruz kalmakta ve bunlarin 2,3 milyon kadar1 da bu kazalar sonucu hayatini
kaybetmektedir (Kogali, 2022: 64). Bu olgu, Tiirkiye a¢isindan da ¢oziilmesi gereken Onemli bir
sorundur. Ornegin 2002 yilinda Tiirkiye’de 72 bin 344 is kazas1 meydana gelmistir (Ozkilig, 2005).
Sosyal Gilivenlik Kurumu istatistiklerine gore bu say1 (4-1/a ve 4-1/b kapsamindakiler) 2018 yilinda
431.276; 2019 yilinda 422.837; 2020 yilinda 384.605; 2021 yilinda 511.639’a ulasmustir. Is yerinde
meydana gelen kazalar sonucunda hayatin1 kaybedenlerin sayisi ise 2018 yilinda 1.542; 2019 yilinda
1.149; 2020 yilinda 1.240; 2021 yilinda 1.394 olarak verilmistir (SGK, 2022).

Ortaya ¢ikan kayiplar, ayni zamanda kalkinma agisindan da &nemli bir probleme doniismektedir
(Dursun, 2013: 62). Nitekim is saghg ve giivenligi (ISG) uygulamalarmin kiiresel diizeydeki
ekonomik yiikiiniin, Gayri Safi Yurti¢i Hasila'nin %4 ile %5,4 arasinda oldugu tahmin edilmektedir
(ILO, 2022; ILO, 2022a). Dolayisiyla bu durum sadece bireysel bir sorun degildir, iktisadi anlamda da
iilke ekonomisine etkisi bulunmaktadir. Bu minvalde, is yerlerinde is kazasi ve meslek hastaliklarina
yol agan nedenlerin tespiti ve bu tespitlerden yola ¢ikarak gereken Onlemlerin alinmasi, giivenli ve
saglikli bir ¢calisma ortaminin insasi agisindan olduk¢a 6nem arz etmektedir (Gokge, 2022: 44). Fakat
sunu da belirtmek yerinde olacaktir, is kazalar1 ¢alisma ortaminin giivenli olmamasinin yan1 sira ayni
zamanda c¢alisanlarin is giivenligine dair kurallara uymamasindan kaynaklanan nedenlere de
dayanabilmektedir (Kocaay ve Kiigiik Biger, 2022: 277).

Is kazalarinin azaltilmas1 ve dnlenmesi ya da asgari diizeye indirilmesi ¢abasi ge¢misten giiniimiize
sadece yasal diizenlemelerle sinirli kalmamis; teknik ve mekanik gelismelerin de katkilartyla 6zellikle
son yiizyillda biiyliik bir gelisim gostermistir (Glindogay, 2022: 338). Ancak yapilan hukuki
diizenlemeler ve gelisen teknolojinin getirdigi tiim kazanimlara ragmen, is kazalari heniiz istenilen
seviyede degildir (Giilerer ve Sabir, 2022: 238-239). Ortaya ¢ikan tablo sorunun sadece yasal veya
teknik ac¢idan ele alinmasinin yeterli olmadigini, ¢calisma hayatinda “insan” faktoriiniin de en az diger
faktorler kadar dikkate alinmasi gerektigini ifade etmektedir (Dursun, 2013: 63). Nihayetinde is
kazalarinin birey ve toplum agisindan oldukca ciddi sonuclar1 olmaktadir. Dolayisiyla ISG’ye verilen
Oonem, ortaya ¢ikan sonuglarin etkisi agisindan dikkate alinmasi gereken bir unsura doniismektedir.
ISG, genel olarak calisanlarin korunmasi, isyerlerinin/isletmelerin korunmasi ve iiretimin korunmasi
olmak {izere ii¢ temel amaci igeriginde barmdirmaktadir. Nitekim ISG tedbirleri, ¢alisanlarin saglik ve
giivenliklerinin saglanmasi ile refahlarinin gelisimi agisindan bireylere; olusabilecek dogrudan ve
dolayli zarar oOdemeleri ile is giinii kayiplarimin Onlenmesi agisindan isletmelere; iiretimin
devamliliginin saglanmasi ve verimliligin arttirilmasi agisindan iilke refahina katki sunmaktadir. Bu
bakis agis1 dogrultusunda sekillenen ¢aligma, is arama siirecindeki bireylerin bir is arama kriteri olarak
ISG’ye ne derece 6nem verdiklerini, ISG ile is arama arasindaki iliski iizerinden incelemek iizere
hazirlanmis olup, yedi boliimden olusmaktadir.

Calismanin ilk ti¢ boliimii, konuya literatiirle baglantili olarak teorik perspektif ¢izmek amaciyla
hazirlanmistir. Birinci béliimde, konuya giris diizeyinde fikir verecek bilgilere yer verilmistir. ikinci
bolimde ISG anlayisim etkileyen olgular is tatmini, orgiitsel bagllik, teknoloji ve yasal mevzuat
acisindan ele alinmustir. Ugiincii béliimde, is arama siireci iSG’ye olan bakis acisini nasil
etkilemektedir sorusuna paralel sekilde siirdiiriilen tartismaya yer verilmistir. Calisma yonteminin ele
almdig1 dordiincii boliimde, arastirmanin amaci, evren, drneklem, ¢alisma grubu ve kullanilan dlgekler
acgiklanmigtir. Besinci boliimde arastirmanin bulgulari, altinct boliimde ise arastirmanin hipotezleri
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literatlir esliginde tartigilmistir. Sonu¢ ve degerlendirmelere yer verilen son boliim Onerileri de
icerecek bicimde ele alinmustir.

ISG Anlayisim Etkileyen Olgular: Is Tatmini, Orgiitsel Baghlik, Teknoloji ve Yasal Mevzuat

Giiniimiiz rekabet anlayigsindaki gelismelere paralel olarak, orgiitlerin motivasyonu yliksek calisana
olan ihtiyaglar1 da artmistir. Bununla birlikte siire¢ icerisinde kurumsal basari ile is tatmin derecesi
arasinda dogrudan baglanti kurulmaya baslanmis ve is tatmini basarinin 6n kosullarn arasinda yer
almistir. Is giivenligi konusu ise calisamin is tatmin diizeyini etkileyen degiskenler arasindadir.
Orgiitlerin ¢alisan performansina yonelik olarak dikkate aldiklar1 ve 6nemsedikleri bir diger dnemli
kavram ise orgiitsel baglilik yaklasimi olmustur. Is tatmini yaklasiminda oldugu gibi; calisanin is
yeriyle Ozdeslesmesi, kurumun ama¢ ve degerlerini benimsemesi ve bu bakis acgisindan hareketle
kurumda calismay1 isteme yoniinde irade gostermesi seklinde tanimlanan oOrgiitsel baglhilik ile is
giivenligi arasinda baglanti kurulmustur (Bayrak-Kok, 2006: 291-292). Ornegin ¢alisanlarm 1SG’ye
dair algilari, orgiitsel bagliliklar1 ve is tatminleri arasinda anlamli bir iligki olup olmadigina yonelik
olarak Erzurum ve Istanbul’da yiiriitiilen bir saha arastirmasinda; ¢alisanlarin ISG algi diizeylerinin
yiiksek oldugu, bunun is tatminine de olumlu yansidig1 gézlenmistir (Cinar ve Giindogdu, 2019). Yine
is tatmin diizeyinin ISG’ye etkisinin incelendigi bir arastirmada, is yerinde uygulanan ISG
uygulamalarinin galiganlarin yagam standartlarini ve ¢alisma yasami kalitesini olumlu yonde etkiledigi
sonucuna ulasilmistir. Calisma hayatina dair is yerinde gergeklestirilen olumlu degisimlerin, bireylerin
is tatmin diizeylerini de yiikselttigi tespitlerine yer verilmistir. Bu durum bireylerin isten ayrilma
niyetini azaltirken, is yerine baglilig1 da olumlu yonde gelistirmistir (Tatli vd., 2021). Konuya dair bir
baska arastirmada, bireylerin is tatmin diizeyi ile ISG arasinda pozitif iliski bulundugu belirlenmistir.
Ayrica is memnuniyetine sahip ¢alisanlarin is arama gibi ¢abalarinin bulunmadigi ve mevcut islerini
degistirmek istemedikleri sonucuna ulagilmistir. Fakat calismaya dair sonuglarin kesitsel yontemle
elde edildigi ve 6rneklem sadece makine operatorlerinden olustugundan dolayi, elde edilen bulgularin
diger calisan kategorilerine genellenebilirliginin sinirlt olabilecegi belirtilmistir (Perera, 2019: 2-7).
Demografik degiskenlerin, is tatmin diizeyi ile ISG arasindaki iliskiye etkisine yonelik arastirmalarda
ise yas, gelir, is kolu gibi unsurlarin 6nemli birer belirleyici oldugu tespit edilmistir. Nitekim Usak
ilinde yiiriitiilen bir ¢calismada, ISG uygulamalarinin gelir diizeyi ve yas kriteri dikkate alindiginda
katilimcilarin is tatminlerini azalttigi, diger demografik degiskenler géz Oniine alindiginda ise bu
durumdan olumsuz etkilenmedikleri sonucuna ulasilmistir. Fakat caliganlarin yas diizeyi yiikseldikce
gerek fiziksel gerekse psikolojik agindan ISG’ye yeterince uyum saglayamadiklari belirlenmistir. Bu
gelismeyle dogru orantili olarak, bireylerin ig tatmin diizeylerinin de olumsuz etkilendigi anlagilmustir.
Yine ayn1 caligmada, 6zellikle kimya ile agir sanayi hizmet kollarinda ¢aliganlarin, bu sektorlerdeki
ISG riskleri daha yiiksek oldugundan dolay1 aldiklar1 iicretleri yetersiz buldugu, dogal olarak is tatmin
diizeylerinin de olduk¢a diisiik diizeyde c¢iktig1 tespit edilmistir. Bu durumun ise bireyleri yeni is
arama stirecine ittigi goriilmiistiir (Tatlican ve Cogenli, 2020).

ISG tartismalarina yoén veren bir diger gelisme, teknolojik ilerlemelerin bu alana hangi diizeyde
yansidig1 olgusuyla iliskilendirilmektedir. Oncelikle teknolojik ilerlemelere ragmen iSG tedbirlerinin
ve bu konudaki uygulamalarin yeterli diizeye ulasmadigi, bir nevi goz ardi edildigi belirtilmektedir.
Dolayisiyla teknolojinin insan faktorii dikkate alinarak ve bireysel faydayr oOne ¢ikartarak
yapilandirilmasmin yani ISG’ye dair mevcut uygulamalarin da gelisen teknolojiye uyumlu hale
getirilmesinin gereklilige doniistiigii belirtilmektedir (Badri vd., 2018). Bu yaklagim eksikliginin olasi
sonuglar1 neler olmaktadir? Ornegin, ISG uygulamalarinda teknoloji odakli yapisal uyarlama
eksikliginin negatif sonuglar1 fiziki zararlarla smirli degildir. Bu tiir eksiklikler ayn1 zamanda
psikolojik ve sosyal hasarlara da yol agmaktadir. Bu durumun ise bireyin ilerleyen donemlerde is
arama siirecine tekrar dahil oldugu zaman Onyargili yaklagimlara yol agabilecegi belirtilmekte; is
yerindeki mevcut ISG tedbirlerinin bu dogrultuda yeniden yapilandirilmasinin dogru bir uygulama
olacag ifade edilmektedir (Min ve Kim, 2019). Siiphesiz gerek yukarida belirtilen is tatmini-orgiitsel
baglhlik kavramlar1 gerekse de teknolojik ilerlemeler ISG anlayisim tek basina sekillendiren olgular
olmayip, is disiplini bu anlayisin tamamlayicist ve 6nemli bir parcasi olarak goriilmektedir. Bu
yaklasim destekler nitelikteki bir arastirmada, ISG’nin is yerinde etkili bir unsur olarak dikkate
almabilmesi i¢in disiplin ve is yeri calisma kurallarina harfiyen uyulmasi gerektigi sonucuna
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ulagilmistir. Gergek anlamda kazalardan korunmanin temel ilkesi olarak “disiplin” prensibi {izerinde
durulmus, ayn1 zamanda is disiplini olmayan bireylerin kolay bir sekilde is degisikligine gidebildigi
tespit edilmistir (Putri vd., 2018).

Bu noktada sorulmasi gerektigi diisiiniilen bir diger soru, yasal mevzuatin ISG anlayisina etkisidir.
Oncelikle, ¢alismayla baglantis1 agisindan ve halen iilkemizde yiiriirliikte bulunmasindan dolay1 6331
sayili yasaya yer vermenin dogru bir yaklasim olacag: diisiiniilmektedir. 6331 Sayili Is Saglig1 ve
Giivenligi Yasas1, “isyerlerinde ISG’nin saglanmasi ve mevcut saglik ve giivenlik sartlarinin
tyilestirilmesi i¢in igveren ve ¢alisanlarin gorev, yetki, sorumluluk, hak ve yiikiimliiliiklerini
diizenlemek” amaciyla hazirlanmistir (Md. 1). S6z konusu yasaya dair tartigmalarda, ¢alisma yasamina
olumlu ve olumsuz katkilart oldugunu savunan iki farkli goriis ortaya ¢ikmustir. Olumsuz katki
yaptigin1 savunanlar, mevzuatin ¢alisma yasamindaki diger sorunlar goéz ardi edilerek; ekonomik,
kiiltiirel ve sosyal yapidan uzak bir ¢izgide, sadece tamamlayici bir yasa olarak hayata gecirilmis
oldugunu ifade etmektedirler. Dolayisiyla yasanin bu sekliyle calisma yasamina katki
saglayamayacag, ilerleyen donemlerde ¢alisma yasaminda ciddi sorunlarin ortaya g¢ikabilecegi, bu
baglamda 4857 Sayili Is Kanunu ile de uyumlu bir sekilde yasanin tekrar gdzden gegirilerek yiiriirliige
girmesinin gerekliligi vurgulanmaktadir. Bu yaklagimin, gerek istihdama gerekse 6331 sayili yasanin
temel amaci olan ISG sisteminin iyilestirmesine daha fazla katki saglayacagi belirtilmektedir
(Cengizler, 2014). Fakat bu yorumun aksini savunanlar ise 6331 sayili yasanin c¢alisma yasami
acisindan &nemli ve olumlu katki sundugunu one siirmektedir. 6331 Sayili Is Saghg ve Giivenligi
yasasinin 1SG’ye yénelik ilk yasa olma dzelligini tasidig1 ve sadece is yerinde hasarlarin 6nlenmesiyle
sinirlt bir anlama sahip olmadigi belirtilmektedir. Bunun da &tesinde Onleyici tedbirlerin alinmasinin
insana ve onun Kisisel biitlinliigiine atfedilen degerin bir gostergesi olarak kabul edilmesi daha makul
bir yaklagim olarak degerlendirilmekte ve galisma sorunlarinin ¢dziimiinde pozitif etkisinin olacagi
ifade edilmektedir (Tiftik ve Adigiizel, 2016).

Is Arama Siireci ISG’ye Olan Bakis A¢isim1 Nasil Etkilemektedir?

Is arayan veya calisma kosullarini iyilestirmek isteyen bireyler acisindan is arama olgusu bir siireg
seklinde gelismektedir (Gokkaya vd., 2015: 26). Bununla birlikte is arama siiresi ve silirecinde makro
ekonomik kosullar ve/veya yas, cinsiyet, medeni durum, egitim diizeyi gibi bireysel o6zellikler
belirleyici olabilmektedir (Caglar vd., 2015: 69-90; Kiimbiil-Giiler, 2012: 10). Ornegin cinsiyetin is
arama siirecine etkisinin tartigildig1 bir arastirmada bireyin is arama siirecini etkileyen kriterlerin kadin
ve erkek olarak farkli yapisalliklarinin bulundugu, kadinlarin is arama yogunlugunun ailenin gegimine
sagladigi katki, haneye giren gelir diizeyi ve ¢ocuk sayisiyla dogrudan baglantili oldugu belirlenmistir.
Is arama siireci erkekler agisindan dikkate alindiginda, issizlik siiresinin uzamasina paralel olarak is
saghg giivenliginin gz ardi edildigine dair ilging bir sonuca ulasilmustir. Ozellikle issizlik siiresinin
uzamasinin bir an dnce bireyi ise girme endisesi icine siiriikledigi, bu durumun da otomatik olarak iSG
gibi 6nemli bir konunun goz ardi edilmesine yol agtig1 belirtilmistir (Sentiirk, 2019). Egitim durumu,
i§ arama siiresi ve is sagligi konusunun birlikte incelendigi bir baska arastirmada eski ve yeni mezun
statiisiindeki bireylerin is arama siirecine dair beklentilerinin karsilanma diizeyleri degerlendirilmistir.
Calisma sonucunda, bir is yerinde istihdam halindeyken lisansiistii egitime katilma oranimin yeni
mezunlarda daha yiiksek oldugu gozlenmistir. Mezuniyet siiresi uzadik¢a mesleki memnuniyetsizligin
ve is aramaya baslama siiresinin daha erken donemde gerceklestigi goriilmiistiir. Meslegi isteyerek
secen kigilerin is arama siiresinin daha kisa oldugu gozlenmistir. Ayrica {izerinde arastirma yapilan
hipotezlerinden biri olan ISG kriterlerine uygun calisma ortammin saglanmasi hedeflenmesine
ragmen, is arayanlarim ig arama kriterleri arasinda bu ilkenin dikkate alinmadig1 gozlenmistir (Alaca ve
Kaba, 2022). Egitimi tamamlayici bir unsur olarak ig tatmini acgisindan konuya bakildiginda, Duggan
ve Horton (2004) ile Robbins’in (2005) kariyer gelisiminin is tatmini {izerindeki etkisine ve is
tatmininin ¢alisan performansi: {izerindeki etkisine iliskin temellerini dogrulamak iizere
gerceklestirilen bir arastirmada hem is tatmini hem de egitimin ¢alisanlarin performansi iizerindeki
etkisinin pozitif yonde gelistigi belirlenmistir. Ancak ¢alismada iki farkli 6l¢cek kullanilmasina ve ilgili
alanda kabul goren ¢alismalardan biri olmasina karsin, arastirmada ISG unsuruna sadece yiizeysel
diizeyde yer verildigi goriilmiistiir (Muntazeri ve Indriyanto, 2018).
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Elbette is arama siireci ile ISG arasindaki iliski yukarida ifade edilenlerin dtesindeki olgularla da
sekillenebilmektedir. Sosyal medya araglarmin etkisini bu kapsamda degerlendirmek miimkiindiir.
Nitekim is arama siirecinde sosyal medya araglarinin bireylere maliyet, zaman ve mekan tasarrufu
sagladigr sonucuna ulasilmistir. Bu baglamda hem sosyal medya hem de resmi kurumlar iizerinden
yapilan is ilanlar1 arasinda tercih yapmak gerektiginde resmi kurumlar {izerinden yayinlanan is
ilanlarina daha fazla giiven duyuldugu sonucuna ulasilmistir. Yine diger ¢alismalarda oldugu gibi
bireylerin is arama kriterleri arasinda ISG’ye dair beklenti ve igerigin bulunmadigi gdzlenmistir
(Topsiimer ve Saglam, 2019). Bununla birlikte kusaklar arasindaki is arama siireci 6zellikle teknolojiyi
kullanim yetkinligi bakimindan {i¢ kusak (X, Y ve Z) baglaminda ele alindiginda, Z kusaginin diger
kusaklara gore iistiinliiklerinin bulundugu belirlenmistir. Ancak her ii¢ kusagin da is arama siirecinde
ISG’ye yénelik bir 6nceligi ya da ayiric1 bir kriterinin bulunmadig tespit edilmistir (Balun ve Dingay,
2022).

Konu, yetkinlik, basar1 ve is yerindeki adalet algis1 agisindan degerlendirildiginde, is arama siirecini
dogrudan etkileyen sonuclarla karsilasilabilmektedir. Ornegin bireysel yetkinlik, is tatmini ve is
degistirme egilimine dair ti¢lii bir kalifikasyon yontemini sorgulamak suretiyle, bireyin is tatminini
saglamada sahip oldugu yetkinligini ne kadar etkili kullanabildigi 6l¢lilmiistiir. Arastirma sonucunda,
bireyin yetkinliklerini kullanamadigi noktada is degistirme egilimi i¢ine girdigi belirlenmistir. Fakat
ISG’nin kavramsal motifine yer verilmis olmasima ragmen, is degisikligi ya da is tercihine etkisine
dair herhangi bir bulguya yer verilmemistir (Sabuhari ve Sudiro, 2020). Basarinin bu siirece etkisine
yonelik calismalarda, basari, verimlilik ve is yerine baglilik arasinda korelasyon bulundugu
anlasilmaktadir. Bu kapsamda yiiriitiilen bir arastirmada, bireyin is yerinde elde ettigi basar1 ile isten
aldig1 verim diizeyinin is yerine olan baglilig1 arttirdig1 ve bdylece bireyin biiylik oranda is aramaktan
vazgectigi sonucuna ulasmustir. S6z konusu c¢alismada, bireyin ISG’ye dair tedbirleri kendisinin
almasinin daha olumlu sonug¢lar meydana getirdigi goriisiine de yer verilmistir (Yin, 2018). Adalet
algis1 ve is tatmini {izerinden Orgiitsel vatandaslik silirecinin c¢alisanlarin davraniglarini nasil
etkiledigini belirlemeye yonelik bir ¢alismada, bireylerde olusan memnuniyetsizliklerin kisileri is
aramaya yonelttigi belirlenmistir. Regresyon analizi aracilifiyla elde edilen veriler incelendiginde,
adalet algis1 ve is tatmini arasinda yiiksek diizeyde bir iliski oldugu gozlenmistir. Bunun da 6tesinde,
adalet algisiyla baglantili olarak, isyerindeki mevcut ISG tedbirlerinin mesleki sorumluluklar
cercevesinde daha fazla dikkate alindig1 belirlenmistir (Hidayah ve Harnoto, 2018).

YONTEM

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Ulasilan literatiirle sinirli olmak kaydiyla, iSG ile is arama siirecinin ayn1 ¢alismada incelendigi veya
konuyu baglantili olarak ele alan ¢aligma sayisinin oldukea sinirli diizeyde tartigildigi gézlenmistir. Bu
tespitten hareketle arastirmanin temel amaci; is arama siirecindeki bireylerin bir is arama kriteri olarak
ISG’ye ne derece 6nem verdiklerini, ISG ile is arama arasindaki iliski iizerinden incelemektir.
Aragtirmada demografik 6zellikler dikkate alinarak olusturulmus hipotezlerin yaninda 6zellikle konu
ile dogrudan iliskili oldugu diisiiniilen daha 6nce is kazasi gegirmis bireylerin is arama siirecindeki bu
kritere verdikleri 6nem de tespit edilmeye calisilmistir. Bu amaglar dogrultusunda asagida belirtilen
hipotezler olusturulmustur.

H1: Is arayan bireylerin egitim diizeyleri ile ISG’ye bakis acilar1 arasinda anlamli iliski vardir.
H2: Is arayan bireylerin yaslar1 ve ISG’ye dair bakis agilar1 arasinda anlaml iliski vardir.
H3: Daha once is kazasi gecirmis bireylerin ISG kriterine bakis agilari arasinda anlamli iliski vardir.

Arastirmada, hipotezlerin belirlenmesi siirecinde yas ve egitim kriterlerine yer verilirken katilimcilar
arasindaki kusak farkliliklar1 ve egitim diizeyindeki degisiklikler is kazas1 ve ISG konularina bakis
acilarint belirlemek amaciyla tercih edilmistir. Ayrica literatlir kisminda yer verilen ¢aligmalarda da
agirlikli kriter olarak yas ve egitim Slgiitiiniin temel alindig1 gézlenmistir.
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Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evreni, Tiirkiye genelindeki Tiirkiye Is Kurumuna (ISKUR) kayith issizlerden
olusmaktadir. Calismanin gergeklestirildigi Mayis déneminde ISKUR’a kayitli issiz sayis1 3.537.686
olarak verilmistir (Tiirkiye Is Kurumu Genel Miidiirliigii, 2022: 3). Arastirmaya konu olgunun tiim
unsurlarini igeren yapidaki arastirma evreninin (Ozen ve Giil, 2007: 395), genel ve ¢alisilabilir olmak
iizere iki tiirii bulunmaktadir. Genel evren soyut bir kavram olup, tanimlanmasi kolay fakat ulagilmasi
oldukga zordur. Caligilabilir evren ise erisimi kolay ve somuttur (Karasar, 2011: 110).

Toplumsal olaylar ve toplumu olusturan bireylerin farkli 6zelliklere sahip olmasi, tek diizelikten uzak
ve karmasik bir yap1 ortaya koymaktadir (Kircaali-Iftar, 1999: 3). Dolayisiyla bir arastirma siirecinde
dikkate alinacak evrene yonelik bilginin derlenebilmesi amaciyla tercih edilecek ilk ve en basit
yontem, arastirmaya konu evren igerisindeki tiim birimlerin arastirmaya dahil edilmesidir. Bir bagka
ifadeyle tam sayiya ulagsmaktir. Fakat pratikte, genellikle evrende bulunan tiim birimlere ulagsmak ve
onlardan bilgi toplamak oldukca zordur (Ozmen, 1999: 25). Bundan dolay: tiim birimlere ulasmanin
oldukc¢a gii¢ oldugu durumlarda, evren igerisinden Orneklem alinmasinin dogru olacagi kabul
edilmektedir. Arastirma Ornekleminin se¢imi asamasinda genel kabul gormiis farkli teknikler
gelistirilmistir (Padem vd., 2012: 63). Calismada, tesadiifi olmayan Ornekleme yoOntemlerinden
kolayda drnekleme yontemi tercih edilmistir. Bu yontemde, rahatlikla ulasilabilen birimler 6rnekleme
dahil edilmektedir (Simsek, 2018: 122).

Orneklemin dogru secilmesi, drneklem agisindan dikkate aliacak birimlerin dzellikleriyle yakindan
baglantilidir. Orneklem biiyiikliigii ise arastirmanin sayisal olarak yeterliligini ifade etmektedir.
Secilecek oOrneklem bilyiikligli, evreni temsil diizeyi acisindan 6nem tasimaktadir. Dolayisiyla
orneklem biiyiikliigiiniin yeterli olmasi, arastirma sonucunun giivenilirliginin bir gostergesine
donismektedir (Gong-Savran, 2009: 146). Son donemde gerceklestirilen bilimsel ¢alismalarda evren
blytikligi (N>10.000 veya N<10.000), degisken tiirii (nitel veya nicel) ve giiven diizeyinin dikkate
almip alinmayacagi durumuna gore 6rneklem hacminin hesaplanmasina yonelik bazi formiiller tercih
edilmektedir (Sekaran, 2003: 119). Arastirmada, Krejcie ve Morgan tarafindan 1970 yilinda
gelistirilen 6rneklem biiyiikliigii tablosundan yararlanilmistir. S6z konusu Tabloda, 1 milyon ve
iizerindeki kisiden olusan bir evrende 0=0.05 anlamlilik ve + %35 hata payina gore ihtiyag duyulan
orneklem biiyiikliigiiniin en az 384 kisi olmasi beklenmektedir (Davis ve Cosenza, 1998: 28).
Aragtirmada bu kriter dikkate alinarak 633 kisiye ulagilmig, ancak 125 adet anket formunun eksik veri
icerdigi tespit edildiginden dolay1 degerlendirme disinda birakilmis, toplam 508 kisiden alinan veriler
analiz kapsamina dahil edilmistir.

Veri Toplama Araglari

Nicel calismalar, arastirmacinin incelenen konuyu nesnel bir bakis agistyla sunulmasi temel
yaklasimini esas almaktadir. Bu yaklasim ise nicel ¢aligma yiiriitecek olan arastirmaciyi, kendisini
arastirmadan soyutlama imkéni taniyan standart 6lgme araglariyla veri toplamaya yonlendirmektedir
(Borg ve Gall, 1989: 23). Bu araglar arasinda yer alan anket, giiniimiiz bilimsel arastirmalarinda
siklikla tercih edilen dnemli bir veri toplama yontemidir. Bu noktada anketi, arastirmaya dahil olan
bireylerin tutum, duygu, diisiince ve beklentilerine dair bilgileri elde etmeye yonelik olarak hazirlanan
formlar seklinde tanimlamak miimkiindiir (Altunisik, 2008: 3). Anketin hazirlanmasi siirecinde ilgili
alanda daha once gergeklestirilen aragtirmalar ile Tiirkiye’nin kendine 6zgili ¢aligma hayati ve is arama
kiiltiirii dikkate alinmigtir. Calisma, 2022 Mayis-Haziran aylarinda bes farkli ilde (Eskisehir, Afyon,
Kiitahya, Bilecik, Karabiik) ISKUR il miidiirliiklerine kayitli olan ve aktif olarak is aramak iizere s6z
konusu miidiirliiklere miiracaat eden goniillii katihmecilarla gergeklestirilmistir. Toplam 633 kisiye yiiz
yiize anket ¢alismasi uygulanmistir. Katilimcilara anket 6ncesinde igerik hakkinda kisa bilgilendirme
yapilmis, anket kagidi tizerinde kisisel herhangi bir bilginin yazilmamas1 gerektigi belirtilmis, sorulara
yanit verme konusunda inisiyatifin kendisinde oldugu hatirlatilmistir.

Anket siireci tamamlandiktan sonra tiim anketler incelenmis, yapilan kontrollerde 125 adet anket
formunun eksik veri igerdigi tespit edilmis ve degerlendirme disinda birakilmistir. Caligmada
Eskigehir’de 201, Afyon’da 102, Kiitahya’da 102, Bilecik’te 51 ve Karabiik’te 52 adet olmak iizere
toplam 508 anket formu aktif olarak degerlendirilmistir. Anket, Karabiik Universitesi Sosyal ve Beseri
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Bilimler Etik Kurulu’nun karari ile uygulanmigtir. Anket formu, toplam 25 sorudan olugsmaktadir. Bu
dogrultuda gegerlilik ve gilivenilirligi kanitlanmis bes 6l¢ek (Giivenli Davranig, Giivenlik Katilim,
Giivenlik Egitimi, Kadercilik, Giivenlik Farkindali1 ve Yeterliligi) ile son boliimde is arayanlarin ISG
kriterine bakis acilarini tespit etmek icin hazirlanan sorular kullanilmistir. Kullanilan 6lgeklerin
puanlarma bakilmis; bes 6l¢egin toplam skorlar {izerinden tiim katilimeilar dikkate alinarak ortalama
medyan degeri ile analiz yapilmustir. Is Arama Siireci ve Is Saglhg ve Giivenligine Bakis Agist
anketinde ele alinan boliimler su sekildedir:

Giivenli Davranis Olcegi

Neal vd. (2000) tarafindan gelistirilmis olan 6l¢ek, ¢alisanlarin is hayatina emniyetli bir sekilde devam
edebilmeleri adina giivenli davranis ilkelerini degerlendirmektedir. Olgek, giivenlik katilimi (3 soru)
ve giivenlik uyumu (3 soru) seklinde iki alt boyuttan olusmaktadir. “Isimi yaparken uygun giivenlik
ilkelerine uyarim” benzeri ifadelerden olusan giivenlik boyutu, is yerinde islerin giivenli bir sekilde
yiiriitiilebilmesi amaciyla olusturulmustur. Ise almacak bireylerin ISG prosediirlerine nasil
yaklastiklarini tespit etmek amaciyla literatiirde uzun yillardir kullanilagelen bir Slcektir. Olgek,
“Tamamen katilmiyorum ve tamamen katiliyorum” arasinda 5°1i likert oOlgegi kullanilarak
puanlanmakta ve yiiksek puan diizeyi bireyin ISG’ye gosterdigi onemin gostergesi olarak
degerlendirilmektedir (Neal vd., 2000:101). Ornek: Is yaptigim esnada en yiiksek giivenlik seviyelerini
saglarim.

Giivenlik Katilimi Olcegi

Weinstein ve Vredenburg tarafindan 1997 yilinda gelistirilen dlgek 3 sorudan olusmaktadir. Olgegin
temel amaci, ¢alisanlarin ISG siirecine hem ydnetimsel anlamda hem de uygulama bakimindan katilim
diizeylerini 6lgmektir. Olgek, “Tamamen katilmiyorum ve tamamen katiliyorum” arasinda 5°1i likert
olgegi kullanilarak puanlanmakta ve yiiksek puan diizeyi bireyin ISG’ye gdsterdigi 6Snemin gostergesi
olarak degerlendirilmektedir (Demirbilek, 2005: 43). Ornek: s yeri icindeki giivenlik programlarim
tesvik ederim.

Giivenlik Egitimi Olcegi

Neal ve Grifin (2000) tarafindan 4 madde seklinde olusturulan dlgek, temelde calisanlara is yerleri
tarafindan saglanan ISG egitimine dair alg1 diizeyini 6lgmek amaciyla olusturulmustur. Olcek, anket
calismasina is arayanlarm ISG egitimlerine bakis agisim tespit etmek amaciyla eklenmistir (Dursun,
2011: 88). Olgek, “Tamamen katilmiyorum ve tamamen katiliyorum” arasinda 5°li likert lgegi
kullanilarak puanlanmakta ve yiiksek puan diizeyi bireyin ISG’ye gosterdigi 6nemin gostergesi olarak
degerlendirilmektedir. Ornek: Calisanlar isyerinde saglk ve egitim programlarina yeterince
ulasabilmelidir.

Giivenlik Farkindaligi ve Yeterliligi Olcegi

Lin vd. (2008) tarafindan olusturulan ve 5 maddeden meydana gelen 6lcek, calisanlarm ISG’ye dair
mevcut farkindaliklarini ve giivenlik sistemlerinin  yetkinligini degerlendirebilmek amaciyla
olusturulmustur. Ozellikle dlgekte yer alan “Giivenlik kurallarina her daim uyarim” ve “Calisirken
giivenligin en 6nemli sey oldugunu diisiiniiyorum” ifadeleri sadece calisanlar igin degil, is arayan
bireyler i¢in de birer degerlendirme kriteri olabilecegi i¢in ¢calismamizda bu dlgege yer verilmistir (Lin
vd., 2008: 41). Olgek, “Tamamen katilmiyorum ve tamamen katiliyorum” arasinda 5°li likert dlgegi
kullanilarak puanlanmakta ve yiiksek puan diizeyi bireyin ISG’ye gosterdigi dnemin gostergesi olarak
degerlendirilmektedir. Ornek: Is yeri giivenligi konusunda sorumluluklarimi biliyorum.

Kadercilik Olcegi

Rundmo ve Hale tarafindan 1999 yilinda gelistirilen kadercilik dlgegi toplam 6 maddeden olugmakta
ve c¢alismada katilimcilarin yasanabilecek is kazalarina dair yaklagimlarinin nasil olabilecegi
degerlendirilmek istenmistir. Bu 06l¢ek, diger Olceklere kiyasla ters korelasyon baglantisi dikkate
almarak, diislik diizeyde alman puanlama sisteminin bireylerin gerekli dnlemler alinirsa is kazalarmin
oniine gecilebilir gergegini ortaya koymak tizere degerlendirilmistir (Rundmo ve Hale, 1999: 23). Bu
dlgekte de diger dlgeklerde oldugu gibi 5°1i likert dlgedi uygulanmistir. Ornek: Kazalar kagimilmazdir.
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Arastirmada Kullamlan Olceklerin Giivenilirlik Analizi Sonuclar

Aragtirmada, giivenilir sonuglar elde edebilmek amaciyla dncelikle giivenilirlik analizi yapilmustir.
Arastirma i¢in hazirlanan tiim 6lcekler ve ISG’ye dair hazirlanan sorular dnce ayr1 ayr1 daha sonra
tekli bir anket formatinda degerlendirilmistir. Caligmada kullanilan Olgeklere ait giivenilirlik
degerlerinin 0,758-0,871 arasinda degistigi ve kabul edilebilir sinirlar iginde oldugu gozlenmistir. Elde
edilen verilerin analizi i¢cin IBM SPSS Statics 25 programindan yararlanilmistir. Arastirma igin
hazirlanan hipotezlerin anlamliliginin belirlenebilmesi i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve
bagimsiz gruplar igin T-Testi yontemleri uygulanmistir. Elde edilen sonuglara gore hipotezlerin kabul
edilebilirlikleri degerlendirilmistir.

Aragtirmada uygulanan anket sorularinin giivenilirligi ve elde edilen sonuglarin tutarliliginin
belirlenebilmesi i¢in Cronbach Alpha giivenilirlik analizi uygulanmigtir. Crobach Alpha analizi 2’1i
cevap sistemlerinde kodlanmayan ve likert tipi Ol¢eklendirme sistemlerinde kullanilan bir tutarlilik
analizi yontemidir (Balun ve Dingay, 2022: 170).

Aragtirmanin giivenilirlik analizi farkli 6l¢cek boyutlar1 bir araya getirilerek gergeklestirilmistir (Tablo
1). Giuvenilirlik 6lgegi olarak uygulanan Cronbach Alpha analizine gore bir anket caligmasinda
uygulanan anket sorularinin gilivenilir olarak kabul edilebilmesi i¢in Alpha degerinin minimum 0,70
olmasi gerekmektedir. o> 0,8 olmasi ise anketin yliksek diizeyde bir giivenilirlik diizeyine sahip
oldugu kabul edilmektedir. Cronbach Alpha degeri 0,70’ten kiiciik olmasi durumunda ise Ol¢ekler
sonuclarin analiz edilmesi baglaminda diisiik gilivenilir ya da giivenilir olmayan Olgek seklinde
nitelendirilmektedir (Uzunsakal ve Yildiz, 2018: 17). Tablo 1 dikkate alindiginda, bes 6lgek ve ISG’ye
yonelik sorularin Cronbach Alpha 0,758-0,871 degeri bulunmus olup, giivenilirlik diizeyi yeterlidir.
Yani bu calismada uygulanan anket sorularinin ve Olgeklerin giivenilirlik diizeyi Cronbach Alpha
degerine gore yeterli ve giivenilirdir.

Tablo 1. Guvenilirlik analizi

Olgekler Cronbach's Alpha Toplam Soru Sayisi
Anket Formu 0,762 25

Giivenli Davranis Olgegi 0,841 3

Giivenlik Katilimi Olgegi 0,871 3

Giivenlik Egitimi Olcegi 0,758 4

Giivenlik Farkindalig1 ve Yeterligi Olcegi 0,794 5

Kadercilik Olgegi 0,805 6

Is Arama Siireci ve Is Saghg ve Giivenligi 0,866 4

Arastirmada kullanilan tiim anket sorularinin normallik analizini tespit edebilmek amaciyla ¢arpiklik
ve basiklik analizi uygulanmistir (Tablo 2). Bu baglamda oncelikle anket formunda kullanilan tim
6lgeklere ait sorularin SPSS 25 programu araciligiyla ortalamalar1 alinmigtir. Boylelikle toplamda alti
boyutun da analizi yapilmistir. Bu baglamda degerlendirme kriteri olarak Tabachnick ve Fidell
tarafindan uygulanan +1,5-1,5 degerlendirme aralig: test edilmistir. Elde edilen veriler, her bir boyutun
carpiklik ve basiklik degerinin +1,5-1,5 araliginda oldugunu gostermektedir (Tabachnick ve Fidell,
2013).

Tablo 2. Normallik analizi (Carpiklik ve basiklik)

Istatistik Standart Hata

Giivenli Davranis Olgegi Ortalama  2,3416 ,04401

Carpiklik 0,486 ,172

Basiklik 0,710 ,341
Giivenlik Katilimi Olgegi Ortalama 2,3051 ,04683

Carpiklik 0,934 ,172

Basiklik 0,747 ,341
Giivenlik Egitimi Ol¢egi Ortalama  2,2637 ,06290

Carpiklik 1,006 ,172
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Giivenlik Farkindalig: Yetkinlik Olgegi

Kadercilik Olgegi

Is Saglhig1 ve Giivenligi (4 Soru)

Basiklik
Ortalama
Carpiklik
Basiklik
Ortalama
Carpiklik
Basiklik
Ortalama
Carpiklik
Basiklik

0,380
2,4109
1,407
1,240
3,0199
0,174
1,234
2,6629
0,758
0,214

341
,05460
172
341
,08191
172
341
06717
172
341

BULGULAR

Demografik Bulgular

Katilimeilarin %62’si erkek, %381 kadin is arayanlardan olugmaktadir. Katilimcilarin egitim diizeyi
dikkate alindiginda, %27,6’s1 ilkdgretim mezunu, %26’°s1 lise mezunu, %23’ On lisans mezunu,
%38,4’1 lisans mezunu ve %15°1 lisansiistii mezunudur. Ayrica katilimcilarin %44’ evli, %56’s1
bekardir. Katilimeilarin %20°si 18-25 yas araliginda, %43’1, 25-35 yas araliginda, %13°l 35-45 yas
araliginda, %24°1i 45 ve lizeri yas araliginda yer almaktadir (Tablo 3).

Tablo 3. Katilimcilarin demografik bilgileri

Cinsiyet N %
Erkek 318 %62
Kadin 190 %38
Toplam 508 %100
Egitim Diizeyi n %
[kogretim 136 %27,6
Lise 134 %26
On Lisans 119 %23
Lisans 40 %38,4
Lisanstistii 79 %15
Toplam 508 %100
Medeni Durum n %
Evli 227 %44
Bekar 281 %356
Toplam 508 %100
Yas Araligi n %
18-25 111 %20
25-35 209 %43
35-45 67 %13
45 ve lizeri 121 %24

ISG Algisina Yénelik Bulgular

Aragtirma i¢in 6nceden belirlenen hipotezler merkeze alinmak suretiyle analiz edilmistir. Eger p<0,05
ise H1 hipotezi kabul edilir. Hipotezin gegerli olup olmadigi, anket sonucunda elde edilen verilerin tek
yonlli varyans analizine gore her bir dlgek ve dlgegin verileri dikkate alinarak gerceklestirilmistir.
Buna gére ANOVA analizi incelendiginde, uygulanan her bir 6l¢ek diizeyi i¢in (p=0,038; p=0,022;
p=0,014; p=0,014; p=0,039; p=0,021) p<0,05 elde edildiginden H1 Hipotezi kabul edilmistir (Tablo
4).

Tablo 4. Is arayanlarin egitim diizeyi ile ISG algilar1 arasindaki iliski

Ortalama Sd KO F p
Giivenli Gruplar Arasinda 51,303 4 12,826 94,607 ,038
Davranis Gruplar I¢inde 26,572 504  ,136
Olgegi Toplam 77,875 508
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Giivenlik
Katilimi
Olgegi
Giivenlik
Egitimi
Olgegi
Giivenlik
Farkindalig1
Yetkinlik
Olgegi
Kadercilik
Olgegi

Is Saghigi ve

Giivenligi
(4 Soru)

Gruplar Arasinda
Gruplar I¢inde
Toplam

Gruplar Arasinda
Gruplar iginde
Toplam

Gruplar Arasinda
Gruplar iginde
Toplam

Gruplar Arasinda
Gruplar I¢inde
Toplam

Gruplar Arasinda
Gruplar iginde
Toplam

44,722
43,451
88,174
68,349
90,676
159,025
50,160
69,696
119,856

178,095
91,604
269,698
102,675
78,676
181,351

4
504
508
4

504
508
4

504
508

4
504
508
4

504
508

11,181
,222

17,087
,463

12,540
,356
44,524
467

25,669
,401

50,433

36,935

35,265

95,265

63,947

,022

,014

,014

,039

,021

Sd: Standart Sapma, KO: Kareler Ortalamast, F: Frekans, p: Anlamlilik Diizeyi.

Olgiilen degisken varyanslarinin esit olup olmadigina bakilmak tizere, varyanslarin homojenligi testi
uygulanmistir (Tablo 5). Egitim durumu-ISG Algis1 agisindan varyanslarin homojen dagildigi
goriilmistiir (p>0,05).

Tablo 5. ISG Algis1 Varyanslari Homojenligi

Levene Istatistik  Sdl Sd2 P
Ortalama Temelinde 1,896 4 503 ,157
Medyan Temelinde 1,050 4 503 ,381
Trimmed Ortalama Temelinde 2,108 4 503 ,079

Egitim diizeyleri ve ISG’ye verilen 6nem algis1 asagida elde edilen tablo iizerinden analiz edilmistir.
Tablo 6°da goriilecegi lizere, egitim seviyeleri acisindan yiiksek frekans araliklarinda farkliliklar
oldugu tespit edilmistir. Egitim diizeyleri arasinda en biiyiik algi-6nem farkinin ilkokul mezunlar1 ve
lisans mezunlar1 arasinda oldugu goriilmektedir. Lisans egitim seviyesine kadar olan ¢izgide anlamli
ve orantili bir artis oldugu gozlenmektedir. Ancak lisans egitim seviyesinden lisansiistii egitim
seviyesine gecildiginde hassasiyet oraninda azalma oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda ISG’ye dair
lisans mezunlarinin algi diizeyinin arastirmaya gore daha yiiksek oldugu soylenebilir.

Tablo 6. H1 Hipotezi igin ¢oklu karsilagtirma tablosu (Tukey HSD)

(D Egitim (J) Egitim Durumu Ortalama S

Durumu Farki (I-])

Ikokul Lise -0,49768* ,07411 ,000
On Lisans -1,02717* ,07050 ,000
Lisans -1,95922* ,19177 ,000
Lisansiistii -1,32538* ,08362 ,000

Lise Ikokul 0,49768* ,07411 ,000
On Lisans -0,52949* ,06850 ,000
Lisans -1,46154* ,19105 ,000
Lisansiistii -0,82770%* ,08195 ,000

On Lisans Ilkokul 1,02717* ,07050 ,000
Lise 0,52949* ,06850 ,000
Lisans -0,93205* ,18968 ,000
Lisansiistii -0,29821%* ,07870 ,002

Lisans Ikokul 1,95922%* ,L19177 ,000
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Lise 1,46154* ,19105 ,000
On Lisans 0,93205* ,18968 ,000
Lisansiistii 0,63384* ,19494 ,012
Lisansiistii [lkokul 1,32538* ,08362 ,000
Lise 0,82770%* ,08195 ,000
On Lisans 0,29821* ,07870 ,002
Lisans -0,63384* ,19494 ,012

Aragtirmanin ikinci hipotezinde, bagimsiz degisken olarak cinsiyet faktoriiniin tercih edilmesinde
iilkemizde oOzellikle kadin istihdaminin olduk¢a diisiik diizeyde olmasi ve is arama siirecinde
erkeklerin kadinlara kiyasla daha avantajli oldugu gercegi goz Oniine almarak tercih edilmistir.
Nitekim kadinlarin isgiiciine katilma oranlar1 ve issizlik oranlari, erkeklere oranla daha diisiik
seviyelerde gerceklesmektedir. Bu sebeple ¢alismanin ikinci hipotezi, kadinlarin istihdam edilebilirlik
diizeyi de dikkate alinarak, cinsiyet unsurunun is arama siirecinde ISG algis1 agisindan anlamli bir fark
yaratip yaratmadig fikri lizerine kurulmustur. Elde edilen veriler, boyutlar ayristirildiktan sonra SPSS
25 programi kullanilarak analiz edilmistir. Bu amagla verilerin analizi i¢in T Testi kullanilarak H2
hipotezinin gegerliligi degerlendirilmistir. Tablo 7°de elde edilen veriler, arastirma i¢in hazirlanan her
bir 6lcek boyutunda ayr ayr1 degerlendirilmis, yine her iki gurubun (kadin/erkek) ortalamalarina goére
T Testi uygulanarak analiz yapilmistir. Elde edilen sonuglar, cinsiyet bakimindan is arama siirecinde
bireylerin ISG’ye kars1 algi farkliliklar1 bulunmadigini gostermektedir. P>0,05 esit diizeyli ortalamalar
dikkate alindiginda, ankette uygulanan tiim 6lgek boyutlari igin goriilmiis mevcut veriler 1s18inda H2
hipotezi reddedilmistir.

Tablo 7. Cinsiyete gore is arama siireci ve ISG’ye iliskin T testi sonuclari
Esit Ortalamalar icin T Testi

Kullamlan Olgekler M N p

Giivenli Davranis Olcegi -1,010 508 ,314
Giivenlik Katilimi Olgegi 2,306 508 ,227
Giivenlik Egitimi Ol¢egi 2,224 508 271
Giivenlik Farkindaligi Olgegi 1,777 508 , 773
Kadercilik Olgegi -,056 508 ,956
Is Saghg ve Giivenligi (4 Soru) ,563 508 ,574

Aragtirmanin ii¢lincli hipotezi, calisma yasaminda daha dnce bir is kazasi gecirmis olan ve halen is
arama siirecinde olan bireylerin ISG kriterine nasil yaklastiklar1 ve ISG’nin bu siirecte belirleyici bir
kritere doniisiip doniismedigi fikri tizerine kurulmustur. Bu baglamda arastirmada alt1 6l¢ek boyutu da
dikkate alinarak uygulanan veriler SPSS 25 programi araciligiyla T Testi yontemi ile analiz edilmistir.
Bagimsiz 6rneklem T Testi iki bagimsiz grup arasinda ortalama degerlere bakilmak suretiyle anlamli
bir fark olup olmadiginin test edilmesi amaciyla uygulanan bir yontemdir. Bu test, H3 hipotezinin
degerlendirilmesine imkan taniyacagindan dolay1 uygulanmstir. Tablo 8’de P degeri gruplar arasinda
fark olup olmadigini gosteren degerdir. Bu deger 0,05’ten kiigiikse (P<0,05) gruplar arasinda fark
olduguna karar verilir. Eger bu deger 0,05’ten biiyiikse (P>0,05) karsilastirilan gruplar arasinda fark
olmadigina karar verilir. Bu veriler 15181inda tiim 6l¢ek boyutlar i¢in P<=0,05 oldugu goriildiigiinden
H3 hipotezinin anlamli oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna gore daha once is kazas1 gecirmis bireyler
ile hayatinda hi¢ is kazasi gecirmemis bireylerin is arama siirecinde ISG kriterine bakis agist
bakimindan anlamli farklilik vardir.

Tablo 8. Is Kazas1 gecirme durumuna gore is arama siirecinde 1SG’ye iliskin T testi sonuglart
Esit Ortalamalar Igin T Testi

t Sd p (2-yonlii)
Giivenli Davranis Olgegi Esit Varyanslar 5,466 508 ,005
Varsayimi
Altinda
Giivenlik Katilimi Olgegi Esit Varyanslar 6,916 508 ,007
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Varsayimi
Altinda
Giivenlik Egitimi Olcegi Esit Varyanslar 11,17 508 ,011
Varsayimi 8
Altinda
Giivenlik Farkindaligi Olgegi Esit Varyanslar 11,35 508 ,011
Varsaymmi 5
Altinda
Esit Varyanslar 6,971 21,304 ,007
Varsayimi
Altinda
Kadercilik Esit Varyanslar -6,980 508 -,007
Varsayimi
Altinda
Is Saghig1 ve Giivenligi (4 Esit Varyanslar 9,696 508 ,009
Soru) Varsayimi
Altinda

TARTISMA

ISG’ye verilen 6nem ile egitim diizeyi arasinda anlamli bir iliski bulunup bulunmadigina dair farkll
sonuglara ulasan arastirmalar bulunmaktadir. Ornegin, calisanlarin ISG algisini anlamaya yénelik bir
arastirmada egitim diizeyi arttik¢a kazalara karsi Onlem alanlarin oranmnin bir miktar diistiigi
bulunmustur (Copur vd., 2006: 44-45). Bu sonucun aksine, ISG egitimlerinin etkinlik diizeyine
yonelik olarak 2020 yilinda gergeklestirilen bir saha aragtirmasinda ise ¢alisanlarin egitim seviyesi ile
ISG farkindalik diizeyi arasinda dogru oranti bulundugu tespit edilmis, egitim seviyesi arttik¢a
farkindalik diizeyinin de arttig1 yoniinde sonuclar elde edilmistir (Bulut vd., 2020). Arastirma
hipotezleri, is arama siirecinde farkli dzelliklere sahip bireylerin bir is arama kriteri olarak ISG’ye
bakig acgilarii degerlendirmek amaciyla belirlenmistir. Bu dogrultuda olusturulan ¢aligmanin ilk
hipotezinde, bireylerin egitim diizeyleri degistikce is arama siirecinde ISG’ye yénelik alg
farkindaliginin degisip degismedigini anlamaya yonelik olarak olusturulmustur. Calismada, Bulut vd.
(2020) tarafindan gergeklestirilen arastirmaya paralel sonuglar elde edilmis, egitim diizeyi yiikseldikce
bireylerin is arama siirecinde ISG’ye verdikleri Snemin de artt181 tespit edilmistir. Bununla birlikte, en
yiiksek frekans diizeyine lisans mezunlarinda ulasildig1 gézlenmistir.

Caligmanin ikinci hipotezi, kadmlarin istihdam edilebilirlik diizeyi de dikkate alinarak, cinsiyet
unsurunun is arama siirecinde 1SG algisi agisindan anlaml bir fark yaratip yaratmadig: fikri {izerine
kurulmustur. Ashinda, cinsiyet degiskeni ile ISG algis1 arasinda anlamli bir iliski bulunmadig
belirtilmesine ragmen (Yavuz ve Giir, 2019: 25), tersini savunan calismalar da bulunmaktadir
(Tozkoparan ve Tasoglu, 2011: 204). Calisma yasaminda erkeklere oranla dezavantajli konumda
bulunan kadin katilimeilar ile erkek katilimcilarin verileri dikkate alindiginda, Yavuz ve Giir’iin
(2019) arastirmasina benzer sekilde anlamli bir farkliligin ortaya ¢ikmadigr gérilmistiir.

ISG ile is arama olgusunun birlikte incelendigi ¢aligmalarda, ISG algisinin yas, egitim, medeni durum,
cinsiyet, kusak farklilig1 gibi birgok agidan incelendigi anlasilmaktadir. Fakat ulasilan literatiirle sinirli
olarak, is arama siirecindeki bireylerden daha 6nce is kazas1 gegirenlerin ISG algisina ydnelik tutumun
ele alindig1 belirgin bir ¢alismaya ulasilamamistir (Gokkaya vd., 2015: 26; Caglar vd., 2015: 69-90;
Kiimbiil-Giiler, 2012: 10; Sentiirk, 2019; Muntazeri ve Indriyanto, 2018; Horton, 2004; Robbins,
2005; Topsiimer ve Saglam, 2019; Sabuhari ve Sudiro, 2020; Yin, 2018; Hidayah ve Harnoto, 2018).
Bu dogrultuda ¢alismanin {igiincii hipotezi, ¢alisma yasaminda daha 6nce bir is kazasi ge¢irmis olan ve
halen is arama siirecinde olan bireylerin ISG olgusuna nasil yaklastiklar1 ve ISG’nin bu siirecte
belirleyici bir kritere doniisiip doniismedigi fikri {izerine kurulmustur. Bu hipoteze yonelik arastirma
sonuglari, daha 6nce is kazasi gecgirmis bireyler ile is kazasi gegirmeyen bireylerin is arama siirecinde
ISG kriterine bakis agisinda anlamli diizeyde bir farklilik ortaya ¢iktigim gdstermektedir. Bu tespit
paralelinde, is arama siirecinde olan ve is kazasi geciren bireylerin, ISG kosullarini is kazasi
gecirmeyenlere oranla daha fazla dikkate aldiklar1 anlasilmaktadir. Is kazalarmn fiziksel ve ruhsal
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olumsuz etkilerinin de oldugu gercekligi goz oniline alindiginda, bu hipotezin yiiksek bir frekans
diizeyinde gergeklestigi goriilmektedir. Fakat bu sonucu degerlendirirken, iilkemizdeki igsizlik
diizeyinin %10’un iizerinde oldugu gergekliginin de gbz Oniine alinmasi gerektigi dikkatlerden
kacirilmamalidir. Nitekim bireyler, bu ortamda ISG’yi bir éncelik olarak gérmekten ziyade, dncelikle
bir is bulabilmeyi ve issizlik siirecinden kurtulmay1 hedefledigi gergeginin, aragtirma i¢in olusturulan
hipotez icinde bir gerekce olusturabilecegi diisiiniilmektedir. Ancak bu konuda, kriterleri biraz daha
daraltilmig bir aragtirma evreninde nitel bir aragtirma ylriitiilebilir.

SONUC VE DEGERLENDIRME

Tiirkiye, ISG’ye dair mevzuat calismalarini sadece Avrupa Birligi miiktesebatina gore degil, ayni
zamanda kendine 0zgili calisma hayatinin getirdigi kosullar1 da dikkate alarak sekillendirmistir. Bu
baglamdaki oncii ¢alismalarin 4857 Sayili Is Kanunu’nda yapildigi anlasilmaktadir. Is sagligi ve
giivenligine dair ¢alismalarin biraz daha yogunlastigi dénem ise 2012 yilinda yiirtirliige giren 6331
Sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu ile olmustur. Ancak ¢alisma mevzuatindaki diizenlemelerin
beraberinde birtakim sorunlari da getirmesi nedeniyle siiregelen kayitdisi ¢alisma, yiiksek diizeyde
yasanan ve hissedilen issizlik oranlari, diisiikk yetkinlik diizeyine sahip c¢alisanlar yetersiz kurumsal
yapilanmalar ISG uygulamalarini ve sistemini de olumsuz yonde etkilemistir. Ayrica her ne kadar
modern diizeyde bir mevzuat sisteminin hayata gegirilmesine yonelik aktif ve girisken adimlar atilmig
olsa da saha denetimlerinin ve uygulama eksiklerinin var olmasindan dolay1 ISG konusunda heniiz
arzu edilen seviyeye ulasilmadigi anlasilmaktadir. Bunun en biiyiik gostergelerinden biri son on yillik
donem de dahil olmak tizere gerek is kazalarimin sayisi gerekse is kazasi nedeniyle meydana gelen
Olimlerin oran1 Avrupa Birligi {ilkelerinin tamamu ile kiyaslandiginda, Tiirkiye’nin bu konuda ilk ti¢
ilke igerisinde bulundugu anlasilmaktadir. Bu sorunu besleyen bir¢ok unsur olmakla birlikte, egitim ve
farkindalik konunun 6nemli bir tarafin1 olusturmaktadir. Gelisen teknolojiyle uyumlu olarak, uzaktan
egitime islerlik kazandirilmasi ¢ozliime yonelik basit bir uygulama olabilir.

Bu baglamda karsimiza bu olumsuz tablonun tek sebebi mevzuat ve uygulama eksikleri olmayip,
bunlarin yani sira bireyin kendisinden kaynaklanan “giivenlik kiiltiiri” eksikligi de bu sorunu
beslemeye devam etmektedir. Ulkemizde giivenlik kiiltiirii 6ncelik siralamasma tabi tutuldugunda
“ideal is ozellikleri” siralamasinda olduke¢a gerilerde kalan bir kriter oldugu tespit edilmis ve ¢alisma
bu siirecin is arayanlarm goziinde ISG kriterinin nasil goriildiigii ve ne sekilde degerlendirildigi
yaklasim {izerine insa edilmistir. Arastirma cercevesinde, ISG kriterinin, bireylerin is arama
siirecindeki Oncelikli konularindan biri olmadig1 goriilmiistiir. Bu baglamda arastirma bulgularmin
literatlir taramasinda incelenen arastirmalarla uyumlu bir sonucun ortaya ciktigi goézlenmistir.
Ozellikle arastirmaya katilan katilimcilarin daha dncesinde herhangi bir is kazasi gecirmemislerse is
arama siirecinde is yerinde ISG’ye dair alinan tedbir ve 6nemler is arama kriterleri arasinda neredeyse
hi¢ dikkate almadiklar1 gdzlenmistir. Bu anlamda is arama siirecinde olan bireylere iISG’nin 6nemine
dair igverenler ve kamu kurumlart araciligiyla farkli icerikte egitimler diizenlenebilecegi
diisiiniilmektedir. Yine ISG alaninda calismada yer verilen literatiir arastirmalarinda, isverenlerin
neredeyse higbirinin is basvurusunda bulunan bireylere is yerinde alinan ISG tedbirlerine dair herhangi
bir aydinlatic1 bilgi vermedikleri, ayrica calismada elde edilen sonuglarda da bireylerin is arama
siirecinde ISG’ye dair dncelik veya kosul olarak yer verilmedigi gdzlenmistir.

Calismada, is arama siirecindeki bireylerin ISG ilkesine verdikleri onem degerlendirilmis olup,
bireylerin is bulma siirecinden uzaklagmalari, is arama siirecindeki ekonomik, sosyal ve psikolojik
problemlerin ISG’ni ikinci plana itmelerine neden olabilecegi gercegi de arastirmanin hazirlik
asamasinda degerlendirme kapsamina alinmistir. Ancak bireylerin daha Once is kazasi yasamis
olmalar1 bireyleri bu konuda daha secici davranmaya yénlendirmektedir. Bu baglamda bireylerin iSG
kriterini siradan ve dnemsiz bir kriter degil, hayatlaria yon veren, hatta gerektigi gibi davranmamalar1
durumunda sakat kalmalarina bile sebep olabilecek hayati bir kriter olduguna dikkat ederek bu sekilde
degerlendirmelerine dair gerek devlet eliyle gerekse isletmeler araciligiyla gereken 6nemin verilmesi
konusundaki egitim calismalar1 ve bilinglendirme siireci saglanmalidir. Ornegin ise baslamadan 6nce
verilen ISG egitimlerinin, meslek profesyonelleriyle ve ilgili bakanlik marifetiyle yerinde denetlenerek
gercek durumun tespit edilebilecegi diisiiniilmektedir.
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Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK) is kazas1 ve meslek hastaliklarina dair verileri sigorta kollarina gore
paylasmakta, drnegin genel olarak 4-1/c kapsamindakiler dahil edilmemektedir (yaklasik 10 milyon
calisan yani baska bir ifadeyle toplam istihdamin yaklagik 1/3’{). Yine bu noktada sunu da belirtmek
gerekmektedir, SGK bu istatistiklerinde kayith istihdama dair verileri ve kendisine resmi olarak
bildirilen kazalari/hastaliklar1 paylasmaktadir. Dolayisiyla go¢menler, kayitdisi calisanlar, kendi
hesabina calisanlar gibi gruplara dair veriler yer almamaktadir. Bu veri boslugunu doldurmak {izere
Miihendisler Mimarlar Odasi, Isci Saghigi ve Is Giivenligi Meclisi, Tiirkiye Isveren Sendikalari
Konfederasyonu ve bazi isci sendikalar1 genellikle is kazalarina baglh 6liimler gibi sinirhi diizeyde elde
ettikleri verileri paylagsmaktadir. Bu noktada verilerin kapsami ve paylasilmasi1 olmak tizere iki temel
sorun belirmektedir. SGK’nin, verilerin kapsamini genisleterek sorunu yeniden tanimlamasinin daha
dogru bir yaklasim olacag diisiiniilmektedir. Ustelik gelecege yonelik planlama igin giivenilir ve
dogru verilere ihtiya¢ bulundugu diisiiniilmektedir. Ornegin SGK’nin online “SGK Veri Uygulamas:”
bu amacla biitiinlestirebilecek istatistiki veri sistemi olarak ele alinabilir.

Ulkeler bazinda farkli énlem ve tedbirler alinmasina ragmen, is kazalar1 yasanmaya devam etmektedir.
Bu baglamda arastirma konusu iizerinde nitel ve daha derinlemesine bir arastirma da yapilabilir.
Ayrica konunun asli taraflarindan biri olan igverenler bu aragtirmada kapsama alinmamis olup, is
arama siirecindeki bireylere yonelik vermis olduklar1 bilgilendirme ve hizmetler konusunda ayr1 bir
calisma yapilabilir. Tim bu eksikler bu alanda farkli ve degisken arastirma modelleri ile yeni
arastirmalarin yapilabilecegini gostermektedir.

Aragtirma siirecinde uygulanan anket ¢alismasi hem bu alanda daha once yapilan ¢alismalar dikkate
alinarak hem de arastirmanin kurgusu ile uyumu dikkate alinmak suretiyle hazirlanmistir.
Arastirmanin temel amaglarindan biri olan issizlik siireci ve ISG degiskenleri ile uyumlu olacak
sekilde belirlenen bes dlcege ilave olarak son boliimde dort soru daha eklenmis ve tim yonleri ile
alana ve metodolojiye katki sunulmaya ¢alisilmistir. Bu amagla hazirlanan anket formunun, sonraki
donemlerde gerceklestirilecek diger ¢aligmalar i¢in de yardimci olabilecegi diisliniilmektedir.
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Extended Abstract

The primary goal of this study is to investigate the perspectives of job seekers on occupational health
and safety and to understand how this criterion is prioritized during the job search process. The
research considers demographic characteristics and the experiences of individuals who have had work
accidents, hypothesizing a direct link to their approach toward occupational health and safety in job
searching. The hypotheses are as follows:

H1: A significant correlation exists between an individual's education level and their

perspective on occupational health and safety.

H2: A significant correlation exists between an individual's age and their perspective on

occupational health and safety.

H3: A significant relationship exists between the perspectives on occupational health and

safety of individuals who have previously experienced a work accident.
Conducted in May-June 2022, this study surveyed 633 people registered with ISKUR provincial
directorates in five cities (Eskisehir, Afyon, Kiitahya, Bilecik, Karabiik), actively seeking
employment. After the survey, 125 questionnaires with missing data were excluded. The remaining
questionnaires were distributed considering the population and industrialization levels of the
provinces. The questionnaire comprised five scales with 25 questions, including four in the final
section to assess job seekers' perspectives on occupational health and safety. These scales were
designed considering specific work life and job-seeking characteristics in Turkey. The dimensions
covered in the Job Searching Process and Occupational Health and Safety Perspective include:

1. Safe Behavior Scale/Safety Compliance: Developed by Neal et al. (2000), this scale
evaluates safe behavior principles for workplace safety. It includes two sub-dimensions:
security engagement and safety compliance.

2. Safety Participation Scale: Created by Weinstein and Vredenburg in 1997, this scale
measures workers' participation levels in occupational health and safety processes.

3. Safety Education Scale: Developed by Neal and Griffin (2000), this scale assesses
employees' perceptions of workplace health and safety training.

4. Safety Awareness and Efficiency Scale: Developed by Lin et al. (2008), this scale evaluates
employees' current awareness of occupational health and safety and the efficiency of safety
systems.

5. Fatalism Scale: Developed by Rundmo and Hale in 1999, this scale assesses participants'
attitudes towards potential work accidents.

The hypotheses explored include the difference in occupational health and safety perspectives based
on education level (H1), gender (H2), and experience of a work accident (H3). The study found that as
education level increases, so does the importance placed on occupational health and safety in the job
search process. There was no significant gender difference in occupational health and safety criteria,
possibly due to high unemployment rates influencing job-seeking priorities. However, a significant
difference was observed in the perspectives of individuals who had experienced work accidents,
reflecting the physical and emotional impact of these incidents.
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COVID-19 PANDEMIi SURECINDE SAGLIK HiZMETIi
PERFORMANSININ DEGERLENDIRILMESI

Asli KOSE”
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11 Mart 2020'de Diinya Saglik Orgiitii, yeni koronaviriis hastaligin1 kiiresel bir salgin ilan etti. Diinya’da Covid-
19 salgin1 6zellikle saglik hizmetlerini etkilemistir. Covid-19 salgini ile yaganilan kriz saglik hizmetlerinin arzim
onemli hale getirmistir. Bu donemde saglik hizmeti yoneticilerinin dncelikleri degismek zorunda kalmigtir.
Saglik hizmetinin performansimnin degerlendirilmesi saglik yoneticilerine kriz dénemlerine yonelik kararlarinda
tecriibe kazandiracaktir. Bu galigmanin amaci pandemi doneminde saglik hizmeti performansinin istatistik bolge
diizeyinde degerlendirilmesidir. 2020-2021 yillarinda ¢ok boyutlu dlgekleme analizi ile istatistik bdlgelerin
konumlandirilmas: belirlenmistir. Bu yillarda veri zarflama analizi ile istatistik bolgelerin saglik hizmeti
performans etkinlikleri degerlendirilmistir. Veriler saglik istatistikleri haber biiltenlerinden alinmustir.
Arastirmada kullanilan degiskenler yatak doluluk orani, yatak devir hizi, ortalama kalis siiresi, hastane yatak
sayisi, hekim sayisi, hemsire-ebe sayist ve kisi basi hekime miiracaat oranidir. Secgilen 7 degisken farkli dl¢iim
oranlarina sahip oldugundan standartlastirilmis Z degerleri alinmistir. Analizlerde SPSS for Windows 22 ve
EMS paket programlar kullanilmistir. 2020 yilinda en uzak konumlandirilan bélge olmalaria ragmen Istanbul
ve Kuzeydogu Anadolu bolgeleri saglik hizmeti performansi etkin olan bolgeler arasinda yer almistir. 2021
yilinda en uzak konumlandirilan istatistik bolgeler degismemistir. Cok boyutlu 6l¢ekleme analizine gore
birbirine benzeyen Akdeniz bolgesi saglik hizmeti performansi etkin, Ege bolgesinin ise etkin olmadig
belirlenmistir. Bu aragtirmanin pandemi doneminde saglik kurumlarinin istatistik bdlgelerinin konumlandirilmasi
ve saglik hizmeti performans etkinliklerini degerlendirmesi yonii ile alan yazina katki saglayacagi
diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, saglik hizmeti, performans.

EVALUATION OF THE PERFORMANCE OF HEALTHCARE DURING
THE COVID-19 PANDEMIC PROCESS

ABSTRACT

The COVID-19 pandemic, declared a global epidemic by the World Health Organization on March 11, 2020,
profoundly impacted health services worldwide. This crisis highlighted the significance of healthcare service
provision and necessitated a shift in the priorities of health service managers. Evaluating health service
performance during the pandemic is crucial for gaining insights into decision-making processes in crisis
situations. This study aims to assess the performance of health services at a statistical regional level throughout
the pandemic, specifically during 2020 and 2021. The study employed multidimensional scaling analysis to
determine the positioning of statistical regions in terms of health service performance. Data envelopment
analysis was used to evaluate the health service performance activities of these regions, with data sourced from
health statistics news bulletins. Key variables in this study included bed occupancy rate, bed turnover rate,
average length of stay, number of hospital beds, physician count, number of nurses-midwives, and per capita
physician consultation rate. To account for varying measurement scales, standardized Z values of these seven
variables were utilized. The analysis, conducted using SPSS for Windows 22 and EMS package programs,
revealed that despite its distance, Istanbul and the Northeast Anatolia regions demonstrated effective health
service performance in 2020. The positioning of the farthest-located statistical regions remained consistent in
2021. Notably, the Mediterranean region was found to have effective health service performance, whereas the
Aegean region was less effective, as per the multidimensional scaling analysis. This research is expected to
contribute to the literature by providing insights into the positioning of statistical regions of health institutions
and the evaluation of their health service performance during the pandemic. Such analysis is essential for
understanding regional disparities in healthcare provision and for guiding future health service management
strategies in crisis times.

Keywords: Covid-19, healthcare services, performance.
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GIRIS

2019 yil1 sonu itibari ile diinyay1 etkilemeye baslayan ve 2020 yilinda pandemi ilanina neden olan
saglik krizi olarak tanimlayacagiz Covid-19 salgini ile uzun siiredir miicadele edilmektedir. Pandemi
ile birlikte {ilkelerin salginla miicadelelerinin saglik ve diger iliskili sistemlerde hayati devam ettirme
odakli oldugu sdylenebilir (Ustiin ve Ozgiftgi, 2020, s.150). Kiiresel dlgekte DSO, UNESCO ve
UNICEF gibi kuruluslar merkezi ve yerel Olcekte ise Saglik Bakanligi ve ilgili kuruluslar, yerel
yonetimler, saglik hizmeti lireten kurumlar, arastirma merkezleri pandemi siirecinde is birligi saglamig
ve O6nemli roller Ustlenmistir (Kogak Tufan ve Kayaaslan, 2020, s. 500). Covid-19 salginin kiiresel
Olcekte tirettigi en dnemli sonug kiiresel is birligi ve dayanisma olmadan kiiresel krizin yonetilmesinde
ulusal diizeyde alinacak ¢6ziimlerin imkansiz oldugudur (Coveri vd., 2020, s.470).

Diinya’da Mayis 2020 yili itibari ile baglayan kontollii sosyal hayata gecis Tiirkiye’de 01 Haziran
2020 tarihi ile gergeklesmistir. Covid-19 toplumsal hayatin her alanini etkilemis olup temel hizmet
alam1 digindaki hemen hemen tiim siire¢leri durma noktasina getirmistir (Soylu, 2020, s.70).
Dolayisiyla yasanan bu siire¢ ekonomik ve sosyal alanlarda yapisal degisimlerin onciisii olmustur
(Seker vd., 2020). Covid-19 ile miicadele, iilkelerin ekonomik gelismislik diizeylerinin saglik
hizmetlerine erisim ve saglik sistemlerinin performanslarina etkisi hakkinda degerlendirmeler
yapilmasini saglamistir (Singer, 2020, s.370). Boylece saglik sistemlerinin pandemi doneminde saglik
ihtiyaclarina cevabi basar1 performanslari olarak goriilmiistiir (Sel, 2021, s.190). Pandemi déneminde
saglik hizmetlerine erisim problemleri saglik ihtiyaglarinin ertelenmesine neden olmustur. Saglik
hizmetlerine erigsimin ekonomik boyutunu degerlendiren bir ¢alismada diisiik gelirli tlkelerdeki
bireylerin saglik ihtiyaclarini erteledikleri saptanmistir (Arnault vd., 2021, s.820). Avrupa’da Covid-
19'a bagli 6liimlerin yaris1 80 yas ve iistii kisilerde meydana gelmistir (Verity vd., 2020, s.670). Yash
niifus ve diger dezavantajli gruplardan biri olan engelli bireylerin de salgin doneminde engel
diizeylerine gore saglik hizmetlerine erisimde sorun yasadiklari belirlenmistir (Akobirshoeu vd., 2022,
s.1510).

Uluslararas1 literatiirde yapilan arastirmalarda pandemi ile miicadelede saglik insan giicii, saglk
kurumlarinin yatak ve cihaz kapasitesi gibi kaynaklari verimli kullaniminin saglik hizmeti
performansini olumlu etkiledigi belirlenmistir (Kandel vd., 2020, s.1050; Legido-Quigley vd., 2020,
$.850; Raoofi vd., 2020, s.230; Wang ve Tang, 2020, s.460). Ulusal literatiirde pandemi déneminde
saglik sistemi performansinin degerlendirildigi kisith sayida arastirma vardir. Bu aragtirmalardan
yalnizca biri Covid-19 salgin1 Oncesi ve sonrasina gore yonelik analizleri kapsamaktadir. Arastirma
kapsaminda yer alan 10 devlet {iniversite hastanesinin yaris1 salgin sonrasinda verimsiz olarak
degerlendirilmistir (Ciftgi Aytekin, 2022, s.160).

Bu ¢alisma kapsaminda pandemi doneminde saglik hizmet sunumunun istatistik bolge diizeyinde ¢ok
boyutlu 6l¢ek analizi ile konumlandirilmasi ve veri zarflama analizi ile istatistik bdlgelerin saglik
hizmeti performans etkinlikleri degerlendirilmistir. 2020 ve 2021 yillar1 saglik istatistikleri haber
biiltenlerinden (ilgili tarih araliginda yalnizca 2020 yilina ait saglik istatistik y1llig1 yayinlandigindan)
ulagilan hastane yatak sayisi, hekim sayisi, hemsire ve ebe sayisi, kisi bast miiracaat orani, ortalama
kalig siiresi, yatak doluluk orani, yatak devir hizi degiskenleri kapsaminda tedavi hizmeti iireten
kurumlarin saglik hizmeti performans degerlendirilmesi yapilmistir.

Kavramsal Cerceve

Tiirk Saghk Sisteminde Covid-19 Pandemi Siireci

Covid-19 salgin1 diinyada saglik ve ekonomik sistemler iizerinde yikici sonuglar yaratmistir (Tekin,
2020, s.340). Tirkiye’de 11 Mart 2020 tarihi itibariyle tespit edilen ilk vaka ve 17 Mart 2020 tarihinde
yasanan ilk hasta kaybi ile virlis yayilimim1 Onlemeye yonelik tedbirler almmmaya baglanmustir.
01.06.2020 tarihinden itibaren normal hayata gecis siireci baglamistir. Normal hayata gegis siireci ayni
zamanda vaka sayilarinin artisina da neden olmustur. Pandemide kararlarin toplum Olgiitiinde
uygulanma siirecinde kontrol saglanamadig1 i¢in hedeflenen basariya ulasilamamstir (Ozlii ve Oztas,
2020, 5.470). Tiirkiye’de pandemi doneminde toplumun sagligini1 korumaya yonelik bir¢ok diizenleme
yapilmigtir. 81 ilde Covid-19 salgini ile birlikte hissedilen stresi azaltmak amaciyla Psikososyal
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Destek Hatt1 kurulmustur. Hastaliktan en ¢ok etkilenen 65 yas iistii, 20 yas alt1, kronik hastaligi olan
ve bagisiklik sistemi zayif olan kisilerin sokaga c¢ikmasi kisitlanmistir. Zorunlu yapilan seyahatlere
bagli olarak uygulanan sosyal izolasyon hakkinda iletisim kanallari ile toplumun farkindalik diizeyinin
artis1 hedeflenmistir (Bakir, 2020, s.430). Hayat Eve Sigar (HES) mobil uygulamasindaki riskli alan
ozelligi ile izolasyonda olmasi gereken kisilerin belirlenmesi ve takibi ile hastaligin yayilmasi
engellenmeye calisilmistir.

Saglik Bakanligi tarafindan saglik ¢aliganlarinin hastaliktan korunma siirecinde alinmasi gereken
onlemleri kapsayan bir rehber hazirlanmistir. Hazirlanan bu rehberde saglik ¢alisanlarinin egitimi, acil
servislerde hasta siniflandirilmasi ve izole edilmesi, saglik ¢alisanlarina koruyucu ekipman temini,
maske kullaniminin saglanmasi gibi onlemler yer almistir (Tasdogan, 2020). 24 Mart 2020 tarihli
Cumbhurbaskani karar1 ile yerel yonetimler tarafindan sunulan ulasim ve konaklama hizmetlerinden
saglik calisanlarinin iicretsiz yararlanmasi saglanmistir. Saglik ¢alisanlarinin motivasyonunu saglamak
amaciyla tlicret iyilestirmeleri planlamis ve salgin siirecinde goérev yapan saglik calisanlarina ek
performans 6demesi yapilmasina karar verilmistir. Arastirmalarda saglik calisanlarina yonelik getirilen
ek 6demenin calisanlarin is performansin1 ve motivasyonlarinda artis sagladigi belirtilmektedir (Arik
ve Aydogdu, 2021, 5.240; Cagatay ve Kizilkaya, 2022, 5.750).

Tiirk saglik sisteminin pandemide saglik insan giicii ile hastane yatak ve yogun bakim kapasitesini
artirma c¢abalart siirecin yonetilebilmesini desteklemistir. Hastanelerin tiimii pandemi hastanesi olarak
ilan edilmistir (TUBA COVID-19 Kiiresel Salgin Degerlendirme Raporu, 2020). Saglk insan giicii
kapasitesini artirmak igin bu siirecte 32 bin saglik personeli alimi yapilmistir. Saglik ve yardimci
saglik hizmetleri sinifina dahil kadrolarda istifa sonrasi agiktan atama kurasi planlanmistir. Hastane
yatak sayis1 2020 yilinda 251.182, 2021 yilinda ise 254.497°dir (Saglik Istatistikleri Haber Biilteni,
2020; Saglik Istatistikleri Haber Biilteni 2021). 2020 yilinda agilan sehir hastaneleri ile yatak
kapasitesinin artisinin etkisi ile saglik tiretimi ihtiyacin1 cevaplandirmistir (Kése, 2020, s.26). Zorunlu
iretime devam eden salgiin merkezindeki en Onemli is gilicli kaynagi saglik calisanlardir.
Arastirmalarda saglik ¢alisanlarinin Covid-19 salgimi sonrasinda salgin dncesindeki doneme gore is
giivencesizligi algilarina bagl olarak isten ayrilma niyetlerinin artisi, giindiiz-gece doniisiimlii olarak
calisanlarin daha fazla tlikenmislik yasadigr belirlenmistir (Aksu, 2021, s.760). Pandemide
yoneticilerin saglik ¢alisanlarini degerlendirdigi nitel bir arastirmada ise yoneticilerin tamami bu
donemde c¢alisanlarinin is tatminlerinin azaldigini belirtmislerdir (Savas, 2022, s.200). Tokat
ornekleminde yapilan bir arastirmada ise saglik ¢alisanlarinin Covid-19 kaynakli korku diizeylerinin
orgiitsel baghlik diizeylerini etkileyerek is performanslarini azalttigi belirlenmistir (Ersan ve Siislii,
2022, 5.250). istanbul ilinde yapilan bir arastirmada pandemi doneminde kamu ve 6zel sektdrdeki
saglik calisanlarinin sektor yapisinin farkliligindan kaynakli problemler yasadiklari belirtilmistir
(Bozkurt Demirsoy, 2021, s. 380). Bu donemde Ozel sektdrdeki saglik calisanlarinin is giivencesi
kaygilarini azaltmaya yonelik diizenlemelere ihtiyag duyulmustur (Sobact, 2022, 5.280).

Cok Boyutlu Olg¢ekleme Analizi

Cok boyutlu 6l¢ekleme analizi n tane nesne arasindaki uzaklik degerini kullanarak bu nesnelerin ¢ok
boyutlu uzaydaki konumlarimi ortaya koymayi1 amaglar. Cok boyutlu dlgekleme analizi ile birimler
arasindaki uzaklik olgiileri kiimesindeki yapmin bulunmasi amaclanir. Genellikle 2 ve 3 boyutlu
kavramsal uzayda, noktalar arasindaki uzakliklar1 benzemekliklere karsi gelecek sekilde gozlemlere
belirli yerler vermek seklinde yapilir. Cok boyutlu dlgeklendirmede verilerin hangi 6lgek tipine gore
Olclimlendiginin belirlenmesi 6nemlidir. Verilerin tiirline gore uzaklik matrisinin 6l¢iimleme teknigi
secilir. Veriler esit arakli veya oranli lgek diizeylerine gore Olgiilmiislerse 6klid uzakligi, karesel
oklid uzakligi, minkowski uzakligi, veriler smniflayici ve siralayici Olgek diizeylerine gore
Olciilmiislerse ki kare kullanilir (Giirsakal, 2019). Saglik hizmetlerinde ¢ok boyutlu o6lgekleme
analizinden yararlamldig1 arastirmalardan bazilarina asagida yer verilmistir.

2000-2009 yillar1 arasinda Tayvan’da saglik kaynaklarimin dagilimini incelemek i¢in ¢ok boyutlu
Olcekleme analizinin kullanildigi arastirmada bazi bolgelerdeki sehirlerin konumlarma gore saglik
kaynaklarinin dagiliminin dengesiz oldugu belirlenmistir (Shen, 2017: 50). OECD iiyesi 17 ilkenin
2011 yili saglik harcama verileri, baz1 saglik gostergeleri ve hasta memnuniyetinin ¢ok boyutlu
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Olcekleme ile tilkelerin her li¢ gdsterge agisindan da farkli konumlara sahip oldugu belirlenmistir
(Gorgiilii, 2018, 5.1425). 34 OECD iilkesinin benzerlik ve farkliliklarinin degerlendirildigi ¢cok boyutlu
Olceklendirme analizinde Tirkiye, Sili, Macaristan, Meksika ve Slovakya’nin benzer iilkeler olduklar
belirlenmistir (Boz vd., 2018, s.180). Tiirkiye'nin saglik gostergeleri agisindan Avrupa Birligi'ne {iye
iilkelerle karsilastirildiginda 2010 yili saglik gostergelerinin ¢ok boyutlu dlcekleme analizi ile
degerlendirildigi arastirmada Tiirkiye diisiik gelir grubunda yer almistir (Girginer, 2013, s.130).
Tiirkiye’nin saglik gostergeleri acisindan Avrupa Birligi {ilkelerine gore konumunun degerlendirildigi
farkli bir aragtirmada ise ¢ok boyutlu Ol¢ekleme bulgularina gore saglik gostergeleri agisindan
Tirkiye, Avrupa Birligi iiye iilkelerinden Slovakya’ya yakin bir konumda oldugu belirlenmistir
(Alkaya, 2022, s.30). 2015 yili saglik gostergeleri ile yapilan ¢ok boyutlu analiz yontemine gore
Tiirkiye Meksika, Estonya, Kore, Letonya, Polonya ile saglik gdstergeleri agisindan benzer oldugu ve
gelismekte olan iilkeler grubunda yer almistir (Cevik ve Yiiksel, 2021, s.240). 2013 yilina ait 11 saghk
gostergesi agisindan OECD iilkelerinin benzerlik ve farkliliklarinin degerlendirildigi ¢ok boyutlu
6l¢ekleme analizinde Tiirkiye saglik harcamalarindaki yillik biiylime orani agisindan diger tilkelerden
farklilagmaktadir (Boz vd., 2016, s.160). Saglik hizmetlerinin durumu ve halk sagligi sistemi
harcamalarina degiskenlere gore Tiirkiye gelismekte olan iilkeler grubunda yer almistir (Pacdkova ve
Papouskova, 2016,s. 390).

Veri Zarflama Analizi

Veri Zarflama Analizi (VZA) saglik hizmeti performans degerlendirmelerinde kullanilan bir
yontemdir (Kohl vd., 2019, s.250). Birden fazla girdi ve c¢iktili iiretim siirecinde karar alma
birimlerindeki diisiik performansa neden olan faktorlerin belirlenmesinde kullanilan bir yaklasimdir.
(Temiir ve Bakirci, 2008, s.25). Veri zarflama analizinde homojen olduklar1 kabul edilen karar
birimleri arasinda en az girdi ve en fazla ¢ikt1 ile karar birimlerinin etkinlik diizeyi belirlenir. En iyi
gozlem etkinlik smir1 olarak kabul edildikten sonra, diger gozlemler bu etkin gdzleme gore
degerlendirilir. Etkinlik skoru 1’e esit olan karar birimleri “etkin” 1’den farkli olan karar birimleri de
“etkinsiz” olarak degerlendirilir (Sezen ve Gok, 2009, s.390). Veri zarflama analizinde kullanilan
modeller girdiye ve ¢iktrya yoneliktir. Karar vericinin girdiler iizerinde kontolii varsa girdiye yonelik,
yok ise ¢iktiya yonelik modeller tercih edilir (Giilsevin ve Tiirkan, 2012, s.5). Literatiirde saglik
hizmeti performansinin etkinliginin degerlendirildigi arastirmalarda veri zarflama analizi siklikla
tercih edilen bir yontemdir. Tedavi hizmeti sunan hastanelerin degerlendirildigi arastirmalarda ise
genellikle girdi degiskeni olarak saglik insan giicii ve yatak sayisi, ¢ikt1 degiskenleri olarak ameliyat
sayisi, hasta sayisi, yatis siiresi secilmistir (Dogan ve Gencan, 2014, s.110; Taskaya, 2020, s.250).
Istatistik bolgelerin saglik hizmeti performansinin degerlendirildigi arastirmalarda ise hastanelerin
uzman hekim, pratisyen hekim, ebe ve hemsire sayilart girdi degiskenleri, hastane yatak sayisi,
ameliyat sayisi, yatan hasta sayisi ise ¢ikti degiskenleri olarak secilmistir (Oksiizkaya, 2017, 5.290;
Durur vd., 2022, s. 170.; Rezaee ve Karimdadi, 2015, s.10). Girdi degiskeni olarak toplam yatak,
hekim ve hemsire sayilari ile ¢ikti olarak toplam hastaneye basvuru, yatan hasta ve ameliyat sayilari
degiskenleri kullanilmistir. 59 egitim ve aragtirma hastanesi Ornekleminde 2017 yilindaki secilen
saglik degiskenlerine gore hastanelerin %37’sinin verimli oldugu belirlenmistir (Taskaya, 2020,
$.250). 2016 yili verilerine gore 608 kamu, liniversite ve 0zel hastanenin yatak sayisi, uzman ve
pratisyen doktor sayisi, taburcu olan hasta sayisi, ameliyat sayisi, dogum sayisi, yatak isgal orani,
ortalama kalis giinii, yatak devir hizi degiskenleri ile hastane verimliliklerinin VZA yontemiyle
degerlendirildigi arastirmada ise hastaneler miilkiyet yapisina gore farkli saglik hizmeti performansina
sahiptir (Sezen ve Gok, 2009, s.400). 35 kamu {niversitesi hastanesinin karar verme birimi olarak
kullanildig1 arastirmada ise girdi yonelimli Olgege gore sabit getiri modelinde 9 adet iiniversite
hastanesinin saglik hizmeti performansmin etkin oldugu belirlenmistir. Universite hastanelerinin
performansinin etkin olmama nedenlerinden biri ameliyat sayilarinin az olmasidir (Giiler vd., 2022,
5.100). fran’da 31 ilde bulunan 288 hastanenin saglik hizmeti performansinda hastanelerin cografi
lokasyonun etkili oldugu belirlenmistir (Rezaece ve Karimdadi, 2015, s.6). Tiirkiye’de istatistik
bolgelerin performanslarinin  degerlendirildigi bir arastirmada yatak sayisinin, hekim sayisinin,
hemsire ve ebe sayisinin azaltilarak istatistik bolgelerde hedeflenen performansa ulasilacagi
belirlenmistir (Durur vd., 2022, s.180). 2013 yil1 verilerine gore istatistik bdlgelerin saglik hizmeti
performanslarinin degerlendirildigi diger bir arastirmada ise girdiler; uzman hekim, pratisyen hekim,
ebe ve hemsire sayilari ile yatak sayilari, ameliyat sayisi ve yatan hasta sayisi ise ¢iktr olarak
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kullanilmistir. Akdeniz, Bati Anadolu, Ege, Giineydogu Anadolu, Istanbul ve Kuzeydogu Anadolu
Bolgelerindeki Saglik Bakanligi’na bagli hastanelerin saglik hizmeti performansi etkin olarak
bulunmustur. Bati Karadeniz, Bat1 Marmara, Dogu Marmara, Ortadogu Anadolu, Orta Anadolu ve
Dogu Karadeniz Bolgelerindeki Saglik Bakanligi’na bagl hastanelerin saglik hizmeti performansinin
etkin olmadig1 sonucuna ulasilmistir (Oksiizkaya, 2017, 5.290).

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu aragtirmanin amaci 2020-2021 yillart saglik istatistik haber biiltenlerinden ulasilan 7 degisken ile
istatistik bolgelerdeki tedavi hizmeti sunan saglik kurumlarinin saglik hizmeti performansin
degerlendirmektir. Bu amag ¢ercevesinde arastirmada ¢ok boyutlu dlgekleme analizi ve veri zarflama
analizinden yararlanilmustir. Istatistik bolgelerin cok boyutlu Slcekleme analizi ile konumlarinin
belirlenmesi ve veri zarflama analizi ile bolgelerin saglik hizmeti performansinin etkinliklerinin
degerlendirilmesi bu arastirmanin 6zglinligiidiir.

Veri Toplama Araclari

Calismada kullanilan veriler Saglik Bakanligi istatistik haber biiltenlerinden almmistir (Saglik
Istatistikleri Haber Biilteni, 2020; Saglik Istatistikleri Haber Biilteni 2021). Istatistik bdlgelerdeki
tedavi hizmeti {iireten saglik kurumlarinin 2020-2021 yillarindaki saglik hizmeti performans
etkinlikleri secilen 7 degiskene gore degerlendirilmistir. Bu degiskenler hastanelerin kapasite
boyutunda hastane yatak sayis1 (HYS), hekim sayis1 (HS), hemsire ve ebe sayisi (HES), saglik hizmeti
talep boyutu kisi bas1 hekime miiracaat oran1 (HM), saglik hizmeti iiretim boyutu ortalama kalig siiresi
(OKS), yatak doluluk oran1 (YDO), yatak devir hiz1 (YDH) olarak belirlenmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Cok boyutlu olcekleme analizinde veriler esit araklt ve oranli 6lgek tiiriinde olduklarindan o6klit
uzakligindan yararlanilmistir. Cok boyutlu 6lgekleme analizi, 7 degiskene gore 12 bolge arasindaki
uzakliklara dayali olarak 2 ve 3 boyutlu olarak gerceklestirilmistir. Elde edilen sonuglarin, mevcut veri
setini yeterli Ol¢iide yansitip yansitmadigini gosteren stress degerleri incelenmistir. 2020-2021
yillarindaki 2 boyutlu analiz sonuglarinda stress istatistigi ve R? degerleri 3 boyutlu analiz
sonuglarindan daha yiiksek oldugu igin istatistik bolgelerin 2 boyutlu konumlandirilmalari
yorumlanmustir. Buna gore; S > 0.20 zayif uyum, S = 0.10 orta uyum, S = 0.05 iyi uyum, S = 0.00 ise
tam uyum olarak degerlendirilir (Ozdamar, 1999). 2 boyutlu konumlandirmanin 2020 yilinda stress
degeri 0,0000, R =1,00000 olup model verileri %100 oraninda agiklamaktadir. 2021 yilinda ise stress
degeri ise 0.1280, R? = 0,95386 olup bu deger 2 boyutlu model verilerini %95,386 oraninda
aciklamaktadir. Stress degeri konfiglirasyon uzakliklari ile tahmini uzakliklar arasinda “cok iyi”
diizeyde bir uyum bulundugunu gostermektedir. Veri zarflama analizinde akademik kullanim amagh
EMS paket programindan yararlanilmistir. Degerlendirme sonuglarinda saglik hizmeti performansi
%100 olan istatistik bolgeler saglik hizmeti performansi etkin, %100’den kiigiik olan istatistik bolgeler
ise saglik hizmeti performansi etkinsiz olarak degerlendirilmistir. Veri zarflama analizinde 6nemli
kriterlerden biri de karar verme birim sayisinin belirlenmesidir. Bu ¢alismada 2020-2021 yillarindaki
istatistik bolgelerdeki tedavi saglik hizmeti sunan saglik kurumlarimin performansim degerlendirmek
hedeflendiginden Tiirkiye’de yer alan 12 istatistik bolge karar verme birimi olarak belirlenmistir. Bu
bolgeler Akdeniz, Bati Karadeniz, Bati Anadolu, Bati Marmara, Dogu Karadeniz, Dogu Marmara,
Ege, Giineydogu Anadolu, Kuzeydogu Anadolu, Ortadogu Anadolu, Orta Anadolu ve Istanbul’dur.
Veri zarflama analizinde arastirmanin giivenirligi agisindan segilen girdi sayisi (m) ve ¢ikt1 sayist (p)
ise en az (mtp+l) tane karar birimi gerekli bir kisit olup bu yonii ile arastirma kisithilik
tasimamaktadir. Hastane yonetiminin girdiler lzerinde denetimi oldugundan c¢alismada girdileri
minimize etmeyi amaglayan, dlcege gore sabit getiri varsayimina dayanan girdi yonelimli dlgege gore
sabit getiri modeli (CCR) kullanilmistir. Bu modelin amaci belirli miktardaki ¢ikti diizeyine
ulagabilmek icin gerekli olan en iyi girdi miktarim tespit etmektir (Temiir ve Bakirci, 2008, s.25).
Tablo 1’de arastirma kapsaminda kullanilan degiskenler yer almaktadir.
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Tablo 1. Arastirmada Kullanilan Degiskenler

Girdi Degiskenleri ve

Kisaltmalar: Aciklama

Hastane Yatak Sayisi (HYS) Hastanelerin kapasitesine gore hizmet iirettigi seviyedir

Hekim Sayis1 (HS) (Uzman ve

Pratisyen Hekim toplami) Tedavi hizmeti sunan saglik kurumlarindaki hekim sayisidir.

Hemgsire ve Ebe Sayis1 (HES) Tedavi hizmeti sunan saglik kurumlarindaki hekim ve hemsire sayisidir.
Cikt1 Degiskenleri Aciklama

Kisi Basi Hekime Miiracaat Oran1  Tedavi hizmeti sunan saglik kurumlarina yapilan 2020-2021 yillar
(HM) arasindaki bagvurularin toplam hekim sayisina oranidir

Ortalama Kalis Siiresi (OKS) Bir hastanin hastanede kaldigi ortalama giin sayisidir

Yatak Doluluk Orani (YDO) Hastanelerin kapasitesine gore hizmet iirettigi seviyedir

Yatak Devir Hiz1 (YDH) Bir yatagin yilda kag hasta tarafindan kullanildigint gosterir

Tiirkiye’de saglik istatistiklerinin degerlendirilmesinde kullanilan istatistiki bolge birimleri siniflamasi
ve kapsadigi iller Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2. istatistiki Bolge Birimleri Siniflamasi

Istatistiki Bolge )
Birimleri Kapsadig Iller
Akdeniz Antalya, Adana, Burdur, Hatay, Kahramanmaras, Isparta, Osmaniye,
Mersin
Bat1 Anadolu Ankara, Konya, Karaman
Bati Karadeniz Amasya, Bartin, Cankiri, Corum, Karabiik, Kastamonu, Samsun, Sinop,
Tokat, Zonguldak
Bati1 Marmara Balikesir, Canakkale, Edirne, Kirklareli, Tekirdag
Dogu Karadeniz Artvin, Giresun, Giimiishane, Rize, Ordu, Trabzon
Dogu Marmara Bilecik, Bolu, Bursa, Diizce, Eskisehir, Kocaeli, Sakarya, Yalova
Ege Aydin, Afyonkarahisar, Denizli, izmir, Manisa, Mugla, Kiitahya, Usak
Glineydogu Adiyaman, Batman, Diyarbakir, Gaziantep, Kilis, Siirt, Sanliurfa, Sirnak,
Anadolu Mardin
Istanbul Istanbul
Kiiz}éi?fu Agr1, Ardahan, Bayburt, Erzurum, Erzincan, Kars, [gdir
Ortadogu Anadolu Binggdl, Bitlis, Elaz1g, Hakkari, Malatya, Mus, Tunceli, Van
Orta Anadolu Aksaray, Kayseri, Kirsehir, Kirikkale, Nigde, Nevsehir, Sivas, Yozgat
BULGULAR

Tablo 3’de 2020-2021 yillarinda arastirmada kullanilan degiskenlere ait ortalama ve standart sapma
degerleri yer almaktadir.

Tablo 3. Tanimlayici istatistikler
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YIL Ortalama ve Standart Sapma HYS HS HES HM OKS YDO YDH
Ortalama 20931,83 195,83 356,75 7,13 4,55 52,12 42,1

2020 Standart Sapma 11768,89 40,88 39,8 0,65 035 3,09 438
Ortalama 21208,08 205,83 370,85 8 4,37 54,7 46

2021 Standart Sapma 11870,62 4497 38,47 0,52 037 3,32 4,69

2020 yilinda hastane yatak sayisi ortalama ve standart sapmas1 X=20931,83 (+117,6), kisi bas1 hekime
miiracaat oram1 X=7,13(+0,65), ortalama kalis siiresi X=4,55(+0,35), yatak doluluk oram X=52,12
(£3,09), yatak devir hiz1 X=42,1 (+4,38), hekim sayis1 X=195,83 (+40,88), hemsire ve ebe sayisi
X=356,75 (+£39,8)’dir. 2021 yilinda hastane yatak sayis1 ortalama ve standart sapmas1 X=21208,08
(£11870,62), kisi bas1 hekime miiracaat oran1 X=8 (£0,52), ortalama kalis siiresi X=4,37 (+0,37),
yatak doluluk oran1 X=54,7(+3,32), yatak devir hiz1 X=46(+4,69), hekim sayis1 X=205,83 (+44,97),
hemsire ve ebe sayis1 X=370,85 (+38,47) dir.

Tablo 4. 2020 y1l1 degiskenlerin spearman korelasyon degerleri

Degisken HYS HM OKS YDO YDH HS HES

HYS r 1,000 0,211 0,123 0,522 0,126 ,595" -,580"

p 0,511 0,703 0,082 0,697 0,041 0,048

ny r 0,211 1,000 -0,072 0,148 0,127 0,342 -0,053

p 0,511 0,823 0,646 0,695 0,277 0,871

OKS r 0,123 -0,072 1,000 0,146 -,830™ 0,386 0,376

p 0,703 0,823 0,650 0,001 0,216 0,228

YDO r 0,522 0,148 0,146 1,000 0,350 0,032  -0,420

p 0,082 0,646 0,650 0,264 0,922 0,174

YDH r 0,126 0,127 -,830™ 0,350 1,000 -0,322  -0,566

p 0,697 0,695 0,001 0,264 0,307 0,055

HS r 595 0,342 0,386 0,032 -0,322 1,000 0,182

p 0,041 0,277 0,216 0,922 0,307 0,571

HES r -580" -0,053 0,376 -0,420 -0,566 0,182 1,000
p 0,048 0,871 0,228 0,174 0,055 0,571

(**) p<0.01, (*) p<0.05

(r) korelasyon katsayisi, (p) anlamlilik diizeyidir

Tablo 4’te arastirmada kullanilan degiskenlerin 2020 yili spearman korelasyon degerleri yer
almaktadir. Hastane yatak sayisi ile hekim sayisi arasinda pozitif korelasyon olmakla beraber
(r=0,595) p<0.05 diizeyinde anlamli iligki belirlenmistir. Hastane yatak sayisi ile hemsire ve ebe sayisi
degiskenleri arasinda (r=-0,580) negatif korelasyon ve p<0.05 diizeyinde anlaml iligki belirlenmistir.
Yatak devir hiz1 ile ortalama kalig siiresi arasinda ise (r=-0,830) negatif korelasyon olup p<0.01

diizeyinde anlamli iligki belirlenmistir.

Tablo 5. 2021 yil1 degiskenlerin spearman korelasyon degerleri

Degisken HYS HM OKS YDO YDH HS HES
HYS r 1,000 -0,035 0,288 ,666" 0,224 0,567 -0,494
p 0,914 0,364 0,018 0,484 0,054 0,103
M r -0,035 1,000 -0,083 -0,174 -0,063 0,268 0,241
p 0,914 0,798 0,588 0,845 0,400 0,450
OKS r 0,288 -0,083 1,000 0,218 -,749™ 0,426 0,296
p 0,364 0,798 0,495 0,005 0,167 0,351
YDO r ,666" -0,174 0,218 1,000 0,364 0,161 -0,407
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p 0,018 0,588 0,495 0,244 0,616 0,189
YDH r 0,224 -0,063 -, 749" 0,364 1,000 -0,123  -,669"
p 0,484 0,845 0,005 0,244 0,704 0,017
Hs r 0,567 0,268 0,426 0,161 -0,123 1,000 0,154
p 0,054 0,400 0,167 0,616 0,704 0,632
HES r -0,494 0,241 0,296 -0,407 -,669" 0,154 1,000

p 0,103 0,450 0,351 0,189 0,017 0,632

(**) p<0.01, (*) p<0.05 (r) korelasyon katsayisi, (p) anlamlilik diizeyidir

Tablo 5°te arastirmada kullanilan degiskenlerin 2021 yili spearman korelasyon degerleri yer
almaktadir. Hastane yatak sayisi ile yatak doluluk orani arasinda pozitif korelasyon olmakla beraber
(r=0,666) p<0.05 diizeyinde anlaml iliski belirlenmistir. Ortalama kalis siiresi ile yatak devir hizi
arasinda (r=-0,749) negatif korelasyon ve p<0.01 diizeyinde anlaml1 iligki belirlenmistir. Yatak devir
hiz1 ile hemsire ve ebe sayisi degiskenleri arasinda ise (r=-0,669) negatif korelasyon olup p<0.05
diizeyinde anlamli iliski belirlenmistir.
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Grafik 1. 2020 yil1 2 boyutlu konumlandirma 6klid uzaklik modeli

Grafik 1°de istatistik bolgelerin 2020 yili 2 boyutlu konumlandirma &klid uzaklik modeli yer
almaktadir. 2020 yilinda 2 boyutlu konumlandirmanin R? =1,000, stress= 0,000 yani veri uzakliklar
ile gdsterim uzakliklar1 arasinda tam bir uyum vardir. Tablo 5’de 2020 yili istatistik bolgelerin 2
boyutlu koordinat degerleri yer almaktadir. Cok boyutlu 6l¢ekleme analizinde koordinatlarin pozitif
veya negatif yiiklii olmasinin yami sira biiyiikliikleri yardimiyla da birbirlerine gore konumlari
hakkinda yorumlar yapilabilir.

Tablo 6. 2020 y1li istatistik bolgelerin 2 boyutlu konumlandirma koordinat degerleri

istatistik Bolge 1.boyut 2.boyut
Istanbul 3,1942 -0,0004
Bati Marmara -1,2419 0,0015
Ege 1,2595 0,0000
Dogu Marmara 0,2494 0,0032
Bat1 Anadolu 1,0146 -0,132
Akdeniz 1,3242 0,0040
Orta Anadolu -1,0119 -0,0008
Bat1 Karadeniz -0,6294 -0,0021
Dogu Karadeniz -1,4259 -0,0053
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Kuzeydogu Anadolu

Ortadogu Anadolu

Gilineydogu Anadolu

-1,7784 -0,0008
-1,0901 0,0021
0,1357 0,0118

Istatistiki bolgelerin degiskenlere gére belirlenen ve iki boyutlu geometrik gdsterime esas olan
koordinat degerleri Tablo 6’da gosterilmistir. 1.boyutta 1’in iizerinde pozitif degerlere sahip Istanbul,
Ege, Bati Anadolu ve Akdeniz bolgeleri 1.boyutta en 6nemli ayristiricilar oldugu sdylenebilir. 1.
Boyutta 1’in iizerinde negatif degerlere sahip Bati Marmara, Orta Anadolu, Dogu Karadeniz,
Kuzeydogu Anadolu ve Ortadogu Anadolu bolgelerinin birincil derecede énemli olmadigini s6ylemek
miimkiindiir. En az benzer bélgeler ise Istanbul ve Kuzeydogu Anadolu bolgeleridir. 1.boyutta
Istanbul ve Kuzeydogu Anadolu bélgeleri birbirine en uzak bolgelerdir. 2.boyutta ise Bat1 Anadolu ve

Gilineydogu Anadolu bolgeleri en uzak bolgelerdir.
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Grafik 1’°de istatistik bolgelerin 2 boyutlu konumlandirma 6klid uzaklik modeli yer almaktadir. 2021
yilinda 2 boyutlu konumlandirmanin R? =0,95386, stress= 0,1280 olup veri uzakliklar ile gosterim
uzakliklar1 arasinda bir uyum vardir. Tablo 7°de 2021 yihi istatistik bolgelerin 2 boyutlu koordinat
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Grafik 2. 2021 yi1l1 2 boyutlu konumlandirma 6klid uzaklik modeli

degerleri yer almaktadir.

Tablo 7. 2021 yili istatistik bolgelerin 2 boyutlu konumlandirma koordinat degerleri

istatistik Bolge 1.boyut 2.boyut
Istanbul 3,2044 -0,0001

Bati1 Marmara -1,2284 0,0009
Ege 1,2987 -0,0008

Dogu Marmara 0,2182 0,0039
Bat1 Anadolu 0,9206 -0,0140
Akdeniz 1,3562 0,0041

Orta Anadolu -0,9206 -0,0007
Bat1 Karadeniz -0,6462 -0,0012
Dogu Karadeniz -1,4801 -0,0044
Kuzeydogu Anadolu -1,7819 -0,0003
Ortadogu Anadolu -1,0735 0,0011
Gilineydogu Anadolu 0,1331 0,0115
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l.boyutta 1’in iizerinde pozitif degerler Istanbul, Ege, Akdeniz bolgeleri olup Ege ve Akdeniz
bolgeleri yakin fakat 1 bolgesi uzak konumdadir. 1’in iizerinde negatif degere sahip Bati Marmara,
Dogu Karadeniz, Kuzeydogu Anadolu, Ortadogu Anadolu bdlgeleri birinci derecede dnemli degildir.
En az benzerlik gdsteren bolgeler istanbul, Kuzeydogu Anadolu bdlgeleridir. 2.boyutta 1’in iizerinde
herhangi pozitif degere sahip bolge olmadigindan ayristirict da bulunmamaktadir. 1. Boyutta istanbul,
Ege, Akdeniz bolgeleri arasinda 7 degisken acisindan benzerlik oldugu sdylenebilir.

Tablo 8’de 2020 y1l1 istatistik bolgelerin saglik hizmeti performansi girdi odakli sabit 6l¢ek skorlar1 ve
yapilmast gereken iyilestirme oranlar1 yer almaktadir. 2020 yilinda 6lcege gore sabit getiride saglik
hizmeti performansi etkin olan istatistik bolgeler Istanbul, Bat1 Marmara, Dogu Marmara, Akdeniz,
Bat1 Karadeniz, Kuzeydogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu Bolgeleridir. Saglik hizmeti performansi
etkin olmayan Ege, Bat1 Anadolu, Orta Anadolu, Dogu Karadeniz ve Ortadogu Anadolu bolgeleridir.
Istatistik bolgelerden istanbul (1), Bat1 Marmara (3), Dogu Marmara (1), Akdeniz (1), Bat: Karadeniz
(2), Kuzeydogu Anadolu (1) ve Giineydogu Anadolu (3) kez referans olarak alinmistir. Ege bolgesi
%356 oraninda Akdeniz ve %53 oraninda Giineydogu bolgelerini referans alarak iyilestirmelere giderse
saglik hizmeti performansi etkin hale gelebilir. Bati Anadolu bdlgesi %3 oraninda Istanbul bélgesini
referans alarak girdilerde iyilestirmelere giderek etkin hale gelebilir. Orta Anadolu bolgesi %41
oraninda Bati Marmara bolgesini ve %27 oraninda Kuzeydogu Anadolu boélgelerinin referans alarak
iyilestirme yaparak etkin olabilir. Dogu Karadeniz bdlgesi %48 oraninda Bati Marmara ve %61
oraninda Kuzeydogu Anadolu boélgelerini referans alirsa saglik hizmeti performansini etkin hale
getirebilir. Ortadogu Anadolu bolgesi %55 oraninda Kuzeydogu Anadolu bolgesini ve %31 oraninda
Gilineydogu Anadolu bolgelerini referans alarak etkin hale gelebilir. Saglik hizmeti performansi etkin
olmayan Bat1 Anadolu Bolgesi girdi degiskenleri hastane yatak sayis1 %8 ve hemsire ile ebe sayisi
%92 oraninda etkinsizlik nedenleridir. Dogu Karadeniz bolgesinde girdi degiskenlerinde hastane
yatak sayisin1 %60, hemsire ve ebe sayisin1 %40 oraninda iyilestirme yapilarak bu bolgenin etkinligi
saglanabilir. Ortadogu ve Orta Anadolu Bdlgeleri’nde hastane yatak sayist %9 oraninda ve hekim
sayisinda %91 oraninda iyilestirmelere gidilirse bu bolgelerde saglik hizmeti performansi etkinligi
saglanabilir.

Tablo 8. 2020 yili Girdi Odakli Sabit Olgek Skorlari ve Yapilmasi Gereken lyilestirme Oranlart

Karar
Verme Etkinlik HYS{l HS{l HES{l HM{O OKS{ YDO{ YDH{

Birimi Skoru HVY HVF HVI Hvi OHVvl OHVv:F OHV} Referanslar
istanbul ~ 9100,0 0 0 1 0 1 0 0 1
Mzitl;ra %1000 0,15 0 0,85 1 0 0 0 3

Ege %98,00 0 0 1 0,62 038 0 0 6 (0,56) 12 (0,53)
Mlirorﬁzra %100,0 0,02 0 088 002 098 0 0 1

Ban %92,04 0 2 0 1 0 0 1(0,03) 4 (1,09
Anadoy %9204 0,08 09 (0,03) 4(1,09)
Akdeniz %100 0 0 1 1 0 0 0 1

Orta o 2(0,41) 8(0,19) 10
Aradoly 29394 009 091 0 0,39 0,57 0 0,04 ©0.27) 12 (0.14)
Kagflte‘niz %1000 0,09 091 0 0,38 0,62 0 0 2
Ka':;’g:niz %98,28 0,6 0 0,4 1 0 0 0 2 (0,48) 10 (0,61)
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Kuzeydogu

WO 61000 1 0 0 0 | 0 0 3
Ortadogu 2(0,03) 8 (0,06) 10
aomy %9735 009 091 0 037 059 0 oo QEIELAG
Giineydogu o/ 1000 o | 0 0 0 0 ! 3
Anadolu

Tablo 9’da 2021 yili istatistik bolgelerin veri zarflama analizi girdi odakli sabit 6lgek skorlart ve
yapilmasi gereken iyilestirme oranlari yer almaktadir. 2021 yilinda 6lgege gore sabit getiride saglik
hizmeti performansi etkin olan istatistik bolgeler Istanbul, Bat1 Marmara, Dogu Marmara, Akdeniz,
Bat1 Karadeniz, Dogu Karadeniz, Kuzeydogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu Bdlgeleridir. Etkin
olmayan bolgeler arasinda Ege, Bati Anadolu, Orta Anadolu, Akdeniz ve Ortadogu Anadolu bolgeleri
yer almaktadir. Karsilastirma igin etkin olan istatistik bolgelerden Istanbul (3), Bati Marmara (2),
Dogu Marmara (3), Bati Karadeniz (2), Kuzeydogu Anadolu (2) ve Giineydogu Anadolu (4) kez
referans olarak alinmistir. Ege bolgesi %33 oraninda Dogu Marmara bolgesini, Akdeniz bolgesi %22
oraninda Istanbul bdlgesini, Orta Anadolu bdlgesi %53 oraninda Bat1 Marmara bdlgesini, Ortadogu
Anadolu bolgesi %60 oranimnda Kuzeydogu Anadolu bdlgelerini referans alarak iyilestirme yaparsa
saglik hizmeti performansi etkin olabilir. Saglik hizmeti performans: etkin olmayan Bati Anadolu
bolgesi hastane yatak sayisinda %8 ve hemsire ile ebe sayisinda %92 oraninda etkinsizlik nedenleridir.
Orta Anadolu ve Ortadogu Anadolu bdlgelerinde %13 hastane yatak sayisi, %87 oraninda hekim
sayisinda iyilestirmeler yapilabilirse bu bolgelerde saglik hizmeti performans etkinligi saglanabilir.
Hemsire ve ebe sayisinda Ege bolgesinde %95, Akdeniz bolgesinde ise %88 oraninda iyilestirmeler ile
bu bolgelerde etkinlik saglanabilir.

Tablo 9. 2021 yili Girdi Odakli Sabit Olgek Skorlar1 ve Yapilmasi Gereken lyilestirme Oranlari

Karar

Verme  Etkinlik HYS{l HS{l HES{l HM{ OKS{ YDO{ YDH{

Birimi Skoru HVY HVI HVI OHV} OHV}F OHV}I OHV} Referanslar
istanbul ~ 9%100,0 0 0 1 0 1 0 0 3
Mii‘;ra %1000 0,15 0 085 077 023 0 0 2

Ege %9286 005 0 095 052 048 0 0 1(0’20)(045(50)’33) 12
Mljrorﬁ;‘ra %1000 0,12 0 088 0 083 0,17 0 3
Anaoy %8052 008 0 092 0 1 0 0 1(0,00) 4 (1,11)
Akdeniz %9726 0 012 088 043 0,57 0 0 1(0’22)(048(80)’00) 12

Orta . 2(0,53) 8(0,26) 10
Aradoly 709484 013 087 0 048 039 0 0,12 .08 12 (0.11)
Kaiiténiz %1000 0 1 0 0,05 095 0 0 2
K a]?;fe‘il %1000 024 0 076 036 0 0 0,64 0
Kl‘iﬁi‘jﬁfu %1000 1 0 0 0 1 0 0 2
Ortadogu | 2(0,03) 8(0,06) 10
Anadon, %9622 013 087 0 045 041 0 0,14 0.60) 12 (0.30)
Gﬂ%‘é‘fﬁ“ %1000 0 099 0,01 0 0 0 1 4

TARTISMA, SONUC ve ONERILER
Istatistiki bolgelerdeki tedavi hizmeti iireten saglik kurumlarimin kapasitelerinden hastane yatak
sayisinda 2020 yilina gore 2021 yilinda artis gergeklesmistir. Bu artisin yasanmasinda yatak sayisi
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fazla olan sehir hastanelerinin agilmasi etkili olmus olabilir. Saglik hizmeti talebinin
belirleyicilerinden biri olan kisi basit hekime miiracaat 2020 yilina gore artmistir. Pandeminin
baslangicinda acil bagvurular disinda, ameliyat ve poliklinik hizmet alanlarindaki zorunlu ertelemeler
ve toplum diizeyinde hastaliga yakalanma riski nedeniyle hastaneye gitmekten vazgecmesi bireylerin
baz1 saglik ihtiyaclarim ertelemesine neden olmustur (Unal, 2021, s.20).

2021 yilinda saglik insan giicii olarak hekim ve hemsire ile ebe sayilar1 ortalamalarinda artig
gerceklesmistir. Her ne kadar artis yasanmis olsa da kisi basina diisen saglik insan giicli oraninda
Tiirkiye, Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Orgiiti (OECD) ortalamasinin altinda yer almaktadir
(OECD Health at a glance, 2021). Tiirkiye’de saglik istatistiklerine gore bir doktor basina diisen niifus
498,2 (OECD 341,3), bir hemsire basina diisen niifus 431,2 (OECD 102)’dir. Bu verilere gore saglik
calisanlar1 OECD iilkelerindeki saglik calisanlarina gore daha fazla is yiikii ile calismak zorundadir.
Ayrica pandemi siirecindeki is yiikiiniin artis1 da disiiniildiigiinde saglik ¢alisanlarinin bu dénemde
stres yasamalar1 kaginilmazdir. Yapilan bir aragtirmada Covid-19 pandemisinde saglik ¢alisanlarinin
yasadig1 stresin motivasyonlarinin azalmasina ve i performanslarinin diismesine neden olmustur (Cai
vd., 2020; Lou vd., 2021, s.322). 2020-2021 yillar1 girdi ve ¢ikt1 degiskenleri korelasyon analizinde
hastane yatak sayisi ile hekim sayisi, hastane yatak sayisi ile yatak doluluk orani arasinda pozitif
korelasyon belirlenmistir. Negatif korelasyon ise hastane yatak sayisi ile hemsire ve ebe sayisi, yatak
devir hiz1 ile ortalama kalis siiresi, yatak devir hiz1 ile hemsire ve ebe sayisi degiskenleri arasinda
belirlenmistir.

2020 ve 2021 yillarinda ¢ok boyutlu dlgekleme analizine gore Istanbul, Ege, Akdeniz bolgeleri en
yakin, Istanbul ve Kuzeydogu Anadolu bdlgeleri en uzak konumlandirilan bélgeler olarak
belirlenmistir. Ozellikle sosyo-ekonomik gelismislik diizeyi yiiksek olan Istanbul, Ege ve Akdeniz
bolgelerindeki niifus yogunlugunun fazlaligi dogrudan saglik hizmeti talebi ve liretiminin artigina
neden olmaktadir. 2020 yilinda 2021 yilindan farkli olarak en yakin bdlgeler arasinda Batt Anadolu
bolgesi de yer almaktadir. Saglik hizmeti altyapisina gore yapilan bolge siralamasinda birinci sirada
Bati Anadolu bélgesi yer almistir (Santas ve Santas, 2018, 5.2430). Is giicii kaynag: olarak iiretim
merkezlerinin Istanbul, izmir, Antalya gibi sehirlerde konumlandirilmas: niifusun bu bolgelerde
yogunlagsmasina dolayisiyla saglik hizmeti arzinin bu bolgelerde artisina neden olmustur. Bu
bolgelerden biri olan Ege bolgesi saglik kapasitesi agisindan yapilan bir arastirmada ilk sirada yer
almugtir (Kar ve Ozer, 2020: 340). 2017 yil1 istatistik bolgelerin yatak sayis1, saglik insan giicii sayisi,
ameliyat sayisi, hastaneye bagvuru sayisi verilerine gore degerlendirmede ise Akdeniz bdlgesi etkin,
Ege bolgesinin etkin olmadigi belirlenmistir (Ergiilen vd., 2020, s.6). 2020 yilinda saglik hizmeti
performans: etkin olan bolgeler Istanbul, Bati ve Dogu Marmara, Akdeniz, Bati Karadeniz,
Kuzeydogu ve Giineydogu Anadolu, etkin olmayan bdlgeler ise Ege, Bati Anadolu, Orta Anadolu,
Ortadogu Anadolu bélgeleridir. 2021 yilinda saglik hizmeti performansi etkin olan bélgeler Istanbul,
Bati ve Dogu Marmara, Akdeniz, Bat1 ve Dogu Karadeniz, Kuzeydogu ve Giineydogu Anadolu, etkin
olmayan bolgeler ise Ege, Bat1 Anadolu, Orta Anadolu, Ortadogu Anadolu bélgeleridir. 2020-2021
yillarinda secilen girdi ve ¢ikti degiskenlerine gore yapilan veri zarflama analizine gore bu yillarda
saglik hizmeti performansi etkin ve etkin olmayan bolgelerde Dogu Karadeniz bolgesi hari¢ degisiklik
yasanmamistir. 2020 yilinda saglik hizmeti performansi etkin olmayan Dogu Karadeniz boélgesinin
2021 yilinda etkin oldugu belirlenmistir. 2020 yilinda bu bdlgenin saglik hizmeti performansi
etkinsizlik nedenleri hastane yatak sayisi (%60) ile hemsire ve ebe sayist (%40)’dir. Tedavi hizmeti
sunan saglik kurumlarina yapilacak saglik yatirimlart ve planlamalari istatistik bolgelerin niifus
parametresine gore belirlenmektedir. Pandemi doneminde alinan onlemlerden biri de hastanelerin
pandemi hastanelerine doniistiiriilmesidir. Covid-19 vakalarmin tedavisinin bu hastanelerde
gerceklestirilmesi ile saglik hizmeti {iretim kapasitesi parametrelerinden hastane yataklar1 ve saglik
insan giliciiniin boliinmesi normal vakalar i¢in ayrilan saghk insan giicli, hastane yatagi gibi
kaynaklarin azalmasina neden olmustur. Tiirkiye’de pandemi siirecinde 32 bin saglik personeli alimi
ve saglik hizmetleri sinifina dahil kadrolarda istifa sonrasi aciktan atama kurasi planlamasi saglik
hizmeti talebindeki yogun artis1 cevaplandirmay1 hedeflemistir (Unal, 2021, s.25). 2020 yilinda en
uzak konumlandirilan bdlgeler olmalarina ragmen Istanbul ve Kuzeydogu Anadolu bélgeleri saglik
hizmeti performansi etkin olan bdlgeler arasinda yer almistir. Benzer olarak konumlandirilan
bolgelerden Ege ve Bat1 Anadolu bdlgelerinin ise saglik hizmeti performansi etkin olmadig, Istanbul
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ve Akdeniz bolgelerinin ise etkin oldugu belirlenmistir. 2021 yilinda en uzak konumlandirilan bolgeler
ise degismemistir. Istanbul ve Kuzeydogu Anadolu bdlgeleri saglik hizmeti performansi etkin bolgeler
arasinda yer almistir. Cok boyutlu 6l¢ekleme analizine goére birbirine benzer konumlandirilan Akdeniz
bolgesi saglik hizmeti performansi etkin, Ege bdlgesi saglik hizmeti performansinin ise etkin olmadigi
belirlenmistir. 2020-2021 yillaria gore 2021 yili1 Ege bolgesi saglik hizmeti performansinda etkinsiz,
Akdeniz bolgesinde ise etkililik devam etmistir. 2020-2021 yillarinda secilen degiskenlere gore cok
boyutlu Olgekleme analizi ile benzer konumlandirilan istatistik bdolgelerin  saglik hizmeti
performansinda farkliliklar oldugu goriilmiistiir.

Bu aragtirmanin pandemi déneminde tedavi hizmeti sunan saglik kurumlarinin performansina gore
istatistik bolgelerin konumlandirilmas1 ve saglik hizmeti performans etkinliklerinin degerlendirmesi
yoni ile ulusal alan yazina katk: saglayacag diisiiniilmektedir. Gelecekteki arastirmalarin veri kaynagi
olarak kullanilacak yakin tarihli saglik istatistik yilliklarinin yayinlanmasi ile daha kapsamli
degerlendirmeler sunmasi umulmaktadir.
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Extended Abstract
The COVID-19 pandemic, declared a global epidemic by the World Health Organization on March 11,
2020, has profoundly impacted health services worldwide. This unprecedented crisis necessitated
significant adjustments within health systems, particularly in Turkey, where the pandemic's impact

597


https://sbsgm.saglik.gov.tr/Eklenti/41611/0/haber-bulteni-2020pdf.pdf/
https://sbsgm.saglik.gov.tr/Eklenti/41611/0/haber-bulteni-2020pdf.pdf/
javascript:void(0)
https://www.tasav.org/index.php/arastirma-merkezleri/sosyal-ve-kulturel-arastirmalar-merkezi.html

Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi / 2023 — Covid-19 Pandemi Siirecinde Saglik Hizmeti Performansinin
Degerlendirilmesi

was keenly felt. Various measures were implemented to bolster the health system during this period,
including wage improvements for health workers, designating all hospitals as pandemic centers, and
increasing health manpower through new recruitments. This study aims to evaluate the health service
performance at the statistical regional level in Turkey during the pandemic, particularly in 2020 and
2021. The evaluation utilized two primary analytical methods: Data Envelopment Analysis (DEA) and
Multidimensional Scaling Analysis (MSA). DEA is a tool used to assess health service performance,
identifying factors leading to inefficiencies in decision-making units with multiple inputs and outputs.
MSA, on the other hand, aims to determine the positions of units in a multidimensional space by
evaluating the distance between them. Data for the study was sourced from health statistics news
bulletins, focusing on seven key variables: bed occupancy rate, bed turnover rate, average length of
stay, number of hospital beds, number of physicians, number of nurses-midwives, and per capita
physician consultation rate. These variables were standardized using Z values for consistent
measurement ratios, and the analysis was conducted using SPSS for Windows 22 and EMS package
programs. The study revealed several interesting trends. For instance, the number of hospital beds
increased in 2021, possibly due to the opening of large-capacity city hospitals. There was also a
noticeable rise in the rate of physician consultations per capita and an increase in the average number
of healthcare professionals, although Turkey remains below the OECD average in health manpower
per capita. The multidimensional scaling analysis identified Istanbul, the Aegean, and the
Mediterranean regions as the closest regions in terms of health service performance, while Istanbul
and Northeast Anatolia were the farthest. High socio-economic development and population density in
Istanbul, Aegean, and Mediterranean regions have led to increased demand and production of health
services. The Western Anatolia region, notably close in 2020, was not as effective in 2021. The
effective regions in 2020 included Istanbul, West and East Marmara, the Mediterranean, West Black
Sea, Northeast, and Southeast Anatolia, with ineffective regions being the Aegean, West Anatolia,
Central Anatolia, and Middle East Anatolia. The pattern largely remained the same in 2021, except for
the Eastern Black Sea region, which improved its performance. Inefficiencies in health service
performance in 2020 in the Eastern Black Sea region were attributed to the number of hospital beds
and the number of nurses and midwives. Health investments and planning in treatment-providing
institutions are determined by the population parameter of the statistical regions. This research
provides significant insights into the positioning of statistical regions and evaluating health service
performance activities during the pandemic. It is anticipated that future research will offer more
comprehensive assessments with the availability of health statistics for the years 2021 and beyond,
thereby contributing further to the understanding of pandemic responses in healthcare systems.
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0z

Tiiketici ve tercihlerinin takip edilmesinde dnemli bir ara¢ olan sosyal medya araglari, bugiin pek ¢ok sektor icin
bir reklam ve markalagma araci olarak kullanilmaktadir. Blogcu ya da fenomen gibi igerik iireticiler, tiiketicilerin
dikkatini gekmek igin sosyal medya araclarini kullanarak deneyimlerini tiiketicilerle paylasmaktadirlar. Ozellikle
yeni kusaklarda geleneksel reklam araglarindan daha c¢ok etki gosteren bu aracilar, ziyaret edilecek yerlerin
(destinasyonlarin) tanitimlarinda da ciddi anlamda rol oynamaktadir. Bu nedenle, marka haline gelmek isteyen
yerler de bu aracilar yoluyla tanitim yaparak bireylerin dikkatini ¢ekmeye calismaktadir. Bu ¢alisma ile sosyal
medyanin, termal turizme yonelik destinasyon pazarlamasi lizerinde nasil bir etkiye sahip oldugunun,
tilketicilerin termal bolgeleri ve termal igletmeleri tercih ederken sosyal medyayi ne diizeyde kullandiklarinin
belirlenmesi amaglanmistir. Calismada, sosyal medyanin bireylerin termal turizm destinasyonunu segim
kararlaria etkisine yonelik kesifsel bir arastirma yapilmistir. Calismada veri toplama aract olarak anket formu
kullanilmustir. Calismanin evrenini, en az bir kez termal turizm bdlgesinde tatil yapmis, en az bir sosyal medya
araci kullanan, 18 yas ve {izeri bireyler olusturmaktadir. Toplam 405 kisi ile yapilan anket verileri SPSS 21.0 ile
analiz edilmigtir. Caligma sonunda sosyal medya araclarindan bilgi edinmenin termal turizme ydnelik
destinasyon se¢imini olumlu olarak etkiledigi, bireylerin sosyal medya ortamlarindan edindikleri bilgilerden
yiiksek diizeyde etkilendikleri tespit edilmistir. Bu nedenle, destinasyon pazarlamasi uygulamalarinda sosyal
medyanin aktif bir sekilde kullanilmasi, destinasyonla ilgili yogun bilgilendirmelerin ve gorsellerin paylagilmasi
ve sosyal medya reklamlarina agirlik verilmesi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Destinasyon pazarlamasi, sosyal medya araglar1, termal turizm.

THE EFFECT OF SOCIAL MEDIA ON THERMAL TOURISM
DESTINATION ELECTION DECISIONS OF INDIVIDUALS

ABSTRACT

Social media tools, which are important for monitoring consumers' education and preferences, are now used as
branding tools in various sectors. Content producers such as bloggers or influencers utilize social media
platforms to share their experiences with consumers, aiming to capture their attention. These intermediaries,
more effective among the new generations than traditional advertising tools, play a significant role in promoting
travel destinations. Consequently, destinations aspiring to become brands strive to attract individuals by
leveraging these intermediaries. This study aims to examine the impact of social media on destination marketing
for thermal tourism and the extent to which consumers utilize social media when choosing thermal regions and
businesses. Exploratory research was conducted to investigate the influence of social media on individuals'
decisions regarding thermal tourism destinations. A questionnaire scale was used as the data collection tool for
this study. The study population comprised individuals aged 18 and over who had vacationed in a thermal
tourism region at least once and used at least one social media platform. The survey data, totaling 405
respondents, were analyzed using SPSS 21.0. The findings revealed that acquiring information from social media
tools positively influences destination choices for thermal tourism, and individuals are greatly impacted by the
information they obtain from social media environments. Therefore, it is recommended to actively employ social
media in destination marketing practices, sharing abundant information and captivating images about the
destination, while focusing on social media advertisements.

Keywords: Destination marketing, social media tools, thermal tourism.
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GIRIS

Teknolojinin sundugu iletisim araglari, her gegen giin sektorlerin vazgecilmez bir pargasi haline
gelmektedir. Ozellikle sosyal medyanin yaygin olarak kullanilmaya baslanmasinin ardindan hemen
her sektordeki isletmeler bu araglari birer tanitim ve pazarlama araci olarak kullanmaya baglamislardir.
Bugiin artik sadece isletmeler degil iller, bolgeler ve hatta iilkeler bile konumlandirma ve markalagma
araci olarak sosyal medya araclarini kullanmaya baslamislardir. Béliimlendirme stratejileriyle her bir
boliimiinii ayr1 bir destinasyon ve turizm i¢in cazibe merkezi haline getirmeye calisan iilkeler, sosyal
medya araglarini kullanan ve yiizbinlerce takipgisi olan bloggerlar, gezginler ve influencerlar aracilig
ile turist cekmeye calismaktadirlar. Destinasyon pazarlamasi olarak bilinen bu pazarlama stratejisi en
iicra kosedeki bolgenin bile bir cazibe merkezi haline gelmesinde 6nemlidir. Benzer sekilde termal
turizm merkezleri de birer destinasyon haline gelmeye ¢alismaktadirlar. Ciinkii tek basina isletmelerin
yaptig1 tanitim cabalarindan ziyade bdlgeye yonelik olarak tanitim ¢alismalarinin yapilmast ¢cok daha
fazla katma deger saglamaya baslamistir.

Bir arastirma mahiyetinde yapilan bu calisma ii¢ boliimden olusmaktadir. ilk béliimde konuya giris
yapilmis; ikinci boliimde termal turizm destinasyonu ve sosyal medya kullanimu ile ilgili yapilmis
gecmis calismalara yer verilmistir. Uciincii boliimde ise ¢alismaya iliskin yapilan arastirma, arastirma
bulgulart ile sonug ve Onerilere yer verilmistir. Literatiir taramasinda da goriildiigii gibi her ne kadar
turizm ile ilgili destinasyon pazarlamasi ile ilgili calismalar yapilmis olsa da termal turizm destinasyon
pazarlamasi ve sosyal medyanin termal turizm ile ilgili secim kararlarma etkisi konusunda yapilan
calismalarin son derece kisith oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla yapilan bu ¢aligmanin termal turizm
destinasyon pazarlamasi ve sosyal medyanin termal turizm se¢im kararlarina etkisi konusundaki
boslugun doldurulmasina katki saglayacag: diisiiniilmektedir.

Literatiir Taramasi

Her alanda oldugu gibi turizm alaninda da ¢esitli gelismeler kaydedilmis ve seyahat 1.0 kavramu ile
turizm ve internet kullanimi eslestirilmistir. Seyahat 1.0 dénemine bakildiginda bireyler genel olarak
en ucuz seyahate odaklanmis ve sosyal medya araglari lizerinden seyahat ve konaklama imkanlarina
yonelik aramalar yapmislardir. Ancak seyahat 2.0 kavraminin ele alindigi donemlerde, bireyler bir
doniisiim yasamis, en ucuz seyahatten ziyade daha iyi, daha 6ngoriilebilir ve daha seffaf gibi konulara
egilmislerdir. Yani tiiketiciler artik ucuz degil milkemmel arayisina baglamiglardir (Hays vd., 2013;
Alizadeh ve Isa, 2015). Bu anlayis, destinasyon kavraminin gelismesine yol agmustir. Pike (2007)
destinasyonu, kitalar, iilkeler, eyaletler, sehirler, kdyler ve amaca yonelik insa edilmis tatil yerleri
dahil olmak {izere gegici bir konaklama igin ziyaretcileri ¢eken yer olarak tanimlamistir. Buhalis
(2000) ise destinasyonu, sunulan tiim turizm hizmetlerinin ve deneyimlerinin bir karigimi seklinde
tarif etmistir. Destinasyon kavraminin gelisimiyle birlikte bir destinasyon plani anlayisi ortaya ¢ikmig
ve tiiketiciler bu anlayistan hareketle, tatile gitmeden 6nce bir destinasyon plani yaparak neyi ne
zaman yapacaklarini, nereleri ziyaret edeceklerini, nerelerde konaklayacaklarini tiim bu faaliyetlerin
kendilerine ne kadara mal olacagini, olast durumlarda hangi esneklik ve degisiklikleri
yapabileceklerini belirleme davranigi gelistirmislerdir (Howie, 2003). Elbette tiiketicilerin seyahat ve
tatile yonelik davramis degisiklikleri beraberinde destinasyon pazarlamasini getirmistir. Jalis (2019)
destinasyon pazarlamasini, destinasyonu ulusal ve uluslararasi alanda tanitmak, hedef kitlede olumlu
bir imaj olusturmak, destinasyonu markalastirmak ve rakiplerine karsi avantaj elde etmek amaciyla
yiiriitiilen pazarlama faaliyetleri seklinde anlatmistir. Destinasyon pazarlamasi ile bir iilke, kasaba,
sehir ve hatta belirli bir tatil beldesi bile cazibe merkezi olabilmektedir.

Destinasyon pazarlamasi, turizm sektoriinde, bir igletmenin sundugu mal veya hizmet yerine belirli bir
konumu ve faydalarmi tanitmayr igeren bir pazarlama yaklagimidir. Destinasyon pazarlamasinin
amaci, belirli bir destinasyonla ilgili misteri farkindaligim1 artirmak, boylece ziyaret etmeyi
diisiinmeye baslamalarimi1 saglamak veya tatil rezervasyonu yapmaya hazir olduklarinda yeri
hatirlamalarina yardimer olmaktir. Destinasyon pazarlamasi ayrica, ililke veya bolgelerin turizm
merkezleri tarafindan, yerel ekonomiyi canlandirmak ve kendilerini arzu edilen bir tatil destinasyonu
haline getirmek icin bolgeye daha fazla ziyaret¢i getirmenin bir yolu olarak kullanilmaktadir.
Destinasyon pazarlamasinin temel amaci, miisterinin varig noktasindan dnce hedef lokasyon hakkinda
bilgi sahibi olmasini ve ilgi duymasini saglamaktir (WTM, 2021).
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Turizm sektoriiniin gelir getirici etkisiyle birlikte rekabet oraninin ciddi diizeyde artmasi destinasyon
pazarlamasini karmasik hale getirmistir. Clinkii bagarili bir destinasyon pazarlamasi miisteri
memnuniyeti ve beklentilerin karsilanmasi {izerine kuruludur. Bu iki sart1 yerine getirebilmek i¢in
destinasyon pazarlama uzmanlarinin hem bir yerin mal veya hizmetlerini dogru bir sekilde sunmasi
hem bu sunumu yaparken bulunulan destinasyonun kiiltiirel 6zelliklerini g6z 6niinde bulundurmasi
hem potansiyel tiiketicilerin bu yerin ayirt edici avantajlarin1 fark etmelerini saglamasi hem de bu
destinasyonun imajini ve degerini 6n plana g¢ikarmasi gerekmektedir (Kotler vd., 1993; Baker ve
Cameron, 2007). Ancak uygulama sirasinda pek ¢ok problemle karsi karsiya kalabilmek miimkiindiir.
Ormnegin tiiketicilerinin beklentilerinin ne diizeyde karsilandigi, oraya gelen tiiketicilerin hangi
demografik yapida oldugu, mevcut mal ve hizmetlerin katma degerinin artirilmasi gibi pek ¢ok
hususta geleneksel yontemler yetersiz kalabilmektedir (Choi vd., 2007; Ilban, 2007). Bu nedenle
internet ortam1 ve sosyal medya diinyasi, destinasyon pazarlamasi i¢in olduk¢a 6nemli bir etkendir.
Ciinkii sosyal medya araciligi ile bir destinasyon viral mesajlarla hizla bir marka haline
gelebilmektedir. Yine bir destinasyonun hangi demografik yapiya hitap ettigi ile ilgili sosyal medya
iizerinden hizla bilgi alinabilmektedir. Ayni sekilde destinasyon ile ilgili karsilagilan problemler veya
yetersizliklerle ilgili hizla geri bildirim alinabilmektedir. Bu da sosyal medyanin destinasyon
pazarlamasinin temel tanitim araci haline doniismesine neden olmaktadir.

We are Social ve Hootsuite tarafindan hazirlanarak Ocak 2023’te yayinlanan “2023’te Dijitalin
Degisen Diinyasi Raporu”na gore sosyal medya araglarini aktif olarak kullanan kisi sayisi 137 milyon
artarak 4.76 milyar kisiye ulasmustir. Bu da niifusun yaklasik %59,4’iiniin sosyal medya araglarini
aktif bir sekilde kullandigini gostermektedir. Ustelik niifusun %59,48’{i sosyal medya ortamlarinda
ortalama 6 saat 37 dakika zaman harcamaktadir. Bu kadar yogun bir sekilde internetin kullanimui,
tiikketicilerin pek ¢ok seyi dijital ortamda yapmasina neden olmaktadir. En basit sekliyle giysi almak
isteyen bir tiiketici dijital ortamda tirlinii arastirdiktan sonra yine dijital ortamda o iirlinle ilgili yapilan
yorumlar1 okumakta, diger dijital sitelerdeki ve magazadaki fiyatlar1 karsilastirmakta ve {iriinii aldiktan
sonra da tiriinle ilgili gorislerini dijital ortamda paylagsmaktadir. Ya da bir mal veya hizmeti satin alan
tiikketici bu mal ve hizmeti sosyal medyasindan paylasarak yasadigi duygularini diger takipgilerine
aktarmaktadir. Bu da pek c¢ok sektoriin internet ortamini ve sosyal medya araglarini bir pazarlama
aract olarak kullanmasim tesvik etmektedir. Ozellikle seyahat ve tatil gibi hizmetleri satin alan
tiikketiciler, yasadiklart her 6zel ani sosyal medya ortaminda paylasarak yasadigi tecriibelerini
anlatmaktadir. Gorsellerle desteklenen bu paylasimlar1 géren diger takipgilerin paylasilan yerlere
yonelik ilgileri artmakta, takipgiler bu yerler hakkinda arastirma yaparak bir sonraki seyahat veya tatil
programina eklemektedirler. Viral bir sekilde hizla yayilan paylasimlar o seyahat programinin veya
tatil yerinin bir anda popiiler bir yere doniismesine neden olmaktadir. Saglik sektorii genel olarak
herkesin umursadig1 bir konu oldugundan saglikla ilgili viral paylagimlar hizla yayilmaktadir. Bu
nedenle Tiirkiye’de termal sulari nedeniyle saglik pazarlamasmin yogun talep gdéren bir kolu olan
termal turizm viral pazarlamanin avantajindan yararlanabilecek bir alan konumundadir. Yine de bu
alanda imaj ve tanitim calismalariin yetersiz oldugunu sdylemek miimkiindiir (Ozsar1 ve Karatana,
2013; Yigit, 2016; Altsoy ve Tastan Boz, 2019; Santas ve Santas, 2020).

Literatiire bakildiginda termal turizm sektoriinde pazarlama ile ilgili pek ¢ok calismaya rastlamak
miimkiindiir. Ornegin, Timur (2015), destinasyon imaj1 algis1, hizmet kalitesi ve tekrar ziyaret niyeti
arasindaki iligkiler ortaya koymak icin bir anket g¢aligmasi yapmis, hem hizmet kalitesi hem
destinasyon imaji hem de tekrar ziyaret niyeti arasinda anlamli iligkiler oldugunu tespit etmistir.
Calismada ayrica destinasyon imajinin, hizmet kalitesi ile tekrar ziyaret niyeti arasindaki iligkiye
aracilik ettigi anlasilmigtir. Munar (2012) ¢alismasinda, destinasyon yonetim sirketlerine yonelik bir
nitel ¢aligma yliriitmiistiir. Calisma sonunda, yeni medya diinyasinin destinasyon pazarlamasini
giderek artan bir oranda etkiledigi ancak geleneksel yonetim anlayisi ile dijital diinya uyumunun zayif
oldugu, geleneksel yonetim anlayisinin yeni teknolojiye gore degismesi gerektigi ortaya konmustur.
Jeuring ve Peters (2013) yaptiklar1 ¢alismada, Hollandali turistler tarafindan yazilan ¢evrimigi seyahat
bloglarinin niteliksel olarak analiz edip havanin turistler tarafindan nasil anlatildigini géstermeye
calismiglardir. Calisma sonunda turistlerin havayi da dikkate aldiklar1 ve bu konuda olumlu, olumsuz
yorum yapabildikleri goriilmiistiir. Emir ve Arslantiirk (2015), turizm 0&grencilerinin goriisleri
izerinden Afyonkarahisar termal turizmin giiglii ve zayif yanlarini, firsat ve tehditlerini analiz etmeye
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calismiglardir. Elde edilen sonuglara gore 0grenciler iiniversitenin varligint Afyonkarahisar'in giiclii
yonii, havaalaninin olmamasini ise zayif yonii olarak gérmektedirler. Ayrica termal turizmin y1l i¢inde
yapilmasini firsat, yapilasma sorunlarmin turizmi olumsuz etkilemesini ise tehdit olarak
gormektedirler. Kladou ve Eleni (2015) Taripadvisor iizerinden Istanbul i¢in yapilan yorumlari
inceleyerek destinasyon imajini bilissel, duyusal ve ¢agrisimsal agidan degerlendirmeye ¢alismislardir.
Calisma sonunda tursitlerin ¢ok azinin olumsuz yorum yaptigi ve bu yorumlarin agirlikli olarak
bilissel imaj ile ilgili oldugu anlagilmistir. Caglar ve Bulgan (2016), Afyon Sandikli’nin markalagmasi
lizerine nitel bir arastirma yapmuslardir. Arastirma sonunda Sandikli’nin termal turizm destinasyonu
konusunda bir marka haline gelebilmesi i¢in daha fazla markalasma c¢abasi gostermesi gerektigi
anlasilmigtir. Zengin ve Eker (2016), Sakarya ilinin termal turizme gore durumunu ortaya koymak i¢in
betimsel bir analiz yapmuslardir. Aragtirma sonunda, Sakarya ilinin i¢ turizm konusunda bir hali yol
almis olmasina ragmen dis turizm konusunda heniiz beklenen ivmenin saglanamadigi anlagilmistir.
Inci ve Sancar (2017), termal turizme iliskin web sitesi iletisiminin etkinligini analiz etmek ve
Tiirkiye'deki termal turizm tesislerinin web sitesi 6zelliklerini degerlendirme igin iletisim bilgileri,
genel bilgiler, tesis bilgileri, termal ve wellness hizmetleri bilgileri, ¢evre bilgileri, rezervasyon ve dis
sozlesme bilgileri ile teknik kalemler kategorilerine yonelik icerik analizi yapmuslardir. Calisma,
Tiirkiye'deki termal tesislerin ¢ogunun etkin bir web sitesi yonetimine sahip olmadigini géstermistir.
Dalkiran (2017), Edirne, Kirklareli ve Tekirdag illerini kapsayan Trakya Bolgesinin saglik turizmine
yonelik durumunu ortaya koymak i¢in hem yiiz yiize gorisme hem de SWOT analizi yapmustir.
Calisma sonunda Edirne ve Kirklareli illerinde saglik turizminin devlet hastanelerinde, Tekirdag’da ise
0zel hastanelerde yogunlastigi goriilmiistiir. Dryglas ve Salamaga (2018), geleneksel kaplica
merkezlerini ziyaret eden turistleri boliimlere ayirmak ve onlari motive eden temel faktorleri
incelemek i¢in bir anket ¢caligmas1 yapmislardir. Calisma, segmentlerin sosyo-demografik, davranigsal
ve psikografik faktorler agisindan birbirinden farklilagtigini gdstermistir. TonCev ve Podovac (2018),
geleneksel ve dijital iletisimin kaplica destinasyonunu ziyaret etmeye karar verme siirecine etkisini
O0grenmeye yonelik bir arastirma yapmuslardir. Calisma sonunda geleneksel ve dijital kanallarin
destinasyon pazarlamasi i¢in ayri ayr1 degil, bir kombinasyon seklinde kullanilmasi gerektigi
anlasilmistir. Del Vecchio ve arkadaslart (2018) c¢alismalarinda, turistlerden elde edilen biiyiik
miktardaki veriyi akilli turizm destinasyonu i¢in deger yaratma siirecini degerlendirmek {izere analiz
etmistir. Calisma sonunda sosyal ortamda olusturulan igeriklerin dogru yonetilmesi ile akilli
destinasyon ortamlarmin yaratilabilecegi goriilmiistiir. Ahani ve arkadaslar1 (2019), makine 6grenimi
yaklagimlarim uygulayarak SPA oteli segmentasyonu ve seyahat se¢imi tahmini i¢in bir ydntem
gelistirmeye calismiglardir. Calisma sonunda, Onerilen hibrit makine 6grenme yontemlerinin,
¢evrimi¢i sosyal medya ortamlarindan elde edilen biiyiik verileri etkin bir sekilde kullanarak SPA
oteli/tatil koyli segmentasyonu ic¢in artimli bir Oneri araci olarak uygulanabilecegi belirlenmistir.
Soybal1 ve Yurtbahar (2020), Afyonkarahisar ilinin termal turizm destinasyonu olarak marka bir sehir
haline gelebilmesi i¢in hangi hususlara dikkat edilmesi gerektigi konusunda arastirma yapmuslardir.
Anket calismasi yapilan aragtirmada, turistlerin marka kisiligi algilar1 Ol¢iilmeye caligilmistir.
Aragtirma sonunda, agirlikli olarak gelir seviyesi yiiksek, Afyonkarahisar ilini ilk kez ziyaret eden ve
orta yasin lizerinde olan turistlerin marka kisiligi algilamalarinin olumlu, ili tekrar ziyaret eden ve
bekar turistlerin ise marka kisiligi algilamalarinin olumsuz oldugu anlagilmigtir. Ayyildiz (2020),
Afyonkarahisar’da faaliyet gosteren otellerin sosyal medya araglarindan nasil faydalandiklari,
Instagram ve Facebook sayfalarinda hangi bilgilere yer verdiklerini degerlendirmek iizere bir icerik
analizi yapmustir. Arastirma sonunda otellerin, sosyal medya araglarinda isletmeleri ile ilgili temel
bilgilere yer verdikleri, video ve fotograf paylagsmalarina ragmen tiiketicilerin ilgisini canl tutacak
kampanyalar yapmadiklar1 ve ayrica online rezervasyon sisteminin de kisitli oldugu tespit edilmistir.
Vasudevan (2021) ¢aligmasinda, Covid sonras1 Hindistan'daki saglik turizmi igletmelerinin gezginler
tarafindan tercih edilmek igin yaptiklari destinasyon pazarlama hazirligini anlamaya calismistir.
Arastirma sonunda destinasyonlarin yarisindan azinin miisterilerin bariz endiselerini gidermeyi
basardigi belirlenmistir. Ugur ve Ugur (2021), AHP yontemi ile tiiketicilerin Yozgat, Sivas, Afyon,
Denizli, Kizilcahamam olmak iizere bes termal destinasyonu, fiyat, hastalik/tedavi tiirdi, kalite,
eglence, aligveris ve imaj olmak {izere alt1 kritere gore se¢imlerini belirlemeye ¢alismiglardir. Calisma
sonunda katilimcilarin, destinasyonlari degerlendirmede kriterleri 6nem sirasina gore fiyat, kalite,
imaj, aligveris, hastalik/tedavi tiirli, eglence seklinde tercih ettikleri ve bu kriterler {izerinden de
destinasyon tercih sirasin1 Afyonkarahisar, Yozgat, Denizli, Sivas, Kizilcahamam seklinde
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belirledikleri goriilmiistiir. Ingrassia ve arkadaglar1 (2022) yapmis olduklari ¢alismada, bir fenomenin
Instagram iizerinden olusturdugu "yerel yiyecek ve saraplar1" profilini inceleyerek bu profilin turistik
destinasyon olusumuna etkisini anlamaya c¢alismislardir. Calismada etkileyicinin Instagram
profilindeki gonderiler netnografik analiz kullanilarak gozlemlenmistir. Ardindan, bu iletigim
kampanyasinin ana boyutlarin1 ve turistik ikram sektdrlerini yeniden canlandirmadaki etkinligini
Olgmek icin AGIL modeli uygulanarak yeni bir inovatif model sunulmustur. Biiyiik ve Akkus (2022),
Tiirkeye’nin termal turizm durumunu ve termal turizmin sosyal medya ortaminda yer alma bigimini
ortaya koymak i¢in bir igerik analizi yapmislardir. Kasalak ve Kasalak (2022), Tiirkiye’nin ti¢iincii yas
turizmine gore termal turizm durumunu ortaya koymak ve Tiirkiye’nin termal turizm pazarindan pay
elde edebilmesi igin yapmast gerekenleri belirlemek amaciyla genel bir degerlendirme caligmasi
yapmuslardir. Akar ve Ozdogan (2022), Aydin ilinde faaliyet gdsteren termal otellerin turizm
taleplerine etki eden faktorleri belirlemek agisindan bir durum c¢alismasi ve dokiiman analizi
yapmuglardir. Calisma sonunda, Aydin ilindeki termal otellerin doviz kuru, mesafe, ulasim kolayligi,
konaklama ve fiyat gibi unsurlardan etkilendigi, tesislerle ilgili fiziki degerlerin gelen ziyaretgiler
tarafindan dikkate alman ilk unsurlar olduklart tespit edilmistir. Pachucki ve arkadaslari (2022)
yaptiklar1 ¢alismada, pandeminin sosyal medyadaki turizm destinasyonu iletisimini ve tiiketicilerin
sosyal medya katilimini nasil ve ne Ol¢iide degistirdigini arastirmiglardir. Calisma sonunda, sosyal
medya iceriginin dilsel metin &zelliklerinin kullaniminin degistigi daha fazla belirsizlik, giiven,
duygusallik, daha fazla birinci sahis hikaye anlaticilari, daha uzun metin uzunlugu ve daha az 6zgiilliik
ifadeleri), tiiketicilerin begeni, paylasim ve yorum olarak Slgiilen sosyal medya katiliminin arttig
belirlenmistir.

Ozetlenmis literatiir calismalarina bakildiginda, termal turizm pazarlamasi konusunda pek ¢ok calisma
yapilmasina ragmen termal turizmde sosyal medyanin bireylerin destinasyon secimi ilizerine etkisi
konusunda c¢alismalar son derece kisitlidir. Bu nedenle, yapilan ¢aligmanin literatiire katki saglayacagi
diistintilmektedir.

YONTEM

Orneklem ve Verilerin Toplanmasi

Destainasyon pazarlamasinda sosyal medyanin ne kadar etkili oldugu aragtirmanin amacini
olusturmaktadir. Bu nedenle, en az bir kez termal turizm bolgesinde tatil yapmig, en az bir sosyal
medya araci kullanan 18 yas ve lizeri bireyler bu aragtirmanin evrenini olusturmaktadir. Arastirma
evreninin tiimiine ulasmak zaman ve maliyet agisindan zorlayici oldugundan kolayda ornekleme
yoluyla 18 yas ve lizeri bireylere anket ile ulasilmistir.

Anketler Google Form iizerinden olusturularak online bir sekilde uygulanmistir. Toplam 700 kisiye
anket gonderilmis ancak 405 katilimcidan geri doniis alinabilmistir. Elde edilen anketlerde eksik bilgi
olmadigindan tiim anketler analize dahil edilmistir. Anket formu iki ayr1 béliimden olusmaktadir. Tlk
boliimde demografik bilgiler yer alirken ikinci bolimde Agag ve El-Masry, 2017; Aymankuv vd.,
2013; Binbasioglu ve Tiirk, 2018; Chen vd., 2014; Cox vd., 2009; Dogan vd., 2018; Eryilmaz ve
Zengin, 2015; Esitti ve Isik, 2015; Filieri vd., 2015; Fotis vd., 2012; Islek, 2012; Kim vd., 2019;
Kiitiik, 2016; Narangajavana vd., 2017; Schroeder ve Pennington-Gray, 2015’in c¢aligmalarindan
uyarladigi ve 2019 yilinda yaptigi arastirmasinda kullandigi, yine Fotis ve arkadaglar1 (2012)
tarafindan tatil/seyahat planlama siirecinde sosyal medyanin kullanimi ve etkisini 6lgmek iizere
gelistirdikleri 6lgegin Bekmezci (2022) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmis halinden faydalanilmistir.
Anket Olgeginde Bilgi Edinme (7 ifade), Giiven (8 ifade), Etkilenme (9 ifade) ve Karar Verme (7
ifade) alt boyutlarindan olusan toplam 31 ifade yer almaktadir. Katilimcilardan cevaplar 5°1i likert tipi
ile alinmustir.

603



Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi / 2023 — Sosyal Medyanin Bireylerin Termal Turizm Destinasyonunu Se¢im
Kararlarma Etkisi

Arastirma Modeli
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A Edinme 4
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\Eluyulan Guve.vi/-

/ N
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'\ Paylagimlardan /
. Etkilenme

Sekil 1. Aragtirma Modeli

Arastirmadan elde edilen veriler SPSS 21.0 programui ile analiz edilmistir. Arastirma dogrultusunda
sekil 1°de verilen arastirma modeli olusturulmus ve bu modele dayandirilarak asagidaki hipotezler
kurulmustur;

Hi: Sosyal medya araclarindan bilgi edinme siireci destinasyon se¢im kararini etkiler.
Ha: Sosyal medya araglarina duyulan giiven destinasyon se¢im kararini etkiler.

Hs: Sosyal medya araglarindan bilgi edinme siireci ile demografik degiskenler arasinda istatistiksel
olarak anlaml1 bir farklilik vardir.

Ha: Sosyal medya araglarma duyulan giiven diizeyi ile demografik degiskenler arasinda istatistiksel
olarak anlaml1 bir farklilik vardir.

Hs: Sosyal medya araglarindan etkilenme diizeyi ile demografik degiskenler arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik vardir.

Aragtirmada model olarak betimsel arastirma modeli, yontem olarak da nicel arastirma yontemi
kullanilmustir.

Aragtirmanin ilk asamasinda frekans dagilimi yapilarak katilimcilarin demografik yapisi ortaya
konmustur. Google Form {izerinden hazirlanan ankette medeni durum ile ilgili soruda isaretlemesi
zorunlu sartinin gbzden kagmasi nedeniyle konmamasi, bu soruya katilimcilarin bir kisminin cevap
vermesine diger kisminin da bu soruyu bos birakmasina yol agmistir. Elde edilen bulgularin yaniltici
olmamasi i¢in bu ifade analizden ¢ikarilmistir.

Arastirmanin giivenilirligi i¢in giivenilirlik analizi, yap1 gegerliligi i¢in ise faktor analizi yapilmstir.

BULGULAR VE YORUMLAR

Tablo 1°de verilen frekans dagilimlarina bakildiginda katilimeilarin agirlikli olarak erkek bireylerden
olustugu ancak oransal olarak her iki cinsiyetin birbirine yakin oldugu goriilmektedir. Yag araliklarina
bakildiginda 36-45 yas ve 46-55 yas aras1 katilimci sayisinin daha yogun oldugu anlagiimaktadir.
Agirlikli olarak lisans egitimi almis olan katilimcilar yine agirlikli olarak kamu gorevi yapmakta ve
genelde 11.000 TL’nin tizerinde bir gelir elde etmektedirler. Tatile gitme sikligr ile ilgili soruya
bakildiginda genelde yilda 1 kez tatile gidildigi goriilmektedir. Sosyal medya araglarindan ise daha
cok Instagram, Facebook ve Youtube’un kullanildigi, genel olarak ise giinde birkac kez sosyal medya
araglarinin kullanildig tespit edilmistir. Katilimcilarin %44,60°1 ise birden fazla sosyal medya aracim
kullandigini beyan etmistir.
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Tablo 1. Katilimeilarin Demografik Ozellikleri

Degisken Frekans (%) Degisken Frekans (%)
Cinsiyet Meslegi
Kadin 41,20  Calismiyor 6,70
Erkek 58,80  Emekli 5,90
Yas Ogrenci 15,10
18-25 Yas 19,00 Kamu Calisani 58,80
26-35 Yas 17,30 Ozel Sektor Calisant 9,40
36-45 Yas 33,60 Diger 4,20
46-55 Yas 27,70  Termal Tatile Gitme Sikhg1
56-65 Yas 2,00 Yildal Kez 80,70
66 Yas ve Uzeri 0,50 Yilda2 Kez 8,60
Egitim Yilda 3 Kez 3,70
Okuryazar 0,20 Yilda4 Kez 2,50
[kdgretim 3,20 Yilda 5 Kez ve Uzeri 4,40
Lise 12,60 Kullamilan Sos. Md. Arag.
On lisans 14,80  Twitter 29,90
Lisans 56,80 Instagram 69,90
Yiiksek Lisans/ Doktora 11,60 Facebook 47,00
Diger 0,70  Youtube 41,50
Aile Geliri Tiktok 6,20
6.500 TL ve Alt1 7,20 Diger 9,50
6.501-10.000 TL 16,00 Sosya Med. Kullan. Sikhgi
11.001-15.000 TL 28,60  Giinde Birka¢ Kez 57,00
15.001-20.000 TL 26,70  Hemen Hemen Her Giin 36,00
21.001 TL ve Uzeri 21,50 Haftada Birkag Kez 3,00
Nadiren 4,00

Olsen (2019) ve Bekmezci (2022) tarafindan uyarladiklar olgeklerden faydalanilarak olusturulmus
olan Sosyal Medyanin Bireylerin Termal Turizm Destinasyonunu Se¢im Kararlarma Etkisi 6l¢eginin 4
boyutlu ve 31 maddeli yapisina iliskin giivenilirligi, i¢ tutarlik (Cronbach alfa) katsayisi ve iki yariya
bolme giivenilirlik testi (Split Half) ile hesaplanmustir. Tablo 2’de belirtildigi gibi arastirmanin yeterli
diizeyde giivenilirlik katsayisina (0,936) sahip oldugu sdylenebilir. (Tavsancil, 2006). Her bir boyutun
giivenilirligine bakildiginda bireylerin, Olgiilen o6zelliklerle 1ilgili iyi derecede ayirt ettigi
goriilmektedir. Ancak faktor analizine devam edildiginde iki boyutun birbirinden ayirt edilemedigi
anlasildiginda karar verme boyutu ile etkilenme boyutu birlestirilerek analize devam edilmistir
(Biiyiikoztiirk, 2010).

Tablo 2. Giivenilirlik Analizine Iliskin Sonuglar

Olgege Iliskin Cronbach Alpha Degeri 0,936
Bilgi Edinme 0,938
Boyutlara iliskin Cronbach Alpha Degerleri Giiven 0,915
Etkilenme 0,905

Tablo 3’te verilen ortalamalara incelendiginde agirlikli olarak ifadelerin yiiksek diizeyde ortalamaya
sahip oldugu, “Sosyal medya platformlarinda gitmeyi planladigim termal bolgenin
fotograflarina/videolarina  bakarim”  ifadesinin en  yiiksek diizeyde, “Sosyal medya
fenomenlerinin/iinliilerin sosyal medyada termal bdlgeler ve isletmeler ile ilgili paylastiklarina
giivenirim” ifadesinin ise en diisiik diizeyde bir ortalamaya sahip oldugu gorilmektedir.
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Tablo 3. Olgek ifadelerine Iligkin Ortalama ve Standart Sapma Diizeyleri

Ifadeler Xort  SS.
Gidecegim termal bolgeye karar vermeden Once sosyal medyadan bilgi toplarim ve sosyal 3,81 0,98
medyayi tatilimi planlamak i¢in kullanirim.
Gidecegim termal bolgedeki gezilecek yerleri, aktiviteleri ve eglence merkezleri hakkinda 3,91 0,94
bilgi edinmek i¢in sosyal medyay1 kullanirim.
Termal bolge ile ilgili giincel bilgi ve kampanyalari, yenilikleri sosyal medya platformlar1 3,75 1,00
araciligiyla 6grenirim.
Sosyal medya platformlarinda gitmeyi planladigim termal bolgenin 4,07 0,90
fotograflarina/videolarina bakarim.
Gitmeyi sectigim Termal bolgenin iyi bir tercih oldugunu dogrulamak i¢in sosyal medya 3,90 0,93
platformlarina bakarim.
Gidecegin termal bolgenin konaklama segenekleri igin sosyal medya platformlarina 3,90 0,90
bakarim.
Karar verme siirecinde, gitmeyi planladigim isletme veya termal bolge ilgili sosyal medya 3,45 1,07
platformlarinda sorular sorarim.
Sosyal medya platformlarina, termal bolgeler hakkindaki bilgiler baglaminda geleneksel 3,40 1,03
medyaya (televizyon, radyo, sinema vb.) gore daha ¢ok giivenirim.
Turizm igletmelerinin sosyal medya platformlarinda paylastiklarina giivenirim. 3,06 0,92
Sosyal medya fenomenlerinin/iinliilerin sosyal medyada termal bolgeler ve igletmeler ile 2,80 1,06
ilgili paylastiklarina giivenirim.
Bir termal bolge ile ilgili sosyal medyada gordiigiim fotograflarin ve videolarin gergekle 3,39 0,93
ortiistiigiinii diisliniirlim ve giiven duyarim.
Termal bolge se¢imi yaparken, sosyal medya platformlarinda tiiketicilerin paylastiklar 3,80 0,86
deneyimlerden ve igeriklerden etkilenirim.
Sosyal medya platformlarinda bir termal bdlge hakkindaki olumlu veya olumsuz 3,83 0,85
yorumlardan etkilenirim.
Sosyal medya platformlarinda termal isletmeler hakkinda yapilan olumlu veya olumsuz 3,80 0,91
yorumlardan etkilenirim.
Sosyal medya platformlarinda tanidiklarimin paylasimlarindan gordiigiim termal bolgelere 3,77 0,86
gitmek isterim.
Bir termal bolgenin (Kiitahya Yoncali, Afyon Gazligol, Bursa Oylat kaplicalart vb.), sosyal 3,78 0,83
medya platformlarinda fotograf ve videolarimi gérmek oray1 segme kararimu etkiler.
Sosyal medya platformlarinda termal isletmelerinin paylastiklar1 fotograflardan ve 3,57 0,89
videolardan etkilenirim.
Gidecegim termal turizm bolgesi ile ilgili sosyal medyadaki bilgi, yorum ve icerikleri 3,61 0,89
gordiikten sonra kararimi degistirdigim olmustur.
Sosyal medya platformlarindan bakarak gidecegim termal bolgeye veya termal otele karar 3,56 0,90
veririm.
Sosyal medya platformlarinda begendigim ve takip ettigim termal bolgeleri veya termal 3,55 0,92
otelleri tatil yeri olarak tercih ederim.
Termal otellerin sosyal medya platformlarinda aktif olmalar1 ve sosyal medyayi etkin 3,62 0,94
kullanmalar1 se¢cimimi olumlu etkiler.
Sosyal medya platformlari sayesinde termal bolge veya termal otel se¢cimlerimle ilgili daha 3,66 0,92
bilingli kararlar aliyorum.
Termal bolgeye veya termal otele karar verirken, tiiketicilerin sosyal medya platformlarinda 3,79 0,88
tatilleriyle ilgili deneyimlerinden ve paylasimlarindan yararlanirim.
Sosyal medya platformlari, gitmek istedigim termal bolge veya termal otelle ilgili daha hizli 3,74 0,92

karar vermemi saglar.
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Tablo 4’te verilen bulgulara gére KMO degerinin 0,961, sigma degerinin de 0,000 oldugu
goriilmektedir. KMO degerinin 0,50 ve {izeri olmasi, veri setinin faktor analizi i¢cin uygun oldugunu,
sigma degerinin de p<0,005 olmasi1 Bartlett testinin anlamli oldugunu gostermektedir (Celik, 2013).

Tablo 4. KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. 0,961
Approx. Chi-Square 7,541E3
Bartlett's Test of Sphericity df 276
Sig. ,000

Yapilan faktor analizi sonunda veriler ii¢ boyut altinda toplanmistir. Bu boyutlar incelendiginde
katilimeilarin etkilenme ve karar verme boyutlarini tek bir boyut olarak algiladiklar1 anlasildigindan
ektilenme ve karar verme boyutlari birlestirilerek yalnizca etkilenme boyutu olusturulmus arastirmaya
iic boyuttan olusan bir yapi ile devam edilmistir. Faktor analizinde katilimcilarin ilgili bilesenlerden
ayr1 olarak algiladiklar1 “Termal bolge ile ilgili sosyal medyadan faydalandigimda, o termal bolge ile
ilgili beklenmedik bir durum ile karsilagma olasiligim azalir ve oradan ne bekleyecegimi bilirim”, “Bir
termal bolge ile ilgili sosyal medyada yer alan bilgi, tiiketici tarafindan olusturulmussa o bilgiye
giivenirim”, “Tanmidigim kisilerin (arkadas ve aile) sosyal medyada termal bolgeler ve isletmeler ile
ilgili paylastiklarina giivenirim”, “Sosyal medya platformlarinda bir termal bolge veya isletme ile ilgili
olumlu kullanict yorumlar1 s6z konusu termal bolge ve isletmeye giiven duymami saglar”, “Sosyal
medya platformlarinda sosyal medya fenomenlerinin/iinliilerin paylasimlarindan goérdiigiim termal
bolgelere gitmek isterim”, “Sosyal medya platformlarinda termal isletmelerinin diizenledikleri
kampanyalara katilirim”, “Sosyal medya platformlarinda gordiigiim bir termal bdlgeyi ziyaret ederim”
degiskenleri arastirmadan ¢ikarilarak toplam 24 ifade ile analize devam edilmistir.

Her bir boyuta iliskin Cronbach Alpha degerlerine tekrar bakilmis ve elde edilen boyutlarin faktor
analizi i¢in uygun olduguna karar verilmistir. Faktor analizine iligkin bulgularin derlendigi tablo 5’¢
bakildiginda faktor yiiklerinin 0,505-0,807 arasinda degistigi goriilmektedir. Her bir boyuta
bakildiginda ise “Bilgi Edinme” boyutunun varyansin %6,438’ini, “Giiven” boyutunun varyansin
%5,422’sini ve Etkilenme boyutunun ise varyansin %54,416’sin1 agikladigi, toplam varyans icerisinde

“Gliven” boyutunun en diisiik ac¢iklayicilik oranina sahip oldugu anlasilmaktadir.

Tablo 5. Faktér Analizine Iliskin Faktér Yiikleri ve Cronbach Alpha Degerleri
Faktor Yiikleri
I 1 Il

Boyutlar

Gidecegim termal bolgeye karar vermeden 6nce sosyal

medyadan bilgi toplarim ve sosyal medyay: tatilimi 0,749
planlamak i¢in kullanirim.

Gidecegim termal bolgedeki gezilecek yerleri, aktiviteleri

ve eglence merkezleri hakkinda bilgi edinmek i¢in sosyal 0,799
medyay1 kullanirim.

Termal bolge ile ilgili giincel bilgi ve kampanyalari,

(3]
g yenilikleri sosyal medya platformlari araciligiyla 0,714
5 Ogrenirim.
u Sosyal medya platformlarinda gitmeyi planladigim termal
D . . - . 0,752
= bolgenin fotograflarina/videolarina bakarim.
Gitmeyi sectigim Termal bolgenin iyi bir tercih oldugunu
< Y 0,724
dogrulamak i¢in sosyal medya platformlarina bakarim.
Gidecegin termal bolgenin konaklama segenekleri igin
0,686
sosyal medya platformlarina bakarim.
Karar verme siirecinde, gitmeyi planladigim isletme veya
termal bolge ilgili sosyal medya platformlarinda sorular 0,505

sorarim.
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Sosyal medya platformlarina, termal bolgeler hakkindaki

bilgiler baglaminda geleneksel medyaya (televizyon, radyo, 0,566
sinema vb.) gdre daha ¢ok giivenirim.

Turizm igletmelerinin sosyal medya platformlarinda
paylastiklarina giivenirim.

Sosyal medya fenomenlerinin/iinliilerin sosyal medyada
termal bolgeler ve isletmeler ile ilgili paylastiklarina 0,791
giivenirim.

Bir termal bolge ile ilgili sosyal medyada gordiigiim

fotograflarin ve videolarin gercekle ortiistiiglinii 0,591
diisiiniiriim ve giiven duyarim.

Termal bolge se¢imi yaparken, sosyal medya

platformlarinda tiiketicilerin paylastiklar1 deneyimlerden ve , 762
i¢ceriklerden etkilenirim.

Sosyal medya platformlarinda bir termal bolge hakkindaki
olumlu veya olumsuz yorumlardan etkilenirim.

Sosyal medya platformlarinda termal igletmeler hakkinda
yapilan olumlu veya olumsuz yorumlardan etkilenirim.
Sosyal medya platformlarinda tanidiklarimin
paylagimlarindan gordiigiim termal bolgelere gitmek ,603
isterim.

Bir termal bdlgenin (Kiitahya Yoncali, Afyon Gazligél,
Bursa Oylat kaplicalar1 vb.), sosyal medya platformlarinda
fotograf ve videolarini gérmek orayi se¢me kararimi
etkiler.

Sosyal medya platformlarinda termal isletmelerinin
paylagtiklari fotograflardan ve videolardan etkilenirim.
Gidecegim termal turizm bolgesi ile ilgili sosyal
medyadaki bilgi, yorum ve igerikleri gérdiikten sonra ,629
kararimi degistirdigim olmustur.

Sosyal medya platformlarindan bakarak gidecegim termal
bolgeye veya termal otele karar veririm.

Sosyal medya platformlarinda begendigim ve takip ettigim
termal bolgeleri veya termal otelleri tatil yeri olarak tercih ,677
ederim.

Termal otellerin sosyal medya platformlarinda aktif

olmalar1 ve sosyal medyay1 etkin kullanmalari1 se¢cimimi ,677
olumlu etkiler.

Sosyal medya platformlari sayesinde termal bolge veya

termal otel se¢imlerimle ilgili daha bilingli kararlar ,688
altyorum.

Termal bolgeye veya termal otele karar verirken,

tiiketicilerin sosyal medya platformlarinda tatilleriyle ilgili , 756
deneyimlerinden ve paylasimlarindan yararlanirim.
Sosyal medya platformlari, gitmek istedigim termal bolge
veya termal otelle ilgili daha hizli karar vermemi saglar.

Aciklanan Varyans 6,438 5422 54416
Toplam Aciklanan Varyans 6,438 11,86 66,276
Cronbach Alpha 0,914 0,789 0,954

0,799

Giiven

,800

,807

,690

,590

,606

Etkilenme/Karar Verme

,683

Etki ve iligki analizlerine ge¢ilmeden dnce normallik testi yapilarak basiklik (Kurtosis) ve carpiklik
(Skewness) diizeyini gosteren degerler incelenmistir. Normallik testi %95 giiven diizeyine gore

608



Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi — Ozlem SENGUL, Bahar CELIK

gerceklestirilmis, basiklik ve g¢arpiklik degerleri de +1,5 araligina gore degerlendirilmistir (Tabachnick
and Fidell, 2013). Buna gore tablo 6 incelendiginde “Giiven” boyutunun normal dagilim gosterdigi,
“Bilgi Edinme” ile “Etkilenme” boyutlarinin ise normal dagilim gostermedigi anlasilmaktadir.
Basiklik ve carpiklik degerlerine gore “Giiven” boyutunda parametrik, “Bilgi Edinme” ile “Etkilenme”
boyutlarinda ise non-parametrik testler kullanilacaktir.

Tablo 6. Herbir Boyuta Iliskin Basiklik ve Carpiklik Degerleri

Olcekler Skewness (Carpikhik) Kurtosis (Basiklik)
Bilgi Edinme -1,166 2,133
Giiven -0,128 0,270
Etkilenme -1,269 2,542

Tablo 7’ye gore, “Bilgi Edinme” ve “Etkilenme” boyutlarina iliskin Mann-Whitney U ile “Giiven”
boyutuna iliskin Bagimsiz Orneklem t Testi sonuglarina bakildiginda, her ii¢ boyutta da sigma degeri
p>0,05 oldugundan kadin ve erkek katilimcilarin verdikleri cevap ortalamalarinda anlamli bir
farkliliga rastlanmamustir.

Tablo 7. Bagimsiz Orneklem t Testi, Mann-Whitney U Testi

Olcege iliskin Boyutlar Cinsiyet Xort SS. p.
Bilgi Edinme Iéflfélf g% 82? 0,128
Gaven bk 1o hsi  0dse
Etkilenme Iéflfellr(‘ ggg 8:‘5‘; 0,420

Tablo 8’e gore, “Bilgi Edinme” ve “Etkilenme” boyutlarina iligkin Kruskal-Wallis H ile “Giiven”
boyutuna iliskin One Way Anova test sonuglarina bakildiginda, her {i¢ boyutta da sigma degeri p>0,05
oldugundan katilimcilarin yas, egitim, gelir ve mesleklerine gore verdikleri cevaplarda anlamli bir
farkliliga rastlanmamustir.

Elde edilen bulgulara gore sosyal medya araglarindan bilgi edinme siireci, sosyal medya araglarina
duyulan giiven diizeyi ve sosyal medya araglarindan etkilenme diizeyi ile demografik degiskenler
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadigi anlasgilmistir. Bu nedenle demografik
degiskenlere iliskin hipotezler;

His: RET

Ha: RET

Hs: RET olarak degerlendirilmistir.

Tablo 8. One Way Anova Testi, Kruskal-Wallis H Testi

Olcege iliskin Boyutlar Yas p. Anlam Durumu
Yas 0,05 Anlamsiz
o Egitim 0,062 Anlamsiz
Bilgi Edinme Gelir 0,294 Anlamsiz
Meslek 0,519 Anlamsiz
Yas 0,091 Anlamsiz
Giiven Egitim 0,261 Anlamsiz
Gelir 0,294 Anlamsiz
Meslek 0,519 Anlamsiz
Yas 0,22 Anlamsiz
Etkilenme Egitim 0,535 Anlamsiz
Gelir 0,331 Anlamsiz
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Meslek 0,898 Anlamsiz

Regresyon analizi sonucu elde edilen bulgularin yer aldigi tablo 9 incelendiginde, sosyal medya
araclarindan bilgi edinmesi siirecinin ve sosyal medya araglarina duyulan giivenin bireyin termal
turizm bolgesi secim kararimi anlamli (p<0,05) bir sekilde etkiledigi goriilmektedir. Her bir deger
incelendiginde; sosyal medya araglarindan bilgi edinme siireci termal turizm ile ilgili destinasyon
secimini %61,20 diizeyinde etkilerken sosyal medya araglarina duyulan giiven, termal turizm ile ilgili
destinasyon se¢imini %44,60 diizeyinde etkilemektedir.

Tablo 9. Bilgi Edinme ve Giiven Unsurlarinin Etkilenme Unsuruna Etkisi

Bagimsiz Bagimh Modelin Ozeti Anova Regresyon Katsayilar

Hipotez  Sonug¢

Degiskenler Degisken R R2 F Beta t
Bilgi Edinme Etkilenme 0,782 0,612 634,97 0,712 25,2  ,000 H1 Kabul
Giiven 0,668 0,446 324,92 0,668 18,03 ,000 H2 Kabul

TARTISMA/SONUC ve ONERILER

Sosyal medya araglar1 birer pazarlama ve tanitim araci olarak yaygin bir sekilde kullanilmaya
baslanmustir. Bireylerin ziyaret ettikleri destinasyonlari sosyal medya araglari iizerinden paylagmalari
ve gittikleri bolgeleri etiketlemeleri, bu bolgelerin birer cazibe merkezi haline donlismesine neden
olmustur. Sosyal medya araglarinin bu giicii kesfedildikten sonra bu araglar bir pazarlama ve tanitim
araclarma doniistiiriilmiistiir. Bu calismada da sosyal medya araclarinin termal turizme yonelik
destinasyon se¢iminde ne derece etkili oldugunu belirlemek iizere calisma yapilmis ve calisma
sonunda sosyal medya araglarindan bilgi edinmenin termal turizme yonelik destinasyon sec¢imini
olumlu etkiledigi anlasilmistir. Ustelik R?> degerine bakildiginda, bireylerin sosyal medya
ortamlarindan edindikleri bilgilerden yiiksek diizeyde etkilendikleri goriilmektedir. Arastirmadan elde
edilen bu bulgu; Majid ve arkadaslar1 (2013), Chong ve Ngai (2013), Schroeder ve Pennington-Gray
(2015), Dogan ve arkadaslar1 (2018) ile Olgen’in (2019) ¢alismalarindan elde ettikleri “bireyler tatil
karar1 alitken sosyal medyadan edindikleri bilgilerden etkilenmektedirler”  bulgusunu
desteklemektedir. Yine sosyal medya araglarina duyulan giiven, termal turizme ydnelik destinasyon
secimini olumlu olarak etkilemektedir. Ancak bu oran, bilgi edinme diizeyi kadar yiiksek bir oranda
degildir. Bu nedenle, sosyal medya araglarina duyulan giiven diizeyini artirmak i¢in daha fazla ¢aba
gosterilmesi gerektigi aciktir. Sosyal medya araglarindan bilgi edinme diizeyi, sosyal medya araglaria
duyulan giiven diizeyi ve bu unsurlarin termal turizmine yonelik destinasyon se¢im kararini etkileme
diizeyi demografik oOzelliklere bagli olarak degismemektedir. Her bir degiskenin ortalamasina
bakildiginda tiiketiciler sosyal medya araclarindan bilgi edinme ve sosyal medya araglarina duyduklari
giiven diizeylerinin termal turizme yonelik destinasyon sec¢im kararlarimi etkilediklerini
disiinmektedirler. Bu bulgu Olsen’in (2019) sosyal medyaya duyulan giivenin tiiketicinin destinasyon
secim kararini etkiledigine iliskin hipotezini desteklemektedir. Katilimcilar, fenomenlerin sosyal
medya ortamlarinda yapmis olduklar1 paylasimlarin onlar etkiledigi fikrini desteklemezken tatil plani
yapmadan veya gidecegi yeri belirlemeden Once sosyal medya iizerinden paylasilan video ve
fotograflara baktiklar1 fikrini yiiksek diizeyde desteklemektedirler. Bu da destinasyon segiminde
rekabet avantaji elde etmek isteyen bolgelerin ve igletmelerin yogun bir fotograf ve video paylasimini
tesvik etmeleri, bolgeye gelen turistlerin yogun paylasim yapabilecekleri &zellikli alanlar1 ve
hizmetleri olusturmalari gerektigini gostermektedir. Literatiire bakildiginda; Dirik (2012), Eryilmaz ve
Zengin (2014), Bozkurt (2016) ve Olsen’in (2019) arastirmalarinda sosyal medyanin tiiketiciler
tarafindan bir bilgi edinme araci olarak kullanildigina dair bulgularim1 desteklemektedir. Tiiketicilerin
fenomenlere duyduklar1 giiven ve fenomenlerin se¢im kararlarini etkileme diizeyi ile ilgili elde edilen
bulgu; Volo (2010), Sabuncuoglu ve Giilay (2014), Woods (2016), Aslan ve Unlii (2016), Sezgin
(2016), Yaylagiil (2017), Armagan ve Doganer (2018), Oztiirk ve Sener (2018), Saldaml1 ve Ozen’in
(2019) hipotezlerini desteklerken, Olsen’in (2019); “Katilimcilarin sosyal medya fenomenlerinin
sosyal medyada destinasyonlarla paylasimlarini giivenli bulduklari” hipotezini desteklememektedir.

Bu caligma, yeni belirlenmis ti¢ boyutla beraber farkli bolgelerdeki bireylere tekrar uygulanabilir.
Ozellikle niifus yogunlugu fazla olan sehirlerde benzer uygulamalar yapilarak bireylerin ayni ifadeleri
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ne oranda destekledigi incelenebilir. Yapilan calismada genel olarak destinasyon pazarlamasina
yonelik bir arastirma yapilmistir. Ancak halihazirda bir termal turizm destinasyonunda hizmet alan
bireylere o destinasyona yonelik olarak arastirma yapilmasi, farkli bulgularin elde edilmesini
saglayabilir. Ayrica arastirmanin kusaklara (Geleneksel kusak, Baby Boomers, X kusagi, Y kusagi, Z
kusag1) boliinerek yapilmasi, daha derinlemesine bir bulgu elde etmeyi saglayabilir.

Bu arastirma, termal sular bakimindan zengin bir il olan Kiitahya’da gerceklestirilmistir. Bu nedenle
termal bolgelere giden bireylerin ne derece sosyal medya araglar1 ilizerinden bilgi aramaya ihtiyag
duyduklar1 bilinememektedir. Bu nedenle arastirmanin termal bolgede yasamayan katilimcilara
yonelik olarak tekrar yapilmasi farkli bulgularin olup olamayacag: hususunu aydinlatacaktir.

Ek Bilgi
Bu caligma birinci yazarin bitirme projesinden tiiretilmistir.
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Extended Abstract
The "Digital 2022 Global Overview Report" by We Are Social and Hootsuite, released in January
2022, highlights a significant rise in social media usage, with an increase of 424 million users,
reaching 4.62 billion globally. This accounts for about 58% of the world's population, with these users
spending an average of 2 hours and 27 minutes daily on social media platforms. This extensive
internet usage influences consumer behaviors; for example, a consumer may research, compare prices,
and share feedback about a clothing purchase online. The report also notes a trend where consumers,
especially those availing services like travel and vacations, actively share their experiences on social
media, thereby influencing others. These shared experiences, often amplified by images, can rapidly
boost the popularity of a destination or travel plan. This phenomenon underscores the importance of
the internet and social media in marketing across various sectors. Despite numerous studies on thermal
tourism marketing, there's a gap in research on how social media affects destination choices in this
niche. Therefore, this study seeks to fill that void and contribute to the literature. The study's objective
is to evaluate the impact of social media on destination marketing, focusing on individuals 18 years
and older who have visited a thermal tourism region at least once and use social media. A convenience
sampling method was used to distribute questionnaires to participants over 18. Out of 700
questionnaires sent via Google Forms, 405 responses were collected. The initial analysis included
demographic data, and various analytical methods were applied for data reliability and construct
validity. The demographic analysis revealed a balanced gender distribution, with a higher
concentration of participants aged 36-55, mostly holding undergraduate degrees and working in public
service. Most respondents vacation once a year and frequently use social media platforms like
Instagram, Facebook, and YouTube. The study's reliability coefficient for the 'Effect of Social Media
on Thermal Tourism Destination Decisions' scale was high (0.936). Factor analysis led to the
consolidation of decision-making and effect size dimensions into one, resulting in three final
dimensions. Regression analysis showed that both the process of obtaining information from social
media and the trust in these platforms significantly influence thermal tourism destination choices.
Information gathering impacts these decisions by 61.20%, while trust influences them by 44.60%. The
findings suggest that information from social media positively impacts thermal tourism destination
choices, with a significant influence level. However, trust in social media, while positive, is less
impactful, indicating a need for strategies to enhance trust in these platforms. These factors do not
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vary significantly with demographic characteristics. The study concludes that intensive photo and
video sharing on social media should be encouraged by regions and businesses to gain a competitive
edge in destination marketing. Future research could extend to different regions and demographics,
exploring the validity of these findings in varied contexts.
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Tiiketim kiiltiiriiniin en net goriilebilecegi alanlardan biri reklamlardir. Giiniimiizde reklamlar, herhangi bir {iriin
ya da hizmet taniimindan ziyade imaj ve imge yaratim siireglerine hizmet edebilmektedir. Bu dzelligiyle anlam
iiretimi noktasinda oldukga 6nemli bir konuma sahiptir. Reklamlar araciligryla belirli iiriin ya da hizmete iligkin
bir imaj ya da imge iliskilendirmesi yapilarak yeni bir toplumsal, kiiltiirel ve sinifsal anlam iiretilebilmektedir.
Bu anlamda &zellikle, reklamlarda kadin imgesinin yer alig bigimleri, kadinin tiiketim kiiltiirii izerinden yeniden
anlamlandirilmast noktasinda oldukca onemlidir. Bu calismada Nike markasinin resmi Youtube ve Instagram
hesaplarindan 7 Mart 2021 — 28 Agustos 2021 tarihleri arasinda yayinlanan iki ayr1 reklam, elestirel sdylem
analizi yontemiyle c¢oziimlenmektedir. Reklamlardan ilki “Greatest Dynasty Ever” (Simdiye Kadarki En
Miikemmel Hanedanlik), ikincisi ise “We Play Real” (Gergek Oynariz) isimli reklam filmidir. Incelenen
reklamlara bakildiginda, toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden iiretildigi ve pekistirildigi gériilmektedir. Reklam
filmleri kadinlarin Nike {riinlerini kullanmasiyla ataerkil yapidan kurtulduklar1 ve basarili olduklari mesajini
vermektedir. Reklam filmlerinin kurguladiklari sdylemlere bakildiginda, kadinlara yonelik otekilestirici
soylemlerin goriinmez kilindig1 ve ataerkil yapinin neden oldugu hiyerarsilerin normallestirildigi goriilmektedir.
Bu ¢aligma, kadina yonelik sdylemlerin olusturulmasi ve yayilmasinda reklamin, toplumsal, kiiltiirel ve sinifsal
anlam iiretiminin bir araci olarak islev gordiigiinii ortaya koymaktadir. Incelenen reklamlarda, sinifsal 6zellikler
araciligiyla kadinlar metalastirilmaya devam etmekte ve benzer sdylemler pekistirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Nike, elestirel sdylem analizi, reklam, toplumsal cinsiyet, kadin.

REDEFINING WOMEN THROUGH CONSUMPTION CULTURE: THE
CASE OF NIKE

Abstract: One of the clearest manifestations of consumption culture can be observed in advertisements.
Nowadays, advertisements serve more as a means of creating images and impressions rather than merely
promoting a product or service. This characteristic places them in a significant position in terms of meaning
production. Advertisements can create a new social, cultural, and class-related meaning by associating certain
products or services with a specific image or impression. In this regard, the portrayal of women in
advertisements is particularly crucial for reinterpreting women through the lens of consumption culture. This
study analyzes two separate commercials broadcasted on Nike's official YouTube and Instagram accounts from
March 7, 2021, to August 28, 2021, using the method of critical discourse analysis. The first advertisement is
titled “Greatest Dynasty Ever,” while the second is “We Play Real.” Examination of these advertisements reveals
the reproduction and reinforcement of traditional gender roles. The commercials convey the message that
women, by using Nike products, escape patriarchal structures and achieve success. The discourses constructed in
these advertisements make discriminatory statements towards women invisible and normalize the hierarchies
caused by the patriarchal system. This study demonstrates that advertising acts as a tool in the creation and
dissemination of discourses about women, contributing to the production of social, cultural, and class-related
meanings. In the advertisements analyzed, women continue to be commodified through class characteristics, and
similar discourses are reinforced.

Keywords: Nike, critical discourse analysis, advertising, gender, woman.
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Gilinlimiizde reklamlar yalnizca bir iiriin ya da hizmet tanitimi islevi gormemekte ayn1 zamanda, anlam
iiretim araci olarak kullanilmaktadir. Reklamlar araciligiyla belirli iiriin ya da hizmete iliskin bir imaj
ya da imge iligkilendirmesi yapilarak yeni bir toplumsal/kiiltiirel/sinifsal anlam {iretilebilmektedir. Bu
anlamda o6zellikle, reklamlarda kadin imgesinin yer alis bi¢imleri, kadinin tiikketim kiiltiirii tizerinden
yeniden anlamlandirilmasi noktasinda olduk¢a 6nemlidir.

Kapitalist toplumlarin varliklarimi siirdiirmede bir arag¢ olarak kullanilan tiiketim kavrami, ¢aglar
boyunca toplumun her kesimine niifuz etmis bir kiiltiirdiir. Featherstone (1996: 49), Raymond
Williams’1n, “tahrip etmek, harcamak, israf etmek, bitirmek” seklindeki ifadesini tiiketimin en erken
tarihli kullanimlarindan birisi olarak gormektedir. Bu anlamda tiiketim, olduk¢a genis bir anlama
sahiptir. Tiim canlilar gibi insanlar da tarih boyunca zorunlu ve zorunlu olmayan ihtiyaglarini giderme
amaciyla tiiketmislerdir. Ihtiyaclar1 gidermek pahali iiriinlerle ya da ayni isleve sahip daha uygun
iiriinlerle gerceklestirilebilir. Ancak insanlarin iiriinleri islevsellikten ¢ok anlamlandirma iizerinden
titketmesi buradaki tiikketimin haze1 bir tiiketim oldugunu gostermektedir (Levy, 1959: 117-119). Hazce1
titketim de beraberinde tiiketilenler ile kimliklendirilmeyi getirmektedir (Featherstone, 1996: 38).

Odabasgt (2019: 4), bir mali ya da hizmeti sahiplenen, kullanan ya da yok eden kisiyi tiiketici olarak
tammlamaktadir. Tiketicilerin tiiketim ile psikolojik olarak kendilerini rahatlamis hissetmeleri,
toplumdaki varoluslarini psikolojik olarak tiikettikleri ile bagdastirmalari, psikolojik olarak tiikettikge
tatmin olmalar1 bu degisimin baslica sebeplerindendir. Barinma ve beslenme ilk ¢agdan bu yana
insanlarin ve diger tiim canlilarin en temel ihtiyaglarindandir. Giiniimiiz tiiketim toplumunda en temel
ihtiyaglar olarak sayilabilecek barinma ve beslenme de dahil olmak lizere yapilan her tiirlii tiiketim
toplumsal statiimiizii etkilemektedir (Sakarya vd., 2020: 2-3). Bu baglamda, barinma ve beslenme gibi
en temel ihtiyaglar bile tiiketim sekline gore birer statii belirleyicisi haline gelmektedir.

Tiiketim kiiltiirt, tiiketimi ve tiiketilecek nesneyi, sadece temel ihtiyaglarini kargilamak iizere tiiketen
bir toplumdan, toplumdaki varliklarim siirdiirebilmelerini saglayacak bir zorunluluk durumu haline
getirerek yeniden insa etmistir (Dal, 2017: 7-9). Bu insa siireci esnasinda kapitalizm, zaruri tiiketim ile
hazc tiiketim arasindaki farki ortadan kaldirarak tiiketiciye, kimlik sahibi olmanin bir kosulu olarak
insanlar1 tiiketmeye yoneltmistir.

Bos vakitler tiiketmek i¢in uygun zamanlardir. Giin gectikge degisen bos vaktin degerlendirilmesi,
0zel gilinlerin hatirlanmas1 hatta sosyal statiiniin belirlenmesine karsilik olarak tiiketim ile 6zdeslestigi
goriilmektedir. Insanlarin sosyal varliklar olmasi, sosyallesmek icin digerlerine ihtiyag duymasi ve
toplumun sosyal statii 6zelliklerine verdigi 6nem daha gecisken bir hareket alanini beraberinde
getirmektedir. Bu hareketlilik esnasinda i¢cinde bulunulan toplumun bireye yiikledigi bir giidii olarak
yiiksek limitli kredi kartlarina, dolu ciizdanlara, pahali kiyafetlere, liikks otomobillere sahip olmak
bireyin bulunmak istedigi iist statiiyii belirleyen zaruri ihtiyaglar haline gelmektedir (Mengii, 2005:
155-160). Boylelikle statii belirleyici tiiketim araglar1 zaruri ve zaruri olmayan ihtiyaclarin sinirlarim
giin gectikce daha fazla belirsiz hale getirmektedir.

Modernizm ve Tiiketim

Dogu toplumlarinin modernlige ulagsmak i¢in batililagmalar1 gerektigi olgusu temel olarak modern
kavraminin batililagma ile 6zdeslestirilmesini saglamaktadir. Kokleri 17. yiizyila dayanan modernizm,
Latincedeki modo kelimesinden tiireyen bir kavramdir (akt. Kirllmaz ve Aypargasi, 2016: 33-34).
Yagamin her alanini kaplayan modernizm din, sanat, kiiltiir, endiistri ve daha genel anlamda bunlarin
titketimi ile varligim siirdiirmektedir. Modernizmin dogusundan bu yana dinlerin, sanatin, kiiltiiriin ve
endistrinin modernlesmesi beraberinde tiiketimin de modernlesmesini diger bir deyisle batililasmasini
saglamistir. Ancak batililasmayla bagdasik modernizmin, bagli oldugu toplumun ekonomik, kiiltiirel,
teknolojik ve toplumsal 6zelliklerini dogulu ve daha az gelismis toplumlara dayatmas1 bu kavramin
kapsamimi farkli bir noktaya tasimaktadir. Bu haliyle modernizm yeni bir form olarak bir toplumun
degerlerini ileriye tasimaktan ¢ok toplumsal degerlerin farklilastigi yerlere kendi degerlerini her
alanda empoze etmek seklinde ilerlemektedir.
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Her toplum kendisine ait farkli degerleri kusaktan kusaga aktararak sahip oldugu degerleri
tagimaktadir. Ancak modernizmin yiikselise ge¢mesi ve ¢aga ayak uydurmak amaciyla batililagsmanin
toplumun her kesimine yayilmasi giinden giine geleneksel degerlerin yerini yabanci degerlerin
almasina, eskinin tiimilyle unutulup yeni bir kiiltiiriin, gelenegin ve gorenegin sanki o topluma en
basindan beri aitmis gibi algilanmasina sebep olmaktadir. Modernizmin yiikselisi ve toplumlar
arasindaki yayilisinin toplumda esitsizlik yarattig1 fikri basta J.J. Rousseau (2010: 207) olmak {izere
bir¢ok diisiiniiriin elestirilerine maruz kalmasina sebep olmustur. Elestiriye giiniimiize daha yakin ve
daha yogun bir elestiri de Frankfurt Okulu’ndan gelmistir. Max Horkheimer ve Theodor W. Adorno
(1944: 15-20)’nun birlikte kaleme aldigi Aydinlanmanin Diyalektigi’nde modernizmin kiiltiirel ve
felsefi koklerine yogun elestiriler bulunmaktadir. Aydinlanma ve modernizmin bir arada
kullanilmasinin yanhshgina dikkat ¢eken Horkheimer (1994: 65), bu kavramlarin zit kutuplar
oldugunu dile getirmistir.

Toplumsal yayilimi ve toplumlar {izerindeki etkileriyle modernizmin en biiyiik etki kaynagi ise her
alanda degisime ugrattigr tiiketimdir. Ciink{i Bati’da tiiketilenler gezegenin cehresini degistirerek
yasam bi¢imi ve yeme aligkanliklariyla diinyay1 somiirgelestirmektedir (Toscani, 1996: 152). Bu
kapsamda, Batili iilkelerde kurularak tiim diinyada taninir hale gelen markalarin yillar icerisinde dogu
iilkelerinin  gelenekleri ile ters diigseler dahi benimsenmesi reklamciligin ve tiiketimin
kisilestirilmesinin sonuglarindan birisidir. Bu anlamda, insanlarin serbest piyasa igerisinde
tilketecekleri her seyin bir rakibini iireterek rekabetci bir ortam yaratmak ve bu rekabet ortamini
reklamcilik ile giiclendirmek tiiketime hiz kazandirmaktadir.

Sosyal Simf ve Tiiketim iliskisi

Tiiketim ve tiiketim kiiltiiriiniin tek bagina bir toplumun her kesimine yayilip o toplum igerisinde
kendisine yer bulmasi imkansizdir. Bir toplumun kendi i¢inde ve diger toplumlar arasinda sinif
farkliliklart vardir. Siniflar arasindaki gegiskenlik ¢ogunlukla zor kosullarla yapilabilmektedir. Bu
gecisin maddi olarak imkan dahilinde olmamasi ya da farki kapatacak niteliklere sahip olunmamasi
kapitalizmin sosyal siniflar arasinda bir illiizyon yaratmasima sebep olmaktadir. Bu illiizyon {ist
siniflarin farklilasmakta kullandiklart liiks tiiketimin zaman igerisinde kapitalizmin eline gegerek daha
alt smiflara liiks tiikketimin tek bagma smif atlamakta yeterli olabilecegi mesajin1 vermesiyle
gerceklesmektedir. Bir¢ok toplumda iist, orta ya da alt gelirli siniflar bulunmaktadir. Ancak hepsi i¢in
tiiketim kiiltiirii bir sekilde kisinin insa ettigi kimlik 6zelinde kisinin kendisiyle biitiinlesmis bir sekilde
karsisina ¢ikmakta ve kapitalist toplumun farkli diizeylerindeki tiiketicilerinden birisi haline
getirmektedir.

Toplumdaki {iist, orta ve alt gelirli siniflarin yaninda yine iist sinifla biitiinlesik ya da ayrisik olarak
goriilebilen bir diger sinif da aylak siniftir. Bu siif ilk kez Thorstein Bunde Veblen (2005) tarafindan
kaleme aliman Aylak Smifin Teorisi eseri ile ortaya ¢ikmistir. Bu teori 6ziinde iiretimi bir kenara
kaldiran ve tiiketime biitliniiyle kendini veren smiflar i¢in kullanilmaktadir. Sosyal medya araciligiyla
daha sik karsilagilan bu sinif, toplumun diger kesimlerine liiks tiiketimin yogun c¢aligma siireleriyle
elde edilemeyecegini gostermektedir. Veblen bu tavr1 Aylak Sinifin Teorisi eserinde halkin aylaklig:
gormesinin aylak sinifa biiyliik bir zevk verdiginden bu smifin harcamalarini litksle dogrudan
iligkilendirdigini ve daha pahalinin her zaman daha iyi oldugunu dile getirdigi seklinde agiklamaktadir
(Veblen, 2005: 93).

Internetin ve sosyal medyanin yaygin hale gelmesinden dnce televizyon filmlerinde ve reklamlarda
verilen liiks tiiketim algis1 sadece bu sinifsal farki takip edebilen toplumun belli kesimleri tarafindan
fark edilirken zaman igerisinde teknolojik gelismelerle baglantili olarak toplumun tiim kesimlerine
yayilmay1 basarabilmistir. Siklikla takip edilen sosyal paylasim siteleri 1980°ler ve 90’lar kusagimnin
televizyon ve radyo aracilifiyla takip edebildigi sosyal siniflar1 cep telefonlarina ve bilgisayarlara
aktarmustir. Bu aktarim sirasinda paylasimlar ve reklamlar da degismis, toplumun degisimine
biitiinlesmis bir bicimde kime, nasil ve ne zaman sosyal sinifin1 hatirlatmasi gerektigini bilen akill1 bir
sisteme doniismiistiir.
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Toplumun hangi kesimine olursa olsun tiiketim ve kiiltiirii bir sekilde reklamlar, sosyal medya ve
toplumsal degerler iizerinden kendisini empoze etmeyi bagarmaktadir. Liiks tiiketim {iriinlerinden ucuz
iriinlere kadar kendisini gosteren tiilketim mallar1 cinsiyetlere ve cinsel yonelimlere gore
sekillenmekte, bunu yaparken de degerleri kullanmaktadir. Ozel giinler ve 6zel giinlerde alinabilecek
hediyelerden sosyallesmek i¢in bulusulan kafeler ve bu kafelerde servis edilen kahvelere kadar hemen
her sey kisiye kendisini 6zel hissettirmek ve sosyal statiislinii unutturmak i¢in hazirlanmaktadir.
Bunlarin gergeklestirilmesinde en 6nemli etken hi¢ siiphesiz reklamlardir (Tuncer, 2020: 191-192).
Reklamlarin hazirlanmasi siireci hassasiyetle yiiriitiilerek dogrudan kiginin olusturdugu kimlige 6zel
inaniglarina ve diisiincelerine zarar vermeden olusturulmaktadir.

Reklamlarda Kadinin Temsili

Kadin hareketlerini ve reklamlardaki kadin temsilini en belirgin olarak feminist yaklagim iizerinden
okumak miimkiindiir. Feminist yaklagima gore kadinin 6zgiirlesme hareketini iic donemde incelemek
miimkiindiir. Tlk dalga, XIX. yiizy1l boyunca siiren gelen ve kadinlarin oy hakki kazanmalar1 hareketi
olarak tanimlanan orta sinif hareketinin bir par¢asidir. Demokratiklesme siirecinde kadinlarin politik
haklarina ulasmalarini icermektedir. Ikinci dalga, 1960°’lardan itibaren ortaya ¢ikan kadinlarin kamusal
yasam, is ve kiiltiirel alana tam ve esit katilimini engelleyen yasal ve toplumsal siiregleri ortadan
kaldirmaya y&nelik faaliyetleri kapsar. Ugiincii dalga ise i¢inde yasadigimiz donemi ifade etmektedir.
Kadinlarin haklarmin yasalarda ¢ok saygin bir yeri olmakla beraber, kiiltiir ve ideoloji temel olarak
ataerkil, cinsiyetci ve dnyargili tutumlart icermektedir (Lewis, 2022: 185).

Feminist yaklasim, kadinlarin toplumdaki rollerini ve haklarini genigletmeyi amaglayan Ogreti ve
eylemlerden olugsmaktadir. Bunun temel dayanagini ise ataerkil sisteme karsi ¢ikis olusturmaktadir. Bu
yaklasim, ataerkil sistemin erkeklerin kadinlar {izerindeki egemenliklerini yeniden iiretmek igin,
ellerindeki tiim kurumsal ve ideolojik olanaklar1 (hukuk, siyaset, din, iktidar, bilim, ahlak, tip, moda,
kiiltiir, egitim, kitle iletisim araclari) bazen agik bazen ortiik bigimde kullandiklari bir sistem oldugunu
one sirmektedir (Michel, 2003: 6-7). Bu baglamda medya ve medyanin bir pargasini olusturan
reklamlar, ataerkil yapinin kendini mesrulastirip yeniden {irettigi alanlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Medya, toplumun degerlerini hem iireten hem de iirettigi degeri yeniden yansitan bir gdrev
iistlenmektedir. Medyanin toplumsal beklentilere aykirt bir sdylemi, toplum tarafindan ¢ogunlukla
kabul gormemektedir. “Kadinin yeri, kocasiin yanidir”, “elinin hamuruyla erkek isine karigma” gibi
geleneksel ve folklorik sdylemlerde de karsiligini bulabileceg§imiz toplumsal cinsiyet kaliplarim
reklamlar dahil olmak tiim medya iiriinlerinde gérmek miimkiindiir (Yalman ve Giidekli, 2018: 20-21).
Benzer sekilde Rutherford (1996: 41)’da reklamlarda kadinin yerinin evi oldugunu, c¢alisan kadin
sayisinin yillara gore artmasina ragmen, kadinin igse giderken ya da isten doniiste temsil edilmedigi,

daha ¢ok mutfakta, banyoda, oturma odasinda ve arka bahgede temsil edildigini dile getirmektedir.

Reklamlar genelde herkesi, 6zelde ise cogunlukla kadinlari hedef kitlesi olarak alan ve bu hedef kitleyi
dogrudan tetikleyici bir konumda tutan tiiketim kiiltiirii aracilaridir. Reklamlar genellikle evli, cocuk
sahibi, c¢ekici ve gen¢ kadin figiirlinii evde is yapan, cocuklariyla ilgilenen, kocasina diigkiin bir
karakter olarak betimlemekteyken son yillarda bu algiy1 kirmaktadir. Reichert’in reklamlarin hedef
kitleleriyle ilgili dile getirdigi, “Reklam erkekleri hedefliyorsa, kadinin teni, erkegin i¢ini giciklamak,
cinsel ilgi uyandirmak ve bu tepkileri marka ile 6zdeslestirmek i¢in gdsterilir” s6zii kadinlarin
reklamlar araciligiyla metalastirilmasini agiklamaktadir (akt. Dumanli, 2011: 135).

Reklamlar toplumlan etkiledigi kadar ayni zamanda toplumlardan da etkilenmektedir. Feminizmin
yiikselmesi ve toplumdaki yerinin giiclenmesinin ardindan kadinin reklamlardaki temsilinin degismesi
kaginilmaz olmustur. Reklamlar cinsel yonelimlerin sorgulanmasindan ve kadinlara belirli gérevlerin
yiiklenmesinden kaginmaya baglanmistir. Bunun sonucundaysa kadinlar reklamlarda evden ¢ikmuis, is
sahibi, giicli kadin imajina yonelmistir. Batili reklam sektdriiniin topluma entegre bicimde yasadigi bir
diger degisim ise LGBTQI+ bireylerin reklam filmlerinde yer almaya baslamasidir. Ozellikle reklam
kuruluslarmin bu hassasiyeti toplum igerisindeki her tiirlii potansiyel miisteriye ulagsmak amaglidir
(Esch, Geisler, Kleintop, Northey, & Heller, 2017). Ayn1 zamanda potansiyel miisteri portfoyii
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iizerinde kotii etki birakmak istemeyen reklam sektorii ¢ogu zaman cinsel yonelimleri dogrudan dile
getirmekten kacinarak da potansiyel miisterileri kaybetmemeye ¢alismaktadir.

YONTEM

Bu caligmada, Nike markasina ait resmi Youtube ve Instagram hesaplarindan yayinlanan iki reklam,
elestirel soylem analizi yontemiyle c¢oziimlenmektedir. Kadina yonelik temsil ve anlati yapisinin
coziimlendigi bu calismada, kadinin tiiketim kiiltiirii {izerinden nasil yeniden anlamlandirildig:
irdelenmektedir.

Kadina yonelik temsil ve anlati yapismin ¢dziimlendigi bu c¢alismada, kadinin tiiketim kiiltiirii
iizerinden nasil yeniden anlamlandirildig1 irdelenmektedir. Bu amagla benzer markalara gore nispeten
daha carpici ve akilda kalan reklam galigmalari hazirlayan Nike markasinin reklamlar1 ¢aligmanin
orneklem evrenini olusturmaktadir (Cavusoglu, 2011: 6). Arastirmada, Nike markasinin Amerika
Birlesik Devletleri’nde hazirladig: iki reklam filmi Tiirk kiiltiirliniin bakis a¢isiyla incelenmektedir. Bu
dogrultuda amagli 6rneklem yontemi kullanilarak bu calismaya 7 Mart 2021 — 28 Agustos 2021
tarihleri arasinda Nike markasinin resmi Youtube ve Instagram hesaplarindan yayimnlanan 27 reklam
filmi arasindan konu ile baglantili iki reklam o6rneklem olarak dahil edilmistir. Reklamlardan ilki
“Greatest Dynasty Ever” (Simdiye Kadarki En Miikemmel Hanedanlik), reklam filmi igerisinde
ataerkil yap1 ile escinsellik 6gelerini bir arada iglemesi sebebiyle; ikinci segilen “We Play Real” (Biz
Gergek Oynariz) isimli reklam filmi ise icerisinde escinsellik, siyahilerin haklar1 gibi pek ¢ok konuyu
islemesi sebebiyle segilmistir.

Aragtirmada kullanilacak reklam filmleri Ayvaz ve Livberber (2019)’in van Dijk’in Elestirel Soylem
Analizi Modeli iizerinden uyarladiklar1 yontem ile analiz edilmektedir. Bu yontem ile bilinen elestirel
sOylem analizinin makro ve mikro yapilar1 televizyon reklam filmlerinin incelemeye olanak
saglayacak sekilde yeniden diizenlenmis ve makro yapilar altinda verilen basliklar haber metninin
televizyona yansimasi olarak goriilebilecek sekilde haber yapisi yerine reklam filminin temelini
olusturan senaryo, basliklar boliimii yerine slogan ile degistirilmistir. Mikro yapilarda ise reklam
filminde segilen sozciik segimleri tipki van Dijk’in yonteminde oldugu gibi uygulanmis, haber retorigi
ile ilgili kisimda ise reklam filminin ¢ekim tipi, miizik/jingle, ses ve ses efektleri incelenmektedir.
Aragtirmada igsel tutarlilik ve giivenilirlik saglanmasi agisindan kodlayicilar arasi uyum hesaplamasi
yapilmis, kodlama denetimi sonucunda iki kodlayici arasinda goriis birligi saglanmustir.

Tablo 1. Ayvaz & Livberber (2019) tarafindan uyarlanan van Dijk’in Elestirel S6ylem Analizi
Modeli’nin reklam filmine uyarlanmasi

Makro Yapilar Mikro Yapilar

1-Senaryo 1-Ciimle Yapilar1 ve Sozciik Se¢imleri
2-Slogan 2-Cekim Tipi

3-Mekén 3-Miizik/Jingle-Ses-Ses Efektleri

4-Karakterler
5-Toplumsal/Kiiltiirel/Smifsal Baglam

BULGULAR ve YORUMLAR

Incelenen  reklam  filmleri makro yapilarda senaryo, slogan, mekan, Kkarakterler,
toplumsal/kiiltiirel/sinifsal baglam; mikro yapilarda ise ciimle yapilar1 ve sozcik segimleri, ¢gekim tipi,
miizik/jingle-ses-ses efektleri kategorilerinde analize tabi tutulmustur.

621



Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi / 2023 — Kadinin Tiiketim Kiiltiirii Uzerinden Yeniden Anlamlandirilmasi: Nike
Ornegi

“Greatest Dynasty Ever” Reklam Filmi Incelemesi

G reat&

DYNASTY EVER/

Gorsel 1. “Greatest Dynasty Ever” Reklam Afisi
Kaynak: https://www.imdb.com/title/tt15280088/mediaviewer/rm1312292097/?ref =tt ov i

Makro Yapilar

Senaryo: Reklamin sloganini “Greatest Dynasty Ever” anlamima gelen “Simdiye Kadarki En
Miikemmel Hanedanlik” ifadesi olusturmaktadir. Reklam toplamda bir dakika siirmektedir. Amerika
Birlesik Devletleri Kadin Milli Basketbol Takimi’nin Japonya Kadin Milli Basketbol Takimi’m
yenerek 7. Kez olimpiyat sampiyonlugu elde etmesinden sonra yaymlanmistir. Senaryonun ataerkil
yaptya bir baskaldir1 imaji ile kurgulandig1 gézlenmektedir. Reklam, pembe sacli siyahi bir liseli kadin
dgrencinin sunumuyla baslamaktadir. Ogrenci, okul girisinde tarihte yer alan hanedanliklar ile ilgili
sunumu oldugunu agiklayarak, “Today I have a presentation on dynasties (Bugiin hanedanlarla ilgili
bir sunumum var)” demektedir. Ardindan sinif igerisinde rahat bir oturus ile kameraya donerek
sunumunun tarihteki bilindik hanedanliklarda oldugu gibi olmadigini belirterek, “But I refuse to talk
about the ancient history and drama (Ama antik tarih ve drama hakkinda konusmay1 reddediyorum)”
demektedir. Bunun ataerkil oldugunu belirterek, “That’s just the patriarchy (Bu sadece ataerkillik)”
ifadesinin kullanmaktadir. Sonraki sahnede Ogrenci, anlatacagi hanedanligin daha farkli oldugunu
yeniden vurgulayarak, Instead, I’'m going to talk about a dynasty that I actually look up to (Bunun
yerine, ger¢ekten drnek aldigim bir hanedandan bahsedecegim). S6z konusu hanedanliklar1 saymaya
basladiginda basketbol formali {i¢ kadinin siluetleri gosterildikten sonra 6grenci, koridorda yiiriirken
sirastyla, “An all women dynasty (Tam bir kadin hanedani), women of color (renkli kadinlar), gay
women (escinsel kadinlar), women who fight for social justice (sosyal adalet i¢in savasan kadinlar),
women with a jump shot (atis yapan kadinlar)” dedigi gériilmektedir. Ogrenci anlatimina devam
ederken televizyonda eski bir goriintiide siyahi bir kadinin 1rkeilik karsiti olarak yaptigi zafer isareti
gbze ¢arpmaktadir. Bir sonraki sahnede 6grenci kapali bir basketbol sahasinda sut atmaktadir. Attig
uzun sut Amerika Birlesik Devletleri Kadin Ulusal Basketbol Takimi oyuncularindan birinin
tutmasiyla devam etmektedir. Koyu fon secilen arka planda sadece basketbol potasi belirginlestirilerek
hedefe odaklilik mesaji verilmektedir. Bir sonraki sahnede siyah beyaz yiiz planda bir kadin
gosterildikten sonra tekrar kapali spor salonundaki Ogrenci daha yakin bir ¢ekim plam ile
goriilmektedir. Yeniden siyah beyaz bir ekrana gegen reklamda takim oyuncularindan 11 numaral
Collier sirt1 doniik bir sekilde sacini diizeltirken goriilmektedir. Ardindan ayni planda 15 numarali
Griner sirtt doniik bir sekilde dans etmektedir. Sirasiyla ardi ardina renkli ekranda farkli oyuncular
oynarken ekrana gelmektedir. Ogrencinin Biiyiik Iskender’den bahsettigi kisimda eski bir Biiyiik
Iskender ¢izimi genel planda verildikten sonra dgrencinin ‘Ortalama Iskender’ tabiriyle yiiziine yakin
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¢ekim yapilarak reddedilisini gostermek amachi boya firgasiyla resmin iizerine kirmizi bir ¢arpi
koyulmaktadir. Hemen ardindan 6grenci smifta sunumunu yapmaktadir. Sonrasinda 1996 yilindan
itibaren ¢esitli olimpiyat goriintiileri verilmektedir, ardindan giiniimiiz takim1 bir basketbol sahasinda
toplu bir sekilde genis plandan ekrana gelmektedir. Sunumuna devam eden Ogrencinin, “Ve en
onemlisi, benim gibi kizlarin istedikleri hanedanin bir parcasi olabileceklerini hissetmelerini saglayan
kadinlar” demesiyle birlikte basket oynayan kiz cocuklari ardi ardina gosterilmektedir. Finalde
yeniden takimin genis plan ¢ekimi ile ekrana, Greatest Dynasty Ever (Simdiye Kadarki En Miikemmel
Hanedanlik) yazis1 getirilmektedir. Senaryo metni incelendiginde, kadinlarin spor alaninda istedikleri
zaman basaril1 olabilecekleri mesajinin verildigi gézlenmektedir.

Slogan: Slogan reklamin izlenmesinin dncesinde herhangi bir anlam ifade etmemektedir. Reklamda
yer alan 6grenci, dnceki hanedanliklar ataerkil buldugunu ve sunumda anlatmak istediginin farkli bir
hanedanlik oldugunu dile getirmektedir. Ardindan takimin gosterilmesi ve basarilarinin sayilmasi ile
kastedilenin yillar oncesinde gercgeklestirilen spor miisabakalarindan bu yana yenilmeyen ve ¢ok
sayida madalya kazanan takimin basarilarina bir atif olarak sdylendigi ortaya ¢ikmaktadir.

Mekan: Reklam filminde i¢ mekan ve dis mekan kullanilmigtir. Dig mekan olarak reklamin ana
karakteri olan 6grencinin sunumunu yaptig1 okulun bahgesi ile eski televizyon goriintiilerinde yer alan
olimpiyat alanlar1 kullamlmaktadir. i¢c mekan olarak ise anlatimi yapan 6grencinin smifi, anlatimlart
strasinda yiiriidiigii okulun koridorlari, basketbol oynadigi saha ve takimin kendisine ait spor salonu
kullanilmaktadir.

Karakterler: Reklamin ana karakteri hem reklamin hikayesini anlatan 6grencidir. Diger karakterler
ise Amerika Birlesik Devletleri Kadin Ulusal Basketbol Takimi oyuncular1 ve hikayenin bir kisminda
gecen kiz cocuklaridir. Reklam filminde yer alan Amerika Birlesik Devletleri Kadin Basketbol Takimi
oyuncusu Diana Taurisi, 2009 yilinda Tiirkiye’de basketbol oynadigi siirecte doping iddialartyla
takimdan uzaklagtirllmistir. Kendisiyle ayn1 yillarda Tiirkiye’de kadin profesyonel basketbolcu olan
Penny Taylor bu uzaklagtirmanin ardindan kendi istegiyle takimdan ayrilmistir. Bu iki oyuncu 2017
yilinda 8 yillik sevgililik siireclerinin ardindan evlenmistir.

Toplumsal/Kiiltiirel/Siifsal Baglam: Reklam filminin ana temasi kadinlarin spordaki basarilaridir.
Ancak reklam igerisinde ataerkil yapiya bir baskaldiri, escinsel haklari, siyahiler gibi bazi etnik ve
toplumsal siniflara atiflarda bulunulmaktadir. Reklamda yer alan 6grenci escinsellikten bahsederken
kendisini isaret etmektedir. Yine sosyal adaletten bahsedilen kisimda siyahi bir kadinin elini yumruk
seklinde havaya kaldirdigi goriintii ile toplumdaki 1rk¢iliga ve sosyal adaletsizlige dikkat
cekilmektedir. Fouladchang, Marzooghi ve Shemshiri (2009)’ye goére basarinin cinsiyetle baglantisi
yoktur. Ancak reklam filmi ‘kadinlarin da basarili olduklari’ mesaji ile toplumdaki cinsiyetler
arasindaki esitsizlige dikkat ¢ekmekten ¢ok bu esitsizligi irdelemektedir. Reklamin slogani da olan
“Simdiye Kadarki En Mikemmel Hanedanlik” ile ge¢misteki ataerkil hanedanlara gonderme
barindirmaktadir. Hanedanlik konusu disinda, reklamda yer verilen Biiyiik Iskender’in ataerkil bir
karaktere sahip olmasiyla ilgili herhangi bir kaynak bulunmazken; babasi Makedonya Krali II.
Philip’in kendi suikastin1 gergeklestiren Orestisli Pausanias ile iligkisi oldugu dile getirilmektedir!.
Reklam filminde yer alan ataerkil gonderme ve escinsellik ile ilgili mesajlarin verilmesinde, ailesinde
escinsel iligkilerin bulundugu belirtilen tarihi bir karakter segilmistir. Uriiniin yaratt1§1 imaj iizerinden
degerlendirildiginde markanin ‘kadinlan yiiceltmek’ amaci giittiigii goriilmektedir. Reklam filminde
toplumsal olarak dikkat ¢ekecek unsurlar 6zellikle secilmis, ayakkabi ve spor iirlinleri sunan bir firma
ile escinsellik ve azinlik haklar1 arasinda baglanti kurulmaya caligilmistir. Hedef kitlesi olarak
toplumun pek ¢ok kesimine hitap eden Nike firmasi, bu reklamla birlikte kadin sporcular 6zelinde bu
firmanin triinlerini kullandiklart i¢in basarili olduklar1 algisi yaratmakta ve mesajlarin1 bu yonde
vermektedir.

! Baz1 kaynaklar Makedonya Krali II. Philip’in Orestisli Pausanias ile sevgili oldugunu belirtmektedir (Jarus & Gordon,
2021).
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Mikro Yapilar

Ciimle Yapilann ve Sozciik Secimleri: Reklamdaki ciimle yapilar1t ve sozciik seg¢imleri azinlik
konumdaki LGBTQI+ topluluguna, irkciliga maruz kalan siyahilere ve basarili kadinlara atif ile
secilmistir. Takim oyuncularinin fiziksel 6zelliklerine gore ekranda gosterildikleri anlarda, ‘Saglart
ates Orgiilii bir hanedan’, ‘Hastalikli bir tarza sahip bir hanedan’ ve ‘Cilgin bozukluklar1 olan bir
hanedan’ kelimelerine yer verilmektedir. Hanedanlik kelimesi siiregelen kullanim itibariyla ataerkil
bir yapiya isaret ettigi i¢in secilmekte ve reklam igerisinde sozciik metaforlariyla elestirel bir soylem
gelistirilmektedir. Bununla birlikte Nike firmasinin cinsiyet cesitliligi, spor basarist ve cinsel
yonelimlerle baglantilandirdig1 reklam filminde, temsil edilen azinliklar tarafindan benimsenme ve
6zdeslesme amaci da giittligii gézlenmektedir.

Cekim Tipi: Cekimlerin ¢ogunlukla bel planla genis plan seklinde tercih edildigi goriilmektedir.
Reklam girisinde dogrudan g6z hizasiyla yapilan ¢ekimler 6grencinin kadin ve azinlik haklarryla ilgili
sOylemlerini dile getirmeye baslamasiyla daha asagi bir plana geg¢mektedir. Bdylelikle anlatic
konumundaki 06grencinin yiikselerek giiclendigi imaji yaratilmaktadir (StudioBinder, 2020).
Gortintiiler genellikle renkli ve siyah/beyaz sekilde bir dongii ile hazirlanmis, baslangicta siyah beyaz
ve daha karanlik temalar reklamin ilerleyisiyle birlikte renkli hale doniismiistiir. Boylelikle renk
tonlar1 ile verilmek istenen mesaj arasinda dogrudan bir baglanti kurulmaktadir (Kirik, 2013: 78-79).
Bu sebeple reklam filminde bastan sona gosterilen renk degisimiyle daha sicak renklerin kullanimi ve
kadinlar tarafindan elde edilen basarilar dogru orantili olarak kullanilmaktadir.

Miizik/Jingle ve Ses Efektleri: Reklam girisinde 6grencinin acelesini anlatmak amaciyla okul zili
kullanilmistir. Sonrasinda reklamin 11. saniyesine kadar herhangi bir miizik kullanilmayarak
ogrencinin foreshadowing? yaptign goriilmektedir. 11. saniyeden itibaren Cadenza, M.LA ve
GuiltyBeatz ortak calismasi olan Up Inna sarkisi ¢almaya baslamaktadir. Sarki herhangi bir soz
barindirmamak ile birlikte sabit bir ritim ile devam etmektedir. Reklamin 35. saniyesindeki ‘Biiyiik
Iskender’ géndermesinde basketbolda kullanilan time up (siire sonu) ikazi kullanilarak ataerkilligin
stiresi doldu mesaji1 verilmek istenmektedir. Miizik 41. saniyede dikkatin zirveye ¢iktigi kisma kadar
araliksiz sekilde ilerlemektedir. 53. saniyeye kadar arkadan daha sessiz bir sekilde duyulan miizik bu
saniyeden itibaren sloganin ekrana gelisi ile birlikte 5 saniye daha devam etmektedir.

“We Play Real” Reklam Filmi incelemesi

Gorsel 2. “We Play Real” Reklam Gorseli
Kaynak: https://www.youtube.com/watch?v=SY4P175BJPQ

Makro Yapilar

Senaryo: Reklam, siyahi bir oyuncunun zaferini kutlamak i¢in takim arkadaslartyla el ¢akmasiyla
baslamakta ve toplamda bir dakika siirmektedir. Bir sonraki sahnede basketbol sahasinda bir mag
oynanmaktadir. Mag sirasinda oyunculardan bir tanesinin havaya dogru firlattig1 bir top parildayarak
pota lizerinde ugar vaziyette durmakta ve ‘sihirli bir bicimde’ potadan girmektedir. Sonraki sahnede

2 Sinema, reklam filmlerinde seyirciye olacaklar ile ilgili onceden bilgi vermektir (Gottlieb, 2020).
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bir tenis mag1 oynanmakta ve oyuncunun eli ekram kaplamaktadir. Ilk saniyelerde bos gdziiken elinde
sihirli sekilde bir top parildayarak belirmektedir. Oyuncu atisinm1 yaptiktan sonra sahne bir futbol
magcina gecmektedir. Futbol miisabakasindaki bir oyuncu rakip oyuncudan top calarken toplar aniden
boliinmektedir. Oyuncu topu caldiktan sonra kaleye dogru sut cekmekte ve toptan pariltilar ¢ikarken
gol atmaktadir. Renkli ve parlak bir sahnede ilk olarak bir futbol oyuncusunun gol sevinci, sonrasinda
da bagka bir siyahi kadinin mutlulugu verilmektedir. Spor sahnelerinin bitmesinin ardindan sagini
tarayan ve ayakkabilarimi parlatan bir balerin goriilmektedir. Sonraki sahnede basketbol sahasinda
dans eden ii¢ kadin goriilmekte hemen ardindan yeniden giilen bir kadin bulunmaktadir. Seyreden
sahnede reklamin gidisat1 dis sesin, “Elimizden gelenin en iyisini yapmak i¢in kanimizi, terimizi ve
gdzyasimizi veriyoruz” demesi ile birlikte yarali bir futbolcunun tedavi edilmesi, aglayan bir
sporcunun yakin ¢ekimi ve bacagindan yaralanan bir basketbol oyuncusunun yerdeki kivranisiyla
devam etmektedir. Tekrar basarili bir sekilde devam eden bir kosucu ve basarili atisi sonrasinda
sevinen bir tenisci gosterilmektedir. Reklamin bu sahnesinden itibaren bir protesto yiiriiylisiinii takiben
2020 yilinda polisin evine diizenledigi ‘yanlis baskinda’ dldiiriilen siyahi bir saglik ¢alisanini anmak
iizere diizenlenen torende aglayan bir kadin sporcu gosterilmektedir (BBC, 2020). Reklam filmi
protesto sahneleri ile devam etmektedir. Sonraki sahnede siyahi bir Amerika Birlesik Devletleri
vatandasi olan George Floyd’un dldiiriilmesi ile ortaya ¢ikan ‘Black Lives Matter’ hareketine destek
amaciyla gerceklestirilen yiirliyliste acilan ‘Black Trans Lives Matter’ pankarti gosterilmektedir.
Ardindan yine ayni1 gosteride megafon ile konusma yapan siyahi bir ABD vatandagi goriilmektedir.
Gosteri goriintiileri sonrasinda paten kayan bir kadmin neseli goriintiileri ve ardindan dans eden,
sunum yapan ve ¢esitli spor dallarinda miisabakalarda yarigan sporcular arka arkaya gosterilmektedir.
Son goriintiide ise siyah bir fonda ‘We Play Real’ (Ger¢ek Oynariz) slogani ve ardindan, ‘Level the
playing field for black women.” (Oyun alanini siyahi kadinlar i¢in dengeleyin) yazisi goriilmektedir.

Slogan: ‘We Play Real’ (Gergek Oynariz) reklam filminin sloganini olusturmaktadir. Slogan reklam
filminin basindan itibaren yinelenen sihirli bir oyun ve sihir yaratma mesajina zit olarak siyahi kadin
oyuncularin kan, ter ve gozyasi ile oynayarak miisabakalarda bagarili olduklarini anlatmak amaciyla
secilmistir. Bu baglamda sik sik ‘gercek’ s6zciigii vurgulanmaktadir.

Mekan: Reklam filminde i¢ ve dis mekanlar kullanilmigtir. Dis mekan olarak gerceklestirilen spor
faaliyetlerinin sahalar1 ve gosterilerin gerceklestirildigi sokaklar kullanilmaktadir. Ig mekan olarak
basketbol sahasinda gecen sahneler, bir kadinin sagimi yaptig1 banyo, bir kadinin konusma yaptigi
konferans salonu, eskrim, yiizme ve jimnastik sporlarinin gosterildigi sahneler kullanilmaktadir.

Karakterler: Reklam filminin ¢ogunlugundaki karakterleri siyahi kadinlar olusturmaktadir. Siyahi
kadin sporcularm yani sira yine gosterilerde de siyahi kadinlar gosterilmektedir. Seyirciler ve geri
planda goziiken bir takim erkek haricinde reklamin c¢ogunlugu siyahi kadinlardan olusmaktadir.
Reklam filminde birgok sampiyonlugu bulunan Venus Williams ve basarilar1 kadar erkek mi kadin mi
tartismalarina yol agan ve ortaya ¢ikan tartigmalar iizerine Uluslararasi Atletizm Federasyonu (IAAF)
tarafindan cinsiyet testi uygulanacagi agiklanan Caster Semenya gibi sporcular yer almaktadir.
Semenya bu tartigmalar siirerken escinsel bir evlilik yapmusgtir.

Toplumsal/Kiiltiirel/Simifsal Baglam: Reklam filminin siyahi kadin sporcularm basarilar1 tizerine
kurgulandig1 goriilmektedir. Basarilarinin ten renkleriyle bir baglantisi olmadigi mesaj1 ile birlikte
maruz kaldiklar irk¢1 yaklagimlara da gondermeler barindirmaktadir. Diger Nike reklaminda oldugu
ve Ersoz, Cetinkalp ve Eklund (2015)’un da degindigi gibi ten renkleri ve cinsiyetler ile spor basarilari
arasinda baglant1 bulunmamasina ragmen sporcularin basarili olma nedenleri, kullandiklar1 giysiler ya
da ayakkabilarla iligkilendirilmektedir. Markanin s6z konusu iirlinleri kullanildiginda basarili
olunacag1 imaj1 yaratilmaktadir. Kadin olgusunun yaninda, siyahi kadinlara, ge¢gmiste yasanan 1rk¢i
olaylara ve olaylar ile ilgili gosterilere reklamda yer verilerek duygulara hitap edilmektedir. Bununla
birlikte 40. saniyede paralimpik, 42. saniyede de tiirbanli bir sporcuya yer verilen reklam filminde
azimliklarin birgogu kullanilmaktadir. Reklamin 19. saniyesinde zayif ve giizel olmasi gerektigi yargisi
bulunan ponpon kizlarin siyahi ve kilolu kisilerden se¢ildigi ve bdylelikle basmakalip yargilara karsi
gelindigi algis1 yaratilmaktadir. Toplumsal baglamda, siyahi vatandaslarin haklar1 ve protesto
goriintiileri 6n plana ¢ikarilmaktadir. Anlatict konumdaki ses de ozellikle Amerika Birlesik
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Devletleri’ndeki siyahi sokak agzi ile seslendirmeyi yapmaktadir. Reklam filmi tek bir deger
iizerinden hazirlanmak yerine toplum igerisinde azinlik olarak goriilen, toplumsal haklarindan uzak
birakilan tiim insanlar {izerinden kurgulanarak daha fazla kitleye hitap etmeyi amac¢lamaktadir. Bunun
icin de s6z konusu azimlik kitlelerin yasamlarin kesitler sunarak duygular1 harekete gecirme etkisi
yaratilmaya calisilmaktadir.

Mikro Yapilar

Ciimle Yapilar1 ve Sozciik Secimleri: Reklam filminin orijinal dilinde sokak agz1 da denebilecek
boyutta kisaltmalar ve tonlamalar bulunmaktadir. Ciimle yapilar1 kimi zaman alayci bir tavirla
secilirken kimi zaman toplumsal farkindalik yaratacak ignelemeleri igerisinde barindirmaktadir.
Ciimle sec¢imlerindeki en baskin sozciik ‘sihir’ sozciigiidiir. Reklamda, sporda basarili olmayla
iligkilendirilen sihir metaforu karsisinda, basarinin bir sihre degil, tamamen gerceklige dayandigi
sOylemi {iizerinden bir anlati yapilmaktadir. Ayrica reklamda kan, ter ve gozyast kavramlari
kullanilarak bu gergeklik alt metinle giiclendirilmeye c¢alisilmaktadir. Yine spordaki basarilarin
dogalligim ve safligin1 anlatmak amaciyla organik kelimesi vurgulanmaktadir. Reklam filminin
sonunda ise ekranda ‘Oyun alamimi siyahi kadinlar igin dengeleyin’? yazis1 goriilmektedir.

Cekim Tipi: Cekimler 6zellikle yakin plan ve genel plandan olugmaktadir. Miisabaka sahnelerinde
coklu oyuncular1t kadraja almak amaciyla kullanilan genel plan bireysel mesajlarin verildigi
boliimlerde yakin plana donmektedir. Detay ¢ekimlerin sik¢a goriildiigii reklamda, renkli ve siyah
beyaz ¢ekimlerin dis sesle baglantili olarak kurgulandig1 gézlenmektedir.

Miizik/Jingle ve Ses Efektleri: Reklam filminde miizik geri planda birakilarak anlatict konumundaki
dis sese dikkat ¢ekilmektedir. Reklam filmi i¢in segilen Ramsey Lewis’e ait Les Fleur sarkisi tiim
reklam boyunca devam etmektedir. Futbol miisabakasi goriintiisiiniin yer aldigi reklamin 13.
saniyesinde sunucu sesi ile birlikte diger tiim goriintiilerde kullanildiklar1 alandan gesitli sesler fona
yerlestirilmektedir. Reklamin 30. saniyesinde baslayan gosteri goriintiileri sirasinda miizik kisilmakta,
gosteriden sesler verilmektedir. Boylelikle gosterilerdeki sesler ile etkileyicilik artirilmakta ve
verilmek istenen duygu daha net bir sekilde izleyiciye ulastirilmaktadir. Reklamin baglangictaki
seyrine dondiigii 34. saniyeden itibaren miizik yeniden arka fonda yiikselerek reklamin sonuna kadar
devam etmektedir.

SONUC

Gilinlimiizde tiiketim kiiltiirliniin simirlarini belirlemek neredeyse imkansiz hale gelmistir. Smirlar1 giin
gectikce daha da muglaklasan tiiketim kiiltiirli, hayatin tiim alanlarina sirayet ve niifuz etmeye devam
etmektedir. Bu anlamda tiiketim kiiltiirliniin en net goriilebilecegi alanlardan biri reklamlardir.
Reklamlar araciligryla tiikketim kiiltiirii daha fazla kitleye ulagmakta ve kendini daha kolay
gerceklestirmektedir. Yine reklamlar araciligiyla tiiketim kiiltiiriiniin  yarattigt ve besledigi
kalipyargilar islenmekte ve pekistirilmektedir. Bunun islendigi alanlardan biri de azinlik konumda
olan, Gtekilestirilen ya da ikincil sirada temsil edilen topluluklardir.

Cronin (2000: 1-2)’in de belirttigi gibi genel olarak tiiketim ve reklam iizerine yapilan ¢aligmalara
bakildiginda, bir¢ok insan igin esyalar1 satin almanin, kullanmanin ve gostermenin sosyal kimlikler
olusturma ve yansitmayla iligkili oldugu goriilmektedir. Bu c¢esit tiiketimler, sembolik g¢alismalar
olarak, kisinin kendine doniik projeleri, bagkalari ile olan iletigimi, aitlik ve kendini ayirt etmesi olarak
diisiiniilmektedir. Buna paralel bir goriise gore de reklamcilik, tiim bu anlamlarmn asil aracisi olarak
yadsinamaz bir statii de kazanmistir. Bu kavramsal cergceve bize tanidik bir sorunu da ortaya
¢ikarmaktadir; biz reklamciliktaki anlamlari kimliklerin iletisimindeki sembolik kaynaklar olarak
kullanarak, bireysellik uygulariz. Bu anlamda, reklamcilik bizi manipiile etmekte ve bireyselligi kendi
ticari amaci i¢in kullanmaktadir. Manipiilasyon yani reklam imgeleri tarafindan bastan ¢ikarilma
konusunda 6zellikle kadinlar hassas olarak goriilmektedir. Kadinlar bir taraftan tiiketici ideallerinin bir
ornegi, bir tiiketici modeli olarak tasarlanirken diger taraftan pasif kurbanlar, aldatilanlar, tiiketici

3 ‘Level playing field’ ifadesinden gevrilmistir. Bu ifade, oyun alanimi dengelemek seklinde gevrilmekte ve giigsiiz tarafin
giiclendirilerek iki rakip takimin esit hale getirilmesi anlaminda kullanilan kalip ciimle olarak kullanilmaktadir.
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kapitalizminde itirazin 6zl ve yabancilasmanin 6rnegi s6zde unsurlar olarak da goriilmiislerdir. Hatta
tiilketim uygulamalarinin, kadinlarin kamu diinyasina artan katilimlarinin nihai sinavi olarak islevini
yerine getirdigi diisiiniilmektedir. Ote yandan Wernick (1996: 82)’e gore tiiketim kiiltiirii baglaminda
reklamcilik sektoriinde erkeklere iliskin bir degisim de yasanmistir. Erkekler kisa bir donem 6nce
dogrudan kadinlarin egemenlik alami sayilan giinliik tiiketim faaliyetlerine daha ¢ok katilmaya
baslamislardir. Kadinlarin giin gectikge is yasaminda daha fazla yer almasi, evlilik yaginin ve bosanma
oraninin giderek artmast bu durumu kaginilmaz hale getirmistir. Dis macunu, makarna, ampul,
deterjan gibi her {iriinlin reklamin1 hazirlayanlar erkeklerin de artik birer potansiyel alic1 olduklarim
hesap etmek zorunda kalmaktadirlar. 1950°1i yillarda erkeklere hitap eden diriinlerin listesiyle
giiniimiizdeki liste oldukca farklidir.

Toplumsal cinsiyete iliskin olarak toplumsal yapidaki gelismelere ve kadinin degisen roliine uygun
bicimde, yeni kadin temsillerinin de reklamlarda giin gectikce daha fazla yer almaya basladigi
goriilmektedir. Giinlimiizde geleneksel toplumsal yapilara ait kiiltlirden belirli oranda farklilagma
yaratilmis olsa da medyadaki sOylemlerden yansiyan mesajlar bize kapitalist ataerkil diizenin ve
ideolojinin kadin iizerindeki baskisini ve denetimini, yontem degistirerek uygulamaya devam ettigini
gostermektedir. Giiniimiiz kadin1 geg¢mise oranla daha o0zgiirdiir, ama bunun tam bir O6zgirlik
oldugunu sdylemek miimkiin degildir. Ciinkii kadin toplumsal yasam igindeki statiisiinii kamusal
alanda var olarak yani is yasamina girerek arttirmis olsa da toplumsal imgelem ic¢inde radikal bir
degisimden bahsetmek miimkiin gériinmemektedir (Er ve Er, 2018: 161).

Bu kapsamda kadinin tiiketim kiiltiirii tizerinden yeniden anlamlandirilmasini irdeleyen bu ¢alismada,
var olan kalip yargilarin ve simgesel kodlarin yeniden islendigi goriilmektedir. Her iki reklam filminin
de ¢ogunlukla kadimn-erkek rekabetini, kadinlarin hatta siyahi kadinlarin basarilarin1 6n plana ¢ikardig
goriilmektedir. Incelenen reklamlara bakildiginda Nike firmasinin kadinlarin yaninda oldugu ve onlart
destekledigi algisinin yaratildigi gozlenmektedir. Bunu yaparken de basari temasindan yola ¢ikarak
cinsiyet, itk ya da cinsel yonelimden ziyade emegin 6nemine dikkat cekmektedir.

Ancak goriilmektedir ki emek ve basariyla iliskilendiren nokta, toplumla medya tarafindan benimsenip
beslenen kalip yargilar olmasa da firmanin {rilinleriyle iliskilendirilerek yine mesrulastirilan
sOylemlerden kopmamakta ve tiiketim kiiltiiriinii beslemektedir. Basarili olmanin herhangi bir azinlik
topluluga, cinsiyete, cinsel yonelime ya da irka ait olmadiginin vurgulandigi reklamda, simifsal
ozellikler goriiniir kilinmaktadir. Bu dogrultuda iki reklam filminde de Nike firmasiin {iriinleri
kullanildiginda basarili olunabilecegi algisi yaratilmakta ve satilabilirlik amaglanmaktadir. incelenen
reklamlarda, sinifsal oOzellikler araciligiyla kadinlar metalastirilmaya devam etmekte ve benzer
sOylemler beslenmektedir. Bu baglamda, reklamlarda ataerkil yapiya bir baskaldiri, escinsel haklari,
siyahiler gibi baz1 etnik ve toplumsal siniflara atiflarda bulunulsa ve filmlerinin ana temasi kadinlarin
spordaki basarilar1 olsa da alt metinde basar1 ve firmanin iriiniiniin kullanimi yatmaktadir. Bu alg1
yonetimi hem senaryo, slogan, mekan/karakter kullanimi ve toplumsal/kiiltiirel/sinifsal baglamla hem
de ciimle yapilari, s6zciik segimleri, ¢cekim tipi ve miizik/jingle-ses-ses efektleriyle desteklenmektedir.
Ayvaz ve Livberber (2019)’in belirttigi gibi bireyler artik (Weber ve Bourdieu’nun toplumsal sinif
anlayis1 ekseninde sdylenecek olursa) neyi nasil tiikettikleriyle belirli bir sinifin mensubu olarak kabul
edilmekte, basarilar1 buna baglanmakta ve s6z konusu reklam filmlerinin séylemi de bu dogrultuda
insa edilmektedir. Bu arastirmada da reklamcilik sektdriiniin hizmet ettigi tiiketim kiiltiiriiniin biiyiik
kuruluslar araciligiyla bireylerin basarilarina, toplumun hassas degerlerine dokundugu ve bunlar
tiikketici ile firma arasinda bir bag kurmak amaciyla kullandigi goriilmektedir.
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Extended Abstract

Consumption, pivotal for the sustenance of capitalist societies, has evolved into a cultural
phenomenon impacting all societal segments over time. Featherstone (1996, p. 49) references
Raymond Williams' definition of consumption as "to destroy, spend, waste, exhaust" as one of its
earliest conceptualizations, underscoring its expansive meaning. Humans, like all living beings,
consume to meet both essential and non-essential needs. This consumption can occur through either
expensive or affordable products serving the same function. However, the preference for products
based on meaning rather than functionality signifies a shift towards hedonistic consumption (Levy,
1959, pp. 117-119). Such consumption inherently involves identification with the consumed items
(Featherstone, 1996: 38). The culture of consumption has reshaped both the act of consumption and
the consumed object. Society has transitioned from consuming solely to fulfill basic needs to a state
where consumption sustains one's existence and identity within society (Dal, 2017, pp. 7-9).
Capitalism, in this transformative process, has blurred the lines between essential and hedonistic
consumption, prompting consumption as a means of identity formation. This study analyzes two
advertisements posted on Nike’s official Youtube and Instagram accounts using critical discourse
analysis. It investigates how women are reinterpreted through consumer culture, analyzing their
representation and narrative structure. With societal changes and evolving gender roles, new
representations of women in advertisements are increasingly evident. Despite some deviation from
traditional societal structures, capitalist patriarchal ideologies continue to exert control over women
through evolving methods. Women's increased presence in public and professional spheres has not
equated to complete liberation, as societal imaginations around gender roles remain largely unchanged
(Er & Er, 2018, p. 161). The study finds that existing stereotypes and symbolic codes are reinterpreted
in the advertisements. Both commercials predominantly highlight the competition and success of
women, including black women, suggesting Nike's support for women. The emphasis is on the value
of labor over gender, race, or sexual orientation, centering around the theme of success. However, the
advertisements, while not reinforcing societal and media-fed stereotypes, still align with the company's
product-related discourses and perpetuate the culture of consumption. They visibly incorporate class
characteristics, creating a perception that success is attainable through Nike products. Women
continue to be commodified through class characteristics, reinforcing similar discourses. Despite
references to rebellion against patriarchal structures, gay rights, and black empowerment, the
underlying messages focus on success and product usage. This perception management is reinforced
by script, slogans, spatial and character use, and the social/cultural/class context, as well as through
sentence structures, word choices, and audio-visual elements like music and sound effects. As Ayvaz
and Livberber (2019) note, individuals are categorized based on their consumption patterns (in line
with Weber and Bourdieu's understanding of social class), linking their success to consumption. The
discourse in these commercials is constructed accordingly. This research reveals that the advertising
industry’s portrayal of consumer culture taps into individual success and societal values, exploiting
them to forge a connection between the consumer and the company.
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TURKIYE’DE BASINDA TRAHOM:
CUMHURIYET GAZETESI ORNEGI (1930-1945)

Ummiigiilsiim CANDEGER*
Aydin EFE™

(0V7

Trahom, Hitit tip metinlerinde tarif edilen daha sonra Pedanius Dioscorides’nin kitabinda bahsedilen tarihi
oldukca eski bir gdz hastaligidir. Hitit tip metinleri ve Pedanius Dioscorides’nin kitabinda hastalifin gegiyor
olmas1 Anadolu’da hastaligin eskiden beri var oldugu sonucunun gikarilmasina neden olmaktadir. Ozellikle
cocuklar arasinda hijyen eksikligi ve esyalarin ortak kullanilmasi gibi nedenlerle daha yaygin olan hastalik sinsi
bir sekilde viicuda yerlesmektedir. ilerleyen zamanlarda ise goz kapagi altinda ara sira enfeksiyon yaparak
burada dokunun bozulmasina ve kirpiklerin iceri dogru kivrilmasina neden olmaktadir. Sik sik tekrarlayan bu
enfeksiyon zamanla goziin gorme yetisini kaybetmesiyle de sonuglanabilmektedir. Trahom, gérme kayiplarinin
ve korliigiin en dnemli nedenleri arasinda ti¢lincii sirada yer almaktadir. Bu ¢alisma, Cumhuriyet gazetesi arsivi
lizerinden tarama modeliyle ve dokiiman inceleme yontemiyle yapilmistir. Caligmanin baslangi¢ tarihi 1 Ocak
1930, sonu ise 31 Aralik 1945 olarak tespit edilmistir. Gazete arsivi lizerinden yapilan taramalarda zaman
sinirlamast olmadan trahom ile ilgili 427 haber, zaman sinirlamasi ile 127 haber tespit edilmistir. Gazete
arsivinin 1 Ocak 1943 ile 30 Haziran 1943 tarihleri arasindaki niishalarina gazetenin kendi arsivinde de
ulasilamamistir. Haberlerin tespitinden sonra her bir haber tek tek incelenmistir. Haberlerin incelenmesi
sonrasinda ise haberler kendi i¢inde bir tasnife tabi tutulmustur. Haberlerin devletin uygulamalar1 ve sehirlerle
ilgili olanlar1 bir bashk altinda, ilanlar ile ilgili haberler ise bir baska baslik altinda toplanmustir. flanlarin bir
boliimii okula 6grenci se¢imiyle ilgili ilanlar iken digerleri trahom kuruluglarinin ihtiyag duydugu malzemelerin
temini ile ilgili verilen agik eksiltme ilanlaridir. Gazete haberlerinden yola ¢ikilarak yapilan bu arastirmanin
amaci literatiirde bahsedildigi gibi savag durumunun hastaligin yayilmasinda ve artiginda etkili olup olmadiginin
ortaya konmasidir. 1925°te iki hastane ile baglanilan hastalikla miicadele, 1930 yilinda yeni kurumlarin
acilmasiyla hiz kazanmig olmasima ragmen 1939 yilina gelindiginde gazetede g¢ikan haber ve reklamlarin
sayisinda ciddi bir artig yaganmustir. Her ne kadar Tiirkiye savas disinda kalmissa da yasanilan diinya savasi
Tirkiye’yi de etkilemis ve hastalifin yayilmasi ciddi boyutlara ulagmistir. Hastalikla miicadele konusunda
yapilan ¢alismalar ancak 1960’11 yillarda sonug vermeye baglamustir.

Anahtar Kelimeler: Trahom, basin, Cumhuriyet gazetesi, hijyen, Anadolu, gérme kaybi.

TRACHOMA IN PRESS IN TURKIYE:
THE EXAMPLE OF CUMHURIYET NEWSPAPER (1930-1945)

ABSTRACT

Trachoma, an ancient eye disease, is referenced in both Hittite medical texts and the writings of Pedanius
Dioscorides, suggesting its presence in Anatolia since ancient times. This disease, often prevalent among
children due to poor hygiene and shared items, insidiously infects the body. It leads to recurrent infections under
the eyelid, causing tissue damage and inward eyelashes curling. Over time, these repeated infections can result in
vision loss, making trachoma a leading cause of blindness. This study utilized the scanning model and document
analysis method, focusing on the archive of the Cumhuriyet newspaper. It spanned from January 1, 1930, to
December 31, 1945. 427 trachoma-related news articles without a time limit and 127 within the specified period
were identified. However, newspaper archives from January 1 to June 30, 1943, were unavailable. Each news
item was individually examined and classified based on its content, including state and city initiatives and public
announcements. Advertisements ranged from student selections for schools to auctions for trachoma treatment
supplies. The research aimed to investigate wartime conditions' impact on trachoma's spread and intensification,
as suggested in the literature. Despite initial efforts beginning with two hospitals in 1925 and expanding in 1930,
a marked increase in news and advertisements about trachoma was noted in 1939. Although Turkey was not
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directly involved in World War II, the global conflict significantly impacted the country and exacerbated the
spread of trachoma. Significant progress in combating the disease was only observed in the 1960s.

Keywords: Trachoma, press, Cumhuriyet newspaper, hygiene, Anatolia, vision loss.

GIRIiS

Trahom, Chlamydia Trachomatis adli mikroorganizmanin neden oldugu tedavi edilmediginde ise
korliikle veya gorme kaybiyla sonuglanan, tarihi oldukg¢a eski bir hastaliktir***. Hasta olan bir kisinin
g0z, agiz veya bogazindan ¢ikan sivilar hastaligin bulagsmasinda etkilidir. Bu sivilarla temas eden
saglikli kisiler hastaliga yakalanirlar. Ozellikle hasta kisinin kullandig1 havlu, mendil gibi esyalarla
hastalik saglikli kisilere bulasabilmektedir. Hastaligin yayilmasinda karasinekler de etkili olmaktadir
(Munoz&West, 1997: 205-217). Hasta kisinin tedavi olmamasi1 halinde kor olmasi kaginilmazdir.
Hastalik g6z kapaklarinin i¢ kisminda zaman zaman yaptigi enfeksiyonlarla burada dokunun hasar
gbérmesine ve skarlasmanin olmasina neden oldugu i¢in quite dissease adin1 almistir (WHO, 2007: 39).
Insanlarin kor olmasi ya da gérme kaybi yasamasindaki nedenler arasinda trahom, katarakt ve
glakomdan sonra iiglincii sirada yer alan etkendir (Atik, 2010:302). Hastaligin bulasmasindan sonraki
asamada gozlerde agri, foto-fobi (1518a karsi hassasiyet), gézlerin yasarmasi, kaginma ve sonrasindaki
asamada ise gorme kaybi1 yasanabilir (Wangi, Deng & Tian 2016: 541-547).

Tiirkiye’de Arabistan goz agrisi, Misir goz hastaligi, g6z veremi gibi isimlerle de ifade edilen hastalik,
aslinda hastaligin daha ¢ok hangi bolgelerde yaygin olduguna dair de ipucu vermektedir. Hastalik
ozellikle Misir, Tunus, Fas, Cezayir, Trablusgarp (Libya), Hicaz, Filistin, Suriye, Iran, Irak, Hindistan
ve Cin gibi iilke ve bdlgelerin yer aldigi Kuzey Afrika, Ortadogu ve Uzakdogu’da hastaligin yaygin
olarak goriilmektedir (Altay, 2016: 169; Canak, 2017: 952). Hastaligin yayilmasinda hijyen eksikligi
birinci sirada yer alir. Bununla birlikte su kitligi, miiltecilik ya da muhacirlik gibi uzun siiren go¢ ve
savas gibi bir¢cok insanin birlikte yaptig1 faaliyetler ve insanlarin kalabalik, pis ve havasiz ortamlarda
kalmalar1 hastaligin daha hizli yayilmasina neden olmaktadir.

Hastaligin yukarida bahsi gecen iilkelerden Avrupa’ya tasinmasina Hagli Seferleri’nin neden oldugu
diisiiniilmektedir. Hastaligin Anadolu’ya gelisi de yine benzer bir sekilde Yavuz Sultan Selim’in Misir
Seferi (1517) ile ve daha sonrasinda ise Misirli askerlerden olusan Kavalali Mehmet Ali Pasa’nin oglu
Ibrahim Pasa komutasindaki ordunun Anadolu Seferi (1832-1833) esnasindadir (Ozer, 2014: 122).
Anadolu’da Birinci Diinya Savasi’na kadar giliney ve giineydogu illerinde endemik olarak goriilen
hastalik savas ve go¢ sebebiyle diger illere de yayilmistir.

Ayrica yapilan arastirmalarda Hititler doneminden kalma tip metinlerinde de goz hastaliklar1 arasinda
trahomun bulunmasi, hastaligin tarihinin ¢ok daha eski oldugunun gostergesidir (Katircioglu, 2021:
385-395). Her ne kadar hastaligin 16. ve 19. yiizyi1lda Misir {izerinden Anadolu’ya geldigi iddia edilse
de Hitit tip metinlerinde trahomun tarif ediliyor olmasi hastalifin Anadolu’da ¢ok daha onceden var
oldugunun bir kanitidir.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulmasindan sonra trahom ile ilgili ilk ¢alismalar hastaligin boyutlarinin
ortaya konmasina yonelik olarak yapilan goézlemlerdir. Donemin Sthhiye ve I¢timai Muavenet Vekili
Dr. Refik Saydam, Hiisamettin Kural ve Asim Ismail Arar’m 1924 yilinda gesitli illerin
hastanelerinden topladiklar bilgilerle kafalarinda trahom savasi fikri olusmustur (Hot, 2003: 23). Elde
edilen veriler {izerine Ankara Numune Hastanesi G6z Doktoru Vefik Hiisnii [Bulat] {i¢ ayligina
yurdun giiney ve dogu illerine incelemelerde bulunmak {izere gonderilmistir. Buradan ¢ikan sonug ise
iilkenin giiney ve dogu illerinde hastaligin yogun olarak bulundugudur. Hastaligim en yaygin oldugu
iller olan Hisn-1 Mansur*™** (Mansur Kalesi) ve Malatya’da 1925 yilinda birer hastane ve dispanser

*** Hastaligin ilk gectigi yer Pedanius Dioscorides’nin hazirladigi Materia Medica isimli kitaptir (Altay, 2016: 169).

** Adryaman’in eski adi Hisn-1 Mansur olup 1926 yilinda degistirilmistir. Dulkadirogullari’ndan Osmanli idaresine gegmis
olan sehir, 1841 yilinda kaza, 1849 yilinda sancak olmustur. Ancak 1859 yilinda Diyarbakir vilayetine bagli bir sancak iken
Malatya’ya baglanarak kaza haline getirilmistir. Bu durum, il oldugu 1 Aralik 1954 tarihine kadar devam etmistir (Yurt
Ansiklopedisi, 1981: 191-192; Sezen, 2017:8).
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acilarak miicadeleye baglanmistir (Temel, 2008: 134). 1927 yilinda Dr. Vefik Hiisnii Ankara’da
toplanan Ikinci Milli Tip Kongresi’nde Tiirkiye nin Trahom Cografyasi” bashkli raporunu
sunmustur. Dr. Vefik Hiisnii, Tiirkiye’yi dort ana trahom bolgesine ayirmis, her bolgede ortalama
trahom hasta sayisin1 ve artis hizin1 da bu raporunda belirtmistir (1927). Hastalikla miicadele amaciyla
1930 yilinda hastaligin ¢ok goriildiigii yerlere yakin olan Gaziantep’te®™*****Trahom Miicadele
Reisligi kurulmustur. 1932 yilinda Adana’ya tasinan reislik goriilen ihtiya¢ ve hastaligin daha dogu
illerine yayilmasi nedeniyle yeniden Gaziantep’e tasinmistir (Hot, 2014: 17-22). 1948 yilina
gelindiginde ise Adana ve Diyarbakir’da olmak {izere Trahom Savas Baskanliklarina ayrilmistir.
1924’te incelemeler ile baslanilan miicadele 1948’e gelindiginde iki milyon kisiye hizmet verebilecek
seviyede oldukc¢a genis bir alanda faaliyet gdstermeye baglamistir. 1960’11 yillarda miicadeleden
onemli Olgliide basar1 elde edilmeye baslanmasi iizerine Gaziantep, Kilis, Urfa, Diyarbakir ve
Adryaman’da olmak iizere hastane sayisi bese diisiirlilmiistiir. Baslangicta farkli bolgelerde yiiksek
oranlarda goriilen (bu oran batidaki illerde %1-2 iken giiney ve dogudaki illerde %70-90 araligindadir)
hastalik 1970’1 yillara gelindiginde iilke genelinde %2 gibi bir orana g¢ekilmistir. 1988’de 771.305
kisiden 11.077 kisi trahomlu iken 1998°de bu sayilar 122.099 kisiden 98 kisiye diismiistiir (Hot, 2003:
22-29).

Diinya Saglik Orgiitii’niin 2008-2015 planina gore diinya iizerinde 6.000.000’dan fazla kisinin kor
olma nedeni trahomdur. 20. yiizyilin basinda ise 150.000 kisi trahom tedavisine ihtiya¢ duymaktaydi
(WHO, 2007: 39).

Cumhuriyet Gazetesinde Trahom

Gazete haberleri iizerinden tarama yontemi ile yapilan bu calismada elde edilen veriler tasnif
edilmistir. Bu tasnif hastalikla ilgili devietin faaliyetleri ve sehirlerdeki durum ile ilanlar seklinde
olmustur. flanlar ise kendi icinde trahom teskilatlarinin sarf malzemesi ihtiyacim karsilamak igin actk
eksiltme ilanlart ve Maarif Vekdleti’'nin 6grenci se¢me usulleriyle ilgili ilanlart seklinde ikiye
ayrilmustir.

Calismanin sinirlart 1 Ocak 1930 ile 31 Aralik 1945 tarihleri olarak belirlenmistir. Gazetenin hem
dijital hem de kendi arsivinde 1 Ocak-30 Haziran 1943 tarihlerine ait gazete niishalar
bulunmamaktadir. Bu nedenle alti aylik déneme ait verilere ulasilamamustir. Gazetenin internet
sitesindeki kendi arsivi lizerinden yapilan taramada trahom ile ilgili y1l sinirlamasi yapilmadan ulasilan
haber sayis1 427°dir. 1 Ocak 1930 ile 31 Aralik 1945 tarihleri arasinda yapilan taramada ise 146 haber
tespit edilmistir. Gazetenin arsiv baglangi¢ tarihi olan 1 Ocak 1930 taramanin baslangi¢ tarihi olarak
almms ve Ikinci Diinya Savasi sonuna kadar olan 6zellikle savasin etkili oldugu dénem hesaba
katilarak c¢alisma 1930-1945 yillar1 arasindaki gazete arsivi kayitlariyla sinirlandirilmistir. Bu
sinirlandirmadaki amag savas doneminin hastalikla iligkisinin tespit edilmesidir. Daha dnce yapilan
calismalarda hastaligin yayilmasindaki etkenler arasinda savas durumu, savasa bagli olarak birlikte
¢ok sayida insanin gd¢ hareketi ya da bir arada bulunmasi gibi nedenlerden bahsedilmistir. Ulke ve
diinyada trahom ile ilgili ¢alismalar ile karsilasilmis olsa da Tiirkiye kaynakli akademik ¢alismalarin
biiyiik ¢ogunlugunun daha ¢ok bir sehir ya da bolgeye ait galismalarin yogunlastigi goriilmistiir
(Canak, 2017; Karacaer Cakir, 2021; Dogan, 2017a; Dogan, 2017b; Kardas, 2021; Keskinbora, 2009;
Tekir, 2016; Ozer, 2020; Yilmaz& Ersoy, 2017; Yiicebas, 2020). Bu calisma, savas siirecinin
hastaligin yayilmasi ve basina yansimasi agisindan incelenmesini amaglamis ve genel olarak iilke ve
sehirdeki durumu basin yoluyla ortaya koymay1 amaglamistir. Tiirkiye, her ne kadar ikinci Diinya
Savagi’nda savag disinda kalmigsa da askerlerin olasi bir savas i¢in hazirda tutulmasi, savasin
etkilerinin tiim tilkeyi tiretim ve yasam sartlar1 agisindan etkilemesi gibi durumlarla da basa ¢ikmak
durumunda kalmustir. Bu nedenle haberlerin ve hasta sayilarmin 1939-1945 yillari olan ikinci Diinya
Savas1t doneminde yogunlasip yogunlasmadig bilgisi hastalik ve savag iliskisini de ortaya koymasi
acisindan onemlidir. 1939-1945 yillar arasinda 1 Ocak 1943- 30 Haziran 1943 tarihleri arasindaki 6

* %% Detayll bilgi icin, Haykir, Y. ve Canpolat, U. (2019). ikinci Milli Tiirk Tip Kongresi’nde sunulan Tiirkiye trahom
cografyasi raporu, Tarih Yolunda Bir Omiir Ergiin Oz Ak¢ora Armagan: I1, Istanbul, Hiperyaym: 191-232.

*okxEE* Gazetede Gaziantep ismi Gazi Aymtap olarak da gegcmektedir. Metin birligi olmasi acisindan Gaziantep ismi
kullanilmigtir.
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aylik kisim eksik olmak kaydiyla 40 haber tespit edilmistir. 15 yillik siirecin 6 yillik boliimiinde 40
haber savas durumunun hastalikla ilgili gelismeler acisindan c¢ok da etkili olmadigi seklinde
yorumlanabilir.

Tablo 1: Cumhuriyet gazetesinde trahom ile ilgili haber, ilan ve reklamlar

Yillar Haber Ilan Reklam Toplam
1930 9 - - 9
1931 3 - - 3
1932 4 3 1 8
1933 8 3 7 18
1934 1 3 8 12
1935 4 9 9 22
1936 8 - 1 9
1937 5 2 6 13
1938 7 1 4 12
1939 11 1 14 26
1940 1 - 1 2
1941 5 - - 5
1942 1 - - 1
1945 4 - 2 6
Toplam 71 22 53 146

Haberlerin yillara gore dagilimi (Tablo 1), 1930 yilinda dokuz, 1931 yilinda ig, 1932 yilinda sekiz
(bunlardan {i¢ii ilan), 1933 yilinda 18 (bunlardan iigii ilan), 1934 yilinda 12 (bunlardan {i¢ii ilan, sekizi
ise reklam), 1935 yilinda 22 (bunlardan dokuzu ilan, dokuzu ise ilan), 1936 yilinda dokuz (bunlardan
biri reklam), 1937 yilinda 13 (bunlardan ikisi ilan, altis1 ise reklam), 1938 yilinda 12 (bunlardan biri
ilan, dordi ise reklam), 1939 yilinda 26 (bunlardan biri ilan, 14’ ise reklam), 1940 yilinda iki
(bunlardan biri reklam), 1941 yilinda bes, 1942 yilinda bir, 1945 yilinda ise altt (bunlardan ikisi
reklam) adet haber seklindedir. 1943 ve 1944 yillarinda gazetede trahom ile ilgili hi¢ haber
¢ikmamustir. Toplamda ise 71 haber, 22 ilan ve 53 reklam tespit edilmistir. Reklamlar i¢in ayr1 bir
bolim olusturulmamistir. Reklamlarin geneli yeni c¢ikan, 6zellikle bulasici hastalik tasiyicisi olan
haserelere kars1 kullanilacak ilaglarla ilgilidir.

Tablo 1 incelendiginde aslinda savasin basladig1 yil olan 1939 yilindaki haber sayisinin diger yillarla
karsilastirildiginda olduk¢a fazla oldugu dolayisiyla savasin baglamasi ile insanlarin bir yerden bir
yere go¢ etmesi ve birlikte yasama durumunun artmasiyla hastaligin yayilma gosterdigi gibi bir sonuca
ulasmamizi saglayacaktir. Bu arada gazetedeki haberler oldugu gibi alinmayip yorumlanarak
incelenmistir. Gazetede verilen haberlerin Tirkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskanligi Devlet Arsivleri
verileriyle Kkarsilastirilmasi g¢aligmanin daha saglam temeller {izerine oturtulmasina yardimci
olacagindan konuyla ilgili diger arsiv verileri ile bu donemde konuyla ilgili ¢ikan kanun ve
talimatnameler de ¢alisma kapsaminda degerlendirilmeye alinmistir.

Hastaliga Kars1 Devlet Tarafindan Yapilan Uygulamalar ve Sehirlerde Durum

1930 yilinda Tiirkiye’de trahom ile ilgili kuruluslar, Adana ve Adiyaman’da hastane, Gaziantep, Kilis,
Besni™****** ye Malatya’da dispanser ile Adiyaman ve Gaziantep’te seyyar teskilat seklindedir.
Adiyaman Trahom Hastanesi 20 yatakli olup, ayni zamanda seyyar teskilat da bulunmaktadir.
Hastaneye 1930 yili i¢inde 6.703 kisi miiracaat etmis, bunlardan 227’si yatirilarak tedavi edilirken 488
kisinin de biiylik goz ameliyati yapilmistir. Hastane ve seyyar teskilat vasitasiyla toplam ayaktan
tedavi alan sayis1 ise 152.823 kisi olmustur. Gaziantep’te 10 yatakli Trahom Dispanseri ve seyyar
teskilat bulunmaktadir. 1930 yili iginde dispansere 43.299 kisi miiracaat ederken bunlardan 61°i

¥ okkxEEkE Gazetenin gesitli niishalarinda Besni i¢in Behisni ifadesi de kullanildigi goriilmiistiir. Metinde dil birliginin
saglanmasi amaciyla Besni ismi kullanilmugtir.
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yatirilarak tedavi edilmistir. Ayrica 792 kisiye biiyiilk gz ameliyati yapilmis ve toplamda 48.113
kisiye de ayaktan tedavi uygulanmustir. Kilis’te 10 yatakli Trahom Dispanseri vardir. 1930 yilinda
dispansere 14.552 kisinin miiracaat ettigi, bunlardan 61’inin yatirilarak tedavi edildigi ve 349 kisinin
de biiyiik g6z ameliyati oldugu goriilmiistiir. Besni’de 10 yatakli Trahom Dispanserinin bulundugu, bu
dispansere 1930 yil1 icinde 10.247 kisinin miiracaat ettigi, miiracaat eden kisilerden 62’sine biiylik goz
ameliyati yapildig1 gozlenmistir. Bununla birlikte 11.158 kisiye de ayaktan tedavi uygulandigi
bilinmektedir. 10 yatakli Trahom Dispanseri bulunan Malatya’da ise 1930 yili iginde dispansere 4.399
kisinin bagvurdugu, bagvuranlardan 3.536 kisiye ayaktan tedavi uygulandigi, 92 kisinin de yatirilarak
tedavi edildigi ve 265 biiylik gbz ameliyatinin yapildigr goriilmiistiir. Adana’da 1930 yilinda yeni
kurulan 40 yatakli Trahom Hastanesi ve poliklinigi vardir. Buraya 1930 yil1 i¢inde 2.298 miiracaat
olmus, tamamina ayaktan tedavi uygulanmis ve 687 biiyiik g6z ameliyat1 yapilmistir (BCA 490-1-0-0/
1464-3-2: 9). Trahom miicadelesi i¢in 1930 yilinda yapilan yillik biitge 99.990 lira olup
74.850+25.140 seklinde planlamada yer almaktadir (BCA, 490-1-0-0/ 1464-3-2: 11).

Miicadele kapsaminda bundan sonra hiz verilmis, 1932 yilina gelindiginde trahom miicadelesi igin
kullanilan yatak sayis1 115°e ulasmistir. 1935 yilinda 10 hastane, 130 yatak, 10 dispanser, 1940 yilinda
13 hastane, 180 yatak 25 dispanser, 35 kdy tedavi evi sayisina ulagilmistir. 1945 yilina gelindiginde ise
15 hastane, 210 yatak, 35 kdy tedavi evinde ¢aligmalarin daha da hizlandirildigi sdylenebilir (Hot,
2003: 24).

Cumbhuriyet gazetesinin 8 Ocak 1930 tarihli niishasinda Trahom Miicadelesi baslikli haber yukarida
verilen arsiv verilerini kanitlar niteliktedir (Cumhuriyet gazetesi**™"™, 08.01.1930: 3). Haber;
Adiyaman Trahom Hastanesi'nde (1927-1928) iki sene zarfinda merkezde 6.791 adet trahom tespit edilmistir.
Seyyar teskilat tarafindan 48 kdyde tespit edilen trahom ise 3.128 dir. Bu iki sene zarfinda 155.144 hasta ayakta
tedavi olunmus ve 256 hastaya da cerrahi ameliyat yapilmistir. Malatya, trahom dispanserine ise bu iki senenin
icinde 9.900 hasta miiracaat etmis, bunlarin 4.049 'unda trahom goriilmiistiir. Dispanserde 4.452 hasta ayakta,
214 hasta yatirilarak ve 289 hasta da ameliyatla tedavi edilmistir. Bu miicadele igin 148 bin 2 lira 4 kurus sarf

olunmustur seklindedir.

11 Ocak 1930 tarihli niishadaki Trahoma Kars: Ila¢ baslikli haberde Eczact Necdet Ekrem Bey’in
trahom i¢in kziprim isimli bir ila¢ buldugu ve bu ilacin olumlu neticeler verdigi yer almaktadir. (C.
11.01.1930: 2)

14 Subat 1930 tarihli niishada Sihhive Vekdleti™™™™" Veremle Miicadele Edecek bashkli haberde
Ankara ve Bursa’da agilacak olan verem dispanserinden bahsedildikten sonra Adana’da kirk yatakli
bir trahom hastanesinin agilmak iizere oldugu bilgisi verilmektedir. Adana’da agilacak olan hastanenin
ayn1 zamanda bir egitim miiessesesi olacagi burada trahom miicadelesi igin iki tabip ve sthhat
memurlariin yetistirilecegi bildirilmistir (C. 14.02.1930: 3).

6 Haziran 1930 tarihli gazetede Hisn-1 Mansur’da Trahom Hastaligi baglikli bir habere yer verilmistir.
Tribune de Geneve gazetesinde Anadolu’da Hismimansur’a tabi Adiyaman karyesinde halkin
%97’sinin trahom hastaligina yakalandigi ve gozlerinin kismen ya da tamamen kor olduguna dair
verilen haberin abartili oldugu sdylenmistir. Ardindan gazetede verilen rakamlar ise kasaba niifusunun
7.000 kisi oldugu, bunun 6.791’inin goz hastaligia tutuldugu ve hastaligin civarda bulunan 42 kdye
sirayet ettigi ve havalinin genel niifusunun yani 155.144 kisinin muayeneden gegirildigi seklindedir.
Haberin devaminda Tribune de Geneve gazetesinin verdigi halkin %97’sinin kor oldugu haberine
inanmak istemediklerini yazmislardir (C. 06.06.1930: 4). Ne ilgingtir ki bu sayilar1 8 Ocak 1930 tarihli
Cumbhuriyet gazetesinde zaten daha Once kendileri vermislerdir. Buradan anlagilan haberi verdikleri
zamanki istatistiki verileri ylizdelik olarak g¢evirmediklerinden vahametin farkinda olmadiklar1 ve
haberin bagka bir gazetede ¢ikmasiyla durumun farkina varildigidir.

*FEkxEER Cumhuriyet gazetesi bundan sonraki atiflarda C. olarak gosterilecektir.

* wkEkkEsk Giiniimiizdeki Saglik Bakanlign 3 Mayis 1920 tarihinde Sihhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Vekaleti adiyla
kurulmus ilk bakanliga da Dr. Adnan Adivar secilmistir. 1930 yilinda Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi adini almistir
(Altintag, 2023). Gazetede Sihhat Vekaleti, Sthhiye Vekaleti gibi kullanimlar da goriilmiistiir. Gazetenin kullanimina sadik
kalmak adina oldugu gibi alinmistir.
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9 Haziran 1930 tarihli niishada Sihhiye Vekdleti Sitma Miicadelesini Tevsi Edecek baslikli haberde,
Sihhiye Vekaleti’nin sitma, trahom ve frengi hastaligina karst olusturacagi yeni birimlerden
bahsedilmis, trahomla ilgili olarak ise mevcut Malatya, Adiyaman, Besni, Gaziantep ve Kilis
teskilatlarina seyyar teskilatlarin dahil edilecegi bildirilmistir (C. 09.06.1930: 3).

30 Temmuz 1930 tarihli niishada Malatya Intibalarindan Parcalar bashgiyla verilen haberde
Malatya’nin Adiyaman isimli kazasinin 37.000 olan niifusunun %70’inin trahom hastast oldugu ve
halkin biiyiik ¢ogunlugunun goziiniin gérmedigi ifade edilmistir. Cumhuriyet hiikiimetinin bu ise
ehemmiyet verdigi ve Adiyaman’da bir trahom hastanesi a¢ildigi ve yeni dogan c¢ocuklarin bir
kisminin gozlerinin kurtarildigindan bahsedilmistir (A. Fuat, 1930: 4).

12 Ekim 1930 tarihli niishada Urfalilar Yiizde Altmis Trahomlu baglikli haberde sehrin niifusunun %60
oraninda trahomlu oldugu ve sehirde bir goz doktorunun dahi bulunmadigi, dolayisiyla Sihhiye
Vekaleti’nin buraya acilen miidahale etmesi gerektigi iizerinde durulmustur (C. 12.10.1930: 3).

19 Ekim 1930 tarihli niishada Trahom Hastaligi Hakkinda Tetkikat basligiyla verilen haberde Sihhiye
Miistesar1 Hiisamettin Bey’in Gaziantep, Maras ve Malatya’ya trahom hastaligiyla ilgili tetkikatta
bulunmak {izere gittigi haberi verilmistir (C. 19.10.1930: 3).

2 Aralik 1930 tarihli niishada Adana Trahom Hastanesi baslikli haberde Adana’da yapimi devam eden
trahom hastanesinin tamamlandig1 ve resmi torenle agilis yapilacag: ifade edilmistir (C. 02.12.1930:
3).

1930 yilinda gazetede gikan dokuz haberin iki tanesi trahom hastaliginin diger bulasici hastaliklarla
birlikte bahsedildigi haberdir. Bir haberde trahoma karsi bir eczaci tarafindan gelistirilen ilacin
etkileriyle ilgilidir. Diger haberlerin hemen tamami yeni kurulan hastaneler, bu hastanelerde tedavi
edilen hasta sayilari, genel olarak Urfa, Adiyaman, Malatya, Gaziantep ve Adana illerinde yapilan
tetkikatlar ve hastaligin seyri ile ilgilidir. Bir haber ise Adiyaman’daki hasta sayilar1 iizerinden yabanci
basinda ¢ikmis bir haberin abartili bulunmasiyla ilgili olmakla birlikte aslinda gazetenin daha 6nceki
niishalarinda kendi verdikleri rakamlarin yiizdeye vurulmasi ile ¢ikan vahameti fark etmeleriyle
ilgilidir.

22 Mart 1931 tarihi niishada Yol Vergisinden Kimler Istisna Ediliyor bashkli haberde kanunen yol
miikellefiyetinden istisna edilmek igin Sihhiye Vekaleti’nin yeni hastaliklar agikladigindan bahisle
trahomlu olanlarin da bu vergiden muaf tutuldugunu yazmistir (C. 22.03.1930: 2).

26 Mayis 1931 tarihli niishada Corum’da Bir Dogum Evi ve Bir Hastane baslikli haberin detayinda
Corum’da yapilan yeni hastaneye gorevlendirilen bir goz doktorundan bahisle ¢ocuklar arasinda
trahom hastaliginin yayildigi dolayisiyla sehirde trahom miicadelesine baslanabilecegi agiklanmistir
(C.26.05.1931: 3).

14 Haziran 1931 tarihli niishada Urfa’'da Trahom Salgini baghgiyla verilen haberde sehrin pisligi
yiiziinden bir¢ok hastaliklarin artig gosterdigi Ozellikle trahom hastaliginin salgin halinde oldugu
bildirilmistir (C. 14.06.1930: 3).

1931 yilinda ¢ikan {i¢ haberden birinde hastaligin Corum’da c¢ocuklar arasinda yayginlagsmaya
basladig1 sonucu ¢ikarilabilir. Aslinda hastalik 6zellikle kii¢iik ¢ocuklarin kendi hijyenini tam olarak
saglayamamasindan dolay1 bu yaslarda viicuda giren zamanla sik sik tekrarlayan enfeksiyona bagh
olarak ilerleyen bir hastaliktir. Dolayisiyla ¢gocuklarin hastalikla miicadelesinde taramalar yapilmasi ve
ailelerin de buna karsi uyarilmasi erken evrede bulas riskini azaltacagi i¢in 6nemlidir. Diger iki
haberin biri hastaligin yaygin gorildiigii Urfa ile ilgilidir. Burada da hastaligin yayilmasinda sehirdeki
genel pislik durumunun sadece trahom vakalarinda degil diger bulasict hastaliklarda da artisa neden
oldugu ifade edilmistir. Diger haber ise bu dénemde alinan Yol Vergisi ile ilgili bir haber olmakla
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birlikte trahomlulardan da vergi alinmamasiyla ilgilidir. Bulasic1 hastaliklarin kisinin saghig ile ilgili
zararlar1 yani sira ig giicli kaybina dolayisiyla iilke ekonomisine de zarar verdigi soylenebilir.

6 Ocak 1932 tarihli niishada Trahomla Miicadele baglikli haberde Sihhiye Vekaleti’nin yeni bir
talimatname hazirladig1 hastaligin yaygin oldugu illerde 10-50 yatakli bir trahom hastanesi kurulacagi
ve berberler ile kahvehane ve emsali yerlerde garsonlarin siki bir trahom muayenesinden gegirilecegi,
ayrica trahomla miicadele igin seyyar teskilat kurulacagi ifade edilmistir (C. 06.01.1932: 3).

28 Subat 1932 tarihli niishada Sihhi Politikamiz baslikli haberde 1930 yilinda Sihhiye Vekaleti’nin
yaptig1 ¢alismalardan bahsedildikten sonra 6zellikle bulasici hastaliklar olan frengi, sitma ve trahom
miicadelesinin lizerinde durulmustur. Buna gore iilkenin giliney vilayetlerinde trahomla miicadele
kapsaminda 232.000 kisi ayaktan tedavi gormiistiir (Ali Stireyya, 1930: 4).

29 Eyliil 1932 tarihli niishada basmakale olarak verilen Beynelmilel Akdeniz Hifzissihha Kongresi
haberinin detayinda Marsilya’da yapilan kongreye Sihhiye Vekaleti’nin gorevlendirdigi hekimlerin
katildigi ve Sihhiye Miistesar1 Hiisamettin Bey’in burada trahom hastaligi ile ilgili bir rapor
sundugundan bahsedilmistir (Yunus Nadi, 1932: 4).

10 Kasim 1932 tarihli niishada Dariilacezeden Alinan Cocuklar baglikli haberin detayinda
Dariilacezede bulunan 22 ¢ocugun Dariilaceze’den alinarak Hakimiyet-i Milliye yatili okuluna
nakledildigi ve bu c¢ocuklarin trahom hastasi oldugu hastaliklarinin da tedavi edilecegi bilgisi
bulunmaktadir (C. 10.11.1932: 2).

1932 yilinda gazetede dort haber yaymlanmistir. Haberlerin ilki Trahom Miicadele Talimatnamesi
(Resmi Gazete, S.1996, 07. 01.1932) ile ilgilidir. Buna gore hastalikla miicadele i¢in olusturulacak
kurumlarin nasil teskil edilecegi, hastaligin yayilmasimnin onlenmesi igin gerekli taramalarin nasil
yapilacagi ve nerelerde denetimler yapilacagi, aile reislerinin hastaliga karsi gorevleri gibi detayli bir
talimatname hazirlanmigtir. 46 maddelik talimatnamenin ekinde konuyla ilgili cetvellerin nasil
hazirlanacagi ve kayitlarin nasil yapilacagi da bildirilmistir. Ulke genelinde trahoma kars1 yapilacak
miicadelenin ayni1 protokol ¢ergevesinde yapilmasinin saglanmasi hedeflenen bu talimatnamenin
hazirlanmig olmasi tedavi sekillerinin farkliligi, konuya olan duyarliligin azlig1 gibi nedenler olabilir.
Tabii bu arada iilke genelinde hastaliktan muzdarip kisilerin sayisinin artmasi da devletin konuyla
ilgili hassasiyetini artirmistir. 28 Subat 1932’de verilen haberde trahomlu kisi sayisinin 232.000 kisi
olarak ifade edilmesi de aslinda talimatnamenin ¢ikarilmig olmasini destekler mahiyettedir. Diger iki
haberden ilkinde iilkedeki trahom hastaliginin genel seyrinin Sithhiye Miistesar1 tarafindan uluslararasi
hifzissthha kongresinde sunulmus olmasi konuyla ilgili diger iilkelerin haberdar edilmesi ve iilke
capinda calismalarin nasil gittiginin kontrol edilmesi olarak agiklanabilir. 1932 yilinin son haberi ise
okullarda tespit edilen trahomlu ¢ocuklarin karantinaya alinarak diger ¢ocuklara bulasmasinin oniine
gecilmesiyle ilgili bir haber olup zaten talimatnamede de buna dair agiklamalar bulunmaktadir.

16 Ocak 1933 tarihli niishada Trahom Miicadelesi baglikli haberde Ankara’dan alinan haberlere gore
trahom miicadelesinde basarili olundugu, bu nedenle gerekli yerlerde Sihhiye Vekaleti’nin yeni bir
teskilatlanmaya giderek miicadeleyi genisletecegi bildirilmistir. Yeni teskilata goére Urfa’da 15,
Siverek’te 10, Maras’ta 10 yatakli birer hastane ve dispanser agilacagi gibi Malatya, Urfa, Siverek,
Besni, Gaziantep ve Kilis’te de seyyar miicadele ekiplerinin olusturulacagi ifade edilmistir (C.
16.01.1933: 3).

21 Ocak 1933 tarihli niishada Sihhiye Miistesart Sehrimizde baslikli haberin detayinda Hiisamettin
Bey’in muhtelif meselelere dair izahatindan bahsedilmis ve trahomla ilgili miicadelenin yeniden
teskilatlandig1 ve 16 Ocak 1933 tarihli haberdeki bilgileri verdigi goriilmiistiir. Bu haberde bundan
baska mektepli sthhiye memurlarinin Adana Trahom Hastanesi’nde kursa tabi tutulacaklar ve buradan
yeni gorevlerinin basina gidecegi de agiklanmistir (C. 21.01.1933: 2).
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25 Subat 1933 tarihli gazetenin ilk sayfasindan Refik Bey Bugiin Gidiyor baglikli haberin detayinda
sitma ve trahomla miicadelenin basarili oldugu ve bu hastaliklarin tedavisi i¢in teskilatin daha da
giiclendirilecegi bilgisine yer verilmistir (C. 25.02.1933: 1-2).

20 Mart 1933 tarihli gazetenin ilk sayfasindan Masraf Biitcesinde Fazlalik: Maarif, Iktisat, Sthhiye
Tahsisat1 Nigin Artt1? baslikli haberde biitge goriismeleri sonucunda trahom miicadelesi igin 1932
senesinde 72.000 liraya karsilik 149.000 liralik bir biit¢e ayrildigi Sihhiye Vekaleti’nin bir 6nceki sene
yaptig1 faaliyetlerin sonucunda hastalikla miicadelede 6nemli bir yol kat edildigi, dolayisiyla yeni
teskilatlanma icin biitcede artis yapildigi ifade edilmistir (C. 20.03.1933: 1).

18 Mayis 1933 tarihli Diinkii Meclis Miizakerati baslikli haberde; Sthhiye Vekaleti’nin biit¢esinin
goriigiildigli ve trahomla ilgili 1932 senesinde alinmis olan biitgenin kullanildigr bildirilmis ve
istatistiki veriler aktarilmistir (C. 18.05.1933: 5).

4 Temmuz 1933 tarihli niishada Sihhiye Vekili Dr. Refik Saydam’in gazeteye verdigi beyanat; Refik
Bey Yapilan ve Yapilacak Isleri Anlatiyor bashigiyla verilmistir (C. 04.07.1933: 4). Beyanatta sitma ve
trahom ile ilgili biitcenin bir 6nceki yila gore artirildigindan bahisle var olan seyyar tarama ve tedavi
merkezlerinin bdlgelerinde hastaligin bitmesiyle baska yerlere nakledildigini anlatmistir.

16 Eyliil 1933 tarihli niishada Bursa’dan gelen bir sikayet mektubuna yer verilmistir. Mektupta Bursa
Ahmet Vefik Pasa Hastanesi’nde ¢arsamba ve cumartesi giinleri yapilan bedava géz muayenesinin
haftada bir giine diisiiriildiigli ve kdyden yaya gelen halkin gz muayenesi i¢in sira alamadigi, bunun
disinda muayene olacak baska bir yerin de olmadigindan hastalarin gegen siire zarfinda trahom
nedeniyle gorme yetilerini kaybedebilecegi anlatilmaktadir. Konuyla ilgili olarak Bursa
Belediyesi’nden ¢oziim beklenildigi de ifade edilmektedir (C. 16.09.1933: 2).

29 Ekim 1933 tarihli niishada, Cumhuriyet’in 10. y1l1 nedeniyle olsa gerek Cumhuriyet Idaresinin Koy
Siyaseti, Inkilap, kdyliiyii asardan ve toprak esaretinden kurtard; Tiirk koyliisiine layik oldugu mevkii
veren Cumhuriyet onu refah ve zenginlige eristirmek azmindedir baslig1 ile tam bir sayfay1 bu konuya
ayirmig ve bu sirada bulasici hastaliklardan sitma, trahom ve frengi ile yapilan miicadeleye de yer
vermistir (C. 29.10.1933: 21). Yapilan miicadelenin planli bir sekilde yiiriitiildiigii ve 6nemli basarilar
elde edildigi gazetede belirtilmistir.

1933 yilinda gazetede trahomla ilgili sekiz haber yaymlanmigtir. Haberlerden ilk iigiinde
teskilatlanmayla ilgili bilgiler verilmistir. Bir y1l 6nce yayinlanan talimatnamenin uygulanabilmesi i¢in
hem teskilatin genisletilmesi hem de konuyla ilgili ¢alisacak kisilerin yetistirilmesi konusu islenmistir.
Bu haberler arsiv verilerini de destekler sekildedir. Arsiv kayitlarma gore giiney illerinde trahom
hastaliginin artmasi nedeniyle Urfa’da 15, Marag ve Siverek’te 10’ar yatakli birer trahom hastane ve
dispanseri, daha evvelce kaldirilmis olan seyyar teskilatin da Gaziantep, Besni, Kilis, Malatya, Urfa ve
Siverek’te yeniden viicuda getirilmesi icin biit¢eye ek yapilmasi karar1 alinmistir (BCA, 30-18-1-2/
33-7-11). Sonraki ii¢ haberde ise meclis goriismeleri ve biitge konular ele alinmistir. Biitcenin yeni
¢ikarilan Trahom Miicadele Talimatnamesi nedeniyle artirilmig olmasi konusu ele alinmustir.
Talimatnamede trahoma karsi verilen miicadelenin daha etkin olmasi i¢in iilke ¢apinda taramalar
yapilmasi, yeni kurumlarin olusturulmas: ve gerekli personelin egitilmesi gibi konularin olmasi
dolayisiyla biitcenin yeniden diizenlenmesini elzem hale getirmistir. Diger iki haberden ilki Bursa’da
yapilan iicretsiz g6z muayene giiniinlin haftada tek bir giine indirilmis olmasinin sorun yarattigindan
kdyden gelenlerin muayene olamadan gittiginden bahsedilmistir. Insanlarin kdylerden kente heniiz
yaya olarak gittigi bir donemde uzun ve mesakkatli bir yolculuktan sonra muayene olamadan geri
gitmesi demek hastalifin yayilmasinda etkili olacaktir. Ayrica yapilan muayene giinii diizenlemesi
bilgisinin de koylerde yasayan vatandaslara heniiz bildirilemedigi anlamina gelmektedir. 29 Ekim
1933 tarihli gazetede ise Cumhuriyet’in 10. yili vesilesiyle tiim lilkede on yilda yapilan icraatlar
anlatilmis ve bulasici hastaliklarla miicadelede gelinen nokta agiklanmuistir.

24 Eyliil 1934 tarihli niishada, Sehir Meclisi'nin Dért Senede Yaptigi Isler bashigiyla verdigi haberde
Istanbul halkinin miimessillerinin halkin sthhatini koruyucu hizmetlerinden bahsedilmistir.
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Cumhuriyet Halk Firkasinin programimin 6. kisminin 6. firkasinda yer alan Sitma, verem, frengi,
trahom ve sair bulasict hastaliklarla miicadele tedbirlerini genisletmege devam edecegiz prensibini
koymustur. Buna gore sehirde ¢esitli konularda kurumlar agilarak 6zellikle koruyucu saglik hekimligi
adina Sihhat Murakabe Merkezleri agilmistir. Bu merkezlerin gorevi bulagici ictimai hastaliklara karsi
korunma yollarin1 halka 6gretmektir. Sthhat Murakabe Merkezi, Edirnekapt Bakimevine tasinmis ve
Sihhat Merkezi adin1 almistir (C. 24.09.1934: 6).

1934 yilinda gazetede ¢ikan tek haberde Istanbul’da son dort yillik siiregte yapilan islerden bahisle
bulasici hastaliklarla miicadele konusunda acgilan Sihhat Murakabe Merkezleri’nden bahsedilmistir. Bu
merkezler halkin hastaliklara karsi neler yapmasi gerektigi ile ilgili vatandaslar bilgilendirme isini
yapmakta ve hastaliklara karsi Onceden alinacak tedbirlerin Onemini kavratmaya c¢alismaktadir.
Hastaliklardan korunma aslinda hastalifa karsi alinabilecek en 6nemli miicadele yontemlerinden
biridir. Dolayisiyla Cumhuriyet’in ilk yillarinda 6zellikle Refik Saydam’in Saglik Bakanligi yaptigi
donemde  iilke capinda  koruyucu  saglik  hizmetleri alaninda  6nemli  atilimlar
gergeklestirilmigtir*™™***

7 Mayis 1935 tarihli gazetede Dr. Hafiz Cemal tarafindan kaleme alinan 7ibbi ve Sthhi Eserler
Sergisinde Gordiiklerim (C. 07.05.1935: 7) baslig1 altinda tibb1 nesriyat boliimiinde “Geng¢ Kaliniz”
isimli kitaptan ve kitapta trahom ile ilgili bilgilerin bulundugundan bahsedilmistir.

4 Ekim 1935 tarihli niishada niifus sayimu ile ilgili bir yazi kaleme alan Operatdr Kazim Ismail Giirkan
Saghk Bakimindan Sayimun Faydalari (C. 04.10.1935: 5) baslikli yazisinda niifus sayiminin
gereklilikleri tizerinde durduktan sonra 6zellikle bulasici hastaliklarin bir memlekette ne kadar insana
bulastig ve ne kadarmnin tedavi edilebildiginin énemli oldugunu ifade etmistir. Ornek olarak verdigi
hastaliklar arasinda frengi, sitma, trahom ve verem bulunmaktadir.

10 Ekim 1935 tarihli niishada bir giin 6nce sona eren 6. Ulusal Tip Kongresindeki bildirilerin hangi
konularla ilgili olduguna dair bilgiler verilmistir. Verilen bilgilerden biri, “Nuri Fehmi Ayberk
Tiirkiye 'de Trahom Savagi” konusunda bildiri sundugu seklindedir (C. 10.10.1935: 3).

18 Kasim 1935 tarihli niishada Diyarbakir Halkevi Cok Onemli Isler Goriiyor bashgl ile verilen
haberde halkevinin faaliyetlerinden biri olarak Evin Igtimai Yardim Kolu'nun yoksul ve yetim
cocuklart giydirmekte, kdylere doktor yollayip hastalart muayene ettirmekte ve ilaglarini parasiz
vermekte oldugunu, ayrica subenin ac¢tig1 Trahom Tedavihanesi’nde bu sene 400 hastanin tedavi altina
alindig bilgisine yer verilmistir (C. 18.11.1935: 3).

1935 yilinda gazetede trahomla ilgili dort habere yer verilmistir. Haberlerden ilki bir sergide goriilen
kitabin iginde trahom ile ilgili bilgilerin oldugundan bahsedilmistir. Ikincisi niifus saymmmin ve
hastaliklarn sayisal verilerinin bilinmesinin yarar1 ile ilgilidir. Ugiincii haber Tiirkiye Trahom
Miicadele Reisi Dr. Nuri Fehmi Ayberk’in katildigi ulusal tip kongresinde Tiirkiye 'de Trahom Savast
baslikli bir bildiri sundugundan bahsedilmistir. Bu bildiri muhtemelen 7 Ocak 1936 tarihli gazete
niishasinda yer alan yaziyla benzesmektedir. Dr. Nuri Fehmi Ayberk daha 6nceden de trahomla ilgili
calismalar yapmis kitaplar yazmistir (Ayberk, 1927). Son haberde trahom miicadelesine Diyarbakir
Halkevi’nin de bir merkez agarak katki sunmasindan bahsedilmistir.

7 Ocak 1936 tarihli niishada Trahom Miicadele Reisi Dr. Nuri Fehmi Ayberk*™*™****** Bizde Trahom
Savast Nasil Yapiliyor? (1936:8) basglikli bir yazi kaleme almis ve burada devletin trahom ile savasi
hakkinda su bilgileri vermistir.

¥ ok Dr. Refik Saydam’m Saglik Bakanligr yaptigr donemle ilgili daha genis bilgi igin, Gomleksiz, E. G. (2005).
Sthhat ve Igtimai Muavenet Vekili Dr. Refik Saydam déneminde saghk kosullart ve politikalar: (1923-1937), Ankara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Ankara.

*oREEEEERkrk Nuri Fehmi Ayberk trahom ile ilgili buradaki yazilarini daha sonraki yillarda makale olarak nesretmistir.
Ayberk, N. F. (1961). Tiirkiye’de trahom miicadelesi tarihgesine ait hatiralarim. Géz Klinigi, 10, Ekim 1961: 127-134;
Ayberk, N. F. (1961). Tiirkiye’de trahom miicadelesi tarihgesine ait hatiralarim II”, Goz Klinigi, 11, Kasim 1961: 141-148.
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Devletin trahom miicadele teskilatina yilda 87.815 hasta miiracaat etmistir. Bulasici bir goz
hastaligi olan trahom insanliga biiyiik zararlar veren sosyal bir afettir. Hi¢ kimseyi affetmez, her
yasta goriiliir ve diinyanin dort bucagina dal budak salmistir. Istatistikler, yeryiiziinde 200 milyon
insanmin bu hastaliga tutulmus oldugunu 7 milyon kisinin gene bu illetten gézlerini biisbiitiin
kaybettiklerini haber veriyor.

Beseriyetin, ¢ok eski caglardan beri trahoma agwr bir vergi 6dedigi muhakkaktir. Bugiin elimizdeki
belgelere gore Ademogullar: hastalig ii¢ bin yil once pek iyi tantyorlardi. Biiyiik savaglar, biiyiik
muhaceretler ve ekonomik miinasebetler hastaligin yerden yere iilkeden iilkeye atlamasina ve
onemli salginlar yapmasina sebep olmustur.

Trahom hastaligi sessiz, giiriiltiisiiz baslar. Géziine trahom agilanan kimse uzun zaman goziinde
gayri tabiilik duymaz. Hele ¢ocuklarda ve sihhatini miihimsemeyen kimselerde hastalik yilarca
gizli kalabilir. Bu sebepten trahomlu yerlerde yasayanlar, gézlerini sik sik hekime muayene
ettirmelidirler.

Trahomu yapan amil, diger salgin hastaliklarda oldugu gibi bir mikroptur. Bu mikrop
trahomlularin goz ¢capaginda ve gézyasinda bulunur. Bu capakla bulasan eller yahut mendil,
havlu, siirmedenlik ve oyuncak gibi egya, sirayete vasita olur.

Su halde trahomdan korunmanin ilk ¢aresi; gézii ¢apakl kimselerden sakinmak, bunlarin
kullandigi egyalara el siirmemektir.

Istatistiklerin, incelemelerin ortaya koydugu bir hakikat var; Trahom temizlige ve saghk bilgisine
riayet etmeyen kimselerde, kiiltiir ve ekonomi bakimindan geri kalan insanlarda ¢cok goriiliir.
Kafast aydin, bilgili ve temiz insanlarda ise trahom nadirdir. Misal; Uzakasya, simali Afrika
memleketlerinde, Suriye, Irak, Filistin ve Iran’da halkin yarisindan fazlast trahomlu oldugu halde
Isvicre, Ingiltere, Isve¢, Norveg 'te trahomun adint dahi bilmezler. Bundan su neticeyi ¢ikarabiliriz.
Trahomdan korunmanin ikinci ¢aresi; temizliktir. Viicut, tist bas ve mesken temizligidir.

Fennin ispat ettigi bir hadise de sudur; Karasinekler hastaligi etrafa yaymakta ve bulagtirmakta
onemli rol sahibidirler. Bu pis hayvanciklar, goziine konduklari bir trahomlunun ¢apagiyla
kollarint kanatlaruvm bulastirdiktan sonra uyuyan temiz bir insamin yahut bir ¢ocugun goziine
konarak hastaligi asilayabiliyorlar (bulagtirmak). Su halde trahomdan korunmanin bir ¢aresi de
karasinekleri oldiirmek, bunlar: yiize goze kondurmamaktir.

Yeryiiziiniin her tarafina yayinlan trahomdan maatteessiif yurdumuz da kurtulamanugtir. Trahom
bize kendileriyle aswrlardan beri siki miinasebette bulundugumuz cenup ve sark komsularimizdan
gelmistir ve bunu memleketimizin bu iilkelerle hemhudut olan kisimlarinda trahomun yayilmig
olmasindan anlyyoruz. Cok tesekkiir olunur ki yurdun diger taraflarinda hastalik endise vermekten
uzak bulunuyor. Vaktivle Misir ve Iran’la yaptigimiz savaslar ve bu arada vukua gelen
muhaceretler dahi hastaligin yayilmasini kolaylastirmigtir.

Cumhuriyet devrine kadar trahomu inceleyen, hatta arayip sorvan kimse olmamistir. Yurdun her
késesini medeniyet ve bilgi 1sigiyla aydinlatan bu feyizli devir, trahom igin de bir savas ve takip
devresi oldu. Halkin saglik isleriyle ilgilenen Cumhuriyet Saghk Bakanligi verem, sitma ve frengi
gibi sosyal afetlerle savas yaparken pek tabiidir ki trahomu ihmal edemezdi. Tam on yil énce
1925°te trahomdan en fazla zarar goren cenup vilayetlerinde miicadeleyi kurdu ve bunu her yil
genisletti, ileriye gotiirdii ve nihayet bugiinkii diizenli bi¢ime koydu.

Bugiin Saghk Bakanlhigi emrinde bulunan trahom miicadele teskilati Adana, Maras, Malatya,
Gaziantep, Urfa vilayet merkezleri ile Adiyaman, Besni, Kilis, Nizip ve Siverek kazalarinda
calismaktadir.

Vilayet ve kaza merkezlerinin her birinde sabit birer hastane ve birer dispanser vardwr. Ayrica
koylerde calisan yedi seyyar tegkilat mevcuttur.

Trahom teskilati caliymasinda iki biiyiik ve 6nemli vazife deruhte etmistir.

1- Hastaliga tutulanlar tedavi etmek, korliikten kurtarmak.
2- Halkin yeniden hastaliga tutulmasina mani olmaktir.
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Birinci vazifeyi, sayilart on yediyi bulan sabit ve seyyar hastane ve bakimevlerinde halki meccanen
muayene ve tedavi etmek ve icabinda yatirarak ameliyatlarini yapmak suretiyle basarir.

Ikinci vazifeye gelince, bu bir sihhi propagandadir. Hastaligin tehlike ve zararlarini, korunma
yollarint halka 6gretmek ve yaymak hususunda Saglik Bakanliginin bastirdigi resimli risalelerin,
duvar afisglerinin ve foy volanlarinin biiyiik faydast gériilmektedir.

Bundan baska trahoma dair gazetelere kiiciik yazilar yazilmakta, radyoda konferanslar tertip
edilmekte ve biitiin teskilatta hekim, sthhat memuru ve hemsireler tarafindan kasaba ve koylerde
halka konferanslar ve dgiitler verilmektedir.

Gene Saglik Bakanliginin yiiksek himmetiyle kdyleri dolasan gezici teskilat son sistem hastane
otomobilleriyle te¢hiz edilmeye baslanmistir. Bundan maksat kéylerde tedavi ve bakim keyfiyetini
daha sik ve muntazam bir hale koymak ve icabinda seyyar hastane cadirlari altinda miistacel
ameliyeleri yapip kéyliiyii uzun mesafeler kat ederek sehre inmek zahmetinden kurtarmaktir.

Saghk Bakanlhiginin bu miicadele ile halkimiza ne derece onemli faydalar temin ettigini anlamak
icin teskilatin gegcen sene 934 senesindeki faaliyetine bir goz atmak kifayet eder: 1934 yuli icinde
trahom miicadele teskilatina 87.815 yeni hasta miiracaat etmis, bunlardan 2.275°i hastanelere
yatwrilmus, kalan kismi da ayakta tedavi edilmistir. Gene bu yil i¢inde 4.318 goz ameliyati yapilmig
ve 2.059.788 ilaclama tatbik edilmigtir.

Goriiliiyor ki devlet vatandasin saghgim korumak ve kurtarmak icin hicbir fedakarliktan
cekinmiyor. Bu iste vatandaslara diisen bazi vazifeler vardwr ki bunlar yapilmadigi takdirde
savagstan beklenen neticeler tamamen alinamaz.

Bu vazifeler sudur; her vatandas trahom hastaligini bir ulus diismant olarak bellemeli, korunma
carelerini Ogrenip tatbik etmeli ve hastalandigi zaman devletin biiyiik fedakarliklarla actigi
meccani hastane ve bakimevlerine kosup ilaclanmalidir.

Simdi soylediklerimi hiilasa edelim,

1- Trahom vaktinde tedavi edilirse iyi olabilen, tedavi edilmezse musabini er ge¢ korliige mahkum
eden bir hastaliktir.

2- Temizligin, bilgi ve refahin oldugu yerde trahom barinamaz.

3- Trahoma yakalanmamak icin baslica ¢areler; eli yiizii sik sik sabunla ytkamak, gézii capakli ve
akintili kimselerden ve bunlarin esyasindan sakinmak, karasineklerden korunmaktir.

10 Mayis 1936 tarihli niishada Nizip /mar Ediliyor baslikli haberde; kazada yapilan faaliyetler
anlatilmakla birlikte kazanin biiyiik sorunlarindan biri olarak bahsedilen trahom hastaligiyla ilgili de
devlet tarafindan yaptirilan Trahom Dispanseri’nin faaliyetleri ve hastaliga karsi miicadelenin iyi
gittigi ve hastaligin giinden giine azaldigi ifade edilmistir (C. 10.05.1936: 5).

1 Haziran 1936 tarihli niishada Kizilay 13 Yilda 3 Milyon 851 liralik Yardim Yapti baslikli habere gore
Kizilay’in yaptigi yardimlar arasinda trahom miicadelesine yapilan 3.102 liralik yardimdan da
bahsedilmistir (C. 01.06.1936: 7).

23 Haziran 1936 tarihli niishada Adana Memleket Hastanesinin faaliyetleri ile ilgili Cukurovalilara
Sifa Dagitan Bir Miiessese baglikli haberde trahom teskilatina ait 6zel bir paviyon oldugundan
bahsedilmistir (C. 23.06.1936: 6).

27 Agustos 1936 tarihli Gaziantep’te Trahom Hastaligi ile Miicadele baslikli habere goére sehirde
kurulan hastane ve Nizip’te kurulan dispanserin bolgedeki trahom vakalarinin azalmasinda etkili
oldugundan bahsetmektedir. Habere gore seyyar hastane seklindeki kamyonetle civar koylerde
dolasildig1 ve bu kamyonetin ufak bir hastaneye benzedigi ayrica bu kamyonette ameliyat yapilabildigi
bildirilmistir. Ayn1 haberin devaminda Nizip’te halkin %80 oraninda trahomlu oldugu ifade edilmistir
(C. 27.08.1936: 4).

2 Ekim 1936 tarihli niishada ise Nizip’ten gelen haberler Nizip Ilerliyor bashg: ile verilmis, habere
gore halkin %90’ 1n1in trahomlu oldugu ve buradaki dispanserin yetersiz kaldigindan bahsedilmistir (C.
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02.10.1936: 4). 14 Ekim 1936 tarihinde ise Kilis’ten gelen haberlerde de buradaki 10 yatakli trahom
hastanesinin yeterli olmadig1 ve hastali§in salgin halinde oldugu ifade edilmistir (C. 14.10.1936: 5).

4 Aralik 1936 tarihli niishada Kiiltiir Isleri bashgi altinda Istanbul’da Maarif ve Sihhiye miifettislerinin
mekteplerde yaptigi muayene sonucunda trahom vakalarina rastladiklart ve biitiin 6grencilerin trahom
taramasindan gegirilmesine karar verildigi belirtilmistir (C. 04.12.1936: 5).

1936 yilinda gazetede sekiz haber yer almistir. Haberlerden ilki Trahom Miicadele Reisi Dr. Nuri
Fehmi Ayberk’in trahomla ilgili kurum, kurulus, genel bilgiler, korunma yollar1 gibi bilgileri igeren
yazisidir. Dr. Nuri Fehmi Ayberk’in 1935 yili sonunda Suriye, Filistin ve Misir’da incelemeler
yapmak icin izin ve harcirah almis olmasi, buralarda hastaliga karst miicadelenin nasil yapildigini
incelemis olmasi ise yazisinin daha saglikli olmasimi saglamistir (BCA, 30-18-1-2/60-97-19,
25.12.1935). Haberlerden tigii Nizip’te kurulan Trahom Dispanseri ile ilgilidir. Mayis ayinda verilen
haberde kurulan dispanser sayesinde hasta sayilarinda azalma oldugu, agustos ayinda verilen haberde
de kurulan dispanserin seyyar bir sekilde koylere ve mahallelere de ulastigi dolayisiyla hastalikla
miicadele konusunda 6nemli bir yol katedildigi, halkin %80’inin trahomlu oldugu ifade edilmistir.
Ekim ayinda verilen haberde ise halkin trahom orami %90 olarak verilmis ve dispanserin yetersiz
kaldigindan bahsedilmistir. Yine ekim ayinda verilen baska bir haberde de Kilis’te bulunan 10 yatakli
trahom hastanesinin yetersizligine deginilmistir. Havalarin serinlemeye baslamasiyla ve okullarin
acilmasiyla birlikte insanlarin kapali ortamlarda birlikte yasamaya baslamasi aslinda hastaligin
artmasinda etkili oldugu diisiiniilebilir. Geriye kalan haberlerden biri Adana Memleket Hastanesi’nin
bir boliimiinde trahom i¢in 6zel bir pavyon ag¢ildig1 ve buradan trahomla miicadeleye devam edildigi
bildirilmektedir. Diger haberde Kizilay’in trahom miicadelesine katki sunmasindan bahsedilmistir.
Trahomla miicadelede devletin kendi imkanlari ile hastalar1 {icretsiz muayene etmesi, ilaglama igin
personel yetistirmesi, hastaligin alevlendigi donemlerde iicretsiz taramalar yapmasi ve tedavinin de
yine {icretsiz olmasi aslinda devlet ekonomisi i¢in oldukg¢a biiyiik bir kiilfettir. Dolayisiyla sosyal
yardim kuruluslarinin bdyle bir durumda devletine destek olmasi ise takdire sayan bir durumdur. 1936
yili haberlerinden sonuncusu iilke genelinde yapilan taramalara benzer bir sekilde Istanbul’da
okullarda miifettislerin trahom vakalariyla karsilasmalari sonucunda genel trahom taramasi
yapilmasiyla ilgilidir. Trahomlu ¢ocuklarla ilgili genellikle taramalar yapilarak trahomlu oldugu tespit
edilen g¢ocuklar tedavi altina alinarak tecrit edilmek suretiyle hastaligin daha fazla yayilmasi
onlenmeye calisilmustir.

10 Temmuz 1937 tarihli Sarki Anadolu’da Koyler ve Koyliiler baslikli roportajda koyliilerin muzdarip
oldugu hastaliklardan bahsedilirken trahom, sitma, frengi ve verem gibi hastalik isimleri siralandiktan
sonra asil sorunun sitma oldugu ifade edilmistir (Okaygiin, 10.07.1937: 2).

11 Kasim 1937 tarihli niishadaki Erzincan’dan Yunus Kaya isimli bir kisinin Erzincan’da trahom
hastaliginin ¢ogalmasiyla bolgedeki tek hekimin bir askeri géz hekimi olmasiyla ilgili bir sikayet
mektubundan bahsedilmektedir. Mektupta Erzincan’da da giiney illerinde oldugu gibi bir trahom
hastanesi ya da dispansere ihtiya¢ duyuldugu bildirilmistir (C.11.11.1937: 9).

13 Eylil 1937 tarihli gazetede Tip Fakiiltesi G6z Klinigi Dogenti Dr. Naci Bengisu’nun giiney
illerindeki trahom miicadele bolgesine gidecegi ve buradaki yeni trahom vakalari izerinde bilimsel bir
calisma yapacagi haberi verilmistir (C. 13.09.1937:5).

23 Eyliil 1937 tarihli niishadaki Saglik Isleri baslikli haberde, Tiirk Tarih Kurumu sergisinde Sihhiye
Vekaleti’nin ¢alismalart ile ilgili kiigiik bir brosiirden bahsedilmektedir (C. 23.09.1937:3). Buna gore
1925-1936 yillar1 arasinda Sihhiye Vekaleti’nin yaptigi hizmetlerin arasinda trahomla ilgili verilen
istatistikler soyledir; 420.662 trahomlu bulunmus, 12 buguk milyon ilaglama yapilmis, 13.637
trahomlu hastaneye yatirilmig, 28.580 trahomluya ameliyat yapilmigtir.

9 Kasim 1937 tarihli niishadaki Celal Bayar in Programi baglikli tam sayfa bir yazi kaleme alinmistir.
Programda saglik isleri ile ilgili boliimde bundan 6nceki hiikiimetin bulasici hastaliklarla (sitma,
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verem, frengi, trahom vb.) miicadele konusunda yaptig1 faaliyetlerinin devamina ve imkén dahilinde
artirtlmasina gayret sarf edilecegi yazilmistir (C. 09.11.1937: 7).

1937 yilinda gazetede bes haber tespit edilmistir. Haberlerden ilki Dogu Anadolu’daki koyliilerin
muzdarip oldugu bulasici hastaliklara arasinda trahom hastaliginin gegmesiyle ilgilidir. Diger bulagici
hastaliklara bakildiginda aslinda {ilke genelinde ciddi bir bulagici hastalik salginindan bahsetmek
miimkiindiir. 1930°lu yillar ilke genelinde bulagici hastaliklarla miicadelenin artirildigi  ve
hastaliklarin yaygin oldugu yerlerde teskilatlanmalarin yapildigi yillardir*****#***33* fkinci haber
bir sikayet mektubu olup Erzincan ve g¢evresinde sadece tek bir géz doktoru oldugundan burada da
hasta sayisinda artis oldugu i¢in hastane ya da dispanser tarzinda bir kuruma ihtiya¢ duyuldugundan
bahsedilmektedir. Ugiincii haber goz hastaliklar1 dogenti Dr. Naci Bengisu’nun trahomlu vakalarin ¢ok
oldugu giiney illerinde hastalarmn gozlemlenmesiyle ilgili bilimsel bir ¢alisma yapacagindan
bahsedilmistir. Dr. Naci Bengisu'nun konuyla ilgili calismalar1 daha sonra makale olarak
yaymlanmistir (Bengisu, 1942). Dordiincli haber Tiirk Tarih Kurumu’nun sergisinde trahom
hastaligiyla ilgili bir brosiir ile ilgili olup burada 1925-1936 yillar1 arasinda iilke genelinde trahomun
durumuyla ilgili sayisal verilerin oldugundan bahsedilmistir. Kitap sergisinde bulunan brosiir aslinda
iilkede trahoma kars1 farkindaligi artirmak amaciyla gesitli yaym organlarinin seferber edildigi ve
halki bilinglendirmek igin ¢alismalarin yiiriitiildiigli seklinde yorumlanabilir. 1937 yilinin son haberi
degisen hiikiimet ile yeni hiikiimetin programlarinda saglik politikalariin devam ettirilecegi ile
ilgilidir. Bir énceki Inonii Hiikiimeti’nde saglik islerinden sorumlu bakan Refik Saydam’dir. Yeni
hiikiimette ise onun yerine Hulusi Alatas getirilmigtir*™"*"***

15 Ocak 1938 tarihli niishada Dr. Riikneddin Fethi, On Sene Sonra Memleket Niifusu 25 Milyon
Olabilir baslikli yazisinda iilkedeki genel saglik sorunlarindan bahsettikten sonra Osmanli
Devleti’'nden 12,5 milyon kalan niifusun 18 milyona yaklastigini ve dogum 6liim oranlar1 nispetinde
oranin %20’lik bir artis gosterdigini anlatmis ve bu sirada yeni kurulan Cumhuriyet’in 6zellikle sitma,
verem, frengi ve trahom gibi hastaliklara karsi ciddi bir savas vererek bunda da basarili oldugunu
yazmistir.

29 Mart 1938 tarihli niishada Sihhiye Vekaleti’nin biitgesi ile ilgili Hastaneler /nsasima Yarim Milyon
Aywrdr baslikli haberde Vekaletin trahom, ziihrevi hastaliklar, clizzam ve diger salgin hastaliklarla
miicadele i¢in daha ¢ok ddenek ayirdigini yazmistir (C. 29.03.1938: 3).

5 Temmuz 1938 tarihli niishada Dr. Nuri Fehmi Ayberk tarafindan kaleme alinan Parmagin Goz
Hastaliklarindaki Rolii baglikli yazisinda trahom ile ilgili sunlar yazmaktadir (C. 05.07.1938: 6),

“.... Dahast var: Gozii cerahatli ve ¢apakli kimselerin ellerini siktiktan sonra parmaklarinizi
goziiniize gotiirecek olursaniz hastaligi gozlerinize asiladimiz demektir. Bu suretle kirli parmaklar
vasitastyla bulasan goz hastaliklarimin basinda ‘Trahom’ denilen miithis hastalik gelir.

Sicak, fakir ve geri kalmis memleketlerde ¢ok goriilen bu hastalik, ¢capakli devresinde etraf icin
hakiki bir tehlike teskil eder.

Trahomlu hastalar sik sik ellerini gozlerine gétiirerek gozlerini silmek ovalamak itiyadindadirlar.
Béyle bir trahomlunun c¢apakla bulasan ellerini sikarsaniz ve bu kirli ellerinizi goziiniize
gotiiriirseniz trahoma yakalanmak tehlikesine maruz kalabilirsiniz.

Trahomlu memleketlerde oturan ve seyahat eden saglam kimseler bu noktayr daima géz oniinde
bulundurmali, ¢capakl kimselere el vermekten sakinmalidtr.

* ekt Konuyla ilgili detayh bilgi igin Hot, 1. (2001). Sihhiye Mecmuasina gére iilkemizde bulasict hastaliklarla
miicadele (1913-1996). Istanbul Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Yayimlanmamis Doktora Tezi, Istanbul; Evsile, M.
(2018). Cumhuriyet doneminde saglik hizmetleri (1923-1950). Kesit Akademi Dergisi, 4 (13), Mart 2018: 1-19.

kR kR kR Konuyla ilgili detayli bilgi igin, Kaya N.B. (2006). Siyasi agidan 1. ve II. Celal Bayar hiikiimetleri (1937-
1939). Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Ankara; Aksakal, H. 1. (2017). Dr.
Refik Saydam onderliginde Cumhuriyet dénemi saglk hizmetlerini modernlestirme g¢abalar. Firat Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, 27 (1): 219-237.
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Hiilasa; Parmak goze diismandir. Goz hastaligina tutulmak istemezseniz ellerinizi sik stk sabunla
yikaymniz ve parmaklarinizi goziiniize gotiirmeyiniz.”

6 Ekim 1938 tarihli niishada On Senelik Sihhat Plam bashikli yazida gelecek yillara ait plan
anlatilirken trahom ile ilgili trahom hastane ve enstitiileri yapilacagina dair bir ibare ge¢mektedir.
Bununla birlikte alti yerde her tiirli malzemesiyle, laboratuvariyla ve seyyar teskilatiyla tam
tesekkiilli emrazi sariye ile seyyar miicadele heyetinin kurulacagi bilgisi de verilmistir (C.
06.10.1938:7).

7 Ekim 1938 tarihli niishada Abidin Ozmen ile yapilan miilakat 1. Umum Miifettislik Mintikas:
Dabhilinde Son Calismalar bashigl ile verilmistir (C. 07.10.1938: 2).

“Bolgemizde sihhat isleri ¢ok iyidir. Esasen oralarin havasi, suyu ve tabiatin bahsettigi biitiin
nimetler halkin sihhati ilizerine iyi tesirler gosterecek haldedir. Bununla beraber Cumhuriyet
hiikiimetinin sithhat iglerine verdigi biiyiik ehemmiyet dolayisiyla bazi mevkilerde sitma ve trahom
gibi hastaliklarla miicadele edilmektedir. Bilhassa Urfa, Mardin ve Siirt’te gériilen trahomla
miicadeleye pek biiyiik bir ehemmiyet verilmektedir. Eskiden bu muntikalarda salgin halinde
bulunan trahom vukuati yapilan miispet hesaplara gére yiizde 70 nispetinde azalmistir. Sthhiye
Vekdleti her kazada bir doktor bulundurulmasina ¢alistyor. Diyarbakwr’da 125 yatakl bir hastane
insa edilmektedir. Bu hastaneye yakin bir zamanda ayrica bazi paviyonlar ilave olunacaktir.”
demistir.

11 Ekim 1938 tarihli niishada Safaeddin Karanak¢i’nin Saglam Cemiyet Saglam Vatandaslara
Dayanir baslikli yazisinda (C. 11.10.1938: 5)
“... Tiirk vatandaglarimin sthhati koylii ve sehirli olusuna gore degisir, Koylii vatandasin sihhati
sehirlininkinden daha fena, sihhiye teskilati yok ve yok gibidir. Devletin sitma, frengi ve trahom
miicadelesine ragmen bu tehlikeli hastaliklar koéyliiniin biinyesini kemirmektedir. Bir¢ok
kéylerimizde frenginin halk arasindaki adi tatl veya séniik ¢icektir. Koyliimiiz kolu kangren ve
gozii kor oluncaya kadar doktor nedir bilmez. Bircok kazalarimizda doktor yoktur...” sozleriyle
koyliiniin i¢inde bulundugu durum 6zetlenmistir.

20 Aralik 1938 tarihli niishada Maarif Vekileti basmiifettisinin beyanati, Yeni Bir Miiessese
Kuruyoruz basligiyla verilmistir (C. 20.12.1938: 9). Bagmiifettis Dr. Celal’in beyanatina gore kurulan
prevantoryumun ne is yapacagi ve kuruldugundan beri hizmetleri anlatilmistir. Trahom ile ilgili;
“... mekteplerde gériilen trahom ve tifo vakalar:t hakkinda sorulan suale su cevabi vermistir:
Trahom oldugu zaman mekteplerin hususi doktorlar: tarafindan muayene edilerek lazim gelen
tedbirler alinmaktadir. Bu sene Istanbul’daki orta mekteplerde sari sekilde on iki vaka tespit
edilmigstir. Halbuki gecen sene hi¢bir hasta gorviilmemisti. Hastaligin cenup vilayetlerimizden gelen
memurin ¢ocuklarindan gegtigi anlasiiyor.”
denmistir.

1938 yilinda gazetede trahomla ilgili yedi haber tespit edilmistir. Ilk haberde iilke niifusundaki artis
oranlar1 hesaplanarak on yil sonra niifusun 25 milyon olacagi hesaplanmistir. Bu oranlamanin
yapilmasi esnasinda ise Cumhuriyet idaresi doneminde saglik kosullarinin daha iyiye dogru gittigi
ozellikle bulasict hastaliklarla miicadele konusunda basar1 kazanildig: ifade edilmistir. Bu da demek
oluyor ki Cumhuriyet déneminde saglik ve saghkli niifus konusunda énemli calismalar yapilmustir. Iki
haberde bulasic1 hastaliklarla miicadele kapsanminda hastaneler kurulmas1 konusu islenmistir. Ilkinde
biitcede hastane kurulmasi i¢in ayrilan oranin artirilmasi, ikincisinde ise on yillik saglik plani
kapsaminda hastane kurulmasindan bahsedilmistir. Haberlerden biri trahoma karsi miicadele
konusunda halki bilinglendirilmesiyle ilgili Dr. Nuri Fehmi Ayberk’in ellerin temizliginin hastaligin
bulagsmasini onlemedeki etkisinden bahsetmistir. Diger haber 1. Umum Miifettislik Mintikasindaki
faaliyetlerle ilgili bagmiifettisin verdigi aciklamalarla ilgili olup burada da yine Diyarbakir’da hastane
insas1 ve saglik konusundaki calismalarin oldukca etkili olduguna deginilmistir. Ozellikle Urfa,
Mardin ve Siirt bolgesinde yapilan taramalar ve tedaviler neticesinde trahom ve sitma salgininda
basarili olundugu ve hasta sayisinda %70 oraninda bir azalma oldugu bildirilmistir. 1930 yilinda
cikarilan Umumi Hifzissthha Kanunu (Resmi Gazete, S. 1489, 06.05.1930) ve 1932 yilinda ¢ikarilan
Trahom Miicadele Talimatnamesinin (Resmi Gazete, S. 1996, 07.01.1932) uygulanmas1 ve gerekli
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yerlerde hastane, dispanser ve seyyar teskilatlar kurularak hastalikla miicadelede 6nemli bir yol
katedildigi anlasilmaktadir. Bir diger haberde koylerdeki halkin durumu anlatilarak bulasici
hastaliklarin halka zarar verdigi, ancak halkin saglik kurumlarina zamaninda gitmedigi ya da
gidemediginden bahsedilmistir. Anadolu koyliisiniin durumunun bulagict hastaliklarla miicadele
konusunda kotii olmasinin nedeni ¢ikarllan kanun ve talimatlarin koylere ge¢ ulasmasindan
kaynaklandig1 ayrica teskilatlanmanin koylere kadar ulasmadigr yazilmistir. 1938 yilinin son
haberinde Istanbul’daki okullarda yillik doktor taramalarinin yapildigi, bulasict hastaliklarla
karsilasildigr durumlarda hasta 6grencilerin tedavi altina alindig1 ifade edilmistir.

2 Ocak 1939 tarihli niishada Doguda Imar Hareketleri Erzurum Iki Sene Sonra Yeni Bir Sehir Olacak
baslikli haberde Sihhiye Vekéleti’nin Hasankale’de teskilat-1 sihhiyesi (sihhi teskilati) tam olmak
iizere bir trahom dispanseri ac¢tig1 ve halkin dispanser faaliyetlerinden memnun oldugu bildirilmistir
(C. 02.01.1939: 2).

27 Ocak 1939 tarihli niishada Peyami Safa’nin (C. 27.01.1939: 3) kaleme aldig1 Refik Saydam baglikli
yazida, Refik Saydam’in iilkenin saglik sorunlarina nasil ¢areler buldugu anlatilmis, trahom miicadele
teskilatinin kurulmus oldugundan bahsedilmistir.

13 Subat 1939 tarihli niishada Milletin Sihhati baslikli yazida, Basbakan Dr. Refik Saydam ve
faaliyetlerinden bahsedilirken trahom miicadele teskilatindan da bahsedilmis ve haberin devaminda
Sihhiye Vekaleti’nin Bagbakan ile birlikte hazirladigi yeni program agiklanmigtir (C. 13.02.1939: 3) .

25 Mayis 1939 tarihli niishada Meclis Biitce Miizakereleri bashigi altinda ikinci Celsede Sihhiye
Vekaleti biitgesinin konusuldugu ve burada frengi, sitma ve trahom miicadelesinden bahsedildigi
yazilmistir (C. 25.05.1939: 7).

25 Mayis 1939 tarihli niishada Parti Kurultay:, Halkin Dilekleri Tespit Olundu baslikli haberde halkin
Sihhiye Vekaleti’nden taleplerinin siralandigr boliimde 3. maddede Sanatoryumlarin artirilmasi, sitma,
trahom, verem, frengi miicadele teskilatinin arttirilmasi ve mintikalarin tevsii seklinde belirtilmistir (C.
25.05.1939: 6).

30 Mayis 1939 tarihli niishada Kurultay in Diinkii Faaliyetleri bashkl yazida Hatay lilarin Takriri
boliimiinde 1. maddede Hatay’da biiyiik sitma yuvalari teskil eden Amik batakliginin kisa bir zamanda
kurutulmasi, 2. maddede Hatay’da en kisa bir zamanda sitma ve trahom miicadelesi teskilatinin
viicuda getirilmesi istenmektedir (C. 30.05.1939: 7).

16 Haziran 1939 tarihli niishada H. Bilgi¢ (C. 16.06.1939: 7) tarafindan kaleme alinan Hayatin Mensei
baslikli yazida; {iltraviriis denilen bir cismin varligindan ve bunun mikroskop ile goriilemeyecek kadar
kiigiik oldugundan bahsedilmistir. Kuduz, cicek, grip, ansefalit, trahom gibi hastaliklara bu
iiltraviriislerin neden oldugu anlatilmisgtir.

17 Aralik 1939 tarihli niishada Sihhiye Vekili’'nin Malatya’daki Tetkikleri baslikli haberde Sihhat
Vekili Hulusi Alatas’in Malatya’da denetimlerde bulundugu ve geldigi aksamin ilk giiniinde Sihhat
Miidiirii ve Trahom Miicadele Reisi ile birlikte sehirde dnce trahom dispanserlerini ardindan memleket
hastanesi, trahom hastanesini, dogumevi ve eczaneleri teftis ederek ayrildigi haberi verilmistir (C.
17.12.1939: 3). 18 Aralik 1939 tarihli niishada yine Sihhat Vekili Gaziantep 'te basligi ile Sihhat Vekili
Hulusi Alatag’in Gaziantep’te Malatya’daki gibi hastaneleri, trahom dispanserlerini, belediye ¢ocuk
dispanserini, et ve sebze halini teftis ettigi, buradan da Maras’a gectigi haberi verilmistir (C.
18.12.1939: 3). 22 Aralik 1939 tarihli niishada Sihhat Vekilinin Tetkikleri baslig altinda Sihhat Vekili
Hulusi Alatag’in Adana ve Mersin illerindeki gezisinden bahsedilmistir. Adana’da trahom dispanseri,
ziihreviye hastanesi, dogumevi, fabrika hastanelerini ve diger sthhat miiesseselerini gezerek tetkikte
bulundugu yazilmistir (C. 22.12.1939: 3).

27 Aralik 1939 tarihli niishadaki Kaza Klinikleri, Ilk Mekteb Cocuklarimn Géz, Kulak ve Disleri
Muayene Edilecek baslikli haberde Istanbul Fatih ve Uskiidar kazalarinda yeni goz ve dis kliniklerinin
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acilacagr ve oOzellikle ilk mektep Ogrencilerinin trahom acisindan muayenelerinin yapilacag
bildirilmistir. Yapilan taramalarda trahom vakalarmmin tespit edildigi ve Maarif idaresine haber
verilerek bu 6grencilerin tecrit edilip tedavi altina alindigint yazmistir (C. 27.12.1939: 2).

1939 yilinda trahomla ilgili 11 haber tespit edilmistir. Haberlerden ilki Erzurum’un Hasankale
ilgesinde bir trahom dispanserinin ac¢ilmis oldugu ve halkin bu kurumdan memnuniyeti ile ilgilidir.
Ikinci haber Dr. Refik Saydam ile ilgili bir haberdir. 25 Ocak 1939’da Celal Bayar basbakanliktan
istifa edince Cumhurbaskan1 Ismet Inonii tarafindan hiikiimeti kurma gorevi Dr. Refik Saydam’a
verilmistir. Dr. Refik Saydam’in iilkede koruyucu saglik hizmetleri basta olmak iizere saglik
teskilatinin olusturulmasi konusundaki calismalart da gazeteye konu olmugtur™ sk
Sonraki haberde de yeni kurulan hiikiimetin programi agiklanmistir. Mayis ayindaki ti¢ haberin konusu
biitge tartigmalar1 ve yapilacak olan Cumhuriyet Halk Partisi (CHP) kurultay1 ile ilgilidir. 29 Mayis
1939 ile 3 Haziran 1939 arasinda CHP’nin 5. Kurultayt TBMM’de yapilmistir (CHP 5. Biiyiik
Kurultay Zabaitlari, 1939). Yedinci haberde bulasici hastaliklara neden olan bakteri ve viriislerin
mikroskopla bile goriilemeyecek kadar kiiciik oldugu ve bunlara {iltraviriis adi verildigi ile ilgili bir
haberdir. Aralik ayindaki ii¢ haber Saglik Bakan1i Hulusi Alatag’in Malatya, Gaziantep, Adana ve
Mersin illerini kapsayan ziyaretlerini ele almistir. Bu ziyaretler kapsaminda sehirlerdeki saglik ile
ilgili kurumlar teftis edilmis ve Ozellikle bulasict hastaliklarla ilgili birimlerin faaliyetleri
incelenmistir. 1939 yilinin son haberi ise okullarda yapilan taramalar neticesinde hasta oldugu tespit
edilen 6grencilerin tecrit edilerek tedavi altina alindigiyla ilgilidir.

1 Ocak 1940 tarihli niishada Bedbaht Yaralilar bashigi ile verilen haberde Erzincan ve Kemah’ta
gerceklesen deprem felaketi sonrasinda trenle Malatya’ya gelen yaralilarin sehirdeki biitiin sihhiye
miiesseselerinde kabul edildigi ve yaralilarin durumuna gore biitiin saglik teskilatinin gérev basinda
oldugu bildirilmistir. Haberin devaminda sadece Malatya degil, Sivas, Diyarbakir ve ¢evredeki diger
illere de hastalarin sevk edildikleri ve bakimlarinin buralarda yapildigi yazilmistir. Ayrica komsu
illerdeki gezici sitma ve trahom ekiplerinin de bolgeye yonlendirildigi belirtilmistir (C. 01.01.1940: 5).

1940 yilinda trahom ile ilgili tek bir haber tespit edilmistir. Bu haberde de 27 Aralik 1939°da
gerceklesen Dbiiyiik Erzincan depreminden sonraki donemde bolgedeki yaralilarin ¢evre illere
gonderilerek tedavi altina alindig1 hatta bulasici hastaliklara karsi kurulan seyyar teskilatlarin da bu
hastalarm tedavisi i¢in ¢alistig1 anlatilmagtar™™™*********,

15 Mart 1941 tarihli niishada Trahom Icin Yeni Bir Ila¢ bashkli bir habere yer verilmistir. Anadolu
Ajansimin Berlin Muhabirinin haberine gore D.N.B. ajansi bildiriyor.
“Askeri bir b mecmuasi olan Deutacher Millitaerazt’in mart niishasinda birinci sinif askeri
doktorlardan Profesér Hanke, trahomun tam tedavisi hakkinda bir makale negretmistir. Bu netice
baska hastaliklarin da tedavisinde sifali bir tarzda kullanilan Albucide istimalile elde edilmistir.
Birbirine uygun ¢ikan bir¢ok tecriibelerden sonra yapimis Albucide tedavisiyle ii¢ haftada
hastaligin kendine mahsus kabarcik tezahiirlerinin tamamiyle zail oldugu ve riiyetin tamamiyla
diizeldigi gorilmiistiir” (C. 15.03.1941: 3).

9 Mayis 1941 tarihli niishada Universite Haftasi, Bu Yil Diyarbakir’da Merasimle A¢ilacak Faydali
Konferanslar Verilecek basligi ile verilen haberde, bir 6nceki yil yapilan {iniversite haftasi etkinliginin
verimli oldugundan bahisle bu yilki faaliyet alaninin Diyarbakir oldugu bildirilmistir. Diyarbakir’da
yapilacak olan etkinlik i¢in Rektor Prof. Dr. Cemil Bilsel’in de i¢inde bulundugu 12 profesdrden
olusan bir heyet 1-8 Haziran 1941 tarihleri arasinda hem mesleki hem de tiim halka a¢ik konferanslar
verecektir. Konferans konularina bakildiginda tarih, hukuk, saglik, ¢evre gibi birgok alanda

* wkskkkkaakEx Dahg detayh bilgi igin, Ocal, Z. O. (2006). Siyasi agidan 1. ve II. Refik Saydam hiikiimetleri (1939-1942).
Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Ankara; Dilek, Z. (2023) Ibrahim Refik
Saydam (1881-1942), Atatiirk Ansiklopedisi, https://ataturkansiklopedisi. gov.tr/bilgi/ibrahim/ sayfasindan 24.04.2023’te
erisilmistir.

ook Detayln bilgi igin, Gokgen, S. (2020). 27 Aralik 1939 Erzincan depremi ve kriz yonetimi, Diinya’da ve
Tiirkiye de biiyiik felaketler, 381-428, Ankara: Halk Kitabevi; Hagcin, I. (2014). 1939 Erzincan biiyiik depremi, Atatiirk
Arastirma Merkezi Dergisi, XXX (88): 37-70.
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konferanslarin verilecegi yazilmistir. Prof. Dr. Naci Bengisu’'nun verecegi konferans “Trahomun
ictimai zararlar1 ve korunma tedbirleri” seklindedir. Universitenin yaptig1 organizasyon vali tarafindan
da desteklenerek halkevinde gergeklesecektir. Universite halki hastaliklara kars1 egitme grevini de bu
sekilde yerine getirmis olacaktir. (C. 09.05.1941: 2).

28 Mayis 1941 tarihli niishada Mecliste Hararetli Bir Celse basligiyla verilen haberde vekillerin
sorular1 karsisinda sz alan Sihhat Vekili Hulusi Alatag birgok konudan bahsetmis, trahom miicadelesi
ile ilgili olarak da Trahom Miicadelesi Teskilati, trahom miicadelesinde arkadaglarimizin bahsettigi
Yenice ve civar koyler tarafimizdan tespit edilmis yerlerdir. Teskilatimizi tevsia imkan buldugumuz
zaman oralar1 da ele alacagiz seklinde aciklamalarda bulunmustur (C. 28.05.1941: 5).

29 Ekim 1941 tarihli niishada Rejimin Bir Saheseri, Tiirk Sanayii, Yurdun Refahini Tamamliiyor
baslikli haberde 6zellikle Cumhuriyetin ilaninin y1ldoniimii olmasindan dolayr Cumhuriyet rejimi ile
iilkedeki gelismeyi sayfalarina tagimigtir. Cumhuriyet Sihhiyesi boliimiinde Osmanli Devleti’nden
miras kalan sihhiye teskilatinin gelistirildigi ve kisa siire iginde iilkenin her yerine yayildigi
anlatilmistir. Bu siire zarfinda hastane sayismin 500’e¢ yatak sayisinin ise 15.000°¢ yaklastigi,
buralarda tedavi edilenlerin sayisinin ise milyonlar1 buldugu ifade edilmistir. Ozellikle sari hastaliklar
olan sitma, frengi ve trahom felaketleri ile miicadele igin tegkilatlarin kuruldugu anlatilmistir (C.
29.10.1941: 2).

24 Kasim 1941 tarihli niishada Prof. Dr. Muhterem Gokmen’in kaleme aldigi Veremle Miicadele
baslikli makalede rontgen resmi ile verem hastaliginin erken safhada yakalanabilecegi ve bunun da
tedavide daha hizli sonuca gotiirecegi anlatilmistir. Makalenin sonunda ise sitma, frengi ve trahom ile
miicadele teskilatlarindan bahisle veremle miicadele teskilatlarinin da bir an 6nce kurulmasi gerekliligi
iizerinde durulmustur (C. 24.11.1939: 2).

1941 yilinda trahom ile ilgili bes haber tespit edilmistir. Ilk haber Almanya’da trahom igin bulunan
yeni bir ilag ile ilgilidir. Trahom tedavisinde eskiden beri kullanilan bazi soliisyonlar ve antibiyotikler
bulunmaktadir. Bu ilaglarin piyasaya siiriilmesi siireci, Oncesinde hazirlanip hastalar iizerinde
kullanilip, istenilen sonucun alinmasi sonucunda ger¢eklesmektedir. Giinlimiizde trahomun tespiti ile
baslayan tedavi siirecinde antibiyotik kullanimi 6n plandadir. Alman haber merkezinden verilen
bilgide de bir tiir antibiyotikli ilacin etkililigi bildirilmistir************* Bu yilin ikinci haberi
Universite Haftas1 etkinlikleriyle ilgilidir. Universite Haftas1 etkinlikleri iginde gesitli konularda halki
bilgilendirmek amagli konferanslar verilmektedir. Ayrica tip fakiiltesinden hocalarin bolgeye giderek
hasta muayenesi yapmasi da bu etkinlikler arasindadir. Aydin kesim olarak isimlendirilebilecek olan
iiniversite hocalarinin halkla kaynasmasi, halk: bilgilendirme ve bilinglendirmesi hem halkevleri hem
de valilikler tarafindan desteklenmektedir**************** 1941 yilinda Diyarbakir’da yapilan iiniversite
haftasi etkinlikleri i¢cinde Prof. Dr. Naci Bengisu’nun verdigi konferans trahom ile ilgili olup, tilkenin
trahom hastaligina kars1 verdigi miicadeleyi de gozler dniine sermektedir. 1925 yilinda Adiyaman ve
Malatya’da birer trahom hastanesi ile baslayan teskilatlanma 1941 yilina gelindiginde dokuz vilayette
180 yatak kapasiteli 13 hastane, 61 dispanser, bir seyyar miicadele ekibinden olusmaktadir. Bu
kurumlarda gorevli 32 doktor, 88 sihhat memuru, 13 hemsire ve 52 hastabakict bulunmaktadir.
Trahom Miicadele Reisi Dr. Nasit Sunay’in verdigi bilgilere gore 1939 yilinda tiim teskilatta 178.754
yeni hasta muayene edilmis, 4.742.278 ilaglama yapilmis, 11.986 sisede 494 kilo 370 gr. ilag
dagitilmis, hastanelere 2.785 kisi yatirilmig, 10.057 ameliyat yapilmis ve 1.605 laboratuvar muayenesi
sonuc¢landirilmistir (Bengisu, 1942). Bu trahom teskilatinin ¢alismalarinin savas donemi bile olsa
hummali bir sekilde devam ettiginin de bir gostergesidir. Ugiincii haber trahom teskilatinin hastaligin
yeni tespit edildigi bolgelere de kurulacagiyla ilgilidir. Dordiincii haber Cumbhuriyet’in ilaninin
y1ldoniimii olmasi hasebiyle iilkedeki gelismelerin ele alindig1 bir haber olup yukarida da bahsedildigi

* Rk Daha detayh bilgi igin, Altuna, A. (1976). Trahom tedavisi. Diyarbakir Universitesi Tip Fakiiltesi Goz
Klinigi, Yayimlanmamis Ihtisas Tezi, Diyarbakir.

*oRRessicoskcoikkk Daha detayll bilgi igin, Kose, R. (2021). Tek parti doneminde Dogu ve Giineydogu Anadolu
vilayetlerinde diizenlenen {iniversite haftas: etkinlikleri ve iiniversiteli aydin kesimin bélgenin meselelerine bakist (1940-
1945). Atatiirk Arastirma Merkezi Dergisi, 37 (104): 307-356; Kiciroglu, N. F. ve Komsuoglu, A. (2022). Tirk
yiiksekdgretiminde iiniversite yeniden yapilanirken “ilmi yurda goétiirmek™: iiniversite haftalar1 6rnegi. Yakin Dénem Tiirkiye
Arastirmalart, 41: 1-29.
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gibi bulasici hastaliklara karsi verilen miicadele burada da ele alinmistir. Son haberde ise verem
hastaliginin kontrol altina alinabilmesi i¢in de diger bulasici hastaliklarla miicadeledekine benzer bir
teskilatlanmaya ihtiya¢ duyuldugundan bahsedilmistir.

9 Temmuz 1942 tarihli Cumhuriyet gazetesi bir giin dnce Istanbul’da vefat eden Basbakan Dr. Refik
Saydam’in cenazesinin Ankara’ya getirilecegi, hayat1 ve yaptiklarinin anlatildigi bir niisha olarak
hazirlanmistir. Ozellikle Saglik Bakanlig1 yaptigi dénemdeki faaliyetlerinin anlatildigi boliimde iilkede
ciddi bir problem olan verem, sitma, frengi ve trahomla miicadele teskilatlarin1 kurmasi, yeni mezun
olan sivil doktorlara getirdigi zorunlu hizmet uygulamasiyla Anadolu’nun en {icra koselerine hekim
gondermis olmasi ve yaptig1 birgok faaliyet anlatilmistir (C. 09.07.1942: 1-3).

1942 yilinda i¢inde trahom gegen bir haber yer almistir. Haberin detayinda ise Bagbakan Dr. Refik
Saydam’in hayatinin anlatildigi béliimde trahom teskilati i¢in yaptiklarindan bahsedilmistir. Dr. Refik
Saydam TBMM’de araliklarla 5 kez (10 Mart 1921- 16 Mayis 1921;19 Mayis 1921-20 Aralik 1921;
23 Ekim 1923—6 Mart 1924; 6 Mart 1924- 21 Kasim 1924; 4 Mart 1925-26 Ekim 1937) Saglik Bakani
olarak goérev almugtir. 25 Ocak 1939’dan vefat ettigi 8 Temmuz 1942’ye kadar da Bagbakanlik gorevi
yapmustir. Dr. Refik Saydam Saglik Bakanligi yaptigi donemde saglik teskilatinin kurulmasi, saglik ile
ilgili kanunlarin ¢ikarilmasi, bulasici hastaliklarla miicadele gibi birgok alanda onemli ¢alismalara
onayak olmustur (Dilek, 2023). 1943 ve 1944 yilinda trahomla ilgili haber yoktur.

26 Mart 1945 tarihli niishadaki Cihad Baban tarafindan kaleme alinan [lkégretimi Yurdda Nasil
Genellestirecegiz? baslikllt makalede iilkedeki okuma yazma oranlarindan ve bunun harf inkilabindan
sonra nasil gelistiginden bahsedilmistir. Makalede 6zellikle 150-400 arasi niifusa sahip koylerde okul
agmanin ve bu okulda egitim vermenin zorlugundan bahsedildikten sonra asil meselenin kdyliiniin
okumay1 gerekli gormesi ile ¢oziilebilecegi belirtilmistir. Okumanin koylii tarafindan kabullenilerek
bu meselenin halledilmesinin 6zellikle hastaliklarin taninmasi ve korunma yollarinin da 6grenilmesi
anlamina gelecegini dolayisiyla egitim ile aslinda sitma, trahom gibi hastaliklarla miicadele konusunda
da 6nemli yollarin kat edilebilecegini agiklamistir (C. 26.03.1945: 3).

29 Mayis 1945 tarihli niishadaki Mecliste Biitce Goriismesi Bitti baslikli haberde; Saglik Bakaninin
Verdigi Cevaplar alt bashiginda Saglik Bakani Dr. Sadi Konuk’un biitgeyle ilgili kendisine yoneltilen
sorulara verdigi cevaplar arasinda trahom hastaligiyla ilgili yapilan ¢aligmalarin basarili oldugundan
bahsetmistir. Sonrasinda konunun bir cemiyet meselesi olmasi1 nedeniyle cemiyetin terbiye, fikir, bilgi
inkisafi ve nihayet bir temizlik davasi oldugunu séylemistir (C. 29.05.1945: 3).

12 Eyliil 1945 tarihli niishada Verem Miicadelesi Hala Hizlandwrimayacak mi? baslikli haberde;
verem hastaliginin tiim yurtta artis gosterdigi ve veremle miicadele eden dernek, vakif gibi kurumlarin
yetersiz kaldigi, bu nedenle devlet tarafindan bir kuruma ihtiyag duyuldugundan bahisle trahom ve
frengi hastaligi icin hastaligin yaygin oldugu yerlerde miicadele teskilatlarinin kurularak basarili
olundugu ifade edilmistir. Verem hastaliginin ise bolgesel miicadele teskilatlar1 ile ¢oziilemeyecegi
iilkenin geneline yayilan ve taramalar yapabilecek bir teskilatlanmaya ihtiya¢ duyuldugu anlatilmigtir
(C. 12.09.1945: 1-3).

14 Aralik 1945 tarihli niishada Kimsesiz, Bakimsiz, Aylak ve Yoksul Cocuklar bashigi ile CHP genel
kurulunda giindeme gelen konuyla ilgili milletvekillerinden olusan bir komisyon tarafindan hazirlanan
raporda; kimsesiz, bakimsiz, yoksul ve aylak ¢ocuklarinin sayilarinin fazla oldugundan ve bu ¢ocuklar

arasinda verem, uyuz, sackiran, trahom ve ziihrevi hastaliklarin yaygin oldugundan bahsedilmistir (C.
14.12.1945: 1-3).

1945 yilinda gazetede trahomla ilgili dért haber yer almistir. Ilk haberde hastaliklara karsi korunmanin
egitimle ¢ozlimlenebilecegi bu yiizden o6zellikle az niifuslu kdylerde okuma-yazma ve okullasma
sorununun ortadan kaldirilmas: gerektigi iizerinde durulmustur. ikinci haberde de biitce goriismeleri
ile ilgili gibi goriinmekle birlikte aslinda toplumun bilinglenmesi ile bulasici hastaliklardan
korunulabileceginden bahsedilmistir. Ugiincii haberde trahom, frengi gibi bulasici hastaliklarla
miicadelede bolgesel tedbirlerin ise yaradigi, hastaliklarla miicadelede basarili olundugu ifade
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edilmistir. Haberin devaminda ise verem hastaliginin bolgesel teskilatlanmayla ¢éziimlenemeyecek bir
hastalik  oldugu i¢in  tim  yurtta  bir  teskilatlanmaya  ihtiyag = duyuldugundan
bahsedilmigtir*™************* 1945 yilinin son haberi kimsesiz ¢ocuklarin sayilarinda artis oldugundan
dolayisiyla bakimsiz olan bu ¢ocuklarda bir¢ok bulasici hastaligin yaygin oldugundan bahsedilmistir.
Bulasici hastaliklardan en iyi korunma yontemi kisisel hijyenin saglanabilmesidir. Evsiz barksiz ve
kimsesiz ¢ocuklarin ise buna ulasabilmesi olduk¢a zordur. CHP genel kurulunda bu konu giindeme
gelmis ve sonrasinda ise TBMM gilindemine tasmmustir. Konuyla ilgili bu dénemde hazirlanan
raporlar sonucunda 1949 yilinda Korunmaya Muhta¢ Cocuklar kanunu ¢ikarilmistir (Resmi Gazete, S.
7217, 27.05.1949).

Tlanlar

Gazeteye verilen ilanlar arasinda bir kisminin yatili okullara segilecek 6grencilerin se¢imindeki 6n
kabul sartlar ile ilgili boliimde hastaligin adinin gegtigi goriiliirken bir kisminda ise trahom hastane ve
dispanserlerinin eksiklerinin giderilmesi i¢in ¢ikilan acik eksiltme ilanlar1 oldugu saptanmaistir.

Okullarla ilgili ilanlar

Maarif Vekaleti’nin 1932 yili i¢cin Muallim Mekteplerine 6grenci alimi ile ilgili ilanin Muallim
Mektebi girme sartlarinin 2. maddesi e bendinde Trahom, verem gibi sari ve miizmin hastaliklardan
salim olmak (namzetler kat’i ve nihai olarak mektep doktorlarinca muayene edilecektir) ibaresi
bulunmaktadir (C. 18.08.1932: 7; 21.08.1932: 7; 24.08.1932: 7). Bulasici hastalig1 olan bir 6grencinin
yatil1 bir okul olan muallim mektebine alinmasini bu sekilde basgtan engellemeye caligsmaktadirlar.

1933 yili Agustos ayinda Maarif Vekaleti’nden verilen Muallim Mektebi, Lise ve Orta mekteplere
Ogrenci kabul sartnamelerinde uyulacak sartlar verilmistir (C.17.08.1933: 6; 20.08.1933: 7;
23.08.1933: 7).

Acik Eksiltme Ilanlar:
16, 21 ve 24 Ekim 1934°te trahom hastane ve dispanserlerine gerekli malzemelerin temini igin
tekliflerin verilmesi amaciyla ilana ¢ikilmistir (C. 16.10.1934: 8; 21.10.1934: 8; 24.10.1934:8).

1935 yili Subat ve Mart ayinda Sihhat ve Igtimai Muavenet Miidiirliigii’'nden yayinlanan bir acik
eksiltme ilaninda bakanligin trahom miicadelesi i¢in defter, cetvel ve trahom kartlar1 namiyla 14 kalem
evraki matbua agik eksiltme usuliiyle bastirilacagini bildirmektedir (C. 22.02.1935: 8; 26.02.1935: §;
02.03.1935: 7; 06.03.1935: 8). Midiirliigiin ilan1 aslinda trahom miicadelesinin devam ettigini ve
teshisi konan kisilerin kayit altina alinmasi ve tedavinin yapilabilmesi i¢in bu tiir evraka ihtiyag
duyuldugunun da gostergesidir.

Bu ilanin 2-3 giin araliklarla ii¢ kez verilmesinden sonra Sihhiye Vekaleti’nden 1935 yil1 Nisan ayinda
baska bir agik eksiltme ilanina ¢ikilmistir (C. 07.04.1935: 12; 11.04.1935:11; 15.04.1935: 11;
19.04.1935: 8). Bu sefer talep edilen malzeme trahom hastane ve dispanserleri i¢in bedeli 1460 lira
olan 68 kalem cerrahi alet edevattir. Buradan c¢ikarilabilecek sonu¢ ise Trahom hastane ve
dispanserlerinin ¢aligmaya basladigi ve caligmalarin devami i¢in malzeme eksikliginin oldugu
sonucudur. Ancak 20 Nisan’da planlanan agik eksiltme i¢in talip ¢ikmayinca siire 1 Mayis 1935°¢
kadar uzatilarak ilanlara devam edilmistir (C. 27.04.1935: 13).

2 Kasim 1937 tarihli niishada Sihhi Miiesseseler Satinalma Komisyonu Riyaseti’nden Trahom
Miicadele Hastanesi ve dispanserlerine lazim olan 69 kalem ecza ile ilgili verilen bir acik eksiltme
ilan1 vardir. Benzer bir ilan ise 23 Kasim 1937°de 52 adet cerrahi alet i¢in verilmistir (C. 02.11.1937:
10; 23.11.1937: 6).

* kR R Rk E Verem hastaligina karst teskilatlanmayla ilgili daha detayh bilgi icin, Candeger, U. (2021). Tiirkiye
Cumbhuriyeti doneminde verem hastaligina karsi verilen savas, Tarihsel siirecte Anadolu’da verem, Ankara: 83 -96.
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21 Eyliil 1938’de Gaziantep trahom miicadelesi icin 49 parca laboratuvar malzemesi igin daha 6nce
yapilan acik eksiltmeden istenilen sonug¢ alinamadigi i¢in tekrarlanacagi ile ilgili bir ilan ¢ikmustir (C.
21.09.1938: 9).

5 Ekim 1939 tarihli niishada Istanbul Sihhi Miiesseseler Arttirma ve Eksiltme Komisyonu’nun
trahomla miicadele teskilat1 i¢in 37 kalem ilag icin istekli ¢ikmadigindan eksiltmenin 9 Ekim 1939°a
ertelendigine dair bir ilan paylagilmistir (C. 05.10.1939: 8).

SONUC

Trahom ¢ok eski tarihlerden beri bilinen bir gbz hastaligi olup tedavi edilmedigi takdirde korliik ve
kismi goz kaybina neden olabilmektedir. Kuzey Afrika, Ortadogu ve Uzakdogu’da yaygin olan
hastalik Tiirkiye’de 6zellikle giiney ve giineydogu illerinde endemik bir sekilde Hititler zamanindan
beri (yaklasik olarak 4000 yildir) varligini stirdiirmiistiir. Birinci Diinya Savasi déneminde iilkenin
diger bolgelerine de yayilmistir. Yeni kurulan Tiirkiye Cumhuriyeti, Biiyilk Millet Meclisi’nin
acilisindan hemen sonra Sihhiye Vekaleti’ni kurmus ve iilkenin genel saglik sorunlariyla miicadeleye
girigsmistir. Saglik sorunlar1 arasinda bulasict hastaliklar ilk sirada yer almis ve bulasici hastaliklarla
ilgili olarak miicadele teskilatlart olusturulmustur.

1925 yilinda Adiyaman ve Malatya’da birer trahom hastanesi kurulmasi ile baslayan teskilatlanma,
1930 yilinda Trahomla Miicadele Reisliginin kurulmasiyla devam etmistir. Trahom Miicadele
Reisliginin kurulmasini ise ozellikle hastaligin yaygin oldugu yerlerde hastaneler, dispanserler ve
seyyar tarama teskilatlarinin olusturulmasi takip etmistir. Teskilatlanmanin daha ¢ok hastaligin yogun
oldugu yerlerde yapilmis olmasi, devletin saglik konusunda vatandasina yasadigi yerde hizmet
vermeye gayret gostermesinin bir sonucudur. Ulusal basin iizerinden arsiv verileriyle desteklenen bu
calismada da &zellikle basinin halki bilinglendirme yaptig1 ve yapilacak uygulamalar hakkinda halka
haberler verdigi tespit edilmistir.

Cumhuriyet gazetesi arsivinde tarama ve dokiiman inceleme yontemiyle hazirlanan ¢alismada, trahom
kelimesi ile tarama yapilmistir. Tarih sinirlandirmasi yapilmadan yapilan taramada 427 haber tespit
edilmis, 1 Ocak 1930 ile 31 Aralik 1945 tarihleri arasinda tarih sinirlandirmasi ile yapilan taramada ise
127 haber tespit edilmistir. Sinirlandirmanin bu sekilde yapilmasinin nedeni ise savas ve gog
olgusunun hastaligin ve buna bagli olarak haberlerin artistyla orantili olup olmadiginin
arastiritlmasidir. Literatiir taramasi sirasinda hastalifin yayilmasi ve salgin olusturmasinda savas ve
gbo¢ gibi durumlarda insanlarin toplu yasamasinin etkisinden bahsedildigi i¢in bu konu iizerinde
durulmustur. Cumhuriyet gazetesinin 15 yillik donemi tarandiginda ise Tiirkiye her ne kadar savas dist
kalmigsa da bu durumdan etkilendigi savasin basladigi yil olan 1939 yilinda gazetedeki haber, ilan ve
ila¢ reklamlarinda bir artis oldugu goriilmiistir.

Haberlerin biiyiik ¢cogunlugu sehirlerdeki durum ile ilgilidir. Kurulan hastane, dispanser ve seyyar
teskilatlar vasitasiyla tespiti ve tedavisi yapilan hastalarla ilgili sayisal rakamlar yine verilen haberlerin
icerigini olusturmustur. Ayrica gazetelerin kamuoyunu bilgilendirme, biling kazandirma ve gerekli
uyarilarda bulunma seklinde sayilabilecek gorevlerini de yerine getirdigi ve hastalikla ilgili genel
bilgilerin yani sira hastalifa karst nasil miicadele edilecegi ya da hastaligin bulagsmamasi icin neler
yapilacagi da haberlerin konular1 arasindadir.

Son ¢oziimlemede ve elde edilen verilere istinaden; 1930-1945 yillarinda ozellikle giiney ve
giineydogu illerinde yaygin olarak bulunan trahom hastaligina karsi1 verilen miicadele, devletin agtig
kurumlar ve ¢aligmalari, okullara alinacak Ogrencilerin segimiyle ilgili verilen ilanlarda hasta
cocuklarin alinamayacagina dair verilen ilanlar, kurum ve kuruluslarin gerekli ihtiyaglarinin satin
alimmasi i¢in verilen ilanlar Cumhuriyet gazetesinin haberlerini teskil etmistir. Bu baglamda gazetenin
halkin haberdar edilmesi, bilin¢lendirilmesi ve egitilmesi gibi alanlarda iistiine diisen goérevi yerine
getirdigi belirlenmistir.
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Extended Abstract

Trachoma, caused by the microorganism Chlamydia Trachomatis, is an ancient disease that can lead to
blindness or vision loss if untreated. Transmission occurs through contact with fluids from an infected
person’s eyes, mouth, or throat. Common items like towels and handkerchiefs, and even house flies,
can spread the disease. Without treatment, trachoma leads to frequent eye discomfort and eventual
blindness. Known as a ‘quiet disease,’ it causes tissue damage and scarring inside the eyelids, ranking
third after cataracts and glaucoma among causes of blindness and vision loss. Symptoms include eye
pain, light sensitivity, tearing, itching, and vision loss. Trachoma, also called Arabian eye pain,
Egyptian eye disease, and eye tuberculosis in Turkey, is prevalent in regions like North Africa, the
Middle East, and the Far East, notably in Egypt, Tunisia, Morocco, Algeria, Tripoli, Hejaz, Palestine,
Syria, Iran, Iraq, India, and China. Poor hygiene, crowded conditions, water scarcity, migration, and
war accelerate its spread. The disease likely reached Europe via the Crusades and entered Anatolia
during Yavuz Sultan Selim's Egypt Campaign (1517) and Kavalali Mehmet Ali Pasha's Anatolian
Campaign (1832-1833). Its presence in Hittite medical texts suggests an older history in Anatolia.
Post-Republic of Turkey establishment, trachoma studies began with observations. Ankara Numune
Hospital's Ophthalmologist Vefik Hiisnii [Bulat] investigated the disease in southern and eastern
provinces in 1924. By 1925, hospitals and dispensaries opened in Hisn-1 Mansur (Adiyaman) and
Malatya. In 1927, Dr. Vefik Hiisnii presented a report at the Second National Medicine Congress,
dividing Turkey into four trachoma regions. In 1930, the Trachoma Control Office was established in
Gaziantep, later moving to Adana in 1932 and back to Gaziantep. By 1948, trachoma control
expanded to cover two million people. In the 1960s, hospital numbers in Gaziantep, Kilis, Urfa,
Diyarbakir, and Adiyaman reduced to five due to progress against the disease. Trachoma prevalence
dropped from 70-90% in southern and eastern provinces to 2% nationwide in the 1970s. By 1988,
11,077 of 771,305 people had trachoma, decreasing to 98 of 122,099 people in 1998. According to the
World Health Organization's 2008-2015 plan, over 6,000,000 people worldwide are blinded by
trachoma. In the early 20th century, 150,000 people required treatment. This study, analyzing
Cumbhuriyet newspaper archives from January 1, 1930, to December 31, 1945, categorized data into
state activities, city situations, and public announcements. Missing data from January to June 1943
limited the study. A total of 427 trachoma-related news items were found, with 146 between 1930-
1945. The distribution of trachoma-related content in the Cumhuriyet newspaper varied annually. In
1930, there were nine news items, while in 1931 there were three. In 1932, eight articles were
published, with three being announcements. The year 1933 had a higher count of 18 articles, of which
three were announcements. In 1934, there were 12 pieces, including three announcements and eight
advertisements. The following year, 1935, witnessed 22 articles, evenly split between announcements
and advertisements. In 1936, nine articles appeared, with only one being an advertisement. The year
1937 had 13 articles, two as announcements and six as advertisements. In 1938, 12 articles were
published, including one announcement and four advertisements. A significant increase occurred in
1939, with 26 articles, one announcement, and 14 advertisements. The years 1940 to 1942 saw a
decrease, with two articles (one advertisement) in 1940, five in 1941, and only one in 1942. In 1945,
six articles were published, two of which were advertisements. Notably, no trachoma-related news was
reported in 1943 and 1944. Overall, the period yielded 71 news articles, 22 announcements, and 53
advertisements. Most advertisements focused on drugs for newly emerging pests, particularly those
spreading infectious diseases. The study aimed to link war periods with the disease spread. The war's
impact was assessed through the number of patients and news intensity during World War II (1939-
1945). The majority of news focused on city conditions and patient treatments in state-run institutions.
The newspaper played a crucial role in public awareness and disease prevention. In conclusion, the
study highlighted the Cumhuriyet newspaper's role in disseminating information and raising public
awareness about trachoma during a crucial period in Turkish history.
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20.ytizy1l itibariyle ¢eviri alaninda gergeklesen baskalasim karsimiza cgeviribilim olarak ¢ikarken, beraberinde
birgok devrimsel kuramsal yaklasim getirmis ve metin incelemesi noktasinda cesitli ve zengin bir platform
olusmustur. Ortaya ¢ikan birgok kuramsal paradigmadan Gideon Toury’nin erek odakli kurami ve betimleyici
ceviri aragtirmalart da hedef kiiltiiriin ¢eviri metne olan etkisini gézlemleme firsati saglarken; matriks normlart,
metinsel-dilsel normlar araciligi ile yapilacak karsilastirmalar, ¢evirmenin kaynak kiiltiire yakinligini diger bir
deyisle cevirinin yeterligini ve erek kiiltiire yakinligimi yani kabul edilebilirligini ortaya koymaktadir. Bu
caligmanin amaci bu kavramlar iizerinden Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yayilar1 ve Yap1 Kredi Yayinlarina ait iki
farkli ¢evirmen tarafindan ¢evrilen Daniel Defoe’nun Robinson Crusoe isimli eserinin ¢evirileri {izerinde
yapilacak inceleme ile yapisal farkliliklar1 ve ¢evirmenlerin bigemsel tercihleri baglaminda bir kiyas, anlama
ortaya koymaktir. Cevirinin iyi ya da kotii olarak nitelendirildigi ve es degerlilik arayan buyurgan yaklasim
yerine, Gideon Toury’nin One siirdiigii zaten var olan es degerlilik fikri tizerine epistemolojik bir paradigmadan
cevirinin nasil tezahiir ettigi incelenmistir. Dolayisiyla bu ¢alismada erek odakli kuram ¢ergevesinde ceviriler ve
cevirmenlerin bagli olduklar1 yayin evleri incelenirken elde edilen veriler, birbirine yakin diigsiincede olan
yayinevlerinde c¢alisan g¢evirmenlerden farkli yeterlilik ve kabul edilebilirlik egiliminde ceviriler yapildigim
ortaya koymustur. Bu baglamda, bu calisma, Toury’nin normlari iizerinden, birbirine yakin ideolojiden
yayievlerinin ¢evirmenlerinin farkli tercihlerine odaklanmasi itibariyle 6zgiin bir ¢alisma olmustur.

Anahtar Sozciikler: Ceviribilim, erek odakli kuram, Gideon Toury, Robinson Crusoe.

AN EXAMINATION OF ROBINSON CRUSOE WITHIN THE
FRAMEWORK OF TARGET ORIENTED THEORY

ABSTRACT

While the metamorphosis in the field of translation in the 20th century has emerged as translation studies, it has
brought many revolutionary theoretical approaches with it and a diverse and rich platform has been formed at the
point of text analysis. While Gideon Toury's Target-Oriented Theory and descriptive translation studies, among
many theoretical paradigms that have emerged, provide the opportunity to examine the influence of target
culture on the translated text, comparisons using matrix norms and textual-linguistic norms reveal the translator's
proximity to the source culture, in other words, the adequacy of the translation and the proximity to the target
culture, that is, the acceptability. This study aims to analyze the translations of Daniel Defoe's Robinson Crusoe,
which was translated by two different translators working for Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Publications and Yap1
Kredi Publications, through these concepts, and to present a comparison and understanding in the context of the
structural differences and the stylistic preferences of the translators. Instead of the prescriptive approach in
which translation is characterized as good or bad and equivalence is sought how translation manifests from an
epistemological paradigm on the already existing idea of equivalence put forward by Gideon Toury is examined.
Therefore, in this study, translations and publishing houses were examined within the framework of target-
oriented theory, and the obtained data revealed that translators from publishers with similar ethos put forward
translations in different adequacy and acceptability tendencies. In this sense, this study has become a distinctive
study as it focuses on the different preferences of translators who work for publishing houses with similar ethos.

Keywords: Translation studies, target-oriented theory, Gideon Toury, Robinson Crusoe.

GIRIS

Ceviri faaliyetinden geviribilime gegis siirecinde kaliplasmis ceviri elestirileri, ¢eviri metinlerin nesnel
olarak incelenmesi adina gercgeklestirilen fakat ideolojik ve kurumsallagsmis olarak ¢evirinin yapildig
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doneme ait dinamikler ile sinirli kalmig bilimsel bir inceleme olarak kapsayiciligi uygulamali alanda
sinirlt kalmistir. Bu baglamda ceviriden ¢eviribilime gegis siirecinin uzun kalmasi meselesi bu
husustan ileri gelmektedir denilebilir (Bengi-Oner, 1999, s. 45-46). Diger bir taraftan betimleyici
ceviri arastirmalar ilk 6ne siirildiigiinde kaynak metin odakli yaklagimlar ¢eviriyi uygulama alaninda
hapsederken, kaynak metnin haklarin1 koruma amagcli ve yalnizca kaynak metne ait kiiltiirel ve dilsel
unsurlarin dikkate alindigindan hedef metne ait unsurlarin géz ardi edildigi ve saygi gérmedigi bir
¢eviri zemini s6z konusudur (Toury, 2012, s. 18-19). Ceviri etkinliginin kiiltiirel unsurlardan bagimsiz
disiiniilmesi olanaksizdir. Cevirmenin omuzlarindaki toplumsal islev agirligi onu kiiltiirel
dinamiklerden izole olmasini engeller. Cevirmenin ait oldugu kiiltiire dair norm esaslar1 baglaminda,
normlarin tanim ve islevlerinin ¢eviri eylemi iizerindeki parametrelerinin okunmasi ve bu normlar
iizerinden inceleme, ¢evirinin kaynak metne ya da erek metne olan yakinligina gore yeterligini ya da
kabul edilebilirligini ortaya koyar (Rifat, 2012, s.149). Bu baglamda bu ¢alismada betimleyici g¢eviri
arastirmalar1 ¢ergevesinde Gideon Toury’nin erek odakli kurami aracihigr ile Tiirkiye Is Bankasi
Yaymlart ve Yap1 Kredi Yaymlarina ait iki farkli Robinson Crusoe cevirisini incelenecek olup
cevirilerin yeterlilik ve kabul edilebilirliklerini mikro 6lgekte ayristirabilmek adina matris ve metin-
dilsel normlar 1s18inda bir okuma ve anlama gergeklestirilmistir. Konu ile ilgili daha 6nce yapilmis
calismalar incelendiginde iki farkli ideoloji egiliminde oldugu ileri siiriilen Timas ve Inkilap
Yayinevlerinin ¢evirilerini kiyas eden caligmada, Sengiil Giilbahge’nin ¢evirisinin hedef metin ve
kiiltiire yakinlasarak kabul edilebilirlik ortaya koydugu, diger taraftan Oner Kemal’in gevirisinin
kaynak metin ve sisteme yakinlasarak yeterlilik ortaya koydugu sonucuna varilmistir (Altuntas, 2007,
s. 66). Diger calismalarda benzer sekilde, ¢evirmenlerin tercihleri tizerinden, hedef ve kaynak kiiltiire
yakinlagmalar1 ¢ergevesinde farkli yeterlilik ve kabul edilebilirlik ortaya koymalar1 6ne siiriilmiistiir
(Dursun, 2019; Isik, 2016). Bu baglamda, bu ¢alismada ortaya konulan sonuglarda, benzer ideolojik
durusa sahip yayin evleri igin calisan c¢evirmenlerin, c¢evirilerinde kaynak ve erek kiiltiire
yakinlagsmalar1 c¢ergevesinde farkli kabul edilebilirlik ve yeterlilik ortaya koyup koymadiklari
incelemeye tabi tutulmustur.

1. Erek Odakh Kuram

Ceviri etkinligi ve iiriinii hedef kiiltiirde siklikla degisime basvurur. Ornek vermek gerekirse somiirge
olarak hayatina devam eden bir erek kiiltiirde viicut bulmayan bir¢ok unsur sahip oldugu bosluklari
ceviri esnasinda kaynak kiiltiir ve metnin dilbilimsel, kiiltiirel varliklar ile telafi eder doldurur. Bu
nedenle ¢eviri etkinligi hedef kiiltiirde baslatildigi oranda iyidir (Toury, 2012, s. 21-22). Ceviri
etkinliginin erek ekinle basladigi goz oniinde bulunduruldugunda erek ekin dizgesi ¢ergevesinde
eksikligi duyulan herhangi bir unsurun c¢eviri etkinligi araciligiyla tamamlanmasinda inisiyatif
alabildigi sdylenebilir (Yazici, 2005, s. 132-133). Ceviribilim alanminda Israil ekolii olarak da
nitelendirilen Toury ve erek odakli kurami, ¢eviri elestiri ve incelemesi tarihinin baslangicindaki
kaynak metin odakli paradigmadan c¢eviriyi erek kiiltiir dinamiklerinin sekillendirdigi bir sistemin
merkezine koyar. Bu sistemde Gideon Toury’nin Israil ekoliine mensup bir baska selefi Even Zohar’n
cogul dizge kuramindan bir¢ok unsur bulunmaktadir. Cogul dizge kuraminin amaci toplumsal degisim
paralelinde kiiltiirel unsurlarin ve edebiyatin ehemmiyetinin altii ¢izmektir. Kiiltiirii edebiyattan
siyasete, medyadan egitime birgok dizgenin birbirleriyle olan iligkisinden meydana gelen biiyiik bir
dizge mekanizmasi olarak nitelendiren Zohar, ¢eviri etkinligini de bu dizgelerden biri olarak dne siirer
(Tahir Giirgaglar, 2019, s. 129-130). Toury’nin erek odakli kuramini dogrudan etkiledigi
sOylenebilecek olan Zohar’mn ¢oguldizge kuraminda bircok dualiteler séz konusudur. Edebiyat
metinlerinde merkez ve gevre kavramlar {izerinde duran Zohar, bu iki konumun kaygan bir zemin
oldugunu, dizgeler arasinda zaman igerisinde transfer adinda degisiklikler olabilecegi ve merkezi
konumda olan metinler i¢in saygin goriilen, ¢evre konumundaki metinler ise saygin goriilmeyen
seklinde bir kavramsal siniflandirma gerceklestirmistir. Bu sayginlik iyi ya da kotii olmalarindan
ziyade konumlarimi kaybetme ya da kazanma potansiyelleri ile paraleldir. Coguldizge olarak Tiirk
yazininin merkezinde nitelendirilebilecek olan divan edebiyatinin Cumhuriyetin ilk yillarinda yerini
ceviri yazina birakmasi 6rnek olarak sdylenebilir (Giizelyiirek, 2022, s. 24-26). Coguldizge kuraminda
karsimiza ¢ikan bir diger dualite birincil ve ikincil metin karsithigidir. Sayginlik ve birincil metin olma
durumu eslesse de birincil olmanin oncelikli kosulu olan yenilik¢i olma zaruriyetinden oOtiirii
degiskenlik gosterebilir. Zohar’a gore birincil statiideki ¢eviriler ¢oguldizge meydana gelmemisken,
eser ¢evresel konumda ve/veya gii¢siiz konumda iken ve bunalimlar ya da edebi yenilikler yasanirken
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gecerlidir (Tahir Giirgaglar, 2019, s. 131). Coguldizge kuraminin g¢aligmanin temelini olusturan
Toury’nin erek odakli kuramindaki izdiigimii ise g¢eviri etkinliginin birinci adimint ¢oguldizge ile
yapilandirip ikinci adiminda erek odakli karsilagtirmanin normlar iizerinden gergeklestirilmesidir.
(Tahir Giirgaglar, 2019, s. 135). Sosyo-kiiltiirel unsurlari da igermesi itibariyle g¢eviri etkinliginin
kaynak metnin dil ve metin bigimleri ¢ercevesinde dizgesel farkliliklar1 ve ¢evirmenin kisisel arka
planinda sahip oldugu gelenek ile kisitlandig1 sdylenebilir. Etkisi bakimindan sosyo-kiiltiirel normlar,
mutlak kurallar ve bireye 6zgli davranig bi¢imleri gibi iki kutup arasinda konumlandirilmistir. Bu iki
ucun arasinda norm olarak ifade edilen dinamikler yer alir (Rifat, 2012, s. 150). Toury’e gore
esdegerlik degismeyen ile degisen arasinda denge unsuru olarak gbéze carpar. Ayrica esdegerligin
yeterlik ve kabul edilebilirlik hususlar1 kiiltiirden ayr diisiiniilemez (Yazici, 2005, s. 135). Ceviride
kaynak metin normlariin niifuz etmesine g¢eviride yeterlik denirken erek metin normlarinin baskin
olmasit durumu kabul edilebilirlik olarak nitelendirilir (Munday, 2016, s. 179). Bu calismada
incelenecek olan ¢eviri metinlerde faydalanilacak olan erek odakli kuram kapsaminda, ¢evirmen
tercihi farkliliklaria gelindiginde, Toury’nin 6ne siirdiigi siire¢ normlarindan, matriks ve metinsel-
dilsel normlar karsimiza ¢ikar. Caligmanin bu baglamda degerlendirilmesi, literatiir agisindan ¢ok
onemli olup 6zgiinliikk katmaktadir. Nitekim siire¢ normlarindan matriks ve metinsel-dilsel normlar
¢ok calisilmamugtir. Hedef dilde var olan kaynak dildeki dil bilimsel unsurlarin yerine kullanilacak
olan hususlar1 ve ¢evirinin biitlinliglinii matriks normlari yonetir. Ceviri metnin dagilimi, bdliimler,
ctimle yapilarindaki farkliliklar ve yapilan ekleme ¢ikarmalar1 kapsar. Diger taraftan kaynak metnin
yerini alacak ve hedef metnin olugmasina saglayacak olan dil bilimsel materyali metinsel-dilsel
normlar1 yonetir. Sozciik ve deyis se¢imlerinden bigemsel tercihlere kadar olan unsurlari kapsar
(Toury, 2012, s. 83).

2. Erek Odakh Kuram Cercevesinde Daniel Defoe’nun Robinson Crusoe Eserinin iki Farkh
Cevirisinin Incelenmesi

Bu boliimde Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlar1 tarafindan basilmis, Fadime Kahya tarafindan
cevrilmis olan Daniel Defoe’nun Robinson Crusoe eserinin, Yap1 Kredi yayinlar tarafindan basilmis
Aksit Goktiirk tarafindan ¢evrilmis olan aymi eser ile arasinda Gideon Toury’nin erek odakli kurami
baglaminda bir inceleme ve analizi yapilacaktir. Ayrica kuramsal baglamda bir projeksiyon
saglayabilmek adina kiiltiirel agidan normlara yansimalarini ortaya koyabilmek adina ilgili yayinevleri
ve ¢evirmenler hakkinda bilgi verilecektir. Kaynak metne dair bir 6zet aktarilacaktir.

2.1. T iirkjye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlart A
Tiirkiye Is Bankasi Kiiltliir Yayinlar, 1956 yilinda Hasan Ali Yiicel tarafindan kuruldu. Yaymevi
internet sitesinde kurumsal kimligini ve bakis agisini su sekilde ifade etmistir:

“Hasan Ali Yiicel, Milli Egitim Bakanlig1 déneminde baslattig1 diinya klasiklerinin dilimize
kazandirilmasi ve yaygin olarak okunmasi ¢aligmasindan aldigi hiz ve birikimiyle, Tirkiye
Is Bankasi’'ndan aldig1 giicii birlestirerek, iilkemizin 6nemli ve koklii yayinevlerinden birini
kurmus oluyordu. 1k kitap, Mustafa Kemal Atatiirk’iin Zabit ve Kumandan ile Hasbihal’i
oldu. Ardindan kapsamli bir Atatiirk kiitiiphanesini olusturacak kitaplar geldi. Tarihimizi,
toplum  yapimizi, etnografik, cografik  Ozelliklerimizi  inceleyen  ¢aligmalarin
yayimlanmasiyla, yayinevi Oncelikle arastirmacilar igin ve giderek tiim aydinlar igin
vazgecilmez yer edindi. Giiniimiizde, Hasan Ali Yiicel Klasikler Dizisi, Modern Klasikler
Dizisi, Cocuk ve Genglik, Arastirma ve inceleme alanlarinda yayimladig: kitaplariyla giiclii
bir portfoye sahiptir. Tiirk ve Diinya Edebiyatinin koklii yazarlarinin kitaplarin1 edebiyat
diinyasina katmaya devam etmektedir’(Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlari, 2022).

Genel olarak yayinevine ait eserler incelendiginde Cumhuriyet Halk Partisi ve Atatiirk ile 6zdeslemis
olan Is bankasi hiiviyetinin yansimalarii goriinmektedir. Modern bilim ve sanata dair eserleri ile
Atatiirk¢li kimligi 6n plana ¢ikmaktadir. Tirk ve Diinya edebiyati, sanati ve felsefi eserlerinin 6n
planda olusu, Atatiirk kiitiiphanesi gibi hususlar ¢er¢evesinde yayinevinin batili bir vizyona sahip
oldugu soylenebilir.
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2.2. Yapt Kredi Yayinlar

Resmi internet sitesinde yayinci kurumsal kimligini su sekilde ifade etmistir:
“Yap1 Kredi kiiltiir ve sanata verdigi 6nemin, gdsterdigi ilginin bir meyvesi olan Yap1 Kredi
Yayinlar1 (YKY) 1945 yilinda “Dogan Kardes” dergisi ve yaymlariyla baslayan kokli bir
yayincilik geleneginin glinlimiizdeki temsilcisi, Tiirk yayinciliginin en biiyiik ve en etkili
kuruluslarindan biridir. Tiirkiye’den ve diinyadan titizlikle secilmis yapitlar1 okurlarina
sunmay1 amaglayan YKY, edebiyattan sanata, ¢izgi romandan tarihe, felsefeden yemek
kitaplarina farkli alanlardan kitaplar1 ve siireli yayinlariyla okur, yazar, ¢evirmen tiim “kitap
insanlar1” i¢in ayricalikli bir yaymevidir. YKY’nin pek ¢ok alani kapsayan genis yayin
yelpazesindeki kitaplara bakmadan, bu kitaplardan yararlanmadan, artitk sadece Tiirk
edebiyatina degil, diinya edebiyatina, sanatina ve felsefesine iliskin bir arastirma yapmak
miimkiin degildir”’(Yapi Kredi Yayinlari, 2022).

Yazar kadrosu iginde barindirdigi Celal Sengor gibi isimler ile bilim ve sanata dair modern bir durusu
olan yaymevinin Is Bankas: Kiiltiir yayinlarina paralel bir kimlik ortaya koydugu biinyesinde
barindirdigr bilim, sanat, edebiyat ve tarith agirhikli eser sayist ile c¢agdas bir hiiviyette
konumlandirildigi sdylenebilir. Bu baglamda iki yaymevinin islevsel ve ideolojik duruslar kiyas
yoluyla yorumlandiginda, batili ve c¢agdas vizyon her iki yayimnevinin ortak paydasi olarak
goriinmektedir. Okuma yazma oranin diisiik oldugu iilkemizde, Tiirkiye’de hizmet veren ve diinya
siralamasina giren yayinevinin olmayist diistintildiiglinde, 6diillii reklamlar1 olan her iki yaymevinin
benzer vizyonlara sahip oldugu diisiiniilebilir (Y1lmaz ve Ozbek, 2017, 5.325).

2.3. Fadime Kahya’nin Hayati
Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlariin resmi internet sitesinde ¢evirmenin biyografisi su sekilde ifade
edilmigtir:

“Fadime Kahya 1963 A.U. Siyasal Bilgiler Fakiiltesi iktisat Béliimii'nde dgrenim gordii.
Uzun yillar bankacilik sektoriinde calisti. B. Kellerman, D. Ulrich ve N. Smallwood’dan
isletme ve is idaresi kitaplar1 ¢evirdi. Tilirk¢ceye kazandirdig: eserler arasinda C. Eagleton’in
Paranin Tarihi adli arastirmasi, B. Jerrold’in Gustave Dore, A. Gold ve R. Fitzdale’in Sarah
Bernhardt biyografileri, D. Defoe’nun Robinson Crusoe adli romani da bulunmaktadir”
(Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yaylar1, 2022).

Gerek ¢evirmen hakkinda yayincinin resmi sitesi haricinde bilgi bulunamamasi gerekse eserlerinin az
olusu, cevirmenin arka plani hakkinda yorum yapmay: zorlagtirirken, az sayidaki eseri arasinda
edebiyat cevirisi kategorisinde yalnizca Robinson Crusoe eserinin olusu ve ¢evirmenin akademik arka
planinin edebiyat olmayis1 kiyas incelememizde ¢evirmenin sahsi tercihleri baglaminda farkliliklara
odaklanmamiza zemin olusturabilir niteliktedir.

2.4. Aksit Goktiirk’iin Hayati
Fadime Kahya’ya kiyasen daha fazla eseri olan ve arka planinda dil bilim ve edebiyat olan Aksit
Goktirk’iin Yap1 Kredi Yayinlari resmi internet sitesindeki biyografisi su sekildedir:

“Aksit Goktiirk, (27 Aralik 1934, Van—26 Subat 1988, Istanbul), 6gretim iiyesi, edebiyat
elestirmeni, dilbilimci, ¢evirmen. Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi ingiliz Dili ve
Edebiyati Boliimii’nii bitirdi (1960). 1961°de ayni fakiilteye asistan olarak girdi. 1965°te
doktorasii verdi; 1972°de dogent, 1978’de profesér oldu. Ingiltere’de Nottingham
Universitesi'nde (1964-65) ve Almanya’da Konstanz Universitesi’nde (1970, 1974-76)
aragtirmaci olarak ¢alisti. Uppsala (Isveg) ve Bat1 Berlin iiniversitelerinde geviri kuramlari ve
yontemleri konulu seminerler yonetti. “Robinson Crusoe”nun Tiirk¢edeki ilk tam g¢evirisiyle
1969 TDK Ceviri Odiilii’nii kazandi. 1975-83 arasinda TDK Yonetim Kurulu iiyeliginde
bulundu. 1958’den sonra “Varlik”, “Yeni Dergi”, “Tirk Dili”, “Yeni Ufuklar”, “Cagdas
Elestiri” gibi dergilerde inceleme yazilar1 ve geviriler yayimlayan Goktiirk, elestirilerinde dil
¢oziimlemelerine ve dslup sorunlarina agirhik verdi. D. H. Lawrence, E. Késtner, F.
Diirrenmatt, Bertrand Russell, T. S. Eliot gibi yazarlardan yaptigi cevirilerle taninan
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Goktiirk’iin baslica yapitlar1 “Edebiyatta Ada” (1973), “Okuma Ugras1” (1979) ve “Ceviri:
Dillerin Dilidir (1986)” (Yap1 Kredi Yayinlari, 2022).
Aksit Goktiirk’iin, gerek egitim arka planindaki edebiyat, dilbilim ve g¢eviri alanlarinin olusu gerekse
ilk Robinson Crusoe ¢evirisini yapmasi hususlari ile Fadime Kahya’dan ayristigi soylenebilir. Bu
baglamda yazarin arka planinin, iki ¢evirmenin g¢evirilerinde farkli tercihlerinin Toury’nin normlari
iizerinden okunmasina bir zemin olusturdugu sdylenebilir.

2.5. Kaynak Metnin Ozeti

Romanin anlaticis1 Robinson Crusoe Alman bir tiiccarin ingiltere dogumlu ogludur. Karakterin denize
olan tutkusunu ve yolculuk arzusuna ailesi siddetle karsi ¢ikmaktadir. Buna ragmen bir zaman sonra
ailesinin bilgisi ve rizasi olmaksizin Londra’ya giden bir gemiyle yola ¢ikar. Yolculuk sirasinda
yasanan firtina nedeniyle kararini yeniden gézden gegirse de denize olan tutkusu onu yeni seriivenlere
siiriikler. Fasl1 korsanlar tarafindan ele gegirildigi olaydan kagtiktan sonra Portekizli bir kaptan ile yolu
arazi alip tiitlin ekecegi Brezilya’ya diiser. Daha sonra deniz tutkusu onu yeniden bastan ¢ikarir ve
arazi sahiplerine kdle arayisi amaciyla yeniden denize acilir ve sadece kendisinin hayatta kaldig1 bir
kaza gecirir. Kaza sonrasi hayatta kalmasi i¢in gerekli olan temel ihtiya¢ malzemelerini kiyiya
tagimakla bir silire vakit gegcirir. Yeni hayatin1 kurmak igin sil bastan ev ve ara¢ gerecler yaparken
ciftciligin ve aveiligin incelikleri tizerine uzmanlagsma galigir. Zaman kavramini kaybetmemek adina
kendi imkanlariyla bir takvim ve yasadiklarini not aldig1 bir giinliik tutar. Bir giin hasta olup 6liime
dair sorgulamalara girdikten sonra Incil okumaya baslar ve iyilestikten sonra diizenli olarak okumaya
devam ederken terk edilmis bir adada tek basina olmanin gegmis hayatindaki giinahlariyla
iliskilendirip ayn1 zamanda adanin tek hiikiimdar1 olduguna dair tezat bir ruh haline biiriiniir. Yillar
sonra sakin hayatr bir ayak iziyle sarsilir ve adada yalniz olmadig1 gercegini yiiziine vurur. Yerli
yamyam bir kabilenin adaya tutsaklarini yemek i¢in getirdiklerini gordiikten sonra esirleri kurtarma
karar1 verir ve Cuma adinda bir tutsagi kurtarmayi bagarir. Yillar siiren yalnizliktan sonra yeni bir
arkadasi olmasinin keyfini stirer ve yeni arkadasina din ve dil 6gretmeye calisir. Sonralari Cuma ve
Robinson’un ortak tesebbiisii ile adaya yanasan bir kanodan iki tutsak daha kurtarilirken, tutsaklardan
birinin Cuma’nin babasi digerinin de bir Ispanyol oldugu anlasilir. ispanyol Robinson’a baska gemi
enkaz ve Ispanyol kazazedelerin oldugu bilgisini verir. Bir siire sonra Cuma’nin babas1 ve Ispanyol
diger Ispanyol kazazedeleri Robinson’un adasina getirmek igin yola koyulurlar fakat Ispanyollarin
gelmesinden dnce isyancilarin kontroliinde bir Ingiliz gemisi belirir. Cuma, ii¢ tutsak ve Robinson is
birligi ile gemiyi ele gegirirler. 1686 yilinda geminin kaptanin soziine binaen Robinson ve Cuma
Ingiltere’ye gotiiriiliirler. Romanin sonunda Robinson evlendikten sonra adasii son bir kez gérmeye
karar verir.

3. Ceviri Metinlerin Analizi

Bu béliimde ¢eviri siireci normlari biinyesindeki matriks ve metinsel-dilsel normlar ¢ercevesinde Aksit
Goktiirk ve Fadime Kara’nin erek metinlerini kaynak metne gore kiyas ederek metinlerin matriksi ile
alakali dis 6zellikleri ve kullanilan dil incelenecektir. Ceviri metinler arasindaki kiyasta boliim bazli
bir organizasyon yapilip yapilmadig1 ve yapisal bazli sayfa ve satir sayilart incelenirken kitabin birinci
ve ikinci bolimii olan “Start in Life”, “Slavery and Escape” analiz edilecektir. Elde edilen veriler
1s181inda erek kiiltiir ve metne yakinlik ve uzaklik derecesine gore yeterlik ve kabul edilebilirlik
aranacaktir. Inceleme igin kaynak metin icin KM, Aksit Goktiirk’iin cevirisi i¢in C1, Fadime Kara’nin
cevirisi i¢cin C2 kisaltmalar1 kullanilacaktir. Matriks normlar1 analizinin sonucunda KM, C1 ve C2
metinlerinin parametreleri asagidaki tablodaki gibidir:

Tablo 1. KM, C1 ve C2 Metinlerinin Matriks Norm Parametreleri

KM Cl C2
Sayfa Sayist 21 15 15
Bolim Var Yok Var
Bazli Organizasyon
Paragraf Sayis1 28 28 27
Kelime Sayis1 5256 3530 3575
Paragraf: - Yok -1
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Eksiltme: Cikarma

Tablo 1’deki veriler karsilastirildiginda ceviriler arasinda sayfa sayisi olarak bir fark olmadig: fakat
KM sayfa sayisindan az olduklari, C1’deki metnin KM’den farkli olarak boliim bazli organize
edilmedigi gozlemlenebilir. Paragraf sayilarma bakildiginda C1’in KM’deki ayn1 paragraf sayisina
sahipken, C2’nin bir paragraf eksiltmeye gittigi goriilmektedir. Gerek Ingilizce ve Tiirkgedeki dil
bilimsel farkliliklar gerekse cevirmen davranisi farkliliklarindan 6tiiri kelime sayist olarak her iki
cevirinin de kaynak metinden uzaklastig1 ve daha az kelimeye sahip olduklari agiktir. Ayrica C2’de 45
kelime kadar C1’e oranla daha fazla kelime kullanilmigtir. Bu noktada ¢evirmenin tercihlerinin rolii
dikkate alinabilir. KM ile karsilastirildiginda C1 ve C2’nin ¢ikartmalar yapildigi goriilmektedir.
Ornekte goriildiigii iizere KM’nin birinci béliimde ilgili paragrafta 17 satir 266 kelime kullanilirken,
C1 16 satir, 182 kelime, C2 ise 16 satir ve 193 kelimeden olugmaktadir. KM, matris normlar
iizerinden incelendiginde erek metinlerde eksiltme ¢ikarmalara ugramstir.

Ornek 1
Kaynak Metin:

“He bade me observe it, and I should always find that the calamities of life were shared
among the upper and lower part of mankind, but that the middle station had the fewest
disasters, and was not exposed to so many vicissitudes as the higher or lower part of
mankind; nay, they were not subjected to so many distempers and uneasinesses, either of
body or mind, as those were who, by vicious living, luxury, and extravagances on the one
hand, or by hard labour, want of necessaries, and mean or insufficient diet on the other
hand, bring distemper upon themselves by the natural consequences of their way of living;
that the middle station of life was calculated for all kind of virtue and all kind of
enjoyments; that peace and plenty were the handmaids of a middle fortune; that
temperance, moderation, quietness, health, society, all agreeable diversions, and all
desirable pleasures, were the blessings attending the middle station of life; that this way
men went silently and smoothly through the world, and comfortably out of it, not
embarrassed with the labours of the hands or of the head, not sold to a life of slavery for
daily bread, nor harassed with perplexed circumstances, which rob the soul of peace and the
body of rest, nor enraged with the passion of envy, or the secret burning lust of ambition for
great things; but, in easy circumstances, sliding gently through the world, and sensibly
tasting the sweets of living, without the bitter; feeling that they are happy, and learning by
every day’s experience to know it more sensibly,” (Defoe, 2000, s. 4-5)

Ceviri 1:

“Yasamanin sikintilarmin  da asagi tabakadakilerle yiiksek tabakadakiler arasinda
bulundugunu, en az sikintiya orta yasayista rastlanacagini, orta tabakanin hem asagidakiler
hem de yukaridakiler arasinda gbéze garpan bir siirii kdtiililkkten uzak oldugunu; orta bir
yasayis siiren insanlarin, hem soysuz bir yasayistaki tantanadan, asiriliklardan, hem ezici

yorgunluktan, darliktan hem de giigliikklere yol acan, dogru diizgiin ya da yeter
Olciide yiyecek bulma sikintisindan uzak yasadiklarini; biitiin bunlarin, bu iki tabakanin
sirdigii yasayisin dogal bir sonucu oldugunu; orta yasayisin, her tiirlii erdemi her tirli
sevinci saglayabilecek bir nitelik tasidigini; baris ile bollugun, tlimliligin, Slgililigin,
erincin, sagligin, toplum baglarinin, biitiin giizel eglencelerin, 6zlenen sevinglerin orta
tabaka yasayisina bagislanmis seyler oldugunu; bdyle bir yasayisla insanin, kafaca ya da
gbvdece, biiyiik yiikler altinda ezilmeden, bir lokma ekmek ugruna kole gibi satilmadan,
ruhunu esenlikten govdesini de rahatliktan yoksun kilan dolambagli olaylarm agina
diismeden, diinyadan sessizce, basi bile agrimadan gelip gecebilecegini; bdylece kendini,
kiskanclik duygusuyla biyilik seyler elde etmek igin, gizli, yakici tutkularla yiyip
tilketmeyecegini, tam tersine diinyanin biitiin tadlarindan paymi alarak hicbir aci
duymadan, mutluluk duygusu i¢inde, her gecen giiniin yasantistyla bu mutlulugu biraz daha
anlayarak giil gibi yasayip gidecegini, sdyledi.” (Defoe, 2016, s. 21)
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Ceviri 2:

“Bu gercegi yabana atmazsam, yasamin felaketlerinin hep insanligin en iist ya da en alt
kesimi arasinda paylasildigini, ama o orta basamaktakilerin bu yikimlardan ¢ok azina
ugradiklarim1 ve iist ya da alt kesimdekiler kadar inis c¢ikis yasamadiklarini mutlaka
gOriirmiisiim; yani onlar bir yanda miicadeleyle dolu bir yasamin, liikks ve asiriliklarin, 6te
yanda ise ¢ok caligsma, ihtiyaglarini karsilama istegi ve kotii ya da yetersiz beslenme gibi
yasam tarzlarmin dogal sonucunda katlandiklari, gerek ruhsal gerekse bedensel pek ¢ok
rahatsizlik ve sikintilarin uzagindaymislar; yasamin orta basamagi her tiir erdem ve her tiir
zevk icin bicilmis kaftanmig; huzur ve bolluk, ortalama bir kaderin hizmetkarlartymis;
Olciiyii kagirmamak, tlimlilik, sesini ¢ikartmamak, saglik, toplumda kabul gérmek, makul
tim eglencelerle arzulanabilecek her tiirlii haz, yasamin orta basamaginda kalmanin
odiilleriymis; insan bu sekilde ellerini ya da zihnini yormak zorunda kalmadan, giinliik
tayini icin kendisini kole gibi satmadan, bagina ruhun ve bedenin huzurunu c¢alan allak
bullak edici isler gelmeden, kiskanclik hirsiyla ya da biiyiik isler basarmak i¢in gizliden
gizliye i¢ini yakan tutkuyla gézii donmeden, diinyada kolayca, kendi halinde akip giderek,
yasamin zevklerini acisiz tadarak ve mutlu oldugunu hissedip giindelik deneyimleriyle
bunu daha akillica 6grenerek bu diinyada sessiz ve sakin yasayip rahatca da gociip
gidermis.” (Defoe, 2012, s. 3)

Ornek 2
Kaynak Metin:

“I observed in this last part of his discourse, which was truly prophetic, though I suppose
my father did not know it to be so himself - I say, I observed the tears run down his face
very plentifully, especially when he spoke of my brother who was killed: and that when he
spoke of my having leisure to repent, and none to assist me, he was so moved that he broke
off the discourse, and told me his heart was so full he could say no more to me.”

(Defoe, 2000, s. 6-7)

Ceviri: 1:

“Konusmasinin bu son boliimiinde gelecegi oldugu gibi yansitan bir nitelik gordiim; ama
bunun boyle oldugunu belki kendisi bile bilmiyordu. Bu sozleri sdylerken, dzellikle 6len
agabeyimden s6z ederken, gozlerinden bosanan yaglarin yliziinden asagi siiziildiigiini
gordiim. Ogiitlerini bir giin ammsayarak yakinacagimi, hi¢ kimsenin bana yardim elini
uzatamayacagint sdylerken, 6yle duyguland: ki, sézlerini kesmek zorunda kaldi, yiireginin
¢ok dolu oldugunu, daha fazla konusmaya giicii kalmadigini sdyleyerek sustu. (Defoe,
2016, s. 22)

Ceviri 2:

“O sirada ne anlama geldigini bilmeden soyledigini diisiinsem de, 6giitlerinin aslinda bir
kehanet niteligi tagiryan bu son kisminda babamin gozlerinden yaslar bosandigimi goérdiim;
ozellikle de 6len agabeyimden s6z ederken ve pisman olacak zaman bulacagimi, kimsenin
yardimima kosmayacagini soyledigi sirada dylesine duygulandi ki 6gilit vermeyi kesti ve
bana yiiregi ¢cok dolu oldugundan daha fazla konusamayacagini sdyledi.” (Defoe, 2012, s.
4)

KM’nin ve cevirilerin 6zellikleri incelendiginde KM 5 satirdan olusurken C1 6 ve C2 5
satirdan olugsmaktadir. KM 90 kelimeden, C1 64 ve C2 55 kelimeden meydana gelmistir. Bu
baglamda erek kiiltiir ve metne ¢ikartma ve sadelestirme yoluyla bir baska adaptasyon
karsimiza ¢ikar. Bu husus erek metin ve kiiltiir odakli olarak gz oniinde bulundurulabilir.
Matriks normlari ¢ergevesinde iki geviri incelendiginde KM’ye yakin olan ¢evirinin kelime
sayisi olarak da daha yakin C1 oldugu sdylenebilir. Bu da C1’in yeterliligini ortaya koyar.
Metinsel-dilsel normlar agisindan karsilagtirmaya geldigimizde ¢evirmenlerin sozciik, deyis
secimleri ve bigemsel tercihleri incelenmelidir. Bu baglamda KM ve c¢eviri metinlerde
¢oguldizgenin bir parcasi olarak kiiltiirel dizge arayisi iginde dini sdzciikler kiyas edilebilir.
KM’de birinci boliimde 5,6 ve 9. Sayfalarda kullanilan “blessing” kelimesi C1°de 22, 22 ve
24 sayfalarda sirasiyla asagidaki gibi kullanilmistir:
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Tablo 2. C1 ve C2 Metinlerinin Metinsel Dilsel Norm Parametreleri

KM Cl C2

“That peace and plenty “Baris ile bollugun, “Huzur ve bolluk, ortalama bir
were the handmaids of a 1limliligin, Ol¢iiliiliigiin, kaderin hizmetkarlarrymis;
middle  fortune; that erincin, saghgin, toplum olgiiyli kagirmamak, ilimlilik,
temperance, moderation, baglarinin, biitiin giizel sesini ¢ikartmamak, saglik,
quietness, health, society, eglencelerin, Ozlenen toplumda kabul gérmek, makul
all agreeable diversions, sevinglerin orta tabaka tiim eglencelerle
and all desirable yasayisina bagislanms seyler arzulanabilecek her tiirlii haz,
pleasures, were the oldugunu” yasamin orta basamaginda

blessings attending the
middle station of life”

kalmanin édiilleriymis”

“God would not bless “Tanri'min  benden  bags “Tanri'nin beni
me” esirgeyecegini sOylemek zo- kutsamayacagim”

runda oldugunu,”
“..but leaving them to “Tanrimin ya da babamin “Tanrinin kutsamasini

hear of it as they might,
without asking God’s
blessing or my father’s,”

bagisim sormaksizin, hig- bir
durumu, higbir sonucu
diisiinmeden...”

dilemeksizin ya da babamin
hayir duasini almaksizn...”

Bir kiiltiir dizgesi ve 6gesi olarak dini gerceve de incelendiginde “blessing” kelimesinin
C1’de erek kiiltiirdeki Islam dinine uygun sekilde “bagislanma” olarak gériiliirken, C2 de
kaynak metin ve kiiltiir dizgesindeki Hristiyanlik dinine uygun sekilde “kutsanma” olarak
okunmaktadir. Bu kullamim C1’i KM’ye yaklastirip yeterlilik elde etmesini saglarken, C2’yi
erek metne yaklastirip, kabul edilebilirlik ortaya koymustur.

Tablo 3. C1 ve C2 Metinlerinin Metinsel Dilsel Norm Parametreleri

KM

“l warrant you were
frighted, weren’t you,
last night, when it blew
but a capful of wind?”

Cl

“Nasil duyuyorsun kendini?
Diin geceki bir iifiiriikliik
esintiden korkmussundur
yiizde yiiz dedi.”

C2

“Bahse girerim ki diin gece, sapka
ucuracak kadar bir riizgir esti diye
dehsete diistiin degil mi?”

KM’de 11, C1’de 25 ve C2’de 7. sayfalarda goriilen, “When it blew but a capful of wind” ifadesi
olarak erek kiiltiire yakinlagma baglaminda incelendiginde, ¢evirmenin deyimsel tercihleri kapsaminda
“when it blew but a capful of wind” ifadesinin, C1’de ¢evirmen tarafindan erek kiiltiire adapte edilip
“bir tftirtikliik esinti” olarak ifade edilirken, C2’de kaynak kiiltiire yaklasip adapte edildigini ve
“sapka ucuracak kadar bir riizgar” olarak ifade edildigi goriilmektedir. Bu gercevede C2 KM’ye
yaklasip yeterlilik, C1 ise erek metne yaklasarak kabul edilebilirlik elde etmistir.

Tablo 4. C1 ve C2 Metinlerinin Metinsel Dilsel Norm Parametreleri

KM Cl 2

“I should always find that
calamities of life were shared
among the upper and lower part
of mankind”

“Yasamanin  sikintilarinin - da
asagl tabakadakilerle yiiksek
tabakadakiler arasinda
bulundugunu”

“Yasamin  felaketlerinin  hep
insanligin en st ya da en alt
kesimi arasinda paylasildigini”

KM’de 4, C1°de 21 ve C2’de 10. sayfalarda goriilen “part” kelimesinin ¢evirmenin tercih egilimleri ve
metinsel dilsel normlar semsiye kavrami altinda incelemesi yapildiginda C1’de “tabaka”, C2’de ise
“kesim” kelimeleri olarak One ¢ikmaktadir. Kaynak ve erek Kkiiltiire yakinlasma baglaminda

662



Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi — Murat SAHIN, Aydan IRGATOGLU

incelendiklerinde, C1’de etimolojik olarak arapca kokenli bir kelime olan “tabaka” kelimesi,
toplumsal hiyerarsik simiflandirma manasinda kullanilarak, kaynak metnin yazildig aristokratik Ingiliz
kiiltiirlinii yansitir ve C1 metni kaynak metne ve kiiltiire yakinlastirarak yeterlik ortaya cikarir. Diger
bir taraftan, C2’de kullanilan “kesim” kelimesi etimolojik olarak Tiirk¢e kdkenli bir kelime olmasi,
herhangi bir toplumsal siniflandirma vurgusu olmamasi ile C2’yi erek metin ve kiiltiire yakinlastirarak

kabul edilebilirlik ortaya koyar.

Tablo 5. C1 ve C2 Metinlerinin Metinsel Dilsel Norm Parametreleri

KM Cl ¢2

These 40 pounds 1 had Bu kirk lirayl, kendileriyle Bu 40 poundu iletisimde
mustered together by the yazigmakta oldugum ak- bulundugum baz1 akrabalarin
assistance of some of my rabalarimin yardimiyla yardimiyla bir araya getirmistim

relations whom I corresponded
with; and who, I believe, got my
father, or at least my mother, to
contribute so much as that to my
first adventure.

biriktirmistim; sanirim, babami,
hi¢c degilse annemi kandirarak
ilk seriivenime bu kadarcik bir
yardimla olsun katilmalarimi
saglamiglardi.

ve sanirim onlar da babami ya da
en azindan annemi ilk
seriivenime ufak da olsa bir katki
saglamaya ikna etmiglerdi.

KM’de 24-25, C1°de 34, C2’de 19. sayfalarda goriilen, “40 pounds” ifadesi, C1’de erek kiiltiire
yaklastirilarak Tiirkiye para birimi olan “lira” olarak ifade edilip, kabul edilebilirlik ortaya koyarken,
(C2’de kaynak kiiltiiriin para birimi olan “pound” olarak ifade edilmis ve C1’de yeterlilik ortaya

koymustur.

Tablo 6. C1 ve C2 Metinlerinin Metinsel Dilsel Norm Parametreleri

KM

Cl

C2

“The first was this: our ship
making her course towards the
Canary Islands, or rather

“Bu yolculukta, gortilmedik isler
geldi bagima; birincisi, Kanarya
Adalari'na dogru yol alirken,

“Ilki suydu: Gemimiz Kanarya
Adalari'ma dogru ya da daha
ziyade o adalarla Afrika kiyilar

between those islands and the daha dogrusu bu adalarla Afrika arasinda  bir  yerlerde  yol
African shore, was surprised in kiyist arasinda, Sallee almaktayken, sabah giin
the grey of the morning by a limanindan bir Tiirk korsan agarirken Sale'li bir Tiirk korsan
Turkish rover of Sallee, who gemisinin, sabahin  gemisinin  yelkenlerini  fora
gave chase to us with all the alacakaranlifinda arkamiza ederek pesimize diistiigiinii
sail she could make.” takilarak  bizi tam takim goriince sasirdik.”

yelkeniyle kovalamasi oldu.”

KM’de 26, C1°de 35, C2’de 20. sayfalarda goriilen, “who gave chase to us with all the sail she could
make” ifadesi, C1’de “bizi tam takim yelkeniyle kovalamasi oldu” seklinde ifade edilerek erek
kiiltiirdeki karsiligina uyarlanmamistir. Bu nedenle kaynak kiiltiire yakinlagarak yeterlilik ortaya
koymustur. C2’de ise “yelkenleri fora ederek pesimize distiigiini” seklinde ifade ederek erek
kiiltiirdeki karsiligina uyarlanmistir. Bu durum C2’de kabul edilebilirlik ortaya koymustur.
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Tablo 7. C1 ve C2 Metinlerinin Metinsel Dilsel Norm Parametreleri

KM Cl C2

“boylece kendisi de bir Ingiliz
kole olan gemi marangozuna,
sandalin ortasina, bir
mavnadakine benzer”

“bunun {izerine geminin Ingiliz
bir kole olan marangozuna, bu
uzun kayigin ortasina, saltanat
kayiklarinda oldugu gibi”

“so he ordered the carpenter of
his ship, who also was an
English slave, to build a little
state-room, or cabin, in the
middle of the long- boat, like
that of a barge,”

KM’de 30, C1°de 37, C2’de 21. Sayfalarda goriilen a “barge” ifadesi, C1’de “saltanat kayiklarinda
oldugu gibi” seklinde ifade edilerek kaynak kiiltiire yakinlagtirilmis yeterlilik ortaya ¢ikmustir. C2°de
ise arapca kokenli, Osmanli donanmasinda yer alan “mavna” kelimesi kullanilarak erek kiiltiire
yakinlasarak kabul edilebilirlik ortaya konmustur (Cirpan, 2020, s. 46).

Tablo 8. C1 ve C2 Metinlerinin Metinsel Dilsel Norm Parametreleri

KM Cl1 C¢2

“I got all things ready as he “Her seyi istedigi gibi “Her seyi buyurdugu gibi hazir
had directed, and waited the hazirladim, kayigin her yanini ettim; ertesi sabah  sandal
next morning with the boat yikadim, temizledim, siis yikanmig, sancagi ve sisleri
washed clean, her ancient and bayraklarini, sancagt ¢ektim, asilmig ve konuklarini agirlamak

pendants out, and everything to
accommodate his guests; when
by-and-by my patron came on

konuklarin rahati i¢in ne gerekse
yaptim; derken gele gele yalniz
efendim geldi”

icin gereken her sey yapilmis
olarak  bekledim; patronum
sonradan tek basina ¢ikageldi”

board alone”

KM’de 31, C1’de 38, C2’de 21. Sayfalarda goriilen “patron” kelimesi, C1’de ¢evirmen tarafindan
kaynak kiiltiirdeki kole sistemine atifta bulunmak iizere “efendim” ifadesi ile ¢eviri gerceklesirken,
C1°de kaynak kiiltiire yakinlasma ve yeterlilik ortaya koymustur. C2’de ¢evirmen tercihini erek
kiiltiire yakinlagmak i¢in Fransizca kokenli, ig yeri sahibi anlamina gelen “patron” kelimesinden yana
kullanmistir. Cevirmenin erek kiiltiire yakinlastiran tercihi C2’de kabul edilebilirlik ortaya koymustur.

Tablo 9. C1 ve C2 Metinlerinin Metinsel Dilsel Norm Parametreleri

KM Cl 2

“Ad1 Ismail'di, ama onu Muley
ya da Moely diye ¢agirirlardi, bu
yiizden ben de ona, "Moely,"
dedim,”

“Adi  Ismail'di, molla diye
cagirirlardi; ""Molla™ dedim,”

“his name was Ismael, which
they call Muley, or Moely; so I
called to him - ‘Moely,””

KM’de 32, C1’de 39, C2’de 22. sayfalarda goriilen “Moely” ifadesi, C1’de erek kiiltiirde bulunan dini
ogeler cercevesinde “molla” kelimesi ile ifade edilerek kabul edilebilirlik ortaya koyarken, C2’de ayn
kelime oldugu gibi kullanilmig ve kaynak kiiltiire aidiyet gostererek yeterlilik ortaya koymustur.

Tablo 10. C1 ve C2 Metinlerinin Metinsel Dilsel Norm Parametreleri

KM Cl 2

“Belki kendimiz
ordek vururuz.”

“Belki kendimiz
falan vururuz;”

“It may be we may kill some icin c¢ulluk icin bir iki
alcamies (a fowl like our

curlews) for ourselves,”
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KM’de 32, C1°de 39, C2’de 22. sayfalarda goriinen “alcamies” ifadesi, C1’de eski Tiirk¢e kdkenli ve
ilk kez Divan-i Lugat-it Tiirk eserinde yer alan “culluk™ kelimesi tercih edilerek ifade edilmistir
(Etimoloji Tiirkce, 2022). Bu tercih C1°i erek kiiltiire yaklastirarak kabul edilebilirlik ortaya koyarken,
C2’ de “Ordek” kelimesi kullanilarak kaynak kiiltiire yakinlasma ve yeterlilik ortaya ¢ikmustir.

SONUC

Bu calismada c¢eviri elestirisi kapsaminda Robinson Crusoe g¢evirilerine dair iyi ya da koti
degerlendirmesi yapilmazken Gideon Toury’nin erek odakli kurami ¢ercevesinde geviri varsayilan her
metnin bir es degerliligi oldugu nosyonundan yola ¢ikarak, Toury’nin gelistirmis oldugu matriks ve
metinsel-dilsel normlar iizerinden iki farkli ¢eviri metin iizerinde kabul edilebilirlik ve yeterlik
degerlendirmesi yapilmustir. Gerek Is Bankas: gerekse Yapi Kredi Yaymlarinimn temsil ettikleri kiiltiirel
durusun yakin olusu, ¢evirmenlerin tercihlerinde benzer parametreler ortaya ¢ikarmamistir denilebilir.
Robinson Crusoe romaninin 1 ve 2. boliimleri baz alinan ¢aligmada yapilan incelemeler sonucunda
keskin farkliliklar ortaya konmazken ¢evirmen tercihlerinin bazilarinin KM’ye ve kiiltiire bazilarinin
da erek metne ve kiiltiire yaklasarak yeterlilik ve kabul edilebilirlik gosterdigi sonucuna varilabilir. Bu
sonu¢ yayncilarin kiiltiirel ve siyasi duruslart arasindaki benzerlik farklilik gostermistir. Cevirmenler
kaynak kiiltiir ve metne ya da erek kiiltiir ve metne sadakatlarini, kisisel arka planlari, deneyimleri ve
dolayisiyla kisisel tercihleri {izerinden karar verirken, ¢evirilerinde Toury’nin matris ve metinsel-dilsel
normlar1 baglaminda, farkli yeterlilik ve kabul edilebilirlik ortaya koymuslardir.
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Extended Abstract

This study aims to uncover the divergent tendencies of translators from wvarious educational
backgrounds working for publishing houses with similar ethos, specifically in terms of acceptability
and adequacy, or their fidelity to both the source and target cultures and texts. This approach presents
a distinct projection compared to other studies by not focusing on translation quality but rather on
decoding translators’ preferences within Gideon Toury’s matrix and textual linguistic norms
framework. Challenging the traditional equivalence-seeking perspective, which views translation
prescriptively as either good or bad based on equivalence, Gideon Toury's norms have redirected
Translation Studies by focusing on how translations occur, rather than a purely epistemological stance.
Target-oriented theory, rooted in Even Zohar’s polysystem, functions as a methodological framework,
analyzing translations based on norms, and is revolutionary in its application, despite critiques in
translation sociology about its secondary treatment of the human agent. In this context, literary
translations were examined using matrix and textual linguistic norms under the target-oriented theory.
This is key to understanding how two different translation texts by two different translators from two
different publishers materialized. The study highlights the variance in proximity to the source and
target texts and cultures in the works of these translators, contributing to descriptive translation
studies. When reviewing the literature, similar studies on two different translations of "Robinson
Crusoe" show variations in translators’ norm-based preferences. However, this study finds that
translators from publishing houses with similar ethos display different levels of acceptability and
adequacy, as decoded through Toury's norms. The study compares translations of "Robinson Crusoe"
from two different publishers and translators using matrix norms for macro-level analysis and textual
linguistic norms for micro-level analysis, considering the first and second chapters of the source text.
The translations by Fadime Kahya (C2) and Aksit Goktiirk (C1) were analyzed. The analysis within
the matrix norms framework revealed differences in paragraph count, section organization, and lexical
diffusion between C1 and C2. The study, under textual linguistic norms, shows that translators’ word
choices reflect varying proximities to the source or target culture. Differences in translations of
specific words and phrases demonstrate either acceptability or adequacy, depending on the cultural
alignment. In conclusion, translators working for ideologically similar publishers exhibit tendencies
towards either source or target cultures and texts, as defined by acceptability, adequacy, and norms.
The study emphasizes the process of translation creation over prescriptive standards. By examining
institutional principles and translator biographies of Tiirkiye Is Bankasi and Yap: Kredi publishing
houses, alongside a summary of the source text for context, the study reveals that translators’ choices
are influenced more by personal background than by their publishing houses’ ideologies, aligning with
Toury’s norms. This research is anticipated to guide future studies in translation, especially those
interested in descriptive translation studies focusing on translators’ preference differences.

666



TURKIYE SOSYAL ARASTIRMALAR DERGISI
YIL: 27 SAYI 3 — Aralik 2023
Makalenin Gelis Tarihi: 08.01.2023 Makalenin Kabul Tarihi: 08.11.2023 Sayfa: 667-680
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ABSTRACT

This study examines the relationship between translation and periodical studies and explores the use of
periodicals as a source for analysis in translation studies. Periodicals, such as newspapers, magazines, and their
supplements, have various functions, including introducing new ideas, suggesting change, and circulating
information. In doing so, they rely on translation as a key medium. This study focuses on two case studies, Yeni
Safak Kitap, and Birgiin Kitap, published as newspaper supplements. The paper aims to investigate how
periodicals can contribute to our understanding of translational approaches, the importance placed on translation,
and the (in)visibility of translators in different contexts of text production. To do so, it identifies and explores
different perspectives of translation and translators within the periodicals through representative case studies.
The research uses periodical codes, including temporal, material, economic, social, and compositional elements.
Besides, the study goes beyond the text and examines the translators and other individuals involved in the text
production through their personal and symbolic capitals and habitus. The study offers insightful findings
concerning translation’s role, text production dynamics, and the relationship between translators and other agents
in the broader sociocultural contexts of periodical production on a micro case corpus.

Keywords: periodical studies, translational representations, translatorial visibility, periodical codes.

. SURELI YAYINLAR VE CEVIRIBILIM ILiSKisi:
BIRGUN KITAP VE YENI SAFAK KITAP OZELINDE CEVIRI VE
CEVIRMEN UZERINE ANALIZ

(0Y7

Bu calisma, geviri ve siireli yayinlar arasindaki iliskiyi incelemekte ve geviri ¢aligmalari igin siireli yayinlarin bir
analiz kaynag olarak kullanimini arastirmaktadir. Gazeteler ve dergiler gibi siireli yayinlar, yeni fikirler sunma,
degisim Onerme, bilgi yayma ve tarihsel olaylarda 6nemli roller oynama gibi gesitli islevlere sahiptir. Bu
stireclerde c¢eviri kilit bir rol oynamaktadir. Bu ¢alisma, Yeni Safak Kitap ve Birgiin Kitap Orneklerine
odaklanmaktadir. Bu makalenin amaci, siireli yayinlarin, ¢eviri yaklasimlarini, ¢eviriye verilen 6nemi ve farkli
metin tretim baglamlarinda gevirmenlerin goriiniirliigiinii anlama noktasina alana sunabilecegi katkilar1 ortaya
¢ikarmaktir. Bu amagcla, secilen gazete ekleri 6zelinde siireli yayinlar, ¢eviri ve ¢evirmene yonelik farkli bakis
acilar1 baglaminda incelenmektedir. Arastirma, zamansal, maddi, ekonomik, sosyal ve yapisal unsurlari i¢eren
stireli yaym kodlarina dayanmaktadir. Ayrica, arastirma kapsaminda metnin 6tesine gegilerek ¢evirmenler ve
metin iretiminde yer alan diger eyleyenler, kisisel ve sembolik sermayeleri ve habituslart 6zelinde
incelemektedir. Calisma, ¢evirinin rolii, metin iiretim dinamikleri ve ¢evirmenler ile diger eyleyenler arasindaki
iligkiye yonelik siireli yayin {iretimi baglaminda 6nemli bulgular sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Siireli yayin ¢alismalari, ¢eviri temsilleri, gevirmen goriiniirligii, ¢ceviri baglamu.

INTRODUCTION

Periodical Studies is a growing field of study within the social sciences. It involves analyzing
periodicals as texts using innovative methods and collaborative research (Latham & Scholes 2006, p.
518). Instead of simply dissecting periodicals, this approach recognizes them as intricate entities that
demand an interdisciplinary approach for a thorough examination. This field encompasses various
printed materials, including magazines, journals, newspapers, and accompanying supplements. These
publications have played important roles in various domains, such as science, art, medicine, literature,
and translation. Periodicals are not only sources of information but also serve important functions such
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as introducing new ideas, suggesting change, and circulating important concepts (Beetham, 1989, p.
96). Despite their valuable contributions and rich content, they have mostly been viewed as
supplementary tools rather than independent subjects of study. Only in the 2000s did the field of
"periodical studies" emerge as a distinct discipline within the social sciences (Ardis, 2013). The
upsurge of scholarly interest in periodicals, magazines, newspapers, and reviews has been influenced
by several factors like digitalization, accessibility, globalization, massive migratory movements, etc.
(Caristia, 2020; Guzman, 2019; Ozmen, 2019; Tahir Giirgaglar, 2019).

This study aims to shed light on the connections between translation and periodicals, an emerging
trend in translation studies (Ernst, 2022; Van Remoortel, 2022). Instead of delving into broad
discussions on the relationship between translation and periodicals, this study adopts a micro-level
approach by examining the content of two Turkish periodicals’ supplements. The aim is to contribute
to the growing body of research on translation studies utilizing periodical sources. This study deviates
from general scholarly trends in two ways: firstly, it selects a contemporary work that is currently
being produced rather than relying on old archival data, and secondly, it focuses on supplementary
elements within periodicals to provide a more detailed and intricate understanding of the dynamics
related to translation-oriented periodical production. To accomplish this, the study investigates the role
of translation by specifically analyzing two newspaper supplements, namely Yeni Safak Kitap and
Birgiin Kitap. A comparative analysis uses one issue from each periodical, specifically examining the
practices and individuals involved in producing these texts.

Following the periodical codes for analyzing periodicals suggested by Matthew Philpotts (2013), this
study uses a methodology that includes comparison and categorization of the internal and external
aspects of the periodicals. These aspects cover temporal, material, economic, social, and
compositional factors, revealing information about the periodical’s context and production process.
Additionally, this study goes beyond just looking at the translation process itself by examining the
translators and other individuals involved in producing the text. This analysis delves into the concept
of habitus and the interplay of personal and symbolic capitals, as conceptualized by Bourdieu in 1990,
to unravel the nuances and impacts of translation within these selected case studies. The research is
designed to illuminate the pivotal role of translation and its consequential influence on periodicals. It
seeks to contribute significantly to the broader understanding of the complex interrelationship between
translation and periodical studies. By doing so, this study highlights the transformative power of
translation in shaping periodical content and underscores its role in bridging cultural and linguistic
divides, thereby enriching the field of periodical studies.

EXPLORING THE INTERSECTION OF PERIODICAL STUDIES AND TRANSLATION:
THE REFLECTIONS OF PERIODICAL CODES ON YENI SAFAK KITAP AND BIRGUN
KITAP

The value of periodicals is found in their diverse and intricate nature, which includes various aspects
such as content, design, genre, and intended audience. They can be viewed as a collection and
distribution of important objects (Latham & Scholes, 2006, p. 519). Periodicals are crucial for
thoroughly studying different temporal and spatial frameworks. On the one hand, individual issues of
periodicals are interconnected, creating a larger unity that includes previous and future issues of the
same journal. This interconnectedness allows for a complete understanding of the entire periodical. On
the other hand, each issue can also be examined independently, allowing researchers to delve into the
specific details and themes covered in that particular issue. Similarly, this study adopts a dialogical
approach, which involves analyzing articles published on the same issue through a dialogue between
them. This methodology is similar to Alberto Gabriele's (2009) idea of assembling a mosaic, where
each component represents different elements of a periodical, such as fiction, articles, advertisements,
news, and images (p.10). By engaging in this dialogical reading, researchers can gain deeper insights
into the interconnectedness and thematic coherence within a single periodical issue. It provides an
opportunity to explore the interplay between different contributions and understand how they
contribute to the overall context and narrative of the periodical.

The investigation into the relationship between translation and periodical studies begins with the
temporal codes dealing with the periodicity, length, and regularity of periodicals (Latham & Scholes,
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2006). The Yeni Safak Kitap began publication in 2006. As the first corpus for the comparative
analysis, its 8 issue, released on August 2, 2006, is chosen. This periodical follows a monthly release
schedule, specifically on the first Wednesday of each month. The second corpus pertains to the
Birgiin Kitap, which also entered the market in 2006. Its 22nd issue, published on August 15, 2006, is
selected for the comparative analysis. Unlike the Yeni Safak Kitap, this periodical is released
biweekly, specifically on Saturdays. This difference in publication frequency significantly impacts its
content, design, and reader expectations. By selecting issues from the same month in 2006, I aim to
highlight the distinctions between these two periodicals, despite being produced within the same
temporal framework. The monthly release cycle of the Yeni Safak Kitap and the biweekly schedule of
the Birgiin Kitap create contrasting dynamics in terms of the content’s range, depth, and response to
current events.

In addition to examining the temporal codes like periodicity and regularity, it's crucial to analyze the
material codes that determine the physical attributes of periodicals. These include aspects such as the
quality of paper, the format of writing, and the methodologies of printing, as highlighted by Latham &
Scholes in 2006. Taking the example of the Birgiin Kitap and Yeni Safak Kitap, several similarities in
their material features are observed. Both periodicals are printed on low-quality paper, similar to those
used in newspapers. They lack a hardcover or coated paper for advertisements, portraying a practical
approach to their production. This choice of materials aligns them more closely with the style and
format of newspapers.

Additionally, examining their lengths, the Birgiin Kitap consists of twenty-two pages, while the Yeni
Safak Kitap includes thirty-four pages. Both periodicals adhere to tabloid size, specifically measuring
430 mm x 280 mm. This size corresponds to the standard dimensions of newspaper supplements,
allowing the periodicals to be easily inserted within the newspaper when folded. The use of low-
quality paper and the absence of hardcover or coated paper suggest a focus on affordability and
accessibility. The choice of tabloid size, commonly associated with newspaper supplements, indicates
a desire to seamlessly integrate these periodicals into the reading habits of their audience.

The issue of printing quality in periodicals is closely related to the economic codes governing them.
These codes ultimately determine the positioning of a journal within the periodical community,
classifying it as either a subsidy or a profit-driven product (Philpotts, 2013). In the cases of Yeni Safak
Kitap and Birgiin Kitap, both publications are distributed as free newspaper supplements. Despite their
focus on literature and their claim to contribute to the cultural repertoire in Turkey, it is essential to
note the considerable space dedicated to advertisements in these publications. This space allocation
reflects their concerns for financial gain vis-a-vis literary content.

Compositional codes play a crucial role in defining a periodical’s textual, visual, and designating
patterns (Philpotts, 2013). These codes serve as the vehicle for heteroglossia within a periodical. To
truly capture the complexity and fragmentary nature of periodicals, a detailed archival study becomes
essential to reflect the relevant polyphony. Examining the textual content of Yeni Safak Kitap and
Birgiin Kitap, one can identify various components such as book reviews, criticisms, interviews, news
on literature, articles, bestseller lists, and promotional pages showcasing the latest releases from
publishing houses.

Regarding visual elements, the cover of Yeni Safak Kitap incorporates three photos, the main theme
title of the issue, article titles with their respective authors, and book promotions. It is worth noting
that the inclusion of an illustration depicting the Star of David on the cover reflects criticisms of the
Sabbaths and highlights the ideological orientation of the periodical. Moving on to the internal
structure, each article page in Yeni Safak Kitap is divided into three columns, with most of the pages
being colored except for seven pages in black and white. The distribution of text types within the
periodical is as follows: twelve pages allotted for book reviews, three pages for interviews, and three
pages for original articles.
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In comparison, the compositional structure of Birgiin Kitap differs from Yeni Safak Kitap in several
aspects. Birgiin Kitap’s cover showcases the central theme, the author lists their respective articles and
illustrations of the intellectuals featured in the periodical. The article pages in Birgiin Kitap are
divided into four columns, with six pages in color and the rest in black and white. Promotional content
occupies six pages, while the articles section comprises fifteen pages. The articles section contains
nine book reviews and six original articles. Additionally, one page is dedicated to crosswords. In
addition to analyzing the textual properties of periodicals, it is essential to examine the social codes
surrounding the agents involved in their creation, circulation, and reception. The vast network of
agents comprises various individuals who contribute to the journal’s production, such as editorial
personnel, contributor networks, managerial actors, and readers. Understanding their personal and
professional profiles and their framing conditions helps contextualize the periodical.

Besides, it is crucial to consider the supplements of the periodicals in relation to the periodicals they
are distributed with, as they are interconnected. In this regard, related institutions’ discourse and
ideological approaches also play a significant role in shaping the production of these periodicals. Yeni
Safak, for example, is known for its right-wing views, emphasis on religion, and affiliation with the
AKP government, the current majority ruling party in Turkey. On the other hand, Birgiin is recognized
for its left-wing political perspective and critical stance against the AKP government. These
ideological orientations are reflected in the content of the respective periodicals. By observing the
content of Yeni Safak and Birgiin, even a cursory glance can reveal the noticeable influences of their
ideological stances. These influences are rooted in the encircling discourse and the broader framework
of the periodicals, indicating the role played by higher bodies in shaping their production and content
(Philpotts, 2012).

The cover page of Yeni Safak Kitap focuses on a thematic choice related to ethical concerns
surrounding books about the ancestry of Turkish people. Specifically, the criticism centers around a
book titled “Efendi 2: Beyaz Miisliimanlarin Biiyiik Swri” [Master 2: Big Secret of “White”
Muslims]** by Soner Yal¢in. This thematic choice inevitably influences the selection of promoted
books, which, in this case, revolve around the topics of the Sabbath and Jewish Turks. It is important
to note that in identifying the agents involved in these promotion pages, Yeni Safak Kitap does not
demonstrate a translation-sensitive approach. As such, the portrayal may lack attention to translation-
related nuances. The editor of the 8" issue of Yeni Safak Kitap is Hale Kaplan Oz, a columnist for the
Yeni Safak newspaper. While research on Kaplan Oz did not yield specific insights regarding her
attention and affinity towards translation, indications point to her interest in literature.

On the other hand, the theme of Birgiin Kitap is determined as “biographies”. Among the people
whose biographies are provided in Birgiin Kitap are Tolstoy, Rosa Luxemburg, Karl Marx, Gabriel
Garcia Marquez, Isaac Newton, Georg Lukacs, and Agnes Heller, whose names are pretty self-
explanatory concerning the ideological positioning in Turkey. The editor of the 22" issue of Birgiin
Kitap is Berna Akkiyal. Her professional background, both as an editor and translator, deserves
attention, as does her focus on philosophy and politics.

Furthermore, the publishing agencies promoted in these periodicals often reflect the ideological and
institutional stances of the relevant publications. In the case of Yeni Safak Kitap, the publishing houses
included are Hece Publishing House, Nesil Publishing House, Pozitif Publishing House, Andag¢
Publishing House, Burak Publishing House, Kitabevi Publishing House, Timas Publishing House,
Kakniis Publishing House, Insan Publishing House, Dergah Publishing House, Dua Publications, and
Bilimevi Publications. These publishing houses featured in Yeni Safak Kitap cater to various religious,
mystic, and primarily religion-oriented philosophical approaches as well as literary concerns. This
emphasis on religion and spirituality can be observed through the selection of books and topics
covered in these periodicals. Considering Lefevere's 1992 perspective, publishing houses act as

** All translations provided in square brackets are mine unless stated otherwise.
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patrons of text production, possessing the ability to significantly influence the content and viewpoints
presented in a publication. This control extends to shaping how readers perceive and interpret various
subjects, underlining the pivotal role of publishers in guiding public understanding and discourse.

In Birgiin Kitap, various publishing agencies are featured, including fletisim Publishing House, Sorun
Publishing House, Can Publishing House, Citlembik Publishing House, Yap: Kredi Publishing House,
Kiiltiir Publishing House, Everest Publishing House, /mge Publishing House, Agora Publishing House,
Akis Books, and Tiirkiye Is Bankasi Publishing House. These details shed light on the broader
dynamics at play. While the publishing agencies mentioned in Birgiin Kitap have institutional capital
and are influential players in the market, their secularist orientation sets them apart from those
promoted in previous publications. This distinction provides valuable insights into their symbolic
capital. However, it is essential to acknowledge that ideology alone cannot be the sole determinant in
the production process. Financial gains, market dynamics, and personal and institutional relationships
also affect selection. Therefore, while the secularist orientation of these publishing agencies is worth
acknowledging, it is crucial to consider a comprehensive range of factors when analyzing their
prominence in the publishing market.

A PERIODICAL OR A HUMANITIES LAB: THE TRANSLATION AND THE
TRANSLATOR IN YENI SAFAK KiTAP AND BIRGUN KITAP

The study of periodicals offers a rich and multi-layered framework for research, akin to a “humanities
lab” where collaborative networks of researchers and institutions can exchange their collective
expertise on textual objects that might be overwhelming for individual scholars (Latham & Scholes,
2006, p. 530). By delving into periodicals, we gain valuable insights into the print culture of a society
that involves a complex network of writers, illustrators, editors, printers, advertisers, and publishers
who shape the translational and translatorial processes within these publications. A periodical typically
consists of three fundamental components: the text itself, which can be either indigenous or translated;
the author, who can be a writer, a translator, or both, or someone in-between; and the reader, both
intended and actual (Magmum, 2006, p. 307). This trilogy of elements highlights what needs to be
considered when analyzing any periodical that brings together various voices under a unifying theme
or title.

In the context of the case periodicals Birgiin Kitap and Yeni Safak Kitap, a comprehensive analysis
focuses on the role of translators and the translations within their pages. This analysis involves
meticulously examining every page to explore the translational and translatorial properties of these
periodicals in a dialogical manner, where texts are studied in conversation.

1. Exploring the Particularities of Birgiin Kitap: A Hub for Translation

The initial cover page of Birgiin Kitap serves as an introduction to the theme of the journal’s relevant
issue, along with a list of contributing authors for the relevant temporal span. On the second page,
book promotions are featured, providing information about the translators of the books in addition to
the authors. The translator is given equal space and is identified as “ceviren” which means “translator”
in Turkish. Moving on to the third page, there is a mention of a Turkish book that references a foreign
work. In this case, the book’s translator is also mentioned in parentheses, highlighting the importance
of the translating agents.

The subsequent page delves into the works of Tolstoy and its translations into Turkish. The article,
written by Laurent Mignon, references studies on the translation of Russian literature. Notably, the
article highlights the significance of the work “Cumhuriyet Donemi Oncesinde Rus Edebiyatindan
Tiirk¢eye Yapilan Ceviriler” [The translations from Russian literature into Turkish before the
Republican Period] (Olcay, 2005), which explains the lack of Ottoman-Turkish translations of
Dostoyevsky during the Ottoman period on ideological grounds (p. 46). The emphasis on ideological
concerns in explaining translational production reflects the broader tendencies within Translation
Studies. Another notable aspect is the focused attention on the translator Ali Fuad as the translator of
Dostoyevsky. The article explores Fuad’s reflections on the motives behind his translation and his
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attempt to position it within the relevant repertoire. This substantial coverage dedicated to a translator
highlights the journal’s translation-sensitive approach.

On the fifth page, a book review identifies a translation as a shortened version of the original. The
specific details mentioned regarding the translational production being a shortened version likely stem
from the aforementioned approach of the journal (Birgiin Kitap, [date]). Birgiin Kitap demonstrates a
keen interest in translation and periodical studies, as evidenced by its focus on translators, references
to relevant literature, and its exploration of translation-related nuances.

On the sixth page of the critique, Ahmet Oz evaluates the translated biographies of Marx and Engels.
In the following excerpt, he expresses dissatisfaction with the translation, stating that the book is
riddled with translation mistakes and conceptual errors and the language used is prosaic:

“Marx i biyografisi, Ingilizce edisyonundan Ertugrul Kiirkcii tarafindan cevrilmis. Kitap bastan sona
¢eviri hatalart ve kavramsal yanlisliklar ile dolu ve ¢eviri dili son derece yavan.” [The biography of
Marx is translated by Ertugrul Kiirkeii from its English edition. The book is full of translation mistakes
and conceptual errors, and the language of the translation is prosaic].

This case shows that the translation may have been based on an intermediate or relay translation. Oz’s
critique suggests that the translation falls short regarding conceptual accuracy, natural flow, and
language register. However, it is worth noting that Oz does not offer specific comparative examples
from the texts to support his criticism in more concrete terms. This lack of specific examples limits the
depth of his critique and leaves readers without a clearer understanding of the translation issues. In
another example given below, Oz diverges from focusing solely on the language aspect and considers
the publication history of the biography:

“Ilk olarak 1976 yihnda yayimlandigini géz éniinde bulundurarak biyografinin ilk baskisinin
hatalarim anlayisla karsilayabiliriz. Ama tam yirmi yil sonra gerceklestivilen ikinci baskinin hem
terminoloji hem de ¢eviri niteligi acisindan diizeltilmemis olmast iiziicii” [Considering it was first
published in 1976, the errors in the first edition might be tolerated. However, it is disappointing to see
that the translation has not been improved/corrected after 20 years].

He points out that the first edition of the biography under study was published in 1976. He finds it
disheartening to see that the second edition, published twenty years later, has yet to improve in terms
of terminology and translation quality. In these discursive expressions on translation, one key aspect
that cannot be overlooked is the influence of temporality. Oz scrutinizes translation by emphasizing
the dynamic nature of language, which changes over time. He criticizes specific translations for their
inadequate suitability due to their failure to consider this aspect.

Taking a closer look at specific examples, we encounter a promotional page featuring the translated
work of Paulo Coelho that needs proper attribution to the translator. Although the translator, in this
case, turns out to be Celal Uster, a renowned figure in Turkish translation, there is no mention of him.
A similar situation arises with the promotion of the book “Tussy Marx Babasinin Kizi” [Tussy Marx-
Daughter of His Father - Tussy Marx. Das Drama der Vatertochter] published by Citlembik
Publishing House, where neither the original author nor the translator is credited. These anonymous
promotions do not align with the journal’s general approach, which typically values inclusivity and
acknowledges the importance of translation in literary works. Interestingly, a subsequent page features
a book review by Bahadir Tiirk, who takes a distinct approach compared to the earlier examples.
Unlike the previous cases, Tirk refers to various translated works and provides excerpts and detailed
bibliographical information. This enables readers to engage with the translations consciously,
emphasizing their nature as translations rather than original works in Turkish. Tiirk’s approach aligns
with the journal’s broader intention to foster a translation-sensitive approach.

In one instance, on page sixteen, highlighted in the periodical, an intriguing call for a translation takes
center stage. Beno Kuryel draws attention to a work entitled “Newton’s Darkness: Two Dramatic
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Views” by Carl Djerassi and David Pinner. Kuryel emphasizes this work’s significance and potential
contribution to Turkish intellectual life. He provides translated excerpts from the original text to
support his proposal, highlighting its value. What makes this case noteworthy is not just its focus on
translation but also the dual role of the book reviewer. Kuryel transitions from being the review’s
author to becoming the translator, presenting excerpts from the original work. It is intriguing because
it highlights how the translator figure functions as an intermediary habitus in certain cases. However,
it is unfortunate that Kuryel’s call for translation appears to have gone unanswered as of 2023, with
the book remaining untranslated.

Elsewhere in the periodical, translation’s role in a cultural reservoir is explored more broadly. Selen
Glingor focuses on how translation can introduce new ideas, trends, and movements to a repertoire on
the seventeenth page. In support of her argument, she references partial translations of works by Georg
Lukacs in Turkish. Specifically, she reviews the indigenous Turkish work “Lukacs: Marx’a Giden
Yol” [The Path Towards Karl Marx], which sheds light on Lukacs’ contributions to a better
understanding of Marxism. These interconnected processes of textual production create a distinctive
translational context, where translations spark the interest of foreign intellectuals and lead to the
creation of original works in the target language.

The issue with the translated book by Agnes Heller on the eighteenth page of the periodical is quite
notable. The translated title is Bir Ahlak Kurami [A Theory of Morality], which may suggest it is a
translation of a single book. However, it is a compilation of three individual works by Heller: General
Ethics (1989), A Philosophy of Morals (1990), and An Ethics of Personality (1996). It is unclear
whether these translations are abridged versions of the originals or if there were specific reasons for
bundling these separate works together. Unfortunately, the publication does not provide any
clarification on this matter. Additionally, there needs to be more clarity regarding the translators'
identities. The listed translators are Abdullah Yilmaz and others. The others’ identities and
contributions to these translations remain undisclosed.

The final pages of the periodical are dedicated to book promotions, featuring a selection of books from
various publishing houses. These books include both original works in Turkish and translations from
different languages. A translator-sensitive approach is maintained in the bibliographical information of
the books, which is commendable.

2. Exploring the Particularities of Yeni Safak Kitap: A Gap for Translation

In the second case study, which focuses on the eighth issue of Yeni Safak Kitap, a noticeable issue
arises regarding the lack of references to translation or translators within the corpus. This absence
creates the illusion of a translational gap within the periodical. Nonetheless, a closer examination of
the issue uncovers the “hidden/covert” presence of both the translation and the translator in this
newspaper supplement. An interesting observation can be made when analyzing the book’s cover,
which features a list of writers and articles. These are presented as indigenous texts without
acknowledging the translational process. This approach misrepresents the nature of the texts,
effectively masking their origins as translated works. Moving on to the second page, we encounter a
book by Nizar Tawfiq Qabbani, a renowned writer and poet from the Arabic-speaking world.
Surprisingly, there is no mention of the Arabicity of the work or the existence of a translator. This
deliberate omission might be an attempt by the editorship to present the foreign work as an indigenous
one. The choice of a name like Nizar, which resembles Turkish names and lacks explicit foreign
connotations, could be a strategic move intended to foster the perception of the relevant work as an
original piece among the readership.

These findings highlight the deceptive portrayal of translated works in Yeni Safak Kitap and raise
questions about the motivations behind such practices. By concealing the involvement of translation
and translators, the periodical suppresses the importance of acknowledging international authors and
the contributions of those who bridge the linguistic and cultural gap. Despite the initial impression of a
translational gap, a closer examination of the eighth issue reveals the covert presence of translation

673



Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi / 2023 — Integrating Translation Into Periodical Studies:
Unveiling Translatorial Insights Through Birgiin Kitap And Yeni Safak Kitap

and translators. This case study underscores the need for more transparent and inclusive practices
within periodicals to ensure proper recognition of the translated works and their creators.

The issue revolves around the lack of attention to translation in a periodical, specifically about book
promotions and reviews. In the context of the third page, where three book promotions are featured,
the problem of ignorance towards translation is evident. Two of the promoted works are translations
from English, discussing topics on Orientalism and Ali Shariati. Surprisingly, neither the
bibliographical tag nor the introductory paragraphs acknowledge the translation or mention the
translator. This failure to credit translation hinders readers’ understanding of the book’s origin and
detracts from the importance of the translator’s role.

The subsequent three pages are devoted to book reviews of original Turkish works, aligning with the
periodical’s policy of excluding translation discussion. In this case, the absence of translation-related
content is to be expected. However, the greater significance lies on the seventh page, where a
promotion for Ibn Rajab al-Hanbali’s canonical hadith book is presented without mentioning
translation. The motives behind this complete invisibility of translators can be speculated upon.

Firstly, since the Turkish repertoire has included the book from the fourteenth century for a significant
period, readers may assume it is an original work in Turkish, leading to the misconception of it being
untranslated. Secondly, Islamic works often universally appeal to Muslims worldwide, suggesting they
transcend linguistic barriers and are perceived as native rather than foreign. This shared Islamic
language influences the presentation and reception of relevant works, including a diminished emphasis
on translation. Lastly, the idea of Islamic works being considered the common heritage of the ummah,
the global Muslim community, may also contribute to the condemnation of translators, as the works
are expected to unite Muslims regardless of language.

The issue becomes more apparent on the eighteenth page, where an online book catalog is introduced,
claiming to provide information on many books. However, the relationship between the periodical and
this website needs to be explicitly stated. Upon examination of the website, it becomes evident that
information about translations and translators is available. However, the catalog’s search segments
only include options such as “yazar” [writer], “editor” [editor], and “yayinct” [publisher], without a
specific category for “gevirmen” ([ranslator]. This approach to translation demonstrates a narrow and
mechanical understanding that disregards the significant contributions made by translators to the text
production process.

Continuing, the subsequent pages in the periodical maintain the same translation-ignorant attitude. The
eleventh and twelfth pages feature books on Jewish Turkish, consisting of original works and
translations, but no distinction is made between the two. In this context, the placement of indigenous
and translated works on the same line could be interpreted as considering them equal. Still, a more
optimistic inference is unlikely within the context of Yeni Safak Kitap. This instance highlights
another blind spot in translation.

Another example of translational oversight is found on the fifteenth page, where a book written in the
19" century by Asc1 Ibrahim Dede is featured. In the introductory paragraph, no mention is made of
any contributors other than the author. In typical book search engines, the complete bibliographical
information would include the editors who prepared the book for publication. In this case, two
translational concerns arise: whether the book was published in its original form or as a
simplified/purified version, and the likelihood of transliteration occurring given the change from the
Arabic script to the Latin alphabet in 20™-century Turkey.

The issue continues on the sixteenth page, where a thorough book review of a translated work is
provided, highlighting even minor details such as page numbers. However, no single remark is made
about the translation. Moving forward, the subsequent pages feature books on philosophy. While the
first book is in Turkish and does not raise any concerns about translation, the following two books by
Immanuel Kant and Paul Tillich raise immediate awareness of the need for translators. These
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translators have enabled Turkish readers to engage with these works in their mother tongue. Yet, the
reviewers and the editorial board of the periodical need to give the translators the credit they deserve
for enabling readers to understand these valuable works.

On the twenty-fourth page, an introduction to a book by Imam Ghazali is presented. Although the
book cover identifies the translator in tiny, hard-to-read fonts, the reviewer’s extensive introductory
expressions need to mention the translator's visibility. Intriguingly, the following page promotes a
canonical Qur’an exegesis initially written in Urdu, making it only accessible to Turkish readers
through translation. The Turkish version is hailed as a “meticulous work” and a “new edition.” Still,
only the original author is mentioned, overlooking the essential contributions of the translator and the
editor (or intralingual translator). A translator is necessary due to the Urdu-Turkish language
combination, and an editor is required to produce this new edition. It is also possible that the editor
may have made intralingual interventions to an existing Turkish translation that may have been
created long ago. By disregarding these crucial meaning-making agents, the periodical seems to
prioritize the illusion of originality over recognizing the importance of translation in promoting this
established work.

The issue at hand revolves around the Yeni Safak tradition of not revealing the translator’s identity,
particularly in the case of pages twenty-eight to thirty-two. These pages contain numerous brief book
reviews covering various subjects, including religion, cinema, philosophy, and literature. The absence
of any mention of translation within this diverse selection of books aligns with the intentional
approach of the periodical to remain blind to translation. This stance is difficult to explain based on
the established translation traditions concerning religious works.

However, for those anticipating a surprise, an exception to this translation-unfriendly attitude can be
found on page twenty-nine. Here, the translator(s) of the work “Dini Cogulculuk” [Religious
Diversity] is identified. Nonetheless, the situation becomes more complex due to the book’s nature as
both a translation and a compilation. The book comprises texts written by various foreign authors, and
the individuals responsible are specified as “derleyen ve ceviren” [compiled and translated by].
Consequently, it remains unclear who the specific translator(s) and compiler(s) are. Additionally, the
original texts are not identified, which raises doubts about the authenticity of the source texts and,
consequently, the features of the translation. This emphasizes the significance of transparency in
translation practices, particularly when crediting translators and maintaining the integrity of the
original texts. Nevertheless, uncovering a minuscule worth bestowed upon translation within this
desert of translational recognition catalyzes gratitude and appreciation.

CONCLUSION

The comparative analysis of two periodicals, Birgiin Kitap and Yeni Safak Kitap, offers valuable
insights into the production, representation, and distribution of translation within the context of
newspaper supplements targeted at different readerships. Despite sharing typological similarities, such
as temporal, material, economic, social, and compositional codes, the two periodicals diverge
significantly in their approach to contextualizing and positioning translation. They can be
characterized as a translational “hub” and a “gap,” respectively. The reasons behind this contrasting
visibility versus invisibility of translation and translators warrant further elaboration, which will be
discussed using four main points in this section.

The first factor pertains to spatial considerations within the compositional codes. In periodical
publications with limited page space, it is common practice to trim certain sections of articles,
reviews, and other content. This could explain instances where the translation is predominantly
identified, while the lack of translatorial information is considered an exception. However, this
premise alone cannot fully account for the complete disregard for translation in Yeni Safak Kitap and
goes beyond a mere spatial constraint.

The second premise can be related to the role of editors in shaping the attitude toward translation in
periodical studies. The editorship falls under the category of social codes, greatly influencing the
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approach concerning translation. It is crucial to consider the professional and personal habitus of the
editors and other meaning-making agents involved in the production of the periodicals. In the case of
Birgiin Kitap, the editor, Berna Akkiyal, is an editor and a professional translator. This dual role may
have significantly impacted the representation of translation in the publication. On the other hand,
Yeni Safak Kitap’s editor, Hale Kaplan Oz, has not been involved in translational production. This
difference in the editors’ backgrounds and experiences might have played a determining role in
shaping the perspective and treatment of translation within these specific periodicals. Besides, the
authorial power of the editors varies across different institutions that contribute to the shared habitus
(Bourdieu, 1990). Therefore, the power dynamics within these institutions can influence the overall
approach toward translation in periodical studies.

The third factor in this matter is closely linked to the procedures the agencies responsible for
publishing these periodicals follow. Specifically, the significance given to translation can be observed
within the higher institutional bodies overseeing the production of the Birgiin newspaper (published by
Birgiin Yaywncilik) and the Yeni Safak newspaper (published by Diyalog Gazetecilik). These
periodicals serve as platforms for promoting the works of different publishing houses, further
highlighting the translation’s relevance. The translational perspective adopted by these publishing
houses proves to be a decisive factor in shaping the overall approach towards translation within the
supplements of these newspapers. Consequently, the translation-sensitive or translation-insensitive
approaches observed in these periodicals can reflect the translational policies adopted by the
respective publishing houses.

The fourth premise explores the relationship between the types and thematic focus of books
showcased and reviewed in periodicals. In Birgiin Kitap’s case, most promoted books are centered
around philosophy or literature. On the other hand, Yeni Safak Kitap primarily features books on
religion, the philosophy of religion, and history. One significant aspect that stands out about
translations is the emphasis on literary works. The translation process becomes a primary concern, as
ensuring accurate and faithful translations is crucial for literary texts, especially compared to other
(non-literary) genres. It highlights the importance of conveying the original author’s intentions and
style through effective translation. In contrast, the discussion regarding the invisibility of the translator
and the delusion of authorial existence becomes a fascinating topic within the domain of religious
texts, notably the Qur’an and hadith translations. These religious texts often require careful handling
due to their sacred nature, and the translator’s role becomes a thought-provoking subject of discourse.

In conclusion, this study highlights the dialogical nature of periodicals and their connection to the
dialectic features of translations, suggesting further possibilities as an interdisciplinary analysis. This
research expands the translational repertoire within periodicals, offering a notable case study on a
periodical supplement in a micro-level analysis. A closer look at the fruitful translational zones of
periodicals and even their neglected supplementary elements indicates their potential for further
investigations and analyses of translation-oriented periodical productions.
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Uzun Oz
Stireli yayin ¢aligmalari, sosyal bilimler kapsaminda her gecen giin biiylimekte olan bir ¢alisma
alanidir. Bu minvalde dergi, gazete ve eki gibi ¢esitli siireli yayin biitiinceleri incelenir. Bu yayinlar,
bilim, sanat, tip, edebiyat ve c¢eviri gibi ¢esitli alanlarda 6nemli roller oynamaktadir. Dergiler yalnizca
bilgi kaynaklar1 degil, ayn1 zamanda yeni fikirleri sunma, degisiklik 6nerme ve onemli kavramlari
yayma gibi énemli iglevlere de sahiptir (Beetham, 1989, s. 96). Degerli katkilar1 ve zengin igeriklerine
ragmen, genellikle bagimsiz bir c¢alismanin konusu olmaktan ziyade tamamlayici araglar olarak
goriilmiiglerdir. "Siireli Yayin Calismalari" alani, sosyal bilimler iginde bagimsiz bir disiplin olarak
ancak 2000'lerde ortaya ¢ikmugtir (Ardis, 2013). Dergi, gazete vb. incelemeler lizerine akademik
ilginin artmasinda, dijitallesme, ulasilabilirlik, kiiresellesme, biiylik go¢ hareketleri vb. gibi cesitli
faktorler etkili olmustur (Caristia, 2020; Guzméan, 2019; Ozmen, 2019; Tahir Giir¢aglar, 2019). Bu
calisma, ceviri ve dergiler arasindaki baglantilara, ¢eviri ¢alismalarinda yiikselen bir trend olan bir
stireli yayin ¢alismalar 6zelinde 151k tutmay1 amaglamaktadir. Calismada, ¢eviri ve dergiler arasindaki
genis tartigsmalara girmeden, iki Tiirk gazete ekinin igerikleri incelenerek inceleyerek mikro diizeyde
bir yaklasim benimsenmektedir. Amag, dergi kaynaklarmi kullanarak ceviri ¢aligmalari iizerine
yapilan arastirmalarin artan birikimine katkida bulunmaktir. Bu ¢alisma, genel akademik trendlerden
saparak, halihazirda {iretilmekte olan ¢agdas bir eseri se¢gmekte ve ikincil arsiv verilerine dayanmaktan
ziyade dergi iceriklerinin ayrintili ve karmagik icerigindeki tamamlayici unsurlara odaklanmaktadir.
Bunun i¢in ¢alisma, Yeni Safak Kitap ve Birgiin Kitap baslikli gazetelerin iki ek sayisini inceleyerek
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gevirinin roliinii arastirmaktadir. Karsilastirmali analiz kapsaminda, her iki gazetenin de birer eki
secilerek bu metinler ve {reticileri incelenmektedir. Matthew Philpotts'un (2013) siireli yayinlari
analiz etmek icin Onerdigi dergi kodlarini takip eden bu calisma, igsel ve digsal unsurlarin
karsilastirilmas1 ve smiflandirilmasini igeren bir metodoloji kullanmaktadir. Bu unsurlar, zaman,
malzeme, ekonomik, sosyal ve kompozisyonel faktorleri kapsamakta ve derginin baglamini ve iiretim
stirecini ortaya ¢ikarmaktadir. Ayrica, bu calisma sadece ¢eviri siirecine bakmakla kalmamakta, ayni
zamanda metnin Uretimine katilan ¢evirmenleri ve diger bireyleri de incelemektedir. Bu analiz,
1990'da Bourdieu tarafindan kavramsallagtirilan habitus kavramina ve kisisel ve sembolik sermayenin
etkilesimine inerek, secilen 6rnek olay incelemeleri icinde ¢evirinin inceliklerini ve etkilerini ortaya
cikarmay1 amaclamaktadir. Bu arastirma, ¢evirinin siireli yayin iiretimindeki belirleyici roliinii ve bu
bagin dergiler iizerindeki etkilerini aydinlatmay1 hedeflemektedir. Boylelikle, ¢eviri ve dergi
calismalar1 arasindaki karmagik etkilesimin vurgulayan yaklasima bir katki sunmay1 amaglamaktadir.
Birgiin Kitap ve Yeni Safak Kitap dergilerinin karsilastirmali analizi, farkli okuyucu kitlesine hitap
eden gazete ekleri baglaminda gevirinin iiretimini, temsilini ve dagilimini ele almaktadir. Zamansal,
malzemesel, ekonomik, sosyal ve kompozisyonel kodlar gibi tipolojik benzerlikleri paylassalar da bu
iki dergi ¢eviriyi baglamsallastirma ve konumlandirma noktasinda farkli yaklasimlar sergilemektedir.
Bunlar sirasiyla bir geviri "merkezi" ve c¢eviri "yoklugu" olarak nitelendirilebilir. Ceviri ve
¢evirmenlerin bu farkli goriiniirliigii ve/ya goriinmezligi durumunun nedenleri daha fazla agiklamay1
gerektirmektedir. ilgili bulgular, calisma kapsaminda dort ana nokta iizerinde tartisilmaktadir. Ilk
faktor, kompozisyonel kodlar i¢indeki mekansal diisiincelerle iliskilidir. Sinirli sayfa alanina sahip
dergi yaymlarinda, makalelerin, incelemelerin ve diger igeriklerin bazi boliimlerini kirpma yaygin bir
uygulamadir. Bu, cevirinin ¢ogunlukla belirgin olarak tanimlandigi, ¢evirmenlik bilgisi eksikliginin
ise istisna olarak goriildiigii durumlar1 agiklayabilir. Ne var ki, bu varsayim Yeni Safak Kitap'ta
¢eviriyi tamamen gormezden gelen yaklagimi tek basina tam olarak agiklayamaz ve basit bir mekansal
kisitlamanin  Stesine geger. Ikinci varsayim, dergi c¢alismalarinda ceviriyi etkileyen tutumun
sekillenmesinde editorlerin roliiyle iliskilidir. Editorliik, sosyal kodlar kategorisine diiser ve ceviri
konusundaki yaklasim biiyiik 6lgiide etkiler. Dergilerin {iretiminde yer alan editorlerin ve diger anlam
iireticilerinin profesyonel ve kisisel habituslarin1 dikkate almak onemlidir. Birglin Kitap 6rneginde,
editor Berna Akkiyal, bir editor ve bir profesyonel ¢evirmen olarak gorev yapmaktadir. Bu ¢ift roliin,
gevirinin yayn igindeki temsilini biiyiik l¢iide etkilemis olabilecegi diisiiniilebilir. Ote yandan, Yeni
Safak Kitap'in editdrii Hale Kaplan Oz, ceviri iiretimiyle ilgilenmemistir. Editorlerin arka planlar ve
deneyimlerindeki bu fark, bu gazete eki seklinde yayinlana dergilerde geviriye yonelik bakis agisini ve
ele alig seklini sekillendirmede belirleyici bir rol oynamis olabilir. Bunun yani sira, ortak habitus'a
katkida bulunan farkli 6zneler de goz Oniine alindiginda, yaymei kurumlar igindeki gii¢ dinamikleri,
dergi calismalarinda geviriye genel yaklasinu etkileyebilir. Uciincii faktor, bu dergilerde yer alan
yayinevlerinin izledigi prosediirlerle yakindan baglantilidir. Ozellikle, ceviriye verilen 6nem, Birgiin
gazetesinin ve Yeni Safak gazetesinin iiretimini denetleyen {ist kurumsal yapilarin etkisi baglaminda
da incelenebilir. Bu dergiler, farkli yayinevlerinin eserlerini tanitma platformu olarak hizmet
etmektedir. Bu yayinevlerinin benimsedigi ceviri perspektifi, bu gazetelerin eklerindeki c¢eviriye
yonelik genel yaklasimi sekillendirmede belirleyici bir faktordiir. Sonug¢ olarak, bu dergilerde
gozlemlenen c¢eviriye yonelik hassas ve/ya duyarsiz yaklagimlar, ilgili yayin evlerinin benimsedigi
geviri politikalarii yansitmasi da olasilik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dordiincii varsayim,
dergilerde sergilenen ve incelenen kitaplarin tiirleri ve tematik odaklar1 arasindaki iliskiye odaklanir.
Birgiin Kitap &rneginde, en ¢ok tanitilan kitaplar genellikle felsefe veya edebiyat odaklidir. Ote
yandan, Yeni Safak Kitap daha ¢ok din, din felsefesi ve tarih konularinda kitaplara yer vermektedir.
Ceviri diinyas1 baglaminda edebi eserlerin belirleyici ustiinliigli inkar edilemez bir olgudur. Ceviri
stireci, edebi metinler 6zelinde odaklanilan bir alandir, ¢linkii dogru ve sadik ceviri {iretimi 6zellikle
diger (edebi olmayan) tiirlerle karsilastirildiginda erek metinde degerlendirmesinde belirleyicidir.
Buna karsilik, ¢evirmenin goriinmezligi ve yazarlik yanilsamasi, 6zellikle Kuran ve hadis ¢evirileri
gibi dini metin ¢evirileri alaninda yaygin bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kaynak metinlerin
kutsalligi vurgusu, cevirmeni bir metin yaraticisi olarak ikincil konumda ve hatta goriinmez
birakmaktadir. Sonug¢ olarak, bu c¢aligma, dergilerin diyalojik dogasini ve cevirilerin diyalektik
ozellikleriyle olan iliskilerini vurgulayarak, disiplinler aras1 bir mikro analiz sunmaktadir. Caligma
kapsaminda dergi iceriklerindeki goriiniir ve/ya goriinmez ceviri roliine vurgu yapilarak, siireli yayin
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calismalar1 alaninda goz ardi edilen gazete eki vd. ikincil dgelerin zengin igerikleri ortaya konulmakta,
gelecek ¢eviri odakli siireli yayin ¢alismalarinin arastirma potansiyeli gozler oniine serilmektedir.
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Mesleki idealizm 6gretmenlerin mesleklerini yaparken ¢esitli list degerlere sahip olmasi anlamina gelmektedir.
Idealist 6gretmen davranislar egitim-6gretimde hem sinif igerisinde hem de okuldaki diger orgiitsel davranislar
lizerinde olumlu etkiler olusturmaktadir ve idealizm farkli degiskenlerle iligki igerisindedir. Bu arastirmanin
temel amaci 6gretmenlerin mesleki idealizm, orgiitsel sosyallesme ve orgiitsel uyum diizeyleri arasindaki iliskiyi
ortaya koymak ve mesleki idealizm ile orgiitsel sosyallesmenin orgiitsel uyumu ne diizeyde yordadigin tespit
etmektir. Bu c¢aligma, nicel arastirma gelenegi icerisinde yer alan iligkisel tarama modeli ile tasarlanmis ve
gerceklestirilmigtir. Aragtirmanin 6rneklemini cesitli alanlarda gorev yapan ve Diizce’de resmi okullarda calisan
488 ogretmen olusturmaktadir. Arastirmada kolay 6rnekleme teknigi kullanilmigtir. Toplam ii¢ farkli 6lgme araci
ile veriler elde edilmistir. Arastirma bulgulari mesleki idealizm ve Orgiitsel sosyallesme arasinda orta diizeyde,
pozitif yonlii ve anlamli bir iligkinin oldugunu ortaya koymaktadir. Mesleki idealizm ve orgiitsel uyum ile
orgiitsel sosyallesme ve orgiitsel uyum arasinda pozitif yonlii, anlamli ve orta diizeyde bir iliski s6z konusudur.
Mesleki idealizm ile orgiitsel sosyallesme bir arada orgiitsel uyumu anlaml sekilde yordamaktadir. Orgiitsel
uyumun yaklagik %22’lik kismi mesleki idealizm ve Orgiitsel sosyallesme ile agiklanmaktadir. Mesleki
idealizmin korunmasina yonelik destekleyici egitim politikalarinin siirdiiriilmesi, &gretmenlerin orgiitsel
sosyallesmeleri siirecinde yonetsel destegi yeterince alabilmeleri daha kolay orgiitsel uyum saglamalarinda
onemli sayilabilecek oneriler icerisinde yer alabilir.

Anahtar Kelimeler: Mesleki idealizm, 6rgiitsel sosyallesme, orgiitsel uyum.

THE RELATIONSHIP AMONG TEACHERS' LEVEL OF
PROFESSIONAL IDEALISM, ORGANIZATIONAL SOCIALIZATION,
AND ORGANIZATIONAL ADAPTATION

ABSTRACT

Professional idealism involves teachers embracing higher values in their educational roles. Idealistic teacher
behaviors positively impact other organizational behaviors in both classroom and school settings. This research
aims to explore the connection between teachers' professional idealism, organizational socialization, and their
levels of organizational adaptation, as well as to ascertain how much professional idealism and organizational
socialization contribute to predicting organizational adaptation. Employing a relational survey model within the
quantitative research tradition, this study involved 488 teachers from various disciplines in Diizce’s public
schools. An easy sampling technique was applied. Data were collected using three distinct measurement tools.
The results indicate a positive and significant correlation between professional idealism and organizational
socialization. Additionally, there are significant positive relationships between professional idealism and
organizational adaptation, and between organizational socialization and organizational adaptation. Professional
idealism and organizational socialization together are significant predictors of organizational adaptation,
accounting for approximately 22% of it. Recommendations based on these findings include continuing
supportive educational policies to maintain professional idealism and providing adequate managerial support to
teachers during their organizational socialization, which are crucial for facilitating smoother organizational
adaptation.

Keywords: Professional idealism, organizational socialization, organizational adaptation.
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GIRIS

Ogretmenlerin idealist davranislarini egitim ortamlarina yansitmalar1 dgrencilerin karakter egitimine,
bireysel gelisimine ve okul etkililigin artmasina katki saglamaktadir (Cetin, 2019). Idealizm kavramsal
olarak farkli anlamlarda kullanilmakla birlikte, belli bir iilkiiye sahip olma, yapilan ise kendinden
anlamlar katma, 6zgiir diislince ile kendini gelistirme olarak ifade edilebilir (Brubacher, 1983; Erkili¢
ve Himmetoglu, 2015). Idealizm, egitimin felsefi boyutunu yakindan ilgilendirmekle birlikte sadece
felsefi boyutta kalmamakta ayn1 zamanda pratikte idealist 6gretmen davraniglarinin okullara pek ¢ok
olumlu etkisi s6z konusu olmaktadir. Ornegin Maaranen vd. (2016), idealist &gretmen davranislarinin
ogretimde belirli bir vizyon gelistirdigini; 6gretmenlerin orgiite giiclii baglilik kurmasinda ve mesleki
kimlik gelistirmesinde etkili oldugunu dile getirmektedir. Bununla birlikte Yildirim’a (2021) gore
idealist 6gretmenlerin egitime olan inanglar1 ve etkili program okuryazarligi arasindaki giiclii aracilik
etkisi pratikte pek ¢ok yarar saglamaktadir. Bazi aragtirma bulgular ise 6gretmenlerin giiclii idealizm
diisiincesine genelde meslegin ilk yillarinda sahip oldugunu, ilerleyen yillarda daha realist ve
pragmatik davranislar sergiledigini ortaya koymaktadir (Ochoa, 1995; Shkedi ve Laron, 2004).

Idealizm, egitim-6gretimde sinifin igerisindeki faaliyetlere dogrudan yansidigi gibi egitimin
yonetimine de etki etmekte; adanmis, etik degerlere ve ilkelere bagl bir yonetim anlayisinin ortaya
¢ikmasina da destek olmaktadir (Erkilic ve Himmetoglu, 2015). English’e gore (2006) ise doniisiimcii
liderlik davraniglan ile idealist tutumlar arasinda yakin bir iliski s6z konusudur ve idealist egitim
yoneticileri yiiksek diizeyde hedefler etrafinda bir yonetim anlayisi benimsemektedirler. Idealist
egitim yoneticisinin oldugu kadar idealist bir 6gretmenin de ¢esitli Gzelliklerinden bahsetmek
miimkiindiir. Bunlar mesleki ve kisisel ozellikler olarak siniflandirilabilir. Literatiirde yer alan
bulgulara gore idealist bir 6gretmenin kisisel 6zellikleri arasinda hosgoriilii, anlayish, adil, saygili,
ayrim yapmayan, diiriist, sabirli, nazik davranan, kibar, bencil olmayan, merhametli, fedakar, iletigim
becerisi yiiksek, giivenilir, ¢caliskan, 6zverili, rol model olabilen, benlik saygisi yiiksek, kendine giiveni
olmas1 gibi hususlar vurgulanmistir (Caliskan, Isik ve Saygin, 2013; Gengtiirk, Akbas ve Kaymakgi,
2012; Giiltekin, 2015; Ulusoy, 2013). idealist bir dgretmenin mesleki dzellikleri ise dgrencilerine
etkili rehberlik yapabilmesi, entelektiiel birikime ve kisisel gelisime 6nem vermesi, mesleki ve
akademik bilgisinin yiiksek olmasi, alaninda uzman olmasi, yeniliklere acik, ileri goriislii, etkin
pedagoji bilgisine sahip olmasi gibi ortak kavramlarla ifade edilmistir (Saritas, 2013; S6ylemez, 2018;
Telli, Brok ve Cakiroglu, 2008; Yanpar-Yelken, Celikkaleli ve Capri, 2007). Idealist 6gretmenler,
O0grenme ortamlarini diizenlemede basarili, fiziksel donanimi basit 6grenmeleri saglayacak sekilde
tasarlayabilen, zamani1 verimli kullanabilen, ders akigin1 denetim altina alabilen, sinif ortamindaki
iligkileri yonetebilen, kurallarin belirlenip uygulanmasinda ve Ogrencinin motive edilmesinde
yetkindirler (Akin ve Kogak, 2007). idealist 6gretmenler ayni zamanda iyi iletisim becerisine de
sahiptirler. Ogrenciyle iletisimde dgretmenin demokrat bir tutuma sahip olmasi, iletisimde samimi ve
net davranislar sergilemesi, jest ve mimiklerini kullanmadaki basarili performansi, 6zellikle beden
dilini iyi kullanmasi da iletisim becerisini giiclendirmektedir (Caligkan ve Yesil, 2005).

Ogretmenlerin mesleki idealizmlerini destekleyen kisisel ya da orgiitsel gesitli faktorler siralanabilir.
Idealizm, Ogretmenlerin birlikte calistiklar1 egitim yoneticilerinin liderlik 6zelliklerinden ve
algiladiklar1 yonetsel destekten etkilenebilmektedir (Twigg ve Kang, 2011). Bununla birlikte sahip
olunan profesyonel is hayat1 degerleri, idealizm temelli etik ilkeler ve normlara baglilik ile mesleki
sosyallesme arasinda iliski olduguna dikkat ¢eken arastirma bulgularina da rastlamak miimkiindiir
(Valutis, Rubin ve Bell, 2011). Dolayisiyla orgiitsel sosyallesme ile mesleki idealizm arasinda bir
iliskiden soz edilebilir. Orgiitsel sosyallesme, is yeri kurallarmin ise yeni baslayan calisana anlatilarak
iistlenecegi gorevlerin Ogretilmesidir, diger anlatimla bir tiir orgiitsel 6grenme siirecidir. Yeni
kazanimlarin elde edildigi sosyallesme siirecinde, birey dahil oldugu grubun kurallarini 6grenerek ve
bunlar1 uygulayarak sosyal diizene dahil olur (Memduhoglu, 2008). Bu siire icerisinde caligsanlar
katildiklar1 6rgiitiin tarihsel gelisimini, hedef ve politikalarin1 6grenmekle yetinmekle kalmayip, kendi
is boliimlerini ve rollerini de 6grenmektedir. Orgiitsel sosyallesme calisanlarin sadece drgiit yapisini,
gorevlerini ve kurallarini 6gretmekten daha ¢ok is diizeni igerisindeki etik yapiy1 da 6grenmelerini ve
uygulamalarmi saglar (Haueter, Macan ve Winter, 2003). Ise yeni baslayan bireyler i¢in uyum
saglama siireci olan oOrgiitsel sosyallesme; oOrgiitiin 6ne ¢ikardigi degerleri, amagclari, kiiltiirdi, ¢esitli
normlari, igin nasil yapilacagi ile ilgili ortaya ¢ikan birikimi, isle ilgili gerekli bilgi ve becerileri,
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kimligi, benlik saygisini, kisisel degisim ve motivasyonu kapsamaktadir (Fisher, 1986). Orgiitler,
kendi belirlemis olduklar kurallar ve araglar vasitasiyla kisisel inang ve degerlerle pekistirerek
calisanlarinin uyumunu yénlendirirler. Ise yeni baslayanlarm, ise baslamadan onceki ve basladiktan
sonraki siire¢ sosyallesme kavrami agsindan onem teskil eder (Hoy ve Woolfolk, 1990). Orgiitsel
sosyallesme, ¢alisma hayatindaki kisilerin, is yerlerindeki goérevlerine ve igyerlerinin normlarina uyum
saglama stireci seklinde (Chao, O'Leary-Kelly, Wolf, Klein ve Gardner, 1994) tanimlansa da sadece
yeni baslayanlar icin degil, halihazirda ¢alisanlar icin de &nemlidir. Insanlar yeni is tecriibeleri
yasadikca tekrar sosyallesme ihtiyaci artar. Bu is tecriibeleri sadece yeni bir is yerine baslamak degil
calismis oldugu orgiit icinde yatay veya dikey yonde baska bir gorev {istlenmede olabilir. Bu sayede
orgiitsel sosyallesme, orgiitsel davraniglarin ve kariyer gelisiminin her alanina dogru yayilabilir (Chao
vd., 1994).

Ogretmenler igin sosyallesme siireci, okulun temel degerlerini 6grenme siirecidir. Orgiite yeni katilan
dgretmenler siire¢ boyunca tiim bu degerler dogrultusunda degisime ugrar. Ogretmenlerin sosyallesme
siireci, 0gretmenlige secilmeleri ile baslar ve kurumdaki yasantilariyla evrilir. Bu siireci olumlu
etkileyecek olan bireyin yoneticisi tarafindan gorecegi pozitif yonde destekleyici davramislardir
(Memduhoglu, 2008). Yeni atanan 0gretmenlerin meslegin ilk yillarinda yasayacagi olumsuzluklar
travmatik sonuglar dogurabileceginden dolay1 yoneticiler, ise yani baglamis 0gretmenlerin sosyallesme
programlarini planlarken bu durumu g6z 6niinde bulundurarak planlama yapmalidirlar (Calik, 2006).
Meslege yeni baslayan 6gretmenlerin kurumlarinda basarili olmasi ve giiglii potansiyellerini korumasi
sadece iyi bir sosyallestirme siireci ile miimkiindiir. Bu siireg¢te okul miidiirleri 6gretmenlerin okula
olan uyumunu arttiracak ¢alismalart mutlaka gergeklestirmesi gerekir. Ayrica yasadiklart bu degisim
ve gelisimin kalic1 olmasini saglamak i¢in, sosyallesme siireci boyunca 6gretmenlerin beklentilerini de
g6z 6niinde bulundurmak gerekmektedir (Ozgan, 2003).

Orgiitsel sosyallesmeye dair yapilan calismalarda farkli orgiitsel davramslarla olan iliskilere
odaklanildig1 goriilmektedir. Ornegin Ozdemir (2015), &rgiitsel sosyallesme ile orgiitsel vatandashigin
pozitif bir korelasyon i¢inde oldugunu dile getirmekte iken Cohen ve Veled-Hecht (2010) ve Yilmaz
ve Yilmaz (2016), orgiitsel sosyallesme ile orgiitsel bagliligin ve psikolojik giiclendirmenin arttigini
vurgulamaktadir. Beheshtifar, Rashidi ve Nekoei-Moghadam (2010) ise orgiitsel sosyallesmenin
calisan performansi lizerinde olumlu etkisini belirtmektedir. Ostroff ve Kozlowski ise oOrgiitsel
sosyallesmenin orgiitlerde 6grenmenin gerceklesmesindeki roliiniin altim ¢izmistir. Orgiitsel uyum
kavramina yonelik yapilan bazi ¢alismalar incelendiginde bu calismalarda Ogretmenlerin ve diger
calisanlarin cesitli orgiitsel davramslarina odaklanildig: goriilmektedir. Orgiitsel uyum ve orgiitsel
adalet arasindaki iliskiyi konu edinen bazi ¢aligmalarda bu iki degisken arasinda pozitif yonde anlamli
iliski oldugu bulgusuna ulasilmistir (Aykut, 2007; Ozdemir, Birer ve Akkog, 2019; Ozgen ve Turung,
2017).

Ogretmenler orgiit icerisinde bulunan diger bireylerden aldiklar1 destek ile yasamis olduklart
olumsuzluklar1 korku ve stresi yenebilmektedirler. Sosyallesme siirecinde bu destegi alamayan
Ogretmenler meslegi olumsuzluklarina karsi duramayip cesaret kaybedebilirler, daha kotisi
gorevlerinden vazgecebilirler (Giiglii, 2004). Orgiitlerin degerleri dgretmenlerin verimli calismasina
etki eden bir durumdur. Sosyallesme bu degerlerin 6ziimsenmesini saglamaktadir. Bunun yani sira
ogretmenlerin yasayabilecekleri olumsuz durumlarin 6n goriilmesi, 6gretmenlik mesleginin tasidig
deger, tutum ve normlarm aktarilmasinda yine sosyallesme biiyiik onem tagimaktadir. Ogretmenlerin
okul kiiltiiriinii benimsemeleri, yoneticilerinin ve meslektaglarinin destegini almalar1 6gretimde etkiyi
artiracak bir faktordiir (Yildiz, 2012). Ogretmenin okulda pratik olarak meslege basladigi, kendisinden
daha deneyimli meslektaglariyla ve okulun norm ve degerleriyle karsilastigi donem de orgiitsel
sosyallesme de anlamli olarak baslamaktadir (Hoy ve Woolfolk, 1990). Bu sayede orgiitsel uyum da
ortaya ¢ikmaktadir. Caliganin gorev almis oldugu boliim ya da topluluklar ile olan uyumuna kisi-orgiit
uyumu adi verilmektedir ve Orgiit kiiltiirii ve degerleri bu uyumun derecesini belirlemektedir
(Gokoglu, 2013). Sekiguchi’ye (2007) gore, kisi-orgiit uyumu daha ¢ok kisilerin orgiitiin biitiiniiyle
arasinda gerceklesen uyum olarak degerlendirilmektedir (Akt. Guliyeva, 2018). Genel olarak
literatiirde kisi-Orgiit uyumu, bireyler ve onlarin ¢alisma gruplari arasindaki uyum olarak
tanimlanmaktadir (Kristof, 1996). Son yillarda takim ¢alismasinin 6neminin artmasiyla birlikte, kigi-

683



Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi / 2023 — Ogretmenlerin Mesleki Idealizm, Orgiitsel Sosyallesme Ve Orgiitsel Uyum
Diizeyleri Arasindaki Iliski

grup arasindaki uyumu, orgiit biinyesinde istiinde durulmasi gereken bir kavram haline gelmistir.
Kisi-orgilit uyumu, kisi ve grup arasinda degerler uyumu, amaclar uyumu, kisilik 6zellikleri uyumu
boyutlarinda incelenebilir (Cigek, Evcimen ve Biger, 2018).

Literatiirde baz1 orgiitsel uyum modellerinden s6z etmek miimkiindiir. Bunlardan birisi Schneider’in
“Cekim-Se¢im-Ayrilma” Modelidir. Schneider (1987) bunu “Insanlar yerini bulur” seklinde
aciklamaktadir. Bu baglamda insanlar calisacagi orgiitte kendi kisilik Ozelliklerine ve diisiince
bigimine uygun kisilerle bir arada olmak istemekte ve genelde bu yonde olan is alanlarini tercih
etmektedir. Schneider (1987) bu tezini Holland’in (1976) ortaya koydugu meslek se¢im teorisiyle
desteklemektedir. Holland (1976) meslek secim teorisinde mesleki sec¢imi, bir kiginin kisiliginin
ve/veya tipinin ve ¢evrenin desenlemesinin bir sonucu olarak kabul eder ve bir ¢evrenin karakterinin o
cevreye hakim veya baskin olan insanlarin 6zelliklerinden kaynaklandigini savunmaktadir (Holland,
1976). Schneider (1987), Holland’mn “bir ¢evrenin karakterinin yani kiiltliriiniin ve kimliginin
olusumunu o c¢evredeki baskin kisilerin kimliginden kaynaklandigini” iddia ettigi tezini kendi
modelinde ayrilma agamasi sonucunda yani Orgiitte uymayan ya da uyum saglayamayanlarin terk
etmesi sonucu kalan kisilerin ayni kisilik 6zelliklerine sahip olmasi nedeniyle onlar1 benzeyenler
olarak siniflandirmis ve bu kisilerden olugan ortamin homojenlestigini savunmustur.

Schneider (1987) gelistirmis oldugu bu teoriyi ¢ekim-se¢im-ayrilma (attraction—selection—attrition/
ASA) kisaca CSA olarak adlandirmis ve bu teori ile kisi- orgilit uyumunun temellerini olusturmustur.
Bu modelin savundugu goriislere gore ¢ekim boyutu, kisilerin sahip oldugu degerler ile orgiitiin kendi
degerlerinin birbiri ile uyumlu oldugunu diisiinmeleri durumunda orgiitii daha g¢ekici gormelerini ifade
etmektedir. Diger bir boyut olan se¢im boyutu ise orgiitiin kendi yapisina, degerlerine ve kiiltiiriine
uygun olan bireyleri tercih etmesi olarak ifade edilebilir. Resmi veya gayri resmi secim
uygulamalarinda, ortamlardaki kisiler ise alinacak kisilerin se¢imlerini yaparken o ortama uyacagini
diisiindiikleri kisilerin girmesine izin verirler veya oyle kisileri segerler. Son olarak yipranma ya da
siirtisme boyutu ise kisi orgilit uyumunun algilanmamasi durumunda, bireyin orgiite karsi olumsuz
tutum ve/veya davramis gelistirebilir. Kisi ile Orgiit arasindaki uyum seviyesinin diisiikk olmasi
nedeniyle bireyin orgiitten goniillii veya goniilsiiz olarak ayrilmasi anlamina gelmektedir (Schneider,
1987). Orgiitsel uyumda diger bir model ise Kristof-Brown’un modelidir. Kristof-Brown’un Kisi-
Orgiit Uyumu modelinde, Kisi-Orgiit uyumu dogrusal olarak temelden ele alinmaktadir ve bu
uyumluluk kisi ve drgiitiin kendi beklentileri dogrultusunda yapmus oldugu birlikteliktir. Ogretmenler
de ¢alismis olduklari egitim orgiitlerinde gosterdikleri uyum davranislari ile kendi degerleri ile orgiitiin
degerlerini ortiistiirmekte ve bdylece karsilikli bir uyum séz konusu olabilmektedir. Orgiite giiclii
uyum saglayan Ogretmenlerin daha fazla olumlu oOrgiitsel davraniglar sergilemesi ve sinizm gibi
olumsuz durumlardan da uzaklagsmasi s6z konusu olabilmektedir (Ok¢u, Sahin ve Sahin, 2015).

Problem Durumu

Ogretmenlerin ve okul yoneticilerinin mesleki idealizmlerinin pratikte oldukga énemli ve olumlu
etkileri olduguna iliskin cesitli arastirma bulgularina rastlamak miimkiindiir. Ornegin siirdiiriilebilir
Ogretmen gelisimi agisindan okullarda 6grenme topluluklarinin ortaya ¢ikmasinda Altun’a gore (2020)
idealist 6gretmen tutum ve davraniglarinin etkisi vardir. Giirbiliz, Erdem ve Yildirim (2013), basarili
okul yonetimi ile idealizmin kesistigini vurgularken Saritas (2016) ve Fries (2012) idealizm ile
Ogretim stillerinin iligkisine dikkat ¢ekmektedir. Bunlar idealizmin simif icerisindeki etkilerine
odaklanan aragtirmalara ornek olusturmaktadir. Bununla birlikte idealizmin g¢esitli Orgiitsel
davranislarla olan iligkisinin &nemli oldugu diisiiniilmektedir. Ozellikle mesleginin ilk yillarinda
idealist davranislar sergileyen 6gretmenlerin daha giiglii bir orgiitsel sosyallesme igerisinde olacagi ve
bdylece orgiitiin normlarini-degerlerini daha giiglii sekilde igsellestirecegi diisliniilmektedir.

Orgiitsel sosyallesme ile giiclii sekilde icsellestirilmis drgiitsel normlarin 6gretmenlerin daha yiiksek
diizeyde uyum davranislar1 sergilemelerine destek olacagi ileri siiriilebilir. Giiglii idealizm, giiglii
sosyallesme ve uyum okullarda verimliligin ve performansin da gii¢lii olmasi anlamina gelmekte ve
boylece egitimde daha istendik sonuglarin ortaya cikmasi muhtemel gériilmektedir. Ozetle,
Ogretmenlerin idealist davraniglari, orgiitsel sosyallesme diizeyleri ve orgiitsel uyumlar1 ile farklh
degiskenler arasindaki iliskiye odaklanan cesitli arastirmalar olmakla birlikte bu {i¢ degisken
arasindaki iligskiye de bu arastirmayla dikkat ¢ekilmek istenmistir. Calismanin bulgularinin 6zellikle
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meslegin ilk yillarindaki 6gretmenler ve okul yoneticileri igin pratikte yararh olacagi varsayilmaktadir.
Literatiirde yer alan ve belirlenen li¢ degiskene iliskin yapilan diger arastirmalar da goz Oniinde
tutuldugunda bu arastirmanin temel amaci Ogretmenlerin mesleki idealizmlerinin ve Orgiitsel
sosyallesme diizeylerinin 6rgiitsel uyumla olan iligkisini incelemek seklinde belirlenmistir.

Bu baglamda belirlenen temel amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir.

e Ogretmenlerin mesleki idealizm diizeyleri, orgiitsel sosyallesme diizeyleri ve orgiitsel
uyumlart arasinda anlamli bir iligki var midir?

e Ogretmenlerin mesleki idealizmleri ve orgiitsel sosyallesme diizeyleri orgiitsel uyumlarimi
anlamli sekilde yordamakta midir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, 6gretmenlerin mesleki idealizm ve orgiitsel sosyallesme diizeylerinin, orgiitsel uyumla
olan iligkisini incelemek amaciyla yapilan bir ¢aligma olup iligkisel tarama modelinde
gergeklestirilmistir. Karasar’a (2012) gore iki veya daha ¢ok degiskenin arasindaki birlikte degisimin
varligini ya da derecesini belirlemeyi amaglayan tarama modeli tiiriine iliskisel tarama modeli denir.

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini  2021-2022 egitim oOgretim yilinda Diizce il merkezinde Milli Egitim
Bakanligi’na bagli resmi anaokulu, ilkokul, ortaokul ve lise diizeyinde egitim veren devlet okullarinda
calisan Ogretmenler olusturmaktadir. Diizce il Milli Egitim Miidiirliigi’niin resmi web sayfasindan
alinan bilgilere gore Diizce il merkezinde bulunan anaokulu, ilkokul, ortaokul ve lise diizeyindeki
devlet okullarinda gorev yapan 2769 6gretmen bulunmaktadir. Orneklem belirlenirken arastirmacilarin
zaman ve maliyet yoniinden en hizli ve uygun sekilde ulasabilecegi kolay oOrnekleme teknigi
kullanilmistir. Arastirmanin evrenini olusturan 2769 6gretmeni temsil edecegi diisiiniilen 6rneklem
biiylikligli %95 giiven araligina gore hesaplanmistir. Diizce il merkezinde anaokulu, ilkokul, ortaokul
ve lise diizeyindeki devlet okullarinda gorev yapan en az 338 Ogretmenin temsil edecegi kabul
edilmistir (Blyiikoztirk vd., 2012). Veri toplama siireci sonucunda 488 6gretmene ulagilmis ve bu
ogretmenlerin verileri arastirmada kullanilmistir. Orneklemi olusturan ogretmenlerin demografik
bilgileri ve mesleklerine yonelik diger sayisal degerler Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Ogretmenlerin demografik bilgileri

Degisken Aciklama n %
Cinsiyet Erkek 277 56,76
Kadin 211 43,23
. Var 318 65,16
Sendika Yok 170 34,83
M et Diizevi Lisans 394 80,73
czuniyet Duzeyl Lisansilsti 94 19.26
. Egitim Fakiiltesi 410 84,01
Mezun Olunan Fakiilte D%ger Fakilteler 78 15,98
1-5 Y1l 102 20,90
6-10 Y1l 147 30,12
Kidem 11-15 Y1l 118 24,18
16-20 Y1l 66 13,52
21+ Y1l 55 11,27
1-3 Y1l 200 40,98
Okuldaki Caligma Siiresi 4-6 Y1l 150 30,73
7+ Y1l 138 28,27
1-10 71 14,54
11-20 118 24,18
Okuldaki Ogretmen Sayisi 21-30 125 25,61
31-40 83 17,00
41+ 91 18,64
Okulun Bulundugu Diisiik 172 35,24
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Cevrenin Sosyoekonomik Orta 265 54,30
Diizeyi Yiksek 51 10,45
Anaokulu 52 10,65

. Tlkokul 182 37,29

Okulun Kademesi Ortaokul 173 35.45
Lise 81 16,59

Katilimcilarin %56,76’s1 (n=277) erkek ve %43,23’i (n=211) kadin Ogretmenden olusmaktadir.
Orneklemdeki dgretmenlerin %65,16’s1 (n=318) sendikaya iiyeyken, %34,83ii (n=170) herhangi bir
sendikaya iiye degildir. Ogretmenlerin %80,73’ii (n=394) lisans, %19,26’s1 (n= 94) lisansiistii
mezunudur. Orneklemdeki dgretmenlerin %84,01°i (n=410) egitim fakiiltesi mezunu, %15,98’1 (n=78)
diger fakiiltelerden mezundur. Ogretmenlerin %30,12°si (n=147) 6-10 yil, %24,18’i (n=118) 11-15
yil, %20,90°1 (n=102) 1-5 y1l, %13,52’si (n=66) 16-20 y1l, %11,27’si (n=55) ise 21 yil ve tizeri kideme
sahiptir. Mevcut okullarindaki ¢alisma siirelerine yonelik bilgiler incelendiginde, okullarinda 1-3 yil
arasi ¢alisanlar 6rneklemin %40,98’ini (n=200), 4-6 y1l aras1 ¢alisan (N=150) 6gretmenler drneklemin
%30,73’tint ve 7 yil ve iizeri galisan ogretmenler 6rneklemin %28,27’sini (n=138) olusturmaktadir.
Ogretmenlerin mevcut okullarindaki dgretmen sayilarina yonelik bilgilere bakildiginda, 1-10 arasi
O0gretmen bulunan okullarda ¢alisanlar 6rneklemin %14,54’tinii (n=71), 11-20 aras1 6gretmen bulunan
okullarda calisanlar orneklemin 9%24,18’ini (n=118), 21-30 aras1 Ogretmen bulunan okullarda
calisanlar orneklemin %25,61°ini (n=125), 31-40 aras1 Ogretmen bulunan okullarda c¢alisanlar
orneklemin %17,00’sini (n=83), 41 ve lizerinde 0gretmen bulunan okullarda calisanlar drneklemin
%18,64’{inii (n=91) olusturmaktadir. Orneklemin %35,24’ii (n=172) diisiik, %54,30’u (n=265) orta,
%10,45’i (n=51) yiiksek sosyoekonomik ¢evrede bulunan okullarda calismaktadir. Ogretmenlerin
%10,65°1 (n=52) anaokulu kademesinde, %37,29’u (n=182) ilkokul kademesinde, %35,45’1 (n=173)
ortaokul kademesinde, %16,59’u (n=81) lise kademesindeki okullarda galigmaktadir.

Veri Toplama Araclan
Aragtirmada ti¢ ayr1 dlgek kullanilmistir. Bu dlgekler sirasiyla asagida verilmistir.

Idealist Ogretmen Olgegi: Ogretmenlerin idealistlik diizeylerine yonelik Can vd. (2019) tarafindan
gelistirilen “Idealist dgretmen olgegi” 5°1i likert tiiriinde (1: Hi¢ katilmiyorum; 5: Tamamen
katiliyorum) hazirlanmis olup toplam 36 maddeden olusmaktadir. Olgegin maddelerinin ayirt edicilik
indekslerinin belirlenebilmesi i¢in gelistirenler tarafindan madde- toplam korelasyonu hesaplanmis,
her bir maddenin madde- toplam korelasyonu degerinin .30’dan biiyiik oldugu sonucu ortaya ¢ikmustir.
Bu sonu¢ maddelerin ayirt edicilik diizeylerinin iyi diizeyde oldugu anlamina gelmektedir. AFA
sonuclarima gore Olgek tek boyutludur. Agimlayici faktdr analizinde ortaya c¢ikan Orneklemin tek
boyutlu oldugunu dogrulayabilmek i¢in orneklemin ikinci yarisina tanimlayici faktor analizi
uygulanmig CFI/TLI degerinin .90’dan biiyiik RMSEA/SRMR degerinin .08’den kii¢iik ¢ikmasi
durumunda modelin kabul edilebilir diizeyde oldugu sonucuna ulagilmigtir (CFI = .91; TLI = .91;
RMSEA = .05; SRMR = .06). Gelistirilen 0l¢egin orijinalinde giivenirligini hesaplamak igin
Croanbach’s Alpha i¢ tutarlilik katsayisi .88 olarak hesaplanmistir. Bu durum olgegin gilivenilir
oldugunu gostermektedir. Bu arastirma igin hesaplanan ig tutarlilik katsayisi ise.92’dir.

Orgiitsel Sosyallesme Olcegi: Erdogan ve Dénmez (2019) tarafindan Ogretmenlerin sosyallesme
diizeylerine yonelik hazirlanan “Orgiitsel sosyallesme 0Olcegi” 5°li Likert tiiriinde (1: Hig
katilmiyorum; 5: Tamamen katiliyorum) hazirlanmig olup toplam 24 madde ve 5 alt boyuttan
olusmaktadir. Bu faktorler sirasiyla kisiler arasi iliskiler, orgiit politikasi, mesleki yeterlik, amag-
degerlere uyum ve orgiit dili-tarihi seklindedir. Dogrulayici faktor analizi kullanilarak ilgili faktdrde
yer alan maddenin bulundugu faktorii anlamli bir sekilde temsil ettigi goriilmiistiir. Agimlayici faktor
analizi ve dogrulayicit faktér analizi sonucunda Olgegin yapi gecerliligine yonelik gereklilikleri
sagladign sonucuna ulasilmistir [CFI=.97; TLI= .97; RMSEA= .05; SRMR= .04; y*sd = 0.001].
Olgegin giivenirligini test etmek amaciyla Cronbach’s alpha i¢ tutarlik katsayilar1 hesaplanmis, yapilan
hesaplamalarda katsayilarin .84 ile .91 arasinda degistigi tespit edilmistir. Elde edilen gilivenirlik
katsayilar1 Olgegin gilivenirligi igin yeterli diizeyde oldugunu gostermektedir. Bu arastirma igin
hesaplanan i¢ tutarlilik katsayisi ise .93 tiir.
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Orgiitsel Uyum Olgegi: Kelly A. Piasentin (2007) tarafindan gelistirilen kisi 6rgiit uyumu dlceginden
esinlenerek Ucan (2019) tarafindan olusturulan kisi orgiit uyumu 6lgegi toplam 19 madde ve 4 alt
boyuttan meydana gelmektedir. Bu alt boyutlar sirasiyla talep-yetenek uyumu, destekleyici uyum,
ihtiyag-arz uyumu ve tamamlayic1 uyum seklindedir. Olgek 5°1i Likert tiiriinde hazirlanmstir (1: Hig
katilmiyorum; 5: Tamamen katiliyorum). Piasentin’in (2007) “How do Employees Conceptualize Fit
Development of a Multidimensional Measure of Subjective Person- Organization Fit” adli
calismasinda gelistirdigi kisi orgilit uyumuna yonelik 6lgme aracina Ucan (2019) tarafindan tekrar
gecerlik analizi uygulanmistir ve Olgegin psikometrik 6zellikleri yeterli diizeyde tespit edilmistir.
Olgegin Tiirkcedeki nihai formunda Piasentin (2007) tarafindan gelistirilen dlgekten bazi maddeler
cikarilmis ve Olgek maddelerinin 4 alt boyutta toplandig1 belirlenmistir. Bu dort alt boyut toplam
varyansin %57,08’ini aciklamaktadir. Bu arastirma i¢in hesaplanan i¢ tutarhlik katsayisi .83 tiir.

Uygulama

Aragtirmanin  yiiriitiilebilmesi amaciyla Diizce Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaym Etik
Kurulu’nda alman izin (07-02-2022 tarih ve 2022/45 say1) ile Diizce 11 Milli Egitim Miidiirliigii’ne
basvurularak arastirmaci tarafindan hazirlanan ¢evrimigi veri toplama baglantilarinin aragtirma
yapilacak okullara gonderilmesi talep edilmistir. Olgekler, Google Forms cevrimici veri toplama
programu ile hazirlanarak belirlenen evren dogrultusunda okul miidiirlerine gonderilmis ve drneklemi
olusturan 6gretmenlere ulastirilmistir. Gonderilen olgek formlari sonunda 488 &gretmen olgekleri
doldurarak geri doniis saglamig ve arastirmanin orneklemini olusturmustur. Arastirma kapsaminda
verilerin toplanmasia 2021-2022 egitim-6gretim yili bahar donemi Mart’ta baglanmis Nisan’da
devam edilmistir. Toplanan verilerde normalligi bozacak yogunlukta u¢ degere rastlanmamustir.

Verilerin Analizi

Verileri analiz edilmeden ve hangi testlerin uygulanacagina karar verilmeden 6nce (parametrik ya da
non-parametrik) bagimli degisken olan “Grgiitsel uyum 6lgegi”’nin normallik dagilimina bakilmustir.
Kolmogorov-Smirnov testi ve basiklik-¢arpiklik (skewness-kurtosis) degerleri hesaplanmis ayni
zamanda normallige iligkin bir diger gosterge olan histogram incelenerek verilerin dagiliminin normal
oldugu gorilmiistiir. Aragtirmanin analizleri SPSS 25 ile gergeklestirilmistir. Analizler yapilmadan
once her bir alt boyuta ve Ol¢egin geneline iliskin veriler aritmetik ortalama degerleri iizerinden
hesaplanmistir. Analiz asamasinda normallik degerlerini bozacak nitelikte ve yogunlukta u¢ degere
rastlanmadig1 i¢in herhangi bir veri silinmemistir. Tiim katilimcilarin verileri kullanilmistir. Verilerin
analizinde Pearson Korelasyonu ve Regresyon testinden yararlanilmistir. Tablo 2’de normallik
varsayimi degerleri ayrintili sekilde sunulmustur.

Tablo 2. Bagimli degiskene iliskin normallik testi sonuglari

Normallik Testleri

Basiklik-Carpiklik

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Degisken fsatistik  df P istatistik ~ df Carpiklik-  Basiklik-
Std. Hata  Std.Hata
Orgiitsel 0,213 0,214
Uyum 0,046 488 0,016 0,992 488 0,011 0.111 0221

Tablo 2’ye bakildiginda bagimli degiskenin Kolmogorov-Smirnov testi p degerinin 0,05’ten kii¢iik
oldugu goriilmektedir. Ancak carpiklik ve basiklik katsayilarinin standart hata katsayisina boliimiinden
elde edilen degerlerin (¢arpiklik i¢in -0,213/0,111 = -1,91; basiklik i¢in -0,214 / 0,221 = -0,96) +1,96
araligimin i¢inde oldugu goriilmektedir. Carpiklik degerinin (-,213) ve basiklik degerinin (-0,214) ise
+1,50 i¢inde oldugu goriilmektedir. Bu degerler Tabachnick ve Fidell’e (2013) gbre normallige
isarettir. Sekil 1°de ise Orgiitsel Uyum 6lcegine ait histogram yer almaktadir.
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Orgdtsel Uyum Olgegi — Normal

50 JMean = 90,84
Std. Dev. = 10,331
N =488

Frequency

75.00 100.00

Sekil 1. Bagimli Degiskene Ait Normallik Histogrami

BULGULAR ve YORUMLAR

Korelasyona iliskin Bulgular
Tablo 4’te mesleki idealizm, oOrgiitsel sosyallesme ve orgiitsel uyum arasindaki korelasyon analizi
sonuglart yer almaktadir.

Tablo 4. Ogretmenlerin mesleki idealizm, érgiitsel sosyallesme ve drgiitsel uyum diizeyleri arasindaki
iligkiyi gosteren Pearson Korelasyonu analizi (n=488)

Degiskenler M SS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 11 12
1.Mi 430 0,35 -

2.0S 410 0,51 .55** -

3. KAl 412 048 .07 .09 -

4. 0P 410 0,67 .03 .06 .52%% .
5. MY 400 0,75 .07 .03 .62%* .66%*

6. ADU 420 0,55 .03 05 .63%* [61%* 71** -

7. ODT 4,00 0,68 .09% .04 .55%*% 59%* 60** .67*¥* -

8. 0U 3,78 0,43 .36** .45** .05 02 .02 05 .08 -

9.TYU 3,34 042 .05 06 19%*  [13%% 12%* 25%¥  [@** 19*¥*

10. DU 3,77 0,61 .08 07 23%% 35%x DOkx YR ARk ]SFK 45%% o

11. IAU 3,41 0,74 .08 07 28%*  30%* 36%** 23%x 37k (06 20%* 55%F -

12. TU 3,74 0,63 .04 01 21%* 17%% 22%% 24%%  ]1* (08 32%* 23*%* 30** -
#*p<0.01; *p<0.05 [MI: Mesleki Idealizm, OS: Orgiitsel Sosyallesme, KAI: Kisiler Arast iliskiler, OP: Orgiit Politikasi, MY
Mesleki Yeterlik, ADU: Amag-Degerlere Uyum, ODT: Orgiit Dili-Tarihi, OU: Orgiitsel Uyum, TYU: Talep-Yetenek
Uyumu, DU: Destekleyici Uyum, IAU: Ihtiyag Arz Uyumu, TU: Tamamlayict Uyum]

Ogretmenlerin mesleki idealizmleri ile rgiitsel sosyallesme diizeyleri arasinda pozitif yonlii, orta
diizey ve anlamh bir iligki vardir (r = .55; p<0,01). Diger ifade ile mesleki idealizm diizeyi arttikca
orgiitsel sosyallesme de artmakta ve orgiitsel sosyallesme arttikga mesleki idealizm de artmaktadir.
Mesleki idealizm ile orgiitsel sosyallesmenin orgiit dili-tarihi alt boyutu arasinda diisiik diizeyde bir
anlaml1 iliski vardir (r=.09; p<0,05) Ogretmenlerin mesleki idealizmleri ile orgiitsel uyum diizeyleri
arasinda pozitif yonlii, orta diizey ve anlamli bir iligki vardir (r = .36; p<0,01). Bagka anlatim ile
mesleki idealizm diizeyi arttikga oOrgiitsel uyum de artmakta ve oOrgiitsel uyum arttikga mesleki
idealizm de artmaktadir. Ogretmenlerin orgiitsel sosyallesme ve orgiitsel uyum diizeyleri arasinda
pozitif yonlii, orta diizey ve anlamli bir iligki vardir (r = .45; p<0,01). Farkli deyisle orgiitsel
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sosyallesme diizeyi arttikga oOrgiitsel uyum diizeyi de artmakta ve Orgiitsel uyum diizeyi arttikca
orgiitsel sosyallesme de artmaktadir.

Orgiitsel sosyallesmenin kisiler arasi iliskiler alt boyutu ile 6rgiitsel uyumun talep yetenek uyumu
(r=.19; p<0,01), destekleyici uyum (r=.23, p<0,01), ihtiya¢-arz uyumu (r=.28; p<0,01) ve tamamlayici
uyum (r=.21; p<0,01) arasinda diisiik diizeyde ve pozitif yonlii, anlamli iliski vardir. Orgiitsel
sosyallesmenin Orgiit politikasi alt boyutu ile orgiitsel uyumun talep yetenek uyumu (r=.13; p<0,01),
destekleyici uyum (r=.35, p<0,01), ihtiyag-arz uyumu (r=.30; p<0,01) ve tamamlayici uyum (r=.17;
p<0,01) arasinda diisiik diizeyde ve pozitif yonlii, anlaml iliski vardir. Orgiitsel sosyallesmenin
mesleki yeterlik alt boyutu ile orgiitsel uyumun talep yetenek uyumu (r=.12; p<0,01), destekleyici
uyum (r=.29, p<0,01), ihtiyag-arz uyumu (r=.36; p<0,01) ve tamamlayict uyum (r=.22; p<0,01)
arasinda diislik diizeyde ve pozitif yonlii, anlamli iligki vardir.

Orgiitsel sosyallesmenin amag-degerlere uyum alt boyutu ile drgiitsel uyumun talep yetenek uyumu
(r=.25; p<0,01), destekleyici uyum (r=.27, p<0,01), ihtiyag¢-arz uyumu (r=.23; p<0,01) ve tamamlayici
uyum (r=24; p<0,01) arasinda diisiik diizeyde ve pozitif yonlii, anlamln iliski vardir. Orgiitsel
sosyallesmenin orgiit dili tarihi alt boyutu talep yetenek uyumu (r=.18; p<0,01) ve tamamlayici uyum
(r=.11; p<0,01) arasinda diisiik diizeyde ve pozitif yonlii anlamli iliski varken destekleyici uyum
(r=.42, p<0,01), ihtiyag-arz uyumu (r=.37; p<0,01) arasinda orta diizeyde, anlamli ve pozitif yonlii
iligki vardir.

Regresyona iliskin Bulgular

Tablo 5’¢ bakildiginda mesleki idealizm ve orglitsel sosyallesmenin orgiitsel uyum iizerinde ne
kadarlik bir agiklayicilik (yordama) diizeyine sahip oldugunu gosteren ¢oklu dogrusal regresyon
sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 5. Mesleki idealizm ve orgiitsel sosyallesmenin 6rgiitsel uyumu yordamasina iligkin yapilan
¢oklu regresyon analizi sonuglari

Degisken B ngiirt B t p Kismir  Ikilir
Sabit 1,722 0,212 8,128 .000
Mesleki Idealizm 0,196 0,058 0,162 3,365 .001 0,135 0,151
Orgﬁtsel Sosyallesme 0,297 0,040 0,358 7,441 .000 0,299 0,320
R =0,467 R?=0,218 F (2,485 = 67,786 p=<0,05

VIF = 1,437; Tolerance Value = 0,696; Durbin-Watson = 0,390

Analiz sonuglarma gore her iki degisken bir arada iken bagimli degisken iizerinde anlamli bir
yordayicilik diizeyi s6z konusudur (R=0,467; R®> = 0,218; p<0,05). Her iki degiskenin bagimli
degiskeni agiklama (yordama) diizeyi %21,8’dir. Mesleki idealizmde meydana gelen bir birimlik
degisim orgiitsel uyumda 0,131 birimlik degisim meydana getirirken orglitsel sosyallesmede meydana
gelen bir birimlik degisim orgiitsel uyumda 0,297 birimlik degisim olusturmaktadir. B degerlerine gore
orgiitsel uyum lizerinde orgiitsel sosyallesmenin yordama diizeyi (0,358), mesleki idealizmden (0,162)
daha fazladir. Ortaya ¢ikan modele iliskin gosterim ise su sekildedir: Orgiitsel Uyum = 41,319+
0,131Mesleki idealizm + 0,297Orgiitsel Sosyallesme

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Ogretmenlerin orgiitsel sosyallesme diizeyleri ile mesleki idealizm diizeyleri arasindaki iliski
incelendiginde orta diizeyde anlaml bir iligki oldugu goriilmektedir. Bir baska anlatimla 6gretmenlerin
orgiitsel sosyallesme diizeylerindeki gelismeler mesleki idealizm diizeylerini artirmaktadir. Idealist
Ogretmenin Ozelliklerine yonelik yapilan ¢aligmalarda, idealist 6gretmenin “sosyal yonii giicld, etkili
iletisim becerisine sahip, insan iligkilerinde basarili, is birligine yatkin, toplum ile bag kurabilen” gibi
ozellikleri barindirmasi gerektigine yonelik kodlara ulasilmistir (Gengtiirk, Akbas ve Kaymake1, 2012;
Gultekin, 2015; Saritas, 2013; Soylemez, 2018; Ulusoy, 2013; Yanpar-Yelken, Celikkaleli ve Capri,
2007). Idealist 6gretmeni tanimlayan bu 6zelliklerin ayn1 zamanda 6gretmenlerin drgiitsel sosyallesme
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diizeylerini de etkileyen faktorler oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin orgiitsel
sosyallesme diizeyleri ile orgiitsel uyum diizeyleri arasindaki iliski incelendiginde orta diizeyde
anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir. Bir baska anlatimla Ogretmenlerin Orgiitsel sosyallesme
diizeylerindeki olumlu degisim orgiitsel uyum diizeylerini de olumlu etkilemektedir. Basarili bir
orgiitsel sosyallesme, is tatmini, isteki roliin netligi, yiiksek is motivasyonu sayesinde ise katilim ve
yliksek performans saglar. Bu durumda orgiitsel deger ve normlar1 igsellestiren birey oOrgilite daha
kolay uyum saglar (Hellriegel ve Slocum, 2011). Nelson ve Quick’e (1991) gore oOrgiitsel
sosyallesmenin ¢alisanlarin uyum diizeyleri ve ¢evresel destek algilari tizerinde olumlu yonde etkisi
bulunmaktadir. Orgiitsel sosyallesme ve orgiitsel uyum kavramlarinin her ikisinde de ortak olan kisiler
arast etkilesim, ogretmenlerin kurumdaki diger Ogretmen ve calisanlarla iligkisinin oOrgiitsel
sosyallesmelerini etkiledigi gibi Ogretmenlerin 6zellikle yeni katildiklar1 kurumlarina uyum
saglayabilmeleri agisindan 6nemli bir faktordiir. Nartgiin ve Demirer (2016) yapmis olduklar
calismada O6gretmenlerin orgiitsel sosyallesme ve oOrgiitsel 6zdeslesme diizeylerindeki artisin birlikte
calisma yeterligini artirdig1 sonucuna ulagmiglardir. Ayn1 zamanda 6gretmenlerin sosyallesme siireci
ile birlikte edindigi degerler, normlar ve davranislar da 6gretmenin mesleki basarisini artirdigi gibi
orgiite daha ¢abuk ve kolay uyum saglamasinda yardimci olur (Balci, 2003).

Arastirmaya katilan dgretmenlerin orgiitsel uyum diizeyleri ile mesleki idealizm diizeyleri arasinda
orta diizeyde anlamli bir iligki oldugu goriilmektedir. Bagka bir anlatimla 6gretmenlerin orgiitsel uyum
diizeylerinde yapilan iyilesmeler, 6gretmenlerin mesleki idealizm diizeyleri de olumlu ydnde
etkilemektedir. Ogretmenlerin kurumlar1 ile arasinda olan karsilikli beklentinin orgiitsel uyum
diizeylerini artirmasi, idealist 0gretmenin sahip olmasi gereken mesleki bilgi ile iliskili oldugu
soylenebilir. Ogretmenin mesleki bilgisinin yiiksek olmasi Ogretim isindeki basarisini artirarak
kurumun da beklentisini daha yiiksek oranda karsilamasini saglayabilir. Ayn1 zamanda 6gretmenlerin
okuldaki meslektaslart ile olumlu yodndeki iliskisi, okul icinde sosyal davranislar sergilemesi
Ogretmenlerin hem mesleki idealizm hem de orgiitsel uyum diizeylerini olumlu yonde etkilemesi
beklenir. Orgiitsel sosyallesme ve mesleki idealizm bir arada iken 6rgiitsel uyumu anlamli sekilde
etkilemektedir. Sosyallesme ve uyum birbirini destekleyen iki durumdur. idealizmi yiiksek ve ¢alistig
orgiitte yiiksek bir sosyallesme imkan1 olan 6gretmenlerin daha kolay ve iyi bir uyum gostermesi bu
durumda daha miimkiin olmaktadir.

Aragtirmanin bulgulan incelendiginde mesleki idealizm ve oOrgilitsel sosyallesme degiskenlerinin her
ikisi birlikte oldugu zaman orgiitsel uyum degiskenini anlamli bir sekilde yordadig: tespit edilmistir.
Ogretmenlerin drgiitsel sosyallesme diizeyinin, drgiitsel uyumlari iizerindeki etkisi mesleki idealizm
diizeyine gore daha yiiksek seviyededir. Ogretmenlerin kisiler arast iliskilerde basarili olmasi, mesleki
donaniminin yiiksek olmasi, orgiitiin politikasin1 benimsemesi ile birlikte 6gretmenlik mesleginde
idealist yaklagimlart benimsemesi, Ogretmenler ile kurumlart arasinda olan beklentinin
karsilanmasinda, 6gretmenlerin kurumdaki diger bireylerle benzer 6zelliklerinin artmasinda 6nemli
rolii bulunmaktadir. Nartgiin ve Demirer (2016) yaptig1 arastirmada 6gretmenlerin sosyallesmeleri ve
0zdeslesme diizeylerinin her ikisi birlikteyken c¢alisma yeterliginin anlamli yordayicisi oldugu
sonucuna ulagmistir. Caligsanlarin islerini 6rgiitiin amacina hizmet edecek sekilde yapmalari, orgiitlerin
etkililigi ve siirekliligi acisindan gerekli bir durumdur (Ustiiner vd., 2009). Ogretmenlerin kurumlar1
ile olan karsilikli beklentilerinin basarisi da orgiitiin amaglarimi gergeklestirme noktasinda 6nemli bir
etkendir. Bu durumda Nartgiin ve Demirer’in (2016) arastirmasi ile yapilan aragtirmanin bulgular
benzerlik gdstermektedir.

Orgiitsel uyum baslhig1 altinda kisi-6rgiit uyumunu, birey ile orgiitiin deger ve normlarinin tam olarak
Ortiismesi veya birey ve oOrgiitiin bu birliktelikten ihtiyaglarini karsilayarak benzer temel 6zelliklere
sahip olma durumu olarak tanimlamak miimkiindiir (Turung ve Celik, 2012). Her orgiitiin kendine
0zgili bir ¢calisma modeli bulunmaktadir. Birey girdigi her toplumun ve her orgiitiin kendi kiiltiirel
ozelliklerine uyum saglamak ve yiriitiilen sartlarda ¢alismak durumundadir. Bireyle orgiit arasindaki
uyumda biiyiik dl¢iide bireyin ve orgiitiin degerleri arasindaki uyumun 6nemli bir etkisi vardir (Yiicel
ve Cetinkaya, 2016). Ayn1 zamanda orgiitiin iklimi ve kiiltiirli de etkili faktorler igerisindedir (Can ve
Kerse, 2020). Orgiitsel uyumun bireyin is performansini pozitif yonde etkiledigine dair bulgular da
incelenen caligmalarda gorilmistir (Celik, Turun¢ ve Demirkaya, 2011; Kilig, 2010; Kurtpinar,
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2011). Yilmaz ve Akgiin’iin (2019) yaptig1 arastirmada ilkokul ve ortaokul 6gretmenlerinin orgiitsel
uyum diizeylerinin yiiksek oldugu bulgusuna ulasilmigtir. Okul ydneticilerinin 6zellikle ise yeni
baslayan yeni ig gorenlerine, yani 6gretmenlerine okul kiiltiiriinii tanitirken okulun ¢aligma seklini de
bir sekilde tamitmali ve ogretmelidir. Idealist tutum ve davraniglar Ogretmenlerin daha iyi bir
sosyallesme yasamalarina ve oOrgiitsel yapiya daha kolay uyum saglamalarina etki edebilecek
degiskenler icerisinde sayilabilir. Ozge bir ifadeyle idealizm, sosyallesme ve uyum arasinda giiclii bir
teorik bag oldugu diisiiniilebilir.

Ogretmenlerin kurum icinde meslektaslar1 ile olan kisisel iliskilerinin okullarinda ¢alistiklar1 yillar
arttikca ylikseldigi, meslektaslar ile olan iligkiye bagli olarak birbirlerine rehberlik yapmalar1 sonucu
mesleki yeterlik diizeylerinin de arttig1 goriilmektedir. Ayni kurumda uzun yillar ¢aligmak, bireyin
kuruma aidiyet hissini yiikselterek daha samimi bir is ortami yaratmakta ve ¢alisanlarin zaman iginde
birbirine benzer ozelliklerinin artmasini saglamaktadir. Bu durum 6gretmenlerin hem sosyallesme
diizeylerini hem de orgiitsel uyum diizeylerini yiikseltmektedir. Arastirmaya gore Ogretmenlerin
sosyallesme ihtiyaclarin1 sendikalasma yolu ile de giderdikleri goriilmektedir. Sendikal yapilarin bir
kurulus amacinin olmasi, 6gretmenlerin bu amag¢ ¢evresinde toplanmasi, sosyallesme ihtiya¢larini
karsilayabilecek bir ortamin olusmasimi saglamaktadir. Ogretmenlerin mesleklerini yaparken
benimsedikleri idealist 6gretmen davranislart orgiitsel sosyallesme ve uyum diizeylerini de yordadigi
goriilmektedir. Ogretmenin mesleginin gereklerini yapmasi, kendini egitime adamasi, kurumunda ve
meslektaglar1 arasinda uyumlu ve yiiksek performans gosterebilen bir O6gretmen olmasini
saglamaktadir. Okuldaki meslektaslari ile iyi iliskiler kurmasi, mesleki olarak kendini yetistirmesi,
O0gretmenin sosyallesme diizeyini artirdigt ve aynm1 zamanda uyumlu bir birey olmasinda da etkili
oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin hem idealistlik diizeylerinin hem de sosyallesme diizeylerinin
yiiksek olmasi, Orgiit i¢indeki uyum diizeylerini de yiikselttigi tespit edilmistir. Arastirmaya gore
ogretmenlerin idealizm diizeyleri ve sosyallesme diizeylerinin, orgiitsel uyum diizeylerini artirdigi
sonucuna ulasilmistir.

Belirlenen sonuglar dogrultusunda 6gretmen adaylarinin ve dgretmenlerin mesleki becerileri arasinda
idealist tutum ve davraniglarinin daha da giiglendirilmesi Onerilebilir. Bunun yaninda ozellikle
yonetsel destegin meslege yeni baglayan 6gretmenlerin sosyallesme ve uyum diizeylerine olumlu etki
edecegi disiiniilmektedir. Giiglii bir orgiit kiiltlirii beraberinde iyi bir sosyallesme ve uyum meydana
getirecektir. Giiclii okul kiiltliriiniin ortaya ¢ikartilmasinda okul yoneticilerine Gnemli gorev ve
sorumluluklar diismektedir. Bu tiir okullarda Ogretmenlerin idealist davranislari da daha fazla
sergileyecegi g6z Onilinde bulundurulmahdir. Gelecekte yapilacak arastirmalarda 6gretmenlerin
idealist davraniglarini, sosyallesme ve uyum diizeylerini giiclendiren-zayiflatan faktorlerin ortaya
cikartilmas1 hedeflenebilir. Ogretmenlerin kisilik dzellikleri ve idealist davranislar arasindaki iliski
farkl1 calismalarda ortaya cikartilabilir. Okul yoneticilerinin liderlik kapasitesi ile 6gretmenlerin
orgiitsel sosyallesme-uyum diizeyleri arasindaki iliski baska arastirmalar kapsaminda incelenebilir. Bu
arastirmada bazi sinirhiliklar da s6z konusudur. Oncelikle sadece Diizce il merkezi ve 2021-2022
egitim-6gretim yili ile sinirlandirilmistir. Nicel 6lgme araglariyla veri toplanmig olmasi nitel verilerle
calismanin desteklenmemis olmasi da farkli bir metodolojik sinirlilik olarak nitelenebilir. Farkli bir
sinirhilik ise dzel okullarin drneklem disinda tutulmasidir. Ozellikle devlet okullar1 ve 6zel okullar
arasindaki karsilastirmalar1 yapabilmek adina sonraki ¢aligmalarda dikkate alinabilir.
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Extended Abstract
Teachers' display of idealistic qualities in educational environments enhances students' character
development, individual growth, and societal welfare (Cetin, 2019). Idealism, while varying in
definition, generally means holding certain ideals, finding meaning in work, and fostering self-
development through free thought (Brubacher, 1983; Erkilic & Himmetoglu, 2015). Idealistic teachers
possess characteristics such as tolerance, understanding, fairness, respectfulness, honesty, patience,
politeness, selflessness, compassion, altruism, strong communication skills, reliability, hard work, and
self-sacrifice. Being a role model, and possessing high self-esteem and self-confidence are also crucial
(Caliskan, Isik, & Saygin, 2013; Gengtiirk, Akbas & Kaymake1, 2012; Giiltekin, 2015; Ulusoy, 2013).
Organizational socialization involves more than learning the structure, duties, and rules of an
organization; it encompasses the ethical framework within the work environment (Haueter, Macan, &
Winter, 2003). It refers to the process of adapting to an organization's values, goals, culture, and
workgroup norms, and acquiring the necessary knowledge and skills, as well as shaping identity, self-
esteem, personal change, and motivation (Fisher, 1986). For teachers, socialization is the process of
learning the school's core values. New teachers experience changes aligned with these values. The
socialization process begins with their entry into the teaching profession and continues throughout
their institutional tenure. Managerial support positively influences this process (Memduhoglu, 2008).
Organizational socialization starts when a teacher begins their career, interacting with experienced
colleagues and assimilating the school's norms and values (Hoy & Woolfolk, 1990). This leads to
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organizational adaptation, which is the alignment of an employee with the assigned departments or
communities. This adaptation is dictated by the organization's culture and values (Gokoglu, 2013).
According to Sekiguchi (2007), person-organization adaptation is often defined in terms of individual
compatibility with the entire organization (Cited by Guliyeva, 2018: 29). Literature generally defines
person-organization fit as the compatibility between individuals and their work groups (Kristof, 1996).
Recent emphasis on teamwork has highlighted the importance of person-group adaptation within
organizations. Person-organization adaptation can be assessed in terms of value alignment, goal
compatibility, and personality trait adaptation (Cicek, Evcimen, & Biger, 2018). This research
examines the impact of teachers' professional idealism and organizational socialization on
organizational adaptation, addressing the following questions: * Is there a significant link between
teachers' professional idealism, organizational socialization, and organizational adaptation? ¢ Do
teachers' professional idealism and organizational socialization levels significantly predict their
organizational adaptation? Conducted as a relational survey, the study involved 488 teachers from
Diizce's public schools in the 2021-2022 academic year. Data were collected using the idealistic
teacher scale, organizational socialization scale, and organizational adaptation scale, analyzed using
Pearson Correlation and Regression tests. Findings indicate high levels of professional idealism
among teachers, with organizational socialization and adaptation levels above average. There is a
positive, moderate, and significant correlation between professional idealism and organizational
socialization (r=.55; p<0.01), and between professional idealism and organizational adaptation (r=.36;
p<0.01), as well as between organizational socialization and adaptation (r=.45; p<0.01). Both variables
significantly impact the dependent variable (R=0.467; R2= 0.218; p<0.05), explaining 21.8% of it.
The primary determinant of organizational adaptation is the "Number of Teachers in the School"
(p=0.008). Higher levels of idealism and socialization among teachers enhance organizational
cohesion. The study concludes that teachers' levels of idealism and socialization increase their
organizational adaptation levels.
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Geleneksel medyadan farkli olarak sosyal medya her sosyo-ekonomik ve meslek grubundaki kisiler tarafindan
kullanilmaktadir. Kisiler sosyal medyay1 kendi ihtiyaglar1 cergevesinde kullanmaktadir. Sosyal mecralar yas
cinsiyet ve ihtiyaclar dogrultusunda farklilik gdstermektedir. insanlar sosyal medyay1 eglenmek, vakit gegirmek,
bilgi almak, iletisim kurmak, arkadas edinmek, oyun oynamak gibi nedenlerle kullanmaktadir. Sosyal medya
kullanici sayis1 her gegen giin artarken, bununla birlikte kullanim siiresi de artmaktadir. Bu ¢aligma ile 6gretmen
adaylarinin sosyal medyayr benimseme diizeylerinin belirlenmesi ile bu diizeylerin birtakim degiskenler
acisindan ¢oziimlenmesi amaglanmistir. Bunlar; siif ve yas diizeyi, cinsiyet, sosyal aglara iiyeligi, sosyal
medyayr kullanim amaci, sosyal medyayr kullanim sikligi, sosyal medya kullanim siiresi ve Ogretmen
adaylariin akademik basar1 diizeyi. Arastirma 266 6gretmen adayi ile yiiriitiilmiistiir. Arastirma kapsaminda yer
alan degiskenler arasindaki iliskiyi belirlemek adina tarama modellerinden biri olan nedensel-karsilastirma
yaklagimi kullanilmistir. Arastirmanin verileri, “Kisisel Bilgi Formu” ile 6gretmen adaylarinin sosyal medyay1
benimseme diizeylerinin belirlendigi “Sosyal Medyay1 Benimseme Olgegi’nden elde edilmistir. Analiz Spps 21
Programindan Faydalanarak yapilmistir. Uygulanan olgekten elde edilen verilerin ¢dziimlenmesi sonucunda,
O0gretmen adaylarinin sosyal medyayr benimseme Ortalamanin {izerinde, katiliyorum diizeyinde oldugu
belirlenmistir. Bulgulara gore, 6gretmen adaylarinin sosyal medyayi benimseme diizeyleri sinif diizeyi, cinsiyet,
yas ve akademik basar1 anlamli bir fark gostermemektedir. Bununla birlikte sosyal ag iiyeligi olma durumu,
sosyal medya kullanim amaci, sosyal medya giinliik kullanim siklig1 ve sosyal medya kullanim siiresine yonelik
anlamli farkliliklar belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal medya, sosyal medya kullanimi, 6gretmen aday1, egitim.

DETERMINATION OF SOCIAL MEDIA ADOPTION LEVELS OF
TEACHER CANDIDATES AND EXAMINATION OF THIS LEVEL IN
TERMS OF VARIOUS VARIABLES

ABSTRACT

Social media, unlike traditional media, is accessible to individuals across all socio-economic and professional
backgrounds, serving a variety of personal needs. Its usage differs based on age, gender, and personal interests,
with purposes ranging from entertainment, information, communication, and socialization to gaming. With the
rising number of users, the time spent on social media also increases. This study explores the levels of social
media adoption among pre-service teachers and examines how these levels correlate with certain variables.
These variables include class and age level, elective courses taken, access to social networks, social media usage
habits, daily social media usage time, and academic performance. The sample comprised 266 teacher candidates.
A causal-comparative research design was used to determine the relationships between these variables. The
"Adoption Scale" measured the social media adoption levels of the teacher candidates, and data were analyzed
using SPSS 21. Results indicate that pre-service teachers' social media adoption levels are above average,
suggesting a broad acceptance. The study found no significant differences in social media adoption levels among
teacher candidates based on gender, grade level, age, or academic achievement. However, notable differences
were observed in relation to social network membership, the purpose of using social media, frequency of daily
use, and the length of time spent on social media.

Keywords: Social media, use of social media, teacher candidates, education.
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GIRIS

Medya fiirtinlerinin tiiketimi gelisen ve degisen teknolojiye bagl olarak hiz kazanmistir. Bu nedenle
giinliik hayatin vazgecilmezlerinden birisi de sosyal medyanin kullanimi olmustur. Sosyal medya
kullanim kigiler arasi iliski yapisini etkiledigi kadar bireyler arasindaki iligki ve iletigim stillerine de
yon vermektedir. Yolcu, Sosyal medya kullanimi ve kullanicilarinin artmasi, iletisime olanak saglayan
teknolojinin ebat olarak kii¢iilmesi ile cebe girecek boyutlara gelmesine neden oldugu ifade etmektedir
(2021: 198). Herkes gibi sosyal medya ortamlar1 Ogretmen adaylar1 tarafindan da yogunlukla
kullanilmaktadir. Sosyal medya bir¢ok yonden esnek olmasi, igerik iiretilmesine olanak saglamasi
nedeniyle ilgi gormektedir.

Sosyal medya; Ogretmen adaylarmin egitim ve dgretim siireclerinden once bir araya toplanarak grup
olusturmak, kendi aralarinda fikir aligverisi yapmak, paylasimda bulunmak, mesajlar alip doniitler
saglamak amaciyla bir arada bulunmalarina da imkan saglamaktadir. Dolayisiyla sosyal medya
Ogretmen adaylarimin bir arada bulunmalari, sosyal medyayir benimsemeleri agisindan 6nemlidir.
Bilhassa bilginin hizli sekilde artarak yayilmasiyla, bilgiyi etkin ve verimli sekilde kullanma, bilgiyi
analiz etme, konuyu ele alip elestirel gozle bakabilme ayrica bilginin baskalarina iletilmesine olanak
saglayan teknoloji ve ortamlar1 etkin kullanabilme yeteneklerin ortaya ¢iktigi goriilmektedir.
Teknoloji ve bilimin hizlica gelismesi bireylerin yeni becerileri kazanmasi var olan becerilerin ve
bilginin de zamanin sartlaria gore gilincellemeleri yasam boyunca 6grenmeyi zorunlu kilmaktadir.

Ogretmenlik Meslegi

Giliniimiiz sartlar1 goz Oniine alindiginda bilgiye ulagsma yollar1 devamli olarak degismekte,
yenilenmektedir. Kisiler ¢evresini gozlemleyerek birgok bilgiyi elde edebilmektedirler. Bu durum
disiiniildiigiinde aile igerisinde kisiler ebeveynlerinden sonra en temel gerekli bilgiyi
ogretmenlerinden 6grenmektedirler. Ogretmeler bireylere yalnizca bilgi edinmeleri konusunda rehber
olmakla yetinmez; ayni zamanda Ogrencilere toplumsal sayginlik kazanmalar1 i¢in lireten ve sanati
kullanabilen, yonlendirici, farkli diisiinebilen, yaratici, hosgoriilii, anlayisli, ¢ok yonlii diisiinme
becerisine sahip ve empati yapabilmelerine liderlik yapmaktadir.

Buna bagl olarak tiim bilinen meslekler igerisinde dgretmenlik meslegi en saygin meleklerden biri
konumdadir. Bunun nedenlerinden birisi dgretmenlik meslegi bireylere meslekleri kazandiran nasil
yapilmasi konusunda egitim veren Ogreten bir meslek roliindedir (Tiirer, 2009: 50). Yeni Diinya’da
ogretmenlik meslek olarak Kkiiltiirel, sosyal, ekonomik, teknolojik alanlarda uzmanlik ve beceri,
mesleki yeterlilik gerektiren bir alan olarak ortaya ¢ikmaktadir (Sisman ve Acat, 2003).

Toplumlarin gelecege tasinmasinda gelisimlerini tamamlamasinda egitime ©nemli gorevler
diismektedir. Egitim sayesinde gegmis veya giiniimiizdeki degerlerimiz ve normlarimiz yeni kusaklara
taginarak onlara asilanacaktir. Egitim sayesinde bireylerin 6z becerileri gelistirilerek, sahip olduklar
farkliliklar ortaya ¢ikarilacaktir. Ayrica bireylerin kisiliklerinin olusmasinda, hayatini devam
ettirebilmesinde ve meslek edinebilmeleri igin gerekli bilginin kendilerine verilmesinde gorev
almaktadir (MEB, 2017). Ogrencilerin gelecege hazirlanmasinda, yetistirilmesinde 6gretmenlerin
yeterliligi &nemlidir (Semerci, 2003: 205). Ogretmenlerin sahip oldugu donanim ve yeterlilikler
sayesinde egitimde kaliteli, ihtiya¢ duyulan bilginin dgrencilere verilmesi 6grencilerin basariy1 elde
etmesi i¢in onemlidir (Koksal, 2008: 40).

Sosyal Medya Kavrami ve Kullanim

Geleneksel medyadan farkli olarak sosyal medya bireyi pasif konumdan aktif role alan kendisine
igerik iretmesine imkan saglayan bir role biiriinmesine olanak vermektedir. Bireyler medya karsisinda
pasif bir alici olmak yerine, medyay1 okuyabilecek, medyanin dilini ¢dzebilecek biling diizeyine
ulasarak iletisim olgusunda aktif bir birey olarak yer alabilecektir. (MEB, 2007). Sosyal medyayi aktif
diizeyde kullanmayan insanlar dahi sosyal medyada yasantilarina dair fotograf ve videolar
paylasabilmekte, disiincelerini paylagabilmekte, platformda kendini tanitabilmektedir. Sosyal
medyanin maliyetsiz ve kolay ulasilabilir olmas1 onu tercih edilir kilmis kiiresel ¢apta ilgi gérmesine
sebep olmustur (Kuzucanli ve Onuk, 2022:218).
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Teknoloji 21.yy’da insan yasaminda ve gilindelik hayatta yadsinamayacak kadar biiyiik bir alana ve
hakimiyete sahiptir (Yolcu, 2021: 43). Ortaya ¢ikip kullanilmaya baslandigi glinden bu yana internet
bircok amaca hizmet etmektedir. Bunlarin basinda bilginin depolanabilmesi, islenmesi, yeniden
yapilandirilmasi, ¢ogaltilarak dagitilmasi konusunda gerekli alt yapiya sahip oldugundan bilgi
edinmek amaciyla kullanilmaktadir (Ko¢ ve Kosener, 2005: 72). Bununla birlikte internet kisilere
oyun oynama, alisveris yapma, eglenme, bilgi edinme, video ve film izleme gibi amaclara hizmet
etmektedir. Bunlara ek olarak ticari amagla, bankacilik faaliyetlerinin kolayca zahmetsiz sekilde
hallolmasina, web sitelerinin tasarlanmasi, is yeri veya iiriin tanitimi, arastirma, arkadas edinme gibi
birgok amag i¢in kullanilabilmektedir (Atav, Akkoyunlu ve Saglam, 2006: 40; Nachmias, Mioduser ve
Shemla, 200: 45; Dursun, 2004:154; Hack ve Smey, 1997:153).

Giiniimiizde kaginilmaz tek gercegin her meslekten kisilerin zamana uyum saglamasi gerekliligi
Ogretmen adaylar icinde dijitallesen egitim siirecinde adaylarin dijital materyalleri ve interneti etkin
sekilde kullanabilmesi agisindan 6nemlidir.

1980’11 yillarda 20. Yiizyila damgasini vuran en dnemli olay ya da bulus, kusku yok ki internetin
iletisim uydulan ile gelisen teknolojinin birlesmesinden dogan bu yeni iletisim olgu ve siireci,
cagimiza “Bilgi Cag” adinin verilmesi-ne neden olmustur. Internet iletisim teknolojilerinin bir
koleksiyonudur, tim medya fonksiyonlarmi yerine getirmektedir (Aziz, 2008: 71). Ogretmen
adaylarinin 21. yiizyilda etkin bir 6gretim yapabilmeleri internet kullanimini benimsemeleri, internetin
olanaklar1 ve giliciiniin farkina varabilmeleri ile dogru orantilidir. Ciinkii glinlimiizde egitim 6gretim
dijitallesme egilimindedir (Techataweewan ve Prasertsin, 2018: 218). Buna bagli olarak gelecekte
Ogretmen adaylarmin mesleklerini  daha etkin gergeklestirebilmeleri internet kullanimini
benimsemelerine bagh goriinmektedir. Giinlin 6gretmen adaylari, gelecek yiizyilin dgretmenlerinden
beklenen de bu yondedir (Karakus ve Ocak, 2019:130). internet, diinyada milyonlarca bilgisayar
kullanicisini ve binlerce sosyal grubu bir araya getiren ve birbirleriyle dogrudan iletisim kurmalarini
saglayan, siirekli biiyiiyen bir iletisim agidir (Altunay, 2010). Kullanicilarin ag teknolojileri kullanarak
etkilesime ge¢melerini saglayan arag, hizmet ve uygulamalardan olusan sosyal medya (Boyd, 2008)
zaman ve mekan sinirlamasinin olmadigi; paylasim ve etkilesim temelli bir iletisim seklidir (Bostanci,
2010). Sosyal medya, uygulamalar1 araciligryla bireylere gruplar ve topluluklar arasi baglantiya
gegmeleri bakimindan kolayliklar saglamistir (Diivenci, 2012). Farklr iletisim sekillerini igerisinde
barindiran, karsilikli etkilesime imkan taniyan ve kiiresel bir platform olusturan bu ortamlar (Castells,
2005), kiiltiirel doniisiimleri beraberinde getirmekte, bireylerin her tiirlii kiiltiirel aliskanliklarini
degisime ugratmakta (Kizilarslan, 2012), bireylerin ve toplumlarin deneyim, davranig, tutum ve
algilarini sekillendirmektedir (Tekinalp ve Uzun, 2004; Griftin, 2003).

Bu baglamda bu ¢alismanin amaci sosyal medyay1 benimseme siireglerine iliskin 6gretmen adaylarinin
diizeylerini belirlemek ve bu diizeyleri bazi degiskenlere (sinif diizeyi, yas diizeyi, basar diizeyi,
cinsiyet, sosyal medyay1 giinliik kullanma siiresi, giinliik kullanici sayisi, sosyal medyay1 giinliik
kullanimdaki amac1 ve sosyal aglara iiye olma) gore degerlendirmektir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu c¢alismada yontem olarak tarama modeli kullanilmigtir. Bu model, say1 olarak birgok unsurdan
meydana gelen belli bir evrende, evrene yonelik kabul edilebilir bir neticeye ulasmak maksadiyla
evrenin biitlinli veya evrenin belli bolimii ile Orneklem iizerinden gerceklestirilen tarama
calismalaridir (Karasar, 2005: 17). Arastirma kapsaminda Ogretmen adaylarinin sosyal medyay1
benimseme diizeyleri ile 6gretmen adaylarin demorafik bilgileri, akademik basari, sosyal aglara iiye
olma, sosyal medyay1 kullanim amaci ve sikligi degiskenler arasindaki iligkiyi belirlemek adina
tarama modellerinden biri olan nedensel-karsilastirma yaklagimi kullanilmigtir. Bu yaklagim, insan
gruplarindaki farkliliklarin ve degisikliklerin sebeplerini ve sonuglarimi katilimcilar ve degiskenlere
herhangi bir etkide bulunmadan tespit etmeyi hedefleyen aragtirmalar kapsaminda kullanilmaktadir
(Biiyiikoztiirk vd., 2009: 86).
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Katihmcilar

Calismaya Necmettin Erbakan Universitesi biinyesinde 6grenim goren 266 6gretmen adayr goniillii
olarak katilmigtir. Veri toplamak amaciyla caligma kullanilan o6l¢eklerden elde edilen bilgiler
dogrultusunda veriler ¢dziimlenmis ve yorum getirilmistir. Calismaya katilan 6gretmen adaylan ile
ilgili bilgiler Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Ogretmen Adaylarma iliskin Bilgiler

Bilgiler Izlekler f %
1.Simf 69 259

Sumif 2.Smf 86 323
3.Smf 72 27.1
4.Smf 39 14.7

Cinsiyet Kadm 203 76.3
Erkek 63 23.7
0.00 - 2 .8
1.00

Basan Diizeyi ég(l) - 16 6.0
2.01 - 173 65.0
3.00
3.01 - 175 28.2
4.00

Toplam 266 100

Tablo 1’e gore Arastirma katilimcilarinin yasinin 119°u (% 44.7) 15-20 yas grubunda, 133’1 (% 50.0)
21-25 yas grubunda, 9’u (% 3.4) 26-30 yas grubunda, 2’si (% .8) 31-35 yas grubunda ve 371 (% 1.1)
36 yas ve lstii; bilgisayar sahibi olma durumunun 189’u (% 71.1) evet ve 77’sinin (% 28.9) hayir;
internete baglanmak i¢in kullandig1 cihaz sayisinin 14’4 (% 5.3) bilgisayar, 249’u (% 93.6) cep
telefonu ve 3’1 (%]1.1) tablet; sosyal aglara iiyeligi olanlarin 201 (% 75.6) ve iiye olmayanlarin 65 (%
24.4) oldugu; sosyal medya kullanim amaclarinin 123’{iniin (46.2) sosyal iletisim-arkadaslik kurma,
47’sinin (% 17.7) oyun-eglence, 27 sinin (% 10.2) arastirma-6dev yapma ve 69’unun (% 25.9) bilgi
edinme-haber alma oldugu; sosyal medyay1 giinlilk kullanim sikliginin 42’sinin (% 15.8) 1-5 defa,
70’inin (% 26.3) 6-10 defa, 70’inin (% 26.3) 11-15 defa, 32’sinin (% 12.0) 16-20 defa, 52’sinin (%
19.5) 21 ve fazla defa oldugu; sosyal medyay1 kullanim siiresi olarak 61’1 (% 22.9) 0-2 saat, 128’1 (%
48.1) 2-4 saat, 59’u (% 22.2) 4-6 saat ve 18’1 (% 6.8) 6 saat ve {lizeri oldugu belirlenmistir.

Veri Toplama Araclari

Calisma verilerini toplamak ve Ogretmen adaylarinin sosyal medyay1 benimseme diizeylerini tespit
etmek amaciyla Mazman’m (2009) gelistirdigi “Sosyal Medyayr Benimseme Olgegi”nden
yararlanilmistir. Bu arastirma baglaminda uygulanan &lgege yonelik giivenirlik katsayisi tekrar
belirlenmis ve Cronbach Alpha katsayis1 86 oldugu belirlenmistir. Bu diizey, giivenirligi diizeyinin
yiiksek oldugunu gostermektedir (Tavsancil, 2006:101). Mazman, sosyal medyanin benimsenmesini;
sosyal etki, kullanim kolayligi, topluluk kimligi, kolaylastirict etkenler ve yararli olmak baglaminda
degerlendirmis ve tek faktorli bigimde agiklamaya ¢alismistir. Calisma kapsaminda segilen ve anket
yoluyla uygulanan bu oOl¢ek, bu Ogretmen adaylarinin sosyal medya araglarini ne kadar
benimsediklerini ve sosyal medyay1 kullanma diizeylerin, tespit etmek amaciyla tercih edilmistir.
“Sosyal Medyay1 Benimseme Olgegi”nde yer alan her biri birbirinden bagimsiz ve farkli ciimlelerden
olusan 22 madde; “Hi¢ Katilmiyorum = 17, “Katilmiyorum = 2”, “Kararsizim = 3”, “Katiliyorum = 4,
“Tamamen Katiliyorum = 5” araliginda deger alan 5 dereceli likert tipinde bir Ol¢ek vasitasiyla
cevaplandirilmaktadir. Olgegin tiimii i¢in giivenirlik Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 0.86’tiir.
Sonuglarm tutarli olmasi gegerliligi kanitlamaktadir.
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Calismaya katilan 6gretmen adaylarinin cinsiyet, sinif ve yas diizeyi, sosyal medyay1 giinliik kullanim
siiresi/sikligi/amaci, sosyal medyaya iiye olma ve akademik basar1 diizeyi gibi unsurlar tespit etmek
amaciyla caligmacilarca gelistirilen “Kisisel Bilgi Formundan faydalanilmistir. Form tarafimizca
literatiir taranarak, ve alaninda uzmanlara danisilarak olusturulmustur. Bu formda, c¢alisma
kapsaminda analiz edilen degiskenlerle ilgili kapali uc¢lu sorular yer almaktadir.

Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Verilerin ¢oziimlenmesi siirecinin ilk asamasinda verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi
analiz edilmistir. Ogretmen adaylar1 sosyal medya benimseme diizeylerinin cinsiyet ve sosyal aglara
iiye olma degiskenlerine gore farklilasma durumunu belirlemek maksadiyla Mann Whitney U
testinden; yas, sinif, akademik basari, sosyal medya kullanim araci, sosyal medyay1 kullanim amaci,
sosyal medya kullanma amaci, sosyal medyayr kullanimi ve sosyal medyayr kullanma siiresi
degiskenlerine gore farklilasma durumunu tespit etmek adina Kruskal Wallis H analizinden
faydalanilmisgtir.

BULGULAR

1. Ogretmen Adaylarinin Sosyal Medyay1 Benimseme Diizeyleri

Calisma kapsaminda ilk olarak 6gretmen adaylarinin sosyal medyayr benimseme diizeyleri “Sosyal
Medyay1 Benimseme Olgegi”ni olusturan maddeler baglaminda ¢oziimlenmistir. Coziimleme
sonuglar1 Tablo 2’de ifade edilmistir.

Tablo 2.0gretmen Adaylarinin Sosyal Medyay1 Benimseme Diizeylerine Iliskin Betimsel Bulgular

E E

s . s .

2T T = 5 . % s

E 5% 8 8. E s &8 £ 5§, o

§ FE § 2 £5¢ ¢ 5 g § g2 E5¢g E

¥ = & = S 5 G o M = ) = S 3 3 S

e £ 5 £ EZs & e £ £ £ EfS &

T ¥ ¥ ¥ EYS5 & T ¥ ¥ ¥ ES6 &
M5 8 26 56 654 256 4,12 68 M3 34 38 18.0 628 12.0 3,76 .83
M6 - 23 7.1 714 192 4,07 1,254 M2 56 12.0 94 53.0 199 3,69 1.09
M19 1.1 19 79 688 203 4,05 .67 MI15 1.1 124 222 526 11.7 3,61 .88
M8 8 38 71 665 21.8 404 71 M4 1.1 64 37.6 485 64 352 .75
M16 8 60 64 613 256 404 79 M21 60 17.7 23.7 432 94 3,32 1.06
M7 1.1 23 102 66.5 199 401 .70 M22 6.8 203 263 383 83 321 1.07
M13 4 56 120 624 195 395 .75 MI11 11.7 252 11.7 414 102 3,13 1.23
M17 23 75 75 624 203 3,90 .88 M20 86 29.7 162 36.8 8.6 3,07 1.16
M18 1.1 56 12.0 63.5 17.7 3,90 .78 M™MI12 18.0 33.5 154 27.8 53 2,68 1.20
M1 38 9.0 10.5 53.8 229 3,83 ,896 MI10 23.3 41.7 11.7 192 41 2,39 1.15
M14 1.5 6.0 169 59.8 158 3,82 .82 M9 21.8 47.7 124 143 3.8 2,30 1.07

Maddeler Toplami 3,564 713

Calisma kapsaminda kullanilan sosyal medyayr benimseme Olgeginin betimsel analizleri
incelendiginde (Tablo 2) katilimcilarin sorulara vermis oldugu puan ortalamasi1 3.56 ortalamaya ve
713 standart sapmaya sahip oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte 6gretmen adaylarimin sosyal
medyay1 benimseme diizeylerinin “orta diizeyde 2,68 katiliyorum” diizeyinde oldugu tespit edilmistir.
Bu bulgu, 6gretmen adaylarimin sosyal medyay1 benimsediklerini ve sosyal medyaya karsi olumlu bir
benimseme sergilediklerini gdstermektedir.

Tablo 2 incelendiginde ve 6gretmen adaylariin “Sosyal Medyay1 Benimseme Olgegi”nde yer verilen
maddelere yonelik yanitlart ¢6ziimlendiginde, en yiiksek ortalama degere sahip, bununla birlikte en
olumlu goriis bildirdigi ilk dort ifade asagidaki gibidir:
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- 5. madde olan “Sosyal medyaya kolayca iiye oldum.” ( ort. 4,12 ve s. sapma .68)

- 6. madde olan “Sosyal medyanin 6zelliklerini rahatlikla 6greniyorum.” (ort. 4,07 ve s. sapma 1.254)

- 19. madde olan “Sosyal medya ile kendi kisisel ilgi ve gereksinimlerim dogrultusunda hareket
ediyorum.” (ort. 4,05 ve s. sapma.67)

- 8. madde olan “Sosyal medyay1 kullanmay1 kolay buluyorum.” (ort. 4,04 ve s. sapma.71)

Caligmaya katilan 6gretmen adaylarinin en az olumsuz goriise sahip olduklart ve en diisiik ortalama
degere sahip olan ilk dort ifade ise agagidaki gibidir:

- 20. madde olan “Sosyal medya ortaminda benimle ortak ilgi ve gereksinimlere sahip bireylerle
gruplar (topluluklar) olusturuyorum.” (ort. 3,07 ve s. sapma 1.16)

- 12. madde olan “Cevremdeki kisilerin ¢ogu sosyal medya kullaniyor, ben de onlara uyum saglamak
icin kullantyorum.” (ort. 2,68 ve s. sapma 1.20)

- 10. madde olan “Diisiincelerine 6nem verdigim kisiler sosyal medya kullandig1 i¢in kullantyorum.”
(ort. 2,39 ve s. sapma 1.15)

- 9. madde olan “Diisiincelerine 6nem verdigim kisiler sosyal medya kullanmami 6nerdigi icin
kullantyorum.” (ort. 2,30 ve s. sapma 1.07)

2. Ogretmen Adaylarimin Sosyal Medyay1 Benimseme Diizeylerinin Cinsiyet Degiskenine Iliskin
Bulgular

Tablo 3. Sosyal Medyay1 Benimseme ile Cinsiyet

Cinsiyet N Sira Sira U p
Ortalamasi Toplamlan

Erkek 63 145.33 9155.5 5649.5 .162

Kadin 203 129.83 26355.5

Tablo 3, incelendiginde 6gretmen adaylarinin sosyal medya benimsemeleri ile cinsiyetleri arasinda
anlamh farklilik bulunamamistir (U= 5649.5; p> .05). Analiz sonuglarina gore 6gretmen adaylarini
sosyal medya benimseme sira ortalamalari erkeklerin (SO=145.33) ve kadinlarin (SO=129.83) olarak
bulunmustur. Buna gore 6gretmen adaylarinin sosyal medya benimsemeleri {izerinde cinsiyetin etkisi
olmadig1 soylenebilir.

3. Ogretmen Adaylarinin Sosyal Medyay1 Benimseme Diizeylerinin Simf Diizeyi Degiskenine
liskin Bulgular

Tablo 3. Sosyal Medyay1 Benimseme ile Siif Diizeyleri

Siniflar N SO X P
1.Simf 69 130.33

2.S1mf 86 130.81

3.Smif 72 132.22 1.52 68
4.Simif 39 147.40

Tablo 4 incelendiginde 6gretmen adaylarinin sosyal medya benimsemeleri ile sinif diizeyleri arasinda
anlamli farklilik bulunamamistir (y= 1.52; p> .05). Analiz sonuglarina gore 0gretmen adaylarinin
sosyal medya benimseme sira ortalamalart 1. siniflarin (SO= 130.33), 2. siniflarin (SO=130.81), 3.
siiflarin (SO=132.22) ve 4. smiflarin (SO=147.40) olarak hesaplanmistir. Buna gbre Ggretmen
adaylarinin sosyal medya benimsemeleri iizerinde sinif diizeylerinin etkisi olmadig1 sdylenebilir.
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4. Ogretmen Adaylarinin Sosyal Medyayr Benimseme Diizeylerinin Yas Diizeyi Degiskenine
Hiskin Bulgular

Tablo 5.Sosyal Medyay1 Benimseme ile Yas Diizeyi

Yas Diizeyleri N SO % p
15-20 Yas 119 123.45
21-25 Yas 133 140.03
26-30 Yas 9 159.89

4.45 .35
31-35 Yas 2 137.50
36 Yas ve iistii 3 161.17

Tablo 5 incelendiginde 6gretmen adaylariin sosyal medyay1 benimsemeleri ile yas diizeyleri arasinda
anlamli farklilik bulunamamustir (y= 4.45; p> .05). Analiz sonuglarina gore 0gretmen adaylarinin
sosyal medya benimseme sira ortalamalari 15-20 yas diizeyindekilerin (SO= 123.45), 21-25 yas
diizeyindekilerin (SO=140.03), 26-30 yas diizeyindekilerin (SO=159.89), 31-35 yas diizeyindekilerin
(SO=137.50)ve 36 yas ve istii yas diizeyindekilerin (SO=161.17) olarak hesaplanmistir. Buna gore
Ogretmen adaylarinin sosyal medya benimsemeleri iizerinde yas diizeylerinin etkisi olmadig
sOylenebilir.

5. (")éretmeq Adaylarinin Sosyal Medyayr Benimseme Diizeylerinin Akademik Ortalama
Degiskenine Iliskin Bulgular

Tablo 6. Sosyal Medyay1 Benimseme ile Akademik Basar1

Akademik Basari Diizeyleri N SO x p
0.00-1.00 2 18.0

1.01-2.00 16 126.9

2.01-3.00 173 139.8 7.07 07
3.01-4.00 75 123.4

Tablo 6 incelendiginde Ogretmen adaylarmin sosyal medya benimsemeleri ile akademik basari
diizeyleri arasinda anlamli farklilik bulunamamustir (y= 7.07; p> .05). Analiz sonuglarma gore
Ogretmen adaylarinin sosyal medya benimseme sira ortalamalari 0.00-1.00 akademik basarisi olanlarin
(SO=18.0), 1.01-2.00 akademik basarisi olanlarin (SO=126.9), 2.01-3.00 akademik basarisi olanlarin
(SO=139.8) ve 3.01-4.00 akademik basaris1 olanlarin (SO=123.4) olarak hesaplanmistir. Buna gore
Ogretmen adaylarinin sosyal medya benimsemeleri lizerinde akademik basari diizeylerinin etkisi
olmadig1 soylenebilir.

6. (")gretmen- Adaylarimin Sosyal Medyay1 Benimseme Diizeylerinin Sosyal Aglara Uye Olma
Degiskenine Iliskin Bulgular

Tablo 7. Sosyal Medyay1 Benimseme ile Sosyal Aglara Uye Olma

Sosyal Ag Uyeligi N Sira Ortalamas1  Sira ) p
Toplamlan

Var 65 101.97 6628.0 4483.0 .00

Yok 201 143.70 28883.0

Tablo 7 analiz edildiginde 6gretmen adaylarinin sosyal medya benimsemeleri ile sosyal ag iiyeligi
olma durumlar1 arasinda anlamhi farklilik bulunmustur (U= 4483.0; p< .05). Analiz sonuglarina gore
Ogretmen adaylarinin sosyal medya benimseme sira ortalamalart sosyal ag iiyeligi olanlarin
(SO=101.97) ve sosyal ag iiyeligi olmayanlarin (SO=143.70) olarak bulunmustur. Ogretmen
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adaylarinin sosyal medya iiyeligi olanlarin sosyal medya benimseme durumlarinin sosyal medyayi
fazlaca kullanmayanlara gore anlamli diizeyde farklilastigi belirlenmistir. Buna gore 6gretmen
adaylarinin sosyal medya benimsemeleri iizerinde sosyal medya iiyeligi olma durumlarinin etkisi
oldugu sdylenebilir.

7. Ogretmen Adaylarmin Sosyal Medyayr Benimseme Diizeylerinin Sosyal Medyayr Kullanim
Amaci Degiskenine Iliskin Bulgular

Tablo 8. Sosyal Medyay1 Benimseme ile Sosyal Medyay1 Kullanim Amaci

Sosyal Medya N SO X p Anlamh Farkhihk

Kullanma Amaci

Sosyal iletisim- 123 152.61 Sosyal lletisim-Arkadashk Kurma -
Arkadaslik Kurma Arastirma-Odeyv;

Oyun-Eglence 47125200 o0 oo Sosyal Iletisim-Arkadashk Kurma -
Arastirma-Odev 27  108.15 ’ ’ Bilgi Edinme-Haber Alma

Bilgi Edinme-Haber 69 115.01

Alma

Tablo 8 incelendiginde 6gretmen adaylarinin sosyal medya benimsemeleri ile sosyal medya kullanim
amaclari arasinda anlamli farklilik bulunmustur (y= 15.07; p< .05). Analiz sonuglarina goére 6gretmen
adaylarinin sosyal medya benimseme sira ortalamalar1 sosyal iletisim — arkadaslik kurma (SO=
152.61), oyun — eglence (SO=125.20), arastirma-6dev (SO=108.15) ve bilgi edinme-haber alma
(SO=115.01) olarak hesaplanmistir. Gruplar arasindaki farklilig1 belirlemek i¢in yapilan tek yonlii
anova testi yapilmustir. Sosyal medyay1 sosyal iletisim-arkadaslik i¢in kullananlarin sosyal medyay1
arastirma-odev ve bilgi edinme-haber alma i¢in kullananlara gore sosyal medya benimsemelerinin
anlaml diizeyde farklilik gosterdigi belirlenmistir.

Buna gore Ogretmen adaylarinin sosyal medya benimsemeleri {izerinde sosyal medya kullanim
amacinin etkisi oldugu soylenebilir.

8. Ogretmen Adaylarinin Sosyal Medyay1 Benimseme Diizeylerinin Sosyal Medyayr Kullanim
Sikhg1 Degiskenine iliskin Bulgular

Tablo 9. Sosyal Medyay1 Benimseme ile Sosyal Medyay1 Kullanim Siklig1

Sosyal Medyayr Giinliik Kullannm N SO % p Anlamh Farkhhk
Sikhgi

1-5 Defa 42 93.99 16-20 defa — 1-5 defa;
6-10 Defa 70 117.73 21 ve tstii — 1-5 defa;
11-15 Defa 70 15257 2251 .00 11-15 defa — 1-5 defa
16-20 Defa 32 148.02

21 ve iistil 52 152.04

Tablo 9 incelendiginde 6gretmen adaylarinin sosyal medya benimsemeleri ile sosyal medyay1 giinliik
kullanim siklig1 arasinda anlamli farklilik bulunmustur (y= 22.51; p<.05). Analiz sonuglarina gore
Ogretmen adaylarinin sosyal medya benimseme sira ortalamalar1 sosyal medyayi giinliik kullanim
sikligi 1-5 defa olanlarin (SO= 93.99), 6-10 defa olanlarin (SO=117.73), 11-15 defa olanlarin
(SO=152.57), 16-20 defa olanlarin (SO=148.02) ve 21 ve isti olanlarin (SO=152.04) olarak
hesaplanmustir. Gruplar arasindaki farkliligi belirlemek igin yapilan tek yonlii anova testte sosyal
medyay1 giinliik kullanim sikligi 11-15 defa, 16-20 defa ve 21 ve {istli olanlarin giinlik kullanim
siklig1 1-5 defa olanlara gore sosyal medya benimsemelerinin anlamli diizeyde farklilik gosterdigi
belirlenmistir. Buna gore 6gretmen adaylarinin sosyal medya benimsemeleri {izerinde sosyal medyay1
giinliik kullanim sikliginin etkisinin oldugu sdylenebilir.
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9. Ogretmen Adaylarimin Sosyal Medyay1 Benimseme Diizeylerinin Sosyal Medyayr Kullanim
Siiresi Degiskenine Iliskin Bulgular

Tablo 10. Sosyal Medyay1 Benimseme ile Sosyal Medyay1 Kullanim Siiresi

Sosyal Medyayi1 Kullamim Siiresi N SO Y p Anlamli Farklilik
0-2 saat 61 107.43 4-6 saat ile 0-2 saat
2-4 saat 128 132.23
4-6 saat 59 155.73 13.81 003
6 ve iisti 18 158.00

Tablo 10 analiz edildiginde 6gretmen adaylarinin sosyal medya benimsemeleri ile sosyal medyayi
kullanim siiresi arasinda anlamli farklilik bulunmustur (y= 13.81; p<.05). Analiz sonuglarina gore
O0gretmen adaylarinin sosyal medya benimseme sira ortalamalar1 sosyal medyay1 kullanim siiresi 0-2
saat olanlarin (SO= 107.43), 2-4 saat olanlarin (SO=132.23), 4-6 saat olanlarin (SO=155.73) ve 6 ve
iistii saat olanlarin (SO=158.00) olarak hesaplanmistir. Gruplar arasindaki farklilig1 belirlemek i¢in
yapilan testte sosyal medyay1 kullanim siiresi 4-6 saat olanlarin kullanim siiresi 0-2 saat olanlara gore
sosyal medya benimsemelerinin anlamli diizeyde farklilik gdsterdigi belirlenmistir. Buna gore
Ogretmen adaylarinin sosyal medya benimsemeleri iizerinde sosyal medyay1 kullanim siiresinin
etkisinin oldugu dile getirilebilir.

TARTISMA / SONUC ve ONERILER

Bu caligma kapsaminda 6gretmen adaylarinin sosyal medyay1 benimseme diizeylerini belirlemek ve
bu diizeyi bazi degiskenler (sinif diizeyi, yas diizeyi, basar1 diizeyi, cinsiyet, sosyal medyay1 giinliik
kullanim amaci, sosyal medyay1 giinliik kullanim siklig1, sosyal medyay1 kullanim siiresi ve sosyal
aglara liye olma) baglaminda ¢oziimlemek amaclanmistir. Calisma sonucunda bilimsel sonuglara
ulagtimisgtir.

Aragtirma kapsaminda ilk olarak Ogretmen adaylarimin sosyal medyayir benimseme diizeylerinin
ortalamanin {izerinde, baska bir deyisle “katiliyorum” diizeyinde oldugu belirlenmistir. Bu durum
O0gretmen adaylariin sosyal medyayr benimsediklerini ve kullandiklarini gostermektedir. Bununla
birlikte 6zellikle sosyal medyaya kolaylikla iiye olma, sosyal medyay1 rahatlikla 6grenebilme, sosyal
medyay1 rahatlikla/ilgi ve gereksinimleri dogrultusunda kullanabilme noktasinda 6gretmen adaylarinin
olumlu goriise sahip olduklar1 arastirma sonucunda goriilmektedir. Yaylak (2017: 121) tarafindan
sosyal bilgiler O0gretmenlerine yonelik gerceklestirilen bir arastirmada da oOgretmenlerin sosyal
medyay1 benimseme diizeylerinin katiltyorum diizeyinde oldugu belirlenmistir.

Aragtirma kapsaminda Ogretmen adaylarinin sosyal medyayir benimseme diizeylerinin akademik
basari, yas diizeyi, simif diizeyi ve cinsiyet degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gostermedigi
sonucuna ulasilmistir. Bu durum dncelikle, erkek ve kadin 6gretmen adaylarinin sosyal medyay1 ayni
oranda benimsediklerini ve cinsiyete iligkin herhangi bir farkliligin olusmadigini gdstermektedir.
Bunun yani sira 15-20 ve 21-25 yas araligindaki 6gretmen adaylarinin teknoloji, bilisim, sosyal medya
gibi unsurlara ilgili olmalar1, Z kusagi ve dijital yerli olarak tanimlanmalarindan dolay1 olagan
goriilebilirken 31-35, 36 yas iizeri 6gretmen adaylarinin sosyal medyay1 benimsemeye calistiklarini ve
kendilerinin bu alana ilgi duyduklar1 sOylenebilir. Smif diizeyi baglaminda da Ogrencilerin yas
araliklarinin ¢ogunlukla 15-20 ve 21-25 yas arasinda olmasi bu degisken i¢in anlamli bir farkliligin
olugmamasina neden olmus olabilir. Bazi1 aragtirmacilarin (Kog ve Karabatak, 2014; Togay, vd., 2013;
Otrar ve Argin: 2014; Kahyaoglu ve Celik: 2011; Akbulut ve Yilmazel: 2012; Koroglu; 2014) elde
ettikleri sonuglar da ayn1 paraleldedir.

Aragtirmanin  bir diger sonucu olarak da Ogretmen adaylarinin sosyal medyayr benimseme
diizeylerinin sosyal medyay1 giinliik kullanim siklig1, sosyal medyay1 giinliik kullanim amaci, sosyal
medyay1 giinliik kullanim siiresi ve sosyal mecralarina iiye olma degiskenleri ile anlaml bir fark
gosterdigi belirlenmistir. Sosyal medyay1 giinliik kullanim sikligi 11-21 ve istii olan 6gretmen
adaylarinin gilinliik kullanim siklig1 1-5 defa olanlara gore sosyal medyay1 daha ¢ok benimsedikleri
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belirlenmistir. Bu durum sosyal medyay1 sik kullanmanin sosyal medyayi benimseme oranini olumlu
sekilde arttirdigini ispatlamaktadir. Giinde 4 saatten fazla sosyal medyayir kullanan Ogretmen
adaylarinin, sosyal medyay1 giinde 2 saatten az kullanan 6gretmen adaylarma gore sosyal medyayi
daha ¢ok benimsedikleri ve kullanim siiresinin benimseme diizeylerini olumlu yonde etkiledigi
belirlenmistir. Bu sonucun nedeni olarak uzun siireli sosyal medya kullaniminin 6gretmen adaylarinda
sosyal medya benimseme diizeyini yiikselttigi sdylenebilir. Bir diger sonu¢ olarak sosyal medyayi
sosyal iletisim-arkadaslik i¢in kullananlarin sosyal medyay1 arastirma-6dev ve bilgi edinme-haber
alma i¢in kullananlara gore sosyal medya benimseme diizeylerinin daha yiiksek olmasi belirlenmistir.
Bu sonug bir bakima 6gretmen adaylarinin sosyal medyay1 daha ¢ok sosyal iletisim ve arkadaslik i¢in
kullandiklarint da gostermektedir.

Bircok arastirmaci da Sosyal ag kullanma amacinda olan 0Ogretmen adaylar1 arkadaslar1 ile
paylasimlar1 hakkinda sohbet etmeyi, ¢esitli igeriklerde paylagimlarda bulunmayi, bu paylagimlarin
arkadaslar1 tarafindan begenilmesini, ortak amagclari paylastiklari insanlarla iletisim kurmay:
onemsediklerini tespit etmistir (Kirnik, vd., 2018; Vural ve Bat: 2010; Mentese, 2013).

Calisma sonuglari incelediginde elde edilen sonuglarin alan yazinda yer alan diger ¢alismalarla benzer
sonuglara sahip oldugu sdylenebilir. Yaylak (2017: 81) tarafindan gergeklestirilen bir ¢caligmanin belli
bir boliimiinde sosyal bilgiler 6gretmenlerinin sosyal medyay1 benimseme seviyeleri belirlenmis ve bu
seviye c¢esitli degiskenler agisindan degerlendirilmistir. Calisma kapsaminda sosyal medyay1
benimseme diizeyleri ile cinsiyet, yas durumu degiskenlerine yoOnelik anlamli bir fark ortaya
¢ikmazken Ogretmenlerin sosyal medyada bir guruba iiye olma, sosyal medya kullanim siklig1 ve
sosyal medya kullanim siiresi arasinda anlamli farkliliklar ortaya ¢ikmistir. Caligmada sosyal medyaya
ilye olmanin, sosyal medyayi sik kullanmanin ve sosyal medyay1 kullanma siiresinin artmasinin sosyal
medyay1 benimseme diizeyini olumlu yonde arttirdig1 belirlenmistir. Bununla birlikte alan yazinda yer
alan bircok arastirmada da &grencilerin biiyiik bir ¢ogunlugunun sosyal medyaya olumlu bir tutum
sergiledikleri ve sosyal medyay1 siklikla kullandiklar1 tespit edilmistir (Bilen, Ercan ve Giilmez
(2014:118); Deniz, 2012: 71; Kaya, 2015: 284; Morko¢ ve Erdonmez (2015:335-340); Otrar ve Argin
(2014:5); Solmaz, Tekin, Herzem ve Demir (2013: 27-30); Unal ve Koéroglu, (2013: 31); Tutgun,
Deniz ve Moon, 2011: 17). Bu baglamda katilimcilarin sosyal medya kullanim
sikliklari/amaglari/yogunlugu ve bir sosyal medyaya iiye olup/olmama durumuna yonelik incelenen
arastirmalarin bulgu ve sonuglarinin &gretmen adaylar1 6zelinde gergeklestirilen bu calismanin
sonuglar1 (sosyal medya kullanim siklig1, sosyal medya kullanim siiresi, bir guruba iiye olma, sosyal
medya kullanim sikligi, medya kullanim siiresi, sosyal medyay1 benimseme diizeyi) ile paralellik
gosterdigi sOylenebilir.

Aragtirma sonucunda Oneriler su sekilde siralanabilir:

e Bu calisma nicel veriler kullanilarak yapilmigtir. Benzer c¢aligmalarin nitel verilerle de
desteklenerek yapilabilir.

e Bu calismada sosyal ag sitelerinin genel kullanma durumlart ele alinmistir, yeni yapilacak
calismalarda aktif olarak kullanilan sosyal ag siteleri ayr1 ayr1 ele alinarak incelenebilir.

e Egitim fakiiltelerinde verilecek teknoloji ile ilgili derslerde ve egitimlerde sosyal
aglarin/medyanin bilingli kullanimu ile ilgili konulara 6nem verilmelidir.

e Ogretim elemanlar1 sosyal ag sitelerini egitim-dgretim faaliyetlerinde aktif kullanarak 6gretmen
adaylarina bu konuda yol gosterici bir rol {istlenmelidirler.

e Ogretmen adaylarmin iiye olduklar1 sosyal medya sitelerinde mesleki &grenme toplulugu
olusturmalar1 saglanarak (Kirnik vd., 2018) sosyal medyay1 egitim-0gretim siirecinde nasil daha
etkili kullanabilecekleri konusunda etkilesimleri saglanabilir.

e Sosyal ag sitelerini kullanma durumlarinin sosyal becerileri olumlu olarak etkilemesi géz ardi
edilmemeli, sosyal aglarin bu yonii daha aktif kullanilmalidir.

e Bu arastirma 0gretmen adaylariyla gergeklestirilmistir. Ancak sosyal medyanin tek kullanicisi
6gretmen adaylar1 degildir. Bu nedenle ¢aligma diger fakiilteler geneline de yeniden yapilabilir.
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Extended Abstract

This research aims to assess the level of social media adoption among pre-service teachers and people
in the same age group, based on variables such as gender, age, social network membership, purpose
and duration of social media use, and academic success. The study was conducted with 266 pre-
service teachers. The analysis revealed that the social media adoption levels of the pre-service teachers
were above average. The data did not demonstrate a significant difference in social media adoption
levels based on gender, grade level, age, or academic achievement. However, notable differences were
found concerning social network membership, purpose of social media use, daily frequency, and
duration of use. In today's technologically advancing world, media consumption has rapidly increased,
making social media an integral part of daily life. Social media's impact extends beyond interpersonal
relationships, influencing how individuals communicate. Pre-service teachers, like everyone else, are
frequent users of social media platforms. The teaching profession, one of the most respected fields,
plays a vital role in preparing individuals for their future careers. Unlike traditional media, social
media enables individuals to transition from passive observers to active content creators. Social media
channels offer a multitude of applications for various mobile devices and operating systems, enabling
individuals to stay connected and continually produce content. As the education process continues to
digitize, it's crucial for pre-service teachers to effectively utilize digital materials and the internet. This
study aims to assess pre-service teachers' social media adoption levels, considering factors such as
class level, age, academic success, gender, daily social media usage, duration of daily use, and social
network membership. The participants in this study were 266 pre-service teachers from Necmettin
Erbakan University. The study data was collected using the "Social Media Adoption Scale" developed
by Mazman (2009), chosen to determine the participants' levels of social media adoption and usage. A
"Personal Information Form," developed by the researchers, was used to gather additional data on the
participants' gender, class and age level, daily social media use duration/frequency/purpose, social
media membership, and academic achievement. The study shows that pre-service teachers generally
adopt social media and display a positive attitude toward it. Their social media adoption does not seem
to be influenced by gender, class level, age, or academic achievement, but it does appear to be affected
by their membership in social networks, the purpose of social media use, daily frequency, and duration
of use. The study aimed to understand pre-service teachers' social media adoption levels based on
various variables and yielded significant findings. The level of social media adoption among pre-
service teachers did not vary significantly based on academic achievement, age level, class level, and
gender. However, a significant difference was noted concerning daily use, duration of daily use, and
social network membership. These results align with the findings of similar studies in the existing
literature.
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(074

Dil 6grenme-6gretme siirecinin merkezinde uygulayict ve yonlendirici olarak birgok rol iistlenen dgreticilerin,
mevcut durumu ortaya koyma ve bundan yonelimle ileriye doniik ¢ok yonlii bir bakis gelistirmedeki katkilart
g0z ardi edilemez. Bu baglamda, kiiltiirlerarasi etkilesim becerisi ile ilgili algi, gorlis ve deneyimlerin 6gretme-
o0grenme uygulamalarini bigimlendirdigi de agiktir. Bu arasgtirmanin amact ikinci/yabanci dil olarak Tiirkce
ogretiminde kiiltiirlerarasi etkilesim becerisine iligkin 6gretici gortislerine dayali bir durum saptamasi yapmaktir.
Bu amag cercevesinde nitel arastirma yaklasiminin benimsendigi durum calismasi yontemi yeglenmistir. 37
Ogreticiden, yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi ile toplanan veriler igerik analizi ile ¢dziimlenmistir. Aragtirma
bulgularina gore Ogreticiler, kiiltlirleraras1 etkilesim becerisini agirlikli olarak karsilikli tanima/anlama ve
iletisim kurma ile iligkilendirmis, 6grenmeyi ve iletisimi desteklediginden dolayr da bu beceriye derslerinde yer
verdiklerini belirtmislerdir. Ogreticiler, 6grenme ortamlarinda bu becerinin dil diizeylerine gére asamali ve
sarmal bigimde yer almasi gerektigini; Ozellikle gorsel-isitsel materyallerle desteklenmesinin Snemini
vurgularken 6grenme ortamlari disinda da ¢ok kiiltiirlii sosyallesme etkinlikleri ve yasanti odakli gorevler
vermenin gerekliligini dile getirmislerdir. Ayrica kiiltiirlerarasi etkilesim becerisinin kazandirilmasinda en biiyiik
engelin duygu durumu ve tutum oldugunu belirten 6greticilerin, 6grencilerini de bu beceri noktasinda “kismen
yeterli” gordiikleri; bu becerinin gelistirilmesinde 6gretici yeterlikleri ile empati ve hosgoriiyii tesvik etmenin
onemine dikkat c¢ektikleri saptanmigtir. Son olarak, arastirmadan elde edilen sonuglar tartisilmis ve Onerilerde
bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Kiiltiirleraras1 etkilesim becerisi, ikinci/yabanci dil olarak Tiirkge Ogretimi, Ogretici
goriisleri, kiiltiir 5gretimi.

INTERCULTURAL INTERACTION SKILL IN TEACHING TURKISH
AS A SECOND/FOREIGN LANGUAGE

ABSTRACT

In the dynamic field of language education, the multifaceted roles of instructors as both practitioners and leaders
play a pivotal role. Their insights are invaluable in understanding the current landscape and forging a
comprehensive vision for the future. This study zeroes in on the significant influence of instructors’ perceptions,
views, and experiences concerning intercultural interaction skills on language teaching and learning practices.
Specifically, it explores how instructors perceive and integrate intercultural interaction skills in teaching Turkish
as a second or foreign language, employing a case study approach rooted in qualitative research. Data was
gathered from 37 instructors through semi-structured interviews and analyzed using content analysis techniques.
The study reveals that instructors primarily associate intercultural interaction skills with mutual understanding
and effective communication. They acknowledge the integration of these skills into their teaching methodologies
as they enhance learning and facilitate communication. Furthermore, instructors underscore the progression of
these skills in correlation with the learners’ language proficiency levels, emphasizing the pivotal role of visual
and auditory materials in this development. The study also highlights the instructors’ advocacy for enriching
learning experiences through multicultural socialization activities and experiential tasks beyond the classroom.
Additionally, instructors note that the primary challenge in acquiring intercultural interaction skills lies in the
learners’ emotional states and attitudes. They perceive their students as having partial competence in these skills.
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The necessity of enhancing instructor competencies, empathy, and tolerance is also stressed, underlining their
importance in the development of intercultural interaction skills.

Keywords: Intercultural interaction skills, teaching Turkish as a second/foreign language, instructors’ opinions,
culture teaching.

GIRIS

Gegmis zamanlarda sadece cografi olarak birbirine yakin yerlerde yasayan topluluklar arasinda var
olan kiiltiirel iligki bugiin sinirlar1 asmis durumdadir. Teknolojinin sundugu ulagim ve iletisim
olanaklarmin bu denli gelistigi giiniimiizde neredeyse biitiin topluluklarin birbiriyle iliski kurabildigi
goriilmektedir. Diinyanin farkli noktalarinda yasayan bireylerin aym gercek veya sanal ortamda
bulusabilmesi siklikla karsilagilir bir durum olmustur. Bu durum da birlikte yasama duygusunun
gelisebilmesi icin insanlar1 birbirlerinin dilini ve kiiltiiriinii 6grenmeye yonlendirmis veya maruz
kalmanin bir sonucu olarak birbirlerinin kiiltiiriinii edinme olanaklar1 yaratmustir.

Bir grubun iiyeleri tarafindan benimsenen deger ve inanglarin, disa doniik davranislar ve cevre
iizerindeki belirgin etkisi (Peterson, 2004) olarak tanimlanan kiiltiir, ikinci/yabanci dil 6greniminde
onemli bir yere sahiptir. Ogrenilen dilin i¢sellestirilip anlamli duruma gelebilmesi i¢in o dile 6zgii
kiiltiir hakkinda da yeterli bilgiye sahip olunmalidir. Tersi bir durumda iletisimde birtakim aksamalar
ve yanls anlagilmalar ile istenmeyen catismalar olusabilmektedir. Iletisimde yasanan bazi
aksakliklarin temel nedeni dil degil kisilerarasi iletisimde araci roliinii Ustlenen kiiltlirel art alan
bilgisinin eksik olmasidir (Avrupa Konseyi, 2020). Feryok ve Oranje (2015) dil 06gretimi
uygulamalarinda karsilagilan zorluklar1 alanyazindan ozetleyerek Ogreticilerin hedef kiiltiire katilim
eksikligi; destek, egitim ve materyal eksikligi; uygulama ve zaman yetersizligi, miifredattaki asir
yiikklenme ve Ogrenicilerin kiiltiirleraras1 6grenme yetersizlikleri ile ilgi ve motivasyon eksiklikleri
bi¢ciminde siralamistir. Dil, 6zgii oldugu milletin kiiltiiriine iligkin 6geleri de barmdirdig: igin dil
ogrenmek bir bakima o kiiltiirii de tanimaktir (Kramsch, 1993). ikinci/yabanci dil égretiminde amag
yalniz bireyler arasinda iletisimi saglamak degil kiiltiirel kimlik olusturmaktir. Bu siirecin ne kadar
etkili oldugu karsilikli anlayisa baghdir (Guryanov, Rakhimova & Guzman, 2019). Siire¢ sonunda
bireylerde kiiltiirleraras1 yeterligin olugsmasi beklenir. “Kiiltiirleraras1 yeterlik, kiiltiirel ge¢misleri
farkli olan bireylerin, birbirleriyle sosyal etkilesim kurma ve is birligi yapma becerisidir; bilgi, beceri
ve tutumlarn kapsar.” (Aydin, 2020, s. 33). Bu bakimdan Chiang’in da (2009) belirttigi gibi etkilesim
becerisinin, edim bilimi ¢aligmalarina kiiltiirleraras1 yeterligin ayrilmaz bir parcast olarak katilmasi
gerekmektedir.

Yabanciligin en aza indirildigi kiiltiirleraras1 yeterlikte otekilestirmeye ya da asir1 tutuculuga yer
yoktur. Farkli kiiltiirden gelen bireylerin birbirlerine karsi hosgoriiyii 6nceledigi ortamlarda ¢atigsma,
kaygi, rekabet gibi iliskiyi zedeleyecek durumlar da s6z konusu degildir. Kiiltiirleraras1 etkilesimde
bulunmak ile kiiltiirlerarasi yeterlige sahip olmak arasinda birbirini destekleyen bir iliski vardir. Farkli
kiiltiirlerle etkilesime gegen bireylerde kiiltiirleraras1 yetkinlik gelisimi daha kolay olmaktadir
(Ramirez, 2019). Duyarlik, farkindalik ve beceri boyutlarini igeren kiiltiirleraras1 etkilesim (Sercu
2004), 6grenicinin farkl kiiltiirlerle empatik iliskiler kurmasini saglarken dil 6greniminin daha etkili
ve kalict olmasini saglayabilir. Nitekim Cin’deki uluslararasi Ogrenciler iizerine yapilan bir
arastirmada yerel halka ve kiiltiire 1liml1 yaklasanlarin, o kiiltiirle dogrudan bag kuranlarin (evlilik vs.)
daha kolay uyum saglayarak aidiyet duygularinin gelistigi ve kendilerini oranin insan1 gibi gordiikleri
icin Cinceyi daha kolay Ogrenebildikleri; 6n yargili, kibirli, elestirel yaklasanlarin ise mesafeli
kaldiklarindan Cinceyi 6grenme ¢abasina girmedikleri saptanmustir (Li, 2015).

Aragtirmalar, ikiden fazla dil bilenlerin, kiiltlirlerarasi etkilesime daha yatkin ve daha fazla
kiiltiirleraras1 davranista bulunma egiliminde olduklarimi; yani dil yeterligi ile kiiltiirleraras: etkilesim
sikliginin dogru orantili oldugunu ortaya koymaktadir (Baker & Maclntyre, 2000; Kazazoglu ve Ece,
2021; Tsang, 2020; Yashima, Zenuk-Nishide & Shimizu, 2004). Kendini yabanci dilde yeterli
gdrmeyen bireyler, o dilin konusurlariyla etkilesim kurarken kendilerini endigeli ve gergin hissetmekte
ve ¢ogu zaman etkilesimden kaginmaktadir (Sato & Hodge, 2009, 2015, 2016; Zhao & Ng, 2016).
Dildeki yetkinlik kiiltiirleraras: etkilesimi, kiiltiirlerarasi etkilesim de Ggrenicilerin ikinci/yabanci dile
kars1 olumlu bakis agilarmi gelistirmekte ve dil 6grenme giidiilerini artirmaktadir. Takkag Tulgar
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(2018), aragtirmasinda farkli kiiltlirlerden gelen insanlarin ayn1 ortamda etkilesim kurmasinin ikinci dil
Ogrenme giidiilerini artirdig1 sonucuna ulagmistir. Schumann da (1986) kiiltiirlenmeye dayali bir ikinci
dil edinimi modeli iizerinde c¢alismistir. Bu modelde 6grenicilerin, hedef dilin kiiltiiriinii ne ol¢iide
Ogrenirlerse hedef dili de o 6l¢iide dgrenebilecekleri vurgulanmaktadir. Bu bilgi ve bulgular hedef dile
Ozgi kiiltiirii dil 6grenimiyle es zamanli olarak siirdiirmenin gerekliligine isaret etmektedir.

Kiiltiirel yonelimin dogumla bagladigi ve bireylerin ana diliyle birlikte belirli bir yasam tarzini
benimsedigi gdz onilinde bulunduruldugunda ikinci/yabanci dil 6grenicisinin kiiltiirel anlamda “bos bir
sayfa” olmadig1 bir gercektir (Levy, 2007). Bireyin kendi kiiltiiriinii yok sayan bir 6gretim ortaminda
hedef dil ve kiiltiir 6grenimine yeterince istek ve heyecan duymayacagi agiktir. Dolayisiyla
ikinci/yabanci dil 6grenme-6gretme siireglerinde hedef kiiltiirle birlikte 6grenicinin kiiltiiriinii (kaynak
kiiltiir) simif i¢i ve dist etkinliklere katmak gerekmektedir. Kendi kiiltiiriniin degerli goriilmesi
Ogrenicinin hem O6zgliven hem de hedef dile ve kiiltiire yonelik olumlu duygular gelistirmesini
destekleyecek, bunun bir getirisi olarak hedef kiiltiirle etkilesime girme becerisini artirarak o kiiltiire
uyumunu da hizlandiracaktir.

Diller I¢in Avrupa Ortak Bagvuru Metni’nde farkli kiiltiirlerden gelen dgreniciler arasinda iletisimin
basaril1 olabilmesi i¢in olumlu ve etkilesimli bir ortamin saglanmasina vurgu yapilmaktadir (Avrupa
Konseyi, 2020). Zou & Yu (2019) uluslararasi 6greniciler i¢in sinifta anlamli kiiltiirlerarasi etkilesimin
onemini agiklarken bunun dogal olarak olusmadigini, amaca uygun 6gretim tasarimlari ve dgrenen
hazirbulunuslugu gerektirdigini belirtmistir. Lee, Williams, Shaw & Jie (2014) de benzer bigimde,
Ogrenicilerde kiiltiirleraras1 etkilesim becerisinin gelisimi i¢in, sinifta uygulanan kasith programlarin
Onemini ortaya koymustur. Bu ¢ercevede, ikinci/yabanci dil 6gretiminde, kiiltiirel kod ve igeriklerin,
karsiliklilig1r onceleyen planli bir yaklagimla sunulmasi son derece dnemlidir. Bu noktada 6gretim
ortaminin ve ders materyallerinin; giinliik iletisim ve yasam etkinliklerinin arka planini belirleyen
tutum, inang ve varsayimlara odaklanan kiiltlirlerarasi etkilesim deneyimleri yasatacak bicimde
diizenlenmesi gerekmektedir. Boylelikle 6grenme girdi ve ¢iktilarmin, anlamli etkilesim ekseninde
yapilanmasi saglanabilir.

Gergeklestirilen uluslararasi alanyazin taramasinda ikinci/yabanci dil Ogretiminde kiiltiirlerarasi
etkilesim becerisi lizerine pek ¢ok ¢alismanin oldugu goriilmektedir. Bunlarin bir kismi 6gretici goriis
ve deneyimlerine (Castro, Sercu & Mendez-Garcia, 2004; Larzen-Ostermark, 2008; Nilmanee &
Soontornwipast, 2014; Osman, 2015; Vo, 2017; Hoa & Vien, 2018), bir kism1 0grenici goriis ve
deneyimlerine (Yu & Shen, 2012; Li, 2015; Tran & Pham, 2015; Ladegaard, 2017; Jiang & Wang,
2018; Ramirez, 2019; Tsang, 2020; Xiuwen & Razali, 2020) odaklanirken bir kismi da ders
materyallerine (Yuen, 2011; Han & Song, 2011; Rajabi & Ketabi, 2012; Tajeddin & Teimournezhad,
2015) odaklanmistir. Ulusal alanyazinda ise konunun oldukca kisitli olarak ele alindigi goze
carpmaktadir. Bu ¢alismalardan bazilar1 dgretim materyallerini (Melanlioglu, 2020; Iscan ve Baskin,
2021), bazilar1 6grenici goriis ve deneyimlerini (Sentiirk Kara ve Tungbilek, 2018; Goktas ve Mercan,
2022), bazilar ise Ogretici goriis ve deneyimlerini (Gonen ve Saglam, 2012; Balci ve Melanlioglu,
2016; Saygili ve Kana 2018) ele almstir.

Ikinci/yabanci dil olarak Tiirkge dgretimi baglamlarinda kiiltiirleraras: etkilesim becerisine iliskin var
olan durum ve deneyimler konusunda alanyazinda 6nemli bir bosluk oldugu diisliniilmektedir. Bu
nedenle konuyu, 6gretici ve dgrenicilerin algi, goriis ve deneyimleri lizerinden inceleyen arastirmalara
gereksinim vardir. Ogreticilerin kiiltiirleraras: etkilesim algis1, kiiltiirlerarasi egitimin oldukga énemli
bir yoniidiir. Clinkii bu algilar egitim siirecini ve bu siiregteki uygulamalar1 bigimlendirmektedir. Bu
aragtirmanin amaci, ikinci/yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretiminde merkezi bir rol {istlenen 6greticilerin
kiiltiirleraras1 etkilesim becerisine yonelik algi, gorlis ve deneyimlerini betimlemektir. Bu dogrultuda
Ogreticilerle goriigmeler yapilarak kiiltiirleraras1 etkilesim becerisi kavramini nasil algiladiklari/
tanimladiklari, kiiltiirleraras: etkilesim becerisinin 6nemi, kiiltiirlerarasi etkilesim becerisinin 6gretim
programindaki derslere ve dil diizeylerine gore yeri, 6grenicilerin kiiltiirleraras: etkilesim becerisini
gelistirmek icin neler yapildigi, 6grenme ortami iginde ve digsinda hangi arag-gereg, yontem ve
tekniklerin kullanildigir konularinda bilgiler alinmistir. Ayrica Sgreticilerin kiiltiirlerarasi etkilesim
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becerisini kazandirirken ne tiir engellerle karsilastiklari, 6grenicilerin kiiltiirlerarasi etkilesim becerisi
yeterlik diizeyleri ve eksikliklere iliskin ¢6ziim Onerilerinin neler oldugu saptanmaya ¢alisilmistir.

YONTEM

Arastirma Modeli/Deseni

Bu arastirma, nitel aragtirma yontemlerinden durum ¢alismasina gore tasarlanmistir. Nitel arastirmalar,
calisilan konuyu derinlemesine ele almayr amacglamaktadir (Yildirim ve Simsek, 2013). Durum
caligmalari ise aragtirmanin amaci kapsaminda sinirlandirilmis bir ya da birkag durumu, olayi, ortami,
sosyal grubu ayrintilariyla inceleme, analiz etme ve tanimlama olanaklar1 saglamaktadir (Creswell,
2013; Stake, 1995; Yin, 2003). Dogal ortami, deneyimlerden dogan 6znel bakis agilarin1 nemseyerek
yansitan bu yontem, karmasik bir durumu bitiinciil bigimde degerlendirerek anlamay1
kolaylastirmaktadir (Denzin & Lincoln, 1994). Bu c¢alismada ele alinan durum ikinci/yabanci dil
olarak Tiirkge Ogretiminde kiiltiirleraras1 etkilesim becerisine iliskin Ogretici alg1, goriis ve
deneyimleridir.

Katihmcilar

Bu aragtirmanin katilimeilari, 2022-2023 egitim-6gretim yili bahar déneminde, yurt i¢inde ve yurt
disinda farkli kurumlarda Tiirkgeyi ikinci/yabanci dil olarak &greten Ogreticilerden olugmaktadir.
Katilimcilar belirlenirken seckisiz olmayan Ornekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir durum
orneklemesi kullanilmistir. Kolay ulasilabilir durum o6rneklemesinde arastirmaci, elde edilmesi
hedeflenen ayrintili bilgi icin erisilmesi kolay kisi veya nesnelerden yararlanir. Bu ydntem,
arastirmaya hiz ve pratiklik kazandirma, maliyetin daha az olmasi ve tanidik bir 6rneklem iizerinde
calismanin daha kolay olmasi gibi nedenlerle yegleyis nedeni olmustur (Yildirim ve Simsek, 2013).
Bu dogrultuda, goniilliiliikk esasina gore belirlenen ve toplam 37 6greticiyi kapsayan katilimer grubuna
iliskin demografik bilgiler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Katilime1 Grubuna iliskin Demografik Bilgiler

Degisken N %
Cinsiyet Kadmn 23 62,2
Erkek 14 37,8
Doktora 19 51,4
Ogrenim diizeyi Yiiksek lisans 13 35,1
Lisans 5 13,5
Tiirk¢e Egitimi 16 43,2
Tiirk Dili ve Edebiyati 11 29,7
Mezuniyet Yabanci Dil Egitimi 5 13,5
Tiirk Dili ve Edebiyat1 Egitimi 4 10,8
Cagdas Tiirk Lehgeleri ve Edebiyatlari 1 2,7
Universite 30 81,1
Cahstig1 kurum Milli Egitim Bakanlig 4 10,8
Ozel egitim kurumlar 3 8,1
1-5 y1l aras1 21 56,8
L. .. 6-10 yil aras1 8 21,6
Ogretim deneyimi 11-1 5yy11 arast 6 16,2
16-20 yil arasi 2 5,4
Yiiz ylize 22 59,5
Ogretim bicimi Yiizyiize + Cevrimici 14 37,8
Cevrimigi 1 2,7

Tablo 1°de goriildiigli gibi katihmcilar 23’1 kadin, 14’0 erkek; 19’u doktora, 13’1 yiiksek lisans,
besi lisans d6grenim diizeyine sahip; 16’s1 Tiirkge egitimi, 11’1 Tiirk dili ve edebiyati, besi yabanci dil
egitimi, 4’1 Tirk dili ve edebiyat1 egitimi, biri ¢agdas Tiirk lehgeleri ve edebiyatlart mezunu; 30’u
iiniversitelerde, dordii Milll Egitim Bakanligina bagli okullarda, iicli 6zel egitim kurumlarinda
gorevlidir. Ayrica, ikinci/yabanci dil olarak Tiirkgce 6gretme deneyimlerine bakildiginda 21’1 1-5 yil,
sekizi 6-10 yil, altis1 11-15 yil, ikisi 16-20 y1l aras1 deneyim sahibidir. Ogretim bigimleri bakimindan
ise 22’si yiiz ylize, 14’1 yiiz ylize ve ¢evrimigi, biri ¢evrimigi olarak Tiirk¢e dgretmektedir. Anlagildig
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izere katilimcilar oldukga gesitli bir dagilima sahiptir. Bu ¢esitliligin veri zenginligi agisindan dnemli
oldugu diistintilmektedir.

Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmanin verilerini toplamak i¢in nitel aragtirmalarda sik¢a bagvurulan yari yapilandirilmig
goriisme tekniginden yararlanilmig; goriismeler ¢evrimigi ortamda gergeklestirilmistir (bkz. Tiirniikli,
2000; Yildinm ve Simsek, 2013). Arastirmacilar tarafindan hazirlanan yar: yapilandirilmis gériisme
formunda yer alan sorular, alanyazin taramasi yapilarak belirlenmistir. Ardindan formun amaca ne
derece hizmet ettigini belirlemek icin, ikinci/yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretiminde deneyimli ii¢ alan
uzmani ile nitel arastirma konusunda deneyimli bir egitim bilimleri uzmaninin goriis ve Onerilerine
sunulmustur. Goriis ve Onerilere gore diizenlenen forma, kisisel bilgiler (cinsiyet, 6grenim diizeyi,
mezun olunan boliim, calisilan kurum, 6gretim deneyimi, 6gretim bi¢imi) ve kiiltiirleraras: etkilesim
becerisine iliskin 8 soru eklenerek son bi¢imi verilmistir. Sorularda, bir kavram olarak kiiltiirlerarasi
etkilesim becerisinin dgreticilere ne anlattigi, onemi, derslerde nasil yer aldigi; bu beceriyi gelistirmek
icin sinif i¢i ve disinda izlenen stratejiler, kullanilan arag-gerecgler; bu becerinin kazandirilmasinda
engel olusturan Ogeler ve Ogrenicilerin kiiltiirleraras1 etkilesim becerisine iliskin yeterlikleri
sorgulanmugtir.

Goriismelerden dnce katilimcilara 6n bilgilendirme yapilmistir. Her biri ortalama 20-35 dakika siiren
goriismeler, yaklagik bir aylik siirecte tamamlanmistir. Goriisme tekniginde sorulara yanit almaya
degil, deneyimlerin nasil gergeklestigine ve bu deneyimlere yiiklenen anlamlarin ne olduguna
oldaklanmak 6nemlidir (Roberts, 2020). Bu arastirmada veriler olabildigince bu ilkeye uygun olarak
toplanmis, sOylenenin anlamsal degeri belirlenmeye c¢alisilmistir. Her katilimer igin bir kayit
olusturulmus, katilimer gizliligini korumak i¢in her birine K1, K2, K3... bi¢iminde ayr1 ayr1 kodlar
verilmistir.

Verilerin Analizi

Ikinci/yabanci dil olarak Tiirkge Ogreticilerinin goriislerine dayanan bu arastirma verilerinin
¢oziimlenmesinde icerik analizi kullamilnustir. Icerik analizi yapilirken alanyazinda (Creswell, 2013;
Patton, 2014; Yildirim ve Simsek, 2013) belirtildigi gibi oncelikle goériisme formlar1 okunmus, ana
temalar belirlenmistir. Ardindan ikinci okuma yapilmis; sozciikler, sdzciik kiimeleri ve tiimceler
irdelenerek benzerlikler ve kavramsal iligkiler 1s181nda alt tema ve kodlar olusturulmustur.

Inandiricihk, Tutarhlik ve Etik

Arastirmalarda inandiriciik ve tutarlilik, bilimselligin 6n kosulu olup arasgtirma niteliginin
belirleyicisidir (Creswell, 2016; Merriam, 2013). Bu arastirmanin tasarimindan veri toplamak igin
olusturulan gdriigme formuna, bulgularin dogru ve etkili sunumundan nihai raporun tamamlanmasina
kadar, siire¢ boyunca uzman goriislerine bagvurularak ortak kani esas alinmistir. Katilimeir grubu,
goniilliiliige bagli olarak, olanaklar elverdigince genis tutulmustur. Arastirma verileri, yaklagik dort
haftalik bir zaman diliminde gergeklesmis, her goriisme i¢in katilimcinin olabildigince rahat
olabilecegi zaman taninmigtir. Zaman smirinin olmamasi veri dogrulugu ve gegerliligini artirmstir.
Nesnelligin ve dogrulugun saglanmasi i¢in analizlerde her iki aragtirmaci da ayr1 ayr1 gérev almstir.
Tema, alt tema ve kodlar belirlenirken katilimcilarin ifadelerine sadik kalmaya ve aragtirmacilar arasi
uzlagsmaya 6zen gosterilmistir. Arastirmacilar arasi uzlagsmanin diizeyi [uzlasilan temalar/(uzlagilan +
uzlasilmayan temalar)]x100 formilii (Miles & Huberman,1994) ile hesaplanmis ve 0,96 olarak
bulunmustur. Bu sonu¢ kodlama tutarlilig1 agisindan yeterlidir. Boylelikle 6n yargi, yanlilik ve hata
pay1 en aza indirilmistir. Bulgular, goriisme formundaki sorularin sirasina gore, siklik degerleriyle
birlikte tablolar halinde sunulmustur. Bulgu tablolarinda, kimi katilimcilarin birden fazla goriis
bildirmesinden, kimi katilimcilarin ise bazi sorulara yanit vermemesinden kaynakli olarak elde
edilen siklik degerleri ile katilimci sayis1 arasinda farkliliklar s6z konusu olmustur. Her tablo,
katilime1 goriislerinden yapilan dogrudan alintilarla desteklenmistir. Arastirma kapsami, yontemi ve
izlenen arastirma basamaklar1 (veri toplama, verileri isleme, analiz-sentez, yorumlama ve sonuglara
ulagma) ayrintilariyla ortaya konmustur. Arastirmanin iglenmemis verileri, baska aragtirmacilarin
denetimine sunulabilecek bigimde kayit altina alinmustir.
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Bilimsel arastirmalar, belirli izinleri almayr gerekli kilmaktadir. Bu arastirma igin Ankara Haci
Bayram Veli Universitesi Etik Komisyonu’nun 14.04.2023 tarih ve 177523 sayili yazisi ile onay
almmustir. Arasgtirmanin veri kaynaklart olan katilimcilara bilgilendirmeler yapilarak rizalari alinmas,
arastirma raporunda kimlik bilgileri gizli tutulmustur. Ote yandan, arastirma siireci tarafsiz ve dogru
olarak yansitilmstir.

BULGULAR ve YORUM

Ikinci/yabanci dil olarak Tiirkge Ogretiminde Kkiiltiirlerarasi etkilesim becerisine yonelik var olan
durumun saptanmasina iligkin 6greticilerle yapilan goriigmelerden elde edilen verilerin kodlanmasi
yoluyla farkli kategorilere ulagilmis ve bunlar farkli temalar altinda sunulmustur.

“Kiiltiirleraras1 Etkilesim Becerisi” Kavramina Iliskin Ogretici Goriisleri
Bir kavram olarak “kiiltiirlerarast etkilesim becerisi” kavramina iliskin Ogreticilerden elde edilen

kategori ve kodlara ait bilgiler Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2. Kiiltiirleraras1 Etkilesim Becerisi Kavramina Iliskin Kategori ve Kodlar

Kategori Kod f
Karsilikli tanima/anlama 16
. Iletisim kurma 13
Toplumsal baglam Kar;hkh etkilenme (kiiltlirlesme) 6
Birlikte yagama/sosyallesme 4
Duyussal baglam Duyarlik ve farkindalik 7
Merak/ilgi duyma 2
Diger 3

Kiltiirleraras: etkilesim becerisi kavramina iligkin 6gretici goriislerinden iki temel kategoride toplam
altt adet kod ortaya ¢ikmistir. Kodlagtirilamayan 6gretici goriisleri ise “diger” kategorisi altinda ele
alinmustir.

“Toplumsal baglam” kategorisinde ‘karsilikli tanima/anlama’, koduna iliskin 16 Ogreticinin goriis
bildirdigi goriilmektedir. Goriisler dikkatle incelendiginde 6greticilerde K8’in bahsettigi gibi “Farkl
kiiltiirlerden bireylerin karsilikli olarak birbirinin kiiltiriinii tamimasi...” seklinde tek tarafli degil
karsihikli bir anlayis s6z konusudur. ‘Iletisim kurma’ koduna ait goriis bildiren 13 dgreticinin ortak
noktas: kiiltiirlerarasiliktir. Iletisimin sosyallesme yoniinii vurgulayan K25 bunu “...farkli kiiltiirel
davranmis kodlarima sahip bireylerin bir araya geldiginde sosyallesmesine ve iletisim engellerini
asmasma olanak sunan bir yetkinliktir.” seklinde ifade etmistir. ‘Karsilikli etkilenme (kiltiirlesme)’
koduna iliskin bildirilen alt1 goriisiin odak noktasi ise K11’in “Farkli kiiltiirlerin olumlu ya da olumsuz
bigimde birbirini etkilemesi.” biciminde ifade ettigi gibi kiiltlirlerin ve bireylerin birbirinden
etkilenmesidir. ‘Birlikte yasama/sosyallesme’ kodunda ise dort goriis bildirilmistir. Bu goriislerde
kiiltiirleraras1 etkilesimin baslamasi insanlarin bir arada yasamasina baglanmis ve K3 bunu “Ayr
kiiltiirlerde yetigmis olan kigilerin aymi toplum icinde yasamaya baslamalariyla birlikte birbirlerinin
kiiltiirlerini edinmeleri.” bigiminde sOylemistir.

“Duyussal baglam” kategorisindeki ‘duyarlik ve farkindalik’ koduna iligkin goriis bildiren yedi
Ogreticiden besinin odak noktasi birbirine saygidir. Nitekim K8, farkli kiiltiirlerden insanlarin
“....benzerliklerden yola ¢ikarak yakinlagmasi; farkliliklar: gérerek kabul etmesi ve ortak noktalarda
bulunabilmesi... "ne vurgu yaparak kiiltiirlerin benzerlik ve farkliliklarinin olduguna dikkat ¢ekmistir.
Ote yandan farkli kiiltiirlerin yer aldigi ortamlarda bireylerin bunu dikkate alarak davranmalari
gerektigini ifade eden K30, “Kiiltiirleraras: yeterlik, kiiltiirler arasinda etkin bir sekilde islev gorme,
uygun sekilde diisiinme ve hareket etme...” biciminde goriis bildirmistir. Kiiltiirleraras1 etkilesimin
‘merak/ilgi duyma’ yoluyla gelistirilebilecegini vurgulayan K26, ilgili kodda bunu “Farkl: iilkelerden
insanlarin dilsel ve kiiltiirel ozelliklerine karst merak, anlayis ve ilgili ile strateji gelistirme ve iletisimi
suirdiirme becerisini ifade etmektedir. ” bigiminde belirtmistir.
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“Diger” kategorisine iligkin goriis bildiren K2 kiiltiirleraras: etkilesim becerisinin “Dil ogrenirken
ogrencinin dikkatini ¢eken ve dil 6grenmesine katkisi olan bir beceri...” olduguna; K4 de “...aile ya da
yakin ¢evre tarafindan olusturulup basta egitim kurumlari olmak iizere tiim sosyal cevrede gelisimine
devam ettigi... "ne dikkat ¢cekmektedir.

Kiiltiirleraras1 Etkilesim Becerisinin Onemine iliskin Ogretici Goriisleri

Dil ogretim siirecinde kiiltiirlerarasi etkilesim becerisinin 6nemi temasina iliskin 6greticilerden elde
edilen kategori ve kodlara ait bilgiler Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3. Kiiltiirleraras1 Etkilesim Becerisinin Onemine iliskin Kategori ve Kodlar

Kategori Kod f
Orenme-dgretme Ogrenmeyi destekleme 12
Tutum/motivasyon gelistirme 8
Iletisimi giiclendirme 10
Toplumsallagsma Farkliliklarla temas etme 2
Ortak noktalarda bulugma 2
Dil-kiiltiir biitiinliigi Dil ve kiiltiirii bir biitiin olarak gdrme 8

Dil 6gretim siirecinde kiiltiirlerarasi etkilesim becerisinin 6nemine iligkin 6gretici goriislerinden i
temel kategoride toplam alti kod ortaya cikmustir. “Ogrenme-Ogretme” kategorisinde ‘dgrenmeyi
destekleme’ koduna iliskin 12 O6gretici goriis bildirmistir. K2 dogrudan “..kiiltiirel benzerlik ve
farkliliklar, dil 6grenimine kolaylik saglar” bigiminde goriis belirtirken K8, “...bu siiregte tek yonlii
olarak hedef dilin kiiltiirii tizerinde durulur ve bireyin kiiltiirii ile bir etkilesim baglamazsa ya da birey
hedef dilin kiiltiiriinii kabul etme noktasinda bir i¢ ¢atisma yasiyorsa dil ile etkilesimi de belirli bir
siire sonra kopacaktir.” bigiminde belirttigi gorisiiyle hedef ve kaynak kiiltiiriin dil 6gretiminde
birlikte kullanilmasinin 6nemine dikkat ¢ekmistir. “Tutum/motivasyon gelistirme’ koduna iligkin goriis
bildiren sekiz 0Ogretici, kiiltiirleraras1 etkilesim becerisinin, Ogrenicinin duyussal anlamda
hazirbulunuslugunu dogrudan etkiledigini belirtmektedir. Bu beceriye sahip olmayan bireylerin hedef
dile iligkin olumlu tutum gosteremeyecegini K4 “...kiiltiirel etkilesime kapali biri dil ogrenmedeki
i¢sel motivasyon kaynagindan, olumlu tutumlardan uzaktir.” bigiminde belirtmistir. K15, dgreticinin
kiiltiirleraras etkilesim becerisinin 6nemine dikkat ¢ekerken dgretici igin bu becerinin “Dilin kendisini
ogretme becerisinden daha énemli...” oldugunu, 6grencilerin de “...kendi kiiltiiriine herhangi bir tepki
gelistirdigini diisiindiigii 6greticiden ders almak istemeyecegini... ” belirtmektedir.

“Toplumsallasma” kategorisinde ‘iletisimi gii¢clendirme’, koduna iliskin bildirilen goriislerin temelinde
kiiltiirleraras1 etkilesim becerisinin saglikli bir iletisim kurmadaki énemi yatmaktadir. K10’un “Bu
beceri, yanlhs anlasilma ya da anlasilmama gibi sorunlarin ortaya ¢ikmasina engel olabilir. Giinliik
iletisim durumlarinda baglama uygun davranilmasini saglayarak olast sorunlarin oniine gegebilir.”
bigiminde belirttigi gibi iletisimde &grenicilerin Oniine ¢ikan engellerin asilmasinda kiiltiirlerarasi
etkilesim becerisi dnemli bir yere sahiptir. ‘Farkliliklarla temas etme’ kodunda K18, “Swuf icerisinde
Sfarkliliklar: gormeyi ve birlik icinde olmay: saglar.” bigiminde goriis bildirerek farkliliklarin farkinda
olmanin O6greniciler arasindaki birligi sagladigina dikkat c¢ekmistir. ‘Ortak noktalarda bulusma’
kodunda ise K25, Ogrenilen kiiltiiriin davranisa doniismesi i¢in toplumsal uyumu desteklemenin
onemine “...Farkl dil ve kiiltiir ge¢cmisine sahip insanlarin sosyal uyumunun desteklenmesi igin
kiiltiirlerarasi etkilegsim becerisinin geligtirilmesi 6nemlidir.” bigimindeki s6ylemiyle deginmistir.

“Dil-kiiltiir biitliinliigli” kategorisinde sekiz goriis bildirilmistir. Bu goriislerin temelinde kiiltiiriin, dil
ogretim siirecinin zaten i¢inde oldugu goriisii yer almaktadir. K22’ye gore “Dil ve kiiltiir ayrilmaz bir
biitiin... "dir. K23 de “...Dil, kiiltiiriin bir alt unsurudur” gorisiiyle, kiiltiiriin dili kapsayiciligina
gonderimde bulunmaktadir.

Kiiltiirleraras1 Etkilesim Becerisinin Ogrenme Ortamlarinda Yer Almasina iliskin Ogretici
Goriisleri

Ogrenme ortamlarinda kiiltiirleraras1 etkilesim becerisinin nasil yer aldigi ve nasil yer almasi
gerektigine iliskin 6greticilerden elde edilen kategori ve kodlara ait bilgiler Tablo 4’te gdsterilmistir.
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Tablo 4. Ogrenme Ortamlarinda Kiiltiirlerarasi Etkilesim Becerisinin Yer Almasina Iliskin Kategori
ve Kodlar

Kategori Kod
Farkliliklar1 ve benzerlikleri konusma/ kiyaslama
Drama ve canlandirmadan yararlanma
Hedef/kaynak kiiltiir tanitimlar1 yap(tir)ma
Mevcut durum Farkl1 yontem ve teknikler kullanma
Ders kitaplar1 ve yardimci metinlerden yararlanma
Otantik unsurlardan yararlanma
Kiiltiir giinleri diizenleme
Farkli yontem ve teknikler kullanilmali
Otantik unsurlardan yararlanilmali
Hedef/kaynak kiiltiir tanitimlar1 yapilmali/yaptirilmali
Oneriler Yasant1 odakli uygulamalar yapilmali
Farkliliklar1 ve benzerlikleri konugma ve kiyaslamadan yararlanilmali
Ders materyalleri/igerikleri zenginlestirilmeli
Diger

O =
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Ogrenme ortamlarinda kiiltiirleraras1 etkilesim becerisinin yer almasina iliskin 6gretici goriislerinden
iki temel kategoride toplam 14 kod ortaya c¢ikmistir. “Mevcut durum” kategorisine ait yedi koddan
ilki, 11 dgreticinin goriis belirttigi ‘farkliliklar1 ve benzerlikleri konusma/kiyaslama’dir. Ornegin K4,
ortakliklardan yararlanmanin ¢ift yonlii etkilenme ve sevdirme agisindan Onemini “...derslerimde
muhakkak ortak/benzer kiiltiir o6geleri basta olmak iizere kullantyorum. Yalniz kendi kiiltiiriini
aktarmaya c¢alismak misyoner kivamina getirir kisiyi. Bizim amacimiz ‘asilama yapmak’ degil
sevdirmek ve dgretmek.” bi¢giminde agiklamaktadir. ‘Drama ve canlandirmadan yararlanma’ kodunda
on goriis bulunmaktadir. K20, dramanin kiiltiirlerarasi etkilesim becerisinin gelistirilmesindeki etkisini
“..Drama tekniginin bu becerinin gelisiminde olduk¢a etkili oldugunu diisiiniiyorum ve
kullantyorum...” sdylemiyle; K25 ise “Farkli dil ogrenme alanlarina yénelik diyaloglar canlandirmak
ve olast farkhiliklart konusmak sik¢ca bas vurdugum bir ydntem...” bi¢iminde belirtmistir.
‘Hedef/kaynak kiiltiir tanitimlar1 yap(tir)ma’ kodunda dokuz gériis ortaya ¢ikmustir. Ornegin K3, hedef
kiiltiirle ilgili 6gretici tarafindan yapilan tanitma galigmalarina iliskin goriisiinii “Dogrudan ve dolayl
olarak derslerde Tiirk kiiltiiriinden séz ediyoruz. Bir metnin anlamini ya da bir sézciigiin anlamini tam
olarak verebilmek i¢in bazen o kiiltiirii bastan sona ayrintuli bir bigimde vermek gerekiyor.” bigiminde
ortaya koymaktadir. K24 de Ogrenicinin kendi kiiltiirline (kaynak kiiltiire) iligkin sunumlar
yapmasindan yararlandigint  “Swnifimda farkli  milletlerden égrenciler bulunmakta. Birbirleri
arasindaki var olan dnyargilart kaldirmak ve sempati duymak adina konuyla baglantili olarak her
tilkeden ogrencimden sunumlar yapmalarim, fotograflar, danslar, sarkilar paylasmalarini isterim.”
biciminde belirtmistir. ‘Farkli yontem ve teknikler kullanma’ kodundaki dokuz goriisiin énemli bir
kism1 soru-yanit teknigine yoneliktir. Ornegin K10, K18, K20, K26, K37 “tartisma ve soru-cevap”;
K35, “beyin firtinasi”, K37, “érnek olay” gibi farkli yontem ve tekniklere bagvurduklarin
belirtmislerdir. ‘Ders kitaplar1 ve yardimci metinlerden yararlanma’ kodunda sekiz Ogretici goriis
bildirmistir. K12, derslerde kiiltiirleraras1 etkilesim becerisinin ders kitaplarindaki metne baglh
kalmaktan kaynakli olarak kismen yer aldigini belirtmistir. ‘Otantik unsurlardan yararlanma’ koduyla
ilgili yedi goriisten birini K10, “..kitaplarin yetersiz kaldigi durumlarda TRT Belgesel'de yer alan
kiiltiirel etkilesim ogelerinin de yer aldigi belgesellerden yararlanmakta, belgesel iizerine konusma ve
yazma ¢aligmasi yapmaktayim...” bigiminde, dile getirmistir. Son olarak ‘kiiltlir giinleri diizenleme’
kodunda iki goriis yer almis; 6grenicilerin “...kendi kiiltiir giinlerini diizenledikleri etkinliklere sinif
arkadaglariyla birlikte katilimi... "na (K8) dikkat ¢ekilmistir.

“Oneriler” kategorisinde yedi kod bulunmaktadir. Buradaki kodlar, “mevcut durum” kategorisindeki
kodlarla biiyiik oranda benzesmektedir. Bunun nedeni, bir¢ok &greticinin mevcut durumda
gerceklestirdigi etkinliklerin biiyiik bir kismmi ideal olarak gérmelerinden dolayr 6neri olarak da
sunmalaridir. Kimi 6greticiler de mevcut durumda kullanmasalar bile yapilmas: gerekenlere iligskin
oOnerilerinde bunlar1 sunmuslardir. Bu kategoriye ait kodlar dikkatle incelendiginde ‘farkli yontem ve
teknikler kullanilmali® kodunda on goriisiin bulundugu goriilmektedir. K6, var olan birgok 6gretim
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yolunun olduguna; ancak bunlar tercih edilirken becerilerin esas alinmasi gerektigine dikkat
cekmektedir. Ote yandan drama (K3, K22, K23), tartisma ve soru-cevap (K10), arastirma incemele
(K15), orneklendirme (K22), 6rnek olay (K37), gezi ve seminer (K5) gibi yontem ve teknikler de dile
getirilmigtir. ‘Otantik unsurlardan yararlanilmali’ kodunda dokuz &gretici goriis bildirmistir. K4
evrenselden yerele bir kiiltiirel icerik sunumu gerektigini ve bunu otantik dgelerle desteklemenin
Oonemine vurgu yapmaktadir. ‘Hedef/kaynak kiiltiir tanitimlar1 yapilmali/yaptiriimali’ kodu sekiz
goriisten olugmaktadir. Bunlardan yedisi 6greticinin aktarimini esas alan hedef kiiltiir tanitimlarin
onermektedir. Ornegin K26 bunu “..Bazen bir deyim iizerinden bile bir etkilesim kurabiliriz. Bu
deyimin kiiltiirde ne ifade ettigini konusabiliriz. Ayrica bu konu dogrudan edimsel tartismalar yani
dilin kullammuyla ilgili. Ornegin tamsma ve selamlasma konusunda bile nezaket stratejileri, statiiye
gore konusma bicemleri, samimi ve resmi dil kullamimlari hakkinda da bilgiler vermeliyiz.”
bigimindeki sdylemleriyle belirtmistir. Ote yandan K34 ise etkilesimin karsihklilik dogasini
oncelemistir. ‘Yasanti odakli uygulamalar yapilmali’ kodunda, sekiz katilimer goriis sunmustur. K4
bunu “Kiiltiirel etkilesim becerisi farkli kiiltiirlerle bir araya gelerek, yasantilar yoluyla gelisir...”
biciminde belirtmistir. ‘Farkliliklar1 ve benzerlikleri konusma ve kiyaslamadan yararlanilmalr’
kodunda ti¢ goriis bulunmaktadir. K8 bu konudaki goriisiinii tersi bir durumda neler olabilecegini de
ortaya koyarak “..benim kiiltiiriim ve senin kiiltiiviin gibi karsilastirmalar ve kiiltiirii yansitabilecek
tiim ogeler ile bu ¢ok kiiltiirlii ortamda hedef dilin kiiltiiriiyle ortak bir noktada bulusmasi
saglanmalidir. Aksi halde birey kendi bakis agisindan digsariya ¢ikamadigi icin reddetme yoluna
girmektedir...” bigciminde belirtmistir. ‘Ders materyalleri/igerikleri zenginlestirilmeli’ kodundaki {i¢
goriis, K25’in Dbelirttigi gibi  “..Bu  konudaki gelisimi destekleyecek ders iceriklerinin
zenginlestirilmesi... 'ne dikkat ¢ekmektedir. Son olarak ‘diger’ kodundaki ii¢ goriis; metin se¢imi
(K21), ogreticilere kiiltiirleraras etkilesim konusunda farkindalik kazandirma (K25) ve kiiltiiriin amag
degil ara¢ olmasi gerektigi (K27) konularina vurgu yapmustir.

Kiiltiirlerarasi Etkilesim Becerisinin Dil Diizeylerindeki Yerine fliskin Ogretici Goriisleri
Kiiltiirlerarasi etkilesim becerisinin dil diizeylerindeki yeri temasina iligkin 6greticilerden elde edilen

kategori ve kodlara ait bilgiler Tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 5. Kiiltiirleraras1 Etkilesim Becerisinin Dil Diizeylerindeki Yerine Iliskin Kategori ve Kodlar

Kategori Kod f
Asamali-sarmal bigimde yer alma 6
Mevcut durum A2’den itibaren yer alma
Ogreticiye/konuya bagh olarak degisme
Asamali-sarmal bigimde yer almali
Bazi degiskenlere bagli olarak yer almali
Oneriler A2’den itibaren yer almali
B1’den itibaren yer almali
B2’den itibaren yer almali

NN A O N— DN

Kiiltiirlerarast etkilesim becerisinin dil diizeylerindeki yerine iliskin &gretici goriislerinden iki
kategoride toplam sekiz kod ortaya cikmustir. Oncelikle &greticilerden kiiltiirleraras1 etkilesim
becerisinin kendi derslerinde yer aldigi diizey hakkinda bilgi istenmis, ardindan hangi diizeyde yer
almas1 gerektigi ile ilgili Oneriler sunmalar1 beklenmistir.

“Mevcut durum” kategorisinde ‘asamali-sarmal bi¢imde yer alma’ koduna iligskin goriis bildiren alt1
Ogretici de temel diizeyden baslanarak diizey arttikg¢a kiiltiir igeriginin zenginlestigini belirtmistir.
‘A2’den itibaren yer alma’ koduna iliskin goriisler belirli bir seviyeye ulagmadan etkilesimin
gerceklesmeyecegi yoniindedir. Ogrenicilerin 6ncelikle dilbilgisi ve kelime dgrenmesi gerektigini
ifade eden KI12 bunu sdyle belirtmistir: “Kiiltirel ogretimler A2 seviyesinden itibaren
baslamaktadir. Bana gore de A2 seviyesinde olmasi uygundur. Ciinkii dil 6grenicileri igin esas
olan temel kavramlart ve gramerleri 6grenmek daha sonra kiiltiirii hissettirmeye ¢alismanin uygun
oldugunu diisiinmekteyim.” Son olarak, ‘0greticiye/konuya bagli olarak degisme’ koduna iliskin
goriis bildiren tek oOgretici K24, gorisini “Bu durum gerek ogretmene gerekse itinitelerdeki
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konulara baghdir. Bu etkilesimin olmasi gerektigini diisiinen ogretmenlerin siniflart, bu becerinin
gelismesinde sansli durumda olmaktadir.” bigiminde belirtmistir.

“Oneriler” kategorisinde 6greticilerin biiyiik cogunlugu (f: 22) ‘asamali-sarmal bicimde yer almal1’
koduna iligskin goriis bildirmis, kiiltlirlerarasi etkilesimin her diizeyde belli oranlarda yer almasi
gerektigini vurgulamustir. K34, “Ogrencinin dili hangi iilkede ogrendigi ¢ok onemlidir. Eger kendi
tilkesinde ogreniyorsa ileri seviyelerde daha hissedilir olabilir ancak égrenci dilin konusuldugu
tilkede ise zaten maruz kalacaktir. Burada Al ile baslayip kademelere gore icerigi bu baglamda
yogunlastirmak miimkiindiir.” seklinde goriis belirtmis, hedef dilin 6grenildigi yere bagl olarak
etkilesimin diizeylere gore farklilagabilecegine dikkat ¢ekmistir. ‘Bazi degiskenlere bagli olarak
yer almali’ koduna iliskin goriis bildiren bes Ogretici de kiiltiirleraras: etkilesim becerisinin
derslerde islenen konuya, hedeflenen kazanima, beceriye ve dilin 6grenildigi yere gore yer almasi
gerektigini belirtmistir. Ogreticilerin bir kismi da belirli bir dil diizeyine ulastiktan sonra
kiiltlirleraras1 etkilesime yer verilmesine iligkin goriis bildirmistir. Baz1 6greticiler bu diizeyin A2,
bazilar1 B1, bazilar1 da B2 oldugunu ifade etmistir. K37 “Bence, temel dil becerileri kazanildiktan
sonra ele alinmast yerinde olacaktir. Bence bunun i¢in en uygun seviye esik diizey olarak
tamimladigimiz Bl seviyesidir...” seklinde goriis bildirmistir. K30 ise “B2 ve CI diizeyinde boyle
bir ders olmali.” seklinde goriis bildirerek kiiltiirlerarasi etkilesim becerisinin 6nemini, ayri bir
ders baglaminda ele alinmas1 gerektigini vurgulayarak belirtmistir.

Kiiltiirleraras1 Etkilesim Becerisini Gelistirmek I¢in Kullamlan Materyallere Iliskin Ogretici
Goriisleri

Ogrenme ortamlarinda dgrenicilerin kiiltiirleraras1 etkilesim becerisini gelistirmek igin kullamlan
materyaller temasina iligkin 6greticilerden elde edilen kategori ve kodlara ait bilgiler Tablo 6’da
gosterilmistir.

Tablo 6. Kiiltiirleraras1 Etkilesim Becerisini Gelistirmek i¢in Kullanilan Materyallere Iliskin Kategori
ve Kodlar

Kategori Kod f
Gorsel-isitsel materyallerden yararlanma 20
Ders kitaplar1 ve diger metinlerden yararlanma 12

Meveut durum Otantik materyallerden yararlanma 11
Oyun ve etkinlik araglarindan yararlanma 2
Gorsel-isitsel materyallerden yararlanilmali 15

Oneriler Otantik materyallerden yararlanilmali 10
Ders kitaplar1 ve diger metinlerden yararlaniimali 9

Ogrenme ortamlarinda dgrenicilerin kiiltiirleraras: etkilesim becerisini gelistirmek i¢in kullanilan ve
kullanilmasi1 Onerilen materyallere iligkin Ogretici gorlislerinden, “mevcut durum” ve “Oneriler”
kategorilerinde toplam yedi kod ortaya ¢ikmistir. “Mevcut durum” kategorisindeki kodlarla
“Oneriler” kategorisindeki kodlarin biiyiik oranda ortiistiigli goriilmektedir.

Ogreticilerin biiyiik bir kismi ‘gérsel-isitsel materyallerden yararlanma’ koduna iliskin goriis ve
Oneri ortaya koymustur. Bu dgreticilerin tamami 6grenme ortamlarinda teknolojik arag-gereclerden
siklikla yararlandiklarini belirtmislerdir. K37 buna iliskin goriislinii soyle belirtmistir: “Genelde
farkly kiiltiirlere ait video ve filmleri sikca kullanirim. Fotograflarla da bunu ortaya koydugum ¢ok
olmugstur. Daha ileri seviyelerde ise metinler iizerinden bir siire¢ izlemeye ¢alisirim. Bence en ideal
olan gorsel ve isitsel araglarin kullanilmasidir.” K15 ise gorsel ve isitsel araglarin kullanilmaya
elverisli oldugunu ancak olanaklar dahilinde deneyimlemenin daha iyi olacagim dile getirmistir.
‘Ders kitaplar1 ve diger metinlerden yararlanma’ koduna iliskin yakin sayida goriis ve Oneri
bulunmaktadir. En dikkat ¢eken yorumu K31 “Kurguya dayali metinlerden istifade ederim. Masal,
destan vb. metinlerin ortak metaforlarinin ise yaradigini deneyimledim ve oneririm...” bigiminde
yapmisg; toplumlarin kiiltiriinii iyi derecede yansitan kurgusal metinlerin kiltiirlerarasi etkilesim
becerisi kazandirmadaki islevinden bahsetmistir. ‘Otantik materyallerden yararlanma’ yoluyla da
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kiiltiirleraras1 etkilesim becerisinin kazandirilabilecegini belirten 11 6gretici otantik materyalleri
O0grenme ortamlarinda kullandiklarini ve kullanilmasini onerdiklerini belirtmislerdir. ‘Oyun ve
etkinlik araglarindan yararlanma’ koduna iliskin goriis bildiren K14, hazir oyunlardan
yararlanilabilecegini, K26 ise d6greticilerin kendilerinin de etkinlik olusturabilecegini belirtmistir.

Ogrenme Ortamlan Disinda Kiiltiirlerarasi Etkilesim Becerisini Gelistirmeye Iliskin Ogretici
Goriisleri

Ogrenicilerin dgrenme ortamlar1 disinda kiiltiirleraras: etkilesim becerisini gelistirmek i¢in gérevler,
etkinlikler ve/veya projelere iliskin 6gretici goriislerinden elde edilen kategori ve kodlara ait bilgiler
Tablo 7°de gosterilmistir.

Tablo 7. Ogrenme Ortamlar1 Disinda Kiiltiirleraras: Etkilesim Becerisini Gelistirmeye Iliskin Kategori
ve Kodlar

Kategori Kod f
Cok kiiltiirli sosyallesme etkinlikleri diizenleme 3
Yasant1 odakli gérevler verme
Arastirma/gdzlem 6devleri verme
Kiltiir tanitim etkinlikleri diizenleme
Kiiltiire 6zgii 6zel giin, kutlama ve ritiiellere katilim
Yarigma diizenleme
Yasanti odakli gorevler verilmeli
Cok kiiltiirli sosyallesme etkinlikleri diizenlenmeli
Oneriler Kiiltiire 6zgii 6zel giin, kutlama ve ritiiellere katilim saglanmali
Arastirma/gozlem 6devleri verilmeli
Yarismalar diizenlenmeli

Mevcut durum

—_— N R = == W R W= =
N W —

Ogrenicilerin dgrenme ortamlar1 disinda kiiltiirleraras: etkilesim becerisini gelistirmek i¢in gérevler,
etkinlikler ve/veya projelere iliskin Ggretici goriislerinden iki kategoride toplam 11 kod ortaya
cikmustir. Oncelikle dgreticilerden dgrenme ortamlar1 disinda dgrenicilerin kiiltiirleraras: etkilesim
becerisini gelistirmek ic¢in neler yaptiklart hakkinda bilgi istenmis, ardindan uygulanmasi Onerilen
gorevler, etkinlikler ve/veya projeler hakkinda goriis bildirmeleri beklenmistir. “Mevcut durum” ve
“Oneriler” kategorilerinde ‘gok kiiltiirlii sosyallesme etkinlikleri diizenleme’, ‘yasanti odakli
gorevler verme’, ‘arastirma/gdzlem o&devleri verme’, ‘kiiltiir tanitim etkinlikleri diizenleme’,
‘kiiltiire 6zgli 6zel giin, kutlama ve ritiiellere katilim’ ve ‘yarigsma diizenleme’ bigiminde biiyiik
Olgiide ortilisen bir kodlama s6z konusudur.

“Mevcut durum” kategorisindeki ‘gok kiiltiirlii sosyallesme etkinlikleri diizenleme’ kodunda 13 goriise
yer verilmistir. Bunlar, birlikte kafede oturmadan kiiltiirel mekan ziyaretlerine, pikniklere kadar ¢ok
genis bir yelpazede goriisleri igermektedir. Ornegin K27, ders dis1 etkinliklerin bazen daha etkili
oldugunu ve siklikla sosyallesme etkinliklerine basvurdugunu belirtmistir. “Oneriler” kategorisindeki
ayni koda iliskin 12 goriiste de genel olarak planlamanin dil gelisimine uygun olarak yapilmasinin
gerekliligi iizerinde durulmustur. Ornegin K20, “Bu gérev, etkinlik ve projeler égrencilerin dil gelisim
siireclerine bagh olarak degisiklik gésterir. Oncelikle Ogrencinin kendi kiiltiirel davranislarim
rahatlikla sergileyebilecegi etkilesim alanlari ve ortamlar: tespit edilebilir. Ogrenci kuliipleri, geziler,
dernekler, miizeler, torenler, kutlamalar, festivaller vb. gibi organizasyonlara dahil olabilecegi
gorevler ve projeler tasarlanabilir.” bigiminde bu goriisiinii belirtmistir.

“Mevcut durum” kategorisindeki ‘yasanti odakli gérevler verme’ kodunda katilimcilarin 11 goriis
belirttigi goriilmiistiir. Katilimcilarin genellikle 6grenicilerin gercek yasamda karsilasabilecekleri
durumlari, olaylan iceren etkinlikler ve gdrevler uyguladiklari, dili baglaminda kullanmaya yonelik
gorevlere gonderimde bulunduklari dikkat cekmektedir. Ornegin yurt disinda Tiirkge 6greten K4, dili
baglaminda kullanmaya vurgu yapmakta, yasanti odakliliga iliskin olanaklarin kisithligina
deginmektedir: “Bulundugum iilkede ¢ok az Tiirk var. Bu Tiirklerin bir cogu esnaf. Alisveris yapmays,
siparis vermeyi, para (sayiar) kullanmayr ve Tiirkce basit giinliik nezaket ifadelerini o is yerlerinde
pratik yapmalarin istiyorum. Dizi, filmler izletip orada ilgilerini ¢eken kiiltiirel 6geler hakkinda
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konusuyoruz. Sarkilar séyleyip siirler okuyoruz. Dillerimizdeki ortak deyimleri bulmaya ¢alistyoruz.
Olmast gereken, gorev temelli birebir yasanti odakly etkinlikler elbette ancak bulundugum iilkede buna
iliskin imkanlar ¢ok smmrli.” “Oneriler” kategorisinde ise aym koda iliskin 13 goriiste “mevcut
durum”la benzer gériisler sunulmustur. Ornegin K10, “Odev olarak Tiirklerle sokak réportaji
yapabilirler (verdigim édevlerden biridir de ayni zamanda).” seklinde goriis bildirerek dgrencilerini
sokaga yani gercek yasama dahil ettiine ve bunu oOnerdigine; dolayisiyla yaparak, yasayarak
ogrenmelerini destekledigine dikkat ¢ekmektedir. Bu kodda &zellikle Tiirkiye disinda Tiirkge 6greten
katilimcilarm, &grencileri i¢in Tiirkiye’de yasantisal deneyimler edinme firsatlarini dile getirdikleri
goriilmektedir: “...Ogrencileri Tiirkiye ye gotiirerek yerinde gostermek en dogrusu olurdu” (K7)

“Mevcut durum” kategorisindeki ‘arastirma/gozlem odevleri verme’ kodunda bes katilimecir goriis
bildirmistir. Bu goriislere gore ogreticiler arastirma yaparak bilgi toplama, grup ¢alismalar1 yaparak
kesfetme, kiiltiirel benzerlik ve farkliliklar1 gézlemleyerek not etme gibi gorevleri, temel dil becerileri
ile biitiinlestirerek verdiklerini belirtmiglerdir. K12 bunu “Konuyla alakali olarak arastirma
yapmalarim séyliiyorum. ....Ornegin, yedi gruba ayirarak Tiirkiye'nin her bolgesinin kiiltiirii hakkinda
bilgi toplamalarini ve simfta sunmalarini istiyorum.” bigiminde belirtmistir. “Oneriler” kategorisinde
ise ayn1 koda ait iki goriiste 6grencilerin gdzlem ve arastirma yoluyla bilgi toplamalarina iligkin “...Bu
tarz faaliyetlerin etkin bir bicimde kullanilmasi ¢ok uygun” (K35) oldugu vurgusu yapilmistir.

‘Kiiltiir tanitim etkinlikleri diizenleme’ kodunda dort goriis yer almaktadir. Bu koda ait goriislerde
Tiirk kiiltiirlinii tanitmaya yonelik diizenlenen tanitim giinlerine/etkinliklerine vurgu yapilmaktadir.
Ornegin K8 bunu “...Swuf ya da okul ortaminda kiiltiiv tanitim giinleri gerceklestiriyorum. Bu tiir
etkinliklere destegin gerekli ve dogru oldugunu diistintiyorum.” bigiminde ifade etmistir.

“Mevcut durum” kategorisindeki ‘kiiltiire 6zgii 6zel giin, kutlama ve ritiicllere katilim’ kodunda ii¢
Ogretici goriis bildirmistir. Bu goriisler, 6zellikle hedef kiiltiire 6zgii diigiin, nisan, siinnet, dogum
giinil, bayram vb. etkinlik ve uygulamalara katilima odaklanmistir. K11, bu tiir etkinliklerde iletisim
becerilerini de gelistirecek goérevler verdigini belirterek “Sinif disinda onlar: kina gecesi, siinnet vb.
organizasyonlara, milli bayram kutlamalarina, devlet tiyatrosuna gétiiriiriim.” demistir. “Oneriler”
kategorisindeki ayni koda iliskin goriislerde ise katilimin yaninda, etkinliklerin anlasilmasina dair
sozciik listelerinin  Ogrenicilerle paylagilmasi gerektigine vurgu yapilmaktadir: “...6nceden bu
etkinliklerde gegebilecek olan sozciiklerin bir liste biciminde ogrencilere verilmesi gerek.” (K3)

Son olarak “mevcut durum” kategorisinde ‘yarisma diizenleme’ kodunda bir goriis bulunmaktadir.
K29 bu konuda yaptiklarini “Ogrenme ortamlari disinda kiiltiirleraras: etkilesim becerilerini
gelistirmek igin tiirlii yarismalar, siiv, miizik, yemek vs. diizenlerim...” bi¢iminde dile getirmistir.
“Oneriler” kategorisinde de aym koda iliskin goriiste kiiltiirleraras1 esgiidiim ve karsihkliligin &ne
cikarildigr goriilmektedir:  “Gastronomi etkinlikleri, geziler, siir, kompozisyon yarigsmalar
diizenlenebilir. Fakat bu etkinlikleri tek tarafli yapmaktan ziyade diger iilke insanlarin da kendi
kiiltiirlerini tamtici ¢alismalaryla birlikte olusturulmasimin daha faydali oldugunu séyleyebilirim.
Kiiltiirler arast esgiidiim bu anlamda ¢ok énemli...” (K5)

Kiiltiirleraras1 Etkilesim Becerisinin Kazandirilmasi Siirecinde Engel Olusturan Unsurlara
Mliskin Ogretici Goriisleri

Kiiltiirlerarast etkilesim becerisinin kazandirilmasi siirecinde engel olusturan unsurlar ve bu
engellerin kaldirilmasina iliskin 6gretici goriislerinden elde edilen kategori ve kodlara ait bilgiler
Tablo 8’de gosterilmistir.
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Tablo 8. Kiiltiirleraras1 Etkilesim Becerisinin Kazandirilmasi Siirecinde Engel Olusturan Unsurlara
liskin Kategori ve Kodlar

Kategori Kod
Duygu durumu ve tutum
Irkeilik/sosyokiiltiirel kargitlik
Ogrenicinin kisilik yapis1
Ogreticinin yeterlik diizeyi

Engeller Mekan/materyal/ddenek yetersizligi
Sozlii-sozsiiz iletisim farkliliklar
Geleneksel 6gretim yontemleri
Tek tip kiiltiir baskinlig1
Igerik sorunlari
Sayg1, hosgorii ve empatiyi tesvik etme
Ogretici yeterliklerini gelistirme
Oryantasyon calismalari

Oneriler Yonetimsel/kurumsal destek
Kaynak kiiltiirleri sinifa tagima
Aktarimdan/dikte etmekten kaginma
Cok uluslu 6grenme ortamlari olugturma
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Kiiltiirleraras: etkilesim becerisinin kazandirilmas: siirecinde engel olusturan unsurlar ve bu
engellerin kaldirilmasina yonelik Ogretici goriislerinden iki kategoride toplam 16 kod ortaya
¢cikmustir.

“Engeller” kategorisindeki ‘duygu durumu ve tutum’ koduna iliskin genel olarak ayni dogrultuda
goriis bildirilmistir. Ogreticilerin biiyiik bir kismmin degindigi temel engel “6n yargi”dir. Bu 6n
yarg: farkli agilardan ele alinmistir. Ornegin K27 kisisel ve politik konulara, K3 milli konulara
iliskin goriis bildirmistir. ‘Irk¢ilik/ sosyokiiltiirel karsitlik® koduna iligkin goriis bildiren
ogreticilerin kiiltiirleraras1 ¢atismayi en biiyiik engel olarak tanimladigi goriilmektedir. Ornegin K8,
birtakim degerlere asir1 bagli olmanin kiiltiirleraras: etkilesim siirecine engel olusturdugunu su
sozlerle belirtmistir: “Din, siyaset, milliyetcilik gibi degerlere u¢ noktalarda yaklasan bireylerin
yeni bir kiiltiirle etkilesime kapali olmasi...” ‘Ogrenicinin kisilik yapis1® koduna iliskin goriis
bildiren Ogreticilerden ¢ogu, 6grenicinin kendini kapatmasini 6nemli bir engel olarak gormektedir.
K16 bunu “Ogrencinin cekingenligi olabilir, tammadigi daha énce yasamadigi gérmedigi icin
farkly hissederek uzak durabilir...” bigiminde belirtmistir. ‘Ogreticinin yeterlik’ diizeyi koduna
iliskin bildirilen bes goriis dikkatle incelendiginde, kiiltiirlerarasi etkilesim siirecinde kilit noktanin
Ogreticinin kendisi oldugu fikri 6n plana ¢ikmaktadir. K6, “En temel engel ogreticinin kendisidir.
Ciinkii kiiltiirel etkilesim becerisinin kazandiridmasi icin ilk etapta dgreticinin ¢aba sarf etmesi
gerekmektedir. Sonra égrencilerinin katilimim saglamak da kolay olmuyor...” sozleriyle belirtirken,
Ogretici  yetkinliginin, Ogrenicilerin  katilimimi  da  artirilabilecegine  isaret  etmektedir.
‘Mekan/materyal/6denek yetersizligi’ kodundaki goriislerde, dgretim siirecini olumsuz etkileyen
temel eksikliklere deginilmektedir. Bu yetersizliklere deginen K6, “...etkinlik i¢cin mekan, ekipman,
materyal destegi yetersiz kaliyor” derken K15 ve K33 ise biitce ve 6denek sikintisini dile getirmistir.
‘Sozlii-sozsiiz iletisim farkliliklari® koduna iliskin {i¢ goriis bildirilmistir. K20, bu konuda
yasanabilecek olumsuzluklar1 “..bazen bir iilkede bir kelime bir isaret ya da bir davranis iyi
anlamdayken baska bir iilkede kotii anlama gelebilir...” bigiminde belirtirken K29, iletisim esnasinda
yasanan yanlis anlasilmalarin kiiltiirleraras: etkilesim siirecinde engel olusturdugunu belirtmistir.
‘Geleneksel 6gretim yontemleri’ koduna iliskin K2 “Geleneksel yontem ve ders materyali olarak
ders kitabina bagl kalinmasi...”m1 engel olarak ifade etmektedir. ‘Tek tip kiiltiir baskinligr’
kodunda belirtilen goriisler, 6grenicilerin birbiriyle aym kiiltiirden olmasinin olumsuz etkilerine
gonderimde bulunmaktadir. Yurt disinda Tirkce dgreten K4 hedef kiiltiirden kisilerin sinirliliginin
ogrenmeyi zorlastirdigina “Ulkede yasayan Tiirk sayisi en biiyiik engel. Buna yapilabilecek pek bir
sey yok.” sozleriyle dikkat cekmistir. Son olarak ‘icerik sorunlari’ kodunda ise K1 “Medya
arag¢larinin yanhys yonlendirmesi ve bazi diziler... en belirgin unsur bu. Maddi kayguyla Tiirk kiiltiiriinii
yansitmayan film ve diziler ciddi engel.” timceleriyle medya araglarinin, 6zellikle dizilerin, Tiirk
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kiiltliriini dogru bir sekilde anlatmadigini dile getirmistir. K11 ise “....0grenciler yogun kiiltiirel
ogeler iceren metinleri ve etkinlikleri stkict buluyor. Bu tiir metinler ve etkinlikler yalinlagtirilmali ve
giincel konular secilmelidir.” diyerek hedef kiiltiire ait icerik yogunlugunun etkilesimi zedeleyecegine
deginmistir.

“Oneriler” kategorisindeki ‘saygi, hosgorii ve empatiyi tesvik etme’ kodunda dokuz goriis
belirtilmistir. Bu konuda K9, “...Bu engelleri ortadan kaldirmak icin bireye yaklasmak, kendini rahat
hissetmesini saglamak, fikirlerini ifade etmesini ve gerektiginde karsi tarafa da imkan tamimasim
ogretmek, ortak evrensel ogelerden ulusal kiiltiire dogru bir swralama ile bu etkilesimin
gerceklestirilmesi gerekmektedir.” bigiminde goriis bildirmistir. ‘Ogretici yeterliklerini gelistirme’
kodunda alt1 goriis bulunmaktadir. K15, “Ogreticilere de kiiltiirel etkilesime yonelik egitim verilmesi
gerektigi, kendi kiiltiirii hakkinda yeterli/asgari bilgiye sahip olmayan bir Tiirkce oOgreticisinin bu
yonde ders tasarlayamayacagi...”; K13 ise “...Ogreticilerin motivasyon ve bilgisi icin ozellikle
program okuryazarligi ve materyal gelistirme alanminda daha ¢ok desteklenmesi gerektigi” yoniinde
gOris belirtmistir. ‘Oryantasyon ¢alismalar1’ kodunda belirtilen dort goriiste, bireyleri hedef kiiltiire
daha kolay alistiracak yonlendirmelere dikkat ¢ekilmistir. K31, bir yandan oryantasyon ¢aligsmalari
yapilirken bir yandan toplumun da dogru davraniglar konusunda bilinglendirilmesi gerektigini
“...Oryantasyon siireci profesyonelce yiiriitiilmeli, toplum bilinglendirme seminerleri olmal...”
biciminde dile getirmistir. “YOnetimsel/kurumsal destek’ kodunda belirtilen dort goriisten K6
“...maddi ve manevi konularda ydnetim ekibinin, miisavirligin ve/veya ateseligin desteklerinin ¢ok
onem arz ettigini...”; K7, .. Kiiltiir miistesarlig1 veya Biiyiikelgiliklerle ortak ¢alismak.” gerektigini
belirtmistir. ‘Kaynak kiiltiirleri sinifa tasima’ kodunda K11’in “...6grencilerin kendi kiiltiirlerinden de
soz etmelerine olanak saglanmalidur. Kiiltiirel benzerliklere odaklanilmalidir...” bigiminde ifade ettigi
gibi ortak bir goriis hakimdir. ‘Aktarimdan/dikte etmekten ka¢inma’ kodunda dgrenicinin hedef
kiiltiire karst negatif bir algi olusturmamasi i¢in onu edilgen ve alict konumuna sokmaktan uzak
durulmast gerektigi belirtilmektedir. K10 bunu, “Kiiltiirel aktarma yoluna gidilmemelidir. Elbette
(Tiirk¢eden ornek verirsek) hedef kiiltiir Tiirkce oldugu icin Tiirk kiiltiiviiyle ilgili ogeler ogrencilere
sunulmalidr; ancak bunun dikte edilmesine ya da kaynak kiiltiirle ilgili iyi-kétii, giizel-¢irkin gibi
karsilastirmalar yapilmasina gerek yoktur...” bigiminde aciklamaktadir. Son olarak ‘cok uluslu
O0grenme ortamlar1 olusturma’ kodunda K12 “..her kiiltiirden insanlarin aym swif icerinde
bulunmasimin saygiyi da arttiracagina inaniyyorum” bigiminde bildirdigi gorisiiyle farkliliklart bir
arada bulundurmanin etkilesim olanaklarini artiracagina vurgu yapmaktadir.

Ogrenicilerin Kiiltiirlerarasi Etkilesim Becerisi Yeterliklerine iliskin Ogretici Goriisleri
Ogrenicilerin kiiltiirleraras1 etkilesim becerisi yeterliklerinin mevcut diizeyi ve istenen diizeye
ulagmasi i¢in biligsel, duyussal, toplumsal ve diger alanlarda yapilmasi gerekenlere iligskin 6gretici
goriislerinden elde edilen kategori ve kodlara ait veriler Tablo 9’da gosterilmistir.

Tablo 9. Ogrenicilerin Kiiltiirleraras1 Etkilesim Becerisi Yeterliklerine iliskin Kategori ve Kodlar

Kategori Kod
Kismen yeterli
Mevcut durum Yeterli
Yetersiz
Ogretici yeterliklerinin gelistirilmesi
Empati ve hoggoriiyii tesvik etme
Karsilastirma/iliskilendirme firsatlar1 yaratma
Oneriler Otantik iletigim baglamlart olusturma
Ders saatlerini/igeriklerini artirma
Cok uluslu sinif ortami1 olusturma
Ogretim ortaminin disina ¢ikma

(o)

— N W W W WL =N O N
W

Ogrenicilerin kiiltiirleraras1 etkilesim becerisi yeterliklerinin mevcut diizeyi ve istenen diizeye
ulagmasi i¢in yapilmasi gerekenlere iliskin &gretici goriislerinden iki kategoride toplam 10 kod
ortaya ¢ikmistir.
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“Mevcut durum” kategorisindeki ‘kismen yeterli’ kodunda 26 Ogretici goriis bildirmistir.
Gortslerde sahip olunan olanaklar, politik iliskiler, hedef kiiltiiriin gelismislik diizeyi (K4);
ogrenme ortamindaki kiiltiirel cesitlilik (K37), 6grenicilerin geldigi kiiltiir ve ¢ok kiiltiirliiliigii
benimseme durumu (K20), hedef dil yeterligi ve hedef kiiltiirle temas siiresi (K36) vb. bir¢ok
etkene deginildigi, yeterligin istenen diizeye ulasmasinda bunlarin engel olusturdugu belirlenmistir.
Ornegin K20 kaynak kiiltire gore kiiltiirleraras1 etkilesim becerisinin degistigini “Geldigi
sosyokiiltiivel yaprya bagli degiskenlere gore farklilik gosteriliyor. Cok kiiltiirlii  toplum
yapilarindan gelen ogrencilerde bu beceri diizeyi daha yiiksek olabiliyor...” bigimindeki goriisiiyle
ortaya koymustur. ‘Yeterli’ kodunda goriis belirten dokuz &gretici bulunmaktadir. Bu
Ogreticilerden biri olan K8, 6grencilerinin kiiltiirleraras: etkilesime yonelik ge¢mis deneyimlerinin
yararindan “Ben dgrencilerimin kiiltiirle etkilesim diizeylerinin yeterli oldugunu diistiniiyorum.
Clinkii ¢ogu ogrencim daha once baska bir dil 6grenmis ve bu sebeple baska bir kiiltiirle de
etkilesime girmistir.” sozleriyle bahsetmistir. K10 da 6grencilerini yeterli bulmasinin gerekg¢esini
“...7/24 farkl: kiiltiirden gelen (Tiirk ogrenciler de dahil) ogrencilerle bir arada bulunmaktadirlar.”
bigiminde agiklamistir. K27 ise hedef dili konusuldugu iilkede 6grenmenin 6grenicilerin etkilesim
becerisini daha fazla artirdigini, hedef dil konusurlar1 ile karsilasma orani Sl¢iisiinde etkilesim
becerisinin gelistigini dile getirmistir. ‘Yetersiz’ kodunda iki goriis dile getirilmistir. K24,
Ogrenicilerinin kiiltiirleraras: etkilesim becerisinin yeterli diizeyde olmamasini kisisel tutumlarla
iliskilendirmis; zorunluluk nedeniyle bir iilkede bulunmanin bu becerinin gelisimini olumsuz
etkiledigini vurgulamustir: “Ogrencilerimde bu durum yeterli diizeyde degil ¢iinkii biiyiik oranda
cekimserlik s6z konusu. Bunun disinda mecburiyetten iilkemizde bulunma gergegi de onlart bu
becerileri benimseme noktasinda geri planda birakmakta.”

“Oneriler” kategorisindeki ‘dgretici yeterliklerinin gelistirilmesi’ kodunda 13 goriis belirtilmistir.
Gortisler, dgreticinin dogrudan bir inanca ya da ideolojiye dayanan aktarim odakliligini elestirme
(K5), bagvurulan 6gretim yaklasim ve yontemlerini duyussal ve bilissel anlamda olumsuzlama (K15),
farkl kiiltiirlere kars1 agik ve tarafsiz olmanin 6greniciler kadar 6greticilerin de sahip olmasi gereken
bir tutum oldugunu vurgulama (K23) gibi konulara odaklanmistir. Ornegin K15, bu konudaki
goriisiinii “...Ogrencilere sen kendi iilkende degilsin ya da biz burada béyle yapmayiz mesajini
vererek uyarmak ornegin, ¢ok cahil ve merhametsiz bir yaklasim. Boyle seyler siniflarda oluyor.
Yahut ogreticiler kiiltiirel unsurlardan hi¢ bahsetmiyor, varsa yoksa gramer ve yazma becerisi.”
sozleriyle agiklamistir. ‘Empati ve hosgoriiyii tegvik etme’ kodunda bes goriis bulunmaktadir. K17
bunu, “..Ogrencilere daha giivenli bir ortam olusturmak ve kiiltiiriinii paylasmas: icin tesvik etmek
yararl olacaktir...” biciminde; K24 de “..iimh, saygili, sabwrli olmak ve karsi tarafin kiiltiiriine
deger vermek donemli diye diigiiniiyorum...” bi¢iminde dile getirmistir. ‘Karsilagtirma/iliskilendirme
firsatlar1 yaratma’ kodunda ii¢ goriis ortaya ¢ikmistir. K29 bu konuda 6grenicinin dncelikle kendi
kiltiirtinii  tanimasimin O6nemine dikkat c¢ekmekte, ardindan hedef kiiltiirle iliskilendirmeler
yapilmasinin iletisimin giiciinii artirabilecegini vurgulamaktadir. K34 ise yapilan karsilagtirmalarin
iistiinliik algis1 yaratmaktan kaginacak bigimde olmasi gerektigini “...karsilastirma ¢ok basvurulan ve
etkili bir yontem oldugu igin bir iistiinliik hissine kapiimadan ya da ogrencinin kapimasina olanak
vermeden bu etkilesimi saglamak gerekiyor. Ornegin ogrenciye bir milli bayram bilgisini verirken
ogretici ogrencinin tilkesindeki bir ozel giinii de kutlayabilmeli...” sozleriyle dile getirmektedir.
‘Otantik iletisim baglamlar1 olusturma’ kodunda ii¢ goriis dile getirilmis, gergek iletisim ortamlari
yaratmast nedeniyle Ogrenicinin otantik Ogrenme baglam ve siiregleriyle daha fazla
karsilagilmasinin saglanmasi goriisiinde birlesilmistir. ‘Ders saatlerini/igeriklerini artirma’ kodunda
ii¢ gbriis belirtilmistir. Ders saatleri, materyal temini, zengin igerik sunumuna odaklanan goriislerin
yaninda K13, kendi 6grencileri i¢in miistakil bir kiiltiirel uyum dersi ve izlencesi olusturduklarini
belirterek  “Tiim TOMER lerde bulunulan sehre goére izlencenin uyarlanip takip edilmesi
gerektigini...” dile getirmistir. “Cok uluslu siif ortami olusturma” kodunda iki goriis yer almistir.
Tek millet ya da kiiltiirden olusan siniflarda kiiltiirlerarasi etkilesim isteginin gelismedigini belirten
K37 bunu, “...Bence bunun ic¢in yapilmasi gereken en donemli sey farkl kiiltiir, dil ve inanca sahip
insanlarin aymi smif ortaminda bulunmalarmm saglamaktr. Simiftaki ogrenci dagilimlarin tek tip
olmaktan ¢ikarmaktadir.” bigiminde agiklamistir. Son olarak ‘6grenme ortamiin disina ¢ikma’
kodunda yer alan bir goériis bulunmaktadir. K9 tarafindan belirtilen, “...sadece sinif ortamiyla sinirli
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kalmamak gerekiyor, okul disinda da etkinlik yapmak gerekli.” bigimindeki goriis, okul dis1
etkinliklerle bu becerinin kazanilabilecegi yoniindedir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Ikinci/yabanci dil olarak Tiirkce &gretiminde kiiltiirleraras: etkilesim becerisine yonelik bir durum
saptamasi yapmayl amaclayan bu arastirmaya gore ogreticilerin “kiiltiirlerarasi etkilesim becerisi’ni
tanimlamaya iliskin gorisleri toplumsal ve duyussal baglam olmak {izere iki kategoride toplanmustir.
Toplumsal baglamda oOgreticilerin ¢ogu bu beceriyi ‘karsilikli tanima/anlama’ ve ‘iletisim kurma’
kavramlar: iizerinden tanimlamistir. Bu tanimlar, ikinci/yabanci dil olarak Tiirk¢ce 6grenme siirecinde
tek taraflilig1 reddeden, karsilikliliga/birliktelige gonderimde bulunan bir anlami icermektedir. Tran &
Pham (2015) da farkh kiiltiirden 6grenicilerin anlamli bir etkilesim kurmasinin karsiliklt 6grenmeye
bagli oldugunu belirterek “karsiliklilik” kavramina vurgu yapmustir. Duyussal olarak ise ‘duyarlik ve
farkindalik’ 6ne ¢ikmustir. ikinci/yabanci dil 6grenicisine kars1 gelistirilen duyarli, empatik, pozitif
yaklasim; kiiltlirel katilimi destekleyerek anlamli etkilesim kurma becerisini gelistirecektir. Chiang’a
(2009) gore dilsel ve sosyo-kiiltiirel sinirlar boyunca karsilikli anlayis, iletisimde izlenmesi gereken
yol ve yontemlere iliskin bir basariya isaret etmekte; farkliliklara uyum saglamay1 desteklemektedir.
Tran ve Pham (2015) alanyazinin genellikle uluslararasi 6grencilerin siirece uyumunu aracilik ve
miizakere deneyiminden ¢ok “basa ¢ikma” ihitiyaciyla konumlandirdigindan bahsetmis; agirlikli
olarak algiladiklar1 olumsuz duygularla veya kalip yargilarla tartisildiklarini ifade etmistir. Bu
arastirmada duyarlik ve farkindaligin 6ne ¢ikmasi, bu durumu degistirme gayreti ile iliskili olabilir.

Dil ogretim siirecinde kiiltiirleraras1 etkilesim becerisinin Onemine iliskin soruya yanit veren
Ogreticilerin goriisleri ‘6grenme-6gretme’, ‘toplumsallagma’ ve ‘dil-kiiltiir biitiinliigii’ kategorilerinde
iletisimini gii¢lendirdigi ve motivasyonu artirdigi belirtilmistir. Bunun yaninda, dil ve kiiltiirii bir
biitiin olarak gordiigii i¢in bu becerinin 6nemli oldugunu diisiinen pek c¢ok Ogretici de goris
bildirmistir. Ozetle, genel olarak yeni bir dil 6grenmede kiiltiirleraras: etkilesim becerisinin énemli bir
etken oldugu sdylenmistir. Chiang (2009) da farkli kiiltirden insanlarin iletisimde yasadiklar
aksakliklarin giderilmesi icin olabildigince etkilesim kurmalar1 gerektigine dikkat ¢ekmistir. Yani
iletisimin saglikli olmasinin yolu Ogrenicilerin kiiltiirel etkilesim becerisini  gelistirmekten
gegmektedir.

Ogrenme ortamlarinda kiiltiirleraras1 etkilesim becerisini gelistirmek icin dgreticiler, ‘farkliliklar1 ve
benzerlikleri konusma/kiyaslama’, ‘drama ve canlandirma’, ‘hedef/kaynak kiiltiir tanitimlari
yapma/yaptirma’ ve ‘farkli yontem ve tekniklerden yararlanma’yr tercih ettiklerini belirtmislerdir.
Ogreticiler, nerilerinde ise ‘farkli yontem ve teknikler kullanma’, ‘otantik unsurlardan yararlanma’,
‘hedef/kaynak kiiltiir tamitimlar1 yapma/yaptirma’ ve ‘yasanti odakli uygulamalar’t 6n plana
cikarmiglardir. Kiiltiirleraras1 etkilesim becerisinin dil diizeylerindeki yeri, ‘mevcut durum’ ve
‘Oneriler’i igeren iki kategoride smiflanmistir. Her iki kategoride de bazi ogreticiler belirli bir dil
diizeyinden ya da bazi degiskenlerden hareketle kiiltiirlerarasi etkilesim becerisinin kazandirilmasi
gerektiginden bahsetse de agirlikli olarak ogreticilerin goriisleri, bu beceriye dil diizeylerinde
asamali/sarmal bir bicimde yer verilmesi gerektigi bi¢imindedir. Temur ve Altinkaya-Duman (2020)
da bu sonucu destekler bicimde, giiniimiiz dil 6gretim modellerinin merkezinde yer alan asamali
sarmalligin sadece dil igeriklerinin 6gretimini degil, hedef dilin kiiltiirel unsurlarin1 da kapsadigin
belirtir. Ciinkii 0grenici, sesin algilanip islenmesinden selamlagmaya, tanismadan vedalagmaya,
mesafe ve nezaket kurallarmma kadar her asamada kiiltiirle i¢ igedir. Dolayisiyla belirli bir dil
diizeyinden baslamak dil ediniminin dogasina aykir1 bir yaklagim olacaktir.

Ogrenme ortamlarinda 6grenicilerin kiiltiirleraras: etkilesim becerisini gelistirmek icin kullanilan
materyallere iligkin goriis bildiren 6greticiler, en ¢ok gorsel-isitsel araclardan, ders kitaplar1 ve diger
metinlerden ve otantik materyallerden yararlandiklarini; ayni zamanda bunu Onerdiklerini
belirtmislerdir. Burada, 6grenici hangi yasta olursa olsun, derste olabildigince fazla duyusuna hitap
eden ve gercek yasamda karsilasabilecegi materyal kullaniminin 6grenmeyi 6zendirecegi goriisii 6ne
cikmaktadir. Ogrenme ortamlar1 disinda kiiltiirleraras etkilesim becerisini gelistirmek icin dgreticiler,
hem mevcut durumda kullandiklar1 hem de kullanilmasimi 6zellikle Onerdikleri ‘cok kiiltiirli
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sosyallesme etkinlikleri’ ile ‘yasanti odakli gorevler verme’ {izerinde durmuslardir. Bu ¢ergevedeki
goriiglerin, 6greniciler i¢in kiiltiirleraras: etkilesim becerisi ile sosyal hayatta karsilasma olanaklarina
gore gelistirildigi diistiniilmektedir. Sosyallik algisinin olusumu, bireyin hedef kiiltiirde kendini rahat
hissedecek kadar deneyim kazanmasiyla paraleldir. Ogreticilerin uygulamalar1 ve énerileri, Celik’in
(2018) arastirmasinda belirttigi Tiirkce 6grenicilerinin en ¢ok geziler, ziyaretler ve sosyal ortamlarda
Tiirk kiiltiiriinii edindikleri bulgusuyla ortiismektedir.

Ogreticilere gore kiiltiirleraras: etkilesim becerisinin kazandirilmast siirecinde engel olusturan égelerin
basinda ‘duygu durumu ve tutum’ gelmekte, bu da 6zellikle on yargr ile biitiinlestirilmektedir. Bunun
yaninda On yargiy1 besleyen ‘irkcilik/sosyokiiltiirel karsitlik® da ogreticilerin sik¢a dile getirdigi
goriislerdendir. Bunun 6niine gegmek icin ise ‘saygi, hosgorii ve empatiyi tesvik etme’ Onerilmistir.
Zou & Yu (2019) topluma uyum saglama ve saygt duymanin kiiltiirlerarasi etkilesimi kolaylastirdigini
belirtmistir. Ladegaard (2017) de arastirmasinda farkli kiiltiirden 6grenicilerin 6gretim ortaminda ve
disinda birbirleriyle etkilesim kurmalarinin 6niindeki en biiyiik engelin olumsuz kliseler ve 6n yargi
oldugunu ifade etmis, dgrenicilerin otekilestirilme kaygilarindan yeterince etkilesim kuramadiklar
sonucuna ulagsmustir. Cai ve Rodriguez (1996) de kiiltiirlerarasi etkilesimde en biiyiik sorunun,
karsidaki kisinin yabanci olmasindan dolay1 anlagilmama kaygisiyla basladigini dile getirir. Ladegaard
ve Cheng (2014), tiniversitelerin gruplar arasi 6n yargiya ve olasi ¢atismalara karsi irk¢ilik karsit1 gok
kiiltiirli egitimi tegvik etmede daha planli ve 6ngoriilii bir rol tistlenmesi gerektigini 6ne siirmektedir.
Ayni sekilde Li (2015) de uluslararast 6grenciler iizerinde yaptigi bir aragtirmada halka ve kiiltiire
tlimli yaklasanlarin, o kiiltiirle dogrudan bag kuranlarin (evlilik vs.) daha kolay uyum saglayarak
aidiyet duygularmin gelistigini ve kolayca etkilesim kurabildiklerini; 6n yargili, kibirli, elestirel
yaklasanlarin ise mesafeli kaldigini, etkilesimden kacindiklarimi ortaya koymustur. Sosyokiiltiirel
yakmligm kiiltiirleraras: etkilesime dogrudan ve olumlu etki ettigini vurgulayan Aliyev ve Ogiilmiis
(2015), Kafkasya’dan Tiirkiye’ye gelen dgrenicilerin Avrupa’dan gelen dgrenicilere gore daha olumlu
etkilesim algilarma sahip olduklarini belirtmistir. Diger yandan kiiltiirleraras: etkilesim becerisini
geligtirmede ‘Ogretici yeterlikleri’ de Ogreticilerin iizerinde durdugu diger 6nemli konu olmustur.
Ogrenme ortaminda 6grenicinin birebir en ¢ok etkilesimde oldugu kisinin 6gretici oldugu goz éniine
alindiginda 6greticinin 6grenici lizerindeki duyussal ve biligsel etkisinin de fazla oldugu soylenebilir.
Ogrenme siirecinin lideri olarak 6greticinin {istlendigi role iliskin farkindaliklarii artirmak, 6gretim
stratejilerinin buna gore belirlenmesini saglamak c¢okc¢a Onemsenmektedir. Giinay (2016) da
Ogreticilerin tutum ve davraniglarinin, kiiltiirlerarasi iletisimi ve 6grenmeyi tesvik etme agisindan ¢ok
onemli olduguna; Goktas ve Mercan (2022) ise dgreticilerin Tiirk kiiltiiriinii aktarma ve tanitmadaki
yetersizligine deginmistir. Ogretici rollerini inanglar, gegmis yasantilar, deneyimler ve mevcut
sosyokiiltiirel baglamin ozellikleri belirlemektedir. Kiiltiirleraras1 bir baglamda o6greticiler cesitli
zorluklarla karsilasmakta ve 0grenci-Ogretici etkilesimi icin bireysellestirilmis basa ¢ikma stratejileri
gelistirmektedirler (Wang & Du, 2014). Oranje ve Smith (2018), kiiltiir hakkinda duragan bilgi aktaran
geleneksel yaklagimlarin kiiltiirlerarast iletisimi gelistirmedigini; bunun yerine Ogreticilerin elestirel
kiiltiirel farkindalik gelistirerek kiiltiirlerarasi etkilesim becerisi {izerine nesnel sorgulamalar yapmalari
gerektigini ifade eder. Yurtseven ve Altun (2015) da ogreticilerin siniftaki farkliliklar1 kucaklayan ve
cok kiiltiirlii uygulamalar1 tegvik eden bir vizyona sahip olmasi gerektigini belirtir.

Ogrenicilerin kiiltiirleraras1 etkilesim becerisi yeterliklerine iliskin 6gretici goriislerinde “kismen
yeterli” anlayisi hakimdir. Tran & Pham’in (2015) arastirmasinda da benzer bigimde etkilesimin
yiizeysel diizeyde gerceklestigi ve katilimcilar i¢in ¢ok az anlamli etkilesimin oldugu tespit edilmistir.
Ote yandan uluslararasi égrencilerin 6grenme ortaminda ve toplumda kiiltiirleraras1 etkilesime girme
giidiislinlin bireysel, entelektiiel, kiiltiirel, dilsel kapasiteleri ile farkliliklara saygi duyma istekleriyle
yakindan ilgili oldugu belirtilmektedir (Tran & Pham, 2015). Chiang (2009), sosyal aktérlerin anlam
aligverisindeki karsilikli pratiklerinin dnemini belirtmis; etkilesim becerisini daha ileri bir diizeye
tastmak i¢in de Ogretici yeterliklerinin gelistirilmesi, empati ve hosgdrilyii tesvik etme,
kullanilabilecek bazi yontem ve teknikler ile ders saatlerini/igeriklerini artirmaya doniik Oneriler
sunmustur. Ogrenicilerin kiiltiirleraras1 etkilesim becerisinin istenen diizeye ulasmas1 igin Onerilen
durumlardan biri de ¢ok uluslu/kiiltiirlii sinif ortami olusturmadir. Nitekim Nolan, Héliot ve Rienties
(2022) arastirmasinda 6grenme ortami olusturulurken farkli kiiltiirden 6grenicilerin bir arada olmasina
0zen gosterildigini ve bu sayede etkilesimin daha kolay oldugunu belirtmistir.
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Yiiksekogretimde uluslararasilasma vizyon ve misyonunu yabanci uyruklu 6grenci sayisiyla
bagdastiran kurumlarin, gercek bir uluslararasilasma icin sayilarin 6tesine gecmesi gerekmektedir.
Kiiltirel gecmisleri farkli olan Ogreniciler igin kurumsal yapilarin, program gelistiricilerin ve
uygulayicilarin kiiltiirleraras: etkilesimi/diyalogu kolaylastiran ve destekleyen baglamlar tanimlamasi
ve bunlar etkilesimli bicimde tasarlamasi yerinde olacaktir. Programlarin ve dil sevilerine yonelik her
tiirlii izlencenin bu becerilerle biitiinlestirilmesine 6zen gosterilmelidir. Nitekim 0grenme-6gretme
baglamlarinda bu becerinin gérmezden gelinmesi onu sosyal hayatta da geri plana iten bir soylemden
ibaret hale getirecektir. Ladegaard ve Cheng (2014) Hong Kong’daki yerel ve yerel olamayan
iiniversite 0grencilerinin kampiiste tamamen ayr1 hayatlar yasadiklarini, zorunlu tutulmadikca degil
sosyallesme, birlikte caligmay1 bile denemediklerini tespit etmislerdir.

Kiiltiirleraras1 etkilesim, anlam/a katmanlarini ¢oziimlemeyi gerektirir. Etkilesim, karsilikli anlayist
gelistirir ve bu anlayis, dilsel ve sosyokiiltiirel bilgiler ile bunlarin baglam ic¢indeki kullanimina
biitiinlesiktir. Dil ediniminin dogasim1 ve ¢oklu kimlikler yaratmay1 6ngéren bu biitiinlesme sosyal
diizenin alt yapisin1 da olusturur. Bu durum ev sahibi toplumu da kiiltiirel olarak zenginlestirme
etkisine sahiptir. Bu giiciin ikinci/yabanci dil olarak Tiirk¢e 0grenen tiim 6greniciler i¢in de potansiyel
olusturdugu unutulmamalidir.

Ikinci/yabanci dil olarak Tiirkce ogreticilerinin goriislerine dayanan bu arastirmadan yonelimle,
kiiltiirlerarasi etkilesim becerisinin sorgulanan her bir boyutunun, kodlardaki benzerliklerden de agikca
anlasildig1 gibi, birbiri ile oldukga iliskili oldugu sdylenebilir. Buna gore; 6grenme ortami iginde veya
disinda hedef kiiltiir aktarimindan uzak durulmasi, olabildigince kaynak kiiltiirden yararlanilmast;
kiiltiirleraras1 etkilesim becerisine her diizeyde asamali ve sarmal bir bigimde, gorsel-isitsel ve otantik
materyaller kullanilarak yer verilmesi; 6grenme ortamlart diginda kiiltiirel geziler, yasanti odakli
gorevler ve ¢ok kiiltiirlii sosyallesme etkinlikleri gibi 6grenicilerin etkilesim kurabilecegi ortamlarin
olusturulmasi; farkliliklara kars1 olumlu duygu ve tutum gelistirmenin tesvik edilmesi; dil 6grenme-
Ogretme siireglerinin  basroliindeki  Ogreticilerin  yeterlik ve yetkinliklerinin  gelistirilmesi
onerilmektedir. Son olarak bu arastirma, sinirli bir katilimer grubundan, sinirli bir siirede ve tek
seferde yapilan goriismelerle gerceklestirilmistir. Benzer arastirmalar, daha uzun siireli ve coklu
oOl¢iimlerle boylamsal olarak tasarlanabilir. Katilimeilarin goriislerinin dgretim uygulamalarini ne denli
yansittigi gézlemlenebilir. Nicel arastirma tasarimlar ile, daha cesitli bir katilime1 grubundan veri
toplanmasi, sonuglarin genellenmesini saglayabilir.

KAYNAKLAR

Aliyev, R. ve Ogiilmiis, S. (2015). Tiirkiye’deki yabanci uyruklu dgrencilerin kiiltiirleraras1 etkilesim
algisiin incelenmesi. 21. Yiizyilda Egitim ve Toplum Egitim Dergisi, 4(12), 49-71.

Avrupa Konseyi. (2020). Diller icin Avrupa ortak basvuru metni: Ogrenme, égretme, degerlendirme.
MEB.

Aydin, G. (2020). Kiiltiir 6gretiminin temel kavramlari. G. Aydin (Ed.) Yabanci/ikinci dil ogretiminde
kiiltiir ve kiiltiirel etkilesim kitabi i¢inde (s.1-50). Pegem Akademi.

Baker, S. C. & P. D. Maclntyre. (2000). The role of gender and immersion in communication and
second language orientations. Language Learning, 50(2), 311-341. https://doi.org/10.1111/0023-
8333.00224

Balci, M. ve Melanlioglu, D. (2016). Ana dili konusuru olmayan 6greticilerin goriiglerine gére yabanci
dil olarak Tiirkge Ogretimi. Uluslararasi Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi, 5(2), 986- 1004.
https://doi.org/10.7884/teke.659

Cai, D.A. & Rodriguez, J.I. (1996). Adjusting to cultural differences: The intercultural adaptation
model. Intercultural Communication Studies, 6(2), 31-42.

Castro, P., Sercu, L. & Garcia, M.C.M. (2004). Integrating language-and-culture teaching: an
investigation of Spanish teachers: An investigation of Spanish teacher’s perception of the objectives of
foreign language education. Intercultural Education, 15(1), 91-104.
https://doi.org/10.1080/1467598042000190013

Chiang, S. Y. (2009). Mutual understanding as a procedural achievement in intercultural interaction.
Intercultural Pragmatics, 6(3), 367-394. https://doi.org/0.1515/IPRG.2009.019

728


https://psycnet.apa.org/doi/10.1111/0023-8333.00224
https://psycnet.apa.org/doi/10.1111/0023-8333.00224
https://doi.org/10.7884/teke.659
https://doi.org/10.1080/1467598042000190013
https://doi.org/0.1515/IPRG.2009.019

Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi — Giilnur AYDIN, Emrullah GULTEKIN

Creswell, J.W. (2013). Arastirma deseni (Cev. Ed., S. B. Demir). Egiten Kitap.

Creswell, J.W. (2016). Nitel arastirma yontemleri (Cev., M. Biitiin ve S. B. Demir). Siyasal.

Celik, H. (2018). Yabanci dil olarak Tiirkce oOgretiminde kiiltiirel ihtiva¢ —analizi.
[Yayimlanmanus Doktora Tezi]. Hacettepe Universitesi.

Denzin, N.K. & Lincoln, Y.S. (1994). The sage handbook of qualitative research. Sage.

Feryok, A. & Oranje, J. (2015). Adopting a cultural portfolio project in teaching German as a foreign
language: Language teacher cognition as a dynamic system. The Modern Language Journal, 99(3),
546-564. https://doi.org/10.1111/modl.12243

Goktas, B. ve Mercan, O. (2022). Kiiltirel uyum derslerinin kiiltiirleraras1 etkilesime etkisi.
International Journal of Language Academy, 10(3), 30-51. http://dx.doi.org/10.29228/ijla.63394
Gonen, S. ve Saglam, S. (2012). Teaching culture in the FL classroom: Teachers’ perspectives.
International Journal of Global Education, 1(3), 26-46.

Guryanov, 1. O., Rakhimova, A.E. & Guzman, M. C. (2019). Socio-cultural competence in teaching
foreign  languages. International Journal of Higher  Education, 8(7), 116-120.
https://doi.org/10.5430/ijhe.v8n7p116

Giinay, O. (2016). Teachers and the foundations of intercultural interaction. International Review of
Education, 62(4), 407-421. https://doi.org/10.1007/S11159-016-9570-9

Han, X. & Song, L. (2011). Teacher cognition of intercultural communicative competence in the
Chinese elt context. Intercultural Communication Studies, 20(1), 175-192.

Hoa, C.T.H. & Vien, T. (2018). Integrating cultures into teaching EFL in Vietnam: Teachers’
perceptions. Language Education and Acquisition Research Network Journal, 11(2), 103-115.

Iscan, A. ve Baskin, S. (2021). Comparison the course books used in teaching Turkish and English as
a foreign language in terms of culture transmission. Education Quarterly Reviews, 4(1), 661-675.
https://doi.org/10.31014/aior.1993.04.02.276

Jiang, Y. & Wang, J. (2018). A study of cultural empathy in foreign language teaching from the
perspective of cross-cultural communication. Theory and Practice in Language Studies, 8(12), 1664-
1670. http://dx.doi.org/10.17507/tpls.0812.12

Kazazoglu, S. ve Ece, E. (2021). Exploring pre-service and novice EFL teachers’ intercultural
sensitivity. Novitas-ROYAL (Research on Youth and Language), 15(1), 76-89.

Kramsch, C. (1993). Context and culture in language teaching. Oxford University.

Ladegaard, H. J. (2017). The disquieting tension of ‘the other’: International students’ experience of
sojourn in Hong Kong. Journal of Multilingual and Multicultural Development, 38(3), 268-282.
http://dx.doi.org/10.1080/01434632.2015.1134552

Ladegaard, H. J. & Cheng, H. F. (2014). Constructing the cultural ‘other’: Prejudice and intergroup
conflict in wuniversity students’ discourses about ‘the other’. Language and Intercultural
Communication, 14(2), 156-175. https://doi.org/10.1080/14708477.2013.849718

Larzen-Ostermark, E. (2008). The intercultural dimension in EFL-teaching: A study of conceptions
among Finland-Swedish comprehensive school teachers. Scandinavian Journal of Educational
Research, 52(5), 527-547. http://dx.doi.org/10.1080/00313830802346405

Lee, A., Williams, R.D., Shaw, M.A. & Jie, Y. (2014). First-year students’ perspectives on
intercultural learning. Teachingin Higher Education, 19(5), 543-554.
https://doi.org/10.1080/13562517.2014.880687

Levy, RM. (2007). Culture, culture learning and new technologies: Towards a pedagogical
framework. Language Learning & Technology, 11(2), 104-127.

Li, X. (2015). International students in China: Cross-cultural interaction, integration, and identity
construction.  Journal  of  Language, Identity &  Education, 14(4), 237-254.
http://dx.doi.org/10.1080/15348458.2015.1070573

Melanlioglu, D. (2020). Kardes veya yiik: Miilteci gocuk kahramanlarin bakis agisiyla kiiltiirlerarasi
etkilesim. RumeliDE  Dil ve  Edebiyat  Arastirmalart  Dergisi,  (20),  95-115.
https://doi.org/10.29000/rumelide. 791102

Merriam, S.B. (2013). Nitel arastirma: Desen ve uygulama igin bir rehber (Cev. Ed., S. Turan). Nobel
Akademik.

Miles, B.M. & Huberman, A.M. (1994). Qualitative data analysis: An expanded sourcebook (2. Ed.).
Sage.

729


https://doi.org/10.1111/modl.12243
http://dx.doi.org/10.29228/ijla.63394
https://doi.org/10.5430/ijhe.v8n7p116
https://doi.org/10.1007/S11159-016-9570-9
https://doi.org/10.31014/aior.1993.04.02.276
http://dx.doi.org/10.17507/tpls.0812.12
http://dx.doi.org/10.1080/01434632.2015.1134552
https://doi.org/10.1080/14708477.2013.849718
http://dx.doi.org/10.1080/00313830802346405
https://doi.org/10.1080/13562517.2014.880687
http://dx.doi.org/10.1080/15348458.2015.1070573
https://doi.org/10.29000/rumelide.791102

Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi / 2023 — Ikinci/Yabanci Dil Olarak Tiirkce Ogretiminde Kiiltiirleraras: Etkilesim
Becerisi

Nilmanee, M. & Soontornwipast, K. (2014). Exploring factors influencing the teaching of culture and
its challenges: Teachers’ perceptions. Language Education and Acquisition Research Network
(LEARN) Journal, 7(2), 1-18.

Nolan, E., Héliot, Y. & Rienties, B. (2022). Encouraging intercultural interaction by cultural specific
learning design. Journal of Studies in International Education, 0(0), 1-21.
https://doi.org/10.1177/10283153221145083

Oranje, J. & Smith, L.F. (2018). Language teacher cognitions and intercultural language teaching: The
New Zeland perspective. Language Teaching Research, 22(3), 310-329.
https://doi.org/10.1177/1362168817691319

Osman, H.A. (2015). Investigating English teachers' perceptions of intercultural communicative
competence in the Kingdom of Saudi Arabia. (Doctoral Dissertation). Retrieved from
http://gradworks.umi.com/10/01/1001 4040.html

Patton, M.Q. (2014). Nitel arastirma ve degerlendirme yontemleri (Cev. Ed., M. Biitin & S.B.
Demir). Pegem Akademi.

Peterson, B. (2004). Cultural intelligence: A guide to working with people from other cultures.
Intercultural Press Inc.

Rajabi S. & Ketabi S. (2012). Aspects of cultural elements in prominent English textbooks for EFL
setting. Theory and Practice in Language Studies, 2(4), 705-712.
http://dx.doi.org/10.4304/tpls.2.4.705-712

Ramirez, E. (2019). Influence of students’ interactions abroad on developing intercultural competence.
Journal of Teaching in International Business, 30(1), 57-76.
https://doi.org/10.1080/08975930.2019.1627979

Roberts, R.E. (2020). Qualitative interview questions: Guidance for novice researchers. The
Qualitative Report, 25(9), 3185-3203. https://doi.org/10.46743/2160-3715%2F2020.4640

Sato, T. & Hodge, S. R. (2009). Asian international doctoral students’ experiences at two American
universities: Assimilation, accommodation, and resistance. Journal of Diversity in Higher Education,
2(3), 136-148. https://doi.org/10.1037/a0015912

Sato, T. & Hodge, S. R. (2015). Japanese exchange students’ academic and social struggles at an
American university. Journal of International Students, 5(3), 208-227.
https://doi.org/10.32674/jis.v513.417

Sato, T. & Hodge, S. R. (2016). Asian international graduate students' academic and social
experiences in American higher education. In K. Bista and C. Foster (Eds.) Exploring the social and
academic experiences of international students in higher education institutions (pp. 1-20). IGI Global.
http://dx.doi.org/10.4018/978-1-4666-9749-2.ch001

Saygili, D. ve Kana, F. (2018). Yabanci dil olarak Tiirkge Ogreten Ogretmenlerin kiiltiirlerarasi
duyarliligl. Ana Dili Egitimi Dergisi, 6(4), 1041-1063. http://dx.doi.org/10.16916/aded.449622

Sercu, L. (2004). Assessing intercultural competence: A framework for systematic test development in
foreign  language education and beyond. Intercultural  Education, 15(1), 73-89.
http://dx.doi.org/10.1080/1467598042000190004

Schumann, J. H. (1986). Research of the acculturation model for second language acquisition. Journal
of Multilingual and Multicultural Development, 7(5), 379-392.
https://doi.org/10.1080/01434632.1986.9994254

Stake, R.E. (1995). The art of case study research. Sage.

Sentiirk-Kara, E. ve Tungbilek, M. A. (2018). Kiiltiirlerarasi iletisim baglaminda yabanci dil olarak
Tiirkge Ogrenenlerin Tiirkgeye ve Tiirk Kkiiltiiriine bakisi. [ndnii  Universitesi Iletisim Fakiiltesi
Elektronik Dergisi, 3(1), 37-52.

Tajeddin, Z. & Teimournezhad, S. (2015). Exploring the hidden agenda in the representation of
culture in international and localised ELT textbooks. The Language Learning Journal, 43(2), 180-193.
https://doi.org/10.1080/09571736.2013.869942

Takkacg-Tulgar, A. (2018). A case study on the effects of glocal second language setting on the
language learning motivation of foreign learners of Turkish. International Journal of Multicultural
Education, 20(3), 80-101. https://doi.org/10.18251/ijme.v20i3.1686

Temur, N. ve Altinkaya-Duman, A. (2020). Dil diizeylerine gore sosyokiiltiirel bilgilerin belirlenmesi
ve sunumu. G. Aydin (Ed.) Yabanci/ikinci dil ogretiminde kiiltiir ve kiiltiirel etkilesim kitabi iginde
(s.121-154). Pegem Akademi.

730


https://doi.org/10.1177/10283153221145083
https://doi.org/10.1177/1362168817691319
http://gradworks.umi.com/10/01/1001%204040.html
http://dx.doi.org/10.4304/tpls.2.4.705-712
https://doi.org/10.1080/08975930.2019.1627979
https://doi.org/10.46743/2160-3715%2F2020.4640
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/a0015912
https://doi.org/10.32674/jis.v5i3.417
http://dx.doi.org/10.4018/978-1-4666-9749-2.ch001
http://dx.doi.org/10.16916/aded.449622
http://dx.doi.org/10.1080/1467598042000190004
https://doi.org/10.1080/01434632.1986.9994254
https://doi.org/10.1080/09571736.2013.869942
https://doi.org/10.18251/ijme.v20i3.1686

Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi — Giilnur AYDIN, Emrullah GULTEKIN

Tran, L. & Pham, L. (2015). International students in transnational mobility: Intercultural
connectedness with domestic and nternational peers, institutions and the wider community. A Journal
of Comparative and International Education, 46(4), 560-581.
https://doi.org/10.1080/03057925.2015.1057479

Tsang, A. (2020). Examining the relationship between language and crosscultural encounters: avenues
for promoting intercultural interaction. Journal of Multilingual and Multicultural Development, 43(2),
98-110. https://doi.org/10.1080/01434632.2020.1725526

Tirnikld, A. (2000). Egitimbilim aragtirmalarinda etkin olarak kullanilabilecek nitel bir arastirma
teknigi: Gorlisme. Kuram ve Uygulamada Egitim Yonetimi. (24), 543-559.

Vo, Q. P. (2017). Rethinking intercultural communication competence in English language teaching: a
gap between lecturers' perspectives and practices in a southeast Asian tertiary context. Journal on
English Language Teaching, 7(1), 20-29. http://dx.doi.org/10.26634/jelt.7.1.11404

Wang, L. & Du, X. (2014). Chinese teachers’ Professional identity and beliefs about the teacher-
student relationship in an intercultural context. Frontiers of Education in China, 9(3), 429-455.
https://doi.org/10.1007/BF03397030

Yashima, T., Zenuk-Nishide, L. & Shimizu, K. (2004). The influence of attitudes and affect on
willingness to communicate and second language communication. Language Learning, 54(1),119-
152. http://dx.doi.org/10.1111/j.1467-9922.2004.00250.x

Yildirim, A. ve Simsek, H. (2013). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yéntemleri. Seckin.

Yin, R.K. (2003). Case study research design and methods (3. Ed.). Sage.

Yu, B. & Shen, H. (2012). Predicting roles of linguistic confidence, integrative motivation and second
language proficiency on cross-cultural adaptation. International Journal of Intercultural Relations
36(1), 72—-82. http://dx.doi.org/10.1016/j.ijintrel.2010.12.002

Yuen, K.M. (2011). The representation of foreign cultures in English textbooks. ELT Journal, 65(4),
458-466. http://dx.doi.org/10.1093/elt/ccq089

Yurtseven, N. ve Altun, S. (2015). Intercultural sensitivity in today’s global classes: Pre-service
teachers’  perceptions. Journal of Ethnic and  Cultural  Studies, 2(1), 49-54.
http://dx.doi.org/10.29333/ejecs/19

Zhao, J. & Ng, D. F. (2016). Understanding language experiences of international ESL students in US
classrooms. In Information Resources Management Association (IRMA), Student engagement and
participation: Concepts, methodologies, tools and applications (pp. 1352-1374). IGI Global.
http://dx.doi.org/10.4018/978-1-5225-2584-4.ch068

Zou, T.X.P. & Yu, J. (2019). Intercultural interactions in Chinese classrooms: A multiple-case study.
Studies in Higher Education, 46(3), 649-662. http://dx.doi.org/10.1080/03075079.2019.1647415
Xiuwen, Z. & Razali, A. B. (2020). Challenges with intercultural communication faced by
international Chinese students and the importance of developing intercultural communicative
competence. Journal of Critical Reviews, 7(13), 644-650. https://doi.org/10.31838/jcr.07.13.111

Extended Abstract
The field of teaching Turkish as a second or foreign language is evolving, yet a significant gap has
been identified in the existing literature, particularly regarding the perspectives and experiences of
instructors concerning intercultural interaction skills. This gap is critical as instructors' perceptions and
experiences play a fundamental role in shaping the educational process. The research to date has not
sufficiently explored this aspect, emphasizing the need for in-depth analysis of instructors’ and
learners’ viewpoints on this subject. Recognizing the importance of instructors’ insights in
intercultural education, this study is dedicated to comprehensively understanding their perceptions,
opinions, and experiences in teaching Turkish as a second or foreign language, with a particular focus
on intercultural interaction skills. To gather nuanced insights, this study engaged in detailed interviews
with instructors. These interviews aimed to explore various dimensions of intercultural interaction
skills, including how instructors perceive and define these skills, their importance in the curriculum,
the incorporation of these skills across different courses and language levels, strategies for fostering
these skills in learners, and the appropriate tools, methods, and techniques to be used both inside and
outside the classroom setting. An additional objective was to identify the challenges instructors
encounter while teaching these skills, to assess the competence levels of learners in intercultural
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interaction, and to propose solutions to address any deficiencies identified. The research design chosen
for this study was a case study, a qualitative research method that allows for an in-depth exploration of
a specific phenomenon within its real-life context. The participants were thirty-seven instructors
engaged in teaching Turkish as a second or foreign language across various institutions during the
spring semester of the 2022-2023 academic year. The selection of participants was conducted using
convenience sampling, a non-random sampling technique that facilitates easy access to participants for
detailed information collection. This sampling method was chosen due to its practicality and efficiency
in reaching a diverse range of instructors with varied experiences and backgrounds. The data
collection process involved conducting semi-structured interviews online. These interviews are a
cornerstone of qualitative research, allowing for flexible and in-depth exploration of participants'
perspectives. The questions for these interviews were meticulously prepared after an extensive review
of relevant literature to ensure they comprehensively covered all aspects of intercultural interaction
skills in the context of language teaching. To enhance the credibility and relevance of the interview
questions, the research team sought feedback from three field experts specializing in teaching Turkish
as a second/foreign language and an educational sciences expert with experience in qualitative
research. Based on their suggestions, the interview form was revised and enriched with demographic
information such as gender, education level, graduated program, institution, teaching experience, and
teaching medium. The final set of questions delved into various aspects of intercultural interaction
skills, including their definition, significance, implementation in lessons, strategies for development
inside and outside the classroom, the tools and materials used, obstacles in acquiring these skills, and
the learners' competencies in this area. The data obtained from these interviews were then subjected to
content analysis, a method that allows for the systematic examination of qualitative data. Through this
analysis, the study found that instructors primarily associate intercultural interaction skills with
concepts of mutual recognition, understanding, and communication. These skills were deemed integral
to their teaching methodologies as they significantly enhance learning and facilitate communication.
Instructors noted that their students exhibited partial competence in these skills and stressed the
importance of developing instructor competencies alongside fostering empathy and tolerance. The
results indicate a strong interconnectedness between the various dimensions of intercultural interaction
skills. Instructors emphasized the need for avoiding an exclusive focus on the target culture in
teaching, advocating for the inclusion of the learners' home cultures. They recommended a gradual and
spiral inclusion of these skills at all levels, utilizing audio-visual and authentic materials to enhance
understanding. Additionally, creating opportunities for learners to engage in cultural interactions
outside the classroom, such as cultural trips and experience-oriented tasks, was seen as vital. The
instructors also called for the cultivation of positive feelings and attitudes towards cultural diversity.
The study, however, had its limitations. Conducted with a limited group of participants over a short
period, and relying solely on interviews for data collection, it highlights the need for more
comprehensive, longitudinal studies. Future research could benefit from involving a more diverse
group of participants, employing multiple measurement methods, and potentially adopting quantitative
research designs to enable a broader generalization of results. Such studies could also examine the
extent to which the expressed views of instructors align with their actual teaching practices, offering a
more holistic understanding of the role of intercultural interaction skills in language education.
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Okul oOncesi donem, insan gelisiminde temel olusturma Ozelligine sahiptir. Zira bu donem c¢ocuklari,
sosyallesmeyle beraber, toplumsal degerlere ve deger yargilarina uyum saglama siireci igerisindedirler. Bundan
dolayidir ki, okul donemine hazirlik agamasi olan okul oncesi egitim kademesinin degerler egitimi agisindan
Oonemi biiyiiktiir. Giiniimiizde biitiin diinyada toplumlarin degerlere ve deger egitimine ilgisi artmaktadir.
Teknolojik ve toplumsal alanda yasanan hizli degisimler, degerler egitimini toplumda daha da o6nemli
kilmaktadir. Bu siiregte 6nem kazanan okul dncesi egitim, ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarini desteklemektedir.
Ayni zamanda degerlerin bu donemde ¢ocuga kazandirilmasi, ¢ocugun biitiin hayati boyunca kullanacagi
becerileri de kazanmasina yardimci olur. Bu yiizden okul oncesi egitimde degerler egitimine énem verilmesi
biiyiik 6nem arz etmektedir. Iyi bir degerler egitimi, ¢ocugun sadece kisilik gelisimini degil, aym zamanda
akademik bagarisini da olumlu etkilemektedir. Bu ¢alisma ile Kosova’da bulunan okul Oncesi egitim
kurumlarindaki degerler egitimi uygulamalarinin incelenmesi ve bir durum tespiti hedeflenmistir. Bu kapsamda
Kosova’nin farkli bolgelerindeki farkli 6zellikteki okullar ziyaret edilmis, idareci ve 6gretmenler ile goriigiilmiis,
smif iginde gozlemler yapilmis ve Ogretmenlerden daha 6nce hazirlanan okul ve degerler egitimi ile ilgili
sorulara cevap vermeleri istenmistir. Ziyaret edilen bes okulda toplam on Ogretmen ile goériisme imkani
bulunmustur. Ogretmenler ile yapilan goriismeler not alinmis ve ciimleler aynen aktarilarak burada yer
verilmistir. Calismamiz, farkli etnik yapidaki gruplarin bir arada bulundugu bir iilke olarak Kosova’da egitim
faaliyetlerinde degerler egitiminin yer alip almadigini, degerler ve degerler egitimine dair bakis ve yaklagimin ne
oldugunu tespit etmeyi amaglamaktadir. Calisma, gbzlem ve goériisme yontemleriyle yapilmistir. Calisma
sirasinda goriilmiistir ki; 6gretmenler, degerler ve degerlerin dénem c¢ocuklarina kazandirilmasi konusunda
oldukea yiiksek bir biling ve farkindalik diizeyine sahiptir. Donem ¢ocuklarinin kisilik ve karakter gelisimi ve
olusumunda degerler egitiminin énemi dikkate alinmaktadir.

Anahtar kelimeler: Okul oncesi egitimi, deger, degerler egitimi, kosova, kiiltlirel miras.

EXAMINING THE IMPLEMENTATION OF VALUES EDUCATION IN
KOSOVO'S PRESCHOOL INSTITUTIONS

ABSTRACT

The preschool period is critical for human development, as it is when children adapt to social values and norms
through socialization. This makes the preschool education stage, which prepares children for school, vitally
important for values education. Globally, there is an increasing focus on values and values education. Rapid
technological and societal changes have made the values education even more significant. Preschool education
plays a key role in this context by supporting all areas of a child's development. Imparting values at this stage is
essential, as it equips children with skills for life. Thus, prioritizing values education in preschool is crucial, as it
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positively influences both the child's personality development and academic success. This study aims to explore
values education practices in preschool institutions in Kosovo. Schools in various regions of Kosovo, each with
different characteristics, were visited for this purpose. Administrators and teachers were interviewed, and
classroom observations were conducted. Teachers answered questions about their schools' approach to values
education. Interviews with ten teachers from five schools were documented verbatim. The study seeks to
understand the inclusion of values education in Kosovo’s educational activities, especially given the country's
ethnically diverse groups. It aims to assess the attitudes and approaches towards values and values education,
employing observation and interview methods. Findings indicate a high level of awareness among teachers
regarding the importance of imparting values to preschool children. They recognize the role of values education
in shaping children's personality and character development. This research underscores the significance of values
education in early childhood and its impact on shaping future generations.

Keywords: Pre-school education, value, values education, kosovo, cultural heritage.

GIRIS

Okul dncesi donem, gocugun gelisiminde dnemli ve gelisimin hizli oldugu bir déonemdir. Bu dénem
cocuklari, sosyallesme ve toplumun bir iiyesi olma yolundaki ilk adimlarini atmaktadirlar. Bu
donemde cocuklar, sosyallesmeyle beraber, toplumsal degerlere ve deger yargilarina uyum saglama
stireci igerisindedirler. Bundan dolayidir ki okul donemine hazirlik asamasi olan okul dncesi egitim
kademesinin degerler egitimi agisindan énemi biiytiktiir.

Insanin yasaminda en énemli dénemler ailenin yaninda ve etkisinde gegmektedir. Dolayistyla cocugun
gelisiminde ve sosyallesmesinde ailenin rolii ve etkisi 6nem arz etmektedir. Topluma ve toplumsal
degerlere uyum, ¢ocugun sosyallesme siirecinde 6nem tagimaktadir. Bu siirecte ¢ocuk, toplumun deger
yargilarina uyum saglayarak toplumda kabul gérmeye ¢aligsmaktadir.

Aile ve Egitim

Tirk Dil Kurumu giincel sozliigiinde aile, “evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, ¢ocuklar,
kardesler arasindaki iliskilerin olusturdugu toplum igindeki en kiigiik birlik” olarak tanimlanmaktadir
(http://www.tdk.gov.tr, erisim: 25 Eyliil 2019). Aile bir nevi birligi isaret etmektedir ve ¢cocuklarin ilk
sosyallesmeye basladiklar1 ortam olarak kabul edilmektedir. Cocuklar, ilk egitimlerini aile kurumu
icerisinde almaktadirlar ve aile, bireyin kisiligine dair ilk yapi taglarmin oriilmeye baslandigi yerdir.
Bu yiizden ebeveynler, cocuklarin ilk sosyal c¢evresi olarak tanimladigimiz aile kurumunda
cocuklariin sosyallesmesi ve egitim almalar1 adina biiylik bir 6neme sahiptirler. Bu siirecte en 6nemli
husus, ¢cocuklara dgiitler vermek yerine onlara rol model olmaktir.

Cografi ve kiiltiirel farkliliklar nedeniyle iilkemizde bir¢ok farkli aile tipi ortaya ¢ikmustir. Bu sebeple
okul dncesi 6gretmenleri her 6grencinin aile yapisindaki farkliliklara ve kiiltiirel 6zelliklerine dikkat
ederek egitim siirecinde yapacagi etkinliklere 6nem vermelidir (Giiler& Yildiz, 2017: 13-35). Her
farkli ¢cevreden ve kiiltiirden gelen cocuklar, farkli yagantisal birikimlerle gelmektedir. Cocuklardaki
bu farkliliklar g6z oniinde bulundurularak egitim siirecinin devam ettirilmesi, ¢ocuklarin 6grenme
siirecini kolaylastiracaktir. Cocuklarina degerleri 6gretirken ¢cocugun yasi ve gelisim diizeyi dikkate
almmali ve beklentiler bu sartlara gore belirlenmelidir. Bu durumda c¢ocugun Ggrenmesi
kolaylasacaktir (Balat Uyanik, 2012: 2-33).

Degerlerin aktarimi ilk olarak ailede baslamaktadir. Ancak degerlerin aktarimi konusunda giiniimiizde
sadece yasantilar yeterli olmamaya baslamistir. Bu yilizden degerlerin ¢ocuklara kazandirilmasi
konusunda ebeveynlere biiylik rol diismektedir.

Kiiresellesme ile meydana gelen degismeler ailelerin deger egitimi aktarimi yaninda sosyal medya gibi

unsurlarin da bu siiregte ¢ok etkili oldugunu gostermektedir. Bu hususa dikkat edilmeli, degisen deger
algis1 ve aktarimi géz oniinde bulundurulmalidir.
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Deger Nedir?

Deger kavramini tam olarak tanimlamak oldukc¢a zordur. TDK Sozliigiine gore; “Bir ulusun sahip
oldugu sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve bilimsel degerlerini kapsayan maddi ve manevi 6gelerin biitiinii”
(http://www.tdk.gov.tr, erisim: 21 Haziran 2022). Bir kavram olarak bakildiginda degerin bir¢ok
ozelliginden s6z etmek miimkiin iken, i¢gsel pusula olarak kabul edilen degerler, bireyi hayatin i¢inde
harmanlamas1 ve onu digerlerinden hem ayr1 hem de biitiin icinde ahenkli bir bicimde yasamini
saglayan birer oncii faktor olarak diisiiniilebilir.

Ailede din ve deger egitimi

Din egitiminin amaci, kisiyi Allah’a, onun peygamberlerine iman, ayn1 zamanda ibadet ve ahlak
degerleri igerisinde yetistirmek, bdylece bireyin ildhi irade ile ve ¢evresiyle uyum icinde olmasinm
saglamaktir. Dolayistyla din egitimi, din kiiltiiriin verilmesi, dini kisiligin kazandirilmasi siireci olarak
tanimlanabilir (Bilgin, 1981: 469-483).

Cocugun din egitimindeki ilk adim, ailede ve evdeki gézlemleridir. Bu siirecte ebeveyne yoneltilen
sorulara verilecek dogru ve doyurucu cevaplar, ¢gocukta uyanan merakin giderilmesine, doyurulmasina
ve 0grenmenin ger¢eklesmesine imkan hazirlar.

Cocuga yonelik din egitimi uygulamalarinda yetigkinler, ¢ocuklarin sorularini ciddiye almali ve
onlarin gelisim diizeyine gore cevaplar vermelidirler. Cevaplar verilirken ¢ocugun o anda neyi
ogrenmek istedigi ve ne ile ilgilendigi dikkate alinmalidir (Bilgin, 1990: 193). Cocuklarin sorularini
cevaplandirirken dikkat edilmesi gereken bir baska nokta, daha sonraki sorular igin engelleyici
olmamak, yeni sorulara acgik kap1 birakabilmek, yani disiincesini ve merak duygusunu
koreltmemektir. Verilecek cevaplar, ¢ocugun 6grenme arzusunu siirdiiriicti, merakini gelistirici olmali,
onun bir ist gelisim basamagina gecisini kolaylastirabilmelidir. Cocuklarla konugmak, onlar
dinlemek, onlara ilgi gdstermek, sorularina uygun cevaplar vermek cocuk egitiminde Onemli
prensiplerdir. Ancak her zaman igin tek bir uygun, tek bir dogru cevap yoktur. Cilinkii her ¢cocuk, farkli
bir sahsiyettir ve her ¢ocugun ilgisi, ihtiyaci, sorunun yoneltildigi sartlar farklidir (Selguk, 1991: 44-
45).

‘Cocuklara erken yasta din hakkinda bilgi verilmez’ gibi bir gerekgeyle din 6gretiminin ileriki yaslara
ertelenmesi yerine sevgiye ve sevdirmeye doniik bir yol izlenmesi daha uygun olacaktir.

Cocukta Allah kavraminin olusmasinda yas faktorii onemli olmakla birlikte, ¢ocugun aile fertlerinin
veya yakinlarmin ilahi varlik karsisindaki tutum ve davranislart ve ortaya koyduklari model bu
faktorden hemen sonra gelmektedir. Okul dncesi egitim kurumlarinda din egitimi verilirken program
icerisinde yer alan etkinliklerden yararlanilabilir. Kullanilan miizik, anadilinin 6gretimi, sanat
etkinlikleri gibi etkinlikler sirasinda din egitiminin amacina uygun malzemeler, arag gere¢ ve
materyaller segilerek cocuklara sunulabilir (d. Ratcliff, 1988: 247). Okul 6ncesinde ¢ocuga sunulacak
oyuncak, serbest zaman etkinlikleri koselerinde kullanilacak malzemelerin igerisinde dini anlayis1 ve
yasantiy1 temsil edecek ¢esitli objeler yer almalidir (Anderson vd, 1978: 722-727).

Yapilan aragtirmalar ortaya koymustur ki okul oncesinde verilen degerler egitimi ile yetiskinlikte
insanlarin toplum kurallarma uymalar1 saglanmaktadir. Yani din egitimi, sosyal uyumun da bir araci
durumundadir. Dolayisiyla din egitimi, ¢ocugun bulundugu toplumun kiiltiirel deger yargilarim
i¢sellestirmesine yardimci olmaktadir (Uyanik Balat, 2013: 2-3).

Degerlerin Tasnifi
Degerler kavramini tamimlamak zor oldugu gibi, degerleri simiflandirmak da olduk¢a giictiir.
Degerlerin ilk ve en ¢ok kabul edilen siniflamasinit Alman psikolog Edward Spranger yapmustir.

Spranger’in deger siniflandirmast

Spranger, degerleri 6 baslik altinda toplamistir. Bunlar; bilimsel deger, ekonomik deger, estetik deger,
sosyal deger, politik deger ve dini degerdir. Onun yaptigi bu siniflandirma 6lgege doniistiiriilerek
uygulandiginda elde edilen sonuglar incelendiginde sanatg¢ilarin estetik degerlerinin, tip 6grencilerinin
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bilimsel degerlerinin ve din adamlarinin ise dini ve sosyal degerlerinin 6n planda oldugu ortaya
cikmustir. Bu sonuglar ise siniflandirmanin dogrulugunu ispatlamaktadir (Akbas, 2004: 56).

Schwart’in deger siniflandirmasti

Schwart degerleri 10 farkli grupta ele almustir. Bunlar: Giig, Basar1, Hazcilik, Uyarihim, Ozydnelim,
Evrenselcilik, lyilikseverlik, Geleneksellik, Uyma, Giivenliktir. Bu 10 farkli grupta 56 deger
bulunmaktadir (Kusdil ve Kagit¢ibasi, 2000: 56).

Tablo 1. Schwartz’a Gore Degerler (Kaynak: Yigittir, 2012).

Aciklama Degerler

Giig Sosyal giice sahip olmak, otoriteye sahip olmak, mal varlikli olmak, insan
tarafindan kabul gérmek

Basan Bagaril bir kisi olmak, yetkinlige sahip olmak, hirsli olmak, s6z sahibi olmak

Hazcilik Yasamdan zevk alan kisi olmak

Uyarilim Cesur olmak / korkak olmamak. Degisken bir yasama sahip olmak, heyecanli bir
yasantiya sahip olmak

Ozyonelim Yaratici bir kisi olmak, merak duygusuna sahip olmak, 6zgiir olmak, amaglarim

kendisi secebiliyor olmak, bagimsiz olmak

Evrenselcilik | Fikirlere agik olmak, erdem sahibi olmak, toplumsal adaletten yana olmak
esitlikten yana olmak, diinya barigini istemek, giizelliklerin oldugu diinya, doga
ile biitlinliik i¢cinde olmak, dogay1 korumak

Iyilikseverlik Insanlara yardim etmeyi sevmek, diirlist olmak, affedici olmak, sadik olmak,
sorumluluk duygusuna sahip olmak

Geleneksellik | Algak goniilliikk, dinine bagli olmak, hayatin kisiye verdiklerini kabullenme,
geleneklere bagl ve saygili olmak, 1limli bir hayat

Uyma Kibar olmak, itaatkarlik, anne/baba/ biiyliklere deger vermek, kendini
denetleyebilmek
Giivenlik Milli giivenlik, toplumsal diizenin devamliligmi istemek, hijyen sahibi

olmak/temiz olmak, ailenin giivenligi, iyilige karsiligim vermek

Calismanin Amaci

Calismamiz, farkli etnik yapidaki gruplarin bir arada bulundugu bir iilke olarak Kosova’da egitim
faaliyetlerinde degerler egitiminin yer alip almadigini, degerler ve degerler egitimine dair bakis ve
yaklasimin ne oldugunu tespit etmeyi amaglamaktadir.

Diinyanin farkli iilkelerinde oldugu gibi, Tirkiye'de ve caligmamizin konusu olan Kosova’da da
konuya olan ilgi artmaktadir. Bu ¢aligma ile Kosova’da bulunan okul dncesi egitim kurumlarindaki
degerler egitimi uygulamalariin incelenmesi hedeflenmektedir. Boylelikle yurt disindaki uygulama
ornekleriyle Tirkiye’deki uygulamalar arasinda bir karsilagtirma imkani olacaktir. Yapilacak
calismalar ve incelemelerin alana katki saglayacag diistiniilmektedir.

Calismanin Yontemi

Calismamiz, gozlem ve gorliisme yontemleriyle yapilmistir. Kosova’nin farkli bolgelerindeki farklh
ozellikteki okullar ziyaret edilmis, idareci ve Ogretmenler ile goriisiilmis, smif i¢inde gozlemler
yapilmig ve dgretmenlerden daha 6nce hazirlanan okul ve degerler egitimi ile ilgili sorulara cevap
vermeleri istenmistir. Ziyaret edilen bes okulda toplam on dgretmen ile goriisme imkani bulunmustur.
Ogretmenler ile yapilan goriismeler not alinmis ve ciimleler aynen aktarilarak burada yer verilmistir.
Ogretmenlerin her biri kaynak kisi (K1- K2) seklinde verilecektir. Bu dogrultuda calisma yerinde
gbzlem, miilakat ile elde edilen verilerin literatiir tarama ile desteklenmesiyle olusturulmustur.

Calismamizda 6nce bagkent Pristine, ardindan Tiirklerin en yogun bulundugu Prizren’deki okullar ile
yapilan goriismeler su bagliklar altinda incelenecektir:
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Okulun genel tanmtimi, 6gretmenlerle ilgili bilgiler, 6gretmenlerin degerler egitimine bakisi, okul
oncesi donem cocuklarinda degerler egitimine ailenin katilimi, okullardaki etkinliklere okulun ve
cevrenin katkisi ve bu anlamda yapilan geziler/etkinlikler, farkli etnik gruplardaki 6grencilere degerler
egitiminin verilme sekli.

Calismamn Simirhihiklar

Calisma Kosova’nin bagkenti Pristine ve ikinci biiylik sehri olan Prizren ile smirlandirilmistir. Bu
kapsamda Pristine’de ii¢; Prizren’de iki okul olmak iizere 5 okul Subat 2019’da ziyaret edilmistir.
Okullar segilirken Kosova’nin farkli etnik yapisi1 g6z 6niinde bulundurularak devlet, 6zel veya sosyal
hizmet biinyesinde olmak iizere farkli okullar secilmeye gayret edilmistir. Bu baglamda c¢alismamizin
verilerinin elde edildigi okullar su sekildedir: Emin Duraku (Prizren), Naim Frasheri (Pristine), SOS
Kindergarden (Pristine), Mustafa Bakiu Ilkokulu (Prizren), “Perspektiva Kresi (Anaokulu)” (Prizren).*

Kosova’min Genel Tanitim

Balkan yarimadasinin ortasinda yer alan, kii¢iik ve geng bir Avrupa devleti olan Kosova Cumhuriyeti,
17 Subat 2008 tarihinde bagimsizligini ilan etmistir. Etnik, kiiltiir ve din agisindan c¢esitlilige sahip bir
iilkedir.

Cografi olarak Avrupa’nin giiney dogusu olan Balkanlarda yer alan Kosova’nin yiizolgiimii 10.908
km? dir. Kosova, Kosova ve Metohiya (Dugacin) ovalarindan olusur. Sardagi’nin, Dinara Daglari’nin
ve Kopaonik Dag1’nin yamaglarina kadar uzanan Kosova Bolgesi ibre, Lepenats, Beyaz Drim, ipek
Bistricas1 ve Kriva Reka Nehri gecitleriyle, Adriyatik, Ege Denizi ve Balkan Yarimadasi’nin ig
kisimlariyla baglanir. Kosova’nin denizlere kiyisi yoktur; doguda Sirbistan, giineyde Kuzey
Makedonya, giineybatida Arnavutluk ve kuzeybatida da Karadag ile ¢evrilidir. Tamami kara sinirlari
olmak tizere toplam 700.7 km uzunlugunda bir sinira sahiptir (Koro, 2008: 7).

Kosova’nin niifusu 1.739.825°tir. Niifusun dagilimi ise su sekildedir: Arnavut %92.93, Sirp %1,45,
Tiirk %1.08, Bosnak %1.6, Roman %0.5, Askali %0.9, Misir %0.7, Gorali 9%0.6, diger %0.05, %0.1
ise agiklamak istemeyenler (http://www.mfa.gov.tr/kosova-kunyesi.tr.mfa).

Prizren Belediyesi, Kosova Cumhuriyeti’nin giineybatisinda 640 km2’lik yiizdlglimii (Kosova
toplaminin  %5.94’1) ve 76 yerlesim yerinden olusmakta ve 220,776 niifusa sahiptir. Prizren
Belediyesi’nin en 6nemli 6zelliklerinden biri ¢ok etnikli yapisidir; ¢linkii Prizren’de Arnavut, Bosnak,
Tiirk, Gorali, Roman, Askali ve Misirlt topluluklar yasamaktadir. Prizren’in bu 6zelligi, okul dncesi
egitimden baglayarak yiiksekdgretime kadar egitim kurumlarina yansimaktadir.

Resim 1: Kosova siyasi haritasi

e Ayrica ¢alismamizin ilerleyen siireclerde COVID-19 pandemi sartlaria, bunun olumsuz ve engelleyici etkilerine

maruz kaldigin1 belirtmek isteriz.
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Kosova’da Egitim

1980’11 yillarda Yugoslavya Federasyonu’nda ekonomik, siyasi ve toplumsal krizin belirmesi, 1990’1
yillarda federasyonun dagilma siirecine girmesi ve i¢ savaglarin yasanmasi, federasyonun uluslararasi
orgiitlerden cikarilip izole edilmesine neden olmustur. Bu durumun, Yugoslavya Federasyonu’nun 20.
yiizyilin sonunda her alanda oldugu gibi egitim alaninda da gerilemesine sebep oldugu soylenebilir.
Bilim, teknoloji, ulasim ve iletisim alanlarindaki hizli gelismeler, 20. yiizyilin sonunda ve 21. yiizyilin
ilk yillarinda biiyiik firsatlara sahne olan diinyamizda biiyiik degisimlere ve yeni meydan okumalara
yol agmustir.

1999 yilinda NATO giiclerinin miidahalesinden sonra, yeni nesillerin bu yeni meydan okumalarla basa
cikmasi i¢in Kosova’da kurulan Birlesmis Milletler Gegici idari Misyonu (UNMIK)’nun egitimde
yapmis oldugu reformlarla Kosova’da yeni egitim sistemi ve yonetimi gelistirilmistir. UNMIK
yonetimi daha 2001 yilinda Yeni Kosova Egitim Miifredati Cercevesi’'ni ve 6 yasini doldurmus olan
cocuklarin ilkogretim okulu birinci sinifina kaydini yaptirma yonetmeligini ve 2002 yilinda Kosova
Ik ve Orta Egitim Yasasm getirdikten sonra, Kosova’da 2002/2003 ogretim yilinda yeni egitim
sistemine gecilmistir. Yeni egitim sistemine gore, 6grenciler ilkdgretim okulunun birinci sinifina yedi
yas yerine alti yasinda kaydin1 yaptirma, iiniversite Oncesi egitim 4+4+4 yerine 5+4+3/4; yliksek
ogretimde ise Bologna Egitim Sistemi uygulamasina gecilmistir. Kosova Cumhuriyeti Anayasasi ve
egitim yasalari geregi, Kosova’da 1999 yilindan bu yana egitim-6gretim dort dilde; Arnavutga,
Tiirkce, Bosnakca ve Sirpca yapilmaktadir. 2011/2012 6gretim yilindan baglayarak Kosova’da RAE
(Roman, Askali ve Misirli Roman) topluluklari i¢in, ilkdgretimin II-IX siniflarinda, haftada 2 ders
saati olmak iizere se¢gmeli ders olarak Roman dili, tarihi ve kiiltiirii dersleri i¢in imkan olusturulmustur
(Koro, 2013: 354-355).

Kosova’da Arnavutca, Tiirkce ve Bosnakca yapilan egitim - 6gretim, Kosova Egitim Sistemine gore
yapilmaktadir. Sirp toplulugu ise, 1999 yilinda Kosova’da kurulan UNMIK y&netimini ve daha sonra
Kosova’nin bagimsizligini ve 2008 yili Anayasa’sin1 kabul etmediginden dolay1, simdiye dek egitim-
Ogretimini Sirbistan Egitim Sistemine gore, 4+4+4 seklinde uygulamaktadir. 2002/2003 egitim-
Ogretim yilinda uygulamaya baslanilan yeni egitim reformuyla, zorunlu ilkdgretim sekiz yildan dokuz
yila ¢ikarildiktan sonra, Kosova Egitim Bilim ve Teknoloji Bakanligi hazirlamis oldugu yeni 6gretim
miifredatin1 uygulamaya baglamistir. Kosova’da egitimin genel amaglarinin yaninda, okul dncesi
egitimin, ilkokul egitiminin, alt ortaokuldaki egitimin ve iist orta egitimin amaglari, Yeni Kosova
Miifredat Cergevesi'nden (EBTB, 2001) alinan bilgiler dogrultusunda agiklanmistir: Kosova’da
egitimin genel amag¢ ve hedeflerinin formiilasyonu, demokratik kalkinma, yeni ekonomik firsatlar ve
diinyaya agilma seklinde belirlenmistir. Kosova’da okul oOncesi egitimin amaglar1 igerisinde,
cocuklarm bireysel gelisimlerini saglamak icin dikkatli ve siirekli desteklenmeleri gerektigi, bireysel
Ozgiirliigiin bireysel ve kolektif kurallar ve disiplin ile dengelenerek sosyallesmelerini saglamak
oldugu ve kendilerini ifade edebilmeleri yer almaktadir. Cocuklarin merak ve yaraticiliklarini
eglenceli bir sekilde gelistirerek onlarin ger¢ek hayattaki durumlari anlayabilmeleri de amaglanmigtir
(Zengin & Topsakal, 2008: 107-126).

Kosova Egitim Sisteminin Yapisi; “Okul Kademelerinin Yapilanmasi” ve “Ulke Egitim Sisteminin
Yonetsel Yapilanmasi” olarak ikiye ayrilmaktadir. Okul kademelerinin yapisi su sekilde siralanmisgtir:

Tablo 2. Kosova Egitim Sistemi Semasi1 (Koro, Topsakal, 2007, s. 54).

ISCED 97 ISCED 97 KATEGORILERI | Yas grubu/simf Kosova egitim
KATEGORILERI ADLARI sisteminin
kademeleri

Bilim ve sanatta 6gr. Ikinci

6 . Doktora 3 y1l | ISCED97 (25-27/28)
kademesi

5 Bilim ve sanatta ogr. Birinci Master 2 yil iSCED 97 (25-26)
kademesi

4 Lisans 6gretimi 2-6 yil Orta 5grenimden

sonraki yiiksek
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mesleki gretim
kademesi (19-24/25
yas)
) 121 3;;1?{ . 2- 4 yillik mesleki
3 Ust orta 6gretim ' Sunif ' programlar (15-19
10. siif yas)
9. sif 4 yillik orta alt
) Alt orta 6gretim temel ikinci 8. sif Ogretim (temel
kademesi 7. smif Ogretimin ikinci
6. sif kademesil2-15 yas)
_ >t 5 yallik ilkokul
1 Ikokul temel 6gretimin birinci 3' sinif ogretimi ( temel
kademesi ' Ogretimin birinci
2. simif kademesi 6-11 yas)
1. stmf yas
3-6 yas ana smif
0 Okul éncesi egitim 3-5 yas kres Okul 6ncesi egitimi
9 aydan 3 yasa 3-6 yas
kadar yuva

Kosova’da 2002 y1l1 itibariyle yiiriirliige konulan genel egitim programi su prensiplere dayanmaktadir
(MASHT, 2002): Cogulculuk, son gelismelere uyarlama, birlik ve cesitlilik, 6grenci dostu olmak,
yaraticilik, birlestirilmis ve biitliinciil 6grenme, cevre ve uyum, danisma, okul oOzerkligi ve
denetlenebilirligi.

Kosova’da egitimin ama¢ ve hedefleri, Kosova toplumuna catisma sonrasi demokratik, ekonomik,
diinyaya acgilma gibi yeni firsatlar dikkate alinarak olusturulmustur. Egitim sonucunda gengler:

- Tiimiiyle toplumsal alanlarda gorev alabilecek, ¢ogulcu ve demokratik toplumda aktif ve sorumluluk
sahibi bireyler olacaklardir.

- Bilgi toplumunda yasamanin ve 6zgiir diilnyada hayat boyu 6grenme bakis acisinin zorluklariyla bag
ederken onlara yardimci olabilecek degerli, gilincel bilgi ve uygulama becerileriyle donanmig

olacaklardir.

- Bugiiniin diinyasinda 6zgiirliikler yoluyla kisisel kimliklerini zenginlestirmeye agik olmanin yani sira
yerel, etnik ve ulusal kimliklerini gelistirebileceklerdir.

- Kimligin insanlar1 birbirinden ayiran bir olgu olmasindan ¢ok, daha biiyiik bir diinyanin pargasi
yaptigini anlayabileceklerdir.

- Ortak ilgileri ve daha genis bir aidiyet duygusunu paylasabileceklerdir.

- Farkli durumlarda ve yeni ortamlarda bilgi ve yeteneklerini zekice kullanabilecek; bireysel ya da is
birlikli olarak yaratici, problem ¢dzebilme, motivasyon saglayici, 6zgir ve elestirel diisiince igin
yeteneklerini gelistirebileceklerdir.

- Hem kendilerinin hem toplumun hem de ¢evrenin sorumlulugunu alabileceklerdir.

- Teorik bilgiyi pratikle birlestirebilecek

- Kendine giivenen, pozitif motivasyona sahip ve haklarmi dogru kullanan bireyler olacaklardir. Fikir,
kisilik, kiiltiir vb. farkliliklarina sayg1 duyacaklardir.

739



Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi / 2023 — Kosova’da Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Degerler Egitimine Dair Bir
Durum Tespiti

- Kendi kisisel basarisinin pesinden kosarken, var olan biitiin potansiyeli ile Kosova toplumunun tekrar
kurulusuna ve refahina katkida bulunacaklardir.

Kosova cok etnikli, ¢ok kiiltiirlii ve ¢ok dinli bir iilke oldugundan egitim felsefesi ve amaclarinda
saygi1, hosgorii ve is birligi siirekli vurgulanmaktadir (MASHT, 2002).

Kosova’da Okul Oncesi Egitim

Okul dncesi egitim 9. aydan 6. yasa kadar olan ¢ocuklar1 kapsar. Kosova’da okul dncesi egitim ikiye
ayrilmstir:

1) Anaokulu: 9. aydan 3. yasa kadar ve 3-5 yas arasi olan ¢ocuklar1 kapsar,

2) Anasinift: 5-6 yas ¢ocuklarini kapsar.

Okul 6ncesi egitimin bireysel gelisim dogrultusundaki tiim hedefleri su sekilde belirlenmistir (EBTB
2001):

- Cocuklar, bireysel gelisimleri konusunda dikkatli ve siirekli desteklenmeli, egitim siirecinde
eglenmelidir.

- Cocuklara bireysel 6zgiirliigiin, bireysel ve kolektif kurallarla birlikte disiplin ile dengelendigi sosyal
beraberligin temel normlar1 ve deneyimleri gosterilmelidir.

- Cocuklar, her giin basit yasam durumlarinda, kendi ana dillerinde konusma ve iletisim becerilerini
gelistirmek i¢in desteklenmelidir.

- Cocuklarda gosterilen temel sistematik 6grenme siirecleri, kendileri, toplum, doga, kiiltiir, bilgi ve
teknolojiye olan meraklarini artirmaya yonelmelidir.

- Cocuklar, bir grubun ya da bir toplulugun degerli iiyeleri olarak degerlendirildiginden bireysel olarak
gelisecek, dzgiivenleri artacak ve bu olumlu gelismelerinden zevk alacaklardir.

- Cocuklar, kendilerine ve digerlerine karsi saygili olmay1 6grenmeli ve gorevlerini uygun sekilde
yapamaya yonlendirilmelidir. Cocuklara nezdket ve temizlik gibi temel sosyal kurallar1 yasama ve
uygulama firsat1 saglanmalidir.

- Cocuklar, yasadig1 toplumun ve kiiltiiriin, ¢evresindeki diinyanin bilincinde olmalidir.

- Cocuklara, miizik, dans, drama, oyunlar ve resim gibi faaliyetler esnasinda eglenme imkéni sunan
estetik egitim de verilmelidir.

- Cocuklarin fiziksel gelisimlerini saglayacak faaliyetlere yer verilmeli, onlara saglik ve giivenlik
kurallarina dikkat etme bilinci kazandirilmalidir.

Kosova’da okul oncesi egitimle ilgili olarak belirlenen bu ama¢ ve hedeflerin uygulamada ne kadar
yer aldigini ve gerceklestigini anlayabilmek ve egitimin mutfaginda bulunan egitimcilerin bu konudaki
degerlendirmelerini alabilmek acisindan okul Oncesi egitim kademesindeki Ogretmenlerle yapilan
miilakatlar 6nem tasimaktadir. Konuyla ilgili olarak kademe ogretmenlerinin goriis ve
degerlendirmelerini almak amaciyla 2019 yili subat ayinda bazi okullar ziyaret edilmis, siniflarda
gozlemler yapilmis ve hazirlanan miilakat sorulariyla 6gretmenlerin goriisleri alinmistir.

Miilékatlarin yapildig1 okullardan elde edilen veriler su sekildedir:

Bu konuda 6gretmenlere su sorular yonelmistir:

“Size gore degerler egitimi nedir?

Simifinizdaki ¢ocuklara hangi degerleri 6gretiyorsunuz?

Degerler ve deger egitimi, programda var mi; yoksa ogretmenler tarafindan daha ¢ok ortiik (yazili
olmayan) program seklinde mi veriliyor?

Degerleri, erken yaslardaki egitimin 6nemli bir pargast olarak goériiyor musunuz?

Degerler konusuna O6gretmenlerin degil, daha ¢ok ebeveynlerin (anne-babalarin) ilgili olmalar
gerektigine inantyor musunuz?

Degerler, ne kadar erken (hangi yaslarda) 6gretilmeli?

Cocuklara verdiginiz (Ogrettiginiz) degerlerin sonucunda, cocuklarda gordiigiiniiz degisiklikler
nelerdir?
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Degerler egitimi kapsaminda, sinifta ne gibi etkinlikler diizenlenmektedir? (Gorsellerden yararlanma,
drama etkinligi vs.)

Bu faaliyetlerde ailelerin (anne-babalarin) katilimina yer veriyor musunuz?

Bu konuya ailelerin (anne-babalarin) destegi var mi1? Onlarin bu konuya yaklagimlari nasildir?
Okulunuzda veya sinifinizda degerler egitimi ad1 altinda kdse veya merkezler bulunmakta midir?
Degerler egitimi ile ilgili materyalleriniz var mi1? Bu materyalleri siz mi belirliyorsunuz, yoksa devlet
mi veriyor?

Cocuklarin degerler egitimine yaklagimlari nasil? (Gozlem ve hissettikleriniz).

Cevrenin degerler egitimine etkisi var midir? (Bir baska ifade ile ¢cevre, degerler egitimine etki ediyor
mu?) Varsa, nedir?

Degerler egitimi kapsaminda geziler diizenliyor musunuz?

Simifinizda farkli etnik gruplardan ¢ocuklar var m1? Bu cesitliligi sinifinizdaki degerleri tesvik etmek
amaciyla kullantyor musunuz?”

Ogretmenlerin cevaplari, kendilerine verilen K1, K2, ... gibi kodlarla verilmistir.

1-Emin Duraku ilkokulu (Prizren)

Okulun Genel Tanitimi

Okul 4500 metrekarelik alana sahiptir. Ayrica spor salonu vardir. Okul, bir kamu okuludur. Okulun
dolaplar1 TIKA tarafindan hazirlannustir. Ayrica Tiirk smifi TIKA tarafindan yapilmustir. Sabahgi
oglenci (ikili 6gretim) uygulamasi vardir. Okulun kendine ait bir dis hekimi bulunmaktadir. Her sinifta
dis saghg ile ilgili bir kose, bir materyal ya da kartondan yapilmis etkinlikler bulunmaktadir. Hatta
Prizren’deki bazi okullarda siniflarin kosesinde saglikli dislerle ilgili panolarin yer aldig1 goriilmiistiir.
Bu okulda ilkokulun siiresi 4 yildir. Anaokulu bdéliimiinde 2 Arnavut sinifi, 2 Tiirk smifi
bulunmaktadir. Siniflarda Tiirkce ve Arnavutga egitim birlikte verilmektedir. Sinifta Tiirkge ve
Arnavutga dilleri birlikte kullanilmaktadir. Ciinkii Prizren’de Tiirk¢e de devletin kabul ettigi resmi
dillerden bir tanesidir. Ayn1 zamanda Istanbul Atasehir’deki bir okulla “kardes okul” uygulamasi
yapilmigtir. Bu okulda 3 somestr uygulamasi vardir. Birinci somestir Aralik; 2. somestir Nisan; 3.
sOmestir ise 21 Haziran tarihinde bitmektedir.

Okulda degerlendirme araci olarak ddevler, sozlii sinavlar, testler ve proje ¢aligmalar1 yapilmakta ve
Ogrenci tim bunlardan ortalama olarak notunu almaktadir. Okulda 2 tane anasmifi grubu
bulunmaktadir. Bunlardan birinde Tiirk 6gretmen, digerinde ise Arnavut 6gretmen bulunmaktadir.
Okul miidiiriiniin eski bir asker olmasi sebebiyle olduk¢a disiplinli bir okul oldugu gézlenmis; bu
ozelliginden dolayr okulun Prizren bolgesinde oldukga tercih edilen ve ailelerin de gocuklarin
gondermek konusunda yiiksek talep gosterdikleri bir okul durumunda oldugu 6grenilmistir. Okulda 2
anasinifit bulunmakta, birisi Arnavutca egitim vermekte; digeri Tiirkce egitim vermektedir. Tiirkge nin
ogretildigi anasinifinin donatim ve tesrifati yine TIKA tarafindan yapilmistir. Kosova genelinde smifta
miizik kosesi gibi kdseler bulunmamaktadir. Smif mevcudu 18 kisiliktir, yaslara gore siniflama

S
: LG B

Resim 2: Emin Duraku Ilkokulu’nda sinif duarlndaki etkinlik resimleri
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Resim 3: Emin Duraku ilkokulu’nda bir sinifin genel gériiniimii

: | \\
Resim 4: Emin Duraku Ilkokulu’ndan bir sinif ve haftanin konusu olan sayilar ile ilgili etkinlikler.

Resim 5: Emin Duraku Ilkokulu’nda smif i¢i materyaller, oturma diizeni, oyuncak ve duvar

suslemeleri
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Resim 8: Emin Duraku ilkokulu &grencilerinin kisisel esya dolaplar1 (ayakkabi-dosya-su matarasi ayr1
ayr1 bolmelerde).
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Izesim 9: Emin Duraku Ilkokulu ogrencilerinin haftanm konusu olan giysiler etkinliginin asildig1 pano.

Ogretmenlerle ilgili bilgiler

Okuldaki iki anaokulu dgretmeni vardir ve dgretmenlerin ikisi de kadindir. Biri 39, digeri ise 43
yasindadir. Her iki 6gretmenin mesleki tecriibesi {i¢ senedir. Her iki 6gretmen de degerler egitimi ile
ilgili seminer veya konferans almamakla birlikte, okulda aldig1 egitim siirecinde bu dersleri gordiigilinii
belirtmistir.

(::)gretmenlerin degerler egitimine bakisi
Ogretmenlere yukarida belirtilmis olan sorular yoneltilmis, 6gretmenlerin goriisleri kodlarla agagida
verilmistir.

K7: Benim icin degerler egitimi demek sevgi, saygi, merhamet, sefkat, adalet, dogruluk, diirtistliik,
hosgorii, barig, siddete bagvurmama, vb. gibi degerlerin egitim yoluyla 6grencilere kazandirilmasi
demektir. Adalet, diiriistliikk, hosgorii kavramlarinin egitimine ¢ok 6nem veriyoruz. Degerler ve
degerler egitimi programda var. Programin disinda da ogrencilerin ihtiyag duydugu bazi derslerin
eklemesi yapiliyor. Degerleri, erken yaslardaki egitimin Onemli bir parcasi olarak goriiyorum.
Degerler konusuna ogretmenlerin degil, daha ¢ok ebeveynlerin (anne-babalarin) ilgili olmalar
gerektigine inaniyorum. Ciinkii egitimde degerler, ailede baglar. Okul egitimi ile pekistirerek glinliik
yasamda ve profesyonel yasamda gergek olur. Bu nedenle degerler, ebeveynler ve 6gretmenlerle ilgili
olmalidir. Egitim ailede baslayan bir unsur oldugundan, ebeveynler gerekli olan1 yapmak zorundadir.
Degerler, anaokulunda veya hatta kreste 6gretilmelidir.

Cocuklara ogrettigim degerlerin sonucunda, ¢ocuklarda sevgi, saygi, merhametle ilgili sdzciikleri,
duygular1 kazandigini gézlemliyorum. Degerler egitimi kapsaminda sinifta gorsellerden yararlanirim,
hikayeler anlatir, 6rnekler ¢ikartirim. Dramada birebir empati kurarak, neyin nasil olmasi konusunda
etkinlikler diizenlerim. Bu faaliyetlerde ailelerin (anne-babalarin) katilimina yer veririm. Gerektiginde
aile - 6gretmen - 6grenci isbirligi tiggeni yapilir. Ailelerimizin bu konuda destegini aliyoruz ve goniillii
olarak bu konulara katiliyorlar. Ancak okulumuzda ve smiflarimizda degerler egitimi igin oOzel
koselerimiz bulunmamaktadir. Degerler egitimi igin materyallerimiz var. Ele alacagimiz konuyu seger
/ karar veririz. Ona gore ilgili malzemeden yararlaniriz. Cocuklar da degerler egitimi i¢in 1limli,
meraklilar. Ogreniyor ve 6grendiklerini uyguluyorlar. Bu konuda gevrenin de gok onemli oldugunu
diistiniiyorum. Her suistimal, egitimi 6rnek olarak etkiler.

Degerler egitiminde farkli yerlerin goriiliip yasanilarak 6grenilmesi gerektigini diisiindiigiim i¢in
geziler diizenlerim. Son zamanlarda, engelliler okulunu ziyaret ettik. Onlar i¢in hediyeler hazirladik,
oradaki hocalarin yardimiyla birlikte bir etkinlik bile tamamladik. Smifimda farkli etnik gruptan
ogrencilerim bulunmaktadir. Ancak ben bunu degerleri 6gretebilmek i¢in bir arag, bir firsat olarak
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goriilyorum. Zaman zaman diger 6grencilerden utamiyorlar, ¢linkii neden bahsettigimizi anlamiyorlar
(yanlis kelimelere giilityorlar). Bu durumu degerler egitimi yoluyla gidermeye calisiyoruz.

K8: Bana gore degerler efitimi, adalet, samimiyet, sevgi, saygi, dayanisma, ahlak, sevecenlik,
motivasyon, iyi davranis gibi erdemlerin kazandirilmasidir. Ogrencilerime en ¢ok dgrettigim degerler;
iyi davranmak, birbirlerine ve baskalarina saygi duymak, birbirlerini ve bagskalarini sevmek,
birbirleriyle dayanigsma iginde olmak, cevrelerinde adil, diirlist ve nézik olmaktir. Calistigimiz
miifredat, genel kiiltiir degerlerini tanitiyor ve tesvik ediyor. Degerlerin 6gretilmesinde erken yaslarin
cok onemli olduguna inantyorum. Degerler egitimi ebeveynlerden baslar, erken ¢ocuklukta 6gretmenle
devam eder. Okuldaki ilk giinlerde cocuklara degerlerle ve kurallarla ilgili ne &gretirsek onu almaya
¢ok meraklilar; kurallara uymak, birbirlerini sevmek, birbirlerine yardim etmek, sirayla konugmak ve
dikkatlice dinlemek gibi degisiklikler fark ediliyor. Bunlar1 6gretebilmek i¢in farkli konularla ilgili
albiimlerimiz ve resimlerimiz var; cocuklar ile birlikte degerler egitimi ile ilgili tartismalar
gelistiriyoruz. Bu dykiilerden ve masallardan ¢ocuklarin farkl egitici mesajlar aldig1 egitici hikayeler
gosteren projeksiyonu kullaniyoruz. Cogu durumda c¢ocuklar, karakterlerin rollerini masallardan
yorumluyorlar. Tiim bu siirecte ebeveynlerle is birligi c¢ok iyidir, farkli etkinliklere katilirlar.
Yaklagimlart ¢ok olumludur. Ciinkii degerler egitimi halkimizin tarihi geleneginde bulunmaktadir.
Swmifta yapilan her etkinlik, degerler egitimini igerir. Bununla ilgili pek ¢cok materyallerimiz var ve
sahip oldugumuz tiim materyalleri biz seceriz. Zaten cocuklar, degerlerle ilgili konular1 dinlemeye
merakhilar. Ornegin, diiriistlik ve iyi davramislar hakkinda konusmak, hikdyeler dinlemek, onlari
canlandirmak en sevdikleri etkinliklerdir. Degerler egitiminde ailenin katkisi ve katilimi kadar
cevrenin de Onemine inaniyorum. Cevre olumlu ise katkisi da olumlu olacaktir elbette. Ek olarak
degerler egitimi icin geziler diizenlemekteyiz. Cocuklarimiza milli tarihimiz i¢in anlattifimiz Prizren
Birligi'ne geziler diizenliyoruz. Sinifimda farkli etnik gruptan &grencilerim bulunmaktadir. Zaman
zaman anlagmada sorunlar yasadigimizda gilinliikk hayattan farkli ornekler ile sorunu asiyoruz,
birbirimizi dinliyoruz, anliyoruz, 6greniyor, 6gretiyoruz.

Okuldaki degerler egitimine ailenin, okulun, c¢evrenin katkisi ve bu anlamda yapilan
geziler/etkinlikler

Okulun degerler egitimini anlatan ve okuldaki etkinliklere yer veren bir dergisi de bulunmaktadir.
Okulda 5 yildir degerler egitimi anlaminda yeni miifredat uygulanmaktadir. Kosova genelinde tiim
okullarda degerler egitimi gecen sene uygulanmaya baslanmistir. Finlandiya’dan degerler egitimi ile
ilgili gorevliler gelmis, oradaki egitim modeli Kosova'da uygulanmaya calisilmistir. Projedeki okullar,
2 ayn degerler egitimi konusunda uygulama gelistirmislerdir. Bu okullardan birka¢ tane egitmen
secilmis ve onlar digerlerine birer haftalik egitim vermislerdir. Yeni degisimlerde hizli bir gegis
yapilmistir. Heniiz devam eden siirecte, iilkedeki egitim kurumlarinin degerler egitimi ile ilgili
miifredata uyum saglamakta oldukca zorlandiklar1 belirtilmistir. Degerler egitimi ile ilgili miifredat 7
alana ayrilmaktadir.

Okulda meslek tamitimi yapilmaktadir. Mesela Ogrencilerin aileleri kendi mesleklerini
tanitmaktadirlar. Degerler egitimi daha ¢ok drama etkinligi ile verilmektedir.

2-Mustafa Bakiu ilkokulu (Prizren)

Okulun Genel Tanitimi

Bu okulda 4 tane okul 6ncesi sinif bulunmaktadir. Okulda Arnavut, Bosnak ve Tirk siniflar1 vardir.
Smiflarin ikisi sabahg¢1 ve ikisi 6glencidir. Sinif mevcutlart 22 ila 23 kisi arasindadir, fakat Bognak
siifinda daha az dgrenci bulunmaktadir. Okulda yer yer TIKA'nin destegi vardir. Ayrica belediye ve
Amerika destegi de bulunmaktadir. Okul 6ncesi Tiirk sinifim Tika yapmustir. Ulkede anasimifi zorunlu
degildir. Birinci siniftan 9. smifa kadar zorunluluk vardir. 5 yil ilkdgretim ve dort yil ortadgretim
olarak ayrilmaktadir. Daha sonra meslek liselerinde 3 yil, fen liselerinde ise yine 3 yil egitim
goriilmektedir. Devlet okullarinda sadece 5 ve 6 yas grubu vardir. Degerler egitimi, sinif icerisinde
daha ¢ok sozlii ya da projeksiyon yansitmasi ile dgretilmektedir. Ayrica bu okulda velilerle birlikte
diizenlenen kermes gibi etkinliklerde toplanan para ile durumu iyi olmayan c¢ocuklara yardim
edilmekte ya da okulun eksikleri tamamlanmaktadir. Her sinifin kendi milli giysileriyle bayramlarinda
o giine has etkinlikler diizenlenmektedir. Ornegin Tiirk sinifinda 29 Ekim kutlanir iken, Arnavut
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simifinda 17 Subat giinii bagimsizlik etkinlikleri diizenlenmektedir. Degerler egitimi kapsaminda doga
gezileri yapilmakta, 6grenciler sinemaya gotiiriilmektedir. Kosova'da yaghlar ile ilgilenen ya da
dezavantajli gruplar ile ilgilenen bir kurum olmadig1 i¢in yaslt bakimi ya da dezavantajlilara sevgi
kapsaminda 6grencilere doniik herhangi bir ¢alisma yapilamamaktadir.

Ogretmenlerle ilgili bilgiler

Calismaya katilan iki 6gretmenimiz de kadindir. Biri 32, digeri 37 yasindadir. ilk 6gretmenimiz 4,
digeri ise 14 yillik mesleki deneyime sahiptirler. Bir 6gretmenimiz degerler egitimi ile ilgili seminer
veya konferansa katildigimi belirtmis, digeri ise katilmadigini bildirmistir. Aynmi1 sekilde seminer
almayan Ogretmenimiz lisans boyunca da bu dersi almamus, diger 0gretmenimiz ise lisansta da bu
dersi almigtir.

(j)gretmenlerin degerler egitimine bakisi
Ogretmenlere yukarida belirtilmis olan sorular yoneltilmis, 6gretmenlerin goriisleri kodlarla agagida
verilmistir,

K5: Deger egitiminin, bireyin kisisel karakterinin gelisimi i¢in ¢ok 6nemli oldugunu diistiniyorum.
Ogrencilerime en ¢ok saygi, is birligi, sevgi, haymrseverlik degerlerini 6gretmeye galistyorum.
Degerler egitimi planda var. Miifredat arasinda da oOrtilk program kapsaminda anlatmaya da
calistyorum. Degerleri, erken yaslardaki egitimin onemli bir parcasi olarak goriiyorum. Karakter
gelisimi erken yasta ¢ok Onemlidir. Bu siiregte edinilen davranis kalicidir. Degerler egitimi sadece
Ogretmenin degil; ebeveyn, 6gretmen ve tiim toplumun endisesi olmali diye diislinliyorum. Degerler
erken ¢ocukluktan itibaren Ogretilmelidir. Cocuk erken yasta daha cabuk benimsiyor ve arzulanan
degerler c¢ocuklarin davraniglarina daha kolay bir sekilde yerlesiyor. Benim ¢ocuklarimda
gozlemledigim degerler, iyi davranma, karsilikli is birligi, hosgorii, sosyallesmedir. Degerler egitimi
kapsaminda dramatizasyon faaliyetleri ve cesitli yaratict oyunlar kullaniyorum. Bu faaliyetleri
yaparken aile katilimina biiyilkk 6nem veririm. Onlar da bize her zaman destek verir, materyal
hazirlamaya yardime1 olurlar. Ciinkii konumuz ne ise ona gore okulda veya sinifta degerler egitimi ile
ilgili kose hazirlarim. Bunlarin hazirlanmasi tamamen 6gretmenin inisiyatifindedir. Biz karar verir,
hazirlariz. Cocuklar da bu siirece katilir, ilgileri yogun olur. Aile disinda ¢evrenin de konuya destegi
¢ok dnemlidir. Ogrenci yerinde 6grensin isteriz. Bu dogrultuda geziler tertip ederiz. En son Bosnak
ulusal giysilerinin bulundugu bir miizeyi ziyaret ettik. Benim sinifimda farkli etnik gruptan 6grenciler
bulunmuyor. Diger sinifimizda bulunmaktadir.

K6: Bana gore degerler egitimi bireyin kigisel / karakter gelisiminin temelidir. Kiginin karakter
gelisimi i¢in 6nemlidir, erken yasta baslarsa davraniglar giivenilir ve kalici olacaktir. Bu yiizden en
cok sevgi, saygi, hosgori, is birligi, yardimlagma, vatandaslik kavramlarini 6gretmeye calisiyorum.
Degerler egitimi planlarimizda yer alir. Ancak ortiik program ile de desteklerim. Degerler egitiminde
sadece 0gretmen-okul degil; anne baba, 6gretmen ve toplum, tiim bireyler ilgilidir. Bilingli bir sekilde
hepimiz “iyi model” olmaliyiz. Bu yiizden bence bebeklik doneminde bu egitim verilmeye
baglanmalidir. Cocuklarda tiim alanlarda olumlu yonde gelisme gozlemledim verdigim egitimler
sonucunda. Sorumluluk alma konusunda daha istekli olmalari, ekip c¢aligmalarinda daha uyumlu
olmalari, yeniliklere ve farkliliklarla agik olmalar1 gibi.

Bu dogrultuda da oyunlastirma egitim etkinlikleri, yaratici drama etkinlikleri, miizik ritmi etkinlikleri
kullanmaktayim. Bu siiregte ailenin katilimina biiylik énem verir, is birligi i¢inde hareket ederim.
Okulda 2 aylik bir plan icerisinde bir deger konusu ele alinmistir. Yani her iki ayda bir farkli bir deger
islenmektedir. Deger merkezleri doniigiimlii yenilenir. Bos zaman etkinlikleri, hayal giicti etkinlikleri,
elestirel diisiinme etkinlikleri uygulanir. Bu etkinliklerdeki uygulamay:r ve materyalleri se¢mek
ogretmenin kararma goredir. Ogrenciler bu siirece ¢ok istekli katilirlar. Elbette ki ¢evrenin de bu
konuya etkisi mithimdir. Bu siiregte bazen geziler diizenlenir, bazen konuyla ilgili kisiler sinifa davet
edilir. Smmifimda farkli etnik gruptan Ogrenciler bulunmaktadir. Bu bir zenginliktir. Biz
calismalarimizi, derslerimizi bunu bilerek diizenleriz. Kosova’nin gelenek ve goreneklerini buna gore
anlatiriz.
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Resim 10: Mustafa Bakiu ilkokulu, Giinliik Egitim Akisindaki Etkinlikten Bir Kare.

3-SOS International Kindergarten (Pristine)

Okulun genel tanitimi

Okul, 2000 yilinda kurulmustur. Kindergarten okulun adidir. Kindergarten kusursuz bir kurulustur.
Eskiden fakir insanlar i¢in kurulmustur. Kurulusu itibariyle bir okul degil, 3 ile 6 yas ¢ocuklar1 i¢in
agilan bir kurs merkezidir. Olumsuz sartlarda olan ¢ocuklardan para alinmamaktadir. 22 kisiden, yani
diger durumu iyi olan ¢ocuklardan para alinmaktadir. Bu kurulusta 10 6gretmen ve 5 tane siif vardir.
Her smifta 2 6gretmen vardir. Simiflar 26 kisiliktir. Ayrica 6zel &grenciler icin (bireysel egitim
programi G6grencileri igin) yaninda asistan O0gretmen vardir. Okulda hem pedagog hem sosyolog
bulunmaktadir.

Pedagog, planlama yapmakta ve ¢ocuklarla ilgilenmektedir. Ayrica evdeki bireylerle (anne-babasiyla)
toplanti yapmaktadir. Tiirkiye'den farkli olarak; bizde ¢ocuklarin sorunlari ile ve ¢6ziim yollar ile
pedagog ilgilenmekte iken, burada daha c¢ok sosyolog ilgilenmektedir. Bu okulda ¢ocuklar, kimin
O0deme yapip yapmadigini bilmemekte, ayrica kimin anne ve babasinin olup olmadiginm
bilmemektedirler. Sosyal problemleri miidiir, sosyolog ve pedagog ¢6zmektedir. Her giin degerler ile
ilgili etkinlik yapilmaktadir. Yemek saatinden sonra smiftaki Ogrencilerle toplu olarak sohbet
edilmektedir. Basarili olan ¢ocuklara hediyeler verilmektedir. Hediye olarak ¢ocuklarin resimleri
astlmaktadir.

Ogretmenlerle ilgili bilgiler

Okuldaki 6gretmenlerin ikisi de kadindir. Birisi 48, digeri ise 38 yasindadir. Her iki 6gretmenin
mesleki tecriibesi yirmi senedir. Her iki 6gretmen de degerler egitimi ile ilgili seminer veya konferans
almis, ayrica lisans egitimi siirecinde bu dersleri gordiiklerini belirtmislerdir.

(:_jgretmenlerin degerler egitimine bakisi
Ogretmenlere yukarida belirtilmis olan sorular yoneltilmis, 6gretmenlerin goriisleri kodlarla asagida
verilmistir.

K1: Degerler, davramislarimmzi kontrol etmemize ve ydnetmemize yardimci olan ilkelerdir, farkli
yasam kosullarinda nasil davranmamiz gerektigini bize 0gretirler. Sevgi, iyilik, samimiyet, hosgorii,
empati, kendine giiven, fedakarlik bunlar benim i¢in en kiymetli degerlerdendir. Bunlar1 6grencilerime
aktarmak i¢in ¢aliginnm. Degerlerin miifredatin bir par¢asi olmadigini diisiniiyorum. Onlar 6gretmenin
elindeki gizli miifredatin bir parcasidir. Her derste her konuda deger aktarimi yapilabilir. Kuskusuz,
degerler, biitiin kisiligi gelistirmenin ¢ok énemli bir parcasidir. Bu nedenle gocuk yetistirme siirecinde
en O6nemli unsurlardandir. Deger egitimi, once ebeveynleri, sonra Ogretmenleri ve ardindan tiim
toplumu ilgilendirmelidir. Cok erken yaslardan itibaren (dogumdan itibaren) aile ve okul Oncesi
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kurumlarda bu egitim verilmelidir. Once aile, sora anaokulu ve diger okullar model olmalidir. Ciinkii
bu model alma siirecini su sekilde gozlemliyorum: Cocuklar, baskalariyla iligkilerinde degerleri
uygulamaya basliyor, onlar hakkinda konusuyor ve de duygularini ifade ediyorlar. Bu siirecte
cocuklarla tiyatroya gideriz, olumlu mesajlar iceren gosterileri izleriz, insan haklarii temsil eden
farkli karakterlere sahip hikayeleri okuruz, dramatize ederiz. Cocuk haklari, cinsiyet esitligi, irk, inang
esitligi, kiiltiirel degerler vb. kavramlar icin kilise, cami, miize ziyaretleri yapariz, ilgili kisileri okula
davet ederiz, aileleri ziyaret ederiz ve aileler anaokuluna gelir.

K2: Degerler, bir birey olarak bagkalarina iyi davranmamu saglayan, arkadaslarim, ailem ve
meslektaslarim ile olan iliskimi diizenleyen prensiplerdir. Toplumsal, kiiltiirel, ahlaki, manevi, maddi
tiim degerlere 6nem veririm. Ogretmenlerin belirli temalara dahil edilmesi, uygulamaya yardimci olur.
Degerler her konunun icinde vardir. Degerlerin erken verilmesi gerektigini diisiiniiyorum. Ozellikle 3
ila 6 yas arasinda. Bireyin degerleri kazanmasi aileden baslar, anaokulunda ve toplumda gii¢lenir.
Bence bu konu biitiin toplumun, ailenin ve 6gretmenin endisesi olmalidir. Ciinkii ¢cocuklari etkileyen
her sey toplumu etkiler. Bana gore deger egitimi dogumdan baslamali ve anaokulunda, okulda ve
yasam boyu devam etmelidir. Bu egitimler sonrasinda 6grencilerimin davraniglarinda, diisiincelerinde,
iletisiminde, fikirlerinde, duygularinda olumlu degisimleri goézlemliyorum. Cocuklar aileden,
anaokulundan, sosyal g¢evreden etkilenir. Giivensiz bir ortamda yasiyorlarsa degerleri disiiktiir.
Cinsiyet, etnik, dini, kiiltiirel farkliliklara saygili olmay1 amaglayan etkinlikler diizenliyoruz. Kurallar
Ogretiyor ve “sihirli sdzler” kullanmalarini tesvik ediyoruz (tesekkiir ederim, {izgliniim, liitfen gibi).
Duygusallik, 6zen, saygi, sadakat ve diiriistlitk gibi duygusal degerleri gosterebilecekleri etkinlikler ile
dayanigma, insanlik, vb. sosyal degerler hakkinda faaliyetler diizenliyoruz.

Bu hususta ebeveynler de bizlere destek verirler. Onlarin katkisi bize yeni bilgi verir. Ebeveynler, bizi
bu faaliyetlerde, 6zellikle saglik, toplum ve ¢evre konularinda, insani konular1 igeren projelerde belirli
kuruluslarla desteklemektedir. Okulda belirli kdselerimiz bulunmaktadir. Etkinlik koselerimiz konu
veya temaya gore degistirilir. Ornegin; “Kiiltiirel miras” projesi, cocuklar ve ebeveynleri tarafindan
getirilen eski ulusal kiyafetler ve takilarla bir etnik miizeyi dogaclama olarak yaptik. “Geleneksel
yemek” projesinde okulda geleneksel yemeklerimizi pisirdik. Materyal konusunda sec¢imi biz yapariz.
Farkli yazarlarin kitaplarindan olusan materyallerimiz var, ¢evrimi¢i kaynaklar1 da kullantyoruz.
Bazen konuyla ilgili ziyaretler diizenliyoruz. Ornegin “Bagimsizlik Giinii"nde “Mother Theresa” sehir
bulvarma gideriz, ulusal kahramanlarin anitlarim ziyaret ederiz, diger dini bayramlar i¢in ziyaret
ettigimiz camiler veya kiliseler olur. Arnavutluk’un bagimsizliginin 100. yili igin Prekaz" ziyaret ettik
(son savas sirasinda biitiin bir ailenin 61diigli ve biiyiik bir anitin oldugu bir kdy). Benim simifimda
farkli etnik gruplardan dgrenci bulunmadig icin faaliyet yapamiyorum bu anlamda.

4- Naim Frasheri ilkokulu (Pristine)

Okulun genel tanitimi

"NAIM FRASHERI" ilkogretim okulu, Pristine Belediye Meclisinin 15.2.1964 tarih ve 01-24235
saytli Karar1 ile kurulmustur. 1964-1965 EgitimOgretim yilinin ikinci déneminde géreve baslamustir.
Okul, birinci smiftan sekizinci sinifa kadar (Arnavutca ve Sirp-Hirvat dillerinde) tim simiflarla
calismaya baglamustir.

1991/92 6gretim yilindan itibaren, okul bagimsiz bir Arnavut okulu olarak faaliyet gostermektedir.
Okulun merkezi Pristine "Muhaxheréve Mahallesi"ndedir.

1999/2000 ogretim yilindan itibaren, okulda bir Bosnakc¢a dil okulu da bulunmaktadir. 2001/2002
Ogretim yilindan itibaren okul 6ncesi 6grencilerle calismaya baglamistir. 2002/2003 yilinda okulda 9.
sinif miifredata alinmastir.

Okul, kurulusundan bu yana Pristine SHLP'nin (Shkollave t¢ Larta Pedagogjike / Yiiksek Pedagojik
Okullar) ve simdi Egitim Fakiiltesi'nin bir egitim okulu olmustur. Fakiilteler ve liseler ile yapilan is
birliginin egitim siirecinin  kalitesinin  yiikseltilmesinde ¢ok olumlu etkileri olmustur.
(https://shfnaimfrasheri.weebly.com/).
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Giincel miifredat ve uygulamalara bakildiginda, okulda:

* Belirli bir miifredat ¢ercevesinde etkinlikler yapilmaktadir.

* Giinliik, haftalik, aylik, yillik olmak iizere, verilen planlar devlet tarafindan verilmektedir.

e Okulda degerler egitimi igin yapilan etkinliklerde kisa zamanda birgok alana ait etkinlik
yapmaktadirlar.

« Biitiinlestirilmis etkinliler ile kavram ogretimi yapilmaktadir. Ornegin; ziyaret ettigimizde kis
kavrami verilmekteydi ve duvar panolarinda smiftaki etkinliklerde o kavrama ait materyaller
bulunmaktaydi.

+ Ogrencilere her giin olmasa da ev ddevleri verilmektedir. Ve ddevlerin aile bireyleri ile yapilmasi
sOylenmektedir.

* Gilinilin ilk dersine baslarken herkes birbirlerine sariliyor ve seni seviyorum diyerek basliyorlar.

* Degerler egitimi ile ilgili hikayelere ve tiyatrolara yer verilmektedir.

* Gegmislerini unutmamasi amaciyla ve bagimsizliklarini nasil kazandiklarina ait savas fotograflar1 ve
kahramanlarinin fotograflari bulunmaktadir.

* Gegmislerine ait eski ¢ocuk oyunlari ve bununla birlikte yaslarma uygun olan oyunlar
Ogretilmektedir.

* Sinif mevcutlari 14 ila 18 arasinda degismektedir.

* Sabahg¢1 ve 6glenci gruplari bulunmaktadir.

Sirayla her giin bir ¢ocuk baskan seg¢ilmektedir. Ve bu yontem sayesinde sira beklemeyi, arkadaslarina
saygl duymay1 O0grenmektedirler. Gozlem yaptigimiz esnada smifta 15 6grenci bulunmaktaydi ve
oynanan oyunda siniftakiler halka seklinde oturup her biri sirayla arkadasinin ismini soyleyerek
birbirlerine sevdiklerini sdylediler. Ardindan “en sevdigin hayvan nedir ve ni¢in?” sorusuna cevap
verdiler. Ardindan oyuncak havuzundan bir oyuncak alarak, nigin o oyuncagi se¢mek istediklerini
soylediler. Ornegin; bir cocuk, ben kediyi sectim, ¢iinkii o ¢ok sevimli ve siit iger cevabini verdi. Bu
etkinlik ile ¢ocuklara hayvanlari sevme ve dogayi koruma degerleri kazandirilmasi amaglanmustir.
Birbirlerini hi¢ tanimasa bile, birbirlerine sevdiklerini sdylemektedirler. Ve bu sekilde arkadas sevgisi
kazandirilmaktadir.

Ogrencilerin dogum giinii oldugunda, onlara dogum giinii icin kiiciik bir kek verilmektedir. Dogum
giinii olan ¢ocuga o giin 6dev verilmemektedir. Basarili olan Ogrenciye tesvik ic¢in kalp hediye
edilmektedir.

| SHXOLLA FLORE
NAIM FRASHERI
WUSHTER

Resim 11: Naim Frasheri okuluna TSK Ziyareti. (https://www.aa.com.tr/sq/ballkan/kfor-i-turk-
rinovon-shkoll%C3%ABn-fillore-naim-frash%C3%ABri-n%C3%AB-vushtrri/1147047#)
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Ogretmenlerle ilgili bilgiler

Okulda iki 6gretmenle goriisme yapilmis, Ogretmenlerin ikisi de kadindir. Biri 44, digeri ise 49
yasindadir. Birinci 6gretmenin mesleki tecriibesi 8, ikinci 6gretmenin ise 26 senedir. Her iki 6gretmen
de degerler egitimi ile ilgili seminer veya konferans almamis, sadece okuldaki egitim siirecinde bu
dersleri gordiiklerini belirtmislerdir.

Ogretmenlerin degerler egitimine bakis:

K3: Bana gore deger egitimi ile ahlaki ve manevi egitim, hayat boyu olmas1 gereken bilinci almak
demektir. Bu tiir egitimin yarinki ¢ocuklarin deger yargisim olusturacagi tasavvur edilerek hareket
edilmelidir. Genel olarak, c¢ocuklara saygi, sorumluluk alma, sosyallesme, kurallara uyma,
degerlendirme, 6z degerlendirme, konugma 6zgiirliigi, kisisel hijyen konularinda egitim veririz. Deger
egitimi, bizim egitim sistemimizde tiim alanlara entegre edilmis yeni miifredatin bir pargasidir.
Degerler egitimini erken cocukluk egitiminin en 6nemli pargasi olarak goériiyorum. Bu, ¢ocuklarin
kisiliklerini gelistirdikleri yastir, yani daha erken bagladigimizda onlar i¢in daha iyidir. Bu ylizden bu
konuda hem ebeveynlerin hem de 6gretmenlerin endisesi olmasi gerektigini diisiiniiyorum. Bu konuda
is birligi yapilmalilar. Ayn yiikiimliiliikkler olarak goriilmemelidir. Genellikle ebeveyn, degerlerin
egitimine deger vermez, ancak ilk ebeveynler toplantisi sirasinda deger egitimi ile ilgili temel
hedeflerimizi sunmamiz gerekir. Onlara konunun 6nemini ve ne kadar erken, o kadar iyi fikrini
aciklamaya calisiyoruz Ebeveynlerin de anaokulunda ¢ocuklarindan 6grendigi durumlar var. Cocuklar
anaokulunda daha saygili, daha sosyallesmis olabiliyorlar. Materyal olarak sorumluluklar, ahlak vb.
gibi farkli ahlaki mesajlara sahip resimli kitaplar1 kullaniyoruz. Rol yapma oyunlar1 oynar ya da
dramatizasyon yapariz.

Aileler bizlere destek verirler. Bazen onlar1 davet eder ve hedeflerimizi, amaglarimizi anlatiriz. Bizi
her konuda destekliyorlar. Ozellikle demokrasi egitimini ve ahlaki egitimi takdir ediyorlar. Okulda
degerler egitimi i¢in 6zel bir kosemiz yok, ama sabah toplantilar1 sirasinda genellikle her seyi tartisir,
karar veririz. Devlet sadece mevzuat veriyor. Materyale karigmiyor. Okulun veya &gretmenlerin
getirdigi kitaplarimiz var.

Bize gore sosyal ¢evre ¢ok onemlidir. “Kiminle kaliyorsan, sen o kimsesin” atasoziinii kullaniyoruz.
Cevrenin olumlu ya da olumsuz etkisi olur. Biz, egitimciler olarak onlara neyin dogru, neyin yanlig
oldugunu sdylemeliyiz. Degerleri aktarabilmek adina geziler organize ediyoruz. Ornegin; sanat
degerleri ve kiiltiir i¢in sanat sergilerine gidiyoruz, ulusal kimlik kazandirmak i¢in anitlar1 ziyaret
ediyoruz. Smifta farkli etnik gruplardan O6grencilerim var, cesitlilik bizi daha iyi yapar. Cocuklara
farkli oldugumuzu, ama esit oldugumuzu anlatiyoruz. Sinifta ne kadar ¢ok kiiltiir, o kadar ¢cok daha
zenginiz!

K4: Deger egitimi ile ¢cocuklarin ahlaki temelini olusturan degerleri ve olumlu ilkeleri igine alan
egitimi anliyorum. Egitim, saygi, sevgi, ahlak, adalet, 6zen, saddkat en ¢ok iizerinde durdugum
degerlerdir. Verilecek degerler miifredatta degildir. Ogretmenin elinde gizli bir miifredatin parcasidir.
Degerler, yasamin ilk yillarinda her bir kiside gelistirilmelidir ve bu konu ebeveynlerin, 6gretmenlerin
ve tim toplumun endisesi olmalidir. Degerler erken yaglarda Ogretilmelidir. Bu siire¢ sonunda
Ogrencinin bagkalar1 ve ¢evre ile olan davramislarinda degisiklikler gozlemleyebiliriz. Degerlerin
aktariminda hikayeler kullaniyoruz veya dogrudan ya da dolayli olarak onlara deger iiretiyoruz.
Aileler bu konuda bizi destekler, yaklagimlari ¢ok olumludur. Belirli bir késemiz yok. Ancak Bizim
tarafimizdan hazirlanmig farkli kaynak ve materyallere sahibiz. Cocuklar, degerlerle ilgili temalari
memnuniyetle karsiliyorlar. Cevrenin bu konuda ¢ok biiyiilk bir etkisi var. Bu nedenle geziler
diizenliyoruz. Sanat galerisini ziyaret etmek, Bosnak ulusal kiyafetlerini tanitan miize ziyareti yapmak
gibi. Simifimda pek c¢ok farkli etnik gruptan 6grencim var. Bu zenginliktir. Etkinlikleri de ona gore
planlariz.

5- Ozel Okul Oncesi Egitim Kurumu “Perspektiva Kresi (Anaokulu)” (Prizren)
Okulun genel tanitimi
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“Perspektiva” Kresi (Anaokulu) bir ¢ocuk bakimi ve egitim enstitiisiidiir. Kresde bir ¢ocuk once
kendini, ailesini, arkadas ¢evresini, dogay1 ve diinyay: tanir. Cocuklar kresimizde egitim bilimlerini
gelistirirken ayn1 zamanda kendilerine giivenlerini gelistirirler ve hiir diislinlip davranirlar.

Perspektiva Kresi’nin misyonu, 2-6 yas arast cocuklar icin bireysel oOzellikleri goz Oniinde
bulundurarak giivenilir bir yer saglamaktir. Bu kresin agilmasindaki gaye, cocuklar i¢in giivenilir ve
egitici bir yer ve meraklarini ve yaraticiliklarini hiir bir sekilde gelistirebilecekleri bir alan saglamaktir.

Perspektiva Kresi, 08.01.2016 tarihinde, iilkede ¢ocuk bakimi ve egitimi merkezleri eksikligi gozle
goriiliir bir durumda iken Hyrmete Tamniku tarafindan kurulmustur ve Hyrmete Tamniku, halen bu
egitim kurumunun yoneticisi durumundadir. Agiligin ilk giiniinde Perspektiva Kresi bir 6gretmen ve
15 6grenci ile agilmistir. Bugiin ise okulun ekibi 16 6gretmenden olugmakta ve 6grenci sayis1 100’den
fazladir.

Ogretmenlerle ilgili bilgiler

Okulda goriisme yaptigimiz dgretmenlerin ikisi de kadindir. Biri 40, digeri ise 47 yasindadir. Ik
Ogretmenimizin mesleki tecriibesi 2, digerinin ise 10 senedir. Her iki 6gretmenimiz de degerler egitimi
ile ilgili ders almamus, seminer veya konferansa katilmamistir.

Ogretmenlerin degerler egitimine bakis

K9: Degerler denince, insani degerleri egiterek, bir kisiligin olusumunu ve gencligin kimligini
anlayabildigimizi diisiiniiyorum. Egitim, temel olarak degerleri ve erdemleri se¢gme yetenegidir.
Cocuklar sevgi, samimiyet, adalet, dayanisma ve yiiksek ruh gibi en yiiksek insani erdemleri 6grenir.
Biz Ogretmenler de ¢ocuklara insani degerleri Ogretmenin ahlaki sorumlulugunu hissediyoruz.
Degerler, ¢ocuk egitiminde ¢ok 6nemli bir sanattir. Bence bu siire¢ ebeveynlerden ve aileden baglar ve
daha sonra Ogretmenlerden devam eder. Erken c¢ocukluk doneminde baslamasi gerektigini
diisiiniiyorum, daha sonra bunun zor oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii yeniden egitim, bastan egitimden
daha zor. Zaten degerler egitimini alan bir &grencinin davranislarinda degisiklik oldugunu fark
ediyoruz ve digerlerini koti davramslarindan dolay1 elestiriyorlar. Ornegin; onlara yalan
sOylemelerini, diiriist olmalarin1 6gretiyoruz. Rol yapma yoluyla &gretmek istedigimiz seyleri
canlandirmaya c¢alistyoruz. Cocuklarla yapmay1 planladigimiz konularda c¢alisiyoruz, hikayeler
okuyoruz. Aileler de genel olarak degerler egitimine destek veriyorlar. Ancak ben kendi adima daha
fazla destek gormek istedigimi belirtmek isterim. Degerler egitimi i¢cin okuma kdsemiz ve 6grenilmesi
gereken degerler hakkinda mesaj veren herhangi bir hikdyenin roliinii oynadigimiz dramatizasyon
kosesi bulunmaktadir. Materyallerimiz var. Bunlar daha ¢ok miifredata dayali kitaplar. ilkogretim
oncesi cocuklar, dogruyu soyleme, diiriistlik vb. degerleri daha ¢ok merak ediyorlar. Her egitimin
temeli ailedir. Bu yiizden aile katilim1 ve ¢evrenin 6nemi ¢ok biiyiiktiir. Biz bazen sergilere, diger
engelliler okullara ve Prizren Birligi'ne ziyaretler diizenleriz. Benim sinifimda farkli etnik yapidan
Ogrenci bulunmamaktadir.

K10: Insani degerlerin egitimi, bireyin saglikli bir kisiligini olusturmak igin erken g¢ocukluk
doneminde baslanmasi gereken c¢ok Onemli bir siiregtir. Saygi, sevgi, vatan sevgisi, sorumluluk,
diirtistliik, dayanisma, hosgorii en ¢ok iizerinde durdugum degerlerdir. Degerler miifredatta sunulurlar.
Bu degerlerin sunumunun yogunlugu birbirinden farklidir. Bu ayni zamanda, bir 6gretmenin bu
degerleri gelistirmek amaciyla yaptigi ekstra ¢alismalart olmasinin birer sebebidir. Bu konu iki tarafin
da endigesi olmalidir bana gére okulun da ailenin de ve toplumun da...

Degerler egitimi erken ¢ocuklukta baglamalidir. Ciinkii cocuklar 6grendikleri degere bagli olarak farkli
etkinliklerde daha fazla sorumluluk alirlar, birbirlerine kars1 daha fazla tolerans gosterirler. Aileleri de
stirece dahil ediyoruz. Kendi g¢ocuklarina degerler egitimini iceren malzemeyi okumaya onlara
rehberlik ediyoruz. Aileler okuldaki etkinliklerimize de katilirlar. Vatanseverlik ve vatan sevgisini
isleyen bayram senlikleri diizenledigimiz durumlarda, ebeveynler etkili bir ortak rolii oynarlar.
Isleyecegimiz temaya gore koselerimiz olur. Okuma kosesi. Konuya gore secti§imiz birgok
kaynagimiz var. Cocuklar, degerlerin 6grenilmesi sirasinda meydana gelen konusmalara katilmaya
dzen gosterir ve bunlar1 giinliik yasamda yavas yavas giiclendirir ve uygularlar. Ornegin; bir ortamda,
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ister siifta veya bagka bir yerde olsun, ¢cocuklar etkileyecek degerlerin 6gelerini temsil eden fotograf
veya resim bulunursa, onlar1 siirekli goren gocuklar, burada sunulan davranislarin veya eylemlerin
dogru oldugunu ve o sekilde davranmalar1 gerektigini 6grenirler. Bu bazen de gezilerle desteklenir.
Prizren Birligi anitin1 ziyaret gibi. Sinifimda farkli 6grencilerim var. Onlarla 6zellikle maldliyet
kavrami lizerinde duruyorum.

SONUC ve ONERILER

Kosova’da okul 6ncesi egitim kurumlarinda degerler egitimi konusunu ele alan projemiz kapsaminda
yapilan c¢aligmalar sirasinda goriilmistiir ki; 6gretmenler, degerler ve degerlerin dénem g¢ocuklarina
kazandirilmast konusundaki biling ve farkindalik diizeyleri oldukca yiiksektir. Ddnem ¢ocuklarinin
kisilik ve karakter gelisimi ve olusumunda degerler egitiminin dnemi dikkate alinmaktadir. Degerler
ve deger egitimi konusu, giiniimiiz diinyasinda her toplumda oldugu gibi, Kosova’da da 6nem verilen
bir konudur. Okul 6ncesi egitimi alaninda gorev alan 6gretmenler, derslerinde ve uygulamalarinda bu
konuya 6nem vermekte ve sozlerinde de bunu dile getirmektedirler. Ogretmenler, degerlerin program
icerisinde yer aldigim belirtmekte; ayni zamanda hem program igerisinde hem de ortiik program
kapsaminda degerler ve deger egitimine uygulamalarla yer vermektedirler. Buna dair uygulamalar,
egitim siireglerinde her firsatta yer almakta ve degerler, erken yaslardaki egitimin 6nemli bir pargasi
olarak goriilmektedir. Degerlerin ¢ocuklara kazandirilmasinda ve deger egitiminde uygulamanin ve
model olmanin 6nemi dgretmenler tarafindan sik sik vurgulanmaktadir.

Ogretmenler, deger egitiminin erken yaslarda (okul &ncesi donemde) baslamasi gerektigini énemle
belirtmekte; bu donemde verilen degerler egitiminin ¢ocuklarin davraniglarinda yol agtig
degisiklikleri gozlemlediklerini dile getirmektedirler.

Degerlerin kazandirilmasi ve deger egitimi konusunda siniflarda yapilan etkinlikler ve bu etkinliklere
ailelerin destegi dnem tasimaktadir. Ozellikle 6gretmenle anne-baba davranislar: arasindaki tutarliligm
Oonemi ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla ¢cocugun egitiminde ve gelisiminde okul-aile i birligi 6nem
tasimaktadir. Ogretmenlerin ve anne-babalarin rol model davramislari, ¢ocuk gelisiminde etkili ve
belirleyici bir unsurdur.

Degerler, milli kimligin korunmasi ve ¢ocuklara kazandirilmasinin bir yolu ve vasitasi olmanin
yaninda, aym1 zamanda farhiliklarin farkina varma ve farkliliklara saygi duyma bilincinin
kazandirilmasimin da bir aracidir. Dolayisiyla degerler egitimi, otekilestirmeden, farkliliklar icerisinde
bir arada yagama bilincinin kazandirilmasi siireci olarak da degerlendirilebilir.

Degerler, evrensel nitelikli olabilecegi gibi, aynm1 zamanda ahldki ve dini boyutuyla da
degerlendirilebilir. Degerlerin bir kismi sekiiler toplumsal alanlarda ve hayatlarda yer alirken, bir
kisim degerler de dinl kaynaklardan beslenmektedir. Toplumlarin dindarlik diizeyine ve dinin
toplumsal hayatta yer alis sekline bagli olarak degerler dinden beslenmekte ve dini renge
biirtinmektedir. Bir kisim degerler evrensel niteliklidir ve her toplumda 6nemsenen, ortak olarak deger
goren degerlerdir.

Kosova toplumu biiyiik oranda miisliiman bir niifusu (%95,6) barindirmakla birlikte; sekiiler bir devlet
yapisina sahip olmasi nedeniyle degerlere daha ¢ok evrensel boyutuyla ve milli duygularin ve milli
kimligin gelistirilmesi g¢er¢evesinde Onem veren bir toplum olarak goriilmektedir. Buna gore,
Ogretmenlerin ifadelerinden okul Oncesi egitim siire¢lerinde evrensel nitelikli degerler olarak
belirtilebilecek olan ‘sevgi, saygi, merhamet, sefkat, adalet, dogruluk, diiriistliik, hosgorii, baris,
siddete bagvurmama, adalet, diirlistliik, hosgoriiye Onem verildigi anlasilmaktadir. Elbette bu
degerlerin dinin de 6nem verdigi ve iizerinde durdugu degerler oldugu unutulmamalidir.

Etik Onay: Bu arastirma i¢in Bursa Uludag Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Kurulu’nun 2022/06 sayili oturum ve 37 nolu karart ile etik izin alinmustir.
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Extended Abstract

The preschool period is pivotal for human development, as it is when children begin adapting to social
values and norms through socialization. This stage, serving as the foundation for formal schooling, is
critical for values education. In a rapidly changing world, with technological and social shifts, the
emphasis on values education in society is growing. Preschool education, increasingly recognized for
its role in comprehensive child development, supports children in various developmental areas and
introduces them to essential values, shaping skills they will use throughout their lives. Therefore,
prioritizing values education in preschool settings is vital, impacting both the child's personality and
academic achievements. This study focuses on Kosovo, a nation distinguished by its ethnically diverse
population, to understand how values education is integrated and approached in preschool education.
The research involved visiting schools in different regions of Kosovo, interviewing educators, and
conducting classroom observations. Ten teachers from five schools provided insights into the current
state of values education. The research aims to compare Kosovo's practices with those in Tiirkiye,
offering a broader perspective on the implementation of values education across different cultural
contexts. Using observation and interview methods, the study delved into the attitudes and practices of
preschool education in Kosovo. Teachers demonstrated a high awareness of the importance of
imparting values, recognizing its significance in the development of children's personalities and
characters. The research found that values education is not only included in the formal curriculum but
also in more subtle, indirect forms, with teachers frequently emphasizing the need to model these
values. The study highlighted the importance of starting values education at an early age, noting
observable changes in children's behavior due to values education. Classroom activities for values
acquisition and the support of families in these endeavors emerged as crucial. Consistency between the
behaviors of teachers and parents, and the importance of school-family cooperation, were identified as
key factors in effective values education and child development. Despite Kosovo's predominantly
Muslim demographic (95.6%), the secular nature of the state has fostered a universal approach to
values education. Teachers emphasized values such as love, respect, mercy, compassion, justice,
truthfulness, honesty, tolerance, peace, non-violence, and honesty, which align with both national
identity development and religious principles. This universal approach to values in preschool
education underscores the societal emphasis on nurturing well-rounded, morally grounded individuals
from an early age. Overall, this study provides insights into the current practices and perspectives of
values education in Kosovo's preschool settings, contributing to a deeper understanding of how values
are cultivated in early childhood education within diverse cultural settings.
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