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MATBUAT TARIHIMiZ VE KAMU YAYINCILIGI UZERINE OZLU BiR DEGERLENDiRME

A CONCRETE EVALUATION ON OUR HISTORY OF PRINTING AND PUBLIC BROADCASTING

Ozet

Osmanlilarda matbaanin Miisliimanlar tarafindan kurulmasi ve kullanilmasi konusu farkli yénleriyle ve ¢cok
sayida arastirmada degerlendirilmis bulunmaktadir. Bizim buradaki hedefimiz ilk matbaamizdan itibaren kamu
yayinciligl konusunda 6zlii degerlendirmeler yapmaktan ibarettir. Bunu yaparken de dogal olarak matbuat tarihimizin
ancak en onemli donim noktalarim1 hatirlatmak ve bunlara bagl olarak kamu yayinciligit konusunda bazi
degerlendirmeler yapmakla yetinilmektir. Bu nedenle buradaki anlatimimiza, bagka bir ekleme yapmadan, 6nemli

gordiigiimiiz 6ncelikli bir iki noktanin altini ¢gizerek baslamak istiyoruz.
Anahtar Kelimeler: islam Tarihi ve Sanatlari, Osmanli, Matbuat, Yayincilik.
Abstract

The issue of the establishment and use of the printing press by Muslims in the Ottoman Empire has been
evaluated from different angles in numerous studies. Our goal here is to make concise evaluations about public
broadcasting since the founding of our first printing house. While doing this, naturally, it is enough to remind us of
only the most important turning points of our press history and to make some evaluations about public broadcasting
accordingly. For this reason, we would like to start our narrative here by underlining a few priority points that we

deem important without adding anything else.

Keywords: I[slamic History and Arts, Ottoman, Press, Publishing.

Giris

Bilindigi gibi sert bir basma kalibinin izini daha yumusak bir maddenin lizerine baskiyla
cikarma esasina dayanan tabetme yani basim sanatinin tarihi oldukca eskilere dayanir. Bu alanda
oncelik Cinliler'dedir ve nitekim kagit iizerine ilk baski érnekleri de onlar tarafindan ortaya
konmustur. Milat sonrasinda 600’lere kadar giden bu baslangic1 takip eden uzun dénemde,
aralarinda 9. ylizyilldan itibaren Uygurlarin da bulundugu muhtelif milletler ¢ok sayida
arastirmaciyla bu alana katkida bulunmus ve nihayet Almanya’nin Mainz sehrinde Johann

Gutenberg’le 1440 yilinda basarili bir noktaya ulasilmistir. 1454-1455 yillarina gelindiginde ise

Mainz’de madeni harflerle baski yapan matbaada basilan ilk kitaplar ortaya ¢cikmistir.

Osmanh iilkesi 6zeline gelindiginde, matbaanin ilk defa baskent Istanbul’da 1492’de,
Ispanya’dan gelen Yahudiler tarafindan ibranice eserler basmak iizere kuruldugu bilinmektedir
(Meral, 2016, s. 27). Bu baslangici yine Yahudiler tarafindan 1510-1605 yillar1 arasinda Selanik,
Edirne, kuzey Filistin’de tarihi bir sehir olan Safed, Sam ve Izmir’de kurulanlar takip etmistir.

Ulkemizde Ermeniler adina Kumkapr'da Tokath Apkar 1567’de (Lapginciyan, 2012; Tuglaci,
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1981, s. 48-56), Rumlardan da Nicodemus Metaxas adli bir rahip (A. Arslan, 2005) yine
Istanbul’da 1627’de ilk matbaay1 kurmuslardir .1

Osmanli Matbuat Tarihinde Kamu Yayinciligi

Osmanh ilkesinde II. Bayezid (1481-1512) ve Yavuz Sultan Selim (1512-1520)
donemlerinde Miisliimanlarin Arap harfleriyle eser basmalarinin, bazi kereler yasaklanmis
oldugu ileri siiriilmis olmasina ragmen, bu durumu belgelemek miimkiin olmamakla birlikte,
erken tarihlerden itibaren Avrupa’da Magribl hurufatiyla basilmis Arapc¢a eserlerin satilmak
lizere Osmanli topraklarina getirilmis oldugu bilinmektedir. Yine 1494'te Roma’da Arapca
tabedilen Nasiriiddin-i Tast (6. 1274)'nin Oklides serhinin serbestce satisiyla ilgili olarak III.
Murad (1574-159)'1n verdigi, bu eserin sonuna eklenmis bulunan Zilkdde 996/ Ekim 1588
tarihli Tiirkce fermani ve bu vesile ile 1666’da burada Arap harfleriyle Tiirkce olarak ilk Incil
terciimesinin yayinlanmis oldugunun hatirlanmasi gerekir. Nitekim bu arada Italya (Fano)'da
(1514) tabedilen Kitabii Salati’s-Sevat Avrupa’da Islam dini ile ilgili Arapca olarak yayimlanan ilk
kitap olmus, bunu genelde Sark’taki Hiristiyanlara hitap eden cesitli dini eserler takip etmistir.
Biitiin bunlar ve diger 6rnekler yalnizca Tiirkge basimin ilk 6rneklerini teskil etmeleriyle degil,
basma kitaplara karsi genelde herhangi ciddi bir 6n yarginin bulunmadigina isaret etmeleri

dolayisiyla da dikkat ¢ekicidir.

K. Beydilli'nin F. Babinger’e atfen verdigi bilgilere gore, Miiteferrika Matbaasi’nin
faaliyete gecmesi Oncesinde Osmanli iilkesinde, matbaanin kurulusu ile ilgili yabancilar
tarafindan bes girisim s6z konusu olmus, bu meyanda IV. Mehmed (1648-1687) déneminde,
‘ulemdnin miistensihlerin gegim sikintisina diisecekleri uyarisi iizerine sonugsuz kaldigr’ yolunda
bir kayit bulunmakta ise de digerleriyle birlikte bu sonuncusu da yeterli acikliga
kavusturulabilmis degildir. Ona goére ilk Tirk matbaasinin, devletin izni ve ydnlendirmesiyle
ibrahim Miiteferrika (6. 1745) ve Yirmisekizcelebizdide Mehmed Said Efendi'nin (1761)
birlikteligiyle Temmuz 1727’de Istanbul’da kurulmus olmasinin (Beydilli, 2019a, s. 341-343)
genelde bir gecikme olarak degerlendirilmesi ve bu duruma ‘hayatlarini eser ¢ogaltmakla
kazanan miistensihlerin karst ¢cikmasinin sebep oldugu iddiasi da tahmine dayali bir yakistirmadan
oteye gecmez’. Benzer kaygilarin Avrupa’da da giindeme gelmis olmasinin unutulmamasi gerekir.
Matbaanin tilkeye gelisinde gecikme oldugu ve bu durumun ulemanin etkisiyle giindeme gelmis
olmasi fikri de isabetli olmamalidir. Nitekim Miiteferrika sonrasinda matbaanin isletmesinin

ilmiye mensuplarinca tstlenilmis bulunmasi bu diisiincenin yerindeligini desteklemektedir.

1 Burada baslangi¢larina temasla yetinilen Osmanl tilkesinde Yahudi, Ermeni ve Rumlar tarafindan kurulmus ve oncelikle kendi
dillerinde kitaplar basmay1 hedeflemis olan matbaalarin gerek baskent ve gerekse tasradaki gelismeleri K. Beydilli tarafindan
Diyanet islam Ansiklopedisi (DiA.) i¢in hazirladigi Matbaa maddesi (Beydilli, 2003) ve (Yilmaz, 2015, s. 552-553); (Kabacali, 2000, s.
9-14); (Tekin, 2017, s. 83-87)’de 6zlii ve aydinlatic1 bigimde gosterilmis bulunmaktadir. K. Beydilli, yukarida gosterilen makalesinin
devaminda (s. 553-577) ilk Tiirk matbaalar1 hakkinda DiA'nin ilgili muhtelif maddelerinde verdigi bilgileri dipnotlar ilavesiyle
tekrarlamakta, ayrica s. 553-571 arasinda “Istanbul’daki Ik Tiirk Matbaalarinda Basilan Kitaplar” bashigi altinda Miiteferrika, Rasid
Efendi, Miihendishane, Uskiidar ve istanbul matbaalarinda yayinlanan kitaplarin tam bir listesini vermis bulunmaktadir.
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Bizim kanaatimiz de Kemal Beydilli (Beydilli, 2003, s. 107-108) ve Ismail E. Eriinsal'in bu
konudaki degerlendirmelerinin isabetli oldugu yontindedir (Emecen, 2020, s. 25-27; Kologlu,

1987).

1727 yih temmuz ayinin baslarinda Ibrahim Miiteferrika (Afyoncu, 2000, s. 324-327) ile
sadaret mektlibi kalemi halifelerinden Yirmisekiz¢elebizdde Mehmed Said Efendi’ye,2 IIL
Ahmed’in (1703-1730) fermani ve Seyhiilislam Yenisehirli Abdullah Efendi’nin3 fetvasi ile ilk
Tiirk matbaasini kurma izni verildi. Ibrahim Miiteferrika’nin Yirmisekizcelebizade Mehmed Said
Efendi ile birlikte kurduklar1 bu ilk Tirk matbaasi Ddruttibda’da, birincisi 1729’da olmak tizere
ibrahim Miiteferrika’nin vefat ettigi 1745/1747’ye kadar yirmi ii¢ cilt halinde on yedi eser,
toplamda 12.500 niisha basilmis, matbu kitaplardan érnekler Rus, isvec, Avusturya ve Fransa
hiikimdarlarina da gonderilmistir. Buradaki eser ve baski sayilarinin miktar1 konusunu, hitap
ettigi toplumun okuryazarlik durumu ve matbu esere bakisiyla 6zdeslestirerek Yahudi, Ermeni
ve Rum matbuatinin performansiyla mukayeseye girismek, hakikatin tam olarak anlasilmasina
yeterince imkan veremeyecektir. S6z konusu donemde Osmanl iilkesinde, Gayrimiislim
matbaalarinda daha c¢ok sayida eser yayinlanmis, bunlarin biiyiik miktarlarda baskisinin
yapilmis olmasi, iilke ici ve disinda s6z konusu topluluklarin dillerini konusan dolayisiyla
sunulacak hizmetin muhatabi kitlelerinin ¢okluguyla ilgili olmalidir. Buna karsilik Tiirkce
basimh kitaplar, hi¢ degilse burada s6z konusu edilen ilk donemlerde, Osmanli Devleti sinirlari

icinde bu dili anlayan daha sinirli bir kesime hitap etmek durumunda olmuslardir.

Burada o6zellikle de kamu yayinciligi iizerinde durmay1 hedeflemis olmamiz hasebiyle
Miiteferrika Matbaasi/Daruttibda’'nin kurulusunun dogal olarak devletin miisaadesi ve
yonlendirmesi istikametinde gerceklesmis ve faaliyetini siirdiirmiis oldugunun altini bir defa
daha ¢izmemiz yerinde olacaktir. Nitekim bu durum eldeki belgelerle hi¢bir siipheye mahal
birakmayacak netlikle acikliga kavusturulmus bulunmaktadir. Buradan anlasilan matbaa
varligini, 6nce Yirmisekiz¢elebizdde Mehmed Said Efendi ve {brahim Miiteferrika'nin, kisa siire
sonrasinda ilkinin ayrilmasi dolayisiyla Miiteferrika’nin, kendisi icin belirlenen esaslar

cercevesinde, maddl manevi sahsi yonetim ve gayretiyle siirdiirmiis oldugudur.# Ayrica da

2 Yirmisekizgelebizdde Mehmed Said Efendi/Pasa Paris’te bulundugu sirada matbaacilikla yakindan ilgilenmis, babasinin devlet
nezdindeki niifuzundan da faydalanarak ilk Tiirk matbaasinin kurulusunda ¢ok 6nemli katkilarda bulunmustur. Ancak matbaacilik
alamindan erken ayrilmis olmasi, buna karsin ibrahim Miiteferrika'nin bu sahada daha uzun yillar ve fedakarane galisabilmesi
dolayisiyla ilk matbaanin kurulmasindaki rolii geri planda kalmistir. Bkz. (Afyoncu, 2003, s. 524-526; Arikan, 2013, s. 551-552).

3 Yenisehirli Abdullah Efendi, 7 Mayis 1718’de getirildigi mesihat makaminda, 30 Eyliil 1730’da azledilmesine kadar on iki sene dort
ay yirmi {i¢ giin kalmig yani Lale Devri’'nin tamamini bu makamda gecirmis, dini eserler basilmamasi kaydiyla matbaanin kurulmasi
yolunda fetva vermesi yaninda, verdigi fetvalari toplayan Behcetii’l-fetdvd maa’n-nukiil isimli eseri Osmanli fetva mecmualarinin en
degerlilerinden biri olarak taninmis ve iki defa (istanbul, 1266 ve 1289) basilmustir. (Ipsirli, 1988, s. 100-101; Ozel, 1992, s. 346).

4 Osmanl {ilkesinde ilk matbaanin, dini eserler basilmamak sartiyla kurulmasina imkan veren Evasit-1 Zilkdde 1139/1727 Temmuz
baslari tarihli imtiyaz beratina istinaden tesis edilen matbaanin durumuyla ilgili olarak Seyhiilislam Yenisehirli Abdullah Efendi (6.
1743)'nin verdigi bir fetva suretinde, Mehmed Said ve Ibrahim Miiteferrika'nin kar ve zararda esit hak ve sorumluluk tasiyan iki
ortak olduklary;, “levdzim ve miihimmatina iktiza eden masdrifi kendileri istiraken gormek iizere” ifadesiyle net bicimde ortaya
konmus, Mehmed Said Efendi’'nin ayrilmasi sonrasinda ise Ibrahim Miiteferrika'nmin matbaa isletmesine tek basina sahip oldugu
Ahmet Refik (Altinay) tarafindan yayinlanan bir beratla gosterilmis, nitekim Orlin Sabev tarafindan bulunup yayimlanan ibrahim
Miiteferrika'nin 20 Rebfiiilevvel 1160/1 Nisan 1747 tarihli tereke defterinden de, biitiin matbaa mevcudati, kagit toplar ve basilan
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ozellikle hatirlanmasi gereken husus, matbaanin kuruldugu gibi birakilmadigi, gerek iilke ici ve
gerekse iilke disindan temin edilen teknik desteklerle, ¢ok yonlii olarak gelistirilip
giiclendirilmesine caba sarf edildigidir. Bu vesile ile 1730 ayaklanmasina Istanbul’daki 6000
miistensihin de katildigi, Matbaa ve Kdgithane'deki kdgit imalathanesinin tahrip edilmis oldugu
yéniindeki iddialarin’ asisizlig) da ifade edilmek durumundadir (Ozcan, 2007, s. 189-192).
Miiteferrika Matbaasi’yla ilgili son bir degerlendirme olarak K. Beydilli'nin su iki climlesini
hatirlayabiliriz; Basilan eserlerin satis miktarindan hareketle matbaanin pek de basarisiz sayila-
mayacagini 6ne stirmek miimkiindiir. Miiteferrika Matbaast’nin bir okur kitlesi hazirlamakta ve -
bunlart matbu eserlere isindirmakta 6nemli bir hizmeti yerine getirdigi inkdr edilemez (Beydillj,

201943, s. 343).

Kurucusunun 1747’de vefat1 sonrasinda Miiteferrika Matbaasi, yaninda kalfasi olarak
gorev yapmakta olan Kadi ibrahim Efendi tarafindan ¢ahistirlmak istendi ise de yeterli basar
elde edilemedi ve onun da vefatin1 takip eden déonemde hemen tamamen terk edilerek 1782
yilinda Beylik¢ci Mehmed Rasid Efendi ile Vak’aniivis Ahmed Vasif Efendi> (6. 1806) tarafindan
satin alinarak, devlet hazinesine yiik olusturmadan masraflarini miistereken karsilayarak ve bazi
sartlarla Evkdf-1 Hiimayin'a bagl olarak tekrar faaliyete gecirilme tesebbiislerine kadar
tamamen unutulmustu. Sadrazam Halil Hamid Pasa’'nin da destegiyle 1783’te bu ikisine gerekli
izin/imtiyaz belgesi verildi. Yeni tesiste esas olarak Miiteferrika Matbaasi'ndan intikal eden
malzeme tamir ve yenilenmeyle kullanilacakti. iki ortagin yonetimindeki matbaa 12 R. Ahir
1198/11 Mart 1784’te faaliyete baslamisti. Ahmed Vasif Efendi’'nin kisa siire sonra (1785-86
arasi) ayrilmasi nedeniyle daha sonrasinda 1797’ye kadar (Sarikaya, 2013, s. CCLVIII-CCLX)® on
dort, on bes sene varligini Rdsid Efendi Matbaasi (Beydilli, 2019b, s. 415-416) olarak koruyan
tesis, 1783-1786 ve 1792-1794 yillar1 olmak iizere iki ddnem halinde muntazam ¢alisabilmis ve
sirasiyla; Tdrfh-i Sami, Sakir ve Subhi,” Tarth-i [zzi (Emecen, 2001, s. 565-566), Zeynizade
Hiiseyin b. Ahmed (A. T. Arslan, 2013, s. 371-372) tarafindan hazirlanan [‘rabii’l-Kéfiye ve bizzat
I1I. Selim (1789-1807)’in istegi iizerine savas sanatiyla ilgili Fransizcadan Konstantin Ipsilanti
tarafindan Tiirkce’ye cevrilmis olan Bernard Forest de Belidor’a ait Fenn-i Harb ile Sébastien le
Prestre de Vauban'in yine Konstantin Ipsilanti tarafindan cevrilen Fenn-i Lagimve Usil-i

Harbiyye isimli iki olmak tlizere alt1 kitabin basimini saglamistir. Rasid Efendi’nin agiklamasina

kitaplarin Miiteferrika’nin sahsi mali oldugu ve dolayisiyla vereseleri/mirasgilari olan karis1 Hatice ve kizi Ayse arasinda Islam miras
hukukuna gore paylasilmis bulundugu, bu ¢ercevede matbaa deposundaki kitaplarin satilmasindan elde edilecek gelirin kizina ait
oldugu bir siipheye mahal birakmayacak kadar a¢ik bicimde teyit edilmistir. Kemal Beydilli, Miiteferrika Matbaasi, s. 341-343;
Konuyla ilgili olarak basarili bir yiiksek lisans tezi hazirlamis bulunan Necdet Oz séz konusu calismasinda; “Uzerinde durulmasi
gereken asil hususun matbaanin Osmanli topraklarina devlet eliyle getirilmesinden sonra da beklenen gelismeyi gosterememis olmast”
ifadesine yer vermektedir. Burada sozl edilen ‘deviet eliyle’ ifadesinden anlasilmasi gereken, ‘devietin miisaadesi ve ¢izdigi sinirlar
dahilinde’dir. Giinkii mali yén tamamiyla matbaa isletmecilerine aittir. Bkz. (Oz, 2002, s. XVI)
5 Déneminin énemli bir devlet adami olan Vak’aniivis Ahmed Vasif Efendi ve eseri ile ilgili genis bilgi icin bkz. (ilgiirel, 2012, s. 535-
537).
6 Ahmed Vasif Efendi i¢in ayrica bkz. (Menchinger, 2022).
7 Osmanli vak’antvisleri ile ilgili en basarili ¢calisma olarak bkz. (Kiitiikoglu, 2012, s. 271-287).
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gore matbaa basim i¢in ¢ok masraf yapilmis olmasina karsilik ilk doneme ait iki tarih ve bir de
dil ile ilgili ilk ii¢ kitap ‘pek fazla talibi cikmadig icin elde kalmis, dolayistyla yatirilan sermaye geri
ddénmemis, bu nedenle de Rdsid Efendi basmacilik isinin bu birinci dénemini zararla terk etmek
zorunda kalmistir’. 1792-1794 arasim iceren ikinci donemdeki ii¢ eserin basimi ise tlcreti

hazineden karsilanmis olmasi dolayisiyla bir zarara sebebiyet vermemis olsa gerektir.

Miihendishdne-i Bahri-i Hiimdyun (1775) sonrasinda IIl. Selim déneminde Osmanli
Devleti'nde acilan ikinci miihendishane 1795’te faaliyete baslayan Miihendishdne-i Berri-i
Hiimdyun’dur (Beydilli 2020, s. 515-516). Haskoy'de acilan mektepte kullanilacak ders
kitaplarinin kaliteli bicimde basilmasi ve o6grencilere ucuz fiyatla ulastirilmasi hedefi
dogrultusunda bu mektebin zemin katinda 1797 senesinde bir matbaa kurulmasina karar
verilmistir. Bu durumda Rasid Efendi’nin basmahane takimlari, basilan 316 cilt kitapla birlikte
25 Subat 1797’de 7500 kurusa satin alinarak Miihendishane'ye nakledilmis, gereken yeni
malzeme temin edilmis, is¢iler gorevlendirilmis, matbaa nazirligina da Mithendishdne Hendese
hocalarindan Abdurrahman Efendi getirilmistir (Kut, 1994, s. 10-11). Bu devrede bir baska
ornegi bulunmamasi dolasiyla Miihendishane Matbaasi® olarak isimlendirilecek olan bu tesisin
Tirk matbaacilik tarihinde 6zel bir yeri bulunmaktadir. Béylece burada askeri miihendislik
egitimiyle ilgili ders kitaplari, logaritma cetvelleri, ayrica Tiirkce, Arap¢ca ve Fransizca telif ve
terctime eserlerle, Fransizlar'in Misir’a saldirmasi miinasebetiyle yine Tiirkce, Arapg¢a ve Fransizca
olarak hazirlanan beyanndmeler basildigi gibi, 1806 ve 1808 tarihli Miihendishdne
kanunndmelerinde de Matbaa’'nin Miihendishdne ile olan biinyevi bagina vurgu yapilarak askerf
teknik egitim icin ihtiya¢c duyulacak kitaplarin basilmasinin zarureti tekrar dile getirilmisti. Bu
haliyle Mithendishdne Matbaasi, kamu imkéanlariyla kurulmus, dogal olarak masraflar1 hazineden

karsilanan bir kamu isletmesi olarak ¢alismisti.

Miihendishane Matbaas1 1802’de Sultan Ahmed’de Kapalifirin adli semte tasindiysa da
daha isletmeye gecmeden Selimiye Kislasi civarinda yapilan miistakil binasina tasindi1 (Aralik
1802) ve Haziran 1824’e kadar burada faaliyetini stirdiirdii. III. Selim’in son donemlerinde hem
Miihendishane ve hem de artik Uskiidar Matbaast (Beydilli, 2019c, s. 629-630) olarak
isimlendirilmekte olan matbaa 6nemli derecede zaafa ugramis bulunuyordu. Siiphesiz Padisah’in

tahttan indirilmesiyle durum ¢ok daha olumsuz bir hal almistir.

Ozlii olarak hatirlanmak gerekirse Uskiidar'da matbaanin, énceden oldugu gibi masrafla-
r1 devlet tarafindan karsilanan bir kurum olma haline son verilmis, belirli sartlarla 6zel isletme-
ye devredilmesi yoluna gidilerek muayyen bir sermaye tahsis edilmis, kar ve zarar hesabuyla ca-

lisacak kamu isletmesi 6zelligini kaybetmeden yeni bir yapiya donistiiriilmiistiir. Aralik 1802’den

8 Kemal Beydilli Hoca’nin Tiirk matbaacilik tarihi i¢in gercek bir saheser olan kendi 6zel alan1 yaninda matbaacilik tarihimizin geneli
icin mitkemmel bir miracaat kitabidir (Beydilli, 1995). Burada ondan ziyade hocanin bazi ansiklopedi maddelerine atif yapild ise
bunun sebebi, bizim yazimizin miitevazi sinirlaridir.
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itibaren Uskiidar Matbaasr’nin ydnetimi, daha énce Mithendishane Matbaasr’'n1 da idare etmis
olan muderris Abdurrahman Efendi’ye havale edilmis ve kendisine bununla ilgili bir berat ve-
rilmistir. Dikkat cekici olan hususlardan biri de yeni bir idari yapiya ve sivil kimlige kavusturulan,
ancak bir kamu isletmesi olma ézelligini de kaybetmeyen Uskiidar Matbaasi’'nda o zamana kadar
basilmasi s6z konusu olmayan Tefsir ve Hadis gibi dinf kitaplarin basilmasina ve digsaridan her tiir-
[ti basim islerinin kabul edilmesine izin verilmis, is hacmini arttirmak amaciyla da baska basimey-
lerinin faaliyette bulunmasina yasak getirilmis, bunun icinde gayrimiislimlerin bastirmak istedikle-
ri dinf eserler de yer almis olmasiydi. Kurulan bu yeni diizen icerisinde Uskiidar Matbaasi
faaliyetlerini dort bes sene gayet basarili bicimde siirdiirmiis, ¢ok sayida eser basilmissa da
1807’ye gelindiginde, mall sikintiya diismesi yaninda, III. Selim’in saltanatinin son déneminde
yasanan i¢ ve dis olumsuz gelismelerin de etkileriyle faaliyetlerine son vermek durumunda
kalmistir. Biz esas dikkatimizi matbaanin kamu isletmesi yoniinde yogunlastirdigimizdan bu
noktada altini ¢izmek istedigimiz husus, Abdurrahman Efendi’nin, icinde bulunulan problemin
sebebi olarak; Istanbul disinda pazarlanmasinin gerceklestirilememis olmas: dolayistyla basilan ki-
taplarin satilamayip elde kalmasi, bu durumda da yatirilan paranin geri dénmesi icin senelerin

gecmesinin gerekmesini gostermis olmasidir.

Eldeki bilgi ve belgeler donemin yéneticilerinin, Uskiidar Matbaasi'nin icine diistiigii
sikintilarin asilarak faaliyetlerini siirdiirebilmesi yolunda, iyi niyetle miiteaddit girisimlerde
bulunduklarina sahitlik etmektedirler. Fakat III. Selim’in tahttan indirilmesi ve nihayet Alemdar
Mustafa Pasa’ya karsi ortaya ¢ikan ihtilal (15 Kasim 1808) sonrasinda Selimiye Kislasi’na yapilan
saldiryla ¢evresinin yanip yikilmasindan Uskiidar Matbaasi da olumsuz yénde ve ciddi bicimde
etkilenmisti. Buna ragmen yoneticileri ‘matbaaya taninan tekel imtiyazinin’ devamini
saglayabildilerse de sikinti ¢ok yonlii idi ve olumlu bir yola girmek miimkiin olamamisti. Bu
durumda dénemin padisahi II. Mahmud (1808-1839), Tabhéne-i Amire’nin daha ehil ellerde ve
uygun yontemle idaresinin geregine dikkat cekerek, 1819’da Paris’ten dénen, Osmanli
Devleti'nin Fransa’ya gonderdigi ticlinct ikdmet elgisi Abdurrahim Muhib Efendi'yi kurumun
Nazirhigina getirmisti (Gencer, 1988, s. 292-293). Fakat onun kisa siire sonra 18 Agustos 1821'de
vefat1 yeterli gelismeyi temin etmesine imkan vermemis, bunun iizerine de Tabhane riyasetine,
‘maktiian idare etmek’ izere Hacegan-1 Divan-1 Hiimayun’dan Cebehane-i Amire Nazir1 Ibrahim
Saib Efendi tayin edilmistir. ibrahim Saib Efendi'nin de teklifiyle ¢ikar yol olarak matbaanin
Istanbul tarafina nakline karar verilmis ve 7 Haziran 1824’te bugiinkii istanbul Universitesi

Merkez Kiitiiphanesi’'nin yerinde, uzun siiredir bos duran Kaptan ibrahim Pasa Hamami 20.000
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kurusa satin almarak Uskiidar Matbaasi buraya nakledilmistir. Dariittibiati’l-Amire burada

Istanbul Matbaasi olarak da adlandirilarak hizmet verecektir.?

Tabhane-i Amire/Dariittibaati’l-Amire yani istanbul Matbaasi'min bu yeni mekanda
bastig1 ilk eser, Ahmed Cevdet Pasa’nin ‘metn-i metin’ seklinde niteledigi ve Mecelle-i Ahkdm-1
Adliyye'nin hazirlanmasinda da en ¢ok miiracaat edilen eserlerin basinda gelen Osmanl alimi ve
fakih Ibrahim Haleb’nin (6. 1549), Miilteka’l-Ebhurve serhi Mecmau’l-Enhur isimli fikih
kitabidir (Has, 1997, s. 231-232). Burada basilan ikinci eser ise Islam devletler hukukuna dair
Imam Muhammed b. Hasan es-Seybani’nin (6. 805) Ayntabi es-Seyyid Mehmed Miinib Efendi
tarafindan terctime edilen Siyer-i Kebir Terctimesi olmustur (Tas, 2010, s. 38-42; Yaman, 2009, s.
327-329). N. Oz'iin tespitlerine gore Haziran 1824’ten Mayis 1832’de Takvimhane-i Amire ile
birlesmesine kadarki yaklasik sekiz senelik donemde sayilan iki kitap da dahil olmak iizere
[stanbul Matbaasr’'nda {lmihal, Fikih, KelAm, Mantik, Dil, Belagat, Sozliik, Tip, Cografya, Fen,
Matematik ve Askerlik alanlarinda 47 cilt halinde 49 eserin basimi gergeklestirilmistir (Oz, 2002,
S. 42-66).

Takvimhane-i Amire Ve Kamu Matbaacihig

[I. Mahmud, i¢ ve dis kamuoyunun onemini iyi kavramis bir sultandi. Bu anlayisin
gostergesi olarak 1 Kasim 1831’den itibaren, Tiirkiye'nin giniimiiz sinirlari icerisinde ilk Tiirkce
gazetesi olarak Takvim-i Vekayi’'nin10 yayinlanmasi miimkiin olmustu. Onu vakit gecirmeden dis
kamuoyuna yonelik olarak gazetenin Fransizca, anadilleri Tiirkce olmayan yerli tebaa icin de
Ermenice, Rumca, Arapca!l ve Farsca niishalar takip edecekti. Oncelikle iste bu hizmeti yani
Takvim-i Vekayi ve diger dillerdeki niishalarinin basim ve yayinini, bunun yaninda devlet
patronaji altinda Evrak-1 Sahtha!? ile sair kirtasiye, nizamname vb. dahil kitap basiminmi da
lislenecek bir matbaanin kurularak goérevini uygun bicimde yiritiillebilmesinin temini
gerekmekte idi. Donemin Osmanli yoénetimi Takvimhane-i Amire/Takvim-i Vekayihdne-i Amire
Nezdreti kisaca Takvimhdne'yi bu hedef dogrultusunda kurmustu. Boylelikle Kahire’de 2 Aralik
1828’den itibaren Tiirkce ve Arapca iki dilli Vakayi-i Misriyye (ihsanoglu, 2006, s. 251-262;
Yazicy, 1991b, s. 267-278) gazetesinin nesri yaninda yogun bicimde Tiirkce kitaplar da basmakta

olan, dolayisiyla bu alanda Osmanli yonetimiyle ciddi bicimde rekabet eden Bulak Matbaasi

9 Gosterilenler haricinde Miiteferrika Matbaasi’'ndan baglayan Osmanli Devleti'nin burada s6z konusu edilen matbaalarinin 6zli
anlatimi i¢in ayr. bkz. (Kut, 1994, s. 10-11).
10 Ulkemizin bu ilk Tiirkce gazetesi ¢ok sayida arastirmaya konu edilmis bulunmaktadir. Ornek olarak bunlardan birkagini
hatirlayabiliriz; (Kologlu, t.y.; Orhonlu, 1968, s. 35-39; Yazici, 1983b, 1990, s. 213-231, 2010, s. 490-492).
11 Giildane Colak, Selim Niizhet Gergek’ten sonra Arap¢a Takvim-i Vekayi'nin, Selh-i C. Ahir 1269/9 Nisan 1853 tarihli ikinci
niishasin1 (IBB Atatiirk Kitaphigi'nda) ve Cumhur Bagkanhg Osmanli Arsivi belgelerinden de Nisan 1857'de Arapga Takvim
musahhihine maas 6denmesi dolayisiyla bu tarihte s6z konusu niishanin ¢ikmakta oldugunu tespit etmis bulunmaktadir ve bu
basarilariyla tebriki hak etmis bulunmaktadir. Bkz. (Colak, 2011, s. 62, 104); S6z konusu Takvim-i Vekayi'nin Arapg¢a niishasinin ilk
sayfasinin fotokopisi tezinin sonunda Ek I olarak yer aldigi gibi, ad1 gecen belge de BOA., A. MKT. NZD, 221/83 olarak gosterilmis
bulunmaktadir.
12 Ozlii bigimiyle Kisilerin birbiriyle ve devletle olan iliskilerinde kullanilan, resmi nitelige sahip degerli kagitlara verilen isim ve
damga pulunun ilk sekli olan Evrdk-1 Sahtha veya Varaka-i Sahtha igin bkz. (Colak, 2011, s. 73; Demirkol, 2017, s. 873-896; Pakalin,
1977, s.57-60, 1983, s. 391-392, 574-575).
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(ihsanoglu, 2006) (kurulusu 14 Kasim 1821) karsisinda gerekli miicadele siirdiiriilebilecekti
(Kologlu, 1989).

Takvimhane icin Kaptan ibrahim Pasa Sebili'nin késesinde bulunan Bursa miitesellimi
Miisd Aga’'nin konag1 6 R. Evvel 1247/15 Agustos 1831'de 100.000 kurusa satin alinip, hi¢cbir
masraftan kacinilmayarak gerekli tamir, tadilat ve yenilemeler yapildiktan sonra Gazetehdne
haline getirilmisti.’3 Bu arada Takvimhane-i Amire ve Miiteferrika Matbaasi'ndan o giine ulasmis
olan Tabhane-i Amire’nin idaresi Sahaflar Seyhizidde Mehmed Esad Efendi’ye verilerek iki
kurulus miistereken tek bir birim halinde birlestirilmis, bu durumda Mehmed Esad Efend,i,
gazete ile birlikte iki matbaanin yonetimini iistlenmis boylece Takvim-i Vekayihane-i Amire ve
Tabhane-i Mamire Nazir1 unvaninmi kullanmay1 hak etmisti (Yilmazer, 1995, s. 341-345). Yeni
durumda 6grencilerin kitap ihtiyaclar1 da dahil olmak iizere, iilkenin matbaa gereksinimi 6nemli

olciide karsilanabilecekti (0z, 2002, s. 6).

Sonucta Tabhane’de, Mayis 1832'del4# Takvimhane'ye dahil olmasindan Mart 1840
sonuna kadar kitap basiminda, birlesmeyle hedeflenen gelisme istikametinde, oldukca basarili
bir performans ortaya konmus bulunmaktadir. Yaklasik sekiz yilik bu dénem igerisinde
bashicalar1 {lmihal, Fikih, Hadis, Mantik, Tasavvuf, Dil, Sézliik, Ogretim, Tarih, Edebiyat,
Nasihatname, Kaside, Fikra, Hikdye, Kanunname, Tip, Fen, Matematik ve Askerlik alanlarinda
olmak iizere 96 cilt halinde bazlan ikinci baski 109 kitap nesredilmistir (Oz, 2002, s. 67-119).
Haziran 1824’ten Mayis 1832’de birlesmeye kadarki yaklasik sekiz senelik donemde 47 cilt
halinde 49 eserin basiminin gergeklestirilmis oldugu hatirlanacak olursa yeni dénemde hem
basilan cilt hem de eser sayisinin ikiye katlanmis oldugu goriiliir. Bu durumun Tabhéne’in
performansi yoniiyle acik bir basar1 gostergesi olarak degerlendirilmesi miimkiindir. Nitekim
konu ile ilgilenen arastirmacilar da bu kanaattedirler. N. Oz, tezinin Sonu¢ kisminda bu basariy1
Ozetle su sekilde degerlendirmektedir. Tabhane’nin Takvimhane’ye baglanmasi 6ncesinde
basilan kitap sayisi azdir. Mayis 1832 sorasindaki donemde baski sayisi, seneler itibariyla ayni
oranda olmamakla birlikte, kesin bir artis s6z konusudur. Nitekim 1829 yilinda yalnizca iki ciltte

iki eser basilmisken 1837’de yirmi ciltte yirmi dokuz eserin basilmis olmasi bu durumun agik bir

13 Gergek bir sans eseri olarak 1831 ve 32 yillarinda kolera arastirmasi yapmak tizere iilkemizde bulunan James Ellsworth De Kay,
Takvim-i Vekayi'nin ilk sayisinin basilisindan bes giin sonra Takvimhane’yi ziyaret etmis ve tesisi etraflica tarif etmis bulunmaktadir.
Bkz. (Kay, 2009, s. 300-301).

14 Tabhane’'nin Takvimhane’ye baglanmasi ile ilgili Takvim-i Vekayi'nin Def'a 26, 17 Z. Hicce 1247 /18 Mayis 1832 tarihli niishasinda
yer alan kayitta, birlesme konusunda dénemin Padisahi II. Mahmud’un iradesi bulundugu ifade ediliyor. Bu arada ibrahim Saib
Efendi’nin, Nazir1 oldugu Tabhane’deki kendi sahsi mali olan bazi arag¢ gereci licretsiz olarak Tabhane’ye bagislamis oldugu da soz
konusu ediliyor. Tavim-i Vekayi'nin 33 numaral 24 Safer 1248/23 Temmuz 1832 tarihli niishasinda da bizi ilgilendiren bir haber yer
almaktadir. Buna gore; “Mahzd ‘ulema ve fuzeld ve udebd ve ‘urafa ve tulldb-1 zevi’l-bab ve ‘dmme-i ibdda ihsdn-1 bi-hisdp kastiyla fi-md-
ba'd masdrifi Mukdtadt Hazinesi'nden itd ile Takvim-i Vekdyihdne-i Amire’ye ilhakan tab’ hususuna ihtimam olunmak babinda irdde-i
isdbet-ifdde-i seref-pird-y1 sahdneleri seref-pird-y1 sahife-i zuhur olmagla...”. Bu iki kayittan ¢ikan sonu¢ Tabhdne’nin Takvimhane-i
‘Amire Nezaretime ilhakinin Mayis 1832’de gerceklesmis oldugudur. Halbuki Giildane Colak’in tezinde “Takvimhane Nazirr'na
Tabhane-i Amire Nezareti'nin verilis tarihi 1248 Rebiiilevvel baslaridir (BOA. MAD, 8257, s. 16)” kaydi1 bulunmaktadir. Bu tarihin
miladi karsiligi ise 29 Temmuz-7 Agustos 1832 olmaktadir. Bu ¢alismayr yaptigim sirada s6z konusu belgeyi gérme imkanini
bulamadigindan ben Takvim-i Vekayi'ye uyarak N. Oz’iin tezinde de birden fazla defa tekrarladifi Mayis 1832 tarihini kabul ettim
(Colak, 2011, s. 10).
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gostergesini olusturmustur. Yillar ve yoneticiler birlikte degerlendirildiklerinde buradaki
basarinin bazi yoneticilerin performanslariyla iliskilendirilmesi miimkiin olabilir. Nitekim
Takvimhane’'nin ilk nazir1 Esad Efendi'nin dénemi bu acidan dikkat ¢ekmektedir. Kendisinin
Takvimhane-i Amire Nazirhigi'na basladig tarihten iran’a gittigi 6 Eyliil 1835’e kadarki ii¢ sene
dért aylik siirede 37 ciltte 40 eser basilmistir. Benzer bir basar grafigi Eyliil 1836’da istanbul’a
doénmesi sonrasinda, gorevden ayrildig1 bir sene dort aylik nazirlik doneminde de 22 ciltte 32

eserin basilmis olmasiyla da ortaya ¢ikmis bulunmaktadir (0z, 2002, s. 171).

Bu vesile ile hatirlanmasi gereken husus, Alois Senefelder tarafindan 1796’da Viyana'da
kesfedilen Litografya tekniginin, aradan 36 yil gectiginde, 1831'de Henri Cayol tarafindan
tilkemize getirilmis ve kisa stire icerisinde tas baskisi ismiyle yayginlasmis olmasidir.1s Bu yolda
ilk 6rnegi, Henri Cayol ile kuzeni Jacques Caillool yonetiminde, asker ve yonetici olarak III. Selim,
I[I. Mahmud ve Abdilmecid (1839-1861) donemlerinde dnemli gorevler iistlenmis olan Hiisrev
Pasa (6. 1855)'min (inalak, 1999, s. 41-45) Babiseraskeri’de kurularak biinyesinde, gorevleri
arasinda tas basma zanatini 6grenmek de bulunan elli kisinin calistigi, Asakir-i Manstre-i
Muhammediyye icin kurulmus olan biiyiik tagsbasma tesisi olusturur. Donemin isimlendirmesiyle
bu litografya destgdhi, 1831’de kurularak ¢alismaya baslamis ve burada ilk olarak da Nuhbetii’t-
Talim isimli eser basilmistir. Tas basmacilifinin bu tesiste iiretildigi tespit edilen diger ilk
Urtinleri arasinda, Hiisrev Pasa tarafindan geviri, uyarlama ve telifi, belki de yerine gore her ticii
birlikte gerceklestirilen Asdkir-i Mansire-i Muhammediyye’nin Istimali Igcin Tertip Olunan Nefer
Talimi (1832), Kilavuz Talimi (1832), Top Alay! Talimi (1835), Talim-i Asdkir-i Piyddegdn maa
Topgiydn (1835), Miizekkire-i Zabitdn (1835) ve Top Béliigii Talimi (1836) gibi kitaplar
bulunmaktadir (Celik, 2005, s. 350-357; Kabacali, 2000, s. 41-45). Hiisrev Pasa’nin Seraskerlik
gorevinden ayrildigi 1836’de Henri Cayol ile kuzeni Jacques Caillool'un Babiseraskeri’deki
gorevlerine son verilmisse de kurulmus olan Litografya/Tas basmasi tesisi ¢alismaya devam
etmis, ilerleyen donemlerde basim teknigindeki gelismelere uyarlanarak Matbaa-i Bdb-1 Hazret-i
Seraskeriye, Bab-1 Seraskeri’de Kdin Matbaa-i Mdmiire ve en sonunda da Matbaa-i Askeri, Ddire-i

Askeriye Matbaasi isimleriyle uzun yillar hizmet vermeye devam etmistir.

Litografya/tas basma tesisi alanindaki bu birinci 6rnegi 1835’te Macka’da Mekteb-i
Harbiye’deki ikincisi takip etmis, devlet dnem verdigi bu yeni teknolojinin en iyi bicimde
O0grenilmesini temin amaciyla 1838 sonlarinda Harbiye’den iki 6grenciyi Paris’e géndermistir
(Colak, 2011, s. 43). Bu arada 1842’de Mekteb-i Bahriye, 1846’da Mekteb-i Tibbiye-i Adliye ve
1847°'de Tophane IstihkdAm Alaylar1 ve diger bazi askeri okullarda da matbaa tesisleri

kurulmussa da nasil gelismeler gosterdikleri hakkinda yeterli bilgimiz bulunmamaktadir. Bu

15 Bu konu degisik boyuttaki muhtelif calismada genis bir bicimde islenmis bulunmaktadir. Bkz. (Ertug, 1970, s. 127-133; Kahraman,
2011, s. 144-145; Keskin, 2017, s. 9-20; Nuzhet, 1931).
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vesile ile Serasker Hiisrev Pasa’nin girisiminin gosterdigi gelismenin dikkat cekici oldugu, bu
konunun daha genis ve titiz arastirmalar1 hak ettigini ifade etmemiz yerinde olacaktir (Colak,

2011,s.2,43).

1832’den 1840’a giden zaman diliminde Takvimhine Matbaasi’'na gelindiginde,
matbaanin burada da basindan itibaren gelir gider yonii ile tamamiyla devlete bagh olarak
calismakta oldugu goriilmektedir. Yani zarar edildiginde veya daha karli olabilmenin miimkiin
oldugu durumlarda, yonetim kendi {stleriyle koordineli olarak gerekli girisimlerde
bulunmaktan geri durmamisti. Bu cercevede Takvimhane-i Amire idaresi gazete abone
licretlerinin tahsilinden baslamak iizere, hizmetlerinin karh bicimde silirdiiriilmesine 6zellikle

onem vermekte idi (Oz, 2002, s. 19-26).

Litografya teknigi tilkemizde 1831’de ilk destgahin kurulmasindan itibaren Tabhane’de
yogun bicimde ve farkli usullerle kullanilmistir. Biz bu konuya yalnizca kamu matbaaciligl
yoniiyle deginmek durumunda oldugumuzdan en Onemli noktalarina temasla yetinmek
istiyoruz. Tanzimat doneminin baslarindan itibaren Osmanli biirokrasisinin merkezilesmesi
cercevesinde, sahislarla devlet arasindaki iliskilerde kullanilan evrakin standartlasmasi geregi
dolayisiyla giindeme gelen Evrdk-1 Sahiha/Varaka-i Sahtha'¢ basimi daha ziyade Takvimhane
Matbaasi’'nin ¢alisma alaninda yer almissa da hizmetin bu alanda Tabhane’ye diisen kismi icin
burada da litografya tezgahlarinin kurulmasi s6z konusu olmustur. Nitekim Ticaret Nazirinin
mirur ve tliccar tezkirelerinin litografya yoluyla basilmasi talebi iizerine Takvim-i Vekayi Naziri
Mustafa Sami Efendi, eldeki tek tezgahla boyle stirekli ve hacimli bir isin basarilamayacagini,
Galata’daki litografya esnafina miiracaatin ise idarenin giderlerini artiracagini belirtmis, bunun
lizerine Avrupa’dan yeni tezgahlar alinmasi giindeme gelmistir. Bu sirada adi1 daha 6nce ge¢mis
olan Henri Cayol'un iki tezgahini satmak istedigi 6grenildiginde, yapilan pazarlik sonrasinda
tezgahlar ekipmanlariyla birlikte satin alindigi gibi, kendisinin bu yeni destgdh ve baski
yontemini iilkemize getiren kisi olarak aylik 2000 kurus maasla Takvimhane-i Amire’de
calismasi temin edilmis, ayrica onunla birlikte gorev yapmak {izere ressam Kaspar ve tas lizerine
yaz1 yazacak katip Abdiirrahim Efendi de ekibe dahil edilmistir. Takvimhane’de kullanilmak icin
1853 senesinde de biri demir diger ikisi tahtadan olmak tizere li¢ litografya tezgahi satin alinmais,
bu yolla iilke capinda gerekli Evrak-1 Sahtha basimi temin edilmeye ¢alisiimist1 (Colak, 2011, s.
73-83).

16.Evrak-1 Sahiha/Varaka-i Sahiha ile ilgili diizenlemeler 1845'te Meclis-i VAld-y1 Ahkdm-1 Adliye ve Meclis-i Ali-i Umumi’de
goriisiilerek karara baglanmistir. Yeni durumda basimin Takvimhine Matbaasrnda, damgalanmasimin Darphéane-i Amire’de
yapilmasi, Istanbul’da Ihtisab Nezareti, tasrada ise kaymakamliklar, defterdarliklar ve mal miidiirliiklerince gérevlendirilecek
memurlar araciligiyla kullanima intikal ettirilmesi, herkesin kolaylikla ulasabilmesi i¢in de kagit¢i esnafi ve attar gibi diikkanlarda
bedeli alinarak satilmasi kararlastirilmistir. Takvimhane’'de basilarak Anadolu ve Rumeli’ye gonderilen Evrak-1 Sahiha cesitleri ve
gonderildikleri yerlerle ilgili genis bilgi icin bkz. (Colak, 2011, s. 74-83).
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Bir alanda degisim ve gelisimin hizinin yeni tedbirlerin alinmasini da siiratlendirecegi
aciktir. Nitekim icinde bulunulan doénemin sartlarinda en elverisli basim imkan saglayan
litografya sistemi, esnafin bu alana hizla yonelmesi, netice olarak da devlet matbaasinin gelir
kaybina neden olmas1 yaninda, kitap basiminda belirli oranda basibosluga da neden olmustu.
Bunun tizerine 20 C. Ahir 1273/16 Ocak 1857 tarihli Matbaa Nizamndmesi yiiriirlige kondu
(Diistur, Tertib-i Evvel, 1289, s. 227-228). Bu arada kamu yayincilig1 agisindan dikkat ¢ekici olan
bir uygulamaya gecilerek litografya esnafinin tezgahlarini Takvimhane’de isletmelerine miisaade
edilmisti. Boylelikle ii¢ usta ile birlikte 6zel girisimcilere ait on {i¢ litografya destgah/tezgahinin
Takvimhane’de toplanmasi miimkiin olmustur. Yonetim bu uygulamayla litografya esnafin1 ¢ok
yonli olarak denetim altina alacak, kazanglarini vergilendirebilecekti. Fakat durum beklendigi
gibi olmamisti. Litografyacilar uygun goriilmeyen kitaplar1 basmaya devam ettikleri gibi, kitap
basimindan elde ettikleri gelirin beste birinden olusan 40.000 kurusu Takvimhane’ye
0dememislerdi. Bunun {izerine bor¢larina mahsuben, Takvimhane adina ¢alistirilmak {izere,
tezgahlarina el konulmus, yeni durumda t¢ ustadan biri 1000, diger ikisininse 750’ser kurus
maasla Takvimhane personeli olarak ¢alismalarina karar verilmistir (Colak, 2011, s. 43-46).
Gorildiigi tizere alinan tedbirlerle istenen olumlu sonu¢ bu defa da tam olarak elde

edilememisti.

Tabhane-i Amire ile Takvimhine-i Amire, Takvimhaine-i Amire Nezareti biinyesinde
birlestirildiginde dncelikle birincisinin kitap basimi, ikincisinin ise devletin resmi gazetesinin
yayimini listlenmis olmasi diisliniilebilir ki, bu hedef biiyiik 6lciide uygulamaya gecirilmistir.
Fakat zaman icerisinde bu sinirlama asilmaz engel olmaktan ¢ikmis, sartlar degistikce hizmet ve
uyumun gerekleri diye degerlendirilebilecek ayarlamalar ortaya cikabilmistir. Nitekim Takvim-i
Vekayi Matbaasi’'nda Takvim-i Vekayi'nin basta Tirk¢e ve miiteakiben Fransizca, Rumca,
Ermenice, Arapga, Fars¢a niishalarinin yayinlanmasi olarak belirlenen oncelik siralamasinda
Evrak-1 Sahtha ile muhtelif diger evrak ve benzeri kiiciik caph baski ¢esitlerinin basa gecmesi s6z
konusu olabildigi gibi, yogun bigcimde kitap basiminin yapildigi da bilinmektedir. Giildane
Colak’in, Jale Baysal'in Miiteferrika’dan Birinci Megsrutiyet’e Kadar Osmanli Tiirklerinin Bastiklari
Kitap 1729-1875 adli calismasinin 2010 baskisini esas alip, eksikliklerini tamamlayabilmek i¢in
bir kisim kiitiiphane kataloglarinin da taranmasiyla olusturdugu listeye gore soz konusu tarihe
kadar Takvimhane Matbaasi’'nda ilki, 1249/1833'te Lagimci Manevrasi, sonuncusu 1285/1868
tarihli Defter-i Kiitiiphdne-i Rdgib Pasa olmak lizere 115 adet kitap basilmistir (Colak, 2011, s.
84-92).

Ornek olarak bu listede yer alan yani Takvimhine Matbaasi’'nda basilan eserlerden
birkacinin isimlerini verebiliriz; Mehmed Sadik Rifat Pasa, Avrupa Ahvdline Ddir Risdle, 1275;

Mehmed Sadik Rifat Pasa, 1243 Senesinde Osmanli Rus Muharebesi Hakkinda Tarihge, 1275;
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Mustafa Sami Efendi, Avrupa Risdlesi, 1256; Ahmed Cevdet Pasa, Beydnii’l-Unvdn, 1273;
Elmastraszade Mustafa Hilmi, Divan-1 Beldgdt-Unvdn-1 Hilmi, 1274; Dua Mecmuasi, 1267; Dervis
Mahmud, Hikdye-i Derdi Yok ile Ziilf-i Siyah Kissasi, 1266; Feridun Bey, Memua-i Miinsedtii’s-
Seldtin, 1265, Pasquale Galuppi, Miftdhii’l-Fiintin, 1277.

Takvimhane Matbaasi’'nin basim faaliyetleri arasindaki sirasiyla gazete, evrak-1 sahiha ve
kitap basimiyla ilgili lstlenmis oldugu gorevleri degerlendirirken son olarak vurgulanmasi
gereken husus bunlarin disinda da devlete ait akla gelebilecek her tiirlii baski isinin burada
yapilmis oldugudur. Bir iki 6érnek olmak tlizere bunlar arasinda kanun, nizamname, talimat,
muahedename, Tiirkce ve Fransizca olarak basilan karantina tarifesi, ekmek fiyatlarim
duyurmak i¢in el ilanlarinin!? ve diger bir kisim basim faaliyetinin bulundugunu

hatirlatabiliriz.18

Mitevazi calismamizin bu noktasinda, konumuzun genisliginin detaylara inmemize
imkan veremedigini bir defa daha ifade etmek istiyoruz. Nitekim Mayis 1832’de Tabhane’nin
Takvimhane'ye dahil olmasindan Mart 1840 sonuna kadar Kkitap basiminda, birlesmeyle
hedeflenen gelisme istikametinde, oldukca basarili bir donem gecirildigini, basilan kitap
sayilarini ortaya koyarak daha once ifade etmistik. Fakat eser ve cilt sayilarinin artmasinin
Tabhane ile ilgili hakikati biitiin agikligiyla ortaya koyamamis olmasi her zaman miimkindiir.
Ayrica belirli bir zaman dilimindeki basarinin ildnihaye devam etmesi gibi bir durum da
goriilmiis sey degildir. S6zii uzatmadan 1862 basina geldigimizde, Takvimhane-i Amire’nin en
onemli iki hizmet alaninda da ciddi bir kisim sikinti ve aksakliklarin ortaya c¢cikmis oldugu
anlasilmaktadir. Meclis-i Vala Reisi Rifat Pasa’nin devletin resmi gazetesini “Tarih ise pek yeni,
gazete ise pek eski” seklinde nitelemesi, Takvim-i Vekay1'nin durumuyla ilgili baska séze hacet
birakmayacak kadar agiktir. Tabhane ise ¢ok yonlii yetersizliklerle maluldiir. Bu eksiklik ve
diizensizlikler, Takvimhane ve Tabhane-i Amire'nin durumlarini inceleyerek durumu tespit ve
yapilmas1 gerekenleri maddeler halinde siralayarak teklif eden Ahmed Cevdet, Maliye Nazir1
Ahmed Kemal ve Ahmed Vefik'ten olusan li¢ Kisilik komisyonca titiz bir incelemeyle
olusturduklar1 Receb 1278/0cak 1862 tarihli raporla ortaya konmus, 2 Saban 1278/2 Subat

1862 tarihinde de 6ngoriilen tedbirlerin alinmasi yolunda iradesi cikmistir.

Yeni diizenleme ile esas olarak devletin resmi gazetesi Takvim-i Vekayi'nin yayinim
temin eden, bunun yaninda sahip oldugu baski imkanlariyla evrak ve kitap da basan idari birim
yani Takvimhane Matbaasi ile kokii Miiteferrika Matbaasi'na kadar giden Tabhane’den olusan

Takvimhéne-i Amire Nezareti'ne son verilmektedir. Yeni durumda yani 2 Subat 1862 tarihi

17 Bu miinasebetle varaka-i mahsisalarin da Takvimhane Matbaasi’'nda basilmis olduklarini diisiinebiliriz. Bkz. (Yazici, 1999, s. 725-
734).
18 Ornek; Anadolu Asérl Hakkinda Talimatname, 1270; Asakir-i Redife-i Hazret-i Sahane Zabitanina itd Olunan Talimattir, 1266;
Belgika Devleti'yle Miin’akit Olan Mudhede, 1275; Kdnunname-i Arazi, 1274 (Colak, 2011, s. 84-92).
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itibariyla her iki birim yine birlikte ve fakat Matbuat Miidiirligii catisi altinda, Maarif-i Umumiye
Nezareti'ne bagh olarak gorev yapacaktir. Kadrolar yeniden diizenlenmis, ¢alisanlarin sayisi
azaltilirken ticretleri, hizmet kalitesinin artirilmasi hedefi dogrultusunda idarenin yararina
sekillendirilmis, gorev yetki ve sorumluluklar daha net bicimde belirlenmistir. Yenilenen kurum,
hizmetlerinin gerektirdigi yeni bir binaya, eski Maliye Dairesi’'nin arkasinda Kavaim-i Nakdiye
Fabrikasi olarak insa edilmis olup bu sirada metruk bulunan binaya tasinmis, devredilen matbaa
makine ve techizatinin eksiklikleri giderilerek tam tesekkiillii bir tek matbaa haline getirilmis,
miiderrisinden Takvim-i Vekayi mukabelecisi Tahir Efendi'nin yonetimine verilmistir. Bu
durumda diger hizmetlerle birlikte kitaplar daha kaliteli ve daha ucuza basilacaktir (Colak, 2011,
s. 26-30; Yazici, 1983b, s. 65-66, 100-109, 19834, s. 113-134).

Matbuat Miidurliigii gorevine ilk getirilen, atanma tarihi tam olarak bilinemese de yeni
teskilatin kurulus iradesinden yani 2 Subat 1862’den hemen sonra olmasi gereken Ohannes Pasa
idi. O bu gorevini yerine Abdullah Macit Bey’in 1868’deki tayinine kadar siirdiirdii (Iskit, 1943, s.
14, 27-29).19 Ilerleyen dénemlerde Matbuat miidiirleriyle bagh olduklar1 nezaretlerin bir¢cok
kereler degismelerine ragmen hem devlet matbaasini ve hem de devletin resmi gazetesini
yayinlayan Matbuat Midirligi'niin varhigiyla istlendigi gorevlerin aksamadan yiiriitiilmesi
cabalar: siirekli devam etti. Bizim burada c¢ok ilerilere kadar bir degerlendirme yapmamiz
miimkiin degilse de Matbuat Miidiirliigii'niin kurulusuyla Takvim-i Vekayi'nin 6nemli 6l¢iide
diizene kavustugunu ifade edebiliriz. Nitekim 1274’te 8, 1275’te 8, 1276'da 16, 1277'de 24,
1278’'de 35 say1 yayinlanan Takvim-i Vekayi, alinan tedbirler sayesinde yeni dénemi kapsayan
1279 (29 Haziran 1862-18 Haziran 1863) senesinde 51, 1280°’de 51, 1281’'de 43 say1
¢ikarilabilmistir. Fiillen gerceklestirilen bu basarinin ilerleyen yillarda da artarak
stirdiiriilebilmesi i¢in ise Matbuat Miidiirliigii'niin kurulusundan 23 ay sonrasinda, tam olarak 2
Saban 1281/31 Aralik 1864'te, siiphesiz elde edilen neticelerin de aydinhiginda Matbuat

Nizamnamesi olarak yeni bir hukuki diizenleme ytiriirliige konulmustu.20
Tasrada Kamu Matbaaciliginin Yayginlasmasi- Vilayet Matbaa ve Gazeteleri

Makalemizin basindan beri yogunlukla baskent Istanbul’daki matbuat hareketleri
lizerinde durmaya calistik. Stiphesiz Osmanl baskentindeki gelismeler ¢ok onemlidir. Fakat
Osmanl iilkesi Istanbul’dan ibaret de degildir. O nedenle buradaki ilk Tiirk matbaasiyla baslayan
gelismelerin geride kalan ¢ok genis cografyalardaki yansimalarinin arastirilmasinin da geregi
aciktir. S6z bu noktaya geldiginde 7 C. Ahir 1281/7 Kasim 1864 tarihli Vildyet Nizamndmesi ve
onu takip eden 29 Sevval 1287/22 Ocak 1871 tarihli Idare-i Umumiye-i Vildyet Nizamndmesi'yle

19 Macit Bey’den sonraki Matbuat Miidiirleri'nin isim ve gorev siireleri ile kurumun hangi tarihlerde hangi nezaretlere bagh hakkinda
bkz. (Ardig, 2009, s. 29-30).
20 Tam ismi Dersaadet ve Memdlik-i Sdhdne’de Tab‘ ve Nesr Olunan Her Nevi Gazete ve Evrdk-1 Havddis-i Miilkiyye Tab‘ ve Negri
Hakkinda Nizamndme igin bkz. (Diistur, Tertib-i Evvel, 1289, s. 702-709). Ayr. bkz. Takvim-i Vekayi, Nr. 779, 21 Receb 1281.
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(Dtistur, Tertib-i Evvel, 1289, s. 609, 630) Anadolu, Arabistan, Rumeli ve Kuzey Afrika’daki
Osmanli topraklarinda bu sahada neler yapilmis oldugunun da ihmal edilmemesinin gerekecegi
aciktir. Konumuzla ilgili olarak ilk nizamnamede ‘her vilayette Metupgcunun idaresi altinda bir
matbaa bulunmast’, ikincisinde ise “Vilayet matbaa ve gazetesinin yédnetiminin Mektupcunun
sorumlulugunda oldugu’ ifade edilmis bulunmaktadir. Buradan ¢ikan sonug¢ tlkede vilayet
sistemine gecilen her merkezde bir resmi matbaanin kurulmasi ve bu matbaada bir resmi
gazetenin yayinlanmasinin yasal zorunluluk haline getirildigidir. Burada yapilan ‘bir gazete
yayinlanmast’ hususunun ¢ok yonlii ve titizlikle degerlendirilmesi gerekir. Ayrica da kurulacak
matbaanin o vilayetle birlikte, merkezden cevreye yayilacak tesirinin isabetle kavranmaya
calisilmasi, yapilan ve hedeflenenin daha iyi anlasilmasini miimkiin kilacaktir. Nitekim Takvim-i
Vekayi'nin, ilk sayisinin nesrinden yani daha halkin da hizmetlerinden faydalandigi Posta
Nezareti'nin kurulmasi oncesinde (Yazici, 1981b, s. 17-53, 1981a, s. 137-179, 1985, s. 1636-
1652), ¢ok muntazam diizenlenmis mecburi abone sistemiyle ve alinan tedbirlerle, genis tilkenin
en uzak kosesindeki devlet gorevlilerine muntazaman ulastirilmasi yolunda tedbirler alinmis ve
uygulanmisti (Colak, 2011, s. 63-72; Yazici, 1990, s. 217-231). Bu disiincenin gerceklesmis
oldugunun en oOnemli kamti, ilk Tirkce gazete olmasina ragmen Takvim-i Vekayi
koleksiyonlarinin kendisinden ¢ok sonra basilmis bir¢ok gazeteninkinden daha iyi korunmus ve
kiitliphanelerde yerini almis olmasidir. Fakat baslangi¢taki bu diizenin ilerleyen dénemlerde
yeterince korunamamis olmasi dolayisiyla, diger olumsuzluklari yaninda devlet halk iliskilerinde
istenmeyen bazi olumsuzluklar ortaya cikabilmisti. Vilayet gazetelerinin ¢ikarilmasinda,
digerleri yaninda biraz da bu gelismenin etkisi vardi. Devlet yonettigi halkiyla dogrudan ve
saglikli bir iliskisinin bulunmasini istiyordu. Siiphesiz bu istegin arkasinda o6zellikle Tirk
niifusun yogun bulunmadig1 bolgelerde, iilke disindan kagak olarak yurda sokulan bir kisim
yabanci basinin ortaya ¢ikardigi/¢ikarmasi muhtemel olumsuzluklar?! da énemli yer tutmakta
idi.22

Ozelde o dénemde ve aslinda her zaman diliminde baskent Istanbul haricinde
yayinlanacak tarafsiz bir gazetenin sahip oldugu/olmasi gereken fonksiyonun ne anlama
geldiginin iyi degerlendirilmesinin gerekecegi aciktir. Biz bu duruma 6érnek olusturmasi igin
1844’te Girit (Kandiye)'te dogarak donemin Osmanli genel egitim 6gretim kurumu olan
medresede okumus ve 6mriiniin ilerleyen donemlerinde hem Tefsir, Hadis, Akaid ve Mezhepler

Tarihi gibi islAm1 ilimlerin en énemlilerinde ¢ok sayida eser vermesi yaninda, bizi burada daha

21 Bu vesile ile yurt dis1 muzir nesriyat, bununla iilke i¢i ve disinda yapilan miicadele, bu miicadelenin énemli bir ayag: bir olarak
yabanci postalar konularinin Tanzimat sonrasinda gitgide artan faaliyetlerinin hatirlanmasi yerinde olacaktir. Farkl arastirmalar
yaninda bizim su makalemizde bu meseleler farkl yonleriyle degerlendirilmis bulunmaktadir. Bkz. (Yazicl, 1991a, ss. 413-434).

22 Osmanl tasrasindaki vilayet basim icin bkz. (ibrahimov, 2016, s. 82-94; Kocabasoglu, 1991, s. 141-149; Kocabasoglu & Birinci,
1995, s. 101-122; Seyhan, 2013, s. 141-160; Tiitengil, 1968, s. 145-162; Varlik, ty., s. 99-101; Yazici, 1994, s. 72-75); YOK Tez
Merkezi'nde de aralarinda Ankara, Kastamonu, Konya, Mamuretii’l-Aziz ve Tuna vilayet gazetelerinin de bulundugu on ytiksek lisans
tezi kayitl bulunmaktadir.
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ziyade ilgilendiren yoOniiyle Yanya'dan baslayarak Aydin, Prizren, Tuna vilayetleri
mektupculuklarinda, Abdiilhamid (1876-1909) doneminin basindan itibaren 6ncelikle Bihke,
[zvornik, Vidin ve Karesi mutasarrifliklarinda, daha sonra da Trabzon, Kastamonu, tekrar
Trabzon, Ankara, Sivas, iki defa Diyarbakir, Adana, en sonunda da Bagdat’ta valilikte bulunmus
Sirr1 Pasa’nin hatirlanmasinin isabetli bir 6rnek olusturacagi kanaatindeyiz.23 Ciinkii o, dénemin
Osmanli yonetim ¢arkinin ilk basamaklarindan en tstiine kadar her kademesinde gérev yapmis
eli kalem tutan bir aydin kisili§inin temsilcisidir. Aynm1 zamanda da Sirr1 Pasa, Islami ilimler
alanindaki ¢ok sayida énemli eserleri arasina mektupcu, mutasarrif ve vali olarak goérev yaptigi
bolgelerde yonetim alaninda edindigi tecriibe, tespit ve tenkitlerini de iceren Mektiibat-1 Sirri
Pasa isimli tig ciltlik eserinde ortaya koymus bulunmaktadir.24 Bunlar arasinda yer alan onun iki
yazisinda vildyet gazeteleri konu edinilmis bulunmaktadir. Bizim daha o6nce kiigiik bir
calismamizda degerlendirdigimiz (Yazici, 1997, s. 223-231) bu iki yazisinin birincisi Bend-i
Mahsus (Hak S6z Acidir) (Pasa, 1316, s. 78-82, 161-164), ikincisi ise Teceddiid basligini tasimakta
olup sirasiyla ikisi de vali olarak gorev yaptig1 Kastamonu ve Ankara’nin ayni isimleri tasiyan
gazetelerinde yayinlanmistir. Yazilarinin ilkinde Sirr1 Pasa, gazete ve ézellikle vilayet gazeteleri
konusundaki goriislerini ortaya koymakta, basinda bulundugu vilayetin resmi gazetesinin dnce
durumunu tespit, sonra da gelecek dénemde takip etmesi gereken yayin ilkelerini, neden ve

niginleriyle birlikte ortaya koymaktadir. Onun ifadelerini su climlelerle 6zetleyebiliriz.

Sirr1 Pasa’ya gore resmi vilayet gazetesi; ne vilayetin memurlarini 6vme ve methetme, ne
de onlar1 hicvetme, asagilama ve kinama vasitasidir. Vali gazeteyi; Biitiin insanlar icin ibret
aynasi ve milletlerin dogru fikirler edinmelerinin yardimcisi, olarak tarif ediyor. Bu nedenle de o,
hem genel gazetelerin ve hem de resmi vilayet gazetelerinin ¢ok énemli gorevler tistlendiklerini
vurguluyor. Bununla birlikte bazi gazeteler bu gorevlerini kotiiye kullanmakta veya kamuya olan
bor¢larin1 6demekte yeterince titiz davranmamaktadirlar. Yazisina yaptiglr bu girisken sonra
Sirr1 Pasa, gazetelerin islevleri ile vilayet gazetelerinin bolgelerindeki devlet memurlariyla
iliskileri ve dogru habercilik yapmalari1 konusu iizerinde duruyor. Ona gore vilayet gazetelerinin
okurlarina, kendi bolgelerinin gelisen olaylarindan, idarenin girisim ve uygulamalarindan dogru
bicimde, haber vermeyip de memurlara 6vgii diizmeleri ve yalnizca baskent gazetelerinden
yaptiklart bazi alintilar1 yayinlamakla yetinmeleri halinde, okuyucularina karsi mukaddes
gorevlerini yerine getirmemis olacaklardir. Sirr1 Pasa, hosa gitsin gitmesin, vilayet gazetelerinin
bolgesel olaylar1 gizlemeleri veya olduklarindan baska bir tarzda gostermeye calismalarini, her

bakimdan faydasina ¢alismalar1 gereken iilkeye karsi affedilmesi miimkiin olmayan bir su¢ ve

23 Osmanh devlet adamyi, edip, sair ve alim Sirr1 Pasa’nin hayati, eserleri kitap, makale ve teblig boyutunda ¢ok sayida arastirmaya
konu olusturmus, bunlara ek olarak Yok Tez Merkezi'nde on li¢ili Yiiksek Lisans, ikisi Doktora olmak lizere toplam on bes adet
hakkinda hazirlanmis tez kayith bulunmaktadir. Ornek olarak bkz. (Conkor, 2018; Giilsen, t.y.; Koksal, 2018; Kurnaz, 2009, s. 127-
129).
24 Mekttbdt'n ik cildi, Trabzon Valisi Sirr1 Paga Hazretlerinin Bazi Asdr-1 Himesini Havi Mecmuadir bashg ile Trabzon’da (1301), II
ve IIL ciltleri Istanbul’da (1315-1316) basilmigtir.
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hatta biiyiik bir ihanet olarak degerlendirmektedir. Bu nedenle Kastamonu gazetesi dogruya
dogru, egriye egri diyecektir. Zaten gazetelerde dncelikle aranacak olan da dogru habercilik ve
tarafsizliktir. Namusuyla yasayan devlet memurlar icin en biiylik miikafat, basin vasitasiyla,
dogru ve tarafsizlik ilkesi dogrultusunda desteklenmeleri; en siddetli ceza ise haksiz yere
azarlanmalari, sitemde bulunulmalandir. Sirr1 Pasa, vilayet gazetelerinin, kendi valilerini
methetmelerini ise son derece giiliing bulmaktadir. (Hele vilayet gazetelerinin bilhassa ve bi’l-
iltizam valileri medih ve sitayis edisleri kadar ‘alemde giiliing sey olamaz. Viilatin layik-1 sitayis bir
fiil ve hareketleri varsa demek ki miikellef olduklari vazifeyi ifa buyurmuslar, bu da adeta bir
bor¢tur.) Onlarin yaptiklarinin 6vgiiye deger olanlar1 varsa, bunlar1 kendi yonetimlerindeki
gazeteler degil, yonetimle/valilerle boéyle organik bir baglari bulunmayan diger basin
organlarinin yazmalar1 gerekir. Ciinkii basin yoluyla tesvik ve takdir ile uyar1 ve sitemin iki
onemli faydasi vardir. Birincisi tesvik ve takdire muhatap olan Kisiyi, o yonde cesaretlendirme;
ikincisi ise uyar1 ve siteme muhatap olani da sakindirma ve korkutmadir. Fakat biitlin bunlarin
etkili olmasi, tg¢lincii taraftan gelmesine baghdir. Yani bir valiyi, valiye bagh bir gazetenin
uyarmasi da tesvik etmesi de normal degildir. Bununla birlikte vilayet gazeteleri; vali haricindeki
diger memurlar ve hizmetliler i¢cin bdyle bir gorevi istlenebilir, tistlenmelidirler de. Ciinkii
onlar1 en yakindan ve en dogru olarak vilayet bilebilir. Ayrica iyi ¢alisanin takdir edilmesi,

calismayanin ise uyarilmasi hizmetin diizenli ylirtimesi a¢isindan bilhassa gereklidir.2s

Sirr1 Pasa’nin, vilayet gazeteleriyle ilgili ikinci yazisi ise, Teceddiid bashigini tasimakta olup,
Ankara Valiligi gorevinde iken vilayetin resmi gazetesi Ankara’da yayinlanmistir (Sahin, 2001;
Tugluca, 2003). Bu makalesinde de Sirr1 Pasa, gazetelerin islevleri lizerinde durmakta ve Ankara
gazetesinin bundan sonra, takip edecegi cizgiyi belirlemektedir. Ona gore gazeteler; Ndsgir-i
medeniyet yani medeniyetin yayicisi ylice unvanini almay1 hak etmektedirler. Clinkii onlar hem
bilgi diinyasinin ¢ok acik s6zlii terciimani, hem de eser ve fikirlerini naklettikleri milletlerin irfan
ve ilim diizeylerini gosteren birer aynadirlar. Bu bakimdan okuyucularina, iginde bulunulan
doénemin geregi olan fikri gelismelere uygun bir dil ve iislupla, dogruyu telkin etmelidirler. ...
Sirr1 Pasa yazisinin sonunda, ilerleyen donemlerde Balikesir'de yayinlanan resmi Karesi
gazetesinde Hasan Basri (Cantay)'in da dikkat cekmesi benzeri, gazete ile dogrudan kirsal
kesime ulasmanin geregi tizerinde durmakta; bunun yolu olarak da kéyliilerin anlayabilecekleri
sade ve kolay anlasilir bir dille, ayr1 bir gazete cikarmak veyahut da Ankara gazetesinin sahife

sayisini arttirmak niyetinde olduklarini ifade etmektedir.

Sirr1 Pasa’nin vilayet gazetelerine bakisini, sistemin icinden birinin degerlendirmeleri

olarak kabul edecek olursak, bu agin kapsama alaninin genisligini isabetli bicimde anlayabilmek

25 Bizim bu makalenin yayinlandigl Kastamonu gazetesinin tarih ve sayisin tespit etmek gibi bir ¢aba igerisine girmemis olmamiza
karsin soz konusu gazete bir yiiksek tezine kaynak olusturmus bulunmaktadir. (Boyraz, 2002).
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icin, Tiirkce yaninda, yayin bolgesiyle iliskili olarak iki, ii¢c ve hatta Selanik 6rneginde oldugu gibi
dort dille yayinlanabildiklerini de degerlendirmemiz yerinde olacaktir.2é Vilayet gazeteleri ile
ilgilenenler genellikle bunlarin bir listesini tablo halinde verirler. Bu sekil, tamamina bir bakisla
ulasilabilir olmasi1 yoniiyle uygun bir diizenlemedir. Biz bu makalenin planlanan sayfa sayisini
asmamak icin bu yola gitmeyip kisa bir bilgi vermek ve arayanlarin bulabilecekleri yeri
gostermekle yetinmek istiyoruz. Bu kadarinin da vilayet gazetelerinin ve bunlarin yayinlandigi
matbaalarin ne derece 6nemli bir girisim ve uygulama oldugunun anlasilmasina yeterli olacagini
diisiiniiyoruz. Bununla birlikte vilayet matbaalarinin ¢esitli resmi evrak ve kirtasiye yaninda
bilhassa da kitap basmis olmalar1 yoniiyle de hatirlanmayr hak ekmis olacaklari
unutulmamalilardir. Arastirmacilarin kitap yayinciligina katkilar1 konusunu, bizim bildigimiz
kadariyla, hala biitiinciil bir yaklasimla degerlendirmemis olduklari vilayet matbaalarinin,
bolgelerinin kiiltiirel kalkinmalarina katkilari, bizzat Sirr1 Pasa’nin burada kendisinden
faydalandigimiz Mektiibdt'inin birinci cildinin Trabzon, Tefsir alanindaki bir kisim eserlerinin ise
Diyarbakir Vilayet Matbaasi’'nda basilmis olmalariyla 6rneklendirilebilir. Bunlara ek olarak ¢ogu,
bolgelerinin ilk orneklerini olusturan vilayet matbaalarinin,?’” cevrelerinde birer kiltiir
ortaminin olusmasi ve ilerideki hayatlarinda onemli edip ve miiellifler arasinda yer alacak
kisilerin yetismelerine katki saglamis olduklar1 hususu da bizim samimi kanaatimizdir. Bu
hususun yalnizca bir diisiince olmaktan c¢ikarak elle tutulur hakikat oldugunun ispati ise,
tilkemizin son yillarda sayisal yoniiyle gercek bir atilim yapmis olan {iniversitelerinin geng

arastirmacilarinin himmet ve gayretlerine vabeste oldugu aciktir.

Simdi Osmanl tilkesi genelindeki vilayet matbaa ve gazetelerinin kapsaminin genisligi
konusunda fikir edinmemize yardimci olacak ornekleri verebiliriz: Afrika kitasindaki Osmanh
topraklarinda Trablusgarb’da 1866’da Tiirkge-Arap¢a yayinlanan Trablusgarb gazetesi;
Arabistan’da Sam’da 1865’te Tiirkce-Arapca yayinlanan Suriye gazetesi, Halep’te 1867’de yine
Tiirkce-Arapga ve bazi donemlerde Tiirkge-Arapg¢a-Ermenice yayinlanan Furat/Gadiru’l-Furat
gazetesi, Bagdat'ta 1869'da Tiirkce-Arapca yayinlanan Zevra gazetesi, Mekke’de 1908’de Tiirkce-
Arapca yayinlanan Hicaz gazetesi; Anadolu’da Erzurum’da 1867’de Tiirkce-Ermenice yayinlanan
Envdar-1 Sarkiye gazetesi, Bursa’da 1869’da Tirkge baslayip Tiirk¢e-Ermenice yayinlanmaya
devam eden Hiidavendigdr gazetesi, Konya’da 1869’da Tiirkce-Rumca yayinlanan Konya

gazetesi, Trabzon’da 1869’da Tiirkce-Rumca yayinlanan Trabzon gazetesi, Kastamonu’'da

26 1874’te yayinlanmakta olan vilayet gazeteleri Mecmua-i Maarifin 33. sayisindan naklen S. Niizhet Gergek, Tiirk Gazeteciligi,
[stanbul, 1931, s. 64’te gosterilmis bulunmaktadir; (Kabacali, 2000, s. 88, 125-132, 148-149; Kologluy, 2006, s. 32-33).

27 Bu ilk 6rnek konusunda dikkat ¢eken bir gelisme olarak Yemen’in Kizildeniz kiyisindaki liman kenti Hudeyde’de Osmanl
yénetimince kurulan miitevazi matbaa tesisi ve burada yayinlanan Yemen (lldn) gazetesinin, hem bu iilkenin ve hem de biitiin Arap
Yarimadasi'nin alanindaki ilk matbaa ve siireli yayinini olusturdugunu, giiniimiize ulasan bir yapraklik tek érnegine ve daha sonra
dénemin Istanbul gazetelerine akseden yansimalarina dayanarak gecmis yillardaki bir aragtirmamizda ortaya koymus oldugumuzu
ifade etmemiz yerinde olacaktir. Arastirmalarimizin ilerleyen dénemlerinde Yemen (ildn)'in heniiz degerlendirilmeyen dért yeni
niishasina da ulagmig bulunmaktayiz. Bunlar 23 Muharrem 1289/21 Mart 1288; 24 Muharrem 1289/22 Mart 1288; Pazartesi 29
Muharrem 1289/27 Mart 1288; Cuma 10 Safer 1289/7 Nisan 1288 tarihli Yemen (fldn) niishalaridir. BOA,, I. DH., 651/45277.
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1872’de Tiirkge yayinlanan Kastamonu gazetesi, Ankara’da 1874’te Turkge yayinlanan Ankara
gazetesi; Trakya ve Rumeli’de yayinlananlara ornek Ruscuk’da 1865’te Tiirkge-Bulgarca
yayinlanan Tuna gazetesi, Saraybosna’da 28 Mayis 1866 Pazartesi giinlinde ilk sayis1 Tiirkge-
Sirpca yayinlanan Bosna gazetesi, Edirne’de 1868’de Tiirk¢e-Rumca yayinlanan Edirne gazetesi,
Iskodra’da 1868’de Tiirkge yayinlanan Iskodra gazetesi, Yanya’da 1868’de Tiirkce-Rumca

yayinlanan Yanya gazetesi.

Bilindigi gibi Osmanl Devleti'nde merkezi yonetimin, nezaretlerin, basta askeri kurumlar
olmak lizere muhtelif kamu birimlerinin, bu arada vilayetlerle baz1 6zel kurum ve kuruluslarin
yilik olarak c¢ikardiklari bilgilendirme amacgh nesriyata salndme,?8 yer yer de nevsdl adi
verilmistir.29 Esas olarak resmi ve 0zel olmak tizere ikiye ayrilan salndmelerin resmi olanlari
devlet, nezaret ve vilayetlere ait olanlar seklinde lic ana bashkta ele alinabilir. Resmi
salndmelerin Osmanli kamu matbuati ve streli yayinlari icerisinde, yayinlandiklar1 bélgelerin
gecmislerine tutulan aynalar, diizenli tutulmus arsiv belgeleri niteligini tasimalar1 dolayisiyla
onemli yerleri bulunmaktadir. ilki 1263/1847 senesinde Mustafa Resid Pasa’nin énciiliigiinde
¢ikarilmis olan Devlet Salndmesi, Bati’da biiyiik ilgi uyandirmis ve ayni yil icerisinde Fransizcaya
terclime edilerek Journal Asiatique’te boliimler halinde yaymlanmistir. Toplamda 68 adet
Osmanli Devlet Salndmesi yayinlanmis ve bu gelenek 1925 ile 1943 yillar1 arasindaki alti
ornegiyle Tiirkiye Cumhuriyeti déneminde de siirdiiriilmiistiir. Ilk devrelerinde oldukca sade
baskilarla ortaya ¢ikmis olan Osmanli Devlet Salnameleri, ilerleyen zaman igerisinde hem
muhteva ve hem de baski kalitesi olarak gelistirilmis, II. Abdiilhamid (1876-1909) déneminde
altin yaldizli ve liikks baskili olarak yayinlanan salndmeler, Osmanl matbaaciliinin ve devlet
yayinciliginin ulasmis oldugu seviyeyi gosteren dikkate deger drnekler olmuslardir. Merkezdeki
nezaretler basta olmak iizere muhtelif kurumlarin oldukea basarili 6rneklerini ortaya koyduklari
salndmelerin isimlerinin sayilmasi bile bu makalenin sinirlarini asacagindan, muhtevasi ve baski
kalitesi bakimindan ayri bir yere ve dneme sahip olan Mesihat Makami'nca 1334/1916'te
yalmzca bir defaya mahsus olmak iizere yaynlanan IImiyye Salndmesi’ni hatirlatmakla

yetinebiliriz (Ipsirli, 2000, s. 145-146).

Salndmelerin Osmanli tasrasi i¢in yayinlanmis olanlari vilayet salnameleri bashigi altinda
toplanirlar ki bunlarin ilk 6érnegi Saraybosna’da Salndme-i Vilayet-i Bosna adiyla 1283/1866
yilinda nesredilmis, ertesi yil bunu Halep (1284/1867) takip etmis, 1285/1868’de ise Konya,

Suriye’de vilayet ismiyle, Ruscuk’ta Tuna vilayet salndmeleri yayinlanmistir. Vilayet

28 Salndmelerle ilgili olarak Bilgin Aydin tarafindan nitelik ve niceliklerinin ortaya kondugu ve haklarinda en 6nemli bilgilerin
verildigi bir ansiklopedi maddesi hazirlanmis oldugu gibi, burada yeterli bibliyografik malumat da verilmis bulunmaktadir. Bkz.
(Aydin, 2009, s. 51-54).

29 Nevsalleri topluca gérmek icin bkz. (Duman, 2000). Orneklerin goriilmesi Nevsal teriminin kullamimuyla ilgili daha kapsamh bilgi
edinmemize yararli olabilir. Ornek; 1327 Sene-i Madliyesine Mahsus Musavver Nevsdl-i Osmdni, Musavver Nevsal-i Servet-i Fiiniin,
Nevsdl-1 Afiyet, Nevsdl-1 Milli, Nevsal-i Kiitiibhdne-i Islam, Nevsal-i Ma'rifet-Takvim-i Ebiizziyd, Nevsal-i Asr, Nevsal-i Tibbi, Nevsal-
i Ma‘limat.
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salnamelerinin en son 6rneklerini 1333-1335 /1915-1917 yillarina ait Beyrut Vilayeti ve 1337-
1338/1921-1922 senelerinde yayinlanmis olan Bolu livasi salndameleri olusturur ki bunlarin
tilke capinda 504’e ulasan toplamlariyla ¢ok degerli bir kamu yayin ¢alismasi olusturmakta
bulunduklar stiphesizdir.30 Vildyet merkezlerinde mektupgularin sorumlulugunda hazirlanan
salnamelerin Turk¢e yaninda Arapg¢a, Rumca ve Bosnakca da yayinlanabilmis olmalarn,
sayllarinin bazi vilayetlerde yalmzca bir iken diger bazilarinda 35’i bulmus olmasi, bunlar
icerisinde muhteva ve baski kalitesi bakimindan ¢ok {stiin nitelikte olanlarinin mevcudiyeti, bir
kisminin gesitli resim, fotograf ve istatistikler icermeleri yapilan hizmetin biiyiikliigiintin diger

acik kanitidir.
Sonug

Osmanh Devleti'nde ilk Tiirk matbaasi, devlet kontroliinde ve fakat 6zel tesebbiis olarak
kurulmustur. [brahim Miiteferrika ve Yirmisekizcelebizdde Mehmed Said Efendi'nin birlikteligiyle
Temmuz 1727’de istanbul’da kurulmus olmasinin genelde bir gecikme olarak degerlendirilmesi
ve bu duruma hayatlarini eser cogaltmakla kazanan miistensihlerin karsi ¢ikmalarinin sebep
oldugu iddiasi, birgcok konu gibi tartisilabilir ve fakat pesinen béyle bir kabul bilimsel bir gercek
olamaz. Nitekim benzer kaygilarin Avrupa’da da giindeme gelmis olmasi da unutulmamahdir.
Gecikmede ulemanin etkili oldugu fikri de isabetli olmamaldir. Ayni sekilde Miiteferrika
Matbaasi ve bu baslangicin devamindaki halkalar olarak Rdsid Efendi Matbaasi, bir 6lciide
Miihendishane Matbaasi, Uskiidar Matbaasi, Istanbul Matbaasr'nin ulemanin katkis1 olmaksizin
diisiiniilmesi bile miimkiin degildir. Zaten bu dénemin biitlin basim/yayin faaliyetlerinin,
yapilan mekanik bir islemden ¢ok ileriye giden bir fikri/ilmi yoni bulunmaktadir ki, bizdeki
arastirmalarda bu sahanin hak ettigi 6nemle miitenasip calismalarin yapilip yapilmadigi, en
azindan 6nemli bir soru ve sorun olarak 6niimiizde durdugu samimi kanaatimizdir. Yani buraya
kadar adi gecen matbaalardaki iiretimin sayisal degeri kadar yazmadan basmaya gecisteki
asama Uzerinde de durulmak gerekmektedir. Bizim kanaatimiz bir baslangi¢c olmak iizere
Temmuz 1727'den itibaren kitap basiminda ‘musahhih’ teriminin hangi anlamlarda

kullanildiginin degerlendirilmesinin titiz bicimde yapilmasinin yerinde olabilecegi yoniindedir.

Takvimhdne-i Amire Nezaretimin kurulmasinin, matbaacihgimizin geneli yaninda kamu
matbaaciligl alaninda da 6nemli bir atilim olusturdugu muhakkaktir. Miiteferrika Matbaasi'ndan
baslayan zincirin énemli bir halkasi olan Tabhane-i Amire, Mayis 1832’deki birlesme sonrasinda
onemli hizmetler gormiistiir. Takvimhane-i Amire’nin yalnizca, ismiyle ézdeslesmis goriinen
gliniimiiz Tiirkiye’si topraklarindaki ilk Tiirkce gazetemiz Takvim-i Vekayi ve cesitli dillerdeki

versiyonlarinin yayiniyla anilmasi, bu kuruma haksizlik etmek olacaktir. Ciinkii litografya/tas

30 Cumhuriyet doneminde 1967 ve 1973’te iki kere yayinlanan ‘il yilliklari’ Osmanl vildyet salndmelerinin yansimalari olarak ortaya
¢ikmis olmalidirlar. Vildyet salnameleriyle ilgili bilgi ve toplu katalog kayitlan i¢in bkz. (Duman, 2000).
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basmaciliiyla Evrak-1 Sahtha/Varaka-i Sahtha'nin Tanzimat'tan Cumhuriyet'e giden siirecteki
onemi ilk bakista tahmin edileceginden ¢ok daha ileridedir. Takvimhane Matbaasi'nin kitap
basiminda da onemli islevler listlenmis oldugu bilinmelidir. Bu kurumdaki kitap basiminin
yayincilik asamasi da ayrica ve dikkatli bir bicimde degerlendirilmeyi hak etmektedir. Ankara
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi’'ndeki gérevimiz sirasinda, 6grencilerimizle mezuniyet 6devi
olarak Takvim-i Vekayi'nin 650 sayisinin bir bakima ‘cindekileri’ ¢ikarmayr hedefleyen
calismalar yapmistik. Bu 6zlii makalemizi hazirlarken Takvim-i Vekayi koleksiyonlarinin basim
yaninda tamamen bir yenilik olarak o devrede uygulamaya koydugu yayincilik faaliyetlerini
tekrar hatirlatmak istiyoruz. Kanaatimizce miistakil ¢alismalar1 hak edecek kadar onemli
buldugumuz bu konunun, az da olsa, arastirmacilarin dikkatini ¢ekmis oldugunu gérmek, bizi
sevindiren bir gelisme olmustur (Colak, 2011, s. 93-97).31 Bu ¢ercevede Tuna Vilayetinde ilk
ornek olarak ortaya cikan resmi Vilayet Matbaalar1 konusun32? daha genis kapsamlarda

degerlendirilmeyi hak ettigi kanaatimizi ifade etmek isteriz.

Osmanl tlkesinde vilayet teskilatiyla birlikte ortaya cikan ve kendisine ¢ok yakistigini
distindigiimiiz, Tilke ufkunu kaplayan yildizlar misali’ benzetmesince yayginlasan resmi Vilayet
Matbaalari, yalnizca birer yenilikten ibaret degillerdir. Bir defa bizzat matbaa, ¢ok yonli
gelismelerin baslangicini olusturmasi dolayisiyla her zaman ve her yerde 6nemlidir. Sonra
ortaya konan atilmin iilke gercekleri dikkate alinarak ve ayirim yapilmaksizin, ¢ok genis
bolgeleri kapsamis olmasiyla degerlidir. Vilayet Matbaalarinin hemen tamamina yakin bir
ekseriyeti, kurulduklari merkezlerde tiiriiniin ilk O6rneklerini olustururlar. Hatta Yemen
gazetesinin yayinlandigi Hudeyde ¢evresinde veya giiniimiizde bir biiyiik iilke olarak Yemen'de
degil, Arap Yarimada’st biitiiniinde, stiphesiz miitevazi ve fakat ilk olarak ortaya ¢ikmis olmalari
dolayisiyla kiymetlidirler. Elle tutulan, gozle goriilen bunlar ve benzer veriler yayininda Vilayet
Matbaalarinin, bizzat bélge insanlarinin tek tek veya topluca tizerindeki etkileri ise ancak ciddi

arastirmalarla ortaya c¢ikabilecektir.

Sonug¢ olarak bizim ulastigimiz kanaat, Osmanli kamu matbaa ve bunun kendinden
ayrilmasi giic tamamlayicisi olarak kamu yayinciligl, baslangicindan bitisine ¢ok uzun bir zaman
dilimine yayilmistir ve bu biiyiikliglin idraki icinde ¢alismalar1 hak etmektedir. Matbaacilikla
ortaya ¢ikan gelismelerin tamami, basilan materyallerin tiir ve sayilarindan, ayrica yayincilik
alanindaki beceri ve basarisizliklarindan ibaret olamayacaklarindan, sayilarin kapsama
alanlarindan daha ileri incelemeleri hak etmis olmalidirlar. Biz bu c¢alismamizda alanin
genisligine ragmen istten bir bakisla bir kisim degerlendirmeler yapmaya ¢alistik. Temennimiz

bu fikir jimnastiginin anlamli bulunmus olmasindan ibarettir.

31 Takvim-i Vekay1'deki kitap ilanlarinin miiteaddit 6rneklerini de igeren bir ¢alisma olarak bkz. (Arpa, 2011, s. 26-66).
32 Bu genis kapsaml konu hakkinda su 6rnek arastirmalar1 vermekle yetiniyoruz; (Eren, 1965, s. 311-318; Erkan, 1992, s. 307-327;
Kilig, 2019, s. 371-391; Kocabasoglu & Birinci, 1995, s. 101-122).
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HZ. PEYGAMBER DONEMINDE BESLENME VE SAGLIK iLiSKisi

THE RELATIONSHIP OF NUTRITION AND HEALTH IN THE PERIOD OF THE
PROPHET

Ozet

Islam dini insan bedeninin gelisimi ve korunmasina biiyiik nem vermektedir. Zira dinin korunabilmesi icin
gerekli olan canin, aklin ve neslin korunmasi dogrudan giiclii ve saglikli bir bedenle miimkiindiir. Bunun i¢in yiyip
icmede saglikli ve helal beslenmeye biiyiik 6nem verilmis, buna dair basta Kur’an-1 Kerim ve hadislerde olmak iizere

oldukga biiytik bir literatiir olusmustur.

Beslenme ve saglik iliskisinde beslenme ve temizlik iligkisi, yeme icmede asiriya kag¢ilmasi, saglikl ve yararh
olan besinlerin helal kabul edilmesi ve insan besini olarak tiiketilen gidalarin saglik alaninda da kullanilmasi énemli
konulardir. Beslenmede temel konularin basinda temizlik gelmektedir ve hem Kur’an-1 Kerim’de hem de siinnette

temizlige vurgu yapildigi agik¢a goriilmektedir.

insan gidasi olan yiyeceklerin énemli béliimiiniin, hastaliklarin tedavisinde ila¢ olarak kullanildig
goriilmektedir. Etler, siitler, meyve ve sebzeler, un ve tuzlarin her iki tarafta da yaygin olarak kullanimina dair
orneklerin olmasi, bunlar arasinda iliskinin kurulmasi, tip tarihi ¢alismalar1 agisindan 6nem tasimaktadir. Bununla
birlikte Islam’in beslenmede hayatin devami ve viicudun gelisimi kadar saglikl bir bedene sahip olmay1 da énemsedigi

anlasilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: islam Tarihi, Islam Tibbi, Saghkh Beslenme.

Abstract

Islam attaches great importance to the development and protection of the human body. Because the protection
of life, mind and generation, which are necessary for the preservation of religion, is directly possible with a strong and
healthy body. For this reason, great importance has been given to healthy and halal nutrition in eating and drinking,

and a large literature has emerged, especially in the Qur’an and hadiths.

In the relationship between nutrition and health, the relationship between nutrition and cleanliness, going to
extremes in eating and drinking, accepting healthy and beneficial foods as halal and using foods consumed as human
food in the field of health are important issues. Cleanliness is one of the main issues in nutrition, and it is clearly seen

that cleanliness is emphasized both in the Qur’an and Sunnah.

It is seen that a significant part of the foods that are human food is used as medicine in the treatment of
diseases. Existence of examples of the widespread use of meats, milk, fruits and vegetables, flour and salt on both sides
and establishing a relationship between them is important in terms of medical history studies. However, it is understood
that Islam cares about having a healthy body as much as the continuation of life and the development of the body in

nutrition.

Keywords: [slamic History, Islamic Medicine, Healthy Eating.

Din ve Insan Dergisi
Journal of Religion and Human - OludYlg ¢l dlaxo

Cilt / Volume / ..\.lqm.]\; 3 Say1 / Issue / ddall: 6 Aralik / December / dgi“ uys 2023



29

Giris

Insanin hem bedeni hem de ruhi yénii bulunmaktadir. Yasamini devam ettirmek ve
varligini stirdiirebilmek icin bedeni ve ruhunu beslemeye ihtiyaci bulunmaktadir. Bu sebeple
beslenme insanin temel ihtiyaclarinin basinda gelmektedir. A¢lik duygusunu bastirmak, karni ve

nefsi doyurmaktan o6te; viicudun gelisimi, saghigin korunmasi ve hayatin devam ettirilmesinin

temelinde saglikli ve yeterli beslenme gelmektedir. Dolayisiyla bircok alanla ilgisi bulunmaktadir.

Cagimizin en sik goriilen hastaliklar1 arasinda sayilan asiri kilo, tansiyon, seker hastaligy,
kalp ve damar hastaliklar1 ve kanserin sebepleri arasinda sagliksiz beslenme 6n siralarda
sayillmaktadir. Bugiin 6zellikle sekerli, islenmis, paketli gidalarin tiiketimi ve ¢ok asir1 yemeye

bagli ortaya ¢ikan bu hastaliklar bize, beslenme ile saglik arasindaki iliskiyi acikca gostermektedir.

Islam dini saghgin korunmasina biiyiik 6nem vermektedir. Zira dinin korunabilmesi icin
gerekli olan canin, aklin ve neslin korunmasi dogrudan saglikli bir bedenle miimkiindiir. Bunun
icin yiyip icmede saglikli ve helal beslenmeye biiylik 6nem verilmis, buna dair basta Kur’an-1

Kerim ve hadislerde olmak iizere oldukga biiyiik bir literatiir olusmustur.

Sagliga zarar verecek davranis ve tutumlar yasaklanirken, hastalik durumunda ise tedavi
emredilmistir. Bu yol hem Kur’dn'da hem de hadislerde goriilmektedir. Bircok ayette sagligin
korunmasi ve sifanin aranmasi emredilmektedir. Temizlige 6nem verilmesi saghgin korunmasi

icin en ¢ok bahsi gecen konulardandir.

Hz. Peygamber'in hadislerinde de sagligin korunmasi, temizligin yaninda, hastalik
durumunda tedavi yollarinin aranmasi, bu is icin de ehline bagvurulmas ile ilgili emir ve

tavsiyeler vardir. Hadis kitaplarinda bunun sayisiz 6rnegi goriilmektedir.

Saghigin ilk sartlarindan biri olan temizlik bir¢cok ayette yer almaktadir. Temiz kisiler
ovilir. Allah maddi ve manevi kirlerden temizlenenleri sever. Hadislerde de temizlikle ve saglikla
ilgili ¢cok ayrinti1 vardir. Hadis kitaplar1 konularina gore tasnif edilirken, taharet/temizlenme
konusuna genis yer verilmistir. Namaz i¢in abdest ve cliniipliik icin boy abdesti ile agiz saglig1 icin
misvak kullanimi kisisel temizlik i¢in en ¢ok tavsiye edilenler arasindadir. Bunun yaninda g¢evre

temizligi icin kan, balgam ve leslerin gomiilmesi de emredilmektedir.

Saglikli bir bedene sahip olmanin temeli saglikli beslenmektir. Bu nedenle bu ¢alisma,
genel olarak Hz. Peygamber’in saglikli beslenmeye verdigi dnemi ortaya koymayi, sagliksiz
beslenme neticesinde ortaya ¢ikabilecek obezite hastaligina karsi Kur’an ve siinnet ¢ercevesinde

alinmasi gereken tedbirleri tespit etmeyi hedeflemektedir.
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1. islam Oncesi Araplarda Beslenme ve Saglikla Iliskisi

Islamiyet’in saglikh beslenmeye verdigi degerin ve beslenmeyi bir disipline baglamasinin
onemi, Araplarin islam’dan énceki yeme ve icme aliskanliklarini ortaya koyulmasiyla daha iyi
anlasilacaktir. Ciinkii Miisliimanlar oncelikle atalarinin orfii lizerine bir¢ok yasayis sekillerini
devam ettirmislerdir. Hz. Peygamber’in icinde yetistigi Mekke’de gerek ticaretin etkin olmasi
gerekse hac bolgesi olmasindan dolayi, yeme icmenin gesitlilik gésterdigi, canli ve dinamik oldugu
gorilmektedir. Gerek bolgede yetisen triinler gerekse ticaret yoluyla bolgeye gelen triinlerin

yeme icmede rol oynadig1 kaynaklarda goriilmektedir.

Beslenme dendiginde hemen her toplumda akla ilk gelen kuskusuz ekmektir. islam éncesi
donemde Araplar ekmek yaparlardi ve bunun i¢in tandira benzer bir ocak kullaniyorlardi.! Ekmek
yapmada bugday ve arpa ununun kullanildig1 anlasilmaktadir. Et, énemli bir besin kaynagiydu.
Koyun? deve? gibi besi hayvanlari ve av hayvanlarinin etleri ¢okea tiiketiliyordu. Tavsan, geyik,
keler* gibi av hayvanlari etleri i¢in avlanirdi.®> Bunun yaninda bedevilerin cekirge ve benzeri
boceklerden yedikleri de malumdur.® Sahil sehirlerinde balik yeniyordu.” Fakat Cahiliye
doneminde bu etlerin tiiketilmesinde saglkli olmasinin dikkate alinmadigi, hayvanlarin

kesiminde saglikli ve helal yoniine uyulmadig gériinmektedir.

Hayvanlarin insan gidasi olarak kesilmeye hazirlanarak, uygun kosullarda tiiketilmesinin
aksine, bogulmus, siisiilmiis, sopayla vurulup 6ldiiriilmis, yiiksekten diiserek dlmiis ve yirtici
hayvanlarin pargaladiklar1i meyte adi verilen hayvanlar yeniyordu. Bazen de canli hayvandan
parca et koparip yedikleri ve akan kani icgtikleri bile oluyordu.? Kesilen kurbanlar, isaf ve Naile
isimli putlar adina Kkesilir, kurban sahipleri bu etten yemezlerdi. Bazi kabileler kendi putlarinin
adin1 anarak kurbanlarini keserlerdi.® Bir baska gelenekleri de hayvanlarin etlerini kumar ve iddia

oyunlarinda kullanmalariydi.*°

Ayrica Arap toplumunda alkollii ickiler son derece yaygindi. Bu ickiler yapildiklari
tiriinlere, icildikleri zamana gore ¢esitli isimler aliyordu. Bu sekilde yiizden fazla icki adinin varhgi
bilinmektedir. Hurma ve tziimden yapilan ¢ok sayida i¢cki adina kaynaklarda rastlanmaktadir.

Hatta hurmanin taze ve kuru olmasina gore de icki adlar1 degisiyordu.

1 Sevim Demir Akgiin, Hz. Peygamber Déneminde Yemek Kiiltiirii (Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,
2007),7-8.

2 Demir Akgiin, Hz. Peygamber Doneminde Yemek Kiiltiirt, 11.

3 Cevad Alj, el-Mufassal -1, gev. Dursun Hazer - Fethullah Zengin (Ankara: Ankara Okulu, 2018), 188.
4 Cevad Ali, Mufassal, 185.

5 Demir Akgiin, Hz. Peygamber Doneminde Yemek Kiiltiirt, 10.

6 Cevad Ali, Mufassal, 186.

7 Cevad Ali, el-Mufassal, 187.

8 Ates, Orfve Adetler, 412.

9 Ates, Orfve Adetler, 414.

10 Cevad Ali, Mufassal, 188.

11 Ates, Orf ve Adetler, 421-422.
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2. islam’da Beslenme ve Saghk

Islam, insani énce plana c¢ikarmis ve yapilan her iste insan i¢in yararli olmasini
amaclamistir. Yeme-icme, giyinme, ibadetler, ticaret, beden terbiyesi, spor ve diger bircok
aktivitede insan saglifina ve yararina uygunlugu gozetilmistir. Aym1 sekilde de beslenme
konusuna dair tavsiyeler, emirler ve yasaklarda beslenmenin insan sagligina uygunlugu 6n planda
tutulmustur. Islam’da beslenme ve saglik arasinda kurulan bagda en 6nemli maddeler arasinda
beslenme temizlik iliskisi ile yeterli ve dl¢iili beslenme basta gelmektedir. Temizlik, sarf ve infak
konularinin diger bazi konularla iliskisi bulundugu asikardir. Ama saglik ile iligkileri daha ¢ok 6ne

cikmaktadir.
2.1. Beslenme ve Temizlik Iliskisi

Saglikl ve temiz beslenmenin en 6nemli yolu temizliktir. Yiyeceklerin temiz olmasi ve
zarara mahal vermemesi sik sik vurgulanmistir. “Ey peygamberler! Tertemiz nimetlerden yiyip icin,

”12

gtlizel isler yapin. Kuskusuz ben yaptiklarinizi eksiksiz bilmekteyim.”** ayeti, bu konuya verilebilecek

en onemli ornektir.

Saglikli ve temiz beslenmenin bir yolu da kisisel temizliktir. Bu konuda 6zellikle el ve ag1z
temizliginin 6nemi biiytlktiir. Kur'an-Kerimde temizlige dair ¢ok sayida ayet bulunmaktadir.
Temiz gidalarin yam sira kisisel temizlige de 6nem verilmis hem ayetler hem de hadislerle bu
konunun 6nemine vurgu yapilmistir. Bugiin de uzmanlar tarafindan, yemeklerden 6nce ve sonra

ellerin ve agzin yikanmasinin énemine sik sik deginilmektedir.

Bu dénemde yemek sonrasinda el bezi ve havludan da yararlanilmaktadir. Hz. Peygamber
yemek yenilip el yikamak miimkiin olmadig1 zaman elleri bezle silerek temizlemeyi tavsiye
etmistir. Cabir b. Abdullah da ateste pismis yemekten sonra abdest almanin gerekmedigini
soylemis ve ateste pismis yemekleri pek az bulduklarini, bulduklari zaman da silinecek
mendillerinin olmadigin rivayet etmistir.** Hz. Peygamber’in yemek yedikten sonra ellerini
yikamasini miiteakip kurulanmak iizere bir havludan ve bezden istifade ettigi kaynaklarda yer

almaktadir.

Hz. Peygamber kendisi de yemekten 6nce ve sonra ellerini yikamaya 6zen gostermis,
yemegin bereketinin el yikamada oldugunu vurgulamistir. Selméan-1 Farisi’den gelen bir haberde
soyle anlatilmaktadir: “Tevrat’ta okudum. Yemegin bereketi, yemekten sonra ellerin ve agzin
ytkanmasindadir” diyordu. Bunu Resiilullah’a séyledim. O da Yemegin bereketi yemekten dnceki ve
sonraki yikamalardadir.” buyurdu.” Bir baska rivayete gore de Resilullah soyle buyurmustur:

“Sizden kim elinde et kokusu oldugu halde geceler ve basina bir musibet gelirse, sadece kendini

12 e]-Mi'miniin 23/51.
13 Buhari, Et'ime, 52-53.
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kinasin”. Hz. Peygamber (s.a.v.), 6zellikle et yedikten sonra ellerin yikanmasini, su bulunmazsa
ellerin bezle silinerek temizlenmesi gerektigini soylemistir.** Burada yagh ve etli yiyeceklerden
sonra el ve agiz yikamaya dair sayica daha ¢ok rivayetin bulundugu, dolayisiyla Hz. Peygamber’in
bu konuda daha sik uyarida bulundugu anlasilmaktadir. Esasen bugiin de etli ve yagh gidalarin
yenmesinden sonra ellerin yikanmasi ve agiz-dis temizliginin biiyiik 6nem arz ettigi
bilinmektedir. Bunlar hem saglik hem de gorsel olarak daha ¢ok risk teskil etmektedirler. Ayrica
digerlerine nazaran temizlenmesi daha zor oldugu icin, daha ¢ok uyar: yapilmasi gerekmektedir.

Resfilullah’in da buna 6zen gosterdigi goriilmektedir.

Islamiyet’le birlikte Miisliimanlar temiz ve helal gidanin temiz bir ortamda tiiketilmesinin
aliskanlik haline getirilmesi hususunda biiyiik katkida bulunmuslardir. Yemeklerden sonra
dislerin ve agzin temizlenmesi,®® yemegin sag elle yenmesi ' temiz gidanin temiz olarak
tiiketilmesinin en 6nemli yollarindan biridir. Disaridan gériinmeyip zarar verici bir sey olmasi
ihtimaliyle yiyecek icecek konan kaplarin agizlarinin agik birakilmamasi, ac¢ik kalanlarin
kullanilmadan o6nce kontrol edilmesi siiphesiz temiz ve saglikli beslenmenin en O6nemli
gereklerinden biridir. Acik havalarda igine toz, kil, bocek ve diger zararlilarin kagmasi bugiin
hepimizin bildigi sakincali bir durumdur. Ayrica agzi a¢ik kalan yiyeceklerin hava ile temasinin da
bozulmayr hizlandirdigim1 diisiindiigiimiizde, bunun ne kadar 6nemli oldugu bir kez daha
anlasilmaktadir. Hz. Peygamber bu tiir durumlardan Miisliimanlarin dikkatini ¢ekmis ve onlarin
saglikli beslenme konusunda bilinglenmesine katkida bulunmustur.’” Kendisi de agz1 agik
kaplardan su icmekten sakinmistir. Ayrica yiyecekler icin kullanilan kap bos bir kap ise icine

herhangi bir sey girmemesi i¢in ters cevrilmesini tavsiye etmistir.*8
2.2. Yemede Asiriliga Kacilmasi

Islam insanlarin her konuda itidalli olmasiny, ifrat ve tefritten kaginmasini énermektedir.
Bunlarin basinda da beslenme gelmektedir. Bu konuya dair ¢ok sayida hadis bulunmaktadir.
Yeterli beslenme icin gereken tavsiyeler kadar, yemekte asiriya gidilmemesi, midenin asiri
doldurulmamasi ve saglkli gidalarin tiiketilmesi istenmektedir. Hz. Peygamber “Hi¢ kimse,
midesinden daha gserli bir kap doldurmamistir. Oysa kisiye kendini ayakta tutacak birkag lokma
yeter. Eger ¢cok yiyecekse, midesinin iicte birini yemegde, licte birini icecege, licte birini de nefesine
ayirmalidir.”*® buyurarak ¢ok yemenin insan i¢in zararl olacagina dikkat ¢ekmistir. Bu ayrim

kontrollii yeme icin bir 6l¢ti olarak kabul edilmistir.

14 N. Menekse Cakmak, Hz. Peygamber’in Siinnetinde Beslenme (Erzincan: Erzincan Binali Yildirim Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiist, Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 62.

15 Byhari, “Cuma”, 8-9; ibn Sa‘d, et-Tabakat, 1/337.

16 {hn Mace, “Et'ime”, 8.

7 ibn Mace, “Esribe”, 20, 25.

18 jbn Mace, “Esribe”, 16.

19 Tirmizi, Ziihd 47; ibni MAce, Et'ime 50.
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Bugiin bu prensiplere 6l¢iilii beslenme de denebilmektedir. Yani ne bedenin ihtiyacini
karsilayamayacak kadar az yemek ne de bedene zarar verecek kadar c¢ok yemekten
menedilmektedir. Olgiilii beslenme hususunda Restlullah, Miisliimanin 6zelligine dikkat cekerek
soyle buyurmustur: “Mii’min bir midesi icin yer, kafir ise yedi midesi icin yer icer.”? Yani kafir
midesini diisiiniir ve diinyay1 amag edindigi gibi, yemek yemeyi de amag edinir. Ancak mii'min
diinyayi, dhireti kazanmak icin arag olarak gordiigii gibi, beslenmeyi de dinini yasayabilmek icin
kendisine gii¢ verecek, belini dogrultacak bir ara¢ olarak goriir.>* Bu prensipler géz oniine

alindiginda, yemek yemede 6l¢iiniin saglik lehine diizenlendigi gériilmektedir.
2.2, Saghikli ve Temiz Gidanin Helal Sayilmasi

Islam’in miiminlere sundugu en 6nemli imkanlardan biri zararli olmadik¢a helalin sinirini
genis tutmus olmasidir. Ehl-i kitap mensuplarinca kesilen hayvanin etlerinin helal kilinmasi ve
denizden avlanan su trinlerinin helal olmasi bu tiirdendir.?? Bunun yaninda Miisliimanlara
kolaylik olmasi, karisikliklarin 6niine gecilmesi icin Allah’in rizik olarak verdigi glizel ve temiz
nimetlerden yenmesi, helal kilinanlarin haram edilmemesi emredilerek helal kilinan nimetleri
haram etmenin veya haram saymanin haddi asmak olarak beyan edilmistir. “Ey iman edenler!
Allah’n size heldl kildigi iyi ve giizel seyleri haram saymayin, sinirt da asmayin. Allah sinirt asanlari
sevmez. Allah’in size verdigi heldal ve temiz riziklardan yiyin ve iman etmis oldugunuz Allah’in
yasaklarindan sakinin.” ayeti ile bu husus teminat altina alinmaktadir. 2 Bu suretle helali haram
saymak da yasaklanmistir.?* Glizel ve temiz olanlar helal, kot ve pis olanlar haram kilinarak izin
verilenlerin ve yasaklananlarin amaci daha belirgin olarak ortaya konmustur.?® Ayrica “Allah’in
indirdigi kitaptan bir kismini gizleyip onu az bir bedel ile degisenler (var ya); iste onlar karinlarina
atesten baska bir sey doldurmuyorlar. Kiyamet giinii Allah, onlarla ne konusacak ne de onlari
aritacaktir. Onlar icin elem dolu bir azap vardir.” ayeti ile haram ve helalligi, Allah’in ayetlerini
gizleyenler ve onlar1 menfaatlerince degistirenler hakkinda karinlarin atesle doldurduklarini

beyan etmek suretiyle teminat altina almistir.?

Temiz yani tayyib olanin tersi murdar olarak tanimlanmis, murdar sayilan gidalar Kur’an-
1 Kerlm’de agikca belirlenmistir. Buna gore, 6len hayvanin eti, diger kisimlari, hayvanin
kesildiginde kendiliginden disar1 akan kani, Allah’tan baskasin ta’zim i¢in ve adi anilarak kesilen

hayvanlarin eti haram kabul edilmistir.?” Saghg1 dogrudan olumsuz etkiledigi acik¢a bilinen pis ve

20 Buhari, “Et'ime”, 12; Muslim, “Esribe”, 186.

21 Mahir Dogan Giftci - Yusuf Acikel, “Kur’an’da ve Hadislerde Saglikli Beslenme ve Obezite”, islam Medeniyeti Arastirmalar: Dergisi
6/1 (Haziran 2021), 116.

22 Maide 5/5, 96.

2 Maide 5/87-88.

2 Tahrim 66/1-2.

% A'raf 7/157.

% Bakara 2/174.

%7 Bakara 2/173.
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murdar olanlar haram sayillmistir.?® Yiyeceklerden haramligi agik¢a bildirilenler disindakilerin

yenmesi helaldir. Bu durum acik¢a beyan edilmistir.?

Bazi helallerin belli durumlarda hiitkmiiniin degistigi de gériilmektedir. Acikca helal kabul
edilen bir yiyecek bazen haram hiikmiinde olabilmektedir. Mesela deniz ve kara hayvanlarinin
avlanmasi helal hiikmiindedir. Fakat ihraml iken kara hayvanlarinin avlanmasi haram kilinmis,
deniz turiinlerinin avlanmasinin haramligina deginilmemistir. Buna gore ihramli iken deniz
hayvani avlamak helal sayilmigtir.3° Hz. Peygamber’in bir baska hadisinde yirtici hayvanlar icinde,
az1 disi olanlarin haram oldugu ifade edilerek, yirtici hayvanlardan hangisinin haram oldugu

hiikmiine agiklik getirilmistir.3*

Kur’an-Kerim’in temiz ve helal olan yiyecekler konusundaki vurgusu Hz. Peygamber’in
hadislerinde de goriilmektedir.?* Hz. Peygamber saglikli, miireffeh bir toplumun olusumu icin
Miisliimanlarin dini gereksinimleri yaninda giinliik ihtiyaclariyla da ilgilenmis, onlara énderlik
yapmistir. Miisliimanlarin yeme i¢cme ile ilgili kendisine yonelttigi sorulara cevaben, onlari
saghkli, temiz ve helal beslenmeyle ilgili aydinlatmistir. Insanin midesinden daha serli bir kap
doldurmadigini ifade etmis, bununla kisinin yiyip ictiklerinin dogrudan saglik ve hastaliga sebep
oldugunu, dolayisiyla saglikli beslenmenin ne derece énemli oldugunu vurgulamistir. Yine bu
hadisle midenin tamamen doldurulmamasi, ticte birinin bos birakilmasi da tavsiye edilmistir.*
Bugiin de ¢ok yemenin ve viicuda ihtiyacindan fazla yiyecekle yiliklemenin yol actig1 saghk
sorunlar1 konunun uzmanlan tarafindan sik sik dile getirilmektedir. Hz. Peygamber daha o
donemde beslenmenin saglikla dogrudan iliskili oldugu gergegini ortaya koyarak Miisliimanlara
bu konuda yol gostermis ve kendisi de hayatinda bunu tatbik etmistir.>* Kisi ihtiyaci 6l¢iisiinde
helal ve temiz gidalarla, nefsinin istegince beslenmeli ancak asir1 yemekten sakinmalidir.?> Bunun
yaninda israftan da kaginmalidir.*® israftan kaginma Miisliimanin hayatinin tamamini kapsayan
bir kuraldir. Zamanin, emegin, nefesin, hayatin kendisine verilen nimetler oldugu bilinciyle
hareket etmeli, kaybetmemek icin titiz davranmalidir. Yiyecegin, artan diinya niifusu i¢cinde her
gecen giin 6nemi daha da artmaktadir. Bundan dolay:r israftan kacinilmali ve diger ihtiyac
sahipleriyle paylasilmalidir. ihtiyag fazlasi olup ¢ope atilan her yiyecek, muhtag olan bir baska

insanin kaybidir. Bundan dolay1 ayet ve hadislerle israf kat’i olarak yasaklanmistir.

 En’am 6/145.

2 Maide 5/1

% Maide 5/96.

31 Buhari, “Sayd”, 29/ Miislim, “Sayd”, 15.
32 Mislim, “Zekat”, 65.

33 {hn MAice, “Et'ime” 50

34 [bn Sa‘d, et-Tabakat, 1/327.

3 Taha 20/81.

% A'Taf 7/31-32.
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Helal beslenmeye verilen 6nemin bir diger énemli gostergesi ise yemege Allah’in adini
anarak baslama ve O’nun adini anarak bitirmeye gosterilen 6zendir. Hz. Peygamber yeme
adabinin 6gretilmesi icin cocuklara da tavsiyelerde bulunmus, bir defasinda yaninda yemek yiyen
bir ¢ocuga yemege Allah’in adiyla baslamasini, sag elle 6niinden yemek yemesini 6gretmistir.3’
Bugiin her Miisliimanin yemege baslarken besmele ¢ekerek kendisine bahsedilen nimetin sahibini
hatirlamasi ve yemek bitince siikrederek ikram edene tesekkiiriinti acik¢a ifade etmesi hem bir
ibadet niteligindedir hem de nimeti vereni bildigini gésteren bir fazilettir. Nimetin yaraticisina
saygl yaninda, ayni sofrada yemek yiyen diger insanlara saygiya da onem verilmistir. Hz.
Peygamber’in ¢ocugu 6niinden yemesi konusunda uyarmasi da bunun tezahiiriidir. Allah’in
adiyla baslayarak ikram edenin bilinmesi, siikrederek tesekkiiriin ifade edilmesi, kendi 6niinden
yemek yiyerek kendi sinirlanin bilinerek insanlara sayginin gosterilmesi 6nemlidir. Ayrica yemegi
hazirlayip sofray1 kuran, eger baskasi tarafindan yemege davet edilmisse davet edene tesekkiir de
o6nemli bir gorgli kuralidir ve medeniyetin 6nemli gostergelerinden biridir. Bu durum yemegin

helalligine gosterilen 6zenin de bir gostergesidir.
2.3. Bazi Gidalarin Saghikla iliskilendirilmesi

Yiyeceklerin ve bitkilerin ila¢ olarak kullanimi insanlik tarihinin basindan beri bilinmekte
ve uygulanmaktadir. Arkeolojik kazilar da bu deneyimlerin insanlik tarihi kadar eski oldugu
sonucuna gotiirmektedir. Irak bolgesindeki Sanidar Magarasinda ortaya ¢ikarilan ve Tas Devri'ne
dair Neandertal insan kalintilarinin da bulundugu kalintilar arasinda tibbi bitkiler ve resimlerin
ortaya ¢ikmasi bu konuda bizi eski ¢aglara kadar gotiirmektedir.® Eczacilik ilmine dahil olan bu
birikim, akrabazin, edviye, miifredat, saydale gibi adlarla anilan eserlerde yer almistir. Bu eserler
hangi bitki veya gidanin hangi hastalig1 tedavi ettigi, basit formda kullanimi1 ve terkipleri gibi

birgok bilgiye yer vermektedirler.

Islam diinyasinda akrabazinler en ¢ok IX-XIII. yiizyillarda gelisme gostermistir. islam
medeniyeti icinde bilimin gelistigi ve altin cagini yasadig1 zamana tekabiil eden bu ilerleme, Mogol
istilalariyla birlikte gerileme siirecine girmistir. Osmanli Dénemine gelindiginde ise 6zellikle
terclime eserler ile birlikte yeniden bir canlanma siirecine girmistir. Arap¢ca veya Farsca
eserlerden terciime edilen bu calismalara, hekimler kendi gézlem ve tecriibelerini de ilave ederek
basarih eserler ortaya koymuslardir. Geredeli ishak b. Murad, Amasyali Sabuncuoglu Serefeddin,
Halepli Salih b. Nasrullah, Omer Sifai ve Bursali Ali'nin akrabazinleri bunlarin en tinliilerindendir.
Yine Iran saray hekimi olan Muhammed Mii’min Hiiseyni Tiinekabiini’nin “Tuhfetii’l-Mii’minin”

adli Farsca eseri, Osmanl sarayr hekimbasisi Hasan Efendi (6. 1733) tarafindan “Gunyetii’l-

37 Miislim, “Esribe”, 13.
38 Ali Haydar Bayat, Tip Tarihi (Istanbul: Zeytinburnu Belediyesi Kiiltiir Yayinlari, 2016), 34-35.
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Muhassilin fi Tercemeti’t-Tuhfeti’l-Mii’'minin” ismiyle Tiirkce’ye cevrilmis ve bu terciime

Osmanlilar déneminde ¢ok meshur olmustur.>

Bu eserlerde gecen ilaglari; bitkiler, etler ve kimyasallar olarak tice ayirmak miimkiindiir.
Hz. Peygamber doneminde bunlarin ¢coguna érnek bulmak miimkiindiir. Fakat etler, siitler, meyve

ve sebzelerin adlar1 daha ¢ok anilmaktadir.
2.3.3. Etler

Etler insan beslenmesinde temel besinlerden birisidir. Hem doyurucu ve besleyici olmasi

hem de bol bulunmasindan dolay1 hep tercih edilmis oldugu goriilmektedir.

Hayber'in fethinden sonra, Peygamberimiz ashabiyla birlikte istirahate ¢ekilmisti. Savasta
maglup olan Yahudiler, haince bir plan yaptilar. Onu zehirlemeye karar verdiler. Bu vazifeyi,
meshur Yahudi Sellam b. Miskem'in karis1 Zeynep lizerine aldi. Plan geregi Zeynep, bir disi keci
kizartti ve her tarafini tesirli bir zehirle zehirledi. Ayrica Peygamber Efendimizin, davarin kol ve
kirek etini daha ¢ok sevdigini de sorup 6grendigi icin, kecinin oralarina daha da ¢ok zehir serpti
ve ona yemek ikram ederek zehirledi. Bu anlasilinca, bir adam gelerek zehri gidermek igin

boynuzla iki omzunun arasindan kan aldi ve boylece Restilullah tedavi oldu.*

Bir diger rivayete gore Resilullah'in yakalandigi 6liim hastaligi humma idi. Bu sirada Bisr
b. el-Bera'nin annesi yanina girip onu mesh etti. "Senin ategsin gibisini baska birinde gormedim."
dedi. Restlullah soyle cevap verdi: "Miikdfat bize kat kat verildigi gibi, bela da kat kat veriliyor.
Insanlar ne konusuyor?" Kadin "Insanlar Resilullah'in zatiilcenp oldugunu diisiintiyorlar.” dedi.
Restlullah ise humma oldugunu reddedip: "O hastalik bana musallat olmaz. O seytanin bir
vesvesesidir. Ancak hastaligim, benim ve oglunun Hayber Savasinda yedigimiz zehirli yemekten
dolayidir. Onun etkisi zaman zaman kendisini gésterir ve beni bu hale sokar, nefesimi kesecek hale
getirir." dedi. Sonunda Restlullah sehit olarak vefat etti.** Bu olayla ilgili bir baska rivayet de ayn
zehirli etin yenmesinden Resulullah’in kan aldirmis olmasina dairdir. "Bastan kan aldirmak
kurtaricidir.  Yahudi kadinin yemeginden yedigim zaman, bana Cibril bunu emretmisti"
buyurmaktadir.*? Bu yemegi yiyince Ebli Hind boynuz veya tiras bigag ile ondan kan ald1.*®* Eb{i

Hind kavmine hacamat yapmasiyla taniniyordu.*
2.3.1. Siitler

Tip tarihinde siitlerin hemen hemen bir ¢ok hastaligin tedavisinde ila¢ olarak kullanildig:

goriilmektedir. Osmanli donemi eczacilik kitaplarindan olan Ishak b. Murad’in Edviye-i Miifrede

39 Turhan Baytop, “Akrabazin”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 1989), 2/288.
40 ibn Sa'd, 11, s.207.

4 ibn Sa'd, X, 5.335-6.

4 ibn Sa'd, I, s.433.

4 ibn Sa'd, 11, s.207.

4 ibn Sa'd, IV, s.455.
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adli eserinde siitiin iyi geldigi hastaliklar bahsinde bir¢ok hastaligin adi1 gecmektedir. Deve, sigir,

at, koyun ve kegi gibi hemen hemen her tiir siit, tedavi amaciyla tiiketilmektedir.*

Hz. Peygamber doneminde siitiin ¢ok kullanildig), 6zellikle deve ve koyun siitliniin yaygin
oldugu goriilmektedir. giinliik besin olan siitiin bazi durumlarda hastaliklarin tedavisiyle de
iliskilendirildigi kaydedilmektedir. Hicretin 6. yilinda Ureyne kabilesinden sekiz kisilik bir
topluluk Peygamber'in yanina gelmeleri ve Miisliman olmalar1 rivayetlerinde, bu kabilenin
burada vebaya yakalandiklarindan s6z edilmektedir. Hz. Peygamber onlar1 hemen sehirden alti
mil uzaklikta bulunan ve kendisine ait olan Ayr yakininda Kuba taraflarinda Ziilcedr denen yere
gonderdi. Buraya hemen gonderilmeleri bu kabilenin hemen sehirden uzaklastirilarak vebanin
yayllmasinin 6nlenmesi oldugu kanaatindeyiz. Burada sagliklarina tamamen kavusuncaya kadar
kaldilar. Fakat iyilesince orada bulunan develerini de alarak kagmaya calistilar. Bunlarin
arkasindan Kiirz b. Cabir el-Fihri (6.6/628) komutasinda yirmi kisilik bir seriyye gonderilmistir.
Bu konu bir baska kaynakta farkli anlatilmaktadir. Ureyne ve UKI kabilesine mensup sekiz Kisi,
Medine’'ye geldiklerinde zaten hasta ve bitkin halde idiler. Burada hastaliklar1 ilerleyince,
Medine'nin havasinin kendilerine iyi gelmedigini ve havasina alisik olduklar1 badiyeye gitmek
istediklerini soylediler. Resfilullah da onlar1 deve siitiiyle beslenmeleri ve sagliklarina
kavugmalari i¢in buraya gondermistir.*® Bu rivayete gore veba gibi direnci dusiiren ve iyi

beslenmenin 6nem tasidig1 hastaliklarda siit tavsiye edilmektedir.

Bir baska rivayet de Hz. Omer dénemine dairdir ve siitiin farkl bir kullanimi hakkindadur.
Hz. Omer yaralandiginda "Bana bu yarama bakacak bir hekim génderin" dedi. Onlar da Araplardan
olan bir hekim ¢agirdilar. Gelip ona nebiz icirince, gobeginin altinda olan yarasindan c¢ikan nebiz
kana benziyordu. Gelen hekim ona siit icirince beyaza ¢alan bir piht1 halinde geldi. Hekim bunu
goriince "Ya Emiru'l-Miiminin! Gérevlendirme yap!" dedi.”” Artik Omer icin herhangi bir tedavi
yapilamayacagini anlayan doktor, ona 6liimii isaret etmistir. Cok sayida kili¢ darbesini ¢atal uclu
kiligla alan Omer'in karninda bulunan yaralardan disar1 nebiz ve siit gelmesi, o dénemin cerrahi
imkanlariyla tedavi edilemeyeceginden doktor, yerine gececek kisi i¢cin gorevlendirme yapmasini
tavsiye ederek durumun ciddiyetini kendisine bildirmistir. Bu rivayet siitiin hastanin durumunu

teshis etmek icin bir arac olarak kullanildigini géstermektedir.

Siitdi, Hz. Peygamber’in baz1 donemlerde tavsiye ettigi ve onda sifa oldugunu séyledigine

dair kayitlar bulunmaktadir.*®* Aymi sekilde Hz. Peygamber kendilerine basvuran ve hasta olan

45 jshak Bin Murad, Edviye-i Miifrede (Ankara: Tiirk Dil Kurumu, 2016), 33-34.

4 Elsad Mahmudov, “Ziilcedr Seriyyesi”, DiA, Ankara, 2014, XXXIV, 551-552.
47 {bn Sa'd, 111, 5.407.

48 Demir Akgiin, Hz. Peygamber Déneminde Yemek Kiiltiirii, 51.
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insanlar1 sagliklarin1 kazanmalari i¢in develerin bulundugu bir bolgeye yerlestirmis ve deve stitii

icmelerini tavsiye etmistir.*
2.3.4. Meyve ve Sebzeler

Hz. Peygamber donemi beslenmesinde en ¢ok adi gecen kalemlerin basinda meyveler ve
ozellikle hurma gelmektedir. Cig, pismis, taze ve kurutulmus olarak bir ¢ok sekilde tiiketildigi
goriilmektedir. Bunun yaninda hurmanin un ve yagla karistirilmak suretiyle yemeginin yapildigi
anlasilmaktadir. Ayrica besin olarak tiiketilen hurmanin saglikla iliskisinin bulunduguna dair ¢ok
sayida rivayet vardir. Bunlardan en meshuru, Hz. Peygamber déneminde yeni dogan ¢ocuklarin
Hz. Peygamber’e getirilmesi ve Hz. Peygamber’in de hurma ile ¢ignem yapip cocugun damagini
ovalamasidir.®® Esma b. Ebli Bekir (6.73/693) Abdullah b. Ziibeyr'i dogurmus ve bebegi
Restlullah'a gotiirmiis, Restlullah da hurmayi ¢igneyip bebegin agzina koymustur.>* Buna benzer
rivayetlerin ¢oklugu bu uygulamanin yaygin oldugunu gostermektedir. Glukozun yeni dogan
bebeklerde beyin gelisimi icin baslica enerji kaynagi oldugu bilinmektedir. Bebek dogdugunda
yeterince beslenememesi durumunda hipoglisemi yani kandaki seker oraninin diisiik olmasi
durumuyla karsi karsiya gelinebilmektedir.>* Giiniimiizde de halen halk arasinda yeni dogan
bebek hemen yeterince anne siitii almamissa, sekerli su verilmesi yoluna basvuruldugu
goriilmektedir. Bu uygulamanin benzerinin, Hz. Peygamber ve sahabe tarafindan da uygulandigini

gormekteyiz.

Bu konudaki benzer bir rivayete gore ise, Ummii Siileym bir erkek ¢cocuk diinyaya getirmis
ve Abdullah b. Ebli Talha onu alip Resilullah'a gotiirmiistii. Hz. Peygamber "Yiyecek bir sey var
mi?" diye sordu. Abdullah: "Evet hurma var." dedi. Res(lullah hurmalar alarak onlar1 agzinda
cignedi ve cocugun agzina koydu. Damagini onunla ovdu ve pakladi. Sonra adin1 Abdullah koydu.>?
Bu isleme tahnik ad1 verilmekte ve hurma disinda baska tatli yiyeceklerle de yapilmaktadir.>* Bal

tahnik yapilan bir baska tath gida olarak bilinmektedir.

Hz. Peygamber Medine’de meshur bir hurma tiirii olan acve hurmasini cennet meyvesi
olarak nitelendirmis ve her giin acve hurmasindan yiyen kimseye zehir ve sihrin etki etmeyecegini
sOylemistir.>® Medine’nin acve hurmasu ile ilgili bir diger rivayet Eb(i Vakkas ile ilgilidir. Ebi
Vakkas olay1 soyle nakletmektedir: "Bir giin hastalandim. Resilullah ziyaretime geldi. Elini

gogsiimde iki mememin arasina koydu. Elinin soguklugunu yiiregimde hissettim. Sonra buyurdu ki:

49 Buhari, Tib, 5.

50 Buhari, Akika, 1.

51 {bn Sa'd, VIII, 5.490.

52 Mustafa Aydin ve Ark,, "Yenidoganda Hiperglisemi: Hastalarimizin Demografik ve Klinik Ozelliklerinin Degerlendirilmesi”, Tiirkiye
Cocuk Hast. Derg. / Turkish J. Pediatr. Dis., C. 4, S.3, Yil: 2010, s.159.

53 fbn Sa'd, VII, s.77.

54 Zekeriya Giiler, “Tahnik”, TDV islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 2010), 39/416.

55 Buhari, Tib, 52; Buhari, Et'ime, 43; Miislim, Esribe, 27; Tirmizi, Tib, 22.
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Sen kalp hastasi bir adamsin. Sakif'in kardesi Hdris b. Kelede'ye git. O tabiplik yapan bir kisidir. Onu
ziyaret et. Medine'nin giizel hurma agaglarindan yedi tane meyve alsin. Onlari ¢ekirdekleriyle
beraber ezsin, sonra sana igirsin."*® Restlullah Eb(i Vakkas't doktora y6nlendirmesinin yaninda,

bazi tavsiyelerde de bulunmaktadir.

ilag yapim1 ve iceriginin bize 1s1k tutmasi bakimindan énem tasiyan bir baska olay da
soyledir: Tarik b. Ziyad el-COfi "Ya Restlullah! Bizim hurmaligimiz vardir. Onlarin suyunu
stkiyoruz.” dedi. Restlullah "Yapmayin!" dedi. el-Cifi "Hastalarimiz icin yapiyoruz." dediginde ise
"0 zaman o bir ilagtir." dedi.>” Burada igki olarak kullanilmasina cevaz vermedigi islemi, tedavi

maksadiyla yaptiklarini 6grendiginde izin verdigi goriilmektedir.

Ana yiyeceklerden biri olan hurma kavrulmus sekilde tatli olarak yeniliyordu. Bu hurma
tathisinin zekayr arttirdigini Malik b. Enes, Ebli Abdurrahman b. Rabia’dan haber vermistir.>®
Ayrica hurmanin meyvesi yas ve kuru olarak yenilebildigi gibi ham ve olgun olarak da
yenilebilmekteydi. Hurma hem besin hem de ilagti. Dallarindan bina, alet ve kaplar yapilir,
yapragindan ise zembiller, kaplar, yelpazeler vb. seyler yapilirdi. Lifinden de halatlar, yatak ve
yastik icleri vb. seyler yapiliyordu. Ote yandan ¢ekirdegi deve icin yem olarak kullanildig gibi ila¢

ve parfiimeri alaninda da degerlendirilirdi.>®

Bu dénemde ilag olarak adi anilan bir baska bitki paluzadir. Muhammed b. Sirin'in idrarla
ilgili sorun yasadigi ama bunun ne oldugu kesin olarak bilinmemektedir. Kendisi tath veya paluza
yiyerek idrarla ilgili sorununu tedavi etmeye ¢alisiyordu.® Paluza bir ¢esit meyveli tatlidir. Hurma

ve unla yapilmaktadir.

Bir defasinda Hz. Ali’nin hastalanmasi iizerine Hz. Peygamber onun hurma yemesine izin
vermemis, onun i¢in yemek yaptirmistir. Ummii’l-Miinzir salgam yapragi ile arpadan bir yemek
pisirmis ve Hz. Ali bu yemegi yemistir. Burada pisirilen ve hasta yemegi olarak da gecen
salgamdan yapilan yemek, arpadan olabilecegi gibi arpanin unu veya suyundan da yapilmis
olabilir. Hz. Ali'nin hastalanmasi lizerine pazi ile arpa ¢orbasi pisirildigi de rivayet edilmistir.

Bunun sebze yemegi oldugu sonucuna varilabilir.5! Bir ¢esit corba olarak da kabul edilebilir.

Hastaliklarin tedavisinde adi gecen bir baska meyve nardir. Narin da ila¢ olarak adinin
birgcok eczacilik kitabinda gectigi goriilmektedir. Hz. Ali'ye nispet edilen bir s6ze gore o “Nari

zariyla birlikte yiyiniz. Ciinkii o midenin temizleyicisidir.” demistir.?

56 {bn Sa'd, 111, 5.163.

57 {bn Sa'd, VI, s.166.

58 Demir Akgiin, Hz. Peygamber Déneminde Yemek Kiiltiirt, 43.
59 Cakmak, Beslenme, 44.

6 {bn Sa'd, IX, s.212.

61 Demir Akgiin, Hz. Peygamber Déneminde Yemek Kiiltiirti, 32.
62 Cakmak, Beslenme, 45.
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Her derde deva oldugu kabul edilen ve ¢ok sayida hakkinda hadis bulunan ¢érek otu, her
donem oldugu gibi bu dénemde de 6nemli bir deva olmustur. Eb(i Hureyre’den nakledilen bir
habere gore Allah Restli soyle buyurmustur: “Size bu ¢érekotunu tavsiye ederim. Onda éliim
disinda her tiirlii hastaligin sifasi vardir.” Giiniimiizde de bir¢ok iilkede insan saglhigini desteklemek

icin kullanilmaktadir.®®
2.3.4. Tuz ve Su

Insan beslenmesinin temelinde olan su gerek mineral zengini olmasi gerekse tatlandirici
olmasi yoniiyle oldukca onemlidir. Hayatimizda ¢ok kullanilan tuz ile ilgili de saglikla
iliskilendirilmis ¢ok sayida rivayetin varligi goérilmektedir. Rafi’ b. Hadic’den (r.a.) gelen bir
rivayette Allah Resiilii’'niin (s.a.v.) sdyle soyledigi nakledilir: “Hararet, cchennemden bir kabaristir.
Hararetinizi/ategsinizi su ile sogutunuz.” Insan viicudu ortamin sicakhgindan etkilenir. Insanlar
giines carpabilir. Viicut 1s1s1 yiikseldiginde bunun su ile diistiriilmesi 6nerilmistir. Bugiin de atesi
ylkselen insanlarin ¢okca su tiiketmeleri tavsiye edilmektedir. Hz. Peygamber suyu 6fkeye karsi
bir tedavi araci olarak zikretmis ve Ofkelenildigi zaman abdest alinmasini tavsiye etmistir.
“Stiphesiz ki 6fke, seytandan yaratildi. Muhakkak ateg, su ile séndiiriiliir. Sizden biriniz dfkelendigi
zaman abdest alsin.”buyurmustur. Yine Hz. Peygamber’e deniz suyu ile abdest alinmas1 hakkinda
bir soru yoneltilmis, o da soyle karsilik vermistir: “Onun suyu temizdir; icinde dlen de helaldir.”®
Bu yoniiyle hem deniz suyunun saglik lizerindeki etkisi hem de deniz iirlinlerinin besin olarak
kullanilmasina cevaz bulunmaktadir. Tuz ve suyun bir tedavi araci olarak kullanilmasina 6rnek
olarak, bir giin Restlullah't akrep 1sirmist1. Tuz ve su istedi. Sonra elini suya sokarak ihlas, Felak

ve Nés surelerini sonuna kadar okudu.®® Bu islem tuz ve suyun, akrep zehrinin etkisini azalttigl

anlamini tasimaktadir.

Resfilullah (sas) ciizzama yakalanmis bir sahabi olan Mu'aykib b. Eb(i Fatima ed-Dersi i¢in:
"Bu hastalik sahibinin cilizzami vardir. Yirtict hayvandan sakinildigi gibi sakinin. O bir vadiye
indiginde siz ondan baskasina inin.” buyurmustur. Mu'aykib'in Hz Omer'e bir kap icinde su verdigi
ve Omer'in bunu icerken rahatsiz oldugu rivayet edilmektedir. O tedavisi icin siirekli care
ariyordu. Omer, Yemen'den gelen iki kisiye "Bu sdlih adam icin bir tedaviniz var mi? Zira bu
hastalik onda hizli yayildL.” dedi. Onlar da "Onu gideren bir seye giiciimiiz yetmez. Ancak onun
ilerlemesini durdurabiliriz!" dediler. Omer "Onun durup artmamast biiyiik bir afiyet.” dedi. Onlarin
tavsiyesiyle Ebl Cehil karpuzunu alip ikiye boéldiiler. Onun ayaklarinin altim1 karpuzla ovdular.
Iyice ovulunca Mu'aykib ac1 yesil tiikkiirmeye basladi. Sonra bu Yemenli iki adam Omer'e "Onun

hastaligi bundan sonra artmaz." dediler. Hastalig1 bundan sonra artmadan devam etmisti. Yine Hz.

83 Cakmak, Beslenme, 48.
64 Cakmak, Beslenme, 50.
& {bn Sa'd, 11, 5.216.
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Omer'in cilizzamh ile arasina bir mizrak boyu mesafe koydugu, ama bunu Mu'aykib'da
uygulamadi@1 da rivayet edilmektedir.®® Hz. Omer’in aslinda normal olarak yapmasi gereken ve
baska hastalarda yaptifi clizzamlh ile araya mesafe koyma tedbirini burada Mu'aykib'da

almadigini gormekteyiz. Bu onunla arasindaki muhabbetin sonucu olabilecegi kanaatindeyiz.

Yine bir giin bir kadin gelip "Ya Resiilullah! Biricik oglum hastadir." dedi. Restlullah "Su
cadirlardan bana bir miktar su getir." dedi. Kadin tas bir kap icerisinde su getirdi. Peygamber
suyun i¢ine tikirdu. "Ogluna icir ve Allah'tan sifd dile." dedi. Kadin ogluna i¢irdi ve iyilesti.®” Bunu
da yukaridaki gibi degerlendirmemiz mimkiindiir. Su ve tuz ile ilgili bu tiirden rivayetlerin
coklugu, insan beslenmesinin en 6nemli unsurlarindan olan tuz ve suyun, tedavi amacl olarak da

yaygin yaygin bir sekilde kullanildigini1 géstermektedir.
2.3.5. Yaglar

Yaglar bugiin oldugu gibi Hz. Peygamber doneminde de yemeklerde kullanilmakta, tedavi
amaciyla uygulanmakta idi. Hatta kozmetik yoniiniin bulundugu da bilinmektedir. Mesala
Resilullah burnuna susam yag1 damlatir ve sidr agaci ile basim yikardi.®® Bu agacin bizdeki
karsiliginin kiraz agaci, Arabistan kirazi veya ¢itlenbik olmasi muhtemeldir.®® Bu yaglar saga

bakim yapmak i¢in kullanilmakta idi.

Resfilullah'in vefatina sebep olan hastaligi ilerleyince, etrafinda bulunanlar tarafindan ona
ila¢ damlatildi. ilacin tadindan rahatsiz olarak uyandi ve "Bana ne yaptimiz?" dedi. "flac damlattik"
dediler. ilacin ne oldugunu ve kimin verdigini sordu. "Hind udu, biraz vers (Yemen safrani) ve
birka¢ damla zeytinyagi" dediler. Esma b. Umeys'in emrettigini sdylediler. "Bu Habesistan'da
dgrendigi bir tedavi seklidir. Evde Abbas hari¢ ilag damlatmayan kalmasin." dedi.”® yaglarin bu
donemde ila¢ yapiminda kullanildig1 ve yaygin oldugunu goésteren bu rivayet, ayni zamanda bu

dénemin tibbinin ne seviyede oldugunu ortaya koymasi acisindan da 6nem tasimaktadir.
2.3.6.Bal

Bal bircok alanda kullanilan bir gidadir. Tip alaninda hem bagisiklik sistemini
desteklemesi hem de koruyucu ve besleyici 6zelligi ile tarih boyu kullanilmis olmas1 6nemlidir.
Kur’an-1 Kerim’de bu adla anilan surede, balin sifa yoniine dikkat ¢cekilmistir. “Ve rabbin bal arisina
soyle ilham etti: “Daglardan, agaglardan ve insanlarin kurduklari ¢ardaklardan kendine yuvalar

edin. Sonra her tiirlii besleyici iirtinlerden ye; rabbinin koydugu kanunlara boyun egerek cizdigi

% {bn Sa'd, I1I, ss. 133-4.

¢ {bn Sa'd, X, s.329.

& {bn Sa'd, I, s.434.

6 Nihat Uzun, "Kur’dn’da Ugc Agac Tiirii yahut Bazi Ayetlerin Anlamlarini Yeniden Diisiinmek”, Din Bilimleri Akademik Arastirmalari
Dergisi, C. 11, S. 3, Yil: 2011, s.136.

70 {bn Sa'd, 11, s.240.
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yollardan git!” Onlarin karinlarindan, farkli renk ve cesitlerde serbet (kivaminda bir sivi) ¢ikar ki

onda insanlara sifa vardir. Iste bunda da diistinen bir topluluk icin acik delil bulunmaktadir.”

Bir giin Omer b. Hattab iizerinde bir rahatsizlik varken evinden ¢ikip minbere kadar geldi.
Ona bal 6nerildi. Hazinede kiigtlik bir tulum bal vardi. "0 bal konusunda bana izin verirseniz onu
alirim, aksi takdirde o bana haramdir.” dedi. Ona izin verdiler.”? Bu rivayet bu dénemde balin sifa
amaciyla kullaniminin bilindigini gostermektedir. Bal tek basina tiiketildigi gibi, baska besinlerle
karistirilmak suretiyle de yeniyordu. “Hasa” denilen un, yag ve su karisimindan yapilan bulamaca
da bazen bal katilirdi. Telbine de denilen bu karisim bazen hasta icin bazen de 6len kimsenin

yakinlari i¢in pisirilirdi.”®
2.3.4.Un

Arpa, bugday gibi hububattan yaygin olarak yapilan un gerek ekmek yapiminda gerekse
yemeklere ilave edilmek suretiyle yaygin olarak kullanilagelmistir. Hz. Peygamber doneminden
sonra yasayan ve birkac¢ sahabeyi gérmiis olan bir kadin, unun bir formu olan sevigi begenmeyen
birine; sevigin, misafirlerin, acele edenlerin ve erken kalkanlarin yemegi oldugunu, hastalari
kuvvetlendirdigini, yagl yapilan sevigin kani temizledigini anlatmis ve sevikten istenilirse helva,

istenilirse ekmek yapilabilecegini s6ylemistir.”*

Bu dénemde yenilen yemek cesitlerinden biri de bulamagtir. Bulamag farkl isimlerle
bazen de farkli malzemelerle yapilmistir. Bunlardan biri olan ve hasa denilen muhallebiye

benzeyen bulamag, 6zellikle hasta olanlara yapilan bir yemek tiirii olarak bilinmekte idi.”®
Sonug

Islamiyet’'in kabuliiyle birlikte Miislimanlarin giinliik hayatlarinda yiyecek olarak
kullanilan etler, et irtlinleri ve bitkiler biliylik oranda devam etmekle birlikte bazi 6nemli
degisiklikler yapilmistir. Bunlarin basinda saglikli ve temiz olmasi, helal olmasi, Allah adina
kesilmis olmasi, O’'nun adi anilarak O’nun adina kesilmis olmasi ve hayvanlarin eziyet edilmeden

kesilmis olmasi gelmektedir.

Kur’an-1 Kerim, sayisiz nimetlerin Allah tarafindan yaratilarak insanlarin hizmetine
sunuldugunu beyan etmektedir. Insana sunulan bu nimetler icin de belli ilahi dl¢iitler belirlenmis,
siirlar cizilmistir. Bu sinirlar icindeki yiyecekler temiz ve helal olarak tanimlanmistir. Mii'minlere
temiz, yararl olan ve tayyib gida denen gidalardan yenmesi tavsiye edilmistir. Temiz ve helal

olmasi1 yonlyle mii'minlerin yiyebilecegi gidalar acgikca ifade edilerek, bu tavsiyelere

7L Nahl, 16/69.

72 {hn Sa'd, 111, s.318.

73 {bn Mace, Tib, 5.

74 Demir Akgiin, Hz. Peygamber Déneminde Yemek Kiiltiirii, 35.
7> Demir Akgiin, Hz. Peygamber Déneminde Yemek Kiiltiirii, 36.
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uyulmadiginda zarara ugrayacagi konusunda uyarilmislardir. Temiz ve helal gida ayn1 zamanda
insana sevimli, saglifa da yararh gida sayilmistir. Tayyib olarak sunulmus gidalar sadece fiziki
kirden arinmis olmasi ile yetinilmedigi, nasil kazanildigi, ne kadar tiiketildigini de kapsadig
anlasilmaktadir. Temiz ve helal olan gidalar dinin yapilmasina veya yenmesine izin verdigi
eylemler ve yiyeceklerdir. Buna gore helal ve temiz gida mesru kazangla elde edilmis gidalardir.

Temiz gida ayni zamanda viicuda zarar vermeyen, yerken insanin hosnut oldugu besinlerdir.

Kur’an ve stinnetin 1s181inda olusan yeme icme adabi, modern kiiltiiriin olusumunda énemli
bir temel olusturmustur. Temiz, helal, 6l¢iilii ve edep ile yemenin bugiinkii diinya diizeni icindeki

Oonemi her gecen giin daha iyi anlagilmaktadir.

Hz. Peygamber’in beslenme konusundaki siinnetini anlamak ve uygulamak, sadece
insanlarin kisisel yasantisin1 ve dindarligini ilgilendiren bir konu olmaktan o6te, bugiin genel
olarak insanligin karsi karsiya bulundugu kuraklik, kithk, aclik, israf ve obezite gibi olumsuz

tablolar karsisinda bir ¢6zlim olmasi itibariyle daha evrensel bir 6nem kazanmis durumdadir.

Besinlerin ve beslenmenin insani doyurmasi ve hayatini devam ettirmesi amaclanirken,
bunlar sik sik hastaliklar tedavi edici yonleriyle de ortaya cikmislardir. Etler, siitler, meyve
sebzeler, bal ve tuz gibi insan besini olarak kullanilan maddelerin, cogu rivayette ila¢ ve deva
yoniiniin bilindigi ve uygulandig1 goriilmektedir. Dolayisiyla beslenmeye dair rivayetlerin biiyiik
cogunlugunda muhakkak beslenmenin saglikla iliskisi kurulmus ve bu yonii 6ne ¢ikarilmistir. Bu
durum Islam’in insan bedeninin gelisimi ve saghkh kalmasina verdigi 6nemi goz oniine

sermektedir.

Din ve Insan Dergisi
Journal of Religion and Human - OludYlg ¢l dlaxo

Cilt / Volume / ..,\.L?m.]\; 3 Say1 / Issue / ddall: 6 Aralik / December / dgi“ uys 2023



44

Kaynakca

Ates, A. 0. (1989). Siinnetin Kabul veya Reddettigi Cahiliye ve Ehl-i Kitab Orf ve Adetleri (izmir:

Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayinlanmamis Doktora Tezi.

Aydin, M (2010). "Yenidoganda Hiperglisemi: Hastalarimizin Demografik Ve Klinik Ozelliklerinin
Degerlendirilmesi", Tiirkiye Cocuk Hastanesi Dergisi / Turkish ]. Pediatr. Dis., 4/3, 158-
164.

Bayat, A.H. (2016). Tip Tarihi istanbul: Zeytinburnu Belediyesi Kiiltiir Yayinlar:.
Baytop, T. (1989). “Akrabazin”, TDV Islam Ansiklopedisi. 2:287-8, Istanbul: TDV Yayinlar1 1989.

Buhari, Ebi AbdillAh Muhammed b. ismail. Sahthu’l-Buhari. Beyrut-Dimagsk: Daru ibn Kesir,
1423/2002.

Cevad Alj, el-Mufassal -1, cev. Dursun Hazer - Fethullah Zengin (Ankara: Ankara Okulu, 2018).

Cakmak, N. M. (2021). Hz. Peygamber’in Siinnetinde Beslenme (Erzincan: Erzincan Binali Yildirim

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi), 62.

Ciftci, M. D. - Acikel, Y. (2021) “Kur’dn’da ve Hadislerde Saghkli Beslenme ve Obezite”, Islam
Medeniyeti Arastirmalari Dergisi 6/1 (Haziran 2021), 98-128.

Demir Akgiin, S. (2007). Hz. Peygamber Déneminde Yemek Kiiltiirii (Sakarya Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitilisti, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, 2007).
Giiler, Z. (2010). “Tahnik”, TDV Islam Ansiklopedisi 39/416, istanbul: TDV Yayinlari.

Ibn MAce, Eb(i AbdillAh Muhammed b. Yezid. es-Siinen. ngr. Muhammed Fuad Abdiilbaki. Kahire:
Daru ihyai’l-Kiitiibi’l-‘Arabiyye, 1336,/1918.

ibn Sa‘d, Eb{i Abdillah Muhammed b. Sa‘d. Kitabii’t-Tabakati’l-kebir. thk. Ali Muhammed Omer. 11
Cilt. Kahire: Mektebetii’l-Hanci, 1421/2001.

Ishak Bin Murad, Edviye-i Miifrede, Haz. Mustafa Canpolat- Zafer Onler, Ankara: Tiirk Dil Kurumu,
2016.

Koca, F. (1998). “Helal”, TDV Islam Ansiklopedisi 17/175-176, Ankara: TDV Yayinlart.

Mahmudov, E. (2014). “Zilcedr Seriyyesi”’, TDV Islam Ansiklopedisi 34, 551-552, Ankara: TDV

Yayinlari.

Miislim b. Haccac, Ebii’l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac b. Miislim el-Kuseyri. Sahthu Miislim. nsr. Eb(

Kuteybe Nazar Muhammed el-Faryabi. Riyad: Daru Taybe, 1427 /2006.
Tirmizi.

Din ve Insan Dergisi
Journal of Religion and Human - OludYlg ¢l dlaxo

Cilt / Volume / J-L?MJ‘: 3 Say1 / Issue / ddall: 6 Aralik / December / djS“ uys 2023



45

Uzun, N. (2011). "Kur’an’da Ug¢ Agag Tiirii Yahut Baz1 Ayetlerin Anlamlarim Yeniden Diisiinmek”,
Din Bilimleri Akademik Arastirmalari Dergisi, 11/3, 2011, 133-164.

Yerinde, A. (2011). “Tayyib”, Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi 40/196, istanbul: TDV

Yayinlari.

Din ve Insan Dergisi
Journal of Religion and Human - OludYlg ¢l dlaxo

Cilt / Volume / JJ-?MJ‘: 3 Say1 / Issue / ddall: 6 Aralik / December / djS“ uys 2023



DIN VE INSAN

0

Din ve Insan Dergisi

Journal of Religion and Human - OldYlg il dxo

ISSN: 2980-1117

Cilt: 3 Say1: 6 Aralik 2023
Volume / Mxoll: 3 Issue / dda]l: 6 December/df)“ uys 2023

Dr. Metin CINAROGLU | DiN, MANEVIiYAT, RUH SAGLIGI VE iYi
Istanbul Nisantasi Universitesi | OLUS HALI; DERLEME
Iktisadi Idari ve Sosyal
Bilimler Fakiiltesi | RELIGION, SPIRITUALITY, MENTAL
Psikoloji (Ingilizce) Béliimii | HEALTH AND WELLBEING; A REVIEW
metincinaroglu@gmail.com

ORCID: 0000-0001-6342-3949

Atif: Cinaroglu, M. (2023). Din, maneviyat, ruh saghgi ve iyi olus hali; derleme. Din ve Insan Dergisi,
3(6), 46-64.

Makale Tirii / Article Information: Derleme Makalesi / Review Article

Yiikleme Tarihi / Received Date: 12.07.2023
Kabul Tarihi / Accepted Date: 22.09.2023
Yayimlanma Tarihi / Published Date: Aralik 2023
i1k-Son Sayfa / First-Last Page: 46-64

intihal
Plagiarism / Jl=!

Bu makale intihal programinda taranmistir. '
This article was checked in the plagiarism program. Z'l—'l turnitin

Jleil by Lg Alaa)l oda Town @3

Yayimlanan makalelerde Arastirma ve Yayin Etigine riayet edilmis; COPE (Committee on Publication Ethics)'un Editér
ve Yazarlar i¢in yayimlamis oldugu uluslararasi standartlar dikkate alinmistir.

Research and Publication Ethics were complied with in the published articles; International standards published by
COPE (Committee on Publication Ethics) for Editors and Authors have been taken into account.



47

DiN, MANEVIYAT, RUH SAGLIGI VE iYi OLUS HALI; DERLEME

RELIGION, SPIRITUALITY, MENTAL HEALTH AND WELL-BEING: A REVIEW

Ozet

Din, maneviyat, ruh saghgi ve refah arasindaki iliski giderek artan bir ilgi ve arastirma konusu haline gelmistir.
Bu makale, bu yapilar arasindaki karmasik etkilesimi ve bunlarin psikopatoloji ve iyi olus iizerindeki etkilerini
incelemek i¢in literatiiriin bir incelemesini sunmaktadir. Bulgular din, maneviyat ve zihinsel saglik sonuclari arasinda
karmasik bir iliskiyi ortaya koyuyor. Bir yandan ¢ok sayida ¢alisma, dini ve manevi inan¢ ve uygulamalarin ruh saghgi
ve refah lizerindeki potansiyel olumlu etkisini vurgulamaktadir. Ote yandan bazi ¢alismalar, dini temelli sugluluk,
korku veya kat1 dogma gibi dini ve manevi inanglarla iligkili, psikolojik sikintiya veya uyumsuz basa ¢ikma stratejilerine
katkida bulunabilecek potansiyel olumsuz etkileri 6ne siirmektedir. Dinin ve maneviyatin ruh saghgi sonuglari
iizerindeki etkisi bireylere ve kiiltiirel baglamlara gore degisiklik gdsterebilir; bu da gesitliligin ve bireysel farklhiliklarin
dikkate alinmasi ihtiyacini vurgulamaktadir. Dini baghlik, dini katiim diizeyi ve dindarlik/maneviyatin kisisel yorumu
gibi faktorler bu yapilar arasindaki iliskiyi yumusatabilir. Psikopatolojiye iliskin bulgular karisiktir; bazi ¢alismalar
dindarligin veya maneviyatin koruyucu bir etkisini rapor ederken, digerleri anlamli bir iliski bulamamakta ve hatta
potansiyel risk faktorleri bulmaktadir. Bu dinamikleri anlamak, kiiltiirel agidan duyarl ve kapsayici bakim saglamada

ruh sagligi profesyonelleri i¢in ¢ok 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Din ve Psikopatoloji, Din ve Iyi Olus Hali, Din ve Ruh Saghg1

Abstract

The association between religion, spirituality, mental health, and well-being has garnered increasing attention
within the realm of research. This article conducts a comprehensive literature review to scrutinize the intricate
interplay between these constructs and their implications for psychopathology and well-being. The findings elucidate
a multifaceted relationship between religion, spirituality, and mental health outcomes. On one hand, a multitude of
studies underscore the potential positive impact of religious and spiritual beliefs and practices on mental health and
well-being. On the other hand, some investigations posit potential adverse effects associated with religious and spiritual
beliefs, such as religiously derived guilt, fear or doctrinal rigidity, which may contribute to psychological distress or
maladaptive coping strategies. The influence of religion and spirituality on mental health outcomes is subject to
variability among individuals and cultural contexts, underscoring the importance of accounting for diversity and
individual disparities. Factors such as religious affiliation, degree of religious involvement, and personal interpretations
of religiosity/spirituality may serve as moderating factors in the relationship between these constructs. In the realm of
psychopathology, findings exhibit heterogeneity with certain studies documenting a protective effect of religiosity or
spirituality, while others report no significant association or even potential risk factors. A comprehensive grasp of these

dynamics is imperative for mental health professionals to deliver culturally sensitive and inclusive care.

Keywords: Psychology of Religion, Religion and Psychopathology, Religion and Well-being, Religion and
Mental Health.
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Background

Examining the literature, it becomes evident that a close relationship with God and
engagement in religious practices guided by faith contribute to heightened happiness, increased
tolerance and enhanced conflict resolution abilities (Kirkpatrick, 2005; Marcum, Ellison &
Bradshaw, 2010). Notably, mental health emerges as a prominent theme in this context,
demonstrating a positive correlation with religiosity-oriented thinking. It appears that individuals
have derived considerable benefit from religious perspectives in resolving everyday challenges,
addressing post-traumatic events, and managing stress (Perez, Koenig, Smith & Pargament,

1998).

However, it is worth noting that some individuals report a fluctuating relationship with
God encountering difficulties in maintaining proximity to the divine (Edwards & Hall, 2002; Beck,
2006; Pargament et al., 2000; Tarakeswar & Hahn, 2001, 2004). They may struggle to connect
with their spiritual selves and may not receive the answers they seek through prayer.
Consequently, some may experience disillusionment and feel unfulfilled in their spiritual pursuits,
which can lead to weakening of their religious connections (Lobel et al., 1999). Such expectations
can be attributed to distinct personality traits as individuals may perceive divine actions in
response to past transgressions leading to a sense of divine retribution (Exline et al., 2011). Some
individuals might contend that their life difficulties are a result of their previous sins, thereby

influencing their perception of their relationship with God (Wegner & Gray, 2010).

Insufficient or troubled relationships with God can carry significant consequences that
notably impact mental health (Ano & Vasconcelles, 2005; Smith et al., 2003). Several studies have
concluded that a strained relationship with God can be a contributing factor to depression,
reduced self-esteem, anxiety, guilt, diminished hope, negative feelings towards others, post-
traumatic stress disorder, and even suicidal tendencies (Yali, Sanderson & Exline, 1999; Hipp,
Brant & Pargament, 1998). Another facet of this dynamic is intrapsychic wherein feelings of guilt
for perceived sins and an expectation of punishment contribute to stress, anxiety, and post-
traumatic stress disorder. The manner in which religious teachings are presented emphasizing
divine surveillance and punitive consequences may be linked to some of these problematic
relationships (Hecthc, 2003). Additionally, advancements in technology may prompt individuals
to question traditional religious teaching styles and practices, resulting in varied coping responses

(Hecthc, 2003).

Furthermore, uncertainty plays a significant role in these struggles when religious
uncertainty associated with negative outcomes such as depression, anxiety, and mental health

issues (Wulff, Krause, Ellison & Ingersoll-Dayton, 1999; Flannely, Galek, Krause, Kudler & Ellison,
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2007). Paradoxically, religious uncertainty would also lead to increased well-being, greater

satisfaction, and improved mental health (Ellison, 1991).

In conclusion, this review highlights the multifaceted nature of the relationship between
individuals, their faith and their mental health emphasizing the need for a nuanced understanding

of these dynamics in both research and clinical practice.
Introduction

Well-being, psychopathology and religion have converged as subjects of substantial
research over the past two decades with increasing attention paid to the interplay between well-
being and religious-oriented thinking (A. Bush Moller et al., 2020). This intersection has witnessed
the conduct of numerous randomized controlled trials (RCTs), examining various facets of the
relationship between religious beliefs and mental states. Some RCTs have explored the association
between happiness and religion (Lewis & Cruise, 2006), life satisfaction, positive affect and
improved moral values (Koenig & Larson, 2001) while others have delved into the connection
between religion and depression (Smith et al., 2003). Additionally, there has been a growing body
of research centered on the influence of religious-oriented thinking, and psychotherapy on

psychopathological conditions such as schizophrenia, bipolar disorder and personality disorders.

Cross-sectional studies employing surveys and scales have also been conducted to
investigate these topics due to their ease of data collection and the quantitative data’s enhanced
reliability in individual assessment procedures. Evaluating the impact of religion or religious-
oriented thinking on well-being and psychological states typically necessitates repeated
measurements of relevant variables (Bantia et al., 2007; Maltby et al., 1999; Ellison et al., 2001).
In the field of religion and psychology, it is common practice to employ indirect procedural studies
to gather evidence in experimental research (A. Buch Moller et al., 2020). However, this model
introduces inconsistencies between questions and answers, potentially leading to correlations
between individual queries and responses. This model was first highlighted by Robinson
(Robinson, 1950) and later termed the “ecological fallacy” by Selvin (Selvin, 1958). Robinson and
Selvin demonstrated that this conflict, known as the “ecological fallacy” can manifest either in the
same direction or in opposition, making the association between prayer and well-being (P/WB)
potentially positive or negative. When the association is positive, the mathematical explanation
may indicate the opposite due to the independence of the two variables, making it challenging to
assume their direction. Thus, a plausible interpretation of this correlation suggests that they are
not equivalent. This can be empirically investigated through longitudinal studies, observing the
relationship between prayer frequency and the quality of well-being, such as changes in

associated variables due to increased prayer. Several longitudinal studies have been conducted
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without clinical pre-post tests (Altizer et al., 2010; Anderson, 2008; Sun et al., 2012; Ranneberger
etal, 2016; Nguyen et al,, 2010; Howard & Krause, 2013; Kivela et al., 1996).

An emerging research field is delving into the intricate relationships between religiosity
and health, though the results remain inconclusive. Nevertheless, the evidence suggests that
various aspects of religious engagement, belief in God and regular prayer participation are
associated with positive life outcomes, including well-being, resilience in the face of stress,
perseverance in adversity, forgiveness and happiness, often driven by the hope for an afterlife and

feelings of gratitude (Smith, McCullough, & Poll, 2003; Koenig, 2009, 2011).

Conversely, recognizing the potential for both positive and negative impacts of religiosity
on mental health and well-being, researchers have begun to engage in a more balanced
examination of these relationships. Some perspectives of religious association with mental health
and well-being have raised concerns about emotional destabilization (Pargament, et al., 2005;
Pargament, 2002; Exline, 2002). This field, referred to as “Spiritual Conation,” encompasses three
phases: 1. A harmonious or problematic relationship with God; 2. Negative interactions with other
believers and interpersonal conflicts within religious communities; 3. Doubts and struggles
related to belief (McConnel, et al.,, 2006). Nonetheless, a few studies have suggested that these so-
called negative associations may be more related to psychological distress than interpersonal

conflicts (Lee & Ellison, 2010).
Why do we need this review?

Religion and psychology are two important aspects of life. Religion, spirituality and well-
being associations have been a subject for researchers as believing has an important effect on
persons both emotional and cognitively. In this review it has been aimed to shed light to this

ongoing dilemma whether it is good or bad for the overall psychology of the persons.
Method

A comprehensive literature search was conducted using multiple databases, including
Wiley Online, Dergipark, PubMed, Cochrane Library, Google scholar and Ebsco. The search aimed
to identify relevant studies published between January 1995 and March 2023. Keywords such as

» o« » o« » o« » o«

“religion,” “spirituality,” “mental health,” “well-being,” “psychopathology,” were used. Studies that
investigated the association between religion, spirituality, mental health, and well-being in
diverse populations were included based on predefined criteria. The identified articles were
screened based on titles and abstracts, and subsequent inclusion and exclusion criteria were

applied to refine the selection process.

Religion, Spirituality and Well-being Associations in The Context of Psychiatry
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Theoretical perspectives have underscored the significance of life’s meaning-making
process as a fundamental element of mental health and well-being (Heidegger, 2007; Yalom, 2002;
Beck et al,, 2011). Notably, a remarkable disparity exists between the beliefs in God and religious-
oriented thinking among therapists and patients within clinical care (Shafranske, 2011). For
instance, while approximately 90% of US citizens believe in God, only 24% of clinical practitioners
share this belief. It is worth noting that during Freud’s era, both psychiatrists and clinical
psychologists did not favor the perspective of religion (Brandt, Borras, Mohr & Gillierian, 2006).
Furthermore, therapists were often unaware of their patients’ religious orientations, despite

professing comfort with belief in God (Huguelet et al., 2006).
Schizophrenia

Schizophrenia, classified under ICD-10 and DSM-5, is a mental disorder characterized by
delusions and hallucinations, accompanied by a decline in personal and social functioning.
Schizophrenia affects approximately 1% of the population, and full recovery from the disease is a
rare occurrence, with only about 12% of individuals achieving it (American Psychiatric

Association, 1994; Beck et al,, 2011; World Health Organization [WHO], 1992).

In the context of schizophrenia, it is crucial to delineate aspects related to delusions,
religious delusions and hallucinations. Hallucinations, the perceptual experiences devoid of
external stimuli, are perceptual creations that occur without external stimuli (Cullberg, 2005).
Delusions, however, are more intricate to explain as they involve elements of time, space and
cultural nuances (Oyebode, 2008). In clinical psychiatric practice, delusions are often referred to
as false beliefs, wherein patients may consider them true, while therapists recognize their
falseness. Notably, the distinction between religious delusions and normal beliefs exists on a
continuum (Oyebode, 2008; Meissner, 1996; Oltmanns & Maher, 1988). What may seem normal
to some individuals might be labeled as hallucinations from a psychiatric perspective (van Os &
Vollebergh, Bijl, Bak, Hansen, 2005). The challenge in psychiatric research lies in discerning the
difference between pathological beliefs and non-pathological ones and understanding how these

beliefs influence a person’s condition (Cullberg, 2005; Beck et al., 2011).

Studies conducted in Turkey (Kaya, 2023; Aydin, 2023; Kog, 2023; Kocaoglu, 2023) have
indicated that religious-oriented thinking and religious counseling might be effective in managing

major mental disorders and schizophrenia.
Bipolar

The impact of religion and religious-oriented thinking on psychiatry and well-being
extends beyond the works of William James (d. 1902) (Dein, 2010). Studies exploring psychosis

and religious-oriented thinking aim to distinguish between healthy religious practices and
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pathological ones (Hunt, 2000; Jackson & Fulford, 1997; Littlewood & Dein, 2011; Sims, 2016;
Mohr et al., 2010; Boisen, 1960; Menezes & Moreira-Almedia, 2010). For individuals with bipolar
disorder, interpretation is a crucial aspect, particularly during manic phases (Yatham, Kolesar,
Lam & Michalak; Wellness Centre of Bipolar, n.d.; Van Jost, 2014; Loberg, 2012; Hendriks, 2015;
Cole, 2015). Research findings have revealed a positive correlation between religious-oriented
thinking, spirituality and well-being/quality of life during these phases (Gengeli, 2023; Rhoads,
Wilson & Gallemore, 1969; De Fazio et al., Richards, 2011).

Individuals who experience religious-oriented episodes are considered to be in a
pathological state, and their increasing preoccupation with religion may signify the progression
of these episodes (Suggart & Jerrell, 2004; Brewerton, 1994; Braam, 2009). Mania, a fundamental
component of Bipolar 1 disorder, is the focus of treatment. During manic phases, individuals
experience heightened mood, increased self-esteem, boundless energy, reduced sleep and a
compulsion for action. Conversely, depressive episodes are characterized by prolonged sadness,
loss of interest in activities, excessive sleep, feelings of worthlessness and suicidal thoughts (Nolen
& Kupka, 2009; Kupka et al., 2015). Given the potential for mixing episodes that may be considered
pathological, it is essential to investigate the relationship between religion and bipolar disorder.
Comparative studies have explored the association between mania, delusion and religion,
compared with other diagnostic control groups (Yilmaz, 2023; Sheehan & Kroll, 1989; Harvey &
Cothran, 1986; Brewerton, 1994), as well as the background differences within groups and the

intensity of episodes based on religious delusions (Stratowski, Fleck & Getz, 2018).
Muslim Mental Health and Religion

Approximately 1.7 billion Muslims reside worldwide, with 35% of these individuals living
in non-Muslim countries (Anwar, 2008). For instance, it is estimated that eight to ten million
Muslims live in the United States (Khalidi, 2001; Efdal, 2023; Froehle, Perl & Bagby, 2001). Islam
is the fastest-growing religion globally and in the United States (Humedian, S. R. Ali & Liu, 2004),
owing to factors such as immigration from Muslim nations, high fertility rates and the popularity
of Islam which influences conversion rates (Keshavarizi et al., 2013). Consequently, nearly two
billion Muslims navigate their religion’s intricacies and their mental processes’ perceptual and
interpretative dimensions. Clinical professionals, particularly psychiatrists, should receive
training to gain insightful insights into how Muslims perceive mental health and well-being. This
enables professionals to contextualize medication, psychotherapy and treatment within the
framework of Islamic religion to facilitate effective communication, understanding and coping

with the disease and its treatment, if possible (Pargament, 1997).

Interest in religious-oriented psychotherapeutic applications has grown, establishing

itself as a developing field of research in religion and well-being (Koenig, George, Larson &
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McCullough, 2000). Clinicians have reported an increasing demand from patients to discuss
religious-oriented issues within the therapy environment (Wade & Post, 2009). Pew Research
Center conducted a global survey in 2002, revealing that US citizens are more inclined to integrate
God into their daily lives, while Europeans tend to lead more secular lifestyles (Wiegandt & Joas,
2007; Hodge, 1996; Cinar, 2023). However, even in Europe, individuals identify with religion and

cultural norms.

In Muslim populations, randomized controlled trials on this subject are limited, especially
within more conservative subcultures in Muslim nations. The level of traditionalism within
Muslim cultures often corresponds to the availability of empirical research on this subject.
Nonetheless, research within the United States has examined differences in well-being between
Muslim immigrants and native-born Muslims, with findings indicating that native-born Muslims
tend to be happier. Schizophrenia rates are somewhat similar among Muslims and non-Muslims
in the US, but differences emerge in terms of delusional symptoms, with Christians exhibiting
more religious negative delusions, which are less frequent among Muslims. Rates of mental
disorders such as depression are similar between Muslim and non-Muslim populations in the US,
with depression levels being similar between men but higher among women. When considering
Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD), Muslim individuals showed more pronounced reactions
and problematic stress responses following events like the 9/11 attacks, which may be attributed
to historical conflicts in their home countries. Notably, alcohol and substance abuse are less
prevalent among Muslims than non-Muslims in Western countries. In Muslim cultures, disease
associations often stem from spiritual or past sin-related causes rather than biological factors

(Rhoades & Kianpoor, 2005).
Religion, Spirituality and Attachment Theory

Attachment theory, developed by John Bowlby (1969/1982), explains how newborns
form attachments to caregivers and establish secure connections with them, perceiving caregivers
as safe havens. This attachment style influences how individuals explore their environments and
cope with stress. A healthy attachment fosters secure exploration, while an unhealthy one may

lead to shyness or insecurity (Bowlby, 1969/1982, p.378).

Approximately thirty years ago, Lee Kirkpatrick proposed that many religious individuals
use God as an attachment figure, providing security and serving as a secure base (Kirkpatrick,
2005; Shaver & Kirkpatrick, 1990). This insight has led to the development of a growing body of
research that explores the relationship between attachment theory and religious-oriented models
and spirituality. Experimental studies have validated the attachment connection with religion and

its applications, including spirituality (Demirkan, 2023; Dickie, Granqvist, & Ljungdahl, 2007;
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Granqvist & Birgegard, 2004). This research has demonstrated that selecting God as an

attachment figure helps individuals cope with stress and anxiety (Kirkpatrick & Granqvist, 2008).
High and Low Religious Faith and Psychological Well-being

Religious faith is a prominent topic in psychological research on human experience.
Researchers in mental health have shown a growing interest in understanding the depth of
religious faith’s impact on overall psychological well-being. This heightened interest has led
researchers to question the long-standing negative perception of religious experiences that has
prevailed in the field for many years (Bergin, 1983). Some past research suggested a positive
relationship between high religious faith and maladaptive personality traits. For instance, high
levels of faith were associated with emotional ambivalence (Khalique & Hassan, 1981),
dogmatism (Thorsen & McNeel, 1985), and authoritarianism (Sauna, 1969; Dubey, 1986).
However, some researchers argue that these results may stem from a liberal bias, where religious
conservatism, not religious faith, is narrowly associated with a lack of tolerance (Sanli et al., 2023;
Hogen & Elmer, 1978; Allen, Larson & Gartner, 1991). Research conducted between 1951 and
1979 that examined the relationship between religious faith and mental health problems found
that 47% of these studies suggested that highly faithful religious individuals were less likely to
suffer from psychopathological disorders (Laurencelle et al., 2002). Other studies indicated that
highly religious individuals tend to live longer (Levin & Vanderpool, 1987), have a lower
likelihood of committing suicide (Partridge & Comstock, 1972), and are less likely to experience

depression (Loden & McClure, 1982; Light & Hertsgaard, 1984; Lowe & Brown, 1951).

Desirability and Expectancy in the Context of Religion and God Some scholars in the field
of religious psychology propose that individuals are predisposed to engage in religious practices
and experiences (Malony, 1973). This predisposition can be influenced by personality traits or
situational factors and is often present during religious practices (Hardy, 1979; Greeley, 1974).
Stress and a sense of losing meaning or control can serve as precursors to religious experiences
(Nisanci, 2023; Cassidy, Spilka & Brown, 1993; Skonovd & Lofland, 1981; Clark, 1929).
Additionally, life challenges and circumstances can stimulate and trigger religious experiences,
sometimes unrelated to an individual’s personality or characteristics (Spilka et al., 1996).
Preparatory factors include familiarity with religious language, understanding background
factors, personal influences and manifestations (Gorsuch, Spilka & Hood, 1985; Hood, 1970, 1974,
1975, 1985; Morris & Hood, 1981).

Cultural differences are a crucial aspect of research in religion, psychopathology,
expectation and desirability, as they influence religious experiences and practices (Sturbuck,
1897). Being prepared for a particular religious practice can create a positive attitude toward it

(Malony, 1973).
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Parents and Childs’ Religious Relationship and Developmental Psychopathology

Early adulthood, typically spanning the ages of 18 to 25, is a period when individuals have the
freedom to choose their religious beliefs and practices. Studies on religion have shown that the religious
choices made by parents can be a significant predictor of their children’s future religiosity and religious
practices (Conger, Neppl, Spilman, & Schofield, 2012). Thornton and Pearce suggested that a mother’s
religious choices and practices can influence a child’s ideology and religious decisions, while the support of
faith from the father plays a crucial role due to the attachment to the father and the sustainability of the
child’s religious choices (Flanagan, Kimball, Boyatzis, Cook & Leonard, 2012).

Recent research indicates that anxiety and depression can play important roles in moderating a
child’s religious choices and the maintenance of those choices based on their parents’ beliefs (Jacobs et al.,
2012). Depression can also influence an individual's engagement in daily prayer or attending church and
practicing religion (Aslan et al,, 2023; Gur et al., 2005). Parents who experience antisocial problems may
struggle to engage in religious practices themselves, and their relationship with their child may be weak,
making it difficult for them to guide their child in religious matters or serve as role models (Stearns et al.,

2018).

Various factors contribute to the transmission of psychopathological traits from parents to their
children, including exposure to maternal practices and the effects of a stressful environment, genetic
heritability, neurological and biological dysfunction. These factors can lead children to develop maladaptive
behaviors and potentially weaken their relationship with their parents. A strong parent-child relationship
tends to facilitate the development of the child’s religiosity, while a weak relationship may hinder the

attachment and result in a loss of religiosity (Lovejoy et al., 2000).

Emotion Plays a Significant Role in the Intersection of Psychology and Religion, as

Highlighted by Various Theologians and Psychologists.

Friedrich Schleiermacher proposed that emotion and feeling are central to religiosity. He
emphasized that religion involves both knowing and doing, and that emotions and practices are
integral to the experience of religious living. Schleiermacher introduced the concept of “absolute
dependence,” which is rich in emotion and characterizes the flow of religion. According to his
theological model, individuals should fully depend on God without questioning the existence of

God, simply feeling, and accept what has been given (Watts, 1996).

William James, a pioneering figure in this field, also emphasized the importance of emotion
in religion. He argued that concentrating on emotions and their flow allows individuals to abstract
from the constant changes in culture and other aspects of life. Emotion, according to James, serves
as a central foundation for religious experiences, helping individuals find stability in an ever-

changing world (James, 1980).
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In contrast, the model of Alistair McFadyen takes a different perspective on the
relationship between emotion and religion. McFadyen views religion as a social set of interactions,
emphasizing its public nature over its private aspects. In this view, religious choices and emotions
can be shaped by the social world rather than solely originating from within an individual.
Religion is seen as a social and environmental phenomenon, while feelings and emotions are
personal. In this context, the environment serves as the playing field, and individuals engage with

it as they navigate their religious experiences (Sahin & Martin, 2023; Watts, 1996b).
Stressors, Daily Religion and Spiritual Practices

Stress is a fundamental aspect of human psychological experiences (Harkness & Monroe,
2005; Hammen, 2005). However, religious practices in daily life and spiritual engagement have
been shown to provide a protective shield against stress (Goren, 2023; Pearlin, 1999; Ellison et
al,, 2012; Dein et al,, 2012; Davis et al., 2008). For example, individuals facing financial crises,
relationship difficulties, segregation or unhealthy diets can find solace through prayer, whether
in a social or private context, and by connecting with a higher power (Lee, 2007; Carpenter et al,,
2012). Beliefin an afterlife also plays a crucial role in reducing stress and promoting mental health

(Ellison et al., 2009; Ellison & Bradshaw, 2010).

Both organized religious practices and private spiritual rituals offer protection against
stress, with some individuals deriving more significant benefits from these daily practices than
from their social lives (Acevedo et al.,, 2014). Engaging in daily religious and spiritual prayer helps
individuals experience inner peace, feel the love of God, sense the presence of a higher power, and
reduce the impact of daily stressors (Schieman et al.,, 2013; Koenig & Brewer-Smyth, 2014).
Maintaining a connection with a higher power can also boost self-esteem and self-worth

(Pargament, 1997).

The relationship between religion, spirituality, mental health and well-being is a subject
of significant interest and importance. In this selective review, we have examined the existing
literature to provide insights into the intricate interplay between these constructs and their
implications for psychopathology and well-being. By delving into the findings and considering
their implications, we can gain a deeper understanding of the complex dynamics involved in these

relationships.
Discussion

The discussion surrounding the intricate relationship between religion, spirituality,
mental health and well-being is a multifaceted and evolving one. This review of existing literature
sheds light on the complex interplay between these constructs and their implications for

psychopathology and well-being.
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One key finding from this body of research is the dual nature of religion and spirituality’s
impact on mental health. On the positive side, numerous studies highlight the potential benefits
of religious and spiritual beliefs and practices. These include enhanced coping mechanisms,
increased social support, a sense of meaning and purpose in life and greater overall life
satisfaction. Such positive effects are particularly pronounced during times of adversity or when
individuals face significant life stressors. Additionally, religious and spiritual practices often
provide individuals with a sense of community and belonging which can contribute to feelings of

connectedness and emotional support.

However, it is crucial to acknowledge that the relationship between religion, spirituality
and mental health is not without its complexities. Some studies suggest potential negative effects,
such as religiously based guilt, fear or rigid dogma that may contribute to psychological distress
or maladaptive coping strategies. Moreover, certain religious or spiritual beliefs may conflict with
evidence-based psychological interventions or contribute to stigma surrounding mental health

issues, potentially acting as barriers to seeking professional help.

Another major focus of research in this area has been psychopathology, including
conditions like depression, anxiety and substance abuse. Findings in this realm have been mixed,
with some studies reporting a protective effect of religiosity or spirituality against
psychopathology, while others find no significant relationship or even suggest a potential risk
factor. The underlying mechanisms are complex and likely involve a combination of psychological,
social and cultural factors. Future research should delve deeper into these associations, employing

rigorous methodologies and considering various dimensions of religiosity and spirituality.

Well-being, which encompasses both subjective and objective measures of life satisfaction
and fulfillment, has also been explored in relation to religion and spirituality. The literature
suggests that religiosity and spirituality can positively contribute to well-being, although the
specific mechanisms remain somewhat unexplored. Factors such as religious coping strategies,
spiritual experiences and engagement in religious or spiritual communities are likely play a role
in promoting well-being. Understanding the mediating and moderating factors influencing these
relationships are crucial, as they are recognizing the potential bidirectional nature of the

associations.

While this review provides valuable insights into the complex relationships between
religion, spirituality, mental health and well-being, it is important to acknowledge its limitations.
The selective nature of the review may introduce bias and the reliance on self-report measures in
many studies can be subject to recall and social desirability biases. Furthermore, the cultural and

religious diversity across different populations necessitates caution in generalizing findings.

Din ve Insan Dergisi
Journal of Religion and Human - OludYlg ¢l dlaxo

Cilt / Volume / J-L?MJ‘: 3 Say1 / Issue / ddall: 6 Aralik / December / djS“ uys 2023



58

In practical terms, these findings have significant implications for mental health
professionals, policymakers and individuals seeking support. Mental health practitioners should
be open to discussing religion and spirituality in therapy when appropriate, recognizing their
potential benefits. Additionally, sensitivity to clients’ cultural and religious backgrounds is crucial
for providing inclusive and client-centered care. Overall, the evolving field of research on religion,
spirituality and mental health continues to offer valuable insights into how these aspects of human

experience interact and influence well-being and psychopathology.
Conclusion

The relationship between religion, spirituality, mental health and well-being is complex.
Existing research reveals that religious and spiritual beliefs and practices can have both positive
and negative effects on mental health. On the positive side, they provide coping mechanisms,
social support, a sense of purpose and increased life satisfaction. However, negative aspects like
guilt and rigid dogma can lead to psychological distress. Psychopathology outcomes vary, with
some studies suggesting protective effects and others showing no significant relationship. Overall,
religiosity and spirituality can enhance well-being, but the underlying mechanisms require
further exploration. Mental health practitioners should consider these factors and cultural

backgrounds when providing care.
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SANAL ALEMIN GELECEGINDE iNSAN VE POSTMODERN GORUNUMLER: METAVERSE'DE
KIMLIK

HUMAN AND POSTMODERN APPEARANCES IN THE FUTURE OF CYBERSPACE: IDENTITY IN
THE METAVERSE

Ozet

» o«

Postmodern diinyanin “temelsiz”, “merkezsiz” ve “ne olsa gider” karakterlerine uygun goériiniimler arz eden
metaverse evreninin insan yasamini ne yénde etkileyecegi belirsizligini korumaktadir. iletisim teknolojilerindeki
gelismeyle beraber internetin web 3.0 diizeyinde hayat bulacag1 diisiiniilen metaverse uygulamalar1 bugiin i¢in
baslangic diizeyinde olup dijital para, sanal arsa satislar1 ve artirilmis gerceklik uygulamalari ile kendini
gostermektedir. Zamandan, mekandan ve bedensel sinirliliklardan bagimsiz sanal diinyanin 6zgiirlestirici dogasinin
kullanicilar1 cezbetmekle beraber birtakim sorunlari da beraberinde getirmesi muhtemeldir. Sanal diinya ile gercegin
etkilesimsel olarak sekillendirdigi yeni insan tipinin bundan sonraki siirecte nereye evrilecegi merak konusudur.
fletisim teknolojilerinin hizli gelisimi ve yayginlasmasi yerel yasam formlarini da doniistiirmektedir. Kiiresellesen
diinyada kiiltiirel etkilesimin ana kaynagini olusturan sanal ortam olanaklari, yeni diistinme ve davranis kaliplarinin
olusmasina neden olmaktadir. Bu calismada metaverse evrenin yarattigi belirsizligin kimlik olusumu iizerindeki etkileri
tizerinde durulmustur. Ozellikle genglik kimliginin olusum siirecinde postmodern kiiltiir ile temasin saglayan internet
kullaniminin roliinii analiz edebilmek amaciyla “metaverse”, “postmodernite” ve “kimlik” kavramlarini konu alan
literatiir taramasi yapilmistir. Calismada nitel arastirma tiirlerinden biri olan dokiiman analizi yontemi kullanilmistir.
Bu calismadan hareketle metaverse teknolojisinin bireye, fiziksel diinyanin sinirlayici ve belirleyici niteliklerinden
bagimsiz olarak kimligini belirleme veya tercih etme imkani sagladig1 goriilmektedir. Birey ve toplum kimliginin,

bilinenden farkli bir mecrada ve eskisinden farkli degerler etrafinda sekillenecegi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Metaverse, Kimlik, Postmodernite, Dijital Teknoloji.

Abstract

It is still unclear how the metaverse universe, which is suitable for the “baseless”, “decentralised” and
“anything goes” characters of the postmodern world will affect human life. Metaverse applications, which are thought
to come to life at the web 3.0 level of the internet with the development in communication technologies, are at the initial
level today, and manifest themselves with digital money, virtual land sales and augmented reality applications. The
liberating nature of the virtual world, which is independent of time, space and physical limitations, attracts users, but it
is likely to bring along some problems. It is a matter of curiosity where the new human type shaped interactively by the
virtual world and reality will evolve in the future. The rapid development and spread of communication technologies
also transforms local life forms. Virtual environment opportunities that constitute the main source of cultural
interaction in the globalising world lead to the formation of new patterns of thinking and behaviour. In this study, the
effects of the uncertainty created by the metaverse universe on identity formation are discoursed. A literature review
based on the concepts of “metaverse”, “postmodernity” and “identity” is conducted in order to analyse the role of
internet use which provides contact with postmodern culture, especially in the formation process of youth identity.
Document analysis method, one of the qualitative research types, is used in the study. Based on this study, it is seen that

the metaverse technology provides the individual with the opportunity to determine or prefer his/her identity
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independently from the limiting and determining qualities of the physical world. It is concluded that the identity of the

individual and society will be shaped in a different course and around different values than before.

Keywords: Sociology of Religion, Metaverse, [dentity, Postmodernity, Digital Technology.

Giris

Metaverse kavrami gercekle sanalin birlestigi bir gelecege atif yapar. Sanal gerceklik ya da
artirdmis gerceklik olarak tanimlanan kavram, diinyada ilk kez 1990'lh yillarin baslarinda
kullanilmaya baslanir. Egitim, eglence, tip, spor, ekonomi gibi bir¢ok alanda kendini
gostermektedir. Metaverse, iletisim teknolojisinin geldigi nokta itibariyla kisisel bilgisayarlarin

yani sira sanal ve artirillmis gerceklik cihazlarinin birlikte kullanimiyla hayat bulan, sanal ile

gercegin bir arada oldugu diinyay1 ifade eder.

Metaverse, dijital alandaki hizli gelismeyle beraber Tiirkiye’de de giderek artan bir
bicimde giindemdeki yerini almaktadir. 17 Ocak 2022’de AK Parti Meclis Grubu’nda ilk defa bir
siyasi parti “metaverse” toplantisini gerceklestirdi. Ulusal basin ve sosyal medyada sik¢a giindeme
gelen sanal arsa satislariyla ilgili haberler saskinlikla takip edilirken ¢esitli isimlerle alim-satimi
yapilan dijital paralar tartisma konusu olmaya devam etmektedir. Google Analytics'e gore 2021’de
metaverse kelimesi icin yapilan aramalarin sayisinin, gecmis yillara gére on kattan fazla artig
gozlenmistir (Narin, 2021, s. 17). Dijital teknoloji alaninda faaliyette bulunan kiiresel 6lgekli
sirketlerin bu alana yo6nelik yatirim ve ¢alismalar yapmasi énlimiizdeki donem hakkinda fikir
vermektedir. Apple, Google, Microsoft, Roblox, Tiktok, Nvidia, Epic Games gibi sirketler
milyarlarca dolarlik yatinnmlarla “metaverse” icin hazirlanmaktalar (Damar, 2021, s. 176). 28
Ekim 2021 tarihinde Facebook’un kurucusu Mark Zuckerberg'’in, sirketlerini “Meta” isimli bir ¢cat1
firmada birlestirecegine ve metaverse alanina 10 milyar dolarlik bir yatirim yapacagina yonelik
aciklamasi diinya giindeminde giinler boyu tist siralarda yer almistir (Kalkan, 2021, s. 164). Diinya
iletisim sirketlerinin bu alana yonelmesi yogun bir ilgiyi de iizerine ¢ekmesine sebep olmustur.
Kimi arastirmacilar metaverse’iin giindemde giderek daha fazla yer kaplamasini COVID-19’un

dijitallesmeye olan etkisiyle aciklamaktadir (Kus, 2021, s. 248).

Iletisim teknolojilerinin gelismesiyle beraber kiiltiirler arasi etkilesim yogunlagirken buna
bagli olarak sosyal yapida koklii degismeler ortaya cikmistir. Bilgisayar, cep telefonu ve tablet gibi
teknolojiyi ileri diizeyde kullanan ve dijital yasami simgeleyen araglar, internet altyapisini
kullanmak suretiyle kiiltiirler arasinda geciskenligi saglayan “kiiltiirel ag toplumu”nu insa
etmektedir (Olgekei, 2020). Bu etkilesim siirecinden en fazla etkilenen kavramlardan biri de
“kimlik’tir. Ozellikle genc kimliginin olustugu asli sosyalizasyon siirecinde yerel dinamikler
yaninda kiiresel etkilerin de kimlik olusumunda 6nemli bir belirleyici oldugu goériilmektedir.
Bir¢ok degisken genclik kimliginin olusumunu sekillendirmekte, gen¢ birey bu degiskenlerin
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olusturdugu kolaj bir desen icerisinde kimlik edinme stirecini tecriibe etmektedir. Bu desenlerin
en belirginlerini ise “kiiltiirel/yerel”, “kiiresel” ve “kiiyerel” desenler olarak ifade edebiliriz
(Dogan, 2023, s. 17). Internet teknolojisinin heniiz kullanilmadig1 bir toplumda insan, belli bir
zaman diliminde, belli bir bedende ve belli bir mekanda yasamini siirdiiriir. Glindelik hayatin
merkezinde olan zaman ve mekan, insanin diinyaya bakisini dogrudan belirleyen unsurlar olarak
goze carpar (Dereli, 2020, s. 25). Icine dogulan kiiltiiriin, zamanin, mekanin kimlik {izerinde
belirleyici oldugu bir yasam bi¢iminden, zaman-mekan ve bedensel sinirliliklarin olmadigi
metaverse diinyaya geciste, kimligin istenildigi gibi sekillendirildigi bir sanal diinya soz
konusudur. Yasanan ¢ag insanlarin algl, idrak ve davranislarini az ya da ¢ok déniistiirmektedir.
Her teknoloji beraberinde kendi ahlakini getirmektedir (Yapici, 2020, s. 15). Yapici'nin teknoloji
ithali ile ilgili bu tespiti, Berger'in “Paketlerin nakledilmesi” (2000, s. 133-154) anlatisiyla
ortismektedir. Biitiin bunlar sanal ya da dijital diinyanin insan yasaminda bir gerceklige dontisen

boyutuna isaret eder.

Son otuz yilda insanligin giindemine yeni bir kavram olarak giren “metaverse” ile ilgili
calismalar oldukca azdir. Literatiirde bulunan calismalarin ¢ofgu metaverse kavramini
aciklamistir. Bazilar1 metaverse'de egitim, sanat, din ve sosyo-kiiltiirel etkilesimleri kurgusal
olarakincelemis, bazilari ise belirli alanlarda metaverse uygulamalarini ger¢eklestirmistir (Gokce,
2021, s. 23). Bu makalede “metaverse” kavraminin kimlik ile olan iligkisi degerlendirilerek

toplumlari nasil bir gelecegin bekledigi hususu iizerinde durulmustur.
1. Yontem

Nitel arastirma yaklasiminin kullanildigi bu calismada dokiiman analizi yapilmistir.
Dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu ya da olgular hakkinda bilgi iceren yazili
materyallerin analizini kapsamaktadir (Yildirnm ve Simsek, 2011, s. 187). Meta-analiz
arastirmalari, belirli bir konuda yapilan ¢alismalarin nitel bulgularinin yorumlanmasi ve
degerlendirilmesi sonucunda yeni ¢ikarimlarin yapilmasini amaglar. Bu dogrultuda “metaverse”
ve “kimlik” kavramini konu alan bircok gilincel makale, blog yazis1 ve acik erisimli web
kaynaklarindan elde edilen ¢alismalar incelenmistir. Bu calismada yapilan meta-analiz ile sunlar

amaglanmistir:
a) Metaverse kavrami ve kullandig1 teknoloji ile ilgili glincel kaynaklar1 incelemek.
b) Kimlik olusumunun sanal alemdeki gortiintimlerini arastirmak.

c) Postmodernite ile metaverse diinya arasindaki kavramsal benzerlikleri belirlemek.

2. Metaverse Kavrami
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Internet ilk kullanilmaya baslandig1 zamanlardan bugiine kadar hizh bir gelisim siireci
yasamistir. Web 1.0 baslangi¢c doneminde sinirli sayida web sitesi bulunurken, kullanicilar sadece
bu bilgiyi alan kisi durumundaydilar. Bugiinle kiyaslandiginda, diisiik bir erisim hiz1 ve bilgisayar
teknolojisi ile statik durumdaki web sitelerinden tek yonlii bir bilgi akis1 s6z konusuydu. Web 2.0
ile birlikte kullanicilar artik icerik tretebiliyordu. Youtube, Twitter (X), Instagram, Facebook
(Meta), Whatsapp ve bunun gibi birgok uygulama etkilesimsel olarak kullanilmaya basladi.
Metaverse diinyasinin sahnesi olmasi beklenen internet alanini ise web 3.0 olusturmaktadir.
(Dereli, 2020). Web 3.0‘in en temel 6zelligi merkezsiz olmasidir. Metaverse uygulamalarinin web
3.0 ile hayata gecmesinin en temel gereksinimi, sanal gercekligin olusturulmasinda kullanilacak

cihazlarin kullanicilar tarafindan edinilmesidir.

Ilk olarak yazar Neal Stephenson'un 1992'de yayimlanan “Snow Crash” adli romaninda
tanimlanan metaverse, insanlarin fiziksel olmadan birbirleriyle ve cevreleriyle etkilesime girdigi
lic boyutlu sanal diinyalari tanimlamak i¢in kullanildi (Gékge Narin, 2021, s.17). Daha sonra uzun
yillar bilgisayar oyunlarinda kullanildig1 goriilmektedir. Artirilmis gerceklik olarak sunulan
oyunlar bu alana ilgiyi artirmistir. Askeri egitim simiilatorleri, insaat ve mimarlk tasarimlari,
grafik ve cizimlerde de kullanilmaya devam etmektedir. Romanlarda baslayan metaverse

kullanimyi, sinemada popiilerlik ve yayginlik kazanmistir.

Artirillmis gerceklik, yeni nesil gerceklige dayali bir arayiiz yaratmak icin gelistirilen
teknoloji olmakla birlikte; bugiin diinyanin farkli yerlerindeki laboratuvarlardan gesitli
endiistriler ve tiiketici pazarlarina dogru ilerlemektedir. Artirilmis gerceklik, gercek diinyayi,
gercek diinya ile ayni yerde var olan sanal (bilgisayar tarafindan iiretilen) nesnelerle destekler
(Bingol, 2018, s. 46). Bilgisayar ortaminda iiretilen ses, goriintii, animasyon gibi dijital iiriinlerin
sanal gerceklik gozliikleri ya da iiretilmesi diisiintilen sensérler ile donatilmis lens, eldiven, baslik,
elbise, pelerin vs. sayesinde gercek zamanli, yeni bir algi ortami olusturulur. Elektronik cihazlarla

zenginlestirilmis bu ortamda “gercek” algisi tecriibe edilir.

Metaverse yeni kiiltiirel iiretim, ifade ve 6grenme bicimleri i¢in potansiyel bir zemin
sunmaktadir. NFT’den kripto paralara uzanan gesitlilikteki blokzincir teknolojileri, es zamanh
kullanilabilen artirllmis gergeklik uygulamalari, yeni egitim siireclerinin tasariminin
miimkinligi ve mekandan bagimsizligin etkin is birligi potansiyeli barindirmasi gibi degiskenler
metaverse’liin siber uzaydaki diistinsel ve Kkiiltiirel bir iiretim zemini seklinde tanimlanmasini
olanakli kilmaktadir (Kus, 2021, s. 249). Diinyada birgok iiniversite, daha etkin bir egitim ortami
yaratmak amaciyla tip, miithendislik, mimari gibi béliimlerinde artirilmis gerceklik gozliikleri
sayesinde 6grencilerine, gercek hayatta gérme veya deneyimleme imkéanlari olmayan ortam ve

uygulamalari tecriibe etme sansi vermistir (Bingdl, 2018, s. 53).
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Kripto paralar blokzincir teknolojisini kullanarak daginik bir ag sisteminde kullanicilarin
birbirlerine araciya gerek duymadan gonderebildikleri fiziksel bir karsilig1 olmayan veriler olarak
tanimlanabilir. Kripto paralar belirli bir merkeze bagh olmadiklar i¢in kiiresel bir para birimidir
(Toraman, 2021, s. 126). Kripto paralar, mevcut paralara karsi yeni bir secenek olarak ortaya
¢cikmis ve giinlimiiz itibariyla kullanim sinirlar1 giderek genislemistir. Ayrica para basimi devlet

tekelinden ¢ikarak merkezi bir sistemden uzaklasmistir (Ozay ve Mirgen, 2021, s. 40).

Her yastan kitleye hitap etmesi ise bu alanin ilgi cekici tarafidir. Nitekim sanal oyunlarla
cocuklari; alisveris, eglence, aktivite vb. igerikleriyle genc¢ nesli ve dijital para kazandirabilen
tarafiyla tiim insanlig1 etki altina alan bir metaverse alani s6z konusudur (Yiiksel, 2022, s. 238).
Biitiin bunlarin dogal sonucu olarak metaverse alem, insanligin gelecek yasaminda kokli
degisimlere neden olabilecek nitelikler barindirmaktadir. Metaverse diinyasi fayda veya zarar
getirebilir. Bununla birlikte siyasal, ekonomik, kiiltlirel ve sosyo-psikolojik acidan nasil bir etki

yaratacag belirsizligini korumaktadir.
3. Postmodernite, Metaverse ve Kimlik

I[I. Diinya Savasi sonrasi toplum yasaminda birtakim kokli degisimler yasanmistir.

T » o«

Degisimi tanimlamak icin cesitli terimler kullanilir: “medya toplumu”, “gésteri toplumu”, “tiiketim
toplumu”, “biirokrasi toplumu”, “sanayi sonrasi toplum” (Sarup, 2019, s. 189). Modernligin
insanliga -daha dogrusu biitiin insanlifa- vaadini gerceklestirememesi; refahi, esitligi, insan
haklarini, barisi saglayamamasi; aclik, sefalet, savas ve katliamlarin yasanmasini 6nleyememesi
gibi bircok alanda memnuniyetsizlige bir tepki olarak postmodernligin gelisinden bahsedilir.
Postmodernlik tiim bu sorunlara care olarak degil, modernligin elestirisi olarak kendini tanimlar.
Aydin (2017) postmodernitenin 6zelliklerini soyle 6zetler: “Merkezin kayboldugu, goriintiiniin

belirsizlestigi, kuralin yitirildigi, mega anlatilarin terk edildigi, mantiksal ve etiksel dogruluga bile

ihtiyac duymayan elestirel bir goriis bicimidir” (s. 181).

Postmodernite kiiresel bir olgudur ve Bati merkezli olan modernitenin aksine
merkezsizdir. Postmodernitenin bu niteligi, ona “karsi olma” ya da “kapali olma” segenegini bize
sunmaz. lletisim teknolojilerindeki gelisme kiiresellesmenin diinya iizerindeki etkilerini
kacinilmaz hale getirmistir. Bunun yaninda metaverse’lin gelecegi nasil sekillendirecegi hakkinda
birtakim “6n kestirim”lerde bulunulsa da kuralsizligin ve temelsizligin egemen oldugu
postmodern anlayista, yarinin nasil sekilleneceginden emin olamayiz. Kesin olarak
degerlendirebilecegimiz tek sey; bugiine kadar olandan farkl bir diinyada yasayacagimizdir.
Metaverse diinyast hizli adimlarla insanlarin fiziki ve dijital diinyasina dogru yaklasirken,
yansimalar1 tam da beklendigi gibi fayda ve zarar tasiyabilir. Nasil ki sosyal aglarin olumlu ve

olumsuz yonleri varsa, metaverse’iin de bu yonleri var olabilir (Damar, 2021, s. 7).
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Hazirlig1 yapilan diinya, insanoglunun daha 6nce hig tecriibe etmedigi bir yasam formunu
ihtiva etmektedir. U¢ boyutlu bir gozlik veya 6zel donanimh bir kask yardimiyla insanlar
“metaverse” evreninde gercek hayatta yapiyormus gibi alisveris yapacak, bulusma ve toplantilara
katilacak, yolculuga c¢ikacak, kutsal mekanlara ya da miizelere gidecek, tiirlii aktivitelere
katilabilecektir. Chul Han’a (2020) gore yakinda her seyin ag baglantisiyla birbirine bagh oldugu
akilli sehirlerde yasamaya baslayacagiz (s. 37). Bize ulasan enformasyonla market alisverisinden
saglik kontrollerine kadar yonlendirilmis bir diinyada yasamaya devam edecegiz. Ayrica birey,
bedensel ve zihinsel sinirlarin kayboldugu bu sanal alemde diledigi kimlige ve bedensel 6zellige
sahip olma imkani bulabilecektir. Bunun yaninda bireyin kendi hakikat zeminini, kask

basindayken mi yoksa ¢ikardiginda mi olusturacagi en 6nemli sorulardan biridir.

Zaman ve mekan, bilhassa internetle birlikte cok daha keskin bir sekilde ayrismayla karsi
karsiya kalmis ve bunun sonucu olarak bedenler de gorece 6nemsiz hale gelmistir (Dereli, 2021 s.
32). Sanal diinyada, alistigimiz sinirlar artik yoktur. Ciinkii zaman ve mekan, bildigimiz anlamini
kaybetmektedir. Seyler ve insanlar, liretilmis nesneler gibi, yeni bir kimlik kazanmaktadir.
lliskiler, yeni kimlikle yeni bicimde ve farkh bir varlik boyutunda gerceklesmektedir (Isikh ve
Kii¢likvardar, 2016, s. 91).

“Siborg”u teknolojik olarak desteklenmis insan manasinda kullanirsak, hepimiz teknolojik
olarak desteklenmis, iyilestirilmis insanlariz. Diz kapaklarinda plakalar, dislerde implantlar,
kulaklarda isitme cihazi, kalbe pil ya da stent en sik rastlanan teknolojik desteklerden bazilaridir
(Sisman, 2021, s. 8). Dijital teknolojinin giderek daha hizli gelismesiyle, insan ve makinenin
ayrilmaz bir sekilde yeni bir birlestirilmis ger¢ekligin pargasi oldugu hipergerceklikligin 6tesinde
yeni bir ¢aga girdigimizi soyleyebiliriz (Cigdem, 2022, s. 11). Bdylesi bir diinyada din ve ahlakin
nasil sekillenecegi, 6liimiin ya da 6liimsiizliigiin nasil bir anlama biiriinecegi {izerinde tartisilan
konulardandir. Avatarlar tizerine kurulan dijital yasamin 6liimsiizliik vaadi tiim insanlarin ilgisini
cekmektedir. Sanal aglarda toplanan veriler araciligiyla kisinin sanal bir kopyasi yaratilarak, onun
gibi konusan, onun gibi tepki veren ve yapay zeka sayesinde onun kimligine biiriinen, avatarlar
sayesinde dijital diinyada yasamaya devam eden, 6liimsiiz karakterlerin yaratilmasinin teknik

olarak miimkiin olacag bildirilmektedir (Akkaya, 2022).

Gelenegin, huzur ve giiven veren kusaticilifinin kaybolmaya yiliz tuttugu gliniimtizde
insanlar, belirsizliklerle gelen sorunlarla karsi karsiya kalmaktadir. Yasamdaki belirsizlik ve
diizensizliklere vurgu yapan Bauman’a (2003) gore miiphemlik, modern insanin yasamak
durumunda kaldig1 krizlerden biridir. Modernligin akil ve diizen iizerine insa ettigi varligy,
bilinemez olana, yani miiphem olana bir tahammiilsiizliik icermektedir (Bauman, 2003, s. 204).
Metaverse diinya ise postmodern karakterler tasiyan; belirsizligin ve ¢oklu kimliklerin, ¢coklu

inanclarin, ¢oklu yasayis bicimlerinin hakim oldugu bir diinyadir. Kiiresel bir olgu olarak boyle bir
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diinyanin bireyin giinliik yasamini, din anlayisini veya hayata bakisini nasil etkileyecegi sorulari

muallakta kalmaktadir.

Geleneksel diinyada bir kiiltiir icinde de verili kimliklerle dogar ve yasariz. Postmodern
diinyada ise kimligin olusumu kisinin kendi iradesindedir. Dijital diinya, bireye kendisini istedigi
gibi sekillendirme ve sunma olanagi saglar. “Herkes istedigi sekilde adeta oyun oynar gibi bir iliski
kurabilir ve diledigi zaman da bu iliskiyi bitirebilir. Tam da Postmodernitenin ‘her sey uyar / her
sey gider’ sloganiyla uyumlu sekilde, olmayacak bir sey yoktur; yani her sey uyar” (Dereli, 2020,
S. 24). Postmodern anlayisin, metaverse’liin dogasiyla uyumlu bir nitelik arz etmesi dikkat
cekicidir. Bauman (2017), dmiir boyu siirecek olan kimlik olusumunu “yap-boz” metaforu ile izah
eder. Yap-bozdan hangi resmin ¢ikacagini bilebiliriz ancak yasam siireci i¢cinde olusturulan
kimligin neye doniisecegini bilemeyiz. Ona gore “Akiskan Modernite” kimligi de akiskan hale
getirmistir. Sanal kimlikler parcali, oynak, degisken ve merkezsiz olmasi itibariyle postmodern
karaktere uygundur. Her iki kavramda da bireyin insa ettigi bir kimlik ve gerceklik anlayisi
hakimdir. Bununla birlikte gercek kimlikle sanal kimlik arasindaki fark zamanla belirsizlesir.
Sanal ile gercek birbirine ge¢mis; hipergercekligin diinyasi gercekten daha gergek hale gelmistir
(Baudrillard, 2018, s. 188). Arzu edilen her sey insana bir gerceklik gibi sunulabilir hale gelmistir.
S6z konusu bu suni gerceklik, gercekligi de asarak hipergercek bir hal ile hipergercegin hakikat

mertebesine ulastigini géstermektedir (Karapinar, 2017, s.518).

Modern 6ncesi donemin zaman-mekan birlikteligi dijital diinyada parcalanmistir. “Belli
bir zaman diliminde, bir bedenle ancak bir yerde var olunabilecegi temel sayiltisinin dtesine
gecildigi bu yeni doneme ise adim adim ilerlenisine sahit olunan teknoloji damga vurmustur”
(Dereli, 2020, s. 27). Insanin zamandan, mekandan ve bedenden bagimsiz olarak metaverse
alemde var olmasi, kimligin farkl bir formda hayat bulmasi anlamina gelir. Halbuki insan, mekan
tizerinden varlik anlayisini yansitir; duygu, diisiince ve ideallerini onunla ac¢iga vurur ve hayatini
tahkim eder (Celik, 2021, s. 167). Modernlesmeyle beraber yasanan mekanin kaybi, metaverse ile
birlikte farkli bir boyuta taginmistir. Simiilasyon triinii hipergergeklik, gercegin her yerde sasirtici
bicimde ona benzemesine neden olurken gercegin sanal alana tasinmasi s6z konusu olur
(Baudrillard, 2018, s. 44). Ortaya ¢ikan similasyon ya da hipergerceklik caginda, bundan boyle
gercegin yerini alan ve ger¢ekten daha gercek hale gelen simiilakrlar var olacaktir (Baudrillard,

2018, s. 14).

Sanal diinyanin insan iizerine etkileri konusunda Baudrillard ile ayn1 diisiinceye sahip
olan Zizek, bilgisayar ve internetin, gercek hayat ile simiilasyon arasindaki ayrimi ortadan
kaldirma tehdidiyle bizi kars1 karsiya birakacaginin farkinda olmamiz gerektigine vurgu yapar
(Zizek, 2011, s. 166). Metaverse evreni icerisinde, kisinin fiziksel ve dijital kisilikleri ise tamamen

birlesmektedir. Fakat sanal diinyada olanlar gergek diinyayi etkiledigi gibi bunun tersi de gecerli
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olabilir. Artik bireyin dijital kimligi, o kisinin fiziksel kimligi kadar énemlidir, ¢iinkii ¢ok fazla
giinliik aktivite ¢evrimici olarak gerceklesmektedir (Yiiksel, 2022, s. 253). Yeni postmodern evren
taklitcilige odakhdir. “..yeni evrenle Baudrillard'in anlatmak istedigi, hepimizin de belli
taklitcileri kullandigimiz, bunlarin disinda ayrica taklidi yapilacak higbir orijinalin bulunmadigi
bir diinyadir. Ger¢ek diinya denecek bir diinya yoktur artik” (Sarup, 2019, s. 231). Tiim sanal
gerceklik bicimleri gercekligin ortadan kaybolup gitmesine neden olmustur (Baudrillard, 2019, s.
14).

Insanlarin dijital evrende begenilme istegi, deger arayisi, gosterisci tiikketim, goriinerek
var olma (Dervis, 2020) gibi egilimlerle sanal dleme dahil olmalar1 ve kendilerini olmak istedikleri
kimlikle sunabilmeleri, onlar1 cezbeden noktalardan biridir. iletisim teknolojilerinde gériilen hizh
gelisme ile birlikte her gecen giin biraz daha kiiresellesmis bir diinyada yasamaya devam
ediyoruz. Egemen kiiltiiriin bize dayattig1 yasam bicimi bizi dogal sinirlarimizin 6tesine gegmeye
zorlamaktadir. ideal viicut élgiileri, giyim ve yeme tarzi, mesleki konum ve sosyal statii, bos zaman
etkinlikleri gibi bir¢ok alanda giinlik yasamimizi belli kaliplar icinde sekillendirmeye
yoneltmektedir. Popiiler kiiltiiriin idealize ettigi insan tipine karsin, ekonomik ve kiiltiirel sinirlar
icinde kalan giiniimiiz insan, bilissel celiski ile bu ikilemin huzursuzlugu icinde kalmaktadur. iste
bu noktada sanal diinyanin cezbeden teklifi kendini gostermektedir. Metaverse alemde birey
kendini istedigi formda gerceklestirebilmektedir. istenilen beden imaji, filtrelenmis gorseller,
manipiile edilmis sosyal statii ve giinliik yasam bi¢imi olusturulabilmektedir. Bireyin kendini
degerli ve 6nemli olarak sunabilmesinin yaninda idealize edilmis begenilen bir tip olma imkanina
da sahip olabilmektedir. Ozellikle yasaminda ideallerine ulasamamus, istedigi egitimi ve sosyal
statiiyii elde edememis veya hayatinda bir deger iiretememis, 6z saygisi diistik insanlarin bu yolla
kendilerini gerceklestirme imkanina sahip olmalari, bu alana ilginin 6nemli nedenleri arasinda
sayilabilir. Sanal ve gercegin birbirine gectigi bu diinyada hangi kimligin belirleyici oldugu belirsiz
olarak kalmaktadir. Ancak kesin olan bir sey var ki o da sanal ve gercek diinyanin birbirini
etkiliyor olmasidir. Sanal uzam ile beraber din, mahremiyet ve varlik alanlarinda da degismeler
olmustur. “Metalasmanin ve nesnelesmenin yeni zamanlarinda ‘gériinmek’le var olmaya ¢alisan
yeni bir insan vardir artik karsimizda. Bugiin ‘gériinmek’, tarihin hi¢ bir zamaninda olmadigi
kadar degerli ve arzulanan bir sey olmustur. Varolus goriinmeye indirgenmis, lakin gérmenin

varlikla irtibat1 ve anlami sendelenmistir” (Celik, 2020).

Tartisilan konulardan biri de kisisel bilgilerin giivenligi hususudur. Kendimiz hakkindaki
her tirli veriyi ve bilgiyi goniilli olarak aga koyuyor ve hakkimizda kimin, ne zaman, hangi
vesileyle, hangi bilgiyi edinecegini bilmiyoruz (Chul Han, 2020, s. 34). Gelismis dijital teknoloji
tarafindan, sanal diinyadaki etkinliklerimizin izlenmesi ve depolanmasi bugiinden yasadigimiz bir

durumdur. Google arama motorundan yaptigimiz herhangi bir arama iizerinden ilgi alanlarimizin,
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ihtiyac¢larimizin, tiiketim aliskanliklarimizin hatta siyasi ve dini tercihlerimizin farklh algoritmalar
vasitasiyla analize tabi tutularak, tutum ve davranislarimiz iizerinde degerlendirmelerin yapildig:
bilinmektedir. Sanal diinya ile gergeklik arasindaki farklarin ve sinirlarin seffaflastigi bu alemde
esasen islevsel sanal bir hafizanin olusumuna teslim olunmaktadir (Celik, 2020). Toplumsal
diizeyde bu bilgilerin farkli amaglarla kullanilabilecegi, en azindan giiniimiizde ticari amaglarla

belli sirketlere servis edildigi bilinen bir gercektir.

Sonug

Geleneksel norm ve degerlerin insanliga anlam ve istikamet veren dinginliginin yerini,
modern insaninin yiizlesmek durumunda kaldigi sekiilerlesme, bireysellesme ve cogulcu
yapilarin ortaya ¢ikardiglr anlam krizleri almistir. Anlam arayisi icinde olan modern insanin
tiiketim odakli, bencil ve hazci yonelimlerinin metaverse alemde din, hukuk, ahlak, aile, cinsellik,
yasam ve Olim gibi kavramlar1 nasil sekillendirecegi belirsizligini korumaktadir. Metaverse
diinyada var olabilmek icin gerekli olan kask, gozliik ve sensorlerle donatilmis cesitli giysiler
tiretilmis olmasina karsin heniiz kullaniciya ulasmamistir. Artirllmis gercekligi saglayacak bu
cihazlarin teknolojik gelisiminin ne yénde olacag1 kadar, onun insanlar tarafindan kullanilip
kullanilmayacag1 da ayrica diisiiniilmesi gereken bir konudur. Oniimiizdeki siirecte metaverse
aleme yonelik beklentiler, 6ngoriildiigi sekliyle gerceklesmese bile, internet web 3.0 ile beraber

insanlhigin simdiye kadar olandan farkl bir yasam formu ile yiizlesmesi kagcinilmazdir.

Kiiltiirel bir zeminde mekana bagli olarak gerceklesen “sosyal kimlik insas1” sanal diinyada
“bireysel” insaya yonelmistir. Sanal ve gercek kimlikler birbirini etkilemektedir. Metaverse
alemde kullanilan avatarlar ya da dijital teknolojinin gelistirdigi filtre vb. uygulamalar insanlara
idealize edilmis viicut olciilerine sahip olma imkani sunmaktadir. Ger¢cek yasamda, estetik
cerrahinin gelismesi ve kolay erisilebilir olmasinin yaninda sanal diinyadan etkilenerek sikca
yaptirilmaya baslanan sa¢ ekimi, burun estetigi, dolgu, kas kaldirma gibi islemler ayrica iizerinde
durulmas: gereken konulardir. Insanlar cep telefonlarinda olusturduklan gibi bir viicut imajina

sahip olmak istemektedirler.

Dijital iletisim teknolojisinin bir iiriinii olan metaverse, katihmcilarina yeni kimlikler
edinebilme imkani sunmaktadir. Yeni medya araglarinda kisi kimligini gercek yasamindan
bagimsiz olarak sekillendirebilmektedir. Farkl platformlarda farkli kimlikler edinebilme imkani
coklu ve degistirilebilir kimlikleri beraberinde getirir. Insanin gercek kimliginden bagimsiz olarak
gerceklestirdigi bu kimlik insas1 aslinda bir kimlik krizini de giindeme getirmektedir. Tiim
bunlarin yaninda ahlaki ve hukuki sinirlarin buharlastigi metaverse alemde insanlarin bu alana

dair bilgi sahibi olmalari elzemdir.
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OZGUR iRADE VE AHLAKi SORUMLULUK TARTISMALARI BAGLAMINDA
"BAGDASMAZCILIK" YAKLASIMI!

THE "INCOMPATIBILIST" APPROACH IN THE CONTEXT OF FREE WILL AND MORAL
RESPONSIBILITY DEBATES

Ozet

Bu makalede 6zgiir irade ve ahlaki sorumluluk iliskisi bagdasmazc1 anlayis cercevesinde tartisilacaktir.
Ozellikle bu tartismanin c¢agdas ahlak felsefesi icinde hatir1 sayilir bir yeri vardir. Genel olarak cagdas ahlak
felsefesinde 6zgiir irade ve ahlaki sorumluluk tartismasi determinizm ile birlikte aciklanmaktadir. Determinist bir
diinyada 6zgilir iradenin varligindan nasil séz edebilecegimiz, bagdasircilik ve bagdasmazcilik cercevesinde ele
alinmaktadir. Bagdasmazcilik 6zgiir irade ve ahlaki sorumlulugun, determinizm ile bagdasmaz oldugu iddiasindadir.
Bagdasmazciliga gore 6zgiir irademiz olduguna inaniriz. Bagdasmazcilarin ¢ogu bu inancin bile tek basina hem 6zgiir
iradenin hem de ahlaki sorumlulugun varligina inanmamiz i¢in yeterli oldugunu diistiniir. Bu makalenin amaci s6z
konusu tartismayi, bagdasmazcilik baglaminda incelemektir. Bu makaledeki temel iddia, bagdasmazciligin
determinizm konusundaki iddialarinin akla yatkinken 6zgiir irade ve ahlaki sorumluluk konusundaki iddialarinin ise
eksik ve yetersiz kaldigidir.

Anahtar Kelimeler: Bagdasmazcilik, Ozgiir irade, Ahlaki Sorumluluk, Determinizm.

Abstract

In this article, the relationship between free will and moral responsibility will be discussed within the
framework of incompatibilism. In particular, this debate has a considerable place in contemporary moral philosophy.
In general, the discussion of free will and moral responsibility in contemporary moral philosophy is explained
together with determinism. In the context of compatibilism and incompatibilism, how we can discuss the existence of
free will in a deterministic world is examined. Incompatibilism claims that free will and moral responsibility are
incompatible with determinism. According to incompatibilism, we believe that we have free will. Most
incompatibilists think that this belief alone is sufficient for us to believe in the existence of both free will and moral
responsibility. The aim of this article is to examine this debate in the context of incompatibilism. The main claim of
this article is that while incompatibilism’s claims about determinism are plausible, its claims about free will and moral
responsibility are incomplete and inadequate.

Keywords: Incompatibilism, Free Will, Moral Responsibility, Determinism.

Giris

Ozgiir irade ve ahlaki sorumluluk kavramlar felsefe tarihinde 6zellikle 20. yy’da cagdas
ahlak felsefesi icinde daha kapsamli bir sekilde ele alinmistir. Ozgiir irade ve ahlaki sorumluluk
hakkinda konusabilmemiz i¢in 6ncelikle 6zgiir iradenin ne oldugunu anlamaliyiz. Genel olarak
ozgir irade, bizim istedigimiz eylemi se¢memizi ve yapmamz ifade eder. Ozgiir iradenin bu
taniminda iki kavram dikkat ¢eker. Bu kavramlar se¢im yapabilmemiz ve onu yapabilirligimizdir
(Fischer vd., 2007, s.1; Kane, 2005, s. 2-6; Pink, 2004, s. 2; Vihvelin, 2013, s. 1-2; Watson, 2003, s.
172-173). Bunlar bizim kontroliimiizdedir. Peki, eylemlerimiz hangi anlamda bizim
kontroliimiizdedir? Eylemlerimizin hangi anlamda bizim kontroliimiizde oldugu genel olarak iki

sekilde aciklanmaktadir. Bunlardan birincisine gore eylemlerimiz onlar1 bagka tiirli

1 Bu makale, 21.10.2023 tarihinde istanbul Aydin Universitesi 2. Uluslararasi Lisansiistii Ogrenci Konferansi'nda sunulan “Ozgiir
irade ve Ahlaki Sorumluluk Tartismasina Bagdasmaz Bir Yaklagim: Peter van Inwagen” baghkh bildirinin genisletilmis halidir.
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secebilmemiz anlaminda bizim kontroliimiizdedir. Ikincisine gére eylemlerimiz, eylemlerimizin
kaynagr olmamiz (kendi kendini belirleme, Gilindogdu, 2007, s. 132) bakimindan
kontroliimiizdedir. Ayn1 zamanda bunlar, 6zgiir iradenin en 6nemli ve {izerinde en ¢ok durulan
ozellikleri arasindadir. Ozellikle eylemlerimizi baska tiirlii yapabilme imkanimiz 6zgiir irade
tanimlarinda ve tartismalarinda tizerinde en ¢ok durulan fikirdir. Eylemlerimizin baska tiirlii
yapilabilme imkani, bir eylemi veya bir se¢imi baska tiirlii yapabilmeye ve segebilmeye sahip

oldugumuzu ima eder (Onur, 2020, s. 14; Robb, 2020).

Bunun yani sira ézgiir irade, ahlaki sorumluluk ile birlikte de agiklanmaktadir. Ozgiir
iradeyi ahlaki sorumluluk ile birlikte aciklayanlara gore dzgiir irade, ahlaken sorumlu olabilmek
icin zorunlu olan kontrolii, eylemlerimize uygulayabilme becerisidir. Dahasi 6zgiir irade, kisiye
ahlaki sorumluluk ytikleyen tiirden bir 6zgiir durumdur (Fischer&Ravizza, 1993; Onur, 2020, s.
15; Pereboom, 2001, s. 92-93; Robb, 2020; s. 45-66; Watson, 2005, s. 106-112). Dolayisiyla 6zgiir
iradeyi ahlaki sorumluluktan ayri olarak diisiinmek pek de miimkiin degildir. Buna karsin
eylemlerimizin ve secimlerimizin bizim kontroliimiiz altinda oldugunu ve onlardan ahlaken
sorumlu oldugumuzu diisiinmek, her zaman 6zgiir iradenin varligina inanmak icin yeterli
goriilmemistir. Bunun en biiyiik nedenlerinden biri eylemlerimizin ve se¢cimlerimizin nedeninin
zaman zaman Tanri, doga yasalari ve ¢evre gibi faktorlere dayandirilmasidir. Bu gibi sebeplerle
Ozglr iradenin ve ahlaki sorumlulugun varlig1 icin ¢esitli tartismalar ortaya ¢ikmistir. Bu
tartismalar 17. yiizyildaki bilimsel gelismeler ile birlikte daha da artmistir. 17. yiizyildaki
bilimsel gelismeler daha ¢ok, olan her seyin birtakim yasalara bagh olarak var oldugunu ileri
stirmiistiir. Bu da evrende determinizmin gecerli oldugu fikrini yeniden canlandirmistir. Genel
olarak determinizm gecmiste meydana gelmis olan, su an olan ve ileride meydana gelecek olan
her olayin, zorunlu olarak kendinden 6énce meydana gelmis olaylarin bir sonucu olarak alinmasi
seklinde tanimlanmaktadir. Determinizme gore her olay doga yasalarina baghdir ve zorunlu

olarak meydana gelir (Borchert, 2006, s. 2-3; Kane, 2005, s. 6-8).

Determinizmin 17. ylizyillda daha sistematik ve kapsaml bir sekilde ele alinmistir. 20.
yuzyila gelindiginde fizikteki gelismeler, determinizmin gecerli oldugu fikrinin sorgulanmasina
yol agmistir. Bu sorgulamalar, 6zgiir irade ile ilgili tartismalarin yeniden ortaya ¢ikmasina neden
olmustur (Dogan, 2021, s. 798). Tiim bunlar sonucunda 6zgiir iradeye sahip olup olmadigimiz,
determinizmin 06zgiir iradenin varlig1 i¢in tehdit olusturup olusturmadig1 bazi yaklasimlar
cercevesinde tartismistir. Bu tartismalar genel olarak ii¢ yaklasim ile yapilmaktadir. Bu

yaklasimlar bagdasircilik, bagdasmazcilik ve 6zgiirliikgiiliiktiir.

Bagdasircilik, 6zgiir irade ve determinizmin bagdasir oldugunu ileri stirer. Bagdasirciliga
gore determinizm 6zglr iradenin varhigi icin tehdit degildir. Determinist bir diinyada hem 6zgiir

iradeden hem de ahlaki sorumluluktan séz edebiliriz. Bu dusiinceler etrafinda sekillenen
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bagdasircilik 20. yiizyilin yaygin goriislerindendir (Doyle, 2016, s. 60; James, 1907, s. 149; Kane,
2005, s. 12; Pink, 2004, s. 44-45). Bagdasirciliga gore determinizm yanls anlasildigl icin ozgiir
iradenin varligi icin tehdit olarak goriilmektedir (Kane, 2011, s. 17-18). Bagdasircilig1 savunan
bazi isimler David Hume, Thomas Hobbes, John Locke, ]. S. Mill, ¢cagdas isimlerden ]. M. Fischer,

M. Ravizza, Harry G. Frankfurt'tur.

Bagdasmazcilik ise 6zgilir irade ve determinizmin bagdasmaz oldugunu ileri siirer.
Bagdasmazciliga gore bagdasirciligin iddias1 yanlhistir. Ciinkii determinizmin hakim oldugu bir
diinyada kararlarimizi, se¢cimlerimizi ve eylemlerimizi nasil belirleyebiliriz? Bunun yani sira
onceden yaptigimiz eylemlerimiz hakkinda ahlaken sorumlu olmaktan nasil s6z edebiliriz?
Bunlardan dolayr bagdasmazcilik, bagdasirciigin iddiasina karsi ¢ikar. Bagdasmazcilar bu
konuyla ilgili kendi iddialarini ve diisiincelerini bazi argiimanlar ile agiklamaya calismislardir.
(Mele, 1995, s. 66-148; Vihvelin, 2013, s. 149-151). Bu argiimanlardan en {inlii olan1 ve iyi
bilineni Sonug¢ Arglimani’dir. Sonu¢ Argilimani genel olarak determinizm dogruysa o zaman
hicbir seyin bizim kontroliimiizde olmadigini iddia eder. Bu da hem 6zgiir iradenin hem de
ahlaki sorumlulugun varligina tehdit olusturur (Kane, 2011, s. 115-116; van Inwagen, 2008, s.
337;2013,s.212, 214-215).

Bagdasmazcilik gibi 6zglr iradenin ve determinizmin bagdasmaz oldugunu iddia eden
ozgirliikciiliikte ise ozglr irade anlasildiginda, 6zgiir irade ve determinizm arasindaki
bagdasmazligin anlasilabilmesi icin 6zgiir iradenin dogru bir sekilde anlasilmasi gerekir.
Ozgiirliikgiiliige gore 6zgiir, irade kisinin 6nceden yaptig1 bir eylem icin bagska tiirlii yapabilmesi
ve bu eylem icin se¢im ozglrligliine sahip olmasini ima eder (Capes&Swenson, 2021; Demir,

2022, s.19; Giindogdu, 2007, s. 132, Pink, 2004, s. 80).

1. Bagdasmazhk

Bagdasmazcilik genel olarak determinizmin 6zgiir iradenin varligl icin tehdit olmadigini,
Ozgiir iradenin determinizmi de icerdigi iddialarin1 kabul etmez. Bagdasmazcilik bu iddialarin
dogru olmadigini bazi argiimanlar kullanarak gostermektedir (Kane, 1996, s. 9; Strawson, 1986,
s. 23, 72; Vihvelin, 2022). Bu argimanlardan biri Manipiilasyon Argiimanlar: olarak
adlandirilmaktadir. Argiiman magdur ile eylemi tireten veya eyleme miidahale eden iki Kkisiyi
iceren dnermelerden olusmaktadir. Magdur bir eylemi yapmak i¢in o eylemi {ireten tarafindan
yonlendirilir. Bundan dolay1 magdur eyleminden ahlaken sorumlu degildir. Ciinkii Manipiilasyon

argiimanlarinda magdur, 6zgiirce eylemde bulunmadigi bir olay ic¢indedir. Bu argiiman
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genellikle akla yatkin olarak kabul edilir (Mele, 1995, s. 66, 148-149; Pereboom, 1995, s. 24, 26;
Sartorio, 2016, s. 157; Vihvelin, 2013, s. 149-151; 2022).

Bagdasmazcilikla ilgili bir diger argliman Kaynak Argiimanlari olarak adlandirilmaktadir.
Kaynak Arglimanlari, secimlerimizin bazilarindan sorumlu oldugumuzu savunur ve su sekilde
Ozetlenebilir: (1) Eger secimlerimizin bazilarinin nihai kaynaklariysak o halde eylemlerimizi
Ozgiirce yapariz, (2) eger determinizm dogruysa o halde yaptigimiz her sey nihai olarak
kontroliimiiz disindaki olaylar ve kosullardan kaynaklanir, (3) eger yaptigimiz her seye nihai
olarak kontroliimiiz disindaki olaylar ve kosullar neden oluyorsa o halde secimlerimizden
herhangi birinin nihai kaynaklar1 biz olamayiz, (4) bu nedenle eger determinizm dogruysa
secimlerimizin hicbirinin nihai kaynag: biz degiliz ve (5) [sonuc¢] eger determinizm dogruysa
eylemlerimizi hem 6zgiirce yapmayiz hem de yaptiklarimizdan ahlaken sorumlu olmayiz (Bok,
1998, s. 44, 96-97; Franklin, 2016, s. 1-19; Kane, 1996, s. 33-36; 2000, s. 158-162; Markosian,

1999, s. 258-262). Kaynak Argiimanlari’na gore determinizm kabul edilemez.

Bagdasmazlikla ilgili bir diger argiiman Sonu¢ Argiimani olarak adlandirilmaktadir.
Sonug¢ Arglimany, ilk olarak modern zamanlarda Carl Ginet, David Wiggins, Peter van Inwagen,
James Lamb ve Nelson Pike tarafindan cesitli sekillerde ifade edilmistir (van Inwagen, 2008, s.
337; 2013, s. 212, 214; Kane, 2011, 115-116). Sonu¢ Argiimani genel olarak determinizmin
dogru kabul edildiginde hi¢cbir seyin kontroliimiizde olmadigini iddia eder. Ayni zamanda Sonug
Argiimani’'na gore determinizmin dogru oldugu kabul edildiginde olan her sey, gecmisteki
olaylarin ve doga yasalarinin bir sonucudur. Bu da o6zglr iradenin varligindan so6z
edilemeyecegini ima eder. Sonu¢ Argiimani’ni savunanlarin karsi ¢iktigi temel fikir budur. Onlar
determinist bir diinyada faillerin alternatif eylemlerini nasil anlamamiz gerektigini, doga
yasalart ve ge¢cmisin bizi simirladigt  konusundaki bagdasirci diislincelerin neden
savunulamayacagini tartisirlar (Dogan, 2021, s. 800; Onur, 2020, s. 21; Sartorio, 2016, s. 153;
Vihvelin, 2022).

Ozellikle bagdasmazclik icinde 6nemli bir yeri olan Inwagen, o6zgiir irade ve
determinizmin bagdasmaz oldugu iddiasinin savunulmasi i¢in argiimanlara ihtiyacimiz
oldugunu belirtir. Inwagen’e gore bagdasmazciligi savunmak ve diger anlayislarin -6zellikle
bagdasirciligin- iddialarinin yanlis oldugunu goéstermek istiyorsak argiimanlar olusturmaliyiz.
Ayn1 zamanda olusturulan argiimanlar ile hem 0zgiir irade ve determinizmin bagdasmaz
oldugunu hem de determinizmin gecersiz bir iddia oldugunu gosterebiliriz. Inwagen bununla
ilgili diistincelerini daha ¢ok Sonu¢ Argiimani ile agiklamistir (van Inwagen, 2013, s. 212, 214).
Sonug¢ Argiimani, determinizm gecerli kabul edildiginde, 6zgiir iradeden s6z edemeyecegimizi
gostermek icin 6nermeler ve 6rnekler ile kurulan bir argiimandir. Cagdas eylem felsefesi iginde

Ozglr irade ve determinizm ile ilgili tartismalar daha ¢ok Inwagen’in Sonu¢ Argiimani tizerinden
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yapilmaktadir. Dahasi Inwagen, s6z konusu tartismanin ve iliskinin glinlimiizdeki haliyle
konusulmasinda ve tartisiilmasinda 6nemli bir yere sahiptir. Bu bakimdan Inwagen’in bu

tartismayi sekillendirdigini soylemek yanlis olmaz.

Inwagen, 6zgilir iradeyi ve determinizmi bu kadar dnemsememizin nedeninin ahlaki
sorumluluga verdigimiz 6neme dayandirir. Inwagen’e gore ahlaki sorumlulugu 6nemsedigimiz
icin o6zglir iradenin varligi ve determinizmin gegerli olup olmadigini énemseriz. Ciinkii
Inwagen’e gore ozgiir irade ahlaki sorumlulugun varhig icin zorunlu bir kosuldur. Ozgiir iradeye
sahip olmadan ahlaki sorumluluktan da s6z edemeyiz. Inwagen’e gore 6zgiir iradenin ve ahlaki
sorumlulugun varligina inanmak i¢in bu tek basina yeterli bir nedendir. Buna karsin
determinizm icin bu gecerli degildir (van Inwagen, 1983, s. 161-162, 214). Inwagen bununla
ilgili diistincelerini 6rnekler ve dnermeler tizerinden agik bir sekilde agiklamay1 amaglar. Bunun
icin Inwagen oncelikle 6zgiir irade, ahlaki sorumluluk ve determinizm iliskisinde yer alan

ifadelerin anlamlarini agiklar. Devaminda Inwagen bir sonuca ulasmaya ¢alisir.

Inwagen’e gore Ozgiir irade, ahlaki sorumluluk ve determinizm arasindaki iligskinin
anlasilabilmesi icin 6ncelikle determinizmin ne anlama geldigi anlasilmalidir. Determinizm
gecmiste olan olaylarin su an olan olaylar1 belirledigi iddiasidir. Es deyisle determinizm,
gecmisin ve doga yasalarinin benzersiz bir gelecegi belirledigi iddiasidir. Ozgiir irade ise bir seyi
yapabilme veya secebilme seklinde ifade edilir. Inwagen’e gore bir eylemi veya secimi yapmanin
kisinin iradi eylemi altinda olmasi, kisinin onu yapabilecek oldugunu ima eder. (van Inwagen,
1983, s. 8, 56, 106; 1999, s. 342; 2008, s. 329, 333). Inwagen’e gore Ozgiir irade, bir sey
yapabilmek anlamina gelir. Burada bir sey yapabilmenin anlami hem gii¢c hem de yapabilirlik

gibi kelimelere karsilik gelmektedir.

Inwagen tiim bunlar1 Sonu¢ Argiimanm iginde agiklar. Sonu¢ Arglimani’'na gore
determinizm yalnizca tek bir olanakli gelecek oldugu iddiasidir. Ayni zamanda determinizm
gelecegin benzersiz bir gecmisi belirledigi sonucuna sahiptir. Eger determinizm dogruysa
eylemlerimiz doga yasalarinin ve ge¢misteki olaylarin sonucudur. Ancak ge¢mis (burada ge¢cmis
ile kastedilen kisinin dogmadan 6nceki diinyanin durumu) biz dogmadan 6nce olan seyler ve
doga yasalar1 bizim kontroliimiizde olmadig gibi bize bagh da degildir. Dahasi eger determinizm
dogruysa suan ki eylemlerimizin ve ge¢cmisteki eylemlerimizin sonuglar1 bizim kontroliimiizde
ve bize bagh degildir (van Inwagen, 1983, s. 60, 65-66). Dolayisiyla determinizm dogruysa 6zgiir

iradenin varligindan s6z edemeyiz. Inwagen bu sonucun yanlis oldugunu gostermeyi amaglar.

Inwagen orneklerinin birinde bu yanlis sonucu agiklar. Inwagen’'in érnegine gore bir
suclunun 6liim cezasini engellemek i¢in belli bir zamanda (Z) elini kaldirmasi gereken bir yargi¢
(Y) vardir. Elini kaldirma eylemi, mahk{imlara 6zel bir af taninmasinin isaretidir. (Y), (Z)'de
Ozgiir iradesiyle elini kaldirmadig i¢in suclu 6liim cezasi alir (van Inwagen, 1983, s. 69).
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Inwagen bu 6rnek ile 6zglir irade ve determinizmin bagdasmadigini iddia eder. Clinkii ona gore
eger determinizm dogruysa (Y) zaten (Z)'de elini kaldiramazdi. Baska bir deyisle eger
determinizm dogruysa (Y) elini kaldirma eyleminde zaten bulunamaz. Inwagen bu goriisiinii
sembolik bir akil yliriitme formunda ifade eder. Bu forma gore Y: 6rnekteki yargica, Zo: yargicin
dogumundan 6nce keyfi olarak secilmis bir zamana, Oo: yargicin dogumundan énce keyfi olarak
secilmis bir anin diinyadaki durumunu ifade eden bir énermeye, O: Z’de diinyanin durumunu
ifade etmek icin kullanilan bir 6nermeye ve D doga yasalarinin tek bir dnerme icindeki

birlesimine karsilik gelir. Bunlar sonucunda Inwagen argiimanini su sekilde ifade eder:
(1) “Eger determinizm dogruysa Oo ve D’nin birlesimi O’yii gerektirir.
(2) Y’'nin Z’de elini iradi bir sekilde kaldirmasi ve O’'niin dogru olmasi olanakh degildir.

(3) Eger 2. énerme dogruysa o halde Y, Z'de elini iradi bir sekilde kaldirabilseydi Y, O’yii
yanlis hale getirebilirdi.

(4) Eger Y, O’yii yanhslayabilseydi ve Oo ve D’nin birlesimi O’yii gerektirseydi o zaman Y,

Oo ve D’nin birlesimini yanls hale getirebilirdi.
(5) Eger Y, Oo ve D’nin birlesimini yanhslayabilseydi Y, D’yi yanhs hale getirebilirdi.
(6) [Fakat] Y, D'yi yanlislayamazdi.

(7) [O halde] Eger determinizm dogruysa Y, Z'de elini iradi bir sekilde kaldiramazdi.”
(van Inwagen, 1983, s. 70).

Inwagen’in Sonu¢ Argiimani temelde bir kisinin 6nceden yapmis olabilecegi bir eylemin
doga yasalari ile birlikte kisinin dogmadan 6nceki diinyanin durumuna uymadig ortaya c¢ikarsa
0 zaman kisinin bu eylemi yapmis olmayacagini géstermeyi amaclar (van Inwagen, 1983, s. 75).
Ayn1 zamanda determinizm iddiasinin gecerli oldugunu kabul ettigimiz zaman, olaylarin
seyrinden herhangi bir sapmanin doga yasalari ile birlikte diinyanin ge¢misteki herhangi bir
durumuyla bagdasmaz oldugunu ileri stirer. Sonu¢ Argiimani determinizmin gecerli bir iddia
olmadigini gostermek icin iyi bir dayanaktir. Buna karsin bu argiimanin akla yatkin olup
olmadig1 tartigmalidir. Ornegin kisinin bir eylem veya secim icin yapabileceklerinden ve
yapamayacaklarindan konusmak, ayni zamanda kisinin giicii hakkinda konusmak anlamina gelir.
Bu ayni zamanda bagdasircilar tarafindan oldukga elestirilen bir anlama sahiptir. Ciinkii
bagdasircilara gore kisinin giicii hakkinda konusuyorsak onun bir eylem veya secim ile ilgili
olarak yapabilirlik kosulu hakkinda konusmus oluruz. Bu da Kisinin bir seyi yapmay1 veya
secmeyi isteseydi o eylemi yapmay1 veya secmeyi yapacagi anlamina gelir (Kane, 2007, s. 11-13).

Ancak durum boyle degildir. Clinkii determinizmi gecerli kabul etti§imiz zaman olaylarin
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seyrinden herhangi bir sapmanin doga yasalariyla birlikte diinyanin herhangi bir gecmis

durumuyla bagdasmasi imkansizdir (Capes&Swenson, 2021; Vihvelin, 2022).

Aslinda Inwagen’in Sonu¢ Argiimani’'nin en tartisilan kismi determinizm tarafindan
gecmise veya doga yasalarina herhangi bir etkide bulunamamamiza, olaylar lizerinde herhangi
bir etkide bulunma konusunda herhangi bir sey yapamamamiza dayanir. Bunu gecerli kabul
ettigimiz zaman hem dogmadan 6nceki olaylar hem de doga yasalari iizerinde bir kontroliimiiz
yoksa ayni bunun gibi kendi eylemlerimiz iizerinde de bir kontroliimiiz yoktur (Kane, 2011, s.
116-117). Inwagen temelde determinizmin savundugu bu gorlis icin argiimanlarini
olusturmustur. Ama argiimanlari bazi itirazlara ugramistir. Bu itirazlardan en iyi bilineni kisinin
dogmadan 6nce gecmisi veya doga yasalarini degistirmek icin bir sey yapamayacagi sonucuyla
ilgilidir. Ancak bu sonug tartismalidir. Ornegin Robert Kane, Inwagen’in Sonug¢ Argiimani’'nin bir
versiyonunu olusturup bu tartismayi su sekilde yapar: (1) Artik gecmisi degistirmek icin
yapabilecegimiz bir sey yoktur, (2) artik doga yasalarini degistirmek icin yapabilecegimiz bir sey
yoktur, (3) gecmisi ve doga yasalarini degistirmek icin yapabilecegimiz bir sey yoktur, (4) eger
determinizm dogruysa simdiki eylemlerimiz gecmisin ve doga yasalarinin zorunlu sonuglaridir.
(5) [Sonu¢] Bu nedenle simdiki eylemlerimizin gerceklestigi sonucunu degistirmek icgin
yapabilecegimiz bir sey yoktur (Kane, 2007, s. 10). Kane’a gore gecmiste olup bitenlerin ya da
doga yasalarinin ne oldugunun bize bagh olmadigini sdylemek, ge¢misi ve doga yasalarini
degistirmek i¢cin artik yapabilecegimiz bir sey olmadigini sdylemeyi ima eder. Buna karsin Sonu¢
Arglimani determinist bir diinyada faillerin alternatif eylemleri ve segcimleri hakkindaki olgulari
nasil anlamamiz gerektigini, doga yasalarinin ve ge¢cmisin bizi sinirlamasi hakkindaki bagdasirc
Onerilerin savunulup savunulamayacagini anlamamizda o©nemli bir adimi temsil eder

(Capes&Swenson, 2021; Vihvelin, 2022).

Buna karsin Sonu¢ Argiimani'nin gostermeyi amacladigl sonucu basaramadigini iddia
edenler de vardir. Sonu¢ Argiimani’'nin sonucuna gore determinizmi gecerli kabul ettigimizde
ozglr iradenin varhigl imkansiz olur. Ted Warfield ve Joseph Campbell Sonu¢ Argiimani’nin
yalnizca olumsal bir sonuca vardigini iddia eder (Speak, 2011, s. 124). Bagdasmazc1 Warfield,
Sonu¢ Argiimani’'nin tim Oncillerinin yalmizca dogru degil, zorunlu olarak dogru olmasi
gerektigini diisiiniir. Sonu¢ Arglimant’'nin tiim o6nctllerinin zorunlu olarak dogru oldugunu
diisiinmemiz i¢in akla yatkin nedenler verilmelidir. Warfield’e gore Inwagen ve Kane, Sonug
Argiimani’nin onciillerinin zorunlu olarak dogru olduklarini degil sadece dogru olduklarini ileri
surer. Dolayisiyla Warfield, Inwagen’in ve Kane’in Sonu¢ Argiimanlarinin eksik oldugunu ifade
eder (Speak, 2011, s. 124-125; Warfield, 2000, s. 168-170). Warfield iddiasinda haklidir. Ciinkii
Sonu¢ Arglimani’'nin daha saglam ve tutarli oldugunun gésterilmesi icin onun tiim 6nctllerinin

dogru olmasi gerekir.
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Campbell ise Sonu¢ Argiimani’nin uygulayici argiimaninin (4). onciilii iizerinde durur. Bu
onciile gore hi¢ kimsenin gecmisle (kisinin dogumundan onceki diinya) ilgili bir énermenin
dogru olup olmadig1 konusunda bir secenegi yoktur. Dahas1 Campbell’e gére Sonug¢ Arglimani’ni
savunan biri icin kisinin dogumundan onceki diinyanin durumuyla ilgili saglam bir énerme
olusturmasi gerekir. Ciinkii ancak o zaman bu o6nciiliin dogru oldugunu konusabiliriz. Buna
karsin Sonu¢ Arglimani bunu kurmakta basarili degildir (Campbell, 2007, s. 105-107, 109;
Speak, 2011, s. 124-125). Bu nedenle Campbell, Sonu¢ Argiimani'nin bagdasmazlik i¢in basarili

ve yeterli bir argiiman olmadigini ifade eder.
Sonug¢

Inwagen’in 06zglr irade ve determinizm ile ilgili disiinceleri, o6zglr irade ve
determinizmin bagdasmaz oldugu iddiasi icin genel olarak bakildiginda akla yatkin bir
savunmadir. Bu savunmada Inwagen’in amaci determinizmin kesin bir sekilde kabul edilemez
yani gecersiz oldugunu gostermektir. Inwagen bu amacini verdigi 6rnekler ile desteklemeye
calismis ve zaman zaman bu amacini gostermekte basarili olmustur. Inwagen'e gore
determinizmi dogru kabul ettigimizde verdigi 6nermelerden en az birinin yanlis olmasi gerekir.
Eger tiim 6nermelerin dogru oldugunu kabul edersek o halde sonug¢ yanlis olur. Peki, hangi
o6nermenin dogru oldugunu nasil anlayacagiz? Inwagen'in diisiinceleri, bunu anlamamiz i¢in
yeterli midir? Inwagen’in diisiinceleri, sezgisel olarak akla yatkindir. Inwagen bunun farkindadir.
Dolayisiyla o, argiimanlarini ve diisiincelerini ¢ogunlukla sezgiye dayandirip aciklar. Bu da
onlarin kabul edilebilirligini ve dogrulugunu oldukg¢a tartismali bir hale getirmektedir. Clinki
argiimanlarin akla yatkinhiginin ve gecerliliginin sezgiye dayanmasi onlar1 kabul etmek yeterince
ikna edici degildir. Bu nedenle Inwagen iddiasinda hakli olsa da olmasa da iddiasim1 savunmak

icin bagvurdugu yontemler de yeterince ikna edici degildir.

Buna karsin Inwagen Sonu¢ Argimani ile ilgili itirazlara ve yorumlara ragmen
argiimaninin arkasindadir. Inwagen’e gore bagdasmazcilik dogruysa, ya determinizm ya da
ozglr irade iddias1 yanlistir. Inwagen, 6zglr iradenin varliina inanmamiz i¢gin yeterli nedenler
oldugunu ve 6zglr iradeye sahip oldugumuzu verdigi argiiman ile agikladigini belirtir. Dahasi
Inwagen determinizmi kabul etmek i¢cin herhangi bir nedenimiz olmadigini da 1srarla vurgular.
Inwagen’e gore bu fikri ciiritmek isteyen bir bagdasirci, gecerli ve saglam iddialar
olusturmalidir. Inwagen aslinda kendi argiimanlari ile bagdasircilarin argiimanlari 6n yargisiz ve
tarafsiz bir sekilde okundugunda, kendi argliimanlarinin daha makul oldugunun kabul
edilecegini iddia eder. Ancak Inwagen bu iddiasin1 gostermekte pek de yeterli olamamistir. Bu
en iyi onun 6zglr irade ve ahlaki sorumlulukla ilgili agiklamalarinda goriiniir. Inwagen’e gore
Ozgiir kisinin 6nceden yapmis oldugu bir eylem i¢in ahlaki sorumluluktan sz edebilmek icin

kisinin o eylem sirasinda yaptigindan baska tiirlii yapabilmesini saglayacak alternatiflere sahip
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olmas1 gerekir. Eger kisi yaptig1 eylemi bagka tiirlii yapamadig i¢in yapmissa o halde ahlaki
sorumluluktan da s6z edemeyiz. Inwagen genel olarak 6zgiir irade ve determinizmin bagdasmaz
oldugu tlizerinde durdugu icin ahlaki sorumluluk fikrini onun diislincelerinde sadece belli bir
eylem icin alternatiflerden soz edilebildiginde goriiriiz. Dolayisiyla Inwagen’in diistincelerinde
ahlaki sorumluluk g6z ardi edilmistir. Ciinkii kisinin yaptigindan baska tiirlii yapamadig icin
belli bir eylemi yapmasi onun ahlaki sorumluluktan muaf oldugunu géstermez. Ciinkii kisinin
yapmis oldugu bir eylemi hangi niyetle ve neden yaptigini bilemeyiz. Bunun yaninda kisinin
yapmis oldugu bir eylem tlizerinde bir se¢cim 6zgiirliigii oldugu da géz ardi edilmemelidir. Sonug
olarak olabilir ve bir secime sahip olmak ahlaken sorumlu olmak icin yeterlidir ve buradaki fark

sorumluluk derecelerinde olabilir.
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FARABI VE SPINOZA’DA BiLGiNIN BELIRLENIMLERi VE MUTLULUK

DETERMINATIONS OF KNOWLEDGE AND HAPPINESS IN FARABI AND SPINOZA

Ozet

Bu ¢alismada Farabi’de aklin ve Spinoza’da ise bilginin belirlenimleri ve mutlulugun kazanilmasi ile ilgili
fikirleri incelenmistir. Filozoflarin akil ve bilginin diizeyleri ile ilgili goriislerinin birbirine benzer oldugu iddia edilmis
ve calismada bu benzerligin gosterilmesi amaglanmistir. Bu baglamda; Farabi’nin Akil Risalesi ve ideal Devlet adli
calismalariyla Spinoza’nin Ethica eserleri incelenmistir. Bu inceleme, ayr1 bagliklar halinde yapilarak ¢alismanin sonug
boliimiinde benzerlikler tizerinde durulmustur. Buna gore; (1) Farabi’de bilkuvve akil ile Spinoza’da birinci tiir bilgi
diizeyindeki bilginin edilgin ve pasif bir formda olmak anlaminda benzer olduklari, (2) bilfiil akil ile ikinci tiir bilgi
diizeyindeki bilginin, etkin ve aktif bir formda olmak anlaminda benzer olduklari, (3) yine bilfiil akil ile ikinci tiir bilgi
diizeyindeki bilginin mantiksal/¢ikarimsal akil olmak anlaminda benzer olduklari, (4) miistefad akil ile tigiincii tiir bilgi
diizeyindeki bilginin, sezgisel/temasaci bir halde olmak anlaminda benzer olduklari, (5) miistefad akil ile {i¢iincii tiir
bilgi diizeyindeki bilginin, tanrisal akilla kurduklar1 baglanti ve mutluluk, sonsuzluk tecriibelerinin benzer olduklari,

iddia edilmis ve incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Felsefe, Akil, Mutluluk, Ugl‘incii Tiir Bilgi, Faal Akil, Toz.

Abstract

The study analyzes the determinations of reason in Farabi and knowledge in Spinoza and their ideas about the
attainment of happiness. It is claimed that the philosophers' views on the levels of reason and knowledge are similar to
each other, and the study aims to show this similarity. In this context, Farabi's Treatise on Reason and the Ideal State
and Spinoza's Ethica were analyzed. This examination was made under separate headings, and the similarities were
emphasized in the conclusion section of the study. According to this; (1) the potential intellect in Farabi and the first
kind of knowledge in Spinoza are similar in the sense of being in a passive and passive form, (2) the actual intellect and
the second kind of knowledge are similar in the sense of being in an active and active form, (3) the actual intellect and
the second kind of knowledge are similar in the sense of being logical/inferential intellect, (4) it has been claimed and
analyzed that the intellect and the third kind of knowledge are similar in the sense of being in an intuitive /transcendent
state, (5) the connection that the intellect and the third kind of knowledge have with the divine intellect and their

experiences of happiness and eternity are similar.

Keywords: Philosophy, Mind, Happiness, Third Kind of Knowledge, Active Intellect, Essence.
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Giris

Hem Farabi hem de Spinoza, felsefenin ¢esitli sahalarinda ortaya koyduklar1 goriis ve
diisiinceleri ile gerek kendi donemlerinde gerekse de giiniimiizde 6nemini siirdliren isimlerden
olmuslardir. Farabi'nin eserlerinde, varlik ve siyaset hakkindaki fikirlerinden, mantik hakkindaki
yorum ve liretimlerine kadar bugiin ¢agdas diinyanin pek ¢ok alanindaki problemlere 1s1k
tutmaya gebe diislinceler ve bu diisiincelerden etkilenen insanlar bulabiliriz. Spinoza’nin
eserlerinde de benzer sekilde, insan davranislarinin dogasindan, ahlaka, ifade o6zgiirligi ile
duygular 6gretisinden, zihin beden problemine kadar pek ¢ok alana yayilmis problemlere dair
uzun aciklamalar ve ¢ozlimlemeler ile bunlardan etkilenen insanlar bulabiliriz. Hal boyle iken
Spinoza’nin goriislerinden bazilarinin Farabi'nin goriislerine benzedigini iddia etmekte herhangi
bir sakinca bulunmamaktadir. Clinkii insan akh dogasi geregi tiirdeslerine benzer yapidadir ve
tarihin farkli zamanlarinda farkli mekanlardan insanlarin birbirine benzer diisiinceler dile
getirmesi bunun en biiyiik kanitidir. Spinoza ve Farabi’nin bilginin belirlenimleri ve mutluluk
hakkindaki goriislerini inceledigimiz bu calismada, Spinoza’nin goériislerinden bazilarinin
Farabi’'nin diisiincelerine benzediginden bahsedilmistir. Calismada gostermeyi amacladigimiz
temel husus, her iki filozofun da, insanin epistemolojik donanimi ve bilgi tiirleri ile mutlulugun
kazanilmasi1 konusunda birbirine benzer diisiinceler ortaya koydugu iddiasidir. Burada
bahsettigimiz mutlulugun kazanilmasi meselesinin, bilgi tiirleri ile ¢ok yakindan iligkili oldugu ve
bilgi tlirlerinden ayr1 ve bagimsiz bir mesele olarak diisiiniillmemesi gerektiginin altin1 cizmemiz
Onem tasimaktadir. Soyle ki calismada da deginecegimiz izere hem Farabi'nin hem de Spinoza'nin
mutluluk anlayislarinda mutluluk, insanin epistemolojik donanimi ve bu donanim yoluyla
edindigi bilgiler ile ¢cok siki bir iliski halindedir. Baska bir deyisle her iki filozof agisindan da
mutluluk, insanin zihnini, aralarinda derin farklar bulunan gesitli asamalardan gecirmesi suretiyle
kazanabilecegi bir ruh halidir. Bir ruh hali olarak tasvir edebilecegimiz mutluluk, ancak ve sadece
insanin cesitli epistemik asamalardan ge¢cmesi sonucunda ortaya cikabilen bir mefthum olmakla
birlikte insanin epistemik donanimindan ayrik ve bagimsiz degildir. Dolayisiyla Farabi ve
Spinoza’nin bilgi tiirleri ile ilgili goriislerinin birbirine benzer oldugunu iddia ettigimizde bu
filozoflarin mutluluk hakkindaki goériislerinin de birbirine benzer oldugunu iddia etmis oluruz.
Hem Farabi hem de Spinoza’nin yalnizca bilgi tiirleri ile ilgili goriisleri degil ayn1 zamanda bilgi
tlirlerinin sonucunda ulastiklart mutluluga dair diisiinceler de birbirine benzerdir. Boylelikle
calismada, hem Farabi hem de Spinoza’nin bilgi tiirleri ve mutlulugun kazanilmasi noktasinda
birbirlerine olduk¢a benzer gortisler ortaya konuldugu iddia edilmis ve gerekcelendirilmeye
calisiimistir. Farabi'nin bilgi tiirleri ile ilgili gorlslerinden bahsederken ‘akil’ kavrami
kullanilirken Spinoza’'nin bilgi tiirleri ile ilgili goriislerinden bahsederken ‘zihin’ kavraminin

kullanilmasinin sebebi ise, filozoflarin bu kavramlar: kullanmalaridir.
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1. Farabi’de AKklin Diizeyleri

Farabi’'ye gore bilgi ve bilmek, varliklarin gercekliklerini dogru ifade edebilmek
anlaminda, miimkiin bir siirectir (Filiz, 2014, s. 203). O, bilginin ve bilme eyleminin merkezi olarak
tanimladigi insan akliny, insan varliginin en tistiin ve en degerli parcasi olarak goriir. Bu bakimdan
ona gore akil kuvveti, daha 6nceki biitiin suretlerin nihai sureti olmasi anlaminda insan1 diger
varliklardan ayiran temel ve tozsel bir 6zelliktir (Farabi, 2019, s. 69). Insan bu en temel ézelligi
sayesinde, cesitli tiirde bilgiler edinerek yetkinlie ve c¢alismamizin bu bdliimiinde
bahsedecegimiz lizere mutluluga ulasir. Zaten Farabi'nin akil ile ilgili goriislerinden anladigimiz
ve ifade edecegimiz lizere insanin nihai amaci; (1) en temel ayirt edici 6zelligi olan aklin

yetkinlestirmek ve (2) bu yetkinlestirmenin neticesinde mutluluga ulasmaktir.

Farabi, bilgi ve genelinde akil ile ilgili goriislerinden ¢ogunlukla, Risale fi'l'Akl ile El
Medinetii’l Fazila isimli eserlerinde bahseder. Dolayisiyla ¢calismanin bu b6liimiinde ¢ogunlukla bu
eserlerden yararlanilmistir. Ona gore, insanin en temel 6zelligi olan akil giiciiniin aralarinda bir
tiir epistemolojik hiyerarsi bulunan {li¢ temel yetkinlik derecesi vardir. Aklin ilk derecesi,
varliklarin biitin mahiyet ve suretlerini! soyutlamaya hazir ve miisait olup bu suret ve
mahiyetleri akledilmeye ve bilgi haline getirilmeye uygun hale getiren bilkuvve akildir (Farabi,

2014, s.130).
1. 1. Bilkuvve Akil

Aklin ilk diizeyini teskil eden bilkuvve akil, duyulardan gelen verileri islemeye ve
algilamaya hazir bulunan rasyonel bir taban olarak adlandirilabilir. Baska bir deyisle, dis
diinyanin beden iizerinde etkilenmeler yapmasi sonucunda, duyular vasitasiyla bu
etkilenmelerden dogan verilerin algilandig1 yer Farabi’ye gore bilkuvve akildir. Aklin bu formu,
insanda bastan itibaren onun dogasi geregi vardir ve bu akil, duyulardan gelen tasavvurlar: kabul
etmek lizere hazirlanmis maddi bir yetenek, rasyonel bir tabandir (Farabi, 2019, s. 69). Farabi
tarafindan maddi akil olarak adlandirilan aklin bu ilk derecesine ayrica edilgin (miinfail) akil da
denir (Farabi, 2019, s. 81). Farabi, aklin bu formunun nasil bir sey oldugunu, mum 6rnegi vererek
anlatir: Filozofa gore aklin bu formu, kendisinin tizerinde suretlerin ortaya ¢ciktifi maddeye
benzer (Farabi, 2014, s. 131): Bedenin duyular yoluyla dis diinyadan aldig1 etkilenmeleri bir
miihiir, bilkuvve akli da zarfin ilizerinde 1sitilmis mum olarak diisliniirsek, miihrii muma
bastigimizda sureti oldugu gibi mumum {izerine islenir (Farabi, 2014, s. 130). Tipki bu 6rnekte
oldugu gibi, bedenin duyular yoluyla dis diinyadan aldig1 etkilenmeler de bilkuvve akil izerinde

kendi suretlerini birakir.

1 Farabi terminolojisinde mahiyet varliklarin tiirlerine 6zgi niteliklerini, varliklarin 6zsel ozelliklerini ifade etmek anlaminda
kullanilirken, suret, varliklarin duyular yoluyla algilamasi neticesinde, bu algilamalardan dogan fikirleri, kavramsallastirmalari ifade
etmek i¢cin kullanilmaktadir.
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Bilkuvve akil, sureti tasiyan madde ya da destege benzemesine karsin, diger cismani
maddelerden dogasi geregi ayrilir. Ciinkii Farabi'ye gore cismani maddeler, yukarida verdigimiz
mum-miihiir 6rneginde oldugu gibi, kendilerine etki eden suretleri derinliklerinde degil sadece
yiizeylerinde kabul eder (Farabi, 2014, s. 130). Bu ne demektir? Ornekle ifade edecek olursak, bir
duvari duvar kagidiyla kapladigimiz zaman bu islemin sonunda duvar ve duvar kagidi arasinda
hala bir ayrim kalmaya devam eder. Yani duvar kagidi, duvar ile bir ve ayni1 varlik olmaz. Burada
ontolojik bir birliktelik s6z konusu degildir. Her ne kadar birlikteymis gibi goriinse de duvar ayr1
duvar kagidi ayr varhiklardir. Ancak, silindir yahut kiip bigimindeki bir kalibi, sicak ve erimis
haldeki mumun i¢ine batirdigimiz zaman nasil ki mum, icine batirdigimiz kabin seklini aliyorsa,
bilkuvve akil da, duyulardan kendisine gelen deneyimleri hazir bir sekilde alarak onlardan aldigi
etkilenmelere gore sekillenir (Farabi, 2014, s. 131). Dolayisiyla bilkuvve akil, sureti tasiyan madde
ya da destekten farkli olarak kendisine etki eden suretleri, duvar-duvar kagidi 6rneginde oldugu
gibi sadece ylizeysel bir kabul edisle degil, mum-kap 6rneginde oldugu gibi derinlemesine bir
kabul edis ve ontolojik 6zdeslesmeyle kabul eder. Farabi'ye gore, bilkuvve akil ile duyulardan
kendisine gelen verilerden dogan suretlerin yani algilamalardan dogan kavramlarin ikisi de bir ve
ayni seydir (Farabi, 2014, s. 130). Tekrar 6zetleyecek olursak, mum-kap 6rneginde, kabin seklini
alan mum ile seklini aldig1 kap nasil bir ve ayni sey ise, bilkuvve akilla da algilardan dogan suretler

ve kavramlar bir ve ayni seydir.

Duyulardan gelen etkilenmelerin olusturdugu algilamalar ve bu algilamalardan dogan
suretler, kavramlara degisip doniisiir ve baslangicta tozsel ve edilgin bir arka plan olan bilkuvve
yahut potansiyel akil, suretlerin doniistiigli kavramlarla bir ve ayn1 sey haline gelir. Yani, akil
bilkuvve formda iken duyulardan gelen veriler karsisinda edilgin bir pozisyondadir. Duyularin
varliklardan edindigi deneyimler bu noktada suret formunda heniiz kavramsallasmamis, icerigi
doldurulmamis ancak bir kavram olmaya hazir birimlerdir. Ne zaman ki bilkuvve akil bu duyusal
suretler karsisinda onlarla mum-kap érneginde oldugu lizere ontolojik bir kaynasma siirecine
girer, o zaman bu iceriklendirilmemis suretler de kavramsallasmaya baslar. Farabi bunu bilkuvve

aklin bilfiil akil haline gelmesi olarak tanimlar.
1. 2. Bilfiil Akil

Mum-kap orneginde degindigimiz iizere, baslangicta potansiyel ve edilgin halde bulunan
bilkuvve akil, varliklara ait suretler duyusal deneyim yoluyla kendisine temas ettiginde bilfiil akla
dontisiir (Farabi, 2014, s. 131). Farabi, aklin potansiyel ve edilgin bir formda olan bilkuvve
halinden, aktiiel ve etkin bir form olarak tanimlayabilecegimiz bilfiil hale ulasmasini iki sekilde
aciklar. Farabi ilkin, bilkuvve akildan bilfiil akla ge¢isin kendi kendine olmadigindan yani bu gecisi
saglayan baska bir akil oldugundan bahseder. Farabi bu aklin faal akil oldugunu soyler. Ona gore,

Tanrr’dan stidur eden akillar arasinda yeryliziine en yakin olan akil faal akildir. Faal akil, insan
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aklina etkiyerek onun bilkuvve formdan bilfiil forma yiikselmesini saglar. Farabi bu etkimeyi
glines-goz ornegi ile aciklar. Ona gore akilsallar1 bilkuvve formdan bilfiil forma geciren faal akil,
tozli tamamen bilfiil olan ve maddeden ayr1 bir varhiktir (Farabi, 2019, s. 80). Yapis1 geregi
maddeden tamamen ari olan bu akil, insan aklina etki ederek onu kuvveden fiile yiikseltir. Bu
etkime tipki giinesin goziin gérmesine olan nispetine benzer; yani faal akil bilkuvve akla, glinesin
goziin gérmesi icin 151k vermesi misali etkir (Farabi, 2019, s. 80). Bu 6rnek faal aklin ni¢in gerekli
oldugunu anlamak adina 6nemlidir. Soyle ki gérme, gozde olan bir kuvvet, bir yetenek olmasi
anlaminda 6ncesinde bilkuvve olarak mevcut bir edimken 1s1k ile bilfiil hale gelen bir melekedir
(Farabi, 2019, s. 80). Baska bir deyisle goz ve goriilen varliklar gorme eyleminin ortaya ¢ikmasi
icin gerek kosullar1 olustursa da bu gerek kosullar kendisi bir yeter kosul olan gilines gibi degildir.
Yani goz, varliklar gibi gérme eyleminin icinde yer alan unsurlar, gérme eyleminin ortaya
cikmasinda yeterli degildir. Bu eylem ancak ve sadece yeter kosul olan 15181n ortaya ¢ikmasiyla
miimkiindiir. Gorme olayinda bu anlamda ilk olarak, géz ve goriilen varliklarda gérme eylemi,
giines yok iken bilkuvve bir yetenek olarak ortaya ¢ikmis, gorme eyleminin gerceklesmesi icin
gerekli kosullar tamamlanmistir. Gorme olayinda ikinci olarak ise gorme eylemine kuvve olarak
hazir olan goz ve goriilen varliklar, giines kendilerine etkidiginde gérme eyleminin gerceklesmesi
icin yeter kosul tamamlanmis olur. Dolayisiyla nasil ki 151k goz ve goriilen varliklar i¢cin gorme
eyleminin ortaya ¢ikmasi icin zorunluysa aklin bilkuvve halden bilfiil hale ge¢gmesi i¢in de faal
aklin etkimesi benzer sekilde zorunludur. Farabi’ye gore faal akildan gelen bu etki ortaya ¢ikinca
(gormenin gerceklesmesi i¢in goziin ve varliklarin giinese ihtiyaci gibi, insandaki akil kuvveti
yahut diisiince giicliniin fiili hale ge¢mesi icin faal akildan kendisine gelmesi gerekli olan yeti ona
gelince) akilda daha 6ncesinde verili olarak mevcut olup zihinde muhafaza edilen duyusallarin
algilamalari, Farabi'nin ilk akilsallar dedigi ve birazdan bahsedecegimiz fikirleri olusturur (Farabi,

2019, s. 81).

Farabi, aklin bilkuvveden bilfiil hale gecisini ikinci olarak su sekilde aciklar: Onceki
baslikta da degindigimiz, duyusal suretlerin akildaki kavramsallasma siirecidir. Bu slirecte
duyusal veriler maddelerinden soyutlanmadan o©nce bilkuvve kavram seklinde ifade
edebilecegimiz iceriksiz suretler iken bilkuvve akilda onlar maddelerinden soyutlanarak bilfiil
kavram diyebilecegimiz iceriklendirilmis kavramlara doniisiir (Farabi, 2014, s. 131). Baska bir
deyisle bilfiil akil, dogas1 geregi kavramsallastirma yetenegine sahip olan bilkuvve aklin, kendine
0zgii fiilini yapmaya baslamasi yani ilk yetkinliginin meydana gelmesidir (Bircan, 2017, s. 738).
Bu yetkinlesmenin meydana gelmesiyle akil, 6nceki formu olan pasif ve alici halinden aktif ve
tretici hale yiikselir. Bu yiikselisle birlikte iceriksiz suretler kavramsallasir ve bu
kavramsallasmalar neticesinde zihinde fikirler dogar. Akil bilfiil yani etkin ve aktiiel bir forma
yukseldigi icin de bu fikirler lizerinde diisiinmeye baslar. Farabi’ye gore bu fikirler akilsallar olan;

biitiiniin par¢adan biiyiik olmasi, ayni seyde esit miktarda bulunan iki seyin birbirine esit olmasi
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tiirtinden, biitlin insanlarda ortak bulunan kavramlardir (Farabi, 2019, s. 81). Farabi’ye gore bu
kavramlar, bilfiil kavram haline gelerek aktiiel anlamda var olmadan 6nce dis diinyadaki
nesnelerin suretleri olarak bilkuvve kavram halindeydiler (Farabi, 2014, s. 131). Yani bu
kavramlar, duyulardan herhangi bir sekilde etki almaksizin apriori bir halde zihnin temel
kategorileriydiler. Dolayisiyla kavramlarin kendinde bilkuvve var olmalari, bilfiil kavram olma
durumlarindan farkl bir seydir (Farabi, 2014, s. 131). Ornegin mekan kavramini belirli bir olgusal
koordinatla imleyebilecegimiz uzaydaki biitiin konumlardan ayr1 olarak kavram baglaminda
diisiinecek olursak ya mekanin anlamini zihnimizde asla bulamayiz ya da mekana bagka bir anlam
yukleriz (Farabi, 2014, s. 131). Dolayisiyla bilkuvve formdaki kavramlarin durumu onlarin bilfiil
formdaki durumlarindan farklidir. Farabi'ye gore kavramlar, bilfiil yani aktiiel anlamda var olunca
artik evrendeki var olanlardan biri haline gelir ve kavram olmalar1 bakimindan var olanlardan
sayilir (Farabi, 2014, s. 131). Burada mum-kap 6rnegini hatirlamakta fayda vardir. Nasil ki erimis
ve sicak haldeki formsuz muma kiip ya da silindir bir kab1 batirdigimizda mum kabin seklini aliyor
ve onceki halinden farkli bir hale déntisiiyorsa, bilkuvve kavramlarda bilfiil kavramlardan benzer
sekilde farklidir. O halde diyebiliriz ki bilkuvve kavramlar, dis diinyada gosterdikleri nesnenin

yapilarina gore akledilir ve bilfiil hale gelirler.

Farabi, potansiyel ve edilgin formdan, aktiiel ve etkin forma yiikselen bilfiil aklin, ¢esitli
alanlarda kavramsallastirmalar, fikir tiretimi yaptigin1 soyler. Buna gore aklin etkinlesmesiyle
ortaya cikan akilsallar ii¢ cesittir: Birincisi, teknik bilimler diyebilecegimiz ameli sanatlarin
ilkeleri olan akilsallar, ikincisi, ahlak 6gretisi diyebilecegimiz insan eylemlerine yon veren iyi-
koti, giizel-cirkin tiiriinden davranislar ve {liglinclisii de, metafizik diyebilecegimiz ilk ilkeler, ilk
neden ve bu ilkelerle nedenden meydana gelen seyler tiiriinden, varliklarin dogasin1 anlamada

kullanilan ilkelerin 6g8retilerinden olusur (Farabi, 2019, ss. 81-82).

Kolaylikla anlasilacag tizere bilfiil akil diizeyinde insan, mantiksal-¢cikarimsal diisiinme
yetenegini elde eder. Boylelikle bedeni iizerindeki duyusal etkilenmelerden dogan algilar1 ve
haddizatinda bedenin bir pargasi oldugu diinyay1 ¢6ztimleme ve anlama kudretine erisir. Bagka
bir deyisle insanda bu akilsallar var oldugunda, dikkatle inceleyerek derin diisiinme ve
distindiikleri arasinda fikirsel baglantilar kurarak onlardan yeni fikirler olusturma yani
¢ikarsama yoluyla sonuca gitme arzusu olusur (Farabi, 2019, s. 83). Boylelikle insan, kendi 6ztiniin
kurucu unsuru olarak tanmimlanan aklini, etkin ve aktif bir sekilde kullanmak anlaminda
miikemmellesmeye baslar. Aklin etkin kullanimiyla fikirler tiretme ve onlardan ¢ikarimlar yapma
yetenegiyle baslayan bu miikemmellesme sayesinde insan ayrica iyi ve miikemmel olan1 koti ve
eksik, kusurlu olandan ayirt etme yetenegi kazanir. Bu farkindalikla onda, basta diisiiniilen
seylerin bazisina yonelik arzu ve istekle yonelme, bazisindan da kaginma istegi ortaya cikar.

(Farabi, 2019, s. 83). O halde diyebiliriz ki, insandaki bilfiil akil etkinlestik¢ce insan rasyonel
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yeteneklerle donanir. Rasyonel yeteneklerle donandik¢a yetkinlesir ve irade giiciinii kullanarak
secimler yapar. Yetkinlestikce miikemmellesmeye, miikkemmellestik¢e de iyi ve miitkemmel olani
ayirt etmeye ve bunlara yodnelmeye baslar. Dolayisiyla bilfiil akildaki akilsallarin etkin
kullanimiyla insan miitkemmel bir varlik haline gelmeye baslar. Ancak bu akilsallar, insana faal akil
tarafindan sadece miikemmellesmesinin tamamlanarak nihai amag¢ olan mutluluga ulasmasi i¢in

verilmistir (Farabi, 2019, s. 83).
1. 3. Miistefad Akil

Miistefad akil, bilfiil akil diizeyinde akledilmesi gereken bilgilerin biitiinii veya
cogunlugunun bilfiil akledilmesi sonucunda meydana gelen zihinsel diizeydir (Farabi, 2014, s.
133). Baska bir deyisle, faal akil sayesinde etkinlesip aktif bir forma doniisen bilfiil akil, yukarida
bahsettigimiz teknik, ahlaki ve metafizik disiplinlerin bilgisini eksiksiz bir sekilde edindigi vakit
miistefad akil diizeyine yiikselir. Insanin bilissel kapasitesinin zirvesi diyebilecegimiz miistefad
akil, her tiirlii maddi 6zellikten soyulup siyrilmis olmak anlaminda faal akla en yakin diizeyde olan
akildir (Fahri, 2014, s. 74). Dolayisiyla miistefad akil, bir sigrayista, biitiin varliklarin ve bilgilerin
formlari kendisinde bulunan faal akilla iletisim kurabilir (Filiz, 2014, s. 206). Ancak miistefad aklin
bu sigrayisla faal akla yiikselisi icin, bilfiil aklin, 6ncesinde bahsini ettigimiz li¢ alandaki bilgilerle
tam bir sekilde donanmasi yani kendisini bu alanlarin bilgileriyle yetkinlestirerek miistefad akil
diizeyine yiikselmesi zorunludur. Bu ytikselisle birlikte miistefad akil, faal akilla baglant1 kurma
olanagina kavusur. Boyle bir baglantiyla da miistefad akil, varliklara ve disiplinlere dair edinmis
oldugu bilgilerin faal akildaki sekilleriyle uygunluk i¢cinde olup olmadigini kontrol imkani bulur
yani bu bilgilerin dogru olup olmadigini anlar (Filiz, 2014, s. 206). Bu baglamda miistefad akil,
rasyonel acidan yetkinlesmesini tamamlayarak miikemmellesmis olur. Ciinkii, hem varliklar ve
disiplinlerin bilgilerini tam bir sekilde edinmis hem de bu bilgilerin dogruluklarim faal akilla
baglant1 kurarak tasdik etmistir. Dolayisiyla maddeden tamamen arinmis olmak ve kendini bilgi
acisindan donatmis olmak anlaminda miistefad akil, rasyonel yetkinlesmenin zirvesine ytlikselmis
ve miikemmellesmistir. Faal akilla baglanti kurmak anlaminda maddeden arinmis ve bilgi
bakimindan miitkemmellesmis olmak, Farabi'ye gore insan varliginin nihai amaci olan mutluluga

ve sonsuzluga ulasmaktir.

Mutluluga ulasmaktir ¢iinkii 6nceki baslikta da degindigimiz iizere insan bilgi bakimindan
yetkinlestikce irade giicii ile iyi ve giizel olam tercih etmeye ve bu eksende aklini siirekli
gelistirmek baslar. Aklin gelisimi siirecinde gerekli olan varliklarin ve disiplinlerin bilgilerini
edindiginde maddeden tamamen ayri1 bir dizey olan miistefad akla yiikselerek Tanri'nin
yeryiiziine en yakin akli olan faal akilla baglanti kurma olanagi elde eder. Bu baglantiyla
kendisindeki bilgilerin dogrulugunu tasdik eder. Boylelikle kendi varliginin ve varliklarin diizen

ve baglantilarini bilmek anlaminda tam bir yetkinlige erisir. Bu yetkinlesme ile insan mutluluga
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ulasir ve onun biitiin fiilleri iyi ve giizel fiiller olur. Ciinkii Farabi’ye gére mutluluk, insan aklinin
varlik bakimindan gii¢ alacagi bir maddeye ihtiya¢c duymadig1 ve varliklar ile bahsini ettigimiz
disiplinlere dair bilgilerle yetkinlestigi bir miikemmellik derecesine ulasmasidir (Farabi, 2019, s.

84).

Sonsuzlugu tecriibe etmektir ciinkii akil bu noktada cisim dis1 ve maddeden bagimsiz
tozler gurubuna dahil olur ve ebediyen bu durumda kalir (Farabi, 2019, ss. 83-84). Bu baglamda
zihin sonsuzlugu tecriibe eder. Ciinkii o artik olus ve bozulusun yasalarina tabi olan maddi
evrenden ayrilip yapisi geregi maddeden tamamen ayri olan tézler gurubuna dahil olur. Miistefad
aklin, faal akilla baglanti kurmasi, insani saadetin en iist noktasi, kurtulusun ve cennetin ta
kendisidir (Aslan, 2019, s. xviii). Bu baglanti ise akil, varliklarin ve ilgili disiplinlerin bilgilerinin
cogunlugunu edindiginde kurulur. Baglantinin kurulmasiyla birlikte akil, kendisindeki bilgileri
asillari ile karsilastirip dogrulugunu tasdik eder ve mutlu olur. Ayrica o, bu diizeyde her tiirlii
maddi 6zellikten soyulup siyrildigi icin, olus ve bozulus yasalarinin tlizerine yiikselip sonsuzlugu

tecriibe eder (Fahri, 2014, s. 74).

Farabi, miistefad aklin faal akilla baglanti kurdugu bu diizeye ulasmak i¢in, diinyayi
reddedip ondan kacinmay1 degil, onu asmay1 6giitler (Aslan, 2019, s. xviii). Bu nokta, miistefad
aklin faal akilla baglantis1 sirasinda tecriibe ettigi yogun mutluluk ve sonsuzluk hislerini
anlamamiz agisindan énemlidir. Diinyanin asilmasi ifadesindeki agkinliktan kasit, diinyanin daha
oncesinde biitlin ayrintilariyla bilinmesinin ardindan gergeklesen bir askinlik diizeyidir (Aslan,
2019, s. xix). Yani bu asim, varliklarin ve bahsini ettigimiz disiplinlerin bilgilerini tam bir sekilde
¢ozlimleyip 6grendikten sonra, miistefad aklin faal akla yiikselmesi sonucunda meydana gelen bir
eylemdir. Miistefad aklin faal akla yiikselmesinin yolu ise, 6nce bu diinyanin biitiin akilsallarinin

bilinmesinden geger (Aslan, 2019, s. xix).

Yogun bir mutluluk, sonsuzluk tecriibesi, tanrisal akilla baglanti kurmak tiiriinden
ifadeler, her ne kadar mistisizmi akla getirse de Farabi'nin bahsini ettigi bu tiirden ifadeler klasik
anlamdaki mistisizmden metodolojik olarak farklidir. Tanrisal akilla dogrudan baglanti kurarak
sonsuzlugu tecriibe etmenin ve mutluluga erismenin yolu, klasik mistisizmde salik verilen, bu
diinyanin reddinden ve ondan kacinmaktan degil, onu biitiin derinligi ve genisligiyle bilmekten
gecer (Aslan, 2019, s. xix). Bu anlamda Farabi'nin o6nerdigi, diinyanin reddi ya da ondan
alabildigince kag¢inmay1 ve riyazeti gerektiren mistisizm degildir. Onun 6nerdigi daha c¢ok,
bedenin, zihnin ve diinyanin yapisini rasyonel yollarla ¢éziimlemeye calisan entelektiiel bir

mistisizmdir.

Ozet olarak ifade edecek olursak, Farabi’nin mistisizmi bireyi Tanri'nin varhginda eritip
onun bireyselligini, kisiligini ortadan kaldiran ve asimile eden bir ittihad mistisizmi degildir

(Aslan, 2019: xix). Bu baglamda o, aklin ve rasyonalitenin askiya alindig ittihad mistisizmine gore
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sistemler c¢atan mistiklerden ayrilir. Onun mistisizmi, bireyi kendi icinde kendisi lizerine
yukselten, yetkinlestikge zihni maddi unsurlardan aritan ve tanrisal ilke karsisinda onun
bireyselligini koruyup yasadigi tecriibeleri rasyonel olarak duyumsatan ittisal mistisizmidir

(Aslan, 2019, s. xix).
2. Spinoza’da Bilginin Birinci Tiirii: Duyulardan Gelen Karmasik Algilamalar

Spinoza, bilgi tiirleri ile ilgili gériislerinden, Anlama Yetisinin Diizeltilmesi Uzerine Inceleme
ile Ethica'nin insan zihninin yapisini ¢éztimledigi ikinci boliimiinde bahseder. Bu g¢alismada
sonradan yazildig1 ve Anlama Yetisinin Diizeltilmesi Uzerine Inceleme eserindeki gériislerle tutarh
oldugu ve daha kapsayici oldugu diisiiniildiigii icin daha ¢ok Ethica referans alinacaktir. ilk olarak
Spinoza, bilginin; ¢esitli algi demetlerinin bir araya getirdigi bir etkilenim oldugundan bahseder.
Ona gore zihin algilayan, beden ise algilanan konumundadir. Spinoza'nin panteist metafizigine
gore konusacak olursak, algilayan konumundaki zihin, evrende tek t6z olan Tanri'min diisiince
sifatinin bir tezahiirii iken, algilanan konumundaki beden de Tanrr’'nin yer kaplama sifatinin bir
tezahiirtidir. O halde bilgi, zihnin, bedeni cesitli yollarla algilamasi neticesinde olusan bir yetidir.

Bu yetinin olusumu da ¢esitli asamalarda gerceklesir:

Spinoza'ya gore yanilsamanin, yanlishigin en temel nedenini teskil eden birinci tiir bilgi,
insan algisinin en temelinde bulunan ve igeriginin biiytik kismini duyusal etkilenmelerden dogan
algilarin olusturdugu bundan dolay1 da eksik ve bulanik fikirler barindiran bilgidir (Spinoza, 2016,
s. 188). Bu bilgi tiirtiniin olusumu ilkin, duyularin tamamiyla tesadiifi ve diizensiz bir sekilde,
bedenin dis diinyayla kurdugu temas sonucunda aldig1 etkilenmeleri 'doganin genel diizenine
gore' algilamasi sonucunda gerceklesir. Ikinci olarak ise muhtelif simgeler ve kelimelerin daha
onceki algilamalarla arasinda kurulan benzerlik ile karsilasmasi sonucunda olusan ¢agrisimlarin
sanilar1 seklinde olusur (Spinoza, 2016, ss. 166-167) Baska bir deyisle birinci tiir bilgi, duyusal
etkilenmelerden dogan algilamalarin igeriginin ¢ogunlugunu olusturdugu ve zihnin etkin bir
sekilde rol oynamayip daha ¢ok gérme ve duyma yoluyla edinilen imge ve seslerin merkezde
oldugu bir bilgi tiridir (Franses, 2012, s. 170). Spinoza epistemolojisinde bu yolla olusan
bilgilere birinci tiirden bilgi yahut san1 denir. Spinoza'ya gore birinci tiir bilgi, 6zetle toparlayacak
olursak, (1) duyularin basta kendi bedeni olmak tlizere dis diinya ile girdigi karsilasmalardan
dogan duyusal etkilenmelerin olusturdugu algi demetleri ve (2) goriilen imgeler ve duyulan
kelimelerin c¢ogunlukla hatali benzetmeler kurularak olusturulan eksik ve bulanik fikirler2

seklinde olusur (Celik, 2015, ss. 56-57).

2 Eksik ve bulanik fikirler, bedenin dis diinyadan etkilenmeleri sonucunda zihin tarafindan algilanan verilerin arasindaki nedensel
baglantilar1 gormemekten kaynaklanir. Tam ve agik secik fikirler ise zihnin algilamalar arasindaki benzerlikleri orgiitleyerek onlar
arasindaki nedensel baglantilar1 gormesi sonucunda olusan diizenli ve orgiitlii algi verilerini anlatir. Baska bir deyisle eksik ve bulanik
fikirler asamasinda zihin edilgin bir pozisyondadir ve nedensel baglantilar1 kurmak suretiyle gerceklestirilen akil yiiriitme
yeteneginden yoksunken, tam ve agik secik fikirler asamasinda algilar arasindaki benzerlikleri tespit etmeye ve boylelikle etkin bir
diizeye ylikselip nedensel baglantilar1 kurmak suretiyle gergeklestirilen akil yiiriitme yetenegini kazanir.
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Bilginin bu tiirii, yontemsiz, muglak ve tesadiifi siireclerle olustugu icin eksik ve bulaniktir
bundan dolay1 da felsefi bilginin elde edilecegi hakikate giden bir goriis malzemesi temin etmez
(Gozkan, 2015, s. 81). Ciinkii bu asamada zihin, bedenin dis diinyadan etkilenmeler yoluyla aldigi
duyusal verileri yontemsiz ve tamamen tesadiifi bir sekilde, ‘doganin genel diizenine gore’ algilar.
Bu yiizden de etkin degil edilgin bir pozisyondadir. Zihin, bu edilgin pozisyonundan, bedenin dis
diinyadan aldig1 etkilenmelerin yani duyulardan kendisine gelen verilerin arasindaki nedensel

baglantilari tespit etmeye basladiginda kurtulur.
2. 1. Bilginin ikinci Tiirii: Mantik ve Cikarim Yetenegiyle Etkinlesen Zihin

Mantiksal ve cikarimsal akil ile varliklarin nedensellikle kurulu ortak ozellikleri ve
benzerlikleri lizerinde diisiindiigiimiizde3 onlara dair tam fikirler edinmeye baslariz ki Spinoza
diistincesinde buna ikinci tiir bilgi denir (Franses, 2012, s. 170). Deneyim sirasinda zihin kendisini
bedenin etkilenmelerinin tahakkiimiinden kurtarip kendi belirleyiciligini 'ortak nosyonlar'1 ayirt
edip algillamaya baslayarak devreye sokar (Celik, 2015: 57). Boylelikle merkezinde ortak
nosyonlar/notiones communes olan ikinci tiir bilgi dogar. Spinoza’ya gore cisimler arasindaki
benzerlikleri ayirt edip siniflandirmak suretiyle onlarin agik-secik kavranabilmelerine olanak
saglamak tiim insanlarda ortaktir (Spinoza, 2016, s. 162). Ornegin; hareket ya da duraganlk gibi
birincil nitelikler, yer kaplayan varligin biitiin varyasyonlarinda bulunur. Bu niteliklerin islenmesi
yoluyla olusturulan fikirler tiim insanlarda ortaktir ve agik-secik bir sekilde algilanir. Bu
kavramlarin en ayirt edici 6zelligi, onlarin acik secik ve tam olmasi hasebiyle bilimsel arastirmay1
miimkiin kilmalandir. Cilinkii zihin, sadece belirli, sabit ortak noktalar tespit edebildigi zaman
nedensellik baglantilarim1 kurmaya ve bu baglantilar iizerinde diisliniip cikarimlar yapmaya
baslar. Yani zihin zamanla, yer kaplayan varlik olarak bedenin seylerden aldig: etkilenmelerden
dogan algilamalar arasindaki ortak nosyonlari tespit etme ve bu ortak nosyonlar sayesinde
etkilenmelerden dogan algilamalar lizerinde nedensellik baglantilar1 kurma yetenegi kazanir.
Baska bir deyisle zihin, yanlislik, eksiklik, yanilsama ve bulanikligin temel sebebi olan birinci tiir
bilgi diizeyini agsmak suretiyle rasyonel arastirma ve ¢ikarimsal diistinmenin merkezi olan ikinci
tlir bilgi ya da akil/ratio statiisline gecis yapar. Zihnin bu statiiye erisimini saglayan en temel
faktor ise gercgekligin ta kendisinin kendileri sayesinde yansitildigi temel dogruluk olgiitleri olan
ortak nosyonlardir (Celik, 2015, s. 57). Bundan dolay1 bilginin ikinci tiirii olan mantiksal diisiinme
seviyesinde zihin, ortak nosyonlar ve akabinde nedensellik baglantilarinin ayrimina varmak
suretiyle, degismez bilimsel yasalarin tespitini yapma becerisi kazanir ve diinyanin yapisinin

coziimleyebilir. Yani ikinci tiir bilgi, giindelik hayatin nedensel baglantilarindan bilimsel bilgiye,

3 Spinoza’ya gore zihin, birinci tiirden bilgi diizeyindeyken duyulardan gelen karmasik algilamalar arasindaki ortak noktalari tespit
etmeye ve birbirinden ayr1 guruplar seklinde siniflandirmaya baglar. Tespit edilen uzam, hareket, duraganlik tiiriinden bu ortak
noktalara, ortak nosyonlar adi verilir.
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bilimsel yasalardan c¢ikan sonuglar diizeyinde diisiinmeye ve arastirmaya kadar pek cok alani

kapsayan nedensellik diizlemindeki nedenlerin bilgisidir (Gozkan, 2015, s. 81).

Ozetle bu bilgi tiirii, zihnin ortak nosyonlar sayesinde fark ettigi nedensellik baglantilari
tizerinde diisiinmesiyle ortaya c¢ikar. Bu baglantilar lizerinde diisiinen zihin kendi diizen ve
baglantilarini anlar ve etkinlesir. Zihin ayn1 zamanda fikirlerin diizen ve baglantisi ile seylerin
diizen ve baglantisi ayni4 oldugu icin nesneler ve onlarin genel toplami olan diinyanin da diizen
ve baglantilarini anlar. Su sekilde ifade edildikte; ikinci tiir bilgi, her bakimdan saglam ve zihnimizi
upuygun fikirlerle bezeyen ayni zamanda sayesinde bilimin ve matematigin de dilini olusturarak

diinyanin yapisini ¢oziimledigimiz bilgidir (Balanuye, 2016, s. 201).
2. 2. Bilginin Ugiincii Tiirii: Sezgi ve Temasayla Oziin Bilgisine Erisim ve Mutluluk

Spinoza’ya gore ortak nosyonlar, nedensellik baglantilarini tespit edip ¢6zlimlemede bize
yardimc1 olup sabit ve kararl bir diinyanin anahtarini sunarlar (Ergtl, 2015, s. 19). Nedensellik
baglantilarinin tespiti ile =zihin karmasadan arinip seylerin beden lizerinde yaptif
etkilenmelerden gelen algilamalar1 kavramsal ve nedensel benzerliklerine gore tasnif eder.
Boylelikle nedensellik ile diisiinmek zihni, duyusal etkilenmelerden dogan algilarin puslu
kavrayisindan kurtararak ¢ikarimsal diisiinmenin acgik-se¢ik ve tam bilgilerine ulastirir (Ergiil,
2015, s. 22). Bundan dolayidir ki, mantiksal-matematiksel muhakemelerde bulunup dogru fikirler
edinmek icin nedensel etkilenimler, tekrarlar ve benzerlikleri takip etmek kacinilmaz bir sekilde
gerekli ve zorunludur. Ancak Spinoza agisindan ikinci tiirden bilgi her ne kadar mantiksal
diisiinme yetenegimizi gelistirip zihnimizi etkin kilan bir ara¢ olsa da bize varliklarin 6ziintin
bilgisini ikinci tir bilgi vermez. Ona gore varliklarin 6zilinilin bilgisini kendisinin sezgisel bilgi

olarak adlandirdigi tiglincii tiir bilgi verir.

Ugiincii tiir bilgi ya da mantiksal-matematiksel akil yiiriitmeye dayali olan ikinci tiir
bilgiden farkl olarak sezgisel bilgi, nedensellik baglantilarinin tespiti ile gelisen mantiksal
diisiinme sonucunda bagka bir deyisle doganin genel diizeni ve bu diizenin isleyisi hakkinda
eksiksiz ve tam bir fikir edinildikten sonra, bu diizen ve isleyisin, varliklarin 6ziinde de isledigini
dogrudan sezmek anlamina gelir (Franses, 2012, s. 170). Bu sezgi, varliklarin dogalarini
karakterize eden 0zilin bilgisinin insana acildig1 intellectus (akli sezgi yetisi, miidrike, anlik)
seviyesindeki bilgidir. Spinoza’'nin tabiriyle bu bilgi tiirii, Tanri'nin bazi sifatlarinin bigimsel 6ziine

iliskin birebir fikirden, seylerin 6ziine iliskin birebir bilgiye degin uzanir (Spinoza, 2016, s. 167).

Spinoza’ya gore, toz ile onunla bir ve ayni sey olan sifatlarn arasindaki nedensellik ile

sifatlarin varyasyonlari olan tavirlarin arasindaki nedensellik ayni tiirden nedensellikler degildir.

4 Spinoza Felsefesi'nin en temel ilkelerinden bir tanesi olan fikirler ve nesnelerin diizen ve baglantilarinin ayni olmasi sunu anlatir:
To6ziin sonsuz sifatlarindan olan yer kaplama ve diisiince ile bunlarin ¢esitlenmelerinin diizen ve baglantilari, bunlar aslinda bir ve ayni
sey oldugu yani ayn1 anda ve ayni ontolojik statiide tozde igerildigi icin, aynidir.
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Ornek ile aciklamamiz gerekirse Tanr1’nin yer kaplayan ya da diisiinen varlik olarak tezahiir eden
sifatlari ile Tanr1 arasindaki nedensellik ayr1 bir nedenselliktir. Yer kaplayan varligin tezahiirleri
olan dogadaki varliklar ve diisliinen varligin tezahiirleri olan zihinler arasindaki nedensellik ayr1
bir nedenselliktir. Spinoza'ya gore toz ile sifatlar1 arasindaki nedensellik, varliklarin zamansal
degil de varlik olmak bakimindan birbirlerinin varoluslarina neden oldugu ontolojik nedensellik
diyebilecegimiz bir nedenselliktir. Nedenselligin bu tiiriinden varliklar birbirlerinin varoluslarina
cizgisel bir zamansallik dahilinde neden olmazlar. Ontolojik nedenselligi Spinoza’nin, geometrik
yontemi Uzerinden ele alacak olursak oncelikle diyebiliriz ki onun diisiincesinde geometri,
yalnizca diisiince ve 6g8retisine dis formu vermekle kalmamis, 6gretinin i¢ine de niifuz edip adeta
onun diinya gorisiiniin karakterini de belirlemistir (Gokberk, 1998, s. 262). Baska bir deyisle
geometrik yontem yalnizca eserin bicimini catan bir taslak olmamis ayni zamanda eserin
icerigine, anlamin1 da karakterize etmistir. Spinozaci projede Tanri'min tek tek nesneler
karsisindaki durumu, geometride uzayin, tek tek sekiller karsisindaki durumuyla es degerdir
(Gokberk, 1998, s. 262). Buna gore nasil ki geometrik uzay ve ilkeden tiim geometrik iliskiler ve
geometrik varliklar zorunlulukla yani baska tiirlii olmasi imkansiz bir sekilde ve dogru bir sekilde
cikiyorsa, Tanri'dan da sifatlar ve sifatlarin tezahiirleri benzer zorunlulukla ¢ikar (Celik, 2015, s.
59). Bu durumda geometride sekiller agisindan uzayin varligi ne ise, Tanri’'nin sifatlar1 ve bu
sifatlarin tezahiirleri olan varliklar i¢cin de Tanri benzer seylerdir. Nasil ki geometrik uzay,
geometrik sekillerin kendisinde var oldugu geometrik sekillerin varoluslarinin zorunlu kosulu ise
benzer sekilde Tanri'da, kendisinin sonsuz sifatlari ve bu sifatlarin tezahiirleri olan varliklarin
varoluslarinin zorunlu kosuludur (Gékberk, 1998, s. 262). iste toz ile sifatlar arasindaki
nedensellik tipki geometrik uzayla geometrik sekiller arasindaki nedensellik gibi varolusun
digerlerinin varolusunu kendi iginde zorunlu kildig1 ontolojik tiirden bir nedenselliktir. Baska bir
deyisle nedenselligin bu formu, 6ncelik sonralik iliskisine, etkileyen etkilenen iliskisine dayali
cizgisel/zamansal bir nedensellik degildir. Nedenselligin bu tiirti, yukarida da bahsettigimiz tizere
uzamda var olan ile o uzam sayesinde meydana gelen arasindaki ontolojik nedensellik
diyebilecegimiz tiirden ickin bir nedensellik iliskisidir (Gozkan, 2015, s. 83). Geometrik uzaya dair
verdigimiz bu 6rnegin Spinoza baglamindaki en yiiksek karsilig1 Natura Naturans/Dogalastiran
Doga ile Natura Naturata/Dogalayan Doga arasindaki iliskidir (Gozkan, 2015, s. 83). Bundan
dolay1 da cizgisel/zamansal nedenselligin kendisi yoluyla temsil edildigi ikinci tiir bilgi,
cizgisel/zamansal olmayan ontolojik nedenselligin dogasin1 ortaya koyma hususunda yani

varliklarin 6ziintin bilgisini saglama konusunda islev gostermez.

Ozetle diyebiliriz ki, ikinci tiir bilgi ile varliklarin 6zlerinin bilgisine erisim saglayamayiz.
Clinkii, varliklarin 6zilintin bilgisi, varliklarla bir ve ayni sey olan Tanri ya da t6zlin de 6ziinii
icerdigi ve Tanr1 ya da tozlin 6zii de zamansiz bir var olusa sahip oldugu yani zaman tarafindan

sinirlandirilmadig icin, cizgisel/zamansal nedensellikle calisan ikinci tiir bilgi ile edindigimiz
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bilgiler bu noktada yetersiz kalir. Ayrica Tanr1 ya da toz ile sifatlar ve onlarin tezahiirleri olan
varliklar arasindaki nedensellik iliskisinin ¢izgisel/zamansal degil ontolojik bir nedensellik iliski
olmasi da ikinci tiir bilgiyi, varliklarin ve varliklarla bir ve ayni sey olan Tanr1 ya da t6ziin 6ziiniin
bilgisini edinmemizde yetersiz kilar. Bu durumda sifatlar ve onlarin tezahiirleri olan varliklar ile
onlarla bir ve aymi sey olan Tanr1 ya da toziin 6ziiniin bilgisine, ancak ti¢lincii tiir bilgiyle

ulasabiliriz. Iste bilginin bu tiirii de dogas: geregi mantiksal degil sezgisel mahiyettedir.
2. 3. Varliklarin Oziiniin ve Tanrr’'nin Sonsuz Aklinin Bilgisine Erisim

Varliklarin isleyisinde temel role sahip olan ve nedensellik yasasi tarafindan koordine
edilen ikinci tiir bilgi, varliklarin dogasini karakterize eden 6ziin bilgisine bizi ulastiramaz. Zihin,
bilginin bu tiiriinde tamamuyla edilgin ve pasif bir pozisyondadur. Ikinci tiir bilgiden gelen fikirler
ise zihin, ortak nosyonlarin tespiti ile nedensellik baglantilarinin farkindahigini1 kazandigi i¢in, tam
ve acik seciktir. Zihin, bilginin bu tiiriinde ise 6nceki diizeyin tam tersine etkin ve aktif bir
pozisyona yiikselir. Bu baglamda ikinci tlirden bilgi, birinci tiirden bilgiden epistemolojik olarak
daha yetkindir. Ancak 6nceki basliklarda da bahsettigimiz lizere bilginin bu tiirii bize seylerin
Oziinlin bilgisini vermez. Clinkii yukarida da degindigimiz lizere, seylerin 6ziiniin bilgisine
cizgisel/zamansal nedensellik baglantilarini ¢6zlimleyerek ulasamayiz. Bu durumun temel sebebi,
varliklarin dogasini karakterize eden 6ziin bilgisinin, Spinoza diistincesinde ‘Deus sive natura’ yani
‘Tanr1 ya da doga’ olan t6zilin de 6ziiniin bilgisi olmasidir. Bu anlamda seylerin 6ziiniin bilgisi ayni
zamanda t6ziinde 6ziiniin bilgisini icerdigi i¢in, 6zlin bilgisine erisim, en yetkin ve kesin hakikate
erisim anlamina gelir. Bu minvalde Spinoza diislincesi acisindan sunu rahatlikla séyleyebiliriz ki
zihin, liclinci tiir bilgiye erisim saglamadikca asla tam olarak aktif ve etkin olamaz. Baska bir
deyisle, kesinlik ile nesnel 6ziin bilgisi ayn1 oldugu i¢in, bir seyin nesnel 6ziine sahip olmadikca
kimse en yiiksek kesinligi bilemez (Spinoza, 2017, s. 50). T6z ve onun sifatlar ile bu sifatlarin
tezahiirlerinin birbirleriyle olan iliskilerini ya da 6zlinde hepsi bir ve ayni sey olan bu unsurlarin

arasindaki nedensel baglantilarin ac¢ik-secik ve tam bilgisine ancak ti¢iincii tiir bilgi ile erisebiliriz.

Ikinci tiirden bilgi, ¢izgisel/zamansal nedensellik baglantilarim tespit edip ¢éziimlerken
ticlinctl tiirden bilgi, ontolojik nedensellik baglantilarini ¢éziimler. Boylelikle de nesnelerin toze,
ontolojik nedensellik baglariyla baglh 6zlerinin bilgisine erisim saglayabilir. Peki, bilgi tiirlerinin
birbirinden ayrildig1 ve rollerinin ayr1 ayr1 paylasildigt bu siire¢ nasil isler? Spinoza’ya gore
zihnimizde iki tiir fikir vardir. Bunlardan ilki nesne-bagiml diye ifade edebilecegimiz, olusabilmek
icin bedenin etkilenmelerine ihtiya¢ duyan fikirlerdir. Atesin yaktigi, karin soguk, tasin sert
oldugu vs. bilgilerimizi olusturan fikirlerin tamami bu tiirdendir. Spinoza’ya gore birinci tiirden
bilgi asamasinda zihnimiz bu tiirden fikirler hususunda, bedenin, tamamen yabancisi oldugumuz
tesadiifi etkilenmelerinin etkisi altinda tamamen edilgin ve pasif bir durumdadir. Bu ytizden de

zihin, etkilenmelerden dogan diizensiz ve metotsuz fikirlerin belirsizligi yiiziinden ¢ogunlukla
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hayal ve sanilarla aldanir. Ciinkii insanlar dogay1 ve onun isleyisindeki baglantilari ne kadar az
biliyorsa, sayisiz hayali fikri de o kadar kolay olusturabilir; agacglarin konustugu ya da insanlarin
birdenbire tasa dontisebilecegi tiiriinden birgok hayali fikre kolayca kapilabilir (Spinoza, 2017, s.
59). Iste zihin, bu durumdan yukarida da degindigimiz iizere ikinci tiirden bilgi sayesinde
kurtulmaya ve etkinlesmeye baslar. Boylelikle zihin dogay1 olabildigince yakindan yeniden {iretir;
zira doganin diizeni ve birligine diisiince bigiminde sahip olur (Spinoza, 2017, s. 75). Bu noktada
zihnin takip etmesi gereken metot sudur: Duyularin dis diinyadaki varliklarla karsilasmalarindan
dogan algilari, onlara eksik ya da bulanik fikirler karistirmaksizin fiziksel etkilenmeleri oldugu
sekilde betimlemek ve tasvir etmek ve bunu yaparken de varliklarin isleyis dinamiklerinin asli
unsuru olan ya da bu isleyise yon veren nedensellik zincirini titiz bir sekilde takip etmek (Spinoza,
2017, s. 75). Dolayisiyla ifade edildikte; zihin, varliklarin isleyis diizenini karakterize eden asli
unsur olan nedensellik zincirinin takibini ne derece titizlikle yaparsa hem o denli giiclenir ve daha
etkin bir hale gelir hem de doganin genel diizenini daha iyi anlamaya baglar (Spinoza, 2017, s. 52).
Bu anlama isleminin icgerigini nesne-bagimh fikirler diye adlandirdigimiz, bedenin
etkilenmelerinden dogan fikirlerle yapar. Bu sekilde eylemeye basladig1 vakit zihin, birinci tiir
bilgi seviyesinde iken icinde bulundugu atil ve pasif durumdan kurtularak daha giiclii ve etkin bir
duruma gelir. Kendisinde dogan fikirlerin arasindaki benzerliklerin ve nedenselliklerin farkina
varip etkinleserek kendisine kilavuzluk edecek kurallar koyabilir ve doganin diizenini anladikca
kendini hayalin bos islerinden alikoymay1 6grenir (Spinoza, 2017, s. 52). Bu baglamda etkinlesip
aktif bir diizeye yiikselen zihin nesnelerin 6ziiniin bilgisini elde etmeye miisait hal olan tg¢iinci
tiirden bilgi asamasina gelir. Tam bu noktada nesne-bagimsiz diye adlandirabilecegimiz
fikirlerden bahsetmekte fayda vardir. Spinoza’ya gore yukarida degindigimiz bedenin
etkilenmelerine bagh olan fikirlerden ayri olarak zihinde, bedenin herhangi bir etkilenmesini
gerektirmeyen fikirler (idea) vardir. Bu fikirlerin 6zelligi, zihnin 6ziinii kuran temel bilesenler
olmasidir. Baska bir deyisle bu fikirler, Tanri'nin sonsuz aklindan dogrudan kaynak bulmus ve
zihnin olusumuna 6nciiliik etmislerdir. Bu anlamda onlar bedenin tavirlarindan dogan fikirler gibi
sonradan olusmazlar. Onlar en basindan zihnin 6ziinii kuran ve Tanri’nin sonsuz aklindan
kaynaklanan temel yapilardir. Spinoza’ya gore bu tiirden fikirlerin kaynak noktasi/punctum
saliien Tanri'min sonsuz ve sinirsiz akhdir. Ornegin, mantigin temel yasalari, kategoriler ya da
geometrik aksiyomlar tiirtinden fikirler zihnin 6ziinii kuran fikirlere 6rnek olarak verilebilir.

Bunlar olmadan diisiinemez, kendimize ya da diinyaya dair herhangi bir bilgi edinemeyiz.

Tam bu noktada belirtmemiz gereken husus sudur ki, Spinoza’ya gore zihinde Tanri'nin
sonsuz aklindan dogrudan kaynak bulan fikir ya da idea, zihin, bedenin tavir ve etkilenmelerinden
fikirler edindikce aktiflik ve etkinlik kazanmaktadir. Zihnin 6ziini iceren fikir ya da idea, birinci
tiir bilgi seviyesinde tamamen pasif ve edilgen iken ortak nosyonlarin tespiti ile nedensellik

baglantilarinin farkindaligina eristikce ve zihin bedenin etkilenmelerinden dogan fikirlerle
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doldukga etkinlesip yetkinlesmeye baslar. Bedeni tanidikca bedenin dahil oldugu ve kendisiyle
karsilastikca onu etkileyen dis diinyayr da taniyan zihin, seylerin isleyisini karakterize eden
nedensellik zincirinin mihmandarliginda hem beden hem de dis diinyaya dair tam ve agik-secik
bilgiler edinir. Nedensellik zincirinin siki takibinden sapmadan yiiriitiilen bu siire¢ sonucunda
zihin, bedenin dogasin1 koordine eden biitlin siiregleri tam ve eksiksiz bir sekilde kavramak
suretiyle etkin ve aktif bir hale gelir. Boylelikle seylerin beden iizerinde yaptig1 etkilenimleri
dogru bir sekilde kavramlastirip siniflandirir ve doganin genel isleyisi noktasinda etkin bir
pozisyona yiikselir. Ancak zihin, nesnelerin 6ziiniin bilgisine bedenin etkilenmelerinden dogan ve
nesne-bagimli olarak adlandirdigimiz fikirlerle ulasamaz. Bunun nedeni yukarida da
bahsettigimiz iizere nesnelerin 6ziinlin bilgisinin ayni zamanda t6ziin de 06ziiniin bilgisi
olmasindan dolayidir. Nesnelerin 6zl de tipki nesnelerle bir ve ayni sey olan t6zlin 6zii misali
dogas1 geregi zaman askin bir mahiyete sahiptir. Dolayisiyla zihin, nesnelerin 6ziiniin bilgisine
ancak kendisinde bulunan, Tanri’nin sonsuz aklindan dogrudan kaynaklanan fikir/idea ile

zamansiz bir bakisla erisebilir.

Spinoza, bedenin dogasi ve isleyisi ile seylerin beden lizerinde biraktig etkilenmelerden
dogan imge ve izlenimlerin tam bir sekilde kavranmasi ve bunun da seylerin isleyisindeki temel
unsur olan nedensellik stirecinin iyi bir sekilde okunmasi ve takibi yoluyla olacagindan bahseder.
Boylelikle 6ziin bilgisine sezgisel bir bakisla niifuz edebilmek i¢in gerekli olan hususlar saglanmis
olacaktir. Ethica isminin kullanimi, bu projenin anlasilmasiyla a¢iklik kazanir. Ciinkii bedenin dis
diinyadan aldig1 etkilenmelerinin tespiti ve teshisini yapmak demek, bedenin duygusal ve
psikolojik yapisini epistemolojik acidan ¢6ziimlemek demektir. Bu ¢dzlimleme ile ayni zamanda
ikinci tiir bilgi ile kurulmas1 muhtemel tiim nedensel baglantilar kurulur ve boylelikle zihinde
toziin sonsuz ve sinirsiz aklindan dogrudan kaynak alan fikir yahut idea tam ve acik-seg¢ik bir
sekilde kavranir hale gelir. Boylelikle toziin 6ziiniin bilgisini kendisi vasitasiyla edinebilecegi
ticlinct tiir bilgiye zihin erisir ve kendisinin yiikselisine engel teskil eden tiim eksik ve bulanik
fikirlerden azade hale gelerek etkinlesip yetkinlesir. T6ziin 6zlinlin bilgisinin dogrudan
deneyimlendigi ve zihnin biitiiniiyle etkin ve yetkin bir hale geldigi bu asamadan Spinoza
Ethica’nin son kisminda bahseder. Filozofa gore bahsettigimiz bu asamada zihin diinyayi, sub-
specie aeternitatis bir sekilde idrak ve temasa eder. Bu pozisyon Spinoza’ya gore sadece zihnin
6ziine yani iiciincii tiirden olan sezgisel diisiinmeye ait belirli bir diistinme bi¢imidir ve zorunlu
olarak ezeli-ebedidir (Spinoza, 2016, s. 449). Burada Spinoza'nin ezeli-ebedilikten kastettigi sey,
zamansizlik, zamanla iliskisizlik olarak anlasilmahdir (Franses, 2012, s. 267). Ciinkii Tanri'nin ya
da toéziin sonsuz ve sinirsiz bir mahiyete sahip olan akli, zamandan bagimsiz yani zamansiz bir
dogada var olmak anlaminda sonsuzdur. Dolayisiyla onun sonsuz ve sinirsiz aklindan dogrudan
kaynak alan fikir/idea ile nesnelerin 6zlerinin bilgisi de, ayn sekilde zamansiz, sonsuz olmak

durumundadir. Ayrica ona gore, Tanri'nin sonsuz aklindan dogrudan kaynaklanan ve zihnin temel
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yapilarinmi olusturan fikir/idea, her zihinde zorunlu olarak vardir (Franses, 2012, s. 267). Her
zihinde zorunlu olarak var oldugu icin de diyebiliriz ki her insan ti¢lincti tiirden bilgi ile nesnelerin

6zlinilin bilgisini elde edebilir.

Spinoza ag¢isindan seylerin kavranma stireci iki sekilde gerceklesir ki bunlardan ilki bizim
onlar1 zaman ve mekan icinde algisal olarak kavramamiz iken ikincisi onlar1 zamandan ve
mekandan bagimsiz bir sekilde dogrudan 6zlerini bilmek suretiyle kavramamizdir (Spinoza,
2016, s. 453). Kavrayisin bu ikinci diizeyini ifade eden kavram sub-specie aeternitatis’tir ki bu da
zihnin varhg, sonsuzlugun ufku altinda; sonsuzlugun isigr altinda; sonsuzlugun bakis agistyla
kavrayisini anlatan ifadedir (Spinoza, 2016, s. 496). Zihin varliklar; ezeli-ebedi bir bakis acisi ile
yani zamandan ve mekandan bagimsiz olarak ve zaman ve mekana bagimh bir sekilde yani
zamanin ve mekanin icinde, normal bakis acisindan kavrar (Cevizci, 2005, s. 1562). Sub-specie
aeternitatis s6z konusu iken zihin varliklar1 ve onlarin genel toplami olan diinyay1 sonsuzlugun
ufku altinda, zamandan ve mekandan bagimsiz bir sekilde kavrar ve tecriibe eder. Kavrayisin
diger diizeyi olan zaman ve mekanin icinde normal bakis yani sub-specie durationis s6z konusu
oldugunda ise zihin varliklar1 ve onlarin genel toplami olan diinyayi, ortalama insanin olaylarin
zaman icinde art arda gelisini kavradig1 tarzda, gercekte oldugu tarzda kavrar (Cevizci, 2005, s.
1562). Sub-specie durationis, nesnelerin beden lizerindeki etkilenmelerini ¢oziimlememize olanak
saglayan ikinci tiir bilgi ile donanmis olan mantiksal/¢ikarimsal akil ile gergeklesir. Kavrayisin
sub-specie aeternitatis diizeyinde ise zihin, onceki diizeyden farkli olarak nesnelerin 6ziliniin
bilgisini edinip seylerin 6zlerinin bilgisi ile 6ziinde seylerle bir ve ayni sey olan Tanr1’nin sonsuz
ve sinirsiz olan aklinin bilgisine de erisim olanagi bulur ve bunu da tglinci tiir bilgi olan
sezgisel/temasaci akil ile yapar. Ona gore tciincii tiir bilgi, Tanri1'nin bilinen sifatlarinin birebir
fikrinden seylerin 6ziiniin birebir bilgisine dek uzanir (Spinoza, 2016, s. 450). Uciincii tiirden
bilgiyi karakterize eden sezgi ve temasa ile zihin, Tanri'nin sonsuz ve sinirsiz aklindan kaynak alan
0ziin bilgisini elde edebilir. Bundan dolay1 Spinoza’ya gore, kavrayisimiz iiciinci tir bilgi ile
oldukga Tanrt’'nin yani t6ziin varolusunu daha iyi ve yetkin derecede kavrariz (Spinoza, 2016, s.
450). Yukarida da bahsettigimiz izere 6ziin bilgisi, nesnel gercekligin en kesin bilgisi oldugundan,
seyleri ezeli-ebedi bir bakistan yani onlar1 sonsuzlugun ufku altinda kavramak, seylerin 6z ile
tozlin yani Tanri'nin 6zl bir ve ayni sey oldugundan, onlari gergek varliklar olarak en kesin sekilde

kavramaktir (Spinoza, 2016, ss. 453-454).

Zihnimizi, bu ticlincii tiir bilgiyle anlamaya ne denli yetkin kilarsak, seyleri bu tiir bilgiyle
anlamayi o denli ¢ok isteriz (Franses, 2012, s. 268). Zihin, varliklar ligiincii tiir bilgiyle anlamaya
yatkinlastikca onlar1 her zaman bu bilgi tiiriiyle anlamak ister (Spinoza, 2016, s. 450). Zihnin kendi
nesnesi olan bedeni ve bedenin duyular yoluyla dis diinyadaki varliklara dair etkilenmelerini

ticlincil tir bilgi ile kavramasi sonucunda, bu bilgi tiiriinden edinilen bilgi seylerin ve seylerle bir
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ve ayni sey olan Tanri’'nin yani téziin 6ziiniin de bilgisi oldugundan tamamen etkin ve yetkin bir
hale gelerek sevingle dolar. Bu seving ile birlikte, erisebilecegimiz en yiiksek diizeyde zihinsel
dinginlige varliklarin 6ziiniin bilgisini bize deneyimleten iiciincii tiir bilgi sayesinde kavusuruz
(Spinoza, 2016, s.451). Kavrayisin bu dlizeyinde zihin t6z ya da Tanr1’nin sonsuz ve sinirsiz akliyla
dogrudan bag kurma olanag1 buldugu icin en ytiksek zihinsel tatmin ve dinginligi yasar ve bu
dinginlikle beraber oldukca yogun bir seving ve mutlulukla dolar. Bu yogun seving ve saadete
Tanri fikri eslik etmekte oldugu i¢in de, insanin zihninde zorunlu olarak bir Tanr1 sevgisi dogar
(Franses, 2012, s. 269). Boylelikle insan bu diinyada yasayabilecegi en yogun seving duygusunu
yasar. Bu seving duygusuna Tanr1 fikri eslik etmekte oldugu icin ayni1 zamanda Tanr1 sevgisiyle de
dolan insan icin en yliksek mutluluk, Tanri'ya iliskin sezgisel bilgiden yani {li¢lincii tiir bilgiden
dogan bu yogun seving ve Tanr1 sevgisinde yatmaktadir (Tubbs, 2017, s. 172). Bu diislinceye gore
insanin ulasabilecegi en yiiksek iyi ve en yogun seving, gercekte kendini bilmek anlamina gelen
Tanr1’ya ve onun sonsuz ve sinirsiz aklina dair bilgidir. (Tubbs, 2017, s. 172). Spinoza, zihnin sahip
oldugu en dnemli bilginin tdziin ya da Tanr1’nin bilgisi oldugunu, en 6nemli erdemin de tozii ya da
Tanrt’y1 bilmek ve bu bilgilerin sezgisinden dogan yogun sevincle Tanri'y1 sevmek oldugunu

diistinmektedir (Johnson, 2016, s. 124).

Spinoza agisindan Tanr1 kendisini sonsuz bir akli sevgiyle sevdigi icin ticiincii tir bilgiden
dogan sevginin kendisinden dogdugu kaynak Tanr1’'nin sonsuz ve sinirsiz akli ve onun kendisine
duydugu sevgidir. (Spinoza, 2016, s. 458). Tanr1 ya da t6z mutlak olarak sonsuz ve sinirsiz akilla
dolu oldugu ve yine mutlak anlamda sonsuz ve sinirsiz bir miikemmelikte oldugu icin bunlardan
haz ve sevin¢ duyar ve bu duygularda Tanrr’'nin kendisine duydugu sonsuz sevgi olarak belirir
(Spinoza, 2016, s. 458). Ugiincii tiir bilgi vasitasiyla varliklarin ve varliklarla bir ve aym sey olan
Tanr1 ya da toziin 6ziinlin bilgisini tecriibe edip bu bilgiden dogan seving¢le donanan insan zihninin
kendi icindeki tanrisal dogaya karsi duydugu rasyonel sevgi, 6ziinde Tanri'nin kendini sevdigi
sonsuz sevgidir (Franses, 2012, s. 275). Ciinkii insan zihni Tanr’'min sonsuz ve sinirsiz
sifatlarindan diisiince sifatinin bir tezahiirii olmakla 6ziinde Tanri ile bir ve aym seydir.
Dolayisiyla insanin zihninde Tanri'ya ya da téze dair olan yogun seving ve sevgi aslinda Tanri'nin
ya da tozilin kendisine duydugu sonsuz sevgi ile bir ve ayni sevgidir. Bundan dolay1 Spinoza,
kutluluk ve ozglrligimiiziin Tanri'ya karsi duyulan degismez ezeli-ebedi sevgiden dogan

0zdeslikte yattigini sdyler (Spinoza, 2016, s. 459).

Spinoza zihnin, ikinci ve ti¢iincii tiirden bilgiyle ne kadar ¢ok sey bilirse, o kadar biiyiik bir
kisminin zarar gormeden kalacagimi soyler (Spinoza, 2016, s. 461). Baska bir deyisle zihin
bedenin ve onu etkileyip durmakta olan dis diinyadaki duyusal karsilasmalarin boyundurugunu
ne denli kontrol altinda tutar ve yonetirse o denli etkin ve yetkin olur. Boylelikle de ticlincii tiir

bilgi ve ondan dogan varliklari sub-specie aeternitatis yani ezeli-ebedi bakis altinda gérme
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tecriibesini daha ¢ok deneyimler. Bunu yaptikca da yukarida bahsettigimiz tizere daha mutlu olur
ve kutluluga erisir. Bu noktada Spinoza kutluluk kavramini, Tanri'nin sonsuz ve sinirsiz aklindan
dogan sonsuz ve sinirsiz sevgisine erisim ve zihnin bedenle birlikte yok olmaktan kurtarilmasi
anlaminda ele alir. Kutlulukla dolunca erisilen kurtulusla birlikte zihin, bedenin duyular yoluyla
dis diinyadaki karsilastig1 tavir ve etkilenmeler {izerinde hakim olacak ve mutlak bir huzurla
dinginlige kavusacaktir. Bu noktada zihin, Tanri’nin sonsuz ve sinirsiz aklina erisim saglamakla
onun sonsuzlugu ve miikkemmelligi ile donanir ve bu ayricalikli pozisyonu temsil eden kutluluk ile
de aydinlanir. Dolayisiyla Spinoza'ya gore kendisi erdemlerin en yiiksegi olan kutluluk, zihnin,
ticlinct tiir bilgi yoluyla bedenin ve dis diinyanin tavir ve etkilenmelerinin esaretinden kurtulmasi
ve Tanri'nin sonsuz ve sinirsiz akliyla sevgisini sub-specie aeternitatis yani ezeli-ebedi bir bakis

altinda tecriibe ederek aydinlanmasi halini ifade eder.
Sonug ve Degerlendirme

Gerek Farabi gerekse de Spinoza akil ile ilgili goriislerini akli farkli diizeylere bolerek ele
almislardir. Farabi akly, bilkuvve, bilfiil ve miistefad akil seklinde siniflayarak bu akil tiirlerinin,
Tanri’dan yayilan akillar arasinda yeryiiziine en yakin akil olan faal akilla iliskileri ekseninde
yetkinlik kazandigindan bahsetmistir. Spinoza ise akli, birinci, ikinci ve {liglincii tiirden bilgiler
edinen bir meleke olarak siniflayarak aklin bu diizeylerde t6z ile nasil bir iliski ve temasta
bulundugundan bahsetmistir. Farabi'ye gore bilkuvve akil, kendisinde kategorileri potansiyel
olarak bulunduran akildir. Akil bu diizeyde dis diinyanin beden {izerinde yaptigi duyusal
etkilenmeler karsisinda pasif ve edilgin bir durumdadir. Bu etkilenmeleri tamamen tesadiifi ve
bilincsiz bir sekilde algilar ve onlarin karsisinda hi¢cbir sey yapmadan éylece durur. Spinoza’da,
birinci tiir bilgi asamasinda aklin durumu da buna benzer. Birinci tiirden bilgi asamasinda akil,
bedenin etkilenmeleri karsisinda tamamen pasif ve edilgendir. Bu etkilenmeleri kor, tesadiifi
yollarla algilar ve etkilenmeler karsisinda hicbir sey yapmaz. Akil, her iki filozofa gore de bu
seviyede ilkel ve pasif bir diizeydedir. Ancak aklin bu durumu hep bu sekilde devam etmez. Farabi
tizerinden siirdiirecek olursak, bilkuvve dlizeyindeki edilgin ve pasif akil, faal aklin kendisine
etkimesi ve zamanla birlikte dis diinyanin etkilenmeleri arasinda bazilarinin birbirine benzer
yapida oldugunu fark eder. Bu farkindalikla birlikte etkilenmeler arasinda benzerlik iliskisi kurma
yetenegi kazanir. Bu benzerlik iliskisini, duyulardan kendisine gelen etkilenmeler arasindaki bazi
ortak akilsallari tespit etmek suretiyle kurar. Bu ortak akilsallar, Farabi ile ilgili boliimde de
bahsettigimiz lizere, biitiiniin pargadan biiyiik oldugu, bir ve ayni seye esit miktarda olan iki seyin,
birbirine esit olmasi tliriinden biitiin insanlarda ortak olan ilk akilsallardir (Farabi, 2019, s. 81).
Bunlar, insandaki akilsal kuvvetin fiile gecmesi icin faal akildan kendisine gelmesi gerekli olan yeti
bilkuvve akla gelince, daha dncesinde akilda muhafaza edilen duyusallar diizgiin bir sekilde

algilanarak ilk akilsallar1 olusturur (Farabi, 2019, s. 81). Bu ilk akilsallarin tespiti ile akil,
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duyulardan kendisine gelen etkilenmeler karsisindaki pasif ve edilgin halinden kurtularak aktif
ve etkin bir diizeye ylikselmeye baslar. Aklin etkinlesip aktif bir diizeye ytikseldigi bu haline
Farabi bilfiil akil adim1 verir. Spinoza’da da buna benzer bir siire¢ goriiriiz: Birinci tiir bilgi
diizeyinde akil, bedenin duyular yoluyla dis diinyadan aldig1 etkilenmeler karsisinda tamamaiyla
edilgin ve pasif bir durumdadir. Bu pozisyonda bedenin etkilenmelerini akil, tamamen kor,
tesadifi siireglerle, ‘doganin genel diizenine gore’ algilar. Ancak zamanla akil, beden kanaliyla
kendisine ulasan duyusal veriler arasinda bazilarinin birbirlerine benzer yapida oldugunu fark
etmeye baslar. Bu farkindalik Spinoza’ya gore ortak nosyonlarin bilgisini edinmektir. Ortak
nosyonlar, biitlin insanlarda ortaklasa bulunan ve duyusal tecriibelerimizin temelinde var olan
bilgilerdir. Bunlar, biitiiniin par¢adan buyiik oldugu, hareket, duraganlik, katilik, sicaklik,
sogukluk tlirtinden, duyusal algilarimizi anlamlandirmaya ve boylelikle de kavramlar olusturarak
bedenin ve haddizatinda diinyanin yapisini ¢6ziimleyebilmek icin zihnimize gerekli malzemeyi
edinmesinde yardimci temel bilesenlerdir. Ortak nosyonlara, diisiincelerimiz ve diisiincelerimizi
olusturan kavramlarimizin arka planinda bulunan temel bilesenler diyebiliriz. Oyle ki onlar
olmadan diistinme ve dilisiinme eyleminin igerigini olusturan kavramsallastirma islemini

baslatamayiz.

Duyulardan gelen etkilenmeler arasinda bu kavramlarin farkindaligini kazanan akil,
Spinoza’ya gore etkinlesmeye baslar. Bu etkinlesmeyle birlikte, etkilenmeler arasinda nedensel
baglanti kurma becerisi edinir. Ciinkii etkilenmelerdeki benzerlik ortakliginin tespitiyle akil,
etkilenmeleri meydana getiren siirecler arasinda kavramsal benzerlik iliskisi kurmaya ve bu
benzerlik iliskisinden de nedenleri saptamay1 68renir. Boylelikle akil, tamamen pasif ve edilgin
bir formdaki birinci tiir bilgi diizeyinden, aktif ve edilgin bir formdaki ikinci tiir bilgi diizeyine
yukselir. Akil, Farabi’'ye gére bu mantiksal/¢ikarimsal diizeyde, teknik sanatlarin, ahlakin ve
metafizigin bilgilerini edinir. Spinoza’ya gore ise, bedenin etkilenmelerinin haddizatinda da

diinyanin mantiksal ¢éziimlemesini yapar.

Her iki filozofa gore de akil bu diizeyde iken, tamamen etkin degildir. Farabi’ye gore bilfiil
akil, bedenin ve dinyanin mantiksal ¢o6zlimlemesini yaparak etkinlesir. Etkinlestikce
miikemmellesmeye miikemmellestikce de mutlu olmaya baslar. Ciinkii bir yetenek gelistikce
yetenegin sahibi olan insan1 mutlu eder ve o insan, yeteneginde yetkinlestik¢ce bundan seving ve
mutluluk duyar. Akilda benzer sekilde diinyanin ve ilgili disiplinlerin bilgilerini edindikten sonra,
faal aklin kendisine etkimesi ile miistefad akil diizeyine ulasir. Miistefad akil, Tanr1’'dan yayilan
akillar arasinda yerytiziine en yakin akil olan faal akil ile dogrudan baglanti kurma yetenegine
erisir. Bu baglantiyla birlikte miistefad akil, maddeden tamamen arinmis bir forma yiikseldigi icin
sonsuzluk hissini tecriibe eder. Ayrica diinyaya dair gerekli biitiin bilgileri edindigi ve

kendisindeki bilgileri, faal akildaki formlarla karsilastirip dogruluklarin tasdik ettigi icin bundan
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biiylik bir mutluluk ve seving duyar. Sonsuzluk tecriibesi, tanrisal akla erisim ve yogun mutluluk

hissi tiirtinden ifadeler Farabi'yle ilgili boliimde bahsini ettigimiz bir tiir entelektiiel mistisizmdir.

Spinoza’ya gore ise yukaridaki duruma ¢ok benzer bir durum s6z konusudur. Séyle ki,
ikinci tur bilgi ile etkinlesen akil, bedenin tavir ve etkilenmelerini mantiksal yollarla ¢éziimler.
Coziimledikce etkinlesir, etkinlestikce kendi nesnesi olan bedeni daha iyi tanir. Bedenin tavir ve
etkilenmelerini ¢6ziimleyip tanidikca, bedeni etkileyen diinyay1 da ¢éziimleyip tanir. Boylelikle
kapasitesi siirekli yetkinlesen ve miikemmellesen akil bedenin tavir ve etkilenmeleri {izerinde
tam bir etkinlige ulastifinda tciincii tiirden bilgi dilizeyine yiikselir. Bu diizey, dogas1 geregi
sezgisel/temasaci bir yapidadir. Yani bu diizeyle akil, varliklarin 6ziiniin bilgisini edinmeye
miisaittir. Varliklarin 6ziiniin bilgisi ayn1 zamanda varliklarla bir ve ayni sey olan Tanri'nin da
6zlini icerdiginden akil bu diizeyde iken Tanri’nin sonsuz aklina da dogrudan erisim olanag elde
eder. Bu, Spinoza'nin sub-specie aeternitatis dedigi ve varliklara sonsuzluk penceresinden,
sonsuzlugun ufkundan bakmak seklinde ¢evrilen sonsuzluk tiirtinden bakistir. Bu bakis sonsuzluk
tiirindendir ve sonsuzluk tecriibesini icinde barindirir. Clinkii varliklarin ve varliklarla bir ve ayni
sey olan Tanri'nin 6zl dogasi geregi zamansizlik anlaminda sonsuz bir yapidadir. Dolayisiyla 6ze
erisim, zamansizlik anlaminda sonsuzluk tecriibesini de beraberinde getirir. Spinoza’ya gore
yetkinlesmenin zirvesi olan bu diizeyde akil, bir insanin yasayabilecegi en yogun seving ve
mutlulugu tecriibe eder. Bu yogun seving ve mutluluga Tanri fikri eslik etmekte oldugundan akil,
Tanri'ya karsi da yogun bir seving ve mutlulukla dolar. Bahsedilen tecriibi durumlar, tipki
Farabi'de gerceklesenlere benzer mahiyettedir. Spinoza’'nin diisiincelerinde de Farabi'de oldugu
lizere; yogun bir sevin¢ ve mutluluk hissi, sonsuzluk tecriibesi ve tanrisal akla dogrudan erisimle

ortaya ¢ikan derin bir entelektiiel mistisizm vardir.
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DIiYANET iSLERi BASKANLIGI DiNi YOKSEK iHTiSAS EGIiTiMi*

PRESIDENCY OF RELIGIOUS AFFAIRS RELIGIOUS HIGHER SPECIALIZATION EDUCATION

Ozet

DIB, toplumu dini konularda aydinlatma, rehberlikte bulunma konusunda personelinin niteliklerini artirmak
ve onlar1 yeni gorevlere hazirlamak amaciyla farkli konu ve programlarla hizmet i¢i egitim kurslar1 diizenlemektedir.
6 ay ile 3 yil arasinda siiren hizmet i¢i egitimlerle basta imam, miiezzin, Kur’an kursu 6greticisi olmak {izere vaiz,
miiftli vb. kadrolar da yetistirilmektedir. Bu kurslar arasinda uzmanlik egitimi olarak da nitelendirilen egitimlerden
biri de hizmet ici egitim dini yiiksek ihtisas kurslaridir. Bugiin itibariyle 12 ilde faaliyet gésteren Ihtisas merkezleri,
yarim asirdan bu yana Diyanet Isleri Baskanhg1'nin iist diizey personelini yetistirmektedir.

Programin amacinda her ne kadar vaiz ve miiftiilerin yetistirilmesi 6n planda olsa da Baskanlik merkez
teskilati ve {iniversitelerin 6zellikle temel Islam bilimleri alanlarinda gérev yapan égretim iiyelerinin egitim durumlari
incelendiginde, bu kadrolarda gérev yapanlarin énemli c¢ogunlugunun fhtisas mezunu oldugu karsimiza
cikabilmektedir. ihtisas merkezleri gelenekten edindigi tecriibe birikimle kursiyeri, Arapga, Temel islami ilimler,
islam Diigiincesi ve Din Hizmetleri uygulamalari alanlarinda yetistirmektedir. Programin temel amaci, Baskanhk
teskilatinda ¢alisacak miiftdi, vaiz, egitim gorevlisi vb. list gorevlerde calisacak personeli ileri gérevlere hazirlamak,
personelin dini kaynaklara dogrudan ulasabilmelerini saglamak, dini konularda toplumun ihtiya¢ duydugu
miitehassis elemanlar yetistirmek ve personeli Arapca ve temel islami ilimler alaninda yetkin kilmak olarak ifade
edilebilir. Thtisas egitiminin tarihsel siirecteki kaynag: ve gerekeelerinin ifade edilmesinin amaglandig1 bu calisma
nitel desene gore yapilandirilmis, veri elde etme araci olarak ise dokiiman incelemesi teknigi kullanilmistir. Elde
edilen veriler egitimin tarihsel siirecteki kaynagi, medrese egitimi ve ihtisas egitimini gerekli kilan unsurlar agisindan
degerlendirilmistir. ihtisas egitimi ile ilgili literatiir incelendiginde toplam 11 lisansiisti ¢algma ve 10’a yakin
arastirma makalesinin bulundugu gériilmektedir.

Bu calismalarda genel itibariyle egitim stireci, programin degerlendirilmesi, kursiyerlerin dini tutum ve
dindarlik diizeyleri, felsefe ve din bilimlerine yonelik tutumlari, Avrupa Birligi tiyelik siirecinde kursiyerlerin goriis ve
onerileri konu alinmistir. Bununla birlikte klasik bir goriinlim arz eden ihtisas egitimin tarihsel stirecteki kaynagi ve
egitimin gerekcelerine deginilen herhangi bir c¢alismaya tarafimizca rastlanilmamistir. Buradan hareketle
arastirmamizin, ihtisas egitimi ile ilgili calisma yiirlitecek olanlara ve kurumun tanitilmasina katki saglamasi
umulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Diyanet Isleri Baskanhgi, Dini Yiiksek [htisas Egitimi, Medrese.

Abstract

The Presidency of Religious Affairs organizes in-service training courses with different topics and programs
in order to increase the qualifications of its personnel for enlightening society about religion and to prepare them for
new duties. In these courses, with in-service training lasting between 6 months and 3 years, students can become
Imam-Hatip, Muezzin-Kayyim, Quran Course Instructor, Preacher, Mufti, etc. Staff are also trained. Among these
courses, one of the trainings that are also described as specialization training is in-service training in religious higher
specialization courses. As of today, specialized centers operating in 12 provinces have been training senior personnel
of the Presidency of Religious Affairs for half a century.

Although the aim of the program is to train preachers and muftis, when the educational background of the
faculty members working in the central organization of the Presidency and universities, especially in the fields of
basic Islamic sciences, is examined, we can see that the majority of those working in these positions are specialization
graduates. When evaluated in this way, the specialized centers train trainees in the fields of Arabic, basic Islamic
sciences, Islamic thought and religious services practices in order to provide qualified religious services to society
within the framework of the experience gained from tradition and the meaning and value of the day. The main
purpose of the program is to train mulftis, preachers, education officers, etc. to work in the Presidency's organization.
It can be expressed as preparing the personnel who will work in senior positions for advanced positions, ensuring
that the personnel have direct access to religious resources, training the expert personnel needed by society in
religious matters, and making the personnel competent in the fields of Arabic and basic Islamic sciences. In-service
training activities at the Presidency are carried out within the General Directorate of Educational Services until 2022
and within the Religious Academy since 2022, in accordance with the DIB in-service training regulations.

* Bu calisma, taraftmizca 09.10.2023 tarihinde tamamlanan “Dini Yiiksek Thtisas Egitiminin Miiftii-Vaiz
Yeterlikleri Acisindan Degerlendirilmesi” baslikli doktora tezi esas alinarak hazirlanmaistir.
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These trainings, planned according to needs, are carried out within a certain program. In this context, the
purpose, target, credits, weekly plan, topics, and implementation principles of each program are specified by the
presidency. When the relevant literature is examined, it can be seen that nine master's degree and one doctoral-level
study has been carried out on religious higher specialization education since its establishment; six of these studies are
related to the Sociology and Psychology of Religion, and four studies are about the general introduction of the
specialization education and program in the field of Religious Education. It is seen that it is evaluated in general terms
by trainees and training staff. In these studies, it is seen that there is no evaluation of the historical process or source
of specialization education. Based on this, the main purpose of the research is to express the historical resources of
such an important educational institution. In the study, what is meant by the sources of education is madrasah
education, where higher religious education is provided, and the historical process of these educational institutions
until today is mentioned. As a result, the study aims to express the historical mission of the DIB Specialization
Education.

Keywords: Presidency of Religious Affairs, Religious Higher Specialization Education, madrasah.

Giris

Toplumu din konusunda aydinlatmakla gérevli DiB, din hizmetlerini yiiriiten personeline
yonelik hizmet ici egitim kurslar1 diizenlemektedir. Bagkanlik teskilatinda gorev yapan/yapacak
nitelikli elemanlari yetistirmek amaciyla ytriitiilen egitim-6gretim faaliyetlerinden biri de bugiin
itibariyle sayilar1 12’yi bulan Diyanet Akademisi Baskanligl biinyesinde faaliyet gdsteren Dini
Yiikksek Ihtisas Egitim merkezlerindeki “ihtisas egitimi” olarak bilinen hizmet ici egitim
kurslaridir. Giiniimiiz Tirkiye’'sinde dini ilimlerin ihya ve insa mekanlar1 olma potansiyelini
barindiran bu merkezler, kuruldugu giinden bu yana DiB’in kendi personelini kalifiye ettigi en
onemli egitim kurumu olmustur. Programin temel amaci, Baskanlik teskilatinda ¢alisacak miiftd,
vaiz, egitim gorevlisi vb. list gorevlerde calisacak personeli ileri gdrevlere hazirlamak, personelin
dini kaynaklara dogrudan ulasabilmelerini saglamak, dini konularda toplumun ihtiya¢c duydugu
miitehassis elemanlar yetistirmek ve personeli Arapca ve temel islami ilimler alaninda yetkin
kilmak olarak ifade edilebilir. Yarim asirlik tecriibesiyle Dini Yiiksek [htisas merkezleri, DiB’in
ihtiya¢c duydugu kalifiye personeli yetistiren bir egitim kurumu olmasinin yaninda ge¢misi, giinii
ve gelecegi degerlendirebilen “alim yetistirme projesi” olarak da anilagelmistir. (Giiven, 2019, s.
218) Bugiin ihtisas merkezlerinin Alim yetistirme projesi olarak isimlendirilmesinde, gecmisten

bu yana ilim ve ulemaya duyulan muhabbetin etkili oldugu séylenebilir.

DiB’in iist diizey personelinin yetistirildigi dini yiiksek ihtisas merkezlerinin yiiklendigi
misyon ve vizyonu anlayabilmek icin tarihsel siire¢te bu egitimin kaynagini olusturan
uygulamalara bakilmasi gerekir. Bundan maksat, islam toplumunun tarihsel siirecte ihtiyac
duydugu ilim ve yonetici siniflarinin yetistirildigi medrese egitimidir. Dolayisiyla calismada
ihtisas egitiminin tarihsel siirecteki kaynaklarini ifade etme ve uzmanlik egitimi olarak yarim
asirdir faaliyet gosteren bu merkezlere duyulan ihtiyacin gerekgelerinin c¢esitli acillardan
degerlendirilmesi amaglanmistir. Calismanin bu anlamiyla din egitimi alaninda, 6zelde ise ihtisas

egitimi konusunda calisma yliriitenlere kaynaklik etmesi umulmaktadir.
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Nitel desenli bu calismada veri elde etme araci olarak dokiiman incelemesi teknigi
kullanilmistir. Bu teknik, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olaylar hakkinda bilgi iceren yazil
materyallerin analizini kapsamaktadir. (vildinm & Simsek, 2016, s. 322) Elde edilen verilerin analizinde
ise betimsel analiz teknigi kullanilmistir. Bu analizde temel amag, elde edilen verileri

diizenlenmis ve yorumlanmis bir bicimde okuyucuya sunmaktir. (vildirim & $imsek, 2016, s. 240)

Her bir arastirma belirli problemlerden yola c¢ikar. Bu anlamda ¢alismanin problemleri

asagida ifade edilmistir.

1976 yilindan bu yana hizmet ici egitim yiiriiten ihtisas merkezlerinin tarihsel siirecteki

kaynaklari nelerdir?

Dini Yiiksek Ihtisas egitimi gerekli midir? Gerekli ise bu egitimi ihtiya¢ kilan hususlar

nelerdir?

Calisma cercgevesi yukarida yer alan temel iki problem acisindan yapilandirilmistir. Bu
acidan calisma; medrese, medreseden liniversiteye ve ihtisas egitimine duyulan ihtiyac¢ seklinde

li¢ ana bagliga ayrilmistir.
1. Medrese

Medreseler, Islam diinyasinda hukuk ve ilahiyat tahsili veren, daha énceki kurumlarin
tabii gelisimi sonucunda ortaya c¢ikan yiiksekogretim kurumlaridir. (Makdis;, 2018, s. 67) Bu
kurumlara Ortacagda Avrupa’daki iiniversitenin Islam diinyasindaki dengi olarak bakilabilir.
Clinkii her ikisi de arastirma merkezi olmaktan ziyade yiiksek egitim vermek ve biiyiik olciide
ogretmen yetistirmek icin kurulmus kurumlardir. Islam medeniyetinde ilim ve irfan merkezleri
olarak camiler 6n planda olsa da camilerdeki egitim temel egitim ve yiliksek egitim olarak
ayrilmamisti. Bunun yaninda medrese daha ihtisaslasmis bir 6gretim kurumu idi. (sayi, 2011, s. 20)
Bu kurumlarda egitim-68retimi vakiflar yaninda bizzat devlet desteklemekte, boylece hocalarin
ve Ogrencilerin gecim-maiset derdi bulunmamaktaydi. Bu kurumlarin ders programlarinda
Islami ilimlerin yam sira Tip, Astronomi, Matematik gibi miispet ilimler de ilmi kalite ve fikrl

serbestiyet cercevesinde verilmekteydi. (0cak, 2009, s. 1626)

Islam diinyasinda egitim-6gretim faaliyetleri cesitli mekan, program ve isimlerle
anilagelmistir. Bunlar arasinda kendine has yapisiyla ilk resmi ve sistemli 6gretim kurumunun
medrese oldugu ifade edilse de (kazuci, 1995, . 52) medreseden 6nce faaliyet gosteren birgcok 6gretim
kurumu olmustur. Kiittaplar, evler, mescit ve camiler, tekke ve zaviyeler vb. kurumlar medrese
egitiminden 6nce, sonra veya birlikte 6gretimin siirdiiriildiigii 6nemli ilim merkezleri olmustur.
Medrese sistematigine benzer yapilarin da 6zellikle Horasan, Irak, Sam, Misir, Hicaz, Tunus,
Magrip, Endiiliis’te miladi 900’lii yillardan itibaren faaliyet gosterdigi ifade edilmektedir. (Goziitok,
2006, s. 37) Bununla birlikte Nizamiye medreselerinden 6nce her ne kadar medreseler kurulmus,
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dint ilimler tedris ediliyor olsa da Nizamiilmiilk'iin devlet adamligy, ileri gorisliligi ve temel
egitim stratejileri nedeniyle ilk sistemli medrese olarak Nizamiye medreseleri anilagelmistir.
Nizamiilmiilk’'iin siyasi ve dini endiselerle kurdugu bu medreseler agi, biiyilik ol¢iide istedigi
sonugclara ulasmistir. Bu medreseler sayesinde genis halk kitleleri, Sii anlayislar yerine Siinni
anlayisla egitilmeye baslamis, buralarda yetisen ulema, Siinni 68retiyi esas alarak yazdiklari
eserlerle Sii-Batinilerin olumsuz etkilerini 6nemli 6l¢iide silmis, 6te yandan yonetim kademeleri
ve seckinler arasinda belli bir glicii bulunan Mutezili anlayisin da 6niine geg¢ilmistir. Sonucta bu
egitim sistemiyle ehlisiinnet icindeki farkli mezhepler tiimiiyle bir blok olarak anilmaya

baslanmis, diger bir deyisle kurumlagmistir. (Okumuslar, 2008, s. 147)

Nizamiye medreseleri ile kurumsallasan resmi ve sistemli egitim-6gretim, Osmanl
doneminde de gelismeye ve onemli ilim insanlarini yetistirmeye devam etmistir. Osmanli’da
Fatih zamaninda genel egitim medreseleri kapsaminda Nizamiye medreseleri 6rnek alinarak
kurulan Sahn-1 Seman ve Kanuni zamanindaki Siileymaniye medreseleri, tarihe damgasini vuran
onemli ilim merkezleri olmustur. Bu kurumlar yaninda Dar-ul Kurra, Dar-ul Hadis ve Dar-ul Tip
merkezleri de egitim faaliyetlerini yiiriiten ihtisas medreseleri arasinda yer almaktadir. Osmanl
medreseleri, Stileymaniye medreselerinin kurulmasi ile birlikte zirve noktasina ulasmasindan
bir slire sonra ilmi duraganlasmaya, daha sonra ise gerilemeye baslamistir. Gerilemenin
sebepleri temelde bu kurumlardaki ilmi zihniyetin gelismeye ve liretken olmaya kapali hale
gelerek hedefin, mevcut bilgi birikimini belirli kaynaklardan 6grenip aktarmaya doéniismesi ve
ehil olmayanlarin ilmi mevkilere getirilmesine baglanabilir. Ilimlerin tasnifi, terciime eserler,
tedvin faaliyetleri, farkl fikirlere karsi ilmi durus, fikri serbestiyet, daima ilim tiretme dénemini
ifade eden islam’'in ilk 4 asrindaki bu durum gittikce kaybolmus ve nihayetinde kendini
gelenek¢i ve tutucu bir role biriindirmiistiir. Medreselerde var olan miispet ilimler ve
felsefeden kaynaklanan bir diisiince ile Kelam ilmine karsi olumsuz tavir ve tutumlarin her biri
var olan egitim sistemini bozmus, medreselerde sadece dini ilimlerin okutulacag gibi bir kanaat
yerlesmistir. Kitaplarin asillarindan ziyade serh ve hasiyelerle okutulmasi da talebelerin
zihinlerinin gereginden fazla yorulmasi ve ilmi verimin diismesine neden olan diger bir unsur

olarak zikredilebilir. (Zengin, 1997, s. 403)

Osmanli donemindeki egitim faaliyetleri canli bir varligin blyiimesi, yetismesi,
ylkselmesi, duraksamasi, dagilmas1 ve yikilmasina benzetilebilir. Yaslanan bir agacin veya
viicudun nasil ki hastaliklara mukavemeti az veya tesirsiz oluyorsa ve o nispette zahmet
cekiyorsa hayatiyetini kaybetmesi de o oranda kolay olabilmektedir. ibn-i Haldun bu 6érnekligi
insan lizerinden kurmakta, insan organizmasi ile devlet yapisini birbirine benzetmekte, insanda
oldugu gibi devlette de hig¢bir giiclin yikilmay1 6nleyemeyecegini ifade etmektedir. (Yaman, 2018, s.

27) Dolayisiyla devlet ve sistemler de canli varliklar gibi dogar, gelisir, biiyiit, yaslanir ve nihayet
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varligim kaybeder. Ibn-i Haldun sonucta devletin yikilmasinda etkili olan ti¢ faktérii “asabiyetin
zayiflamasi, devlet yonetiminin zulmi ve mali yonetimin bozulmasi”(Haldun, 1988, s. 28) olarak
aciklar. Osmanli dénemindeki egitim ve Ogretimin de bu bakis acisiyla degerlendirilmesi
miimkiindiir. Sonu¢ olarak Osmanli medreselerinde; egitimin merkeziyetci yapisi, saltanat
kavgalari (Atay, 1983, s. 136), ilim ve resmi dil birliginin olmayisi, aydin issizligi, niifusun artmasi, akli
ilimlerin terkedilmesi ve miilazemet usuliiniin bozulmasi, genel medrese egitiminin

gerilemesine neden olan unsurlar olarak zikredilebilir. (6zkan, 2007, s. 87)

Medrese egitiminin ayrica incelenmesi gerektigi diger bir zaman dilimi Tanzimat
yillaridir. Tanzimat donemiyle birlikte egitimde yenilesme hareketleri neticesinde medreseler,
genel egitimdeki agirligini kaybetmis, kismen hukuk ve 6zellikle din gorevlisi yetistirme
alanlarina cekilmistir. (Zengin, 2016, s. 35) 1839’dan 1876’ya kadar olan bu donem, yeni egitim
tarzinin  getirildigi, Maarif Nezaretinin kurulup egitim-6gretimin yapisinin dinl egitim
modelinden din egitimine gectigi ve ayn1 zamanda medreselerin de egitim-6gretime aktif olarak
devam ettigi, iki yapili bir egitim ortaminin bulundugu yillar olarak zikredilmektedir. Bu dialist
yapidan kasit, modern okullar olarak ifade edilen mektepler ile faaliyetlerini devam ettiren
medrese egitimidir. (Zengin, 2018, s. 34) Medrese egitiminin tekrardan ideal boyuta ulastirilmasi
adina bir¢ok calisma yapilmistir. Ser'i mahkemelere personel yetistiren medreselerin, Medrese-
tiil Kuzat adiyla tekrar yapilandirilmasi, gesitli seviyelerdeki din gorevlilerinin yetistirilmesini
temin amaciyla mevcuttaki tiim medreselerin Darii’'l-Hilafeti’l-Aliyye Medresesi adiyla yeniden
diizenlenmesi, Medaris-i Ilmiye Nizamnamesi (1910), Islah-1 Medaris Nizamnamesi (1914),
Medrese-tiil Miitehassisin (1915), Medrese-tiil Vaizin (1912), Medrese-tiill Eimme ve-l Huteba
(1913), son olarak da 1919 yilinda Medrese-tiil Vaizin ile Medrese-tiil Eimme’nin tek ¢at1 altinda
birlestirilip Medrese-tiil irsad’in kurulusu, medreselerin fonksiyonlarini yerine getirebilmesi ve
aktiflesebilmesi icin yapilan ¢alismalarin en 6nemlilerinden sayilabilir. II. Mesrutiyet doneminde
yapilan bu medrese 1slah calismalarinin, biitiin Osmanl tarihi boyunca gerceklestirilen en koklii
ve diizenli bir ¢alisma niteligi tasidig1 soylenebilir. (zengin, 1998, s. 50, 2016, 5. 35, 2018, 5. 41) 1. Mesrutiyet
doneminde gercgeklestirilen bu ¢alismalardan, yaygin din egitimcilerini yetistirmek icin kurulan

Medrese-tiil Vaizin hakkinda bilgi vermek yararh olacaktir.

Medrese-tiil Vaizin’e, Dini Yiiksek Ihtisas merkezlerinin Cumhuriyet éncesindeki kaynag
olarak bakilabilir. Ciinkii her iki kurumun amaci da iilkenin ihtiyac duydugu nitelikli vaizlerin
yetistirilmesini  saglamaktir. Medrese-tiill Vaizin’in kurulusu, egitim-6gretimin 1slah
girisimlerinden biri olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Bu egitim kurumu, II. Mesrutiyet doneminde
Islam dininin halka en giizel sekilde anlatilabilmesi, vaizligin belirli kurallara gére yapilmasi,
vaizlerin iyi yetismis olmalar1 ve mesrutiyetin faziletlerini halka anlatilmasi amaciyla 1912

yilinda kurulmustur. (Dogan, 1998, s. 425) Medrese-tiil vaizinin egitim siiresi dort yil olup yiiksek
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dereceli medrese olarak tesis edilmisti. Kurumda Tefsir, Hadis, Kelam, Fikih ve Usdl dersleri,
Feraiz, Siyer, Tarih, Cografya, Edebiyat, Riyazat, ilm-i Hey’et, Tabiat, Kimya, Felsefe, Toplum ve
Egitim Bilgisi, Hukuki bilgiler, Iktisat ve Maliye, Saghk Bilgisi, Beden Egitimi, Hitabet ve Mev'ize
derslerinin 6gretiminin yapilmasi kararlastirilmisti. Ogrenciler medreseye sinavla ve belirli bir
yas araliginda (20-30 yas arasi) girebilmekte idi. Ayn1 zamanda 6grenciler medreseyi ikmal
ettikten sonra dort sene zorunlu olarak calismak durumundaydilar. 1915 yili programinda hangi
derslerin hangi saat dilimlerinde okutulacagi da belirlenerek egitim sistematik hale getirilmeye
calisilmistir. Tlim bu gelismelere ragmen Medrese-tiil vaizinin kendisinden beklenen goérevleri
tam olarak yerine getirebilmesi de miimkiin degildi. Zira memleketin icerisinde bulundugu savas
ortami buna miisaade etmiyordu. Ancak yapilan calismalar, daha sonraki calismalara baslangi¢
olmasi ve drnek teskil etmesi a¢isindan énemlidir. islam dini hakkinda halki aydinlatmakla
gorevli olan Kkisilerin mesleki, genel kiiltiir ve pedagojik yonden belli bir egitim siirecinden
gecmeleri acik bir sekilde anlasilmis, bu konuyla ilgili tesebbiislerde bulunulmustur. (Dogan, 1998, s.
428)

Tarihsel siirecte Ihtisas egitiminin kaynagim ortaya koymaya calistifimiz bu baslikta,
Medrese-tiil kuzat basta olmak ilizere, Medrese-tiil Vaizin, Medrese-tiil Eimme ve-1 Huteba ve
ardindan tek c¢ati altinda toplanan ve ihtiyaclara cevap veremedigi diisiincesinden hareketle
kapatilan Medrese-tiil Irsat, Dini Yiiksek Ihtisas egitiminin tarihsel siirecteki en 6nemli
kaynaklarindan birkagi olarak anilabilir. Bu anlamda tarih, ge¢cmisten dersler ¢ikarmak ve
gelecekte o yanlislarin icerisine tekrar diismememizi saglayacak en 6nemli argiimanlari en

gercek sekliyle ifade etmektedir.

Medreselerin 1slahi ile ilgili diger bir calisma da Kurtulus Savasi'nin devam ettigi sirada
TBMM tarafindan siddetle ihtiya¢ duyulan din gorevlilerinin yetistirilmesi amaciyla ¢ikarilan
Medaris-i Ilmiye nizamnamesidir. Nizamnamede 1914 yilinda istanbul’da kurulan Darii-l-Hilafe
medresesi modelinin Anadolu’da TBMM kontroliindeki yerlerde gelistirilmesi planlanmis, ancak
bu modelin yayginlastirilmasi 6zellikle mali imkansizliklar yiiziinden miimkiin olamadigindan,
diger medreselerin belirli bir intizama sokularak ihtiyacin karsilanmasi yoluna gidilmistir. (zengin,
2018, s. 41) Yapilan bu ¢alismalarin iilkenin son derece hassas bir donem olan varlik miicadelesini
surdiirdiigii yillarda gergeklestirilmesi, din egitimi ve 6gretimi konusunun hem bilimsel hem de
pratik alanlardaki ihtiyacinin g6z ardi edilmedigini gostermektedir. Fakat tiim bu ¢abalarin
medreselerin varligin1 devam ettirebilmeleri icin yeterli olmadigi, olaganiistii sartlar nedeniyle
bu diizenlemelere gerekli ilginin gosterilmedigi de ifade edilmelidir. Bununla birlikte
Tanzimat'tan bu yana genel idare ve toplumun her kesimi icin gecerli kilinmaya calisilan
Batililasma stirecinde oOzellikle egitim alaninda gelenegin temsilcisi olan medresenin ikinci

planda kaldigin1 da unutmamak gereKkir. (Zengin, 2002, s. 309)
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2. Medreseden Universiteye

Dini yiliksekogrenimin verildigi kurumlar olarak zikredilmesi gereken bir diger yap;,
1900 yilinda Dartlfiin(in icerisinde kurulan Ulum-u Aliye-i Diniye Subesidir. Bu kurum, ¢agin
gerektirdigi bilimsel yeterliliklere ve donanima sahip, ufuk sahibi din gorevlilerinin
yetistirilmesi acisindan 6nemli bir girisimdir. Ayn1 zamanda Cumhuriyet déneminde acilan
Ilahiyat fakiiltesinin de temelini ve baslangicini olusturmaktadir. ilahiyat fakiiltesinin kurumsal
anlamda temelini ifade eden diger bir yap1 olarak 21 Nisan 1924’de Darulfiin{in’a dahil edilen

Ilahiyat Fakiiltesi karsimiza cikmaktadir. (Ayhan, 2014, s. 172; Zengin, 2018, s. 43, 2019, 5. 51)

Cumbhuriyet déneminin basinda iiniversiteye lahiyat Fakiiltesi adiyla geri dénen yiiksek
din egitimi, yap1 olarak medreseden ¢ok farkli, daha 6nceki liniversite tecriibesine benzer
ozellikler tasiyan; ama genelde kendine 6zgl bir yapiya sahiptir. Fakiltenin hem kendine 6zgii
yapisl, hem verilen deger ve itibar hem de buna bagh olarak vaat edebildigi istikbal gibi
nedenlerle, akademik ac¢idan basarili olmasina ragmen, talebe ilgisizligi yliziinden siirekliligi
olamamistir. Medreseden {liniversiteye geciste, klasik medrese yapisi 6zelliklerini 6nemli 6l¢tide
kaybetmistir. Medrese artik din bilimlerinin 6gretimini ve kismen de 6zel hukuka dair gérevleri
yerine getiren kadi ve naiblerin yetistigi kurum haline gelmistir. Hatta Dariilfiinin II.
Abdiilhamit yillarindaki gelisim siirecinde bu fonksiyonunu da kaybetme durumu ile karsi
karsiya kalmistir. ilahiyat 6gretiminin iiniversite icerisine girmesi, din bilimleri {izerinde yapilan
calismalarda da metodik gelismeleri dogurmustur. Din disindaki 6gretim alani ise tamamen
medrese disina ¢cikmistir. (Zengin, 2019, s. 186) Sonucta 1933 yilindan itibaren 1949 yilina kadarki 16
yil boyunca Tirkiye’de orgiin anlamda yiliksek din egitimi yapilmamistir. Bu doénemin
Turkiye'deki yiiksek din egitimi agisindan bir kayip dénemi oldugu ileri siiriilebilir. Sosyal ve
psikolojik gerceklik niteligi tasiyan bir kurum olan dinin, hem teorik anlamda arastirma konusu
olmaktan ¢ikmasi hem de pratik hizmetler agisindan ihtiya¢c duyulan nitelikli personelin
yetistirilememesi neticesini doguran bu durumu izah etmek, oldukg¢a gii¢ goriinmektedir.

Tanzimat yillarinda da yliksek din 6gretimine {iniversitede yer verilmemistir. (Zengin, 2019, s. 186)

Medrese ve tniversiteyi Kkarsilastirirken su hususa da dikkat c¢cekmekte yarar
bulunmaktadir ki, Osmanli medreselerinde de yasayan geleneksel ilim ve egitim anlayisi, din
temellidir. Bu nedenle hem bilginin kaynagi hem de bu bilginin gelistirilmesi ve aktarilmasinda
mutlaka ilahi olanla baglanti kurulmustur. Boyle bir anlayis icerisinde ilimlerin din ilimleri ve
bunun disindakiler bicimindeki ayrimi aslinda sadece calisma alanlarinin farkhiliklarimi ve
cesitliligini ifade etmektedir. Din ilimleri ilahiyat alanini konu alan ilimlerdir. Buna karsilik her
ne kadar fen, matematik, sosyal ilimler vs. dogrudan ilahiyat ile ilgili degil ise de onun
anlasilmasi ve yorumlanmasinda vazgecilemez 6zellikler tasimalarinin yaninda, Allah’in ilminin

yansimalari olarak kabul edilmektedir. Sonuc itibariyla ilimler arasinda bir baglant1 ve biitiinliik
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kurulmus olmaktadir. Ayni biitiinliigiin, Bati’da 6zellikle tiniversitenin gelistigi Reform caginda
din aleyhine bozulmaya basladigi bilinmektedir. Bizdeki yeni egitim kurumlarina gosterilen
direncin bir nedeninin de bu noktada aranmasi gerektigi diisiincesindeyiz. Sonucta Tiirkiye'de
liniversitenin kurulmasindan bu yana gecen yaklasik 150 senelik siirece bakildiginda inisli-
¢ikishh donemlerin oldugu ve kimi zaman kesintilerin yasandigi; ancak 6nemli adimlarin atildig

soylenmelidir. (Zengin, 2019, s. 186)

Uzun siiren fetret déneminin ardindan 1949 yilinda Ankara’da Ankara Universitesine
bagh Ilahiyat Fakiiltesi kurulmustur. Fakiiltenin kurulus amaglarim yansitan tasar1 metninde
“din meselelerinin saglam ve ilm1 esaslara gore incelenmesini miimkiin kilmak, mesleki bilgisi
kuvvetli ve disiincesinde ihatali din adamlarinin yetisebilmesi i¢in liizumlu sartlar1 saglamak
maksadiyla memleketimizde de garptaki o6rneklerine benzer bir Ilahiyat fakiiltesinin

kurulmasi...” (Parmaksizoglu, 1966, s. 22) seklinde bir ifade yer almaktadir.

Dinin bir ihtiya¢ oldugunu, dolayisiyla inangsiz bir kiiltir ve medeniyetin var
olamayacagini ve olmadigini tarih bize haber vermektedir. 1950°li yillara gelindiginde yonetimin
degismesi ve halkin taleplerinin daha fazla goz ardi edilemeyeceginden hareketle imam Hatip
okullar1 tekrar faaliyete gecmis ve Cumbhuriyetin ilk [lahiyat Fakiiltesi olan Ankara ilahiyat
Fakiiltesi kurulmustur. Diyanet Isleri Baskanhmin (1924) kurulusundan bugiine insan
kaynaginin karsilanacagi yerler olarak Imam-Hatip Liseleri, ilahiyat, Yiiksek Islam Enstitiisii,
Islami limler Fakiilteleri ve biraz daha yakin tarihe geldigimizde Meslek yiiksekokullari, On
Lisans ve ILITAM programlar1 karsimiza ¢ikmaktadir. 1950’ye kadar olan zaman diliminde
halkin dini ihtiyaglarini Kkarsilayabilecek, rehberlik yapabilecek ve hatta cenazelerini
kaldirabilecek din gorevlilerinin yetismedigi, ibadetlerin gizli yapilmak durumunda oldugu,
ezanlarin Tiirkce okundugu bir zaman diliminde Diyanet Isleri Baskanhgi’'nin kurulusu fayda
vermemistir. Clinkii is ve islemlerin yapilabilmesine konjonktiir geregi miisaade edilmemistir.
Sinirli sayida personelle yiiriitmek durumunda olundugu, din hizmetinden de toplumun genis

tabakalari faydalanamamustir.

Ardindan 1959 yilinda 7344 sayili kanunla “islam dininin esaslarina sadik kalarak
miispet ilmin 15181nda Islami ilimleri ve bunlara yardima bilgileri 6greterek imam-Hatip okullar1
ile diger ilk ve ortadgretim kurumlarina 6gretmen yetistirmek ve din dersi 6gretmenlerinin
gelismelerine yardim etmek” amaciyla, Istanbul’da MEB’e bagh yiiksek din egitimi kurumu
olarak Yiiksek Islam enstitiileri kurulmustur. 1924 yilinda ilk ilahiyat fakiiltesinin a¢ilmasi
esnasinda dile getirilen, meslek adam yetistirmek i¢in ikinci bir fakilte gerektigi fikrinin hayata
gecirilmesi seklinde anlasilan bu enstitiilerin, sadece 6gretmen yetistirmekle kalmayip, DiB’in

ihtiyac duydugu elemanlar: yetistirmek gibi bir vazifesinin oldugunun da bilinmesi gerekir. (g,
2018, 5.274)
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Ulkede yiiksek din 6gretiminin yapilanmasi devam ederken DIB tarafindan 1976 yilinda
yliksek din 6gretimi cercevesinde uzmanlik egitimini 6éngéren énemli bir hizmet i¢i egitim adimi
atilmistir. Toplumu din konusunda aydinlatma gérevini tistlenen miiftii ve vaizlerin gérevlerinde
nitelik kazanabilmesi, egitime katilan personelin Arapca ve Temel Islami ilimler alanlarinda
gelistirilmesini ama¢ edinen ihtisas merkezlerinin ilki 20 Ocak 1976’da Istanbul’da Haseki
Egitim merkezi adiyla kurulmustur. Egitimin temel amaci, kurum mevzuatinda su sekilde
belirtilmektedir: “Baskanlik teskilatinda ¢alisan miiftii ve vaizlerin mesleki bakimindan daha iyi
yetistirilmelerini saglamak, verimlerini artirmak, onlar1 dini kaynaklara dogrudan dogruya
basvurma yetenegini elde etmelerini saglayarak ileri gorevlere hazirlamak ve boylece dini
konularda toplumumuzun ihtiyacina cevap verecek miitehassis elamanlari yetistirmektir.” (Bor,
2020, s. 32) 1950’den sonraki zaman diliminde personelin yetismesini saglayacak nitelikli
gorevlileri yetistiren hizmet ici egitim kurumunun (Bolu Egitim Merkezi) agilmasiyla 6nemli
derecede bir rahatlik saglansa da bu kurumlar da tek basina Baskanligin kendisinden istedigi
yeterliklere sahip gorevlileri yetistirme konusunda yeterli olamamistir. Haseki Egitim Merkezi
tam da bu ihtiyactan hareketle, ashab-1 suffe 6rnekliginde “alim yetistirme projesi” olarak
aglmistir.  Kurumun buradaki temel amaci, din gérevlilerinin Islami ilimlerde niifuz
kazanabilmesi, derinlesebilmesi, tahkikin gerektirdigi anlam ve amaca uygun, Islam ilim tarihini
bilen ve ayni zamanda bunlara yeterince vakif olabilen, Arapg¢a bilen ve konusabilen, klasik ve
modern eserleri miitalaa edip giine aktarimim1 saglayabilecek personelin yetismesini
saglamaktir. (Erbas, 2014, s. 54) Goriuldigi lzere Haseki hizmet ici egitim merkezinin amac;,
miiftii/vaizlerin temel dinl metinlerden dogrudan yararlanabilmeleri ve ilmi alt yapinin
olusturulmasi, sonucta da toplumsal sorunlari ¢ézebilecek bir anlayisin insa edilebilmesi olarak
ifade edilmistir. (istanbul Haseki Dini Yiiksek Ihtisas Merkezi, 2016, s. 1) Bugiin gelinen noktada egitim
merkezinin kurulusundaki misyonun daha ileri boyutlara tasindigi soéylenmelidir. Ciinki
Haseki’'nin kurulus amaci miiftii ve vaizlerin yetistirilmesi olarak yapilanmisken, bugiin bu amag
genisleyerek kurumun ihtiya¢ duydugu yonetici kademelerinin yetistirilmesi yaninda miifti,

egitim gorevlisi ve vaiz olmak isteyen personelin katildig1 egitime doniismiistiir. (Kurt, 2023, s. 37)

1982 yilinda farkh catilarda egitim veren tiim dini yiiksek6grenim kurumlar “ilahiyat
fakiiltesi” ad1 altinda tek cat1 altinda toplanmis, bu yeni yapilanma ile yillardir siirmekte olan
program farkliligt da sona ermistir. 1982 yilina kadarki zikredilen bu g yliksekdgretim
kurumlarinda verilen derslerle ilgili su degerlendirmeler yapilabilir: igerisinde felsefe grubu
dersleri ¢ok az yer alirken, genel kultiir dersleri oldukga ytliksek oranlardadir. Felsefe derslerinin
azhgl, ozellikle Yiiksek Islam Enstitilleri ve Islami ilimler Fakiilte programlarinda dikkat

cekmektedir. (Ev, 2018, s. 280)
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1991-92 egitim-6gretim donemine gelindiginde fakiiltelerin akademik boliimlerinde
yapilandirilmaya gidilmistir. Bu yapilanmada fakiiltede Temel islam Bilimleri, Felsefe ve Din
Bilimleri ve Islam Tarihi ve Sanatlar1 olmak iizere ii¢c temel alanda béliimler acilmis ve bu
boliimlere bagh olan bircok bilim dali olusturulmustur. 1998-99 6gretim yilindan itibaren ise
llahiyat Fakiiltelerinde “Ilkégretim DKAB Ogretmenligi” ve “Ilahiyat lisans programi” olmak
lizere iki farkli program olusturulmus, 2006 yilinda da ilkégretim DKAB Ogretmenligi béliimii
Egitim fakiiltelerine baglanarak yeni bir déneme girilmistir. Bu siire¢ icerisinde Diyanet isleri
Baskanliginin istihdam ettigi din gorevlilerinin bilgi, beceri ve tutum diizeylerini artirmak
amaciyla 1988 yilinda ilahiyat Meslek Yiiksekokullar1 kurulmus, 1998-99 yilinda ise bu
uygulamaya son verilmistir. 2006 yilinda ise Ilahiyat Fakiiltesi Lisans Tamamlama Programlar

kurulmustur. (Ev, 2018, s. 285)

2006 yilindan sonra basta imam-Hatip liselerinin iiniversiteye giristeki puan adaletsizligi
ortadan kaldirilmis, 2010 yilinda imam-hatip okullarinin ortaokul kismi agilmaya baslanmistir.
2000’li yillardan itibaren ilahiyat fakiiltelerinin sayisi1 ve kontenjanlari ¢ok artmis, bu durum
beraberinde cesitli problemleri de getirmistir. Alanda yapilan ¢alismalar bu durumu teyit

etmektedir. (Sobi, 2021, s. 219)

Fakiilteleri ve Kkontenjanlarinin Kkontrolsiiz artisi 6nemli nitelik problemlerini
dogurmustur. Tiirkiye’de 2007 yilina kadar ilahiyat Fakiiltesi sayis1 22 iken bugiin itibariyle bu
sayl1 100’ii gecmistir. 1997-2008 yillar1 arasindaki ilahiyat fakiiltelerinin toplam kontenjani
21.930 iken sadece 2020 y1l1 i¢in belirlenen kontenjan ise 19695 olmustur. Bu fakiiltelerin 11 yil
icerisinde aldig1 kontenjan ile sadece bir yil icinde aldig1 kontenjan neredeyse birbiri ile aynidir.
2021 yilinda bu kontenjan 19753, 2022 yilinda da 19139 olarak belirlenmistir. Sonucta sadece
2021-2022 egitim-6gretim doéneminde Ilahiyat, Islami ilimler, Arapca ve Ingilizce Ilahiyat
programlar1 ve ILITAM programlar1 dahil toplam kontenjan 25.953 olmustur. Kontenjanlarin
artisnin olumsuz etkilerini anlayabilmek adina Ilahiyat programim kazanan bir 6grencinin
siavda yaptig1 netleri anlamak yeterli olacaktir. 2021 yilinda flahiyat/islami ilimler programim
en diisiik puanla kazanan 6grencinin TYT-AYT sinavlarinda elde ettigi basar1 200 sorudan 48
nettir. Ayrica MTOK kapsaminda hafiz bir 6grencinin Islami ilimler fakiiltesine kayit
yaptirabilmesi icin TYT-AYT’den toplam 39.75 net yapmasi yeterlidir. Ortalama bir IHL
mezununun ortalama bir Ilahiyat fakiiltesine kayit yaptirabilmesi icin TYT-AYT'den yapmasi
gereken ortalama net sayisi ise 48 ile 52 net araliidir. (basarisiralamalari.com, 2021, s. 1) Oysaki 1990 ve
2000°1li yillarda bir 6grencinin ilahiyat fakiiltesine girebilmek i¢in yapmasi gereken net sayis1 Tip

ve Hukuk fakiiltesini kazanabilmekle esdegerdi. (kurt, 2023, 5. 62)

Bugiin ihtisas mezunlan basta Baskanlik olmak iizere yurt ici ve yurt disinda 6nemli ve

aktif rol oynamaktadirlar. ihtisas merkezleri, yetistirdigi mezunlarla DiB, iiniversite, STK ve
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yurtdisina 6nemli ilim insanlarini yetistirmeye devam etmektedir. Asagida yer alan tabloda
ihtisas merkezlerinden mezun olup Baskanlik catisi altinda iist diizey kadrolarda gérev yapmis

personele ait unvan ve sayilar belirtilmistir. (Diyanet Akademisi, 2021 5. 1)

Tablo 1. Ihtisas Mezunlarimin Kadro Unvanlari (2021)

UNVANI SAYI UNVANI SAYI

Daire Bagkani 23 Egitim Gorevlisi 174

11 Miiftiisii 57 11 Miift. Yard. 179

Atese 19 flge Miiftiisii 781
Bagkanlik Vaizi/Miiftiisi 21 Kur’an Kursu Ogreticisi 18
Basmiifettis 17 Egitim Uzmani 8
Cezaevi Vaizi 187 Miifettis/Miifettis Yrd. 33
D.L.Y.K. Uzman ve Uzm. Yrd 37 Sube Miidiirii 27

Egitim Merkezleri Miduri 29 Uzm. Vaiz 105

Diyanet Isleri Uzm. ve Uzm. Yard. 26 Vaiz 1085

Emekli-Kurum degistirme 897

Genel toplam 3825

DIB biinyesinde, yénetici pozisyonunda gérev yapan personelin yetistirildigi ve Kkalifiye
edildigi yer olarak Dini Yiiksek Ihtisas merkezleri karsimiza ¢ikmaktadir. Bu anlamda 1976
yilindan bu yana pek ¢ok yéneticinin Ihtisas mezunu oldugu bilinmektedir. Bu pozisyonlarin
onemli bir béliimii icin [htisas mezuniyeti, her ne kadar sart kosulmasa da énemli bir gerceklik
olarak alanin gerektirdigi ilmi birikimin kazanilacagi mekan olarak ihtisas mezuniyeti gizil sart
olarak anlasilmalidir. Yukarida yer alan tablodaki kadrolarin énemli bir bdliimiinde ihtisas
mezuniyeti istenmemekte, fakat gorev yapilan alanin hususiyetleri, ihtisas mezuniyetini bir
anlamda mecburilestirmektedir. Ornegin; Diyanet Isleri Baskanhgindan Genel Midiirliige kadar
kadrolarin hi¢ birinde Dini Yiiksek Ihtisas -mezunu olma sarti yer almamaktadir. Ayrica kariyer
kadro olarak ifade edilen uzmanlklar icin de aym sekilde ihtisas mezuniyeti sart
kosulmamaktadir. Ornegin; Rehberlik ve Teftis Baskani, Strateji Gelistirme Baskani, Din Isleri
Yiiksek Kurulu Uyesi, Genel Miidiir, Mushaflar1 Inceleme ve Kiraat Kurulu Uyesi, Baskanlik
Miisaviri vb. kadrolarinda Ihtisas mezuniyeti sart kosulmasa da bu pozisyonlarda gorev
yapanlarin 6zgecmisleri incelendiginde neredeyse tamamimin Ihtisas mezunu oldugu
goriilebilmektedir. Bagskanhkta Ihtisas mezuniyetinin bizzat veya zimni olarak sart kosuldugu
kadrolar daire baskani, ilge miftiisii, il miifti yardimcisi ve vaiz kadrolaridir. Ayni1 zamanda

“Ihtisas kursu belgesine sahip olmak veya ilahiyat alaninda doktora yapmis olmak” sarti da
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bircok kadroda yer almaktadir. Bu agidan bakildiginda 6zellikle DIiB biinyesinde Ihtisas

mezuniyeti, kurum ici yiikselmenin 6nemli bir sart1 olarak goriilebilir.
3. Dini Yiiksek ihtisas Egitimine Duyulan ihtiyac

Bu baslikta ihtisas egitimine duyulan ihtiyacin gerekgeleri, kendisine kaynak olusturan
llahiyat egitimi lizerinden incelenmistir. Buradaki temel amag, ilahiyat egitimini yermek,
yargilamak veya ihtisas egitimi ile ilahiyat egitimini kiyaslamak degildir. Bununla birlikte paydas
gorlslerden yararlanarak bugiin ilahiyat egitiminin, lilkenin ihtiya¢ duydugu nitelikli din

gorevlileri/yoOnetici ve idarecilerini yetistirmedeki durumu degerlendirilmistir.

llahiyat Fakiilteleri, ilk defa 1900 yilinda Dariilfiin(in icerisinde Ulum-u Aliye-i Diniye
Subesi adiyla kurulmustur. Bu kurum, cagin gerektirdigi bilimsel yeterliliklere ve donanima
sahip, ufuk sahibi din gorevlilerinin yetistirilmesi acisindan énemli bir girisimdir. Ayn1 zamanda
Cumbhuriyet déneminde acilan ilahiyat fakiiltesinin de temelini ve baslangicini olusturmaktadr.
(Zengin, 2019, s. 51) Fakat bu sube farkli nedenlerle hayatiyetini devam ettirememistir. (Zengin, 2018, s.
43) Ilahiyat Fakiiltesinin kurumsal anlamda temelini ifade eden diger bir yap1 olarak 21 Nisan
1924’de Darulfiin(in’a dahil edilen Ilahiyat Fakiiltesi karsimiza ¢ikmaktadir. (Ayhan, 2014, s. 172)
Darulfiinlin icerisinde din bilimlerine yer verilmesi, aslinda bu alanin, geleneksel yontemlerin
otesinde bilimsel bakis acis1 ve yontemlerle ele alinmasina duyulan ihtiyacin sonucu olarak
degerlendirilebilir. (zengin, 2019, s. 33) Imam Hatip Mekteplerinin acilmasi fakat fakiilteye kaynak
temin eden lise seviyesinde ikinci basamagin acilmamasi vb. nedenlerle 1950’li yillara kadar

ylksek din 6gretimi konusunda istenen ve beklenen gelisim kaydedilememistir. (zengin, 2019, s. 125)

Ihtisas egitiminin gerekgceleri baglaminda ifade edilmesi gereken ilk husus, ilahiyat
egitimimin temelde ama¢ sorunudur. lahiyat Fakiiltelerinin amaclar incelendiginde nitelikli
bilgi liretmek, lisans ve lisansiistii egitimin niteligini artirmak, uluslararasi taninirhigi artirmak,
toplumun giincel dini sorunlari ile ilgilenmek, dini asil kaynaklarindan 6grenip bilimsel verilere
dayanarak yorumlamak, milli, dini ve ahlaki degerlerimizi koruyup gelistirmek suretiyle
toplumun maddi ve manevi kalkinmasina katkida bulunmak, nitelikli bireyleri yetistirmek gibi
bir¢ok farkli amacin birlikte ifade edilebildigi goriilmektedir. Fakiilte ifade edilen bu amaclar
cercevesinde basta MEB olmak iizere DIB ve YOK yaninda bir¢ok kurum ve kurulusa personel
yetistirmektedir. Lisans seviyesindeki bir 6gretim kurumunun onlarca amaca matuf olarak
yapilandirildig1 ifade edilse de gergekte durumun bu sekilde isleyemedigi aciktir. Cilinki
bakildiginda her bir kadronun ihtiya¢ duydugu niteliklerin birbirinden olduk¢a uzak oldugu
goriiliir. Ornegin; 6gretmen yetistirme, imam, miiezzin, Kur’an kursu égreticisi, vaiz, arastirmaci,
vb. kadrolardan beklenen nitelikler ¢ok yonlii ve uygulamali bir egitimi gerektirmektedir.
Dolayisiyla tek tip bir egitimden onlarca kadronun yetistirilmesini beklemek de bir o kadar
yanlistir. (Aydin, 2003, s. 280; Kog, 2013, s. 280; Yigit, 2016, 5. 291)
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Ilahiyat lisans programinin genel bir ilahiyat egitimi vermek iizere kurgulandig, ilahiyat
fakiiltesi mezunlarimin biiyiik él¢iide DIB ile ilgili gorevlerde istihdam edildigi gerceginin
programa pek fazla yansitilmadigi séylenebilir. S6z konusu programlara bakildiginda yaygin din
egitimi ve din hizmetlerine yonelik bir iki dersin disinda herhangi bir derse yer verilmedigi,
dolayisiyla bu programin istihdam alanlarinin gereklerini dikkate alacak sekilde
yapilandirilamadigl ifade edilmelidir. (Korkmaz, 2012, s. 245) Oysaki lahiyat fakiilteleri, vaizler icin
dini 6gretimin verildigi tek yiiksekdgretim kurumu durumundadir. Ancak bu okullarin mevcut
O0gretim programlar1 itibariyle din hizmetleri i¢in gerekli formasyonu yeteri kadar
kazandirabilecek yapida olmadigini1 kabul etmemiz gerekir. Programin DiB istihdam alanlarinin
gerektirdigi nitelikleri karsilayamadigi bir¢cok arastirma tarafindan incelenerek problem tim

paydaslarca ifade edilmistir. (Asikoglu, 2005, s. 5; Kurt, 2023, s. 61; Sayim, 2017, 5. 49)

Yaygin din egitiminden sorumlu ve yetkili tek resmi kurulus DIiB’dir. Yaygin din
egitiminde ¢ok boyutlu bir yap1 ve genis bir hizmet alan1 bulunmaktadir. S6z gelimi yaygin din
egitimi alaninda calisan bir ilahiyat mezununun camide, Kur'an kurslarinda, cezaevlerinde,
yetistirme yurtlarinda, huzurevlerinde, gen¢lik merkezlerinde vb. tiim kurum ve kuruluslarda
gorev yapabilmesi kendisinden beklenmektedir. (kurt, 2023, s. 62) Haliyle gerceklestirilen biitiin bu
etkinliklerin amaglari, konulari, icerikleri, 6gretim yontem ve teknikleri, arag-gere¢ vb.
durumlar birbirlerinden farklilasabilmektedir. Bu farkliliklar her bir alanin gerektirdigi bilgi,
beceri ve yetkinlikleri de zorunlu kilmaktadir. Buradan da anlasilacagi lizere yaygin din
egitimciligi, 6rgiin din egitimciligine gore daha karmasik stirecler icermekte, dolayisiyla pek cok

konuda daha fazla bilgi ve beceriyi ve mesleki yeterlikleri gerekli kilmaktadir. (Ayhan, 1999, 5. 267)

Ihtisas egitimini gerekli kilan bir diger husus olarak ilahiyat kontenjan ve sayilarinin asiri
sekilde artis1 zikredilebilir. Bilindigi tiizere nitelikle nicelik arasinda ciddi bir iligki
bulunmaktadir. ilahiyat fakiiltelerinin ve kontenjanlarin artisi oncelikle égrenci profilini
etkilemis, akademik basaris1 daha diisiik, 6grenim alma konusunda isteksiz, fakiilteye yalnizca
mesleki kaygilar icin devam eden ve 6grenim gordiigu fakiiltenin tizerine ytliklemis oldugu dini
ve ahlaki sorumlulugun farkinda olmayan 6grencilerin bu fakiiltelerden mezun olmasina sebep
olmustur. Fakiltelerde verilen egitim bu duruma bagh olarak mezun olma ve mezun etme
¢abasina donilismiis, degerlendirmelerin ¢oktan se¢meli test seklinde yapilmasiyla da ¢oktan
secmeli sinav icin uygun olmayan derslerden bile 6grencilerin bu sayede basar1 gosterdigi
gorilmustiir. Sonug itibariyle 6grenci kontenjanlarinin arttirilmasiyla birlikte yiliksek din
ogretiminde 6grenci profili, akademik basari, calisma istegi, dnceki 6grenmeleri, motivasyonu ve
zihniyeti, bilgi ve inan¢ bakimindan beslendigi kaynaklar gibi bircok unsur sayisal artisla birlikte

niteliksel olarak diislis yasamistir. Bu kontrolsiiz artistan kaynaklanan problemleri istihdam
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kurumu olan DiB’de 2017-2021 stratejik raporunda ifade etmis ve bu durumu niteligin

ontindeki tehditlerden biri olarak zikretmistir. (Diyanet isleri Baskanligi (DiB), 2017, s. 44; Sobi, 2021, s. 113)

Dolayisiyla Ilahiyat fakiiltelerinin temelde amag¢ ve ILITAM sorunu, kontenjanlarin
kontrolsiizce artisindan kaynakli 6grenci profilinin degismesi vb. durumlarindan dolay1 miiftii ve
vaizler icin belirlenen temel yeterlikleri kazandirmaktan uzak oldugu séylenebilir. Bu ihtiyac da
yarim asra yakindir din gorevlilerinin bulunduklar1 goérevlerde nitelik kazanmasini kendisine
amag¢ edinen Dini Yiiksek ihtisas merkezleri vasitasiyla karsilanmaktadir. Sonugcta ilahiyat lisans
programlarindan mezun olmanin, bugiin miiftilik ve wvaizligin gerektirdigi yeterlikleri

kazandiramadigi séylenmelidir. (Kurt, 2023, s. 63)

Buradan hareketle gerek Ilahiyat fakiilte say1 ve kontenjanlarin artmasi, ILITAM
problemi, fakiiltelerin amag sorunu gibi etkenler nedeniyle DiB hizmet ici egitim ihtisas kurslar:
bugiin 6nemli bir boslugu doldurmakta, ihtiya¢ olarak varligini strdiirmektedir. Bu, ihtisas
egitiminin ist diizey bir verimlilikle siirdiiriilldiigii anlamina gelmemektedir. Bu konu farklh
arastirmalar1 gerektirdigi icin buraya deginilmeyecektir. Fakat ihtisas egitiminin egitime aldig1
kursiyeri 30 aylik zaman diliminde 6zellikle Arapca ve Temel Islami ilimler alaninda yetkin

kildig, kursiyere ilmi 6zgiiven kazandirdigi sdylenmelidir. (Ding, 2022; Eksi, 2022; Kurt, 2023)
Sonug

Diyanet Isleri Baskanligi Dini Yiiksek Ihtisas merkezleri yarim asirdir iilkenin ihtiyacg
duydugu 6nemli ilm1 ve idari kadrolar1 yetistiren 6nemli ilim merkezleri olarak anilagelmistir.

Bundan dolayidir ki Ihtisas egitimleri “alim yetistirme projesi” olarak da isimlendirilmistir.

DIB Ihtisas egitiminin tarihsel siirecteki kaynaklarinin arastirildigit bu cahismada
Nizamiye, Sahn-1 Seman, Siileymaniye medreseleri, Medrese-tiill kuzat basta olmak {izere,
Medrese-tiil vaizin, Medrese-tiil eimme ve-l huteba ve ardindan tek cati altinda toplanan ve
ihtiyaclara cevap veremedigi diisiincesinden hareketle kapatilan Medrese-tiil irsat, Dini Yiiksek

Ihtisas egitiminin tarihsel siirecteki en 6nemli kaynaklar1 olarak anilabilir.

Ihtisas merkezleri, bugiin iilkenin ihtiyag duydugu nitelikli din goérevlileri ve ilim
insanlarinin yetistirilmesinde énemli rol tistlenmektedir. {lahiyat egitimi mezunu olarak hizmet
ici egitime alinan ihtisas kursiyerleri bu merkezlerde Arapca, Temel Islami ilimler, Islam
Diisiincesi ve Din Hizmetleri Uygulamalan alanlarinda yetistirilmektedir. Ihtisas egitiminin
yarim asirdir énemli ilim insanlar1 ve DIiB yonetici/idarecilerini yetistirdigi gercegi, bu egitimi
gerekli kilan en 6nemli husus olarak zikredilebilir. Bunun yaninda kendisine kaynak temin eden
ilahiyat egitiminin bugiin o6zellikle vaiz ve miiftii kadrolarindan beklenen niteliklere haiz
olamamasi, egitimi gerekli kilan bir diger husus olarak ifade edilmelidir. Tiim bunlarla birlikte

ihtisas egitiminin ideal anlamda yuriitiildigiinii séylemek de pek miimkiin degildir. Ctinkii alan
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arastirmalarinda ortaya ¢iktig1 iizere bu merkezlerde yer alan klasik agirlikli yapt hep korunmus,
egitime konu olan derslerin giincel ile iliskilendirilmesi hususunda o6nemli problemlerin
bulundugu séylenmelidir. Bunun yaninda bilgi agirlikli bu egitimin kursiyerlere uygulama ve
pratik yapma hususunda nitelik kazandiramadigi, temel yeterlikler konusunda program her ne
kadar basarili olsa da o6zel yeterlikler hususunda ayni basarinin gosterilemedigi de
soylenmelidir. Bir egitim kurumunun hayatiyetini devam ettirebilmesi, giiniin ihtiyaclarina
cevap verebilmesi durumuna bagh olarak degisiklik gosterebilmektedir. Buradan hareketle
ihtisas egitiminin bugiine dek iilkenin ihtiya¢ duydugu ilim insanlarin1 yetistirmede basaril
oldugu, bundan sonraki zaman dilimlerinde bu basarinin ortaya konulmasinin ise programa
glincel icerikli derslerin ve 6zellikle felsefe ve din bilimleri derslerinin (Din Psikolojisi, Din
Sosyolojisi, Din Egitimi) eklenmesi ile miimkiin olacag: ayrica ifade edilmelidir. Ciinkii degisen,
gelisen ve donilisen diinyada nitelikli din hizmetini sunabilmek, giiniin ihtiyag, anlam ve

degerleriyle ylizlesebilmek ile miimkiin olacaktir.
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iBN ATAULLAH EL-iSKENDERI'NIN EL-HiKEMU’L-‘ATA’iYYE ESERINDEKI iNSAN
TASAVVURU

HUMAN PERCEPTION IN IBN ATAULLAH AL-ISKANDARI'S BOOK EL-HIKAMU’L-ATAIYYA
Ozet

Tasavvuf klasiklerinden olan el-Hikemii’l-‘Atd’iyye, Ibn Ataullah el-iskender?’nin (6.709/1309) ideal bir
miisliimam hikmetler 15131nda tanimladig eseridir. Eserde insana, Allah inanci ve Islam peygamberinin 6gretisi
sonucunda bir hayat insa edilmistir. Bu stirecte teslimiyet ve itaat ana kavramlardir. Biz de bu ¢alismamizla giiniimiizde
varolus Kkrizine siiriiklenerek kendisine yabancilasan insana hem kendini hem de hayati nasil anlamlandirmasi
gerektigini gostermeyi amacladik. Modern psikoloji ilmi ile eseri tahlil ederek ii¢ asamali bir gelisim modeli olusturduk.
ilim, irfan ve hikmet dedigimiz bu asamalarla insani, varolusunun éziine dogru bir arayis yolculuguna c¢ikardik. Bu
slirecte din psikolojisi literatiiriinii ve kavramlarini kullandik. Nitel arastirma yontemleri ile hazirlanan calismada
dokiiman incelemesi teknigine bagvurduk. Giiniimiizde dénce anlami sonra da kendini kaybeden insana; bilimsel bir
¢6zilim yolu sunmaya calistik. el-Hikemii'l-‘Ata’iyye’nin tasavvuf klasiklerinden olmasi nedeniyle psikolojik tahliline pek
rastlanmamaktadir. Bu ag¢idan onemli olan tahlil ¢alismamiz da psikoloji alanina 6zgiin bir katki saglamayi
hedeflemektedir. Calismamizin sonucunda, din merkezli varolus arayislarinin insanin kendisini ve hayatim
anlamlandirmasinda daha etkili oldugu anlasilmigtir. insanin gelisimini ilim, irfan ve hikmet asamalarina gére

belirlemenin modern psikolojideki kuramlarin aksine daha tutarli ve saghkl bir hayat goriisiine yol actig1 gériilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Din psikolojisi, ibn Ataullah el-iskenderd, el-Hikemii’l-‘Atd’iyye, insan Tasavvuru, Varolus

Krizi.

Abstract

One of the classics of Sufism is the work of Ibn Ataullah al-IskandarT, al-Hikamu’l-‘Ata’iyya, in which he defines
an ideal Muslim in the light of wisdom. In the work, a life is built for man due to belief in Allah and the teachings of the
Prophet of Islam. Submission and obedience are the main concepts in this process. With this study, we aimed to show
how people alienated from themselves by being dragged into an existential crisis should make sense of themselves and
life. By analyzing the work with modern psychology science, we created a three-stage development model. With these
stages, which we call ‘ilm, irfan and hikmah, we took the man on a journey to search the essence of his existence. In this
process, we used the psychology of religion literature and concepts. We used the document analysis technique in the
study prepared with qualitative research methods. At the present time, the person who firstloses his meaning and then
loses himself; we tried to offer a scientific solution. Since al-Hikamu'l- ‘At3’iyya is one of the classics of Sufism, its
psychological analysis is not often encountered. Our analysis study that is significant from this perspective, aims to
make a unique contribution to the field of psychology. As a result of our study, it has been understood that religion-
centered pursuits of existence are more effective in making sense of oneself and one’s life. It has been observed that
determining human development according to the stages of ‘ilm, irfan and hikmah leads to a more consistent and

healthy view of life, unlike the theories in modern psychology.

Keywords: Psychology of Religion, al-Hikamu’l- ‘Atd’iyya, ibn Ataullah al-Iskandari, Human Perception,

Existential Crisis.
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Giris

Insan1 anlama ve hayata anlam verme cabasi yillardan beri ilim diinyasinin asli
sorunlarindandir. Insan kimdir? Diinyaya neden gelmistir? Hayatin1 nasil yasamalidir? Cevabim
bekleyen bu sorulara insanlar; inanclari, kiiltiirleri, gelenekleri ve icinde bulunduklari sosyal ve
siyasi dilizen lizerinden yanitlar aramislardir. En etkili cevaplar ise dini temelli diisiinceler
lizerinden verilmistir. Insanin yaradilisindan kaynaklanan inanma egilimi ve insanlik tarihinin
baslangicindan beri inan¢ merkezli 6gretilerin her toplumda goriilmesi bunun kaniti
niteligindedir. insan1 anlamay1 kendine amac¢ edinen psikoloji ilmi de ilk arayisim Protestan
diistincesi icerisinden baslatmistir. Daha sonra aydinlanma ile rasyonel bir temele dayandirilan
psikoloji ilmi, insanin arayisina tatmin edici bir cevap verememistir (Jung, 2023, s. 97). Modern
diinyada insan zihninin mekanizma olarak tanimlanmasinin yetersizligi, giiniimiiz insani icin
insanilestirilmis bir psikolojiyi zorunlu kilmistir (Frankl, 2022, s. 137). Bunun yolu da varolusun
6zline donmekle gerceklesir. Bu 6z hayatin anlamidir. Din de egsiz bir sekilde insan hayatini en
iist diizeyde anlamlandirabilir (Paloutzian & Crystal, 2013, s. 29). Dinin hayata verdigi anlami
Islam diisiincesindeki hikemi sézlerde gormek miimkindir. Yunus Emre’ler, Mevlana'lar,

Sems’ler, Sivast'ler ve daha niceleri bu gelenegin temsilcileridir.

Biz bu calismayla bu hikmetli sézlerle dolu bu medeniyetin temsilcilerinden ibn Ataullah
el-Iskenderi’nin el-Hikemii’l-‘Atd’iyye isimli eserini psikolojik bir bakis acis1 ile degerlendirdik.
Temel amacimiz, modern psikolojideki arayislarin aksine; din merkezli yapilan insan tanimlarinin
ve hayati anlamlandirmalarin daha etkili, kalic1 ve tutarli oldugunu eser tlizerinden gostererek
insanilesmis bir psikoloji insa siirecine katki saglamaktir. Eserdeki insan tasavvuru ve hayata
bakis bilimsel olarak incelenmistir. insanin hayatta ii¢ asamali bir gelisim siirecinden gegtigi tespit
edilmistir. Bu stiregler ilim, irfan ve hikmet olarak isimlendirilmistir. Her bir asamadaki insanin
psikolojik ve bilissel 6zellikleri hikmetli s6zlerle aciklanmistir. Nitel arastirma yontemlerine

basvurulmustur. Dokiiman incelemesi teknigi kullanilmistir.
1. el-Hikemii’'l-‘At&’iyye ve Miiellifi

el-Hikemii'l-‘Ata’iyye 300 kadar hikmetli soz, baz1 mektup pargalar1 ve bir miinacattan
meydana gelmektedir. Eserde varolusun 6zii, 6zenli bir iislupla kisa ama derin ifadelerle
anlatilmistir. Hikmetlerin uzunlugu bir ciimle olabildigi gibi yer yer birkag climle de olmustur.
Tasavvufliteratiiriine ait kavramlar kullanilmistir. Havf-reca, kabz-bast, heybet-iins, cem-fark gibi
tasavvufhalleri eserde tanitilmistir. Melamet, marifet, istikamet, goniil, tevekkiil, tesebbiis, vuslat,
hakikat anlamlar1 ve iliskileri agiklanmistir. Kulluk ve dervislik psikolojisini son derece giiclii
aciklamistir. Bu nedenle sonraki yillarda “namazda Kur’an’dan baska kitap okumak caiz olsaydi

bu el-Hikem olurdu” seklinde 6vgiilere mazhar olmustur (Kara, 1999, s. 337).
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Siir ve nesir arasinda bir yazi islubuyla ele alinmis, yillardan beri gelen gelenegin
harmanlanmis halidir. Arapca kullanilarak ele alinan eserde Kur’dn-1 Kerim’den ve sahih
hadislerden 6rnekler mevcuttur. Her bir hikmet devamindaki hikmetin tamamlayicisi, agiklayicisi
konumundadir. Okuyucunun diistince diinyasinda bosluk birakmayacak sekildedir. Hikmetler cok
genis bir kapsami barindirmaktadir. Eserin bu kapsam genisligi, sadece tasavvuf ¢evrelerinde
degil, diger ilim halkalarinda ve fertler bazinda da ilgi gormesine vesile olmustur (Kara, 1998, s.

502).

Gilintimiize ulasan 75 tane serhinin varligi ile en fazla serh yazilan eserler arasina girmeyi
basarmistir. Eser ilk defa Ali Urfi Efendi (6. 1887) tarafindan Tiirkceye cevrilerek serhi
hazirlanmistir. Daha sonra ise Kastamonulu Ahmed Mahir Efendi (6. 1922) tarafindan serh
edilmistir. Bu calisma da bu serh lizerinden hazirlanmistir. Serhte her hikmetin Arapg¢a metni,
terciimesi, manzum c¢evirisi ve agiklamasi mevcuttur. Ozellikle agiklama kisminda onceki
serhlerden ve tasavvuf literatiirtindeki diger kaynaklardan yararlanilmistir. Arapg¢a, Farsca ve
Tiirkce bir beyit her hikmetin sonuna eklenerek anlamin kaliciligl saglanmistir (Levent Abul,

2023,s.1132).

Tasavvuf klasiklerinden olmasina ragmen eser multidisipliner calismalara aciktir. Bu
baglamda tasavvuf ve psikolojinin benzer noktalarindan biri de insanin i¢ yasantisini incelemesi
ve buna gore gelisim kuramlari iiretmeleridir (Universite Konferanslar1 1944-1945, 1946, s. 195).
Psikolojide sadece aklin referans alinmasi ile iiretilen ruhsuz insani gelisim kuramlarinin aksine
tasavvuf ilminde insan, kalp, ruh, akil ve nefs olarak ¢ok boyutlu degerlendirilmistir (Ayten &
Koése, 2021, s. 8). el-Hikemi’'l-‘Atd’iyye eserinde de ¢ok boyutlu ele alinan insana, glinlimiizdeki
gelisim kuramlarindan farkli olarak din temelli bir anlamlandirma ile insanin 6ziine uygun bir

gelisim kurami olusturmak miimkiindiir.
1.1.  ibn Ataullah el-iskenderi

Eserin miiellifinden de bahsedecek olursak isminden de anlasilacag iizere iskenderiye’de
dogmustur. Beni Ciizdm kabilesine mensuptur. Dedesi olan Abdiilkerim bdélgede taninmis bir
Maliki fakihi iken ayni zamanda siddetli bir tasavvuf muhalifiydi. Hatta bu muhaliflik
Zemahseri'nin (6. 538/1144) el-Mufassal ve et-Tehzib eserine yazdig1 serhte Kkendisini
gostermistir. Ibn Ataullah el-iskenderi’nin, dedesinin tasavvufa karsi bu tavrina ragmen Sazeliyye
tarikatinin piri ile tanismasi, onu hayatinda kritik bir dontim noktasina ulastirdi. O yasina kadar
bolgedeki alimlerden kelam, hadis, fikih, felsefe, mantik ve kelam gibi temel [slam bilimlerini
ogrenen Ibn Ataullah el-iskenderf, miirsidi Ebii’l-Abbas el-Miirsi (6. 686/1287) ile tasavvuf ilmine
vakif oldu. Seyhine olan bagliliginin bir gostergesi olarak Kahire’ye yerlesti ve bolgede kendisine
genis bir cemaat olusturdu. Sazeliyye tarikatinin en biiyiik ii¢lincii ismi olurken; hitabet tarzi, vaaz

ve sohbetleri ile kitleleri derinden etkilemis ve bunu eserlerine yansitmistir. Eserlerinde
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tasavvufun en derin konularina ait bilgilere rastlamak miimkiinken alanin derin tartismalarina
girmedigi ve goriislerinde hep bir dengeyi korudugu goériilmiistiir. ifadelerinin merkezinde
tefekkiir kavrami bulunmaktadir. Hayatin anlami, ibadetlerin ruhu, kalpte ihlas sirrinin
bulunmasina baglanmistir. Mefkuresi ile genis cografyalarda kalplere dokunan ibn Ataullah el-
Iskenderi’'nin bircok miiridi olmustur. Hatta son dénemlerinde bu miiritleri ile Misir’da bulunan
Ibn Teymiyye (6. 622/1225) ile arasinda yogun tartismalar oldugu ve bunun sonucunda ibn
Teymiyye'nin hapse atildig1 sdylenir. Hayatinin sonraki dénemini gecirdigi Kahire’de 19 Ekim
1309 yilinda vefat eden ibn Ataullah el-iskenderi, Karafe Mezarhgina defnedilmistir (Kara, 1999,
s.337).

2. el-Hikemii’l-‘At&’iyye’de insan Tasavvuru ve Gelisimi

Tasavvur, algl; duyusal olarak elde ettigimiz verileri bilissel olarak kodlama ve yorumlama
stirecidir. insan algisi da insanin hayattaki tecriibe ve bilgi birikimine gére kendine bir anlam
vermesidir (Sayar & Ding, 2021, ss. 34-35). Modern ¢aga kadar insani tanimlayan ve anlam veren
temel unsur din olmustur. Ancak aydinlanma ile beraber din merkezli bir hayat goriistinden insan
merkezli bir hayata gecilmistir. Dine gore yapilan tanimlarda, insan nesne, Tanr1 6zne iken, insana
gore yapilan tanimlarda, din ve Tanr1 insanin bireysel tecriibesinin sonucu ya da bilissel bir
sekillendirmedir. Insanin 6znelestirilmesi ile kutsalla olan bag kopartilmis, insan maddi diinyada
yalnizlastirllmistir. Bu yalnizlastirma, modernitenin ilk dénemlerinde yasanan refah ortamy,
maddi zenginlik ile fark edilmemisken, post modern ¢agla beraber insan varolussal bir arayisa
striikklenmis, maddi diinyada tatminsizlik ve huzursuzluk yasamaya baslamistir (Whitehead,
2019, s. 13). Hakikatten, gerceklikten uzaklasan her sey ciirimeye mahkumdur. Bu nedenle
insanda cesitli depresyonlar, nevrozlar goriilmeye baslamistir. Buna ¢6ziim olarak Onerilen
psikoloji ilmi de hakikatle bagini saglam bir sekilde kuramadig1 silirece insana cevap
olamayacaktir. Burada hakikatle kastedilen tasavvuftaki seriat, tarikat, hakikat ve marifet olarak
belirlenen Allah’a ulagsmanin dort mertebesinden biri degil, felsefi anlamdaki gercekliktir

(Cebecioglu, 2009, s. 30).

Psikoloji literatiiriinde insan, Freud’a gore haz pesinde, Adler’e gore gii¢ pesinde, Frankl’a
gore ise anlam pesindedir (Ayten & Kose, 2021, s. 70). Aslinda tiim psikologlarin vurguladigi nokta
insan bir arayistadir. Bu arayisi tanimlamak ise psikologlarin kendi anlam ve dis diinyalarina gére
olmustur. D1s diinya ile kastedilen, ddnemlerin ideolojileridir, izm’leridir. Ozellikle aydinlanma ile
arayls maddi zemine kaymistir. Insanlar anlam diinyalarini maddi diinyadan elde ettikleri ile
doldurarak zihinsel tatmin yasamaya ¢alismistir (Jung, 2023, s. 93). Ancak yasanan doyum, ruhu
tatmin etmemistir. 19. yiizyilda insanin i¢ dlinyasina d6niilmiis ve psikologlar tarafindan anlam,
insanin hal ve tavirlarinda aranmistir. Ama yine akil, merkezi bilgi kaynag olarak kabul edildigi

icin tutarl bir cevap bulunamamustir.
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Islam diinyasinda ise hakikatle olan bag zayiflamis olsa da kopmamistir. Kur'an-1 Kerim,
Islam peygamberinin siinneti ve alimlerin hikemleri bu noktada yol gosterici olmustur.
Mevlana’'nin pergel metaforundaki gibi hakikat pergelin bir ayagi olarak hep kutsal metinde,
stinnette, hikemlerde sabit kalirken 6biir ayagi ise yedi iklim yedi cografyada her ilmi gezerek
kendi sabitesine gore her seyi yorumlamistir. Gergegin pesindeki insan da bu siiregte ilim, irfan
ve hikmet asamalarindan gecerek kendini kesfetmistir. Bu kesif yolculugunun hikemler ile
kitaplasmis hali olan el-Hikemii’l-‘Ata’iyye, Ibn Ataullah el-iskenderi’nin bizlere sundugu bir yol
haritasidir. Kendi olmak isteyen insana, kutsal sirlar1 gosterecegi bir el rehberidir (Kardas, 2018,
s. 123). Allah inancinmi1 koruyan miisliimanlar icin insan, hem yatay hem de dikey boyutu olan iki
yonli bir varliktir. Yatay boyutla diinyaya bakarken, dikey boyutla kutsala bakar. Varolusunu bu
dengede anlamlandirir; kul oldugunu unutmaz. Fussilet suresi 53. Ayette de belirtildigi iizere
“Kur’an gercek oldugu kendileri i¢in apacik belli oluncaya kadar onlara ¢evrelerinde (afak) ve
kendilerinde (enfiis) bulunan kanitlarimizi hep gosterecegiz. Rabbinin her seye taniklik etmesi
(onlar i¢in) yeterli degil midir?” (Kur’an-1 Kerim 41/53). Modern psikolojideki tek yonlii bakisin
aksine kutsalla olan bag insani kendi basina bir alem kilar. Medeniyetimizin temsilcilerinden Seyh
Galib’in (6. 1213/1799) de ifade ettigi gibi “Hosca bak zatina kim ziibde-i alemsin sen | Merdiim-i
dide-i ekvan olan ademsin sen (Ey insan evladi! Kendine saygiyla\hiirmetle yaklas; ¢iinkii sen
kainatta yaratilmislarin 6zii\g6z bebegi olan insansin)” (Goktas, 2009, s. 307). Ziibde-i alem olan
insan, hayatim1 sekillendirirken merkeze hakikati, gercekligi alir ve tiim cabasi her yoniiyle
hakikati kusanip anlamaktir. Bunun i¢in bir gelisim siirecine girer. Psikolojide gelisim; duyusal,
davranissal, bilissel, ahlak, kisilik ve benzeri bir¢ok alt baslikla diinyadaki yasayisa gore
yorumlanmistir. Ancak burada varolusun insandaki seyri goz ardi edilmistir. el-Hikemii'l-
‘Atd’iyye lizerinden yillardir islam medeniyetinde farkl bicimlerde ifade edilen insamn gelisimi
bir kez daha bu makale ile ortaya konulmaya calisilmistir. Hikmetler 1s181nda ii¢ asamali bir
gelisim seyri oldugu goriilmustiir. Bunlar ilim, irfan ve hikmet asamalaridir. Her asama ile
varolusun 6ziline bir adim daha yaklasan insan, son asamayla asil tatmini, huzuru ve teslimiyeti
yasar. Ibn Ataullah el-iskenderi’nin de ifade ettigi gibi “Ey insan, bu kainat senin ancak cismini
kusatir, ruhunu kusatacak kadar genis degildir” (Seratl, 2020, s. 416). Ruhun genisligi, varolusun
6ziine ¢ikilan yolda; bu diinyada yasayan ancak bu diinyay1 yasamayan insanin elde edebilecegi
bir haldir. Kitapta insan hep esref-i mahlikat olarak tanimlanmis; kalp, ruh, akil ve nefs olarak
degerlendirilmistir. Sadece aklin insana yol géstermede yetersiz kaldigi, kalbin ve ruhun da insana
etkisinin oldugu vurgulanmistir. Bu nedenle, insanin gerceklik arayisi hikemler 1s181nda bizi

insanin ticlii bir gelisim sistematigine ulastirmistir.

Bu sistematikte ilk asama ilimdir. “Kendini bilen, Rabbini bilir” ilkesinden hareketle
insanin nefsine ve aklina sdz gecirmesi Uzerinde durulacaktir. Nefsi bilmek, tanimak ve

dizginlemek zordur. Bunun modern psikolojide karsilig1 insanin istek, arzu ve zevk merkezi olan
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id’ini bastirmasi iken, ¢6ziimii cesitli sosyal unsurlarda aranmistir. Ancak hikmetlerde ¢6ziim,
insanin din ve Rabbi hakkinda bilgi sahibi olmasi ile diinyevi isteklerinin azalmasi, kérelmesi
olarak agiklanmistir. Boylece sadece rasyonel diinyada akl ile insan yalniz basina kalmamis,

Rabbine siginarak kalbini irrasyonel diinyaya agmis, varolusun 6ziine ilk adimi atmis olacaktir.

ikinci agsama ise irfandir. Burada ilimle temizlenen kalp ve yaklasilan gerceklige olan
itimat, tutum ve davranislarla gosterilir. Fikir boyutundan eylem boyutuna gecilir. Davranis
olarak kazanilmayan ilim, kuru bilgiden ibarettir (Tekarslan, 2022). Bu nedenle irfanla gerceklik
yolunda elde edilen ilmin amelle kalici hale getirilmesi gerekir. Kalbin ve ruhun salih amellerle
dolmasi insana feyiz kapilarini acar. Diinyadan uzaklastirir, ahiret yurduna hazirlar. insanin en
bilyiik savasi, miikafati cennette Rabbi'nin cemali ile tesriftir. insanin fikri, zikrine meftun
olmalidir. Bunun en giizel goriildiigii yer irfan asamasidir. ilimde zikre kavusan insan, bunu irfanla

temellendirir.

Son asama ise hikmettir. Ilimle, irfanla kendini Rabbine hazirlayan insan i¢cin hikmet, ektigi
tohumlarin hasat mevsimidir. ilahi feyizle bulusan insan, yasadig1 dini tecriibelerle hakikate
kavusur. Varolusun, hayatin 6ziinii anlar, anlamlandirir. Vahyi ve nebevi 1sikla asli sorulara
verilen cevaplar1 hatirlar. Ben kimim der, kul oldugunu hatirlar, nerden geldim der, Allah’tan
geldigini hatirlar, nereye gidiyorum der, Allah’a gidecegini hatirlar, nasil yasamaliyim der, islam

peygamberini hatirlar.

Modern sistem ise bize bu hatirlamalar1 unutturdu. Kapital diinya diizeninde bizi sekiiler
bir zihne hapsetti. Psikolojideki kuramlarla insani ve insanin gelisimini, mekanik bir makine
olarak once parcalara ayirdi sonra birlestirmeye calisti. insan insanin kurdudur dedi; insam
yalnizlastirdi, savunmasiz birakti. Rasyonel bir demir kafese hapis olan bu insan Nietzsche'nin
dedigi gibi Tanr 6ldi dedi (Nisanci, 2022). Kendini tanrilastirarak, diinyaya hakim olma
giidiistine kapildi. Ancak insanin bu hadsizligi ontolojik krize neden oldu. Epistemolojinin zaferi,
anlami yok etti. Insan bildi ama neyi bildigini anlayamadi. Biz de bu calismayla diinyada sikisan
bu insana, arayisinin varolusun 6ziine oldugunu ve ilim, irfan, hikmet asamalar ile kul olarak
hayati anlamlandirmasini el-Hikemii'l-‘At3’iyye ile hatirlatmaya calistik. Hakikate ram olmus

gonli, aklina rehber kilmayi1 hedefledik.
2.1. ilim Asamasi

Varolusun 6ziine dogru atilan ilk adimdir. ilim, bilme ve bilis manalarina gelen Arapga bir
sozciiktiir (Cebecioglu, 2009, s. 173). Hayatin bilgi boyutudur. Sufilere gore ilim ikidir.
Kazanmakla elde edilen kesbi ilim ile Allah’in kulun kalbine attig1 Vehbi ilimdir. el-Hikemii'l-
‘Atd’iyye ‘de de ilim bu sekilde kesbi ve vehbi olarak cesitli hikmetlerde kendine yer bulmustur.

Insan bu gelisim asamasinda gercekligi énce Kur'an’dan, Siinnet'ten ve gelenekten kesbi olarak
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Ogrenir. Akilla baslayan bu siirecte, kalbin sahih ilimle temizlenmesi ile vehbf ilim kapilari kisiye
acilabilir. Psikolojide bu siirece dini tecriibe, i¢sel tecriibe gibi isimler verilmistir (Karagoskun,
2019, s. 215). Gergeklik pesindeki insan i¢in ilim, Yunus Emre’nin de ifade ettigi gibi “ilim ilim
bilmektir, ilim kendin bilmektir, sen kendini bilmezsen, ya nice okumaktir” (Tatci, 2016, s. 144).
Asil ilim kendilik ilmidir. Kendilik ilmi, Rabbine kul olmus insanin teslimiyetidir. Nefsini bilmektir.
Hayat1 buna gore anlamlandirmaktir. Faydali olan ilim de el-Hikemii'l-‘Ata’iyye’de de belirtildigi
tizere budur. Eserdeki bir hikmette faydali ilim, 1siklar1 goniil ufkuna yayilan ve kendisiyle kalbin
ylziiniin a¢ildigl parlak bir nur olarak ifade edilir (Seratli, 2020, s. 381). Devamindaki hikmette
ise ilmin hayirhsinin Allah korkusu ile beraber olam oldugu séylenir. ilim, her soruya cevap
vermeme, her gordiigiini anlatmama, her bildigini sylememe hali olarak ifade edilir (Seratl,
2020, s. 383). Bu hikmetlerle insanin kendine yolculugu baslar, insanin hayattaki farkindahigi
artar, biling diizeyi yiikselerek maddi diinya algilarindan siyrilir (Kayiklik, 2021, s. 7). Nefs, islami
psikolojide insanin kendisi iken, tasavvufta insanin maddi arzularidir. {lim de bunlar bilmek, uzak
durmaktir. Boylece, nefsini teslim alan insan tabii 6zelliklerini yikip, degistirir. Kendisine ilahi
ozellikler acilir (Seratli, 2020, s. 223) Clinkti, diinya nefsin merkezinde bulunur ve ona yaklasmak
lizlintii ve dertlerle ugrasin ortaya ¢ikmasina sebep olur (Seratli, 2020, s. 65). ilim, kulluga ters
diisen tutum ve davranislarin bilinmesidir. Bu sekilde beseri sifatlardan siyrilarak insan Hakk’a
yakinlasmis olur (Seratl, 2020, s. 78). Ilim sahibi icin nefs ve arzularn birer diismandir. Nefisten
razi olmamak biitiin taat, uyaniklik ve iffetin ash iken, nefs-i emareden razi olmak her masiyet,
sehvet ve gafletin esasidir (Seratl;, 2020, s. 80). Ekvan ise dis1 gaflet ici ibret olarak tanimlanir.
Nefsin g6zl disina; kalbin gozi ise icine bakar. Nefs Freud'un kisilik unsurlarindan olan id’e
benzer. Haz ve zevk ilkesine gore ¢alisarak insani istek ve arzularina esir kilar (Ayten, 2021, s. 49).
Bu nedenle nefsin kotiilenmesi, bastirilmasi gerekir. Ciinkii, nefse agir gelen is, dogrudur (Seratls,
2020, s. 314). Nefisle olan miicadele Erich Fromm’un sahip olmak ya da olmamak anlayisina da
benzetilebilir. lim sahibi olmus bir Kisi icin esyalar, sebepler sadece araglardir. Amag salih kul
olmak, diinyay1 asmaktir. Béylece olma egilimini gerceklestirir. Hayat bu siirecte bir kullugun
gosterilebilecegi bir imtihandir. Bu imtihanda ise ruh hali hep huzurlu, mutlu ve tatminkardir.
Ciinkii insan, fazlasinin diinyada olmadig bilincindedir. Memnun olunacak hal ve mal az olursa,
tiziilecegin seyler de az olur denir (Seratl, 2020, s. 373). Obiir taraftan ise sahip olmak
egilimindeki insan i¢in ise ilim kuru bilgiden ibadettir. Nefis, her seye hakimdir. Esyalar, sebepler
amagctir. Diinyevi hirs ve arzular Kkisiligi sekillendirir. Boyle bir insan i¢in hayat hep bir
miicadeledir. Bumiicadelede ise ruh hali hep stresli, depresif ve tatminsizdir. Hep fazlasini isteyen
icin diinyada fazlasi hicbir zaman yoktur. insan diinyadan umut kestikge hiir olur, diinyada iimit
besledigi her sey icin ise kéle olur (Seratli, 2020, s. 124). Ilim asamasinda masivayi terk de énemli
bir yer tutar. Masiva insani Allah’tan uzaklastiran her seydir (Cebecioglu, 2009, s. 223). Bu hal

kalbin kararmasina sebep olur. Diinyay1 elde etmek, para, mal, miilk hirsi ve daha nicesi 6rnek
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olarak verilebilir. Bunlara ragbet edenin génliinden dogan amelin ¢ok olmayacagi ifade edilmistir
(Serath, 2020, s. 99). [lmin merkezi akil iken faydal ilmin gériinecegi yer ise kalp olarak ifade
edilir. Kalbin nefsin arzularindan ve masivadan temizlenmesi gerekir. Boylece insan gergekligi
anlama yolunda kalbini vehbi ilme hazirlar. ilim; teslimiyetin, varolusun 6ziinii arayisin ilk
kapisidir. Bu siirecte psikolojideki gelisim teorileri gibi yas sinir1 yoktur. Her yasta insan ilim
sahibi olabilir. Ornegin Fatih Sultan Mehmet daha 21 yasinda Istanbul’u fethederken, bilissel
gelisimde bu yaslar ergenlik ve kriz donemleri olarak ifade edilir. Hatta Arif Nihat Asya'nin,
siirinde de dile getirdigi gibi “Yiirii, hala ne diye kendinle savastasin? Fatih’in Istanbul’u fethettigi
yastasin!” (Asya, t.y.). Insan ilimle sinirlara hapsolmadan kendini tanimlar ve ilme sahip olarak
kendini anlamlandirir. Ayrica ilimde baskasinin veya baska islerin ayiplarini arastirmaktan ziyade
insanin kendi ayiplarini bilmesinin daha hayirli oldugu séylenir (Seratli, 2020, s. 75). Bunun
tizerinden secilen arkadasin da hali ve yasayisi Hakk’a yoneltene ve s6zii Hak yolunda olanla
arkadaslik etmek nasihat edilir (Seratli, 2020, s. 96). Ciinki, bir kelam-1kibara gore kisi refikinden
azar denir. Yani ilim, hem kisiye kendini tanitir hem de salih dostlar edinmenin saglikli bir hayat
icin gerekli oldugunu belirtir. Abdiilaziz Mehdevi (6.597/1201)'nin buyurdugu gibi faydali olan
ilim; vaktin ilmi, kalp sefasi, diinya stslerinden uzaklik, insani1 cennete yakinlastiracak ve
cehennemden uzaklastiracak hal, Rab’den havf ve reca’dir. Nefsin alametlerinden temizlenmedir.
Bu ilim, hakikatin ilmidir, nakli veya akli ilmin 6tesindedir. Hadislerde de belirtildigi iizere
“Cenab-1 Hakk'in dilediginin kalbine attig1 bir nurdur”. Nefis ve masivadan uzaklasan insanin kalbi
nurlanir; boylece kullugun farkina varir. Gergeklik kapisi ona acilir. Agilan bu kapida simdi

bildiklerini uygulama zamanidir.
2.2.irfan Asamasi

Insan, ilim asamasindan, nefsinin istek ve arzularindan siyrilmayi, inancinin gereklerini
bilgi boyutunda elde etmeyi basararak irfan asamasina geger. Burada insan bildiklerini anlayarak
ruhunu ibadetle ve taatle uyandirir. Insan, bilmeden sonra bulma asamasindadir. ilim, aklin ve
kalbin aydinlig1 iken, irfan da ruhun aydinligidir. Eylem boyutu olan irfan, insanin tutum ve
davranislarinin ilim boyutuna gore sekillenmesidir. Yunus suresinde ki “De ki, goklerde olan
seylere bakin!” (Yunus/101) ayetine gore anlayis ve irfan kapisi acilmistir (Seratl, 2020, s. 240).
llimle kalbin temizlenmesi, kalbi sir hazinelerine ve madrif nurlarina hazirlar. irfan ehlinin
ibadetle parlattig1 kalbe gelen hakikat, ruhta, azalarda ortaya giizellik olarak ¢ikar. Bu giizellik, bir
duygu, bir diisiince veya bir fiil olabilir (Seratl;, 2020, s. 69). Davranis Ugiincii kisiler tarafindan
fark edilen eylemlerdir. irfan da bu sekilde insanin dis hallerine, davrans boyutuna yansir. Faydali
ilimin kimde oldugunu bilemeyebiliriz, ancak irfan ehli toplumda fark edilir. Varolusun 6zii
arayisinin bu asamasi insanin hayatina anlam katar. Bu da ibadetlerle, amellerle olur. Ancak

ibadetlerde husu ve siireklilik aranmistir. Ciinkii amellerde tembellik ve gevseklik, kalp géziiniin
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korliigiine ve ruhun zayiflamasina isaret edilmistir (Seratli, 2020, s. 24). islenen amele giivenmek
ise glinah isleme ve hataya diisme zamanlarinda iimidin azalmasina baglanmistir (Seratli, 2020, s.
17). Her insanin farkli yonlere egiliminin olmasi amellerin de ¢esitlilik gostermesine neden
olmustur. Soyle ki; kalp hallerinin ve manevi varidatin degisik olmas1 amellere farklilik olarak
yansir. Kimisi zikir cekerken kimisi de orug tutar gibi (Seratl, 2020, s. 33). Bu asamada hicbir amel
kiicimsenmemelidir. Ciinkii kalbi parlatacak olan ameli bilemeyiz (Serath, 2020, s. 111).
Amellerdeki glizellik de hallerde glizellige sebep olur (Seratli, 2020, s. 101). Bunun yerytiziine
yansimasl insanin ahirette de amelinin kabul olacagina delil sayilir. Béylece, huzurlu ve rahat
hisseden reca halindeki insanin amelle bag1 kurulmustur (Seratli, 2020, s. 152). Bu asamada nafile
hayir islerinde acele etmek ve farz amellerde rahat ve tembel davranmak uygun gorilmemistir
(Seratl, 2020, s. 317). Ortakli ibadet sevilmedigi gibi miisterek kalp de sevilmemistir. Miisterek
ameli kabul etmedigi gibi, ortakli kalbe de nazar etmez denilmistir (Seratl, 2020, s. 332).
Ibadetlerin sartlar1 ve zamanlan vardir. Bu nedenle bos vakit ugras: olarak goriilmemelidir.
Ibadetle diinyay terk etmeyi 6grenen zahidin kalbinden ¢ikan amel de az olmayacaktir (Serath,
2020, s. 99). Her ibadetin degerli oldugu, biiyiik kiiciik amel diye ayirt edilemeyecegi
vurgulanmistir. Ancak dinin diregi olan namaza 6zel bir bahis acilmistir. Namazin insanin kalbini
giinah kirlerinden koruyacagi ve ona gayb kapilarin1 agacagi vurgulanir. Namaz ayrica miinacat
ve dostluk kaynagidir (Seratli, 2020, ss. 212, 213). Hem i¢sel hem de dissal bir olgu olan namaz,
giiniimiizde cemaat 6zlemi c¢eken insan icin de giizel bir basa ¢ikma metodudur. irfan ehli,
sabahleyin hangi isi yapacagini diistinmez; Cenab-1 Hak bana bugiin ne yaptiracak diye diisiiniir.
Bu kosulsuz teslimiyettir. Insan yeryiiziinde serbesttir. Ser farsca bas demektir, best ise bagh
demektir. Yani aslinda serbest, basi baglh manasina gelir. Kendini kul olarak tanimlayan insan i¢in
Rabb’in ona verdigi imkanlarin disinda 6zgiirliik yoktur. Ama kisithlik da yoktur. Sunulan hayat

her yonii ile esref-i mahlikat olan insana 6zgiidiir (Seratl, 2020, s. 202).
2.3. Hikmet Asamasi

Hikmet, Allah’in her seyi yerli yerince yaratma, her seyi layik oldugu yere koyma sirr1 ve
alemin insanlar tarafindan anlasilmayan gizli amaci anlamina gelir. Amelle bilgi
biitiinlesmesinden meydana gelen ilimdir. (Cebecioglu, 2009, s. 157). Etimolojik olarak ise hiikm
mastarinin isim halidir. Cogulu ise hikem kelimesidir. Hikmetin eserdeki anlami ise hakikati,
gercegi gorme, kainatin sirlarina vakif olma hali, lediin ilmini elde etmedir. Aklin 6tesinde bir
anlama isaret eder. ilimle nefsini temizleyen, irfanla kalbini insa eden insana Allah’in verdigi bir
makamdir. Olma halidir. Onceki agamalari lay1g1 ile tamamlayamayan hicbir kimse bu asamaya
gecemez. Hikmet, Maslow’'un doruk deneyimine benzetilebilir. Séyle ki insanin teslimiyeti i¢
diinyasinda yasanacak dini tecriibelerle, hakikati ortaya cikar. Bilissel gelisim, ahlak gelisimi,

kisilik gelisimi, inan¢ gelisimi ve benzeri tiim sistemlerin biitiinlesmis son asamasidir. Hikmetli
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insan; benlik biitiinliigiinii saglamis, soyut islemler déneminde olan hakiki ahlak ve hakiki bir
inanca sahip kisidir. Modernite bu asamay1 evrensel ahlak ve evrensellestirici inang¢ olarak
tanimlar. Bu asamaya ulasmak psikolojideki gelisim kurallarindaki gibi yas araliklarina
baglanmamis ancak belli bir olgunluga gelmeden gerceklesemeyecegi, hikmet asamasi dncesi
kisinin hazir bulunuslugunun tam olmas gerektigi vurgulanmistir. islami psikolojide yas elzem
degilken hikmetin verilecegi insan da hangi yasta olursa olsun bu yolda ¢aba harcayanlardan
olmustur. Eserde hikmet, gercekligi tecriibe etme halidir. Varolus arayisinin neticesidir. Bu
asamanin ilk sart1 hikmetlerde kosulsuz teslimiyete baglanmistir. Soyle ki; kosulsuz teslimiyet ve
Hakka’l-yakin olan bu asamada kadere iman basat aktordiir (Serath, 2020, s. 21). Iman, yaraticiya
duygusal baglanma halidir. Bu baghlik imanin sartlarina kosulsuz teslimiyeti dogurur. Kadere
iman da bunlardan biridir. Kader duygusunun varlif1 insana bir rahatlama, huzur saglarken
gelecege dair de bir giiven verir. Ne olursa olsun Allah’tan geleceginin bilincinde olan insan,
karsilastigi durumlar1 bununla anlamlandirarak ¢eliskiye ve buhranlara diismez. Olanda hayir
vardir inanci ile teslimiyetini gosterir. Clinkii her sey ilahi iradeye dayanir (Seratli, 2020, s. 283).
Bu asamada stlipheye de yer yoktur. Ciinkii, siiphe basireti koreltir ve sir nurlarinin sénmesine
sebep olur. Hakikat nurlardan olusur. Bu nurlar, kalpleri ve sirlar1 Cenab-1 Hakk’a ulastiran
binekler olarak tasvir edilir (Seratli, 2020, s. 115). Sirlarin kesfi de marifet nuru i¢indir. Karar ise
basirete aittir. Tavri gosterense ruhtur. Bu siirecte tereddiit haline yer yoktur. ilim, irfanla yapilan
on hazirlikta akil, kalp ve ruh tamamen arizi seylerden arindirilmis ve fitratsal safliga donmistiir.
Gerceklikle bulusma, varolusun 6zlini kavrama ise hikmet asamasinda olmustur. Gergekligin
nurlari yakin olarak goriilmiistiir. Bu ne bir nevroz ne de bir ¢gocukluk arzusunun hayalidir. Freud
ve takipcileri akil sinirlari icindeki hikmet asamasini aciklayamamistir. Bu nedenle dislayarak,
saplantili bir hal demistir. insan anlamadigina diismandir. Her sey rasyonel, determinist bir
diinyadan ibaret degildir. Eger varolusun anlami sorgulaniyorsa burada epistemolojik degil,
ontolojik bir bosluk vardir. Bu da ancak gerceklikle mana kazanir (Ayten, 2021, s. 52). Eserdeki
hikmetlerde s6ylendigi gibi Allah'in ve gergekligin perdelenmesi insan da diisiiniilemez. Clinkii
Rab her seyi izhar edip ortaya cikarandir. Her bir seyle, her bir seyde, her bir sey icin o zahir ve
peydadir (Seratli, 2020, s. 51). Ancak bunu gérmeyi, kalpsiz akillar basaramaz. Séyle ki; Hak Teala
ortili degildir. Biz onu gormekten perdeliyizdir (Serath, 2020, s. 77). Bu perde, hikmet
asamasinda kalkar. Insan gerceklikle yiiz yiize gelir. Teslimiyet, boyun egme, kendini kosulsuz
verme halidir. Bu hal eserde taat olarak ifade edilmistir. Taat etmedigi halde taatin yokluguna
iiziilmek gurur alametlerinden sayilirken, itaatin 6nemi vurgulanmistir (Seratl;, 2020, s. 148).
Bunu modern diinya diizeninde gérmek miimkiindiir, insanin dinin dogmalarindan kurtulmasi ve
akil 15181nda bir diinya kurmasi ile Tanr1 kavrami etkisini yitirmistir. Insan kendini tanrilastirarak
akli ile kdinata egemen olma hirsia kapilmistir. Alemi kuru bilgiden ibaret zannederek bilgelik

ukalaligr yapmistir. Epistemolojide zirveyi goren insan icin ontoloji maddi tatminden ibaret
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gorilmiistiir. Ancak son donemlerde yasanan psikolojik krizler, depresyonlar insanin hakikatle
olan baga duydugu ihtiyaci gozler 6niline sermistir. Rabbine itaati kaybeden insan, kaosa
striiklenir. Aklinin sinirlarinda kalbini 6ldiriir. Halbuki ferah ve huzur itaat ve teslimiyet
halindedir. insan béylece kaldiramayacag yiikii yiiklenmez. Tanr1 olma gururuna, kibrine
kapilmaz. En biiyiik nimet zahirde Rabbine boyun egen, batinda kahrina teslim ve razi olan bir kul
kilinmak olarak agiklanir (Serath, 2020, s. 194). Iman, insan icin bir nimettir. Bunu fark etmek icin
insan, 6nce bilmeli, sonra bulmali en sonda ise olmalidir. Hikmet asamasi, bu olma halidir. Arayisin
son duragi olan bu asamada anlasilir gerceklik tektir. Hak Teala kendisiyle beraber hicbir sey
mevcut olmadigl halde vardir (Seratli, 2020, s. 85). Allah'in varlig1 ile hayat anlam kazanir.
Ontolojik ihtiyaclar cevap bulur. Ciinkii insan, akli ile rasyoneli asamaz, ancak kalpler ve ruhlar
gercekligin nurlarina erisebilir. Hikmet 6yle bir asamadir ki, giindiiz giinesi batar ancak kalplerin
giinesi asla batmaz (Seratli, 2020, s. 185). Bu nedenle bu asama varolusun 6ziine cikilan yolda,
Arsimet noktasidir. Bu yolculukta miicadele veren insan i¢in huzur ve teslimiyet makamidir.
Tasavvuf literatiiriindeki nefsin mertebelerinden nefsi kAmile’dir. icerisinde sabur, tevekkiil, riza

ve benzeri degerleri barindirir. Insanin nefsine muhacir, génliine ensar olma halidir.
Sonug

Insan yeryiiziine geldigi andan beri varolusunu sorgulamaktadir. Tarih iginde her dénem,
bu sorgulamaya kendi deger yargilari ve bilgi birikimleri tizerinden cevaplar vermistir. Ancak en
etkili cevaplar dini temelli disiinceler tizerinden tretilmistir. Aydinlanma ile modern diinyada
insanin hayata anlam verme slreci, insani dini cevaplardan uzaklastirmis, kendine
yabancilastirmistir. Bu yabancilasmanin yarattigl sorunlardan arinmak igin gelistirilen psikoloji
ilmi de; akil ile insanin kendini gerceklestirebilecegi diisiincesinden 6teye gidememistir. Biz de bu
calismamizda tasavvuf klasiklerinden olan el-Hikemii'l-‘Atd’iyye eseri ile insanin varolusun 6ziine
dogru olan arayisiny, ilim, irfan ve hikmet olarak isimlendirdigimiz {i¢lii bir gelisim siireci ile
modern psikolojiye sunmaya calistik. Dini merkeze alarak gerceklesen bu arayis siirecinin, hem
insanin kendisini anlamasina hem de hayati anlamlandirmasina olan katkisinin alternatif
arayislara gére daha saglikli ve tutarh oldugunu gostermek istedik. ibn Ataullah el-iskenderi’nin
eserinde ideal bir miisliimanin nasil olmasi gerektigini hem diinya hem de ahiret hayatinda
huzurun nasil saglanacagini vurgulamaktadir. Biz de bunun lizerinden aslinda psikolojide kendini
gerceklestirme olarak ifade edilen akil sinirindaki gergeklik arayisina ilim, irfan ve hikmetle kalp
ve ruh boyutunu da agmaya calistik. Modern kuramlarin aksine bu siire¢lerden gecen insanin
modern hayatin getirdigi sorunlarla miicadelede daha basaril oldugu séylenebilir. ilim, irfan ve
hikmetle insanin 6zlinde sakladig giicleri kesfetmesi kolaylasir. Boylece hem insanilestirilmis bir
gelisim kurami ortaya koyulurken hem de islam diisiincesinde hazreti insan olarak metaforlasan

kamil insana ulasma yolu gosterilmistir. ibn Ataullah el-iskenderi’'nin de eserinde belirttigi gibi
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hayati teslimiyetle anlamlandirmanin insana ruhsal tatmin saglayacagi gorilmiistiir. Sonug
olarak; din merkezli varolus arayislarinin insanin kendisini ve hayatini anlamlandirmasinda daha

etkili oldugu anlasilmistir.
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