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ITHAF

KAIDE’nin bu ilk saywsi, Israil’in Gazze’deki {iniversitelere, okullara,
hastanelere, miilteci kamplarina, evlere, camilere ve kiliselere diizenledigi vahsi,
barbar, insanlik ve hukuk disi saldirilart nedeniyle hayatim kaybeden bilim
insanlari, 6grenciler, saglik c¢alisanlari, din adamlari, gazeteciler, bebekler,

cocuklar ve masum sivillere ithaf edilmistir.

DEDICATION

This first issue of KAIDE is dedicated to the scientists, students, health workers,
religious officials, journalists, babies, children and innocent civilians who lost
their lives as a result of Israel’s brutal, barbaric, inhumane and illegal attacks on
universities, schools, hospitals, refugee camps, homes, mosques and churches in

Gaza.
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TAKDIM
Sayin KAIDE Dergisi Okuyuculari

Aralik 2023 yilinda yayimlanan bu ilk sayis1 ile yaym hayatia baslayacak olan KAIDE
Uluslararas1 Aile Arastirmalar1 Dergisi Ankara Sosyal Bilimler Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii yaymidir. Kiiltiirimiizde “kaide” kelimesi genellikle “bir kural, prensip, temel ilke
veya dayanak noktas1” anlamina gelmekte ve bir seyin temelini olusturan ya da bir yapiy1 ayakta
tutan temel prensipleri ifade etmektedir. Bu baglamda kainati imar edecek ve orada adaleti ve
erdemleri tesis edecek insan1 yetistirmek i¢in var olan aile, bir toplumun dayanagi, bir toplumu
ayakta tutan temel yap: taslarindan birisi oldugu icin Enstitii Dergisine KAIDE ifadesi isim
olarak secilmistir. Boylece, toplumlari ayakta tutan ailelerin temelinde bulunan sabit unsurlarin
yani sira aile yapilarindaki degisim ve doniisiim siireglerine adapte olma ve ailedeki denge ve
degisim arasindaki dinamiklere odaklanilarak, bilimsel temellere dayali, disiplinlerarasi bir

yaklagimin yansitilmasi amacglanmaistir.

KAIDE Dergisinde, aile felsefesi, aile hukuku, aile psikolojisi, aile sosyoloji, ilahiyat, cocuk ve
genclik edebiyati gibi alanlarda ulusal ve uluslararasi 6zgiin makaleler yayimlanacaktir.
KAIDE nin uluslararasi bir dergi olmasi, farkli kiiltiirlerdeki aile yapilari, degerleri ve sorunlart
iizerine yapilan bilimsel aragtirmalarin bir araya getirilmesi ve kiiltiirlerarasi anlayis1 artirmasi

bakimindan 6nem arz etmektedir.

KAIDE Dergisi Haziran ve Aralik aylarinda birer sayr olmak iizere yilda iki say1
yayimlanacaktir. Dergide Tiirkge, Ingilizce ve Arapga dilleri ile yazilmis arastirma makalesi,
ceviri makale, derleme makale, yayin degerlendirmesi gibi bilimsel ¢aligmalara yer verilecektir.
Yayin kurulu olarak amacimiz bilimin gerektirdigi objektiflik ve ciddiyetle yetkin ve 6zgiin
caligmalar1 bilimsel literatiire kazandirmak, ulusal ve uluslararasi saygin indeksler tarafindan

taranan bir dergi niteligine sahip olmaktir.

KAIDE Dergisi’nin ilk sayisinda dért Tiirkge, bir Ingilizce bilimsel arastirma makalesine, bir

Ingilizce, bir de Arapga olmak iizere iki degerlendirme yazilarina yer verilmistir. Derginin bu
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ilk sayisindaki ilk makalede Selin Tutku Tabur ve Mehmet Hakan Tiirk¢apar, Biligsel
davranisc1 aile terapisinin gelisim ve giincel durumunu ele almaktadir. Ikinci makalede Fatma
Bayraktar Karahan, Kimlik olusumunda ailenin roliinii dile getirmektedir. Ugiincii makalede
Khadija Moufid, Ailede rol kavrammi ve aile islevlerini Kur’an vizyonu ile
degerlendirmektedir. Dordiincii makalede Sirin Targan Calis ve Mustafa Cevik, Cocuklari
sosyal ekonomik destekten yararlanan ailelerde ¢ocugun degerini ele almaktadir. Besinci
makalede Hayrunnisa Ozdemir, Hukuk-i Aile Kararnamesi’nde nisanlanma ve evlenme
konularini incelemektedir. Altinci makalede Kamilya Tolunoglu, Istanbul Sézlesmesi’nin aile
iizerindeki tehlike arz eden hususlari hakkinda degerlendirilmelerde bulunulmaktadir. Bu
sayinin son makalesinde Samia Raheel Qazi, ailelerin, toplumlarin ve uluslarin kalkinmasi ve
ilerlemesi i¢in kadinlarin gii¢lendirilmesi ile ilgili Kadin ve Aile Komisyonunun ¢aligmalarini

degerlendirmistir.

Derginin ¢ikarilmasinin her agsamasinda yakin destegini gordiigiimiiz Sayin Rektoriimiiz Prof.
Dr. Musa Kazim ARICAN basta olmak iizere, emegi gegen editdr kuruluna, yayin kuruluna,
yazilarmi1 KAIDE’nin ilk sayisina gonderen yazarlara ve bu yazilar1 dikkatle degerlendiren

hakem kuruluna ¢ok tesekkiir eder, KAIDE Dergisi’ne yayin hayatinda basarilar dilerim.
Dog. Dr. Ayten EROL

Bas Editor
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FOREWORD
Dear KAIDE Journal Readers,

With the inaugural issue published in December 2023, the KAIDE International Journal of
Family Studies commences its publication under the auspices of Social Sciences University of
Ankara, Institute of Social Sciences. The term “kaide,” in our culture, commonly signifies “a
rule, principle, fundamental concept, or foundation point,” representing the principles that form
the basis of something or uphold a structure. In this context, the selection of the term “KAIDE”
as the journal’s name reflects the significance of the family, which exists to cultivate individuals
capable of building the universe, establishing justice and virtues therein. The family, as a
cornerstone of society and a fundamental building block sustaining a community, has led to the
adoption of the expression “KAIDE” for the Institute Journal. Consequently, the aim is to reflect
a scientific, interdisciplinary approach that focuses on the constant elements underlying
families that sustain societies, alongside adapting to changes and transformations in family
structures, and exploring the dynamics between balance and change within the family, all based

on scientific foundations.

KAIDE Journal will feature original articles in national and international levels, covering areas
such as family philosophy, family law, family psychology, family sociology, theology,
children, and youth literature. The international quality of KAIDE as a journal is significant in
bringing together scientific research on family structures, values, and issues across different

cultures, thereby enhancing intercultural understanding.

Published biannually in June and December, KAIDE Journal will include research articles,
translated articles, review articles, and publication evaluations in Turkish, English, and Arabic.
As the editorial board, our goal is to contribute objective and rigorous research to scientific
literature, aiming to establish the journal as one recognized by reputable national and

international indices.
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The inaugural issue of KAIDE Journal features four Turkish and one English scientific research
articles, along with two review articles in English and Arabic. In the first article, Selin Tutku
Tabur and Mehmet Hakan Tiirk¢apar discuss the development and current status of cognitive-
behavioral family therapy. The second article, authored by Fatma Bayraktar Karahan, explores
the role of the family in identity formation. Khadija Moufid, in the third article, evaluates the
concept of role and family functions through the vision of the Qur’an. The fourth article, by
Sirin Targan Calis and Mustafa Cevik, addresses the value of the child in families benefiting
from social and economic support. Hayrunnisa Ozdemir, in the fifth article, examines
engagement and marriage issues in the Family Law Decree. The sixth article, by Kamilya
Tolunoglu, assesses the hazardous aspects of the Istanbul Convention on the family. The final
article in this issue, by Samia Raheel Qazi, evaluates the work of the Women and Family
Commission concerning the empowerment of women for the development and progress of

families, communities, and nations.

I extend my heartfelt gratitude to our esteemed Rector, Prof. Dr. Musa Kazim ARICAN, for his
unwavering support throughout the process of bringing this journal to fruition. | also express
gratitude to the editorial and publication boards, authors who submitted their work for the
inaugural issue of KAIDE, and the diligent peer review panel. | wish KAIDE Journal success

in its journey of publication.
Sincerely,
Assoc. Prof. Dr. Ayten EROL

Chief Editor
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Aile yapist ve iliskileri, psikolojik yapimizi yani, diisiince, duygu ve
davramiglarimizi etkiler. Bu nedenle gerek aile sorunlari gerekse de bireysel
sorunlara doniik bir yaklagim olarak aile terapileri gelistirilmistir. Bilissel
Davramiggr Aile Terapisi (BDAT), “aile” birimi baglaminda bilissel ve
davranigsal ilkeleri bir araya getirerek ailesel sorunlari ele alan etkili bir
psikoterapétik  yaklasimdir. Biligsel Davranis¢i Aile Terapisi ailedeki
bireylerin diigiincelerinin, duygularimin, davramglarmmm ve iligkilerinin
birbirini etkiledigini ve aile sorunlarmn bu karsilikli etkilesime dayanan
dongii igerisinde ortaya ¢iktigini savunmaktadir (Dattilio, 1997). Biligsel
Davramsggr Aile Terapisi, aile terapisine yédnelik yaklasimlar arasinda;
bilissel ve davramiggi terapi yaklagimlarin terapétik etkinligi ve kontrollii
calismalar yapilmasina izin veren dogasi ile benimsenen bir yaklasim
olmustur (Dattilio & Epstein, 2005). Bu dogrultuda bu yazida bilissel
davramsqi aile terapisinin ilgili literatiirii detayli sekilde incelenerek;
kuramsal altyapisi, pratik uygulamasit ve ge¢misten giiniimiize gelisimi ele

alinmaktadr.

Anahtar Kelimeler:

Bilissel davranig¢i aile terapisi, aile terapisi, aile iliskileri, Bilissel
davranmis¢i terapi
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Cognitive Behavioral Family Therapy Development and

Current Status

ABSTRACT

Family structure and relationships have an impact on our psychological
makeup, encompassing our thoughts, emotions and actions. To address
familial and individual difficulties, therapeutic interventions have been
developed. Cognitive Behavioral Family Therapy (CBFT) represents an
effective approach that combines cognitive and behavioral principles within
the context of the family structure. Cognitive Behavioral Family Therapy
posits that the thoughts, feelings, behaviors, and relationships within a
family mutually influence each other, thereby resulting in familial issues
emerging within the psychological cycle (Dattilio, 1997). Among the
approaches to family therapy, Cognitive Behavioral Family Therapy has
been an approach adopted due to the therapeutic effectiveness of cognitive
and behavioral therapy approaches and its nature that allows controlled
studies to be conducted (Dattilio & Epstein, 2005). Accordingly, in this
article, the relevant literature of cognitive behavioral family therapy is
examined in detail and its theoretical background, practical application and
development from past to present are discussed.

Keywords:

Cognitive behavioral family therapy; family therapy, cognitive behavioral
therapy
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Giris

Aile yapist ve iliskileri, psikolojik yapimizi yani, diisiince, duygu ve davraniglarimizi
etkiler. Bu nedenle gerek aile sorunlar1 gerekse de bireysel sorunlara dontik bir yaklasim olarak
aile terapileri gelistirilmistir. Aile terapileri i¢erisinde tarihsel olarak en dnemli ekollerden birisi
de davranis¢1 ve/veya bilissel davranisgr aile terapileridir. Biligsel Davranig¢1 Aile Terapisi
(BDAT), “aile” birimi baglaminda bilissel ve davranigsal ilkeleri bir araya getirerek ailesel
sorunlari ele alan etkili bir psikoterapotik yaklasimdir. Bireysel Bilissel Davranis¢1 Terapinin
(BDT) kuramsal icerik, yap1 ve tekniklerinin, aile terapisinin sistemik yaklagimiyla
biitiinlestirilmesi ile olugsmustur (Dattilio, 2001). Temelde bireylerin yasadiklar1 sorunlarin
olusumuna ve siirmesine yol agan bilisleri (diisiince ve inanglarini) ve davranislar1 degistirmeyi
hedefler. Biligsel Davranis¢t Aile Terapisi ailedeki bireylerin diisiincelerinin, duygularinin,
davranislarmin ve iligkilerinin birbirini etkiledigini ve aile sorunlarinin bu karsilikli etkilesime
dayanan dongii igerisinde ortaya ¢iktigini savunmaktadir (Dattilio, 1997). Biligsel — davranisci
terapinin temeli olan bu diisiince-duygu ve davranig dongiisii, aile tyeleri arasindaki
etkilesimlerde ortaya ciktifinda kisilerin diisiinceleri, davranislar1 ve duygularn aile ici

catismalara neden olabilmektedir.

Aile terapisine yoOnelik yaklasimlar arasinda biligsel ve davranisci terapi yaklasimlar
terapotik etkinligi ve kontrollii caligmalar yapilmasina izin veren dogasi ile benimsenen bir
yaklasim olmustur (Dattilio & Epstein, 2005). Bu dogrultuda bu yazida bilissel davranisc aile
terapisinin kuramsal altyapisi, pratik uygulamasi ve ge¢misten giiniimiize gelisimi ele

alinmaktadir.

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 1, Sayv/Issue: 1, Kis/Winter 2023



Selin Tutku TABUR & Mehmet Hakan TURKCAPAR | 4

Bilissel Davramisc1 Aile Terapisi Tarihgesi

Biligssel Davranisct Aile Terapisi (BDAT), bilissel ve davranisgr terapilerin temel
ilkelerini aile zemininde birlestiren bir psikoterapi yaklagimdir. Daha genis bir alan olan bilissel
davranig¢1 terapi (BDT) ve sistemik aile terapisi yaklasimlarinin ilkelerini bir aile birimi

icindeki sorunlari ele almak i¢in biitlinlestirmistir.

Tarihsel olarak davranisei terapinin aile sorunlari i¢in kullanimi oldukea eskiye dayanir.
1960’larda ailede saldirgan cocuklarin davraniglarini1 kontrol etmek ig¢in yapilan aile
gorliismelerinde davranisei terapistler edimsel kosullanma ve sonuglara iliskin mukavele gibi
teknikleri uyguladilar. Yine ayni donemde ilk kez yakin iliski sorunlarinin nasil biligsel
davranigg1 terapi baglaminda ele alinabilecegi konusundaki ilk goriisler akiler duygusal
terapinin (ADT) kurucusu Albert Ellis tarafindan ortaya konuldu. Albert Ellis'in biligin evlilik
sorunlarindaki roliiniin 6nemine dikkat c¢ekti (Ellis & Harper, 1961). Ellis, iliski sorunlarinin
bireylerin eslerine dair akilct veya gercekci olmayan inanglari oldugunda ve bu gergekei
olmayan beklentilerine ulasamadiginda  yaptiklar1  olumsuz  degerlendirmelerden
kaynaklandigin1 belirtti. Bu olumsuz bilissel siireclerin etkisiyle de birey, olasilikla, giiclii
olumsuz duygular (6fke, hayal kiriklig1 ve karamsarlik) yasar ve esine karsi olumsuz bicimde
davranir. Ellis, psikolojik sorunlar yasayan kisilerde oldugu gibi ¢iftlerle ve aile bireylerinde
yasanilan sikintilar1 azaltmanin en iyi yolu olarak ciftin akilci olmayan inanglarinin degisimi
sayesinde olacagini gormiistiir. Ancak, ADT nin bu yaklasimi, yani aile iliskilerinde ADT
uygulanmasi, o donemin popiiler ¢ift ve aile terapistleri tarafindan 1960 ve 1970’ler boyunca
soguk karsiland1. Ayn1 donemlerde Aile terapisinde de Salvador Minuchin ve Jay Haley gibi
isimler tarafindan savunulan sistemik aile terapisi yaklasimlari aile {yelerinin birbirine
bagliligin1 ve etkilesimlerinin hem ailenin hem de bireyin psikolojik sorunlarina nasil yol
actigim1 vurgulayarak degisimi saglamak icin aile dinamiklerini yeniden yapilandirmaya

odaklanmiglard: (Hutcheson, 2019).

Goriildugii gibi BDT her tiir sorunda bireysel etkenleri ve bireyin psikolojisini esas
alirken, es zamanl gelisen aile terapileri ailenin bir birim olarak bireyin sorunlarmin kaynagi
oldugunu one stirmiislerdir. Ellis'in akilc1 duygusal- davraniggi terapisi ve Beck'in bilissel
terapisinden gelen ilk fikirlerin ¢ogu, o zamanlar popiilerliginin dorugunda ve daha karmasik
olan sistem teorisiyle karsilagtirildiginda aile terapistleri tarafindan basit goriilmiis ve bu
nedenle ¢ok az ilgi gérmiistiir (Goldenberg, Stanton & Goldenberg, 2016). 1980'lerde ve
1990'arda ise bu iki farkli yaklasimin bir araya gelmesi ve BDT catisi altinda biitiinlesmesiyle
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Biligsel Davranis¢1 Aile Terapisi ortaya ¢ikmistir. BDAT, bilissel ve davranigsal teknikleri aile
sistemleri kuramu ile bir diizeyde biitiinlestirmistir. Aile i¢indeki islevsiz diisiince ve davranig
kaliplarin1 belirlemeyi ve bu kaliplarin bireyleri ve aileyi bir biitiin olarak nasil etkiledigini
anlamay1r amaclamistir. Boylece zamanla, aile iiyeleri arasindaki bilissel ve davranigsal
etkilesimlerin Onemini vurgulayan, eslerin birbirlerinin tutum ve davranislarina iliskin
algilarinin, diistincelerinin ve beklentilerinin rolii izerine yapilan aragtirmalar ile evlilik ve aile
terapisinde biligsel miidahaleler yayginlik kazanmistir. BDAT, pek cok aile terapisti tarafindan
benimsenmistir (Baucom, Shoham, Mueser, Daiuto & Stickle, 1998; Akt. Hutcheson, 2019).

BDAT, iletisim sorunlari, sorun ¢6zme, ebeveynligin getirdigi zorluklar ve birden fazla
aile liyesini etkileyen depresyon veya anksiyete gibi ruh sagligi sorunlar1 da dahil olmak {izere
ailelerdeki bir dizi sorunu ele almak i¢in kullanilmaktadir. Zaman i¢inde, BDAT yeni ve giincel
terapoOtik teknikleri de dahil ederek farkli aile yapilarina ve kiiltiirel baglamlara uyum
saglayacak sekilde daha da gelismistir. Ailelerin daha saglkli etkilesim kaliplar
gelistirmelerine ve zorluklarin istesinden gelmek icin basa ¢ikma mekanizmalar
gelistirmelerine yardimer olmada etkili bir yaklasim olmaya devam etmektedir. Bu baglamda

bu yaklasimin teknik a¢idan zengin oldugu sdylenebilmektedir (Dattilio, 2001).

Bilissel Davranis¢i Aile Terapisi Kuramsal Yapisi:

Biligsel Davranis¢ct Aile Terapisi (BDAT); Davranis¢t Kuram, Bilissel Kuram ve
ardindan Sistematik yaklagimin biitiinlestirilmesiyle ortaya ¢ikmistir. Dolayisiyla 6grenmenin
biligsel ve davranigsal slireclerini birlestiren Albert Banduramin (1969) sosyal teorisine de
dayanmaktadir (Friedberg, 2006). Aile terapilerinin gelisme siirecinin baslangicinda
davranigsal aile terapileri ailelerin tedavisinde 6nemli rol oynamistir. Davranigsal aile terapileri,
davranis analizi yaparak sorunlu durumlar1 ortadan kaldirmaya odaklanmaktadir. Bu
dogrultuda BDAT, edimsel kosullanma, davranis degisiminde 6diil/ bedel oran1 yaklagimu, aile
igerisinde olumsuz davraniglarin artmasi, Odiillendirici davraniglarin azalmasi teknik ve
kavramlarini davranis¢t yaklasimdan almaktadir. Daha sonrasinda sorunlu durumlara aile
icindeki bireylerin birbirlerine yonelik inang, beklenti ve davraniglarinin etki ettigi goriilmiistiir.
Bununla beraber bilissel yaklasimin bilesenleri dahil edilmistir. BDAT, davranis¢iliin biitiin
ilke ve uygulamalarini kabul ederek ve bunlara ek olarak; biligsel yaklasimdan algi, otomatik
diisiince, diisiince isleme 6zellikleri, semalar (inanglar ve beklentiler) gibi bilislerin ele alinmasi
ve diisiince ve inanglari ele alinarak yararsiz olanlarin yararlilarina doniistiiriilmesini igerigine
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dahil etmistir. Dolayisiyla BDAT’ de hem semptomu ortadan kaldirmaya yonelik davranisei
teknikler, hem de semptomlarin ortaya ¢ikmasi ve siirmesine odaklanan biligsel miidahaleler
bir arada kullanilmaya baglanmistir (Dattilio, 2010). BDAT’de biligsel ve davranissal
bilesenlerin kullanilmasinin yaninda duygusal, sosyal ve gelisimsel 6geler de yer almaktadir

(Ozcan & Celik, 2017).

BDAT, 06ziinde bireyin ruh sagliginin ve davranislarinin aile ortamindan derinden
etkilendigini kabul eder. Bu yaklasim, sorunlari aile sistemleri merceginden inceleyerek ve
tedavi ederek geleneksel bireysel terapiden ayrilir. Aile iiyelerinin etkilesimlerinin, iletisim
kaliplarinin ve paylasilan inanglarin her bir iiyenin duygusal sagligini énemli 6lgtide etkiledigi
varsayimindan hareket eder. Ornegin bir ailede eslerden birinin “bu ¢ocuk ¢cok yaramaz” demesi
iizerine esler arasinda bir sorun yasanabilir. Bu sorun biiyiiyebilir ve hatta ¢ocuklar1 da igine
alacak sekilde uzun siirebilir. Tabloda bu durumun nasil olduguna dair BDAT formiilasyonu

yapilmistir;
Tablo 1.

Biligsel Davranmis¢i Aile Terapisi Formiilasyonu

Uyaran ve/veya Olay

Esin “Bu ¢ocuk ¢cok yaramaz” demesi

Bilissel Degerlendirme Duygu
Benim kétii bir anne oldugumu ima Biligsel Islemleme Ofke
ediyor, o kadar ¢abaliyorum, beni Kisisellestirme
anlamiyor

Inancin Pekismesi Davrams
. Ceza
Sonug: Es’in Konusma (Su¢lama)
v (Olumsuz Pekigtirme) Biraz da sen
Sen sumarttin! Ben ne yapsam (Biraz da se
bos” demesi ilgilenseydin o0 zaman sen
de onun babasisin!)
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BDAT nin temel teorik varsayimlari su sekilde 6zetlenebilir (Dattilio, 2004);

* BDAT, bir sorun ¢6zme modelidir. Ortaya ¢ikan sorunun olusumuna, siirmesine ve

ilerlemesine odaklanir.
* Danigsanin ge¢gmis yasantilarindan ¢ok su andaki durumuna ve giincel soruna odaklanir.

» Kisinin aile iligkilerindeki davranislarinda diisiincelerinin duygu ve davranislarini

etkiledigini goz oniinde bulundurur.

* Sorun olusturan diisiinme siiregleri degistirildiginde bireyin duygu ve davranislar1 da

degisecektir.

* Bireyin islevselligi, davranis ve davranisi etkileyen sosyal kosullar arasindaki

karsilikli etkilesimden etkilenir.

* Bir bireyin uyumsuz bir davranisi, ¢evreden gelen olumlu/olumsuz pekistireclerle

surdurilar.

* Degerlendirmeler terapi seanst igerisinde 6nemlidir. Tedavinin etkililigi, danisanin
fayda goriip gérmedigi, degismesi istenen sorunun azalip azalmadig: terapi boyunca

degerlendirmelerle belirlenir.

BDAT, yalnizca sorunlu davraniglarin ortadan kaldirilmasina odaklanmakla kalmayip
ayn1 zamanda olumlu pekistirmeyi artirmay1 da amaglamaktadir (Samar, Akkus & Kiitiik,
2023). Danisanlarin sorun ¢ozme, etkili iletisim becerilerini gelistirmeyi vurgular. Bu nedenle
bireylerin inang¢larini ortaya ¢ikararak ve bilissel stratejileri 6greterek ailelerin gelecekte
karsilasacaklar1 sorunlar1 ¢gézmelerine yardimci olur. BDAT, aile icerisinde degisimi
hedeflerken belli temel ilkelere dayanarak yontemlerini kullanir. Bu temel ilkeleri sirasiyla;
biligsel yeniden yapilandirma, davranigsal teknikler, sisteme yonelik miidahaleler ve ev

Odevleri ve beceri gelistirme seklinde dort ana baglikta toplanabilir.
1. Biligsel Yeniden Yapilandirma:

BDAT, aile i¢indeki islevsiz diislince kaliplarini belirlemek ve degistirmek icin BDT'nin
biligsel yeniden yapilandirma tekniklerini kullanmaktadir. Aile iiyelerinin kendileri ve
birbirleri hakkindaki yararsiz inang ve diisiince kaliplarin1 hedef alarak daha yararli olanlarla

degistirmeyi amaglamaktadir.

2. Davramissal Teknikler:
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Aile sistemi i¢indeki uyumsuz davraniglar1 degistirmek icin BDT nin davranigsal
teknikleri kullanilmaktadir. Burada amag aile igerisinde ¢atigmaya veya soruna yol agan
ve/veya siirmesinde rol oynayan davranislarin degistirilmesidir. Bunlar etkili iletisim
becerileri, sorun ¢6zme becerileri, davranis degistirme yontemleri gibi miidahaleleri

icermektedir.
3. Sisteme Yonelik Miidahaleler:

BDAT, sorunlari ele alirken aile dinamiginin etkisini de géz 6niinde bulundurur.
Terapistler bu dinamikleri anlamak ve yeniden yapilandirmak i¢in aile i¢erisindeki iliski

kaliplarini, sinirlar1 ve rolleri dikkate alir ve degistirmeye yardimei olur.
4. Ev Odevleri ve Beceri Gelistirme:

Geleneksel BDT’de de oldugu iizere BDAT nde de 6grenmeyi pekistirmek ve
miidahalelerin uygulanmasini tesvik etmek amaciyla bireysel olarak hazirlanmis ev

ddevleriyle bireylerin becerilerinin gelistirilmesini amaglar.

Bilissel Davranis¢i Aile Terapisi’nin Diger Aile Terapisi Yaklasimlari ile

Benzerlik ve Farkhiliklar:

Bilissel Davranis¢t Aile Terapisi diger aile terapi yaklasimlariyla hem benzer 6zelliklere
sahiptir hem de kavramsal temeli, terapotik odagi ve seans yapisi ile farklilasir. Biligsel
Davranisct Aile Terapisi’ne gore aile, onu olusturan bireylerin (ebeveyn ve ¢ocuklarin)
bilislerinin ortaya ¢iktig1 bir ortamdir. Genellikle aile iiyelerinin inanglar1 birbirini tamamlar
niteliktedir ve/veya ortak inanglardir. Diger aile yaklasimlar gibi; aile sistemindeki tiyelerden
birinde meydana gelen degisimin diger aile bireylerini de etkileyecegini/degistirebilecegini
kabul etmektedir. Sorunlari ailesel bir baglam icerisinde degerlendirmektedir. Bunun yaninda
kavramsal temelleriyle geleneksel aile terapilerinden farklilagir. BDAT, isbirlik¢i amprizme
dayanir ve dolayisiyla gézlemlenebilirdir. Diger aile terapisi yaklasimlarinda da ev 6devleri
kullanilirken BDAT nde ev 6devleri terapinin 6nemli bir yapitasi niteligindedir.
Yapilandirilmig bir gériisme formatina sahiptir ve duygu durum kontrolleri, 6devlerin
incelenmesi, glindem belirlenmesi ve geri bildirim alinmasi seklinde oturumlarini yonetir.
Aileyi ek goriismelerle gérmeyi degil, bir biitiin olarak seans icerisinde gérmeyi tercih eder.
Yani tiim aile ayn1 anda seans odasinda bulunur ve biitiin olarak ele alinir. Fakat bu muhakkak
tiim aile bulunacak demek degildir. Burada kastedilen terapinin bireylerle ayr1 ayr1 goriiserek
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degil, var olan tiyelerle beraber aile olarak yapildigidir. Terapotik odagi, aile tiyelerinin
diisiince ve davranislarinin karsiliklt dogasi tizerindedir. BDAT, merkezi roliin bilislerde
oldugunu ve sistemdeki degisimin aile iiyelerinin inang¢larinin degistirilmesi ile
gergeklesecegini savunur (Friedberg, 2006). Aile icerisindeki bireylerin yanlig
yorumlamalarini ve/veya inanglarini tespit eder ve islevsel olmayan kaliplarin degistirilmesine
ve bireylerin sorun ¢6zme becerilerinin gelistirilmesine yardimci olur. Aile {iyelerinin
inanglarinin degistirilmesinde ise biligsel yeniden yapilandirma, akilct analiz ve davranigsal
uygulamalar kullanir. istenilen degisim i¢in tek odak noktas1 ¢ocuk ve/veya ailenin bir iiyesi
degildir. Ailedeki diger iiyeler de degisim i¢in birer aractir ve miidahale edilebilir. Aile
tiyelerinden bir yada birkaginin yasadigi anksiyete bozukluklari, depresyon, bipolar bozukluk,
obsesif-kompiilsif bozukluklar gibi birgok psikiyatrik rahatsizliklarda biligsel davranisgr aile
terapisi kullanilmaktadir (Stewart vd., 2020). Dattilio (2001), bilissel davranisci aile
terapisinin, aile iliskilerini, iliskilerin dongiiselligini ve karsilikliligini agikca goz 6niinde

bulunduran ve biitiinlestirici bir bakis agisina sahip oldugunu belirtmistir.

Bilissel Davranisc1 Aile Terapisi Seans Yapisi

BDAT seans yapisi, Beck’in (1995) tanimladigi Bilissel Davranisc¢t Terapi seans
yapist gibi yapilandirilmis protokollerden olusmaktadir. Degerlendirme sonrasi terapi
protokolii tanitilir. Terapi siireci psikoegitim ile baglamaktadir (Efe & Tiirk¢apar, 2013).
Sonraki goriismelerde duygu durum kontrolleri, 6devlerin incelenmesi, giindem belirlenmesi,
geri bildirim alinmasi ve 6zetleme seansin ana boliimleridir. Kullanilan bu seans yapisi
terapinin etkililigini artirmaktadir (Frieberg, 2006). BDAT de terapide ailenin her iiyesi
bulunmak zorunda degildir. Aile igerisinde degisime yardime1 olabilecek aile tiyelerinin
bulunmasi yeterlidir (Frieberg, 2006). Terapotik acidan yapilmasi beklenen, ailelerin islevsiz
inanglarin1 yeniden yapilandirmalarina ve bunun sonucunda davranis kaliplarinm

degistirmelerine yardimei1 olmaktir (Goldenberg vd., 2016).

BDAT her bir seans yapisina bakildiginda BDT’de oldugu gibi bir yapiya sahiptir
(Friedberg, 2006). Bu yap1 sirastyla; duygu durum kontrolii, bir 6nceki seansin 6zetlenmesi,
giindem belirleme, giindeme iliskin gerekli biligsel veya davranigsal miidahalelerin
uygulanmasi, sistematik agidan rollerin ve sinirlarin yeniden yapilandirilmasina doniik
miidahaleler, seans sonunda giindeme uygun ev 6devi /uygulama verilmesi, geribildirim ve
0zet seklindedir.
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Biligsel davranise aile terapisinde uygulanabilecek cesitli ev 6devleri vardir. Bireylerin
farkindaliklarin artirmak, is birliklerini desteklemelerini saglamak amaciyla bibliyoterapi, ses
kasetleri/video kasetleri, aktivite planlamasi, kendini izleme, davranigsal gorev ddevleri gibi
odevler kullanilir (Freiberg, 2006). Seans sonunda geribildirim ve 6zet istemek ise terapinin
onemli bir diger parcasidir. Geri bildirimler, aile bireyleri arasindaki inanglari, benzerlik ve
farkliliklar1 ve her iiyenin seanstan ne ¢ikardigini anlamayi kolaylastirir (Freiberg, 2006). Bu

sayede her iliye de birbirinin goriislerine dair fikir edinebilir.

Bu makalede biligsel davranis¢i aile terapisinin tarihgesi, kuramsal yapisi, geleneksel
aile terapisi yaklasimlari ile benzerlikleri ve farkliliklar1 ve terapi siireci ele alinarak
BDAT nin ayirt edici dogas1 vurgulanmistir. Ayrica, BDAT hakkinda yanlis anlamalara
aciklik getirecek bilgiler sunmaktadir.
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Bu ¢alisma icin etik kurul izni gerekmemektedir. Yasayan

Etik Kurul izni hicbir canli (insan ve hayvan) lizerinde arastirma
yapilmamustir. Makale Aile Psikolojisi alanina aittir.

Makalenin yazarlari, bu calisma ile ilgili herhangi bir
kurum, kurulus, kisi ile mali ¢ikar ¢atismasi olmadigini ve

(atisma Beyant yazarlar arasinda ¢ikar catismasi bulunmadigini beyan

eder.
Destek ve C(Calismada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek
Tesekkiir alinmamustir.

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 1, Sayv/Issue: 1, Kis/Winter 2023



2023

RAIDE

KAIDE DERGISI

ASBU Uluslararasi Aile Aragtirmalar
Dergisi

ASBU International Journal of Family Research

Aragtirma Makalesi/Research Article
Gelis Tarihi/Received: 30.11.2023
Kabul Tarihi/Accepted: 24.12.2023
Yayim Tarihi/Published: 31.12.2023

Kimlik Olusumunda Ailenin Rolii

FATMA
BAYRAKTAR

KARAHAN
Dog. Dr., Ankara Yildirim
Beyazit Universitesi

hfzbayraktar@gmail.com

0z

https://orcid.org/0000-0002-
1624-9623

Kimlik, iletisim imkdnlarvun arttigi giiniimiizde yeni sorunlar ile tizerinde
durulan konulardan olmustur. Zira kimlikler arasindaki etkilesim, dijital
devrim ile hi¢ olmadigi dlgiide artmigtir. Farkl diller konusan, ¢esitli kiiltiir,
gelenek, din ve degerlere sahip insanlar birbirlerinin giindelik yasam
pratiklerinden ozel ritiiellerine kadar pek c¢ok uygulamalarina rahatlikla
taniklik edebilmektedir. Sosyal medya mecralart tarafindan one ¢ikarilan
kimliklere ait yeme-i¢cmeden giyime, aile ici iligkilerden dini uygulamalara
varincaya kadar pek ¢ok davranis bicimi bambagka kimliklere sahip bireyler
tarafindan birer moda unsuru gibi goriilebilmekte, takip edilebilmektedir. Bu
ise, modernizmin ortaya ¢tkardigindan farkl ve yeni kimlik sorunlarina sebep
olmaktadir. Dijital diinya bireyleri cinsiyet gibi biyolojik aidiyetlerinden dahi
stipheye diigiirecek kimlik kaymalarina, eklektik din anlayiglari ile yeni kimlik
krizlerine neden olmustur. Makalemizde bu kimlik problemleri karsisinda
hala toplumun hiicresi konumunda bulunan aile kurumunun kimligi insa eden
etkisi tizerinde durulmakta, kimligi meydana getiren her bir unsur ailenin
etkisi baglaminda ele alimmaktadir. Béylelikle bir anlamda kimliksizlesme

tehlikesine karsi ailenin énemli rolii de ortaya konulmug olmaktadir.

Anahtar Kelimeler:

Kimlik, modernizm, postmodernizm, aile, kiiltiir, din

Bayraktar Karahan, F

Atif/Citation

.(2023). Kimlik Olusumunda Ailenin Rolii. Kaide Dergisi, 1(1), 14-33.

Bayraktar Karahan, F.(2023).The Role of Family in Identity Formation .Journal of Kaide, 1(1), 14-33.

SCREENED BY

 iThenticate:
S LA

Bu makale iThenticate programyla taranmstir.

This article was checked by iThenticate.


mailto:hfzbayraktar@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-1624-9623
https://orcid.org/0000-0002-1624-9623

Kimlik Olusumunda Ailenin Rolii | 15

The Role of Family in Identity Formation

ABSTRACT

Identity has become one of the issues that are emphasized with different
problems today, while communication opportunities have increased.
Because the interaction between different identities has increased more than
ever with the digital revolution. People who speak different languages and
have different cultures, traditions, religions and values can easily witness
many of each other’s practices, from daily life practices to special rituals.
Many behavioral styles, from eating and drinking to clothing, from family
relations to religious practices, belonging to the identities highlighted by
social media channels can be seen and followed as fashion elements by
individuals with completely different identities. This, in turn, causes new
identity problems that are different from those created by modernism. The
interaction power of the digital world causes identity shifts and new identity
crises that will make individuals doubt even their biological affiliations such
as gender. In our article, we focus on the identity-building effect of the
family institution, which is still the cell of society in the face of these identity
problems, and each element that creates identity is discussed in the context
of the impact of the family. Thus, in a sense, the important role of the family
against the danger of disidentification is revealed.

Keywords:

Identity, modernism, postmodernism, family, culture, religion
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Giris

Her insanin dogdugunda ona verilen isim ve aidiyetini ortaya koyan bir kimlik karti ile
kimligi olugsmaya baslar (Bilgin, 1994, s. 236). Yetistigi ailede konusacag dil, tabi olacagi din
ve degerler diinyasi, giinliikk yasam pratikleri ile 6grendigi gelenek ve kiiltiir onun kimligini
sekillendiren unsurlardandir. Birey, kendine ait olan1 dgrenirken aidiyetini ve kendisi i¢in
“Otekini” de kesfeder. Onun kendi sinirlarini ¢izmesi digerlerinin sinirlarini fark etmesini de
saglar. Maalouf, insanin kimliginin, aidiyetlerin “yamal1 bir bohg¢a” gibi birbiri lizerine diizensiz
sekilde eklenerek degil “gergin bir tuval {izerine ¢izilen bir desen” gibi birbirini etkileyerek ve
kendi icinde son derece uyumlu bir biitiin olusturarak gergeklestigini vurgulamaktadir
(Maalouf, 2006, s. 27). Kimligi olusturan unsurlarin kendi i¢indeki bu uyum ve biitiinligi,
bireyin hem i¢ diinyasinda kendiyle hem de dis diinyada iliskilerinde tutarli ve saglikli olmasini
saglayacaktir. Kimligin bir sorun alanina doniismesinde onu olusturan unsurlar arasindaki bu
uyumun bozulmasi ve bireyin kimlik insasinda yeni amillerin ortaya ¢ikmasi etkili olmustur.
Nitekim geleneksel toplumlarda ve modernizm 6ncesi donemde bugiinkii sekliyle kimlik

sorunlarindan bahsetmek s6z konusu degildir.

Bireysel kimlik duygusunun olusmaya basladigi 19. yiizyila kadarki siiregte toplumla
biitiinlesmesini saglayan fert i¢in kimlik sorunlar1 bulunmamaktaydi. Kimligin tiim unsurlar
ile bireye “yliklendigi” geleneksel toplumlarda da kimlik sorunlar1 s6z konusu olmamistir
(Giiveng, 1993). Zira boylesi toplumlarda kimligi belirleyen unsurlar net sekilde tanimlanmakta
ve toplum tarafindan korunmaktadir (Giddens, 2004). Ancak kimligin bireye “yiiklenen” degil
onun tarafindan bizatihi olusturulmas: gerektigi 1960’11 yillar bu konuda 6nemli bir doniim

noktasi kabul edilebilir (Bilgin, 2007, s. 52).

1960’larda baglayarak 1980’lere kadar devam eden siire¢, modernizmin postmodernizme
evrildigi kavramin sanat ve mimariden felsefe ve sosyolojiye etkide bulundugu bir zaman
dilimine isaret etmektedir. Postmodernizmi, modernizmin devami yahut modernizm sonrasi
olarak da gorenler bulunmaktadir (Mongi, 2013, s. 29; Demir, 2014, s. 14). Ancak ister
modernizmin devami ister modernizm sonrasini ifade etmek i¢in kullanilsin postmodernizm

kendi kavramlarini iiretmis, kimlik gibi koklii kavramlara da yeni yaklasimlar getirmistir.

Modernizmin 6ne ¢ikan “kapitalizm, endiistriyalizm, gozetleme (enformasyonun ve
toplumsal denetlemenin kontrolii) ve savasin endiistrilesmesi baglaminda siddet araglarinin
kontrolii gibi 6zellikleri” (Giddens, 2004, s. 64) bireyin kendisini anlama ve tanimlamas1 bir
diger ifade ile kimlik olusumunda da etkili olmustur. Daha az “verili” kimlik anlayisinin séz
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konusu oldugu modernizmde tiiketim ve iiretimin aile ve yakin iliski baglarinin 6niine gectigi;
diinyevilesme ile geleneksel bir kurum kabul edilen dinden uzaklasildigy; kiiresellesme ile farkl
kimliklerden haberdar olma imkaninin arttig1 bir siirece girilmistir. Bu ise bireylerin sabit bir
kimlik yerine “dinamik bir bi¢imde yeniledikleri” yeni bir kimlik anlayisina yol agmustir.
Modernitenin, kimlikleri ¢ogullastirdigi, bir bagka ifade ile “kirilma yasayan ve pargalanan
kimliklerin” (Hall, 1996, s. 4) varligi 6nemli kimlik sorunlarina yol agmistir. Boylelikle
modernite, bir yandan tek tiplesmis bir “modern insan kimligi” olusturmaya ¢alisirken kendi
kimligini kutsayarak karsisindakini “6teki”’lestirmis ancak birey i¢in biitiinliikli bir kimlik
sunmaktan da ¢ok uzakta kalmistir (Habermas, 2005, s. 23). Modernizmin olusturmaya calistig
bu “tekil kimlik, bireyin yalitilmig hayatindan dolay1 pargalara ayrilmis, postmodernizm ise bu

parcalanmay1 daha da ileri gotiirmistiir” (Kellner&Best, 1998, s. 18).

Post-modernizmin temel niteliklerinden birisi rélativizm yani goreceliliktir, goreceli bir
bakista ortak dogru yoktur. Bu durumda kimlikler “tutarlilik, kendine ozgiilik ve tek
anlamliligin1” da kaybetmistir (Demir, 2014, s.40; Keupp, 1997, s. 11). Bir anlamda
“patchwork™ kimlikler bir biri ile baglantili olmayan her biri baska bir kiiltiirel yapiya ait
unsurlarin eklemlenmesi ile olugsmaktadir. Her kiiltiire rahatlikla adapte olabilecek bu eklektik
kimlik, pek cok dis etkiye acik (Keupp, 2005, s. 89) oldugu gibi i¢ biitiinliik ve kendi kiiltiiriine
aidiyet bakimindan yamali ve parcali bir goriintii sergilemekte, bu ise onun i¢ uyumunu

zayiflatmaktadir.

Zygmunt Bauman, modernizm ile postmodern donem bireyi i¢in kimlik arayisini hac
yolcusu ile gezgin metaforu {izerinden agiklamaktadir. Modernite siirecinde kimlik arayisinda
olan birey bir tiir hac yolcusu gibidir. Mesakkatli yollardan kutsal tapinaga varmaya c¢alisan
haci gibi birey i¢in kimligini bulmak ulasilmasi gereken zorlu bir yolculuk gibidir. Ancak
varilacak bir kutsal yer yani yiiklenilecek bir kimlik bulunmaktadir. Oysa postmodern diinyanin
insan1 i¢in varilacak tek ve dogru kimlik yerine bir gezgin gibi kesfedilecek kimlikler ve
onlardan “edinilecek sayisiz deneyim” s6z konusudur (Bauman, 1996, s. 18-23). Bu ise
modernizmle baglayan siiregte kimligin korunmasina iligkin sorunlar yerine postmodernizmde
farkli kimlik secenekleri tizerinden kimliksizlesme ve aidiyet sorunlarindan bahsetmeyi
miimkiin kilmaktadir. Zira postmodernizm, modernizmin “sosyo-kiiltiirel, ekonomik ve
ideolojik tarih icerisinde diiriist ilkelerinin ve ugras alanlarinin artik isleyemedigi, ama yerlerine
yeni bir degerler sisteminin de konmadigi bir gecis donemidir ki etniklige énem verilmesi,

gorelilik, ironi, biitlinliik arayisinin kaybolmasi, gercegin yerini imajin almasi, eklektizm,
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kuralligin bozulmasi, belirsizlik/muglaklik, ¢ogulkiiltiirciiliik, sizofreni, anarsi, heterojenlik,
rastlantisallik, yerellik ve dine doniis gibi bazi1 6zellikler tagimaktadir” (Kizilgelik, 1996, s. 36-
47).

Bu ozellikleri ile postmodern donem i¢in pek ¢ok kimlik sorunu ve hatta krizinden
bahsetmek miimkiin gériinmektedir. Belirsizlik, hakikate iliskin gdreceliligin olusturacagi
sorunlar Ongoriilebilir olmakla beraber gergegin yerini sanalin almasi bir bagka ifade ile
dijitallesmenin ortaya cikaracagi kimlik krizleri ongdriilebilir olmaktan uzaktir. Nitekim
Bauman’nin “sivi/akiskan modernlik ¢agi” (Bauman, 2017) olarak tanimladigi bu dijital
donem, candan cana sahici iligkilerin giiclinii yitirdigi, degerlere iligkin bir mihenk tasinin
bulunmadig: ve kiiltiirler arasinda “melezlesme ve seylesmeye yol agan yogun kiiresellesmenin
ve diinyay1 bir ‘risk diinyas1’, insani1 ise ‘nevrotik bir vatandas’ konumuna getiren (Tatar, 2008,

s. 229) bir donemdir.

Dijitallesmenin ortaya ¢ikardigi bu kimlik sorunlari 6zellikle kimligini olusturma, se¢gme
ya da inga etme silirecinde olan gencler i¢in ¢ok daha yogun olmaktadir. Zira “genglerin
kisilikleri heniiz tam sekillenmediginden bu platformlardaki diger kullanicilar, akimlar,
sOylemler, aykir1 olanin ¢ekimi ile genglerin kimliklerini istenen kaliba girmeye miisait hale
getirmektedir” (Twenge &Cambell, 2010, s.169-170). Diger yandan genglerin kullanici olarak
bu platformlardaki varliklar1 sayisal olarak da kullanim siireci olarak da daha yogundur.
Ozellikle iilkemizde internet kullanimi siiresi ve sdz konusu platformlardaki iiyelikler de
dikkate alindiginda gilinlimiiz kimlik sorunlarinin bizde de hayli yogun oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Bu sebeple makalemizde eklektik, “patcwork™ kimlikten “akiskan” kimlige ve
nihayetinde aslinda bir tiir kimliksizlige doniisen sorunu kimligi olusturan unsurlar1 ortaya
koyarak ele alacak, saglikli bir kimlik insasinda ailenin “yiikleyici” degil “eslik edici” roliine
isaret ederek sorunun ¢dziimiine iligkin bir perspektif ortaya koymaya calisacagiz. Ailenin
yapict ve destekleyici bu roliinlin ortaya konulmasi hem ebeveyn-¢ocuk iligkilerinin bu
baglamda diizenlenmesi hem de toplumlar i¢in ailenin korunmasinin kritik 6nemi bakimindan

ihmal edilmemelidir.
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1. KiMLIK ve KIMLiGi OLUSTURAN UNSURLAR

Kimlik, gerek farkli disiplinler tarafindan kullanilmasi gerek de gecirdigi degisimler
nedeniyle tanimlanmasi gili¢ bir kavram olarak karsimizda durmaktadir. Diger yandan Roger
Brubaker ve Frederick Cooper’in da ifade ettigi gibi, kavramin yogun sekilde kullanilmasi da
onun igerigini bosaltmakta, onu belirsizlestiren bir duruma doniismektedir. Oyle ki her sey igin

kullanilan kavram bir siire sonra hicbir sey sdyleyemeyen bir hal almistir (Brubaker &Cooper,
2000, s. 1).

Farkl disiplinlerin kendi zaviyelerinden ele aldig1 kimlik ve yaptiklari kimlik tanimlari
da efradin1 cami agyarin1 mani nitelikte olamamaktadir. Zira insan1 odagina alan psikoloji
biliminin yaklasimi ile insanin i¢inde bulundugu toplum odakli ¢alismalar yapan sosyoloji i¢in
kimlik taniminin farkli yonlerinin 6ne ¢ikacagi aciktir. Nitekim psikoloji disiplininin taniminda
kimlik, “bireyin bagka insanlarla paylasmadigi psikolojik ve fizyolojik 6zelliklerine ilaveten
etnik koken, din gibi aidiyeti ve toplumsal rolleri ile ortaya konulan benlik duygusudur”

(VandenBos, 2015, s. 519).

Sosyolojide farkli kuramlar tarafindan kimlik, tanimlarda degisiklikler bulunmakla
beraber en genel anlamiyla “bireyin kendilik algis1 ve kendisini toplumsal diizlemde
konumlandirdig1 ve cinsiyet, dini grup, etnik kimlik gibi bi¢imlendirdigi yerdir” (Marshall,
2003, s. 405-408). Zira birey sahip oldugu benlik ile ayn1 zamanda bir toplumun da tiyesidir ve
o toplumun etkilerine de agiktir. Bu sebeple gerek bireysel gerek toplumsal odakli tanimlarda
da ortak olan nokta kimligin degisiklige acik boyutunun oldugudur. Diger yandan her iki
disiplinde de ilk hareket noktasi ben/benlik olmustur. Kimlik kavramini sosyolojide ilk ortaya
koyan olarak kabul edilen William James’e gore “benlik, bireyin ben kimim sorusuna iliskin
kendi fikir ve diislincesidir” (Taylor&Peplau&Sears, 2010, s. 105). “Kimlik bunalim1”
kavramni ilk kez ortaya atan Erikson’da da kimlik bireyin hayatin1 diizenleyen “ben” ile ilgili
niteliklerin veya temel tutumlarin uyumudur ki bu “ben kimim?”, “ben kim degilim?” ve “ben

nasil ben oldum?” sorularinin verilecek cevaplarla sekillenmektedir (Erikson, 1994).

Kimligin en temel anlaminda da “ben”e dair bu sorular yer almaktadir. “Toplumsal bir
varlik olarak insanin nasil bir kimse oldugunu gosteren belirti, nitelik ve 6zelliklerin biitiinii,
kisinin kim oldugunu tanitan belge, kimlik belgesi” (Tiirk Dil Kurumu, 2023) tanimindaki
“insanin nasil bir kimse oldugu” sorusu kimlik taniminin temel ortak noktasi olarak karsimizda
durmaktadir. Kisinin “ben kimim” sorusuna verdigi cevapla kendine ait olusturdugu bu tanimda

yiiklem olarak sectigi her bir ifade de onun kimliginde onceledigi unsurlari ortaya koyacaktir.
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Birey kendini tanimlarken ait oldugu toplumu vurguladiginda toplumsal aidiyetini, dini
mensubiyetini ifade ettiginde dini kimligini ya da cinsiyeti ile cevaba basladiginda kimliginde
bu yoniinii Onceledigi anlami ¢ikacaktir. Bilgin, 6z¢ekim yahut adres metaforu iizerinden
kimligin bu yoniine vurguda bulunmaktadir. Bireyin kimligi, nereye yakin ve nereden uzak
olarak kendisini gordiigiinii bir bagka ifade ile kendisini nerede konumlandirdigini ortaya
koymaktadir (Bilgin, 2007, s. 11). Bu sebeple birey, kimligini tanimlarken “ben kimim” kadar
“ben kim degilim” sorusu da 6nem kazanmaktadir. Nitekim kimligin sekillenisi “6teki” anlayist
ile de ilgilidir. Zira kimligin olusumunda “6teki” de 6nemli bir etken olarak bulunmaktadir

(Kaya, 2007, s. 196).

Kimlik tanimlar1 genel olarak degerlendirildiginde tanimlarin bireysel ve toplumsal
yonleri oldugu goriilmektedir. Baz1 sosyal kimlik kuramecilart bu iki yonii vurgulamak igin
kimligi, bireysel ve toplumsal kimlik seklinde iki alt kategoride ele almislardir. Ancak bu
konuda tek bir yaklasim ve goriis birligi bulunmadigi gibi (Deaux, 1993, s. 5.) birey i¢in
bireysel olan ile toplumsal olani biitiinliyle ayirmak da miimkiin gériinmemektedir (Simsek,
2002, s. 31). Sembolik etkilesim teorisyenlerinden Charles Cooley’in “kendisine tekabiil eden
‘sen’, ‘0’ ya da ‘onlar’ duygusu olmaksizin, gururda veya utancta (yasandigi gibi) ‘ben’
duygusu diye bir sey olamaz” (Cooley, 1968, s. 90) ifadesi bdyle bir ayrimin miimkiin

olamayacagina iligskin 6nemli bir vurgudur.

Kimligi tanimlarken iizerinde durulan bir husus da onu, bilesenleri bagka bir ifade ile
unsurlart iizerinden ortaya koyma cabasidir. Erikson, insan kimligini dort temel faktoriin
olusturdugunu sdéylemektedir. Bunlar; ekonomik, politik, sosyo-Kkiiltiirel ve manevi (spiritual)
unsurlardir. Bu unsurlarin her biri kimlik i¢in gereklidir. Birinin eksikligi dahi bireyin i¢inde

yasadig1 toplumun saglikli bir liyesi olmasinin oniinde bir engeldir (Kusat, 2003, s. 48).

Bireyin 6znel kimliginin unsurlar1 ise “cinsiyet, ulus, dinsel koken, politik diisiince,
toplumsal sinif, ailevi durum, yas grubu ve meslek” (Beit-Hallahmi, s. 102) sayilmaktadir.
Bireysel kimligin unsurlarini fiziksel ve dogustan gelen cinsiyet 6zellikleri, yetenekler, ilgiler
ve kisilik 6zellikleri olarak da agiklayanlar bulunmaktadir (Miiller, 2009, s.73). Bireysel ve
toplumsal kimligi agiga vuran olma &zelligi ile dil de dnemli bir unsurdur (Onder’den aktaran

Giirsoy, 2006: 48).

Sayilan tiim bu unsurlarla biitiinliklii bir kimlik olusturmak da oénemli ve temel bir
ithtiyactir. Nitekim Maslow’un ihtiya¢ hiyerarsisinde bir kimligin insas1 6zellikle ergenlik

donemi ile beraber One ¢ikmaktadir. Zira “ben kimim” sorusu en ¢cok bu donemde cevabi aranan
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sorulardan biri olmaktadir (Steinberg, 2013, s. 294-296). Diger yandan temel bir ihtiya¢ olan
kimlik ingasi i¢in toplumun 6zli olan ailenin O6nemli rolleri bulunmaktadir. Zira kimlik

olusturma siirecini ergenlik donemindeki bireyler bir aile ortaminda karsilarlar.

Kimligin insasinda ister 6zcii (essentialist) ister insaci1 (constructivist) goriis (Dereli,
2018, s. 17-18) kabul edilsin her durumda ailenin etkisi s6z konusudur. Ozcii goriiste kimligin
dogustan gelen ve biyolojik 6zellikler ile sekillendirdigi ve dis etkilerin s6z konusu olmadigi
kabul edildiginde de genetik bakimdan ailenin kimlige dolayli etkisinden bahsetmek s6z
konusudur. Diger yandan insac1 goriisiin kimligin sosyal yapilar, digsal ve toplumsal etkilerle
sekillendigini iddiasinda da ailenin insa siirecinin ¢ok dnemli bir parcgasi oldugunu kabul etmek

gerekecektir.

2. Kimligi Olusturan Unsurlarda Ailenin Rolii

Aile, “aralarindaki kan bagi sebebiyle birbirlerine akraba olan bir grup insanin” (Birekul
& Yilmaz, 2001, s. 101) olusturdugu toplumun yapi tasi olan bir kurumdur. Bu toplumsal
birimde “ayni evde yasayan bireylerin psikolojik, sosyal ve ekonomik gereksinmeleri
karsilanmakta” (Apaydin, 2007, s. 136-137) “insan tiirii belli bir bigimde {iretilmekte, topluma

hazirlama stireci ilk ve etkili bir surette cereyan etmektedir” (Ozankaya, 1996, s. 357).

Ailenin yapis1 ve fonksiyonlarim ele alan farkli kuramlar ve ilmi disiplinler tarafindan
farkli tanimlar1 yapilmakla beraber ailenin birey iizerinde olumlu/olumsuz etkisinin bulundugu
kabul edilmektedir. Zira insan dogdugunda temel hayatta kalma becerilerinden bile yoksundur.
Bu sebeple onun bireysel ve toplumsal ihtiyaglarini karsilamada ilk gorevli ailedir (Gokge,

1996, s. 155).

Fiziksel ve psikolojik ihtiyaglarmin karsilanmasi (Yildirim, 2005, s. 93), iletisim igin
dili 6grenmesi, 1k, din ve degerler gibi toplumsal aidiyetleri tanimasi1 ve benimsemesi aile
ortaminda ve esliginde gergeklesmektedir. Bireyin “ben kimim” sorusuna cevabini
sekillendirecegi yer de ailesidir. Bir bagka ifadeyle bireyin kimlik insasinda ilk ve en etkili

unsur ailedir (Kiigiikkurt, 1990, s. 83-94).

Bireyin benlik bilincinin olugsmasi, onun varliginin taninmasi, desteklenmesi, ona saygi
duyulmast ve takdir edilmesi ile kendine iliskin saglikli bir anlayis ve kimlik insa siireci
gelismeye baglar (Honneth, 2003, s. 277). Bu sliregte basta aile fertleri olmak {izere baskalari

ile etkilesim ve sosyallesme Oncelikli olarak kendine ait bilinci sekillendirmektedir (Ecarius,
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2013, s.55). ilk olarak kendine ait bilincin olusmasinda oldugu gibi toplumsal roller ve statii

kazanmay1 da birey, ailede 6grenir (Kiigiikkkurt, 1990, s. 83-94).

Ailenin bireyin kimlik olusumundaki s6z konusu bu etkilerinin ancak saglikli, bir diger
ifadeyle fonksiyonel ailelerde oldugunu séylemek miimkiindiir. Fonksiyonel aile ondan
beklenenleri istenen seviyede gerceklestirebilen aile iken, fonksiyonel olmayan aile aile igi
iletisim sorunlar1 nedeniyle gorevlerini yerine getiremez (Lewis& Beavers&Gossett&Phillips,
1976). Islevsel yani saglikli aileler, iiyeleri arasinda acik iletisim bulunan, bireysel farkliliklara
saygl duyan, birbirlerini destekleyen bir yapidadir. Nitekim kimlik gelisiminde 6nemli bir
donem olan ergenlik ve genglikte kimlik ile ailenin roliine dair yapilan arastirmalarda “bireyin
kisisel iligkilerinde az ya da daha fazla bireyselligini 6n plana ¢ikarmasinda ailenin yakinliginin
yogun etkisinin bulundugu, kati disiplinli ailelerde kontrol diizeyinin sertligi ile kimlik
gelistirmede yasanan zorluklarin dogru orantili oldugu, ailenin otokontrolii bireye birakmasiyla
bireyin kimlik arayisina yatkinligini arttirmaya zemin hazirladig1” gibi sonuglar goriilmektedir
(aktaran Mullis&Brailsford&Mullis, 2003, s. 969). Bu sebeple saglikli bir ailenin kimligi

olusturan unsurlar tizerindeki rolii, kimlik sorunlari ve krizlerinin ¢éziimiinde de etkilidir.

Ailenin kimlik iizerindeki rolii, bireysel ve toplumsal boyutludur. Bireyin cinsiyeti, irksal
mensubiyeti ve ana diliyle dogustan getirilen 6zellikleri ile olusan bireysel kimligi, ait oldugu
toplum tarafindan ona kazandirilan kiiltiir, gelenek ve degerler ile sekillendirecegi toplumsal

kimligi bu iki boyutunu olusturmaktadir.

Dogustan sahip olunan cinsiyet, renk ve 1rk gibi unsurlar kimligin degisime en az ugrayan,
bir diger ifade ile degistirilmesi en gii¢ kismidir. Ancak postmodernizm ile kimlikteki
akiskanlik, kimligin temel unsurlarindan olan cinsiyet i¢in de s6z konusu olmustur. “Toplumsal
cinsiyet” kavrami ile cinsiyetin “toplumsal olarak insa edilen bir alan” oldugu argiimani1 (Butler,
2016, s. 50) bedeni yok sayan bir toplumsal baskiya doniisebilecektir. Biyolojik farklarin
dikkate alinmadig1 toplumsal roller ise yeni bir baski alan1 olarak karsimiza ¢ikacaktir. Nitekim
kadmin toplumsal hayatta annelik duygularini 6ne ¢ikaran tutumlar: elestiri alan1 olabilmis,
erkek ise kendine 6zgii, ailesini, ¢ocuklarinit koruma istegi gibi niteliklerinden otiirii kinanir
hale gelmistir. Bireyin biyolojik gercekligine uygun cinsel kimligini tanimlamas1 ve bu kimligi
ile kendini gerceklestirebilmesi siirecinde ailenin dnemli bir rolii vardir. Ozellikle ebeveynlerin

kadin ve erkek olarak kiz ve erkek ¢ocuklarina yapacaklari rol modellik olduk¢a kiymetlidir.

Ait olunan 1rksal mensubiyete yaklasimda da ebeveynin tutumu 6nem arz etmektedir.

Ustenci, “dtekine” karsi hosgoriisiiz, dislayic1 sekilde olumsuz tutumlar kimligi uyumsuz ve

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 1, Sayv/Issue: 1, Kis/Winter 2023



Kimlik Olusumunda Ailenin Rolii | 23

catismaci kilacaktir. Bu sebeple aile, bir yandan kimligin kendine has yonlerini 6gretirken diger

yandan s6z konusu farkliliklarin zenginlik igeren yoniinii gosterebilmelidir.

Dil de kimligin dogustan getirilen bir baska unsurudur. I¢ine dogulan ailenin ve ¢cocugu
biliyiiten annenin konustugu dil, ¢ocuk i¢in kimliginin temel bir bagka unsurudur. Bireyin
duygularmi, diisiincelerini ve kiiltiirel kodlarin1 anlatan, yansitan ve tasiyan dilin 6grenildigi
yer, ailedir. Ancak dijitallesme ile kimligin 6nemli bir alt unsuru olan dil de degisime
ugramistir. Yeni medyanin da etkisiyle degisen dil hizlanmis, kisaltmalar ve “kiiciik dijital
resimler veya ikonlar” olarak tanimlanan emojiler ile farklilasmistir (Dijk, 2016, s. 297).
“Sadece yiiz ifadeleriyle siirli olmayan emojilerin yeni bir dil yaratma siirecinde ve baskin bir
ozellige sahip oldugu da diisiiniilmelidir” (Ozant&Kelleci, 2017, s. 414). Bu ise, klasik anlamda
kelime ve sozciikler ile kurulan dilin “evrensel gostergeler” karsisinda etkisini kaybetmesine,
yazili ifadeleriyle kiiltliriin “zenginlik, estetik ve inceligini” aktarma gorevini de ifa
edememesine neden olmaktadir. Ailenin evrenselleserek bicim degistiren bu yeni dil karsisinda
cocugun duygularini, diisiincelerini dogru aktarabilmesi i¢in dili kullanmasi hususunda da bir

rolii oldugu kabul edilmelidir.

Bireysel kimligin toplumdan bagimsiz olarak gelistigi one siiriilse de kimligin yapisi
itibariyle biitlinliyle toplumun etkisinden azade oldugunu sdylemek miimkiin degildir. Zira
dogustan sahip olunan cinsiyetin algilanisi, ait olunan irksal mensubiyetin beraberinde getirdigi
kendine 6zgii nitelikleri ve konusulan dil de toplumdan bagimsiz degildir. Zira bireysel kimligin
gerisinde de toplumsal kimligin etkileri bulunmakta, nitekim aile de toplumun 6nemli bir
parcast olarak toplumsal kimlik ile bireysel kimligin birbirini etkilemesinde ve sekillenmesinde

onemli bir oynamaktadir.

Kimligin toplumsal boyutunda 6nemli etkenlerden biri de kiiltiirdiir. Kiiltiir, “insanin
kisiligini belirleyen, onun temel kisiligini olusturan bir paradigmadir. Temel kisilik de kiiltiiriin
parcalar1 olan aile ortaminin, egitimin ve sosyal ¢evrenin etkisiyle bireylerde olusan benzer
tutumlar, inanglar, degerler, egilimler, duygular gibi 6zelliklere dayanmaktadir” (Bilgin, 2007,
s. 40). Aile de ait oldugu toplumun kiiltiiriinii iiyeleri arasindaki etkilesim ile aktarmaya devam
ettirmektedir. Zira aile, “kiiltiiriin nesillerin yetistirme ve sosyalizasyon iizerindeki genetik
etkisi araciligiyla giindelik yasam siireci icerisinde aktarildigi ve doniistiiriildiigii bir toplumsal
alandir” (Ecarius, 2013, s. 53). Kusaktan kusaga aktarilan yeme-igme kiiltliriinden, giindelik
yasam pratiklerine; sahip olunan inang ve onun {izerine bina edildigi deger anlayisina varincaya

kadar pek ¢ok unsur aile ile tasinmaktadir. Nitekim kimlik de “sosyal bir aktoriin kendini
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tanimladig1 ve diger sosyal yapilarla kapsaml iliski kuran temel kiiltiirel simgelerin ya da
simgeler dizesinin temel esaslarina dayali anlam kurgulayan bir siirectir. Basta kiiltiir, din gibi
toplumsal iligkileri etkileyen unsurlar olmak {izere bireysel iliskiler ve dolayisiyla etkilesimleri

cercevesinde sekillenen niteliklerin biitlinii olarak tanimlanabilir” (Castells, 2017, s. 25).

Aile, kiiltiirti aktaran oldugu gibi onu “lreten, doniistiiren ve devamli olarak gelistiren”
de bir role sahiptir. Bireyin i¢inde bulundugu toplumun zamana ve farkli toplumlara uyumunu
saglamak icin bu “doniistiiren ve gelistiren” rol dnemlidir. Aile bireyin bir yandan kendi
kimligine ait degerlerini korumak diger yandan farkli kimlikler ile uyum igerisinde
yasayabilmek icin bu gorevini yerine getirmelidir. Bu gorevini yerine getirebilmesi i¢in ise
ailenin, hem kimligin 6nemli bir unsuru olan degerlerini bireye saglikli bir bicimde aktarmasi
hem de igerisinde bulundugu kimlikler diinyasinda “6tekine ait” olan kiiltiir ve kimlik
ozellikleri konusunda biling olusturmas1 gerekmektedir. Ozellikle popiiler kiiltiiriin tiikketim
aliskanliklar ve dijitallesme ile de postmodern donemin ortaya ¢ikardigi kimlik krizleri ile bas
etmesi gereken aile i¢in bu rol ihmal edilemez diizeyde 6nemlidir. Ancak kabul edilmesi
gereken bir baska hakikat de tiikketim aligkanliklarinin olusturdugu tiketim kiiltiiriiniin
etkilerinin, ¢evrimigi iletisim ortamlarindaki dijital kimlikler ile biiyiik bir kimlik krizine yol
actigt bunun da aileyi tiim kusaklar1 ile kusattigidir. Zira tiim aile, sosyal medyadaki
etkilesimlerden bir diger ifade ile “ag kiiltiirlinden” bu anlamda uzak degildir (Manago, 2015,
s. 1).

Diinya niifusunun %53,6’s1 tarafindan sosyal medya aktif olarak kullanilmakta, her gecen
yil bu oranin arttig1, gen¢ kullanicilarin sayist daha fazla olmakla beraber diinya genelinde
ortalama giinliik 6 saat 54 dakika internette, bunun 2 saat 25 dakikasinin ise sosyal medyada
gecirildigi  goriilmektedir. Ulkemizde ise niifusun %70,8’i sosyal medyay1 aktif olarak
kullanmakta giinliik yaklasik internette sekiz saat, sosyal medyada li¢ saat zaman ge¢irmektedir.
Boylesine yogun kullanimin “ag kiiltiiriiniin” tesirini ne Ol¢lide artirabilecegi asikardir. Bu
yogun tesirin ortaya ¢ikaracag kiiltiirel degisim ve ona bagl kimlik sorunlarinin ise aile ve
toplumlar i¢in yeni bir problem alani1 olacagini tespit etmek zor olmasa gerektir. Bu baglamda
ailenin kiiltiirii aktaran, ayni zamanda koruyan ve gelistiren roliinde “degerlerin” onemi
artmaktadir. Zira kiiltiirel degisimler ve onun ortaya ¢ikardigi kimlik sorunlarinda toplumlar

icin bir mihenk tas1 olarak 6ne konulabilecek olan “degerlerdir.”

Deger “nesne ve olaylarin, insanca énemini belirleyen nitelik” (Hangelioglu, 1994, s.

54-55) ve “insanin c¢evresinde bulunan nesnelere veya cereyan eden olaylara tepki
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gosterdiginde, onlar hakkinda tirettigi yargilar” (Arslan, 1994, s. 85), “6lgiitleridir” (Cevizci,
1996, s. 123-124). Bu sebeple degerler, bir yandan insanin varlik alanina 6zgii olup (Uysal,
2003, s. 52) diger yandan “insanin varlik sartlarindandir” (Kiigtikkalp, 2006, s. 458).

Degerlerin kaynagi, mutlak ya da goreceliligi ahlak felsefesi ve teoloji tarafindan
tartisilmakta (Ozensel, 2003, s. 235) psikoloji ve sosyal psikolojide ise degerler ve tutumlar
arasindaki iliskinin sekli ve boyutu lizerinde durulmaktadir (Kagit¢cibasi, 1980, s. 21).
Degerlerin inang ve din ile iligkisi de ele alinan hususlardandir. Degerleri gelenekler ve adetlerle
hayatimiz tizerinde etkili olan inanglar olarak kabul eden Rokeach (Rokeach, 1973, s. 5)
yaninda degerlerin kaynaklar1 arasinda dinin 6nemli bir yeri oldugu goriisii de ortaya
konulmustur. Ciinkii din, insanin tiim varlig1 ile istirak ettigi bir olgudur ki onun yasaminin
biitiiniine yon verir. Oyle ki dini kabul edilemeyecek konularda dahi kisinin ortaya koyacagi
tutum tizerinde etkili bir zihniyet olusturmasini saglar (Freyer, 1964, s. 29-38).

Degerlerin tartisilan ontolojik, epistemolojik yonleri yani sira pratik tecriibelerle yakin
ilgili olusu da iizerinde durulmasi gereken hususlardandir. Zira “dogru”, “gercek”, “arzulanan”,
“iy1” gibi deger hiikiimleri pratik tecriibelerle iligkili olusurlar. (Yavuz, 2007, s. 107.) Bu

sebeple giindelik yasam pratikleri icerisinde de s6z konusu yargilarla kendilerine yer bulurlar.

Diger yandan her ne kadar birey temelli kabul edilse de bireyin toplumdan bagimsiz
varlig1 disiinlilemeyeceginden degerlerin sosyal bir ortamda var olacagi, gelisecegi
dikkatlerden kagirilmamalidir. Nitekim degerlerden biitiiniiyle bagimsiz kiiltiir olamayacagi
gibi kiiltlir, “hayatin bi¢cimlenisi” (Kosoglu, 1992, s. 92) olarak kabul edilirse kiiltiirden uzak
degerlerden de s6z edebilmek miimkiin goriinmemektedir. Ciinkii her insan bir toplumda ve
topluma ait kiiltiir ve degerler i¢inde dogmakta sorasinda ise “kendine 6zgili bir degerler

hiyerarsisi olusturarak yasamii devam ettirmektedir” (Ulken, 1958, s. 163).

Kiiltiiriin tasiyicist aile de gocugun degerleri 6grenecegi ilk yer olacaktir. Ailenin tutarl
ve bilingli bir deger aktarimi s6z konusu oldugunda c¢ocuk i¢in degerlerin “kisisel degerler
haline doniismesi” (Kagit¢ibasi, 1980, s. 22) bir diger ifadeyle biitiinliyle i¢sellesmesi s6z
konusu olabilecektir. Bireyin “de§er hiyerarsisi” olusturabilmesi ve “degerleri
icsellestirebilmesi” ailenin deger aktarimi tutumu ile sekillenmektedir. Zira cocugun “deger”
algisinin sekillenmesinin ilk yeri aile ortami olmaktadir. Giiniimiizde her ne kadar kiigiik yasta
kres egitimi ile ¢ocuk, egitim kurumlarn tarafindan sekillendirilmeye baslamis olsa da ailenin

bu rolii biitiiniiyle ortadan kalkmis ve kalkacak da degildir.
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Degerler, din ile iligkili olup ondan beslenebilirler. Zira degerin teorik anlamda bilmek
ve inanmak olarak iki yonii bulunmaktadir. Ulken, inang ve bilginin, degeri ancak beraberce
olusturduklarim vurgulamaktadir (Ulken, 1958, s. 419). Din, degerlerin olusumundaki etkisi
yaninda kimligin de énemli bir unsuru olarak kabul edilmektedir. Zira din, aidiyet olusturma
ve bireyin kendini tanimlamasinda 6ne ¢ikan hususlardandir (Greil & Davidman, 2007, s. 549).
Buna ilaveten din “toplumsal bir¢ok aidiyetin degerini belirleyen ve muhafaza eden ana bir
unsurdur da” (Gormez, 2016, s. 4). Dinin, kimligi muhafaza eden bu yonii, insanin igine
diisecegi muhtemel kimlik krizlerinin de engellemesini saglayarak toplumsal uyumuna katkida
bulunmakta; insanin anlam arayisina cevap verme iddiasi ise bireyin i¢ diinyasinda huzur

bulmasinda etkili olmaktadir (Coskun, 2012, s. 47).

Diger yandan din, bir kurallar manzumesi olmanin ¢ok 6tesinde insanin Tanri, insan ve
kainat anlayisini tesis eder. Nasil bir Tanr1’ya inanildig1 insanin kimligini, kiiltiiriinii ve insa
ettigi medeniyeti de sekillendirmektedir. Islam dininin tevhit ilkesi ile insan1 6zgiirlestirmesi,
bireyin sorumluluk ve 6zgiirliigiinii 6ne ¢ikararak ona “yeryiiziiniin halifesi” olma misyonunu
vermesi, evrende bir diizen ve insicamin var edicisi, mutlak adil ve merhametli bir Tanr1
tasavvuru bu baglamda insana giiclii bir kimlik olusturma imkani vermektedir. Buna ilaveten
saglikli kimlik bilinci i¢in yiiksek giiven kiiltiliriniin hakim oldugu ortamlar gereklidir. Onat,
Islam dininin toplumsal plandaki en énemli amaglarindan birinin adalete dayali ahlakli bir
toplum olusturmak oldugunu, bdyle bir toplumda ise ancak giivenin hakim olacagini
vurgulamaktadir (Onat, 2009, s. 9). Ancak dinin “toplumsal ve kiiltiirel kimlik bakimindan bu
birlestirici rolii yaninda pargalayici bir rolii de s6z konusu olabilir. Dinin egemenlik araci olarak
islev gordiigii, fitrata uymayan, carpik din anlayisi, kimligin parcalanmasina ve bir baska

ifadeyle kimlik bunalimina da sebep olabilecektir” (Onat, 2009, s. §).

Ailenin, deger ve kiiltiir aktariminda oldugu gibi bireye din anlayisi ve dini kimlik
kazandirilmasinda da 6nemli rolii bulunmaktadir. Yapilan arastirmalarda bireyin i¢ine dogdugu
yani ailesinin benimsedigi dini devam ettirme oraninin hayli yiiksek oldugu goriilmektedir
(Zuckerman, 2006, s. 89-90). Dinin ilk 6grenildigi yer olan ailenin din anlayis1 da ¢ocuklara
aktarilacaktir. Bu sebeple aile bu aktariminda da bilgiye dayali, tutarli ve samimi bir tutum

sergilemeli, din anlayisini da bu esaslar iizerinden insa etmelidir.
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Sonug¢

Kimligi olusturan tiim unsurlarda ailenin ihmal edilemez rolleri bulundugu asikardir.
Bireyin i¢ine dogdugu, biiylidiigli ve kimligini insa ettigi aile ortami bir anlamda onun ilk
habitatidir. Ancak dijitallesmenin artmasi, toplumlar arasi hizlanmasi, Ozellikle internet
kullaniminin kiigiik yaslara kadar inmesi ¢ocugun kimligini sekillendiren en temel aile ortami
yaninda yeni etki alanlarinin varligina neden olmustur. Bu ise geleneksel toplumdan modern

topluma geciste yasanandan daha farkli ve daha biiyiik kimlik sorunlar1 ortaya ¢ikarmistir.

Bireyin bagka baska kimlikler arasindan kendine kimlik sectigi, bazen birden cok
kimlikten farkli unsurlar1 bir araya getirerek olusturdugu eklektik kimliklerin s6z konusu
oldugu bu yeni durumda igsel biitiinliigii bulunmayan kimlikler ortaya ¢ikmaktadir. Zira i¢inde
yasadig kiiltlirden, degerlerinden bagimsiz, biyolojik ya da toplumsal yapisina uygun olmayan
kimlik unsurlarinin birbirini tamamlamasi ve uyum gostermesi kolay degildir. Yeme-igme
aligkanliklarinin bile yasanan iklimde yetisen iiriinlerle sekillendigi, bireyin fiziksel ihtiyaci ile
uyumlu oldugu dikkate alindiginda eklektik bir kimlik anlayisinin i¢ tutarlilig1 saglayamayacagi

asikardir.

Diger yandan bireylerin kendilerine secebilecekleri kimlikler, dijital diinyanin onlara
sundugu, one ¢ikardigi, “cokea takip edilen” kimlikler arasindandir. Bu ise bireyin kimlik
seciminde ve kimligini olusturmakta 6zgiirce hareket edemediginin bir gostergesidir. Zira
ekran1 kaydirdiginda oniine diisen ona “sunulan” kimlik unsurlar1 onu yonlendiren ve bir
anlamda ona dikte edilendir. Ozellikle kimlik ingasinin hizlandig1 ergenlik ile baslayan genglik
donemi bireylerinin dijital diinyanin en yogun kullanicilar1 oldugu dikkate alindiginda, kimlik

kazanma siirecinin bir nevi “kimlik dikte” etmeye doniistiigiinii soylemek miimkiin olacaktir.

Kimliklerin dikte edildigi, tiim unsurlar iizerinden gen¢ bireyler basta olmak {izere
insanlarin sekillendirilebildigi bu siirecte aile daha 6nemli ve kritik bir rol iistlenmelidir. Her
ne kadar tiim aile fertlerinin s6z konusu mecralarin etkisi altinda olabilecegi ihtimal dahilinde
olsa da bilin¢li ebeveynler ve aileler ile bireyler, saglikli kimlik gelistirebileceklerdir. Bu
sebeple kimligi olusturan tiim unsurlarda ailenin roliiniin bulundugu bir diger ifade ile bu

unsurlarin tesisinde gorevi oldugu bilinci olusturulmali, ortaya konmalidir.

Ailenin, toplumsal kimlik unsurlar1 kiiltiir, gelenek, degerler ve din yaninda cinsiyet, dil
ve irksal mensubiyet gibi bireysel kimligin temel unsurlarinin olusmasinda da etkisi ve gérevi

bulunmaktadir. Biyolojik temelli olmakla birlikte dogustan sahip olunan cinsiyetin ve ilk olarak
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aile ortaminda Ogrenilen dilin dahi dijital diinyanin etkilesimleri ile tartisiimasi ve
farklilagmasiin s6z konusu oldugu goriilmektedir. Bu sebeple kimligin bu unsurlarinin
ingasinda da ailenin rolii ve gorevi oldugu unutulmamalidir. Kadinlik ve erkeklik rollerinin
hakkaniyetle tesis edildigi, ¢ocugun kendi bedeni ile ¢atigmasina sebep olacak anlayislarin
dislandig1 bir cinsiyet kimligi kazandirmak; tiim degerlerin tasiyicisi, iletisimin olmazsa olmazi
dilin korundugu, gelistirildigi bir ortam olusturmak ailenin 6nemli bir bagka gorevi olarak
karsimizda durmaktadir. Bu ortam ise ancak giiven ve adalete dayali, bireyin ona “dikte edilen”

degil dzgiirce kimlik insa edebilecegi bir sahsiyet kazandig aileler tarafindan saglanabilecektir.
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The Value of Child in Families Benefiting from Social
Economic Support for Their Children

ABSTRACT

This study is a quantitative descriptive research conducted to evaluate the
value given to the child and the perception of the child in low-income
families. The sample of the study consisted of families residing in Giresun
province (Tiirkiye) and receiving SED services from the Provincial
Directorate of Family and Social Services. A total of 209 parents, 169
women and 40 men, were included in the study. Data were collected from
the participants through face-to-face or telephone interviews using a
questionnaire form prepared by the researchers. The data were collected
between July 2021 and August 2021. The findings relevant to the
participants' perceptions of having children and the value of children
showed that the rate of those reflecting the perception of social and
economic value is generally lower, while the rate of those reflecting the
perception of psychological value is higher. The findings are in line with the
literature in accordance with the changing social structure of Turkey.

Keywords: | Value of child, social and economic support, low-income
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Giris

Bireyin ilk sosyallesme ortami olan aile pek ¢ok acidan bireyin benliginin ve kisiliginin
sekillenmesinde rol oynamaktadir. Ozellikle, ¢ocukluk yillarinda aile icinde deneyimlenen
yasantilarin, duygularin ve diisiincelerin yetigkinlikte siirdiiriilecek davranis bi¢imlerinin
temelini olusturdugu sdylenebilir. Ailenin ¢ocuga yonelik tutum ve davranislarina yonelik
incelemeler literatiirde sik¢a ele alinan 6nemli konular arasinda yer almaktadir. Bu dogrultuda,
ailede ¢ocugun bakimi, korunmasi ve yetistirilmesinden sorumlu bulunan ebeveynin gocuga

yonelik tutumlarinin belirleyicilerini ele almak 6nemli inceleme alanlarindan biridir.

Literatiirdeki incelemeler ebeveynin ¢ocukla iliskisini, cocuga yonelik alg1 ve tutumlarini
sekillendiren unsurlara dair ¢esitli kuramsal bakis a¢ilari sunmustur. Bireyin ¢evresiyle olan
etkilesiminde taklit, gozlem ve model almanin davranis ve tutum gelistirmede oldukc¢a 6nemli
oldugunu vurgulayan Sosyal Ogrenme Kurami, gocukluk yillarinda ebeveynleriyle kurduklari
iliskilerde gozlemledikleri alg1 ve tutumlarin bireylerin yetiskinlikteki ebeveynlik anlayisina ve
cocuk algisina yansidigini vurgulamaktadir (Altan ve Tarhan, 2018; Metin, Zengin, & Erkog,
2022). Dolayisiyla ebeveynlerin ebeveynlik yapma tarzlarinin bir bi¢imde kendi ebeveynleri ile
olan etkilesimleri yoluyla kazandiklar1 6grenmelerle ortiistiigii belirtilmektedir (Karaman,

2019).

Ebeveynin cocuga yonelik algilarinda etkili olabilecek bir diger kavramsallastirma
ebeveynlik tarzlaridir. Baumrind (1991) tarafindan literatiire kazandirilan ve ebeveynin ¢ocukla
kurdugu iliskilere dair oriintiileri aciklayan ebeveynlik tarzlar birgok agidan ¢ocuk yetistirme
ve ¢ocuga yonelik algilar bakimindan o©nemli ipuglari sunmaktadir. Bu bakimdan,
otoriter/yetkeci ebeveynligi benimseyen ebeveynin ¢ocuk algisi ile demokratik ebeveynligi
benimseyen ebeveynin ayni olmadig degerlendirilebilir. Ayn1 zamanda ebeveynin g¢ocuk
kavramina iligkin sahip oldugu algilarinin da yansittifi ebeveynlik tarzina yansidigi

goriilebilmektedir (Pesen, 2015).

Sosyal ve Kkiiltiirel acidan degerlendirildiginde g¢ocuklara yonelik ebeveyn tutum ve
davraniglarina yansiyan unsurlardan biri de ¢ocugun cinsiyeti iizerinden sekillenmektedir.
Toplumsal cinsiyet Oriintiileri baglaminda biyolojik cinsiyetin 6tesine gecen ve sosyal olarak
inga edilen cinsiyet rollerinin ¢ocukluktan itibaren kiz ve erkek cocuklara yansitildigi
goriilmektedir. Bu bakimdan ¢ocuklarin yetistirilmesinde birincil role sahip olan ebeveynlerin
toplumsal cinsiyet rollerini ¢ocuklara aktarma konusunda ilk adres olmasi ve g¢ocuklarina
yonelik algilarinin toplumsal cinsiyete dayali bakis agisindan etkilenmesi olduk¢a muhtemeldir.
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Feminist perspektiften “toplumsal cinsiyet silireglerinin yeniden iiretimi” olarak tarif edilen
toplumsal olarak belirlenen kadin ve erkek rollerinin nesilden nesile aktarilmasina eslik eden
bircok kalipyargi, inang, algi, soylem, yerlesik uygulamalar ¢ocuklara yonelik algilarin

sekillenmesinde etkili olabilmektedir. (Keser-Koctiirk, 2020; Kilig, 2013).

Cocugun Degeri ve Ailenin Degisimi

Yasanan sosyo-ekonomik ve Kkiiltiirel degisimlerin sonucu olarak ebeveyn cocuk
iliskisinin niteliginin yan1 sira ¢ocuga atfedilen deger ve alginin 6nemli bir doniisiimden gegtigi
goriilmektedir. Tirkiye’de oOzellikle Cigdem Kagitgibasi’nin calismalariyla goriintirliik
kazanmis olan ¢ocugun degeri olgusu ailelerin ¢ocuklarina verdigi ekonomik, psikolojik ve

sosyal degeri tanimlamaktadir (Kagit¢ibasi, 1981; Kagitcibasi ve Ataca, 2017).

Ailenin cocuga verdigi ekonomik deger temelde ¢ocuklarin hem kiigiikken hem de
yetiskin olduklarinda aileye sagladigi ekonomik/maddi yararla ilgilidir. Cocuklarin aile
ekonomisine katkida bulunmasinin aile i¢in 6nemli olmasi ve ¢ocugun bu ekonomik katki
dolayisiyla aile icinde yer edinmesi ¢ocugun ekonomik degerini olusturmaktadir. Cocugun
yetiskinlige eristiginde yaslanan ve giderek bagimli hale gelen anne-babasina sagladigi yaslilik
giivencesi de bu baglamda énemli bir yere sahiptir. Ozellikle yoksullugun yogun oldugu ve
sosyal giivenlik sistemlerinin olmadigi ortamlarda, ¢ocuklarin aileye ekonomik katkisinin ¢ok
onemli olmasi onlarin ekonomik degerini artiran bir faktordiir. Yaghilikta aileye ekonomik
destek saglamasi beklenen temel olarak erkek cocuk oldugundan ataerkil ailelerde erkek ¢ocuk

tercihinin daha belirgin oldugu goriilir (Kagitgibasi, 2019; Yavuz ve Gilliipinar, 2019).

Cocugun aile icinde psikolojik degere sahip olmasi ¢ocugun kendisinin aile i¢in 6nemli
olmasiyla ilgilidir. Cocugun aileye katilmasinin ve ailenin bir liyesi olmasinin anne-babasina
verdigi mutluluk, gurur, sevgi ve birliktelik gibi duygusal doyum g¢ocugun psikolojik olarak
degerli olmasmi yansitir. Cocuga psikolojik degerlerin atfedildigi ailede ¢ocugun aileye
sunacagl ekonomik katki veya saglayacagr maddi faydadan ziyade ¢ocuga yoneltilen sevgi,
cocugun mutluluk kaynagi olarak goriilmesi gibi nedenler ¢ocuk sahibi olma isteginde daha 6n
plandadir. Cogunlukla refah diizeyi yliksek olan yerlerde ve kentsel yasam kosullarinda
cocuklarin psikolojik degerinin daha belirgin oldugu goriilmiistiir (Kagit¢ibasi, 2017; Erbay,
2016).
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Cocuklara atfedilen sosyal deger ise evli yetigkinlerin ¢ocuk sahibi olduklarinda
kazandiklar1 genel sosyal kabulle ilgilidir. Ozellikle geleneksel toplumlarda kisiler
evlendiklerinde degil, cocuk sahibi olduklarinda yetiskin kabul edilir (Kagitgibasi, 2019). Bu
durum sosyal anlamda ailenin ¢ocukla birlikte tamamlandig1 imajin1 destekleyen bir yapi
olusturabilmektedir. Ornegin, kisirlik problemi yasadig1 icin ¢ocuk sahibi olamayan kisiler
sosyal baskiya maruz kalabilmektedir. Ozellikle kadinlar agisindan bunun daha ciddi bir sorun
oldugu goriliir (Topdemir-Kogyigit, 2012). Bu baglamda, ¢ocuk sahibi olmak, 6zellikle de aile
isminin ya da siilalenin devamini temin etmek iizere erkek cocuk sahibi olmak, 6énemli bir
sosyal degerdir. Erkek cocuk tercihi ¢ocugun ekonomik degeriyle de yakindan ilgilidir.
Ozellikle ataerkil toplumlarda erkek evlatlar daha giivenilir bir yaslilik giivencesi ve ekonomik

yarar kaynagidir.

Ailede ¢ocuga atfedilen deger olgusunun ve Tiirkiye’de ailelerin ¢cocuga yonelik deger
algilarinda degisimin gozlemlenmesinde Cocugun Degeri Arastirmasinin (CDA) 6nemli
katkilar1 olmustur. 1970’lerde diinyanin farkli bolgelerinde yer alan iilkelerden segilen evli
kisilerle yiiriitilen CDA’nin Tirkiye ayaginin sonuglar1 Tiirkiye’de ¢ocuga atfedilen degerin
yasanilan bolgenin gelismislik diizeyi ile degiskenlik gosterdigini ortaya koymustur. Kirsal
bolgelerde cocugun yashilik giivencesi olarak goriilmesi ve buna bagl olarak erkek cocuk
tercihi ve yiiksek dogum orani goze carpmaktadir. Cocugun psikolojik degerinin de refah

diizeyi yiiksek olan kentsel alanlarda daha belirgin oldugu tespit edilmistir (Kagit¢ibasi, 2019).

2003 yilinda daha kisitli bir 6rneklem {izerinde olmakla birlikte tekrarlanan CDA’nin
sonuglar1 yaklasik 30 yillik siiregte Tiirk toplumundaki degisime iliskin 6nemli bulgular
sunmustur. Yasanan sosyo-ekonomik ve kiiltiirel degisimlere bagl olarak 2003 CDA'daki en
dikkate deger bulgu, cocuklara yonelik ekonomik deger algisinda 6nemli bir azalma, psikolojik
deger algisinda ise 6nemli bir artig gostermis olmasidir (Kagitcibasi, 2019). 1975'te ve 2003'te
aileler tarafindan vurgulanan ¢ocuk sahibi olma isteklerinin nedenleri karsilastirildiginda ¢ocuk
sahibi olmanin nese, zevk, sevgi gibi kavramlarla dile getirilmesinin ikinci arastirmada daha
belirgin oldugu saptanmistir. Buna karsilik, cocugun yaslhilik giivencesi yarar1 ve diger maddi
yararlar1 ve bir erkek ¢ocuk sahibi olma istegi ¢cocuk sahibi olmada daha 6nemsiz hale gelmistir

(Kagiteibast, 2019).

Cocugun degeri olgusu genel olarak degerlendirildiginde aslinda Tiirk ailesinde ¢ocuga
atfedilen degerlerin her iic boyutta da yansimalarinin oldugu goriilebilir. 2011 Tiirkiye Aile
Yapist Arastirmasi’na (TAYA) katilan bireylerin %80’inin “cocuk yasliliklarinda anne

babasina bakmalidir” ifadesine katildig1 belirlenmistir. Bu oranin, 2006 TAYA’da %388 olarak
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tespit edilmis oldugu, dolayisiyla toplumda yaslilik giivencesi beklentisinin héala oldukga
onemli yer tuttugu ifade edilmistir. Benzer sekilde 2006’da %77, 2011°de %74 orani ile
cocugun biiyiidiigiinde anne babasina maddi katki saglamasi beklentisinin yansitilmasi
Tiirkiye’de ¢ocugun kendi bagina bir deger olmaktan ziyade ailedeki rolii ve aileye katkisiyla
degerlendirildigi izlenimini dogurmaktadir (Aybars, 2014). Benzer egilimin 2021
aragtirmasinda da siirdiigli, bu kapsamda katilimcilarin %80,4’linlin ¢ocugun anne babanin
itibarin1 arttirdigi, %83,1’inin gocugun yaslilikta anne-babasina bakmasi gerektigi diisiincesine
katildig1 goriilmiistiir. Bu sonuclar ¢ocuklara yonelik sosyal ve ekonomik deger algisinin halen

yiiksek oldugunu gésterir niteliktedir (ASHB ve TUIK, 2022).

Ilden-Kogkar ve Harma (2019) tarafindan gergeklestirilen bir ¢alismada Tiirkiye Aile
Yapist Arastirmalariin 2006 ile 2016 verileri gocugun degerine iliskin olarak karsilastirilmis,
elde edilen sonucglara gére on yillik siire igerisinde ¢ocugun ailesine maddi katki saglamasi
gerektigi, cocugun aile itibar1 agisindan 6nemli oldugu, ¢cocugun ebeveyn i¢in bir yiik olarak
gorilldiigli yoniindeki diistincelerde tutarli azalmalarin gergeklesmis oldugu belirlenmistir.
Dolayistyla Tiirk toplumunda g¢ocuga verilen ekonomik ve sosyal degerin zaman iginde
azalarak psikolojik degerin artmasi seklinde gerceklesen egilimin goriildiigii sdylenebilir.
Sunar ve Fisek’in (2005) ¢alismasinda sosyo-ekonomik gelisme diizeyi daha yiiksek olan
egitimli ve kentli ailelerde cocuklardan beklenen maddi beklentinin azaldigi, cocugun bagimsiz
ve Ozglir olmasina yonelik vurgularin arttigl tespit edilmistir. Yavuz ve Gilliipinar (2019)
tarafindan yapilan bir ¢alismada daha yiiksek egitim ve refah diizeyi, daha uzun siire ve daha
yogun kentsel yerlesim yerlerinde yasiyor olmalarinin ailede ¢ocuktan maddi katki bekleme

egilimini belirgin sekilde azalttig belirlenmistir.

Genel bir degerlendirme ile sosyo-ekonomik statiisii diisiik olan ve ¢ocuklarina yonelik
yaglilik glivencesi beklentisi olan aile tipinde ¢cocugun ekonomik degerinin 6n plana ¢iktigin
gérmek miimkiindiir. Ote yandan, gocugun degeri ve aile iliskileri baglaminda literatiirde
yapilan c¢alismalarda goriilen ideal aile tanimlamalarinin ¢ogunlukla cocugun psikolojik
degerini vurgulayan nitelikler barindirdig1 séylenebilir. Ailenin islevsel oldugu durumlarda
cocuklara kars1 ilgi ve sevgi, samimiyet ve sicaklik, etkili iletisim, anlay1s, paylasim, duygusal
doyum gibi olumlu etkilesim bi¢imlerine vurgu yapilmaktadir. Dolayisiyla dezavantajli aileler
olarak tanimlanan ve ¢esitli sorunlarla kars1 karsiya olan ailelerde aile islevselliginde goriilen
bozulmalarla birlikte Oncelikle c¢ocugun da bu durumdan olumsuz etkilenecegi

degerlendirilmektedir (Nazli, 2016; Canatan ve Yildirim, 2019; Usta, 2019). Buradan hareketle
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ailenin i¢inde bulundugu dezavantajli durumun Oncelikle ¢ocuga atfedilen psikolojik degeri
torpiiledigi sdylenebilir. Bu bakimdan yoksullugu deneyimleyen ailelerin durumunu ¢ocuklar

acisindan degerlendirmek bu ¢alisma agisindan temel bir ¢ikis noktasi olusturmaktadir.

Yoksul Ailelerde Cocugun Durumu

Cocuklar, i¢inde yasadigi aile ortaminda ¢esitli nedenlerle dezavantajli durumlarla karsi
karstya kalabilmektedir. Dezavantajli olarak tanimlanan ailelerin ortak 06zelliklerine
bakildiginda yoksulluk, egitimsizlik, temel ihtiyag¢lar1 karsilayamama, isttihdam olanaklarindan
yararlanamama ve sosyal glivenceden mahrum kalmanin yaygin goriillen durumlar arasinda

bulundugu goriilmektedir.

Yoksulluk oriintiisii aileleri toplumsal yasamda dezavantajli duruma diisliren ve
dolayistyla cocuklarin yasam kosullarini derinden etkileyen 6nemli bir sosyal sorundur.
Dezavantaj kavrami genel anlamda bir seyleri daha zor hale getiren, sorunlara neden olan,
bireylerin belirli konulardaki basarim ihtimalini diisiiren durumlar1 veya faktorleri
nitelendirmektedir (Cambridge, 2020; OLD, 2020). Toplumsal yasam baglaminda
degerlendirildiginde ise dezavantajlar bireylerin var olan haklara ve olanaklara ulasma
konusunda yasadig1 giigliikleri ifade etmek iizere kullanilan bir kavramdir (Kahraman Giiloglu,
2020; Karatas, 2020). Gida, giyim, barinma gibi temel ihtiyaglarini karsilamakta zorlanan
aileler i¢in ayn1 zamanda konut, egitim, saglik ve giivenli bir ¢evre gibi ihtiyaglar1 karsilamak
da oldukea giiglesmektedir. Ote yandan, yoksul ailelerde yasam beklentisinin daha diisiik ve
bebek Oliimlerinin daha yiiksek oldugu, akut ve/veya kronik hastaliklarla karsi karsiya
kaldiklari, sagliksiz yasam Oriintiilerini daha ¢ok sergiledikleri (6rn. sigara ve alkol kullanimi)

bilinmektedir (Akcan ve Telli Ugler, 2022).

Ailenin yoksulluk durumunda bulunmasi, ailenin toplumsal konumunu, rollerini, aile
biit¢elerini, isgiliciine katilim bicimlerini, ev i¢i sorumluluklarin dagilimini, ailenin varlik
durumunu, sosyal ¢evre ile iliskilerini etkilemektedir. Biitiin bunlar ¢ocuklarin saglikli bir
ortamda yetismesini gii¢lestiren nedenler olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Ozgiir-Bayir, 2018;
Aydmer-Boylu, 2019). Yoksullugun cocuklar iizerindeki etkisi incelendiginde, saglik
hizmetlerine erisimde daha fazla giiclilk yasama, zihinsel gelisimde gerilik, diisiikk akademik
basar1 ile sosyal dislanmigh@in sonucu olarak psiko-sosyal sorunlarla daha sik
karsilasiimaktadir (Avrupa Komisyonu, 2006). Ote yandan, okula uyum saglayamama, diisiik
akademik basar1, okul devamsizligi, okuldan kopma, suga yonelme gibi pek ¢ok farkli sorunun
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ardinda diisiik sosyo-ekonomik durumun belirleyici etkisinin oldugu degerlendirilmektedir

(Bellibas, 2016; Tezcan, 2014).

Aile yapisindaki 6zellikler de aile i¢in belirli dezavantajlar ortaya ¢ikarabilmektedir. Bu
baglamda ele alinmasi gerekenlerden biri tek ebeveynli ailelerdir. Son yillarda toplumlarda
bosanma oranlarinin yiikselmesi ve diger nedenlere dayali olarak tek ebeveynli ailelerin
sayisinda artig yasandigr goriilmektedir. OECD filkelerinin genelinde ailelerin %15’inin tek
ebeveynli oldugu vurgulanmaktadir. Tiirkiye’de bu oran 2020 yil1 verilerine gore %9,7 olarak
belirlenmis olmakla birlikte onceki yillara gore artis egilimindedir. Bununla birlikte, ailede tek
ebeveyn durumunda bulunanlarin ¢ogunlugunu %7,5’lik oran ile kadinlar olusturmaktadir.
Yapilan ¢aligmalar kadimin tek ebeveyn olarak bulundugu ailelerde yoksulluk riskinin tek
ebeveynin erkek oldugu ailelere gore daha yiiksek oldugunu gostermistir. Bu durum toplumsal
cinsiyet esitsizliginin kadin aleyhine ortaya ¢ikan sonuglarindan biri olarak degerlendirilebilir.
Bununla birlikte, genel olarak bakildiginda tek ebeveynli ailelerin sosyo-ekonomik statii
bakimindan her iki ebeveynin bir arada bulundugu ailelere gore daha fazla yasam zorluklariyla
karsilastign goriilmektedir (Aydiner-Boylu, 2019; Atila-Demir ve Geng-Celebi, 2017; TUIK,
2020; Nazl1, 2016).

Y ontem
Arastirma Modeli

Bu calisma nicel aragtirma yontemlerine dayali olarak gergeklestirilmistir. Cocuklar1 SED
hizmetinden yararlanan aileler agisindan ¢ocuga verilen degeri ortaya ¢ikarmayi amaglayan bu
arastirma genel tarama modeline uygun olarak tasarlanmistir. Gegmiste ya da 0 anda var olan
bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeye yonelen tarama arastirmalar1 sosyal bilimlerde
stkca basvurulan nicel desenler arasinda yer almaktadir (Giirbiiz ve Sahin, 2018; Neuman,
2020).

Arastirmanin Katihmeilari

Aragtirmanin evrenini Tirkiye’de ¢ocuklar1 SED hizmetinden yararlandirilan aileler
olusturmustur. Caligma evrenini ise Giresun iliyle sinirli olmak {izere Giresun Aile ve Sosyal
Hizmetler Il Miidiirliigii'ne bagl Giresun Sosyal Hizmet Merkezi, Bulancak Sosyal Hizmet
Merkezi, Tirebolu Sosyal Hizmet Merkezi ve Sebinkarahisar Sosyal Hizmet Merkezi’nden
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SED kapsaminda hizmet alan ¢ocuklarin ebeveynleri olusturmustur. Arastirma katilimcilarinin
belirlenmesinde rastgele olmayan 6rnekleme yontemlerinden kolayda 6rnekleme yontemiyle
arastirmanin veri toplama siirecine ayrilan zaman diliminde ilgili kuruluglarin hizmet verdigi
kisiler arasindan ulasilabilenlerin ve arastirmaya katilmayi kabul edenlerin dahil edilmesi
amaglanmistir. Bu kapsamda hizmet alanlara iliskin bilgiler Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi’ndan alinan izin dogrultusunda temin edilmistir. Temmuz 2021- Agustos 2021
doneminde gercgeklestirilen arastirmada ¢ocugu SED hizmetinden yararlanan 169’u kadin ve
40’1 erkek olmak tizere 209 kisiye ulasilmistir. Katilimcilara iligskin temel bilgiler Tablo 1°de

gosterilmistir.

Veri Toplama Araclan

Arastirma verilerinin toplanmasinda arastirmacilar tarafindan hazirlanan anket
formundan yararlanilmistir. Anket formunun hazirlanmasinda daha Onceki benzer
arastirmalarda yer alan anket formlar1, Tiirkiye Aile Yapis1 Arastirmalarinda kullanilan formlar
ve konuya iliskin literatiir bilgisi dayanak alinmistir. Elde edilen bilgiler bu arastirmanin
amaglart dogrultusunda uyarlanarak anket formunun olusturulmasinda kullanilmistir.
Olusturulan anket formunun uygulanabilirliginin denetlenmesi amaciyla birinci yazarin gérev
yeri olan Giresun Aile ve Sosyal Hizmetler il Miidiirliigii’nde gorevli personel ve bazi hizmet
alanlar tarafindan doldurulmasi saglanarak elde edilen geribildirimler dogrultusunda anket

formunda gerekli goriilen revizyonlar gergeklestirilmistir.

Veri Toplama Siireci ve Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin toplanmasinda telefonla anket uygulamasi yoOnteminden
yararlanilmistir. Verilerin toplandigi zaman diliminin COVID-19 pandemi kosullarina dayali
olarak sosyal mesafe kisitlamalarimin uygulandigr donem igerisinde bulunmasi dolayisiyla
telefon goriismeleri yoluyla veri toplama siirecinin gergeklestirilmesi uygun gorilmiistiir.
Katilimcilarin iletisim bilgileri ilgili kurumun izni dahilinde kurum kayitlarindan edinilmistir.
Telefonla ulagilan hizmet yararlanicilarina arastirma hakkinda bilgi verilerek goniillii onam

alinmistir. Arastirma sadece goniillii katilimcilar ile yiiriitilmustiir.
Arastirma, Ankara Sosyal Bilimler Universitesi Rektorliigii Sosyal ve Beseri Bilimler

Arastirmalar1 ve Bilimsel Yayin Etik Kurulu'nun 03.05.2021 tarih ve 8460 sayili etik onay1 ve
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Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nin 05.07.2021 tarih ve 480846 sayil1 aragtirma onayi ile
yiirlitilmistiir.

Arastirma verilerinin toplanmasinda zaman kullanimini etkili hale getirmek amaciyla
arastirmacilar tarafindan anketor desteginden yararlanilmistir. Bu dogrultuda, bagimsiz bir
sosyal hizmet uzmani veri toplama asamasinda arastirmacilara destek saglamistir. Aragtirma
goniillii katilimcilar ile gergeklestirilmis ve ankete katilimin SED hizmetinden yararlanma
konusunda avantaj ya da dezavantaj saglamadig1 vurgulanmisgtir. Aragtirma siirecine iligkin tiim

maliyetler arastirmacilar tarafindan karsilanmustir.

Arastirmada toplanan veriler SPSS 21 istatistik programi araciligi ile ¢oziimlenmistir.

Verilerin dagilim 6zelliklerini ortaya ¢ikarmak amaciyla betimsel analizlerden yararlanilmigtir.

Bulgular

Aragtirmada elde edilen bulgular katilimcilar1 tanimlayan sosyo-demografik bulgular ile
katilimcilarin ¢ocuk sahibi olmaya yonelik beklentileri ve ¢ocuk sahibi olmaya yiikledikleri

anlamlar baglaminda ortaya konulmustur.

Katilimcilara ait tanimlayici bulgular Tablo 1'de gosterilmistir. Katilimcilarin biiyiik bir
cogunlugunu kadinlar (80,9) olusturmustur. Katilimcilarin yas araligt 19 ile 68 arasinda

degiskenlik gdsterirken ortalama yas 38,3 olarak bulunmustur.

Yoksulluk Baglaminda Temel Koruma Hizmetleri: Sosyal ve Ekonomik Destek
Ornegi

Sosyal devlet ilkesinin bir geregi olarak toplumda dezavantajli gruplarin korunmasi ve
ithtiyaclarinin  karsilanmast noktasinda devlete 6nemli sorumluluklar diismektedir. Bu
dogrultuda, yetiskinlerin saglayacagi korunma ve bakima ihtiya¢ duyan g¢ocuklarin i¢inde
bulundugu dezavantajli ve riskli durumlara kars1 korunmasi, yagam kalitesinin arttirilmasi ve
tyilik hallerinin siirdiiriilmesi amaciyla yiiriitiilen sosyal politikalar araciligiyla sosyal ve

ekonomik risklere karsi koruyucu-6nleyici sosyal hizmet faaliyetleri yiirtitiilmektedir.

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 ¢cocuklara yonelik sosyal hizmet uygulamalarindan
biri olan Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmeti (SED), cocuklar1 ve gencleri aile yaninda

destekleyerek aileyi ve ¢ocugu sosyal ve ekonomik anlamda giiclendirmeyi amacglayan bir
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hizmet bi¢imidir. Bu hizmet ilk olarak 1986 yilinda yiiriirliige giren “Sosyal Hizmetler ve
Cocuk Esirgeme Kurumu Ayni ve Nakdi Yardim Yonetmeligi” ile yiirttilmiistiir. 2011 yili
itibartyla Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin kurulmasiyla sosyal hizmetlerin yiiriitiilmesi
bakanlik diizeyinde siirdiiriilmeye baslanmis ve sosyal hizmetlere iligkin mevzuatta 6nemli
giincellemeler ve degisiklikler yapilmistir. 2015 yilinda yiiriirliige konulan “Sosyal ve
Ekonomik Destek Hizmetleri Hakkinda YoOnetmelik” ile yoksulluk iginde olup temel
ihtiyaglarini karsilayamayan ve hayatini siirdiirmekte giicliik ceken ¢ocuk ve genglerin bakimi
konusunda ailelerin desteklenmesi amaglanmistir (T.C. Resmi Gazete, 1986; T.C. Resmi

Gazete, 2015).

SED hizmeti, ekonomik yoksunluk nedeniyle cocuklarin devlet korumasi altina
alinmasin1 Onleyerek ailelerinin veya onlara bakim sunabilecek akraba ya da diger aile
bireylerinin yaninda kalabilmelerine olanak tanimaktadir. SED uygulamasi ayni zamanda
kurum bakimi altinda bulunan ¢ocuklarin yeniden ailelerine doniisiinii tesvik etmektedir.
Boylece, sosyal ve ekonomik nedenlerle koruma ihtiyaci hisseden g¢ocuklar, koruma altina
alinmadan Once aile yaninda desteklenmektedir. SED hizmeti, ¢ocuk merkezli bir uygulama
olup, ¢cocugun iyilik halini saglamay1 hedeflerken, aile i¢indeki diger bireylerin de iyilik halini

amaglamaktadir (Bilgin, 2019).

Yukarida ele alinan ¢ergcevede bu ¢alismanin amaci sosyal ekonomik destek hizmetinden
yararlanan ya da yararlanmak i¢in bagvuruda bulunmus 18 yas alt1 ¢ocugu bulunan ailelerin
cocuklarina yonelik deger algilarini incelemektir. Bu kapsamda, ailelerin ¢ocuk sahibi olma
nedenleri, ¢ocuklarindan beklentileri, cinsiyet tercihleri, ¢ocuk sahibi olmaya yiikledikleri

anlamlara yonelik goriislerinin ortaya ¢ikarilmasi amag¢lanmustir.

Tablo 1: Katihmeilara fliskin Tanimlayici Bulgular

n %

Cinsiyet

Kadin 169 80.9

Erkek 40 19.1
Yas

19-29 29 13,9

30-39 91 43,5

40-49 73 34,9

50 ve tizeri 16 7,7
Calisma Deneyimi
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n %
Cinsiyet
Calismuyor-Issiz 191 91.4
Yar1 Zamanli 16 7.7
Tam Zamanlh 2 1.0
Emekli - -
Egitim Durumu
Okur yazar degil 12 57
Sadece okur yazar 1 0.5
Tlkokul/flkégretim 124 59.3
Lise 60 28.7
Universite ve {izeri 12 5.7
Gelir Durumu
0-1000 TL 21 10.0
1001-2000 TL 181 86.6
2001-3000 TL 7 3.3
3000 TL ve tizeri - -
Medeni Durumu
Bekar 17 8.1
Evli 79 37.8
Bosanmig 112 53.6
Bosanma Asamasinda 1 0.5

Tablo 1°de yer alan bulgular incelendiginde katilimcilarin cogunlugunun (%59.3) ilkokul

mezunu oldugu, ¢ok biiyiik bir ¢ogunlugunun ise (%91,4) herhangi bir iste calismadigi

goriilmektedir. Aylik gelir durumu incelendiginde yine biiyiikk bir ¢ogunlugunun (%86,6)

gelirinin 1000 ile 2000 TL arasinda oldugu anlagilmistir. 2021 yil1 i¢in Tiirkiye’de asgari licretin

net 2825,90 TL olarak 6dendigi goz oniline alindiginda katilimcilarin gelir seviyesinin diigiik

oldugu degerlendirilebilir. Katilimcilarin medeni durumu incelendiginde yarisindan fazlasinin

(%53,6) bosanmis oldugunu ifade ettigi anlasilmistir. Katilimcilarin ¢ocuk sahibi olma durumu

ve ¢ocuk sahibi olmaya iliskin beklentilerine iligkin bulgular Tablo 2’de yer almaktadir.
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Tablo 2. Katimcilarin Cocuk Sayilari ve Cocuk Sahibi Olmaya Yonelik

Beklentileri

Kategori n %

Sahip Olunan Cocuk Sayisi

1 0 0
2 41 35,3
3 39 33,6
4+ 36 311
Toplam 116 100
Sahip Olunan Cocuk Sayisi X
Ortalama 3,18
Kiz
0 2 1,2
1 91 55,8
2 46 28,2
3+ 24 14,8
Toplam 163 100
Erkek
0 - -
1 76 46,8
2 61 37,7
3+ 25 15,5
Toplam 162 100
Cocuk Sahibi Olmadan Once
Cocuk Beklentisi
Kiz
0 - -
1 136 70,8
2 46 24,0
3+ 10 52
Toplam 192 100
Erkek
0 1 0,5
1 132 73,4
2 44 244
3+ 3 1,7
Toplam 180 100
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Kategori n %

Sahip Olunan Cocuk Sayisi

1 0 0
2 41 35,3
3 39 33,6
4+ 36 311
Toplam 116 100
Sahip Olunan Cocuk Sayisi X
Ortalama 3,18
Kiz
0 2 1,2
Cocuk Sahibi Olmadan Once
Esinin Cocuk Cinsiyet Beklentisi
Kiz 38 18,2
Erkek 42 20,1
Cinsiyet tercihi yok 129 61,7
Yeniden Cocuk Sahibi Olma istegi
Evet 125 59,8
Hayir 84 40,2

Tablo 2’de yer alan bulgular dogrultusunda katilimcilarin sahip olduklar1 gocuk sayisina
bakildiginda 6nemli bir ¢ogunlugunun (%64,7) li¢ veya daha fazla ¢ocuga sahip oldugu
goriilmiistiir. Ortalama cocuk sayis1 3,18 olarak belirlenmistir. Ote yandan, katilimcilarin
onemli bir kismmin (%44,5) cocuk sayisina iliskin soruyu yanitsiz biraktigr goriilmiistiir.
Bunun olusmasma etki eden cesitli sebepler degerlendirilebilir. Oncelikle katilimcilar
tarafindan ¢ocuklar lizerinden yararlanilan sosyal ekonomik destek hizmetinin sahip olunan
cocuk sayisina dayali olarak degiskenlik gOstermesi aileler i¢in bu bilginin paylasilmasinin
istenmemesi sonucunu dogurmus olabilir. Ote yandan, 18 yas alti ¢ocuklar i¢in SED
hizmetinden yararlanan ve aym1 zamanda eriskin ¢ocuga sahip olan aileler ¢ocuk sayisi
bilgilerini paylasmanin kendilerine verilen hizmetin devamini olumsuz etkileyebilecegi
kanisinda bulunmus olabilirler. Bu tiir hizmetlerden yararlanan bireylerin benzer tutumlar

sergileyebildigi birinci yazarin saha deneyimlerinde karsilastigi hususlar arasindadir.

Katilimcilarin  ¢ocuk sahibi olmadan once ¢ocuk tercihlerinin ne ydnde oldugunu
anlamaya yonelik soruya verilen yanitlar ¢iftlerin cocuk sahibi olmadan dnce belirli bir cinsiyet

tercihine agirlik vermediklerini diisiindiirmiistiir. Nitekim bir ki1z (%70,8) ve bir erkek (%73,4)
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cocuk tercihinin en yiiksek oranlari olusturdugu anlasilmaktadir. Katilimcilar ayrica 6nemli bir
cogunlukla (%61,7) eslerinin de ¢ocuk sahibi olmadan dnce belirli bir cinsiyet tercihi i¢inde
bulunmadigina isaret etmistir. Katilimcilara, mevcut ¢ocuklar1 disinda tekrar ¢ocuk sahibi
olmak isteyip istemedikleri soruldugunda cogunlugu olusturan %59,8’inin yeniden ¢ocuk

sahibi olmaya olumlu baktigi anlagilmistir.

Arastirmada katilimcilarin  ¢ocuk sahibi olmanin anlamlarina iliskin goriislerini
yansitmalari i¢in bu konudaki belli diigiincelere ne diizeyde katildiklar1 6grenilmek istenmistir.
Bu baglamda, veri toplama asamasinda katilimcilara g¢ocuklarina yiikledikleri anlamlari
yansitan ifadelerin kendilerini ne 6lgiide yansittigin1 beyan etmek iizere 0 ile 10 arasinda
puanlama yapmalar1 istenmistir. Bireylerin kendi diislincelerine, kisilik 6zelliklerine veya
cesitli hususlardaki memnuniyet diizeylerine iliskin degerlendirmeleri istendiginde 0 (en
olumlu) ile 10 (en olumlu) arasinda puanlama yapmaya tesvik edilmesi yaygin kullanilan bir
aragtir. BOylece goriisiilen kisi/katilimer dogrudan spesifik bir kategoriyi yansitan cevap
vermek vyerine kendine uygun bir seviye belirleyebilmektedir. Veri analizi siirecinde
aragtirmacilar katilimcilarin 0 ve 10 arasina yerlesen yanitlarint ¢ocuk sahibi olmaya diisiik,
orta ve yiiksek diizeyde anlam yiiklemeyi yansitmak {izere ii¢ kategoride ele almislardir.
Boylece 0-3 puan diisiik, 4-6 puan orta ve 7-10 puan yiiksek anlam yiikleme kategorileri olarak
degerlendirilmistir. Bu dogrultuda ortaya ¢ikan bulgular Tablo 3’e yansitilmistir.

Tablo 3. Katihmcilarin Cocuk Sahibi Olmaya Yiikledigi Anlamlar

Kategori n %

Ailede sevilecek biri olmasi

Diisiik 25 12,0
Orta 14 6,7
Yiiksek 170 81,3

Aileye maddi katki saglayacak biri

Diisiik 169 80,9
Orta 9 43
Yiiksek 31 14,8

Erkek cocuk sahibi olma duygusu

Diisiik 160 76,6
Orta 22 10,5
Yiiksek 27 12,9

Kiz ¢ocuk sahibi olma duygusu

Diisiik 135 64,6
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Kategori n %

Ailede sevilecek biri olmasi
Orta 21 10,0
Yiiksek 53 25,4

Yashhkta bakacak biri

Diistik 103 49,3
Orta 36 17,2
Yiiksek 70 33,5

Ev islerine yardim edecek biri

Diisiik 148 70,8
Orta 26 12,4
Yiiksek 35 16,7

Mal varhgim birakacak biri

Diisiik 138 66,0
Orta 24 11,5
Yiiksek 46 22,1

Eve nese katacak biri

Diisiik 8 3,8
Orta 4 1,9
Yiksek 197 94,3

Ailenin soyunu devam ettirecek biri

Diisiik 57 27,3
Orta 39 18,7
Yiksek 112 53,6

Bagskalar tarafindan onaylanma duygusu

Diistiik 152 72,7
Orta 19 9,1
Yiiksek 38 18,2
Dini inancin geregini yerine getirme
duygusu
Diisiik 86 41,1
Orta 46 22,0
Yiiksek 76 36,4

Aile icin gurur duyacak biri

Diisiik 35 16,7
Orta 17 8,2
Kaide Dergisi
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Kategori n %

Ailede sevilecek biri olmasi

Yiiksek 157 75,1

Tablo 3’te yer alan bulgular incelendiginde katilimecilarin c¢ocuk sahibi olmaya
yiikledikleri anlamlara iligkin 6nemli sonuglarin ortaya ¢iktig1 goriillmektedir. Cocugun ailede
sevilecek biri olmasina (%81,3), aileye nese katan biri olmasina (%94,3) ve aile i¢in gurur
duyulacak biri olmasina (%75,1) yonelik alginin yiiksek oldugu belirlenmistir. Diger taraftan,
cocugun aileye maddi katki saglamasina (%80,9) ve ev islerine yardim edecek biri olmasina

(%70,8) yonelik alginin agirlikli olarak diisiik seviyede oldugu saptanmastir.

Cocugun yaslhilikta ebeveyne bakim saglayacagina iliskin alginin ise %33,5 oraninda
yiiksek, %17,2 oraninda ise orta diizeyde olmas1 ¢ocuk algisina iligkin 6nemli bulgulardan biri
olarak kabul edilebilir. Bununla paralel oldugu diisiiniilebilecek bir faktor olarak ¢ocugun aile
icin soyu devam ettirecek biri olarak goriilmesinin %53,6 oraninda yiiksek diizeyde olmasi
kayda degerdir. Buna karsin, verilen beyanlar icinde spesifik bir cinsiyet tercihini yansitacak
bicimde kiz veya erkek ¢ocuga sahip olma istegine sirasiyla %76,6 ve %64,6 oraninda diisiik

anlam yiiklenmistir.

Cocugun ailenin mal varligini1 birakabilecegi biri olarak goriilmesi (%66) veya ailenin
bagkalar1 tarafindan onay gormesini saglamasi (%72,7) hususunda yine énemli oranda diisiik
anlam ifade edilmistir. Cocuk sahibi olmanin dinin geregi olduguna yonelik alginin dagilimi
ise oldukca degisken goriilmektedir. Katilimcilarin %41,1°1 ¢ocuk sahibi olmayi diisiik diizeyde
dini gereklilige dayandirirken, %22’si orta, %36,4’1i ise yiiksek diizeyde anlamli gormektedir.

Tartisma Ve Sonug¢

Arastirma bulgular1 ¢ocuklar: i¢in Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmetinden (SED)
yararlanan ailelerin ¢ocuklarina yonelik algi ve beklentilerine iligkin ¢esitli sonuglar ortaya
cikarmistir. Ortaya ¢ikan bulgular literatiirdeki ¢esitli arastirmalarin sonuglart dogrultusunda

ele asagidaki sekilde ele alinmistir.

Calismanin bulgulan katilimcilarin ¢ocuk sayisinin diisiik olmadigint ve ¢ogunlugunun
gelecekte tekrar ¢ocuk sahibi olmaya olumlu baktigimi gostermistir. Tiirkiye Istatistik
Kurumu’nun (TUIK) Istatistiklerle Aile raporunda Tiirkiye’nin ortalama hanehalk1 biiyiikliigii
3,17 kisi olarak belirlenmisken Giresun’da 2,57 olarak tespit edilmistir (TUIK, 2023a).

Arastirmanin bulgular ortalama ¢ocuk sayilar1 géz oniine alindiginda katilimcilarin ailelerine
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ait hanehalki biiyiikliigiiniin ortalamadan daha fazla olduguna isaret etmektedir. Yine TUIK
(2023Db) verilerine gore Tiirkiye ortalamasi 1,67 cocuk olan dogurganlik hizi Giresun ilinde 1,32
olarak belirlenmistir. Dolayisiyla dogurganlik hizinin 6rnekleme katilan ailelerde daha fazla

olabilecegi yorumlanabilir.

Cocuk sayisina iliskin bulgularin literatiirde hanchalki biiytikliigii ve sosyo-ekonomik
durumu iligkilendiren aragtirmalarla Ortiistiigli yoniinde degerlendirilebilir. Hanehalk:
bliylikliigii arastirmalarda sosyo-ekonomik diizey bakimindan dezavantajli faktorlerden biri
olarak degerlendirilmektedir. Hanehalki biiytlikliigiiniin ve ailedeki ¢ocuk sayisinin artmasinin
yoksulluk ve diger sosyal riskleri artirdigina isaret edilmektedir (Aslanargun, Bozkurt ve
Sarioglu, 2016; Karadag, 2019; Meraki ve Calik-Var, 2019; Evcim, Giines ve Karaalp Orhan,
2019). Tirkiye Aile Yapisi Arastirmasi, 2016 (ACSHB, 2019) sonuglarina gore sosyo-
ekonomik statii ylikseldikce cocuk sayis1 diismektedir. Aragtirmada dort veya daha fazla cocugu

olan bireylerin %50’sinin alt sosyo-ekonomik seviyede oldugu belirlenmistir.

Calismaya katilan ebeveynlerin ekonomik giigliikler dolayisiyla SED hizmetinden
yararlaniyor olmalari, ¢ogunlugunun ilkokul/ilkdgretim diizeyinde egitime sahip olmasi bu
ailelerin sosyo-ckonomik statii bakimindan dezavantajli olduklarmi yansitmaktadir. Ote
yandan, ¢aligmaya katilan ebeveynlerin ¢ogunun bosanmis oldugu goéz Oniine alindiginda
orneklemde tek ebeveynlik olgusunun yaygin oldugu degerlendirilmektedir. Tek ebeveynlilik
literatiirde ailenin yoksulluk ve diger sosyal dezavantajlarla kars1 karsiya kalmasi bakimindan
diger bir 6nemli risk faktorii olarak ele alinmaktadir (Macit, 2020; Gemicioglu, 2022;
Goniilagan-Ozer ve Oztiirk, 2022). Dolayisiyla elde edilen sonuglarin literatiirde ele alinan

hususlart dogrulayici bir nitelige sahip oldugu degerlendirilmektedir.

Arastirma bulgulari, 6rneklem grubunda yer alan katilimcilarin ¢ocuk sahibi olma
konusunda belirli bir cinsiyet tercihine yonelmediklerini diistindiirmiistiir. Literatiirde erkek
veya kiz g¢ocuk tercihine yoOnelmenin cocuga atfedilen sosyal degerle iliskili oldugu
belirtilmektedir (Kagit¢ibasi, 1981, 2005). Geleneksel ataerkil ailelerde daha baskin sekilde
goriilen toplumsal cinsiyet rolleri dogrultusunda erkek ¢cocuk sahibi olmanin toplumsal statiiyle
iligkilendirilmesi ailelerde erkek cocuk tercihinin 6n plana ¢ikmasinda etkili olmaktadir.
Ozgiir'e gore (2004), dogurganlik diizeyinin yiiksekligi ile erkek ¢ocuk istegi arasinda iliski
kurulabilmekte, bu istek dogurganlik {izerinde kadina yonelen bir baskiya doniisebilmektedir.
Tiirkiye’de yillar itibariyla dogurganlik hizinda 6nemli bir diislis yasanmakla birlikte sosyo-

ekonomik dezavantajlar1 daha fazla yasayan Dogu ve Gilineydogu Anadolu bolgelerinde
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dogurganlik hizinin daha yiiksek oldugu gériilmektedir (TUIK, 2023b). Ornekleme katilan
ailelerin 6nemli bir kisminin 2 veya 3 ¢cocuklu olmasinin, ildeki genel dogurganlik hizinin diisiik
olmasinin sosyal agidan bu bolgede yasayan ailelerin ¢ocuk beklentisinin belirli bir cinsiyet
temelinde bulunmamasini agiklayan faktorler arasinda yer alabilir. Bu durum o6rnekleme
katilanlarin ¢ocuga yonelik sosyal deger algisinin diisiik oldugu seklinde yorumlanabilir.
Nitekim katilimcilarin biliylik ¢ogunlugunun ¢ocuk sahibi olmaya yonelik toplumsal onay

beklentisinin de diisiik olmasi bu durumu desteklemektedir.

Arastirmada elde edilen bulgular ¢ocuga yonelik ekonomik deger algisiyla iliskili
hususlarda katilimcilarin beklentilerinin genel olarak diisiik dlizeyde oldugunu gostermistir. Bu
dogrultuda ¢ocuklarin saglayacagi maddi katki veya ev islerine yardim gibi hususlara 6nemli
oranda diisliik 6nem atfedilmistir. Yaglilikta cocuktan gelecek bakima iligkin beklentinin yine
kayda deger oranda diisiik oldugu goriilmektedir. Kagit¢ibasi’nin ¢alismalarinda (1981, 2005)
belirtildigi tizere Tirk toplumunda cocuga yonelik ekonomik beklentilere iliskin alginin
giderek azaldig1 goriilmektedir. Yavuz ve Giilliipinar’in (2019) calismasinda da belirtildigi
iizere Tiirkiye’deki demografik degisimlerin, artan ekonomik kalkinma ve refahin, artan egitim
diizeyinin, artan kentsel niifusun, evlilik ve aile yasamina iliskin goriilen degisimlerin sonucu
olarak toplumda genel anlamda ¢ocuklardan ekonomik beklentilerin azalmasi s6z konusudur.
Arastirmanin 6rnekleminin diisiik gelir seviyesinde bulunan ebeveynlerden olustugu gz 6niine
alindiginda bu ebeveynlerin ¢ogunlugunun c¢ocuklarina yonelik ekonomik beklenti icinde
olmadigini beyan etmesi 6nemli bir husustur. Buna karsin katilimci ebeveynlerin {igte birinin
cocugu yaslilikta kendilerine bakacak biri olmasma yiiksek Onem atfetmesi goz ardi
edilmemelidir. 2016 Aile Yapisi Arastirmasi sonuglarinda g¢ocugun yasliliklarinda anne
babasina bakmasi gerektigine yonelik ifadeye katilanlarin orani biitiin bolgelerde yiiksek
bulunmugken en yiiksek oranlarin %89 ile Bat1 Karadeniz, Kuzeydogu Anadolu ve Giresun’un
bulundugu Dogu Karadeniz Bolgelerinde olmasi toplumsal olarak bu konunun &nemini

stirdiirdiigiinti gostermektedir.

Cocugun psikolojik degeriyle iligkili goriilen hususlara katilimcilarin ¢ogunlukla yiiksek
onem atfetmis olmasi ¢calismanin 6nemli bulgulari arasindadir. Bu dogrultuda, cocugun yiiksek
oranda aile i¢in sevgi nesnesi olmasi, eve nese katacak ve kendisiyle gurur duyulacak biri olarak
belirtilmesi s6z konusu olmustur. Yapilan aragtirmalar Tiirkiye’de ¢ocuga atfedilen psikolojik
degerin gecmisten giiniimiize arttigini ortaya koymaktadir (Kagit¢ibasi, 2017; Aybars, 2014).
Tarafindan Adana’da yiiriitiilen ¢alismanin sonuglar1 da benzer sekilde katilimci ailelerin
cogunlukla cocugun psikolojik degerini yansitan unsurlart onemli gordiikleri yoniindedir.
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Temelde ¢ocuga yoneltilen psikolojik degerin artmasi ekonomik degerin azalmasin
beraberinde getirmektedir. Ozellikle kentsel alanlarda yasayan ve ¢ocuklarma egitim basta
olmak {iizere sosyal kiiltiirel olanaklar saglamak isteyen aileler i¢in ¢ok ¢ocuk sahibi olmak
cazip degildir. Ote yandan, sahip olunan gelir giivencesi ve yaslilikta saglanan emeklilik
giivencesi gibi sosyal devlet aracglari ¢ocuklara yoneltilen ekonomik deger algisim
diisiirmektedir. Bu bakimdan 6rneklemde yer alan ebeveynlerin diisiik sosyo-ekonomik statiide
bulunmakla birlikte cogunlukla kentsel alanda yasiyor olmalari ve bir bigimde devlet tarafindan
saglanan sosyal koruma olanaklarindan yararlanmalari, degisen toplumsal yapiya paralel olarak
bu ailelerde de ¢cocuga yiiklenen anlamlarin psikolojik yonde daha kuvvetli olmasin1 saglamis

olabilir.

Ilgili literatir baglaminda arastirmanin bulgular1 degerlendirildiginde Tiirkiye’de
yasanan toplumsal degisimlere paralel olarak aileler tarafindan ¢ocuga atfedilen anlamlarin
degismesinin bu calismaya katilan ebeveynlerin goriislerine de yansidigi sdylenebilir. Bununla
birlikte, dnceki arastirmalarda genel olarak toplumda refah seviyesi daha yiiksek olan kentli
gruplarda ¢ocugun psikolojik degerinin yiiksek, sosyal ve ekonomik degerinin diisiik oldugu
belirtilmistir. Bu aragtirmanin 6rneklemine dahil olan ebeveynlerin de alt sosyo-ekonomik
statiide bulunmakla birlikte cocuklarina yonelik yliksek psikolojik deger atfetmis olmalari, ayni
zamanda diistik-orta diizeyde sosyal veya ekonomik deger atfetmis olmalar1 kayda deger bir
sonug olarak degerlendirilebilir. Bu dogrultuda, konuya iliskin farkli sosyo-ekonomik statiiye

mensup ailelerin dahil edildigi yerel diizeyde daha fazla ¢aligmanin yapilmasi 6nerilmektedir.

Tesekkiir

Calismanin veri toplama asamasinda sagladigi katkilar dolayisiyla Sosyal Hizmet
Uzmani Nisa Nur SAHIN’e tesekkiir ederiz.
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Bu ¢alisma icin etik kurul izni gerekmemektedir. Yasayan
Etik Kurul izni hicbir canli (insan ve hayvan) lizerinde arastirma
yapilmamistir. Makale Aile Sosyolojisi alanina aittir.

Makalenin yazarlari, bu ¢calisma ile ilgili herhangi bir
kurum, kurulus, kisi ile mali ¢ikar ¢atismasi olmadigini ve

(atisma Beyant yazarlar arasinda ¢ikar catismasi bulunmadigini beyan
eder.

Destek ve C(Calismada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek

Tesekkiir alinmamustir.

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 1, Sayv/Issue: 1, Kis/Winter 2023



2023

RAIDE

KAIDE DERGISI

ASBU Uluslararasi Aile Aragtirmalar
Dergisi

ASBU International Journal of Family Research

Inceleme Makalesi/Review Article
Gelis Tarihi/Received: 28.12.2023
Kabul Tarihi/Accepted: 29.00.2023
Yayim Tarihi/Published: 31.12.2023

Hukuk-1 Aile Kararnamesi’nde Nisanlanma ve Evlenme

HAYRUNNISA

OZDEMIR

Prof. Dr., Ankara Sosyal Bilimler
Universitesi
hayrunnisa.ozdemir@asbu.edu.tr

https://orcid.org/0000-0003-
4121-7014

0z

Aile Hukuku, her hukuk sisteminde oldugu gibi Islam-Osmanli hukuk
sisteminde de ¢ok fazla islenmigtir. Osmanlinin son déneminde her alanda
oldugu gibi hukuk alanminda da yasanan sorunlarin halledilmesi i¢in Aile
Hukukunda belli bash degisikliklerin yapimasi giindeme gelmistir. Soz
konusu Hukuk(-z )A4ile Kararnamesi, Osmanl aile hayatinda belli bash
koklii degisikliklerin yer aldigi bir metin olma ézelligini tasimaktadir. Ilk
kez bu Kararname ile “nisanlanma”, “evienme” ve kadinlarin ve
erkeklerin evlenme diizenlenmistir. Nikdh gerceklestirilmeden evvel
tarihin ilan edilmesi gibi belli basli degisiklikleri icermektedir. Kararname
ozellikle de Aile Hukukunda dteden beri Osmanli toplumunda yer alan
Miislim ve gayri Miislim ayrimuni ortadan kaldirmistir.  Biitiin  bu
ozellikleriyle kendi topraklarinda kisa bir siire de olsa uygulanan
Kararname bazi Ortadogu iilkelerinde ve Bosna Hersek de (Bosna

Hersek 'te) uzun yillar uygulanma imkani bulmustur.

Anahtar Kelimeler:

Hukuk-1 aile kararnamesi, nisanlanma, evlenme, nikdh akdi, evlenme
yagi

Atif/Citation

Ozdemir, H. (2023). Hukuk-1 Aile Kararnamesi'nde Nisanlanma ve Evlenme. Kaide Dergisi, 1(1), 60-79.

Ozdemir, H. (2023).Engagement and Merriage in the Family Law Decree . Journal of Kaide, 1(1), 60-79.

SCREENED BY

/ iThenticate'
S ELC LA

Bu makale iThenticate programyla taranmistir.

This article was checked by iThenticate.


mailto:hayrunnisa.ozdemir@asbu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0003-4121-7014
https://orcid.org/0000-0003-4121-7014

Hukuk-1 Aile Kararnamesi’nde Nigsanlanma ve Evlenme| 61

Engagement and Marriage in the Family Law Decree

ABSTRACT

Family Law has been covered extensively in the Islamic-Ottoman legal
system, as in every legal system. In the last period of the Ottoman Empire,
certain changes in Family Law came to the fore in order to solve the
problems experienced in the field of law, as in every field. The Legal Family
Decree in question is a text that includes certain radical changes in
Ottoman family life. For the first time, "Engagement”, "Marriage" and the
marriage ages of men and women were regulated with this Decree. The
marriage between the parties has become official with this Decree. It
includes certain changes such as announcing the date before the marriage
takes place. The decree eliminated the distinction between Muslims and
non-Muslims that had always existed in Ottoman society, especially in
Family Law. With all these features, the Decree, which was implemented in
its own territory in a short time, had the opportunity to be implemented in
the other Middle East and Bosnia and Herzegovina for many years.

Ottoman law family decree, engagement, marriage, marriage contract,
Keywords: | marriage age
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Giris

Osmanli Devleti’nde Tanzimat’tan kisa bir miiddet sonra baglayan kanunlastirma
hareketlerinin son 6rneklerinden biri 8 Muharrem 1336 (25 Ekim 1917) tarihli Hukuk-1 Aile
Kararnamesi’dir. Bu kararname, aile hukuku alaninda slam ve Osmanli hukuk tarihinde ilk ilk
ornektir. Osmanli Devleti’nde yaklasik bir buguk yil yiiriirliikte kalmis olmasina ragmen
Suriye, Urdiin, Liibnan ve Filistin gibi iilkelerde daha uzun siirelerle yiiriirliikte kalmis ve Islam
hukuk tarihinde kisa dmriine ragmen dnemli bir etkiye sahip olmustur (Aydin, 314). Osmanl
Devleti’nde Tanzimat sonrasinda baglayan bazi uygulamalar ile bilhassa Sultan Abdiilaziz’in
tahtta bulundugu yillarda (1861 1876), toplumun farkli alanlarinda iktisadi, siyasi ve sosyal

alanda 6dnemli tartismalar meydana gelmistir (Ramazanolu, 129).

Sosyal alanda giindeme gelen meselelerin baginda Bat1 ile Islam diinyas1 arasindaki en
onemli farkliliklardan biri olan “kadin” konusunun yer aldig1 soOylenebilir. Kadinin
toplum igindeki konumu, tesettiiri, kadin haklar1 yaninda aile yapisi, ailede kadmin statiisii,
iizerinde en yogun durulan konulardan olmustur (Kara, 42). Bu nedenle kadinla ilgili
islahat ¢alismalar1 daha Tanzimat Doneminde  baslamistir. Daha sonra Mesrutiyet
doneminde modernlesme taraftarlari bu konuya egilmislerdir. Hatta gilinlimiizde dahi
Islamcilik tartismalarmin merkezindeki en 6nemli tartisma konulari arasinda “kadin ve aile”
meselesi bulunmaktadir (Tekin, 550 vd). Kadin ve aile meseleleri lizerine yapilan en 6nemli
diizenlemelerden biri de Hukuk-1 Aile Kararnamesi olmustur. 1917 yilinda yiiriirliige giren ve
ozellikle evlilik hukuku iligkilerini diizenleyen Hukuk-1 Aile Kararnamesi, Cumhuriyet’in ilk
yillarinda Tiirk Medeni Kanunu’nun kabuliiyle aile hukuku alaninda getirilen yeniliklere uygun

bir zemin hazirlamistir.
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I. Hukuk-1 Aile Kararnamesi

Osmanli Devleti farklt donemlerde gesitli hukuki miiesseselere basvurmak durumunda
olmustur. Kurulusundan o giine kadar hukuki yapisi, fermanlar1 ve fetvalar1 uygulamak
seklindedir. Kadilar hiikiim verirken bagh kaldiklar1 kitap haline getirilmis bir kanun mevzuati
mevcut degildi. Bir hakim i¢in, biitiin Hanefi fikih kitaplar1 ve kendi igtihatlar1 hiikiim kaynag1
teskil ediyordu. Fetva kitabinin sahibi, resmi gorevi icra ederken veya otoritenin emriyle bu
mecmuay1 olusturmussa bu fetva mecmuasina resmi gozle bakabiliriz. Ebu's-Suud Efendi’nin
fetvalarini bu grupta saymak miimkiindiir. Osmanlilarin hakimiyeti disindaki yerlerden de el-
Fetava'l Hindiyye'yi giizel bir 6rnek olarak zikredebiliriz. Baz1 zamanlar da fetva kitab1 sahibi,
tamamen sivil bir faaliyet olarak yillar yil1 verdigi fetvalari bir yere kaydedip neticede bir kitap
olusturabiliyordu. Bu sekilde meydana getirilmis fetva kitaplarini da sivil yolla olusmus
sayabiliriz. Fetva kitaplarinin yani sira 6rfi hukuk uygulamada 6nemli yer tutuyordu. Bu
kanunname Mecelle gibi kapsamli, etkili olmadig1 ve 6zel hukuku ilgilendirmedigi i¢in kanun
yapma devrini baslatan bir faaliyet olarak dikkat ¢cekmemistir. Hukuk- 1 Aile Kararnamesi bu
kanunlar doneminin 6nemli bir faaliyetini ifade etmektedir. Hukuk-i Aile Kararnamesi 1917
tarihinde yiirtirliige konmus, icten ve distan gelen yogun baskilar neticesinde ancak 1,5 sene
gibi kisa bir siire yiiriirliikte kalabilmis ve nihayet 1919 yilinda yiiriirlikten kaldirilmistir.
Bundan sonra da aile hukuku konusunda kanun yapma faaliyetlerinde bulunulmussa da bunlar
ne yiiriirliige girebilmis ne de seviye olarak Hukuk-i Aile Kararnamesi seviyesine ulagabilmistir

(Ceker, say1 19).
i.  HAK’1 Doguran Sebepler

Kararnamenin ortaya ¢ikisinda hukuki sebepler kadar siyasi, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
sebepler de etkili olmustur. Kararnameyi doguran hukuki sebeplerin basinda aile hukukunun o
zamana kadar kanunlastirilmamis olmasi gelmektedir (Aydin, 314 vd). Bu durum Mecelle’nin
hazirlanmaya baslamasindan elli yil kadar sonra gerceklesebilmistir. Hukuk-1 Aile
Kararnamesi’nin hazirlanmasina vesile olan sebepleri genel olarak dort grup halinde toplamak
mimkiindiir. Bunlar; hukuki sebepler, sosyal, siyasi ve iktisadi sebepler, kiiltiirel sebepler ve

fikir hareketleri cereyan1 olmak tizere dort baslik altinda toplanabilir (Konan, 325).

Tanzimat donemi, hukuki agidan yerli ve batt menseli olmak iizere ikilik tasir. 1839
tarihinden sonra bir taraftan Islam hukuku, diger taraftan kaynagmi Avrupa hukukundan
ozellikle Fransiz hukukundan alan cesitli kanun ve nizamnameler uygulanmaktaydi. Ilk defa
1850 tarihinde Avrupa devletleriyle artan ticari iliskileri kolaylastirmak ve diizenleyebilmek
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i¢in Fransiz Ticaret Kanunu, daha sonra da Usul ve Icra Kanunlari alinmist1. Obiir yandan timar
sisteminin kaldirilmas: ve toprak hukuku diizenlemesi gereginin sonucu olarak yerli ve Islami
esaslara dayanan 132 maddelik Arazi Kanunnamesi (1858) ardindan Hanefi mezhebine gore
bir kanun olan Mecelle-i Ahkam-1 Adliyye (1876) hazirlanarak yiiriirliige girdi. Mecelle’de
sahis, aile ve miras gibi Medeni hukukun esasli kisimlar1 diizenlenmemisti. Mecelle’ye hem
hukuk teknigi hem de igerik acisindan getirilen elestirilerden biri onun aile hukukunu
kapsamamasi bakimindandir. Zaman zaman bu eksiklik donemin kadi ve miiderrisleri
tarafindan da dile getirilmistir. Kararndmenin hazirlanmasma aile  hukukunun
kanunlastirnlmamis olmast ve yargt ikiligini kaldirma disiincesinin etki ettigi de
sdylenmektedir. Yine Ittihat ve Terakki’nin konsolosluk mahkemeleriyle cemaat
mahkemelerinin kapatilmasi gibi reform projeleriyle is basina gelmesinin de etkisi vardir.
Nitekim Talat Paga’nin parti genel merkez tiyelerinden bu alandaki reformlar konusunda rapor
hazirlanmasini istedigi bilinmektedir. Ayrica ittihat ve Terakki’nin iktidardan diismesinden

sonra kararnamenin yiiriirliikten kaldirilmasi da partinin oynadig rolii ortaya koymaktadir.

HAK’1n hazirlanmasini etkileyen hallerden biri de I. Diinya Savasi’nin ortaya ¢ikardigi
sosyo-ekonomik problemlerdir. Halil Cin’e gore “Mecellenin aile hukukunu ihtiva etmemesi,
sosyal ve iktisadi hayat sartlarinin degismesi, Avrupa ile temaslarin bazi kesimlerde yaptigi
zihniyet degisikligi de aile hukukunun tedvinini zorunlu hale getirmistir” seklindedir. Savasin
yarattig1 sebeplerin basinda ekonomik nedenler olup savasta erkeklerin biiyiik kismi cepheye
gittiginden kadinlar, sosyal ve iktisadi hayatta erkegin yerini doldurmak zorunda kalmistir.
Savasta biitiin erkeklerin cepheye gitmesi, ailelerin ¢alisan niifus olan erkeklerden yoksunlugu,
caligma hayatinin durgunlagmasi, kadinlarin ekonomik hayatta ¢alismasinin zorunlulugu gibi
nedenlere bagli olarak sosyo-ekonomik zaruretlerin HAK’in hazirlanmasina etki ettigi

sOylenebilir.

HAK’1n hazirlanmasinda cesitli gruplarin da etkisi s6z konusu olmustur. Genel olarak
Islamcilarin fikrini yansittigi kabul edilmektedir. Ancak, hem Tiirkgiilerin hem de Baticilarm
katkis1 da yadsinamaz. Bu sebeple bu grubun teklifi olan ¢ok esle evliligin yasaklanmasi,
bosamanin hakimin kabul edecegi sebeple olmasi, bosanan kadina tazminat gibi hususlar

metinde yer almamistir (Yazici, 570).
ii.  Ozellikleri ve Icerigi

Toplam 157 maddeden meydana gelmistir.
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-Hukuk-i Aile Kararnamesi’nin Mecelle'den daha ustiin ama Mecellenin sonradan

diizeltilen maddelerine denk bir teknik yapiya sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir.

-Her seyden 6nce farkl ictihatlardan istifade etme yoniiyle Mecelle'yi agmis, mezhep

tutuculugu ile hareket etmemis, zamanin ihtiyacinmi karsilayabilecek, sikintiya firsat

vermeyecek ictihatlar tereddiitsiiz almustir.

Kararnamenin 6zelliklerini maddeler halinde 6zetlemek gerekirse:

1. Hanefi mezhebinin de disindan goriis alip uygulamaya konulmustur. Aile

kararnamesinden buna birka¢ 6rnek verilecek olursa:

a.

Nikah akdinin Onceden ilan edilmesi mecburiyetini Maliki mezhebinden
etkilenerek almistir. (Md.33) Her ne kadar malikiler nikdh akdi sirasinda ya da
zifaftan Once ilan1 yeterli gorliyorlarsa da yine de bu maddenin Malikilerden
etkilendigini sOylemek miimkiindiir.

Nikah akdinin sadece sarih sozlerle akdedilebilecegini Safii ve Hanbeli
goriisiinden almistir. (Md.36)

Asgari bulug (kizlar i¢in 9, erkekler i¢in 12) yasindan 6nce hi¢ kimsenin
evlendirilemeyecegi hiikmii Ebu Bekir ei-Esamm ve Ibn Siibriime'ye aittir. (Md.
7).

Deli erkeklerin evlendirilemeyecegi maddesi (Md.9) Safii'nin goriisiine dayalidir.
Zorlama (ikrah) ile gergeklestirilen nikah ve bosamanin gecersiz olacagi hiikkmii
Hanefi mezhebinin disindaki ii¢ mezhebe aittir (Md. 57 ve 105).

Kaybolmus olan kocanin 6liip 6lmedigi hususunda bilgi alinamadiginda, tehlikeli
bir ortamda kaybolmugsa 1 sene, normal bir ortamda kaybolmussa 4 sene sonra
kocanin 6liimiine karar verilecegi ve karisinin iddet bekledikten sonra baskasiyla
evlenebilecegi hitkmii (Md. 127) Malikilerden alinmistir.

Ayrica ailevi nizalar1 halletmek i¢in teskil edilecek olan Aile Meclisi (hakem
hey'eti)'nin yetki sinirlar1 yine Maliki goriisiine dayalidir (Md.130).

Sarhosun bosamasimin gecersiz oldugu hilkmii Hanefi mezhebi disindaki
mezheplerden alinmistir. (Md. 104).

Zinanin, evlenme engeli olamayacagi hususu da Safi mezhebinden alinmigtir

2. Kararname, gayr-i Miislim vatandaglarin aile hukukunu da diizenlemistir. Gayr-i

Miislim olarak sadece Yahudi ve Hristiyanlar1 s6z konusu yapmistir. Bundan da su

sonug ¢ikarilabilir: Gayr-i Miislim tebaa igerisinde sadece Yahudi ve Hristiyanlar devlet
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iizerinde ve toplum igerisinde etkilidir. Diger gayr-i Miislimler ciddi bir problem
olusturmamistir. Gayr-i Miislimlere ait hiikiimler, kendi dini liderlerinden alinan bilgiler
dogrultusunda Kanunnameye alinmis onlara ragmen herhangi bir muhalif hiikiim
uygulamaya konmamustir. 157 maddelik Kararname'nin 41 maddesi miinhasiran gayr-i
Miislimlerle ilgilidir. Miisliimanlarla hiikiimde ortak olduklar1 i¢in ayrica madde
tahsisine gerek kalmayip ortakca tabi olduklar1 maddeleri de hesaba katilirsa bu say1
daha da yiikselebilir.

. Evlenme ve bosanmanin resmi makamlarca olmasini ve kaydini 6ngérmiistiir. Evlilik
ya da bosanmayi tescil ettirmeyen ya da usuliine uygun olarak bunlar1 yapmayanlar
hakkinda cezalar diizenlenmistir. 37. maddede nikah akdinin, taraflarin oturdugu yerde
bulunan kaza (il¢e) hakimi veya onun izinli vekili tarafindan gergeklestirilip sdzlesme
diizenlenecegi; 110. maddede karisin1 bosamis olan kocanin, hakime durumu bildirme
zorunlulugu oldugu; 13. maddede tefrike hiikkmedildigi takdirde bunun tescil edilecegi
beyan edilmisti. Ceza Kanunu'na ilave edilen maddede ise nikah akdinde usule uymayan
koca veya her iki taraf vekillerine de 1 aydan 6 aya, sahitlerine 1 haftadan 1 aya; kendi
din adamlarindan alinan bilgilere gore sekillenen usul ve esaslara riayet etmeyen gayr-
1 miislimlerin de 1 aydan 6 aya, kim olursa olsun karisini bosayip 15 giin igerisinde
durumu hakime bildirmeyen kocanin 1 haftadan 1 aya kadar hapsedilecegi hiikmii
getirilmistir.

. Kararname'nin sonuna bir gerekge ilave edilmistir. Layihada uzunca bir mukaddime
nikah ehliyeti, kiigiiklerin nikahi, evlenme ehliyetine yer verilmistir. Kararnamede akil
hastalarinin evlendirilmemesi, velilerin 1srari,, evlenmesi yasak olanlar, nikdhin ilan
edilmesi, nikdh akdinde kullanilacak sozler, nikah sdzlesmesinin tanzim ve tescili,
mehr-i mislin kefaet (denklik) sebebi olmadigi, nikdhin fasid ve batili arasinda fark
oldugu, ikrah (zorlama) ile akdedilen nikdh ve bosanmanin durumu, mehrin asgari
miktar1, mehr-1 mislin mehir miktarini tesbitte esas alinacagi, sarhosun bosamasi, kayip
kisinin karisinin durumu, Aile meclisi ve mens donemi karmin iddeti s6z konusu
yapilmustir.

. Diizenledigi aile hukuku konular1 sunlardir: Nisanlanma, evlenme ehliyeti, evlenme
engelleri, nikah akdinin yapilis sekli, esler arasinda denklik, gegerli ve gegersiz nikahlar,
nikahin hiikiimleri, mehir, nafaka, evlenmenin sona ermesiyle ilgili genel hiikiimler, ric'l

(ric’1) ve bain talaklar (bosanma sekilleri), tefrik ve iddet.
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6. Kararnamede klasik Osmanli Tiirkgesi kullanilmistir. Arapga ve Farsca kelimeler ¢cok
bulunmaktadir (Ceker, 20).
Il. HAK’ta Nisanlanma

Nisanlanma, evlenme arzusunda olan kadinla erkegin evlilige karar vermeden Once
birbirini daha iyi tanimalar1 bakimindan 6nem arz eden ve evliligin hazirlik sathasi olarak kabul
edilen bir donemi ifade eder. Nisanlanmanin tabii sonucu evliliktir (Giines, 162). Bu donemde,
taraflar birbirleri hakkinda fikir edinmek ve ilerde ¢ikmasi muhtemel ailevi sorunlar1 en aza
indirmek i¢in, herkese agik ortamlarda bulusup goriisebilirler. Bunu yasaklayan her hangi bir

hiikiim bulunmamaktadir.

Hemen hemen, tiim toplumlarda nisanlanma vardir. Farkli gelenek tarzlarinda olsa da
onem tasimaktadir. Baslangicta daha cok bir adet ve gelenek biciminde yasanmis ve
diisiiniilmiis olan nisanlanma, daha sonra hukuk sistemleri i¢erisinde yer edinmistir. Kanunlar
bir araya getirilmeden &nce, Islam hukukunda nisanlilik miiessesesi hukuki bakimdan
taninmamistir; ancak ahlaki ve dini bakimdan nisanl bir kimseye evlilik teklifi, haram kabul
edilmistir. islam Hukuku, her ne kadar nisanlanmay1 kilise hukukunun ve bat1 hukukunun
diizenledigi tarzda diizenlememis ise de orf-adet hukukunda yerlesen nisanlilik miiessesesine,
tedvin devrinden itibaren yer vermis, gerek kurulmasina gerekse sona ermesine ait birtakim

esaslar koymus ve neticelere baglamistir.

Nisanlilik kelimesi ilk defa Osmanli Aile Hukuk Kararnamesi’nde kullanilmistir.
Kararname, nisanlilik adi altinda s6z kesme de denilebilecek hitbeyi diizenlemistir. Burada
nisanlanmakla nikah akdinin meydana gelmeyecegi, nisanin bozulmasi durumunda verilen
hediyelerle, mehre mahsuben verilen seylerin durumunun ne olacag ile ilgili diizenlemeler

yapmustir. Kararname acikca veya zimnen tazminat hakki ile ilgili diizenleme yapmamastir.

Bazi1 hukukgulara gére nisanlanma, evlenmenin bir 6n sathasi olarak diisiiniilmekte,
dolayisiyla bu miiessese, amir hiikiimlerle ele alindig1 ve diizenlendigi goriisiinden hareketle
nisanlanma olmadan evlenme imkansiz goriilmektedir (Acar, 73). Bununla birlikte evlenmenin
gecerli bir sekilde gerceklesebilmesi i¢in mutlaka once bir nisan merasimine veya baska bir
muameleye ihtiya¢ bulunmadigini sdylemek miimkiindiir. Zira evlenmeden dnce bir vaat olarak
kabul edilse de bundan bir¢ok hukuki meseleye sirayet edecek bir hukuki prensip ¢ikarmak ve

nisan olmadan nikdh olmaz demek miimkiin degildir.
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Islam Hukuku’na gére de nisanlanma baglayic1 bir akit olmadig1 gibi nisanlanmanin
evlenmeye mecbur birakan bir hukuki niteligi bulunmamaktadir. Ciinkii nisanlanma evlenme
degil evlenme vaadidir. Ancak akdi manada hukuki sonuglar dogurmamakla birlikte ahlaki,

vicdani ve 6rfi anlamda baglayici birtakim hiikiimleri ihtiva etmektedir.

Nisanlanma bir akit degil sadece taraflarin evlenme niyetini gosteren bir evlenme
vaadinden ibaret oldugundan veya bagka bir ifade ile kadin ile erkegin ileride evlenmek {izere
bir anlagsmaya varmalar1 oldugundan nikah akdi yapilmadik¢a nisanlanmakla kadin ve erkek
birbirine helal olmazlar. Nikah kiyilincaya kadar birbirlerinin yabancisidirlar. Aralarindaki
mahrem durum devam eder. Nisanlilik, kadin ve erkege evliligin verdigi beraber yasama hak

ve yetkisini vermez.

Islam hukukunda “namzedlik” olarak da yer alan nisanlanma, bir kurum olarak
kararnamenin 1. maddesinde diizenlenmistir. HAK’1in 1. maddesinde nisanlanma ile evlilik
sO6zlesmesinin kurulamayacagi hitkkmii yer alir. Buglinkii hukukumuzda oldugu gibi nisanlanma
sadece bir evlilik vaadidir ancak ilgili hitkkiimde nisanin bozulmast durumunda manevi tazminat
Odenecegi yahut istenecegi diizenlenmemistir. Birtakim goriislere gore “Nisanlilik™, aslinda
Islam hukukundaki adiyla “hitbe” miiessesi adi altinda diizenlenmistir. Yani HAK’ta

diizenlenen nisanlanmanin hitbeden ¢ok farki olmadigini sdyleyenler de bulunmaktadir

(Konan, 330).
i.  Nisanhhk (Namzedlik) Doneminin Basarisizhikla Sonu¢lanmasi

Aile arasinda yapilan bu téren hukuki bir gegerlilik tasimadigindan ser’iyye sicillerine
kaydettirilmesi gibi bir durum s6z konusu degildir. Niganlanma ile evlenme vaadi gergeklesmis
olup, evlenme yiikiimliiliigi dogmayacagindan mazeretli veya mazeretsiz olarak nisandan
dontlebilir (Yurtseven, 224). Fakat bu siiregte ortaya bazi anlasmazliklar ¢ikmis ve bu
anlasmazliklar mahkemelere intikal etmistir. Namzedlik uygulamasinin hangi kaidelere
dayandigmin anlagilmasim saglayacak bu anlagmazliklar kisaca sdyledir: Oncelikle nisanlanan
kisinin ya da kimsenin Islam aile hukukunun gerektirdigi sartlari tasimasi gerekir. Islam
hukukunda bir kadina namzed (bir kadinla nisanlanabilmek i¢in) olabilmek i¢in iki sart

gerekmektedir:
1) Evlenmeyi 6nleyecek evlenme engellerinin olmamasi.

2) Ayni kadina 6nceden bir baskasinin evlenme teklif etmemis olmasidir. Boyle bir teklife

kadin heniiz cevap vermemis veya kabul etmisse, ikinci evlenme teklifi gecerli olmaz.
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Evlilik 6ncesi yasanan nisanlilik donemi psikolojik ve sosyolojik olarak aile birliginin
kurulmasinda 6nemli bir yere sahiptir. Genellikle de hukuki bir miidahaleye ihtiya¢ duyulmaz.
Fakat nisanin bozulmasindan sonra ortaya ¢ikan ¢esitli durumlar hukuki miidahaleleri gerekli

kilabilmektedir.

Nisanin bozulmasiyla ilgili konular1 ana basliklariyla mehir, hediye ve tazminat olarak
gruplandirmak miimkiindiir. islam hukukcularina gére evlilik ger¢eklesmeden nisan bozulursa
mehir borcu da s6z konusu olmaz ve erkegin mehre mahsuben verdigi esyay1 geri istemesi en
dogal hakkidir. Zira nisanlanma kadina mehir hakki vermemektedir. Bu sebeple nisanin
bozulmasi durumunda nisanlilik doneminde kadina 6denmis olan mehrin misli mal ise mislen,
ayn1 mal ise aynen veya kiymetiyle geri alinabilecegi hususunda mezhepler arasinda goriis

birligi vardir.

Nisanin, evlilikle sonu¢lanmasi durumunda hediyelerle ilgili bir soruna genel olarak
rastlanmaz. Fakat nisanin ¢ift tarafli veya tek tarafli bozulmasi durumunda hediyeler
meselesinin hukuki sonuglarmin bilinmesi gerekir. islam hukukuna gére kabul géren sonug su
sekildedir: Nisanlilik doneminde taraflarin birbirlerine verdikleri mehrin disindaki tiim seyler
hediye hiikmiinde kabul edilir. Mecelle'de hediye "bir kimseye ikramen gotiiriilen ya da
gonderilen maldir" seklinde tarif edilir. En onemli 6zelligiyle nisan doneminde verilen

hediyeler nisanin hukuki sebebini teskil etmez.

Nisanlanmanin hukuki niteligi hususunda 6nem arz eden bir diger mesele tazminattir.
Tazminat, ancak tek tarafli olarak nisandan donme halinde s6z konusu olur. Nisan1 hakl1 bir
sebebe dayanmadan bozmak veya bozulmasina sebep olmak ise kusuru ifade eder. Davact hem
kendi kusursuzlugunu hem kars1 tarafin kusurunu hem de nisanin bozulmasindan kisisel olarak

agir bir zarara ugradigini ispat yiikii altindadir (Giines, 183).
ii.  Nisanlanmaya Engel Olan Durumlar

Daha once de ifade edildigi iizere, nisanlanma durumunda problem ¢ikmamasi i¢in ve
nisan gordiigli genel kabul itibariyle evlenme amacina yonelik oldugu icin taraflar arasinda

evlenme engellerinin bulunmamas1 gerekir.

Islam hukukunda kan akrabaligi, siit akrabaligi ve sthri hisimlik devamli evlenme
engellerini olusturur. Gegici evlenme engelleri ise halihazirda dort kadinla evli olmak, evli olan
veya bosanma, ayrilma veya 6liim iddeti bekleyen kadinla evlenmek, {i¢ kere bosadig1 eski esle

-kadin baska biriyle evlenip ayrilmadan- tekrar evlenmek, biri erkek olarak diisiintildiigiinde
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birbiriyle evlenmeleri yasak olan iki akraba kadinla ayni anda evli olmak ve din farkidir. Bu
hiikiimlere ek olarak nisanli olan kadinlara evlenme teklifinde bulunulmasi her seyden 6nce
ahlaka uygun degildir. Peygamberimiz bir Hadis-i Serifi’'nde "Higbiriniz din kardesinizin
evlenme teklifinde bulundugu kadina, ilk teklifte bulunan vazge¢medikce veya kendisinin
evlilik teklifinde bulunmasina izin vermedik¢e evlenme teklifinde bulunmasin" buyurur. Pek
tabii ki nisanli bir kadma talip olunmasi Islam ahlakiyla da Islami degerlerle de
bagdasmamaktadir. Dolayisiyla hadiste yasaklanmis olan husus niganli bir kadina talip olma
degil, kadinin bir baskas1 tarafindan istenmesidir. Zaten, evlilik teklifinin karsilikli veya tek
tarafli olumsuzlukla sonuglanmasi sonrasinda ayni kadina bagka bir kisinin talip olmas1 engel

kapsaminda degildir (Giines, 172-173).
iii.  Namzedli Olarak Gegirilen Siire

Gelin ve damat adaylariin hangi siireyle namzedlik statiisiinde bekleyecek oldugu da
onemli meselelerdendir. Tutulan kayitlarda 3 ay ile 6 sene arasinda degisiklik gdsteren
nisanlilik siireleri oldugu goriilmektedir. Stireler arasindaki bu farklilik evlenecek ciftlerden bir
veya ikisinin; yas haddini doldurmasi, uzak bir yerde bulunan niganlinin déniisiiniin beklenmesi
gibi sebeplere bagli bulunmaktadir. Beklemeyi gerektiren bir durum s6z konusu olmadigi
takdirde ise toplumun benimsedigi makul bir nisanlilik siiresinin olup olmadig1 tespit
edilememektedir. Giiniimiiz modern toplumunda da nisanlilik siiresi ortalama 6 ay ve en fazla
1.5 sene olarak gdzlemlenebilmektedir. Modern toplumumuzda, Islam Hukuk anlayisina

nazaran daha kisa bir nisanlilik siiresi uygulandigi gozlemlenmektedir.

I11l. HAK’ta Evlenme

Hukuk-i Aile Kararnamesi ile birlikte 6zellikle XVI1.ylizyilin ortalarindan itibaren resmi
mezhep halini alan Hanefi mezhebinin ictihatlarinin digina ¢ikilmis, diger mezheplerin
ictihatlarina da yer verilmistir. Bu, ilk agiklamalarda da bahsedildigi tizere HAK’1n en 6nemli

Ozelliklerinden biridir.
1) Evlenme Ehliyeti

Aile hukukunda ehliyet, taraflarin kendi irade beyanlariyla gecerli bir evlilik akdi
kurabilme veya var olan bir evliligi sona erdirebilme giiciinii ifade etmektedir. Bunlar haricinde
kisilerin hiir olma sart1 disinda, temyiz giiciine sahip ve ergenlik ¢agina gelmis bulunmalari,

diger bir deyisle akil-balig olmalar1 gerekmektedir. Bu niteliklerden birinde var olan eksiklik
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evlenme ve bosanma ehliyetini ya tamamen ortadan kaldirmakta veya sinirli hale getirerek
yapilan hukuki islemin gecerli hale gelebilmesi ig¢in velinin de devreye girmesini
gerektirmektedir.
a. Akil-Balig Olan Erkek ve Kizlarin Evlenmesi
Kararname akil balig olan erkeklerde 18, kizlarda 17 yasimi bitirenler ve bitirmeyenler
olmak {izere ikiye ayirmaktadir. Kararname bu hiikmiiyle hem Mecelle oncesi Osmanl
uygulamasindaki hem de Mecelle’deki s6zlesmelere ehliyet ile evlenme ehliyetini birbirinden

ayirmistir. Dolayisiyla evlenme ehliyetini diger ehliyetlerden ayri tutmustur.

Hanefi mezhebinde Ebu Yusuf ve Imam Muhammed, bulug yasinin iist sinirin1 erkek ve
kizlarda 15, Ebu Hanife ise kizlarda 17, erkeklerde 18 olarak kabul etmektedir. Mecelle, Ebu
Yusuf'ile Imam Muhammed’in gériisiinii kabul etmis, 986. maddede riist (resit olma yas1) yasini
hiikiim altina almistir. Buna karsilik olarak HAK ile Ebu Hanife’nin goriisiline itibar edilerek

rlist yas1 kizlarda 17, erkeklerde 18 olarak kabul edilmistir (Colak, 112 vd.). (HAK, m. 4.)

HAK, nikah ehliyetine sahip erkekle kiz arasinda da bir ayrima gitmistir. HAK’a gore
resit olan yani riist yasin1 dolduran erkek diledigi gibi evlenebilecekken, kizlar igin durum
farklilik gostermektedir. Kizlarin evlenmesinde, hakimin, durumu kizin velisine bildirme sart1
getirmistir. Fakat bu veliye bildirme durumu, HAK 6ncesi Osmanli uygulamasinda oldugu gibi
velinin iznini alma bi¢iminde ele almmamistir. Bu diizenlemede veliye sadece kizin
evlenmesine itirazinin olup olmadiginin sorulmasi s6z konusu olup, bu itirazin da sadece kefaet
(denklik) konusunda olacag: ifade edilmistir. Dolayisiyla izin konusunda getirilen bu sinirlama
Osmanli uygulamasinda HAK ile getirilen 6nemli bir yenilik olmustur. Velinin denklik
konusundaki itirazina ragmen kiz, velisinin rizasi disinda evlenirse veli, nikdhtan sonra bile
erkegin kizina denk olmadigini ileri siirerek nikahin feshini talep edebilir.(HAK, m. 47.)
Kararnamenin velinin diisiincesine gidilmesini diizenlemesi, sosyal bir gerekceye

dayanmaktadir.

Hukuk-i Aile Kararnamesi, Islam hukukundaki hakim goriise bir yenilik olarak
evlenmeye de bir alt sinir getirmistir. Buna gore 12 yasii bitirmemis erkek ile 9 yasim
bitirmemis kiz hi¢bir sekilde evlendirilemezler.

b. Akil Hastalarimin Evlenmesi

Hanefi mezhebine gore, akil hastalarinin velileri tarafindan evlendirilmeleri miimkiindiir.

HAK ise akil hastalarinin bir mecburiyet teskil etmedigi miiddetce evlenmelerine izin

vermemektedir. Kald1 ki, zaruret bulundugu takdirde bile nikdhin hakimin izniyle ve velileri
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tarafindan gerceklestirilebilecegi hiikiim altina alinmistir. Bu konuda HAK, Safii mezhebinin
goriislerinden yararlanmistir. Evliligi zorunlu kilacak nedenlerin neler oldugu konusunda
aciklik olmadigi i¢in bunun takdiri hakime birakilmistir. Doktrinde daha ¢ok evlilik yoluyla
iyilesmenin olabilecegi timidi tizerinde durulmustur. Uygulamada akil hastas1 kadinin hamile
kalmas1 da evliligi gerektirici bir zorunluluk olarak goriilmiistiir. Dolayisiyla doktrin ve

uygulamanin farkli oldugunu sdylememiz miimkiindiir.
2) Nikah Yasak Olanlar (Evlenme Engelleri)

Kararnamenin ikinci babinin birinci faslinda birbirleriyle evlenmeleri yasak olsan
kimseler sayilmistir.(HAK m. 13-19). Genel itibariyle evlenmesi yasak olan kimseler hakkinda
mezhepler goris birligi icerisindedir. Kararnamenin 13-19. maddeleri arasinda nikahi sonsuza
kadar yasak olanlar teker teker sayilmis, sadece zina konusunda Safii igtihatina uyulmustur.
Hanefi mezhebine gore kisi zina ettigi kimsenin usul ve fiiru (alt ve {istii soyu) ile evlenemez.
Safiiler “hiirmet-i musahara” olarak adlandirilan bu durumun bir nimet oldugunu ve buna da
haram yolla ulasilamayacagini kabul etmektedirler. Zaten zinanin ispat gii¢liigli de bu duruma
engel teskil etmektedir. Hiirmet-i miisahere kavrami, kok harfleri ‘hrm’ olan ve ‘yasaklik’,
‘haramlik’ anlamina gelen ‘hiirmet’ kelimesi ile ‘sihr’ kokiinden tiiremis olan ‘miisadhere’
sozciiklerinden olusmus bir terkiptir (Dumlu, 189). S6zliik anlamu itibariyle ‘eritmek’ anlamina
gelen sihr kelimesi, ‘evlilik sebebiyle olusan akrabalig1’ ifade eder. Ancak bu alani ifade etmek
iizere kullanilan tek kelime sihr kelimesi degildir. Zira s6z konusu alani karsilamak iizere
kullanilan daha bagka kelimeler de vardir. Ornegin bazi dilbilimcilere gore kadin tarafindan
olan akrabalara eshér, erkek tarafindan olan akrabalara ise ehtan, denir. Diger bazi
dilbilimcilere gore ise erkek tarafindan olan akrabalara ehma, kadin tarafindan olan akrabalara
ehtan, bir biitiin olarak her iki taraftan olan akrabalara ise eshar denir (Ibn Manziir, 1305;Aktan,
111). Kararname klasik Islam-Osmanli aile hukukundaki evlenme yasaklarini aynen muhafaza
etmekle birlikte baz1 durumlar1 icermemistir. Nikahi gecici olarak haram olanlardan {i¢ ziimre,
kuvvetle muhtemel fonksiyonu kalmadigindan hareketle Hukuk-i Aile Kararnamesi’ne
almmamistir. Buna gore; HAK’1n hazirlandigi donemde kolelik ve cariyelik hemen hemen
kalktig1 i¢in, kisinin miilkiinde olan cariyeyi nikahlamas1 hakkindaki gegici evlenme yasaklari
bu fasilda belirtilmemistir. Yine lidndan dogan evlenme yasagi da bu fasilda hiikme
baglanmamistir. Ayrica din farki konusunda da evlenme yasagi igeren bir hiikiim
getirilmemistir. Misliiman bir kadinin gayrimiislim ile evlenmesinin gecersiz olacagi 58.

maddede hiilkme baglanmistir.
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Kararnamenin 13. maddesinde bagkasi ile nikahl1 olan veya baskasinin iddetini bekleyen

kadin ile nikahlanma da yasaklanmuistir.
3) Nikah Akdi

Bir aile kanunu olarak kabul edilen Hukuk-i Aile Kararnamesi, nikah akdi meselesinde
olduk¢a ayrmtili diizenlemeler getirmis ve o déneme kadar Islam-Osmanl aile hukukunda

uygulanan veya uygulanmayan hiikiimleri bir araya toplamustir.
a. Nikah Akdi ve Devletin Miidahalesi

Osmanl1 Devleti’nin baglangigtan beri evlenme islemlerine kayitsiz kalmadigi, nikahlarin

genellikle hakim kontroliinde kiyi1ldig1 bilinmektedir.

Islam hukukunda evlenme akdinin gegerliligi i¢in mutlak resmi bir memur veya bir din
adam1 huzurunda yapilmasi sart degildir. Buna karsilik hem evlenmenin sartlarinin gergeklesip
gerceklesmedigini kontrol ve hem de nikéh akdinin diger akitler karsisindaki 6nemini ortaya
koymak i¢in Osmanli uygulamasinda nik&hin bizzat kadilar veya kadilarin kontroliinde bir din
adami tarafindan kiyilmasi esasi benimsenmistir. Bu tip akitler Ser’iyye sicillerine de
islenmistir. Ancak pek c¢ok alanda oldugu gibi bu alanda da yozlagsmalarin ve zayiflamalarin
olmasi, tekrar diizenleme yoluna gidilmesi sonucunu dogurmustur. Bu dénemde cikarilan
Sicilu-1 Niifus Nizamnameleri ve Sicil-i Niifus Kanunuyla aile hukuku alaninda devletin

kontrolii artirilmistir. Ozellikle HAK bu konuda énemli bir adim teskil etmistir.

Kararnamenin evlilige getirdigi O6nemli sartlardan bir1 de nik&hm ilan edilmesi
zorunlulugu olmustur. Aslinda bu durum Islam hukukunda siinnet olarak kabul edilmektedir.
Kararname dncesinde uygulamada bu konuda herhangi bir hukuki bir mecburiyet yoktur. ilan,
nikah akdinden Once taraflarin evlenmelerine engel herhangi bir sebebin olup olmadigini
ogrenmek i¢in mahkemece yapilan resmi bir duyurudur. Esler i¢in baz1 hak ve vecibelerin
kaynag1 olmasi1 ve kadin-erkek arasindaki iliski i¢in mesruiyet kriteri sayilmasi sebebiyle
evlenme akdinin gizli kalmayip topluma ilan edilmesi gerekli goriilmiistiir. Atar’a gore, akit
esnasinda iki sahidin hazir bulunmasi ilan i¢in yeterlidir (Atar, 114). Siinnette, en az iki sahit
huzurunda aleni olarak gerceklestirilmesi istenen nikah akdi belli bir merasime tabi tutulmamas,
ancak evliligin ilan edilmesi, bir konusma yapilmasi, bu vesileyle dost ve akrabaya ziyafet
verilmesi, def vb. aletlerle eglenilmesi tavsiye edilmistir (Buhari, 67,68,71; Miislim,96, 98; Ebu
Davud, 32; Tirmizi,6).

b. Taraflar, Sahitler ve Akitte Kullanilan Sozler
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Hukuk-i Aile Kararnamesi’nin 35. maddesine gore nikah, nikdh meclisinde taraflarin

veya vekillerinin icab ve kabulleriyle akdedilmis olur. (Yurtseven, 232).

Islam hukukunda evlenmenin gecerlilik sartlarindan biri olarak kabul edilen sahitlik
meselesi kararnamede agik olarak diizenlenmemistir. Kararnamenin 36. maddesi nikah akdinde
icap ve kabul beyanlariin seklini diizenlemistir. S6zlesmede icap ve kabuliin ne sekilde olacagi
konusunda Kararname, Hanefi mezhebinin gériisiinden ayrilarak imam Safii ve Ahmet bin
Hanbel’in goriisiinii kabul etmistir. Buna gore icap ve kabul beyanlar siipheye yer
birakmayacak sekilde acik olarak ileri siiriilecektir. Bilindigi gibi Hanefi mezhebi ictihadina
gore nikahta icap ve kabul beyanlar kinayeli sézlerle de olabilmektedir (Yurtseven, 232).
Higbir bigimde baska sekilde anlasilmasina miisaade edilmeyecek kadar agik bir icap ve kabul

HAK’ta aranmig bulunmaktadir.
c. Nikahta Ileri Siiriilen Sartlar

HAK’nin Osmanl aile hukukuna getirdigi 6énemli yeniliklerden birisi de nikadh aninda
sart kosmanin gegerli sayillmasi yoluyla cok evliligin (taaddiid-ii zevcat, poligami)
sinirlanmasidir. Taadiid-i Zevcat, aslinda hem bir erkegin ayni zamanda birden ¢ok kadinla
(polygamy, taaddiid-i zevcat), hem de bir kadinin ayn1 zamanda birden ¢ok erkekle evli olmasi
halini ifade eder. Ancak umumiyetle dinlerde ve beseri sistemlerde ¢ok kocaliligin miimkiin
olmamas1 ve uygulamalarin ¢ok karililik seklinde gortilmesi sebebiyle ¢ok evlilikten genellikle
cok karililik kastedilmektedir (Ogiit/Akmil Ali, 365). slam’da birden ¢ok evlilige (teaddiid
i zevcat) izin verilmis bulunmasi, geri kalmishgin sebebini Islam dininde arayan Batici
aydinlarin yogun elestirilerine sebep olmustur (Durmus, 251vd). Batict  diigiiniirler ¢ok
esliligin kalkmast veya simirlandirilmasina yonelik yazilar yazmislardir (Ortayli, 27).
Kararnameye gore iizerine evlenmemek veya evlendigi takdirde kendisi veya ikinci karis1 bos
olmak sartiyla evlenmek sahih ve sart gegerlidir. Kararnamenin ¢ok evlilige bu yolla bir
sinirlama getirmesi, Tiirk aile hukuku agisindan 6nemli bir gelismedir. O donem Tiirk
toplumunun sosyal ve iktisadi sartlar1 da dikkate alindiginda bu adimin 6nemi daha da ortaya

cikar.
4) Kefaet (Denklik) Meselesi

Kararnamenin klasik Osmanli aile hukukuna getirdigi degisikliklerden biri de kefaet konusu
olmustur. Kelime anlami1 denklik olan kefaet, evlenecek c¢iftler arasinda dini, iktisadi ve sosyal

seviye acisindan bir denkligin var olmasidir. Kefaetle ilgili olarak kararnamede onemli bir
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hiikiim getirilmistir. 47. maddeye gore HAK’ 1n kabul ettigi meslek ve zenginlikteki (denklige
uyulmadan yapilan evliliklerde velinin rizasi alinmamigsa, onun nikahi fesih hakki vardir.
Ancak kararname bu hususta degisik bir yol izleyerek 17 yasini1 doldurmus kizlarin nikdhinda
velisinin bir itiraz1 olup olmadigini sorarak nikahtan sonra fesih imkanini en aza indirmistir. Bu
durumda kararnamenin de agik olarak belirttigi gibi ancak bir kizin velisinden saklayarak dengi
olmayan bir erkekle evlenmesi durumunda, velinin nikahi feshetme yetkisi bulunmamaktadir.
Bu diizenlemenin amact da sosyal ve psikolojiktir. Giiniimiiz toplumunda da maddi anlamda

denklik esler arasinda aranmakla birlikte, hukuki olarak bir dayanak bulunmamaktadir.
5) Evliligin Hiikiimleri

HAK, evliligin hiikiimlerini Mehir, nafaka ve mesken gibi maddi bor¢lar ile birden fazla
karis1 olan kocanin eslerine adil ve esit davranmasi, karikocanin karsilikli olarak birbirleriyle
iyi gecinmeleri gibi manevi yiikiimliiliikler seklinde diizenlemistir. Onemine binaen sadece

nafakadan bahsedecegiz:
a. Nafaka

Kararnamenin nafaka ile ilgili faslinda sadece evlilik nafakastyla ilgili hiikiimler yer almis
olup, aile hukuku igerisindeki diger nafaka tiirlerinden bahsedilmemistir. HAK’1n nafaka ile
ilgili hiikkiimlerinde Hanefi igtihatlar1 esas alinmistir. S6z konusu hiikiimlerde, evinin
ithtiyaclarim1 karsilamayan ya da c¢esitli nedenlerle karsilayamayan kocalara kars1t kadinlarin
mahkemeye bagvurabilecekleri ve kendileri i¢in kocalar tizerine nafaka takdir ettirebilecekleri

hiikme baglanmistir (Yurtseven, 23).
6) Fasid ve Baul Evlilik Akitleri

Fasid-batil evlilik ayrimi1 sadece Hanefi mezhebi tarafindan dile getirilmistir. HAK’1n
dordiincii faslinda evlilikler i¢in de ele almmaktadir. Islam hukukuna gére evliligin kurucu
unsurlarindan herhangi biri eksik bulunursa, evlilik batil olur. Gegerlilik sartlarindan biri eksik
bulunursa, evlilik fasid sayilir. Imam-i Azam fasid ve batil evliligi birbirinden ayirmaktadir.
HAK, imam-i Azam’1n konuya iliskin goriislerini kabul etmekte ve ikisini ayirmaktadir. Ancak
kararname, fasid-batil evlilikte, sadece, Miisliiman bir kadinin gayrimiislim erkek ile olan
evliligini batil sayip, diger eksiklikleri fasid olarak kabul etmistir. Fasid ve batil evliliklere
iligskin yapilan en dikkat ¢ekici degisiklik ikrah (zorlama) ile gergeklestirilen nikahlar ile ilgili

olmustur.
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Sonug¢

Kararndmenin 6nemli bir 6zelligi de yargi birligini saglamis olmasidir. Aile hukuku
alaninda cemaat mahkemelerinin yargi yetkisini kaldirarak gayri Miislimleri ser‘iyye
mahkemelerinin yargi alanina sokan kararname, bu diizenlemeyle yargi birligi hedefine
ulagsmada 6nemli bir adim olmustur. Bu 6zelligi sebebiyle kararname Miislimanlarin yaninda
Hristiyan ve Yahudiler i¢in de hiikiimler icermistir. Bu diizenleme ile aile hukuku sahasinda
eskiden beri var olan ¢ok hukukluluk bir 6l¢iide muhafaza edilmistir. Hukuki birlik anlayisina
aykir1 olan bu husus Osmanli Devleti’nin ¢ok toplumlu ve ¢ok kiiltiirlii yapisina uygundur. 1917
tarihli Hukuk-1 Aile Kararnamesi’ni ve Osmanli aile hukukuna getirdigi yenilikler bakimindan
nisanlanma ve evlenme miiesseselerini incelemeye calistigimiz bu ¢alismada dikkat ¢ekecegi
iizere, Kararname son donem Osmanl kisi ve aile hukukuna ve Tiirk aile hukukuna 6nemli

katkilar sunmustur.

Calismanin ilk siralarinda kararnamenin hazirlanigi, 6zellikleri ve muhtevasi lizerinde
durduk. HAK ile Islam hukuk tarihinde aile hukuku ilk kez kanunlastirilmistir. Elbette ki bu
hig kolay olmamistir. Gerek Islam hukukunun ve buna bagl olarak Osmanli hukukunun klasik
yapisi, gerek i¢inde bulunulan donem itibariyle Osmanli toplumundaki siyasi, sosyal ve
ekonomik sartlar géz Oniine alindiginda bdyle bir kararnamenin ¢ikarilmasi ¢ok 6nemli bir

reform niteliginde kabul edilebilir.

Hukuk-i Aile Kararnamesi ile yapilmak istenen, par¢alanmig ve daginik halde bulunan aile
hukuku hiikiimlerini bir araya getirmektir. Bununla birlikte sadece Miisliman Osmanli
vatandaglarinin degil, gayrimiislim vatandaslarin aile hukukuna iligkin hiikiimleri de
kararnameye alinmistir. Bununla amag hukuk birligini saglamakti fakat bu tam olarak miimkiin
olmamistir. Kararname hazirlandigi donemlerde bilhassa kapitiilasyonlar ve konsolosluk
mahkemeleri araciliiyla yabancilarin ve dolayisiyla gayrimiislim Osmanli vatandaslariin bir
takim imtiyazlara sahip olmalari, kararnameyi hazirlayanlar i¢in hukuk birligi amacini

tetikleyen etkenler olmustur.
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yapimamistir. Makale Aile Hukuku alanina aittir.

Makalenin yazarlari, bu calisma ile ilgili herhangi bir
kurum, kurulus, kisi ile mali ¢ikar ¢atismasi olmadigini ve

(atisma Beyant yazarlar arasinda ¢ikar catismasi bulunmadigini beyan

eder.
Destek ve C(Calismada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek
Tesekkiir alinmamustir.
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Rol Kavranu Ve Ailedeki Islevieri: Bir Kur’an Vizyonu

KHADIJA MOUFID
Prof. Dr., Center for Family
Studies and Research on
Values and Law
dr.moufidkhadija@gmail.com

Oz

Bu makale, rol kavramin ingasini Kur’an’in ig¢inden izleyerek, Miisliiman
aile igindeki tezahiirtinii sosyolojik olarak bes rolde ele almaktadir:
istikrar, yeniden yapilanma, reform, liderlik ve taniklik. Iki tamamlayict
dongii ¢ergevesinde islevlerin dallanmasi ifadesi, ailenin velayet ve
muhafazakarlik dongiilerinin biitiinlesmesiyle yapisi kurulan tek bir varlik
olarak tamimlanmasini ¢ézer. Makale ayrica pozitivist sistemdeki rol
unsurlarmin arzu ve dogal hak felsefesine dayali olarak ve Allah’a ibadete
dayali megsru sistem ile kole anlagmazligi arasinda birlestirilmesinin
imkansizligi da vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler:

Kur’dn, aile, rol kavrami, islevier
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Introduction

Semantically and sociologically the concept of the role in the Qur’an refers to the
perception we have about our position and the behaviors we may identify with or place next to
it. The familial roles required of Moslems, as individuals and families, are based on an

existential role built on monotheism and viceregency.

This universal existential role, which is centered on viceregency and monotheism serves

as the cornerstone and substance of the basic framework of human civilization. It consists of
1. The Role Of Stability
This embodies the primary function of family structure and it is based on four key tenets.
a. Dwelling in Tranquility

(Sakan) Established by the Qur’anic verse: “And among His signs is this, that He created
for you mates from among yourselves, that you may dwell in tranquility with them, and He has
put love and mercy between your hearts. Verily, in that are signs for those who reflect” (Surah
Al-Rum, verse 21). The members of this structure enjoy a peaceful existence, driven by a
devotional and instinctive motive that ensures psychological and social security in accordance
with the complementary interplay of the roles of custodianship (Qawamah) and preservation

(Hafiziyya)® providing total comfort for both parties via affection and care for both sides.
b. Affection

It is based on the capacity to communicate feelings through a range of married-life
behaviors that are mirrored in the application of caring and compassionate abilities to one

another.
c. Mercy

Mercy, which is defined by virtue and feigning ignorance is seen to be the quality that

best captures the depth of a marriage based on promised rewards from heaven.
d. Management

It is a skill meant to make up for the shortcomings of the family members and overlook

their imperfections in order to achieve complete stability in line with the divine path and Allah’s

! Qawamah and Hafiziyya: Al-Qawama is care and responsibility, and it includes spending, housing, protection,
healthcare, and Al-Hafiziyya refers to preservation and immunization.
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saying: “They are a clothing for you, and you are a clothing for them” (Surah Al-Bagarah, verse
187).

2. The Role Of Populating

It has three levels and encompasses all developmental behaviors that occur either inside

or outside of the family structure:
a. The Level of Procreation

It includes all the functions that affect the progeny, including the upbringing and
preparation for life, biologically, socially, educationally, or religiously. The holy Qur’an tackles
this issue in details (See Surah Lugman from verses 12 to 19), and the Sunnah of the Prophet

expands fully on its interpretation.
b. Kinship? Care

This encompasses all the kinship care abilities that the Qur'an suggests for fostering bonds
that stem from familial ties, whether they have to do with financial, social, or educational

support.
c. Development Level

It encompasses all forms and techniques of nurturing that guarantee the general
development of the family structure and its surroundings to provide all that leads to the
achievement of housing security, food security, economic security, health security, and spiritual
security. The Prophet, pbuh, says: “Whoever among you wakes up safe in his flock, healthy in
his body, and has sustenance for his day, it is as if he owned the whole world.” (Al-Bukhari,
No: 300; Al-Tirmidhi, No: 2346).

3. The Function Of Reform

The Muslim household is not the only one that accepts the monotheistic legal system in
order to attain stability and personal fulfillment. Instead, the family under this system
accomplishes higher objectives, starting with reconstruction and progressing via reform to
become leaders. “Leadership, in the religious sense, is based on of truth and trustworthiness”

(See: Kouzes & Posner)

2 Kinship: It encompasses all kin and relatives who are not members of the immediate family. Being nice to them
iS necessary.
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Participating in the three-level system of reconciliation and reform is one of the family’s

objectives:
a. The Degree of Reform and Self- improvement

The Qur’an and the Prophet’s Sunnah have established an integrated modus operandi for
self-improvement and reform that is known in Islamic literature as the purification method
(Tazkiyyah), whose legislative goal is to attain a balance and harmony between the mind, soul,
and behavior. This level is regarded as the fundamental basis for the general welfare and the

relational balance within the family.
b. The Level of Matrimonial Reform and Its Righteousness

Marital kindness and fairness are a sine quo non for reaching the righteous degree of
wedlock and pursuing its perfection. It also guarantees the development of marital relations and
their advancement in the legal system and seeks to strengthen the emotional relationship
between the spouses and upgrade it from love to affection to ensure durability and humanity. It
likewise aims at expurgating it from materialistic motives to divine rewards and to integrate the
individual’s public and private monotheistic behavior within the framework of the marital

structure.
c. The Level of Reforming Environment and Its Righteousness

This complementary and improving role of the marital structure is based on the three

following theistical values:

0 Respecting and honoring, be they moral or material.
0 Sincerity in worship (Ihsan) at the structural and relational performance.
0 Promoting the behavior and philosophy of personal growth in the social

environment of the family.

4. The Role Of Leadership (See the five possible rules for building leadership:

Kouzes &Posner)

The Holy Qur’an tackles the concept of leadership. The Sunnah and the Prophet’s
biography elaborates on it. It made honesty and trustworthiness their cornerstone. The verse Al-
Furgan addresses the issue of family when it describes the servants of the Most Merciful: “And
those who say, Our Lord, grant us from our wives and our offspring a comfort to our eyes and
make us leaders for the righteous” (Surah Al-Furgan, verse 74). This verse highlights the divine
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purpose of establishing the family and its strategic goal of graduating fully qualified human
resources possessing leadership qualities in the divine sense and a sincere leadership entrusted
with the project of righteousness and reform, both earthly and hereafter. This is achieved by:

a. An educational leadership achieved through setting a good example with the
Messenger of Allah, may God peace be upon him, as a role model.

b. A social leadership that effectively manages the family's internal affairs and has
safeguards in place to keep it safe from both internal and external threats.

c. A scientific leadership that uses heavenly knowledge as the springboard for
managing its own affairs and an economic leadership that aims to provide
economic security, whether at the level of resources, saving, investing, or
spending.®

5. The Role Of Testimony*

“And thus, we have made you a moderate nation that you may be witnesses over the
people and that the Messenger may be a witness over you” (Surah Al-Bagarah, verse 143).
Thus, perfection is achieved when the level of testimony is attained and the family reaches the
level of attractiveness through our moral project by being a perfect model and a telling example,

thus becoming:

a. A good example to follow suit.
b. A tempting model.

So, these five roles, with their variations and details, enable us to fathom the sociological
concept (Badawi, 1993, p. 395) of the role from a Qur’anic perspective and bring it into being.
They enable the performance of family functions within a clear and consistent systemic
framework through two complementary roles that can be called the skills of guardianship
(Qawamah) and preservation (Hafiziyya). Moslem jurists and scholars have discussed the role
of Qawamabh in detail, but further investigation is needed to fully explore all of its intentional
dimensions in comparative studies covering the Holy Qur’an, the Prophet's Sunnah, social

sciences, psychology, and medicine. Only then will it become clear that there can be no family

3 (Imam Muslim, from the hadith of Abdullah bin Omar, may God be pleased with them both, that the Messenger
of God, may God bless him and grant him peace, said while he was on the pulpit - while mentioning charity and
refraining from begging: “The upper hand is better than the lower hand, and “The upper hand spends and the lower
hand asks.”)

4 (Presence and proof with justifiable and reasonable evidence that is grounded in admirable behavior and is
consistent with natural disposition).
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security and peace without the integration of these two roles and their mastery as skills, and that
family members may choose to switch roles in certain situations in some specific or certain
contexts. However, it must be done within a public policy in order to provide the best possible
life for their family. Thus, there is a growing need for the philosophy of objectives in relation
to purposeful judicial discretion (purposeful ljtihad) in family matters to determine the
philosophical background of the science of purposes and to assess the maturity of the sciences
of purposes theory in relation to the legislative reality. So, the system is complete in terms of
cognitive maturity with the compilation and scrutiny carried out by Al-Shatibi, but this
compilation and scrutiny requires us to build a philosophy through it and link this cognition.
Although the compilation and scrutiny conducted by Al-Shatibi have brought the system to
perfection in terms of cognitive maturity, it still needs to be built upon philosophically. We
must connect this cognitive nucleus to the current reality in the field of family, which is based
on the exclusion of religion from family and social life altogether. This is due to the legislative
duality experienced by Muslim families, which may be the cause behind the pathological
manifestations, whether at the psychological and psychiatric levels or the social and economic
levels.

This legislative dualism necessitates a philosophy of purposes to highlight two risks:

a. The danger of being confined and entangled in the text.

b. The risk of expurgation: A situation that never occurred before, but which the
Moslem family is experiencing in modern times. It seeks to exclude religion from
the legal and value systems in family daily life. Legislating extratextually and
outside of the Qur’an and divine precepts lead to legislative rigor and duality
which tax Muslim’s behavior and befuddle his understanding of the family

legislative concepts.

The perception of family roles depends on a moral, legislative, and conceptual system
from within the Islamic sharia system in building its own pattern and is based on monotheism
and the conception of the family as an entity, and is achieved through controlling the interactive
dynamics between rights and duties. This framework is in diametrical opposition to the term
“Gender”, which is based on the philosophy of parity and conflict. This situation places a heavy
burden on the cognitive system of Islamic society and befuddles any attempt to think and study

from within to highlight family roles through the cognitive integration method.

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 1, Sayv/Issue: 1, Kis/Winter 2023



The legal family role system and the secular family role system are contradictory in
philosophy, values, legislation, and purpose. Hence, adopting a dubious approach in combining
the Sharia legal system and the secular system is scientifically absurd and intellectually
farfetched, and is a social duality because the Shariah legal system is based on a fixed normative
platform and is based on monotheism and vicegerency while the human rights system is based

on the deification of Man on the basis of inherent rights and submission to desires.

Allah is the deity in the Sharia legal system whereas in the secular system it is man, which

means that desires arbitrate the human destiny.

The contradiction between the secular family system and the Shariah family system
requires us to establish goals and construct a philosophy for family issues. Without
understanding the philosophical background of the goals of Sharia law, it is not possible to
fathom them without examining the systemic nature of Sharia structure. | have adopted the
systemic characteristic of Weaver in his book Science Complexities in studying this issue. “The
system pursues its goal through considering the choices in a way that enables the management
of changing behavior to public order, where everything stored in the memory can manage the

2

change process based on the knowledge gained from the system.” The philosophical
background for the objectives of Sharia in family issues is the cognitive process that builds
perceptions within the framework of a systemic structure in the above sense, based on

comprehensive consideration and amelioration.

Whether in terms of visual, interactive, or behavioral aspects, the marital role is
constrained by the conceptual framework of the Qur’an system and is bound to it. In addition,
from a methodological perspective, the marital role can be explained and analyzed according
to the standards of sociological methods, especially the structural-functional trend and the
interactive trend. The family, as an institution, constitutes the smallest unit in the social
structure. It is based on a relational structure in a normative framework that regulates its
interaction commitment, and movement and defines its expected role. The two main sides in
the structure seek to interact with the system and each other, take inspiration from its principles,
and embody them behaviorally. The first rule for establishing a marital role is the clarity of the
marriage vision (Qawamah/Hafiziyya). First, it must be viewed from a firm belief in the sanctity

of this institution as a space for worshiping Allah and establishing viceregency on land.

Hence, the main role of the marriage institution is the mutual accommodation between

the spouses as in Surah al Baqarah verse 187; “They are clothing for you, and you are clothing
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for them”, which means that the encounter between husband and wife requires first absorbing
and implementing the concept of a concealment that is conducive to dwelling in tranquility.
This rule cannot be based on rights claims according to international conventions and laws, but
rather on both parties fulfilling their respective responsibilities. Based on this rule, it calls for
the knowledge framework of the Qur’an system to have a unified origin and equal
qualifications: The criterion of equality means that women have the same rights as men, which
means that no party has dominion over the other, especially men because they are the ones who
financially take of charge of families. Therefore, they must respect their wives’ rights. The
Qur’an states clearly the principle of family equality, saying; “And for them is the like of those
upon them, with what is fair” (Surah Al-Baqarah, verse 228): “The principle of equality
between spouses is derived from the Sharia legislation that equates men and women in many
verses as in God’s saying: “So their Lord responded to them, indeed, I will not waste the work
of any worker among you, whether male or female. Some of you are from one another” (Surah

Al-i Imran, verse195)” (Sabri, (Publication date not available), p. 122).

Sheikh Al-Maraghi says: “Due to people's ignorance of social interests, they cared little
about women’s role in improving or worsening homes until the advent of Islam that taught them
to treat women well and show them kindness and affection: “And they shall have the same as
those upon them, with kindness” (Surah Al-Bagarah, 2/228), but the Muslims have forgotten
the precepts of their religion and regressed to the Obscurantist way of treating their wives,
which has negatively impacted family. It is a punishment (from Allah) for deselecting Sharia

laws and ignoring the commands of their religion” (Al-Maraghi, vol. 2, p.183).

Rashid Reza said; “This is a very solemn word that summarizes what can only be
elaborated on in large books. It is a comprehensive rule about equality between women and
men” (Muhammad Rashid, 1990, 2, p. 297). The Qur’an system states that the most major role
of men in the structure of marriage is “qawamah”, he said. The Qur’an says, “Men are the
guardians of women because God has favored some of them over others and because they spend
their wealth” (Surah An-Nisa, verse 34).

One of the characteristics of the Qur’anic discourse that calls for cogitation is the detailed
elaboration of gawamah requirements as well as the profound summary of the requirements of
hafiziyya; what achieves the concept of integration referred to in the verse (They are clothing
for you and you are clothing for them) is the interaction between gawamah, hafiziyya, and all
their requirements. Any misunderstanding of these two concepts by the spouses hinders
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interaction, and any role exchange leads to a reversal of the function of the family structure and
its course. For men or husbands, gawamah is a constructive role that prepares for a hafiziyya
nature whose pillars are the material and the moral care. The husband is the guardian of his
family in the sense that he is responsible for it financially and morally. The definition of the
concept of gawamah in language and terminology is synonymous with care. In the Arabic
language, (Qama alaa)( means taking care of and tending to something, the word (gayyim)
refers to the master and the ruler of the matter, and the expression )(Qayyim of people)
designates the person who runs their affairs, The woman’s (Qayyim) is her husband or her
guardian who takes care of her and caters to her needs, and the word (Qawwam) is an
exaggerated form of ( Qiyam) and it means exclusively taking care of something and diligently
preserving it. Al-Baghawi, Allah have mercy on him (Ahmoh), said: “Qawwam and Qayyim
are synonymous, but Qawwam is a more emphatic word and it stands for someone who takes

care of something or someone” (Vol. 1, p. 422).

From a linguistic and terminological standpoint, the husband bears the brunt of the
responsibilities, duties, and difficulties associated with familial gawamah, and he exempts his
spouse from it intellectually and managerially. Because she must be free of these demands and
responsibilities in order to fulfill her position as preserver (Hafiza). As a result, the lawmaker
requires the husband to provide for his wife on a material and moral level. He obligated him to
treat people well, deal gently, and conduct himself according to the teachings of the Qur’an.
Allah Almighty said: “And live with them in an honorable manner. But if you dislike them,
then perhaps you will dislike a thing, and Allah will put in it evil” (Surah An-Nisa, verse 19).
In this regard, the messenger of Allah (pbuh) explained and emphasized the criteria for
evaluating the virtuousness of men, saying: “The believers with the most complete faith are
those with the best character, and the best among you are the best to their wives” (Suyiti, No:
1232). The Qur’an and the practical teachings have strongly emphasized the necessity of gentle
treatment towards the wife, to maintain her psychological balance, which is considered a
fundamental pillar in fulfilling the gawamabh role related to managing human resources within

the family.

The Prophet (pbubh) further clarified this meaning and linked it to piety as a defining
criterion saying: “Fear Allah regarding women” (Muslim, Hajj, 145) reminding of the standards
of righteousness and resurrection as the basis of the believer’s behaviour. As for his statement

(pbuh); “The best among you are the best to their wives”( Al-Tirmidhi, Rada 11), and in another
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narration, “The best among you are the best to their families, and I am the best to my family
(Suyuti, No: 3314), the believer is encouraged to look towards the horizon of ethical
advancement and be a role model in every interaction within the family structure. Thus, he has
a clear reference for evaluating his behavior, adopting the virtue of apology for failing to
develop towards the best, and recalling the noblest model and ideal example in interactions and
dealings. In doing so, the husband, as a believer, gains the advantage of detecting deficiency

and using it as a motive for improvement rather than a sense of superiority leading to arrogance.

The role of gawamah is mandated by the legislative verse that assigns the husband the
task of the financial affairs of his wife, specifying the details. In the jurisprudential system, it
is considered one of the rights of the wife, backed by proof from the Qur’an, Sunnah (traditions
of the Prophet), the consensus of scholars (Ijmaa), and an interpretation of the verse that requires
spending as a preference for men over women. The scholar Ibn Kathir, in his commentary,
refers to the expenditure described in the verse when he says, and because they spend of their
wealth, of the dowry, expenses, and obligations imposed by Allah upon them [husbands] for
their wives, according to the Book and the Sunnah, it includes material care and good treatment
of the wife by the husband, providing food, clothing, respect, and controlling one's anger.
Muawiyah ibn Haydah reported from his father, saying, 'l asked, O Messenger of Allah, what
are the rights of a husband over his wife? “He (pbuh) said, Feed her when you eat, clothe her
when you dress, do not strike her face” (Ahmed b. Hanbel, vol. 4, p. 446), do not revile her,
and do not abandon her except within the house. And Abu Huraira, may Allah be pleased with
him, reported that the Messenger of Allah, pbuh, said to his companions one day, “Give
charity.” A man said, 'O Messenger of Allah, I have a dinar. He said, “Spend it on your family.”
He said, 'I have another.' He said, “Spend it on your child.” He said, 'l have another.' He said,
“Spend it on your servant.” He said, 'l have another.' He said, “You know better than anyone

else what to do with it” (al-Hamidi and al-Bayhaki, 1176, vol. 7, pp. 466-467)

Given its motivational impact on reestablishing and strengthening the foundations of
pleasant marital interaction, providing material care by the husband for his wife is viewed as a

priority when making purchases.

Through their interactions, the wife's admiration for her husband is established and
maintained, together with her abundance of love and tenderness toward him and her sense of
need for him, all of which lead to the development of respect. Conversely, neglect builds a store
of disappointment. The basis of a wife's ready and loving subordination to her husband's
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leadership in marriage is found in the Qur’anic Sharia. Additionally, it serves as the foundation
for her psychological preparedness and sense of security in accepting the primary role assigned
to the wife, surrounded in the Qur’an by a veil of beauty in the overall texts. The Qur’an views
spending on one's spouse as a sign of good companionship; family sociologists view it as a
component of strengthening a marriage that is linked to authority, influence, and decision-
making. When a husband provides for his wife in accordance with Sharia and treats her well in
accordance with the Prophet Muhammad's (pbuh) example, the woman submits to his authority.
He is consulted while making decisions and has a moral influence on his family. Breaking this
function results in a collapse in marital power among the family members, and maybe this is
shown in the accurate meaning of the verse (because God has favored some of them over others)
as what indicates something unknown becomes known and calls for the fundamentalists’
reasoning, which states that the cause is linked to the effect in existence and non-existence. This
is also consolidated by reasoning in family sociology, as stated in the interpretation of marital
power: “The conditions or degrees of power are considered important aspects of the marital
structure for each spouse. Researchers use concepts like authority and decision-making to
define the concept of (building power) in the married unit. By adding the total of these terms,
one may determine the power of the family: “authority” and “influence”. According to Sofilios
Rothschild (1970, 32, pp. 539-552) a specialist in this area, family strength is a multifaceted
notion that can be indirectly assessed based on the behavioral acts that serve as a litmus test for
the strength. In the Qur’anic system all aspects of power, including physical and muscular
strength, are related to the role of gawamabh; they all reinforce it and make it possible to extend
authority over members of the structure away from conflict and pressure. They are also related
to the interactions between people based on their degree of discipline and devotion to the
system's reference standard. Through a series of research, sociology elucidates the process by
which power is expressed within the family. Political sociology research on the subject of power
reveals different mechanisms of power within the family. Multiple researchers in the field
discuss the concept of authority in both its nominal or formal (theoretical) and actual (practical)
aspects. They emphasize that those in positions of authority should not exercise their power

apart from the prevailing values or historical experiences.

When making decisions, the person in authority should take into account various personal
or objectives. Therefore, authority within the marital unit reflects the image of authority in the

larger society, along with the traditions and cultural patterns that support it. It is like any social
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phenomenon subject to the influence of factors of change, social and economic trends, and the

dimensions of social and economic growth, as well as levels of cultural maturity, and so on.

The Qur’anic system is mentioned as specifically defining roles and establishing a
psychologically sound hierarchy. The text argues against oppressive power dynamics within
relationships and stresses that authority should be exercised from a position of responsibility,
not domination. The lack of reflection of these concepts within families, and the interactions of
family members with them, is said to explain the hierarchical dominance present in certain Arab

societies.”

The Qur’anic systems, by specifying roles, sets up a sound psychological structure thanks
to its sound hierarchy. The relationships based on the concept of gawamah should not and will
not be sanctioned by the Qur’an to be coercive or dominating. Instead, power should be
exercised from a position of responsibility. The weakness in reflecting these concepts within
the family and the interaction of its members with them explains the authoritarian hierarchy
present in backward Arab societies. The Qur’an has tasked men with gawamah, encompassing
both financial provision and good treatment. These two elements, tied to the moral and material
rights of human beings, are integral to human dignity. Squandering them deprives individuals
of freedom and psychological well-being, subjecting them to a maze of psychological and social
tricks.® Therefore, spending within the legal limits means providing for the wife's needs justly.
From a humane perspective, it entails spending on her in accordance with the husband's income
and position. Al-Shafi'i narrates that Umar ibn al-Khattab wrote to the leaders of the armies
who were away from their wives: “Either spend on them or divorce them, or send them a
maintenance allowance for the period they are held back.” Because Islam upholds justice and
is a religion of trustworthiness, it considers the husband's financial status in the category of
maintenance (kiswa), obligatory for the wife. If the husband is wealthy, he must clothe his wife
in attire befitting the local customs. If he is poor, he should not demand more than what is
customary for someone of his standing, and if he is in an average situation, he might ask for
what is between the wealthy and the impoverished, but regardless of the situation, he is still
required to provide for his wife in terms of clothing and maintenance. The husband’s gawamah
and material obligation confirm that a man must work hard to secure his wife's material and

spiritual well-being first, and the children's well-being second. This is very important for the

5see Lipset and Bendix , (Class status and power) and C. Wright mills particularly his last book : Power Elite
b See: The psychology of the oppressed Man. Mustafa Hegazy produced by oppression.
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family’s stability. The husband must understand this obligation completely and not waver from
carrying it out. In order to be eligible for gawamah and to exert moral power, he must do this.
It also helps the wife to be ready to carry out her responsibility of keeping the household
(Hafiziyya) ((Al-Ak, 2001, p. 96) ).

The Qur’anic system grants the wife the primary job of providing care, even if it labels
the husband as the guardian, encompassing leadership, authority, and control over the family.
This involves managing internal connections and people resources, as well as the requirement

for experience, attention, and psychological and emotional support.

The term "al-hafiziyya™ is derived from both linguistic and terminological definitions.
Linguistically, "hifz" is used to refer to the mental faculty that retains information leading to
understanding, the act of keeping something in the mind in contrast to forgetting, and the use
of that faculty. It is often used in the sense of protecting as in saying, " hafiztu hifzan," and is

employed in various contexts such as inspection, undertaking, and care.

In Islamic legal terminology, the concept is mentioned in the Qur’an where it states, “Men
are the guardians of women because Allah has favored some of them over others and because
they spend of their wealth. So, the righteous women are obedient and guard the unseen. As
Allah has protected, and to those whose disobedience you fear, admonish them, and leave them
in their beds and beat them. But if they obey you, do not seek a way against them. Indeed, God
is like you. Indeed, Ali is Great” (Surah An-Nisa, verse 34)

The term “hafiziyya” here refers to the concept of women protecting, maintaining, and
preserving in the absence of their husbands what Allah has ordered them to preserve. It is
emphasized that this hafiziyya is due to their awareness of Allah's rights and not for the sake of
show or ostentation (Al-Isfahani, pp. 244-245). The term is linked to the responsibilities and
roles outlined for women in the context of family structure and marital relations, as mentioned

in the Qur’anic verses.

It is narrated by Jarir, from Abu Huraira, may Allah be pleased with him, the Prophet,
pbuh, said: “The best women are those who, when you look at them, they please you, and when
you command them, they obey you, and when you are away, they take care of themselves and

your wealth” (Hakim an-Nisaburi’, Vol. 2, p. 161).

Imam Abu Bakr ibn al-Arabi, may Allah have mercy on him, explained that “hafiziyya”

in this context means the wives refrain from doing anything in his absence that he dislikes
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seeing when he is present. Sheikh Reda adds, “It means keeping secret everything related to the

marital life, and none of them should disclose anything private to the other” (p. 38).

Hafiziyya, based on these verses, involves shielding marital intimacy and creating an
atmosphere conducive to it. It also includes keeping the family's secrets and the secrets of the
marital relationship, ensuring the safety of the family environment to promote stability,
psychological well-being, and the education of family members. The manifestations of
hafiziyya are seen in the Prophet's farewell address, when he stressed the rights and obligations

of both spouses. This fulfills their human needs and pleases Allah (Sunan al-Tirmidhi, 1161).

Women are tasked with upholding the family's domestic interests and internal security.
They must put forth every effort to enhance social, familial, educational, and psychological
aspects of their lives. Women's roles involve preserving the family's internal interests and
internal security. All that is needed of them is an effort to enhance social, familial, educational,
and psychological relationships. Nevertheless, the Qur’anic framework's components collide
with reality where different systems intersect and roles are subject to exchange, accumulation,
and conflict due to rapid changes in society as well as the impact ofand foreign philosophical

legal restrictions in Islamic communities.

However, the roles within the framework of the Qur’anic system cannot be maintained
unless gawamah and hafiziyya coexist in an interactive and complementary way, at both the
cognitive and perceptual levels as well as in practice and behavior. In this system, Allah has
entrusted the wife with the responsibility of hafizziyya and self-growth within the framework
of the Sharia to guarantee the well-being of the family. Hafiziyya, in this context, enables the
family to stabilize and survive. Here the wife plays a major role because she is the one who is
entrusted with motherhood and all the tasks that encompass, from pregnancy to breastfeeding,
and from nurturing to managing the internal affairs of the family. Hence, the Qur’an describes

her as (the righteous and obedient women) (Ibn Manzur, vol. 2, p. 73)

This combination must be functional and structural as stated in the structural-functional
approach in sociology, because the family is a complete unit and structure, and these roles are
only fulfilled through positive behavioral and symbolic interaction to ensure high productivity.
Nonetheless, they are bound by a particular standard reference in the Qur’anic system, which
permits them to extract the principles of construction and interaction to guarantee a constructive
process. This enables married partners to attain higher degrees of self-purification, as well as

reform, righteousness, and human development. This positive process within the family space
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involves knowledge, awareness, perception, embodiment, interaction, and exchange. It does not
only achieve and ensure transcendence in the concepts of humanity but also enables the family
members to adhere to standards and automatic discipline of the leadership, which should have
necessary leadership capabilities: “Discipline develops ability, and the family is a school of
discipline where the individual learns obedience to leadership (the father). In it, Allah says:
“But do not say to them a word of a word, and do not repel them, but speak to them a noble
word” (Surah Al-Isra, verse 23). Additionally, the individual learns many behavioral rules in
the family. The Muslim family is the main center of discipline. If the ability to behave well

increases, the degree of discipline does.” (Ahmed, 1990, p. 32)
6. Roles Of Marriage

The many roles that marriage plays provide for empowerment and the fulfiliment of
family roles. Sociologists have identified several roles, some of which may differ depending on
one's philosophical perspective. Murdock divides these four purposes into four categories:
sexual, economic, reproductive, and educational. These are the functions that are most similar
to those found in the Qur’an. The emotional-social function is also added. The other functions

will be covered in the part that follows. Here, we will focus on the marital and social functions.

a. Sexual Function:

The Qur’anic system refers to the sexual function as the "role of protection and chastity,"
which takes on a broader meaning. This role includes all activities that result in legal sexual
relations and free people from bodily material requirements. Three degrees of this intimate
encounter—the visual communication level, the emotional communication level, and the sexual
satisfaction level—allow for rejuvenation and wholeness. The rich legacy of jurisprudence has
left behind a wealth of information that explains and clarifies the various levels and forms of
protection, highlighting all the pleasures that Sharia protects to keep both partners secure from
worldly temptations. The Sharia highlights how sacred sexual relationships are: "Even in the
absence of temptations, sexual desire is the strongest human impulse, second only in power and

capacity to the need for sustenance.

Any human being, no matter how strong his resolution, cannot endure the brunt of its
purely natural activity, which calls for prompt advice, especially in the face of persistent

temptations. Therefore, Allah legislated marriage and made it one of the Sunnahs of the
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Prophets and Messengers and encouraged it. Allah says: “God desires to lighten the burden for
you, and man was created weak” (Surah An-Nisa’, verse 28), in relation to women. Al-Qurtubi,
may God have mercy on him, says in an interpretation of the Almighty’s saying: “And man was
created weak” that is, weak individuals who lack the patience to stop having intimate relations
with women (Al-Ici, vol. 5, pp. 19-20). It is stated in the interpretation of the Allah’s saying:
“God does not burden a soul beyond its capacity” (Surah Al-Bagarah, verse 286).

Imam Al-Qurtubi, mahmoh, expounds in his interpretation of the divine verse: “And
among His signs is that He created for you mates from among yourselves that you may dwell
in tranquility in them, and He has placed between your affection and mercy” (Surah Al-Rum,
verse 21). The initial understanding that exists between a man and a woman is that they are
drawn to one another because of their deep inner power He finds peace in her, and she relieves
him of his restlessness. The Imam goes on to say that the woman, or wife, has a duty to always
answer her husband's call (for intimate relation) voluntarily. If she objects, she is doing injustice
and putting herself in a queer situation. This is further corroborated by a narration from the
Hadith, as reported by Al-Bukhari on the authority of Abu Huraira, may Allah be pleased with
him, from the Prophet, pbuh, who stated: “If a man invites his wife to his bed, and she refuses
to come, the angels will curse her until morning” (Al-Bukhari, The Book of Marriage, vol. 7,
p. 39).

Consequently, in the larger framework of human relationships, sentimental
communication—which is based on a set of mechanisms derived from the guidance of the
Prophet—achieves psychological closeness and facilitates unity between the two individuals,
just as visual communication (Al-Ak, 2001, pp. 162-168) does in the context of marriage.
Above all of them is what he said, pbuh: “Exchange gifts; you will love one another.” And
Allah made the woman a beautiful companion in marriage. It is connected to all that is lovely
in human heritage, love poems were written to celebrate her beauty, describing parts of her
body, and portraits embodying her soul as an expression of beauty were painted. All the
meanings of delicacy and transparency were associated with the spirit of the woman. Therefore,
the Prophet recommended. All meanings of delicateness and transparency were connected to
the woman's essence. That is why the Messenger recommended it when he said: “Be gentle
with the (perfume) glasses.” The gateway to a woman's soul is presents. Words, perfumes, and
flowers are the most exquisite things Allah has made. They help to satisfy the woman’s feelings,

build her own confidence, and empower her to give without generously. Meanwhile, the
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messengers to a man's heart are social respect and sexual satisfaction, and this is the essence of
the difference between husband and wife. A man who is not satisfied sexually is not interested
in an emotional relationship, just as a wife who is not satisfied emotionally is not interested in
a sexual relationship. Both theoretical acceptance and psychological acceptance are sufficient
to enable success in the sexual relationship and its continuity without experiencing the dullness
and stagnation that most marital relationships sustain due to the lack of renewal of emotions
and the mechanisms of visual communication despite the fact that the Prophet’s practical
Sunnah is so rich in this respect that many studies can draw insights about marital relationships

from it.
b. Social-emotional function:

By defining the rules of affection and compassion, the spouses develop the social-
emotional function between them, so the relationship between the spouses rises from the human
level to the humane level. The marital relationship is able to perform its beneficial and
interactive roles for the family and its surroundings because of the interaction between the
spouses and between them and the family members, including fathers, brothers, and relatives,
as well as providing all the etiquette of respect and honor. Socially, Allah said: “And among
His signs is that He created for you mates from among yourselves that you may find tranquility
in them, and He has placed between your affection and mercy” (Surah Al-Rum, verse 21),
meaning affection and compassion between two strangers, so the meeting was a marriage),
signifying love and sympathy between two strangers; so, the meeting was a marriage. It
essentially calls for empathy and intimacy, and according to Ibn Abbas, “affection is a man's
love for his wife” (Al-Qurtubi, vol. 17, p. 17). The Islamic Sharia defined the roles and detailed
the responsibilities assigned to both parties, establishing an atmosphere of affection and love
within the social space of the family. It is believed that the role of mercy and affection in a
married relationship forms the moral foundation of the family and gives it strength in the
structure of relationships. It is also the basis of tranquility and dwelling, as Allah Almighty said:
“And among His signs is that He created for you mates from among yourselves, that you may
find tranquility in them, and He placed between you affection and mercy” (Surah Al-Rum, verse
21). In his Interpretation of the last part of this verse, Rashid Rida says: “Affection includes the
relationship between husband and wife, while mercy extends to all family members. The
Islamic Sharia restricted the tranquility of the soul and made it specific to the wife, and did not
restrict affection and mercy because tranquility is between the spouses whereas affection and
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mercy are for everyone who joins them together through lineage, and they increase and become
stronger after the birth of children” (Vol. 5, p. 32).

In the Qur’anic system, both the wife and the husband work for the family after
emancipating the body from the demands that make them humans, raising the marital
relationship to higher levels on the human aspect by developing love and affection, nourishing
them through collaboration in life, and fulfilling the duties required by kinship. These standards
of conduct are set by the Islamic law and include relationships with parents, in-laws, and
relatives. Islamic good manners, based on Qur’anic teachings, prioritize the good relationship
and mutual respect shared between both the husband and the wife. This involves good spirit,
good character, good conduct, and a good-natured personality marked by faith. Priority is given
to these qualities that are best embodied by the wife's character, as stated by Allah “So the
righteous women are obedient and protect the unseen, as God has preserved” (Surah An-Nisa’,
verse 34). Feelings change and spread widely into the family environment when they are
combined with the emotions of fatherhood and motherhood. This situation establishes a solid
social tie between the father, mother, and children—the members of the internal structure—and
the other members of the family environment such as grandparents, uncles, and aunts, as well
as with everyone else in the society in which this environment is situated. “The marital law is
built upon these foundations and pillars, and it bears great moral and material fruits (dwelling
in tranquility, affection, and mercy). Above all, it allows the multiplication of the human
offspring, aiming to preserve the species and sustain it until Allah inherits the earth and all that
is upon it” (Al-AK, p. 167).

The Qur’anic system has set for the believer the practical model for this, exemplified in
the life of the Prophet, pbuh, and his conduct. He represented the essence of loyalty in his
relationship with his wife Khadijah, highlighting the levels of affection and mercy associated
with it. In his testimony to her after her death during his visit to her companions, he said: 'She
believed in me when the people rejected me and supported me with her wealth and soul." His
treatment of his wife Aisha is characterized by utter affection. Despite all the majesty of his
status and the honor of his being, he bent down to allow her to perch on his back and watch the

Abyssinians perform dances.

In a similar vein, the biography describes the Prophet's mercy and heart's kindness when

our lady Aisha smashed Safiyyah's prepared food vessel out of jealousy. He smiled and said,
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“Y our mother is jealous, your mother is jealous,” as he bowed down, took the meal in his noble

hand, and placed it in another vessel.

Furthermore, the Qur’anic system established a high standard for honor and decency
when it mandated that a husband serve his wife, with the only thing standing in his way being
the divine call to prayers. This was Aisha's account of the greatest human being, the Prophet
Muhammad (pbuh), and maybe the verse that gives believing men and women guardianship:
“And the believing men and believing women are guardians of one another” (Surah Al-Tawbah,
verse 71). It indicates that both parties must have moral capacity, reflecting the Qur’anic system
values and rules in dealing. Outside of this, this capacity for guardianship can be taken away
and the parties become social fools who do not deserve to be guardians over themselves, let
alone over those they support.

The conceptual system states that the social-emotional function is founded on the unity
of origin; therefore, the criterion for the social structure on this foundation is the couples'
collaboration in creating this relationship and working to preserve its stability. “And it is He
who produced you from a single soul, so stable and stored up” (Surah, Al-An’am, verse 98).
The unity of origin also requires belief in equality of responsibility within the family in order
to maintain positive interaction between the system of rights and responsibilities and to ensure
family security and stability: “And women shall be equal to those upon them, in what is fair”
(Surah Al-Baqarah, verse 228), and the Allah’s saying: “Whoever does evil will be
recompensed only”( Surah Al-Qasiya, verse 15. Similar to it: Surah Al-Ghafir, 40/40).

Affection (Moufid, 2018) and mercy in the Qur’anic family are the elements that establish
tranquility and comfort in the structure, moving it away from the concept of contractual
partnership synonymous with secular marriages. In these kinds of marriages, relationships are
based on dry, reciprocal material rights and duties. The Qur’an emphasizes that the believer
should strive for supremacy in human values and aspire to embody humanitarian ideals, which
improves these lofty meanings “you are the best nation brought forth for mankind, enjoining
what is right and forbidding what is wrong” (Surah, Al-Imran, verse 110). The Messenger’s
testimony to us is documented in his biography, and our testimony to the nation and to the
worlds needs to be documented by history through the embodiment of charity in the vision, and
the social behavior of the believer is closely tied to the prerequisite of testimony on the Ummah
(Islamic community), considered a viceregency role entrusted to the monotheist. The first
embodiment of this viceregency takes place within the family, and from there, it spreads out.
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“And thus, we made you A moderate nation, so that you may be witnesses over the people and
that the Messenger may be a witness over you” (Surah Al-Baqarah, verse 143). Therefore, the
testimony of the Messenger upon us is documented in his biography, and our testimony upon
the nation and the world requires historical documentation by embodying benevolence in our
vision and actions individually and collectively and if we consider the components of marital
relationships and their functions from the perspectives of both the functional symbolic and
constructivist schools, we can say that the Qur’anic social framework is based on both. The
Qur’anic system has distinguished this framework by interconnecting its diverse and
complementary parts in terms of roles (Qawamah/ Hafiziyyah). It has created a system of
interacting symbols that begin at the barest minimum of justice and progress toward excellence
and development, especially in social behavior and husband-and-wife relationships. Also, the
system, in that it is based on a specific standard reference for the constants and starting points
of the Qur’an and embodies the applied model in the minute details of what is required of
companionship and the typical marital relationship in the applied model (the role model) of the
Messenger, pbuh. The roles and functions in the Qur’anic system oughtn’t to be subjugated to
the development of theories derived from personal experience. All that is needed are
explanatory theories capable of formulating terms and drawing concepts that depict the precise

role and detailed performance of the functions.

Benevolence And Historical Testimony

The Role and Functions in the Quranic System

Hafiziyya Solid Covenant Qawamah
Tranquility Role  Populating Role RehT:le leadeIhip role Testimony Role
Husband  Wife Progx Monotheism Noble Manners Role Model Cultivating Determination  Attractive family testimony Family family is a model
Fertilization Enjoyment Motherhood  Freedom truthfulness Top Model A role model
Spending Tranguility Protection Voluntary Honesty the Prophet in relationships
Inclusion  Preservation Breastfeeding Commitment Respensibility Pbuh in parenthood
Protection Shielding psychological Dignity Righteousness in overall success
And Performance
emoticnal Action

development
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Bu ¢alisma icin etik kurul izni gerekmemektedir. Yasayan

Etik Kurul izni hicbir canli (insan ve hayvan) lizerinde arastirma
yapilmamistir. Makale Aile Sosyolojisi alanina aittir.

Makalenin yazarlari, bu calisma ile ilgili herhangi bir
kurum, kurulus, kisi ile mali ¢ikar catismasi olmadigini ve

(atisma Beyant yazarlar arasinda ¢ikar catismasi bulunmadigini beyan

eder.
Destek ve C(Calismada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek
Tesekkiir alinmamustir.
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Women and Family Commission

Vision

The Women and Family Commission envisions women as the solution builders of the
future and no nation can progress without women's participation. The womenfolk must be

ensured opportunities, protection, and security because they are the better half of the world’s

population.

The Commission is committed to refining women’s empowerment for the comfort and
progress of their families, societies, and nations. The commission will direct and guide women
to work together for the sake of family institutions in accordance with Islamic, civilized, and

cultured values.

The Women and Family Commission will provide an effective forum for women to

ensure their representation and viewpoint on all relevant issues and areas of concern.

Mission

To integrate women and community into the mainstream of the national development
process by improving the educational, economic, social, and political well-being of women to

strengthen the family institution.

Aim
Helping women to realize and share their strategic responsibilities to ensure the provision

of efficient and effective social development services to develop a harmonious community and

peaceful globe.
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Woman

It was the age before the advent of the last prophet Muhammad (PBUH). The very
presence of woman was intolerable; she was touching the depths of humiliation, and inferiority.
While the woman was fighting for her survival, Muhammad (PBUH) the prophet of mercy
arrived with a revolutionary message not only for the oppressed woman but also for the whole
of human beings. He not only pulled out the entire nation from the ditch of blaze but also did a
great kindness by delegating ownership of uncountable rights to who, which was only there to
be buried alive not by someone else but their own dears and nears in the past. He honored the
woman in their own natural context. He released them from all those uncivilized burdens and
barbaric clutches being imposed on them by traditional tribal and uncivilized society. He
released them from those golden chains; which women had been wearing for a long. He gave

the Muslim women a dynamic and dominant role in the society.

It is the pride of Muslim women that the first person who responded positively to the call
of the beloved prophet Muhammad (PBUH), was no one but a woman: Hazrat Khadija, his

beloved wife and a famous woman entrepreneur.

Hazrat Ayeshah bears a distinguished position amongst the jurists of Islam. Even the

jurists of the modern age give verdicts based on those sayings narrated by her.

Hazrat Fatima bears the status of a role model as an ideal woman leader for contemporary
Muslim women. She was raised and nurtured in the lap of that mother, who was enjoying the
honor as a torchbearer to be the first ever-Muslim woman. She spent her life under the cool
shadow of that great father, whose love and loyalty are the sole source of our deliverance. She
became the spouse of that great person, Hazrat Ali, who was declared by the prophet
Muhammad (PBUH) as the part of his body and sword of Allah. She got the honor to be the
mother of martyr leader Hazrat Imam Hussain, whose blood will remain as a beacon for youth

of all ages struggling against the evil agenda of forces of tyranny.

The very incident of Karbala which has become a symbol of resistance and sacrifice in
the face of tyrant powers in the history of mankind, reached the world only through the bold

voice of a woman: Hazrat Zainab.

The spirit of these women who made history through their passion, sacrifices, and
commitment to their families and causes of life is a reminder to the daughters of the Muslim

Ummah, never to surrender in the face of evil powers, no matter how powerful, and tactful they
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are. Today the daughters of Ummah are again standing at a crossroad to either take sides with
forces of righteousness confronted by the forces of evil and tyranny in the name of feminism

and liberalism or remain silent spectators.

Mother: A Training Institution

There is no doubt that a welfare society is totally based on prosperous families and every
prosperous family depends on a mother. Who gives birth to children, rears them with affection,
preens their department, alleviates their behavior, and makes them good and moderates human
beings. A committed and ideal mother ornaments her progeny with all good manners such as
love of learning, bashfulness, modesty, piety, and thankfulness, and at the same time warns
them against inappropriate practices.

A mother is really a unique blessing of Allah, the Almighty, who defuses sparkling beings
of her warm love on the offspring, has and enlivens this world with her presence. The opening
buds, smiling flowers, soft velvety grass, sky kissing snow cap mountains, rhythmic music of
flowing streams, noisy cascades, amorous songs of beautiful birds, icy winds, lush green trees,
laden with sumptuous fruit, and a bewitching panorama of sunset and sunrise — in short, all

colors of life are dependent on the mother who causes our existing in the world.

Hazrat Abu Huraira reported that a person enquired about the holy prophet (PBUH)! “O
Allah’s messenger! Who among the people deserved more of my better treatment?” The holy
prophet (PBUH) says “Your mother.” He again said: Then? The holy prophet (PBUH) said:
“Your mother.” He requested “Then?” The holy prophet (PBUH) says: “Your mother.” He
asked “Then?”” The holy prophet (PBUH) said: “Your father.” (Bukhari, Muslim).

There is no denial of the fact that the serene, sound, and solid foundation of every society
is dependent and indebted to the sincere efforts and sacrifices of the women. The revival and
survival of humanity are dependent on women, especially on mothers. To cope with emerging
challenges, we have to commit ourselves to the rights and honors being ensured by Islam to
women without any hesitation or reluctance. To begin with this process of honoring women
with their due rights, we must have a clear image of this whole process of empowerment in

mind.
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What is Empowerment?

Empowerment is a continuous process, a series of conscious steps taken by individuals to
access economic, educational, and health resources; and to express and defend their rights.
Empowerment is not about wresting power from an individual or a group of individuals. It

means an end, not an end to itself.

Individuals with limited access to resources and control over their own lives are
vulnerable to exploitation and violence. Within particular societies, women primarily have less
power as compared to men. The process of empowering women, therefore, is to incline the
unequal balance of power in favor of women whilst acknowledging manly concerns. This
cannot be over-emphasized as the process of empowering women is directed towards support,

not antagonism, from men.

Empowerment supports and encourages the voices raised by subordinate or deprived
positions to encounter mutually beneficial solutions that will bring a renaissance. However, for
renaissance, there must be a corresponding realization for change. Specific actions in policies,
programs, and appropriate facilitation are a few of the factors to bring a renaissance that will
improve and enhance the status of women in family, community, economic, political, and legal

spheres.

The empowerment of women aims to equip women with knowledge, information, and
ideas to question and challenge, to gain greater access and control over resources (material,
human and intellectual). It addresses gender inequality and discrimination that have a direct
impact on women's health and, indirectly, other aspects of their lives. It focuses on particular
areas of rights and works towards establishing the extent to which women are empowered to
assert, express, and defend their rights.

Process of Empowerment of Women

The true empowerment of a woman lies in their commitment to their family, society, and
nation. This empowerment has two dimensions: physical and spiritual. We strive to empower
women in terms of all possible dimensions with the rights delegated by Islam and our culture
so that they can contribute to the strengthening of family and its norms, which in return will

enhance their sanctity, status, and dignity.
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To understand the empowerment process and to help define the context for undertaking

women's empowerment initiatives, a set of five major domains of empowerment are identified:

Vision of Women Empowerment

Social
Empowerment

Political
Empowerment

Economic
Empowerment

Social Empowerment

It means recognition of women’s status and their services at home and in society on

national and international levels.

a. Status and involvement in major decisions

b. Protection from all types of discrimination and violence within the society, family,
and home

c. Right of expression and self-determination

I.  Protection of self-esteem and sanctity

o Women must be protected from physical assaults by taking legal and social

measures.

o Honor killing should be declared as murder.
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Unethical and un-Islamic customs as well as deprivation of the right to
inheritance, maintenance, education, and health should be abolished through
strict legal measures and public educational campaigns.

Measures must be taken to promote an environment where both genders are not
competitors but supporters, helpers, well-wishers, and sources of inspiration for
each other.

Instead of mutual tug of war under the banner of rights, they should be
encouraged to contribute and concentrate on their responsibilities and duties.
Men should be educated and trained to be polite and kind to their women.
Working women must be protected from physical and sexual harassment at their
workplaces and proper punishments should be given to violators.

Working women must be provided legal protection and security for their jobs.
Working hours must be flexible so that women can take care of their families as
well.

The working age limit should be increased for working women so that they can
have a financially stress-free life.

Day-care centers should be established for working mothers at working places.
In government institutions, working women should be provided residential
facilities at the nearest possible places to their workplaces.

Working women and their spouses should be placed in one locality to enable
them to look after their families effectively.

Lower-income women and widows should be provided shelter in low-price

housing schemes.

Education

Educational security for a woman means their access to formal, informal, and technical

education on an equal basis without any discrimination of gender at all stages of life.

o

o

Recognition of their right to be informed and ability to express their viewpoint.
Primary education should be obligatory for all children, especially for girls.

Every union council should be responsible for arranging free primary education

for children living in that constituency.
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Every union council must have a center for technical education for women to help
them attain a degree of self-reliance.
The art products of rural women should be introduced to urban areas and markets.

The ratio of educational institutions should be kept equal for both genders.

Transport

Women must have a special section in all public transport.

Occupation of reserved seats for women by male passengers should be declared a
legal offense.

Women must be provided separate waiting shelters at all bus stops.

Health

Health security means the provision of all facilities, information, and guidance in terms

of health especially reproductive health and child-rearing.

o

o

Every locality must have a Basic Health Unit with facility of a doctor.
Arrangements should be made to educate working women, housewives, and girls
about food, nutrition, health and disease protection, child-rearing, and effective

parenting.

Political Empowerment

The woman must have knowledge of government affairs and state policies about all

issues.

Participation in non-family groups (e.g. public protests and political campaigning)
Access to free and speedy justice and advocacy
Security and revival of all those rights “safeguarded and delegated by Islam” to

women.
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Power of decision and representation

Mother is the queen of the home and responsible for child-rearing. She should be
trusted to have an equal say in the decision process at the level of home and state.
Aged parents, especially mothers, should be consulted while making decisions,
which can affect their future.

Women must be consulted before their marriages are decided, and their

viewpoints must be upheld.

Right to professionalism
Women should be encouraged to join professional institutions.
Women should be given representation in institutions dealing with politics,

economics, and media.

Right to legal protection

Women must have access to the legal support system.

Women must have access to law institutions.

Women's cases must be dealt with speedily.

They must be protected if they cannot protect themselves against aggression and
violence.

Women must be given an additional facility of bail or bail before arrest on
personal guarantees.

Women must not be kept in lock-up with male prisoners.

Women should not be interrogated by male police officials in custody.

Economic Empowerment

It means economic security and ownership of property, cash, savings, and businesses in

terms of women’s ability.

These steps are required to be taken to provide economic assistance and security to

women, which will help them to be more empowered to contribute to society, their future, and

their families positively.
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Right to maintenance

Women's maintenance should be the responsibility of their male relatives.

A widow, if not independent financially, should be looked after by her parents,
relatives, and the state.

Every husband should be bound to pay the amount of Meher promised to his wife
in the marriage contract.

Every man must be responsible for the food, clothes, shelter, and education of his
family.

Failing to comply with these duties may be subject to registration of a case in

family courts.

Right to inheritance

Women should get a fair deal in getting their share.

Women should have a share in their family properties and assets after marriage.
A share should be the legal property of a woman without any interference from
male relatives.

Measures should be taken to protect and preserve the property of widows and
orphans.

Governments should take measures to help women get access to legal documents
and practically utilize their shares accordingly.

Failing to comply with these duties may be subject to registration of a case in

family courts.

Right to business

Women should have a full right to exercise their powers to hold, run, sponsor, and
take share in any business, which is permissible under the law of the state.
Women should have full authority to make decisions and chalk out future
strategies.

The government must take measures to facilitate women entrepreneurs.
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Rural women's products should be marketed and delivered to major national
markets for better returns.
Governments issue small credits to facilitate new beginners.

Training should be imparted to manage small business.

Steps for the stability of the family institution

Women and men are not competitors but supplementary and complementary to
each other.

Media must be used to bring harmony among the members of the family.

Male family members will be responsible for the financial maintenance of female
family members.

A culture of broader and stable family... a shelter and protection for women
should be promoted.

The institution of marriage should be made more feasible and manageable.

The culture of dowry should be discouraged.
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cultural
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dialogue

Helping
women in
building a
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Objectives

1. Strengthening the family institution
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Propagation of
women rights
given in Islam
and
eradications of
evil customs

To cope with
modern
challenges
and work for
peace

2. Striving for the protection of women's sanctity, dignity, and honor as well as

restoration of women’s pride as a child and mother.

3. Educating society about the range and scope of powers delegated by Islam to all

women about their rights of ownership and inheritance and extending practical

support for its true implementation.
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4. Elimination of un-Islamic customs, traditions, and discriminations causing threats
to women’s rights and dignity through a massive campaign to educate and help
women to overcome prevailing injustices committed against them.

5. Finding practical solutions to the problems of the modern era and clarification of
doubts about the status of women in Islam.

6. Directing and guiding Muslim women to work together for the sake of progress,
peace, and prosperity inspired by Islamic values and teachings.

7. Disseminating awareness of Islamic norms and values among Muslim women and
guiding them to play their role in building and developing an ideal and stable
family system.

8. Strengthening the bonds of cooperation, compassion, and benevolence among
women of different cultures, religions, and ideologies around the globe by
promoting a culture of interfaith dialogue and exchange of information to achieve
a collective purpose of the dominance of justice, equity, upright conduct, and
rejection of all types of repression, injustice, and conflict.

9. Educating and helping Muslim women to achieve their due rights as recognized
by their religion, making them mindful of their duties towards building a stable
and strong family unit, culminating in the development of a more stable and
sublime civilization through extensive training and counseling sessions.

10. Enhancing the role and participation of women, families, and the community in
national development to reap its benefits.

11. Increasing and promoting opportunities that are fair to women, families, and
communities in the social, economic, and political fields.

12. Preserving and protecting the rights of women, families, and the community in a

just and fair way, without any discrimination.

Family: The Key Institution of Society

Man is socialized by nature. This instinct and other external environmental needs compel
him to live a social life. The first initiative to establish a family system on the surface of the
Earth was taken by the Lord of the Universe, Almighty Allah (The God) through the creation
of Adam and his life partner, Eve which ultimately led to the establishment of society.

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 1, Sayv/Issue: 1, Kis/Winter 2023



Women and Family Commission | 127

The family unit is a fundamental institution of our society. The divine religions made
marriage an institution of a legal relationship between man and woman for the propagation and
continuation of the human race through the system of family. This then produces ties of kinship
and community, which in turn, gradually develops further ties. The family is an instrument of
continuity, which prepares the succeeding generation to serve human civilization and to
discharge its social obligations with devotion, sincerity, and enthusiasm. This institution does
not merely recruit cadets for the maintenance of human culture but positively desires that those
who are to come will be better members of society. In this respect, the family can be truly called
the source of progress, development, prosperity, and strength of human civilization. Islam
therefore devotes much attention to the issues relating to the family and strives to establish it
on the healthiest and strongest possible foundations.

The correct relationship between man and woman is marriage, a relationship in which
social responsibilities are fully accepted and which results in the emergence of a natural family.
Any relationship without wedlock promotes irresponsible behavior, which ultimately threatens
the very existence of a peaceful and responsible society.

Society is made up of groups of families, primarily known as family ‘units’. If these units
are healthy and strong, the society will be healthy and strong. If these units are infirm and weak,
the society will be fluid. Stable families lead to the emergence and creation of stable and
responsible societies, which provide solid foundations for a strong nation.

The family strengthens when man and woman are bound in a lifelong covenant of
marriage and strive together for the purposes of the continuation of the human species, the
rearing [of] children, the regulation of sexuality, the provision of mutual support and protection,
the creation of an altruistic domestic economy, and the maintenance of bonds between the

generations. (www.worldfamilypolicycenter.org)

Family and World’s Major Religions

The family is essential to social progress. However, the family — particularly in the
developed world — is functioning less well than (perhaps) at any other time in history. Hence,
as members of society, and as people of faith, we must work together to restore the family to

its proper strength and function.
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The threats facing men, women, children, and the family do not confront one faith,
country, or culture alone. All religious faiths, all cultures, and all countries must stand together
to combat the erosion of morality and the family. The profound importance of the natural family

transcends religious and cultural boundaries.

The Quran:

The Qur’an states that “Allah has made for you mates from yourselves and made for you

out of them, children and grandchildren.” (The Qur’an, Al-Nahl (Sura 16:72).

The Bible:

The Bible, in the second chapter of Genesis, reflects the same truth: “And the Lord God
said, It is not good that the man should be alone.” (The Holy Bible, Genesis 2:17.)

The Torah:

The profound importance of the family unit established by Adam, Eve, and their children

is recognized in The Torah and explained in the Catechism of the Roman Catholic Church.

(The Torah, Bereishis 2:18 (explaining that man was not intended to live alone, but to

marry)

The family is the original cell of social life. It is the natural society in which husband and
wife are called to give themselves in love and the gift of life. Authority, stability, and a life of
relationships within the family constitute the foundations for freedom, security, and fraternity

within society.

The fundamental truth that the natural family is the basic unit of society, furthermore,
extends beyond the great monotheistic religions of Christianity, Islam, and Judaism. The classic
Taoist text, The Chuang Tzu, explains that familial ties are the basis of any stable society
because “when people are brought together by Heaven . . . when troubles come, they hold

together.”
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Family, Islam, and Muslims

In Islam, the family is a divinely established institution of human society. It is an
institution of love, care, compassion, and kindness. It brings progress, prosperity, peace, and

tranquility. It nurtures values and makes human beings civilized.

For Muslims, the family is the central institution; it is at the center of both theology and
sociology: 'The family is a divinely inspired institution that came into existence with the
creation of man. The human race is a product of this institution and not the other way round'.
Not surprisingly, the most intricate rules and regulations guide family life. About a third of the
legal injunctions in the Quran deal with family matters. These aim to produce the attitudes and
behavior patterns that Islam wants to foster in society. In addition, they cover different
generations: a Muslim family is an extended family, normally with three or four generations

within its circle.

Islam is the religion of equality. This principle is never more explicit than in the Quranic
instructions to men and women on how to become good Muslims, 'If any do deeds of
righteousness - be they male or female - and have faith, they will enter Heaven' (Surah 4: verse
124). In Surah 33, verse 35, the equality of men and women, the need for both to believe, to
speak the truth, to be humble, to give alms, to fast, and to be modest, is emphasized by constant

repetition of the words 'men . . . and women . . .'

Even in the controversial area of divorce, it is necessary to point out that both men and
women have the right to separate from each other. The Prophet himself on grounds of
incompatibility granted the first divorce initiated by a woman. This gives women a tremendous

advantage in society.

At the same time, men have duties towards the women of the family. Not only wives but
also all women must be maintained by their immediate male relatives, even if they have means
of their own. Men receive a larger share of a family legacy than women to preserve the law of

inheritance and make them bound to take care of their women's welfare and needs as well.

Islam puts a lot of emphasis on human beings being extremely affectionate towards their
offspring. Contrary to this, children are asked to be extraordinarily careful and softhearted while
caring for their parents: 'Show kindness to parents . . . Lower to them the wing of humility out

of tenderness' (Surah 17: verses 23-4).

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 1, Sayv/Issue: 1, Kis/Winter 2023



Samia RAHEEL QAZi | 130

Our beloved prophet particularly evokes a very strong emotional response of affection

among Muslims and said” Heaven, lies beneath the feet of the mothers.

Family and Contemporary Challenges

Woman as well as the family (the basic unit of civilization), is under multi-pronged
assault. History bears testimony that the nations that wielded power, conquered neighbors, and
raised empires could not survive the decay stemming from the disintegration of the family. It
tore them from below, deprived them of young blood, sapped their creative energy, enervated
their economy, and finally led to their decimation. Sodom, Gomorrah, Iran, Greece, Rome, and
Babylon, all vanished from the face of the Earth when the family system degenerated. Family
is the bedrock of a healthy society. It is the fountainhead of love, affection, kinship, and respect
between people that constitute a community, or in the more modern sense, nation. It supplies
the social glue to the human relationships. Neglect or decay of the family results in social

disorder and chaos.

When we look at the situation of Muslims today, we can find many problems that affect
their family life. This alarming situation, if continually uninterrupted, may lead to the

destabilization and destruction of the Muslim family.

The dangerous results of that destruction will not only affect the spouses but will affect
the whole family and the community in general. This could mean the destruction of society and

the failure to transmit Islam to the next generation.
We can attribute this problem to many causes. These are the most important ones:

o Ignorance of Muslims and heads of - families about what the Muslim family
should be according to Islamic Laws.

o The influence of desires, selfishness, and un-Islamic customs and traditions over
the behaviors of the members of the family.

o Many Muslims don’t care and don’t take this issue seriously until they reach the
point of divorce, disintegration, or close to it.

o Exposure to unethical ways of living and unchecked media.

o Lack of guidance and training to protect and enhance family at the community

level.
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o Absence of Islamic NGOs and pressure groups to counter the “evil agenda” of

liberal and secular feminist NGOs and organizations.
Status of Family in the West

The West has been facing problems due to a weakened family system. Today, women
and children of the US as well as developed Western countries are paying a heavy price due to
the jolting pillars of the family. Only in the USA, single-parent families have registered a 200
percent rise since 1970, 36 percent of children admit that they make their own meals, an
estimated 70 percent of juvenile criminals say they come from single-parent homes, an average
child would have watched 8000 televised murders and one hundred thousand acts of violence
before finishing elementary school, and 26 percent girls aged 15 reported being sexually active.
This “liberalization” which is promoted by some international monetary organizations in the
West is setting its roots in the East, especially the Muslim countries still having some regard
for the basic values and norms of a stable family. It is time to question if we would prefer to
choose the ruinous track or if we will fight to bring back the family on the track of stability and
growth.

Marriage, the basic bond between two souls, and the most elementary relationship is the
first target of attack. It is already on decline in the West. Chastity is not the virtue expected of
bachelors or spinsters. Nor are single adults barred from adopting children which are aplenty.
Marriage, children, and parenthood are, therefore, unrelated phenomena.

The family has taken a major drubbing because marriages are being replaced by ‘live-in’
relationships not like husbands or wives but only boyfriends or girlfriends. As conceptions
loomed as a reality, abortions were legitimized. The right to abortion has become a slogan and
feminists started to defend this as a cause.

Meanwhile, the media and the feminists glamorized the idea of dual working-parent
households. Commercialization demands a larger number of working hands. Women were
brought out of their homes and introduced into the glowing furnaces of factories. But they were
assigned only inferior positions. The simultaneous focus was kept on reinforcing their feminity.
Lotions, potions, garments, and cosmetics siphoned away all that she supplemented to the
family income. Women’s absence from the kitchen meant more implements, processed and
frozen foods, instant mixes, babysitters, washing machines, and nannies, altogether a hike in

domestic budgets enough to offset the rise in family income.
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As housewives deserted homes, kids if there were any, inherited lonely homes. The
absence of mothers and fathers invited drugs, drinks, pornography, movies, and even the early
dawn of sex awakening. Free sex victimized women the most. Increased teenage pregnancies,
AIDS scare, and abortions ravaged many homes in this peaceful world. Many teenage girls
dropped out of schools and were raised in single-parent families, fathers having walked out of

their lives Scot-free.

Today the Western metro stations bear pictures of teenage mothers tugging their babies
in prams and streets, and the youth engaged in crime and drugs. The decrease in the birth rate
led to the aging problem and a rise in life expectancy (with better health services), the Western

societies run the risk of soon losing out working hands but having more mouths to be fed.

More ominously, vast numbers of aged and sick are likely to constitute a vote bank that
no political party can ignore. This vote bank is likely to demand more geriatric drugs,

wheelchairs, and a robust social security system instead of unemployment-providing factories.

Modern Era and Challenges

Whether intended or not, these new threatening patterns of liberalism and modernization
will push a similar social agenda at the global level with more concentration on Muslim
populations. Being an ultimate target, the institution of family is under assault from the media
with distinct alien influence; the consumer lobby inspired by the developed world hard-sell
techniques; films drenched deep in liberalized values, and legislation that draw on Western

legal sources complement that role.

The most alarming aspect of the ongoing campaign for the rights of women is to weaken
the structure of the family and introduce some modifications to their choice. They accuse the
institution of family as a contributor to the exploitation of women. Almost all the feminist
writers have not only raised questions about the family system and marriage but could not stay
back to criticize it. Their literature is full of advocacy and preaching to revolt family system.
They promote a philosophy to underrate the services of a woman as a mother and a housewife
as compared to her role as a serving woman in offices and factories. They strive to achieve their
utopian objective of creating an equation between both genders in every sphere of life. This
movement has proven to be a major source of controversy for causing great damage to the

honorable cause of women's rights. In Europe, intellectuals and sociological experts have been
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calling for the restoration and preservation of family, marriage, and other social values. After
realizing their mistakes, the West is coming back towards the preservation of family while
contrary to this we are axing the roots of family in the name of modernization and liberalism.
The former British PM John Major’s campaign for “Back to Basics” is the most significant
example of such initiatives. US President Bill Clinton took it as one of his election manifestoes
to restore family values and norms in the USA if he was re-elected to the office. It is an eye-
opener for us to trace back our roots and stick to our values and norms otherwise, sooner our

family will be a part of history and our coming generations will be there to pay the price.

Islam gives due importance to the abilities, qualities, and significance of both genders
equally, but sets different targets and boundaries for both, due to their physical, biological, and
natural strengths and differences. Islam does not hesitate to recognize gender equality, but its
parameters are quite different from those of the modern era, which has miserably failed to give

the required results.

Family Development

o Strategic research and planning for the development of women and family
o Development of Modular Training Packages

o Training and education of mothers and target groups

o Family counseling

o Promotion of women rights and advocacy

o Evaluation and monitoring

o Corporate planning

o Human resource managements

o Information technology services

o Establishment of working relationships with media and NGOs

Final Word:

We must call upon society and followers of all religions at all levels to return to basic
truths regarding the status of women and families: almost all religions recognized this truth for

centuries and scientific research in the modern era validated it. The best way to improve society

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 1, Sayv/Issue: 1, Kis/Winter 2023



Samia RAHEEL QAZi | 134

is to improve its families and its women. By contrast, the quickest way to destroy society is to

weaken its families and disturb the natural role and status of its women.

We must all see what is lying before our eyes. The time has come to recognize and act

upon it.

Together to establish a sound world order where there is justice and equity between both
genders and where they together can work for the stability and prosperity of family, the key
institution of society.

There is a saying that “Winners make things happen and losers let things happen” as well
as “Women are the architects of the nation”. So, to realize this universal reality, these architects
of the nation have to join their hands to make things happen rather let things happen as the case

it is now.
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Bu ¢alisma icin etik kurul izni gerekmemektedir. Yasayan
Etik Kurul izni hicbir canli (insan ve hayvan) lizerinde arastirma
yapilmamistir. Makale Aile Sosyolojisi alanina aittir.

Makalenin yazarlari, bu ¢calisma ile ilgili herhangi bir
kurum, kurulus, kisi ile mali ¢ikar ¢catismasi olmadigini ve

(atisma Beyant yazarlar arasinda ¢ikar catismasi bulunmadigini beyan
eder.

Destek ve C(Calismada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek

Tesekkiir alinmamustir.
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