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ARASTIRMA Acik Erisim

Ergenlerde Dijital Oyun Bagimlilig1 ve Aile I¢i Iletisim Arasindaki
Iliskinin Incelenmesi*
Examining the Relationship Between Digital Game Addiction and Family

Communication in Adolescents

Pinar Yaren Tuncay, Kiibra Eren Bozdogan, Emrah Bozdogan
0z Yazar Bilgileri

Bu arastirmada ergenlerde dijital oyun bagimhiliginin diizeylerinin belirlenmesi, dijital oyun
bagimliligi ile aile igi iletisim arasindaki iliskinin incelenmesi amacglanmistir. Arastirmada karma Ogrenci, Yenimahalle Fen
yontem desenlerinden aciklayici ardistk model deseni kullanilmistir. Arastirmanin 6rneklemini Lisesi, Ankara, Tiirkiye
2022-2023 egitim-6gretim yilinda Ankara ilinde bir fen lisesinde grenim goren 114 &grenci . .

olusturmaktadir. Aragtirmada dncelikle Ergenler icin Dijital Oyun Bagimhihigi Olgegi ile veriler pinaryarentuncay@gmail.com

toplanmuistir. Nicel verilere gore olusturulan 3 farkli gruptan segilen toplam 12 6grenci ve ebeveyni Kiibra Eren Bozdogan )
ile yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Goriismeler igerik analiz yontemi kullanilarak Uzman Ogretmen, MEB,
analiz edilmistir. Bulgulara gore cinsiyet faktorii ve dijital oyun bagimlilig1 arasinda anlamli bir Ankara, Tiirkiye

fark olmadig1r bulunmustur. Dijital oyun bagimlilig: diizeyi yiiksek olan 6grencilerin aile igi kbreren@gmail.com

iletisimlerinin smurli oldugu, ebeveynlerin 6grencilerin basarilar: yiiksek oldugu siirece dijital

oyun oynamalarini ¢ok da dnemsemedikleri goriilmiistiir. Sonug olarak aile igi iletisimle djjital
oyun bagimlili§1 arasinda ters orant1 oldugu, aile ici iletisimin kalitesi arttik¢a oyun bagimliliginin Uzman Ogretmen, MEB,
azaldig1 ve oyun bagimlilig: arttikca aile igi iletisimin azaldig1 sonucuna ulagilmistir. Ankara, Tiirkiye

emrahbozdogan@gmail.com

ABSTRACT Makale Bilgileri
In this study, it was aimed to determine the levels of digital game addiction in adolescents and to Anahtar Kelimeler
examine the relationship between digital game addiction and family communication. In the Dijital oyun
research, explanatory sequential model design, one of the mixed method designs, was used. The Bagimlilik

sample of the research consists of 114 students studying at a science high school in Ankara in the Dijital oyun bagimhihg:
2022-2023 academic year. In the study, firstly, data were collected with the Digital Game Addiction Aile ici iletisim

Scale for Adolescents. Semi-structured interviews were conducted with a total of 12 students and
their parents selected from 3 different groups created according to quantitative data. The bAL

interviews were analyzed using the content analysis method. According to the findings, it was Digital ‘ga‘me
found that there is not significant difference between the gender factor and digital game addiction. Addiction
It has been observed that students with a high level of digital game addiction have limited Digital game addiction
communication within the family, and parents do not care much for students to play digital games Family communication
as long as their success is high. As a result, it was concluded that there is a negative relationship Makale Ge¢misi
between family communication and digital game addiction, as the quality of family Gelis: 30/07/2023
communication increases, game addiction decreases, and as game addiction increases, family Diizeltme: 07/11/2023
communication decreases. Kabul: 09/11/2023

Atif i¢in: Tuncay, P.Y., Eren Bozdogan, K. ve Bozdogan, E. (2023). Ergenlerde dijital oyun bagimlilig1 ve aile i¢i iletisim
arasindaki iliskinin incelenmesi. [RES, 10(2),177-195. .https://doi.org/10.51725/etad.1334923
Etik Bildirim: Ankara - Yenimahalle Tlge Milli Egitim Miidiirliigii Etik Kurulu - Anket Inceleme Komisyonu'nundan

(Tarih:25.10.2022-Say1: E-68191173-622.99-61806534) onay alinmistir.

* Bu calisma Tubitak 2204-A Lise Ogrencileri Arastirma Projeleri Yarismasi kapsaminda hazirlanmis ve bdlge
finalinde sergilenmistir.
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Giris
Glintimiizde gelisen teknoloji, sehirlesme, degisen aile kavrami, oyun alanlarinin azalmasi,
cevreye duyulan giivensizligin artmasi gibi nedenler cocuklarin/yetigkinlerin yasamlarma da
yansimakta tek mekinda kalmak zorunda kalan ¢ocuklar/yetigkinler yalnizlasmaktadir. Yayginlasan
internet, sosyal medya ve djjital oyunlarla ¢ocuk oyunlari da degismis ve bu durum fiziksel
rahatsizliklarla teknoloji ve dijital oyun bagimlhilig1 gibi psikolojik rahatsizliklarin giderek artmasina

sebep olmustur (Kahya Canli ve Demirarslan, 2020).

Yesilay’a gore bagimlilik, “kisinin kullandig1 madde ya da yaptig1 bir eylem {izerinde kontrolii
kaybetmesidir”. Bagimliliga ornek olarak tiitiin, alkol, madde, kumar, herhangi bir esya-davranis ve
teknoloji bagimlilig1 gosterilebilir. Bagimliliga psikolojik ve biyolojik birgok etken sebep olabilmektedir.
Sekil 1'de gosterildigi gibi kisi ilk olarak merak ve korku duygusuyla bagimlilik dongiisii siirecine
girebilmekte sonrasinda kullanilan maddenin etkisiyle diisiince, karar verme, motivasyon gibi
siireclerde etkili olan dopamin hormonunun zarar gormesiyle beyin fonksiyonlar1 bozulmakta ve

bagimlilik ortaya ¢ikmaktadir (Yesilay).

Belki
Kullanabilirim

Biraktim
bir daha
baslamam

Korku ve
Merak

Artik
birakacagim Birakmak
zorundayim

Sekil 1.Bagimlilik dongiisii (Yesilay)

Teknoloji ve internetin kontrolsiiz bir sekilde kullanilmasiyla ortaya c¢ikan davranissal
bozukluklardan teknoloji bagimliligi, kendisini dijital oyun, kumar oynama bozuklugu, sosyal
medyanin ya da akilli telefonlarin asir1 kullanimiyla kendisini gostermektedir (Yegilay). Oyun
bagimlilig1 sosyal ve duygusal sorunlara yol agacak kadar asir1 bilgisayar ve video oyunu kullanma
olarak tanimlanmaktadir (Lemmens, Valkenburg ve Peter, 2009). Diinya Saghk Orgiitii (WHO)
Uluslararast Hastalik Siniflandirmasi 11.Revizyon'unda (ICD-11) kumar ve oyun bozuklugunu
bagimlilik yapan davranislardan kaynaklanan bozukluklar (tekrarlayici-ddiillendirici davranislarin
sonucu sendromlar) olarak tanimlamistir. ICD-11"e gore dijital oyun oynama bozuklugunun belirtileri;
oyun oynama {izerinde kontroliin kaybedilmesi, oyun oynamanin giinliik faaliyetler ve diger ilgi
alanlarinin Oniine gec¢mesi, ortaya ¢ikan olumsuz sonuglara ragmen (aile catismasi, diisiik ders
performansi vb. ) oyun oynamanin devam etmesi, artmasi, kisisel, ailevi, egitimsel ve sosyal alanlarda
onemli 6l¢lide bozulmalar goriilmesidir (WHO, 2020, 2022).

Dijital oyun bagimliligini 6nleme ve tedavi etmede aile en 6nemli faktorlerden biridir. Bu
sebeple dijital oyun bagimlilarinin aile hayatlarinin incelenmesi 6nemlidir. Alanyazin incelendiginde
dijital oyun bagimlisi ¢ocuklarin/ergenlerin ailelerinin ¢ocuklariyla daha az ilgilendigi, teknoloji
konusunda ¢ocuklarini yonlendirmede sikintilar yasadiklari, aile iletisimlerinde sorunlar yasandig:

gozlenmektedir. Dijital oyun bagimlisi olmayan ¢ocuklarin/ergenlerin aileleri iginde huzur oldugu,
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ailelerin teknoloji konusunda belirli kurallar koyduklari, ¢ocuklarin istedikleri her teknolojik cihazi

almadiklari, ¢ocuklariyla birlikte vakit gecirecek etkinlikler yaptiklar1 gézlenmektedir (Yigit, 2017).

Ayas ve Horzum’un (2013) aile tutum 6lgegi uyarlama calismalarinda internet bagimhiliginda
ihmalkar internet tutumuna sahip ailelerin 6nemli rolii oldugu bulunmustur. Calismada ayrica
ilkogretim Ogrencilerinde smuf seviyesinin ve internet kullanmim becerisinin artmasiyla internet

bagimhiliginin da arttif1 ortaya konulmustur.

Eni'nin (2017) lise Ogrencileri ile yapmis oldugu calismayla Ogrencilerin algiladiklar

demokratik ebeveyn tutumu azaldikca dijital oyun bagimlilig1 diizeyinin artti1 belirlenmistir.

Yayman (2019) lise 6grencileri ile yapmis oldugu ¢alismada kiz 6grencilerin sosyal medya
bagimhliginin erkek ogrencilere gore yiiksek oldugu, erkek Ogrencilerin ise dijital oyun
bagimhiliklarinin kiz 6grencilere gore daha yiiksek oldugu, sagliksiz aile islevleri ile dijital oyun

bagimlilig1 arasinda pozitif iliski oldugu bulgusuna ulasmistir.

Deniz (2021) ortaokul ve lise grencilerinin dijital oyun oynama aliskanliklar1 ve ebeveyn
tutumlar: arasindaki iliskiyi inceledigi calismasinda dijital oyun bagimliliginin erkek 6grencilerde, anne
baba bosanmis-ayr1 olanlarda, ihmalkéar tutum sergileyen ailelerde daha yiiksek oldugunu ortaya

koymustur.

Sen (2022) 6zel 6grenme glicliigti tanil 6grencilerle yapmis oldugu calismada tablet kullanan
ogrencilerin bilgisayar kullananlara gore daha yiiksek bagimlilik puanlarina sahip olduklarini, otoriter

ebeveyn tutumlari ile dijital oyun bagimliliginin arasinda pozitif iliski oldugunu ortaya koymustur.

UNICEF 2017’de yaymnladig1 raporunda dijital teknolojiler ile en baglantili grubun 15-24 yas
araligindaki gengler oldugunu akilli telefonlarla genglerin dijital teknolojilerle baglantilarinin daha
kolay ulasilir, daha mahrem ve daha az denetlenebilir oldugunu belirtmektedir. Ayni raporda genglerin
dijital teknolojilerden ne kadar ve nasil yararlandiklarinin hayata baslama noktalariyla, sosyal ve aile
iliskileriyle ilgili oldugu belirtilmistir. Giiglii sosyal ve aile iligkilerine sahip gengler dijital teknolojilerin
olumsuzluklarin (yalnizlik, stres, depresyon vb.) kolayca gorebilmekteyken sosyal ve aile iliskilerinde
bu olumsuzluklar1 yasayan gengler hayatlarinda gormedikleri sosyal destegi sanal diinyada bulmaya
calismaktadir (UNICEF, 2017). Kiiresellesen diinyada hizla yayilan teknolojinin olumsuzluklarindan
gengleri korumak i¢in onlar1 teknoloji bagimliligina iten sebeplerin belirlenmesi i¢in genglerin sosyal ve

aile iligkilerinin, aile iletisimlerinin ayrintili olarak incelenmesi gerekmektedir.

Alanyazin incelendiginde djjital oyun bagimhlig: {izerine yapilan ¢alismalarin ¢ogunlukla
cinsiyet, akademik basari, sinf seviyesi, okul tiirii, aile egitim seviyesi, gelir seviyesi gibi degiskenlerin
incelendigi nicel ¢alismalar oldugu goriilmektedir (Avci, 2020; Cakir, 2021; Eni, 2017; Erkilig, 2021;
Hazar, 2016; Kilig, 2021). Fakat dijital oyun bagimlilig1 ile aile ici iletisim arasindaki iliskinin incelendigi,
Ogrenci ve ebeveynlerin goriiglerinin analiz edildigi simrh sayida nitel-karma calisma oldugu
goriilmektedir (Yigit, 2017). Ergenlerde dijital oyun bagimlilig1 ve aile igi iliskiler arasindaki iligkiyi
anlamak egitimcilere, arastirmacilara, 6grencilere ve ebeveynlere bagimlilikla miicadele etmede Gnem

arz etmektedir.

Bu arastirmada akademik basarisi yiiksek lise Ogrencilerinde dijital oyun bagimliliginin
diizeylerinin belirlenmesi, dijital oyun bagimlilig ile aile ici iletisim arasindaki iligskinin incelenmesi

amaglanmistir.
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Yontem
Arastirma Modeli

Bu arastirmada karma yontem desenlerinden agiklayici ardisik model deseni kullanilmaistir.
Aciklayici ardisik model deseninde oncelikle nicel yontemler, sonrasinda nicel yontemleri ayrintili
aciklayabilmek igin nitel yontemler kullanilmaktadir (Creswell, 2021). Arastirmanin nicel boyutunda
tarama modeli, nitel boyutunda ise durum c¢alismasi ve yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi
kullanilmistir. Tarama modeli katiimcilarin goriislerini ve 6zelliklerini betimlemeyi hedeflemektedir.
Durum calismalar1 bir olay1r ve olayr meydana getiren ayrintilar1 tanimlamak ve derinlemesine
incelemek icin kullanilmaktadir. Yar1 yapilandirilmis goriismeler ise sabit secenekli cevaplamanin
yaninda ilgili alanda derinlemesine inceleme yapilabilen goriismelerdir (Biiyiikoztiirk, Kilig Cakmak,

Akgitin, Karadeniz ve Demirel, 2021).
Calisma Grubu / Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Ankara ilindeki fen liselerinde
Ogrenim goren 9. siif, 6grencileri arastirmanin drneklemini ise Ankara ili Yenimahalle ilgesindeki bir
fen lisesinin 9. sifinda Ogrenim goren 114 lise Ogrencisi olusturmaktadir. Calismaya katilan
ogrencilerin 64’1 erkek, 50’si kizdir. Katihmecilar uygun ornekleme yoluyla segilmislerdir. Uygun
ornekleme, Orneklemin kolay uygulama yapilabilir, ulasilabilir birimlerden segilmesi yontemidir
(Biiyiikoztiirk vd., 2021). 114 dgrenci icinden 6lgiit drnekleme yoluyla “Ergenler Igin Oyun Bagimlilig
Olgegi” puanlarina gore dijital oyun bagimlisi olan gruptan 5 8grenci ve ebeveyni, dijital oyun bagimlist
olmayan gruptan 5 6grenci ve ebeveyni ile orta gruptan rastgele segilen 2 6grenci ve ebeveyni olmak
iizere toplam 12 &grenci ve ebeveyni yar1 yapilandirilmis gériisme icin segilmistir. Olgiit 6rnekleme,
nicel bir arastirmanin sonuclarma gore ayrintili izleme ¢alismasi yapilmak istendiginde kullarulabilir
(Bliyiikoztiirk vd., 2021). Katimailarin kimliklerini gizli tutmak amaciyla bagimh gruptan 6grenciler
“OY1...0Y5”, ebeveynleri “EY1...EY5”; bagimli olmayan gruptan ogrenciler “ODI1...0D5”,
ebeveynleri “ED1...ED5”; rastgele segilen orta gruptan grenciler “OR1, OR2”, ebeveynleri ise “ER1,
ER2” olarak kodlanmustir.

Etik Bildirim
Bu calisma Ankara - Yenimahalle Tlge Milli Egitim Miidiirliigii Etik Kurulu - Anket Inceleme

Komisyonu tarafindan degerlendirilmis ve 25.10.2022 tarih, E-68191173-622.99-61806534 sayili onay1

dogrultusunda gergeklestirilmistir.
Veri Toplama Araclar

Arastirmada nicel ve nitel olmak {izere iki farkli veri toplama araci kullanilmistir. Ankara -
Yenimahalle flge Milli Egitim Miidiirliigii Etik Kurulu - Anket Inceleme Komisyonu'ndan ve égrenci

velilerinden gerekli izinler alinmistir.
1. Ergenler icin Oyun Bagimlilig1 Olgegi

Arastirmada Gazanfer Anli ve Ibrahim Tas (2018) tarafindan gelistirilen ergenlerde oyun
bagimliligin belirlemek icin tek faktdr ve 9 maddeden olusan likert tipi Ergenler Igin Oyun Bagimlihig
Olgegi kullamilmistir. Olgegin Cronbach Alfa ig tutarhilik katsayisi 0.81 olarak bulunmustur. Cronbach
alfa i¢ tutarlilik katsayisinin 0.80 ile 1.00 arasinda olmasi dlgegin yiiksek giivenirlige sahip oldugunu
gostermektedir (Alpar, 2020). Kisa formda bilimsel ¢alismalarda kaynak gosterilmek sartiyla izin
almadan kullanilabilecegi belirtilmistir. Olgekte besli likert tipi yanit siklarindan (higbir zaman=1, nadir
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olarak=2, bazen=3, sik sik=4, her zaman=5) biri igsaretlenir. Olgekten almabilecek en yiiksek puan 45 en
diisiik puan ise 9’dur (Anli ve Tas, 2018).

2. Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu arastirmact tarafindan hazirlanmigtir. Goriisme
formunda 7 olan soru sayist RPD uzman goriisii alinarak sorularin birlestirilmesi yoluyla 5’e
diisiiriilmiistiir. Bir Tiirk Dili ve Edebiyati Ogretmeni tarafindan yapilan dil incelemesiyle goriisme
formuna son sekli verilmistir. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu aile i¢i iletisim ve iletisim engelleri

ile ilgili sorular icermektedir.
Verilerin Toplanmas:

Arastirma verileri 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Ankara ili Yenimahalle ilgesindeki bir fen
lisesinin 9. sinifinda 6grenim goren 114 lise 6grencisinden Ergenler Igin Oyun Bagimhilig1 Olgegi ile elde
edilmistir. Katihmecilarin 6lcegi kagit tizerinde doldurmalari istenmis ve toplanan veriler SPSS program

ile ¢coziimlenmistir.

Arastirmanin nitel verileri dijital oyun bagimlis1 olan gruptan 5 6grenci ve ebeveyni, dijital
oyun bagimlisi olmayan gruptan 5 6grenci ve ebeveyni ile orta gruptan rastgele secilen 2 6grenci ve
ebeveyni olmak {izere toplam 12 6grenci ve ebeveyni ile yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilarak elde
edilmistir. Gorlismeler i¢in ebeveynlerden gerekli izinler yazili olarak alimmistir. Goriismelerde ses

kaydi alinmis ve kayitlar bilgisayar ortaminda metne doniistiiriilmiistiir.
Veri Analizi

Veriler analiz edilirken betimsel istatistik yontemlerinden aritmetik ortalama (X), standart
sapma (s), frekans (f), ylizde (%) ve Mann Whitney U Testi kullanilmistir. Mann Whitney U Testi,
orneklem biiyiikliigiiniin diisiik oldugu ve normallik varsayimimin karsilanmadigi arastirmalarda
kullanilmaktadir (Seger, 2017). Ogrencilerin dlgege verdikleri cevaplarin analizinde besli likert
derecelendirme olciitleri kullanilmistir. Olgekteki maddelerin puanlamasi; hicbir zaman=1, nadir
olarak=2, bazen=3, sik sik=4, her zaman=5 olarak alinmis ve hesaplamalar buna gore yapilmuistir.
Araliklarin esit oldugu varsayimindan hareket edilerek, aritmetik ortalamalar i¢in puan aralig1 katsayisi
0.80 olarak bulunmustur. Puan Araligi = (En Yiiksek Deger-En Diisiik Deger)/5 = 4/5 = 0.80).
Ogrencilerin 6lgekten alabilecegi toplam puanlar igin puan aralig1 katsayist ise 7.2’dir. Puan Araligi =
(En Yiiksek Deger-En Diisiik Deger)/5 = 36/5 = 7.2). Ogrencilerin dijital oyun bagimlihigi diizeylerinin
yorumlanmasinda kullanilan 6l¢ek maddelerine verilen cevaplara gore sinur degerleri ile 6grencilerin

alabilecegi toplam puanlara gore sinur degerleri ve diizeyleri Tablo 1’de gosterilmektedir.

Tablo 1. Ogrencilerin Dijital Oyun Bagimliklar: Smir Degerleri ve Diizeyleri

Sinir (Olcek Maddelerine Gore) Sinir (Toplam Puanlara Diizey
Degerleri Gore) Degerleri
1.00 - 1.79 9-16.19 Cok Diisiik
1.80-2.59 16.2 - 23.39 Diisiik
2.60 - 3.39 23.4 - 30.59 Orta
3.40-4.19 30.6 - 37.79 Yiiksek

420-5 37.8 - 45 Cok Yiiksek
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Dijital oyun bagimlisi ve dijital oyun bagimlisi olmayan gruplar: belirlemek i¢in iki asamali
kiimeleme analizi yapilmistir. Kiimeleme analizi, bir grupta bulunan birimleri siniflamada, homojen alt
gruplar olusturmada kullanilir (Ozdogan, 2022). Bu arastirmada kiimeleme analizinde log-likelihood

uzakligr kullanilmistir.

Dijital oyun bagimlis1 olan gruptan 5 6grenci ve ebeveyni, dijital oyun bagimlis1 olmayan
gruptan 5 6grenci ve ebeveyni ile orta gruptan rastgele secilen 2 6grenci ve ebeveyni olmak iizere
toplam 12 Ogrenci ve ebeveyni ile yari yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Goriismeler igin
ebeveynlerden gerekli izinler yazili olarak alinmistir. Goriismelerde ses kaydi alinmis ve kayitlar
bilgisayar ortaminda metne doniistiiriilmiistiir. Sonrasinda nitel veriler igerik analiz ydntemi
kullanilarak RQDA programiyla analiz edilmistir. RQDA metinsel verilerin analizini kolaylastirmak

i¢in kullanilan iicretsiz R paketidir (Huang, 2016).

Bulgular

Aragtirmanin bu boliimiinde ulasilan nicel ve nitel bulgulara ve bulgulara ait yorumlara
aragtirmanin amacina gore diizenlenen basliklar altinda yer verilmistir. Arastirmaya katilan

Ogrencilerin cinsiyetlerine gore yiizde ve frekans dagilimlar: Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Aragtirmaya Katilan Ogrencilerin Cinsiyete Gore Dagilim1

Cinsiyet Frekans (f) Yiizde (%)
Kiz 50 43.9
Erkek 64 56.1
Toplam 114 100
Tablo 2’ye gore arastirmaya katilan Ogrencilerin %43.9'u kiz, %56.1'i erkek ogrencilerden
olusmaktadar.
Nicel Bulgular

Ergenlerde Cinsiyet le Dijital Oyun Bagimlilig1 Arasindaki Tliski

50 kiz ve 64 erkek 6grenciden olusan katilimci grubunun Ergenler Igin Dijital Oyun Bagimlilig:
Olgegi'nden almig olduklar1 puanlar arasinda anlamli farkin olup olmadigini belirlemek igin yapilan

Mann Whitney U testinin sonuglar: Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Cinsiyet Degiskenine Gore Mann Whitney U Testinin Sonuglar1

Cinsiyet Frekans (f) Sira Ortalamas1  Sira Toplami U p
Kiz 50 53.49 2674.50 1399.5 0.251
Erkek 64 60.63 3880.50

Tablo 3’e gore kiz ve erkek dgrencilerin “Ergenler Igin Oyun Bagimlihigi Olgegi”’nden almis
olduklar1 puanlar arasinda anlamli fark olup olmadigini belirlemek icin yapilan Mann Whitney U testi
sonucunda cinsiyet degiskeni acisindan aralarinda anlamli farklilasma olmadigr bulunmustur
(U=1399.5, p>0.05).

Ergenlerin Dijital Oyun Bagimlilig1 Diizeyleri

Ogrencilerin Ergenler Igin Dijital Oyun Bagimhiligi Olceginden aldiklari toplam puanlarin

aritmetik ortalamasi ve standart sapmasi Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 4. Olgekten Alinan Toplam Puanlarin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapmalari

Cinsiyet Frekans (f) Aritmetik Ortalama Standart Sapma
Kiz 50 17.92 7.33
Erkek 64 19.03 6.82

Tablo 4’e gore Ergenler Icin Oyun Bagimlilig: Olgeginden kiz ogrencilerin almis olduklari
puanlarin aritmetik ortalamasi 17.92, erkek 6grencilerin ise 19.03’diir. Sinir degerler incelendiginde hem
kiz hem de erkek Ogrencilerin genelinin dijital oyun bagimhlig: diizeylerinin diisitk oldugu
goriilmektedir (16.2 — 23.39 = Diisiik).

Ergenler Icin Dijital Oyun Bagmmhligi Olgeginin maddelerine gore ogrencilerin aldiklari

puanlarin aritmetik ortalamalar1 ve maddelerin diizeyleri Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Olgek Maddelerine Gére Aritmetik Ortalama ve Maddelerin Diizeyleri

Madde Numarasi Aritmetik Ort. Standart Sapma Diizey
1 2.39 1.03 Diisiik
2 1.95 1.12 Diisiik
3 1.72 1.02 Cok Diisiik
4 2.21 1.19 Diisiik
5 2.32 1.07 Diisiik
6 1.71 1.07 Cok Diisiik
7 1.54 0.99 Cok Diistik
8 2.87 1.38 Orta
9 1.91 1.24 Diisiik

Tablo 5 incelendiginde 6grencilerin aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamalarinin Tablo 1’de
belirlenen simir degerlere gore genel olarak diisiik diizeyde oldugu gortilmektedir. “Olumsuz
duygulardan kurtulmak i¢in oyun oynadiniz m1?” maddesi en yiiksek aritmetik ortalamaya sahip
maddeyken en diisiik aritmetik ortalamaya sahip maddeler “Oyun oynamadiginiz icin strese girdiniz
mi?”, “Cok fazla oyun oynadiginiz igin diger insanlarla problem yasadiniz m1?”, “Oyunlara ayirdiginiz
siirenin miktari ile ilgili ailenizi, arkadaslarinizi ve size yardimci olmak isteyen uzmanlari kandirdiniz

mi1?” maddeleridir.

Ogrencilerin dijital oyun bagimlilig diizeylerini, alt ve iist gruplari belirlemek igin “Ergenler
icin Dijital Oyun Bagimlilig: Olgegi” puanlarina gore iki asamali kiimeleme analizi yapilmistir. Tki

asamali kiimeleme analizi sonuglar1 Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. iki Asamali Kiimeleme Analizi ile Gruplama

Kiimeleme Frekans  Aritmetik Ortalama Standart Sapma Yiizde
Bagiml Grup 5 38 3.74 4.4
Orta 45 23.67 2.84 39.5
Bagimli Olmayan Grup 64 13.42 2.61 56.1

Tablo 6’da 6grencilerin “Ergenler I¢in Dijital Oyun Bagimliligi Olgegi” puanlarina gére yapilan
iki agsamal1 kiimeleme analizi sonuglarma gore 6grenciler ii¢ gruba ayrilmistir. Dijital oyun bagimlis:
olan grupta 5 (%4.4), orta grupta 45 (%39.5), dijital oyun bagimlis1 olmayan grupta 64 (%56.1) 6grenci

bulunmaktadir.
Nitel Bulgular

Iki asamal1 kiimeleme analizi sonucu belirlenen dijital oyun bagimlisi ve dijital oyun bagimlist

olmayan gruptan beser, orta gruptan rastgele secilen iki 6grenci ve ebeveyni ile yar1 yapilandirilmis
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goriismeler yapilmistir. Goriisme analizinde yiiksek puan alan 6grenciler (dijital oyun bagimlisi olan
grup) “OY1...0Y5”, diisiik puan alan dgrenciler (dijital oyun bagimlisi olmayan grup) “OD1...0D5”

ve orta gruptan rastgele segilen grenciler “OR1, OR2” bigiminde kodlanmistir.

Ogrencilerin “Ailenizdeki bireyler (Ebeveyn-Ergen, Cocuk/Ergen-Ergen) arasindaki iletisim
nasildir ve yiiz ylize iletisim siklif1 nasildir?” seklindeki birinci goriisme sorusuna verdikleri

cevaplardan elde edilen kodlamalar Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7. Goriisme Formu 1. Soru Cevaplar1 Analizi

Kod Ust Grup Frekans  Alt Grup Frekans  Orta Grup Frekans Toplam
®) () )

Annemle konusuruz 2 - 1 3
Babamla kot 1 - 1 2
Babamla pek 3 1 2 6
goriisemiyoruz

Ebeveynlerimle kotii 1 - - 1
Herkes odasina ¢ekiliyor 3 2 1 6
Yemek zamani 3 3 1 7

Tablo 7’de aile i¢i iletisimin en yogun oldugu zaman araliginin yemek saatleri oldugu
goriilmektedir. Yemek zamanlar1 disinda aile bireylerinin kendilerine ait odalara cekildikleri ve
zamanlarmi farkli sekillerde degerlendirdikleri dile getirilmistir. Ogrenciler farkli nedenlerle
babalariyla pek goriisemediklerini bu nedenle iletisimlerinin smirh oldugunu belirtmektedirler.
Ogrencilerden bazilarinin cevaplari asagidaki gibidir:

OY2: “Babamla ¢ok goriisemiyorum... Onda da yemegini yedikten sonra odasina gikiyor. Bende
¢ikmiyorum yanina ama hafta sonlar1 evde oldugu icin goriistiyorum...”

OY3: “Bir yemek yerken konusuyoruz. Sonra herkes odasina kapaniyor genelde...”

OY4: “Cok fazla diyemem. Aksam yemeginde birlikte oturuyoruz. Belki aksam televizyon izlerken, oda
fazla olmuyor. Herkes odasina gekiliyor. Birlikte bir etkinlik yapmiyoruz.”

OD3: “Oluyor iletisim. Oldukga sik. Genellikle yemekten sonra cay igiyoruz. ...”

OD4: “Ben genelde odamda oluyorum...”

OR2: “Babam kahvalt1 yapip cikiyor... Babami ¢ok gérmiiyorum aksam alti yedi gibi gelir. ... Sadece

aksam yemeginde beraberiz, sonra herkes odasina cekiliyor.”

Ogrencilerin “Aile bireyleri (Ebeveyn-Ergen, Cocuk/Ergen-Ergen) arasinda iletisim sorunlari
yasaniyor mu?” seklindeki ikinci goriisme sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen kodlamalar

Tablo 8'de verilmistir.

Tablo 8. Goriigme Formu 2. Soru Cevaplar1 Analizi

Kod Ust Grup Frekans Alt Grup Frekans Orta Grup Frekans Toplam
(f) (f) (f)

Bazen yasaniyor 1 5 - 6

Yasaniyor 3 - 2 5

Cogunlukla 1 - - 1

yasaniyor
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Tablo 8 incelendiginde aile bireyleri arasinda iletisim sorunlar1 yasandig1 ancak bunlarin bir
kisminin 6grenciler tarafindan 6nemsiz tartismalar oldugu dile getirilmistir. Diger 6grenciler ise aile igi
iletisim sorunlar1 yasadiklarini ifade etmektedir. Ogrencilerden bazilarinin cevaplari asagidaki gibidir:
OY3: “Yani cogunlukla. Sey oluyor bir de ¢ok fazla konusmuyoruz. Konusunca da kavga giiriiltii
oluyor.”

OY5: “Yaganmyor ¢ok fazla oyun oynadigimi soyliiyorlar.”
OD2: “Kavgalar olabiliyor tabii ara sira ama kiigiik.”

OR1: “Oluyor. Babamla annem arasinda olur. Babamla benim aramda da olur.”

Ogrencilerin “Yagsaniyorsa hangi konularda sorun yasamyor? Sizce iletisime engel olan
nedenler nelerdir?” seklindeki {figlincii goriisme sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen

kodlamalar Tablo 9’da sunulmustur.

Tablo 9. Goriisme Formu 3. Soru Cevaplar1 Analizi

Kod Ust Grup Alt Grup Orta Grup Toplam
Frekans Frekans Frekans
(f) (f) f)
Cep telefonu 1 - - 1
Dersler — Sinavlar 4 - 1 5
Dijital oyun 4 - 2 6
Film - 1 - 1
Kardesim - 3 - 3
Kisisel ozellikler - 3 1 4

Tablo 9’a gore yasanan sorunlarin basinda Dersler — Smavlar ve Dijital oyun gelmektedir.
Bunlarin yaninda 6grencilerin kardesleriyle yasadiklari iletisim sorunlarinin aile igi iletisime yansidig:
goriilmektedir. Aile bireylerinin kisisel 6zellikleri nedeniyle aile ici iletisimde sorunlar ortaya ¢iktig1 da
dile getirilmektedir. Ogrencilerden bazilarinin cevaplar1 asagidaki gibidir:

OY1: “Bazi giinii birlik sorunlar diyelim. Oyun oynamamla ilgili seyler... Simdi soruyorum oynayayim
mi diye. Ya oyna ya da oynama diyor. Ama ben ikisinde de oynuyorum.”

OY3: “Benim fazla oyun oynamamdan ya da fazla oyun oynamamdan dolay1 ders caligmamamdan ...
Onlar calistyor, ben de okulda oluyorum. Cok fazla vakit yok. Vakit olunca da oturup da sohbet edelim
yerine oyun oynamayz1 tercih ediyoruz. Bu benim tercihim.”

OD2: “Kardesim. Biz genelde kardesimle tartisiyoruz. Oradan genelde anneme ya da babama sekiyor.
O zaman birazcik karmasiklasabiliyor...”

OR1: “Oyunla alakali degil, tabii oyunla alakali da oluyor ama. ... Cumartesi giinleri galigtyorum
Aksam eve geldiginde bilgisayar basinda goriince kiziyor... Her sey olabilir. Miikemmelliyetgi, ...
Babamin ge¢miste yasadigi seyler. Kendi sonradan {iziiliiyor, fark ediyor. Ama oziir dileyemiyor.
Geliyor farkli sekilde affettirmeye calisiyor. Ama artik kalbimi kirmis ...”

OR2: “Annemle siirekli not konusunda, smav konusunda tartisiyoruz. Sinavlar kétii gegerse kiziyor.
Cok oyun oynuyorsun, hep oyun oynadigin i¢in notlarin diistii diyorlar. Ben hem oyun oynuyorum

hem de evde ¢ok ¢alismiyorum. Onlara da hak veriyorum. Evde ¢alistigimi ¢ok gormiiyorlar.”

Ogrencilerin “Bu anlasmazlik durumlarinda aile bireylerinin birbirlerine tepkileri nasil olur?”
seklindeki dordiincii goriisme sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen kodlamalar Tablo 10’da

sunulmustur.
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Tablo 10. Goriisme Formu 4. Soru Cevaplar1 Analizi

Kod Ust Grup Frekans Alt Grup Frekans  Orta Grup Frekans Toplam
® ® ®
Kizarim 3 1 2 6
Kizarlar 4 2 2 8
Konusuruz - 2 - 2
Pek bir sey demezler - 1 - 1
Tartisiriz 1 - - 1
Uzaklagirim - 2 - 2

Tablo 10’a gore anlasmazlik durumlarinda genel olarak aile icinde bireylerin birbirlerine
karsilikli olarak tepki gosterdikleri goriilmektedir. Ozellikle iist ve orta grubun birbirine kizdig
goriilmektedir. Ogrencilerden bazilarimin cevaplari agagidaki gibidir:

OY1: “Eger nemli bir sey oldu ve ben umursamiyorsam kiziyor oyun oynarken. Oyun oynamama
engel olursa suratimi asarim. Konusmam, trip atarim. Ben tokum, ben istemiyorum filan derim.”

OD1: “Annem ya da babam sey diyor bir daha ki stnavda diizeltirsin diyorlar. Ben de galistyorum. Onun
diginda pek bir sey demiyorlar. Ben bazen sinirli oluyorum ama sakinlesince gegciyor.”

OR1: “Babam bana kiziyor. Annem beni savunuyor. Bu sefer anneme de kiziyor. Bu sefer bende babama
kiziyorum. Odama gidip yatiyorum, uzamyorum. Keske sunu deseydim diyorum. Geliyor odama
bilgisayar1 sokecegim, telefonu alacagim diyor. Oysa ki onla hic alakas: yok. Al baba diyorum. Birkag

defa tekrarliyor. Bende ona bir sey demiyorum. Cevap verdikge ceza veririm diye korkutuyor.”

Ogrencilerin “Ailenizdeki bireyler arasinda (kendiniz de dahil) dijital oyun bagimlisi oldugunu
diisiindiigiliniiz birey/bireyler var m1?” seklindeki besinci goriisme sorusuna verdikleri cevaplardan

elde edilen kodlamalar Tablo 11’de sunulmustur.

Tablo 11. Goriisme Formu 5. Soru Cevaplar1 Analizi

Kod Ust Grup Frekans  Alt Grup Frekans Orta Grup Frekans  Toplam
® ® ®

Bazen ben 3 - - 3

Ben - - 2 2

Ben ve babam 1 - - 1

Ben ve kardegim 1 - - 1

Hic¢ kimse - 5 - 5

Tablo 11 incelendiginde kendisini veya ailesinden bir bireyi dijital oyun bagimlis1 olarak géren
birey sayisinin 4 oldugu goriilmektedir. Ancak uygulanan “Ergenler Igin Oyun Bagimliligi Olgegi”ne
gore iist grupta bulunan ti¢ 6grenci kendisini oyun bagimlisi olarak tanimlamamakta ve bazen oyun
oynadigini ifade etmektedir. Ust grupta yer alan diger iki dgrenci ise kendisini ve ailesinden bir bireyi
oyun bagimlisi olarak tanimlamaktadir. Bunun yaninda rastgele secilen ve siralamada ortalarda yer
alan iki 6grenci kendilerini ailelerinin sinirlama koymasi nedeniyle oyun bagimlisi olarak gormese de
¢ok oyun oynadiklarin dile getirmektedir. Alt grupta yer alan bes 6grenci kendisi de dahil aile bireyleri
arasinda oyun bagimlist olmadigini ifade etmektedir. Ogrencilerden bazilarmin cevaplari asagidaki

gibidir:
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OY1: “Kardesim asagiya inmezse, Ozelikle kis mevsiminde benden bile fazla bakiyor. Ben oyun
oynamadan duramiyorum, baska yapacak aktivitem yok. Babam oynamaz, annem hi¢ bakmaz.
Ultrakill, Doom, Lol. Eski okuldan arkadaslarimla hald oyun oynuyorum. Oyun oynamaktan daha
zevkli, daha hos bir sey olursa oynamam. Mesela arkadaslarla disarda oynamak, bazen arkadaslarla ¢ig
kofte yemeye gidiyorum.”

OY4: “Yok ya, hayir. Ben oynuyorum ama bagimlilik yapacak kadar degil. Bazen bilgisayar bazen
telefonda oynuyorum ama genelde telefonda oynuyorum. Bilgisayarda falan genelde roblox oynamay1
tercih ediyorum. Zombi tsunami filan var, onu oynuyorum. Sarki oyunlari var boyle sarki ritmine gore
oynuyorsun. Iki-iki bucuk saat filan oynuyorum. Siirekli bunu da oynayayim, bunu da bitireyim. Sonra
bakiyorum zaman gec¢mis. Ders calismami engelliyor bazen. Ders notlarim iyi gibi ama gecen seneye
gore diisiik. Gegen sene bu kadar yogun oynamiyordum. Resim ¢iziyorum. Diger aktivitelerden ¢ok
daha fazla eglenecek bir sey degil oyun ama insan baslayinca birakamiyor. Sunu yapsaydim oyun
oynamazdim diyebilecegim bir sey yok. Bizim mahalle yagli mahallesi gibi. Cocuk yok. Baska aktivite
yok.”

OD1: “Yok. Masaiistii bilgisayar kullanmiyorum. Laptop ile sadece 6dev yapiyorum, EBA filan igin
kullaniyorum. Telefonumda birka¢ oyun var ama oynamiyorum.”

OD4: “Kimse oynamuyor. Telefonumda oyun var ama pek oynamiyorum. ...Sérf filan yani.
Bilgisayardan en son barbie giydirme filan. Ama siav haftas1 ve 6nceki haftada ¢ok 6dev vardi. Ondan
bu aralar ¢ok izleyemiyorum.”

OR2: “Annem telefona ¢ok bakar ama oyun oynamaz. Babam da ¢ok bakar. Ablalarimdan biri telefonla
cok ilgilenir. Ben ¢ok oynarim. Telefonla oynarim. Odevimi yaptiktan sonra bilgisayarda oynarim.
Sifresini bilmiyorum, yoksa ¢ok oynarim. Babam sifreyi sakliyor. Telefonda clashroyal, clash of clans
oynarim arkadaslarla. Bilgisayar oyunu ytiiklemiyorum, ablam kiziyor. Oyun oynamazsam yapacak pek
bir seyim yok. Bir arkadasim var bazen onunla geziyorum. Eskiden bisiklet siirerdim. Disarda dolasmak

gezinmek.”

“Ergenler icin Oyun Bagimlilign Olgegi” degerlendirilirken 6zellikle iist siralarda yer alan
ogrencilerin “Olumsuz duygulardan kurtulmak i¢in oyun oynadiniz mi1?” sorusuna “Sik sik” ya da
“Her zaman” cevaplarimni verdikleri goriilmiistiir. Bu nedenle goriisme yapilan 6grencilerden {ist grupta
yer alan ve rastgele secilen Ogrencilere bu maddeye neden bu sekilde cevap verdikleri sorusu
yoneltilmistir. Ogrencilerin altinci goriigsme sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen kodlamalar

Tablo 12’de sunulmustur.

Tablo 12. Goriisme Formu 6. Soru Cevaplar1 Analizi
Kod Frekans (f)

Her seyi unutuyorum 7

.....

oynadiklarini, oyun oynarken her seyi unuttuklarim dile getirmislerdir. Ogrencilerden bazilarinin
cevaplari asagidaki gibidir:

OY3: “Oyun oynarken full oyuna odaklaniyorum ben. Nasil diyeyim mesela aile kavgalari aklima
gelmiyor. Ders notlarrm aklima gelmiyor. Kafami dagitabiliyorum oyun oynarken. O ana
odaklaniyorsun.”

OY4: “Stres, gok fazla stres oluyor. Gelecek kaygsi filan. Bunlardan kagmak igin ashinda. Hani gelecek
kaygist arttikga sOyle bir sey oluyor daha ¢ok ders ¢alismak gerekiyormus gibi oluyor ama bu tam
tersine azaliyor bende. Ne kadar gelecek korkum olusursa oyun oynamak istiyorum. Oyun oynayinca

bir siire diinyadan soyutlaniyormugsun gibi oluyor.”
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OR2: “IlIk olarak sikinti, sikkinlik, sikilmak. Bazen sinirlendigimde oyun oynuyorum. Uziildiigijmde
oynuyorum. Unutturuyor. Hirsimi atiyorum. Oyun oynayinca her seyi unutuyorum. Sonra da aksam
aklima gelmiyor”

Bunun yaninda “OR1” olarak kodlanan Ogrencinin “Bir de maddi boyutu var. Para kazaniyorum.
Mesela oyun oynuyorum ama oyunda meyve ¢ikiyor ya da turnuvalar oluyor. Bes lira verip katiliyorum
takimimla. Orada rakip takim oluyor. Onlarla vs atiyoruz. Biz kazaniyoruz. Sonra ikinci eleme filan
Oyle gidiyor. Birinciye 200 lira veriyorlar, ikinciye 100 lira veriyorlar. Bir de eglencesine oynadigim bir
oyunda kasalar var. Kasalardan mesela kili¢ ¢ikiyor. O kiliglar: ....diye bir site var. Oradan satisa
sunuyorum. Oradan da para geliyor. Hem oyun oynuyorum hem para kazaniyorum. O da iyi. Cok para

degil; 100 lira, 200 lira ama kazanmais olmak giizel. Zor o is, e-spor filan.” ciimlesi dikkat ¢ekicidir.

Velilerin “Ailenizdeki bireyler (Ebeveyn-Ergen, Cocuk/Ergen-Ergen) arasindaki iletisim
nasildir ve yiiz ylize iletisim siklig1 nasildir?” seklindeki birinci goriisme sorusuna verdikleri

cevaplardan elde edilen kodlamalar Tablo 13'te sunulmustur.

Tablo 13. Goriisme Formu 1. Soru Cevaplar1 Analizi

Kod Ust Grup Frekans  Alt Grup Frekans Orta Grup Frekans  Toplam
® ® ®

Babasi ile kotii 2 - 1 3

Koti 1 - - 1

Kardesi ile koti 1 - - 1

Oldukga iyiyiz 2 4 - 6

Yemek zamani 2 - 1 3

Tablo 13’e gore velilerin bir kisminin aile igi iletisim konusunda oldukga iyi olduklarini
diisiindiikleri goriilmektedir. Bir kisminin ise aile i¢cinde bazi bireylerle sorun yasandigin diger bireyler
arasinda sorun olmadigin dile getirdikleri goriilmektedir. Az sayida veli ise iletisimin kotii oldugunu
sadece yemek zamani goriistiiklerini dile getirmektedir. Velilerden bazilarinin cevaplar1 asagidaki
gibidir:

EY1: “Aksamlar1 konusuruz. En ¢ok da ben konusurum. Vakit gegiriyoruz, derslerini yaparken yanina
gidiyorum. Neleri ¢alisacagin filan ayarliyoruz. Okulla ilgili konusuyoruz. Bayagi konusuruz. Babasi
resmidir, sadece hal hatir sormak yerine dersleri ile alakali ne yaptin, sonuglar nasil, neden diisiik aldin
gibi konusur. Sohbet etmekten ziyade. Kardesi ile ¢ok aralari iyi degil. Kiz kardesi var. Tarzlar1 ¢ok
farkly, her sey cok farkli, ortak hi¢bir noktalar: yok. O yiizden hicbir araya gelmezler.”

ED2: “Glindiiz ¢alistyoruz, aksam bir arada oluyoruz. Aksamlar1 hep bir aradayiz. Cocuklar dersi
oldugu zaman gidip ¢alistyor, molalarda aramizda oluyor. Biz esimle bir aradayiz. Salonda bulusma
noktamiz oluyor. Smav haftasinda ders calistiklarinda odasina gekilir onun disinda hep bir aradayiz.”

ER2: “Genelde aksam yemeginde beraber oluyoruz. Bir seyimiz oldugu zaman, o zaman konusuyoruz
aksam, beraber oturuyoruz genelde. Kalabalik olunca biraz kagiyor oyuna, oynuyor o zaman goriiyoruz

bizde. Oyuna acayip bir meraki var.”

Velilerin “Aile bireyleri (Ebeveyn-Ergen, Cocuk/Ergen-Ergen) arasinda iletisim sorunlar:
yasaniyor mu?” seklindeki ikinci goriisme sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen kodlamalar

Tablo 14’te sunulmustur.
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Tablo 14. Goriisme Formu 2. Soru Cevaplari Analizi

Kod Ust Grup Frekans Alt Grup Frekans Orta Grup Frekans Toplam
(f) (f) (f)

Bazen yasaniyor 2 3 - 5

Yasaniyor 2 1 1 4

Yasanmaz 1 - 1 2

Tablo 14’e gore velilerin ¢ok az kisminin aile bireyleri arasinda iletisim sorunlar1 olmadiginm
dile getirdikleri, kalan kisminin ise zaman zaman sorunlar yasandigini dile getirdikleri goriilmektedir.
Velilerden bazilarinin cevaplar1 asagidaki gibidir:

EY3: “Fazla oyun oynamasi sebebiyle yasaniyor. Odasinda kalmak istiyor. Sorumluluklarini yerine
getirmiyor.”

ED4: “Tabii ki zaman zaman yasaniyor ama asmak gerektigine inaniyoruz. Bunu ¢dzmeye calistyoruz.
Mesela ders calisma saati olabilir. Onu birak ders calis, s6z dinleme {izerine olabilir, saygili konusma
ile olabilir. Bu konusma tarzini degistirmelisin gibi.”

ER2: “Yok geldigi zaman konusuruz, biraz yiiksek sesle konusur o. Bagirmadan anlat, duyuyoruz
diyorum. Ergenlikten biraz sesi giir ¢ikiyor. Her seyi konusur, anlatir, babasiyla, bizimle, ablalariyla da

konusur.”

Velilerin “Yasarniyorsa hangi konularda sorun yasaniyor? Sizce iletisime engel olan nedenler
nelerdir?” seklindeki {i¢iincii goriisme sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen kodlamalar Tablo

15’te sunulmustur.

Tablo 15. Goriisme Formu 3. Soru Cevaplar1 Analizi

Kod Ust Grup Frekans  Alt Grup Frekans Orta Grup Frekans  Toplam
(f) (f) (f)
Akranlarini dinlemesi - 1 - 1
Cep telefonu 2 - - 2
Dersler — Smavlar 1 - 1 2
Dijital oyun 2 - - 2
Engel yok - 1 - 1
Kardesi - 1 - 1
Kisisel ozellikler 1 1 1 3

1 - 1

Kisisel sorumluluklar

Tablo 15’e gore iletisime engel olan nedenler arasinda kisisel 6zellikler 6n plana ¢ikmaktadir.
Kisisel 6zellikler, elestiriye a¢ik olmamalk, otoriter olmak gibi durumlar1 kapsamaktadir. Bunun disinda
dersler — smavlar, dijital oyunlar, cep telefonu gibi nedenler iletisime engel durumlar arasinda
goriilmektedir. Velilerden bazilarinin 6grencilerin derslerine calistiklari, 6devlerini yaptiklar: siirece
oyun oynamalarinda herhangi mahsur gérmedikleri goriilmektedir. Velilerden bazilarmin cevaplari
asagidaki gibidir:
EY5: “Ben daha ¢ok oyun oynamasina bagliyorum. Zamanin telefon bilgisayar basinda gegiriyor.”
ED1: “... Dersim var deyip odasimna gidiyorlar. Hakikaten dersleri de yogun, onu da biliyoruz da. Ufak

tefek bir iki yardimi da bekliyoruz. O zamanlar ¢atisma oluyor, benim dersim var asla yardimci olamam
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diyorlar. O ona atiyor topu, o diyor sen yap, o diyor senin daha az. Oyle bir ¢atisma aramizda oluyor...

ER1: “Esimin (baba) fazla disiplinli-otoriter-baskici-miikemmelliyet¢i yapisindan kaynaklanan sorunlar

oluyor. Bence ¢ocuklarda sikint1 yok. Cocuklarla ayni dili konugmuyor.”

Velilerin “Bu anlasmazlik durumlarinda aile bireylerinin birbirlerine tepkileri nasil olur?”

seklindeki dordiincii goriisme sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen kodlamalar Tablo 16’da

sunulmustur.
Tablo 16. Goriisme Formu 4. Soru Cevaplar1 Analizi
Kod Ust Grup Frekans Alt Grup Frekans Orta Grup Frekans Toplam
® (f) (f)
Babasi ¢ok kizar 2 - 1 3
Bize kizar 2 1 - 3
Birbirimize kizariz - 2 1 3
Konusmayiz 1 - - 1
Sakinlesince konusuruz = - 3 - 3

Tablo 16’ya gore aile bireylerinin karsilikli veya tek tarafli kizdiklar: goriilmektedir. Bazi veliler
babanin ¢ok kizdigini dile getirirken, bazi veliler uyarmalari durumunda ¢ocuklarinin kendilerine
kizdigini, bu durumun bazen karsilikli1 kizmaya dontistiiglinii dile getirmektedir. Velilerden bazilarinin
cevaplari asagidaki gibidir:

EY3: “Devamli uyariyorum fakat ¢6ziim bulamadim. Ben de karismiyorum artik. Babasi bir sey
sOylemiyor. Oynama dedikge inatlasiyor, sinirleniyor.”

ED1: “Soyliiyor, kiziyor bazen. Kizginlikla odasina gidiyor bazen. Cok kizginsa ¢ok iistiine gitmemeye
calisiyoruz. Biraz daha sakinlesince biz onu soyledik ama neden soyledik tarzi sodylediklerimizi
acgikliyoruz. Yemekte bir anlasmazlik olduysa sonra cayda, meyvede bulusuyoruz ya onu orada
¢Ozmeye calisiyoruz. Tabii yapmaya ¢alistyoruz ama bilmiyorum.”

ER1: “Ben fazla tepki vermiyorum sessiz kaliyorum. Beni fazla kirmak istemez. Babasi asir1 tepki

veriyor. Oglum odasina gidiyor i¢ine kapaniyor genelde”

Velilerin “Ailenizdeki bireyler arasinda (kendiniz de dahil) dijital oyun bagimlis1 oldugunu
diisiindiigiliniiz birey/bireyler var m1?” seklindeki besinci goriisme sorusuna verdikleri cevaplardan

elde edilen kodlamalar Tablo 17’de sunulmustur.

Tablo 17. Goriisme Formu 5. Soru Cevaplar1 Analizi

Kod Ust Grup Frekans  Alt Grup Frekans  Orta Grup Frekans Toplam
(f) (f) (f)

Hig yok 2 5 1 7

Cocugumuz 3 - 1 4

Babasi 1 - - 1

Tablo 17 incelendiginde velilerin biiyiik bir boliimiiniin ¢ocuklarinin oyun bagimlisi olmadigini
diislindiikleri goriilmektedir. “Ergenler I¢in Oyun Bagmhhg: Olgegi’nde {ist grupta yer alan
ogrencilerden iki tanesinin de bu grup icinde oldugu diisiiniildiigiinde velilerin 6grencilerin derslerini
yaptiklar: siirece oyun oynamalarinda mahsur gormedikleri dile getirilebilir. Velilerden bazilarinin

cevaplar1 asagidaki gibidir:
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EY4: “Yok, esim de ben de oyun oynamayiz. Oyuna karsiyiz. Bazen kizim telefonda oynayabiliyor.
Genelde telefonda oynuyor. Oyuna dalip gittigi olmuyor. Ben bakmasam biiyiik ihtimalle uzun siire
oynar, telefona bakar. Bagka bir aktivitesi yok. Arkadas ¢evresi de yok. Evde durur genelde, isin gercegi
zaten telefonla ¢ok oynamaz. Ya da odasindan ¢ok ¢ikmayan biri degil. Birak artik yeter dedigimde
birakiyor, ben bagka bir seye dalinca geri aldig: olabiliyor.”

ED4: “Yok. Hi¢ oynamiyoruz. Bilgisayar, tablet, telefon hatta televizyona baglanan atarimiz var. Ama
pek oynanmuyor. Kiigiikliigiinden beri oynamaz. Tatilde daha ¢ok televizyon izlemeyi severler. Orada
sikint1 yasadik. Tatillerde ¢ok daha esnek oldu bu. Onun yerine farkl ilgisini ¢ekebilecek, zihnini
gelistirebilecek seyler koyduk. Bir de cep telefonu olmadi hi¢. Sekizinci sinif LGS'nin oldugu giin hat
aldik biz ona. Belki de cep telefonunun olmamasi, dogrudan dogruya elinde bir iletisim cihazinin
olmamasi da oyundu, diger arkadaslariyla whatsapp grubuna dahil olmamasi, oyuna davet ediyorlar

ya birbirlerini, bu da biraz uzak kalmasini saglad: sanirim.”

Tartisma, Sonug ve Oneriler
Sonug ve Tartisma

Bu arastirmada ergenlerde dijital oyun bagimliliginin diizeylerinin belirlenmesi, dijital oyun
bagimliligi ile aile ici iletisim arasindaki iliskinin incelenmesi amaclanmistir. Oncelikle 6grencilerin
dijital oyun bagimliliklar1 nicel olarak belirlenmistir. Nicel bulgulara gore kiz ve erkek 6grencilerin
“Ergenler I¢in Oyun Bagimliligi Olgegi”nden almis olduklari puanlar arasinda anlamli bir fark olmadig:
bulunmustur. Bu sonug Eni (2017), Tas, Eker ve Anl1 (2014), Demirtas Madran ve Ferligiil Cakilc1 (2014),
Hsu, Wen ve Wu (2009) tarafindan yapilan aragtirmalarla paralellik gostermektedir. “Ergenler Icin
Oyun Bagimlihigi Olgegi’nden kiz ve erkek oOgrencilerin almis olduklari puanlarin aritmetik
ortalamalar1 sirasiyla 17.92 ve 19.03'tiir. Buna goére 6grencilerin genel ortalamasina bakildiginda dijital
oyun bagmliliginin diisitk oldugu goriilmektedir. En yiiksek aritmetik ortalamaya sahip madde
“Olumsuz duygulardan kurtulmak i¢in oyun oynadinmiz mi1?” maddesi, en diisiik aritmetik ortalamaya
sahip maddeler ise “Oyun oynamadiginiz igin strese girdiniz mi?”, “Cok fazla oyun oynadigimiz igin
diger insanlarla problem yasadiniz mi?”, “Oyunlara ayirdiginiz siirenin miktari ile ilgili ailenizi,
arkadaslarinizi ve size yardimei olmak isteyen uzmanlar: kandirdiniz mi1?” maddeleridir. Dijital oyun
bagimliliklarina gore {i¢ diizeye ayrildiginda 6grencilerin %4.4’iiniin bagimli grupta, %39.5'inin orta

grupta, %56.1’inin ise bagimli olmayan grupta yer aldig1 goriilmektedir.

Dijital oyun bagimliliklar1 diizeyleri belirlendikten sonra belirlenen 6grenci ve ebeveynleri ile
yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Dijital oyun bagimlilig: diizeyi yiiksek olan dgrencilerin
aile ici iletisimlerinin simirli oldugu, ozellikle babalariyla ¢ok az goriistiikleri ve daha ¢ok baba
iligkilerinde sikint1 oldugu goriilmektedir. Bu babalarinin sehir disinda veya geg saatlere kadar ¢alisiyor
olmalarina baglanabilir. Ug 6grenci grubu da ebeveynleriyle iletisimlerinin en yogun oldugu zamanin
yemek saatleri oldugunu, kalan zamanda odalarinda vakit gegirdiklerini belirtirken ebeveynler bu
goriise katilmayarak iletisimin genelde oldukga iyi oldugunu belirtmislerdir. Bu durum benzer

calismalarla paralellik gostermektedir (Yigit, 2017).

Araghirma sonuglarina gore Ogrenciler ve ebeveynler arasinda iletisim sorunlar1 yasandigy,
ancak sorunun kaynagimi 6grencilerin ve ebeveynlerin farkli algiladiklar: goriilmektedir. Ogrenciler
sorun kaynagi olarak dersler — smavlar ve dijital oyunu goriirken, ebeveynlerin kisisel 6zellikleri
(elestiriye agik olmamak, otoriter olmak, vb.) sorun kaynag: olarak gérmesi ilgi cekici bir noktadr.
Dijital oyun bagimlilig1 ve dersler — sinavlar sorun kaynaklar: incelendiginde goriilmektedir ki bu iki

sorun birbiriyle baglantilidir. Ogrencilerin oyun baginda fazla zaman gegirmesi sonucu ders
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calismamalar1 veya sinavlardan diisiitk not almalari aile icinde soruna neden olmaktadir.
Ebeveynlerden bazilarinin 6grencilerin derslerine c¢alistiklary, 6devlerini yaptiklar: siirece oyun

oynamalarinda herhangi bir mahsur gormedikleri dikkat ¢ekici noktalardandir.

Anlasmazlik durumlarinda aile bireylerinin birbirlerine karsilikli veya tek tarafli kizdiklari
goriilmektedir. Ozellikle iist ve orta grubun birbirine kizmasi dikkat gekicidir. Ogrencilerin oyun
oynamamalar1 konusunda uyarildiklarinda inatlasip sinirlendikleri, asir1 tepki gosterdikleri
goriilmektedir. Bu durumun aile bireyleri arasindaki iletisimin yeterli olmamasindan kaynaklandig:
ifade edilebilir. Ataman Yengin (2019)'de calismasinda en 6nemli ebeveyn sikayetleri arasinda dijital

oyunlarin ¢ocuklari agresiflestirdigi oldugunu sdylemistir.

Ogrencilerin kendilerini oyun bagimlisi olarak gordiikleri halde ebeveynlerinin 6grencileri
oyun bagimlisi olarak nitelendirmemeleri bu arastirmanin dikkat c¢eken bulgularindan biridir.
Ebeveynlerin 6grencilerin akademik basarilarinin yiiksek olmasi durumunda bos zamanlarini nasil
degerlendirdiklerini ¢ok da 6nemsemediklerini gostermektedir. Orta gruptan rastgele secilen iki
ogrencinin de kendilerini oyun bagimlis1 olarak gormeleri ve goriismeler sonucu oyun bagimlis
ozellikleri gostermeleri dgrencilerin Slgekte kendilerini sakladiklarini gstermektedir. Ogrencilerden
birinin babasinin da oyun bagimlisi oldugunu séylemesi, ebeveyninin de bunu desteklemesi 6grencinin
rol model olarak babasmi aldigini gostermektedir. Ataman Yengin (2019)’e gore teknolojik cihazlarmn

kullanimu ile ilgili ebeveynlerin rol model olmasi alinabilecek 6nlemlerin basinda gelmektedir.

Ogrenciler genelde yapacak bagka bir aktivite bulamadiklarindan, evde kalmak zorunda
olduklarindan oyun oynadiklarini belirtmekte, baska bir aktivite oldugunda oyun oynamanin akillarina
gelmedigini belirtmektedir. Giilbetekin, Giiven ve Tuncel (2021) yaptiklar1 arastirmada c¢ocuklarin
fiziksel aktiviteye yonlendirilmeleri durumunda dijital oyun bagimhlig1 seviyelerinin azaldigin
bulmuslardir. Benzer goriisler ebeveynler tarafindan da ifade edilmektedir. Alt gruptaki 6grencilerin
bagka aktivitelerle daha fazla zaman gegirdikleri, aileleriyle kaliteli zaman gegirdikleri goriiliirken, iist
grupta bunun tam tersi goriilmektedir. Bunun yaninda ebeveynlerin izin verme konusunda 6zellikle
tatillerde daha esnek davrandiklarmi belirtmislerdir. Bu durumun 6grencilerin oyun bagimliligina

yonelmesindeki etkilerden biri oldugu soylenebilir.

Ogrenciler oyun oynarken aile kavgalari, ders notlari, stres ve gelecek kaygisi gibi kendilerini
rahatsiz eden duygulardan kurtulduklarini, 6zetle her seyi unuttuklarini ifade etmislerdir. Bunun
yaninda oyun oynadik¢a rahatladiklarini, harslarini attiklarini, diinyadan soyutlandiklarinm
belirtmektedirler. Genis (2020) tarafindan yapilan arastirmaya gore sosyal kaygi diizeyi arttikca dijital
oyun bagimliligi da artmaktadir. Bir 6grencinin hem oynuyorum hem de para kazaniyorum ifadesi

dikkat cekicidir. Bu durumun 6grencileri baska bagimliliklara yoneltebilecegi soylenebilir.

Yapilan arastirmada Orneklem grubunun akademik basarisi yiiksek bir okuldan segilmesi
gostermistir ki; ebeveynler 6grencilerin akademik basarilari, ders basarilar: yiiksek oldugu siirece dijital
oyun oynamalarmnin olumsuz etkilerini ¢ok da dnemsememektedir. Bunun yaninda dijital oyunu
basarilarina yodnelik bir pekistire¢ olarak kullanmaktadirlar. Bu durum ebeveynlerin dijital oyun
bagimliligi konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklarinin bir gostergesidir. Ayas ve Horzum (2013) da
yaptiklar1 arastirmada internet bagimliiginda ihmalkar tutuma sahip ebeveynlerin &nemli yeri

oldugunu bulmuslardir.

Sonug olarak aile igi iletisimle dijital oyun bagimlilig1 arasinda ters oranti oldugu aile igi
iletisimin kalitesi arttikga oyun bagimliliginin azaldig1 ya da oyun bagimlilig arttikca aile igi iletisimin

azaldig goriilmektedir.
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Oneriler

Diinya Saglik Orgiitii Uluslararasi Hastalik Siniflandirmasinda oyun bozuklugunu bagimlilik
yapan davranislardan kaynaklanan bozukluk olarak tanimlamistir. Ergenler ve ¢ocuklar arasinda hizl
bir sekilde yayilmakta olan dijital oyun bagimliliginin olumsuz etkilerinden ergenleri ve ¢ocuklar: uzak
tutmak i¢in toplumun bir¢ok kesimine 6nemli gorevler diismektedir. Bu konuda 6zellikle ebeveynlere
biiyiik sorumluluklar diismektedir. Fakat bu arastirmada da goriildiigii gibi ebeveynlerin ve
Ogrencilerin dijital oyun bagimliliginin olumsuz etkilerinden haberdar olmadiklar1 ve ebeveynlerin
Ogrencileri nasil yonlendireceklerini bilmedikleri goriilmektedir. Ayrica hem ebeveynler hem de
ogrenciler dijital oyun bagimhiligim bir bagimlilik olarak géormemektedir. Bu yiizden ebeveynleri ve
Ogrencileri dijital oyun bagimhligi hakkinda bilgilendirecek calismalarin, egitim ve seminerlerin
yapilmasi énemlidir. Yesilay, Ozel E gitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigii ve Okul Rehberlik
Servislerinin bu konuda yapacag1 ortak calismalar dijital oyun bagimhiligmin olumsuz etkilerini

onlemeye yardimci olacaktir.

Genglerde bagimlilikla miicadelede Akran Egitimi etkili bir miicadele olabilmektedir (Akkus,
Eker, Karaca, Kapisiz ve Agikgoz, 2016). Bu arastirma sonunda da arastirmaci, 6rneklem grubuna dijital
oyun bagimlilig1 hakkinda bilgilendirme yapmuistir. Bagimlilikla miicadelede Akran Egitimi okullarda
yayginlastirilip etkili bir sekilde kullanilabilir. Gelecek arastirmalarda bagimlilikla miicadelede akran
egitiminin etkililigi aragtirilabilir.

Bu arastirmanin 6rneklemi akademik basarisi yiiksek olan dgrencilerden olusmaktadir. Bu
orneklem grubunun segilmesinin nedeni alanyazinda akademik basari diizeyi yiiksek Ogrencilerle
yapilan ilgili calismalarin sinurli olmasi gelmektedir. Gelecek arastirmalarda farkli akademik basariya
sahip farkli okul tiirleri, farkli sosyo-ekonomik diizeye sahip katilimcilar segilerek 6grencilerin aile ve
sosyal yasantilar1 derinlemesine incelenebilir. Bunun yaninda alternatif etkinliklere yoénlendirilen

ogrencilerin dijital oyun bagimlilig1 diizeyleri de incelenebilir.

Bu noktada toplumun farkli kesimlerine gorevler diiserken en onemli gorev ebeveynlere
diismektedir. Oncelikle dijital oyun bagimliliginin bir bagimlilik oldugu unutulmamali, ergenler ve
¢ocuklara akranlariyla ya da aile bireyleriyle kaliteli zaman gecirebilecekleri ortamlar hazirlanarak

oyun basinda gecirdikleri siireler azaltilmalidir.
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Giris

[k kez 31 Aralik 2019’da Cin’in Hubei eyaletinin Wuhan kentinde tespit edilen, sonrasinda kisa
siirede hizli bir sekilde yayilip tiim diinyay1 etkisi altina alan Korona viriisii toplumsal yasam1 derinden
etkilemistir. Bulasicilig1 yiiksek olan COVID-19 pandemisi diinya genelinde bir panik ve tedirginlik
olusturmus, bir¢ok tilkede oldugu tizere iilkemizde de toplum farkindaligini arttirmak icin kitle iletisim
araglariyla bilgi verilerek “evde kalin” ¢agrisi yapilmis, koruyucu, 6nleyici, iyilestirici saglik politikalar
izlenmis, sosyal alanlarin kullanimi yasaklanmus, ticaret sektorii smirlandirilmis, toplum sagligini
korumak i¢in toplu bulunulan alanlarda diizenleme ve kisitlamalara gidilmis, 6zellikle de niifusun
biiyiik bir boliimiiniin yer aldig1 egitim-6gretim alaninda alinan 6nlemler yas farki gozetilmeksizin
biitiin 6grencileri kapsamistir. Giinlitk rutinlerde yasanan bu zorunlu degisiklikler yasamin her
alaninda derin izler birakirken hem yetiskinler hem de ¢ocuklar igin sosyal, bilissel, fiziksel ve psikolojik

yonden olumsuz yasantilar: da beraberinde getirmistir (Aydin, 2021; Yildiz Cigekler, 2021).

Diinya genelinde 190’dan fazla iilkede zaruri bigimde okullarda egitime ara verme karari
almmis ve bu durum egitim tarihindeki en biiyiik ve kapsamli aksama olarak kayitlara ge¢mistir.
Takriben 1,6 milyar 6grenci bu siiregten olumsuz etkilenmis, Tiirkiye’de ise tiim egitim kademelerinde
yaklasik 25 milyon 6grenci, ilkokul diizeyinde ise 6 milyona yakin 6grenci, derslerin 6gretiminin
otesinde ayni zamanda cesitli yonlerden bir gelisim merkezi niteligi tasiyan ve gelecege hazirlik noktasi
olan okullarindan uzak kalmis, bu durum okulun ve okullardaki egitim-6gretim etkinliklerinin ¢ocuk
ve genglerin ruh saglig1 ve gelisim gereksinimlerinin karsilanmasinin bir yolu ve parcasi olma roliinii
de sekteye ugratmistir (Ortayli, Yazgan ve Kurul, 2021; Sidekli, Altintas ve Altintas, 2021; Unicef, 2020;
United Nations, 2020). Yaklasik {i¢ egitim donemine denk gelen okul kapanmalar1 sonucunda Tiirkiye,
Covid-19 pandemi siirecinde OECD {ilkeleri arasinda Meksika’dan sonra okullarin en uzun stire kapal
kaldig: ikinci iilke olmus, kisa siireli okul kapanmalarinda yasanabilen 6grenme kayiplarina iliskin
yapilan arastirmalarin bulgularina dayanarak okullarin uzun siire kapali kaldig1 pandemi siireci ve
sonrasina dair yordama yapildiginda, her ne kadar uzaktan egitimle bosluk doldurulmaya calisilsa da,
egitsel agidan endise verici bir tablo ortaya ¢ikmistir. Bu durum 6grenme kaybi konusunu {izerinde en
fazla diisiiniilmesi ve calisilmasi gereken egitim sorunlar1 arasinda oncelikli hale getirmistir (EBSAM,
2021; Gencer, Kesbig ve Arik, 2021).

Ascioglu Onal, Giig, Celik Ates ve Dasci’nin (2022) aktardig: gibi, pandemi siireci bireylerin
psikolojik durumlarinin yani sira yasadiklar: ortamlardaki davranislarini, 6grenme aliskanliklarin,
hatta okul oncesinden {iiniversiteye kadar tiim kademelerdeki Ogrencilerin akademik ve sosyal
durumlarini da etkilemistir. Okullarda gergeklesen egitimin bir avantaji olan 6gretmen-6grenci ve
ogrenci-ogrenci etkilesimi, uzaktan yapilan ¢evrim ici (online) egitimden kaynakli sinirliliklar nedeniyle
istenen diizeyde gerceklestirilememis ve bu durum nitelikli bir egitim ve 6gretimin yapilamamasina
sebep olmustur. Bir¢cok 6grencinin ekonomik yetersizlikler nedeniyle uzaktan egitim icin gerekli olan
internet servis saglayici imkanina, bilgisayar ve tablet gibi cihazlara sahip olmamas: ya da evde birden
¢ok cocuk bulundugu i¢in bu olanaklarin yetersiz kalmasi da bu siiregte yiiriitiilen egitimin siirekliligini
ve niteligini olumsuz etkilemistir. Tiim bu olumsuz kosullar ise 6grencilerin bir¢ogunun egitim-6gretim
siirecinin diginda kalmasina ya da derslere katilamayarak devamsizlik yapmalarina neden olmus,

bunun neticesinde ise 6grenme kaybi kavrami karsimiza gikmaistir.

Okullarda egitime ara verilmesine iliskin dikkat ¢eken bir diger diisiince ise, bu durumun
O0grenme kaybina yol agmasinin yanu sira gelecekte kazanilmasi muhtemel bilgi ve becerilere temel

olmasi gereken mevcut bilgi ve becerileri de azalttigidir. En temel bilgi ve becerilerin miktarinin ise
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ogrencilerin hazir bulunugluklari, kendi kendine &grenme kapasiteleri ve uzaktan Ogrenme
olanaklarina erisim durumlarina gore degisiklik gosterdiginin alt1 ¢izilmistir (Karip ve Celikdemir,
2020; Kasradze ve Zarnadze, 2021). Bu nedenle, 6grencilerin gelecek yillardaki akademik performansin
etkileyen basari, calisma aligkanliklari, 6zgiiven ve egitim algis1 gibi aliskanliklarin temel egitim
yillarinda atildig bilgisinden hareketle diizenli ve planl (yiiz yiize) okul uygulamalarindan uzaklasma
ile bu donemde yasanan 6grenme kayiplarinin daha ¢ok {izerinde durulmas: geregi ortaya ¢ikmistir
(Boulay ve McChesney, 2021). Ozellikle temel egitim kademesindeki en kritik dersler arasinda yer alan
matematik dersinin, bireylerin hem 6grenim hayatlar1 hem de meslek yasamlarinda onemli bir yer
tutmas1 baglaminda, ilkokul 6grencilerinin Covid-19 pandemisi siirecinde uzaktan egitim-6gretimle
yapilan matematik dersinde 6grenme kayiplar1 yasayip yasamadiklari, 6grenme kaybi yasandiysa

hangi konularda ve hususlarda oldugu bu ¢alismanin hareket noktasini olusturmaktadir.

Ogrenme Kayb1

Ogrenme kaybr terimi siklikla 6grencinin bilgi ve becerilerindeki kayiplari karakterize etmek
icin kullanilmaktadir. Genellikle diizenli testlerle veya Ol¢gmelerle degerlendirilen ge¢mis veriler,
arastirmacilara 6grenci kazaniminin yildan yila nerede olmasi gerektigi hakkinda bilgi saglar. Genel
olarak egitimsel gelisimin 6nceki yillarda oldugu gibi ayn1 hizda gergeklesmemesine 6grenme kayb1 ad1
verilmektedir (Pier, Hough, Christian, Bookman, Wilkenfeld ve Miller, 2021). Ar1 (2005) ise 6grenme
kaybmi “uzun siireli bellege kaydedilmis olan bilgilerin, daha sonraki siirecte istenildiginde geri
getirilememesi, bilgiye erisimin saglanamamas1” seklinde tanimlamistir. Yapilan arastirmalar, 6grenme
kayiplariin ilerleyen dénemlerde akademik basarisizliklara ve hatta okulun birakilmasina dolayisiyla
da insan sermayesindeki diisiise bagh olarak ekonomik gerilemeye neden olacagim gostermektedir
(Ascioglu Onal vd., 2022).

Pandemi oncesinde 6zellikle dezavantajli 6grencilerin yaz tatillerinde egitime ara verilmesi
nedeniyle 6grendikleri bilgileri tatil bitiminde hatirlamamalar: ya da unutmalar1 seklinde 6n plana
¢ikan 6grenme kaybinin Covid-19 ile birlikte kapsami genislemis, okula fiziksel olarak devam
edememe, uzaktan egitime erisim, egitimin niteligi gibi ek sorunlara bagh olarak yanlhs ya da eksik
ogrenmeler de Ogrenme kaybi teriminin semsiyesi altinda yerini almistir. Pandemi siirecindeki
o0grenme kaybi, normal siirecte edinilen bilgi ve becerilerin pandemi siirecindeki edinilen bilgi ve
becerilere gore farki olarak da ifade edilmektedir (Pier vd., 2021; TEDMEM, 2021). Hem okullarin kapal
olmasi nedeniyle 6grenilmesi gerekenlerin dgrenilememesi hem de var olan 6grenmelerin unutulmasi
sonucu olusabilen 6grenme kaybina iliskin yapilan arastirmalar incelendiginde ii¢ husus ortaya
¢itkmistir: Birincisi 6grenme kayiplarinin smuf diizeyine, derslere ve 6grenenlerin sosyo-ekonomik
gecmisine gore farklilik gosterebildigi, ikincisi O0grenme kaybmin farkli hiz ve sekillerde
gerceklesebildigi, tiglincii ve en 6nemli hususlardan birisi ise 6grenme kaybimin heterojen olarak, aymn
smiftaki 6grenciler arasinda farkli oranlarda gozlenebilecegidir. Bireysel farkliliklar, hazirbulunusluk,
icinde bulunulan gelisim donemi, bilgi iletisim teknolojilerine erisimde ve kullanim becerilerinde
yasanan esitsizlikler gibi bir dizi faktoriin etkisiyle temel egitimin ilk yillarinda bulunan 6grencilerde
goriilen 6grenme kaybinin salgin (pandemi) nedeniyle okullarin kapanip uzaktan egitimin yapildig:
siiregte daha yiiksek diizeyde gerceklestigi diisiiniilmektedir (Hoadley, 2020; Ozer, Suna, Celik ve
Askar, 2020; TEDMEM, 2020).

Nitekim pandemi siirecinde yasanan 6grenme kayiplarini belirlemeye yonelik arastirmalar da
gostermistir ki soz konusu dénemde akademik imkanlari en az olan dezavantajli 6grencilerde 6grenme

kaybinin avantajli 6grencilere nazaran daha fazla oldugu, hem okul i¢i hem de okullar arasi esitsizligin
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arttig1 yoniindedir (Dorn, Hancock, Sarakatsannis ve Vireleg, 2020; Engzell, Frey ve Verhagen, 2021;
Maldonado ve Witte, 2020; Tung ve GOk, 2022). Patrinos, Vegas ve Carter-Rau (2022), pandemi
siirecindeki 6grenme kayiplar ile ilgili 20 tilkede yapilmis 35 arastirmay: analiz ederek 32’sinde
o0grenme kaybina yonelik kanitlarin bulundugunu, bulunan 6grenme kayiplarinda konuya gore dikkate
deger farkliliklar gozlemlediklerini ifade etmislerdir. Ayrica incelenen arastirmalarda en ¢ok analiz
edilen konularin okuma-yazma ve matematik oldugu belirtilirken, her iki konuyu igeren 11
arastirmadan 9’unda matematikte yasanan O0grenme kaybinin okuma-yazmada yasanan Ogrenme
kaybini astigl, 2’sinde ise okuma-yazmada yasanan 6grenme kaybinin matematikte yasanan 6grenme
kaybindan daha fazla oldugu sonucuna ulasmislardir. Farkli branslarin farkh sekillerde etkilendigi bu
siirecte, sdzel derslerin sayisal derslere kiyasla daha verimli oldugu diisiiniilmektedir (Dogan ve Temir,
2022).

Matematik Dersi Ogrenme Kayb1

Dogas1 geregi stirekli gelisen bir yapiya sahip olan matematik, basit sayma, 6l¢me gibi
toplumsal gereksinimlerden ortaya c¢ikmis, bireylerin sadece okul yasantisinda degil, yapis1 ve
fonksiyonlar1 geregi yasamin her alaninda yer edinmis bir disiplindir. Giinliik yasamin ve egitim
sistemlerinin her zaman vazgegilmez bir pargasi olan matematik, iilkemiz egitim sisteminde de her
zaman Onemini korumus, okul Oncesi donemle baslayip egitimin her basamaginda o©nceki
ogrenilenlerin {izerine yapilandirilarak ilerlemis, 6gretme ve 6grenme siirecinde en ¢ok agirlik verilen
temel alan dersleri igerisinde yerini almistir (Altun, 2018; Cakmak vd., 2005; Isik, Ciltas ve Bekdemir,
2008; Pesen, 2020; Yenilmez ve Duman, 2008). Gelisen diinyaya paralel olarak artan toplumsal talepler
matematigin daha c¢ok Ogrenilmesini gerektirmis, bilimsel ve teknik ilerlemeler matematigin iyi

Ogrenilmesine, aksi durumlar ise 6grenilmemesine baglanmistir (Altun, 2006).

Covid-19 pandemisi doneminde okullarin kapanmasi ve egitim-6gretim etkinliklerinin uzaktan
yapilmasi tiim egitim kademelerinde 6grencilerin 6grenme siirecini olumsuz etkilemistir. Bu zorlu
siiregte egitim sisteminin en Onemli basamaklarindan birini olusturan ilkokul kademesinde temel
dersler arasinda yer alan okuma-yazma, Tiirk¢e ve matematik gibi derslerdeki temel bilgi ve becerilerin
etkili ve saglikli bicimde 6grenilememesi dogal olarak 6grenme kayb1 kavramini 6n plana ¢ikartmustir.
Coskun ve Kara'nin (2022a) belirttigi gibi, herhangi bir miifredat alanindaki bilgi ve becerilerde azalma
seklinde agiklanan 6grenme kayb: tanimindan yola ¢ikarak, matematik dersindeki 6grenme kaybi

matematiksel bilgi ve becerileri edinmedeki azalma seklinde ifade edilebilir.

Ernest’e (2004) gore matematik dersi sevilme diizeyi diisiik, zor olduguna inanilan bir derstir
(Ernest’ten aktaran Basar ve Dogan, 2020). Bu derste yasanan 6grenme kayiplar: bu bakis agisin1 daha
da derinlestirmekte, derse yonelik olusmasi muhtemel kaygi ve isteksizligin oniinii acmaktadir.
Ozellikle ilkokul dénemi &grencilerinin daha yolun basinda matematige yonelik tutumlarinin bu
sekilde olumsuz etkilenmesi sonraki ¢grenmeler icin tehdit olusturmaktadir. Pandemi siirecindeki
uzaktan egitim-0gretimle yapilan soyut kavram ve igeriklerle kusatilmis matematik dersindeki
O0grenme kayiplarinin somut islemler doneminde olan ilkokul 6grencileri i¢in daha fazla oldugu tahmin
edilmektedir (UNESCO, 2020). Pandemi doéneminde ulusal ve uluslararasi baglamda bazi temel
derslerle birlikte matematik dersinde de 6grenme kayb1 yasanip yasanmadigina iliskin gesitli caligmalar
yapilmistir. Bu siirecte matematik dersinde yasanan 6grenme kayiplarina iliskin olarak, ger¢cek zamanh
verilere ve bir takim tahminlere dayali olmak iizere iki yontemle gerceklestirilen bir¢ok arastirma
yapilmustir. Bu ¢alismalarda genel anlamda matematik dersinin de aralarinda oldugu birgok derste

cesitli diizeylerde 6grenme kaybinin yasandigi bulgulanmistir (TEDMEM, 2021). Ornegin Wyse,
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Stickney, Butz, Beckler ve Close’un (2020) yaptig1 calismada, Covid-19 Pandemisi stirecinin 6grencilerin
Ogrenmesi lizerindeki etkisine bakilmis, sonuglar matematik becerisindeki gelismenin en yiiksek
seviyelerde oldugu temel egitimin alt siniflarinda 6grenme kayiplarinin daha fazla oldugu seklindedir.
Tiirkiye’de yapilan bir calismada ise ilkokul diizeyinde 6grenme kaybimin en fazla oldugu dersin
matematik oldugu belirlenmistir (Sulak ve Capanoglu, 2022). Pandemi déneminde matematik dersi
o0grenme kayiplarinin incelendigi ulusal ve uluslararasi bazi ¢alismalarin sonuglari asagidaki tabloda

Ozet olarak sunulmustur.

Tablo 1. Covid-19 Pandemisi Siirecinde Matematik Dersinde Yaganan Ogrenme Kayiplarma Iliskin
Cesitli Ulkelerde Yapilan Arastirmalarin Sonuglar:

Yazarlar Calisma Ad1 Ulke Kademe .. Matematik Derst
Ogrenme Kayb1 Bulgular
The Impact of the COVID-19
Coskun ve Kara, 2022 pandeml/c on  primary sch.ool Tiirkiye  ilkokul 10 sorud‘f.:lvyaklaglk 1
students’” mathematical reasoning soruluk 6grenme kaybi
skills: a mediation analysis
Smif Ogretmenlerinin  goriisleri
Sulak ve Capanoglu, d.(.)grl'ﬂtusunda uzaktan" Vegltlm Tiirkiye  flkokul Ogrevnme kaybinin en. fazla
2022 siirecinde  yasanan  Ogrenme oldugu ders matematik
kayiplarmin incelenmesi
Learning loss due to school Yaklagik %31tk / 0.08
Engzell, Freya ve . . Hollan .
closures during the Covid-19 Ilkokul standart sapma oraninda
Verhagen, 2021 . da o
pandemic 0grenme kaybi
The effi f school cl
Maldonado ve De € e?t OF SEHO0T CTosHIEs o . . 0,19 standart sapma
. standardized student test Belcika  Ilkokul .
Witte, 2020 oraninda 6grenme kaybi
outcomes
Contini, Pl Tommaso, The COVID-19 pandemic and -0,19 standart sapmfl
Muratori, . . . . oraninda, yaklasik ii¢ aylik
. school closure: learning loss in Italya Ilkokul N .
Piazzalunga, mathematics in brimary education okul egitimine esdeger
Schiavon, 2021 np y 10 0grenme kayb1
Dorn, Hancock, COVID-19 and learning loss- 3 avlik S3renmeve esit
Sarakatsannis ve disparities grow and students ABD Tlkokul 6“1?;nmegka by yees
Viruleg, 2020 need help & y
The COVID-19 slide: what
Kuhfeld ve Tarasawa, summer learning I,OSS can tell us flkokul/ %50 civarinda 6grenme
about the potential impact of ABD
2020 Ortaokul  kayb1
school closures on student
academic achievement
Kuhfeld, T L i i ID-19: Initial .
uhfeld, Tarasawa, .ear.nmg during COY 9 nitia flkokul/ %5 ila 10 puan arasinda
Johnson, Ruzek, ve findings on students’ reading and ABD .. .
. . Ortaokul  degisen diisiik performans
Lewis math achievement and growth
Gore, Fray, Miller, . . .
. Evaluating the impact of COVID- Avustra . Dezavantajli grupta 2 aylik
Harris ve Taggart, Ilkokul .
19 on NSW schools lya ogrenme kaybi

2020

Tiirkiye 6zelinde bu konuda yapilan ¢alismalar incelendiginde, pandemi déneminde yapilan
uzaktan egitim siirecinde ilkokul ve ortaokul 6grencilerinin matematik dersinde cesitli diizeylerde ve
bazi konu-kazanmimlarda 6grenme kaybi yasadiklar1 bulunmustur (Ferah Ozcan ve Saydam, 2022;
Haser, Dogan ve Kurt Erhan, 2022; Sulak ve Capanoglu, 2022). Ogretmenlerin katilimci olarak
goriislerinin alindig1 bu calismalarda matematik dersinde 6grenme kaybi yasanmasinin sebepleri
arasinda Ogrencilerin siirece katihimlarinin diisiik olmasi, matematik dersinin soyut konulardan
olugsmasi ve uzaktan egitim siirecinde somutlagtirmada zorluk yasanmasi, 0gretmenler tarafindan

Ogretim yontem, teknik ve etkinliklerinin cesitli nedenler ve giigliikler sebebiyle tam olarak
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uygulanamamasi, 0grencilerin motivasyon diizeylerinin diisitk olmasi, ebeveynlerin siirece aktif
bi¢cimde katilmamalar1 ya da yeterince isbirligi icinde olmamalari, 6gretmenlerin 6grencilerle birebir
ilgilenemedikleri ve aninda doniit-diizeltme islemi yapamadiklar: gibi sorunlar oldugu (Haser, Dogan

ve Kurt Erhan, 2022; Sulak ve Capanoglu, 2022) bulunmustur.

TEDMEM (2021) tarafindan yayimlanan Tiirkiye'nin telafi egitimi yol haritas: raporunda da
vurgulandig1 tizere, temel yeterlik diizeyinin altinda olan ve 6grenme yoksulluguna sahip 6grenci
oranlarini azaltma hedefiyle Ogrencilerin temel derslerden biri olan matematikteki Ogrenme
kayiplarmin ihtiyatla belirlenerek eksikliklerin nitelikli bir sekilde telafi edilmesinin daha iyi egitim
sistemleri insa etmede 6nemli bir misyon olacag: asikardir. Bu kayiplarin yalnizca bugiiniin problemi
olarak algilanmamasi, 6zellikle temel becerilerde olusan eksiklikler ve yetersizliklerin giderilememesi
ve telafisinin yapilamamasinin gelecegin mimari olacak ¢ocuklarin ve nihayetinde iilkenin gelecegine

golge diislirme potansiyeline sahip oldugu soylenebilir.
Arastirmanin Amaci ve Alt Amaclari

Bu calismanin amaci, smif Ogretmenlerinin goéziinden Covid-19 pandemisi doneminde
uygulanan uzaktan egitim stirecinde ilkokul 6grencilerinin Matematik dersindeki 6grenme kayiplarin

ortaya koymaktir. Bu amag dogrultusunda asagidaki alt amaglar belirlenmistir:

1. Katilima 6gretmenlerin pandemi doneminde yiiriitiilen uzaktan egitimle yapilan derslere
ogrencilerin katihm durumlarina iliskin goriisleri nedir?
Matematik dersinin uzaktan yapilmasina iliskin gortisleri nedir?
Katilmcilarin uzaktan egitim siirecinde gergeklestirilen Matematik 6gretiminde en ¢ok
zorlandiklar1 hususlar nelerdir?

4. Katihlmc Ogretmenlerin uzaktan egitim siirecinde Matematik dersindeki Ogrenme
kayiplarina iligskin goriisleri nedir?

5. Katilimcilarin pandemi donemindeki matematik derslerinde &grencilerinin 6grenme
kayiplarini en aza indirmek i¢in neler yaptiklarina yonelik goriisleri nedir?

6. Katilimc 6gretmenlerin matematik 6gretiminin uzaktan egitimle daha nitelikli bir sekilde

yapilmasi konusunda Onerileri nelerdir?

Yontem

Calisma algi, olgu ve olaylarin bagli oldugu cevre igerisinde realist ve biitiinciil bir yaklasimla
incelenmesini esas alan nitel aragtirma modeline gore tasarlanmis ve verilerin toplanmasi ve analizinde
nitel arastirma desenlerden biri olan “olgubilim (fenomenoloji)” kullanilmistir. Christensen, Johnson ve
Turner’a (2015) gore, olgubilim ya da fenomenoloji, arastirmacinin bir ya da daha ¢ok katilimcinin bir
fenomeni (olay, olgu, durum, kavram vb.) nasil deneyimledigini agiklamaya calistig1 nitel arastirma

desenidir. Bu ¢alismada incelenen olgu “matematik dersi 6grenme kayiplar1” olarak belirlenmistir.

Katilimcilar

Arastirmanin katilimcilar: 2021-2022 egitim-6gretim yilinda Mersin ilinin 4 merkez ilgesinde
(Akdeniz, Toroslar, Yenisehir ve Mezitli) MEB biinyesindeki ilkokullarda goérev yapan 18 smif
Ogretmenidir. Orneklemi belirlerken katilimcilarin kidemleri, Ogrenim durumlari, gorev yaptiklari
okullar ve uzaktan egitim konusunda egitim alip almama durumlar1 gozetilerek maksimum gesitlilik
ornekleme yontemi kullanilmigtir. Maksimum cesitlilik 6rneklemine gore elde edilen bulgular ve

sonuglar baska bir yontemle ulasilan bulgu ve sonuglara oranla daha zengin olabilir (Yildirim ve
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Simsek, 2018). Bu ¢alismada orantili se¢im yapilarak Akdeniz ilgesinden 6, Mezitli ilgesinden 3, Toroslar
ilgesinden 5, Yenisehir ilgesinden 4 katihmci olmak {izere toplamda 18 &gretmen ile goriisme

yapilmistir. Calisma grubunda yer alan katilimci Ogretmenlerin demografik bilgileri tablo 2’de

sunulmustur.
Tablo 2. Katilimcilarin Demografik Bilgileri
Demografik Bilgiler Degiskenler Frekans Yiizde
(f) (%)
Cinsiyet Kadin 11 %61,1
Erkek 7 %38,9
On Lisans 4 %22,2
Lisans 10 %55,6
Ogrenim Durumu Yiiksek Lisans 4 %22,2
Doktora - -
0-5 yil - -
6-10 y1l 1 5,6
Mesleki Kidem 11-20 y1l 9 50,0
21-30 y1l 7 38,9
31 yil ve iizeri 1 5,6
Akdeniz 6 33,3
. Mezitli 3 16,7
Gorev Yapilan Ilce Toroslar 5 278
Yenisehir 4 22,2
Uzaktan Egitim/Ogretim Kurs/Egitim Alan 8 44,4
Konusunda Kurs/Egitim
Alip Almama Durumu Kurs/Egitim Almayan 10 55,6
Toplam 18 100,0

Veri Toplama Araci

Calismada uzaktan egitim siirecinde ilkokul 6grencilerinin matematik dersindeki 6grenme
kayiplarini 6gretmen goriislerine gore belirlemek i¢in dncelikle ilgili literatiir (alanyazin) incelenmistir.
Yapilan incelemeye dayali olarak calismanin yontemi dikkate alinarak “yar1 yapilandirilmis goriisme
formu” gelistirilmistir. Goriisme formu arastirmacilar tarafindan, hem egitim bilimleri alaninda uzman
Ogretim iiyelerinin bulundugu hem de alanda gorev yapan sinif 6gretmenlerinden olusan 10 uzmanin
goriis ve Onerileri alinarak hazirlanmistir. Gortisme formu, ¢alisma konusu ile ilgili ikisi kapali uglu,
digerleri agik uglu toplam 13 sorudan olusmustur. {lgili calismay1 yapabilmek igin, veri toplama siireci
oncesi Mersin 11 Milli Egitim Midiirliigiinden gerekli resmi izinler ile Mersin Universitesi Sosyal ve
Beseri Bilimler Etik Kurulundan etik kurul onay1 alinmistir. Alinan izin ve onay sonrasi uygulama
asamasina gegilerek veri toplama siireci baslamis, katilimci 6gretmenlerin arastirma ve goriisme siireci
hakkinda bilgilendirilmesinin ardindan goniillii olarak katiim saglamak isteyen 18 Ogretmen ile

yaklagik 15-20 dakikalik goriismeler yapilarak aragtirmanin verileri elde edilmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik islemleri

Calismada gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formunun oncelikle kapsam gegerligi
islemi gerceklestirilmistir. Bunun i¢in alan uzmani olan bes (5) 6gretim eleman ve bes (5) 6gretmenin
goriislerine bagvurulmustur. Uzmanlarin goriisme formunda yer alan kisisel bilgiler ile ¢calisma konusu

ile ilgili sorulara iliskin diizeltme veya formdan ¢ikarmaya yonelik goriis ve onerileri dogrultusunda
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gerekli ekleme, ¢ikarma ve diizeltmeler yapilmistir. Bu sekilde ¢ok sayida alan uzmanin goriisleri
aliarak goriisme formundaki maddelerin incelenen konuyu olabildigince 6l¢ebilmesi amaclanmistir.
Bunun yani sira, ¢alismada i¢ gecerligi saglamak i¢in Miles ve Huberman'in (1994) 6nerdigi sekilde
aragtirma bulgularinin verilerin elde edildigi ortam dikkate alindiginda anlamli oldugu ve bu ortama
bagl olarak tanimlandig1 (Miles ve Huberman’dan aktaran Yildirim ve Simsek, 2018) diistiniilmektedir.
Dis gecerlik i¢inse drneklemin (katilimci 6gretmenler) nitel bir ¢alisma icin gerekli olan genellemeye

izin verecek olciide cesitlilik gostermesi dogrultusunda belirlenmesine dikkat edilmistir.

Calisma kapsaminda giivenirlik icin ise su islemler yapilmistir. Elde edilen verilerin iki farkl
gozlemci/degerlendirici tarafindan c¢oziimlenmesi (analizi) yapilarak veri analizinde “tutarlik”
saglanmaya calisilmistir. Verilerin ve bulgularin ayrintili bi¢imde betimlenmesi ve ¢ok sayida
katillmcinin goriislerinin dogrudan alintilar ile bulgular boliimiinde sunulmasiyla “aktarilabilirlik”
saglanmaya calisilmistir. Elde edilen bulgularin ilgili alanyazinda yapilan c¢alisma bulgularn ile
iliskilendirilmesi veya karsilastirilmasinin “Tartisma ve Sonug¢” bdliimiinde sunulmas: ile de
“inandiricilik” saglanmaya c¢alisilmistir. Tutarlik isleminin yapilmasinin amaci, arastirmaya disaridan
bir gozle bakilmasinin aragtirma siirecinde gerceklestirilen islemlerde/etkinliklerde tutarli davranilip
davranilmadigini ortaya koymak olup, verilerin ayrintili bicimde betimlenmesi ve dogrudan alintilar
ile sunulmasi ise okuyucunun verilerin elde edildigi ortami zihninde daha iyi canlandirabilmesine ve
ayrica okuyuculara kendi sonuglarina ulasma ve yorumda bulunma firsati verebilmesine katki

saglayacaktir (Erlandson’dan aktaran Yildirim ve Simsek, 2018).

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde betimsel analiz kullamilmistir. Ekiz’e (2009) gore betimsel analiz,
arastirmada kullanilan gézlem, goriisme gibi veri toplama araglarinda yer alan soru, konu ya da temalar
temele aliarak, konunun dogrudan resmedilmesini, tanimlanmasini ve agiklanmasini amaglamaktadir.
Betimsel analiz esnasinda katilimci 6gretmenlere yoneltilen her bir soruya verilen yanitlar 6nceden
belirlenen temalara gore incelenmis, geteleler tutularak kodlar olusturulmustur. Ortaya ¢ikan her bir
kod, tema kapsaminda degerlendirilerek bulgulara doniistiiriilmiistiir. Calisma verilerinin analizine
gore elde edilen bulgular tema basligina gore 6nce 6zet halinde yorumlanmis, ardindan bulgulara
dayali olarak yapilan yorumlar bazi katilimcilarin ifadelerinden dogrudan alinti 6rnekleriyle
desteklenerek veri analizinin inandiriciligina ve giivenirligine katki saglanmistir. Dogrudan alintilar
dgretmenlerin kisisel bilgilerine yer verilmeden O1, O2, ... O18 seklinde kodlamalar yapilarak

sunulmustur.

Etik Bildirim

Bu galisma Mersin Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu'nun 19/04/2021 tarih ve 05
sayili onay1 dogrultusunda gerceklestirilmistir.

Bulgular

Uzaktan egitim siirecinde ilkokul 6grencilerinin matematik dersindeki 6grenme kayiplarimi
Ogretmen goriislerine gore belirlemek icin gelistirilen “Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu” ile
toplanan verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular ve bulgulara dayali yorumlar her bir

madde/soru i¢in ayr1 ayr1 incelenerek asagida sunulmustur.
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1. Covid-19 Pandemisi Déneminde Yapilan Uzaktan Egitim ve Ogretim Faaliyetleri

Hakkindaki Gériislere iliskin Bulgular

Katilimar 6gretmenlerin Covid-19 pandemisi doneminde yapilan uzaktan egitim ve &gretim

faaliyetleri hakkindaki goriislerine dayali olarak “Olumlu Gériisler” ve “Olumsuz Goriisler” seklinde iki

(2) alt tema olusturulmustur.

Tablo 3. Katilima Ogretmenlerin Covid-19 Pandemisi Doneminde Yapilan Uzaktan Egitim ve

C)gretim Faaliyetleri Hakkindaki Goriisleri

Tema Alt Temalar

Kodlar

Katilimc1 Ogretmenler

Olumlu Goriisler

Pandemi
Doneminde
Yapilan Uzaktan
Egitime Tliskin
Gortisler
Olumsuz Goriigler

Uzaktan egitim
deneyimi, online
etkinlikler, viriisten
uzak olma, hijyen
faktorti.

Internet erisimi kisitls,
bilgisayar, tablet
olmamasi, 6grencilere
ulasilamamasi, baz1
etkinliklerin uzaktan
yapilamamasi,
iletisim ve disiplin
sorunu.

02, 09, 010, 012, 013

01, 03, 04, 05, 06, 07, 08,
09, 011, 014, O15, O16, O17,
018

Tablo 3'te goriildiigii gibi, Covid-19 pandemisi doneminde yapilan uzaktan egitim ve 6gretim

faaliyetlerine iligskin katilimc1 6gretmenlerden 4'i “Olumlu” goriis beyan ederken, 13" ii “Olumsuz”

goriise sahiptir. Bunun yaninda bir (1) katihmci ise hem “Olumlu” hem de “Olumsuz” yonlerinin

oldugu yoniinde goriis bildirmistir. Covid-19 pandemisi doneminde yapilan uzaktan egitim ve 6gretim

faaliyetleri hakkinda katilimci 6gretmenlerin ¢ogunlugunun olumsuz diisiinceye sahip oldugu dikkat

cekmektedir. Katilimc 6gretmenlerden tigiiniin bu konudaki goriisleri dogrudan alint1 seklinde asagida

verilmigtir:

O4 (Kadin): “Internet erigimi herkeste olmadig1 icin sikintilar vard. Egitimde esitlik ilkesine aykiriydi.

Her ¢ocuk esit imkinda olmadig1 icin genel itibariyle egitimden verim alinamad:.”

06 (Kadm): “Ogrencilere ulagamadim. Interneti yoktu cogunun ve de bilgisayar, tableti. Dolayisiyla

derslere katilim az oldu. Katilanlar 6grendi ama katilmayanlar cogunlugu olusturdugu icin uzaktan

egitim bizim simifimizda 6grenmeyi devam ettirmek icin yeterli olmadi.

O9 (Erkek): “Olumlu yonleri de var olumsuz yonleri de var. Bazi etkinlikler sinifta yapilamwyordu dijital

materyaller sayesinde daha etkili 6grenme gerceklesti. Tabi yiiz yiize egitimdeki gibi iletisim, disiplin

olmuyor. Ilkokul G§rencileri goz temast ve ayni fiziksel ortamda bulunmay: istiyor.”

2. Pandemi Déneminde Yapilan Uzaktan Egitim Siirecine Ogrencilerinin Katilim Durumu

Hakkindaki Goriislere iliskin Bulgular

Katilima1 6gretmenlerin goriisleri dogrultusunda, pandemi doneminde uzaktan egitim yoluyla

yapilan egitim-0gretim etkinliklerine Ogrencilerinin katilim durumlarina iliskin “Tam”, “Orta” ve

“Diisiik” seklinde ti¢ (3) alt tema olusturulmustur.
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Tablo 4. Katillma Ogretmenlerin Pandemi Doneminde Uzaktan Egitim Yoluyla Yapilan Egitim-

Ogretim Etkinliklerine C)grencilerinin Katilim Durumu Hakkindaki Goriigleri

Tema Alt Temalar Kodlar Katilimc1 Ogretmenler

C)grencilerin tamamina
yakini derslere katilds,
.cogunlugu katilds,
katihim iyiydi.

Tam 02, 010, 012, 013

Ogrencilerin Cok yiiksek degildi,

Katilm orta seviyede oldu, 01, 05, 07, 08, 09, O11,

Durumu Orta bazen ¢ok bazen az 0,14,017, 018
katilim oldu.

Genellikle diistiktii,
Diisiik bazi1 6grenciler hig 03, 04, 06, 015, O16,
katilamada.

Tablo 4'te goriildiigli gibi pandemi doneminde uzaktan egitim yoluyla yapilan egitim-6gretim
etkinliklerine 6grencilerinin katilim durumlarina iliskin 6gretmenlerden 9u “Orta”, 5'i “Diistik”, 41
ise “Tam” katihm oldugu yoniinde goriis bildirmistir. Katilime1 6gretmenlerin tamamen yarisi,
pandemi doneminde uzaktan egitim yoluyla yapilan egitim-ogretim etkinliklerine &grencilerinin
katilim oranini ne yiiksek ne de diisiik seviyede, yani orta diizeyde seklinde belirtmistir. Ug (3) katilimct

Ogretmenin bu konudaki gortisleri dogrudan alinti seklinde asagida yer almaktadir:
O3 (Kadm): “Katilim diisiiktii, 20 kisilik stnifimda en fazla 10 kisi katilim saglhyordu.”

O12 (Erkek): “Uzaktan e§itime katilim durumumuz ¢ok iyiydi. Cogu zaman égrencilerimin tamam derse
katild:.”

O17 (Erkek): “Genel soyleyecek olursam katilim ortaydi. Her giin farkli sayida 6grenciyle ders yaptik.
Siirekli devam edenlerin yamnda devamsizlik yapanlarda oldugu igin tam katilimi saglamak miimkiin

olmadi”.

3. Pandemi Doéneminde Yapilan Uzaktan Egitim Siirecine Ogrencilerin Katilimlarinin

Diisiik Olmasinin Nedenleri Konusundaki Gériislere iliskin Bulgular

Katilimc1 6gretmenlerin goriislerine dayali olarak, pandemi déneminde uzaktan egitim yoluyla
yapilan egitim-6gretim etkinliklerine 6grencilerinin katihm durumunun diisiik olmasinin nedenlerine
iliskin “Dijital Arag Gere¢ ve Altyap: Eksikligi”, “llgisizlik” ve “Iletisim Kopuklugu” seklinde {i¢ (3) kod

olusturulmustur.

Tablo 5. Katiimailarin Pandemi Déneminde Yapilan Uzaktan Egitim Siirecine Ogrencilerinin
Katilimlarinin Diisiik Olmasimin Nedenleri Hakkindaki Gortisleri

Tema Kodlar (Sebepler) Katilimc1 Ogretmenler

Dijital Arag Gereg ve Altyapr Eksikligi ~ O1, O3, 04, 06, 07, 08, O16, O17
Katilimin Diigtik . S
Olma Nedenleri lgisizlik 03, 04, 05, O6,

Tletisim Kopuklugu 014, 018

Tablo 5’te pandemi doneminde uzaktan egitim yoluyla yapilan egitim-6gretim etkinliklerine

ogrencilerinin katilm durumunun diisiik olmasinin sebeplerine iliskin katilimcir 6gretmenlerin
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goriisleri yer almaktadir. Ogretmenlerin goriisleri analiz edildiginde, baz1 6gretmenlerin birden ¢ok
neden belirttikleri goriilmiis, bu nedenle goriismelerde ifade edilen sebepler (kodlar) tabloda
yukaridaki basliklarda verilmistir. Tabloda goriildiigii gibi, 6grenci katiiminin diisiik olmasimnin
nedenlerine iliskin olarak katilimcilarin biiyiik bir boliimii “Dijital Arag¢ Gereg ve Altyap: Eksikligine”
vurgu yaparken, bazi Ogretmenler hem Ogrencilerin hem de velilerin bu siirecte gerekli ilgiyi
gostermediklerini isaret etmis, bazi katilimcilar da 6gretmen ile 6grenciler ve veliler arasinda yeterince
iletisim kurulamadig1 icin 6grencilerin derslere ve etkinliklere katiimlarmin diisiik oldugunu 6ne

siirmiislerdir. Konu ile ilgili baz1 6gretmenlerin goriisleri dogrudan alint1 seklinde asagida verilmistir:

O4 (Kadin): “Cogunun bireysel bilgisayar ya da tableti yoktu. Ayrica olup da derse giremeyen
dgrencilerim de oldu. Kardeslerinin de ayni saatte dersleri vardi ciinkii. Interneti olmayan 6grencilerim

de var. Sartlar yetersiz olunca katilim da diisiik oldu.”

06 (Kadin): “Okulumuz dezavantajl bir bolgede yer almakta. Velilerin ekonomik yetersizliginden dolay,
tablet, bilgisayar, internet olanagimin olmamasi, egitime verilen onem ve destegin az olmast nedeniyle
katilim diisiik oldu.”

O8 (Erkek): “Bence teknik sorunlardan dolay: kimisinin cihaz: yoktu, kimisinin baglanti sorunlart vards,

aileler de yeterince ilgi gostermedi.”

4. Pandemi Déneminde Matematik Ogretiminin Uzaktan Yapilmas: Hakkindaki Gériislere
fliskin Bulgular
Katilimc 6gretmenlerin goriisleri dogrultusunda, pandemi déneminde matematik 6gretiminin

uzaktan yapilmasina iliskin “Verimli”, “Yetersiz” ve “Zor” seklinde {i¢ (3) alt tema olusturulmustur.

Tablo 6. Katilimc1 Ogretmenlerin Pandemi Déneminde Matematik Ogretiminin Uzaktan

Yapilmas1 Hakkindaki Gortisleri

Tema Alt Temalar Kodlar Katilimc1 Ogretmenler
Giizel bir
deneyim, dijital
Verimli ortam ve A1, 02, 09, 010, 011, O12,
materyallerin
olmasy, oyunlarla
Ogretim
Uzaktan
Egitimle Uzaktan egitimin
Matematik Yetersiz problem ¢bzme 5, 37 (38 (315, (316, 17, 18
Ogretimi islemlerinde

yetersiz kalmasi

Konularin soyut
olmasi, 6lgme
Zor islemlerinin 03, 04, 05, 06, 013, 014, 018
yapilmasinda
zorluk

Tablo 6’da goriildiigii gibi pandemi doneminde matematik dgretiminin uzaktan yapilmasina
iliskin katilimc1 6gretmenler ¢ogunlukla olumsuz goriis bildirmislerdir. Ogretmenlerin biiyiik kismi1 bu
donemde yapilan matematik 6gretiminin istenen diizeyde yeterlige sahip olmadigini ve ayni zamanda
karsilasilan ¢esitli sinirliliklar nedeniyle zor bir siire¢ olduguna dikkat ¢ekmislerdir. Buna karsin, bazi

Ogretmenler ise teknolojik ara¢ ve imkanlardan yararlanmak suretiyle s6z konusu uzaktan egitim
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siirecinin verimli gectigini one siirmiistiir. Baz1 katihmcilarin bu konudaki goriisleri dogrudan alint1

seklinde asagida sunulmustur:

O1 (Erkek): “Yas grubu itibariyle baslangicta derslere katilimda alisik olmamaktan da kaynakli sorunlar
yasansa da giizel bir deneyim oldu. Ozellikle matematik 6gretiminde cok fazla materyal olmasi, oyunlarla
ogretim imkdni sunmasi, ogrenciyi aktif tutmaya olanak sagladi. Uzaktan egitim dijital ortamlar:
kullanmaya olanak sunduundan bence calisan, iireten, 63retme askiyla dolan O3retmenleri olan

dgrenciler icin faydali oldu.”

O6 (Kadin): “En zorlamlan ders matematik oldu. Matematigin soyut olmasi, G§rencilerin Glgme
konularinda bireysel takibinin yapilamamas: 6gretimi, alt yap: eksikliklerinin olmast yeni konularin

dgrenilmesini zorlagtirdi.”

O7 (Kadn): “Yeterli degil, 6zellikle dort islem, carpma, bolme, kavrama ve islem yapmada sorunlarimiz
oldu. Yetersiz kald:.”

O15 (Kadin): “Matematik dersine yonelik dijital iceriklerin artmast kolaylastirict oldu. Ancak matematik
zorlamilan bir ders. Hele de altyapida eksiklik var ise. Bu gibi durumlarda sinifta gerektiginde birebir
destek saglamak icin ortamu diizenleyebiliyordum. Ancak online egitimde ilgi dagildigr icin bu pek

miimkiin olmadi.

5. Pandemi Doneminde Matematik Ogretiminde Giigliik Yasadiklar1 Konu ve Kazanimlarin
Olup Olmadig1 Hakkindaki Gériislere iliskin Bulgular

Katilimc1 6gretmenlerin goriisleri dogrultusunda, pandemi doneminde matematik 6gretiminde
zorluk yasadiklar1 konu ve kazanimlarin olup olmama durumuna iliskin “Var” ve “Yok” seklinde iki (2)

kod olusturulmustur.

Tablo 7. Katiima Ogretmenlerin Pandemi Doneminde Matematik Ogretiminde Gicluk Yasadiklar
Konu ve Kazanimlarin Olup Olmadig1 Hakkindaki Goriisleri

Tema Kodlar Katilimc1 Ogretmenler

02, 03, 04, O5, 06, 07, 08, 09,

Ogretiminde Gliclik Var O11, 013, 014, 915, O16, 017, O18
Yasanan Konu-Kazanim
Durumu Yok 01, 010, 012

Tablo 7’de goriildiigli gibi pandemi déneminde matematik 6gretiminde giicliik yasadiklar:
konu ve kazanimlarin olup olmadigina iliskin katilimci 6gretmenlerden 151 “Var”, 3’ ise “Yok”
seklinde goriis bildirmistir. Katilimc1 6gretmenlerin ¢ogu pandemi doneminde matematik 6gretiminde
zorluk yasadiklar1 konu ve kazanimlar oldugunu belirtmistir. Katilimc1 6gretmenlerden {igiiniin bu

konudaki goriisleri dogrudan alint1 seklinde asagida verilmistir:

O3 (Kadn): “Zorluk yasadim tabi. Online 6gretim yapmay: daha 6nce deneyimlememistim. [lk derslerde
ozellikle oldukca zorlandim.”

O9 (Erkek): “Ekran baginda cocuklar uzun siire derse ilgi gistermiyor. Boyle durumlarda zaman zaman

konu 6gretiminde zorlandim.”

010 (Kadin): “Matematikle ilgili e-Twinning projesi yaptik. Konu anlatirken Web2 araglarmi ¢ok
kullandigim i¢gin giicliik yasamadim.”

6. Katilimc1 Ogretmenlerin Pandemi Doéneminde Matematik Ogretiminde Giigliik
Yasadiklar1 Konular Hakkindaki Gériislerine iliskin Bulgular
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Katilimar 6gretmenlerin goriisleri dogrultusunda, pandemi déneminde matematik dersinde
Ogretiminde giicliik yasadiklari belirtilen konularin yer aldig1 6grenme alanlar1 dikkate alinarak kodlar
olusturulmustur. Buna gore, belirlenen kodlar ”f§lemler”, ”Olgme”, “Sayilar”, “Geometri” Ogrenme
alanlarinin yani sira “Problem Cozme Islemleri” seklinde olusturulmustur. Katiimcilarin griiglerinin
analizinde, bir¢ok katilimcinin hemen her 6grenme alaninda ve konudaki problem ¢ézme ve kurma
islemlerinin 6grenilmesinde 6nemli sorunlar ve sikintilar yasandig: dile getirilmistir. Bu yiizden, bu

bulgu kapsaminda “problem ¢6zme islemleri” seklinde de bir kod olusturulmustur.

Tablo 8. Katiimc1 Ogretmenlerin Pandemi Déneminde Matematik Ogretiminde Giigliik Yasadiklar
Konular (Ogrenme Alanlar1) Hakkindaki Gortigleri

Kod Katilimc1 Ogretmenler
Tema
Islemler 03, 04, 05, 011, 015, 018
Giicliik Yaganan Olgme 03, 05, 013, 014, O17
Konular (Ogrenme Sayilar 02, 04, 07, O8
Alanlar) Geometri O2

Problem C6zme Islemleri* O3, 06, 09, 013, 015, 016, 018

Tablo 8'de katiimcilarin pandemi doneminde matematik dersinde Ogrencilerinin hangi
konularin (6grenme alanlarinin) 6gretiminde zorluk yasadiklarina iliskin goriislerinden elde edilen
bulgular yer almaktadir. Goriismelerin analizinde katilimci bir¢ok 6gretmenin, matematik dersinin
Ogretim stirecinde glicliik yasadiklarmi diistindiikleri konular1 belirtirken genellikle 6grenme ve alt
o0grenme alanlarina vurgu yaptiklar1 goriilmiistiir. Katilimcilarin goriislerine gore, pandemi doneminde
uzaktan egitimle yapilan matematik derslerinin 6gretimi siirecinde en fazla zorluk yasadiklari 6grenme
alani “iglemler” ile ilgili konu ve kazanimlar olmustur. Bunu sirasiyla “6lgme” ve “sayilar” 6grenme
alanindaki konu ve kazanimlar izlemistir. Katiimc1 goriisleri, 6gretiminde en az giligliik yasanan
Ogrenme alani ise “geometri” oldugunu gostermistir. Bunun yaninda, katilimci 6gretmenlerin ¢ogu
konu ve kazanimlarin 6gretimi esnasinda kullanilan problem ¢6zme ve kurma islemlerinin uzaktan
egitimin sinurliliklar sebebiyle 6grenciler tarafindan yeterince gergeklestirilemedigini ve bunun da
ogrenme kaybina neden oldugunu belirtmistir. Katilimc: 6gretmenlerden dérdiiniin bu konudaki

goriisleri dogrudan alint1 seklinde asagida verilmistir:

O2 (Kadn): “Geometrik sekillerin cizimi konusunda zorlandik, nasil cizdiklerini gormiiyorum ciinkii.

Rakamlarim yazilisinda da stkintilar yasands. Ters yazanlar oldu.”

O3 (Kadn): “Dort islem konulari, sayi oriintiileri, basamak degeri, uzunluk olgme, problem ¢ozme
ogretiminde giicliik yasadim. Ciinkii sinifta farkli materyaller, farkli 6gretim yontem teknikleri ile 63retim

destekleniyor. Ama uzaktan eitimde bu olmuyor.”

O13 (Erkek): “Okulda deftere bakip nerede, hangi islemde yanhs yapilmis kontrol edip, dogru yolu
ogretiyorduk. Ama simdi yardim eden oldu mu? 63renci nerede hata yapt:? bilemiyoruz. Bu nedenle

ozellikle problem ¢ozmede ve dl¢mede doniistiirme islemlerinde zorlandik.”

O16 (Erkek): “En cok problem coziimiinde giicliik yasadik. Bu durum yiiz yiize egitim icin de
gecerli.”

7. Pandemi Doneminde Matematik Dersinde Ogrencilerinin Ogrenme Kayb1 Yasayip
Yasamadig1 Hakkindaki Goriiglere iliskin Bulgular
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Arastirmaya katilan 6gretmenlerin goriisleri dogrultusunda, pandemi doéneminde matematik
dersinde 6grencilerinin 6grenme kaybi yasayip yasamadiklarina iliskin “Var” ve “Yok” seklinde iki (2)

kod olusturulmustur.

Tablo 9. Katilimcilarin Pandemi Doneminde Matematik Dersinde Ogrencilerinin Ogrenme Kayb1

Yasay1p Yasamadig Hakkindaki Goriisleri

Tema Kodlar Katilimc1 Ogretmenler
Matematik Dersinde Var 01, 03, 04, 05, O, 07, 08, 09, 011, 013, 014,
Ogrenme Kaybi Yaganma 015, 016, 017, 018
Durumu Yok &2, 010, O12

Tablo 9’da goriildiigii gibi pandemi doneminde matematik dersinde 6grencilerinin 6grenme
kayb1 yasayip yasamadigina iliskin katilimc 6gretmenlerden 15’i “Var”, 3'ti ise “Yok” seklinde goriis
bildirmistir. Katilimecr 6gretmenlerin tamamina yakini pandemi doneminde matematik dersinde
Ogrencilerinin 6grenme kayb1 yasadigini belirtmistir. Katilimci 6gretmenlerden {iciiniin bu konudaki

gorisleri dogrudan alint1 seklinde asagida yer almaktadir:
O5 (Erkek): “Diger derslerden cok matematik dersinde kayiplar oldugunu diisiiniiyorum.”

O14 (Erkek): “Tabi ki 6grenme kaywplar: oldu. Ev ortami okuldaki gibi ders dinlemeye elverisli degildi.

Bu yiizden dersler yiiz yiize egitimdeki kadar verimli gecmedi.”
015 (Kadn): “Ogrenme kaybt kesinlikle var.”

8. Pandemi Déneminde Matematik Dersinde Ogrencilerinin Ogrenme Kayb1 Yagsamalarinin

Nedenleri Hakkindaki Gériislere iliskin Bulgular

Katilimcr 6gretmenlerin goriisleri dogrultusunda, pandemi déneminde matematik dersinde
ogrencilerinin 6grenme kaybi yasamalarinin nedenlerine iliskin “Derse Katilmama ve Devamsizlik”,
“Umursamazlik-ligisizlik”, “Matematik Ogretim Programi” ve “Pekistirme Eksikligi” seklinde dort (4) kod

olusturulmustur.

Tablo 10. Katilimc1 Ogretmenlerin Pandemi Déneminde Matematik Dersinde Ogrencilerinin

Ogrenme Kayb1 Yagsamalarinin Nedenleri Hakkindaki Goriigleri

Tema Kodlar (Nedenler) Katilimc1 Ogretmenler

Derse Katilmama ve Devamsizlik 01, 03, 04, 06, 07, 09, 015, O16, 018

Oprenme Kaybt Umursamazlik-Igisizlik 01, 03, 04, 05, 08, 014, 018
Nedenleri Matematik Ogretim Programi 05, 011
Pekistirme Eksikligi 03, 06, 08, 011, 013, O16, 017

Tablo 10’da goriildiigii gibi, katlimci 6gretmenler uzaktan egitim siirecindeki 6grenme
kaybmnin en onemli sebebi olarak “derslere katilmama ve devamsizlik yapma” durumunu o6ne
cikarmiglardir. Ogrencilerin derslere katilmama ya da devamsizlik yapmalari daha 6nceki bulgularda
da yer aldig1 gibi, oncelikle internete ve teknolojik cihazlara erisimdeki sinirliliklardir. Bunun yani sira
baz1 6grencilerin ve velilerin umursamazliklari, bir bagka ifadeyle derslere ve ders etkinliklerine
yeterince ilgi gostermemeleri de 6grenme kaybinin olasi sebeplerinden biri olarak gosterilmistir.

Katihmc 6gretmenlere gore, 6grenme kaybma neden olarak ayrica matematik 6gretim programinin



210 N. Alkan ve S.M. Ozdemir.

yapisi ve igerigi de One siiriilmiistiir. Bir diger 6grenme kayb1 sebebi ise 6grencilerin islenen konulari
tekrar etmemeleri ve verilen 6devleri tam olarak ya da zamaninda yapmamalar: nedeniyle konu ve
kazanimlarin yeteri kadar pekistirmemesidir. Katilimci 6gretmenlerden {iciiniin bu konudaki goriisleri

dogrudan alint1 seklinde asagida sunulmustur:

O3 (Kadn): “Bazt 6§rencilerim dort islemi bile unutmustu. Bunun sebebi derse giris yapmama, Gdevleri
yapmama, tekrar yapmama, ailelerin de yeterli destegi vermemesi, egitimi 6nemsememesi. Siirekli derse

katilan 6grencilerde boyle sikintt yasanmads, hatta ilerleme sagladik.”

O8 (Erkek): “Pandemi dénemini 63renciler tatil gibi gecirdi. Konu tekrart olmadig icin 6grenme kaybi
oldu.”

018 (Kadin): “Cocuklar ve aileler okula verdikleri 6nemi uzaktan egitime gostermedi. Ik basta oyun gibi
geldi. Ogrenciler derse devam etme sorumluluguna yas itibariyle sahip olmayabilirler ama aileler de bos

vermisti. Ogrenciler derse katilsalar da baska seylerle ilgilendiler. Haliyle 63renme kayiplart yagand.”

9. Pandemi Déneminde Matematik Dersinde Ogrencilerinin Hangi Konularda Ogrenme
Kayb1 Yasadiklar1 Hakkindaki Gériislere iliskin Bulgular

Katilimer 6gretmenlerin goriisleri dogrultusunda, pandemi déneminde matematik dersinde
ogrencilerin 6grenme kaybi yasadiklari belirtilen konularin yer aldigi 6grenme alanlar: dikkate alinarak
kodlar olusturulmustur. Buna gore, belirlenen kodlar “Islemler”, “Olcme” ve “Sayilar” 6grenme
alanlarinin yan sira “Problem Cozme Islemleri” seklinde olusturulmustur. Katilimer Ogretmenlerin
goriislerinin analizinde, ¢ok sayida katihmeci tarafindan hemen her 6grenme alaninda ve konuda
problem ¢ozme ve kurma becerilerinde ciddi sorunlar yasandig: belirtilmistir. Bu yiizden, bu bulgu

kapsaminda problem ¢6zme islemleri seklinde de bir kod olusturulmustur.

Tablo 11. Katilimcilarin Pandemi Déneminde Matematik Dersinde Ogrencilerinin Hangi Konularda

Ogrenme Kayb1 Yagadiklar1 Hakkindaki Goriigleri

Tema Kodlar Katilimc1 Ogretmenler
Islemler 01, 04, 05, 07, 08, 09, 011, 013, 015, 016, 018
Ogrenme Kaybi Olgme 03, 05, 06, 011, 013, 014, 017, 018
Yaganan Konular Savil 4
(Ogrenme Alanlari) ayrat

Problem Cozme

- ) 03, 06, 09, 015, 016, 018
Islemleri*

Tablo 11’de gorildiigli gibi, katilimc1 6gretmenlere gore ilkokul matematik derslerinde
pandemi doneminde gerceklestirilen uzaktan egitim siirecinde 6grencilerin en fazla 6grenme kaybi
yasadiklar1 8grenme alanu “islemler” ile ilgili konu ve kazanimlar olmustur. Ogrenme kaybinin daha
fazla yasandigi ifade edilen bir diger 6grenme alani ise “dl¢me” olmustur. “Sayilar” ile ilgili konu ve
kazanimlarda ise katilimci goriislerine gore daha az 6grenme kayb1 yasandigi belirtilmistir. Katilimcilar
ogrencilerin 6zellikle carpma ve bolme islemleri basta olmak iizere dort islem becerilerinde, kesirler,
tartma, alan 6lgme, uzamsal iligkiler, zaman 6l¢gme ve siv1 Olgiileri konularin1 kavramada ve bunlarla
ilgili problem ¢oziimleri ile problem kurmada zorlandiklarini, dolayisiyla digerlerine kiyasla bu
konularda daha fazla 6grenme kayb: yasadiklarini vurgulamiglardir. Dort katilimemin bu konudaki

goriisleri dogrudan alint1 seklinde asagida verilmistir:
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O9 (Erkek): “Dort islemlerde kayiplar yasand:. Ozellikle carpmada. Bunlarin disinda problem cozme ve
kurma konusunda 6grenme kayiplar: oldugunu diisiiniiyorum.”

O11 (Kadin): “Carpma ve bolme islemlerinde, agirlik ve zaman élgiilerinde 6grenme kaybr oldu.”

016 (Erkek): “2. stif oldugumuz icin ekran basinda temel becerileri vermek zor oldu. Dort iglemi tam
olarak 63renemediler. Bu durum diger konulara yansidi. Mesela problem ¢ozme konusunda ¢ocuklar cok

zorlandilar.”

O18 (Kadn): “Eldeli ¢ikarma, carpma ve bélme konularinda, problem cozmede ve dlgme konularinda

dgrenme kayiplar: olustu.”

10. Pandemi Déneminde Matematik Dersinde Ogrencilerinin Yagsadiklart Ogrenme Kaybini
En Aza indirmek icin Neler Yaptiklar1 Hakkindaki Gériislere iliskin Bulgular

Katilma 6gretmenlerin goriisleri dogrultusunda, pandemi doneminde matematik dersinde
ogrencilerinin yasadiklar1 6grenme kaybini en aza indirmek igin neler yaptiklarina iliskin “Tekrar ve

Pekistirme”, “Farkl1 Yontem ve Teknik” ve “Materyal” seklinde {i¢ (3) kod olusturulmustur.

Tablo 12. Katilimci Ogretmenlerin Pandemi Déneminde Matematik Dersinde Ogrencilerinin

Yasadiklart Ogrenme Kaybim En Aza Indirmek Igin Neler Yaptiklar1 Hakkindaki Gériisleri

Tema Kodlar Katilimc1 Ogretmenler

Tekrar ve Pekistirme 01, 03, 06, 07, 08, 014, 015, 017, 018

Ogrenme Kaybina

Yénelik Onlemler Materyal Kullanma 04, 05, 09, 013, 014, O16, 018,

Farkli Yontem-Teknik Kullanma O3, 04, O16

Tablo 12’de katiimcilarin 6grencilerinin olasi 6grenme kaybini gidermek icin neler yaptiklarina
iliskin bulgular yer almaktadir. Elde edilen bulgulara gore arastirmaya katilan 6gretmenlerin 6grenme
kayiplarini en aza indirmek veya telafi etmek i¢in en fazla tercih ettikleri yol “tekrar ve pekistirme
islemleri” olmustur. Ogretmenlerin yarisi konulari tekrar ederek ve odevler verme yoluyla
Ogrencilerinin yasadiklar: 6grenme eksikliklerini gidermeye ¢alistiklarini ifade etmistir. Bunun yaninda
katilimcr 6gretmenlerin bu konuda yaptiklar: bir diger etkinlik ise “materyal kullanma” olmustur.
Ogretmenlerin yariya yakini gesitli online (cevrim igi) materyaller kullanarak konulari somutlagtirmaya
ve Ogrenme kayiplarini asgari diizeyde tutmaya calistiklarini bildirmistir. Bunlarin yami sira,
ogretmenlerin ¢ok az kismi ise farkli yontem ve teknikler kullanarak 6grencilerinin 6grenme kayiplarin

telafi etmeye gayret ettiklerini dile getirmislerdir. Katihmecilardan iigliniin goriisii asagida sunulmustur:

O4 (Kadin): “Sadece anlatim yontemini kullanmadim. Cocuklar bilgisayar basinda pasif olduklarinda
dikkatleri dagiliyor, dinlemiyorlar. Bunun icin problem ¢ozme, tartisma gibi onlarm da aktif oldugu
yontemleri kullandim. Kendi hazirladiim videolar, 6§renme materyalleri ile konular1 somutlastirdim,

cocuklarin da evdeki malzemeleri kullanarak materyaller yapmalar: icin rehberlik yaptim.”
O6 (Kadn): “Konu ve etkinliklerin tekrarlarin yaparak kayiplart en aza indirmeye calistim.”

O14 (Erkek): “Web2 araglart, bulmacalar, oyunlar ile tekrar yapmaya calistik. Unite testleri yaptik. Ama

derse katilmayan 63rencilere yapabilece§imiz bir sey yoktu.”

11. Pandemi Déneminde Matematik Dersi Ol¢me ve Degerlendirme Siireclerinde Sorun

Yasama Durumlarina Gériislere iliskin Bulgular
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Arastirmaya katilan Ogretmenlerin pandemi doneminde matematik dersi Olgme ve
degerlendirme siire¢lerinde sorunlar yasayip yasamadiklar1 hakkindaki goriisleri dogrultusunda

“Evet” ve “Hayir” seklinde iki (2) kod olusturulmustur.

Tablo 13. Katilimcr Ogretmenlerin Pandemi Déneminde Matematik Dersi Ol¢me ve Degerlendirme

Siireglerinde Sorun Yasama Durumlari Hakkindaki Gortigleri

Tema Kodlar Katilimc1 Ogretmenler
. Evet 01, 02, 04, 07, 08, 09, 011, 013, 014,
Olgme ve Degerlendirmede O15, 016, 017, 018

Sorun Yasama Durumu L B
Hayir O3, 05, 06, 010, 012

Tablo 13’te goriildiigii gibi, katihmcr 6gretmenlerin biiyiik bir béliimii pandemi déneminde
yliriitiilen uzaktan egitim siirecinde matematik derslerinde 6l¢gme ve degerlendirme siireglerinde cesitli
sorunlar yasadiklarini, ¢cok az bir kismi ise herhangi 6nemli bir sorun yasamadiklarini belirtmislerdir.

Ug katilmer gretmenin bu konudaki goriisleri dogrudan alint1 seklinde asagida verilmistir:

O1 (Erkek): “Direk bir slgme yok ilkokulun ilk ii¢ basamaginda. Cocuklarin gozleri, beden dili, derslerdeki
performanslar: goz oniine alinarak degerlendirme yapilryor. Uzaktan egitimde ekran karsisinda bunlar:

tespit etmekte zorlandim.”

O5 (Erkek): “Pek sorun yasanmadi. Yazili olmadigt icin, degerlendirme ders aminda siirekli yapiliyordu

zaten.”
O15 (Kadn): “En ok lgme degerlendirme siirecinde sorun yagsadim.”

12. Pandemi Doéneminde Matematik Dersi Ol¢gme ve Degerlendirme Siireglerinde

Yasadiklar1 Sorunlar Hakkindaki Gériislere iliskin Bulgular

Katilimc1 6gretmenlerin goriisleri dogrultusunda, pandemi déneminde matematik dersi élgme

ve degerlendirme siireclerinde yasadiklari sorunlar “Ogrenci Kaynakli”, “Dijital Ortam Kaynakl” ve

“Degerlendirme Aract Kaynakl” seklinde {i¢ (3) kod olusturulmustur.

Tablo 14. Katiimcilarin Pandemi Déneminde Matematik Dersi Ol¢me ve Degerlendirme Siireglerinde

Yasadiklar1 Sorunlar Hakkindaki Goriisleri

Tema Kodlar Katilimc1 Ogretmenler
Dijital Ortam Kaynakl 01, 02, 07, 08, 011, 013, O14, O16,
017, 018

Olgme Degerlendirme
Sorunlarinin Sebepleri Ogrenci Kaynakl 01, 04, 08, O15, O17

Degerlendirme Araci Kaynakl 02,09, O16

Tablo 14’te de goriildiigii lizere, katimcl 6gretmenlere gore pandemi doneminde ytiriitiilen
matematik dersi kapsaminda 6lgme ve degerlendirme siireglerinde karsilasilan sorunlarin en basta
gelen sebebi “dijital ortamdan kaynaklanan durumlar” olmustur. Bunun yaninda, katiimcilarin bazilar
Ogrencilerden ve degerlendirme araglarindan (Google Form, Quizz vb.) kaynakl: gesitli durumlarin da
bu siirecte saglikli bir sekilde dlgme ve degerlendirme yapmayi engelledigini ifade etmistir. Katilimct

ogretmenlerden tigiiniin bu konudaki gortisleri dogrudan alint1 seklinde asagida verilmistir:
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O2 (Kadin): “Birinci sinifta 6lgme aract kullanilmadigr icin, egitim de uzaktan yapildigindan gozlemleme

saglikl olmadi. Bunun icin 6l¢me ve deerlendirme kismi zor oldu.”

O8 (Erkek): “Online smav yaptik ama cocuklar ahisik olmadigt icin zorlandilar, smav gibi olmadu.

Suriyeli 6grencilerim var. Onlar da Tiirkce bilmedigi icin anlamiyordu.”

O16 (Erkek): “Uzaktan egitimde yapilan lgme ve degerlendirmenin sonuglar: tartigilir. Google form ve

quizizz kullandim ama ¢ocuklar tek baslarina m1 yapt: bilmiyorum. Belki de aileleri destek oldu.”

13. Matematik Ogretiminin Uzaktan Egitimle Daha Nitelikli ve Daha Az Sorunla

Yapilmasina iliskin Sunduklar1 Onerilere iliskin Bulgular

Katilimar 6gretmenlerin matematik 6gretiminin uzaktan egitimle daha nitelikli ve daha az
sorunla yapilmasi konusunda sunduklari onerilere iliskin “Teknik Hizmetlere Yonelik Oneriler”,
“Ogretmenlere Yonelik Oneriler”, “Ogrencilere Yonelik Oneriler” ve “Velilere Yonelik Oneriler” seklinde dort

(4) alt tema olusturulmustur.

Tablo 15. Katilimcilarin Matematik Ogretiminin Uzaktan Egitimle Daha Nitelikli ve Daha Az Sorunla

Yapilmasi Konusunda Sunduklari Oneriler

Tema Alt Temalar Kod Katilimc1 Ogretmenler

Internet baglant sorunlarmin

yasanmamasi, 6grencilere 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07,
teknolojik cihazlarin sunulmasi, 08, 09, 010, 011, O12, 013,
EBA platformunun daha kaliteli 014, O15, O16, 017, 018
hale getirilmesi.

Teknik Hizmetlere
Yonelik Oneriler

Ogretmenlere uzaktan egitim ve

Nitelikli . i i e
Upaktan  OBretmenlere teknoloji kullanim1 konusunda 33, 05, O7, B8, A9, O10,

egitim verilmesi, 6gretmenlerin

Egitim Yonelik Oneriler kendilerini bu konularda 013.016
icin gelistirmeleri vb.
Oneriler Ogrencilerin derslere daha fazla
Ogrencﬂere Yonelik devamlarinin saglanmasi, 04, 08. 09, 014, O15, O16,
Oneriler Ogrenci uzaktan egitim ile ilgili 018
egitim verilmesi.
Velilerin tegvik edilmesi,
Yehle-re Yonelik bil.n?glendlnlmelerl, uu.z.aktan 33, 54, 05, O13, O17
Oneriler egitim konusunda egitim
verilmesi.

Tablo 15’teki bulgulara gore, katiimc1 6gretmenler uzaktan egitim yapilmasi durumunda bu
siirecin en etkili ve verimli bicimde yiirtitiilebilmesi i¢in 6ncelikle “teknik hizmetlere 6nem verilmesi”
gerektigini vurgulamistir. Bu kapsamda oOzellikle internet baglanti sorunlarinin yasanmamasi,
ogrencilere teknolojik cihazlarin sunulmasi, EBA platformunun daha kaliteli hale getirilmesi vb.
Oneriler dile getirilmistir. Bunun yaninda, &gretmenlerin bir boliimii Ogretmenlere yonelik bazi
onerilerde bulunmusgtur. Bunlar arasinda Ogretmenlere uzaktan egitim ve teknolojinin egitimde
kullanilmas: konusunda egitim verilmesi, 6gretmenlerin kendilerini bu konularda gelistirmelerinin
gerekli oldugu {iizerinde durulmustur. Baz1 6gretmenler ise 6grencilerle ve velilerle iliskili &neriler
sunmustur. Ogrencilerin derslere devamlarmin cesitli sekillerde saglanmasi, 6grenci ve velilere de

uzaktan egitim ile ilgili egitim/seminerler verilmesi gerektigi, velilerin ¢ocuklarinin egitimiyle daha



214 N. Alkan ve S.M. Ozdemir.

fazlailgilenmesinin tesvik edilmesi gibi oneriler ortaya atilmistir. Ug katilimcinin bu konudaki goriisleri

dogrudan alint1 seklinde asagidadir:

02 (Kadin): “Cok baglant: sorunu yasadik. Internet sorunlari ortadan kaldirilmali. Ben dokunmatik
ekranly bilgisayar kullandim ve ¢ok faydasim gordiim. Ogrenciler icinde bu dzellikte arag gerecler temin
edilmeli. Ogrenci sayilart azaltilmali. Olgme degerlendirme programlar gelistirilmeli. Alt yap1 ve gerekli

imkdnlar saglandi§inda uzaktan egitimin etkili olacagina inantyorum.”

O4 (Kadin): “Kazanim bazh dijital materyaller cogaltilmali, EBA platformu etkilesimli materyallerle
daha kullanisli hale getirilmeli. Ogrenci ve velilerin teknoloji okur-yazarliklar arttiridmali. Veliler de

bilin¢lendirilirse egitime destek olurlar.”

O8 (Erkek): “Ilk 6nce her 63rencinin interneti ve kullanabilecegi cihazi olmali. Kardesi olanlarla ders
saati ¢akigabiliyor. Eer evde yeterli sayida cihaz yoksa 68renci derse katilamiyor. Devam zorunlulugu
getirilerek Ggrencilerin derse devami saglanmali. Ogretmenlere uzaktan egitim konusunda egitim

verilmeli.”

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Covid-19 Pandemisi doéneminde gergeklestirilen uzaktan egitim siirecinde ilkokul
ogrencilerinin matematik dersinde 6grenme kayb1 yasay1p yasamadiklarini ortaya koymay1 amagclayan
bu calismada katilimci olarak 18 d6gretmenin goriisleri incelenmistir. Calismadan elde edilen bulgulara
gore, katilimcilarin biiylik boliimii Pandemi doneminde uygulanan uzaktan egitim ve Ogretim
etkinliklerinin genel olarak olumsuz yonlerinin daha agir bastigini vurgulamislardir. Bu kapsamda
yiize iletisim kurulamamasi, ¢evrimigi (online) derslerde disiplin ve motivasyon problemi, ebeveynlerin
¢ocuklarinin ders ve oOdevlerine gerekli ve yeterli destegi verememesi vb. sorunlar {izerinde
durulmustur. Ilgili alan yazinda benzer bulgulara ulasilan galismalar mevcuttur. Ornegin Keser'in
(2023) bu konuda yaptig1 calismada, katilimcr 6gretmenlerin ¢ogunlugu uzaktan egitimin olumsuz
yonlerine vurgu yapmis ve ders anlatimlarinin soyutta kalmasi, 6grencilerin pasif olmasi ve katilimin
az olmasina dikkat ¢cekmislerdir. Bu ¢alismanin yani sira A¢tkgoz, Siimbiil, Oflaz ve Zengin (2023), Akin
Kosterelioglu ve Kaya Durna (2021), Basaran, Dogan, Karaoglu ve Sahin (2020), Ozdogan ve Berkant
(2020), Y1ldiz Duban, Calisici, Sevilmis ve Akbabaoglu (2022) ve Yurtbakan ve Aydogdu Iskenderoglu
(2022) tarafindan yiiriitiilen ¢alismalarda da 6gretmenlerin uzaktan egitime iliskin olumsuz goriisleri
arasinda “internet baglanti sorunlari, cihaz (bilgisayar, tablet vb.) eksikligi, uzaktan egitim
derse aktif olarak katilamamalari, uzaktan egitimin bireysel farkliliklara uygun olmamasi, 6l¢me ve
degerlendirmenin zayif olmasi, 6grencilerde bilgi eksikligi ve seviye farkinin olusmasi, siirenin yeterli
olmamasi, birebir etkilesimin az olmasi, dikkat ve motivasyon diisiikliigii, 6grenme ortaminin uygun
olmamasi, ev ortaminda 6grencilerin dikkatini dagitan unsurlar ve disiplin eksikligi, sosyallesmeyi

sinirlandirmas1” gibi hususlar 6n plana ¢ikmustir.

Calismada elde edilen bulgular, katilimci 6gretmenlerin yarisinin Pandemi doneminde uzaktan
egitim yoluyla yapilan egitim-6gretim etkinliklerine 6grencilerinin katilim oraninin “orta diizeyde”
oldugunu gostermistir. Katilimcilarin yaris1 bu siirecte 6grencilerinin gesitli sebeplerden ¢evrim igi
derslere diizenli bir sekilde katilamadiklarini vurgulamistir. Pandemi doneminde uzaktan egitim
yoluyla yapilan egitim-6gretim etkinliklerine 6grencilerinin katihlm durumunun diisiik olmasimin

/A My

nedenleri arasinda “dijital arag gereg ve altyap: eksikligi”, “veli ilgisizligi” ve “iletisim kopuklugu” en
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basta gelen durumlar olarak belirtilmigtir. Uzaktan egitimle yapilan c¢evrim ici derslere dgrencilerin
katilimlarinin diisiik olmas: konusunda katilime1 6gretmenlerin ¢ogunun 6ne ¢ikan goriisleri arasinda;
“ozellikle bircok Ogrencinin ailesinin ekonomik ve sosyal yonlerden dezavantajli ¢evrede
bulunmalarindan dolay1 internete erisimlerinin kisitli olmasinin yani sira bilgisayar ve tablet gibi
cihazlara sahip olamamalari, velilerin bu siirecte Ogrencilerinin egitimlerine yeterince Onem
vermemeleri ve ¢ocuklarina gerekli destegi vermemeler” yer almistir. Bu konuda yapilan cesitli
calismalarda da benzer bulgulara ulasildig: goriilmiistiir. S6z konusu ¢alismalarda; “6grencilerin
internete erisim imkanlarinin olmamasi ya da sinirl erisime sahip olmalari, 6grencilerin donanimsal
aracglarmin (bilgisayar, tablet vb.) yetersizligi, velilerin teknolojik bilgi eksikligi, deneyimsizlikleri ve
siire¢ boyunca yeterince ilgi gostermemeleri, 6grencilerin bireysel 6zellikleri sebebiyle uzaktan egitime
erisim konusunda sikint1 yasamalar1” (Akin Kosterelioglu ve Kaya Durna 2021; Demir ve Kale, 2020;
Ozgelik, 2022; Ozgiirden ve Okur, 2022) gibi durumlar gevrim ici (online) derslere istenen diizeyde

katilamamalarina neden oldugu ortaya konmustur.

Calismanin bulgularma gore, katiimc Ogretmenlerden f{icte ikisi Covid-19 Pandemisi
doéneminde matematik Ogretiminin uzaktan yapilmasimi yetersiz veya zor olarak degerlendirirken,
sadece {ligte biri verimli bir sekilde gerceklestirildigini belirtmistir. Katilimcilarin bu konudaki
goriislerine gore, yapilan uzaktan egitim siirecinde hem kendilerinin hem de 6grencilerinin en ¢ok
zorlandiklar1 dersin matematik oldugu, bunun nedenlerinin de matematik konularinin soyut olmasi,
Ol¢me degerlendirme konularinda ogrencilerin takibinin yeterince yapilamamasi, internete erisim
sorunlari nedeniyle derslere yeterli diizeyde katilamama ve velilerin ilgisizligi gibi hususlara vurgu
yapilmigtir. Yurtbakan ve Aydogdu Iskenderoglu (2022) tarafindan yapilan galismada da uzaktan
yapilan Ogretim siirecinde ilgi, dikkat ve motivasyonun diisiik olmasi, Ogrencilerle ve Ogrenciler
arasinda etkilesim kurulamamasi, siire yetersizligi ve degerlendirme yapmada yasanan sikintilar
nedeniyle smif Ogretmenlerinin uzaktan canli dersler arasinda matematik dersinin Ggretiminde
zorlandiklar: goriilmiistiir. Uguz'un (2022) calismasinda ise katilimcr sinif 6gretmenlerinin daha ¢ok
uzaktan egitimin ortaya c¢ikardig1 yetersizliklere vurgu yaptiklary, uzaktan egitimin matematik
Ogretimine ¢ok az katki sagladigini ve bu siire¢te matematik Ogretiminde daha ¢ok sorunlarla

karsilagtiklarini belirttikleri bulunmustur (Uguz, 2022).

Calismada, katiime1 6gretmenlerin biiyiik bir boliimii salgin déoneminde uygulanan uzaktan
egitim siirecinde matematik dersindeki bazi konu ve kazanimlarin 6gretiminde giicliik yasadiklarin
ifade etmistir. Ogretiminde en cok giigliik yasanan konular arasinda sirasiyla “islemler, sayilar, Slcme
ve geometri” Ogrenme alanlari kapsaminda yer alan konular olmustur. Buna gore, katilima
Ogretmenlerin pandemi doneminde matematik dersinde islemler ile ilgili daha fazla, geometri konusu
ve kazanimlarinda ise daha az zorluk yasadiklari goriilmiistiir. Bunun yaninda, bir¢ok katilima
Ogretmen hemen hemen tiim konularda gergeklestirilen problem ¢6zme islemlerinde uzaktan egitimin
yeterli olmadig1 ve bu konuda ciddi sorunlar yasadiklarini beyan etmistir. Ogretmenlerin dogrudan
alint1 olarak da sunulan goriislerinden goriilecegi {izere, sinif ortaminda yiiz yiize egitim esnasinda
ogrencilere rehberlik yaparak ve doniit-diizeltme islemleri yapilarak gergeklestirilen problem ¢6zme
etkinliklerinin uzaktan egitim siirecinde tam olarak gergeklestirilememesi en 6nemli zorluklardan biri
olarak dile getirilmistir. Bunun yaninda, bu siiregte rakamlarin yazilis1 ve geometrik sekillerin ¢izimi,
basamak degeri, say1 oriintiileri, uzunluk 6lgme gibi konularda da sikintilar yasandigi vurgulanmaistir.
Bu konudaki benzer bir bulguya Durmus ve Giines’in (2023) ¢alismasinda ulasilmistir. ilgili calismada
smif ogretmenlerinin pandemi doéneminde Ogretiminde en ¢ok zorlandiklar1 6grenme alanlarinin

“sayilar, islemler, geometri, 6l¢me ve veriler” oldugu bulunmustur.
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Elde edilen bulgulardan bir digeri, katilimcilarin biiyiik kismi (n=15) pandemi déneminde
matematik dersinde 6grencilerinin 6grenme kayb1 yasadiklarini ifade etmislerdir. Bu bulgunun devami
seklinde Ogrencilerin 6grenme kaybi yasamalarinin sebepleri olarak en ¢ok “Ogrencilerin derse
katilmamalar1 ya da devamsizlik yapmalar1” gelirken, diger sebepler ise “Ogrencilerin ve velilerin
uzaktan yapilan derslere karsi gosterdikleri ilgisizlik ve umursamazhk”, “Matematik 6gretim
programi1” ve “tekrar/pekistirme yapma konusunda yasanan sorunlar” gelmistir. Bu konuda
Ogretmenlerin goriiglerine daha derinlemesine bakildiginda; “uzaktan egitim siirecinde birgok
Ogrencilerin derslere devamli ve diizenli bigcimde katilmadiklari i¢in hem mevcut islenen konularin hem
de 6nceki 6grenilen konularin unutuldugu, hatta bazi 6grencilerin dort islem becerisini bile unuttuklari,
verilen 6devlerin ve tekrar ¢alismalarinin tam olarak yapilmamasi, bir¢ok velinin bu siiregte gerekli
destegi verememesi ve uzaktan yapilan egitime dnem vermemesi, 6grencilerin bu siireci genel olarak
bir tatil gibi gegirmeleri, dolayisiyla derslere diizenli bicimde ¢alisma ve tekrar etme aliskanliklari

yerine getirilmemesi sonucunda 6grenme kaybinin meydana geldigi vurgulanmistir.

Ilgili alanyazinda benzer bulgulara ulasilan ¢aligmalara rastlanmistir. Ornegin Haser, Dogan ve
Kurt Erhan (2022) COVID-19 nedeniyle okullarin kapanmas: esnasinda ortaokul dgrencileri arasinda
matematik 6grenme kaybinin nasil gerceklestigini arastirdiklar1 ¢calismada bu siirecte okullar, smiflar
ve Ogrenciler arasindaki mevcut esitsizliklerin ortaya ¢iktigimi ve dgrencilerin matematik 6grenme
kayiplarinin nedenleri arasinda; Ogrencilerin katiliminin az olmasi, Ogretmenlerin matematik
Ogretiminde yontemleri simurli kullanmasi, ailelerin sosyo-ekonomik durumunun disiikligi ve
Ogretmenlerle is birligi yapmamalari (siirece istenen diizeyde yeterince katilmamalari) geldigini ortaya
koymuslardir. Bu konuda yapilan bir baska ¢alismada, Sulak ve Capanoglu (2022) sinif 6gretmenlerinin
goriislerine dayali olarak Covid-19 Pandemisi doneminde 6grenme kaybinin en ¢ok yasandigi dersin
matematik oldugu bulgusuna ulasmaistir. Hgili calismada katilimci 6gretmenler, 6grenme kaybinin en
fazla matematik dersinde yasanmasina sebep olarak; ders konularinin soyut oldugunu ve uzaktan
egitimde konular1 somutlastirmada zorlandiklarini, birebir anlatim ve aninda dondit-diizeltmenin zor
oldugunu, 6gretim yontem ve tekniklerinin tam olarak uygulanamamasindan dolay1 6grencilerin

gldiilenme diizeylerinin azaldigin ve yeterli 6rnek calismalar yapilamadigini belirtmislerdir.

Katilimc1 6gretmen goriisleri baglaminda ¢alismanin bulgulari, pandemi déneminde uzaktan
egitimle yiriitillen matematik dersinde &grencilerin en fazla 6grenme kaybi yasadiklar1 konu ve
kazanimlarin “iglemler” O6grenme alaninda oldugunu gostermistir. Katilimecilar uzaktan egitimin
smirliliklar1 nedeniyle 6zellikle dort islemlerden carpma ve bolme islemleri ile kesirlerin 6gretiminde
zorluk yasadiklarini, bu durumun ise 6grencilerde 6grenme kaybina sebep oldugunu vurgulamislardir.
Ogrenme kaybinin fazla oldugu diisiiniilen bir diger 6grenme alaru ise “dlgme” konulari olarak
belirtilmistir. Baz1 katiimc1 6gretmenler zaman, alan ve siv1 6l¢gme ile tartma konularindaki problem
¢Ozme becerilerinin uzaktan 6gretim yoluyla etkili ve verimli bir sekilde ogretilemedigini ve dogal
olarak bu konularda 6grenme kaybinin daha fazla oldugunu 6ne siirmiislerdir. Katilimci goriislerine
gore “sayilar” kapsaminda yer alan konu ve kazanimlarda da islemler ve 6l¢me konular: kadar olmasa
da, 6grenme kaybi yasandigi dile getirilmistir. Bununla birlikte, katilimcilardan bir¢cogu konu ve
kazanimlarla ilgili problem ¢6zme islemlerinin 6gretiminde bir takim sorunlarla karsilastiklarini beyan
etmislerdir. Bu kapsamda katilimc1 6gretmenler tarafindan uzaktan egitim siirecinde karsilasilan cesitli
sorunlar ve siurliliklar nedeniyle 6grencilerinin problem ¢6zme etkinliklerinde zorlandiklar: ve iglenen
konularin pekistirilemedigi belirtilmistir. Ozellikle uzaktan egitimle yapilan derslerde 8grencilerle, yiiz
ylize egitimde oldugu gibi birebir ilgilenme durumu séz konusu olmadig: igin ve ayrica 0grencilere
verilen 6devlerin gerek zamaninda yapilmamasi gerek kontrolii ve doniit diizeltme iglemlerinin tam

olarak yerine getirilememesi gibi nedenler 6grencilerde problem ¢6zme becerilerinde 6grenme kaybinin
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s6z konusu oldugu vurgulanmistir. Bu bulguya benzer sekilde, Ferah Ozcan ve Saydam (2022)
tarafindan yapilan ¢alismada, ilkokul matematik 6grenme kayiplar1 “sayma, dért islem, problem ¢ozme ve
geometri” alt temalar1 baglaminda incelenmis, bu alanlarda gesitli eksiklik ve 6grenme kayiplarimin
yasandig1 sonucuna ulagilmistir. Durmus ve Giines’in (2023) yaptig1 calismada ise sinif 6gretmenlerinin
pandemi doneminde “sayilar, islemler, geometri, 6lgme ve veriler” Ogrenme alanlarindaki konularin
O0gretiminde zorlandiklar1 bulunmustur. Bu bulguya dayali olarak bu konularda 6grencilerin daha fazla

O0grenme kayb1 yasadiklari ileri stiriilebilir.

Calismada katilimc1 6gretmenler, matematik dersinde 6grencilerinin 6grenme kayiplarini en
aza indirmek icin en fazla “tekrar ve pekistirme” islemleri gerceklestirdiklerini belirtmislerdir. Bunun
yaninda, gesitli “gorsel materyaller, farkl1 yontem ve teknik kullanma ve cesitli etkinlikler yapma” gibi
¢oziim yollarini da denedikleri ifade edilmistir. Katilimci 6gretmen gortislerine gore, bazi katilimcilarin
Ogrencilerin aktif katilim gosterecekleri problem ¢6zme ve tartisma gibi yontemleri kullandiklari, kendi
hazirladiklar1 6gretim materyalleri ve videolardan yararlandiklari, 6grencilere evde etkinlikler
yaptirdiklari, bazilarinin bu siirecte web 2 araglarini ve ortamlarini kullandiklari, bunlarin yam sira
cesitli bulmacalar ve oyunlarla dersi daha aktif ve eglenceli hale getirmeye ¢alistiklar1 goriilmiistiir.
Sulak ve Capanoglu'nun (2022) elde ettigi bulgulara gore, siuf 6gretmenleri 6grenme kayiplarim
onleyebilmek i¢in dijital materyallere yoneldiklerini aktarmislardir. Bir¢ok smif 6gretmeni ailelerle siki
bir iletisim igerisinde kalmayi tercih ederek etkinlik ve materyaller hazirladiklarii sdylemektedir.
Konular hakkinda ekstra video paylasimlari, odev takipleri ve sikinti yasayan c¢ocuklarla veya

ebeveynlerle bireysel goriismeler yaptiklarimi da dile getirmislerdir.

Calismada elde edilen bir diger bulguya gore, katilimecr ilkokul sinif 6gretmenlerinin biiyiik bir
boliimiiniin Pandemi doneminde matematik dersinde 6lgme ve degerlendirme konularinda gesitli
sorunlar yasadiklar1 bulunmustur. Bu sorunlarin sebebi olarak en basta “dijital ortamdan kaynaklanan
durumlar” 6n plana ¢ikarilirken, “6grenci kaynakli” ve “6l¢gme degerlendirme araci kaynakli” faktorler
de belirtilmistir. Ogretmen goriisleri ayrintili bicimde incelendiginde, birinci sinif okutan dgretmenler;
bu smif diizeyinde 6l¢gme araci kullanilmadig: icin, egitimin de sinif ortaminda ytiz yilize yapilmamasi
nedeniyle Ogrencilerin hangi konular1 tam olarak Ogrenemediklerinin saglikli bigimde
degerlendirilemedigini, cevrim i¢i (online) sinav yapan 6gretmenler; online sinavlara 6grencilerin alistk
olmadig1 icin zorlandiklar1 ya da katilm gosteremedikleri, online smav ve 6lgme degerlendirme
etkinlikler esnasinda Ogrencilerin ebeveynlerinden yardim alip almadiginin bilinemedigini, bazi
ogretmenler; smiflarda bulunan siginmaci 6grencilerin Tiirkge’yi tam olarak bilmediklerinden uzaktan
islenen dersleri anlayip anlamadiklarinin tespit edilememesi vb. sorunlar dile getirmislerdir. Bu
durumlarin hem dersin 6gretiminde hem de degerlendirmesinin yapilmasinda ciddi sorunlara yol
actig1 vurgulanmstir. Bu sonuglara benzer sekilde, Saygi (2021) ve Esendemir (2023) tarafindan yapilan
calismalarda uzaktan egitim siirecinde sinif 6gretmenlerince 6lgme ve degerlendirme etkinliklerini tam
anlamiyla ve saglikli bicimde yapilamadigi bulunmustur. Yine Arslan ve Sumuer’in (2020) yaptigi
¢alismanin sonuglar: sanal siuflarda smnif yonetiminin plan-program etkinlikleri ve degerlendirme

hususlarinda katilimci 6gretmenlerden yarisindan fazlasinin sorun yasadigini ortaya koymustur.

Calismaya katilan ilkokul 6gretmenlerinin biiyiik bir boliimii, Matematik dersinin 6gretiminde
yliz yiize egitimin oldukca 6dnemli oldugunu diisiinmektedir. Yiiz yiize egitim, uzaktan egitim ve hibrit
egitimden hangisinin matematik 6gretiminde daha etkili ve verimli oldugu konusunda katilimc
Ogretmenlerin neredeyse beste dordii (%78) yliz ylize egitim cevabini vermistir. Geri kalan dort (4)
Ogretmen ise salgin/pandemi gibi 6zel durumlarda gerekli sartlar ve imkanlar olusturuldugunda hibrit

egitimin etkili bir sekilde uygulanabilecegini dile getirmistir. Katilimc goriisleri detaylica bakildiginda,
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uzaktan egitimin yiiz ylize egitimin yerini alamayacagi, yiiz yiize egitim siireclerinde 6grencilerin
derste daha aktif olduklari, birbirleriyle etkilesim kurarak akran ogrenmesini gercgeklestirdikleri,
disiplini saglamanin yiiz ytize egitimde daha kolay oldugu, derse devam ve katilim sorunlarinin ¢ok az
oldugu, smifta yapilan tekrarlar ve bireysel olarak 6grencilerle ilgilenerek d6grenilemeyen ya da yanhs
Ogrenilen konularin telafisinin daha kolay oldugu tizerinde durulmustur. Batdal Karaduman, Aksak
Ertas ve Duran Baytar (2021) tarafindan yapilan calismada sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim ile
yliriitiilen matematik derslerinin yiiz ylize egitimle verilen matematik derslerinin yerini
tutamayacagini ve zorunlu bigimde yapilan uzaktan egitim siirecindeki matematik derslerinin yiiz yiize
egitimdeki kadar olmasa da faydali oldugunu belirttikleri saptanmigtir. Ogretmen Akademisi Vakfi
(ORAV) tarafindan pandemi déneminde egitim konusunda yapilan bir aragtirmada katilimci
O0gretmenlerin biiyiik bir kism1 uzaktan egitimle ilgili olumsuz bir tutuma sahip olup, uzaktan egitimin
okullarda yapilan yiiz yiize egitimin yerini kesinlikle tutamayacagini, bu siirecte 6grencilerde 6grenme
kayiplarinin meydana geldigini belirtmistir. Buna karsilik, katiimecilarin %30 kadar1 ise uzaktan egitime
iliskin olumlu bir tutuma sahip olup, giliniimiiz diinyasinda uzaktan egitim uygulamalarmnin
kac¢imilmaz oldugunu, gerekli kosullarin saglanmasi halinde verimli ve etkili bir egitim-0gretim
ortaminin olusturulabilecegi, boyle bir ortamin hem zamandan tasarruf saglamak hem de pratik ve
islevsel bir egitim ve 0grenme ortami saglamaya katki sunabilecegini savunmustur. Diger yandan,
katilimailarin kiigiik bir kismi ise giintimiizde ozellikle pandemi doneminde uzaktan egitimin ¢ok
gerekli ve olmazsa olmaz oldugunu, ancak baz1 siirlilik ve engeller nedeniyle Tiirkiye’de verimli ve

sorunsuz bir sekilde uygulanabilir olmadigini diisiinmektedir (Derkus, 2020).

Matematik 6gretiminin uzaktan egitimle daha nitelikli ve daha az sorunla yapilmasi konusunda
sunulan Oneriler incelendiginde, {izerinde en ¢ok durulan hususun teknik-teknolojik hizmetlerin
iyilestirilmesi olmustur. Bu konuda bir¢ok 6gretmen, 6zellikle 6grencilerin internete erisimlerinin ve
bunun i¢in gerekli cihazlara sahip olmalarinin ¢ok énemli oldugu ve bu olanaklarin onlara saglanmasi
gerektiginin alt1 ¢izmislerdir. Diger bir oneri ise 6gretmenlerle ilgili hususlar olmustur. Bu kapsamda
Ogretmenlere uzaktan egitim ve gevrim ici (online) &grenme-6gretme araglariin kullanilmasi
konusunda egitim verilmesi gerektigi belirtilmistir. Ayrica, EBA platformunun daha etkilesimli hale
getirilmesi, kazanim temelli dijital materyallerin 6gretmenlerin hizmetine sunulmasi gibi 6neriler de
yer almustir. Etkili bir uzaktan egitim igin one siiriilen 6nerilerden biri de 6grenciler ve velilerle ilgili
olmustur. Bu Oneriler kapsaminda Ogrencilerin derslere devamlarmin saglanmasinin verimli bir
uzaktan 6gretimde énemli bir yer tuttugu, 6grenci sayisinin azaltilmasi gerektigi, hem 6grencilerin hem
de velilerin teknoloji okur-yazarliklarinin artirilmasinin 6nemi, dgrenci velilerine uzaktan egitimde
¢ocuklarina nasil destek olacaklar1 ve nelere dikkat etmeleri gerektigi konularinda bilgilendirme
yapilmasi da {izerinde énemle durulan hususlar olmustur. Demir ve Ozdas (2020) tarafindan yapilan
aragtirmada Covid-19 siirecindeki uzaktan egitime iliskin Ogretmen Onerileri arasinda; EBA
platformunun alt yapisimin hazirlanmasi, siirece hazirlik, siirecin planlanmasi, uzaktan egitimde
kullanilan igerikler ve etkinliklerin uygulanmasi yer almistir. Ayrica, Sulak ve Capanoglu'nun (2022)
calismasindan elde edilen bulgulara gore, sinif 6gretmenleri 6grenme kayiplarinin telafisi i¢in telafi
egitiminin ¢ok Onemli oldugunun altin1 cizerek, bunun igin okullarda kurs veya 6zel derslerin
verilebilecegi, programda degisiklikler yapilabilecegi, ailelerin desteginin gerektigi ve yaz tatili igin

cesitli calismalar yapilabilecegi 6nerilerinde bulunmustur.
Yapilan bu ¢alismadan elde edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki 6neriler sunulabilir:

Pandemi (salgin), dogal afet vb. olaganiistii donemlerde uygulanmas: gereken uzaktan egitim

faaliyetlerinde 6grenme kaybinin en az diizeyde gerceklesmesi i¢in Milli Egitim Bakanhi tarafindan
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acil durum telafi egitim ve 6gretim programlari hazirlanabilir. Bu tiir telafi programlar: tamamen yiiz
ylize ya da hibrit uygulamalar seklinde yapilabilir ve bu programlar hafta ici ve hafta sonu ek dersleri,
O0grenme kurslarmi, tatil etkinliklerini kapsayabilir. Bununla birlikte, 6gretmenlere Olaganiistii
donemlerde etkili uzaktan egitim-ogretimin nasil yapilacagr konusunda hizmet i¢i egitim/kurs
verilebilir. Ayrica, pandemi gibi zorunlu uzaktan egitimin yapildig1 durumlarda 6grencilerin 6grenme
kaybinin asgari diizeyde olmasimi saglamada evlerinde uzaktan egitime erisim saglayamayan
ogrenciler icin dijital arag gerecler (tablet, bilgisayar gibi) temin edilerek 6grencilerin etkin bir sekilde

uzaktan egitime katilmalar saglanabilir.

Calismanin katihlmcr 6gretmenlerinin uzaktan egitimin niteliginin artirilmas: igin gerekli
gordiikleri hususlardan birisi 6grencilerin ve velilerin dijital okuryazarlik diizeylerinin diisiik oldugu
idi. Bu kapsamda, Ogretmenlerin yam sira 6grencilere ve onlarin velilerine dijital okuryazarhk
konusunda bilgilendirme veya egitimler diizenlenebilir. Halihazirda yapilan bu ¢alisma, uzaktan
egitim siirecinde ilkokulda yapilan matematik dersindeki dgrenme kayiplarina yoneliktir. Ogrenme
kaybmun diger derslerde ve kademelerde de olup olmadigmna yonelik nicel ve nitel galismalar

yapilabilir.

Sonug olarak, icerigin asamalilik ve 6n kosul ilkelerine gore verildigi matematik dersinde
herhangi bir 6grenme alaninda ya da konuda yagsanabilecek 63renme kaybr akademik basarida diisiise neden
olacak, gelecek 6grenmelere ket vuracaktir. Bu noktada matematik dersi 6grenme ciktilarinin élgme ve
degerlendirme iglemine tabi tutuldugu kapsamli ¢alismalarin yapilmasi, pandemi siirecinde

gerceklestirilen egitim 6gretim siirecinin verimliligini gozler 6niine serecektir (Coskun ve Kara, 2022b).
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Introduction

Mathematics is perceived as a challenge for students throughout their educational lives.
(Glrbiiz, Toprak, Yapict & Dogan, 2011). Many studies have been conducted to identify the source of
this perceive (Baker, 1996; Baki & Kutluca, 2009; Dikici & 1§leyen, 2004; Durmus, 2004; Tatar, Okur
&Tuna, 2008; Tall & Razali, 1993; Zachariades, Christou & Papageorgiou, 2002). For instance, Tall and
Razali (1993) conducted studies to identify learning difficulties in mathematics. They concluded that
individuals who perceive learning conceptually face fewer learning difficulties compared to those who
perceive it operationally. In mathematics education, mathematics is considered a discipline that
inherently involves abstract concepts, and generalizations, yet it also encompasses real-world examples
that can be related to, emphasizing analytical thinking. When considering this discipline from a
student's perspective, it is evident that there are some difficulties encountered in the learning process,
understanding abstract concepts, and working with these concepts (Umay, 1996; Zafran, 2010). To
overcome these challenges, especially in primary and middle school, various teaching methods and
techniques should be diversified to visualize and concretize the concepts. One of these methods and

techniques is using games.

Games, which are a source of entertainment for children, have a significant impact on the
educational and instructional process. In the education of children, the most suitable method and
technique in terms of age and developmental level is the game, which represents learning through
enjoyment (Toraman, Celik & Cakmak, 2018). Educational games are games that reinforce learned
knowledge and enhance mental abilities, enabling the review of what has been learned in cheerful and
relaxed environments, bringing a change to classroom activities (Demirel, 1999). Game-based learning
environments offer significant advantages to both educators and learners. Educators can utilize the
intrinsic motivation to play games, which is especially dominant in children but present in individuals
of all age groups, as a means to achieve educational goals (Tasdemir, 2007). Such a learning environment
not only enhances students' skills but also provides them with the opportunity to have a good time
(Akin & Atici, 2015).

It can be stated that digital games have various positive effects on mental and psychological
aspects such as acquiring computer literacy, perception, attention, spatial abilities, hand-eye
coordination, imagination, quick problem-solving, explaining the causes of shapes, visualizing objects
related to chemistry and physics, and integrating shapes in space (Cesarone, 1994; Horzum et al., 2008).
Digital game-based learning (DGBL) emerged in the early 1990s with the integration of educational
technology into learning environments. DGBL began to be used as a method for enhancing instructional
practices while increasing student engagement in the use of educational technology (Asmundis et al.,
2015). The introduction of digital games into our lives has been met with both positive reactions and

concerns.
Academic Procrastination Behavior and Mathematical Skills

Spending too much time on digital games, a decrease in the time allocated for studying, and
exhibiting extreme reactions when interrupted during gameplay pose various bio-psycho-social risks
for children (Taylan, Kara & Durgun, 2017). Parents and teachers, in particular, may have concerns that
playing digital games could lead students to exhibit academic procrastination behavior. Due to this
concern, parents do not want elementary and middle school students to engage in play, especially
digital gaming. In particular starting from the 6th grade, due to the high school entrance exams held in

Turkey, students are encouraged by their parents and teachers to study for exams outside of school as
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well. Therefore, parents do not deem it appropriate for students to engage in play. Parents and teachers
may have the belief that when children play, their academic achievements may decline due to academic
procrastination. Academic procrastination behavior is typically defined as an irrational tendency to
postpone the initiation or completion of academic tasks until the next day (Senecal et al., 2003). The
academic procrastination, identified as the most significant factor negatively impacting a student's
success, reduces the efficiency of learning and lays the groundwork for academic failure (Ferrari et al.,
1995). It can be thought that individuals displaying procrastination behavior may also be distant from

deliberate, goal-oriented exploration in problem-solving.

Problem-solving is generally defined as a conscious exploration conducted to reach a clearly
designed but not immediately attainable goal in a scientific matter (Ozsoy, 2005). In mathematics,
problem-solving is the process of eliminating a problem, inherent in the structure of mathematics,
through mental processes (reasoning) by utilizing the necessary information and performing operations
(Altun, 1995, p.3). Problem-solving can contribute to the development of cognitive strategies in a child
while learning mathematics (Yildizlar, 1999, p.36). In his study, Yang (2012) emphasizes that DGBL is

clearly effective in improving students' problem-solving skills.
Digital game

A digital game is a system consisting of computer software that interacts with interfaces such
as a monitor, mouse, keyboard, or joystick, and it has rules and objectives (Kayali, 2011). A digital game
is a game that is programmed with various technologies and allows users to make user inputs along
with a visual environment (Cetin, 2013). These games, programmed with various software and utilizing
different technologies, are classified into digital console games, computer games, and online games

depending on the technology used (Gokgearslan & Durakoglu, 2014).
Game-based learning

According to Piaget, play is a tool that allows a child to develop their existing abilities and
provides a foundation for acquiring many skills (Cakirer, 2017). Game-based learning environments
have a structure that helps students improve their skills and contain domain-specific knowledge
patterns related to the subject matter they are designed for. In addition to providing students with an
opportunity for enjoyable experiences, game-based learning environments also have an instructive and

reinforcing feature within the activities that occur in the game.
Game-based math learning

Some topics and concepts can be quite challenging for students to learn, so new approaches and
various theories (behavioral, and cognitive approaches) play an important role in making learning
easier and ensuring retention in this field. In addition to these theories, another method that can
facilitate learning, enhance the permanence of teaching, and make learning more enjoyable in education
is games (Altun, 2005). Game-supported mathematics instruction is particularly useful, engaging, and
beneficial for elementary and middle school students, given their age-related interest in games
(Gakmak, 2000).

Digital game-based learning

According to Cetin (2013), Educational digital games are defined as games prepared with the
help of technological tools, possessing cognitive, social, behavioral, and emotional dimensions, and

designed to facilitate learning for a specific objective. The use of educational digital games in
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educational environments has many benefits for students (Erekmekgi & Fidan, 2012; Kula & Erdem
2005; Prensky, 2001; Yagiz 2007). It has been observed that digital games contribute to individuals'
higher-level cognitive development, and problem-solving skills when faced with challenges, as well as
enhancing advanced learning and empathy abilities (Yildirim, 2016). Comert (2020) suggested that
problem-solving activities designed and implemented through the digital game-based learning method

led to increased student motivation in class, aided learning, and made the process more enjoyable.
The Aim of Study

The general aim of this research is to examine the predictive levels of middle school students'
academic achievements in mathematics based on their problem-solving skill, academic procrastination
behaviors, and motivation to play digital games. In accordance with this main objective, answers have

been sought to the following questions:

1. What is the level of achievement, problem-solving skill, academic procrastination, and

motivation for playing digital games among middle school students?

2. Is there a mediating effect of academic procrastination and motivation for playing digital

games in the prediction of middle school students' achievements by their problem-solving skills?

Method
Research Model

This research, which examines the impact of game-based learning on students' academic
achievements, problem solving skill, academic procrastination behaviors, and gaming motivation, is
based on a quantitative research approach, specifically utilizing a correlational survey model. The
correlational survey model is used to reveal the relationship or effect between two different quantitative
variables through a correlation coefficient (Fraenkel et al., 2012). Relational survey model, one of the
quantitative research methods, was used in the study. The correlational survey model is a model

designed to determine and examine the correlation between two or more variables.
Participants

This research was conducted with 1074 students enrolled in middle schools under the Ankara

Provincial Directorate of National Education during the 2022-2023 academic year.

The distribution of participants according to certain demographic characteristics is provided
in Table 1.

Table 1. Distribution of Participants According to Some Demographic Characteristics

Demographic Characteristics n %
Grade
5 200 18.6
6 240 22.3
7 337 31.4
8 297 27.7
Digital Game Playing

Yes 843 78.2
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No 231 21.5
Frequency of Digital
Game Playing
Every day 83 7.7
A few days a week 128 11.9
Once a week 402 37.4
A few days a month 261 24.3

According to Table 1 is examined, it can be seen that 18.6% of the participants are in the fifth
grade, 22.3% are in the sixth grade, 31.4% are in the seventh grade, and 27.7% are eighth-grade students.
Regarding the participants' digital game playing status, 78.2% answered 'Yes,' while 21.5% answered
'No.' Regarding the frequency of digital game playing, 7.5% of the participants play every day, 11.9%
play several days a week, 37.4% play once a week, and 24.3% play several days a month.

Ethical Statement

This study was conducted in accordance with the approval of Gazi University Ethics Committee
on 25.01.2022, with reference number 02.

Data collection

The measurement instruments used to collect data in the research have been addressed in the
quantitative dimension of the study. The research collected data based on four variables. Middle school
students' report card grades were used in the academic achievement variable of mathematics course.
Data collection instruments for these variables included the Digital Game Motivation Scale, Academic
Procrastination Behavior Scale, and one scale aimed at measuring Problem-Solving skill. Reliability and
validity studies of the scales were conducted. The Digital Game Motivation Scale's construct validity
was analyzed using the SPSS 23 software package, including KMO, Item-Total Test Correlation, EFA,
and Cronbach Alpha analyses. Another analysis conducted to provide evidence for the construct
validity of the scale is the Confirmatory Factor Analysis (CFA) performed using the Lisrel 8.8 program.
The results of the analysis revealed that the scale items were grouped under three sub-factors.
Furthermore, it is observed that the results obtained from the CFA analysis of the scale have sufficient
fitindices. Based on the analyses conducted, it can be stated that digital game-based learning, consisting
of 19 items and showing a three-factor structure, is a valid and reliable scale (Demir & Hazar, 2018). The
Academic Procrastination Behavior Scale consists of 19 items developed in a 5-point Likert scale format,
with items 15, 16, 17, 18, and 19 reverse-coded. The developed scale's Cronbach's alpha coefficients for
its factors were calculated as 0.866 and 0.935, respectively, and the Cronbach's alpha coefficient for the
overall scale was calculated as 0.946, indicating that the scale is reliable. According to the results of the
confirmatory factor analysis, the goodness of fit was found to be x2/df = 1.926, which is less than 3
(indicating excellent fit), and the RMSEA value was 0.056, which is less than 0.08 (indicating good fit)
(Giirbiiz & Karatas, 2019). Exploratory and Confirmatory Factor Analyses were conducted for PS, C, R,
and Co scales to establish their construct validity, resulting in the emergence of PSBS consisting of 18
items and three factors; CSBS consisting of 15 items and three factors; RSBS consisting of a single factor

with 19 items; and CoSBS consisting of 8 items grouped under two factors (Ozpinar, 2012).
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Data collection process

The study has been approved by the Gazi University Ethics Committee. The classification,
duplication, and collection of the scales to be used in the research were carried out by the researcher.
The prepared scales were implemented in all grade levels of the specified middle schools, where
research was permitted, in a face-to-face manner during the 2022-2023 academic year. Data was

collected over an approximately 6-month period.

Data analysis

1074 participants were reached in the scope of the study. In order to decide which statistical
techniques would be used to answer the research questions, missing values and outliers were first
examined. The negative items (DOM15, DOM16, DOM17, DOM18, and DOM19) were reverse-coded. It
was observed that there were missing values in the dataset. Mean imputation was performed. An outlier
examination was conducted. For univariate outliers, the scores on the scale were converted to Z-scores,
and values from 23 individuals that fell outside the range of -3 to +3 were removed from the dataset.
Mahanalobis scores were calculated for multivariate outliers, and it was observed that there were no

values below 0.01. After removing the outliers, the analysis continued with data from 1074 individuals.

To decide which statistical techniques would be used to answer the research questions, a
Kolmogorov-Smirnov test was conducted to assess the normality of the data. Histogram plots and

skewness and kurtosis values were examined.

Findings

1. Examining the levels of middle school students' achievement, problem-solving skill,
academic procrastination behaviors, and digital game playing motivations.
The levels of middle school students' achievement, problem-solving skill, academic procrastination

behaviors, and digital game playing motivations are presented in Table 2.

Table 2. The levels of middle school students' achievement, problem-solving skill, academic
procrastination behaviors, and digital game playing motivations

Scale/ Dimension n X S k X/ k Decision

Achievement 1074 6.46 2.15

Academi 1074 Very L
caqentie 0 3033 12.37 19 1.60 ery Low

Procrastination

Irrespon.31b111ty 1074 9.98 45 6 1.66 Very Low

and Choice

EnVl'ronment and 1074 20.35 8.76 13 157 Very Low

Feelings

ngzi"ul Gam? ‘ 1074 5457 1444 19 087 Intermediate

Playing Motivation

Succ'ess and 1074 13.91 471 5 278 Intermediate

Revival

Curiosity and 1074 Intermediate

Social 26.15 9.91 9 291

Acceptancee

Uncertainty in 1074 1416 570 5 283 Intermediate

Game Request
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Pr(?blem Solving 1074 46,79 1315 18 260 Low

Skill

Understanding 1074 10.56 330 4 264 Intermediate
Application 1074 15.56 4.68 6 2.59 Low
Evaluation 1074 20.68 5.57 8 2.59 Low

When Table 2 is examined, it can be stated that the participants' levels of Academic Procrastination
are very low, while their levels of Problem-Solving Skills, Digital Game Playing Motivation,
Achievement, Communication Skills, and Correlation Skills are moderate.

2. Is there a mediating effect of academic procrastination and digital game playing

motivations in predicting middle school students' achievements by problem-solving skill?"

In order to answer the research question, structural equation model mediation analysis was

conducted. The schematic representation of the model is provided in Figure 1.

Academic Procrastination

e
d b . b
Problem Solving Skills ¢ ;* Academic Success
.
d e
"\-_. - -

Digital Game

Playing Motivation

Figure 1. Model of the Mediating Effect of Academic Procrastination and Digital Game Playing

Motivation in Predicting Achievement by Problem-Solving Skill.

As seen in figure 1, “c” represents the direct effect in predicting achievement by problem-
solving skill. “a” represents the prediction of problem-solving skill by academic procrastination, and

“b” represents the prediction of achievement by academic procrastination.

In addition, a*b represents the mediating effect of academic procrastination in predicting
achievement by problem-solving skills. “d” represents the prediction of problem-solving skills by
digital game playing motivation, and “e” represents the prediction of achievement by digital game
playing motivation. Additionally, d*e represents the mediating effect of digital game playing
motivation in predicting achievement by problem-solving skills.

Regression models are provided in Table 3.
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Table 3. Regression Model

Way Guess Error z Value p

c 0.074 0.005 16.096 0.000
a -0.256 0.028 -9.277 0.000
b -0.011 0.005 -2.302 0.021
d -0.162 0.033 -4.895 0.000
e -0.008 0.004 -2.036 0.042

R?=0.234 (Model), R? = 0.074 (Academic procrastination), R? = 0.022 (Digital game playing motivation)

When Table 3 is examined, it can be seen that all paths are significant predictors. When the
model is evaluated as a whole, approximately 23.4% of the variance in achievement is explained by the
model. Problem-solving skills explain 7.4% of the variance in academic procrastination, and problem-
solving skills explain 2.2% of the variance in digital game playing motivation. The significance of the

mediation effects is provided in Table 4.

Table 4. Mediation Effect Test Results

Way Guess Error z Value p
a*b 0.003 0.001 2.234 0.025
d*e 0.001 0.001 1.880 0.060

When examining Table 4, it can be observed that "a*b" is significant (p < .05), while the "d*e"
path is not significant (p > .05). According to this, in predicting achievement through problem-solving
skills, academic procrastination shows a significant mediating effect, while digital game playing

motivation does not show a significant mediating effect.
Discussion, Conclusion and Recommendation

The main objective of this research was to examine the relationships between middle school
students' academic achievements, problem-solving skills, academic procrastination behaviors, and
digital gaming motivations. According to this research, the participants' levels of academic
procrastination are very low, their problem-solving skills are low, and their levels of digital gaming
motivation and academic achievement are at a moderate level. In the literature, there are studies
indicating positive outcomes of digital games on mathematics education. Ondes (2022), in their study,
found a positive relationship between the math achievement and math motivation of 3rd and 4th-grade
elementary school students. However, they also identified a negative relationship between digital game
addiction and math motivation and math achievement. Similarly, Go et al. (2022) conducted a study
with university students and found that digital games improved students' fundamental math skills. On
the other hand, in game-based environments, students often create their own problems and gather the
necessary information to solve them (Bottino et, 2006; Ebner & Holzinger, 2007). In contrast to these
studies, Agirgol (2020) found in her research that the use of educational digital games in science classes
had a positive impact on students' academic success and also positively influenced retention. However,
she also pointed out concerns that students might experience academic procrastination due to their

desire for more visuals and a continuous desire to play. Additionally, according to Yal¢in (2023), there
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are positive and significant relationships between academic procrastination, digital game addiction, and
academic motivationlessness variables. Furthermore, digital game addiction has a positive direct impact
on academic procrastination, and it is also a significant predictor of academic procrastination. It is
evident in this study that success is directly predicted by problem-solving skills. In this study that
academic procrastination mediates the relationship between success and problem-solving skills.
Furthermore, digital game-playing motivation serves as a mediator in predicting success based on
problem-solving skills. The direct prediction of success by problem-solving skills is indeed one of the
key findings of this research. Also, there is an indirect effect of academic procrastination and digital
gaming motivation on the prediction of middle school students' success through their problem-solving
skills. When the literature in the field is reviewed, it can be observed that the results of this study are in
line with previous findings, providing qualitative support for the conclusions drawn in this research.
Ozsoy (2005) found a significant and positive relationship between the mathematics achievement and
problem-solving skills of 5th-grade primary school students. {lhan, Gemcioglu and Pogan (2021) found
a significant positive relationship between middle school students' perceptions of problem-solving
skills, mathematics attitudes, and mathematics achievement in their study. While no research
explaining the relationship between digital game-playing motivation, problem-solving, and academic
achievement has been encountered, Cetinkaya (2019) found in their study that mobile-based
applications, when used as assistive technology in education, had a positive impact on increasing
student achievement and developing positive attitudes after problem-based learning processes. In
contrast to this study, Demir and Kutlu (2017) discussed internet addiction, and they found that as
internet addiction increased among adolescents, academic procrastination also increased, and as
academic procrastination increased, academic achievement decreased. Another study that supports this
research is by Mohd et al. (2011), which reflects a significant relationship between attitude towards
problem solving (patience, confidence, and willingness) and mathematics achievement. Kus (2023)
found in their study that digital game addiction is influenced by achievement and revitalization
motivation as well as curiosity and social acceptance motivation. They concluded that both intrinsic and
extrinsic motivations have a direct impact on digital game addiction. The results of this research, which
aimed to investigate the relationship between middle school students' motivation to play digital games
in mathematics class and their academic achievement, academic procrastination behavior, and skills,

are provided below:

1. In light of the results obtained, it can be observed that academic procrastination levels are
very low, problem-solving skills are low, digital game-playing motivation and achievement levels are

at a moderate level.

2. Another result of the research is that mathematics achievement is directly predicted by
problem-solving skills, and academic procrastination and digital game-playing motivation mediate the

effect on achievement.

Researchers can further investigate whether the digital games, which are highly popular among
today's digital natives, have an impact on their mathematics achievements. Studies examining the
relationship between digital gaming motivation and mathematical achievement prediction can also be

recommended.
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Introduction

After 2010, studying in higher education has become a must for adaptation of the new world
order in terms of finding a proper job, understanding of new version of changing nature of knowledge,
and keeping up with globalization matters affecting economic and social life. This rapid growth in
higher education brings school dropouts around the world (Diindar & Biilbiil, 2022; Segura et al., 2022;
Yilmaz & Sarpkaya, 2022) and the necessary policies must be developed for the students who have
problems to continue study (Uslu Giilsen et al., 2022).

Reasons for dropping out vary in different countries such as Australia and America developed
systems to prevent students from dropping out and to detect risky groups making them continue to
their studies (Lee and Chung, 2019). The objective of the European community is to enhance students'
knowledge and skills because of fulfilling the needs of the labor market and executing a more
productive and socially equitable environment (Ortiz-Lozano et al., 2018; Segura et al.,, 2022). In this
respect, the dropout is related not only to the students but also the students” environment, family, and
government (Simsek, 2013; Uslu Giilsen et al., 2022). Also, involvement of parents, partners and friends

in students’ lives affects the student’s dropout (Baalmann et al., 2022).

To predict the risky groups, some researchers pointed out that academic variables are more
important than sociodemographic ones, and the organizations should share extended and big
university datasets including academic and sociodemographic data (Ortiz-Lozano et al., 2022).
However, work conditions as part-time or full-time, the time of studying at university, and the interest

in the studying area are seen as other important factors (Segura et al., 2022).

Likewise, the purpose of most studies about dropout is to detect the best time and the best data
to guess the students dropping out of the university (Ortiz-Lozano et al., 2022). The level of dropout
(changing the department or university and dropping out of the university education) is another

important factor (Segura et al., 2022).

In the context of the Turkish higher education system, the graduation rate witnessed a
significant ascent, surging from 12% in 2008 to 87.1% in 2019 and this notable progression propelled
Turkey to secure the 11th position in rankings, as per the OECD 2019 report (Aypay et al., 2012; OECD,
2019). Additionally, an examination of the 2017 data provided by the Student Selection and Placement
Center revealed that students enrolling in higher education programs and participating in the annual
examination accounted for 19.5% of the total student population, constituting 3.5% of the enrolled
students (OSYM, 2017). According to the results of the 2021 Turkey Family Structure Survey, the
proportion of young individuals aged 15-24 who have discontinued their education (including
university) despite their desire to continue stands at 7.6% (TurkStat, 2021). The predominant education
system in Turkey has faced significant critique due to its inability to equip students with skills necessary
for the modern information age rooted in science (Gok & Akar, 2023). Evaluations conducted by OECD
in the areas of mathematics, science, and reading have highlighted apprehensions regarding students’
capabilities in analysis, reasoning, and problem-solving (OECD, 2019). Furthermore, concerning
students’ sense of belonging at school, Turkey was among the nations with the least satisfactory ratings
(GoOk & Akar, 2023; OECD,2019).

The aim of this study is to conduct a systematic review of literature sources concerning the
decision or intention of Turkish undergraduate students to drop out from universities. The analysis will
be based on 16 sources conducted in Turkey using content analysis, as defined under the PRISMA 2020
Method (Page et al., 2021).
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Method

The aim of this research is to conduct a systematic review of sources related to student dropout
decisions in higher education. The systematic review method involves gathering extensive quantitative
and qualitative information about the research questions, identifying all positive and negative aspects
of results and solutions, and providing an overview of the problem to guide future research (Page et al.,
2021). This article utilizes a mixed study approach following the PRISMA 2020 Method. Firstly, the

sources are identified, and then the findings are synthesized.
Research Questions:

The questions trying to find solutions in this research:

1. What is the aim of dropout studies in Turkey?

2. What is the method of dropout studies in Turkey?

3. What is the sample population and size of in the dropout studies in Turkey?

4. What are the results of dropout studies in Turkey?

5. What are the suggestions for future research in dropout studies in Turkey?

6. What trends have been followed in the study of university student dropout in Turkey

in terms of the characteristics of publications and methodologies?

7. What progress has been made in the study of university student dropout in Turkey,

based on the determinants of study (individual, socio-economic, academic, and institutional)?
Collection of The Sources:

The systematic analysis process was conducted to address specific research questions, sources
from the year 2012 and onwards were examined. These sources were obtained from Google Scholar,

Science Direct, and the Turkey Council of Higher Education Thesis Databases. The search keywords

"nn non

used were "dropout in higher education,” "university dropout," "school dropout," and "dropout.” The

selection criteria for the sources are illustrated in Figure 1 below:
1. In Turkey, studies were conducted concerning dropout in higher education.
2. The study’s sample contains Turkish students.

3. The study was conducted in the year 2012 and onwards.
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Publications on dropout in higher education searched in Google Scholar,
Science Direct and The Council of Higher Education Thesis Databases.

‘ Yes No
] No
Is the year between 2012-2023? J —
¢ Yes

© No

Is the study about dropout? >
p.

* Yes

& No

Is the sample higher education students?
-

+ Yes v

>
Included } [ Not included ]

-

Figure 1. PRISMA 2020 Method Flow Chart (Adapted from (Page et al., 2021)).

After the literature search, a total of 16 sources were found as suitable according to the study
questions (9 papers and 7 theses) (Table 1). The theses are taken from the official website of the Turkey
Council of Higher Education Thesis Databases, and they are open access. The journals are mostly
obtained from Google Scholar and have mostly a quartile value (3 for Q1, 2 for Q2, 1 for Q3, 2 for Q4,
and 1 for NA). Due to the limited number of studies conducted on school dropout in Turkey, all relevant

studies fitting the research questions have been included in this study.

Table 1. Sources in the sample under analysis.

Code  Authors and year Paper or Thesis Title Quartile
of publication

J1 Ay (2021) Dropout from the Faculties of Theology: A Q1
Phenomenological Study on those who withdrew from the
Faculties of Theology
]2 Baltaci (2019) The School Dropout in Higher Religious Education Q4
J3 Biilbiil (2012) Dropout in Higher Education: Reasons and Solutions Q3
J4 Diindar & Biilbiil ~ Relations between University Students’ Perceptions of Q1
(2022) Organizational Image, Levels of

Alienation and Tendency to Drop-Out
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J5 Simsek (2013) University Students’ Tendencies Toward and Reasons Q2
Behind Dropout
J6 Giilsen et al. (2022) Dropout from Higher Education in Turkey: A Qualitative NA
Study
J7 Bagriacik Yilmaz & Why do open and distance education students drop out? Q1
Karatas (2022) Views from various stakeholders
J8 Yilmaz & Sarpkaya A Case Study on University Dropout: Perspectives from Q4
(2022) Education Faculty Students and Academicians
19 Can, Aktas, &  The Reasons of School Dropouts in Higher Education: Q2
Arpacioglu (2017) Babaeski Vocational College Case
T1 Agus (2019) Reasons for Student Dropout in Open and Distance NA
Education: a Study at Anadolu University Open Education
System
T2 Diindar (2020) Relations Between University Students’ Perceptions of NA
Organizational Image, Levels of Alienation and Tendency
to Drop-Out
T3 Esgice (2015) Causes of Students' Drop-Out in Open and Distance NA
Education
T4 Yilmaz (2020) University Dropout: a Case Study NA
T5 Giilsen (2017) Dropout in Higher Education NA
T6 Uyumaz (2021) Adaptation of The School Dropout Scale in Higher NA
Education to Turkish Culture and Determination of Cross-
cultural Measurement Invariance
T7 Yilmaz (2020) Why do Open and Distance Education Students Dropout NA

or Persist?

Note: code J refers to papers and T to theses. NA is not applicable.

Findings

The findings from the sources are presented as follows, and tables are created to clearly

illustrate the results.
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Findings About The Aims of The Research

When the sources are examined, it is revealed that the aims of the research are generally to

determine the reasons for the dropout or to offer solutions to the dropout. Upon reviewing Table 2, it

can be observed that most of the studies focus on revealing the reasons behind dropout. Due to the

prevalence of semi-structured interview forms in the selected studies, a validity data table has not been

constructed for these studies.

Table 2. The aims of the sources

Main Topic

Research Aims

The Research

Dropout Factors

The examination of the reasons for
students’ academic persistence in and/or
dropout of open and distance education

Agus (2019), Esgice (2015), and
Yilmaz (2020)

The determination of the factors which
affect the decision to dropouts in higher
education

Bagriacik Yilmaz & Karatas (2022),
Diindar & Biilbiil (2022), Giilsen
(2017), Gulsen et al. (2022), and
Yilmaz (2020)

The specific aspects of the Faculty of
Education of school dropouts in higher
education

Yilmaz & Sarpkaya (2022)

In the Faculty of Theology, the specific
aspects of school dropouts in higher
education

Ay (2021)

Determining the factors determining
affecting the intention to student dropout

in higher education

Diindar (2020), and Uyumaz (2021)

The solutions for
the prevention of
dropout

The dropout reasons and solutions

Biilbiil (2012), Can et al. (2017), and
Simsek (2013)

The discussions of dropout problems and
the suggestions for religious education
institutions

Baltaci (2019)

Findings About The Design of The Research

As regards with the design, it is seen that mostly qualitative studies are carried out by

examining the findings, and it is understood that most of the research was conducted by interview

method (Table 3).
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Table 3. The findings on the research design

Method Method Type References
Survey Agus (2019), and Simsek (2013)
Quantitative Method
Diindar (2020), Diindar & Bilbiil (2022), and
Scale
Uyumaz (2021)
Ay (2021), A. Yilmaz (2020), Bagriacik Yilmaz &
Qualitative Method Interview Method Karatag (2022), Baltac1 (2019), Biilbiil (2012), Can et al.

(2017), Esgice (2015), Giilsen (2017), Giilsen et al.
(2022), Yilmaz (2020), and Yilmaz & Sarpkaya (2022)

Findings Regarding The Participants of The Studies

Most of the sources on the student dropout in university education have been conducted with
students or individuals who have left school. The following table shows the participants and sample
articles in the study (Table 4). It is observed that a majority of the sources were conducted with a small
group and within a single department of a single university. In these sources, due to the comprehensive
individual-level descriptions of student dropout, the findings could not be conveyed using numerical
data. As a result, the findings have been presented narratively and will be summarized in the discussion

section as well.

Table 4. The sample details of the sources

Authors and

Code year of Sample Description
publication
J1 Ay (2021) 8 students studying in Faculties of Theology

36 students studying in Faculties of Theology and 11 lecturers working

)2 Baltaat (2019) in the same faculties
12 students studying different faculties and colleges of the same
J3 Bilbiil (2012) university and 6 academic members from 3 different faculties in the

same university

n Diindar & Biilbiil 967 second-grade students in the same university from 11 faculties and

(2022) 2 colleges

J5 Simsek (2013) 450 students from 8 different faculties in the same university

J6 EISI(I; (giziigen et 19 individuals who dropped out

17 Bagriacik Yilmaz Participants consist of 40 people, including 17 dropout students, 5
& Karatas (2022) experts in ODE, 6 instructors, 4 administrators, and 8 support staff

I8 Yilmaz & In the same public university faculty, 10 people dropped out, and 8

Sarpkaya (2022)  academic staff members
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116 people who had applied for a registration clearance at Kirklareli

9 Can etal. (2017) University Babaeski Vocational School

T1 Agus (2019) 302 undergraduate and associate degree students

T Diindar (2020) 967 stufients from eleven faculties and two colleges in the same
university

T3 Esgice (2015) 25 individuals who dropped out in the same university

T4 Yilmaz (2020) In the s.ame public 1.1ruvers1ty faculty, 10 dropout individuals and 8
academic personnel in the same term

T5 Uslu Giilsen 19 individuals who dropped out from different faculties and

(2017) universities

T6 Uyumaz (2021) 560 individuals who are freshmen in higher education

54 people in total, including 17 dropout people in open and distance
ion, 14 le wh ill i i
T Yilmaz (2020) education, people who are still students in open and distance

education, and 23 personnel as experts, teaching staff, managers, and
support services staff

Findings Regarding The Results of The Studies

Ay (2021) identified several challenges leading to dropout, including difficulties in vocational
courses, the struggle to find suitable employment, issues with faculty members, challenges in adapting
to the social environment, and unmet societal expectations placed on the Faculty of Theology and its

members.

On the other hand, the dropout results of the study conducted by Baltact (2019) are academic
experience in high school, academic failure, academic and social environment adaptation problems,

financial insufficiency problems, health-related problems, and religious belief conflicts-related.

According to Biilbiil's research (2012), the social adaptation difficulties during the pre-
university periods, the academic adaptation problems during university education, the interest in the
related area, employment facilities, the organizational facilities, the location city of the university,

financial insufficiency, inefficient consultancy were listed for the dropout reasons.

The image perceptions of students regarding organizational image and the student’s level of
alienation were found as reasons for dropout tendencies by Diindar and Biilbiil (2022). The
organizational image consists of the quality of the university, the quality of chosen program, sports
facilities, the general outlook and physical infrastructure of the university, the aspect of social

environment, the facilities of entertainment in the faculty, and the condition of housing and food.

The findings by Simsek (2013) listed personal characteristics, academic failure, attendance,
working, boredom at school, disciplinary action, the level of satisfaction with faculty, faculty
administrators and instructors, social activity in the faculty, the adaptation to the faculty, the reasons to

choose the related program and the effect of friends dropped out the school.
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The reasons to choose the related program, social adjustment, academic factors, financial
difficulties, finding suitable employment or not, and marriage were found to be the reasons for the
dropout by Uslu Giilsen et al. (2022).

According to the study conducted by Bagriactk Yilmaz, and Karatas (2022), the reasons for
dropout in higher education were categorized into four groups: external reasons, internal reasons,
student skills, and student characteristics. The most significant factors for the dropout were the
qualifications of the instructors, the peer interactions, the academic failure, the accessibility of the
service/institution, insufficient student-content interaction, the reasons to choose the related program,

and students’ self-regulation and digital literacy skills.

Yilmaz and Sarpkaya (2022) divided the dropout decision process into two categories as pre-
admission factors of the university and factors that appeared in the university process and affect student
dropout. The first part was related to the reasons to choose the related program for the students (the
effects of guidance, system, family, career options, personality, and the location city of the university).
The second part consisted of psychological-related problems, the level of academic achievements, social
adoption, family-related problems, organizational-related problems, appointment factors, military

enrollment condition, and the level of financial sufficiency.

Agus’s study (2019) found that time constraints and lack of motivation had the most significant
effect on dropout. Organizational factors (tuition fees and unmet expectations) and academic factors
(inappropriate study habits and academic difficulty) had a moderate effect on dropout. Also, the aspect
of distance education about the learning process, and less or no communication with instructors and
peers had little importance on the dropout, and technical competence, job/school change, and family
and health problems were the least effects on dropout. The impact of the listed factors on dropout varied
according to personal characteristics such as the purpose of school enrollment, gender, age, education

level, marital status, chosen program type, employment status, and residence.

The findings of the study carried out by Diindar (2020) showed that organizational image
perceptions (quality of the organization, the quality of chosen program, sports facilities, social
atmosphere in the university, entertainment facilities, and housing and food) and alienation levels had

a significant effect on the dropout varying by gender and age.

According to Esgice’s study (2015), the difficulty to pay tuition fees, the aspect of open and
distance education about the learning process, and technical problems during exams are the most
important factors for dropout. Personal factors (previous learning experience, distance education
expectations, lack of personal career goals, and failure anxiety) and environmental factors
(environmental conditions and the responsibilities of work and family) were found the other most
important factors. Finally, the effects of these factors on dropout varied by programs, personal

characteristics, and environmental conditions.

Yilmaz (2020) divide the findings into three categories as pre-enrollment factors, university
process factors, and adaptation factors. The pre-enrollment factors consist of guidance factors to decide
the program and university, personal factors, educational system-related factors, the factors related to
the effects of family, the level of vocational maturity factors, and the city of the university factors. The
university process factors make students challenged during studying at the university psychologically,
academically, and socially. Additionally, organizational-related problems, appointment factors,
military service enrollment conditions, familial situations, and level of financial sufficiency are seen as

other factors that affect the students significantly. Finally, adaptation factors are divided into 3
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categories: academic, social, and organizational. All these factors affect the students’ motivation

intrinsically and extrinsicly.

Uslu Giilsen (2017) took the factors into three processes: the pre-university process, the college
process, and the dropout decision process. The first process is about the preference of the department
which is affected by the type of the graduated high school, the meaning attached to the university
education, the vocational sufficiency situation, autonomy situation in department preference, the level
of parent education and profession, and the score of the university entrance exam. The college process
consists of social adaptation (relations with peers, the university social environment, the opportunities
of the location city of the university, and the awareness of own interests and abilities) and academic
factors (self-regulated learning skills, impression towards classes, communication with instructors,
perception towards department and absenteeism) and organizational factors (institutional belonging,
academic advisory system, and campus facilities). Finally, the dropout decision comes from the
improper choice of department, financial insufficiency, academic failure, appointment as an officer,

working, setting up own business, marriage, and employment opportunities after graduation.

According to the study conducted by Uyumaz (2021), students who worked part or full-time
during their university education have a high tendency to drop out due to health, happiness, financial,
academic reasons, and academic staff than students who didn’t work. Also, the reasons for the dropout

were found as working, mostly financial insufficiency, and less social adaptation factors.

The study’s findings for dropout reasons (Y1lmaz, 2020) are categorized into two periods as pre-
university and university. During the pre-university period, the dropout reasons depend on students'
characteristics (the structure of personality, target commitment, etc.) and students' skills (self-
regulation, metacognitive thinking, etc.). After starting the university, the students have challenges
internally and externally. While academic and social integration has a significant effect on dropout
internally and financial status, family life and social life have a significant effect on the dropout

externally.

In the research conducted by Can et al. (2017), it was found that the factors contributing to
dropout include financial reasons (housing problems, nutrition, other education expenditures, and
expenses related to a student's social and cultural needs during their university education), family

reasons, enrolling in other universities, and employment.

Discussions And Suggestions

Considering the importance of the dropout problem and examining the studies conducted in
Turkey on this topic, it can be concluded that the number of studies conducted in Turkey is moderately
low. Among these limited number of studies, research has been conducted with students currently
enrolled in universities, as well as those who have dropped out, instructors, and administrators. These
studies explore the causes and consequences of school dropouts while proposing solutions to prevent
or reduce dropout rates. In this systematic review study, research on student dropout in higher
education conducted from the year 2012 and onwards was thoroughly examined. Most of the studies
were conducted using qualitative methods, particularly the interview method, as it allows for a deeper
exploration of the underlying issues. Additionally, five studies utilized quantitative methods such as

surveys and scales.

Some researchers take the dropout into processes as pre-university (personal factors, the effects
of guidance to choose a department, educational system-related factors, family factors, vocational
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factors, and city factors) and university (social adaptation, academic factors, and organizational factors)
(Uslu Giilsen, 2017; Uslu Giilsen et al., 2022; Yilmaz 2020; Yilmaz & Sarpkaya, 2022). Examining the
factors contributing to dropout on a periodic basis allows for the observation of distinct repercussions

of dropout across varying time intervals and facilitates a thorough comprehension of the phenomenon.

During the pre-university process, the department choice is one of the most important factors
affected by guidance, the graduated high school type, vocational maturity, expectations from university
education, and university entrance exam score. Some students stated that graduating from a vocational
high school or taking advice from family, friends, or teachers forced them to choose a specific
department but after they started to study in the related department, they realized that the department
did not satisfy their expectations, and this resulted in their early leaving the university (Ay, 2021; Baltacy,
2019; Uslu Giilsen, 2017; Uslu Giilsen et al., 2022). Also, if the students choose their departments
according to university entrance exam scores, not their characteristics or the interest in the related area,
it resulted in dropping out of the department (Ay, 2021; Biilbiil, 2012; Uslu Giilsen, 2017).

After starting a university education, social and academic adaptation is a major problem for
students (Agus, 2019; Ay, 2021; Baltaci, 2019; Biilbiil, 2012; Diindar & Biilbiil, 2022; Uslu Giilsen, 2017;
Uslu Giilsen et al., 2022; Yilmaz & Sarpkaya, 2022). Social adoption is an important factor in school
dropout (Ay, 2021), and enhances the students’ organizational commitment (Baltaci, 2019). It is
examined that the school dropout decision depends on school satisfaction and organizational
commitment (Biilbiil, 2013) and students with aims to study the university and low school satisfaction
and organizational commitment have less likely to intend to drop out of higher education (Baltaci, 2019).
Attendance in courses affect socialization and students who have low attendance level should be
determined and guided by the university psychological counselors (Baltaci, 2019). For students to
socialize with each other, the location of the department should be on the university campus (Ay, 2021).

The geographical location of the university, the general outlook and physical infrastructure of
the university, the aspect of social environment, and the facilities of entertainment in the faculty
influence students' presence on campus, subsequently impacting their social integration and level of
commitment to the institution (Biilbiil, 2012; Diindar, 2020; Diindar and Biilbiil, 2022; Simsek, 2013).
Also, the study by Diindar (2020) examines the relationship between the quality of the organization and
the presence of sports facilities with regards to dropout rates in higher education. The research delves
into the potential impact of the quality of the educational institution's organizational structure and the
availability of sports facilities on the decisions of students to continue or discontinue their higher
education pursuits. In short, if students encounter challenges related to geographical factors,
institutional reputation, and the availability of resources within their current institutions, they may opt
to transfer or enroll at alternative institutions (Can et al., 2017). This phenomenon could be regarded as

a potential contributing factor to the rates of dropout within the realm of higher education.

During the university period, some students have problems with academic staff (Ay, 2021;
Baltaci, 2019; Simsek, 2013; Uslu Giilsen, 2017). These problems are the way of teaching style, academic
staff’s negative thoughts about their colleagues, and academic staff’s political thoughts. These problems
affect the students’ organizational commitment (Ay, 2021; Baltaci, 2019). Other dropout factors are seen
in that students do not keep up with instructors' way of teaching style and assessment methods, and
during the course time, some academic staff speak political thoughts with students (Ay, 2021; Baltaci,
2019). Detailed research should be done to find students’ problems regarding teaching processes
applied in university, and the university management, and the sample should be chosen from the
students who have left higher education (Can et al., 2017; Simsek, 2013). In short, the degree of
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contentment with faculty members, academic administrators, and instructors and their qualifications

influences the decision to drop out (Bagriacik Yilmaz, & Karatas, 2022; Simsek, 2013).

Students' abilities, including self-regulation and digital literacy skills, have an impact on their
educational journey. If a student is unable to perform basic tasks such as installing simple applications
or managing their study habits, it may lead to a decision to drop out from university education
(Bagriacik Yilmaz, & Karatas, 2022). However, In distance education, the facets of the learning process
hold minimal significance, whereas technical competence exhibits the least impact on dropout rates
(Agus, 2019).

Ay’s study (2021) focused on only the Faculty of Theology students who dropped out and
would not come to the university again and defined this condition as a limitation. Moreover, Segura et
al. (2022) make suggestions about studying more faculty and departments at the same time, using
machine learning techniques to analyze the data, and taking more detailed data about students’
characteristics. Similarly, conducting similar studies with various sample groups can provide more
comprehensive information about the factors that affect students’” dropout decisions (Uslu Giilsen,
2017).

Academic failure is another factor in dropout (Agus, 2019; Ay, 2021; Baltaci, 2019). Especially,
in preparatory classes, the students take low or poor grades or have challenges to take high grades, they
have a tendency to drop out due to boredom during this preparatory process (Ay, 2021). Furthermore,
challenges encountered within vocational courses led to academic underachievement and the
subsequent choice of student dropout (Ay, 2021). It is pointed out that dropout decisions are taken
mostly in the first years, and it is an effective way to decrease dropouts that students should be
supported socially (Baltaci, 2019). However, students who have high school experience parallel with the
university education have no or less tendency to drop out. Moreover, Baltaci (2019) stated that if
students had academic failure or social adaptation problems in high school, they have the same
problems during the university education. Thus, the detection of these types of students and counseling

socially and academically is important (Baltaci, 2019).

Society’s expectations of graduated students put pressure on students and if the students do
not keep up with these expectations (being an example to society, a role model, mission, moral
responsibility, rebuilding the society, transforming, and pioneering in all fields), they leave the school
due to this pressure (Ay, 2021). After graduation, the state of being unemployed, and having
inappropriate employment were seen as other factors in dropout (Ay, 2021; Uslu Giilsen, 2017).
Additionally, deciding to get married and subsequently assuming the responsibilities that come with
marriage incline students especially females towards making the decision to discontinue their education
(Uslu Giilsen et al., 2022) but Agus (2019) revealed that due to the majority of school dropouts being
unmarried, it has been determined that marital status is not a highly significant factor in the decision to
discontinue education. Finally, In Turkey, the completion of military service is considered indispensable
within social and vocational contexts. Male students may choose to undertake military service as an
option to relieve themselves of these obligations, even at the cost of discontinuing their education
(Y1lmaz, 2020; Yilmaz & Sarpkaya, 2022).

Economic reasons are seen as an important factor in dropout decisions (Can et al., 2017). Some
students who do not have financial support from their families have financial inadequacy and must
work outside of the university, and these students have more social adaption problems than others that

results in dropouts (Uslu Giilsen, 2017; Uyumaz, 2021). The financial expenditures are not education
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fees, but they are course materials, computer, internet, social and cultural needs, housing, and nutrition
expenditures (Agus, 2019; Can et al., 2017; Diindar, 2020). Also, it has been determined that 48.1% of

those who dropped out of school did so due to economic reasons (TurkStat, 2021).
Some suggestions to prevent dropouts are listed below;

1. to inform/guide prospective students about their university, department, courses, job

opportunities, and university culture (Ay, 2021; Baltacy, 2019; Can et al., 2017; Uslu Giilsen, 2017).

2. to periodically monitor students' satisfaction levels, especially their expectations, at the
beginning of registration, and studies can be carried out to solve problems, if any, without causing
school dropouts (Ay, 2021; Biilbiil, 2012; Uslu Giilsen, 2017).

3. to guide students to enhance their vocational knowledge (Ay, 2021).

4. to develop a more student-centered teaching style and assessment methods (Ay, 2021).

5. to continue in-class and out-of-class communication (Ay, 2021; Baltaci, 2019; Uslu
Glilsen, 2017)

6. to give awareness and adaptation training at every education level to make students

adapt to new and different environments more easily (Baltaci, 2019; Uslu Giilsen, 2017).

7. to provide work opportunities at university or find scholarships to solve students’
financial problems (Baltaci, 2019; Can et al., 2017; Uslu Giilsen, 2017)

8. to create peer coaching systems (Baltaci, 2019)

9. to develop scales to detect the risk group and to reform new strategies and policies by
the Council of Higher Education thanks to the government's support (Can et al., 2017; Uslu Giilsen,
2017)

10. to take precautions for risky students and to referral them to university counceller and
psychologists (Biilbiil, 2012; Diindar & Biilbiil, 2022; Uslu Giilsen, 2017)

For future studies, the connection between high school and university choice should be
examined (Ay, 2021). Not only the first year but also all the classes and all degrees should be studied to
examine the development in the process of dropout thoughts by years (Baltaci, 2019; Diindar & Biilbiil,
2022; Uslu Giilsen, 2017). The mixed methods as qualitative and quantitative should be used to examine
the factors under dropout decisions (Uslu Giilsen, 2017). The image perceptions of students regarding
organizational image and student’s level of alienation (Diindar & Biilbiil, 2022), university adaptation,
school burnout or engagement (Baltaci, 2019) psychological factors should be taken to examine the
effects on dropout. Also, the risk of the dropout should be examined during pre-university and
university processes to explain the possible effects of time-varying factors such as motivation,
compliance or commitment and periodically it should be measured to detect the factors deeply (Biilbiil,
2012). Also, there is no usage of machine learning techniques to analyze the students” dropout data and
it is suggested to applied on the data analysis (Segura et al., 2022). Finally, the effects of family, partners
and friends on students’ life is found a significant effect on the dropout decision (Baalmann et al., 2022;

Yilmaz, 2020) and it should be examined deeply by future studies.

Finally, one of the most significant limitations of this study is the limited number of available
research studies. Due to their scarcity, these studies encountered challenges in terms of generalization,

as they were conducted at the university or deparment level and involved a limited number of students.
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Furthermore, due to the absence of a shared student system among higher education institutions, the

exact dropout rate from universities cannot be conclusively determined.
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