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0Oz

Bu galigmada, orgiitsel glivenin, 6rgiitsel baglilik ve isten ayrilma niyeti ile yakin bir iliskiye sahip oldugu varsayilarak, aralarindaki iliskinin giiciiniin ve yoniiniin
karsilastirmali olarak analiz edilmesi ve sonuglarin ortaya konulmasi amaglanmistir. Varsayimin test edilmesi amactyla nicel bir yontem olan meta analiz
uygulanmis, etki biiyiikliigii degeri elde edebilmek amaciyla, Pearson (r) ve drneklem (n) degerleri kullanilmistir. Yapilan taramada 150 ¢alismaya ulasilmus,
segim kistaslarina uygun olan 91 galisma analize dahil edilmistir. Orgiitsel giiven ile orgiitsel baghlik arasinda ES=0.55 degerinde giiglii ve pozitif, drgiitsel
giiven ile isten ayrilma niyeti arasinda ES= -0.42 degerinde, orta ve negatif bir iliski elde edilmistir. Alt boyutlar agisindan bakildiginda, drgiite ve yoneticiye
duyulan giivenin, duygusal baglilik ile pozitif yonde ve isten ayrilma niyeti ile negatif yénde daha giiclii bir etkiye sahip oldugu anlagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Orgiitsel Giiven, Orgiitsel Baglilik, Isten Ayrilma Niyeti.
Abstract

In this study, assuming that organizational trust has a close relationship with organizational commitment and intention to leave a job, it is aimed to reveal the
results by analyzing the strenght and direction of the relationship between them. In order to analyze this assumption, meta-analysis was applied, and Pearson (r)
and sample (n) values were used to obtain effect size value. In the search, 150 studies conducted, and 91 studies which met the selection criteria were included
in the analysis. A strong and positive relationship with an ES=0.55 value between organizational trust and organizational commitment, and moderate and negative
relationship with an ES= -0.42 value between organizational trust and intention to leave a job were obtained. In terms of sub-dimensions, it is suggested that
trust in the organization and the manager has a stronger correlation with both emotional commitment and intention to leave.

Keywords: Organizational Trust, Organizational Commitment, Intention to Leave a Job.

Tang Y., Cakir O. (2023). Orgiitsel Giivenin, Orgiitsel Baglilik ve Isten Ayrilma Niyeti ile fligkisinin Meta Analiz Y®6ntemiyle incelenmesi. 19 Mayis Sosyal
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Orgiitsel Giivenin, Orgiitsel Baglilik ve Isten Ayrilma Niyeti ile Iliskisinin Meta Analiz Y6ntemiyle incelenmesi
Giris

Giiven gerek kisilerarasi iliskilerde gerekse orgiitsel seviyede, etkilesimin ve rekabetin gittikce daha karmasik, ¢ok boyutlu ve
yogun bir hale geldigi giinlimiiz sartlarinda, daha ¢ok 6nem verilen, kazanilmasi ve siirdiiriilmesi i¢in ¢aba sarf edilen soyut bir
varlik haline gelmistir. Kigisel olarak iliskilerin daha saglikli ve siirdiiriilebilir bir hale gelmesini kolaylastiran giiven, orgiitsel
bagarinin devaminda da etkili bir ara¢ durumundadir. Huff ve Kelley (2003, s. 81) belirsizligin ve riskin hdkim oldugu, aktorlerin
kiiltiir, deger ve hedefler agisindan farklilastigi kiiresel piyasada giivenin olduk¢a 6nemli bir faktor olarak ortaya ¢iktigini ifade
etmektedir.

Yatay Orgiit yapisinin daha ¢ok benimsendigi giiniimiiz organizasyonlarinda, ¢alisanlar arasinda daha fazla etkilesimin oldugu,
profesyonellesmenin ve yonetime katilimin daha ¢ok arttig1 sdylenebilir. Risk ve belirsizligin varligint korudugu bir ortamda,
sozii edilen olumlu sartlarin siirdiiriilmesinde giiven kavrami énemli bir faktdr haline gelmistir. Boyle bir ortamda giiven, isleri
kolaylagtiran (Altuntas, 2008, s. 23), catigmalar1 azaltan (Bidault ve Castello, 2008, s. 7) iletisimi gii¢lendiren (Savolainen,
Lopez-Fresno ve Ikonen, 2014, s. 233; Mishra ve Morrissey, 1990, s. 443), is birliginin devamini saglayan (Tyler ve Kramer,
1996, s. 3), aidiyeti gii¢lendiren (Creed ve Miles, 1996, s. 18), verimliligi ve performansi artiran (Bromiley ve Cummings, 1995,
s. 239) is doyumunu saglayan (Pembroke, 2004, s. 125) ve islem maliyetini diigiiren (Meng, 2015, s. 849) bir unsur haline
gelmistir.

Giiven olgusunun orgiitsel iligkilerde baskin bir unsur haline gelmesinin ¢esitli sebepleri bulunmaktadir. Giiven, iliskileri bir
arada tutan harg vazifesi goriirken; giivensizlik, ayristiric bir etkiye sahiptir (Costigan, Ilter ve Berman, 1998, s, 303). Giiven,
saglikli iliskilerin kurulmasinda ve devaminda &nemli bir isleve sahip olmakta, bilgi paylasimmi artirmakta ve ayrica
farkliliklarin bir arada bulunmasini kolaylastirmaktadir (Makinen, 2015, s. 31; Shelton, 2011, s. 1; Mishra ve Morrissey, 1990,
S. 443). Dolayisiyla, giivenin kigileraras1 ve orgiit i¢i iliskileri giliglendiren, catigmalar1 ve siirtiismeleri azaltan, birlikteligi
cogaltan, sosyal uyumu giiclendiren, farkliliklarin olumsuz etkisini azaltarak giiclii taraflarin ortaya ¢ikmasini saglayan bir
etkisinin oldugu soylenebilir.

Giiven olgusunun varligi ile orgiitsel seviyede birgok faydanin elde edildigi anlagilmaktadir. Caliganlarin orgiite baghiliklarini
giiclendirmesinin yani sira, isten ayrilma niyetlerini azaltmasi bu faydalardan sayilabilir. Bu ¢aligma ile bdyle bir iliskinin var
olup olmadig1 ve biiyiikliigiiniin ne oldugu 6grenilmek istenmistir. Orgiitsel giivenin hem 6rgiit hem de calisanlar igin barmdirdig
faydalar g6z ontine alindiginda, orgiitsel giivenin ¢alisanlarin drgiitsel bagliligi ile pozitif, isten ayrilma niyeti ile negatif yonde
iligkisinin oldugu varsayilmigtir. Bu varsayimin, orgiitsel giiveni ve orgiitsel baglilig1 olusturan alt boyutlar agisindan da gegerli
oldugu diistintilmistiir.

Orgiitsel giivenin hem &rgiitsel baglilik hem de isten ayrilma niyeti ile iliskisini inceleyen gok sayida ¢alismanin olmasi, meta
analiz i¢in uygun bir veri alt yapis1 saglamistir. Bu durum, meta analizi anlamli ve degerli kilan bir husustur. Ayrica, orgiitsel
giivenin, her iki degiskenle iligkisini karsilagtirmali olarak inceleyen baska meta analiz ¢aligmasinin olmamasi da bu ¢aligmanin
Ozgiinligii artiran bir diger husustur. Arslan(2015), Naktiyok(2015), Saylikay ve Oktay(2019), Yanik ve Naktiyok(2017)
tarafindan yapilan ¢aligmalarda ii¢ degiskenin iliskisi incelenmis olsa da bu ¢aligmalarda meta analizin sahip oldugu kapsayicilik
bulunmamaktadir. Dolayisiyla genellestirme yapma imkan: vermemektedirler. Meta analizin daha genel bir bakis agis1 sunmast,
caligma yasamini olusturan taraflarin uygulama ve kararlarinda giiven olgusunu g6z 6niinde bulundurmalari yoniinde giiglii bir
anlayis saglayacaktir.

Kavramsal Cerceve
Orgiitsel Giiven

Giiven kavrami, kontrol ve izleme olmaksizin, kars1 tarafin ortaya koyacagi davraniglarin olumlu olacagina dair inang ve zarar
vermeyecegine yonelik beklenti olup goniillii olarak savunmasiz olma durumudur (Mayer, Davis ve Schoorman, 1995, s. 712).
Snow (1997, s. 461), giiveni, kavramin dogasindaki risk ve belirsizlik boyutlarini 6n plana ¢ikararak, olumlu beklentiye dayali
olarak ortaya konulacak davranig dolayisiyla kisinin kirilganliginin kétiiye kullanilmayacagina yonelik olumlu beklenti tagimasi
ve savunmasiz olma istekliligi olarak ifade etmektedir. Giivenin dogasinda belirsizlik vardir. Bu belirsizlik ortaminda giivenen
kisi, kars1 tarafin hem liyakatli hem de iyi niyetli davranislar ortaya koyacagina yonelik olumlu inang tasimaktadir (Huff ve
Kelley, 2003, s. 82).

Giivenen kisinin olumlu beklenti i¢inde olmasinin cesitli sebepleri vardir. En dnemli sebeplerinden biri, ge¢cmiste yasanan
etkilesimler ve deneyimlerdir. Robbins ve DeCenzo (2003, s. 330) olumlu beklentinin, insanlarla ge¢miste yasanan etkilesimleri,
deneyimleri ve onlar1 tammay1 kapsadigimi ifade etmektedir. Kars1 tarafin ortaya koyacagi davranmigin bilissel, duyussal ve ahlaki
beklentilere uygun olmasi, olumlu beklentinin dayanagi olarak ifade edilebilir (Hosmer, 1995, s. 382-383). Bir diger sebep ise,
kiginin ortaya koydugu performans ile degerlere uyum konusunda gosterdigi basaridir (Sitkin ve Roth, 1993, s. 385). Altunel
(2015, s. 11) giiven olgusunun bu 6zelligini, “giiven, her zaman kosullu, odakli ve belirlidir, dolayisi ile sinirlidir” seklinde ifade
etmektedir. Dolayisiyla, bir giiven davramisinin olumlu beklentiye, bu olumlu beklentinin de ge¢miste yasanan deneyimlere,
kisinin isini yaparken ortaya koydugu yetkinlige ve degerlere uyum konusunda gosterdigi isteklilige dayandigi ifade edilebilir.

Kisilerarasi giiven iliskisinde, taraflardan birinin ortaya koydugu olumlu bir davranisa ayni sekilde karsilik verilecegi ya da zarar
goriilmeyecegine doniik bir beklenti varken (Gambetta, 2000, s. 219) orgiitsel giivende, g¢alisanlarin bir yandan orgiitiin
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kendilerine saglamis oldugu destege ve diger yandan yoneticilerin dogruluk ve diiriistliiklerine olan inanglar1 da s6z konusudur.
(Mishra ve Morrissey, 1990, s. 443-444). Dolayisiyla orgiitsel giivenin daha genis bir etki alan1 oldugu ifade edilebilir. Nitekim
Huff ve Kelley (2003, s. 82), orgiitsel giiven iklimini, Orgiit blinyesindeki calisanlarin oOrgiitsel rollerine, iligkilerine,
deneyimlerine ve bagliliklarina dayali olarak, birbirlerinin istek ve davranislari hakkindaki olumlu beklentileri olarak ifade
etmektedir. Bu yaklagima gore, giiven ikliminin olusmast igin kisilerarasi iligkilerin yani sira, 6rgiitiin sahip oldugu kurumsalligin
da etkili oldugu anlagilmaktadir.

Giiven, hem alabilecegi bi¢imlere gore degisiklik gosterebilmekte, hem de orgiit i¢inde farkli diizeylerde var olabilmektedir
(Burke, Sims, Lazarra ve Salas, 2007, s. 610). Guinot, Chiva ve Mallen (2013, s. 561) orgiitlerde giivenin yatay ve dikey olarak
ortaya ¢ikabilecegini ifade etmektedir. Yatay giiven ¢alisanlarin, ¢aligma arkadaslarina duyduklari giiven olurken, yoneticilere
ve oOrgiite kars1 besledikleri giliven ise dikey giiven olmaktadir. Bu baglamda orgiitsel giiveni, drgiite, yoneticiye ve calisma
arkadaslarina giiven seklinde tasnif etmek miimkiindiir.

Orgiite Giiven

Orgiite giiven, daha gok ¢alisanlarin orgiitii nasil algiladiklari ile ilgilidir. Bu alginin meydana gelmesinde ve giiven iligkisinin
olugsmasinda bazi giiclii etkenlerin varligindan s6z edilebilir. Raynolds (1997, s. 37) ¢alisanlarin haklarinin korundugu, cifte
standardin uygulanmadig1 ve adaletin gozetildigi bir ortamda drgiite olan giiveninin yiiksek olacagini ifade etmektedir. Lee ve
See (2004, s. 58) orgilite giiveni, calisanlara saglanan destek ile adalet algisinin yiiksek olmasina baglamaktadir. Gillespie ve
Dietz’e gore orgiite duyulan giiven; kolektif yetenekler, orgiitsel ve kuramsal eylemler olarak {ii¢ sekilde ortaya ¢ikabilmektedir.
Kolektif yetenekler, hedef ve sorumluluklarin yerine getirilmesinde etkin ve giivenilir bir sekilde ¢alisilmasi; 6rgiitsel eylemler,
calisanlarin iyiliginin gézetilmesi; kuramsal eylemler, ahlaki ilkelere uygunluk, deger, norm, diiriistliik ve adalet ile tutarli
davraniglarin ortaya konulmasidir (2009, s. 129). Bu sebeple, orgiit ile ¢alisanlar arasinda son derece canli bir iligskinin oldugu,
bu iliskinin saglikli kurulmasi ve siirdiiriilmesinde giiven olgusunun olduk¢a 6nemli oldugu anlasilmaktir.

Caliganin orgiite giiven duymasi orgiite olan bagliligini ve aidiyetini artirirken, orgiitten ayrilma niyetini de azaltmaktadir. Zand
(1997, s. 103) aralarindaki giiven iligkisinin yiliksek oldugu topluluklarda, bireylerin 6rgiitlere daha ¢ok bagli olduklarini, daha
yiiksek sadakat beslediklerini ve daha az ayrilma diisiincesinde olduklarini ifade etmistir. Larzelere ve Huston (1980, s. 597)
yiiksek diizeyde bir bagliligin olugabilmesi i¢in yiiksek diizeyde bir giiven iligkisinin gerekli oldugunu s6éylemektedir. Diger
taraftan, sadakat ve bagliligin var oldugu durumlarda kontrol ve izleme ihtiyaci da ortadan kalkmaktadir (Robbins ve DeCenzo,
2003, s. 331). Boylece giiglii bir giiven iligkisinin orgiite duyulan aidiyeti, sadakati ve baglilig1 artirdigi, bu durumda ¢alisana
yonelik daha az kontrol ve izleme uygulandig1 ve bunun sonucunda giiven iliskisinin daha giiclii hale gelecegi sdylenebilir.

Orgiite duyulan giiveni etkileyen faktorlerden bir digeri ise, calisanlarin fikirlerine saygi duyulmasi ve bu fikirlere nem
verildiginin gosterilmesidir. Ayrica ¢alisanlarin orgiitsel kararlara katiliminin saglanmasi ve orgiit i¢i demokrasiyi besleyen
kanallarm agik tutulmasi 6rgiite duyulan giiveni olumlu yonde etkileyen diger faktorlerdir. Bibb ve Kourdi (2004, s. 83) giiven
kiiltiirtiniin hakim oldugu isyerlerinde ¢alisanlarin tutkulu olduklar fikirleri ortaya atmak i¢in risk alma konusunda daha cesur
olduklarini ifade etmektedir. Zand (1972, s. 231)’a gore, giiven seviyesi diisiik olan ortamlarda kisiler bilgi paylasmakta isteksiz
olmakta, bu gergeklesse bile paylasilan bilginin dogrulugu ve zamanlamasi siipheli olmaktadir. Calisanlarin fikirlerine 6nem
verilmesi, karar alinirken ¢aligan goriislerinin ciddiye alindiginin gosterilmesi, bunun bir kiiltiir olarak benimsemesi orgiite
duyulan giiveni daha gii¢lii hale getirecektir (Shockley-Zalabak, Morreale ve Hackman, 2010, s. 17).

Yoneticiye Giiven

Caliganlarin yoneticilere olan giiveni, yonetimin diizeyine gore farklilasabilmektedir. Caliganlarin, diizeylerine gore alt ve orta
seviye yoneticilerle olan etkilesimleri daha yogun olurken, {ist diizey yonetim ile iliskileri nispeten diisiik seviyede
kalabilmektedir (Costigan vd., 1998: 304). Wojciechowska (2021, s. 3) sosyal degisim teorisine gore, kisiler arasindaki olumlu
davranis degisimlerinin giiveni artirdigini, bu hususun ¢alisanlar ve yoneticiler arasindaki iliski i¢in de gegerli oldugunu ifade
etmektedir. Bir taraf digerinin ihtiyacini karsilamakta, diger taraf da buna uygun sekilde karsilik vermektedir. Bu sebeple gii¢lii
bir etkilesim yasanmakta ve giiven iligskisi buna gore giiclenmektedir. Ancak, ¢alisanlar ile {ist diizey yoneticiler arasindaki
etkilesim siklig1 daha diisiik oldugundan, aradaki giiven iliskisi gogunlukla orgiitsel kararlarin sonuglarina gore sekillenmektedir
(Costigan vd., 1998: 304).

Ister alt ve orta ister iist diizey olsun, yoneticiye giivenin dayanagini 6rgiitsel kurallar, prosediirler veya teamiiller olusturdukga,
yoneticiler bunlara uygun davrandikga; ayrica yoneticinin yetkin, yararh ve adil sekilde davranig gosterecegine yonelik olumlu
bir beklenti mevcutsa, yoneticiler ile ¢alisanlar arasinda giiglii bir glivenin varligindan bahsedilebilir (Jiang ve Probst, 2015, s.
227). Solomon ve Flares’e gore, yoneticilerin sahip oldugu giiciin yasal dayanaklarimin olmasi, ¢aliganin yonetime saygt duymasi
ve yoneticinin yetkinliginin ¢aligan tarafindan taninmasi, yiiksek bir giiven iligkisinin varligini géstermektedir (2001, s. 25).

Calisanlar ile yoneticiler arasinda giiclii bir giiven iliskisinin insa edilmesi i¢in bazi1 davranislarin karsilikli olarak ortaya
konulmasi gerekmektedir. Yoneticilerin galisanlara olan giiveni daha ¢ok calisanlarin bilgi, beceri ve yetkinligine bagli olurken
(Wells ve Kipnis: 2001, s. 600), calisanlarin yoneticilere olan giiveni, ¢cogunlukla yoneticinin ¢alisanlara gosterdigi tavirlara
bagli olmaktadir. Bu tavirlar, ¢ikarlarin en iyi sekilde korunmasi, diisiincelerine deger verilmesi, daha ¢ok sorumluluk verilmesi
ve daha az kontrol ve izlemenin uygulanmasidir (Pembroke, 2004, s. 125). Isyeri atmosferi, yapilar1 ve rolleri calisana giiven
hissi veriyorsa, ¢alisanin yonetime karsi giiveni artacaktir (McCauley ve Kuhnert, 1992: 270). Buna gore, giiven iligkinin
gelismesinde tek bir etkenin olmadigi, bir¢ok faktoriin etkili oldugu sdylenebilir. Taraflarin birbirlerinin ¢ikarlarina, sinirlarina,
statiilerine, yasal hak ve yiiktimliiliiklerine saygi gostermesinin; islerin yapilisinda tstiin bir yetkinlik sergilenmesinin, ylksek
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bir bilgi ve beceriye sahip olunmasinin, ahlaki ve etik sinirlarin gézetilmesinin, giivenin olugsmasina ve siirdiiriilmesine katki
sunan faktorler oldugu ifade edilebilir.

Caliganlar ile yoneticiler arasindaki giiven iliskisi, birgok agidan o6rgiitsel giivenin 6nemli bilesenlerinden biridir. Yoneticiler ile
calisanlar arasindaki giiclii bir giiven iliskisi sayesinde hem kisisel hem de orgiitsel seviyede bircok faydanin ortaya ¢ikmasi
miimkiindiir. Calisanlar, yénetimin onlar i¢in endise duydugunu, kariyerleri ile ilgilendigini ve deger verdigini gordiiklerinde
yonetime giivenleri yiikselmekte; ise kars1 tutumlari, motivasyonlari, doyumlar1 ve bagliliklar1 artmaktadir (Jiang ve Probst,
2015, s. 227). Bunun yani sira, yoneticinin c¢alisanlara giiven duydugunu gostermesi c¢alisanlart giiclendirmekte ve orgiitsel
vatandaglik davranigi gosterilmesinde etkili olmaktadir. (Mayer vd., 1995: 724-725). Ayrica, yiiksek diizeyli bir giiven
iliskisinde, calisan ile yonetim arasindaki bilgi akisi daha akici hale gelmekte ve bilgi ile donatilmaktadir. Calisanlar,
yoneticilerin kendilerinden bilgi sakladiklarini diisiindiiklerinde, yoneticilerin onlara giivenmediklerini diiginmektedirler (Reina
ve Reina, 2006, s. 37).

Calisma Arkadaslarina Giiven

Calisma arkadaslara giiven, birlikte ¢alisan, ayni ortami paylasan; etkilesim, iletisimi ve sosyal iligkileri olan calisanlar
arasindaki giiveni ifade etmektedir. Ferres, Connell ve Travaglione (2004, s. 610), calisanlarin, yaptiklar iste yetkin, adil ve
giivenilir olmalar1 ile davranislarinda etik degerler tasimalarii, calisma arkadaslarina giiven kapsaminda degerlendirmistir. Is
arkadaslarinin destekleyici olacaklar ve bilgi saklayarak onlardan yararlanmayacaklar1 varsayilmaktadir Calisma arkadaglarina
giivenin temelinde, sozlere ve eylemlere inanarak hareket edilmesi yatmaktadir.

Giiven, ¢aligma arkadaglar1 arasinda birlik ve beraberligin devam etmesinde en etkili araglardan biridir. Aralarinda amag birligi
olan bir grup ya da toplulugun giicii, bireylerin giiciiniin toplami1 olarak diistiniilebilir. Bireylerin ayr1 ayri ¢abalarmin toplami
birlestiginde 6rgiit i¢in daha giiglii bir anlam ifade etmektedir. Giiven olgusu, bu yapinin temel tas1 veya en ¢ok ihtiya¢ duyulan
unsuru durumundadir. Mayer vd. (1995, s. 710) karsilikli giivenin gelismis oldugu bir ortamda, birlikte ve daha etkin ¢alismanin
s6z konusu oldugunu ifade etmektedir.

Giiven olgusunun ¢aligma arkadaglar1 arasinda birlestirici bir harg vazifesi gordiigii, giivensizligin ise ayristirici bir igleve sahip
oldugu diisiiniilebilir. Giiven seviyesinin diisiik oldugu ya da giivensizligin hakim oldugu ortamlarda kisi kendini dis diinyaya
kapatmakta ve savunmact bir durus sergileyebilmektedir (Costigan vd., 1998: 303). Bu olumsuz durumun isyerlerinde veya
orgiitlerde yaganabilecegi diisiiniildiiglinde, calisanlarin birbiriyle iletisiminin ve etkilesiminin daha zayif olacagi, bilgi
aligverisinin ¢ok diistik seviyelerde kalacagi, destek ve dayanigmanin azalacagi varsayilabilir. Zand (1997, s. 24) giivensizligin
yikict oldugunu, grup iiyelerinin birbirlerine giivenmediklerinde ayr1 duracaklarini ve birbirlerini iteceklerini, kendi ¢ikarlari
pesinde kosacaklarini ifade etmektedir. Dolayisiyla glivenin olmadigi veya giivensizligin hadkim oldugu ortamlarda, kisileri
birbirlerine baglayan igsel bir giiciin olmadigi, bu sebeple orgiitten ayrilma isteginin daha giiglii bir sekilde ortaya ¢ikmasinin
miimkiin olacag1 sdylenebilir.

Orgiitsel Baglilik

Baglilik kavrami, bir kisiye, gruba, orgiite, anlayisa ya da bir nesneye duyulan, sevgi veya saygidan kaynaklanan bir yakinlik
olarak diistiniilebilir. Baglilik kavraminin 6zlinde 6zgiir bir iradenin varligi s6z konusudur. Caliganin 6rgiite bagliligi ise en basit
sekilde, orgiitle kurulan psikolojik bag olarak ifade edilebilir (Choi, Colbert ve Oh, 2015, s. 1542). Genis anlamda ise orgiitsel
baglilik, ¢alisanlarin 6rgiite sadakati, siirekli bir sekilde kararlara katilimi, drgiitiin basarisi ve iyiligi i¢in ¢aligmasi ile ¢alisma
arkadaslarina yakin ilgi gostermesi olarak ifade edilebilir (Kashefi, Adel, Abad, Aliklayeh, Moghaddam ve Nadimi, 2013, s.
502).

Meyer ve Allen (1997, s. 12) orgiitsel baglilik hakkinda yapilan ¢esitli tanimlarda genel olarak ii¢c hususun kapsandigini ifade
etmektedir. Bunlar, orgiite yonelik duygusal yakinlik, 6rgiitten ayrilma durumunda ortaya ¢ikacak maliyetler ve orgiite karst
hissedilen yiikiimliiliikler ile ahlaki sorumluluktur. Kashefi vd. (2013, s. 502) de orgiitsel bagliligin ti¢ unsurdan olustugunu ifade
etmektedirler. Bunlar, orgiitte kalmaya yonelik giiglii bir istek duymak, orgiit igin ¢aba gdstermeye meyilli olmak ve orgiitiin
amag ve degerlerini kabul etmektir.

Orgiitsel baglilign hem &rgiit hem de calisan agisindan gesitli sonuglar1 bulunmaktadir. Randall (1987) érgiitsel baghhgmn
sonuglarinin diisiik, orta ve yiiksek olabilecegini ifade etmis ve bunlar1 bireysel ve drgiitsel olarak siniflandirmustir. Orgiitsel
bagliligin bazi bireysel sonuglari; yaraticiligin, yenilik¢iligin, sadakatin ve yetkinligin artmasi, bireysel kariyer imkanlarinda
artis olmasi, davranislarin ddiillendirilmesi ve galisanlarin islerini tutku ile yapmalari seklinde sayilabilir. Orgiitsel bagliligin
baz1 orgiitsel sonuglar ise, isgiicii devir hizinin azalmasi, beseri sermayeden istifade edilmesi, yiiksek is tatminine sahip
caliganlara sahip olunmasi, 6rgiitte daha uzun siire kalinmasi, istikrarli bir isgiicii potansiyeli, caliganlar arasinda basariy1 getiren
bir rekabet ile performansi artmasi ve rgiitsel amaglarin elde edilmesi olarak sayilabilir (Randall, 1987, s. 462; Muthuveloo ve
Rose, 2005, s. 1099; Zefeiti ve Mohamad, 2017, s. 156; Smidt, Adams-Clark ve Freyd, 2023, s. 12; Islek ve Bakioglu, 2023, s.
181)

Orgiitsel bagliligin agiklanmasinda gesitli teoriler gelistirilmistir. Bu ¢aligmada, érgiitsel bagliligi, duygusal baghlik, devam
baghlig1 ve normatif baglilik olarak ii¢ temel basglik altinda inceleyen Meyer ve Allen (1997, s. 11) tarafindan gelistirilen
yaklagim esas alimustir.
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Duygusal Baghlik

Kiginin, 6rgiitiin degerlerini, amaglarini, hedeflerini benimsemesi, 6rgiitle 6zdeslesmesi ve biitiinlesmesi duygusal baglilik olarak
ifade edilmektedir. Bu durumdaki calisanlar orgiitte kalmay1 giiclii bir sekilde isterler, orgiite kendilerini adamislardir ve
sadiktirlar (Uslu, 2012, s. 21-22). Orgiite duygusal olarak bagli olan ¢alisanlar, bunu bir gereksinimin karsilanmasi olarak degil,
gercekten istedikleri i¢in yapmaktadirlar (Dogan ve Kilig, 2007, s. 44). Dolayisiyla duygusal baghlik, orgiite karsi giiclii bir
yakinlik, aidiyet ve orgiitte kalma duygusu icermekte, ¢calisan bu davranisi herhangi bir maddi beklentinin karsilanmasi amaciyla
degil, tamamiyla kendi istegiyle ortaya koymaktadir.

Duygusal baglilik ¢ok gii¢lii pozitif bir duygu oldugu i¢in 6ziinde bazi 6rgiitsel sonuglarin ortaya ¢ikmasini kolaylastirict bir
Ozellik tasimaktadir. Duygusal baglilig1 yiiksek olan bir ¢alisanin, bagliligi daha zayif olan ¢alisana gore yiikksek motivasyon
gostermesi ve Orgiite katkida bulunmak i¢in daha gii¢lii bir arzuya sahip olmasi beklenebilir. Dolayistyla, bdyle bir ¢alisanin
daha az isten ayrilma veya isten kaytarma davranigi gostermesi ile isini iyi yapmak i¢in daha gii¢lii motivasyon sergilemesi daha
olas1 bir durumdur (Meyer ve Allen, 1997, s. 24).

Devam Baghlhigi

Devam bagliligi, orgiite bagliligin esas olarak duygusal olmadigi, ayrilma maliyetlerinin yiiksek olacag: diisiiniilerek orgiitte
kalmanin tercih edilmesi durumunda ortaya ¢ikan baglilik durumudur (Meyer ve Allen, 1997, s. 24). Duygusal baglilikta oldugu
gibi orgiitte kalmaya yonelik giiclii bir istek yoktur (Kashefi vd., 2013, s. 502). Diger her sey esit oldugunda, sadece ¢ikarlarina
daha uygun oldugu i¢in orgiitte kalmay1 diisiinen calisanlardan orgiite katkida bulunmak yoniinde 6zellikle giiclii bir istek
duymalarmi beklemek cok rasyonel olmayacaktir. Devam bagliliginin orgiitte kalmanin tek dayanagi olmasi durumunda,
calisanda kizginlik veya hayal kiriklig1 davranislarinin ortaya ¢ikmasi ve sonug olarak ¢alisma ortaminin bozulmasi miimkiindiir
(Meyer ve Allen, 1997, s. 24). Zira orgiite baglilik duygusal olmadigi i¢in oOrgiitiin amaglarinin igsellestirilememesi s6z
konusudur. Orgiite kars1 baglilik veya sadakatten ziyade daha c¢ok sahsi cikarlarm 6n plana ¢ikarildigi bu iliskide, drgiitten
ayrilmak maliyetli iken 6rgiitte kalmak daha hesapli veya karli olmaktadir.

Normatif Baghlik

Calisanin, giiglii bir normatif baglilik duygusu tagimasi, orgiite yiikiimliilik ve gorev duygulariyla bagl olmasidir. Normatif
baglilik, ¢alisanlarin 6rgiit i¢in dogru olan seyi yapma ve diizgilin bir sekilde davranma konusunda motive olmalarini saglar
(Meyer ve Allen, 1997, s. 25). Calisanin orgiitte kalmasi, kendi fikrince en uygun ve dogru zamana kadar devam eder (Kashefi
vd., 2013, s. 502). Bu durumda normatif bagliligin diger iki baglilik arasinda bir yerde oldugu diisiiniilebilir. Normatif baglilikta,
devam bagliliginda oldugu gibi tiimiiyle rasyonel bir hesap olmayip, orgiite kars1 bir yiikiimliilik ve sorumluluk taginmakta,
ancak bu yakinlik uygun sartlar olusmadiginda sona erebilmektedir.

Normatif bagliligin bazi 6rgiitsel sonuglarin ortaya ¢ikmasini kolaylastirdigi sdylenebilir. Normatif baglilik, 6rgiitsel vatandaslik
gosterme, ise baglilik ve is doyumu ile pozitif iligkili olmakla birlikte, duygusal baglilik kadar giiglii olmayabilir. Zira ¢alisanlarin
oOrgiite olan yiikiimliiliikleri ile bor¢lu olma duygulari, zaman zaman geri ¢ekilmelere ve islerin yapilmasinda goéniilsiizliigiin
yasanmasina neden olabilmektedir (Meyer ve Allen, 1997, s. 25).

Isten Ayrilma Niyeti

Isten ayrilma niyeti, calisanin hali hazirda calistig1 isinden ve orgiitiinden ayrilma istekliligidir. Tett ve Meyer (1993, s. 262),
bilingli ve kasitl bir isteklilik seklinde ifade etmektedir. Genellikle belli bir referans siiresi iginde 6l¢iiliir ve bir dizi geri ¢ekilme
davraniglarinin sonuncusu olarak kabul edilir. Bu siire iginde isten ayrilma ve yeni is bulma diigiinceleri de ¢alisanin biligsel
olarak i¢inde bulundugu diger fikirlerdir. Buna gore ¢alisanin igyeri sartlarindan memnun olmamasi nedeniyle ortaya koymus
oldugu “yikic1 ve aktif bir eylem” olarak da tarif edilebilmektedir (Coskun, 2020, s. 20).

Halawi (2014, s. 185), ayrilma niyetinin olugsmasini dort asamada ifade etmektedir. Bunlar, ayrilmay1 diisiinme, ayrilma veya
kalma yo6niinde plan yapma, alternatif bir kariyer plani ve ayrilma yoniinde istek duyulmasidir. Dolayisiyla, ¢alisanin, igyerinde
yasamis oldugu olumsuzluklar veya tatminsizlikler nedeniyle isten ayrilmaya yonelik bir diisiincenin olugmasi, bu diisiincenin
bir siiredir var olmasi, bu siire iginde yeni bir ig bulma gibi eylemlerde bulunmasi s6z konusudur.

Isten ayrilma niyetini tetikleyen gesitli etkenler mevcuttur. Bu nedenler, bireysel, orgiitsel ve dissal etkenler basliklar1 altinda
incelenebilir. Bireysel etkenler, yas, cinsiyet, evlilik gibi demografik dzellikler olabiliyorken; orgiitsel etkenler, iicret, isin
kendisi, yonetim, ¢alisma arkadaslar, terfiler ve gérev tekrarlari gibi etkenler olmaktadir (Halawi, 2014, s. 189). Kim, Lee ve
Carlson, (2010, s. 592) calisma sartlarinin zorlugu ile yoneticilerin tavrini isten ayrilma niyetini etkileyen hususlar olarak ifade
etmislerdir. Digsal etkenler ise, ¢aliganin orgiite ve Orgiitiin imajina yonelik algilaridir (Halawi, 2014, s. 189). Alyazed ve
Murshid (2017, s. 18) ¢alisanin ise ve isyerine doniik olumsuz algisi ve tutumlarmi igten ayrilma niyetinin ortaya ¢ikmasina
neden oldugunu ifade ederek, bu algmin olugsmasina neden olan faktdrlerin ise, ddiillendirme, tanima, is giivenligi ve drgiitsel
adalet konularinda hissedilen eksiklikler olarak dile getirmiglerdir.
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Kuramsal Cerceve ve Arastirma Modeli
Orgiitsel Giiven ile Orgiitsel Baglilik Arasindaki iligki

Giiven, bireysel ve oOrgiitsel anlamda ¢esitli faydalarin ortaya ¢ikmasimi saglayan orgiitsel bir ara¢ olarak diisiiniilebilir. Bu
faydalardan biri, algilanan giiven sayesinde ¢alisanlarin orgiite daha giiclii bir sekilde baglanmalaridir. Literatiirde, orgiitsel
giiven ve baglilik arasindaki iligkinin pozitif oldugunu gdsteren cesitli ¢alismalar mevcuttur (Fard ve Karimi, 2015, s. 224;
Lashari, Moazzam, Salman ve Irfan, 2016, s. 180; Karabag, 2019, s. 55; Okudan, 2018, s. 63; Bingol, 2019, s. 35; Ozdemir,
2019, s. 118; Kogak, 2019, s. 170; Rua ve Araijjo, 2015, s. 57). Caligmalardaki sonuclar incelendiginde, orgiitsel giiven ile
orgiitsel baglilik arasindaki iligkinin pozitif ve dogrusal olacag: varsayilmaktadir.

Cesitli ¢alismalarda, orgiitsel glivenin alt boyutlar1 olan &rgiite giiven, yoneticiye giiven ve ¢alisma arkadaslarina giiven ile
orgiitsel baglilik alt boyutlar1 olan duygusal baglilik, devam baglilig1 ve normatif baglilik arasinda pozitif ve anlamli bir iligkinin
oldugu ortaya konulmustur. Karabag (2019, s. 55-56) her ii¢ alt boyut arasinda zayif olsa da pozitif bir iliskinin oldugunu ifade
etmektedir. Cetin ve Giiney (2019, s. 101) tarafinda yapilan ¢aligmada, duygusal baglilik ile yoneticiye ve orgiite giiven arasinda
pozitif ve giiclii bir iliski, devam baglilig: ile yoneticiye ve orgiite giiven arasinda pozitif ve orta biiyiikliikte bir iligski elde
edilmistir. Ayni ¢alismada, normatif baglilik ile yoneticiye giiven arasindaki iligki pozitif ve giiclii olurken, orgiite giiven pozitif
ve orta olarak elde edilmistir. Yildiz (2019, s. 111) tarafindan elde edilen sonuglara gore, tiim alt boyutlar arasinda pozitif bir
iliski bulunmakta, ancak &rgiite giiven ile iliskisinde degerlerin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ibrahimzade’nin (2016, s.
58) elde ettigi sonuglara gore ise duygusal ve normatif baghlik ile 6rgiite, yoneticiye ve ¢alisma arkadaglarina giiven iligkisi
pozitif olurken, devam bagliliginda ise negatif bir iligki bulunmustur. Aydin (2019, s. 34) devam bagliliginin yoneticiye ve orgiite
giiven ile iligkisini negatif, caligma arkadaslarina giiven ile iligkisini pozitif ancak zayif biiyiikliikte bulmustur. Egriboyun (2013,
s. 171), Giirbiiz (2012, s. 118), Murat ve El¢i (2020, s. 302) ile Antalyali, Dumlupiar ve Ozkul (2017, s. 1688) calismalarinda
yoneticiye giiven ile devam bagliligi arasinda negatif ve anlamli bir iligki elde etmislerdir. Elde edilen baz1 sonuglara gore negatif
iliski elde edilmis olsa da devam baglilig1 dahil 6rgiitsel giiven alt boyutlar1 ile orgiitsel baglilik alt boyutlar1 arasindaki iligkinin
pozitif ve dogrusal olacag: varsayilmistir.

Orgiitsel Giiven ile Isten Ayrilma Niyeti Arasindaki liski

Iki kavram arasindaki iliskiyi ortaya koyan calismalara ait sonuglar incelendiginde, aradaki iliskinin biiyiikliigii; zayif, giiclii
veya ¢ok gii¢lii olarak degismekte ve sonuglarmn yénii de genellikle negatif sekilde olmaktadir. Oztung (2019, s. 64), otel
calisanlarinin dahil oldugu ¢alismada, isten ayrilma niyeti ile giiven arasindaki iliskiyi, negatif ve ¢ok giiclii olarak elde etmistir.
Kilig (2016, s. 63) ise seyahat acentesi ¢alisanlari iizerinde yaptig1 calismada isten ayrilma ve drgiitsel giiven arasinda negatif ve
giiclii bir iliski elde etmistir. Yilmaz (2018, s. 74), Isik, Saylikay, Oktay ve Akin (2018, s. 1557), Naktiyok (2015, s. 150) ve
Yazicioglu (2009, s. 242) yapmis olduklar1 ¢alismalarda isten ayrilma niyeti ile orgiitsel giiven arasindaki iliskiyi negatif ve zayif
biiyiikliikte elde etmislerdir. Elde edilen sonuglar dikkate alindiginda, her iki degigken ile alt boyutlar arasindaki iligkinin negatif
olacag varsayilmustir.

Arastirma Metodolojisi

Aragtirma modeli, Sekil-1’de goriildiigii gibi olusturulmustur.

Isten
Ayrilma
Niyeti

Orgiitsel Orgiitsel
Baghlik Giiven

Duygusal Baglilik Orgiite Giiven

Devam Bagliligi Yoneticiye Giiven

Calisma Arkadaslarina
Giiven

Normatif Baglilik

Sekil 1. Arastirma Modeli

Calismada degiskenler arasindaki iligkinin incelenmesi i¢in nicel bir yontem olan meta analiz uygulanmis, degiskenler arasindaki
iligkinin tespiti, birlestirilmesi ve ortak bir deger elde edilmesi amaglanmustir (Christensen, Johnson ve Turner, 2015: 17). Bu
yontemde, dahil edilen ¢alismalarin her biri i¢in etki bilyiikliigii hesaplanir, elde edilen etki biiyiikliikleri uygun bir yontemle
birlestirilerek genel etki bityiikliigiine (ES) ulasilir. Bu sebeple, iki degisken arasindaki iliskiyi ortaya koymasi bakimindan, etki
biiytikliigii meta analizin temel tasi niteligindedir (Borenstein, Hedges, Higgins ve Rothstein, 2013:3).
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Calismada, dahil edilme kistaslarina uygun her bir makale ve tezden elde edilen korelasyon ve 6rneklem degerleri meta analize
uygun bir sekilde bir araya getirilmis, elde edilen etki biiyiikliikleri birlestirilerek genel etki biiyiikliiklerine ulasilmig ve
degerlendirmeleri yapilmistir.

Calisma Orneklemi ve Se¢im Kriterleri

Orgiitsel bagliligin ve isten ayrilma niyetinin drgiitsel giiven ile olan iligkisini ortaya koyan ¢alismalarin varli1, meta analiz i¢in
uygun bir veri altyapisi saglamustir. Verilerin elde edilmesi i¢in, YOK Ulusal Tez Merkezi, EBSCO, Google Akademik,
Dergipark ve ULAKBIM veri tabaninda bulunan tez ve makaleler taranmistir. Tarama yapilirken Tiirk¢e ve Ingilizce olarak,

“gliven”, “Orgiitsel gliven”, “bagllik”, “orgiitsel baglilik” ve “isten ayrilma niyeti” anahtar kelimeleri kullanilmistir. Bu siiregte
muhtemel ¢aligmalarin disarida kalmamasi igin anahtar kelimelerin alabilecegi ekler de dikkate alinarak tarama yapilmustir.

Meta analize dahil edilen ¢aligmalarin asagida belirtilen kistaslar1 tagimasina dikkat edilmistir.

Caligsmalarin 2000-2023 yillart arasinda Tiirkiye’de yapilmig olmast,

Tiirkge veya Ingilizce dillerinde olmast,

Bilimsel ilkelere gore yapilmis bir ¢aligma olmasi (tez, makale, proje vb.)

Orneklem (n), Pearson korelasyon (r) veya Pearson korelasyona doniistiiriilebilecek degerlere sahip olmast,
Caligmalarn, iliskisi incelenen degiskenlerden en az ikisini icermesi dahil edilme kistaslari olarak belirlenmistir.

Yapilan tarama sonucunda Orgiitsel giiven kavraminin hem baglilik hem de isten ayrilma ile iliskisinin incelendigi 150 ¢alismaya
ulastlmistir. Belirtilen kistaslara sahip 91 adet ¢aligma analize dahil edilirken, 59 adet calisma istenen kistaslara sahip olmadigi
icin hari¢ tutulmustur. Meta analiz akis diyagrami Sekil-2’de sunulmustur.

Ulagilan Calisma

Sayisi (150)

l ] —

isten Aynima Niyeti
ile ilgili Calisma
Sayisi (22)

Orgiitsel Baghhik ile

ilgili Calisma Sayisi {69)

Sekil 2. Meta Analiz Akis Semasi

Orgiitsel baglilik ile orgiitsel giiven iliskisinin incelenmesi kapsaminda, meta analize uygun veriler tasidig1 degerlendirilen
toplam calisma sayis1 69°dur. Alt boyutlar arasindaki iliskinin incelendigi ¢aligma sayilari da toplam ¢aligma sayisina dahildir.
Bazi galigmalarda hem genel hem de alt boyutlar arasindaki iligskiye ait istenen tiim veriler mevcutken, bazi ¢aligmalarin kismi
olarak verileri kapsadig1 goriilmiistiir. Bu sebeple her bir analizde ¢alisma sayilan farklilhik gostermektedir. Orgiitsel giivenin
orgiitsel baglilik ve tiim alt boyutlar arasindaki analizlere dahil edilen ¢alismalara ait bilgiler Tablo-1’de sunulmustur.

Tablo 1. Orgiitsel Baghlik ile Orgiitsel Giiven Analizine Dahil Edilen Calismalara Ait Bilgiler

S/N Yazar Orneklem Sayisi Orneklem Grubu Yaymm Tiirii
1 Sancak 2016 178 Belediye Idari Personeli Bitirme Projesi
2 Okudan 2019 317 Ogretmen D

3 Cetin 2019 410 Spor Salonu Calisanlari D

4 Kogak 2019 526 Kamu/Ozel D

5 Cetin 2018 320 Sigorta Sektorii D

6 Aksoy 2016 447 Hava Yer Hizmetleri D

7 Giiler 2018 540 Akademisyen D

8 Aybar 2018 267 Ogretim Uyesi D

9 Uray 2014 599 Bilgi Iletisim Sektorii D
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10 Egriboyun 2013 601 Ogretmen D

11 Tekingiindiiz 2012 516 Hastane Calisanlari D

12 Hassan 2011 509 Bankaci D

13 Ormeci 2013 363 Beyaz Yaka D

14 Akin ve Orman 2015 378 Ogretmen Makale
15 Cetin ve Gliney 2019 510 Spor Tesisi Calisanlar1 Makale
16 Antalyali, Dumlupiar ve Ozkul 2017 83 Ogretmen Makale
17 Tiirk6z, Polat ve Cosar 2013 371 Tekstil Sektorii Calisanlar Makale
18 Giiney ve Turan 2021 261 Hastane Caliganlari Makale
19 Aksoy 2017 120 Bankac1 Makale
20 Murat ve Elgi 2020 244 Ogretmen Makale
21 Akgiindiiz ve Giizel 2014 276 Otel Caliganlari Makale
22 Candan 2014 260 Tapu ve Kadastro Caliganlari Makale
23 Bozkurt, Coban ve Colakoglu 2020 1202 Ogretmen Makale
24 Yildirim, igerli ve Giiner 2012 144 Ozel Firma Calisanlari Makale
25 Ulutag 2011 367 Havaalan1 Calisanlari Makale
26 Agik 2017 179 Otel Caliganlari Makale
27 Top 2012 554 Hekim ve Hemsire Makale
28 Ozgan 2011 212 Ogretmen Makale
29 Demirel 2008 141 Tekstil Sektorii Caligsanlari Makale
30 Yorulmaz ve Karabacak 2020 260 Liman Caliganlari Makale
31 Ozbag 2014 145 imalat Calisanlar Makale
32 Yavuz 2019 100 TUMOSAN Calisanlart YL

33 Bing6l 2019 508 Seyahat Acentesi Caliganlart YL

34 Ozdemir 2019 500 Ogretmen YL

35 Yildiz 2019 160 Acil Saglik Hizmeti Calisanlart YL

36 Narin 2019 205 Kamu Calisanlari YL

37 Cinar 2019 150 Hemsire YL

38 Agir 2018 466 Hemsgire YL

39 Yildirim 2018 252 Ozel Firma Calisanlar YL

40 Yiiksel 2018 458 Otel Calisanlart YL

41 Tursun 2017 467 Karayolu Calisanlar1 YL

42 Berber 2016 464 Kamu Caliganlart YL

43 Akmaz 2016 260 Otel Calisanlar: YL

44 Arabikoglu 2016 152 Ogretmen YL

45 ibrahimzade 2016 341 Hizmet Sektorii Caliganlart YL

46 Tas 2012 251 Hekim ve Hemgire YL

47 Agun 2011 140 Beyaz Yaka Calisanlar YL

48 Can 2011 50 Restoran Calisanlari YL

49 Gok 2011 60 Broker YL

50 Topaloglu 2010 430 Otel Caliganlart YL

51 Kasil 2010 132 Bankact YL

52 Aksoy 2012 120 Bankact YL

53 Aydin 2019 114 Asistan Hekim YL

54 Altay 2019 111 Beyaz Esya Bayi Calisanlari YL

55 Giiney 2019 261 Hastane Mavi/Beyaz Yaka YL

56 Kodra 2018 245 Bankact YL

57 Giintigen 2016 250 Konaklama Sektorii Calisanlar YL

58 Uysal 2014 398 Ogretmen YL

59 Giirbiiz 2012 123 Cagr1 Merkezi Calisanlari YL

60 Yilmaz 2012 250 Bankaci YL

61 Altun 2010 265 Ogretmen YL

62 Paker 2009 300 Ogretmen YL

63 Tosunoglu 2014 100 Beyaz Yaka Calisanlar YL

64 Cubukcu 2010 332 Ogretmen YL

65 Ertem 2019 391 Perakende Sektorii Caliganlari YL

66 Ekim 2022 437 Ogretmen YL

67 Ak 2022 318 Cesitli YL

68 Demir 2021 442 Ogretmen YL

69 Karabag 2019 86 Hemygire YL

Tablo-1"deki bilgilere gore, ¢alismalarin ¢ogunlukla yiiksek lisans tezlerinden olustugu, birgok meslek ve sektorii kapsayan bir
goriintii sergiledigi goriilmektedir. Her iki degiskeni ve alt boyutlarini inceleyen 69 ¢alismaya ait 6rneklem sayis1 21.389’dur.
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Analize dahil edilen ¢aligmalarin, farkli sektorleri ve meslekleri kapsamasi, ayrica 6rneklem gesitliliginin ve sayisinin yiiksek
olmasi, ¢aligmanin giicliniin ve 6neminin artmasina katki saglamistir.

isten ayrilma niyeti ile orgiitsel giiven iligkisinin incelenmesi kapsaminda, meta analize dahil edilen toplam ¢alisma sayis1 22°dir.
Isten ayrilma niyeti ile orgiitsel giiven alt boyutlar arasinda uygulanan analizlere dahil edilen ¢aligmalara ait bilgiler Tablo-2’de
sunulmustur.

Tablo 2. isten Ayrilma Niyeti ile Orgiitsel Giiven Analizine Dahil Edilen Cahsmalara Ait Bilgiler

SIN Yazar Orneklem Sayisi Orneklem Grubu Yaymm Tiirii
1 Naktiyok 2015 229 Otel Caliganlart D

2 Yanik 2014 414 Otomotiv Calisanlar1 D

3 Giiler 2018 540 Akademik Personel D

4 Altuntas, Akca ve Polat 2020 184 Kamu Calisanlari Makale
5 Uzun 2018 197 Ogretmen Makale
6 Sékmen 2019 421 Hemsire Makale
7 Erbast 2019 6000 Market Calisanlart Makale
8 Yazicioglu 2009 332 Konaklama Isletmesi Calisanlari Makale
9 Isik, Saylikay, Oktay ve Akin 2018 200 Yurt Personeli Makale
10 Yolcu 2021 245 Otel Calisanlart Makale
1 Ersen vd. 2021 305 Mobilya Sektorii Calisanlari Makale
12 Yildiz ve Yildirim 2021 211 Hemgire Makale
13 Celik 2020 378 Bankact YL

14 Hamitoglu 2019 228 Ozel Sektor Calisanlart YL

15 Hayta 2019 320 Hemsire YL

16 Regica 2017 152 Otel Calisanlar YL

17 Gokee 2016 539 Otel Calisanlar: YL

18 Kilig 2016 162 Seyahat Acentesi Caliganlari YL

19 Oztung 2019 160 Otel Calisanlart YL

20 Yilmaz 2018 164 Bankac1 YL

21 Ocakoglu 2016 176 Belediye Calisanlari YL

22 Kiratli 2015 281 Mobilya Sektorii Calisanlari YL

Tablo-2’de bilgileri verilen 22 adet galismaya ait 6rneklem sayis1 11.943’dir. Analize dahil edilen ¢alismalarin farkli sektor,
caligsma tiiri ve 6rneklem i¢cermesinin, analizin giiclinii ve dnemini artiran 6zellikler oldugu degerlendirilmektedir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizi i¢in ¢alismalarda Pearson korelasyon (1) ile 6rneklem degerlerinin (n) bulunmasima dikkat edilmistir. Pearson
korelasyon degerinin kendisi etki biiyiikliigiidiir (Cohen, Manion ve Morrison, 2007, s. 521) Bu deger, iki degisken arasindaki
iligkinin giiclinii ve yoniinii anlamamizi saglar (Shelby ve Vaske, 2008, s. 101). Korelasyonun pozitif ve negatif olmasi yoniinii,
-1 ile +1 arasinda bir deger almasi ise iligkinin giiciinii ortaya koyar. Korelasyon degerinin alacagi degere gore nasil
yorumlanacagmna dair bilgiler asagida aktarilmigtir (Cohen vd., 2007: 521). Iliskinin pozitif olmasi durumunda, degiskenler
arasinda dogrusal bir iliski mevcut olup, degerlerin her ikisi de artmaktadir. Negatif olmasi durumunda ters orantili bir iligki
oldugundan biri artarken, digeri azalmaktadir. Degiskenler arasindaki iligki, bir sebep-sonug iligkisi tasimamakta, ancak bu yonde
bir ipucu saglamaktadir.

<0+/-0.1....Zayif
<0.1+/-0.3.....Diisiik
<0.3+/-0.5.....0rta
<0.5+/-0.8.....Giglii
>+/- 0.8.....Cok Giliglii

Calismada verilerin analizi dort asamada gergeklestirilmistir. 1k olarak, orgiitsel giivenin orgiitsel baghlik ile iliskisini ortaya
koyan meta analiz yapilmis ve sonuglar yorumlanmustir. ikinci olarak, orgiitsel giivenin ve orgiitsel bagliligin alt boyutlari
arasindaki iliskinin yoniiniin ve derecesinin ne oldugu agiklanmistir. Ugiincii olarak, orgiitsel giivenin isten ayrilma niyeti ile
iliskisi incelenmis, dordiincii olarak ise, orgiitsel giivenin alt boyutlari ile isten ayrilma niyeti arasindaki iliski ele alinmuigtr.
Boylece hem genel olarak hem de alt boyutlar agisindan, degiskenlerin orgiitsel giiven ile iliskisinin yonii ve biyiikligi
aciklanmaya ¢aligilmustir.

Verilerin analizi Meta Essentials programi vasitasiyla gerceklestirilmistir. Korelasyon ve 6rneklem verileri ile etki biiyiikligi,
heterojenlik ve yayim yanlihig: bilgileri elde edilmis, sonuglar gesitli tablo ve sekillerle desteklenmistir. Borenstein, Higgins,
Hedges ve Rothstein (2016, s. 5) meta analizin sadece etki biiyiikliigii bilgisini aktarmak olmadigini, ¢esitli caligmalardan elde
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edilen etki biiyiikliklerinin ortalamaya goére nasil dagilim gdsterdiginin sunulmas: agisindan da 6nemli oldugunu ifade
etmektedir. Bu kapsamda her bir ¢alismaya ait etki biiylikliigii degerlerinin yani sira, %95 giiven araligi, toplam etki biiyiikliigii,
calisma agirliklari ve heterojenlik bilgileri sunulmustur. Yayim yanliligi, huni grafigi ve korumali N sayis1 degerlerine bakilarak
ifade edilmistir.

Elde edilen sonuglarin heterojenlik testi, Q ve 1 degerlerine gére degerlendirilmistir. Heterojenlik bir ¢alismada bulunan etki
biiylikliigi degerlerinin tutarliligini gosterir. Etki biyiikliklerinin dagilim ve degiskenligi ile kesinligine atifta bulunur (Del Re,
2015, s. 43). Q degeri, caligma sayisinin diisiik oldugu ¢aligmalarda daha diigiik hassasiyete sahip olup, calisma sayist arttik¢a
giicii de artmaktadir (Erdogan, 2011, s. 43). I? degeri ise &rneklem hatasindan kaynaklanmayan etki biiyiikliiklerindeki
degiskenlik yiizdesi olup (Higgins ve Thompson, 2002, s. 1553), 0-100 arasinda bir deger almaktadir. 0’dan 25’¢ kadar diisiik,
25 ile 50 aras1 orta, 50 ile 75 aras1 yiiksek ve 75 ile 100 arast ise ¢ok yiiksek heterojenlik anlamina gelmektedir (Borenstein vd.,
2016, s. 5). Heterojenlik degerinin disiikliigii, ¢alismalardaki benzerliginin yiiksek ve birlestirilmeye uygun olmasi seklinde
yorumlanabilir.

Verilerin analizi, sabit ve rasgele etkiler modeli kullanilarak gergeklestirilmektedir. Sabit etkiler modelinde, g¢alisma varyansi
sifirdir ve olabilecek hatalar sadece drneklemden kaynaklanan hatalar olup, diger tiim degiskenler aynidir. Bu sebeple, elde
edilen sonuglar, analize tabi tutulan ¢alismalar kiimesinin 6tesinde genellestirilmez. Rasgele etkiler modelinde, varyans sifir
degildir ve farkliliklarin ortaya ¢ikmasi, drneklemin yani sira, diger farkliliklardan da kaynaklanabilmektedir. Rasgele etkiler
modelinde elde edilen sonuglar, ¢caligma kiimesinin 6tesinde genellestirilebilir, ayrica yeni bir ¢alismanin sonucu hakkinda
¢ikarimda bulunmak i¢in de kullanilabilir (Del Re, 2015, s. 42). Bu aragtirmada, hem elde edilen sonuglarin genellestirilebilmesi
hem de caligmalarda 6rneklem, sektor, yontem gibi cesitliliklerin bulunmasi sebebiyle rasgele etkiler modeli kullanilmistir.

Bulgular
Orgiitsel Giivenin Orgiitsel Baghlik ile Iligkisinin Incelenmesi

Orgiitsel giivenin orgiitsel baglilik ile iliskisinin incelenmesi kapsaminda 69 ¢alismadan, dahil edilme kistaslarina sahip 52 adedi,
toplam etki biiyiikliigii elde etmek i¢in meta analiz yontemiyle birlestirilmistir. Bu analize dahil edilen 52 ¢aligmanin rneklem
sayist N=17175tir. Rasgele etkiler modeline gore incelenen iki degisken arasindaki iligkinin orman grafigi Sekil-3’te
sunulmustur.
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Rasgele etkiler modeline gore, Pearson korelasyon ve drneklem degerleri ile uygulanan meta analiz sonucunda orgiitsel giiven
ile orgiitsel baglilik arasinda, 0,48-0,60 giiven araligi degerlerine sahip ES=0,55 etki biiylikliigii degeri elde edilmistir. Bu
durumda, her iki degisken arasinda pozitif, giiclii ve etki biiylikliigli degeri sifir dogrusuna temas etmedigi i¢in anlamh bir iliski
olduguna dair gii¢lii bir verinin elde edildigi ifade edilebilir. Meta analize ait degerler Tablo-3’te verilmistir.

Tablo 3. Etki Biiyiikliigii ve Sonuclarina Ait Bilgiler

%95 Q degeri

fliski Calisma Sayist ve Etki Biiyiikligii ES 5

Orneklem Giiven Arahgi 12 Degeri
Orgiitsel Giiven 0,55

52 1695.98

& Pozitif ve 0,48-0,60
] (N:17175) 97%
Orgiitsel Baglilik Giigli

Calismada heterojenligin yiiksek olup olmadiginin anlagilmasi igin kontrol edilen degerlerden biri olan Q=1695,98 degerinin, 52
calisma ve p=0.05 degerine gore Ki-Kare tablosunda verilen 67,505 degerinden daha diisiik olmasi gerekir. Q=1695,98 degerinin
67,505 degerinden yiiksek olmas: heterojenlik oldugunu gosterir. Ayni zamanda 1>=97% olmasi da heterojenligin ¢ok yiiksek
oldugunu gostermektedir. Heterojenligin nedenini ortaya ¢ikarmak igin alt grup analizinin yapilmasi gerekir. Bu amagla meslek
ve yayim tiirli alt grup analizleri yapilmistir.

ik olarak meslek farkliliklari baglaminda alt grup analizi yapilmis, drneklem grubunu banka calisanlarinin olusturdugu
caligmalardan elde edilen verilerin analiz sonucunda sifir heterojenlik degeri elde edilmistir. Bu meslek grubuna yonelik yapilan
giiven ve baglilik ile ilgili ¢alismalardan, birbirine olduk¢a yakin korelasyon sonuglarinin elde edildigi anlasilmaktadir. Diger
meslek gruplarinda heterojenligin ¢ok yiiksek seviyede oldugu goriilmiistiir.

Yayim tiirii olarak doktora, yiiksek lisans ve makale alt grup analizleri yapilmis, doktora ve yiiksek lisans alt grup analizinde
12=%97, makale alt grup analizinde ise 1>=%94 degeri elde edilmistir. Dolayisiyla, yayim tiirii i¢in her ii¢ alt gruba ait
heterojenligin benzer seviyede yliksek oldugu goriilmiistiir.

Yiiksek heterojenlik sebebiyle elde edilen 0,55 etki biiyilikliigii degerinin yani sira, sonuglarin yorumlanmasinda %95 giiven
aralig1 degerlerine de bakilmasinin uygun olacagi degerlendirilmektedir. Giiven araligi degerlerinin 0.48-.060 arasinda bir deger
almasi, her iki degisken arasinda gii¢lii bir korelasyonun var oldugunu géstermektedir.
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Sekil 4. Orgiitsel Giiven ve Orgiitsel Baghlik Arasindaki Meta Analize Ait Yayim Yanhhgi Huni Grafigi

Elde edilen sonucun yayim yanliligini 6grenebilmek i¢in Sekil-4’te gosterilen huni grafigi yonteminden faydalanilmigtir. Buna
gore, analize dahil edilen 52 ¢aligmanin biiyiik oranda huninin iist kisminda ve ortalama etki bityiikliigiinii gosteren dikey ¢izginin
iki yaninda dagildig: goriilmektedir. Bu durum yayim yanliliginin diisiik oldugunu géstermektedir.

Yayim yanliliginin belirlenmesinde bir diger yontem ise korumali N sayisinin hesaplanmasidir. Boylece, ortalama etki

biiyiikliigliniin sifir olabilmesi igin kag¢ ¢aligmaya daha ihtiya¢ duyuldugu anlasilabilmektedir. Bu rakamsal ifadeye bakilarak

yayim yanlihigi hakkinda fikir sahibi olunabilir. Korumali N sayisinin belirlenmesi i¢in Rosenthal, Gleser&Otkin ve Fisher

degerlerine bakilmis, Rosenthal 3533, Gleser&Otkin: 57 ve Fisher: 411 olarak elde edilmistir. S6z konusu sayilar, ulasilamamis
219



Orgiitsel Giivenin, Orgiitsel Baglilik ve Isten Ayrilma Niyeti ile Iliskisinin Meta Analiz Y6ntemiyle incelenmesi

ancak analize dahil edilmesi durumunda, genel etki biyiikliigiinii sifir yapacak kag¢ caligmaya ihtiyag duyuldugunu
gostermektedir. Saymin yiiksek olmasi yayim yanliliginin olmadig1 veya ¢ok diisiik oldugu anlamina gelir.

Orgiitsel Giiven ile Orgiitsel Baghlhigin Alt Boyutlart Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Orgiitsel giiven ile drgiitsel baghlik alt boyutlar1 arasindaki iliskinin incelenmesi i¢in yapilan analize 28 calismadaki veriler dahil
edilmis, her bir analizdeki 6rneklem sayilar1 Tablo-4’te verilmistir. Her iki degiskene ait alt boyutlarin incelenmesi kapsaminda,
orgiite, yoneticiye ve ¢aligma arkadaglarina giiven ile duygusal, devam ve normatif baglilik alt boyutlari arasindaki analizde elde
edilen etki biiyiikliigii degerleri ele alinmistir. Meta analiz sonucu elde edilen sonuglar Tablo-4’te sunulmustur.

Tablo 4. Orgiitsel Giiven ile Orgiitsel Baglihk Alt Boyutlar1 Arasindaki iliskiye Ait Sonuclar

. ) Q degeri
liski Cabsma ve Orneklem .y 4 gk Biiyiikliigii ES %95 Giiven Araligi
Sayisi 12 Degeri
. 22 0,50 0,45 115,76
0OG-DUB
(N:5894) (Giiglii ve Pozitif) 0,54 81,86%
. 21 0,23 0,11 314,95
OG-DEB
(N:5385) (Diisiik ve Pozitif) 0,34 93,65%
) 20 0,42 0,34 169,29
OG-NB
(N:5133) (Orta ve Pozitif) 0,50 88,77%
28 0,46 0,39 338,52
YG-DUB
(N:7580) (Orta ve Pozitif) 0,52 92,02%
26 0,34 0,05 1963,39
YG-DEB
(N:6926) (Orta ve Pozitif) 0,58 98,72%
24 0,39 0,32 213,27
YG-NB
(N:6496) (Orta ve Pozitif) 0,46 89,22%
12 0,31 0,22 53,54
CAG-DUB
(N:3057) (Orta ve Pozitif) 0,39 79,45%
11 0,17 0,02 141,26
CAG-DEB
(N:2548) (Diisiik ve Pozitif) 0,31 92,92%
11 0,38 0,12 288,81
CAG-NB
(N:2548) (Orta ve Pozitif) 0,59 96,54%

OG: Orgiite Giiven, YG: Yoneticive Giiven, CAG.: Calisma Arkadaslarina Giiven, DUB: Duygusal Baghlik, DEB: Devam
Baghhgi, NB: Normatif Bagllik

Tablo-4’te orgiitsel giiven ile orgiitsel baglilik alt boyutlari arasindaki iligkiye ait veriler aktarilmistir. Rasgele etkiler modeline
gore yapilan analizde elde edilen degerlere gore,

o Orgiite giivenin;
o Duygusal baghlik ile iligkisi (ES=0,50) giiclii ve pozitif,
o Devam baglihig ile iligkisi (ES=0,23) diisiik ve pozitif,
o Normatif baglilik ile iligkisi (ES=0,42) orta ve pozitif,

e  Yoneticiye giivenin;
o Duygusal baghlik ile iligkisi (ES=0,46) orta ve pozitif,
o Devam baglilig ile iligkisi (ES=0,34) orta ve pozitif,
o Normatif baglilik ile iligkisi (ES=0,39) orta ve pozitif,

e  (Calisma arkadaslarina giivenin;
o Duygusal bagllik ile iligkisi (ES=0,31) orta ve pozitif,
o Devam baglihig ile iliskisi (ES=0,17) diisiik pozitif,
o Normatif baglilik ile iligkisi (ES=0,38) orta ve pozitiftir.

Orgiitsel giiven ile drgiitsel baglilik alt boyutlarinda elde edilen toplam etki biiyiikliigii degerleri sifir dogrusuna temas etmedigi
icin istatistiksel olarak anlamlidir. Elde edilen sonuglar incelendiginde, orgiite, yoneticiye ve caligma arkadaslarina giivenin,
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duygusal baglilik ile iliskisi diger bagllik tiirlerine gére daha giigliidiir. Orgiitsel giivenin alt boyutlarinin devam baglhilig: ile
iliskisi digerlerine gore daha diisiik seviyededir.

Heterojenlik degerleri incelendiginde, 12 degerlerinin %79,45 ile %98,72 arasinda degismesi, heterojenligin ¢ok yiiksek oldugu
anlamina gelmektedir. Heterojenligin anlagilmasi i¢cin meslek ve yayim tiirii baglaminda alt grup analizleri yapilmistir.

Meslek durumlarina goére yapilan analizlerde; orgiite giiven ile duygusal ve normatif baglilik arasindaki analizde, banka
calisanlari, akademisyenler ve saglik calisanlarinda daha diisiik heterojenlik elde edilmistir. Yoneticiye giiven ile duygusal ve
normatif baglilik arasindaki analize ait heterojenligin, akademisyenler ve saglik ¢aliganlarinda daha diistik oldugu goriilmiistiir.
Calisma arkadaslarina giiven ile duygusal, devam ve normatif baglilik arasindaki analizde heterojenlik saglik ¢alisanlarinda daha
diisiik elde edilmistir. Yayim tiiriine gore yapilan alt grup analizinde ise degiskenler arasindaki iliskide heterojenlik degeri cok
yiiksek olarak tespit edilmis olup; ¢alismanin doktora, yiiksek lisans veya makale olmasinin heterojenligin ¢ok yiiksek olmasryla
iliskilendirilemeyecegi anlasilmstir.

Alt boyutlarm iliskisinde yayim yanliliginin olup olmadigim belirlenmesine ydnelik olarak korumali N sayis: degerlerine
bakilmistir. Rosenthal, Gleser&Otkin ve Fisher korumali N sayisi degerleri Tablo-5’te sunulmustur.

Tablo 5. Orgiitsel Giiven ve Orgiitsel Baghhk Alt Boyutlar1 Arasindaki Yayim Yanhhgmin Korumah N Sayisi Test

Sonuglari
iliski ve Calisma Sayisi Rosenthal Gleser&Otkin Fisher
OG-DUB (22) 2324 121 410
OG-DEB (21) 115 23 96
OG-NB (20) 799 28 207
YG-DUB (28) 1435 29 270
YG-DEB (26) 81 28 119
YG-NB (24) 976 43 225
CAG-DUB (12) 253 27 115
CAG-DEB (11) 9 12 41
CAG-NB (11) 44 14 56

OG: Orgiite Giiven, YG: Yoneticive Giiven, CAG.: Calisma Arkadaslarina Giiven, DUB: Duygusal Baglilik, DEB: Devam
Baghhgi, NB: Normatif Baghlik

Tablo-5te alt boyutlar arasi iligkilerin incelendigi analizlerde elde edilen ortalama etki biiyiikliigii degerlerinin sifir olabilmesi
icin dahil edilmesi gereken calisma sayilar1 verilmistir. Elde edilen verilere gore ¢alisma arkadasina giiven ile devam bagliligi
ve normatif baglilik arasinda yayim yanlilii bulunmasi s6z konusudur. Yayim yanliliginin azaltilmasi maksadiyla
yayimmlanmamis c¢aligmalarin da analize dahil edilmesi gerekir. Diger analizlerde ise s6z konusu ¢aligma sayilarina ulagsma
ihtimalinin diisiikligii gbz 6niine alindiginda yayim yanliliginin olmadigi veya ¢ok diisiik seviyede oldugu ifade edilebilir.

Orgiitsel Giivenin Isten Ayrilma Niyeti ile Iliskisinin Incelenmesi

Orgiitsel giivenin isten ayrilma niyeti ile iligkisinin incelenmesi kapsaminda 22 adet ¢alismadan dahil edilme kistaslarma uygun
16 adet calisma ile meta analiz uygulanmis olup, drneklem sayist N=3989’dur. Rasgele etkiler modeline gore incelenen iki
degisken arasindaki iligkinin orman grafigi Sekil-5’te sunulmustur.
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Sekil 5. Orgiitsel Giiven ve isten Ayrilma Niyeti Arasindaki Meta Analize Ait Orman Grafigi

Rasgele etkiler modeline gore 16 adet galismadan elde edilen Pearson korelasyon ve 6rneklem degerleri ile uygulanan meta
analiz sonucunda, Orgiitsel giiven ile isten ayrilma niyeti arasinda -0,25 ile -0,57 giiven araligi degerleri arasinda ES= -0,42
degerinde negatif bir iliski elde edilmistir. Buna gore, orgiitsel giiven ile isten ayrilma niyeti arasinda negatif, orta biiyiikliikte
ve anlamh bir iligkinin oldugu sdylenebilir. Bir baska deyisle, yliksek diizeyde orgiitsel giiven, daha diisiik isten ayrilma niyeti
ile iliskilidir. iki degiskenin analizi sonucu elde edilen bilgiler Tablo-6’da sunulmustur.

Tablo 6. Elde Edilen Etki Biiyiikliigii ve Sonuclar1 Hakkindaki Bilgiler

%95 Q degeri
fliski Calisma Sayist ve Etki Biiyiikliigii ES 5
Orneklem Giiven Arahg 12 Degeri
. -0,42
Orgiitsel Giiven & 16 -0,57 343,60
. Orta ve
Isten Ayrilma Niyeti (N:3989) -0,25 95,63%
Negatif

Calismada elde edilen Q=343,60 degerinin, 16 ¢aligma ve p=0.05 degerine gore Ki-Kare tablosunda verilen 26,296 degerinden
daha yiiksek olmasi, heterojenligin yiiksek oldugunu gostermektedir. Ayn1 zamanda 12=95,63 olmas1 da heterojenligin ¢ok
yiiksek diizeyde oldugu anlamina gelmektedir. Heterojenligin kaynaginin anlasilmasi i¢in meslek ve yayim tiiriine gore alt grup
analizleri yapilmistir.

Meslek alt grup analizinde, saglik sektoriinde ve Ogretmenlere yonelik yapilan ¢alismalardan elde edilen verilerle yapilan
analizde diisiik seviyede heterojenlik elde edilmistir. Yayim tiirii ile ilgili olarak yapilan heterojenlik testinde ise makale tiirii
yayimlarin 1>=66,62 degerinde ve doktora ile yiiksek lisans yayimlarina gore daha diisiik heterojenlige sahip oldugu goriilmiistiir.
Buna gore, saglik ¢alisanlart ile 6gretmenlere yonelik, giiven ve isten ayrilma iligkisini inceleyen makale tiirii yayimlarin daha
diisiik heterojenlige sahip oldugu ifade edilebilir.
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Sekil 6. Orgiitsel Giiven ve isten Ayrilma Niyeti Arasindaki Analize Ait Yayim Yanhlig Huni Grafigi

Yayim yanlilig1 olup olmadigina dair olusturulan huni grafigi Sekil-6’da verilmis olup, analize dahil edilen 16 ¢alismanin biiyiik
oranda huninin {ist kisminda ve ortalama etki biiylikliiglinii gosteren dikey ¢izginin iki yaninda dagildigi goriilmektedir. Bu
durum yayim yanliliginin diisiik oldugunu gostermektedir. Korumali N sayilari Rosenthal 186, Gleser&Otkin: 25, Fisher: 103
ve Orwin: 128 olarak elde edilmis olup, s6z konusu sayilar elde edilen etki biiyiikliigiiniin sifir olabilmesi i¢in analize dahil
edilmesi gereken ¢alisma sayilarin1 gostermektedir. S6z konusu degerlere gore, yayim yanliligini diisiik oldugu ifade edilebilir.

Orgiitsel Giivenin Alt Boyutlart ile Isten Ayrilma Niyeti Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Orgiitsel giivenin alt boyutlari ile isten ayrilma niyeti arasindaki iliskinin incelenmesi i¢in uygulanan meta analize 22 calismadan
15 adedi dahil edilmistir. Bu analizde toplam 6rneklem sayis1t N=10147"dir. Orgiitsel giivene ait alt boyutlar ile isten ayriima
niyetinin ele alinmasi kapsaminda, orgiite, yoneticiye ve calisma arkadaslarina giiven ile isten ayrilma niyeti arasindaki
korelasyon incelenmistir. Boylece orgiitsel giivenin alt boyutlari arasinda hangisinin daha g¢ok isten ayrilma niyetini
etkileyebilecegi anlasilmaya galisilmistir. Elde edilen sonuglar Tablo-7’de sunulmustur.

Tablo 7. Orgiitsel Giiven Alt Boyutlari ile isten Ayrilma Niyeti Arasindaki iliskiye Ait Sonuclar

. () Q degeri
fliski Cahsmasve Orneklem 1o lam Etki Biiyiikliigii ES %95 Giiven Aralig
ayist 12 Degeri
o 9 -0,24 77,61
OG-IAN -0,38 (Orta ve Negatif)
(N:2652) -0,51 89,69%
. 15 -0,24 665,55
YG-IAN -0,44 (Orta ve Negatif)
(N:10147) -0,61 97,90%
) 8 -0,13 28,18
CAG-IAN -0,24 (Diisiik ve Negatif)
(N:2297) -0,35 75,16%

OG: Orgiite Giiven, YG: Yoneticiye Giiven, CAG: Calisma Arkadaslarina Giiven, IAN: Isten Ayrilma Niyeti

Tablo-7°de orgiitsel giivenin alt boyutlar: ile isten ayrilma niyeti arasindaki iliski incelenmis, hangi alt boyutun isten ayrilma
niyeti ile daha giiclii bir iliski icinde oldugu dgrenilmeye ¢alisilmistir. Elde edilen sonuglara gore isten ayrilma niyeti ile Orgiite
giiven arasinda, ES= -0,38, negatif ve orta bilyiikliikte, yoneticiye giiven ile iliskisinde ES= -0,44 negatif ve orta biiylikliikte ve
calisma arkadaglarina giiven ile iliskisinde ise ES= -0,24 negatif ve diisiik biiytikliikte bir iligki elde edilmistir.

Buna gore, orgiitsel giivenin ii¢ alt boyutu da isten ayrilma niyeti ile negatif iligki i¢inde olup, yoneticiye duyulan gilivenin
digerlerine gore daha yiiksek bir degere sahip oldugu gériilmektedir. Orgiite olan giiven, isten ayrilma niyeti ile negatif olarak
ikinci en yiiksek degere sahip iligski olurken, ¢aligma arkadaslarina olan giivenin isten ayrilma niyeti ile iliskisi negatif olarak
daha diisiik bir biiyiikliiktedir. Bu korelasyon bir nedensellik anlamina gelmemekle birlikte, nedensellik kurulmasinda bir ipucu
degeri tagimaktadir.

Her ii¢ iliskiye ait Q degerleri incelendiginde analizlerde heterojenligin oldugu, I? degerlerine bakildiginda ise heterojenligin gok
yiiksek degerlere sahip oldugu anlagilmaktadir. Heterojenligin sebebinin anlasilmasi amaciyla meslek ve yayim tiirii baglaminda
alt grup analizleri yapilmistir. Meslek baglaminda yapilan analizde saglik sektoriinde yapilan ¢alismalar diisiik heterojenlige
sahip iken, yayim tiirii baglaminda makale tiiri yayimlarin daha diisiik heterojenlige sahip oldugu goriilmistiir. Yiksek
heterojenligin s6z konusu olmasi sebebiyle ortalama etki bilyiikliigii degerlerinin yani sira giiven araligi degerlerinin dikkate
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alindig1 ve her iki durumda da orgiitsel giivenin alt boyutlari ile isten ayrilma niyeti arasinda negatif bir iliskinin mevcut oldugu
ifade edilebilir.

Tablo 8. Orgiitsel Giiven Alt Boyutlari ile isten Ayrilma Niyeti Arasindaki Yayim Yanhhgimin Korumah N Sayisi Test

Sonuglar:
iliski ve Calisma Sayist Rosenthal Gleser&Otkin Fisher Orwin
OG-iAN (9) 132 26 85 64
YG-iAN (15) 161 17 99 127
CAG-IAN (8) 91 24 71 32

Tablo-8’de verilen korumali N sayilar1 incelendiginde, déhil edildiginde ortalama etki biiyiikliiklerini sifir yapacak ¢aligma
sayilarinin analize dahil edilen ¢aligsmalardan ¢ok fazla oldugu gériilmektedir. Bu durumda yayim yanliliginin diisiik seviyelerde
oldugu sonucuna varilabilir.

Sonu¢ ve Degerlendirme

Giiven kavramu, iliskilerin olusturulmasinda ve siirdiiriilmesinde kolaylastirict bir rolii olan, bireylerin kendini emniyette
hissetmesini saglayan, bir gruba olan aidiyetini gii¢clendiren, bu yoniiyle toplumsal bir yapistirici olma 6zelligi tagiyan canli bir
olgudur. Bu sebeple, kisilerarasi iliskilerin yan1 sira 6rgiit biinyesinde de birgok faydanin ortaya ¢ikmasini saglayan bir arag
oldugu diisiiniilerek, giiven olgusunun, ¢alisanin orgiite baglh kalmasi veya isten ayrilma niyeti ile iliskili oldugu varsayilmistir.
Bu amagla literatiirde bulunan ve 6rgiitsel giivenin, orgiitsel baglilik ve isten ayrilma niyeti ile iligkisini ortaya koyan ¢aligmalara
ulagilarak, bu iliskinin giiciiniin ve ydniiniin meta analiz yontemi ile ortaya konulmast amaglanmustir.

Orgiitsel giivenin, érgiitsel baglilik ve isten ayrilma niyeti ile iliskisini inceleyen toplam 150 ¢alismaya ulasilmis olup, bunlardan
91 adedi dahil edilme kistaslarina uygun oldugu i¢in analize tabi tutulmustur. 59 adet ¢alisma uygun olmadigi i¢in harig
tutulmustur. Dahil edilen ¢alismalardan 69 adedi 6rgiitsel giiven ile 6rgiitsel baglilik, 22 adedi ise orgiitsel giiven ile isten ayrilma
niyeti arasindaki iligkinin giliciinii ve yoniinii ortaya koymaktadir.

Orgiitsel giiven ile 6rgiitsel baglilik arasindaki iliski hem iki kavram hem de alt boyutlar agisindan incelenmistir. Orgiitsel giiven
ile orgiitsel baglilik arasindaki iliskinin incelenmesi kapsaminda, 52 adet galismaya gore toplam etki biiyikligi ES=0,55
degerinde pozitif, giiclii ve anlamli olarak elde edilmistir. Buna gore, orgiitsel giivenin artmasi ile orgiitsel bagliligin artmasi
arasinda dogrusal bir iligkinin oldugu sdylenebilir. Orgiitsel giiven ile érgiitsel baglilik arasinda gesitli alismalarda benzer bir
iliskinin varlig1 ortaya konulmustur. Tiirkoz, Polat ve Cosar (2013, s. 296), Top (2012, s. 266) ve Yorulmaz ve Karabacak (2020,
s. 126) tarafindan yapilan ¢alismalarda, orgiitsel giiven ile orgiitsel baglilik arasinda orta diizeyde ve anlamli bir iliski tespit
edilmigtir. Giiney ve Turan tarafindan hastane ¢alisanlarina yonelik yapilan ¢alismada, 6rgiitsel baglilik ile orgiitsel giiven
arasinda pozitif ve ¢cok giiclii bir iligki elde edilmistir (2021, s. 363). Aksoy (2017, s. 34) tarafindan yapilan ve banka ¢aliganlarini
kapsayan ¢alismada da orgiitsel giiven ile orgiitsel baglilik arasinda gii¢lii bir iliski elde edilmistir. Akgiindiiz ve Giizel (2014, s.
12) tarafindan otel ¢alisanlarina yonelik yapilan ¢alismada da 6rgiitsel giivenin, orgiitsel baghlik tizerinde olumlu bir etkisinin
oldugu sonucuna varilmistir.

Orgiitsel giiven ile orgiitsel baglilik arasindaki iliskinin alt boyutlar baglaminda ele alinmasi; orgiite, yoneticiye ve ¢aligma
arkadaslarina giiven ile duygusal, devam ve normatif baglilik arasindaki iligkilerin incelenmesi seklinde olmustur. Béylece hangi
tiir bagliligin hangi tiir giiven ile daha giiglii bir iliski i¢inde oldugu 6grenilmek istenmistir. Bu maksatla 28 adet caligmadan elde
edilen veriler analize dahil edilmistir. En yiiksek degerler, duygusal bagllik ile 6rgiite ve yoneticiye duyulan giiven arasindaki
iliskide elde edilmistir. Duygusal baglihigin ES=0,50 degerinde 6rgiite giiven ile giiclii ve pozitif bir iligkisi varken, yoneticiye
olan giiven degeri ise ES=0,46 olup orta ve pozitiftir. Ancak gii¢lii bir degere yakin bir iliski vardir. Duygusal baglili§in ¢aligma
arkadaglarina olan giiven ile iliskisi, ES=0,31 degerinde orta ve pozitif olarak elde edilmistir. En diistik iliski, degerleri ise pozitif
olsa da devam bagliligi ile calisma arkadaglarina giiven ve orgiite gliven arasinda olmustur. Devam bagliliginin, yoneticiye giiven
ile pozitif ve orta biiyiikliikte bir iliskisi vardir. Normatif bagliligin, her i¢ giiven tiirtiyle iligkisi pozitif ve orta biiytikliiktedir.

Orgiitsel giivenin alt boyutlari ile érgiitsel baghiligin alt boyutlar1 arasindaki iliski, genel anlamda pozitif ve anlamli olarak elde
edilmistir. Bu sonuglar bazi ¢alismalarda elde edilen sonuglarla uyumludur. Candan (2014, s. 911-912) tarafindan ortaya konulan
sonuglara gore, orgiite ve yoneticiye giivenin, duygusal, devam ve normatif baglilik ile pozitif ve anlamli iligkisi vardir. Yildirim,
Icerli ve Giiner (2012, s. 257-258)’in elde ettigi sonuglara gére, duygusal baghhigin drgiite ve yoneticiye giiven ile giiclii ve
anlamli, normatif bagliligin orta ve anlamli, devam bagliliginin ise yoneticiye giiven ile arasinda gii¢lii ve anlamli, drgiite giiven
ile orta ve anlaml bir iligkisi vardir. Demirel (2008, s. 191) tarafindan yapilan galismada, ¢alisanlarin duygusal bagliliklart ile
oOrgiite giiven arasinda gii¢lii, yoneticiye giiven ile orta biiyiikliikte bir iligski oldugu sonucuna varmigtir. Devam bagliliginin
saglanmasinda ise yOneticiye olan giivenin daha ¢ok 6n plana ¢iktig1 ifade edilmistir. Ancak orgiite ve yoneticiye glivenin
normatif baghlik ile iliskisini negatif olarak elde etmistir. Ozbag (2014, s. 14) tarafindan yapilan calismada ise duygusal baglilik
ile yoneticiye giliven arasinda giiclii, pozitif ve anlamli bir iliski elde edilmistir.
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Bu sonuglara bakildiginda, orgiite ve yoneticiye duyulan giiven, en ¢ok duygusal baglilik ile gii¢lii bir iligki i¢indedir. Caliganin,
orgiitle 6zdeslesmesi, orgiitte kalmay1 giiglii bir sekilde istemesi, kendini 6rgiite adamasi, orgiite ait degerleri, amaglar1 ve
hedefleri benimsemesi duygusal baglilik olarak diistiniildiiginde, bunu en ¢ok saglayanin orgiite ve yoneticiye duyulan giiven
oldugu ifade edilebilir. Yahut orgiite ve yoneticiye duyulan giiven duygusal bagliligin daha yiiksek hissedilmesini saglayabilir.
Buna gore, calisanlar, haklarinin korundugu, cifte standardin uygulanmadigi, adaletin gozetildigi, yoneticilerin giiciinii yasadan
aldig1 ve yoneticilerin yetkin oldugu bir ortamda, 6rgiite daha yiiksek bir duygusal baglilik ile baglanabilirler. Devam baglilig1
ile 6rgiite giiven ve galisma arkadaglarina gliven arasinda pozitif iliski olsa da diisiik bir diizeydedir. Devam bagliliginin
kazanimlar dikkate alinarak, orgiitte kalmak veya ayrilmak arasinda bir tercihi oldugu goz Oniine alindiginda, ¢alisanlarin
giivenden ziyade maddi kazanimlari daha ¢ok 6nemsedigi diisiiniilebilir. Bagka bir deyisle, orgiite ve ¢aligma arkadaslarina
duyulan giiven, devam baglihigin1 ancak diigiikk diizeyde etkilemektedir. Yoneticiye giiven ile devam bagliligi arasinda orta
biiyiikliikte bir iliski mevcut olup, ¢alisanin orgiite bagliligi yoniinde digerlerine gore daha giiclii bir etkiye sahiptir.

Orgiitsel giivenin, isten ayrilma niyeti ile iliskisi ES= -0,42 degerinde, varsayildig1 gibi, negatif ve orta biiyiikliikte elde
edilmistir. Buna gore, calisanin orgiitsel giiveni arttik¢a, isten ayrilma niyeti orta bilyiikliikte bir degerde azalmaktadir. Uzun
(2018, s. 143) tarafindan 6gretmenler dahil edilerek yapilan ¢aligmada, orgiitsel giiven ile isten ayrilma niyeti arasinda negatif
ve orta biiylikliikte bir iliski oldugu anlasilmistir. S6kmen (2019, s. 922)’in hemsireler ile ilgili yapmis oldugu ¢alismada da
oOrgiitsel giiven ile isten ayrilma niyeti arasinda negatif ve orta biiyiikliikte bir iliski elde edilmistir. Bu sonuglara gore, orgiitsel
giiven ile isten ayrilma niyeti arasinda ters bir korelasyon oldugu ifade edilebilir.

Orgiitsel giivenin alt boyutlar: ile isten ayrilma niyeti arasindaki korelasyon incelendiginde, isten ayrilma niyetini en cok
yoneticiye duyulan giivenin etkiledigi anlagilmaktadir. Bu baglamda yapilan analizde, ES= -0,44 olarak, negatif ve orta
biiyiikliikte bir deger tasimaktadir. Orgiite duyulan giiven ile isten ayrilma niyeti arasinda ES= -0,38 ve calisma arkadaslarina
duyulan giiven ile isten ayrilma niyeti arasinda ise ES= -0,24 degeri elde edilmistir. Bir diger deyisle, ¢alisanin isten ayrilma
niyetini en az ¢alisma arkadaslarma duydugu giiven etkilemektedir. Literatiirde, yoneticilere duyulan giivenin isten ayrilma
niyetini olumlu yonde etkiledigini ortaya koyan ¢alismalar mevcuttur. Altuntas, Akca ve Polat (2020, s. 102), kamu ¢alisanlarina
yonelik yaptiklar1 ¢alismada yodneticiye giiven ile isten ayrilma niyeti arasinda negatif ve orta bilyiikliikte bir iliski oldugu
sonucuna varmislardir. Erbasi (2019, s. 235) da yoneticiye duyulan giiven arttik¢a isten ayrilma niyetinin azaldigini ifade
etmistir.

Elde edilen sonuglar genel olarak ve karsilagtirmali bir sekilde analiz edildiginde, 6rgiite ve yoneticilere duyulan giiven, duygusal
bagliligin daha ¢ok artmasina katki saglarken, isten ayrilma niyetini daha ¢ok azaltmaktadir. Caligma arkadaslarina duyulan
giivenin ise isten ayrilma niyetine olan etkisi daha diisiik diizeydedir. Buna gore ¢aliganlarin 6rgiite daha ¢ok duygusal baglilik
beslemeleri ve daha az isten ayrilma niyeti tasimalar1 igin dncelikle orgiite ve yoneticilere duyduklari giivenin yiiksek olmasi
gerektigi anlagilmaktadir.

Orgiitsel giiven, baglilik ve isten ayrilma niyeti arasindaki iliskinin ele alindig1 meta analiz, nicel bir arastirma yontemi olarak
incelenen konu hakkinda ortalama etki biiyiikliigii degeri saglamakta ve genel bir sonuca ulasmay1 kolaylastirmakta ancak bazi
simirhiliklar tasimaktadir. Bu galismada da bazi simrliliklar mevcuttur. ilk olarak, calismalardan elde edilen verilerin bilimsel
yontemlere gore elde edildigi kabul edilerek, uygun verilere sahip tiim ¢aligmalar analize dahil edilmistir. Meta analize dahil
edilemeyen 59 adet tez ve makalenin, bu ¢alismanin bir diger sinirlilig1 oldugu degerlendirilmektedir. 49 adet caligma, korelasyon
degerleri ile istenen alt boyutlari icermedigi i¢in kapsam dist birakilmigtir. Bir diger smurlilik ise, elde edilen sonuglarin kesin
bir yargi tasimamasidir. Korelasyon sonuglarina gore 6lgiilen degiskenler arasinda dogrudan bir neden-sonug iliskisi olmayip,
sonuglarin bir yargiya ulasmada giiglii bir gosterge oldugu gz éniinde bulundurulmalidir.

Bu calismada elde edilen sonuglar 15181nda asagida belirtilen oneriler gelistirilmistir.

e Orgiitiin kendisine ve yoneticiye duyulan giivenin, ¢ahisanlarin érgiite baglilik veya isten ayrilma niyeti {izerinde
oldukca 6nemli oldugu anlagilmaktadir. Calisanlar1 orgiite kazandirmak ve isten ayrilmalarii engellemek maksadiyla,
orgiite ve yoneticilere duyulan giiveni azaltic1 veya artirict kok nedenler ortaya konulmalidir.

e  Duygusal bagliligm, orgiite ve yoneticiye duyulan giiven ile gii¢lii bir iligkiye sahip olmasi, orgiitlerde bu bagliligin
giiclendirilmesini 6nemli hale getirmektedir. Bunun saglanmasi i¢in hangi tiir uygulama ve yontemlerin yiiriirliige
konulabilecegi diistiniilmelidir. Y 6neticiye ve orgiite daha ¢ok gliven duyulmasinin 6niindeki engellerin kaldirilmasi ile
daha giiclii bir baglilik saglanabilir. Bu engellerin ne olduguna ve nasil kaldirilabilecegine dair ileri arastirmalarin
yapilmasinin uygun olacagi degerlendirilmektedir.

e Orgiitsel baghihgmn ii¢ boyutunun da orgiitsel giiven ile iliskili olmas1 nedeniyle &rgiitlerde ¢alisanlarm devamlilik
baglilig1, normatif baglilik ve duygusal baglhiligini gelistirecek ortamin yaratilmasi gerekmektedir.

e lsten ayrilma egilimi ve isten ayrilmalar, baglilig diisiik olan ¢alisanlarda daha yiiksek oranda gerceklesmektedir.
Devamlilik baglilig: 6rgiite yapilan katkilar ve karsiliginda elde edilenlerin karsilagtirilarak, alternatif is olanaklarinin
degerlendirilmesi ile sekillenmektedir. Bu nedenle orgiitlerde devamlilik bagliligi kadar duygusal baglilig1 pekistirici
faaliyet ve uygulamalar gergeklestirilmesi dnemli bir katki saglayacaktir. Bunun i¢in ¢alisanlarin motivasyonlarini
artirma, Orgiitsel kiiltiirii benimseme ve i¢sellestirmeyi giiglendirecek sosyal faaliyetlerin yapilmasi dnerilmektedir.

e Orgiitsel giiven ve isten ayrilma iliskisi baglaminda ortaya ¢ikan bulgular orgiitsel giivenin istikrarli bir isgiicii ve
istihdam iligkisi i¢in ¢ok Onemli bir olgu oldugunu gostermektedir. Hem c¢alisanlar arasinda hem de galisanlarin
yoneticilerine olan giiven duygularinin istihdam iliskisinin uzun vadeli olmasinin temeli oldugundan hareketle giiveni
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destekleyecek agiklik, seffaflik ve hesap verebilirlik ilkelerinin 6n planda tutuldugu insan kaynaklar1 politikasinin
izlenmesi dnemsenmelidir.

e Meta analize dahil edilemeyen ¢alismalarin ¢ogunda uygun verilerin olmamasi, gelecek aragtirmalar i¢in biiyiik bir
eksiklik tasimaktadir. Daha ¢ok calismanin analizlere dahil edilebilmesi amactyla, 6zellikle nicel ¢aligmalarda miimkiin
oldugunca daha ¢ok sayisal veri ve analize yer verilmesi uygun olacaktir.
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Oz

Kiiresellesme olgusunun pek ¢ok alanda oldugu gibi spor ve 6zellikle futbol ilizerinde yarattigi etki bu kavramlara yeni boyutlar kazandirmistir. Futbolun
yaygmligmin olusturdugu gii¢ onu bir endiistriye donistiirerek, izleyici, taraftar ve holigan gibi kavramlar da yaratmistir. Taraftar kavraminin ise bugiin geldigi
noktada sosyal medya ile iliskisi dikkat cekmektedir. Sosyal medya giiniimiizde taraftarin bulustugu en popiiler sosyal ortam olma 6zelligiyle taraftar kiiltiirtinii
en iyi yansitan yerlerden biri haline gelmistir. Bu caligma, taraftar gruplarinin sosyal medyada ne tiir sdylemlerle ne tiir temsiller olugturdugunu incelemeyi
amaglamaktadir. Bu dogrultuda Tiirkiye’nin en biiyiik 3 spor kuliibiiniin Fenerbahge, Galatasaray ve Besiktas’in en yaygin ve etkili taraftar gruplari; Geng
Fenerbahgeliler, Ultraslan (Galatasaray) ve Carsi’nin (Besiktas) sosyal medya hesaplari igerik analizi yontemiyle analiz edilmistir. Analiz sonuglar taraftarin,
sosyal medya araglarinda kendini daha giiclii bir bigimde ifade edebilme imkan1 buldugunu géstermektedir. Liimpen taraftar algisi sosyal medyada orgiitlenerek
koy okullari i¢in kiitiiphane ¢aligmalar1 yapan, kadina siddete tavir alan, siirler paylasan profillere doniigmiistiir.
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Abstract

The effect of globalization on sports and especially football, as in many areas, has brought new dimensions to these concepts. The immense power created by
this prevalence of football has transformed it into an industry and brought about concepts such as fans, spectators and hooligans. At the point where the concept
of fans has reached today, its relationship with social media draws serious attention. Social media has become one of the places that gives the most clues about
fan culture and perspective as the most popular online platform where fans meet. This study enables fan groups to examine what kind of representations are
created with what kind of discourses on social media.. In this direction, the most famous and influential fan groups of Fenerbahge, Galatasaray and Besiktas, the
3 biggest sports clubs of Turkey; Social media accounts of young Fenerbahge fans, Ultraslan (Galatasaray) and Cars1 (Besiktas) were analyzed by using content
analysis method. Analysis results show that fans have the opportunity to express themselves more strongly on social media tools. Lumpen supporters' perception
has turned into profiles that organize on social media, do library work for village schools, take a stand on violence against women, share poems.

Keywords: Social Media, Soccer, Popular Culture, Fan, Sport.

Olca G., Ozdemir I. (2023). Orgiitsel Giivenin, Sosyal Medyada Taraftar Gruplari: Sdylemler ve Temsiller. 19 Mayis Sosyal Bilimler Dergisi, 4(4), 230-241.
(Arastirma Makalesi)


mailto:gursoyolca@gmail.com
mailto:ilkerozdemir@cu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0003-4430-7701
https://orcid.org/0000-0001-7148-1604

Sosyal Medyada Taraftar Gruplari: Séylemler ve Temsiller
Giris

Diinyada bir taraftan popiiler kiiltiir kavramu ile ilgili tartigmalar siirerken bir taraftan da popiiler kiiltiir iireticisi ve popiiler kiiltiir
unsuru olarak pek ¢ok kavram da bu tartismalarin i¢inde yer almaktadir. Bu kavramlar arasinda spor ve 6zellikle de genis Kitleler
lizerinde yarattig1 biiyiik etki ile futbol dikkat ¢ekmektedir. Son dénemlerde yine bir popiiler kiiltiir iireticisi olarak yeni bir
kavram da bu tartigmalarda 6n plana ¢ikmaya baglamistir. Bu kavram ise tiim diinya iizerindeki etkisiyle “sosyal medya”
kavramidir. Bu ii¢ kavramin giiniimiizdeki yakin iligkisi nedeniyle birbirleriyle iliskileri ¢er¢evesinde degerlendirmek daha dogru
bir yaklasim olacaktir.

Bu ¢alismanin temel kavramlarindan biri kiiltiirdiir. Dogan Ozlem’e gore bu kavramu, insan yetistirme ve egitme anlamiyla ilk
kez Romali filozoflar, Cicero ve Horatius kullanmustir (1992, 21). Romali filozof, Cicero’nun kullandigi “cultura animi” terimi
cift¢inin tarlasini ekip bigmesine paralel sekilde insanin egitilmesi, islenmesi anlamma gelmektedir. (Mejuyev 1987, 22).
Raymond Williams kiiltiir kelimesinin temelde {i¢ kullanim sekli oldugunu belirtir. Bunlardan birincisi “18. yiizyildan itibaren
bilissel, manevi ve estetik gelisim siirecini ifade eden kiiltiirdiir. Ikinci kullanim, birey ya da toplumun yasam bi¢imini ifade eden
kiiltiir kullanmimudir. Ugiinciisii ise diisiinsel ve sanatsal etkinlik iiriinleri anlamina gelen kiiltiirdiir. Uciincii kullanimin, birinci
kullanimin bir tiirevi oldugunu da iddia eden Williams, diislinsel ve sanatsal iiriinlerin biligsel, manevi ve estetik gelisimin birer
neticesi oldugunu sdylemektedir (2005, 110).Kiiltiirle ilgili bilimsel ¢alismalar “popiiler kiiltiir” kavramini da ortaya ¢ikarmistir.
Bigsby, popiiler kiiltiir kavramini hem siradan insanlara yonelik anlaminda kullanirken hem de genel olarak halk tarafindan
benimsenen ve yaygin manasinda kullanmistir (akt. Bektas 1996, 125).

Caligmanin temel kavramlari arasinda yer alan sporu ise Mustafa Erkal s6yle tanimlamistir: “Spor, bir yaris ve rekabet ekseninde
sekillenen, savasci giicleri olgunlastirmaya yonelik disiplinli ve kolektif bir oyun tarzidir (1978). Amac1 agisindan sporun;
“Eylem yetkisi, kendine giiveni saglama, sorumluluk alma, yaratici olma, performans, oyun, macera, saglik ve zindelik ile
toplumsal 6zellikleri gelistirme amaciyla yapildig1 soylenebilir” (Grossing 1991). Kurthan Fisek’e gore, spora yonelik olumlu
yaklagimlara karsin, spor olgusuna elestirel ¢er¢ceveden bakanlar da bulunmaktadir. Sosyal bilimler alaninda ¢aligan pek ¢ok
aragtirmaci sporu; “Uluslararasi zeminde siyasi etkinligi artirici bir propaganda araci ya da bir “soguk harp” araci yani sicak
harbe hazirlik egzersizleri olarak degerlendirmektedir” (1983). Ayrica, Kapitalizm, insanlarin “bos zamanlarini” paraya
doniistiirebilmis ve bdylece “calisma dig1 zaman” yasamin énemli bir pargast olarak degerlendirilmeye baglanmistir (Dagtas ve
Dagtas 2006, 7).

Taraftar kavramu ise futbolun 6znelerinden biridir. Farkli tanimlarla ifade edilmeye ¢alisilan taraftarlik kavrami, “bazi1 6zel spor
tiiketim objelerine asir1 bagimlilik olarak tanimlanmaktadir. Taraftarlik konusunda diinya genelinde akla gelen ilk spor dalinin
futbol oldugu tartisilmaz bir gergektir. 2017 yilinda yapilan ve 18 kiiresel pazari kapsayan Nielsen anketinde her 10 kisinin
dordiinden fazlasinin kendilerini futbol taraftart olarak gérdiigii sonucu elde edilmistir. Bagka bir ifadeyle insanlarin yiizde 43'i
futbola "ilgi duyduklarini" veya "¢ok ilgilendiklerini" belirtmistir. Futbolun en yakin rakibi ise yilizde 36 ile basketbol olmustur
(Bloomberg 2018). Bu nedenledir ki, spor eksenli tartigmalarin pek cogu futbol ve futbol taraftarligi g¢ergevesinde
gerceklesmektedir. Talimciler taraftarlig1 s6yle ifade etmektedir; “Kimlik olusturma ¢abasi, bireyin i¢inde bulundugu diinyanin
saldirilarindan kendini korumak amaciyla gelistirdigi bir tiir savunma mekanizmasidir. Bu mekanizmayi bir topluluk segerek bu
toplulukla birlikte gergeklestirmek bireye, tek basina gergeklestirmekten daha fazla fayda saglayacaktir. Boylece kisi ortak
paydalar etrafinda ayni dili konusabildigi kisilerle bir araya geldiginde kendisini giivende hissedecek ve dig diinyanin
olumsuzluklarina bir grubun destegi ile kars1 koyabilecektir” (2010, 11-109).

Taraftar kavrami iizerine tartigmalar siirerken sosyal medya her gegen giin yaygmligini ve dnemini artirmis ve yeni bir tartisma
alan1 yaratmistir. Sosyal medya kavrami, {iyelerine diisiincelerini ilgi ve bilgi paylasim olanagmnin yani sira karsilikli iletisim
imkani veren g¢evrimici araglar ve internet sitelerini ifade etmek i¢in kullanilan terimdir (Sayimer, 2009). Sosyal medyanin
geleneksel medyaya oranla daha 6zgiin bir yapida olmasinin nedeni, herhangi bir kullanicinin sosyal medya igerigi yaratabilmesi,
iletiye yorum yapabilmesi ve katki saglayabilmesidir. Bireyler boylece yalnizca pasif izleyici veya okuyucu olmaktan ¢ikarak,
dogrudan bilgi yayan kullanicilara doniismiislerdir. (Yagmurlu 2011, 16). Kullanicilar sosyal medya sayesinde fikirlerini tim
diinya 6lgeginde paylasabilme olanagina ulasmiglardir. Bu araglar hareketli goriintii ve fotograf siteleri, bloglar, wikiler ve sosyal
ag siteleri olarak sayilabilir. Fakat bireylerin ve kurumlarin bu araglar igerisinde kullanmay1 en ¢ok tercih ettikleri; Instagram,
Facebook ve Twitter gibi araglardir (Aydin 2015, 83).

Kuramsal Temel

“Popiiler” kavrami geg¢misten giiniimiize tasinan yaygin kullanimiyla “halka ait”; modern diinya ile birlikte degisen yeni
anlamiyla “herkesce begenilme, sevilme” veya “kitlelere 6zgii olma” gibi farkli anlamlar igermektedir. Popiiler kiiltiire yonelik
bilimsel c¢aligmalarin artmasiyla bu kavram cercevesinde farkli yaklagimlar olusmustur. Erdogan’a gore; popiiler kiiltiir
kavramimin diinya ¢apinda kiiltiirel, iktisadi ve politik boyutlariyla degerlendirilmesi bu kavrama yonelik degerlendirmelerin
genis bir skalada gerceklesmesine neden olmustur. Popiiler kiiltiire yonelik goriis ve degerlendirmelerin genis bir alanda
gergeklesmesi yaklagimlarin gesitlenmesine de yol agmustir (1999, 44). Bu nedenlerle popiiler kiiltiire olumlu ve elestirel
eksenden yaklasan kuramsal ¢alismalarin sayist giinbegiin artmistir.
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Temel olarak popiiler kiiltiire yonelik yaklagimlar olumlu ve elestirel olarak iki temel baslik altinda toplanabilir. Popiiler kiiltiire
yonelik olumlu yaklagimin 6nde gelen isimleri arasinda John Fiske ile birlikte Edward Shils ve Herbert J. Gans yer alirken,
elestirel bakis acisina sahip isimler arasinda ise; Adorno, Horkheimer ve Marcuse gibi Elestirel Teorinin temsilcileri yer
almaktadir.

Popiiler kiiltiire yonelik olumlu goriisiin 6nde gelen isimlerinden John Fiske ; popiiler kiiltiir kavraminin, sadece egemenlerle
ilgili olarak degerlendirilmesine karsi ¢ikmaktadir. Fiske, popiiler kiiltiiriin iktidarlara ait bir kiiltiir olmadigin1 savunur. Ciinkii
popiiler kiiltiir yapis1 geregi egemen giiclerin karsisinda bir miicadele sahasi yaratabilecek bir niteliktedir ve bu cercevede
toplumsal miicadelenin bir sonucu olarak gelisir (1999, 60). Fiske, kendi yaklagimi igerisinde siklikla popiiler kiiltiiriin direnisgi
6gelerine, 6zgiir kimligine ve halklarin katilimciligina vurgu yapar. Popiiler kiiltiire genel manada olumlu bir yaklasim gelistiren
Fiske, bu kiiltiir tiiriiniin halkin i¢ dinamikleri neticesinde ortaya ¢ikan bir kiiltiir olusumu oldugunu da belirtir (Akt: Ozer ve
Dagtas, 2011, 46). Popiiler kiiltiire yonelik olumlu bakis agisina sahip diger diigiiniirlerden Shils, kitle toplumu kavramini sanayi
toplumu kavramiyla birlikte diislinmek gerektigini, sanayilesmenin, toplumun dinamikleriyle paralel sekilde gelisen
degiskenlerle bireysel gelisime katki sagladigini savunur. Shills’e gére toplum yasaminin diizeyi, popiiler kiiltiiriin hakim oldugu
cogulculuk esasina sahip toplumlarda, halk kitleleri diinya tarihinde ilk defa demokratik kitle kiiltiiriine eristigi igin,
fakirlesmekten ziyade zenginlesmektedir (Ozer ve Dagtas, 2011, 46). Gans ise popiiler kiiltiiriin; toplumda dogrudan bir zorlama
sonucunda olusmadigini ve bu kiiltiirli birey ve toplumun sekillendirdigini belirtir. Ayrica popiiler kiiltiiriin bireylerin ger¢ek
anlamda kimliklerine ulagsmalarinda araci olarak yaratici bir kimlige erismelerinde ve ifade yeteneklerinin gelisiminde yarali
katkilar1 bulunmaktadir (2005, 81).

Popiiler kiiltiir kavramina elestirel yaklagan isimler, olumlu yaklagim gelistiren isimlerin tersine popiiler kiiltiirii; insanlara
sundugu gergek olmayan hayat tarzlari, mutluluklar ve suni tatminlerle bireyleri, tek boyuta sahip, elestirel diisiinme yetisinden
yoksun hale getiren ve pasiflestiren degersiz bir kavram seklinde gormektedirler. Ayrica olumsuz yaklagimlar, popiiler kiiltiiriin
alelade hazlar ve gereksiz bazi ilgilerin olusturdugu suni, toplumsal gergekligi yansitmayan bir kiiltiir oldugunu ifade ederek
popiiler kiiltiir ile kitle kiiltiiriinii esdeger olarak degerlendirmektedirler. Elestirel yaklasimlardan bazilari, popiiler kiiltiiriin
egemen yapi i¢inde sekillendigini savunur. Toplumun iiyeleri olarak bireyler, popiiler kiiltiirii giinliik yasam igerisinde ve kiiltiir
endiistrisinin yarattig1 metalar1 tiiketerek sekillendirir. Unsal Oskay bu durumu soyle ifade etmektedir: “Sosyal yasamda
toplumsal yasamdaki hizli degisim karsisinda, kendini her ciddiye alista sikint1 ve umutsuzluk duygularina kapilan ¢agdas insan,
popiiler kiiltiir ve onun ikonolojisine gereksinim duymustur. Ciinkii popiiler kiiltiir ve ikonolojisi, diizenlenmesinde ve
amaglarinin se¢ilmesinde s6z sahibi olamadiklari reel diinya karsisindaki bagimli kesimin yasadiklari realiteyi, kendi giintibirlik
hayatlar1 agisindan anlamlandirmalarina yaramaktadir. Kapitalizmin pazar iligkileri geregi, kitlelere tiiketimin bir zevk, mutluluk
ve prestij oldugunun benimsetilmesiyle sanayi toplumunun mitlerini yiicelten ikonoloji, meta fetisizminin de yayginlasmasina
yol agmugtir.” (1982, 185). Popiiler kiiltiire kars1 elestirel yaklagimin en 6nemli cephesini olusturan Frankfurt Okulu yani Elestirel
Kuram temsilcileri bu bakis agisinin temel prensiplerini olusturmustur. Buna gore; popiiler kiiltiir ya baska bir ifadeyle kiiltiir
endiistrisi “Bireyin estetik yaraticiligi ve kendi 6zgiin iiretiminden ziyade bir endiistri metas1 olarak tiiketime sunulan ve
bireylerin gercek arzu ve begenilerini yansitmayan, iiretilen kiiltiiri dayatan bir olgu olarak degerlendirilir.” (Ayas 2015, 157-
160).

Medya araglar1 popiiler kiiltiir {irinlerinin olusarak kitlelere ulagsmasinda belirleyici ve tasiyici bir role sahiptir. Bu sebeple medya
popiiler kiiltiiriin kitlelere yayilmasindaki en 6nemli etkendir. Popiiler kiiltiire ait iiriinlerin temelini teskil eden eglence ve merak
Ogeleri medyada 6nemli dlgiide yer bulmaktadir. Bugiiniin modern medyasi ve onun araglar1 biiylik oranda eglence araglarina
doniismiistiir. Kamusal nitelik tagiyan gelismeler ve olaylara dair haberler medya iceriginin sadece kiigiik bir boliimii meydana
getirmektedir (Curran 1997, 146). Etkilesim saglama ozelligi ve kolay erisilebilirligi, sosyal medyayi, iletisim mecrasinda
giiniimiiziin en 6nemli ve etkili medya araglar1 haline getirmistir. Bu nitelikleri sosyal medya araclarini diger iletisim araglarindan
ayiran en onemli 6zellikleridir. Diinya ile birlikte Tiirkiye’de de sosyal medya araglari vasitasiyla insanlara giiglii bir sekilde
enformasyon sunulmaktadir. Sosyal medyanin yarattig1 bu etkilesim kapsaminda gerek bireyler gerekse toplumlar arasinda
kiiltiirel temas ve yakinlagma, ortak ilgi alanlari, yeni yasam ve davranis bi¢imleri sekillenmekte, sanal kiiltiirel ortamlar
olugsmaktadir. Giindelik hayatta eglenceden tiiketim tercihlerine kadar birey ve toplum iizerinde ydnlendirici etkisi bulunan
sosyal medya ile popiiler kiiltiir, taraftar ve futbol gibi kavramlart yakindan iligkilidir.

Amag ve Yontem

Bu calisma popiiler kiiltiir, futbol ve taraftar ile birlikte sosyal medya kavramlarinin kendi aralarindaki iligkilerini ve bu
iliskilerdeki degisim siirecini belirlemeyi amaglamaktadir.

Calismada igerik analizi yontemi kullanilarak futbol ve taraftar kavrami ile taraftarin sosyal medyadaki sdylemleri popiiler kiiltiir
ile iligkileri baglaminda incelenmistir. Caligmada Tiirkiye’de “ii¢ biiyiikler” olarak isimlendirilen ii¢ spor kuliibiiniin en yaygin
taraftar gruplarina ait olan, Facebook ve Instagram hesaplari icerik analizi yontemiyle analiz edilmistir. Yazili ve gorsel igerigin
bazi kriterler ve belirlenen amag¢ dogrultusunda, dnceden belirlenen degisken ya da degiskenlerin Slgiilmesi igerik analizi
yontemini ifade eder. Bu siirecte degiskenin l¢lilmesi ve anlamlandirmasiyla siniflama islemi gergeklestirilir. Metinde yer alan
icerik ve degiskenler nesnel bir bakis agisiyla ele alinir. Béylece sistematik bir inceleme ile hedeflenen sonuca yonelik verilere
ulagilir. (Arslan 2014, 81).
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Bu aragtirmanin evreni; Tiirkiye’deki futbol taraftarlarinin sosyal medya araglarindaki hesaplaridir. Arastirmanin drneklemi ise;
Besiktas (Cars1), Galatasaray (Ultraslan) ve Fenerbahce (Geng Fenerbahgeliler) Spor Kuliiplerinin en yaygin taraftar gruplarinin
Facebook ve Instagram hesaplarinin 1 Temmuz 2018 ile 1 Temmuz 2019 tarihleri arasinda gerceklestirdikleri paylasimlardir.

Calismada Fenerbahge’yi temsilen incelenmek iizere secilen “Geng Fenerbahgeliler” grubunun Facebook hesabini 1.877.688
taraftar takip etmektedir (Facebook, 2020), Instagram’da ise takip¢i sayist 341.000°dir (Instagram 2020). Galatasaray
taraftarlari1 temsilen “Ultraslan” taraftar grubunun sosyal medya sayfalar1 incelenmistir. Bu grubun Instagram hesabinda
bulunan takip¢i sayisi 2,1 milyon (Instagram, 2020), Facebook hesabindaki takipgi sayist ise 3.143.032°dir (Facebook 2020).
Besiktas’1 temsilen ise “Carsi Grubu” se¢ilmistir, bu hesabin Instagram’da 458 bin (Instagram 2020), Facebook’ta ise 464.195
takipgisi vardir (Facebook 2020).

Aragtirmanim smirliliklar: ise; “Arastirmanin gergeklestirildigi gruplarin, tiim Tiirkiye capinda taraftar: bulunan ii¢ Istanbul
takiminin taraftarlarinin bulundugu 3 taraftar grubuyla sinirli olmas1” ve “Arastirmanin zaman kisitlamasi sebebiyle tiim medya
platformlarinin arastirilmasina imkan olmamasi, sadece Facebook ve Instagram hesaplarinin kullanilmas1”

Bu ¢alismada asagidaki arastirma sorusuna cevap aranacaktir:

Tiirkiye’deki ii¢ biiyiik futbol taraftar grubunun popiiler kiiltiir {iriinii olarak sosyal medya temsillerinin igerigi nedir?

Bulgular
Taraftar Gruplarinin Paylagim Konularina gore Facebook ve Instagram Yillik Tablolarinin Degerlendirilmesi

Yillik Facebook ve Instagram tablolarindan elde edilen veriler kullanilarak ii¢ taraftar grubunun, “Karsilastirmali Facebook ve
Instagram Tablolar1” olusturulmustur.

Tablo 1. Taraftar Gruplarimin Facebook Paylasimlarinin Konularina Goére Dagilim

2018-2019 FACEBOOK

PAYLASIM FB FB GS GS BJK BJK
KONUSU Say1 % Say1 % Say1 %
Dini 8 1,6 6 1 2 0,4
Milliyetgi 20 4 27 4.8 15 2,8
Cinsiyetgi

Siyasi

Nefret soylemi/ Kiifir 3 0,6 6 1 1 0,2
Sosyal mesaj 14 2,8 16 2,9 33 6,3
Takima/kuliibe 2 0,4 23 4,1 4 0,8
elestiri

Oyuncu elestiri 1 0,2

(olumsuz)

Oyuncu 8 1,6 20 3,6 48 91
elestiri(olumlu)

Farkl dilde paylasim 4 0,8 11 2 7 13
Reklam /kampanya 16 3,2 6 1 12 2,3
Duyuru 143 28,5 68 12,2 149 28,2
Anma 53 10,6 17 3 33 6,3
Kutlama 30 6 2 04 11 2,1
Bagsagligi 9 1,8 7 1,2 9 1,7
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Transfer 22 4,4 15 2,7 27 51
Rakiplere gonderme 18 3,6 29 52 20 3,8
Taraftar grubu 49 9,8 116 20,8 33 6,3
faaliyetleri

Diger 102 20,4 191 34,2 173 32,8
TOPLAM 501 100 558 100 528 100

Tablo 2. Taraftar Gruplariin Instagram Paylasimlarinin Konularina Gére Dagilhim

2018-2019 INSTAGRAM

PAYLASIM FB FB GS GS BJK BJK
KONUSU Say1 % Say1 % Say1 %
Dini 6 1 10 0,6 10 0,4
Milliyetgi 21 3,6 66 38 93 39
Cinsiyetgi

Siyasi

Nefret soylemi / Kiifur 1 0,2 2 0,1

Sosyal mesaj 9 1,6 24 1,4 60 2,5
Takima/kuliibe 41 2,4 7 0,3
elestiri

Oyuncu elestiri 1 0,2

(olumsuz)

Oyuncu 13 23 62 3,7 468 19,9
elestiri(olumlu)

Farkli dilde paylasim 5 0,9 15 0,9 9 0,4
Reklam /kampanya 19 33 24 15 30 13
Duyuru 68 11,8 427 25,2 269 11,4
Anma 15 2,6 40 2,4 120 51
Kutlama 5 0,9 8 05 43 18
Bagsagligi 17 29 24 1,4 38 1,6
Transfer 6 1 30 18 34 14
Rakiplere gonderme 23 4 95 5,6 146 6,2
Taraftar grubu 332 59,6 302 17,8 203 8,6
faaliyetleri

Diger 32 55 522 30,8 823 35
TOPLAM 577 100 1694 100 2353 100
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Calismada, taraftar kimliginin yan sira, diisiince yapisi, aligkanliklar1 ve hassasiyetlerini belirleyici konu bagliklarinda
kategoriler olusturularak ilgili taraftar grubu hakkinda bir takim sosyolojik ¢ikarimlar ile psikolojik bazi tahminler yapmamiza
olanak saglayacak bir kodlama gergeklestirilmistir. Bu kodlamalar neticesinde elde edilen rakamlar ise belli degerlendirmeler
yapabilmemize olanak saglamaktadir. Paylagim konu basliklarina gére olusturulan tablolar araciligiyla elde edilen verilerin daha
kolay bir sekilde degerlendirilmesi amaglanmustir.

Kategori bagliklarindan ilki dini paylasimlar bashigidir. Elde edilen paylagim oranlarina gore taraftar gruplarmin hepsi degisen
oranlarda; bayram, kandil ve ramazan gibi 6nemli dini giinleri paylasimlarinda kutlamistir. Yine ilgili taraftar gruplarinin hepsi
Ramazan’da iftarlar organize etmislerdir. Ozellikle Carst Grubu, Ramazan siiresince ihtiyag sahibi ailelere gida kolileri
dagitimim sosyal medya hesaplarindan paylasmistir. Bu tiir paylasimlar disinda spesifik dini konularla ilgili herhangi bir
paylagim yapilmamugtir. Ug taraftar grubunun da tablolardaki oranlar arasinda farklar haricinde dini paylagimlar agisindan
birbirlerinden ¢ok farkli yaklagimlari oldugu séylenemez.

Diinya ile birlikte Tiirkiye gibi iilkelerde de, popiiler kiiltiir tarafindan din olgusu ve insanlarin dine bakis agilari farkli formlarda
yeniden iiretilmistir. Bunun nedeni de dinin genis kitleler iizerindeki etkisi nedeniyle popiiler kiiltiir icerisindeki unsurlar arasinda
yerini almasidir. Ulkedeki muhafazakarlik sdylemleriyle birlikte din olgusunun da popiilerlesmesi iilkedeki gruplarin popiiler
din sdylemleriyle ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu gruplardan biri de siiphesiz spor ve 6zellikle de futbol taraftar gruplaridir.
Bu gruplar radikal sdylemlerden uzak durarak ama dini agidan 6nemli sayilan giinleri kutlayarak popiiler kiiltiir igerisindeki dini
sOylemleri bir gorev gibi yerine getirmektedirler.

Yillik tablolar igerisindeki bir deger baglikta ise milliyetgi paylagimlar siniflandirilmistir. Her ti¢ taraftar grubu da milli bayramlar
ve sehit haberleriyle birlikte A milli takimin karsilagmalari ile ilgili de benzer oranlarda paylasimlar yapmuslardir. Taraftar
gruplarinin tamami analiz edilen déonemdeki milli karsilasmalarin 6ncesi ve sonrasinda ¢ok sayida paylasimda bulunmuslardir.
Bu tebrikler arasinda en yiiksek begeniyi ise A Milli Takim kadrosuna yer alan kendi takimlarindan futbolcular almustir.
Milliyetci basligi adi altinda gergeklesen paylagimlarda taraftar gruplari 6zellikle sehit haberleri ile ilgili hassasiyet gostermisler
ve sehit haberlerine yonelik olarak cogunlukla Tiirk Bayragi fotografiyla birlikte bassagligi mesajlarini hesaplarindan
paylasmislardir. Ayrica, Izmir’de gergeklesen terdrist bir eyleme miidahale ettigi sirada sehit olan polis memuru Fethi Sekin,
Karadeniz bolgesinde terdristleri gorerek jandarmaya bildiren ve ¢ikan ¢atismada esnasinda hayatini1 kaybeden Eren Biilbiil ve
yine Giineydoguda terdrist bir eylemde yasamin1 yitiren Aybiike Ogretmen gibi medyada giindeme gelen isimler de anilmugtir.
Tablo incelendiginde, Cars1 Grubu’nun bu baslik altindaki paylasim sayisinin 6zellikle Instagram hesabinda digerlerinin 6niinde
olmasi dikkate cekmektedir. Bunun sebebi ise, ozellikle milli bayramlarda ve 10 Kasim gibi giinlerde bu taraftar grubunun
birden fazla sayidaki paylasimlari olmustur. Bu nedenle milli bayramlara dair paylasimlarda Cars1 grubunun digerlerine nazaran
daha duyarli davrandigi soylenebilir.

Ozellikle 1980 sonras toplumlar iizerinde yonlendirici etkiye sahip olan din ve milliyetgilik gibi kavramlar yeniden iiretilerek
liberallestirilme ve popiilerlestirme ¢izgisine girmistir. Toplumun biiyiik boliimii igin biiyiik 6nem tasiyan bu olgularin popiiler
kiiltiir tarafindan yeniden liretimi ve kitlelere taginma siireci ise medya araciligiyla ger¢eklesmistir. Medya vasitayla
popiilerlestirilen milliyetgiligin eglence niteligindeki tiiketim kiiltiirinden olustugu sdylenebilir. Gegmiste kitle iletisim araglart
ile gergeklesen bu siire¢ giiniimiizde sosyal medyanin yarattig1 mecralarda devam etmektedir. Bu alanlardan biri spor ve sporun
6nemli unsuru taraftarlardir.

Taraftar gruplarinin paylagimlarinda dogrudan cinsiyetgi paylasimlar goriilmezken, bu taraftar gruplan kadinlar giiniinii
kutlamis, ayrica kadina siddete hayir benzeri sosyal mesaj igerikli bazi paylasimlar yapmislardir. Taraftar gruplar1 toplumda
olusan kadina yonelik siddete dair popiiler duyarlilif1 paylasmakla birlikte, kadinlarla ilgili diger toplumsal sorunlara ve kadin
haklar1 miicadelesi konusuna kayitsiz kaldiklari ifade edilebilir. Ote yandan, kadina yénelik siddet meselesinde hassasiyet
gostererek kadinlara destek verir nitelikteki bu paylasimlara karsin, taraftar gruplarinin etkinliklerinde kadinlarin incelenen
donemde pek de yer almamasi dikkat ¢ekicidir. Bu nedenlerle taraftar gruplarinin bugiin hala erkek egemen bir yapi icerisinde
hareket ettikleri soylenebilir. Popiiler kiiltiir medya aracihigiyla kadin, erkek ve cinsiyet kavramlariyla birlikte popiilerlesen
feminizm kavramimi da yeniden iiretmektedir. Caligmada elde edilen cinsiyetcilikle ilgili bulgular, temelinde politik nitelik
tastyan ve ciddi iddialar1 bulunan feminizm kavraminin popiilerlestirilme siirecinin sosyal medyadaki spor igerikli mecralarda
da devam ettigine isaret etmektedir.

Taraftar gruplart dogrudan siyasi bir partiyi veya goriisii temsil eden sdylemlerden ve bu yondeki paylagimlardan uzak durduklart
gdzlemlenmektedir. Ote yandan bu gruplarm paylasim igeriklerinde kullandiklar ifadeler her ne kadar marjinallikten uzak olsa
da siyasi bakis agilarina dair bazi ipuglar1 da vermektedir. Ornek olarak; Fenerbahge ve Galatasaray’m tribiin liderlerinden
bazilarmin “Reis” sifatiyla ¢agrilmasi ve son donemlerde reis kelimesinin milliyet¢i muhafazakar goriisiin benimseyerek
kullandig1 bir sifat say1lmasi belirli bir alg1 yaratmaktadir. Besiktas taraftarlarinin zaman zaman Tiirkiye’de sol kesime mal olmus
sarki ve siir paylasimlari, ayrica ¢ok sayida Atatiirk ve Cumhuriyet vurgusu tasiyan paylasimin gergeklestirilmesi Besiktas’in,
Ozellikle de Carst Taraftar Grubu’nun Tiirk spor kamuoyundaki cumhuriyet¢i ve kismen sol egilimli algilanmasi
pekistirmektedir.

Popiiler kiiltiir olgusuyla yayginlastirilan kavramlardan biri de siyasettir. Yine medya vasitasiyla olusturulan popiiler siyaset
anlayisi kitleleri yonlendirme ve yonetmek i¢in kullanilmaktadir. Demokratiklesme gibi popiiler kavramlarin kitlelere taginmasi
ve siyasi partiler diizeyindeki ¢ekigmelere indirgenen siyaset sayesinde yolsuzluklar, ekonomik sikintilar gibi toplumun ger¢ek
politik sikintilar1 bir anlamda 6rtbas edilmektedir. Sosyal medyadaki spor mecralart da popiiler politik kavramlar {izerinden
gerceklestirdikleri sdylemleri ile bu duruma bir anlamda hizmet etmektedirler.
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Taraftar gruplari takimlar1 veya kuliiplerine yonelik az sayida elestirel igerikli paylasim gergeklestirmislerdir. Bu elestiriler bazen
takimin tamamima yonelik gerceklesirken bazen de kuliipteki farkli kisi veya gruplara yoneltilmigtir. Bu konuda Ultraslan, diger
iki taraftar grubuyla kiyaslandiginda daha ¢ok paylasim gerceklestirmistir. Ozellikle “Liseciler'” olarak isimlendirilen kuliip ici
bir gruba karsi cok sayida olumsuz elestiri paylasimi yapilmistir. Ornegin; Ultraslan Grubunun Mart ay1 igerisinde
gergeklestirdikleri paylagimlar igerisinde “Galatasaray halkindir, lisecilerin degil!” baglikli paylagimlar hem Facebook hem de
Instagram’da ikinci sirada yer almustir.

Ug taraftar grubuna ait bir y1llik paylasimlarda, kimi zaman kuliibe ydnelik elestiriler paylasilirken oyunculara yonelik bireysel
herhangi bir olumsuz paylasim gerceklestirilmemistir. Her ii¢ taraftar grubu da bu sekilde kendi oyuncularina sahip ¢ikarken
Fenerbahge’nin Nisan ayinda oynadig1 maglarda aldigi kotii sonuglarla ligdeki iddiasini tamamen yitirmesi sonrast biitiin takim
oyuncularina yonelik olarak “Agir m1 geldi, biiylik mii? Fenerbahge tarihinin yiiz karalar1” basligiyla bir paylasim yapilmistir.
Bu paylasim haricinde bir yillik siirecte oyunculari hedef alan herhangi bir mesaj paylagimina rastlanmamustir.

Tek tek futbolculara ya da teknik ekipten bir isme yonelik olumsuz elestiri olmazken olumlu takimi motive etmeye yonelik
paylasimlarin yani olumlu elestirilerin orani ise bazi taraftar guruplarinda %20’ye kadar ulasmistir. Bu yonde 6zellikle Cars1
Grubu’nun paylasimlar1 dikkat ¢ekici niteliktedir. Bu durum yillik tablolara da yansimis ve Carsi Grubu hem Facebook hem de
Instagram sayfalarinda oyuncularla ilgili en ¢ok olumlu igerik paylasan taraftar grubu olarak 6ne ¢ikmistir. Bu baglikta ikinci
siray1 Ultraslan alirken ti¢lincii sira, Geng Fenerbahgeliler’in olmustur. Bu kategoride Carst Grubu’nun en ¢ok paylasim yaptigi
futbolcu Ricardo Quaresma iken, Japon Futbolcu Kagawa ile ilgili de oldukga fazla sayida paylasim olmustur. Futbolcular
haricinde Teknik Direktor Senol Giines’le ilgili de destekleyici nitelikteki paylasim sayisi oldukga ¢oktur. Galatasaray
cephesinde ise en ¢ok olumlu paylasim alan isim agik ara Teknik Direkt6r Fatih Terim olurken, Emre Akbaba hakkindaki olumlu
paylasimlarin miktar1 da oldukga fazladir. Fenerbahge’de ise isimlere yonelik olumlu paylagimlardan en biiyiik pay1 Baskan Ali
Kog ve Teknik Direktor Ersun Yanal alirken futbolculardan Mehmet Topal gibi isimlerin aldig1 paylasim miktar1 dikkat ¢ekici
diizeydedir.

Taraftar paylagimlarinin i¢inde transferler de donemsel olarak yer bulmustur. Transfer paylagimlarinda en dikkat ¢ekici olanlar;
Fenerbahce ve Galatasaray arasinda bir gerileme de yol agan Emre Akbaba’nin Galatasaray’a transferi, Senol Giines’in takimdan
ayrilarak Milli Takim’in basma ge¢me siireci ve Ersun Yanal’in Fenerbahce’ye yeniden teknik direktor olarak dénmesidir.
Burada rekabet ve tartismalara yol agan transfer faaliyetlerinin one ¢iktig1 sGylenebilir. Diger transferlerin ise ¢cok fazla paylasima
deger bulunmadig ifade edilebilir. Bu noktada eklemek gerekir ki; popiiler kiiltiir miizik, sanat, medya ve spor gibi alanlarda
yarattig1 popiiler kiiltiir ikonlari ile kendi yeniden iiretim siirecini devam ettirir. Bu anlamda miinferit 6rnekleri disinda, insanliga
katkilar1 sadece sportif yetenekleri ile sinirli olan ve bu yeteneklerinin karsiliginda binlerce maden is¢isi veya yiizlerce
profesoriin yillik kazanglarindan fazla transfer ticretleri alan sporcular sosyal medyada da toplumsal sorunlarin ¢ok 6tesinde ilgi
gormektedir.

Segilen taraftar gruplarinin tamami kendi sosyal medya hesaplari iizerinden anma mesajlart da yayinlamislardir. Bu
paylasimlarda dikkat ¢eken en 6nemli nokta ise; tiim gruplarin rakip takimlardan bir futbolcuyu, hatta bir taraftart anmasidir.

Taraftar gruplarinin paylasimlart arasinda gerek kendi takimlarindan gerekse rakip takimlardan bazi isimlerin 6zel giinlerine
yonelik kutlama mesajlar1 yaymlanmistir. Dogum giinii, evlilik, nisan vb. 6zel giinlerde yayinlan mesajlar genellikle oyuncular
ve teknik ekipten bazi isimlere yonelik iken ¢ok sik olmasa da spor camiasi disindan isimler i¢in de paylasimlar
gerceklestirilmistir. Birliktelik ve dostluk ruhunu pekistiren kutlama ve anma paylasimlariin ¢oklugu sosyal medya taraftar
grubu hesaplarinin taraftar gruplarinin birliktelik ruhuna katkida bulunma amaciyla 6rtiismektedir.

Taraftar gruplari kendi kuliipleri ve takimlari igerisinden vefat haberlerinin yani sira rakip takimlardaki 6liimler igin de bassagligi
mesajlart yayinlamiglardir. Bu basliktaki paylasimlarin sadece sporcularla sinirli kalmamig olmasi 6nemlidir. Her {i¢ taraftar
grubu da Tirkiye’de, hatta diinyada yasanan biiyiik felaketlar sonrasi olusan can kayiplarina yonelik taziyeler paylasmis, bu
felakatlere karsi sessiz kalmamiglardir.

Taraftar gruplarmin zaman zaman kamuoyunun giindeminde yer alan kadina siddet, gocuk istismari gibi, son donemlerde biitiin
toplumsal kesimlerce hassasiyet gosterilen toplumsal konulara yonelik paylasimlar1 dzellikle dikkat cekmektedir. Ornegin;
Geng Fenerbahgeliler Facebook hesabinda Temmuz aymin en ¢ok begeni alan ikinci paylasimima baktigimizda gerceklestigi
donemde medya giindemini giinlerce mesgul eden gocuk istismart ve cinayetleri haberlerine tepki igerikli paylasim oldugu
goriilebilir. Oyle ki takipcilerden 4.600 begeni alan paylasim, Fenerbahce taraftar1 acisindan oldukca dnemli sayilan “Diinya
Fenerbahgeliler Giinii” kutlama paylagimini dahi geride birakmuigtr.

Yine Ultraslan taraftar grubunun Temmuz ay1 Facebook paylasimlari i¢erisinde en ¢ok etkilesim alan paylasimlar incelendiginde
¢ocuk istismarlari ve cinayetlerinin protesto edildigi paylasim spor dallari ile ilgili paylasimlari geride birakarak 18.000 begeni
ile ilk sirada yer almistir.

Liseciler, Galatasaray Lisesi yonetimi ve mezunlarindan olusan Galatasaray Kuliibii Yénetimi iizerinde etkili olan bir gruba
verilen isimdir.
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Siyah beyazli taraftar grubu Cars1 ise gocuk istismarina dikkat gekmek amaciyla Spor Toto Siiper Ligi'nin 30. haftasinda oynanan
Ankaragiicii maginda bir dakikalik sessizlik ¢agrisinda bulunmus ve mag 6ncesi sosyal medya hesabindan sik sik bu konuda
duyuru yaymlamustir.

Ancak, taraftar gruplarinin toplumsal konulara kars1 gosterdikleri hassasiyetin kadina siddet ve ¢ocuk istismari gibi biitiin toplum
kesimlerince onay goren konularin disina ¢ikmadigini da ozellikle belirtmek gerekir. Diger toplumsal konularda, politik
konularda oldugu gibi, her ti¢ taraftar grubunun da polemik yaratabilecek ya da riskli gordiikleri alanlara girmemeye 6zen
gosterdikleri ve bu alanlarda paylasimlarda bulunmaktan imtina ettiklerini sdyleyebiliriz. Medya ve sosyal medya gibi popiiler
kiiltiir ireticileri vasitasiyla siyaset, din ve milliyet¢ilik cinsiyetgilik gibi kavramlar1 popiilerlestiren ve bir anlamda iglerini
bosaltan popiiler kiiltiir gercek sorunlarin dogru algilanmasimi ve bu sorunlara yonelik uzun vadeli ve etkili ¢oziimler
gelistirilmesini ve bu yondeki toplumsal hareketlerin olusmasini engellemektedir. Bu nedenle sosyal medya igerisindeki birgok
mecrada oldugu gibi spor eksenli gruplarda da toplumsal sorunlara yonelik sdylemler yiizeysel ve popiilist bir ¢izgide
olugmaktadir.

Taraftarlarin kamuoyundaki imajlarinin aksine nefret sdylemi, kiifiir veya hakaret iceren paylagim sayilari yok denecek kadar
azdir. Kitle iletisim araglarinda siddet ve kavga goriintiileriyle giindeme gelen tribiinlerde rakiplere kiifiirler eden ve nefret kusan
taraftar goriintiisli, sosyal medya araglarinda farkli bir profille karsimiza ¢ikmaktadir. Sosyal medya hesaplarinda rakiplerine
gondermelerde bulunan taraftar gruplari, bazen de rakip kuliibe tesekkiir edebilme centilmenligini gostermektedirler. Analize
konu olan 1 yillik déonemde bunun en giizel 6rneklerinden biri Carsi Grubu’nun 25 Eyliil 2018 tarihinde Facebook hesabinda
yaymladig1 ve o ay en ¢cok begeni alan paylasimlarda ilk siray1 alan paylasimdir. “Tesekkiirler Fenerbahge” basligi ile yaymlanan
paylasimin igerigi soyledir:“24 Eyliil 2018 Pazartesi giinii Besiktag’imizin, Fenerbahge ile Siikrii Saracoglu Stadi’nda yaptigi
magta tribiinlerde bize ayrilan yeri aldik. Tribiinlere girdigimiz andan ayrilana kadar biifenin agik olmasi, tribiinde su satisi
yapilmasi, tuvaletlerde sularin kesilmemesinin temin edilmesi nedeniyle yetkililere tesekkiir ederiz. Ayrica deplasman
triblinlerine zuliim ve eziyet olan, 6zellikle yerlestirilmis hoparlérle siirekli mars ve miizik yaymi gibi ilkel ve basit bir olaya
yeltenmeyen Fenerbahge YOnetimi’ne bilhassa tesekkiir ederiz.”

Toplum tarafindan birbirlerine diisman olarak algilanan taraftar gruplarinin rakiplerine tesekkiir paylasimimi sosyal medya
hesaplari tizerinden gergeklestirmesi ve bu paylasimin o ay icerisinde en ¢ok begenilen paylasim olmasi dikkat ¢ekici niteliktedir.

Rakip kuliiplere yonelik olarak gerceklestirilen tesekkiir paylasimlart haricinde rakip kuliibiin taraftar1 ve taraftar gruplarina
iliskin olumlu paylasimlarin miktar1 da 6nemli sayilabilecek seviyede ger¢eklesmistir. Bu baglamda en dikkat ¢ekici 6rnek Koray
Sener olayidir. Kasim ay1 icerisindeki Fenerbahg¢e — Galatasaray derbisi sirasinda kalp krizi gecirerek hayatini kaybeden Koray
Sener adli Fenerbahgeli taraftar, Carst Grubunun sosyal medya hesaplarinda da anilmig ve bu paylasim Kasim ayinda Carst
grubunun Instagram hesabinda en ¢ok begeni toplayan paylasimlarda arasinda birinci siradadir. Ayrica, Ultraslan Grubu ise
Fenerbahgeli Koray Sener’i toplam {i¢ paylasimda anarak cenaze térenine de katilmiglardir.

Yine burada makro diizeydeki toplumsal sorunlarin algilanmasi ve ortak toplumsal ¢oziimlerin iiretilmesinden ¢ok miinferit
olaylar {izerinden dostluk ve baris mesajlart verilmektedir. Popiiler kiiltiiriin yonlendirici ve yonetici etkisi, aslinda bir araya
geldiklerinde biiyiik etki yaratabilecek ¢aptaki toplumsal gruplarin popiiler kiltiir iireticisi olan sosyal medyada agikca
goriilmektedir.

Sosyal medya hesaplarinda nefret sdylemi kategorisi altinda yapilan paylagimlardan en sert olanlari, rakip takimlarin birbirlerine
yonelik degil, daha ¢ok Futbol Federasyonu’'nun yani sira Merkez Hakem Komitesi ile hakemlere yonelik gerceklestigi
gozlemlenmektedir. Zaman zaman hakarete varan paylasimlarla elestirilen bu spor kurumlarina ayni sezon igerisinde rakip ii¢
takimin taraftar gruplarinin benzer paylasimlar yapmis olmalar1 diisiindiirtictidiir.

Taraftar gruplar1 az da olsa yabanci dilde de paylasimlar gergeklestirmisler ve bu paylagimlar ortalama %1 gibi diisiik seviyelerde
kalmistir. Yabanci dilde paylagimlar arasinda en ¢ok Ingilizce ve Portekizce tercih edilmistir. Ingilizce kiiresel ¢aptaki yayginligi,
Portekizce ise Tiirkiye’de futbol oynayan Brezilyali ve Portekizli oyuncu sayisinin fazlaligi nedeniyle tercih edilmis olmasi
muhtemeldir.

Taraftar gruplarn kendileri kampanyalar organize ettigi gibi kuliiplerin diizenledigi bazi kampanyalara da sosyal medya
sayfalarindan destek olmuslardir. Bazen de kuliiplerin lisanli iiriinlerini sayfalarinda tanmitmiglardir. Bunlar haricinde {ig taraftar
grubu da kendi sosyal medya hesaplarini kar amagh iiriin tanitimi gibi ticari amaglarla kullanmamiglardir.

Paylasimlarin tamamina baktigimizda en yiiksek orana sahip bagliklar arasinda duyurular bulunmaktadir. Taraftar gruplari mag
programlari, ma¢ dis1 etkinlikler, mag¢ skorlari, puan durumlar1 gibi paylasimlart bu baslik altinda yiiksek miktarda
gerceklestirmislerdir. Bu durum sosyal medya hesaplarinin, taraftarlarca kuliip faaliyetleri ve diger etkinlikler konusunda kuliip
taraftarlarim1 gelismelerden haberdar etmek amaciyla kullanildigini net bir sekilde gostermektedir.

Tiim taraftar gruplar liglerdeki ¢cekismenin arttigi donemlerde sosyal medya {izerinden birbirlerine géndermeler de yapmuglardir.
Fakat bu paylagimlarda taraftar gruplari birbirlerine yonelik sert soylemleri az sayida dile getirirken, bu géndermeler 6zellikle
Tiirkiye Futbol Federasyonu (TFF), Merkez Hakem Komitesi (MHK) ve hakemler {izerinde yogunlagmis ve zaman zaman da
sertlesmistir.

Taraftar gruplarinin sosyal medya paylasimlarindaki en yiiksek oranlarindan biri de taraftar grubu faaliyetleri olusturmustur. Bu
basliklarda; deplasman yolculuklari, tribiin etkinlikleri gibi faaliyetlerle birlikte sosyal yardim igerikli organizasyonlar, koy
okullarma kiitiiphane kurulmasi gibi sosyal sorumluluk kampanyalari ile ilgili paylasimlar gerceklestirilmistir. Taraftar
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gruplarinin sosyal sorumluluk kampanyalarina destek veren bir egilim igerisinde olduklar1 ve bununla birlikte sportif etkinlikleri
takip etmek amaciyla organize olmakta sosyal medya araglarini etkin bir bicimde kullandiklar1 goriilmektedir.
Spor Dallarina Gore Taraftar Gruplarinin Facebook ve Instagram Paylagimlart Yillik Tablolarinin Degerlendirilmesi

Yillik Facebook ve Instagram tablolarin ardindan 3 taraftar grubunun yillik verileri kullanilarak karsilagtirmali Facebook ve
Instagram tablolar1 olusturulmustur (Tablo 3 ve 4).

Tablo 3. Taraftar Gruplarimin Spor Dallarina Gore Facebook Paylasgimlarimin Dagilimi

2018-2019 FACEBOOK

Spor dallarina gore paylasim FB FB GS GS BJK BJK
oram Say1 % Say1 % Say1 %
Futbol igerikli 231 46,1 387 69,4 360 62,3
Basketbol igerikli 47 9,4 30 5,4 9 1,6
Voleybol igerikli 14 2,8 15 2,7 3 0,5
Diger spor dallart 2 0,4 4 0,7 12 2,1
TOPLAM 294 58,7 436 78,2 384 67,5

Tablo 4. Taraftar Gruplarimin Spor Dallarina Gore Instagram Paylasimlarinin Dagilimi

2018-2019 INSTAGRAM

Spor dallarina goére paylasim FB FB GS GS BJK BJK
oram Say1 % Say1 % Say1 %
Futbol igerikli 376 65,1 1132 66,8 1352 57,5
Basketbol igerikli 72 12,5 110 6,5 26 1,1
Voleybol igerikli 14 2,4 59 3,5 1 0,04
Diger spor dallar1 2 0,3 10 0,6 14 0,6
TOPLAM 464 80,3 1311 77,4 1393 59,24

Tablolarda spor dallarina gore siniflandirma incelendiginde paylasim oranlarinda 6ngoriilen sekilde futbol birinci siray1 alirken,
diger spor dallarinin paylasim oranlari o takimin basaris1 ile paralel sekilde gerceklesmistir. Facebook ve Instagram
hesaplarindaki toplam yiizdeler incelendiginde futbol icerikli paylasimlari %68,1 oranla en fazla Ultraslan Grubu’nun
gerceklestirdigi goriilmektedir. Bu oraninin olusmasindaki en onemli sebep Galatasaray futbol takiminin Siiper Lig’deki
sampiyonluk iddiasin1 sezon bitimine kadar siirdiirerek ligi sampiyon olarak tamamlamasidir. Geng Fenerbahgeliler ve Carsi
grubunun sayfalarindaki paylasimlar ise sezona futbol agirlikli baglamis, fakat Lig’deki iddianin yitirilmesiyle sezon sonunda
azalma egilimine girmistir. Buradan hareketle sosyal medyadaki taraftar desteginin miktarindaki belirleyici unsur sportif basari
olarak gozlemlenmektedir. Ayrica sosyal medyada daha ¢ok basarili sonuglarin paylagilmasinin 6ne ¢iktig1 da sdylenebilir.

Basketbol ile ilgili paylasimlarda da belirleyici faktor futbola benzer sekilde takim basarisidir. Ornek olarak; Fenerbahge
Basketbol takiminin hem Tiirkiye Liginde hem de Euroleague’deki basarisi paylasim sayilarinin agik sekilde Cars1 ve Ultraslan
gruplarmin sosyal medya sayfalarindaki oranlarm {stiinde gergeklesmesine yol agmistir. Bu nedenle net bir sekilde ifade
edilebilir ki; basketbol Tiirkiye’de futboldan sonraki en popiiler ikinci spor dalidir.

Taraftar gruplarmin sayfalarindaki paylasim oranlarina gore; voleybolda Ultraslan ilk sirada yer almaktadir. Geng
Fenerbahgeliller de Ultraslan’a yakin bir oranda sosyal medya paylasimi gerceklestirirken, Carsi Grubu voleybol paylasimlarinin
oraninin ise oldukga diisiik oldugu goziikmektedir. Sonuglarin da agikca gosterdigi gibi voleybola yonelik ilgi ii¢ biiyiik taraftar
grubu acisindan da Avrupa kupalarindaki basari ile parelel sekilde degigsmektedir.

Futbol, basketbol ve voleybol digindaki spor dallarinda gergeklestirilen paylasim sayilarinin her ii¢ taraftar grubu paylagimlarinda
da oldukga diisiikk oranda gerceklesmis olmasi, amator ve bireysel sporlara Tiirkiye’deki taraftarin bakis agisini yansitmasi
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acisindan 6nemlidir. Bu baslik altinda oldukga diisiik oranda yapilan paylasimlar; hentbol, boks, giires ve okg¢uluk gibi spor
dallarina yonelik gergeklestirilmistir. Bu nedenle taraftar gruplarinin, futbol basta olmak {izere popiiler spor dallarina biiyiik ilgi
gosterirken, amator spor dallarina ise ¢ok biiylik ve kamuoyunda giindem yaratan bir basar1 olmadigi siirece ilgi gostermedikleri
net sekilde goriilmektedir.

Sonuc ve Degerlendirme

Tarih boyunca devam eden spor etkinlikleri ve 6zellikle kiiresellesen futbol giiniimiizde sadece bir oyun veya spor olmaktan 6te
bir endistri haline doniismiistiir. Bu degisim siireci diinya ile birlikte Tiirkiye’yi de etkileyerek futbolu iilkenin en 6nemli giindem
basliklarindan birine donistiirmiistiir. Futbolu bu denli 6nemli yapan temel neden ise bu spor dalina her yastan, her cinsiyetten
ve her toplumsal tabakadan gosterilen kitlesel ve eril ilgidir. Bireylerin bu ilgisi zamanla yalnizca “ilgi” sozciigi ile
anlatilamayacak oranda artarak; izleyici, taraftar, fanatik, holigan gibi kavramlar1 da yaratip tartismaya agmistir.

Bu ¢ergevede biitiin diinyada sohrete ve kendine has bir kiiltlire sahip bazi taraftar gruplar gibi Tiirkiye’de de iinlii taraftar
gruplari olusmustur. Ulkemizde “Ug Biiyiikler” olarak bilinen Fenerbahge, Galatasaray ve Besiktas kuliipleri de birden ¢ok
taraftar grubuna sahip kuliiplerdendir. Bu ¢alisma i¢in secilen taraftar gruplart Geng Fenerbahgeliler, Ultraslan ve Carst bu
gruplar arasinda en 6nemli olanlaridir. Yillardir Tiirk sporunda adindan s6z ettiren bu taraftar gruplar belli etkinliklerle tiye
sayilarin arttirarak daha da giiclii hale gelmislerdir.

Geleneksel medyanin yani sira giinlimiizde tiim diinyada ¢ok biiyiik ilgi géren sosyal medya araglari taraftar gruplar: tarafindan
da hizl bir sekilde benimsenerek taraftarin yeni bulusma mecralar1 haline gelmislerdir. iste taraftarlarin bulustugu bu sanal
ortamlar taraftar gruplarinin bir anlamda kendine 6zgii yonlerini de sergiledikleri birer mecraya donilismiistiir. Yillarca
televizyonda mag sonrasi yorumlari izleyen taraftar, artik o tek tarafli iletisim modeline alternatif olarak sosyal medyay1 ve
sosyal medyadaki taraftar gruplarinin sayfalarini kesfetmistir ve bu kesif sonrasi sosyal medya taraftar igin bir bagimlihiga
doniismeye baglamistir.

Yiizeysel bakis agisiyla belki yanlis ya da eksik degerlendirme yapilan taraftar gruplar1 hakkinda dogru yorumlar yapabilmek
i¢in s6z konusu sosyal medya hesaplari tizerinde derinlemesine bir analiz yapmak gerekmektedir. Tiirkiye’de {i¢ biiyiikler olarak
isimlendirilen Fenerbahge, Galatasaray ve Besiktag’in en yaygin taraftar gruplarmimn segildigi bu ¢aligmada taraftarlarin
toplumsal konulara, kendi takimlarina ve rakip takimlara kars1 bakis acilari ortaya ¢ikarilmaya galisilmistir. Kuliiplerin kendi
resmi sosyal medya hesaplarina oranla taraftar gruplarinin sosyal medya hesaplar1 daha bagimsiz ve taraftar profilini daha agik
yansitan mecralar olarak varsayilmaktadir. Bu nedenle bu caligmada bu taraftar gruplarinin sosyal medya hesaplarindaki
paylasimlar1 kendi bakis agilar ve yaklasimlarini yansitmasi agisindan énemlidir. Igerik analizleri belirli kategorilerde ve belirli
zaman araliklarinda gerceklestirildiginde taraftar gruplarinin karakteristik 6zellikleri ortaya ¢cikmaktadir.

Popiiler kiltiir bireyleri ve topluluklari etkisi altina alirken bunu belli araglarla gerceklestirmektedir. Bu araglardan biri de
kuskusuz medyadir. Gegmiste kitle iletisim araglari ile kitlelere asilanan popiler kiiltiir unsurlari son yillarda dijital
teknolojilerdeki gelismelerin yaratigi sosyal medya olgusu ile kitlelerle bulugsmaktadir. Popiiler kiiltiir iireticisi olarak sosyal
medya vasitasiyla toplumsal biinyeye daha kolay bir sekilde niifuz edebilen popiiler kiiltiir bu sekilde olaylari, sosyal ve politik
geligsmeleri, yasam kosullarini, yani aslinda hayatin biitiiniinii anlamlandirma siirecinde yonlendirici olabilmektedir. Yasam
tarzlar iizerinde de belirleyici rol oynayan sosyal medya insanlar agisindan yasamin vazgecilmez bir pargasi haline gelmistir.
Giintimiizde her demografik profilden kullanicilar sosyal medya araglariyla igerik iireticisi, ayni zamanda da tiiketicisi
konumundadir. Popiiler kiiltiirin olusturulmasi ve aktarilmasinda 6nemli bir rol oynamayan sosyal medya taraftar gruplarina
yeni bir kamusal alan acarak bir popiiler kiiltiir unsuru olarak futbolun saha disinda da yeniden iiretilmesini saglamaktadir.

Ozetle, kendisi de popiiler kiiltiir unsuru olan futbol ve yine popiiler kiiltiiriin bir iireticisi olan sosyal medya arasindaki iliskide
karsilikli ve birbirini besleyen bir durumdan séz etmek miimkiindiir. Ikisinin de rakamsal boyutlar1 ile ayrilmaz birer stratejik
ortak haline geldikleri sliphesizdir. Bu ¢alismada da goriilmektedir ki; yillarca sehirlerin belli béliimlerinde, caddelerde ve
tribiinlerinde etkinlikler diizenleyen, sinirli pankartlarla kendilerini ifade etmeye galisan, geleneksel medyada tek tarafli
iletisimde daha ¢ok izleyici olarak yer alan taraftar igin artik yeni bir yasam alani vardir, o da sosyal medyadir. Taraftar artik
nispeten daha 6zgiir bir mecrada kendini daha farkli ve giiglii bir sekilde ifade edebilme olanagi bulmaktadir. Taraftar bu sanal
ortamlarda daha genis ¢apli organizasyonlar yapabilmekte, hasta bir ¢ocuk i¢in kan duyurusu veya sosyal mesaj igeren
paylasimlar yayilayabilmektedir. Popiiler kiiltiir unsuru olan futbol kiiltiiriiniin igindeki muhalif taraflar hatta halk kiiltiiriiniin
degerleri zaman zaman taraftar gruplarinin sosyal medya hesaplarindaki paylasimlarina yansimaktadir. Ornegin halk kiiltiiriiniin
onemli isimlerinden iinlii ozan Neset Ertas ve muhalif kimligiyle bilinen ve yine Anadolu halk kiiltiirtiniin biiyiik ozan1 Mahzuni
Serif de bu paylasimlarla anilmistir.

Sosyal medyada spor disinda ¢ok farkli konularda da kendini ifade etme sansi bulan taraftar i¢in bu alani cazip kilan en 6nemli
imkanlardan biri de kuskusuz etkilesim olmustur. Milyonlarca taraftarin bir araya geldigi bu mecradaki paylagimlarda her bir
taraftar goriislerini yazabilmekte ve tartismalara ortak olabilmektedir. Bu yonleriyle taraftarlarin yeni ve popiiler yasam alanlart
sosyal medya platformlaridir.

Calismada, bu yonleriyle sosyal medyay1 yani sanal tribiinleri dolduran futbol taraftar: Tiirkiye kamuoyunun kafasindaki klasik

taraftar algisinin disinda bir profil ¢izmektedir. Baska bir deyisle gergek tribiinlerdeki; liimpen, futboldan baska diisiincesi, isi

giicli olmayan, diisiinmeyen, kitap okumayan taraftar algist sosyal medyada orgiitlenerek kdy okullarma kiitiiphaneler kuran,

kadma siddete kars1 ¢ikan, Nazim Hikmet siirleri paylasan profillere doniismiistiir. Oyle ki bu taraftar gruplarmi sosyal medya
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hesaplarinda paylastiklari sosyal mesaj tasiyan paylasimlari zaman zaman futbol igerikli paylasimlarin 6niine gegmistir. Kisaca
formali, atkili taraftarlarin doldurdugu “Eski Aciklar” koltuklarini, sanal tribiinlere birakarak yeni bir degisim ve doniisim
siirecine girmistir.

Sonugta, popiiler kiiltiir perspektifinden popiiler kiiltiirlin bir iireticisi olan sosyal medya ile spor kavrami arasindaki derin ve
karsilikli iligkide kiiresellesme siirecinin 6nemli diizeyde etkisi oldugu yadsinamaz bir gercektir. Kiiresellesme kavraminin
etkisiyle hiz kazanan spordaki endiistriyellesme siireci yeni bir aktor daha yaratmistir. Bu aktor kisa zaman oncesine kadar
konvansiyonel medya iken bugiin dijitallesmenin yarattig1 sosyal medya olgusu da spor ve 6zellikle futbol alanindaki etkisini
gilinden giine artirmaktadir. Bagta futbol olmak {izere popiiler spor dallarinin degismez 6gesi olarak taraftarin, popiiler kiiltiir
tireticisi olan sosyal medya araglarindaki tribiinlerde eski imajindan farkli bir profil sergiledigi de agiktir. Fakat sanal diinyadaki
bu profilin ne kadar derinlik ve gergeklik igerdigi, baska bir deyimle popiilist olup olmadigimni 6lgmek ve degerlendirmek ise
oldukga giictiir. Bu noktada din, milliyet, cinsiyet, siyaset ve etik gibi bir¢ok olguyu medya unsurlari vasitasiyla yeniden iireterek
topluma aktaran popiiler kiiltiir ayn1 zamanda bu olgularin derinligini yok ederek bir anlamda i¢ini bosaltmistir. Tiim bu olgularin
popiilerlestirilmesi insanligin ve toplumlarin gergek sorunlarina etkili ve doniistiiriicii tepkiler vermesini engellemektedir. Gergek
sorunlar karsisinda gosterilen yiizeysel tepkiler popiiler kiiltiiriin giiclenmesini, dolayisiyla kapitalizm ve kiiresellesmenin
devamimi saglamakta ve egemen siniflarin toplumlar {izerindeki tahakkiimiinii pekistirmektedir. Bu yonleriyle spor gibi
unsurlarla insanlara yapay ve gostermelik mutluluklar sunan popiiler kiiltiir, bir anlamda insanligin uzun vadeli ve gergek
mutluluga ulagsmasini da engellemektedir.

Ote yandan futbol taraftarligiin politik ve kiiltiirel kimlikle nasil eklemlendigine dair diinyada farkli 6rnekler bulunmaktadar.
Politik ve hatta dinsel kimlikleri {izerinden algilanan ve spor alanindaki basarilarimdan ¢ok séhretlerini bu muhalif 6zellikleri
vasitasiyla elde etmis birgok kuliip bulunmaktadr. talya’da Roma-Lazio, iskogya’da Celtic-Glasgow Rangers, Arjantin’de Boca
Juniors—River Plate, ingiltere’de Liverpool-Everton rekabetleri gibi ¢ok sayida 6rnek bu 6zellikleriyle spor diinyasinda yer
almaktadirlar. Bu taraftar gruplar gibi yukarida da ifade edildigi gibi Tiirkiye’de de bazi1 kuliiplerin bazi taraftar gruplari da gok
marjinal diizeyde olmasa da belli politik kimliklere sahiptirler. Bunlardan biri {inlii BJK taraftar gruplarinin en biiyiigii olan Cars1
grubudur. Cumhuriyet¢i ve merkez sola yakin ¢izgisiyle bilinen Carst grubunun sosyal medyadaki sdylemleri de bu ¢alismada
elde edilen sonuglarda da agik¢a goriildiigii gibi bu imajim pekistirir niteliktedir.
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Oz

Aragtirma kitap okuma dersi alan hemsirelik 0grencilerinin kitap okuma alisgkanligina yonelik tutumlarini incelemek amaciyla yapilmistir. Arastirmanin
orneklemini, Orta Karadeniz’de yer alan bir fakiiltenin hemgirelik boliimiinde, 2021-2022 egitim 6gretim yili bahar doneminde segmeli ‘Kitap Okuma’ dersini
segen 40 {igiincii simf hemsirelik 6grencisi olusturmustur. Verilerin toplanmasinda Kisisel Bilgi Formu ve Kitap Okuma Aliskanhgma iliskin Tutum Olgegi
kullanilmistir. Verilerin analizinde, normal dagilim gostermeyen iki grup aras: karsilastirmalarinda Mann-Whitney U, ii¢ ve tizeri grup karsilastirmalarinda
Kruskall Wallis testi kullanilmistir. Ayrica tanimlayicr istatistiklerden (sayi, yiizde, ortalama, standart sapma) yararlanilmis ve anlamlihik diizeyi olarak p<0.05
degeri kabul edilmistir. Arastirma sonuglarina gére; 6grencilerin yas ortalamast 20.18+1.70 ve %70’i kadindir. Kitap Okuma Aliskanligima fliskin Tutum Olgegi
puan ortalamasi egitim Oncesi 4.22+0.591 iken, egitim sonrasi 4.36+0.666’dir. Ders Oncesi kitap okuma aligkanligi oldugunu belirten 6grencilerin orant %50
iken ders sonrasi bu oran %67.5 olmus, giinde 50- 100 sayfa kitap okudugunu belirten 6grencilerin orani ders 6ncesi %2.5 iken, ders sonrasi %10’a yiikselmistir.
Kitap okuma aliskanligmin hemsirelik meslegine katki sagladigini diisiinen 6grencilerin orani ise ders 6ncesi %67.5 iken, ders sonrast %85 olmustur. Arastirma
sonuglarina gore Kitap Okuma Dersi’nin, hemsirelik 6grencilerinin kitap okuma aligkanligina yonelik tutumlaria olumlu etki yaptig1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kitap Okuma, Ogrenci, Hemsirelik Ogrencisi, Okuma Tutumu.
Abstract

The research was conducted to examine the attitudes of nursing students taking book reading courses towards book reading habits. The sample of the research
consisted of 40 third-year nursing students who chose the elective '‘Book Reading' course in the fall semester of 2021-2022 in the nursing department of a faculty
located in the Central Black Sea Region. Personal Information Form and Attitude Scale on Book Reading Habits were used to collect data. In the analysis of the
data, the Mann-Whitney U test was used for comparisons between two groups that did not show normal distribution, and the Kruskall Wallis test was used for
comparisons of three or more groups. Additionally, descriptive statistics (number, percentage, mean, standard deviation) were used and p<0.05 was accepted as
the significance level. According to the research results; The average age of the students is 20.18+1.70 and 70% are women. W hile the mean score of the Attitude
Scale on Reading Habits was 4.22+0.591 before the training, it was 4.36+0.666 after the training. While the rate of students who stated that they had a habit of
reading books before class was 50%, this rate increased to 67.5% after class, and the rate of students who stated that they read 50-100 pages of books per day
increased from 2.5% before class to 10% after class. The rate of students who thought that the habit of reading books contributed to the nursing profession was
67.5% before the course and 85% after the course. According to the results of the research, it was determined that the Book Reading Lesson had a positive effect
on nursing students' attitudes towards book reading habits.

Keywords: Book Reading, Student, Nursing Student, Reading Attitude.
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Kitap Okuma Dersi Alan Hemsirelik Ogrencilerinin Kitap Okuma Aliskanligina Y 6nelik Tutumlart
Giris

Okuma kavrami sadece metindeki sembollerin ¢oziimlenmesi degil, ayni zamanda metnin igeriginin ve mesajlarimin de
anlagilmasidir. Okuma, insan zihninde yeni diigiinceler olusturan ve farkli gelisim asamalarinda olusan bir siiregtir (Batur vd.,
2010; Yilmaz ve Benli, 2010). Aliskanlik ise 6grenilen ve otomatik olarak gerceklestirilebilen karakteristik bir davranig
bigimidir. Aligkanliklar diizenli faaliyetlerin sonucu olarak ortaya ¢ikarlar. Bir faaliyetin diizenli hale gelmesi i¢in bireyin bu
faaliyetin yararina inanmasi ve gerekli gérmesi gerekmektedir (Ar ve Demir, 2013; Uysal vd., 2020; Yalman vd., 2013).
Aligkanliklarin temeli gocukluk doneminde atilmakla birlikte, zevklerin ve gereksinimlerin degistigi ergenlik doneminde de yeni
aligkanliklar kazanilmaktadir (Y1lmaz vd., 2009).

Okumak bilgi edinmenin temel yoludur ve aliskanlik haline doniistiiglinde ‘okuma aligkanligr’ kavrami olusmaktadir. Okuma
aligkanligi, aliskanlik kavraminin tanimlandigi bi¢imiyle; okumay1 diizenli olarak tekrarlamak, kolaylikla yapabilmek ve stirekli
yapmay1 ister durumda olmak demektir. Yani okuma aligkanligi, bireyin bir gereksinim ve keyif kaynagi olarak gormesi
neticesinde okuma eylemini hayat boyu, stirekli, diizenli ve elestirel bir sekilde gergeklestirmesidir (Odabas vd., 2008; Yalman
vd., 2013).

Universiteler her yastan bireyi barindirmasinin yaninda, agirlikli olarak geng niifusa sahip egitim kurumlaridir ve klasik olarak
nitelikli insan giicli yetistirme amacim tasimaktadir. Bunun yam sira arastirma yaparak bilgiyi iiretme, yayma ve topluma
onderlik etme gibi amag ve 6zelliklere de sahiptirler. Boylece tiniversiteler, genglere yeni bir ¢evre ve yasam tarzi sunmaktadir.
Bu ozellikleri ve fonksiyonlar1 gergevesinde gengleri yetistiren tiniversite kurumu, toplumun dinamizmini olusturan ve énemli
sorumluluklar tasiyan organizasyonlardir. Degisimlerin yasandigi ve yeni aligkanliklarin kazanildigi bu siire boyunca, dogru
yaklagimlarla ve miifredata eklenen okumayi keyifli hale getirecek derslerle okuma aligkanligi da kazandirilabilmektedir. (Arslan
cd., 2009; Demir, 2015; Yilmaz vd., 2009). Universite doneminde, gelecegin hemsirelerine de kitap okuma aliskanlig
kazandirilmali, entelektiiel agidan gelisimleri desteklenmelidir. Bu gelisim bireysel oldugu kadar mesleki ilerleme agisindan da
onem tasimaktadir (Gokkus ve Delican, 2016; Kartal vd., 2012; Ozdil vd., 2016).

Bilgi ve teknoloji agisindan gelismis olarak kabul edilen bir¢ok iilkede, kitap okuma oranlar1 olduk¢a yiiksektir. Bu durum
okumanin, toplumlarin gelismislik diizeyini gosteren faktorlerden biri olduguna isaret etmektedir (Kartal vd., 2012; Yilmaz vd.,
2009). Toplumumuzun da gelismis tilkeler arasinda yer alabilmesinde, tiniversite diizeyinde egitim alan bireylerin iyi birer okur
olmalar1 6nemli bir yer tutmaktadir. Okuma, bireyin entelektiiel gelisimini saglarken anlama giiciinii ve empati yetenegini de
gelistirmektedir (Kartal vd., 2012; Kurulgan ve Cekerol, 2008). Okumanin yasam boyu devam edecek bir aligkanlik haline
getirilmesi egitimin temel hedeflerindendir (Burgess vd., 2011).

Ulkemizde; grencilerin, iiniversite dgrencilerinin ve dgretmen adaylarinin kitap okuma aliskanligina yonelik pek ¢ok arastirma
olmasima ragmen (Art ve Demir, 2013; Batur vd., 2010; Bozpolat, 2010; Demir, 2015; Gokkus ve Delican, 2016; Kalyoncu,
2013; Ozbay vd., 2008; Uysal vd., 2020; Odabas vd., 2008; Sengiil Bircan, 2017; Ulper, 2011; Yalman vd., 2013; Yilmaz ve
Benli, 2010), hemsirelerin ve hemsirelik 6grencilerinin kitap okuma aligkanligini tespit etmeye yonelik ¢alismalar simirlt
sayidadir (Y1ilmaz Dogan 2011, Akgakaya vd., 2012, Kartal vd., 2012; Ozkan vd., 2016). Bunun yaninda kitap okumaya yonelik
ders alan hemsirelik 6grencilerinin kitap okuma aliskanligina iliskin tutumlarini irdeleyen bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu
baglamda aragtirmanin amaci; kitap okuma dersi alan hemsirelik 6grencilerinin kitap okuma aligkanligina yonelik tutumlarini
incelemektir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Arastirma, tek gruplu 6n test son test tasarimli, yar1 deneysel tiptedir. Yart deneysel arastirma modelinde grup/gruplar belli
degiskenler lizerinden eslestirilmeye ¢alisilir. Segkisiz (yansiz) atama kullanilmaz. Yapilan eslestirme gruplarin denk oldugunu
gostermez. Fakat seckisiz atamanin yapilmayacagi durumlarda iyi bir se¢enektir (Kubilay vd., 2017).

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini, Orta Karadeniz Bolgesi’nde yer alan bir iiniversitenin saglik bilimleri fakiiltesi hemsirelik boliimiinde
Ogrenim goren ve 2021-2022 egitim dgretim yili bahar doneminde se¢meli ders olarak okutulan Kitap Okuma Dersi’ni segen 40
tctincti simf hemgirelik 6grencisi olusturmustur. Kitap Okuma Dersi; Ogrencilerin okuma aligkanliklarini gelistirmeyi,
kendilerini ifade edebilme yeteneklerine katkida bulunmay1 ve sorgulayici bakis acist kazanmalarint hedefleyen bir derstir. Ders
kapsaminda 6grenciler, Diinya klasikleri i¢inde yer alan kitaplar1 okumakta, kitabin igerigini tartismaktadir. Bununla birlikte
derste, kitabin yazarmin hayati ile ilgili de konusulmaktadir. Arastirmada 6rneklem segimine gidilmemis, dahil edilme
kriterlerine uyan ve arastirmaya katilmay1 kabul eden 40 6grenci ile calisma tamamlanmig, evrenin tamamina ulasilmustir.

Arastirmaya Dahil Edilme Kriterleri
2021-2022 egitim 6gretim y1l1 bahar doneminde hemsirelik boliimiinde aktif olarak egitime devam ediyor olmak,
Se¢meli ders havuzundan Kitap Okuma Dersi’ni se¢gmis olmak,

Gorsel ve/veya isitsel herhangi bir engele sahip olmamak,
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Google form aracilig1 ile anketi doldurabilmek igin telefon, tablet veya bilgisayara sahip olmak.

Derse aktif katilim saglayip, lisans egitim 6gretim yonetmeliginde belirtilen devamsizlik sinirin1 (Toplam ders saatinin %30°u)
agmamis olmak,

Her kitabn tartisildig1 derslerin en az birinde bulunmak,
Arastirmaya katilmay1 kabul etmek.

Arastirmadan Dislanma Kriterleri

Dahil edilme kriterlerine uymamak,

Olgek formlarmi eksik doldurmak.

Veri Toplama Araclari

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan literatiir dogrultusunda hazirlanan form, 6grencilerin tanitici bilgilerini (ii¢ soru) ve
kitap okuma aligkanligi ile ilgili diisiincelerini (sekiz soru) igeren toplam 11 sorudan olugmaktadir (Ak¢akaya vd., 2012, Kartal
vd., 2012; Ozkan vd., 2016).

Kitap Okuma Alskanhgina Niskin Tutum Olgegi: Olgek, Gomleksiz (2004) tarafindan gelistirilmistir. Yapilan analizler
sonucunda olgegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 0.88 olarak bulunmus ve iniversite 6grencilerinin kitap okuma
aliskanlhigima iliskin tutumlarim 6lgmek igin giivenilir bir lgek oldugu belirtilmistir. Olgekte 21°i olumlu, 9’u olumsuz olmak
iizere toplam 30 madde bulunmaktadir. Olcek sevgi (1, 3, 5, 6, 8, 16, 20), aliskanlik (2, 7, 18, 27), gereklilik (4, 9, 11, 13), istek
(10, 12, 29), etki (14, 17, 25, 30) ve yarar (15, 19, 21, 22, 23, 24, 26, 28) basliklarini tagiyan alt1 alt 6l¢ekten olugmaktadir.
Olgegin degerlendirilmesinde ise; 30 madde igin 6grencilerin ifadelerine karsilik gelen puanlarn toplanip madde sayisina
bsliinmesi sonucunda elde edilmistir. Olgekte, olumlu ifadeli maddeler “tamamen katiliyorum” segeneginden baslayarak 5, 4, 3,
2, 1 seklinde puanlanirken, olumsuz ifadeli maddeler ters yonde isleyecek sekilde 1, 2, 3, 4, 5 olarak puanlanmistir. Ogrencilerin
alt 6lgeklere iliskin puanlari ise, her bir alt 6lgekte yer alan maddelerden elde edilen toplam puanin madde sayisina boliinmesi
sonucu elde edilmistir. Her bir alt dlgekten ve dlgegin biitiiniinden alinabilecek minimum puan 1 iken, maksimum puan 5’tir.
Verilerin analizi asamasinda 6grencilerin kitap okuma aligkanligina iliskin tutumlari, 6lgekten aldiklari toplam puan ortalamalari
esas almarak degerlendirilmistir (Gomleksiz, 2004). Bu c¢alismanin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi 0.84 olarak
bulunmustur.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmaya baglamadan 6nce 6grencilere arastirma konusu hakkinda bilgi verilmis, katilmaya goniillii iseler Google formda
ilgili alan1 isaretlemeleri istenmistir. Aragtirmanin 6n test verileri 11.02.2022 tarihinde 6grencilerden Google form araciligiyla
toplanmistir. Ardindan 6grencilere okunacak kitaplar tanitilmig, donemlik ders plani paylagilmig ve 12 haftalik toplam 24 saat
stiren Kitap Okuma Dersi islenmistir. Derste okutulan ve 6grencilerle tartisilan kitaplar, donem ic¢inde 6grencilerin okuyup
bitirebilecegi, Diinya klasikleri i¢inde yer alan, gli¢lii metaforlara sahip, olay 6rgiisii iyi kurgulanmis eserler arasindan segilmistir.
Derslerin ardindan 20.05.2022 tarihinde Google form araciligiyla son test verileri toplanmistir. Hem 6n test hem de son test
formlarmin doldurulmasi ortalama 10- 15 dakika siirmiistiir.

Tablo 1. Kitap Okuma Dersi 2021-2022 Egitim Yii Bahar Donemi Ders Plam

Ders Plam Tarih

Ogrencilerden 6n test verilerinin toplanmasi ve okunacak kitaplarin tanitiimast, 11.02.2022
Nikolay Gogol’un hayatinin konusulmast, 18.02.2022
Palto isimli uzun 6ykiiniin tartigilmasi, 25.02.2022
Palto isimli uzun 6ykiiniin tartigilmasi- 2, 04.03.2022
Franz Kafka’nin hayati konusulmasi, 11.03.2022
Doniistim isimli uzun dykiiniin tartigilmasi, 18.03.2022
Doniisiim isimli uzun dykiiniin tartigilmasi- 2, 25.03.2022
Stefan Zweig’mn hayatinin konusulmas, 01.04.2022
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Ara Sinav Haftas1

Satrang isimli uzun Oykiiniin tartisilmasi, 14.04.2022
Satrang isimli uzun Oykiiniin tartisilmasi- 2, 22.04.2022
George Orwell’in hayatinin konusulmasi, 29.04.2023
Hayvan Ciftligi isimli romanin tartisilmasi, 06.05.2022
Hayvan Ciftligi isimli romanin tartigilmasi- 2, 13.05.2022
Ogrencilerden son test verilerinin toplanmas. 20.05.2022

Verilerin Analizi

Aragtirmadan elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for Social Science) 23.0 paket programinda degerlendirilmistir.
Normal dagilima uygunluk Shapiro-Wilk testi ile belirlenmistir. Normal dagilim géstermeyen iki grup arasi karsilastirmalarinda
Mann-Whitney U, {i¢ ve iizeri grup karsilastirmalarinda Kruskall Wallis testi kullanilmigtir. Ayrica tanimlayici istatistiklerden
(say1, ylizde, ortalama, standart sapma) yararlanilmis ve anlamlilik diizeyi olarak p<0.05 degeri kabul edilmistir.

Arastirmanin Smirhliklar

Arastirmanin tek merkezde gergeklestirilmis olmasi ve 6rneklem grubunun azlig1 arastirmanin sinirliliklaridir.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirma Oncesinde ilgili iiniversitenin Sosyal ve Beseri Bilimler Aragtirma ve Yayin Etigi Kurulu'ndan (26.03.2021 tarih ve
2021/285 karar no) izin alinmigtir. Calismaya baglamadan 6nce kurum izni alinmisg, arasgtirmaya katilan dgrencilere ¢alismanin
konusu ve uygulama hakkinda bilgi verilmis ve Google form {izerinden bilgilendirilmis onamlar1 alinmistir

Bulgular
Tablo 2. Ogrencilerin Tamitic1 Ozellikleri (n:40)

Degiskenler X+SS Min. -Mak.
Yas (y1l) 20.18+1.70 19-25
Degiskenler n %
Cinsiyet

Kadin 28 70

Erkek 12 30

Yasanan yer

il 33 82.5
flge 5 12.5
Koy 2 5

Kitap Okuma Dersini isteyerek segme durumu
Evet 25 62.5
Hayir 15 375

Ailede kitap okuyan birey varhgi
Evet 15 375
Hayir 25 62.5
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Ailede kitap okuyan bireyin kim oldugu

Baba 9 60
Kardes 4 134
Anne 2 26.6

Tablo 1°de, arastirmaya katilan dgrencilerin yas ortalamas1 20.18+1.70 olarak gériilmektedir. Ogrencilerin ¢cogu (%82.5) ilde
yasadigini, %62.5’1 Kitap Okuma dersini isteyerek segtigini belirtmistir. Ailesinde kitap okuyan birey oldugunu belirten (%37.5)
ogrencilerin, %60’ bu kisinin babas1 oldugunu séylemistir.

Tablo 3. Ogrencilerin Kitap Okuma Ahskanhg ile flgili Diisiinceleri (n:40)

Degiskenler Ders Oncesi Ders Sonrasi

n % n %

Kitap okuma aliskanhi@inin varhg:

Evet 20 50.0 27 67.5
Hayir 12 30.0 8 20
Kismen 8 20 5 125

Kitap okuma sikhg1

Giinde 50- 100 sayfa 1 25 4 10
Haftada 50- 100 sayfa 10 25 16 40
Ayda 50- 100 sayfa 24 60 20 50
Yilda 50- 100 sayfa 5 125 0 0

Kitap okumanin fayda sagladiim diisiinme

durumu
Evet
35 87.5 40 100
Hayir
5 12.5 0 0
Kitap okuma ahskanhgmin hemsirelik
meslegine katki sagladigim  diisiinme
durumu
Evet
Hayir 25 62.5 34 85
15 37.5 6 15
Hemsirelerin kitap okudugunu diisiinme
durumu
Evet
12 30 12 30
Hayir
28 70 28 70

Tablo 3’te goriildiigii gibi, ders Oncesi kitap okuma aligkanligi oldugunu belirten 6grencilerin orani %50 iken ders sonrasi %67.5
olmustur. Kitap okuma sikligini giinde 50- 100 sayfa olarak belirten 6grencilerin orani %2.5’ten %10’a yiikselmistir. Ders dncesi
kitap okumanin fayda sagladigimni diisiinmeyen 6grenciler varken (%12.5), ders sonrasi tiim dgrenciler (%100) kitap okumanin
fayda sagladigini belirtmistir. Ders Oncesi Ogrencilerin %62.5’i kitap okumanin hemgirelik meslegine katki sagladigin
diisiiniirken, ders sonras1 bu oran %85 olmustur. Ogrencilerin hemsirelerin kitap okudugunu diisiinme durumlar1 ise ders sonrasi
da ders Oncesi ile ayni kalmistir.

246



Kitap Okuma Dersi Alan Hemsirelik Ogrencilerinin Kitap Okuma Aliskanligina Y 6nelik Tutumlart

Tablo 4. Ogrencilerin On Test- Son Test KOAITO Puan Ortalamalarinin Dagihmi

X£SS Ortanca Cahsmanmn  Alt Ve Ust
Olgek ve Alt Boyutlari Degerleri

Ders Oncesi Ders Sonrasi Ders Oncesi Ders Sonrasi Ders Oncesi Ders Sonrasi
KOAITO 4.22+0.591 4.36+0.666 4.25 450 4.11-5.00 4.25-5.00
Sevgi Alt Boyutu 4.20+0.699 4.42+0.904 4.42 4.60 2.29-5.00 3.00- 5.00
Aliskanhk Alt Boyutu 3.80+0.440 4.33+0.155 4.00 4.55 1.80- 5.00 2.00- 5.00
Gereklilik Alt Boyutu 3.20+0.180 3.80+0.133 4.00 4.00 2.00- 5.00 2.00-5.00
istek Alt Boyutu 4.00:+0.780 4.20+0.150 4.20 4.40 2.80-5.00 2.20-5.00
Etki Alt Boyutu 4.22+0.740 4.26+0.130 4.35 4.35 2.50-5.00 2.00-5.00
Yarar Alt Boyutu 4.00+0.182 4.41+0.751 4.25 4.60 2.60- 5.00 1.60- 5.00

Tablo 4 incelendiginde, dgrencilerin KOAITO toplam puan ortalamalari ders 6ncesi 4.22+0.591iken ders sonrast 4.36+0.666’ya
yiikselmistir. Olgegin tiim alt boyutlarinin da egitim sonrasi, egitim dncesine gore puan ortalamalarinda yiikselme olmustur. En
biiyiik puan ortalamas artis1 Aligkanlik Alt Boyutu (ders 6ncesi: 3.80+0.440, ders sonrasi: 4.33+0.155), Gereklilik Alt Boyutu
(ders 6ncesi: 3.20+0.180, ders sonrasi: 3.80+0.133) ve Yarar Alt Boyutunda (ders 6ncesi: 4.00+0.182, ders sonrasi: 4.41+0.751)

olmustur.
Tablo 5. Ogrencilerin Tamitic1 Ozellikleri ile KOAITO Puan Ortalamalarimin Karsilagtirilmasi
KOAITO KOAITO
Ozellikler On Test Son Test
X+£8S X+£SS
Yas (y1l) r=-0.051* r=-0.066*
p=0.991 p=0.201
Cinsiyet 4.21+0.584 4.44+0.284
Kadin 3.80+0.619 3.80+0.451
Erkek Z=-1.027% Z=-4.063*
p=0.020 p=0.000
Yasanan yer
il 4.12 £0.032 4.55+0.132
flge 3.80 +£0.555 3.80 £0.041
Koy 4.00 +£0.015 3.80 £0.151
KW=0.165° KW=0.165°
p=0.550 p=0.426
Kitap Okuma Dersini isteyerek se¢me durumu
Evet 4.21+0.088 4.00+0.566
Hay1r 3.54+0.364 3.60+0.444
Z=-1.057¢ Z7=-3.412*
p=0.079 p=0.008
Kitap okuma aliskanh@inin varhgi
Evet 3.90 £0.022 427 +0.222
Hay1r 3.90 +0.529 4.00 +£0.566
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Kismen 4.00 +£0.525 4.00 £0.555
KW=2.112" KW=1.696"°
p=0.004 p=0.000
Kitap okuma sikhg1
Giinde 50- 100 sayfa 4.30 £0.142 4.20 +£0.552
Haftada 50- 100 sayfa 4.00 £0.533 4.00 £0.623
Ayda 50- 100 sayfa 4.00 +£0.625 4.20+0.227
Yilda 50- 100 sayfa 3.90+0.575 3.90+0.544
KW=2.032" KW=2.231"
p=0.000 p=0.043
Kitap okumanin fayda sagladigim diisiinme durumu
Evet
Hayir 4.33+0.981 4.65+0.221
3.71£0.093 3.80+0.055
Z=-0.226* Z7=-2.304%
p=0.017 p=0.001
Ailede kitap okuyan birey varhg:
Evet 4.20+0.664 4.00+0.111
Hay1r 3.70+0.511 3.80+0.232
Z=-2.206* 7=-1.222°
p=0.000 p=0.227
Ailede kitap okuyan bireyin kim oldugu
Baba 4.20+0.011 4.00 +£0.430
Kardes 4.00 +0.563 4.30 £0.387
Anne 4.00 +0.608 4.00 +£0.521
KW=1.322" KW=2.334"
p=0.625 p=0.064
Kitap okuma ahskanhginin hemsirelik meslegine katki sagladigim
diisiinme durumu
Evet 4.07+0.013 4.23+0.652
Hayr 4.00+0.379 4.0040.432
Z=-2.188"
Z=-1.108° p=0.007
p=0.227
Hemsirelerin kitap okuma aliskanhigi oldugunu diisiinme durumu
Evet
Hayir 3.90+0.222 3.90+0.511
4.11+0.444 4.00£0.322
Z=-1.122¢ Z=-1.107%
p=0.231 p=0.627
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Ogrencilerin tanitic1 6zellikleri ile KOAITO puan ortalamalarmin karsilastirildigi Tablo 5 incelendiginde, dgrencilerin kitap
okuma aligkanligina yonelik tutumlari ile yaslar1 arasinda hem ders dncesi (r=-0.051) hem de ders sonrasi (r=-0.066) anlaml1 bir
iliski olmadig goriilmiistiir. Ayn1 Ogrencilerin cinsiyeti (ders dncesi: p=0.020, ders sonras1: p=0.000), kitap okuma aliskanliginin
varligi (ders 6ncesi: p=0.004, ders sonrasi: p=0.000), kitap okuma siklig1 (ders dncesi: p=0.000, ders sonrasi: p=0.043), ve kitap
okumanin fayda sagladigini diisiinme durumu ile (ders 6ncesi: p=0.017, ders sonrasi: p=0.001) kitap okuma aliskanligina yonelik
tutumlar1 arasinda hem ders 6ncesi hem de ders sonrasi anlamli bir iliski bulunmustur. Bunlar yaninda ailede kitap okuyan
birey varlig1 ile 6grencilerin kitap okumaya yonelik tutumlar1 arasinda ders 6ncesi anlamli bir iligki varken (p=0.000) ders sonrast
anlamli bir iliski yoktur. Ogrencilerin kitap okuma aliskanhiginin hemsirelik meslegine katki sagladigini diisinme durumu ile
kitap okumaya yonelik tutumlari arasinda ders dncesi anlamli bir iliski yokken, ders sonrasi anlamli bir iligski oldugu (p=0.007)
goriilmiistiir. Yasanan yer, ailede kitap okuyan bireyin kim oldugu ve hemsirelerin kitap okuma aliskanligi oldugunu diisiinme
durumu ile 6grencilerin kitap okumaya yonelik tutumlart arasinda ders oncesi ve ders sonrasi anlamli bir iligki olmadigi
goriilmiistiir (p<0.05).

Sonug ve Oneriler

Kitap okuma dersi alan hemsirelik 6grencilerinin kitap okuma aligkanligina yonelik tutumlarini incelemek amaciyla yapilan bu
caligmanin verileri dogrultusunda su sonuglara ulasilmistir:

KOAITO puan ortalamalar1 incelendiginde, 6grencilerin ders dncesi okuma aliskanligma yonelik tutumlariin olumlu oldugu
(4.2240.591) ancak dersten sonra bu oranin daha da yiikseldigi (4.36+0.666) goriilmiistiir. Kitap Okuma dersini isteyerek
sectigini sdyleyen 6grencilerin oraninin %67.5 olmasi, kitap okuma aligkanlig1 kazanmak ya da siirdiirmek ile ilgili bir egilimleri
oldugunu goéstermektedir denebilir. Ayni dlgegin kullanildigi ve iiniversite 6grencilerinin kitap okuma aligkanliginin incelendigi
baska calismalarda 6grencilerin kitap okumaya yonelik tutumlart olumludur (Gokkus ve Delican, 2016; Kalyoncu, 2013; Uysal
vd., 2020). Hemsirelik 6grencilerinin kitap okuma aligkanligina yonelik tutumlarinin incelendigi bir ¢alismada da hemsirelik
ogrencilerinin kitap okuma tutumlar1 olumlu olarak bulunmustur (Dogan Yilmaz, 2010). Olgegin alt boyut puanlari
incelendiginde, dgrencilerin kitap okumay1 gerekli gérme durumlari hem ders oncesi (3.20+£0.180) hem de ders sonrasi
(3.80+0.133) diger 6l¢ek alt boyutlarina gére daha diigiiktiir. Benzer ¢alismalarda da gereklilik alt boyut puan ortalamasi diger
alt boyutlara oranlara diisiiktiir (Gokkus ve Delican, 2016; Yilmaz Dogan, 2011). Bu durum, dgrencilerin iiniversite egitimleri
sirasinda degisen ¢evre ve artan sorumluluklar neticesinde ders kitaplar1 disindaki okumalara zaman ayirmak istememelerinden
kaynaklantyor olabilir.

Calismaya katilan hemsirelik 6grencilerinin yaslari ile KOAITO puan ortalamalari arasinda hem ders éncesi hem de ders sonrasi
anlamli bir iligki olmadig1 goriilmektedir. Tiirkge 6gretmen adaylarinin okuma aligkanligina yonelik tutumlarinin incelendigi bir
arastirmada da sinif diizeyi ile okuma aliskanligina yénelik tutum arasinda bir iliski olmadig1 bulunmustur (Ozbay vd., 2008).
Kitap okuma aliskanliginm her yasta kazanilabildigi diisiiniilmektedir. Ogrencilerin yasadig1 yer ile kitap okuma aliskanligma
yonelik tutumlar1 arasinda hem ders dncesi hem de ders sonrasi anlamli bir iligki yoktur. Giiniimiizde internet ve bilgisayar
teknolojisi sayesinde okunacak kitaplara ulagimin mekandan bagimsiz olmasi bu durumun nedeni olabilir.

Ogrencilerin kitap okuma aliskanligina yonelik tutumlarinda hem ders 6ncesi hem ders sonrasi kiz dgrenciler lehine anlamli bir
iliski bulunmustur. Kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore kitap okuma aligkanligina yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugunu
gosteren pek ¢ok calisma mevcuttur (Akgakaya vd., 2012; Ar1 ve Demir, 2013; Bozpolat, 2010; Batur vd., 2010; Gokkus ve
Delican, 2016; Uysal vd., 2020). Bu durumun, her iki cinsiyetteki 6grencilerin dahil olduklari farkli sosyal ¢evreden ve giindelik
aligkanliklarindaki farkliliklardan kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.

Arastirmada kitap okuma aliskanlig1 oldugunu belirten 6grencilerin orani dersten dnce %50 iken dersten sonra %67.5 olmustur.
Bunun yaninda hem giinliik hem de haftalik 50-100 sayfa kitap okudugunu belirten 6grencilerin orani bu sayilarin altinda
kalmistir. Okumanin aliskanlik olarak nitelendirilebilmesi i¢in bir plan dahilinde, siirekliligi olan bir eylem olmas1 gerekmektedir
(Demir, 2015). Arastirmaya katilan ogrenciler kendi kisilik 6zellikleri ve ders yogunluklarina gére okuma sikliklarini
ayarlamaktadirlar denebilir. Ogrencilerin kitap okuma aliskanligina yénelik tutumlari ile kitap okuma aliskanlig1 olma durumu
ve kitap okuma siklig1 arasinda, hem dersten dnce hem de dersten sonra anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir. Kitap okuma
aligkanligi oldugunu belirten 6grencilerin kitap okumaya yonelik tutumlart daha olumludur. Ayni zamanda giinde 50- 100 sayfa
kitap okudugunu belirten 6grencilerin kitap okumaya yonelik tutumlar1 digerlerinden daha olumludur. Kitap okumay1 aligkanlik
haline getirme orani ve okuma siklig1 ile birlikte kitap okumaya yonelik olumlu tutumun da artmasi beklenen bir sonugtur.
Toplumdaki bireyleri yonlendirecek ve toplumun gelisiminde rol oynayacak olan iiniversite 6grencilerinin, sadece ders galigan
degil aym zamanda kitap okumayi aliskanlik haline getirmis bireyler olmasi gerekmektedir (Gékkus ve Delican, 2016; Ulper,
2011).

Aragtirmada yer alan 6grencilerin %37.5°1 ailesinde kitap okuyan bir kisinin oldugunu belirtmistir. Bu durum ile 6grencilerin
kitap okumaya yonelik tutumlart arasinda ders dncesi anlamli bir iligki bulunmustur. Ders sonrasi ise 6grencilerin kitap okuma
aligkanliklar1 artmasina ragmen, kitap okuma tutumlari ile ailede kitap okuyan birey varligi arasinda anlaml bir iliski yoktur.
Birey yasadigi ¢evresinden, anne ve babasindan, 6gretmenlerinden etkilenir. Aligkanliklarin elde edilmesi ve siirdiiriilmesinde
bu kisiler oldukga etkin rol oynar (Burgess vd., 2011; Ulper, 2011). Kitap okuma dersinden &nce dgrenciler aile bireylerini érnek
aliyorken, dersten sonra okuma aligkanliklarina 6gretim elemani destegi ile yon vermislerdir denebilir.
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Ogrencilerin kitap okumanin fayda sagladigim diisiinme durumu ile kitap okumaya yonelik tutumlari arasinda hem ders dncesi
hem de ders sonrasi anlamli bir iliski bulunmustur. Aliskanlik olusurken gevrenin etkisinin yaninda yapilan eylemin kigiye fayda
sagladigini diistinme durumu da yer almaktadir. Bir eyleme kars1 gelistirilen olumlu tutum onun aligkanlik haline doniismesine
yardimci olacaktir (Sengiil Bircan, 2017; Yilmaz ve Benli, 2010). Ogrencilerin dersten énce de okuma eylemini faydal
gordiikleri ancak ders sirasinda okumaya ayrilan planli zamanin aligkanlik gelistirmelerinde de etkili oldugu diistintilmektedir.

Ogrencilerin dersi isteyerek segme durumu ile kitap okuma aliskanligina yénelik tutumlar arasinda ders ncesi anlamli bir iliski
varken, ders sonrasi anlamli bir iliski yoktur. Bu durumun ders boyunca kitap okuma aligkanligina yonelik olumlu tutumun tiim
ogrencilerde gelismesi ve dersi isteyerek segcmenin baslangigta oldugu gibi etkili bir faktor olmaktan ¢ikmast ile iliskili oldugu
disiiniilmektedir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin kitap okuma aligkanligina yonelik tutumlari ile kitap okumanin hemsirelik meslegine yarar
sagladigin1 diisinme durumlari arasinda ders oncesi anlamli bir iliski yokken ders sonrasi anlamli bir iliski bulunmustur.
Hemsirelik meslegi her profesyonel disiplin gibi okumay1 ve giincel bilgiyi takip etmeyi gerektirmektedir (Frank, 2015; Ozkan
vd., 2016). Bunun yaninda okuma aligkanhigi kazanmakta sadece mesleki bilgi edinmek amaglanmamaktadir. Ciinkii okuma
aligkanlig1 edinmis bir hemsirelik 6grencisi ve hemsire, entelektiiel yoniinii ve problem ¢6zme becerisini gelistirebilecek, bilgi
biriktirebilecek ve mevcut bilgileri dogru bir bicimde yorumlayabilecektir (Gokkus ve Delican, 2016; Frank, 2015; Kartal vd.,
2012; Ozdil vd., 2016). Ders sonras1 dgrencilerin bu gerekliligin farkinda olmalar1 sevindiricidir. Ogrenciler hemsirelik iigiincii
sinifi bitirmek iizeredir ve mezun olup hemsirelik meslegini yapmak icin bir seneleri kalmistir. Ozellikle saha uygulamalarinda
hastalarla ve diger bireylerle iletisim kurmus, 6grenci hemsire olarak gorev yapmuslardir. Kitap okuma dersi aldiklari siire
boyunca, bu uygulamalar sirasinda olaylara bakis agilarinin degismeye basladigini ve analiz yeteneklerinin arttigini fark etmis
olabilirler. Kitap okumanin hemsirelik meslegine katkida bulundugunu belirten 6grencilerin ayn1 zamanda son testte kitap okuma
aliskanligia yénelik tutumu 6lgmek amaciyla gelistirilmis dlgekten (KOAITO) aldiklar: puan ortalamalar da artmistir ve
ogrenci hemgire olarak, okuma aligkanligina yonelik olumlu tutum gelistirdikleri sdylenebilir. Ancak &grencilerin, hemsirelerin
kitap okudugunu diisinme durumu ders Oncesi ve sonrast diisiik bulunmustur. Ayni zamanda 6grencilerin kitap okuma
aligkanligina yonelik tutumlar ile hemsirelerin kitap okudugunu diisiinme durumlari arasinda ders dncesi ve ders sonrasi
anlamali bir iligki olmadig1 goriilmiistiir.

Ozellikle akademisyen hemsirelerin; hemsirelik dgrencilerine miifredat dogrultusunda standart uygulamalari ve hemsirelik
meslegine yonelik bilgi ve becerileri kazandirirken, aynit zamanda onlar1 toplumun gereksinimlerine yanit verebilen, karsilarina
¢ikan yeni durumlari sorgulayabilen hemsireler olarak yetistirme sorumluluklari vardir (Frank, 2015). Bu baglamda hemsirelik
egitiminden baglayarak tiim hemsirelere kitap okuma aliskanlig1 kazandirilmasinin hem mesleki hem de entelektiiel olarak fayda
saglayacagi diisliniilmektedir. Bu amagla hemsirelik ders miifredatina kitap okuma aligkanligina katki saglayacak ve gelistirecek
dersler eklenmesi, akademisyen hemsirelerin bu konuya dikkatinin ¢ekilmesi ve Ogrencileri kitap okumaya tesvik edecek
etkinliklerin diizenlenmesi onerilmektedir.
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Oz

Tiirkiye’de 1980 yili itibartyla ithal ikameci sanayi politikalarindan ihracata dayali kalkinma politikalarma gecisin benimsenmesiyle dis ticaret politikalar:
iizerinde doniistiiriicii ve degistirici etkiler goriilmeye baslanmugtir. Ozellikle 1989 yilinda ¢ikarilan 32 Sayili Karar ile dis ticaret ddemeleri ve sermaye
hareketleri i¢in serbestlestirme yoniinde dnemli politik kararlar uygulamaya alinmistir. Bu nedenle 1989 yili Tiirkiye’nin dis piyasay1 ve pazarlar1 daha yakindan
izlemeye bagsladig1 dénemin baslangici olarak degerlendirilmektedir. Calisma, 1989-2020 donemi igin Tiirkiye 6zelinde demir gelik sektorii dis ticaret rakamlari
ile KOF Politik Kiiresellesme Endeksi degiskenlerini kullanarak, demir gelik sektoriiniin Tiirkiye’nin politik kiiresellesme stirecine etkisi var midir, sorusuna
yanit aramaktadir. Calismada yontem olarak veri setine uygun bicimde LS 2003 iki yapisal kirilmali birim kok testi, iki yapisal kirilmali Hatemi-J esbiitiinlesme
testi ile Hacker ve Hatemi-J simetrik nedensellik testi tercih edilmistir. Caliymada Tiirkiye nin demir gelik sektorii tiretim ve dis ticaret yapisina uygun olarak
demir ¢elik ithalatindan politik kiiresellesmeye dogru tek yonlii nedensellik iliskisi oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Demir Celik, Politik Kiiresellesme, Zaman Serileri Analizi.
Abstract

After 1980, when Turkey adopted the transition from import substitution industrial policies to export-oriented development policies, important political decisions
were taken to liberalize foreign trade payments and capital movements, especially with the Decree No. 32 issued in 1989. Therefore, 1989 is considered as the
beginning of the period when Turkey started to monitor foreign markets and markets more closely. Therefore, this study seeks an answer to the question of
whether the iron and steel sector has an impact on Turkey's political globalization process by using the foreign trade figures of the iron and steel sector and the
KOF Political Globalization Index variables for the period 1989-2020. In the study, LS 2003 unit root test with two structural breaks, Hatemi-J cointegration
test with two structural breaks and Hacker and Hatemi-J symmetric causality test were preferred as methods in accordance with the data set. The study concluded
that there is a unidirectional causality relationship from iron and steel imports to political globalization in line with the production and foreign trade structure of
Turkey's iron and steel sector.

Keywords: Iron and Steel, Political Globalization, Time Series Analysis.
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Tiirkiye'nin Politik Kiiresellesmesinde Demir Celik Sektoriiniin Rolii: Yapisal Kirilmali Zaman Serisi Analizi
Giris

Dis ticaretin alim ve satim islemleri ithalat ve ihracat ile gerceklestirilmektedir. Bu anlamda ihracat, bir iilkenin bir mal veya
hizmeti yurt disindaki alicilara satmasi olarak tanimlanirken, ihracat performansi ise uluslararasi satiglardan elde edilen deger
olarak ifade edilebilecektir. Tanimin smirlar1 daha belirgin bir hale getirildiginde: ihracat, bir iilkede serbest dolasimda bulunan
mallarmn tilkenin glimriikk bolgesi disina fiziki olarak ¢ikarilmasi; bir lilkeden bagka bir iilkeye yapilan hizmet aktarimimin da
alicisinin yurt diginda bulunmak suretiyle hizmetten yurt digindan faydalanabilmesi amag¢ ve sonucunda satis isleminin
gerceklestirilmesi, olarak tanimlanabilecektir. Thracat, yeni pazarlara ulasmak, mevcut pazarlari korumak ve genisletmek,
iretkenlik, verimlilik ve refahi arttirmanin bir aract olarak goriilmektedir. Mal veya hizmeti ihra¢ eden iilkenin, ticari
islemlerinden elde ettigi geliri, ithalatin dengelenmesinde, ekonomik biiyiimede ve GSYH’nin yiikselmesinde kullanmasi,
parasal ve endiistriyel biiyiime ile istihdam ve gelir diizeyinde artis1 hedeflediginin bir gostergesi olarak ifade edilebilecektir. Bu
gosterge ayni zamanda kiiresel ticaretin bag aktorleri arasinda yer alan iilkelerin rekabetciligi agisindan da son derece dnemlidir.

Uluslararasi ticaret sisteminin gii¢lii devletleri, iktisadi faaliyetlerini de kapsayacak sekilde sosyo-ekonomik eylem ve egilimleri
kontrol edebilen, sinir 6tesi alanlarda gerekli olan maddi ihtiyaglari elde edebilen ve belirledigi stratejiler dogrultusunda bu
kaynaklar1 etkin bicimde kullanabilen devletler olarak ifade edilmektedir. Uluslararas: ticaret sistemi icerisinde yer alan
tilkelerin, milli dretimlerinin ihracatinda siirekliligi saglayabilme ortak amaglarini olugturmaktadir. Demir gelik sektoriine ait
tiriinlerin ihracati iilkelerin uluslararasilasma siireglerinde sektoriin diger sektorlerle iligskisi bakimindan énem arz etmekte ve
sektorii diger sektorlerden bu anlamda farklilastirmaktadir. Demir ¢elik sektériinde iiretimi tamamlanan nihai {iriin i¢in liretim
stireglerinde hammadde, hazir pargalar, enerji, makine ve teghizatlar gibi ara mallara ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu ihtiya¢ ¢cogu
zaman ithalat yolu ile giderilmektedir. Dolayisiyla demir ¢elik sektorii tiretim siireglerinden elde ettigi degeri ihracat yoluyla
kazanim degerine donistiirmeyi hedeflerken, iiretimi tamamlayabilmek i¢in de ithalata ihtiya¢ duyan bir sektor olarak ifade
edilebilecektir. Sektoriin bu 6zelliginin uluslararasi olabilme yetenegini sekillendirdigi degerlendirilmektedir (Ergiin ve Ener,
2021: 62).

Ekonomi ve finans diinyasinda etkisini daha fazla hissettiren kiiresellesme, neo-liberal politikalar, ¢ok uluslu sirketler, serbest
piyasa ekonomileri, iktisadi birlik hareketleri ve diger uluslararasi otorite ve organizasyonlarla uyum igerisindedir. Ayn1 zamanda
kiiresellesme, sermayenin serbest dolasimi, endiistri iligkilerinin ¢ok uluslagmasi, {iretim ve isttihdamin uluslararasilagmasi,
uluslararasi ticaret sistemi igerisinde yer alan iilkeler arasinda serbest mal ve hizmet ticaretinin gerceklesmesi gibi egilim ve
eylemlerini politik faktorlerin de etkisiyle yiiriitmekte, denetlemekte ve diizenlemektedir. Bu durum politik kiiresellesme
kavraminin da ana g¢ergevesini olusturmaktadir. Siyasi kiiresellesme giinliimiiz diinyasina uygun bi¢imde siyasi gii¢, otorite ve
yonetim bigimlerindeki yapisal donilisim olarak ifade edilmektedir. Geleneksel siyaset anlayigindan farklilagsan siyasi
kiiresellesme veya kiiresel siyaset, kiiresellesmenin ¢ok aktorlii yapistyla iligki igerisindedir. Cok aktorlii bu yapinin dort temel
aktorii, ulus devlet, devletler iisti kurumlar, yerel yonetimler ve sivil toplum kuruluslarinin karsilikli etkilesimiyle
sekillenmektedir (Bayar, 2008: 28).

Politik kiiresellesme kavraminin pazar ekonomisi tizerinde bir yoniiyle de denetleyici ve diizenleyici gorevler iistlendigi ifade
edilmektedir. Pazar ekonomisi kavrami her ne kadar kiiresellesmenin temelini olustursa da kiiresellesme siireci pazar
ekonomilerini tehdit edici unsurlari da biinyesinde barindirmaktadir. Rekabeti arttiric1 6zelligiyle kiiresellesme isletmeleri bir
yariga dahil etmekte, bazi igletmeler bu yarista saf dis1 kalabilmektedir. Diger taraftan ise kiiresellesme keskinlesen rekabet
kosullarin1 bertaraf etmek isteyen girisimlerin, diger bir ifadeyle anti rekabet¢i olarak pazardaki rekabeti tamamen ortadan
kaldirmaya yo6nelik davraniglarini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu iki zit egilimin giderilmesi ise etkin bir bigimde uygulamaya alinan
rekabet politikalar: ile gergeklestirilmektedir. Rekabetin saglanabilmesi ise devlet tarafindan rekabet politikasi dnlemleriyle
piyasalara miidahale edilerek gergeklestirilmektedir. Diinya ekonomisinin serbestlesmesi uluslararasi sorunlar1 da beraberinde
getirmistir. Bu nedenle rekabet otoritelerinin uluslararasi sorunlari yakindan izlemeleri ve uluslararasi ig birligi arayis1 igerisinde
olmalar1 gerekmektedir (Sabir, 2017: 58).

Kiiresellesme siirecinin ¢ok boyutlu olarak etkiledigi ve izlerini iilkeler lizerinde belirginlestirdigi giiniimiiz diinyasinda ulus
devletleri etkileyen temel giigler; kiiresel karsilikli bagimlilik, korumacilik ve ekonomik bloklarin biiyiimesi, ¢okuluslu
sirketlerin sinir 6tesi bir nitelik kazanmalari, hizli teknolojik ilerlemeler, ¢atisan politikalar ve kabilecilik ve ¢evre sorunlarinin
biiylimesi olarak ifade edilmektedir. Kiiresel karsilikli bagimlilik kogullar altinda yapilabilecek en kétii se¢im bir iilkenin kendi
kendine yeterlilik yolunu se¢gmesidir. Ciinkii kiiresel ekonomi, diinyanin hemen hemen tiim bolgelerini birbirine baglayan ticaret,
yatirim ve gelisme acisindan karsilikli bagimlilik sistemidir. Bu sistemin diizen ve isleyisi sirketler, endiistriler, iilkeler ve
bolgeler arasinda yapilan anlagmalar, ikili ve ¢ok tarafli goriigmeler yoluyla olusturulup degistirilmektedir. (Kotler, Jatusripitak
ve Maesincee, 1997: 25). Bu nedenle endiistrilerin ve liretimin kiiresellesmesinin politik kiiresellesme ile paralel hareket ettigi
degerlendirmesi yapilabilecektir.

Uluslararas ticaret, kiiresellesme ve uluslararasi politik ekonomi gibi konular demir ¢elik sektoriinii, sektoriin piyasaya nihai
iiriin sunabilen ve endiistriye hammadde temin edebilen 6zellikli yapisi nedeniyle etkilemektedir. Ulkelerin sanayi iiretimlerini
ve iiretimlerinin siirdiiriilebilirliklerini saglayan faktorlerin verimlilikleri ile uyguladiklari ekonomi ve siyasi politikalarinin
dogrudan iliskili oldugu degerlendirilmektedir. Bu baglamda c¢aligma Tiirkiye’nin politik kiiresellesmesi ile demir ¢elik sektorii
iligkisini ortaya ¢ikarmay1 amaglamaktadir.
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Tiirkiye’de Demir Celik Sektorii ve Sektoriin Dis Ticaret Yapisi

Demir ¢elik sektorii, topraktan cevher olarak demirin ¢ikarilmasiyla faaliyetlerine baslayan, demir ve gelik {iriinlerini ¢esitli
iretim yontemleri kullanarak cesitlendirmek suretiyle, nihai bir iiriin olarak piyasaya veya piyasada kullanim Omriinii
tamamlamig hurda olarak bulunan demir ve ¢elik tiriinlerini doniistiirme veya yeniden isleme teknikleriyle kendisine hammadde
olarak saglayan ileri geri baglantisi yiiksek agir sanayi ve imalat sektorii olarak ifade edilmektedir. Demir ¢elik sektoriinii diger
sektorlerden farklilagtiran unsurlar, sektoriin tiretimi gergeklestirebilmesi igin biiyiik sermaye yatirimlari ile kurulmus tesislere
ihtiya¢ duyulmasi, diger sektorlerle mukayese edildiginde daha az tekelci daha fazla cografi yayilim yapisinda olmasi, ekonomik
kiiresellesme ile kuvvetli bir paralellik gostermesi ve kolektif emperyalizm iilkeleri olan ABD, Almanya ve Japonya’nin
sinirlarii bir baska ifadeyle Triad smirlarini agmasi olarak sayilabilecektir. Demir ¢elik sektoriiniin bu 6zellikleri ve yapist
Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulug yillarindan giinlimiize kadar ©&nemini korumus ve gelisimini de bu dogrultuda
gerceklestirmistir.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin ilk yillarinda sanayilesmeye gosterilen goneng, sanayi kollarinin ihtiya¢ duydugu hammaddeye kolay
ulasim istencini de beraberinde getirmistir. Bu nedenle 1925 yilinda demir g¢elik sektorii, Tiirkiye i¢in bir 6ncelik haline gelmistir.
Tiirkiye’de demir ¢elik sektoriiniin tarihsel siirecinin baglangi¢ noktasinin belirlenmesinde iki farkli goriis mevcuttur. Birinci
goriis Kirikkale tesislerini baslangi¢ olarak kabul eden goriistiir. Tiirkiye’de ilk defa 1928 yilinda savunma sanayi iiriin
ihtiyaclarmi karsilamak tizere Kirikkale’de kurulan tesisle profesyonel anlamda demir celik {iretimine baglanmistir. Bu tesis
bugiinkii adiyla Makine Kimya Endiistrisi Kurumu’dur (MKE). Kirikkale’de kurulan tesisin askeri tesis 6zelliginde olmasi ve
iiretim, istihdam ve kapasite gibi verilerinin askeri gizlilik igerisinde degerlendirilmesi nedeniyle ikinci goriis tarihsel siirecin
baslangi¢ noktasi olarak Karabiik Demir Celik Fabrikalari’n1 kabul etmektedir.

Kirikkale’de kurulan tesis, yapilan ek bir sozlesme ile kapasitesi ray tiretecek sekilde genisletilmistir. Bu tesislerde ilk ¢elik blok
20 Ocak 1932’de haddelenebilmis, ilk ray 4 Haziran 1932’de gekilebilmistir. Bu fabrikalarin gelisebilmesi i¢in Milli Miidafaa
Vekaletinden (MMV) siirekli siparis alinmas1 gerekmektedir. lgili dsnemde ikmal planlarinin verdigi harcama yetkilerinde
azalmaya gidilmesi siparigleri de olumsuz etkilemistir. Fabrikanin verimliliginin stirmesi adina disaridan alinan siparisler 6nemli
hale gelmistir. Ancak disarindan siparis alinmasina ilk baglarda tereddiitle yaklasilmistir. Bunun sebebi ise Tiirkiye’de iiretilen
raylarin kalite ve standartlara giivenilmemesidir. Bunun iizerine Tiirkiye’de iiretilen raylar Isvicre’ye gonderilerek denenmis
ve standartlarin ¢ok iizerinde sonug alinmastyla ray siparisi alimlar1 gergeklestirilmistir (Tekeli, 2009: 3). Tiirkiye’de agir demir
celik sanayinin olusturulmasina yonelik kanun 1926 yilinda kabul edilmistir. Kémiir madenlerine yakin olmasi sebebiyle
Karabiik’te 3 Nisan 1937 tarihinde temeli atilarak kurulan Karabiik Demir Celik Fabrikalar1 (KARDEMIR) bugiin de iiretimine
devam etmektedir. Kardemir’i takiben yassi {iriin talebini karsilamak amacrtyla ikinci entegre tesis olma 6zelligini tasiyan Eregli
Demir Celik Fabrikalar1 (ERDEMIR) 1965 yilinda iiretime baslamistir. 1950°1i yillarda ivme kazanan sanayilesme ¢alismalari
sonucunda artan yatirimlar, demir gelik {irlinlerine olan ihtiyaci da arttirmistir. Bu triinlerin ithalatinin olusturdugu doviz
ihtiyacin1 kontrol altina alabilmek igin 1955 yilinda Tiirkiye Demir Celik Isletmeleri A. S. kurulmustur (Devecioglu, 2018: 37).
3 Ekim 1970 tarihinde stratejik lojistik merkezlerinden olan Iskenderun’da kurulan Iskenderun Demir Celik Fabrikalari
(ISDEMIR) kapasite bakimindan en biiyiik entegre tesis olma 6zelligini tasimaktadir. 2002 yilinda hisse devir sézlesmeleri ile
tesis ERDEMIR’e devredilmistir. 2021 yil1 verilerine gore Tiirkiye’de 26 adet elektrik ark ocakli firin (EAF), 11 indiiksiyon
ocakli firin (IF) ve 3 bazik oksijen firinli olmak iizere toplamda 40 adet celik {iretim tesisi bulunmaktadir (Sanayi Genel
Midirliigl, 2021:20). Tirkiye’de demir gelik iiretim yapisina gore tesislerin dagilimi, demir cevherini hammadde olarak
kullanan g¢elik iiretim tesisi (BOF) sayisi {i¢, demirli atik ve hurdalart hammadde olarak kullanan elektrik ark ocakli (EAF) ve
indiikstiyon firinli (IF) ¢elik tiretim tesisi sayisi ise 2021 yili verilerine gore otuz yedi olacak sekilde dagilim gostermigtir. Demir
celik sektoriiniin ana hammaddelerini cevher ve hurda malzemeler olugturmakta, tiriinlestirme stiregleri sonucunda temel ¢ikt1
ise ham celik olarak elde edilmektedir. Bu anlamda demir celik sektorii deger zincirine Sekil 1°de yer verilmistir.
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Sekil 1. Demir Celik Sektorii Deger Zinciri (Avinal, vd., 2019)

Sekil 1 incelendiginde demir ¢elik sektori, lilke dogal kaynaklarinin yapist veya iiretim yontemleriyle dogrudan iliskili olup,
sektoriin nihai piyasada diger sektorler igin hayati 6neme sahip oldugu degerlendirilmektedir. Bu durumda sektdriin sadece
iiretimin sonucu olarak degil tiretimin geregi olarak da 6nemli oldugu ifade edilebilecektir.

Diinya ¢elik endiistrisinin biiyiikligii ve modern ekonomideki konumu, ona ekonomik, sosyal ve politik bir sistemle aligilmadik
bir iliski kazandirmaktadir. Celik sektoriindeki katma deger, imalat kaynakli gayrisafi yurt i¢i hasilanin dikkate alinabilir
biiyiikliikte yiizdesini olusturmaktadir. iktisadi olarak sektdriin pazar yapisinin modern endiistriyel pazarlara 6zgii olmasi, demir
celik iriinlerinin de 6nemini pekistirmektedir. Demir ¢elik endiistrisinin istthdaminin cografi yayilimi, politika otoritelerinin de
dikkatini ¢cekerek, onlar1 sektore karsi daha duyarli hale getirmektedir. Modern bir ulusun biiyiik bir ¢elik endiistrisine ihtiyaci
oldugu yoniindeki alg1 nedeniyle, politika yapicilar modern bir imalat sektoriiniin yerli ¢elik kaynagiyla miimkiin olabilecegine
inanmaktadirlar (Rogers, 2009: 1,3). Tiirkiye’de demir ¢elik sektorii hammadde olarak kullandigi demir cevherinin yaklasik
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%60’1m1, hurdanin %70’ini ve koklagabilir taskomiiriiniin ise %90’1n1 ithalat yoluyla karsilamaktadir. Diger taraftan lilkemizde
tiiketilen yassi tirlinlerin yaklagik %541 ithal edilmektedir. Bu durum sektoriin dis ticaret acig1 vermesine neden olmaktadir
(Sanayi Genel Mudiirliigii, 2021). Tablo 1’de baslica gelik iireticisi on {ilkenin 2022 yili verileri ve dis ticaret rakamlar1 yer
almaktadir.

Tablo 1. Bashca Celik Ureten Ulkeler ve Dis Ticaretleri, 2022 (Kaynak: WSA)

Uretim Miktar1 (Milyon Ton) / Diinya  ihracat Miktar1 (Milyon Ton) / Diinya ithalat Miktar1 (Milyon Ton) / Diinya

Ulkeler

Uretim Siralamasi Celik ihracat1 Siralamas: Celik ithalati Siralamasi
Cin 1018.0/1 68.1/1 17.1/6
Hindistan 125.3/2 12.1/11 *
Japonya 89.2/3 31.7/2 *
ABD 80.5/4 8.3/17 28.9/2
Rusya 71515 179/7 *
Giiney Kore 65.8/6 255/4 13.717
Almanya 36.8/7 22.3/5 21.0/3
Tiirkiye 35.1/8 18.0/6 17415
Brezilya 34.1/9 12.1/10 *
iran 30.6/10 * *

Tablo 1°de tiretim miktarlar1, ihracat ve ithalat degerleri siralama igerisinde ilk 20’de yer almayan {ilkeler veri kisit1 nedeniyle *
ile gosterilmistir. Tiirkiye, tablo degerleri ile incelemeye alindiginda 2022 yili igin iirettigi 35.1 milyon ton ¢elik ile diinya
siralamasinda sekizinci iilke olarak kayitlara gegmistir. Urettigi ¢elik miktariin yaklasik %52°lik kismi Tiirkiye’nin ihracatina
konu olmustur. Ithalat degerleri, ihracat degerlerinden 0.6 milyon ton eksik olarak gergeklesmistir. Tiirkiye nin {iretim yapisina
uygun bi¢imde ithalat kalemlerinin agirligini demirli atik ve hurda iriinler olusturmaktadir. Demir ¢elik sektoriiniin iiriinleri
arasinda yer alan ana, yan ve yart mamiller, diger endiistri kollarinin varliklarin1 devam ettirebilmeleri i¢in gerekli hammaddeler
arasinda bulunmaktadirlar. Sektdrden dogrudan hammadde temin eden gemi insa, otomotiv, dayanikli tiiketim mamfilleri gibi
endiistrilerin gelismis endiistri alanlar1 arasinda sayilmalari, demir ¢elik sektoriiniin tamamlayici ve destekleyici sektdr olma
0zelligini de dogrulamaktadir.

Tiirkiye ekonomisinin diinya pazarlarina agilmasi 1980-1983 doniisiimii ile baslamigtir. 1989-1990°da tamamlanan bu siireg,
oncelikle mal piyasalarinin dig pazarlara agilmasina olanak tanimig ve ticaret kotalarmin korumasi altindaki ithalat rejimini
serbestlestirmistir. Serbestlestirmenin gereklerinden biri olarak doviz kuru yiiksek bir enflasyonu takiben esneklestirilmis ve
dolayli tesviklerle birlestirilerek sanayinin ihracata yonlendirilmesinde temel bir ara¢ gorevi tistlenmistir (Yeldan, 2016: 25).
Uygulanan politikalarin bir sonucu olarak Tiirkiye’de demir g¢elik sektorii dikkate deger ivmeli bir biiyiime potansiyeli
gostermistir. 1996 yilinda, Avrupa Komiir Celik Toplulugu ile celik ticaretine uygulanan giimriik vergisinin kaldirilmasi
amactyla Serbest Ticaret Anlagmasi imzalanmistir. 2001 yilinda Tiirkiye’de yillik iiretim on bes milyon tona ulagmis, 2002
yilinda Tiirkiye diinya ¢elik iiretiminde on ti¢iincii, 2006 yilinda on birinci ve 2012 yilinda ise diinyanin en biiyiik sekizinci
tireticisi konumuna yiikselmistir. 2021 yilinda ise 40.4 milyon tonluk rekor iiretimi ile diinyada yedinci, Avrupa’da ise birinci
sirada yer almigtir. Tiirkiye nin demir ¢elik sektorii dis ticaretinin ekonomik gosterimine Sekil 2°de yer verilmistir.
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Sekil 2. Tiirkiye’nin Demir Celik Thracat1 1969-2022 (Kaynak: TUIK, SITC 67 Rev. 2, 30.10.2023)

Sekil 2 incelendiginde 6zellikle 1980 sonrasi siiregte Tiirkiye’nin ihracata dayali biiyiime stratejisini benimsemesinin demir gelik
sektorii dis ticaretini artiric1 bigimde etkiledigi goriilmektedir. Thracata dayali biiyiime stratejileri, dis ticaret ile ekonomik
biiyiimeyi baz alan stratejiler olarak ifade edilebilecektir. Ulke igerisinde iiretilen mallarin ihracatinin 6zendirilmesi ile ekonomik
biiyiimeye olan artirici etkileri ihracata dayali biiylimenin kapsamini olusturmaktadir (Tirasoglu, 2012: 378).

Kiiresellesme Kavrami ve Politik Kiiresellesme

Yirminci yiizyilda yaganan farkli miidahaleci anlayiglar dogrultusunda, kirilmaz bir zincirin halkalar1 gibi devreye alinan iktisadi
deneylerle insani kalkinma yonlendirilmeye calisiimistir. Ozellikle Avrupa’da yasanan devrimler, i¢ ve dis savaslar ii¢c kusak
iizerinde silinmez izler birakmistir. 1914 yilinda yasanan biiyiik savasg, zafer kutlamalar1 yapanlar, milyonlarca insanin yasini
tutanlar ile maglubiyet hiiznii yasayanlar ve kendi ulus devletlerinin yeniden dogumuna taniklik edenler olmak iizere birbiriyle
celiskili ii¢ grubun ortaya ¢ikmasma neden olmustur. Birinci Diinya Savasi'nin sonuglarini revizyondan gecirmek isteyen
iilkelerin esas savas sonuglarindan politik ve ekonomik istikrarli diizen elde etme amacina 1939'da Orta Avrupa'nin pasifize
edilmesiyle ulasilamamuistir. Politik giic merkezi olma 6zelligini kaybeden Orta Avrupa'nin yeniden giiclenmesi yeni siire¢ ve
olaylar1 da beraberinde getirmistir. Ayn1 sekilde 1989 y1l1 da Sovyetler Birligi'nin politik kredisini tiilketmesi Avrupa'da gii¢lerin
birlegsmesine olanak saglamistir.

Paranin degeri ve giiclinii ortadan kaldirarak devletleri yiizlerce yil dncesinin takas sistemine geri gotiiren hiper enflasyon ile
ekonomik bunalim da dahil olmak iizere on yillarca siiren ekonomik kaos ortami sosyal dokuyu iyice germistir. Ikinci Diinya
Savasi sonrasinda uluslar arasinda barig zamaninda da devam eden iktisadi savas, salgin boyutlarindaki yoksulluk ile sefalet bu
konuda acilen bir ¢dziim bulunmasini kaginilmaz kilmigtir. Yasanan deneyimlerden elde edilen bilgiler dncelikle iktisat ve
siyaset diisiiniirlerini etkilemistir. Iktisatcilar, bitmek bilmeyen ekonomik diisiisten kurtulmak adina mevcut konjonktiir karsiti
siyasal Onlemler tasarlamiglardir. Savas deneyimleri iktisat¢ilara, uluslararasi finans piyasalari olugturma, isttihdam yaratma ve
normal zamanlarda erisilmez olan hedeflere erisme konusunda yeni yontemler 6gretmislerdir. Bu nedenle toplumun farkli
katmanlari ile ¢esitli bolgeler arasindaki keskin gelir farkliliklarini yumusatmak iizerek yeniden boliisiim sistemleri kurulmustur
(Berend, 2007: 6, 7). Yeni boliigiim sisteminin ilk evreleri her ne kadar pazar otomatizmi ile biiyiimeye egilim gostermis olsa da
yeni deneyimlenen sistemde agik bir sosyal hedefe yonelik piyasa diizenlemeleri kabul gérmiistiir.

Diinya kapitalizminin 1870-1914 ve 1970 ve sonrasi olarak bolimlendirilecek sekilde ardi ardina yasanan iki kiiresellesme
siirecinin de ortak &zelligi iktisadi biiylime oranlarinda meydana gelen sigramalarda goriilmektedir. 1800’lerin basina kadar
neredeyse sabit olan ve ancak gegimlik diizeyde bir gelir saglayan biiyiime oranlari 19’uncu yiizy1l boyunca ivmelenmistir.
Sanayilesmenin dnemli etken oldugu bu siirecin bir diger boyutu da bugiin Ugiincii Diinya olarak adlandirilan iilkeler agisindan
sanayisizlestirme ve geri biraktirma olgusu ile paralellik gdsterdigidir. On dokuzuncu yiizyilin birinci kiiresellesme dalgasi,
uluslararasinda gorece olarak esit dagitilmis olan bir diinya ekonomisinden hareketle iktisadi faaliyetleri hizla gelistirerek
yirminci ylizyila gelir esitsizliklerinin artmig oldugu bir diinyay1 miras birakmistir (Yeldan, 2016: 16). Yeni donem, toplumlarin
yasam bi¢imlerinde ve diinyay1 algilayis yontemlerinde de farklilagmaya yol agmistir. Uzak ile yakin arasindaki zithigin ortadan
kaldirilmas: sinirlar Gtesi  etkilesimi gelistirerek kiiresellesme olgusunu meydana getirmistir (Kivileim, 2013: 1).
Kiiresellesmenin etkilerini arttirmasi ile birlikte toplumlarin, ekonomilerin ve siyasal kurumlarin yapisinda koklii degisiklikler
meydana gelmis, bu degisiklikler sadece kurumlar tizerinde degil kurumlara yon veren ilkeler, tutumlar ve degerler iizerinde de
etkili olmustur. Yirmi birinci yiizyilda yasanan enformasyon devrimi, finans devrimi, uluslar {istii deger ve kavramlarin varligi,
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diinyada degisen ulusal dncelikler, yeni anlamlar kazanan bireysel ve ulusal giivenlik, yerellesme ve serbest piyasa ekonomisinin
islerligi kiiresellesmenin yarattig1 sonuglar arasinda yer almaktadir (Ener ve Demircan, 2006: 197).

Ozellikle 1980 sonrasi yasanan gelismeler ulusal ekonomilerin, kiiresel ekonomilere entegre olma c¢abasi olarak
genellenebilmektedir. Kiiresellesme; mal, hizmet, dis ticaret, serbest piyasa, ekonomi, ekonomi politikasi, uluslararas iligkiler,
emek, sermaye, hammadde, teknoloji ve teknolojik akimlara ait tanimlarin hepsinde yer alan bir kelimedir. Bilgi ve iletigim
teknolojisinde yasanan gelismelerin sonucu olarak; mal, hizmet, sermaye ve fikri hareketlerin serbest ve hizl bir sekilde diinya
pazarlarinda yer almasiyla iilkelerin ekonomi, giivenlik ve kiiltiir basta olmak iizere bircok konuda birbirine bagimli hale
gelmesini saglayan bu bagimliligin merkez iilkelerce diger iilkelere benimsetilmesi zorunluluguyla evrensel sorunlara ¢éziim
getirmeyi amaglamis bir kavramdir (Ar 2007: 26). Kiiresellesmenin varligini siirdiirebilmek adia beslendigi kaynaklarin ortaya
¢ikarilmasi da kavramin igsellestirilebilmesi adina 6nem arz etmektedir. Bilgi teknolojileri alaninda yasanan ve hizina
yetisilemez boyutlara ulasan yenilikler kiiresellesmenin diinyay1 tek bolge olarak algilamasina imkan saglamis; bilgi ve ulagim
teknolojileri ile ekonomik sinirlart ve iktisadi zaman dilimlerini ortadan kaldirmistir. Bu ayni zamanda yeni ¢alisma alanlarina,
istihdam kapilarma, iiretim teknolojisinin degismesiyle farkli {iretim alanlarinin olusmasina ve mevcut iiretim faktorlerinin
isleme ve ekonomiye katilmasinda degisiklige yol agmuistir. Politika ve ekonominin birbirinden ayrilmaz goriis ve uygulamalari
neticesinde; gelismekte olan iilkelerin ekonomi politikalarinda birbirine benzerlik, kiiresellesmenin beslendigi ve varligini
siirdiirebilmesinde imkan buldugu ikinci bir etkendir. Soguk Savas Donemi’nin kapanmasiyla birlikte kutuplasan diinya sadece
iilkelerarasi iliskilerde degil; ekonomik iligkilerde de yakinlagma igerisine girmistir. Cokuluslu sirketlerin varlig1 mali hesaplarin
yerel birim ve ekonomik gostergelerinde degil; deniz asir1 6lgeklerle yazilmasini ve yapilmasini saglayarak kiiresellesmenin
ortak bir dili benimsemesine olanak tanimistir. Yine politika ve ekonominin birbirinden ayrilmaz goriis ve uygulamalari
neticesinde; diinya pazarlarina ulasilmasinda karsilagilan tarife, kota, vergi, ambargo ve pazar girisi gibi engeller kaldirilarak
biliyiime hedeflenmis ve kiiresellesmenin 6nii agilarak rahat bir nefes almasi saglanmistir. Yukarida agiklanan dort faktérden
etkilenen kiiresellesme, iki ayirimla faaliyetlerine odaklanmaktadir. Bunlardan birincisi, iiretimin kiiresellesmesi; digeri,
pazarlarm kiiresellesmesi seklindedir. Uretimin kiiresellesmesi, iiretim faktorleri olarak sayilan; emek, dogal kaynaklar, sermaye
ve girisimciligin iilke farkliliklar1 ve uluslararasi avantajlardan yararlanilarak diinya sathinda iiretim gerceklestirilmesi ve
maliyetlerin diisliriilmesini amag¢lamaktadir. Pazarlarin kiiresellesmesi ise birbirinden farkli konum, tiir ve uzaklikta bulunan
yerel pazarlarin sinirlarinin kaldirilmasi ve teknolojik gelismeler ile alic1 ve saticinin diinyanin her yerinde bir araya gelebilmesi
amaclanmaktadir.

Kiiresellesmenin mal, hizmet ve sermaye piyasalari lizerindeki etkilerine bakildiginda karsimiza c¢ikan bulgularin birbiri ile
baglantili oldugu gériilmektedir. 11k etki finansal yeniliklerin hizli degismesinin tiirev piyasalarinin olusmasina neden olmasi
nedeniyle d6viz kurlarinda ve faiz oranlarinda meydana gelen belirsizliklerin, ekonomik riskleri arttirmasi olarak agiklanacaktir
(Ganiev 2014: 124). Ozellikle ikinci kiiresellesme dalgasi ise bir anlamda bu esitsizlik dalgasi {izerine insa edilerek kalkinma ve
azgelismislik ideolojisinin bir uzantisini olusturmustur. Birinci ve ikinci kiiresellesme evrelerinin en 6nemli farklarindan biri de
sermaye hareketlerinde gozlemlenmektedir. Birinci kiiresellesme evresinde sermaye hareketleri altin standardinda
diizenlenirken, gliniimiiz de dahil olmak iizere ikinci kiiresellesme evresinde sermaye hareketleri kagit paranin nominal degisim
hareketine dayali olarak gergeklesmektedir. Sicak para akimlari, uluslararasi piyasalardaki gorece yiiksek faize yonelirken kisa
donemli doviz birikimi saglamakta, bu da ulusal paranin yabanci paralar karsisinda asir1 deger kazanmasina yol agmaktadir.
Boylece ithalat mallari ucuzlarken, ihracatci sektorler gerilemekte, cari islemler agig1 da biiyiimektedir. Bu kosullarda saglanan
iktisadi biiyiime ise disa bagimli ve yapay bir nitelik gostermekte ve reel faiz ile doviz kuru arasindaki hassas dengelerin
bozulmastyla ani bir ¢okiintiiye ugrayabilmektedir (Yeldan, 2016: 18, 23).

Kiiresellesmenin temel hedefi ve felsefesi, evrensel diizeyde serbest piyasa ekonomisine gegis, biitiin tilkelerin diinya pazarlariyla
biitlinlesmesi ve mal-hizmet, sermaye hareketlerinin tam serbestlesmesiyle kiiresellesmenin gerceklestirilmesi olarak ifade
edilebilecektir (Kazgan, 1997: 70). Bu temel hedef ve felsefenin gerceklestirilebilmesinde iilkelere de kiiresellesen diinya ile
uyum siirecinde kurumlarini, hukuk sistemlerini ve ekonomik yapilarini; piyasalarin saglikli bir rekabetle isleyebilmesine olanak
taniyan bir sekilde yeniden organize etmeleri 6nerilmektedir (Sabir, 2002: 78). Endiistriyel kalkinma tarihi icerisinde yeni bir
kavram olarak karsilagilan esnek devlet kavrami da kiiresellesme ile birlikte 6nem kazanmaktadir. Devletin esnekligi
kaynaklarini gerileyen sektorlerden biiyliyen sektorlere dogru harekete gecirmesi ve kaydirmasi yetenegiyle kendisini
gostermektedir. Kalkinma teorisi igin oldugu kadar devlet teorisi agisindan da 6nemli olan esneklik, ilgili biirokratik kurumlarin,
sermaye ve sosyal gruplarin degisen giicleri karsisinda, bunlarin altinda ezilmek yerine stratejilerini degistirme becerilerinde yer
almaktadir (Weiss ve Hobson, 1999: 285). Bu durumda dikkate alinmasi gereken hususlarin basinda, karsilikli bagimlilik
iligskilerinin daha da yogunlastig1 cagdas diinya sisteminin yapisinda hemen her devletin ya da devlet dis1 aktoriin dereceleri
degismekle birlikte birbirlerinden etkilendikleri ifade edilebilecektir. Devletlerin kiiresel sistem igerisinde varliklarini veya lider
konumlarmi siirdiirebilmeleri ig¢in giic kullanmalar1 ve etki yaratmaya c¢aligsmalar1 gercekte bir zorunluluk olarak ifade
edilebilecektir. Bu nedenle gili¢ kavrami, tim devletlerin kendi ¢ikarlarini korumak ve genisletmek igin diger devletlerin
davraniglarini etkilemek amaciyla kullanilmasi agisindan uluslararasi iliskiler disiplini icerisinde yer almaktadir (Aribogan,
1996: 91, 92). Bu amagla uluslararas bir sistemde aktor olabilmenin kosulu, kiiresellesme iligkilerini tamamlayici olarak degil
belirleyici olarak gii¢ kapasitesine sahip olmak seklinde ifade edilebilecektir. Bu belirleyicilik kiiresellesmenin 6lgiilebilirligi
konusunu da giindeme getirmistir.

Literatiirde yaygin olarak yer alan kiiresellesme endekslerinden biri de Isvigre Ekonomi Enstitiisii tarafindan yayinlanan KOF
Kiiresellesme Endeksi’dir. KOF Kiiresellesme Endeksi, ticari kiiresellesme, finansal kiiresellesme, kisilerarasi kiiresellesme,
enformasyonel kiiresellesme, kiiltiirel kiiresellesme ve politik kiiresellesme endekslerinin bilesiminden meydana gelmektedir.
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KOF Politik Kiiresellesme Endeksi hukuki politik kiiresellesme endeksi ve fiili politik kiiresellesme endeksi olmak {izere iki
endeks degeri lizerinden hesaplanmaktadir. Hukuki politik kiiresellesme endeksi; uluslararasi organizasyonlar, uluslararasi
anlagmalar ve ikili yatirnm anlagmalar1 degiskenlerinden olusmaktadir. Fiili politik kiiresellesme endeksini ise el¢ilik sayilari,
Birlesmis Milletler barist koruma misyonlart ve uluslararasi sivil toplum kuruluglarina iiyelik degiskenleri meydana
getirmektedir.

Kiiresellesmenin popiiler bir goriisiin aksine hiikiimetler arasi diizenleyici mekanizmalarin 6nemini azaltacak higbir sey
yapmadig1 bir gercektir. Kiiresel arenada istikrarli bir kiiresel yonetisime, statiileri ve diplomatik ayricaliklari uluslararast hukuk
tarafindan garanti altina alinan uluslararasi sivil hizmetlere ihtiyag duyulmaya baslanmistir. Bu nedenle sanayilesmis iilkeler,
ekonomi politikalarinin olusturulmasinda yiiksek derecede yakinlagma saglayan kurumsal baglantilar kurmuslardir (Senarclens,
2001: 510). Bir kavram olarak kiiresellesmenin asir1 kullanimi uluslararasi anlasmalar ve devletler arast iligkilerin belirlenmesine
de sirayet etmektedir. Devletlerin eylemlerinin kiiresellesmeyi tesvik edip etmemesinin inceleme ve degerlendirme kosullar
arasinda yer almasi kiiresellesmenin referanslari arasinda yer almaktadir. Tiirkiye’nin KOF Kiiresellesme Endeksi ve alt bilesen
endekslerinin degisim grafiklerine Sekil 3’te yer verilmistir.
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Sekil 3. Tiirkiye’nin Secilmis Kiiresellesme Endeksleri 1970-2020 (Kaynak: https://ethz.ch/ 30.10.2023)

Sekil 3 incelendiginde kiiresellesmenin Tiirkiye 6zelinde agirlikli olarak politik kiiresellesme ile gerceklestigi goriillmektedir.
1980 sonrasi tiim endekslerin egilimlerinin artig gdstermesi kiiresellesme siirecinde ihracata dayali biiyiime modeline gegisin
yansimalar1 olarak degerlendirilmektedir. Sekil 3’ten Tiirkiye i¢in yillar dikkate alindiginda, ticari ve ekonomik kiiresellesmenin
iktisadi soklardan ve hem i¢sel hem de digsal faktdrlerden esanli olarak etkilendigi degerlendirmesi yapilabilecektir.

Literatiir Taramasi

Ener ve Demircan tarafindan 2006 yilinda yayimlanan c¢alismada yazarlar, 21’inci yiizyilda yeni devlet anlayismin ortaya
¢itkmasinda etkili olan faktorleri degerlendirmeye alarak, kiiresellesmenin getirdigi yeni devlet anlayisini incelemeye almiglardir.
Yazarlar ¢alismalarinda kiiresellesme siirecinde, ulus devletlerin disa agiklik oranlarinin arttigint ve bu durumda iilke refahinin
daha yiiksek oranlarda dis ticaret, ulusal ekonomik performans gibi dissal faktorler tarafindan belirlenmeye baslandigini ifade
etmislerdir. Yazarlarin Tirkiye o6zelinde yaptiklart degerlendirmeler, iilkede yasanan ekonomik krizlerin, siyasi
istikrarsizliklarin, sosyal dengesizliklerin ve yasam standardi yetersizliklerinin yeni diinya diizenine engel oldugu cergevesi
icerisinde sekillenmektedir (Ener ve Demircan, 2006).

Gozgor ve Can tarafindan 2017 yilinda yayimlanan makalede yazarlar ekonomik biiylime, ihracatin cesitlendirilmesi ve
kiiresellesme arasindaki iligkiyi incelemiglerdir. 1970-2010 donemini incelemeye alan ¢aligma 139 iilke i¢in panel veri analizi
ve Granger nedensellik testlerinden faydalanmistir. Thracat cesitlenmesi ve ekonomik kiiresellesme arasinda sadece iist orta
gelirli iilkeler 6zelinde pozitif iligki tespit edilmistir (Gozgdr ve Can, 2017).

Olimpia ve Stela tarafindan Romanya 6zelinde gergeklestirilen ¢aligmada degisken olarak KOF Kiiresellesme Endeksi’nin
bilesenleri kullanilmistir. Yontem olarak zaman serisi analizlerinden faydalanan galigmanin 6ne ¢ikan sonuglari arasinda politik
kiiresellesme ile ekonomik biiyliime arasinda giiclii ve pozitif bir iliski oldugu bulgusu yer almaktadir (Olimpia ve Stela, 2017).
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2018 yilinda Eren ve Ciit¢ii tarafindan yayimlanan makale, kiiresellesmenin ekonomik bilyliimeye etkisini KOF Kiiresellesme
Endeksi de yer almak iizere bes adet kiiresellesme endeksini veri seti olarak kullanmistir. 1970-2016 donemine ait yillik veriler
ile zaman serisi analizinden faydalanan galigsma, Tiirkiye’de ekonomik kiiresellesmenin ekonomik biiylimeye katkist olmadigini,
sosyal ve politik kiiresellesme ile ekonomik biiyiime arasinda iligski oldugu sonucuna ulagmistir (Eren ve Ciit¢ti, 2018).

Bam ve Bruyne tarafindan girdi ¢ikti yonteminden faydalanan ¢alismada yazarlar, Giiney Afrika 6zelinde demir celik sektoriinii
incelemeye almislardir. Ulkenin sanayi politikalarina miidahalelerinin celik sektdrii deger zincirine olan etkisinin olumlu olacag
bulgusundan hareketle yazarlar ¢alismalarinda endiistriyel politika araglarinin eksikligine dikkat gekerek politik Onerilerde
bulunmuslardir (Bam ve Bruyne, 2018).

Ceyran ve Fisunoglu tarafindan 2018 yilinda yayimlanan makalede yazarlar, kiiresellesme siireciyle meydana gelen
bolgesellesme hareketlerinde Tiirkiye’nin diger iilkeler ile iligkisini ortaya ¢ikarmayi amaglamistir. Caligma D20, OECD ve
Ortadogu iilkelerini uygulamada kullandig1 modellerde ele alarak en kiigiik kareler yontemi tekniklerinden faydalanmistir.
Calismada Tiirkiye’nin her ii¢ grup iilke icerisinde yer almasiyla kiiresellesme degerlerine olumlu katki sagladigi ve ekonomik,
siyasal ve sosyal agidan jeopolitik avantaji elinde bulundurdugu sonucuna ulasilmigtir (Ceyran ve Fiisunoglu, 2018).

Hrybinenko ve Shahoian, kiiresellesme kavrami ve siirecini Ukrayna demir cevheri hammadde ihracatcilari i¢in bir zorluk olarak
degerlendirmeye alarak, iilkenin kiiresellesme diizeyini arttirmak agisindan ihracat faaliyetlerine odaklanan demir cevheri
ihracat¢ilarinin temel 6zelliklerini ortaya ¢ikarmayi amaglamiglardir. Calismada 1995-2016 donemi i¢in ihracat verileriyle KOF
Kiiresellesme Endeksi degiskenler olarak yer almis ve zaman serileri analizinden yontem olarak faydalanilmistir. Yazarlar,
Ukrayna’nin yiiksek dereceli kiiresellesmesinin ulusal ekonominin 6nemli ihracat kalemleri arasinda yer alan demir g¢elik
sektoriinde iilkeyi kiiresel pazarlarin durumuna bagimli kildig1 sonucuna ulasmislardir. Belirlenecek alternatif politik stratejiler
ile Ukrayna demir cevheri iireticilerinin kiiresel pazarda rekabet avantaji elde edebilecegi ¢alismanin Onerileri arasinda yer
almaktadir (Hrybinenko ve Shahoian, 2018).

Y1ldiz ¢alismasinda kiiresellesme ile kamu biiyiikliigii arasindaki nedensellik iliskisini ortaya ¢ikarmay1 amaglamistir. Ulkelerin
kiiresellesme politikalarinin etkili oldugu 6nemli alanlar arasinda yer alan kamu biyiikliigli ¢alismada kamu harcamalarinin
GSYIH icerisindeki pay1 ile temsil edilmistir. Calismada yer alan diger degiskenler KOF Kiiresellesme Endeksi, KOF Ekonomik
Kiiresellesme Endeksi, KOF Sosyal Kiiresellesme Endeksi ve KOF Politik Kiiresellesme Endeksi olarak belirlenmistir. 1995-
2015 donemine iliskin 27 OECD filkesi iizerinde panel veri analizinden faydalanan ¢aligmada yazar, kiiresellesmeden kamu
harcamalarina dogru tek yonlii bir nedensellik iligkisi oldugu sonucuna ulagsmistir (Y1ldiz, 2019).

Giizel 2020 yilinda yayimladigi makalesine kiiresellesme sonrasinda Tiirkiye’de imalat sanayiinin durumunu konu edinmistir.
Zaman serileri ekonometrisinden yontem olarak faydalanan ¢alismada yazar, kiiresellesme endeksindeki bir birimlik artigin
imalat sanayinin GSMH igerisindeki payini yiizde 0.49 oraninda, dogrudan yabanci yatirimlarin GSMH igerisindeki payinin
yiizde 1 arttiginda ise imalat sanayinin GSMH igerisindeki payimin yiizde 1.58 azaldig1 bulgusuna ulagmistir. Yazarmn onerileri
arasinda imalat sanayiinde tiretim yapilabilmesi i¢in istikrarlt bir kur diizeyinin saglanmasi gerektigi yer almaktadir (Giizel,
2020).

Muhammad ve Khan ¢aligmalarinda 170 iilke lizerinde dogrudan yabanci yatirimlar, kiiresellesme, cevher ve metal kaynaklariin
ihracati, enerji ve yakit kaynaklari tiikketimini 1990-2018 dénemi i¢in panel veri ekonometrisinden faydalanarak incelemislerdir.
Calismada demir ¢elik sektdrii de dahil olmak iizere ekonomik ve politik kiiresellesmeyi dikkate alarak cevher ve metal
ihracatinin sera gazi emisyonlari iizerinde azaltici etkiye sahip oldugu sonucuna ulagsmistir (Muhammad ve Khan, 2021).

Bucak caligmasinda ekonomik karmasiklik ve kiiresellesme iligkisini panel veri analizi yonteminden faydalanarak ortaya
cikarmay1 amaglamistir. Calisma BRICS-T iilkeleri 6zelinde 1995-2018 donemini kapsayacak sekilde ekonomik karmasiklik
endeksi, KOF ekonomik kiiresellesme endeksi ve KOF politik kiiresellesme endeksi degiskenlerini kullanmistir. Caligma sosyal
kiiresellesme Ozelinde baska iilkelerin yaratmis oldugu tek tip markalara bagimli hale gelme 6zelli§i nedeniyle sosyal
kiiresellesmenin ekonomik karmasiklig1 azalttig1 sonucuna ulagmistir. Calismadan elde ettigi bulgular sonucunda yazar, sosyal
kiiresellesmeyi azaltacak politika izlenmesinin ekonomik biiylime ve kalkinmaya fayda saglayacagini ifade etmektedir (Bucak,
2022).

Nugroho ve Lakner, panel veri analizi yontemlerinden faydalanarak 1990-2018 déneminde 24 kahve firetici lilke tizerinde kahve
ihracati ve politik kiiresellesme arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Politik kiiresellesme endeksinin kahve ihracati {izerinde
olumlu etkisi oldugu sonucuna ulagan yazarlar, politik kiiresellesme etkisinin ihracat rakamlarma ve politikalarina agresif yapili
olarak yansidigini ifade etmektedirler (Nugroho, vd., 2022).

Oztiirk ve Kurt tarafindan hazirlanan galigmada yazarlar, kiiresel rekabet giicii ve ihracat performanst iligkisini OECD iilkeleri
iizerinde panel veri analizi yontemiyle arastirmiglardir. Calismada kullanilan degiskenler ihracat performansi, kiiresel rekabet
endeksi, temel gereklilikler endeksi, etkinlik arttiricilar endeksi, yenilik ve geligsmislik endeksi ve gayrisafi yurti¢i hasila olarak
belirlenmistir. Calismada kiiresel rekabet endeksi ile ihracat performansi arasinda pozitif ve anlamli bir iliski tespit edilmistir.
Ulkelerin serbest ticaret anlagmalar1 yoluyla pazar paylarmin biiyiitmeleri ve Ar-Ge’ye ayrilan 6demelerini arttirilmalari geregi
caligmanin dnerileri arasinda yer almaktadir (Oztiirk ve Kurt, 2023).

Haini ve Pang tarafindan yayimlanan makalede yazarlar, kiiresellesmenin rekabet ve 6lgek etkileri yoluyla ihracattan elde edilen
kazanimlara olan etkisini arastirmislardir. 1995-2018 donemini kapsayan 163 iilke ekonomisini veri olarak kullanan ¢alisma
GMM yonteminden faydalanmistir. Caligmadan elde edilen bulgulari degerlendiren yazarlar, gelismis ihracat agi ve
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kiiresellesmenin kazanimlarinin ekonomik gelismislik diizeyi yiiksek olan iilkelerde diisiik ekonomik gelismislik seviyesinde
bulunan iilkelere gore daha fazla oldugu sonucuna ulasmiglardir. Yazarlar gelismis ekonomilerin kiiresellesmenin de etkisiyle
ihracatta ¢ok yonliiliikkten daha fazla kazang elde ettigini ifade etmektedirler (Haini ve Pang, 2023).

Yontem

Calismanin bu boliimiinde Tirkiye 6zelinde demir celik ihracatinin ve ithalatinin politik kiiresellesmeye etkisini belirlemeye
yonelik hazirlanan veri setleri ile gerceklestirilen analizlerin tanitici ve agiklayici bilgilerine yer verilmistir. Calismada Tiirkiye
icin 1989-2020 doneminden elde edilen yillik veriler kullanilmistir. Calismada kullanilan ihracat ve ithalat verileri Tiirkiye
Istatistik Kurumu (TUIK) ve politik kiiresellesme endeksi KOF Isvigre Ekonomi Enstitiisii’nden ikincil veriler olarak
derlenmistir. Kullanilan degiskenlere iligskin bilgi ve agiklamalar Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2. Degiskenlere iliskin Bilgiler ve Aciklamalari

Degisken Ad1 Degisken Tiirii Birimi Kaynak ve A¢iklama Kisaltmasi
Politik Kiiresellesme Endeksi Bagimli Oran KOF isvigre Ekonomi Enstitiisii; Endeks KOFP
Tiirkiye Demir Celik ihracat1 Bagimsiz ABD Dolari TUIK; SITC Rev.3 67 Demir ve Celik IHR
Tiirkiye Demir Celik ithalati Bagimsiz ABD Dolar1 TUIK; SITC Rev.3 67 Demir ve Celik ITH

Ekonometrik modellerde kullanilan veri setlerinde regresor degiskenlerin stabilitesini saglamak, tahminlemenin farkli
goriiniimlerini ortaya cikarmak ve aykiri degerleri azaltmak adina model veya veri setlerine dogal logaritmalar dahil
edilmektedir. Bu nedenle calismada yer alan degiskenlerin dogal logaritmalar1 alinarak kisa gdsterimleri InKOFP, InIHR ve
InITH olarak ifade edilmistir. Calismada Microsoft Excel, Eviews 11 ve Gauss 16 programlarindan faydalanilmistir. Ozellikle
iktisadi analizlerde analizin birimlere veya zamana gore yapilip yapilmamasi geregi onem arz etmektedir. Zaman serisi analizleri
zamanla iligkili olarak tanimlanan degiskenlere ait gézlem degerlerini giin, ay, y1l gibi zamana gore siralanmis bicimde gdsteren
serilerdir. Zaman serileri gelecek tahmini veya 6ngorii ig¢in bir kaynak veya ara¢ olma 6zelligi tasimaktadir (Dikmen, 2018: 305).
Calismada zaman serileri ekonometrisinden faydalanilmistir. Calisma, kullandigi yontemler ile Tirkiye’de demir celik
sektoriiniin Tiirkiye’ nin politik kiiresellesme siirecine etkisi var midir, sorusuna yanit aramaktadir.

Hesaplama programlarinin sayisinin artmasi ile ekonometri ve istatistik disiplinlerinde yasanan gelisim, yontemler iizerinde de
gelistirici etkiler kaydedilmesine imkan saglamigtir. Zaman serileri analizleri, belirli bir diizen igerisinde siralanmig gozlemlerle
gegerli, giivenilir ve tutarli tahmin sonuglarina ulasmay: amaglarken, ekonometrik yontemler de elde edilen sonuglardan yeni
bilgi ve dngoriileri ortaya ¢ikarmay1 amaglamaktadir. Tktisadi degerlere ait gdzlemlerin cesitli faktorlerle yon ve siddetlerinin
degismesi, teorik bir varsayima dayali geleneksel modellerden gézlemler iizerinde etkili olan faktorleri de dikkate alan giincel
modellerle bilgi iiretimini daha 6nemli hale getirmistir. Bir zaman serisinde yer alan belirgin egilim degisimleri yapisal kirilma
olarak tanimlanmaktadir.

Ekonomik iligkilerin tahmin yontemleri ve ekonomik faaliyetlerdeki dalgalanmalarin modellenmesi son kirk yilda kokli
degisikliklere maruz kalmistir. Literatiirde yer alan ¢alismalarin ¢ogu yapisal kirilmalarin varligin tespit etmeye ve kirilmalarin
yerini tahmin etmeye odaklanmistir (Allaro, Kassa ve Hundie, 2011: 392). Ekonometri ve istatistik literatiiriinde yapisal
kirtlmalar konusundaki ¢aligmalarin sayisinda yasanan artisin, ekonometrik modellerde yapisal bir kirilma veya parametrelerin
istikrarsizligini arastirmak yerine dinamik programlama imkanlarindan da faydalanarak birden fazla bilinmeyen yapisal kirilmay1
aragtirmanin motivasyon kaynagint olusturdugu degerlendirilmektedir (Maheswari ve Muthuramu, 2019). Ekonometrik
modellerde sahte regresyon problemi ile karsilasmamak adina degiskenler arasinda anlamli iligkilerin varligi onemlidir.
Degiskenlerin birim kdke sahip olmalari duragan olmadiklar1 anlamina gelmekte ve duragan olmayan seriler arasinda anlaml
bir iligkinin varligindan s6z edebilmek miimkiin olmamaktadir (Ugan, 2013:162). Perron tarafindan gergeklestirilen ekonometrik
calismalarda uygulanan geleneksel birim kok testleri tiim serilerin birim koklii yapida olmadigi bulgusuyla sonuglanmistir. Bu
durumda serinin birim koklii olarak ifade edilmesinin nedeni olarak makroekonomik degiskenlere ait zaman serilerinde meydana
gelen politika degisiklikleri, biiyiik krizler, fiyat soklar1 gibi yapisal kirilmalarla iliskilendirilmistir (Perron, 1989). Lee ve
Strazicicih sifir ve alternatif hipotez altinda igsel kirilmalarin gerceklestigi varsayimi ile Lagrange Carpani (LM) testine dayali
yeni bir yapisal kirtlmali test gelistirmislerdir. LS-2003 testi olarak da ifade edilen yontemde ana diisiince, sifir hipotezinin
reddinin birim kokiin reddi anlamina gelmedigidir. Benzer sekilde alternatif hipotez de mutlak suretle kirilmali trend duraganhigi
anlamina gelmemektedir. Bu nedenle LS-2003 testi hem sifir hem de alternatif hipotez dikkate alinarak yapisal kirilmalara izin
veren igsel iki kirilmali birim kok testi olarak uygulanabilmektedir. Bu durumda sifir hipotezinin reddedilmesi agik bigimde
trend duraganlhigini ima ettigi sonucuna ulagilmaktadir (Lee ve Strazicicih, 2003). Baska bir ifadeyle temel hipotezin reddi, birim
kokiin varligini reddetmeyi gerektirmemekte, yapisal kirilma olmayan birim kokiin reddini ifade etmektedir (Y1lanci, 2009: 329).
Sabit ve trendde ¢ift kirilmaya izin veren LS-2003 testinin formiil ile gosterimi Esitlik 1°de yer almaktadir.
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Esitlik 1°de yer alan model i¢in kukla degiskenler Esitlik 2°de oldugu gibi ifade edilmektedir.
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Modeller iizerinde T B, ilk kirilmay1 ifade ederken, TB, ise ikinci kirilma zamanini1 géstermektedir. DU simgesi sabitte kirilmaya,
DT ise sabitte ve trendde kirilmayi ifade eden kukla degiskenine karsilik gelmektedir. Sifir hipotezi icerisinde yapisal degisim
olmadan serinin birim kdke sahip oldugunu ifade eden bu testte alternatif hipotez, serinin iki yapisal degisimle birlikte duragan
oldugunu ifade etmektedir (Tuna ve Oztiirk, 2016: 553; Damar, 2020: 72). Zaman serisi analizlerinde hangi yontem, hesaplama
ve testlerin tercih edileceginin belirlenmesi bir¢ok tespit test yontemi ile gergeklestirilebilecek olup, agirlikli olarak verilerin
duragan olup olmama durumlarina goére belirlenmektedir. Verilerin ayni seviyede duragan hale gelmeleri durumunda
esbiitiinlesme testlerinden faydalanilmaktadir. Tki veya daha fazla duragan olmayan serinin dogrusal kombinasyonlarmin
duragan olabilecegi, baska bir ifadeyle duragan olmayan serilerin dogrusal kombinasyonlar1 duragansa duragan olmayan bu
seriler egbiitiinlesik serilerdir seklinde ifade edilebilecektir (Engle-Granger, 1987; Sandalcilar, 2012: 281). Degiskenler arasinda
esbiitiinlesmenin varligi modelde yer alan her bir degiskenin kendine 6zgii dissal, kalici soklarin varligi degil, bunlar1 beraberce
etkileyen ortak stokastik trendlere sahip olmasiyla miimkiindiir (Dikmen, 2018: 325).

Yapisal kirilmalar1 dikkate almayan geleneksel esbiitiinlesme testlerinde yapisal kirilmali siirec veya siiregler ile karsilagildiginda
esbiitiinlesme iliskisini gdzden kagirilarak aragtirmaciya hatali sonuclar elde edilebilmektedir (Gregory ve Hansen, 1996: 99).
Bu nedenle yapisal kirilmali egbiitiinlesme testlerinden Hatemi-J (2008) testi de liteariiterde yaygin olarak kullanilan yontemler
arasinda yer almaktadir. Hatemi-J (2008 testi sabitte, trendde ve rejimde iki tane yapisal kirilmay1 dikkate almakta ve kirilma
tarihlerini igsel olarak belirleyebilmektedir. Testin H, hipotezi, yapisal kirilmalar altinda seriler arasinda esbiitiinlesme iligkisi
yoktur, seklinde kurulmaktadir (Gocer ve Aslan, 2020: 174). Hatemi-J testinin egimde yapisal kirilmay1 alan modelinin formiil
gosterimine Esitlik 3’te yer verilmistir (Hatemi-J, 2008: 499).

Ve =Xo+Xy Dy +X; Doy + Box; + B1D1exe + BaDoexe + us 3)

Esitlik 3’te yer alan modelde y, bagiml degiskeni, x;’ler bagimsiz degiskenlerin m boyutlu vektorlerini, f egimlerin m boyutlu
vektoriinil ve t ise zaman endeksini temsil etmektedir. Modelde yer alan kukla degiskenler D, ve D, olarak gdsterilmis olup,
Esitlik 4 ve Esitlik 5°te yer aldiklari gibi tanimlanmaktadir.

_(0ift <[nty]
Dlt_{lift>[nri] )

0if t < [nt,]

1if t > [n1,] ©)

D2t={

Esitlik 4 ve Esitlik 5’te yer alan t simgeleri bilinmeyen parametreler i¢in goreceli zamanlamay1 ve rejim degisikligi noktasini
ifade etmekte kullanilmaktadir (Hatemi-J, 2008). Hatemi-J testinde temel hipotezlerin test edilmesi igin ADF, Z, ve Z, test
istatistiklerinden faydalanilmakta ve elde edilen sonuglar Hatemi-J (2008)’de yer alan tablo ile karsilastirilarak
yorumlanmaktadir (Bozkurt ve Okumus, 2015:29). Degiskenler arast iligkilerde korelasyonun nedensellik iligkisini
aciklayamamasi degiskenler arast sebep-sonug iligkilerinin ortaya ¢ikarilmasinda nedensellik testlerinin uygulanmasini zaruri
kilmaktadir. ki degisken arasinda dogrusal bir iliskinin varhigi, ikinci degiskende gériilen degisimlerin sebebinin birinci
degiskende yasanan degisimlerden kaynakli oldugu anlamina her zaman gelmemektedir.

Granger (1969) nedensellik testlerine iliskin analizlerin ilk 6rnekleri arasinda yer almaktadir. Diger yontemlerde oldugu gibi
nedensellik testleri de zaman igerisinde alternatifli olarak gelisim gostermiglerdir. Kiigiik 6rneklemlerde hata terimi serisinin
normal dagilima sahip olmama durumunda ki-kare testinin anlamini yitirmesine karst Hacker ve Hatemi-J (2006) tarafindan
simetrik nedensellik testi gelistirilmistir. Toda-Yamamoto testinin gelistirilmis versiyonu olan Hacker-Hatemi-J simetrik
nedensellik testinde kullanilacak kritik degerlerin veri setinin durumuna uygun olarak bootstrap ile belirlenmesi testin avantajlar
arasinda yer almaktadir (Goger ve Bulut, 2015: 733). Hacker ve Hatemi-J simetrik nedensellik testi bir VAR(p) modeli iizerinde
asagidaki sekilde kurulmustur. Toda-Yamamoto (1995) 6rnek biiyiikligii T icin asagidaki esitlikleri kullanmistir.
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Y = (i, vs,v3, .., v7) ; bir (nxT)boyutlu matris (6)
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Toda-Yamamoto Egitlik 6-8’1 dikkate alarak genellestirilmis VAR (p + d) modelinin hipotez testi igin tanitilan test istatistigini
Esitlik 9°daki gibi olusturmuslardir. Esitlik 9°da §,, kisitsiz regresyondan elde edilen kalintilar ile varyans-kovaryans matrisi
846y /T elde edilmektedir. Vec operatdr ve Onyng,n satirll ve n(d) siitunlu sifir matrisini temsil etmek iizere g =
vec(v,Ayq, ..., Ap, Opxng) Ve B = vec(D) olarak ifade edilmektedir (Petek, Doganer ve Altun, 2022: 1592). Hacker ve Hatemi-J
(2006)’da, Bradley Efron (1979), tarafindan gelistirilen yeniden 6rneklemeye dayali bootstrap simiilasyonunu kullanarak Esitlik
10°da yer alan nihai denklem ile uygulanmaktadir (Pata, 2022)

Mwald = (CB)'[c((Z'Z)"* @ S,)C'T(Ch) (10)

Esitlik 10’da yer alan denklemde @ Kronecker ¢arpanini ve C ise pxn(1 + n(p + d)) matrisini ifade etmektedir. Denklemde
Hy = CB = 0 ifadesiyle nedenselligin olup olmadig1 sinanmaktadir. VAR modellerinin tahmin edilmesinde optimal gecikme
uzunlugunu belirleyen HQ ve SIC bilgi kriterlerinin bazi durumlarda farkli sonuglar vermesi nedenijle Hatemi-J (2003)
tarafindan HJC bilgi kriteri olusturulmustur. HJC bilgi kriterinin formiil ile gosterimi Esitlik 11°de yer almaktadir.

~ _(n?InT + 2n?In(InT) )
HIC =in||0] +) ST J=0,..k (11)

|.(A2 |, j gecikme uzunlugu ile tahmin edilen VAR modelinin hata terimlerinin varyans-kovaryans matrisini, n modeldeki denklem
sayisini, T gozlem sayisimi belirtmektedir (Deger ve Pata, 2017: 38). Hacker ve Hatemi-J (2006) nedensellik testi, gecikme
sayisinin igsel olarak belirlenmesi, 6rneklem biiyiikliigi ile ilgili sorunlarin bertaraf edilebilmesi, testin giiciiniin bootstrap ile
arttirtlmasi gibi nedenlerle diger testlerden iistiin olarak degerlendirilmektedir.

Bulgular

Zaman serisi analizlerinde uygun yontemin belirlenebilmesinin ilk asamasi olarak birim kok testi uygulamasi
gergeklestirilmektedir. Birim kok testleri ilk olarak verilerin seviye diizeylerinde gergeklestirilmektedir. Sekil 4’te verilerin
zaman yolu grafikleri yer almaktadir.
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Sekil 4. Veri Setlerine iliskin Grafik Gosterimleri

Sekil 4 incelendiginde degiskenlere iliskin grafik hatlar1 iizerinde yapisal kirilmalar olduguna isaret eden degisimler
gozlemlenmistir. Bu baglamda serilerin yapisal kirilmalarla birlikte duragan olup olmadiklari iki yapisal kirilmali LS-2003 testi
ile kontrol edilmis ve sonuglarina Tablo 3’te yer verilmistir.

Tablo 3. iki Yapisal Kirllmali LS-2003 Test Sonuclari

Seviyede

Degiskenler tau-istatistigi Kritik deger Kirilma tarihleri Gecikme
INKOFP -6.0971 -6.1750 1996; 2007 4

InIHR -5.3747 -6.1750 2000; 2007 4

InITH -5.2542 -6.3120 1999;2006 3
Birinci Fark

Degiskenler tau-istatistigi Kritik deger Kirilma tarihleri Gecikme
INKOFP -9.2481 -6.1080 1995;1999 0

InIHR -7.0617 -6.1750 2007;2016 4

InITH -8.2993 -6.1080 1995;2001 0

Tablo 3’te LS-2003 testinin uygulanmasi sirasinda maksimum gecikme uzunlugu 4 olarak seg¢ilmistir. Kritik degerler %5
anlamlilik diizeyini ifade etmektedir. Elde edilen tau istatistiklerinin mutlak degerce kritik degerlerden kiigiik olmasi yapisal
kirtlmalarla birlikte serilerin birim koke sahip oldugu anlamina gelmektedir. Bu durumda InKOFP, In[HR ve InITH
degiskenlerinin diizey degerleri birim kdke sahip iken birinci farklar1 alindiginda sifir hipotezi reddedilmekte ve serilerin duragan
hale geldikleri goriilmektedir. Diizey degerleri igerisinde kirtlma tarihlerinin InKOFP i¢in 1996, 2007; InIHR i¢in 2000, 2007 ve
InITH i¢in 1999, 2006 oldugu sonuglarima ulagilmistir.

Tablo 3’te birinci farklar1 alinan degiskenlere ait test istatistiklerinin kritik degerlerden biiyiik olarak elde edilmesi sonucunda
serilerin yapisal kirilmalarla birlikte birim kok igerdigi sifir hipotezi reddedilerek duragan hale geldikleri gériilmektedir. Duragan
serilere iligkin InKOFP degiskeni i¢in 1995, 1999; InIHR degiskeni igin 2007,2010 ve InITH degiskeni i¢in 1995, 2001 yapisal
kirilma tarihlerini ifade etmektedir. Serilerin ayn1 derecede duragan hale gelmeleri nedeniyle analizlere egbiitiinlesme testleri ile
devam edilmistir. Tablo 4’te Hatemi-J iki yapisal kirilmali esbiitiinlesme testi sonuglari yer almaktadir.
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Tablo 4. iki Yapisal Kirllmal Hatemi-J Esbiitiinlesme Testi Sonuclar

ADF Z, Z,

Test istatistigi Kirilma tarihi Test istatistigi Kirilma tarihi Test istatistigi Kirilma tarihi
-8.448 1999; 2004 -6.773 1998; 2004 -30.721 1998; 2004
Kritik degerler Kritik degerler Kritik degerler

%5 %5 %5

-6.458 -6.458 -70.806

Tablo 4’ten elde edilen bulgular Akaike bilgi kriterleri dikkate alinarak elde edilen sabitte ve egimde esbiitiinlesme sonuglarini
ifade etmektedir. Maksimum gecikme sayisi 4 olarak belirlenmistir. Elde edilen bulgulara gore, yapisal kirilmalar altinda seriler
arasinda esbiitiinlesme iligkisi yoktur, seklinde kurulan H, hipotezi reddedilerek, seriler arasinda esbiitiinlesme iliskisi oldugu
goriilmektedir. Esbiitinlesmeye iliskin kirilma tarihleri dikkate alindiginda ADF test istatistigine gore 1999, 2004; Z, ve Z,, test
istatistiklerine gore 1998, 2004 tarihleri yapisal kirilma tarihleri olarak elde edilmistir. Degiskenler arasinda uzun dénem iliskileri
tespit edildikten sonra degiskenlerin birbiri ile etkilesimlerini de ortaya ¢ikarmak adina uygulanan Hacker ve Hatemi-J (2006)
simetrik nedensellik testinden elde edilen bulgulara Tablo 5’te yer verilmistir.

Tablo 5. Hacker ve Hatemi-J Simetrik Nedensellik Testi Sonuclar:

Nedensellik Yonii Test istatistigi Kritik deger Karar

InKOFP » InIHR 4.689 6.894 Nedensellik yoktur.
InKOFP » InITH 3.908 6.851 Nedensellik yoktur.
InIHR » InKOFP 4.798 6.749 Nedensellik yoktur.
InITH » InKOFP 8.293 6.893 Nedensellik vardir.

Tablo 5’te yer alan Hacker-Hatemi-J simetrik nedensellik testi sonuglart HIC bilgi kriterleri dikkate alinarak, 3 gecikme igin %5
anlamlilik diizeyinde ve 10.000 simiilasyon ile elde edilmistir. InJHR degiskeninden InNKOFP’ye, InKOFP degiskeninden InITH
ve InNIHR’ye dogru nedensellik iligkisi oldugu sonucuna ulagilamamustir. InITH degiskeninden InKOFP degiskenine dogru tek
yonlii bir nedensellek iliskisi tespit edilmistir.

Sonu¢ ve Degerlendirme

Tiirkiye’de 1980 yili itibarryla ithal ikameci sanayi politikalarindan ihracata dayali kalkinma politikalarma gegisin
benimsenmesiyle dis ticaret politikalar iizerinde doniistiiriicii ve degistirici etkiler goriilmeye baslanmistir. Ozellikle 1989
yilinda ¢ikarilan 32 Sayili Karar ile dig ticaret ddemeleri ve sermaye hareketleri igin serbestlestirme yoniinde dnemli politik
kararlar uygulamaya alinmigtir. Bu durum Tiirkiye’nin ekonomik ve dis ticaret yapisini disaridan gelebilecek olasi etkilere karst
daha duyarli hale getirmistir. Bu nedenle 1989 y1li Tiirkiye’nin dig piyasa ve pazarlar1 daha yakindan izlemeye basladigi donemin
baslangici olarak degerlendirilmektedir.

Calismada ilk olarak kullanilan degiskenlerin duraganlik sinamalar1 gergeklestirilmistir. 1989-2020 doneminde yasanan iktisadi
soklar da dikkate alinarak iki yapisal kirilmaya izin veren Lee-Strazicich (2003) yapisal kirilmali birim kok testi uygulanmistir.
Politik kiiresellesme, demir gelik ihracat1 ve ithalati degiskenlerinin diizey derecesinde yapisal kirilmalar altinda birim koke
sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu durum, degiskenlerin daha onceki donemlerde ortaya g¢ikan soklarin etkisi altinda
olduklarina isaret etmektedir. Politik kiiresellesme endeksi igin kirilma tarihleri 1996 ve 2007 olarak belirlenmistir. 30 Ekim
1995°te 52’inci hiikkiimet, 6 Mart 1996°da 53 iincii hiikiimet ve 28 Haziran 1996’da 54’iincii hiikiimetin goreve gelmesi Tiirkiye
politikast acgisindan istikrarsizlik olarak degerlendirilmektedir. Dig ticaret gelismeleri agisindan ise Giimrik Birligi
Anlagmasi’nin imzalanarak yiiriirliige girmesi 1996 yilinda gergeklesmistir. 2007 yilinda Tiirkiye’de politik ve ekonomik ortam
degerlendirildiginde yurtdisi piyasalarinda etkisini gostermeye baslayan mortgage sorununun, petrol fiyatlarinda yiikselme
egiliminin digsal etkiler; cumhurbaskanlig1 secimleri, genel secimler ve referandum siirecleri sonuglarinin da igsel etkiler
arasinda yer aldig1 degerlendirilmektedir. Demir ¢elik ihracat1 i¢in belirlenen yapisal kirilma tarihleri de 2000 ve 2007 olarak
tespit edilmistir. Tiirkiye’de demir g¢elik sektorii ihracatini Uzakdogu krizinin, anti damping davalarinin ve 17 Agustos
depreminin etkileri altinda gerceklestirdigi goriilmektedir. 2007 yilinda ise Tiirkiye nin demir ¢elik ihracatinda kiiresel 6lgekte
ivmeli artig gosteren metal fiyatlarinin 6ncelikli etkiye sahip oldugu degerlendirilmektedir. Ayni yil kiiresel ¢elik iireticilerinde
goriilen oligopollesme egiliminin de sonuglar lizerinde dolayli olarak etkisi oldugu degerlendirilmektedir. Demir ¢elik ithalati
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Tiirkiye 6zelinde ele alindiginda ise kirtlma tarihleri 1999 ve 2006 olarak belirlenmistir. Bu durumun nedenleri arasinda da 1999
yilinda yaganan 17 Agustos Depremi ve 1998 yilinda Tiirkiye nin en 6nemli ticaret ortaklari arasinda yer alan Rusya’da yaganan
krizin etkili oldugu, 2006 yilinda ise finansal piyasalarda yasanan dalgalanmalar, Erdemir’in OYAK’a devri ve sermaye
cikiglarmin sektor 6zelinde etkileri oldugu degerlendirilmektedir. Calismada degiskenleri birlikte etkileyen kalici veya uzun
donemli soklarin etkisi esbiitiinlesme testleri ile arastirllmistir. Bu baglamda kullanilan iki yapisal kirilmali Hatemi-J
esbiitiinlesme testi sonuglari kirilma tarihlerinin 1998, 1999 ve 2004 olduguna isaret etmektedir. 1998 yilinda IMF ile imzalanan
kredi anlagsmasinin degigkenleri i¢sel, 1997 yilinda yasanan Giiney Asya Krizi ile nemli ¢elik pazarlarinda yasanan dis ticarette
azalmanin ise digsal olarak degiskenleri etkiledigi degerlendirilmektedir. Politik kiiresellesme endeksi ile demir gelik sektorii dis
ticareti arasindaki nedensellik iliskileri Hacker ve Hatemi-J nedensellik testleri ile incelenmistir. Degiskenler arasi iliskiler sebep
sonug iliskisine dayali bicimde ele alindiginda Tiirkiye’nin demir ¢elik ithalatindan KOF Politik Kiiresellesme Endeksi’ne dogru
tek yonlii bir nedensellik iligkisi tespit edilmistir. Diger degiskenlerde nedensellik iligkisinin ortaya ¢ikmamasi KOF Politik
Kiiresellesme Endeksi’ni olusturan elgilik sayisi, Birlesmis Milletler barigi koruma misyonlar: gibi faktorler ile demir ¢elik dis
ticaretinin iligki glictiniin zay1f olmas ile agiklanabilecektir. Sektoriin hammadde olarak kullandig1 demir cevherinin %60’ 1n1,
hurdanin %70’ini ve tagkdmiiriiniin yaklasik %90’1n1 ithalat yoluyla karsilamasi sektoriin dig ticaret a¢ig1 vermesinin baglica
nedenleri arasinda sayilabilecektir. Tiirkiye’nin {iretim yapisi dikkate alindiginda ve demir ¢elik sektoriiniin ileri geri
baglantisinin yiiksek olmast ve demir celik sektoriinde iiretim i¢in hurda malzemeye ihtiya¢ duyulmasi nedenleriyle hurda
malzemenin ithalat1 sektoriin ithalat kalemleri icerisinde biiyiik oranli olarak yer almaktadir. Demir celik sektdriine ait kiiresel
deger zinciri sadece uluslararasi ig boliimii igerisinde degil, yurt icindeki faaliyetleri de kapsadigindan daha fazla istihdam imkani
ile yerli sirketlerin verimliliklerini yilikseltmelerine katkida bulunabilecektir. Ancak piyasalarda yasanan kisa vadeli soklar veya
beseri sermayenin yetersiz kalmasinin yani sira ithalat engelleri ve tegvikleri gibi sektoriin dis ticaretini dogrudan etkileyici
faktorler de biiylimeye zarar verici sonuglar meydana getirebilmektedir. Bu sekilde olumsuz etkide bulunan faktorlerin bertaraf
edilmesi iilkeler 6zelinde kamu politikalari, iilkeler arasinda ise giiglii global yap1 ile gergeklesebilecegi degerlendirilmektedir.

iklim degisikligi ve kiiresel 1snma giindemiyle olusturulan yeni politika kararlar1 demir gelik sektériinii de dncelikli sektorler
arasinda kabul etmektedir. Avrupa Birligi basta olmak {izere bu konuda bir¢ok uluslararasi otorite iilkelerle baglayici tedbirler
iizerinde anlagmalar yapmaktadir. Ozellikle Avrupa Yesil Mutabakati’nin (AYM) smirda karbon diizenlemesi tedbirleri arasinda
yer alan {irlinlerin karbon oranlarina gore fiyatlandirilmas: uygulamasinin dig ticaret yapisinda ve dis ticaretin talep deseni
iizerinde etkili ve doniistiiriicli olacagi beklenmektedir. Bu nedenle Tiirkiye’de faaliyet gdsteren demir ¢elik isletmelerinin ¢elik
tiretim stireglerine gevresel faktorleri de dikkate alarak egilmeleri gerektigi degerlendirilmektedir. Demir ¢elik sektorii 6zelinde
kiiresel rekabet kosullarinda tilkelerin rekabet edilebilirlik seviyelerini arttirmak i¢in imalat sanayi Ar-Ge yatirimlarini tesvik
edici politikalar uygulamalart 6nerilmektedir. Bu uygulamalarin iilkelerin hem bilylime oranlarinin hem de rekabet giiglerinin
artmasima olumlu katki saglayacagi 6ne siiriilmektedir. Bu durumda kiiresellesme ile demir ¢elik sektorii iligkisinin 6zellikle
iklim krizi ve AYM ile daha da 6nem kazanacagi ve tilkelerin uluslararasilasma siireclerinde ve degerlerinde belirleyici olacaklari
degerlendirilmektedir.
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Oz

Bu ¢aligmanin amaci yetiskin bireylerin yas siiregleri ile kayip yasantisina iliskin degiskenler ve kisilik ozelliklerini ifade eden MMPI-2 profilleri arasindaki
iligkinin incelenmesidir. Bireylerin yas siire¢lerinin siddeti, kaybi travmatik algilama diizeyleri ve kayip sonrasi sosyal islevsellik diizeyleri ile kayip yasantilart
degiskenleri olan 6liim sekli, 6liim nedeni, 6liimiin ani/beklendik olusu, 6len kisinin yasi, vb. faktorler ve yas yasayan kisinin kisilik 6zellikleri arasindaki
iliskinin incelenmesi amaglanmistir. Bu arastirmanin érneklemini Istanbul ilinde yasamimn siirdiiren, 18 yagin iizerinde olan ve verilerin toplandig1 siiregte en az
6 ay en ¢ok 2 yillik siire¢ igerisinde birinci derece bir yakinini kaybetmis olan 90 kadin ve 124 erkek olmak iizere toplam 214 yetiskin birey olusturmaktadir.
Caligmada veri toplama araglari olarak Kisisel Bilgi Formu, Temel Yas Unsurlar1 Envanteri, iki Boyutlu Yas Olgegi ve Minnesota Cok Yénlii Kisilik Envanteri-
2 kullanilmigtir. Veri analizine baglamadan once, toplanan veriler bilgisayar ortamma gonderilmis ve istatistiksel analizi SPPS 25 programiyla yapilmistir.
Yapilan ¢alisma sonucunda MMPI-2 klinik 6lgeklerinden depresyon, hipokondriyazis, hipomani, psikasteni ve sosyal i¢e doniiklilk diizeylerinin yetiskin
bireylerin yas siiregleri tizerinde etkili oldugu belirlenmistir. MMPI-2 igerik olgeklerinden anksiyete, korkular, saglik ile ilgili endiseler, 6fke, diisiik kendilik
degeri ve aile sorunlari puanlarinin yas siirecinin ne sekilde seyrettigi ile iligkili oldugu ortaya konulmustur. Sosyo-demografik 6zelliklerden cinsiyet ile kayip
yasantisina ait degiskenler olan 6lim nedeni, 6liimiin beklendik olup olmamasi ve kaybedilen kisinin yas: ile yas siirecleri arasinda anlaml iliskilerin oldugu
sonuglari elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yas Siireci, Kisilik Ozellikleri, MMPI-2.
Abstract

The aim of this study is to examine the relationship between the grief processes of adult individuals and the variables related to loss experience and MMPI-2
profiles, which express personality traits. The severity of the mourning processes of the individuals, the traumatic perception levels of the loss, the social
functionality levels after the loss, and the type of death, which are the variables of loss experiences, the cause of death, the sudden / expected death, the age of
the deceased, the relationship with the deceased, etc. It is also aimed to examine the relationship between the socio-demographic characteristics of individuals
experiencing mourning and their grief processes. The sample of this study consists of a total of 214 adult individuals, 90 females and 124 males, who live in
Istanbul, are over the age of 18 and have lost a first-degree relative within a period of at least 6 months and at most 2 years during the data collection process.
Personal Information Form, Basic Grief Elements Inventory, Two Dimensional Grief Scale and Minnesota Multiphasic Personality Inventory-2 were used as
data collection tools in the study. Before starting data analysis, the collected data was sent to computer environment and statistical analysis was made with SPPS
25 program. As a result of the study, it was determined that the levels of depression, hypochondriasis, hypomania, psychosis and social introversion, among the
MMPI-2 clinical scales, were effective on the grief processes of adult individuals. It was revealed that the scores of anxiety, fears, health-related concerns,
anger, low self-worth, and family problems from MMPI-2 content scales were related to how the grief process proceeded. Among the socio-demographic
characteristics, the results were obtained that there were significant relationships between gender and variables related to the loss experience, the cause of death,
how close the deceased was perceived, whether the death was expected or not, and the age of the disappeared and mourning processes.

Keywords: Grief Process, Personality Characteristics, MMPI-2.
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Yetiskin Bireylerin Yas Siiregleri ile MMPI-2 Profilleri Arasindaki iligki
Giris

Insanlarin yasamlar1 boyunca yasadiklar1 zorlayici olaylarm en énemli olanlarindan biri sevilen birinin kaybidir (Cesur, 2017).
Sevilen birini kaybetmek, insan yasamini duygusal, biligsel, fiziksel, psikolojik ve sosyal saglig1 etkileyip tehdit eden en 6nemli
yasantilarindan biridir (Celik, 2006). Bu kayip yasantisi bireyin yeniden uyum saglamasi i¢in gerekli olan ve zaman zaman
karmagik tepkilere yol acan yas siirecine girmesi ile devam eder. Aci verici bir deneyim olmasina karsilik belirli bir siire devam
etmesi dogal olan yas siireci, siddetini zamanla kaybedip sonlanir (Shear ve Mulhare, 2008). Bu sekilde kayip Oncesi
islevselligine geri donen birey yasamina tekrardan uyum saglar. Fakat bazen kaybin ardindan gelen yas siireci beklenen
dogrultunun disinda daha karmasik olarak devam eder ve birey yas siirecinin siddetini azaltamadigi icin iglevsellik geri
kazanilamayabilir (Prigerson, Horowitz, Jacobs vd., 2009). Bireyin kendine yakin hissettigi birinin 6limii neticesinde
deneyimlemek durumunda kaldig1 yas siireci acinin yiiksek diizeylerde hissedilmesine bagli olarak hayatinin {izerinde yikici etki
olusturan bir siire¢ haline gelebilmektedir (Weiss, 2001).

Sevdigi birinin 6liimiinii ve beraberinde gelen yas siirecini olagan kabul eden bireyler siirecin getirmis oldugu zorluk ve
duygularla bas edebildigi i¢in saglikl bir sekilde atlatir. Psikolojik dayaniklilik diizeyi diisiik olan ya da yas siirecinin getirdigi
kederle bas etmekte zorluk ¢eken bireyler ise yardima ihtiyag duyabilmekte ve farmoklojik tedavi ve ya psikoterapi gibi
yardimlar alabilmektedirler. Ancak yas doneminin saglikli ge¢ip gecmediginden bagimsiz olarak bireyler aciy1 uzun siire
hissedebilmekte ve kaybettikleri kisiyi devamli olarak 6zleyebilmektedirler. Yas siirecinin saglikli bigimde tamamlanmasi
durumunda insanlarin iglevsellik sorunu yasamadiklar1 gézlemlenirken; yasin tamamlanmayan yas olarak kalmasi durumunda
islevsellik ile ilgili nemli sorunlarin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir (Shear ve Mulhare, 2008). Bu durumda yas siirecinin ortaya
¢ikardig1 tepkilerin ortaya konulmasi da yas siireci gibi onemli hale gelmektedir. Oliim sonrasi yas siireci ile kars1 karstya kalan
bireylerin yas siddetleri ve yas tepki tiirleri bireyden bireye farklilik gosterebilmektedir (Worden, 2008). Bu farkliliklara karsin
yas siirecinin insanlarda ortak bazi tepkiler ortaya ¢ikardigini séylemek miimkiindiir. Agiz kurulugu, nefes alma zorluklari,
tilkenmis hissetme, midede bosluk hissetme ve ses hassasiyetlerini i¢eren fiziksel tepkiler; biling bozuklugu, sanri, 6liime iliskin
asir diislinsel mesguliyet, inanmada giigliik ¢ekmek gibi tepkileri igeren biligsel tepkiler; uyku ve istah sorunlari, yalniz ve
kederli hissetme, kendini suglama, sagirma, hareketliligin artmasi ya da azalmasi, i¢ce kapanma ve izolasyon, madde kullanim1
gibi davranigsal ve duygusal tepkilerin ortaya ¢ikan ortak belirtiler oldugu sdylenebilir (Schwab, 2007). Yagamin tiimii agismndan
onemi biiyiik olan sevilen birinin 6liimii ile bireyin girmis oldugu yas dénemi ve ilgili unsurlarin kapsamli olarak agiklanmasi
kritik bir 6neme sahiptir. S6z konusu bu siirecin iliskili faktorlerini ve siddetinin seyrini agiklamaya c¢alisan farkli yaklagimlar
bulunmaktadir. Bu yaklasimlar yasin siiresine, duyu yogunluguna, sekline ve zamanina gore farkli degerlendirmeler
yapmaktadir. Bunlardan biri olan Worden (2008), 6liim bi¢imini, 6len kisinin kimligini, 6nceki siireclerde kayip varligini, 6len
kisi ile kurulmus olan iliskinin niteligini, demografik 6zellikleri, kisilik 6zelliklerini ve sosyal destegi yas siirecini belirleyen
etmenler olarak siralamaktadir. Oliimiin ardindan ortaya ¢gikan tepkileri degerlendirmek igin 6lenin kim oldugunun belirlenmesi
gereklidir. Olen ile kaybeden bireyin yakinlik derecesi (kuzen, es, ¢ocuk, baba, anne, arkadas, akraba vs.) yas yogunlugunu ve
siddetini etkileyen 6nemli bir unsurdur. Cocugunun yasini tutan bir ebeveyn ile uzak bir akrabasinin yasini tutan iki bireyin yas
tepkileri ve siddeti farklilagmaktadir. Bununla beraber ani bir trafik kazasinda dlen es ile dogal sebeplerle 6len dedenin yasini
tutan iki insanin yas siirecleri farkli olacaktir. Dolayisiyla 6liim sekli ve dlen kisi olan yakinligin yas siirecinden etkilenme
diizeyini belirleyecegi sdylenebilir (Bonanno ve Kaltman, 2001). Schaal, Jacob, Dusingizemungu ve Elbert (2010), 6liimiin
gerceklesme seklinin bireyin kayip sonrasi uyumunu ve yas siirecinin nasil seyredecegini etkiledigini vurgulamislardir. Kaza,
intihar, dogal 6liim ve 6ldiiriilme gibi farkli 6liim sekilleri farkli yas siireclerini de beraberinde getirmektedir. Ozellikle &liimiin
beklenmedik olmasi ve travmatik olmasi yas siddetini arttirabilmektedir. Kisinin sevdigi birini travmatik ve ani bir bigimde
kaybetmesinin kayip sonrasi kronik ve karmasik yas siireci ile psikopatolojik problemler agisindan 6nemli bir riskler
olugturabilmesi miimkiindiir.

Sosyal destek algisi yas siirecinin siddetini ve yas tepki tiirlerini etkileyen 6nemli faktorlerden biridir. Kayip yasayan kisinin
onemli aile sorunlarinin iginde olmasi, sosyal desteginin zayif olmasi paylagimda bulunabilecegi bir ortama sahip olmamasi gibi
sorunlar yas siirecinin patolojik bir bigimde seyretmesinde yol acabilmektedir. Oliimiin ger¢eklesmesinin ardindan gelisen kritik
yasam olaylar1, ani degisimlere yol agan krizler ya da birden fazla 6liimiin ayni anda gergeklesmesi gibi durumlar da yas siirecinin
komplike bir yas siirecine doniismesine sebep olabilmektedir. Bunlara ek olarak es zamanli devam eden ekonomik ya da manevi
sorunlar gibi ikincil problemler siirecin zorlayici olma diizeyini arttiran unsurlar olabilmektedir (Worden, 2008). Rubin, yas
stirecinin islevsellik ve dlen kisi ile iliski yaklasimlarinin bir araya getirildigi bir model ile agiklanmasi gerekliligine belirtmistir.
Bu modelde Rubin, yas siirecini 6len kisi ile devam eden baglanma bigiminin dogasi ve yas siirecinde olan bireyin islevselligi
ile iligkilendirmistir. Model yas siirecini iki eksen ile agiklamaktadir. Birinci eksen bireylerin biyopsikososyal islevselligin
diizeyi ile iliskilidir. Modelin ikinci ekseni, sevdigini kaybeden bireyin 6len kisi ile olan iliskisi ile ilgili olmaktadr. iki eksen
de 10 6geyi icermektedir. Bu 6geler yas siirecinde olan bireyin kayip yasantisindan sonra hayatini tekrardan diizenleyebilmesi
siirecinin 6nemli unsurlaridir (Rubin vd., 2009). ikili eksen olarak gelistirilen bu modelin yas siirecini kapsamli bir sekilde
6lgebilecek nitelikte oldugu savunulmaktadir (Rubin vd.. 2009).
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Eksen 1 — islevsellik Eksen 2 — Olen Kisi ile iligki

* Kaygilar * Ani ve imge

* Depresif bilig ve duygular * Catigmalar

* Bedensel anksiyete * Yakini 6len birey agisindan pozitif etkiler
* Psikopatolojik belirti * Yakin1 dlen birey acisindan negatif etkiler
* Ev ve aile hayati * Kay1p oncesi iligki

« Otekilerle iliski « Idealize etme

* Benligin sistemleri * Duygusal yakinligin diizeyi

* Yasama yiiklenen anlamlar » Oliimiin nasil gergeklestigi

* Calisma yagami * Benligin algilanma gekli

* Yasam gorevleri * Anilar ve dondiirme

Worden (2008) sevdigi birini kaybeden her bireyin farkli tepkiler verebileceklerini ve verilen tepkilerin siddet diizeyinin bireyler
aras1 farklilik gosterebilecegini vurgulamaktadir. Bu farkliliklarin yas siirecinde olan kiginin kisilik &zellikleri ve kayip
yasantisinin ne sekilde gerceklestigi ile iligkili oldugu belirtilmektedir. Bu iki faktoriin farklilagmanin temelinde yatan temel
faktorler oldugunu sdylemek miimkiindiir (Worden, 2008). Ringdal ve digerleri (2001), dliimiin gergeklesme seklinin, 6lenin
kag¢ yasinda 6ldiigiiniin, yas tutan kisinin kisisel 6zelliklerinin, cinsiyetinin, yaslarinin, psikolojik dayaniklilik ve altyapilarmin
yas tepki diizeyini ve yas tepki tiirlerini etkileyecegini 6ne slirmiistiir (Ringdal vd., 2001). Bunlarla beraber 6len kisinin kim
oldugu ve bu kisi ile kurulmus olan iliskinin niteliginin yas tepki diizeyleri ve yas tepki tiirlerini farklilagtiracagi bildirilmektedir
(Decinque vd., 2006). Agiklanan bu modeller gbz 6nilinde bulunduruldugunda kayip yasayan kisilerin kisilik 6zellikleri, yas
siirecindeki kisinin demografik degiskenlerin ve 6liimiin gerceklesme sekline dair degiskenlerin yas siirecinin seyri iizerinde etki
yaratabilecegi anlagilmaktadir. Bu aragtirmada da bu anlayigsa dayanarak birinci derece yakinlarin1 kaybeden bireylerin kigilik
ozelliklerinin ve demografik 6zellikler ile kayip yasantisina iliskin degiskenlerin yas siiregleri lizerindeki etkisi incelenmistir.
Kisilik ozellikleri ve kaybin gergeklesmesine iliskin dinamikler ile demografik degiskenlerin kapsamli bir sekilde yas siirecini
yordayabilecegi 6ngoriilmektedir. Bu ¢aligma yas siirecinin kapsamli bir sekilde agiklanmasini amaglamaktadir. Bu dogrultuda
yas siirecinde olan bireylerin bu zorlu siiregten etkilenme diizeyleri hem psikopatolojik 6zellikleri hem de kisilik 6zelliklerini
kapsamli bi¢imde agiklayan MMPI-2 kisilik envanteri agisindan incelenmistir. Bununla beraber 6len kisi ile yakinlik, kisinin
yasi, 6liim sekli vb. degiskenlerin yas siirecinin seyri lizerindeki etkileri incelenmistir.

Aragtirmanin Hipotezleri

H1: MMPI-2 klinik 6l¢ekleri puanlari birinci derece yakinin kaybeden yetigkin bireylerde yas siirecleri lizerinde yordayici etkiye
sahiptir.

H2: MMPI-2 igerik 6lgekleri puanlari birinci derece yakinin kaybeden yetigkin bireylerde yas siirecleri iizerinde yordayici etkiye
sahiptir.

H3: Yetiskinler bireylerde yas siddetleri cinsiyet acisindan kadinlarda erkeklere oranla daha yiiksektir.

H4: Yakinlarinin 6liimii “ani/beklenmedik” olanlarin yas siddet diizeyleri “beklendik” ve “kismen beklendik™ olanlara oranla
daha yiiksektir.

HS5: Yas siddet diizeyi 6len kisinin yas1 diistiikkge yiikselmektedir.

H6: Mezar ziyaretleri yapan ve cenaze térenlerine katilan bireylerin yas siddet diizeyleri katilmayanlara gére daha yiiksektir.

Yontem
Aragtirmanm Modeli ve Orneklemi

Bu calisma, nicel bir arastirma olup “iligkisel tarama deseni”ne uygun korelatif (ilintisel) ve betimsel bir ¢aligma olarak
tasarlanmistir. Karasar (2012) ki ve ya daha ¢ok degiskenin beraber degisimlerini ve ya diizeyini tanimlamay1 hedefleyen
calisma desenlerini iligkisel tarama modeline uygun korelatif arastirmalar olarak agiklamistir (Karasar, 2012). Bu dogrultuda
aragtirma tek gruplu — son dlciimlii caligma desenine uygun iliskisel tarama modelinde yapilmistir. Calisma 6rneklemi istanbul
[linde yasayan ve birinci dereceden yakilarini kaybetmis bireylerden olugmaktadir. Arastirmaya verilerin toplandigi siiregte en
cok 2 yil en az 6 aylik siirecte birinci derece yakinlarini kaybetmis bireyler dahil edilmistir. Literatiirde kayip sonrasi 6 aylik
stireye kadar olan stres tepkilerinin normal kabul edilmesi, 2 yil iistiiniin ise uzamis kronik yas olarak kabul edilmesine dayanarak
bu kriter belirlenmistir (Celik ve Sayil, 2003; Bildik, 2013). Bu dogrultuda kaybin iistiinden 6 ay gecmis olmasimdan dolay1
mevcut yas tepkilerinin kisilik 6zelliklerinden ve demografik degiskenlerden etkilenmis olabilecegi diistintilmiistiir. Bundan
dolayi kisilik 6zellikleri ve demografik degiskenler bagimsiz degiskenler; yas tepkileri ise bagimli degisken olarak kabul edilerek
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analiz gergeklestirilmistir. Bu amag ¢ercevesinde 384 kisiye ulasilmis olup istatistiksel analizlere dahil edilemeyecek diizeyde
aragtirma Slgeklerini eksik dolduran bireyler ¢alismadan diglanmistir. Sonug olarak belirtilen kriterlere uygunluk gosteren 124
erkek ve 90 kadin olmak tizere 214 yetiskin birey ile ¢aligma gergeklestirilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirma verileri Minnesota Cok Y6nlii Kisilik Envanteri-2 (MMPI-2), Temel Yas Unsurlari Envanteri ve iki Boyutlu Yas
Olgegi kullanilarak elde edilmistir. Kullanilan dlgeklere iliskin gerekli olan kullanim izinleri ve katilimcilardan arastirmaya
goniillil katilim onam izni arastirmaci tarafindan alimustir.

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmacinin hazirladig kisisel bilgi formunda calismaya katilan bireylerin demografik 6zellikleri ve dlen kisinin yasi, 6liim
sekli, 6limiin ani/beklendik olusu, 6liimden sonra mezarlik ziyareti yapma durumu vb. degiskenleri igeren sorular yer almaktadir.

Temel Yas Unsurlart Envanteri

Deger verdigi bir yakinim kaybetmis kisilerdeki yas siddet diizeyini degerlendiren bu 6lgek 17 maddeden olusmaktadir. Olcegin
gecerlilik ve giivenilirlik ¢alismasini Selvi ve digerleri (2011) yapmustir. Yas toplam, keder, diisiince ve imajlar ve akut ayrilik
olmak tzere dort alt boyut mevcuttur. Cronbach-a katsayisi .77 ile .91 arasmdadir. Bu ¢alismada yas toplam puanlari
degerlendirmeye almmustir. Ilgili boyutun Cronbach-a katsayis1 .91°dir. Alinan puanlar yiikseldikce yas siirecine iliskin
yogunluk ve zorlanma artmaktadir (Selvi vd., 2011).

Iki Boyutlu Yas Olgegi

Yas siireci belirtilerini iki farkli eksende dlgmeyi amagclayan bu 6lgegi Rubin ve digerleri (2009) gelistirmislerdir. Olcekte yer
alan maddeler birinci eksende biyopsikososyal islevsellik seviyesi; ikinci eksende de olen kisi ile olan iliski
degerlendirilmektedir. Iki boyutlu yas &lgegi 4 kistm ve 70 maddeden olusmaktadir. 5° 1i likert tipinde hazirlanmis olan 6lgegin
maddeleri 6z bildirime dayali olarak yanitlanmaktadir. Olgegin orijinali aktif iliskisel yas, 6len ile catismali iliski,
biyopsikososyal islevsellik, kaybin travmatik algisi ve 6len ile yakin ve pozitif iliski olmak tizere 5 alt boyuttan olugmaktadir.
Alt 6lgeklerin her birinden alinan puanlarin yiikselmesi yas siireci ile ilgili problemlerin ve siddetin arttigin1 ifade etmektedir.
Olgegin Tiirkce gecerlilik ve giivenilirlik calismas1 2011 yilin Ayaz (2011) tarafindan gerceklestirilmistir. ki Boyutlu Yas
Olgeginde alt dlgeklerin Cronbach-a katsayilari a=.65 ile 0=.91 arasinda degismektedir. Olgegin test-tekrar test giivenirliginin
.88 oldugu tespit edilmistir.

MMPI-2 (Minnesota Cok Yonlii Kisilik Envanteri-2)

MMPI 6lgegi McKinley ve Hathaway tarafindan 1940 yilinda gelistirilmistir. Minnesota Cok Yonlii Kisilik Envanteri kisinin
toplumsal ve bireysel uyum degerlendirmesini amaglamaktadir. Butcher, Dahlstrom, Graham, Tellegen ve Kaemmer kiiltiirel
normlarin ve kiiltiirel yapilarin degisimi neticesinde 6lgek igerisindeki bazi maddelerin gegerliligini kaybettigini ve kesim
noktalarmin degismesi gerektigini belirterek yapilandirma ¢alismasini yapmislardir. Yapilandirma ve gilincelleme ¢alismalari
sonucunda gelistirilen MMPI-2 0 (Yanlis) -1 (Dogru) seklinde puanlanan 567 maddeden olugmaktadir. MMPI-2 6lceginde 3
farkl gecerlik alt 6lgegi yer almaktadir. MMPI” da oldugu gibi MMPI-2’ de de Histeri, Psikopatik Sapma, Psikasten,, Depresyon,
Sosyal igedoniikliik, Sizofreni, Kadinlik-Erkeklik, Hipokondriazis, Hipomani ve Paranoya olmak iizere bireyin klinik durumunu
degerlendiren 10 tane klinik alt test yer almaktadir. MMPI-2° de MMPI ¢alismasindan farkli olarak klinik durumlarin disinda
kalan kisilik &zelliklerini ve yasam problemlerini degerlendiren ve 15 alt dlgek yer almaktadir. Igerik olgekleri kisilik
Ozelliklerine iliskin tanimlayict ve yordayict giicii yiiksek veriler sunmasi agisindan 6nem tagimaktadir. 15 alt 6lgek olan yer alan
icerik olcekleri arasinda Ofke, Korkular, Obsesiflik, Tuhaf diisiinceler, Olumsuz tedavi gostergeleri, Alaycilik, Depresyon,
Antisosyal ugrasilar, Aile sorunlari, Kaygi, Saglik ile ilgili endiseler, Isyeri sorunlari, Tip A kisilik, Sosyal Rahatsizlik
bulunmaktadir. Kisilik 6zelliklerini ve klinik durumlar1 kapsamli bir sekilde degerlendiren MMPI-2’nin Tiirk¢e gegerlilik ve
giivenilirlik ¢alismasi, Culha ve Savasir tarafindan yapilmistir. Standardizasyon ¢aligmasi 16-50 yas aras1 1200 (600 erkek ve
600 kadin) dahil edilerek yapilmistir (Ulug, 2007). Yapilan bu ¢aligmanin el kitabi heniiz yayinlanmamis olan dl¢egin kullanim
izni ve Olgegin orijinali ile puanlama el kitabi standardizasyon ¢alismasini yapan Savasir ve Culha’ dan alinmistir.

Veri Analiz Y0ontemi

Aragtirmanin verilerinin istatistiksel analizi SPSS 25 progranu kullanilarak yapilmustir. Istatistiksel analiz kapsaminda verilerin
basiklik-carpiklik ile normallik degerleri hesaplanmigtir. Basiklik-Carpiklik degerlerinin -2, +2 oldugunun belirlenmesi
neticesinde veri dagiliminimn normal oldugu saptanmistir (George ve Mallery, 2010). Calismada saptanan veri analizi sonuglarinin
giivenilirlik diizeyi %95 tir. Verilerin analiz yontemleri olarak ¢oklu gruplar arasi fark analizleri i¢in Anova analiz yontemi; iki
ya da daha fazla degisken arasi iligkiyi belirlemek i¢in Pearson Korelasyon analizi; bagimsiz degiskenler arasi farkin belirlenmesi
icin T-Testi ve bagimsiz degiskenlerin bagimli degisken {izerindeki yordayict etkisinin analiz edilmesi amaciyla ¢oklu dogrusal
regresyon analiz yontemi kullanilmigtir.
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Bulgular

Orneklemin %57,9’u erkek, %42,1°i kadin, yas ortalamas1 30.89, kaybedilen yakmlarinin yas ortalamalar1 40.50, kaybedilen
yakin1 kaybetme siire ortalamasi 11.47(ay)’ dir. Katilimeilarin %10.3’{iniin 6len yakimin mezarini ziyaret etmedikleri ve
%89,7’sinin 6len yakinlarinin mezarini ziyaret ettikleri; %7,9” unun olen yakilarinin cenaze torenlerine katilmadiklart ve
%92,1’inin 6len yakinlarmin cenazelerine katildiklar1 saptanmistir. Katilimcilarin 6len yakinlarin 6liimlerinin beklendik/ani
olma durumuna gore %23,4 6liimii beklendik, %29,9 6liimii tamamen ani ve %46 kismen ani olarak bildirmislerdir.

Tablo 1: Katihmcilarin Temel Yas Unsurlari Ol¢egi ile MMPI-2 Klinik ve icerik Ol¢ekleri Alt Boyutlar1 Puanlarinin

Arasindaki {liski
Temel Yas Unsurlar1 Olcegi
Hipokondriyazis ,328™
Depresyon 374
Histeri 0,124
Psikopatik Sapma 0,034
Erkeklik Kadinhk-E 0,150
Erkeklik Kadinhk -K -0,111
Paranoya ,150"
Psikasteni ,254™
Sizofreni 0,102
Hipomani ,296™
Sosyal i¢e Déniikliik 320**
Anksiyete ,310™
Korkular ,216™
Obsesiflik ,256™
Depresyon ,276™
Saglik Endiseleri ,300™
Tuhaf Zihinsellik ,138"
Ofke ,303™
Sinisizim 221"
Antisosyal isler 158"
Tip A Kisilik 0,074
Diisiik Kendilik Degeri 2117
Sosyal Rahatsizlik 1517
Aile Sorunlari 278"
Cahsmanin Engellenmesi ,205™
Olumsuz Tedavi Gostergeleri 213"

*p<0.05, **p<0.01, Test: Pearson Korelasyon Analizi

Temel yas siddeti ile MMPI-2 klinik 6lgekleri olan Hipokondriyazis (r=,328, p<0,01), Depresyon (r=,374, p<0,01), Paranoya
(r=,150, p<0,05), Psikasteni (r=,254, p<0,01), Hipomani (r=,296, p<0,01) ve Sosyal i¢ce doniikliik (r=,320, p<0,01), arasinda

272



Yetiskin Bireylerin Yas Siiregleri ile MMPI-2 Profilleri Arasindaki iligki

pozitif iligki saptanmistir. Belirtilen klinik 6lgeklerden alinan puanlar arttikga temel yas siddeti artmaktadir. Temel yas siddeti
ile MMPI-2 igerik 6lg¢ekleri olan Anksiyete (r=,310, p<0,01), Korkular (r=,216, p<0,01), Obsesiflik (r=,256, p<0,01), Saghk
Endiseleri (r=,300, p<0,01), Tuhan Zihinsellik (r=,138, p<0,05), Sinisizim (r=,221, p<0,01), Ofke (r=,303, p<0,01), Diisiik
Kendilik Degeri (r=,211, p<0,01), Sosyal Rahatsizlik (r=,151, p<0,05), Aile Sorunlar1 (r=,278, p<0,01), Olumsuz Tedavi
Gostergeleri (r=,213, p<0,01) ve Anti Sosyal Isler (r=,158, p<0,05) pozitif yonlii iliski oldugu saptanmustir. Tlgili lceklerden
alinan puanlar arttik¢a temel yas siddeti artmaktadir.

Tablo 2: Katihmcilarin iki Boyutlu Yas Ol¢egi ve Alt Boyutlar: ile MMPI-2-Klinik Alt Olgekleri Arasindaki Iliski

Aktif Yas Yasin Sosyal Kaybedilen Kaybedilen
Siirecininin Travmatik islevsellikte Kisiyle Kisiyle
iliskisel Yonii  Olarak Bozulma Kurulan Kurulan
Algilanmasi Yakin ve Catismal
Olumlu iliskiler
iliskiler
Hipokondriyazis ,250™ 234 ,333™ 327 ,152"
Depresyon ,343™ 422" ,354™ ,348™ 0,019
Histeri 0,118 0,117 242" ,226™ 0,088
Psikopatik Sapma 0,119 0,061 0,118 0,070 0,071
Erkeklik Kadinhk 0,020 -0,033 0,159 0,022 0,057
-E
Erkeklik Kadinhk -0,167 0,000 -0,090 -0,002 0,080
-K
Paranoya ,255™ ,208™ ,199™ ,215™ 0,036
Psikasteni ,208™ ,246™ ,283™ ,291™ 0,037
Sizofreni 0,096 0,085 ,159" 0,087 0,109
Hipomani ,258™ 224" ,218"™ ,276™ ,185™
Sosyal ice ,364™ ,388™ ,402™ ,329™ 0,032
Déniikliik

*p<0.05, **p<0.01, Test: Pearson Korelasyon Analizi

Tablo 2’ de goriildiigi tizere MMPI-2 klinik 6lgekleri olan Hipokondriyazis, Depresyon, Sosyal ice doniikliik Paranoya,
Psikasteni ve Hipomani ile iki boyutlu yas 6l¢egi alt boyutlar1 arasinda pozitif iliskilerin oldugu gériilmektedir. flgili klinik
6lgeklerinden alinan puanlar arttik¢a iki boyutlu yas boyutlari puanlari artmaktadir.

Tablo 3: Katihmcilarm iki Boyutlu Yas Olcegi ve Alt Olcekleri ile MMPI-2-i¢erik Alt Olcekleri Arasindaki iliski

Aktif Yas Yasin $osyal Kaybedilen Kaybedilen
Siirecininin Travmatik Islevsellikte Kisiyle Kisiyle
iliskisel Yonii Olarak Bozulma Kurulan Kurulan
Algilanmasi Yakin ve Catiymah
Qlumlu iliskiler
Tliskiler
Anksiyete ,235™ ,194™ ,259™ 271 ,214™
Korkular 3217 ,259™ ,293™ ,310™ 0,019
Obsesiflik 212" 0,123 0,099 0,105 173"
Depresyon ,322™ ,323™ 270" 278" -0,086
Saghk 2717 ,266™ ,232™ 272" 0,077

Endiseleri
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Tuhaf 132 176" ,138" 0,113 0,022

Zihinsellik

Ofke ,254™ ,289™ 247 ,269™ 1977
Sinisizim ,253™ ,181™ 161" ,204™ 0,020

Antisosyal isler 0,093 0,074 ,066 0,078 0,061

Tip A Kisilik 164" ,138" 0,037 0,115 0,070

Diisiik Kendilik 351" ,348™ ,263" 307" 0,106

Degeri

Sosyal 261" ,307™ ,101 ,269™ -0,010
Rahatsizhk

Aile Sorunlar: 311 ,335™ ,362™ 270" 0,131

Calismanin ,198" ,190™ ,286™ ,140" 0,018

Engellenmesi

Olumsuz Tedavi 130 0,131 ,182™ 1717 0,114

Gostergeleri

*p<0.05, **p<0.01, Test: Pearson Korelasyon Analizi

Tablo 3’ te goriildiigi tizere MMPI-2 igerik dlgekleri olan Anksiyete, Obsesiflik, Korkular, Saglik Endiseleri, Sosyal
Rahatsizlik, Tuhan Zihinsellik, Diisiik Kendilik Degeri, Anti Sosyal Isler, Sinisizim, Olumsuz Tedavi Gostergeleri, Ofke ve
Aile Sorunlar ile iki boyutlu yas 6lgegi alt boyutlar1 arasinda pozitif iliskinin oldugu gériilmektedir. Tlgili igerik dlgeklerinden
alman puanlar arttik¢a iki boyutlu yas boyutlar1 puanlart artmaktadir.

Tablo 4: MMPI-2 Klinik Alt Ol¢eklerinin Temel Yas Unsurlar1 Ol¢egi Uzerindeki Yordayicl Etkisine iliskin Regresyon

Analizi
B Standart Hata Beta T P
(Sabit) -44,917 8,538 -5,261 0,000
Depresyon 1,024 0,241 0,275 4,251 0,000
Hipomani 1,056 0,313 0,211 3,374 0,001
Sosyal i¢ce Déniikliik 0,651 0,226 0,187 2,880 0,004

R=475  R?=214
F=20,372 p=0,000

*p<0.05 Test: Coklu Dogrusal Regresyon Analizi

MMPI-2 klinik 6l¢eklerinin yas siddeti tizerindeki yordayici etkisinin incelenmesine iligkin regresyon analizinde Stepwise
(Adimlama) yontemi tercih edilmistir. Modele gore anlamli olmayan degiskenler ile bagimli degisken iizerinde yordayici
olamayack diizeyde olan degigkenler regresyon analizine dahil edilmemistir. Sonug olarak Tablo 4’ ten goriildiigii tizere MMPI-
2 klinik 6l¢ekleri bagimsiz degiskenlerinin bagimli degisken olan temel yas siddeti degiskeni iizerindeki varyansi %21 oraninda
aciklamigtir. Regresyon katsayisina (f3) gore, depresyon, hipomani, sosyal igedoniikliik sirasiyla bagimli degisken tizerinde goreli
Onem sirasina sahiptir. Bu li¢ bagimli degiskenin temel yas siddeti iizerindeki etkisi pozitif olarak saptanmistir. Bagimli degisken
olan temel yas siddetini yordama giicii en yiiksek bagimsiz degiskenin depresyon oldugu goriilmektedir.
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Tablo 5: MMPI-2 icerik Alt Olgeklerinin Temel Yas Unsurlar1 Olgegi Uzerindeki Yordayic Etkisine iliskin Regresyon

Analizi
B Standart Hata Beta T P
(Sabit) -69,473 9,641 -7,206 0,000
Anksiyete 1,162 0,344 0,196 3,376 0,001
Aile Sorunlar: 1,049 0,294 0,227 3,563 0,000
Saghk Endiseleri 1,857 0,347 0,320 5,353 0,000
Depresyon 1,113 0,266 0,242 4,184 0,000
Obsesiflik 2,505 0,702 0,230 3,569 0,000

R=,588 R?=,330
F=21,976 p=0,000

*p<0.05 Test: Coklu Dogrusal Regresyon Analizi

MMPI-2 igerik Olgeklerinin yas siddeti {izerindeki yordayici etkisinin incelenmesine iligkin regresyon analizinde Stepwise
(Adimlama) yontemi tercih edilmistir. Modele gore anlamli olmayan degiskenler ile bagimli degisken iizerinde yordayici
olamayack diizeyde olan degiskenler regresyon analizine dahil edilmemistir. Tablo 5’ ten goriildigii iizere MMPI-2 igerik
Olcekleri bagimsiz degiskenlerinin bagimli degisken olan temel yas siddeti degiskeni lizerindeki varyanst %33 oraninda
aciklamigtir. Regresyon katsayisina (f5) gore, saglik endiseleri, depresyon, obsesiflik, aile sorunlari, anksiyete sirasiyla bagimli
degisken iizerinde goreli 6nem sirasina sahiptir. Bu bes bagimli degiskenin temel yas siddeti iizerindeki etkisi pozitif olarak
saptanmigtir. Bagimli degisken olan temel yas siddetini yordama giicii en yiiksek bagimsiz degiskenin saglik endiseleri oldugu
goriilmektedir.

Tablo 6: Katihmcilarin Cinsiyet Degiskenine gore Temel Yas Unsurlar1 Olcegi Puanlarinin Karsilastirilmasina Tliskin
Sonuclar

N X Ss. T Serbeslik Derecesi P

Temel Yas Kadm 90 23,78 12,92 2,383 212 0,018*
Unsurlar1 Olgegi

Erkek 124 19,69 12,01

*»<(0.05 Test: Bagimsiz Orneklemler T-Testi

Tablo 6’ dan goriildiigii lizere, temel yas siddetinin katilimcilarin cinsiyetlerine gére anlamli diizeyde farklilastigi belirlenmistir.
Buna gore kadinlarda temel yas siddeti puanlari erkeklere oranla daha yiiksektir (p<0,05).

Tablo 7: Katihmeilarin Yakin Oliimlerinin Beklendik/Kismen/Ani Olma Durumuna Gére Temel Yas Unsurlari Ol¢gegi
Puanlarimin Karsilastirilmasi

Kareler Serbestlik  Kareler
N X Ss. Toplam Derecesi Ortalamas1 F P
Temel Yas  Tamamen Ani 64 25,52 12,47 G.Arasi 1582,01 2 791,00 5,234 0,006*
Unsurlar:
Olgegi
Kismen Ani 100 20,02 12,39 G.lci 31887,62 211 151,13
Beklendik 50 18,92 11,87 Toplam 33469,63 213

Total 214 21,41 12,54

*»<0.05 Kullanilan Test: Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Tablo 7’ de goriildiigii iizere katilimcilarin yakinlariin 6liimlerinin beklendik/Kismen Ani/Bekledik olma durumuna gore teme
yas siddet diizeylerinin anlamli diizeyde farklilastig1 saptanmigtir (p<<0.05). Yakin 6liimii tamamen ani olan grubun diger gruplara
oranla temel yas siddet puanlarinin daha yiiksektir.
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Tablo 8: Katihmcilarin Olen Yakinlarinin Oliim Nedenleri Degiskenine Gore Temel Yas Unsurlar1 Olgegi Puanlarimin
Karsilagtirllmasina Iliskin Sonuclar

Kareler Serbestlik  Kareler

N X Ss. Toplami  Derecesi Ortalamas1 F p

Temel Trafik 71 20,32 11,77 G.Aras1 2166,82 4 541,70 3,617 0,007*
Yas Kazasi
Unsurlar
Olgegi

Kaza(Diger) 70 20,33 11,94 G.ci 31302,82 209 149,77

Hastalik 52 20,46 12,27 Toplam 33469,63 213

intihar 11 32,00 15,70

Oldiiriilme 10 29,90 13,40

Total 214 21,41 12,54

*0<0.05 Test: Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Tablo 8’ de goriildiigii tizere katilimcilarin 6len yakinlarinin 6liim nedenlerine gore temel yas siddet diizeyinin anlaml diizeyde
farklilagsma gosterdigi saptanmistir (p<<0.05). Yakinlarinin 6liim nedeni intihar olan grubun diger gruplara oranla yas siddet
diizeylerinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 9: Temel Yas Unsurlar1 Ol¢cegi Puanlari ile Katihmeilarin Olen Yakinlarinin Yas1 Arasindaki iliski

Kaybedilen Yakinimzin Yas1

Temel Yas Unsurlar1 Olcegi -,269™

*p<0.05 Test: Pearson Korelasyon Testi

Tablo 9 da goriildugii tizere 6len yakinin yasi ile temel yas siddet diizeyi arasinda negatif yonli iliski bulunmaktadir (r=-.269,
p<0.05). Olen yakinin yasi kiigiildiik¢e temel yas siddet diizeyinin arttig1 tespit edilmistir.

Tablo 10: Orneklemin Vefat Eden Yakinmin Mezarim Ziyaret Etme Degiskenine Gore Temel Yas Unsurlar1 Olgegi
Puanlarimin Karsilastirilmasi

Serbestlik
N X Ss. t Derecesi p
Temel Yas Unsurlar1 (")lg:egi Evet 192 21,51 12,30 0,357 212 0,721

Hayir 22 20,50 14,75

*»<0.05 Kullanlan Test: Bagimsiz Orneklemler T-Testi

Tablodan da anlagilacag: iizere, 6rneklemin Temel Yas Unsurlar1 Olgeginden alinan puanlarin vefat eden yakiminin mezarini
ziyaret etme degiskenine gore anlaml diizeyde farklilik gostermemektedir (p>0,05).

Tablo 11: Orneklemin Vefat Eden Yakinimin Cenazesine Katilma Degiskenine Temel Yas Unsurlar Olgegi ve ki
Boyutlu Yas Olgegi Alt Boyutlarinin Puanlarimin Karsilastirilmasi

Serbestlik
N X Ss. t Derecesi p
Temel Yas Unsurlar: (")lg:egi Evet 197 21,20 12,57 -0,808 212 0,420

Hayir 17 23,76 12,24
*1<0.05 Kullamlan Test: Bagimsiz Orneklemler T-Testi

Tablodan da anlasilacagi iizere, Srneklemin Temel Yas Unsurlar1 Olgeginden alian puanlarmn vefat eden yakininin cenazesine
katilma degiskenine gore anlaml diizeyde farklilik gostermemektedir (p>0,05).

276



Yetiskin Bireylerin Yas Siiregleri ile MMPI-2 Profilleri Arasindaki iligki

Sonu¢ ve Degerlendirme

Bu arastirma sevdigi birinin 6liimii neticesinde yas siirecine giren bireylerin bu siire¢teki deneyimlerini incelemektedir. Bu
cergevede birinci derecede bir yakini dlen yetiskin bireylerin yas tepkileri ile MMPI-2 profilleri (Klinik Olgekler ve Igerik
Olgekleri), kay1p yasantisina iliskin degiskenler ve demografik 6zellikleri arasindaki iliskiler degerlendirilmistir. MMPI-2 klinik
Olgeklerinden depresyon ile yas siireclerinin pozitif yonli iligkili oldugu belirlenmistir. Uzamis yas bozuklugu tanisi almig
bireylerle yapilan Simon ve digerlerinin (2007) ¢alismasinda aragtirma grubunun yarisinin ayni zamanda depresyon belirtileri
gosterdikleri bildirilmistir (Simon vd., 2007). Bir yakinin kaybetmeden 6nceki siirecte bireyin ruhsal bir probleme sahip olmasi
yas siirecinin olumsuz seyretmesine neden olabilecegi belirtilmektedir. Kiginin kayip dncesi donemde depresif bir bir bozukluga
sahip olmas1 durumunda yas siireci belirtilerinin kotiilesmesi ve ataklar gecirmesi tetiklenme olasilig1 gelisir. Bu sebeple 6lim
oncesinde psikopatolojik durumlarin varliginin yas siirecini olumsuz etkileyebilecegi bilinmelidir (Lotterman vd., 2014).
Ongider ve Eyiiboglu (2013), benzer sekilde bireyin 6liim ile karsi karsiya kalmasi, 6liimiin farkina varmasi ve kabul etmeye
calismasinin depresif belirtileri ortaya ¢ikarabilecegi gibi depresif belirtilere sahip olmanin da 6liime daha fazla odaklanmaya ve
yas siddetini arttirabilecegine vurgu yapmistir (Ongider ve Eyiipoglu, 2013). Goriildiigii lizere ¢alisma bulgularinin literatiir ile
uyumlu oldugu anlasilmaktadir. MMPI-2 klinik 6l¢eklerinden hipokondryazis ile yas siireglerinin pozitif yonlii iliskili oldugu
belirlenmistir. Tlgili alanyazinda bu sonuclara benzer sekilde saglik ile ilgili endiselerin yas siirecini zorlastirdig1 goriilmektedir.
[srail’ de yasayan ancak birbirinden farkli kiiltiirel altyaptya sahip 62 bireyle yapilan bir ¢alismada yas siiregleri ile psikopatolojik
belirtiler incelenmistir. Calismada somatik yakinmalarin, bedensel belirti ve endiselerin ve anksiyetenin yas siiregleri ile anlamli
iliski gosterdigi belirlenmistir (Roskin, 1984). Bal ve digerleri (2016) ¢aligmalarinda eslerini kaybeden bireylerle gozlem, test
ve gOriisme yontemlerini bir arada kullanarak psikolojik belirtileri incelemislerdir. Buna gore bireylerin en yiiksek belirtilerinin
psikosomatik belirtiler oldugu goriilmiistiir. Bununla beraber kaygi ve 6fke tepkilerinin psikosomatik belirtileri takip ettigi
belirlenmistir. MMPI-2 klinik 6l¢eklerinden psikasteni ile yas siireclerinin pozitif yonlii iligkili oldugu belirlenmistir. Birinci
derece yakinlarini kaybetmis olan bireylerin incelendigi Saydam ve imre’ nin (1989) calismasinda obsesif kompulsif bozukluk,
depresyon ve anksiyetenin yas siddet diizeyi ile pozitif yonlii iliski gosterdigi belirlenmistir. Benzer sekilde Shanfield vd.adaslari
(1984), ¢ocugu 6len ebeveynlerle gergeklestirdikleri arastirmalarinda OKB belirtileri ve psikosizmin yas siddet diizeyi ile pozitif
iliskili oldugunu saptamislardir. MMPI-2 klinik 6l¢eklerinden sosyal igedoniikliik ile yas siireclerinin pozitif yonlii iliskili oldugu
belirlenmistir. James, Friedman ve Landon Matthews, (2001), kayip yasantilarindan sonra bireylerin deneyimledikleri yas
stirecinde yogun diizeylere ¢ikabilen ige kapanma ve yalnizlasma tepkileri gosterebildiklerini vurgulamislardir. Zara (2011) bu
bilgilere paralel olarak yas siirecinde bireylerin i¢e kapandiklarini, eksik hissettiklerini ve bogluk duygulari ile beraber depresyon,
inkar, isyan, sok ve kizginlik hislerini es zamanli yasadiklar1 duygular olarak belirtmistir (Zara, 2011). Bu ¢alismadan elde edilen
sonuglar ile ilgili literatiiriin uyumlu oldugu goriilmektedir. MMPI-2 klinik 6l¢ekleri olan depresyon, hipokondriyazis, psikasteni
ve sosyal icedoniikliigiin yas siireci ile iligkili olduguna dair sonuglarin literatiir tarafindan desteklendigi anlasilmaktadir.
Bununla beraber bu degiskenlerin yas siddetini arttirabilecegi gibi yas siirecinde olmanin da ilgili degiskenlere iliskin puanlar1
arttirmis olabilecegi ifade edilebilir.

MMPI-2 igerik 6lgekleri olan anksiyete ve korkular alt olgekleri ile yas siirecleri arasinda pozitif yonli iliski oldugu
belirlenmistir. Bruce vd.adaslar1 (1990), Jacobs ve digerleri (1990) ve Kaltman ve Bonanno (2003) ¢aligmalarinda bu ¢alisma
bulgularina paralel olarak yakini 6len bireylerde depresif belirtiler, travma sonrasi stres bozuklugu ve kaygi bozuklarinin
goriildiigiinii tespit etmislerdir. Sevdigi birinin 6lmesinin dncesinde bireyin kaygi bozuklugu problemlerinin olmasi kayip sonrasi
donemde yas siirecinin komplike olmasi olasiligini arttirdigi sdylenebilir. Marques ve digerleri (2013) kayip Oncesi kaygi
bozuklugu varliginin yas siirecinin olumsuz etkilenmesine ve yas siirecindeki bireylerin yasam kalitelerinin diismesine sebep
oldugunu bildirmislerdir. Kayip yasantisinin getirdigi ac1 verici duygularin kisiyi kontrol kaybi korkusu, yalniz kalma ve aklim
yitirme korkularina siiriikleyebilecegi degerlendirmesi yapilabilir (Boelen vd., 2006). MMPI-2 igerik 6l¢eklerinden saglikla ilgili
endiseler ile yas siirecleri arasindaki iliskinin pozitif yonli oldugu belirlenmistir. Ayrica regresyon analizleri neticesinde de yas
siirecini en yliksek diizeyde yordayan degiskenin saglikla ilgili endiseler oldugu belirlenmistir. Shanfield ve Swain (1984)
calismalarinda bireylerin yas siireclerinin saglik endiseleri ile iliskili oldugunu ve saglik endiselerinin yiiksek olmasimin yas
stirecini zorlayici hale getirdigini belirtmislerdir. Sosyal ¢evreye, saglik endigelerine ve is yasamina iligkin problemler iglevsellik
sorunlar1 ortaya ¢ikaran sorunlardir. Bundan dolay1 kayip Oncesi siiregte bu tiir sorunlarin varligi ve bu sorunlara isaret eden
kisilik 6zellikleri yas yogunluk diizeyini olumsuz etkileyebilmektedir (Ward, Mathias ve Hitchings, 2007). MMPI-2 igerik
Olgeklerinden diisiik kendilik degeri, aile sorunlar1 ve ofke alt dlgeklerinin yas siddeti ile pozitif yonlii iligkili oldugu
belirlenmistir. Kavanagh (1990) gergeklestirdigi boylamsal ¢alismasinda yakin kaybini takip eden 1 yillik siireg igerisinde korku,
ofke, sucluluk ve tziintlii duygularinin en sik karsilasilan duygular oldugunu bildirmistir (Kavanagh, 1990). Bal ve digerleri
(2017) intihar sonucu esini kaybeden ve kronik yas tepkileri belirlenen bir olgu ile gergeklestirdikleri aragtirmalarinda benlik
saygisinin diisiik oldugunu ve kendini olumsuz degerlendirme tutumlarinin yiiksek oranda oldugunu ortaya koymuslardir. Aile
sorunlarinin yas siddetini arttirdig1 gézlenmektedir. Bireyin yas siirecinde iken yiiksek diizey sosyal destege sahip olmasinin
yaratacagl olumlu etki bilinmektedir. Sevdigi birini kaybeden bireylerin sosyal destek gruplarina katilmasmin yas siirecine
olumlu katki sundugu goriilmektedir (Robinson ve Pond, 2019). Benzer bir ¢alismada Nam (2016) sosyal destek algisinin hem
kayip oncesinde hem kayip sonrasinda yiiksek olmasinin yas siirecinin olumsuz etkilerini azalttigint vurgulamistir. Goriildigii
iizere bu calisma bulgularimin ilgili literatiir ile paralel oldugu anlagilmaktadir. Hem belirtilen kisilik 6zelliklerinin yas siirecini
zorlastirabilmesinin hem de yas siirecinin bu degiskenlere iligskin olumsuz tabloyu ortaya ¢gikarmis olabilecegi sOylenebilir.

Yas tutan bireyin cinsiyeti, 6len kisinin 6liim nedeni, yas1 ve oliimiin beklendik olma durumuna goére yas siddet diizeyinin
farklilagtig1 belirlenmistir. Cinsiyete gore kadmlarin temel yas siddetleri diizeylerinin erkeklerden yiiksek oldugu belirlenmistir.
Van der Houwen ve digerleri (2010), Kersting ve digerleri (2011), Hu ve digerleri (2015), Mizuno ve digerleri (2012) ve Li ve
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digerlerinin (2015) ¢alismalarinda bu ¢aligma bulgularina paralel olarak kadinlarin yas siddet diizeylerinin daha yiiksek oldugu
ve kadmlarin erkeklere oranla daha c¢ok patolojik yas tanisi aldiklari bildirilmistir. Uzun (2019) ve Akyildiz (2019)
aragtirmalarinda da kadinlarin yas siirecini daha zorlu atlattiklar1 belirlenmistir. Kristensen ve digerleri (2010) ve Burke ve
Neimeyer (2013) bu bulgularimi destekleyecek sekilde kadinlarin patolojik yas agisindan riskli grup arasinda yer aldigini
belirtmislerdir. Oliim nedeni ve iliskili olarak 6liimiin beklendik olup olmamasimnin yas siddeti ile iligkili oldugu belirlenmistir.
Buna gore beklenmedik ve travmatik &liimlerin yas siddetini arttirdig1 belirlenmistir. intihar, cinayet ve kaza gibi beklenmedik
ve travmatize edici 6liimlerin ardindan yas siirecinin zorlayici olma seviyesinin arttig1 bagka ¢alismalarda da saptanmistir (He
vd., 2014; Bagcaz, 2017). Keser (2019) uzamis yas bozuklugu tanisinda dlen kisinin yasinin gen¢ olmasiin ve dliim seklinin
ani/travmatik olmasinin belirleyici etkisinin oldugunu bildirmistir. Amerika’ da yasayan ve birinci derece yakinini kaybeden 150
kisi ile gergeklestirilen bagka bir ¢alismada da travmatik ve siddetli olaylarla gerceklesen Sliimlerin patolojik yas tepkilerini
yordamada belirleyici oldugunu ve bu tiir 6liim sekillerinin yas tepki diizeyini arttirdigi saptanmustir (Burke ve Neiyemer, 2014).
Kawashima ve Kawano (2019), intihar sonucunda yakinini kaybeden yetiskin bireylerle yaptiklari ¢alismalarinda yas siirecine
eslik eden psikopatolojik problemlerin yiiksek oldugunu ve bireylerin stres seviyelerinin beklenenden fazla oldugunu tespit
etmislerdir. Cinsiyete, 6liim nedenine, 6liim sekline ve 6liimiin beklendik olup olmama durumlarina gore elde edilen sonuglarin
ilgili alanyazinla benzer dogrultuda oldugu goriilmektedir. Arastirmanin diger bir hipotezi olan mezar ziyaretleri ve cenaze
torenine katilma durumuna gore ise yas siddet diizeyinin anlamli diizeyde farklilagsmadig1 sonuglari elde edilmistir. Melhem ve
arkadaslar1 (2007) ve Pfefferbaum ve arkadaslarinin (2001) ¢aligmalarinda benzer sekilde cenaze torenine katilma ve mezar
ziyaretlerine katilma ile yas siddeti arasinda iligki olmadigini belirlemiglerdir. Cesur (2012) ise farkli dogrultuda cenaze térenine
katilmamanin yas siddetini arttirdigini bildirmistir. Cenaze torenine katilmanin saglikli bir veday: getirebilecek olmasi ve mezar
ziyaretleri yapmanimn Olen kisi iliskiyi onarabilecegi diigiiniilerek bu degiskenlerin yas siireci ile iligkili olabilecegi
ongoriilmekteydi. Ancak arastirma verileri incelendiginde rneklemin biiyiik cogunlugunun mezar ziyareti yaptyor olmast (%89)
ve cenaze torenine katilmis olmalarmin (%92) bu sonug iizerinde etkili oldugu sdylenebilir. Orneklemin tamamma yakin
sayilarin cenaze torenlerine katilmis olmalar1 ve mezar ziyareti yapiyor olmalar farklilasmanin gosterilebilecegi yeterli sayilara
ulasilamamasina neden olmus olabilir.

Arastirma sonuglari 6zetlenecek olursa MMPI-2 hem klinik 6lgeklerinin hem de igerik 6lgeklerinin yas degiskenleri ile ilisgkili
oldugu bulgularina ulagilmistir. Yapilan regresyon analizlerinde de benzer sekilde MMPI-2 ile dlgiilen kisilik 6zelliklerinin yas
stirecleri tizerinde yordayici etkiler olusturdugu saptanmistir. Caligmaya dahil edilen bireylerin yas siirecine dair akut stresin
karigtirict etki yaratmamasi igin 6liimiin iizerinden en az 6 ay gegmis olmasi kosulu konulmus olsa da bu siirenin sonrasinda da
devam edebilen uzamis yas tepkilerinin de s6z konusu klinik ve igerik Olcekleri arasinda yer alan psikolojik degiskenleri
etkileyebileceginin vurgulanmasinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Dolayistyla vurgulanan iligkilerin karsiliklt iliski
olabilecegi gbz oniinde bulundurulmalidir. Bunun yani sira bu ¢alismada demografik degiskenler ve kayip yasantisina iligkin
degiskenler ile yas siireci arasindaki iligski incelenmis ve anlamli sonuglarin tespit edildigi gortilmiistiir. Bu dogrultuda bu
calismanin yas siireglerini hem kisilik 6zellikleri hem de demografik degiskenler ve kayip yasantisina iliskin degiskenler
acisindan incelemis olmasinin yas siirecine kapsamli bir bakis agis1 ile yaklasmanin 6nemini ortaya koymus oldugu sdylenebilir.
Bu anlamda literatiirde bu sekilde kapsamli ¢aligmalarin sinirh sayida oldugu diisiiniilerek benzer ¢aligmalarin yapilmasimin ilgili
literatiirii gelistirecegi diisliniilmektedir. Yas siirecine iligkin bu kapsamli bakis agisinin benzer sekilde yas terapilerinde de goz
6niinde bulundurulmasinin terapi siirecinin olumlu etkilerini arttirmada etkili olabilecegi ifade edilebilir. Son olarak benzer
caligmalarin farkli 6rneklemlerle ile gergeklestirilmesinin 6nemli bir bireysel ve toplumsal sorun teskil edebilen yas siirecinin
yonetilebilmesine katki sunacak olmasi agisindan faydali olabilecegi soylenebilir.
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Oz

Bu c¢alismada ebeveyn kabul-red algisinin toplumsal cinsiyet algisini anlamli olarak yordayip yordamadigi arastirilmistir. Aragtirma nicel arastirma
yontemlerinden genel tarama modelindedir. Orneklemi 2021-2022 yilinda Ondokuz Mayis Universitesi’nde 6grenim géren ogrenciler olusturmaktadir.
Aragtirmanin rneklemini caligmaya katilmada goniillii olan 247 dgrenci olusturmaktadir. Calismada “Kisisel Bilgi Formu, Yetiskin Ebeveyn Kabul Red Olgegi-
Kisa Form ve Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi” kullanilmistir. Pearson Korelasyon Analizi, hem anne hem baba 6lgeklerinin alt boyutlari ve toplumsal cinsiyet
algisi arasinda anlaml bir iliski oldugunu ortaya koymustur. Regresyon analizine gore sicaklik/sefkat, diismanlik/saldirganlik ve ayrismamus red alt 6lgeklerinin
toplumsal cinsiyet algisini anlamli bir sekilde yordadigi; kayitsizlik/ihmal alt boyutunun ise toplumsal cinsiyet algisini anlamli olarak yordamadig:
goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal Cinsiyet, Ebeveyn Kabulii, Ebeveyn Reddi.
Abstract

In this study, it was investigated whether parental acceptance-rejection perception significantly predicted gender perception. The research is in the general
screening model, which is one of the quantitative research methods. The study group of the research consists of students studying at Ondokuz Mayis University
in the 2021-2022 academic year. The sample of the research consists of 247 students who volunteered to participate in the study. In the study, "Personal
Information Form, Adult Parent Acceptance Rejection Scale-Short Form and Gender Perception Scale" were used in accordance with the purpose of the research.
As aresult of Pearson Correlation Analysis, a significant relationship was found between sub-dimensions of both mother and father scales and gender perception.
According to the regression analysis, the subscales of warmth/affection, hostility/aggression and undifferentiated rejection were significant predictors of gender
perception; on the other hand, it is seen that the indifference/neglect sub-dimension is not a significant predictor of gender perception.
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Beliren Yetiskinlik Dénemindeki Bireylerin Algiladiklar1 Ebeveyn Kabul-Red Diizeyi ile Toplumsal Cinsiyet Algis1 Arasindaki iliskinin incelenmesi
Giris

Bireylerin sosyallesmesinde i¢inde yetistikleri ailenin ve toplumun biiyiik etkisi oldugu diisiiniilmektedir. Toplumsal cinsiyet ve
biyolojik cinsiyet kavramlari birbirleriyle es deger goriilebilir. Ancak toplumsal, siyasi ve ekonomik sebeplerden dolay1 farkli
anlamlara gelmektedir. Toplumsal cinsiyet, biyolojik cinsiyetler arasindaki is boliimlerini ve toplumsal iliskileri anlatmaktadir.
Biyolojik cinsiyet terimi toplumsal cinsiyet kavramini tam anlamiyla karsilamaz. Ciinkii toplumsal cinsiyet, sosyal sinif, siyaset,
ataerkillik gibi kavramlarla dogrudan iligkili ayr1 bir terimdir (Illich, 1996).

Toplumsal cinsiyet rolleri, bireyin sosyallesmesinin ve kimliginin en énemli 6zelliklerinden biridir. Bu siiregte toplumda genel
kabul goren kadinlara ve erkeklere yonelik benimsenen kalip yargilar ve cinsiyete yonelik semalar, bireyi toplumun ondan ne
bekledigi konusunda yonlendirmektedir (Liben ve Bigler, 2002). Toplumun bu y6nlendirmesi, insanlara biyolojik cinsiyetlerine
yonelik toplumun beklentilerine uygun tutum ve davraniglar gelistirmeyi ve bununla ilgili bir problem yasadiklarinda {istesinden
gelebilmeyi 6gretmektedirler. Biitiin bu siire¢ toplumsal cinsiyet olarak ifade edilmektedir (Hendrick ve Dénmez, 2009).
Toplumsal cinsiyete iliskin ilk 6grenmeler ailede baglamakta ve ebeveynin ¢ocuklarla olan iligki oriintiileri, toplumsal cinsiyet
rolleri agisindan kiz ve erkek ¢ocuklar igin farklilik gostermektedir (Wood ve Eagly, 2012). Cinsiyet rollerine yonelik erken
donem semalar yetigkin yagami etkilemektedir. Ciinkii cinsiyete 6zgii toplumsal beklentiler hem mesleki hem de aile yasaminda
cok daha goriiniir hale gelebilmektedir. Kadinlarin mesleki olarak gretmen ve hemsire gibi dallara yonelmesi ayn1 zamanda ev
isi ve ¢ocuk bakimu ile ilgilenmelerine yonelik beklenti, dogrulama ve 6z-diizenleme vasitasiyla cinsiyet rolleriyle paralel
tutumlar1 destekleyen dayatmaya dontismektedir (Eagly, Wood ve Diekman 2000).

Kadinlarin ve erkeklerin iistiine aldig1 toplumsal gorevler, kendiliginden gelisen bir is bdliimi olarak degil, kiiltiiriin belirledigi
ve siire¢ icerisinde degisebilen gérev ve sorumluluklar olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Aksoy, 2006). Toplumsal cinsiyetin
kadinlara ve erkeklere yiikledigi roller, gelenekgi ve esitlik¢i roller olarak siniflandirilir. Gelenekgi roller kadinlara, ev isleri ve
is hayatinda aktif olmama gibi gorevler yiiklerken erkeklereyse evin ge¢imini saglama gibi sorumluluklar yiikler. Diger taraftan
esitlike¢i rollerde kadin ve erkek aile, meslek, evlilik, sosyal yasam konularinda esittir (Akin ve Demirel, 2003). Birgok alanda
toplumun erkek ve kadinlara yiikledigi kalip yargilar, ¢cogunlukla kadinlarin aleyhine olup onlarin ikinci plana atilmasina ve
erkegin daha degerli oldugu esitsiz diizenin siirmesine sebep olmaktadir. Bu esitsiz diizen 6zellikle ¢aligma, kararlara katilim,
secim Ozgiirliigii ve egitim/kariyer yasaminda one ¢ikmaktadir (Zeyneloglu, 2008). Her toplumda ve her kiiltirde ¢esitli
farkliliklarla gézlemlense de cogunlukla kadin, anne olmanin da etkisiyle, ev ve aile sorumluluklariyla ilgilenirken erkek ise evin
gegiminden sorumlu tutulan kisidir. Bu da kadin1 yonetilen, erkegi yoneten Kisi olarak konumlandirmaktadir. Ornegin gegmisten
giiniimiize giiclii ve nitelikli insan 1k olarak goriilen erkekler ava ¢ikmus, tilkeler yonetmis, savasmis, spor miisabakalarina
katilmis; kadinlarsa yalnizca dogurganlik 6zellikleriyle iliskilendirilerek geri planda tutulmustur (Akin Yalgin, 2017). Kadinlarin
erkeklere gore dezavantajli olduklar1 durumlardan biri de hareket alanlaridir. Kadinlar, ekonomik olarak somiiriilmiis, cinsellikte
bir nesne olarak goriilmiis, tecaviiz ve taciz 6znesi olmus, saglik, egitim gibi haklardan geri birakilarak yoksun hale getirilmistir.
Bu durum gelismemis iilkelerde oldugu gibi gelismekte olan ve gelismis iilkelerde de goriilmektedir. Kadmlar,
dogurganliklarindan dolay1 erkeklerin himayesi altinda konumlandirilmigtir. Kadinlar, esitlik¢i oldugu iddia edilen toplumlarda
da sémiiriilmektedir (Ozbudun ve Sar1, 2007).

Dolayisiyla toplumsal yapiya sekil veren kamu alanlarinda erkek egemen bir yap1 olusmus, bunun sonucunda da ev i¢i emek
degersizlestirilmistir. Biitiin bu etkenlerin sonucunda “cinsiyetler arast asimetri” kavramiyla karsilasmaktayiz. Bu kavram, bir
cinsiyetin digerine oranla daha 6nemli ya da 6nemsiz goriilmesini ifade etmektedir (Koca, 2006: 82-83).

Toplumsal cinsiyet kavrami, yalnizca bir cinsiyet ayrimindan ibaret olmay1p i¢inde birgok ayrimi da barindirmaktadir ve kiginin
cinsiyetine yonelik yiiklenen toplumsal anlamlar o kisinin hayatin1 da etkilemektedir. Bazi kiiltlirlerde bu rollerin daha baskin
oldugu goriilmektedir. Bu kiiltiirlerde cinsiyete dair roller kisilere bir zorunluluk olarak sunulmakta ve uymalar1 beklenmektedir.
Bunun sonucunda bu rollere uyan kisilere yonelik toplumsal kabul bir 6diil olarak karsimiz ¢ikmakta; uymayanlar ise toplumsal
dislanmayla cezalandirilmaktadir (Ongen ve Aytag, 2013: 2).

Bu caligmada, diger bir degisken olarak ele alinan ebeveyn kabul reddi ise bireyin bakim verenleriyle olan iligkisini kapsayan
siiregleri ele almaktadir. Cocuklukta edinilen tecriibeler, bireyleri yasami boyunca bilissel, sosyal ve fiziksel agidan 6nemli
ol¢iide etkilemektedir. Cocukla, anne babasi ya da ona bakim veren diger kisiler (akraba, komsu, anneanne, babaanne vb.)
arasindaki iligki, yetigkinlik yagsami boyunca bireye eslik etmektedir. Ebeveyn kabul-reddi, ¢cocugun anne-babasi ya da bakim
vereni tarafindan sevildigini veya kabul edildigini algilayip algilamadigimi ifade eder. Ebeveyn Kabul-Red Teorisi, bireylerin
cocuklukta algiladigi ebeveyn kabul-reddinin kisilik gelisimi, problemlerle bas etme ve sosyokiiltirel baglamda
degerlendirilmesini esas almaktadir (Rohner, 2019a).

Ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik tutumlarinin, gocugun yagamdaki olumlu ve olumsuz etkilerinin uzun vadeli etkileri oldugunu
bilmek oldukca 6nemlidir (LeVine, Miller ve West, 1988; Whiting ve Edwards, 1988). Ebeveynlerin kabul ve reddi, cocuklarin
davranigsal, bilissel ve duygusal gelisiminde ve ayrica yetigkinlerin kisilik isleyisinde 6nemli sonuclara sahiptir (Rohner, 1985).
Yani erken donemde ebeveyni tarafindan kabul edilme veya reddedilmenin etkisi daha sonraki yasam dénemlerini etkilemektedir
(Rohner, Khaleque ve Cournoyer, 2005). Baslangigta Ebeveyn Kabul-Red Teorisi olarak adlandirilan kuram, ¢ogunlukla
ebeveyn kabul ve red algilanmasimin; ilerideki donemlerindeki uyum ile iligskisine odaklanmistir. Kuram, 2000’1li yillarda,
yalnizca ebeveyn ve ¢ocuk iligkisine degil bireyin yetiskinlik donemindeki yakin iliskilerine ve hayatindaki diger 6nemli kisilerle
olan iligkilerine de odaklanmaya baglamistir. Bununla birlikte, odagi ebeveyn-gocuk iliskisi olan kuram kisilerarast iligkilerle de
ilgilenmis ve Kisgilerarasi Kabul-Red Teorisi olarak doniigtiirilmiistiir. Ancak, kuramdaki boliimler ¢ocuklarin ebeveynlerinden
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algiladiklar kabul/reddi ve yetiskinlerin ¢ocukluklarinda algiladiklari ebeveyn kabul ve red anilarinin nedenlerini, sonuglarini
ve diger iligkilerini kapsamay: siirdiirmektedir (Rising ve Rohner, 2020).

Ogrenme siirecine etki eden kiiltiir, dil, din, 1k gibi birgok etken olsa da her gocugun ihtiyag duydugu en énemli gereksinim,
ebeveynlerinden gordiigii sevgidir. Ebeveyn Kabul-Red Kuraminda ebeveynligin sicaklik boyutu, her bir gocugun potansiyelini
en iist seviyede kullanabilmesi i¢in ihtiya¢ duydugu sevgiyi yeteri kadar gérmesi gerektigini ifade etmektedir. Kuramda, sicaklik
boyutunun iki ucu vardir; bir ugta kabul edici ebeveyn davraniglar: bulunurken diger ucta reddedici davraniglar bulunmaktadir
(Kadioglu, 2018). Ebeveyn kabuli, kisilerin ¢ocukluk dénemlerinde ebeveyninden gordiigii sicaklik, yakinlik, sefkat, temas,
destekleyicilik, kosulsuz sevgi gibi tutumlar ifade etmektedir. Kabul edici davraniglar arasinda ebeveynin ¢ocugunu takdir
etmesi, yakin fiziksel temas kurmasi, ¢ocuguna yo6nelik olumlu ifadeler kullanmasi, zor durumlarda ¢ocuguna yardim etmesi,
cocuguyla birlikte keyifli vakit ge¢irmesi vardir ve biitiin bunlar ¢ocuga hissettirilmektedir. Bunlarin disinda ¢ocuga sarilmak,
onu 0pmek, yargilamadan dinlemek, giivenligini saglamak gibi davranislar da ebeveyn kabuliinlin oldugunu goéstermektedir.
Cocugun ihtiyaci olan destegi, sicakligi, yakinligi gérememesi, fiziksel siddete ugramasi, saygi gérmemesi, kiigiimsenmesi gibi
gostergeler ise ebeveynin reddine isaret etmektedir (Rohner, Khaleque ve Courney, 2005). Ebeveynligin sicaklik boyutu,
ebeveynlerin duygularini ifade ederken kullandigi fiziksel ve sozel davranislari kapsamaktadir. Siirekliligin bir ucunda,
cocuklarin anne-babalarindan gordiigii sicaklik, sefkat, ilgi, rahatlik, nezaket, bakim, destek ve sevgi ifadelerini kapsayan
ebeveyn kabulii vardir. Diger ucunda ise bu duygu ve davraniglarin olmayisi ya da biiyiik oranda geri ¢ekilmesini ve farkli
acilardan yaralayici duygu ve davranislarin oldugunu belirten ebeveyn reddi bulunur (Rohner, Khaleque ve Courney, 2005).
Ebeveynlerin, ¢ocuklarina yonelik kabul edici davraniglari, cocuklarin gelisimlerini ve psikolojik uyumlarini hem kisa hem uzun
donemde etkilemektedir. Reddedici davranislarsa cocuklarin sosyal iligkilerinde sorun yasamalarina sebep olabilmektedir (Onder
ve Giilay, 2007).

Rohner (2016) ebeveyn reddinin 4 farkli sekilde deneyimlendigini belirtir. Bunlar:

1. Soguk ve Sevgisiz: Ebeveynin ¢ocuga, sarilma, 6pme, kucaklama gibi fiziksel temaslarda bulunmadigi, onaylayici
olmadig1, duygusal agidan mesafeli oldugu durumlar ifade eder.

2. Diigmanlik ve Saldirganlik: Ebeveynin ¢ocuga yonelik fiziksel ya da duygusal agidan saldirgan davraniglar
gostermesini ifade eder. Bunlarin diginda, ebeveyn, bazi jest ve mimiklerle de ¢ocuga reddedildigini hissettirebilir.

3. Kayitsiz ve ihmal Edici: Ebeveynin, cocuk igin fiziksel ve duygusal agidan ulasilmaz oldugu, ¢ocugun ihtiyaclarinm
gormezden geldigi durumlari belirtir. Bu ihmal maddi ve fiziksel ihtiyaglarin karsilanmamasini ifade edebilecegi
gibi gocugun sosyal ve duygusal ihtiyaglar1 karsilanmadiginda da gergeklesebilir (Rohner, 2016).

4. Ayrnigmamis Red: Ebeveynin ¢ocuga yonelik saldirganca, kayitsiz ya da ihmal edici davranmamasina ragmen
¢ocugun ebeveyninin kendisini sevmedigine ve ilgilemedigine inandig1 durumlar belirtir (Rohner, 2016).

Erken yasam donemlerine yonelik ebeveyn gocuk iligkisinin niteliginin beliren yetiskinlik donemindeki bireylerin toplumsal
cinsiyet rolleri izerindeki agiklayici etkisinin ele alindig1 bu arastirma sonuglari modern toplumlarda erkek ve kadin cinsiyetine
yonelik beklentilerin doniistiiriilmesi agisindan oldukg¢a 6nemli olabilmektedir. Ayrica toplumsal cinsiyet rollerinin, sadece erken
yasam donemlerine yonelik etkisinin degil daha sonraki donemlere yonelik etkisinin biitiinciil bir seklide ortaya konmasi da
erken miidahale siire¢lerinin olusturulmasi agisindan énem tagimaktadir. Tiim bu bilgiler 1$181nda bu arastirmada bu aragtirmada
ebeveyn kabul-red algisinin toplumsal cinsiyet algisin1 anlamli olarak yordayip yordamadig arastirilmigtir.

Yontem
Arastirma Modeli

Aragtirmada, nicel aragtirma yontemlerinden biri olan genel tarama modeli kullanilmistir. Genel tarama modellerinde var olan
durumda higbir degisiklik yapilmaksizin o durumun betimlenmesi amaglanir (Karasar, 2008).

Orneklem

Arastirmanin ¢alisma grubunu 2021-2022 dgretim yilinda Ondokuz Mayis Universitesi’nde 8grenim gérmekte olan dgrenciler
olusturmaktadir. Arastirmanin Orneklemini ¢alismaya katilmada goniillii olan 247 6grenci olugmaktadir. Calismaya katilan
bireylerden 196°s1 (%79,4) kadin, 51°1 (%20,6) erkektir. Katilimcilarin yaslar1 18 ile 25 arasinda degismektedir. Yas ortalamalari
ise 20,30’ dur.

Tablo 1. Calisma grubunun sosyo-demografik ézellikleri

Degiskenler Sikhik (N) Yiizde (%)

Cinsivet Kadin 196 79,4

y Erkek 51 20,6
Ilkégretim 1 4

Egitim Durumu Ortadgretim 218 88,3

Universite 28 11,3

- R Koy 36 14,6

zzﬁammm Cogunu Gegirdigi fle 85 344
il 126 51

. Diisiik 24 9,7

g!gllanan Sosyoekonomik Orta 219 88,7
s Yiiksek 4 16
Toplam 100 100
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Veri Toplama Araglari

Calismada arastirmanin amacina uygun olarak “Kisisel Bilgi Formu, Yetiskin Ebeveyn Kabul Red Olgegi-Kisa Form ve

=9y

Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi” kullanilmustir.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan hazirlanan ve igerisinde katilimeilarin sosyodemografik 6zelliklerine (cinsiyet, yas
gibi) yonelik maddeler bulunan formdur.

Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi: Altinova ve Duyan tarafindan gelistirilmis, 25 maddeli besli Likert tipinde bir dlgektir. Yap1
gecerligini belirlemek i¢in 443 (244 kadin 199 erkek) katilimcidan toplanan verilerin Temel Bilesenler Analizi yontemiyle
yapilmis olan agiklayici faktor analizi sonuglari, dlgegin tek boyutu oldugunu gostermistir. Giivenirligi belirlemek i¢in Cronbach
Alpha degerine bakilis; 0.872 giivenirlik katsayisinin istenen sinirlar icinde oldugu ortaya koyulmustur. Biitiin bu ¢aligmalara
gore Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi’nin gegerli ve giivenilir oldugu ortaya koyulmustur.

Yetiskin Ebeveyn Kabul-Red Olgegi Kisa Form( EKRO): Rohner tarafindan gelistirilen 6lcek Tiirkgeye Dedeler, Akiin, Durak
Batigiin (2017) tarafindan uyarlanmistir. Anne ve baba olmak iizere ayr1 ayr1 doldurulmaktadir. 4’1 likert tipinde 24 maddeden
olusan oOlgekte, sicaklik-sefkat, diismanlik-saldirganlik, kayitsizlik-ihmal ve ayrismamis red olmak iizere 4 alt boyut vardir.
Olgegin toplam puani biitiin alt 6lceklerdeki maddelerin toplanmasi ile elde edilir ama once sicaklik-sefkat dlgeginin
maddelerinin ters kodlanmas: gereklidir. Sicaklik-sefkat 6lgeginden elde edilen puanlar kiginin anne-babasindan algiladigi
sicakhigin yiiksekligi anlamina gelirken, diger alt 6lgeklerin toplam puanlari ise algilanan reddi ifade eder. Olgekten alman puan
en diisiik 24 en yiiksek 96°dir. Olgegin giivenirligi anne ve baba formu icin tiim 6lcek ve alt 6lgek Cronbach alfa i¢ tutarlilik kat
sayilar1 0.75 ile 0.96 arasinda degismektedir. Bu EKRO’nin yiiksek diizeyde i¢ tutarhiliga sahip oldugunu ifade etmektedir.
Madde toplam korelasyonlart 0.45 ve ya 0.92 arasinda degigmektedir. Bu deger .20-.30 seklinde olmasi gereken degerlerin
iistiinde bulunmaktadir. Olgegin iki yar1 test giivenirligi Anne Formu icin 0.88 , Baba Formu igin 0.94 olarak bulunmustur. Hem
anne hem baba formu i¢in i¢in test tekrar test glivenirlik katsayis1 0.40-0.96 arasinda degismektedir. Yapilan analizler sonucunda
gelistirilen EKRO kisa formunun gegerli ve giivenilir oldugu saptanmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmada verilerin toplanmasi igin arastirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu ve Yetiskin Ebeveyn Kabul-Red
Olgegi-Kisa Form (Yetiskin EKRO/K) ve Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi’nden yararlamlmistir. Bunun igin dncelikle etik
kurul izinleri alinmis, ardindan oGlg¢eklerin goniilliilik esasi goz Oniinde bulundurularak c¢evrim i¢i olarak doldurulmalar
istenmistir. Olgekler, ortalama 20 dakika siirede uygulanmistir. Oncesinde, arastirma hakkinda katilimcilara bilgi verilmis,
sorularin tamaminin yanitlanmasi istenmis ve daha saydam olabilmeleri amaciyla isim yazmaya gerek olmadig1 belirtilmistir.

Aragtirma verileri SPSS 22 istatistik paket programiyla analiz edilmistir. Veriler, 6l¢ek formlarini eksiksiz dolduran
katilimcilarin verileri dahil edilerek arastirmaci tarafindan bilgisayar ortamina aktarilmistir. Arastirma sonucunda verileri
yorumlamak igin kullamlacak testleri belirlemek amaciyla normallik analizleri yapilmistir. Once degiskenlerin normal dagilim
sergileyip sergilemedikleri incelenmistir. Bunun icin her bir degiskene ait ¢arpiklik ve basiklik katsayilar1 hesaplanmistir. Bu
katsayilar Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Degiskenlere ait carpiklik ve basiklik katsayilari

Ortalama Standart Sapma Carpiklik Basiklik
Anne Sicaklik/Sefkat * 28,61 6,96 -.90 .030
Anne Diismanlik/Saldirganlik* 9,61 3,81 .93 -.27
Anne Kaytsizlik Thmal* 8,09 2,89 76 -14
Anne Ayrigmamis Red* 5,50 2,09 1,49 1,53
Baba Sicaklik/Sefkat** 24,98 8,20 -.16 -1,15
Baba Diigmanlik/Saldirganlik** 9,85 4,34 .98 -.06
Baba Kayitsizlik Thmal** 9,95 4,15 .56 -74
Baba Ayrismamis Red** 6,08 3,07 1,44 1,24
Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi 110,36 12,90 -1,57 2,35

*Ebeveyn Kabul-Red Ol¢egi Anne Alt Boyutlar:
**Ebeveyn Kabul-Red Olgegi Baba Alt Boyutlart

Tablo 2 incelendiginde, arastirmada kullanilacak olan istatistik analizlerinin varsayimlariin saglanmasi amactyla veri setinin
normal dagilim gosterip gostermedigi analiz edilmistir. Analiz sonucuna gore basiklik ve carpiklik degerlerinin normal sinirlar
icerisinde oldugu saptanmistir (Geoerge ve Mallery, 2010). Bu sebeple analizlerde parametrik testler kullanilmistir. Ardindan
Anne Kabul-Red Olgegi-Kisa Form, Baba Kabul-Red Olgegi-Kisa Form ve Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi’nden aldiklart
puanlara iliskin betimsel istatistikler yapilmistir. Regresyon analizini yapmadan dnce Anne Kabul-Red Olgegi-Kisa Form, Baba
Kabul-Red Olgegi-Kisa Form ve Toplumsal Cinsiyet Algist Olgedi’in puanlari arasindaki iliskiyi belirlemek igin Pearson
Korelasyon Analizi yapilmistir. Bireylerin anne ve baba kabul-red diizeylerinin toplumsal cinsiyet algilarini yordayip
yordamadigini saptayabilmek i¢in ¢oklu dogrusal regresyon analizi ger¢eklestirilmistir. Regresyon analizlerinde anne kabul-red
ve baba kabul-red dlgeklerine ait alt boyutlar bagimsiz degisken (yordayan), toplumsal cinsiyet algisi ise bagimli degisken
(yordanan) olarak dahil edilmistir.
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Bulgular

Bu kisimda, bireylerin erken yasam donemlerine yonelik algiladiklar1 ebeveyn kabul-red algisinin, beliren yetigkinlik
donemindeki toplumsal cinsiyet algisinin anlamli bir yordayicisi olup olmadigini saptamak amaciyla oncelikle Pearson
Korelasyon Analizi daha sonra ise Coklu Dogrusal Regresyon Analizi yapilmigtir. Pearson Korelasyon Analizi’ne ait bulgular
Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Anne ve baba kabul-red algisi ve toplumsal cinsiyet algis1 arasindaki pearson korelasyon katsayilari

2 3 4 5 6 7 8 9
1.Anne Sicakhk/Sefkat 1
2.Anne Diismanhk/Saldirganhk -76™ 1
3.Anne Kayitsizhk/ihmal -.63" .60™ 1
4.Anne Ayrismamis Red -58™ .69 71 1
6.Baba Sicakhk/Sefkat 56" -.49™ -.45™ -44™ 1
7.Baba Diismanlik Saldirganhk -51" .58™ 49™ 52" -.61" 1
8.Baba Kayitsizhk ihmal -.45™ .49™ 53" AT -74" .65™ 1
9.Baba Ayrismamis Red -51" 54™ 48™ 56" -.68" .78 74 1
10.Toplumsal Cinsiyet Algisi 61 -.64™ -.35" -31" 367 -41" -.29" -.33" 1

p<.05*, p<.01**

Tablo 3 incelendiginde aragtirmaya katilanlarin Anne EKTO-K alt boyutlarindan sicaklik/sefkat ile toplumsal cinsiyet algist
arasindaki pozitif yonde orta diizeyde (r=.61; p<.01), diismanlik/saldirganlik (r= -.64; p<.01) kayitsizlik/ihmal (r= -.35; p<.01)
ve ayrismamis red (r= -.31; p<.01) ile toplumsal cinsiyet algis1 arasinda negatif yonde orta diizeyde anlamli bir iligki
bulunmaktadir.

Baba EKTO-K alt boyutlarindan sicaklik/sefkat ile toplumsal cinsiyet algis1 arasindaki pozitif yonde orta diizeyde (r=.36; p<.01),
diismanlik/saldirganlik (r=-41; p<.01) kayitsizlik/ihmal (r= -.29; p<.01) ve ayrismamis red (r=-.33; p<.01) ile toplumsal cinsiyet
algis1 arasinda negatif yonde orta diizeyde anlamli bir iligki bulunmaktadir.

Erken yasam donemlerine yonelik algilanan ebeveyn kabul-red algisi beliren yetiskinlik doneminde toplumsal cinsiyet algisinin
anlamli bir yordayicist olup olmadigimi test etmek amaciyla Coklu Dogrusal Regresyon Analizi yapilmis ve sonuglar Tablo 4.’te
verilmistir.

Tablo 4. Anne ve baba kabul-red algisinin toplumsal cinsiyet algis1 yordamasina iliskin ¢oklu dogrusal regresyon
analizi sonuclari

Degiskenler B Standart Hata Beta T P R R?
ANNE

—

8 Sabit 103 6,46 15,93 .000

j Sicakli/Sefkat .60 14 .32 4,27 .000

E Diigsmanlik/Saldirganlik -2,00 27 -.59 -7,38 .000 70 49

% Kayitsizlik/Thmal --.05 .32 -01 -.16 .87

£

: Ayrismamis Red 1,82 46 .29 3,95 .000

< BABA

% Sabit 108,56 6,13 17,70 .000

s Sicakli/Sefkat .35 14 .22 2,45 .015

= Diigsmanlik/Saldirganlik -1,03 .28 -.35 -3,65 .000 434 .19
Kayitsizlik/ihmal .26 .31 .08 .85 .393
Ayrismamis Red .10 .46 .02 .22 .83

Tablo 4’de goriildiigii gibi Coklu Dogrusal Regresyon analizleri sonucunda anne kabul/red alt boyutlarindan sicaklik/sefkat,
diismanlik/saldirganlik, kayitsizlik/ihmal ve ayrismamis red alt boyutlar: orta diizeyde ve anlamli iligki ortaya koymaktadir (R=
.[70; R2=. 49; p<.001). Anne kabul/red alt boyutlar1 toplumsal cinsiyet algis1 6l¢egi puanlarina ait agiklanan toplam varyansin
yaklagik % 49’unu agiklamaktadir [F (4,242) = 57,091, p<.001]. Regresyon analiz sonuglari incelendiginde, sicaklik/sefkat (t=
4,21; p<.001); diismanlik/saldirganlik (t=-7,38; p<.001) ve ayrigmamuis red (t=-.3,95; p<.001) alt boyutlarinin toplumsal cinsiyet
algis1 lizerinde anlamli birer yordayici oldugu; kayitsizlik/ihmal (t= -.16; p>.05) alt boyutunun ise toplumsal cinsiyet algisi
tizerinde anlamli bir yordayici olmadigi gériilmektedir.

Tablo 4’de goriildiigi gibi Coklu Dogrusal Regresyon analizleri sonucunda baba kabul/red alt boyutlarindan sicaklik/sefkat,
diismanlik/saldirganlik, kayitsizlik/ihmal ve ayrigsmamis red alt boyutlar1 diisiik diizeyde ve anlamli iligki vermektedir (R= .434;
R2=.19; p<.001). Baba kabul/red alt boyutlar1 toplumsal cinsiyet algisi 6lgegi puanlarina ait agiklanan toplam varyansin yaklasik
%19’unu agiklamaktadir [F (4,242) = 14,024; p<.001]. Regresyon katsayilarmm anlamliligina iliskin analiz sonuglari
incelendiginde, sicaklik/sefkat (t= 2,45; p<.05) ve diismanlik/saldirganlik (t=-3,65; p<.001) alt boyutlarinin toplumsal cinsiyet
algisi iizerinde anlamli birer yordayici oldugu; kayitsizlik/ihmal (t= .85; p>.05) ve ayrismamis red (t= .22; p>.05) alt boyutlarini
ise toplumsal cinsiyet algisi iizerinde anlamli birer yordayici olmadigi goriilmektedir.
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Tartisma, Sonug¢ ve Oneriler

Bu arastirmada, beliren yetiskinlik donemindeki bireylerin ebeveyn kabul-red algilar ile toplumsal cinsiyet algilart arasindaki
iliski arastirlmistir. Oncelikle bireylerin ebeveyn kabul/red algilari ile toplumsal cinsiyet algilari arasinda anlamli bir iliskinin
olup olmadig1 Pearson Korelasyon Analiziyle analiz edilmistir. Buna goére anne kabul/red 6lgeginin alt boyutlarindan
sicaklik/gefkat, diismanlik/saldirganlik, kayitsizlik/ihmal ve ayrismamis red ile toplumsal cinsiyet algisi arasinda anlamli bir
iliski bulunmustur. Benzer sekilde baba kabul/red o6lgeginin alt boyutlarindan sicaklik/sefkat, diismanlik/saldirganlik,
kayitsizlik/ihmal ve ayrismamis red ile toplumsal cinsiyet algisi arasinda anlamli bir iliski bulunmustur.

Erken yasam donemlerine yonelik algilanan ebeveyn kabul-red algisinin beliren yetiskinlik doneminde toplumsal cinsiyet
algisinin anlamli bir yordayicist olup olmadigina yonelik yapilan ¢oklu dogrusal regresyon analizi sonuglarina gore ise, anne
kabul/red dlcegi alt boyutlarmin, toplumsal cinsiyet algisi puanlarina ait agiklanan toplam varyansmn yaklasik % 49’unu
acikladigr goriilmektedir. Regresyon katsayilarinin anlamliligina iliskin analiz sonuclar1 incelendiginde sicaklik/sefkat,
diismanlik/saldirganlik ve ayrismamis red alt Slgeklerinin toplumsal cinsiyet algisi iizerinde anlamli birer yordayici oldugu;
kayitsizlik/ihmal alt boyutunun ise toplumsal cinsiyet algisi {izerinde anlamli bir yordayici olmadigi goriilmektedir. Baba
kabul/red Olgegi alt boyutlarinin, toplumsal cinsiyet algisi puanlarina ait agiklanan toplam varyansin yaklasik % 19’unu
acikladig1 goriilmektedir. Regresyon katsayilarinin anlamliligina iliskin analiz sonuglar incelendiginde sicaklik/sefkat ve
diismanlik/saldirganlik alt 6lg¢eklerinin toplumsal cinsiyet algisi iizerinde anlamli birer yordayici oldugu; kayitsizlik/ihmal ve
ayrismamis red alt boyutlarinin ise toplumsal cinsiyet algisi iizerinde anlamli bir yordayici olmadig1 goriilmektedir.

Calisma, literatiirde yapilan arastirmalara benzer bigimde ebeveyn kabul/red algisi ile beliren yetiskinlik doneminde toplumsal
cinsiyet algis1 arasindaki iligkiyi ortaya koymaktadir. Alanyazin incelendiginde;

Epli Kog (2013)’un “Ergen-Ebeveyn iliski Gelistirme Programinin Ergenlerin Algiladiklar1 Ebeveyn Kabul/Red Diizeylerine Ve
Aile Islevlerine Etkisi” isimli doktora tezinden elde edilen bulgulara gére, Ergen Ebeveyn Iliski Gelistirme Programi’na katilan
ergenlerin ebeveynlerinden algiladiklar: red puanlarinda, bu programa katilmayan ergenlerin ebeveynlerinden algiladiklari red
puanlarina gore anlamli diizeyde bir azalma olmustur. Ayrica Ergen Ebeveyn Iliski Gelistirme Programi’na katilan ergenlerin
sagliksiz aile islevi puanlarinda, bu programa katilmayan ergenlerin sagliksiz aile islevi puanlarma gére anlamli diizeyde bir
azalma olmustur. Yani tiim aragtirma denencelerin bulgularla desteklendigi goriilmiistiir.

Késeoglu (2022)’nun “Yetiskinlik Rollerine Gegis Zamanlamasi Ile Negatif Duygu Durumu Arasindaki Iligki: Algilanan
Ebeveyn Kabul-Reddi Ve Cinsiyet Rolii Kimliklerinin Diizenleyici Rolleri” isimli yiiksek lisans tezi, egitimi tamamlama ve tam
zamanli bir ige baglama rolleri i¢in zamaninda olmaya kiyasla, erken olmanin daha yiiksek diizeyde negatif duygu durumu ile
iligkili oldugunu ortaya koydu. Ek olarak, ebeveyn olma rolii i¢in bu rolii vi erken edinmenin ge¢ edinmeye kiyasla, daha yiiksek
diizeyde negatif duygu durumu ile iligkili oldugu bulunmustur. Son olarak, bir evin sorumlulugunu iistlenme ve evlenme rolleri
icin bu rolleri erken edinmenin, zamaninda ve ge¢ edinmeye kiyasla daha yiiksek diizeyde negatif duygu durumu ile iliskili
oldugu bulunmustur.

Parmar ve Nathans (2022)’1n “Ebeveyn Sicaklig1 ve Ebeveyn Katilimi: Akademik Basar1 ve Okuldaki Davranis Sorunlari ile
Iliskisi ve iliskili Cinsiyet Etkileri” isimli makalesinde sonuglar, ebeveyn sicakliginin ve ebeveyn katilimmin akademik basarinin
o6nemli yordayicilari oldugunu gostermistir. Kiz ¢ocuklarinin akademik basarisi ve davranis sorunlari lizerinde ebeveyn
sicakligimin 6nemli bir yordayici oldugu ortaya koyulmustur.

Biitiin bu bulgular 1s181nda, toplumsal cinsiyet rollerinin ebeveyn olma roliiyle, aile islevleriyle ve okul basarisinda cinsiyet
etkisiyle ilintili oldugu diisiiniilmekte, alan yazindaki ¢alismalarla bu degiskenlerin ebeveyn kabul-reddiyle anlamli iligki
gosterdigi bulgularla desteklenmektedir. Bulgular, hem anne hem baba tarafindan algilanan sicaklik ve sefkatin toplumsal
cinsiyet rollerinin kabuliine yonelik algiy1 reddetmekte olumlu bir etkisi oldugunu; diigmanlik, kayitsizlik/ihmal ve ayrismamis
red alt boyutlarininsa toplumsal cinsiyet rollerini siirdiirme yoniinde iliskisi oldugunu ortaya koydugundan, ¢ocuklugunda bakim
verenleri tarafindan kabul hissetmis bireylerin kendisine yiiklenen rolleri oldugu gibi kabul etmedigini diisinmek miimkiin
olmaktadir.

Bu makalenin sonuglarina gore de ebeveyn kabul-reddi ve toplumsal cinsiyet rolleri arasindaki baglant1 ortaya koyularak alan
yazina katk1 saglanmistir.

Bundan sonraki ¢alismalar igin, toplumsal cinsiyet rollerinin farkli boyutlarinin ayri ayr1 ¢alisilmasinin (oyuncaklar, meslekler,
ebeveynlik, ev i¢i sorumluluklar vb.) konuyu derinlestirmek agisindan faydasi olacag: diisiiniilmektedir. Ayrica, ebeveyn
kabuliiniin ve reddinin; sosyal baskilarla baglantili olan kutlama ritiielleri, toplumda az olan inang sistemleri, cinsel yonelim gibi
diger konularla baglantisinin arastirilmasinin da alan yazina katki saglayacagi diistiniilmektedir.
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Oz

Hasta bireylerin kaybettikleri saglig1 yeniden kazanmak, tedavisini ger¢eklestirmek igin siirekli olarak ikamet ettikleri yerden bir siireligine ayrilarak baska bir
iilkeye gitmesi olarak nitelendirilen saglik turizmi faaliyetleri her gegen giin artarak birgok iilkeyi ve hasta bireyi yakindan ilgilendirmektedir. Ozellikle iilkelerin
ekonomileri agisindan da stratejik bir degere sahip olan saglik turizmi faaliyetlerinin 6nemi her gecen giin artmakta, etki alan1 geniglemektedir. Bu baglamda
Tiirkiye’de de saglik turizmi kapsaminda birgok kurulus tarafindan yetki belgesi alinmakta, uluslararasi 6lgekte hastalara hizmet verilmektedir. Bu hastanelerden
biri olan Turgut Ozal Tip Merkezi (TOTM), 1996 yilindan itibaren Malatya ve cevresindeki illere saglik hizmeti sunarken, 2018 yili itibariyle saghk turizmi
kapsaminda yurtdigindan gelen uluslararasi ziyaretgileri de kabul etmektedir. Saglik turizmi kapsamida Malatya’ya gelen hastalarin hangi iilkelerden geldigine
bakildiginda ise en fazla hastanin Azerbaycan’dan (350) geldigi anlagilmaktadir. Bunu Irak (129) ile Urdiin (74) takip etmektedir. Avrupa kitasindan Ingiltere
(44), Almanya (18), Fransa (11) gibi iilkeler 6n plana ¢ikarken; Afrika kitasindan Cezayir (37), Fas (34), Somali (11) en fazla saglik turistinin geldigi iilke
olmustur.

Anahtar Kelimeler: Saglik turizmi, Malatya, Turgut Ozal Tip Merkezi, TOTM.
Abstract

Health tourism, which has been characterized as a continual departure from their residential area to another country in order to regain the health that sick
individuals have lost, is growing and is of great concern to many countries and many sick individuals. The importance of health tourism activities is increasing,
especially in terms of the economies of the countries, and their sphere of influence is expanding. In this context, health tourism in Turkey is under the jurisdiction
of many organizations, with international service provided to patients. One of these hospitals, the Turgut Ozal Medical Center (TOTM), offers health care to
Malatya and its surrounding provinces from 1996 onwards, and, as of 2018, receives international visitors from abroad as part of health tourism. When we look
at the countries from which the patients who came to Malatya within the scope of health tourism came from, it is understood that the highest number of patients
came from Azerbaijan (350). This is followed by Iraq (129) and Jordan (74). While England (44), Germany (18), France (11) stand out from the European
continent; Algeria (37), Morocco (34), Somalia (11) from the African continent were the countries where the most health tourists came from.
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Giris

II. Diinya Savaginin sona ermesiyle gelismeye baslayan, 1970’lerden sonra ise yaygin sekilde dogal kaynaklarin kullanilmasi
seklinde gelisim goOsteren turizm sektorii, uzun yillar deniz-kum-giines tiggenindeki faaliyetlere yapilan yatirimlardan
olusmustur. Ancak zaman icerisinde teknolojinin gelismesi, ulasim sistemlerinin gelismesi, arz ve talebin cesitlenmesi
ziyaretgilerin farkli amaglarla seyahat etmesine ve turizmin gesitlenmesine katki saglamistir. Bu siireg ise giin gegtik¢e daha ¢ok
biiyliyen ve gelisen turizm sektoriinii zorunlu olarak diger disiplinlerle karsilikli etkilesim igerisine sokmus; sosyoloji, psikoloji,
tarih, cografya, ekonomi, hukuk, siyaset gibi bir¢ok bilim dalin1 ilgilendirmis ve ilgi alanina girmistir.

Turizmin insan ve mekan iligkisi agisindan 6nemine vurgu yapan cografyacilar 20. yilizyilin ilk ¢eyreginde turizm konulartyla
ilgilenmisler ve takip eden yillarda “Turizm Cografyasi” alt disiplininin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamislardir (Nur ve
Hatipoglu Nur, 18: 2020).

Turizm kavraminin kdkeni, Latince’de “dénme hareketi” anlamina gelen “tornus” kelimesinden tiiretilmistir. Ingilizce, Fransizca
ve Almanca gibi dillere “tour”, “touring” seklinde giren bu ifade, insanlarin dairesel hareket icerisinde bazi goriilmeye deger
yerleri, is veya eglence amaciyla gezip geri donmeleri olarak ifade edilmektedir (Agaoglu, 1991: 24; Akat, 2018: 2). Genel olarak
turizm, “kendi yasadigi ¢cevresinin disinda bir yere, belirlenmig bir siireden daha az kalmamak iizere gidilen, ana amaci ziyaret
ettigi yerde para kazanmak olmadan kisilerin faaliyetleri” olarak tanimlanmaktadir (Tuncer ve Bulut, 2019: 279). Bu tanim
turizmin iligkili oldugu her disiplin farkl sekilde yaparken genel yapi, bireylerin siirekli yasadiklar1 yerin digina ¢ikarak, turizm
sektoriinlin iirettigi mal ve hizmetlerden faydalanmasi ve siirekli ikamet ettigi yere geri donmesinin gergeklesmesi iizerine
kurgulanmaktadir. Turizmin cografya disiplini ile olan iligkisinin gegmisine bakildiginda ise bunun kuskusuz ilk turizm
faaliyetlerine kadar gittigi goriilmektedir. Turizmin dogal degerleri igerisinde yer alan cografi unsurlar ve mekéan fonksiyonu bu
iki disiplini bir araya getirmekte, iilkelerin sosyoekonomik gelisimine de katki saglamaktadir.

Ozellikle teknolojinin gelismesiyle meydana gelen degisimler ve artan kiiresellesme olgusu, iilkeler aras1 ulasim maliyetini
diisirmiis, insanlar turizm sektoriinii daha fazla talep eder olmustur. Talebin artmasi ve sektorlerin gelismesiyle birlikte alternatif
turizm segenekleri giindeme gelmis, deniz-kum-giines algis1 ortadan kalkarak yilin on iki ay1 yapilabilen turizm faaliyetleri 6nem
kazanmaya baglamistir. Kiiltiir, egitim, fotograf¢ilik, macera gibi birgok alt giidiiyli barindiran turizm faaliyetlerinin icerisine
son yillarda saglik turizmi de eklenmistir. Kaybolan sagligi geri kazanmak ya da sagligi uzun siire koruyabilmek igin
gerceklestirilen (Oztiirk ve Yazicioglu, 2002: 183; Kordeve, 2016: 53) saglik turizmi, saglik hizmetleri almak igin siirekli olarak
ikamet edilen bir bolgeden baska bir iilkeye gidilmesi olarak tanimlanmaktadir (Aydin ve Karamehmet Aydin, 2015: 2). Benzer
sekilde aymi iilke icerisinde hastanin yasadigi yerden farkli bir i’ seyahat etmesi de saglik turizmi kapsaminda
degerlendirilebilmektedir. Hasta, ister iilke digina olsun isterse de iilke igerisinde farkli bir bolgeye olsun seyahat ettiginde
ulasim, konaklama, tedavi masraflart ve transfer hizmetleri gibi zorunlu harcamalari karsilamak durumundadir. Tiim bu siireg
saglik turizmine katilan hasta ve yakinini kapsayacak, ulusal veya uluslararasi saglik turisti olarak nitelendirilecektir. Gegmisi
tarihin ilk ¢aglarma kadar uzanan saglik turizmi gégler, fetihler ve kesifler sayesinde ortaya ¢ikan insan hareketlerinin farkli
kiiltiirler arasinda saglik iletisimi kurulmasini saglamistir (Ozkan, 2020: 433). Saglik turizmini, diger turizm tiirlerinden ayiran
kendine 6zgii 6zellikleri vardir. Burada 6zellikle saglik turizminin konusu insan saglig1 ve hatta insan yasami oldugu igin, tiim
isleyislerde yiiksek hassasiyet gerektiren bir yapiya sahiptir. Nitekim yapilacak en ufak hata telafisi olmayan sonuglar
dogurabilecektir. Benzer sekilde tedavinin uygulanacagi kurulusun yeterli teknik donanima ve nitelikli is giliciine sahip olmast
beklenmekte, bununla ilgili o iilkedeki ilgili kurumlarin ¢ok sik1 denetimler yapmasi gerekmektedir (Eris ve Barut, 2020: 52).

Kiiresel diizeyde gelisen ve iilke ekonomileri agisindan stratejik bir sektor haline gelen saglik turizmi, Diinya’da oldugu gibi
Tiirkiye ekonomisinde de giderek pay1 artan bir turizm faaliyet olarak 6n plana ¢ikmaktadir (Aydin ve Karamehmet, 2017: 20).
Tiirkiye’de 6zellikle saglik kalite standartlarinin zaman igerisinde siirekli olarak artmasi saglik turizmi sektoriiniin gelismesine
katki saglamistir (Ustiin ve Demir Uslu, 2022: 345). Benzer sekilde Tiirkiye nin sahip oldugu diger niteliksel ve 6zel fonksiyonlar
saglik turizminin gelismesinde oldukga etkili olmustur. Bunlar; Tiirkiye’deki saglik hizmetlerinin ulagilabilir ve ¢ok fonksiyonlu
olmasi, cografi konumu, havayolu ulagim sistemlerinin gelismis olmasi, yetismis ve uzmanlagsmis hekimlerin varligi, bekleme
siirelerinin kisa, devletin tesvik edici politikalarm uygulaniyor olmasi seklinde siralanabilir (Ogiit vd., 2018: 57). Nitekim bu
tesvik ve gelismeler zaman igerisinde Tiirkiye’ye gelen saglik turisti sayisinda bazi donemler azalmalara neden olsa da genel
olarak artis egilimi gostermistir. Ozellikle bu artig 2019 y1linda 701.046°lara kadar gikarken, 2020 yilinda 407.423 e gerilemistir.
Bu diisiiste kuskusuz en biiyiik etki Covid-19 salginindan kaynaklanmistir. Koranaviriis etkilerinin silinmeye basladigi,
kisitlamalarin esnetildigi 2021 yilinda saglik turizmi igin Tiirkiye’ye gelen hasta sayilarinda yeniden bir artis olmus ve 670.730’a
yiikselmistir. 2022 y1l, saglik turizmi igin Tiirkiye’ye gelen ziyaretcilerin sayisinin artik 1 milyonun iizerine ¢iktig1, bir 6nceki
doneme gore neredeyse 2 kat1 yiikseldigi bir donem olmustur (Grafik 1). Toplamda 1.258.382 saglik turistinin geldigi 2022
yilinda Tiirkiye’nin elde ettigi gelir 2.119.059 dolar (USHAS, 2023) olmustur ve gelecek yillarda da bu artis devam edecek gibi
goriinmektedir.
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Grafik 1. 2012-2022 Yillar1 Arasinda Tiirkiye’ye Gelen Saghk Turistleri (Kaynak: TUIK, 2023.)

Amag ve Yontem

Insanligin var oldugu giinden beri iizerinde durdugu ve siirekli gelistirdigi alanlardan biri olan saglik hizmetleri, insan neslinin
devami agisindan oldukca dnemlidir. Giiniimiizde ilk insanlara gore ortalama insan Omrii uzamis, teknolojinin devreye girmesi
ile diinya niifusu artar olmustur. Ancak burada istenilen sadece insan sayisinin artmasi degil, insanlarin saglikli ve uzun bir yagam
siirmesinin de saglanmasidir.

Teknoloji ile hayatimiza giren yeni ve hizli tibbi sistemleri, hastalikli insanlarin tedavi edilmesinin 6niinii agarken, insanlarin
saglikli ve uzun yasama imkani elde etmelerine de katki saglamaktadir. Ancak buradaki teknolojik gelismeler sadece saglik
alaninda degil, ozellikle ulasim sistemlerindeki ve bilisim teknolojilerindeki gelismelerle de desteklenmistir. Yasanan tiim bu
teknik gelismeler ise saglik turizminin genis alanlara yayilmasina, bazi iilkelerin gelirlerinde 6nemli bir paya sahip olmasma
neden olmustur. Diinya’da 6zellikle Avrupa’daki zenginlerin sagligina kavusmak i¢in mineralli su ve kaplicalar1 tercih etmesiyle
baslayan saglik turizmi, Tiirkiye’de yapilan yatirimlar sayesinde kamu ve 6zel kuruluslar araciligiyla yurti¢i ve yurtdisindan
hasta kabul etmesiyle baslamistir. Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii Saghik Turizmi Daire Bagkanliginin 2023 Ocak ay1
verilerine gore Tiirkiye genelinde saglik turizmi yetki belgesi bulunan -6zel hastane, poliklinik, muayenehane, tip merkezi, klinik
vd. dahil- 2.626 isletme vardir. Bunlarin 140’1 kamu hastanesi olarak hizmet verirken, 41’1 kamu {iniversite hastanesi olarak
faaliyet gostermektedir. Bu kurumlardan biri olan Indnii Universitesi Turgut Ozal Tip Merkezi Hastanesi, 2018 yilinda saglik
turizmi hizmeti vermeye baslamis bir hastanedir. 1991 yilinda temeli atilan Turgut Ozal Tip Merkezi, 1996 yilinda hizmete
girmistir. Inonii Universitesi kampiisii igerisinde 7.000 doniim arazi iizerine insa edilen hastane, D300 karayolu iizerinde yer
almaktadir (Sekil 1).
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Tiirkiye’nin hemen hemen her ilinden hastanin geldigi Malatya, bolgesindeki diger illere gore saglik fonksiyonuyla 6n plana
cikmis 6nemli bir yerlesmedir. Tiirkiye nin saglik turizmi igerisindeki paymm arttirmaya calisan Inénii Universitesi Turgut Ozal
Tip Merkezi 6zellikle karaciger nakli ve karaciger hastaliklariyla alakali markalasmaya c¢alismaktadir. Bu baglamda hazirlanan
bu galisma ile Tiirkiye’deki saglik turizmi sektoriinde yer edinmeye calisan Turgut Ozal Tip Merkezi ve Malatya ilinin saglik
turizm potansiyeli belirlenmeye, kiiresel 6lgekte etki sahasi tespit edilmeye c¢alisilmistir. Calisma kapsaminda Inénii
Universitesine bagl Turgut Ozal Tip Merkezine (TOTM) ait resmi veriler kullanilmis olup tiim sayisal veriler grafik, tablo ve
haritalarla desteklenmistir. Hastane her ne kadar 2018 yilinda saglik turizmi yetki belgesine sahip olsa da ¢aligmanin biitiinligi
acisindan hastanenin kurulugsundan itibaren temin edilen tiim sayisal veriler kullanilmigtir. Tablo ve grafiklerin hazirlanmasinda
ofis programlarindan faydalanirken, haritalar i¢in ArcGIS 10.9 paket programu tercih edilmistir.

Bulgular
Inénii Universitesi Turgut Ozal tip merkezine ait sayisal istatistikler

Malatya ilinin ilk {iniversitesi olan ve 1976 yilinda egitim dgretime baslayan Inonii Universitesine bagh faaliyet gdsteren Turgut
Ozal Tip Merkezinin (TOTM) temeli 1991 yilinda atilmis, 1996 yilinda ise hizmet vermeye baglamistir. Agildig1 giinden itibaren
yakin ¢evresi ve Tiirkiye genelinden hasta kabul eden kurulus, 2018 yilinda “saglik turizmi yetki belgesi” almistir. Bu tarihten
itibaren uluslararasi alanda da hizmet vermeye baglayan hastanede karaciger nakli basta olmak iizere bobrek, ince bagirsak,
kornea, kok hiicre ve kemik iligi nakli gibi bircok ameliyat gergeklestirilmektedir (TOTM, 2022).

1996 yilinda 316 yatak kapasitesiyle hizmete giren Turgut Ozal Tip Merkezinin 2021 yili itibariyle yatak kapasitesi 1.612’ye
yiikselmistir. Benzer sekilde 1996 yilinda 68.704 olan poliklinik sayis1 da 2021 yili itibariyle 675.666 olmustur. Genel olarak
kuruldugu giinden itibaren siirekli gelisim gosteren hastanede tedavi goren hasta sayisi da artmis ve belirli donemlerde bir yilda
70.000’in tizerinde hasta yatigi, 40.000’in iizerinde ameliyat ger¢eklestirilmistir (Tablo 1).
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Tablo 1. Turgut Ozal Tip Merkezi’ne Ait Genel Bilgiler (1996-2021)

YIL (ﬁﬁ?tt:f‘{s:g lgk. Yogun Bakim | Ameliyathane | Poliklinik Yatan Hasta | Ameliyat
Déhil) Yatak Sayisi Sayisi Sayisi Sayisi Sayisi
1996 316 - 4 68.704 4.697 2.859
1997 340 20 6 96.712 10.867 5.180
1998 573 40 6 144.297 14.899 6.497
1999 578 40 10 148.100 18.070 7.824
2000 630 50 10 153.634 20.023 8.835
2001 630 50 10 151.711 19.364 11.323
2002 685 95 16 147.158 20.661 13.488
2003 690 99 16 154.007 22.906 14.851
2004 693 99 16 162.243 24.341 11.040
2005 715 99 16 215.634 28.533 11.419
2006 800 120 16 257.383 33.640 16.717
2007 889 120 20 290.406 43.261 21.036
2008 891 120 20 389.244 36.963 23.199
2009 914 120 20 353.532 35.002 17.687
2010 914 142 20 406.015 38.160 21.344
2011 1.017 222 20 492.000 63.104 29.114
2012 1.027 227 26 545.915 72.269 34.296
2013 1.168 238 26 533.939 70.455 83.457
2014 1.222 248 26 557.505 72.932 74.994
2015 1.222 248 26 556.878 75.144 73.722
2016 1.339 286 39 589.217 69.943 64.874
2017 1.359 289 39 633.123 58.263 61.821
2018 1.363 295 39 688.790 62.889 54.574
2019 1.363 295 39 734.955 60.323 57.288
2020 1.585 295 39 510.759 44.083 37.277
2021 1.612 316 39 675.666 69.267 44.580

Kaynak: TOTM, 2023.

Ayni zamanda Turgut Ozal Tip Merkezine bagh Karaciger Nakli ve Onkoloji Hastaneleri de hizmet vermektedir. 2016 yilinda
hizmete giren Karaciger Nakli Hastanesi Karaciger nakli sayisinda Avrupa'da birinci, diinyada ise ikinci sirada yer almaktadir.
Nitekim 2021 yilinda Tiirkiye genelindeki 1.530 karaciger naklinin 231'i sadece Turgut Ozal T1p Merkezinde gerceklestirilmistir
(AA, 2022). Yine yapimina 2017 yilinda baslanan Turgut Ozal Tip Merkezine ait Onkoloji Hastanesi de Tiirkiye’nin her ilinden
gelen hastalar1 kabul etmekte, 217 yatak kapasitesi ile hizmet vermektedir (TOTM, 2022).

Yillara gore Turgut Ozal Tip Merkezine gelen hasta sayilar1 incelendiginde 2009 yilindan itibaren verilerin elde edildigi
gorilmektedir. Bunun nedeni Adrese Dayali Niifus Kayit Sisteminin saglik sektorinde tam olarak 2009 y1ilinda kullanilmasindan
kaynaklanmaktadir. Turgut Ozal Tip Merkezine gelen ulusal ve uluslararasi hastalarin yillara gore sayilari

Tablo 2’de detayli sekilde verilmistir. Buna gore, 2009 yilinda 153.882 hastanin tedavi edildigi hastaneye Malatya disindan gelen
hasta sayis1 sadece 35.021 iken, bu say1 sadece 2 yilda dort kat1 artmis ve 120.391°e yiikselmistir. Genel olarak toplam hasta
sayisinin yiikseldigi TOTM’ne 2012 yili itibariyle 400.000’in iizerinde hasta gelirken, 2013 yilinda bu say1 500.000’i ge¢mis ve
2019 yilinda 750.000’in iizerinde hasta tedavi edilmistir. Ozellikle 2017°den itibaren 250.000’in iizerinde hastanin geldigi
hastaneye 2018 yil1 itibariyle uluslararasi saglik turizmi kapsaminda gelen hastalarda eklenmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Turgut Ozal Tip Merkezine Gelen Hasta Sayilarimin Malatya ili ve Diger iller Bazinda Yillara Gore Dagihmi

YIL Ulusal Ha§ta Sayisi Uluslararas: Hasta
Malatya Diger Iller TOPLAM Sayisi

2009 118.861 35.021 153.882 -
2010 183.931 63.210 247.141 -
2011 258.249 120.391 378.640 -
2012 308.861 155.760 464.621 -
2013 329.435 173.373 502.808 -
2014 338.059 190.264 528.323 -
2015 332.074 198.608 530.682 -
2016 360.224 226.280 586.504 -
2017 397.551 250.833 648.384 -
2018 397.551 250.833 648.384 300
2019 478.271 281.058 759.329 342
2020 315.205 170.573 485.778 211
2021 406.603 223.309 629.912 166
2022 - - - 205

Kaynak: TOTM, 2023.
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Tablo 2 incelendiginde, 2018 yilinda Malatya niifusuna kayitli hasta sayis1 397.551 olurken, diger illerden gelen hasta sayisinin
250.833 oldugu anlagilmaktadir. ilk defa uluslararasi hasta kabuliiniin de yapildig1 bu dénemde 300 uluslararasi hasta ildeki
saglik sisteminden yararlanmistir. 2019 yilinda toplamda 759.671 hastaya hizmet veren Turgut Ozal Tip Merkezine ulusal saglik
turizmi kapsaminda gelen hasta sayist 281.058 olurken, uluslararasi hasta sayis1 342’°ye yiikselmigtir. Ancak “Diinya Saglik
Orgiitii Cin Ulke Ofisi, 31 Aralik 2019 tarihinde, Cin’in Hubei eyaletinin Vuhan sehrinde, sebebi o an icin bilinmeyen zatiirre
vakalar1 bildirmis ve 5 Ocak 2020 tarihinde ise, daha 6nce insanlarda tespit edilmemis yeni bir koronaviriis tanimlanmistir.
Baglangigta 2019-nCoV olarak ifade edilen bu hastalik, daha sonra Covid-19 olarak adlandirilmis ve Cin’de ortaya ¢iktiktan
sonra, ii¢ ay gibi kisa bir siire igerisinde tiim diinyay etkisi altina almistir” (WHO, 2020). Tiirkiye’de ilk kez 11 Mart 2020
tarihinde goriilen bu viriis iilke kapsaminda ciddi Onlemler alinmasina neden olmus, yurti¢i ve yurtdisina seyahatlerde
kisitlamalara gidilmistir. Yurtici ve yurtdist seyahatlerinde alinan dnlemler saglik turizmini olumsuz etkilemistir. Nitekim bu
durum Turgut Ozal Tip Merkezine gelen hasta sayilarma da yansimistir. Bu durum hastanenin 2019 yilinda 750 binin iizerinde
olan yurti¢i hasta sayisinin 2020 yilinda 480 binlere kadar diismesinden net bir sekilde anlagilmaktadir. Benzer sekilde
uluslararasi hasta sayist da bu kisitlamalardan etkilenmis ve 342°den 211°e gerilemistir. Alinan 6nlemler ve kisitlamalar 2021
yilinda da devam ettigi ig¢in hastaneye gelen uluslararasi hasta sayisi diismeye devam etmistir. 2021 yilinda sehirlerarasi
kisitlamalarin kismen kaldirilmasi hastaneye diger illerden gelen hasta sayisinin azda olsa artmasina neden olmustur.

[llere gore hasta sayilari

Turgut Ozal Tip Merkezine (TOTM) yurticinden gelen hastalarin mekansal dagilisina bakildiginda, genel olarak tiim donemlerde
81 ilin tamamindan hasta geldigi anlasilmaktadir. Tablo 3’te TOTM’ne gelen hastalarin 2009-2022 yillarma ait sayisal
istatistikleri verilmistir. Tablo en fazla hasta alan iller dikkate alinarak hazirlanmis olup en fazla hasta gelen ilden baglayarak
siralama yapilmistir. Buna gore, 2009 yili hari¢ tim dénemlerde en fazla hasta Adiyaman’dan gelmistir. Bunu Elazig,
Kahramanmaras, Bingdl ve Mus illeri takip etmektedir. Genel olarak bu iller 10.000’in {izerinde hastanin Malatya’ya geldigi
iller olarak 6n plana ¢ikarken; Diyarbakir, Sanliurfa ve Sivas gibi iller 5.000’in tizerinde hastanin geldigi iller olarak 6n plana
¢ikmaktadir.

Genel olarak hastaneler, hastalara sunduklar tedavinin yaninda sosyal, kiiltiirel ve demografik nitelikleri de biinyesinde
barindiran olduk¢a karmasik ve ¢ok boyutlu yapilardir ve hastalar, hastane seg¢iminde birgok parametreyi gbéz Oniinde
bulundurarak en fazla fayda saglayacagi hastaneyi tercih etmektedir. Genellikle bu fayda zaman tasarrufu saglamak igin mesafe,
dogru tan1 ve tedaviye kavusmak icin hizmet kalitesi, finansal anlamda ekonomik olmasi ve en etkili sonuca gotiirmesi gibi
ogelerden olusmaktadir (Hosgor ve Giindiiz Hosgor, 2019: 439). Nitekim bu davranis sekilleri TOTM ne gelen hastalarda da
gozlemlenmis, genel olarak komsu illerden ulagimin rahat yapilabildigi, zaman tasarrufu ve finansal anlamda daha ekonomik
olmast beklenen mekansal yakinliklar dikkate alinarak hastane se¢imi gergeklesmistir.

Hastaneye gelen hastalarin ozellikle mekansal yakinligi goz oOniinde bulundurdugu diisiiniiliirse Adiyaman, Elazig,
Kahramanmaras, Sivas, Diyarbakir illeri direk komsusu olarak 6n plana g¢ikarken, sadece Erzincan ili Malatya’nin komsusu
olmasina ragmen daha az hastanin geldigi il olmustur. Onun haricinde Bing6l, Mus ve Sanliurfa illeri direk komsusu olmamasina
ragmen en fazla hastanin geldigi iller olurken Batman, Bitlis, Hatay, Adana, Kayseri, Van gibi iller de 2.000’in iizerinde hastanin
geldigi iller olmustur (Tablo 3).

Tablo 3. Turgut Ozal Tip Merkezine Gelen Hasta Sayilarimin iller Bazinda Yillara Gére Dagilim

IL 2009 | 2010 |2011 |2012 |2013 |2014 |2015 |2016 |2017 |2018 |2019 |2020 |2021
Adiyaman 6.000 | 15.404 | 28.476 | 36.917 | 39.119 | 41.782 | 43.339 | 48.845 | 54.217 | 55.990 | 62.327 | 38.964 | 52.918
Elaz1g 8.847 | 13.130 | 24.101 | 29.983 | 31.347 | 34.400 | 33.366 | 36.658 | 39.968 | 43.181 | 45.919 | 29.161 | 38.426
Kahramanmaras | 4.940 | 6.678 | 12.719 | 16.820 | 18.672 | 18.998 | 18.143 | 20.742 | 23.763 | 26.479 | 29.340 | 16.999 | 21.978
Bingol 2.147 | 3516 | 7.360 | 11.819]13.937 | 17.150 | 18.686 | 22.310 | 24.940 | 25.017 | 25.372 | 14.248 | 18.391
Mus 1.099 | 1.830 | 4.299 | 7.255 |10.173 | 13.883 | 18.928 | 23.377 | 24.091 | 22.291 | 22.439 | 12.437 | 14.989
Diyarbakir 858 | 1.617 | 3.437 | 4.157 | 4.975 | 6.222 | 6.683 | 8.686 | 11.269 | 10.320 | 11.136 | 6.086 | 8.024
Sanlurfa 600 | 1.238 | 2.500 | 3.392 | 4.377 | 4874 | 5.329 | 6.589 | 7.817 | 8.349 | 9.438 | 5.807 | 7.959
Sivas 1.180 | 2.201 | 3.893 | 4.691 | 5.675 | 5.763 | 6.064 | 6.777 | 7.233 | 7.659 | 8.563 | 5.215 | 6.993
Mardin 312 506 | 1.190 | 1.351 | 2.002 | 2.202 | 2.244 | 2.436 | 3.002 | 3.178 | 3.748 | 2.587 | 3.098
Gaziantep 541 683 | 1.384 | 1.591 | 1.995 | 2.174 | 2.532 | 2.595 | 3.110 | 3.382 | 3.688 | 2.223 | 3.044
Batman 182 452 947 | 1419 | 1.755 | 1.966 | 2.261 | 2.292 | 2.778 | 3.025 | 3.625 | 2.279 | 2.881
Bitlis 176 298 744 828 | 1.155 | 1.238 | 1.394 | 2.236 | 2412 | 2.567 | 2.763 | 1.714 | 2.498
Hatay 438 668 | 1.384 | 1.962 | 1.932 | 2.069 | 2.116 | 2.278 | 2.584 | 2.516 | 2.927 | 1.741 | 2.401
Adana 246 738 | 1.367 | 1.785 | 2.055 | 2.253 | 2.371 | 2.565 | 2.787 | 2.734 | 2.959 | 1.885 | 2.287
Kayseri 323 463 924 | 1107 | 1.196 | 1.329 | 1.321 | 1.481 | 1.686 | 2.031 | 2.286 | 1.632 | 2.279
Van 148 364 | 1.050 | 1.579 | 1.694 | 1.397 | 1.526 | 2.062 | 2.599 | 2.558 | 2.857 | 1.690 | 2.259
Mersin 390 741 | 1432 | 1.674 | 1.821 | 1.849 | 1.879 | 1.940 | 1.964 | 2.502 | 2.409 | 1.417 | 1.952
Erzurum 362 653 956 | 1.273 | 1.422 | 1.544 | 1.523 | 1.623 | 1.754 | 2.279 | 2.339 | 1.474 | 1.928
Tunceli 595 | 1.072 | 2.148 | 2.333 | 2.375 | 2.486 | 2.455 | 2.924 | 2971 | 3.141 | 3.113 | 1.587 | 1.896
Osmaniye 247 574 |1.021 | 1.145 | 1.214 | 1.325 | 1.570 | 1.767 | 1.804 | 1.945 | 2.003 | 1.345 | 1.568
Erzincan 379 690 | 1.095 | 1.240 | 1.524 | 1.246 | 1.248 | 1.355 | 1.370 | 1.611 | 1.937 | 1.082 | 1.398
Sirnak 49 144 482 671 721 937 969 | 1.174 | 1.452 | 1.551 | 1.395 | 887 | 1.354
Konya 247 491 961 | 1.066 | 1.132 | 1.186 | 1.130 | 1.226 | 1.494 | 1.418 | 1.576 | 1.055 | 1.271
Siirt 114 228 523 607 779 839 955 | 1.054 | 1.129 | 1.338 | 1.602 | 963 | 1.215
Agri 51 198 420 448 702 821 838 822 | 1.042 | 1.197 | 1.337 | 890 | 1.060
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Tokat 143 | 355 | 646 | 867 | 978 | 883 | 911 | 1.118 | 1.243 | 1.313 | 1.438 | 823 | 1.034

Yozgat 137 | 279 | 653 | 694 | 684 | 799 | 886 | 847 | 745 | 1.004 | 1.153 | 726 | 1.024

Istanbul 427 | 694 | 905 | 1.075 | 1.074 | 1.005 | 1.058 | 1.258 | 1.231 | 1.370 | 1.197 | 732 | 1.022

Ankara 155 | 479 | 881 | 1.096 | 1.100 | 1.090 | 987 | 851 | 1.129 | 1.144 | 1.089 | 677 | 822
Kaynak: TOTM, 2023.

Yillara gére Malatya’ya tedavi olmak i¢in gelen hastalarin il 6zelinde hangi illerden geldigine bakmak icin bazi yillar temel
alinmis, gelen hastalarin yonii haritada detayl sekilde verilmistir. ilgili haritalar hazirlanirken tiim yillarin verilmesi yerine
veriler 1s181nda periyodik bir zaman sinirlamasi yapilmis ve 2009, 2015 ve 2021 yillar1 incelenmistir. Buna gére 2009 yili igin
hazirlanan Sekil 2 incelendiginde, en fazla yurti¢i hasta Elazig (8.847) ilinden gelirken, en az hasta Diizce’den (7) gelmistir.
Genel olarak Tiirkiye’nin batisi, kuzeyi ve giineybatisindaki illerden gelen hastalarin 7-500 arasinda oldugu anlasilirken;
Sanlmurfa, Diyarbakir, Tunceli, Gaziantep gibi illerden 500,1 ila 1.000 arasinda hastanin geldigi goriilmektedir (Sekil 2).

2009 yil1 igin TOTM ne gelen hastalarin yogun olarak geldigi illere bakildiginda ise hastalarin genel olarak yakin gevresindeKi
illerden geldigi anlagilmaktadir. Nitekim ¢alisma sahasinin hemen dogusunda yer alan ve 90 km uzaklikla bulunan Elazig bu
donemde en fazla hastanin geldigi il olmustur. Toplam 8.847 hastanin geldigi Elazig ilini, 6.000 hasta ile Malatya’nin giineyde
sinir komsusu olan Adiyaman ili takip etmistir. Benzer sekilde Malatya’nin giineybatidan komsusu olan Kahramanmaras da
(4.940 kisi) en fazla hastanin geldigi bir diger il olmustur (Sekil 2). Bu donemde en az hastanin geldigi illere bakildiginda ise
Marmara Bolgesinden Yalova (12), Kirklareli (15), Tekirdag (26), Bilecik (28), Kocaeli (43), Sakarya (53) illeri yer alirken; Ege
Bolgesinden 100’iin altinda hastanin geldigi iller Kiitahya (45), Aydin (55), Denizli (58), Canakkale (58), Afyonkarahisar (59),
Mugla (60) olmustur. Karadeniz’de TOTM’ne gelen hasta sayisiin 500’iin altinda oldugu bir diger bolgedir ve en az hasta
Artvin (21), Glimiishane (21), Sinop (28), Rize (36), Giresun (41), Zonguldak (58) illerinden gelmistir.
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Sekil 2. Turgut Ozal Tip Merkezine Gelen Hasta Sayilarinin illere Gore Dagilimi (2009)

2015 yilinda TOTM’ye gelen hasta sayilarinda bazi illerde 4 katindan fazla artis olmus ve Malatya ili Tiirkiye’nin tiim
bolgelerinden hasta kabulii yapmustir. 2015 yili i¢in en fazla hasta Adiyaman (43.339) ilinden gelirken, en az hasta Yalova (40)
ilinden gelmistir. Bu donemi 2009 yilindan ayiran en belirgin 6zellik ise 100’{in altinda hastanin geldigi il sayisinin sadece 4
olmasidir. Bunlar Yalova (40), Bilecik (71), Bayburt (73), Bartin (80) illeri olmustur. En fazla hastanin geldigi iller 2009
yilindaki gibi degismemis ve Adiyaman (43.339), Elazig (33.366), Mus (18.928), Bingol (18.686), Kahramanmaras (18.143)
18.000’in iizerinde hastanin geldigi iller olmustur. Yine bu dénemde 9 iI’den 1.000’in {izerinde hasta gelirken, 6 I’den 2.000’in
tizerinde hasta gelmistir. Bunlardan 1.000’in tizerinde olanlar1 Malatya’nin batisinda ve giineybatisinda yer alan Mersin (1.879),
Osmaniye (1.570), Kayseri (1.321), Konya (1.130), Istanbul (1.058) illeri olurken; kuzey ve dogusundan Van (1.526), Erzurum
(1.523), Bitlis (1.394), Erzincan (1.248) illeri olmustur (Sekil 3).

Genel olarak 2015 yili igin TOTM’ye gelen hastalarin yogunluguna bakildiginda, mekansal yakinligin hastalar agisindan énemli
bir kriter oldugu iller karsilastirildiginda agik bir sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Nitekim en fazla hasta Malatya’nin hemen komsusu
olan Adiyaman, Elazig, Kahramanmarag, Diyarbakir gibi illerden gelmistir. Mus ve Bingdl ise Malatya ili ile dogrudan sinir1
bulunmamasina ragmen en fazla hastanin geldigi diger iller olmustur. Bunun en énemli nedeni ise ulasim agisindan TOTM’inde
hemen tizerinde yer aldigi D300 karayolunun Bingdl ve Mus’a kadar uzaniyor olmasi ve hastalarin kolay ulasabilir olmasindan
kaynaklanmaktadir. Ayrica TOTM’in 353.532 olan poliklinik say1s1 556.878 e yiikselmistir. Benzer sekilde hastanenin yatak
sayisi, yogun bakim sayist (bkz. Tablo 1) aradan gegen zaman igerisinde artmis ve Malatya sehri saglik sistemleri agisindan
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cevre illere gore markalasmaya, adin1 duyurmaya ve daha fazla hasta gekmeye baslamistir. Bunda, TOTM’in bazi hastaliklart
tedavi ve teshiste daha etkili olmasi, hekim ve uzman personel sayisinin yillar igerisinde artmasi, hastanenin teghizat ve
donatilarinin ¢evre illerdeki hastalarin ihtiyaglarini karsilayacak nitelikte olmasi etkili olmustur.
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Sekil 3. Turgut Ozal Tip Merkezine Gelen Hasta Sayilarmn illere Gore Dagilimi (2015)

Sekil 4’te 2021 yilinda Tiirkiye'nin diger illerinden Malatya’daki TOTM’ye gelen hastalarin yogunluk istatistiklerini
icermektedir. Buna gore, Malatya’nin giineydeki komsularindan Adryaman (52.918) en fazla hastanin geldigi il olurken, giiney
ve giineybatisinda yer alan Sanlurfa, Gaziantep, Hatay, Adana, Mersin, Osmaniye, Kahramanmarag, Konya gibi illerde bu
donemde en fazla hastanin geldigi yerler olmustur. Benzer sekilde Malatya’nin dogusu ve giineydogusunda yer alan Elazig, Mus,
Bingél, Diyarbakir, Batman, Mardin, Sirnak gibi iller TOTM’ye en fazla hastanin geldigi illerdir. Kuzeyde Sivas (6.993) en fazla
hastanin geldigi il olurken Tokat (1.034), Yozgat (1.024), Istanbul (1.022) gibi iller de 1.000’in {izerinde hastanin geldigi diger

yerlerdir.
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Sekil 4. Turgut Ozal Tip Merkezine Gelen Hasta Sayilarmn illere Gére Dagilim (2021)

Ulkelere gore hasta sayilari

Turgut Ozal Tip Merkezi, 1996 yilindan itibaren hasta kabulii yapan, 2016 yilindan itibaren ise saglik turizm birimini aktif olarak
kullanmaya baslayan bolgesi i¢in dnemli bir iiniversite hastanesidir. Nitekim hedefi uluslararasi anlamda hizmet olan TOTM’ye
2017 yilinda 21 iilkeden 150’nin {izerinde hasta gelmis ve hastane Malatya sehrine 1.175.000 TL gelir kazandirmistir (Star
Gazetesi, 2018). 2018 yilinda “Saglik Turizmi Yetki Belgesini” alan Turgut Ozal Tip Merkezine karaciger nakli, plastik cerrahi,
genel cerrahi, kulak burun bogaz gibi farkli alanlarda tedavi i¢in gelen yabanci ziyaretgiler bulunmaktadir. Karaciger naklinde
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Avrupa’da ilk, diinyada ise ikinci sirada hizmet veren TOTM ye gelen saglik turistlerinin iilkelere gére sayilart Tablo 4’te detaylh
sekilde verilmistir. Burada ozellikle Azerbaycan’dan gelen hasta sayisinin 2018-2020 yillar1 arasinda yiiksek oldugu dikkat
cekerken, Avustralya kitasi hari¢ Asya, Avrupa, Afrika, Kuzey ve Giliney Amerika kitalarindan ¢ok sayida hasta aldigi
goriilmektedir. Buna gore 2018-2022 yillar1 arasinda Turgut Ozal Tip Merkezine Asya kitasindaki 22 iilkeden, Avrupa
kitasindaki 12 iilkeden, Afrika kitasindaki 8 tilkeden, Kuzey ve Giiney Amerika’daki 3 iilkeden ¢ok sayida hasta gelmistir.

Tablo 4. Turgut Ozal Tip Merkezine Gelen Hasta Sayisimin Ulkeler Bazinda Yillara Gore Dagihim

ULKE 2018 2019 2020 2021 2022 TOPLAM
Azerbaycan 104 123 59 23 41 350
Afganistan 7 11 11 12 2 43
Avusturya 1 - - - - 1
Almanya 3 11 1 2 1 18
ABD - 3 1 - - 4
Bahreyn - - 4 5 2 11
Bulgaristan - - - 1 1 2
Cezayir 3 2 8 12 12 37
Ermenistan - 2 - - - 2
Fas 10 15 9 - 34
Filistin 6 19 - - 28
Finlandiya 2 - - - 1 3
Fransa 2 9 - - - 11
Fildisi Sahilleri - 1 - - - 1
Gine 2 - - - - 2
Gilircistan 11 8 3 4 - 26
Hollanda - 1 - 1 2 4
Irak 36 32 21 14 26 129
fran 10 3 4 2 2 21
Israil 11 5 2 1 - 19
Ingiltere 3 5 15 15 6 44
Italya - 1 - - - 1
Kanada - 1 5 - - 6
Kazakistan - - - 1 10 11
Kirgizistan 14 5 11 - 5 35
Kolombiya - 1 - - - 1
Kuveyt - 2 9 - 11
Litvanya 2 - - - - 2
Liibnan - - 5 1 - 6
Moldova - 1 - - 1
Ozbekistan 6 17 9 5 13 50
Pakistan 13 8 - - - 21
Rusya 2 4 2 6 9 23
Sirbistan 1 1 3 - - 5
Somali 1 1 5 - 4 11
Sudan 1 - - - - 1
Suudi Arabistan 7 9 - - 4 20
Suriye 16 8 14 12 6 56
Tacikistan 2 4 - - - 6
Tanzanya - 1 - - - 1
Tiirkmenistan 12 23 11 12 9 67
Uganda - 1 - - - 1
Ukrayna 5 - 1 - - 6
Urdiin - 2 - 23 49 74
Yemen 7 2 5 2 - 16
TOPLAM 300 340 211 166 205 1.222

Kaynak: TOTM, 2023.

Sekil 5, TOTM’ye 2018 yilinda yurtdisindan gelen hastalarm iilkeler agisindan yogunlugunu gostermektedir. Diinya’dan
toplamda 300 hastanin geldigi 2018 yilinda en fazla saglik turisti Azerbaycan (104), Irak (36), Suriye (16), Kirgizistan (14),
Pakistan (13), Tiirkmenistan (12) gibi Asya iilkelerinden gelmistir. Avrupa ve Afrika kitasindan da saglik turistlerinin geldigi bu
donemde Avrupa’dan Ingiltere, Fransa, Almanya, Finlandiya gibi iilkeler 6n plana ¢ikarken; Afrika kitasindan Fas, Cezayir,
Somali, Gine ve Sudan iilkelerinden Malatya’ya saglik turizmi kapsaminda hastalar gelmistir.
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Sekil 5. 2018 Yihinda Turgut Ozal Tip Merkezine Yurtdisindan Gelen Saghk Turistleri

2019 yili TOTM’in saglik turizmi kapsaminda en fazla hasta kabulii yaptig1 y1l olmustur. Toplamda 340 hastanin geldigi 2019
yilinda Okyanusya Kitasi hari¢ tiim kitalardan hasta gelmistir. Bir 6nceki yilda oldugu gibi bu dénemde de en fazla hasta
Azerbaycan’dan (123) gelirken, Avrupa kitasindan Finlandiya, Avusturya gibi iilkelerden bu déonemde hi¢ hasta gelmemistir.
Almanya ve Fransa ise 2018 yilina gore ¢ok daha fazla hastanin geldigi tilkeler olmustur. Nitekim 2018 yilinda Almanya’dan 3
hasta gelirken 2019 yilinda bu say1 11°e, Fransa’da 2’den 9°a yiikselmistir. Benzer sekilde Ingiltere’den 2018 yilinda 3 saghk
turisti Malatya’ya gelirken 2019 yilinda bu say1 5’e ¢ikmustir. Bu artista kuskusuz en biiyiik pay TOTM’in verdigi hizmetten
faydalanan hastalarin memnun kalmasidir.

Asya kitasi bu donemde de en fazla hastanin geldigi kita olmustur ve 2018 yilina gore bir¢ok iilkeden gelen hasta sayisi artmistir.
Bunlardan Filistin 6°dan 19°a, Ozbekistan 6’dan 17’ye, Tiirkmenistan 12’den 23’¢ yiikselmistir. Yine bu dénemde Kuzey ve
Giliney Amerika kitalarindan ilk kez hasta gelmistir. Bunlar Kuzey Amerika kitasindan ABD (3) ve Kanada (1) olurken, Giiney
Amerika kitasindan Kolombiya (1) olmustur (Sekil 6).
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Sekil 6. 2019 Yihinda Turgut Ozal Tip Merkezine Yurtdisindan Gelen Saghk Turistleri

2020 yili Tiirkiye’de ve Diinya’da Koranaviriis vakalarmin hizla yayildigi, cesitli 6nlem ve tedbirlerin alindigi, insanlarin
mekansal kisitlamalarinin yogunlastigt bir yil olmustur. 31 Aralik 2019°da Cin’de zatiirre olarak belirtilen ilk vakalar
bildirilirken, 5 Ocak 2020°de Diinya Saglik Orgiitii bu yeni hastali1 salgin olarak adlandirmistir. Covid-19 olarak isimlendirilen
bu salgini takiben 5 Subat’ta Cin-Tiirkiye arasindaki tiim uguslar durdurulmustur. Tiirkiye, Koranaviriis salgin1 kapsaminda
Cin’in ardindan 29 Subat’ta italya, Giiney Kore, Irak gibi iilkelerle gidis-gelisleri tamamen kapatmis ve 11 Mart’ta ilk Covit-19
vakast gorilmistir (Budak ve Korkmaz, 2020: 72-73). Egitimin uzaktan yapilmasi, uguslarin iptal edilmesi, eglence
mekanlariin faaliyetlerine ara verilmesi ve sokaga ¢ikma kisitlamalari Covid-19 kapsaminda alinan tedbirlerden bazilaridir.
Alinan tiim bu tedbirler sanat, spor, egitim gibi bir¢ok faaliyeti etkiledigi gibi turizmi de derinden etkilemistir. Nitekim bu etki
Tiirkiye’nin 2020 yili turizm gelirlerine yansimis ve bir dnceki déneme gore %65,1 azalarak 12.059.320 bin dolar olmustur
(TUIK, 2021). Bu azalis Turgut Ozal Tip Merkezine tedavi igin gelen saglik turistlerine de yansimis ve 2019 yilinda 340 olan
hasta say1s1 2020 yilinda 211°e gerilemistir.

Asya, Avrupa, Afrika ve Kuzey Amerika kitasindan hastalarin geldigi 2020 y1linda en fazla hasta Azerbaycan’dan (59) gelmistir.
Genel olarak bu donemde de en fazla hasta Asya kitasindan gelirken, Afrika kitasinda Fas’tan 9, Cezayir’den 8 ve Somali’den 5
saglik turisti Malatya’ya gelmistir. Avrupa kitasindan gelen hasta sayilarina bakildiginda iilkeler agisindan bir azalma (4 ilke)
s6z konusu olsa da bazi iilkelerden gelen hastalarin sayisinda bir artis séz konusu olmustur Buna en giizel rnek Ingiltere ve
Sirbistan’dir. 2019 yilinda 5 hastanin geldigi ingiltere’den 2020 yilinda 15 hasta gelmistir. Benzer sekilde Sirbistan’dan gelen
hasta say1s1 da 1°den 3’e gikmustir. Kuzey Amerika kitasinda ise ABD’den 1, Kanada’dan 5 hasta saglik turisti olarak TOTM’ye
gelmis ve tedavi siireci baglamustir (Sekil 7).
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Sekil 7. 2020 Yihnda Turgut Ozal Tip Merkezine Yurtdisindan Gelen Saghk Turistleri

2021 yilinda da Covid-19 salginin etkileri devam etmis ve TOTM’ye gelen hasta sayilarindaki diisiis devam etmistir. Toplamda
166 saglik turistinin geldigi 2021 yilinda en fazla hasta Azerbaycan (23) ve Urdiin (23) , Ingiltere (15) ve Irak’tan (14) gelmistir.

Sekil 8’e bakildiginda gelen olarak Asya kitasindan yogunluklu hasta gelirken Avrupa ve Afrika kitasindaki bazi iilkelerden de
saglik turistlerinin geldigi anlasilmaktadir. Afrika kitasindan sadece Cezayir (12) yer alirken; Avrupa’dan Ingiltere (15),
Almanya (2), Hollanda (1) ve Bulgaristan (1) yer almaktadir. Benzer sekilde Asya kitasindan Afganistan (12), Tirkmenistan
(12), Suriye (12), Kuveyt (9), Rusya (6) gibi iilkeler 6n plana ¢ikmaktadir.
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Sekil 8. 2021 Yihnda Turgut Ozal Tip Merkezine Yurtdisindan Gelen Saghk Turistleri

— 10,1 -23

Her ne kadar Mart 2021°de “kontrollii normallesme” baslatilsa da illerdeki risk durumuna gore sokaga ¢ikma kisitlamalari devam
etmistir. 1 Temmuz’dan itibaren normal hayata doniisiin saglandig1 Tiirkiye’nin saglik turizmine yansimalar1 kuskusuz 2022
yilinda olmustur. 2022 yili Koranaviriis salginina ait tedbirlerinin bittigi, mekansal kisitlamalarin ortadan kaldirildigi bir
dénemdir. Bu kapsamda 2022 yilinda TOTM’ye gelen hasta sayisinda da artis olmus ve 205’¢ yiikselmistir. Bu say1 her ne kadar
2018, 2019 yillar1 kadar yiiksek olmasa da gelecek yillarda bu artisin devam edecegi, Malatya’ya gelen saglik turisti saymin her
gegen yil daha da artacagi diistiniilmektedir.

2022 yilinda iilkeler agisindan Malatya’ya gelen saglik turistlerine bakildiginda en fazla hastanin Asya kitasindaki Urdiin (49),
Azerbaycan (41), Irak (26), Ozbekistan (13) gibi iilkelerden geldigi anlasiimaktadir. Afrika kitasindan Cezayir (12) ve
Somali’den (4) hastalar gelirken; Avrupa kitasindan Ingiltere (6), Hollanda (2), Almanya (1), Bulgaristan (1) ve Finlandiya’dan
(1) saglik turistleri gelmistir (Sekil 9).
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Sekil 9. 2022 Yihinda Turgut Ozal Tip Merkezine Yurtdisindan Gelen Saghk Turistleri

Sonug

Bacasiz sanayi olarak atfedilen turizm sektorii iilkelerin Gayrisafi Milli Hasiladaki (GSMH) istihdamda 6nemli bir paya sahip
olan, elde edilen ddvizlerle mevcut biitce agiklarim kapatilmasinda kullanilan 6nemli bir ekonomik faaliyettir. insanlarm merak
giidiistinden dogan, farkl1 yerleri gormek istemesiyle devam eden turizm faaliyetleri, zaman icerisinde geligmis ve 21. ylizyilda
diinyanin her yerinde yayginlagsmistir. Burada 6zellikle kiiresellesmenin hizlanmasi ile birlikte ulagim ve iletisim teknolojilerinin
gelismesi, mesafenin kisalmasi, ¢aligma saatlerinin azalmasi turizm hareketliligini arttirmis ve turizm sektoriiniin daha da
gelismesine katki saglamistir. Tiim bu gelismeler zaman igerisinde turistlerin talep ve isteklerine yansimis ve turizm cesitliligi
artmistir. Bunlardan biri olan saglik turizmi, 1960’lardan sonra yayginlagmaya baslamis ve giiniimiizde en ¢ok tercih edilen, en
dinamik turizm alanlarindan biri haline gelmistir. Tiirkiye’deki turizm faaliyetlerinde de 6nemli bir yere sahip olan saglik turizmi
hem gelen turist olarak hem de gelir olarak artis egilimi gostermekte ve 6nemli bir yere sahip olmaktadir. Nitekim 2012 yilinda
216.229 saglik turistinin geldigi Tiirkiye’ye 2022 yilinda 1.258.382 saglik turisti gelmistir. Bu artig Tiirkiye’de faaliyete giren
saglik turizmi tesislerinin sayisinin artmasindan, niteliklerinin ¢esitlenmesinden, ulagim ve konaklama imkéanlarmin
gelistirilmesinden kaynaklanmaktadir.

Tiirkiye genelinde saglik turizmi yetki belgesi bulunan 41 kamu iiniversite hastanesinden biri olan Inonii Universitesi Turgut
Ozal Tip Merkezi Hastanesi, bolgesinde etkin bir yer sahip olan, saglik turizmi anlaminda hem Malatya sehrine hem de iilkeye
katki saglayan 6nemli bir kurulugtur. 1996 yilindan itibaren Malatya ve ¢evresindeki illere saglik hizmeti sunan hastane, 2018
yili itibariyle saglik turizmi kapsaminda yurtdisindan gelen ziyaretgileri de kabul etmektedir. Hastane 6zellikle karaciger nakli
ve karaciger hastaliklarinin tedavisi ile 6n plana ¢ikarken birgok hastaligin tedavisi i¢in de hizmet vermektedir. Yurtigi saglik
hizmetlerinde 1 yilda 600 binden fazla hastanin tedavi edildigi TOTM’de Malatya haricinde Tiirkiye nin 80 ilinden 200 binin
tizerinde hasta gelmektedir. Yurtici etkisinin yaninda yurtdisindan gelen saglik turistlerine de hizmet veren TOTM, tedavi
siireclerini etkin sekilde yiiriitmektedir. 2018 yilinda 300 uluslararasi hastanin tedavi edildigi TOTM’de aradan gegen 5 yil
icerisinde 1.200’{in iizerinde hasta tedavi edilmistir.

Saglik turizmi kapsaminda siirec, hastalarin TOTM ile iletisime gegmesi ile baslamakta, havalimanindan hastaneye getirilmesi
ile devam etmektedir. TOTM’ye getirilen hastalar hastanenin konaklama ve sosyal imkanlarindan faydalanarak tedavileri
bitinceye kadar Malatya’da misafir edilmektedir. Terciiman hizmetlerinin verildigi, sehri tanimalar1 adina rehberlik edildigi
TOTM’ye 5 yil igerisinde Avustralya kitast harig tiim kitalardan hasta gelmistir. Ancak TOTM’ye gelen saglik turisti say1s1 2020
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ve 2021 yillarinda Covid-19 salgint nedeniyle diismiis, 2022 yilinda salgin dncesindeki sayilarina yiikselmese de bir artig (205
saglik turisti sayisi) s6z konusu olmustur.

Genel olarak degerlendirilecek olursa, TOTM’ye gelen saglk turisti sayisinin gelecek yillarda artacagi ongériilmektedir. Bunun
nedeni TOTM’nin yillar icerisindeki gelisimidir. Burada dzellikle aradan gegen zaman igerisinde hastane donatilarina yenilerini
ekleyen, poliklinik, yatak ve yogum bakim sayisii giiclendiren TOTM kadrosunu giiclendirerek, yurtdisinda uzmanlasmis
onemli profesorleri blinyesine katmistir. Ayrica hastanenin 6zellikle karaciger nakli ile alakali ayri bir hastane kurmasi —
Karaciger Nakli Hastanesi- TOTM’nin markalasmasina, yurtici ve yurtdisindan birgok saglik turistinin Malatya’ya gelmesine
katki saglayacaktir. Bu markalagma biinyesine kattig1 uluslararasi saglik turizmi ile hem sehrin hem de hastanenin gelecekte ¢ok
daha fazla taninmasina, yeni yatirimlarin 6niiniin agilmasina da katki saglayacaktir. Ancak 6 Subat 2023 tarihinde meydana gelen
Kahramanmaras merkezli depremler Malatya’y1 olumsuz etkilemis, sehrin bazi yerlesmelerinin ciddi sekilde hasar almasina
neden olmustur. TOTM nin ise hicbir binas1 bu depremlerden etkilenmemis, deprem siiresince ve sonrasinda TOTM’i Malatya
ve ¢evre illerden gelen hastalarin tedavilerinde etkin rol almistir. Burada 6zellikle 2023 yilinda TOTM’ye gelen saglik
turistlerinin bu depremden nasil etkilenecegi bir merak konusudur. MaalesCovid-19 salginindan olumuz etkilenen TOTM,
Malatya sehrinin etkilendigi depremden ne 6l¢iide etkilenecek, hangi iilkelerden ya da kitalardan gelen hasta sayilar1 diisecek bu
suan icin bilinmemektedir. TOTM’nin olumsuz anlamda etkilenecegi nasil ki su an icin bir muamma ise etkilenmeyip, hasta
sayisini arttiracak olmasi da bir muammadir ve depremin hastaneye gelen saglik turistlerini hi¢ etkilememesi de olasi sonuglari
arasindadir. Bu sonuclarin, gelecek arastirmalar i¢in dnemli konu basliklari arasinda yer alacagi ve yeni ¢alismalarin yapilmasina
zemin hazirlayacag diisiiniilmektedir.
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