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Giincel Avrupa Sismik Tehlike ve Risk Modeliyle 23 Kasim 2022 Diizce

Depreminin Degerlendirilmesi

Seyhan Okuyan Akcan!?, Senem Tekinz, Ali Yesilyurt3, A. Can Ziilfikar*

0z

Sismik aktivitesi yiiksek olan Kuzey Anadolu Fay1 Zonu (KAFZ) tizerinde yer alan Diizce ili, deprem tehlikesi
yuksek bir b6lge durumundadir. Bu bolgede yasanan 17 Agustos 1999 MW 7.6 Kocaeli depremi sonrasinda
Bolu-Diizce arasindaki Diizce fay1 lizerindeki gerilme enerjisi 12 Kasim 1999 tarihinde aciga ¢ikarak MW
7.2 Diizce depremini meydana getirmistir. 23 y1l sonra, bu bolgede KAFZ-Karadere Segmenti'nde, 23 Kasim
2022 giinii Mw=5.9 biiytkligiinde ve merkez iissti Diizce-Golyaka olan bir deprem meydana gelmistir. 6.81
kilometre derinlikte kaydedilen bu deprem basta Istanbul ve Ankara olmak iizere Bolu, Sakarya, Kocaeli,
Kiitahya, Bilecik, Bursa ve izmir'e kadar genis bir alanda hissedilmistir. Gélyaka ve Cumayeri ilgelerinde ve
faya yakin yerlerdeki baz1 kdylerde hafif, orta ve yer yer agir yapisal hasar meydana gelmistir. Bu ¢alismada,
Diizce ilinin depremselligi, Glincel Avrupa Sismik Tehlike Modeli (ESHM20) kullanilarak olasiliksal sismik
tehlike analizleriyle degerlendirilmistir. 23 Kasim 2022 Mw 5.9 Goélyaka’da gerceklesen deprem, AFAD
istasyonlarina ait kayitlar, glincel deprem tehlike modeli ve tasarim spektrumlariyla birlikte
degerlendirilmistir. Olasiliksal sismik tehlike analizine bagh sismik risk analizinde, Giincel Avrupa Sismik
Risk Modelinde (ESRM20) Diizce ili icin tanimlanan eski yonetmelik ve yeni yonetmelik uyumlu az ve orta
katli betonarme yap1 siiflari dikkate alinmistir. Sismik tehlike analizine bagh olarak Diizce ili i¢in sismik
risk degerlendirmesi kayip egrileri araciliiyla gerceklestirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Diizce, Deprem, Sismik Tehlike, Sismik Risk, ESHM20, ESRM20

Evaluation of 23rd November 2022 Diizce Earthquake with Current

European Seismic Hazard and Risk Model

Abstract

Diizce province, which is affected by the North Anatolian Fault Zone (NAFZ) with high seismicity, is a region
with high earthquake hazard and risk. After the August 17, 1999 MW 7.6 Kocaeli earthquake, the tensile
energy on the Diizce fault between Bolu and Diizce was released on November 12, 1999, resulting in the
MW 7.2 Diizce earthquake. 23 years later, an earthquake with a magnitude of Mw 5.9 occurred in this region
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on the KAFZ-Karadere Segment on 23.11.2022 with the epicenter in Diizce-Golyaka. This earthquake, which
was recorded 6.81 kilometers below the ground, was felt in a wide area from Istanbul and Ankara to Bolu,
Sakarya, Kocaeli, Kiitahya, Bilecik, Bursa, and Izmir. Light, medium and severe structural damage occurred
in Golyaka and Cumayeri districts and some villages close to the fault. In this study, the seismicity of Diizce
province was evaluated by probabilistic seismic hazard analysis using the Current European Seismic Hazard
Model (ESHM20). November 23, 2022 MW 5.9 Gélyaka earthquake records of AFAD stations are evaluated
together with the current seismic hazard model and design spectra. In the seismic risk analysis based on
probabilistic seismic hazard analysis, low and medium storey reinforced concrete building classes in
accordance with the old regulations and new regulations defined for Diizce province in the Current
European Seismic Risk Model (ESRM20) were taken into consideration. Seismic risk assessment for Diizce
province based on seismic hazard analysis is performed by means of loss curves.

Keywords: Diizce, Earthquake, Seismic Hazard, Seismic Risk, ESHM20, ESRM20

1. GIRIS

Tiirkiye, diinyanin 6nemli aktif kusaklarindan biri olan Alp-Himalaya orojenik kusagi lizerinde yer
almaktadir. Ulkemizde sismik olarak aktif olan baslica Dogu Anadolu Fay Zonu, Ege Graben
sistemi, Dogu Anadolu sikisma bélgesi, Karadeniz sikisma bélgesi, Olii Deniz Fay1 ve Kuzey
Anadolu Fay1 olmak tlizere bircok aktif fay hatt1 yer almaktadir. Kuzeyindeki, Asya-Avrupa levhasi
ile glineyindeki Anadolu levhacigini birbirinden ayiran Kuzey Anadolu Fay Zonu (KAFZ), sismik
olarak diinyanin en diri fay hatlarindan birisi olup, icerisinde bircok fay pargasini (segment)
barindiran, 1200km uzunlugunda, sag yonlii dogrultu atimhi bir fay sistemidir (Ozmen, 2000;
Kalafat, 2011; Demirtas, 2019). 1939-1999 yillar1 arasinda, Kuzey Anadolu Fay Zonu lizerinde
meydana gelen tarihsel biiylik depremlere bakildiginda, genelde dogudan batiya dogru bir sismik
gociin oldugu goériilmektedir (Barka, 1996; Ozalp vd., 2013; Demirtas, 2019; Kozac1 ve Altunel,
2022). Aletsel donemde ilk kez 1939 yilinda 7.9 biiyukliigiinde Erzincan depremi ile 350 km lik
bir yilizey kirig1 olusmus ve ardindan sirasiyla bu fay zonu tizerinde, 1942'de 7.4'liik Niksar-Erbaa,
1943'de 7.6 buyiikliiglinde Tosya, 1944'de 7.3 liik Bolu-Gerede, 1957'de 7.0 biiytikliigiinde Abant,
1967'de 7.1'lik Mudurnu depremi, 7.6'lik 17 Agustos 1999 Kocaeli depremi ve son olarak 7.2'lik
12 Kasim 1999 Diizce depremi meydana gelmistir (Kalafat,2000). KAFZ'de gerceklesen depremler
sonucunda, Erzincan ile Marmara Denizi arasinda toplam 1100 km uzunlugunda yiizey faylanmasi
olusmustur (Ozalp vd.,2013).

KAFZ, kuzeyde izmit Kérfezi'nden gecerek Marmara Denizi'nin kuzeyini takiben Saroz korfezine
uzanir, ortada Iznik Géli’'niin giiney kisimlarindan gecip Gemlik Koérfezi'ne oradan da Biga
Yarimadasi'n1 keserek Ege Denizi'ne ulasmaktadir. Giineyde ise Bursa, Apolyont ve Manyas
gollerini takiben Yenice-Gonen’den Edremit korfezine gitmekte olarak ti¢ koldan olusmaktadir
(Kalafat, 2011; Naimi ve Tufan, 2021). Bolu ilinin batisinda, li¢ ana kola ayrilan KAFZ'nin kuzey
kolu iizerinde olusan 17 Agustos 1999 Izmit (Mw = 7.6) ve 12 Kasim 1999 Diizce (Mw = 7.2)
depremleri Marmara Bolgesi'nde ¢ok genis bir alani etkileyerek bir¢ok can ve mal kaybina sebep
olurken, ekonomik ve sosyal alanda énemli kesintilere neden olmustur (Emre vd.,2000; Sengor
vd., 2005; Ozalp vd.2013; Demirtas,2019). 17 Agustos 1999 Kocaeli depremi sonrasinda KAFZ
tizerinde kirllmayan segmentlerden birisi olan Bolu-Diizce arasindaki Diizce fayi, tizerindeki
gerilme enerjisi 12 Kasim 1999 da aciga cikarak Diizce depremini meydana getirmistir (Ozden vd.,
2000). Diizce ve cevresinde Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanligi (AFAD) verilerine gore 1900-
2022 yillar1 arasinda biiyiikliigii 4 ve 5 arasinda olan 271 deprem, 5 ve 6 arasinda 29 deprem, 6
ve 7 arasinda 2 deprem, 7'den biyiik 3 deprem kayda ge¢mistir. 17 Agustos 1999 Kocaeli
depreminde oldugu gibi 12 Kasim 1999 Diizce depreminde de zeminlerin niteligi hasarin ytiksek
olmasina sebep olmustur (Ozmen ve Bagc1.,2000).
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Diizce, Hendek ve Cilimli faylari, Diizce havzasina en yakin ve deprem potansiyeli tasiyan aktif
faylardir (Sekil 1) (MTA, 1999). Diizce Fayi; Akyazi-Kaynash arasinda uzanan, Efteni géliiniin
gilineybatisinda ¢atallanan D-B uzantili, yaklasik uzunlugu 70 km olup sag yonlii dogrultu atiml
aktif bir faydir (Saroglu vd., 1987). 12 Kasim 1999'da Mw 7.2 Diizce depremi bu fay boyunca
gerceklesmistir (Ozden vd., 2000).

Hendek Fayi; Diizce havzasinin batisinda Sapanca Golii-Hendek-Cumayeri arasinda uzanan KD-
GB uzanimli olup sag yonli dogrultu atimhi fay mekanizmali, yaklasik 50 km uzunlugundadir
(Emre vd., 1999b). 17 Agustos 1999 Mw 7.6 Kocaeli depremiyle Hendek fay1 lizerinde asiri
gerilme oldugu diisiiniilmektedir (Ozmen ve Bagci, 2000; Ates, 2021).

Cilimli fay1; Diizce havzasinin kuzeyinde Cumayeri-Konuralp arasinda uzanan ve yaklasik olarak
13 km uzunlugundadir. MTA (1999) raporunda Cilimli fay1 aktif fay olarak degerlendirilmistir.

-

Cilimli Fay1 /'/
-

-~
Hendek Fay_ _ 7

P ’ Duzce Fayr
Ettent coli Q@ 2 Km N BOLU

)&;ﬁy — .
r
5

DUZCE

Sekil 1. Diizce ve ¢evresini etkileyen faylar (Ates,2021)

23 Kasim 2022 giini, Tirkiye saati ile 04:08'de merkez iissii Golyaka’da (Duzce) yerin 6.81 km
derinliginde Mw 5.9 biiyiikliiglinde bir deprem meydana gelmistir (AFAD,2022). Diizce, Adapazari,
Kocaeli, Bolu, Ankara, istanbul ve Eskisehir ve cevredeki bir¢ok il ve ilcede bu deprem
hissedilmistir. Maden Tetkik ve Arama Genel Midiirligii (MTA) deprem degerlendirme
raporunda bu deprem ve artcillarinin Karadere Segmenti'ne uyumlu olarak KD-GB yo6niinde
yogunlastigl, KD-GB dogrultulu sag yanal dogrultu atimh bir fay mekanizmasinda oldugu
saptanmistir (MTA,2022). Ana soktan, 23.11.2022 16:08'e kadar gegen zamanda, biiytkliikleri 0.9
ile 4.3 arasinda degisen 146 art¢1 deprem kaydedilmistir (AFAD,2022).

Bu ¢alisma kapsaminda, 2020 Avrupa Giincel Deprem Tehlike Modeli (ESHM20) kullanilarak, 23
Kasim 2022 Golyaka (Diizce) depremi ve Diizce ilinin depremselligi degerlendirilmistir. Diizce i¢in
olasiliksal deprem tehlike haritalari ve tehlikeye bagh risk analiz sonug¢lar1 sunulmustur. Sismik
tehlike ve risk analizleri Kiiresel Deprem Modeliyle (GEM) baglantili olarak gelistirilen, acik
kaynakli yazilim, OpenQuake (Pagani vd.,2014a), kullanilarak gerceklestirilmistir. Diizce ilinin
deprem tehlike diizeyi, PGA (Peak Ground Acceleration-Maksimum Yer Ivmesi), SA (0.2sn)
(Spektral Ivme-0.2sn) ve SA(1.0sn)- (Spektral Ivme-1.0sn) parametrelerinin dagilimiyla
degerlendirilmistir. PGA ve spektral ivmelerin (SA0.2sn) ve SA (1.0sn), 50 yi1lda %10 asilma
olasiligina karsilik gelen tek tip tehlike spektrum ve tehlike haritalar gelistirilmistir. ESHM20
modeli kullanilarak gerceklestirilen Olasiliksal Sismik Tehlike Analizinden (OSTA) elde edilen
sahaya 6zel spektrumlar , Tiirkiye Bina ve Deprem Yonetmeligi-2018 (TBDY2018) kapsaminda
sunulan hedef spektrumlarla karsilastirilmistir. AFAD istasyonlarindan alinan kayitlar, ESHM20
modelinden elde edilen sahaya 6zel spektrumlarla incelenmistir. Ayrica, halen aktif halde bulunan
Cilimli fayinin olasi kirilmasi1 durumunda Diizce ili i¢in sismik tehlike haritalar1 olusturulmustur.
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2020 Avrupa Giincel Sismik Risk Modeli'nde (ESRM20) Diizce ili i¢in tanimlanan 3 farkli yapi sinifi
icin OSTA sonuglarina bagh olarak, sismik risk analizleri gerceklestirilmis ve ekonomik kayip
egrileri elde edilmistir. Bu calisma ile giincel deprem tehlike ve risk calismalarinin 6éneminin
detaylandirilmasi amaciyla Diizce il 6rnegi iizerinden tehlike ve risk degerlendirilmesi yapilmis
olup gelecekte bolgesel oOlcekte yapilacak tehlike ve risk calismalari igin 6rnek olmasi
amaglanmistir.

2. MATERYAL VE YONTEM

2.1.23.11.2022 Golyaka (Diizce) Depremi

Diizce ili sismotektonik agidan aktiftir (Sekil 2). Sekil 3'te Diizce iline ait V30 dagilimina gore Diizce
il merkezi zemin siniflandirilmasinda ZD zemin sinifinda (TBDY2018;180m/sn<Vs30<360m/sn)
degerlendirilebilmektedir.
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Sekil 3. Diizce Geneli Vs30 Dagilimi
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23.11.2022 giint, Golyaka (Diizce) (Mw=5.9) depreminde ana soktan, 25.11.2022 ‘e kadar gecen
zamanda, buyiiklikleri 0.9 ile 4.3 arasinda degisen 230 art¢1 deprem kaydedilmistir (Sekil 4).
Kandilli Rasathanesi ve Deprem Arastirma Enstitiisi'niin (KRDAE) hazirladigi Degistirilmis
Mercalli Siddet Olcegi'nde (The Modified Mercalli Intensity Scale) tahmini siddet dagihm haritas:
depremin merkezindeki siddet degerinin [,=VI (herkes tarafindan hissedildi, hafif hasar)
oldugunu gostermektedir.
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Sekil 4. 23.11.2022 Diizce-Golyaka Depremi ve Art¢1 Soklar (URL 2)

Tirkiye Deprem Tehlike Haritasi, 18 Mart 2018 tarihli ve 30364 sayili (miikerrer) Resmi
Gazete'de yayimlanmis olup, 1 Ocak 2019 tarihinde yiirirliige girmistir. Giincel tehlike
haritasinda Tiirkiye i¢cin PGA dagilimlar gosterilmistir (Sekil 5). Diizce iline ait 475 y1l tekerriir
stireli yer hareketi seviyesi icin PGA degerleri 0.3g-0.7g arasinda degismektedir.

Sekil 5 Tiirkiye Deprem Tehlike Haritas1 (URL 2)

Bu calismada, deprem merkez tissiine yakin AFAD istasyonlarina ait kayitlar degerlendirilmistir.
Tablo 1'de bu istasyonlardan alinan kayitlara ait Kkirilma diizlemine en yakin mesafe (Rrup),
Kuzey-Giiney (KG), Dogu-Bati (DB), Asagi-Yukar1 (AY) dogrultularda en biiylik yer ivmesi
degerleri ve istasyonlarin bulundugu konumdaki zemin siniflarina ait bilgiler gésterilmistir. Bu
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istasyonlar zemin bakimindan ¢ogunlukla ZD (TBDY2018;180m/sn<V,3,<360m/sn) zemin
simfinda yer almaktadir. En biiyiik PGA degerinin 0.4g (Istasyon no: 8102) oldugu gériilmektedir.
Bu istasyonlara ait kayitlarin zaman ge¢misi DB ve KG bilesenleri i¢in Sekil 6 ve 7'de gosterilmistir.

Tablo 1. Deprem Merkez Ussiine Yakin AFAD Diizce Istasyon Bilgileri

istasyon | Boylam Enlem PGA_KG(cm/sn?) | PGA_DB(cm/sn?) | PGA_YA(cm/sn?) Rrup(km) Zemin Sinifi
8101 31.14888 | 40.84364 291.644 306.754 251.968 12.374 D
8102 31.1644 | 40.8342 218.043 407.756 244.309 13.189 D
8104 31.18043 | 40.86109 353.192 367.137 226.694 15.018 D
8106 31.11238 | 40.76705 343.105 377.304 226.159 11.420 D
8109 31.01439 | 40.781 265.329 356.871 237.468 5.623 D
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Sekil 6. 23.11.20222 Golyaka (Diizce) Depremine Ait AFAD Istasyon Kayitlar1 -DB
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Sekil 7. 23.11.2022 Golyaka (Diizce) Depremine Ait AFAD Istasyon Kayitlar1 -KG

2.2. Olasiliksal ve Senaryo Esash Sismik Tehlike Analizi

Bir bolgedeki sismik tehlike, siddet seviyesi (fiziksel 6l¢iim), zamansal ve mekansal dlgiimlerle
degerlendirilmektedir. Sismik tehlike degerlendirmesi icin olasiliksal sismik tehlike analizi
(OSTA) ve deterministik sismik tehlike analizi (DSTA) olmak {izere iki yaklasim yaygin olarak
kullanilmaktadir (Wang, 2011; ince, 2016; Harmandar, 2022). DSTA’da, deprem kaynak
konumlarinin ve biiyiikliiklerinin belirsiz degerlerinin aksine, kaynak parametrelerinin kesin
degerleri belirlenir, belirli bir sismik senaryo gelistirilir ve yer hareketi tehlikesinin
degerlendirilmesi buna gore yapilir (Demircioglu vd.,2018; Harmandar, 2022). OSTA modeli, ilk
olarak Cornell (1968) tarafindan belirli bir sahadaki sismik tehlikeyi bir olasilik dagilimi ile
nicelemek icin gelistirilmistir. OSTA, yer hareketi parametreleri acisindan tiim olasi senaryolari
olusturarak en biiytlik yer ivmesi (PGA), en biiyiik yer hizi (PGV), spektral ivme (SA) ve siddet
(MMI) dagilimlarim1 hesaplayarak, hasar ve can kaybina neden olabilecek farkli yer hareketi
diizeylerinin belirli bir zaman dilimindeki asilma olasiligini tahmin etmektedir (Mulargia vd.,
2017; Gerstenberger vd., 2020, Harmandar, 2022). OSTA sonucunda, geoteknik ve yap1
mithendisligi analizlerinde yaygin olarak kullanilan yer hareketi parametrelerinden olan PGA, SA
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(0.2sn) ve SA(1.0sn) dagilimlar: belirli bir mantik agaciyla birlikte azalim iliskileri kullanilarak
elde edilmektedir.

SHARE (Woessner vd., 2015), EMME (Danciu vd., 2016), ESHM20 (Danciu vd.2021) Tiirkiye'nin
de dahil oldugu zamandan bagimsiz bolgesel sismik tehlike modelleridir. 2013 Avrupa Sismik
Tehlike Modeli (ESHM13), AB-FP7 projesi "Avrupa'da Sismik Tehlikenin Uyumlastirilmas1”
(SHARE, 2009-2013) sonucunda elde edilmistir (Woessner vd., 2015). 2014 Orta Dogu Deprem
Modeli (EMME14), 2010-2014 yillar arasinda gelistirilen glincel sismik tehlike modelidir (URL
1). Avrupa Birligi tarafindan kurulan "Avrupa i¢in Sismoloji ve Deprem Miihendisligi Arastirma
Altyapisi Ittifaki" (SERA) projesi kapsaminda, 2020 Avrupa Sismik Tehlike Modeli (ESHM20),
glincel veri setleri (deprem kataloglari, aktif faylar, yer sarsintisi kayitlari), bilgileri (tektonik ve
jeolojik) ve modelleri (sismojenik kaynaklar, yer sarsintisi) kullanarak ESHM13 sismik tehlike
modelinin giincel hali olarak, olasiliksal ve zaman bagimsiz analizlere dayali olarak gelistirilmistir
(Danciu vd., 2021). Bu tehlike modellerinde, alan kaynaklarindan, arka plan boélgeleri ve fay
kaynaklarini kullanarak bir mantik agac1 yapisinda c¢oklu modelleme yaklasimlari
kullanilmaktadir.

Bu calisma kapsaminda, ESHM20 modeli, OpenQuake programinda kullanilarak Diizce ili i¢cin
olasiliksal sismik tehlike analizi gerceklestirilmistir. Diizce bolgesine ait sismik tehlike analizleri
Diizce merkez Vg dagilimina bagh olarak ZD (TBDY2018;180m/sn<V,3,<360m/sn) zemin
kosullan altinda gergeklestirilmistir. Diizce-Golyaka deprem merkez iissiine 6zel olasiliksal
sismik tehlike analizi sonucunda 50 yil icin sismik tehlike egrisi elde edilmistir (Sekil 8). Sismik
tehlike egrisi incelendiginde, TBDY2018’de tasarim depremi olarak bahsedilen, 50 yilda asilma
olasilig1 %10 olan deprem seviyesinde (DD-2) yaklasik olarak 0.5g PGA seviyesi beklenmektedir
(Sekil 8). Istasyon kayitlar1 incelendiginde, 8102 numarali istasyonda okunan en biiyiik yer ivmesi
0.4g'dir. 23.11.2022-G6lyaka (Diizce) depreminin tasarim deprem seviyesine yakin oldugu
gozlemlenmistir.
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o 1.00E-01
E
wn
< 1.00E-02
(3]
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Sekil 8. Diizce ili Sismik Tehlike Egrisi ve 50 Yilda Asilma Olasilig1 %10 Olan Deprem Seviyesi igin
Beklenen PGA Degeri

Sismik tehlike analizleri sonucunda, giincel sismik tehlike modeline bagh olarak, ZD zemin
kosullarinda, Diizce ili i¢in 50 y1lda asilma olasilig1 %10 (DD-2) olan deprem seviyesi i¢in bolgede
sismik tehlike dagilimlar1 elde edilmistir (Sekil 9-10-11). Sekil 9'da DD-2 deprem seviyesine ait
bolgede PGA dagilimlar1 gosterilmistir. Analizler sonucunda, 475 y1l tekerrtr siireli deprem
seviyesinde (DD-2) Diizce merkez civarinda yaklasik 0.5g seviyesinde PGA beklenmektedir.
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Yapilara ait tepki spektrumlarinin olusturulmasinda 6nemli olan SA(0.2sn) ve SA(1.0sn)
dagilimlari da DD-2 deprem seviyeleri icin Sekil 10-11'de sunulmustur. SA(0.2sn) dagilimlari, 475
yil tekerriir siireli deprem seviyesinde (DD-2) Diizce merkez civarinda 2.0g seviyesinde
beklenmektedir. SA(1.0sn) dagilimlari, 475 yil tekerriir stireli deprem seviyesinde (DD-2) Diizce
merkez civarinda 0.8g seviyesinde beklenmektedir.
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Sekil 9. 475 Yil Tekerrir Siireli Deprem Seviyesi (DD-2) PGA Dagilimi
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Sekil 10. 475 Y1l Tekerriir Siireli Deprem Seviyesi (DD-2) SA(0.2sn) Dagilimi

Deprem merkezine yakin AFAD istasyonlarina ait kayitlarin spektral degerlendirilmesi, TBDY
2018 ele alinarak, merkez iissii Diizce-Golyaka zemin kosullarina uygun ESHM20 sismik tehlike
analiz modelinden elde edilen spektrum ile yapilmistir. Sekil 12 ‘de goruldiigii gibi kayitlara ait
spektrumlar, giincel Tiirkiye deprem yonetmeliginin énerdigi DD-2 seviyesinde ZD zemin sinifi
icin spektrum egrisine ulasamamistir. Ayrica, Diizce-Golyaka icin ZD zemin kosullarinda ESHM20
sismik tehlike modelinden elde edilen spektrum egrisi de TBDY 2018 plato bolgesinde spektrum
egrisinin tlizerinde Kkalirken, 0.5sn ‘den yiiksek periyotlarda TBDY2018 spektrumuyla
ortiismektedir. Ayrica sismik tehlike analizinden elde edilen spektrum, 0.1sn'den disik
periyotlarda da TBDY2018 spektrumuna yaklagsmaktadir.
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Sekil 11. 475 Yil Tekerriir Siireli Deprem Seviyesi (DD-2) SA(1.0sn) Dagilim1
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Sekil 12. Istasyon Kayitlarina Ait Spektrumlarin TBDY2018 ve ESHM20 Sismik Tehlike Modelinden Elde
Edilen Diizce-Golyaka'ya Ait Spektrumlarla Karsilastirilmasi

Diizce bolgesinde halen aktif fay olarak gozlemlenen Cilimli fayinin tiretecegi olas1 depremin
moment biiyiikliigii Wells and Coppersimith (1994) esitligi ile Mw= 6.5 tahmin edilebilmektedir.

M, =486+132+LoglL  (3)

Chiou ve Youngs (CY2014) yer hareketi tahmin denklemleri i¢in Cilimli fayina ait senaryo esash
simik tehlike analizi OpenQuake ile ger¢eklestirilmistir. Cilimli fayinin Diizce ilindeki etkisi PGA
ve MMI dagilim haritlariyla sirasiyla Sekil 13 ve Sekil 14’te gosterilmistir. MMI dagilimi Diizce’de

9 siddet seviyesi goriilebilecegini gostermektedir.
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Sekil 13. Cilimli Fayina Ait Olasi Deprem Senaryosu Sonucunda Ait Diizce ilinde PGA Dagilimi
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Sekil 14. Cilimli Fayina Ait Olas1 Deprem Senaryosu Sonucunda Diizce ilinde MMI Dagilimi

2.3. Olasiliksal Sismik Risk Analizi

Sismik tehlike ve risk analizleri, depremlerin sebep olabilecegi olasi yikici etkileri ve ekonomik
kayiplar1 6nlemede dnem arz etmektedir. Avrupa Birligi'nin Horizon 2020 arastirma ve yenilik
programi tarafindan SERA, RISE, EPOS-IP, EPOS-SP projeleri ¢cercevesinde desteklenen ve Kiiresel
Deprem Modeli (GEM) ile is birligiyle yeni, acik bir sismik risk modeli olan Avrupa Sismik Risk
Modeli (ESRM20) gelistirilmistir (Crowley vd.2021). ESRM20 modelinde Tiirkiye geneli i¢in yap1
siiflandirilmas1 yapilmis ve yapi stogu Dbelirtilmistir. Yapilarin yonetmeliklere gore
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ayristirllmasinda Turkiye icin 1995-1997 arasi eski yonetmelik (CDL), 1997 sonrasi ise yeni
yonetmelik (CDH) olarak dikkate alinmaktadir.

Bu calismada, ESHM20 modelinden elde edilen sismik tehlike sonuglari ESRM20 modeliyle
birlikte kullanilarak Diizce ili i¢in sismik risk analizi gerc¢eklestirilmistir. Sismik risk analizinin
yapilmasi ilgili bolgede bina envanterlerinin tiim fiziksel, cografik 6zellikleriyle tanimlanmasini
gerektirmektedir. Bu ¢alismada yap1 sinifi esasl sismik risk analizi gerceklestirilmis olup 3 temel
yap1 sinifi dikkate alinmistir. ESRM20 modelinde Diizce ili icin tanimlanan eski yonetmelik
uyumlu (CDL) betonarme (RC), orta kath (H:4-6); RC_CDL_H:4-6 ve yeni yonetmelik uyumlu
(CDH) betonarme (RC), az kath (H:1-3) ve orta katli (H:4-6) olarak tanimlanan; RC_CDH_H:1-3,
RC_CDH_H:4-6, yap1 siniflar1 dikkate alinmistir. Diizce ilinde bulunan bu yapi siniflarina ait bina
sayis1 Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 2. Dikkate Alinan Yapi Siniflarina Ait Bina Sayilari

Yap1 Envanteri Sayis1
RC-CDH-H:1-3 1943
RC-CDH-H:4-6 1554
RC-CDL-H:4-6 3783

Diizce ilinde ele alinan ti¢ farkli yapi sinifi icin olas1 ekonomik kayip egrileri, kirilganlik egrileri
araciligiyla hesaplanmistir (Sekil 15-16). Sismik risk analizi sonucunda elde edilen ekonomik
kayip degerleri, yapilarin belirlenen siddet degerinde maruz kalacagi yenilenme maliyetini temsil
etmektedir. Sekil 15'de risk analizi sonucunda, RC_CDH_H:4-6 ve RC_CDL_H:4-6 yapi siniflarina ait
elde edilen olasi kayip egrileri verilmistir.
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Sekil 15. RC_CDH_H:4-6 ve RC_CDL_H:4-6 Yap1 Siniflarina Ait Elde Edilen Kayip Egrisi

Sekil 15’de acikga goriildiigii tizere 50 yilda asilma olasilig1 %10 olan deprem tehlikesine gore
ekonomik kayip orani degerinin, RC_CDL_H:4-6 yap1 sinifinda %90’dan daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ayni deprem tehlike diizeyi icin RC_CDH_H:4-6 yap1 sinifi i¢in bu deger yaklasik
%10 seviyesinde kaldig1 gozlemlenmistir.
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Sekil 15’te sunulan kayip egrileri icin elde edilen bu kayip orani degerleri dikkate alindiginda
RC_CDH_H:4-6 yap1 smifinda DD-2 seviyesindeki bir depremde hafif diizeyde (kullanilabilir
diizey) hasar beklenirken RC_CDL_H:4-6 yapi sinifi icin ise go¢me oncesi hasar durumu
ongoriilmektedir.
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Sekil 16 RC_CDH_H:1-3 ve RC_CDH_H:4-6 Yap1 Siniflarina Ait Elde Edilen Kay1p Egrisi

Benzer sekilde, Sekil 16'da RC_CDH_H:1-3 ve RC_CDH_H:4-6 yap1 siniflarina ait elde edilen kayip
egrileri sunulmustur. RC_.CDH_H:1-3 yap1 sinifi i¢in 50 yilda asilma olasiligr %10 olan deprem
tehlikesine gore ekonomik kayip oraninin %1 mertebelerinde oldugu, RC_CDH_H:4-6 yap1 sinifi
icin ise bu degerin %10 mertebelerinde oldugu tespit edilmistir. Elde edilen sonuglar dikkate
alindiginda, bu deprem sonucunda bolgede ele alinan bu iki yap1 sinifi icin ekonomik kayip
oraninin 1%-10% arasinda degisim gosterecegi soylenebilmektedir.

3. SONUC VE ONERILER

Aktif bir deprem kusagi icinde yer alan Diizce ili, tarihsel ve aletsel donemlerde ¢ok sayida deprem
yasamistir. Bu calismada, 23 Kasim 2022'de Diizce-Golyaka merkezli gerceklesen deprem,
bolgenin depremselligi dikkate alinarak degerlendirilmistir. Ayrica, Diizce ili icin giincel Avrupa
Sismik Tehlike Modeli olan ESHM20 kullanilarak bolgesel sismik tehlike analizleri zemin kosullari
da gozoniine alinarak gerceklestirilmistir. Sismik tehlike analizinden elde edilen tehlike egrisi
incelendiginde, deprem merkez iissii-Golyaka icin DD-2 seviyesinde beklenen depreme ait PGA
degeri 0.5g olmaktadir. AFAD istasyonlarindan alinan kayitlarda maksimum PGA degeri, 8102
nolu istasyonundan 0.4g olarak okunmaktadir. Gerceklesen depremin yaklasik DD-2 seviyesinde
olan tasarim depremine yakin oldugu sdylenebilmektedir. Merkez iissiine yakin istasyonlardan
okunan kayitlara ait spektrumlar TBDY2018 ve ESHM20 analizleriyle birlikte karsilastirilmistir.
Yonetmeligin 6nerdigi hedef spektrum, 0.1sn-0.5sn periyot araliginda kayitlara ait spektrumlarin
ist seviyesinde kalmaktadir. ESHM20 analizinden elde edilen spektrumun da 0.5sn’den yiiksek
periyotlarda TBDY2018 spektrumunun {lzerinde kaldig1 gozlemlenmistir. Sismik tehlike
analizinden elde edilen PGA dagilim haritasina bakildiginda tasarim depremi seviyesinde (DD-2)
Diizce-Merkez bolgesinde beklenen PGA degeri 0.5g-0.7g araligindadir. Diizce ilinde halen aktif
olan Cilimli fayinda olas1 bir kirilma sonucunda, Mw 6.5 biyiikliiglindeki bir depremin
gerceklesmesi sonucunda, MMI siddet 9 degerine ulasmaktadir. Bununla beraber, beklenen PGA
seviyesi de 0.5g-0.7g arasinda olmaktadir.
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ESRM20-Avrupa Sismik Risk Modelinde Diizce ilinde bulunan az ve orta kath yéonetmelik uyumlu
betonarme yapi siniflari icin sunulan kirilganlik egrileri kullanilarak kayip egrileri elde edilmistir.
H:4-6 yiikseklik icin 50 y1lda asilma olasilig1 %10 olan deprem tehlike diizeyi dikkate alindiginda,
RC_CDL yapu sinifi i¢cin ekonomik kayip oraninin %90 civarinda oldugu tespit edilmistir. RC_CDH
yapi sinifi icin ise bu degerin %10 mertebelerinde oldugu gozlemlenmistir. RC_CDH_H:1-3 ve
RC_CDH_H:4-6 yap1 siniflarina ait kayip egrileri incelendiginde, 50 yilda asilma olasilig1 %10 olan
deprem tehlike diizeyi icin ekonomik kayip oraninin sirasiyla %1 ve %10 mertebelerinde oldugu
tespit edilmistir. Bu bilgiler 1s18inda, 1999 Mw 7.2 Diizce depremi sonrasi yiiksek hasar
gorebilirlik potansiyeline sahip mevcut yap1 stokunun yenilenmesi veya giiclendirilmesinin 23
Kasim 2022 Mw=5.9 Golyaka (Diizce) depremi sonucu sinirli hasarin olusmasinda etkin oldugu
distiniilmektedir.
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Abstract

Nurses are the first health professionals to interact with people affected by disasters. The success of this
interaction depends on the outcome of the process which is affected by the disaster management knowledge
and skills of the nurse. This study was conducted to examine the effect of disaster nursing course on nursing
students' disaster awareness, preparedness and intervention self-efficacy perceptions. The study was
conducted in X University, Faculty of Health Sciences, Department of Nursing in the fall semester of 2021-
2022 in a one-group quasi-experimental study design with pre-test post-test design. The population of the
study consisted of senior students (n: 60) studying in the nursing department, while the sample was not
selected (n: 43). "Personal information form", "Disaster Awareness Scale", "Disaster Preparedness Scale"
and " Disaster Response Self-Efficacy Scale" were used to collect the data. The research data were collected
in the first week (pre-test) and the last week (post-test) of the disaster nursing elective course. While 53.5%
of the participants were between 22-23 years old, 55.8% of them stated that they had experienced a real
disaster. It was found that there was a statistically significant difference between the pre-test and post-test
scores of the participants' pre-disaster awareness dimension, post-disaster awareness dimension and
disaster awareness perception scale (p<0.05). A statistically significant difference was found between the
pre-test and post-test scores of the participants from the disaster preparedness scale, disaster response
self-efficacy scale (p<0.05). It was observed that the disaster nursing course positively improved nursing
students' disaster awareness, disaster preparedness and disaster response self-efficacy perceptions.

Keywords: Awareness, Course, Disaster, Disaster Response, Nursing Students, Preparedness

1. INTRODUCTION

The frequency and extent of disasters, the number of injured and dead, and economic damage
have increased significantly over the past three decades (CRED, 2020). Unfortunately, we
witnessed this increase in the Pazarcik/Kahramanmaras earthquake, one of the greatest and most
devastating disasters in our country. In this context, all health disciplines acknowledge that
disaster preparedness is no longer an option, but a critical phenomenon (Huh, 2019). It is clear
that various nursing issues related to the roles, responsibilities, training and practice areas of
nurses should be addressed so that they can provide health care in the event of a disaster. In
developed countries, the disaster nurse plays an important role in the disaster management
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system, and they have role of successful practices in this field, rights in both organizational and
legal fields, and constantly evolving roles and functions (Veenema, 2019).

In the future, nurses are recognized as having the greatest potential to take an active part in
disasters. Nursing students provide a potential workforce that can increase the capacity of the
health system and improve the health outcomes of the population in times of crisis. (Ranse, 2022;
Veenema, 2019). For this reason, necessary education programs, technological applications, and
resources are needed for nursing education to prepare nursing students to be ready and respond
to disasters at an adequate level (Huh, 2019). They emphasized that providing education of
disaster for nursing students will provide positive results, like reduced death rates, improved
healthcare, and reduction in disaster-related costs for individuals and communities exposed to
disasters (Erdogan, 2018). In this sense, revealing the nursing education of disaster care and the
effectiveness of these training programs is identified as an important research priority in this area
(Kalanlar, 2018). The disaster nursing education is not sufficiently included in the nursing
curricula in many countries. Higher education institutions can make a great contribution to all
stages of disaster management (Kalanlar, 2018). However, it is known that a culture of disaster
preparedness and reduction of damage can be created by raising awareness about corporate
disaster management plans first (Ogunleye, 2019; Sattar, 2018). Many disaster nursing education
programs are offered as themes within existing courses (such as health protection and promotion,
public health, and emergency nursing courses), non-credit elective courses, or even as optional
seminars and conferences, according to the literature. (Chen, 2018; Currie, 2018; Digregorio,
2019; Jung, 2018; Loke, 2021). In Turkey, it is seen that nursing students are given education on
disaster management under different titles such as "Disaster Nursing and First Aid Practices,"
"First Aid" or "Nursing Care in Disasters" but it is known that most of these education programs
are limited to emergency response and basic rescue issues (Kalanlar, 2018). However, it is stated
that disaster nursing education should consist of topics covering nursing practices at every stage
of the disaster, including pre-disaster, while-disaster, post-disaster, and recovery stages
(ICN,2019; WHO,2017). Disaster nursing and disaster management education in Turkey cannot
be carried out scientifically as it should be (Ozpulat, 2018). The "Disaster Nursing" course
program, which was integrated into the nursing curriculum by the researchers, is shown in Table
1. Due to the complexity of today's disasters, skilled health professionals who can work at all
stages of the disaster's course are needed (Erdogan, 2018). The purpose of this study was to
answer the question, "Does the disaster nursing course influence nursing students' disaster
awareness, readiness, and response self-efficacy?"

Research hypotheses:

H1: There is a difference between students' post-test scores on the disaster awareness
perceptions scale and its sub-dimensions and their pre-test scores.

H2: There is a difference between students' post-test scores on the disaster preparedness
scale and its sub-dimensions and their pre-test scores.

H3: There is a difference between students' post-test scores on the disaster response self-
efficacy scale and its sub-dimensions and their pre-test scores.
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Table 1. The content of the disaster nursing course

Weeks The content

1 Introduction, informing about the study, receiving an informed voluntary consent form and applying a pretest
questionnaire.
Epidemiology of Disasters and Definition of Related Concepts

2 -The importance of mitigation in disasters
-Definition of disaster management and disaster-related concepts
-International and national organizations in disasters
-Disaster risk and loss management

3 -Definition and importance of disaster preparedness, reduction of disaster risk

4 - Roles and responsibilities of nurses in disasters
-Hospital disaster plan

5 Vulnerable groups and nursing approaches in disasters

6 Effects of disasters on health

7 Reproductive health services in disasters

8 Chemical, biological, radiological, nuclear (CBRN) agents and triage

9 -Definition and importance of disaster triage, roles of nurses in disaster triage

10 First aid in disasters

11 Basic life support in disasters

12 Basic life support and basic first aid applications in disasters

13 -Disaster recovery practices (Immunization services in the disaster area; Food safety and surveillance and

notification of diseases)

14 - Medical and nursing care of individuals with physical and psychosocial needs in diseases, disabilities and injuries
caused by disasters.
-Evaluating disaster nursing course applying posttest questionnaire

2. MATERIAL AND METHOD

2.1 Research Methodology and Subjects

This study looked at how the disaster nursing course affected nursing students' perceptions of
their ability to be prepared for, recognize, and respond to disasters. A quasi-experimental design
with one group, pre-test, and post-test was used. At the fall semester of the academic year 2021~
2022, the study was conducted in the Nursing Department of the Health Sciences Faculty at X
University. Senior students made up the research's target audience (n:60). No sampling method
was used; rather, the study included all students who chose to take part and filled out the
questionnaires entirely (Figure 1). The criteria for inclusion were enrollment in the disaster
nursing course, regular attendance at meetings, and voluntary participation in the study. The
study excluded participants with any form of cognitive, mental, or physical disability that
interfered with communication, as well as individuals with employment history, a diploma, or a
certificate in the subject of disaster.

The power of the study was calculated on the “G-Power-3.1.9.2" software. As a result of the
analysis (n: 43), the effect size was found to be 1.0868, at the a=0.05 level. It was also calculated
to be 0.99 as post-hoc. The minimum acceptable power value that should be obtained in post- hoc
analysis is 0.67. Therefore, the power of the study was at an acceptable level.
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Undergraduate nursing students register disaster nursing course were invited to participate in survey (n: 60)

Exclusion criteria:

-Participant did not want to participate (n:3)

—_— -No consent (n:2)
-School absenteeism (n:4)

51 participants who completed the pretest voluntarily

Lost to post test (n: 8)

| —

43 nursing students who completed the pretest and posttest were included in the analysis

Figure 1. Flow chart of subjects’ enrollment

2.2. Instruments and Data Acquisition

2.2.1 Personal Information Form

Researchers produced this form in accordance with the literature (Kalanlar, 2018; Koca, 2020;
Ozpulat, 2018). It has some questions about age, gender, having experienced a real disaster,
having cared for a real disaster victim, knowing the existence of disaster plans in the place of
residence, reading these disaster plans, needing education on disaster management, participating
in disaster risk reduction activities/exercises, preparing for disasters or volunteering to help
respond, accessing information to prepare for a disaster, and source of information.

2.2.2. The Disaster Awareness Scale

This scale was developed by Dikmenli, Yakar, and Konca (Dikmenli, 2018). It has 36 items and 4
sub-factors. It is scored on a five-point Likert scale between 1 and 5 with options, namely (1)
“strongly disagree,” (2) “disagree,” (3) “undecided,” (4) “agree,” and (5) “strongly agree”. The
items on the scale are divided into four sub-dimensions about the perception of disaster
awareness: “awareness of disaster education” (13 items), “pre-disaster awareness” (8 items),
“incorrect awareness of disaster” (8 items), and “post-disaster awareness” (7 items). There are 27
positive and 9 negative items on the scale. The scores that can be obtained from the scale range
between 36 and 180. A high score is interpreted as a high perception of disaster awareness.
Cronbach's alpha reliability coefficients of the original scale were found as .72 for the total scale,
.75 for the awareness of disaster education, .76 for pre-disaster awareness, .69 for incorrect
awareness of disaster, and .67 for post-disaster awareness (Dikmenli, 2018). In this study,
Cronbach's Alpha reliability coefficients were found as 0.91, .75, .82, .93, and .86 for the total scale
and sub-dimensions, respectively.
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2.2.3. The Disaster Preparedness Scale

This scale was developed by Sentuna and Cakir (2020) to evaluate the preparedness of individuals
for disasters in general (Sentuna, 2020). It includes 13 items and four sub-dimensions, namely
Disaster Physical Protection (DFP), Disaster Planning (DP), Disaster Relief (DR), and Disaster
Warning and Signals (DWS). Each item on the scale is scored on a 4-point Likert-type scale with
one of the following options: (1)” absolutely no”; (2) “no”; (3) “yes”; (4) “absolutely yes”. A high
score on the scale is interpreted as 'high' disaster preparedness. Cronbach's Alpha internal
consistency coefficient of the Turkish scale was reported as .82 (Sentuna, 2020), and the alpha
value was found to be .92 in this study.

2.2.4. The Disaster Response Self-Efficacy Scale (DRSES)

The original form of the scale was developed by Li et al. (2017). It has 19 items and 3 sub-
dimensions. Each item on the scale is scored on a five-point Likert-type scale by using one of the
following options: 1: “no confidence at all”; 2: “basically, no confidence”; 3: “little confidence”; 4:
“basically confident”; 5:” complete confidence”. High scores obtained from the scale indicate that
disaster response self-efficacy is high (Li, 2017). Cronbach’s alpha value for the overall original
scale was .91. Cronbach's alpha values for the three dimensions of the scale were reported as
0.893 for the on-site rescue competency sub-dimension, .86 for the disaster psychological nursing
competency sub-dimension, and .83 for the disaster role quality and adaptation competency sub-
dimension. Koca et al. (2020) carried out validity and reliability tests on the scale's Turkish
translation (Koca, 2020). The content validity index for the DRSES is .99. Cronbach's alpha
coefficient of the total scale was found as .96, and it was found as .93 for the three sub-dimensions.
The item-total correlation was reported to be positive and high (Koca, 2020). In this study,
Cronbach's Alpha value was found as .95.

2.2.5. Data Collection

Research data were collected in the first week of the course before initiating the lessons and after
the 14-week education when the course ended. It took an average of 15-20 minutes to fill out the
forms.

2.2.6. Interventions

In this study, the course material was developed using the Jennings Disaster Nursing Management
Model, the General Directorate of Emergency Health Services' First Aid Training Guidelines, and
the International Council of Nurses' framework of disaster nursing competences. (ICN, 2019;
Jennings-Sanders, 2004; URL 1, 2021). In this study, the "Disaster Nursing" course, which was
integrated into the nursing curriculum, was an elective course, and it was carried out as a
theoretical and practical course for two hours a week. The topics in the content of this course
regarding prevention, preparedness, response and recovery stages were designed in line with
Jennings Disaster Nursing Management Model. This model was specifically made for nursing
students. It outlines the responsibilities of nurses for every stage of disaster management. In this
way, the concept is unique from existing disaster management methods. The purpose of its
development was to educate students on disaster management and disaster nursing (Jennings-
Sanders, 2004). The course content included identification of risks and resources for disasters at
the primary protection level, nurse's caregiver (triage and holistic care) and case manager role at
the secondary protection level, reassessment of individuals’ care needs at the tertiary level, and
review of education and the current disaster plan at the protection level. Disaster nursing course
was intended to develop students’ perception of disaster awareness, preparedness, and response
self-efficacy by providing them with primary, secondary, and tertiary level protection roles (Table
1).

Following the theoretical content, practices such as first aid, basic life support, triage,
disaster/earthquake bag preparation, earthquake drill, CBRN dressing and undressing were
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carried out. Within the scope of the practices of the course, nursing students made some individual
practices such as reading the disaster plans of the hospitals where they did their internship,
creating a family disaster plan and getting earthquake insurance.

2.3. Data Analysis

Study data were analyzed on the SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for Windows 25.0
software package. A “Reliability Analysis” was conducted to test the reliability of the scales used
in the study. Descriptive statistical methods were used during the evaluation of the data (numbers,
percentages, mean scores, standard deviation values). The appropriateness of the data for normal
distribution was tested. The normality of data can be examined with the Q-Q plot (Chan, 2003). In
addition, the normal distribution of the data used depends on whether the skewness and kurtosis
values are between +3 (Shao, 2002). As outliers increase the value of error variance, they also
affect the power of statistical tests. For this reason, before statistical tests, the data sets were
tested for outliers. Parametric tests were used in statistical evaluations for data with normal
distribution. Paired t-test was employed for the difference between the two dependent stages in
the comparison of the quantitative data that had a normal distribution.

2.4. Consideration of Ethics

The study was approved by the Ethics Committee of X University (decision no: 2021/10/2) before
the data collection. The research was conducted in accordance with the principles of the
Declaration of Helsinki. Students participated in the study without worries about academic
scoring for the course that they took. From an ethical point of view, students were informed that
they could leave the study whenever they wanted and that their data would be kept confidential.
Furthermore, each respondent and participant gave their free, informed consent. In order to
safeguard the respondents’ anonymity during data collection, identifiers and names were
swapped out for distinct codes. Participation in the study was entirely voluntary. The authors
granted the necessary permits for the scales used in the study.

3. RESULTS

3.1. Characteristics Related to Demographics and Disaster Preparedness
In this study 53.5% of the participants were between the ages of 22 and 23, and 76.7% of them
were female, 55.8% had a real disaster experience, and 97.7% had not had to care for a real
disaster victim. It was determined that 88.4% of the participants paid attention to the disaster
management information in their environment and that 62.8% of them had participated in
disaster exercises before. In addition, 93% of the participants stated that they needed education
on disasters, and 69.8% stated that they knew how to access information to prepare for disasters.
Information sources of the participants about before-, while-, and after-disaster stages were the
Internet (69.8%), social media (14%), television/radio (11.6%), and other (4.6%). Also, 93% of
the participants stated that they were not willing to prepare or respond to disasters (Table 2).

3.2. Comparison of Pre-test and Post-test Scores Obtained from the Scales

On the pre-disaster awareness dimension, post-disaster awareness dimension, and perception of
disaster awareness scale, it was shown that there was statistically significant difference between
participants' pre-test and post-test scores (p<0.05). Participants' post-test scores on the pre-
disaster awareness dimension, post-disaster awareness dimension, and the perception of disaster
awareness scale were higher than their pre-test scores.
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Table 2. Distribution of the Participants According to Their Socio-Demographic and Disaster Preparedness

Characteristics
Variables n %
Age 20-21 20 46.5
(X+SD, 21.60+0.82) 22-23 23 535
Gender Female 33 76.7
Male 10 23.3
Status of experiencing a real disaster Yes 24 55.8
No 19 44.2
Status of having to care for a real disaster victim Yes 1 2.3
No 42 97.7
Knowledge of the existence of a disaster plan in the neighborhood, school, or Yes 9 20.9
dormitory
No 3 7.0
No idea 31 72.1
Status of reading the disaster plan of the environment Yes 4 9.3
No 39 90.7
Status of paying attention to the information within the scope of disaster Yes 38 88.4
management in the environment
No 5 11.6
Status of participating in disaster drills before Yes 27 62.8
No 16 37.2
Status of thinking that there is a need for education on disasters Yes 40 93.0
No 3 7.0
Status of participating in disaster risk reduction activities and exercises Yes 13 30.2
No 30 69.8
Status of knowing how to access information to prepare for a disaster Yes 30 69.8
No 13 30.2
Source of information before, during, and after a disaster Social media 6 14.0
The Internet 30 69.8
Television/radio 5 11.6
Other 2 4.6
Status of being prepared or willing to respond to disasters Yes 3 7.0
No 40 93.0
Total 43 100.0
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A statistically significant difference was found between participants' pre-test and post-test scores
on the disaster physical protection, disaster planning, and disaster warning and signals sub-
dimensions and the total disaster preparedness scale (p<0.05). Participants’ post-test scores on
the disaster physical protection, disaster planning, and disaster warning and signals sub-
dimensions and the total disaster preparedness scale were higher than their pre-test scores
(Table 3).

On the on-site rescue competency sub-dimension, the disaster psychological nursing competency
sub-dimension, the disaster role quality and adaptation competency sub-dimension, and the
overall disaster response self-efficacy scale, there was a statistically significant difference
between the participants' pre-test and post-test scores (p<0.05).

Table 3. Comparison of The Pretest and Posttest Scores on The Total Scales and Their Sub-Dimensions

Used in the Study

Pretest Posttest
Scales and sub-dimensions Paired t

- - value P

X+SD X+SD
Awareness of disaster education sub-dimension 56.23+5.09 57.09+4.96 -0.912 0.367
Pre-disaster awareness sub-dimension 33.86+3.50 35.67+3.19 -3.517 0.001*
Incorrect disaster awareness sub-dimension 34.41+5.38 33.32+£7.91 1.072 0.290
Post-disaster awareness sub-dimension 24.23+£3.86 28.67+3.77 -6.955 0.000*
Perception of disaster awareness scale 148.74+13.30 154.76+15.15 -2.862 0.007*
Disaster physical protection sub-dimension 11.41+2.14 13.20+2.81 -5.189 0.000*
Disaster planning sub-dimension 6.74+2.01 8.11+2.11 -5.194 0.000*
Disaster relief sub-dimension 8.58+1.46 8.90+1.65 -1.256 0.215
Disaster warning and signals sub-dimension 4.30£1.01 5.06+1.31 -3.800 0.000*
Disaster Readiness Scale 31.04+4.94 35.30£7.11 -5.930 0.000*
On-site rescue competency sub-dimension 34.51+7.48 43.00+7.43 -7.071 0.000*
D_lsaste_r psychological nursing competency sub- 13.11%2.78 15.6042.82 5107 0.000*
dimension
Dllsaster role quality and adaptation competency sub- 15.48+3.21 17.2742.57 3308 0.002*
dimension
Disaster Response Self-Efficacy Scale 63.11+11.73 75.88+11.77 -6.420 0.000*

*p<0.05

4. DISCUSSION

Nurses are the health professionals who first interact with people who are affected by disasters.
The success of this interaction depends on the outcome of the process that is affected by the
nurse's disaster management knowledge and skills (Wang, 2020). It is also well known that it is
not always possible to reach appropriate in-service education opportunities after graduation for
nurses to prepare for the realities of disasters (Ranse, 2022). In this research, the effect of the
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disaster nursing course offered in the undergraduate program on students’ perception of disaster
awareness, preparedness, and response self-efficacy was investigated.

4.1. Characteristics Related to Demographics and Preparing for Disaster

According to the International Council of Nurses' (ICN) definition of a "disaster nurse," there are
three steps to nurse competency in disasters. The first one focuses on the pre-event period, which
ensures that nurses have enough knowledge, skills, and abilities to identify risks, design
appropriate disaster recovery plans, and prepare before a disaster occurs. Secondly, during the
disaster phase, nurses should skillfully provide comprehensive physical and psychological care
for the person, household, and community, as well as groups including children and the elderly.
Completely, nurses are crucial to the rehabilitation and rebuilding process following a tragedy.
According to ICN, nurses should possess the necessary knowledge and abilities to offer care for
the afflicted person, household, and community both immediately and over time (ICN, 2019). In
this research, greater than half of the participants reported that they had a real disaster
experience, while nearly one-third of them stated that they did not know about the existence of a
disaster plan for their environment, school, dormitory, etc. Similarly, it was reported that 29.9%
of the participants had experienced a real disaster and that 76.9% did not know about the
existence of a disaster plan for their environment (Koca, 2020). The first information source of
the participants was internet. The information sources of the students in our study were like those
of the study conducted by Ogunleye (Ogunleye, 2019). Nearly 91% of the participants
acknowledged they hadn't ever read any disaster policies. In another study, they did not know
about an emergency plan being in place, they didn’t read the plan (Koca, 2020). Also, in others
study reported that most of participants did not have disaster kit preparation (Unver, 2018). It
has been determined that the study's findings are compatible with the literature. It was shown
that disaster education had a great impact on student success and the permanence of their
knowledge (Kogak, 2019). School exercises are an opportunity to educate students in groups
(Ogunleye,2019). For this reason, the goal should be to achieve the permanence of the education
given and preparatory exercises, to ensure the accessibility of disaster plans in the institution, and
to raise awareness of the recognition of responsibilities/responsible persons in the event of a
disaster.

4.2. Comparison of The Scales’' and Their Dimensions' Pre- and Post-Test Results

Although studies on the effects of including disaster nursing education in undergraduate
education have not yet reached the desired level, it is stated in the literature that nurses'
knowledge of disaster management is insufficient, and that education will increase the
competency in responding to disasters. (Koca, 2020). Disaster management education programs
for nursing students in the United States, Ireland, and Finland are an important part of the disaster
management system. There are successful applications, nurses have some legal and institutional
rights, and their roles and functions are continuously developed (Kalanlar, 2018; Patwani, 2020).
In this study, students' posttest scores on the pre-disaster awareness dimension, post-disaster
awareness dimension, and the perception of disaster awareness scale increased significantly
matched to their pretest scores. In the study a significant increase was observed in the level of
participants’ perceptions of disaster awareness before and after the education (Kalanlar, 2018).
In another study, the disaster preparedness perceptions of nursing students were found increase
after education (Koca, 2020).

According to reports, providing education to raise disaster awareness results in less adverse
health outcomes after a disaster, including physical injuries, disease outbreaks, and psychological
consequences (ICN, 2019). Identifying and mitigating risks is not just the responsibility of a
government or emergency responders. Schools, teachers, local administrators should be
conscious and active, as well. Our findings revealed an increase in disaster awareness after
education. Disaster awareness should be raised not only in students studying health sciences, but
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also in students studying geoscience, meteorology, forestry, engineering, architecture, and
business (Ogunleye,2019). Disaster management consists of not only the provision of health
services but also other components including many occupational areas, such as demolishing
buildings, controlling fires, organizing communication with the public and administrations,
creating risk plans, evacuating people from risky areas.

In this study, after the disaster nursing course given in line with the Jennings Disaster Nursing
Management Model, there was a significant increase in nursing students’ disaster preparedness
scores. This finding was like those of studies in which education programs were observed to
increase the disaster preparedness competency of nursing students in response groups (Kilig,
2019; Koca, 2020). The other study found that after taking a nursing course, the experimental
group's students' level of readiness for disasters considerably increased. Similar education
programs in the literature have positively affected nurses' disaster preparedness (Koca, 2020;
Mirzaei, 2020). The key to enhancing disaster preparedness habits is comprehending how well
university students are prepared for disasters and what elements can boost their preparedness
(Kalanlar, 2018). According to this study, disaster education helps kids become more prepared
for emergencies. In order to comprehensively educate students in disaster management, it is
essential to implement high-quality, competency-based education and training programs, which
must be evidence-based and centered around competencies, in preparation for the complete
spectrum of disaster management, as emphasized by Comighud (2020). For students to be
prepared to perform the applications in disaster education, it is thought that using models that
include realistic scenarios, simulations, and field exercises or that concentrate on the practical
development of information infrastructure and some site-specific application examples, such as
the Hub and Spoke, would be advantageous (Thomas, 2016).

According to certain studies in the literature, student nurses lack the information and abilities
necessary to respond to disasters. Disaster management education will help them by enhancing
their knowledge, skills, and beliefs (Goddard, 2018; Grimes, 2020). In this study, the disaster
response self-efficacy of nursing students increased significantly at the end of the education.
Similar to this, in randomized controlled trials, the experimental group students' self-efficacy in
disaster triage and disaster response increased following nursing education (Huh, 2019). Nurses
should have enough education, knowledge, and experience to react to disasters (Wang, 2020). In
a study conducted with working nurses, it was emphasized that nurses acquired the necessary
knowledge and skills to prepare for and respond to disasters thanks to the education that was
given to them (Jang, 2021). It was shown that education on disaster learning, and talents increased
nurses' self-confidence and affected their willingness to take part in disaster response positively
(Biilbiil, 2021).

4.3. Limitations of the Research

One of the biggest limitations of our study was the lack of a standard disaster course module in
terms of content and methodology in undergraduate education. For this reason, the content and
credits of the course were created by the researchers in accordance with European standards and
the framework of the Turkish National Core Education Program for Nursing, like other nursing
courses. The outcomes of the research were based on the data obtained from the students at a
single state university. Therefore, they cannot be generalized to all nursing students in the
country. Another limitation of this study is that post-disaster nursing follow-up was not
performed (e.g. 1st month, 3rd month, 6th month). The content of the education involved topics
related to the pandemic in disaster nursing, it, therefore, addressed a current problem, and the
study had a quasi-experimental design, all of which were evaluated as the strengths of the study.
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5.CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS

Even though more than 50% of participants stated that they had a real disaster experience, about
one-third of them stated They were unaware that there was a disaster plan in place that
environment, school, or dormitory. Disaster attitudes among students’ awareness, preparedness,
and response self-efficacy were found to increase after the course.

Disaster nursing education can be integrated into the undergraduate nursing curriculum at the
national level. Thus, disaster nursing course content can be presented at a valid and reliable level.
Taking the nursing department as an example, the course can be planned as a solution that can
increase the interest in education in all undergraduate programs by establishing the relationship
of all professional fields with the topic in question (such as engineering). Based on the findings of
this study, qualitative, randomized controlled studies in various sample populations in various
national geographic areas can be designed. To enhance nursing students' and nurses'
preparedness for catastrophes, disaster simulation can be incorporated into disaster nursing
education.
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Afetlerin Etkilerinin Zorunlu Gé¢ Baglaminda incelenmesi: 2023
Kahramanmaras Depremi

Gaye Gokalp Yilmazl, Aylin Sikar Turan?

0z

Bu calisma, afet sosyolojisi cercevesinde, afet sonrasinda ortaya ¢ikan olumsuz etkileri zorunlu gog
baglaminda tartisarak sosyolojik ve metodolojik katkilar sunmayir amacglamaktadir. Afetlerin ortaya
cikarttigl etkiler sosyoloji alaninda genis ¢capta yankilanmaktadir. Yasanilan her bir afet sonrasinda ortaya
cikan degisim déniisiim sosyolojinin her alaninda farkl agilardan incelenmektedir. Ozellikle Tiirkiye'de
afetlerin yasanma sikligt bakimindan deprem etkilerinin incelenmesi gereken 6nemli bir boyutu
olusturmaktadir. Bu c¢alismada, afetlerin siklikla yasaniliyor olmasi gerceginden hareketle, afetlerin
toplumsal etkilerine odaklanilmistir. Bu baglamda Tiirkiye’de deprem sonrasinda ortaya ¢ikan etkilerin
incelenmesi ve bu ¢ercevede afet ve gog iliskisinin tartisilmasi amag¢lanmaktadir, ¢linkt afet sonrasinda en
onemli sosyal etkilerden birinin zorunlu go¢ hareketleri oldugu dikkat cekmektedir. Dolaysiyla, deprem
sonrasinda yasanan go¢ hareketleri baglaminda, toplumsal diizenin bozulmasi, rutinin yikimi ve yeni
etkilesim siireglerinin ortaya ¢ikmasi afet calismalarinda odaklanilmasi gereken noktalardir. Bu baglamda,
bu calismada, 2023 Kahramanmaras Depremi'nin sonrasinda ortaya ¢ikan go¢ hareketinin sonucunda
toplumsal diizenin tekrardan insa edilmesi siirecine yayinlanan veriler 1s18inda odaklanmak ve afet
sosyolojisi yazinina go¢ cercevesinden katki saglamak amag¢lanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Afetin Etkileri, Afet Sosyolojisi, Kahramanmaras Depremi, Zorunlu Gog

Examining the Effects of Disasters in the Context of Forced Migration:
2023 Kahramanmaras Earthquake

Abstract

This study aims to make sociological and methodological contributions within the framework of disaster
sociology by discussing the negative effects that occur after disasters in the context of forced migration. The
effects of disasters resonate widely in the field of sociology. The change and transformation that occur after
each disaster is examined from different perspectives in every field of sociology. Especially in terms of the
frequency of disasters in Turkey, earthquake effects constitute an important dimension that needs to be
examined. This study focuses on the social effects of disasters, considering the fact that disasters occur
frequently. In this context, it is aimed to examine the effects that occurred after the earthquake in Turkey
and to discuss the relationship between disaster and migration in this context, because it is noteworthy that
one of the most important social effects after the disaster is forced migration movements. Therefore, in the
context of migration movements after the earthquake, the disruption of social order, the destruction of
routine and the emergence of new interaction processes are the points that should be focused on in disaster
studies. In this context, this study aims to focus on the process of rebuilding the social order as a result of
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the migration movement that emerged after the 2023 Kahramanmaras Earthquake, in the light of published
data and to contribute to the disaster sociology literature from the perspective of migration.

Keywords: Disaster, Disaster Sociology, Effects of Disaster, Forced Migration, Kahramanmaras Earthquake

1. GIRIS

Afet kavramini tanimlarken, disiplinler arasi farkliliklara bagh olarak farkli paradigmalarin
egemenligi s6z konusudur. Ozellikle, pozitivist anlayis doga bilimlerinde &ézellikle yer bilimleri ve
miihendislik alanlarinin afet ¢alismalarinda alana egemen olmasi sonucunu dogurmustur. Bu
nedenle, sosyal bilimlerin afetlerle olan iliskisi uzun yillar boyunca daha dar kapsamda ele
alinmistir. Bu durum, Tirkiye'de 6zellikle afet kavraminin depremlerin sikligina bagh ve tek
boyutlu olarak “deprem sosyolojisi” seklinde ele alinmasini ve ilgili afet sosyolojisi literatiiriiniin
depremler lizerine odaklanmasini saglamistir. Toplumsal bakis agisiyla afet sosyolojisi yalnizca
afet ve sonrasini incelemeyi amaglamanin 6tesinde afete yol acan siirecleri, afetlerin anlik olarak
yarattigl tahribatlarin sonucunda olusan toplumsal etkileri ve toplumsal yapidaki degisimleri
inceleyen bir sosyoloji dalidir. Bu alt ¢alisma alani, afetlerin yol a¢tig1 toplumsal degisimleri,
toplumsal farklilasma alanlarini ve afetleri deneyimleyen bireylerin toplumsal hayatlarinin nasil
etkiledigini ve afetlerin toplumsal yapida ne tiir degisimlere yol actigin1 arastirmaktadir. Afet
sadece meydana geldigi an itibariyle etki yaratan bir durum degildir. Afetlere iliskin calismalar;
afet oncesi, afet an1 ve afet sonrasi siirecleri kapsamaktadir. Dolayisiyla afetler biitiin siiregleri
kapsayan, aniden veya zamanla olusan gerek doganin devinimi gerek insan miidahalesi ile ortaya
¢ikan ve toplumlari; fiziksel, ekonomik ve psikolojik zarara ugratan sosyal bir olgudur (Can,
2020). Afetler, toplumsal yapinin ¢okmesine ve yeniden yapilanmasina neden olabilecek ciddi bir
tehdittir. Bu nedenle, afet sosyolojisi, afetlerin yol a¢tigi toplumsal etkileri belirlemek,
afetzedelerin sosyal hayatlarini incelemek ve afetlerin toplumsal yapida nasil degisikliklere yol
actigini anlamak icin 6nemlidir. Bu baglamda, afet, insanligin sosyo-ekonomik ve sosyo-
kultiirel etkilerini kesintiye ugratarakbiiyiik can ve mal kayiplarina neden olan, eko sistemlerde
onarilmasi uzun yillar gerektiren ¢ok biiyiik yikimlara ve hatta yok oluslara neden olan genellikle
hizli  gelisen bir doga olayidir” (Kog¢ vd.’den akt. Gokgen, 2020).

Bir olumsuz olay1 afet olarak tanmimlamak icin ekolojik dengenin bozulmasi, giindelik yasam
akisinin bozulmasi, can ve mal kaybinin olmasi, toplumun her alanda yardima muhtag¢ hale
gelmesi ve toplumun afete karsi tepkisinin yetersiz olmasi gerekmektedir (Kalaycioglu, 2021).
Ote yandan, afetleri, “Insanlarin dogaya dogrudan ya da dolayll miidahalesinin sonucunda can ve
mal kaybina neden olan sosyal bir olgu” olarak tanimlamak miimkiindiir (Can, 2020). Doga
olaylarinin sonucu ya da insan miudahalelerinin bulunmasi, afetlerin ortaya ¢ikma stiresi ve
etkisinde farkliliklar yaratmaktadir. Deprem, kasirga gibi afetlerin gerceklesmesi saniyeler i¢cinde
olurken, kuraklik, savas gibi afetlerin yasanmasi ¢ok uzun siire icinde olup kayiplara neden
olmaktadir (Bates ve Peacock, 1987). Dolayisiyla, afetler sadece afetin meydana geldigi an ile ilgili
bir durum degildir ve afet calismalar afet 6ncesi, afet an1 ve afet sonrasini kapsamaktadir (Can,
2020). Ayrica, afetin etkileri zamana ve mekana gore farklilagsmaktadir ve toplumsal yasamda afet
sonucunda ortaya ¢ikan olumsuz durumdan kimin ne kadar etkilendigi afetin boyutunu ve
toplumun kirilganlik derecesi belirlemektedir (Kalaycioglu, 2021).
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2. AFETLERE SOSYOLOJIK BAKIS VE TOPLUMSAL KIRILGANLIK

Afetler yer kiirenin olagan hareketleri olarak bilinen insanlik tarihi boyunca yasandigi
kaydedilmis ya da resmedilmis hareketlerdir. Herhangi bir doga olayinin afet olarak kabul
edilebilmesi icin 6ncelikle bu doga olayinin insanla ya da baska bir deyisle insan yasantisiyla
kesismesi onem tasimaktadir. Bu baglamda, 6zellikle modern hayata gecis ile birlikte artan
kentlesme ile birlikte insanin dogaya hakimiyeti hiz kazanmis ve insan niifusu tarih 6ncesinde
yerlesilmesi miimkiin olmayan cografi alanlara uzanabilmeye baslamistir. Dolayisiyla, dogada
vuku bulan olaylar insan ve topluma da zarar vermeye baslamis ve bu durum afetlerin fiziki
etkilerinin ayn1 zamanda sosyal anlamda da ele alinmasimi ve tartisiimasinmi gerekli kilmaya
baslamistir. Bu nokta, afet ¢alismalarinin ve 6zellikle afet sosyolojisinin yayginlasmaya basladigi
noktay1 ifade etmektedir. Bu bakis agisiyla, insan - doga etkilesimini afetin sosyolojik tanimini
yaparken kullanan Can’a gore afet;

“Afet, insan topluluklarinin yasadigi yerlerde aniden veya zamanla olusan gerek doganin gerekse de
insanin dogrudan veya dolayl miidahalesiyle gerceklesen; fiziksel, ekonomik, psikolojik ve daha bir¢cok
yonden biiyiik hasarlara ve kayiplara neden olan ve etkileri bakimindan 6nemli sonuglar doguran
sosyal bir olgudur” (Can, 2020)

Bu tanimin da destekledigi gibi, afetler fiziki olduklar1 kadar sosyal olgulardir. Bu nokta da afet
calismalarinda afet sosyolojisinin de ivme kazanmasi sonucunu dogurmaya baslamistir. Afet
sosyolojisi alaninda c¢alisan sosyal bilimcilere gore afetler insan topluluklarinin rutin
yasantilarinda yarattiklar1 kesintiler ve yikimlar nedeniyle son derece 6nemli olgulardir.
Toplumsal yapilarin ve kurumlarin fiziki yikimlarla tahrip olmasi nedeniyle toplumsalligin da
degismeye basladigini ve bu durumun da toplumsal degismenin 6nemli itici gliclerinden biri
oldugunu iddia eden Gokalp Yilmaz (2021a), Dynes ve Fritz'in karsit goriisleri ekseninde, afet
sonrasl donemde rutin disina ¢ikan toplumsal etkilesim siiregleri ve yapilarin analiz edilmesinin
onemini vurgulamaktadir. Afetlerin normal sosyal hayata zarar vermesi, kaos yaratabilmesi ve
sosyal dilizenin yeniden insasina neden olmasi nedeniyle sosyal bir patoloji olarak
gorilebilecegini belirten Dynes’a (1988) karsit olarak, Fritz'in afetin sosyolojik tanimlamasi
afetlerin sosyal bir patoloji olarak goriilemeyecegine deginmektedir ve Fritz'e gore (1961);
Afetler, biitiinlesme, dayaniklilik ve sosyal sistemlerin iyilestirici giiciinii test edebilecegimiz
laboratuvarlardir. Bu baglamda, afetler toplumsal hayatta ani degisim dénemleri sonrasinda
ortaya c¢ikan toplumsal etkilesim siireclerinin betimlenmesi anlaminda da 6nemli calisma
alanlarindan birini olusturmaktadir. Afetler, sosyal bilimcilere insan davranislari ¢alismalarinda
normal ve stabil kosullarda karsilasilamayacak avantajlar sunar. Dolayisiyla, rutin olanin disinda
gerceklesen toplumsal etkilesimler ve toplumsal hareketler ayn1 zamanda sosyolojik acidan her
an karsilasilmayan “olagan disi”n1 anlayabilmek i¢in énemli olanaklar sunmaktadir “(Gékalp
Yilmaz, 2021a).

Afet sosyolojisi dogal afetler, teknolojik afetler veya insana kaynakl afetler gibi kriz durumlarinin
toplumsal etkilerini inceleyen bir disiplindir. Bu alandaki arastirmalar, afetlerin toplumlar
tizerindeki fiziksel, psikolojik, ekonomik ve sosyal etkilerini anlamak i¢in yapilir. Afetler, biiyiik
olcekli yikimlara, toplumsal diizenin bozulmasina ve insanlarin yasamlarinin degismesine neden
olabilirler.
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Afet sosyolojisi, farkli calisma alanlarini kapsayabilir:

i.  Toplumsal Etkilerin Incelenmesi: Afetlerin toplum icindeki etkileri, insanlarin bu tiir
olaylarla nasil basa ¢iktigi, kaynaklarin nasil dagitildigi ve toplumsal diizenin nasil
etkilendigi gibi konulari icerir.

ii.  Toplumsal Risk ve Savunma: Afetler 6ncesi risk faktorlerini ve bu risklere karsi
alinabilecek onlemleri inceleyen bir alan olarak, afet sosyolojisi toplumlarin hazirhik
diizeyini ve savunma stratejilerini de ele alir.

iii. =~ Toplumsal Yardimlasma ve Dayanisma: Afetler sirasinda toplum icinde yardimlasma,
dayanisma ve acil yardim ¢abalarinin nasil organize edildigi ve insanlarin birbirlerine
nasil destek oldugu konularini icerir.

iv.  Toplumsal Hafiza ve Ogrenme: Gecmis afetlerin toplumlar iizerindeki etkileri, bu
afetlerden alinan dersler ve afetlere yonelik toplumsal hafiza iizerine ¢alismalari icerir.

v.  Toplumsal Degisim ve Uyum: Afetler, toplumsal degisim siireglerini hizlandirabilir veya
toplumlarin nasil uyum sagladigini inceler. Afet sosyolojisi, afet yonetimi, acil durum
hazirhigi1 ve toplumsal refah gibi alanlarla da siki bir sekilde iligkilidir. Bu disiplin, afetlerin
toplumsal boyutlarini anlamak ve gelecekteki afetlere daha iyi hazirlikli olmak i¢in 6nemli
bir rol oynar.

Toplumlarin afetlerden etkilenme diizeyleri ve ortaya c¢ikan sonuclar toplumlarin sosyo-
ekonomik diizeyleri ve buna bagli olarak direnglilik ve kirilganlik diizeyleriyle yakin iligkilidir. Bu
nedenle afetlerin etkilerini standartlastirilmis kaliplar icerisinde ele almak problematik ve
yaniltici olabilir. Dolayisiyla, afetlerin etkileri toplumsal esitsizliklerle bicimlenmektedir.
Toplumsal sinif esitsizliginin ve cinsiyet esitsizliginin yaygin bicimde yasandig1 toplumlarda afet
sonrasinda kirilganhik faktoriiniin ortaya ¢ikmasi muhtemel bir durumdur. Bdylelikle her
toplumun afeti deneyimleme siireci farklilasmakta ve burada toplumun sosyal yapisi, ekonomik
yapis1 ve Kkiiltiirel yapisi belirleyici olmaktadir (Kalaycioglu, 2021). Afetler toplumsal
esitsizliklerin yeniden iiretilmesine sebep olmaktadir ve toplumun her kesiminin afetlerden
etkilenmesi farklilasmaktadir. Ornegin; sosyo- ekonomik statiisii daha diisiik olan kisiler afet
sonrasinda daha fazla dezavantajli duruma gelebilmektedir. Bu nedenle afet riskinin fazla oldugu
lilkelerde afet ve sosyal politika iliskisinin birlikte yiiriitilmesine ihtiyac vardir. Ozellikle aile gibi
yapilarin afet sonrasinda sosyal desteklerden yararlanamamasi sonucunda geleneksel yapilarin
¢Ozlllisti s6z konusu oldugunda toplumsal kirillganlik artmaktadir. Bu ¢cercevede afet sonrasindaki
etkenlerin hepsinin ele alinarak ilerlenmesi zarar azaltmada ve iyilestirme siireclerinde 6nemli
olmaktadir (Akbas, 2020).

OECD raporunda afetin etkileri dort ana kategoride toplanmaktadir. Bu etkiler, biyolojik yasamsal
etki, fiziksel etki, ekonomik etki ve sosyolojik etkidir. Biyolojik yasamsal etki, yasanan afet
sonucunda insanlarin can kaybina ugramasi veya yaralanmasi ile sonu¢glanmasi durumu olarak
tanimlanmaktadir. Fiziksel etki, afet sonucunda afet yasanilan boélgedeki yerlesik yapilarin, alt
yapilarin ve tarim alanlarinin hasar almasi siirecine dair tanimlamalar1 icermektedir. Ekonomik
etki afetin ortaya cikardigi mali kayiplar1 betimlerken, sosyolojik etkiler ise afet sonucunda
ailelerin pargalanmasi, egitim, saglik gibi alanlarda aksakliklarin olmasi ve afeti yasayanlarin bu
aksakliklarin yasandig1 bolgeden giivenli olan bolgelere dogru hareket etmeleri/ ve gog siiregleri
olarak tanimlanmaktadir. Afetler baz1 durumlarda ikincil afetleri, gécleri ortaya ¢ikarmaktadir.
Gocler sonucunda farklh kiiltiirden olan kisilerin birbiri ile karsilasmasi, yeniden insa siirecinde
yaratilan yeni etkilesim alanlari afetin sosyal sonuglarini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu dort etki birbiri
ile bir biitiin halinde ele alinabilir. Ancak sosyolojik etki diger t¢ etkiyi icinde barindirmaktadir.
Boylelikle sosyolojik etki afet sonrasindaki siirecte 6nemli oldugu kadar afet 6ncesinde ve afet
aninda da dnemli olan faktor olarak dikkate alinmalidir. Afetler yarattiklar: fiziki yikima bagh
olarak, isyerlerinin zarar gormesi, liretim ve tiiketim streclerinin kesintiye ugramasi gibi
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nedenlerle olumsuz ekonomik etkilere de neden olmaktadir. Oliim ve yaralanmalarin yani sira
kent yapisinda ve tarim alanlarinda meydana gelen hasarlar ekonomik kayiplar yaratmaktadir.

Ote yandan, afet sonras1 dénem sosyolojik acidan incelendiginde dinin toplumsal bir kurum
olarak, afet sonrasinda gilindelik yasantiy1 tekrar eski haline dondiirmede etkili olmasi dikkat
cekici bir boyuttur. Ayrica, afet sonrasinda yardimlasma, dayanisma, anlamlandirma veya korku
gibi sosyolojik ve psikolojik siirecler de hem psikolojik hem de toplumsal etkilesim stireclerinin
incelenmesini zorunlu kilmaktadir. Insan davramslar1 afet sonrasinda psikolojik etki
cercevesinde incelenmesi sosyal sonuclar da dogurmaktadir. Afet sonrasinda kisilerde ortaya
¢ikan korku, 6fke gibi duygularin yasanmasi ve bunu asma siireci psikolojik ve sosyolojik acidan
onemli olmaktadir.

Yasanilan ¢agda her bir bireyin afetzede olma potansiyelini tasimakta oldugu dikkate alindiginda,
afetlerden en ¢ok etkilenen gruplarin dezavantajli gruplar oldugunun altin1 ¢izmek 6nemli ve
gereklidir. Bu gruplar, cinsiyet, irk, dil, din, sosyal sinif ve statii acisindan firsat esitsizligine maruz
kaldiklarindan dolay1 yasanan afetlerden de daha fazla etkilenmekte ve sosyal yasantilarina geri
donmelerinde problem yasamaktadir (Can, 2020). Aile, toplum ve sinif gibi yapilarin ¢oziltsi ve
bireylerin bu siirecte problem yasamasi ortaya cikabilecek her afette kirillganligi arttiran faktorler
olmaktadir (Akbas, 2020). Deprem 6zelinde ortaya cikan biiytik sorunlar, ekonomi, saglik, egitim
gibi toplumsal sistem ve yapilarin afet deneyimleyen toplumlardaki dayanikliligi gibi faktorler
direngliligi belirlemektedir. Ayrica, direnglilik ve toplumsal sistemlerin islevlerini yerine getirme
potansiyeli ters orantili olarak kirilganligi da azaltmaktadir. Kirilganlig1 az olan toplumlarda
afetlerden etkilenmesi muhtemel dezavantajli gruplarin korunabilmesi ya da afet sonrasi giivenlik
ve yasamlarini devam ettirebilme olanaklarinin saglanabilmesi gibi etkenler, toplumsal
kirilganligin azalmasina ve direngliligin yiiksek olmasina bagh olarak eski yasantiya dontsiin
gorece hizli olabilmesine olanak saglamaktadir.

Afet sonrasi yasanan etkilerden en yaygin olany, siklikla bireylerin yasam alani olan kentlerin,
koylerin ya da konut alanlarinin yikilmasi ya da ciddi hasar almasi nedeniyle, ortaya c¢ikan
barinma sorunudur. Yasam alanlarin1 kaybeden bireyler icin eski yasantiya dénebilmenin en
onemli geregi olarak yeni bir barinma alaninda bireysel ve toplumsal hayatini ve iligkilerini
yeniden insa etmek 6nemli bir gerekliliktir. Bu ¢alismanin odaklandigl deprem de insanlarin
evlerini, is yerlerini ve yasam alanlarini terk etmelerine neden olarak yer degistirmelerine yol
acabilmektedir. Yer degistirme, evsizlik, issizlik, saglik sorunlari, yoksulluk ve diger sosyal ve
ekonomik sorunlara da neden olabilmektedir. Depremler sonrasi olusan bu sonuglar, uzun stireli
ve zorlu bir iyilesme ve yeniden yapilanma gerektiren zorlu siiregler olusabilmektedir ve bu siire
zarfinda toplumlarda, ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve siyasi anlamlarda énemli degisimler meydana
gelebilmektedir. Ortaya cikan kirillganligi azaltmada ve direnci arttirmak icin en 6nemli adim afete
duyarlh sosyal politikalar olusturmaktir. Sosyal politikalar mikro, mezzo ve makro diizeyde
toplumu giiclendirmeyi amaclamaktadir. Bu baglamda, depreme yo6nelik olusturulan sosyal
politikalarin uygulanasi ortaya cikan siirecte toplumsal kurumlarin isleyisini miimkiin kilacaktir
(Akbas, 2020). Sosyal politikalar hem bireysel diizeyde yeniden iyilesmeye psikolojik acidan
destek yaratacagi gibi, hem de toplumsal iliskilerin yeniden insasini hizlandiracak ve direngliligin
goriiniir olmasini ve toplumlarin eski ve rutin olana dontisiinii miimkiin kilacaktir. Bu acidan
degerlendirildiginde, sosyal politikalarin iiretilmesi ve karar alicilarin afet sonrasi pro aktif karar
alma siireclerini yiirtrliige koyabilmesi, afet sonrasi rutine donebilmeyi hizlandirmada, toplumsal
boyutun yaninda siyasi mekanizmalarin da 6nemini vurgulamaktadir.
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2.1 Afetlerin Toplumsal ve Ekonomik Etkileri

Afet calismalarinda incelendigi ve toplumlarin aci bicimde deneyimledigi iizere, afetlerin
toplumsal ve fiziki etkileri son derece tahrip edicidir. S6z konusu etkiler toplumsal anlamda
demografik ve ekonomik degisikliklere, saglik alaninda farkli uygulamalarin hayata gecirilmesine,
kentsel uzamda farkli planlamalara, egitim alaninda farkli uygulama ve metotlarin hayata
gecirilmesine neden olabilmektedir. Toplumsal, siyasal ve ekonomik hayatin ayni anda hasar
almasi kacinilmaz olarak agir toplumsal krizlerin de ortaya ¢ikmasi sonucunu dogurmaktadir.

Normal akisinda gergeklesen doga olayinin sosyolojik acidan afete donlismesi, insanin dogaya
hilkmetme ¢abasi ve artan kentlesmenin sonucu olarak fiziki olayin gerceklestigi cografi alanda
insanlarin da bulunuyor olmasi ve zarar gérmesi sonucunda gerceklesmektedir. Insanin
moderniteyle beraber artan kentlesme cabasi ve yer kiire lizerinde insan niifusunun yayilma
alanlarinin genislemesi sonucunda, afetlerin toplumsal hayata direkt etki etme durumu da daha
sik bicimde gerceklesmektedir. Ayrica, iklim degisikligi ve kiiresel 1sitnma gibi kiiresel etkenler de
afetlerin goriilme sikligini artirdig1 diisiiniilen faktorler olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Ne var ki, afetlerin agir tahribatlar: siklikla, toplumlarin 6nleme ve miidahale planinin olmamasi
ile gerceklesmektedir. Ornegin deprem o6ncesi toplumun hazirhkli olmamasi sosyo-ekonomik,
sosyo-demografik, sosyo-politik ve psiko-sosyal sorunlari ortaya c¢ikarmaktadir. Tam tersi
durumda afete karsi hazirlikli olan toplumlarda ise afete karsi direnclilik yliksek olmaktadir.
Ornegin, afet riskleri planlanarak hayata gecirilen kent planlamalari sonucunda, konutlar
depreme, sel ve su baskinlarina dayanikl ve korunakli konumlarda insa edilebilmektedir. Direngli
kentlerde ise deprem ve sel gibi ani afetler sonrasi yasanan tahribatlar neredeyse yok denecek
kadar az olmakta ve toplumsal yikimlar yasanmamaktadir. Dolayisiyla meydana gelen her doga
olay1 afet olarak tanimlanmamaktadir. Tanimlanmasi icin toplumda ve bir sistem {izerinde
olumsuz bir etkinin olmasi gerekmektedir (Firat, 2020). Bu baglamda, toplumlarin iyilesme
slirecleri yasanan doga olayinin ortaya cikma ve afet olarak nitelendirmesi siirece bagh
olmaktadir. Dolayisiyla, afet sonucunda ortaya ¢ikan fiziksel degismelerin toplum ve toplum
yapisi Uzerindeki etkilerinin incelenmesi sosyoloji alaninin konusu olmaktadir (Gékalp Yilmaz,
2021b). Ayrica, afet sosyolojisi bu etkilerin sosyo-ekonomik, sosyo-demografik, sosyo-politik ve
psiko-sosyal acidan ele alinmasina katki saglamaktadir.

Afet sonrasi etkiler ele alindiginda, en 6nemli ve tiim toplumsal sistemi etkileyen boyutlardan biri
afetlerin sosyo- ekonomik etkileridir. Sosyo- ekonomik etkiler yasanan dogal afetten sonra
ekonomik denge baglaminda toplumun sistemsel dogasin1 bozmaktadir. Hasar alan ve yikilan
isyerleri, iiretim tesisleri ve bunun yaninda enerji kaynaklarinin da tahrip olmasi ve yikilmasi
sonucunda ekonominin Uretim ayaginda onemli aksakliklar meydana gelebilmektedir. Ayrica,
tiitketim boyutunda da tiiketicilerin afet sonrasi yasadiklari ekonomik kayiplar alim giiciinii
diistriip yok edebilmektedir. Bu da tliretim ve tiiketim arasinda 6nemli degisiklikler ve kayiplar
yaratabilmektedir. Ek olarak, istihdam kayiplarinin yasanmasi da ekonomik sistemin olagan
isleyisine zarar vermektedir ve biitiin bu olumsuzluklar ekonomi- toplum arasindaki 6nemli
akislari ve dengeleri degistirebilmektedir.

Ote yandan, dogal afetlerin ortaya ¢ikardig1 olumsuzluklar arasinda can kaybi, yaralanmalar gibi
biyolojik etkilerin yani sira fiziksel etkiler olarak da tanimlanan, binalarin, is yerlerinin yikilmasi
veya hasar almasi 6n plana ¢ikmaktadir ve bu yikimlar sonucunda kentsel ve kirsal alanda fiziksel
bozulmalar meydana gelmektedir. Dolayisiyla fiziksel bozulmalarin ortaya ¢ikardigi sonuglar
sosyo-ekonomik dengeye yansimakta ve olumsuz sonuglar1 ortaya ¢ikarmaktadir. Ekonomik
acidan bakildiginda afetler, ekonomik sistemin isleyisinde, varliklar, tiretim faktorleri gibi tiretim
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ve tiiketim lizerinde olumsuz etkilere neden olmaktadir. Dogal afetlerin ortaya ¢ikardigi etki
cercevesi biiylik oranda ekonomik giicle ilgilidir (Levent, 2020). Ortaya cikan afetlerin ekonomik
etkilerinin etki cercevesi genisligi acisindan tek boyutta ele alinmamaktadir. Dogal kaynakli
afetlerin ekonomik etkileri iki boyutta ele alinmaktadir. Bunlar birincil ekonomik etki ve ikincil
ekonomik etkiden olusmaktadir. Birincil ekonomik etki, dogrudan ve dolayli ekonomik etki olarak
iki alt bashiga ayrilmaktadir. Dogrudan ekonomik etki sermaye stoklari ile sabit tilke varligindan
olusmaktadir. Birincil ekonomik etkiler olarak adlandirilan dogrudan ve dolayli ekonomik etkiler
afetlerden hemen sonra ortaya ¢ikmakta ve etkileri uzun yillar devam etmektedir (Vermeiren,
1989; akt: Altun, 2018). Ek olarak, acil yardim ve arama kurtarma icin ayrilan biitge de dogrudan
ekonomik etki ile alakali olmaktadir (Avdar ve Avdar, 2021). Temel ihtiyaclara ulasma noktasinda
yasanan sorunlar ise dolayli ekonomik etkilere yol agmaktadir. Kamusal hizmetlerde yasanan
aksakliklar ve bozulmalar toplumu etkilemekte, insanlar magdur olmaktadir. Bu olumsuz
ekonomik etkilerin ilki altyapida meydana gelen bozulmalar sonucunda ortaya ¢cikmakta ve
ekonomik kayiplarin yani sira sosyal kayiplara neden olmaktadir. Afetten sonra ulasim yollarinin
bozulmasi ulastirma sektoriiniin biiyik kayiplara ugramas: ile ticari aksakliklara neden
olmaktadir (DPT, 1999; akt: Altun, 2018) ikincisi ise afet sonras is yerlerinin hasar almasi ve
liretimin durmasina ve azalmasina bu sebeple de ihracat oranin diismesine neden olmaktadir. Son
olarak barinma alanlarinda, konutlarda olusan hasarlar ekonomiyi olumsuz etkileyerek yenileme
stirecinde biiyiik aciklar1 ortaya ¢ikarmaktadir (DPT, 1999; akt: Altun, 2018). ikincil etkiler ise
makroekonomik etkilerdir. Afet sonrasinda meydana gelen biitce acig1 kamu harcamalar1 gibi
ekonomik eksiklikler, ekonomik dengedeki bozulmalari olusturmaktadir (Giivel, 2008; akt. Altun,
2018). ikincil ekonomik etkiler ise, afet sonrasinda belirli bir siire sonra gerceklesen ve iyilesme
siirecinde meydana gelen ekonomik etkilerdir. Ikincil ekonomik etkilerin sonucunda istihdam ve
makroekonomide degisikler meydana gelmektedir (Altun, 2018). Dolayl etkiler ve dogrudan
etkiler birbiri ile baglantih ve iliskili etkilerdir. Ornegin iiretimin diisiisii ve toplumun
hizmetlerinin karsilanmamasi yasanan afetlerin dolayli etkileri olarak ortaya ¢ikmaktadir. Dolayl
etkiler boylelikle; barinma sorunu, go¢ ve ekonomik kaybin yasanmasi buna bagh olarak, saglik
ve beslenme sorunlar1 gibi sorunlari da beraberinde getirmektedir. Dolayisiyla, ciddi
makroekonomik etkilere neden olan afetler toplumda ekonomik biiyiime ve gelismeye engel
olarak dengenin bozulmasina neden olmaktadir (Levent, 2020).

Ekonomi- toplum iliskisi dikkate alindiginda, yasanan dogal afetler nedeniyle tlilke ekonomisinin
olumsuz etkilenmesi sonucunda karsilasilan toplumsal sorunlar ekonominin sosyal boyutunu
vurgulamaktadir. Afetlerin hasar boyutu dikkate alindiginda, toplumsal yapinin her kurumunun
afetten olumsuz etkilenmesi kaginilmazdir. Altyapida sikintilarin ¢ikmasi ve ekonomik sorunlarin
yasanmasl ile toplumda hizmet akisinda aksakliklar meydana gelmektedir. Ortaya ¢ikan bu
olumsuz etki yeniden insa siirecinin uzamasina neden olmaktadir (Avdar ve Avdar, 2021). Afet
yonetiminin bu kurgulanmasi ve uygulanmasi kayiplari azaltma ile zararin 6nlenmesi acisindan
onemlidir (Gokcekus vd., 2018). Diger yandan, sosyo-ekonomik etkiler barinma, saglik, egitim ve
ekonomik alanlarda yasanan olumsuzluklar bireyin giindelik yasaminda 6nemli degisime ve
doniisiime yol agmaktadir. Afetler, ekonomik ve o6zellikle sosyal alanda olan ddniisiimiin
sebeplerindendir (Kolukirik vd., 2022). Dolayisiyla afetin egitim, saglik vb. alanlarda hizmet veren
kurumlara olan etkisini incelemek énemlidir. Ote yandan, afetleri incelerken toplumun tiim
kesimlerinin esit derecede etkilendigini iddia etmek toplumsal esitsizlikler ekseninde olasi
degildir. Yas, cinsiyet, egitim durumu, medeni durum, dil, din ve etnik grup farkliliklarin olmasi ile
sosyo-demografik farkliliklar olusabilmekte bu da toplumda mevcut esitsizlikleri
derinlestirmektedir. Ornegin afet sonucunda gé¢ etmek zorunda kalan bir Kisi isini kaybetme veya
egitimini yarim birakma riski ile karsilasabilmektedir (Yavuz ve Dikmen, 2015). Egitimlerin yarim
kalmasi veya goc edilen yerde egitim siirecine devam edilmesi durumunda kisinin biitiin yasam
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pratiklerinin donilisiime ugrayarak yeniden bunun tlizerine insa siirecini gerektirmektedir. Afetin
sosyolojik perspektifte incelenirken topluma olumsuz etkileri bu bakimdan genislemektedir.

Afet sonrasinda oOzellikle konutlarda yasanan yikimlar, altyapi tahribatlari ve sorunlariyla
karsilasan kisiler zorunlu olarak baska yerlere go¢ etmek durumunda kalmaktadir. Bu sebeple
afetler ikincil afetleri ortaya ¢ikararak go¢ hareketlerine de neden olmaktadir. Deprem sonrasi
meydana gelen problemler Kkisileri kalic1 ya da bir siireligine gé¢e zorlamaktadir. Deprem sonrasi
gocler itici ve cekici nedenlere bagl olarak sehir ici, sehir dis1 veya yurt disina yonelebilmektedir.
Tim diinyada ve 06zelde Tirkiye’de yasanan dogal afetler sonrasinda yasanan zorunlu yer
degisiklikleri toplumsal hayatin afetlerin etkilerinin yani sira go¢ nedeniyle de yeniden degisime
ve donlisime ugramasi sonuclarini beraberinde getirmektedir. Toplumun afet sonrasina
ekonomik agidan hazirlikli olmasi 6nemlidir ve bu durum afet 6ncesi toplumsal kirilganlik
diizeyleri, dezavantajli gruplarin konumlanisi, niteligi gibi noktalar dikkate alinarak analiz
edilmeli ve afet dncesi planlamalar yapilmalhdir.

2.2 Afetler Sonrasi Normale Dénmek, Direnglilik ve Kirilganlik

Afetlerin hayatin olagan akisini ve bireylerin rutinini kesintiye ugratmasi, bozmasi ve yikimlar
yaratmasi sonrasinda yasanan kayiplar can kaybi noktasinda telafi edilemese de, bireylerin sosyal
ve fiziki hayatlarini yeniden insa etmeleri olanaklidir. Dolayisiyla, afetler sonrasi bireylerin
hayatlarini olabildigince kisa silirede eski rutinlerine en yakin diizeye getirmeleri en dnemli
gerekliliklerden biridir. Normale ya da eskiye donebilmek ise “direnglilik” kavramiyla ele
alinmaktadir.

Afetlerin 6ncesinde yapilan hazirliklar ve sonrasinda yonetim siirecinin basarili bir sekilde
strdiriilmesi toplumlarin afete karsi direngliligini arttirmaktadir. Ayrica, afet egitimi direnclilik
ve afet siirecinin biitiin asamalarinda 6nemli olan bir etkendir. Afete hazirlik siirecinde verilen
afet egitimleri, afet sonrasinda olasi riskleri azaltmaktadir (Mizrak, 2018). Afet literatiiriinde yer
alan direnclilik kavramai, afetin felaketle sonuglanmamasi i¢in toplumun buna her alanda hazirlikh
bulunmasi ve gerceklestirdigi taktirde bu siireci en az zararla atlatarak eski yasantilarina geri
dénmesi olarak adlandirilmaktadir (inal Onal vd., 2021). Toplumlarin eski yasantilarina
donmelerinde direnglilik en 6nemli 6l¢iitlerden biridir ve baglamda toplumda afet direngliliginin
olusmasi icin aile, egitim, saglik, medya ve hukuk gibi alanlarda afete yonelik ayr1 ayr1 planlarin
hazirlanmas1 gerekmektedir. Afet sonrasinda kaos ortami ile miicadele etmede toplum
direngliliginin iist diizeyde olmasi afet aninda hasar diizeyini azaltti1 gibi sonrasinda ise eskiye
donis siirecini hizlandirmaktadir.

Afet sonrasinda dezavantajli gruplarda yer alan bireyler ortaya ¢ikan kargasa ortamindan diger
gruplarda yer alan bireylere gore gorece daha cok etkilenmekte ve firsat esitsizligine maruz
kalmaktadir. Bu esitsizligin yasanmas1 toplumun afete karsi kirilganligini olusturmaktadir
(Gokalp Yilmaz, 2021a). Kirilganhigin arttifi durumlarda iyilesme siireleri uzamaktadir.
Toplumun fiziksel dokusunun dayaniklilifln kadar sosyal dokusunun dayanaklilifinin olmasi
kirilganligin az olmasina ve iyilesme siirelerinin kisalmasina etki etmektedir. Dolayisiyla, tim
toplumlar yapilari geregi ayni kirilganlik diizeyinde olmamaktadir. Dezavantajli gruplarin yaygin
oldugu toplumlarda afetlere karsi kirilganlik diizeyi artmakta ve iyilesme siireleri uzamaktadir
(Kalaycioglu, 2021). Boylelikle her toplumda her kiiltiirde her cinsiyette afetten etkilenme
diizeyleri degismektedir.

Kirilganligin yiliksek ve direncliligin az oldugu durumlarda ciddi toplumsal degismelerin
yasanmasi kacinilmazdir ve afet sonrasi yeniden yapilanma siirecleri olduk¢a uzun siirmektedir.
Ayrica, bir¢ok toplumsal kurum siirecte islevsel hasar aldig1 icin toplumlarin yeniden denge ve
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diizene donebilmeleri oldukca uzun zamana yayilabilmektedir. Afet sonrasi iyilesme siireclerinde
makro-ekonomik gostergelerde olumsuzluk yasanmasinin yaninda, tlkeler icin uzun yillar
stirecek ekonomik ve sosyal yipranma siirecleri de yasanabilmektedir. Bu baglamda, afet sonrasi
ekonomik kayiplar, yoksullugu derinlestirerek dezavantajliik durumunu arttirmaktadir. Bu
nedenle, afetlerin sosyolojik baglamda dezavantajli gruplar ve sosyal kirilganliklar cergevesinde
ele alinmasi 6nemlidir. Bunun nedeni toplumda bazi kesimlerin, toplumun diger kesimlerine gore
daha fazla etkilenerek agir sartlara maruz kalabilme durumudur. Kisilerin din, dil, irk, cinsiyet,
fiziksel goriinlim ekonomik gelir yetersizliginden dolay1 toplumda firsat esitsizligine ugramasi
afet sonrasinda normale dénme siirecinde diger kisilere gore daha fazla zorlanmaktadirlar
(Enarson vd., 2007; akt: Can, 2020).

Sosyal kirillganlik ve direnclilik kavramlar: bu noktada afet sonrasi iyilesme ¢alismalarinda en
onemli 6lciitleri olusturmaktadir. Bu baglamda, sosyal kirilganlik, bir toplumun veya bireylerin,
sosyal, ekonomik, politik veya cevresel faktorlerden kaynaklanan risklere karsi direngsiz
olunmasi olarak ifade edilebilir. Bu durum, bir afet, catisma, dogal kaynaklarin yetersizligi,
yoksulluk, ayrimcilik, insan haklari ihlalleri ve benzeri faktérler gibi zorluklarla karsilasildiginda,
bu toplumun veya bireylerin bu zorluklarla basa ¢ikmakta zorlanmasi olarak da agiklanabilir.
Ornegin, bir toplumda yoksulluk ve igsizlik orani yiiksekse, bu toplum afet, salgin veya ekonomik
krizler gibi zorluklarla karsilastiginda daha savunmasiz hale gelebilir. Ayni sekilde, bir bolgede
etnik, dini veya kiiltiirel ayrimcilik varsa, bu ayrimcilik zorluklarla basa ¢ikmay1 daha zor hale
getirebilir. Tiim siireglerin ilerlememesindeki neden olan dezavantajli durumu arttiran yoksulluk
olgusu ¢ok boyutlu bir toplumsal parametre olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Afet planlamalarinda dikkate alinmasi gereken en onemli noktalardan biri, kent uzaminda
bireylerin barinma durumudur. Dolayisiyla, bireyin kentte barinabilme durumu, niteligi ve
konumu dezavantajliik baglaminda o6nemli Olciitleri olusturmaktadir. Bu acgidan
degerlendirildiginde, afet sonrasi barinma sorunu ortaya ¢ikan dezavantajli birey afet aninda
yasadig1 olumsuz durum karsisinda ve sonrasinda daha savunmasiz hale gelmektedir (Demir,
2020). Sosyal kirilganlik, yoksulluk, sosyal esitsizlik, ayrimcilik, egitimsizlik, issizlik, go¢cmenlik,
engellilik, yashlik gibi faktorlerden kaynaklanabilir. Bu nedenle, sosyal kirilganlig1 azaltmak icin,
bu faktorlere odaklanan politikalar ve stratejiler gelistirilmesi 6nemlidir. Geleneksel yaklasimlar
afet yaralarini sarmaya odaklanirken ¢agdas yaklasimlar kirilgan gruplar tespit etme ve onlari
afet risklerine karsi giiclendirme egilimindedirler. Bu ¢ercevede afet 6ncesinde, ¢cevre ve insan
iliskileri sosyal adalet cercevesinde diizenlenmeli ve bir baglami olusturmalidir (Akbas, 2020).
Dezavantajli bireyin nasil korunacagina dair strateji, planlama gelistirilmeli ve bunun uygulamaya
gecirilmesi gerekmektedir. Yapilan planlamalarda dezavantajli gruplarin cercevesinde insa
edilmeli ve saglkly, diizenli yasam alanlar1 sunulmasina calisilmalidir (Demir, 2020). Devaminda
sosyal refah sistemini afet anlarinda etkili kilmak adina kurumsallastirilmali ve gii¢clendirilmelidir
ki, bu sayede afet aninda dezavantajli durumu en aza indirmede yarar saglayacak yardimlarin
daha hizli ulagilmasina olanak saglayacaktir. Bu durum da afet kiiltiirti ve bilinci ile insa edilip
yayginlastirilan politikalar sonucunda afet direncinin gelismesine olanak taniyacaktir (Akbas,
2020).

Afet sonrasinda olumsuz sonuclarin ortaya c¢ikmasi, toplumda dezavantajli grupta olmayan
kisilerin de bu gruba dahil olmasi ile sonuglanabilmektedir. Bu durum afet sonrasinda kisilerin
uzuvlarinin islevlerini yerine getirememesi sebebiyle hayatlarinin kisitlanmasi, islerini
kaybetmesi sonucunda yoksullagsmalari ya da afet sonucunda tahrip olan bdlgeden farkh
kiltiirlerin ve kimliklerin bulundugu bolgelere go¢ ederek yabanci olarak ayrismaya maruz
kalmasi olarak ortaya cikabilir.
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Bu ¢alismanin odagi, afet sosyolojisi baglaminda afet sonrasinda ortaya ¢ikan etkilerin zorunlu
goc olgusu baglaminda tartisilmasidir ve bu baglamda afet sonrasi fiziki yasam alanlarinin
yikilmasi ya da tahrip olmasi neticesinde zorunlu bicimde kendilerine yeni yasam alanlari
kurabilme c¢abasinda olan bireylerin yer degistirme hareketlerinin incelenmesi 6nem
kazanmaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda, ¢alismada zorunlu gé¢ kavrami incelenerek, 2023
Kahramanmaras depremleri sonrasinda yasanan zorunlu goé¢ olgusu ortaya koyulmaya
calisilacaktir. Yasanan depremin son derece yakin zamanda gerceklesmis olmasi ve etkilerinin ve
iyilesme siirecinin hala devam ediyor olmasi nedeniyle, zorunlu goce iliskin resmi verilere
ulasabilmek zor oldugu i¢in, arastirma ikincil verilerin analiz edilmesi ve dokiiman incelemesi
yoluyla, deprem ve zorunlu gog iliskisini Kahramanmaras depremleri 6zelinde acgiklayabilmeyi
hedeflemektedir.

2.3 Afetler Sonrasi Zorunlu Gé¢ ve insan Hareketliligi

Afet sonrasinda toplumsal degismeye neden olacak faktdrlerin en 6nemlilerinden biri afetlere
maruz kalan bireylerin yitirdikleri barinma olanaklar1 nedeniyle gerceklesen ve zorunlu olan
goclerdir. Boylelikle ortaya ¢ikan afetler ikincil etkiler baglaminda go¢leri meydana getirmektedir.
Tarih boyunca cesitli savas deprem, yangin gibi afetler sonucunda yasama tehlikesinin ortaya
¢cikmasi ve temel ihtiyaclarini karsilayamamasi ile kalabalik insan topluluklari ¢areyi go¢ etmekte
aramiglardir. Yasanan go¢c hem afetzedeyi hem de go¢ edilen yerdeki Kisileri etkilemistir ve
toplumsal degisimi kaginilmaz kilmistir (Gokgen, 2020). Go¢ hareketleri itici ve ¢cekici nedenlere
bagli olarak sehir ici, sehir dis1 ve yurt dis1 seklinde de gergeklesmektedir. Bilimsel arastirmalara
gore, diinya genelinde dogal olaylara bagli olarak goclerin artarak devam edecegi One
stiriilmektedir. Ozellikle dogal olaylardan olan depremlerin insanlar iizerindeki go¢ etme etkisi
daha fazla olmaktadir. Gegmisten giliniimiize kadar yasanan depremler sonucunda binlerce
insanin can kaybi yasamasina, yaralanmasina ve bulunduklar1 yerden baska bolgelere goc
etmelerine neden olmustur (Firat, 2020). Tirkiye'nin jeolojik konumu geregi bir afet tiirti olarak
depremlerle siklikla karsilasiyor olmasi ve depremlerin olumsuz etkilerine maruz kalan niifusun
da artmasina neden olmaktadir. Bu nedenle bu ¢alismanin da temel odak noktasini olusturan
bicimde, afet calismalari ve 6zelde afet sosyolojisinde depremlerin ve yarattigi olumsuz etkilerin
incelenmesi afet calismalar1 ve toplumsal boyutun birlestirilmesi anlaminda ©6nem
kazanmaktadir.

Afetler ve zorunlu gdg iliskisi ele alindiginda, afetlerin zorunlu gocii tetiklemesi gercegi ile siklikla
karsilasilmaktadir. Afetler, dogal olaylar (6rnegin depremler, sel felaketleri, kasirgalar) veya
insan kaynakli olaylar (6rnegin savaslar, catismalar) olarak ortaya ¢ikabilir. Bu olaylar, insanlarin
yasadiklar1 bolgelerde ciddi tahribata neden olabilir. Evlerin yikilmasi, altyapinin zarar gérmesi
ve temel hizmetlerin kesilmesi, insanlarin yasadiklar yerlerde giivende olamayacaklar1 anlamina
gelebilir. Bu nedenle, insanlar giivenliklerini saglamak ve temel ihtiya¢larini karsilamak igin
evlerini terk etmeye zorlanabilirler. Bu durumda kimi afetler sonrasi gociin ikinci bir felakete
doniismesi s6z konusu olabilmektedir. Go¢ eden insanlar, giivende olduklari yeni yerlerde issizlik,
barinma sorunlari, saglik hizmetlerine erisim eksikligi ve toplumsal uyum sorunlar gibi
zorluklarla karsilasabilirler. Ayrica, zorla yerlerinden edilen insanlar, yerel niifusla rekabet
edebilirler ve bu da sosyal gerilimlere yol acabilmektedir. Bu sebeple afetler gd¢ hareketinin
ortaya cikmasinda asagida yer alan nedenlerden ve etkilerden dolay1 gd¢ siireclerine neden
olabilmektedir.

1. Afetlerin Gocii Etkileyen Faktérleri: Afetlerin gocii etkileyen bazi faktorleri sunlar olabilir:

« Afetin tiirii ve siddeti: Hangi tiir afetin meydana geldigi ve ne kadar siddetli oldugu, goéciin
boyutunu etkileyebilir.
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¢ Afet sonras1 yardim ve destek: Hizli ve etkili bir afet yardimi ve destek sistemi, goci
azaltabilir ve etkilerini hafifletebilir.

e Toplumun dayanikliligi: Toplumlarin afetlere karsi hazirlikli olma durumu ve
dayanikliligi, go¢ oranlarin etkileyebilir.

2. Zorunlu Géciin Yonlendirdigi Yerler: Afetler sonrasi zorunlu gé¢ sonucunda afetzedeler
genellikle daha gilivenli bolgelere veya siginma kamplarina yonlendirilir. Ayrica, bazi
insanlar baska tilkelere siginabilirler. Bu durum, uluslararasi miilteci krizlerine yol acabilir.

3. Uluslararasi Boyut: Uluslararasi afetler ve ¢atismalar, uluslararasi gocii tetikleyebilir ve
miilteci hareketlerini artirabilir. Bu durum, uluslararasi toplumun is birligini gerektirebilir.
Dolayisiyla, afetler ve zorunlu go¢ arasindaki iliski karmasik ve cok yonlidiir. Afetler,
insanlarin yasadiklar1 bolgeleri terk etmelerine neden olabilir ve bu go¢ hem gé¢cmenler
hem de ev sahibi toplumlar i¢in bir dizi zorluk ve sorun yaratabilir. Bu nedenle, afet
yonetimi, go¢ yonetimi ve uluslararasi is birligi, afet sonrasi zorunlu gocle basa ¢ikmak icin
kritik 6neme sahiptir.

Diinya iizerinde de depremlerin de dahil oldugu afetler sonucunda zorunlu go¢ hareketleri
yasanmistir. Bu hareketler su sekilde orneklendirilebilir; II. Diinya Savasi sirasinda, Nazi
Almanyasi'nin saldirilart ve isgali nedeniyle bircok Avrupa iilkesi savas miiltecileri tarafindan
istila edilmistir ve savasin sona ermesiyle birlikte, milyonlarca insan evlerini terk etmek zorunda
kalmistir. Bu donemdeki en biiyiik zorunlu go¢ dalgalarindan biri, Almanya'dan savasin sonunda
slirilen Almanlar arasinda yasanmistir. Cesitli afetler sonucunda yasanan biiylik gog
hareketlerine asagida yer alan go¢ dalgalar1 6rnek olarak verilebilir.

1. Rwanda Soykirimi ve Zorunlu G6¢: 1994'teki Rwanda Soykirimi sirasinda, etnik siddetler
ve cinayetler milyonlarca insanin 6liimiine ve bir¢ok kisinin tlkeyi terk etmesine neden
olmustur ve komsu tilkelerdeki miilteci kamplari biiytik insanlik krizlerine yol agmistir.

2. Haiti'deki Depremler ve Gog: 2010'da Haiti'de meydana gelen biiyiik bir deprem, baskent
Port-au-Prince'i buytik 6lgtide tahrip etti ve binlerce insanin yasamini yitirmesine neden
olmustur ve bu felaket, Haiti'den Amerika Birlesik Devletleri ve diger iilkelere biiytik bir
zorunlu goc dalgasina yol agmistir.

3. Tsunami ve Aceh, Endonezya Gocii: 2004 yilinda Hint Okyanusu'nda meydana gelen
biiyiik bir tsunamiden sonra, Endonezya'nin Aceh bélgesi ciddi sekilde etkilenmigtir.
Binlerce kisi hayatim1 kaybetmis ve bir¢ok kisi evsiz kalmistir. Bu afet, yerinden edilen
insanlarin baska boélgelere ve iilkelere goc etmesine neden olmustur.

4. Cernobil Niikleer Kazasi ve Go¢: 1986'da Ukrayna'daki Cernobil Niikleer Santrali'nde
meydana gelen patlama ve radyasyon sizintisi, bir¢ok insanin ¢evresel riskler nedeniyle
bolgeyi terk etmesine yol agcmistir ve bu patlama boélgedeki insanlarin zorunlu go¢ etmek
zorunda kaldig1 bir 6rnek olarak tarihte yer almistir (Deniz vd., 2017).

Afet sonrasi zorunlu gocler, insanlarin hayatlarini yeniden kurmalar: ve yerlestikleri yerlerde
uyum saglamalari agisindan énemli zorluklar ve sorunlar yaratabilir. Bu nedenle, afet yonetimi ve
insani yardim ¢alismalari, zorunlu gocle basa ¢ikmak ve etkilenen insanlara yardim etmek i¢in
kritik 6neme sahiptir.

Diinya lizerinde yer alan afet ve gog iliskisi paralelinde, Tiirkiye’de de yasanan en biiyiik
depremlerde meydana gelen can kayiplar1 ve fiziki yikimlar incelendiginde, Tirkiye icin
depremlerin ne denli biiyiik bir tahribat kaynagi oldugu daha net anlasilabilir. 1995 yilinda
Dinarda meydana gelen deprem, sosyal degisimlere neden olmustur. En énemli sosyal degisim,
Dinar depremi sonrasinda niifustaki meydana gelen ani diismedir. Deprem sonrasinda yasanan
gocler depremin en Onemli toplumsal etkilerindendir (Firat, 2020). 1999 Golciik depremi
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sonucunda 66bin 441bina agir hasar almis 17.408 kisi hayatin1 kaybetmistir. Ayni yilin Kasim
ayinda Diizce depremi meydana gelmis 15 bin 389 bina agir hasar almis, 845 kisi yasamini
yitirmistir. 2003 Bing6l depremi sonucunda 7800 bina hasar almis 184 kisi yasamini yitirmistir
(TMMOB Makina Miihendisleri Odasinin Onerileri Oda Raporu, 2010). 2011 Van depremi
sonucunda 38 bin 515 bina agir hasar almis, 644 kisi yasamini yitirmistir (Altun, 2018). Van
depremi sonrasinda da ciddi bir go¢ hareketi yasanmistir. Depremin yarattigl olumsuz sartlarin
lizerine kotii hava kosullarinin da eklenmesi sonucunda Van’dan baska illere go¢ edenlerin
sayisinin 70000 kisiyi buldugu belirlenmistir (Alaeddinoglu vd., 2016).

Ulusal basinda yanki uyandiran bu durum mansetlerde ve ekranlarda yerini almistir. Go¢ edilen
yerler tercihen Van'a yakin bolgeler olmasi disinda sicak, akrabalarinin buldugu bolgeler gibi
nedenler etkili olmustur. Van ve Elazig depreminde Marmara ve Dinar depremine oranla devletin
deprem sonrasinda niifus hareketliligini 6nleyici tedbirler almasi adina afet sonrasi iyilestirme
calismalarim gelistirmistir (Firat, 2020). Son olarak “asrin felaketi” olarak adlandirilan 2023
Kahramanmaras depremi 6 Subat 20223 tarihinde Kahramanmaras ili Pazarcik merkezli 7.7
biiytikliigiinde ve Elbistan merkezli 7,6 biiytikliiglinde iki deprem meydana gelmistir. Cevre illerde
bulunan Gaziantep, Sanlurfa, Hatay, Kilis, Malatya, Adana, Diyarbakir, Adiyaman, Osmaniye
illerini etkileyerek biiyiik capta can ve mal kaybina yol agmistir.

Bu calismada temel olarak amaclanan afetlerin ve 6zelde depremlerin etkileri baglaminda zorunlu
goc olgusuna odaklanarak, afet sonrasi zorunlu go¢ ve sosyal hareketliligi derinlemesine
incelemektir. Calismada 2023 Kahramanmaras depreminin incelenmesinin temel nedeni, Tiirkiye
sinirlarinda etki alani en genis depremler olarak ifade edilen 2023 yil1 06 Subat Kahramanmaras
depremlerinin, Tiirkiye niifusunun neredeyse beste birine etki eden olumsuz sonuglar, yikimlar
ve can kayiplar1 yaratmis olmasidir. Bu baglamda oncelikle klasik go¢ literatiiriine kisaca
deginilmis ve ardindan zorunlu gé¢ ve 2023 Kahramanmaras depremleri sonrasi zorunlu goce
iliskin veriler ikincil kaynaklar lizerinden zorunlu go¢ verileri analiz edilmeye ¢alisilmistir.

2.4 Klasik Go¢ Kuramlari

Goc, ekonomik, siyasi, ekolojik veya bireysel nedenlerden dolayi bir yerden baska bir yere yapilan
hareket olarak tanimlanmaktadir. Gog, kisa orta ve uzun vadede geriye doniis veya siirekli
yerlesim hedefi giiden toplumsal, kiiltiirel ve demografik boyutlar1 olan bir yer degistirmedir
(Yalgin, 2004). Gog, her ¢agda ve her toplumda goriilmektedir ve goriilmeye devam edecek olan
bir eylemdir. Go¢ hareketi; gelismemis bolgelerden ve az gelismis bolgelerden, gelismis bolgelere
dogru yapilmaktadir. Gog hareketleri, diinyay: etkileyebilecek boyutta siyasal, ekonomik ve sosyal
faktorlerden olusmaktadir. Bu durum go¢ etmedeki en o©nemli sebeplerden birisini
olusturmaktadir. Kisilerin go¢ karar1 almasindaki sebepleri ¢ok cesitli ve karmasiktir. Bu karari
almada genelde ekonomik faktdrler belirleyici olmus olsa da kisiler, sosyal ve siyasi sebeplerden
dolay1 go¢ karar1 almaktadir ya da go¢ karari almaya zorlanilmaktadir (Fichter, 2001).

Goc¢ karar1 almada bireysel bir sekilde hareket edilecegi gibi kitlesel hareketler de gériilmektedir.
Bireysel go¢ veya kitlesel gociin ortaya ¢ikmasindaki etkiler 6nemlidir. Bu etkiler zorunlu gog ve
gonillii go¢ olarak ikiye ayrilmaktadir. Gonillii gocler genellikle kisilerin refah seviyesini
arttirmak, daha iyi bir yasama kavusmak icin yapilan go¢lerdir. Zorunlu gocler ise sosyal ve siyasal
kaygilarin 6n plana ¢iktig1 dogal afet, savas, teror gibi “can giivenligi” tehdidinden dolay1 yapilan
goclerdir (Ekici ve Tuncel, 2015). Goniilli go¢ hareketinde go¢ etmeye zorlayan bir neden yoktur.
Kisilerin kendi iradelerine dayanmaktadir ve Kkisiler refahlarini gelistirmek icin bu karari
almaktadir (Caglar, 2019). Zorunlu go¢ hareketleri kisilerin karar ve tutumlarindan bagimsiz
olarak ortaya ¢ikmaktadir. G6¢ nedenlerini ortaya ¢ikaran dogal afet, savas gibi tehditlerin
sartlarina bagh olarak gocler “kalici ya da gecici” olmaktadir (Caglar,2019). Zorunlu gogler,
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gonilli goglere gore olumsuzluklar barindirmaktadir. Bu sebeple toplumda ve kiside yarattigi
etkileri ¢ok boyutludur. Zorunlu olarak géc¢ eden bireyin yas, cinsiyet, dil, din gibi farkliliklarina
bagl olarak toplumda ayrimlara tabi tutulmasi sonucunda “gé¢menin” bu olumsuzluklar ile bas
etmesi ve goc siirecini deneyimlemesi zorlasmaktadir (Giirkan, 2006).

Goc cesitleri kadar goc hareketlerinin nereye oldugu sosyal bilimler alaninda énemlidir. i¢ gog
olarak adlandirilan gocler bir iilke icinde, kentten kente, kirdan kente, kirdan kira ve kentten kira
seklinde meydana gelmektedir. Dis gocler ise bir lilkeden baska bir iilkeye yapilan goc¢lerdir
(Uner,1997: akt: Yalcin, 2004). I¢ géc¢ hareketi kendi icinde c¢esitlenmektedir. Tek yénlii i¢ goc
(kirdan kente olan kentlesmenin temel nedeni olarak goriilen goc), doniisiimlii i¢c go¢ (mevsimlik
calisan isci gocleri) ve dairesel i¢c gocii (kirdan kente gelen kisinin birkag y1l arayla kira donmesi
tekrar birkag y1l kalip kente donmesi gibi doniisiimlii bir siire¢) olusturmaktadir (Sezal, 1992; akt:
Sonmez Calis ve Alp, 2022). i¢ gbciin ve dis gdciin yasanmasinda itici ve ¢ekici nedenler 6nemlidir.
Bir bélgede itici nedenler varsa o bolgede gé¢ alma az go¢ verme ¢ok olmaktadur. itici giicler, tarim
arazisinin verimsizligi, ekonomik gelir yetersizligi ve arizi/ sonradan olan olaylar (deprem, sel,
savas vs) olusturmaktadir. Refah saglayacaklari ortamin olmasi ve temel ihtiyaclara erisimin
rahat ve kolay olmasi cekici giicleri olusturmaktadir (Celik, 2005). itici ve cekici giicler goc¢
teorilerinin temel tartisma zeminlerini insa etmektedir. Go¢ sosyolojisine en 6nemli katkilari
saglayan, Ravensten’in Go¢ Kanunu (1885), Jansen’in Kesisen Firsatlar Teorisi (1970), Lee’'nin
Itme- Cekme Teorisi (1966), Bagimliik okulu tarafindan gelistirilen Merkez Cevre Teorisi,
Parekh’in Go¢ Teorisi Siniflamasi (1994), Marksist Teori ve Ag (network) Teorisi (Yal¢in, 2004)
gibi yaklasimlarla go¢ olgusuna toplumsal, siyasal ve iktisadi acilardan yaklasimlar
kavramsallastirilmaya ve analiz edilmeye calisilmistir.

Goc hareketlerinin nedenleri kadar gociin sonuglari da incelenmesi gereken noktalardandir. Gog
hareketi tamamlanmasiyla birlikte yeni ve tanimadig1 bir toplumsal yap1 tizerinde dil, din, kiiltiir
farkliliklar ile etkilesimde bulunmaya baslayan bireylerin yeni toplumsal insa stiregleri ortaya
cikmaktadir. Bu siire¢ler baglaminda gogmenlik deneyimleri farklilasiyor olsa da, yeni yerlesilen
yere uyum saglama ve ihtiyaclarin giderilmesinin standardi noktasinda sorunlarin ortaya
¢ikmasina sebep olacak faktorler dogmaktadir (Ekici ve Tuncel, 2015). Go¢ sonucunda gog alan ve
goc veren yerde demografik yapida bozulmalar meydana gelmektedir ve bu durum niifus
problemlerini ortaya cikarmakta, konut yetersizligi noktasinda carpik kentlesmeye neden
olmakta ve farkl kiiltiirlerin uyum siirecini kabul etmemesiyle sosyal ve kiiltiirel biitiinlesmeden
uzak bicimde, ¢atisma ortami yaratmaktadir (Cakir, 2011). Bireylerin i¢ go¢ ve dis gog
streclerinde géz oniine aldiklar1 ekonomik, siyasal ve sosyal nedenler go¢ sonucunda 6énemli
faktorleri olusturmaktadirlar. Tiirkiye bu baglamda cografi konumu itibariyle go¢ hareketlerinin
onemli destinasyonlarindan birini olusturmaktadir. Ozellikle Ortadogu’da 2010’lu y1llardan sonra
ivme kazanan Arap Bahar hareketleri gibi siyasi hareketlilikler ve neticelerinde degisen rejimler
nedeniyle, binlerce diizensiz gd¢gmen hareketliligi Tiirkiye acisindan énemli toplumsal ve siyasal
sorunlardan birini dogurmustur. Ek olarak, dogal afetlerin siklikla yasanmasina bagh olarak,
afetler sonrasi1 zorunlu gocler de Tiirkiye sinirlan igerisinde 6nemli sosyal olgulardan birini
olusturmaktadir.

Bu baglamda buraya kadar sunulan tanimlar ve teoriler cercevesinde goc¢c hareketliliginin
toplumsal yapiy1 nasil etkiledigini ortaya konulmaya calisilmistir. Asil vurgulanmasi gereken ve
¢alismanin odak noktasi olan ise iilke i¢cinde yasanan zorunlu go¢ hareketliliginin afet sosyolojisi
baglaminda ele almaktir. Dolayisiyla Tiirkiye’de deprem sonrasinda yasanan zorunlu goclere
deginmek sosyoloji yazinina ve gé¢cmenlik ve afet iliskisinin derinlemesine anlasilmasina katki
saglayacaktir. Bu calismada, bu ama¢ dogrultusunda, 2023 yili Subat ayinda gerceklesen
Kahramanmaras depremlerine iliskin saha ¢alismalari, arastirma, resmi calisma ve durum tespit
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raporlarindan olusan dokiimanlarin incelenerek, afet sosyolojisi ve zorunlu gog¢ iliskisinin
Kahramanmaras depremleri 6zelinde analiz edilmesine ¢alisilmistir.

3. 2023 KAHRAMANMARAS DEPREMLERiI SONRASI YASANAN INSAN HAREKETLILIGi VE
ZORUNLU GOCLER

Tarih boyunca yasanan afetler arasinda kayitlari takip edilebilenler, insanlarin biiyiik yikimlarin
ardindan kitlesel insan hareketlilikleri ortaya koyduklarini géstermektedir. Kayitlari olan afetler
ve sonrasindaki insan hareketliliklerini ve zorunlu gécleri agiklayan Deniz vd. s6z konusu zorunlu
goce iliskin rakamlar1 asagida yer aldigi haliyle sunmaktadir;

“Tarih boyunca diinyanin farkli bélgelerinde meydana gelen biiyiik depremler ekonomik kayiplarin
yaninda; yiiz binlerce insanin éliimiine, yaralanmasina veya milyonlarca insanin gé¢ etmesine yol
acmistir. Ornegin Hint Okyanusu'nda 2004 yilinda meydana gelen ve sadece Endonezya'da 165.816
kisinin éliimiine yol acan depremin ardindan 2 milyondan fazla insan (AidWatch, 2006), 2008 yili
basinda Cin'in Sichuan bélgesinde meydana gelen ve 68.109 kisinin éliimiine yol acan depremin ilk bir
aylik periyodu iginde ise yaklasik 15 milyon insan (IFRC, 2008) yerinden olmustur. Meksika'da en
biiyiik insan kaybinin yasandigi Mexico City depreminde (19 Eyliil 1985) yaklasik 9.500 kisi 6lmiis,
sehir ve cevresinin niifusu ise 8.8 milyondan 8.2 milyona gerilemistir (Alscher, 2010, 175). “ (Deniz
vd., 2017).

Tiirkiye’de yasanan en yikict depremlerden biri olan 2011 Van Depremi sonrasinda da benzer
bicimde kitlesel zorunlu go¢ hareketlerinin ortaya ciktigini belirten Deniz vd. gore 2011 Van
Depremi sonrasinda kendi imkanlar ile go¢ edip, ev kiralayan veya akrabalarinin yanina
yerlesenlerde dikkate alindiginda deprem siirecinde gegici olarak il disina go¢ edenlerin sayisi
tahminen 250.000 civarindadir (Deniz vd., 2017). 11 ili etkileyen ve “Asrin Felaketi” olarak
tanimlanan 2023 Kahramanmaras Depremlerinden etkilenen 11 ilin toplam niifusu 31 Aralik
2022 tarihi itibariyla Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi (ADNKS) verilerine gore 14.013.196
kisidir. Bolgedeki niifus tilke demografisinin (85.279.553 kisi) yilizde 16,4’line tekabiil etmektedir
(Tirkiye Cumhuriyeti Strateji ve Blitce Baskanligi, 2023). Cumhurbaskanlig tarafindan paylasilan
resmi verilerin de destekledigi bicimde, yaklasik 15 milyon kisinin etkilendigi Kahramanmaras
Depremlerinin ardindan gerceklesen zorunlu go¢ hareketlerinin olduk¢a genis bir kitleyi
etkiledigini iddia etmek miimkiindiir. Yine Cumhurbagkanlig1 Strateji ve Biitce Baskanligl
tarafindan paylasilan resmi verilere gore Depremden etkilenen 11 ilde 6 Mart 2023 tarihi
itibariyla 1.712.182 binada hasar tespit calismasi yapilmistir. Buna gore; 35.355 binanin yikilmis,
17.491 binanin acil olarak yikilmasi gerektigi ve 179.786 binanin agir, 40.228 binanin orta ve
431.421 binanin az hasarl oldugu tespit edilmistir. Yikilan veya biiyiik hasar goren binalarin
arasinda mesken olarak kullanilanlarin disinda tarihi ve kiiltiirel yapilar, okullar, idari binalar,
hastaneler, oteller de bulunmaktadir (Tiirkiye Cumhuriyeti Strateji ve Biitge Baskanligi, 2023).
Cumhurbaskanlig1 Strateji ve Biitce Baskanligit 2023 Kahramanmaras ve Hatay Depremleri
Raporu’nda belirtildigi haliyle;

“Cevre Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanhgi tarafindan yiiriitiilen hasar tespit calismasi
sonucuna gére acil yikilacak, yikik veya agir hasarli kategorilerine giren toplam konut sayisi
518.009 olarak belirlenmigtir. Orta hasarli konut sayist 131.577 ve az hasarli konut sayisi
1.279.727 olarak tahmin edilmigstir. Bu veriler isiginda deprem sonrasinda 2.273.551 kigi
dogrudan barinma sorunuyla karsi karsiya kalmistir. Depremlerin devam eden etkisi ve
deprem bélgesindeki kosullar barinma sorununu derinlestirmektedir” (Cumhurbaskanhgi
Strateji ve Biitge Baskanligi, 2023).
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Afet sonrasi yikilan konutlarin sayisinin ve bu konutlarda ikamet edenlerin sayilarinin 2 milyonun
lizerinde olmasi yasanilan afetin sonrasinda da biiylik toplumsal etkiler ve barinma sorununu da
beraberinde getirmektedir. Bu goriisii destekler nitelikte, Cumhurbaskani Recep Tayyip
Erdogan’in 14 Subat 2023 tarihinde yaptig1 aciklamada tahliyeler ve kendi imkanlari sonucunda
boélgeden ayrilan kisilerin sayisinin 2,2 milyon oldugunu aktarmistir (Sagiroglu vd., 2023). Resmi
rakamlara gore de go¢ eden Kkisilerin sayis1 2 milyona yakindir. Valiliklerden edinen resmi
rakamlar ¢ercevesinde Anadolu Ajansi verilerinden derlenerek hazirlanan en ¢ok gd¢ alan iller
tablosunda yasadig1 deprem bélgesinden baska illerde konaklayan depremzedelerin dagilim il
Valiliklerinin yayinlamis oldugu bilgilere gére ve Anadolu ajansinin verilerine gore Tablo 1’de su
sekilde gosterilmektedir.

Tablo 1. Bagka illerde Konaklayan Depremzedelerin illere Gére Dagilimi*

EN FAZLA GOG ALAN YERLER GOC EDEN KiSi SAYISI
ANKARA 205.405

ANTALYA 154.086

MERSIN 65.086

KAYSERI 40.442

MUGLA 40.300

ELAZIG 50.000

*Valiliklerden edilen bilgiler cercevesinde diizenlenmis Anadolu Ajanst verileri (URL1, 2023) derlenerek
hazirlanmigtir.

Tablodaki veriler ¢ercevesinde, en fazla goc¢ alan yerler Ankara, Antalya, Mersin, Kayseri ve
Mugla’'dir ve bu iller diger illere oranla en fazla go¢ alan yerleri olusturmaktadir. Yasanan gog
hareketi sonucunda Sagiroglu ve digerlerinin yayinladigi rapora gore Elazig deprem bolgesi
olarak yer almasinda karsin diger deprem bolgesinden 50.000 depremzedeye yer agmaktadir. Bu
durum dikkat cekici bir veriyi olusturmaktadir. Deprem sonrasinda mesafe agisindan yakinlik
disinda bu bolgeye go¢ etmelerindeki sebep olarak kiilttir benzerliklerinin oldugu séylenebilir ve
bu durum depremin ve etkilerinin sosyolojik perspektifini yansitmaktadir. Cevre iller haricinde
deprem bolgesindeki kdylere yapilan gocler, tersine go¢ hareketinin bir gostergesi olarak 6nemli
bir boyutu olusturabilmektedir (Sagiroglu,2023). Elazig ve Van illerine kamu destekleri
baglaminda deprem tazminati vererek bu boélgeleri kalkinmayr hedefleyen bir¢ok onlem
alinmistir (Firat, 2020). Dolayisiyla Elazig hem depremi yasamis hem de komsu il olarak depreme
hazirlikli bir kent olmasindan dolay1 6nemli sayida go¢ almistir.

Kahramanmaras Depremleri sonrasi go¢ hareketleri iizerine gerceklestirdigi calismasinda Alp;

“Gerek kurtarma ve gerekse tahliye cabalarinin bir pargasi olarak, deprem bélgesine her
tiirlii hava, kara, deniz vd. ulasim araglariyla ilk giinden itibaren licretli veya licretsiz sekilde
cok biiyiik insan ve yiik ulastirma operasyonu yapildigi gézlenmistir. Bu ulastirma
képriistinii kullanan ti¢c milyona yakin afetzedenin (GSM sinyal verilerine gére) deprem
bélgesinden ayrildigi tahmin edilmektedir (Milliyet, 24 Subat 2023). Ayni sekilde bazi biiytik
sehirlerdeki atik yénetim miktarlarindaki artiglara gére de ornegin Ankara’da 600 bin yeni
sakin oldugu tahmin edilmektedir (Milliyet, 12 Mart 2023).” (Alp, 2023).

Afet yasayan bireylerin ve yer degistiren kisilerin kayitlarinin tutulmasinda zorluk yasanmakta ve

goc edenlerin sayisi tam olarak bilinememektedir. Ancak, Alp’in de belirttigi gibi GSM sinyalleri

ya da yeni yerlesilen yerlerde Niifus Mudurliiklerine kayit olma gibi resmi siirecler icerisine dahil
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olunma durumlarinda gé¢ilin niceligi belirlenebilmektedir. Yukarida yer alan alintinin destekledigi
lizere, Ankara orneginde yer alan 600 bin kisinin bir kent niifusuna dahil olmasi sosyal ve
ekonomik acidan incelenmesi gereken 6nemli bir olgudur.

Kahramanmaras depremi sonrasi go¢ konusunda Sagiroglu ve arkadaslarinin hazirladigi gog
sonrasi raporda ve deprem sonrasinda yapilan hasar tespit ¢alismalarinda 582 bin bagimsiz
boliim ve 202 bin binanin agir hasarli veya yikik statiisiinde yer alarak acil yikilacak oldugunu
aktarilmaktadir (Sagiroglu vd., 2023). Miyamoto International Tiirkiye’'nin hazirladigy 2023
Turkey-Syria Earthquake Remote Damage Assessment isimli raporda Adiyaman’in Besni, Celikhan,
Golbasi, Tut ilgeleri; Gaziantep’in Islahiye, Nurdag ilceleri; Hatay'n Kirikhan ilgesi,
Kahramanmaras’'in Elbistan, Pazarcik ilgesi; Malatya Merkezin deprem oncesi ve sonrasina ait
uydu goriintiileri incelendiginde hasar oraninin tiim konutlarin %50’sinden fazla oldugu tespit
edilmistir.

Dolayisiyla, yaklasik 15 milyon kisinin bizzat deneyimledigi ve yaklasik yarim milyondan fazla
binanin yikildig1 depremler sonucunda, milyonlarca kisi barinma sorunuyla karsi karsiya kalmis
ve zorunlu bicimde yer degistirmek zorunda kalmistir. S6z konusu hareketlilik deprem sonrasi
yasanan kaotik ortamin igerisinde birebir kayit altina alinamazken, gé¢ olgusunun niceligi yerine
niteligi dikkate alinmali ve analiz edilmelidir. G¢ etmek zorunda kalanlarin kalic1 ya da gecici
ikametlerinde yasadiklari, deneyimleri, uyum konusundaki deneyim ve problemleri, ekonomik
problemleri, egitim ve saglik alanlarinda deneyimleri ve sorunlar1 gibi bagliklar sosyal bilimler
yazininda uzun bir stire arastirilmaya ve derinlemesine yorumlanmaya ihtiyac duyan basliklar
olarak yerlerini koruyacaktir. Bunun nedeni, afet sonrasi yasanan etkilerin uzun vadede de
toplumsal, siyasal ve ekonomik etkilerinin devam edecek olmasi gercegidir.

Afetlerin etkileri ve 6zelinde 2023 Kahramanmaras depremlerinin yarattigi niifus ve insan
hareketleri ilizerine odaklanan bu calismada, deprem deneyimini yasayan bireylerin yikilan
yerlesim yerlerini ve isyerlerini terk etmeleri sonuglari ortaya ¢ikmistir. Bu ¢ercevede deprem
sonucunda fiziki, ekonomik ve sosyal yikimlar ortaya ¢ikarak deprem bolgesindeki olumsuz
durumu arttirdigi goériilmektedir. Deprem sonucunda ortaya cikan fiziki yikimlar goc etmede itici
faktorii olusturmaktadir ve afeti deneyimleyen ve 6zellikle barinma sorunu yasayan bireyler
zorunlu olarak hayatlarini devam ettirecekleri illere dogru hareket etmeye baslamislardir.
Kahramanmaras depremleri sonrasinda artan insan hareketliligi ve go¢ verilerine iliskin Alp su
tespitlerde bulunmaktadir;

“Yasanan bu afet sonrasinda yasanan niifus hareketlerinde ti¢ temel egilim gézlenmektedir: a. Yikima
maruz kalan kent merkezlerinden daha gtivenli oldugu diistintilen kirsala dogru gecgici niifus hareketi,
b. Depremden hasar gormemis komgu illere yénelen niifus hareketi (Mersin, Diyarbakir ve Antalya
hem akrabalik hem de istihdam imkdni sunmast agisindan bu kapsamda diistiniilebilir. c¢. Uzun
mesafeli niifus hareketleri. Istanbul, Ankara ve Izmir gibi biiyiik kentlere yénelen daha kalici gériintii
veren ve go¢ olarak bahsedilebilecek niifus hareketleri. Bu gibi yer degistirmelerde, maddi ve manevi
daha ¢ok imkdna sahip olanlarin zaman iginde afet bélgelerine geri donme ihtimallerinin azaldigi
soylenebilir” (Alp, 2023).

Alp’in de belirttigi gibi, kirsala dogru olan gecici hareketlilik, gorece daha az hasar alan koydeki
yakinlarin yanina gecici olarak yerlesme niteligi tasimaktadir. Ardindan 6zellikle Mersin ilinin
oldukga fazla go¢ aldigi bilinmektedir ve bu goe tiirii komsu ama yakin illere gerceklesen ve yine
de gecicilik niteligi tasimasi muhtemel goc hareketleridir. Ozellikle “eskiye” ve ‘“eve” uzak
olmama, gerektiginde gidip gorebilme, onarabilme ve en 6nemlisi hem cografi hem de kiiltiirel
bakimdan yakin ve tanidik olan yerde “gecici” ikametin daha yaygin oldugu diisiiniilebilir. Uciincii
kategoride yer alan ve biiyiik sehirlere ve daha uzak bolgelere gerceklesen gog ise siklikla “eskiden
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kopma” ve “yeniden yerlesme ve diizen kurma” pratiklerini de beraberinde getirmektedir ve bu
nedenle geri dénme beklentisi icerisinde olmadan gergeklesen go¢ hareketleri olarak
betimlenebilir.

Depremlerden etkilenme diizeylerine gore hasarin boyutuna gore az ve agir hasarli bolgeler
olarak kategorilendirilen iller bulunmaktadir. Bu baglamda yasanan yikimin boyutlarina gore
farkli illerde farkli go¢ hareketlilikleri ortaya ¢ikmistir. Sert vd. tarafindan hazirlanan ve
Kahramanmaras depremleri sonrasinda go¢ hareketlerini inceleyen “Gé¢ ve Deprem” raporunda,
s6z konusu slirecte yasanan zorunlu insan hareketlerini su sekilde ortaya koymaktadir;

“Ilk kategoride, goérece az yikim yasamis yerler bulunuyor. Buralarda yikim az olmasina
ragmen, insanlar ya binalart hasarli oldugu ya da yasadiklar: binalarin giivenli olduguna
dair teminat alamadiklari i¢in evlerinde kalmiyorlar. Ikinci kategoride ise depremde yikimin
cok biiyiik oldugu yerler bulunuyor. Buralardan ¢ikabilen kisiler cogunluklar depremin ilk
haftasinda bélgeyi terk etmisler. Ancak az sayida kisi, enkazlarini ve yasadiklari yerleri terk
etmek istemedikleri icin kalmaya devam ediyor. Yikim farkl diizeylerde yasanmis olsa da,
deprem bolgesindeki hemen hemen biitiin yerlerde “sehirlerin bosaldigini”, ézellikle de
meskiin mahallerin, adeta birer hayalet kente déntismiis oldugunu gézlemledik” (Sert vd.,
2023).

Deprem sonrasinda go¢ hareketliliginin yaygin bicimde ilk haftalarda ortaya ¢iktig1 raporda yer
alirken, bir diger kesimin de enkazlarinin basinda kaybolan yakinlarini aradiklari ya da vefat eden
yakinlarinin cenazelerine ulasmay1 bekledikleri ifade edilmektedir. Ancak alt1 ¢izilmesi gereken
nokta, “hayalet sehir” ifadesiyle yer alan ve agir yikim yagsayan Hatay’in Antakya ilgesi basta olmak
lizere bircok yerlesim alaninin neredeyse tamamen bosaltilmis ve o6zellikle Antakya kent
merkezinin neredeyse kent yasantisinin sona erdigi bir kent oldugu gergegidir. Bu ger¢ek yasanan
depremin fiziki yikiminin boyutunu ortaya koydugu kadar, toplumsal anlamda yasanan degisimi
ve demografik hareketliligin diizeyini ortaya koymaktadir.

“Her iki kategorideki kentlerde de muazzam bir demografik hareketlilik yasandi. Bu
hareketlilik birkag sekilde gerceklesti: Sehir disina ¢ikma olanagi olanlar bulunduklari
kentlerden ayrilarak barinma gereksinimlerini baska sehirlerde karsilama yoluna gittiler.
Kisilerin ellerindeki kaynaklar ve toplumsal aglar (akraba ve arkadagshk iligkileri, maddi
kaynaklar, is imkanlari, egitim ve saglik hizmetlerine erisim vb.) bélgeden ayrilma
bicimlerini sekillendiriyor. Yine bu kaynaklar, insanlarin yasadiklari sehirlerin kirsalina mi,
bilgeye yakin komgsu kentlere mi, yoksa bélge disindaki biiyiik sehirlere mi gittiklerini
belirliyor. Kisilerin gittikleri sehirlerde barinma, saglik, egitim gibi temel hizmetlere ve acil
yardimlara erisim konusundaki deneyimleri ve karsilastiklart sorunlar hakkinda bilgi
edinmek ise oldukg¢a zor.” (Sert vd., 2023).

Sert ve digerlerini ortaya koydugu gibi, deprem sonrasi dezavantajlilik ve kirilganlik kavramlari
daha net goriniir hale gelmis ve sehir disina ¢cikma, baska bir yere yerlesme olanagi olanlar i¢in
temel gereksinimlerin baska sehirlerde veya yakinlarinin yaninda karsilanmasi miimkiin
olabilmistir. Oysaki yakinlari olmayan, maddi imkéanlar1 olmayan ya da ortadan kaybolanlar i¢in
yeni bir diizen kurabilmenin olanaklari son derece zorlayicidir. Depremin ilk haftalarinda, AFAD
ve kamu kurumlari araciligiyla hicbir barinma imkani olmayanlar tahliye edilerek, belirlenen otel,
Ogrenci yurtlar1 ya da kamu misafirhanelerine yerlestirilirken, bu gecici konaklamanin siiresi
belirsiz durumdadir ve kalici barinma olanaklarinin insasi ile ortadan kaldirilabilecek bir
hareketliliktir.
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Gerceklesen insan hareketliligi, kentten kirsala geri donts 6zelligi barindiran, kéylere ve yakin
kirsal alanlara hareketlilik de son derece dikkat ¢ekici diizeydedir. Bu durumu Sert ve arkadaslari
saha ¢alismalariyla su sekilde agiklamaktadir;

“Bir baska hareketlilik bicimi depremden etkilenen kigilerin kirsal alanlara yerlesmeleri oldu.
Cumhurbagkanit Erdogan’in 1 Mart 2023 tarihli agiklamasinda 800.000 kisinin kéylerine
gittigi ifade ediliyor. Bizim de gériismelerimizden ve izlenimlerimizden edindigimiz bilgiye
gore, kentlerde yasayan kigsilerin bir kismi depremin ardindan kirsal bélgelere yerlesmeyi
tercih etti. Ornegin, Gaziantep'teki ailelerin deprem sonrasi kirsaldaki az kath “bag evlerine”
tasindiklari, hatta bazi durumlarda akrabalarini ve yakinlarini da yanlarina alarak tek evde
birden ¢cok ailenin barindigi ifade edildi” (Sert vd., 2023).

Kirsala yerlestigi belirtilen yaklasik bir milyon kisinin 6zellikle tarimsal iiretim yaratma
potansiyeli oldukca 6nemli bir demografik degisim yaratmasi kaginilmaz bir etkidir. Hem
yerlesilen kirsal alanlarda gercgeklesecek demografik degisimler, artan niifus, hanelerde niifus
yogunlugu, iiretim slireclerinde yasanmasi muhtemel degisimler gibi etkileriyle deprem sonrasini
takip eden yillara da niifuz edecek 6nemli noktalardan biridir. Ayrica, kirsal alanlara yerlesmenin
de sinifsal oldugu bulgularini ortaya koyan Sert ve digerlerine gore,

“Deprem sonrast barinma sorunlarina bulunan ¢éziimler de sinifsal. Bunun agik
orneklerinden biri de, tek katlh bag evleri veya yazliklara siginan lst gelir gruplarinin
yaninda, sera ¢adirlarinda kalmak zorunda kalan tarim iscileri” (Sert vd., 2023: 8)

Sert vd. aktarmis olduklarina gore, deprem sonrasi zorunlu go¢ son derece yaygin ve toplumsal
bir o6zellik tasisa da goc edilen yerler, yerlesme bicimleri ve gociin niteligi deprem sonrasi
direnglilik ve kirilganlik noktasinda, toplumsal tabakalar ve siniflar arasinda farkliliklarla ortaya
cikmaktadir. Imkani olan ya da yaratabilenler i¢in zorunlu gé¢ kimi zaman yakinlarinin yanina
yerlesmek ya da kimi zaman baska bir sehirde yeni yasam ve is alanlar1 yaratabilmek sonucunu
dogururken, imkani olmayanlar icin ise, olanaksizliklarin kentten kirsala ya da naylon cadirlara
aktarilmasi anlamina gelmektedir. Dolayisiyla, deprem sonrasi iyilesme ve normale dénebilmenin
de siifsal ve sosyo-ekonomik gortiniimleri 6nemli ve belirleyicidir.

Kahramanmaras depremleri sonrasinda zorunlu olarak gé¢ etmenin bir diger 6nemli nedeni ise
ekonomik faktorlerdir. Deprem bdlgesinde yasayan Kisilerin deprem sonucunda islerini
kaybetmesi ile birlikte son derece ciddi ekonomik yikimlar meydana gelmistir. TURKONFED
(2023) Kahramanmaras depremleri raporunda gore s6z konusu ekonomik yikimin rakamsal
biiytikliigiini su sekilde ortaya koymaktadir;

“Kahramanmaras Depremi’nin 70,75 milyar dolart konut zarari, 10,4 milyar dolart milli
gelir kaybi ve 2,91 milyar dolari isgiinti kaybi olmak tizere toplamda 84,06 milyar dolar
hasara neden olmast beklenmektedir”

TURKONFED raporunun da ortaya koydugu gibi, deprem bolgesinde ekonomik yikimlarin agir
bilangosu ve bu bilangonun uzun soluklu bélgesel makroekonomik etkileri barinma sorunlarinin
yaninda bir diger énemli itici goc¢ faktorii olmaktadir. Dolayisiyla deprem sonucunda yasadiklari
travmalar, can kaybi, mal kaybi sonucunda giindelik rutinleri tamamen degisen, toplumsal
hayatlar1 ve ekonomik diizenleri bozulan kisiler son derece ciddi sosyal ve ekonomik dontisiimler
yasamaktadirlar. Bireysel diizlemde yasanan degisim ve doniislimler ayni zamanda yeni
toplumsal etkilesim alanlarinin insasina olanak tanimakta ve yeni yasam modellerinin ortaya
¢ikmasi sonucunu dogurmaktadir. Dolayisiyla afet sonrasi yasanan yikimlar hem toplumsal hem
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de ekonomik anlamda yeni yapilanmalara sebep olurken, sosyolojik anlamda afet ve gog
kavramlarinin derin iliskiselliklerine odaklanilmasini gerekli kilmaktadir.

4. SONUC VE ONERILER

Fiziksel bir doga hareketliligi ve afet olan depremlerin yalmizca doga bilimlerinin degil ayni
zamanda sosyal bilimlerin de 6nemli bir inceleme konusu olmasi1 kaginilmazdir. Ozellikle agir
hasar veren yikici depremlerin yarattig1 ekonomik ve sosyal yikim beraberinde oldukca 6nemli
yeniden insa siiregleri ve degisim dinamikleri getirmektedir. Bu baglamda, depremlerin fiziki
etkilerinin yarattig1 toplumsal degisimler, her bir bireyi oldugu kadar toplumsal yapiy1 da
derinden etkilemektedir. Afet kaynakli goclerin ortaya ¢ikardigi yikimlar birbiri ile bir biitiin
haldedir. Deprem sonucunda ortaya c¢ikan ilk sorun barinma sorunudur ve bunun ortaya
¢ikmasina sebep olan fiziki yikimlardir. Fiziki yikimlarin ekonomik yikimlar1 beraberinde
getirmesi ve sosyal yikimlar1 dogurmasi yasanan deprem sonrasinda toplumsal rutinin bozulmasi
ve dilizenin yeniden insas1 asamasinda 6nemli degisimleri ve sosyal hareketlilik zeminlerini
olusturmaktadir.

Bu baglamda bu galismada incelenen 06 Subat 2023 Kahramanmaras depremleri, Tiirkiye
Cumbhuriyeti tarihinde en fazla can kaybina ve fiziki hasara neden olan depremler olarak kayitlara
girmistir. S0z konusu depremlerin etki alanlarinin genisligi ve yaklasik 15 milyon kisiyi etkiledigi
dikkate alindiginda, son derece 6nemli bir toplumsal yikimin ve degisimin de tetikleyicisi olmasi
kacinilmazdir. Depremin hemen sonrasinda milyonlarca insanin yasam alanlarini, barinma
alanlarini ve isyerlerini kaybetmeleri sonucunda gergeklesen biiylik zorunlu gé¢ dalgasi Tiirkiye
tarihinin en 6nemli niifus hareketliliklerinden birini olusturmaktadir.

Depremlerin hemen sonrasinda gergeklestirilen arastirmalarda, zorunlu go¢ edenlerin sayisinin
iki milyonun tlzerinde oldugu tahmin edilmektedir. Bu say1 bir biiyliksehir niifusu olarak
tanimlanabilir. Bu nedenle, bu biiyiik insan hareketliliginin nitelik ve niceliksel acidan incelenmesi
onem tasimaktadir. Alp’in belirttigi gibi deprem sonrasi siirecte, tek tip bir zorunlu goc
hareketinde bahsetmek son derece giictiir. Depremin hemen sonrasinda yasanan ani sok ile
birlikte en yakin yerlere siginma ve hayati giivence altina alma duygusuyla beraber, depremin ana
merkezlerinden olan kent merkezlerinden uzak kirsal alanlarda yer alan, tek kath kdy evlerine
gecici nitelikte go¢ edenler 6nemli bir kategoriyi olusturmaktadir. Ancak, bu grupta olan kisilerin,
terk ettikleri yasam alanlarina kisa siirede donme ¢abasinda olarak uzaklasmamayi ve yeniden
insa siirecine en kisa siirede dahil olmay1 amacladiklar1 vurgulanabilir. Kirsala yerlesen bu grubun
kirsal alandaki ikametleri siirecinde tarimsal liretime katki saglamalar1 ve bu baglamda kirsal
niifusta kentten gelen niifusun bir arada olmasinin getirdigi bir tersine géce bagh toplumsal
degisme slireci yasanmasi muhtemel bir diger toplumsal farklilasma siirecini olusturmaktadir.
Ote yandan, ikinci kategoride yer alan ve Mersini Kayseri ve Elazig gibi yakin kent merkezlerine
goc etmek zorunda kalanlarin ise ara bir zorunlu gé¢ formu olusturduklar: diisiiniilebilir. Yine
gecici olarak kirsal kesime go¢ edenler gibi kisa vadede yikilan konutlarina, isyerlerine donebilme
ihtimalleri ekseninde hareket eden ancak bu siirenin uzamasi durumunda istihdam, egitim, saghk
alanlarinda daha kapsamli hizmet alabilmeyi amaclayanlar da bir diger zorunlu gé¢gmen grubunu
olusturmaktadir. Toplumsal déniisiim ve degismenin dinamigi olma potansiyeli en yiiksek olan
grup ise Istanbul, Ankara, izmir ve Antalya gibi biiyiiksehirlere giderek uzun vadeli ikamet etme
ve hatta riskli bulduklar: “eski yasam alanlarini” tamamen terk etme diisiincesinde olanlardir. Bu
kategoride yer alan bireylerin biiyliksehirlerde barinma, istihdam, egitim ve saglik olanaklarindan
daha fazla yararlanabilme diisiincesi geri dontis fikrinden uzaklasma ve zorunlu gociin kalic1 bir
ikamete doniisme potansiyelini beraberinde getirmektedir.
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Bu acidan bakildiginda, Mersin ili basta olmak tlizere civar illere ve kirsal alanlara dogru artan
niifus hareketliligi beraberinde toplumsal degismenin farkli boyutlarini da getirmektedir. Egitim,
saglik, barinma, sosyal olanaklar gibi bir¢ok toplumsal alanda degisen niifus yapisiyla beraber
yeniden ortaya cikan farklilasmalar, depremin sosyal etkilerinin fiziki etkilerinden daha uzun stire
goriiniir olacagini ortaya koymaktadir. Civar illerde artan niifusla beraber ortaya ¢ikan barinma
sorunlari ile beraber fiziksel yikimin tanzim edilmesi ¢alismalar1 toplumsal hayatin icerisinde
mevcut esitsizliklerin, deprem gibi fiziksel yikim donemleri sonrasinda daha da goriiniir hale
geldigini ortaya koymaktadir. Afetler sonrasi yikilan ve degisen rutinin yeniden insasi
slireclerinde, toplumsal direnclilik ve kirilganlik kavramlari zorunlu gég¢ gibi sosyo-ekonomik ve
sinifsal ayrismalarin da odak noktalarini olusturmaktadir. Yasam alanlari ve is yerleri yikilarak
zorunlu goce mecbur kalan milyonlar icin depremin etkileri her ne kadar ortak olsa da direnglilik
ve yeniden insa slireclerinde toplumsal esitsizlikler ve kirillganliga neden olan dezavantajlilik
diizeyleri belirleyici olmaktadir. Bu nedenle, milyonlarca kisinin kisa siirede yarattigi demografik
hareketliliklerin siiresi, devamlilif1 ve bicimleri toplumsal esitsizliklere bagh olarak sosyo-
ekonomik gruplar ve dezavantajlilik boyutlarinda farklilagsacaktir. Dolayisiyla, deprem sonrasi
zorunlu go¢lerin yarattigl yeni toplumsal gerceklikler ekseninde, egitim, saglik, altyap1 ve barinma
alanlarinda dezavantajli gruplar ve toplumsal esitsizlikleri de dikkate alan detayli ¢alismalarin
yapilmasi 6nemli ve gereklidir. S6z konusu ¢alismalar, deprem sonrasi toplumsal degisme ve
toplumsal hayatin yeniden insas1 noktasinda belirleyici olacagi kadar toplumsal kirilganligin
belirlenmesi ve olasi afetler icin tedbirlerin alinmasi agisindan da katki saglayici olacaktir. Ayrica,
zorunlu olarak go¢ eden bireylerin tek tiplestirilmeden, farkli goc¢ niteliklerini ortaya koyarak
analiz edilmesi, gecici ve kalic1 go¢ ve gogmenlik deneyimlerinin daha iyi anlasilmasina ve bu
eksende sosyal politikalarin tiretilebilmesine olanak saglayacaktir.
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Meslek Yiiksekokulu Ogrencilerinin Konut Yangimi Risk Faktérlerinin
ve Yanginlara Iliskin Bilgi Diizeylerinin Belirlenmesi

Aysun Celebioglu?, Ozlem Tastepe?, Mehmet Yildirim3

0z

Yanginlar meydana geldikleri alanlarda maddi hasardan ziyade ekolojik denge ve canlilar {izerinde olumsuz
etkiler olusturmaktadir. Bu etkileri azaltmak ve/veya tamamen ortadan kaldirmak i¢in 6zellikle geng
bireylerin yanginlar1 énleme hakkinda bilgilendirmeleri gerekmektedir. Buna ydnelik olarak iiniversite
ogrencilerinin yangina iliskin bilgi diizeylerinin belirlenmesi ve sonug¢lara gore bu konuda egitim verilerek
bilin¢lendirilmeleri gerekmektedir. Bu c¢alismada; meslek yiiksekokulu 6grencilerinin konutlarindaki
yangin risk faktorlerini saptamak ve yanginlara iliskin bilgi diizeylerini belirlemek amaglanmistir. Bu
¢alisma tanimlayici ve kesitsel tipte nicel bir arastirmadir. Calismanin verileri 2021-2022 egitim- 68retim
yilinda Gordes Meslek Yiiksekokulu'nda 6grenim goren 150 6grenciden kolayda érnekleme yontemi ile
toplanmistir. Veri toplama araci olarak; arastirmacilarin literatiir dogrultusunda olusturduklar1 17 soruluk
“Sosyo-demografik Ozellikler Formu”, 30 soruluk “Konutlarda Yangin Risk Faktorleri Kontrol Listesi” ve 18
soruluk “Yangina iliskin Bilgi Sorular1 Formu” kullanilmistir. Veri toplama formlari Google Forms iizerinden
cevrimici olarak doldurulmustur. Veriler SPPS 22.0 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Bu
arastirmada ogrencilerin yasadiklar1 konutlarda yangina neden olabilecek faktdrlerin bulundugu, bilgi
diizeylerinin diisiik oldugu ve genglerin bu konuda egitim gereksinimlerinin oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bilgi Diizeyi, Konut Yangini, Ogrenci, Risk

Determination of Vocational School Students’ Risk Factors of
Residential Fire and the Knowledge Level of Fire

Abstract

Fires cause negative effects on ecological balance and living things rather than material damage in the areas
where they occur. To reduce and eliminate these effects, especially young individuals should be informed
about fire education. In particular, the fire knowledge level of young individuals should be measured, and
the quantity and quality of education should be regulated according to the results. In this study, it was aimed
to determine the fire risk factors in the residences of vocational school students and to determine their
knowledge level about fires. The study is a descriptive and cross-sectional study. The universe of the study
consisted of 320 students studying at Gordes Vocational School between October 2021 and January 2022.
However, due to the absence of students during the pandemic and the lack of online access/returns, 150
students could be reached. As a data collection tool, the “Socio-demographic Characteristics Form”
consisting of 17 questions; “Fire Risk Factors Evaluation Questionnaire in Residences” with 30 questions;
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and “Information Questionnaire on Fire” consisting of 18 questions were used, which were created by the
researchers in line with the literature. Data collection forms were filled out online through the Google Forms
Program. Data was analyzed using SPSS 22.0 package programs. The study determined that the students’
total scores on fire risk factors in their residences were high and their knowledge levels about fire were low.
As aresult, it was concluded that students have educational needs.

Keywords: Fire Knowledge, Residential Fire, Risk, Student

1. GIRIS

Toplumlarda kazalar ve afetlerin sik goriilmesi hastalik veya sakatliklarin ortaya ¢cikmasina sebep
olmaktadir. Bu durum cesitli ekonomik kayiplara yol agcmaktadir. Bu nedenle; kazalar, afetler ve
olaganiistii durumlar diinya capinda 6nemli halk sagligi sorunlar1 olarak kabul edilmektedir.
Yanginlar, halk saglig1 sorunlari iginde insan eliyle ortaya ¢ikan olagandisi durumlardandir ve
endiistriyel/teknolojik (kazalar, kimyasal, radyoaktif sizintilar, patlamalar, yanginlar) olagantisti
durumlar smifina girmektedir (Sacaklioglu ve Sarikaya, 2002). Bu yanginlarin dénlenmesi i¢in
halkin 6zellikle risk grubu olan genc ve yetiskinlerin bilgi diizeyinin artirilmasi gerekmektedir
(Righi vd., 2021). Halk sagliginda ¢ocuklar, gengler, kadinlar ve 6grenciler toplumun kirilgan
kesimi olarak tamimlanmaktadir. Ozellikle risk grubunda olan iiniversite 6grencilerinin
konutlarda yangin glivenliginin énemini anlamasi, risk faktorlerini bilmesi ve koruyucu dnlemleri
almasi gerekmektedir. Ayrica genclerin yangin giivenligi hakkinda bilgi diizeylerinin arttirilmas,
yangin giivenligi konusunda egitilmeleri de olduk¢a 6nemlidir (Lambie vd., 2015; Seyedin vd.,
2020).

Yangin; kontrolsiiz yanmanin neden oldugu mal ve can kaybi ile sonuglanan ve sik goriilen
afetlerden biridir (Lang vd., 2021; Araujo Lima vd., 2021; Lange, 2021; Kirtas ve Altundag, 2020).
Yanginlar; insan eliyle ortaya c¢iktig1 icin 6nlenmesi, azaltilmasi veya korunulmasi miimkiin olan
kazalar olarak kabul edilmektedir. Bu baglamda 6zellikle az gelismis veya gelismekte olan iilke ve
bolgelerde konut yanginlarinin oran olarak en sik meydana gelen kazalar oldugu ve gerekli
tedbirlerin alinmasi halinde 6nlenebilecegi yapilan ¢alismalarda vurgulanmaktadir (Sagaklioglu
ve Sarikaya, 2002; Basdemir ve Agaoglu, 2021; Mohammadi vd., 2005).

Diinya Saghk Orgiitii (DSO)'ne gore ev kazalar1 toplam kazalarin %45’ini olusturmakta ve kaza
nedenleri arasinda birinci sirada yer almaktadir (URL 1). Genelde tiim diinyada ev kazalari
arasinda en siklikla diismeler degerlendirilirken, ikinci sirada yaniklar ele alinmaktadir (Chen vd.,
2003; Robertson vd., 2005). Ulkemizde sosyo-ekonomik diizeyi diisiik bir bolgede yapilan
calismada; konutlarda en sik goriilen kazanin yanginlar oldugu belirtilmistir (Sahiner vd., 2011).
Peksen vd. (2022) yaptiklar1 arastirmada 2021 yilinda meydana gelen yanginlarin 140’1inin
elektrik kontagindan, 24’inlin LPG, dogalgaz ve benzeri unsurlardan, 41’inin ocak, soba,
kaloriferden, 164’liniin baca tutusmasindan, 38’inin sigara ve kibrit gibi unsurlardan
kaynaklandigini ifade etmistir.

Ulkemizde Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi (ADNKS)
verilerine gore 2021 yili sonu itibariyla toplam niifus; 84 milyon 680 bin 273 kisi iken 15-24 yas
grubundaki geng niifus toplam niifusun yaklasik %15’ini (yaklasik 13 milyon genc) olusturmustur
(URL 2). Bu da yangin risk grubunda olan biiyiik bir popiilasyonun oldugunu gostermektedir.

Cesitli arastirmalarda genclerin daha spesifik olarak tiniversite 6grencilerinin yanginlarda gtivenli
olmayan riskli davramislar sergiledikleri gériilmiistiir (Tran vd., 2018; Inal vd., 2020). Ulkemizde
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Inal vd.’nin (2020) yaptig1 calismada meslek yiiksekokulu 6grencilerinin %79’unun yangina
iliskin egitim almadigi ve %80’inin yangindan kagis planinin olmadigi belirtilmistir. Ilgili
calismada 6grenci yurdunda yasayip (OR:1.63) yangin (OR:1.46) ve ilk yardim egitimi alan
(OR:1.37) égrencilerin yanginla ilgili davranislar1 daha olumlu bulunmustur (inal vd., 2020).

Son zamanlarda tilkemizde ve diinyada dogal veya insan kaynakl yanginlar da dahil olmak {izere
tim afet sayilarinda artis gozlenmektedir ve bu durumun artmaya da devam edecegi
ongoriilmektedir (Vatansever vd., 2002; Bektas Akpinar ve Askin Ceran, 2020). Onemli ev kazalar
arasinda yer alan yanginlar; yaralanmalara, can ve mal kayiplarina neden olmaktadir. Yangin
sonucu meydana gelen O6limlerin %901 ev icinde, 6zellikle mutfakta meydana gelmektedir
(Runyan vd., 2005). Avrupa’da konut yangini basina ekonomik kayip 13-23 bin dolar olarak
tahmin edilmistir. Yine Avrupa’da 2014-2018 déneminde ev yanginlari; en ¢ok yemek pisirme,
1sinma ve elektrik/ aydinlatma kaynakli iken, 6liimler en ¢ok sigara, yemek pisirme ve 1sinma
kaynakh meydana gelmistir (URL 3). Ulkemizde konut yanginlarimin maliyetine iliskin yeterli veri
bulunamamistir. Giimtishane ilinde yapilan bir calismada bina yanginlarinin meydana getirdigi
tahmini maddi zarar 841.750 TL olarak hesaplanmistir (Bekem Kara ve Kara, 2018).

Tirkiye'deki yanginlarin yaklasik %45’i konutlarda ortaya ¢ikmaktadir. Konut yanginlarinin
%401 mutfakta, %20'si soba ve elektrikli 1sitic1 gibi 1sinma kaynaklarinda, %10’u sigara ve %5’i
elektrik kaynakli meydana gelmektedir (Yildiz, 2021). Yasanilan konutlarda olas1 yanginlara karsi
tedbirli olmak, alinacak yangin onlemleri ve bu 6nlemlere ait kurallar1 belirlemek icin yangin
risklerinin belirlenmesi gerekmektedir (Huang ve I, 2021; Wang vd., 2021). Yangin dolayisiyla
olusacak ekonomik zararin azaltilmasi ve yanginlarin 6nlenmesi icin risk faktorlerine yonelik
tedbirlerin 6nceden alinmasi gerekmektedir (Kilig, 2003; Kirtas ve Altundag, 2020).

Yanginlarin ortaya ¢ikmasini engellemek veya 6nlemek; sondiirmekten ve onarmaktan daha kolay
ve ekonomiktir. Tiim diinyada bilgi eksikligi veya maliyet endisesi nedeniyle yanginlar1 onleyici
tedbirler yeterince alinmamaktadir (Huang ve I, 2021). Konut yanginlar1 da dahil ¢cogu olagandisi
durumun olumsuz etkilerinden minimum maliyetle kaginilabilecegi literatiirde belirtilmistir
(Vatansever vd., 2002). Buna bagl olarak literatiirde yer alan ¢alismalarin bircogunda 6grenci
yasam alani olarak kullanilan konutlarda giivenlik zaaflarinin oldugu, yangin giivenligi
Oonlemlerinin saglanmasi ve uygulanmasinda memnuniyetsizligin ylksek diizeyde oldugu ve
yoneticilerin reaktif 6nlemler aldigi belirtilmektedir (Adisa vd., 2019; Agyekum vd., 2016; Kim ve
Kim, 2016; Osunsanmi vd., 2019; Zhang ve Yu, 2021).

Bu calismanin amaci; meslek yiiksekokulu dgrencilerinin yangin konusunda ne kadar bilgili
olduklarini saptamak, yasadiklar1 konutlarda yangina neden olabilecek risk faktorlerini
belirlemek, sosyo-demografik degiskenler ile risk faktorleri arasindaki iligkileri irdelemek ve bu
alandaki egitim gereksinimlerini ortaya c¢ikarmaktir. Ulkemizde {iniversite 6grencilerinin
konutlarindaki yangin risk faktorlerine iliskin yeterince veri bulunamamistir. Meslek
yliksekokulu oOgrencileri ile yapilan bu tiir bir arastirma; literatiirde bu alandaki veri
gereksinimine katkida bulunabilir. Bu arastirmanin sonuglari, alandaki gelismelere, koruyucu
onlemlerin alinmasina ve egitim calismalarina rehberlik etmesi bakimindan son derece dnemli
olabilir. Yangin risk faktorlerinin belirlenmesi; riskleri minimize etmede, 6nleyici miidahalelerin
planlanmasinda ve yanginlarin afetle/felaketle sonu¢glanmasini 6nlemede etkili olabilir.

Arastirma sorulari
1. Ogrencilerin sosyo-demografik 6zellikleri konut yanginlari icin risk faktorii miidiir?
2. Ogrencilerin yasadig1 konutun 6zellikleri yangin icin risk faktorii miidiir?
3. Ogrencilerin yangina iliskin bilgi ve farkindaliklar1 ne diizeydedir?
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2. MATERYAL VE YONTEM

2.1. Arastirmanin Tiiri
Bu ¢alisma 6grencilerin konut yanginlarina iliskin risk faktorlerini ve bilgi diizeylerini incelemek
amaciyla yapilmis tanimlayici ve Kesitsel tipte nicel bir arastirmadir.

2.2, Arastirmanin Yeri

Bu arastirma 2021-2022 egitim-6gretim yili Manisa Celal Bayar Universitesi (M.C.B.U) Gérdes
Meslek Yiiksekokulu’'nda yiiriitiilmistiir. Gordes ilgesinin konut yanginlar1 agisindan riskli bir
yerlesim yeri olmasi arastirmanin problemini olusturmaktadir. Odun sobasi ile 1sinma ve ahsap
yapilarin olmasi yangin riskinin artmasina sebep olmaktadir. Dolayisiyla Goérdes Meslek
Yiiksekokulu Ornekleminin secilme nedeni bu arastirmadan elde edilecek bulgulara goére
ogrencilere yangin giivenligi ve yangindan korunma egitiminin verilmesidir.

2.3. Arastirmanin Evreni

Bu ¢alismanin evrenini Gérdes Meslek Yiiksekokulunda 2021-2022 egitim-6gretim yilinda egitim
gormekte olan 6grenci islerinde kayitli 320 68renci olusturmustur. Ancak pandemi nedeniyle yiiz
ylze egitimin olmamasi, okulu birakan 6grencilerin bulunmasi ve e-posta veya elektronik
ortamda gonderilen arastirmaya katilma taleplerinin ciddiye alinmamasi, c¢evrimici geri
doniislerin kolay olmamasi gibi nedenlerden dolayr ancak 150 6grenciye ulasilmis ve bu
ogrenciler arastirmaya dahil edilmistir.

2.4. Veri Toplama
Veriler arastirmacilar tarafindan 2021-2022 egitim 6gretim yillar1 arasinda cevrimi¢i Google
Forms araciligi ile toplanmis ve bu formu tamamlamak yaklasik 15-20 dakika stirmiisttr.

2.4.1. Veri Toplama Aragclari

Bu arastirmada verilerin toplanmasinda; Sosyo-Demografik Ozellikler Formu, Yangin Risk
Faktorleri Kontrol Listesi ve Yangina iliskin Bilgi Diizeyleri Formu kullanilmigtir. Ogrencilerin
konutlarinda yangina neden olan etmenleri belirlemeye yonelik olarak Yangin Risk Faktorleri
Kontrol Listesi yapilandirilmistir. Bu form Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda
Yonetmelik’'te tanimlanan faktorlerden yola ¢ikilarak arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir
(URL 4). Yangin riskini degerlendirme yontemi olarak kalitatif yontemlerden kontrol listesi ile
degerlendirme yontemi secilmistir (Marhavillas vd. 2011).

a) Sosyo-Demografik Ozellikler Formu; bu kisimda égrencilerin bireysel ézellikleri (yas,
cinsiyet, okuduklari boliim, sinifi, medeni durumu, ¢alisma durumu, aylik gelir durumu vb.) ile
tanimlayici 6zelliklerini (daha 6nce konutlarinda hi¢ yangin yasadilar mi ve yangin konusunda
hi¢ egitim aldilar m1?) sorgulayan 17 soru yer almistir.

b) Yangin Risk Faktorleri Kontrol Listesi: Bu formda 6grencilerin yasadiklar1 konutlarda
yangina yol acabilecek etmenlerin olup olmadigini ve yangina iliskin giivenli olmayan
davranislar sergileyip sergilemediklerini sorgulayan 30 soru bulunmaktadir (URL 4).

¢) Yangina Iliskin Bilgi Diizeyleri Formu; Veri toplama formunun son kisminda yangina iliskin
bilgi sorular1 bulunmaktadir. Ogrencilerin yangin durumunda neler yapmasi gerektigini,
yangin risklerini ve yasal diizenlemeler hakkinda bilgisi olup olmadigina y6nelik sorularin yer
aldig1 boliimdir. Ayrica yanginlarin neden olabilecegi saglik sorunlari da bu form kapsaminda
sorgulanmistir.
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2.5. Verilerin analizi

Arastirma verilerinin analizinde SPPS 22.0 paket programi kullanilmis ve frekans, ylizde ve ikili
karsilastirma analizleri yapilmistir. Ayrica sosyo-demografik faktorler ile yangin risk faktorleri
iliskisi de incelenmistir. Ogrencilerin konutlarindaki yangin risk faktorlerinin toplam sayisi
hesaplanmistir. Ogrencilerin konutlarinda en az 5 ve en ¢ok 23 risk faktériiniin bulundugu
saptanmistir. Toplam yangin risk faktorleri sayis1 16 ve daha yiiksek olan 6grenciler (%14,7)
yliksek riskli, 9 ile 15 arasinda risk faktorii olanlar (%70,6) orta riskli ve 8 ve altinda risk faktorii
bulunanlar da (%14,7) diistik riskli konutlarda yasiyor olarak siniflandirilmistir. Bu risk gruplari
ile sosyo-demografik degiskenler, 6grencilerin 6nceden yangin deneyimlemis olma durumu ve
yangin egitimi alma durumlari Ki-kare analizi ile test edilmistir. Bu faktorler arasi iliskiler de
korelasyon analizi ile incelenmistir.

2.6. Etik Boyutu

Bu c¢alisma i¢cin M.C.B.U. Gordes Meslek Yiiksekokulu Midirligi'nden yazili izin
(01.09.2021/137469) alinmistir. Arastirmanin yiriitiilebilmesi icin M.C.B.U. Saglik Bilimleri Etik
Kurulu Baskanligi’'ndan (01.12.2021/20.478.486/1071) arastirmanin uygulanabilirligi acisindan
yazill izin alinmistir. Ayrica her bir 6grenciden arastirmaya katilmak istedigine dair de ¢evrimici
soru formunun basinda onay istenmis ve katilmaya istekli 6grenciler arastirmaya dahil edilmistir.

3. BULGULAR

Calismanin katilimcilarinin yarisindan ¢ogu (%59,3) kadin ve birinci sinif 6grencisi (%59,3) dir.
Ayrica katilimcilarin biiylik ¢ogunlugu 18-21 yas grubunda (%88,7) ve arti bir iste
calismamaktadir (%86). Ogrencilerin %42,7’si gelirini giderine denk ve %38'i gelirini giderinden
az olarak bildirmistir. Ogrencilerin yaklasik 2/3'ti yasadiklar1 konutun yasini bilmedigini
belirtmistir. Bu ¢alismaya katilanlarin ¢ogu (%64) yasadiklari konutun aile miilkii oldugunu,
%°56’s1 en fazla dort kisilik ailede yasadigini, %84’ dortten az kardese sahip oldugunu ve %98,7’si
ailede bir veya iki kisinin ¢alistigini belirtmislerdir. Kentsel bolgede yasayanlarin orani1 %70,7;
apartmanlarda yasayanlarin oran1 %53,3, herhangi bir sosyal giivencesi olmayanlarin orani
%48,7 ve daha 6nce konut yangini deneyimleyenlerin orani1 %19,3 olarak saptanmistir (Tablo 1).

Katilimc 6grencilerin yasadiklar: konutta var olan en riskli yangin faktorleri; yangin alarminin
bulunmamasi (%84,7), yangin sondiirticii olmamasi (%80,7), konutta arkadaslariyla birlikte vakit
gecirme (%65), elektrik panosunda kagak akim rélesinin bulunmamasi (%62,7) ve konutta tek
basina yemek pisirme (%75,3) olarak saptanmistir (Tablo 2).

Katilimcilarin toplam risk faktori sayilar: 5 ile 25 arasinda dagilmistir (en fazla 30 olabilir) ve
ortalamasi=12,41 olarak hesaplanmistir. Ogrencilerin sadece yaklasik %15’i diigiik riskli
konutlarda, %67’si orta riskli konutlarda ve %18'i de yiiksek riskli konutlarda yasadiklarini
belirtmislerdir. Sonug olarak katilimcilarin biiytik cogunlugunun (%85,3) orta ve yliksek riskli
konutlarda yasadiklari saptanmistir (Tablo 3).

Arastirmaya katilan 6grencilerin yarisindan fazlasi (%58) yangin konusunda daha 6nce hig egitim
almadigini ve yangin acil planinin olmadigin1 (%52) belirtmislerdir. Katihmcilar yanginlarin
nedenlerini, yanginlarin sebep olabilecegi saglik sorunlarini ve yanginda yapilmasi gereken ilk
miidahaleyi biiylik oranda dogru bilmislerdir. Ancak “Binalarin Yanginlardan Korunmasi
Hakkindaki Yonetmelik” konusunda %70,3’iliniin, ulusal /uluslararasi yangin talimatlar1 hakkinda
%382’sinin, yangin tiggeni hakkinda %75’inin, yangin tiirleri konusunda %#65,3’liniin, yangin
glivenligi risk degerlendirmesine iliskin %78’inin ve yangin sondiirticiiler hakkinda %57’sinin
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bilgisinin olmadig1 saptanmistir. Bu da katilimcilarin yangina iliskin bilgi diizeylerinin az veya
yetersiz oldugunu gostermektedir. Buna karsin 6grencilerin ¢ogu (%60,7) yangin giivenligi
konusunda egitim almak ve %42’si yangin gonilliisii olmak istedigini belirtmislerdir.
Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu (%84) yanginin énlenebilecegini dile getirmislerdir (Tablo 4).

Tablo 1. Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozelliklerinin Dagilimi Tablosu

OZELLIK | SAYI (n) | YUZDE (%)
Cinsiyet
Kiz 89 59.3
Erkek 61 40.7
Yas gruplar
18-21 yas grubu 133 88.7
22 ve iistl yas grubu 17 11.3
Egitim gordiigii boliim
Maliye 55 36.7
Biiro Yénetimi ve Yonetici Asistanligl 20 13.3
Halkla Iliskiler ve Tanitim 61 40.7
Mubhasebe ve Vergi Uygulamalari 14 9.3
Egitim gordiigii simif
1.  Smf 89 59.3
2. Smf 61 40.7
Su anda bir iste calisma durumu
Calistyorum 21 14
Calismiyorum 129 86
Yasanan konutun tipi
Miistakil 62 413
Apartman 80 53.3
Diger 8 5.4
Yasadigimiz konut kendinizin mi?
Evet kendimizin 96 64
Hayir kira 54 36
Evde yasayan Kisi sayisi
1-4 Kisi 84 56
5 ve lzeri 66 44
Kardes sayis1
0-4 126 84
5 ve Uzeri 24 16
Evde calisan Kisi sayis1
0-4 148 98.7
5 ve lzeri 2 1.3
Evin bulundugu bélge
Kentsel bolge 106 70.7
Kirsal bolge 44 29.3
Gelir durumu
Geliri giderinden az 64 42,7
Geliri giderine denk 29 19,3
Geliri giderinden fazla 57 38,0
Saglik veya sosyal giivence durumu
Var 77 51.3
Yok 73 48.7
Evin yasini bilme durumu
Bilmiyor [ 97 [ 64.7
Daha 6nce yangin deneyimi yasama durumu
Evet yasadim 29 19.3
Hayir yasamadim 121 80.7
TOPLAM 150 100
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Tablo 2. Konutlardaki Yangin Risk Faktorlerinin Dagilimi Tablosu

Konut Yangini Risk faktérleri (n=150) Var %

1. Konutta yanicy, tutusturucu ve patlayict madde bulunuyor mu? 63 42

2. Konutta arkadaslariyla birlikte vakit gecirme durumu 98 65

3. Disart cikarken elektrikli ocak, tiip, iitl vs. kapatmama durumu 14 9,3

4. Disar1 ¢ikarken elektrikli ocak, tiip, {itii vs. kapatmay1 unutma durumu 47 31,3
5. Is1 kaynaklarinin yaninda perde ve ortii gibi tutusucu nesneler bulunmasi 53 35

6. Konutta yangin alarmi olmamasi 127 84,7
7. Konutta yangin soéndiiriicii bulunmamasi 121 80,7
8. Elektrik yalittmi olmamasi 84 56

9. Bilgisayar, sarj aleti vs. fiste takil birakma 55 36.7
10. Agikta, yipranmis ve kopmus priz/fis olmasi 28 18,7
11. Bozuk elektrikli aletlerin olmasi 31 20,7
12. Elektronikleri sarjda koltuk, kanepe vs. iistiinde birakma 77 51,3
13. Ocak yaninda kibrit vb. yanict maddeler bulunmasi 52 34,7
14. Ocak yaninda havly, tutacak vb. nesneler bulunmasi 49 32,7
15. Ocakta yemegin altini acik unutma 31 20,7
16. Kizartma yaparken tencerenin kapagini kapatmama 67 44,7
17. Aspirator ve davlumbaz bakiminin yapilmamasi 44 29,3
18. Konutun icinde mum, lamba veya tiitsii yakma 85 56,7
19. Cocuklarin erisebilecegi yerde kibrit, cakmak vs. bulunmasi 49 32,7
20. Siddetli yagista tiim elektrik ve anten baglantilarini kapatmama 62 41,3
21. Merdiven/¢ikista yanici madde veya yolu tikayan esyalar olmasi 25 16,7
22. Konut mangal yapilmasi 46 30,7
23. Konutta sandvi¢ panel veya ses/1s1 yalitim malzemeleri olmasi 31 20,7
24. Konutun ahsap olmasi veya ahsap paneller bulunmasi 15 10

25. Cat1 ve baca bakimlarinin yapilmamis olmasi 64 42,7
26. Elektrik panosunda kag¢ik akim rélesi bulunmamasi 94 62,7
27. Konut icinde sigara icilmesi 68 45,3
28. Konut icerisinde diger keyif verici madde kullanilmasi 26 17,3
29. Konutta yalniz bagina kaliyor olma durumu 79 52,7
30. Konutta yalniz basina yemek yapma durumu 113 753

Tablo 3. Ogrencilerin Yangin Risk Faktérii Sayilarina Gére Dagilimi

Risk Grubu Say1 (n) Yiizde (%)
Diistik risk grubu (8 ve altinda) 22 14,7
Orta risk grubu (9-15 arasi) 101 67,3
Yiiksek risk grubu (16 ve iistii) 27 18,0
TOPLAM 150 100

Arastirmaya katilan 6grencilerin yarisindan fazlasi (%58) yangin konusunda daha dnce hi¢ egitim
almadigini ve yangin acil planinin olmadigin1 (%52) belirtmislerdir. Katilimcilar yanginlarin
nedenlerini, yanginlarin sebep olabilecegi saglik sorunlarini ve yanginda yapilmasi gereken ilk
miidahaleyi biiyliik oranda dogru bilmislerdir. Ancak “Binalarin Yanginlardan Korunmasi
Hakkindaki Yonetmelik” konusunda %70,3’liniin, ulusal /uluslararasi yangin talimatlar1 hakkinda
%382’sinin, yangin tiggeni hakkinda %75’inin, yangin tiirleri konusunda %65,3’liniin, yangin
glivenligi risk degerlendirmesine iliskin %78’inin ve yangin sondiirticiiler hakkinda %57’sinin
bilgisinin olmadig1 saptanmistir. Bu da katilimcilarin yangina iliskin bilgi diizeylerinin az veya
yetersiz oldugunu gostermektedir. Buna karsin 6grencilerin ¢ogu (%60,7) yangin giivenligi
konusunda egitim almak ve %42’si yangin gonillisii olmak istedigini belirtmislerdir.
Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu (%84) yanginin dnlenebilecegini dile getirmislerdir (Tablo 4).
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Tablo 4. Meslek Yiiksekokulu Ogrencilerinin Yangin Bilgi Sorularina Cevaplarinin Dagilimi

OZELLIK | sAYI (n) | YUZDE (%)
Onceden yangin egitimi alma durumu

Evet aldim 63 42
Hayir almadim 87 58
Yangin planiniz var mi1?

Var 72 48
Yok 78 52
Konut yanginlarinin en sik nedeni

Mutfak yanginlari 32 21,3
Soba yanginlari 26 17,3
Kazalar 12 8
Sigara 2 1,3
Hepsi 78 52
Binalarin yangindan korunmasi hakkindaki yonetmelige iligkin bilginiz var m1?

Evet var 31 20,7
Hayir yok 119 79,3
Ulusal/ uluslararasi yangin talimatlarin biliyor musunuz?

Evet biliyorum 26 17,3
Hayir bilmiyorum 124 82,7
Yangin giivenligi konusunda egitim almak ister misiniz?

Evet 91 60,7
Hayir 59 39,3
Yangin goniilliisii olmak ister misiniz?

Evet 64 42,7
Hayir 86 57,3
Konut yanginlarina neden olabilecek davraniglar nelerdir?

Evde mangal yapmak 14 9,3
Evde sigara icmek 13 8,7
Odun sobasi ile 1sinmak 9 6
Elektrik tesisatinin giivenli olmamasi 19 12,7
Cocuklarin yanici maddelerle oynamasi 4 2,7
Diger 4 2,7
Hepsi 87 58
Yangimin sebep olabilecegi saghk sorunlari

Yaniklar 29 19,3
Karbon monoksit zehirlenmesi 46 30,7
Solunum sikintisi 21 14,0
Olim 38 25,3
Hepsi 16 10,7
Yanginlar 6nlenebilir mi?

Evet 126 84
Hayir 24 16
Yangin ii¢cgeni veya bilesenlerini biliyor musunuz?

Evet 37 24,7
Hayir 113 75,3
Yangin tiirlerini biliyor musunuz?

Evet 52 34,7
Hayir 98 65,3
Yangin sondiiriiciiler hakkinda bilginiz var m1?

Evet 74 49,3
Hayir 76 50,7
Yangin giivenligi risk degerlendirmesinin nasil yapildigim biliyor musunuz?

Evet 33 22
Hayir 117 78
Yanikta yapilmasi gereken ilk miidahale nedir?

Bolgedeki giysi ve esyalarin ¢ikarilmasi 32 21,3
Yanik listiine merhem, ilag vs. siirmek 20 13,3
112’yi aramak 60 40
Yanan bélgenin 20 dk. 1lik suya tutulmasi 6 4
Hepsi 32 21,3
TOPLAM 150 100
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Bu arastirmaya katilan meslek yiiksekokulu 6grencilerinin sosyo-demografik ozellikleri ile
“Yangin Toplam Risk Sayilar1” arasinda istatistiksel olarak anlaml fark saptanmamistir. Ancak
onceden konutlarinda yangin deneyimlemis 6grencilerin toplam risk faktorii sayilari istatistiksel
olarak anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur (Tablo 5).

Tablo 5. Katihmcilarin Yangin Risk Durumu ile Onceden Yangin Deneyimleme Durumu Iligkisi

Onceden yangin deneyimleme durumu
Risk Durumu Yangin deneyimleyen sayisi Yangin deneyimlemeyen sayisi
Diisiik risk 2 20
Orta risk 17 84
Yiiksek risk 10 17
TOPLAM 29 121

x2=7,311, p=0.026*, Pearson R=-,208 ve p=0.011*.

4. TARTISMA

Bu calisma, meslek yiliksekokulu 6grencilerinin yasadiklar1 konutlardaki yangina iliskin risk
faktorlerinin saptanmasi, buna yonelik koruyucu onlemlerin gelistirilmesi ve egitimlerin
verilmesi bakimindan son derece énemlidir. Calismada 6grencilerin konutlarindaki yangin risk
faktorleri; 6nceden yangin gecirmis olma ve diistik gelir dlizeyine sahip olma olarak saptanmis ve
yangina iliskin bilgi diizeyleri diisiik olarak belirlenmistir. Sonug olarak egitim gereksinimleri
oldugu ortaya ¢ikmstir.

Calismaya katilan 6grencilerin ¢ogu kadin, 18-21 yas grubunda, okulun birinci sinifinda ve kentsel
bolgede yasamaktadir. Konutlardaki en onemli risk faktorleri; yangin alarminin, duman/ses
dedektoriiniin olmamasi, yangin sondiiriici ekipmanlarin bulunmamasi, konutta ¢cogunlukla
yalniz yemek yapmalari ve arkadaslari ile zaman gegirip riskli davranis sergilemeleri ve elektrik
panosunda kacak akim rélesinin bulunmamasi olarak belirlenmistir. Ogrencilerin yaklagik
1/5’inin daha 6nce bir yangin deneyimi yasadiklari saptanmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin Toplam Yangin Risk Faktorii Sayilarinin ortalamasi 12,41 olarak
bulunmustur. Ogrencilerin %85,3’iiniin orta ve yiiksek riskli konutlarda yasadiklar1 saptanmustir.
Yeni Zelanda’da Tran vd.’nin (2018) yaptif1 calismada; iiniversite 6grencilerinin yangina iliskin
davranis ve tutumlarini akranlarinin normlarina gére ayarladiklarini belirtmislerdir. Bu nedenle
ogrencilerin riskli davranislar sergileyerek kendilerini ve toplumu riske attiklar1 saptanmistir.
Akranlardan algilanan normlarin hem tanimlayici ve hem de emredici glivenli olmayan yangin
davranisi sergilemelerine katkida bulundugu raporlanmistir. Bunda akran davranisinin ve
onaylanmanin 6énemli oldugu vurgulanmistir. Bu ¢alismadaki katilimcilarin da riskli konutlarda
yasadiklar1 ve riskli davranislar sergiledikleri bu nedenle 6nemli bir risk grubu olarak
oncelenmeleri gerektigi ortaya cikmustir. Ogrencilerin ¢ogunun konutunda yangin alarmi, duman
ve ses dedektdriiniin olmadig: belirlenmistir. Literatiirde de konutlarda genellikle gaz, duman
dedektorii ve alarm olmadigi raporlanmistir (Gershon vd., 2012; Ehrlich vd., 2008).

Ogrencilerin %62’si gelirlerinin giderlerine denk veya giderlerinden az oldugunu belirtmistir.
Buna gore c¢alisma grubunun ¢ogunun gelir diizeyi disiik ve orta olarak tanimlanabilir. Bu
arastirmada geliri giderine denk olan 6grencilerin “toplam risk faktorii sayisi” en yliksek olarak
bulunmustur, ancak diger gruplarla istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmamistir.
Literatlirde de yanginlar i¢cin en 6nemli risk faktorleri: gelir diizeyi ve issizlik olarak siralanmistir
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(Delgado vd., 2002; Tarim, 2013). Kore’de yapilan ¢alismada yanik yaralanmalarinin ciddiyetinde
sosyo-ekonomik durum oénemli bulunmusken, yanik insidansinda; gelir, etnik kdken, ¢alisma
durumu, ikamet bolgesi ve egitim gibi etmenler 6nemli faktor olarak belirtilmistir. Bu ¢calismada
diisiik gelirli konutlarda yasamanin yanik riskini arttiran 6nemli bir etmen oldugu gosterilmistir
(Park vd., 2008). Tirkiye’de de bireylerin sosyo-ekonomik statiilerine gore zarar gorebilirlik
derecelerinin degistigi ve en alt statlidekilerin daha c¢ok zarar gorebildigi bildirilmistir (Tarim,
2013; Uriir, 2021). Bireyleri arasinda esitsizliklerin derin oldugu toplumlarda afetlerden en ¢ok
diisiik gelirliler, kadinin aile reisi oldugu konutlar, kayit dis1 bireyler, gé¢gmenler, miilteciler ve
yabancilar, herhangi bir saglik sorunu olanlar/engelliler, evsizler, ¢ocuklar, kadinlar ve yashlarin
zarar gordigi belirtilmistir (Uriir, 2021).

Katilimcilardan daha once bir yangin deneyimi yasayanlarin “toplam risk faktorii sayist”
digerlerinden istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur. Bunun nedeni; zaten
riskli bir konutta yasayanin 6nceden bir yangin gecirmesinin daha miimkiin gériinmesi oldugu
diistintilmiigtiir. Ulkemizde genel olarak tiim konutlarda yangin giivenlik énlemlerinin yetersiz
oldugu veya hi¢ olmadig1 6nemle literatiirde vurgulanmistir (Simsek ve Catikkas, 2020; Alkog ve
Yilmaz, 2018).

Bunun disinda 6grencilerin yanginlara iliskin talimatlar, kurallar ve onlemler gibi en temel
bilgileri bilmedikleri dolayisiyla yeterli bir bilgi diizeyine sahip olmadiklar:1 goriilmiistiir. Dogru
¢agrl numarasinl aramay! bile sadece %40’1 bilmistir. Literatiirde de yangin giivenligi ve ilk
yardim egitimi almamis olmak yanginin ortaya ¢ikmasinda ve dnlenmesinde énemli bir etmen
olarak bulunmustur. Bu nedenle DSO tarafindan yangin giivenligi egitimi yangin1 6nlemede major
bilesen olarak tanimlanmistir (URL 5).

5.SONUC VE ONERILER

Yapilan analizler sonucunda; gelir diizeyi orta ve diisiik konutlarindaki yangin risk faktorii
sayilarinin yiiksek oldugu saptanmistir. Daha 6nceden yangin deneyimi yasayanlarin toplam risk
faktori sayilar istatistiksel olarak anlaml diizeyde yiiksek bulunmustur. Bu da yangin riski
acisindan yangin gec¢irmis konutlarda yasamanin 6nemli bir faktor olarak one c¢iktiginm
gostermektedir.

Bu arastirmanin bulgularina gore meslek yiiksekokulunda 6grenim goren 6grencilerin yasadiklari
konutlarindaki toplam risk faktoéra sayilarinin yiiksek oldugu, 6grencilerin yangina iliskin bilgi
diizeylerinin diisiik oldugu ve bu konuda egitim almak istedikleri sonucuna varilmistir. Bu
verilere dayali olarak gelistirilen oneriler;

1) Genel olarak tiim yas gruplarinda, ama 6zellikle de genclerde konut yanginlarina iliskin
arastirmalarin arttirilmasi,

2) Yanginlara iliskin olarak tiim oOgrencilerin bilin¢lendirilmesi, egitilmesi ve yanginlari
onlemeye yonelik miidahale ¢alismalarinin yapilmasi,

3) Basta yangin giivenligi ile ilgili kurumlar olmak iizere tiim ilgili birimlerin bu konuda egitim,
rehberlik ve danismanlik ¢alismalar yiiriitmesi,

4) Universite dgrencilerinin yangin giivenligi ile ilgili calismalara goniillii katihimlarimin tesvik
edilmesi,

5) Yanginlara iliskin yasal diizenleme ve zorunluluklarin gézden gecirilmesi duman dedektort,
alarm gibi giivenlik 6nlemlerinin konutlar i¢in zorunlu hale getirilmesi gerekmektedir.
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6) Bu arastirmanin sonuclarinin halk saghgi/ toplum saghigi alaninda kullanilmasi ve diger
toplum kesimlerinde de bu tiir calismalarin yapilmasi ve yangin riskini etkileyebilecek diger
faktorlerin de incelenmesi yanginlari ve zararlarin1 énlemede yararh olabilir. Buna yonelik
O0lgme araci gelistirilmesi sonraki g¢alismalar icin planlanabilir. Ayrica 6grencilerin kendi
sorumluluklarini alip yangin riskini minimalize eden 6nlemleri almalar1 ve bilin¢lendirilerek
eyleme gecmelerinin saglanmasi yetiskinlik yasamlarinda yararh olabilir. Ulkemizde izmir'de
yasanan son liiks sitedeki bina yangini da bu konunun 6énemini géstermistir. Bu konuda acil
onlemler ve yasal diizenlemeler hayata gecirilmelidir.

Smirhliklar

Bu arastirma sadece bir meslek yiiksekokulunda egitim goren liniversite 6grencileri lizerinde yuriitilmiistiir. Cevrimi¢i
erisime 6grencilerin tiimii katilmamistir. Orneklem biiyiikliigiiniin sinirh olmasi da verilerin genellenebilirligi agisindan
o6nemlidir. Toplanan veriler 6grencilerin 6z bildirimlerine dayalidir. Ayrica veri toplama araglar1 ¢ok uzun ve zaman
alic1 oldugu i¢in katilimin da az oldugu varsayilabilir. Bu arastirma bina yanginlarina iligkin riskli durumlari saptamak
amaciyla yapilmistir ve kullanilan araglarin gecerlik ve gilivenirlik ¢alismasinin yapilmamis olmasi énemli bir
sinirhiliktir.
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Manisa’daki Yetiskinlerin Su Tiiketim Davranislari ve Etkileyen
Faktorlerin incelenmesi

Hatice Glirgen Simgek!

0z

Bu calisma, Manisa’daki yetiskinlerin su tiiketim davranislarini ve etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla
yuritilmiustiir. Kesitsel tipteki calisma, Manisa il merkezindeki halk egitim merkezlerinde egitim alan 18
yas usti bireylerle (n = 494) 2019 yilinda yiiriitiilmiistiir. Veriler, “Tanitict 6zellikler formu” ve “Su Tiiketim
Davranislar1 Olgegi” ile toplanmistir. Katilimcilarin yas ortalamasi 35,03 # 11,27 yildir. Katilimcailar, élgek
toplamindan ortalama 58,72 + 10,07 puan almislardir. Kadinlar, 35 yas {istii olanlar, evliler, lise ve alt1
6grenim diizeyine sahip olanlar, su tasarrufuna her zaman/¢ogunlukla dikkat edenler, su tasarrufu
yapmanin ¢ok dnemli oldugunu belirtenler, iilkemizde gelecekte su kithg1 ve su stresi yasanmayacagini
diisiinenler baz1 alt boyut ve 6lcek toplamindan anlamli olarak daha yiiksek puan almiglardir (p < 0,05).
Bunun yani sira gelirinin giderinden ¢ok oldugunu belirtenlerin, lilkemizde su anda su kitlig1 ve su stresi
yasanip yasanmadigl ve iilkemizin su varligi siniflamasina gére durumu hakkinda fikri olmayanlarin bazi
alt boyut puanlart ve 6l¢ek toplam puanlarinin daha diisiik oldugu saptanmistir (p < 0,05). Yetiskin
bireylerin su tiiketim davranislarini etkileyen etmenler goz 6ntine alinarak farkindalik arttirici egitim ve
arastirma girisimlerinin planlanmasi 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Halk Saghgi, Hemsirelik, Su Farkindaligi, Su Tiiketim Davranislari, Yetiskin

Investigation of Water Consumption Behaviors and Affecting Factors
of Adults in Manisa

Abstract

This study was carried out to determine the water consumption behaviours of adults in Manisa and the
factors affecting them. A cross-sectional study was conducted in 2019 with individuals over 18 (n = 494)
educated in Manisa city centre public education centres. Data were collected with the “Descriptive features
form” and “Water Consumption Behavior Scale”. The mean age of the participants was 35.03 + 11.27 years.
Participants got an average of 58.72 * 10.07 points from the total scale. Women, those over the age of 35,
married, those with a high school or lower education level, those who always/mostly pay attention to water
saving, those who state that it is very important to save water, and those who think that there will be no
water scarcity or water stress in the future in our country scored significantly higher than the sum of some
sub-dimensions and scales (p < 0.05). In addition, it was determined that some sub-dimension scores and
scale total scores were lower for those who stated that their income was more than their expenses, for those
who had no idea whether our country was currently experiencing water scarcity and water stress, and for
those who had no idea about the situation of our country according to the water availability classification
(p < 0.05). Considering the factors affecting the water consumption behaviours of adults, it can be
recommended to plan awareness-raising education and research initiatives
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1. GIRIS

Su, hayatin vazgecilmez en temel maddelerinden biridir. Simirli bir kaynak olan su, diinya
genelinde esit bir sekilde dagilmamaktadir. Diinya yiizeyinin yaklasik %70'i suyla kaplidir ancak
insanlar %1'inden azini kullanabilmektedir (United Nations World Water Assessment
Programme, 2015; URL 1). Kullanilabilir nitelikteki tatli suyun diinya genelindeki dagilimi,
yaklasik olarak %72'si tarim, %16's1 icme-kullanma suyu ve %12'si sanayi seklindedir (UN-
Water, 2021). Ulkemizdeki su kullanim oranlari da yaklasik olarak bunlara benzerlik
gostermektedir (T.C. Kalkinma Bakanligi, 2018). 2050 yilina kadar kiiresel su talebinin, iiretim,
termal elektrik liretimi ve evsel kullanimdan kaynakli talep artisi nedeniyle %55 artmasi
beklenmektedir (United Nations World Water Assessment Programme, 2015). Bununla birlikte,
niifus artis1 ve iklim degisikligi nedeniyle bir¢ok su kaynaginin kurudugu veya daha fazla
kirlendigi belirtilmektedir (UN-Water, 2021). Giivenli ve hazir su, her ne amagcla kullanilirsa
kullanilsin, halk sagligi i¢cin énemlidir (International Council of Nurses, 2017; United Nations
General Assembly, 2015). Temiz su ve sanitasyonunun kiiresel saglik onceliklerinden biri olup
saghigin temel belirleyicileri olduguna siiphe yoktur (United Nations General Assembly, 2015). Bu
acidan cevrenin korunmasi sadece bir saglik meselesi olarak degil, sosyal adalet ve esitlik meselesi
olarak da degerlendirilmektedir (Registered Nurses’ Association of Ontario, 2010). Herkes icin su
ve sanitasyon, insan haklar1 olarak tanimlanmis olsa da diinya ¢apinda milyarlarca insan hala
glvenli icme suyu hizmetlerinden yoksun yasamaktadir. Bu oran, 2020'de diinya niifusunun
%?26’s1na karsilik gelmektedir (UN-Water, 2021).

Hem simdiki hem de gelecek nesiller icin suyun akillica yonetilmesi ve korunmasi gerekmektedir
(United Nations General Assembly, 2015). Zira insanlarin her gecen giin su temin etmekte daha
da zorlanacagi vurgulanmaktadir (UN-Water, 2021; URL 2). Bununla birlikte su temini krizlerinin,
2015-2020 yillar1 arasinda toplumsal diizeyde etki acisindan ilk bes icerisinde yer aldigi
goriilmektedir (World Economic Forum, 2021). Rakamlar da bu etkiyi dogrular niteliktedir.
Ornegin, 2020'de 2,3 milyar insanin su stresi olan iilkelerde yasadig1 tespit edilmistir (UN-Water,
2021). Su kaynaklar1 agisindan ilkelerin siniflandirilmasi su sekilde yapilmaktadir: yilda kisi
basina diisen kullanilabilir su miktar1 “1.000 m3’ten az ise su fakirligi-kithgi; 1.700 m3’ten az ise
su stresi-su baskisi; 2.000 m3’ten az ise su azlig1; 8.000-10.000 m3’ten fazla ise su zenginligi” (T.C.
Kalkinma Bakanhgi, 2018). Ulkemizde kisi basina diisen kullanilabilir yillik su miktarinin her
gecen y1l azaldig1 goriilmektedir; 2000 yilinda 1.652 m3, 2009°da 1.544 m3, 2020’de ise 1.346 m3
(URL 2). Buna karsin Tiirkiye istatistik Kurumu verilerine gére iilkemizde kisi bas1 giinliik su
tiiketim miktarinin her gecen yil arttig1 goriilmektedir; 2016’da 217 litre, 2018’de 224 litre,
2020’de ise 228 litre (URL 3-4). Ulkemizin bu haliyle su baskis1 yasayan iilkeler arasinda yer aldig1
(T.C. Kalkinma Bakanligi, 2018; URL 2); niifus projeksiyonu ve su kaynaklar1 degerlendirildiginde
ise yakin gelecekte su fakiri olacagi belirtilmektedir (URL 2). Bu nedenle tiim tlkelerde oldugu
gibi ililkemizde de suyun tasarruflu ve optimum bir sekilde kullanilmasinin iizerinde
durulmaktadir (United Nations General Assembly, 2015; URL 2). Ancak giinlimiiziin yogun yasam
tarzlari ile insanlarin genellikle tiikettikleri su miktarinin farkinda olmadiklari, modern yasamin
hizlanmasiyla birlikte bireylerin suyla ilgili faaliyetleri énemli bulmadiklari i¢cin zamanlarina ve
kolayliklarina en uygun ¢oziimi sectikleri, verimlilik ve c¢evresel etkiyi diisinmedikleri
belirtilmektedir (Aydiner Boylu ve Gilinay, 2017; Tong vd., 2017; Yazic1 ve Kocger, 2020). Evdeki su
tiiketim aliskanliklar iizerinde bireylerin tutum ve inanclarinin etkili olabilecegini vurgulayan
¢alisma sonuclari bulunmaktadir (Addo vd., 2018; Aydiner Boylu ve Giinay, 2017; Tong vd., 2017).
Evdeki su tasarrufu davranisi, strdiriilebilir tiiketim davranisi ve su tasarrufuna yonelik
tutumlardan etkilenebilmektedir (Aydiner Boylu ve Glinay, 2017). Yine, diisiik bireysel davranis
kontroli (giinliik rutin degisikligin reddedilmesi, harcanan zaman ve fiziksel ¢abanin olumsuz
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algilanmasi), koruma uygulamalarin1 benimseme becerilerinin eksikligi, su tasarrufu saglayan
cihazlara yonelik tesviklerin/engelleyici tedbirlerin mevcudiyeti ve sosyal destek eksikligi (halkin
ve yetkililerin su koruma uygulamalarina yonelik olumsuz algilar1), bireylerin su koruma
uygulamalarina etki edebilmektedir (Addo vd., 2018; Tong vd., 2017). Bu noktada bireylerin su
tiiketim davranislarinin ve etkileyen etmenlerin arastirilmasinin énemi tizerinde durulmaktadir
(Dolnicar vd., 2012; Tong vd., 2017). Stirdiirtilebilir Kalkinma Amaglari kapsaminda 2030'a kadar,
“dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir yonetimi ve verimli kullanimi i¢in insanlarin doga ile uyumlu
yasam tarzlarini benimsemesi ile ilgili bilgilere ve farkindaliga sahip olmalarinm1 saglamak”
hedeflenmektedir (United Nations General Assembly, 2015). Giinliik su tiiketimi uygulamalarinin
daha iyi anlasilmasinin, tiiketicileri su tasarrufu davranisini benimsemeye tesvik edecegi
belirtilmektedir (Dolnicar vd., 2012; Yazici ve Koger, 2020). Bu ¢calisma, Manisa’daki yetiskinlerin
su tiiketim davranislarini ve etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla yiirtitilmiistiir.

2. MATERYAL VE YONTEM

2.1. Arastirmanin Tipi, Yeri ve Orneklemi

Kesitsel tipteki calisma, Agustos-Ekim 2019 tarihleri arasinda Manisa merkezdeki iki halk egitim
merkezi biinyesinde yiiriitiilen kurslarda egitim goren, veri toplama sirasinda kursta bulunan ve
arastirmaya katilmay1 kabul eden 18 yas iistii ilk 500 kisi ile yiiriitilmistiir. Olasiliks1z 6rnekleme
yontemlerinden gelisigiizel 6rnekleme yontemi kullanilmistir (Esin, 2014). Anketler, arastirmaci
tarafindan kalem-kagit yontemi kullanilarak yiiz ylize uygulanmistir. Alti anket gecersiz
saylmistir (n = 494).

2.2. Veri Toplama Araglari

Arastirma verileri, arastirmaci tarafindan ilgili literatiir dogrultusunda hazirlanan tanitici
ozellikler formu (Cankaya ve Filik Iscen, 2014; Gezer ve Erdem, 2018; Mete vd,, 2017) ve Su
Tiiketim Davranislan Olgegi (Cankaya ve Filik Iscen, 2014) kullanilarak toplanmustir.

Tanitic1 6zellikler formu: Form yas, cinsiyet, medeni durum, egitim diizeyi, ekonomik durum,
hanede yasayan kisi sayisi, aylik su faturasi, akilli su sayaci kullanma durumu, iilkemizin su
kaynaklar1 agisindan durumu, su tasarrufunun énemi, su tasarrufu yapma durumu, su tasarrufu
yapmanin yasam kalitesini diisiirecegini diislinme durumu, suanda ve gelecekte iilkemizdeki su
sikintis1 yasama konusundaki diisiincesi, suanda ve gelecekte ililkemizdeki su stresi yasama
konusundaki diisiincesi sorular1 olmak iizere toplam 16 maddeden olusmaktadir (Cankaya ve
Filik iscen, 2014; Mete vd., 2017; Gezer ve Erdem, 2018). Su kithig1 ve su stresi tanimlar1 da forma
dahil edilmistir: “Su kithg1 (azlig1); miktar (hacimsel) olarak suyun azalmasi veya tiiketilmesi
sonucunda ortaya ¢ikan bir durumdur. Su stresi; ihtiyactan daha fazla su tiiketilmesi, suya
erisimin azalmasi ve/veya su kalitesinin degismesi sonucunda ortaya ¢ikan bir durumdur” (Gezer
ve Erdem, 2018; UN-Water, 2021).

Su Tiiketim Davramislar1 Olgegi: Cankaya ve Filik isen (2014) tarafindan Tiirkce gecerlik ve
glvenirligi yapilan 5°li Likert tipteki olgek, bes alt boyut ve 16 maddeden olusmaktadir: Su
Tlketimi (1,3,4,6. sorular), Su Bilinci (2,10,12. sorular), Su Kirliligi (5,8,16. sorular), Evde Su
Yénetimi (7,11,13. sorular), Kisisel ve Toplumsal Sorumluluk Tasima (9,14,15. sorular). Olgekten
minimum 16, maksimum 80 puan alinabilmektedir. Olcek puaninin yiiksek olmasi, su tiiketim
davranislar1 konusunda daha bilingli bir tutumu gosterirken, diistik puan, farkindaligin azaldigini
gostermektedir. Orijinal calismada dl¢egin, Cronbach's alpha giivenirligi 0,83 olarak bulunmustur
(Cankaya ve Filik Iscen, 2014). Bu calismada 6l¢egin tamamu igin Cronbach's alpha degeri 0,82
olarak saptanmistir.
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2.3. Istatistiksel Analiz

Verilerin analizinde Statistical Package for Social Sciences for Windows IBM 23.0 programi
kullanilmistir. Tanimlayic1 istatistikler, sayi, yiizde, minimum-maksimum deger, ortalama,
ortanca ve standart sapma ile degerlendirilmistir. Verilerin normal dagilima uygunlugu,
Kolmogorov Smirnov testi ile degerlendirilmistir. Su Tiiketim Davramslar1 Olcegi toplam puani
(KSZ =0,074, p <0,001), “Su Tiiketimi” alt boyutu (KSZ = 0,108, p < 0,001), “Su Bilinci” alt boyutu
(KSZ = 0,152, p < 0,001), “Su Kirliligi” alt boyutu (KSZ = 0,142, p < 0,05), “Evde Su Yonetimi” alt
boyutu (KSZ = 0,151, p < 0,001), “Kisisel ve Toplumsal Sorumluluk Tasima” alt boyutu (KSZ =
0,121, p < 0,001) puanlarinin normal dagilmadigi saptanmistir (p < 0,05). Normal dagilmayan
veriler icin Mann Whitney U testi ve Kruskal Wallis H testi kullanilmigtir. Ug ve iizeri gruba sahip
degiskenlerde anlamli farkliligl yaratan grubu bulmak icin Post-hoc test olarak Bonferroni
diizeltmeli Mann-Whitney U testi yapilmistir. Sonuglar %95 giiven aralig1 ve anlamlilik diizeyi p
< 0,05 kullanilarak degerlendirilmistir (Hayran ve Hayran, 2020).

2.4. Arastirma Etigi

Olcegi calismada kullanabilmek icin yazardan e-posta ile izin alinmistir. Arastirmanin
yapilabilmesi i¢in halk egitim merkezlerinden kurumsal izin ve etik kurul onay1 (Tarih:
10.07.2019, no: 20.478.486) alinmistir. Anket uygulanmadan dnce ¢alismaya katilmaya goniillii
bireylerden s6zlii ve yazil bilgilendirilmis onam alinmistir.

3. BULGULAR

Katilimcilarin tanimlayici 6zelliklerinin dagilimi1 Tablo 1'de yer almaktadir. Katilimcilarin yas
ortalamasi 35,03 * 11,27 y1l (min: 18; maks: 67)’dir. Katilimcilarin %86,2’si kadin, %62,1’i evli,
%60,3'tinlin egitim diizeyi lise ve altinda; %54,7’sinin geliri giderine esittir. Katilimcilarin %53,8’i
evde akilli su sayaci kullanmakta, %36,6’s1 iillkemizi su zengini iilke olarak tanimlamakta, %87,2’si
su tasarrufu yapmanin ¢ok 6nemli oldugunu belirtmis; %45,1’i cogunlukla su tasarrufu yapmaya
dikkat etmekte; %80,8’i su tasarrufu yapmanin yasam kalitesini diisiirmeyecegini belirtmistir.
Katihmcilar %39,5’er oraninda tlkemizde su kithg yasandigini/yasanmadigini; %81,2’si
gelecekte su kithig1 yasanacagini; %52,4’i lilkemizde su stresi yasandigini, %79,4’i gelecekte
tilkemizde su stresi yasanacagini belirtmistir. Evde minimum 1, maksimum 12 kisi yasamakta
olup ortanca 4’tiir. Aylik su faturasi ortalamasi ise 72,36 +* 34,93 TL (min: 10,00; maks:
300,00)'dir.

Katihmcilarin “Su Tiiketim Davramslar1 Olgegi” toplamindan ve alt boyutlarindan aldiklar
puanlar, Tablo 2’de goésterilmistir. Katilimcilar 6lgekten ortalama 58,72 + 10,07 (min: 19, maks:
80) puan almislardir. “Su Tiiketimi” alt boyutundan 15,49 + 3,35; “Su Bilinci” alt boyutundan 12,50
* 2,34; “Su Kirliligi” alt boyutundan 10,77 + 2,77; “Evde Su Yonetimi” alt boyutundan 12,23 + 2,64;
“Kisisel ve Toplumsal Sorumluluk Tasima” alt boyutundan 7,74 + 2,95 puan almiglardir.

Katilimcilarin 6lgekten ve alt boyutlarindan aldiklari puanlarin bazi degiskenlere gore dagilimi
Tablo 3’te yer almaktadir. “Su Tiiketimi” alt boyutu ve toplam 6lcek puanlarinin cinsiyete gore
anlamh olarak farklilastiglr (p <0,05), kadinlarin erkeklere gére daha yiiksek puan aldiklar
saptanmistir. Otuz bes yas listii katilimcilarin tiim alt boyutlarda ve 6lcek toplam puanlarinda
anlaml olarak daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmiistiir (p <0,05). Evli katilimcilarin bekarlara
gore “Su Bilinci”, “Evde Su Yonetimi”, “Kisisel ve Toplumsal Sorumluluk Tasima” alt boyutlari ve
6lcek toplam puanlarinin daha yiliksek oldugu belirlenmistir (p <0,05). Egitim diizeyi lise ve

altinda olanlarin “Evde Su Yonetimi” alt boyut puanlarinin 6n lisans ve lizerine gére anlamli olarak
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daha ytiksek oldugu bulunmustur (p <0,05). Gelir durumuna gore “Su Kirliligi” alt boyut puanlari
anlamh olarak farklilasmakta olup (p <0,05), gelirinin giderinden cok oldugunu belirtenlerin
puanlar1 anlaml olarak daha diisiik ¢cikmistir. Su tasarrufuna dikkat etme durumuna gore, biitiin
alt boyutlarda ve 0lgek toplam puaninda anlamh farklilik oldugu saptanmistir (p <0,05).
Katilimcilarin su tasarrufuna verdikleri dneme gore, “Su Tiiketimi”, “Su Bilinci”, “Evde Su
Yonetimi” alt boyutlar1 ve 6lcek toplam puaninda anlamh farklilik bulunmus (p <0,05), su
tasarrufunun ¢ok 6nemli oldugunu belirten grubun puanlari, énemli diyenlere gére anlaml olarak
daha yiiksek saptanmistir. Ulkemizde suanda su kithg yasanip yasanmadigl konusunda fikri
olmayanlarin “Su Bilinci”, “Evde Su Yonetimi”, “Kisisel ve Toplumsal Sorumluluk Tasima” alt
boyutlar1 ve dlcek toplam puanlari anlamh olarak daha diisiik cikmistir (p <0,05). Ulkemizde
gelecekte su kitlig1 yasanmayacagini diisiinenlerin “Su Bilinci”, “Kisisel ve Toplumsal Sorumluluk
Tasima” alt boyutlari ve toplam 6lgek puanlari anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur (p <0,05).
Ulkemizde su anda su stresi yasanip yasanmadigi konusunda fikri olmayanlarin “Su Bilinci”,
“Kisisel ve Toplumsal Sorumluluk Tasima” alt boyutlar: ve toplam 6lcek puanlar: anlamh olarak
daha diisiik bulunmustur (p <0,05). Ulkemizde gelecekte su stresi yasanmas diisiincesine gore
katilimcilarin “Su Bilinci”, “Evde Su Yonetimi” alt boyutlar1 ve toplam 6l¢cek puanlarinin anlaml
olarak farkhlastigi saptanmistir (p <0,05). Ulkemizin su varhig simiflamasina gére durumu

hakkinda fikri olmayanlarin “Su Bilinci”, “Kisisel ve Toplumsal Sorumluluk Tasima” alt boyutlari
ve toplam 6lgek puanlari anlaml olarak daha diistik bulunmustur (p <0,05).

Katilimcilarin Su Tiiketim Davranmislan Olgegi’'ne gore sikga/her zaman yaptiklart davranislar
incelendiginde; ¢ogunlugunun (%88,3) dislerini fircalarken muslugu kapattig;; %58,9'unun
etrafindaki diger insanlari su tasarrufu yapmalar1 konusunda tesvik ettigi; %53’liniin banyoda
suyun 1sinmasini veya sogumasinl beklerken akan suyu degerlendirdigi; %73,9'unun ¢amasir
makinesini tam olarak dolmadan ¢alistirmadigl; sadece %28,7’sinin fosfat icermeyen deterjanlar
kullanmaya 6zen gosterdigi; %49,4’linlin az kirletilmis sular1 balkon, teras, tuvalet temizlemek
icin kullandig1;; %80,4’linlin evindeki su sizintilarim1 ve kacgaklar1 kontrol ettigi; %69 unun
lavaboya bilinmeyen kimyasallar veya zehirli maddeler dokmekten ka¢indigi; %25,5'inin suyun
kullanimi ve su kaynaklari ile ilgili yazili basini takip ettigi; tamamina yakininin (%95,6) acik
kalmis bir musluk gordiigiinde kapattig1; %54,3’liniin ¢evresinde gérdiigii kacak su kullanimlarini
yetkililere bildirdigi; %69,1’inin ¢cevresinde su israf eden birini gérdiigiinde uyardigi; %88,7’sinin
damlayan musluklari hemen tamir ettigi/ettirdigi; %12,4’tiniin suyun bilingli kullanimi ve
korunmasina yonelik diizenlenen etkinliklere (konferans, kongre) katildig;; %31,8’inin
televizyonda su ile ilgili programlar izledigi; %75,8’inin evsel kullanimla olusan kat1 ve sivi
atiklari lavaboya dokmekten kagindig1 saptanmistir (Tablo 4).
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Tablo 1. Katihimcilarin Tanimlayic1 Ozelliklerine ve Su Hakkindaki Diisiincelerine Gére Dagilimi

Degiskenler n %
Cinsiyet
Kadin 426 86,2
Erkek 68 13,8
Medeni durum
Evli 307 62,1
Bekar 187 37,9
Egitim diizeyi
Okur yazar 4 0,8
ilkokul 86 17,4
Ortaokul 71 14,4
Lise 137 27,7
On lisans 60 12,1
Lisans 128 25,9
Lisansiistii 8 1,6
Gelir durumu
Gelir giderden az 144 29,1
Gelir gidere esit 270 54,7
Gelir giderden fazla 80 16,2
Evde akill su sayaci kullanim1
Evet 266 53,8
Hayir 228 46,2
Ulkemizin su varligi hakkindaki durumu
Su Fakiri tilke 30 6,1
Su Azhig1 ¢eken tilke 148 30,0
Su Zengini tilke 181 36,6
Fikrim yok 135 27,3
Su tasarrufu yapmak sizce ne kadar 6nemlidir?
Biraz 6nemli 5 1,0
Onemli 58 11,7
Cok onemli 431 87,2
Su tasarrufu yapmaya dikkat eder misiniz?
Higbir zaman 1 0,2
Nadiren 11 2,2
Bazen 51 10,3
Cogunlukla 223 451
Her zaman 208 42,1
Su tasarrufu yapmanin yasam kalitenizi diisiirecegini diisiinityor musunuz?
Evet
Hayr 95 19,2
399 80,8
Sizce iilkemizde su kithg1 yasaniyor mu?
Evet 195 39,5
Hayr 195 39,5
Fikrim yok 104 21,1
Sizce gelecekte iilkemizde su kithgi yasanir mi?
Evet 401 81,2
Hayr 28 5,7
Fikrim yok 65 13,2
Sizce iilkemizde su stresi yasaniyor mu?
Evet 259 52,4
Hayir 122 24,7
Fikrim yok 113 22,9
Sizce gelecekte iilkemizde su stresi yasanir m1?
Evet 392 79,4
Hayir 23 4,7
Fikrim yok 79 16,0
Toplam 494 100,0

Tablo 2. Katiimcilarin Su Tiiketim Davranislari Olgegi ve alt boyutlarindan aldiklari puanlarin dagilimi (n

= 494)
Bu ¢alismada Orjinal galigma (Cankaya ve Filik isgen,
2014)
Altboyutlar Ort + Ss* Min.-Maks. Ortanca/Medyan Min.-Maks.
Su Tiiketimi 15,49 +3,35 5,00-20,00 16,00 4,00-20,00
Su Bilinci 12,50 +2,34 3,00-15,00 13,00 3,00-15,00
Su Kirliligi 10,77 2,77 3,00-15,00 11,00 3,00-15,00
Evde Su Yénetimi 12,23 +2,64 3,00-15,00 12,00 3,00-15,00
Kisisel ve Toplumsal Sorumluluk Tagima 7,74 2,95 3,00-15,00 7,00 3,00-15,00
Toplam 6lgek puani 58,72 £10,07 19,00-80,00 60,00 16,00-80,00

* Ortalama + Standart sapma, Min: minimum, Maks: Maksimum
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4. TARTISMA

Insanlar suyu, doganin onu yenileyebileceginden daha hizli kullanmakta, Siirdiiriilebilir Kalkinma
Hedefleri'nde sorumlu tiiketimin O6nemi ilizerinde durulmaktadir (United Nations General
Assembly, 2015). Suyu siirdiiriilebilir sekilde tiiketmek, tiiketim aliskanliklarini degistirmek
anlamina gelse de sorumlu bir sekilde/daha az tliketmek herkesin 6ncelikleri arasinda yer
almalidir (Elizondo ve Lofthouse, 2010). Bu noktada gerekli miidahaleleri yapabilmek icin
toplumdaki bireylerin su tiiketim davramislarinin ne oldugunun arastirilmasi Onem
kazanmaktadir (Cetin Daghi vd., 2017; Yazic1 ve Koger, 2020). Bu calismada, 6lgekten alinabilecek
toplam puan géz oniline alindiginda, katilimcilarin ortalamanin biraz listiinde puan aldiklan
saptanmis olup, yetiskin bireylerin su tiiketim davranislar1 konusunda orta diizeyde bilingli bir
tutuma sahip olduklar séylenebilir. Ulkemizde aymi o6lgek kullamlarak yiiriitilen farkh
¢alismalarda da benzer sonuglar bulundugu goériilmektedir (Celebi ve Giin, 2020; Cetin Dagh vd.,
2017; Mete vd., 2017; Ozyazgan Tokay vd., 2020; Pehlivan vd., 2017). Bu noktada bireylerin su
biling diizeylerinin daha yiiksek seviyelere ¢ikarilmasi icin iilke genelinde yiriitiillecek
programlara ihtiya¢ oldugu séylenebilir.

Verimli su kullanimi, su Kkalitesini iyilestirir, icme suyu kaynaklarini korumaya yardimci olur.
Boylece ¢evre, halk sagligl ve ekonomik acidan faydalar saglanabilir. Verimli su kullanimina
yonelik operasyonel veya ekipman degisikliklerinin yani sira davranissal degisiklikler de
onemsenmektedir (URL 5). Bu ¢alismada katilimcilarin biiytik cogunlugu su tasarrufunu énemli
gordiigiini, cogunlukla/her zaman su tasarrufu yapmaya dikkat ettigini ve su tasarrufu yapmanin
yasam Kkalitelerini diisiirmeyecegini ifade etmistir. Ulkemizde yiiriitillen diger calismalarda da
benzer sonuclar elde edilmis olup, katihmcilarin ¢ogunlugunun su tasarrufu yapmaya dikkat
ettikleri ve bireysel sorumluluga vurgu yaptiklar: saptanmistir (Gezer ve Erdem, 2018; Uyar vd.,
2023; Yazic1 ve Koger, 2020). Amerika’da 2800 katilimc ile yiriitiilen ¢alismada, katilimcilarin
%°51’inin su tasarrufu uyguladigy, bulasik yikarken/dis fircalarken muslugu kapatmak (%76,8) ve
dus stresini sinirlamak (%54,7) gibi su koruma onlemlerini aldiklar1 belirlenmistir (Garcia-
Cuerva vd., 2016). Bu ¢alismada da literatiirle uyumlu olarak bireylerin ¢ogunlugunun bazi
kisitlamalara (dis fircalarken muslugu kapatma, ¢amasir makinasini dolu ¢alistirma, agik
musluklar1 kapatma) dikkat ettikleri goriilmektedir (Alvarado Espejo vd., 2021; Garcia-Cuerva
vd., 2016; Uyar vd., 2023; Yazic1 ve Kocer, 2020). Ancak banyo suyunun isinmasi/sogumasini
beklerken akan suyu degerlendirme orani, katilimcilarin yarisi civarindadir. Oysa banyolar, tiim
ic mekan suyunun %50'sinden fazlasini kullanan, evdeki en biiytik su kullanim alanlaridir (URL 1;
Yazici ve Koger, 2020). Katilimcilarin bu konuda bilgi veya davranisi siirdiirmede motivasyon
eksikligi oldugu diisiiniilebilir. Bu noktada katilimcilara banyoda suyun bosa akmasini 6nlemeleri,
akan temiz suyu kovalarda/siselerde biriktirdiklerinde baska yerlerde kullanabilecekleri
yoniinde farkindalik arttirici mesajlarla egitimlerin yapilmasi 6nerilebilir.

Cesitli arastirma sonuclari, su tiketimi sorunlarina siirdiirilebilir ¢éziimler sunmak igin
seminerler, konferanslar ve aktif katilimli farkindalik egitimlerinin diizenlenmesini énermektedir
(Seelen vd., 2019; Yazici ve Kocger, 2020; Yilmaz Aydin vd., 2017). Bununla birlikte su tasarrufuna
yoOnelik faaliyetler diizenlenerek bireylerin bilin¢ diizeylerinin gelistirilebildigini gosteren calisma
bulgular1 da mevcuttur (Patidar ve Patidar, 2021). Ayrica su farkindalifini artttirmak icin
televizyon programlar: oldukeca sik tercih edilebilmekte, ¢ogunlukla radyo programi, kitap,
bilimsel makale, dergi, brosiir ve gazete gibi bilgi kaynaklari tercih edilmeyebilmektedir (Keskin
ve Aslanbas, 2019). Bu calismada da su kullanimi ve su kaynaklarina yonelik katilimcilarin dortte
birinin yazili basini takip ettigi; %12,4’liniin diizenlenen etkinliklere (konferans, kongre) katildigs;
%31,8'inin televizyonda bu programlari izledigi belirlenmistir. Bununla birlikte katilimcilarin
“Kisisel ve Toplumsal Sorumluluk Tasima” alt boyutundan en diisiik ortalama puani aldigl
goriilmiistiir. Katilmcilarin bu konuda desteklenmesi gerektigi acik olup sosyal istekliligin
arttirilmasi icin sosyal normlarin devreye sokulmasi onerilebilir (Akpinar vd., 2018; Tong vd.,
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2017). Ulkemizde yiiriitillen bir ¢calismada katiimcilarin su saglayicilan tarafindan egitim ve
tanitim faaliyetlerinin yapilmasi, uyar1 ve bilgilendirme afislerine yer verilmesi konusunda
taleplerinin olmasi, bu yorumu destekler niteliktedir (Gezer ve Erdem, 2018). Bunun yani sira
bireylerin dogru su tiiketim davranisina sahip olabilmesi i¢in birinci basamakta halk saghgi
hizmetleri kapsaminda toplum bilin¢lendirilmesi ve farkindaligi arttirmak adina egitim
faaliyetlerinin arttirllmasi énerilmektedir (Ozyazgan Tokay vd., 2020). Bu noktada planlanacak
projeler ile bireylerin su tasarrufuna yonelik bilgi, tutum ve davranislarinin gelistirilmesi
Onerilebilir. Halk sagligi hemsirelerinin temel islevlerinden biri, tibbi olan/olmayan sagligin
belirleyicilerini analiz ederek toplumu etkileyen veya etkileyebilecek saglik sorunlari/riskleri
hakkinda onlari bilgilendirmektir (Quad Council Coalition Competency Review Task Force, 2018).
Ozellikle halkla yakin iliski halinde olan halk saghg1 hemsireleri, savunuculuk ve egitici rollerini
kullanarak daha 6nce hemsirelerin yiiriittiigii projeleri inceleyebilir ve bu konuda faaliyet
planlamasi (yazili basinda yer alma, sosyal medyada igerik liretme, online egitim yapma vb.)
yapabilirler. Ornegin; Hindistan’da hemsirenin yiiriittiigii én test-son test diizenindeki bir
¢alismada, su tasarrufuna yonelik verilen egitim sonrasinda ortalama bilgi puaninin anlamli bir
sekilde arttifi belirlenmistir. Bu durum, hemsirenin yiriittiigii planli 6gretim programinin
bireylerin bilgi ve tutumlarini arttirmada etkili oldugunu géstermistir (Patidar ve Patidar, 2021).
Bu calismada katilimcilarin iicte biri tilkemizi su zengini, %30'u su azlif1 ceken, %6,1’i ise su fakiri
olarak tanimlarken, ticte birine yakini herhangi bir fikri olmadigini belirtmistir. Oysa tilkemizde
kisi basi kullanilabilir tath su miktar1 dikkate alindiginda, su fakiri sinifina girmemekle birlikte, su
zengini bir tlke olmadigimiz vurgulanmaktadir (URL 2). Buna ragmen lilkemizi su zengini olarak
degerlendiren veya fikri olmadigin1 beyan eden katilimci sayisi yaridan fazladir. Bireylerin
lilkemizdeki mevcut su kaynaklar1 varligina tam anlamiyla hakim olmadig1 s6ylenebilir. Bunun
yani sira katilimcilarin yarisi iilkemizde su stresi yasandigini, %401 ise su kithig1 yasandigini
belirtirken, bes kisiden biri bu konuda fikri olmadigini belirtmistir. Ulkemizde yiiriitiilen diger
calisma bulgular1 da yaklasik olarak bu oranlara benzerlik gostermektedir (Gezer ve Erdem, 2018;
Uyar vd., 2023). Yine literatiirle uyumlu olarak katilimcilarin %80 civarinda gelecekte su kitlig
veya su stresi ¢ekilebilecegi yoniinde fikir beyan ettigi tespit edilmistir (Gezer ve Erdem, 2018,
Uyar vd., 2023). Bu bulgular g6z 6niline alindiginda, tilkemizin su kaynaklariyla ilgili durumuna
yonelik bilgilendirici kamu spotlarinin, egitim materyallerinin hazirlanmasi ve yayginlastirilmasi
Onerilebilir.

Bu calismada, kadinlarin “Su Tiiketimi” alt boyutu ve toplam 6lgek puanlari agisindan erkeklere
gore farkindaliklarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ulkemizde benzer 6l¢ek kullanilarak
yuriitiillen calismalarda da benzer sonuclar bulunmustur (Celebi ve Giin, 2020; Pehlivan vd.,
2017). Yine gerek ulusal gerekse uluslararasi diizeyde yiiriitiillen ¢alismalarda kadinlarin su
tasarrufu acisindan daha duyarli davrandiklar1 saptanmistir (Gezer ve Erdem, 2018; Khalid vd,,
2016; Singha vd., 2022; Tong vd., 2017). Gelismekte olan kirsal iilkelerde, kadinlar, erkeklerin
aksine gilinliik ev faaliyetlerinde (temizlik, yemek pisirme, camasir yikama ve sanitasyon dahil)
birincil paydaslar olarak kabul edilmektedir (Garcetti ve Kevany, 2013; Mirioglu, 2020). Bu
¢alisma sonuglari, ankette yer alan sorularin ev i¢i su kullanim davraniglarini degerlendirmesi ve
kadinlarin su kullanimini gerektiren giinliik ev faaliyetlerinde daha fazla yer aldig1 géz oniine
alinarak literatiirle benzerlik gostermektedir (Garcetti ve Kevany, 2013; Gezer ve Erdem, 2018;
Mirioglu, 2020; Ozyazgan Tokay vd., 2020; Pehlivan vd., 2017; Tong vd., 2017). Bunun yani sira
kadin katiimcilarin erkeklere gore fazla olmasi da dikkate alinmas1 gereken bir bulgu olarak
degerlendirilebilir. Ayrica giinlimiizde erkeklerin de ev ici faaliyetlere katiiminin artmasiyla
birlikte bu konuda erkeklerin de davranislarini gelistirmeleri icin c¢abalarin olmasi
gerekmektedir.

Literatiirde su tiiketim davranislarinin yasla birlikte degistigine yonelik bulgular mevcuttur
(Aydiner Boylu ve Yertutan, 2012; Garcia-Cuerva vd., 2016; Khalid vd., 2016; Ozyazgan Tokay vd.,
2020). Ulkemizde aym 6lgek kullanilarak yiiriitilen iki farkli calismada 26 yas ve iistii
katihmcilarin daha yiiksek puanlar aldiklar1 saptanmistir (Celebi ve Giin, 2020; Ozyazgan Tokay
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vd., 2020). Yine Ankara ve Konya’'da yiritiilen ¢alismalarda orta yastakilerin su tasarruf
davranislarinin daha iyi oldugu bulunurken, Kirklareli'nde yiiriitiilen bir calismada en fazla su
kullanan grubun 21-40 yas arasi oldugu saptanmistir (Aydiner Boylu ve Yertutan, 2012; Uyar vd.,
2023; Yazic1 ve Koger, 2020). Farkli tilkelerde (Amerika, Japonya) yiiritiilen calismalarda ise yash
bireylerin daha yiiksek diizeyde su tasarrufu davranisi sergiledikleri belirlenmistir (Garcia-
Cuerva vd., 2016; Singha vd., 2022). Bu calismada katilimcilarin yaslar1 18 ila 67 arasinda
degismekte olup literatiirle benzer bir sekilde 35 yas tistii katilimcilarin tiim alt boyutlarda ve
Olgek toplam puanlarinda su tliketim farkindaliklarinin anlaml olarak daha yiiksek oldugu
belirlenmistir (Aydiner Boylu ve Yertutan, 2012; Khalid vd., 2016). Bu ¢alismada diger bazi
ilkelere kiyasla orta yas grubunun su tasarrufu konusunda daha duyarli olmasi sevindirici bir
bulgu olarak degerlendirilebilir. Ancak su bir gercektir ki ne kadar erken yasta farkindalik
olusursa ve davranisa doniisiirse o kadar uzun vadede su kaynaklar1 korunabilir. Bu goz 6niine
alinarak duyarliligin genclerde de gelistirilmesi icin ¢aba sarf edilmesi 6nerilebilir.

Literatiirde su tiiketim davranisini etkileyebilecek sosyodemografik 6zelliklerden biri olarak
medeni durum ele alinmaktadir (Alvarado Espejo vd., 2021; Ozyazgan Tokay vd., 2020; Uyar vd.,
2023). Ekvador’da yiiriitiilen bir calismada, evli olmanin hane halki su tasarrufu uygulamalarinin
en dnemli belirleyicilerinden birisi oldugu belirlenmistir (Alvarado Espejo vd., 2021). Konya’da
aile saglhig1 merkezlerine basvuran 230 Kkisi ile yiiriitiilen bir ¢alismada, evlilerin bekarlara gore su
tasarrufu yapma konusunda ailelerini daha fazla uyardiklari, ev aletleri alirken su tasarruflu
olmasina daha fazla dikkat ettikleri, bulasiklar1 genelde makinede yikadiklar tespit edilmistir
(Uyar vd. 2023). Bu g¢alismada “Su Bilinci”, “Evde Su Yonetimi” ve “Kisisel ve Toplumsal
Sorumluluk Tasima” alt boyutlar1 ve toplam 6lcek puanlarinin evlilerde anlamli olarak daha
yluksek oldugu saptanmistir. Calisma bulgular1 literatiirle benzerlik géstermekte olup evli
bireylerin ev idaresindeki sorumluluklarinin daha fazla oldugu, bu nedenle su tasarrufunda daha
dikkatli davrandiklar1 yorumu yapilabilir (Celebi ve Giin, 2020; Ozyazgan Tokay vd., 2020).

Ogrenim diizeyinin su tasarrufu davramslan iizerine etkisini ele alan c¢alisma bulgular ele
alindiginda farkliliklar goéze ¢arpmaktadir (Aydiner Boylu ve Yertutan, 2012; Garcia-Cuerva vd.,
2016; Khalid vd., 2016). Kimi ¢alismalar liniversite mezunlarinin en fazla su tiiketimi yapan grup
oldugunu (Yazic1 ve Kocer, 2020), gercek su tiiketim tahminlerinin daha az oldugunu (Fan vd.,
2014) saptamistir. Kimi calismalarda ise egitim diizeyi arttik¢a su tasarrufuna yonelik eylem ve
¢abanin da arttig1 saptanmistir (Aydiner Boylu ve Yertutan, 2012; Garcia-Cuerva vd., 2016; Keskin
ve Aslanbas, 2019; Uyar vd., 2023). Pakistan’da ise bu bulgulardan farkli olarak diisiik egitimli
katilimcilarin daha fazla su tasarrufu davranisi sergiledikleri bulunmustur (Khalid vd., 2016). Bu
calismada ise egitim diizeyi lise ve alt1 olanlarin sadece “Evde Su Yonetimi” alt boyut puanlari, 6n
lisans ve lizerindekilere gore anlaml olarak daha ytliksek saptanmistir. Bu durumun 6zellikle,
katilimcilarin esas olarak su maliyetlerini azaltmak i¢in su tasarrufu uygulamis olabileceklerinden
kaynaklandigi diistiniilmektedir. Cesitli arastirma sonuglari da bu yorumu destekler nitelikte olup
bireylerin su faturalarini 6demekte zorlandik¢a kisitlama ve tasarrufta bulunduklari saptanmistir
(Yazic1 ve Koger, 2020).

Gelir diizeyi, su tasarrufu yapma konusunda bireyleri etkileyebilmektedir. Su faturasindan
tasarruf etmek, bireylerin su koruma uygulamasina ydnelik temel tesviklerden biri olarak ele
alinmaktadir (Ozyazgan Tokay vd., 2020; Tong vd., 2017; Yazica1 ve Koger, 2020). Ulkemizdeki bir
calismada aylik kazanci diisiik olan katilmecilarin su tasarrufuna daha c¢ok dikkat ettikleri
saptanmistir (Gezer ve Erdem, 2018). Cin’deki bir calismada ise ytliksek gelire sahip tiliketicilerin
gercek su tiiketimini oldugundan daha az tahmin ettikleri, su tiiketimini hafife aldiklar
belirlenmistir (Fan vd., 2014). Bu ¢alismada gelir diizeyine gore toplam 6lgek puanlari ve baz alt
boyut puanlari arasinda anlamh bir farkliik tespit edilmemistir. Sadece “Su Kirliligi” alt
boyutunda geliri giderinden ¢ok oldugunu belirten Kisilerin diger gruplara gére anlaml olarak
daha diisiik puan aldiklar1 saptanmistir. Gelir diizeyi yliksek olan kisilerin su kirliligini daha az
dikkate aldiklar séylenebilir. Bu alt boyuttaki sorular ele alindiginda, fosfat icermeyen deterjan
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kullanmaya 6zen gosterme (biitiin grupta %28,7); lavaboya bilinmeyen kimyasal/zehirli madde
dokmekten kaginma (btitiin grupta %69); evsel kullanimdaki kati ve sivi atiklar1 lavaboya
dokmekten kaginma (biitiin grupta %75,8) seklindedir. Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri'nden
“Hedef 6” ve “Hedef 12”, 2030 yilina kadar, insan saghig1 ve ¢evre lizerindeki etkilerini en aza
indirmek icin suya tehlikeli kimyasal ve atiklarin bosaltimin1 6nemli 6lciide azaltarak veya
ortadan kaldirarak, su kalitesinin iyilestirilmesini amag¢lamaktadir (United Nations General
Assembly, 2015). Fosfat iceren deterjanlar, su kalitesini 6nemli 6lciide bozmaktadir. Daha az
fosfat iceren deterjanlar, ¢cevreye duyarl yesil iirtin kapsaminda degerlendirilmektedir. Hane
geliri yiiksek bireylerin diisiik olanlara gore daha fazla yesil satin alma davranisi gosterdiklerini
bulan ¢alisma sonuglar1 vardir (Cabuk vd., 2008; Karaman, 2021). Ancak bu ¢alismada fosfat
icermeyen deterjan kullanmaya 6zen gosterenlerin orani, diisiik olarak degerlendirilebilir. Bunun
olas1 nedenlerinden biri, bilgisizlik olabilir. Bu nedenle bireylerin konuya daha fazla énem
vermelerini saglayacak bilgi paylasimlarina gereksinim duyduklari s6ylenebilir.

Su koruma davranisi, sosyal, psikolojik ve davranissal faktorlerle iliskilidir (Singha vd., 2022). Su
tiiketiminin dogru algilanmasi, su kullanim davranisini etkileyen temel faktérlerdendir. Niifusun
¢ogunlugunun su tiiketimi konusunda yanlis kaniya sahip olmasi, hanelerde su israfina yol
acmaktadir. Bir ¢alismada su tiiketimini dogru tahmin eden bireylerin yiiksek su tasarrufu
bilincine sahip olduklar1 belirlenmistir (Fan vd., 2014). Japonya’da yiritiilen bir ¢alismada
katilmcilarin su konularina yonelik farkindaliklari, su tasarrufu davranislarindaki en baskin
bileseni olusturmustur (Singha vd., 2022). Avrupa’daki bir calismada, azalan tath su kaynaklarini
korumak i¢in su tasarrufu yapilmasina vurgu yapilmis, bunun icin de toplumun egitilmesi ve
tasarruf uygulamalarina katilim durumlarinin izlenmesinin yararh olacag belirtilmistir (Seelen
vd., 2019). Ulkemizde yiiriitiillen bir calismada, katilimcilar su tiiketimi yoniinden toplumumuzu
%39,3 oraninda “Ne bilingli ne bilingsiz bir toplum”, %35,3 oraninda ise “Bilingsiz bir toplum*
olarak gordiiklerini dile getirmislerdir (Yazici ve Koger, 2020). Bu c¢alismada su tasarrufu
yapmanin kendileri i¢in ¢ok énemli oldugunu bildirenlerin ve su tasarrufuna her zaman dikkat
ettigini belirtenlerin bazi alt boyut ve toplam 6l¢ek puanlarinin anlamli olarak daha ytliksek oldugu
belirlenmistir. Calisma sonuglar1 bu acidan literatiirle benzerlik gostermekte olup su kullanimina
dikkat edenlerin, daha yiiksek puan almalar1 ve su tasarrufu bilincine sahip olmalar1 beklendik bir
durum olarak yorumlanabilir (Ozyazgan Tokay vd., 2020).

Bu calismada iilkemizde su anda su kithgl ve su stresi yasanip yasanmadigl konusunda ve
lilkemizin su kaynaklar1 varligi hakkinda fikri olmayanlar, bazi alt boyut ve 6lgek toplamindan
anlaml olarak daha diisiik puan almislardir. Ulkemizdeki bir calismada katilimcilar kurakhk
(%64,5) ve karsilasilacak su sorunlarim1 (%62,5) su tiiketiminde tasarruflu davranma nedeni
olarak belirtmis, suyu tiikenebilen kit bir kaynak olarak diisiinmenin gereksiz harcamalari
azalttigl yoniinde goriis bildirmislerdir (Yazic1 ve Koger, 2020). Bu noktada bireylerin su Kkrizi
bilinci ve su kithg1 endisesi konusunda farkindaliklarinin arttirilmasi giindeme gelebilir (Akpinar
vd., 2018). Bu ¢alismada ayrica iilkemizde gelecekte su kitlig1 yasanmayacagini diisiinenlerin “Su
Bilinci”, “Kisisel ve Toplumsal Sorumluluk Tasima” alt boyutlar1 ve toplam 6l¢cek puanlarinin
anlamli olarak daha yiiksek oldugu saptanmistir. Literatiirde de bu bulgular1 destekleyen
arastirma sonuglar1 bulunmaktadir (Pehlivan vd., 2017). Bunun yani sira iilkemizde gelecekte su
stresi yasanacagini diisiinenlerin fikri olmayanlara gore “Su Bilinci” alt boyut puanlar1 daha
yuksek iken, gelecekte su stresi yasanmayacagini diisiinenlerin “Evde Su Yonetimi” alt boyutu ve
toplam 6l¢ek puanlarinin anlamli olarak daha yiiksek oldugu saptanmistir. Bu durum, su tiiketim
davranislar1 olumlu olan katilimcilarin halihazirdaki davranislarindan dolayr suyu dikkatli
kullandiklar1 ve bundan dolay1 gelecekte su sikintisi/stresi ¢ekilmeyecegini diisiinmesinden
kaynaklanabilecegi seklinde yorumlanabilir. Su tiiketim davranisi ve bilinci olumlu olan bireylerin
gelecekte su sikintisi/stresi cekilmeyecegini diisiinmesinin normal oldugu séylenebilir. Literatiir
de bu yorumu destekler niteliktedir (Yazici ve Koger, 2020).
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Birlesmis Milletler tarafindan her y1l 22 Mart’ta kutlanan Diinya Su Giinij, Stirdiiriilebilir Kalkinma
Hedeflerinden Hedef 6'ya (Herkes icin su ve sanitasyon saglama) yonelik eyleme ilham vermeyi
amaclamaktadir (URL 6). Hedef 6'ya ulasmak, ulusal bir sorumluluk olarak degerlendirilmekte,
ulusal eylemin etkili olabilmesi i¢in toplumun tiim kesimlerini kapsamasi 6nerilmektedir. Ancak
tilkelerin topluluklarini su ve sanitasyonla ilgili karar siireglerine katma diizeyinin diisiik oldugu
goriilmektedir. Bu hedefe ulasmak icin daha fazlasinin ¢ok daha hizli yapilmasi gerektigi
belirtilmektedir (UN-Water, 2021). Bu oneriler géz oniinde bulundurularak, tilkedeki her
vatandasin su konusuna ayrica 6nem vermesi, bu konudaki sorumluluklarinin bilincinde olmasi
ve bu bilincle hareket edebilmeleri i¢cin kamu-sivil toplum kuruluslari-iiniversite tarafindan tesvik
edilmesi 6nerilebilir.

Arastirmada bazi sinirliliklar bulunmaktadir. Bunlardan ilki, veriler 6z bildirim yontemi ile
toplandig icin arastirma bulgular1 katilimcilarin bildirimleri ile sinirlilik géstermektedir. Digeri
ise, arastirmada olasiliksiz 6rnekleme yontemi kullanilmis olup, sonuglar genellenemez.

5. SONUC ve ONERILER

Bu ¢alismada katilimcilarin su tiiketim davranislarinin ortalamanin biraz {lizerinde oldugu
saptanmistir. Kadinlarin, 35 yas iistii olanlarin, evlilerin, lise ve alt1 6grenim diizeyine sahip
olanlarin, su tasarrufuna her zaman/¢ogunlukla dikkat edenlerin, su tasarrufu yapmanin ¢ok
onemli oldugunu belirtenlerin, tilkemizde gelecekte su kithgl ve su stresi yasanmayacagini
diisiinenlerin bazi alt boyutlardan ve 6lgek toplamindan daha yiiksek puan aldiklari; geliri
giderinden c¢ok oldugunu belirtenlerin, iilkemizde suanda su kithg1 ve su stresi yasanip
yasanmadigl ve lilkemizin su varligl siniflamasina gére durumu hakkinda fikri olmayanlarin ise
bazi alt boyut puanlari ve toplam o0l¢ek puanlarinin daha diisiik oldugu saptanmistir.
Katilimcilarin gelistirmeleri gereken bazi su tliketim davranislarinin oldugu goériilmektedir.
Ozellikle banyoda suyun 1sinmasimi veya sogumasinmi beklerken akan suyu degerlendiren
katilimcilarin sayisinin arttirilmasi, bunu nasil yapabilecekleri konusunda 6nerilerin sunulmasi
(banyoda bos su kap/kovalarinin bulundurulmasi vb.); fosfat icermeyen deterjanlarin daha ¢ok
tanitilmasi, uygun fiyatla sunulmasi ve bu konuda farkindalik yaratilmasi; az kirletilmis sularin
temizlikte (balkon, teras, tuvalet) nasil kullanabileceginin anlatilmasi; su kullanimi ve su
kaynaklar1 konularina yazili basinda daha ¢ok yer verilmesi, bunlarin yayginlastirilmasi; suyun
bilingli kullanimi ve korunmasina yo6nelik diizenlenen etkinliklerin daha fazla yayginlastirilarak
katilmin artmasinin saglanmasi, televizyonda tilkemizin su kaynaklann varhg ile ilgili
programlarina daha fazla yer verilmesi onerilebilir. Halk saghigi hemsirelerinin tiim bu 6nerileri
dikkate alarak egitim planlar1 olusturmasi ve randomize kontrolli g¢alismalar yiiriitmesi
onerilebilir.

Tesekkiir
Calismanin yiirtitiilmesine izin veren kurumlara ve ¢alismaya katilan bireylere tesekkiir ederim.
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Saghk Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Afet Risk Algisi ve Afete
Hazirlikli Olma inan¢ Durumlari Arasindaki iliskinin Incelenmesi

Salih Dogrul, Ziilal Coskun?

0z

Bu ¢alismanin amaci, Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin afet risk algisi ve afete hazirlikli olma inang
durumlar1 arasindaki iligkinin incelenmesidir. Calisma kesitsel tanimlayici tiptedir. Calisma verileri
cevrimici anket yontemiyle Haziran-Temmuz 2022 tarihleri arasinda toplanmistir. Arastirma evreni,
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesinde 2021-2022 Egitim-Ogretim Y1l1 Bahar
Doneminde egitim alan 1597 6grenciden olusmaktadir. Arastirmada basit rastgele 6rnekleme yontemi
kullanilmistir. Orneklem, 310 Kisi olarak tespit edilmistir. Arastirmanin veri toplama aracinda, sosyo-
demografik bilgi formu, Universite Ogrencileri Afet Risk Algisi Olgegi ve Genel Afet Hazirhk Inang Olgegi
olusturmustur. Sosyodemografik degiskenlerin tanimlanmasinda yiizdelik ve standart sapma
kullanilmistir. Olgekler arasindaki iliskinin belirlenmesinde korelasyon analizi kullanilmistir. Katihmcilarin
%62,0'1 kadinlardan olusmaktadir ve 29,7’si ise Acil yardim ve Afet yonetimi boliimii 68rencileridir. Ayrica
%33,2’si 2. simif 6grencileri olusturmaktadir. Katihmcilarin Afet Risk Algisi Olgegi ortalama puani 55 (Orta
diizey), Afet Hazirlik inang Olgegi puan ortalamalar ise 141 (Orta diizey) olarak bulunmustur. Afet Risk
Algisi ile Genel Afet Hazirhik inang Olgegi arasinda orta diizeyde, negatif yénde ve istatistiksel olarak anlaml
bir iliski bulunmustur (r=-,398; p=,000). Verilerin analizinde, t-Testi, Mann-Whitney U testi, Tek Yonlu
Varyans Analizi, Kruskal-Wallis H testi, Basit Korelasyon ve Basit Dogrusal Regresyon Analizi kullanilmistir.
Arastirma sonucuna gore saglik bilimleri fakiiltesi 68rencilerinin genel afet hazirlik inanci arttik¢a afet risk
algilarinin da azaldig1 goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Afet Risk Algisi, Afet Hazirlik Inanci, Afet Yonetimi, Afete Hazirlikli Olma

Investigation of The Relationship Between Disaster Risk Perception
and Disaster Preparedness Belief of Faculty of Health Sciences
Students

Abstract

The aim of this study is to examine the relationship between disaster risk perception and disaster
preparedness beliefs of the students of the Faculty of Health Sciences. The study is cross-sectional
descriptive type. The study data were collected between June-July 2022 by online survey method. The study
population consists of 1597 students studying at Burdur Mehmet Akif Ersoy University Faculty of Health
Sciences in the Spring Term of 2021-2022 Academic Year. Simple random sampling method was used in the
study. The sample was determined as 310 people. In the data collection tool of the study, socio-demographic
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Saghk Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Afet Risk Algis1 ve Afete Hazirhkli Olma Inan¢ Durumlan
Arasindaki iliskinin incelenmesi

information form, University Students' Disaster Risk Perception Scale and General Disaster Preparedness
Belief Scale were used. Percentage and standard deviation were used to define sociodemographic variables.
Correlation analysis was used to determine the relationship between the scales. 62.0% of the participants
were women and 29.7% of them were students of the Department of Emergency Aid and Disaster
Management. In addition, 33.2% of them are 2nd year students. The mean score of the Disaster Risk
Perception Scale of the participants was found to be 55 (Moderate level) and the mean score of the Disaster
Preparedness Belief Scale was found to be 141 (Moderate level). A moderate, negative and statistically
significant relationship was found between Disaster Risk Perception and General Disaster Preparedness
Belief Scale (r=-,398; p=,000). In the analysis of the data, t-Test, Mann-Whitney U test, One-Way Analysis of
Variance, Kruskal-Wallis H test, Simple Correlation and Simple Linear Regression Analysis were used.
According to the results of the study, it is seen that as the general disaster preparedness belief of the health
sciences faculty students increases, their disaster risk perceptions decrease.

Keywords: Disaster Risk Perception, Disaster Preparedness Belief, Disaster Management, Disaster
Preparedness

1. GIRIS

Afet, toplumun tamami veya bir boliimii icin sosyo-ekonomik ve fiziksel kayiplara sebep olan,
glnliik hayati ve eylemleri durduran ya da kesintiye ugratan doga, insan veya teknoloji temelli
durumlardir (AFAD, 2014). Afetin etkisi, siklig1 ile siddeti arttikc¢a; yerel, ulusal ve uluslararasi
seviyede benimsenen afet risk yonetimi diizenlemelerinin de devaml giincellenmesi ve ¢agin
gerektirdigi ihtiyaglara karsilik verebilir olmasi gerekmektedir (Mizrak, 2021). Afetlerin meydana
gelebilmesi icin ortamda cesitli tehlikelerin yer almasi gerekmektedir. Tehlike; zararin biiytikliigii
veya yok olmaya yol acan olay olarak ifade edilmektedir (UNISDR, 2009). Mevcut tehlikeler
onlenemezse riske doniismektedir. Risk; bir olayin belirli sart ve durumda olusturabilecegi can,
mal, ekonomik ve cevresel degerlerin kaybinin gerceklesme olasiligidir (UNISDR, 2009). Mevcut
riskleri daha ¢abuk algilayabilmek ve bireysel direnclilige sahip olabilmek i¢in afet risk algisina
sahip olmak gerekmektedir. Afet risk algisi, bireylerin ve gruplarin riskleri benimseme,
oznellestirme ve algilama bicimleri (Pazzi vd., 2020) olarak ifade edilirken ayni zamanda; kaza ya
da tehlikeli bir olayin olusma ihtimali ve bireyin etkilenme ya da endiselenmesinin 6znel
degerlendirmesi seklinde ifade edilmektedir (AFAD, 2014).

Afete hazirlikh olmak icin dncesinde gerekli tedbirleri almak 6nem arz etmektedir. Ayrica afete
hazirlikli olmak iyilestirme siirecini hizlandiracagi gibi meydana gelecek ekonomik zarari da en
aza indirme konusunda avantajlar saglamaktadir (Ertugrul ve Unal, 2020). Afete hazirlik;
vaktinde, seri ve etkin bir miidahale i¢in afetlerden 6nce planlama, egitim, tatbikat, erken uyari
sistemlerinin hazirlanmasi, malzeme stoku, kamuoyunun farkindaliginin artirilmasi
calismalarinin devaml ve siirdiiriilebilir sekilde takip edildigi asamadir (He vd., 2023).

Biitiinlesik afet yonetimi dort evreden olusmaktadir. Risk yonetimi asamasi (zarar azaltma ve
hazirlik) afet 6ncesi donemde yapilmaktadir (Lettieri vd., 2009). Risk yonetimi, afet sonrasinda
meydana gelebilecek zarar ve kayiplarin en hafif sekilde atlatilabilmesi icin, olusacak
olumsuzluklarin 6zelliklerinin arastirilmasi ve zararlari en aza indirmek tzere oOnceden
alinabilecek etkin tedbirlerin belirlenmesi ve harekete gecilmesidir. Afet risk yonetimi
cercevesinde bakildiginda bireysel ve toplumsal olarak afetlere direncin artirilmasi i¢in yapilan
calismalarda temel amag olarak gosterildigi anlasilmaktadir (Baas vd., 2008).

Risk algisi, bireylerin mevcut tehlikelere ne sekilde tepki gosterdikleri konusunda etkilidir ve bu
sekilde, tehlikelerin halk tlizerindeki yikici etkilerinin yaninda afete doniisiip doniismedigine
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bakilir (Ozdemir, 2018). Afet risk algisi, afetselligi yiiksek olan bolgelerde yasayanlarin
davranislarini anlamak icin dikkate alinmasi gereken 6énemli bir faktérdiir. Bilim insanlar1 afet
yonetiminin daha iyi yonetilebilmesi ve kapsaminin genislemesi adina, bireylerin risk algis1 ve
etkilendikleri durumlari incelemis olup sonucunda afetlere iliskin gelistirilen politikalara yon
verdigini saptamislardir (Mizrak, 2021). Bu nedenle, afet riski algisini etkileyen faktorler iizerine
arastirma, afet risk yonetimi alaninda temel bir konu haline gelmistir (Ainuddin vd., 2014). Afet
risk algisi, insanlarin afet riskine karsi tutumunu ve sezgisel muhakemesini tanimlayan bir
kavramdir (Slovic vd., 1982). Insanlarin afetlere yerinde ve dogru miidahale edebilmesi i¢in
oncelikle bulunduklar yerdeki tehlike ve riskler konusunda yeterli bilgiye sahip olmalar,
muhtemel afetler karsisinda hazirlikli ve direncli olmalarinmi saglayacaktir (Celik, 2020). Genel
olarak toplumsal afet direncliligi arttikca risk algisinin da azaldigi goriilmektedir.

Afet risk algisinin diisiik olmasi, insanlarin afete hazirlik inancinin yiliksek olmasiyla ters
orantilidir. Yani toplumun afete hazirlik inanci ve afete hazir olma durumu ne kadar yiiksek ise
afet risklerine karsi maruziyetleri de o oranda azalacaktir. Bireylerin afet gibi daha 6énceden
tahmin edilemeyecek biiyiik olaylarla miicadele etme konusundaki tutumlari, afetlere karsi
hazirlikh ve bilgili olma ile yakindan ilgilidir (Mizrak ve Aslan, 2020). Ulkemizde meydana gelen
afetler sonucu yasanan can ve mal kaybi, toplumumuzun afet risklerini anlama ve afete hazirlikh
olma durumlarinin yetersiz kaldigin1 gostermektedir. Afete hazirligin ve alinan 6nlemlerin
yetersiz kalmasi, buna bagh olarak Tiirkiye’de afet kiiltliriiniin gelismemesi, toplumun afetlerle
miicadelesini gliclestirmektedir (Taskiran ve Baykal, 2017).

Ozellikle toplumdaki genc¢ bireylerin afete kars:i bilgi ve biling seviyesinin tespit edilmesi ve
bilgilendirici daha fazla calisma yapilmasi toplumsal afet yénetimi agisindan katkisi olacaktir (Inal
vd., 2012). Alan yazinda Universite 6grencilerinin afet risk algisinin afete hazirlikli olma inanci
tzerindeki etkisi gosteren calisma yer almamaktadir. Geng¢ bireylere ulasmanin en temel
yollarindan ve toplumsal farkindalik agisindan kritik 6neme sahip olan liniversiteler araciligiyla,
afet yonetimi stirecindeki etkinliklerinin arttirilmasi ile 6zellikle de risk yonetimi ve bireysel
direnglilik faaliyetleri sistematik olarak yiiriitiilebilmelidir. Bu baglamda 6grencilerin afetlerle
ilgili hazirlik algisi egitimler, gorseller ve diizenli tatbikatlar aracilifiyla kazanimlarinin optimum
diizeyde tutulmasi gerekmektedir (Turan vd., 2018). Afete hazirlik egitimleri; endise, hazirlikh
olma ve risk algis1 lizerinde etkisi oldugu goriilmektedir (Karanci, 2008). Bu sebeple afetlerin
biitlinlesik olarak ele alinmasi yani afet dncesi zarar azaltma ve hazirlik evrelerinde, afet an1 ve
sonrasinda ise miidahale ve iyilestirme asamalarinda toplumun farkindaliginin artirilmasi
gerekmektedir. Calisma kapsaminda sadece Saglik Bilimleri Fakiiltesi'nin 6rneklem olarak
alinmasinin sebebi ise muhtemel afet ve acil durumlarda 6ncelikli olarak gorev alacak olmalaridir.
Ayrica heniiz 6grenim asamasinda iken mesleki yeterliliklerine katki sunacagi ongorilerek
muhtemel afet ve acil durumlarda miidahale asamasindaki verimliligin arttirilmasina da katki
saglayacagl ongoriilmektedir. Bu kapsamda calismanin amaci da saglk bilimleri fakiiltesi
ogrencilerinin afet risk algis1 ve afete hazirlikli olma inan¢ durumlar aralarindaki iliskinin
saptanmasi olarak belirlenmistir.

2. MATERYAL VE YONTEM

2.1. Arastirmanin Etik Yonii

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi (MAKU) Etik Kurulu'ndan aragtirma éncesinde yazil izin
(11.05.2022 tarih, Toplant1 No: 2022 /05, Karar No: GO 2022 /720) ve arastirmaya katilan kisilere
arastirma ile ilgili yazili agiklama yapilarak onamlar1 alinmistir.
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2.2. Arastirmanin Tipi, Evren ve Orneklemi

Tanimlayici tipte olan arastirma Haziran-Temmuz 2022 arasinda MAKU Saghk Bilimleri
Fakiiltesinde (SBF) 6grenim goren 6grencilere uygulanmistir. Evreni, MAKU SBF’de 2021-2022
Egitim-Ogretim Yih Bahar Déneminde egitim alan 1597 6grenci olusturmaktadir. Arastirmaya,
anketi doldurmay1 kabul etmis olan gontllii 6grenciler dahil edilmistir. Anket cevaplarinda
eksiklik tespit edildiginde ilgili katihmcilar calisma kapsamindan cikarilmistir. Orneklem
secilirken “Basit Rastgele Ornekleme” yontemi kullanilmistir. Evren bilindigi icin 6rneklem
hesaplama yonteminde ilgili veriler hesaplandiginda; (N=1597, p=058, q=052, t=1.96, d=0.05)
310 kisi gerektigi goriilmekte olup gecersiz ve bos yanitlar sonrasinda 313 6grencinin sonuglari
calisma i¢in kabul edilip analize dahil edilmistir.

2.3. Veri Toplama Araglari ve Veri Toplama Yontemi

Calismada kullanilan élgekler (Mizrak ve Aslan, 2020) ve (Inal ve Dogan, 2018) tarafindan
gecerliligi ve glivenilirligi test edilmis olup, verilerin toplanmasinda ise ¢cevrimici anket yontemi
kullanilmistir. Anketin genel cercevesi {i¢ béliimden olusmaktadir. ilk olarak bireylerin
sosyodemografik ozelliklerini belirleyen sorular; sonrasinda, liniversite 6grencilerinin afet risk
algisini belirlenmesi; son olarak da genel afet hazirlik inanglarim1 6lgmeye yonelik sorulardan
olusmaktadir. Arastirmada Sosyodemografik sorularin yani sira Universite Ogrencileri Afet Risk
Algis1 Olgegi, Genel Afet Hazirhk Inang Olgegi kullamlmistir. Kullanilan élgeklerin giivenirligi
Cronbach’s Alpha ile alinmis olup degerler sirasiyla a=,861, a=,887 olarak bulunmustur.

2.3.1. Sosyodemografik Ozellikler

Bu boliimde demografik degiskenlere yonelik sorular bulunmaktadir. Bu sorularda cinsiyet, yas,
boliim, sinif, ekonomik durum, afet ve acil durumlarla ilgili herhangi bir ders alma durumu, dogru
davranis sekillerini bilme, afet yasama, afet ve acil durumlarda gérev alma, afet ve acil durumlarla
ilgili sivil toplum kurulusu (STK) tiyesi olma durumu ve fakiilte afet ve acil durum planiyla ilgili
bilgi sahibi olmasiyla ilgili degiskenler yer almaktadir.

2.3.2.Universite Ogrencileri Afet Risk Algis1 Olcegi

Universite Ogrencileri Afet Risk Algis1 6lgegi 19 sorudan olusmakta olup; afet yonetiminden
sorumlu paydaslarin, toplum direncini artirmak icin 6grencilerin afet riski algisini anlamalari
amaciyla gelistirilmistir. “Universite Ogrencileri Afet Risk Algis1” 6lgeginde “Kampiiste afetlerden
zarar gorebilirim.” “Kampiiste afet oldugu zaman biiylik maddi hasar olusur.” seklinde olup; 5’li
Likert ile (1= Kesinlikle katilmiyorum, 5= Kesinlikle katiliyorum) ile degerlendirilmektedir. 5’li
Likert tipi bir 6l¢cektir. Toplam 19 madde ve 4 alt boyuttan olusmaktadir. 1. ile 6. maddeler arasi
Maruziyet, 7.,8.,9.,14. ve 19 maddeler Anksiyete, 10.,11.,12.,13. ve 15. maddeler Etki alt boyutunu
ve son olarak da 16.,17. ve 18. maddeler de Yonetilemezlik alt boyutunu olusturmaktadir (Mizrak
ve Aslan, 2020).

2.3.3. Genel Afet Hazirlik inang Olgegi

Genel Afet Hazirlik Inang Olcegi 45 sorudan olusmakta olup; insanlarin farkindaligini artirmada,
motivasyonu artirmada ve genel afet hazirligina yonelik inan¢ ve tutumlari ele alan araglar
saglamada bir rehber olmasi amaciyla 2018 yilinda gelistirilmistir (inal ve Dogan, 2018). Genel
Afet Hazirlik Inang 6lceginde yer alan ifadeler ise “Oniimiizdeki birkac y1l icinde acil durum/afet
yasama ihtimalim c¢ok yiiksektir.” “Evdeki sabitlenebilecek esyalar1 sabitlemeyi gereksiz
buluyorum.” seklinde olup; 5’li Likert ile (1= Kesinlikle katilmiyorum, 5= Kesinlikle katiliyorum)
ile degerlendirilmektedir. 5’li Likert tipi bir olgektir. Toplam 45 madde ve 6 alt boyuttan
olusmaktadir. 1. ile 6. (dahil) maddeler arasi Algilanan Duyarlilik, 7.8.9. ve 10. maddeler
Algilanan Ciddiyet, 11.ve 16. (dahil) Maddeler arasi Algilanan Yarar, 17.ile 30. (dahil) madde aras1

1302



Afet ve Risk Dergisi Cilt: 6 Say1: 4, 2023 (1299-1311) Salih Dogru, Ziilal Coskun

Algilanan Engeller, 31. Madde ile 35. (dahil) madde arasi Eyleme Gegiriciler alt boyutunu ve son
olarak da 36. ve 45. (dahil) maddeler de Oz yeterlilik alt boyutunu olusturmaktadir (Inal ve Dogan,
2018).

2.4, Verilerin Analizi

Veriler SPSS 25.0 ve IBM AMOS 23.0 programlari araciligiyla degerlendirilmistir. Sonuglar %951ik
giiven araligl ve anlamlhilik icin de p<0.05 esas alinmistir. Calismada uygulanacak istatistiksel
testlere karar verebilmek adina normallik testi uygulanmis olup dagilimin normal oldugu
durumlarda parametrik testler (t-Testi, Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)) dagilimin normal
olmadig1 durumlarda ise parametrik olmayan yontemler (Mann Whitney U-Testi, Kruskal Wallis
H- Testi) uygulanmistir. Ayrica degiskenler arasindaki iliskinin diizeyini (derecesini-siddetini-
gliclinii) ve yonuni belirlemek amaci ile basit korelasyon ve degiskenlerin birbirlerini yordama
sekli icin ise de basit dogrusal regresyon analizi kullanilmistir.

2.5. Stmirhiliklar

Bu arastirmanin ¢alisma grubu 01.06.2022-01.07.2022 tarihleri arasinda erisilebilen ve goniilli
olarak dahil olan Burdur MAKU SBF'de egitim alan ogrenciler ile simirhdir. Veri toplama
slrecimizin sinav haftasina denk gelmesi sebebiyle 6rneklem grubunun calismaya katilim
motivasyonunun diisiik oldugu gozlemlendi. Analizlerde sadece SPSS VE IBM AMOS paket
programlari kullanildig i¢in farkli programlarda ayni degerlerin ¢ikmayabilecegi de arastirmanin
kisitlar1 arasindadir.

3. BULGULAR

Tablo 1’e baktigimizda ¢alismaya dahil olan 6grencilerin %62,0’1 kadin, %29,7’si acil yardim ve
afet yonetimi boliimii 6grencisi, %33,2’si ikinci sinif 6grencisi ve %68,4’linilin gelir durumu orta
diizeydedir. Ayrica Ogrencilerin %52,1’inin afet ve acil durumlarla ile ilgili ders aldiklari,
%>58,1’inin afet ve acil durumlarda dogru davranis sekillerini bildikleri, %55,0'1nin daha 6nce afet
yasamadigl, %82,1’'inin daha 6nce afetlerde gorev almadigi, %69,0'nin afet ve acil durumlarla
ilgili herhangi bir sivil toplum tiyeligi olmadig1 ve %53,0'inin da 6grenim gordiikleri fakiiltedeki
afet ve acil durum plani olup olmadigi ile ilgili bilgisi olmadig1 belirlenmistir.

Tablo 2'de cinsiyet, yas ve diger degiskenler ile genel afete hazirlik inanci arasindaki iliskinin
Mann-Whitney U test sonucu goriilmektedir. Genel afete hazirlik inanci ile cinsiyet, yas ve afet ya
da acil durumda aktif gorev alma arasinda istatiksel olarak anlaml bir fark oldugu gortlmektedir
(U=9852,500, p=0,03,U=10555,000, p=,004, U=4942,500, p=,000). Kadinlarin genel afete hazirhk
inanci daha ytiksek oldugu goriiliirken 21 yas ve iizeri 6grenciler ile afet ya da acil durumda aktif
gorev alan 6grencilerin de farkindaliginin yiiksek oldugu belirlenmistir. Genel afete hazirlik inanci
ile afet ve acil durumlarla ilgili ders alma, afet ve acil durumlarda dogru davranis sekillerini bilme,
daha once afet yasama ve afet ve acil durumlarla ilgili sivil toplum kuruluslarinda goérev alma
arasinda anlamh bir farklilik bulunamamistir (U=11050,000, p=0,142, U=11675,000, p=0,755,
U=11751,500, p=0,638, U=9350,000, p=,128).
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Tablo 1. Katilimcilarin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gére Dagilimi

Degisken Grup Frekans (n) %
Cinsiyet Kadin 194 62,0
Erkek 119 38,0
Hemsirelik Bolimii 71 22,7
Bélim Beslenme ve Diyetetik Bolimi 87 27,8
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimii 62 19,8
Acil Yardim ve Afet Yonetimi Bolimii 93 29,7
1. Sf 98 31,3
Simf 2. Smf 104 33,2
3. Simif 63 20,1
4. Sinif 48 15,3
Koti 37 11,8
Ekonomik Durumunuz Orta 214 68,4
fyi 62 19,8
Afet ve acil durumlarla ilgili Evet 163 52,1
herhangi bir ders aldiniz m1? Hayir 150 47,9
Afet ve acil durumlarda dogru
davranis  sekillerini bili?ror Evet 182 >8,1
musunuz? Hayir 131 41,9
Herhangi bir afet ya da acil
durum (deprem, sel, salgin, Evet 141 45,0
patlama, yangin vb.) yasadiniz Hayir 172 55,0
mi1?
Bugtine kadar herhangl_ bir afet Evet 56 17.9
ya da acil durumda aktif olarak
. Hayir 257 82,1
gorev aldiniz mi1?
Afet ve acil durumlarla ilgili
herhangi  bir sivil toplﬁm Evet 97 310
2 Hayir 216 69,0
tyeliginiz var m1?
Fakiiltenizde afet ve acil durum Evet 104 332
planini var m1? Hayr 43 13,7
Bilmiyorum 166 53,0

Tablo 3’e gore genel afete hazirlik inanci ile sinif harici diger degiskenler arasinda anlamli bir fark
bulunmamaktadir (Sirasiyla, H=4,415, SS=3, p=,220, H=1,398, SS=2, p=,497, H=3,844, SS=2
p=,146). Bolumler arasinda sira ortalamasi en yiiksek olan grup hemsirelik béliimii grubudur ve
sira ortalamasi en diisiik olan grup ise fizyoterapi ve rehabilitasyon bélimii grubudur. Gelir
durumu arasinda sira ortalamasi en ytliksek olan grup orta diizey grubudur ve sira ortalamasi en
diistik olan grup ise gelir durumu iyi olanlarin grubudur. Fakiiltenizde afet ve acil durum planinin
olup olmadigiyla ilgili grupta ise sira ortalamasi en yiiksek olan grup hayir cevabi verenlerin
grubudur ve sira ortalamasi en diisiik olan grup ise bilmiyorum diye yanit verenlerin grubudur.
Fakat genel afete hazirlik inanci ile sinif degiskeni arasinda anlaml bir fark oldugu gortlmektedir.
(H=11,802, SS=3, p=,008). Farkin kaynagi bakildiginda ise; 1. sinif ile 3. sinif ve 1. sinif ile 4. sinif
arasinda fark oldugu goriilmekte olup sinif seviyesi ylikseldik¢e genel afete hazirlik inancinin da
arttig1 da gorilmektedir (p=,055, p=,185).
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Tablo 2. Genel Afete Hazirhik inang Olcek Degerlendirmeleri

. Sira Sira
Degisken Grup Ortalamasi Toplami U P
Cinsiyet Kadin 165,71 3214850 485 500 0,03
Erkek 142,79 16992,50
Yas 20 yas ve :';lltlu 145,79 21286,00 10555,000 0,04
21 yas ve Ustil 166,80 27855,00
Afetve a'Cil.durumlarla ilgili Evet 164,21 26766,00 11050,000 0,142
herhangi bir ders aldiniz m1? Hayr 149,17 22375,00
Afet ve acil durumlarda
8 s Evet 158,35 28820,00
df)gru davranis sekillerini Hayr 15512 20321.00 11675,000 0,755
biliyor musunuz?
Herhangi bir afet ya da acil
du:lum (deprem, stc)el, salgin, Evet 159,66 22511,50 11751,500 0,638
patlama, yangin vb.) Hayir 154,82 26629,50
yasadiniz m1?
Bugitine kadar herhangi bir
afet ya da acil durumda aktif Evet 197,24 11045,50 4942,500 ,000
olarak gérev aldimiz mi1? Hayir 148,23 38095,50
Afet ve acil durumlarla ilgili
R Evet 168,61 16355,00
herhangi bir sivil toplum Hayr 151,79 32786,00 9350,000 ,128

tyeliginiz var m1?

Tablo 3. Genel Afete Hazirhk inang Olcegi Kruskall Wallis Testi Puanlari

.. Sira

Degisken Grup ortalamasi SS H p

Hemsirelik B6limii 168,68
R Beslenme ve Diyetetik Bolimi 166,63

Bolimii Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi 144,14 3 4,415 220
Acil Yardim ve Afet Yonetimi Bolumu 147,65
1. Simif 133,25
2. Smif 176,38

Siifi 3 Suf 162,92 3 11,802 ,008
4., Sinif 155,74

Gelir Koti 149,09

Durumu Orta 161,10 2 1,398 ,497
lyi 147,56

Fakiiltenizde Evet 162,95

afet ve acil Hayir 175,93 2 3,844 146

durum planim o 148,37
Bilmiyorum

var mi?

Tablo 4’e gore istatiksel olarak afet risk algisi ile cinsiyet, afet ve acil durumlarla ilgili ders alma
arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir (t(313)=-2,101, p=,036, t(313)=-2,343, p=,020).
Erkeklerin afet risk algis1 (X=2,9920, S=,56294) kadinlarin risk algisindan (X=2,8397, ss=,65696)
benzer sekilde afet ve acil durumlarlailgili ders almayanlarin afet risk algis1 (X=2,9828, S=,56154)
ders alan 6grencilere gore (X=2,8192, S=,67280) daha yiiksektir. Istatiksel olarak yas, afet ve acil
durumlarda dogru davranis sekillerini bilme, herhangi bir afet ya da acil durum yasama, afet ya
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da acil durumda aktif olarak goérev alma ile afet ve acil durumlarla ilgili herhangi bir sivil toplum
kurulusuna liye olma ile afet risk algisi arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir (t(313)=1,739,
p=,083, t(313)=-1,817, p=,070), t(313)=-1,215, p=,225, t(313)=-,446, p=,656), t(313)=-1,807,
p=,072).

Tablo 4. Afet risk algisi ile bazi degiskenler icin Bagimsiz Orneklem T-Testi

Gruplar N X S SS t p
o Kadin 194 2,8397 ,65696
Cinsiyet Erkek 119 29920 56294 311 -2101 036
Yas 18-20 yasarast 146 29632 ,63674 311 1,739 083

2lyasvelzeri 167 2,8402 ,61329

Afet ve acil durumlarla

P L Evet 163 2,8192 ,67280
ilgili herhangi bir ders Hayir 150 29828 56154 308,125 -2,343 ,020
aldiniz mi1?
Afet ve acil durumlarda
- Ty s Evet 182 2,8456 ,68916

dggru davranis sekillerini Hayir 131 29699 '52082 310,240 -1,817 ,070
biliyor musunuz?
Herhangi bir afetya da
acil durum (deprem, sel, Evet 141 2,8485 ,73921
salgin, patlama, yangin Hayir 172 29379 ,51460 242,056 1,215 225
vb.) yasadiniz m1?
Bugitine kadar herhangi .

i i Evet 6 2,8637 ,72643
bir afet ya da.ac1l 311 446 656
durumda aktif olarak Hay1r 257 2,9050 ,60371
gorev aldiniz m1?
Afet ve acil durumlarla
P e Evet 97 2,8025 ,69418
ilgili herhangi bir sivil Hayr 216 29403 '59012 311 -1,807 ,072

toplum tyeliginiz var m1?

Tablo 5’e gore degiskenler ile afet risk algisi1 arasinda istatiksel olarak anlaml bir fark yoktur (F(3-
309)=1,084, p=,356, F(3-309)= 1,938, p=,123, F(2-310)=,114, p,892, F(2-310)=1,209, p=,300).

Tablo 5. Afet risk algisi 6l¢eginin bazi degiskenlere gore ANOVA sonucu

.. . Kareler
Degisken Varyansin Kaynag1 Kareler Toplami df Ortalamasi F P
Gruplar Arasi 1,275 3 425
Simif Gruplar ici 121,130 309 ,392 1,084 ,356
Toplam 169,610 312
Gruplar Arasi 2,260 3 ,753
Boliim Gruplar ici 120,144 309 ,389 1,938 ,123
Toplam 122,405 312
Gelir Gruplar -AI-‘aSl ,090 2 ,045
Durumu Gruplar ici 122,314 310 ,395 ,114 ,892
Toplam 122,405 312
Fakiilte Gruplar -AI-‘aSl ,947 2 474
Afet Plam Gruplar ici 121,458 310 ,392 1,209 ,300
Toplam 122,405 312

Tablo 6'ya gore Afet risk algisi ve genel afete hazirlik inanci arasinda negatif ve anlamli korelasyon
(r=-,398, p=,000) vardir. Genel afete hazirlik inanc1 yiiksek olan 6grencilerde afet risk algisi
dustikttr.
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Tablo 6: Afet risk algis1 ve Genel Afete Hazirlik inang Olcegi Arasindaki Korelasyon Dagilimi

Genel Afete Hazirlhik inang Olcegi

Spearmanr -,398
Afet Risk Algis1 P ,000
n 313

Tablo 7'ye baktigimizda afet risk algisinin genel afete hazirlik inancini yordama seklinin
aciklanmasi adina yapilan basit dogrusal regresyon analizi neticesinde, afet risk algisi ile genel
afete hazirlik inanci arasinda anlaml bir iliski belirlenmis olup (R=,397, R2=,158) afet risk
algisinin, genel afete hazirlik inancinin anlaml bir yordayicisi oldugu tespit edilmistir (F-311)=
58,202, p<0,05). Afetrisk algisi, genel afete hazirlik inancindaki degisimin %15’ini agiklamaktadir.
Regresyon denklemine esas yordayici degiskenin katsayisi (B=-,397) anlamlilik testi de afet risk
algisinin anlamli bir yordayici oldugunu géstermektedir.

Tablo 7. Afet Risk Algis1 ve Genel Afete Hazirlik inang Olgegi Arasindaki Basit Dogrusal Regresyon Analizi

Degisken B S.H t p
Sabit ,952 3,871 21,753 ,000
Afet risk algis1 -,397 ,027 -7,629 ,000

R:,397, R?:,158, Diizeltilmis R?:,155

4. TARTISMA

Tiirkiye'de doga ve insan/teknoloji kaynakli afetlere karsi 6nlem alma, hazirlikli olma konusunda
gereklilik ozellikle 1999 yilinda yasanan Kocaeli ve Diizce depremlerinden sonra daha iyi
anlasilmistir. Yasanan kayiplar neticesinde karar vericilerin koruyuculugundan ziyade bireylerin
direngli olmasi ve biitiinlesik bir sorumluluk gerekliligi gérilmiistiir (Kundak vd., 2014). Afetler
sonuglari itibariyle tiim canlilari olumsuz etkileyen doga, insan veya teknoloji kaynakli olaylardir.
Muhtemel afetlerden korunmak veya en az zararla atlatabilmek adina afet risklerinin iyi bilinmesi
ve mevcut risklere karsi 6nlem alinmasi gerekmektedir (Turan vd., 2021). Afet risk algis1 arttikca
zarar gorebilirlik de artmaktadir. Risk algisinin diisiik olmasi bireysel afet direncinin yiiksek
oldugu ve afete hazirlikli oldugunu gostermektedir (Xu vd., 2020).

Literatiirde yas degiskeni ile afet hazirhigi ve farkindaligr arasindaki iliskide farkliliklar
goriilmektedir. Calismada yas degiskeninin afet hazirli1 tizerine pozitif yonde etkisi oldugu ve yas
ilerledik¢e farkindalik diizeyinin de arttig1 tespit edilmistir. Benzer sekilde yine Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi boliimii 6grencilerine yapilan ¢calismada da yas degiskeni
afet tutumunu pozitif yonde etkilemistir (Boran ve Ulutagdemir, 2023). Fakat pozitif iliski iceren
calismalarin aksine Kocaeli'nde afet risk algisi ve afete hazirlikli olma durumu iizerinde yapilan
calismada ise risk algilarinin, yasa gére anlamh bir farklilik olusturmadig anlasilmistir (Ozdemir,
2018). Giineydogu Amerika’da yapilan bir calismada da benzer sekilde 6grencilerin yaslar ile
afetlere (gergek veya algillanan) hazirlikli olmalar1 arasinda etkilesim olmadig1 saptanmistir
(Tkachuck vd., 2018).

Calismada cinsiyet degiskeni ile afet hazirligi arasinda pozitif yonde iliski gozlenmis olup
kadinlarin afet risk algisi ve afet hazirlik inanglar1 erkeklere gore daha yliksek bulunmustur.
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Literatlirde calismamizi destekleyen calismalar da mevcut olup saglik bilimleri 6grencilerine
yapilan calismada, kadinlarin afet biling seviyesinin erkeklere gore daha ytiksek oldugu (Aras vd.,
2021) ve Hatay Mustafa Kemal Universitesi 6grencilerinin de afet risk alg: seviyesinde farkliik
oldugu ve kadinlarin risk algi diizeylerinin daha ytliksek oldugu goriilmiistiir (Ayvazoglu vd.,
2020). Bu baglamda arastirma literatiirii desteklemektedir.

Calismada afet ya da acil durumda aktif gorev alma durumunun afet hazirhiginmi pozitif yonde
etkiledigi tespit edilmistir. Literatiirde liniversite 6grencilerinin afetlerde gorev almasiyla ilgili
calismalara rastlanmadigindan aktif gérev alan personeller iizerinde yapilan ¢alisma 1s18indan
tartisilma yapilmistir. Bu kapsamda saglik personellerine yapilan ¢alismada, afetlerde ¢alisma
deneyimi degiskeni depreme hazirhk diizeyini pozitif yonde etkiledigi tespit edilmistir (Unal vd.,
2017).

Ogrencilerin sinif diizeyleriyle afet tutumlar1 arasinda iliskiyi inceledigimizde acil yardim ve afet
yonetimi 6grencilerine yapilan calismada simif diizeyi yiikseldikce afet tutumu (Boran ve
Ulutasdemir, 2023) ve hemsirelik boliimii 68rencilerine yapilan ¢alismada sinif ile bireysel ve
cevresel olarak afete hazirlikli olduklarimi diistinme arasinda pozitif iliski varken (Sezer vd.,
2020), yaptigimiz calismada pozitif yonde olmadigi goriilmistiir. Calismada ve literatiirdeki
calismalar s6z konusu degiskenler kapsaminda birbirini desteklememektedir.

Afet hazirlik seviyesi ve risk algilar1 arasindaki iliskiye baktigimizda Kocaeli'nde toplumsal
diizeyde afet risk algisi ve hazirlikli olmalari iizerine yapilan calismada, korelasyon ve regresyon
analizi sonucunda insanlarin afete hazirlik seviyeleri ile risk algi seviyeleri arasinda pozitif iligki
oldugu tespit edilmistir (Ozdemir, 2018). Hatay Mustafa Kemal Universitesi égrencilerine yapilan
calismada ise katilimcilarin afet risk algi diizeyi ile hazirlik diizeyleri arasinda pozitif iliskili
oldugu sonucuna varilmistir (Ayvazoglu vd., 2020). Calismada ise afet risk algisinin genel afete
hazirlik inancini yordama seklinin aciklanmasi adina yapilan basit dogrusal regresyon analizi
neticesinde, afet risk algisi ile genel afete hazirlik inanci arasinda anlamh bir iliski gézlenmis ve
afet risk algisinin, genel afete hazirlik inancinin anlamh bir yordayicisi oldugu gorilmistiir.
Literattirdeki calismalarin birbirini destekler nitelikte oldugu da goriilmektedir.

Yapilan analizler neticesinde afet ve acil durumla ilgili ders alan Ogrencilerin farkindalik
diizeylerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. Aym sekilde Ertugrul ve Unal'm (2020) vakif
liniversitesinde ve Inal vd., (2012)’nin Giimiishane Universitesi Kelkit Aydin Dogan Meslek
Yiiksekokulu'nda yaptiklar1 calismada da benzer sonuglar tespit edilmistir. Alan yazin
tarandiginda genel olarak afet ve acil durumla ilgili ders almanin afet risk algis1 ve genel afet
hazirlik inang tutum-farkindalik diizeylerini artirdigi tespit edilmistir.

Calismada; afet ve acil durumlarla ilgili ders alma, afet ve acil durumlarda dogru davranis
sekillerini bilme, daha 6nce afet yasama ve afet ve acil durumlarla ilgili sivil toplum kuruluslarinda
gorev alma ile genel afete hazirlik inanci arasinda anlaml bir farklilik tespit edilmemistir. Benzer
sekilde boliim, gelir durumu, fakiiltede afet ve acil durum plani oldugunu bilip bilmeme ile genel
afete hazirlik inancinda anlamlh farkhilik tespit edilmemistir. Yas degiskeni ile, afet ve acil
durumlarda dogru davranis sekillerini bilme, herhangi bir afet ya da acil durum yasama, afet ya
da acil durumda aktif olarak goérev alma ile afet ve acil durumlarla ilgili herhangi bir sivil toplum
kurulusuna tlye olma ile afet risk algis1 arasinda istatiksel olarak anlamh bir fark
bulunmamaktadir. Sinif degiskeni ile, boliim, gelir durumu ve fakiiltede afet ve acil durum plani
oldugunu bilip bilmeme ile afet risk algisi arasinda istatiksel olarak anlamli bir fark yoktur.
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Genel olarak degerlendirdigimizde, afetlerle ilgili ders alan ve afetlerde gorev alan 6grencilerin
afete hazirlik, tutum ve farkindaliklarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

5. SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada Burdur MAKU Saglik Bilimleri Fakiiltesi’'nde egitim goren dgrencilerin afet risk
algilar1 ve genel afet hazirlik inanglar1 arastirilmis olup 6grencilerinin genel afet hazirlik inanci
arttikca afet risk algilarinin da azaldig goriilmektedir. Bireysel direncliligin artirilmasi, biitiinlesik
afet yonetim sisteminin daha etkin isleyisine de katki saglayacaktir. Bu sayede muhtemel afetlerde
meydana gelebilecek can ve mal kaybinin azalacagi gibi iyilesme ve yeniden insa siirecinin de kisa
siirede gerceklesmesine katki sunacagl ongoriilmektedir. Ogrencilerin afete hazir olmasi ve
farkindalik kazanmalar1 sayesinde 6grenim gordiikleri iiniversitenin de afete direngli hale
gelmesini saglayacagi anlasiimaktadir.

Bu sonuglardan hareketle calismamiz kapsaminda afetlerle ilgili farkindaliklarin artirilmasi adina
egitim-6gretim miifredatlarina bu cercevede dersler eklenmesi, liniversitelerde afet yonetimi
veya arama kurtarma ile ilgili 68renci topluluklarinin aktiflestirilmesi, 6grencilerin afet alaninda
hizmet veren sivil toplum kuruluslarina katilmasi ve gérev almaya motive edilmesi, kampiiste afet
durumlarinda neler yapilmasi gerektigiyle ilgili tanitim, seminer, konferans ve tatbikatlarla
farkindaliklarinin artirilmasi 6nerilmektedir.

Alan yazin incelendiginde afet ve acil durumla ilgili ders almanin afet risk algisi, genel afet hazirhik
inan¢ tutum ve farkindalk diizeylerini artirdig1 tespit edilmistir. Fakat alan yazinda afetlerde
gorev alan o6grencilerle ilgili yeterli ¢alisma bulunmamasi sebebiyle bu konuda da yeni
¢alismalarin yapilmasi hem alan yazina katki sunacagi gibi hem de 6grencilerin farkindalik ve
motivasyonlarina katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
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Yapay Zeka Tabanl Stratejik Afet Yonetimi: Verilerin Tam Kullanimi

Murat Karacal

0z

Afetler iilkelerin beseri, ekonomik ve dogal kaynaklarini ciddi zarara ugratmaktadir. Ulke kaynaginda
olusan bu ciddi zararin azaltilmasina katki sunmak i¢in stratejik afet yonetiminin uygulanmasi ve bu
uygulamalarin siirdiiriilebilir sekilde son teknolojik gelisimlerle revize edilmesi gerekmektedir. Teknoloji
diinyasinda yasanan gelisimle birlikte, yapay zeka teknolojileri; afetlerin éngoriilmesi ve engellenmesi,
gerceklesen afetlerin etkilerinin hizli bir sekilde tespit edilmesi ve bu etkileri en aza indirecek tedbirler
alinmasi, afet alanlarina miidahale edilmesi ve bu konularda yenilik¢i ¢éziimler olusturulmasi igin
kullanilabilmektedir. Bu ¢alismada stratejik afet yonetiminin afetlerle miicadelenin 6nemli ve gerekli bir
bileseni oldugu ve afetlerle etkili bir sekilde miicadele etmek ve afetlerden korunmak i¢in kapsamli bir
cercevenin gelistirilmesi gerektigi, bu ¢erceve gelistirilirken ve uygulanirken yapay zeka teknolojilerinden
faydalanmanin kaynaklarin etkin kullanimi agisindan onemli oldugu ileri stiriilmekte ve bu savin
dogrulugunu ortaya koyan bilimsel calismalar esliginde stratejik afet yonetiminde yapay zekanin olasi
kullanim alanlar1 6rneklerle agiklanmaktadir. Bu ¢alismayla elde edilen veriler ve yapilan analizlerle
afetlerle miicadele siirecinin gelisimine katki sunmak hedeflenmektedir. Bu hedefe varmak icin bilgiler
literatiir taramasi ve arsiv arastirma teknigiyle elde edilerek nitel arastirma y6ntemiyle analiz edilmistir.
Calisma sonunda elde edilen bulgular ile yapay zeka tabanli teknolojilerin afetleri 6ngérme ve ondan
korunma ile gerceklesen afetlere miidahale alaninda ¢ok giiclii potansiyele sahip oldugu ve bu potansiyelin
kullaniminin stratejik afet yonetimine 6nemli katkilar sunacagi sonucuna varilmigstir.

Anahtar Kelimeler: Afet Yonetimi, Strateji, Stratejik Afet Yonetimi, Yapay Zeka

Artificial Intelligence Based Strategic Disaster Management: Full
Utilisation of Data

Abstract

Disasters cause serious damage to the human, economic and natural resources of countries. In order to
contribute to the reduction of this serious damage to the country's resources, strategic disaster
management should be implemented and these practices should be revised with the latest technological
developments in a sustainable manner. With the developments in the technological world, artificial
intelligence technologies can be used for predicting and preventing disasters, rapidly detecting the effects
of disasters, taking measures to minimise these effects, intervening in disaster areas and creating innovative
solutions in these areas. In this study, it is argued that strategic disaster management is an important and
necessary component of countering disasters and that a comprehensive framework should be developed in
order to effectively counter and protect against disasters, utilising artificial intelligence technologies while
developing and implementing this framework is important for the effective use of resources, and the
possible usage areas of artificial intelligence in strategic disaster management are explained with examples
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in the light of scientific studies that demonstrate the accuracy of this argument. This study aims to
contribute to the development of the process of combating disasters with the data obtained and analyses
made. In order to achieve this goal, the data are obtained through literature review and archival research
techniques and analysed by qualitative research method. With the findings obtained at the end of the study,
it is concluded that artificial intelligence-based technologies have a very strong potential in the field of
predicting, preventing and responding to disasters and that the use of this potential would make significant
contributions to strategic disaster management.

Keywords: Artificial Intelligence, Disaster Management, Strategy, Strategic Disaster Management

1. GIRIS

Diinyamiz siirekli olarak deprem, sel, salgin hastaliklar ve siyasi huzursuzluklar gibi bir¢ok
felaketin dehsetiyle karsi karsiya kalmaktadir. Bu olaylarin dlgegi ve karmasiklig: arttikea, onlari
etkili bir sekilde yonetmek icin daha verimli stratejilere olan ihtiya¢ da artmaktadir. Afeti 6nleme,
afete miidahale ve afet sonrasi iyilestirme diizeylerini biitiinlestiren bir afet yonetimi yaklasimi
olan stratejik afet yonetimi kavramina iliskin yeterli dilizeyde bilimsel arastirma
bulunmamaktadir. Bu ihtiyac gozetilerek bu makalede, stratejik afet yonetimi kavraminin tiim
boyutlar1 kapsamli bir ¢cerceve icerisinde sunulmaktadir. Bu ¢erceve; 6nleme, hazirlik, miidahale,
iyilestirme, yonetisim ve kapasite artisi1 saglama dahil olmak {lizere bir¢cok unsuru icerisinde
barindirmaktadir. Clinkii bir afetin stratejik yonetimi afete iliskin stratejik planinin olusturulmasi,
bu planin uygulanmasi ve degerlendirilmesi asamalarini icerisinde barindirmaktadir.

Teknolojide yasanan hizli degisim ve yapay zekanin (AI) gelismesiyle birlikte, stratejik afet
yonetimi, topluluklarimizi ve ¢evremizi tehdit eden artan risk listesiyle basa ¢ikmak i¢in uygun
bir secenek haline gelmeye baslamistir. Yapay zeka teknolojileri, felaketlerin etkilerini en aza
indirmeye ve bunlan ele almak icin gerekli kaynaklarin maliyetini diistirmeye yardimci
olabilmektedir. Zira bu teknolojiler afetleri hizli bir sekilde tespit etmemizi, tahmin etmemizi ve
bunlara miidahale etmemizi saglayabilecek nitelikleri igerisinde barindirabilmekte ve bu
konularda yenilikgi ¢dziimler olusturmak icin de kullanilabilmektedir. Bu calismada, stratejik afet
yonetiminde yapay zekanin bir¢ok kullanim alanmi oldugu ve yapay zekay1 stratejik afet
yonetiminde kullanmanin kaynaklarin etkin kullanimi agisindan gerekli oldugu ileri
sturiilmektedir. Bu makale ile afetlere etkin miidahale i¢in olusturulmasi ve uygulanmasi gereken
stratejik afet yonetim sisteminin yapay zeka teknolojileri ile sekillendirilmesine bdylece afet
aninda eldeki tiim kaynaklarin etkin kullanimina katki sunmak amaclanmaktadir.

Bu makalenin ilk boliimiinde kavramsal tahlil yapilmakta olup afet, afet yonetimi, strateji, stratejik
yonetim ve yapay zeka kavramlar agiklanmaktadir. ikinci béliimde ise afetleri zamaninda ve etkili
bir sekilde 6nlemek ve bunlara miidahale etmek i¢in uygulanmasi gereken stratejik afet yonetimi
tlim agsamalariyla birlikte aciklanmaktadir. Ardindan yapay zekanin stratejik afet yonetimindeki
kullanim alanlari, yapay zekanin bu alanda kullaniminin getirebilecegi dezavantaj ve avantajlar
sunulmaktadir. Makalenin son béliimiinde ise bu ¢alismanin genel bir degerlendirilmesi
yapilmaktadir. Bu degerlendirmeler sonucunda elde edilen bulgular; stratejik afet yonetiminin
afet dongiisiiniin 6nemli ve gerekli bir bileseni oldugunu ve afetlerle etkili bir sekilde miicadele
etmek ve afetlerden kurtulmak icin kapsamli bir ¢ercevenin gelistirilmesi gerektigini, bu cerceve
gelistirilirken ve uygulanirken yapay zeka teknolojilerinden faydalanmanin kaynaklarin etkin
kullanimi agisindan 6nemli oldugunu gostermektedir. Genel olarak bu makalede, bu savin
dogrulugunu anlatabilmek ve hedefe varabilmek amaciyla nitel arastirma yontemi kullanilmis ve
bilgiler literatiir taramasi ve arsiv arastirma teknigi ile elde edilmistir. Bu savin dogrulugunu
arastirmak amaciyla kullanilan yontem sonucunda elde edilen bulgular ile stratejik afet

1313



Yapay Zeka Tabanl Stratejik Afet Yonetimi: Verilerin Tam Kullanimi

yonetiminin hangi slireclerinde ve hangi alanlarda yapay zekay teknolojilerinin
kullanilabilecegine iliskin veriler ortaya konmus ve yapay zeka tabanli teknolojilerin afetleri
ongorme ve ondan korunmama ile gerceklesen afetlere miidahale alaninda ¢ok giiclii potansiyele
sahip oldugu ve bu potansiyelin kullaniminin stratejik afet yonetimine énemli katkilar sunacagi
sonucuna varilmistir. Bu calisma, afet yonetiminin etkili sonug¢lar dogurmasini ve yeterli kaynagin
gelecekte bu alana tahsis edilmesini saglamak icin, yapay zekanin stratejik afet yonetiminde
kullanimi konusunda daha fazla arastirma yapilmasi ¢agrisinda bulunarak sonlandirilmaktadir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE

Bu béliimde makalenin ana kavramlari olan strateji, stratejik yonetim, afet ve afet yonetimi
kavramlari aciklanmaktadir.

2.1. Strateji ve Stratejik Yonetim

Strateji, istenen bir hedefe ulasmak i¢in kapsaml planlar veya eylemler biitiinii olup sonuca
ulasmak icin atilan koordineli ve iyi tanimlanmis adimlar dizisidir. Ayn1 zamanda, belirli bir
hedefe ulasmak i¢cin alinan kararlarin ve eylemlerin bir kombinasyonudur. Strateji, kuruluslarin
hedeflerine ulasmak icin planlarini uygulamalarinin bir yoludur. Stratejiler, finansal kaynaklari
optimize etmek, pazar ve cografi firsatlar1 belirlemek ve faaliyette bulundugu piyasada rekabet
avantaji gelistirmek icin belirlenir ve uygulanir. Is stratejisi genellikle bir érgiitiin faaliyetlerini
yonetmekten sorumlu olan lst yonetim tarafindan belirlenir ve gelistirilir (Ocak ve Gilingér,
2020).

Stratejinin amaci, 6rgltiin potansiyelini en list diizeye c¢ikarabilmesini ve siirdiiriilebilir bir
avantaj elde etmesini saglamaktir. Strateji gelistirmenin énemini kavrayan kuruluslar genellikle
bu kavrayisa sahip olmayan orgiitlerden daha basarilidir. Bir strateji gelistirmek, kuruluslarin
faaliyetlerine odaklanmalarina ve onlar1 hedeflerine dogru yonlendirmelerine yardimci olur.
Ayrica is ortamindaki degisiklikleri éngormelerini ve bunlara yanit vermelerini saglar. lyi
tanimlanmis bir strateji ile sonucu en st diizeye cikarmak icin kaynaklar belirli alanlara tahsis
edilir. Bu, orgiitlerin yanhs alanlarda bocalamasini ve degerli kaynaklar: israf etmesini onler.
Strateji ayrica kuruluslarin rekabet avantajlarini gelistirmelerine de yardimc olmaktadir. Iyi bir
strateji gelistirmek, faaliyette bulunulan ortam ve organizasyonun anlasilmasini gerektirir.
Strateji gelistirildikten sonra, tiim paydaslara iletilmelidir. Buna y6netim, ¢alisanlar ve hizmet
sunulan taraflar da dahildir. Orgiitlerin bagarili olasini saglamak icin herkesin stratejiyi anlamasi
ve benimsemesi gerekir. lyi tanimlanmis ve tiim paydaslar icerisine alan stratejiler uygulamak,
herhangi bir iste bagarinin anahtaridir (Giingér ve Ozdamar, 2020).

Stratejik yonetim, bir 6rgiitiin stratejisini veya yoniinii tanimlama ve bu stratejiyi siirdlirmek icin
kaynaklarini tahsis etme konusunda kararlar alma siirecidir. Bu yonetim modeli 6rgiitiin strateji
ve taktiklerinin formiile edilmesi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi siireclerini icermektedir.
Stratejiyi tanimlamak ve onu desteklemek icin stratejik kararlar almak kurulusun iist yonetiminin
sorumlulugunda olmakla birlikte stratejik yonetim tiim paydaslarin etkin katilimi esas alan
slirecleri igerisinde barindirmaktadir. Bu yoniiyle stratejik yonetim, organizasyonun hedefine
ulasmasi i¢in en iyi hareket tarzini belirlemesine yardimci oldugundan, herhangi bir
organizasyonda basarinin anahtari konumundadir (Knapp, 2020).

Hedeflerine ulasmak isteyen tiim orgltler belli asamalari olan stratejik yonetimi uygularken ilk
olarak amag ve hedefleri belirlemektedir. Kurulusun hedefini ve hedefin kapsamini olusturmak,
iyi bir stratejik yonetim modeli gelistirmenin ilk ve en 6nemli adimidir. Bu asama, orgiitiin
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amacini, vizyonunu, misyon beyanim ve genel hedeflerini tanimlamay: icermektedir. ilk asama
sonrasl orgiitlin i¢ ve dis ¢evresinin analizinin yapilmasi gerekmektedir. Zira etkili bir strateji
gelistirmek icin, bir kurulusun yoneticileri déncelikle kendi rekabet ortamini ve kuruluslarinin i¢
yeteneklerini anlamalidir. Bu, organizasyonu etkileyen hem ic hem de dis faktorlerin kapsaml bir
analizini yapmayi gerekli kilmaktadir. I¢ ve dis gevreyi analiz ettikten sonraki adim, kurulusun
amag ve hedeflerine ulasmak icin bir strateji gelistirmektir. Bu asama ise; stratejik hedefler
belirlemeyi, rekabet stratejisi gelistirmeyi ve endiistri analizini icermektedir. Stratejiyi uygulama
asamasl ise, stratejinin uygun maliyetle ve zamaninda uygulanmasini saglamak i¢cin eylem planlari
olusturmay1 ve kaynaklari tahsis etmeyi icermektedir. Stratejiler uygulandiktan sonra sonuclarin
degerlendirilmesi asamasina gecilmektedir. Bu degerlendirme kurulusun amag¢ ve hedeflerine
gore ilerlemenin dl¢iilmesini, gerekli diizeltmelerin yapilmasini ve stratejinin amaclandigi gibi
uygulanmasini saglamayi gerekli kilmaktadir (Ozdemir, 2021; Geng ve Bulut, 2021).

Stratejik yonetim, orgiitsel hedefleri belirleme, hedeflere ulasmak icin taktikler gelistirme ve
taktikleri uygulamak ic¢in kaynaklar1 tahsis etme ve bu tahsis sonucunda yapilanlarin
degerlendirilmesine iliskin siirecin tamami olup iyi bir stratejik yénetim modeli, kuruluslarin
rekabet avantajlarin1 tanimlamalarina, gelecek i¢in net bir vizyon gelistirmelerine ve hedeflerine
ulagmak igin etkili bir strateji olusturmalarina yardimci olmaktadir. lyi bir stratejik yénetim
modeli, kuruluslarin uzun vadeli biiylimelerini planlamalarina, riskleri yonetmelerine ve daha iyi
kararlar almalarina da yardimci oldugundan uyarlanabilir ve etkili bir strateji olusturmak, bunu
uygulamak ve uygulama sonuclarini degerlendirerek eldeki verilerle stireci yeniden tasarlayan bir
yonetim dongiisii organizasyonun stirekli degisen is ortaminda rekabet¢i ve basarili kalmasini
saglamaktadir (Yilmaz ve Kiiciik, 2020).

2.2, Afet ve Afet Yonetimi

Afet, cevre, topluluk veya belirli bir alan, iilke veya bdlgenin ekonomik refahi tizerinde olumsuz
etkisi olan bir olay veya olaylar biitiiniidiir. Dogal afetlerden insan kaynakl afetlere, teknolojik
afetlere kadar cesitli afet tiirleri vardir. Bir afete uygun sekilde hazirlanmak ve yénetmek icin
cesitli afet tiirlerini ve etkilerini anlamak onemlidir. Dogal afetler, sel, deprem, volkanik
patlamalar, toprak kaymalari, kasirgalar gibi dogal faktorlerin neden oldugu afetlerdir. Dogal
afetler altyapiya, evlere, isyerlerine ve yasamlara ¢ok énemli zararlar verebilmektedir. Insan
kaynakl afetler ise insanin neden oldugu felaketler olup endiistriyel kazalar, kimyasal sizintilar,
yanginlar, nakliye kazalar1 ve diger insan ihmali veya hatasi olan afet tiirlerini kapsamaktadir. Bu
felaketler, kotii cevre yonetimi veya endiistriyel kazalar gibi insan faaliyetlerinden
kaynaklanabilmektedir. Teknolojik afetler ise niikleer reaktér kazalar1 gibi teknolojinin neden
oldugu felaketlerdir. Bu felaketlere ekipman arizasi veya diger teknolojik sorunlar neden
olabilmektedir (Goksun, 2020; Giiner, 2016; Tilburg ve Basoglu, 2018).

Afet yonetimi, bir afetin etkilerini tahmin etme, 6nleme ve azaltma ile afetin etkilerine hazirlik,
miidahale ve iyilestirme adimlarini kapsayan siirecin biitiiniidiir. Bir afet durumunda, afet
yonetiminin temel amaci, afetin potansiyel zararini en aza indirmek ve etkilenen bélgenin ve
halkinin miimkiin olan en kisa siirede iyilesmesine yardimci olmaktir. Bu; hiikiimetler, sivil
toplum kuruluslar1 (STK'lar) ve diger kuruluslar tarafindan faaliyetlerin etkili bir sekilde
planlanmasi ve koordinasyonu yoluyla yapilabilmektedir. Afet yonetiminin adimlar1 genel olarak
bazi asamalar1 icermektedir. Bu asamalardan ilki olas1 afetlerin ve bunlara ait risklerinin
cikarilarak afetin eklilerini tahmin etme ve 6nlemeyi de iceren afete hazirlik asamasi olup bu
asama, afet icin potansiyel riskleri azaltmak icin tahliye planlari, acil durum miidahale planlari ve
tehlike haritalar1 gibi planlar gelistirmeyi icermektedir. Ikinci agama afete miidahale asamasi olup
bu asama, personelin konuslandirilmasi ve tibbi tedavi, yiyecek ve barinak saglanmasi gibi afet
miidahalesinin koordine edilmesini icermektedir. Ugiincii asama ise afetten kurtulma asamasidir.
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Bu asamada, elektrik, su ve iletisim gibi temel hizmetlerin eski haline getirilmesinin yani sira,
afetten etkilenen insanlara psikolojik ve mali yardim saglanmasin1 da icermektedir. Bir afet
sirasinda ve sonrasinda, etkilenen bolge ve halkin tamamen iyilesmesi i¢in gerekli kaynaklari ve
yardimi almasini saglamak onemlidir. Hiikiimetlerin, STK'larin ve diger kuruluslarin afet
yonetimindeki rolleri bu anlamda ¢ok 6énemli olup bu paydaslar afetten etkilenenlerin tekrar
ayaga kalkmalarina yardimci olmak icin hayati yardimlar saglayabilmektedir. Yukaridaki
adimlara ek olarak, bazi tilkeler afet yonetimine yonelik olarak adlandirilan ve her tiirli afetle
iligkili riskleri azaltmaya ve tiim olasi sonuglara hazirlanmaya odaklanan “tiim tehlikeler”
yaklasimini benimsemistir. Bu yaklasim, hassas alanlarin haritalanmasi ve mevcut kaynaklarin
degerlendirilmesi ile miidahale ve iyilestirme ¢abalarinin koordinasyonu gibi ayrintili planlama
faaliyetlerinden olusmaktadir. Genel olarak, etkili afet yonetimi, afetlerin neden oldugu hasari en
aza indirmek ve etkilenen insanlarin hizla iyilesmesine yardimci olmak icin gereklidir. Afet
yonetimi; afetlere hazirlik yaparak, miidahale ederek ve afetlerden kurtularak can ve mal
kurtarmanin yani sira afetten etkilenen bolgelerde normal sartlara déonmeye de yardimci
olmaktadir (Tilburg ve Basoglu, 2018; Goksun, 2020).

Afet yonetimi, afetlerin etkilerini azaltmak ve gerceklesen afetlerin verdigi zarar1 ortadan
kaldirmak ya da azaltmak icin stratejileri belirleme, planlama ve uygulama siirecidir. Buna
potansiyel risklerin belirlenmesi, acil durum planlarinin gelistirilmesi ve uygulanmasi, personel
egitimi ve kurtarma cabalari icin kaynak saglanmasi da dahildir. Tiim bu siirecleri icerisinde
barindiran afet yonetiminin amaci, afetlerin cevre, toplum ve ekonomi iizerindeki etkisini
azaltmaktir. Zira afetlerin cevre, toplum ve ekonomi iizerinde yikici etkileri olabilmektedir. Bu
yikicl etkileri azaltmak icin stratejik yonetim dahilinde etkili planlar gelistirmek ve eldeki
kaynaklar: bu planlar dahilinde etkin yonetmek bir afetin etkilerinin en aza indirilebilmesi i¢in
mutlaka gereklidir (Kiyak ve Sahin, 2021; Uger, 2020).

2.3. Yapay Zeka

Yapay zeka insanlar gibi diisiinebilen makineler olusturmaya odaklanan bir bilgisayar bilimi
alanidir. Yapay zekanin gelisimi makinelerin insanlar gibi bilgiyi anlayabilecegi, 6grenebilecegi ve
uygulayabilecegi fikrine dayanmakta olup giiniimiiziin en hizli gelisen teknolojilerinden biridir.
Bu teknolojik gelisimle zaman icinde yapay zeka uygulamalar1 giderek daha gesitli hale gelmistir.
Yapay zeka ile ilgili ilk somut adim 1950'lerde atilmistir. 1956'da Dartmouth Koleji'ndeki bir grup
bilim insani, "Dartmouth Projesi" adini verdikleri ilk yapay zeka projesini énermistir. O zamandan
bu yana yasanan gelismeler sonrasi, buglin robotik, gértintii tanima, dogal dil isleme ve otonom
araglar dahil olmak tizere c¢esitli alanlarda yapay zeka teknolojileri kullanilmaktadir. Son
zamanlarda ise yapay zeka daha popiiler hale gelmekte olup bu teknolojiyi kullanan uygulamalar
her alanda karsimiza ¢ikmaktadir (Ma vd., 2019; Bhushan, 2020).

Google, Amazon ve Apple gibi sirketler yapay zeka arastirmalarina biiyiik yatirimlar yapmakta ve
bu yatirimlar her giin yeni gelismelerin yer aldigi haber sayisini arttirmaktadir. Yapay zeka
teknolojileri, yiiz tanima sistemleri, siiriiciisiiz arabalar, kisisel asistanlar ve diger yenilikgi
uygulamalar olusturmak icin de kullanilmakta olup potansiyel kullanim alanlar1 da giderek daha
cesitli hale gelmektedir. Gelismeler yapay zekanin saglik, finans ve tiretim gibi yeni alanlara dogru
genislemeye devam edecegini gostermektedir. Yapay zeka, bu endiistrilerin ¢alisma biciminde bir
devrim gibi degisim olusturmakta ve toplum tizerindeki etkisi daha genis kapsamli olacak sekilde
ilerlemektedir. Makinelerin yapay zekanin kullanimu ile akilli hale getirilmesine iliskin siire¢ ve bu
gelisimin kullanim alanlari ilerledikce, su anda insanlar tarafindan gercgeklestirilen islerin cogunu
bu makineler devralmaya baslayabilecektir. Bu durumun ekonominin isleyisi tizerinde 6nemli
etkileri olacak ve sonugcta is giicli gereksinimlerinde 6nemli degisimler gozlemlenebilecektir. Bu
nedenle, bilgisayar biliminin hizla biiytiyen bir alani olan yapay zeka ve uygulamalari giderek daha
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cesitli hale gelerek bir¢ok alanda onemli ilerlemeleri saglayabilirken, istihdam alaninda ise bir
takim olumsuz sonuglar1 dogurabilecektir. Tiim bu nedenle yapay zekaya iliskin gelismeler devam
ettikce, yapay zekanin farkh alanlardaki potansiyel etkisini 6n gorecek calismalara ihtiyag
bulunmaktadir (Huang, 2019; Deng vd., 2020; Kumar vd., 2019).

3. STRATEJIK AFET YONETIMI VE YAPAY ZEKANIN ROLU

Bu boliimde stratejik afet yonetimi kavrami ve bu yonetimin asamalari ile stratejik afet yonetimi
tasarlanirken ve uygulanirken dikkat edilmesi gereken hususlar agiklandiktan sonra yapay
zekanin stratejik afet yonetiminde edindigi ve edinebilecegi fonksiyon ve roller analiz
edilmektedir.

3.1. Stratejik Afet Yonetimi

Afet yonetimi, bir afetin etkilerini tahmin etme, 6nleme ve azaltma ile afetin etkilerine hazirlik,
miidahale ve etkileri iyilestirme adimlarini kapsayan siirecin biitiintidiir. Stratejik yonetim ise
strateji ve taktiklerinin formiile edilmesi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi siireclerini
icermektedir. Dolayisiyla stratejik afet yonetimi; afet olmadan dnce yapilacaklar ile afet oldugu
andan sonra yapilacaklarin planlanmasi, bu planlanan strateji ve eylemlerin dogru zamanda,
dogru kaynaklarla ve dogru yerde hayata gecirilmesi ve hayata gecirilen planin uygulama
sonuglarinin degerlendirilerek tiim planin gézden gecirilmesi yani revizyonunu kapsayan karar,
eylem ve analizler butiiniidiir (Akytirek, 2019).

Afetin olasi etkililerini 6nleme adiminda; potansiyel bir felaket durumunda 6nleyici tedbirler icin
0zel ve adim adim talimatlar iceren bir dogal afet plani gelistirilmektedir. Bir afetin etkisini
azaltmak icin hafifletme stratejileri gelistirilmesi, acil durum planlarinin olusturulmasi ve diger
proaktif onlemlerin alinmasi bu asamada ¢ok 6nemli olup giivenli arazi kullanim planlari
gelistirilmesi ve erken uyari sistemleri uygulayarak dogal afetleri izlemek icin uydular, radyolar
ve diger teknolojileri kullanarak afet riskini azaltmak icin onlemler alinmasi gerekmektedir.
Ayrica bu asamada dogal, insan yapimi ve teknolojik faktorler dahil olmak iizere alandaki mevcut
tehlikelerin ve risklerin analiz edilmesi, yerel makamlar1 ve bireyleri potansiyel afetlere karsi
uyarmak icin yangin, giivenlik sistemleri ve gozetleme sistemleri kurulmasi, gérevli personelinin
afet farkindahiginin artirilmasi ve bu personelin afete hazirlik ve risk azaltma stratejileri
konusunda egitilmesi, hava kosullarininim ve doga ile diger istatistiki verilerin izlenmesi ve dogal
afet olusma riskini azaltmak icin uygun 6nlemlerin alinmis olmasi biliyiik 6éneme sahiptir. Bu
asamada en 6nemli hususlardan biri kaynaklarin 6ncelikli alanlarda kullanimi ve tahsisi igin karsi
karsiya kalinan risklerin tanimlanmasi ve olasiliklar ile potansiyel etkilerin degerlendirilmesinin
gerekli olusudur (The World Bank; 2021).

Afete hazirlik asamasinda ise, teknik, idari ve operasyonel uzmanliga sahip bir acil durum
miidahale ekibinin olusturulmasi ve bu ekibin afete hazirlik ve miidahalenin tiim yonleri
konusunda egitilmesi, 6zellikle bu ekibe farkli senaryolara nasil yanit verecekleri konusunda
egitim verilmesi ve afetle basa ¢ikmalari icin yeterli donanima sahip olmalarinin saglanmasi. bir
tahliye planinin gelistirilerek miidahale ekibinin bu plan ve plandaki gorevleri konusunda
bilgilendirilmesi ve bu konuda tatbikatlarin yapilmasi, afetler meydana gelir gelmez afetleri
izlemek icin bir sistem kurulmasi ve ekibin bu konuda bilgilendirilmesinin saglanmasi, bir afet
durumunda kullanilacak temel malzemelerin, ekipmanin ve kaynaklarin stoklanmas ile tiim
paydaslarin en son bilgilere erismesini saglamak icin bir acil durum iletisim plani gelistirilmesi ve
bu planda hem dahili hem de harici iletisim icin net protokoller olusturulmasi, yani halkla,
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medyayla ve diger dis paydaslarla iletisimi icerecek sekilde protokollerin hazirlanmasi biiyiik
oneme sahiptir (Wein vd., 2018; Akytirek, 2019).

Afete miidahale asamasinda ise; kilit personelin birlikte calisabilecegi kriz yonetim merkezi
olusturulmasi, net yetki hatlar1 ve karar verme ile bir olay komuta yapisinin gelistirilmesi, yerel
yetkililerle uyum icinde arama ve kurtarma cabalarinin koordinasyonunun saglanmasi, acil
miidahale ekibinin hizli bir sekilde harekete ge¢mesi ve en etkili miidahaleyi saglamak icin tiim
ekibin etkin koordinasyonunun saglanmasi, ihtiyaclarin dogru tespiti ve kaynaklarin bu
ihtiyaclara tahsisi i¢in gerekli planlamanin yapilmasi, miidahale siirec ve faaliyetlerinin giivenli ve
diizenli bir sekilde yapilmasi icin uyarilarin yapilarak dogru tahliye yontemlerinin tespiti ve
uygulanmasi, afetzedelere tibbi tedavinin yerinde veya en yakin giivenli yerden saglanmasi,
afetzedelere barinma hizmetiyle temel mal ve hizmetlerin ulagsmasini saglamak icin yerel
makamlarla koordinasyonun saglanmasi ve afet alanindaki bireylerin giivenligi ve refahim
saglamak icin yapilacak olan yardimlarin ve yardim cabalarinin koordinasyonunda etkinligin
saglanmasi, siire¢ icerisinde miidahale ekibinin fiziksel, duygusal ve psikolojik ihtiyaclarinin
karsilanmasi ve afetten etkilenen bireylerin giincel kayitlarinin tutulmasini saglanmasi biiyiik
oneme sahiptir (Akytirek, 2019).

Afet yonetiminde diger bir 6nemli siire¢ ise kurtarma siireci olup bu stirecte, hasarlari, kayiplari
ve afetin etkisini degerlendirmek i¢in bir sistemin olusturulmasi, afetzedelerin hayatlarini
yeniden kurmalarina yardimci olunmasi ve afetzedelere normale doniis siirecine kadar sunulacak
mali ve psikolojik desteklerin siirdiirtilebilir hale getirilmesi, hasarli alanlarin ve alt yapinin
yeniden kurulumu ve restorasyonunun planlanmasi ve planin dogru zaman ve zeminde hayata
gecirilmesi ¢ok 6nemlidir (Eren ve Akdas, 2023).

Son olarak degerlendirme asamasinda, gelecekteki cabalari iyilestirmek i¢in stratejik afet yonetim
streclerindeki tiim asamalarin stirekli izlenmesi ve atilan adimlar sonrasi yasanan etkinin analiz
edilmesi gerekmektedir. Bu yolla hazirligin, miidahalenin ve kurtarmanin etkinligi
degerlendirilerek basarili ve iyilestirilmesi gereken alanlar tespit edilip gii¢lii yonlere ve zayif
yonlere iliskin veriler analiz edilmekte elde edinilen bilgiler gelecekteki planlama ¢alismalarina
yon verebilmektedir (Wein vd., 2018).

Stratejik afet yonetiminin tasariminda asagidaki hususlarin 6zellikle dikkate alinmasi 6nemlidir:

1) Genel bir afet yonetimi stratejisinin gelistirilmesi: ilgili herkesin rollerini ve sorumluluklarini
ve afetlere miidahale i¢in genel hedefleri 6zetleyen genel bir stratejinin gelistirilmesi (Norman,
2018),

2) Potansiyel risklerin belirlenmesi: Dogal afetler, insan kaynakli felaketler ve hatta teknolojik
felaketlerden kaynaklanabilecek potansiyel risklerin belirlenmesi ve degerlendirilmesi
(Biytikoztirk vd., 2017),

3) Bir afet planinin olusturulmasi: Farkli afet tiirlerine miidahale etmek icin yazili bir planin
olusturulmasi ve farkli afet tiirlerine miidahale edilmesi i¢in uygun personel veya kuruluslarin
gorevlendirilmesi (Bennet ve Ballou, 2016),

4) Etkin kaynak tahsisine iliskim planlamanin yapilmasi: Bir afete zamaninda miidahale etmek
icin gerekli personel ve ekipman gibi kaynaklarin hazirlanmasi ve bunlarin etkin sekilde
ihtiyaclara tahsis edilmesi (Yiiksel ve Tuncay, 2023),

5) iletisimin hizli ve dogru yénetilmesi: Tiim paydaslarin afet miidahalesinin planlari ve ilerlemesi
hakkinda bilgilendirilmesini saglamak icin bir iletisim sistemi olusturulmasi (Yiiksel ve
Tuncay, 2023),
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6) Afete miidahale konusunda personelin egitilmesi: Afetlere hizli ve verimli bir sekilde mtidahale
etmek icin personel egitimlerinin verilmesi (Brown, 2021),

7) Afet planlarinin uygulanmasina iliskin eylemler sonrasi gézden gecirme yapilmasi: Her afetten
sonra, afet planinin etkinligini degerlendirmek, plandaki eksiklikleri belirlemek ve yapilmasi
gereken degisiklikleri tespit etmek icin bir inceleme yapilmasi (Erdemir, 2021),

8) Kayitlarin muhafaza edilmesi: Gelecekte basvurmak iizere her bir afet sirasinda
gerceklestirilen eylemlerin kayitlarini muhafaza edilmesi (Norman, 2018),

9) Stratejilerin izlenmesi ve gozden gecirilmesi: Giincel ve etkili olmalarimi saglamak icin
yurirliikteki stratejilerin ve planlarin periyodik olarak gézden gecirilmesi (Suzuki, 2018),

Gerekmektedir.

Stratejik afet yonetiminde hic siiphesiz kilit 6neme sahip en 6nemli kurumlar yerel yonetimlerdir.
Bu kapsamda yerel yonetimler i¢in stratejik afet yonetim siireglerinin belirlenmesi biiyiik 6neme
sahiptir. Yerel yonetimler icin, potansiyel bir afet durumunda 6nleyici tedbirler icin 6zel ve adim
adim talimatlari iceren bir stratejik afet plani gelistirilmesi gerekmektedir. Bu afet planinda yer
almasi gereken onleyici tedbirleri su sekilde 6zetlemek miimkiindiir (Yakut ve Seving, 2016;
Oztiirk ve Tuncel, 2019; Dicle vd., 2017):

o Bolgedeki dogal afetlerle ilgili riskleri analiz edilmesi ve bir acil durum yoénetim plani
olusturulmasi gerekmektedir. Bu plan, risk degerlendirmesini, hafifletme stratejilerini,
miidahale stratejilerini ve iyilestirme stratejilerini icermelidir.

e Bir halk egitimi kampanyasi gelistirilmelidir. Bu kampanya, bolgede meydana gelebilecek afet
tiirleri ve halki egitmeye ve hazirlamaya yardimci olacak adimlar hakkinda bilgi saglamalidir.

e Savunmasiz nifuslarin belirlenmesi ve bir afet sirasinda korunmalar1 icin stratejiler
gelistirilmesi gerekmektedir.

e Bir tahliye planinin olusturulmasi ve bu planin halkla paylasilmis ve onlarin erisimine acgik
bulundurulmasi gerekmektedir. Bu kapsamda giivenli barinaklarin yerlerinin de duyurulmus
olmasi gerekmektedir.

e Dogal afet durumunda halki uyarmak igin iletisim ve uyari sistemleri kurmahdir.

e Yerel yonetim ve yerel kurumlar icin bir afet miidahale sistemi olusturulmahdir.

o Afet sirasinda ve sonrasinda gida, su ve tibbi bakim gibi temel hizmetlerin saglanmasina
yonelik planlar gelistirilmelidir.

e Bir dogal afete miidahaleye yardimci olmak icin yerel acil durum miidahale ekipleri
olusturulmahdir.

o Afet durumunda kullanilacak kaynaklar belirlenmis olmaldir.

Bir dogal afetten sonra altyapiy1 ve ekonomik faaliyetleri eski haline getirmek icin planlar
gelistirilmis olmalidir.

e Yaklasan bir dogal afete isaret edebilecek iklim ve hava durumu modellerindeki degisiklikleri
izlenmelidir.

e Dogal afete hazirlik, miidahale ve iyilestirme i¢in finansman kaynaklarin1 ve potansiyel
kaynaklar1 dnceden belirlenmelidir.

Yerel yonetimlerin stratejik afet yonetim planinin amaci, il veya ilgelerindeki dogal afetlerle ilgili
riskleri analiz etmelerine ve yonetmelerine yardimci olmak olup bu plan, potansiyel tehlikelerin
belirlenmesinde, etkilerinin anlasilmasinda ve riski azaltmak icin stratejiler gelistirilmesinde
rehberlik saglayacak nitelikte olmalidir. Planda, plana dahil olan tiim acil durum yoénetim
personelinin rol ve sorumluluklarinin net sekilde belirlenmesi ve ilgili personelin bu hususta
egitilmesi gerekmektedir. Bu plan kapsaminda belediyeler, ili veya ilcesini etkileyebilecek
potansiyel dogal afetleri belirlemelidir. Bu tehlikeler, selleri, toprak kaymalarini, depremleri,
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orman yanginlarini ve riizgar firtinalarin1 icermelidir. Potansiyel afetlerin tespiti sonrasi
belediyeler, belirlenen tehlikelerin potansiyel etkilerini degerlendirmelidir. Bu degerlendirmede,
il veya ilcenin niifusu, altyapisi ve cevresi dikkate alinmalidir. Ardindan belediyeler belirlenen
tehlikelerle ilgili riskleri analiz etmelidir. Bu analiz, tanimlanan tehlikelerin etkilerinin olasiligin
ve potansiyel etkisini dikkate almalidir. Risk analiz ve degerlendirmesi sonrasi acil durum
miidahale plani hazirlanmalidir (Miiller ve Blasi, 2018).

Bu plan ii¢ béliime ayrilabilir. ik béliimde afete hazirlik siireci belirlenip bu asamada belediye,
herhangi bir acil duruma miidahale etmeye hazir oldugundan emin olmak i¢in bir hazirlik plani
gelistirmelidir (Morris, 2016). Bu, hazirlik plani acil miidahale prosediirleri gelistirmeyi,
kaynaklar1 belirlemeyi, personeli egitmeyi, yapilacak tatbikatlar1 belirlemeyi ve tatbikatlar
yapmay1 icermelidir. Ikinci béliimde afete miidahale siireci belirlenip belediyeler, tanimlanan
tehlikelerin acil etkilerini ele almak icin bir miidahale plani gelistirmelidir (Rosenberg Matthew,
2017). Bu plan ise, afetten etkilenen vatandaslara acil barinak, tibbi destek, yiyecek ve su
saglamay1 icermelidir. ikinci béliimde afetin etkilerini azaltan iyilestirme siireci belirlenmeli ve
bu asamada belediyeler, belirlenen tehlikelerin uzun vadeli etkilerini ele almak i¢in bir iyilestirme
plani gelistirmelidir (Tarm, 2014). Bu plan, hasarli altyapiyr onarmayi, psikolojik destek
saglamay1 ve ekonomik toparlanmay1 desteklemeyi icermelidir. Bu stratejik afet yonetim plan;,
belediyelere il veya ilcelerindeki dogal afetlerle ilgili riskleri analiz etmeleri ve yonetmeleri i¢in
rehberlik saglayacaktir. Afetleri iyi yonetmek isteyen belediyeler, potansiyel tehlikeleri
tanimlamali ve etkilerini degerlendirmeli, riskleri analiz etmeli, bir hazirlik ve miidahale plani
gelistirmeli ve bir iyilestirme plani gelistirmelidir. Belediyeler bdyle bir plani uygulayarak dogal
afet riskini azaltabilecek ve vatandaslarinin saghigini, giivenligini ve refahim1 koruyabilecektir
(Ferraro, 2019).

Dogal afetler hayatin goz ardi edilemeyecek bir gercegidir (Arya, 2018). Bu tiir afetlerin goriilme
siklig1 arttikga, bu tiir olaylarin risklerinin nasil belirlendigini anlamak daha da 6nemli hale
gelmektedir. Bir afet riskini etkileyen birincil faktor, belirli bir alanin konumudur (Ozberk, 2023).
Deprem, sel, toprak kaymasi ve firtina gibi dogal afetlere daha yatkin olan alanlar, bu tiir olaylara
daha az egilimli olan alanlara gore daha yiiksek risk altindadir. Kullanilan yap1 malzemeleri ve
yapilarin yasi gibi diger faktorler de afet riskini etkileyebilmektedir. Belirli bir bolgenin fiziksel
ozelliklerine ek olarak, bir afet riski degerlendirilirken cesitli sosyal ve ekonomik faktorler de
dikkate alinmalidir (Thoma, 2016). Bunlar niifus yogunlugu, gayri safi yurtici hasila ve yoksulluk
ve esitsizligi icermelidir. Tiim bu faktorler, belirli bir bélgenin risk profilini olusturmak icin bir
araya getirilmeli ve o bolgede bir felaketin meydana gelme olasiligini tahmin etmek icin
kullanilmaldir. iklim degisikligi, afet riskleri degerlendirilirken dikkate alinan oénemli
faktorlerden biridir. Iklim degistikce, belirli tiirde dogal afetlerin meydana gelme olasiligi da
artmaktadir. Son olarak, bir afet riskini degerlendirmek i¢in tahmin teknikleri, risk haritalama,
aktilierya bilimi ve sigortalama gibi risk degerlendirme teknikleri kullanilmaktadir. Bu yontemler,
belirli bir olayin olasiligini ve ciddiyetini degerlendirmek ve afete hazirlik ve miidahale ile ilgili
kararlarin alinmasi i¢in bir temel olusturmak i¢in kullanilmaktadir. Dolayisiyla afet riskleri,
fiziksel, sosyal, ekonomik ve iklimle ilgili faktorlerin bir kombinasyonu ile belirlenmektedir. Bu
faktorleri anlayarak ve uygun yontemleri kullanarak, belirli bir alandaki afet riskini dogru bir
sekilde tahmin etmek ve boyle bir olaya hazirlanmak ve miidahale etmek i¢in gerekli adimlar
atmak miimkiindiir (Martin, 2019).

Tiirkiye’deki belediyeler icin, il veya ilcelerinde dogal afetlerle ilgili riskleri analiz etmeleri icin

uymalar1 gerekli olan siiregler tasarlanirken asagida yer alan hususlara dikkat edilmesi
gerekmektedir (Tezel, 2019; Ceyhan, 2019):
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o Belediyeler dncelikle il veya ilcelerinde karsilastiklar:1 dogal afet risklerini belirlemelidir. Afetin
kapsamina sel, kuraklik, deprem, heyelan, toprak kaymasi, firtina vb. felaketler ile teknolojik
felaketler de dahil edilmelidir.

o Erken uyar sistemleri, afet miidahale ve iyilestirme planlar1 ve diger dnleyici tedbirler icin
stratejiler olusturulmasina yardimci olmak amaciyla, belediyeler kendi verilerine gore il veya
ilcelerindeki en hassas bolgeleri belirlemelidir.

o Belediyeler, dogal afetlerin potansiyel etkilerini proaktif olarak azaltmak i¢in bir risk yonetim
plani gelistirmelidir. Bu plan, mevcut yapilarin, diizenlemelerin ve politikalarin
degerlendirilmesini, mevcut altyapinin giiclendirilmesini ve yeterli uyar1 ve tahliye planlarinin
gelistirilmesini icermelidir.

o Belediyeler halki dogal afetlerle ilgili riskler ve bunlara nasil miidahale edilecegi konusunda
bilgilendirmek icin kapsamli bir iletisim stratejisi olusturmalidir. Bu strateji, halki yakin tehlike
konusunda uyarmayi, acil durum mesajlarini iletmeyi ve afet sirasinda giivenlik tavsiyesi
vermeyi icermelidir.

o Belediyeler, risk yonetimi planlarin1 ve iletisim stratejilerini, yeterli ve etkili olmalarin
saglamak icin, diizenli olarak izlemeli ve gézden gecirmelidir.

3.2. Yapay Zekanin Stratejik Afet Yonetiminde Kullanimi

Son yillarda, gesitli uygulamalar ve gorevler i¢in yapay zekanin kullanimi giderek daha popiiler
hale gelmeye basladig1 goriilmektedir. Yapay zeka, gorevleri otomatiklestirmek ve karar vermeyi
iyilestirmek icin kullanilmakta, o6zellikle bu yoniiyle afet yonetiminde de 6nemli kullanim
alanlarina sahip olabilmektedir. Yapay zeka, afetleri tahmin etmek, afetler i¢cin erken uyari
saglamak, kurtarma operasyonlar1 gerceklestirmek, gelecekteki afetlerin daha hizhi ve etkin
yonetilmesini saglayarak can ve mal kayiplarini en aza indirmek ve afet sonrasi dogru veriler
tretmek icin kullanilabilmektedir. Tim bu kullanim alanlarinin afet yonetimi agisindan
avantajlar1 ve dezavantajli yonleri de bulunmaktadir (Ojukwu vd., 2021).

3.2.1. Afetlerin Tahmin Edilmesi ve Afete Hazirlik Asamasinda Yapay Zekanin Kullanim

Alanlan

Afetlerin tahmin edilmesi ve afete hazirlik asamasinda yapay zekanin kullanim alanlari asagidaki

gibi 6zetlenebilir (Ojukwu vd., 2021; NIST, 2021; Dostal ve Helm, 2020; Kotai ve Alhaj, 2019):

e Gegmis felaketlerin analizi ve elde edilen bu bilgiyi potansiyel felaketlerin biiyiikligiini ve
bunlarin ¢evre ve toplum {izerindeki etkilerini tahmin eden modeller gelistirmek icin yapay
zeka kullanabilmektedir. Bu tahminler, miidahale planlarini bilgilendirmek ve gelecekteki
felaketlere daha iyi hazirlanmak i¢in kullanilabilir.

e Yapay zeka tabanli algoritmalar, bir felaketin ger¢geklesme olasiigini ve biiytlikliigiinii 6nceden
tahmin etmek icin hava durumu verileri, diger doga olaylari, astroloji bilimine iligkin kayitlari
ve niifus egilimleri dahil olmak {izere cesitli kaynaklardan gelen verileri analiz etmek i¢in
kullanilabilmektedir. Ornegin, yapay zeka sismik verileri analiz ederek, bir deprem meydana
gelmeden once diinya ytlizeyindeki degisiklikleri tespit edebilmekte ve bdlgedeki insanlari
yaklasan tehlike konusunda uyarabilmektedir. Bu analiz, saglikhh afet uyarilarinin
olusturularak olasi afetlere uygun sekilde hazirlanilmasina ve afetin etkilerinin
hafifletilmesine yardimci olmak icin kullanilmaktadir.

e Yapay zekanin verilerdeki ince degisiklikleri algilama yetenegi, sel, kasirga ve deprem gibi
dogal afetlerin algilanmasina yardimci olmak i¢cin kullanilabilmektedir. Ayrica yapay zeka, hava
durumu modellerini izlemek ve yaklasan bir firtinay1 gosterebilecek hava basinci, riizgar hizi
ve sicakliktaki degisiklikleri tespit etmek icin de kullanilabilmektedir.

o Felaketlerle ilgili siipheli etkinlikleri izlemek icin de yapay zeka kullanilabilmektedir. Zira
sensorlerden, uydulardan, dronlardan ve kameralardan gelen verileri birlestirerek, ortamdaki
potansiyel bir felaketin belirtileri olabilecek degisiklikler yapay zeka aracilifiyla tespit etmek
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miimkiindiir. Bu veriler, yetkililerin 6nleyici eylemde bulunmasini saglamak i¢in uyarilar
gondermek icin de kullanilmaktadir. Ayrica dogal afetlerin yani sira yapay felaketleri de
tahminde kullanilabilen yapay zeka, niifus hareketlerini izlemek ve potansiyel terorist
tehditleri belirlemek icin de kullanilmaktadir. Zira yapay zeka, havaalanlarindan, tren
istasyonlarindan ve diger toplu tasima noktalarindan gelen gézetim verilerini analiz ederek bir
terorist plani niteligini gosterebilecek kaliplar: tespit edebilme imkanina sahiptir.

Yapay zeka, sosyal medya gonderilerini potansiyel tehditlere iliskin kanit agisindan analiz
etmek ve terorist faaliyetlerle ilgili anahtar kelimeleri taramak icin de kullanilabilmektedir.
Endiistriyel felaketleri tahmin etmek ve yonetmek icin de yapay zeka kullanilmaktadir. Yapay
zeka, endlstriyel kazalar ve arizalarla ilgili ge¢mis verileri analiz ederek verilerdeki
anormallikleri tespit edebilmekte ve bir felaket meydana gelmeden dnce potansiyel riskleri
belirleyebilmektedir. Tiim bunlarun yani sira yapay zeka teknolojileri, endiistriyel siirecleri
gercek zamanli olarak izlemek ve potansiyel sorunlari ortaya ¢ikmadan 6nce belirlemek icin
de kullanilmaktadir.

Afet yonetimi kuruluslar: tarafindan gelecekte alinabilecek kararlar ve eylemleri tasarlamak,
zamaninda ve dogru afet sonrasi verileri olusturmak icin de yapay zeka uygulamalari
kullanilabilmektedir. Yapay zeka, mevcut verileri analiz edebilir, bu analizlerden yola ¢ikarak
yeni veriler olusturabilir ve gelecekteki planlama i¢in kullanilabilecek egilimleri veya kaliplari
belirlemeye yardimci olabildiginden stratejik afet yonetiminde yapay zeka temelli yonetim
sisteminin bliyiik 6neme sahiptir. Bu 6zelligiyle yapay zeka afet yonetimi kuruluslarinin daha
iyi kararlar almasina, gelecekteki afetlere hazirlanmasina ve mevcut afetlere verimli bir sekilde
yanit vermesine yardimci olabilmektedir.

Afetlerin tahmin edilmesi ve afete hazirlik asamasinda paydaslar arasinda koordinasyonun
saglanmasi i¢in de yapay zeka destekli sistemler kullanilmaktadir.

Bu alanda yapay zekanin kullanimina iliskin uygulama 6rnekleri:

Hava Tahmini: Yapay zeka, hava durumu tahminlerinde kullanilan geleneksel hesaplama
yontemlerine kiyasla daha dogru sonuglar verme yetenegine sahiptir. Hava durumu
tahminlerinde kullanilan meteorolojik verilerin analizi ve karmasik modellerin olusturulmasi
icin yapay zeka teknikleri kullanilmaktadir. Ornegin, IBM’in hava tahmini platformu Watson,
yapay zeka ve makine 6grenimi algoritmalarini kullanarak daha giivenilir ve dogru hava
tahminleri yapabilmektedir (IBM, 2023a).

Deprem Tahmini: Yapay zeka, deprem tahminlerinde kullanilan geleneksel istatistiksel
yontemlerin yani sira, veri madenciligi ve makine 6grenimi tekniklerini de kullanarak daha
dogru sonuclar verme potansiyeline sahiptir. Ornegin, ABD Jeolojik Arastirmalar Merkezi
(USGS), yapay zeka tabanli bir deprem tahmin sistemi olan ‘ShakeAlert’i gelistirmistir. Bu
sistem, sismik verilerin gercek zamanli analizi ve makine 6grenimi algoritmalar1 sayesinde
yaklasan depremlere iliskin tahminlerde bulunabilmektedir (USGS, 2023).

Yangin Tahmini: Yapay zeka, yanginlarin tahmin edilmesi ve kontrol altina alinmasi siirecinde
de kullanilmaktadir. Ozellikle orman yanginlarinin 6nlenmesinde ve kontrol altina
alinmasinda yapay zeka tabanli sistemlerin kullanilmas: etkili olmaktadir. Ornegin, ABD
Orman Servisi, gozlem uydularindan alinan goruntiilerin yapay zeka algoritmalariyla analiz
edilmesini iceren bir sistem olan ‘Fire Information for Resource Management System (FIRMS)’1
kullanmaktadir. Bu sistem, yanginlarin tahmin edilmesi ve miidahale edilmesi i¢in énemli bir
aractir (NASA, 2023).

Sel Tahmini: Yapay zeka, sel tahmin ve uyari sistemlerinin gelistirilmesinde de etkili bir aractir.
Ornegin, Hindistan Ulusal Okyanus ve Atmosferik Idaresi (NOAA) ve Hindistan Meteoroloji
Departmani, yapay zeka tabanli bir sel tahmin sistemi olan ‘Flood Early Warning System
(FEWS)’i gelistirmistir. Bu sistem, yagis ve su seviyeleri gibi verilerin gercek zamanl analiziyle
sel olusumu ve yayilimi hakkinda tahminlerde bulunabilmektedir (NOAA, 2023).
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e Tsunami Tahmini: Yapay zeka, tsunami tahminlerinde de kullaniimaktadir. Ornegin, Japonya
Ulusal Arastirma Enstitiisli, yapay zeka algoritmalarini kullanarak gercek zamanl tsunami
tahminleri yapabilen bir sistem olan “TSUNAMIT’i gelistirmistir. Bu sistem, deprem ve deniz
seviyesi verilerinin analiziyle tsunami olusumunu tahmin edebilmektedir (Tsunami
Laboratory, 2023).

Ozetle, 6ngorii asamasinda, yapay zeka sistemleri, belirli bir felaket olayinin olasiligini veya olasi
ciddiyetini tahmin eden modeller olusturmak icin kiiresel verileri toplamak ve analiz etmek icin
kullanilabilir. Bu bilgi daha sonra, buna gore tahsis edilen kaynaklarla etkili bir miidahale
olusturmak ve koordine etmek i¢in kullanilabilmektedir.

3.2.2. Miidahale, Kurtarma ve lyilestirme Asamasinda Yapay Zekanin Kullanim Alanlari

Miidahale, Kurtarma ve iyilestirme asamasinda yapay zekanin kullanim alanlar1 asagidaki gibi

ozetlenebilir (Singh ve Singh, 2021; Sharma ve Dhir, 2021; Chen ve Guo, 2020; Shrestha vd., 2020;

Liuvd., 2020; Subedi ve Chintalapudi, 2020; Ozcan, 2019, Sezer vd., 2014; Ozkan ve Bozkurt, 2018;

Turk vd., 2016):

e Yapay zeka tabanli arama ve kurtarma robotlari, hayatta kalanlarin yerini belirlemek ve tespit
etmek ve ayrica insanlarin giremeyecegi kadar tehlikeli durumlarda zorlu arazilerde
miidahaleler i¢in kullanilabilmektedir. Yapay zeka giidiimlii sistemler, afetzedeler icin genis
alanlar1 hizla aramak icin sensorler ve yapay zeka destekli robotlar kullanarak arama ve
kurtarma siirecini otomatiklestirmeye yardimci olabilmektedir.

e Miidahale asamasinda yapay zeka, belirli siirecleri otomatiklestirerek acil durum miidahale
ekiplerinin tizerindeki baz yiiklerin hafifletiimesine yardimci olabilmektedir. Ornegin, akill
robotlar, personeli enkaz atlindaki calismalar ve tehlikeli maddelerle fiziksel etkilesim
gerektiren gorevler gibi tehlikeli islerden kurtarmak icin kullanilabilmektedir. Ayrica yapay
zeka tabanli yiiz tanima sistemleri, kimlik dogrulama ve tanimlama icin kisileri hizli bir sekilde
taramak ve bazi durumlarda yardima uygunlugu dogrulamak i¢in de kullanilabilmektedir.

e Tahliye siirecini izlemek ve yonlendirmek ve kaynak akisinmi izlemek icin yapay zeka da
kullanilabilmektedir.

e Tele tip hizmetleri saglamanin yanm sira, magdurlarin teshis ve tedavisi gibi afetlerde tibbi
yardim saglamak icin de yapay zeka teknolojileri kullanilabilmektedir.

e Yapay zeka tabanli algoritmalar, hangi alanlarin yardima en ¢ok ihtiya¢c duydugunu goésteren
verilerdeki kaliplar tespit edebilir ve yardimin en savunmasiz niifuslara miimkiin olan en kisa
strede ulagsmasini saglamak icin bir miidahale plani olusturmaya yardimci olabilmektedir.
Dolayisiyla yapay zeka eldeki kit kaynaklarin afetler i¢in etkin tahsisine yardimci
olabilmektedir.

e Yapay zeka destekli sistemler, hasarin degerlendirilmesine, onarimlara dncelik verilmesine ve
yeniden insa silirecinin ilerlemesinin izlenmesine yardimci olabilmektedir. Zira yapay zeka;
sensorlerden ve uydulardan gelen, ¢evre ve kosullar hakkinda bilgi saglayan verileri analiz
etmek icin kullanilabilmekte olup bu verileri analiz ederek afetten en ¢ok etkilenen alanlari ve
meydana gelen hasar diizeyini belirlenmesine yardimci olabilmekte ve bu bilgiler daha sonra
yardim ¢abalarini yonlendirmek, miidahaleye 6ncelik vermek ve daha fazla hasar riski tasiyan
alanlari belirlemek icin kullanilabilmektedir.

e Sosyal medya platformlarindan gelen verileri analiz etmek icin de yapay zeka
kullanilabilmekte ve etkilenen bdlgelerdeki insanlarin davranis ve duygularina dair
gostergeler ve dogrulama kaynaklar1 olusturabilmektedir. Bu veriler, etkilenen niifusun
biiytikliigiini ve ihtiya¢c duyulan kaynak diizeyini belirlemeye yardimci olmaktadir.

e Yapay zeka sistemleri, kimyasallar veya radyasyon gibi tehlikeli maddeleri tespit etmek icin de
kullanilabilmektedir. Bu tespit, giivenli olmayan alanlarin belirlenmesine yardimci olmakta ve
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ilk miidahale ekiplerinin ¢abalarin1 baska bir yere odaklamasina izin verilmesi imkanini
saglamaktadir.

e Bir eve veya binaya verilen hasar1 hizli bir sekilde degerlendirmek ve onarim maliyetlerinin
dogru bir sekilde degerlendirilmesine yardimci olmak icin de yapay zeka sistemleri
kullanilabilir.

o Hayatta kalanlar tarafindan sorulabilecek ve yaygin nitelik kazanan sorulara otomatik cevaplar
saglamak icin de yapay zeka sistemleri kullanilabilmektedir. Bu hizli cevapla sistemi, zaten zor
olan bir durumun stresini hafifletmeye ve hayatta kalanlarin ihtiya¢ duyduklar1 kaynaklara
erismelerini hizlandirmaya yardimci olmaktadir.

o Afetlere miidahale, afetlerin etkisinden kurtarma ve bu etkileri iyilestirme asamasinda
paydaslar arasinda koordinasyonun saglanmasi icin de yapay zeka destekli bir sistem
kullanilabilmektedir.

Bu alanda yapay zekanin kullanimina iliskin uygulama 6rnekleri:

o Afet Raporlama ve Tahmininde Yapay Zeka: Yapay zeka, afetlerin tahmin edilmesi ve
raporlanmasi siirecinde oldukg¢a 6nemli bir rol oynamaktadir. Google tarafindan gelistirilen
Global Crisis Map, yapay zeka algoritmalarini kullanarak dogal afetler ve insan yapimi olaylar
hakkinda ger¢cek zamanli verileri analiz etmekte ve kullanicilarin olaylar hakkinda bilgi
edinmesine yardimci olmaktadir (URL 1).

e Acil Durum Yo6netiminde Yapay Zeka: Acil durum yoénetimi siirecinde, insanlarin stiratle
kurtarilmasi ve yardimin hizli bir sekilde ulastirilmasi olduk¢a 6nemlidir. Yapay zeka, bu
stirecte kullanilan arama ve kurtarma tekniklerinde ve stratejilerinde biiylik bir rol
oynamaktadir. NASA tarafindan gelistirilen Nebula Platformu, afet boélgelerinde hizli bir
sekilde ucus ve kurtarma faaliyetlerini koordine etmek icin yapay zeka algoritmalarini
kullanmaktadir (NASA, 2018).

e Yaralilarin Tespitinde Yapay Zeka: Afetler sirasinda, yaralilarin tespiti ve saghk ekiplerinin
dogru yerlere yonlendirilmesi hayati 6nem tasimaktadir. Yapay zeka, gorsel verileri analiz
ederek yaralilarin tespit edilmesine yardimci olabilmektedir. ABD Ulusal Bilim Vakfi tarafindan
finanse edilen bir calismada, yapay zeka algoritmalar: aracilifiyla, dronelardan elde edilen
goriintiileri yaralilarin tespiti icin kullanmistir (National Science Foundation, 2019).

e Veri Analizinde Yapay Zeka: Afetlerden sonra insanlara yardim saglamak icin dogru ve
zamaninda kararlar almak onemlidir. Yapay zeka, bliyiik veri kiimelerini analiz ederek
bolgelerin ihtiyaglarini ve yardimin nerede gerektigini belirlemeye yardimci olabilmektedir.
IBM tarafindan gelistirilen Watson Sistemi, acil durum yonetiminde biiylik veri analizi i¢in
kullanilmaktadir (IBM, 2019).

e Insansiz Araglarda Yapay Zeka: Afet bélgelerinde insanlarin giivenligi saglamak icin insansiz
araclar kullanilmaktadir. Yapay zeka, bu araglarin daha akilli ve giivenli bir sekilde hareket
etmesine yardimci olmaktadir. Boston Dynamics tarafindan gelistirilen Spot adli robot, afet
bolgelerinde kurtarma ekiplerine yardimci olmak icin yapay zeka algoritmalarini
kullanmaktadir (Boston Dynamics, 2023).

Yerel yonetimler de bu alanda etkin bir rol oynamakta ve ¢esitli bilgi sistem ve yapay zeka
teknolojileri kullanarak afet yonetim siireclerini daha iyi yonetmeyi hedeflemektedirler. Bilgi
sistemleri teknolojileri, afet 6ncesi, sirasi ve sonrasinda kullanilarak verilerin toplanmasi, analiz
edilmesi, depolanmasi ve paylasilmas1 gibi islemlerin yapilmasina imkan saglamaktadir. Bu
sistemler, afetlerin olasi etkilerinin tahmin edilmesi ve afet risk analizlerinin yapilmasi igin
kullanilmaktadir. Ayrica, afet durumunda olaylarin izlenmesi ve kurtarma calismalarinin
koordinasyonu i¢in de bu sistemler 6nemli bir rol oynamaktadir. Yapay zeka teknolojileri ise afet
oncesi ve sirasinda kullanilarak, biiylik veri setlerinin analiz edilmesi, afet tahmini ve risk
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degerlendirmesi gibi islemlerin yapilmasina yardimci olmaktadir. Ayrica, akilli sensor sistemleri
ve imaj analizleri gibi teknolojilerle, afetlerin meydana geldigi bolge ve yapilarin durumu
hakkinda hizli ve dogru bilgiler elde edilebilmektedir. Yerel yonetimler, bu teknolojilerin
kullanimiyla birlikte afet yonetim stireglerini daha iyi yonetebilmekte ve hizli miidahalelerde
bulunabilmektedir. Ornegin, afet oéncesi risk degerlendirmesi yaparak, riskli bélgeleri
belirleyebilmekte ve gerektiginde tahliye planlari yapabilmektedir. Afet sirasinda da, akilli sensér
sistemleri ve yapay zeka teknolojileri sayesinde otomatik olarak veriler toplanabilmekte ve acil
miidahale ekiplerine daha hizli ve dogru bilgiler iletilmektedir. Yerel yonetimler, afet yonetiminde
bilgi sistemleri teknolojileri ve yapay zeka ¢alismalarimi kullanarak ayni zamanda o6nleyici
tedbirler de alabilmektedir. Ornegin, yapilan afet simiilasyonlar1 ve risk analizleri sonucunda
alinan verilere dayanarak, risk altindaki yapilarin gii¢clendirilmesi ya da yeniden yapilandirilmasi
gibi onlemler alinabilmektedir. Sonuc¢ olarak, bilgi sistemleri teknolojileri ve yapay zeka
calismalari, afet yonetiminde yerel yonetimlerin etkin bir sekilde kullanabilecegi onemli
araglardir. Bu teknolojiler sayesinde yerel yonetimler, afetlerin etkilerini en aza indirebilmekte,
hizli ve dogru miidahalelerde bulunabilmekte ve afet yonetim siireclerini daha iyi

yonetebilmektedir (Kim ve Lee, 2021; Li ve Xu, 2021; Kaufer ve Bursztein, 2020).

e Bir 6rnek olarak, ABD’de bulunan Tampa Bay bolgesinde yerel yonetimler, afet yonetimi i¢cin
yapay zeka tabanl bir sistem olan “Hurricane Evacuee Assistance and Logistics (HEAL)”
sistemini kullanmaktadir. Bu sistem, afet 6ncesi daha dogru tahminler yapabilmek i¢in biiyiik
veri setlerini analiz ederek afet sirasinda tahliye planlarinin daha etkili bir sekilde
uygulanmasini imkan tanimaktadir (NOAA, 2020).

e Bir baska 6rnek olarak, Hindistan’da yerel yonetimler, sel baskinlarina karsi 6nlem almak igin
“Flood Hazard Monitoring and Early Warning System (FHMEWS)” adli yapay zeka tabanl bir
sistem kullanmaktadir. Bu sistem, yagis tahminleri ve su seviyeleri gibi 6nemli verileri analiz
ederek, sel baskinlarinin olasi etkilerine karsi dnlem almayir ve hizli miidahale etmeyi
saglamaktadir (Dhar vd., 2020).

o Tiirkiye’'de ise, AFAD (Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanlig1) biinyesinde kurulan “Bilgi ve
Yonetim Sistemi (BYS)” afetlerle miicadelede yerel yonetimlerin kullandig1 énemli bir bilgi
sistemidir. Bu sistem, afet oncesi risk degerlendirmeleri yapmayi, afet sirasinda verilerin
izlenmesini ve koordinasyonun saglanmasini hedeflemistir (AFAD, 2020).

Bu drneklerden de goriilecegi gibi, yerel yonetimlerin kullandig bilgi sistemleri teknolojileri ve
yapay zeka calismalari, afetlerle miicadelede etkin bir sekilde kullanilabilmektedir ve afet ydnetim
slireglerinin daha iyi yonetilmesini saglamaktadir.

3.2.3. Stratejik Afet Yonetiminde Yapay Zeka Kullaniminin Avantajlari

Stratejik afet yonetiminde yapay zekanin kullaniminin getirecegi avantajlar ii¢ baslik altinda tasnif

edilebilir:

1) Gelistirilmis Risk Degerlendirmesi: Yapay zeka ile bir felaketin olas1 kapsamini ve ilgili riskleri
dogru bir sekilde tahmin etmek miimkiindiir. Bu imkan, karar vericilerin riskleri azaltmak ve
zararlar1 hafifletmek icin kaynaklar1 daha iyi tahsis etmelerine ve acil ve gerekli gorevlere
oncelik vermelerine yardimci olabilmektedir. Tahliye veya yardim c¢abalarini 6nceden
planlamak i¢in kullanilabilen yapay zeka sistemleri, afetten etkilenen bdlgenin durumunu ve
cografyasinin daha iyi anlasilmasina da katki sunabilecek niteliklere haizdir (Stimer, 2019;
Ozkan ve Yiiksel, 2017).

2) Gelistirilmis Miidahale Siireleri: Yapay zeka destekli teknolojiler, felaketlere hizla miidahale
etmek icin kullanilarak afet bolgelerini hizl bir sekilde degerlendirmek ve yerinde durumsal
farkindaligr saglamak i¢in otonom robotlarin gelistirilebilecegi bir teknolojik sistemin
kurulusuna katki sunabilecek 6zelliklere sahiptir. Tiim bunlarin yani sira, uydu goriintiileri ve
sosyal medya gibi kaynaklardan gelen bilgileri analiz etmek, afetler sonrasi olusan durumu
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degerlendirmek ve niifus ile cografi biiyiikliigiin bu duruma etkisini ortaya koyabilmek icin de
bu teknolojinin kullanimi miimkiindiir. Bu bilgiler daha sonra afet yardimi g¢alismalarini
yonlendirmek icin de kullanilabilir ve kaynaklari harekete gecirmek i¢in gereken stireyi biiyiik
olciide azaltir (Konak ve Akdemir, 2019; Celik ve Inci, 2018).

3) Gelistirilmis Iletisim: Yapay zeka teknolojisi, paydaslar arasindaki iletisimi otomatiklestirerek
afete miidahale ¢abalarini hizlandirma potansiyeline de sahiptir. Ornegin, kritik bilgileri ilgili
personele hizli bir sekilde ve gerekli oldugu anda iletmek, degisimi takip ederek giincel bilgileri
ilgililere ulastirmak, boylece gelismis bir iletisim ve koordinasyon akisi kurmak i¢in de yapay
zeka teknolojilerinin kullanilmasi gerekmektedir (Partigog, 2022: 403).

3.2.4. Stratejik Afet Yonetiminde Yapay Zeka Kullaniminin Dezavantajlari

Stratejik afet yonetiminde yapay zekanin kullaniminin gesitli dezavantajlar1 bulunmaktadir

(Giirgen ve Askin, 2020; isbir ve Kaya, 2022):

o Yapay zeka verilere biiyiik 6l¢lide bagimlidir. Bu nedenle, afetleri yonetmek icin kullanilan tiim
yapay zeka sistemlerinin yiiksek kaliteli verilere erisimi olmalidir. Bu gereklilik, 6zellikle dogal
afet durumlarinda verilerin elde edilmesi ve dogrulanmasim1 daha maliyetli ve zaman alici
kilmasi nedeniyle 6nemli bir risk alani olusturmaktadir. Ayrica veriye dayali modeller, belirli
veri tiirlerinin yayginligl nedeniyle bu verilerin agirlik kazanmasina sebebiyet vererek 6nyargi
olusumunu desteklemekte ve yapay zeka teknolojilerinin etkisini azaltabilmektedir.

e Yapay zeka teknolojilerine iliskin sistemler olduk¢a karmasik bir alt yapi ile calismaktadir. Bu
teknolojiye ait uygulamalarda kullanilan algoritmalar ve teknikler, genellikle ortalama bir kisi
tarafindan anlasilamayacak ve kontrol edilemeyecek kadar karmasiktir. Bu karmasiklik ve
zorluk, 6zellikle acil durumlarla ugrasirken yanls kararlara ve beklenmedik sonugclara yol
acabilir.

e Yapay zeka uygulamalarinin bir sorun oldugunda izlenmesi ve irettigi sonuclarin tespit
edilmesi genellikle zordur. Bu durum yapay zeka sisteminin ne zaman basarisiz oldugunu veya
yanlis sonuclar tirettigini tespit etmeyi zorlastirabilir.

e Yapay zeka uygulamalari yanilmaz degildir. En iyi veri ve algoritmalarla bile yanlis sonuglara
yol acabilecek hatalar yapilabilir. Bu hatalar, yanls bilgilere veya afetlere uygun olmayan
tepkilere dayali kararlari da icerebilir.

e Bu sistemler, daha biiyiik 6lcekli zararlara yol acabilecek siber saldirilara karsi yeterli
savunmaya sahip olmayabilmektedir.

Genel olarak, yapay zekanin afet yonetimi icin arastirma ve gelistirmesi devam etmekte olup bu
sistemin kullaniminin kendine 06zgii riskleri ve sakincalari bulundugundan yapay zeka
sistemlerinin en dogru ve faydali sonuglar1 vermesini saglamak icin, stratejik afet yonetiminde
yapay zeka kullaniminin avantajlarin1 ve dezavantajlarini dogru bir sekilde degerlendirip
dezavantajlar1 azaltacak veya ortadan kaldiracak onlemler alindiktan sonra buna uygun bir
stratejik yonetim modelinin hazirlanmas1 miimkiindtir.

4, SONUC ve ONERILER

Afetler giderek yayginlasmakta ve diinyanin dort bir yanindaki topluluklar1 etkilemektedir.
Hiikiimetler ve acil durum miidahale ekipleri, mevcut kaynaklari kullanirken ihtiyac¢ sahiplerini
bulmak ve onlara yardim etmek i¢cin ¢abalamakta ve bu krizler karsisinda ¢ogu zaman ciddi emek
ve kaynak harcamalarina ragmen afetin yonetiminde ciddi zorluklarla karsilasmaktadir. Bu
zorluklarla miicadelede, yapay zeka teknolojisindeki ilerlemeler, afet yonetimini iyilestirmek ve
optimize etmek icin benzersiz bir firsat sunmaktadir. Bu firsatlarin yani sira yapay zeka
teknolojilerinin icerisinde barindirdigi riskleri de analiz ederek gelistirilecek yapay zeka destekli
bir stratejik yonetim modelinin paydaslarina saglayacagi katki diizeyi ¢ok yiiksektir.
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Genel olarak, yapay zekanin stratejik afet yonetiminde kullanilmasi, afete egilimli bolgelerdeki
insanlarin yasam Kkalitesini iyilestirme konusunda muazzam bir potansiyele sahiptir. Yapay
zekadaki son gelismeler, makinelerin dogal afetlerden terorist saldirilara kadar bir¢cok farkl tiirde
felaketi dogru bir sekilde tahmin etmesine destek verecek niteliktedir. Yapay zeka, verilerdeki
ince degisiklikleri tespit ederek afetlerin tahmin edilmesine katki sunabilecegi gibi karar
vericilerin bu tiir olaylara hazirlanmalarina ve bunlara yanit vermelerine yardimci olacak degerli
bilgilerin tespiti ve analizinde de kullanilabilmektedir. Ayrica yapay zeka, sensérlerden ve sosyal
medyadan gelen verileri analiz ederek yardim cabalarini yonlendirmeye, miidahaleyi
onceliklendirmeye ve daha fazla hasar riski tasiyan alanlar1 belirlemeye de yardimci
olabilmektedir. Tiim bunlarin yani sira ilk miidahale ekiplerine yardim etme, hayatta kalanlara
sunulacak yardimlari tespit etme, verileri hizli bir sekilde analiz etme ve analiz sonug¢larina uygun
destek saglama becerisiyle yapay zeka afet mtidahalesi i¢in degerli bir aractir. Sonug olarak, yapay
zeka afet dncesi ve sonrasinda 6nemli rol oynayabilecek niteliklere sahiptir. Bu nedenle yapay
zeka teknolojisi gelismeye ve daha genis capta benimsenmeye devam ettikce, afet yonetimindeki
uygulamalarinin daha da giiclii ve yaygin hale gelmesi muhtemeldir. Yapay zekanin afet
yonetimindeki potansiyel uygulamalari, veriler ve onu kullanan kisilerin hayal giicii ile sinirhdir.

Teknoloji gelismeye devam ettikce, giderek daha fazla hiikiimet ve kurulus yapay zekay: afet
yonetimine yonelik stratejik planlarinin bir parcasi olarak kullanmaya baslayacaktir. Yapay zeka
ile gelistirilmis yonetim sistemleri, afetlere miidahale hizin1 ve verimliligini artirarak afetlerin
etkilerini en aza indirmeye ve hayat kurtarmaya yardimci olabilecektir. Ancak yapay zeka,
dikkatle degerlendirilmesi ve yonetilmesi gereken belirli zorluklar ve riskler de sunmaktadir.
Nihayetinde, sorumlu bir sekilde ve etik uzmanlar ve acil durum yodnetimi uzmanlarina
danisilarak kullanildiginda yapay zeka, felaketle miicadelede paha bicilmez bir ara¢ oldugunu
kanitlayabilir. Bunun gerceklesebilmesi icin bu alanda yapilacak bilimsel ¢alisma sayisinin
artirilmasi gerekmektedir.
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Abstract

Natural disasters such as earthquakes, floods, tsunamis, hurricanes, and tornadoes pose a risk to the
psychological well-being of individuals. Disaster preparedness is a crucial factor that plays a fundamental
role in reducing loss and destruction in any disaster situation. It is of great importance to be prepared for
these natural events that have the potential to harm mental health. The aims of the current study are to
reveal whether the depression symptom, anxiety symptom, stress, and disaster preparedness levels of
individuals differ according to demographic characteristics, to clarify the current status of depression
symptom, anxiety symptom, stress and disaster preparedness levels in adults who have been directly or
indirectly exposed to the last dual earthquake in Tiirkiye, and to identify that whether depression symptom,
anxiety symptom and stress predict disaster preparedness. Data were collected from 418 individuals. The
findings revealed that the socio-demographic characteristics of the participants showed significant
differences in the depression symptom, anxiety symptom, and stress levels of the individuals. The main
factors affecting disaster preparedness were gender, age, education level, marital status, and experiencing
the February 6 earthquakes. Individuals directly exposed to dual earthquakes reported higher depression
symptom, anxiety symptom and stress levels and lower disaster preparedness levels than indirectly
exposed individuals. Post-earthquake depression symptoms and stress predicted individuals' ongoing
disaster preparedness. In the light of these results, mental health professionals, psychologists, psychological
counselors, sociologists, and authorities should focus on this vulnerable population and implement
practices that improve mental health and increase preparedness for disasters.

Keywords: Anxiety, Depression, Disaster Preparedness, Earthquake, Stress

1. INTRODUCTION

Natural disasters such as earthquakes, floods, tsunamis, hurricanes, and tornadoes are more
common in some parts of the world. Earthquake is one of the most devastating disasters. Tirkiye
is located on the earthquake belt. For this reason, earthquakes occur at intervals. On February 6,
2023, two earthquakes with moment magnitudes of 7.8 and 7.6 occurred with approximately 9h
intervals. It was determined that 11 provinces in the south and middle of Tiirkiye were severely
affected and damaged by the earthquakes due to their proximity to the epicenters of the
earthquakes. It was announced by the Disaster and Emergency Management Presidency that
50.783 people lost their lives and 115.353 people were injured as of June 2, 2023 (AFAD, 2023).
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The earthquake was recorded as the most severe earthquake in more than 80 years in Tiirkiye and
the fifth deadliest earthquake of the 21st century in the world (Dal Zilio & Ampuero, 2023).

Destructive earthquakes of high intensity can cause negative situations such as loss of life, injury,
and physical destruction. These adverse outcomes may also lead to the development of
psychological problems. Common among these problems are depression, anxiety and stress
symptoms that indicate impaired mental health (Pandey & Dubey, 2022). World Health
Organization (WHO) defines depression as "Depressive disorders are characterized by sadness, loss
of interest or pleasure, feelings of guilt or low self-worth, disturbed sleep or appetite, feelings of
tiredness, and poor concentration" (WHO, 2017). People with high depression symptoms are more
likely to get stuck with past events that are perceived as difficult or impossible to regain when
something or someone they value is lost (Eysenck et al., 2006). Anxiety refers to many mental and
physiological phenomena, including a person's conscious state of worry about an undesirable
future event or fear of a real situation (Foa et al., 2017). People with high anxiety symptoms have
more difficulty regulating their emotional functioning and have a tendency to display negative
emotions in uncertain situations (Wang et al.,, 2021). On the other hand, the excitement, feelings
of anxiety and/or physical tension that occur when an individual thinks that the demands placed
on them exceed their ability to cope are related to stress. It is often referred to as distress or
negative stress. Stress can be caused by a busy schedule, an important deadline to meet, problems
at work or in social relationships or an argument with a friend (Tandon, 2017). However, when
stress is experienced intensely and becomes uncontrollable, this affects the individual negatively.
In such cases, depression, anxiety, and stress may lead individuals to have problems in maintaining
their daily lives.

In Tang et al. (2014) meta-analysis study, it was determined that the risk factors for depression
after exposure to natural disasters were having poor education, experiencing fear, injury, prior
trauma and having poor social support. It was also found that disaster-related post-traumatic
stress disorder was common after the natural disasters (Bromet et al,, 2017). In the study, which
included participants who were directly exposed to the February 6 earthquakes in Tiirkiye, it was
determined that post-earthquake anxiety levels were high and it was suggested that support
initiatives for earthquake survivors should be systematic (Karaarslan et al., 2023). In a study
conducted after the same disaster, the traumatic reactions exhibited by earthquake victims
included feelings such as pain, fear, guilty, meaninglessness, uncertainty, anger, tension,
introversion and hopelessness (Kirman, 2023).

Earthquakes have detrimental effects on the psychological well-being of individuals all over the
world (Marthoenis et al., 2019; Xi et al., 2020). For example, the 2010 earthquake in Haiti was
found to be highly associated with post-traumatic stress disorder, depression, anxiety and other
mental health problems (Cénat et al., 2020). Similarly, high levels of depression, post-traumatic
stress and anxiety were determined after the earthquake 2016 in Ecuador (Gerstner et al.,, 2020)
and the Marmara earthquake with a moment magnitude of 7.4 in Turkiye in 1999 (Eksi et al,,
2007). In addition, the injury of a nuclear family member, hospitalization, and feeling stressed
after the earthquake were significant predictors of depression, while being injured, having a house
collapsed, and being afraid of staying in a building were found to predict anxiety (Marthoenis et
al,, 2019). After unpredictable and uncontrollable disasters such as earthquakes, the feeling of lack
of behavioral, cognitive, and emotional control causes people to experience intense distress (Ugur
et al,, 2021). Increasing disaster preparedness is one of the practical solutions to overcome this
situation.

A natural event such as an earthquake cannot be predicted and prevented. However, possible
negative consequences can be reduced or prevented by making individuals, places and society
prepared and resistant to earthquakes. At this point, disaster psychology and psychology of
disaster preparedness becomes of vital importance. Disaster psychology covers activities such as
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examining the psychosocial effects of disasters, implementing various psychosocial support
initiatives to maintain the post-disaster well-being of individuals and communities, and mobilizing
individuals or communities for disaster preparedness (Karanci & Ikizer, 2017). Disaster
preparedness refers to planning, implementation, and evaluation to reduce the destruction that
risks and hazards may cause (Sentuna & Caki, 2020). Preparedness for disasters is the
responsibility of all individuals. Therefore, it is vital for all individuals to raise awareness about
disaster preparedness and create positive behavioral changes to combat disasters. When disaster
preparedness is ensured, it will be easier to deal with natural events that pose a risk to people,
such as earthquakes. On the other hand, psychologists can provide insight into how individuals
perceive and respond to disasters and how disasters affect people. This includes behaviors before,
during, and after the disaster and the effects of the disaster experience on mental and physical
health. Itis possible to reduce the potential harm of a disaster with effective disaster planning and
preparation (Mishra & Mazumdar, 2015).

In the literature, disaster preparedness was positively associated with resilience (Weber et al.,
2020), psychological well-being (Olivia, 2021), happiness and life satisfaction (Qing et al., 2021).
It was found that approximately 50.9% of respondents in Turkey perceived themselves as
prepared for disasters, but 74.4% perceived themselves as unprepared for disasters and were
worried (Unal Karagcam et al., 2022). Higher psychological distress was associated with a lack of
three domains of preparedness including an overall measure of preparedness, having an
evacuation plan, and having a 3-day supply of medication (Clay et al., 2014). Similarly, lower
average scores for disaster preparedness were scored by the participants with depressive
symptoms in a recent study (Ying et al., 2023). However, rather few studies have examined the
relationship between depression, anxiety, stress and disaster preparedness (Ying et al., 2023).
Thus, more research is needed to explore depression, anxiety and stress symptoms levels
following the last earthquake experience and disaster preparedness levels.

In the systematic review, the main risk factors for the development of mental health disorders
after the earthquake were identified as sociodemographic status such as gender, age, education,
level of exposure to earthquakes, peritraumatic distress, low social support, personal or family
history of mental disorders, and victimization of other trauma types (Cénat et al, 2020).
Therefore, in this study, it was aimed to determine the associations of some risk factors such as
age, gender, education level, marital status, homeownership, previous earthquake experience and
recent earthquake exposure on depression, anxiety, stress, and disaster preparedness.
Additionally, it was aimed to clarify the current status of depression, anxiety, stress and disaster
preparedness levels in adults who have been directly or indirectly exposed to the last dual
earthquake in Tiirkiye. In addition, in the literature, it has been determined that the studies
evaluating the variables of this study together are quite limited. Since this geographical region is
more prone to disasters such as earthquakes, it is imperative to identify the factors that affect
individuals' disaster preparedness. Thus, it is clear that more research is needed on possible
predictors of disaster preparedness. To fill this gap, it was also aimed to determine the relationship
between depression, anxiety, stress symptoms and disaster preparedness. To this end, we
generated the following hypothesis:

H1: There would be significant differences according to age, gender, education level, marital status,
homeownership, previous earthquake experience and recent earthquake exposure on depression,
anxiety, stress, and disaster preparedness.

H2: Adults directly exposed to the last dual earthquake in Tiirkiye would have higher levels of
depression, anxiety, and stress symptoms and lower disaster preparedness levels than those

indirectly exposed.

H3: Depression, anxiety, and stress symptoms would predict disaster preparedness.
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1. METHOD

1.1. Study Design and Sample

Quantitative research methods and techniques, which are based on the positivist paradigm in
social sciences and use numerical data and statistical tests to reveal the reality of the outside
world, are preferred in the research (Jupp, 2006). The research is also designed in descriptive and
relational design to investigate the existence, direction, and strength of the relationships between
two or more variables. In this study, the relationship between individuals' depression, anxiety and
stress symptoms levels and disaster preparedness is examined after the earthquakes in Tiirkiye
on February 6, 2023.

1.2. Participants and Procedures

Since this research is quantitative research with the aim of generalization, simple random
sampling, which is one of the probability-based sampling techniques, is preferred as the sample
selection technique. In this type of sampling, all units in the universe have an equal and
independent chance to be selected as a sample (Biiyiikoztiirk et al., 2012). The sample size was
determined by G Power, which allows researchers to determine the required sample size. The
parameters were as follows: 2 = 0.15; a = 0.05; power = 0.95; number of predictors = 3. G power
analysis showed that the minimum sample size to perform Multiple Linear Regression was 119
participants. However, the researchers included more participants in the study to ensure the
reliability of the study and to take precautions against non-response error. Snowball sampling was
used to recruit participants; early participants passed on the details of the study to other
participants in their networks. This study was conducted using online survey
in Google Form format. The link was shared with the individuals aged 18 years and over through
various social media platforms such as Twitter, Facebook, and WhatsApp. The general information
of the study, participants' right to withdraw from the survey during or after participation, the
anonymity and confidentiality of their personal information and the consent form were included
in the first page of the online survey. After participants approved the informed consent, they were
allowed to access the questionnaires. All participants contributed to the research voluntarily and
did not receive any payment. Since there were no individuals aged 18 and 19 participating in the
study, the sample of the current research consisted of adults aged 20 years and over. Within the
scope of the research, 418 adults, which were above the sufficient number for three predictive
variables, were reached. Before collecting the data of the study, necessary permissions were
obtained from the Scientific Research Ethics Committee of Agri Ibrahim Cecen University.

237 (56.7%) of the participants were female and 181 (43.3%) were male. The age range of the
participants was between 20-77. %29.4 (N=123) of the participants were at high school or below,
%52 (N=220) were at university or higher education level. 65.6% (N=274) of the participants
were married and 26.6% (N=111) were single. 53.2% (N=222) were homeowners, and 46.8%
(N=196) were tenants. 30% of the participants (N=125) experienced the 6 February earthquakes,
54.5% (N=228) stated that they had experienced earthquakes before the 6 February earthquakes
(Table 1).

1.3. Data Collection Tool
Questionnaire form was used as data collection tool in the research. Data were collected through

a 64-item questionnaire form including “Depression Anxiety Stress Scale”, “Disaster Preparedness
Scale”, and the socio-demographic characteristics of the participants.
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Table 1. Demographic Characteristics of the Participants

n %
Gender (n=418) Females 237 56.7
Males 181 43.3
Age (n=418) 20-30 135 32.3
31-40 133 31.8
41-50 77 18.4
51-60 38 9.1
60 and over 35 8.4
Marital status (n=418) Married 274 65.6
Single 111 26.6
Widow 39 7.9
Education level (n=418) High school and below 165 39.5
University and above 253 60.5
Homeownership (n=418) Tenant 196 46.8
Homeowner 222 53.2
Experiencing the February 6 earthquakes Yes 125 29.9
(n=418) No 293 70.1
Previous earthquake experience (n=418) Yes 228 54.5
No 190 45.5

1.3.1. Depression Anxiety Stress Scale

The scale was developed by Lovibond and Lovibond (1995) and Turkish validity and reliability
analyzes were performed by Bilgel and Bayram (2010). It was used in the study to determine the
depression, anxiety, and stress levels of the participants. The scale consists of 42 items and the
items are scored on a 4-point Likert scale ranging from 0 (never) to 3 (always). The scores of the
subgroups of the scale are calculated separately.

Within the scope of the validity of the scale, exploratory factor analysis was performed on 42 items
to determine the basic dimensions and factor structure of the scale. As a result of the factor
analysis, it was found that 42 items (variables) included in the analysis were grouped under 3
factors with an eigenvalue greater than 1. The variance explained by these three factors regarding
the scale was 64.94%. 14 items for each dimension and a total of 42 items met the validity
condition. It was observed that the common variances of the three sub-dimensions defined in
relation to the items ranged from 0.448 to 0.904. Accordingly, it was concluded that the three sub-
dimensions that emerged as important factors in the analysis together explained the majority of
the total variance.

To test the reliability of the scale and to determine the internal consistency of the items, the
reliability analysis was performed, and the Cronbach Alpha coefficient was calculated. In the
Turkish adaptation study of the 42-item scale, the Cronbach Alpha coefficient was calculated as
0.92, 0.86 and 0.88 for depression, anxiety, and stress, respectively. In this study, this value was
found to be 0.95, 0.96 and 0.94 for depression, anxiety, and stress, respectively.

1.3.2. Disaster preparedness scale

The scale was developed by Sentuna and Caki (2020) and was used in this study to measure the
disaster preparedness levels of the participants. The scale consists of 13 items and the items are
scored on a 4-point Likert scale ranging from 1 (definitely no) to 4 (definitely yes).

As aresult of the exploratory factor analysis performed within the scope of the validity of the scale,
it was seen that 13 items (variables) included in the analysis were grouped under 4 factors with
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an eigenvalue greater than 1. The variance explained by these four factors regarding the scale was
58.95%. Of the 13 items, 5 of them met the validity condition under the 1stdimension, 3 in the 2nd
dimension, 3 in the 3¢ dimension and 2 in the 4thdimension.

[t was observed that the common variances of the four sub-dimensions defined in relation to the
items ranged from 0.479 to 0.859. Accordingly, it was found that the four sub-dimensions that
emerged as important factors in the analysis together explained the majority of the total variance.
As a result of the reliability analysis performed to test the reliability of the scale and to determine
the internal consistency of the items, the Cronbach Alpha coefficient was obtained as .82. For this
research, it was obtained as .94.

1.4. Data Collection Process

Ethics committee approval of the study was received from Agri Ibrahim Cecen University Scientific
Research Ethics Committee on June 22, 2023 (decision no: 73552). In the present study, where an
online questionnaire was used in the data collection process, the questionnaire prepared through
the Google form was applied to the participants who voluntarily agreed to answer. Data were
collected in July 2023.

1.5. Data Analysis

In the study, the relationship between the scores obtained from the scales according to the socio-
demographic characteristics of the participants and the relationships between the scales themselves
were calculated using the SPSS 25.0 package program. First, Cronbach's Alpha internal consistency
test was used to test the internal consistency of the scales and independent samples t-test and one-
way ANOVA were performed to analyze the relationship between the scores of the participants
according to their socio-demographic variables. Then, the relationship between the scales was
examined by Pearson Correlation coefficient and Multiple Linear Regression analysis. The enter
method was used to identify which variables predicted the disaster preparedness. The p<0.05 level
was considered statistically significant in the study.

2. RESULTS

The findings of the preliminary analysis showed that skewness and kurtosis values were between -
1.00 and +1.00. These values suggested that all variables had a normal distribution. Depression,
anxiety, stress, and disaster preparedness total score averages of the participants were calculated.
Accordingly, the depression, anxiety, stress, and disaster readiness mean scores of the participants
were 16.880+£11.087, 16.119+11.887, 18.308+10.213, 32.169+9.152, respectively (Table 2).

It was examined whether the depression symptom, anxiety symptom, stress, and disaster
preparedness levels of the participants differed according to their socio-demographic characteristics,
and it is presented in Table 3.

Table 2. Depression symptom, anxiety symptom, stress, and disaster preparedness mean scores of the
participants and skewness and kurtosis values.

Variables N X SD Skewness Kurtosis
Depression 418 16.880 11.087 .51 -.65
Anxiety 418 16.119 11.887 .62 -.86
Stress 418 18.308 10.213 .26 -1.00
Disaster Preparedness 418 32.169 9.152 .25 -.58
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Table 3. Depression symptom, anxiety symptom, stress, and disaster preparedness scores according to the
socio-demographic characteristics of the participants.

Variables N Depression Anxiety Stress Disaster
Preparedness

Gender X+SS X+SS X+SS X+SS

Females 287 17.932+10.688 16.544+11.134 19.65449.175 29.430+7.805

Males 181  15.502+11.473 15.563+£12.817 16.547+£11.215 35.756+9.558

Assessment t=2.231,p=0.026 t=0.820,p=0.413 t=3.032,p=0.002 t=-7.248,p=0.000

Education level

High school and 165 19.078+11.694 18.872+12.840 18.787+£11.432 35.230+£10.663

below

University and above 253  15.446+10.449 14.324+10.879 17.99649.344 30.173+7.381

Assessment t=3.235,p=0.001 t=3.755,p=0.000 t=0.743,p=0.458 t=5.317,p=0.000

Homeownership

Tenant 195 17.400+11.703 15.712+12.332 19.707£10.652 31.482+9.412

Homeowner 222 16.477+10.520 16.518+£11.509 17.130£9.670 32.779+8.916

Assessment t=0.848,p=0.397 t=-0.689,p=0.491 t=2.589,p=0.010 t=-1.444,p=0.149

Experiencing the February 6 earthquakes

Yes 125 21.328+11.018 22.512+11.096 21.800+9.687 28.296%9.075
No 293 14.982+10.578 13.392+11.161 16.819+10.083 33.822+8.688
Assessment t=5.454,p=0.000 t=7.661,p=0.000 t=4.678,p=0.000  t=-5.875,p=0.000

Previous earthquake experience

Yes 228 17.491+10.997 14.745+11.355 17.530+9.770 32.662+8.607

No 190 16.147+11.179 17.768+12.325 19.242+10.672 31.578+9.756

Assessment t=1.235,p=0.218 t=-2.587,p=0.010 t=-1.696,p=0.091 t=1.192,p=0.234
_Age

20-30 135 17.392+10.992 16.125+10.980 18.851+8.895 29.948+7.319

31-40 133  15.285+10.587 12.985+10.777 16.609+9.857 31.834+8.328

41-50 77 19.662+11.144 17.714+11.797 19.610+£10.805 32.324+9.964

51-60 38 16.684+11.106 16.131+12.475 20.000+12.006 35.342+10.596

60 + 35 15.057+12.345 24.485+14.506 17.971+12.363 38.228+11.563

Assessment F=2.238, p=0.064 F=7.422, p=0.000 F=1.608, p=0.171 F=7.448, p=0.000

Marital status

Married 274  16.740%£11.670 16.266+12.438 17.821+10.589 32.459+9.678

Single 111 17.252+9.960 14.783+9.610 18.153+8.391 30.414+6.444

Widow 33 16.787+9.917 19.393+13.663 22.878+11.706 35.666+11.212

Assessment F=0.085, p=0.919 F=1.983, p=0.139 F=3.675,p=0.026 F=4,668, p=0,010

t, independent samples t-test; One way ANOVA

Significant differences were found between gender and the participants' depression symptom levels
(t=2.231, p=0.026<.05), stress levels (t=3.032, p=0.002<.05) and disaster preparedness levels (t=-
7.248, p=0.000<.05). It was determined that women had higher levels of depression symptoms
(X=17.932) and stress (X=19.654) than men and experienced moderate depression higher levels of
depression symptoms and stress. On the other hand, male participants had higher disaster
preparedness levels than females (X=35,756). Significant differences were found between the
education level of the participants and depression higher levels of depression symptom (t=3.235,
p=0.001<.05), anxiety symptom (t=3.755, p=0.000<.05) and disaster preparedness levels (t=5.317,
p=0.000<.05). According to the results, those with high school or below education experienced
moderate depression symptoms (X=19.078) and severe anxiety symptoms (X=18.872), while their
disaster preparedness scores were higher than those with university or above education (X=35.230).
A significant difference was found between homeownership and stress level of the participants
(t=2.589, p=0.010<.05). The stress levels of the tenants were higher (X=19,707) than the
homeowners, and the participants who declared that they were tenants experienced moderate
stress. In addition, a significant difference was found between the participants' previous earthquake
experiences and anxiety symptom levels (t=-2.587, p=0.010<.05). Participants who have not
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experienced an earthquake before had more anxiety symptoms than those who have experienced
(X=17.768).

Significant differences were found between experiencing the February 6 earthquakes and depression
symptom (t=5.454, p=0.000<.05), anxiety symptom (t=7.661, p=0.000<.05), stress (t=4.678,
p=0.000<.05) and disaster preparedness levels (t=-5.875, p=0.000<.05). It was determined that
those who experienced the February 6 earthquakes had higher depression symptom (X=21,328),
anxiety symptom (X=22,512) and stress (X=21,800) levels than those who did not experience the
earthquake, and participants who were directly exposed to the earthquakes experienced severe
depression symptoms, extremely severe anxiety symptoms, and moderate stress. On the other hand,
disaster preparedness of those who did not experience the February 6 earthquakes were high
(X=33.822).

Significant differences were found between the age of the participants and their anxiety symptom
levels (F(4-413)=7.422, p=0,000<.05) and disaster preparedness scores (F(4-413)=7.448,
p=0,000<.05). While the anxiety symptom levels of the participants over the age of 60 were
extremely severe (X=24.485), their disaster preparedness scores were high (X=38.228). Significant
differences were also found between the marital status of the participants and stress levels (F(2-
415)=3.675, p=0.026<.05) and disaster preparedness scores (F(2-415)=4.668, p=0.010<.05).
Widowed individuals (X=22.878) had higher stress levels than married individuals. Married
(X=32.459) and widowed (X=35.666) individuals had higher disaster preparedness levels than
singles. While widows experienced moderate stress, their disaster preparedness scores were high.
Pearson correlation analysis was conducted to reveal the relationship between depression, anxiety,
stress levels and disaster preparedness of the participants. The results are presented in Table 4.

Table 4. Correlations between participants' depression symptom, anxiety symptom and stress levels and their
disaster preparedness

4 Disaster
1 Depression 2 Anxiety 3 Stress Preparedness
1 Depression
2 Anxiety 362"
3 Stress 462" 436™
4 Disaster -.270" -.248™ -363™
Preparedness

** The correlation has a significance level of p<0.001.

A moderate positive and significant relationship was found between the anxiety and depression
symptoms levels (r=0.362, n=418, p<0.1), between the stress and depression symptom levels
(r=0.462, n=418, p<0.1), and between the stress and anxiety symptom levels of the participants
(r=0.436, n=418, p<0.1). On the other hand, a low negative and significant relationship was found
between the depression symptom levels and disaster preparedness (r=-0.270, n=418, p<0.1), and
between the anxiety symptom levels and disaster preparedness of the participants (r=-0.248,n=418,
p<0.1) while a moderate negative and significant relationship was found between the stress levels
and disaster preparedness of the participants (r=-0.363, n=418, p<0.1).

Multiple linear regression analysis was performed to determine whether the depression symptom,
anxiety symptom and stress levels of the participants significantly predicted disaster preparedness
and the results are given in Table 5.

The model was found to be significant according to multiple linear regression analysis (F=24,571,
p.00). When the R? value was examined, it was determined that depression symptom, anxiety
symptom, and stress levels predicted 15% of disaster preparedness. Accordingly, it was determined
that depression symptom levels (=-.113, p<.05) and stress levels (f=-.272, p<.05) significantly
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predicted disaster preparedness, but anxiety symptom levels ($=-.089, p>.05) did not significantly
predicted disaster preparedness.

Table 5. Regression analysis results of participants' depression, anxiety and stress levels predicting disaster

preparedness.
Model B (SE) B t p
Constant 39,304 ,933 42.138 .00
Depression -093 ,043 -0,113 -2.164 .03
Anxiety -,068 ,040 -0,089 -1.730 .08
Stress -,244 ,048 -0,272 -5.036 .00

Note: R2=0.151 for the model (p < 0.001).

3. DISCUSSION

Natural disasters have been one of the main concerns of public mental health in recent years as
they have had substantial effects on all aspects of individuals lives. In particular, earthquakes have
psychological effects as well as physical destruction. The current study has provided precious
findings about disaster related factors. However, when the results are evaluated according to
demographic characteristics, it should be taken into account that the sample the sample consists
mainly of women, adults between the ages of 20-40, individuals with university or above
education level, and married individuals.

In this study, it was found that women had higher depression symptom and stress levels than men,
and men had higher levels of disaster preparedness than women. Consistent with our findings,
devastating earthquakes have long-term adverse psychological effects, such as depression and
stress among women (Basoglu et al., 2004; Dell'Osso et al., 2013). These studies have indicated
that women are at higher risk for depression and stress after disasters while men are more
prepared than women (Giin Cing1 & Yazgan, 2022). After the 2010 earthquake in Chile, the
increased rate of depression, anxiety, and post-traumatic stress disorder confirmed the risk
population of women who scored higher levels than men (Diaz et al., 2012). After the Great East
Japan Earthquake, high psychological distress was observed in women than men, while younger
age was associated with psychological distress in men (Ishiguro et al., 2019). However, in this
study, it was found that individuals aged 60 years and over reported higher levels of anxiety
symptoms and disaster preparedness. These results show that this age group is more vulnerable
in terms of anxiety symptom levels, but they are more conscious in disaster preparedness. Older
people are more vulnerable to psychological symptoms after trauma, possibly because they might
have less social and economic resources to cope with adverse events or have less flexibility to
adapt to a changing situation following a traumatic event (Phifer, 1990; Priebe et al., 2009).

The results of this study provided evidence that older adults are at risk with high anxiety
symptoms and low disaster preparedness, and earthquake-exposed individuals are more prone to
psychological disorders and less prepared for future earthquakes. In the literature, it has been
suggested that pre-disaster social support in daily life can help older adults protect their
psychological health following a disaster (Sasaki et al., 2019). Similarly, it was concluded that a
study evaluating the effectiveness of a disaster preparedness training program followed by a
disaster drill showed improvement in disaster preparedness knowledge and skills (Alim et al,
2015). It has been revealed through this research that these vulnerable individuals should be
urgently considered by governments and relevant organizations with such practices to develop
psychological resilience against disasters and prepare for disasters.
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In this study, it was found that widows had higher levels of stress than married individuals and
married and widowed individuals reported higher disaster preparedness scores than singles.
There are studies in the literature that found similar or different results to these results. For
example, a review was concluded that the risk of mental health problems following disasters was
generally associated with marital status (married for women and unmarried for men) (Norris et
al,, 2002). Married couples with children were more likely to worry about earthquakes than single
individuals (Kar & Bastia, 2006). In addition, a study showed that the disaster preparedness levels
of single individuals were higher than those of married individuals (Tercan, 2022). In another
study, it was concluded that the earthquake knowledge level of married health workers was higher
than that of singles. The earthquake preparedness scores of married individuals are higher than
those of single and widowed individuals (Oral et al., 2015). The results of some studies seem to be
inconsistent with the current study findings. But in this context, it can be argued that even
individuals exposed to the same disasters differ significantly in outcomes, and disasters of the
same type differ significantly in associated mental health effects (Norris et al., 2002).

Higher levels of depression symptoms, anxiety symptoms and disaster preparedness were found
in individuals with high school or below education level compared to individuals with university
or above education. Similarly, higher education level has been determined as a protective factor
for psychopathology (Heir et al., 2009). However, it has been found that individuals with higher
education are better aware of disaster risk and are more likely to be prepared for disasters
(Rahana et al, 2021). We also determined that significant differences were found between
homeownership and stress, but not depression symptoms, anxiety symptoms, and disaster
preparedness. Similar to our findings, previous research provided evidence that homeowners
were more likely to develop stress after the disaster (Warsini et al., 2015). In addition, our results
showed that disaster preparedness of both owners and tenants were moderate. However, this
result is contrary to studies that homeowners took more initiatives to prepare earthquakes than
tenants (Glin Cing1 & Yazgan, 2022; Oral et al,, 2015; Russell et al., 1995).

The difference between previous earthquake experiences and study variables was found only in
anxiety symptoms. It has been determined that the anxiety symptom levels of individuals who
have not experienced an earthquake before were high. A direct experience of disaster can be
assumed as a powerful motivator for preparedness. However, many people do not experience an
earthquake that directly has a relationship with great damage in their lifetimes (Becker et al,
2017). This leads obscurity which in turn enhances high anxiety. Furthermore, although there
were studies showing that individuals who have experienced an earthquake before had higher
levels of disaster preparedness (Kirschenbaum et al., 2017; Najafi et al., 2015), no difference was
found in this study.

When the groups exposed to and not exposed to the earthquakes on February 6 were compared,
it was determined that the individuals directly exposed to the earthquakes had high levels of
depression symptoms, anxiety symptoms and stress, and low levels of disaster preparedness. It is
obvious that the earthquake victims have suffered great difficulties due to the great destruction in
the provinces affected by the earthquakes. In addition to losing their relatives, friends, and
neighbors, they have faced problems in meeting their basic needs such as food and shelter. There
are still citizens living in containers as earthquakes affect a wide area in the country. Therefore, it
is reasonable for individuals directly exposed to earthquakes to report higher levels of depression,
anxiety, and stress. In line with this reasoning, the reason for the low disaster preparedness may
be that many of the earthquake survivors have sheltered in places such as containers and
dormitories, as their houses are damaged.

In a longitudinal study, living in a severely affected area and exposure to post-earthquake trauma

were associated with the symptoms of stress and depression at a 31-month follow-up. Based on
these results, it can be interpreted that high exposure to earthquakes increases the risk of
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psychiatric symptoms in terms of deaths and destruction (Sanju et al., 2022). Parallel to the results
of this study, the results of our study also provide evidence for the higher incidence of
psychological disorder symptoms in earthquake victims after 5 months. On the other hand,
exposure to television images of earthquake victims has adverse effects on psychopathology in the
general population (Ohnuma et al,, 2023). Therefore, it is suggested to provide psychological
support to all individuals, especially those directly affected by the earthquake, immediately after
such disasters.

Additionally, it was determined that the depression symptom, anxiety symptom, and stress levels
of those who were directly exposed to the earthquakes were categorized as severe, extremely
severe, and moderate, respectively. On the other hand, the depression and anxiety symptoms levels
of those who were indirectly exposed to the earthquakes were moderate and their stress levels
were mild. This classification shows that the psychological effects of earthquakes differ between
the two groups. These results are consisted with a previous study that found exposure to
environmental disaster to be more strongly associated with depressive symptoms (Fung et al,,
2023). In addition, the study following the L'Aquila 2009 earthquake found higher stress levels
among individuals located in areas closest to the epicenter (Dell'Osso et al., 2013).

In this study, it was also found that depression symptoms and stress negatively predicted disaster
preparedness. Low disaster preparedness was reported by participants with high levels of
depression symptoms and stress 5 months after the earthquake. There were some similarities and
some differences between the findings of the current study and those of previous depression,
anxiety, and stress research in terms of relationships with disaster preparedness. For example,
depression and anxiety were negatively associated with disaster preparedness (Bodas etal., 2017;
Ying et al., 2023). Depressive, anxiety, and stress symptoms after trauma reduce the quality of life
(Park & Bae, 2022) and psychological consequences of disaster lead to hopelessness and
helplessness (Kar & Bastia, 2006) which can reduce a person's willingness and motivation to
respond to disaster. It has been concluded from these studies that individuals with poor mental
health are more at risk for negative consequences after a disaster, and therefore these people are
less prepared. In line with the results of this study, it has been suggested that improving mental
health will promote disaster preparedness and improve the capacity of earthquake-vulnerable
community members to cope with disasters.

As a result, this study revealed risk factors to disaster preparedness. More important, depression
symptoms and stress predicted disaster preparedness. Although earthquakes are natural
disasters, itis possible to prevent their negative consequences. The government and mental health
professionals should provide disaster awareness among the vulnerable groups identified in this
study with effective policies, action plans, coping and prevention programs. The aim should be to
create disaster-resistant, conscious societies. Knowledge of actions prior to, during, and after the
disaster that can mitigate the effects of disasters may reduce the potential damage of a disaster
(Mishra & Mazumdar, 2015). Conscious societies have higher psychological resilience, overcome
situations such as depression, anxiety and stress and have higher disaster preparedness.

This study has several strengths and contributing results, as well as a number of limitations. First,
all measurements were self-reported, so they may be biased by the self-observation attitude of the
respondents. Cross-sectional research design does not allow us to identify causal relationships
between study variables. In future studies, different designs such as longitudinal may be preferred
by researchers. The data of the study were obtained only by online means. Therefore, the results
of this study cannot be generalized beyond individuals with Internet access. Group numbers differ
from each other in terms of demographic characteristics such as gender, age, and marital status.
This situation limits the generalizability of the study results. These variables should be examined
separately with different target groups (adolescents, young people, older adults, etc.) or with an
equal number of groups within the sample. No psychological interviews were conducted with the
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participants within the scope of the study. This does not make it possible to make diagnoses such
as depression or anxiety disorder. Therefore, the study involves measuring the severity of
depression and anxiety symptoms.

4. CONCLUSION

In this study, first, various variables having a relationship with individuals' depression symptoms,
anxiety symptoms, stress, and disaster preparedness were examined. Various vulnerable groups
and factors related to disaster were determined. One of the most noteworthy results is that
depression symptom, anxiety symptom, and stress levels of individuals who experienced the
February 6 earthquakes were found to be high and their disaster preparedness levels were low.
This result underlines the importance of providing support to individuals exposed to earthquakes.
Then, it was examined whether depression symptoms, anxiety symptoms and stress predict
disaster preparedness and it was determined that depression symptoms and stress predicted
disaster preparedness. The current study shows significant association between psychological
well-being and preparedness behaviors. In addition, one of the most practical and effective ways
to minimize the damage and losses accompanying an earthquake and to cope with a future
disaster is to increase people's levels of disaster preparedness. In this way, people become
resistant to these natural events (Weber et al., 2020).
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Marmara Bélgesi Sanayisinin Coklu Afet Direncliliginin
Teknik Gezi ve Goriismeler ile Degerlendirilmesi

Derya Deniz!

0z

Ulkemizde siklikla olan deprem ve sel afetlerinin, biiyiik ekonomik kayiplara yol agmasinin en énemli
nedenlerinden biri riskli alanlardaki sanayi faaliyetleridir. Bu nedenle tilkemiz icin énem tasiyan sanayi
tesislerimizin ¢oklu afet riskini dogru tahmin etmek ve afetler 6ncesi hazirlikli olup énlem almak biiyiik
énem arz etmektedir. Bu amagla, bu ¢alismada Marmara Bélgesi'ndeki sanayi tesisleri iizerine Istanbul ve
Kocaeli'nde saha galismalar1 ve teknik goriismeler diizenlenmis ve sanayinin deprem ve sel basta olmak
tizere ¢oklu afet direncliliginin genel durumu incelenmistir. Bu ¢alismanin sonucunda, Marmara sanayisinin
genel afet direncliligini etkileyen en kritik faktorlerin sanayinin konumu ile maruz kaldig1 afet tehlike
siddeti, sanayi sektorii, sanayi tesisinin afet hasar hassasiyeti, sanayinin bagimli oldugu hizmetlerin
stirekliligi, sanayi sahiplerinin afet farkindaligi oldugu tespit edilmistir. Ayrica, bu faktorlerle ilgili
belirsizliklerin 6nemli oldugu ve afet direnglilik degerlendirilmelerinde diisiiniilmesi gerektigi
gorilmiistiir. Bu bulgularla birlikte, bu ¢alisma arastirilmasi gereken hususlar {izerine Oneriler de
sunmustur. Fabrikalara tertiplenen teknik geziler ve sanayiler tlizerine farkli paydaslarla yapilan
goriismeler ile, Marmara sanayisindeki olasi afet etkilerini ¢ok yonlii ele alan bu ¢alisma, sanayilerimiz i¢in
coklu afet direnclilik tespitlerine 151k tutmakta ve Tiirkiye i¢in yapilan dncii calismalardan biri olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Afet Riski, Afet Direngliligi, Deprem, Sanayi Yapilari, Sel

Multi-disaster Resilience Assessment of Marmara Region’s Industry
with Technical Trips and Interviews

Abstract

One of the most important reasons why frequent earthquakes and floods in our country cause great
economic losses is industrial activities in risky areas. For this reason, it is of great importance to accurately
predict the multiple disaster risk of our industrial facilities, which are important for our country, and to be
prepared and take precautions before disasters. For this purpose, in this study, field studies and technical
interviews were organized in Istanbul and Kocaeli on industrial facilities in the Marmara Region, and the
general situation of the industry's multi-disaster resilience, especially under earthquakes and floods, was
examined. As a result of this study, it has been determined that the most critical factors affecting the general
disaster resilience of the Marmara industry are the location of the industry and the severity of disaster
hazard it is exposed to, the industrial sector, the disaster damage sensitivity of the industrial facility, the
continuity of the services on which the industry depends, and the disaster awareness of industrial owners.
Additionally, the significant uncertainties associated with these factors are found to be important and
should be considered in disaster resilience assessments. Along with these findings, this study also offered
suggestions on issues that need to be investigated. This study, which addresses the possible disaster impacts
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in the Marmara industry from a multi-dimensional perspective with technical visits to factories and
interviews with different stakeholders on industries, sheds light on multi-disaster resilience assessments
for our industries and is one of the pioneering studies for Turkey.

Keywords: Flood, Earthquake, Industrial Structures, Disaster Risk, Disaster Resilience

1. GIRIS

Ulkemizde 6nemli 6l¢iide toplum diizenini bozan ve iilke ekonomimize maliyetleri cok agir olan
baslica doga kaynakli afetler deprem ve sel felaketleridir (URL 1). Uluslararasi afet veri tabani
olan EM-DAT’da (URL 1) yayinlanan resmi istatistiklere gore, Tablo 1'de 1900-2023 yillar
arasinda iilkemizde yasanan en fazla insani etkileyen ilk on afet ile en fazla maddi hasara yol acan
ilk on afet siralanmistir. Buna gore, depremler ilk sirada yer alirken, ikinci sirada depremleri sel
afetleri takip etmektedir. Ulkemizde en biiyilkk yikim yaratan 2023 yii Kahramanmaras
depremleri ile 1998 y1l1 Bat1 Karadeniz Bolgesi sel felaketi, sirasiyla dokuz ve bir milyon {izerinde
insanimizi etkileyerek, iilkemiz tarihinde yer almis en 6nemli afetler olmustur. Bunun yani sira,
Marmara Bolgesi bazinda en cok etkileyen ve kayip yaratan en 6nemli afet felaketleri ise 1999
Kocaeli depremi ve 2009 Istanbul seli olmustur.

17 Agustos 1999 tarihinde olan Kocaeli depremi, 7.4 moment biyiikligi ile Kuzey Anadolu Fay
hatt1 iizerinde Gélciik merkezli olmustur (URL 1). Kocaeli ve Istanbul dahil bir¢ok ilde hissedilen
depremde, bir¢ok bina ve altyap1 yikilmis, 17000 {izeri resmi 6liim olmus, 1.3 milyon insan
etkilenmistir. Toplumda yarattigi agir yikimlarla beraber iilkemizdeki sanayinin %40’'1in1
bulunduran Marmara Bolgesi icin deprem cok agir ekonomik sonug¢lar dogurmustur. Bircok
sanayi tesisi ciddi yapisal hasarlar alarak uzun siireli is kayiplar yasamistir (Ersoy vd., 2000;
Sezen ve Whittaker, 2006). Yapisal elemanlar1 (6rnegin, kolon ve kiris) saglam olmasina ragmen,
yapisal olmayan elemanlar1 (6rnegin, tasiyici olmayan dis duvarlar) veya igeride bulunan ekipman
ve malzemesi agir hasar gérmis bircok fabrikanin da is yapamaz duruma geldigi gézlemlenmistir
(RMS, 2000). Bu yasanan is aksamalari ekonomik kayiplar1 daha da arttirmistir. 1999 Kocaeli
depremi sonrasi, etkilenen sanayi tesislerimiz i¢in toplam sigortalanmis kayiplarin 1.5 ile 3.5
milyar dolar arasinda oldugu tespit edilmistir (RMS, 2000; Erdik, 2001). Ayrica, kiiciik ve orta
biiyiikliikteki isletmelerin (KOBI) ¢ogu deprem sonrasi hasar ve isgiicii kaybina karsin bir
planlamalar1 olmadigi i¢in bir yila varan siirelere kadar faaliyetini durdurmak zorunda kalmistir
ve hatta bazilar1 yeterli afet sigortasi olmadig1 icin kayiplarla basa ¢ikamayarak tamamen
kapanmistir (RMS, 2000; Erdik, 2001). Maalesef sanayi yapilarimizin yasadig1 deprem kayiplari,
sadece Marmara Bolgesi degil diger bolgelerimizde en son yasanilan 2023 Kahramanmaras
depremlerinde goriildigi iizere halen devam etmektedir (Sagbas vd., 2023).

Marmara Boélgesi'nde en fazla ekonomik kayip yaratan en son sel afeti 7-12 Eyliil 2009 tarihleri
arasinda Istanbul’da yasanan sel felaketidir (URL 1). S6z konusu dénemde Marmara Bolgesi’ni
etkileyen asir1 yagislar ozellikle Istanbul ve Tekirdag civarim siddetle etkilemis ve metrekareye
185-225 kilogram arasinda yagis disiirmiistiir (Komiscii vd., 2011). Ayamama Deresi ile beraber
bircok dere tasmus, sel felaketi 32 can kaybina yol agmis, 35 bin insan etkilemistir. Istanbul’da
toplam 3816 konut ve 1490 isyerinin zarar gérmesine neden olmus ve altyapilara agir hasar
vermistir (Kémuscii vd,. 2011; Can, 2014). Sel sular1 dere kenarlarinda bulunan fabrikalar1 da
basmis, hatta sel sularinin bazi fabrikalarin 3’iincii katina kadar ulastigi bildirilmistir. Selden en
¢ok zarar1 dere yataklarinin yakinindaki sanayi tesisleri, otoyol, kopri gibi yapilarla birlikte dere
yatak yakinina kurulan yerlesim yerleri géormiistiir. Toplam ekonomik zarar 550 milyon dolar
olarak tahmini hesaplanmis, bu zararin yalnmizca yaklasik 250 milyon dolarlik kismi sigorta
tarafindan kapsanmigtir (URL 1). Maalesef Istanbul’da yasanan bu sel felaketi bélgedeki ilk afet
degildir. Son olarak Eylill 2023'te Ayamama Deresi tasip kismi mobilya sektoriindeki bazi
firmalara hasar vererek ciddi kayiplara neden oldugu gorilmiistiir (URL 2). Daha 6nce de 1995'te
yine Ayamama Deresi tasip, 6zellikle Bakirkoy tarafindaki 40 kadar sanayi tesisini sular altinda
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birakmistir. Sigorta sektorii tarafindan 20 milyon dolarlik tazminat édemesi yapilmistir. Bu
tazminatin %75’i sadece bu 40 tesisin hasarlar1 olusturmustur (Can, 2014).

1999 Kocaeli depremi, 2009 Istanbul sel felaketi ve diger benzer yasanan son afetlerde goriildiigii
lizere, sanayimizin %40’11 bulunduran Marmara Boélgesi'nde sanayi tesisleri baslica afetler
olarak deprem ve sellerden ciddi zararlar gérmektedir. Sanayimizdeki fabrikalarin sadece %45’e
yakin bir oraninin sigortali oldugu diistintiliirse (URL 3), bu afet zararlarinin yarisindan fazlasi
sigorta kapsami disinda oldugu ve sanayi sahiplerine c¢ok agir maliyetler dogurdugu
goriilmektedir. Ayrica, deprem ve sel felaketleri sonrasi, 6zellikle kimyasal {liretim tesislerinde
yangin cikabilme ihtimali ve islenilen kimyasal iiriinlerin yayilmasindan otiirii ikincil cevresel afet
tehlikeleri oldugu da bilinmektedir. Afetler sonrasi olusan liretim kaybi, is kayb1 gibi dolayl
etkiler de hesaplandiginda, deprem ve sel afetleri ve bu afetlerin neden oldugu ikincil afetler
tilkemizde biiyiik ekonomik ve ticari kayiplara yol agmaktadir. Artan niifus nedeniyle afet riski
tasiyan bolgelerde hizli ve plansiz kentlesme ve iklim degisikligi, deprem ve sel afetlerinin neden
oldugu bu maddi kayiplari giinden giline arttirmaktadir (Erdik, 2001; Ceylan vd. 2007; Kog ve
Thieken, 2016; Sagbas vd., 2023).

Tablo 1. Tiirkiye’de 1900-2023 yillar1 arasinda en fazla insani etkileyen (sol tarafta) ve en fazla ekonomik
zarara sebep olan (sag tarafta) ilk on dogal afet (EM-DAT"1n 1 Eyliil 2023’teki veri bilgilerine gore (URL 1))

Afet Tiirii Tarih "I‘oplam Etkilenen Afet Tiirii = Tarih Tahmini Toplam
Insan Sayisi Hasar (‘000 US$)

Deprem 06-02-2023 9,207,204 Deprem 06-02-2023 34,000,000

Deprem 28-06-1998 1,589,600 Deprem 17-08-1999 20,000,000

Deprem 17-08-1999 1,358,953 Deprem 23-10-2011 1,500,000

Sel 20-05-1998 1,240,047 Sel 20-05-1998 1,000,000

Deprem 30-10-1983 834,137 Deprem 12-11-1999 1,000,000

Deprem 27-12-1939 585,000 Deprem 13-03-1992 750,000

Yangin 28-07-2021 561,088 Firtina 27-07-2017 600,000

Deprem 18-09-1984 375,038 Sel 07-09-2009 550,000

Deprem 18-10-1984 375,035 Deprem 28-06-1998 550,000

Deprem 13-03-1992 348,850 Deprem 30-10-2020 450,000

Afete direnclilik, “bir toplumun veya iilkenin afet tehlikesine karsi dayanikli olabilme, bununla bas
edebilme, afetlerin etkisini kisa siirede gidererek temel giivenligi ve hayat kalitesini saglayarak
iyilestirme kapasitesidir” (URL 4). Bu anlamda, lilkemiz i¢in 6nem tasiyan sanayi tesislerimizin
beklenen deprem ve sel felaketlerine karsi coklu afet direngliliklerini arttirmak icin, afet risklerini
dogru tespit edip afet dncesi hazirlikli olmak ve gerekli 6nlemleri almak biiyiik dnem tasimaktadir.
Hatta bu afetlerin neden olabilecegi yangin, sivilasma ve cevresel felaketler gibi diger afetler de
gozetilerek sanayiler icin kapsamli bir afet risk yonetim planmi yapilmasi biiyiik 6nem arz
etmektedir. Bu nihai hedef dogrultusunda ilk adim olarak, bu calismanin amaci Marmara
Bolgesi'ndeki endiistriyel yapilarda en sik yasanan deprem ve sel afetleri altinda direnclilik
durumlarini sinirh sayida yapilan teknik gezi ve goriismelerle genel degerlendirip, ¢oklu afet
direngliliklerini etkileyen onemli faktorleri belirlemektir. Bu amagla veri toplama metotlari
gelistirilerek, Istanbul ve Kocaeli civarinda cesitli sektorlerde yer alan fabrikalara teknik geziler
diizenlenip ilgili kurumlarla goériismeler yapilmistir. Calisma sirasinda elde edilen bulgulara gore,
sanayimizin deprem ve sel afet riski iizerine yapilmasi gereken arastirma eksikleri de tespit
edilmis olup 6neriler sunulmaktadir. Bu calisma, Tiirkiye’deki coklu afet direnglilik tespitlerine
151k tutan, depremlerin ve sellerin ve takip eden diger afetlerin endiistriyel yapilardaki fiziksel
zararlarint ve ekonomik faaliyetleri lizerindeki olasi etkilerini, yapilan teknik goézlem ve
goriismelerle birlikte degerlendirip Tiirkiye i¢in yapilan dncii ve ¢ok yonlu calismalardan biri
olmaktadir.
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2. YONTEM

Sekil 1, cahsmada takip edilen metodolojiyi sunmaktadir. Oncelikle, Marmara Boélgesi dahil
tilkemizdeki endiistriyel sektorler ve fabrikalar lizerine kapsamli literatiir calismalar1 yapilmistir
(Sezen ve Whittaker, 2006; Eren ve Lus, 2015; Palanci vd., 2017). Bu ¢alismalarin ¢ogu, sanayi
binalarimizin 6zelliklerine dair genel bilgi vermekle beraber sanayimizdeki deprem etkileri
tizerine odaklanmistir. Bununla birlikte, sel dahil diger afet etkilerini inceleyen ¢ok az sayida
calisma bulunmustur (Olmez ve Deniz, 2023). Hatta bu deprem ¢alismalarinda yapisal hasarlara
onem verilip, yapisal olmayan veya icerik hasarlar1 genelde incelenmemistir. Tiirkiye’de yapilmis
calismalar yani sira, diger uluslararasi afet calismalari da detayh sekilde taranip Tiirkiye'deki
sanayi yapilari icin benzerlikleri ve farkliliklar tespit edilmistir.

Yapilan bu literatiir taramalari sonucu, fabrikalarimizin ¢oklu afet direngliligini genel anlamak ve
bu direngliligini belirleyen énemli faktorleri tespit etmek {izere, farkl sektorlerdeki fabrikalara
teknik geziler ve farkli paydas tipleri secilerek goriismeler diizenlenmistir. Bu paydaslar “fabrika
sahipleri ve temsilcileri” ile sanayi iizerine konusabilecek bilgisi olan “6zel sigorta ve insaat
kurumlar1” ve “kamu kurumlaridir”. Buradaki amac, sanayimizin coklu afet direncliligini etkileyen
onemli faktorleri farkli bakis acilari ile tanimlayabilmek ve incelemek iizerinedir. Farkl tip
paydaslar i¢in hazirlanan soru envanterlerinde asagidaki su ana hususlar goz 6niine alinmistir:
e Sanayinin Marmara Bolgesi'ndeki yeri ile maruz kaldig afet tehlike riskleri
e Sanayi tesisleri ile ilgili genel bilgiler: sektorel tipi, sektorel payi, liretim faaliyetlersi,
kurulus yly, tesis sayisi, yer sahibi/kiralik durumu, sektérdeki payi, calisan sayisy, tipik kat
plani, kat alani, katsayisi, bodrum kati olup olmamasi, yasi, yap: tiird, yiiksekligi, kolon
ebatlari
e Sanayi tesislerinin deprem ile sele ve diger olusabilecek ikincil afetlere karsi hassas
olabilecek bina elemanlar1 (yapisal ve yapisal olmayan elemanlar) ile tesislerdeki stok ve
makine/ekipman envanterleri: degerleri, binadaki konumlari, olusabilecek hasar
bicimleri
e Sanayiyi destekleyen kritik altyapilari, tedarik ve sevkiyat ulasim hatlar1 ve bunlarin
deprem ile sele ve diger olusabilecek ikincil afetlere karsi hassasiyeti
e Sanayi yapilarindaki gecmis deprem ve sel afetlerinde yasanan hasar sekilleri, zararlari,
tiretim ve is kayiplari
e Sanayide afet farkindaligy, sigorta yaptiran sektorler, sanayi i¢in afet sigorta kapsamlari ve
is glivenlik ile streklilik planlari
e Afetrisk yonetiminde kullanilan araglar, ihtiyaclar ve varsa bu konuda yapilan projeler

T?k{lik Gezi ve Bulgular S_onuglar ve
Gorlismeler Oneriler

o Tiirkiye'deki fabrikalarin ~ eilgili paydaslarla eSanayinin deprem ve e Teknik geziler ve farkl
genel 6zelliklerinin iletisime gecilmesi: sel afetlerinee kars1 perspektifler
belirlenmesi Fabrika sahipleri ve genel direnglilik iizerinden yapilan

sanayi temsilcileri; 6zel durumlarinin goriismeler sonucu

«ilgili paydas tiirlerinin sigorta ve ingaat belirlenmesi genel ¢ikarimlar
belirlenmesi kuumlari; kamu

kuruluslar Sanayideki deprem ve  eSanayideki afet etkileri

eHerbir paydas tiirii icin sel afet direngliligini lizerine arastirma
farkli soru envanterlerin »Teknik gezi yapilacak etkileyen 6nemli gereksinimleri ve
gelistirilmesi fabrikalarin faktorlerin oneriler
miimKkiinse sektorii tanimlanmasi

farkl olarak secilmesi

Sekil 1. Arastirma metodolojisi

Soru envanterleri hazirlandiktan sonra, ¢esitli kurumlar ve sanayi temsilcileri ile iletisime gecilip
goriismeler ve bazi fabrikalar icin teknik geziler diizenlenmistir. Teknik geziler i¢in, yakin olmasi
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nedeni ile Istanbul ve Kocaeli'ndeki sanayi bélgelerinde bulunan fabrikalarla temasa gegilip,
ozellikle kimya sektorii gibi kritik sektorlerdeki kurumlara énem verilmeye calisilarak, farklh
sektorlerden bir fabrika secilmesine 6zen gosterilmistir. Bu calisma kapsaminda Marmara
Bolgesi'nde toplam farkli sektérde 10 fabrikaya teknik gezi diizenlenmis (distan ve icten
gozlemleyerek) ve toplam 23 teknik goriisme (11 fabrika temsilcisi, 12 sanayi temsilcisi veya
diger 6zel ve kamu kurum temsilcisi) yapilmistir. Tablo 2 goriisiilen kurum tipini, sayilarini ve
gorisme metotlarim1 dzetlemektedir. Bu goriismeler ve teknik geziler sirasinda diizenli notlar
tutulmus, yalniz teknik geziler icin iceriden fotograf cekimine genellikle izin verilmemistir.
Gorisilen kurumlar ve teknik gezilerle ilgili goriisiilen kurum ve kisi ve yer detaylar 6zel bilgi
oldugu icin burada yer verilmemistir.

Bu arastirma calismasinin yiriitiilmesinde karsilasilan en bilyiik zorluk, kurumlarin ve
fabrikalarin cogunun akademik arastirma icin gériismelere acik olmamasidir. Sektérde biiyiik ve
¢ok profesyonel olan fabrikalarin bu konuda daha agik olabilecegi goriilmiistiir. Ancak
Tiirkiye’deki fabrikalarin cogunun kiiciik o6lcekli tesisler (genelde 500-1500m2 yer alamni)
oldugunu diisiiniirsek, bu arastirmada bu tiir fabrikalarla temasa gecilmeye ¢alisilmistir. Bircok
kurumla temasa gecilmesine ragmen, her biri farkli imalat sektoriinde olmasina 6zen gosterilerek
ancak 11 fabrika icin gezi veya goriisme izni alinabilmistir. Bu 11 fabrikanin yani sira, 12 6zel ve
kamu kurum temsilcisi ile yapilan goriismeler bu calismaya biiyiik destek olmustur. Ozellikle,
Tablo 2’de goriildiigii tizere bu 12 temsilciden 3’0, kendi organize sanayi bolgelerindeki (OSB) tiim
fabrikalar hakkinda bilgi sahibi olan Istanbul’daki 3 farkh OSB yetkilisidir (bu 3 OSB’deki toplam
fabrikalarin sayisi, Istanbul’da toplamda yer alan 8 OSB’deki fabrikalarin yaklasik yarisim temsil
etmektedir). Ayrica, 1 sanayi odas1 temsilcisi ile goriisiilmiis ve Istanbul ve Kocaeli’ndeki tiim
fabrikalar tizerine genel bilgiler toplanmistir. Bu anlamda, gezilen ve goriisiilen sinirli sayidaki 11
fabrikadan toplanan bilgileri desteklemek acisindan, OSB temsilcileri ve sanayi odasi ile yapilan
goriismelerden alinan bilgiler epey faydahl olmustur. Ilaveten, 3 sigorta temsilcisi de kendi
sigortaladiklari sanayiler iizerine ve diger kalan 5 kurumdan da afetler ile sanayiler lizerine genel
bilgiler alinmistir. Dolayisiyla, 11 fabrikanin yani sira yapilan 12 kurum goériismesi, Marmara
Sanayi’sinin afet direncliligi lizerine genel bir degerlendirme yapmaya biiyiik katki saglamistir.
Literattirde bu konuda az sayida calisma oldugu diistiniiliirse, sinirli sayida da olsa yapilan teknik
gezi ve gorismeler (toplam 23) ile sanayimizin afet direncliliine iizerine genel degerlendirme
yapan bu ¢alismanin literatiire 6nemli bir katki sunmaktadir. Bununla birlikte, bu ¢calismadan elde
edilen bulgularin sinirh sayidaki teknik gezi ve gértismeler sonucu genel verilerden elde edildigi
de dikkate alinmalidir.

Tablo 2. Teknik gezi yapilan fabrikalar ve goriisiilen kurumlar

Fabrika Gezileri ve Ozel ve Kamu Kurum Temsilcileri
Fabrika Temsilcileri ile Goriismeler ile GOriismeler
e istanbul’da farkh sektérdeki 7 fabrikaya e istanbul’daki 3 6zel sigorta kurumu, 1 insaat yapi firmasi, 1
teknik gezi ve sahibi/temsilcisi ile gériisme belediye kurumu ile 1 itfaiye mudiirliigii yerinde ziyaret
yapildi (tasit araci par¢a imalaty, ilag, edilerek yiiz yiize goriisme yapildi.
petrokimya, yas gida, kuru gida, savunma
imalat, metal parca imalat). e Kocaeli'nde 1 itfaiye kurumu yerinde ziyaret edilerek yiiz

ylze goriisme yapildi.
o Kocaeli'nde farkli sektordeki 3 fabrikaya

teknik gezi ve sahibi/temsilcisi ile gériisme e istanbul’da yer alan, kar giitmeyen, afet direncli ve
yapildi (refrakter, metal parca imalat, boya). stirdiiriilebilir binalar ile ilgili 1 kurum ile internetten
gorigsildi.

e istanbul’da 1 fabrika temsilcisinden
internet/telefon iizerinden fabrikaya dair bilgi = e Istanbul’da toplam 3 Organize Sanayi Bélgesi temsilcisi ve 1
alindi (plastik). Sanayi Odasi temsilcisi ile yerinde ziyaret veya internet
tizerinden goriismeler yapildi.
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3. BULGULAR

Yapilan teknik geziler ve goriismeler sonucu bu boliim, Marmara Bélgesi'ndeki sanayinin deprem
ve sel afetlerine karsi genel direnglilik durumu hakkinda elde edilen bilgileri derleyip, afet
direncliligini etkileyen onemli faktorleri listelemektedir. Bu faktérler, sanayinin konumu ile
maruz kaldig1 afet tehlike siddeti, sanayi sektor tipi, sanayi tesislerinin afet hasar hassasiyeti,
sanayinin bagimli oldugu hizmetlerin siirekliligi, sanayi sahiplerinin afet farkindaligi ve bu
faktorlerle ilgili 6nemli belirsizliklerdir. Alt basliklarda, her faktor icin ayrintilar izah edilmistir.

3.1. Sanayinin Konumu ve Maruz Kaldig: Afet Tehlike Siddeti

Epey aktif Kuzey Anadolu Fay Hatt1 iizerinde yer almasi nedeni ile Marmara Bolgesi yiiksek
deprem riski altindadir (yillik %2; Eyidogan, 2007). Benzer sekilde, Marmara boélgesi, Marmara
havzasi ve Meric-Ergene havzasinda yer almakta ve siklikla yasanan seller ile iilkemizdeki taskin
riski en yiiksek bolgeler arasindadir (Ceylan vd., 2007; Kadioglu, 2008; Kémiiscii vd., 2011; Kog
ve Thieken, 2016). Bu sebeplerle, sanayi ve sigorta temsilcileri ile yapilan goériismelerde
belirtildigi tzere, ililkemizdeki sanayinin neredeyse yarisini bulunduran Marmara Bolgesi
sanayisinin (toplam 98 organize sanayi bolgesi (OSB) ve OSB icinde 33,240 fabrika ve OSB disinda
da 6nemli oranda bircok sanayi tesisi; URL 5) en ‘sik’ maruz kaldigi ve hasar aldig1 ‘doga kaynakh
afet’ tehlikelerinde basta seller ve daha sonra depremlerin geldigi goriillmektedir.

Biiylik deprem yer ivmesi, zemindeki deprem titresimlerinin fabrikalar ve diger yapilarda
olusturdugu atalet kuvvetlerinin biiytikligliniin énemini ifade etmek icin siklikla kullanilan afet
siddet parametrelerinden biridir. 7 moment biiyiikliik (Mw) degerinin {izerinde olmas1 beklenen
Istanbul depreminde, fay hattina yakinlhigi ve yiizey biiyiitmesine neden olabilecek yumusak
zemin veya sivilasmaya miisait zemine sahip olmasi nedeni ile, Istanbul’un giiney sahillerinin
0.25g ile 0.6g arasinda degisen biiyiik yer ivme degerlerine maruz kalacagi literatiirde 6n
gorilmiistir (Eyidogan, 2007; Sesetyan vd., 2019). Bu beklenen yiiksek ivmeler karsisinda,
Istanbul’'un en yiiksek riskli ilceler arasinda Avcilar, Fatih, Zeytinburnu, Esenler, Kiigitkcekmece,
Tuzla ve Beylikdiizii olarak belirlenmistir (AFAD, 2019). En ytlksek yer ivmesi 0.42 g olarak
kaydedilen 1999 Kocaeli depreminin sanayi ve diger yapilardaki yarattigi yikim diistniliirse
(Sezen ve Whittaker, 2006), bu beklenen ivime degerlerinin Marmara sahilinde yer alan sanayi ve
diger yapilar icin epey hasar verecegi tahmin edilmektedir. Hatta, istanbul giineyinde yer alan
organize sanayi bolgelerinde yapilan teknik gezilerde, goriismelere gore agirlikla 2000 yili 6ncesi
yapilmis ama hala giiclendirme yapilmamis eski sanayi binalari tespit edilmistir. Bu binalarin
cogunda yetersiz yanal dayanimh tasiyia sistemler oldugu diisiiniiliirse, beklenen istanbul
depremi ivmeleri altinda bazilarinin ¢okmeye kadar varan risklere maruz kalabilecegi 6n
gorilmiis ve yapilan goriismelerde de bu durum bir¢cok kez ifade edilmistir. Bununla birlikte,
Istanbul’'un giineyi dahil Marmara’nin sahil kenarindaki yumusak zemin alanlarda gecmis
depremlerde goriildugii tizere (RMS, 2000; Erdik, 2001) yer yer ¢cokme olabilecegi ve bu nedenle
deniz suyunun igeriye girmesiyle deniz selleri de yasanabilecegi g6z 6niine alinirsa, bu alanlarda
bulunan sanayi yapilarinin beklenen istanbul depreminden hasar gorme potansiyelleri kat kat
artabilecegi tahmin edilmektedir.

Marmara Bolgesi dahil iilkemizde goriilen sellerin en yaygin sebebi, siddetli yagmurlarin
olusturdugu kuvvetli akislarin drenaj kanallarinin veya derelerin kapasitesini asmasi oldugu
gozlemlenmistir (Kadioglu, 2008). Asan sel sulari etraftaki insaat yapilarina ulastiginda, genelde
sel suyu derinligine bagh yap1 cephesinde hidrostatik basinglar olusturur. Yapiya etki eden sel
sularinin akis hizina bagh olarak, yapi1 cephelerinde hidrodinamik basinglar da olusabilir.
Dolayisiyla, basta sel suyu derinligi ve ayrica sel hizi, fabrikalar dahil tiim yapilarda sel etkilerini
anlamak acisindan kullanilan en sik sel siddet parametreleridir. Yapilan teknik gezi ve
goriismelerde, 6zellikle taskin hizinin yiiksek oldugu dere veya kanal kenarlarinda yer alan sanayi
faaliyetleri i¢in, yapiya uygulanan sel yiikleri bliyiiyeceginden, dis cephelerinde ¢6kmeye kadar
varan ciddi hasarlar olabilecegi tespit edilmistir. Istanbul ili 6zelinde, Kiiciikkcekmece ve
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Basaksehir ve 6zellikle bu iki ilge arasinda yer alan Ikitelli’deki sanayi bolgeleri en yiiksek sel riskli
alanlar arasinda oldugu goriilmiistiir. Bu tespit, 2009 istanbul seli ve 2023 Istanbul selinde
Ayamama deresi kenarinda yer alan sanayi tesislerinde gozlemlenen hasarlarla oértiismektedir
(Giilbaz vd., 2019; URL 2). Yapilan teknik gezilerde, sel derinliginin 1 m iizerinde olan ve akis
hizinin yaklasik 2 m/s civar1 veya fazlasi olan durumlar, endistriyel yapilarda agir hasarlar
yaratabilecek ciddi sel siddet degerleri olarak 6n goriilmiistiir. Ayrica, 6zellikle dere kenarindaki
yapilar etkileyen sel akis hizinin 6énemli oldugu durumlarda, selle gelen ve yapiya ¢arpabilecek
molozlarin agirhigina bagh olarak, fabrikalarin ciddi kayiplar verebilecegi tespit edilmistir. Sel
derinligi ve hiz1 ve moloz yogunluguna ilaveten, 6zellikle sanayi tesisi igeriginin sel suyunda
durma siiresi icerigin hasar derecesini etkileyen diger 6nemli sel siddet faktorii olarak
gorilmiistiir. Ozellikle bu durum, genellikle bodrum kati olan sanayi yapilarimiz i¢in daha kritik
olup, sel suyu daha uzun siire bodrumda duracagindan, fabrika icerisinde bulunan sektorel
envantere agir hasarlar verebilecegi teknik gezilerde tespit edilmis ve gorlismelerde de
belirtilmistir.

3.2. Sanayi Sektorii

Tiirkiye’deki kimya sektoriiniin ¢ogunlugu Marmara Bolgesi'nde bulunmaktadir. Kimya sektori
bircok alt sektdorden olusan (petrokimya, lastik-kaucuk, plastik ve triinleri, saglik malzemeleri,
ilac, boya, deterjan-sabun vb., kozmetik, kimyasal maddeler, giibre ve enerji), farkli sektorlerle
cesitli baglantilan olan énemli bir iiretim alanidir (Petrol-is, 2011). Yapilan teknik gezilerde ve
goriismelerde, 6zellikle bu kimya sektoriinde yer alan iiretim tesislerinin deprem ve sel afetlerine
kars1 daha kritik olduguy, icerisinde isletilen kimyasal tiriinlerin tutusmasi sonucu depremler ve
seller sonrasi yangin c¢ikabilme ihtimali oldugu goriilmiistiir. Yangin kurumlan ile yapilan
goriismelerde, yanginin tek basina zaten fabrikalar icin her zaman bir risk oldugu, diger afetler ile
birlesince olabilecek zararlarin daha da artacag ifade edilmistir. Ayrica, bir deprem veya sel
afetinde, isletilen kimyasal iiriinlerin yayillmasindan 6tiirii cevresel afet tehlikeleri de cikabilecegi
icin, bu tiir kritik endtistri tesislerinde afet hasar ve kayiplarin ¢ok daha biiyiik boyutta olabilecegi
tespit edilmistir. Bunun 6nemi 1999 Kocaeli depreminde goriilmiistiir. 1999 Kocaeli depremi
sonrasinda, Tiipras Izmit Rafinerisi dahil bircok tesisimizde c¢ikan yanginlar, hem etkilenen
tesislerin uzun stire ¢alisma faaliyetlerinin durmasina, hem de bulundugu sanayi bolgesinde ve
cevre tesislerde ciddi yangin tehlikesine ve ¢evresel hasarlara sebep olmustur (RMS, 2000; Erdik,
2001). Turkiye’'nin rafineri rezervinin yaklasik ligte birine esit olan Tiipras Rafinerisi’'nde yaklasik
80 milyon dolar direkt hasara yol acan deprem sonrasi yanginlar, rafineri tesisinin ancak bir yilda
tam kapasite faaliyete gegmesine neden olmustur (Danis ve Gorgiin, 2005). Buna benzer baska
afetlerin yasanmamasi i¢in, kimya sektoriinde yer alan sanayilere 6ncelik verilerek afetlere karsi
onlem alinmasinin ¢ok dnem arz ettigi yapilan teknik gezilerde goriilmiis ve goriismelerde de
belirtilmistir.

3.3. Sanayi Tesislerinin Afet Hasar Hassasiyeti

Tiirkiye’deki sanayi tesisleri genellikle tek katli, bodrum ve asma kat1 da olabilen prefabrik beton,
betonarme veya celik bina yapilardir (Palanci vd., 2017; Eren ve Lus, 2015; Sezen ve Whittaker,
2006; Olmez ve Deniz, 2023). Genis panelli sistemler de mevcuttur. Benzer sekilde, yapilan
gezilerde ve gortiismelerde, sanayi bolgelerinde yer alan fabrikalarin ¢ogunlukla 1-2 kat arasinda
degisen, ortalama 7-8m dikey aciklikli ve 15-20m yatay aciklikli, 1000-1500 m?'lik alana sahip
mafsalli prefabrik beton binalar oldugu not edilmistir (Sekil 2). Ayrica, gezilen fabrikalarda, kolon
ebatlarinin literatiirdeki raporlanan degerlere (Eren ve Lus, 2015) benzer sekilde, genelde 40 cm
ile 50 cm arasinda oldugu ama bazi yerlerde 35 cm’e kadar indigi veya 80 cm’e kadar ¢iktig1
gorilmiistiir. Sanayi temsilcileri ile yapilan goriismelerde ise, sanayi yapilarinin ¢ogunlukla 2000
yili1 6ncesi yapildigi ve eski yonetmeliklerle (TBDY, 1998) tasarlandigi, bununla birlikte daha
giincel yonetmeliklerle tasarlanmis (TBDY, 2007; TBDY, 2018) 2000 y1l1 sonrasi yapilarin da az
saylda var oldugu goriismelerde belirtilmistir. Bununla birlikte, liretim tesislerinin bitisiginde
bodrumlu 2-3 katli ofis binalarinin da oldugu gézlemlenmistir. Daha kurumsallasmis fabrikalarin
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birden ¢ok yan yana tesise sahip oldugu ve bunlarin daha biiytik alanl tesisler oldugu da not
edilmistir.

Yapilan fabrika gezileri ile goriismeler sonucu, tipik sanayi tesisi binalarinin afetlere karsi hasar
hassasiyeti asagidaki li¢ eleman grubunda olusabilecek hasarlar olarak incelenmistir:

e Binanin tasiyic sistemine katkisi olan “yapisal bina elemanlar1” (Tablo 3).

e Tasiyici olmayan binaya ait ve sabitlenmis “yapisal olmayan bina elemanlar1”: binanin
hizmet verebilmesi i¢in i¢cinde yer alan elektrik su, atik su, havalandirma, 1sitma gibi
gereKkli sistemler ile uzantilar1 ve genelde sabitlenmis mimari elemanlar (Tablo 3).

e Binaya sabit olmayan “bina icerik elemanlar1”: her fabrika icinde bulunan dolap, masa,
bilgisayar gibi standart bina icerigi ile sektére 6zel olan stok, makine ve ekipmani
kapsayan sektorel bina igerigi.

Alt bagliklarda, bu ti¢ bina elemani grubu icin olusabilecek hasarlar ve bu hasarlarin hassasiyetini
belirleyen 6nemli bulgular tespit edilmis ve izah edilmistir.

3.3.1. Yapisal Bina Hasarlan

Teknik gezilerde, ziyaret edilen fabrikalarda ve etraftaki fabrikalarin bazilarinda depreme karsi
giiclendirme yapildig1 goriilmiistiir (Sekil 2-sag). Giiclendirme yapilmis binalarin genelde 2000
yilindan 6nce insaat edilmis yapilar oldugu belirlenmistir. Endiistriyel yapilarda gerekli deprem
dayanimi veya gliclendirilmesi var ise, deprem ve sel kuvvetlerine karsi cogunun yatay dayanim
gosterecegi, olusabilecek hasarlarinin ¢ogu yapisal olmayan bina elemanlart ile bina igerigindeki
hasarlardan 6tiiri olusabilecegi tespit edilmistir.

Bununla birlikte, bazi yetersiz dayanimli fabrika yapilar1 da tespit edilmistir. Yapilan teknik gezi
ve gozlemlerde, kolon-kiris makas birlesimi zayif prekast fabrikalar tespit edilmistir. Normalde,
bu birlesim detaylar1 kolon gusesi ve kiris kenarindan iki pimle birlesimden olusmakta ve
pimlerin etrafina cimento doékiilerek baglanti detay1 tamamlanmaktadir. Maalesef bu ¢cimento
dokiimii veya pimlerin baglanmasi bircok yapida ihmal edilen bir insaat yapim kusurudur. Hatta
gezilerde, tizerindeki kiris makasi tasimaya yetersiz kolon guse boyutlarina sahip bazi yapilar da
kuvvetlere karsi diren¢ gosteremeyecektir. Nitekim tilkemizdeki ge¢mis depremlerde bu zayif
baglantilar sonucu yapisal elemanlarda kesme catlaklari ile devrilen, ¢oken makaslar ve gati
cokmeleri siklikla goriilmiistiir (Sekil 3-sol ve orta).

2018 ve 2007 Tiirk Deprem Yonetmeligi (TBDY, 2018; TBDY, 2007), catis1 mafsalli prekast
cerceve sistemleri i¢cin deprem ytiki azaltma katsayilarini (R) 3 olarak vermektedir, ama bu oran
1998 Tirk Deprem Yonetmeliginde ise 5 olarak alinmaktadir. Ayrica, 1998 yili 6ncesi
yonetmeliklerde prekast betonarme yapilari i¢cin tasarim konulari diisiintilmemistir (TDY, 1975).
Bunun nedeni prekast betonarme sistemler Tirkiye'de ilk kez yaklasik 1965 yillarinda
kullanilmaya baslanmis ve 1980 senelerinden itibaren ise sanayi binalarinda uygulanmasi
artmistir (Bekiroglu, 2006). Biitiin bu sebepler, 2000 yili 6ncesi yapilmis eski prekast sistemli
yapilarin deprem kuvvetleri altinda genelde deprem enerjisini soniimleyemeyerek siinekli
olmayan bir sekilde ¢okmesine neden olmaktadir (RMS, 2000; Erdik, 2001; Sagbas vd., 2023).
Dolayisiyla, sanayi temsilcileri ile olan goriismelerde, OSB’lerde bile hala ¢ogunlukla 2000 yili
oncesi eski yonetmeliklere gore yiiksek kuvvet azaltma faktorleri ile tasarlanmis ama yeterli
stinekliligi olmayan ve kiiciik kolon kesitli (35x35cm gibi) tasarlanan bir¢ok sanayi binasi var
oldugu diisiiniiliirse, gecmis depremlerde gdzlemlendigi tzere (Sekil 3-sag), bu tiir sanayi
yapilarinin beklenen Istanbul depremine karsi yapisal hasar alma riski daha da artmaktadir.

Sel afetlerinde ise bir fabrikada sel yiikleri altinda olusabilecek agir yapisal hasarlar ve bina

cokmeleri genelde nadirdir (Olmez ve Deniz, 2023; Kelesoglu vd., 2023). Fakat, yapilan teknik
gezilerde, dere ve nehir gibi su kaynaklarina yakin fabrikalarin 6nemli sel hizlarina maruz kalip,
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temellerin sel taskinlarinda asinmasi veya oyulma gibi etkilere maruz kalabilecegi goriilmiistiir.
Bu etkiler sonucu, nadiren de olsa binalarda temel erozyonu yasanabilecegi ve kismi ¢okmeler
neden olabilecegi diisiiniilmektedir.

Tablo 3. Fabrikalara geziler sirasinda tespit edilen tipik yapisal ve yapisal olmayan bina elemanlar1

Yapisal Olan
Bina Elemanlar1

Yapisal Olmayan
Bina Elemanlari

Cat1 tastyicl sistemi
Kolonlar

Ana makas ve kirisler

Asik ve oluk kirisleri
Kolon-kiris veya makas pim
birlesimleri

Tasiyici veya perde duvarlar
Merdivenler

Doseme

Temel

Camlar /pencereler

Elektrik baglantilar1 ve uzantilar
Elektrik diigmeleri, ¢ikislari
Elektrik paneli ve benzer sistemler
Aydinlatma

Havalandirma ekipmani ve sistemleri
Endiistriyel duvar kabinleri
Jenerator

Duman detektorleri

Duvar izolasyonu

Dis ve i¢ duvar boyasi

i¢ /dis kapilar

Dis cephe duvari

Hangar kapisi

Dagitim panosu

Sogutma Kulesi, Klima tinitesi
Kompresor

Sogutucu

Yiik asansorleri

Hidrofor

Hava kanallar1 ve tagima tiniteleri
fletisim kutusu

Asma tavan

Yangin ihbar butonu

Baca

Sprinkler sondiirme sistemi
Algipan ara duvarlar

Giines panelleri

Ving

Ofis i¢in su 1sitma ve aritma makineleri
Cat1 ortiisti

Sekil 2. Istanbul’daki fabrikalar icin yapilan teknik geziler sirasinda ¢ekilen insaat asamasinda prekast
betonarme tipik bir endiistriyel bina yapisi (solda) ile giiclendirme yapilmis bir endiistriyel bina yapisi

(sagda).

ggui

Sekil 3. Gegmis depremlerde gozlemlenen sanayi fabrikalardaki yapisal hasarlara 6rnekler: ¢okmiis
fabrika makaslari ve gatilari (solda); kesme catlagi ve pay paslar1 diisen kolon gusesi-makas birlesim
noktasi (orta); ve mafsallasma gostermis 2000 yili 6ncesi bir prekast betornarme kolon (sagda).
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Son olarak, deprem ve sel afetlerinde ¢ikabilecek olasi yanginlarda betonarme yapi sistemlerinin
eleman bazinda iyi dayanim gosterdigi ve birakilan pas payinin yangina karsi direnclilikte en
onemli unsur oldugu tespit edilmistir. Yalniz, cati makasi-kolon birlesim noktalari, ¢atida yer
alabilecek ¢elik kafes sistemleri ve cati Ortilisiiniin yangin sirasinda agir hasarlar alabilecegi
yapilan goriismelerde belirtilmis ve gegmis depremlerde de gozlemlenmistir (6rnegin, Sekil 4).

3.3.2. Yapisal Olmayan Bina Hasarlar

Yapilan teknik gezi ve goriismeler sonucu, deprem afetlerinde tiim yapisal olmayan bina
elemanlarinin (Tablo 3) hasar almasi olasi iken, sel afetlerinde ise yere yakin olan suyun temas
ettigi elemanlar etkilenmektedir. Deprem afetlerinde, fabrikalardaki yapisal olmayan bina
elemanlarinin ¢oguy, kiitlesi nedeni ile binay1 etki eden deprem ivme degerlerine hassas iken, bazi
boyuna dogru uzanan elemanlar ise deprem deplasman degerlerine karsi hassas olabilecegi
gezilerde gorilmiistiir. Sel afetlerinde ise, yapilan incelemelere gore, 6zellikle selin akis yoniine
dik gelen dis cephe duvarlar1 ve hangar kapilari fiziksel sel yiikleri (hidrostatik ve hidrodinamik
basinglar ile carpan moloz yiikleri) altinda endiistriyel binalarda olusabilecek ana yapisal olmayan
hasar gesitleri olarak tespit edilmistir. Bunun yani sira, fabrika icerisinde yer alan diger yere yakin
yapisal olmayan bina elemanlarinin sel suyuyla temasi sonucu kirlenebilecegi veya bozulabilecegi
ve dolayisiyla zararlar gorebilecegi gozlemlenmistir.

Yapilan teknik gezilerde, endiistriyel binalarin dis cephe duvarlarinin genelde tasiyici olarak
tasarlanmadig1 goriilmiis ve malzeme yapisinin sandvic¢ panel ya da beton dolgu ya da tugla dolgu
duvar oldugu, bazilarinda ise panel/sandvi¢ karisik sistem ya da az donatili betonarme panel
duvarlar oldugu goézlemlenmistir (Sekil 5). Cepheye etki eden 6nemli sel kuvvetlerinin veya
deprem deplasman degerlerinin yarattifn kritik gerilmeler altinda, bu gevrek cephe yap1
elemanlarinda diizlem ici veya disinda ¢ékmeye kadar varan ciddi hasarlar goriilebilecegi
belirlenmistir (6rnegin, Sekil 6). Yapilan incelemelerde, dis cephe duvarlarin yap1 malzemesi,
ebati (yiikseklik ve kalinlik) ve donati oranlarinin deprem ve sel afetlerine karsi dayanimi ve hasar
potansiyelini etkileyebilecegi 6ngoriilmiistiir. Ayrica, sel afetlerinde, bodrum katinda bulunan dis
cephenin sel ytklerinin yani sira toprak basincina da maruz kalacagi ve sele karsi hassasiyetin
artabilecegi tespit edilmistir. Ornegin, yapilan teknik gezilerde ve kurum goriismelerinde, 2018
Istanbul yazinda yasanan asir1 yagislar ve dolular sonucu, bir¢ok fabrikanin bulundugu bir kimya
sanayi bolgesindeki aritma tesisinin kota olarak diisiik seviyede bulunmasindan dolay1 en alt
katinin tamamen su bastigl ve bodrum duvarinin ¢oktiigii belirtilmistir. Benzer 6rnekler son
sellerde tekrar gorilmiistiir (Sekil 7). Bu 6rnekler, 6zellikle bodrum kati olan sanayi yapilarinin
sele karsi olan hassasiyetini bir kez daha gostermis olmaktadir.

Sekil 4. Bir prekast betonarme sanayi tesisinde deprem sonrasi yangin hasari 6rnegi
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Sekil 6. Gegmis afetlerde goriilen yapisal olmayan dis cephe ¢okmelerine érnekler: sel hasarlari (sol;
kaynak: istanbul Universitesi-Cerrahpasa, 2021) ve deprem hasarlari (sag).

Sekil 7. 2023 Eyliil istanbul seli sonrasi tespit edilen bodrum kat1 cephe hasari

Yapilan teknik gezi ve gortismelerde, dis cephe yani sira fabrikalarin icinde veya hemen disinda
bulunabilecek binanin hizmet verebilmesi icin gerekli sistemler/ baglantilar/uzantilar ve diger
mimari ve dekoratif yapisal olmayan elemanlar da incelenmistir (Tablo 3 ve Sekil 8). Bu
elemanlarin binadaki konumlarinin epey farkli olabilecegi gériilmiistiir. Ornegin, borular genelde
kat tavan hizasindan gecerken, bir hafta siire gibi fabrikay1 faal halde tutabilecek gii¢lii degerli
jeneratorlerin cogunun yerde oldugu (herhangi bir ylikselti olmadan, yerle birlesik) not edilmistir.
Yapilan incelemelerde, bazi yapisal olmayan bina elemanlarinin yere veya duvara zayif
sabitlenmesinden dolay1 hemen hemen hepsinin konumuna, kiitlesine ve boyutuna bagh olarak
deprem afetleri altinda agir hasarlar gorebilecegi tespit edilmistir. Bu tespit, deprem afet tehlike
riskinin diger bolgelere gore goreceli az oldugu sanayi yerleri icin de gecerlidir. Nitekim gecmis
depremlerde, yer ivmesinin 0.1 g'den kii¢lik oldugu sanayi bolgelerinde, yapisal olmayan bina
elemanlarinda agir hasarlar yasandigi gortilmistiir (Sagbas vd., 2023).
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Sekil 8. Istanbul ve Kocaeli’ndeki teknik geziler sirasinda goériilen yapisal olmayan diger bina elemanlari

Yapilan incelemelerde, sel afetleri altinda ise, sanayi binalarinda ciddi hasarlarin genelde agirlikl
olarak zemin ve giris katlar1 su basmasi nedeniyle, sel suyunun temasi sonucu igeride yer alan
bina elemanlarinda olusabilecegi gozlemlenmistir. Sel sularinin derinligi artikca hasarlarin
fabrikada yukari dogru ilerleyebilecegi tespit edilmistir. Dis cephe elemanlari disinda, sele karsi
diger hassas yapisal olmayan bina elemanlarinin i¢ ve dis kapi, aydinlatma, elektrik diigmeleri ve
cikislari, ving makinesi, jenerator, su tanki, hava ve su ve elektrik borulari ile uzantilari, yangin
hidroforlar gibi elemanlar, vs. oldugu belirlenmistir. Hemen yerin {istiinde yer alan jenerator gibi
degerli ekipmanlarin sel sularinin temasi sonucu daha ¢abuk zararlar alacagi 6n goriilmistiir. Sel
afetleri i¢in yapilan baska bir gozlem ise, dis cephe elemanlardaki hasarlar i¢cin hem sel derinligi
hem sel hizi 6nemli olurken, diger yapisal olmayan bina elemanlarinda olusabilecek hasarlar
icinse genelde selin derinligi daha 6nemli oldugu tespit edilmistir. Sel suyunun dokunmasi ile
zarar gorebilecek yapisal olmayan elemanlar i¢in (6rnegin, duvarlar, yer hizas, i¢c kapilar, vs.),
hijyenik kosullar veya kimyasallarin sagilmasi ile olusabilecek zehirlenme tehlikesine karsi,
miimkiinse tiim yer ve etkilenen elemanlar dahil olmak tzere ciddi temizlik yapilmasi gerektigi,
gerekli ise bu elemanlarin tiimden yeniden yapilmasi veya baska bir elemanla ile degistirilmesinin
ihtiyacg olabilecegi 6n goriilmiistiir.

Son olarak, yangin kurumlari ile yapilan goriismelerde, depremler ve sel afetlerinin neden
olabilecegi yanginlarda, binalarda kullanilan poliiireten vb. yanici izolasyon malzemelerinin
kullanilmasinin yangin riskini artiran en énemli unsurlardan biri oldugu belirtilmistir. Bunun
yerine, daha direncli tas yiinli malzemelerin tercih edilmesi ve yanginla ilgili stirekli denetimlerin
gerekliligi ifade edilmistir. Bilincsizce takilan ve kullanilan elektrik vb. ekipmanlarin (6rnegin,
giines panelleri veya jenerator) da afetler sirasinda kivilcim atarak yangin ¢ikarabilecegi ve dikkat
edilmesi gerektigi goriismelerde vurgulanmistir.

3.3.3. Bina icerik Hasarlar

Teknik gezilerde tespit edilen, standart igerigin (6rnegin, dolap, sandalye, raf gibi) yani sira sektoér
tipine gore fabrikada olabilecek sektorel icerige dair (ana makine ve techizatlar ile stok ve
hammaddeler) baz1 6rnekler Sekil 9'da gosterilmis ve ayrica Tablo 4’te listelenmistir. Teknik
gezilerde, farkli sektordeki fabrikalardaki ana makineler, techizat ve stok/hammaddenin ¢ok
degiskenlik gosterebilecegi, hatta bunlarin bina icindeki konumlari, agirliklar: ve boyutlarinin da
degisken olabilecegini, dolayisiyla afet hasar risklerini ¢ok etkileyecegi gozlemlenmistir.

Icerik elemanlarinin deprem hasar hassasiyetini etkileyecek en énemli unsurun, elemanin
sabitlenme durumu oldugu goriilmiistiir. Ornegin, yapilan teknik incelemelerde, bir metal imalat
firmasindaki kesici makinelerin, is giivenligi acisindan da 6nemli oldugu icin, genellikle siklikla
yere sabitlendigi gorilmiistir (Sekil 9). Fakat, bazi icerik elemanlarinin ise hi¢bir sekilde ne yere
ne de duvara monteli olmadig1 ve deprem ivmelerine karsi kayarak veya dénerek hasar alabilecegi
gozlemlenmistir. Ayrica, baz1 makine ve ekipmanlarin ¢ok agir oldugu (birkag ton ve {izeri) ve
deprem ivme degerlerine karsi yiiksek hassasiyet gosterecegi tespit edilmistir. Bu agir
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ekipmanlarin bazilarinda ayak hizasinda kauguk bir taban yer aldigi goriilmiistiir. Ornegin, bir
tasit araci pargasi Uretim tesisinde, pres makineleri gibi agir ekipmanlarin yerden 10 cm kauguk
bir taban iizerine yerlestirildigi gozlemlenmistir. Bu tiir kauguk tabanlarin deprem kuvvetlerine
karsi kismi soniimleme etkisi yapabilecegi 6n gorulmiistiir. Ayrica, bir boya tesisindeki teknik
incelmelerde, 15-20 cm’lik payandalarla desteklenmis 5 m ytiksekliginde ici sivi dolu ¢ok sayida
agir silolar goriilmiistir. Hem agir hem de uzun olan bu silolardan bazilarinin yere iyi
sabitlenmedigi ve deprem sirasinda birbiri tizerine devrilme riskinin yiiksek olabilecegi tespit
edilmistir. Bu unsurlarin yani sira, icerik elemanlarinin titresim hassasiyetinin de deprem
davranigi etkileyen diger 6nemli bir unsur oldugu bulunmustur. Ornegin, goriismelere gore tekstil
firmasinda bulunan iplik makinelerinin kii¢iik deprem titresimlerine karsi bile cok hassas oldugu
belirtilmis ve yerlerinden biraz bile kaydiklarinda aylar alabilecek balans ayarlanmalarinin
yapilmasi gerektigi vurgulanmistir.

Yapilan incelemelerde, icerik elemanlarinin sel hasar hassasiyeti icin su derinliginin en 6nemli sel
siddeti faktorii oldugu ve bu icerigin yerden yiiksekligine bagh sel zarar oranlarinin énemli
sekilde degisebilecegi tespit edilmistir. Teknik gezilerde, sektorel makinelerin ve techizatin
cogunlukla yer hizasinda oldugu gériilmiistiir. Ornegin, ilag iireten bir tesiste 1 m capindaki
dairesel karistiricilarin yerleri genellikle yerden 5 cm ytliksekte konumlandirilmakta olup, bu
kanistiricilarin gelen suya karsi oldukca hassas olabilecegi tespit edilmistir. Ozellikle, sel
afetlerinde boya sektériinde olan fabrikalarda goriilen yere gémiilii 1sinma kazanlarinin sele karsi
daha hassas olabilecegi gozlemlenmistir. Bunun yani sira, 50 cm’nin tlizerinde kaynak makinesi
gibi suyla temas ettiginde tamamen kullanilmaz hale gelebilecek sektore o6zel elektrikli
ekipmanlar da goriilmiistir. Ekipman ve techizatin yani sira neredeyse tiim tesislerde hemen yer
listiine konulmus, art arda ve ist tiste dizilmis bitmis stoklar da mevcut oldugu goriilmiistiir. Bu
bitmis stogun bazi fabrikalarda, yerden 5 cm kalaslarla kaldirildigi gdzlemlenmistir, ama
cogunlukla direkt yer iizerinde yer aldigindan, birka¢ cm suyun degmesi ile zarar goérebilecek
durumda oldugu goriilmiistiir. Yapilan incelemeler sonucu, genel olarak yer hizasindan 15 cm’lik
bir sel derinliginde, tiim ticari iirlin ve makinede kabaca %50 zarar gozlenebilecegi tespit
edilmistir. Cogunlukla ticari lirtinler ve makine/ekipmanlarin hepsi yer hizasinda oldugu i¢in, 1 m
sonrast hemen hemen tiim bu icerigin kesin zarar gorecegi diisiiniilmiistiir. Ayrica, yapilan
gezilerde ve goriismelerde, Istanbul’da kimya sanayi bélgelerindeki fabrikalarin ¢ogunda
(goriismede belirtilen %95) bodrum kat1 oldugu not edilmistir. Bu bodrum katlarinin iiretim veya
stoklama amach kullanabilecegi goriismelerde belirtilmistir. Dolayasiyla, bu durumun 6zellikle
olas1 sel afetlerinde bodrum katinda bulunan envantere biiyiik zararlar verebilecegi tespit
edilmigtir.

Sekil 9. Istanbul ve Kocaeli’'ndeki teknik geziler sirasinda cekilen bina icerik elemanlar

Son olarak, yapilan incelemelerde, sektorel icerigin ¢cok degerli oldugu (stok ve hammaddeler ve
techizat/makineler) ve icerikte olusabilecek afet hasarlarinin 6nemli kayiplara neden olabilecegi
gorilmiistiir. Literatiirdeki calismalar, bina icerik degerini genelde binanin toplam insaat maliyeti
tizerinden ytizdesel olarak ifade etmekte ve endistri yapilari icin igcerik degeri oranin1 (hammadde
ve stok dahil degil) %150 (veya 1.5 kati) olarak standart kullanmaktadir (FEMA, 2013a; FEMA,
2013b; Huizinga vd., 2017). Yalniz bu oranin ¢ok gercgekg¢i bir rakam olmadigi, yapilan farkh
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sektordeki fabrikalarla olan limitli teknik gezi ve gériismelerden alinan bilgilere gore cok degisken
ve hatta kat kat daha fazla (0.25-10 kat) olabilecegi not edilmistir (Tablo 4).

Tablo 4. Istanbul ve Kocaeli’ndeki teknik geziler sirasinda gézlemlenen, deprem ve sel afetlerine karsi
hassas olabilecek bazi sektorel iceriklere d6rnekler

Tahmini
e U Toplam igerik
Sektor Tirii Sektorel Icerige Ornekler <
Deger
Katsayis1*
Boya Cesitli yaklasik 5m yiiksekliginde 2 m ¢apinda kii¢iik ve 9-10 arasi
daha biiyiik silolar, mikserler, yere gomiilii kazanlar, vs.
Araba parcaimalat | Birkac¢ kaynak makinesi, bir¢ok agir pres makinesi, vs. 10
flag Uretim reaktdr tanklari, cesitli 1sitmali/sogutmali 10
mikserler, konveyor sistemleri, havuz, vs.
Petrokimya Ana ve yardimci reaktorler, dinlendirme ve ¢okertme 4-5 arasi
tanklari, mikserler, {iriin stok tanklari veya silolari, vs.
Plastik Kazanlar, mikserler, dikey bantlar, vs. 2-3 arasl
Yas Gida Bir¢ok gida firini, konveyorler, mikserler, dondurucu, vs. 4
Kuru Gida Kahve kavurma ve 6giitme makineleri, paketleme 3-4 arasi
makineleri ve konveyor sistemleri, vs.
Refrakter Bir¢ok depolanmis rekfrakter malzemesi, kaynak ve kesme 4
makineleri, birkag silo, kaliplar, birkag biiytik firin, vs.
Savunma aleti imalat = Presleme, kaplama makineleri, vs. 10

Metal par¢a imalat | Bir¢ok kuru kesim, testerece kesici, taslama makineleri, vs. | 0.25-0.50 arasi
*Bina ingaat maliyet degerinin kat1 cinsinden ifade edilmistir. Bu degere ham madde ile bitmis stok degerleri dahil degildir.

3.4. Sanayiyi Destekleyen Altyapi ve Ulasim Sistemlerinin Siirekliligi

Yapilan farkli sektorlerdeki fabrika gezilerinde ve goriismelerde, fabrikalarin tam kapasite
calismasini destekleyen elektrik, su, atik su, dogal gaz, telekomiinikasyon altyapilarina ve ulasim
yoluna ¢ok bagiml oldugu not edilmistir. Dolayisiyla, deprem ve sel afetleri sirasinda fabrikalar
direkt hasar almasa bile, sanayi isleyisini destekleyen bu altyap: ve ulasim sistemlerinden biri
veya birkac¢inin kesilmesi sonucu fabrikalarin is yapamaz durumuna gececegi ve ciddi ekonomik
kayiplar yasayacag teknik gériismelerde belirtilmistir. Ornegin, bazi gezilen fabrikalarin 1999
Kocaeli depreminden hi¢bir hasar almamasina ragmen iscilerin veya malzeme sevkiyatinin
ulasiminda yasanan problemlerden dolayr en az bir hafta faaliyete ara vermek zorunda
kaldiklarini; bazilar ise 2019’da yasanan kiigiik biiytikliikteki (Mw: 5.8) Istanbul depreminde bile
telekomiinikasyondaki hasarlar sonucu 24 saat boyunca iletisimde aksamalar nedeniyle is
surekliliklerinde biiyiik sorunlar yasadiklarini belirtmislerdir. Bu gozlemler literatiirdeki
calismalar ile ortiismektedir (RMS, 2000; Erdik, 2001). Hatta literatiirde, depremler yani sira
depremlerin neden oldugu zeminde sivilasmanin sanayiyi destekleyen bircok altyapi ve ulasim
hatlarinda ¢okmelere ve hat kirilmalarina sebep oldugu ve o6zellikle kirillan gaz hatlarinda
patlamalara ve yanginlara neden oldugu belirtilmistir (Erdik, 2001).

Ayrica, bu c¢alismada yapilan goriismelerde, 6zellikle kimya sektoriinde bulunan fabrikalarin
kimyasal maddeleri aritan altyap: sistemlerinde streklilige ihtiya¢c duyduklari, aksi takdirde
liretim yapamaz duruma gelecekleri not edilmistir. 2018 yazinda istanbul’da yasanan agir yagislar
ve dolular sonucu olusan selde, bir sanayi bolgesindeki aritim tesisinin zarar gérmesinin kimya
sektoriinde bulunan birgok fabrikay: etkiledigi yapilan goriismelerde ifade edilmistir.

Fabrikalarin tam kapasite c¢alismasini destekleyen bu temel altyapilarin hizmet verdikleri
sektorlere bagli olarak c¢ok degisebildigi gozlemlenmistir. Ornegin, gezilen siirh sayidaki
fabrikalar i¢in Tablo 5’te bagiml olduklar1 altyapilar gosterilmektedir. Bu verilen 6rneklerde
goriliyor ki, metal veya araba parca imalat sektorleri genelde sadece elektrige ihtiya¢c duyarken,
boya sektori elektrik, dogalgaz, su ve aritim olmak iizere genelde tiim altyapilarinin ¢alismasi
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sarttir. Elektrik temel bir gereklilik oldugundan ve sik sik genel bir kesinti olabileceginden, hemen
hemen tiim fabrikalarda bir-iki hafta kadar yetecek gii¢lii jeneratorlerin oldugu teknik gezilerde
gozlemlenmis ve sanayi temsilcileri ile yapilan goriismelerde de belirtilmistir.

Tablo 5. Istanbul ve Kocaeli'ndeki teknik geziler sirasinda sektérler igin tespit edilen en kritik alt yapilar

Sektor Tiirleri Bagimli olunan En Kritik Altyapilar
Araba parca imalat, metal parca imalat Elektrik

Petrokimya, refrakter, kuru gida, savunma, plastik Elektrik, dogalgaz

Yas gida Elektrik, dogalgaz, su

fla¢ Elektrik, su, aritim

Boya Elektrik, dogalgaz, su, aritim

Son olarak, Organize Sanayi Bolgesi (OSB) icinde yer alan fabrikalar icin altyap1 ve ulasim
hizmetlerinin ¢ogunlukla OSB tarafindan yapildig: ve isletildigi icin daha diizenli ve sistemsel
oldugu ve diger OSB disinda yer alan sanayiye kiyasla afetlere kars1 daha direngli oldugu teknik
gezi ve goriismeler sirasinda gézlemlenmistir.

3.5. Afet Farkindalig:

Diinyada Japonya afet farkindaligi konusunda en ileri durumda olan tlkelerden biridir.
Japonya’daki isletmelerde risk yonetimi yani is siirekliligi planlanmasinin yiiksek oranda (%70)
saglanmasi sayesinde, 2011 Tohoku depreminde yasanan ¢oklu afet sonrasinda Japonya kisa bir
strede toparlanmig ve sektorel anlamda tam kapasite ¢alismaya ge¢mistir (Diinya Bankasi, 2020).
Ulkemize baktigimizda ise Amerikan Ticaret B6liimii 6nciiliiglinde, 5 sanayisi yogun ilimiz ve 400
KOBI arasinda yapilan anket calismasi sonuglarina gére, KOBI'lerin %83’iiniin kurulu oldugu
bolgeler 1. Derece deprem kusaginda olmasina ragmen, deprem sonrasi i¢in bir is siireklilik veya
risk yonetim plani bulunmamaktadir (Saglam Kobi, 2019). Bu durum seller dahil diger afetler icin
de gecerlidir.

Benzer bir sekilde, yapilan teknik gezi ve goriismelerde, fabrika ve sanayi temsilcilerine afet
farkindahigina dair sorular sorulmus olup, afetlere karsi bir 6nlem alinip alinmadig
gozlemlenmistir. Gezilen bolgelerdeki fabrikalarin ¢cogunun deprem ve sel dahil afetler icin eksik
sigortas1t oldugu, hatta bazilarinin hicbir sigortasi olmadigi ve bir is strekliligi plani
bulundurmadig: tespit edilmistir. Ancak kurumsallagmis firmalarda tam afet sigortasi ve is
stirekliligi plani oldugu gorilmiistiir. Sigorta yaptirmis firmalarda, ekipman/makine icin ayrilan
sigortanin binanin sigortasina kiyasla kat kat daha fazla oldugu 6grenilmis, bu tespitle sektorel
icerigin ne kadar degerli oldugu tekrar gozlemlenmistir. Ayrica, gezilen bazi fabrikalarda alinan
giiclendirme ve benzeri 6nlemler i¢in, fabrikayi isleten kisi ile sahibi ayni degilse (gortismelerde
belirtilen bu oran genelde %50) bu 6nlemlerin gerceklesmesinin daha fazla vakit aldigl
goriismeler sirasinda not edilmistir. Dolayisiyla, bu durumun da afet riski 6nlemleri alinmasinda
diistintlmesi gereken dnemli bir faktor oldugu tespit edilmistir.

Yapilan tiim bu tespitler sonucu, Marmara Bélgesi icin beklenen istanbul depremi gibi biiyiik
Olcekli bir afet durumunda, sanayi firmalarinin ¢gogunun uzun siire is yapamayacagi; hatta afet
sonrasl tamamen iflas ederek kapanacag ve iilkece sanayide ve yurtdisi ticarette itibar kaybina
neden olabilecek durumlar yaratabilecegi 6ngériilmektedir. Bu durum sadece Marmara Bolgesi
icin degil tiim tUlkemizdeki sanayiler i¢in gecerlidir. Nitekim, son yasanan 2023 Kahramanmaras
depremlerinden etkilenen sanayiler i¢in yapilan literatiirdeki gdzlemlerde, sanayi sahiplerinin bir
kisminin firmay1 kapattigi, bir kisminin ise depremden sonra 3 aydan 2 seneye kadar varacak
kalkinma zamanina ihtiyaci oldugu tespit edilmistir (Sagbas vd., 2023).

3.6. Belirsizlikler
Yapilan teknik geziler ve literatiir taramalarina gore, fabrikanin sektoriine ve biiytikliigiine gore
endiistri tesisinde yer alan iiretim makinesi, ekipman ve stok/ham maddenin epey degiskenlik
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gosterdigi ve dolayisiyla, sektorel icerikteki olasi deprem ve sel afet kayiplarinda biiylik
farklhiliklar olabilecegi g6zlemlenmistir. Hatta ayni sektorde yer alan fabrikalarda bile, yapisal
olmayan elemanlarin (HVAC, su borulari, i¢ duvarlar gibi) adet ve konumunun ¢ok degiskenlik
gosterebilecegi not edilmistir. Olusabilecek deprem ve sel tehlikesindeki degiskenlikler de dahil,
tim bu belirsizliklerin sanayinin afet hasar hassasiyetini énemli derecede etkileyebilecegi
goriilmiistiir. Tim bu belirsizliklerin diisiintilerek olas1 afet etki ve direnclilik tespitlerinin
yapilmasinin daha dogru olacagi gozlemlenmistir.

Teknik fabrika gezilerinde tespit edilen bu degiskenlikler ve belirsizliklere ragmen, literatiirde
sanayiler icin elde edilen ve cogunlugu depremle ilgili olan afet hasar modellerinde, birkac calisma
hari¢ (Olmez ve Deniz, 2023; Merz vd., 2010; Yesilyurt vd., 2021), genellikle deterministik
yaklasimlar kullanilmistir (FEMA, 2013a; FEMA, 2013b; Huizinga vd., 2017). Halbuki, sanayiler
icin glivenilir afet hasar risk ve direnclilik tahminleri yapmak icin, bu belirsizliklerin dikkatlice
diisiiniilmesi ve tahminlere entegre edilmesi gerektigi acikca goriilmektedir.

4. ONERILER

Bu calisma kapsaminda yapilan goriismeler gosteriyor ki, sanayinin afet direncliligini arttirarak
afetler sonrasinda sanayinin is siirekliliginin en yiiksek seviyede tutulmasi, afet sonrasi toplum
olarak ekonomik kalkinmamiz ag¢isindan ¢ok miithimdir. Bu anlamda, sanayilerin ¢oklu afet
risklerini tespit edip, bu riskleri etkili bir sekilde azaltan énlemleri belirleyen ve firmalarin afet
sonrasl hizlica toparlanmalarini saglayan dogru bir risk yonetimi uygulanmasi, bu gériismelerde
ortaya cikan en temel ihtiya¢ olarak bulunmustur.

Sanayiler icin dogru bir afet risk yontemi olusturulmasinin ilk adimlarindan biri giivenilir afet
hasar risk tespiti yapmaktir. Bu anlamda, farkli sektdrlerdeki fabrikalara yapilan teknik gezilerde,
hem yapisal/yapisal olmayan bina elemanlarinda hem de igerikte potansiyel ¢coklu afet hasarlari
olusabilecegi gozlemlenmistir. Ozellikle sektér tipine gore icerigin ¢ok degiskenlik
gosterebilecegi, dolayisiyla hasar risklerini cok etkileyecegi goriilmiistiir. Hatta, bina hasar almasa
dahi ulasim ve altyapidaki hasarlar sanayideki faaliyetin durmasina ve is aksamalarina yol
acabilecegi tespit edilmistir. Buna ragmen, literatiirde deprem afetlerinin Tiirkiye’deki sanayi
binalarina verdigi yapisal hasarlar tizerine epey calisma varken, yapisal olmayan ve icerik deprem
hasarlar iizerine ¢cok az sayida ¢alisma olup ve hatta sel etkileri tizerine ¢alisma genelde hig
bulunmamaktadir. Bu tespit yapilan sigorta kurum ziyaretleri ile de ortaya ¢ikmistir. Sigorta
sektoriinde kullanilan afet hasar modellerinin ¢ogunun yurtdisindan gelen veri ile gelistirildigi
tespit edilmistir. Halbuki, Tiirkiye'ye 6zgii olmayan bu modellerin, sanayilerin afet hasar riskine
dair yanlis tahminler verme y6neliminde olmasi biiyiik olasidir. Bu nedenle, beklenilen biiytk bir
deprem riski altinda olan ve hep sele maruz kalan Marmara Bolgesi basta olmak iizere tim
Turkiye’'deki degisik sanayi sektorleri diisiiniilerek, cesitli afet hasar sekilleri (yapisal, yapisal
olmayan ve icerik, ulastirma/altyapilar) altinda fabrikalar icin glivenilir coklu afet hasar modelleri
gelistirmek gerekmektedir. Bu modellerin olusturulmasinda, bu c¢alismadan elde edilen
tespitlerin destek verecegi diisiiniilmektedir. Bunun yani sira, modellerin istatiksel olarak
givenilir ve dogru olmasi icin, 6énemli belirsizliklerin de dikkatlice ele alinmasi miithimdir.
Ozellikle kimyasal iiretim sektoriindeki kritik endiistriyel yapilarin, yangin ve cevresel afetler gibi
ikincil afet riskleri daha fazla oldugundan bu sektérlere dncelik verilerek, sanayimiz icin ¢coklu afet
hasar modellerin gelistirilmesi 6nem arz etmektedir. Bu modeller, basta tiim afetler i¢in ayr1 ayri
diisiiniiliip, daha sonra afetlerin birlikte olma olasiliklari da dahil edilerek ¢oklu afet modelleri
olarak elde edilmelidir.

Afet hasar modelleri yani sira, afet tehlike modellerinin gelistirilmesi de sanayimiz icin dogru bir

afet risk yonetimi olusturulmasinda ilk bilisenlerden biridir. Deprem yodnetmeligimizde
olasiliklar yaklasimlar kullanilarak farkli senaryolar i¢in (43, 72,475, 2475 yilda bir olan deprem)
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deprem tehlike haritamiz enlem ve boylam olmak iizere tiim Tiirkiye icin mevcuttur (TBDY,
2018). Bunu yanin sira Su Yonetim Miidiirliigii'niin yakinda bitirmekte oldugu, ilk kez yapilan
Tiirkiye icin kapsaml sel yayilimini ve derinligini veren sel tehlike haritalar1 olusturulmaktadir
(URL 6). Yasanilan iklim degisikligi ve yapilasma artisi altinda, bu tehlike haritalari ile afet hasar
modellerinin sahadan afet hasar verisi ile kiyaslanip giincellenmesi miithimdir. Bu amagla,
afetlerden etkilenen sanayilerimiz icin, afet sonrasi siddet ve hasar verisi toplama protokolleri
gelistirilip sistemsel olarak bu veriler kayit altina alinmasi gerekmektedir. Bu konuda 6ncii
calismalar olsa dahi sinirli sayida olup (Sezen ve Whittaker, 2005; Sagbas vd., 2023), daha ¢ok
calisma yapilmasi gerekmektedir.

Son olarak, bu ¢calisma kapsaminda yapilan teknik gezilerde, fabrikanin icinde yer alan makine/
ekipman/stok/hammadde gibi tiriinlerin sektére gore cok degiskenlik gosterdigi ve hatta ayni
sektorde bile binadan binaya gore ¢ok degisebilecegi goriilmiistiir. Kisith sayidaki teknik gezi ve
goriismelerle bu hususlarin daha detayli incelenemediginden bu konuda daha ayrintili gezi
calismalarinin yapilmasi gereksinimi goriilmektedir.

5. SONUCLAR

Bu calisma, Marmara sanayisinin ¢oklu afet direngliligini ¢ok yonlii bakis acisi ile degerlendiren
oncli arastirmalardan biridir. Sanayi yapilarinin deprem ve sel dahil olmak iizere coklu afet
direngliligini anlamak iizere, Istanbul ve Kocaeli’ndeki bir¢cok fabrikaya teknik geziler yapilmis ve
“fabrika sahipleri ve temsilcileri”, “6zel sigorta ve insaat kurumlar1” ve “kamu kurumlar1” olmak
lizere farkli paydaslarla goriismeler yapilmistir. Bu gezi ve goriismelerden toplanan verilerden,
fabrikalarin ¢oklu afetlere karsi genel direngliligini etkileyen 6nemli faktorler tespit edilmis ve

onerilen sunulmustur.

Ozetle, sanayinin afet direncliliginin éncelikle sanayi konumuna ¢ok bagh oldugu gériilmiistiir.
Depremler i¢in sanayinin fay hattina uzaklig1 ve zemin kosullar1 etkenken, seller icinse sanayinin
dere gibi su kaynaklar1 kenarinda yer alip almamasinin belirleyici ana faktorler oldugu
degerlendirilmistir. Ayrica, sanayi binalarinda deprem ve sel afetlerinden dolay1 olusabilecek
yapisal hasarlarin genelde binanin yanal dayanimina ve yasina bagh oldugu tespit edilmistir.
Deprem kuvvetleri tiim binayi etkileyip hasar yaratma potansiyeli varken, sellerin neden oldugu
potansiyel kayiplarinin ise g¢ogunlukla binanin yer seviyesinde ve dis cephede olabilecegi
bulunmustur. Dis cephedeki sel hasarlar1 icin hem sel derinligi hem de sel hizi ile binaya
carpabilecek olas1i moloz agirligi énemli faktorler iken, sel suyunun temas etmesi sonucu bina
icerisindeki elemanlarda olusan bozulma veya yipranma gibi hasarlarda sel derinligi ve sel
suyunda durma siiresi 6nemli faktorler olarak tespit edilmistir. Benzer sekilde depremler icinse
dis cephe gibi boyuna dogru olan elemanlarda deprem deplasmanlari daha etkin bulunurken,
ozellikle agir icerik elemanlarinda ise deprem ivmelerinin hasarlari belirleyici 6nemli faktorler
oldugu gorilmiistiir. Cephedeki deprem ve sel afet hasarlarinin belirleyici en 6nemli
parametreleri ise cephenin malzeme yapisi, varsa donati orani (genelde az veya hi¢ yok), ebati
(yiikseklik, kalinlik) ve bulundugu seviye (bodrum duvari olup olmamasi) oldugu bulunmustur.

Ayrica, sektor tipi ve sektorel icerigin degeri, adeti, yerden yiiksekligi, agirhg,
montajlama/sabitleme durumu ve bodrum katinda olup olmamasi icerikteki afet hasarlarini
belirleyici ézellikler olarak degerlendirilmistir. Ozellikle, kimya sanayi sektoriinde yer alan
fabrikalarin afet sonrasi yangin ve cevresel felaket ¢ikarma riskleri oldugu icin kimya sanayisi
daha kritik bulunmustur. Ilaveten, sanayi faaliyetlerinin bagiml oldugu altyapilarin ve ulasimin
stirekliligi ve fabrika sahiplerinin afet farkindalig1 olmasi ve 6nlem alinmasi, sanayinin ¢oklu afet
direngliligini etkileyen onemli diger faktorler olarak goriilmiistiir. Ayrica, tim bu 6nemli
faktorlerde yer alan onemli belirsizliklerin veya degiskenliklerin fabrikalarda degisik hasar
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sekillerine ve seviyelerine neden olabilecegi ve dolayisiyla sanayinin afet direncliligini
etkileyebilecegi gorilmiustiir.

Sanayimizin coklu afetlere karsi direncligini artiracak afet yonetiminin en etkili yolu, toplum
olarak c¢oklu afet risk farkindaliginda kararlar alarak hazirlikli ve donanimli olmaktan
gecmektedir. Bu anlamda, bu ¢alismadan elde edilen sonuglar ve 6neriler sinirl sayida yapilan
teknik gezi ve goriismelerden elde edilmis olsa dahi, sanayimizin ¢oklu afetlere karsi risk tespit
modellerinin gelistirilmesinde ve dolayisiyla afet maddi hasarlarin azaltilmasinda, Sanayi
Bakanligi ile Kalkinma Bakanligi'nin afet 6ncesi hazirlik ve afet sonrasi kalkinma planlamalarinin
etkin bir sekilde yiiriitilmesinde ve 6zel sigorta kurumlarinin afet police planlar1 hazirlamasinda
katki saglayacag diistiniilmektedir.

Tesekkiir

Bu calisma, Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK) tarafindan 221M819 nolu proje
kapsaminda desteklenmistir. Bu ¢calismadan elde edilen bulgular ve oneriler, yazarin yaptigi teknik gezi ve
gériismelerden cikardigi  kendi bulgulart olup, TUBITAK''n veya baska bir kurumun fikirlerini
yansitmamaktadir. Makalenin yazari, verilen proje destegi icin TUBITAK a ve gezi ile goriismelerde not tutarak
yardimci olan égrenci ekibine tesekkiirlerini sunmaktadir.
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Kahramanmaras ve Hatay 2023 Depreminden 24 Y1l Once Marmara
Depreminde Gélyaka ve Diizce Cadirkentlerinin Halk Saghgi
Yoniinden Degerlendirilmesi

Nazan Yardim!?

0z

17 Agustos 1999 Marmara Depremi sonrasinda Bolu Goélyaka ilgesinde kurulan iki ¢cadirkentte 30 giinliik
izlem; Diizce’de ise arastirma siiresinde kurulu olan en biiyiik iti¢ cadirkentte durum saptama arastirmasi
yapilmistir. Golyaka ve Diizce'de kurulan ¢adirkentlerde yasamin halk sagligi yoniinden incelenmesinin
ilerde benzeri durumlarda yol gosterici olmasi amaglanmistir. Golyaka’da 88 Diizce’de 83 olmak iizere
toplam 171 ¢adir arastirma kapsaminda yer almistir. Arastirmada bazi sosyodemografik 6zellikler, deprem
hasarina ve saglik durumuna iliskin bilgiler Hane Halki Bilgi Formu ve Kisisel izlem Bilgi Formu, cevresel
ozellikler Cevre Saglig1 Bilgi Formu ile toplanmistir. Gélyaka'da arastirmaya alinanlarin %51,0'i erkek,
%49,0'u kadin; Diizce’de %49,7'si erkek, %50,3 'i kadindir. Golyaka'da arastirmaya katilan kisilerin
%47,8'1 ilkokul, Diizce'de ise %12,1 'i ilkokul mezunudur. Gélyaka'da ¢alismaya katilanlarin % 31,4'i
ogrenci, %30,8'1 ev hanimidir. Diizce'de %26,7'si 6grenci, %23,6's1 ev hanimidir. Golyaka'da binalarin
%>50'si, Dluzce’de %26,5'i hasarli oturulamaz durumdadir. Goélyaka'da izlenen ¢adirkentlerde deprem
sirasinda oturulan evlerin %45,5'i dort katli, %18,2'si 3 katli; Diizce'de %27,7'si bes katli, %43,4'i dort kath
binalardir. Deprem sonrasinda arastirmaya katilanlarin yarisinda is kaybi ve gelirde azalma goriilmiistiir.
Aile Planlamasi yoniinden incelendiginde korunmama artmis, yontem kullanimi azalmistir. Cinsel aktivite
olumsuz etkilenmistir. izlem yapilan ¢adirkentlerde de en sik 6ksiiriik-balgam, soguk alginhigi-nezle
gorilmiistiir. Cevre sagligl yoniinden kamp yeri ve su 6zellikleri olumludur. Tuvaletler temizlikleri harig¢
genelde olumludur. Banyo, camasirhane ve mutfak dzellikleri yetersizdir. Atiklar yeterli sayida ¢ép bidonu
bulunmasi ve giinliik olarak toplanmalari sonucunda olumsuz ¢evre kosulu yaratmamistir. Gélyaka’da ortak
mutfaklarda sunulan yemekler 6nerilen enerji ve besin dgelerini saglamamistir. Ancak beslenmeye iliskin
herhangi bir sorun gézlenmemistir. Afet planlamalarinda ¢adirkent diizenlemeleri yer almalidir..

Anahtar Kelimeler: Cadirkent, Cevre Sagligi, Deprem, Saglhk

Marmara 1999 Earthquake Assesment with Public Health Perspective
Before 24 Years Kahramanmaras- Hatay 2023 Earthquake

Abstract

30-day follow-up study was conducted in two tent cities in the Golyaka. A descriptive study in Diizce was
conducted in the three largest tent cities established during the research period. It is aimed to examine the
life in terms of public health in tent cities established in G6lyaka and Diizce to be a guide in similar situations
in the future. A total of 171 tents, 88 in Goélyaka and 83 in Diizce were included. Some sociodemographic
characteristics, information on earthquake damage, health status, environmental characteristics were
collected with the Household Form and Personal Monitoring Form, Environmental Health Form. 51.0% of
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the participants were male, 49.0% were female in Golyaka; 49.7% were male, 50.3% were female in Diizce.
47.8% of the respondents were primary school graduates in Golyaka, 12.1% in Diizce. 31.4% of the
participants in Gélyaka were students and 30.8% were housewives. In Diizce respectively 26.7% and 23.6%.
50% of the buildings in Gélyaka and 26.5% in Dilizce damaged and uninhabitable. In Gélyaka, 45.5% of the
houses during the earthquake were four-storey, 18.2% were three-storey; In Diizce, 27.7% are five-storey
and 43.4% are four-storey buildings. After the earthquake, half of those who participated in the survey
experienced job loss and a decrease in income. It has been found that non-protection has increased and the
use of methods has decreased. Sexual activity was adversely affected. Cough-sputum and common cold-cold
were seen most frequently in Golyaka. The camp site and water features are positive. Toilets are generally
positive, except for their cleanliness. Bathroom, laundry and kitchen facilities are inadequate. Wastes did
not create adverse environmental conditions as a result of the availability of sufficient number of garbage
bins and their daily collection. The meals did not provide the recommended energy and nutrients in
Golyaka. However, no nutritional problems were observed. Tent cities should be included in disaster
planning.

Keywords: Earthquake, Enviromental Health, Health, Tent City

1. GIRIS

Afetler tarih boyunca insanlik icin sorun teskil etmistir. Bireysel felaketler toplumda degisiklik
yapmazken afetlerin kiimelesmesi ekolojik ve sosyal dengeyi alt iist edebilmektedir. Depremler
doga kaynakl afetlerin basinda gelmektedir. Gegmis 4-6 bin y1l boyunca 10-15 milyon insanin
hayatin depremlerde kaybettigi tahmin edilmektedir. Tiirkiye’de kiiciik depremlerde yikilan ev
sayisl ile 6liim sayilar arasinda lineer bir iliski bulunmustur. Lice’de 1975 depreminde 1800 ev
yikilmis veya agir hasar gormiis olup 1200 6liim meydana gelmistir (100 ev basina 65 6liim)
(Lechat,1976). Depremler aniden ve bir uyari olmaksizin meydana gelir. Deprem, yer
kabugundaki bir fay hatti boyunca tektonik plakalar arasindaki hareketin neden oldugu, yerin
siddetli ve ani sallanmasidir. Depremler yerin sarsilmasina, topragin sivilasmasina, heyelanlara,
catlaklara, ¢iglara, yanginlara ve tsunamilere neden olabilir. Bir depremin neden oldugu tahribat
ve hasarin boyutu sunlara baghdir: biiytikliik, yogunluk ve siire, yerel jeoloji, meydana geldigi saat,
bina ve endiistriyel tesis tasarimi ve malzemeleri, uygulamaya konan risk yonetimi 6nlemleri.
Depremler 6nemli go¢ hareketlerine de neden olmaktadir, 1980 yilindan bu tarafa 2 milyondan
fazla insan, doga kaynakli veya insan kaynakli afetlerin sonucunda yasamim yitirmistir. 1970
yilindan giiniimiize kadar diinya niifusundaki %20'lik artisla karsilastirildiginda go¢men kisilerin
niifusunda %500'liik bir artis gergeklesmistir. 1970 yilindan bu yana gé¢men niifusta %500 liikk
artis olmustur (Sapir, 1993). Depremler can kayiplari yanisira biiyiik ekonomik zarar da
vermektedir. 1985 Mexico depremi 4 milyar dolar, 1989 Loma Prieta depremi 6 milyar dolar,
1988 Ermenistan (Spitak) depremi 16 milyar dolar ekonomik kayba neden olmustur (Afet Isleri
Genel Miidiirliigii., 2000). Diinya Saghk Orgiitii (DSO) tarafindan bildirildigine gére (2023)1998-
2017 yillan arasinda, depremler diinya ¢apinda yaklasik 750.000 6liime neden olmus olup tiim
6lumlerin yarisindan fazlas1 doga kaynakl afetlerle ilgilidir. Bu stire zarfinda 125 milyondan fazla
insan depremlerden etkilenmistir. Afetin acil durum asamasi boyunca yaralanmis, evsiz kalmis,
yerlerinden edilmis veya tahliye edilmislerdir. Tiirkiye’de 1900-2023 yillar1 arasinda can kaybina
veya hasara neden olan 269 deprem meydana gelmistir. Yasanan bu depremlerde can kayb1 ve
agir hasar bakimindan en biiylik depremler sirasiyla 2023 Kahramanmaras, 1939 Erzincan ve
1999 Golclik merkezli Marmara Depremleridir. Depremden etkilenen 11 ilin toplam niifusu, 2022
yili icin 14.013.196 kisi olarak kaydedilmistir. Bu niifus, iilke demografisinin yiizde 16,4’line
tekabiil etmektedir. Bu niifusun 13.553.283 kisisi (toplamin yiizde 96,7’si) il ve ilge
merkezlerindeki ikamet ederken, kalan kisim belde ve koylerde yasamaktadir (459.913 Kkisi ve
toplamin yiizde 3,3 - biyiiksehirlerin kirsal mahallelerdeki niifus harig). Ayrica deprem
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bolgesinde 1.738.035 kisi gecici koruma kapsaminda ikamet eden gdcmen niifustur (T.C.
Cumhurbaskanlig, Strateji ve Biitge Baskanligi, 2023).

2. DEPREM VE SAGLIK

2.1.Depremlerde Cevre Saghgi

Depremler ¢evre sagligina dogrudan etki yapan sayisiz zarar meydana getirebilmektedir: Su ve
lagim sisteminde kirilmalar, sekil ve yer degisimleri; su aritim tesisleri ve pompalama
istasyonlarinda biiylik hasarlar; barajlarda ve su tutulan havzalarda kacaklar ve dolayisi ile su
kirlenmeleri; yikintilar ve enkaz altinda insan oliileri ve hayvanlarin leslerinin kalmasi; hela
cukurlari ve helalarin yikilmasi, kuyularda olusan hasarlar nedeniyle kirlenmeleri bunlardan akla
gelenlerdir (Assar, 1971).

2.1.1.Afetlerin Halk Saghg ile ilgili Sonuglar

Uluslararas1 yardim gereksinimi doguran afetler, bu tip afetlerde alinacak bazi 6nlemlerle
afetlerin etkilerinin azaltilabilmesi, afet yonetiminin can ve mal kayiplarinin ve daha sonra
olusabilecek afet zincirinin 6nlenmesinde etkili olmasi depremlerin 6nemli bir halk sagligi konusu
haline gelmesinde etkili olmustur (Dedeoglu,2000). Afetler kisa siireli olarak morbidite, mortalite
ve yasam kalitesinde azalma vb. etkilere neden olabilmektedir. Uzun siireli olarak da morbidite
artimi, erken 6liim, gelecekte yasama standardinin diismesine neden olabilmektedir. Kisa siireli
morbidite ve mortalite nedenleri dérde ayrilmaktadir: -Travmalar-Emosyonel stres-Salgin-Var
olan hastaliklarda artma. Firtina, patlama, yangin, kitlik ve salginlarda travma ve zedelenme
durumlar1 oliimlerden daha fazla goriilmekte iken; deprem, toprak kaymalari, ¢1g, volkan,
tusunami ve su baskinlarinda oliimler travmalardan daha fazla goriilmektedir. Afetlerde en
yaygin psikolojik tepkiler: Sok, Kolay etkilenme ve telkin altinda kalabilme, Ofori, Abartihi tepkiler
olarak siralanabilir. Saglik personeli afet sok sendromu konusunda bilgilendirilmis ve 6zellikle
kisisel ve toplumsal olumsuzluklar1 6nlemek bakimindan gerekli davranis bicimlerini de
kazanmis olmalidir.

Afetlerde Halk Saglig1 Uygulamalari: Halk sagligi ile ilgili uygulamalari sonucunda afetlerin bir ¢ok
tibbi ve ekonomik sonuclan 6nlenebilmekte, dliimler ve travmalar azaltilabilmektedir. (Giler,
1993) Toplum bireylerinin afetlerde organize olma ve hazirlikli olma konusunda egitimi en
onemli uygulamalardan birisini olusturmaktadir. Afet olaylar1 ¢ogu kez zincir halinde
goriilmektedir. Ornegin depremler toprak kaymalari, seller, biiyiik yanginlar, su kirlenmesi gibi
olaylarla birlikte goriilmektedir. Afetlerin biiyiikliik ve etki dereceleri ortaya ¢ikardiklari1 bazi
sonuglara gore ele alinir. Bu sonuglar ise sunlardir: -Insan ve hayvan 6liim ve yaralanma sayilari-
Halka verilen hizmetlerin bozulmasi- Bulasici hastaliklarin yayginlasmasi-Diger giinliik
hizmetlerin aksamasi-Kamu, tiizel ve 6zel kisilerin hizmet binalarinin yikilmasi (Eren,1995)

Afet 6ncesinde uygun 6nlemlerin alinmasi, planlarin yapilmasi, konutlarin ve yerlesim yerlerinin
afetin etkilerini azaltacak sekilde diizenlenmesi; afet sirasinda gida ve konut saglanmasi,
hizmetlerin organizasyonu, afet sonrasinda yeniden yerlesme ve alt yapinin kurulmasi gibi 6nemli
konular saglk orgitii disindaki orgiitlerce yiiriitiilmektedir. Saglik personeli ve orgiitii
multidisipliner bir calisma gerektiren bu ¢abalarin bir parc¢asini olusturmaktadir.

Doga kaynakl afetler icin diger saglik sorunlarinda oldugu gibi birincil, ikincil ve iigiinciil
korumadan soz edilebilir:
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e Birincil korunma koruyucu hizmetlerin en énemli kismidir. Risk faktorlerine maruz kalmayi
onleyerek bir hastaligin veya yaralanmanin olusmasini énler. Sigaranin birakilmasinin bazi
kanserleri 6nlemesi, b6liinmiis otoyollar ve trafik isiklarina uyulmasi ile kazalarin 6nlemesi
birincil korunma i¢in 6rneklerdir. Afet durumlari icin 6nlenebilir durumlari 6nleme,
hazirlikli olma, erken haber alma ve uyarma birincil koruma uygulamalar1 arasinda
sayilabilir.

e ikincil korunma afet sirasinda ve afetten hemen sonra alinan énlemleri icerir: Afete ugrayan
bolgenin ve etkilenen niifusun belirlenmesi-Enkaz kaldirma, kurtarma ve yikintinin
temizlenmesi-Afetzedelerin beslenmesi-Afetzedelerin barindirilmasi ve isitilmasi-Ulasim
ve haberlesmenin saglanmasi-Emniyet ve giivenligin saglanmasi-Koruyucu hekimlik ve
cevre sagligl hizmetleri-Tibbi bakim

e Uciinciil korunmada afetzedelerin énce yakinlarimin yanlarina veya gegici yerlesim
yerlerine tasinip yerlestirilmesi bir yandan da yikintinin kaldirilip yeni binalar yapilmasi en
onemli rehabilitasyon hizmeti olmaktadir. Toplumun afet sonrasinda biiyiik bir psikolojik
ve sosyoekonomik yikinti icerisinde oldugu unutulmamaldir. Devlet ve goniilli
kuruluslarin destekleri en ¢ok bu dénemde gerekmektedir. Egitim ve saglik hizmetleri, is
bulma, burs saglama, yiyecek ve yakacak saglama, kredi verme, toplumun yeniden
orgiitlenmesini saglama, gecici iskan saglama ve eski bolgeye yerlestikten sonra baslatilan
rehabilitasyon ¢alismalari ilk akla gelen desteklerdir (Dedeoglu, 1991).

2.1.1.1.Saghk Orgiitiiniin Afetlerdeki Gérevleri

Saglik 6rgutiiniin afetlerden hemen sonraki kurtarma ve tedavi ile ilgili temel gorevleri dort baslik
altinda toplanabilmektedir: ilkyardim, Acil tedavi, Gezici saglik hizmeti ve Hasta gonderme
hizmetleri (Eren,1995). Daha sonra tedavi hizmetlerinin yanisira diger halk sagligi
uygulamalarinin tiimiinii dogrudan veya diger teknik kuruluslarina danismanlik yaparak yerine
getirir.

Marmara depremi olarak da bilinen 17 Agustos 1999 tarihinde merkezi Izmit kérfezi olan saat
03:02 de Richter olcegine gore 7.4 biiyiikliigiinde meydana gelen depremde yaklasik 15.000 kisi
6lmiis, 30.000’den fazla kisi yaralanmistir. Deprem Kocaeli, Yalova, Adapazari, [stanbul, Tekirdag,
Bursa, Bolu, Diizce ve Zonguldak illerini etkilemistir. Depremde 100.000 den fazla yapinin hasar
gordiigii ve maddi kaybin 10 milyar dolar oldugu tahmin edilmistir. Depremin etkisi ile elektrik,
su ve iletisim aglar kesilmis, Ankara- Istanbul otoyolundaki sivilasma ve zemin oturmalar1 nedeni
ile ulasim aksamigtir. Ayrica ¢ok sayida kanalizasyon borusu kirilmistir (Afet Isleri Genel
Miudiirliigii, 1999). Depremin hemen sonrasinda stoklar ve hibe yolu ile gelen ¢adirlarin yanisira
ic-dis kaynaklardan saglanan toplam 113.924 c¢adir deprem bolgesine gonderilmistir.
Depremzedelere bireysel olarak dagitilan cadirlarin yanisira gida, giyim ve saghk
gereksinimlerinin saglanabilmesi, hizmetlerin daha diizenli yuriitiilmesi amaci ile idare, ulasim,
giivenlik ve alt yap1 hizmetleri dikkate alinarak Icisleri Bakanhig Cadirkent Yénetimine iliskin
Yonergesi cercevesinde cadirkentler kurulmustur. Baslangicta 139 olan say1 bazilarinin
birlestirilmesi ile 121’e diismiistiir (T.C. Bagbakanlik Kriz Yonetim Merkezi, 2000).

Ulkeyi yasa bogan Marmara depreminde Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi de tiim olanaklari
ile katki saglamis, Halk Saghg Anabilim Dali Bolu Gélyaka ilgcesinde kurulan ¢adirkentlerde
haftada iki giin arastirma gorevlisi gorevlendirerek saglik hizmeti sunmustur. Bu hizmetler
kapsaminda afet sonrasi ¢cadirkentlerde yasamin halk sagligi yoniinden incelenmesi yapilmistir.
Cadirkentlerde bazi sosyo demografik veriler ve saglik sorunlarinin belirlenmesi ile ilgili durum
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saptamasi, ¢evre kosullarinin, psikolojik durum incelemesi ile ilerde olusacak benzer durumlar ve
afet planlar icin katki sunulmasi amac¢lanmistir.

3. MATERYAL VE YONTEM

Arastirma depremden etkilenen Bolu Goélyaka ilcesinde arastirma tarihinde bulunan Kiiltiir Park
ve Kavaklik ¢cadir kentlerinde yasayanlarin tiimiintin dahil edildigi 30 giinliik izlem ve Diizce ilinde
aragtirma tarihinde kullanimda olan en biiyiik ii¢c cadirkent (Orman Isletme Miidiirliigii, Fettah
Bey tarlasi ve Cay Mahallesi Yeni garaj karsisi) yasayanlarin tiimiintin dahil edildigi tanimlayici
tipte epidemiyolojik calisma olarak yapilmistir. Arastirmada bazi sosyo-demografik, deprem
hasarina iliskin bilgiler ile dogurganlik ve cinsel aktivite degisiklikleri ve saglik durumuna iliskin
bilgiler Hane Halki Bilgi Formu ve Kisisel izlem Bilgi Formlart ile toplanmistir. Cevresel ézellikler
Cevre Saghgr Bilgi Formu (literatiir bilgileri goz Oniine alinarak gelistirilmistir. Bu form
cadirkentlerdeki barinma [ulasim [iletisim, su, tuvalet [banyo [camasirhane 6zelliklerini
kapsamaktadir). Beslenme durumunun belirlenmesi i¢cin ise Golyaka ilcesinde izleme alinan iki
cadirkentte bulunan ortak mutfaklarda ardarda 3 giinliikk pisirilen yemeklerde kullanilan
malzeme miktarlar1 kaydedilmis, yiyecek tiiketim cetvelleri kullanilarak kisi basina gilinliik
ortalama kalori, protein, yag ve karbonhidrat icerikleri hesaplanmistir. Istatistiki analizler EPI-
INFO ve SPSS paket programlari kullanilarak yapilmistir.

4. BULGULAR

Tablo 1 de arastirma kapsaminda yer alan ¢adirkentlerde yasayanlarin bazi1 sosyodemografik ve
deprem hasarina iliskin 6zellikleri verilmistir. G6lyaka'da arastirmaya alinanlarin %51,0'i erkek,
%49,0'u kadin; Diizce’de %49,7'si erkek, %50,3 'i kadindir. Golyaka'daki cadirkentlerde
kalanlarin %23,5'i Diizce'de ise %27,7'si 10-19 yas grubundadir. Golyaka'da arastirmaya katilan
kisilerin %47,8'1 ilkokul, %2,3’i yliksekokul mezunu; Diizce'de ise %12,1 'i ilkokul, %9,6" s1
yliksekokul mezunudur. Goélyaka'da ¢alismaya katilanlarin %31,4't 6grenci, %30,8'i ev hanimidir.
Diizce'de ise %26,7'si 68renci, %23,6's1 ev hanimidir. Golyaka ilgesinde binalarin %50'si hasarli
oturulamaz durumda, %3,4'li hasar gormemistir. Dlizce ilinde ise hasarsiz bina bulunmamakta;
%73,5 'i hasarli oturulabilir, %26,5'i hasarli oturulamaz durumdadir. Golyaka'da izlenen
cadirkentlerde deprem sirasinda oturulan evlerin %45,5'i dort katli, %18,2'si 3 katli; Diizce'de
goriisilen cadirkentlerde ise %43,4'1 dort kath, %27,7'si bes katli, %14,9'u ii¢ kath binalardir.
Golyaka'da yalmizca bir can kaybi olmustur. Diizce'de can kaybi olmamistir. Golyaka'da
arastirmaya katilan kisilerin %75,1 'i; Diizce'de ise %86,3'i deprem esnasinda evlerinde
bulunmuslardir. Gélyaka'da deprem sonrasi ailelerin %42,0'sinde Diizce'de ise %53,0'linde is
kayb1 olmustur. Golyaka'da deprem sonrasi aile gelirinde deprem oOncesine gore degisme
olmayanlar %44,4, yaridan ¢ok azalma olanlar %27,3, yar1 yariya ve hig gelir kalmayanlar %13,6
Diizce'de ise degisme olmayanlar %41,0, yaridan ¢ok azalma olanlar %37,3, yar1 yariya azalma
%12,0, ve %4,4 oraninda tiim gelirini yitirme s6z konusudur.
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Tablo 1. Marmara 1999 Goélyaka ve Diizce ¢adirkentlerinde kalanlarin sosyodemografik ve hasar
durumlarina gore dagilimlari

Golyaka(n=345) Diizce (n=358)
Degiskenler Say1 % Say1 %
Cinsiyet
Erkek 169 49,0 178 49.7
Kadin 176 51,0 180 50.3
Yas
0-4 37 10.7 23 6.4
5-9 45 13 30 8.4
10-19 81 23.5 99 27.7
20-29 55 15.9 56 15.6
30-39 65 18.8 55 15.4
40-49 34 9.9 56 15.6
50-59 19 5.5 33 9.2
60+ 9 2.6 6 1.7
Ogrenim durumu n=299 n=322
Okuryazar degil 23 7,7 8 2,5
Okuryazar 62 20,7 61 18,9
IIkokul 143 47,8 39 12,1
Ortaokul 45 15,1 140 43,5
Lise 19 6,4 43 13,4
Yiiksekokul 7 2,3 31 9,6
is n=299 n=322
Esnaf 22 7,4 32 9,9
Memur 13 4.3 12 3,7
Isci 44 14,7 48 14,9
Ciftci 3 1,0 1 0,3
Ev hanimi 92 30,8 76 23,6
Ogrenci 94 31,4 86 26,7
Issiz 17 5.7 43 13,4
Emekli 12 4,0 23 7,1
Futbolcu 2 0,7 1 0,3
Hasar Durumu N=88 N=83
Hasarli Oturulabilir 41 46,6 61 73,5
Hasarli Oturulamaz 44 50,0 22 26,5
Hasarsiz 3 34 - -
Depremde bulunulan yer n= 345 n=358
Evinde 259 75,1 309 86,3
Baskasinin evinde 8 2,3 2 0,6
ilce/il disinda 33 9,6 24 6,7
Koyde 44 12,8 17 4,7
Disarda 1 0,3 1 0,3
Iste - - 1 0,3
Hastanede - - 4 1,1
Deprem sirasinda yasanan evlerin kat sayisi
1 Kath 12 13,6 6 7,2
2 Kath 20 22,7 14 14,9
3 Kath 16 18.2 4 4,8
4 Kath 40 45,5 36 43,4
5 Kath - - 23 27,7
Deprem sonrasi cadirkente ne zaman gelindi n=88 n= 83
ilk hafta 43 48,8 7 8,4
ikinci hafta 8 9.1 - -
Ugiincii hafta 15 17.1 1 1,2
Dérdiincii hafta ve sonrasi 22 25 75 90,4
Deprem sonrasi ailede is kayb1 olmasi n=88 n= 83
Is kaybi var 37 42 44 53
Is kayb1 yok 51 58 39 47
Gelirde azalma
Hic gelirim kalmadi 12 13,6 4 4,4
Yandan az azalma 1 1,1 4 4.8
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Yar1 yariya azalma 12 13,6 10 12.0
Yandan ¢ok azalma 24 27,3 31 37,3
Degismedi 39 44.4 34 41.0

Tablo 2'de arastirma kapsaminda yer alan cadirkentlerde yasayanlarin bazi saghk
durumlarina iliskin 6zellikleri verilmistir. 6 yas ve alti ¢ocuklarin %94’i tam asihidir.
Golyaka’da izlenen cadirkentlerde arastirmaya katilan evli kadinlarin %38,3 ‘liinde gebelik
sayist 3-4, Diizce’de 5 ve lizeri gebelik %39.5dir. Depremden sonra Golyaka ilcesinde
arastirmaya katilan evli kadinlarin %47,5’'i cinsel yasamlarinin azaldigim, %29,3’i hic
kalmadigini, Diizce’de ise %47,1'i daha azaldi, %18,4 hi¢ kalmadi seklinde gorus bildirmistir.
Golyaka ilgesinde arastirmaya alinan cadirkentlerde kalan Kisilerin %16,5'i, Dlizce'de ise
katilimcilarin %13,7'si saghg ile ilgili 6zel bir durumu oldugunu belirtmislerdir. Gélyaka
ilcesinde sagligi ile ilgili 6zel bir durumu olanlarda ilk begs hastalik sirasiyla tekrarlayan idrar
yolu enfeksiyonu (%19,7, hipertansiyon (%12,1), diyabet (%12,1), iilser (%9,1) ve astim
(%7,6), Diizce ilinde ise hipertansiyon (%21,1), diyabet (%8,8), iilser (%8,8), astim (%38,8)
ve migren (%8,8) olarak gortilmektedir.

Arastirmaya katilanlardan Goélyaka'daki cadirkentlerde kalanlarin %38,0'i Diizce'deki
cadirkentlerde kalanlarin %43,9'u son 15 giin igerisinde bir yakinmasi oldugunu,
belirtmistir. Gélyaka ilcesinde izlenen ¢adirkentlerde izlem tarihinden 6nceki son 15 giin
icerisinde yakinmasi olup hekime basvurmayanlarda ilk iki sikayet soguk alginligi-nezle
(%14.4), eklem-kas agris1 (%14.4), bel agris1 (%7.1), Diizce’de ise soguk alginligi-nezle
(%44.8), oksiiriik- balgam (%11.5), olmustur. Golyaka'da izlenen cadirkentlerde izlem
tarihinden 6nceki son 15 giin icinde hekime basvuranlarin basvuru nedeni olarak belirttikleri
yakinmalarin ilki 6ksiiriik balgam (%14,1), Diizce’de soguk alginligi-nezle (%19,1), olarak
goriilmektedir,

izlenen cadirkentlerde izlem tarihinden 6nceki son 15 giin icerisinde sikayeti olanlarin
%61,1 'i saghk ocagina, %24,4'i Kdultir Park Cadirkentindeki halk sagligi asistan
doktorlarina, %9,9'u herhangi bir saglik birimine basvurmamistir, Diizce ilinde goértsiilen
cadirkentlerde ise goriisme tarihinden 6nce son 15 giin igerisinde sikayeti olanlarin %28,1'i
saglik ocagina, %5,1 'i cadirkentte il saglik miidiirliigii tarafindan gorevlendirilen ¢adirkent
doktorlarina, %9,6's1 devlet hastanesine, %7,6's1 6zel hekime basvurmus olup, %43,9'u
herhangi bir saglik birimine bagvurmamaistir.

Tablo 3’de arastirma kapsaminda yer alan ¢adirkentlerde cevre saghigina iliskin 6zellikleri
verilmistir. Cevre saghgi acisindan arazi, atiklar ve su durumu olumludur.

Beslenme durumu degerlendirilmis olup Bolu Gélyaka’da izlem yapilan ¢adirkentlerden Kiiltiir
Park Cadirkentinde kurulmus olan mutfakta pisirilerek servis edilen yemeklerin kisi basina
glnliik ortalama enerji miktar1 701,6 kcal olup, kisi basina ortalama protein icerigi 18,4 g, yag
icerigi 31,6 g ve karbonhidrat icerigi 107,6 g olarak bulunmustur. Kavaklik cadirkentinde
kalanlarin yararlandiklar1 mutfakta pisirilerek servis edilen yemeklerin ise kisi basina giinliik
ortalama enerji miktar1 880,4 kcal olup, kisi basina ortalama protein icerigi 28,5 g, yag icerigi
47,5 g ve karbonhidrat icerigi 115,2 g olarak bulunmustur.
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Tablo 2. Marmara 1999 Golyaka ve Diizce cadirkentlerinde kalanlarin saglik durumlari ve ¢evre
saglig1 6zelliklerine gore dagilimlar:

Saghik degiskenleri Golyaka Diizce
Say1 % Say1 %
6 yas ve alt1 cocuklarda
asilanma durumu
Tam asili 36 94,7 35 94,6
Eksik asili 2 5,3 1 2,7
Asisiz - - 1 2,7
Dogurganhik n=81 n=86
Gebelik sayis1
1-2 24 29,6 25 29,1
3-4 31 38,3 27 31,4
5+ 26 32,1 34 39,5
isteyerek diigiik n=24 n=22
1 11 45,8 9 40,9
2 6 25 8 36,4
3+ 7 29,2 5 22,7
Cinsel aktivitede
deprem dncesine gore
degisiklik
Degisiklik yok 18 22,0 30 34,5
Azaldi 39 47,5 41 47,1
Artt 1 1,2 - -
Hi¢ yok 24 29,3 16 18,4
Saghg ile ilgili 6zel n=345 n=358
durum/ hastalik varligi
yok 288 83,5 310 86,3
var 57 16,5 48 13,7
[Ik bes hastalik n=66 n=57
idrar yolu enfeksiyonu | 13 19,7 Hipertansiyon 12 21,1
Hipertansiyon | 8 12,1 Diyabet 5 8,8
Diyabet | 8 12,1 Ulser 5 8,8
Ulser | 6 9,1 Astim 5 8,8
Astim | 5 7,6 Migren 5 8,8
Son 15 Giin
icerisindeki Saghk
Yakinmalari
Var 131 38,0 157 56,0
Yok 214 62,0 201 71,0
Hekime n=14
basvurmayanlardaki
yakinmalar
Soguk alginhigi- nezle | 2 14.4 Soguk alginligi- nezle 39 44.8
Eklem kas agris1 | 2 14.4 Oksiiriik balgam 10 11.5
Bel agris1 | 2 7.1 Eklem kas agris1 6 6.9
Oksiiriik balgam | 1 7.1 Bel agrisi 4 4.6
Ishal | 1 1 7.1 Ates 4 4.6
Hekime basvuranlardaki n=177 n=131
yakinmalar
Oksiiriik balgam 25 14.1 Soguk alginligl nezle 25 | 191
Soguk alginligl nezle 23 13.0 Oksiiriik balgam 18 | 13.7
Ates 17 9.6 Ates 15 | 115
ishal 15 8.5 Korku kuruntu endise 4.6
6
Idrar sikayeti 12 6.8 [shal 6 | 46
izlem ve Gériisme
Tarihinden Onceki Son
15 Giin icinde Saghk
Yakinmasi Olanlarin
Basvurduklari Saghk
Birimleri
Saghk ocagi 80 61,1 44 28,1
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Halk saghig 32 24,4 8 51
asistani/¢adirkent

doktoru

Devlet hastanesi 4 3,1 15 9,6
Ozel Dr 2 1,5 12 7,6
SSK - - 8 5,1
Universite hastanesi - - 1 0,6
Basvurmamis 13 9,9 69 43,9

Tablo 3. Marmara 1999 Goélyaka ve Diizce ¢adirkentlerinde kalanlarin cevre saghg 6zelliklerine gore
dagilimlan

Cevre Saghg Uygun Uygun degil Uygun Uygun degil
Egimli arazi yapisi X X

Ana yollara yakinlik X X
Cadir havalandirma X X
Is1 konforu X X
Gece aydinlatma X X
Cadirlar aras1 mesafe 10m X X
Yangin sondiiriici X X
Telefon varhigi X X
Sosyal hizmet birimi X X
Su durumu
Sebeke suyu X X
Kisi basina diisen su miktar1 X X
Tuvalet durumu
Fuseptik (4 adet) el yikama yeri X
Kadin erkek ayr1
Derin ¢ukur (2 adet)
El yikama yeri X
Kadin erkek ayr X
Kolay temizlenme X X
Sehir kanalizasyonu X X
Sinek liremesine karsin haftalik olarak X
ilaclama
Mobil tuvalet (Diizce 4 adet) Temizlik, - - - X
akan su ve sabun
Yeterli sayida dus (Diizce Orman X X
Isletmeleri haric)
Camasir yeri olma (Diizce Orman X X
Isletmeleri haric)
Utii imkani X X
Atk
Cop bidonu olma X X
Giinliik atik toplama X X
Cadirlarda kullanilan kaplar deterjanla X X
yikanmasi

5. TARTISMA

Bu arastirma depremden 36 giin sonra yapilmistir. S6z konusu bolgede saglik hizmeti
sunulurken, artik tam anlamiyla yerlesik duruma gelmesi beklenen ¢adirkentlerdeki durumun
degerlendirilmesi amac¢lanmistir.

Golyaka’da izlenen cadirkentlerde yasayanlarin %49'u erkek, yiizde %51 'i kadindir. Bunlarin

%10,7'si 0-4 yas grubunda, % 2,6's1 60 yasin iizerindedir. Deprem sonrasi sadece afetin etkisinde
kalanlardan cadirkentte kalma zorunda olanlarin yas grubu dagilimi ve diger sosyoekonomik
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verilerin herhangi bir genellemede kullanilmasi, yorumlanmasi, karsilastirilmasi miimkiin
degildir. Saglik talebi acisindan planlama yapilabilmesi amaciyla veriler toplanmistir.

Dedeoglu ve arkadaslarinin yapmis olduklari calismada (2000) oturulan binanin kat sayisi
ylkseldikge 6liim, yaralanma ve yikint1 altinda kalma riski artmaktadir. Diger bazi ¢calismalarda
bunu desteklemektedir (Armenian vd,1992). Bu c¢alismada saglanan veriler bdyle bir
degerlendirmeye olanak vermemistir. Ancak Diizce’de hasarli oturulabilir bina Gdélyaka’'dan
fazladir. Bu depremin merkezine olan uzaklikla ilgili olabilir.

Golyaka’da ilk hafta igerisinde cadirkente yerlesenlerin orami %48,8, Diizce'de %8,4 diir.
Golyaka'dakilerin %25,0 i, Diizce'dekilerin ise %90,4 i dordiincii hafta ve sonrasinda cadirkente
gelmislerdir. Uner'in calismasinda (2000) deprem sonrasi cadirkente gelme siiresi ortalama 17
giin olarak bulunmustur. Golyaka’da hasarin biyiikligi ¢adirkentlere erken yerlesimi artirmis
olabilir. Kuskusuz hasarin buyikligi c¢adirkentlerin kurulmast ve altyapilarinin
tamamlanmasinin daha kisa siirede olmasini saglamaktadir.

Deprem sonrasi Golyaka'da is kayb1 olmayanlarin oram % 58,7, Diizce'de %47,0 dir. Bu durum
Golyaka'da ciftciligin yaygin olmasi, Diizce'dekilerin ise daha cok is¢i olmasiyla aciklanabilir.
Deprem nedeniyle is bulamama, isyerlerinin kapanmasi veya hasar gérmesi nedenler arasinda
sayilabilir. Uner'in ¢alismasinda da (2000) deprem o6ncesi gelir getiren bir iste calisanlarin
%35,7'si deprem sonrasi ¢alismadiklarini ifade etmislerdir. Bunun da en biiylik nedeni is
bulamama veya is yerlerinin yikilmasi olmustur.

Cadirkentlerde bulunan 6 yas altindaki ¢ocuklarin asilanma durumu olduk¢a yliksektir. Bu
kuskusuz deprem oOncesi donemde yiriitilmiis olan rutin asilama hizmetinin sonucudur.
Deprem oncesi koruyucu hizmetlerin etkinligi deprem sonrasi ¢ikabilecek bir¢ok saghk
sorununu da oOnleyebilmektedir. Arastirma kapsamina alinan c¢adirkentlerde evli kadinlarin
gebelik sayilan incelendiginde 2/3 ii 3 ve iizerinde gebelige sahiptir. Isteyerek diisiik sikhig
Golyaka'da tiim gebelikler arasinda yaklasik %30, Diizce'de %25 bulunmustur. Bu durum
deprem oncesi 6nemde aile planlamasi hizmetlerinin ve egitiminin yeterince verilmedigini akla
getirmektedir. Evli kadinlarin halen kullanmakta olduklar aile planlamasi yontemleri arasinda
geri cekmenin bulunmasi (Golyaka'da %33 ve Diizce'de %22) bu goriisii desteklemektedir.
Deprem sonrasi korunmama oraninin artmasi da bu goriisii desteklemektedir. Deprem sirasinda
da aile planlamasi hizmetlerinin ve egitiminin etkin sekilde siirdiiriilmesi yerinde olacaktir.
Deprem sonrasi cinsel yasamda gerileme ve hi¢ cinsel yasaminin olmadigim ifade edenlerin orani
ylksek olup barinma kosullari, ¢ogu ¢adirin tek odali olmasi ve mahremiyetin saglanamamasi,
banyo olanaklar, psikolojik etkilenim nedenler arasinda dusiintlebilir. Goriisiilen
cadirkentlerde kalanlarin %13,7'si saghg ile ilgili 6zel bir durumu oldugunu belirtmislerdir. Bu
hastaliklarin dagilimina bakildiginda en sik tekrarlayan idrar yolu enfeksiyonu (%19,7),
hipertansiyon (%12,1), diyabet (%12,1) goriilmektedir, Bu sunulan saglik hizmetinin
yonlendirilmesi agisindan bir anlam tasimaktadir. S6z konusu oranlarla ilgili herhangi bir yorum
yapilabilmesi miimkiin degildir. Ancak Uner'in (2000) deprem sonrasi Sakarya'da yaptigi
calismada beyan edilen konik hastaliklar arasinda hipertansiyon %31,1 olarak ilk sirada yer
almaktadir. Deprem éncesi var olan hastaliklarla ilgili beyanlar: degerlendiren Ozsahin de (1998)
calismasinda en sik hastalifin hipertansiyon oldugunu belirtmektedir (%3,3). Arastirma
kapsaminda izlenen ve goriisiilen ¢adirkentlerde son 15 giin igerisinde yakinmasi olanlarin
basvurduklari saglik birimleri incelendiginde gerek Golyaka (%61,1), gerekse Diizce'de (%28,1)
ilk siray1 saglik ocag1 almakta iken, ikinci siray1 Golyaka'da halk saghgi asistan doktorlari
(%24,4), Diizce'de Devlet Hastanesi almaktadir (%9,6). Bunun nedeni Golyaka'da izlenen
cadirkentlerde depremi takip eden haftadan itibaren Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk
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Saghig1 Anabilim Dali tarafindan haftada iki giin gorevlendirdigi halk saglig1 asistan1 bulunmasi,
Diizce'de ise ¢adirkentlerde -Fettahbey Tarlasi Cadirkenti hari¢ gorevlendirilmis doktor
bulunmamasi olabilir (Fettahbey Tarlasinda haftanin baz1 giinleri goérevlendirilmis bir doktor
bulunmustur). Sonugta deprem sirasinda ulasilabilir saglik hizmetinden yararlanma orani
yiiksektir. Uner'in (2000) ¢alismasinda da en sik cadirkente gelen doktora basvuru yapilmistir.
Daha sonra sirasiyla Devlet Hastanesi ve Saglik Ocag gelmektedir. Ozsahin'in (1998) Dinar
depremi sonrasi yapmis oldugu calismada ¢adir tipi saglik ocagindan yararlanma %39,6,
memnun kalma ise %33,1; gezici saglik ekiplerinden yararlanma %12,2 olarak bulunmus olup
bu ¢alismada normal saglik ocagi hizmet kullanimi gésterilmemistir.

izlenen ve goriisillen cadirkentlerde goriisme ve izlem 6ncesi son 15 giin icerisinde hekime
basvurmayanlardaki beyan edilen ilk dort rahatsizlik soguk alginlig1 nezle, eklem kas agrisi, bel
agrisi ve 0kstriik balgam olmustur (6ksiiriik-balgam Golyaka'da dordiincii, Diizce'de ikinci sirada
yer almistir). ishal izlenen cadirekentlerde besinci sirada gériiliirken goriisillen cadirkentlerde
dokuzuncu sirada gériilmektedir. ilging olarak deprem sonrasi goriisiilen cadirkentlerde hekime
basvurmayanlarda evham-korku-endise ve uykusuzluk sorunu yedi ve sekizinci siralarda yer
alirken, Golyaka'da bu sorunlar belirtilmemistir. Benzer durum Aker tarafindan saptanmis olup
(2001)17 Agustos depremi sonrasi bolgede Travma Sonrasi Stres Bozuklugu ve depresyon gibi
hastaliklara sik¢a rastlandigim ancak yardim arayisina yenlerin olduk¢a az oldugu, bunun
nedenini sorunlar1 konusmak istememe, tedavi hizmetlerine yeterince ulasamama yaninda
"ruhsal hastaliga karsi olan tutumdan” kaynaklanabilecegi belirtilmekte, bu konuda hekimler
uyarilmaktadir. Toplumumuzdaki bir diger nedende bu sorunlarin hekime basvurmayi
gerektirecek durumlar olarak goriilmemesi olabilir. Son 15 giin i¢inde rahatsizlanan ve hekime
basvuranlara bakildiginda izlenen ve goriisiilen ¢adirkentlerde en sik goriilen li¢ yakinma
oksiiriik-balgam, soguk alginlig1 nezle ve ates olarak bulunmaktadir. ishal sikayeti her iki
merkezde de ilk bes yakinma arasinda olup Gélyaka'da dérdiincii, Diizce'de besinci sirada yer
almustir. Idrar sikayetleri Golyaka'da besinci sirada yer alirken, Diizce'de evham- korku- endise
dordiincii sirada yer almistir. Son 15 giin igerisinde yakinmasi olup hekime basvuranlar ve
basvurmayanlarin yakinmalarinda ilk siradaki sikayetler tist solunum yolu enfeksiyonlarini
disiindirmektedir. Bunun yasama kosullan, kalabalik ¢adir ortamlarinda bulunma vb
nedenlerden kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir. Ancak hekime basvurulmayan bu durumlar
¢ocuklarda beta hemolitik streptokok vb durumlarin gézden kagmasina, yashlarin ise daha agir
tablolarla hekime basvurmak zorunda kalmasina yol agabilir. Uner'in (2000)calismasinda da
goriisilen ¢adirlarda kalanlarin son 15 giin icerisinde bir saglik kurumuna basvuranlarda en sik
solunum sistemi yakinmalari ile bagvurular yapilmistir. Ozsahin'in (1998)¢alismasinda depreme
bagli olarak devam eden saglik sorunlar1 arasinda sinirlilik-sikinti, korku-irkilme-endise,
unutkanlik ilk ti¢ sirada bulunmustur. Afetlerden sonra ishalli hastaliklardaki artisin arastirma
kapsamindaki cadirkentlerde ilk siralarda goriilmemis olmasi sevindiricidir. Bu durum su ve gida
hijyeninin diisiikk olmadigim diisiindiirmektedir. Uner'in (2000)¢calismasinda da en sik konulan
tan1 ASYE olmustur. Izlem ¢alismasi yapilmis olan Gélyaka cadirkentlerde arastirmaci tarafindan
verilen poliklinik hizmetinde bir aylik izlem sonrasinda en sik 6ksiirtik-balgam, soguk alginligi-
nezle ve ates yakinmalarinin olmasinda kalabalik ¢adirlarda yasama, soguk nedeniyle direng
diismesi vb. nedenler etkili olabilir.

Guatemala'da 1976 yilinda meydana gelen deprem sonrasinda ytriitiilen ¢calismada da etkilenen
bolgede 6zgiil bulasic hastaliklarla ilgili bir epidemi goriilmemistir. Bir kopek 1sir1g1 bildirilmis,
kuduz goriilmemistir (Spencer vd, 1977). Ermenistan'da 7 Aralik 1988 yilinda meydana gelen
6,9 biiytikliigiindeki deprem sonrasi yapilan prospektif mortalite ve yuvalandirilmis vaka kontrol
(nested-case) morbidite insidans c¢alismasinda kalp hastaliklar1 ve Kkronik hastaliklar
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morbiditesinde artis oldugu belirtilmektedir (Armenian vd,1998). Kobe depremi sonrasinda
yuriitiilmiis bir calismada ise deprem sonrasi hipertansiyonu olanlarda kan basinglarinda
anlaml ytikselmeler goriilmiistiir. Bu hastalarin normal kan basinglari 6 hafta icerisinde normale
donmiistiir (Saito vd., 1997). Benzer durum Goélyaka ilgesinde hipertansiyonu hastasi bir kadin
hastada go6zlenmis olup izlenen 4 hafta siiresi icerisinde tansiyon liciincii haftada normal
degerlere inmisgtir.

Depremler gibi doga kaynakl afetler direkt veya indirekt olarak 6nemli kardiyak yan etkilere
sebep olmaktadir. Dakhil vd., tarafindan (2023) Tiirkiye ve Suriye’de gerceklesen 2023 depremi
ile iliskili yaptiklar1 derlemede kardiyovaskiiler saglik hizmeti saglayicilarinin dikkatini deprem
sonrasi kisa ve uzun vadede hayatta kalanlarda ortaya ¢ikabilecek beklenen kardiyovaskiiler
sorunlara deginmisler ve hazirlik 6nlemleri, hizmetlerin yeniden tahsisinden baslayarak
personel egitimine kadar hem akut hem de kronik dénemde tibbi ve kardiyak bakima erisimin
artirilmasi 6nlemler alinmasini 6nermislerdir.

Ergilin ve Senyiiz tarafindan 2011 Van depremi sonrasi yapilan uzamis yas bozukluguna yonelik
calismada (2023)kadin olmak, 40 yas lizeri olmak, kisisel yaralanma, miilk hasari, aile iiyelerini
kaybetme depremin psikolojik etkisi olarak uzamis yas bozuklugunun belirleyicileri olmus ve
hayatta kalanlarda uzamis yas bozuklugunun énemi vurgulanmaktadir.

Cevre saghgi yoniinden yapilan degerlendirmede cadirkentlerin tamaminda egimli arazi 6zelligi
bulunmamaktadir. Tiirk Tabipleri Birligi (TTB) tarafindan yapilan Sakarya ili cadirkentleri
degerlendirmesinde ¢adirkentlerin %78,4'li egimli arazide diiz arazide kurulmustur (TTB
Raporu, 2000). Arastirmanin yiiriitiildiigii ¢adirkentlerin tamaminda ilk planda bdyle bir
yerleskenin yapilabilecegi genis alan olma o6zelligi olan yerler diisiiniilerek hareket edildigi
goriilmektedir. Daha sonra ise alt yapisi hazir olan yerler veya bu yerlere yakin yerler
cadirkentlerin kurulmasinda tercih edilmistir. Tiim bu 6zellikler g6z 6niine alindiginda ¢adirkent
yerlesim yerleri arastirma yapilan yerlerde olumlu goriinmektedir. Cadirkentlerin tamami
anayollara yakin, sehir icinde kurulmuslardir.

Cadirkentlerin tamaminda toplam kamp alam olmasi gereken kisi basina 45 m2 kosulunu yerine
getirmektedir. Toplam kapali kamp alanina bakildiginda ise Kiiltiir Park Cadirkenti harig¢
(kullanilan ¢adirlarin tamami Kizilay ¢cadirlari), dis yardimlar yolu ile gelen ¢adirlarin kullanildig:
diger cadirkentler olmasi gereken 3,5 x 4,5 m? kosulunu yerine getirmektedir (Sphere
Project,1998). Cadirkentlerin tamaminda havalandirma uygundur ancak hi¢ birisinde sicaklik
konforu uygun degildir. Bunun nedeninin depremin olduk¢a genis bir alanda olmasi ve oldukca
fazla cadir ihtiyacindan kaynaklandigi disiintilmektedir. Bu durumda eldeki ve génderilen her
tiirli ¢adir kullanilmistir. Higbir cadirkentte yangin séndiirticii bulunmamasi olumsuz bir 6zellik
olarak saptanmigtir. Ustelik cadirlar aralarda birakilmasi gereken 10 m mesafe birakilmadan,
tliim cadirkentlerde birbirine ¢ok yakin kurulmuslardir. Bu durumda olasi bir yanginin
sonuglarinin biiyiikliigi dikkate deger olmaktadir.

Hekimoglu vd., (2012) tarafindan 2011 Van depremi sonrasinda kurulan ¢adirkentte yapilan
calismada 17 Kasim 2011 ve 20 Subat 2012 tarihleri arasinda kaza ile 19 ¢adir yangini oldugu ve
10 kisinin 6ldigu bildirilmistir. Cadirlarin soguktan ve sicaktan korunmada secim yapilirken
dikkatli olunmasi, gecici barinma yerlerinin sobalar ve elektrikli aletlerle birlikte dliim riski
tasiyabilecegi ve gecici barinma yerlerinden en kisa stirede kalict binalara gegilmesi
onerilmektedir.
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Arastirmanin yiiriitiildiigii cadirkentlerin tamaminda telefon bulunmaktadir ve licretsiz goriisme
olanagi taninmistir. Yine biitiin ¢adirkentlerde kamp alam ve cadirlar gece aydinlatilmis olup
sehir elektrik hatlarindan cekilen kablolarla bu saglanmistir. Jenerator yalmzca Kiiltiir Park
Cadirkentinde bulunmaktadir ki bu durum goérevli askeri birlikten kaynaklanmaktadir.

TTB tarafindan degerlendirilen (2000) Sakarya ilindeki 37 cadirkentin ancak %58,3'iinde
telefon, %94,6'sinda elektrik ve %62,2'sinde ise ¢adirda elektrik bulundugu goriilmektedir.
Ayrica Sakarya da g¢adirkentlerin %27,8'inde saglik birimi, %72,2'sinde sosyal hizmet birimi,
%?25'inde ruhsal hizmet birimi, %63,9'unda giivenlik birimi, %40,0'inda sosyal tesis ve %44,1
'inde kres bulunmaktadir. Tiim bu farkliliklarin depremden etkilenen niifus biiytikligtinden
kaynaklandig1 diistiniilmektedir.

Golyaka'da izlenen cadirkentlerde sosyal hizmet birimleri bulunmakta olup Diizce'den
gorevlendirilmis olan sosyal hizmet uzmanlari ¢alismalar yapmislardir. Buna yo6nelik biiyiik bir
cadir tahsis edilmistir. Cocuklar ve kadinlara yonelik cesitli glinliik aktiviteler diizenlenmistir.
Kimsesiz bakima muhta¢ yashlarin da sosyal hizmet birimlerine yerlestirilmelerine yardimci
olmuslardir. Diizce'de ise arastirma tarihlerinde sosyal hizmet birimlerine rastlanmamistir.

Cadirkentlerin tamaminda kullanilan su kaynaginin sebeke suyu oldugu goriilmektedir.
Arastirma tarihinde her iki merkezde de sebeke suyu agilmistir. Ayrica arastirma tarihinden dnce
tiim cadirkentlere sise suyu destegi yapilmis, icme suyu gereksiniminin biiytik béliimt bu yolla
saglanabilmistir. Hicbir c¢adirkentte su sikintis1 olmamistir. Bunun nedeni cadirkentlerin
tamaminda 6nceden var olan sebeke suyu tesisatlaridir. Yine ayni nedenle giinde kisi basina
diismesi gereken min. su miktari olan 15 It'nin iizerinde su saglanmistir (Sphere Project, 1998).
Su noktalarinin ¢adirlara olan uzakliklar1 olmasi gereken min. 500 m'den daha yakin mesafeler
olmustur. Su kaynaklarinin kirlenmemesi i¢in gerekli 6zen gosterilmistir. Arastirmaci tarafindan
Golyaka'ya tankerlerle Diizce'den getirilen sularin giinliik olarak klor 6l¢iimleri yapilmis olup
0,04-0,05 ppm olarak bulunmustur. Bu degerler olmasi gereken 0,05 ppm kosulunu
saglamaktadir (Last, 1998). Ayrica Golyaka Saglik Ocag tarafindan da sularin klor 6lgtimleri
glinliik olarak yapilmistir. TTB tarafindan (2000) Sakarya Ilinde 37 cadirkentin yapilan
degerlendirmede %43,2'sinin igme suyunu sebeke suyundan, %35,1 'inin su tankindan,
%713,5'inin pet siselerle icme suyu gereksinimlerini giderdikleri belirlenmistir. Bu ¢adirkentlerin
%159,5'i kullanma suyunu sebeke suyundan, %27'si su tankindan, %8, 1 'i artezyenden ve %5,4'i
hem sebeke suyu hem de su tankindan saglamaktadir. Sebeke suyu kullaniminin daha az olmasi
bu ilde alt yap1 hasarinin fazla olmasi, onarimin zaman almasindan kaynaklanabilir. S6z konusu
calismada 18 cadirkentte sudaki klor miktar1 ¢adirkentlerin %78,9'unda 0,00 bulunmustur.
Ozsahin (1998) tarafindan 1995 Dinar depremi sonrasi yapilmis olan calismada %64.7
depremzede yeterli su bulabildiklerini ifade ederken %28,8'i yetersiz olarak ifade etmislerdir.

Tuvalet, banyo ve camasirhane degerlendirilmesinde tuvalet basina diisen kisi sayisi Kiiltiir Park
Cadirkentinde 20; Kavaklik Cadirkentinde 113, Orman isletmeleri cadirkentinde 6, Yeni Garaj
Arkasi cadirkentinde 16 ve Fettahbey Tarlasi cadirkentinde 15'tir. Kavaklik ¢adirkenti disindaki
cadirkentlerde tuvalet basina olmasi gereken maksimum Kkisi sayisi olan 20 kosulu saglanmistir.
Kavaklik cadirkentinde kadin ve erkekler i¢in sadece birer tuvalet olmasina karsin, bu
cadirkentte kalanlar ihtiyaclarim yakin olan evlerinin tuvaletinde giderdiklerinden sorun
olmamistir. Kiiltiir Park Cadirkentinde bulunan alt1 tuvaletin iki tanesi derin cukurlu, dort tanesi
ise mesire yerinde dnceden var olan foseptik cukurlu tuvaletleridir. Foseptik haftada bir defa
belediye tarafindan bosaltilmistir. Derin ¢ukurlu tuvaletlerin suyu askeri birlik¢e saglanmistir.
Foseptik cukurlu tuvaletlerin alt yapisi bozulmadigindan devamli akan su bulunmaktadir. Bu
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tuvaletler kolay temizlenebilir 6zellikte olmasina karsin kisa silirede kirlenmesinin oniine
gecilememis, askeri birligin komutaninca tuvalet bakimiyla kamp sakini bir kisi
gorevlendirilmistir. Kiiltlir Park cadirkentinde kamp alam disinda kullanilan tuvalet olmamistir.
Derin ¢ukurlu tuvaletler kadin erkek ayr1 degildir ve askeri birligin kullandig1 hari¢ gece
aydinlatmalar1  bulunmamaktadir. Derin ¢ukurlu tuvaletlerde el yikama yerleri
bulunmamaktadir. Tuvaletler sinek liremesine karsin haftalik olarak ilaglanmis (Cyper 10 EC
Cypermethin ile Komin, Vektobak), ayrica kire¢ kaymagi ile dezenfeksiyon yapilmistir. Kavaklik
cadirkentinde sehir kanalizasyonuna baglanmis, tugladan 6riilmiis kolay temizlenebilir kadin -
erkek i¢in ayr1 olmak lizere iki adet tuvalet yapilmistir. Ancak tuvalette akar su bulunmadigindan
kisiler kullanacaklari suyu kendileri tasimistir.

Diizce Orman Isletmeleri cadirkentinde tesisin var olan tuvaletleri kullanilmistir. Bu tuvaletler
kolay temizlenebilir 6zellikte, kadin erkek ayri, gece aydinlatmasi vardir. El yikama yerleri ve
siirekli sabun bulundurulmustur. Tuvaletlerin c¢adirlara uzakliklar1 da maksimum 50 m
sinirindan daha yakindir (20 m) (Sphere Project, 1998). Fettahbey tarlasinda bulunan 16 adet
tuvaletin alt1 tanesi mobil tuvaletlerdir. Ancak arastirma tarihinde kullanilmamaktadir. Kalan
tuvaletler ise kullanimda olan kamp icerisinde 6nceden var olan spor tesisine ait tuvaletlerdir.
Bu tuvaletler sehir kanalizasyonuna baghdir, siirekli akan su, sabun bulunmaktadir ve kolay
temizlenebilir oOzellikte tuvaletlerdir. Gece aydinlatmalarnt da tesise ait olan tuvaletlerde
bulunmaktadir. Bu cadirkentin ¢evresinde evleri olanlar evlerindeki tuvaletleri ve cevredeki
benzin istasyonu, 6zel bir alisveris merkezine ait tuvaletleri de kullanmislardir. Yeni Garaj Arkasi
cadirkentinde 2 kadin, 2 erkek olmak iizere toplam 4 adet mobil tuvalet bulunmaktadir. Ancak
stirekli akan su ve siirekli sabun bulunmamaktadir. Tuvaletlerin temizlikleri son derece kotiidiir.
Bu durumda mobil tuvaletlerin ¢evre sagligi sorunlari 6nem kazanmaktadir ve kullanimlar1 daha
sonra daha biiyiik problemler yaratmaktadir. Gece aydinlatmalari bulunan bu tuvaletler kalanlar
tarafindan temizlikleri yapilmadik¢a kullanilmamakta, yakindaki evler tercih edilmektedir.

TTB tarafindan Sakarya ilindeki cadirkentlerin degerlendirilmesi ¢galismasinda (2000) %2,8'inin
hela tipi sizdirmaz septik ¢ukur, %33,3'linlin sizdirir septik ¢ukur, %63,9'unun kanalizasyon
sebekesine bagh oldugu tanimlanmaktadir. (Septik ¢ukurlarin sizdirir veya sizdirmaz olarak
siniflanmasi miimkiin degildir. Septik ¢cukurun (fosseptik) temel 6zelligi sizdirmaz olmasidir.
"s1zdirir septik cukur” terimiyle ¢ukurlu helalar, "sizdirmaz septik ¢ukur ' terimiyle de "septik
cukur” anlatilmak istenmis olabilir). Bu ¢alismada da kanalizasyon sebekesine bagh tuvaletlerin
fazlahig1 arastirma tarihlerindeki benzerlikler géz ontline alindifinda hasarlh alt yapinin
diizeltilmesine bagh olabildigi diisiiniilebilir. Tuvalet sayisi ¢adirkentlerin ancak %37,5'inde,
lavabo sayis1 ancak %30,0'unda yeterli bulunmustur.

Biitiin bunlarin 1s18inda askeri birlikler disinda yerel gorevliler afet durumlarinda insan
atiklarinin zararsiz hale getirilmesi ve sahra tuvaletleri konusunda yeterli bilgi ve deneyime
sahip olmadigi anlasilmaktadir. Ozellikle deprem bolgesinde yaygin olarak kullanilmaya
kalkisilan ve bakimi olanaksiz denecek kadar zor olan portatif tuvaletler bu gorisi
desteklemektedir. Afet planlamasi asamasinda afet bdlgelerine uygun tuvalet tipleri ve en
yetersiz olanaklarla dahi saglanabilecek basit asgari standartlar ve yapim tekniklerini gésteren
talimatlar hazirlanmalidir. Cadirkentlerde tuvalet hijyeni konusunda kat1 kurallar konulmasi ve
uyulmasi zorunludur.

Kiiltiir Park ve Kavaklik Cadirkentlerinde dus yerleri bulunmamaktadir. Kiiltiir Park
cadirkentinde kalanlar banyo ihtiyaclarim tahsis edilen iki cadirda gidermektedirler. Ayrica
banyo ihtiyaci ilcede bulunan kaplica ve tamidiklarinin evleri, kendilerinin evlerinde
gidermislerdir. Kavaklik cadirkentinde kalanlar yakin olan kendi evleri, ilge kaplicasi ve
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tanidiklarinin evlerinde banyo gereksinimlerini karsilamislardir. Diizce'deki cadirkentlerin
Orman Isletmeleri hari¢ digerlerinde dus imkani bulunmamaktadir. TTB tarafindan yapilan
Sakarya ili cadirkentlerinin degerlendirilmesi ¢alismasinda (2000) cadirkentlerin %48,5'inde
dus sayis1t yeterli bulunmustur. Yiriitilen calismada dus imkani bir cadirkent disinda
bulunmadigl goéz Oniline alindifinda Goélyaka ve Diizce'de banyo imkani daha koti gibi
goriinmektedir. Ancak Golyaka ve Diizce'de arastirilan kamplarda kalanlarin evleri kullanilabilir
durumdadir ve kalanlar evlerini kullanmislardir.

Orman Isletmeleri ve Yeni Garaj Arkasi cadirkentleri disindaki cadirkentlerde ¢amasirhane
bulunmamaktadir. Orman Isletmeleri cadirkentinde kurulmus olan makinede ¢amasirlar
yikanmakta olup, Yeni Garaj Arkasi ¢adirkentinde biiyiik bir cadir camasirhane olarak tahsis
edilmis olup kisiler camasirlarim legenlerde burada yikamaktadirlar. Diger cadirkentlerde kamp
sakinleri ¢adirlarin disinda legenlerde ¢amasirlarim yikamaktadirlar. Ayri bir camasir yikama
yerinin bulunmamasi 6nemli bir eksiklik olmustur. Béyle bir diizenlenmenin yapilmamis olmasi
cevre saghgl acisindan da olumsuzluklar yaratmistir. Kiiltiir Park Cadirkentinde c¢adirlarinin
hemen disinda yikanan camasir sulan kii¢iik goéletler olusturmus olup daha sonra agilan kii¢iik
su yollan ile su tanklarinin su ayaklarina yonlendirilmistir. Diger cadirkentlerde bdyle bir
diizenleme yapilmamistir. Oysa Sakarya Ilindeki cadirkentlerin %48,6'sinda camasirhane
bulunmustur (TTB Raporu, 2000). Ayni sekilde {itii icin ayr1 bir ¢adir tahsis edilmemistir. Afet
dénemlerinde iitii en énemli hijyenik araclardan birisidir. Ozellikle yikanan i¢ ¢camasirlarinin
tersinden tutiillenmesi etkin koruyucu saglik uygulamalari arasindadir. Camasir yikama ve titii bir
biitiin olarak ele alinmali, afet hazirliklarinda diistiniilmelidir.

Golyaka'daki cadirkentler ve Yeni Garaj Arkasi hari¢ Diizce'deki cadirkentlerde kapali ¢6p bidonu
bulunmaktadir. Gélyaka'da ve Yeni Garaj Arkasinda acik ¢ép bidonlar1 olup her giin ¢cépler
belediyeler tarafindan toplanmistir. Dolayisi ile arastirma siiresince hi¢ bir cadirkentte ¢op
kaynakli problemlerle karsilasilmamistir. Ayrica tiim cadirkentlerdeki olmasi gereken 10 aile
icin 100'It'lik bir ¢6p konteynir1 kosulu saglanmistir. Yine bidonlarin ¢adirlara olan maksimum
15 m'lik uzaklik kosulu da Goélyaka izlenen ve Diizce goriisiilen cadirkcntlerde saglanmistir
(Sphere Project, 1998).

TTB Sakarya Ili cadirkentleri incelemesinde (2000) cadirkentlerin %33'iinde atik toplama
alanlarinin yerlesim birimlerine uzakligi yeterli bulunmustur. Atiklar ¢adirkentlerin %62,2'sinde
her glin toplanmakta, %10,8'inde iki giinde bir, %10,8'inde ii¢ glinde bir, bir tanesinde 25 giinde
bir toplanmaktadir. Atik toplama ve uygun bicimde uzaklastirma afet déonemlerinde ilk ele
alinmas1 gereken uygulamalar arasindadir. Zorunlu hallerde kamp sakinlerinin de katkisin
saglayacak bir diizenleme sarttir. Toplum bireylerine cevre saghigina yonelik uygulamalarda
bireysel sorunluluk bilincini kazandirmaya y6nelik egitime agirlik verilmelidir.

Golyaka'daki Kiiltlir Park cadirkenti hari¢ digerlerinin hi¢ birisinde mutfak bulunmamaktadir.
Kiltir Park cadirkentinde Bolu Valiligi tarafindan gorevlendirilmis olan Mengen Ascilik Meslek
Lisesi gorevlileri arastirma siiresince yemek pisirmislerdir. Yemekler cadirlarda kalanlarin
getirdikleri tencerelere konularak dagitilmistir. G6lyaka Kavaklik cadirkenti sakinleri de yakinda
kurulmus olan asevinden verilen yemekleri kullanilmistir. Burada mutfak olarak kullanilan eski
askeri sube mudirligii binasinin hemen yanina oldukg¢a bilyiik bir yemekhane c¢adir
konulmustur. Gerek Kiiltiir Park gerekse Kavaklik ¢adirkentlerine yemek verildikten sonra
bulasiklar deterjan kullanilarak yikanmistir. Ancak bulasiklar i¢in ayr1 kapali bir bulasikhane
yoktur. Kiiltir Park Cadirkentinde acik alanda, Kavaklik ¢adirkentinde bos bir alanda hortumla
bulasiklar yikanmistir. Cadirlarda da bulasiklar yemek yapildiginda veya alinan yemeklerin
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bulasiklari da deterjan kullanilarak yikanmistir. Diizce'deki cadirkentlerde arastirma tarihinde
sadece aksamlan olmak tizere cesitli kuruluslarin gonderdikleri yemekler dagitilmistir.
Bulasiklarin yikanmasinda sicak su zaman zaman kullanilmis olup deterjan ise her zaman
kullanilmistir. Deterjan sikintis1 gozlenmemistir.

TTB tarafindan incelenen (2000). Sakarya ilindeki cadirkentlerin ise %62,9'unda mutfak,
%43,2'sinde yemekhane, %50,0'sinde gida deposu ve %48,7'sinde sogutucu bulunmaktadir.

Arastirma kapsaminda izlem galismasi yiirttiilen Golyaka ilcesindeki cadirkentlerden Kiiltiir
Park Cadirkentinde kurulmus olan mutfak génderilen Mengen Ascilik Meslek Lisesi tarafindan
pisirilen yemeklerin enerji miktarlar1 incelendiginde 6gle moniisiinde kisi basina ortalama
glinliik 422,2 kcal, Kavaklik cadirkentinde Merhum Sami Yilmaz-Merhume Nezaket Yilmaz Asevi
mutfaginda pisirilen yemeklerin 6gle moniisiinde ise 440,2 kcal olarak goriilmektedir Ancak bu
hesaplamaya ekmek ve sabah ‘'kahvaltis1 katilamadigindan kesin kalori degerlerine
ulasilamamistir. HU Beslenme ve Diyetetik Boliimii, Saglik Bakanhgi Temel Saghk Hizmetleri
Genel Mudtrliigii ve UNICEF is birligi ile yiiriitiilmiis olan ¢alismada (1998) ekmek harig iki 6giin
yemek hizmeti veren dokuz ¢adirkentte 6gle 6gilinline gore ortalama enerji miktar1 501-702 k kal
arasinda degismektedir. Ogle ve aksam yemekleri birlikte dikkate alindiginda Kiiltiirpark
Cadirkentinde kurulmus olan mutfakta pisirilen yemeklerin toplam enerji miktarlar
incelendiginde kisi basina ortalama gilinliik 701,6 kcal, Kavaklik ¢adirkentinde mutfaginda
pisirilen yemeklerin kisi basina ortalama giinliik kalorisi ise 880,4 kcal olarak goriilmektedir. Bu
miktarlara sabah kahvaltisi, ekmek ve giin icerisinde alinan cay, seker ve diger icecekler dahil
edilmemistir. HU Beslenme ve Diyetetik Boliimii, Saghik Bakanhig: Temel Saghk Hizmetleri Genel
Mudiirliigii ve UNICEF is birligi ile yiriitiilmiis olan ¢alismada (1998) ekmek hari¢ iki 6giin
yemek hizmeti veren dokuz cadirkentte ortalama enerji miktar1 1039-1504 kkal arasinda
degismektedir. Yine anilan calismada kahvaltilarin degerlendirmesinde ortalama enerji miktari
112- 228 kcal arasinda degismektedir. Tiiketilen ekmek miktarlar1 1-1,5 arasinda degisiklik
gostermekte olup kisi basina 618-926 kkal enerji saglamaktadir. Tiirkiye Beslenme Rehberinde
(TUBER) (2022) de DSO tarafindan ortalama giinliik enerji yas, cinsiyet ve ¢alisma durumuna
gore belirlenmekle birlikte 2000 kcal olarak belirtilmekte olup toplam enerjinin %45-601
karbonhidratlardan, %10-20 sinin proteinlerden ve %Z20-35i'nin yaglardan gelmesi
onerilmektedir. DSO tarafinda onerilen giinliik enerji miktar1 géz 6niine ahindiginda yetersiz
goriinmektedir. Ancak arastirma stiresince beslenme nedenli bir saglik sorunu gézlenmemistir.
Yine oOnerilen toplam enerjinin belirtilen miktarlarda protein ve yaglardan karsilanmasi
gerekliligi dikkate alindiginda Kiiltiirpark ve Kavaklik ¢adirkentlerinde bunun saglanamadigi
goriilmektedir.

Marmara depreminin en dikkat ceken sonug¢larindan birisi, Tiirk halkinin ve sivil toplum
kuruluslarinin depremzedelere yardim etme konusundaki dikkat ceken dayanismasi olmustur.
Ulkenin en yogun niifuslu bélgesinde ve toplam sekiz sehirde yasanana felakette altyap: ve
telekomiinikasyon sistemleri ¢cokmiistiir. Bu depremin etkilenen bir bileseni olmasina ragmen,
ordu kurtarma c¢alismalarinda destek vermis ve 16 Ekim 1999 tarihinde afet bolgesinde
50.000'den fazla asker gorev almistir (Bereket, 1999).

Marmara depreminden 24 yil sonra 06.02.2023 tarihinde 04.17 ve 13:24’de Kahramanmaras
Pazarcik ve Elbistan merkezli 7.7, ve 7.6 biytkliginde 11 ili etkileyen toplam 48.448
vatandasimizin hayatin1 kaybettigi iki blyiik deprem felaketi daha yasanmistir. Depremden
etkilenen 11 ilde 332 cadir kent, 360.167 c¢adir kurulmustur. Cadirlarda barinma hizmeti verilen
vatandaslarimizin sayisi, 1.440.668’dir. Bolgede, 189 konteyner kentin olusturulma faaliyeti
stirerken 90.914 konteynerin alt yapi1 calismasi ve kurulumu da devam etmektedir.
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Konteynerlerde barinma hizmeti verilen vatandaslarimizin sayisi, 34.120°dir. Barinma
alanlarinda, ilave 2.284 mobil dus ile 5.058 tuvalet konteyneri kullanima sunulmustur. Depremin
etkiledigi bolgede, barinma hizmeti verilen vatandaslarimizin toplam sayisi, 1.593.808'dir.
Depremin ardindan, bolgede toplam 35.250 arama kurtarma personeli gérev yapmis olup sahada
aktif olarak 4.667 arama kurtarma personeli bulunmaktadir. Afette ihtiya¢ duyulan tim
hizmetlerin ytritilebilmesi icin bolgede, bugiine kadar toplam 271.060 personel gérev yapmistir.
Bolgedeki faaliyetlerde, hala 228.591 personel ¢alismaktadir. Afetten etkilenenlerin beslenme
ihtiyaclarinin karsilanmasi i¢in Tiirk Kizilay, AFAD, MSB, Jandarma ve STK'lar tarafindan
gonderilen 369 mobil mutfak bulunmaktadir. Bugiine kadar, bolgede toplam 97.451.326 sicak
yemek verilmistir. 13.011.882 corba, 15.083.689 kumanya ve paketli gida dagitimi yapilmistir.
Ayrica bir¢ok belediye ve STK bélgeye destek vermistir. (AFAD Basin Biilteni, 2023). DSO'niin 6zel
Acil Durum Fonu (CFE), 6 Subat'ta iilkeleri vuran ve tahmini 26 milyon insani etkileyen yikici bir
depremin ardindan Tiirkiye ve Suriye Arap Cumhuriyeti'ne hayat kurtarici malzeme sevkiyatina
hemen baslamasini sagladi. Bu hayat kurtaran saglik malzemeleri, her iki ililkede de yaralilarin
tedavisi ve bu trajediden etkilenen herkese acil bakim saglanmasi icin kritik 6neme sahip olup
DSO (2023) deprem miidahalesi i¢in CFE'den 16 milyon ABD dolarindan fazlasim serbest birakti
ve 100 metrik tondan fazla travma ve tibbi malzeme génderdi.

Depremin Tiirkiye ekonomisi tizerindeki toplam yiikii icerisinde en 6nemli bilesenini ylizde 54,9
oraniyla konut hasari olusturmaktadir (1.073,9 milyar TL/56,9milyar dolar). Ikinci agirhkli hasar
kalemi ise kamu altyapisi ve hizmet binalarindaki yikimdan olusmaktadir (242,5 milyar TL/12,9
milyar dolar). Konut hari¢c 6zel kesim hasari ise (222,4 milyar TL 11,8 milyar dolar) bir diger
onemli hasar kalemidir. Bu kalem icerisinde imalat sanayii, enerji, haberlesme, turizm, saglk ve
egitim sektorleri, kiiciik esnaf ile ibadethanelere iliskin hasar yer almaktadir. Ayrica, sigortacilik
sektorii kayiplar1 ve esnafin gelir kayiplar1 ile makroekonomik etkiler dikkate alindiginda,
depremin yol actigi felaketin Tiirkiye ekonomisi tizerindeki toplam yiikiiniin yaklasik 2 trilyon TL
(103,6 milyar dolar) diizeyinde oldugu tahmin edilmektedir. Bu biiytikligin 2023 yili milli
gelirinin yaklasik ylizde 9’una ulasabilecegi dngoriilmektedir (T.C. Cumhurbaskanligi, Strateji ve
Biitce Baskanhgi, 2023).

6. SONUC VE ONERILER

Bu calismada elde edilen sosyodemografik dzellikler arastirma kapsamindaki cadirkentlere 6zgii
olup, deprem boélgesinde kurulmus olan biitiin ¢cadirkentler i¢cin bir genelleme yapilmamaldir.
Marmara depremi etkiledigi alan ve niifusun biiyiikliigii nedeniyle iilkemizi afete iliskin pek ¢cok
alanda oldugu gibi "cadirkent” alaminda da hazirliksiz yakalamistir. ilk defa bu kadar biiyiik
"yapay sehirler” olusmustur. Cadirkentler hemen pek ¢ok yerde el yordamiyla kurulmuslardir.
Arastirma kapsaminda tespit edildigi iizere cadirkentlerde planl bir yerlesim yapilmamaistir.

Toplumun afetlere hazirlikli olmada egitilmesi gerekliligi cadirkent yasam zorunlulugunda daha
da 6nem kazanmaktadir. Afet sonrasi kurulan bu c¢adirkentlerde insanlar bir¢ok seyi ortak
kullanmak zorunda kalmaktadir. Dolayisi ile 6zellikle saglik agisindan hijyen kurallarinin ¢ok iyi
bilinmesi ve bu kurallara uyulmasi zorunlulugu vardir. Bunun icin gerekli egitimler afet dncesi
hazirlik planlarinda mutlaka yer almaldir.

Arastirmanin yuriitiildiigii cadirkentlerde saptanan saglik sorunlar1 barinma kosullan ile ilgili
olmustur. Bu nedenle afet planlarinda iklim kosullarina gére barinma planlar1 yapilmaldir.
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Marmara 1999 depreminden sonra meydana gelen Kahramanmarag-Hatay 2023 depremleri ile
yaklasik 14 milyon kisiyi etkileyen ve iilkeyi yasa bogan depremin yikici sonuclari géz oniine
alindiginda Marmara depreminde yasanan olumsuzluklardan ders ¢ikarilmadigi anlasiimaktadir.
Bu calismada c¢adirkentler ele alinmis olup kentlesme siirecinde kent planlan yapilirken afet
durumlarinda kurulacak cadirkentlerin yerlerinin 6nceden belirlenmis olmasi, ylizeysel
akintilarin 6nlenmesini saglayacak alt yapinin hazirlanmasi yerinde olacaktir.

Kentlesme siirecinde kent planlan yapilirken afet durumlarinda kurulacak cadir kentlerm
yerlerinin 6nceden belirlenmis olmasi, yiizeysel akintilarin 6nlenmesini saglayacak alt yapinin
hazirlanmasi yerinde olacaktir.

Cadirkentler arasinda sosyal hizmet sunumu farkliliklarinin en énemli nedeni gercek bir afete
hazirlik planinin olmamasindan kaynaklanmaktadir. Sosyal hizmet uzmanlar: genellikle goniillii
olarak bu gibi etkinlikleri organize etmektedirler. Hizmet yerlerini de kendileri se¢gmektedir.
Ulkemizde afet durumlarinda goniilliiliik yaklasiminin tekrar gozden gecirilmesi toplumun bu
yonde egitilmesi gerekmektedir. Gontlliiligliin fonksiyona yonelik olmasi gontlli kisilerin
koordinasyon birimlerinin esglidiimiinde ¢calismasi gerekmektedir.

Organize olmayan birbirinden kopuk Saglik Hizmet sunumu hizmet savurganligina ve
istismarina yol agabilecektir. Bu nedenle deprem planlamalarinda gereksiz muayene istismari,
ila¢ savurganlig1 ve polifarmasiyi 6nleyecek diizenlemeler 6ngoriilmelidir.

Marmara depremi sonrasi 15 Temmuz 2000 tarihi itibariyle Yalova'da, Sakarya da ve Kocaeli de
kurulan cadirkentlerden sadece Kocaeli de 11 cadirkent kalmis olup, bu ¢adirkentlerde bulunan
2,151 c¢adirda 10,934 kisi yasamaktadir. Yaklasik bir yil sonrasinda c¢adirkentlerin varligi
azalarak da olsa devam etmis olup afet planlarinda ¢adirkent kurulumu, ihtiyaclar1 yer almal
buna yonelik rehberler hazirlanmalidir.

Kahramanmaras-Hatay 2023 depremlerinde yasanilan giicliikler 1999 Marmara depremine
benzer olmustur. Afet hazirlik planlarinda ¢adirkent kosullar1 (uygun yer secimi, ¢adirlara iliskin
ozellikler, su saglanmasi, atiklarin uygun bir sekilde yok edilmesi, drenaj sistemleri, vektor
kontrolii gibi) mutlaka yer almali, gerekli diizenlemeler yapilmalidir.
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Tiirkiye’de Afet Yonetimi ile Ilgili Yapilmis Olan Lisansiistii Tezlerin
Bibliyometrik Analizi

Tugce Topgul, Asel Ataoglu2

0z

Son yillarda Tiirkiye’de ve dlinyada yasanan afetler géz oniine alindiginda afet yonetimi egitimi énem
verilmesi gereken bir konu haline gelmistir. Afetler, olus zamani belirsiz olan durumlar oldugundan siirekli
hazir olmay1 gerektirmektedir. Genel olarak afet denildiginde akla ilk deprem gelmektedir ancak afetler
Tiirkiye’'nin cesitli bolgelerinde kendisini farkli sekillerde gdstermektedir. Bu ¢alismada amag, Yiiksek
Ogretim Kurulu Baskanhig Ulusal Tez Merkezi Elektronik Arsivi (Yoktez) veri tabaninda yer alan “afet
yonetimi” ile ilgili yapilan ¢alismalari bibliyometrik acidan incelemektir. Bu dogrultuda, Yoktez tizerinden
2000-2023 yillar arasinda “afet yonetim” taramasi yapilmis olup toplamda 160 lisansiistii tez ¢alismasi
tizerinden analiz gergeklestirilmistir. Analiz kapsaminda afet yonetimi ile ilgili en fazla ¢alismanin 2019
yilinda yapildig1 ve yapilan ¢alismalarin ¢ogunun ytiksek lisans tezi oldugu gorilmistiir. Ayrica bu konu ile
ilgili en ¢ok afet yonetimi ana bilim dalinda lisansiistii tez ¢alismasinin yapilmis oldugu elde edilen bulgular
arasindadir. Bu dogrultuda calismalardaki tez basliklar1 ve anahtar kelimeler incelenmis ve en fazla
calisilan temalarin "depremler, risk yonetimi, AFAD/STK, cografi bilgi sistemleri, acil durum yonetimi, afet
yonetim planlamasi, afetlerde goniilliiliik, afet bilinci ve afet egitimi" oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Afet Yonetimi, Bibliyometrik Analiz, Lisansiistii Tez

Bibliometric Analysis of Postgraduate Thesis Studies on Disaster
Management in Tiirkiye

Abstract

Considering the disasters experienced in Turkiye and in the world in recent years, the necessity of disaster
management education has become an issue that should be given importance. Disasters require constant
readiness as there are situations where the time of their occurrence is uncertain. Generally, when one
mentions disasters, earthquakes are the first to come to mind; however, disasters manifest themselves in
various forms across different regions of Turkiye. The aim of this study is to examine the studies on "disaster
management” in the database of Higher Education Institution Thesis Center Electronic Archive (Yoktez)
from a bibliometric perspective. In this direction, a "disaster management" survey was carried out between
the years 2000-2023 through Yoktez, and a total of 160 postgraduate thesis studies were analyzed. Within
the scope of the analysis, it was seen that the most studies on disaster management were done in 2019 and
most of the studies were master's thesis. Furthermore, it has been observed that the majority of
postgraduate thesis work related to this topic is conducted within the primary discipline of disaster
management. Thesis titles and keywords were examined and it was determined that the most studied
themes were "earthquakes, risk management, AFAD/NGO, geographic information systems, emergency
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management, disaster management planning, volunteering in disasters, disaster awareness and disaster
education”.

Keywords: Disaster, Disaster Management, Bibliometric Analysis, Graduate Thesis

1. GIRIS

Afet kavrami; Latince “y1ldiz” anlamina gelen “astrum” kelimesinden, Ingilizce karsilik olarak ise
“dis-astrum” yani gokytiztindeki yildizlar kelimesinden tiretilmistir. Afet, eski medeniyetlerde
Allah’in insanlar cezalandirma bicimi olarak kabul gérmiistiir (Yaprak, 2020). Buna gore afet;
insanlarin Allah’in emir ve yasaklarinin disina cikmalari ve sapkin duruma gelmelerinin, ilahi gii¢
tarafindan cezalandirilmasi sonucu olarak goriilmektedir. Afet kavramini farkl disiplinler, farklh
sekillerde tamimlamistir. Bundan dolay1 afet kavrami {izerinde tiim disiplinlerin birlestigi genel
bir tanim bulunmamaktadir. Genel bir tanim yapmak gerekirse afet; “toplumun bir kesimini
etkileyen, hayatin olagan akisin1 bozan, ayni zamanda sosyal, ekonomik ve fiziksel sorunlara
neden olan, etkilenen insanlarin miicadele edemedigi dogal ve beseri olaylardir” (Toprak ve
Sancaktar, 2017). Bir diger tanima gore afet; “sel, deprem, kasirga, tsunami, su taskini, kitlk,
kuraklik, volkanik patlamalar, yangin, kar, firtina, bulasici hastaliklar, ulasim kazalari, terdér
saldiris1 gibi insan ilizerinde kayip ve Uzlntiilere neden olan ve ortaya c¢ikardig etkilerin
listesinden gelmenin destek verilmeden miimkiin olamayacagi olaylardir” (Boriihan, Ersoy ve
Tek, 2012). Afetle beraber ele alinan bir diger kavram da acil durum kavramidir.

Aciklamali Afet Yonetimi Terimleri S6zligii'ne gore acil durum;

“Blytik fakat genellikle yerel imkanlarla bas edilebilen ¢apta, ivedilik gerektiren tiim durum ve
héllerdir.” (URL 1).

5902 Sayili1 Kanun'da, “Toplumun tamaminin veya belli kesimlerinin normal hayat ve faaliyetlerini
durduran veya kesintiye ugratan ve acil miidahaleyi gerektiren olaylar ve bu olaylarin
olusturdugu kriz hali olarak tanimlanmistir.” (Resmi Gazete, 2009).

1.1 Afet Tiirleri

Afetler genel olarak meydana gelme nedenlerine gore dogal ve antropojenik (insan yapimi) olmak
tizere iki farkli sekilde tanimlanip siniflandirilmaktadir. Biiyilik tahribata neden olan afetlere,
dogal afet denmektedir (Akyliz, 2020). Bu afetler; depremler, seller, ¢iglar, kasirgalar, tsunamiler,
orman yanginlari, volkanik patlamalar ve heyelanlar (toprak kaymasi) olarak adlandirilmaktadir.
Insan kaynakl afetler ise dogal olmayan, insan yapim afetler olarak adlandirilir. Ornek vermek
gerekirse savaslar, niikleer kazalar, kimyasal kazalar olarak aciklanabilir (Fema, 2015). Biiylik
Olcekli endiistriyel kazalar ve ulasim kazalar1 da insan kaynakli afetler kapsaminda meydana
gelebilmektedir (Akdag, 2002).

1. 2. Afet ve Risk Yonetimi

Afet yonetim sisteminin slrekli kendini giincellemesi ve siirekliliginin olmasi gerekir. Afet
yonetimi li¢c ana baslik altinda incelenmektedir. Hepsinin ortak bazi 6zellikleri vardir. Bunlar afet
durumuna hazirlikli olma, miidahale ve afet sonrasi iyilestirme ¢alismalaridir. Afet yonetimi her
tilkede farkl sekilde gelismektedir. Niifus dagilimlari, jeopolitik 6zellikler ve afet yonetimi alanini
ne kadar 6nemsedikleri; yonetimin gelismislik derecesini belirler. Bir toplum i¢in en yararh afet
yonetim sistemi, kurulusunun amaglar1 dogrultusunda yapildigi ve yeniliklere acgik olarak iletisim
kanallarinin aktif oldugu sistemdir (Asikoglu Sahin, 2009). Tiirkiye, jeopolitik yapisindan dolay1
sik sik afetlere maruz kalmis; 6zellikle depremler neticesinde ¢ok sayida can ve mal kaybi
yasamistir. Bu ylizden Tiirkiye’de uygulanan afet yonetim sistemi biitiinlesik sistemdir.
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Insanlarin davranis egilimlerini anlamak, afet ve risk yonetimini anlayabilmek ve bu egilimlerin
bir baslangi¢ noktasi oldugunu bilmek énemlidir. Meyer’e (2006) gore onlarca yillik arastirmalar
hem profesyonel planlamacilarin hem de siradan vatandaslarin kendilerini veya bir toplulugu
olasilig1 diistik olan bir durumdan nasil koruyacaklarina dair kararlar vermede ¢ok kotii bir is
¢ikardiklarin1 ortaya koymakta; bu durum da insanlarin afetlere karsi hazirliksiz olmasinin
nedenlerinden biri olarak goriilmektedir. Yiiksek etkili olaylar yine Meyer'e (2006) gore lic¢
bilissel 6n yargi olan kisa vadeli geri bildirimlerden 6grenme egilimi, olaylar1 buglinden gelecege
dogrudan tahmin etme egilimi ve gelecekteki belirsiz 6diilleri abartma egilimi olarak ayrilir. Bu
durum da bilginin nasil islendigini ve olaylari nasil etkiledigini gosteriyor. Yakin gelecek igin
maliyetlerin, bu 6n yargilar ve tehlikelerin hafifletilmesine iliskin hem bireysel hem de grup
kararlari lizerinde zararh etkileri olsa da ortaya ¢ikan engellerin asilabilir oldugunu gosteriyor.
Bina yonetmeligi diizenlemelerine uyumu daha fazla tesvik etmek icin politikalar olusturmak gibi
gelecege yoOnelik eylemler, planlamacilarin ve bireylerin bu i¢sel 6n yargilarinin listesinden
gelebilmeleri adina ge¢cmisten 68renebilecekleri dlciide gelistirilebilir. Sosyal bir baglamda, risk
yonetiminin ve bilissel 6n yargilarin bunda oynadigi rolii anlamak miimkiindtr.

Afet riskinin azaltilmasina yonelik temel belgelerden biri olan Hyogo Cerceve Eylem Plani,
diinyanin degisen teknolojik, demografik ve sosyo-ekonomik kosullari ile afet bolgelerindeki
yogun niifus nedeniyle artan carpik kentlesmeden kaynaklanmaktadir. Bu riskler; az gelismislik,
jeolojik tehlikeler, iklim degisikligi, kaynak kitlig1 ve salgin hastaliklardir. Diinya ekonomisinin ve
niifusunun gelecekte gelismekte olan iilke ekonomileri i¢cin daha biiyiik bir tehdit olusturabilecegi
bu yiizden afet risk yonetiminin giiclendirilmesinin ve daha kapsamli hale getirilmesinin
gerektigi savunulmaktadir (UNISDR, 2005). Hyogo Cerceve Eylem Plani; afet yonetimi
strecindeki tilkelerin, bolgesel ve uluslararasi kuruluslarin ve diger aktorlerin asagidaki dncelikli
alanlar1 dikkate alarak yeteneklerine gore afet riskini azaltmak icin operasyonel yontemleri
uygulayacagini belirtmektedir:

¢Giiclii bir kurumsal temel ile afet riskinin azaltilmasinin ulusal ve yerel bir dncelik olarak

tanimlanmasini saglamak,

eErken uyart mekanizmalarini belirlemek, degerlendirmek, izlemek ve son olarak da

gelistirmek,

eHer diizeyde giivenli ve siirdiirtlebilir bir toplum yaratmak icin bilgi, yenilik ve egitimin

kullanilmasini saglamak,

sAfetlere her seviyede etkili bir sekilde miidahale edilebilmesi icin afet hazirliginin

glclendirilmesini saglamaktir (UNISDR, 2005).

1. 3. Afet Yonetiminde Koordinasyon

Afet miidahale arastirmasi; dogru gérevin dogru kisiye, dogru yerde, dogru zamanda atanmasini
ve izlenmesini gerektiren cok karmasik ve zorlu bir siirectir. Bu stirec, gorevler ve sorumluluklar
dinamik ve degisen bir ortama aktarildiginda daha da zorlasir. Bu zor zamanlar icin koordineli
bir strateji hazirlamak miidahaleyi hem etkili kilar hem de miidahale siiresini 6nemli 6l¢lide
kisaltir (Hashemipour, Stuban ve Dever, 2017). Afetlerdeki karmasik stliregler kurumsal
koordinasyon gerektirir. Afet durumlarinda kurumlar arasi yatay iletisim, koordinasyon iizerinde
genellikle idari ve yasal diizenlemelerden daha olumlu bir etkiye sahiptir (Drabek, 2007).

Afet koordinasyon calismalari; afet dncesi, sirasi ve sonrasinda yapilan ¢alismalarin verimli ve
etkin bir sekilde yiiriitilmesinde ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Ozellikle acil durum ve insani
yardim faaliyetlerinde kurumlar arasi kaynak hareketinin optimum diizeyde olmasi,
koordinasyon diizeyinin gelistirilmesine baghdir. Bazi arastirmalar; afet ve kriz sirasindaki
koordinasyonun, afet sonrasi toparlanma asamasindan daha iyi uygulandifi sonucuna
ulasilmistir (Moore, Daniel ve Eng, 2003). Koordinasyonun i¢indeki her bir gorevlinin kendi
sorumluluklarinin bilincinde olmasi kriz yonetiminin vazgecilmez bir unsurudur (Yavas, 2001).
Ayrica kriz yonetiminin tiim asamalarinda koordineli bir sekilde ekip calismasinin saglanmasi,
iletisim icinde olan herkesle rahat anlasilabilmesi ve krize neden olan olaylarin farkina
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varilabilmesi icin etkili ¢cdziim dnerilerinin olusturulabilmesi bakimindan 6nem arz etmektedir.
Ancak Bu operasyonun koordinasyonun saglanabilmesi icin koordinasyon calismalarinin afet
oncesi mutlaka yapilmasi gerekmektedir.

Etkin bir koordinasyon i¢in gerekli ihtiyaclar ve bu ihtiyacglara, gorevleri geregi cevap verebilecek
kurumlar belirlenmelidir. Bu kurumlarin koordinasyon gerektiren durumlarda uymasi gereken
kurallar veya yol gosterici arama terimleri 6nceden belirlenmeli ve bunlar kurumlarla
paylasilmalidir. Etkili koordinasyon icin gerekli olan bir diger nokta da paydaslarin koordinasyon
slirecine goniilli olarak katilip destekte bulunmalaridir (Oh ve Lee, 2017). Hiyerarsik esgiidiim
calismalarinda da siire¢ isler ancak goniillii ve kasith calisma, toplumsal kabulii artirarak
esgidiim calismalarini tesvik eder.

1.4. Onceden Hazirlik Asamasi

Afetlerde yapilan risk azaltma asamasinda, alinan 6nlem ve 6nlemlere ragmen felakete neden olan
tehlikeler ve riskler tamamen ortadan kaldirilamamaktadir. Bu nedenle olasi afetlere hazirlikh
olmak, can ve mal kaybini en aza indirgemek i¢cin gerekli 6nlemleri uygulamak; kurtarma planlari
hazirlamak, gelistirmek ve bu planlari giincellemek, ayrica acil durumlarda goérev alan personelin
bilgi diizeyini artirmak gerekmektedir. Uygulamali egitim ile planlar, kurtarma ve ilk yardim
calismalarinin koordineli bir sekilde uygulanmasi ve gelistirilmesi, mevcuttan daha genis bir alana
dagitilmasi, acil yardim ve techizatin toplanmasi ve toplumun bilinglendirilmesi, afetlerin
gerceklesmesi durumunda yapilacak ¢alismalarin hazirlik asamalarinin uygulanmasi; afetlerde
risk azaltmak icin alinan dnlemlerdir (Gazozcu, 2006).

Hazirlik asamasinin amaglari, toplumun afetlerden miimkiin olan en az hasarla ve fiziki zararla
kurtulmasi icin gerekli tiim teknik, idari ve yasal tedbirleri; bu tiir olaylar gerceklesmeden 6nce
alabilmek, kazalar1 miimkiin oldugunca 6nceden tahmin edebilmek ve O6nce arama, sonra
kurtarma calismalarini gerceklestirmektir. Bunun miimkiin olmadigl durumlarda zamaninda,
hizli, etkin ve verimli bir sekilde toplumun her kesiminin olaylarin sonugclarini en az hasarla
karsilayip ortadan kaldirmak i¢cin gerekli bilgiye sahip olmasi ve toplumda bir risk azaltma kiiltiirii
olusturulmasi yine hazirlik asamasinin amaglari olarak adlandirilabilir (Degerliyurt, 2009).

1.5. Afet Sonrasi Hazirlik Asamasi

Afet sonrasi hazirlik asamasi afetin yarattigi sonuglari iyilestirme ve yeniden yapilandirmaktir. Bu
asamanin temel amaci afetten etkilenen insanlarin afet bolgesindeki ekonomik ve sosyal hayatin
once afetten 6nceki normal durumuna getirilmesi sonrasinda eskisinden gelismis bir duruma
getirilmesinin saglanmasidir (Gokge, Tetik, 2012). Afet sonrasi asamasi, afetin panik havasi
gectikten sonra gilinliik hayatin eski halini alip sekillendirilmesi ve canlandirilmasi i¢in yogun
calismalarin ve siki takibin yapilmasi gereken bir siiregtir.

Afet sonrasi hazirlik calismalarinin yapilmasi oldukca 6nemli bir siirectir ancak afet sonrasi
hazirlik plani hazirlanmasi afet yonetimi alaninda en az 6nem verilen konulardan biridir. Ne yazik
ki, afet yasandiktan sonra, afet sonrasi hazirlik plani yapilmaya c¢alisildigindan ve planin nasil
yapilacaginin usul ve esaslari insanlar tarafindan tam bilinmediginden afet sonrasinda bir
iyilestirme planinin yapilmasi isleri icinden ¢cikilmaz bir belirsizlige dlisiirmektedir. Ayrica afetten
etkilenen insanlarin beklentilerinin karsilanmasina yonelik toplumsal baskinin olabildigince hizl
bir sekilde artmasi (Ozmen, 2016) ve yoéneticilerin bu baski karsisinda gerekli iyilestirme
calismalarini  beklemeden giinliik Kkararlarla yapmak istemeleri, lyilesme planlarinin
hazirlanmasi, gelistirilecek plana bagh olarak cogu zaman kesintiye ugrar. Bu nedenle her biiyiik
felaketten sonra, acilarin bir an 6nce dindirilmesi baskisi altinda, aceleci ve plansiz kararlarla
iyilestirme ¢alismalar1 yiiriitiillmektedir.
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1.6. Uluslararasi Afet Yonetimi

Tirkiye'de afet yonetimi alaninda kurulan kurumsal yapilara bakildiginda, karsimiza ilk olarak
koklii bir kurum olan Tiirk Kizilay’i ¢ikmaktadir. Tiirk Kizilay1 kuruldugu 1868 yilindan bu yana
cephe gerisindeki yaral askerlere yardim etme ve ihtiya¢ sahiplerine insani yardim saglama
gorevini tistlenmistir (URL 2). Giiniimiizde, afet yonetiminde insani ¢calismalarin 6nemi géz 6niine
alindiginda afet yonetimi alaninda kurumsal ¢alismalara baslayan ilk kurumun Tiirk Kizilay1
oldugu soylenebilir.

Afetler meydana geldikleri yerlerde biiyiik kayiplara ve tahribata neden olurlar. Bu yikimlar
genellikle yerel kapasiteyi asip dis yardima ihtiya¢ duyuldugunu gosterir. Yani afetler daha ileri
boyutlara ulastiginda iilkelerin kapasitelerini dahi asmakta ve diger lilkelerin yardimina ihtiyag
duymaktadir. Bu noktada uluslararasi kurum, kurulus ve mekanizmalar devreye girmektedir. Afet
yonetimine uluslararasi acidan bakildiginda insani boyutlar ile arama kurtarma, kalkinma ve
saglik boyutlarinda daha fazla calisma yapildig1 sdylenebilir. Kizilhag ve Kizilay Dernekleri
Federasyonu (IFRC) ve Birlesmis Milletler himayesindeki uluslararasi afet yonetimi ajanslari
bunlara érnek olarak verilebilir. Bu kurumlara ek olarak uluslararasi afet yonetimi alaninda
faaliyet gosteren devletlere veya 6zel kuruluslara ait baska yapilar da bulunmaktadir.

2. MATERYAL VE YONTEM

Calismanin bu boliimiinde arastirmanin amaci ve kapsami, varsayimlari ve kisitlari ile arastirma
kapsaminda kullanilan arastirma yontemine iliskin bilgilere yer verilmistir.

2.1. Arastirmanin Amaci ve Kapsami

Bilimsel arastirma siirecinin ilk adimi olan arastirma konusunun belirlenmesinde hocalar,
arkadaglar, giinliik yasantidaki karsilasilan sorunlar, stireli veya siiresiz yayinlar baslica bilgi
kaynaklar1 arasinda yer almaktadir (Keskin, 2017). Bu siirecte ilgili basvuru kaynagi hangisi
olursa olsun, probleme ve etrafindaki olgulara yonelik bir ipucu vermelidir. Bu dogrultuda
bakildiginda lisansiistii tezler de ¢alisma alaniyla ilgili onemli ipucu kaynaklari olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bu arastirmanin amaci, afet yonetimi ile ilgili yapilmis lisansiistii tezlerin
degerlendirilmesi ve bunun sonucunda ortaya c¢ikan bulgularin sentezlenerek yorumlanmasidir.
Bu kapsamda asagida belirlenen arastirma sorularina cevap aranmistir:

1. Tiirkiye'deki tiniversitelerde 2000-2023 yillar1 arasinda afet yonetimi konusunda kag tane
lisansiistii tez calismasi yapilmistir?

2. Yapilan bu tez ¢alismalarinin yapildiklari yillara, tiirlerine, bilim dallarina, iiniversitelere,
danisman unvanina gore dagilimlari nasildir?

3. Afet yonetimi konusunun kavram yogunluk haritasi nasildir?

2.2. Arastirmanin Varsayimlari ve Kisitlar

Bu arastirmanin birinci varsayimi, lisansiistii tez ¢calismalarinin bilimsel yontemler kullanilarak
yapilmis oldugudur. Arastirmanin bir diger varsayimi ise Tiirkiye'deki tiniversitelerde 2000-2023
yillar1 arasinda afet yonetimi kavramina iliskin yapilmis olan lisansiistii tezlerin tamaminin
Yiiksek Ogretim Kurulu Baskanligi Ulusal Tez Merkezi Elektronik Arsivi'nde (Yoktez) dogru ve
eksiksiz bir sekilde kayith oldugudur. Arastirmanin 2000 yilindan itibaren baslamasinin sebebij,
Yoktez'de bu konu ile ilgili ilk lisansiistii tez ¢alismasinin bu yila tarihlenmesidir. Arastirmanin
verileri, 24.04.2023-04.05.2023 tarihleri arasinda toplanmis olup s6zii gecen tarih itibariyla
Yoktez'de yer alan lisanstistii tez calismalari ile sinirhidir.

1392



Afet ve Risk Dergisi Cilt: 6 Say1: 4, 2023 (1388-1400) Tugce Topcu, Asel Ataoglu

2.3. Arastirma Kapsaminda Kullanilan Yéontem

Bu arastirmada bibliyometrik analiz yontemi kullanilmistir. Bibliyometri, bilimsel ¢alismalarin
sayisal analizler ve istatistikler yardimiyla analiz edilmesi olarak tanimlanabilir. Bibliyometrik
analiz; “bireysel arastirmacilarin, arastirma gruplarinin, iilkelerin, kurumlarin veya dergilerin
etkilerini degerlendirmek icin kullanilan kalitatif ve kantitatif analiz yéntemlerinden biridir”.
Bibliyometri, belirli zaman araliindaki makale sayisini ortaya koyabildigi gibi bir ¢alismanin
kendisinden sonra yapilan calismalar1 ne kadar etkiledigini de ortaya koymaktadir (Oztiirk ve
Kurutkan, 2020). Calismada veriler, tarama modeli kullanilarak elde edilmistir. Tiirkiye'deki
liniversitelerde yapilan lisansiistii tezler, YOK Tez Merkezi Elektronik Arsivinde “afet yonetim”
anahtar s6zciigii yardimiyla arastirilmistir. Arastirmada kullanilan anahtar kelime ile lisansiistii
calismalar incelenmis; tezin adi, dizin terimleri, konusu ve anahtar soézciikler kontrol edilerek
konu ile ilgisi olmayan tezler arastirma kapsami disinda birakilmistir. Belirlenen tezler yil, tiir,
bilim dali, iniversite, danisman unvani gibi durumlar bazinda analiz edilmistir. Temalar
lizerinden ulasilmis olan bulgular grafik kullanilarak gorsellestirilmis ve yorumlanmistir.

3. BULGULAR

Arastirmanin bu boéliimiinde afet yonetim anahtar kelimesi ile yapilan tarama sonucunda,
ulasilabilen lisanstistii tezler detayli bir sekilde gozden gecirilerek ayristirilmis ve arastirma
sorulari gercevesinde degerlendirilmigtir.

Sekil 1'de afet yonetimi konusunda yapilan lisansiistii tezlerin yillara gére dagilimlar: verilmistir.
2000-2023 yillar1 arasinda, arastirma kapsaminda yapilan tez ¢alismalarinin yillara gére dagilimi
incelendiginde en ¢ok 2019 yilinda (n=20) afet yonetimi konusunda tez calismasinin yapildigi
gorilmistiir. Bunu 2020 ve 2022 yillar1 (n=18) takip etmektedir. 2002 yilinda ise afet yonetimi
konusu ile ilgili hi¢ lisansiistii tez calismasi olmamasi dikkat cekmektedir.
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Sekil 1. Lisanstistii Tezlerin Yillara Gore Dagilimlari
Sekil 2’de yapilan tez ¢alismalarinin arastirma tiiriine gore dagilimi incelendiginde 2000-2023

yillar1 arasinda, arastirma kapsaminda incelenen 160 tez ¢alismasi igerisinde 129 ytiksek lisans,
30 doktora, 1 tane ise tipta uzmanlik tezinin oldugu goriilmustiir.
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Sekil 2. Lisanstistii Tezlerin Tiirlerine Gore Dagilimlari

Sekil 3’de, goriildiigii lizere afet yonetimi konusunda yapilmis lisansiistii tezlerde, danisman
hocalarin sayilar1 ve unvanlar1 verilmistir. Afet yonetimi konusunda yapilan 160 tezde
danismanlarin 601 Profesér Doktor, 53’ti Doktor Ogretim Uyesi (Yrd. Dog. Dr.), 47’si ise Dogent
Doktor unvanina sahiptir.

Tez Sayisi

PROF. DR. DOG. DR. DR. OGR. UYS.

Danisman Unvani

Sekil 3. Lisanstistii Tezlerin Danisman Unvanina Gore Dagilimlari

Sekil 4'te lisansiistl tezlerin ana bilim dallarina (A.B.D.) gore ayrimi incelendiginde en ¢ok Afet
Yonetimi Ana Bilim Dali'nda (n=23) tez ¢alismasinin yapildig1 goriilmektedir. Bunun disinda afet
yonetimi konusunun; 6zellikle Kamu Yonetimi (n=13), Endiistri Miihendisligi (n=12), isletme
(n=12), Sehir ve Bolge Planlama (n=11) ile Kamu Yonetimi ve Siyaset Bilimi (n=10) bilim
dallariyla da yakindan ilgili oldugu sdylenebilir.

Sekil 5'de afet yonetimi konusunda yapilmis lisansiistii tezlerin yapildiklar iiniversitelere (U.)
gore dagilimlart verilmistir. Sekildeki tniversitelerin dagilimina bakildiginda afet ydnetimi
konusunda yapilan tezlerin 14’{iniin Dokuz Eyliil Universitesine ait oldugu gériilmektedir. Bunu
Giimiishane Universitesi (n=11), Istanbul Teknik Universitesi (n=9), Ankara Universitesi ve Orta
Dogu Teknik Universitesi (n=7) ile Sakarya Universitesi (n=6) takip etmektedir. Sekilde diger
Uiniversitelerin yaptigi calismalar belirtilmistir.
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Bilgi ve Belge Yonetimi A.B.D.

Kamu Politikasi A.B.D.

is Sagligi ve Guvenligi A.B.D.

Uluslararasi Ticaret ve Lojistik A.B.D.
Sanayi Politikalari ve Teknoloji Yonetimi A.B.D.
Yapi Bilgisi A.B.D.

Yonetim Bilisim Sistemleri A.B.D.

Saglik ve Biyomedikal Bilimler A.B.D.
Muhendislik Sistemlerinin Modellenmesi ve Tasarimi A.B.D.
Elektrik-Elektronik Mihendisligi A.B.D.
Bilim ve Teknoloji Politikasi Calismalari A.B.D. .
Kamu Hukuku A.B.D. [l

Ekobilisim A.B.D. [l

Turizm isletmeciligi A.B.D. [l

Saglik Yonetimi A.B.D. [l

Jeodezi ve Cografi Bilgi Teknolojileri A.B.D. .
Aile Hekimligi A..D. [l

Uluslararasi iliskiler A.8.D. [l

Cografi Bilgi Sistemleri A.B.D. [l

Halk Sagligi Hemsireligi A.B.D. .

Bilisim A.8.D. [l

Jeoloji Miihendisligi A.B.D. [l

Harekat Arastirmasi A.B.D. .

Lojistik Yonetimi A.B.D. [l

Halk Saghgi A.8.D. [l

iletisim Bilimleri A.B.D. [l

Sosyal Cevre Bilimleri A.B.D. .

Yénetim Bilimleri A.8.D. [l

Maliye A.8.D. [l

iletisim A.8.D. [l

Ekonometri A.B.D. [l

Kentsel Tasarim A.B.D. [l

Kent ve Gevre Bilimleri A.B.D. [l

Saglik Kurumlari Yoneticiligi A.B.D. .
Bilgisayar Muihendisligi A.B.D.

Amme idaresi A.B.D.

Deprem Calismalari A.B.D.

insaat Miihendisligi A.B.D.

Geomatik Miihendisligi A.B.D.

isletme Yénetimi A.B.D.

Bilim Dali
R R R R R R R R RRRRRRRRRERRRRERRRRRRRRRRRERELR

Jeodezi ve Fotogrametri A.B.D.

N N N N N N NN

Calisma Ekonomisi ve Endstri iliskileri A.B.D.

Dogal Afetlerin Risk Yonetimi A.8.D. [ 3
Tarih A.B.D. [ 3
Harita Miihendisligi A.8.D. [ 3
Acil Durum ve Afet Yénetimi A.8.D. [N 4
Mimarhk A.8.D. [N 3
Sosyoloji A.8.D. [N 3
Afet Egitimi ve Yonetimi A.8.D. | 7

=
o

Kamu Yonetimi ve Siyaset Bilimi A.B.D.

[
[

Sehir ve Bolge Planlama A.B.D.
isletme A.B.D.

Endustri Miihendisligi A.B.D.
Kamu Yonetimi A.B.D.

Afet Yonetimi A.B.D.

B
N N

[y

|
N
w

Tez Sayisi

Sekil 4. Lisansiistii Tezlerin Bilim Dalina Gore Dagilimlari
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Osmaniye Korkut Ata U.
Jandarma ve Sahil Giivenlik Akademisi
Aksaray U.
Eskisehir Osmangazi U.
Kitahya Dumlupinar U.
Tarsus U.
Kastamonu U.
Uluslararasi Kibris U.
Manisa Celal Bayar U.
Burdur Mehmet Akif Ersoy U.
istanbul Aydin U.
Konya Teknik U.
Trakya U.
Afyon Kocatepe U.
Gebze Teknik U.
Yiiziincd Vil U.
Tiirk Hava Kurumu U.
Saglk Bakanlig
Aksaray U.
Pamukkale U.
Biilent Ecevit U.
Kara Harp Okulu Komutanhgi
izmir Ekonomi U.
Nigde U.
Ege U.
Kocaeli U.
Siilleyman Demirel U.
Cumbhuriyet Uni.
Firat U.
Bezm-i Alem Vakif U.
Eskisehir Teknik U.
Ankara Haci Bayram Veli U.
Atatiirk 0.
Necmettin Erbakan U.
Okan U.
istanbul U.
Selguk U.
Uludag U.
Cukurova U.
Kirikkale U.
Erciyes U.
Bitlis Eren U.
istanbul Ticaret U.
Hacettepe U.
Atilim U.
Beykent U.
Gazi U.
Akdeniz U.
Bogazici U.
Mimar Sinan Giizel Sanatlar U.
Yildiz Teknik U. 4
Marmara U. q
Sakarya U. 6
Orta Dogu Teknik U. 7
Ankara U. 7
istanbul Teknik U. 9
Glimushane U. 11
Dokuz Eyliil U. 14
Tez Sayisi
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Universite Adi
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Sekil 3. Lisansiistii Tezlerin Universiteye Gére Dagilimlari

Sekil 6’da afet yonetimi konusunda yapilmis olan lisansiistii tezlerin temalarina iliskin olarak
WordArt programindan faydalanilarak bir Kavram Yogunluk Haritas1 olusturulmustur. Oncelikle
tez basliklar1 ve anahtar kelimeler incelenerek afet yonetimi konusunda yapilmis olan tezlerin
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hangi konular ile iligkilendirildigi analiz edilmistir. Sonrasinda iliskilendirilen konular sayilarina
gore programa yazilmis ve bir yogunluk haritasi elde edilmistir. Bu haritaya gore afet yonetimi
konusunda yapilan lisansiistii tezlerde depremler, risk yonetimi, AFAD/STK, cografi bilgi
sistemleri, acil durum y6netimi, afet yonetim planlamasi, afetlerde gontilliiliik, afet bilinci ve afet
egitimi gibi kavramlarin yogun olarak arastirildig1 belirlenmistir. Arastirilan diger kavramlar Sekil
1’de daha detayli bigimde sunulmaktadir.

\ et f’] fi Sistemi etlerde (Jonullulok

kim ‘11 isiklg ng ‘IUH{,UHH

\fet Yonetim ]’!:‘;nl::yu‘.-::\)
Afet Yonetim Sistemi
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B [klim Degisikligi
Afet Yonetim Planlamasi

AFAD/STK

Yapi [Jenetimi

\fet

Afetlerde (;onulluluk

AFAD/STK

Jr fi {!1:;1 Cistemleri

fet Yonetimi

3 \'v-:rm

niden Yapilanma

/_\fet

\]11\

Acil [Jurum Yonetimi

et Yonefimie iz

Sekil 6. Afet Yonetimi ile flgili Yapilan Tezlere iliskin Kavram Yogunluk Haritasi

4.SONUC

Tirkiye gecmisten giiniimiize 6nemli depremlerin yasandigi bir lilke olmakla birlikte sadece
deprem afeti ile karsi karsiya degildir. Ulkenin yiizlesmesi gereken diger afetlere sel, ¢1g, yangin
ve kuraklik 6rnek verilebilir. Diinya ¢apinda son dénemde yasanan olagandisi afetler, lilke i¢i afet
yOnetimine bakis ac¢isi kazandirmaktadir. Bu afetler afet yonetimi faaliyetlerinin 6nemini bir kez
daha ortaya koymaktadir. Dogal afetlerin yol a¢tigi durum, islerin nerede ters gittigini acikca
gostermektedir. Afet yonetimine iliskin calismalar ayni1 zamanda ilgili sorunlarin nasil ¢oziilecegi
konusunda da yol gosterici niteliktedir.

Bu calismanin amaci, afet yonetimi ile ilgili yapilmis olan lisansiistii tezlere iliskin bibliyometrik
bir calisma yapmaktir. Bu amag¢ dogrultusunda Ulusal Tez Merkezindeki lisansiistii tezler
incelenmis olup afet yonetimi ile ilgili birgok ¢alismanin yapilmis oldugu sonucuna ulasilmistir.
Bu tez c¢alismalarinda amag; bir kavramin ne siklikla arastirildigl, hangi kavramlar etrafinda
doniistiigii ve hangi alanlarda daha fazla kullanildiginin belirlenmesidir.

Arastirmada bibliyometrik analiz yontemi ile Ulusal Tez Merkezinde yer alan afet yonetimi
alaninda yazilan 160 lisansiistii tez incelenmistir. Bu tezlerin 129’unu yiiksek lisans tezleri
olusturmaktadir. Yapilmis olan lisansiisti tezlerde danisman olanlarin unvanlarina bakildiginda
60’mnin profesoér oldugu goriilmiistiir. Bir diger yandan afet yonetimi konusunda yapilan
lisansiistii tezlerin en ¢ok Dokuz Eyliil Universitesine ait oldugu gériilmektedir. Dokuz Eyliil
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Universitesini, Giimiishane Universitesi, Istanbul Teknik Universitesi, Ankara Universitesi, Orta
Dogu Teknik Universitesi ve Sakarya Universitesi takip etmektedir. AFAD tarafindan Bingdl,
Kayseri, Mardin, Tunceli, Nigde ve Batman illerinin afet bolgesi olarak kabul edildigi
duyurulmustur. Buna bagh olarak bu illerde bulunan tiniversitelerin afet konusuyla ilgili daha cok
calisma yapmasi onerilmektedir. Ek olarak yapilan bu tezlerin bilim dallarina bakildiginda en ¢ok
Afet Yonetimi Ana Bilim Dali'nda c¢alismanin yapildigi goriilmektedir. Bunu Kamu Y6netimi,
Endiistri Mithendisligi, Isletme, Sehir ve Bolge Planlama Ana Bilim Dal takip etmektedir. Afet
riskinin yiliksek oldugu illerde afet bilgi diizeyinin yilikselmesi ve hazirlikli olma bilincinin
artmasina yardimci olmasi a¢isindan enstitii, fakiilte ve boliilerin agilmasi dnerilebilir. Lisansiistii
tezlerin yapildiklar yillara bakildiginda afet yonetimi konusunda en ¢ok 2019 yilinda 20 adet
lisansiistii tezin yazildig1 goriilmektedir. Afet yonetimi konusunda yazilan tezlerin sayisinin yillara
gore dogru oranda bir artis gosterdigi soylenemez fakat son yillarda daha ¢ok calismanin
oldugunu soéylemek miimkiindiir. Siirekli olarak afetlerin ve can kayiplarinin yasandig tilkemizde
ilgili alanlarda ilk tezin 2000 yilinda yayimlanmis olmasi afet yonetimi konusunda akademik
calismalarda ge¢ kalindigini gostermektedir. Tiirkiye’de yasanan cesitli afetler goz oOniine
alindiginda afet yonetimi konusunda yazilan tezlerin ve ¢alismalarin sayisinin daha da artmasi
gerektigi diisiiniilmektedir.

Son olarak lisansiistii tezlerin hangi kavramlar ile iliskilendirildigini belirlemek i¢in kavram
yogunluk haritasi ¢ikarilmistir. Afet Yonetimi Kavram Yogunluk Haritasi'na (Sekil 1.) bakildiginda
lisansiistii tezlerde en ¢ok goze carpan deprem, risk yonetimi, AFAD, cografi bilgi sistemleri, acil
durum yo6netimi gibi kavramlardir. Yapilan lisansiistii tezlerin yonetim bilimi ile ilintili oldugu
goriilmektedir.

Peksen (2023) tarafindan yapilmis bir calismaya gore afet ve insani yardim lojistiginde en fazla
yazin calismasi yapilan iilkeler ABD, Tiirkiye, Fransa ve Avustralya olarak siralanmaktadir.
Peksen’in elde ettigi sonuclara gore 2020 ve 2021 yillarinda en fazla yayin ¢alismalar1 yapilmis ve
2015 y1li sonrasi yayin sayisinda diizenli artis gértilmiistiir. Erturgut ve Yilmaz (2020) tarafindan
afet ve insani yardim lojistigi ile ilgili yayinlanan 854 makale ile yapilan bibliyometrik analiz
sonucuna gore; bu alandaki c¢alismalarin 2015-2019 yillar1 arasinda artis gosterdigi
goriilmektedir. Bu alanda en ¢ok isletme, ekonomi, ydoneylem arastirmasi boliimlerinin ¢alisma
yaptig1 goriilmektedir. Parra (2015) ve Tisott vd. (2018) P. Tatham’in bu konuda 6ncii yazarlardan
biri oldugu sonucuna ulasmistir. ABD, Tiirkiye, Fransa ve Avustralya yapilan yayin sayilarina gore
bu konuda énde gelen iilkelerdir. Diktas Yerli (2023)'nin ¢alismasina gore tekrarlanan anahtar
kelimeler ¢oziimlendiginde en ¢ok afet, afet ve/veya kiriz yonetimi, risk, acil durum, dogal afet,
deprem ve afet egitimi gelmektedir. Kalkan ve Tiirker (2023) ise akademisyenlerin genel olarak
literatiirde dayaniklilik, risk azaltma, kirilganlik azaltma, iklim degisikligi ve afet yonetimi
tizerinde durdugunu gézlemlemistir.

Afet yonetimi konularinda yapilmis olan lisansiistii tezlere bakildiginda bu calismada, birgok
degisken goz oniinde bulundurularak cesitli analizler yapilmistir. Gelecekte yapilacak lisansiistii
tezler ve arastirmalar i¢cin ¢alisma konularinin ve igeriklerinin hazirlanmasinda arastirmacilara
yol gosterecegi diisiiniilmektedir. Bu ¢alisma dahilinde verilebilecek oneriler olarak, afet ve afet
yonetimi konularinin ayr ayri calisilmasi literatiir calismalarina bakildiginda yetersizligi fark
edilmistir. Bu calismalarin incelenebilecegi bir bibliyometrik ¢alisma yapilarak sadece o alandan
arastirmacilara fayda saglanabilir bu sayede afet yonetimi alanindaki hizli degisim goz oniine
alindiginda, eski calismalarin zamansal giincellik eksikligi elestirilebilir. Yeni riskler, teknolojik
gelismeler ve toplumsal degisimlere uygun olup olmadigi1 daha etkili bir sekilde sorgulanabilir.

Afet yonetimi konusunda yapilmis olan lisansiistii tezlerin incelendigi bu c¢alismada tezlerin
yillara, tiirlerine, tiniversitelere, ana bilim dallarina gére dagilimlari incelenmis; tez danismanlari,
temalari gibi bircok degisken gdz 6ntinde bulundurularak tezlerle ilgili cesitli analizler yapilmistir.
Bu ¢alismanin, gelecekte yapilacak lisansiistii tezlerle, arastirmalara yonelik konu ve igeriklerin
belirlenmesinde arastirmacilara yol gosterecegi diisiiniilmektedir. Calismada yalnizca Ulusal Tez
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Merkezinde yer alan lisansiistii tezler incelenmis olup gelecek ¢alismalarda farkl veri tabanlari
kullanilarak, 6rneklem miktar1 bildiri veya kitap b6liimii gibi alanlara yayilarak desteklenebilir.
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Afet ve Acil Cerrahilerde Fizyoterapi ve Rehabilitasyon:
Geleneksel Derleme

Emre Serdar Atalay?, Necmiye Un Yildirim?2

0z

Bu c¢alisma, afet ve acil cerrahilerde fizyoterapi ve rehabilitasyonun roliinii ve sorumluluklarini ortaya
koymak amaciyla yapilmistir. Afetler; Tiirkiye icin temelde deprem olarak degerlendirilse de silahl
catismalar, patlamalar, sel, heyelan, ¢1g gibi durumlar da erken rehabilitasyon gerektirebilecek afetler
arasindadir. Tiim bu afetler dahilinde, yaniklar, kiriklar, yara enfeksiyonu ve immobilizasyona bagl ikincil
komplikasyonlarin olusmasi muhtemeldir. Fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklasimi hem akut durumda
destek vermek hem de afete bagl kalic1 hale gelebilecek mental ve fiziksel disfonksiyonlarin 6nlenmesine
katkida bulunmak i¢in yeterli bilgi donanimini icermektedir. Calisma kapsaminda, Pubmed, Google Scholar
gibi akademik veri tabanlarinin yani sira, konu ile iliskili kuruluslar tarafindan internet temelli yayinlanmis
olan rehberler incelenmistir. Afetlerde fizyoterapi ve rehabilitasyona baslica ihtiya¢ duyacak durumlar;
basta tiim solunum fonksiyon kayiplari, yogun bakim, yanik, amputasyonlar, kiriklar, edinilmis beyin
travmalari, periferik sinir yaralanmalari ve tiim diger cilt ve doku yaralanmalaridir. Fizyoterapi ve
rehabilitasyonun temel prensipleri afetlerde de ayni sekilde gecerli olsa da olagantistii durumlar icin daha
yetkin ve hazirlikli personele ihtiyag vardir. Afet sonrasi kurulacak akut saglik hizmetinde, fizyoterapist ilk
saatlerden baslayarak destek verebilecek bir saglik elemanidir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Erken Rehabilitasyon, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Kirik

Physiotherapy and Rehabilitation in Disaster and Emergency

Surgeries: Narrative Review

Abstract

This study was conducted to reveal the role and responsibilities of physiotherapy and rehabilitation in
disaster and emergency surgeries. Although disasters are basically considered as an earthquake for Turkey,
situations such as armed conflicts, explosions, floods, landslides and avalanches are among the disasters
that may require early rehabilitation. In all these disasters, burns, fractures, wound infection and secondary
complications due to immobilization are likely to occur. The physiotherapy and rehabilitation approach
includes sufficient knowledge to both provide support in acute situations and to contribute to the
prevention of mental and physical dysfunctions that may become permanent due to disaster. Within the
scope of the study, academic databases such as Pubmed and Google Scholar, as well as internet-based guides
published by institutions related to the subject were examined. Situations that will need physiotherapy and
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rehabilitation in disasters are especially respiratory function losses, intensive care, burns, amputations,
fractures, acquired brain traumas, peripheral nerve injuries and all other skin and tissue injuries. Although
the basic principles of physiotherapy and rehabilitation are equally valid in disasters, more competent and
prepared personnel are needed for extraordinary situations. In the acute health service to be established
after the disaster, the physiotherapist is a health personnel who can provide support starting from the first
hours.

Keywords: Disaster, Early Rehabilitation, Fracture, Physical Therapy and Rehabilitation

1. GIRIS

Afet, yasami, miilkiyeti, gecim kaynaklarini1 veya endiistriyi olumsuz yonde etkileyen, genellikle
insan toplumlarinda, ekosistemlerde ve ¢evrede kalic1 degisikliklere yol acan dogal veya insan
yapimi bir olaydir. Bir felaketin nedeni kasirga veya deprem gibi dogal nedenler; ugak kazasi veya
kopriiniin ¢okmesi gibi teknolojideki basarisizliklar; ve terdrizm veya savas eylemi gibi insani
siddet eylemi olabilir (Quarantelli, 1998).

Birinci basamak saglik hizmetleri, saghg gelistirmek, hastaliklar1 6nlemek ve kronik hastaliklar
yonetmek icin hizmetlerin seferber edildigi ve koordine edildigi saglik sistemindeki ilk temas
noktasidir. Birinci basamak bakimin gelecegi, kronik hastaligi olan kisilerin ihtiyaglarini
karsilama yeteneginde yatmaktadir (Richardson vd., 2010). Birinci basamak saglik hizmetleri,
doktorlar, hemsireler, eczacilar, diyetisyenler, sosyal hizmet uzmanlar1 ve rehabilitasyon
uzmanlari gibi farkh tiirdeki saglik profesyonellerini entegre eden multidisipliner bir yaklasimi
gerektirir (Saint Pierre vd. 2018). Kiiresel demografik ve saglik egilimleri muhtemelen
rehabilitasyonun acil saghik hizmetlerine entegre edilmesi ihtiyacini artiracaktir. Alma-Ata
Bildirgesi'ne ve basarili entegrasyon modellerinin varliina ragmen, saglik sistemlerinin biiytik
¢ogunlugunda rehabilitasyon, acil saglik hizmetlerine tam veya etkili bir sekilde entegre
edilmemistir (URL 1).

Erken rehabilitasyon paradigmasi, rehabilitasyonu tibbin tliglincli asamasi olarak tanimlayan ve
rehabilitasyon miidahalelerinin tibbi ve cerrahi istikrar saglanana kadar beklemesi gerektigini
ima eden Howard Rusk'un eski paradigmasinin yerini aldi (Stucki vd. 2005). Erken dénemde
saglanan rehabilitasyon, hastalarin egitim programlarinda kalmalarina ve iiretken yasamlar
siirdiirmelerine olanak saglamaktadir. [htiya¢ duyulan bakim ve mali destegi en aza indirerek hem
birey hem de toplum igin ilgili faydalara yol agar. Ayrica masrafli hastaneye yatislarin ve yeniden
yatislarin 6nlenmesine de yardimci olabilir (Ni vd., 2017).

Uluslararas1 Kizilha¢ ve Kizilay Dernekleri Federasyonu (IFRC) Diinya Afetler Raporu 2020'ye
gore, Koronaviriis hastaligi 2019 (COVID-19) nedeniyle 6.566.610 kisi Diinya Saghk Orgiitii'ne
gore 6.833.388 kisiye yiikseldi, Hint Okyanusu Tsunamisi nedeniyle 284.500 kisi (2004), HIN1
(Domuz gribi) nedeniyle 228.000 kisi (2009), Haiti Depremi nedeniyle 222.570 kisi (2010) ve
Nargis Kasirgasi (2008) nedeniyle 138.366 kisi hayatin1 kaybettigi rapolanmistir (URL 2, URL 3).
Bunlar 21. yilizyilin en siddetli felaketleridir. Afete miidahale, organizasyon ve kurtarma ve tibbi
bakimin gelismesiyle birlikte, afetlere bagli 6liim orani azalirken, fiziksel ve zihinsel kayiplari olan
magdurlarin sayisi artmaktadir (Khan vd., 2015). Bu problemler; travma sonrasi stres bozuklugu,
depresyon, anksiyete, kiriklar, amputasyonlar, yaniklar, periferik sinir yaralanmalari, kafa
yaralanmalar1 ve solunum fonksiyon kayiplar1 olarak bildirilmistir (Gao vd., 2019). Bununla
birlikte, afetten dnce zaten bir engeli olan kisilerin daha fazla destege ihtiyaci olabilir veya mevcut
duruma fonksiyonel kayiplar eklenebilir (Gosney vd., 2011).
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Afetlerde rehabilitasyonun amacglar, fiziksel ve travma ile ilgili komplikasyonlarin 6nlenmesi ve
yonetimi, bilissel ve noropsikolojik olanlar da dahil olarak, islevsel yeteneklerin gelistirilmesi
ve/veya restorasyonu, kalici sakatligin onlenmesi ve hayatta kalanlarin topluma yeniden
kazandirilmasidir. Temel olarak herhangi bir rehabilitasyon yaklasimindan farki yoktur (Rathore
vd., 2012). Bir felaket sirasinda durum daha karmasiktir. Hastanin birden fazla yaralanmasi
olabilir, yeterli insan kaynag1 yoktur, cerrahi miidahale ve karar verme stireci daha zor sartlar
altinda gerceklesmistir. Enfeksiyon ve diger komplikasyonlar i¢cin daha agik bir ortam vardir,
rehabilitasyon i¢in gerekli ekipmana ve fiziksel alana erisim zordur (Khan vd., 2015, Reinhardt
vd.,, 2011).

Bir afet sonrasinda fizyoterapistin karsilasabilecegi olas1 sorunlar; asir1 hasta sayisi ve
rehabilitasyonda onceliklendirme gibi sorunlar; yaralanmalarin karmasikligi, biiyiik travma
deneyimi olan personel eksikligi, cerrahi yaklasimlarda degisiklikler, zor rehabilitasyon c¢alisma
alani, ekipmana sinirl erisim, tibbi notlardan bilgi eksikligidir (URL 4). Waldrop, Amerika Birlesik
Devletleri'ndeki birka¢ felaketin ardindan miidahaleye Kkatilan fizyoterapistlerle yapilan
roportajlar bildirmistir. Katilmcilar cesitli fizyoterapi tedavileri saglasa da fizyoterapistler icin
acikca tanimlanmis bir roliin olmamasi, afet miidahale organizatorlerinin ve terapistlerin
becerileri daha etkili miidahale i¢cin nasil kullanacaklarini bilmedikleri gézlemlenmistir (URL 5).
Fizyoterapinin birinci basamak saglik hizmetine entegrasyonunda baska engeller de
bulunmaktadir. Bunlar; hekimlerin fizyoterapi konusundaki yetersiz bilgisi, etkisiz ekip calismasi,
fizyoterapistlerin zaman kisitlamalari/is yiiki, fizyoterapistlerin rolii ve bilgisi konusunda netlik
olmamasi, fizyoterapi kullanicilarinin bu hizmetler hakkinda bilgi sahibi olmamasi ve
fizyoterapistlerin meslek ici ve meslekler arasi koordinasyon eksikligidir (ShahAli vd., 2023).

Bu derlemede, afetler ve acil durumlar sonrasi rehabilitasyon konusunda icerigi 6zellikleri ve
bilinmesi gerekenler bilimsel literatiir ve ilgili kurumlar tarafindan paylasilan igerikler 1s181nda
incelenmistir. 06.02.2023 tarihinde Kahramanmaras'ta meydana gelen ve Tirkiye-Suriye
depremi olarak anilan depremin ardindan giincel bilgilerin sahada c¢alisacak uzmanlarin
istifadesine sunulmasi amaglanmaktadir. 11.02.2023- 15.02.2023 tarihleri arasinda PubMed,

Google Scholar ve Google Arama Motorunda "disaster rehabilitation”, "physical therapy disaster”,
"physical therapy emergency surgery" anahtar kelimeleri ile tarama yapilmistir.

2. AFETLERDE GORULEN CESITLI TIBBi DURUMLARDA UYGULANAN REHABILITASYON
YAKLASIMLARI

2.1. Kiriklarda erken rehabilitasyon

Afet ve acil durum ortamlarinda goriilen tiim hastalarin yaklasik yarisinda en az bir kirik vardir.
Bu durumlarda ¢alisan rehabilitasyon profesyonelleri, karmasik kiriklara ve afetlerde uyarlanmis
cerrahi yonetim tekniklerine asina olmalidir. Akut bir acil durumda saglik hizmetlerine ve yatakl
servislere yonelik ani talep artisi nedeniyle, yasami tehdit etmeyen kiriklarla basvuran hastalarin
¢ok cabuk taburcu edilebilecegi veya kesin tedavi i¢cin beklemek zorunda kalabilecegi dikkate
alinmalidir. Tedavi plani; erken hasta rehabilitasyonu, eklem hareket acikliginin korunmasi, kas
giiciiniin korunmasi, optimum fonksiyona geri doniis, taburculuk planlamasi asamalarindan
olusur (URL 4). Deprem yaralilarinda kiriklar ana sorundur, birgcogunun eklem hareket acikligi,
kas kuvveti ve giinliik yasam aktivitesi kapasitelerinde azalma vardir. Rehabilitasyon uzmanlari,
afet sonrasi erken asamalarda kas kuvveti egzersizlerine, eklem mobilizasyonuna ve ergoterapiye
daha fazla dikkat etmelidir (Zhang vd., 2011). Japonya’'da 8493 akut vertebral kompresyon kirigi
bulunan hastay1 degerlendiren retrospektif bir ¢calismada, yaralanma sonrast ilk ii¢ giinde yapilan
rehabilitasyon erken rehabilitasyon olarak tanimlanmis, Barthel giinliik yasam aktiviteleri indeksi
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ve taburculuk siirelerinde anlaml iyilesme goriilmiistiir. Rehabilitasyon programlarinin icerigi,
agirlikli olarak uzamis yatak istirahatinin olumsuz etkilerini azaltmak amaciyla yapilan, kas
kuvvetlendirme, germe, denge ve postir egzersizleri ve agri yonetimi yaklasimlarindan
olusmaktadir. Ortalama seans streleri 20-40 dakika arasinda ve haftada 5,6 giin olarak
uygulanmistir (Kobata vd., 2021). Kalca kirig1 olan 126 hastada yapilan baska bir calismada,
hastalara yataktan transfer egitimi, denge ve yiiriimeye yonelik ergoterapi ve fizyoterapi o6nerileri
verilmistir. Hafta i¢i bes glin boyunca giinde 3 tekrarli uygulanmistir. Bu yaklasimlar, hastalarin
giinliik yasam aktivitelerine ve rehabilitasyona katilimlarina olumlu etki etmistir (Asplin vd.,
2017). Deprem sonrasi hayatta kalanlardan tibial saft kirig1 olanlarin fonksiyonel iyilesmesi, esas
olarak rehabilitasyon miidahalesinin mevcudiyeti, immobilizasyon siiresi, deprem sonrasi
depresif semptomatoloji ve yas ile ilgilidir (Xiao vd., 2011).

2.2 Spinal Kord Yaralanmalarinda Erken Rehabilitasyon

Deprem travmasinda ¢ok sayida omurga travmasi vardir, omurga travmalarinin yaklasik %60'1na
omurilik yaralanmalar eslik eder ve bunlarin 3/4'ini servikal omurga yaralanmalari olusturur.
Mevcut tibbi yaklasimlarda omurilik yaralanmasi i¢in hala etkili bir tedavi bulunmamaktadir ve
omurilik yaralanmasindan sonra c¢esitli derecelerde sakatlik kalmasi ve ¢ogu hastanin kendi
kendine bakamayacak duruma gelmesi s6z konusudur. Kapsaml ve sistematik rehabilitasyon
tedavisinin miimkiin olan en kisa siirede gerceklestirilmesi, hastanede kalis siiresini énemli
Olclide kisaltabilir ve tibbi masraflari azaltabilir (Hua, 2005). Hastanin vital bulgularinin stabil
olmas1 ve farkli derecelerdeki omurilik yaralanmalarinin prognozunun tam olarak anlasilmasi
durumunda gesitli rehabilitasyon tedavileri, miimkiin olan en kisa siirede erken yatak basi egitimi
de dahil olmak tuzere c¢esitli 6nleme ve tedaviler icin yapilmahdir. Bu yaklasimlar;
komplikasyonlar1 onler, disfonksiyonu azaltir ve fonksiyonel iyilesmeyi destekler (Jianjun vd.,
2005). Spinal rehabilitasyonun amaci, yaralanmis segment ve sinir yaralanmasinin seviyesi, tam
veya kismi yaralanma ve yaralanma siniflamasina gore diizenlenmelidir. Amaca yonelik uygun
breysleme 6nemlidir. Rehabilitasyon sadece birincil amagla sinirli kalmamaly, ikincil fiziksel ve
mental etkilenimlere de odaklanmalidir (Yang ve Zhang, 2013).

2.3 Periferik Sinir Yaralanmalarinda Erken Rehabilitasyon

Periferik sinir yaralanmalar1 yasami tehdit etmese de 6zellikle deprem gibi afetlerde gortilme
siklig1 ¢ok fazladir ve ciddi fonksiyonel ve yasam Kkalitesi kayiplarina yol agmaktadir. Cin'in
Wenchuan bélgesinde 2008 yilinda Richter 6lgcegine gore 8.0 buiylikliigiinde gerceklesen deprem
sonrasl, afetzedeler periferik sinir yaralanmalari agisindan iki yil takip edilmistir. Yaralanmalar;
Tip 1- Sinir kesileri, Tip 2- Kompresyona bagh yaralanmalar, Tip 3- Travmaya bagli dogrudan
norolojik travma gostermeyenler olarak siniflandirilmistir. Takip sonuglarina gore; Cerrahi
dekompresyon sinir iyilesmesini olumlu yonde etkilemistir. Fizyoterapi, tip I ve tip II sinir
yaralanmalarinda etkili gériilmiistiir, ancak tip III sinir yaralanmalarinda 6nemli 6lciide etkili
olmadig1 saptanmistir. Farmakoterapinin tip II veya tip III sinir yaralanmalar: {izerinde ¢cok az
etkisi olmustur. Hedefe yonelik dekompresyon cerrahisi ve fizyoterapi, sinir kesisi ve kompresyon
yaralanmalarinin etkin tedavisine katkida bulunmustur (He vd., 2015). 2022 yilinda yayinlanan
bir derleme calismasinda ise; periferik sinir yaralanmalarinin degerlendirilmesi ve tedavisine
yonelik yenilikei yaklasimlarin fonksiyonel iyilesme derecesini iyilestirme konusunda umut vaat
ettigini ancak, bu alanin karmasik ve gelisen bir alan olmaya devam ettigi belirtilmistir (Barnes
vd., 2022).

Periferik sinir yaralanmalarinin rehabilitasyonunda, yaralanan boélgenin glinde 4-6 kez mobilize
edilmesi (kontraendike bir durum yoksa), bolgenin atel, destek ya da ¢ubuklarla sabitlenmesi,
hastanin dinlenmesi ve uyumasi i¢in rahat bir pozisyonun saglanmasi, néral mobilizasyon (asir1
gerilim vermemeye dikkat ederek), miimkiin olan en kisa siirede uygun yiiklenme ve agirlik

1404



Afet ve Risk Dergisi Cilt: 6 Say1: 4, 2023 (1401 -1409) Emre Serdar Atalay, Necmiye Un Yildirim

vermenin saglanmasi, hasta ve bakim veren egitimi, 6zellikle akut durum asildiktan sonra elektrik
stimiilasyonu gibi uygulamalar kullanilabilir (URL 4).

2.4 Amputasyonlarda Erken Rehabilitasyon

Catisma ve afetlerde, uzuv amputasyonlar1 genellikle ¢atismayla ilgili travma (yani silahla ilgili
yaralanmalar) veya afetler (yani ezilme yaralanmalari) nedeniyle yapilir. Amputasyon sonrasi,
rehabilitasyon programinda hastanin 6z yonetimi ve bakimi 6énemli rol oynamaktadir. Gliidiigiin
ileride uygulanacak protez icin uygun duruma getirilmesi, yara bakimi ve pozisyonlama ile
komplikasyonlarin 6nlenmesi dncelikle amaglanir. Ayrica uzuv kaybinin ve travmanin yarattigi
psikolojik etkilenim de yonetilmelidir. Yardimci cihaz kullanimi bu asamada planlanir ve hastanin
miimkiin olan en erken seviyede ambulasyonunun siirdiiriilmesi saglanir. Agr1 kontrolii, eklem
hareket acikliginin korunmasi ve kontraktiirlerin 6énlenmesi, yatak i¢i hareketlilik ve oturma
calismalari, transferlerin ve yardimci cihaz kullannminin kolaylastirilmasi ig¢in saglam
ekstremitelerin kuvvetlendirilmesi ¢alismalar1 yapilir (URL 4). 2008 Sichuan depreminden 10 y1l
sonra ampute bireylerin agrilari iizerine yapilan ¢alismada, fantom uzuv, giidiik uzuv, kesilmemis
uzuv ve sirttan gelen agrinin kalic1 oldugu bulundu. Bu da erken rehabilitasyonun énemini bir kez
daha vurgulayan bir sonu¢ olmustur (Wang vd., 2022).

Depremzedelerin tibbi bakim ve rehabilitasyonuna yonelik ani artan talep nedeniyle Hong
Kong’ta StandTall adiyla multidisipliner bir rehabilitasyon programi depremin hemen ardindan
ortopedik alanda ¢alisan meslek elemanlari tarafindan baslatilmigtir. Sivil toplum kurulusu, Hong
Kong hiikiimetinin finansmani ve goniillii bagislarla desteklenenen bu projede rehabilitasyon
ekibi doktorlar, fizyoterapistler, prostetistler, is ugrasi terapistleri, hemsireler ve psikologlardan
olusan multidisipliner bir ekip olarak olusmustur. Rehabilitasyon ekibi, ameliyat sonrasi bakim,
protez Oncesi egitim ve planlama, protez recgetesi ve egitimi, toplumla biitiinlesme, mesleki
rehabilitasyon ve takip dahil olmak {izere tiim asamalara katilmistir. Ekip tiyeleri, biiyiiyen bir
iskeleti olan ¢cocuklara ve daha karmasik ihtiyacglari olan iki tarafl amputelere 6zel ilgi gostererek,
hastalarin fiziksel, psikolojik ve fonksiyonel ihtiyaclarini karsilamak icin kapsamli rehabilitasyon
programlarinin planlanmasi ve uygulanmasinda yakin bir sekilde ¢alismistir. StandTall ayrica
diizenli olarak ev ziyaretleri, klinikler ve afetten en ¢ok etkilenen bolgelerdeki okullarda egitimler
diizenleyerek sosyal yardimin 6nemini vurgulamistir. Sichuan Depremi nedeniyle travmatik
yaralanmasi olan tim depremzedeler, licretsiz olarak akut fazdaki haftalik hastane
ziyaretlerinden, hastalarin durumlar1 stabilize olduktan sonra 3 ila 6 aylik diizenli takip
seanslarina kadar StandTall rehabilitasyon programina katilmistir. Bu programin uygulanmas ile
daha iyi fonksiyonel sonuglar bildirilmistir (Li vd., 2019).

2.5 Edinilmis Beyin Yaralanmalarinda Erken Rehabilitasyon

Deprem yaralanmalarinda travmatik beyin hasari, 6zellikle cocuklarda olmak iizere yaygindir.
Lisan ve motor fonksiyon kayiplari mevcuttur ve erken rehabilitasyonun odagindadir. Durum ne
kadar ciddi olursa olsun, rehabilitasyondan alinan sonuglar belirgindir (Rice vd., 2005). Kranial
ve serebral yaralanmalar, koma streci (pasif rehabilitasyon siireci) ve uyanik siire¢ (aktif
rehabilitasyon siireci) olarak ikiye ayrilir. Akupunktur ya da kuvvetli stimiilasyon ile masaj,
izometrik kas kontraksiyonu saglamak i¢in orta frekans ya da algak frekans elektrik stimiilasyonu
uygulamasi, proprioseptif stimiilasyonu kuvvetlendirmek i¢in eklemleri eklem hareket siniri
icinde hareket ettirme gibi yaklasimlar uygulanabilir. Hastalara sesli ya da 1sikli uyaranlar
kullanilabilir. Ozellikle cocuklar icin hayvan ve cizgi film seslerinden faydalanilabilir.

2.6 Yaniklarda Erken Rehabilitasyon
Yanik yaralanmalari icin rehabilitasyon, yaralanmanin ilk giiniinden baslar, skar olgunlasma
donemi boyunca ve 0zellikle kontraktiirlerin 6nlenmesi ile ilgili olarak ve biiylimenin
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tamamlanmadigl c¢ocuklarda yaralanmadan yillar sonra da devam eder. Yara bakimi,
pozisyonlama, splintleme, enfeksiyon kontrolii, solunum ve agr1 stratejileri yanik sonrasi
rehabilitasyonun odagini olusturur (URL 4). Yaniklarda erken rehabilitasyonun kullanimu ile ilgili
yapilan bir calismada, yanik merkezi ve yatan hasta rehabilitasyon servisinin ayni hastanede
bulunmasindan sonra yatarak rehabilitasyona erken baslanmasinin, yanik magdurlarinin kaynak
kullanimini iyilestirmis oldugunu géstermistir (Gomez vd., 2017).

2.7 Solunum Etkilenimlerinde ve Yogun Bakimda Erken Rehabilitasyon

Yogun bakimda edinilen zayiflik, yogun bakim {initesinden taburcu olduktan sonra aylarca ve
yillarca siirebilen sekeller ile giderek daha fazla taninan bir sorundur. Kritik hastalik ve yatak
istirahati kombinasyonu, yogun bakim {initesinde kalis sirasinda 6énemli 6lciide kas kaybina
neden olur. Mobilizasyon ve rehabilitasyon, mekanik ventilasyonun baslamasindan kisa bir stire
sonra baslatildiginda, mekanik ventilasyonun ve hastanede kalis siiresinin kisaltilmasinda ve
hastalarin fonksiyonel bagimsizliga doniisiiniin iyilestirilmesinde 6nemli bir rol oynayabilir
(Hashem vd., 2016).

COVID-19 pandemisi hizla yayilarak diinya ¢apinda saglik sistemlerini ve 6zellikle Yogun Bakim
Unitelerini (YBU) agir stres altina sokmustur. Rehabilitasyon Birimleri, hastalarin topluma
yeniden kazandirilmasi i¢in 6ziirliliigiin azaltilmasinda ¢ok énemli bir role sahiptir. Birlikte ele
alindiginda, bulgular akut COVID-19 hastalarinin minimal aktiviteler i¢in nefes darligindan
muzdarip oldugunu ve hastalifin ciddi bir etkilenim ile sonuglandig1 goriilmektedir. Hastalarin
mevcut durumlarina gore erken rehabilitasyon protokoliiniin onerilmesi gerekmektedir (Curci
vd., 2020). Gogiis fizyoterapisi, mukusu distalden proksimal hava yollarina kaydirmayi ve/veya
oOksiiriik etkinligini artirmay1 hedefleyen tekniklerle hava yolu temizligini iyilestirmek icin yogun
bakim iinitesinde yaygin olarak uygulanmaktadir. Yillardir yercekimi destekli pozisyonlarla
postural drenaj, "clapping" ile kombinasyon halinde uygulanan manuel gogiis perkiisyonlar1 bu
hastalarda en ¢ok uygulanan teknikler olmustur. Ayrica solunum gazlarinin nemlendirilmesi,
manuel veya ventilator pulmoner hiperinflasyon, manuel gogiis ekspiratuar kompresyonlari,
mekanik havalandirma, ytliksek frekansl ossilasyonlar, periferik kas kuvvetlendirme egitimi gibi
teknikler kullanilmaktadir (Marti vd., 2020).

Hem solunumu dogrudan etkileyen pandemilerde hem de savas, deprem, sel gibi afetler sonrasi
cesitli sebeplerle kisilerin pulmoner etkilenimi yiiksek seviyede olmaktadir. Ayrica zaten solunum
problemleri yasayan hastalarin uygun tibbi bakima ulasmasi zorlasmistir, patlamalar ya da
deprem gibi durumlar ilave solunumsal yiik yaratmaktadir. Bu nedenle afet ve acil cerrahiler
sonrasl, yaralanma ne olursa olsun rehabilitasyonun 6nemli parametrelerinden birinin solunum
fizyoterapisi olmasi gerektigini diisiinmekteyiz.

3. SONUC VE ONERILER

Afetve acil cerrahiler sonrasi uygulanan fizyoterapi ve rehabilitasyon rutinde izlenilen prensipler
ile gerceklestirilir. Ancak, olaganiistii durumlarda, hastanin birden ¢ok yaralanmasinin
olabilecegi, afetin yarattigi mental travma, cihaz, ekipman, uygun alan bulmanin zorluguy,
fizyoterapide hasta kaydi tutmanin ve tedaviye yol gosterecek tibbi dokiimantasyonun yoklugu
fizyoterapi ve rehabilitasyonu giiclestirecektir. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon lisans egitim
miifredatinda bu konu ile ilgili ders igeriginin olmasi, fizyoterapistlerin meslek i¢i egitim
programlari ile desteklenmesi olasi acil durumlarda hazir bulunuslugu saglayacaktir. Afet ve acil
durumlarda yetkili kamu ve sivil toplum kuruluslarinin rehabilitasyon ile ilgili hem personel hem
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de ekipman anlaminda hazirliginin bulunmasi, olaganiistii durumlarin yaratacag fiziksel ve
mental sekelleri en aza indirecektir.
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WhatsApp Dayanisma Gruplari ve iletisim Uygulamalar::
6 Subat 2023 Kahramanmaras Depremleri

Revsan Sen!, Selma Kog¢ Akgiil?

0z

Arastirma, 06 Subat 2023 Kahramanmaras depremleri acil miidahale doneminde yasanan iletisim
sorunlarinin ¢6zimii ve gonilli insani yardim organizasyonlar: igin etkin kullanilan WhatsApp
uygulamasinin kullanim pratiklerine odaklanmistir. Bu gerekceyle nitel analiz yontemi kullanilarak deprem
yasamis iller icin WhatsApp lizerinden olusturulmus 13 goniillii dayanisma grubu arastirma kapsamina
alinmis ve kuruldugu giinden itibaren 30 giin boyunca takip edilerek veriler toplanmistir. Toplanan veriler
gozlem ve dokiiman analizine tabi tutularak incelenmistir. Arastirmanin amaci, genis bir kitlenin kullandig
WhatsApp uygulamasinin afet iletisimi 6zelinde acil miidahale déneminde verimliligini tartisarak nasil ve
hangi yonde gelistirilebilecegi konularina ¢6ziim Onerileri getirebilmektir. Arastirma bulgular:
WhatsApp’'in ses, goriinti, video, sesli ve goriintiilii arama gibi dzelliklerinin depremin akut déneminde
hizly, etkili ve kapsamli bir iletisim siirecinin gerceklesmesine yardimci bir ara¢ oldugunu goéstermistir.
Goniilli WhatsApp dayanisma gruplarinda enkaz altinda kalanlarin bilgileri basta olmak iizere temel
ihtiyaclar, ulasim ve kaybolan afetzedelerin bulunmasi yaninda dezenformasyonla miicadeleyi de iceren
farkl konularda ¢ok sayida paylasim yapildigi goriilmiistiir. Sosyal medya teyit edilmeyen bilgilerin hizh
sekilde yayillmasi noktasinda risk barindiriyor olsa da sonug¢ olarak, kiireyerel bir dijital platform olan
WhatsApp uygulamasinin basta dezenformasyonla miicadele olmak {iizere afet acil miidahalede
strdiiriilebilir iletisim icin etkili bir ara¢ olarak kullanilabilecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Afet iletisimi, Deprem, Hiperyerel Medya, Kriz iletisimi, Sosyal Medya, Whatsapp

2023 WhatsApp Solidarity Groups and Communication Practices
Created in Kahramanmaras Earthquakes

Abstract

The research focuses on the solution of communication problems experienced during the emergency
response period of the 06 February 2023 Kahramanmaras earthquakes and the usage practices of the
WhatsApp application, which was used effectively for volunteer humanitarian aid organizations. For this
reason, using the qualitative analysis method, 13 voluntary solidarity groups formed on WhatsApp for
earthquake-stricken provinces were included in the scope of the research and data were collected by
following them for 30 days from the day they were established. The collected data were analyzed through
observation and document analysis. The aim of the research is to discuss the efficiency of the WhatsApp
application, which is used by a wide audience, in the emergency response period, in particular in disaster
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communication, and to bring solutions to the issues of how and in which direction it can be developed. The
findings of the research showed that WhatsApp's features such as audio, image, video, voice and video calls
are a tool that helps to realize a fast, effective and comprehensive communication process in the acute
period of the earthquake. In volunteer WhatsApp solidarity groups, it was observed that a large number of
posts were made on different topics including basic needs, transportation and finding missing disaster
victims, as well as combating disinformation, especially the information of those trapped under the rubble.
Although social media poses risks in terms of rapid dissemination of unconfirmed information, as a result,
it is thought that WhatsApp, a global digital platform, can be used as an effective tool for sustainable
communication in disaster emergency response, especially in combating disinformation.

Keywords: Disaster Communication, Earthquake, Crisis Communication, Hyperlocal Media, Social Media,
WhatsApp

1. GIRIS

Cok sayida insanin hayatini olumsuz etkileyen doga, teknoloji ve insan kaynakli olaylarin
birbirinden farkli neden ve sonuglar1 olan afetler: Jeolojik afetler, Klimatik afetler, Biyolojik
afetler, Sosyal afetler ve Teknolojik afetler olmak {izere bese ayrilmaktadir. 6 Subat 2023
Kahramanmaras depremleri jeolojik afetler tiiriine 6rnek olup sadece Tiirkiye'de degil yarattigi
can kaybi ve yikimla kiiresel anlamda da giindemin ilk sirasinda yer almistir. Yasanan depremin
yikim boyutu risk odakli bir toplumsal bilincin olusturulmasi siirecinin sistematik bigimde
gerceklestirilmesi gerekliligini bir kez daha ortaya koymustur. Biitiin toplumsal alanlarin
farkindalhigina ihtiya¢ duyan afet siireclerinde olusan tahribatlarin hizli ve etkili miidahalenin
saglanabilmesiyle hizla kontrol altina alinabilecegi hususu, bu farkindaligin olusmasina katki
sunabilecek tiim mecralar1 ortak aklin kullanilmasi gerektigi noktasinda konumlandirmaktadir.
Nitekim Diinya Saglik Orgiitii'ne gore, depremlerin yol actig1 tahribat ve hasarin boyutu depremin
buyukligi, siiresi, meydana geldigi saati ve meydana geldigi bolgede yer alan binalarin
saglamhigiyla iliskili oldugu kadar uygulanan afet yonetimi siireciyle de iliskilidir.

Hangi afet tiiriinlin yasandig1 fark etmeksizin afet zamanlarinda dncelikli amaglardan biri gerekli
bilgilerin ve enformasyonlarin dogru bicimde olusturulmasi, dogru iletisim kanallariyla afet
yonetim aktorleri arasinda hizli, etkili ve kapsamli bicimde paylastirilarak toplumsal agidan
olabilecek en yliksek faydanin saglanmasidir. Bu siireci tanimlayan stirdiriilebilir afet iletisimi
ayni1 zamanda afet yonetisiminde disiplinler tstii esgiidiim ve koordinasyonun da basarisinin
odak noktasidir. Kuskusuz afetlerin acil miidahale dénemlerinde Kkisiler ve kurumlar arasi
iletisimin saglanabilmesine olanak taniyan en etkili araglardan biri kitlesel diizeyde bilgi ve
enformasyon kaynagl ve aract medyadir. Siirdiriilebilir afet iletisiminde tek basina
konvansiyonel medyanin sahip oldugu gii¢ onun yararliligini 6n plana ¢ikarmaya yetmemektedir.
Bu noktada boslugu icerik iiretimi ve paylasiminda etkin olan alimlayicinin etkin oldugu
giiniimiiziin etkilesimli medya platformlarin1 tanimlayan sosyal medya doldurmaktadir. Bu
nedenle sosyal medya araglarinin afet iletisimi stirecine entegre edilmesi, bu mecralarin dogru ve
etkin kullanim yollarinin incelenmesi, afet ddonemlerinde konvansiyonel medyadan oldugu kadar
sosyal medyadan da alinabilecek verimliligin arttirilmasi noktasinda 6nem tasimaktadir.

Arastirma, 6 Subat 2023 Kahramanmaras depremlerine yonelik yerelden kiiresele- kiireselden
yerele acil miidahale uygulamalarinda GSM operatdrleri ve enerji hatlarindaki teknik sorunlarla
daha da zor bir siirece evrilen iletisim siireclerinde dijital bir iletisim kanali olan WhatsApp
uygulamasi ve bu uygulama tizerinden olusturulan goniillii dayanisma gruplari, bu gruplarin nasil
ve hangi amaglarla bu platformu kullandigi sorularinin yanitini bulma gerekgesiyle hazirlanmstir.
Arastirmanin amaci afet iletisiminde WhatsApp uygulamasinin afetin akut déneminde etkinligini
ortaya koyarak verimliliginin nasil ve hangi yonde gelistirilebilecegi konularina ¢6ziim 6nerileri
getirebilmektir.
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2. AFET iLETiSiMi VE SURDURULEBILIRLIK

Afetiletisimi kavrami, gegcmisten bugiine bilgi ve enformasyonun tiretim, aktarim ve paylasiminin
yani sira haberlesme arag¢ ve teknolojileri, yapay zeka kullanimi1 ve medyay1 kapsayan genis bir
yelpaze ve kiiltlri i¢cinde barindirir. Amag, artan bilgi ihtiyacin1 karsilamak ve ortak anlayis
gelistirmek, gelismis giiven ve glivenilirlik ortami saglamak yaninda anlagmazliklar: ¢6zmek icin
gelismis diyalog zemini olusturmak olarak 6zetlenebilir.

Afet iletisiminde basar1 hedefinin odaginda afet yonetim sistemi olarak tanimlanan afetle
miicadele siirecinde, toplumun savunmasizliginin azaltilarak tehlike ve risklerin afete déntisme
potansiyellerinin en aza indirilmesi yer almaktadir. Bu sistem afet 6ncesi, siras1 ve sonrasi olarak
belirtilen tiim stireglerin gerekli tedbirlerin alinmasiyla riskin en az diizeye indirilmesi, afete
iliskin kurumsal ve toplumsal farkindaligin olusturulmasi, afetzedelerin kurtarilmasi ve ardindan
yasam kosullarinin normale déniisiiniin saglanmasi gerekliliklerini kapsayan koordinasyonu
ifade etmektedir. Ko¢ Akgiil'iin afete iliskin literatiirden aktardigi 5 faaliyette afetlerin 6nlenmesi
ve yol actig1 zararlarin en aza indirilmesi amaciyla yapilmasi gerekenlere isaret etmektedir. Bu
faaliyetler sirasiyla; zarar azaltma, hazirlikli olma, miidahale, iyilestirme ve yeniden insadir. Zarar
azaltma faaliyeti, afetle iliskili bolgelerin tespit edilmesini, fiziki altyapinin saglanmasini, gerekli
tedbirlerin alinmas1 noktasinda toplumsal ve kurumsal farkindaligin olusturulmasi asamalarin
kapsamaktadir. Bu asamayi, afetin neden olabilecegi risklerin giderilmesini saglayabilecek tim
sistemlerin siirdiriilebilir bir sekilde gelistirilmesini iceren hazirli olma faaliyeti takip
etmektedir. Miidahale faaliyeti, afetin yol actig1 zararlarin giderilmesi noktasinda ihtiya¢c duyulan
malzeme ve egitimli kadrolarin hizli ve kapsaml bir sekilde tespit edilerek afet bolgesine
ulastirilmasini kapsamaktadir. Son asamada yer alan iyilestirme ve yeniden insa faaliyeti stireci
ise, yasanan afette en temel eksikliklerin giderilmesinin ardindan etkilenen birey ve topluluklarin
iyilestirilmesi amaciyla onlemlerin alinmasi, zarara ugrayan boélgenin sosyal ve ekonomik
anlamda normallesme siirecine ge¢ilmesi yoniinde adimlar atilmasini igermektedir (Ko¢ Akgiil,
2021). Temelde; Zarar Azaltma (Risk) Yonetimi ve Acil Durum (Kriz) Yonetimi olan iki
tamamlayici uygulama plani tizerinden isleyen afet yonetim sistemi icerisindeki resmi kurumlar,
yerel yonetimler, giivenlik glicleri, tiniversiteler, sivil toplum kuruluslari, meslek odalarn ve
uluslararas1 kuruluslarin icerisinde yer aldigi aktorlerin en 6nemlilerden birisi de medyadir.
Afetlere iliskin olusturulan tiim bilgi ve haberlesme teknolojilerinin kullanimini kapsayan afet ve
afet yonetim odakl iletisimde temel amag, afet dongiisii icerisinde iletisim siirecinin aksamadan
glvenli bir bicimde gergeklesmesinin saglanmasidir.

6 Subat 2023 Kahramanmaras depremleri acil miidahale siirecinin basarisinin afet 6ncesi hazirlik
slireciyle baglantili oldugunu ve miidahale siirecinde iletisim baglantilarinda herhangi bir kesinti,
iletisim kazasi ya da dezenformatik paylasimlarin biiyiik olumsuzluklara yol acabilecegini bir kez
daha géstermistir (iri, 2023; Eyiiboglu ve Kodak, 2023; Maden, 2023;). Ote yandan 6zellikle afet
acil miidahale doneminde iletisim aglarini kullanan kisi ve kurumlarin teknik becerilerinin yani
sira bilgi, deneyim ve hiyerarsideki konumlarinin 6nemi de ortaya cikmistir. Esgiidim ve
koordinasyonda yasanan sorunlarin nedeni olarak afet iletisim ekolojisini olusturan unsurlarin
ag baglantilari, kanallari ve bunlari kullanan kisi ve kurumlarin daha 6nce yapilmayan ya da var
olan iletisim eylem planlarinin uygulamada istenilen basariya ulasamamasi gosterilebilir. Ciinkii
afet siireclerinde kitle iletisim araglarinin kullanimi teknik birtakim alanlara isaret etse de bircok
farkli aktoriin stirec icerisinde oldugu bir koordinasyonun da teknik siirecle benzer énemlere
sahip oldugu unutulmamalidir. Nitekim afetlerin yikiciliginin afetin giicii ve siire¢ igerisindeki
ihmallere paralel bicimde artmasinin yani sira haberlesme ve bilgi edinme aginda yasanan
olumsuzluklar da iletisim krizinin yasanmasina ve afetin yikici etkilerinin derinlesmesine neden
olmaktadir. Afete 6zgii risk ve afetlerde acil durum iletisimi unsurlarinin afet déngiisiine uygun
entegrasyonu gerektirdigini ifade eden Kog Akgiil (2021), “biitiinlesik afet iletisimi” yaklasiminin
hem afet okuryazarlii hem de afet aktdrleri arasinda esgiidiim saglamasi ve planlanan
koordinasyon siirecinin sahaya yansimasinda etkili olacagin1 vurgulamaktadir. Bunlarla birlikte,
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afetlerin neden oldugu yikimlara eklenen halkin deneyimlerini nasil aktarabildigi, siireci hangi
bicimlerde algiladig1 ve ihtiya¢ duydugu iletisim agina hangi sartlarda ne oranda dahil olabildigi
gibi siirecler afetlerin sosyal etkilerini genis ve derin alanlara yaymaktadir (Baechler, 2018). Olasi
risklerin en aza indirilebilmesi i¢in afet yonetim sisteminde kullanilacak iletisim strateji ve
politikalar1 gercekgi, ulasilabilir ve uygulanabilir olmalidir. Bunun i¢in afetlerde;

Kisilerarasi iletisim becerilerinin gelistirilmesi

Iletisim siirecinde bilginin dogru yénetilmesi

Kurumlar arasi isbirligi ve koordinasyonun saglanmasi

Olasi iletisim ve haberlesme sorunlarinin neler olabileceginin ongoriilerek ¢6ziim
streclerinin hayata gecirilmesi, teknik becerilerin kazandirilmasi

Afet dongiisiine uygun plan ve uygulamalarin ilgili kisilere, zamaninda dogru kanal ve
dogru mesaj tasarimlariyla paylasilmasi yani iletisim wuygulamalar1 i¢in dogru
algoritmalarin olusturulmasi gereklidir (Kog¢ Akgiil, 2021).

AN

\

Tiim bu siireclerden anlasilabilecegi gibi afet iletisimi ¢ok boyutlu ve genis kapsaml bir yaklagimi
gerektirmektedir. Dolayisiyla iletisim sorunlarinin mobil telefon iletisiminde olusan kesintiler
boyutuna indirgenmesi ¢6ziim odakli degildir. Afet iletisiminde yasanan sorunlar; iilkelerin siyasi
sistemi yaninda afetin tiirtine, boyutuna, kurum-kuruluslar ve toplumun hazir bulunusluk
diizeyine, haberlesme altyapi sistemlerine, kiiltir ve inan¢ farkliliklarina goére degisim
gostermektedir. Bu baglamda topluluklarin afete hazirlanma, miidahale ve iyilesme siireclerinde
fiziksel altyap1 ve kritik tesislerin dnemini vurgulayan Masterson vd. konutlarin, ticari ve
endtstriyel binalarin, kamu binalarinin, barajlarin, elektrik ve su sistemlerinin yani sira iletisim
sistemlerinin de afet yonetim siirecinin etki kapasitesi lizerinde 6énemli rollerinin oldugunu
belirtmektedir (Masterson, 2014). Miidahale ve destek ekipleri/sistemleri, aile tliyeleri ve afetten
etkilenen diger birey ve topluluklar arasindaki etkili iletisimin saglanabilmesinde sosyal
medyanin 6nemini vurgulayan Kapur vd., 6nemli destek saglayicilar olarak bu mecralarin da diger
iletisim araclariyla ortak sinirliliklarina dikkat cekmektedir. Afet durumlarinda yasanan elektrik
ve internet kesintileri bu 6nemli sorunlar arasinda yer almaktadir (Kapur vd., 2016). Kuskusuz
temel haberlesme ihtiyacinin karsilanabilmesi ve ilgili medya platformlarina erisim noktasinda
akill telefonlar dnemli bir aractir. Ancak bu araglarin gerekli rollerini yerine getirebilmesi i¢in
onemli oOzellikleri karsilamasi gerekmektedir. Bu o6zellikler akilli telefonun fiziksel olarak
dayanikli olmasi, enerji siiresinin uzun olmasi ve internete bagh olmasidir. Ozellikle internet
istasyonlarinin zarar gérmesi ve elektrik kesintileri gibi nedenlerle telefonlarin ag baglantilarinin
saglanamamasi afet iletisimi siirecini olumsuz etkilemektedir (Alonso, 2016). Afet zamanlarinda
telefon hatlariyla alakali yaganan sorunlarda internetin hayat kurtarici roliine deginen Cobb’a
gore bu sayede yurttaslar icinde bulunduklari durumu anlama, bu duruma karsi olas1 6nlemleri
tespit etme, uygulama ve diger yurttaslarla haberlesme noktasinda onemli bir kolaylik elde
edebilmektedir. Ancak Cobb’un da belirttigi gibi internete erisim noktasinda bir sorunun
yasanmamasl icin alinmasi gereken onlemlerin basinda halka agik internet istasyonlarinin
bulundurulmasi ve afetlerde zarar gérmeden kullanilmaya devam edilmesinin saglanmasi
gelmektedir (Cobb, 2016). Sirdiiriilebilir afet iletisiminde her birey ve yapinin farkh bilgi ve
enformasyon yaninda teknik beceriye ihtiyaci olabilecegi hatirlanarak tiim bu gerekliliklerin
yerine getirilmesiyle birlikte akilli telefonlar ve sosyal medya platformlarinin afet siireclerinde
etkili, dogru ve kapsaml iletisimin saglanabilmesi hususunda 6énemli bir arag¢ islevi gorecegi
diistiniilmektedir.

2.1. Afet iletisiminde Dijital Platformlar ve Sosyal Medya

Afet iletisim politika ve stratejilerinin hizli, etkili ve kapsamli bir sekilde gercgeklesmesini
saglayan temel araclarindan biri olan dijital medya platformlari, ihtiya¢ duyulan bilgi ve
enformasyon kanal ve kaynagi olarak afet iletisim ekolojisi icinde konumlanmaktadir. Afet
yonetim siirecinin her evresi ve afet tiirleri farkli medyalar ve haberlesme araclariyla farkl igerik
ve sOylemler tlireterek etkilesime gecilmesini gerektirmektedir. Gliniimiiziin 6nemli haberlesme
araclarindan birini olusturan akilli telefonlar ve bu telefonlar yoluyla kolaylikla erisilebilen sosyal
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medya platformlar: afet siireclerindeki haberlesme ihtiyaclarinin karsilanabilmesi noktasinda ilk
tercih edilen iletisim araglar1 olarak dikkat ¢ekmektedir. Diinya genelinde 6nemli kullanici
oranina sahip olan sosyal medya platformlar1 acil durumlar1 degerlendirme, bu konuda
farkindalik olusturma ve miidahale noktasinda 6nemli araclar haline gelmistir (Panagiotopoulos
vd.,, 2016).

Gelisen iletisim teknolojileri ve akilli telefonlarin yayginlasmasiyla 6n plana ¢ikan sosyal medya
sahip oldugu bircok 0zelligi nedeniyle internet kullanicilarinin énemli bir kismi tarafindan
afetlerde yogun olarak kullanilmaktadir. Sosyal medya platformlarinin diisiik maliyetli olmasi,
kullanicilara icerik liretme ve paylasma olanagi tanimasi gibi etkenlerle siklikla tercih edildigini
ifade eden Gezgin bu sayede kullanicilarin sosyal medya platformlari, bloglar, sohbet siteleri ve
anlik mesajlasma uygulamalari gibi alanlari bilgi iiretimi ve paylasimi icin yogun bigimde
kullandiklarina isaret etmektedir (Gezgin, 2018). Sosyal medya ve internet kullaniminin
oranlarina yer veren Datareportel sitesinde yayinlanan 2023 Kiiresel Dijital Rapora gore, diinya
nifusunun %68’i akilli telefon kullanirken, %64.4’ii internet kullanmaktadir. Sosyal medya
kullanicilarinin orani ise %59.4’tiir. Aylik aktif kullanici sayisina gore diinyanin en ¢ok kullanilan
on bes sosyal medya platformlarinin da yer aldig1 raporda, birinci sirada Facebook, ikinci sirada
Youtube, liciincii sirada ise WhatsApp yer almaktadir. Listeyi sirasiyla Instagram, Wechat, Tiktok,
FB Messenger, Douyin, Telegram, Snapchat, Kuaishou, Sina Webio, QQ, Twitter ve Pinterest takip
etmektedir. Yer verilen oranlardan da anlasilabilecegi gibi, yogun bicimde kullanilan sosyal
medya platformlar1 aracihgiyla bilginin hizh bir sekilde Internet kullanicilari arasinda
yayilabilmesi miimkiin olmaktadir. Bu noktada sosyal medyanin afet iletisimi siirecinde dogru
bicimde kullanilmasi ¢ok sayida kullanici arasindaki anlik iletisimi miimkiin kilabilmesi acisindan
biiylik 6nem tasimaktadir. Ancak bu arag ve platformlarin kullaniminin amaglanan yarari en tist
diizeyde saglayabilmesi icin dncelikle olasi afet kosullarinin da g6z 6niinde bulundurulmasi ve
stirdiiriilebilir olmasina yonelik 6nlemlerin alinmasi gerekmektedir.

Bu siirecin 6nemini ABD Jeoloji Ajansi’'nin (USGS) paylastig1 verilere gore, 6 Subat 2023’te 6nce
Gaziantep kentinin Nurdag ilgesi yakinlarinda 7.8 biiyiikliiglinde bir deprem ve bu depremden
yaklasik 9 saat sonra da Kahramanmaras'ta 7.5 biyiikliiglinde ikinci bagimsiz bir depremin
yasandigl Maras depremlerinde gormek miimkiindiir. GSM operatorlerinin zarar gérmesi ve
enerji hatlarindaki kesintilerin ortaya ¢ikardigi iletisim ve haberlesme sorunlari bu depremlerin
ardindan yasanan bir¢ok art¢1 sarsint1 yaninda 20 Subat 2023 tarihinde Hatay’da meydana gelen
6.4 siddetindeki iiciincii buyiik depremle daha da derinlesmistir. Depremden etkilenen sehirler
olarak oncelikle Kahramanmaras, Hatay, Gaziantep, Osmaniye, Malatya, Adana, Diyarbakair,
Sanliurfa, Adiyaman ve Kilis olarak agiklanmis, ardindan bu sehirlere Elazig da eklenmistir. 20
Mart 2023 tarihi itibariyle depremlerde hayatin1 kaybedenlerin sayisi elli bin doksan alty,
yaralananlarin sayisi ise yuiz yedi bin iki yliz dort olarak aciklanmistir. Yine de depremin meydana
geldigi ilk anlardan itibaren sosyal medya platformlari, iletisim altyapilarinin elverdigi 6lciide
etkin bicimde kullanilmis ve hem enkaz altinda kalanlarin yerlerini belirtebilmeleri hem de
depremden zarar goren diger yurttaslarin ihtiyaclarini duyurabilmeleri noktasinda énemli bir rol
oynamistir.

Kullanicilarin glindelik yasantilarina iliskin paylasimlarinin yani sira acil miidahale gerektiren
slirecte icinde bulunduklari durumu haber verebilmelerine olanak taniyan sosyal medya
platformlar afetzedelerin hem kendi aralarindaki hem de ilgili kisi ve kurumlar arasindaki bilgi
alisverisini saglayabilme potansiyeli bakimindan afet iletisim silirecindeki yerini ve nasil
kullanilmasi gerektigini sorgulamayi gerektirmistir. Nitekim 6 Subat 2023 Kahramanmaras
depremlerinde Twitter, WhatsApp, Instagram ve Telegram gibi sosyal medya platformlari
lizerinden saglanan yogun bilgi akisi da bu durumun 6nemini gostermektedir. Arastirma bu
baglamda odagina bir sosyal medya platformu olan mobil iletisim kanali WhatsApp uygulamasini
almistir.
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2.1.1. Sosyal Medya Platformu Olarak WhatsApp Uygulamasi ve Temel Ozellikleri
Statista.com sitesine gore 2022 yili itibariyle iki milyar aktif kullaniciya ulasan WhatsApp
uygulamasi diinya ¢apindaki en poptiler mobil mesajlasma uygulamasi olarak kabul edilmektedir.
Kullanicilarin yazili, sesli mesaj gondermelerine olanak taniyan uygulama resim, video gonderme,
sesli ve goriintiilii arama yapma formatina uygun bicimde tasarlanmistir. Uygulama icerisinde
grup kurma 6zelligi bulunmaktadir. Olusturulan bir grup igerisinde iki yiiz elli alt1 kullanic1 yer
alabilmektedir. Bununla birlikte uygulama icerisinde gruplarin bir arada bulunmasina ve farkl
konularin olusturulan bashiklar altinda gezinmesine olanak taniyan Topluluk o6zelligi
bulunmaktadir. Topluluklara elli adede kadar grup eklenebilmektedir. Katilimci sayisi ise iki bin
ile sinirli tutulmaktadir. Ancak uygulamanin resmi sitesi lizerinden yaptig1 duyuru bu sayisinin
kisa stire icerisinde bes bine ¢ikarilacagi yoniindedir. Ayrica uygulamada ‘Canli Konumu Paylas’
ve ‘Mevcut Konumuzu Gonderin’ bashgiyla konum paylasma 6zelligi bulunmaktadir. Bu gibi
ozelliklerinin en 6nemli sonuclarindan biri, uygulamanin her yas grubuna neredeyse esit oranda
erisebilmesidir. Statista.com sitesine gore, uygulamay1 yogun kullanan yas gruplar su sekildedir:
18 ila 34 yas aras1 %31, 35 ila 44 yas aras1 %27, 45-64 yas arast %20, 65 yas ve Uzeri ise %11.
Cinsiyet dengesine bakildiginda ise uygulamay1 kullanan erkeklerin oranm1 %53'lin {izeri olarak
belirtilirken, kadinlarin orani %46,5’tir. Neredeyse tiim cinsiyet ve yas gruplar1 tarafindan
birbirine yakin oranlarda tercih edilen WhatsApp, Android ve iPhone kullanicilar arasinda da
yapilabilecek mesajlasmalar icin ek hicbir uygulama veya iicret gerektirmemektedir. Tiirkiye
Istatistik Kurumu’nun (TUIK) resmi Internet sitesinde yer alan bilgilere gére Tiirkiye'deki
yurttaslarin en yogun kullandiklari sosyal medya ve mesajlasma uygulamalarinin basinda %82,0
WhatsApp gelmektedir. Bu oran1 %67,2 ile Youtube ve ardindan %57,6 ile Instagram takip
etmektedir. Tiirkiye’de WhatsApp uygulamasini kullanan erkeklerin orani %85,9, kadinlarin
orant ise %78,1'dir. Tim bu kullanim yogunluklar1 goéz 6ntinde bulunduruldugunda WhatsApp
uygulamasinin afet iletisimi siirecinde 6nemli bir rol oynayabilecegi sdylenebilir. Ayrica
birbirinden farkli yas gruplari, cinsiyet, kisi ve kurum arasinda anlik iletisimi hem kisilerarasi hem
de topluluklar arasi saglayabilme potansiyeli olan uygulama, afetzedelerin ihtiyaglarini
duyurabilmeleri, yakinlarindan ve resmi kurumlardan haber alabilmeleri noktasinda afet acil
miidahale stlirecinde hizli bir haberlesme olanag saglayacagini diisiindiirmektedir.

3- AFETLERDE SOSYAL MEDYA KULLANIMINA YONELIK ARASTIRMALAR

Afet mudahale siirecinde sosyal medyanin roliine iliskin arastirmalar genellikle belirli sosyal
medya mecralarinin nasil kullanildiginin incelenmesi lizerine yogunlassa da bulgularin geneli
sosyal medya mecralarinin afet miidahale siirecinin énemli bir pargasi oldugu ve olabilecegi
yoniindedir. Bu arastirmalarin basinda orman yanginlari, sel baskinlari, salginlar ve depremler
gibi farkli afet tiirlerine yonelik sosyal medyanin roliinii tartisan arastirmalar gelmektedir. Sosyal
medyanin afet kriz yonetimi siirecinde sundugu olanaklar1 ve barindirdig: riskleri inceleyen
Demirdz, sosyal medyanin yurttaslara talepleri konusunda hizli 6rgiitlenme olanagi sunmasi ve
hizli bilgi edinme gibi noktalarda yararli oldugunu ancak bu hizli yayilmanin yalan haber séz
konusu oldugunda da gergeklestigini belirtmektedir. Arastirmaya gore sosyal medyanin kullanimi
afet kriz yonetiminin gercgeklestirilmesi siirecinde biiylik 6nem tasimakla birlikte bu mecranin
zararlarina karsi da dikkatli olunmasi gerekmektedir (Demir6z, 2020). 2019 yilinda Cin’de
baslayan ve ardindan neredeyse tiim diinyaya yayilan Koronaviriis'iin (Covid-19) sosyal medya
kullanim oranlarini nasil etkiledigini inceleyen Cergi ve digerleri, salgin doneminde katilimcilarin
sosyal medyanin kullanim oranlarinin ortalama 1 ila 3 saat arasinda seyrettigini, en az ii¢ sosyal
medya platformunu kullandiklarini ve salgina iliskin bilgilenme ihtiyacglarini sosyal medya
tizerinden giderdiklerini bulgulamistir (Cer¢i vd., 2020). Koronaviriis (Covid-19) salginiyla
birlikte sokaga ¢ikma yasaklarinin tiiketici davranislarini nasil etkiledigini arastiran Aslan ve Akci
(2021) ise, salgin oncesi ile karsilastirildiginda e-ticaretin ve sosyal medyada gegirilen siirenin
arttigl sonucuna ulasmistir. Bayir ve Kocyigit orman yangini slrecglerinde Twitter gibi sosyal
medya mecralarinin rolliinii tartistiklar1 arastirmada, kullanicilarin yanginin sebepleri, yangin icin
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alinan onlemlerin yeterlik diizeyleri ve yanginin sebep oldugu sonuclar gibi énemli konulari
yogun bicimde tartisabildiklerini ancak bu paylasimlarin arasinda dogrulanmamis bilgilerin de
kolaylikla yayilabildigini géstermistir (Bayir ve Kocyigit, 2022;). Yapilan bir diger calisma Oztiirk
ve Demir’in afet yonetimi silirecinde iletisimin roliinii yapilan akademik calismalarin analizi
lizerinden degerlendiren arastirmasidir. Arastirma bulgularina gére afet yonetimi ve medya
¢alismalarina 1990 yilindan itibaren baslanmistir. WEB of Science veri tabaninda ¢ekilen verilere
gore 116 farkl bilim alaninda c¢alisilan afet yonetimi ve medya konulu arastirma bulunurken,
iletisim alaninda toplamda 15 arastirmaya rastlanmistir (Oztiirk ve Demir, 2023). Afet
yonetiminin temel bilesenlerinden birinin “iletisim” oldugunu ifade eden Yildirim ise, yaptig
arastirmada AFAD’in kullanima soktugu AFAD Acil Mobil uygulamasini dijital iletisim agisindan
incelemis uygulamanin gerek arayliziiniin gerekse de acil buton ve egitim videolarinin yararh
ozellikler sundugu ancak uygulamaya erisimin internet lizerinden saglanmasinin afet anlarinda
iletisim altyapilarinin zarar gorebilme olasilig1 karsisinda bir dezavantaj olusturdugu bulgularina
ulasmistir (Yildirim, 2023). Afet yonetimi ve sosyal medyanin bir diger 6énemli tartisma konusu
ise sosyal medyanin afet haberciligine etkileridir. Yaptig1 arastirmada Twitter’in afet haberciligine
olumlu etkilerini arastiran Ata, sosyal medya ile afet haberciligi arasinda kayda deger bir bagin
oldugunu tespit etmistir. Arastirma bulgularina gére Twitter’da yogun bicimde deprem bolgesi ile
alakali icerikler paylasilmistir (Ata, 2023). Afet siire¢lerindeki hizli ve yogun bilgi akisi nedeniyle
ortaya cikma riski tasiyan infodeminin 6 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli depremlerin
ardindan nasil ortaya ¢iktigin1 ve bu siirecte sosyal medyanin roliinii Teyit ve Dogruluk Payi
platformlar iizerinden ele alan Eyiiboglu ve Kodak, afet siirecinde sosyal medyada dolasima
sokulan iceriklerin teyide ihtiyac duyma oraninin yiiksek oldugu ve bu dénemde hatali ve
carpitma haberlerin yogunlastifi sonucuna ulasmistir (Eyiiboglu ve Kodak, 2023). 2023
Kahramanmaras merkezli depremlerle birlikte sosyal medya kullaniminin 6nemini Nigde ve
Yoresi sosyal medya kullanicilan iizerinden inceleyen iri (2023) ise katihmcilarin Instagram,
Twitter ve Whatsapp uygulamalar tizerinden aktif bicimde icerik takibi yaptiklari s6z, fotograf,
video ve sohbet gibi paylasimlarda bulunduklari, bu paylasimlarin onlarda tiziintii ve caresizlik
gibi negatif duygularla birlikte birlik ve beraberlik gibi pozitif duygular da uyandirdigi1 sonucuna
ulasmustir (Iri, 2023).

Gorildiglu sosyal medya araglarinin afet iletisim ekolojisi icindeki 6nemi ve kullanim alanlar
genislemekte ve beraberinde bazi riskleri de getirmektedir. Afet iletisim kiiltlirii ve okuryazarlik
yetkinligine sahip bir sosyal medya, onun sahip oldugu giicii iyiye kullanmasinin 6énemli bir
yoludur. Béylece sosyal medyanin, farkindalik ve hazirlik siirecinde 6nemli bir arac, 6zellikle afet
zamanlarinda birey ve kurumlar arasi etkili koordinasyonun bir pargasi, bilgi ve enformasyona
ulasiminda ise hizli ve etkili bir iletisim kanali olarak daha nitelikli bir mecra olabilecegi de
ongorilebilir. Dolayisiyla buna bagh olarak afet iletisiminde 6nemli bir unsur olan sosyal
medyaya yonelik bu anlamda bir bilgilendirme ve diizenlemelerin yapilmasi, diizenlemelerin
duyurulmasinin yani sira afet sonrasinda kurumlarin ve toplumun ilgisinden diisme riskiyle karsi
karsiya kalan afetzedelere igin strdiiriilebilir dayanisma aglarinin saglanmasi da miimkiin
olabilir.

Yapilan bu arastirmalar 1s1g1nda arastirmamiz, 2023 Kahramanmaras depremlerinde olusturulan
Whatsapp dayanisma gruplarinin etkilerini ortaya cikararak afet donemlerinde sosyal medya
mecralarinin roliine iliskin tartismalara yeni bir katki sunmay1 hedeflemektedir.

4, METODOLOJi

Arastirma 6 Subat 2023 Kahramanmaras depremleri siirecinde Tiirkiye’de ¢ok yogun bir kullanim
oranina sahip WhatsApp uygulamasinda depremle ilgili olusturulan goniillii dayanisma grup ve
topluluklar igerisindeki paylasimlarin tiiriine ve siirdiirtilebilir afet iletisim stlirecine katkisinin ne
olabilecegine odaklanmaktadir. Arastirmada “afet acil miidahale siireclerinde sosyal medya
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platformlarindan WhatsApp uygulamasi1 talep edilen ihtiyaglarla ilgili enformasyonlarin
paylasiminda ilk tercih edilen ve 6ne ¢ikan uygulamadir” varsayimindan yola ¢ikarak yanit aranan
sorular su sekilde formiile edilmistir.

S: 1- 6 Subat 2023 Kahramanmaras depremlerinde WhatsApp uygulamasi iizerinde goniillii
dayanisma gruplari nasil olusturulmus ve katilim i¢in herhangi kisit getirilmis midir?

S: 2- 6 Subat 2023 Kahramanmaras depremlerinde WhatsApp uygulamasi {izerinde
olusturulan goniilli dayanisma gruplar1 ne kadar siire ile ne tiir aktif paylasimlara devam
etmistir? Gruplarda kopus ve séniimlenme yasanmis midir?

S: 3- 6 Subat 2023 Kahramanmaras depremlerinde WhatsApp uygulamasi {izerinde
olusturulan goniillii dayanisma gruplarinda depremle alakali konusmalar gerceklesebilmis
midir? Gergeklesti ise bu iletisim hangi konular etrafinda bicimlenmistir?

Sorularin yaniti icin nitel arastirmada en sik basvurulan veri toplama yontemleri arasinda gecen
gozlem ve dokiiman analizi yontemlerine bagvurulmustur. Yildirim ve Simsek’e gore, en 6nemli
ozelligi arastirmacinin veriye birinci elden erigimini olanakli kilmasi olan goézlem yontemi,
arastirmaci tarafindan uygun goriinen her tiirlii ortamda veri toplamak amaciyla kullanilabilecek
bir yontemdir (Yildirim ve Simsek, 1999). Gelisen iletisim teknolojileriyle birlikte arastirmacilarin
cevrimici ortamdaki gozlem tiirlerine adapte olmalar: gerektigini belirten Creswell, sanal odakli
gruplar, metin odakli sohbet odalari, web giinliikleri ve e-postalar gibi alanlarda yasanan metin
akislarinin takibinin, yorumlanmasinin biiyiik 6nem tasidigini belirtmektedir (Creswell, 2018).
Bu stirecte dikkat edilmesi gereken hususlardan s6z eden Yildirim ve Simsek, gézlemin yapilacagi
ortamda gelisebilecek c¢ok sayida olayin arastirmacinin her seyi gozlemleyebilmesini
onleyebilecegi icin gozlem formunun hazirlanmasinin 6neminden s6z ederek, hangi ortamda
hangi unsurlarin hangi kapsamda gozlemleneceginin sinirlarinin net bicimde belirtilmesi
gerektigini ifade etmektedir (Yildirim ve Simsek, 1999).

Arastirllmasi amaglanan konuya iliskin bilgilerin icerildigi yazili materyallerin incelenmesi olarak
tanimlanan dokiiman analizinde ise, hangi dokiimanin analize uygun O6nemde oldugu
arastirmanin problemi ile baglantihdir (Yildirnm ve Simsek, 1999). Cevrimici veri toplamada
arastirma verileri e-postalar, sohbet odalarinda gerceklesen etkilesimler, anlik mesajlar, video
konferanslar ve web sayfalarinda yer alan gorsel ve isitsel araclardan elde edilmektedir (Creswell,
2018). Yildirim ve Simsek’e gore, tek basina bir veri toplama yéntemi olarak da kullanilabilecek
dokiiman analizi gozlem veya goriisme ile desteklenmesi durumunda arastirmanin gecerliligini
arttirabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 1999). Bu nedenle arastirmada gézlem ve dokiiman analizi
birlikte kullanilmis ve elde edilen veriler aragtirmanin temel sorularindan hareketle olusturulan
temalara ayrilarak bu temalara uygun bicimde yerlestirilmistir. Bu baglamda mobil mesajlasma
uygulamalarinin afet iletisimi siirecindeki roliine ulasmay1 hedefleyen arastirmada amach
orneklem teknigiyle internet arastirmalari sonucunda erisilebilen 30 goniilli WhatsApp
dayanisma grup/toplulugu secilmistir. S6z konusu grup ve topluluklar 7 Subat 2023 ile 24 Mart
2023 tarihleri arasinda kadar incelenmistir. Bu siirecte dahil olunan ve diizenli bicimde takip
edilen 30 WhatsApp grubunun arastirma konusuna uygunlugu tekrar gézden gecirilmis, uygun
goriilen 13 grup degerlendirme kapsamina alinmistir. Veri toplama siireci verilerin kendisini
tekrar etmeye baslama noktasinda sonlandirilmis ve bu siirecte elde edilen veriler analiz
edilmistir.

Arastirma siirecinin uzun tutulmasinin nedeni ise bu uygulamalarin afet iletisiminin
slirdiiriilebilirligi noktasindaki roliiniin de anlasilabilmesidir. Nitekim arastirmanin
durduruldugu tarihte grup ve topluluklar arasindaki iletisimin yogun bicimde devam ettigi
goriilmiistir. Arastirma siirecinde gruplarin tamamina dahil olunmus ve yapilan paylasimlar
titizlikle incelenmis, notlar alinmistir. Ardindan paylasim iceriklerinde ortak konular belirlenerek
kategorilendirilmistir. Kategorilerin belirlenmesinin ardindan WhatsApp uygulamasinin ilgili
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topluluklari icerisinde ilgili kelimeler taratilmistir. Taratilan bu igerikler yeniden incelenmis ve
ilgili oldugu konu baslhiginin altinda degerlendirilmistir.

6 Subat 2023 Kahramanmaras depremleri siirecinde olusturulan goniillii dayanisma grup ve
topluluklarin isimlerinin tamami su sekildedir; Acil Durum Yardim ve Haberlesme Grubu, Kilis
Grubu, Adana Deprem Goniilliileri Grubu, Goniilli Kahramanmaras Yardim Grubu, Goniillii
Malatya Grubu, Malatya Ulasim, MER Sanlurfa, Diyarbakir Deprem Yardim, QI CHI Teyidli yardim
birebir iletisim kurun, Adiyaman Goniillii Yardim Grubu, Hatay Deprem Yardim Grubu, Elinizde
Teyitli Cadir Numarasi Varsa Gruba Yazin, Tir Kamyon Damperli Kamyon, Hatay Deprem Yardim
Grubu.

Kurulan WhatsApp gruplarinda temel amag bolgede yasayan afetzedelerle dayanisma oldugu icin
iceriklerin 6nemli bir kisminda a¢ik adresler, telefon numaralari, isim ve soy isimler, fotograf ve
videolarin paylasildigi gorilmistiir. Katiimcilarin ve afetzedelerin gizliliklerinin korunmasi
amaciyla arastirmada tiim bu bilgiler gizli tutulmustur. Alintilanan igeriklerde bu bilgiler
gizlenmis, alintilarda hangi bilgi tlriiniin gizlendigi parantez icerisinde belirtilmistir. Yer
verilecek olan alintilarin ¢ok sayida 6zel bilgi barindirmasi ve igeriklerin WhatsApp'in kendi
arama motorunda kopyalanmasi yoluyla ilgili kullanicinin tespit edilebilmesinin 6nlenmesi
amaciyla yer verilen alintilarda hi¢bir anlam degisikligine yol a¢mayacak diizenlemeler
yapimistir. Bu diizenlemeler birtakim yaygin kelimelerin es anlamlilariyla degistirilmesi ve
noktalama isaretlerinin kullanilmasi ile sinirlandirilmistir. Son olarak gruplarda yer alan ve
paylasim yapan herkesin afet bélgesinde olmamasi ve kimlerin bélgede bulunup bulunmadiginin
tespit edilememesi nedeniyle icerikleri paylasanlar ‘afetzede’ ve ‘kullanici’ olarak béliinmemis ve
icerikleri paylagsanlarin tamami sosyal medya platform kullanicilar1 olmalari nedeniyle ‘kullanicr’
olarak tanimlanmuistir.

5. BULGULAR

Asagida yer alan Tablo 1'de deprem siirecinde olusturulan WhatsApp dayanisma gruplarinin
hangi tarihlerde kuruldugu, ka¢ katihimcidan olustugu ve grup icerisinde paylasilan medya,
baglanti ve belge sayilari yer almaktadir. Medya, baglant1 ve belgeler kategorisi altinda belirtilen
sayilarin kacinin fotograf, video ve metin belgesi oldugu bilgisine yalnizca grup yoneticilerinin
erisebilmesi nedeniyle bu bilgiler detaylandirilamamistir. Tabloda yer alan grup isimlerinde
biiytik/kii¢clik harf diizenine yer verilirken orijinal grup isimlerindeki harf diizenine sadik
kalinmistir.

Gorilebilecegi gibi gruplar deprem giinii itibariyle depremi yasayan sehirlerin adiyla kurulmaya
baslanmis ve ardindan temel ihtiyaglarin tespit edilmesiyle birlikte bu ihtiyaglarin adlarinin
verildigi gruplar kurulmaya devam etmistir. Yapilan incelemelerde kullanicilarin depremle
birlikte hizl bir bicimde gruplar1 kurduklari, kullandiklar: ve arastirma siirecinin durduruldugu
asamaya kadar bu siirecin devam ettigi goriilmiistiir. Bununla birlikte kullanicilar arasinda hem
afetzedeler hem de afetzedelere yardim ulastirmaya calisan diger kullanicilar yer almis her iki
grup da ayni gruplarda aktif bicimde paylasim yapmistir.
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Tablo 1. 6 Subat 2023 Kahramanmaras depremleri siirecinde kurulan goniillii WhatsApp
dayanisma gruplarina iliskin genel bilgiler

Grubun Gruplarda Yer Medya, Baglanti
. . olusturulma L .
Grup Isimleri oy Alan Kisi Sayis1 ve belgeler sayisi
tarihi
1. Diyarbakir Deprem Yardim 06.02.2023 126 48
2. Adiyaman Goniillii Yardim Grubu 07.07.2023 485 331
3. Goniillii Kahramanmaras Yardim 07.02.2023 433 1333
Grubu
4. Mer Sanliurfa 07.02.2023 52 200
5. Kilis 07.02.2023 155 600
6. Adana Deprem Goniilliileri 07.02.2023 466 1.283
7. Goniillii Malatya Grubu 07.02.2023 532 1.385
8. Malatya Ulasim 08.02.2023 133 183
9. Hatay Deprem Yardim Grubu 08.02.2023 173 134
10. Acil Durum Yardim Ve Haberlesme 08.02.2023 284 456
Grubu
11. QI CHl Teyidli Yardim Birebir 09.02.2023 117 594
Iletisim Kurun
Elinizde Teyitli Cadir Numarasi
12. Varsa Gruba Yazin (Adres Atmayin!!) 10.02.2023 234 816
13. Tir, Kamyon, Damperli Kamyon 12.02.2023 45 24

5.1. Enkaz Altinda Kalan Afetzedelere Yonelik Paylasimlar

Arastirma kapsamina alinan WhatsApp dayanisma gruplarinin énemli bir kisminda depreme
miidahale doneminde enkaz altinda kalan afetzedelerle ilgili paylasimlar dikkat ¢ekicidir. Bu
paylasimlarda 6zellikle enkaz altinda kalan afetzedelerin adresleri agik bir sekilde paylasiimis ve
ilgili adreslere ulasabilecek olan diger kullanicilara ve yetkililere ulasabilmesi icin bu adreslerin
paylasilmasi talep edilmistir. Konuyla ilgili paylasimlar yalnizca yazili yoldan yapilmamistir. Video
ve fotograf yoluyla paylasilmasinin yani sira diger medya mecralarinda paylasilan adresler de bu
cevrimici topluluklarda dolasima sokulmustur. Asagida enkaz altinda kalanlarin bilgisinin
paylasim bigimlerine iliskin 6rneklere yer verilmistir:

“(cep telefonu numarasi bilgisi) Babalarinin adi Omer. (acik adres bilgisi) Antakya. 2 cocuk
1. katta. Yasam belirtileri var. 14 Subat 23.40. Hicbir ekip yokmus burada. 23.40’da tekrar
teyit edildi. Arkadaslar yeni teyit ettim acil ¢are”(Acil Durum Yardim ve Haberlesme
Grubu).

“Hatay. (acik adres bilgisi)..., biiyiik boy hilti ve jeneratér lazim. SES GELIYOR!!! Teyit ettim
arkadaglar. 13.02.23, 23.20. (isim-soyisim ve cep telefonu numarasi bilgisi), enkazin
basinda bazen ¢ekmiyor. Yedek irtibat: (cep telefonu numarasi bilgisi)” (Kilis Grubu).
“12.02. 16:10 Yasiyorlar!!! Cok acil icerden ses geliyor!!! 5 kisiler. (acik adres ve cep
telefonu numarasi bilgisi)” (Adana Deprem Goniilliileri Grubu).
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Enkaz altinda kalan afetzedelerin yerlerinin tespit edilmesi ve tespit edilen adreslerin hizh
bicimde sosyal medyada paylasilmasi bazi durumlarda dezenformasyonun neden oldugu
magduriyetlere de yol acmistir. Nitekim 6 Subat 2023 Kahramanmaras depremlerinde sosyal
medya hesaplarindan enkaz altinda kaldiklarina iliskin paylasimda bulunan ancak deprem
bolgesinin disinda yasadigi tespit edilen kullanicillarin olmasi afet silireglerindeki
dezenformasyonlarin riskli bigimlerde ortaya ¢ikabilecegini gostermektedir. Buna karsin afet
streclerinde topluluklarin kendi aralarindaki dayanismayi goniillii bicimde gergeklestirmeleri,
enkaz altinda kalan ve hayatta kalan afetzedelerin adreslerinin paylasimi, paylasilan adreslerin
yetkili birimlere ulastirilmasi stireci bu gibi dayanisma aglarinin gelistirilmesi ve bir sistematige
oturtulabilmesi sonucunda o6nemli bir destek saglayabilecegini gostermektedir. Asagida
alintilanan 6rnek icerikte enkaz altinda kalan afetzedelerin kurtarilmasi icin ¢alisan bir ekip
oldugu ancak ekibin goniilli halkin destegine ihtiyacinin oldugu bilgisinin paylasildigi
gorilmektedir:

“Asagida paylastigim adresteki 3 kisiden ses geliyor, ekipler calisiyor ama yeterli gelmiyor,
ekibe acil destek lazim, (cep telefonu numarasi ve agik adres bilgisi) Kahramanmarag”
(Gonillii Kahramanmarag Yardim Grubu).

Bu noktada WhatsApp dayanisma gruplarinin goniillii kisi ve topluluklarin destek ekipleriyle
birlikte ¢calisabilmelerinin de bir yolu olarak diistintilmesi gerekmektedir. Asagida enkaz altinda
kalanlara iliskin paylasimlarin yer aldigi iki 6rnek icerik paylasilmistir:

“107 saattir enkaz altinda ses geliyor. (acik adres ve cep telefonu numarasi bilgisi) Ses
geliyor. Enkazda 5 Kisi var. Kardesi var birisinin. Bir aile daha var. Iki ¢ocuk, ana, baba var.
Teyit saati: 21.13” (Adana Deprem Goniilliileri Grubu).

“Teyitlendi! Ses geliyor! Acil!! (Acik adres, isim-soyisim ve cep telefonu numarasi bilgileri)
Adiyaman” (Kilis Grubu).

Zaman kazanmanin hayat kurtarma noktasinda son derece 6nemli oldugu deprem siirecinde, hizli
bir sekilde mesajlara, “teyitlidir” yazmak ve teyit edilen tarih ve saatin notunu diismek gibi
yontemler gelistirilen WhatsApp dayanisma gruplari icerisinde paylasilan igerikler kisa siireler
icerisinde, birbirinden farkli gruplarda da paylasilabilmistir. Ayrica ihtiya¢ sahibi olan
afetzedelerle bu ihtiyaclar1 karsilamak icin veya ihtiyaclarin diger grup veya platformlarda
yayilabilmesi icin goniilli olan kullanicilari bir araya getirmis olan bu gruplar, enkaz altinda kalan
afetzedelerin kurtarilmasi amaciyla da aktif bir sekilde kullanilmistir.

5.2. Barinma, Giyim ve Gida Ihtiyaclaryla ilgili Paylagimlar

Arastirma strecinde WhatsApp topluluklarinin barinma, giyim ve gida ihtiyaclar1 hususunda da
afetzedelerin destek alabilmek i¢in basvurduklari bir kaynak oldugu gozlenmistir. Barinma
ihtiyaclarinin icerisinde ¢adir ihtiyaci, kiralik ev ilanlar1 ve deprem bdélgesinin disinda yasayip
afetzedelere evlerini agan katilimcilarin sunduklari barinma seceneklerinin duyurular1 yer
almaktadir. Giyim ihtiya¢larina yonelik paylasimlar icerisinde kiyafet, ayakkabi, ¢ocuk bezi,
battaniye gibi ihtiyac¢lar bulunmaktadir. Afetzedelerin gida ihtiyaglarina doniik paylasimlari ise
¢ocuk mamasi, su, kuru gida gibi ihtiyaclari icermektedir. Bu duyurular da yazili, sesli ve gortintiilii
bir sekilde paylasilmistir. Asagida bu paylasimlara iliskin 6rnek iceriklere yer verilmistir:

“IlHasta var. (isim-soyisim, cep telefonu numarasi bilgisi) Hijyen corap, kiyafet, ayakkabi kiz
40 numara, kiz 40 numara, erkek 46 numara, erkek cocuk 39, i¢c camasiri, ped, 1sitici,
battaniye, el feneri, gida, sampuan, hasta bezi XXL, kahvaltilik. Adiyaman (a¢ik adres bilgisi)”
(Goniilli Malatya Grubu).

“II: Hatay. ilge: Reyhanl. (isim-soyisim bilgisi) ihtiyaci: Kuru gida, battaniye, bebek bezi 5
numara. Islak mendil, su, Cici Bebe, 1s1ticy, siit, cadir. 2.5 yasinda yegenim var. Iki yaglimiz
var. Hasta bezi” (Acil Durum Yardim ve Haberlesme Grubu).
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“Merhaba ben ¢adir kent sorumlusuyum. Benim buradaki ¢adir kentte ihtiyaclar var. Temin
edebilme imkanimiz var mi1?” (Acil Durum Yardim ve Haberlesme Grubu).

Gruplar icerisinde paylasilan bilgiler tiim katilimcilar1 bolgede nelere ihtiya¢ duyulabilecegi
konusunda bilgilendirmesi bakimindan da son derece 6nemlidir. Nitekim ¢ok sayida bebek ve
¢ocuk depremzedenin bulunduguy, ilk depremin sabaha karsi ve dolayisiyla yurttaslarin bircogu
uykusundayken meydana gelmesi bircogunun sicak kiyafetler giyemeden hizla disari cikmalarina
neden olmustur. Bununla birlikte hayatini kaybedenlerin hizli bir sekilde gomiilmeleri gerekliligi
bolgede kefen ihtiyacina da neden olmus ve gruplar igerisinde bu talepler yogun bicimde
paylasilmistir:

“Acil yardima ihtiyac olanlar var mi? iki ara¢ ¢ikaracagiz. Acil ihtiyac olanlar yazarsa
yonlendirebiliriz. (cep telefonu numarasi bilgisi)” (MER Sanlurfa).

“Arkadaslar merhaba. Uziilerek soruyorum, kefen ihtiyaci olan var mi veya size gelen kefen
ihtiyac sahipleri liitfen bize ulassin. iletisim: (cep telefonu numarasi bilgisi)” (Acil Durum
Yardim ve Haberlesme Grubu).

“Adiyaman merkeze yakin olan, ¢adira ihtiyac1 olan aileleri bana yonlendirin liitfen!
Elimizde birkac¢ adet var. Kamp ¢adirli. Numarami Twitter’a atmayin o kadar yok elimizde.
Ailelerin gontllerini kirmak istemiyorum” (Acil Durum Yardim ve Haberlesme Grubu).
“Merhaba, giinaydinlar. Sanhurfa’da olupta kalacak yeri olmayan ulassin. Ucretsiz bir
sekilde ev saglayacagiz” (MER Sanliurfa).

Arastirma slirecinde kullanicilarin gruplar icerisinde ¢adir, ev, gida, giyim ve temizlik malzemeleri
gibi bir¢ok ihtiyaci adres, cep telefonu numaralar1 ve isim-soy isimlerle birlikte paylastiklari
gorilmistiir. Bu paylasimlar yalnizca konusulan grup icerisinde kalmamis, paylasimin yapildigi
sehirle ilgili kurulan farkli WhatsApp gruplarina da yoneltilmistir. Bu noktanin {izerinde durmak
onemlidir. Arastirma kapsaminda 13 WhatsApp grubu incelenmis olsa da s6z konusu ¢evrimici
topluluklar igerisinde agilan daha dar ve genis ¢apl olmak iizere ¢ok sayida farkli WhatsApp
dayanisma gruplarina deprem stirecinde rastlanmistir. Afetzedelerin ihtiyaclarinin yalnizca bir
kismina yoénelik acilan gruplar veya daha yerel ve hiperyerel capta olusturulan gruplar da
yardimlarin afetzedelere hizli bir sekilde ulastirilabilmesi amaciyla kurulmus ve incelenen
WhatsApp dayanisma gruplari icerisinde yer alan kullanicilarla bu baglantilar internet adresleri
ve karekod yoluyla paylasilmistir.

5.3. Kaybolan Afetzedelerin Bilgileriyle ilgili Paylasimlar

Deprem siirecinde dile getirilen 6nemli bir sorun da enkaz altinda kalan, enkaz altindan
kurtarilarak hastaneye kaldirilan veya vefat eden afetzedelerin durumundan yakinlarinin
haberdar olamamasiydi. Yakinlarinin durumunu 6grenmek isteyen afetzedeler olusturulan
WhatsApp dayanisma gruplarinda bu afetzedelerin fotograflari, isim-soy isim bilgileri, varsa cep
telefonu numaralarini ve hangi sehir ve/veya ilcede depreme yakalandig1 bilgisini
paylasmislardir. Bu sorunla ilgili gruplarda cok sayida paylasim yapilmis ve ¢6ziim aranmistir.
Asagida yer verilen alintilar bu konuya iliskin paylasimlardan 6rnekler icermektedir:

“(Kisinin fotografi, isim-soyisim bilgisi) isimli Kahramanmaras'ta yasiyor. Adresi
bilinmiyor. Kayip bir o6grenci. Hala ulasilamadi. Litfen yayabilir misiniz?” (Goniilli
Kahramanmaras Yardim Grubu).

“(fotografi) Bu amcanin ismini ve adresini bilen var mi1? Kaybolmus. Yayabilir misiniz?
(Goniilli Malatya Grubu).

“(fotograf) Kahramanmaras’'ta kayboldu. Enkazin altindan ¢ikarildiktan sonrasinda oldu
bu. Ailesi ulasamamis. Liitfen Maras grubunda olanlar orada paylasabilirler mi? (TC kimlik
numarasl, isim-soyisim, yas ve cep telefonu numarasi bilgisi)” (Kilis Grubu).
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Iceriklerden anlasilabilecegi gibi kayip afetzedelere iliskin paylasimlarin yapilabilmesi
noktasinda WhatsApp gruplari islevsel bir alan sunmaktadir. Ancak bu bilgilerin paylasilmaya
baslanmasindan kisa bir siire sonra ayni gruplarda ¢ocuk kagirma olaylarinin veya girisimlerinin
yasandigl, bu nedenle ¢ocuk bilgilerinin a¢ik bicimde ifsa edilmesinin ¢esitli istismar bicimlerine
yol acacag bilgileri de paylasilmistir. Asagida yer verilen 6rnekler ayni gruplar alinmis uyari
mesajlaridir:

“Kay1ip cocuk fotograflar1 ve isim listesini paylasmayi durduralim liitfen, cocuk hirsizlig
yapmak tlizere olan 3 kisi tutuklanmis bugiin. Adana Sehir Hastanesi’'ndeki yetkililer ile
iletisim halindeyiz. Isim bilgileriyle gelip cocuklar alip gitmeye c¢alisiyorlarmis” (Adana
Deprem Goniilliileri Grubu).

“Kay1p cocuklar i¢in 6zel bilgiler paylasmayin liitfen. 183’(i arayin. Oradan giivenli ve dogru
bilgiyi elde edebilirsiniz” (Diyarbakir Deprem Yardim).

Arastirmada, ¢evrimici dayanisma topluluklarinin gruplarda paylastiklari icerikler istismara veya
dezenformasyona yol actiginda yine s6z konusu iceriklerle miicadele etmenin yollarinin da ayni
gruplarin icerisinde gelistirilebildigi goriilmiistiir. Ancak zamanin biiylik 6nem tasidig1 afet
stireclerinde bu gibi risklerin farkindaligina sahip olunmamasi kayiplara ve biiyiik magduriyetlere
yol acabilme olasiligini icinde barindirmaktadir. Bu nedenle kullanicilarin afet siirecleri disinda
da bu tiir sosyal mecralarda dolasima sokulan iceriklerin ne gibi sonuglara yol acabilecegi
hususunda bilgilendirilmeleri 6nemli bir konu olarak dikkat cekmektedir.

5.4. Ulasima Yonelik ihtiyaclarla ilgili Paylasimlar

Maras Depremleri siirecinde afetzedelerin hem yasadiklar1 bolge icerisinde bir yerden baska bir
yere gidebilmeleri hem de afet bolgesinden c¢ikabilmeleri i¢in ulasim 6énemli konulardan birini
olusturmustur. Yalnizca ulasim silirecinin koordinasyonun saglanabilmesi amaciyla kurulmus
olan WhatsApp gruplar1 bulunmaktadir. Bununla birlikte diger WhatsApp gruplari igerisinde de
ulasima yonelik ihtiyaclarini belirten ve bu ihtiyac1 karsilayabilecek olan kullanicilar aym
platform icerisinde bulunma olanag yakalayabilmislerdir. Asagida yer verilen alintida bir
afetzede barinma sorununu bir goniilliiniin destegini alarak sagladigini belirterek baska bir
goniillinlin  saglayacagi destek ile kalacagi yere ulasimimin saglanabilmesi talebini
paylasmaktadir:

“Malatya’dan Izmir’e gitmek istiyoruz ve bilete ihtiyacimiz var. Allah hepinizden razi olsun.
Hayirsever biri bize evini acti. Suan Izmir’e gitmeyi istiyoruz. 6 kisiyiz. Bizlere biriniz bilet
konusunda yardimci olabilir misiniz? Desteginizi bekliyorum. iletisim: (cep telefonu
numarasl bilgisi)” (Malatya Ulasim).

WhatsApp gruplar icerisindeki ulasim sorunlarinin karsilanabilmesine doniik talepler yalnizca
afetzedelerin talepleriyle sinirli degildir. Ayni1 zamanda afet boélgesi disindaki kullanicilarin afet
bolgesine malzeme destegi saglamak icin de ulasim araglarina ihtiyaclar1 olmus ve onlar da
taleplerini ayni gruplarda paylasmistir:

“Merhabalar, istanbul’dan Malatya’ya aracla gidecek olan var m1? Kamyon da olur. Malzeme
gonderecegiz de...” (GOnillii Malatya Grubu).

“Istanbul’dan Hatay’a giderken ve Hatay icinde kullanilmak iizere bir araca ihtiyacimiz var.
Koylere ve mahallelere ulasmak i¢in 10 giinliigline ariyoruz. (isim-soyisim ve cep telefonu
numarasi bilgisi)” (QI CHI Teyidli yardim birebir iletisim kurun).

Ulasim araglarina iliskin taleplerin icerisinde deprem bolgesindeki sehir veya ilgeler arasinda
yolculuk yapan goniilliilerin sahsi aracglarinda yer bulunup bulunmadigina iliskin paylasimlari da
yer almaktadir. Bu siirecte araclarinda bos yer olan kullanicilar bos koltuk sayisini, nereden
nereye ve hangi tarihlerde yolculuk yapacag bilgisini paylasarak ihtiya¢c duyanlarin bu araclarda
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yolculuk yapabilecegini duyurmuslardir. Ayni sekilde ihtiya¢ duyanlar da ayni gruplarda araca
ihtiya¢ duyduklari tarihi, nereye yolculuk edeceklerini ve kag kisi olacaklarini paylasmislardir:

“Yarin sabah Mardin’den Diyarbakir yolu lizerinden Adiyaman’a geciyorum. Aracta bos yer
var. Gelmek isteyen varsa bana eslik edebilir” (Adiyaman Goniillii Yardim Grubu).
“Arkadaslar yarin Hatay’dan Adiyaman’a gidecek olanlariniz varsa aracinizda bir kisilik yer
var m1?” (Hatay Deprem Yardim Grubu).

“Yarin sabah Adana’dan Samandag’a yola cikiyorum. 1 kamyon esya gotiirecegim. Arabada
bir kisilik bos yer var, gelmek isteyen olursa gotiirebilirim” (Adana Deprem Goniilliileri
Grubu).

Sahsi araglar ve kamyonlar disinda sehirlerarasi otobiislere iliskin sefer bilgileri de gruplarda
paylasilmistir. Bununla birlikte bazi gruplar bir hafta icerisinde deprem boélgesindeki tiim illerden
deprem bolgesi disindaki illere yapilacak sefer tarihlerini, seferi gerceklestirecek firmalarin
isimlerini ve araglarin nerelerden kalkacagi gibi bilgileri listeleyip ilgili gruplarda paylasmislardir.
Asagida alintilanan igerik bir otobiis seferi hakkinda paylasilan bilgileri icermektedir:

“15 Subat saat:15.00’da Kahramanmaras otogarindan istanbul ve Ankara’ya gidecek olan
bir otobiisiimiiz var. Yer ayirtmak icin (cep telefonu bilgisi) ulasabilirsiniz. Teyitli bilgidir,
bizzat kendim ilgileniyorum. Teyit tarihi: 15 Subat saat:00.26” (Goniillii Kahramanmaras
Yardim Grubu).

Mesaj iceriklerinde goriilebilecegi gibi deprem siirecindeki ulasim ihtiyaclari tek bir baslik altinda
incelense de depremin genis bir bolgeye yayilmasi nedeniyle ihtiya¢ duyulan aracin tiirii, aracin
hangi il ve /veyailgelere seyahat edecegi, aracin ilgili bolgede ne kadar siire ile kalacagi, aragta kag
kisilik yer oldugu, aracin talep edenlerden licret alip almayacagi, aragla deprem bolgesindeki
malzeme desteginin saglanabilmesi icin o bolgede dolasilip dolasilamayacagi gibi ¢ok sayida kritik
konu bu konu altinda islenmektedir.

5.5. WhatsApp Gruplar1 Araciligiyla Geri Bildirim Siirecleri

WhatsApp gruplart igerisindeki haberlesmeler diyalog kurmaya uygun bicimde
gerceklesebilmistir. Bu tiir geri bildirimler grupta bu siireci takip eden diger katilimcilar igin
motivasyon saglayici unsurlardir. Ancak birkag kullanici arasindaki diyaloga anlik farkli mesajlar
girdigi icin diyaloglar mesajin ‘etiketlenmesi’ yoluyla gerceklesmistir. Bu 6zellik kullanilarak
duyurulan ihtiyag listelerinin tamaminin veya bir kisminin ayni gruptaki goniilliiller tarafindan
kargilandigina iliskin mesajlar da yer almistir. Ornegin;

“Maras Teyitli! Ad1 Soyadi (isim-soyisim bilgisi) olan kisiye isitme cihazi gelmis. Cok
tesekkiir ederiz. Teyit tarihi: 19 Mart /18.35” (Goniillii Kahramanmaras Yardim Grubu).
“Hanimefendi buraya su ve hijyen malzemeleri ulasti. Cok tesekkiir ederim. Allah razi olsun
sizden” (Diyarbakir Deprem Yardim).

“Yer ihtiyacimiz karsilandi, ¢ok tesekkiir ederiz. Ama diger ihtiyaclar duruyor, onlari
karsilayabilir misiniz?”(Elinizde Teyitli Cadir Numarasi Varsa Gruba Yazin).

“Arkadaslar! Hilti sipral balta, baltoz testere, kiirek ve kazma tornavida ihtiyacimiz
giderilmistir. Tesekkiirler. Teyit Tarihi: 20 Subat, 23.11” (QI CHI Teyidli yardim birebir
iletisim kurun).

Belirtilmesi gereken bir diger husus ihtiyaclarinin karsilandigini belirtemeyen afetzedelerin de
oldugu yoniindedir. Bu nedenle haberlesme siireci icerisinde ayni kisilere yardim i¢in birden fazla
kisinin erismeye calisma durumlari da s6z konusu olmustur. Bunun 6ntine gecebilmek i¢cin yardim
talebinde bulunan kisilerin mesajlarinin etiketlenmesi ve mesaja, “ben burayla ilgilenecegim,
baskasi gitmesin”, “ben ilgileniyorum su an” gibi yanitlarin yazildig1 érneklere ulasilmistir:
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“Bugiin aziz Tiirk milleti adina ve deprem bdélgesindeki kurtarilan baska illere, hastanelere
gecen vatandaslarimiz adina sana ¢ok tesekkiir etmek istedim. Sen olmasan kim bilir ne
kadar magdur durumda olacaktik. Cok tesekkiir ederiz” (Tir Kamyon Damperli Kamyon).
“Arkadaslar ev ihtiyacimiz karsilandi. Hanginiz yaptiysa cok tesekkiir ederim” (Goniillii
Malatya Grubu).

“Az evvel ekip var m1 diye sormustum. Tesekkiir ederim. Kim y6nlendirdiyse yabanci ekip
ulast1 arkadaglar. Tesekkiir etmek icin yazdim. Kimin sayesinde geldiler bilmiyorum ama
hepinize ¢ok tesekkiir ederim” (Elinizde Teyitli Cadir Numarasi Varsa Gruba Yazin).

Gruplarda paylasilan mesajlardan, elverissiz olan afet siirecine ragmen destek alan afetzedelerin
geri bildirim gonderebilmesi icin baz1 afetzedeler gordiikleri destegi gruplarda paylastiklar,
boylece destek bekleyen diger afetzedelerle ilgilenilebilmesi siirecine katkida bulunduklari tespit
edilmistir. Nitekim destek saglamak amaciyla boélgede bulunan kullanicilarin gruplardaki
duyurularindan bir kismi1 da bu konuya iliskindir. ihtiyac duydugu destegi anlik Kkarsilanan
afetzedelerin gruplarinda haber vermeleri sayesinde daha hizli ve daha ¢ok sayida afetzedeye
gonillii destek ulastirilabilecegi bu gruplar aracilifiyla goriilmiistiir. Ancak Maras depremleri
strecinde elektrik ve internet sorunlar1 goz 6ntinde bulunduruldugunda afetzedelerin genellikle
telefonlarini kullanabilmeleri stirecinin kisith oldugu da gézden kacmamustir. Bu nedenle bu tiir
gonillii cevrimici dayamisma gruplarinin hizli ve etkili bicimde dayanisma saglayabilmesi
noktasinda bolgenin altyapisinin uygun ortami saglamasi oldukg¢a énemlidir.

5.6. Dezenformasyonla Miicadele Etmeyi Amag¢layan Gruplarin Paylasimlar:

Sosyal medya mecralarinda afet esnasinda yayilan dezenformasyonun oOniine gecilebilmesi
amaciyla arastirma kapsamina alinan WhatsApp gruplarinda cesitli yollar gelistirildigi
izlenmistir. Bunlarin basinda teyit edilmis bilgilerin basina, “teyitli” notunun disiilmesi
gelmektedir. Ardindan bilginin ne zaman teyit edildiginin bilinebilmesi icin, “teyitli” ibaresine
tarih ve saat notu dusiilmeye baslanmistir. Gruplarin kendi icerisinde paylasilan numaralarini
teyit etmek amaciyla arayan goniilliiller dolasimda olan cep telefonu numaralarinin nereye ait
oldugu bilgisini teyit ettikten sonra grup icerisinde paylasmistir. Bu bilgiler de “bu numarayi
arayabilirsiniz”, “bu numarayr aramayin, bilgi yanlstir’ notlariyla paylasilmistir. Bunun yani sira
yalnizca teyitli numaralarin paylasilmasini amaglayan gruplar da kurulmustur. Bu gruplar
icerisinde goniillii yurttaglar WhatsApp gruplari igerisindeki telefon numaralarini teyit etmeye
calismislardir. Asagida bununla alakali baz1 6rnek mesajlar yer almaktadir.

“Bu numaralar1 ¢adir icin aramayin. “Kaymakamlik ya da muhtarlikla goriisin”
diyorlar’(Adiyaman Goniillii Yardim).

“Bu numaralar kullanilmiyor arkadaslar. Aramayin” (Hatay Deprem Yardim Grubu).
“Burada paylasilan numara yanhstir. Aramayin liitfen” (Kilis Grubu).

WhatsApp gibi sosyal medya platformlarinin etkili iletisimin saglanmasi noktasinda sunabilecegi
katkilarla birlikte yalan ve yanlis bilgilerin de hizli bir sekilde yayilmasi noktasinda birtakim
riskler barindirdig1 giindemden diismeyen bir konudur. Yukarida yer alan paylasimlardan da
anlasilacagi gibi cok sayida yanlis cep telefonu numarasinin da gruplar arasinda dolasimda oldugu
goriilmektedir. Ancak takip edilen WhatsApp gruplarinda kullanicilar kendi aralarinda bir takim
dogrulama mekanizmalarn gelistirmeye calistirmislardir. Ornegin grup icerisinde kasith bicimde
diger kullanicilar1 rahatsiz eden kullanicilar yoneticilere sikayet edilmistir:

“Arkadaslar buraya birka¢ numara aticam. Yardim ihbari alan kisiler liitfen ihbarlari bu
arkadaglarima iletsinler. Cok mesaj geliyor. Bazen takip edemiyorum. (cep telefonu
numaralari bilgisi)” (QI CHI Teyidli yardim birebir iletisim kurun).

“Kendiniz bizzat aramadiginiz ve ulasamadiginiz numaralar1 paylasmayin. Bilgi kirliligi
oluyor” (Hatay Deprem Yardim Grubu).
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“Bu numarayl aramayin. Ben aradim, enkaz bilgilendirme hattiymis. Gorlistiglim Kkisi,
‘Liitfen gruplara da yazin, arayip hatti mesgul etmesinler’ dedi” (Adiyaman Goniilli Yardim
Grubu).

“Bu numaray1 bosuna aramayin. Ellerindeki daire bitmis. Eski bir ilan bu. Bizzat teyit ettim.
Litfen bu paylasimi durdurun” (Acil Durum Yardim ve Haberlesme Grubu).

Kullanicilarin etkileri genis alanlara yayilan bir deprem esnasinda WhatsApp gruplarinin etkin bir
sekilde kullanilmasi noktasindaki bilgi eksikliginin {stesinden deneyimleriyle gelmeye
calismislardir. Acilan ilk WhatsApp gruplarina takip eden giinlerde yeni gruplarin ilave edilmesi,
belirli ihtiyaclara 6zgii gruplarin acilmasi, grup icerisinde yapilabilecek paylasimlara tarih ve
“teyitli” gibi ibarelerin eklenmesi siirec icerisinde edinilen deneyimlerin sonucunda gelistirilen
stratejilerdir. Asagida yer alan alint1 bu konuda 6nemli bir 6rnek teskil etmektedir. Her sehir icin
ayr1 bir grubun kuruldugunu bildiren kullanici, paylasimda tiim bu gruplarin linklerini agik
bicimde paylasmistir. Yazilan mesaj su sekildedir:

“Arkadaslar sehirlere gore ayriliyoruz. Litfen yayalim. Aym il'den olanlar birbirlerine
rahatlikla ulasabilsin” (Gontllii Malatya Grubu).

WhatsApp uygulamasi olusturulan gruplara katilim genellikle cep telefonu numaralarinin acik
bicimde goriinmesi nedeniyle kullanicilarin ¢ekimser kaldiklar: bir alandir. Ancak 6 Subat 2023
ve sonrasinda meydana gelen depremlerin etki alaninin ve yikiciiginin genis bir bolgeye
yayllmasi kullanicilarin bu tir gizlilik endiselerini ikinci plana atmalarina neden olmustur.
Nitekim gruplardaki yogun katilimlar buna érnek gosterilebilmektedir. Ancak yine de bu gruplar
araciligiyla erisilen bazi cep telefonu numarasi kullanicilarini 6zel mesaj yoluyla deprem
glindeminin disindaki konularla rahatsiz ettiklerine iliskin mesajlara rastlanmistir. Bu durumun
oniine gecilebilmesi icin grup icerisinde yoneticilerin sorumluluk iistlendikleri ve ilgili kisileri
kendilerine bildirmeleri durumunda gruplardan engellenecegi ve gerekirse hakkinda yasal
islemlere basvurulacagina iliskin uyari notlar1 paylasiimistir:

“Grup yonetici arkadasim eger bu numara (cep telefonu numarasi bilgisi) grupta varsa
engelleyin liitfen. Bayanlarin numarasini alip, uygunsuz fotograflar atiyormus. Taciz
ediyormus. Bilginiz olsun. Millet kendi caninin derdine diismiisken bir de bununla
ugrasmayalim. Tesekkiirler” (Kilis Grubu).

“Gruptan sizi rahatsiz eden numaralar sizlere Instagram adresi istemek, fotograflar
gondermek gibi taciz girisiminde bulunan kisileri bildirin. Engeller ve dilerseniz yasal islem
de yapariz” (Goniilli Malatya Grubu).

WhatsApp gruplarinda deprem siirecinde ve sonrasinda olusturulan goniillii dayanisma gruplari
bir¢ok afetzedenin ihtiyaglarinin duyurulmasi ve Kkarsilanmasi noktasinda 6nemli katkilar
sunmustur. Ancak gruplarda yer alan kullanicilarin cep telefonu numarasi gibi kisisel bilgilerinin
herkes tarafindan goriiniir olmasinin bazi istismar tiirlerine yol acabilmektedir. WhatsApp’'in
kullanicilara sundugu “engelleme” 6zelligi bu noktada bu tiir istismarlarin oniine gegilebilmesini
saglayabilecek yollardan birini olusturmaktadir. Arastirma engelleme ve gruptan ¢ikarma gibi
yetkilere sahip olan grup yoneticilerinin bu gibi istismar durumlarinda bu yetkilerini kullandiklari
gorilmistir.

6. SONUC
6 Subat 2023 Kahramanmaras depremlerinde gonilli WhatsApp dayanisma gruplarinin
kullanilma bigimlerine odaklanan arastirmada bulgular yanit aranan sorular baglaminda

degerlendirildiginde, depremle alakali gruplarin olusturulmasi siirecinde herhangi bir yasal
internet kisitlamasindan s6z edildigi gozlemlenmemistir. Bununla birlikte gruplarin katilimci
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sayisinin sinirli olmasi nedeniyle tiim katilimcilarin gruplara dahil olamadigi bu nedenle de ayni
bolgeler i¢in birden fazla grubun kuruldugu gériilmiistiir. Arastirma siirecinin devam ettigi 1 aylik
doénem boyunca gruplarin kullanim yogunlugunun, grup ici etkilesimlerin devam ettigi ve yeni
katilimlar icin yer olan gruplarda yeni katilimlarin devam ettigi gériilmiistiir. incelenen gruplarda
hem deprem bélgesinde yasayan kullanicilar hem de silirece disardan destek olmak isteyen
kullanicilarin birlikte yer aldiklar1 gozlemlenmistir.

WhatsApp deprem gruplarinin paylasimlarinin veri analizleri, afetin yol actig1 sorunlara yonelik
paylasim igeriklerinde sorun-zaman oOnceligine gore birbirini takip eden iceriklerin 6ncelik
kazandigim1 gostermistir. Dolayisiyla gruplarda enkaz altinda kalanlara iliskin paylasimlar
oncelikli paylasimlar olurken ulasim, barinma, giyim ve gida sorunlari ile bunlara yonelik ¢6ziim
Onerileri bu paylasimlar1 takip etmis sonrasinda ise kaybolan afetzedelere ait bilgiler,
dezenformasyonla miicadele ve afetzedelerin egitim ihtiyaglarina iliskin gereksinimler
paylasimlarin igeriklerini olusturmustur.

Ayrica arastirma sonuglar1 enkaz altindaki afetzedelere daha hizli miidahale etme, afet bolgesine
ulasim yollar1 ve ihtiyag duyulan yardimlarin dogru adrese tesliminde o©nceden
tasarimlanabilecek yerel- hiperyerel WhatsApp gruplarinin gontlli kisi ve topluluklariyla
profesyonel afet ekiplerinin birlikte calisabilmelerinin bir yolu olarak diisiiniilebilecegini de
gostermektedir.

Diger taraftan her ne kadar inceleme kapsaminda dezenformasyona karsi gruplarin kendi kontrol
mekanizmalarini ¢alistirdiklarina dair 6rnekler olsa da ¢evrimici dayanisma topluluklarinin
gruplarda paylastiklari iceriklerin istismara veya dezenformasyona yol agma potansiyeline sahip
oldugu ve zamanin biiyilk 6nem tasidigi afet miidahale siireclerinde bu gibi risklerin
farkindaligina sahip olunmamasinin kayiplara ve biiyiik magduriyetlere yol acabilme riskini
tasidig1 bir gergektir. Bu nedenle kullanicilarin afet siiregleri disinda da bu tiir sosyal mecralarda
dolasima sokulan iceriklerin ne gibi sonugclara yol acgabilecegi ve ne tiir tedbirler alinabilecegi
konusunda bilgilendirilmeleri geregi unutulmamalidir. Unutulmamasi gereken diger bir nokta ise
afetlerde elektrik ve internet kesinti sorunlar1 nedeniyle afetzedelerin genellikle telefonlarim
kullanabilmeleri siirecinin kisith olabilecegi bu nedenle bu tiir goniillii ¢evrimi¢i dayanisma
gruplarinin hizli ve etkili bicimde dayanisma saglayabilmesi i¢in bolgenin altyapisinin uygun
ortami saglamasi gerektigidir.

Ayrica arastirma siirecinde gozlemlerimiz mobil bir sosyal medya platformu olan WhatsApp
uygulamasinin deprem bolgesi icin ¢ok sayida grubun olusturulmasina olanak taniyarak ozellikle
sehir bazli gruplarda hizli ve yogun bir igerigin ayn1 anda paylasilmasini da sagladigindan
gruplarin asir1 kalabaliklasabilecegini ve afet anindaki iletisimin dogru ve hizh bir sekilde
gerceklesebilmesi noktasinda engeller olusturabilecegini diisiindiirmiistiir. Bu nedenle énerimiz
afetin akut doneminde planli destek ve yardim dijital medya gruplarinin kurularak hizli bigimde
bolgedeki herkese yayilmasinin saglanmasi ve bu gruplarin hiperyerel bazli olusturularak
herkesin ihtiyaglarinin igerik y1gin1 icinde kaybolmamasini saglayabilecek yollardan birisi olarak
dikkate alinmasidir. Bu noktada siirdiiriilebilir afet iletisimi ve afet risk odakli kiiltiiriin
yayginlastirllmasinda WhatsApp gibi dijital platformlar, hiperyerel medya gruplarinin
olusturulmasi ve ihtiya¢ duyulmasi halinde bu farkli gruplarin ayni topluluk igerisinde bir araya
gelmelerinin saglanmasiyla kurumlarla hiperyerel bolgeler arasinda koordinasyonu saglamada
etkin bir iletisim ortami icin bir ¢6ziim sunabilme potansiyeline sahiptir. Ancak bu siiregteki
olanaklarin ve risklerin tespit edilmesi icin daha fazla saha arastirmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.
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