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TikTok Uygulamasinda Yer Alan Igeriklerin Okul Oncesi
Dénem Cocuklarina Uygunluk Agisindan Incelenmesi

Examining the Contents of the TikTok Application in Terms
of Appropriateness for Preschool Children

Ozge Ozel', Israfil Asarkaya®

oz
Bu arastirmanin amact TikTok uygulamasinda yer
alan igeriklerin okul 6ncesi dénem ¢ocuklarina
uygunlugunun incelenmesidir. Arastirma  nitel
desende dizenlenmis ve dokiiman analizi
yaptlmustir.  Arastirmanin  verilerini - maksimum
cesitlilik yontemi ile segilen 100 TikTok videosu
olusturmaktadir. Bu videolar bes farkli zamanda,
her gln uygulama silinip yeniden yuklenmek
kaydiyla, algoritma olusturulmadan ve hesap
actlmadan ekrana disen ik 20 video olarak
belirlenmistir. Veri toplama aract arastirmacilar
tarafindan olusturulmus ve iki farkli uzman gérisi
alinmis kontrol listesidir. Bulgular videolarda sozel,
fiziksel ve psikolojik siddet 6gelerinin, yanlis dil ve
slup kullaniminin, okul 6ncesi dénem gocugunun
yasina ve gelisim Ozelliklerine uygun olmayan
konularin, ¢ocuklart  travmatize  edebilecek
iceriklerin, cinsellik, argo kullanimi, cinsiyetcilik,
erotizm, olumsuz 6rnek olusturabilecek davranislar
gibi cesitli 6gelerin yer aldigint gbstermistir. Sevgi,
hosgori, mutluluk gibi ¢esitli degerlere de yer
verildigi ancak bu degetlerin, igeriklerin geneline
hakim  olmadig Arastirma
sonucunda, uygulamanin okul 6ncesi yag grubuna
uygun olmadig bulunmus ve hakkinda daha genis
kapsamlt uygulamali arastirmalarin  yapilmast
Onerilmistir.
Anahtar Kelimeler:
TikTok, Cocuk Ve Sosyal Medya, Dokiiman Analizi

gOrilmustir.

ABSTRACT

The purpose of this research is to examine the
appropriateness of the contents in the TikTok
application for preschool children. The study was
designed as qualitative research, and document
analysis was carried out. The research consists of 100
TikTok videos determined by maximum variety
method. These videos were selected as the first 20
videos that came to the screen without creating an
algorithm and opening an account. Data was
collected with a checklist created by the researchers.
The findings include verbal, physical and
psychological violence items, inappropriate language
use, inappropriate topics and characters, contents
may traumatize children, vatious items such as
sexuality, use of slang, sexism, eroticism, and
behaviors may set a negative example. Also, various
values such as love, tolerance and happiness are
included, but these values do not dominate the
contents in general. Therefore, the contents of
TikTok application were not appropriate for the
preschool age group.

Keywords;
TikTok, Child And Social Media, Document Analysis

Extended Abstract

1 Dr. Ogr Uyesi, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Fakultesi, Okul Oncesi Egitimi.
ozgeozel@mehmetakif.edu.tr, Orcid ID: 0000-0003-4992-483X

2 Yiksek Lisans Ogrencisi, Burdur Mechmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Bilimleri Enstittist, Temel Egitim.
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Kaynak Géosterimi: Ozel, O. & Asarkaya, 1. (2023). TikTok uygulamasinda yer alan igeriklerin okul éncesi donem
cocuklarina uygunluk agisindan incelenmesi. Early Childhood Education Researches, 1(1), 1-19.
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Aim

TikTok was downloaded 3.5 billion times around the world in 2023 and have reached the
first place in the list of the most downloaded entertainment applications. This inevitably
affected children who spend a lot of time on social media. It has been revealed children
spend the most time on the TikTok application, with an average of 75 minutes a day. TikTok
decided to close the accounts of children under the age of 13. However, this does not seem
possible since both the application gives access without a subscription and the age
determination process during registration depends on the user declaration. Although the
effect of this practice, in which children spend a lot of time, is of great importance, there is
almost no research on this subject. Therefore, the purpose of this research is to examine the
appropriateness of TikTok’s contents for preschool children born in a technology age and
who can easily access social media.

Method

This research was designed as a qualitative research design and document analysis was carried
out. The sample of the research consists of 100 TikTok videos determined by maximum
variety method. These videos were selected as the first 20 videos that came to the screen
without creating an algorithm and opening an account, provided that the application is
deleted and redownloaded every day at five different times. The data collection tool is a
checklist created by the researchers and two different expert opinions were taken.

Results

The topics in 19 out of a total of 100 videos watched in the TikTok application were
appropriate for children's lives. In 22 of the videos, the content was appropriate for the age
level of the children. 63 videos examined have internal consistency, while the remaining 37
videos do not have internal consistency. 12 out of 100 videos could contribute to the
development of the child in various ways.

Turkish language was used correctly and appropriately in 25 videos. In 38 videos, Turkish
was not used in accordance with the rules and there were mistakes in usage. The language
used in 10 contents in the application were appropriate for the developmental characteristics
of preschool children, and 11 contents used slang words. In 19 contents, the
words/sentences used were clear and understandable. 43 of the analyzed contents have an
expression disorder in the language used and 47 contents contained words/sentences above
the level of preschool children.

The value of love was included in 15 videos. This value was transferred across the contents
with discourses or indirect behaviors, and it was mainly used in love or friendship
relationships. The value of tolerance in six videos, the value of happiness in 24 videos, the
value of cooperation in 14 videos, the value of freedom in one video, the value of
responsibility in four videos, the value of respect in four videos, the value of humility in two
videos, and the value of unity in eight videos were found.

Lying in eight contents, sexism in six contents, patriarchy in five contents, theft in one
content, sexuality in five contents, obscenity/nudity in five contents, profanity in four
contents, alcohol/cigarette in two contents were determined. Dangerous acts in six contents,
traumatizing item in seven contents, abuse in six contents, selfishness in three contents,
jealousy in two contents, eroticism in one content, and racism in one content were
encountered.
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There were various elements of violence. Physical violence in three videos, verbal violence
in five videos, psychological violence in eight videos were found. Also, there were different
contents had common themes. The element of sadness among these themes was found in
five contents. Lastly, food in nine contents, song/dance in six contents, and cultural elements
in four contents was determined.

Discussion and Conclusion

The contents in the TikTok application could have many different themes and some contents
were reproduced by different users by becoming a trend (Kizilkaya, 2022). In terms of being
a negative example and having inappropriate contents, these platforms and phenomena can
negatively affect children's social behavior (Celebioglu, 2022). In addition, Turkish language
was not used correctly and appropriately in most of the contents. The use of slang words
and expression disorders were also common. This supports the conclusion of Ozel and
Altinkaynak that the content of the videos on YouTube in 2023 may set a negative linguistic
example for children. The elements of obscenity, nudity, sexuality, and eroticism were found
in the contents. The elements of sexuality, nudity and eroticism could have negative effects
on development of children. Likewise, Jaffar et al., (2019) stated TikTok application is an
environment where children can be exposed to negative content such as eating disorders,
narcissistic personality, bullying and child and child pornography. While TikTok application
contained elements such as benevolence, love, happiness, elements of violence, behaviors
that may set a negative example for preschool children, and content that could negatively
affect children psychologically and physically were also included in the contents of the
application. Tahir et al. in 2019 supports the conclusion that this application contains
inappropriate content for children. Considering that children acquire the ability to not judge
many things they see around them appropriately during early years, application may carry
risks. It is well-known by researchers that social media and technology applications affect the
development of children (Ogelman vd., 2020). For this reason, the TikTok application was
not found appropriate for early childhood.

Giris

Teknolojinin hizlt ilerleyisi ayn1 zamanda telefon, bilgisayar, tablet gibi her an ulagilabilen hizl
ve ucuz cihazlarin yayginlasmasina ve dolayisiyla bilgiye ulasma, paylasma gibi durumlarin
yas, cinsiyet, sosyoeckonomik durum gibi faktorler fark etmeksizin kolayca erisilebilir hale
gelerek yeni medya araglarinin olduk¢a yogun bicimde kullanidmasina yol agmustir (Caglak,
2020). Ulkemizde de internete erisim oranlari hizli sekilde artis gostermektedir. Yapilan
arastirmalara gore, Turkiye’de internete erisimi olan hane orant %94,1 olarak dl¢tilmus olup
internete erisimi olan bireylerin %82, 7’sinin interneti diizenli olarak kullandigr gérilmektedir
(TUIK, 2022).

Teknolojide yasanan bu gelismeler, pek ¢ok alanda hizli bir ilerlemeyi de beraberinde
getirmistir. Hizli gelisim ve ilerleme yasanan alanlardan bir tanesi de stuphesiz ki iletisim
teknolojileridir. Tletisim teknolojilerinin hizli sekilde ilerlemesiyle insanoglu, bu alan
tzerinden kullanabilecegi pek ¢ok yeni iletisim ve paylasim aract bulmustur. Bu araglardan
bir tanesi de medyadir. Gegmis zamanda yalnizca tek tarafli bir iletisim ve paylasima izin
veren medya araglari, gunimiizde aktif sekilde iletisim kurulmasina, paylasimda
bulunulmasina ve bilgi aktarimi yapilabilmesine olanak saglamaktadir. Bu aktarim ve
paylasimlar ise, karsiikli etkilesim saglayabilme Ozelligine sahip yeni iletisim ortamlart
tzerinden gerceklesmekte yeni medya olarak adlandirilmaktadir (Dilmen, 2007).
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Guntimiizde her yastan kullanicinin medyaya kolayca erisim saglayabilmesi neticesinde,
cocuklar da farklt nedenlerle olsa da kaginilmaz olarak sosyal medyada yerini almistir. Giderek
yayginlasan ve etki alanlarini genisleten yeni medya araglari, bu yaygmnlasmayt ¢ocuklar
tarafindan da yaygin sekilde kullanidmasina bor¢ludur. Cocuklarin kullandigi yeni medya
araglart arasinda sosyal medya uygulamalari da yer almaktadir. Sosyal medya kavramu,
kullanicilara ¢esitli konularda paylasim olanagi sunan, karsilikli bir etkilesim yaratabilen
cevrimici araglant ifade etmek icin kullanilmaktadir (Sayimer, 2008). Olduke¢a genis bir
kullanim alant ve kullanict profillerine sahip olan sosyal medyay1 cocuklarin da aktif sekilde
kullandigr goriilmektedir.

Sosyal Medya ve Cocuk

Internet cocuklarin diinyayt anlamlandirabilmesine, yeni beceriler é3renmesine ve benzeri
pek ¢ok noktada desteklenmesine katki saglayabilmesine ragmen birtakim olumsuz etkileri
de beraberinde getirebilmektedir (Uyar ve Hasdemir, 2021). Teknoloji ve bilgiye erismedeki
cesitli faktorlerin ortadan kalkmast her yastan bireyde oldugu gibi okul 6ncesi dénem
cocuklarinda da sosyal medya erisimi ve kullanimini olduk¢a kolay hale getirmigtir.
Cocuklarin dogrudan dijital diinyanin igerisine dogmasi ve teknolojiyle oldukea erken yaslarda
tanigmasi, gesitli iletisim araglarindan farkli dizeylerde etkilenmelerine de neden olmaktadir.

Sosyal 6grenme yoluyla pek ¢ok davranis 6grenebilen ¢ocuklar, bunlar giniimiizde sosyal
medya uygulamalari tzerinden yapabilmektedir. Sosyal medya uygulamalarinin ve
uygulamalarda yer alan igeriklerin sayisiz ¢esidi oldugundan, hemen her konuda igerik
tretilebildiginden ve tam olarak denetleyebilecek bir mekanizma olmadigindan dolays, sosyal
medya uygulama ve iceriklerinin okul 6ncesi dénem ¢ocuklart tizerinde pek ¢ok etkiye neden
olabilecegi gorilmektedir (Ogelman vd., 2020).

Cocuklarin sosyal medya uygulamalarinda uzun siire vakit gecirmelerinin etkilerini inceleyen
pek ¢ok arastirma bulunmaktadir. Bu ¢alismalara bakildiginda sosyal medya uygulamalarinin
cocuklarda ihmal ve istismara yol acabildigi, yanlis model almaya neden olabildigi, hirsizlik,
siddet gibi olaylarin olumlu sekillerde gosterilerek c¢ocuklarda yanlis algi bicimlerinin
olusumuna destek oldugu; bazi cocuklarin internette gordugi igeriklerden olumsuz
etkilendigi; bu iceriklerin ¢cocuklarda korku ve endise yaratabildigi gibi pek ¢ok sonug ortaya
koyulmustur (Ergiiney, 2017; Ozel ve Altinkaynak, 2023; Yildirim, 2019). Sosyal medyada,
her yastan bireyin katilimci olup bir arada bulunabilmesi ve birbirinin davranislarina maruz
kaliyor olmast gibi durumlar yasanmaktadir. Cocuklar sosyal medya uygulamalart ile
(Facebook, Instagram, TikTok vd.) birden ¢ok yolla (duygusal, fiziksel, maddi vd.) istismara
maruz kalabilmektedir (Yildirim, 2019).

Okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin olduk¢a yogun bicimde internete ve sosyal medyaya hentiz
cok kiiciik yaslardan itibaren maruz kaldigi, cesitli sebeplerle bu ortamlara ebeveynler
tarafindan yonlendirildigi (yemek yemesi igin, isleriyle ilgilenebilmek i¢in vs) ve uzun streler
bu ortamlarda vakit gecirdigi bilinmektedir (Aral ve Kadan, 2018; Gundogdu vd., 2010).
Cocuklar erken yaslarda medyaya maruz kaldigindan medyanin cocuklar Gzerindeki etkisinin
analiz edilmesi ve ebeveynlerin bu konuda bilin¢lendirilmesi gerekliligini ortaya koyan
calismalar da literatirde mevcuttur (Aral ve Kadan, 2018). Aile tiplerinin ¢ocukla vakit
gecirme, onunla aktiviteler yapma gibi durumlart etkiledigi; dolayisiyla ¢ekirdek ailelerde
buytuyen cocuklarin teknolojiye daha az maruz kaldigi, parcalanmis ailelerde yetisen
cocuklarin daha fazla, genis ailelerde yetisen ¢ocuklarin ise en fazla teknolojiye ve sosyal
medyaya maruz kaldigi gériilmistiir (Durmus ve Oviir, 2021).
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Bitin bu arastirmalar genel olarak gostermektedir ki, ¢cocuklar cok kiciik yastan itibaren
teknolojiye, dolayistyla internete ve sosyal medyaya maruz kalmaktadir. Okul 6ncesi donem
cocuklarinin 6grenmelerinde teknolojinin oldukea biytik etkisi oldugu g6z 6ntne alindiginda,
sosyal medya igeriklerinin ¢ocuklar agisindan uygun olup olmadigi mutlaka incelenmelidir.

TikTok Uygulamasi

TikTok uygulamast son yillarda ortaya ¢ikmis, buna ragmen 6n planda olan pek ¢ok
uygulamay: geri planda birakarak en ¢ok kullanilan uygulamalar arasinda yerini almistir. Cin
merkezli bir teknoloji sirketi olan ByteDance tarafindan ortaya ctkarlan bu uygulama, bir
video paylasim platformudur (Giil Unli vd., 2020). Video paylasim platformu olarak ortaya
cikan ve olduk¢a popiiler olan bu uygulama, Hindistan’da yasakli olmasina ragmen 1 milyar
kullanict sayisina sahip olmayt basarmistir (Igbal, 2022). Hatta kullanict sayist 2 milyar olan
YouTube’un izlenme oranlarini basta Amerika olmak tizere bircok iilkede gecmistir (Dean,
2022). Bunun en buytk sebebi olarak da igerigindeki videolarin ¢ok daha kisa olmasindan
kaynaklandigi dustinilmektedir (Southern, 2021). Olduk¢a yogun bir kullanict yelpazesine
sahip olan TikTok uygulamasinin kullanicilart ¢ocuklart da kapsamaktadir (Perez, 2020).
Yapilan arastirmalara gore igerikleri izlemek icin kayit veya yas sinirt gerektirmeyen bu
uygulamay1 kullananlarin yas araligi agirlikl olarak 4-30 yas arast ¢ocuklar ve gengler olarak
bulunmaktadir (Kizilkaya, 2022). Gegtigimiz donemde pandemi nedeniyle diinya niifusunun
eve kapanmast da uygulamanin daha yogun bir kullanict sayisina sahip olmasinda 6nemli bir
etken olmustur (Kizilkaya, 2022).

Oldukga popiiler olan ve ¢ok sayida kullanicist bulunan bu uygulama pek ¢ok farkli etmeni
de beraberinde getirmistir. Cok cesitli sayida insani, cesitli gruplart bir araya getiren
uygulamanin en 6nemli yanlarindan bir tanesi de akimlardir. Bu akimlar gesitli sekillerde
baslayabilmekte ve diger kullanicilarin da katiimiyla bazen toplumsal, bazen de global bir
gorunurliige sahip olabilmektedir. Temel 6zelligi icerikleri stirekli asagt dogru kaydirmaya
dayanan bu uygulama, ortalama altt saniye ile bir dakika arasinda stireye sahip icerikleri
kullanicilarina sunmakta, kullanicilar bu icerikleri isterse izleyip isterse izlemeden dogrudan
kaydirarak gecebilmektedir. Bunun yaninda kullanicilar igeriklere yorum yapabilmekte,
begenebilmekte, paylasabilmekte ya da iceriklerde yer alan muzikleri kendi igerikleri igin
kullanabilmektedir. Uygulamanin tercih edilmesinde oldukea biiyiik bir etkiye neden olan bir
diger 6zelligi ise kolayca icerik tiretimi yapmaya olanak saglayabilmesidir. Ierik tiretebilmek
icin yalnizca uygulamanin yikli oldugu bir teknolojik alet yeterlidir. Canli yayinlar da
yapilabilmesine olanak saglayan bu mecrada yayincilar gesitli nedenlerle yayin agabilmekte,
kullanicilardan uygulamalarin hediyeleriyle para toplayabilmektedir.

Uygulama ¢esitli sakincalari da beraberinde getirdigi iddialariyla karsilasmis olup bircok
tlkede devlet tarafindan yasaklanmasi giindeme gelmistir. Bunun baslica sebeplerinin
arasinda igeriklerin filtrelenmemesi ve ¢ocuklarin igeriklere kolayca erismesi, istismara agik
olmasi gibi nedenler gelmektedir. Ozellikle okul 6ncesi dénem cocuklart séz konusu
oldugunda bu etkiler daha da dikkate deger bir hale gelmelidir. Ayrica TikTok uygulamasinin
Avrupa'da ¢ocuk giivenligi ile ilgili gesitli incelemelerle karsilastigt da bilinmektedir. Her ne
kadar TikTok uygulamasi aile kontroli ve filtresi Ozelligi barindirsa da bu 0Ozelligi
kullanabilmek icin iki farkli cihaz ve uygulamada hesap kayd: gerektirdigi icin bu 6zellikler
maalesef verimli kullanidmamaktadir (Tektunali vd., 2022).

TikTok 2023 yilinda dinya genelinde 3,5 milyar kez indirilerek Instagram, Facebook ve
WhatsApp’t geride birakip en ¢ok indirilen eglence uygulamas: listesinde birinci siraya
yetlesmistir (Shepherd, 2023). Bu durum sosyal medyada ¢ok zaman geciren ¢ocuklart da
dogrudan etkilemistir. Cocuklarin ginde ortalama 75 dakika sire ile en ¢ok TikTok
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uygulamasinda zaman gecirdigi ortaya konmustur (Shepherd, 2023). Ayni zamanda, veriler
TikTok kullanicilarinin %25’ini 18 yas altt ¢ocuklarin olusturdugunu belirtmektedir
(Shepherd, 2023). Ofcom’s Children and Parents: media use and attitudes report’a (2022)
gore 2021 yilinda Ingiltere’deki 3-4 yas araligindaki cocuklarin %16’s1 TikTok kullanmaktadir
ve o yilda TikTok diinyada en ¢ok kullanian tgiinci uygulamadir. 2023 yilinda TikTok
kullanimi oranlarina gére Ingiltere 19.66 milyon kullanict ile diinyada 17. sirada iken Tiirkiye
29.86 milyon kullanict ile dokuzuncu sirada bulunmaktadir. Bu oranlar da Turkiye’deki
TikTok kullanan okul 6ncesi cocuk oranlarinin  Ingiltere’dekilerden daha  yiiksek
olabileceginin bir gostergesidir. Buna ek olarak, cocuklarin basta YouTube olmak tizere diger
sosyal medya platformlari tizerinden de TikTok erisimleri de g6z 6niinde bulunduruldugunda
bu oranlar daha da ytikselmektedir.

TikTok tarafindan 13 yas alt1 ¢ocuklarin hesaplarinin kapatilacagt karart alinmustir (TikTok,
2023). Ancak, hem uygulamanin abone olmadan erisim vermesi hem de kayit esnasinda yas
belirleme sirecinin kullanict  beyanina bagli olmasit sebebiyle bu pek mimkin
goriinmemektedir. Ote yandan, cocuklarin ¢ok fazla zaman gecirdigi bu uygulamanin
cocuklara etkisi buylik 6nem arz etmesine ragmen bu konuda arastirmalar yok denecek kadar
azdir. Diinya genelinde yapilan galismalar ise yine cocuklar tzerine degil ergenler tizerine
yogunlagmistir (Giil Unlii vd., 2020; Maguire Skylar ve Pellosmaa, 2022; Nesi, 2020; Sha ve
Dong, 2021). Bu nedenle, bu arastirmanin amact, sosyal medya uygulamalarindan biri olan
TikTok uygulamasinin, bir teknoloji ¢aginin icerisine dogan ve sosyal medyaya kolaylikla
erisim saglayabilen okul 6ncesi dénem gocuklar agisindan uygunlugunun incelenmesidir. Bu
kapsamda TikTok uygulamasinda yer alan icerikler ¢esitli agilardan incelenecek, bu iceriklerin
okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin gelisimlerine, yasantilarina, yas dizeylerine gore uygunlugu
saptanmaya calislacaktir. Boylelikle alanda TikTok uygulamasinin ¢ocuklar tizerinde olast
etkilerine yonelik ¢alismalara temel olacak ve buytk katk: saglayacaktir. Bu amaca yonelik
asagidaki sorulara yanit aranacaktir:

e TikTok igeriklerinde yer alan konular okul 6ncesi dénem ¢ocuklarina uygun
mudur?

e TikTok iceriklerindeki dil ve uslup Gzellikleri okul 6ncesi dénem cocuklarina
uygun mudur?

e TikTok iceriklerinde hangi degerler yer almaktadir?

e TikTok iceriklerinde siddet/saldirganlik 6geleti bulunmakta mudir?

e TikTok igeriklerinde olumlu-olumsuz hangi 6geler yer almaktadir?

Yontem

Aragtirmanin Deseni
Bu arastirma nitel arastirma deseninde doktiman analizine dayalt bir calismadir. Dokiiman
analizi hem basili hem de elektronik materyalleri incelemek i¢in kullanilan sistematik bir
prosedirdiir (Bowen, 2009). Doktiman analizi bir arastirma problemi ile ilgili olarak belitli
bir zaman diliminde aynt kaynakta uretilen veya ayni konuda farkli kaynaktan tretilen
dokiimanlarin analiz edilmesini saglar (Yidirim ve Simsek, 2021). Bu arastirma TikTok

uygulamasinda belirli bir zaman diliminde tretilen videolar incelecegi i¢in dokiiman analizi
yonteminde olusturulmustur.

Vold1l Issuedll June 2023 n



w O. Ozel & I. Asarkaya

ECER
Veri Kaynagi

Bu calismada toplamda 100 adet TikTok videosu analiz edilmistir. Videolar maksimum
cesitlilik yontemi ile belirlenmistir. Bu yontemde veri kaynaklart problemle ilgili olan ve kendi
icinde degiskenlik ve farklilik gOsterebilecek sekilde tercih edilmektedir (Grix, 2010). Bu
cesitliligi saglayabilmek icin videolar 20.12.2022-25.12.2022 tarihleri arasinda belirlenmistir.
Videolar algoritma olusmamasi icin her giin uygulamanin verileri silinip, uygulama yeniden
yuklenerek ilk karsidasilan 20 adet igerigin kaydedilmesiyle belirlenmistir. Boylelikle
uygulamada algoritma olusturmadan (benzer igerikli videolarin tekrar gbrinmesinin
engellenmesi) ve herhangi bir kullanicinin karsisina ¢ikabilecek maksimum ¢esitlilikteki 100
video belirlenmistir. Dokiiman analizi yénteminde arastirmaci 6rneklem buytkligine kendisi
karar verebilmekte ve dokiiman cesitliligini ve kisitlamalarint kendisi belirleyebilmektedir
(Corbetta, 2003). Bu nedenle 100 TikTok videosu bu arastirma igin yeterlidir.

Veri Toplama Araglar1

Arastirmada verilerin toplanmast igin arastirmacilar tarafindan olusturulan ve sonrasinda
uzman gorisi de alinan bir kontrol listesi kullanilmistir. Kontrol listesiyle bitlikte, kaydedilen
icerikler detayli sekilde incelenmistir. Kontrol listesi olusturulurken arastirmanin amact ve
arastirma sorulart baz alinmustir. Iceriklerin konu-tema ve dil-tslup 6zelliklerini incelemek
icin maddeler Hamarat vd.’nin (2015) yilindaki c¢alismasindaki sonuglar baz alarak
olusturulmustur. Iceriklerdeki degerler listesindeki maddeler icin UNESCO’nun degerleri baz
alinmistir. Siddet 6gelerinde ise Cinar’in (2021) ¢alismasinda tanimladigt medyadaki siddet
cesitleri g6z oniinde bulundurulmustur. Son olarak, olumsuz davransslar icin ise farkl
literattrlerdeki olumsuz 6geler arastirmacilar tarafindan belirlenerek liste olusturulmustur.
Tim bashklar altindaki maddeler arastirmayr yurtten iki arastirmact tarafindan
olusturulduktan sonra iki farkli uzman alinarak kontrol listesinin son hali olusturulmustur.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma kapsaminda TikTok uygulamast indirilerek iceriklerine erisim saglanmis ve
incelenecek olan 100 adet video detayli analiz yapilabilmesi amaciyla kaydedilmistir.
Uygulamaya giriste hesap olusturulmamis ve cocuklarin karsilarina neler ¢ikabilecegini
gozlemleyebilmek ve algoritma olusmasini 6nleyebilmek adina uygulama her giin silinerek
ertesi giin yeniden yiiklenmistir. Sonrasinda kaydedilen videolar V1, V2, V3,..., V100 olarak
numaralandirilmis ve iki arastirmact tarafindan ayrt ayrt defalarca izlenmis, kontrol listesi
aracitigl ile kodlanmustir. Analiz sonuglart karsilastirilarak verilerde tamamina yakin bir
benzerlik oldugu saptanmustir.

Verilerin Analizi

Dokiiman analizi basamaklart bircok arastirmaci tarafindan farkl farkl siniflandiridmistir
(Altheide, 1996; Corbin ve Strauss, 2008; Forster, 1994). Ancak genel hatlartyla Doktiiman
analizi asamalari verilerin dikkatli ve odakli bicimde gézden gegcirilmesi, kodlanmast,
yorumlanmasi ve gerekliyse sayisal verilerin elde edilmesi ve raporlanmast olmak tizere dort
asamadan olusmaktadir (Bowen, 2009). Bu arastirmada verilerin analizinde iki farkli
aragtirmaci tarafindan, 6ncelikle videolar defalarca izlenilmis, sonrasinda kodlamalar yapilmus,
bulgular karsilastirildiktan sonra sayisal verilere doniistirilmis ve raporlastirilmistir.

Gegerlilik ve Giivenirlik
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Nitel arastirmalarda gegerlilik var olani yansiz ortaya koyma ve sonuglara ulasmanin detaylt
actklamasiyla olusturulur (Yidirim ve Simsek, 2021; Okuyan vd, 2016). Bu arastirmada i¢
gecerlilik i¢in arastirma bulgularinin kendi iginde tutarli olup olmadigi kontrol edilmistir. Bu
asamada iki arastirmacinin analiz sonuglari karsilastirilarak neredeyse tamamina yakini (%099)
aynt oldugu gorilmistir. Dis gecerlilik ise arastirma sonuglarinin genellenebilmesiyle
saglanmaktadir. Bu asamada ise genellemenin artirilmast i¢in maksimum gesitlilik yontemi ile
veri kaynaklart belirlenmis; béylece arastirmanin dis  gvenirligi  arttirdmustir.  Nitel
aragtirmalarda glivenirlilik elde etmek icin ise gesitleme yontemi, katilimci teyidi veya
meslektas teyidi kullaniabilir (Yildirim ve Simsek, 2021). Bu arastirmada giivenirliligi elde
etmek icin veri toplama aract olan kontrol listesi hazirlandiktan sonra iki ayri uzman gorist
alinmistir.

Bulgular
Konu-Tema Ozellikleri

TikTok uygulamasinda izlenen toplam 100 videonun 19’unda yer alan konularin ¢ocuklarin
yasantisina uygun oldugu saptanmistir. Bu igerikler cocugun giindelik yasantisinda
karsilasabilecegi, onu ilgilendirebilecek, onunla iliskili olabilecek konulart kapsamaktadir. Bu
baglamda bulunan videolarda okula iliskin farkli konularin islendigi, miizik/dans gibi
iceriklerin ya da cocugun gindelik yasantisinda karsiasabilecegi durumlarin yer aldigt
bulunmustur.

Izlenen videolardan 22’sinde ise uygulamada yer alan iceriklerin ¢ocuklarin yas diizeyine
uygun oldugu belirlenmistir. Bu konular; zihinsel, sosyal vb. acilardan ¢ocugun diizeyine hitap
eden konulardir. Bu iceriklerin ¢cogunlukla yemek/pasta yapma/yeme, sarki/dans, okul ya da
cocugun gelisimine uygun igerikler oldugu bulunmustur.

Incelenen 63 videonun kendi icerisinde tutarlilik barindirdigy, kalan 37 videoda ise kendi
icerisinde tutarlilik bulunmadig gorilmistir. igerigi cocuklara uygun olmasa dahi konularin
cogunlugunun kendi temastyla tutarl sekilde aktarildigr gérilmustiir. Ancak 37 igerikte kendi
icerisinde tutarlilik 6gesinin bulunmadigt anlagilmustur.

Incelenen iceriklerden 12 tanesinin cocugun gelisimine ¢esitli agilardan katki saglayabilecegi
bulunmustur. Bu iceriklerin ¢ogunlukla ¢ocugu dusiinmeye sevk eden, biligsel becerilerini
gelistirmeye yonelik igerikler oldugu gorilmustiir. V31’de ¢ocugun kendini ifade etmesinin
desteklenmesi, V33’de bir sarkinin mizahi sekilde dans figtirleriyle yapilisinin gosterilmest,
V75te bir zeka oyununu yapmasinin tesvik edilerek anlatilmast bunu kanitlar niteliktedir.

Uygulama igerisinde yer alan 27 igerigin ise g¢ocuklarin anlayabilecegi diizeyde oldugu
bulunmustur. Bu icerikler sarki/dans, yemek, gelisim gibi cocuk acisindan olumlu olarak
nitelendirilebilecek konularda olumlu olabildigi gibi 6fke, siddet gibi olumsuz konular1 da
icerebilmektedir.

Sekil 1

Tiktok Igeriklerinin Konu/ Tema Ozellikleri
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B Evet M Hayrr
Dil ve Uslup Ozellikleri

Incelenen TikTok iceriklerinde, 25 videoda Tiirkce’nin dogru ve giizel kullaniddig
gorilmistir. 75 videoda ise Tirkee’nin kurallara uygun sekilde kullanidmadigy, kullanimda
yanlsliklar oldugu gorulmustir. Bu yanlslklarin cogunlukla cumle/kelimenin yanlis
yazimindan ya da ciimle yapisinin yanls kurulmasindan kaynaklandigr bulunmustur.

Uygulamada yer alan 10 igerikte kullanilan dilin ise okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin gelisim
ozelliklerine uygun oldugu belirlenmistir. Bu igeriklerde, kelime ve ciimleler, okul 6ncesi
dénem cocuklarinin anlayabilecegi sekilde kurgulanmustir.

Uygulamada yer alan 11 igerikte ise argo kelime kullanimi mevcuttur. Bu kelimeler karsidaki
kisiyi elestirmek, kii¢iik diisirmek ya da mizahi bir amagla kullanidmistir.

Dil ve islup ozelliklerine bakildiginda ise, 15 igerikte okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin
diizeyine uygun bir dil ve tslup kullaniddigr goéralmektedir. Igeriklerde kullanilan dil ve
Uslubun seviyesi, okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin diizeyine uygundur.

19 icerikte, kullanilan kelime/ctimlelerin actk ve anlagilir oldugu gorilmistir. Bu iceriklerde
cocuklar agisindan karmasik, anlagilmaz ya da dolaylt bir dil kullanilmamis olup kullanilan
kelime ve ctimleler acik ve anlagilirdir.

Incelenen igeriklerden 43 tanesinde ise kullanilan dilde anlatim bozuklugu yapildig: tespit
edilmistir. Bu anlatim bozukluklarinin karsilikli diyaloglarda, video agiklamalarinda ya da
monologlarda yogun sekilde kullanildigi gérilmustar.

Uygulamada yer alan 47 icerikte ise okul 6ncesi dénem c¢ocuklarinin diizeyinin tzerinde
kelime/cumlelerin yer aldigi tespit edilmistir. Bu iceriklerde kullanilan kelime/ctimlelerin
okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin anlayabilecegi seviyede olmayabilecegi gorilmustur.

Sekil 2

TikTok Igeriklerinin Dil ve Uslup Ozellikleri
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B EVET mHAYIR

TikTok Igeriklerinde Yer Alan Degerler

Uygulamada yer alan igerikler incelendiginde; sevgi degerinin 15 icerikte yer aldigt
bulunmustur. Bu degerin igeriklerde séylemlerle ya da dolayli davranislarla karsiya aktarildigy,
agirlikli olarak ask ya da arkadaslik iliskileri icerisinde kullanildigi gérilmustiir. Hosgori
degerinin alt1 igerikte, mutluluk degerinin 24 icerikte, isbirligi degerinin 14 icerikte, 6zgiirlitk
degerinin bir igerikte, sorumluluk degerinin dort igerikte, saygi degerinin dort igerikte,
alcakgonullilitk degerinin iki igerikte, birlik degerinin sekiz igerikte yer aldigi, buna karsin
duristliik, baris ve sadelik degetlerinin iceriklerde yer almadigr bulunmustur.

Sevgi, mutluluk, hosgorii, saygt degerlerinin agirlikli olarak arkadaslik ve ask iliskileri
baglaminda kullanildigy; isbirligi, sorumluluk, 6zgurlik gibi degerlerin de yine ask ve
arkadaslik iliskileriyle baglantili sekilde iceriklerde kullanildigt g6rilmistiir.

Sekil 3

TikTok Igeriklerinde Yer Alan Degerler
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B EVET mHAYIR

TikTok Iceriklerinde Yer Alan Olumsuz Igerikler

Uygulamada yer alan igerikler incelendiginde, yalan Ogesinin sekiz icerikte, cinsiyeteilik
Ogesinin alt1 igerikte, ataerki 6gesinin bes icerikte, hirsizlik Ggesinin bir icerikte, cinsellik
Ogesinin bes icerikte, mustehcenlik/¢iplaklik Ogesinin bes icerikte, kufir Ogesinin dort
icerikte, alkol/sigara Ggesinin iki icerikte, tehlikeli hareket Ogesinin altt icetikte, travmatize
edici igerik 6gesinin yedi igerikte, istismar 6gesinin altt igerikte, bencillik 6gesinin ti¢ igerikte,
kiskanclik 6gesinin iki igerikte, erotizm O6gesinin bir icerikte, 1rkeilik 6gesinin bir igerikte yer
aldig1 tespit edilmistir.

Yalan 6gesinin ¢ogunlukla zor bir durumdan kurtulmak ya da karsidaki kisiyle olan iliskide
zor duruma dismemek, olumsuzlukla karsilasmamak gibi amaglarla kullanildigt goriilmistir.
Cinsiyetgilik ve ataerki 6geleri icerikte erkek egemenligini vurgulamak, kadina karst tahakkiim
olusturabilmek gibi amagclatla kullandmustir.  Cinsellik/¢iplaklik/mustehcenlik  Ggeleri
toplamda 10 icerikte yer aldigi, bu iceriklerin cinselligi 6n plana ¢ikaran ve ¢ocuklara uygun
olmayan sekilde videolarda yer buldugu gérilmustiir.

Doért icerikte kifiir 6gesinin ¢ogunlukla asagilama, elestirme, kiiciik dusiirme amaciyla
kullanildigt bulunmustur. Travmatize edici igerik 6gelerinin ¢ogunlukla 6lum, kaza olaylartyla

iliskili oldugu, bu olaylarin gésterilerek ya da anlatilarak igerikte yer aldigi saptanmistir. Bu
icerikler ayrica korku 6gesini de iginde barindirmaktadir.

Sekil 4

TikTok Igeriklerinde Yer Alan Olumsnz Ogeler
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B EVET mHAYIR

TikTok Igeriklerinde Yer Alan Siddet/Saldirganlik Ogelerinin Incelenmesi

Uygulamada yer alan igerikler incelendiginde, cesitli siddet Ogelerinin mevcut oldugu
gorilmistir. Bu ogelerden fiziksel siddet 6gesinin tg igerikte, sézel siddet ogelerinin bes
icerikte, psikolojik siddet 6gelerinin ise sekiz icerikte mevcut oldugu tespit edilmistir.

Fiziksel siddet 6gelerinde birinde siddetin somut olarak gézlendigi ve iki kizin birbirine sert
sekilde tokat attig, bir icerikte fiziksel siddetin somut olarak gosterilmeyip dolaylt sekilde
ifade edildigi ve sorunlart ¢6zdiginin anlatildigy, birinde ise hirsizlik yapan birinin siddet ile
cezalandinldigr goralmistir.

Sozel siddet 6geleri ise karsidaki kisinin canini yakmak, tepkisini anlatmak, kavga etmek gibi

amaclarla kullanilmustir. Iceriklerde yer alan psikolojik siddet 6geleri, karsidakini utandirmak,
asagilamak, baskalarinin yaninda kii¢tiik duruma diisiirmek gibi amaglarla kullanilmistir.

Sekil 5

TikTok Igeriklerinde Yer Alan Siddet/ Saldmgantik Ogeleri
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TikTok Igeriklerinde Yer Alan Diger Ogeler

Uygulamada yer alan igerikler incelendiginde, farkli bazi igeriklerin bilinen ortak temalara
sahip oldugu gorilmustir. Bu temalardan Uziinti 6gesinin bes icerikte mevcut oldugu
goriilmiistiir. Uziintii iceriklerinde bireylerin aldatiima, yok sayilma, istenmeme gibi durumlar
karsisinda tiziildigh gorilmektedir.

Uygulamadaki dokuz igerikte ise yemek 6gesinin bulundugu tespit edilmistir. Bu igeriklerin
cogunlugunda nasil yemek yapilabilecegine yonelik anlatimlar ve tarifler ve yemek yeme
icerikleri yer almaktadir. Incelemede alt1 igerigin sarki/dans égesini barindirdigt anlasilmustir.
Uygulamadaki dort igerikte ise kulttirel 6gelerin mevecut oldugu gorilmustir.

Sekil 5

TikTok Igeriklerinde Yer Alan Diger Ogeler
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Sonug ve Tartigma

Bu arastirmada TikTok uygulamasinda yer alan maksimum ¢esitlilik yontemi ile secilen 100
adet icerigin dokiiman analizi yontemi ile okul 6ncesi dénem ¢ocuklarina uygunlugu analiz
edilmistir. Arastirma suresince incelenen iceriklerin konu/tema ozelliklerine, Turk¢e’nin
kullanim 6zelliklerine, olumlu ve olumsuz Ggelere dikkat edilerek igeriklerin okul 6ncesi
donem c¢ocuklarina uygunlugu saptanmaya calisdmistir. Arastirma  streci boyunca,
uygulamada yer alan igeriklerin pek ¢ok farkli temaya sahip olabildigi gibi ortak temalara sahip
iceriklerin de uygulamada kendine yer buldugu, bazi iceriklerin akim halini alarak farklt
kullanicilar tarafindan yeniden uretildigi gorilmistir (Kizilkaya, 2022).

Incelenen iceriklerin konu/tema 6zelliklerine bakildiginda konularin ¢ogunlugunun okul
oncesi donem ¢ocuklarina hitap etmedigi gorilmektedir. Kol (2021) yaptigt calismada 71 ¢izgi
filmin icerik agisindan 15 tanesinin kismen 14 tanesinin de tamamen uygun olmadigin
saptamustir. Bu calismada secilen konulardan bazilari okul 6ncesi dénem c¢ocuklarinin
anlayabilecegi diizeyde olsa da ayni zamanda c¢ocuga hitap etmeyen bir sekilde
sunulabilmektedir. Incelenen iceriklerin biiyiik cogunlugu kendi igerisinde tutarlilik
barindirmakta ancak bu konular ¢ogunlukla okul 6ncesi dénem cocuklarinin dizeyinin
tzerinde, anlayamayacagt bicimde ya da ¢cocuga fayda saglamayacak bicimde sunulmaktadir.
Ayrica yer alan igeriklerden 37 tanesi kendi igerisinde de tutarlilik gostermemekte, tutarlilik
gosteren iceriklerden biyiik ¢ogunlugu ise ¢ocugun bilissel kapasitesinin tizerinde konulara
sahip gorilmekte, cocugun giindelik yasantistyla herhangi bir iliskisi olmayan pek ¢ok icerik
de uygulamada yer almaktadir. Olumsuz 6rnek teskil edebilmesi ve uygun olmayan iceriklere
sahip olabilmesi bakimindan bu platformlar ve fenomenler ¢ocuklarin sosyal davranislarini
olumsuz etkileyebilmektedir (Celebioglu, 2022).

Arastirma icin segilen iceriklerde Turkce’nin kullanimina yonelik detaylara bakildiginda,
kullanilan dilin ¢ogunlukla okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin seviyesinin tzerinde oldugu,
cocuklarin anlayamayacagi kelime ve ciimlelerin kullaniddigr gériilmektedir. Ayrica yer alan
iceriklerin buylik ¢ogunlugunda Tirkce’nin dogru ve giizel kullandmadigl, argo kelime
kullaniminin ve anlatim bozukluklarinin da yaygin oldugu anlasilmaktadir. Bu da Ozel ve

Vold1l Issuedll June 2023



w O. Ozel & I. Asarkaya

ECER

Altinkaynak’in 2023’de YouTube’daki videolarin igeriklerinin dilsel agidan ¢ocuklarin
olumsuz 6rnek alabilecegine yonelik buldugu sonucu destekler niteliktedir.

Uygulamada yer alan igeriklerde yer alan degerler incelendiginde; sevgi, hosgori, mutluluk
gibi degerlerin de uygulama icerisinde yer aldig1 goriilmektedir. Ancak iceriklerde yer alan bu
degerlerin cogunlukla ayni1 iceriklerde birden fazla sekilde yer aldigy, iceriklerin genelinde ise
kendine agirlikli olarak yer bulamadigt anlagilmaktadir. Ayni sekilde, olumsuz pek ¢ok 6genin
de igeriklerde kendine yer edindigi gérilmektedir. Bu Ogeler igerisinde en fazla kullanian
yalan davranisiyken hemen ardindan travmatize edici igerik ogesi gelmektedir. Travmatize
edici igerik 6gelerinde ise cogunlukla travmatik 6liimlerden, insantsti olay ve olgulardan ya
da kazalardan bahsedildigi/gosterildigi gorilmektedir. Ayrica uygulamada c¢ocuklara ait
goruntilerin de yer aldigi, bu gorintilerin bazilarinda ¢ocuklar dogrudan igerigin kendisini
temsil ederken bazilarinda yalnizca igerikte goruldiigi anlasilmaktadir. Incelenen iceriklerin
¢ tanesinde ise okul 6ncesi donem ¢ocuguna ait gorintilerin yer aldigi, bu goruntiilerin
paylasildigt hesaplarin da cocuklarin adi ve fotografiyla acildigt gorilmektedir. Bu da
cocuklarin izinlerinin alinilmadigt g6z 6ntunde bulunduruldugunda c¢ocuk istismart olarak
nitelendirilebilmektedir. Mistehcenlik, ¢iplaklik, cinsellik ve erotizm &gelerinin de
uygulamada yer alan iceriklerde agirlikli olarak olmasa da kendine yer buldugu goriilmektedir.
Cinsellik, ¢iplaklik, erotizm 6gelerinin ¢ocuklarin sagliklt gelisimi agisindan olumsuz etkiler
yaratabilecegi bilinmektedir. Aynt sekilde Jaffar vd., (2019) TikTok uygulamasinin ¢ocuklarda
yeme bozuklugu, narsist kisilik, zorbalik ve cocuk ve cocuk pornografisi gibi olumsuz
iceriklere maruz kalabilecegi bir ortam oldugunu belirtmistir.

Igeriklerde yer alan siddet/saldirganlik 6Sgeleri incelendiginde, siddet cesitlerinin farkh
iceriklerde kendine yer buldugu gérilmektedir. Siddet 6geleri icerisinde en fazla kullanidanin
psikolojik siddet 6gesi olurken en az kullanilanin ise g igerikte yer alan fiziksel siddet 6gesi
oldugu anlasilmaktadir. S6zel siddet ile psikolojik siddetin ise cogunlukla birlikte ve karsidaki
kisiyi asagilamak, tizmek, kiicitk diistirmek gibi amagclarla kullaniddigi gérillmektedir.

Uygulamada yer alan igerikler incelendiginde, bazt igeriklerin ortak temalara sahip oldugu
gorilmektedir. Arastirma sonucunda diger 6geler olarak kategorize edilen bu igeriklerin
cogunlukla sarki/dans ya da yemek icerikleti oldugu goérilmektedir. Bu igeriklerde cogunlukla
insanlar sarki sOylemekte/dans etmekte, cesitli yemek tarifleri aciklanmakta ya da farkl
pisirme yontemleri gosterilmektedir. Bunlarin yaninda, tztinti 6gesinin de farkli igeriklerde
kendine yer buldugu goriilmektedir. Ayrica incelenen igeriklerde nadiren kiltiirel 6gelere de
yer verildigi gortlmektedir. Bu igeriklerde yer alan Ogeler ise ¢ogunlukla digiin/halay gibi
kultirel 6gelerdir.

Uygulamadan c¢ekilen icerikler genel olarak incelendiginde, TikTok uygulamasinin
yardimseverlik, sevgi, mutluluk gibi 6geleri icerisinde barindirabildigi ancak ayni zamanda
siddet Ogelerinin, okul 6ncesi doénem c¢ocuklart i¢in olumsuz 6rnek olusturabilecek
davranislarin, cocuklart psikolojik ve saglikli gelisim acisindan olumsuz sekilde etkileyebilecek
iceriklerin de uygulamada yer aldigt gérulmustir. Bu da Tahir vd.’nin 2019 yilinda yaptgt
aragtirma sonucunda bu uygulamanin ¢ocuklar i¢in uygunsuz igerikler barindirdigt sonucunu
desteklemektedir. TikTok uygulamasinda herhangi bir denetimin, ¢ocuk kilidinin olmamasi
ve her tirden icerige ¢ocuklarin rahatlikla ulasabilecek olmast uygulamayi okul 6ncesi dénem
cocuklart acisindan olumsuz olabilecek bir sanal ortam haline getirmektedir. Ayrica
uygulamanin  kendi algoritmasina goére kaydirlacak igerikleri Onermesi, bunun
kullanici/ebeveyn eliyle sinirlanamiyor olmast da uygulamayt okul 6ncesi dénem ¢ocuklart
actsindan dezavantajlt duruma getiren nedenlerdendir. Uygulamada izlenen, begenilen, yorum
yapilan iceriklere gére yeni iceriklerin 6nerilmesi de gelisimi acisindan olumsuz bir icerige
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erisip onunla etkilesimde bulunan c¢ocuklarin daha fazla benzer ve zararli igeriklerle
karsilasmasina neden olabilecektir.

Uygulamadan c¢ekilen iceriklerde yer alan konular incelendiginde agirlikli olarak ¢ocuklarin
gelisim Ozelliklerine uygun olmayan konularin oldugu, kendi igerisinde tutarsiz pek cok
icerigin oldugu, iceriklerde Tirkce’nin dogru ve glizel kullanilmadigy, anlatim bozukluklart ve
argo kullaniminin yogun oldugu gérilmektedir. Ayrica uygulamada ¢ocuklar agisindan uygun
olmayan alkol, sigara, kufur, cinsellik, erotizm, 1rkeilik, yalan gibi pek ¢ok olumsuz 6geye de
rastlanmaktadir. Yeni medyanin asir1 kullaniminin; ¢ocuklarda saldirgan davransslar, uyku
problemleri ve gelisimleri tizerinde olumsuz etkilere sebep oldugu tizerinde durulmaktadir
(Durmus ve Oviir, 2021). Bunun yant sira, TikTok uygulamasinin ¢ocuk ruh saghgini da
olumsuz olarak etkiledigi ortaya konmustur (Erk ve Firat, 2022). Tim bu durumlar g6z
oniinde bulunduruldugunda, uygulamanin okul 6ncesi dénem ¢ocuklart agisindan uygun
olmayan, olumsuz 6rnek olabilecek, gelisim alanlarini olumsuz etkileyecek iceriklere sahip
oldugu gorilmektedir. Bu alanda yapilan c¢alismalara bakildiginda sosyal medya
uygulamalarinin ¢ocuklarda ihmal ve istismara yol agabildigi, yanlis model almaya neden
olabildigi, hirsizlik, siddet gibi olaylarin olumlu sekillerde gosterilerek ¢cocuklarda yanlis alg
bigimlerinin olusumuna destek oldugu (Yidirim, 2019); bazt ¢ocuklarin internette gérdigii
iceriklerden olumsuz etkilendigi, bu iceriklerin ¢ocuklarda korku ve endise yaratabildigi
(Ergtiney, 2017) gibi pek ¢ok sonug ortaya koyulmustur.

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin oldukea hizli sekilde gevrelerinde gordigl pek ¢ok seyi
yargilama kabiliyetleri yeterince gelismediginden dolayr davranisa donistirebildigi g6z
oninde bulunduruldugunda, uygulamanin okul Oncesi donem g¢ocuklart acisindan
tasiyabilecegi riskler daha iyi anlasiacaktr. Bu arastrmanin  sonucunda TikTok
uygulamasindaki iceriklerin ¢ocuklara uygun olmadigr ve dil ve uslup bakimindan Turkgeyi
uygun kullanmadiklart saptanmistir. Bunun yant sira, igeriklerde sevgi hosgort gibi bir¢ok
degere yer verilmezken siddet, saldirganlik ve cinsellik gibi bircok olumsuz igerikleri
barindirdigi bulunmustur. Bu nedenle de TikTok uygulamasi okul 6ncesi dénem ¢ocuklart
acisindan uygun bulunmamustir.

Oneriler

TikTok ve benzeri sosyal medya uygulamalarinin teknolojinin, dijital iletisimin gelisimiyle
birlikte oldukea sik sekilde kullanilmaya baslandigt gérilmektedir. Kullanict sayist her gecen
glin artan bu uygulamalarin nasil kullanilmasi gerektigi, olumlu ya da olumsuz yanlari, olast
etkileri hakkinda giiniimiizde pek ¢ok arastirma yapilmis ya da yapilmaktadir. Ancak literatiir
incelendiginde, TikTok uygulamasinin okul 6ncesi dénem cocuklart tzerinde etkilerini
inceleyen arastirmalarin yetersiz oldugu gorilmektedir.

Yapilan arastirmada, uygulamanin okul Oncesi donem g¢ocuklart agsindan uygunlugu
konu/tema 6zellikleri, dilin kullanimi, yer alan degetler, olumlu ve olumsuz 6geler acisindan
incelenmistir. Gelecek arastirmalarda, uygulamanin okul 6ncesi dénem ¢ocuklarina gelisimsel
acidan etkileri ve diger gelisim alanlarina etkisine yonelik incelemeler yapilabilir. Bu konuda
saha arastirmasina gidilerek okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinda TikTok kullanimini etkileyen
faktorlere iliskin calismalar yiritilebilir.

TikTok uygulamasini kullanan okul 6ncesi dénem c¢ocuklariyla bireysel ve yiz ylze
gorismeler yapilarak uygulamayt kullanmalarint etkileyen faktorler cocuklar acisindan daha

detayli sekilde irdelenebilir.

Etik Bildirimi
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Yazarlar aralarinda citkar ¢atismast bulunmadigini ve tim arastirmacilarin ¢alismaya katki
sundugunu beyan eder. Yazarlar ayrica tim etik kurallara uyduklarint belirtir.
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Oz ABSTRACT

Bu ¢alisma, 36-72 ay arasinda okul 6ncesi egitime  This study was carried out to examine the receptive
devam eden c¢ocuklarin alict dil becerilerinin = language skills of children attending pre-school
incelenmesi amactyla yapilmistir.  Arastirmada  education between 36-72 months. The descriptive
yontem olarak nicel yéntem desenlerinden betimsel ~ research method, one of the quantitative method
arastirma yontemi kullanilmistir. Calisma grubunu  designs, was used as a method in the research. The
tesadiifi olmayan Ornekleme yontemlerinden — study group consists of 130 children selected from
amaglt 6rnekleme yontemi ile Ankara ilinde four kindergartens in Ankara. The data of the study
bulunan doért anaokulundan segilen 130 gocuk consists of the receptive language development
olusturmaktadir. Arastirmanin verileti, ¢ocuklarin  scores of the children from the “Peabody Picture
“Peabody Resim Kelime Testi”’nden aldiklart alict  Vocabulary Test”. Independent t-test was used in the
dil gelisim puanlardan olusmaktadir. Verilerin  analysis of the data. The following results were
analizinde bagimsiz t testi kullanilmustir. Verilerin ~ obtained in the statistical calculations of the data:
istatistiksel ~ hesaplamalarinda  su  sonuclara The duration of school attendance creates a
ulasilmigtir: Okula devam stresi gocuklarin Slgiilen  statistically significant difference in the measured
alic dil puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir  receptive language scores of children. However, it is
farklilik yaratmaktadir. Ancak, ¢ocuklarin cinsiyeti,  seen that the gender of the children, the educational
anne baba egitim durumu ve evdeki ¢cocuk sayisinin  status of the parents and the number of children at
cocuklarin Slgiilen alict dil puanlarinda istatistiksel home do not show a statistically significant
olarak  anlamhi  bir  farklilk  g6stermedigi  difference in the measured receptive language scores

gorilmektedir. of the children.
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only support the language development of the child, but also contribute to the use of
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language development capacities at the highest level. For this reason, in this study, it was
aimed to examine the variables that make a difference in the receptive language skills of
children who continue to pre-school education between 36-72 months.

Method

The descriptive research method, which is one of the quantitative method designs, was used
in the research. The sample group consists of 130 children selected from four kindergartens
in Ankara with the purposeful sampling method, which is one of the non-random sampling
methods. The data of the study were collected using the Family Information Form and the
Peabody Picture and Word Test prepared by the researchers. A "family information form"
was filled in for the volunteer parents who allowed their children to participate in the study.
Observed receptive language scores obtained from 130 children included in the study were
analyzed. The Pearson Picture Vocabulary Test showed an increase in children's receptive
language development on a monthly basis, and the relationship between the scores obtained
from the sample and the norm values of the test was examined. The obtained Pearson
correlation coefficient and scatter plot show that there is a positive and highly linear
relationship between the two variables. For this reason, analyzes were made with the scores
of the children participating in the research group from the Peabody word picture test. In
order to examine the normality of the scores, skewness and kurtosis values were examined
and these values were found to be between -1.5 and 1.5. Therefore, it is accepted that the
obtained scores are in accordance with the normality assumption (Tabachnick & Fidell,
2013). Since the data provided the assumption of normal distribution, the analysis of the data
was made with an independent t-test.

Results

It was investigated whether the gender, parental education level, number of children at home
and school attendance duration of 33-72 months old children attending pre-school education
make a difference in the observed receptive language development. The findings showed
that the duration of children's school attendance (in months) made a statistically significant
difference; It was found that gender, mother and father education level, and the number of
children at home did not make a statistically significant difference in the observed receptive
language development of children. The results show that children who attend school for 0-
12 months have higher receptive language development scores than those who attend school
for 13-36 months.

Discussion and Conclusion

It is observed that gender, parent’s educational levels, number of children at home do not
make any difference in the development of receptive language of 33—72-month-old
preschool children but duration of attendance at school makes a statistical difference. There
are studies affirming advance language development of female students compared to male
students in the previous years. (Anastasi, 1958; Maccoby,1966; Maccoby and Jacklin, 1974;
law vd., 2013). In this study, it is observed that gender does not make a difference between
raw scores obtained from the Peabody picture vocabulary test. The fact that similar results
obtained from different samples (Erbay, Oztiirk-Samur, 2010; Taner and Basal, 2005;
Yildirim-Dogru vd., 2010;) conducted with Peabody picture vocabulary test supports this
study. All these results show that language development develops independently of gender.
Socio-cultural theory states that learning forms in a social context and those individuals are
active actors who can affect their environments and be affected by their environments. In
this case, the number of children at home, therefore the sibling relations, has an inevitable
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contribution to children’s receptive vocabulary knowledge, especially in the early years.
Similarly, in Yildirim Dogru and et all.’s study, it was observed that the number of children
at home does not make any difference in children’s vocabulary knowledge. Oztiirk (1995)
showed that the number of siblings of children who either attend preschool or not makes no
difference in children’s receptive vocabulary levels. Havron et al. (2019) showed that age
differences were not related to verbal skills and did not interact with gender. Especially, in
single-child families, parents establish the effective parent communications and interactions
and parents’ educational levels will be the determinant of this interaction. Kogak et.al, (2014)
found that mother's educational levels make a significant difference in picture vocabulary
scores of children attending preschool. In fact, in this study it was observed that parent’s
educational levels did not make any difference in the scores obtained from Peabody picture
vocabulary tests. It is believed that the difference between the results of two studies caused
by the sample group, which is formed by children who attend preschool, or not. This is due
to the quality of interactions between children who are not attending preschool and parents
having higher educational levels. In this study, it is observed that mean scores obtained from
Peabody picture vocabulary test of children attending preschool for 13-36 months found to
be statistically significantly high compared to scores of children attending preschool for 1-12
months. In similar studies, it was observed that language skills increased as the duration of
going to school increased (Kogak et al. 2014; Onkol-Sengiil, 2007).) Although similar results
were obtained in studies conducted with different groups in different years on children’s
language development in early childhood period, it is important to see the different aspects
of the subject. For this reason, since language development is one of the fastest development
areas of early childhood, babyhood studies should be included in the studies. Language skills
development is a process; therefore, studies should be conducted with longitudinal methods.
Different tests should be developed in order to examine the change in development against
time.

Giris

Erken c¢ocukluk doneminin en temel gelisimsel alanlarindan biri dil becerilerinin
kazamlmasidir. Isitilen dilin sistemlerinin kavranmast psikolojik, dilbilimsel ve gelisimsel bir
durumdur (Friedlander, 1970). Bebekler dogduklari andan baslayip yetiskin formunda anlama
ve Uretme asamasina gelene kadar, dilin ses bilgisi, s6z dizimi, yapt bilgisi, anlam bilgisi gibi
pek cok yonini kazanirlar (Berument & Giiven, 2013). Ancak dil ediniminin bu teknik
yoniniin disinda, alict dil becerilerinin gelisimi, cevrelerindeki isitsel ve dilsel olaylarla
karsilikli etkilesimleri ile iligkilidir. Dolayistyla kiiciik ¢ocuklarin ¢ogu, yasamlarinin ilk dort
yilinda dil 6grenmede 6nemli ilerleme kaydederler ve gelisimsel strecin takip edilmesi
onemlidir.

Dil edinimi kaliplarindaki gecikmeler veya farkliliklar, gelisimsel sorunlarin hassas
gostergeleridir (Conti-Ramsden ve Durkin, 2012). Dilin insan davranisindaki 6énemi goz
ontine alindiginda, dil gticliklerinin ¢ocuklarin yasamlarinin diger yonlerindeki giiclikler icin
bir risk faktori tasidigt gérulmektedir (Conti-Ramsden ve Durkin, 2007; Clair vd., 2010). Bu
nedenle dil gelisimi, okul 6ncesi yillarda ¢ocuklarin karsilastigt temel gelisimsel gérevlerden
biridir. Bebekler konusulan dilin akustik ve zamansal 6zelliklerine dikkat etmelerini ve bunlari
algilamalarint saglayan evrimsel olarak uyarlanmis sinir sistemlerine sahiptir. Dogumdan kisa
bir stire sonra bebekler, kendi ana dillerinde bulunmayanlar dahil, diinya dillerinin kullandig1
tim ses karsitliklarini ayirt edebilitler (Kuhl & Meltzoft, 1997; McMurray ve Aslin, 2005).

Cocuklar ilk sézciiklerini genellikle birinci yas civarinda séylerler. Bu ilk kelimeler, yetiskin

formuna ne kadar yakin olduklarina gore degisebilir. Ilk kelimesinden sonraki ilk aylarda,
cocuklar yaklasik 50 kelime biriktirene kadar ayda ortalama 10 kelime eklerler. Bundan sonra
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bir "sézctik patlamasi" olur ve ¢ocuklarin sézciik dagarcigt ayda 30 sézctkten ¢ok daha hizli
artar (Benedict, 1979; Goldfield ve Reznick, 1990). Ikinci yasta, cocuklar cok sézciiklia
cumleler kurarak gramer yapisina uygun konusmaya baslarlar (Schipke ve Kauschke 2011;
Thordardottir vd., 2002), Cok ctimleli ifadelerin tretimi, kiigiik ¢ocuklarda dil gelisiminin
sonraki asamalarini isaret eder (Kirjavainen vd., 2009). Tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin
¢ogunun, 5 yasinda okula baslamadan 6nce, s6zel dil gelisiminde s6z dizimine ait kazanimlart
tamamlanmis (Hoff, 2013), seslerin, s6zel ifadelerin anlagildigi ve anlamlandirildigr alici dil ve
kendisini anlatmak, duygu ve dusiincelerini belirtmek i¢in kullandig1 s6zel 6gelerden olusan
ifade edict dil becerileri gelismistir.

Arastirmalar, alict dilin bebeklik ve erken ¢ocukluk déneminde ifade edici dilden 6nce
gelistigini (Benedict, 1979; Gershkoff-Stowe ve Hahn, 2013; Goldin-Meadow vd., 1976) ve
bu iki alanin performansa dayali standartlastirilmus testlerde okul 6ncesi donemin sonu ve
lkokulun ilk yilarinda nispeten esit hale geldigini gostermektedir (Letts vd, 2014; Wiig vd.,
2004).

Ancak, ¢ocuklar belirli gramer yapilarinin kullanimi acisindan degerlendirildiginde ifade edici
dilin anlamsal dilden daha tistiin oldugu yoniinde istisnai durumlar belgelenmistir. Diger bir
deyisle alic1 dilin ifade edici dil becerilerinden 6nce gelismesi egilimine ragmen, sozdizimsel
gelisimin belirli alanlarinda anlamay1 asan tretimin kanitlar1 vardir (Ryan vd., 2016).

Oysa, Clatk ve Wells (1995), anlama ve uretmenin asimetrik olarak gelistigini ve
konusmacinin belirli bir anlami iletmek i¢in kullanilacak kelimenin hangisi oldugunu bilmesi
icin "anlamanin tUretimden 6nce gelmesi gerektigini" belirtmistir. Cocuklarin dil ediniminde,
anlam bilgisinin en temel gelisim gostergesi sdzcitk dagarcigindaki artistir (Levey & Polirstok
2011). Isitme kayiplari, uyaran eksikligi gibi genetik ve yapisal sorunlar, dil edinim siirecinde
aksamalara ya da gecikmelere yol agabilir (Okalidou vd., 2011).

Iki yasina kadar cocuklarin kelime kazanimlarinin degerlendirilmesi genellikle anne-babadan
alinan bilgiye dayanilarak yapimaktadir. Cocuklarin elde ettigi kelime dagarcigi sadece
cikarabildigi veya anlamlandirabildigi seslerden ibaret degildir. Alict dil kelimelerin yanin da
mimikleri de anlamay: gerektirir. Sozciikleri anlayan gocuk, onlart kullanmaya, dilin yapisini
¢6zmeye baslar. Daha sonra iginde yasadigs kiiltiiriin 6zelliklerine uygun olarak kendini ifade
etme becerisini gelistirir.

Dil becerileri erken dénemde ebeveyn destegiyle daha sonra da egitim kurumlarinda ileri
dizeyde kazanilan gelisimsel siirectir. Dil becerilerinin, okul 6ncesi donemden itibaren yeterli
dizeyde desteklenmesi durumunda, bireyin yasam boyu, akademik ve sosyal gelisiminin
olumlu yonde etkilendigi bilinmektedir (Aydogan ve Kocak, 2003). Uygun ortam
olusturulmasi, nitelikli uyaricilarin sunulmast ve etkinliklerin planlanmast ¢ocugun dil
gelisimini desteklerken, dil gelisim kapasitelerini de en dst diizeyde kullanmalarina katki
saglar. Diger taraftan yapilan ¢alismalar, sosyal yoksunluk, zayif dil becerileri ve zayif egitim
basarist arasindaki ilisgki oldugunu gostermektedir (Arriaga vd., 1998; Walker vd., 1994).
Dildeki yeterlilik sosyal iletisim becerilerindeki uyum, kisilerarast iliskileri baslatma ve
surdirme alanlarinda 6nemli oldugu kadar i¢sel dusiinme ve i¢sel konusma alanlarinda da
onemlidir (Marton vd., 2005). Dolayisiyla, alict ve ifade edici dil becerilerinin gelisiminin
birbiriyle olan bu iliskisi, dil gecikmesi riski tastyan cocuklarin erken fark edilmesi agisindan
o6nemli hale getirmektedir. Bu nedenle erken ¢ocukluk dénemi calisanlarinin dil becerilerinin
gelisimini etkileyen etkenleri bilmeleri agisindan bu ¢alisma okul 6ncesi egitimi almakta olan
36-72 ay arast okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin alict dil becerilerinde fark yaratan
degiskenlerin belirlenmesi amaciyla yapilmustir.
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Bu amag cercevesinde;

Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin alict dil kelime bilgisinde cinsiyet, anne-baba
egitim diizeyi, okulda devam siiresi ve evdeki ¢ocuk sayisi, istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik gostermekte midir? sorusuna yanit aranmaktadir.

YONTEM
Aragtirmanin Modeli

Arastirma, 33-72 aylik ¢cocuklarin alict dil gelisiminde fark yaratan degiskenlerin belirlenmesi
amactyla nicel yontem desenlerinden betimsel tarama yontemi kullanidmistir. Tanimlayict
istatistikler, verileri diizenlemek, sunmak ve analiz etmek i¢in kullanilan sayisal ve grafiksel
tekniklerdir. Bir Orneklemdeki bir degiskeni tanimlamak igin kullanidan tanimlayict
istatistiklerin bi¢imi, kullanilan 6l¢tim diizeyine bagldir (Fisher & Marshall, 2009).

Aragtirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evreni, 2022-2023 egitim 6gretim yiinda Ankara’da bulunan Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi’'na bagl kres ve giindiiz bakimevlerinde 6grenim goren 33-72 ayhk
cocuklardir. Orneklem grubunu seckisiz olmayan &rnekleme yontemlerinden amaglt
ornekleme yontemi ile dért anaokulundan segilen 130 ¢ocuk olusturmaktadir. Bu yontemde
orneklem grubuna dahil edilecek birimler, arastirmacinin o6nceki bilgi, deneyim ve
gozlemlerine dayanarak amaca uygun sekilde kendi yargistyla belirlenmektedir (Ural ve Kilig,
2011).

Calismada yer alan ¢ocuklara ait demografik 6zellikler tablo 1’de gosterilmistir.
Tablo 1

Caligma grubuna ait demografik ozellikler

Degiskenler Kategori f %

Cinsivet Kiz 59 454
nstye Erkek 71 54,6

. Tek Cocuk 80 61,5
Bvdeki Gocuk Sayisi 2 Ve%stii Gocuk 50 38,5
. Lisans Oncesi Egitim 35 26,9

Anne Egitim Durumu Lisans ve Ustil Egitim 95 73,1
e Lisans Oncesi Egitim 31 238

Baba Egitim Durumu Lisans ve Ustii Egitim 99 76,2
1-12 ay 81 67,00
Okula Devam stresi (Ay) 13-36 ay 49 33,00
Toplam 130 100

Tablo 1’de arastirmaya katilan okul 6ncesi egitime devam eden cocuklarin demografik
bilgileri gérilmektedir. Buna gore 130 ¢ocugun 59’u kiz, 71’1 erkektir. Evdeki ¢ocuk sayisina
gore, cocuklarin 80’1 tek ¢ocuk, 50’si iki ve daha fazla ¢ocuktur. Cocuklarin ebeveynlerinin
egitim durumlari, lisans 6ncesi egitim alan grup ve lisans ve ustil egitim alan olarak iki grupta
toplanmistir. Bu durum ebeveynlerin egitim durumlarinin ytksek oldugunu gostermektedir.
Buna gore annelerin 35’1 lisans Oncesi, 95’1 lisansiistii egitim almustir. Babalarin egitim
durumuna gére 31’1 lisans 6ncesi, 99’u lisans ve ustii egitimlidir. Cocuklarin 81’1 okula 1-12
ay; 49’u 13-36 ay sireyle okula devam etmektedirler.
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Veri Toplama Araglar1

Calismanin verileri arastirmacilar tarafindan hazirlanan Aile Bilgi Formu ve Peabody Resim
ve Kelime Testi kullanilarak toplanmuistir.

Aile Bilgi Formu

Bu form, ebeveynlerin ve c¢ocuklarinin demografik bilgilerini toplamak amaciyla
olusturulmustur. Aile bilgi formunda; cocugun cinsiyeti, dogum tarihi (ay, giin, yil), cocugun
okula devam ettigi siire (ay), ebeveynin (anne ve baba) egitim durumu, evdeki ¢ocuk sayisina
ait bilgiler yar almaktadir.

Peabody Resim Kelime Testi

Ik kez 1959°da Dunn ve Dunn tarafindan gelistirilen (akt: Ozekes, 2013) Peabody Resim-
Kelime Testinin Turkee’ ye uyarlanmasi, 1974 yiinda Katz ve arkadaslart tarafindan
yapilmistir (Oner, 1997). Testin giivenirligi 0.71 ile 0.81 arasinda degismektedir. Testin tekrar
giivenirligi ise 0.52 ve 0.90 arasinda bulunmustur (Ozgiiven, 1998). Peabody Resim-Kelime
Testt 2-12 yaslar arasindaki ¢ocuklarin alict dil kelime bilgisini 6lgen bir gelisimsel testtir.
Testte her kartta kavramlara ait 4 resmin oldugu 100 kart bulunmaktadir (Taner ve Bagal,
2005).

Verilerin Toplanmas1 ve Analizi

Verilerin toplanacagi okuléncesi egitim kurumlarina gidilmis, yonetici ve 6gretmenlerle
gorustlerek arastirma stireci hakkinda bilgi verilmistir. Cocugunun ¢alismasina onay veren
gonullii ebeveynlerle “aile bilgi formu” doldurulmustur. Testin uygulanmasi sirasinda
cocuklar bireysel olarak odaya alinmis ve her kart teker teker gosterilerek kartta bulunan dort
resimden kendisine sOylenen kelimeye uygun olan resmi géstermesi istenmistir. Her dogru
yanita 1 puan verilmis ve son sekiz sorunun altisina yanlis yanit verilene kadar teste devam
edilmistir. Puanlarin toplami testin ham puanini olusturmaktadir. En son bilinen kelimenin
sira numarasindan yaptigt yanlislarin sayist cikarilarak alict dil puanlart elde edilmistir.
Arastirmanin verilerini olusturan 130 ¢ocuktan elde edilen puanlar SPSS 25 paket programiyla
analiz edilmistir.

Peabody Resim Kelime testi, ¢ocugun alict dil yasint belirlemeye yonelik gelisimsel bir testtir.
Bu nedenle elde edilen puanlar 6nceden saptanmis olan ¢ocugun yasadigr yere (kdy, sehir,
gecekondu) gore “Alict dil Yasint Bulma Cizelgesi” den alict dil yasina gevrilir. Dogum tarihi
(giin/ay/y1l) testin yapildigi tarihten ¢ikartilarak takvim yast bulunur (Akt. Bekir, 2004, s. 115-
116; Oner, 2008, s. 103-105). Ancak bu calisma cocuklarin alict dil puanlarina etki eden
degiskenleri belirflemeye yonelik olmasi nedeniyle arastirmanin analizlerine ge¢ilmeden 6nce
verilen normallik varsayimini saglayip saglamadigi incelenmistir. Normallik varsayimi igin
carptklik ve basiklik degetlerine bakilmistir. Ayrica “Pearson Resim Kelime Testinin”
cocuklarin ay bazinda alic1 dil gelisimindeki artist géstermesi nedeniyle, 6rneklemden elde
edilen puanlarin testin norm degerleri ile iliskisine bakilmistir. Elde edilen pearson korelasyon
katsayisi ve sagilim grafigi iki degisken arasinda pozitif yonla yiksek diizeyde dogrusal bir
iliski oldugunu gostermektedir. (Tablo 2, Sekil 1) Bu nedenle analizler calismaya katilan
cocuklarin Peabody kelime resim testinden aldig1 puanlarla yapilmistir.

Tablo 2

Yagsa gore testten elde edilen puanlaria norm puanlar arasindaki iliski
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Korelasyon Degerleri

Alinan Puan

Beklenen Puan

Pearson Korelasyon 1 0,765
Alinan Puan Sig. (2 tailed) 0
N 130 130
Pearson Korelasyon 0,765 1
Beklenen Puan Sig. (2 tailed) 0
N 130 130

Tablo 2’de ¢alismaya katilan ¢ocuklarin Peabody resim kelime testinden aldiklart puanlar ile
testten yaslara gére almalari beklenen puanlar arasinda yiiksek bir iliski oldugu gérilmektedir.
Sekil 1’deki sagilim tablosunda ¢ocuklarin testten aldiklart puanlarin yasa gbre alinmasi
beklenen puanlardan pozitif yonde yiksek oldugu gorilmektedir. Bu durum analizlerin
cocuklarin testten aldiklari alinan puanlarla yapilabilecegini gostermektedir.

Sekil 1

Alman puanlaria testin norm puanlar: arasindaki iliskinin sagilim grafigi
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Puanlarin normalliginin incelemek i¢in ¢arpiklik basiklik degerlerine bakilmis bu degerlerin -
1,5 ile 1,5 arasinda oldugu gorilmistir (Tablo 3) Bu nedenle alinan puanlarin normallik
varsayimina uydugu kabul edilmektedir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Verilen dagilima ait
istatistikler Tablo 3 ’te verilmistir. Veriler normal dagilim varsayimini sagladigt icin verilerin

analizi bagimsiz t testi ile yapilmustir.
Tablo3

Verilerin normallik testi sonuglar:

N Ortalama  Ortanca

St. Sapma

Carpiklik  Basiklik

Alinmast Beklenen

130 33,99 33,5 7,624

Puanlar
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Alinan Puanlar 130 50,80 51 16,107 0,78 1,11

Bulgular

Bu bélimde, Peabody Resim ve Kelime Testinden elde edilen sonuglar arastirma sorulart
bashgy altinda tablolar halinde verilmistir.

Tablo 4

Cinsiyet ile okul dncesi dinem gocuklarmm alicr dil kelime bilgisi arasindaki fark

Cinsiyet N X SS df. t P
Kadin 59 0,07 0,98

Alinan Puan 128 0,723 0,471
Erkek 71 0,058 1.02

b

Tablo 4, arastirmaya katilan ¢ocuklarin cinsiyetlerinin, Peabody resim kelime testi ile 6l¢tlen
dil gelisimi puanlarinda fark yaratip yaratmadigini gosteren t testi sonuglarini gostermektedir.
Sonuglar, arastirma grubu cocuklarin cinsiyetlerinin testten elde ettikleri puanlarda anlamlt
bir farkhilik yaratmadigt gérilmektedir. (P= 0.05) Bu bulguya gére ¢ocuklarin kiz ve erkek
cocuklarin alict dil puanlart arasinda fark yoktur.

Tablo 5

Anne editim diizeyi ile qocuklarm alir dil kelime bilgisi arasindafki fark

Anne Egitim N ' SS df. ¢ p
Durumu
: 8 ; 49,00 15,923
Alinan Puan 5308 Oncest 35 128 0,772 0,441
Lisans ve Usta 95 51,46 16,208

Tablo 5’te arastirmaya katllan ¢ocuklarin annelerinin egitim durumlarinin, Peabody resim
kelime testi ile Olgiilen dil gelisimi puanlarinda fark yaratip yaratmadigini gosteren t testi
sonugclart gorilmektedir. Analiz sonuglart anne egitiminin, ¢ocuklarin Sl¢iilen alict dil gelisimi
puanlarinda anlamli bir farkhilik yaratmadigini gostermektedir. (P= 0.05)

Tablo 6

Baba egitim diizeyi ile cocuklarinmn alice dil kelime bilgisi arasindaki fark

Baba Egitim N X SS df. t P
Durumu
. . . 49,19 15,404
Alinan Puan 145208 Onées%. g; 128 -0,655 0,515
Lisans ve Ustl 51,30 16,365

Tablo 6’da galismaya katilan ¢cocuklarin babalarin egitim durumlarinin, Peabody resim kelime
testi ile Olciilen dil gelisimi puanlarinda fark yaratip yaratmadigini gésteren t testi sonuglari
gorilmektedir. Analiz sonuglari anne egitiminin, ¢ocuklarin OSlgilen alict dil gelisimi
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puanlarinda anlamli bir farklilik yaratmadigint géstermektedir. (P= 0.05). Bu bulguya gore
babalarin egitim duzeyleri arastirmaya katillan cocuklarin alict dil puanlari arasinda fark yoktur.

Tablo 7

Evdeki cocuk sayisi ile cocuklarm alic: dil kelime bilgisi arasindaki fark

Evdeki Cocuk Sayis1 N X SS df. t P

Tek Cocuk 80 4908 15349 128 -1,553 0,123
Alinan Puan | .

Iki ve Ustii Cocuk 50 53,56 17,046

Tablo 7°de ¢alismaya katillan ¢ocuklarin kardeslerinin olup olmamasi, Peabody resim kelime
testi ile Olciilen dil gelisimi puanlarinda fark yaratip yaratmadigini gésteren t testi sonuglari
gorilmektedir. Analiz sonuglart cocuklarin tek cocuk olmasi ya da kardesinin olmast Slgtilen
alic1 dil gelisimi puanlarinda anlamli bir farklilik yaratmadigini gostermektedir. (P= 0.05).

Tablo 8

Okula devam siirest ile cocuklarm alicr dil kelime bilgisi arasindaki fark

Okula Gidilen Siire N X SS df. t p
Alinan Puan 0-12 Ay 81 4583 15509 128 4915 0,00
13-36 Ay 49 50,02 13,627

P <0.05

Tablo 8de calismaya katilan ¢ocuklarin okul Oncesi egitim kurumlarina devam etme
sturelerinin, Peabody resim kelime testi ile Olgilen dil gelisimi puanlarinda fark yaratip
yaratmadigint gosteren t testi sonuglart gérilmektedir. Calismanin Aile Sosyal Politikalar
Bakanligi bunyesinde bulunan kurumlarda gergeklestirilesi nedeniyle gruplar 0-12 ay ve 13-
36 ay olarak olusturulmustur. Cinkdi bu kurumlara cocuklarin 3 yas sonrasinda basglamakta
olup okula devam etme stirelerinin sinirli oldugu goérilmektedir. Analiz sonuglart arastirma
grubu cocuklarin puanlarinda okula devam edilen siresinin, 6lciilen alict dil gelisimi
puanlarinda anlamli bir fark yarattigini géstermektedir (P < 0.05). Farkin kaynaginin 13-36 ay
devam siiresi oldugu gorilmektedir.

Sonug ve Tartigma

Gelisen teknoloji ve degisen kosullarin ¢ocuklarin alict dil gelisimlerinde bir ilerleme bir
ilerlemeye yol actigt ve testin Tirkce uyarlamasinin giincellenmesi gerektigi distinulmistir.
Bu nedenle, Ozekes (2013; 2016) Peabody Resim Kelime Testinin farkli 6rneklem gruplariyla
yeniden gecerlik ve giivenirlik ¢alismalarinin yapilmasina ihtiyag oldugunu belirtmis ve yeni
bir guncellemenin yararli olacagt distuncesiyle farkli yas grubu c¢ocuklarla gtncel
standardizasyon calismast yapmustir. Ancak bu calismada kullanidan orijinal versiyonun
cocuklarda zamana bagli olarak artan alict dil gelisimlerine baglt olarak aldiklar Slgiilen alict
dil puant ve testten o yasa (ay) ait alinmast beklenen puanlarla iliskisine bakilmis (Tablo 2),
iki puan arasinda pozitif yonla yiiksek bir iliski oldugu sekil 2’de gosterilmistir. Dolayistyla
mevcut calismada yer alan ¢ocuklarin alict dil gelisimlerinin yasa bagli degerlendirilmesine
degil alict dil gelisimini etkileyen degiskenlerin belitflenmesine odaklanilmistir. Bu nedenle bu
bu c¢alismada okul Oncesi egitime devam eden 33-72 aylar arasindaki ¢ocuklarin
cinsiyetlerinin, anne ve baba egitim diizeylerinin, evdeki ¢ocuk sayist ve okula devam ettikleri
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strenin Ol¢tilen alict dil puanlarinda fark yaratip yaratmadigr incelenmistir. Sonuglar, cinsiyet,
anne ve baba egitim duzeyleri, evdeki ¢ocuk sayisinin ¢cocuklarin alict dil puanlarinda istatiksel
olarak anlamli bir fark bulunmazken, okula devam stresinin 6lgilen alict dil puanlarinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark yarattig1 saptanmustir.

Erken cocuklukta dil gelisiminin cinsiyete yonelik farkliligt yillardir tartisma konusu olmustur.
Onceki yillarda kizlarin dil gelisiminin erkeklerden daha ileri oldugunu bildiren ¢alismalar
mevcuttur (Anastasi, 1958; Maccoby, 1966; Maccoby ve Jacklin, 1974). Kizlarin Gstin dil
becerileri sergiledikleri gortsii hem bilimsel hem de bilimsel olmayan ¢aligmalarda genel
olarak kabul gormiistir. Ancak, Etchell ve dig. (2018), beyin yapist veya islevindeki cinsiyetin,
dil gbrevi performansinda farkldiklara yol agmadigini, beyin ve dil gelisimindeki cinsiyet
farklidiklarina dair kanitlarin sinirli oldugunu, eger farklilik varsa bunun genellikle yas ve diger
faktorlerden kaynaklanmis olabilecegini ileri stirmustiir. Bununla birlikte, Law ve digerlerinin
(2012) uzunlamasmna yaptiklari calismasinda cinsiyet ile alict dil sézciik dagarciginda
erkeklerin kizlardan daha avantajli oldugunu gostermistir. Cinsiyete yonelik bu farkli bulgular
aslinda alict dil gelisimine yonelik bu farkin baska degiskenlerden kaynaklanmis olabilecegini
dusindirmektedir. Bu calismada, ¢ocuklarin cinsiyetlerinin Peabody resim kelime testinden
elde ettikleri puanlar arasinda fark yaratmadigi bulunmustur (P= 0.05). Benzer sonuglarin
Peabody Kelime Resim Testi ile farkli 6rneklemlerde gerceklestirilen ¢alismalarda da (Erbay,
Oztiirk-Samur, 2010; Taner ve Basal, 2005; Yildirim-Dogru vd., 2010) gériilmiis olmast bu
calismayt desteklemektedir. Diger taraftan Ozekes’in Izmir Bolgesi  6rnekleminde
gerceklestirdigi Peabody Resim Kelime Testi standardizasyonunu sonucuna gore de
cocuklarin testten elde ettikleri toplam puanlarda cinsiyete yonelik bir fark olmadigi
bulunmustur. Bu bulgular, Vygotsky’nin dil gelisiminde olgunlasmaya vurgu yapan genetik
temelli yaklasima kars1 koydugu ve dilin ediniminde sosyo-kiiltiirel yapiyr 6nceledigi, cocugun
gelisimini egitimle ve kendisini kusatan kiltiirle iliskilendirerek agtkladigt kuramsal temelde
karsilik bulmaktadir (Erdener, 2009).

Sosyo kiltirel kuram égrenmenin sosyal bir baglam icinde olustugunu ve bireyin ¢evrelerini
hem etkileyebilen hem de ¢evrelerinden etkilenen aktif aktorlerdir. Bu durumda evdeki cocuk
sayisinin dolayistyla kardes iliskilerinin Ozellikle erken yillarda gocuklarin alict dil kelime
bilgisine katkist kacinilmazdir. Bu goériisten hareketle bu ¢alismada evdeki ¢ocuk sayisinin
cocuklarin alict dil kelime bilgisinde fark yaratip yaratmadigt incelenmistir. Sonuglar ¢ocuk
saywsinin alict dil kelime bilgisinde fark yaratmadigini (P= 0.05) gostermektedir. Bunun
orneklem grubundaki ¢ocuklarin 80’inin tek ¢ocuk olmast (%62), ayrica 105 (%81) cocugun
ilk ¢ocuk oldugu distnildiginde evde sosyal etkilesimin kelime dagarciginin gelismesine
etkisinin olamayacagi kabul edilebilir. Benzer sekilde Yildirim Dogru ve dig. (2010) yaptig
calismasinda evdeki ¢ocuk sayisinin ¢ocuklarin sézciik dagarciginda fark yaratmadigs (P=
0.05) bulunmustur. Oztiirk (1995), arastirmasinda okul éncesi egitim kurumlarina giden ve
gitmeyen ¢ocuklarin kardes sayilarinin alict dil diizeyleri arasinda fark olmadigini géstermistir.
Havron ve digetleri (2019), rekabet nedeniyle cocugun kendisinden biyik kardeslerin
sayisinin sozel becerileri ile negatif iliskili oldugunu ifade etmis ve kardeslerin cinsiyet ve yas
farkiyla dil becerisi arasindaki iliskiyi incelemis, ablast olan ¢ocuklarin, abisi olanlara gore dil
becerilerinin daha iyi olabilecegini sGylemis ancak sonuglar kardesler arasindaki yas farkinin
dil becerileri ile iliskili olmadigint ve cinsiyetle etkilesime girmedigini gdstermistir. Diger
taraftan, Cat Sahin’in (2009) da yaptgi calismasinda evdeki ¢ocuk sayisinin ¢ocuklarin dil
gelisimlerinin farklt testlerle Olgiilmesi durumunda farkli sonuglar bulunabilecegi de
goriilmiistiir. Ozellikle tek c¢ocuklu ailelerde evdeki sosyal etkilesim anne babalarla
kurulmaktadir. Etkili ebeveyn iletisim ve etkilesimi ebeveynlerle kurulmakta ve ebeveynin
egitim durumunun bu etkilesimin niteliginde belitleyici olacagt dustinilmektedir. Bu nedenle
cocuklarin dil gelisimine anne baba egitim diizeylerinin etkisi siklikla arastirma konusu (Dereli
ve Kocak, 2005; Kocak vd., 2014; Cat Sahin, 2009) olmaktadir. Bu calismada da anne ve baba
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egitim diizeylerinin ¢ocuklarin 6lgiilen alict dil puanlari arasinda farka neden olup olmadigt
incelenmis ve olusan farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi gérilmistir. Bu durumun
calisma grubu ebeveynlerinin egitim diizeyi gruplarinin lisans ve Ustd egitime sahip
olmasindan kaynaklanmis olabilecegi diistintilmektedir. Ayrica ebeveyn egitimlerinin cocuga
yansima durumu da g¢ocugun dil gelisiminde 6nemli bir diger parametredir. Ebeveynin
cocukla dil gelisimi temelinde paylastigi zaman, kurdugu nitelikli iletisim ve etkilesim de
egitim durumundan bagimsiz olarak fark yaratabilecek bir durumdur. Bu nedenle ebeveyn
egitiminin ¢ocuklarin dil gelisimindeki etkisi tizerine yapilan calismalarda farkli sonuglar
gormek mumkindir. Kogak ve dig. (2014) yaptigr calismada, anasinifit cocuklarinin resim
isimlendirme puanlarinda anne egitiminin 6nemli bir farka neden oldugu bulunmustur.
Farkin tUniversite mezunu anneler lehine, ortaokul mezunu anneler arasinda oldugu
belirlenmistir. Yildirim ve Kogak’in (2016) yaptigt calismada anne babalarin egitim
durumlarinin 4-5 yas grubu okul 6ncesi egitim kurumuna devam etmeyen ¢ocuklarin giinlik
kelime bilgisinde fark yaratip yaratmadigini incelemistir. Sonuglar yiksek egitim mezunu
annelerin ve babalarin ¢ocuklarin kelime bilgilerinin diger egitim kademelerindeki anne
babalarin ¢ocuklarinin kelime bilgilerinden anlamli derecede farkli oldugunu gostermistir.
Oysa bu calismada anne babalarin egitim durumlarinin ¢ocuklarin peabody resim kelime
testinden aldiklar1 Slciilen alict dil puanlarinda fark yaratmadigi (P> 0.05) bulunmustur. Iki
calismanin bulgulart arasindaki farkin, 6rneklem gruplarinin okul 6ncesi egitim kurumuna
devam eden ve etmeyen ¢ocuklardan olusmast nedeniyle olabilecegi diistintilmektedir. Bu
durum anne babalarin egitim durumlarindan ¢ok cocuklariyla etkilesimlerinin niteliginin
arastirilmasinin daha anlamh olacagint distindirmektedir. Pungello ve digerleri (2009) Afro-
Amerikan ¢ocuklar ile Avrupali Amerikali ¢ocuklarin ebeveynlerinin olumsuz miidahaleci
ebeveynlik ve hassas ebeveynligin ¢ocuklarin dil gelisimleri tizerindeki etkisini incelemislerdir.
Sonuglar, hassas ebeveynligin 6nemini vurgulamakta ve olumsuz miidahaleci ebeveynlik ile
dil gelisimi arasindaki iligkinin aile baglamina baglt olabilecegini 6ne stirmektedir (Pungello
vd., 2009).

Erken ¢ocukluk doneminde ¢ocugun cinsiyetinin, anne baba egitim diizeyinin, evde bulunan
cocuk sayisinin dil gelisimine etkisinin incelendigi ¢alismalarda benzer sonuglara ulasiimakla
birlikte Orneklem buytkliginin, c¢alisma grubunun Ol¢ilmeyen diger Ozelliklerinin,
uygulanan testlerin ¢esidi gibi degiskenlerdeki farkliliklar sonuglarin da farkli ¢ikmasina neden
olmaktadir. Ancak erken c¢ocukluk egitiminin dil gelisimi tzerindeki olumlu etkisi
bilinmektedir. Bu nedenle okul 6ncesi egitiminin dil becerileri tizerinde fark yaratip
yaratmadigi arastirma konusu olmustur (Erdogan vd., 2005; Keller vd., 2015; Taner ve Basal,
2005; Yidirim ve Kogak, 2016). Arastirma bulgulart erken ¢ocukluk yillarinda okul 6ncesi
egitime devam etmenin alict ve ifade edici dil becerileri tizerinde olumlu yonde etkisi
oldugunu gostermektedir. Ancak bu ¢alismada okul 6ncesi egitime devam edilen siirenin
Olctlen alict dil gelisiminde farka neden olup olmadigt incelenmistir. Okul 6ncesi egitim ile
ilgili verilerin, cocuklarin kurumsal egitimden 3-6 yaslar arasinda yararlandiklarini géstermesi
nedeniyle (MEB, 2022) yaslara yonelik gruplama 1-12 ay ve 13-36 ay olarak yapilmustir.
Arastirma bulgulari, okul 6ncesi egitime 13-36 ay devam eden ¢ocuklarin Peabody resim
kelime testinden elde ettikleri puan ortalamalarinin 1-12 ay devam eden cocuklarin
puanlarindan istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermistir (P < 0.05). Benzer sckilde
Kogak ve digerlerinin ¢alismasinda (2014) okul 6ncest egitime 1 yil siiresince bile devam eden
cocuklarin devam etmeyenlere gére metinde aranan sozctiklere dogru cevap verme oraninin
6nemli Slctide artis gosterdigi goriilmiistiir. Onkol Sengtil’un calismasinda (2007), Tiirkge dil
kullanim becerileri ile okul 6ncesi egitim kurumuna devam etme siireleri arasindaki iligki
incelenmis ve okul 6ncesi egitim kurumuna devam etme siiresi arttikea, Ttrkee dil kullanim
becerilerinin olumlu yonde gelistigi saptanmistir.
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Erken ¢ocukluk yillar: dil gelisiminin yasa bagl olarak hizl bir artis gosterdigi bilinmektedir.
Bu stregte cimle yapilart karmasiklasir ve sozctik dagarcigt buyuklik, yer, miktar ve zaman
kavramlarini ifade eden iliskisel terimleri icerecek sekilde cesitlenir (Johnston, 2010). Bu
nedenle bu ¢alisma yasa bagl artistan bagimsiz olarak bu artista fark yaratan cinsiyet, anne
baba egitim diizeyi, evdeki ¢ocuk sayist ve okul 6ncesi egitime devam siirelerine bakilmig
sonug olarak benzer sonuglara ulasilmustir. Ozellikle okul éncesi egitimin ve bu egitim
sturesinin alict dil gelisimlerinde yarattigi olumlu yondeki fark disuntldiginde ¢ocuklarin
okul Oncesi egitimden ne kadar erken ve ne kadar uzun strelerde yararlanmasi gerektigi
gorilmektedir.

Oneriler
Bu calismadan elde edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki 6nerilere yer verilmistir.

e Tarkll okul 6ncesi egitim kurumlarinda yapilacak calismalarla alici dil gelisiminde
kurumlarin  uyguladiklari  egitim yaklasimlart arasinda fark olup olmadig
incelenmelidir.

e Okul 6ncesi egitimin tim kesimlere ulastirilmast igin farkli modeller gelistirilmelidir.

e Dil becerilerinin gelisimi bir surectir, erken yillarda ¢alismalar boylamsal arastirma
yontemler kullanilarak yapilmalidir.

e Tarkl gelisim alanlarini dil gelisimine yonelik etkisi calistimalidir.
e Dil gelisimini 6l¢ecek farkls test bataryalart gelistirilmelidir.

e Arastirmalarda dil becerilerinin gelisiminde etkisinin olabilecegi distntlen farkl
degiskenlerin varligi test edilmelidir.

Etik Bildirimi

Yapilan bu ¢alisma kapsaminda etik kurul izni alinmistir. Calismaya katilan ebeveynler ve
cocuklara siire¢ hakkinda bilgi verilmistir. Arastirmaya katilimin zorunlu olmadigy, gonillilik
esasina dayandigy, bilgilerin gizlilik etik ilkesi ¢ercevesinde korunacagy, istedikleri zaman
calismadan ayrilabilecekleri hakkinda actk bir sekilde bilgi verilmistir. Yazarlar arasinda
herhangi bir ¢ikar catismast bulunmamaktadir. Tim arastirmacilar ¢alismaya esit katki
sunmustur.
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Farkl1 Kugaklarin Hayatinda Cocugun Yeri

The Place of the Child in the Lives of Different Generations

Esra Merdin'

oz
Anne babalarin  ¢ocuklarina  yiikledikleri
degerler, toplum ve aile icinde ¢ocugun rold ve
yerine iliskin bir anlayis saglamast bakimindan
onemlidir. Degerler, insanlarin 6nemsedikleri
yapilart tanimlayarak beklentileri, segimleri ve
istenmeyen durumlart aciklamaktadir. Yaganilan
¢aga ve toplumlara gbre ¢ocuga ylklenen deger
farklilik gOstermesine ragmen Turk kiltirinde
cocuk daima degerli olmustur. Ebeveynlerin
cocuklarina atfettikleri degerler, cocugun toplumsal

ve

yerini, psikolojisini ve gelisimini etkilemesi
acisindan  olduk¢a 6nemlidir.  Ayrica, anne
babalarin  ¢ocuklarina  ylkledikleri — degerler,

cocuklartyla kusaklar arast iligkilerini etkilemekte ve
bu etkilesim sosyo-kltirel ortamlarin olusumunda
toplumsal dengeleri etkilemektedir. Ebeveynlerin
cocuklarina  yikledikleri  degetler,  onlarin
ebeveynlik hedefleri ve beklentileri tizerinde de etki
etmektedir. Bu baglamda, bu arastirma, Turkiye'de
yasayan dort farkli kusaktan (bebek patlamasi, X,
Y, Z kugagt) 161 ebeveyn ve/veya ebeveyn adayi ile
gocugun hayatlarindaki yerini anlamaya yonelik
goriisme bulgulart ile gergeklestirilmistir.
Gorisme sonugclari, farklt kugaklardan
ebeveynletin ve/veya ebeveyn adaylarinin cocuga
bakis acisini, ¢cocuktan beklentilerini, hayatlarinda
cocugun yeri ve 6nemini ortaya koymast a¢isindan
onemlidir.

Anahtar Kelimeler:

Cocugun Degeri, Cocuktan Beklentiler, Kusaklar

ve

ABSTRACT

The values that parents instill in their children are
crucial in providing them with an understanding of
their role and position within society and the family.
These values define the structures that people care
about, explaining expectations, choices, and
undesired situations. Although the values instilled in
children may vary depending on their age and the
society they live in, children have always held great
importance in Turkish culture. The values assigned
to children by their parents play a vital role in
shaping their societal position, psychology, and
development, as well as impacting their parenting
goals and expectations. To explore the role of
children in Turkish society, this study interviewed
161  parents/prospective  parents from four
generations: baby boomers, Gen X, Gen Y, and Gen
Z. The results showed varying expectations and the
importance of children across generations, shedding
light on the significance of children in the lives of
Turkish parents.
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The Value of the Child, The Expectations From
The Child, Generations
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Parental values are important in understanding family systems and a child's role in the family.
Values shape desires, choices, and reactions to different situations. Value priorities may
change over time based on experience and needs. Sociocultural changes and generational
characteristics impact parenting goals and expectations, leading to differences in the values
parents impart to their children. These values greatly affect a child's social position,
psychology, and development. The concept of childhood varies across cultures and can
change over time within the same culture. This study aims to explore the values and
expectations that different generations have for children in Turkish society.

Method

Mixed approach combining quantitative and qualitative methods was used in this research.
Quantitative methods such as descriptive survey model and frequency analysis were used
alongside qualitative methods such as content analysis and interpretation. A literature review
was conducted, followed by interviews with parents and parent candidates using a
questionnaire prepared by researchers. Both quantitative and qualitative data were collected
and analyzed using content analysis, which involved coding and quantifying data according
to certain rules, grouping similar data under certain themes, and interpreting them. The
values attributed to children by parents and parent candidates were presented in tables using
frequency technique and supported by direct quotations.

Working gronp

A total of 161 patrents and/or prospective parents from 4 different generations participated
in the study. The participants were asked about their gender, age group, and the number of
children they had. Subsequently, three open-ended questions were posed to the participants
to gain insight into the role of children in their lives.

Data collection tool

The questionnaire, created by the researcher, was distributed to the participants online, and
their responses were collected. The questionnaire consisted of questions regarding the
participants' age group, gender, and number of children. The following questions were also
included in the questionnaire:

How would you describe the child's place in your life as a parent or prospective
parent?

To me, the child is................... Please fill in the blank with one or more words that
describe the child's place in your life.

What are your expectations of the child as a parent or as a prospective parent?
Results

Parents were asked to explain the place of the child in their lives, and the answers were
evaluated in three areas that Kagitcibast mentioned: Psychological, economic, and social
value. It was found that the psychological value of the child is the most important factor for
all generations, while economic value is considered to a lesser degree. Generation X parents
or prospective parents were the group that talked the most about the social value of the child.
Different generations attribute different meanings to the psychological value of the child.
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The X generation highly associates having a child with being a family, while the Y generation
sees the child as a responsibility and a source of motivation. The Y generation also recognizes
some of the challenges of having children, including tiring, laborious, shaping life according
to the child, difficulties, obligations, and even regret. Generation Z individuals are mostly
childless, and they see the child as a work to be left to the future and describe the child with
words such as "future, hope, sign for the future."

Parents were asked to complete the statement "To me, the child...". Most parents described
their child as the most important person in their life and a source of happiness. Some parents
also saw their child as the reason for living and a gift of life. Generation X parents considered
their child more valuable than their own life and the most important reason to live. On the
other hand, the Y generation viewed their child as a source of motivation.

Parents' expectations for their children were categorized into three headings: expectations
about the child, expectations about the parent, and expectations that contribute to society.
Generation X parents expect respect, love, and care from their children when they grow up,
as well as to be a useful individual to society. They also expect their children to be happy,
independent, and successful. On the other hand, expectations about parents are less
prominent in other generations. Generation Z parents/candidates expect their children to
be happy, have dreams, be patient, and be aware of themselves and their values.

Discussion and Conclusion

The research findings are consistent with the Child Values Research conducted by
Kagitcibasi, which emphasizes the various factors that determine the value of a child.
According to Kagitcibasi, while economic developments worldwide increase the
psychological value of the child, the economic value attributed to the child decreases
(Kagiteibagt, 2010). This study also found that parents from all generations place more
emphasis on the psychological value of the child rather than the economic value. The
participants in this study also showed little emphasis on the economic value of the child.
Kagitcibast's research suggests that the psychological value of a child is not significantly
impacted by socioeconomic developments and may even increase (Kagitcibast, 1982).

The mother-father-child relationship and the value attributed to the child are affected by
economic, psychological, and cultural changes in the world. Traditional family authority has
given way to a more democratic understanding in modern times. It is therefore expected that
the phenomenon of parenthood will also undergo qualitative changes. Generation Z
parents/candidates ate particularly concerned with their children being self-confident and
happy individuals, which may influence their parenting styles and ultimately shape the future
generations.

Overall, the perspectives and expectations of parents towards their children are likely to
impact their parenting styles and contribute to shaping the values and attitudes of future
generations.

1. Girig

Cocuk ve ¢ocukluk kavramy, icinde yasadigi kiltiir tarafindan tretilmekle beraber zaman ve
cografyaya gore farklilik gosterebilmektedir (Kuyumcu, 2014). Aynt kiltir icerisinde dahi
tarihsel strecte degisen toplumsal yapilar ile cocukluk kavrami farkliliga ugrayabilmekte ve
cocuktan beklentiler degisebilmektedir. Ttrk kilttiriinde aile ve ¢ocuk her donemde degerli
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gorilmistir. Kiltiirel yapimiz icinde ¢ocugun bakimi ve korunmasindan birinci derecede aile
sorumlu tutulmustur. Ancak Tirk kiltiiriinde de diinyanin diger kiiltiirleri gibi, geleneksel
aile yapisinin modern aile yapilarina donismesiyle birlikte, ailelerin ¢ocuklarindan beklentileri
zaman icinde degisim gostermistir.  Guniimiizde ekonomik kosullar, sehirlesmenin
yayginlasmast, aile yapisinin gesitlenmesi, kadinlarin is gliciine katihiminin artmasi, kentsel
alanda olusan yeni toplumsal yapiyla aile tyelerinin bireysellesmesi gibi etkenler ebeveyn
cocuk iliskilerini etkilemis, toplumun ¢ocuga yonelik tutumunda ve beklentisinde degisimlere
sebebiyet vermistir (Acar, 2017).

Tirk kiltirinde aileye ve ¢ocuga atfedilen deger ile toplumun sosyal agidan saglikli ve glilii
kilindigina inanidmaktadir (T.C. Basbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Mudurlaga,
2010). Ailenin toplum ve bireyler acisindan yerine getirmekle sorumlu oldugu islevlerden biri
de neslin devamint sirdiirmek, ¢ocuk/larint koruyup-yetistirmek, bakimini saglamak ve
kiltirin yeni kusaklara aktarilmasint saglamaktir (Merdin, 2020). Cocuk, Ttrk kiltiriinde ve
toplumsal yasantisinda 6nemini korumaya devam etmektedir. Cocuk ve ¢ocukluk kavrami
tarihsel stirecte farkl sekillerde tasvir edilmistir. Cocuk, Orta Cag da minyatur yetiskin olarak
gorilir, yetiskinler gibi giydirilip ¢ocuklarin yetiskinin yaptigt islerde gorev almalart
beklenirdi. J. Locke’un (1632- 1704) tabula rasa (bos levha) ilkesiyle insan beyninin
baslangicta bos olduguna ve insanin her seyi dinyaya geldikten sonra 6grendigine inanidmis
ve bu sebeple ¢ocuklarin egitilmesi gerektigi fark edilmeye baslanmustir. J.J. Rousseau'nun
(1712- 1778) Emile isimli kitabt ise insanlarin cocukluk kavramini daha Iyi anlamaya
baslamasina aract olmustur. Jean-Jacques Rousseau'nun "Emile" adli eseri, ¢ocuklarin
yetiskinlerden farkli, kendine has 6zelliklere sahip bagimsiz bir varlik oldugunu vurgulayarak
ailelerin ve egitimcilerin bakis acisint degistirmeye baslamistir. Bu bakis a¢ist ginimuze kadar
devam etmis ve cocuklarin farkli ihtiyaglart ve gelisimsel Ozellikleri tizerinde yapilan
aragtirmalarla  kabul edilmistir. Cocugun yetiskinden farkli Gzelliklerinin - oldugunun
anlasilmasi, c¢ocukluk ile ilgili ortak bir tanimlama yapmaya yeterli olmamis, farkh
topluluklarin buna yonelik farkli algilart olmustur. Bu karmasa Turkiye’nin de imzalamis
oldugu Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi ile ortadan kaldirilmus, farkli toplumlarin
ozelliklerinin Gtesinde, evrensel olarak cocuk kavrami séyle tanimlanmistir: Erken yasta resit
olma durumu hari¢ on sekiz yasina kadar her insan ¢ocuk olarak kabul edilmektedir (Sirin,
2011: 21). Guniimiizde Turk Dil Kurumu da ¢ocugu, kigtk yastaki kiz ya da erkek olarak
tanimlamaktadir (Karadag, 2013; www.tdk.gov.tr).

Aynt toplum igerisinde ayni zamanda dahi farkli kusaktan kisilerin kendi tecriibe ve
birikimlerine dayanarak ¢ocuklara yikledikleri anlam ve c¢ocuklardan beklentileri farkli
olabilmektedir (Akarsu, 2018). Kusaklarin bu farkli beklentileri onlarin ebeveynlik
anlayislarina etki etmesi bakimindan énemlidir. Bu ¢alismada ginimiz toplumumuzda farklh
kusaklarin ¢ocuga yikledigi deger ve beklentiler anlagilmaya calisiimakta olup genel olarak
guncelde Tirk toplumunun ¢ocuga yikledigi deger ortaya cikarilmaktadir.

1.1. Kusaklar

Kusak kavrami, zaman, degisim ve siurlar ile ilgili bir olgu olarak karsimiza ¢ikmakta ve
yaygin kullanimiyla “belli bir zamandaki”, “belli kisiler” olarak ifade edilmektedir (Ozer,
2014). Turk Dil Kurumu Sézliginde ise kusak su sekilde tanimlanmaktadir:

“a. Felsefi; Ayni ya da yakin yillarda dogmus, ayni ¢agin sartlariyla, dolayisiyla birbirine benzer
sikintilarla, kaderlerle ve benzer 6devlerle yikiimlii olmus kisilerin toplulugu.

b. Toplumsal; Yirmi bes, otuz yillik yas gruplarini olusturan bireyler toplulugu, gébek, nesil,
batin, jenerasyon.”
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Kusaklar1 siniflandirmada  tarihsel agidan farkli goriisler bulunmasina ragmen farklt
jenerasyonlart temsil eden dort ana kusak tzerinde uzlagildig gorilmektedir (Zemke, Raines
& Filipczak, 2013: 5.64): 1946-1960 arast Bebek Patlamasi Kusag: (Baby Boomers), 1965-
1979 arast X Kusagr, 1980-1995 aras1 Y Kusagt, 1996-2012 aras1 da Z Kusagt olarak ele
alinmaktadir.

1.2. Kugaklar Aras1 Farkliliklar

Yas ve dolayisiyla kusaklar 6nemli bir sosyal degisken olarak arastirmalarda karsimiza
ctkmaktadir. Farkli kusaklarin karakter oOzellikleri, yasami anlayis bicimleri ve olaylara
yaklagimlari arasinda farkliiklar bulunmaktadir (Uslu, Sahin ve Cam, 2012). Kaynaklar farkl
gorusler bildirse de genel olarak her on bes yil bir kusak dénemi olarak tanimlanmakta ve bu
kusaktaki bireylerin bazi karakteristik 6zellikleri bulunmaktadir.

Bebek Patlamast kusagi, 1946-1964 yillar1 arasindaki donemi kapsamaktadir. Bu donemde
fazladan 17 milyon dogumun olmasi, bu neslin adinin bu sekilde anilmasinin sebebi olarak
gorilmektedir. Bu jenerasyonun bireyleri, genel olarak, fazla calismanin gerekliligine
inanmakta ve basarinin ancak boyle miimkiin olacagini dusiinmektedirler. Bu neslin bireyleri
givenlige, geleneksel degerlere 6nem veren, yardimsever ve yiiksek derecede uyumlu
kisilerdir.

Bu nesli takip eden X kusagt (1965-1979 arast doganlar) sosyal ve ekonomik anlamda belirsiz
bir zaman araligina denk gelmis olup zamanin sartlart onlari rekabetgi, zor giivenen, stipheci
bir yaptya sevk etmistir. X kugsagt bireyleri ayrica basart ve glice 6nem veren bireyler
olmuslardir (Kose, vd., 2014; Micevher, 2015; Yelkikalan ve Altin, 2010; Yiksekbilgili ve
Duman, 2015). Olduke¢a erken yasta ekonomik sorumluluk almaya baslayan bu bireyler diger
kusaklara gore daha pratiklerdir. Erken yasta olgunlasmis, 6nceki kusaklara gore aile
bireylerinin sorumlulugunu daha hizli istlenmislerdir (Raines, 2002: 2). X Kusag: bir gecis
kusagt olarak kabul edilmektedir. Bu donemde teknoloji ¢ok hizli gelisme gOstermistir.
Teknolojik triinlerin ¢ogunun gelistirilmesinde X Kusagt basrol oynamustir. Teknolojik
urinleri gelistirmislerdir ancak teknoloji kullaniminda Y Kusagrnin oldukga gerisinde
kalmislardir. Bu dénemin bir 6zelligi de kadimnlarin ¢alisma hayatina katilmaya baslamalart
olmustur. Yasam kosullarini Tyilestirebilmek icin is hayatinin bir pargast olan kadinlar hem
bakim sorunu hem de kosullarinin Iyi durumda kalabilmesi icin daha az sayida cocuk sahibi
olmuslardir.

Y kusagt ise (1980—1995 arast doganlar) adint Ingilizcesi “Why” olan neden anlamina gelen
kelimedeki Y harfinden almaktadir. Soru sormak konusunda ve gerektiginde tartismak
konusunda curetkar bir tavir sergileyebilmektedirler. Anne-babalari kiiciik yaslarindan
itibaren soru sormaya tesvik etmistir (Ozer vd., 2013. 126). Ayrica Y kusagt teknoloji ile
beraber anilmaktadir. Farkli iletisim teknolojileri yasamlarinin 6nemli bir parcasini
olusturmakla beraber genis iletisim agtyla olusan sosyal anlayisin, toplumdaki ¢ok cesitlilige
karst toleranslarinin yitksek oldugu yéniinde bulgular vardir. Y Kusagt da ¢alisan anne babaya
sahiptir. Ancak ¢ocuk sahibi olma yast 27’ye ¢tkmustir. Ebeveynleri diger kusak ebeveynlerden
daha farkli olan bu kusak, cocugunun Iyi kosullarda biiyiiyebilmesi, Tyi bir egitim almast ve
givende olmast konusunda ¢ok daha etkin rollere sahip anne babalarla yetismislerdir. Y
kusagt aileler cocugunun okul notlarini kontrol eden, basarisiz karneleri sorgulayan,
ogretmenle iletisim halinde olan velilerdir. Y kusaginin X kusagina gére en temel farki,
yasadiklart donemin 6zelliklerinden yola cikarak, sosyal ortamlarda kendilerini daha rahat
ifade edebilmeleri ve bireysel olmamalari olarak ifade edilmektedir (Kése vd., 2014).
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7 kusagy; ‘Internet kusagr’ olarak da adlandirilan bu kusak, yeni teknolojik imkanlarla iletisim
ve ulagim kolayliklari ile hep bir arada biiyiimislerdir (Uskidar Universitesi, 2021). Bu kusak
onceki kusaktan farklt olarak ‘network’ gencleri, cesitli aglarin tyeleri olabilmekteditler.
Uzaktan da iligki kurabildikleri i¢in yalniz yasadiklart ve yasamaya devam edebilecekleri
savunulmaktadir (Kirtk & Koytstt, 2018). Ayni anda birden fazla konu ile ilgilenebilme
becerilerini gelistirdikleri s6ylenebilir.

1.3. Cocugun Degeri Kuramsal Temeli:

Degetler, onlara anlam yuklendigi ve anlamli gorildikleri icin degerlidirler. Tepe’ye (2009)
gore; bir seyin degerini ona ylklenen anlam belirlemektedir. Tirk Dil Kurumu degeri, “bir
seyin Onemini belirlemeye yarayan soyut Ol¢ti, bir seyin degdigi karsiik” olarak
tanimlamaktadir (TDK Giincel S6zlik, 2022).

Cocugun degeri s6z konusu oldugunda ise anne-babalarin ¢ocuklarina yiikledikleri anlamlar
ve atfettikleri 6zellikler, deger kavramini olusturmaktadir. Kagitcibast (2000) cocugun
degerini Gi¢ temel alanda incelemistir: ekonomik, sosyal ve psikolojik.

1. Cocugun ekonomik degeri, cocuklarin yetistirilmesi stirecinde yapilan masraflarin yant sira
cocuklarin ev islerine ve ekonomisine katkilari ve aile tiyelerinin geleceklerinin teminati olarak
degerlendirilmelerini kapsamaktadir. Cocugun anne-babast tarafindan yashlik garantisi olarak
gorilmesi de bu baglamda degerlendirilmektedir. Cocugun aileye olan ekonomik katkis1 ve
ev islerine katkisi, gelismemis tlkeler ve kirsal kesimlerde yasayan ailelerce daha 6nemli
gorilirken; gelismis tilkelerde ve kentsel kesimlerde daha az tizerinde durulmaktadir.

2. Cocugun psikolojik degeri, cocuklarin aileye getirdigi mutluluk ve seving, anne babaya
sagladigr gurur, sevgi gibi tatmin edici duygusal doyumlart icermektedir. Cocugun ailede
eglence kaynagi olmasi ve aileye kattigi nese bu baslik altinda degerlendirilmektedir. Cocugun
ebeveynlere duygusal olarak sagladigt bu doyum bazen ¢ocugun ailenin varlik nedeni ve bu
varlig strdiirme nedeni olarak algilanmasina neden olabilmektedir. Ttim bunlar ¢ocugun
psikolojik degerinin olumlu bilesenlerini olustururken ¢ocugun aile iginde esler arasinda
anlagmazliklara sebep olabilmesi, eslerin birbirine ayiracak zaman bulamamast gibi etkileri
cocugun psikolojik degerinin olumsuz bilesenleri arasinda sayilmaktadir.

3. Cocugun sosyal degeri ise evli olan bireylerin ¢ocuk sahibi olduklarinda kazandiklar: genel
sosyal kabul ile iliskilendirilmektedir. Cocugun yetiskinler icin gelecek giivencesi olarak
gorilmesi, aile adinin devamint sagladigt dustincesi, erkek ¢ocugun anne babaya sagladigina
inanilan sayginlik, cocugun gelecek yasaminda edinecegi toplumsal statiisii gibi bilesenler
cocugun sosyal degerini olusturmaktadir (Kagitcibasi, 2000).

2. Yontem
2.1. Aragtirmanin Amact ve Onemi

Anne-babalarin, cocuklarina atfettikleri degetler, toplum i¢inde aile sistemlerine 15tk tutmast
bakimindan ve aile icinde ¢ocugun yeri ve listlenecegi role bir anlayis saglamas: bakimindan
onemlidir. Degerler, insanlarin 6nemsedikleri nesneleri, durumlart ve olaylari agiklayarak
arzulari, secimleri ve aynt zamanda istenmeyen durumlari tanimlamaktadir (Erdem, 2003).
Degerler, yasantilara baglt olarak yenilenmeye mdusait yapilardir ve zaman iginde
gereksinimleri karsidlamak icin deger onceliklerinde degisiklikler olabilir. Kusaklarin farkls
karakteristik 6zellikleri ve yasanan sosyo-kilturel degisimler, kisilerin ana babalik hedefleri ve
beklentileri tzerine yansir ve anne-babalarin cocuklara yikledikleri degerleri etkiler
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(Kagitcibast, 2000). Yani yasanilan caga ve toplumlara gore cocuga yiiklenen anlamda farklilik
olmast olagan kabul edilir. I¢inde yasanilan toplumun 6zellikleri ve kisilerin cinsiyet, egitim
ve sosyo ekonomik Ozellikleri gibi etkenler; anne babalarin ¢ocuklarina atfettikleri degerin
degismesine ve beklentilerin, yasantilarin farklilik gostermesine son derece etkili olmaktadir.
Ebeveynlerin ¢ocuklarina atfettikleri degerler, cocugun toplumsal yerini, psikolojisini ve
gelisimini yakindan etkilemektedir. Bu arastirma gtintimuzde farkli kusaklardan ebeveynlerin
ve ebeveyn adaylarinin ¢ocuga bakis agisini, hayatlarinda ¢ocugun yeri ve 6nemini ortaya
sermesi acisindan 6nemlidir.

2.2. Problem Cumlesi:

Fakli kusaklardan (Bebek patlamasi, X, Y ve Z kusagt) ebeveyn ve ebeveyn adaylarinin
hayatinda cocugun yeri nerededir?

Smurliliklar: Arastirma Tirkiye’de yasayan dort farkli kusaktan toplam 161 ebeveyn ya da
ebeveyn adayinin cevaplart ile sinirhdir. Katthimeilara ¢evrimici gérisme formu yollanmis ve
doldurmalart istenmistir. Bu baglamda bebek patlamast kusagi bireylerin teknolojik alet
kullaniminin daha sinurlt olabilecegi ve katilma oraninin daha distik olacagt 6ngérilmustiir.

2.3 Arastirmanin Modeli

Arastirma verilerinin analizinde nicel ve nitel yontemleri birlestiren karma bir yaklasim
kullanilmistir. Bu yaklasim, hem betimsel tarama modeli ve frekans analizi gibi nicel
yontemleri, hem de igerik analizi ve yorumlama gibi nitel yontemleri icermektedir (Creswell
& Plano Clark, 2017). Karasar’a (2012) gore, betimleyici tarama modelleri gegmiste, bugtin
ya da belli bir siirecte var olan olaylari, durumlari ve olgulart ortaya koymaya yonelik
yaklagimlardur.

Calismada, farklt kusaklarin ¢ocuklara yikledikleri degerleri incelemek amactyla 6ncelikle
literattir taramasi yaptlmistir. Bu taramanin ardindan, arastirmacilar tarafindan hazirlanan ve
uzman gorisu alinarak diizenlenen bir gérisme formu kullanilarak ebeveynler ve ebeveyn
adaylaryla goriismeler gerceklestirilmistir. Bu goriismeler sonucunda hem nicel hem de nitel
veriler toplanmustir.

Verilerin ¢6ztimlenmesinde icerik analizi yontemi kullanilmistir. Bu yontem, insanlarin
soylediklerinin ya da yazdiklarinin belirli kurallara gére kodlanarak sayisallastirilmasi islemidir.
Igerik analizi, birbirine benzeyen verileri belitli temalar altinda toplayarak yorumlamaya
dayalidir (Balci, 2009: 189). Icerik analizi cercevesinde temelde yapilan islem, birbirine
benzeyen verileri belitli temalar ¢ercevesinde bir araya getirmek ve bunlari okuyucunun
anlayabilecegi bicimde diizenleyerek yorumlamaya dayalidir (Yildirim ve Simsek, 2008: 227).
Arastirmada, ebeveynlerin ve ebeveyn adaylarinin ¢ocuklara atfettikleri deger kavramlari,
kodlama ve temalandirma yapilarak frekans teknigiyle tablolar halinde sunulmus ve
yorumlanmustir. Bu yorumlara, siklikla dogrudan alintilar eklenerek destek verilmistir.

2.4. Calisma Grubu

Arastirma verileri Ekim-Kasim 2022 tarihleri arasinda toplanmustir. Arastirmaya, 4 farkls
kusaktan toplam 161 ebeveyn ve/ya adayt katilmistir. Katilimcilara, cinsiyetleri, yas gruplari
ve kag cocuk sahibi olduklari sorulmustur. Katilimcilara dair demografik bilgiler Tablo 1 de
sunulmustur.

Tablo 1:
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Katalmeilara Uiskin Demografik Bilgiler
Degisken Gruplar N=161 Yiizde (%)
Kadin 132 83
Katilimc1
Erkek 27 17
1996-2012 arast (Z Kusagy) 32 20,1
1981-1995 arast (Y Kusagy) 54 333
Yas Grubu
1961-1980 aras1 (X Kugagy) 58 36,5
1946-1960 aras1 (Baby boomer) 17 10,1
0 37 233
Kag cocuga 1 52 32,7
sahip 2 60 37,7
olundugu
bilgisi 3 10 0,3
4 ve fazlast 0 0

2.5. Veri Toplama Araci

Arastirmact tarafindan olusturulmus gérisme formu katihimecilara ¢evrimici olarak iletilmis ve
yanitlar toplanmistir. Gértisme formunda yas grubu, cinsiyet, sahip olunan ¢ocuk sayisi ve
asagidaki ti¢ actk uclu soru yer almaktadir:

Ebeveyn ya da ebeveyn aday1 olarak cocugun hayatinizdaki yerini nasil agiklarsiniz?

Bence cocuk ..o " dir. Litfen boslugu ¢ocugun hayatinizdaki yerini ifade edecek
bicimde bir ya da birkag kelime ile doldurunuz.

Ebeveyn olarak ya da ebeveyn aday1 olarak ¢ocuktan beklentiniz nelerdir?

3. Bulgular

3.1.Ebeveynlerin Hayatinda Cocugun Yeri Sorusu ve Sonuglari

Ebeveynlerden ve ebeveyn adaylarindan ¢ocugun hayatlarindaki yerini agiklamalari istenmis
ve cevaplar Kagitcibast’nin belirttigi ti¢ alanda gruplandirilarak degerlendirilmistir: Psikolojik,
ekonomik ve sosyal deger. Katilimcilarin vurguladiklart deger ifadelerine gore cevaplari Tablo

2 de 6zetlenmistir:
Tablo 2:

Ebeveynierin Hayatimda Cocugun Yeri

Temalar Temay1 Vurgulayan
Kusaklar . Alt Temalar Katilimci Sayisi

(Deger Gruplarr) (n)

Ekonomik deger Mirasct 1
Bebek patlamasi Sosyal kabul 1
kugagi Sosyal deger Aile adinin devami 1

Sayginlik
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Mutluluk 2
Gurur
Sevgi 3
Yagam kaynagi/Hayat 10
Oncelik 2
Psikolojik deger
Evliligi tamamlayan
Nese 1
Sorumluluk
Kaygr 1
Zaman alict
Ekonomik deger Mirasct 1
Sosyal kabul 1
Sosyal deger Aile adinin devamt 2
Sayginlik 3
Mutluluk 2
Gurur 2
Sevgi 8
X kusagi Yagam kaynagi/Hayat 30
Oncelik 10
Psikolojik deger Evliligi tamamlayan 11
Nese 1
Sorumluluk 4
Kaygt
Zaman alict
Zorluk 4
Ekonomik deger Mirasci
Sosyal kabul 1
Sosyal deger Aile adinin devami 4
Sayginlik 1
Mutluluk 3
Gurur
Sevgi 10
Y kusag1 Yagam kaynagi/Hayat 19
Oncelik 5
Psikolojik deger Evliligi tamamlayan 2
Nese
Sorumluluk 8
Kaygt
Zaman alict 2
Zotluk 2
Ekonomik deger Mirasci
Z kusgagi Sosyal kabul
Sosyal deger
Aile adinin devamu 4
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Sayginlik
Mutluluk 2
Gurur
Sevgi 5
Yagam kaynagi/Hayat 11
Oncelik 1

Psikolojik deger Evliligi tamamlayan 1
Nese
Sorumluluk 4
Kaygr
Zaman alic
Zotluk 1

Cocugun psikolojik degeri biitiin kusak ebeveyn ve adaylarinda yogunlukla Gizerinde durulan
konu olmustur. Cocugun psikolojik degerini agiklarken ebeveynlerin kullandigi bazi ifadeler
sunlardir:

Bebek Patlamast 2: “Tek bir kelime ile agtklayamam Sorumluluk, nese, acaba mutlu mu diye
duyulan strekli bir kaygr.”

X 42: “Hayat kaynagim yasama sevincim.”
X 1: “Hayatimizin anlami yasam gurur ve éving kaynagimiz.”

Y 9: “Pozitif enerjim, sevmeyi, masumlugu 6grendigim olaylar1 kisisellestirmeden bakis agist
edindigim kii¢tik rol modelim.”

Y 7: “Geldigi andan itibaren hayatin1 degistiren tarifsiz bir merhamet ve sevgi kaynag:
diyebilirim.”

Z 4: “Hayata olan baglarimizi daha da kuvvetlendiren, manevi duygulart en tst dizeyde
hissetmemizi saglayan can bag1.”

Z 6: “Bir yapbozun herhangi bir parcasidir ¢ocuk. Hangisi olursa olsun o olmadan
tamamlanmaz...”

Cocugun psikolojik degerine yapilan vurgunun aksine ¢ocugun ekonomik degerinden bebek
patlamasi ve X kusagindan sadece birer ebeveyn olmak tizere sadece iki ebeveyn bahsetmistir.
Onlarin da ifadeleri su sekildedir:

Bebek Patlamast 3: “Her seyimi birakacagim tek varligim. Bunca yil ne icin ¢alistik.”

X 31: “Maddi manevi ailevi mirasinizt gelecek nesillere aktardiginiz sevgi ¢iceginiz.”

3.2. “Bence gocuk ".......cc.ceue. " dir.” Sorusunun Cevaplari

Ikinci olarak ebeveynlerden “Bence cocuk "................ " dir.” ifadesindeki boslugu

doldurmalari istenmistir. Tablo 3'te, ebeveynlerin ya da adaylarinin ¢ocuklarini tanimladiklari
ifadeler 6zetlenmektedir.

Vol1l lssuedl June 2023



Farkli Kusaklarin Hayatinda Cocugun Yeri w

ECER
Tablo 3:
Ebeveynlere/ Ebeveyn Adaylarma Gire Cocuk
Temay1 Vurgulayan
Kugaklar Temalar Alt Temalar Katilimci Sayisi
()
Yorucu
Olumsuz
Pismanlik
Sevgi 2
Bebek patlamast Emek/Sorumluluk 1
kugagt Hayat/Yasam kaynagi-sebebi 10
Olumlu —
Oncelik/En degetli 1
Umut/Gelecek 2
Alile ile ilintili 1
Yorucu
Olumsuz
Pismanlk 1
Sevgi 10
Emek/Sorumluluk 7
X kusag
Hayat/Yasam kaynagi-sebebi 31
Olumlu —
Oncelik/En degerli 9
Umut/Gelecek 6
Aile ile ilintili 3
Yorucu
Olumsuz
Pismanlik 2
Sevgi 13
Emek/Sorumluluk 13
Y kusag
Hayat/Yagam kaynagi-sebebi 19
Olumlu —
Oncelik/En degerli 3
Umut/Gelecek 6
Aile ile ilintili 2
Yorucu
Olumsuz
Pismanlik
Sevgi 4
Emek/Sorumluluk 5
Z kusagi
Hayat/Yasam kaynagi-sebebi 10
Olumlu —
Oncelik/En degerli 1
Umut/Gelecek 6
Aile ile ilintili 2
Ebeveynlerin "Bence ¢ocuk ".................. " dir. " ifadesindeki boslugu doldurmaya yonelik

verdikleri bazi cevaplar soyledir:

Bebek patlamast 15: “Hayattir, iyikimdir.”
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X 30: “Aile kavraminin anlam1.”

X 11: “Keskelerim.”

Y 7: “Yasam sebebim.”

Y 2: “Bazen Pismanlik bazen en biuyiik sevgi.”

Y 20: “Iyi ki ve keske.”

Z 2: “Gelecegin aydinlik kusagidir.”

7. 12: “Sorumluluk.”

7. 22: “Eserdir.”

E. Merdin

3.3. Ebeveynlerin ya da Ebeveyn Adaylarinin Cocuktan Beklentileri Sorusu ve

Cevaplari

Ebeveynlere ve adaylarina ¢ocuktan beklentileri soruldugunda cevaplarin genel olarak g
baslik altinda toplandigr goriilmustiir: cocukla ilgili beklentiler, ebeveynle ilgili beklentiler ve
toplumsal katki saglayacak beklentiler. Ebeveynlerin ve adaylarinin ¢ocuktan beklentileri
Tablo 4de 6zetlenmistir.

Tablo 4:

Ebeveynlerin ve Ebeveyn Adaylarmm Cocuktan Beklentiler:

Temalar Temay1 Vurgulayan
Kusaklar (Beklentilerin Alt Temalar Katilimc1 Sayisi
yonit) (n)
Topluma faydali 5
Toplumla ilgili Vatansever 1
beklentiler Atatlirkct
Tim canlilara duyarh 1
Saygi 3
Ebeveynle  ilgili _Sevel 4
beklentiler Hayurls 1
Anne babaya destekei
Bebek patlamasi Mutla 2
kusag1
Saglikls 3
Bagarili 2
Cocukla ilgili _ Caliskan 1
beklentiler Ogrenen
Sorumlu 1
Kendine yetebilen 4
Tyi huylu 1
Topluma faydali 6
Toplumla ilgili  Vatansever 2
X kugagi beklentiler Atatirk¢l 1
Tim canlilara duyarh 5
Saygi 13
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Sevgi 11
e i T ;
Anne babaya destekei 2
Mutlu 15
Saglikh 10
Basarilt 7
Cocukla ilgili _ Caliskan 2
beklentiler Ogrenen
Sorumlu 3
Kendine yetebilen 6
Tyi huylu 14
Topluma faydali 5
Toplumla ilgili Vatansever 2
beklentiler Atatlirkcti
Ttm canlidara duyarh
Saygi
Ebeveynle  ilgili Sevgi 5
beklentiler Hayurli
Anne babaya destekei 3
Y kugagi Mutlu 16
Saglikli 7
Basarilt 6
Cocukla ilgili Caliskan 5
beklentiler Ogrenen 1
Sorumlu 1
Kendine yetebilen 7
Tyi huylu 5
Topluma faydali 2
Toplumla ilgili Vatansever
beklentiler Atatirket
Ttum canliara duyath
Saygi
Ebeveynle  ilgili Sevgi
beklentiler Hayith
Anne babaya destekei 1
Z kusagi Mutlu 7
Saglikl
Basarilt 3
Cocukla ilgili ~ Caliskan
beklentiler Ogrenen 5
Sorumlu
Kendine yetebilen 1
Iyi huylu 3

Ebeveyn ve adaylarinin ¢ocuktan beklentileri sorusuna verdikleri cevaplar farkli kusaklarda
benzer igerikleri barindirmaktadir. Genel olarak tim kusaklarda cocukla ilgili beklentiler
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yogunlastigr gorilmektedir. Ebeveynler en ¢ok cocuklarinin mutlu bir birey olmalarin
beklemektedirler. Bu istegi saglik, basari ve kendine yetebilen bireyler olmalart istegi takip
etmektedir. Ebeveynle ilgili beklentilere bakildiginda tim kusaklarda 6ne ¢ikan beklentinin
sevi ve saygl oldugu gozlenmektedir. Toplumsal hayata katki saglayacak agiklamalara
bakildiginda ise ebeveynlerin cocuklarindan topluma faydali birey olmalar yontinde
beklentilerinin  yogunlastigi gozlenmektedir. Farkli kusaklardan ebeveyn ve ebeveyn
adaylarinin ¢ocuktan beklentileri asagida belirtilmektedir:

Bebek patlamast 15: “Ulkeme, vatana hayirli bir insan olmas, diizgiin, dirtst evlatlar
yetistirmesi, baska bir beklentim yok.”

Bebek patlamast 16: “Beni sevmesi. Saygt géstermesi.”
X 13: “Yaslaninca bize bakmalar1.”
X35: “Ayaklarinin tizerinde dursun ve hep mutlu olsun.”

Y 22: “Bir ebeveyn olarak kendimle ilgili ¢cocugumdan herhangi bir beklentim yok. Tek
beklentim kendi kendine yetebilecek giicte bir birey olmasi.”

Y 6: “Beni unutmasin saygisint ve sevgisini eksik etmesin manevi olarak hep yanimda olsun.
7 28: “Kendi benligini tantytp mutlu bir birey olmas1.”

Z 31: “Hayatini yasamayi bilen mutlu ve saygilt bir cocuk olmast.”

4. Tartigma

Arastirmaya dort kusaktan ebeveyn veya ebeveyn adaylari dahil edilmekte ve toplumumuzda
cocugun yeri gincel verilerle degerlendirilmeye calisilmaktadir. Guntimizde g¢ocugun
psikolojik degeri tiim kusaklar icin en 6n planda tutulurken ekonomik degerinin en az
dizeyde goz onine alindigt gérilmektedir. Bunun yani sira cocugun sosyal degerinden en
fazla bahseden grubun X kusagi ebeveynleri ya da ebeveyn adaylart oldugu gorilmektedir.
Ote yandan farkli kusaklarin ¢ocugun psikolojik degerine farkli anlamlar yiikledikleri
anlasimaktadir. X kusagt evliligin mutluluk kaynagini cocuklar olarak degerlendirmekte ve
cocuk sahibi olmay: aile olmakla yitksek oranda bagdastirmaktadir. Y kusagt cocugu
sorumluluk olarak degerlendirmekte ve motivasyon kaynagi, hayatin hediyesi, dost gibi
tanimlarla ¢ocuklart hayatlarinda nasil konumlandirdiklarint agiklamaktadirlar. Ote yandan Y
kusagt cocuk sahibi olmanin bazi zorluklarina da vurgu yaparak duruma daha gercekei
yaklagsmaktadir. Bu durumu “yorucu, emek, hayatt cocuga gore sekillendirme, zorluklar ve
zorunluluklar, hatta pismanlk” kelimeleri ile ifade etmekteditler. Z kusagindan bireyler
cogunlukla ¢ocuksuzdur. Onlar ¢ocugu gelecege birakilacak bir eser olarak gérmekte ve
cocugu “gelecek, umut, eser” gibi kelimelerle tarif etmekteditler.

Ebeveynletle ilgili beklentiler X kusaginda yogunlasmaktadir. Bu kusak ebeveynleri
cogunlukla ¢ocuktan saygt ve sevgi gormeyi beklerken bazilart da yaslaninca kendilerine
bakilmasini talep etmektedir. X kusaginda ¢ocuktan sevgi ve saygr beklentisi su ifadelerle
anlatdmistir: “Beni ¢ok sevsin yeter, Buytklerine saygr ve diristlik, deger gormek, tek
beklentim hayirli bir evlat olmasi...” X kusaginda dikkat ¢ceken bir diger beklenti ise cocuktan
topluma faydali bir birey olmasi yoniindeki beklentidir. Bu beklenti “Ahlakli bir birey olmast,
vatanini milletini sevmesi, vatana-millete hayirli bir birey olmasi, topluma faydali ve ahlaklt
olmasi, Atatirk milliyetgisi olmast” gibi ifadelerle dile getirilmistir. Bunun disinda ¢ocukla
ilgili beklentiler genel olarak mutlu olmalari, ayaklart iistinde durmalari, Iyi ve basarilt
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olmalari... Y kusagt cocuktan beklentilerini agiklarken daha ¢ok ¢ocugun bireysel
Ozelliklerine odaklanmis ve onlarin bireysel mutluluklarina yonelik beklentilerini dile
getirmislerdir. X kusaginda fazlaca géze ¢arpan ebeveynlerle ilgili beklentiler bu kusakta daha
az goze carpmaktadir. Toplumsal olarak da “insanliga faydali birey olmasi” beklentisi bu
kusakta goze carpmaktadir. Z kusagi ebeveynleri/adaylari ise ¢cocuktan genel olarak mutlu
olmast, hayalleri olmast ve buna ulagsmak icin sabirlt olmast, kendinin ve degerinin farkinda
olmast gibi ¢ocukla ilgili beklentilerini belirtmislerdir.

Arastirma sonuglart Kagitcibast tarafindan yapilan Cocugun Degeri Aragtirmasini destekler
niteliktedir. Kagitcibast ¢ocugun degerini belirleyen 6nemli etkenlerden birinin ekonomi
oldugunu iddia etmekte ve diinyadaki ekonomik gelismelere paralel olarak ¢ocuga ytiklenen
psikolojik deger artarken ekonomik degerin azaldigint belirtmektedir (Kagitcibast, 2010). Bu
aragtirmanin katiimcilart da ¢ocugun ekonomik degeri tizerinde oldukg¢a az durmustur.
Kagitcibast’'nin ¢alismalart cocugun psikolojik degerinin sosyo ekonomik gelismelerden ¢ok
etkilenmedigini, hatta arttigini géstermektedir (Kagitcibagi, 1982). Bu arastirmada da her
kusaktan ebeveyn cocugun psikolojik degerine Ozellikle vurgu yapan aciklamalarda
bulunmuslardir. Diinyada yasanan ekonomik, psikolojik ve kiiltiirel degisimler, anne-baba ve
cocuk iliskisini ve dolayistyla cocuga atfedilen degeri etkilemektedir. Ginimtzde, ¢cogunlukla
gorilmektedir ki geleneksel ailede gbriilen otorite yerini demokratik anlayisa birakmaktadir
(Kagiteibagt, 2010). Yasanan bu sosyolojik degisimlerle ebeveynlik olgusunun da niteliksel
anlamda degisime ugramasi beklendik bir sonugtur.

5. Sonug ve Oneriler

Aile, Turk kiltiriinde tzerinde o6nemle durulan, deger verilen, toplumun temel
kurumlarindan biri olmustur. Kiltirumuzin aileye atfettigi deger ile sosyal acidan daha
sagliklt ve glicli kilindigimiza inanmaktayrz. Kiltirimizde aileyi guiglii kilan etkenlerden biri
de ¢ocuktur ve ¢ocugun aile hayatinda 6nemi buyuktir. Kiltirimizde ¢ocugun 6nemine
vurgu yapan ¢ok sayida atasézii bulunmaktadir. Ulu Onderimiz Gazi Mustafa Kemal Atatiirk
su sozleri ile ¢ocuklarin milletin gelecegi oldugu tizerinde durmaktadir:

«Cocuklar gelecegimizin giivencesi, yasama sevincimizdir. Buglnin ¢ocugunu, yarinin
buyugt olarak yetistirmek hepimizin insanlik gérevidir.»

Tarihsel strecte yasanan ckonomik, psikolojik ve kiltiirel degisimler anne-baba-¢ocuk
iliskisini ve cocuga atfedilen degeri etkilemektedir. Yasanan bu hizli degisim ana- babalik
olgusunu da niteliksel anlamda degisime ugratmakta ve ¢ocuga verilen degeri ve ¢ocuktan
beklentileri etkilemektedir. Arastirma sonucunda ulkemizdeki ekonomik gelismelerin
olumsuzluguna ragmen, dinyada da oldugu gibi, cocuga ytiklenen ekonomik degerin azaldigi,
buna karsin ebeveynlerin cocugun psikolojik degeri tizerinde 6nemle durdugu gérilmektedir.
Arastirmada her kusaktan ebeveynin cocugun psikolojik degerine 6zellikle vurgu yapan
actklamalarda bulundugu goérilmistiir.

Cocuktan beklentiler noktasinda kusaklar arasinda bariz bir fark bulunmamasina ragmen Z
kusagi ebeveyn adaylarinin, cocuklarinin kendine giivenen ve mutlu insanlar olmalarint daha
fazla 6nemsedikleri gorilmektedir. Bu bakis acisinin Z kusagi ebeveynlerinin ¢ocuk yetistirme
tarzlarina yansimasi beklenmektedir.

Ebeveynlerin ¢ocuga bakis acilarinin ve cocuktan beklentilerinin onlarin ebeveynlik
tutumlarina yansimasi ve sonugta gelecek nesilleri sekillendirmesi 6n gorilmektedir.

Etik Bildirimi
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Bu calismanin, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; ¢alismanin hazirlik, veri toplama, analiz ve
bilgilerin sunumu olmak tzere tim asamalarindan bilimsel etik ilke ve kurallarina uygun
davrandigimi; bu calisma kapsaminda elde edilmeyen tim veri ve bilgiler icin kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakcada yer verdigimi; kullanilan verilerde herhangi bir
degisiklik yapmadigimi ve ¢alisma siirecinde etik gorev ve sorumluluklara riayet ettigimi beyan
ederim. Herhangi bir zamanda, ¢alismayla ilgili yaptigim bu beyana aykirt bir durumun
saptanmast durumunda, ortaya ¢ikacak tim ahlaki ve hukuki sonuglara razi oldugumu
bildiririm.
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Erken midahaleyle ilgili literatiirde aile katilimint
tesvik etmenin etkili yollarindan biri ebeveyn
koclugu olarak ifade edilmektedir. Ebeveyn
koclugu miudahalecinin  olmadigt durumlarda,
ebeveynlerin stratejileri ve destekleri bagimsiz
olarak uygulayabilme yeterliligi kazanmasi igin
tasarlanan kademeli 6grenme/Ogretme surecidir.
Bu stratejide ebeveyn kapasitesinin gelistirilmesi
s6z konusudur ve ebeveynlerin cocugun ginlik
aktivite ortamlarinda gelisim ve O6grenmesinin
desteklenmesini amaglayan cesitli yetiskin 6grenme
yontemlerini kapsamaktadir. Bu baglamda 6nerilen
kocluk stratejileri, yetiskin 6grenme ilkelerini ve aile
merkezli uygulamalart kapsayan kavramsal bir
cerceve sunmaktadir. Bu calismada ebeveyn
koglugunun ne oldugu ve nasil uygulandigina iliskin
bilgi  vermek ve farkindalik  olusturmak
istenmektedir. Uygulayicilar ve arastirmacilar icin

ABSTRACT

In the absence of an interventionist, parental
coaching is a gradual learning/teaching process
designed for parents to gain the competence to
independently implement strategies and supports.
This strategy involves developing parental capacity
and encompasses a variety of adult learning methods
aimed at supporting parents’ development and
learning in a child’s daily activity environment. In
this study, it is wanted to provide information and
raise awareness about what parental coaching is and
how it is applied. In this review, which was written
to provide detailed information on what parental
coaching and strategies are for practitioners and
researchers, various recommendations were given to
practitioners and researchers by explaining (1) the
definition of parental coaching, (2) the definitions
and explanations of parental coaching strategies, (3)
the difficulties in implementing patental coaching,

ebeveyn koclugunun ve stratejilerinin ne oldugu  (4) the parent-child outcomes, and (5) the
konusunda detayli bilgi vermek amactyla kaleme implications for practitioners.
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Parent coaching is a gradual learning/teaching process designed to enable parents to acquire
the competence to implement strategies and supports independently in the absence of an
interventionist. This strategy involves building parental capacity and encompasses a variety
of adult learning methods aimed at supporting parents' development and learning in their
child's daily activities. In this context, the proposed coaching strategies provide a conceptual
framework that encompasses adult learning principles and family-centered practices. In this
review, which was written to provide detailed information on what parental coaching and
strategies are for practitioners and researchers, various recommendations were given to
practitioners and researchers by explaining (7) the definition of parental coaching, (2) the definitions
and explanations of parental coaching strategies, (3) the difficulties in implementing parental coaching, (4)
the parent-child outcomes, and (5) the implications for practitioners.

Results

Parental coaching is a relationship-based tool by early interveners that involves collaborating
with and guiding parents to meet children’s developmental needs. Parent coaching is an adult
learning strategy that supports the coach's ability to reflect on their own actions as a means
of determining the effectiveness of an action or practice and developing a plan for its
improvement and use. In other words, parent coaching is about building on existing skills,
developing new skills and building the patent's capacity to use them in futute situations, and
building a deeper understanding of the interventions in the parent. It involves embedding
practices into daily routines by focusing on the priorities set by parents. Collaborating with
parents and caregivers to support children's communication is an important part of early
intervention practice. Parental coaching strategies include (a) conversation and information
sharing, (b) observation, (c) demonstration/modeling, (d) direct teaching, (e) feedback
caregiver practice, (f) co-interaction, (g) feedback guided practice, (h) problem solving.
Conversation and information sharing is the exchange of questions and comments between
the early interventionist and the parent about the child or parent's problems and priorities.
Observation involves the coach observing the actions and practices of the caregiver to help
develop new skills and ideas without giving suggestions or feedback. Observation takes place
throughout the visit and is an integral part of the decision-making process of the early
interventionist and the parent. Demonstration/modeling involves the parent coach modeling
eatly intervention strategies for the parent and providing simultaneous narration to facilitate
the parent's understanding. Direct instruction is when the early interventionist aims to
strengthen the knowledge, skills and capacity of the caregiver. Feedback is defined as positive
encouragement or comments on the parent's intervention performance. It is when the parent
coach provides feedback to the parent on the use of the eatly intervention strategy. Despite
the possible difficulties in the implementation of parental coaching, it can provide significant
benefits to infants and children, parents, and early interveners. Since coaching is both
relationship-oriented and intrusive-driven, it is known that coaching has a positive impact on
children’s developmental gains. Parental coaching helps parents make it easier for their
children to acquire language and communication skills. In addition, teaching children in a
natural environment supports them in generalizing the new skills they have gained to other
situations. The level of progress that children make depends on the parent’s implementation
of the interventions as intended. It is known that parental coaching is the most effective
method to encourage adult learning, and that parents who participate in coaching practice
have positive experiences. It is important to know when, how and where to use strategies to
provide effective parental coaching and support parental practice.

Discussion and Conclusion
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Parental coaching supports existing skills in the parent and builds capacity to enable them to
use those skills in new situations by enabling them to acquire new skills. Thus, by enabling
the child to learn in their natural environment, parents can realize more functional practice
opportunities. Since parental coaching is a process for intervention in both the relationship
and the child’s natural environment, it is seen as a practice that has a positive impact on the
developmental achievements of children. The effectiveness of parental coaching depends on
the competence of why, how, and where strategies should be implemented.

Girig

Kiigiik cocuklarin gelisimi yasadiklar1 cevreden etkilenmektedir. Bir cocugun gelisimsel gerilik
ve Ozelliklerinin seyri, ebeveynlerin ¢ocugun 6zel gereksinimlerini karsilama ve bununla bag
etme becerilerine baglidir. Ebeveyn- ¢ocuk arasinda kurulan erken etkilesimlerin kalitesi, bir
bebegin nérolojik organizasyonlarint yonlendirmekte, akademik, dil ve sosyal olarak bebekte
kalict etki birakmaktadir (Howard vd., 2011; Romano ve Schnurr, 2020). Kavramsal ve
ampirik olarak erken deneyimin Onemini ve gelisimin erken yillarda daha kolay
sekillendirilebildigini savunan gelisimsel modellere gore dezavantajli veya gelisim geriligine
sahip ¢ocuklar ve ebeveynleri i¢in erken mudahale hizmetleri sistemi pek ¢ok tilkeye saglam
bir sekilde yerlesmistir (Guralnick, 2011). Engelli Bireylerin Egitimi Yasast (IDEA) da 6zel
gereksinimli ¢ocuklar icin erken miidahalenin ve sunulacak hizmetlerde dogal ortamlarin
o6nemini vurgulamistir (Howard vd., 2011). Erken midahale, dogumdan iki yasina kadar
bebeklerin becerilerinin gelismesine katki saglamak igin 6zel gereksinimli g¢ocuklarin
ebeveynleri ile is birligi yapmak anlamina gelmektedir. Erken mudahale, cocuk ve ebeveynlere
gelisimsel gerilikleri hata 6nleyerek duzeltme, cocugun agir dizeyde etkilenmesini 6nleme,
okul programlart harcamalarint diisirme ve aile iliskilerini guglendirme gibi faydalar
sunmaktadir (Howard vd., 2011; Romano ve Schnurr, 2020).

Erken ¢ocukluk dénemindeki, engelli veya gelisimsel gerilik riski olan bebeklere hizmet
verenlerden, gerekli erken miidahale hizmetini gunliik rutinlere ve mufredat etkinliklerine
dahil etmeleri istenmektedir (Thompson vd., 2021). Erken miidahale hizmetlerinin ailenin
dogal ortaminda verilmesinin ailelerle is birligini tesvik etmekte Onemli oldugu
vurgulanmaktadir. Béylece profesyonellerin bulunmadigt diger gitinlerde ebeveynlerin
cocuklarini gunliik rutinlerle destekleyebilecekleri ifade edilmektedir (McLeod vd., 2021).
Ozellikle erken cocukluk dénemi 6zel egitiminde yalnizca cocuga degil cocuk ve aileye
odaklanilmaktadir (Howard vd., 2011). Sistematik incelemeler de erken miidahalede ebeveyn
katilminin bebek ve aile i¢in daha iyi sonuglarla iliskili oldugunu (Akhbari-Ziegler ve
Hadders-Algra, 2020), ebeveyn katiliminin erken miidahale etkililigi i¢in kritik bir 6nemde
oldugunu gostermistic (Mahoney vd., 1999). Ev/toplum temelli ortamlari ve rutinleti
kullanan calismalarin sayisindaki artis da ebeveynleri ¢ocugun dogal ortamlarindaki stirece
aktif olarak dahil etmenin 6nemini agtk¢a géstermektedir (Ward vd., 2019). Ebeveyn aracili
erken miidahale uygulamalari ¢ocuklarin etkilesim, dil ve iletisim, bilissel, sosyal islev, uyum,
duyu-motor, dikkat ve 6z dizenleme becerilerinin artmasina olumlu katk: saglarken,
ebeveynlerin de 6z yeterliliklerini ve duyarliliklarini artirarak stres diizeylerini azaltmustir
(Casenhiser vd., 2013; Diggle ve McConachie, 2002; Hutchon vd., 2019; Mohoney ve Perales
2005; McConachie vd., 2005; Pellecchia vd., 2020; Reith vd., 2018). Ebeveynler, miidahaleye
katilimlarinin yararli olduguna veya anlamh bir degisiklige yol acabilecegine inandiklarinda
daha fazla motive olmaktadirlar. Ayrica ebeveynlerin kendilerine iliskin algilari da miidahaleye
katilimlarint etkileyebilmektedir (Krick Oborn ve Johnson, 2015; Reith vd., 2018).

Erken mudahalede aile merkezli yaklasgimin hedeflerinden biri de aile bireylerini

profesyonellerle ortaklik saglayarak esit sekilde sturece dahil etmektir (Gallagher vd., 2004).
Erken miudahaleyle ilgili literatiirde aile katilimini tesvik etmenin etkili yollarindan biri
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ebeveyn koglugu olarak ifade edilmektedir (Akhbari Ziegler ve Hadders-Algra, 2020).
Ebeveyn koglugu, aileleri miidahale stirecine dahil etmek i¢in erken muidahaleciler tarafindan
kullanilabilecek kanita dayali bir stratejidir (Lorio vd., 2020). Erken miidahale kog¢lugu
uygulamalari, mtidahale esnasinda ebeveyn ile cocugun anlamlt durumlarda aktif katilimini
tesvik eden ve miidahalecinin olmadigi durumlarda, ebeveynlerin stratejileri ve destekleri
bagimsiz  olarak uygulayabilme vyeterliligi kazanmast icin tasarlanan  kademeli
6grenme/6gretme strecidir (Brown, 2012). Cocugun 6grenmesi ve gelisiminin, ebeveynler
tarafindan ¢ocugun giinliik aktivite ortamlarinda desteklenmesini amaglayan gesitli yetiskin
ogrenme stratejilerini kapsamaktadir (Rush ve Shelden, 2011). Erken muidahalecinin olmadigt
durumlarda ebeveynin miidahaleye devam etmesi cocugun dogal ortaminda uygulama ve
ogrenme firsatint artirmaktadir (Douglas vd., 2019). Ulusal Arastirma Konseyi (NRC), (1)
giris, (2) ornekleme, (3) uygulama, (4) degerlendirme, (5) yansitma, (6) ustalik olmak tzere
bazi yetiskin 6grenme 6zelliklerinden bahsetmektedir (Akt. Lorio vd., 2020). Yetiskinlerin
belirtilen alt1 6zellige sahip olmast durumunda 6grendikleri bilgi ve becerilerin daha gliglii
oldugu belirtilmektedir (Lorio vd., 2020). Burada ebeveyn kapasitesinin gelistirilmesi s6z
konusudur. Kapasite gelistirme ve ebeveyn egitimi, teori ve uygulama agisindan bakildiginda
birbirinden farklidir. Kapasite gelistirme modelleri, ebeveynlerin mevcut gigli yanlarini
gelistirmekte, 6nceliklerin belirlenmesi igin firsatlar sunmakta, ebeveynlerle is birligi yaparak
onlarin glivenini ve yetkinligini artirmaktadir (Brown ve Woods, 20106).

Ebeveyn kapasitesi gelistirmenin en 6nemli yoni, ebeveynin c¢ocugunu destekleme
konusundaki giiven ve yeterlilik duygusuna odaklanmasidir. Erken miudahaleciler, ¢cocuk
buyudiikce ve gelistikce desteklerin nasil artirtlip azaltilacagr ve stratejilerin yeni baglam ve
durumlara nasil entegre edilecegi konusunda ebeveynleri desteklemektedir (Salisbury vd.,
2017). Erken miidahalecilerden, ebeveynlerin giiclii yonlerini vurgulamalari, onlart miidahale
uygulamalarina tesvik etmeleri ve onlarla aralarinda is birlik¢i iliski gelistirmeleri
beklenmektedir (Inbar-Furst vd., 2019). Koglarin tam bu noktada devreye girerek yetiskin
ogrenme Ozellikleri ile ebeveyn koglugu siirecinin baglayiciligi gérevini Gstlendigi soylenebilir.
Cunki onerilen kogluk stratejileri, yetiskin 6grenme ilkelerini ve aile merkezli uygulamalart
kapsayan kavramsal bir g¢erceve sunmaktadir (Friedman vd., 2012). Ebeveyn kapasitesi
gelistirme cercevesinde erken miidahaleciler ebeveynleri, c¢ocuga yonelik 6nceliklerini
belirlemek konusunda desteklemektedir. Ayni zamanda ¢ocuklart hakkinda bilgi edinmekte
ve icerikleri etraflica ele alarak hangi destekleri segecekleri konusunda ebeveynleri
yonlendirmektedir (Lotio vd., 2020). Koglar ebeveynlerin ihtiya¢ duydugu seylerden biri olan
zorluklara dayanma ve zorluklarla yiizlesme konusunda ebeveynlere yardimet olmaktadir.
Ebeveynlerin yalnizca bilgi almak degil kas hafizasi edinerek ¢ocuklarina yardimct olacak
seyleri nasil yapacaklarini 6grenmeleri gerekmektedir (Abblett, 2010). Ebeveyn koglar1 ev
ziyaretleri boyunca (1) karar vericiler olarak ebeveynleri desteklemek, (2) ebeveyn kog¢lugu
stratejilerini gtinlik rutinlere dahil etmek, (3) geri bildirim yaparak ¢oklu firsatlar saglamak,
(4) sorunlart ¢6zmek ve yansitmak icin ebeveyn gorismelerini kolaylastirmak gibi
uygulamalarla ev merkezli ebeveyn koglugu uygulamalarinin kullanimini kolaylastirmaktadir
(Lotio vd., 2021).

Koglarin etkili erken midahale oturumlart gerceklestirmek icin miudahale oturumlari
sirasinda ebeveynlerle nasil is birligi yapacaklart ve ebeveynlere nasil kogluk yapacaklart
konusundaki 6zel bilgi ve becerileri genisleterek giiclendirmeleri gerekmektedir (Friedman
vd., 2012; Kemp ve Turnbull, 2014). Bir kogun etkili kogluk yapabilmesini belitleyen bazt
Ozellikler vardir. Bunlar (1) vicdanlilik, (2) disa donukluk, (3) uyumluluk, (4) deneyime agiklik
ve (5) duygusal istikrar olmak tzere “Bes Buyiik” kisilik 6zellikleri olarak tanimlanmaktadir.
Vicdanldik 6zelligi; dakiklik, dikkatlilik, caliskanlik ve giivenilir olmakla karakterizedir.
Ornegin bir erken cocukluk kocu, detaylart 6nemsemeli ve hatirlamalidir. Kog atandig aileye
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iliskin karmastk 6zel ayrintilar, giinliik ¢alisma bilgisinin icine yerlestirmelidir. Disadonuklik;
sosyal, arkadas canlis, sicak olmak olarak ifade edilmektedir. Erken cocukluk kocunun yeni
ve farklt durumlarda disa dontk olmasi, rahat ve espri anlayisina sahip olmasi isin dogasidir.
Uyumluluk; esnek, kibar, glivenilir, comert ve 6zverili kisiyi tanimlamada kullanidmaktadir.
Uyumlu olmak, kog ile ebeveynlerin is birligini tesvik etmede 6nemli bir 6zellik olarak
gorilmektedir. Deneyime aciklik; objektif, esnek, uyumlu, yenilikei, acik fikirli ve yaratict kisi
olarak tanimlanabilir. Erken cocukluk koglari, zamanin ¢ogunu ailenin evi, okul 6ncesi
ogretmenlerin sinuflart gibi farklt ortamlarda gecirdikleri igin esnek ve akisa uygun bir tutum
sergilemek, siirece dahil olan katlimcilarin  rahat hissetmesine yardimc: olmak
durumundadirlar. Duygusal istikrar ise; sakin, rahat, giivenilir ve sogukkanli kisi olarak
tanimlanabilir. En genel ifadeyle, etkili koglarin yetkin, deneyime acik, ¢esitli durum ve kosula
uyum saglayabilen, empatik, yaratici, durist ve givenilir oldugu soylenebilir (Rush ve
Shelden, 2011). Ebeveyn koglarinin bilgi kaynaklarini paylasmak, ebeveyne kogluk
stratejilerini gostermek ve 6gretmek, kademeli olarak destegini azaltarak ebeveynin liderligine
izin vermek, ebeveynin 6grenmesini ve stirece dahil olmasint saglamak gibi rolleri vardir
(Friedman vd., 2012).

Literatiirde rutinler baglaminda ebeveynlerin  ¢ocuklarinin  gelisimlerini  ilerletme
kapasitelerinin gelistirilmesine 6nem verilmektedir (Friedman vd., 2012). Bu baglamda
uluslararast literatiirde 6zellikle Rush, Shelden ve Hanfit (2003)’in ¢alismastyla 2003’ten sonra
literatiire giren bu kavramin, ebeveyn koclugu stratejileri temelinde c¢esitli mudahale
calismalarinda kullaniddigr goriilmektedir (Estes vd., 2014; Lane vd., 2016; Moore vd., 2014;
Pellechia vd., 2020; Stewart ve Applequist, 2019; Tupou vd., 2020). Ulusal literattre
bakildiginda erken midahale kapsaminda gelisimsel geriligi olan ¢ocuklara yonelik cesitli
calismalarin yiriitildigi ve bu ¢aligmalarda ebeveyn aracili miidahalelerin uygulandigr (Cesur
ve Bicakei, 2018; Ekici vd., 2019; Ozdemir vd., 2018) ancak ebeveyn koglugu stratejilerinin
kullanilmadigy gorulmistir. Ulusal literatiirde de erken miidahale calismalarinda ebeveyn
koglugu kavrami ve stratejilerinin yayginlasmasinin 6zellikle ebeveynlerin siirecte daha aktif
olmalart agisindan 6nemli oldugu distnilmektedir. Cocuklarinin gelisiminde belirleyiciler
olan ebeveynlere cocugun gelisim alanlari ve gelisimsel kazanimlart bakimindan yeterlilik
kazandirmak, ebeveynin ¢ocuga ulasma ve ¢ocukla etkilesim kurma kapasitesini artirmak gibi
cesitli faydalart g6z 6niinde bulunduruldugunda erken miidahalede ebeveyn koglugu kavrami
altt ¢izilmesi, tzerinde durulmasi ve hatta yayginlastirilmast gereken bir kavram olarak
gorilmektedir. Bu baglamda ebeveyn koglugunun uygulama basamaklari, ebeveyn koglugu
streci ve uygulama sonugclarinin neler oldugunun bilinmesinin, ebeveynler, erken miidahale
saglayicilari, 6gretmenler icin kritik 6neme sahip oldugu soylenebilir.

Erken Miidahalede Ebeveyn Kog¢lugu Tanimi

Arastirmacilar, ebeveyn koglugu uygulamasinda hangi stratejilerin kullanildigint belirlemek ve
ev ziyaretlerinde daha kullanish olan stratejileri analiz etmek icin ebeveyn koglugu yapan
miudahalecilerin gbzlemlerini yuritmuslerdir (Kemp ve Turnbull, 2014). Ebeveyn koglugu,
erken mudahalecinin olmadigt durumlarda, ebeveyn koglugu stratejilerini bagimsiz olarak
uygulama yeterliligine sahip olma kapasitesi olusturmak amaciyla tasarlanan kademeli
ogretme siireci olarak tanimlanmaktadir (Brown ve Woods, 2016). Engelli Bireylerin Egitimi
Yasast Bolim C (IDEA, 2004 Akt: Lorio vd., 2020)’de ebeveyn koglugu, ebeveynlerin erken
miudahaleciler tarafindan karar vericiler olarak ¢ocuklara uygulanan mudahale stirecine dahil
edilmesi stirecidir. Ebeveyn koglugu, erken miidahaleciler tarafindan gocuklarin gelisimsel
ihtiyaglarini karsilamak icin ebeveynlerle is birligi ve ebeveynlere rehberlik yapmay: iceren
iliski temelli bir aractir. Ebeveynlerin belirledigi 6nceliklere odaklanilarak uygulamalarin
gunlik rutinlere gomulmesini icermektedir (Lorio vd., 2021). Ebeveyn koglugu, ebeveynlerin
var olan bilgilerini glclendirmeleri ve yeni bilgiler beceriler kazanmalarini destekleyen
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duygusal zeka saglayan hizmetleri de ifade etmektedir. Kogluk, bakicilarin becerilerini
gelistirdik¢e ¢ocuk sonuglarinda da iyilesmeler gorilmektedir. Koglugun bu alanda 6nerilen
uygulamalarin basinda gelmesinin sebebi, erken miidahaleci ile ebeveyn arasinda is birligine
dayanan bir siire¢ olmasidir (Douglas vd., 2019).

Rush ve Shelden (2011)’a gore ebeveyn koclugu, kogluk yapanin bir eylem veya uygulamanin
etkililigini belirleme, eylemin iyilestirilmesi ve kullanilmast igin bir plan gelistirme aract olarak
kendi eylemleri Gizerinde distinme yeteneginin desteklendigi bir yetiskin 6grenme stratejisidir
(Akt: Kemp ve Turnbull, 2014). Ko¢luk erken miidahaleciye degil ebeveyne odaklanarak
cocugun gelisimini ilerletmeye yardimct olmakta, destekleyici bir ortamda is birligine dayanan
bir stire¢ olarak goértlmektedir. Bu ortamt gelistirmek igin ebeveyn koglugunun yargilayict
degil erken mudahaleci ve ebeveynler arasinda karsilikli etkilesimleri icermesi gerekmektedir
(Mickelson vd., 2020). Cocuklarin iletisimini desteklemek amaciyla ebeveyn ve bakicilarla is
birligi yapmak, erken miidahale uygulamasinin 6nemli bir parcasidir (Brown ve Woods,
2016). Bu noktada kogluk, cocugun hayatindaki 6nemli kisilerde, yeterlik ve gtiven gelistirmek
amactyla bilgi, beceri ve tecriibeleri paylasarak ortaklik gerceklestirmek igin yapilandirilmis bir
yontem olusturmaktadir (Rush vd., 2003). Bir baska ifadeyle ebeveyn koglugu var olan
becerileri gelistirerek yeni beceriler edindirmek ve ilerdeki durumlarda kullanmak tizere
ebeveynin kapasitesini gelistirmek, ebeveynde mudahaleler hakkinda derin bir anlayis
olusturmaktir (Rush ve Shelden, 2008; Akt: Synder vd., 2015).

Ebeveynler ¢cocuklariyla etkilesimde bulunmak i¢in ¢aba sarf etmekte ve bunun sonucunda
da cocugun dil ve iletisim c¢iktilarinda olumlu gelismeler yasanmaktadir. Yani erken
miudahalecinin rold, cocukla dogrudan c¢alismaktan ziyade ebeveynlerin kapasitesini
gelistirmek ve performansini tesvik etmektir (Akamoglu ve Dinnebeil, 2017). Kemp ve
Turnbull (2014) ebeveyn koglugunu, erken miidahalecinin yonettigi talimatlar sireci
araciligtyla ebeveynlere cocuklariyla birlikte belirli miidahale stratejilerinin kullaniminin
Ogretilmesi olarak tanimlamistir. Kemp ve Turnbull (2014)’un bir diger ebeveyn kog¢lugu
tanimi, ebeveyn ve erken mudahalecinin is birligine dayalt bir siire¢ araciligiyla cocugun
gelisimini ilerletmek i¢in ebeveyn kapasitesi olusturmadir.

Miidahaleci, ebeveyn ve cocugun karsilikls iliskisini igermesi bakimindan ebeveyn aracil erken
midahale uygulamalart tG¢ yonlidur. Ayrica ebeveyn tarafindan uygulanan midahaleler
arasinda belli ayrimlar s6z konusudur. Bunlardan biri, miidahaleci ve ebeveynin roliyle
ilgilidir. Bir yanda miidahaleci, ebeveyne talimatlar vererek bilgi saglamaktadir. Diger taraftan
ise mudahaleci ile ebeveyn bir ortaklik gelistirerek bilgi ve talimat aligverisi yapmaktadur.
Boylece ebeveyn koglugunda hem iliskisel hem de katiimer uygulamalarindan
bahsedilmektedir. Erken miidahaleciler, rehberlik ve geri bildirim sunarken mudahalenin
nasil uygulandigr konusunda karar verici ve isbirlik¢i olarak ebeveynleri siirece dahil
etmektedir (Brown & Woods, 2016). Erken miidahaleciler olumlu yetiskin-¢ocuk etkilesimini
desteklemek ve planlanmis 6gretimi kolaylastirmak icin ebeveynler veya birincil bakicilarla
yurittikleri ebeveyn koclugu stratejilerini kullanmaktadir (Inbar-Furst vd., 2019). Kogluk
seanslarina (1) ebeveynlerin gézlem, eylem ve yansitma streci araciligtyla cocuklarla
etkilesimlerinde olumlu degisiklikler yapmalarini desteklemek ve (2) ebeveyn/cocuk
sonuglarinin elde edilmesini saglamak tizere iki temel hedef eslik etmektedir. 1§birligine dayali
iliskileri temel alan kogluk, cocugun dogal ortama katilimina odaklanan sonuglara ulasmak
amactyla stratejiler secmek ve uygulamak icin aileler, bakicilar ve erken miidahaleciler arasinda
gecen konusmalar tesvik ederek destekleyici yapi saglamaktadir (Rush, Shelden ve Hanft,
2003). Ebeveyn koglugu, 6grenilen becerilerin uygulanmasini kolaylastirmak ve ebeveynleri
bebekleriyle etkilesim kurma yollarint 6grenmede desteklemek icin ailelerin evinde giinlik
rutinler ve etkinlikler baglaminda veya sinif ortaminda gerceklesmektedir (Inbar-Furst vd.,
2019; Krick Oborn & Johnson, 2015). Miidahalenin ¢ocugun dogal ortaminda rutinlerine
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dahil edilerek yuritilmesi, bir yetiskin esliginde ¢ocugun Ggrenmesini saglayacak daha
ongorilebilir ve islevsel uygulama firsati sunulmasini amaglamaktadir (Krick Oborn &
Johnson, 2015; Stewart & Applequist, 2019).

Kogluk etkilesimleri ti¢ ortak 6zellik olan kisisel kesif, anlamli performans odagi ve siireg
yonelimine odaklanmaktadir. Etkili kog¢lugun ilkeleri su sekildedir (Rush vd., 2003);

e Koclugun, is birligi ve gonullilik esasina dayandigindan emin olunmalidir.
e Olumlu gelismeler i¢in ufak adimlar atilarak cocugun basarist desteklenmeldir.

e Devam etmeden 6nce ¢ocugun yeni beceride yeterlilik kazanmasi icin firsatlar
olusturulmalidur.

e Yeni beceriler icin tesvik ve destek saglanmalidir.

e Cocugun kendini kesfetmesini kolaylastirmak i¢in durumlarin karsilikli olarak analizi
yapilmalidur.

o [lyilestirme seceneklerini kendi kesfetmesi icin secenekler birlikte diistiniilmelidir.

Ebeveyn koglugu siireci aile tiyeleri, cocugun bakimini saglayan kisiler ve erken midahale
ekibi ile yurttilmektedir. Erken mtdahaledeki her konusma ebeveyn koglugu igin bir firsattir
(Rush vd., 2003). Ebeveyn koclugu stireci su sekildedir (Stewart & Applequist, 2019):

1. Ebeveyn ve kogun ev ziyaretleri sirasinda ne yapacaklarini kararlastirdigr ortak
planlama yapmast,

2. Yeni beceri ve strateji gelistirmek i¢in bir miidahale sirasinda gozlem yapilmasi,
3. Ortak planlamada karar verilen stratejilerin ebeveyn tarafindan uygulanmasi,
4. Ebeveyn ve kog tarafindan stratejilerin gerektirdigi gibi derinlemesine dustiniilmest,

5. Ebeveyne yardimct olacak bilgi ve stratejileri sunmak icin kogun geri bildirimde
bulunmasi.

Ebeveyn Koglugu Stratejilerinin Tanim ve Agiklamalar:

“Ebeveyn” kelimesi, ¢ocugun biyolojik anne babasini, velilerini ve birincil bakicilarint ifade
etmektedir. Erken miidahaleci kavrami da ebeveyne kogluk yapan kisi anlamina gelmektedir
(Pellechia vd., 2020). Bu kavramlar, incelenen ¢alismalarda ebeveyn koclugunu agiklarken
birbirinin yerine kullanilmistir. Erken miidahaleci ve ebeveyn kocu kavramlari da kogluk
stratejilerinin tam olarak anlasilmast ve ebeveyn koglarinin gerek konumu gerekse rolu
baglaminda birbirinin yerine kullanilmistir. Aciklanan ebeveyn koclugu stratejileri senaryo
veya formilden ziyade ebeveyn kocu (erken midahaleci) ve ebeveyne (bakict) bilgi sunma,
stratejileri 6grenme, sorunlart ebeveyn tarafindan belirtilen sekilde ¢6zme firsati saglayan
tanimlamalart verilmistir (Friedman vd., 2012). Rush ve Shelden (2011), (a) ortak planlama,
(b) gbzlem, (c) eylem, (d) yansitma ve (e) geri bildirim olmak tizere bes ebeveyn koclugu
stratejisi belirlemistir.
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Ebeveynleri, ebeveyn koglugunun olast alicist olarak gormiislerdir (Akamoglu & Dinnebeil,
2017; Douglas vd., 2019; Kemp & Turnbull, 2014). Friedman vd. (2012), arastirmalart
dogrultusunda ebeveyn kogluguna yeni stratejiler eklemislerdir. Bu stratejiler (@) konusma ve
bilgi paylasin, (b) gizlem, (c) gosteri/ modelleme, (d) dogrudan igretim, (e) geri bildirimli bakasct nygulamass,
() ortak etkilesim, (g) geri bildirimli rebberli uygulama, (h) problem cozmeyi igermektedir (Akamoglu ve
Dinnebeil, 2017; Douglas vd., 2019; Kemp & Turnbull, 2014; Synder vd., 2015). Belirtilen
ebeveyn koglugu stratejilerinin tanim ve agtklamalar 14 galismadan yola gikilarak su sekilde
ifade edilebilir.

Konugma/Bilgi Paylagimi: Erken miidahaleci ve ebeveyn arasinda gegen, ¢ocuk veya
ebeveynin sorun ve 6nceliklerine yonelik soru ve yorumlarin paylasimasidir (Lorio vd., 2020).
Bilgi paylasimi, erken mudahaleci ve bakict arasindaki iliskiyi stirdirmeye odaklanan ¢ok
amacl ve cift yonli bir stratejidir. Ebeveyn ve erken miidahaleci miidahale hakkinda bilgi
paylasir, cocugun ve ailenin sonuglaryla ilgili yorumda bulunur, soru sorar ve cevaplar. Bu
strateji aile ziyaretleri, son oturumdan bu zamana yapilan giincellemeler, yeni 6nceliklerle ilgili
bilgi vermesine ve Onceki oturumlarda gelen aile taleplerinin cevaplamasina olanak
saglamaktadir. Bilgi paylasimi, ebeveyn koglugunun baslangic ve bitis noktasidir (Friedman
vd., 2012; Sone vd., 2021).

Baglatma/Ortak Planlama: Kog ve ebeveyn arasinda gecen stratejilerin nasil ve ne zaman
yetlestirilecegine, uygulamanin planlanmasina iliskin  yapilan anlasma ve is birligi
konusmalaridir (Barton & Lissman, 2015; Lorio vd., 2020; Mickelson vd., 2020). Ebeveyn
kogu ve ebeveyn, cocuk veya aile i¢in hedef belirlemek ve bu hedeflere nasil ulasilacagina
iliskin plan gelistirmek icin is birligi yapmaktadir (Inbar-Furst vd., 2019; Mickelson vd., 2020).
Ortak planlama ebeveynin bilgi ve becerini diizeyini belitlemeyi, ebeveynle yapict ve
yargilayict olmayan bir dille etkilesim kurmayi, hedef beceriler ve zaman cizelgesi belirlemeyi,
ebeveynle hedef beceriler hakkinda konusmayi iceren stratejidir (Rush & Shelden, 2011 Akt:
Douglas vd., 2019). Ayn1 zamanda ¢ocugun becerileriyle aile rutinleri arasndaki uyumu
olusturmaya ve uygulamaya yardimct olmaktadir (Rush & Shelden, 2011 Akt: Mickelson vd.,
2020). Ebeveyn kogu ve ebeveyn, ev ziyaretleri sirasinda miidahalelerde odaklanmak
istedikleri konulari tartisarak planlamaktadir. Ebeveyn kogu, ¢ocugun ihtiyaglari ve ebeveynin
endiseleri hakkinda bilgi toplamals; stratejileri, muhtemel ebeveyn ve ¢ocuk sonuglariyla
birlikte giinlik rutinlere ne zaman, nasil ve nerede dahil edecegini ebeveynle birlikte
planlamalidir (Akamoglu & Dinnebeil, 2017). Kogun rold, ebeveyne destekleyici bir ortam
olusturarak olumlu, giivene dayanan bir iliski kurmak; ebeveynin bilgi ve becerisini
belirleyerek oncelikli hedeflere odaklanmak; ¢ocugun gicli yanlarint ve sahip oldugu
becerileri belitleyerek miidahale hedeflerine ulagsmak icin nasil calismalar gerektigini
ebeveyne agiklamaktir (Akamoglu & Dinnebeil, 2017). Shelden ve Rush (2013) ortak
planlama araciligiyla ebeveynlerden genel kogluk stratejilerinin etkisi hakkinda geri bildirim
toplamay1 iceren tartismalarin bagladigini vurgulamaktadir. Ciinki ortak planlama siireci,
cocuk, ebeveyn ve mudahale sonuglarinin degerlendirilmesi amaciyla edinilen bilgilerden
yararlanmanin, hizmet kalitesini ve etkisini artirmanin bir yoludur (Akt: Mickelson vd., 2020).

Goézlem: Kogun bir 6neri veya geri bildirimde bulunmadan yeni beceriler ve fikirler
gelistirmeye yardimct olmak igin bakicinin eylem ve uygulamalarini gézlemlemesini
icermektedir (Akamoglu & Dinnebeil, 2017; Brown & Woods, 2016; Lorio vd., 2020; Sone
vd., 2021). Goézlem, ziyaret boyunca gerceklesir ve erken miidahaleci ile ebeveynin karar
verme surecinin ayrilmaz parcasidir (Friedman vd., 2012). Erken miidahaleci gézlem
yaparken, ebeveyn ¢ocukla birlikte ¢alismaktadir (Krick Oborn & Johnson, 2015). Go6zlem
esnasinda erken miidahaleci herhangi bir geri bildirim veya Oneri sunmaz. Ebeveynin
kullandig1 destekleri, cocuk ve ebeveynin nasil etkilesime girdigini not alarak bir rutin
esnasinda neler yasandigint izler (Friedman vd., 2012; Krick Oborn & Johnson, 2015).
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Dort farkli gozlem tiiriinden s6z edilebilmektedir. Buna gore (7) kog, ebeveynin nygnladigs yeni
beceriyi, (2) ebeveyn, kogun nygnladigs yeni bir teknik, strateji veya beceriyi, (3) ebeveyn, durum esnasinda
cocugun ogrenmesi saglayacak davraniglar: (yani kendini), (4) koc veya ebeveyn cevrenin o3elliklerini
gozlemlemektedir (Rush vd., 2003). Ebeveyn kocu, ko¢luk uygulamas: gerceklesmeden 6nce,
ebeveyn-cocuk etkilesimini gézlemler. Sonrasinda ise ebeveyn kocu bir strateji olustururken
ebeveyn kogu gézlemler. Son olarak da ebeveyn kogu, ebeveynin ¢ocuga uyguladigi kogluk
stratejilerini gézlemler. Ebeveyn kogu aile rutini veya etkinligi sirasinda ebeveyn-¢ocuk
etkilesimini goézlemlemeli, ebeveynin stratejileri kullanma durumuna dair notlar almals,
gozlem notlarini ebeveynle paylasmalidir (Akamoglu & Dinnebeil, 2017).

Dogrudan Ogretim: Erken miidahaleci, ebeveyn koclugu stratejilerini, cocuk gelisimi ve
stratejilerin neden veya nasil uygulanacagiyla ilgili olarak soézlu, yazili veya video igerikleri
araciligtyla yeni bilgiler sunmaktadir (Brown & Woods, 2016; Krick Oborn & Johnson, 2015).
Erken miudahaleci dogrudan 6gretim yoluyla bakicinin bilgi, beceri ve kapasitesini
giclendirmeyi amaglamaktadir. Bir stratejinin, ¢ocugun desteklenmesinde nasil yardimct
oldugunu 6grenmek ebeveynin stratejiyi daha tutarli kullanmasinda etkili olabilmektedir
(Friedman vd., 2012; Krick Oborn & Johnson, 2015; Lorio vd., 2020).

Gosteri/Modelleme: Ebeveyn kogunun, ebeveyn icin erken mudahale stratejilerini
modellemesini ve ebeveynin anlamasini kolaylastirmak i¢in eszamanli anlatim yapmasini
icermektedir. Ebeveyn gézlem yaparken ebeveyn kogu c¢ocukla uygulama yapabilir veya
ebeveyn, erken midahale stratejilerini kullanarak pratik yaparken ebeveyn kogu ise rehberlik
ve geri bildirim sunabilir. Ebeveyn kogu modellemeden hemen 6nce, modelleme aninda veya
modellemenin hemen sonrasinda agiklama yapmaktadir. Ebeveyn kogu, modelleme ve
kogluk etkilesimleri sayesinde, 6grenilen stratejileri kullanabilmesi i¢in ebeveyni uygulamaya
dahil etmektedir (Akamoglu & Dinnebeil, 2017; Brown & Woods, 2016; Lorio vd., 2020;
Krick Oborn & Johnson, 2015). Ebeveyn kogu, uygulama sirasinda veya sonrasinda
yaptiklarini anlatmak icin yorum yapmaktadir (Krick Oborn & Johnson, 2015). Gosteri
ebeveynlere, stratejinin kullanimint izleme ve ¢ocugun tepkilerinin farkina varma olanagi
sunmaktadir (Friedman vd., 2012).

Uygulama: Ebeveynin, erken mudahale stratejilerini kullanarak pratik yapmasini, erken
miudahaleciden rehberlik ve geri bildirim almasini icermektedir (Barton & Lissman, 2015;
Lorio vd., 2020). Uygulamalar, ebeveynin yeni bir beceri veya strateji uygulamast, gelecekteki
bir olay1 nasil ele alacagint disiinmesinden olusmaktadir (Rush vd., 2003). Ebeveyn kogu her
uygulamada stratejileri kullanma pratigi yapmast i¢in ebeveyne firsat saglamalidir (Barton &
Lissman, 2015). Ebeveyn mevcut bilgileri kullanarak yeni 6grendigi bilgi veya stratejiyi rutin
zamanlarinda uygular. Ebeveyn ¢cocukla dogrudan etkilesim kurar. Ebeveyn uygulamasi ayni
zamanda ebeveyn kogu icin ebeveyni gozlemleme, ebeveyne stratejilerin kullanimiyla ilgili
destek ve 6neri sunma firsatt vermektedir (Akamoglu & Dinnebeil, 2017).

Geri Bildirim: Geri bildirim, ebeveynin miidahale performansina iliskin olumlu tesvik veya
yorum olarak tanimlanmaktadir (Barton & Lissman, 2015; Krick Oborn & Johnson, 2015).
Ebeveyn kogunun, ebeveyne erken miidahale stratejisi kullanimiyla ilgili geri bildirim
sunmasidir (Lorio vd., 2020). Geri bildirim saglamak, uygulamalarin dogru kullanimini tesvik
etmede, degisikliklerin genellenmesi ve sirdirilmesini saglamada 6nemli bulunmustur
(Inbar-Furst vd., 2019). Geri bildirim ¢ocugun ya da ebeveynin performansina veya katilimina
yonelik yapilabilmektedir (Brown & Woods, 2016). Geri bildirim sézlu (miidahale esnasinda),
yazilt (6zetlenmis ziyaret formu veya e-posta ile), video yoluyla (ebeveyne bir mudahale
videosu izletilerek) yapilabilmektedir (Inbar-Furst vd., 2019; Krick Oborn & Johnson, 2015).
Ornegin kog anneye kendi belirledigi gézlem siiresi boyunca hedef stratejiyi kullanma sikligin
sOyleyebilir (Barton & Lissman, 2015). Ebeveyn kogu boylece ebeveyne, cocugun gelisim
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alanlar icin bilgi ve fikir saglamakta, sonraki davranislarda stratejilerin etkin kullanimi icin
onerilerde bulunmaktadir. Kogun ebeveyne agiklayici, bilgilendirici, olumlu ve diizeltici geri
bildirimde bulunmast 6nemlidir. Kogun “Aferin” gibi bir ifade yerine “Segenekleri net olarak
sundunuz.” gibi gozlemledigi 6gretim uygulamalarina yonelik tanimlayict ve yargilayict
olmayan tutarli geri bildirim saglamasi gerekmektedir (Akamoglu & Dinnebeil, 2017).
Ebeveyn koglari, ebeveynlere nasil (yazili, sézlu gibi) ve ne zaman (mudahale sonunda veya
strasinda) geri bildirim verecegini iyi bilmelidir.

Ebeveyn kogclart duzeltici olmayan (sadece bir hatayr tanimlayan), diizeltici (bir hatay1
dizeltmenin yollarini agiklayan), genel (“tamam” gibi belirli olmayan bir yanit), pozitif
(ebeveynin uygulamasint veya davranisini 6ven sekilde) ve belirli (nesnel bilgi sunmak gibi)
geri bildirim sunabilirler (Inbar-Furst vd., 2019). Ebeveyn kogu, ebeveynin stratejiyi
uygulamasina ya da ¢ocugun katilimini siirdiirmesine yardimct olmak amaciyla rutinlere
yonelik tavsiyeler ve uygulamali destek olanagi saglayabilir (Friedman vd., 2012). Geri
bildirimin dozu veya yogunlugu, ebeveyn kogunun 6zelliklerine baglidir. Ancak yine de farklt
uygulamalarin kullanimi tesvik etmek i¢in, kogluga ne kadar ihtiyag duyuldugu konusu daha
¢ok arastirmay1 gerektirmektedir (Krick Oborn & Johnson, 2015).

Problem Coézme: Erken miidahaleci ve ebeveynin, ¢ocugun zorlayict davranslariyla ilgili
sorunlart  belirleyerek ilerideki uygulama asamalarinda yapilabilecek  degisiklikleri
belirlemelerine iligkin tartismalarint icermektedir (Barton & Lissman, 2015; Lorio vd., 2020).
Erken midahaleci ve ebeveyn, rutinleri ve erken miidahale sonuglarini tartisirken her ikisinin
de siirece dahil olmast beklenmektedir (Krick Oborn & Johnson, 2015). Problem ¢6zme,
ebeveynlere giiven ve yeterlik kazandirma firsati sunmaktadir (Romano & Schnurr, 2020).

Yansitma: Bu asamanin amact, ebeveynin davranislart ve uygulamalarini analiz etmesini
saglayarak siirekli gelisimini desteklemektir (Rush vd., 2003). Oz farkindalik ve
degerlendirmeyi kullanarak ve cesitli bakis acilarint degerlendirerek belirsiz olan duruma
tutarlilik kazandirilmast stirecidir (Inbar-Furst, Douglas & Meadan, 2019). Ebeveyn ve kogun,
erken miidahaleyle ilgili neyin iyi gittigini, neyin zor oldugunu degerlendirmesi, farkli nelerin
yapilabilecegine iliskin fikrini paylasmasidir (Akamoglu & Dinnebeil, 2017; Lorio vd., 2020;
Synder vd., 2015). Bir diger tanima gore bireyin, kendi bilgi ve uygulamasint iceren
deneyimlerini gézden gegirmesi ve degerlendirmesidir. Bilgi ve deneyimlerin agiklamalarin,
farklt bakis acilarinin kabuliini, potansiyel davranislarin olusturulmasini ve uygulamalarin
islevsel olup olmadigina iliskin degerlendirmeleri iceren ustbilissel bir siire¢ olarak kabul
edilmektedir (Lorio vd., 2021). Miudahalecinin destegiyle ebeveynin alternatifleri
degerlendirmesi veya suregle ilgili duygularint ifade etmesini icermektedir (Brown & Woods,
2016). Yansitma streci, ebeveyn koglart ve ebeveynlerin, cocugun ilerlemesini devamli olarak
incelemesini ve degerlendirmesini saglamalari, ebeveynin 6grenme ve gelisimini desteklemesi
acisindan ¢ok 6nemlidir (Inbar-Furst vd., 2019).

Ebeveynin uygulamasindan sonra, kogun ebeveyni kendini yansitmaya tesvik etmesi
gerekmektedir. Ebeveyn kocu, ebeveyni bilgi ve becerileri tzerinde diisinmeye tesvik
etmelidir. Yansitma genellikle, erken miidahaleciler tarafindan bir deneyimi degerlendirme ve
miudahale konularina iliskin tartisma sirasinda ebeveynlere rehberlik edecek sorular
araciligiyla baslatilmaktadir. Kog¢ ebeveynden daha fazla yanit almak igin a¢ik uglu sorular
sormalidir (Akamoglu & Dinnebeil, 2017; Inbar-Furst vd., 2019; Lorio vd., 2021). Yansitma
aractligiyla kog, tespit edilen sorunlari veya ihtiyaclart ele almak icin strateji ve ¢oziimleri
kesfetme yolunda ebeveyni destekler (Rush vd., 2003). Kog¢ ebeveyne “Uygulama
deneyiminiz nasildi?”, “Ne iyi gitti?”, “Bu hafta karsilastiginiz bazt engeller nelerdi?”, “Bu
uygulamanin nasil kullanilacagi hakkinda baska ne bilmek istersinizr”, veya “Baska ne
yapabilit veya deneyebilirdiniz?” gibi sorular sormalidir (Akamoglu & Dinnebeil, 2017;
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Inbar-Furst vd., 2019). Nesnel, yorumlayict ve elestirel olmak tizere ti¢ tiir yansitmadan
bahsedilmektedir. Nesnel yansitma; erken miidahaleci ve ebeveynleri, miidahale oturumlarin
gozden gecirme konusunda destekleyebilecek, var olan veya daha Once gbzlemlenen
deneyimlere dayanmaktadir. Yorumlayict yansitmalar; bir oturumda ise yarayan ve yaramayan
uygulamalari, bir yaklagim veya sonugcla ilgili duygulari iceren deneyim ve yargilardir. Elestirel
yansitma ise; sonraki adimlara karar vermeden 6nce olast ¢oziimlerin arastirilarak bir strateji,
deneyim veya becerinin nasil gelistirilebileceginin tartistimasidir. Elestirel yansitmada ilerleme
ve iyilestirmeye odaklanilmaktadir (Lorio vd., 2021).

Bir bagka yansitma turleri tanimlayic, bilgilendirici ve degerlendiricidir. Tanimlayict yansitma
bir uygulamanin kullanilmasi i¢in planlama ve karar verme tizerinde diistinmeyi igermektedir.
Bilgilendirici yansitma, eylem ve uygulamanin kullanimi hakkinda diistinmeyi icermektedir.
Degerlendirici yansitma ise nelerin farkli yapilacagt ve sonraki uygulamalarin nasil
farkldastirilacagt konusunda dustinmeyi icermektedir (Inbar-Furst vd., 2019). Her soruya
farklt yanit almak icin kogun her seferinde yalnizca bir yansitict soru sormast 6nemlidir.
Yansitma kog¢ ve ebeveyn icin uygulamadaki bagarilart gézden gecirmek ve ebeveynin
uygulamada yasadigr zorluklart analiz etmek icin bir firsattir. Kogun roli ebeveynin giiglii
yanlarint kesfetmesine, iyilestirmesi gereken alanlart belirflemesine yardimct olmaktir
(Akamoglu & Dinnebeil, 2017).

Degerlendirme: Ebeveyn kogu, ebeveynin tim kogluk siirecini ebeveynle birlikte analiz
etmektedir. Burada amag kogluk siirecinin etkililigini gézden gecirmektir (Rush vd., 2003).
Sonraki uygulamada nelere odaklanmak istediklerini tartismaktadir. Ebeveyn kogu ve
ebeveyn, stratejilerin dogru kullanimt ve ¢ocugun 6grenme durumlart hakkinda tartisarak
uygulamanin basarili olup olmadigint belirlemektedir (Akamoglu & Dinnebeil, 2017). Kog
her miidahale oturumundan sonra su sorulart yanitlamalidir (Rush vd., 2003): (7) “Kogluk
stirecinde bir dedisiklik yapmam gerekiyor mu?”, (2) “Ko¢ olarak devam etmem gerekiyor mu?” ve (3)
“Ebeveyne amaglanan sonuglara ulagmas: icin yardum ediyor muyum?”

Sekil 1
Kogluk Siireci Semast

Kocluk Siireci

Baslatma

Degerlendirme

o \

Devam etme Coziim
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(Rush vd., 2003)

Kogluk, bireyleri amaglt olarak gelistirmeye yardimet olmak icin bir dizi 6grenilmis beceri
gerektirmektedir. Kogluk strecinin asamalart (Sekil 1); (7) baglatma, (2) gozlem veya eylem, (3)
yansitma, (4) dederlendirme ve (5) devam veya ¢oziim seklindedir (Rush vd., 2003).

Ebeveyn Koglugunun Uygulanmasindaki Zorluklar

Rush vd. (2003), dogal ortamlarda ebeveynlerle is birligini somutlastiran ebeveyn koglugu
calismast yayinlamistir. Ancak yayginlasmaya baslayan ebeveyn koglugu, on yilin sonunda
kullanilmasi noktasinda erken miidahaleciler i¢in hala sinirlayict ve zotlayict olmustur (Kemp
& Turnbull, 2014). Cinkii ebeveyn koglugu stratejileri karmasik ve ¢ok yonlidir. Erken
mudahalecilerin bu karmasitk ve birbirine bagl uygulama stratejilerine hakim olmasi
gerekmektedir (Friedman vd., 2012; Kemp & Turnbull, 2014; Romano & Schnurr, 2020).
Koglugun uygulanmasi ve benimsenmesinde yasanan zorluk, erken miidahalecinin, ebeveyn
koglugu stratejilerini ve bunlarin  uygulanmasini  tam olarak anlayamamasindan
kaynaklanmaktadir (Stewart & Applequist, 2019). Ebeveyn koglugu kullanan erken
miidahaleciler, cocugu gézlemlemek, degerlendirmek ve detayli cocuk gelisimi bilgisine sahip
olmak gibi ¢cocuk odaklt becerilere sahip olmalidir. Ayrica erken miidahaleciler uygulanacak
kogluk stratejisinin neden ve nasi kullanilacagini agiklayabilmelidir. Erken midahalecinin
cocuga veya ebeveynlere yonelik becerilerdeki uygulama zayifliklari, ebeveyni ve aileyi
destekleme yetenegini sinirlamaktadir (Romano & Schnurr, 2020). Ebeveyn koclugunda
miudahale, uygulama ve degerlendirmede ebeveyn bagimsizigini saglamak igin
yonlendirmelerin = azaltilmasi  6gretilmektedir. Miidahale agamalart ilerledikce erken
mudahalecilerin ebeveynleri daha az harekete gecirmesi beklenmektedir. Ebeveyn
yonlendirmesine daha yogun problem ¢6zme ve yansitma gerektiren yeni hedefler eklenmesi,
miudahale yonlendirmelerinde artisa yol acabilmektedir. Ayni zamanda yonlendirme sikligt
ebeveynin katilimuyla iligkili olabilmektedir. Ebeveynler 6zellikle miidahalenin baglarinda
goruslerini paylasmak icin yonlendirmelere ihtiya¢ duyabilmektedir (Lotrio vd., 2021).
Arastirmalar, dogrudan talimat alarak baskalarina geri bildirim saglamayi gerektiren stratejileri
uygulamanin profesyoneller i¢in bile zor olabilecegini gostermektedir (Friedman vd., 2012).

Ebeveyn koglari, kog¢luk uygulamasinin tanim ve agiklamalardaki kadar kolay olmadigini ifade
etmistir. Ozellikle cekingen iletisim tarzina sahip ailelerle calismanin zor oldugunu
belirtmislerdir (Stewart & Applequist, 2019). Erken miidahaleciler tarafindan belirtilen
zorluklar, problem ¢6zme ve yansitmanin ebeveyn koglugu uygulamalart sirasinda nasil
kolaylastirlacaginin  bilinmemesinden  kaynaklaniyor — olabilir.  Arastirmacilar  ve
profesyoneller, problem ¢6zme ve yansitmay: actkca tanimlamali, ne zaman, nasil ve neden
problem ¢6zme ve yansitmanin kullanilmasi gerektigini anlamalart konusunda aile merkezli
bir destek sunmalidir (Lorio vd., 2020). Tanim ve prosedurlerle ilgili actklamalarin yetersiz
olmasi, yansitmanin bir ebeveyn koclugu stratejisi olarak kullanimini ve diger kogluk
stratejilerinin kullanimini etkilemesi muhtemeldir (Lorio vd., 2021).

Ebeveyn koglugu uygulamalarindaki zorluklardan bazilarinin ebeveynlerin  miidahale
uygulamalarina dahil edilmekten veya rahat alanlarindan ¢ikmaktan ve erken mudahaledeki
rollerini tam olarak anlayamamaktan kaynaklandigint bildirilmistir. Bu durum kismen erken
mudahalecilerin hangi davranslarin is birligini, ebeveyn koc¢lugunu olusturdugunu ve
beklentinin sturlarini  anlamamasindan  kaynaklanmaktadir.  Ayrica ebeveyn koglugu
uygulamasi baglangicindaki ebeveyn tutumlart da baslangic ve stre¢ icin zorluk
olusturabilmektedir. Ailenin, ebeveyn koglugu uygulamalarinin konseptine alistk olmamasi,
ebeveynlerin bilissel sagliklart veya dil zorluklarina sahip olmasi, stres yasamalari, birden fazla
cocuklart olmasi, ¢ocuklarin hareketli oyun oynamasini uygun bulmayan kiltiire sahip
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olmalari, zaman kisitlamasi veya programlama zorlugu, ebeveyn kogluguna iliskin belirtilen
diger zorluklardir (Douglas vd., 2019; Friedman vd., 2012). Ebeveynlerin, kogluk
uygulamalari sirasinda yasadiklart zorluklari anlamak i¢in uygulama Oncesi ve sonrasinda
ebeveynlerle gorismeler yapilmustir. Sonuglar, ebeveynlerin ¢ocuk odaklt stratejilere
gliveninin azaldiginda, hicbir sey yapmadiklarint hissettiklerinde ve ¢ocukla az calismanin
ebeveyn koglart tarafindan olumsuz algilanacagint dustinduklerinde zorluk yasadiklart
seklindedir (Krick Oborn & Johnson, 2015).

Yansitma, miidahale siirecinin iyilestirilmesi igin yeniden goézden gecirilmesini saglamast
acisindan zorlayict bir beceridir. Ciinki zaman, duygusal baglilik, kisisel inang ve degerlerin
sorgulanmast i¢in bireyin konfor alaninin disina ¢tkmasint gerektirmektedir (Inbar-Furst vd.,
2019). Ayrica yansitma strecindeki ayrinti eksikligi, uygulama ve arastirmada yansitma
stratejisinin  tekrarlanmasint zorlastirmaktadir (Lorio vd., 2021). Dolayisiyla ebeveynler,
ebeveyn kocglugu stratejilerini ilk 6grendiklerinde, kendi bilgi ve uygulamalarini objektif olarak
yansitamayabilitler. Yeni bilgileri uygularken ve ebeveyn koglugu stratejilerini hedeflenmeyen
rutinler sirasinda nasil uygulayacaklari konusunda detayli dusinmek icin erken
miudahalecilerin destegine ihtiya¢ duyabilitler (Lorio vd., 2021). Yapilan bir ¢alismada erken
miudahaleciler, ebeveynlere geri bildirimde bulunmanin zor oldugunu bildirmislerdir. Bunun
temel nedeninin yansitma ve geri bildirim arasinda dogru dengeyi kurmanin zor oldugu ifade
edilmistir (Douglas vd., 2019). Erken mudahalecilere, ebeveyn koglugu stratejileri ile ilgili
anket sorulart sorulan ve miidahalecilerin kog¢luk uygulamalarinin incelendigi bir ¢alismada,
katilimcilara ebeveyn koglugu stratejileri sorulmus, miidahale uygulamalart da incelenerek her
bir stratejiye ankette ve uygulamada verilen 6nemler kaydedilmistir. Calisma sonucunda,

e Her kogluk uygulamasinin katilimecilar tarafindan 6nemli gorildugi;

o Gozlem ozelliginin, belirtilen 6nem ve kullanim arasindaki en buytk farka sahip
oldugu;

e Sonraki farklarin eylem ve yansitmada oldugu sonucuna ulasilmistir (Douglas vd.,
2019).

Goruldigu gibi tanim ve bilgi eksikligi hem ebeveyn koglugunda hem de ebeveyn koglugu
stratejilerinde mevcuttur. Erken mudahalecileri, kog¢lugu olusturan dinamikleri ve is birligi
uygulamasi olarak nasil yiritilecegi konusunda emin olmadiklarinda, uygulama sirasinda
ebeveynlere etkili kogluk yapmak igin neyi degistirmesi gerektigini anlamalart zorlagmaktadir
(Friedman vd., 2012; Kemp & Turnbull, 2014).

Ebeveyn ve Cocuk Uzerindeki Etkileri/ Sonuglart

Ebeveyn koc¢lugunun uygulanmasindaki muhtemel zorluklara ragmen bebek ve ¢ocuklara,
ebeveynlere, erken miidahalecilere 6nemli faydalar saglayabilmektedir. Ebeveyn koglugu,
ebeveynin yeterliligini ve kapasitesini gelistirmekte, ebeveyn ile ¢ocuk arasindaki iligkileri
kolaylastirmakta, bunun sonucunda da ¢ocugun gelisim ve 6grenmesindeki gliveni, yeni
beceriler edinme yetenegi ve mudahale miktari artmaktadir (Brown & Woods, 2016;
Inbar-Furst vd., 2019; Douglas vd., 2019). Ebeveyn koglugu, ebeveynler i¢in yalnizca verimli
ve etkili degil ayni zamanda gliclendiricidir. Genellikle ebeveynler ve erken mudahalecilerin
yakin iliskisiyle sonuglanmaktadir (Stewart & Applequist, 2019). Kogluk hem iliskiye yonelik
hem de mudahaleci tarafindan yonlendirilen bir stre¢ oldugundan, koclugun ¢ocuklarin
gelisimsel kazanimlari tizerinde olumlu etkisi oldugu bilinmektedir (Kemp & Turnbull, 2014).
Kogluk, erken mudahalecilerin olmadigi zamanlarda erken miidahale hizmetlerinin
gerceklestirilmesini  sagladigi icin ¢ocuklarin dogal ortamlarda Ggrenme firsatlarini
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artrmaktadir  (Inbar-Furst vd., 2019). Son 10 yilda rutin temelli ebeveyn koglugu
uygulamasina iliskin yuritilen calisma sonuglarina gore, ebeveynin kogluk stratejilerini
kullanmalari ile ¢ocuklarin iletisim tretimi arasinda pozitif iliski oldugu bulunmustur (Brown
& Woods, 2016; Romano & Schnurr, 2020). Ayrica ebeveyn koglugu stratejileri, iletisim
stratejileriyle birlikte kullanildiginda, ¢ocuklarin iletisim kapasitelerinin artirmaktadir (Brown
& Woods, 2016). Ebeveyn koglugu, ebeveynlere cocuklarinin dil ve iletisim becerilerinin
edinmelerini kolaylastirmalari konusunda yardimct olmaktadir. Ayrica g¢ocuklara dogal
ortamda egitim verilmesi, kazandiklar1 yeni becerileri diger durumlara genellemesi noktasinda
desteklemektedir. Clnkii becerileri rutinlerde ve etkinliklerde uygulama firsati bulmaktadir
(Akamoglu & Dinnebeil, 2017).

Yikict  davraniglara  sahip ¢ocuklarin  ebeveynleriyle yurttilen ebeveyn koglugu
uygulamalarinin meta-analizini igeren bir ¢alismada ebeveyn koglugu uygulamasinin hem
ebeveyn hem cocukta olumlu etkilerle sonuglandigt bulunmustur (Sone vd., 2021). Ebeveyn
koglugu uygulamasindan 6nce ¢ocuklarinin sosyal-duygusal gelisimleri hakkinda endiseleri
olan annelerin kogluk uygulamasindan sonra endiseleri azalmistir (Barton & Lissman, 2015).
Ebeveyn koglugu uygulanmasi ¢ocuklarin yeteneklerine iliskin olumlu algida artis, cocuklara
karst ebeveyn duyarliligt puanlarinda artis, ebeveyn stresinde azalma, kisisel yetenek ve 6z-
yeterlik algisinda artis ve ebeveyn ile erken mudahaleci arasindaki is birliginde artis saglamustir.
Ayrica ebeveynletle koglugun kullanildigr calismalarin ¢ogunda ¢ocuklarin gelisimsel ilerleme
kaydettigi sonucuna ulasdmistir (Kemp & Turnbull, 2014).

Ebeveyn koglugunun, yetiskin 6grenmesini tesvik eden en etkili yontem oldugu, kogluk
uygulamasina katilan ebeveynlerin olumlu deneyim yasadiklari bilinmektedir (Inbar-Furst vd.,
2019; Sone vd., 2021). Kemp & Turnbull (2014) analizini yaptiklart sekiz ¢alisma
cercevesinde, ebeveyn kogluguna iliskin ¢ocuk sonuglari ile baglantili ebeveyn sonuglarinin
belgelendigi sonucuna ulasmislardir. Hangi kogluk stratejisinin ebeveynleri hangi sonuca
ulastirdigint tespit etmek zordur. Ancak 6nemli ve gézden kacan bir diger aci, ebeveyn
koglugunun ebeveynlerin yasam kalitesi tizerindeki etkisidir. Gelisimsel gerilige sahip bir
cocugun ailesi agisindan aile tiyelerinin trajik, uzun vadeli ve yasami degistiren bir olay yasadigt
sOylenebilir. Dolayistyla cocuklart icin bilgi, destek ve hizmete ihtiya¢ duymaktalar. Brown ve
Woods (2015), otizm spektrum bozuklugu, down sendromu veya gelisimsel gecikmeleri olan
cocuklar icin uygulanan ebeveyn koglugunun etkilerini arastirmistir. Dokuz ebeveyn ve ¢ocuk
katilmciyla calismus; kattlmeilarin  sekizi, ebeveyn kog¢lugu uygulamalarindaki strateji
kullanim sikligini artirmustir (Akt: Brown & Woods, 2016).

Ebeveyn koglugunda hangi strateji kullanilirsa kullanisin olumlu ebeveyn-cocuk sonucu elde
etmek icin stratejilere sadik kalinmasinin gerekli oldugu belirtilmektedir. Bir bagka ifadeyle
cocuklarin ne dizeyde ilerleme kaydettigi, ebeveynin miudahaleleri amaglandigr gibi
uygulamasina baglidir (Kemp & Turnbull, 2014; Sone vd., 2021). Olumlu ebeveyn-cocuk
sonuglart icin ne yogunlukta bir ebeveyn koclugu uygulanmasi gerektigi hentiz
bilinmemektedir. Ancak bildirilen en yaygin aralik haftada 20 ile 90 dakika arasinda oldugudur
(Kemp & Turnbull, 2014).

Uygulayicilar i¢in Cikarimlar

Etkili ebeveyn koglugu yapmak ve ebeveyn uygulamalarini desteklemek icin stratejilerin ne
zaman, nasil ve nerede kullanilacaginin iyi bilinmesi gerekmektedir. Kocluk stratejilerinin
kullanim amaglart ve bunun ebeveyn kapasitesini nasil gelistirebileceginin tartisilmast
o6nemlidir (Lotio vd., 2021). Ebeveyn koglugu icin ortak bir terminoloji kullanmak da ebeveyn
koclugu yapmay1 6grenirken profesyonellerin gelisimlerinde yardimci olacaktir (Friedman
vd., 2012). Arastirmalarda ifade edilen kogluk uygulamalari ile erken miidahale oturumlart
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sirasinda kullanilan kogluk uygulamalari arasinda kopukluk oldugu gbéze c¢arpmaktadir
(Romano & Schnurr, 2020). Etkili koclugun bilesenlerini tanimlamaya yonelik girisimlerin
devamhiligina acil bir ihtiya¢ vardir (Synder vd., 2015). Lorio vd. (2020), yaptiklari kapsam
belirleme calismasinda 39 makalenin 16’sinda yansitma stratejisinin kullanildigini bulmustur.
Ayrica makalelerdeki yansitma tanmimlarinin sinirlt oldugunu ve tanimlar arast tutarliligin
olmadiginit belirlemislerdir.

McBride ve Peterson (1997) erken miidahalecilerin ebeveynlere, evdeki zamanin yalnizca
%0,4inde kogluk yaptiklarini ortaya koymustur. Miidahaleciler zamanin %50’den fazlasini
cocukla ¢alisarak, %24t bilgi saglayarak ve bilgi alarak kullanmaktadir. Kalan zamanin %6’s1
konu gecisine, %1,8’1 genel konusmaya, %7’si dinlemeye, %7’si etkilesimi gbzlemlemeye,
%34 ¢ocuk oyununu kolaylastirmaya, %0,5’1 ebeveyne model olmaya ve 90,40 ise
etkilesimsiz zamana harcanmaktadir (Akt: Kemp & Turnbull, 2014). Krick Oborn ve
Johnson (2015) erken miidahalecilerin zamanin %90’1indan fazlasini konusma ve bilgi
paylasimt sirasinda harcadigini bulmustur. Peterson vd. (2007), erken mudahalecilerin
zamanlarinin %0,49'unu ebeveynlere modelleme veya gosteri yapmaya, %00,30'sin1 ev
ziyaretleri sirasinda ebeveyn-cocuk etkilesimleri icin kogluk yapmaya ayirdiklarini
bulmuglardir (Romano & Schnurr, 2020). Gortldugi gibi erken midahale oturumlarinda
stratejilere ayrilan zamanda netlik s6z konusu degildir.

Arastirmacilar, ebeveyn koclugu uygulamast sonrasinda beklenen kisa, orta ve uzun vadeli
sonuglart agiklamahidir (Kemp & Turnbull, 2014). Bu sayede ebeveyn koglari, ebeveyn ve
cocukla etkilesim kurma kapasitelerini gérme firsatini elde edebilir. Ebeveyn kog¢lugunun ne
oldugunu, nasil Ol¢tilecegini belirten ortak kriterler olmazsa, ebeveyn koclarinin ailelerin
cocuklarinin gelisimleri igin yeni yollar Ogrenmelerini saglayacak sekilde davranip
davranmadigini anlamak zorlasmaktadir (Friedman vd., 2012).

Sonug ve Oneriler

Ebeveyn koglugu ebeveynlerin glicli yonlerini vurgulayan, erken mudahalecinin olmadigt
zamanlarda ebeveynin miudahaleye devam etmesini saglayan ve ebeveyn kapasitesini
gelistirmeyi amaglayan bir stratejidir. Bu stratejide ebeveyn ile is birligi yapilarak ¢ocuklarin
gelisimsel ihtiyaglarini karsilamada ebeveyne giiven ve yeterlilik kazandirilir. Ozellikle hizl
gelisim stirecinin gerceklestigi bebeklik déneminde ¢ocugun dogal ortaminda ebeveynin
strecte aktif olmasini saglayarak, cocuk acisindan en iyi gelisimsel sonuclari elde etmek ¢ok
onemlidir. Bu nedenle erken ¢ocukluk profesyonellerinin ebeveyn kog¢lugu kavramina iliskin
bilgi ve uygulama basamaklarint bilmeleri ve dogru bir sekilde uygulamalart esastir. Ebeveyn
koglugu ebeveynde var olan becerileri desteklerken yeni beceriler edinmesini saglayarak bu
becerileri yeni durumlarda kullanmalarini saglamak icin kapasitelerini gelistirir. Boylece
ebeveynler cocugun dogal ortamindaki rutinlerinde 6grenmesini saglayarak, daha islevsel
uygulama firsatlart gerceklestirebilitler.

Bu stratejiyle ebeveyn kapasitesi gelistirilmekte, ebeveynin miidahaledeki aktif katilim siiresi
artirtlmakta ve ebeveyn-cocuk iliskileri kolaylastirilmaktadir. Bunun sonucu olarak ¢ocugun
yeni beceriler edinme yeteneginin artmasi beklenmektedir. Ebeveyn koglugu hem iliskiye hem
cocugun dogal ortaminda mudahaleye yonelik bir siire¢ oldugundan gocuklarin gelisimsel
kazanimlart tzerinde olumlu etkisi olan bir uygulama olarak gorilmektedir. Cocuklarin
Ozellikle dil ve iletisim, sosyal-duygusal gelisim alanlarinda davranis sorunlarina yonelik
mudahalelerde ebeveyn koglugunun etkili bir yontem oldugu bilinmektedir. Ebeveyn
koglugunun etkili olmas: stratejilerin neden, nasil, nerede uygulanmasi gerektigi iliskin
yetkinlige baglidir. Olumlu yonlere ek olarak ebeveyn koglugu literatiiriinde belli baslt giglitk
ve uygulama zorluklari da gbze carpmaktadir. Bunlardan ilki ebeveyn koglugu tanimlarinda
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cesitlilik oldugudur. Ebeveyn kog¢lugunun sinirlart net bir sekilde cizilerek tanimlarin
daraltilmast, ebeveyn koglugu tanim ve amaglarina iliskin bir standart belirlenmesi 6nerilebilir.
Bu sayede literatirde var olan cesitlilik azaltilmis olacaktir. Ebeveyn koclugu strateji
ozelliklerinin birbirinin i¢ine gectigi, bu durumun uygulama ve muidahaleleri zorlastirabilecegi
de bir diger konudur. Ayrica ebeveynlerin, ebeveyn koguna, uygulanacak miidahaleye ve
ebeveyn koglugu stratejilerine bakis agilart ve tutumlarinda, miidahalenin gerektirdigi is
birligine aykiri yaklagimlari, miidahalenin baslangicini ve gidisatini zorlastirabilmektedir. Buna
gore aragtirmacilara, ebeveyn-cocuk sonuglarinin vurgulanmast ve ebeveyn kogluguna tesvik
konusunda detayli ve birbirini destekleyen calismalar yiirtitmeleri 6nerilebilir.

Etik Bildirimi

Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atismast bulunmamaktadir. Tim yazarlar calismaya esit
katkida bulunmustur. Ayrica yazarlar arastirmanin tamaminda, tim etik kurallara uymuslardir.
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oz
Insanlarin  birbirleriyle iletisimini saglayan dil,
bebeklikten itibaren bireyler tarafindan iletisim
aract olarak kullamilmaktadir. Kisilerin kendi istek
ve ihtiyaclarini ifade etmeleri dilin yardimiyla
olmaktadir. Bebekler dogduklarinda ihtiyaglarini
belirtmek i¢in aglayarak iletisim kurarlar. Bu onlarin
sosyal olarak iletisim gekilleridir. Bu durum goz
ontne alindiginda sosyal yasamin da temelini
olusturan dil yasamimizda olduk¢a Onemlidir.
Biyolojik faktorler, ailenin dil becerileri gibi i¢
etkenler ve c¢ocuga saglanan duyussal uyaran,
ailenin egitim diizeyi, ailenin dili kullanis bicimi gibi
dis etkenler bireyin dil gelisimine etki etmektedit.
Bu sebeple dilin gelisiminin bilinmesi ve dogru bir
sckilde desteklenmesi  ¢ocuklarin  gelecekteki
yasamlari kolaylastirmaktadir. Ogrenmelerinin hizlt
oldugu okul 6ncesi doénemde c¢ocuklarin dil
gelisimlerinin dogru desteklenmesi diger gelisim
alanlarint da olumlu etkilemektedir. Bu dogrultuda
calisma erken cocukluk déneminde dil edinimini
ortaya koyma amacini tagtmaktadir.
Anahtar Kelimeler:
Okul Oncesi, Dil Edinimi, Dil Gelisimi

ABSTRACT

Language, which enables people to communicate
with each other, is used as a means of
communication by individuals from infancy. It is
with the help of language that people express their
wishes and needs. When babies are born, they
communicate by crying to meet their needs. This is
their way of communicating socially. This situation
is very important in the language life in the basic
structure of the social life in front of his eyes. It
includes all languages of external units such as
biological factors, introspection and observation,
affective stimulus such as family education level,
family language usage style. This facilitates children's
learning of the language and their final life correctly.
The language development of children in the pre-
school period, when their learning is fast, also
positively affects other areas of development in
which they learn correctly. The study aims to reveal
language acquisition in early childhood.

Keywords:
Preschool, Language Acquisition, Language
Development

Extended Abstract

Aim

The aim of this study is to reveal language acquisition in early childhood.

Method

In this study, the compilation model, which is one of the descriptive survey methods carried
out on large groups, in which the opinions and attitudes of the individuals in the group about
a phenomenon and event, and the phenomenon and events are tried to be described, was

1 Yiksek lisans Ogrencisi, Sakarya Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Okul Oncesi Egitimi,
nrsm16@hotmail.com, Otcid ID: 0000-0001-7179-6999
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used. (Karakaya, 2012: 59). Review articles discuss by presenting previous studies on a
particular subject and make suggestions (Buytkoéztirk vd., 2020: 48).

Results

Language development is a dynamic process that starts from birth and progresses by adding
various factors. There have been many studies on language development and different views
and theories have emerged as a result of these studies. The main factor in the emergence of
these differences is the discussions that occur with the answers given to the question of
whether the environment or heredity is more effective in the process of language acquisition.
There are points where emerging theories converge and diverge. The common point of these
theories is that the early childhood period has an important place in language development.
The early childhood period, where learning is permanent and rapid, is a point where different
views come together. For this reason, it is very important to support the language
development of children in early childhood by families and teachers.

Discussion and Conclusion

One of the features that distinguishes humans from other living things is their ability to
communicate with each other. Thanks to communication, they can mutually agree by sharing
their wishes, needs, thoughts and problems with the people around them. Language is the
most important element of communication, which has become one of the basic requirements
of social life. Language acquisition and language development is a situation that individuals
need throughout their lives and that they will constantly encounter. For this reason, language
acquisition and language development of children should be supported from childhood. The
rapid development in early childhood reveals how important this support is. In addition,
learning in early childhood affects the child's future life. In this context, supporting the
development of children also forms the basis for their future learning.

Researchers working on language acquisition differ according to the effect of heredity and
environment on language development. However, this distinction has one common point,
which is that eatly childhood is a very important period for language development.
Permanent and rapid learning in children is important from both perspectives. For this
reason, children's language development should be supported by both parents and teachers.
Studies show that children who receive adequate support from their families and teachers
are not only more advanced in language development, but also in social and cognitive
development (Celik, 2022; Karoglu, 2022; Bilir Seyhan, 2022; Ozen Tuncer, 2022).

It is seen that the interventions made in early childhood have positive effects on the language
skill development of children. The effect of interventions, especially in children who need
support, is very important (Basaran. 2021). Interventions are mostly made by experts in their
fields or by teachers. However, in order for this development to be permanent, it should be
supported by families at home. The reading success of children who are supported by their
families in this period is positively affected (Biyiiktaskapu, 2012). In addition, the fact that
families read books, chat and play games with children to support their children's language
development also has a positive effect on family relations.

As a result, when the literature on language acquisition is examined, it is seen that language
development progtesses in relation to other development areas. This situation increases the
importance of language development even more. The fact that language is a communication
tool and that it develops by taking different forms from birth shows that it needs support in
this process. Because a baby's communication language is different from a child's

Vold1l Issuedll June 2023



w N. Cetin

ECER

communication language, but both develop the communication language as a result of
learning through experience. Language is structurally a living entity and is constantly
renewed. Therefore, when it is supported from the ground up, its development will be quite
good.

Girig

En basit haliyle iletisim araci olarak nitelendirilen dil ile ilgili birgok tanim yapilmaktadur.
Dilbilim Terimleri Sozligi'nde dili, “belli bir insan topluluguna 6zgu, cift eklemli sesli
gostergeler dizgesi” olarak tanimlamaktadir. (Vardar, 2002: 71). Onde gelen dilbilimcilerden
Ferdinand de Saussure ise, dili isaretler ve goOstergelerden olugsmus bir sistem olarak
tanimlamaktadir. (Dagabakan ve Dagabakan,2007). Tletisim saglamada kullanilan dil sesler,
isaretler ve sozciikler gibi temel Ggeleri barindiran bir sistemdir (Cakir, 2004). Dil, bireyin
dinyaya geldigi andan itibaren kars1 karstya kaldigi, onda kendini ifade ettigi bir olgu olarak,
hayatin ayrilmaz bir parcasidir (Yapici, 2004).

Dil, disinme ile birlikte, bellek, muhakeme, problem ¢6zme ve planlama gibi bilissel
stureglerle beraber insanlarin sosyal yasamlart ile de etkilesim halindedir. Dilbilimei Hugo
Moser, dilin fizyolojik, psikolojik ve bilissel olarak ti¢ alanda birlestigini belirtmektedir.
Fizyolojik alan seslerin olugsmasinda farkli organlarin rol almasini ifade etmektedir. Psikolojik
alan ginlik hayatta soézciik kullanimi ve bunlarin segimi, birbirleriyle iliskilendirilmesini
icermektedir. Son olarak bilissel alan dilin diisinmeyle iliskisini ifade etmektedir (Dagabakan
ve Dagabakan, 2007). Bu ti¢ alan ¢ocugun gelisimiyle dogru orantili olarak biiyimekte ve
gelismektedir. Dolayistyla bu alanlarin bitlesimini iceren dil de gelisimsel bir stirece sahiptir.

Dil gelisimi, ¢ocugun diinyaya geldigi andan itibaren baslayip iletleyen bir dénemdir. Bu
dénemde ¢ocuk, ilk olarak etrafinda isittigi sesleri algilamaya daha sonra da taklit etmeye
calismaktadir. Boylece yasadigr toplumun dilini edinmeye baslamaktadir. Cevreden gelen
uyaricilar ve deneyimler sayesinde normal gelisim gosteren tim ¢ocuklar zamanla dilin bitin
kurallarint edinmektedir (Aslan, 2019).

Dil gelisimi pratikteki kullanimz1 agisindan t¢ bélimde incelenmektedir.

I¢ dil: dogumdan 9 aya kadar olan dénemdir. Basit seslerden olusan 6grenilmemis bir dildir.
Tletisim icin fonksiyonel degildir.

Al dil; 18 aya kadar konusulan dildeki sesleri diger seslerden ayirt edilebilmesi, ses ve uyarici
arasindaki iliskinin anlasilmasidir. Cocuk sdylenenleri anlar ana kendini ifade edemez.

Ifade edici; dil cocugun kendini anlatabilme yetenegini kazanmast ve dili kurallarina uygun
olarak konusabilmesidir (Deniz, 2017: 306).

Dil gelisimi ile ilgili ortaya ctkan goriislerden en yaygin olanina gore alti aya kadar tim
bebekler ayni dili konusmakta, yani gesitli sesler ctkarmaktadir. Tkinci alta ayda ise etrafinda
isittigi seslere 6zel bir duyarlilik olusturmaya baslamaktadir. Ana diline ait seslere farkindalik
olusturmaya baslayan ¢ocukta ana dili gelisimi ile ilgili ile temeller olusmaya baslamaktadir.

Dil gelisimi ile ilgili en yaygin goriise gore altt aya kadar bitin bebeklerin ayni dili
konusmakta, yani cesitli sesler ¢ctkarmaktadirlar. Tkinci alti ayda cocuk cevresinde duydugu
seslere 6zel bir duyarllik gelistirmeye baslar. Ana diline ait seslere duyarlilik gelistirmeye
baslayan ¢ocukta ana dili gelisimi ile ilgili ilk temeller olusmaya baslar (Yesilyaprak, 2018: 106-
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107). Piaget’e gore ¢ocuklarda dil gelisimi agulama stireci-tek s6zciik evresi-telgrafik konusma
ve ilk gramer streci olarak dort asamadan olugsmaktadur.

Tablo 1

Piaget’e Gire Dil Gelisim Asamalar:

Bir cesit kisisel iletisim yontemi olarak

Aglama (0-2 Ay) gorilir. Bebek aglayarak ihtiyaglarin ifade
edilmeye calismaktadir.

Bebekten tesadiifen c¢ikan  seslerdir.

Bebekler  bu  sesleri  sevdiklerinde
Babildama (2-6 Ay) tekrarlamaya calisirlar. Tum diinyadaki

bebekler  tarafindan  ¢ikarddigt  icin

evrensel bir nitelik tasimaktadir.

Sesler bilingli olarak ¢ikarilmaya baslanir.
CGagilldama (Heceleme)  Ses ve sesin anlami arasinda iligki anlagilir.
(6-12 Ay) Hece tekrarlari yapilir. Desteklendiginde

6grenmenin hizl oldugu gorilir.

Agulama (0-12 Ay)

Cimleler tek s6zctikten olusur.

;Fh?[k Sozcik Cocuklar 1-30 arasi sozctik dagarcigina sahiptir.
orgem
(1 2_{% A;) Kullanilan sozctikler arasinda isimler daha agirliklidur.
Alict dil gelisimi ifade edici dil gelisimine goére daha ileri diizeydedir.
Telgrafik 1ki s6zciiklii ciimleler kurulmaya baslantr.
Konusma Tlkel dil bilgisi kurallart kullanilmaya baslanir.
(18-24 Ay) Konusmada sadece anlam tastyan sozciikler kullanilir.
, Konusmalarin yetiskin konusmasina yakin oldugu ve dilbilgisi
Ik Gramer kullarina uygun konusma donemidir.
Konugmast o e o .
(24-60 Ay) Cocuklar anadillerinin temel dilbilgisi yapilarini bilir ve ifade edici
dil becerileriyle konusmalarinda kullanir.
Cumleler tek sozctkten olusur.
Tek Sozctik Cocuklar 1-30 arasi sozctik dagarcigina sahiptir.
orgem
%_é A;) Kullanilan sozctikler arasinda isimler daha agirliklidur.

Alict dil gelisimi ifade edici dil gelisimine gére daha ileri diizeydedir.

(Seyhan, 2022)

Her dil kendine 06zgu kurallar ve temel bilesenleri icerir. Bu temel bilesenler
“Fonem(sesbirim)”, “Morfem(bi¢imbirim)”, “Sentaks(sozdizimi)”, “Semantik (Anlam)’ve
“Pragmatik(kullanim)” olarak siralanmaktadir (Deniz, 2017).

Fonem (sesbirim); dildeki seslerin ve 6zelliklerinin tanimlanmast, seslerin dagilimi, seslerin
birlesme bicimini belirleyen kurallart inceler (Hamarat, 2019). Ayrica dinleyicilerin sesleri alis
sekillerin de arastirmaktadir. Bitiin konuslan dilleri holistik olarak ele aldigindan dillerdeki
egilim, kural ve 6zellikleri bir biitiin olarak arastirmaktadir (Genisytrek, 2021).

Morfem(bicimbirim); dildeki anlamli en kigik birimdir. Tek sézctukten ya da farkli
morfemlerin birlesiminden olusabilir (Celik, 2019). Sozciik yapistyla iliskili bilgi anlamina
gelerek sozctikteki kék ve ekleri, kuralli olarak diizenleme bicimini icermektedir (Akea, 2021).
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Sentaks(sézdizimi); fone, morfem, sozcik ve sozcik Obeklerinin anlamli bir anlatim
olusturmak i¢in cimlelerle birlestigi kurallar sistemidir. Cimlelerin yapilart ve ctimle 6geleri
arasindaki iliski bu kapsamda incelenir. Bu kurallar sayesinde kisiler daha oOnceden
rastlamadiklari cimleleri olusturup anlayabilirler (Karoglu, 2022).

Semantik(anlam); s6zcikleri ve climleleri anlam agisindan inceleyen birimdir (Dagabakan
ve Dagabakan,2007). S6zciik dagarcigindan ve dil bilgisel yapilarin islevleri ve igerikleriyle
alakali bilgileri icermektedir. Ik s6zcugun Ogrenilmesi, isitsel gelisim, oyun, taklit, jest ve
sembolik islev becerilerinin genel gelisimine dayanmaktadir (Nalgaci, 2022).

Pragmatik(kullanim); dilin giinlik kullanimi1 anlamina gelmektedir. Cocuklar eriskinlerle ve
akranlariyla konusurken hangi kelimeleri kullanacaklarint ve ses tonlarinin nasil olmast
gerektigini grenirler. Kullanim bilgisi ayrica anlaml iletisim kurabilme, herhangi bir olay:
betimleyebilme, bir seyi agiklayabilme anlamina gelmektedir (Deniz, 2017).

Insanin dogumuyla birlikte baslayan dil gelisimi, hizli bir sekilde ilerleyen bir gelisim alani
olarak karstmiza ¢tkmaktadir. Tlk olarak aglama davranistyla baglayip dil bilgisi kurallarina
uygun cimleler olusturma seviyesine gelen ¢ocuklarin dil gelisimleri arastirmacilarin da
calismalara konu olmustur. Bu aragtirmalar sonucunda farkli gelisim kuramlari ortaya
citkmistir (Celik, 2019).

Erken ¢ocukluk déneminde dikkate deger ve en etkileyici alanlarindan bir tanesi de dil
gelisimidir. Dogumdan sonraki birkag sene i¢inde neredeyse tim c¢ocuklar biytk bir kelime
dagarcigr elde etmekte ve kendi ana dilinin kompleks yapisina hakim olup, basarili iletisim
aliskanliklart edinmektedirler (Werker vd., 1998, Aktaran Aslan, 2019).

Dil edinimi ile ilgili bir¢ok arastirma yapilmis ve bu arastirmalar sonucu farkli goriisler ortaya
cikmistir. Farkli gortslerin ortaya ¢ikmasindaki temel etkenin dil edinim stirecinde ¢evrenin
mi kalittmin m1 daha etkili oldugu tartismasidir. Bu gorislerin birlestikleri ve ayristiklart
noktalar bulunmaktadir (Aslan, 2019).

Tablo 2

Dil Gelisimi ile Igili Kuramlarm Kargilastirilmast

Kuramlar Onciileri Dil edinim kaynaklar:
Davranisct Skinner Pekictirecler
Sosyal 6grenme Bandura Taklit ve tekrar

Duyu-devinim yoluyla
distincenin gelismesi
Biyolojik temeller
Biyolojik(psikolinguistik) ~ Chomsky ve Lenneberg (dogustan getirilen
konusma mekanizmast)

Bilissel Piaget

(Deniz, 2017: 30).

Dil gelisiminde ortaya ¢ikan ilk kuram davranisct kuramdir. Dilin kazanilmasinda ¢evrenin
biyolojik yapiya nazaran daha etkili oldugu séylemine dayanmaktadir. Bebegin cevreyi taklit
etmesi ve bu taklitler sirasinda kendi diline yakin sesler ¢tkarmasiyla pekistirmeler alarak dili
kazanmaktadir. Bu kurama gore dili kazanma taklit, alistirma ve pekistirme ile olmaktadir.
Dili kazanmada bebegin sesleri, konusulanlari taklit etmesi ve yetiskin insanlarin bu durumu
odillendirmesi, bebegin ¢ikardigr sesleri desteklemesinin 6nemini vurgulamaktadir. Klasik ve

Vol1l lssuedl June 2023



Erken Cocuklukta Dil Ediniminin Kuramsal Temelleri w
ECER

edimsel kosullanma, sosyal 6grenme kurami ve taklit davranisgt kuramin temelini
olusturmaktadir (Cat Sahin, 2009).

Dilin edinimini taklit ve sonradan tekrarla 6grenildigini savunan Bandura tarafindan ortaya
cikarilan sosyal 6grenme kurami, dogumdan itibaren bebeklerin dili 6grenmek icin hazir
olduklarini ancak dilin kazaniminin cevreyle olan etkilesime bagli oldugu gorisiine
dayanmaktadir. Bu kapsamda ¢evre dilin 6gretiminde temel olmaktadir (Genisyurek, 2022)
CGocuklar cevrelerindeki konusmayt duyup cikarilan sesleri taklit etmektedir. Yetiskinler
cocuklarina gesitli objeleri gosterip isimlendirirler ve cocuklarda tipk: yetiskinleri taklit ederek
gosterilen nesnelere ayni sekilde seslenmeye calismaktadirlar. Bu siire¢ o sozciigi tam
sOyleyip karsiligint dogru esleyene kadar devam eder (Celik, 2019).

Sosyal ¢evrenin rolu dili desteklemektir. Kelimelerin anlamint kavramada yardimct olunarak
konusulan dilin yapisint 6grenmesi saglanir. Cocukla birlikte aktiviteler yapilarak, onu
gorevler vererek dil 6greniminin yant sira yapilan uygulamalar pratige donustirilebilir. Bu
diyaloglar cocuklarin yanls 6grenmelerinin diizeltiimesine yardimci olur (Ozgelik, 2021).
Sosyal 6grenme kuramindan farkli olarak davranisct kuramda dil gelisiminin belitleyicisi
olarak cevre yer almaktadir. Aile ¢ocugun rol model aldig: kisilerdir ve ailenin tutumlari,
tavirlari, deger yargilari, ¢ocukla olan iliskisi cocugun kendi sosyal iliskilerindeki dil gelisimini
sekillendirmektedir. Cocugun ailesi tarafindan pekistirilmesi ses dagarcigini gelistirmektedir
(Ozen Tuncer, 2022).

Davranisct kuramda dil gelisiminin 6nemli bir pargast olarak gortlen taklit sayesinde ¢cocuklar
etraflarinda konusulan dili dinleyerek duyduklarin kopyalar ve benzerlikleri kullanarak yeni
kullanimlar olustururlar. Bir diger 6nemli kisim ise pekistireclerdir. Kelimelerin dogru ve
yanlis kullanimlarinda verilen pekistirecler dogru ctimleler olusturulmasini saglar. Bu siire¢
pekistireclerle aligkanliklarin olusturulmasidir (Celik, 2022). Davranis¢t yaklasimin aksine dil
ediniminin pekistireclerle 6grenildigi fikrine karst ¢ikan Chomsky bunun dogal bir siireg
oldugunu ileri stirmekte ve biyolojik yapiya dikkat cekmektedir. Giinlik konusmada yapilan
dilbilgisi hatalari, eksikleri olup bu baglamda sadece yetiskinlerin kullandigr dili taklit ile
ogrenen ¢ocuklar dili kurallarina gére 6grenememekte ve boylelikle dilin yaratict olma 6zelligi
yok sayilmis olmaktadir (Coban Séylemez, 2016).

Chomsky ve Lenneberg’in onclisi oldugu dogustancit kuram dil ediniminde ¢ocugun
dogustan bir yetenegi oldugu, dil gelisiminde biyolojik ve psikolojik temellerin bir arada
bulundugunu belirtmektedir. Bu kurama goére her ¢ocugun dili 6grenmede bazi evrensel
degismez Ozellikleri bulunmaktadir. Chomsky dilin kendine ait 6zellikleriyle tretken ve
dontsimli oldugunu ifade ederek dilin yaraticiik 6zelliginin alttt ¢izmektedir. Dil
gelisiminde “Uretkenlik kuramini” savunan kuramcilar dilde sinurlt sayidaki 6gelerle sinirsiz
cumleler kurulabildigini ifade etmektedir (Tokg6z, 2006). Her cocugun evrensel degismez
Ozelliklerinin olmast yoniiyle kuram Piaget’in bilissel gelisim kuramindaki her ¢ocugun dil
ediniminde tamamladigt gelisim 6zellikleri bulunmast agisindan benzerlik géstermektedir.

Chomsky, bebeklerin dogduklarinda dil edinimine imkan veren bir donanima sahip
olduklarini ve diinyaya gelisleriyle getirdikleri dil edinimi becerilerinin bebekleri konusulanlart
dinleme, sesleri, kelimeleri taklit etme imkani sagladigi gérisint savunmaktadir. Bebegin
dinyaya gelisiyle beraberinde getirdigi dili 6grenmek i¢in 6zel mekanizma bebegin etrafinda
konusulan dili i¢sellestirmesini, kurallart kavrayarak 6grenmesini ve sonrasinda uygun gramer
yapistyla konusmasint saglar. Bu 6zel mekanizma ile butiin ¢ocuklar ayni evreleri gegerek
biyolojik olarak belli bir olgunluk seviyesine eristiklerinde tipki yirtimeyi Ogrenir gibi
konusmayi 6grenmektedir. (Deniz, 2017).
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Son olarak bilissel kuram bireyin 6grenim ve bilis becerilerini gelistirmek temeli tzerine
kuruludur. Dil 6greniminin bilissel islemlerle gerceklesebilecegini esas alir. Cocuklar
kavramlart olusturarak onlart ifade edebilmek i¢in kelimeleri 6grenirler. Dilin 6grenildigi ve
bu égrenmenin de bireysel cabalar cergevesinde oldugu belirtilir. Ogrenme ve dilin birbirini
tamamlayan unsurlar oldugu bu nedenle dil ve bilisin birbirine baglt oldugu distincesi
savunulur (Basaran, 2021). Davranisct ve sosyal 6grenme kuraminin aksine dil gelisiminde
cevrenin etkisini arka planda tutmaktadur.

Biligsel kuramin onciisii olarak kabul edilen Piaget dil ediniminin gerceklesebilmesi igin
biligsel gelisimin belitli bir seviyeye gelmesi gerektigini savunmaktadir. Ona gore dili
ogrenmenin temelinde bilissel gelisim yer almakta ve “0-2 yas duyusal motor dénem” dil
edinimi i¢in en 6nemli evredir. Dil edinimi i¢in bu evrenin tamamlanmast gerekmektedir.
Biligsel yapilarin yaninda gevre ile etkilesimin de 6nemine vurgu yapilan Piaget ‘e diistince ve
dilin etkilesim i¢inde oldugunu, diistiince gelisiminin dil gelisimine etkisinin biiyiik oldugunu
savunmaktadir. Cocugun bilissel gelisim duzeyi ve diistince gelisimi dil ediniminde en 6nemli
ogelerdir (Aslan, 2019).

Kuramin savunucularindan Bloom dil 6grenimini ¢ocuklarin 6nceden kazandiklari bilgilerin
kodlamada bir arag olarak kullanildigin, biligsel siirecin etkisiyle konusmaya baslamadan 6nce
kavramin anlaminin 6grenildigini ve kavramin belirtildigi dilin daha sonra aktif olarak
kullanildigint ifade etmektedir (Akga, 2021)

Dil gelisimini agiklamayr amaglayan tiim bu kuramlar farkli yonlere 6nem verdikleri igin
actklik eksik kaldiklart yerler vardir. Bu sebeple elestirilere maruz kalmusladir. Sosyal 6grenme
kuramina yonelik tek elestiri dil ediniminin nasi oldugunu agiklarken dil gelisiminin butin
yonlerine agtklik getirememesidir (Deniz, 2017). Davranis¢t kuramin ¢ocugu merkeze
almamasi, bilissel siireglere yeterli 6nem vermemesi kuramin elestiriler almasina sebep
olmustur (Hamarat, 2019). Cocuklarin anadillerini nasil 6grendigini agiklayamamast ve dil
ediniminde sosyal etkilesimi g6z ardt etmesi bilissel kuram i¢in yapilan elestirilerdir (Cakur,
2004). Psikolinguistik kuramin dil gelisiminde biyolojik ve psikolojik temelleri esas almasi
cevresel faktorleri goz ardi etmesi elestiri almasina neden olmustur (Celik, 2019).

Chomsky’e Gore Dil Edinimi

Chomsky’nin ¢ocugun anadili edimine iliskin goruslerini Lightbown ve Spada (1999: 15-16
akt. Guvendir ve Yildiz, 2014) su sekilde belirtmistir:

-cocuklarin dil icin biyolojik olarak programlandiklarini ve biyolojik diger fonksiyonlarin
gelisimi gibi dil gelisiminin de ayn1 sekilde gerceklesmektedir.

-Cocuklar genellikle ayni1 yasta yiiriir ve bu kimse tarafindan 6gretilmez. Bu nedenle ¢cocugun
ogretilmesine gerek yoktur.

- Cevrenin ve ¢ocugun etrafindakilerin dil 6gretimine olan katkiari olduk¢a 6nemsiz ve
basittir.

- Yapilan bu 6nemsiz katki disinda kalan butin her sey cocugun biyolojik yetenegiyle
gerceklesir. Bu durumsa dogustancilik varsayimi olarak ifade edilir.

- ¢ocuk cevresindeki son derece karmasik bilgilere maruz kalmakta ve almaktadir. Dahast

cocugun yasadigi cevre onu diizelmemektedir. Aileler diizeltmek icin ¢abaladiklarinda ¢ogu
zaman yapiyt géz ardi ederek anlama odaklanmaktadirlar. Bu diizeltmeler ¢ogunlukla
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cocugun zaten dogru olmayan sézcesini daha karmagik dil bilgisel yapiya yinelemekten daha
fazlasini icermemektedir. Diizeltme yapsalar bile cocuk kendi bildigi dogrultuda giderek yine
kendine has bir tiimce kurar.

-Cocuklar bir dil sisteminin altinda yatan kurallari kesfetmede kendi yetilerini kullanirlar. Bu
Ozel yeti ise Dil Edinme Aygitidir.

Chomsky’inin dil edinimi yaklasimindaki 6nemli kavramlar sunlardir; evrensel dilbilgisi,
tretici dilbilgisi, ayrik sonsuz.

Evrensel Dilbilgisi: dogustan zihne yiiklenen genel bir dil kurami olarak
tanimlanabilmektedir. Ttum diller i¢in bu durum genel iskelet yap1t seklinde dilin uymast
gereken kurallart saglamaktadir. Evrensel dilbilgisinin dildeki bi¢imsel sartlarin yerine
getirilmesindeki rolinii iki tiir kanitin ortaya koydugundan bahsedilmektedir. 1lki biitiin
dillerle ilgili ¢alisma yapan arastirmacilarin tretici dil bilgisi olusturmaya c¢alisirken turetici
dizgelerin yapilaniglart ve bigimleriyle ilgili benzer seyleri kabul etmeleridir. Bir diger kanit ise
sadece tek dil tzerine yapilan arastirmalarla ortaya c¢tkmaktadir. Tek dil tzerine yapilan
arastirmalarda, cocuklarin kisith deneyimler sonucu sinirsiz ifadeler kullanmalarina olanak
saglayan bir dizenege 6nceden beri sahip olduklarini gostermektedir. Aksi takdirde kisith
strede yeterli dilbilgisini olusturma seviyesine nasil geldiklerini agtklamak imkansiz olurdu
(Gelik, 2017).

Uretici Dilbilgisi: Uretici dilbilgisi bir dildeki sinirlt sayidaki s6zciiklerin olusturdugu sinirsiz
sayida kombinasyonu gostermeye calisir. Bazi temel ilkelere sahip olan tretici dil bilgili ses
anlam iliskisi bakimindan sonlu sayida kuralla sonsuz ciimle kurabilmeyi, hic duymadigt
karmastk ciimleleri iiretebilmeyi miimkiin kilar. Uretici dil bilgili ile bireyler iletisim esnasinda
zihinlerinde var olan bir¢ok ifadeyi dile getirmeseler bile birbirlerini anlayabilir (Dayan Oniir,
2019).

Ayrik Sonsuz: matematiksel ifadeleri say1 yetisiyle 6grenebilen ¢ocuklar, bu 6grenmede her
bir saytyt bir arttirarak sonsuza kadar gidebileceklerini bilmektedirler. Bu say1 yetisi
Chomsky’e gore dil yetisini bir yan Grintdir. Ayrik sonsuz olarak ifade edilen dil 6zelligi de
burada ortaya ¢tkmaktadir. Her tiimcenin kisitlayict bir durum s6z konusu olmadan sayisiz
kelimesi bulunmaktadir. Insanlar hayvanlardan bu konuda farkliik géstermektedirler.
Ornegin maymunlarin seslenme sistemleri kisitlt sayida ¢agriya dayanmaktadir. Ancak arilarda
durum daha farklidir. Onlarin hareketlerinde bir sonsuzluk ortaya ¢iktigt disiinilse bile bunu
ayrik olmadigi gorilmektedir. Arlar bir gigegin uzakligini belirlemek icin mesafeye gore
hareket yaparlar ancak sinyaller arasinda bir takim ayrimlar bulunmaktadir. Arlar bir ¢icegin
uzakligint belirtmek icin uzakliga gore hareketler yaparlar fakat sinyaller arasinda bir takim
ayrimlar bulunmaktadir. Arilar bu ayrimi her zaman yapamayabilirler, dolayisiyla onlardaki
sonsuz sinyaller ayrik sonsuzluk olarak gorilmemektedir (Chomsky, 2009, Akt. Celik, 2017).

Lenneberg’e Gore Dil Edinimi

Lennenberg dil gelisiminin biyolojik etkenler tarafindan belitlenen ve dinyaya gelis ile
baslayan bir stre¢ oldugunu ve dil ediniminde belli bir zaman kisitliligi oldugunu
savunmkatdir. Bu zaman sinurliligy iki yas ile ergenlik dénemi arasindaki stireyi kapsamaktadir.
Lenneberge gore yasla beraber beyinde yanallasma olusmakta ve bu sebeple beyin
islevlerinde bir azalma meydana gelmektedir. Bu olay ergenlik dénemi sonrasi dil edinimini
gliclestirmektedir. (Giivendir ve Yildiz, 2014).
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Lenneberg dil ediniminde “kritik yas varsayimint” benimseyerek “ kritik donem varsayimi”
ad1 altuinda incelemistir. Bu varsayima gore dil ediniminin kolay bir sekilde saglanmast igin bir
yas sinirt belirlenmistir. Buna kritik donem adi verilmistir. Beynin plastik yapist ergenlikten
once esnek ve yumusak oldugu i¢in bu dénemden 6nce dili ¢alismaya baslamak dil edinimi
icin bir avantajdir. Bulug ¢agt sonrast beyindeki sinir dokulart esnekligini kaybetmeye
basladiklart i¢in dil edinimi ve 6grenimi kritik yas 6ncesi bu ise baslayanlara gore zor olmakta
ve mikemmellesme hemen hemen olusmamaktadir (Demirezen, 2003).

Erken Cocuklukta Dil Gelisimi

Erken ¢ocukluk donemi gelisim tiim alanlarda hizli bir sekilde gerceklestigi bir donemdir. Dil
gelisiminin de olduk¢a hizli oldugu bu dénemde ¢ocuklarin desteklenmesi sonucunda hem
sosyal hem de zihinsel gelisim gézlemlenmektedir. Dil gelisimi desteklenirken c¢ocuklarin
oyun doneminde olduklart géz 6ntine alinarak ilgi ¢ekici aktivitelerin kullanilmast daha etkili
olmaktadir. Erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuklar etraflarindaki yazili olan kelimeleri baska
sozcuklerle iliskilendirerek anlamlandirabilir, cimlelerin yapisint olusturan dilin 6zelliklerini
anlayabilmektedirler. Hazirlanan etkinliklerde ¢ocuklarin gelisim duzeyine uygunlugunun
dikkate alinmas1 gerekmektedir (Basaran, 2021).

Erken ¢ocukluk doneminde dil gelisimini desteklemenin en 6nemli yolu dikkat ¢ekici seyler
hakkinda sohbet etmektir. Cocuklarin iletisim kurma girisimleri desteklenmeli ve konusmaya
tesvik edilmelidirler. Ayrica ¢ocuklara kitap okumak onlarin kelimelerin farkli sekillerde
kullanimlarint duymalarina yardimct olacaktir. Kitaplarla cocuklarin sosyal yasantilari arasinda
iliski kurmak ve kitaptaki resimler hakkinda konusmak dil gelisimlerini destekler. Yine bu
dénemde ¢ocuklarin sark: ve uyumlu kelimeleri ginliik hayatta kullanmalar erken fonolojik
farkindaligin olusumunu desteklemektedir (Ergtider, 2022).

Erken ¢ocukluk egitiminin temel amaglarindan bir konusulan seylerin anlasilarak ¢ocuklar
tarafindan konusulmasidir. Bu nedenle cocuklarin seslere alismalari, seslerden kelimeler
olusturmalari, kelimeleri anlamlandirarak dustincelerini ifade etmede bir ara¢ olarak
kullanabilme becerisini kazanmalar1 gerekmektedir (Cosgun, 2021).

Sonug

Her insan gevresi ile iletisimi gozyast diliyle baglatir. Oncelikle konusma siireciyle ilgili olan
fiziksel yetenek ve olgunlugun gelisimi dogrultusunda iletisim artar ve genisler. Islevine
bakildiginda dil baskalartyla iletisim kurma yetenegidir (Indrayani, 2016). Iletisim sayesinde
istek, ihtiyag, distince ve problemlerini ¢evrelerindeki kisilerle paylasarak karsilikli olarak
anlasabilmekteditler. Sosyal yasamin temel gereksinimlerinden biri haline gelen iletisimin en
onemli Ogesi olarak da dil karsimiza ¢ikmaktadir. Dil edinimi ve dil gelisimi bireylerin
yasamlart boyunca ihtiya¢ duyduklari, siirekli olarak karsilarina ¢ikacak olan bir durumdur.
Bu nedenle kiigiiklikten itibaren ¢ocuklarin dil edinimi ve dil gelisimi desteklenmelidir. Erken
cocukluk doéneminde gelisimin hizli olmasi yapilacak olan bu destegin ne kadar énemli
oldugun ortaya koymaktadir. Ayrica erken ¢cocukluk dénemindeki 6grenmeler cocugun ileriki
yasantisint etkilemektedir. Bu baglamda cocuklarin gelisimlerinin desteklenmesi gelecekteki
ogrenmeleri i¢in de temel olusturur.

Dil edinimi dili konugmanin dogal yoludur. Ogrenme siirecinde ¢ocugun zihninde yapay
olarak insa etmek yerine dogal olarak gelisir. Bu nedenle erken cocukluk dénemi dil edinimi
icin en uygun doénemdir (Al-Harbi, 2020). Cocugun dil edinimi actklamak i¢in her biri farl
yonlere deginmis (cocugun bilissel ya da sosyal etkilesimi ya da ¢ocugun dil 6grenimine
yonelik lingustik teoriler) teoriler bulunmaktadir. Bu teoriler kismen dogru olmakla beraber
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dil edinim stirecini agtklamaya katki saglamaktadirlar. Ancak farklt yonlerde olduklart igin
pargalart birlestiren, gelisimsel ve buttincil agidan siireci agiklayan bir teori yoktur (Bloom,
1998). Ancak bu farkliliklarin bir ortak noktast bulunur o da erken ¢ocukluk déneminin dil
gelisimi agisindan olduke¢a 6nemli bir donem oldugudur. Cocuklarda 6grenmenin kalict ve
hizli olmast her iki goriis acisindan da 6nem arz etmektedir. Bu sebeple ¢ocuklarin dil
gelisiminin hem aile hem de 6gretmen tarafindan desteklenmesi gerekmektedir. Yapilan
calismalar aile ve 6gretmenden yeterli destegi alan ¢ocuklarin almayanlara gére sadece dil
gelisimi agisindan degil ayn1 zamanda sosyal ve biligsel gelisimlerinin de daha ileri oldugunu
gostermektedir (Celik, 2022; Karoglu, 2022; Bilir Seyhan, 2022; Ozen Tuncer, 2022).

Dil dastinme, iletisim kurma ve 6grenme icin vazgegilmez bir aragtir. Her cocuk benzersizdir
ancak genel dil edinim stireci dil gelisimi i¢in yararlt yollar sunmaktadir. Cocuklarin dili
ogrenme stirecini anlayarak ve onlar1 destekleyici stratejiler kullanarak onlarin dil edinimlerine
onemli katkida bulunulur (Mhic Mhathuna, 2012). Erken ¢ocukluk doéneminde yapilan
miudahalelerin ¢ocuklarin dil beceri gelisimlerinde olumlu etkiler gosterdigi gorilmektedir.
Ozellikle de destege ihtiya¢c duyan cocuklarda yapilacak olan miidahalelerin etkisi oldukea
onemlidir (Basaran. 2021). Muidahaleler daha ¢ok alaninda uzman kisiler ya da 6gretmenler
tarafindan yapilmaktadir. Ancak bu gelisimin kalict olmast igin evde de aileler tarafindan
desteklenmesi gerekmektedir. Aileleri tarafindan bu dénemde desteklenen cocuklarin
ilkokulda okuma bagarilari olumlu yonde etkilenmektedir (Buytktaskapu,2012). Ayrica
ailelerin ¢ocuklarin dil gelisimlerini desteklemek icin ¢ocuklarla kitap okumalari, sohbet
etmeleri ve oyunlar oynamalar aile iligkilerine de olumlu etki etmektedir.

Sonug olarak dil edinimi ile ilgili literatiir incelendiginde dil gelisiminin diger gelisim
alanlaryla iliskili olarak ilerledigi goriilmektedir. Bu durum dil gelisiminin 6nemini daha da
arttirmaktadir. Dilin bir iletisim aract olmasi ve dogumdan itibaren farkls sekillere biiriinerek
gelisim gostermesi bu siirecte destege ihtiya¢ duydugunu gosterir. Clinki bir bebegin iletisim
diliyle cocugun iletisim dili farklidir ancak her ikisi de deneyimleriyle 6grenmeleri sonucunda
iletisim dilini gelistirir. Dil yapisal olarak canli bir varliktir ve strekli olarak yenilenir. Bu
nedenle temelden itibaren desteklendiginde gelisimi de oldukga iyi olacaktir.

Etik Bildirimi
Yazarlar aralarinda cikar ¢atismast bulunmadigint ve tim arastirmacilarin ¢alismaya katki
sundugunu beyan eder. Yazarlar ayrica tum etik kurallara uyduklarint belirtir.
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