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Abstract

Purpose: This research aims to elucidate the unique features shaping Norway's destination image by
analyzing User-Generated Content (UGC) from tourists. The primary focus is on identifying key themes
within the UGC that are associated with both satisfaction and dissatisfaction, thereby contributing to a
comprehensive understanding of the factors influencing visitors' perceptions of Norway as a destination.

Method: This research centers on TripAdvisor reviews, the prominent platform in hospitality. It
specifically explores attractions in Norway by examining travel websites. The dataset, comprising 10,250
usable reviews, was processed and analyzed using Leximancer software.

Findings: Our research results demonstrated nine dominant themes in descriptions of Norway travel
experiences: “Norway,” “places,” “train,” “hiking,” “rental,” “expensive,” “hotel,” “northern lights,” and
“restaurants.” The themes used with negative comments were “train,” “rental,” and “expensive.” The
benefits of incorporating UGC in tourist research are highlighted by the excellent insights acquired. The
findings also provide a visual depiction of the primary themes and concepts in visitors' narratives, allowing
for a better understanding of the key features of destination image.

"o Z7i ” o

Conclusion: Our study leverages Leximancer's software to autonomously identify key themes in
tourists' user-generated content (UGC), offering valuable insights into how travelers perceive Norway's
destination image. The prominence of specific themes is emphasized, minimizing researcher intervention
and enriching the existing literature by highlighting predominant themes associated with satisfaction and
dissatisfaction. Our content analysis reveals distinct perspectives from different tourist segments, with
negative UGC linked to aspects such as pricing, transportation, and rentals, while positive UGC focuses on
Norway's experiences, natural attractions, hotels, and restaurants. By providing a detailed examination of
satisfaction ratings, our research contributes to destination image literature, offering clarity on service
features that contribute to perceived "value for money." Moreover, our use of machine learning algorithms
offers a practical roadmap for destination marketing organizations to enhance their marketing strategies
by aligning them with tourist opinions on platforms like TripAdvisor, thus facilitating a more
comprehensive understanding of the destination image.

Keywords: Destination image, Norway, online reviews, tourist experience
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Norve¢ Destinasyon Imajinin Ozgiin Ozelliklerini Belirleme: Kullanici
Tarafindan Olusturulan icerikten Elde Edilen Kanitlar

Ozet

Amag: Bu arastirma, Norveg'in destinasyon imajimni sekillendiren benzersiz 6zellikleri aydinlatmay:
amaclamaktadir. Turistlerin Urettigi Igerikleri (UGC) analiz ederek, UGC icindeki ana temalar1 belirleme
odaklanmakta ve bu sayede Norveg'i bir destinasyon olarak ziyaretcilerin algilarin etkileyen faktorlerin
kapsaml bir anlayisina katkida bulunmaktadir.

Yontem: Bu arastirma, konaklama sektoriinde one c¢ikan TripAdvisor degerlendirmelerine
odaklanmaktadir. Norveg'teki turistik yerleri inceleyerek seyahat web sitelerini 6zel olarak kesfetmektedir.
10,250 kullarilabilir degerlendirmeyi iceren veri seti, Leximancer yazilimi kullanilarak islenmis ve analiz
edilmistir.

Bulgular: Arastirma sonuglarimiz, Norveg¢ seyahat deneyimlerinin tanimlamalarinda dokuz baskin
tema belirledi: "Norveg," " tren, pahals,
"restoranlar.” Olumsuz yorumlarla birlikte kullanilan temalar "tren," "kiralama," ve "pahali"dir. Bulgular
ayni zamanda ziyaretci anlatilarindaki ana temalar1 ve kavramlar1 gorsel bir sekilde sunarak destinasyon
imajinin ana ozelliklerini daha iyi anlamay1 saglamaktadir.

"non "non "non non

erler, urliytis," "kiralama, otel," "kuzey 1isiklari," ve
Yy yuruy Yy

Sonug: Calismamiz, turistlerin tirettigi cevrimici igerikleri otomatik olarak tanimlamak i¢in Leximancer
yazilimini kullanmaktadir ve bu sayede seyahat edenlerin Norve¢'in destinasyon imajini nasil algiladigina
dair degerli i¢goriiler sunmaktadir. Belirli temalarmn 6nemi vurgulanmis, arastirmacit miidahalesi en aza
indirilmis ve tatmin ve memnuniyete iliskin 6ne c¢ikan temalar literatiirii zenginlestirmistir. Ierik
analizimiz, farkli turist segmentlerinden gelen belirgin perspektifleri ortaya koymakta, olumsuz ¢evrimigi
igerikleri'nin fiyatlandirma, ulasim ve kiralama gibi konularla iliskilendirildigi, olumlu ¢evrimigi icerikleri
nin ise Norveg deneyimleri, dogal cazibe merkezleri, oteller ve restoranlara odaklandig1 gostermektedir.
Tatmin derecelerinin detayl bir incelemesini sunarak, arastirmamiz algilanan "karsiligini alma" konusuna
katkida bulunmaktadir. Ayrica, makine Ogrenimi algoritmalarimiz, destinasyon pazarlama
organizasyonlar: igin TripAdvisor gibi platformlardaki turist goriisleriyle uyumlu bir sekilde pazarlama
stratejilerini gelistirmek icin pratik bir rehber sunmaktadir, boylece destinasyon imajinin daha kapsaml
bir anlayisini kolaylagtirmaktadar.

Anahtar kelimeler: Destination imajl, Norveg, Cevrimici Yorumlar, Turist Deneyimi
Introduction

Tourism has contributed significantly to national and regional growth for many years by
providing new employment opportunities increasing consumption, and international trade
volume (Ozduran et al., 2023). The image of the destination is important in marketing, brand
differentiation, and tourism destination selection (Avraham & Ketter, 2017; Arefieva et al., 2021).
Destination image refers to an individual's collective understanding, convictions, thoughts, and
perceptions about a particular destination" (Crompton, 1979). It's frequently thought of as a multi-
dimensional term that includes both cognitive (knowledge and ideas) and affective (feelings and
emotions) perceptions (Yilmaz & Yilmaz, 2020).

As tourists increasingly look for unique experiences (Park & Santos, 2017), destinations are
encouraged to enhance their competitiveness and establish their distinctiveness in the market.
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Having a grasp of travel behaviors and tourist preferences can facilitate the creation of new
products (Benur & Bramwell, 2015), the development of fresh attractions, and the improvement
of market niches (Lew & McKercher, 2006). One frequently examined element in tourist
marketing is the concept of destination image. This is owing to the widespread idea that a
tavorable impression increases the chance of people visiting a location and positively impacts
their visit experience and satisfaction (Su et al., 2019). In addition, the analysis of user-generated
content (UGC) in the tourist environment is still in its infancy, thanks to the emergence of social
media (Arasli et al., 2020b; Arefieva et al., 2021). Because of the characteristics of traditional
methods (e.g., questionnaires and in-depth interviews), previous research could not thoroughly
examine tourist perception and preferences (Arefieva et al.,, 2021). Furthermore, because it is
difficult for a mechanism to analyze unsolicited data, the challenges in assessing visual contents
have been noted (Bhatt & Pickering, 2022; Bharadwaj et al., 2020). On the other side, scholars have
moved further than the bulk and quality of UGC to extract insights from social media comments
(Saydam et al., 2022). By using machine learning methodologies (Tseng et al., 2015; Arasli et al.,
2020b), patterns in digital footprints can be discovered by marketers (Arasli et al., 2021).
Nonetheless, tourism academics still need to embrace the benefits of big data analytics (Arefieva
et al.,, 2021). Recent research has just recently begun to discover the advantages of employing
UGC in the tourist and hospitality arena. For example, research by Liu et al. (2020) focused on
Macau's destination image examining UGC on travel websites. Another study by Nowacki and
Niezgoda (2020), based on an examination of TripAdvisor reviews, attempted to find distinctive
attributes in the image of four Baltic cities.

Because tourists' decision to come is heavily influenced by destination image, it is critical to
have a deep understanding of destination choice to develop effective tourism strategies (Zhang
etal., 2018). The fact that scholars published several studies on Norwegian tourism to understand
” “prices,
“advertising” (Falk et al., 2020); adequate academic effort has yet to be established to reveal a
destination image of a country from the eyes of the travelers (Andersen et al., 2018) especially
using UGC.

7 a

the tourism demand by examining elements, such, “income, exchange rates”, and

Considering this background, this study aims to reveal the destination image of Norway from
the travelers” perspective. To do this, we have sought UGCs from TripAdvisor and analyzed the
comments using Leximancer, which is amongst the most popular software used for machine
learning analysis in social sciences (Tseng et al., 2015). Therefore, in line with the past studies'
highlights, the primary purpose of this study is to explore the destination image of Norway stated
by international tourists in the most popular travel platform and inter-relationships among those
concepts. This research also exhibits the macro picture regarding the international tourist
experiences in Norway based on the big data obtained by TripAdvisor.com.

This research makes at least two contributions to the extant tourism literature. First, by
identifying the dominant themes regarding the perceived destination image of Norway, the
current study contributes to the contemporary destination image literature. Second, our paper
contributes to the DI literature by analyzing the dominant themes related to both tourist
contentment and discontentment concerning Norway's DI, providing valuable insights for
Norwegian destination marketing organizations. To this end, our research questions are as
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follows; (1) What are the dominant themes in tourists' perceptions of Norway's destination image
and, (2) How do the identified dominant themes, associated with both tourist contentment and
discontentment?

Literature Review
Destination Image

In the 1970s, the concept of destination image was initially defined as 'the compilation of an
individual's beliefs, ideas, and impressions regarding a destination' (Crompton, 1979, p.18). Over
time, this definition has evolved due to academic discussions and the contributions of scholars in
tourism marketing and management. For instance, Echtner and Ritchie (1991) emphasized the
significance of both functional (tangible) and psychological (intangible) aspects of a destination,
defining destination image as not only encompassing perceptions of specific destination features
but also forming an overall impression of the destination (p. 43).

Subsequently, Baloglu and McCleary (1999) described it as 'an individual's mental
representation of knowledge (beliefs), emotions, and overall impressions about an object or
destination' (p. 870). More recently, Yilmaz and Yilmaz (2020), in their comprehensive review of
destination image, proposed a separate examination of pre-trip and post-trip aspects. They
categorized pre-trip destination-based antecedents into information sources, brand and identity,
and travel constraints, while pre-trip personal antecedents included factors like profile,
motivation, perceived risk, cultural values, product beliefs, empathy, familiarity, and place
identity.

On the other hand, post-trip destination-based antecedents encompassed quality, source
credibility, event images, and the destination's atmosphere. Recent research has also explored the
impact of tourists' destination image on their satisfaction with the destination, revealing a
positive and significant relationship between destination image and overall satisfaction with
various attributes (e.g.,, Chen & Myagmarsuren, 2010; Chi & Qu, 2008). Furthermore, it is
important to note that tourists' choice of destination and their proclivity to revisit are also
impacted by their perception of the DI (Zhang et al., 2018).

Online reviews as image-formation agent

Online reviews serve as powerful agents in shaping the image of products, services, and
destinations in the digital age. These user-generated assessments, often candid and genuine,
provide potential customers or travelers with firsthand insights into what to expect. They
contribute significantly to the formation of an entity's image, influencing perceptions, attitudes,
and decisions. Positive reviews can bolster trust and credibility, painting a favorable picture of
the subject matter, whether it's a hotel, restaurant, or tourist destination. Conversely, negative
reviews can raise concerns and potentially tarnish the image. The collective impact of these
reviews is profound, as they amplify word-of-mouth recommendations and help individuals
make informed choices in a world where online presence and reputation hold immense value
(Saydam et al., 2022). Using social media and websites to boost the market for tourism items has
shown to be the most incredible opportunity (Khorsand et al., 2020). Saydam et al. (2022)
reported that destructive as well as favorable reviews have a significant impact on travelers'
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perspectives. Similar to the research findings, over 80% of prospective travelers peruse six to
twelve online reviews before reaching a decision, with particular attention given to the most
recent assessments (Khorsand et al., 2020).

Tourists” online reviews, mostly travel blogs and online travel reviews, stand out in tourism
and hospitality. Since tourist internet reviews are examined and analyzed by other travelers via
electronic word-of-mouth communication (eWoM), it "establishes a new and spontaneous
natural image-formation agent in Gartner's model" (Marine-Roig, 2019). Visual elements such as
videos, photographs, and descriptions can be found in online reviews (Marine-Roig & Huertas,
2020). Extensive amounts of visual data are commonly examined for their content through
textual aspects such as titles and paratextual elements like the date of the photo and geographic
coordinates, as outlined in Marine-Roig and Huertas (2020). The primary origins of this content,
generated by travelers, are travel-related websites (e.g., TripAdvisor), lodging platforms (e.g.,
Airbnb), and online travel agencies (e.g., Booking.com), as well as online platforms of
destination marketing and management organizations (e.g., Instagram/Facebook), as
highlighted by Martin-Fuentes et al. (2018) and Marine-Roig and Huertas (2020). The impact of
each type of online review source on the construction of destination image and brand
competitiveness varies depending on the stages of the journey (Marine-Roig & Ferrer-Rosell).

Method
Data collection

This research study focuses on online reviews on TripAdvisor, the most popular web-based
platform in the hospitality sector and is used by millions of users (Khorsand et al., 2020). The
scope of the current research is the attractions in Norway. To select the interests, the authors
explored travel websites that published posts about Norway, for instance, TripAdvisor's “Things
to Do in Norway”. After processing the dataset, the researcher discovered the data regarding the
attractions in Norway on those websites and identified 10,250 usable reviews. We gave a guide
(Python code) for collecting/scraping big data that is freely available online. All reviews scraped
from “Things to Do in Norway” had an” Excellent (=5)” and Very Good (=4)” ranking on
TripAdvisor, while those scraped from the five bottom-ranked reviews had scores of “Terrible
(=1)” and “Poor (=2)”. Only those in English were considered when choosing thoughts to scrape,
and short reviews were excluded. The longer reviews were favored (Saydam & Altun, 2023;
Arasli et al., 2021).

The Leximancer program was employed as a content analysis tool on the massive data
collected from TripAdvisor. Leximancer has a high level of reliability since it avoids bias and
allows researchers to interpret textual information. The analysis is carried out automatically, and
the visual results are presented as concept maps that resemble clustered bubbles (Arici et al., 2022;
Olorunsola et al., 2022). The research harnessed the possibilities of Leximancer software to
discover the significant concepts in traveler’s reviews (Arasli et al., 2020a; Degirmencioglu et al.,
2023; Saydam et al., 2022; Sulu et al., 2021; Tseng et al., 2015).
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Figure 1. Basic model of semantic configuration extraction in Leximancer.

Some phases were monitored to originate the “concept map.” (Figure 1). The process involved
several key steps. First, we collected and preprocessed our text data, removing any irrelevant
characters and symbols. Next, we imported the cleaned data into Leximancer, configuring project
settings like language and stop words. To effectively analyze our data, we created a customized
dictionary that included terms relevant to our research. Leximancer's automated analysis was
then executed, revealing patterns, themes, and relationships within the text. We visualized the
results using concept maps, word clouds, and concept tables provided by the software. We
iteratively refined our analysis by adjusting settings and the dictionary (Ozturen et al., 2021;
Saydam et al., 2022). After interpreting the findings and validating them against our research
goals, we exported the results for reporting and further analysis. Leximancer proved to be a
powerful tool for extracting meaningful insights from our text data, facilitating a comprehensive
understanding of the textual content (Olorunsola et al.,, 2023). The thematic significance is
indicated by distinct colors (Figure 2), with themes ranging from the most prominent (depicted
in warm colors like red, orange, and purple) to the less connected or 'coolest' themes, which are
represented in purple (Arasli et al., 2021).

Results
Findings

The study involved an analysis of reviews concerning local attractions and places of interest
in the cities under investigation, specifically within the 'Things to do' category. Nine primary
themes emerged from this analysis, along with their respective connectivity rates (in
parentheses): 'Norway' (100%), 'places’ (76%), 'train' (71%), 'hiking' (63%), 'rental' (61%),
'expensive' (58%), 'hotel' (41%), morthern lights' (32%), and 'restaurants’ (10%), listed in
descending order of importance. These themes collectively characterized the experiences of
foreign visitors during their trips to Norway. Figure 2 illustrates the connectivity rate
percentages, as calculated by Leximancer software, which provide insights into the relative
significance of each theme
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Figure 2. Theme map of travelers images of Norway
Overall experience in traveling within Norway

The nine dominant “themes” were chosen as the most critical factors influencing tourists'
perceptions of Norway. Figure 2 depicts “themes” and their associated “concepts.” The
“concepts” are represented by “smaller gray nodes” in the Leximancer program, which are
grouped by different rainbow-colored themes. The greater the meaning a “theme” expresses, the
more “concepts” it contains. Figure 2 may appear to reflect most of the essential requirements for
travel in a foreign place, such as housing and tourist activities such as hiking, camping as well as
excursions, food, restaurants, vehicles such as trains and buses, rentals, local people (Norwegians),
and activities such as traveling to see northern lights. Based on our findings, the following
concepts are used together by travelers; Norway, places, train, hiking, rental, expensive, and hotel.
By contrast, northern lights and restaurants had few associated ideas. Norway may be considered
a whole rather than a collection of fragmented destination images, expressing its identity as a
separate topic.

Cross-cultural image perception — Norway and Norwegian

Norway appeared as a most frequently mentioned theme, and Figure 3 shows which dominant
words of travelers expressions linked with the theme of Norway. These comprised the images of
Norway, family, natural sites such as fjords, scenery, and affective image component of peoples” emotional
responses, which is beautiful.

This theme provided clues on how travelers felt about various elements of their Norway trip.
The following review shared by one traveler from an online platform was typical of these types
of opinions: One traveler stated, “Norway is a great place for history, culture, and kids! Totally worth
visiting, whether you are a family or not”. Another traveler mentioned, “Norway is famous for beautiful
fjords. I agree, unforgettable narrow and not narrow fjords created by glaciers. I bought a fjord tour with

’II

fishing. great!
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Figure 3. Concept map of theme Norway.Places as a second important theme

Regarding the image of Norway, the second most notable theme was “place,” frequently
mentioned by tourists. Most place themes were associated with the concepts of people, best,
tourists, food, and town. The theme of “place” was predominantly closely associated with the
concept of “best.” The close relationship between “place” and “best” can be seen in Figure 2. In
addition, the place was a manner for travelers in Norway to reflect their opinions and perceptions
of the destination or attractions they visited in Norway. A few instances stated by travelers
regarding place were:

“The Oslo Fiord is one of the best places to enjoy outdoor life in Oslo. You can go sailing, paddling, hop
on a ferry trip to the islands, take a ferry to the museums, go to the beaches, all in all enjoy the nature and
the scenery”. One traveler added, “the best and least expensive way to tour the islands is to buy a ferry
ticket rather than pay for a tour boat. You will see all you want, and it is a good place to take pictures of the
Oslo Harbor” .

Train as a theme

Transportation in tourism is mostly accepted as just part of the tourism structure, which is in
charge of carrying the tourists to the destinations, a means of getting around the place and leaving
it once the duration of the trip is over (Sorupia, 2005). Inter-city journeys typically rely on trains,
buses, and stations, while buses are the primary mode of transportation for getting around within
the destination itself (Tseng et al., 2015). In this current research, training appeared as a significant
theme. Typical comments from this group include the following:

“The scenic train ride from Myrdal to Flam is great with some amazing waterfalls and views. The train
ride from Oslo to Myrdal is nice and relaxing”. Another comment shared, “The timetable isn't great,
and the trains are often off schedule. However, it’s clean, so that’s good. The prices, however, are WAY too
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steep. Yikes!!”. One tourist stated, “Apparently, not everything works well in Norway. Waited over 30
mins for trains that didn’t arrive, timetable useless and no information. Be aware that the train intervals
are not always that frequent (even when they do show up!)”.

Hiking as an essential theme

Nature-based tourism has become a developing sub-sector of the tourism sector
internationally (Maria Raya et al., 2018). Predominantly, growing consideration has been paid to
physical events in a natural setting for individuals" health and quality of life (e.g., Lee et al., 2018;
Kastenholz & Rodrigues, 2007). Based on the aforementioned informations, hiking has aroused
sector specialists' and investigators' interests (Bichler & Peters, 2020). Hiking tourism is “...a
holiday regarding open-air activity that includes shorter or longer walks in natural and cultural
sceneries, and often in countryside places” (Nordbo et al.,, 2014, p. 383). The “Norwegian National
Tourism Board” initiated a hiking campaign in 2002 to raise awareness of Norway as a hiking
destination among the world's major markets and invited municipal and regional locations to
join in (Nordbg et al., 2014). In the current study, hiking was one of the strongest (Figure 2). In
addition, another important concept is hiking, which is closely associated with several concepts,
such as sightseeing, mountains, camping, and glacier. An example review written about hiking is
demonstrated below;

A tourist shared online: “The hike was amazing, despite the cold weather hitting about 2-3 degrees at
the top of the mountain. Being a solo traveler, I felt safe hiking this terrain with ice with Michael. It is a
must-go when visiting Stavanger!”.

“Expensive,” “hotel,” “northern lights,” and “restaurant” themes as a destination image

The themes mentioned above can be considered within the scope of the most essential
destination image shared by tourists. The theme of expensive was one of the most mentioned themes
among reviews. Tourists treated Norway as an appealing tourist destination, but it was also
viewed as a rather costly location in their reviews. One study reads, “Stavanger is so shockingly
expensive it is almost a crime. The prices of food and bike hire, boat rides, and so on is mind-boggling - it's
a wonder they get any visitors to Stavanger. But this hotel does its best to stay below the going rate, and
the staff are amiable and courteous”.

One reviewer added, “This is a beautiful hotel, very centrally located. The history of the building is
fascinating - I would recommend you read the book in the room about it. Overall the rooms were very nice,
the bathroom was large, and everything was very modern. For such an expensive hotel though, there were
a few little oddities... for example the entrance downstairs from the lobby to the Vestland restaurant was
very dirty and worn. Overall though, I would recommend it. Be sure to check out the various delicious
restaurant options, including Vestland”.

Furthermore, “rental houses,” “hotels,” “hostels”, and “restaurants” are essential for travelers,
and their frequent comments in TripAdvisor evaluations underscore their value to places. A
distinctive content regarding the hotel theme is as follows: “The hotel is situated in the center with a
beautiful view of the fjord with ships. Very helpful staff. Delicious breakfast buffet. I recommend dinner in
the hotel restaurant”. Another tourist added, “Despite the niggles we did have a delightful stay and the
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location in Tromso is perfect. Restaurant food was expensive but delicious on the one night we tried it. And,
of course we did manage to see the Northern Lights 3 nights in a row”.

Another critical theme appeared in this study was northern lights. The Northern Lights, or
Aurora Borealis, have become a tourism phenomenon, massively marketed as a ‘must see’
internationally (Lund, 2016). The “Aurora borealis,” or “Northern Lights,” has been increasingly
connected with tourism in the Arctic, which is a main persuader for visiting northern areas in the
winter (Heimtun & Lovelock, 2017). In parallel with this information’s, the theme of north lights
was mentioned frequently in the reviews shared by tourists visiting Norway. One reviewer
shared, “We wanted to see the northern lights, and we succeeded on 3 consecutive nights. The cruise is
very basic; I mean basic! Excursions are costly and can be cancelled at a moment’s notice, which for some
who had been looking forward to them for a while is disappointing”. Another tourist posted, “Thanks for
an amazing tour - our northern lights experience was fantastic all thanks to you!”. One review still reads,
“Thanks to Terje and Julia for everything. They were adorable!!! They helped me make my dream of seeing
the northern lights come true! It was all perfect! Very, very nice tour! I'll never forget that amazing and
happy night!”.

Evaluation of the Norway Experience by “Different Satisfaction Groups”

The study's first objective was to discover the themes among tourists visiting Norway who
shared their online reviews on the TripAdvisor platform. The research's second objective was to
determine whether the pieces discovered were linked to high and low satisfaction levels.

Table 1. Main “themes” and “concepts” by satisfaction levels

Satisfaction level Theme Concepts
Low (1 or 2 points) expensive money (%35), expensive (%30)
train buses (%39), tickets (%38), train (%35), price
(36%)
rental rental (%29), travelling (%31), transportation
(%31)

High (4 or 5 points) Norway experience (%81), country (%72), fjord (%68),
Norway (%61), scenery (%61), beautiful (%60),
safe (%58)

places places (%71), people (%70), best (%68)
Norwegian (%63), town (%61), nice (%58)
hiking hiking (%68), sightseeing (%63), mountains

(%57), camping (%51), glacier (%49), waterfalls
(%49), islands (%43)

hotel hotels (%51)
northern lights northern lights (%61)
restaurants restaurants (%48), food (%46)

The analysis demonstrates that tourists visiting Norway who indicate their visit a 4 “Very
good” or 5 “Excellent” share online reviews regarding the themes of Norway, places, hiking,
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hotels, northern lights and restaurants. The most common concepts are related to experience
(%81), country (%72), fjord (%68), Norway (%61), scenery (%61), beautiful (%60), safe (%58) places
(%71), people (%70), best (%68), town (%61), nice (%58) hiking (%68), sightseeing (%63),
mountains (%57), camping (%51), glacier (%49), waterfalls (%49), islands (%43) hotels (%51)
northern lights (%61) restaurants (%48) and food (%46).

Travelers who leave negative reviews about Norway often shared narratives such as expensive
train and rentals. The most common concepts shared by travelers are money (%35), expensive
(%30), buses (%39), tickets (%38), train (%35), price (36%), rental (%29), traveling (%31),
transportation (%31). Tourists often expressed dissatisfaction with the country's high cost of
living and pricing excesses, rentals, and means of transportation in their remarks on Norway.
One reviewer wrote, “service is quick & good. The quality of the food is good. The prices might not be
what you expect from a global chain of restaurants like this. Remember: You're in Norway”. Another
dissatisfied tourist stated that “the beauty of the scenery on this route is undisputable. However, to enjoy
this long train ride, you must be able to SEE that scenery! This is made very difficult by a seemingly banal
factor: the many tunnels. In mountain-cutting railways, tunnels are of course, inevitable, but such a
frequency of them I've not seen anywhere else”. Another review still reads, “Today I took the 8.25 train
from Oslo to Bergen. That is, the train that arrived at 9.30 and then was missing one carriage, which sadly
happened to be where I had been allocated a seat”.

Discussion and Conclusion

The goal of this study was to find distinctive traits in the images of Norway. This activity was
completed by looking at reviews on the TripAdvisor website. Academically, this study fills a need
in the literature caused by a need for destination image studies focusing on Norway. The study
included assessments of local attractions and points of interest in the cities under investigation
(Things to do category), which were retrieved using a Python script. “Norway” (%100), “places”
(%76), “train” (%71), “hiking” (%63), “rental” (%61), “expensive” (%58), “hotel” (%41), “northern
lights” (%32), and “restaurants” (%10) were the nine key themes, with their connectedness rates
(in brackets) in order of relative significance.

The theme of Norway appeared as the most striking theme in the study. The theme of Norway
is connected with a number of dominant concepts such as experience, country, fjord, scenery,
beautiful and safe. Travelers choose places that best meet their requirements, provide the most
advantages, and have the lowest prices and dangers (Seabra et al., 2013). If visitors feel unsafe or
intimidated when visiting a specific location, they are more likely to have a negative experience
and may be hesitant to return or recommend the place to others (George, 2003). As a result, places
that are believed to be safer may be favored, while those that are perceived to be dangerous or
unsafe may be rejected (Seabra et al., 2013).

A second important theme that emerged in this current research was places. Concepts that have
been found related and repeatedly mentioned in tourist’s reviews were places, people, best,
Norwegian, town, and nice. These results are congruent with the work of Tseng et al. (2015) and Qi
and Chen (2019), which have depicted the similar results among tourists regarding their
destination image perception. The " train " theme was one of the most repeated themes among
online reviews. Concepts used with trains were buses, tickets, train, and price. The Norwegian
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passenger rail and interurban market is expected to expand from $561 million in 2011 to
approximately $724 million by 2023. Growing investments in rail transportation infrastructure
have permitted high-speed travel, lower prices, and the extension of the current network, all of
which have contributed to the rise. The operable rail network in 2017 was 4134 kilometers long,
with over half of it electrified. Furthermore, in the ten years preceding 2016, the volume of
passenger rail transit increased by more than 37% (Statista, 2021). The administration has
proposed a 2.9 billion-dollar budget for the next fiscal year. In addition, Transportation, according
to Tseng et al. (2015), is one of the most important facilitators of travel. Trains, buses, and stations
are mainly utilized for intercity transport, whereas buses are employed for city transit. Loi et al.
(2017) studied the quality of tourist transportation. Their study showcased that the quality of
tourist vehicles predicts intention to revisit through two mediators - destination satisfaction and
image. Transport is often assumed to be an element that could influence destination image
(Marine-Roig, 2019), destination satisfaction (Loi et al., 2017), as well as the intention to revisit
(Stylos et al., 2016).

The study's findings revealed that “hiking” was one of the most dominant themes among
travelers’ reviews. The theme of “hiking” is mostly mentioned concepts such as sightseeing,
mountains, camping, glaciers, waterfalls, and island. Norway's diverse terrain has given it a well-
deserved reputation as a major European hiking destination, with everything from well-marked
routes and tourist attractions to wild and untamed legendary landscapes. More specifically,
hiking activities have played an important role in forming Norway's national identity since its
founding as a nation-state, and they have become an intrinsic aspect of Norwegian culture
(Nordbge & Prebensen, 2015). Nonetheless, the Norwegian tourism sector has recognized the
significance of international hikers as an emerging tourism market, especially in rural regions
(Nordbg & Prebensen, 2015). A survey of mountain tourist behavior among European visitors to
Norway found that most (89 percent, 73 percent, and 88 percent, respectively) hiked or walked
throughout their stay (Akselsen et al., 2005). In the current study, hiking was mentioned mainly
positively in travelers' narratives. The theme of rental proved to be a recurring one among the
travelers in the research. Tourists hire a car or a property in the nation they visit for lodging. On
the other hand, tourists frequently expressed dissatisfaction with rental automobiles or
apartments. The primary cause for this was shown to be cost. Tourists reported the rental rates
to be relatively high. The hotel was one of the most regularly used themes among tourists visiting
Norway. As cogently discussed by Stylidis et al. (2017), tourists can hold a rather favorable image
on several aspects, including hotel quality. These results are congruent with the study of Tseng
et al. (2015), which has demonstrated similar findings where the hotel theme occurred
noteworthy concepts shared by travelers.

Theoretical implications

Our study provides valuable insights into how travelers perceive Norway's image through
user-generated content (UGC). Leximancer's software independently identified the key themes
in tourists' overall experiences, minimizing researcher intervention and emphasizing the
prominence of specific themes. Furthermore, our research enriches the existing literature by
identifying predominant themes associated with satisfaction and dissatisfaction ratings related
to Norway's destination image. Indeed, a content analysis reveals that these two distinct tourist
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segments offer distinct perspectives in their reviews of destination image, resulting in different
themes being featured in the UGC shared online by each group. Negative UGC is associated with
prices (expensiveness of product and services), transportations as well as rentals. At the same
time, positive UGC are more likely to be associated with Norway experiences, places, hiking,
hotel, some natural structures (e.g.: northern lights, mountains, glaciers, waterfalls), and
restaurants. As earlier research was vague regarding which service features provide better “value
for money” (Rajaguru, 2016), our study results contributed to the destination image literature by
identifying striking and dominant themes linked with different satisfaction ratings on Norway’s
destination image. More particularly, while previous research has focused on destination image
using quantitative methods, a few studies have highlighted online reviews' importance in
determining actual image (Jalilvand & Heidari, 2017). Furthermore, the machine learning
algorithms used in this research give a roadmap for destination marketing organizations (DMOs)
to expose the destination image that appears on TripAdvisor to improve their marketing
strategies in tandem with tourist opinions (Arefieva et al., 2021).

Managerial implications

The findings of this research offer destination marketing organizations (DMOs) a more
profound understanding of how tourists interpret and communicate their perception of
destination image through online reviews. Recognizing these online reviews as reflections of
tourists' experiences can aid DMOs in identifying the key and crucial factors necessary to
encourage positive post-purchase behaviors while reducing negative intentions. Consequently,
tourists” online comments offer an economical way to produce positive post-purchase intentions.

To generate an elevated level of success and affirmative e-wom, DMO should offer both good
core services (e.g., transportation) to its tourists and revisit prices of tickets and rentals, which are
frequently mentioned in tourists” online comments. Hiking and Northern Lights (Fjords) are
frequently mentioned in tourist comments in a positive tone. To attract tourists to Norway,
hiking and fjords should be highlighted when marketing the country.

Lastly, the closer a destination's projected images are to tourists' perceived images, the more
likely it is to match tourists' expectations and establish solid and cohesive brands (Marine-Roig,
2015). In this situation, the image projected by visitors on the internet UGC differs significantly
from that projected by other data sources. In a world where UGCis becoming more important,
this means that the image represented by UGC will become the picture that other users perceive.
In this regard, destination managers should consider tourists' perspectives when deciding which
groups to target with marketing policies, and they should seek the cooperation of other key
stakeholders (e.g., tourism service providers) who project images to progress toward a more
consistent image (Marine-Roig & Ferrer-Rosell, 2018).

Limitations and future research directions

This study has several limitations. First, our research focused on individual visitors to Norway.
Future researchers could extend this research to other Nordic countries such as Denmark, Sweden
or Finland. Second, the investigation was confined to a single platform (TripAdvisor) and a single
online community, which is an evident drawback of this study. Different social media networks,
such as Facebook or Instagram, would need to be examined to determine if the results of the
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study are similar to those demonstrated here. Such an examination might also examine if the
stakeholder profile differs considerably from that outlined above for TripAdvisor since this
would indicate a distinct discourse. Third, our study contained “the title of the review,” “the
review content,” and “the tourist score on a 5-point scale”. Nevertheless, the dataset did not
contain comprehensive demographic information about the TripAdvisor reviewers, making it
impossible to incorporate tourists' characteristics into the dataset, primarily because a significant
number of travelers did not disclose their gender and nationality. Therefore, further research
should include tourists” nationality as well as gender to present a picture of whether tourists
visiting Norway report similar findings. The categorization of positive/negative reviews and their
associated destination image component may be examined further concerning the demographics
and attitudes of reviewers and actual visitors (Nowacki & Niezgoda, 2020). The exploratory
nature of this study has an additional disadvantage in that the data only represents a snapshot of
TripAdvisor reviews. Last but not least, future research could explore machine learning
techniques, such as natural language processing and sentiment analysis, to gain deeper insights
into the emotional aspects of tourists' reviews and how sentiments correlate with their perception
of Norway's DI. Given the increasing use of visual content in online reviews, consider
incorporating deep learning techniques to analyze images and videos tourists share. This can
provide a more holistic understanding of DI.
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Ozet

Amag: Her alanda oldugu gibi gastronomi alaninda da siirdiiriilebilir nitelikli rekabet
ustiinliigii elde etmenin temelinde nitelikli insan kaynag ile nitelikli yonetsel unsurlarin varlig
onem kazanmaktadir. Bu husus gastronomi ile ilgili yiiriitilen egitim faaliyetlerinin 6nemine
isaret etmektedir. Bu ¢alismanin amaci gastronomi egitimi konusunda yapilan arastirmalardan
elde edilen veriler dogrultusunda genel bir degerlendirme yapmaktir.

Yoéntem: Arastirma derleme yontemi ile sistematik desende yiiriitiilerrek Scopus ve WoS veri
tabanlar1 ile siurli tutulmustur. Arama filtresi olarak “Gastronomy”, “Education” ve
“Gastronomy education” anahtar kelimeleri kullanilmistir.

Bulgular: Asil verileri elde edebilmek igin gerekli filtreleme islemlerinden sonra konuyla ilgili
17 ¢alisma elde edilmis ve bunlarin son 10 yilda yogunlastig1 gozlemlenmistir. Tarama verilerine
gore; “gastronomi egitimi” konusunda yapilan ¢alisma sayisinin az oldugu belirlenmis olup bu
calismalarin ¢ogunda nicel arastirma tekniklerinden yararlanildigl, nitel yontemlerin daha az
tercih edildigi sonucuna varilmistir. Bu 17 makaleden 2 tanesi dogrudan oOrgiin egitim
kapsaminda ¢alismalar olmay1p “gastronomi ve “egitim” anahtar kelimeleri nedeniyle sonuglara
yansimistir. Ancak egitimde yararlanilabilecek fikirlere uygun icerik sunduklarindan bu
kapsamda degerlendirilmistir. Genel degerlendirme sonucu ise; arastirmalarin ortak bulgulari,
farkliliklar1 ve ornek alinabilecek fikirleri GSM miifredatlarinda yapilabilecek diizenlemeler
kapsaminda sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Gastronomi, Egitim, Gastronomi Egitimi, Sistematik Tarama.

A Review on the Research on Gastronomy Education
Abstract

Purpose: As in every field, the presence of qualified human resources and qualified
managerial elements gains importance on the basis of achieving sustainable competitive
advantage in the field of gastronomy. This point points to the importance of educational activities
related to gastronomy. The aim of this study is to make a general evaluation in line with the data
obtained from the researches on gastronomy education.

Methods: The research was carried out in a systematic design with the compilation method
and was limited to Scopus and WoS databases. The keywords "Gastronomy", "Education” and
"Gastronomy education" were used as search filters.
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Findings: 17 studies on the subject were obtained and it was observed that they intensified in
the last 10 years. According to the scan data; It has been determined that the number of studies
on "Gastronomy Education" is low, and it has been concluded that quantitative research
techniques are used in most of these studies and qualitative methods are less preferred. 2 of these
17 articles were not directly related to formal education, but were reflected in the results due to
the keywords "gastronomy and "education”. However, they have been evaluated in this context
because they offer content suitable for ideas that can be used in education, in other words, can be
benchmarked. As a result of the general evaluation, the common findings, differences and ideas
that can be taken as an example of the researches are presented within the scope of the
arrangements that can be made in the GSM curricular.

Keywords: Gastronomy, Education, Gastronomy Education, Systematic Review.

Giris

Yemek yemenin sanatsal ve bilimsel boyutlari ile ilgilenen gastronomi ayn1 zamanda
saglikli beslenmenin ve siirdiiriilebilir nitelikli bir hayatin da esaslarmi olusturmaktadir
(Sokmen, 2001; Santich, 2004; Gillespie, 2006; Adria, 2009; Solier, 2010; Engler, 2010;
Harrington ve Ottenbacher, 2010; Ko, 2010). Maslow'un ihtiyaglar Hiyerarsisinde
insanin ruh ve beden sagligini dogrudan etkileyen beslenme ihtiyaci birincil fiziksel
insan ihtiyac olarak ifade edilmekle beraber psikolojik ve sosyolojik ihtiyaglar olan
ikincil ve ftgilinciil insan ihtiyaglarinin da karsilanmasinda ge¢misten giiniimiize
onemini korumaktadir. Disiplinlerarasi bir bilim dali olarak kabul gérmiis gastronomi,
21. ylizyila damgasini vuran bilimsel calismalarda giderek 6nemli bir yere sahip olmaya
baslamistir (Kivela ve Crotts, 2006; Avcikurt, Sarioglan ve Girgin, 2007; Brown, 2011).
Disiplinlerarasi bir bilim dali olmanin avantaji ile bu konuda giderek artan bilimsel
calismalar ve buluslar gastronomi biliminin 6nemini korumaktadir. Bir¢ok farklh
diizeydeki ve cesitlilikteki insan ihtiyacinin giderilmesine yonelik olarak énem kazanan
gastronominin gelisimi, yiyecek ve igecek iiretiminin cesitliliginin ve miktarmmn
artmasina da etki etmektedir. Bu durum gastronomi faaliyetlerinin ticari bir deger olarak
da onemini korumaktadir (Cheng, Godwin ve Hamouz, 2011; Pedersen, 2012). Sanayi
Devriminin gelismesi ile bireylerin harcanabilir gelirlerinin artmasi ve giderek artan bos
zaman sonucu disarida yemek yeme olgusu ticari deger olusturmakta ve nihayetinde
yeni bir¢cok gastronomik akimlarin da etkisi ile yiyecek ve icecek sektoriiniin artan ticari
faaliyetleri tetiklenmekte ve giiniimiizde her yoniiyle yerel, ulusal ve kiiresel diizeylerde
devasa gastronomi ile ilgili {iretim, egitim, yonetim ve pazarlama c¢alismalar1 ortaya
¢ikmaktadir (Aktas, 2001; Aymankuy ve Sarioglan, 2007; Zakaria, Wahab ve Jasmi, 2010).
Her alanda oldugu gibi gastronomi alaninda da siirdiiriilebilir nitelikli rekabet
ustiinliigii elde etmenin temelinde nitelikli insan kaynag ile nitelikli yonetsel unsurlarin
varligi 6nem kazanmaktadir. Bu durum gastronomi ile ilgili yiiriitilen egitim
faaliyetlerinin Onemine isaret etmektedir. Bu baglamda, bu c¢alismanmn amac,
gastronomi alaninda yapilan egitim ile ilgili ¢calismalarin sistematik bir sekilde analiz
edilmesidir. Bu ¢alisma, gastronomi alaninda yapilan egitim faaliyetlerinin énemini ve
etkisini sistematik bir sekilde analiz ederek, alanin gelisimine ve uygulamaya yonelik
daha bilingli yaklagimlarin olusturulmasina katki saglamayir amaglamaktadir. Bu
baglamda, ulusal alanyazini zenginlestirerek benzersiz bir analitik gergeve sunarak
diger calismalardan ayrilmaktadir.
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Kavramsal Cerceve

Diinya’da gastronomi egitiminin tarihi incelendiginde, bu egitimin on sekizinci
ylzyila dayandig1 goriilmektedir (Sanitch, 2004). Mutfakta profesyonel bir sekilde
yonetici olabilmek icin seflerin egitim almalarinin gerekli oldugu goriisiinii benimseyen
E. Kidder, 1781 yilinda Ingiltere'de sefler icin ilk aggilik okulunu agmistir. Ancak agilan
Londra asgilik okulu 1874 yilina kadar prestijli olarak nitelendirilmemistir. Egitim
anlaminda Oncti olabilecegi diisiiniilen Fransiz ascilik okulu Ecole Professionnelle de
Cuisine et des Sciences Alimentaires, Londra as¢gilik okulundan on yedi yil sonra agilmig
olup kisa siireli bir egitim siireci olmustur (1891-1892). Mutfak egitimi ile bu
girisimlerden sonra egitim konusunda Le Cordon Bleu (1895) basarili bir sekilde egitim
verebilen ilk profesyonel asgilik okulu olmustur. Le Cordon Bleu, sonraki ascilik
programlarinin ¢ogunun onciisii olarak da ifade edilmistir (Allen, 2003).

Gastronomi egitiminin Tiirkiye’deki tarihine bakildiginda ise mutfak egitiminin
ahilik kiiltiirii ile basladig1 bilinmektedir. Bu kapsamda 195071i yillara kadar usta-girak
iliskisi seklinde devam etmektedir (Oney, 2016). Daha sonra meslege yonelik artan
taleple beraber Istanbul, Ankara ve Izmirde yer alan meslek odalar ile belediyeler
tarafindan verilen kisa stireli kurslarla egitimler verilmeye baglanmistir. 1961-1962
doneminde ise Tiirkiye’de ilk mutfak egitimi Ankara Otelcilik okulunda verilmeye
baslanmistir. Bolu Mengen Ascilik Meslek Lisesi (1985) ise mutfak egitimi kapsaminda
egitim veren ilk lise olarak ifade edilmistir (Oztiirk ve Gérkem, 2012). On Lisans egitim
kapsaminda ise ilk 1997 yilinda Abant Izzet Baysal Universitesi “Ascilik Boliimiiniin”
kurulmasiyla verilmeye baslanmistir (Glidek ve Boylu, 2017). Daha sonra, Afyon
Kocatepe (2001), Anadolu (2002) ve Gaziantep Universitelerinde (2003) “Ascilik
Béliimlerin” kurulmustur. Vakif Universitesi olarak ise 2006 yilinda Kapadokya Meslek
Yiiksekokulu 6n lisans kapsaminda “As¢ilik Boliimiinti” agmistir. Gastronomi egitimi
kapsaminda lisans egitimi veren iiniversite ise Yeditepe Universitesi olmustur. Bu
tiniversite Giizel Sanatlar Fakiiltesi altinda 2003 yilinda egitim vermeye baglamistir.
Vakif olarak Izmir Ekonomi Universitesi (2008) ve Okan Universitesi (2009); devlet
{iniversiteleri olarak ise Gazi Universitesi (2010), Nevsehir Universitesi (2010) lisans
boliimlerini agmigtir. 2010 ve sonrasinda ise gastronomi egitimi veren iiniversitelerin
sayllarinda da meslege yonelik ilgiden dolay1 artis goriilmektedir (Glidek ve Boylu,
2017).

Yontem

Pickering ve Byrne (2014) sistematik literatiir analizinin amacin1 belli bir konu
tizerinde yapilmis olan ¢alismalar: sistematik bir sekilde inceleyerek gelecek ¢calismalara
yonelik bir yol haritas1 olusturmak olarak ifade etmektedir. Bu arastirma gastronomi
egitimine yonelik yapilmis olan c¢alismalari tanimlama, sentezleme ve analiz etmeyi
amagladigindan  yontem olarak sistematik literatlir analizi yOnteminden
faydalanilmistir (Mariani ve Baggio, 2022). Belirlenen bu amag¢ dogrultusunda alan
yazinda yapilmis olan c¢alismalar igin veri tabani segilme yoluna gidilmistir. Sosyal ve
Beseri bilimlerde dizinlenmis akademik ¢alismalarin 6nde gelen kaynaklar: olarak ifade
edilen Scopus ve WoS veritabanlar1 kullanilmistir. Veri tabani se¢iminden sonra ilk
tarama islemi Scopus veri tabaninda baslatilmis olup arastirmanin amaci dahilinde
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arama ¢ubuguna “Gastronomy”, “Education” ve “Gastronomy education” kelimeleri
yazilarak filtreleme yapilmis ve 148 calismaya ulasilmistir. Bir sonraki asamada “Sosyal
Bilimler” ve “i§letme, Yonetim ve Muhasebe” alanlari, ”ingilizce” dili ve “Makale” ile
filtreleme yapilmis ve 8 Agustos 2023 tarihi itibariyle konu ile ilgili toplamda 50
calismanin yapildig1 goriilmiistiir. Daha sonra bu calismalar baglik ve 6zetleri ile birlikte
incelenerek konuyla dogrudan ilgili toplam 11 galismaya ulagilmistir. Ikinci tarama
islemi WoS veri tabani iizerinden yapilmis ve ayni sekilde “Gastronomy”, “Education”
ve “Gastronomy education” anahtar kelimeler ile filtrelendirilmistir. Tarama sonucunda
433 calismaya ulagilmis olup “Makale” ve “Ingilizce” dili ile filtreleme yapildiktan sonra
285 galismanin oldugu goriilmiistiir. Daha sonra Scopus veri tabaninda olan makaleler
dublikasyon islemine tabii tutulmus ve 11 ¢alisma daha ¢ikarilmistir. Geriye kalan 274
calisma da bashik ve 6zet kisimlari ile incelenmis ve konuyla dogrudan ilgili oldugu
tespit edilen 8 calisma arastirma kapsamina dahil edilmistir.

Sistematik literatiir analizinin amaci yapilan calisma alanlariyla ilgili tiim ¢alismalar:
incelemek, ayni calismalar1 tespit ederek dublikasyonlar1 gerceklestirmek, belirli
sebepler one siiriilerek c¢ikarilmasi uygun goriilen calismalari ¢ikararak gelecekte
konuyla alakali yapilacak galismalara yol haritas: olusturmaktir (Pickering ve Byrne,
2014). Sistematik literatlir analizi {i¢ basamaktan olusmaktadir. Birinci asamada,
arastirma konusu ile ilgili belirli anahtarlar kelimelerin belirlenmesi yapilmaktadir.

Tablo.1 PRISMA Modeli
1lk Tarama
o SCOPUS: 148
2 WO0S: 433
% TOPLAM: 581
E
= Filtreleme
E SCOPUS: 50
E WOS: 285
e TOPLAM: 335
kS Dublikasyon Islemivle
E Cikanlan Kayitlar
& (o=11)
[}
g
&
. Elde Kalan Meveut Uygun Caligmalar
.g % Kayitlar (BashlyOzet)
E} g (m=324) =17
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Belirlenen anahtar kelimeler farkh bilimsel veri tabanlarinda taranmaktadir. Tkinci
asamada, veri tabanlarinda ¢ikan sonuglar konuyla ilgili olma durumlarina gore
belirlenerek konunun istenilen kaynaklara ulasiimaktadir. Ugiincii ve son asama ise
konuya uygun olan verilerin analizi yapilarak 6zet tablo ve sekiller olusturulmaktadir.
Bu asamada kullanilan yontem ise PRISMA modeli kullanilmaktadir. Bu model, dort
asamali bir akis diyagrami ve 27 madde igeren bir kontrol listesinden meydana
gelmektedir. Akis diyagrami, bir inceleme kapsamina giren raporlarin belirlenmesi,
taranmasi, uygunluk ve dahil edilme kriterlerini acgiklamaktadir. Kontrol listesi ise
baglik, 6zet, giris, yontemler, sonuglar ve tartisma gibi konular1 kapsayan 27 madde
igerir. Bu akis diyagrami ve kontrol listesi, yazarlar, hakemler ve editorler icin bir rehber
olarak islev goriir, PRISMA maddelerine uygunlugu saglar (Selcuk, 2019). Yapilan tiim
islemler Tablo 1'de yer alan sistematik literatiir akis semasinda gosterilmektedir.

BULGULAR

WoS veri tabaninda yillara gore dagilimlara yonelik bilgiler Tablo 2 tizerinde
gosterilmistir. Tablo 2 incelendiginde gastronomi egitimine yonelik arastirmanin ilk
olarak 2013 yilinda yapildig1 goriilmektedir. Daha sonraki yillarda ise yapilan yayin
sayisinda istikrarl bir sekilde artis veya azals séz konusu degildir. Incelenen bu veri
tabaninda 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019 ve 2021 yillar1 arasinda konu ile ilgili hig
calismanin yapilmadigi, en ¢ok calismanin ise 2 calisma ile 2020 ve 2022 yillarinda
yapildig1 goriilmektedir. Scopus veri tabanina bakildiginda ise ilk ¢alismanin (1) tarihi
2019 olarak ortaya ¢ikmaktadir. WoS veri tabanina benzer sekilde ayni istikrarsizlik
Scopus veri tabani igin de gegerlidir. 2020 (2) ve 2022 (3) yillar1 bu veri tabaninda en ¢ok
yaym yapilan yillar olarak goriilmektedir. Tablo 2 incelendiginde yaklasik son 5 yilda
gastronomi egitimi ile ilgili yapilmis olan ¢aligmalarda artis oldugu gozlemlenmektedir.

Tablo.2 Scopus ve WoS Veri Tabanindaki Makalelerin Yillara Gore Dagilimi

Yillara Gore Dagilimlar

4,5
3,5

2,5

Calisma Sayilari

1,5

1

0 \

i S
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

=@=\\0S 1 0 0 0 0 0 0 2 0 2 1
Scopus 0 0 0 0 0 0 1 2 1 3 4
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Gastronomi egitimiyle ilgili yapilmis olan ¢alismalarda en sik kullanilan kelimeler
tizerinden bir kelime bulutu olusturulmustur. Sekil 1'de goriildiigii {izere gastronomi
egitimi ile ilgili yapilan ¢alismalarda en sik kullanilan kelimelerin; “food”, “students”,
“education”, “gastronomy”, “study”, “learning”, “chefs”, “tourism”, “culinary”,
“research”, “knowledge”, “course”, “work” ve “restaurants” oldugu sonucuna
ulagilmistir. Gastronomi egitimi ile ilgili ¢alismalarin biiyiik olasilikla 6grencilere
yonelik oldugunu sodylemek miimkiindiir. Caligmalarin biiylik ¢ogunlugunun
gastronomi biliminin ana ogesi olan yemek, beslenme ve mutfak bilgisi konularmin
icermekte ve turizmle iligkilendirilmekte oldugu sdylenebilir.

tourism culinary knowledge
food:::,
study earning

Sekil.1 Kelime Bulutu

Calismalarin kullanmis olduklar1 yontemler ile ilgili bilgiler Sekil 2'de yer almaktadir.
Gastronomi egitimi ile ilgili ¢alismalar incelendiginde nitel ¢alismalarin (%47)
digerlerine gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Nitel calismay1 ise nicel (%42)
calismalar takip etmektedir. Incelenen calismalar arasinda karma yontemle galisma
(%11) yapanlarin da oldugu belirlenmistir.

Kullanilan Yontem

Karma
12%

‘ Nitel
— 7

Nicel "

41%

= Nitel Nicel = Karma
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Sekil.2 Calismalarda Kullanilan Yontemler

Gastronomi egitimi ile ilgili yapilan g¢alismalarda kullanilan yontemler Sekil 3

Jr o a

tizerinde yer verilmistir. Sekil 3 incelendiginde “anket”, “goriisme”, “dokiiman analizi”,

i

“anket ve gortisme”, “anlat1 teknigi” ve “deneysel ¢alisma” olarak belirlenmistir. Anket
tekniginin en ¢ok tercih edilen yontem oldugu anlasilmigtir.

Makalelerin dokuz tanesi GSM Ogrencileri, bir tanesi GSM Ogrencileri ve aymi
tiniversitedeki lisans 6grencileri, bir tanesi sosyal bilimleri ve fen bilimleri 6grencileri,
bir tanesi sefler, bir tanesi gida turizmi ¢alisanlar1 ve paydaslar1 drnekleminde ele
alinmistir. Diger dort makalede veri analizi yapilmistir, bunlardan iki tanesi Orgiin
gastronomi egitimine yoneliktir. Elde edilen makaleler sayica az oldugu ve belirli bir

Vas

ortak yon tespit edilemediginden her bir makale ayr1 ayr1 “amac”, “yontem” ve “sonug”
olarak Tablo 3’te 6zetlenmistir.

Veri Toplama Teknikleri

B Veri Toplama Teknikleri
Deneysel Calisma Deneysel Calisma; 1
Anlati Teknigi Anlati Teknigi; 1
Anket ve Goriisme Anket ve Goriisme; 1
Dokiiman Analizi Dokiiman Analizi; 4
Gorisme

Anket Anket; 7
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Sekil.3 Veri Toplama Teknikleri

Tablo 3. Scopus ve Wos Veri Tabanlarinda Gastronomi Egitimi Ile {lgili Yapilmig Olan Calismalar
Caligmanin Calismanin Adi Calismanin Amaci Calismanin Yoéntemi Calismanin Sonucu
Yazarlan
A Mixed-Method | Bu galisma, uluslararas bir tiniversitenin | Arastirmada yontem olarak karma yontem | Calismanin sonucunda Ogrenciler ve egitmenlerin derse yonelik
Approach to an English | Turizm Fakiiltesi'nde verilen Gastronomi | tercih edilmistir. Ogrencilere yonelik ders | olumlu tutumlarmmn oldugu belirlenmigtir. Ayrica verilen Ingilizce
1 Course for  Students | ve Mutfak Sanatlari boliimti igin Ingilizce | degerlendirme anketi  yapilmis  ve fiersin genellikle etkili oldugu sonucuna varilmistir. Arastirmacilar,
Degirmencioglu Majoring in Gastronomy | dersine iligkin dgrencilerin ve | egitmenlerle de goriismeler yapilmistir. 83 | Ingilizce dersini 6nceden alan 6grencilere yonelik de bir calisma
Erozan ve Say dar,n and Culinary Arts egitmenlerin ders hakkindaki goriislerini | 6grenci ve {i¢ egitmen arastirma evrenini | yapilarak elde edilen sonuglarin daha etkili bir sekilde genelleme
(2023) Ogrenerek degerlendirmeyi | olusturmaktadir. yapilabilecegini belirtmektedir. Bununla beraber bu konuda ¢alisma
amaglamustir. yapacak arastirmacilarin ayrintili veriler elde edebilmek iizere farkli
bir arastirma yontemi (gbzlem yapmak) kullanarak bulgularm
genellenebilirligine katki saglayabilecekleri nerisindedirler.
A New Curriculum | Bu makalenin amaci, Tiirkiye'deki bir | Miifredat derslerinin egitim | Sonugclar, miifredatta yer alan her bir dersin gastronomi egitiminin
Evaluation Model for | gastronomi lisans programmin | performanslarini  belirlemek icin Veri | cesitli perspektiflerine farkli katkilar sagladigini, bazi derslerin
2 Gastronomy Education in | miifredatin1 degerlendirmek igin bir | Zarflama Analizi (DEA) yontemi ile | miifredattan ¢ikarilabilecegini ve baz1 derslerin igeriklerinin
Yasl ve Yiincii Turkey model sunmaktadir. bulamik mantik yontemi kullanilmistir. | degistirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Gelistirilen modelin
(2023) Degerlendirme gastronomi bdolimiiniin | ayni egitimi vermekte olan lisans programlarimin miifredatlarin
egitim vizyonunu yansitan perspektifler | karsilastirma ve giincellenmesinde kullarulabilecegi  Onerisi
dikkate alinarak yapilmistir. getirilmistir..
Analysis of The Education | Bu c¢alisma, ortak bir egitim modeli | Bu caligmanin orneklemini | Calismamn sonucunda egitim ve dgretimin Michelin yildizli seflerin
And Training of Haute | belirlemek amaciyla Michelin yildizh | gastronomisiyle tammnan bir Ispanyol | beceri ve uzmanliklarmi sekillendirmede ¢ok &nemli bir rol
Cuisine Chefs: Is There A | seflerin egitim ve Ogretimini | bolgesi olan Katalonya'da Michelin yildizli | oynadigim gostermektedir. Arastirma, seflerin calisma hayatlar1
3 Common Pattern? incelemektedir. 60 sef olusturmaktadir. Orneklem | boyunca énemli sekilde bilgi edindiklerini gostermekte ve mutfak
grubunun Kkariyerleri boyunca aldiklar1 | becerilerini gelistirmede pratik deneyimin Onemini daha da
Escalante, Bernardo e TR - - .
egitim ve Ogretim incelenmistir. Calismay1 | vurgulamaktadir. Genel olarak arastirma, asgilik sektoriindeki
ve Arbussa (2023) . . . . .. . ... e e
yliriitmek igin nitel bir metodoloji | seflerin farkl egitim ve 6gretim modellerine iligkin fikir vermekte ve
benimsenmisg olup profesyonellerle | mutfakta miikemmellik arayisinda siirekli Ogrenme ve beceri
goriismek igin yar1 yapilandirilmig bir | gelistirmenin dneminin altim ¢izmektedir.
anket kullanilmigtir.
Decision Tree Analysis of | Calisma, siirdiiriilebilirlik ve etik | Bu calismanin orneklemini bir | Calismanin analiz sonucu, bagimsiz degiskenlerin karar agaci
Sustainable and Ethical | uygulamalar1 tesvik etmede gelecegin | {iniversitenin Gastronomi ve Mutfak | siniflandirmasina gére en onemli faktoriin siirdiiriilebilir ve etik gida
4 Food  Preferences  of | seflerini mesleki sorumluluk ve rollerine | Sanatlar1 ~ (GCA)  programi  lisans | seg¢imine yonelik tutum oldugunu ortaya koymaktadir. Calisma
Sahin ve Gok Demir | Undergraduate Studentsof | odaklanarak, Gastronomi ve Mutfak | Ogrencileri  olusturmaktadir. Calisma, | sonucuna gore, bagimsiz degiskenler, Ogrencilerin davrargsal
(2023) Gastronomy and Culinary | Sanatlar: (GCA) Ogrencilerinin | Tiirkiye'de popiiler bir turistik yer olan ve | niyetleri agisindan yiiksek veya diisiik olarak siniflandirilmasinda
Arts stirdiiriilebilir ve etik gida secimlerine | gastronomi ve mutfak sanatlar1 6grencileri | etkilidir, siirdiiriilebilir gida se¢imine yonelik tutum, davramsgsal
ve mezunlar igin yiiksek is potansiyeline | niyetin yiiksek veya diisiik olup olmadigini tahmin etmede daha
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yonelik tutum ve niyetleri hakkinda fikir | sahip olan Antalya ilinde | etkilidir. Caligma, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 (GCA) lisans
edinmeyi amaglamaktadir. gerceklestirilmistir. Calismanin yontemi | dgrencilerinin aldiklari egitim ile iliskilendirilerek, siirdiiriilebilir
olarak, dgrencilere anket uygulanmis, elde | uygulamalar ve etik gida tercihleri hakkinda fikir veriyor ve gelecegin
edilen verileri analiz etmek i¢in karar agac1 | seflerinin mesleki sorumluluk ve rollerine dikkat ¢ekiyor.
analizi kullamlmigtir.
Developing a Solution for | Bu calismada amag 6zellikle Covid-19 | Calisma, hibrit siniflar i¢in pilot projenin | Arastirmanin bulgularna gore, uygulanan hibrit egitim sistemine
5 Hybrid Classroom: A Pilot | pandemi sonrasi ortaya cikan hibrit | gelistirilme siirecini, zorluklarim ve | iliskin alinan geri doniisler sonrasi miifredatin iyilestirilerek yeniden
Ayub, Leong, Yeo ve | Study from A Malaysian | egitimi kapsaminda karsilagilan | bulgularini arastirmak icin tasarima dayali | giincellenmesinin hem egitmen hem de 6grenciler agisindan daha
Ismail (2022) Private University zorluklar1 ve yapilan uygulamalar1 | bir arastirma (DBR) yaklagimi kullanmustir. | faydali olabilecegi sonucu ¢ikarilmistir.
incelemektir.
Evaluation Of Gastronomy | Bu ¢alismada, gastronomi alanlarinda | Calismada sistematik literatiir analiz | Calisma bulgularina gore, alanda uzman 6gretim iiyelerinin sayisimn
Education Quality In | calisan Ogretim {iyelerinin bilimsel | yontemi kullanilmistir. yetersiz oldugu, bu akademisyenlerin énemli bir kisminin gastronomi
Turkey In Terms of Faculty | faaliyetlerinin ve gastronomi ile ilgili ileilgisi olmayan alanlarda uzmanlastig1, gastronomiile ilgili bilimsel
Members uzmanlagsma durumlarimin sistematik calismalarmin niceliksel olarak az oldugu tespit edilmistir. Bu
6 olarak analiz edilmesi amaglanmustir. durumun gastronomi egitiminin niteligini énemli dlciide olumsuz
Albayrak (2022) etkilemekle kalmayip, alanin bir bilim dali olarak gelismesini de
engelleyecegi diistiniilmektedir. Universite iist yonetimlerinin
ozellikle ilgili alanlarda yetismis dgretim iiyelerini daha fazla alana
yonelik daha bilimsel eser {iretmeye tesvik etmesinin bu sorunu bir
nebze de olsa ortadan kaldirabilecegi 6nerisi sunulmustur.
Gastronomy Students’ | Bu ¢alismanin amaci,  gastronomi | Arastirmanin katilimcilari, Tiirkiye'dekibir | Genel olarak, arastirma bulgular1 gastronomi Ogrencilerinin staj
Internship Experience: | dgrencilerinin staj algilar1 ve staj | iiniversitenin turizm fakiiltesinde 6grenim | deneyiminin {i¢ ana boyuttan olustugunu ortaya koymustur. Bunlar;
Benefits, Challenges, And | deneyimi ile gelecekteki kariyer algisi | goren 25 gastronomi ve mutfak sanatlar1 | faydalar (konaklama endiistrisi ve mutfak ortamu hakkinda bilgi
Future Career arasindaki iliskiyi arastirmaktadir. ogrencisinden olusmaktadir. Arastirma | edinme, mesleki katki ve kisisel gelisim), zorluklar (calisanlar, calisma
7 igin veriler yar1 yapilandirilmis bir | kosullar1 ve maas ile ilgili sorunlar, uyum sorunlari, zor miisteriler, is
Seyitoglu (2019) goriisme formu araciligiyla toplanmigtir. kazalar1 ve hatalar1 ve teorik bilgilerin sektérle uyumsuzlugu gibi
diger konular) ve kariyer algisi (olumsuz ve kétiimser, olumsuz ama
iyimser ve olumlu). Ayrica, ¢alismanin bulgularna gore, stajda
karsilagilan fayda ve zorluklarin diizeyi gastronomi Ogrencilerinin
kariyer secimleriyle ilgili temel gosterge oldugu sonucu ¢ikarilabilir.
8 Learning Through | Bu arastirma, sosyal siirdiiriilebilirlige | Calismada iki anket kullanilmigtir. Anket1 | Bu ¢alismada gida turizmi ve Ogrenme arasindaki baglanti
Stone, Migacz ve Culinary Tourism and | vurgu yaparak gastronomi turizmini | nicel veri saglamakta ve anket 2'ye olan | incelenmistir. Turistler genellikle seyahat edecekleri bdlgeye ait
Wolf (2021) Developing A Culinary | (gida turizmi, mutfak turizmi veya | ihtiyac belirlemektedir. Anket 2'den elde | yiyecek ve igecekler hakkinda bilgi edinmektedirler. Seyahatleri
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Tormo-Santamaria
ve Bernabeu-Mestre

Post-War
1952)

Period (1936-

konularinda kamu ve 6zel kuruluglar ile
ilgili yazarlar tarafindan yaymnlanan

Caligmanin Calismanin Adi Calismanin Amaci Calismanin Yoéntemi Calismanin Sonucu
Yazarlan
Tourism Education | yiyecek ve igecek turizmi olarak da | edilen nitel veriler bu calismanin ana | esnasinda yasadiklar1 yiyecek ve igecek deneyimlerine iligkin
Strategy adlandirilir) Ogrenme ve | odagimu olusturmaktadir. Ilk anket, 2018 | memnuniyet diizeyleri tekrar ziyaret niyetlerini de etkilemektedir.
stirdiiriilebilirlikle iliskilendirmeye | sonbaharinda turizm sektorii | Yerel bilginin korunmasi ile yiyecek ve igecek kiiltiirtiniin
calismaktadir. uygulayicilar1 (6rn. tur operatorleri, sefler, | korunmasina yardimci olunabilecegi 6ne siiriilmektedir.
yemek turu rehberleri) ve diger gastronomi
turizmi paydaslar1 (6rn. medya, DMO/lar,
akademi, sivil toplum kuruluslar1) dahil
olmak {izere c¢esitli ge¢mislerden gelen
turizm ve gastronomi turizmi uzmanlarina
uygulanmigtir.  Tkinci ~ anket, 2019
sonbaharinda turizm ve gida turizmi
uzmanlarindan olugsmaktadir.
Making A Virtue of | Bu calismanin amaci, gida kithgmin | Dokiiman analizi yontemi kullanilmistir. Bu caligma, Ispanya I¢ Savasi ve savas sonrasi doénemde niifusun
Necessity: Food Education | neden oldugu sorunlarin iistesinden ¢ogunlugu icin mevcut olan yetersiz gida ve beslenme
and Gastronomy In The | gelmeyi amaclayan gida, beslenme, kaynaklarindan en iyi sekilde yararlanmalarma yardimci olmay1
9 Spanish Civil War and | hijyen, yemek pisirme ve gastronomi amaglayan egitimlerin verilmesi bu egitim verilmesine yonelik

bilgilendirme faaliyetlerine yon veren sdylemleri ortaya koymustur.
Zorunluluklar ve aclik kosullari, o dénemde faaliyet gosteren ascilar

egitiminin miizikal yapimn uyandirdig:
tat algilar1 {izerindeki olasi etkisini
aragtirmaktir.

(2020) egitim literatiiriinii analiz etmektir. ve gurme profesyoneller arasinda, sinirli kaynaklarla besin degeri
diisitk olan mevcut gidalarin yaratict bir bigimde islenerek
titkketilebilmesine ~ yonelik cabalar1 ortaya koymak suretiyle,
yaraticiiga ilham vermistir.

Tasting Ancient Greek | Bu calisma, tatlar, antik Yunan modlar1 | Calismada yontem olarak deneysel yontem | Ses ve tat iligkilendirme davranislari genel olarak hem miizigin

Modes: Does Culinary Arts | (miizigin yapis1) ve bu uyaranlarin | tercih edilmistir. Burada toplamda 510 | yapisindan (antik Yunan modlar) hem de gastronomi ve mutfak

Education Make A | uyandirdigr duygular arasinda capraz | iiniversite 6grencisiyle gergeklestirilmistir. | sanatlar1 egitiminden etkilenmektedir. Modlarin duygusal etkileri

Difference? modal iligkilendirmeler ~ yapmaya ¢ogunlukla iliskili tatlarin duygusal etkileriyle uyumludur. Miizikal

10 calismaktadir. Diger bir amag ise yapi1, bu uyaranin uyandirdig tat cagrisimini agikga etkilemektedir;
Ozlgen (2021) gastronomi ~ ve mutfak  sanatlan ancak asgilikla ugrasan kisiler, modlarn uyandirdig: tatlarin

seciminde digerlerine kiyasla daha az degiskenlik gosterebilmektedir.
Her miizikal modun kendine 6zgii bir tat cagrisimi dagilimi vardir ve
bu dagiim mutfakla ugrasan ve ugrasmayan gruplar arasinda
¢ogunlukla 6nemli 6l¢iide farklhidir. Bu nedenle, gida néropazarlama
uygulamalarimin bagarist i¢in miizikal yapi ile tat ve duygu
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cagrisimlar: hem gida profesyonelleri hem de hedef tiiketicileri igin
ayr ayr1 analiz edilmelidir. Bununla beraber bulgulara gore, miizik
ve tat iliskilendirme n hem de gastronomi ve mutfak sanatlar
béliimiinde verilen egitiminden etkilenmektedir.
The Intangible Heritage in | Bu ¢alismamin hedefi, 6grencilere yerel | Orneklem olarak galismada Gastronomi ve | Sonug olarak, dgrencilerin etnobotanik alaninda egitilmesi, yerel bitki
the Historical and Current | sebze tiirlerinin kullamimini vurgulayan | Mutfak Sanatlari Boliimiiniin 2. sinifinda | biyogesitliliginin ~ gelistirilmesine =~ ve  korunmasmna katkida
Cuisine: Multidisciplinary | etnobotanik bir arastirma projesinin | Ispanya Gastronomisi I egitimi alan 59 | bulunurken avangart mutfaga yeniliki bir ivme kazandirabilir.
11 Didactic Proposal For The | hazirlanmasimi igeren didaktik bir | dgrenci olusturmustur. Bu konuda, 6nceki
Pascual ve Orduna | Teaching And Learning Of | Onerinin uygulanmasmin etkisini analiz | fikirlere iligkin bir anket iizerinde ilk
(2020) Culinary Ethnobotany etmektir. tanimlayic1 tek degiskenli bir calisma ve
korelasyonel ~bir ¢alismadan olusan
deneysel ~ olmayan  bir  arastirma
yliriitiilmiistiir.
Knowledge Of Culinary | Bu ¢alismanin amaci, Brezilya'min Gliney | Brezilya’da bulunan {i¢ iiniversitede | Bu ¢alisma, genel anlamda giiney ve orta bat1 bolgelerinden gelen
Arts and Gastronomy | ve Orta Bat1 bolgeleri arasinda ascgilik | yiiriitiilen kesitsel, nicel ve analitik bir | Gastronomi &grencilerinin ¢6lyak hastaliklar1 hakkinda siurh bir
Students Of Celiac Disease: | dgrencilerinin ¢dlyak hastaligt (CH) | calismadir. bilgiye sahip olduklarini ortaya koymaktadir. Giiney bolgesinden
Comparative Study | hakkindaki bilgilerini karsilastirmaktr. gelen Ogrencilerin bilgi diizeyi, orta bati bolgesinden gelen
Between The South and ogrencilere gore daha tatmin edici bulunmusgtur. Istatistiksel olarak
Midwest Regions Of Brazil anlamli farkliliklar, orta bati bolgesindeki Ogrencilerin ¢olyak
hastaliklariyla ilgili bilgi diizeylerinin daha diisitk oldugunu
gOstermistir. Bu 6grencilerin ¢dlyak hastalig, gliiten kavrami, gliiten
12 iceren tahillar igin ikame segenekler, capraz bulagsmayi Onleme
yontemleri, ve gliiten iceren ve gliitensiz yiyeceklerin
Machado, Moreira, haz1r1anmasmda.k?p ve ekipma@arln .pa.yla§1lmarna51 konu‘larlflda
. daha az bilgi sahibi olduklari belirlenmistir. Bu ¢alisma, Brezilyanin
Caetano, Oliveira, .. .. .
Souza ve Giaretta gliney ve .or.t.au bat.l b‘ol.geler{nden gelen }\/Iutfak Sanat?arl .ve.
Gastronomi  6grencilerinin  ¢6lyak hastaligi hakkindaki bilgi
(2020) . - 4 . . . .
diizeylerini degerlendiren ilk c¢alismadir. Mevcut Ogrenciler,
akademik hayatlar siiresince ¢6lyak hastaliklar1 ve gida hazirlama
konularinda egitilmelidir. Ayrica, Brezilya'daki Mutfak Sanatlar1 ve
Gastronomi lisans programlari i¢in miifredat kilavuzlar: tasarlanmali
ve Ogrencilere glutensiz preparatlarin gelistirilmesi ve gida isleme
konusundaki en iyi uygulamalar hakkinda dogru bilgi saglamak
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Palmieri, Simeone,
Russo ve Perito

Universitesi ve Sannio Universitesi) 243
lisans 6grencisinden olusan bir drneklem

Caligmanin Calismanin Adi Calismanin Amaci Calismanin Yoéntemi Calismanin Sonucu
Yazarlan

amaciyla bu konulara odaklanmalidir. Bu sayede, glutensiz gida

iiretimi alanindaki mevcut durum yeniden degerlendirilebilir.
Profiling Young | Bu ¢alisma, GDO'lu gidalar hakkindaki | Calismada yontem olarak nicel veri | Genglerin  genetik  olarak  degistirilmis  dirlinleri  nasil
Consumers’ Perceptions of | bilgilerine gore farkli varsayimsal | yontemlerden biri olan anket yontemi | degerlendirdiklerine dair artan ilgi, gelecekteki talebin nasil
GMO Products: A Case | tiiketici segmentlerini belirlemek ve | kullarulmugtir. Veriler, Italyan lisans | sekillenebilecegine dair énemli bir perspektif sunabilir. Tiiketicilerin
Study on Italian | karakterize etmek igin Italyan lisans | dgrencilerinden olusan bir 6rneklemden, | diisiince yapilarim daha iyi anlamak ve pazarlama stratejilerini daha
Undergraduate Students 6grencilerine odaklanmaktadir. anket kullanilarak toplanmistir. Analiz, ii¢ | etkili bir sekilde tasarlamak amaciyla, italyan lisans ogrencileri
ftalyan Universitesinden (Teramo | {izerinde yapilan bir arastirmada alt1 farkl: profil belirlenmistir. Elde
13 Universitesi, Cassino ve Giiney Lazio | edilen temel bulgular, geng 6grenciler arasindaki algmin egitim

diizeylerine  bagh ortaya

koymaktadir. Ozellikle, STEM programlarina katilan dgrenciler ile

olarak  degiskenlik  gosterdigini

(2020) ile gerceklestirilmistir. Sosyal Bilimler fakiiltelerinde okuyan &grenciler arasinda, genetik
olarak degistirilmis tirtinlerle ilgili algilamalarda belirgin farkliliklar
oldugu goriilmiistiir. GDO'lu iiriinlerin bir¢ok olumlu yoniinii kabul
etmelerine ragmen, STEM o6grencileri kendi tiiketim tercihlerinde
genetik olarak degistirilmemis {iriinleri tercih etmektedir

Strategies For Maximizing | Bu makalenin temel amaci, oncelikle | Yontem olarak nitel arastirma ile | Bu calisma, yiiksek 6grenim kurumlarinin, 6zellikle de gida ve/veya
The Gastronomic Value of | Mexico City'nin gastronomi sahnesinde | yapilandirilmis goriisme teknigi | gastronomi calismalarina daha yogun bir sekilde odaklanmis
The Chinampero Products | chinampero trtinlerinin | kullanilmisgtir. olanlarin, gida sistemleriyle ilgilenmelerinin ve bu sistemleri hem
14 From Xomichilco Area In | degerlendirilmesi i¢in  benimsenen arastirma hem de pargasi olduklar1 bolgelerin sosyal eylem alanlarina
. Mexico City. Experiences | stratejileri ortaya koymak ve bu dahil etmelerinin 6nemini vurgulamaktadir.
Covarrubias, . . . . : .
. From A Higher Education | stratejileri analiz etmektir. Ayn sekilde,
Vazquez-Medina, L . .
. Institution bu arastirma projesi,  gastronomi
Jim’enez-Serna ve . M R . .
. alanindaki deger zincirinde kilit bir
Medina (2023) . .. o
paydas olarak bir Yiiksekdgretim
Kurumunun o6nemini vurgulamay1 ve
Mexico City'nin gida sistemi {izerindeki
etkilerini belirtmeyi amaglamaktadir.
15 Students Perception of the | Calisma, Costa Rico’da 0zel bir | Calismada nicel yontem kullamilmis, | Sonuglar, seflerin teknik ve ydnetim egitimi verilen Ogrenciler
Aguirre ve Andrade | 21st Century Chefs tiniversitedeki mutfak sanatlar1 | veriler 6rneklem grubuna uygulanan anket | arasinda disiplinler arasi isbirligine ihtiya¢ duyuldugunu
(2013) Ogrencilerinin bagarili bir sef olmak igin | sonucu elde edilmistir. Orneklem grubu, | gostermektedir. Aragtirmacilar bulduklari sonucu desteklemek iizere,
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azarilari
gereken becerilere iligkin algilarimi | sef yetistirmek igin ii¢ yillik bir programa | egitimlerinde bu konuya yonelik uygulamalarda bulunan ABD ve
tamimlamaktadir. sahip olan 6zel bir iiniversitenin Mutfak | Avrupa'daki bazi biiyiik okullar1 6rnek gostermektedirler.

Sanatlar1 programidir.
Teaching Mise-En-Place: | Bu calisma, Pretoria Universitesi (UP) | Arastrma, bu 0grenme faaliyetlerinin | Calismada, mutfak sanatlarmin akademik bir disiplin olarak kabul
Student Perceptions of The | Tiiketici ve Gida Bilimleri Boliimiime | algilanan degerini ve olast eksikliklerini | edilip  edilmemesi konusundaki gecerliligi  sorgulamirken,
Cooking Pro Forma | kayith Ogrencilerin ve mezunlarinin 3 | anlamak icin yapilandirilmis ve acik | arastirmacilar mutfak sanatlart ve yemek hazirlama egitiminin
Process saatlik uygulamali yemek pisirme | sorular iceren bir Qualtrics anketi | {iniversitelerde 6nemlibir akademik alan olarak taninmasi gerektigini
derslerine hazirhk olarak doldurulan | araciligiyla katithmalarin algilarini | savunmaktadir. Ayrica, Pretoria Universitesi'nde dgrencilerin
16 zorunlu formlar (6rnegin tarif | toplayan nitel, tamimlayiaa bir vaka | uygulamali yemek pisirme derslerine hazirlanmalarini desteklemek
. doniisiimleri, maliyetlendirme sayfalar1 | calismasi olarak yiiriitiilmiistiir. i¢in formlarin kullanilmasinin yani sira klasik mutfak yarismalarimn
Fisher ve Louw . vy S Lo . . ;

(2020) ve calisma programlar1) hakkindaki Ogrencilerin dgrenme siirecini tesvik etmek i¢in bir ara¢ olarak
algilarini arastirmaktadir. Calisma aym diistiniilmesi de ele alinmaktadir. Gastronomi ve mutfak sanatlari
zamanda gastronomi ve mutfak sanatlari egitiminin yiiksekdgretimde daha fazla taninmas: gerektigine vurgu
egitimi alammm1 da inceleyerek bu yapilmustir. Genel olarak, calisma ascilik egitiminde uygulamali
konularin yiiksekogretimdeki 6nemini unsurlarin  dnemini vurgulamakta ve gastronomi ile mutfak
vurgulamaktadir. sanatlarinin akademik diizeyde kabul edilmesini desteklemektedir.

Vocational ~Commitment | Bu calisma, gastronomi &grencilerinin | Calismada, PLS-SEM (kismi en kiiciik | Sonuglar, mesleki baghligin RAISA temelli ekonomik kaygilarini ve
and Postgraduate | mesleki bagliliklari, mezuniyet sonrasi | kareler-yapisal  esitlik  modellemesi) | 6grencilerin gida endiistrisine ve akademiye (yani lisansiistii egitime)
Intentions of Gastronomy | niyetleri ve Robotik, Yapay Zeka ve | yaklasimimi benimseyerek tasarlanan | katilma niyetlerini etkiledigini ortaya koymustur. Buna karsilik,
Students: Mediating Role | Hizmet = Otomasyonu  (RAISA)nin | yapilar arasindaki iliskiyi ol¢mek igin | RAISA temelli ekonomik kaygilar1 Ogrencilerin gida sektdriine
o of Robotics, Artificial | mesleklerinin yerini nasil alabilecegine | Tiirkiye'deki gastronomi lisans | katilma niyetlerini etkilememis, ancak akademiye katilma niyetlerini
Cifci, Taspinar ve . . R . .. . RSV - . .. . o L . .
Intelligence, and Service | iliskin endise diizeyleri arasindaki bagi | dgrencilerinden veri toplamak iizere bir | dogrudan etkilemistir. Ayrica, RAISA temelli ekonomi kaygisi sadece
Rather (2023) . . . N Sy oy o . L .
Automation (RAISA)- | inceleyen bir model gelistirmistir. anket uygulanmustir. mesleki baghlik ile 6grencilerin akademiye katilma niyeti arasindaki
based Economy Concerns baglantrya aracilik etmistir. Sonuglarin ardindan, analizlerden ortaya
¢ikan zorunlu gikarimlar ve gelecekteki aragtirmalara yol gosterici
Oneriler sunulmustur.
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Sonuc ve Oneriler

Sistematik literatiir incelemesi, alanyazina ve uygulayicilara mevcut bilgilerini, eylem
ve politikalarin1 gelistirmek tiizere Onemli bir katki saglamaktadir. Sistematik
incelemeler bilimsel bir temel faaliyet olup arastirmalardan elde edilen bilgileri topluca
bir araya getirerek genel bir cerceve sunmak, oneriler sunmak amaciyla yapilir (Toker,
2022; Mulrow, 1994). Derleme olan bu g¢alismada sistematik inceleme yapilarak
gastronomi egitimi ile ilgili yiiriitiilmiis olan akademik caligmalar Scopus ve Wos veri
tabanlarinda “Gastronomy”, “Education” ve “Gastronomy education” anahtar
kelimeleriyle taranarak incelenmis ve 17 makaleye ulasilmistir. Ulasilan makalelerden
genel bir 6zet yapmak gerekirse; 9 adeti GSM 6grencileri, 2 adeti GSM ve diger lisans
boliimii 6grencileri 6rnekleminde aragtirma yapmustir. 1 adet dokiiman analizi gida
kithgma ¢oziimler tizerine, 1 adet sistematik literatiir analizi GSM 6gretim tiyelerinin
aldiklari egitimler ve calismalari tizerine, 1 adet seflerin aldiklar1 egitimler {izerine, 1ladet
GSM bolumi mifredat inceleme, 1 adet miifredat karsilagtirma, 1 adet tiniversite ve
cevre isbirligi {izerine ¢alisma elde edilmistir.

Gastronomi egitimine yonelik yapilan c¢alismalarin yillara gore dagilimlari
incelendiginde en ¢ok ¢alismanin Scopus veri tabaninda 2023 yilinda yapildig1 sonucuna
ulagilmistir (Tablo 2). Her iki veri tabaninin yayin sayilarinda belirli bir artis ya da azalig
olmadig1 goriilmistiir. Bu durum gastronomi egitimi ile ilgili yapilan ¢alismalarm
sayisinin nispeten az oldugunu gostermektedir. Ayrica, incelenen bu ¢alismalarda en
¢ok kullanilan kelimenin “food” oldugu belirlenmistir (Sekil 1). Calismalar kullanilan
yontem bakimindan incelendiginde ise nitel yontemin daha fazla tercih edildigi
gortilmiistiir (Sekil 2). Yapilan calismalarda veri toplama teknigi olarak ise en ¢ok anket
tekniginden yararlanilmigtir (Sekil 3).

Tablo 3’te igerik, yontem ve sonuglar1 6zetlenmis olan bu makalelerden elde edilen
bulgulara yonelik degerlendirme ve oneriler asagida sunulmustur.

Degirmencioglu, Erozan ve Saydam (2023), uluslararasi bir lisans programindaki
GSM bgrencilerine verilen Ingilizce dersinin dgrenciler ve egitmenler tarafindan nasil
degerlendirildigine iligskin bir arastirma yapilmistir. Verilen kurslarin her iki taraf icin
faydali sonuglar igerdigi bilgisine ulasilmistir. Ancak genelleme yapilabilmesi icin
ayrintili goriisme tekniginden ve farkli orneklem gruplarindan da yararlanilmasi
gerektigi onerilmistir. Bu sonug ve 6neri dogrultusunda, bu konuda ¢alisma yapacak
arastirmacilara 6grenci, egitmen O6rneklemi dahilindeki veri toplama zamanlarinin staj
veya isbasi egitiminin 6ncesinde ve sonrasinda yapilmas: onerilebilir. Ayrica uygulama
derslerinin etkinligini 6l¢gmek amaciyla benzer ¢alismalar yiirtitiilebilir.

Tiirkiye’'de bir {iniversitenin lisans diizeyindeki gastronomi egitimini veri zarflama
yontemi ile inceleyerek model Onerisi sunan Yash ve Yiincii (2023) derinlemesine bir
miifredat analizi yapmuslardir. Yalnizca bir iiniversite programi ile smnirli olmasi
sebebiyle bu arastirma kapsaminda genelleme veya karsilastirma yapmaya yeterli veri
icermemektedir. Ancak Tiirkiye’deki gastronomi miifredatlarina yonelik arastirmalar
farkli veri tabanlarindan elde edilebilecegi igin karsilastirma yapmaya olanak saglayacak
sonuglara ulasilabilecektir.

June - 2024 Vol: 9 No: 1 International Journal of Turkic World Tourism Studies



Haziran - 2024 Cilt: 9 No: 1 Uluslararas: Tiirk Diinyas: Turizm Aragtirmalar: Dergisi

Miifredat incelemesine yonelik Ayub, Leong, Yeo ve Ismail (2022) tarafindan yapilan
diger arastirma, Covid 19 donemindeki hibrit egitim uygulamalarinin yeterliligini
olgmeye yoneliktir. Arastirma sonuglari mevcut miifredatin hibrit uygulamalara gore
gore tasarlanmamis oldugunu ve boylesi durumlara yonelik yeni diizenlemelerin
gerektigini gostermektedir. Miifredat incelemesi yapilan diger makale ile iligkili bu
anlamda ortak nokta tespit edilmemistir.

Aguirre ve Andrade (2013) ise; basaril1 birer sef olmalar1 icin sahip olmas: gereken
niteliklerin neler olabilecegini 6grencilerin goriisiinti alarak belirlemeye calismistir.
Aragtirmadan elde edilen sonuglar 6grencilerin hem mutfak teknikleri hem de yonetsel
isleyise yonelik bilgilere ihtiya¢c duydugunu ve her iki alanda egitim goren 6grencilerin
igbirligini  saglayacak uygulamalarin yapilmasi gerektigini  gostermektedir.
Arastirmada, 6rnek olarak Amerika ve Avrupa’daki bazi biiyiik okullarin uygulamalar:
sunulmaktadir. Tiirkiye'de verilen gastronomi egitimlerinde miifredatlar genel anlamda
teknik ve yonetsel becerileri kazandirmaya yonelik hazirlanmaktadir. Bu baglamda
gastronominin mutfak uygulamalarindan ibaret olmadig iyi bir sefin ayn1 zamanda
basarili bir yonetici olmasi veya lider vasfi tasimas1 gerektigi soylenebilir. Buradaki
goriislerden yola c¢ikarak, disiplinler arasi bir bilim olan gastronomi alanindaki
egitimlerde bu husus dikkate almarak miifredat olusturulmas: veya boliimler arasi
igbirligi ile ihtiya¢ duyulabilecek egitimlerin ve ¢alismalarin yiiriitiilmesi farkli bir
uygulama olarak egitim faaliyetlerine zenginlik kazandirabilir.

Fisher ve Louw (2020), Giiney Afrika’da bulunan Pretorio Universitesi'nde Tiiketici
ve Gida Bilimleri Boliimii'ne kayith ve mezun 6grencilerin mutfak uygulamalar1 dersleri
oncesi doldurmalar1 zorunlu formlara iliskin algilarin1 6lgmeye yonelik bir ¢alisma
yapmiglardir. Bu formlarin 6grencilerin teknik bilgilerini artirmaya yonelik onemli
katkilar sagladig1 sonucuna ulasmiglardir. Gastronomi egitimlerinde uygulama
derslerinin 6nemini vurgulayarak {iniversitelerde bu alanin da énemli bir bilim olarak
kabul gormesi gerektigini savunmaktadirlar. Bu calismada da uygulamali derslerin
ogrencilerin meslege hazirlanmasindaki 6nemi vurgulanmgtir.

Gastronomi egitimi ile ilgili olarak farkli bir bakis agisindan inceleme yapan Albayrak
(2022) ise 0gretim {tiyelerinin alan bilgilerinin ve yaptiklar1 yayimnlarin egitim verdikleri
boliim ile uyumlu olup olmadigina yonelik bir ¢alisma yapmistir. Arastirmasindan elde
ettii bulgulardan hareketle Ogretim tiyelerinin gastronomi alaninda verdikleri
egitimlere yonelik uzmanlagmalar: gerektigini belirtmis, bunun 6grencilere daha faydal
bir egitim sunma konusundaki onemini vurgulamistir. Ayrica iist yOnetimlerin
akademisyenleri bu konuda tesvik edici uygulamalar gelistirmesi gerektigi onerisinde
bulunmustur. Bu arastirmada, verilen egitimde egiticilerin alanlar1 ile iligkili
konulardaki bilgi diizeylerinin egitime olan katkis1 ve etkisine dikkat c¢ekmeye
calisilmistir.

Escalante, Bernardo ve Arbussa (2023) Michelin seflerin meslek yasamlari 6ncesi
aldiklar1 egitimleri incelemeye yoOnelik bir arastirma yapmus ve is bagi egitim ile staj
uygulamalarinin mesleki gelisimlerinde 6nemli rol oynadig1 sonucuna ulagmislardir.
Staj uygulamalarma yonelik diger bir arastirma Seyitoglu (2019) tarafindan yapilmis
olup Tiirkiye'deki bir tiniversitedeki lisans 6grencilerinin staj sonras1 mesleki algilarini
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dlgmektedir. Ogrencilerin bircogunun mesleki gelisim kaygilarindan ziyade ekonomik
kaygilarimi iceren ve egitim sonrasi akademi tercihlerinin oldugunu gosteren sonuglar
elde edilmistir.

Sahin ve Demir (2023), GSM 6grencileri 6rnekleminde gelecegin potansiyel seflerinin
gida secimi, etik uygulama tercihlerini stirdiiriilebilirlik kapsaminda inceleyerek
aldiklar1 egitim ile iliskilendirmistir. Calisma seflerin mesleki rolleri ve
sorumluluklarina vurgu yapmaktadir. Gida siirdiiriilebilirligi agisindan gelecekte 6nem
arz edecek bir sorun olarak egitim miifredatlarinda ve ders igeriklerinde bu konulara
hassasiyet gosterilmesi, 6grencilerin kapsamli sekilde bilinglendirilmesi 6nerilebilir.

Cifci, Tagpinar ve Rather (2023), robotik ve yapay zeka teknolojilerindeki gelismelerin
ogrencilerin mesleki kaygilarini ne yonde etkiledigine yonelik bir arastirma
yapmuislardir. Ogrencilerin bir kisminin bu gelismeler nedeniyle 6zellikle robotlarin
insan yerine kullanilabilecegi kaygisinda olduklar1 goriilmiistiir. Gelecege yonelik
mesleki ve ekonomik kaygi nedeniyle aldiklar egitimleri kullanabilmeye care olarak
akademiye katilma diistincesinde olduklar1 sonucuna da ulasmislardir. Bu
arastirmadaki kaygiy1 tersine cevirmek {izere gastronomi alanindaki teknolojik
gelismelerin, 6grencilerin faydalanabilecegi bir yapilanma ile egitim igeriklerine dahil
edilmesi 6nerilebilir. Ogrencilerin hem Kkariyerlerinde teknolojik gelismelere adapte
olabilmesi hem de durumdan maksimum fayda saglayabilmesi icin disiplinler arasi
isbirliginden yararlanilarak ders igerikleri olanaklar dahilinde zenginlestirilebilir.

@zilgen (2021), tat ve miizik iligkisini Ol¢tiigii arastirmada, GSM 6grencilerinin bu
uyumu yakalama davranislarinin diger boliimlerdeki dgrencilere gore daha yiiksek
oldugu sonucuna varmistir. Bu sonugtan hareketle gastronomi uygulamalari derslerinde
miizik ve tat iliskisini deneysel yollarla gelistirebilmelerini saglayici igeriklerin ders
konularma dahil edilmesinin 6grencilere faydali olacagi onerisini sunmustur. Yan sira,
bu iligki konusunda bilgi sahibi olunarak yapilan yiyecek {iretimlerinin néropazarlama
alaninda da faydali sonuglar saglayabilecegini belirtmektedir. Bu diisiince, egitimde
Ogrencilere farkli bakis agilar1 kazandirabilmek, potansiyel yaraticiliklarmi
gelistirebilmek, onlar1 meslek yasamlarina hazirlamak agisindan degerlendirilebilir.
Calisma, mutfak uygulamalar1i egitimlerinde alisilmisin disinda tekniklerden
yararlanilabilecegine dair yeni bir 6neri sunmasi agisindan diger ¢alismalara gore farkl
bulunmustur.

Pascual ve Ordunamin (2020) calismasi, gastronomi egitimlerinde etnobotanik
konusuna yer vermenin bitki gesitliligi ve stirdiiriilebilirligine katk1 saglayabilecegine
yonelik bulgular icermektedir. Bu ¢alisma, gastronomi tiriinlerinin elde edilmesinde
elzem hammaddelerin siirdiiriilebilirligi acisindan 6nemli bir konuya isaret etmektedir.
Giderek 6nem kazanan bu konuya yonelik derslerin ac¢ilmas1 hem 6grencilerin duyarh
ve bilingli olmasina hem de gevreye katki saglayacak uygulamalarin yerlesmesine fayda
saglayabilir.

Machado vd. (2020), Brezilya'nin Giiney ve Orta Bat1 bolgelerindeki asgilik okulu
ogrencilerinin aldiklar1 egitimlerde Colyak hastaligina yonelik bilgi diizeylerini
karsilagtirmak iizere arastirma yapmuislar, bu konuda boélgeler arasi egitim farklilig:
oldugunu tespit etmislerdir. Ayrica, gastronomi alaninda verilen egitim konularina
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¢Olyak bilinglendirilmesini saglayacak icerikler eklenmesinin 6nemine dikkat ¢cekmek
istemislerdir. Miifredat karsilastirmasini belirli bir konu tizerinden ele alarak yapmalari
calismay1 digerlerinden farkli kilmaktadir. Gliniimtizde giderek artan ¢dlyak hastalig
ve glutenli gidalara hassasiyet asgilik mesleginde dikkate alinmasi gereken bir konu
olarak kargimiza cikmaktadir. Ogrencilerin meslek hayati 6ncesinde gerek o6zel
beslenme tiirleri gerekse bu beslenme zorunluluklarma yonelik yiyecek iiretimi ve
dikkat edilmesi gereken noktalar konusunda bilinglendirilmesi i¢in miifradatlarda
zorunlu ders kapsamina alinmasi onerilebilir.

Palmieri, Simeone, Russo ve Perito (2020); italya’da 3 farkli tiniversitenin 6grenci
lisans Ogrencileri Ornekleminde varsayimsal pazarlama arastirmasi yapmuslardir.
Arastirma dogrudan gastronomi egitimi ile ilgili olmay1p fen bilimleri ve sosyal bilimler
egitimi alan Ogrencilerin yaklasimlar1 iizerinden varsayimsal tiiketici segementleri
belirlemeye yoneliktir. Arastirma konusu olan GDO'lu gidalara alg: diizeyleri bu iki
ogrenci grubunda dikkat cekici farkliliklar ortaya koymustur. Bulgulara gore fen
bilimleri egitimi alan 6grencilerin iiretimi dogal olan ve GDO igermeyen gida tercihleri
diger gruptaki ogrencilere gore belirgin diizeyde yiiksektir. Bu sonugtan hareketle
disiplinler aras1 bir bilim olan gastronomi alanindaki egitimlerde 6grencilerin beslenme
bilimi konularinda dersler almalarinin 6nem arz ettigi sdylenebilir. Buna yonelik olarak,
miifredata yeni dersler eklenebilecegi gibi beslenme diyetetik, gida miihendisligi gibi
farkli programlardan ders se¢imi yapmalarina olanak saglayacak alternatif ¢oziimlerden
yararlanilabilir. Lisans programlarinin Yan dal ve Cift Ana dal olanaklar1 bulunmakla
birlikte gesitli kisitlar1 ve zorluklar1 olmast her 6grencinin yararlanmasini miimkiin
kilmamaktadir. Bu nedenle, 6zellikle ders secimleri gastronomi egitimi almakta olup fen
bilimlerine ilgi duyan 6grencilerin yonlendirilmesi seklinde gergeklestirilirse meslek
hayatlar1 6ncesi potansiyellerini kullanmalaria destek olunabilecektir.

Covarrubias, Vazquez-Medina, Jim enez-Serna ve Medina'nin (2023) Mexico City'de
yaptiklar1 arastirma; antik bir tarim uygulamasi olan “chinampero” nun bolgeye
sagladigi ekonomik faydalara ve gida siirdiiriilebilirligine dikkat c¢ekmektedir.
Chinampero, tarimsal sistemler alanindaki arastirmacilarin bilgi sahibi olabilecegi bir
kavram olmakla birlikte okuyucuya faydali olmasi agisindan agiklamak gerekli
goriilmiistiir. Chinampa, Aztek uygarligl zamaninda kullanilan ve giftgiler tarafindan
aktarilarak giiniimiize kadar ulasan geleneksel tekniklere gore olusturulmus alisilmig
uygulamalardan farklh bir tarim sistemidir (fao.org). Chinampa tarim sistemleri 1984
yilinda Unesco tarafindan insanligin kiiltiirel mirasi1 olarak kabul edildi. 1992 yilinda ise
Meksika hiikiimeti bolgeyi dogal koruma alani olarak ilan etti. 2004 yilinda chinampalar1
besleyen sulak alanlar korunmas i¢in Ramsar Sozlesmesi kapsamina alindi. Kiiresel
Olarak Onemli Tarimsal Miras Sistemleri (GIAHS) programina liderlik eden Birlesmis
Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) 2018 yilinda bu tarim sistemlerini modern
yasamin yaratti$1 olumsuzluklar sebebi ile karsilastigi tehditleri azaltmanin yollarmi
bulmak, verimliligini artirabilmek amaciyla GIASH listesine almigtir. Tarimsal {iretim ve
yerel ekonomi ekseninde olmakla birlikte gastronomi iiriinlerinin ve geleneksel iiretim
uygulamalarinin siirdiiriilebilirligini saglamada bolgedeki yiiksekogretim kurumlarina
cagri niteligindedir (gastronomiturkey.com ). Bu calismadan elde edilen bakis ac¢isindan
hareketle, yiiksekdgretim kurumlarinin bulunduklar1 bélgelerin geleneksel {irtinlerini,
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tiretim yontemlerini gelistirmeye, stirdiiriilebilirligini saglamaya yonelik projeler
gelistirmesi Onerilebilir. Bu ¢alismalara 6grencilerin de dahil edilmesi 6grencilere yeni
bilgiler kazandirmakla birlikte egitim kurumunun bolgeye olan sosyal sorumlulugunu
yerine getirme hususunda kayda deger katki saglayacag: diistiniilebilir.

Tormo-Santamaria ve Bernabeu-Mestre (2020) ise; gida kithgmin ¢oziimiine yonelik
olarak yapmis olan gida ile iligkili yaymlanmis olan egitim literatiiriiniin analizini
yapmiglardir. Analizini yaptiklar1 yaymlar dogrudan orgiin gastronomi egitimi ile
iligkili olmamakla beraber hem ¢rgiin egitim hem de toplumsal egitim kapsaminda
ornek almabilecek sonuglar icermektedir. Calisma olasi felaketler sonucu ortaya
¢ikabilecek ve kontrol edilemeyen durumlara isaret etmekte ve benzer zamanlarda
tiretilen ¢oztim yollarini aktarmaktadir. Bu arastirmanin sonuglarindan hareketle, gida
kitlig1 gelecekte diinyay: etkileyebilecek bir sorun olarak karsimiza ¢ikmadan, ilgili
egitim kurumlar1 proaktif yaklasim sergileyerek bdylesi durumlara uyum saglayici
igeriklere programlarinda yer vermelidirler. Ornegin gidalar1 ve gida atiklarin
degerlendirme yontemlerine ek olarak tarimdaki giincel uygulamalar gibi konular bu
konuda fayda saglayabilecek dersler olabilecektir. GSM béliimlerinin bunu insanin en
temel ihtiyaglarindan birini karsilamaya yonelik bir misyon olarak kabul edip,
egitimlerine ¢6ziim ve yaraticillik odakli, siirdiiriilebilirlik uygulamalarmin da dahil
edildigi dersler eklemelerinin 6nemli olabilecegi sonucu ¢ikarilabilir.

Stone, Migacz ve Wolf (2021), calismalarinda hem turistlerin gida deneyimlerinin
tekrar ziyaret etme tizerindeki etkisini hem de gida turizmi ve 6grenme davranis
iliskisini turizm sektorii uygulayicilari, paydaslar ve uzmanlar Ornekleminde
incelemislerdir. Arastirma dogrudan egitim ile iliskili olmasa da ana diislince olarak
degerlendirildiginde seyahat edilecek yer hakkinda bilgi edinme, 6grendiklerini tecriibe
etme ve Ogrenme davranigi arasindaki iligki Ogrencilerin egitimlerine de Kkatki
saglayacak bir ipucu vermektedir. Bir egitim yontemi olarak GSM 0Ogrencilerine
ogrenme davranisinin kaliciligina yonelik benzer uygulamalar gelistirilebilir.

Scopus ve WOS veri tabanlari ile smirlandirilarak elde edilen bu arastirmalarin
sonuglar1 genel olarak degerlendirildiginde; gastronomi egitiminde mevcut durumu
cesitli giincellemelerle gelistirmenin gerekliligine vurgu yapilmaktadir. Thtiya¢ duyulan
diizenlemeler egitimlerin verildigi {ilkelere gore farklilasabilmekle birlikte meslege
hazir bulunuslukta deneyimsel 6grenmenin 6nemli oldugu sonucuna varilmaktadir.
Teorik bilgilerin uygulama ile gelistirilmesi igin ise, staj/isbas1 egitimlerin Gnemi
vurgulanmaktadir. Ayrica gastronomi bilimini dogrudan ilgilendiren ozellikle tarim,
etnobotanik, beslenme, gida bilimi vb. alanlardaki bilimsel ¢alismalar paralelinde egitim
iceriklerinde diizenlenme yapilmasi gerektigi belirtilebilir. Gastronomi ile dogrudan
ilgili goriinmemekle birlikte hayatin tiim alanlarinda etkisini gosterecek olan yapay
zeka, robotik vb. teknolojik gelismelerden egitimlerde yararlanilmasi 6grencileri
gelecekteki kosullara hazirlamak icin faydali olacaktir. Yani sira teknoloji hibrit ya da
uzaktan egitimlerin en énemli aracidir, gastronomi egitimlerinde miimkiin oldugunca
teknolojinin olanaklarindan yararlanarak uygun egitim programlari olusturulabilir.
Arastirma kapsamindaki ¢alismalar incelendiginde, egitim miifredatinin tamaminin
incelendigi calismalarin Tiirkiye disindaki arastirmacilar tarafindan yapilmadig:
goriilmektedir. Bu durumda, diger {ilkelerdeki arastirmacilarin genel anlamda
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gastronomi alaninda verilen egitimden memnun olduklar1 diisiiniilebilir. Yan1 sira,
ogrencilerin mezuniyet sonrast mesleki kaygilarina iliskin ¢alismalarin Tiirkiye'deki
aragtirmacilarca yapildigr goriilmektedir. Bu durumda da diger iilkelerde gastronomi
egitimi alan 6grencilerin, mezuniyet sonras1 mesleklerine iliskin kaygi duyabilecekleri
arastirmaya konu bir durum olmadig: séylenebilir.

Tim bu sonuglar dogrultusunda gastronomi egitimine iliskin alan yazinda
calismalarin ¢ok eskiye dayanmadigi ve sayica fazla olmadigi sdylenebilir. Bunun
sebebi, gastronomi egimlerinde bir gilincelleme yapilmasina ihtiya¢ duyulmadig:
seklinde agiklanabilir.  Yapilacak yeni c¢alismalarda gastronomi egitimini
degerlendirmenin yani sira gastronomi ve as¢ilik ile ilgili egitim alan 6grencilere yonelik
olarak arastirmalar cesitlendirilebilir. Arastirmalarda farkhi {ilkelerin egitimleri ve
ogrencileri karsilastirilabilir.

Bu calismanin Ozellikle gastronomi alaninda egitim veren Ogretim elemanlarina
rehberlik edebilecegi diistiniilmektedir. Gastronomi egitimine yonelik c¢alisma
sayillarmin artmas: ile hem alan yazina hem de uygulayiclara farkli bakis acilar
sunulabilir. Bu arastirma Scopus ve WoS veri tabani ile smirlandirildigindan gelecek
arastirmalarda diger veri tabanlar1 da kullanilarak farkli bulgular elde edilebilir.
Calisma kapsaminda sadece makalelerin incelenmesi tercih edilmistir, gelecek
arastirmalarda kitap boliimii, bildiri vb. ¢alismalar da bu kapsama dahil edilebilir.
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Amag: Bu calisma, Azerbaycan Cumbhuriyeti ve Giircistan’in turizm kaynaklarin,
potansiyelini, bu alanda yiiriitiilen politikalar: ve stratejileri inceleyerek, karsilikli turist akisini,
perspektifleri ortaya ¢ikarmay1 amaglamaktadir.

Yontem: Calismada, nitel arastirma yontemlerinden olan ikincil aragtirma
yonteminden yararlanilarak Azerbaycan Cumhuriyeti'nin ve Giircistan’in turizm kaynaklari,
potansiyelleri, mevcut durumu ve sorunlari, karsilikli turist akisi ve perspektifleri incelenmistir.
Bu kaynaklar kapsaminda iilkelerin ulusal turizm politika ve stratejileri analiz edilmistir.
Incelenen belgeler bu iilkelerin turizm sektdriine iliskin mevzuatlari, devlet programlari,
potansiyel, hedef, durum, sorun ve istatistik analizlerini igermektedir. Bu veriler nitel arastirma
yontemlerinden dokiiman analizi teknigi kullanularak incelenmistir. Ayrica, tarihsel,
kargilagtirmali analiz metoduna da bas vurulmustur.

Bulgular: Ikincil arastirma yontemi kullanilarak elde edilen veriler incelenmis,
Azerbaycan Cumhuriyetinde ve Giircistan’da  turizm alamindaki c¢alismalar, karsilikli
isbirliginin mevcut durumu ve sorunlari analiz edilmistir. Hgili alandaki belirli yetersizlikler
tespit edilmistir.

Tartisma: Turizm, yumsak gii¢ araclarindan biri olmakla devletlerin dis politikasini
destekleyen 6nemli sektorlerdendir. Gerek Azerbaycan, gerekse de Giircistan bu sektoriin
gliclinii yeterince degerlendirmekte, gelisim ve kalkinmasi icin politikalar ve stratejiler
uygulamaktadir. Yapilan arastirma sonucunda sorunlar tespit edilmis, Azerbaycanda turizm

Anahtar Kelimeler: Azerbaycan Cumhuriyeti, Giircistan, turizm iliskileri, dogal
kaynaklar, tarihi eserler, turizm fuarlari.

Analysis of the Tourism Potential, Policies, Strategies, and Mutual
Tourist Flow Between the Republic of Azerbaijan and Georgia

Abstract

Objective: This study aims to examine the tourism resources, potential, policies, and
strategies implemented by the Republic of Azerbaijan and Georgia, analyzing the mutual
tourist flow, current status in bilateral relations, as well as uncovering the nature, issues, and
perspectives of the relationships in the relevant field.

Method: Utilizing the secondary research method, which is a qualitative research
method, this study investigates the tourism resources, potential, current status, and issues of
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Azerbaijan and Georgia, as well as the mutual tourist flow and perspectives. Within this
framework, the national tourism policies and strategies of the countries are analyzed. The
examined documents include legislation related to the tourism sector of these countries, state
programs, potential, goals, status, problems, and statistical analyses. These data are analyzed
using the qualitative research method of document analysis technique. Additionally, a
comparative analysis method is also employed.

Findings: Data obtained through the secondary research method were analyzed, and
the tourism activities of the Republic of Azerbaijan and Georgia, current status, and issues of
mutual cooperation were examined. Specific inadequacies in the relevant field were identified.

Discussion: Tourism is one of the soft power tools supporting the foreign policy of
states and is an important area. Both Azerbaijan and Georgia are adequately leveraging the
power of this field, implementing policies and strategies for its development and advancement.
The research identified problems, and recommendations were made for the development of the
tourism sector in Azerbaijan, aiming at the advancement of bilateral relations in the relevant
field.

Keywords: Republic of Azerbaijan, Georgia, tourism relations, natural resources,
historical monuments, tourism fairs.

Giris

Azerbaycan bagimsizlifina kavustuktan sonra i¢ politikanin yani sira dis
politikanin da ingsasina baglanmis, barisgil bir ¢izgi benimsenmistir. Bagimsiz
Azerbaycan Devletinin dis politikasinin ana yonleri, hedefleri, ilkeleri ve temel
ozellikleri Azerbaycan Cumbhuriyeti Anayasasi'yla tespit edilmistir.(e-qanun.az) Bu
ilkeler, diinya halklariyla dostluk, baris ve huzur icinde yasamak ve bu amagla
kargilikli igbirliginde bulunmak, diger devletlerle evrensel olarak kabul gormiis
uluslararas1 hukuk normlar1 temelinde iligkiler kurmak, Azerbaycan Cumhuriyeti'nin

uluslararas1 konumunu giiclendirmek, cumhuriyetin ekonomisini, bilim ve kiiltiirii
gelistirmek igin bu iligkileri etkin bir sekilde kullanmaktir.

Azerbaycan Cumbhuriyetinin dis politikasinin temel yonlerinden biri bolge
devletleriyle kurulan karsilikh faydal iliskilerdir. Bu agidan komsu Giircistan ayr1 bir
onem tasimaktadir. Iki devlet arasindaki iliskilerin jeopolitik ve jeoekonomik
yonlerinin yani sira, tilkelerin ortak tarihi, Azerbaycan ve Giircii halklar1 arasinda bin
yillardir siiregelen komsuluk iligkileri, kiiltiirel ve insani baglarn derin kokleri,
yaklasik yarim milyon Azerbaycanlinin (Borgal Tiirkii) Giircistan'da, on bir bine kadar
Gircii kokenli vatandasin Azerbaycan'da yasamasi da oldukga onemlidir.(Qasimls,
Koalbizads, Musayeva ve Hoabibbayli, 2023) Bu etkenler de goz dniinde bulundurularak
Gircistan'la  kurulan iligkilerde yumusak gii¢ araglar1 daha etkin olarak
kullanilmaktadr.

Yumusak giig, isteklerinin kiiltiir, degerler, ekonomik ¢ikarlar ve fikirler
araciligiyla, sert giice basvurmadan baskalarina goniillii olarak kabul ettirilmesidir.
"Yumusak gii¢" kavrami, yalnizca iilkelerin i¢ ve dis politikasinda degil, yeni diinya
diizeninin olusumunda da onemli etkiye sahiptir. Yumsak gii¢ terimini uluslararasi
literatiire ilk kez getiren Joseph Nye'in ifadesiyle sdylenecek olursa, yumusak giig,
"bagkalarinin segimlerini sekillendirme yetenegidir." (Nye, 2005)
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Bir iilkenin yumusak gii¢ potansiyelini besleyen kaynaklar, tarihi, kiiltiirii,
siyasi degerleri, toplumsal Ozellikleri, egitim seviyesi, gelenekleri, devlet organlari,
sivil toplum kuruluslari, uluslararas1 kamuoyunda giindem yaratabilme giicii vb.
olarak gosterilebilir. (Akbas ve Tuna, 2016)

Bu giiciin etkin kullanimi basarili ve dengeli i¢ ve dis politikay1 tesvik eder.
Nitekim Azerbaycan Cumhuriyeti — Giircistan ikili iliskilerinin bir¢ok alanlarinda
yumsak giice basvurulmustur. Bu alanlarin basinda turizm gelmektedir. Bir ¢ok
aragtirmalar teknolojik ve ekonomik gelismelerin de destegile turizmin modern
diinyanin en hizli gelisen sektorlerinden oldugunu ortaya koymaktadir. Bu agidan
bagimsizligina yeniden kavusmus Azerbaycan Cumbhuriyeti ve Giircistan gerek
yumsak gii¢ aract baglaminda, gerekse de biiyiimekte olan sektdrlerden biri olarak
turizmin gelisimine, ikili ilisklerde turizm alanindaki isbirligine Onem vermektedir.
Azerbaycan ve Giircistan onemli cografi konuma ve bir¢ok dogal kaynaga sahiptir.
Ulkelerin turizm potansiyeli turizm sektdriiniin diinya ¢apinda bagar1 kazanmasina
olanak tamimaktadir. Sayet etkin bir politika olusturulursa ve stratejiler uygulanirsa
mevcut potansiyel dogru bir sekilde degerlendirilebilir.

Bu agidan Azerbaycan ve Giircistan’in belirledigi turizm politika ve
stratejilerinin arastirilmasi, hedeflerin hangi diizeyde gergeklestirildigine dair analiz
yapilmasi, konuyla ilgili 6neriler sunulmasi ¢alisma hazirlanirken temel amag olarak
benimsenmistir.

Hedefler arasinda Azerbaycan’mn turizm politikalarinin incelenerek eksiklerin
belirlenmesi ve bu baglamda uygun 6nerilerin sunulmasi da vardir.

Literatiir taramas: sonucunda ilgili alanda Azerbaycan Cumhuriyeti -
Glrcistan iliskilerini karsilastirmali analiz eden ¢alismalarin yetersiz oldugu ortaya
cikmistir. Bu sebepten, makalenin turizm literatiiriine katki saglayacagma umut
edilmektedir. Calismada, nitel arastirma yontemlerinden olan dokiiman analizi
metodu kullanilmigtir. Elde edilen verilere uygun olarak Azerbaycan’da turizmin
gelisimine yonelik oneriler sunulmustur.

Azerbaycan ve Giircistan’da Turizm: Mevcut Sorunlar

Turizm kelimesinin kokeni Latincedir. Bu kelime donme hareketi anlami
tasiyan “Tornus” kelimesinin tiirevi olan “Tour” kelimesinden alinmistir. (Bayer, 1992)
Turizme iliskin tek bir tanim yoktur. [kamet alaninin disma cikilarak yer
degistirilmesi, bu yer degistirmenin en az bir giin siireyle olmasi ve para kazanma
amaci disinda gergeklestirilen seyahatler olmasi gerekliligi tizerinde yogunlagilmistir.
(Cally, 2015) M.B. Birjakov "Turizme Giris" adli eserinde "Turizm dogal, iklimsel,
peyzaj, sosyo-kiiltiirel, tarihi ve mimari, dini, arkeolojik ve diger nesne ve olaylardan
olusur" diye yazmusti. (Birjakov, 2007) Bu agidan Giiney Kafkasya'da turizmin gelisimi
icin biitiin sartlar mevcuttur. Cografi konumu, yer yer el degmemis, zengin cografyasi,
dogal kaynaklari, temiz havasi, sanatoryumlari, antik tarihi, binyillik kiiltiirii ile Giiney
Kafkasya {ilkeleri onemli turizm potansiyeline sahiptir. Bu nedenle Azerbaycan ve
Glrcistan'm turizmi ulusal bir 6ncelik haline getirmeleri olagandr.
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Turizmin genelde gelismekte olan tilkeler bakimindan 6nemli bir gelir kaynag:
oldugu sdylenebilir. Ulkeler kalkinma icin gerekli mali kaynaklar temin etmek, yeni is
alanlar1 olusturmak, milli gelirlerini artirmak i¢in uluslararas: turizmden pay almaya
calismaktadirlar. (Giileryiiz, 2021) Bu agdan da degerlendirildiginde turizm,
bagimsizligina yeniden kavusan Azerbaycan Cumbhuriyeti ve Giircistan igin cazip
sektorlerden olmustur.

Daha SSCB doneminde Giiney Kafkasya'da bulunan bu iki tilke birlik capinda
turist akimmnin yogun oldugu bolgelerdi. Gerek dogal giizellikleri, gerekse tarihsel ve
kiiltiirel zenginlikleri bolgeyi turizm agisindan cazip kilmaktaydi. Ozellikle de
Giircistan'da bulunan Borjomi, Nabeghlavi gibi maden sulari, Azerbaycan'in Naftalan
petrolii, Duzdag tuz magaralari, Sirab, Badamli, Istisu gibi maden sular1 saglik
turizminin gelismesinde biiyiik paya sahipti.

SSCB'nin ¢okiisliniin ardindan kriz yasayan bolge {ilkeleri Azerbaycan ve
Giircistan'da tiim sektorlerle birlikte turizm sektorii de durgunluk donemine girmistir.
Turizmdeki diistisiin temel nedenleri asagidakiler olmustur:

- Ekonominin ¢okiisiinden kaynakli niifusun yasam standartlarmin son
derece diisiik olmasi;

- SSCB doneminde inga edilen turizm altyapilarinin eskimesi, bakimsiz
kalmas1 ve modern gereksinimleri karsilayamayacak hale gelmesi;

-Ermenistan'm Azerbaycan Cumhuriyetine yonelik askeri saldirilar
sonucunda topraklarm %20'sinin isgal edilmesi ve bu topraklarda bulunan tarihi,
mimari, turistik yapilarin yerle bir edilmesi;

- Glircistan topraklarimin bir kisminda ayrilik¢ilarin “bagimsizliklarmi”
ilan etmeleri sonucu devletin bu bolgelerle iletisiminin kopmast s.

SSCB'nin ¢okiisiine yakin Ermenistan tarafindan desteklenen ve finanse edilen
Ermenilerin Karabagdaki ayrilikct eylemleri bolgede hayati durma noktasina getirmis,
tilkk sektorler gibi turizm de sekteye ugramusti. Ermeniler insanlarlarin yani sira
rekreasyon kaynaklarina da hunharca saldirmaktalardi. Nitekim, Bakii”de Karabag'la
ilgili ilk gosteriler Ermenilerin Susa ¢evresindeki Tophane Ormani'ni, yiizyillik
agaclar1 kesmesine itiraz olarak yapilmisti. (9zizova, 2021)

I Karabag Savasinda Azerbaycan Cumhuriyeti topraklarimin Ermenistan
tarafindan isgal edilmesi sonucunda bir takim devlet tesislerinin, isletmelerinin yamn
sira turizm altyapisinin da gasp edildigi bilinmektedir. Isgalden kurtarilan Azerbaycan
topraklarinda 2 turistik tesis, 2 sanatoryum, 13 diinya ¢apinda éneme sahip (6 mimari
ve 7 arkeolojik), 292 ulusal éneme sahip (119 mimari ve 173 arkeolojik) ve 330 yerel
Ooneme sahip (270 mimari, 22 arkeolojik anit, 23 bahge, park ve anitsal yapilar, 15
dekoratif sanat drnegi) tarihi ve kiiltiirel anitlar bulunmaktayd: (Cavid, 2020). Isgal
doneminde Ermenistan'm elinde tuttugu Azerbaycan topraklarindaki kiiltiirel miras:
yok etme politikasinin bir pargas: da bu topraklarda kalan miizelerde saklanan essiz
tarihi sergilerin, degerli sanat ve kiiltiir Orneklerinin yagmalanmasiydi. Resmi
kurumlarin yayinladig: istatistiklere gore isgal altindaki topraklarda 40 binden fazla
eserin yer aldig1 22 miize bulunmaktaydi. Bu miizelerden Azerbaycan halkinin tarihine

June - 2024 Vol: 9 No: 1 International Journal of Turkic World Tourism Studies



Haziran - 2024 Cilt: 9 No: 1 Uluslararas: Tiirk Diinyas: Turizm Arastirmalart Dergisi

ve kiiltiiriine iliskin degerli esyalar, resim ve heykeller, diinyaca tinlii Azerbaycan
halilari, kilimleri, Azerbaycan'in gorkemli sahsiyetlerinden hatira kalan kisisel egyalar
ve diger degerli parcalar yagmalanmistir. Antik paralar, altin ve glimiis {irlinler, nadir
ve pahali taglar, halilar ve diger el yapimi ornekler acisindan zengin olan Kelbecer
Tarih Miizesi, Susa’daki tarih miizeleri, diinyada ender bulunan Agdam Ekmek
Miizesi, Gubadli Yerel Tarih Miizesi (3 binden fazla eser), Zengilan Yerel Tarih Miizesi
(yaklasik 6 bin eser), Tas Anitlar Miizesi ve daha bir¢ok miize isgalin ardindan yerle
bir edilmisti. (Miisfiq, 2018)

Isgal doneminde Azerbaycan’m orman alanlarinin biiyiik bir kisminin
bulundugu Karabag ve c¢evre illerinde adeta aga¢ katliami yasanmisti. Orman
alanlarmin biiyiik bir kismui kesilerek pazarlanmisti.

Ote yandan Ermenistan’n saldirilari sonucu zorunlu goégmen durumuna
diismiis 1 milyonu agkin insan tilkenin gesitli bolgelerine gog etmis, agirlikli olarak
sanatoryumlara, otellere, turistik tesislere, kamp alanlarmma, okul ve anaokulu
binalarina ve yurtlara yerlesmek mecburiyetinde kalmiglardi. Dolayisiyla tilkenin
bir¢ok sanatoryumu, oteli, konaklama tesisi hizmet veremez hale gelmisti.

II Karabag savasi sonucu kazanilmis zaferin ardindan hizla Karabag ve gevre
illerde insa ve imar c¢alismalar1 baglatilmistir. Bu alanda camilerin, anitlarin, tarihi ve
kiiltiirel yapilarin, heykellerin restarasyonu yapilmakta, ormanlarin onarilmasi
amactyla fideler dikilmektedir.

Sovyetler Birligi kapsaminda turizm sektorii en ¢ok gelisen birlik iiyelerinden
biri Glircistan olmustur. Daha o doénemde ftilkenin giiclii turizm altyapis:
olusturulmustu. Ulkenin Karadeniz kiyisinda yerlesmesi, saglik turizmiyle ilgili biiyiik
potansiyelin mevcutlugu, daha yesil cografyaya sahip olmas: bu gelisime objektif etki
gosteren nedenlerdi. Turizmin gelismesinin subjektif nedeni ise tiirk ve miisliiman
niifusa sahip Azerbaycan’a yonelik ayriikci tutumun aksine, Sovyet Devleti'nin
hristiyan devletlerinin gelisimine daha fazla olanak tanimasyd.

Glrcistan da Azerbaycan Cumhuriyeti gibi bagimsizliginin ilk yillarinda her
alanda krizle kars1 karsiya kalmistir. Azerbaycan'da turizmin gerilemesine neden olan
faktorlerin tamami Gircistan'da da mevcut olmustur. Abhazlar, osetinler, acarlar ve
ermeniler tarafindan yapilan ayrilikc: eylemler ve ayaklanmalar sonucu Glircistan'in
turizm potansiyeli yiliksek bolgelerinin devletle baglantilar1 kopmustur. Sonraki
donemde Acaristan iizerinde tam, Cavaheti lizerinde belirli kontrol saglansa da,
Abhazya ve Giiney Osetya Rusya’min da dogrudan miidahelesi sonucu tamamen
kontrolden ¢ikmuistir.

Diger postsovyet iilkelerinin de spesifik sorunlarindan olan ekonomik
durumun, milli refah diizeyinin oldukga diisiik olmas: turizmin gelisimini olumsuz
etkileyen diger ana nedenlerdendi. Sektoriin ¢Okmesinin diger bir sebebi,
Azerbaycanda oldugu gibi, Giircistan’da da turizm altyapisinin eskimesi, tahrip
olmasi, giincel kosullara ayak uyduramamasi olmustur.

Devletlerin bagimsizliginin yeniden saglanmasindan sonra turizm sektorii
yavas yavas gelismeye baslamistir. Azerbaycan Cumhuriyeti ve Giircistan arasimndaki
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iligkiler ¢ok yonlii oldugundan turizm alaninda da yakin igbirligi kurulmustur. Bu
iliskiler her gecen yil artarak gelismistir. Istatistiksel sonuglara bakildiginda karsilikl
turist akisinda giiclii artis oldugu goriilmiistiir. Pandemi siirecinde turizm sektorii
tim diinyada oldugu gibi durma noktasmna gelmis, pandemi sonrasi donemde
Azerbaycan'in kara smir kapilarmi kapali tutmasi sebebiyle eski yiiksek rakamlara
ulagilamamusgtir.

Azerbaycan'in Turizm Kaynaklar:

Ulkenin dogal yapisinin bilesenleri (daglar, ¢okiintiiler vb.) onu turizm agisindan
cekici kilan nedenlerdendir. Bu agidan bakildiginda Azerbaycan dogal yapisinin
zenginligi ve cesitliligiyle 6ne ¢ikan tilkelerdendir. Genel olarak Azerbaycan topraklar:
2/3'i daglarla kaplidir. Ulke topraklarinin %311 200-1000 metre, %19,5'i 1000-2000
metre, 6,5 %2000-3000 metre rakim arasinda, %1'i 3000 metrenin {izeri yiikseklikte
bulunmaktadir. (Biiyiik Kafkas Siradaglari, Kiiciik Kafkas Daglari, Talis Daglar1 vb.)
(Soltanova, 2015) Ormanlar iilke topraklarmin %11'ini kaplamaktadir. Bu ormanlar
¢ogunlukla daglara dagilmistir. Biiyiik ve Kiigiik Kafkasyanin 500-600 metreden 1800-
2000 metreye kadar yamaclar1 ormanlarla, 6zellikle genis yaprakli ormanlarla kaplidar.
Bolgenin dendroflorasinda 4000'den fazla tiir bulunmaktadir, onlardan 70'i bolgesel
endemik tiirdiir. (Oskerova ve Abdullayev, 2018)

Iklim ozellikleri yil boyunca - yaz ve kig turizmine olanak saglamaktadir.
Azerbaycan'm ¢ogu yerine iliman iklim hakimdir. Bu iklim kosullar1 turizmin
gelismesini olumlu etkilemektedir.

Agik denizlere erisiminin olmamasina ragmen kuzeyden giineye 825 km
mesafeye kadar uzanan Hazar kiy1 seridi Azerbaycan'da kiy1 turizminin gelisimini
miimkiin kilmaktadir. (Hiiseynova, 2021)

Azerbaycan i¢ sular bakimindan zengindir. Yeriistii su rezervlerinde sikinti
yasanmakla birlikte, tilkede 250'ye yakin g6l mevcuttur. Bu goller esas olarak Abseron
yarimadasinda, Kiir nehri boyunca uzanan seritte, yaylalarda, Biiyiik ve Kiigiik Kafkas
Daglarinin yiiksek kisminda bulunmaktadir. Azerbaycan'da rekreasyon agisindan
onemli olan az sayida gol vardir ve bu goller kiiciiktiir. Fakat Kiiciik Kafkasya'nin
daglarinda bulunan Goy-gol, Maralgol, Zeligol ve digerleri giizelligiyle diinyay:
biiytilemekte, turistlerin ilgisini cekmektedir.

Spor ve turizm alanlarinda {ilkedeki Mingegevir baraj goliinden fayda
saglanmaktadir. Burada kiirek, yelken yarislari, balik avi gibi turistlerin ilgisini ¢eken
aktiviteler organize edilmektedir. 2015 yilinin Haziran ayinda Bakii'de diizenlenen 1.
Avrupa Spor Oyunlarinin kiirek miisabakalar1 da Mingecevir baraj goliinde yapilmigti
(azertag.az).

Ulkede ¢ok sayida nehir vardir ve bunlarin biiyiik kismi, ¢ok ta uzun olmayan
dag nehirleridir. Rélyef nedeniyle bolgede 6zel manzaralar, Ilisu, Kateh, Afurca gibi
selaleler olusmaktadir, bu da turistlerin ilgisini ceken etkenlerdendir (Soltanova, 2015).

Tim bu rekreasyon kaynaklarmin yani sira Azerbaycan'in zengin tarihi ve
kiiltiirel miras1 da onu turizm potansiyeli yiiksek olan {ilkelerden biri haline
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getirmistir. Arkeolojik, dini ve sivil yapilari, peyzaj mimarlig1 anitlari, tarihi kentleri,
miize, tiyatro, sergi salonlar1 ve diger sosyo-kiiltiirel tesisleri, halk el sanatlari, miizigi,
mutfagi, geleneksel kutlamalar iilkenin turistik degerini kat be kat artirmaktadir.

Azerbaycan'da Turizm Sektoriiniin Kalkindirilmas1 Amaciyla Yapilan
Yasal Diizenlemeler

1990'larin  ortalarindan itibaren {iilkedeki sosyo-politik durumun istikrara
kavusmasi, diger alanlarda oldugu gibi turizm alaninda da belirli basarilar elde
edilmesine olanak tanimistir. Turizmin stirdiiriilebilir kalkinmasini saglama amaci her
seyden once {ilkenin yiiksek mevzuat diizenlemelerine yansimistir. 1999 yilinda Milli
Meclis "Turizm Hakkinda Yasa"y1r kabul etmis, 27 Temmuz 1999'da Azerbaycan
Cumhuriyeti Cumhurbagkant Haydar Aliyev "Azerbaycan Cumhuriyeti'nin Turizm
Yasasinin Uygulanmast Hakkinda Kararname'yi imzalamistir (Hiiseynov ve
Efendiyeva, 2007).

Turizm alaninda ortaya ¢ikan sorunlar ve yonetim yapist dikkate almarak
Genglik ve Spor Bakanhigi, Azerbaycan Cumhuriyeti Cumhurbaskani'min kararnamesi
ile Genglik, Spor ve Turizm Bakanligi'na doniistiiriilmiistiir. Yeni bakanlik, turizm
alanindaki mevcut durumdan cikis yolu aramaya, Azerbaycan'in kiiresel turizm
pazarina entegrasyonu ve uluslararasi isbirliginin gelistirilmesi konusunda aktif olarak
¢alismaya baslamustir. Genglik, Spor ve Turizm Bakanhigi'nin kurulmasimndan sonra ana
hedeflerden biri turizm konusunda uzmanlasmis en biiyiik uluslararas1 kurulus olan
Diinya Turizm Orgiitiine iiye olmak olmustur. Azerbaycan'in turizm potansiyelinin
diinyaya tanitilmasi konusunda uluslararas: diizeyde atilacak adimlarin en 6nemlisi
bu sayilabilir. 25 Eyliil 2001 tarihinde Giiney Kore Cumhuriyeti'nin bagkenti Seul'de
diizenlenen Diinya Turizm Orgiitii'niin (DTO) XIV Genel Kurulu'nda Azerbaycan
Cumbhuriyeti bu Orgiite iiye olarak kabul edilmistir.

Hitkumet Azerbaycan'da turizmin gelismesine onem vermistir. Nitekim bu
alanda hazirlanan programlar buna kanitdir. Azerbaycan Cumhurbagkani'nin 27
Agustos 2002 tarihli 2002-2005 Turizmin Gelistirilmesi Devlet Programi, Azerbaycan
Tatil Koyleri Devlet Programi (Subat 2007) bu alandaki gelisime biiyiik ivme
kazandirmistir. Ulkede turizm sektoriiniin gelisimine gosterilen ilginin artmasi, devlet
desteginin gliclendirilmesi, Azerbaycan'mm uluslararas: toplantilara, spor ve kiiltiir
etkinliklerine ev sahipligi yapmasi, turist ziyaretlerinin yogunlasmasi sebebinden
turizm faaliyetinde bulunan isletmelerin sayisinda artis gozlemlenmistir. 2008 yilinda
turizm faaliyetinde bulunan isletme sayis1 2004 yilina gore 2,1 kattan fazla artmustir.
Arastirma sonucunda elde edilen istatistikler, 2008 yilinda turizm sektoriinde ¢alisan
kisilerin sayisinin 2004 yilina gore 2,5 kat arttigini, bunun da bu sektoriin diger tiretim
sektOrlerine gore daha karli ve konforlu olmasindan kaynaklandigini gostermektedir.
Ulkede faaliyet gosteren turizm sirketi ve turist sayisindaki artigm bu alanda calisan
emekci sayisina da dogrudan etki ettigi goriilmektedir. Ancak bu saymin artmasi bu
alanda verilen hizmetin kalitesinin de artacagi anlamina gelmemektedir. Ciinkii iilkede
bu alanda ciddi bir personel eksikligi gozlemlenmistir. Bu durum iilkede turizmin
etkin gelisimine ciddi zarar vermistir.
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2010-2014 Turizmin Gelistirilmesi Devlet Programi (Nisan 2010), Azerbaycan
Cumbhuriyeti Bolgelerinin  2009-2013 Kalkinmas: Devlet Programi, 2009-2018
Azerbaycan Cumhuriyeti'nde Tatil Kdylerinin Gelistirilmesi Devlet Programi (Subat
2009) kararnamelerinin onaylanmasi bu alanin gelisimini hizlandirmistir.

Bagimsizligin ilk yillarinda tesislerin insas1 ve imar1 odakl bir yaklasima sahip
devlet programlar1 uygulansa da, daha sonraki kalkinma programlarinin sosyal odakl
olmasi gozlemlenmistir. Azerbaycan Cumhuriyetinde turizmin daha da gelistirilmesi
ve turizm faaliyetleri i¢in uygun kosullarin olusturulmasi ihtiyaglari goéz oniinde
bulundurularak, Azerbaycan'in zengin cografyasinin, dogal anitlarin, tarihi, kiiltiirel
mirasin genis capta tanmmasmi saglamak amaciyla Azerbaycan Cumhuriyeti
Cumhurbagkani'nin 15 Subat 2011 tarihli emriyle 2011 yili "Turizm Yili" ilan edilmis ve
buna uygun tedbirler uygulamaya konmustur. Yasal altyapinn olusturulmas: turizm
alaninda olumlu degisikliklerin yasanmasiyla sonuglanmistir. Ayni yil Bakii'de birkag
marka otel insa edilmis, turizme yonelik bolgesel ve uluslararasi konferanslar
diizenlemistir.

Azerbaycan Cumbhuriyeti Kiiltiir ve Turizm Bakanligi temelinde 2018 yilinda
Azerbaycan Cumhuriyeti Devlet Turizm Acentasinin kurulmasi Azerbaycan
Cumbhuriyetinde turizmin gelismesini tesvik etmis ve Glircistan dahil yabanci
tilkelerle isbirliginin giiglendirilmesini olumlu yonde etklemistir.

Acenta, turizm alaninda devlet politikas: olugturulmas: ve uygulanmasmdan,
bu alanda mevzuat diizenlemeleri yapilmasindan, turizmin gelistirilmesi amaciyla
uluslararasi ve sivil toplum kuruluslar1 da dahil olmak {izere gergek ve tiizel kisiler ile
kuruluslar arasinda irtibat saglanmasindan, turistik alanlarin korunmasi ve bu
alanlarmm  mevcut kullanimimin iyilestirilmesinden, wulusal mutfak O6rneklerinin
korunmasi ve tanitilmasindan ve b. sorumludur.

Kurum, turizm sektoriiniin tiim tiyelerinin siirece dahil edilmesi, uzun vadeli
kalkinmaya yonelik aragtirma ve istatistiklerin gelistirilmesi, szkonusu alanla ilgili
devlet programlari ve kalkinma konseptlerinin hazirlanmasi, turizm sektoriindeki
sorunlarin belirlenmesi igin pazar arastirmasi yapilmasi amaciyla faaliyetlerini
yuriitmektedir (tourism.gov.az).

Bu amagla 2018 yili sonlarina dogru Azerbaycan'in 6 iilkede, Ekim 2019'da ise
Giircistan'da turizm temsilcili§i acilmigtir.  Azerbaycan Devlet Turizm Acentas:
Baskan1 Fuad Nagiyev'in Giircistan'a ziyareti cercevesinde, Tiflis'te “Azerbaycan.
Travel” ziyaretci merkezinin agilis toreni gerceklesmistir.

Giircistan'tn Turizm Kaynaklar:

Giircistan Sovyetler Birligi doneminde kapali iilke konumu nedeniyle turizm
olanaklarin1 yeterince kullamima sunamamis, Sovyetler Birligi'nin dagilmasmin
ardindan bu potansiyelini diinya genelinde tanitma ¢abasina girmistir (Tanil, 2015).

Giircistan topraklari daglik olup ii¢ bolgeye ayrilmaktadir. Ulkenin
kuzeyindeki Kafkas Siradaglari, doguya dogru yiikselen ve derin vadilerle birbirinden
ayrilan bir dizi paralel dag silsilesinden meydana gelmistir. Akarsu yoniinden zengin
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olan Giircistan’da Kolhida Ovasi’m1 inguri, Rioni ve Kodori nehirleri, Kartli Ovasi’'mi
ise Kiir Nehri ve kollar1 sulamaktadir (cografya.gen.tr).

Giircistan'm Karadeniz kiyilarinda tipik kolsik flora yaygindir. “Kolsik flora”
Kafkaslar'in giineyindeki tarihi “Kolsid” {ilkesine atfen bu ismi almistir. Bu flora alemi
muhtelif yaprakli agaglardan miitesekkil ve zengin bir alt formasyona sahip orman
toplulugu seklinde tanimlanmaktadir (Koday, Koday ve Karakuzulu, 2007).

Karadeniz kiy1 seridi, kis turizmine olanak saglayan daglari, tarihi ve kiiltiirel
zenginlikleri, zengin termal su kaynaklar1 ve kaplicalar ile Giircistan’m 6nemli turizm
potansiyeli bulunmaktadir. Kiy1 turizmi, eko-turizm, tarih ve yerel kiiltiir turizmi, kis-
kayak turizmi, kumar turizmi ve kongre-fuar turizmi iilkenin esas turizm dallaridir.
Yerel niifusun misafirperverligi, tarih ve yerel kiiltiir, turizm acisindan avantaj
saglamaktadir. Turistler tarafindan dort mevsim ziyaret edilen {iilke, baskent Tiflis'te
ekim aymda diizenlenen Tiflisoba Festivali, canli konserler, opera ve bale sahneleri,
Nisan aymnin ortalarma dogru Ortodoks Paskalyas: kutlamalar1 nedeniyle daha cazip
rotaya doniismektedir (tbilisi.gov.ge).

Giircistan'in  Turizm Sektoriiniin Gelismesi I¢in Yapilan Yasal
Diizenlemeler, Sektoriin Hizl1 Yiikselisi

Gircistan'da turizm sektorii 901 yillarin ortalarindan itibaren gelismeye
baglamistir. Bu slire¢ Giil Devrimi sonrasi daha da hizlanmistir. Bu kadar hizh
gelismenin gesitli nedenlerini siralamak miimkiindiir. Ilk olarak Giil Devrimi'nden
sonra Glircistan'da kapsamli bir ekonomik ve siyasi reform dénemi baglamus, iilkenin
kapilari yabanci iilkelere agilmus, kalkinmaya katki saglamak amactyla iilkede Ingilizce
ogrenilmesi icin 6zel projeler hayata gegirilmistir. Turizm sektoriiniin rahatlatilmasi ve
Rus dilinin hakimiyetine son verilmesi, vize verilmesinin basitlestirilmesi, e-vize
kullanimi, 94 iilkeye vizesiz rejim uygulamasi ve biirokratik engellerin asilmasi, tilkeye
olan ilginin artmasma neden olmustur. Giircistan'mn Avrupa Birligine adayliginin
ardindan turizm alaninda 6nemli gelismeler yasanmustir. Diinya Bankas: tarafindan
Giircistan turizmine 2,4 milyar dolardan fazla yatirim yapilmistir. Bu amacla 11 proje
hayata gecirilmis ve ya devam etmektedir. 2020 yilinda turizme yatirnm yapmak {izere
iki proje uygulamaya konmustur. Bunlardan biri 2017 yilindan basalayarak
uygulanmis ve maliyeti 75 milyon dolar olmus Samtskhe-Cavaheti ve Msheta-Mtianeti
bolgeleri'de turizmin gelismesini desteklemek amaciyla kamusal ve tarihi eserlerin
restorasyonu, konut ve idari binalarmn cephelerinin onarilmasi, yol altyapisinin
yeniden ingasi, kiiltiirel ve dogal mirasin korunmasinin iyilestirilmesini éngoren 3.
Bolge Kalkinma projesi olmustur. Digeri ise 2016 yilinda yapimina baglanmis ve
Imereti bolgesinin turizm altyapismin iyilestirilmesini ve Vani Miizesi-Arkeolojik
Koruma Alanimin restorasyonunu kapsayan 11,25 milyon dolar maliyetli 2. Bolge
Kalkinma Projesi'ne ek mali kaynak ayrilmasidir.

Giircistan'in  turizm potansiyeli diinyanin onde gelen medya kuruluslar
tarafindan tamtilmistir. Ornegin prestijli SNN  televizyonu, 6nde gelen basin
kuruluglarindan biri olan "Giircistan1 ziyaret etmek igin 9 neden", New York Times
gazetesi "Diinyada ziyaret edilecek 52 yerden biri", National Geographics "Avrupanin
en iyi turistik turlar1" gibi program ve roportajlar yaymlamistir. Biitiin bunlar
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Giircistan'da turizmin objektif ve subjektif nedenlerle hizla gelismesinin ana nedenleri
olarak degerlendirilebilir.

Giircistan, 2009-2013 yillar1 arasinda turizm sektoriinde diinyanmn en hizh
bliytiyen iilkeleri arasinda ilk siralarda yer almustir.

Turizmin gelistirilmesi amaciyla 2015 yilinda Giircistan'in 2025 Turizm
Vizyonu Devlet Programi kabul edilmistir. Programda turizmi gelistirilmesi ve komsu
tilkelerin Otesinde uluslararas: talebin tesvik edilmesi amaciyla yapilmasi gereken
calismalar su sekilde belirlenmistir:

* Biiyiik dis pazarlardan makul ve uygun fiyath hava ulasiminin artirilmasi;

e Ulke capinda en biiyiik turizm gelisme potansiyelinin bulundugu alanlarda,
ozellikle kirsal kesimlerde, yiiksek kalitede hizmet verilmesi;

e Ulkenin dogal giizelliklere sahip bolgelerine erisimi kolaylastirmak
amaciyla altyap ve yol iyilestirme ¢alismalariin yapilmasi;

* Hizmet sektoriinlin iyilestirilmesi igin  gerekli becerileri kazanmalar
amaciyla Glirciilerin egitim firsatlarinin genisletilmesi;

¢ Turizmle ilgili tist yapinn iyilestirilme ve modernlestirilmesi (oteller,
restoranlar, miizeler, 6zellikle kiy1 ve kirsal bolgelerdeki kongre alanlar1 vb.);

¢ Veri toplama ve analizinin, pazar arastirmasinin ve pazarlama ¢abalarinin
genisletilmesi;

¢ Turizm friinii gelistirme ve pazarlama icin daha giiclii kamu/6zel sektor
ortakliklarinin olusturulmasi ve b.

Turizmin ve turizm endiistrisinin gelistirilmesine yonelik vergi kurallar1 hem
devleti hem de yerel is adamlarini tam anlamiyla tatmin etmektedir. Ciinkii elektronik
yonetim sisteminde riisvet, kayit dis1 ekonomi ve diger olumsuz durumlara izin
verilmemektedir. Kumarhanelerde bile hukukun tistiinliigii birinci 6nceliktir.

Temiz cevrenin yani sira hizmet sektoriindeki nazik yaklasim ve sanatin bu
alana profesyonel diizeyde entegre edilmesi de turizmin gelisimine katki saglamustir.
Tiflis, Kutaisi, Bakuriani, Zugdudi, Rustavi, Batum, Gori, hatta kiigiik ilgelerin bile
tiyatro topluluklari, miizik ve dans gruplari turizmin hizmetindedir.

Yerel hava tasimacilig1 sektoriinde yonetim degisikligi, iilkede diisiik biitgeli
havayollarinin faaliyet gostermesi i¢in imkan saglanmasi da bir baska olumlu
adimlardandir. Burada casino agindan baglayarak iilkede esrarin serebest kullanim
hakkimin saglanmasina kadar bir ¢ok alanlarda girisimler yapilmistir. Yani bu sektorii
fazlasiyla liberallestirerek iilkeye turist akisi saglanabilmistir.

Statistik verilere bakildiginda 1995 yilinda Giircistan'a gelen turist sayis1 100
bin kisiyi bile bulmazken, 2019 yili istatistik raporuna gore bu iilkeyi ziyaret eden
turist sayis1 7.73 milyon olmustur. 1997 yilinda Giircistan'da 75 milyon dolar olan
turizm geliri gayri safi yurtici hasilanin yiizde 2,1'i iken, 2019'da bu rakam 3,55 milyar
dolar olarak aciklanmistir ki, bu da Giircistan'in gayri safi yurtici hasilasiin yaklagik
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ylizde 20'sine tekabiil etmistir. Post-pandemi siirecinde hizli onarim calismalar:
yapilmus, turiz sektoriikde eski yiiksek rakamlara ulasilmistir.

Ikili Turizm Isbirliginin Yasal Cercevesinin Olusturulmasi

Her iki iilkenin devlet bagimsizliginin yeniden saglanmasinin ardindan her
alanda karsiikhi yarar saglayan igbirliginin olusturulmasma caba gosterilmistir. Bu
durum turizm alaninda da kendini belli etmistir. Azerbaycan Cumbhuriyeti ile
Giircistan arasinda turizm alaninda yakin isbirligi kurulmustur. 3 Subat 1993 tarihinde
iilkeler arasinda vizesiz seyahat, vizelerin karsilikli taninmasina iliskin sozlesmeler,
turizm alaninda isbirligine iliskin mutabakat zaptinin imzalanmasi ile iki tilke arasinda
turizm alaninda yasal altyapr olusturulmustur. S6z konusu tarihte imzalanan 26
maddelik “Dostluk, isbirligi ve karsilikli glivenlige iliskin” anlasmanin 15. maddesi,
turizm alaninda isbirliginin gelistirilmesi ve tecriibe alisverisinin saglanmasmi
ongormekteydi. (Bagirova, Homidova ve Oliyeva, 2013) O dénemde her iki devletin
siyasi ve ekonomik durumu turizmin gelismesine olanak tanimasa bile iligkilerin
gliclendirilmesi i¢in bazi calismalar yapilmisti. 18 Kasim 1998 tarihinde Bakii'de
Azerbaycan Cumhuriyeti Hiitkiimeti ile Giircistan Yiiriitme Kurumu arasinda turizm
alaninda isbirligine iliskin bir anlasma imzalanmistir. Bu 12 maddelik anlagsmada
ziyaretci degisiminin yogunlastirilmasi, sinir gegis noktalarindaki idari prosediirlerin
basitlestirilmesi, otel ve diger turistik tesislerin insasinda karsilikli yardim, turizm
acentelerinin agilmasinda karsilikli destek, kara ve hava baglantilarinin iyilestirilmesi
vb. amaglanmaktaydi.(Shiriyev ve Kakachia, 2013)

Giircistan-Azerbaycan Hiikiimetlerarast Ekonomik Isbirligi Komisyonu'nun 11
Haziran 2004 tarihinde Glircistan'in bagkenti Tiflis'te gerceklestirilen ilk toplantisinda
imzalanan protokoliin 7. maddesi turizm alaninda yiritiilecek isbirliginin
glclendirilmesi ve gelistirilmesine yonelik ¢alismalara ayrilmistir. Protokole gore,
Glircistan ve Azerbaycan'n turizm olanaklar1 hakkinda bilgi ve tamtim
materyallerinin paylasilmasi, her iki {ilkede diizenlenen turizm sergi ve fuarlarina,
diinya ¢apindaki uluslararasi ve bolgesel turizm organizasyonlarina katilarak turizm
alaninda igbirliginin etkinlestirilmesi, ozellikle "Biiyiik ipek Yolu" uluslararasi
projesinin Diinya Turizm Orgiitii gergevesinde isbirliginin optimizasyonu, Giircistan-
Azerbaycan turist miibadelesinin analizi, iki {ilke arasinda turizm isbirligi
perspektiflerinin ~ belirlenmesi, saghk turizminde kar saglayacak sistemin
olusturulmasi, sanatoryumlarin ve tatil tesislerinin faaliyeti, turizm alaninin temelinin
ve altyapisinin gelistirilmesi amaciyla yabanci yatirimlarin ¢ekilmesi, otellerin, diger
turizm tesislerinin standardizasyonu ve sertifikasyonuna dair deneyim ve ilgili bilgi
aligverisinin uygulanmasi, turizm personelinin egitimi konusunda isbirliginin
gelistirilmesi, yabanci organize turist alimi alaninda ortak bir turizm {iriiniinin
olusturularak uluslararas: piyasaya stiriilmesi 6ngoriilmiistiir.

Sonraki donemde karsilikli ziyaretlerin siklagsmasi ikili iliskilerin gelismesine
olumlu etki etmistir. Ornegin, Giircistan Ulusal Turizm Idaresi Baskani Giorgi
Cogovadze bagkanhigindaki bir heyet, Azerbaycan ile Giircistan arasinda turizm
alaninda igbirligi iligkilerini genisletmek ve ikili goriismelerde bulunmak amaciyla 6-9
Eyliil 2015 tarihleri arasinda Azerbaycan' ziyaret etmistir. Ziyaret kapsaminda Kiiltiir
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ve Turizm Bakanhginda ikili goriismeler gerceklestirilmis, Azerbaycan Turizm
Dernegi ve Azerbaycan Kongreler Biirosu, Haydar Aliyev Merkezi, Sirvansahlar Saray
Kiilliyesi, Hali Miizesi, Kiz Kalesi ve Kobustan Milli Tarihi Sanat Rezervi ziyaret
edilmistir (tourism.gov.az).

Haziran 2017'de komsu {ilkeyi ziyaret eden Azerbaycan Kiiltiir ve Turizm
Bakani Ebiillfez Garayev, Giircistan Ekonomi ve Siirdiiriilebilir Kalkinma Bakani
Giorgi Gakharia baskanhigindaki heyetle gortismiistiir. Toplantida, {ilkeler arasinda
turizm sektoriinde ikili isbirligi konulari ele alinmis ve bu alandaki iligkilerin gelecekte
daha da genisletilmesi i¢in ortak ¢alismalar yapilmasi konusunda fikir aligverisinde
bulunulmustur. Giorgi Gakharia, bu alanda Azerbaycan'daki yenilikleri takip ettigini
belirterek, tilkenin turizm potensiyalinin genis oldugunun altini ¢izmistir. Giircistan'da
uygulanan projeler hakkinda bilgi veren bakan, dag kayagi, saglik ve termal turizmin
gelistirilmesinden bahsetmistir. Toplantida tilkeler arasinda turizm alaninda ortak
turizm drlnlerinin  hazirlanmasi, turizm firmalar1 arasindaki igbirliklerinin
genisletilmesi ve Kkarsilikli tecriibe aligverisi konusunda anlagsmaya varilmistir
(tourism.gov.az).

Azerbaycan Devlet Turizm Acentasi Bagskani Fuad Nagiyev ile Giircistan Ulusal
Turizm Idaresi Bagkan1i Mariam Kvrivisvili arasinda 2019 yilinda Tiflis'te diizenlenen
toplantida, iki tilke arasinda turizm alaninda is birligi, ortak turizm organizasyonu gibi
konular ele alinmis, gezilerinin yani sira sergilerde ortak stantlarin sergilenmesi de
goriisiilmiis ve 6n anlasmaya varilmistir (tourism.gov.az).

26 Ocak 2022 tarihinde Azerbaycan Devlet Turizm Acentas: ile Giircistan
Ekonomi ve Siirdiiriilebilir Kalkinma Bakanlig1 arasinda Giircistan'in Tiflis kentinde
turizm iligkilerinin gelistirilmesine yoOnelik bir is toplantis1 gergeklestirilmistir.
Azerbaycan ve Giircistan'a belirli siireli ortak turlar ve tiirtinlerin yani sira hedef
pazarlar, ortak pazarlama tartigilarak bir propaganda kampanyasi ytiriitiilmesinin ve
iki tilke turizm endiistrisi iiyelerinin bu alanda ortak faaliyet gostermesinin gerekliligi
vurgulanmis, turizm ve sivil havacilik alaninda isbirliginin oncelikli yonleri, pandemi
sonrast donemde turizmin restorasyonu ve gelistirilmesi konularinda goriis
alisverisinde bulunulmustur.

Yontem

Calismada, nitel arastirma yontemlerinden olan ikincil arastirma yonteminden
yararlanilarak Azerbaycan Cumhuriyeti'nin ve Giircistan'mm  turizm kaynaklars,
potansiyelleri, mevcut durumu ve sorunlari, karsilikli turist akisi ve perspektifleri
incelenmistir. Bu kaynaklar kapsaminda tilkelerin ulusal turizm politika ve stratejileri
analiz edilmigtir. Incelenen belgeler bu {ilkelerin turizm sektdriine iliskin mevzuatini,
devlet programlarini potansiyel, hedef, durum, sorun ve istatistik analizlerini
icermektedir. Bu veriler nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi teknigi
kullanilarak incelenmistir. Ayrica, karsilastirmali, betimleyici, istatistiksel, siire¢ ve
fark analizi metotlarina da bas vurulmustur. Calisma kapsaminda gegerlilik ve
glvenirligin saglanmasi amaciyla analiz edilen dokiimanlarin orijinalligi kontrol
edilmis ve resmi kurumlar tarafindan yaymlanan belgeler ve veriler incelenmistir.
Incelenen belgeler ve resmi kurumlara ait internet kaynaklari sunlardir: Azerbaycan
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Cumbhiriyyeti'nin Anayasasi, Turizm Hakkinda Yasa, Azerbaycan Cumhuriyeti'nin
Turizm Yasasi'min Uygulanmasi Hakkinda Kararname, 2002-2005 Turizmin
Geligtirilmesi Devlet Programi, 2010-2014 Turizmin Gelistirilmesi Devlet Programi
(Nisan 2010), Azerbaycan Cumhuriyeti Bolgelerinin 2009-2013 Kalkinmasi Devlet
Programi, 2009-2018 Azerbaycan Cumhuriyetinde Tatil Koylerinin Gelistirilmesi
Devlet Programi (Subat 2009), Giircistan 2025 Turizm Stratejisi, Ulkeler Arasinda
Vizesiz Seyahat, Vizelerin Karsiikli Taninmasma Tliskin 3 Subat 1993 tarihli
sozlesmeler, Turizm Alaninda Isbirligi Mutabakat Zapti, Dostluk, Isbirligi ve Karsilikl
Giivenlik Sozlesmesi (e-qanun.az, azertag.az, tourism.gov.az, gnta.ge, geostat.ge.veb).

Bulgular

fkincil ~arastirma yontemi kullamilarak elde edilen veriler analiz edilmis,
Azerbaycan Cumhuriyeti'nin ve Gilircistan’in turizm alanindaki ¢alismalari, karsilikli
igbirliginin mevcut durumu ve sorunlari incelenmistir. Ilgili alandaki belirli
yetersizlikler tespit edilmistir.

Ulkelerin bagimsizliklarinin ~ gliglenmesi, siyasi durumlarmim istikrara
kavusmasi ve ekonomik durumlarmin iyilesmesiyle birlikte turizm iligkileri de gelisme
yoluna girmistir. Istatistiksel raporlara bakildiginda karsilikli turist akisinin pandemi
donemine kadar arttigimmi gozlemlemek miimkiindiir. Pandemi sonrasi donemde
onceki yillardaki yiliksek rakamlara ulasilamamigtir. Bunun temel sepebi Azerbaycan
Cumbhuriyeti'nin kara yolu sinir kapilarini kapali tutmasidir.

Ayrintili incelendiginde, 2002 yilinda Giircistan'dan Azerbaycan'a gelen turist
sayisinin 252 bin 317 kisi oldugu goriilmektedir. Bu say1 2003 yilinda 209 bin 692, 2004
yilinda 405 bin 500, 2005 yilinda 396 bin 391, 2006 yilinda 386 bin 180, 2007 yilinda 403
bin 677 kisiye ulagsmistir. 2008 yilinda Giircistan'dan Azerbaycan'a gelen turist
sayisinda ciddi artig gozlenmistir. Soyle ki, o y1l Azerbaycan1 ziyaret eden Giircistan
vatandaslarmin sayis1 607 bin 875 olmustur. 2009-2011 yillar1 aras: turist sayis1 yilda
yaklasik 500 bin kisiye ulagmistir. 2012-2013 yillarinda turist sayisinda 6nemli bir artis
gozlemlenmis, sirastyla 763 bin 251 kisi ve 810 bin 390 kisi olarak hesaplanmuistir.

Tablo 1. Yillar Bazinda Turist Akisi

Yil

Gilirci

(kisi)

Tablo 1'den anlasildig iizere, Azerbaycan't 2014 yilinda 699 bin 532 kisi, 2015
yilinda 571 bin 648 kisi, 2016 yilinda 506 bin 110 kisi, 2017 yilinda 537 bin 710 kisi, 2018
yilinda ise 610 bin 124 kisi ziyaret etmistir. 2019 yilina ait istatistiksel verilere
bakildiginda Azerbaycan'a gelen Giircistan vatandaslarinin sayisinin 725 bin 465 kisi
oldugu goriilmektedir.

Hi¢ stiphe yok ki, turizm, koronaviriis salginindan en olumsuz etkilenen
alanlarin baginda yer almugtir. Simirlarin kapatilmasi ve siki karantina kosullar
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2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Azerbaycan’dan 358 600 | 385400 | 358 600 | 433900 | 474900 | 508 800 | 98300 | 27600 | 51000 | 66 600
Glircistan’a (kisi)
stan’dan 699532 | 571648 | 506 110 | 537 710 | 610124 | 725465 | 184228 | 62 666 | 82225 | 104 500
Azerbaycan’a
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nedeniyle turizm durma noktasma gelmistir. Pandeminin birinci yilinda - 2020-de
Azerbaycan'1 ziyaret eden Glircistan vatandagslarinin sayis1 184 bin 228 olmustur. Bu
diisiis artarak devam etmis, 2021 yilinda 62 bin 666 kisiye kadar gerilemistir. 2022
yilinda 82 bin 225 kisi, 2023 yilinda 104 bin 500 Giircistan vatandasi Azerbaycan'i
ziyaret etmisgtir. Incelenen yillarda en yiiksek gosterge 2013 yilinda kaydedilmistir.

Giircistan Azerbaycan vatandaslarmin ilgisini daha fazla cekmektedir. Bunun
bir nedeni daha once de belirtildigi {izere Giircistan'da turizmin hizla gelismesiyle
ilgilidir. Bir diger sebep ise Azerbaycanlilarin Borgali'da yasayan akrabalarmi ziyaret
etmek igin bu {tilkeyi sik sik ziyaret etmeleridir. Gilircistan'm tarihi Borcali bolgesinin
(simdiki Kvemo-Karth bolgesi) tarihsel olarak Azerbaycanlilarin yerlesim alani oldugu
bilinmektedir. 2014 niifus saymm sonuglarma gore Giircistan'da 223 bin 82
Azerbaycanli yasamaktadir. Gayri resmi kaynaklara gore Azerbaycanlilarin sayisi
yaklagik 500 bin civarindadir. Bu faktér Azerbaycan vatandaslarinin Giircistan'a
akismnin temel nedenlerinden biridir. Ugiincii sebep ise Azerbaycan vatandagslarmimn
Tiirkiye Cumhuriyeti'ni ve Nahgivan Ozerk Cumhuriyeti'ni ziyaret etmek amaciyla
Giirciistan1 transit olarak kullanmalaridir.

Analiz edilen sonuglara dayanarak Azerbaycan Cumhuriyeti ile Giircistan
arasindaki turizm iligkilerinin her gegen yil artarak gelistigini, karsilikli turist
akislarinin artan gizgide ilerledigini sdylemek miimkiindiir.

Turizm alaninda yakin ig birliginin yami sira iki ke rakip olarak da
degerlendirilebilir. Glircistan turizminin Azerbaycan'dan daha gelismis oldugu
asikardir. 2018 yili istatistiklerine dayali karsilastirmali bir analiz yapildiginda,
manzara daha net anlasilmaktadir. Giircistan Merkez Bankasi'nin verilerine gore 2018
yilinda bu tilkenin dis turizmden elde ettigi gelir 3,3 milyar dolara yakin olmustur. Bu
da Azerbaycan'm turizmden elde ettigi menfaatden 600 milyon dolar, yani %23 fazla
demektir. 2018 yilinda Azerbaycan'da dis turizmden elde edilen gelirler 350 milyon
dolar azalirken, Giircistan'da 500 milyon dolarin tizerinde artis kaydedilmistir.
Azerbaycan'a gelen turist sayisinda bir 6nceki yila gore %6 artis yasansa da turizm
gelirleri %13 azalmistir. Giircistan'da turist sayis1 %10, turizm gelirleri ise %18
artmistir. Bir diger gercek su ki, Azerbaycan'a gelen turistler niifusun %25'ini
olusturmasma karsiik Giircistan'a gelen turist sayis: iilke niifusunun %120'sinden
fazla olmustur.

Tablo 2. Yillar Bazinda Giircistan'1 Ziyaret Eden Yabancilarin Sayis: (Kisi)

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

5004 331 | 5255999 | 5392816 | 6482830 7203350 | 9357964 1747110 | 1881271 5426903 | 7072220

Tablo 2'de de goriildiigti gibi Giircistan her gegen yil daha fazla yabanc
ziyaretginin ilgisini ¢ekmektedir. Pandemi doneminde tiim diinyada oldugu gibi bu
tilkede de turizm sekteye ugramis, fakat post-pandemi donemide hizli toparlanma
yasanmus, 2023 yilinda 6nceki yillarin rekoru bile kirilmistir.

Glircistan'da turizmin hizli gelismesinin nedenleri:

e Basarili bir turizm politikasinin uygulanmasi;
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e Yabana devletlerden ve uluslararasi kuruluslardan mali destek;

e Turizm sektoriiniin gelisimine daha erken bir baslangig;

e Kitle turizminin ve biit¢e turizminin gelistirilmesine daha fazla yatirim
yapilmasi;

e Zengin doganin ve dogal kaynaklarin etkin kullanimy;

e Tarihi Hristiyan mimari anitlarinin varligy;

o Ulkeye girisin kolaylastirilmasi, yani, vizesiz rejimin ve kolay vize sisteminin
Azerbaycan'dakinden daha erken getirilmesi;

e Eglence turizminin gelistirilmesine yatirim yapilmasi;

e Gircistan'in uluslararas1 medya aracigiyla tanitilmasi;

e Direkt uguslarin mevcudiyeti.

Azerbaycan'n ekoturizm, tarih, spor ve saglik turizmi alanlarinda turizm
potansiyeli oldukca ytiksektir. Azerbaycan'da turizmin gelismesi admna takdire sayan
adimlar atilmig, biiytlik olgekli projeler hayata gecirilmigtir. Devlet ¢apinda organize
edilen cesitli spor ve kiiltiir etkinliklerinin, medeniyyetleraras1 diyalog forumlarmin,
Eurovision Sarki Yarigmasi, I Avrupa Oyunlar, Avrupa Fotbol Sampiyonasinin

ceyrek finali gibi global yarismalarmnin turizmin gelisimine biiyiik katkis1 olmustur.

Tablo 3. Yillar Bazinda Azerbaycan'1 Ziyaret Eden Yabancilarin Sayis1 (Kisi)

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

358 600 385 400 358 600 433 900 2849581 | 3170373 795722 791751 1602600 | 2086 648

Tablo 3'ten de goriildiigii tizere pandemi donemine kadar iilkeyi ziyaret eden
ziyaretgilerin sayisinda hizli artim gozlemlenmistir.Yukarida da belirtildigi gibi
devletin global etkinlikleri organize etmek icin harcadig: biiyiik ¢abanin bu konuda
olaganiistii pay1 olmustur. Pandemi déneminde bu alanin gelisimi durmussa da,
pandemi sonrast donemde gelismeyi hedefleyen calismalar yapilmistir. Birgok iilkede
Azerbaycan'm turizm yemsilciliklerinin agilmasi, vizesiz giris, kolay vize rejimlerinin
uygulanmasi, yabanci iilkelerde reklam sirketlerinin uygulamaya konulmas: vb. buna
bir 6rnek olabilir. Azerbaycan'da turizm gelisiminin hizlandirilmasini saglamak igin:

e Hazar Denizi seridi basta olmak iizere eglence turizminin gelistirilmesine daha
fazla onem verilmeli, ¢cagin gereklerine uygun ve her biitceye uygun altyap:
yapilmali, deniz suyu ve plajlar atiklardan arimndirilmalidir.

e Biitge turizminin gelismesi i¢in ciddi adimlar atilmali, dort yildizli, ti¢ yildizh
otel ve pansiyonlarin sayis1 artirilmalidar.

e Bolgelerdeki dogal ve tarihi kaynaklar daha verimli kullamilarak turizm
potansiyeli dogru degerlendirilmelidir.

e Camur volkanlari, Naftalan petrolii, Nahgivan'daki tuz magaralar1 ve
Azerbaycan'a ait diger nadir kaynaklarin turizm = potansiyelinin
degerlendirilmesi ve basarili bir tanitim politikasinin ytriitiilmesi 6ncelikli
yonler arasinda olmalidir.

e Tarihi-mimari eserlerin restorasyonu ve yeniden insas1 hizlandirilmalidir.
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e Hizmet sektoriinde fiyatlar objektif olarak diizenlenmeli ve kaliteyi artirici
adimlar atilmalidur.

e Azerbaycan mutfaginin giicii turizm alaninda daha iyi kullanilmali, milli
mutfak Orneklerinin hazirlandigl restoran ve lokantalarin sayisi artirilmals,
kalitesi iyilestirilmelidir.

e Azerbaycan'in turizm potansiyeli iilke disinda daha iyi hale getirilmeli ve
suirekli 6ne ¢ikarilmalidir.

e Direkt ve daha ekonomik wucuslarn agilmas: yoniinde girisimlerde
bulunulmalidir.

e Giircistan'in turizm politikas1 yakindan takip edilmeli, tecriibesinden
yararlanilmali, rekabetin siirdiirebilirligi icin gerekli dersler ¢ikarilmalidur.

e Uluslararast alanda ortak faaliyetlerin yiiriitiilebilmesi igin yakin igbirligi
saglanmalidir.

Sonug

Turizmin ekonomik fayda saglayan sektor olmasina ragmen bir iilkenin olumlu
imajinin olusturulmasinda fevkalade etkiye sahip oldugundan kamu diplomasisi araci
baglaminda yumsak gii¢ olarak ta kabul gormektedir. Bir devlete yonelik algimnmn
degistirilmesi i¢in insanlarin diisiincelerinin, kalplerinin kazanilmasi, yeri geldiginde
kaba kuvvetten daha etkili olabilmektedir. Azerbaycan Cumhuriyeti 6rneginde ele
alindiginda devlet ¢apinda organize edilen gesitli spor ve kiiltiir etkinliklerinin,
medeniyyetleraras: diyalog forumlarinin, global yarigsmalarin iilke imajini iist diizeye
tasidigr goriilmektedir. Bagimsizigin ilk yillarinda Batili bir¢ok insan Azerbaycan'in
nerede yerlestigini dahi bilmezken, bu organizasyonlar sonucu iilkeyi ziyaret eden
turistler arasinda yer almiglardir. Nitekim bu calismalar turizmin gelisimine katki
saglamakta, gelismis turizm tilkenin imajini bir iist diizeye tasimakta, ...bu dongii
katlanarak devam etmektedir.

Gerek rekreasyon kaynaklari, gerekse tarihi ve kiiltiirel degerleri agisindan
Giiney Kafkasya diinya ¢apinda turizm potansiyeli yiiksek olan bolgelerdendir.
Nitekim bagimsizli§ini yeniden kazanmus bolge devletleri Azerbaycan ve Giircistan bu
sektoriin kalkindirilmasin ilgili strateji ve politikalarla hedeflemis, yer yer amaclarina
da ulagmislardir.

Rekreasyon kaynaklarinin yani sira Azerbaycan'in zengin tarihi ve kiiltiirel
mirasi da onu turizm potansiyeli yiiksek olan iilkelerden biri haline getirmistir.
Arkeolojik, dini ve sivil yapilari, peyzaj mimarli1 anitlari, sosyo-kiiltiirel tesisleri, halk
el sanatlari, miizigi, mutfagi, geleneksel kutlamalar1 {ilkenin turistik degerini
artirmaktadir.

I Karabag Savasinda Azerbaycan Cumhuriyeti topraklarinin Ermenistan
tarafindan isgal edilmesi sonucunda bir takim devlet tesislerinin, isletmelerinin yani
sira turizm altyapis1 da gasp edilmis, ormanlik alanlarin biiyiik bir kisminin
bulundugu Karabag ve gevre illerinde adeta agag katliami yasanmis, 1 milyonu askin
insan tilkenin gesitli bolgelerine gog¢ etmis, agirlikhi olarak sanatoryumlara, otellere,
turistik tesislere, kamp alanlarina, okul ve anaokulu binalarina ve yurtlara yerlesmek
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mecburiyetinde kalmislardi. Dolayisiyla tilkenin bir¢ok sanatoryumu, oteli, konaklama
tesisi hizmet veremez hale gelmis, turizm sektorii ¢Okmiistii. Ekonomik ¢okiis de
turizm sektoriine darbe vuran sebeplerdendi.

1990'larin  ortalarindan itibaren {iilkedeki sosyo-politik durumun istikrara
kavusmasi turizm sektoriiniin gelisiminin yolunu a¢mistir. Turizmin stirdiiriilebilir
kalkinmasimni saglama amaci iilkede yiiksek mevzuat diizenlemeleri, gerekli altyap: ve
uistyapi ¢alimalar1 yapilmis, global ve bolgesel etkinlikler diizenlenmistir.

Kafkasya bolgesinde turizm sektoriiniin en iyi gelistigi iilke Giircistan'dir.
Ulkenin Karadeniz kiyisinda yerlegsmesi, saglik turizminin geligtirilmesi, daha yesil
cografyaya sahip olmasinin yani sira, tiirk ve miisliiman niifusa sahip Azerbaycan’a
yonelik ayrilikcr tutumun aksine, Sovyet Devleti'nin hristiyan devletlerinin gelisimine
daha fazla olanak tanimasi da daha SSCB déneminde Giircistan'da turizmin gelisimine
ve giiclii altyapmin olusturulmasina katki  saglamisti. Yeniden bagimsizhigimi
kazandigr ilk yillarda gerek {ilkenin cesitli bolgelerindeki ayrilikgi eylemler ve
catismalar, gerekse postsovyet {iilkelerinin hepsinde oldugu gibi yasanan ekonomik
¢okiis turizmi felg etmisti. Dogal kaynaklar bakimindan fakir iilke sayilan Giircistan iki
“ulusal serveti’ni bagariyla kullanarak ekonomisini ayaga kaldirmayr basarmustir.
Bunlardan biri jeostratejik konumunu kullanarak transit iilkeye, ikincisi, rekreasyon
kaynaklari ve kiiltiir zenginliklerini kullanarak turizm tilkesine doniismesidir.

Yapilan arastirmalar sonucunda Azerbaycan ile Giircistan arasinda turizm
igbirliginde olumlu bir dinamigin bulundugunu, her iki devletin son yillarda yaptig:
calismalar ve atilan adimlarin Azerbaycan'da ve Glircistan'da turizmin gelismesine
ivme kazandirdigini, bunun yani sira turizm alaninda isbirliginin giiclendirilmesine
katki sagladigini sdylemek miimkiindiir. fliskilerin giiclenmesi her gegen yil daha net
hissedilmektedir. Pandemi sonrasi1 donemde turizm alaninda igbirliginin gelistirilmesi,
gliclendirilmesi ve yeni yonelimlerin belirlenmesi, salgmin ekonomi tizerindeki yikict
sonuglarinin ortadan kaldirilmasinda oldukga faydali olabilir. Mevcut firsat ve
potansiyelin etkin kullanilmasiyla planlanan projeler ve Ongoriilen c¢alismalar
gerceklestirildigi takdirde Ontimiizdeki yillarda Azerbaycan bolgenin lider turizm
bolgesi haline gelebilir ve diger iilkelerle, ozellikle Giircistan'la iligkileri daha da
gliclendirerek ekonomik agidan karsilikli 6nemli faydalar elde edebilir.
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Ozet

Amag: Kalkinma hedefleri kapsaminda stirdiiriilebilirlik, gida ve gidaya adil ulasim
saglanmas1 agisindan O6nemlidir. Beslenmenin temel gereksinimlerden biri olmasi sebebiyle
suirdiiriilebilir olmasi yasam igin gereklidir. Stirdiiriilebilir sistemlerde toplumsal dayanisma
saglanarak herkesin esit hak ve oOzgilirlikte gidaya ulasma imkani “askida” slogani gibi
siirdiiriilebilir uygulamalarla saglanmaya ¢alisilmaktadir. Toplumsal duyarliigin beslenmeyle
olan baglantis1 bu sistemlerin devamliligi icin 6nemlidir. Tiirk toplumunun kiiltiiriinde
yardimlasma alisgkanlifi 6n plana c¢ikmaktadir. Siirdiirilebilirligin toplumsal yo6niiniin
kuvvetlendirilmesi icin kiiltiirel aliskanliklarla olan baglarin korunmasi gerekmektedir.

Yontem: Diinyada gidaya adil ulasiminin siirdiiriilebilir gida sistemleri ve bu sistemlerin
yayginlastirilarak desteklenmesi amaciyla yontem olarak arastirmada bibliyografik analiz tercih
edilmistir. Bu dogrultu da ¢ok fazla ¢alisma oldugu diisiiniilmesine ragmen 1991/2023 yillar1
arasinda yapilan ve Tiibitak-Ulakbim ve Google Scholar araciligiyla 30-20 makaleye yer
verilmistir. Konu bagliklarina gore belirlenen ‘toplumsal sosyal sorumluluk’, ‘siirdiiriilebilirlik’
ve ‘beslenme’ anahtar kelimelerine gore makaleler degerlendirilmistir. Bdylece yapilan
bibliyografik analiz sonucunda beslenmenin sosyal sorumluluktaki yeri ve Onemine yer
verilmistir. Bu cercevede siirdiiriilebilir gida sistemleri ve proje faydalar: vurgulanmaktadir.

Tartisma: Gelecek projeler i¢in ‘askida’ uygulamalar tek tip ile sinirli kalmayarak her bireyin
ulagim haklar1 gozetilmedir. Bu sebeple sosyal sorumluluk projelerinin toplum igerisinde
duyurulmas1 gida isletmelerinin temel gorevi olmalidir. Bu derleme calismasinin sosyal
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sorumluluk ¢alismalarina 1sik tutmas: agisindan literatiire onemli bir katki saglayacag:
diistintilmektedir.

Anahtar kelime: Toplumsal Sorumluluk, Stirdiiriilebilir Beslenme, Askida Yemek, Adil Gida,
Gastronomi

Social Responsiveness for Sustainable and Fair Nutrition
Abstract

Purpose: Within the context of the development goals, sustainability is important to ensure
fair access to food and nutrition. Since nutrition is one of the basic needs, it is necessary for life to
be sustainable. In sustainable systems, social solidarity is ensured and the opportunity for
everyone to access food with equal rights and freedom is tried to be provided through sustainable
practices such as the slogan “on the rack”. The connection between social sensitivity and nutrition
is important for the continuity of these systems. In the culture of Turkish society, the habit of
helping others comes to the forefront. In order to strengthen the social aspect of sustainability,
ties with cultural habits should be preserved.

Method: Bibliographic analysis was preferred as a method in the research in order to support
fair access to food in the world through sustainable food systems and dissemination of these
systems. Although it is thought that there are too many studies in this direction, 30-20 articles
between 1991 and 2023 were included through Tiibitak-Ulakbim and Google Scholar. The articles
were evaluated according to the keywords 'social social responsibility’, 'sustainability’ and
‘nutrition'. Thus, as a result of the bibliographic analysis, the place and importance of nutrition in
social responsibility was included. In this framework, sustainable food systems and project
benefits are emphasized.

Discussion: For future projects, "hanging' applications should not be limited to a single type
and the access rights of each individual should be considered. For this reason, publicizing social
responsibility projects in the society should be the main duty of food businesses. It is thought that
this review study will make an important contribution to the literature in terms of shedding light
on social responsibility studies.

Keywords: Social Responsibility, Sustainable Nutrition, Paid Forward with Food, Fair Food,
Gastronomy

Giris

Bireylerin saglikli beslenmesi ve saglikli yasam bi¢iminin iyilestirilmesi ve
gelistirilmesi ile hastaliklarin Onlenmesi toplum saghg1 acgisindan 6nemlidir.
Kiiresellesme siirecinde beklenen yasam kalitesine ulagsmak igin tiim bireylerin ve
toplumun beslenme bilincinin artirilmasi, saglikli beslenmenin yasam bigimine
dontistiiriilmesi gerekmektedir (Aras ve Delen, 2023). Optimal saglik ve iyilik halinin
temeli yeterli ve dengeli diger bir deyisle saglikli beslenmeye dayalidir. Bu dogrultuda
saglikli beslenmedeki amag, yasam boyu tiim bireylerin sagliginin korunmasi,
iyilestirilmesi ve gelistirilmesi, yasam kalitesinin arttirilmasi ve saglikli yasam bigiminin
benimsenmesini (saglikli beslenme ve fiziksel aktivite aligkanligi, alkol ve tiitiin
kullaniminin 6nlenmesi) saglamaktir (Akbuga ve Calcali, 2023).

Toplumda siklikla goriilen ve yasam kalitesini bozan zayiflik, bodurluk, demir
eksikligi anemisi, iyot eksikligi hastaliklari, folik asit ve D vitamini eksiklikleri, dis
criikleri, sismanlik ve beslenmeye bagh bulasici olmayan kronik hastaliklarin (kalp
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damar hastaliklari, hipertansiyon, bazi kanser tiirleri, diyabet, osteoporoz vb.)
onlenmesi, yasam bic¢iminin ve ¢evre kosullarin iyilestirilmesi ve gelistirilmesi,
surdiiriilebilir besin giivencesinin saglanmasi, bireylerin beslenme ve saglik
konularinda bilinglendirilmesi ve egitimi ile miimkiindiir (Pekcan vd., 2022; Giines,
2016)

Yeterli ve dengeli beslenmenin saglanamamasi enerji metabolizmasi, hormon ve
enzim sentezi veya organ fonksiyonlar1 gibi viicuttaki metabolik siiregleri olumsuz
etkileyebilmektedir. Bunun yaninda besinler ile toksik maddeler, cevresel kirleticiler
(herbisit, pestisit, agir metaller vb.) veya cesitli kalintilarin alinmasi da bu siireci
tetiklemektedir (Unsal, 2019).Giiniimiiz kosullarinda sadece bireyi degil toplumu da
etkileyen beslenme ile iligkili yaygmn hastaliklar arasinda obezite, malniitrisyon (fazla
veya yetersiz beslenme), diyabet, dis ¢liriikleri, kalp damar hastaliklari, hipertansiyon,
hiperkolesterolemi, metabolik sendrom ve bazi kanser tiirleri bulunmaktadir (Pekcan
Aydin, 2017).

Kiiresel sorunlar nedeniyle giivenli gidaya erisimin giderek azaldifi gilintimiiz
kosullarinda gelecek nesillere adil sekilde beslenme olanaginin saglanmas1 gidanin
suirdiiriilebilir ve ulagilabilir olmasiyla miimkiindiir (Senkayas, 2022). Bunun yaninda
toplumsal olarak besin tiiketimi konusunda biling seviyesinin yiikseltilmesi
gerekmektedir. Giintimiizde geleneksel mutfaklarda {iretilen ev yemeklerinin
titketiminin azaldig1 ve besleyici degeri diisiik olan hizli hazirlanabilen aperatif
yemeklerin tiiketiminin arttig1 goriilmektedir. Bu da toplumsal beslenme davraniglar
ve tercihlerinin degistigini gostermektedir (Can ve Engindeniz, 2023). Beslenme bireyi
etkiledigi gibi toplumu da etkilemektedir. Ciinkii aglik, yoksulluk gibi gesitli faktorler
bireylerin yetersiz beslenmesine sebep oldugu gibi; toplumun gelir ve refah diizeyinin
azalmasma, kalkinmasmin engellenmesine boylece az gelismis toplumlar haline
gelmelerine sebep olabilmektedir (Haydaroglu ve Bilgi¢, 2023). Bu nedenle gida
glivencesinin saglanabilmesi icin toplumsal sorumluluk kavrammin giiclenmesi ve bu
davranislarin pekistirilmesi gerekmektedir. Siirdiiriilebilir beslenmenin temelinde yer
alan ulasilabilir, ekonomik, adil, kiiltiire uygun ve gevresel zarari az olan beslenme
modeli toplumsal sorumluluk bilincine uygun davranmay: gerektirmektedir. Boylece
bireylerin veya kurumlarin degil tiim toplumun g¢ikarlar1 gozetilmektedir (Demir ve
Songiir, 1999). Toplumsal sorumluluk amaciyla glintimiizde bir¢ok birey ve kurum
artan veya iiretim fazlasi olan yemeklerin giivenli bir sekilde ve 6tekilestirmeden ihtiyag
sahiplerine iletilmesi igin uygulamalar ve projeler gerceklestirmektedir (Oz ve Erusta,
2023). Bu c¢alismada, temelde toplumsal sosyal sorumluluk ile beslenme olgusunun,
(pandemi doneminde derinlesen yoksulluk gibi) ihtiya¢ sahiplerine ulasima
odaklanmanin, zorluklara kars1 bir olabilmenin énemini anlasilir kilmak amaglanmistir.

Toplumsal Sorumlulukta Beslenmenin Yeri

Toplumsal sorumluluk kavrami, bir toplulukta dogmamiz ve onu paylasmamiz
gercegine dayanmaktadir (Etzioni, 2014). Tirk Dil Kurumu ise, “kisinin kendi
davraniglarin1 ve/veya kendi yetki alanina giren herhangi bir olaym sonuglarimi
ustlenmesi, sorumluluk, mesuliyet” seklinde agiklamaktadir (TDK, 2023). Beslenme
tizyolojik bir ihtiyac olmasinin diginda kimlik, sosyal statii, aliskanlik, ulagilabilirlik gibi
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bircok olgunun da dahil oldugu c¢ok yonlii sosyo-kiiltiirel bir olgudur. Ayn1 zamanda
belli toplumsal sinuflar igin sosyal statii ve ekonominin de sembolik gostergesidir
(Akarcay, 2016). Ekonomik yetersizligin yaygin oldugu toplumlarda beslenme yasamin
devamlilig igin fizyolojik bir ihtiyag¢ olarak biiyiik dnem tasirken ekonomik sikinti
yasamayan toplumlarda fizyolojik ihtiyaglarin yaninda sosyokiiltiirel davraniglar
(eglenme, deneyim kazanma, statii gostergesi vb.) konusunda 6n planda olabilmektedir
(Bourdieu, 2017). Insanlarin besin tiiketim tercihleri saglik, besin fiyat1 ve ierigi ya da
etik degerler gibi konulardan etkilenmekte olup genellikle saglikli olana yonelim
gosterilmektedir. Ancak herkesin saglikli beslenmeyi bir yasam tarzi olarak
benimsemesi ve besin degeri yiiksek besinlere ulagsmasi: zordur. Beslenme tarzi ve besin
tercihlerinde sosyo-ekonomik durumlar belirleyici olabilmektedir (Adak, 2020). Bu
durum tarih boyunca etkin olmus ve bir¢ok kiiltiir veya din beslenme konusunda
toplumsal duyarlilik ile dayanisma saglanmasini desteklemistir. Islam dininde de yer
alan “komsusu acgken tok yatan bizden degildir” hadisi bu duruma ornektir. Bu olgu
beslenmenin toplumsal degeri oldugu kadar evrensel degeri oldugunu da
gostermektedir (Colak, 2003).

Beslenmenin kisisel olmasiyla birlikte toplumsal sorumluluk gerektirdigi de
diisiiniildiigtinde; her kesimin saglikli besine ulagsmasi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.
Fakat diinya niifusu giderek artmakta ve bu siirecte ekonomi, egitim-6gretim ve gevre
sorunlariyla beraber beslenme yetersizlikleri artmaktadir. Giintimiizde gida tiretimi,
saglikli beslenme, bilinglendirme gibi pek ok toplumsal girisim, tiiketicilerin giin
gectikge daha bilingli hale gelmesini; birey ya da sirketlerin de bu sorumlulukta yer
almasini tesvik etmektedir (Zamantili Nayir ve Demiralay, 2007). Bu ¢alismalar gida
sektOriintin sosyal ve ekolojik dengenin saglanmasi ile siirdiiriilebilir ekonomik
gelismenin devamu igin ¢abaladigini gostermektedir.

Giiniimiizde isletmeler sadece kar amaci saglamak degil, sosyal kar saglamaya
yonelik calismalar yapmaktadir. Isletmenin devamliligr igin siirdiiriilebilir olmak
“toplumdan alinanlar1” “topluma geri” iletebilmekten ge¢gmektedir (Giizel, 2010).

Avrupa Komisyonu'nun yaptigr tanmimlamaya gore kurumsal sosyal sorumluluk;
isletmelerin, gontilliiliik esasma dayali olarak sosyal ve ¢evresel meselelerini, orgiitsel
faaliyetleriyle ve sosyal paydaslariyla olan etkilesimleriyle biitiinlestirebildigi bir
kavramdir. Sosyal sorumluluk sahibi olmak sadece resmi beklentileri yerine getirmek
degil, goniilliiliikten ileriye giderek, insan sermayesine, ¢evreye ve hissedarlarla
iliskilere daha ¢ok yatirim yapmaktir (Commision of the European Communities, 2001).

Her alanda oldugu gibi turizmde de sosyal sorumluluk projelerinde artis olmasi,
dogal-kiiltiirel yapiyr muhafaza etmeyi amacglayan stirdiiriilebilirlik anlayisi ile
saglanabilmektedir. Ayrica isletmelerin bu tutumu uzun vadede isletmenin satislari
arttirmasina, calisanlarin daha istekli olmasini saglayarak giiclii bir imaja kavusmasmin
da yolunu agmaktadir. Bu imaj kurumsal sosyal sorumluluk piramidinde yer alan
ilkeleri (Ekonomik, yasal, etik ve hayirseverlik) barindirmaktadir (Mohr vd., 2001;
Bayraktaroglu ve Ozgen, 2008).
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HAYIRSEVERLIK
(lyi bir kurum ol)

ETIK
(Etik ol)

YASAL
( Yasalara Uy)

EKONOMIK
( Karh ol)

Sekil 1. Kurumsal sosyal sorumluluk piramidi

Kaynak: Carroll (1991)

Sosyal yasamda yemek ve toplumsal sorumluluk

Tirk toplumunda sosyal yasam iginde birlik ve yardimlasma davraniglar1 biiyiik
onem tasimaktadir. Islamiyet’in kabulii ile dini bir yiikiimliiliik de tasiyan bu davranis
toplumsal yasama yerlesmistir. Ozellikle sosyal yasamda yemek uygulamalar1 bu
davranislarin  gelistirilmesinde biiytik ©6nem tasimaktadir (Bilici, 2008). Tiirk
toplumunda toplu yemek yenilmesi eski zamanlardan beri siirdiiriilen bir gelenektir.
Yalnizca aile arasinda degil 6zel giinlerde, mutlu ve {iziintiilii durumlarda da yemek
verme aligkanliklari, glinlimiize kadar siirmiis 6nemli gelenekler arasindadir (Kasar,
2021). Bu durum devlet isleyisinde de kabul gormiistiir. Ornegin Osmanli Devleti
doneminde toplu beslenmenin saglanmasi igin yardimlasma amaciyla imaret sistemi
(Orhan Bey imareti) olusturulmustur. Bu kurumlar vakiflarin yardimiyla faaliyete
gecirilerek o donemde yoksul insanlar, medrese 6grencileri ve yolculara yemek hizmeti
saglamistir (Cebirbay ve Isik, 2016). Yolculara yemek saglayan kervansaraylar ve hanlar
da sosyal sorumluluk bilinciyle gelistirilmistir ve toplu beslenmeye verilen &nemi
gostermektedir. Glintimiizde Tiirk mutfak kiiltiiriinde; dogum, siinnet, kiz isteme, soz,
nisan, diigiin, askere ugurlama ve cenaze yemeklerinin 6zel giin yemegi olarak gelenek
haline geldigi, bu yemeklerde sosyal statii gozetilmeksizin herkesin davet edildigi
bilinmektedir (Giirgayir, 2010). Tiirk toplumunun mutfak kiiltiirtinde yer alan yemekler,
hazirlanis asamasindan sofraya getirilene kadar i¢inde bulunulan kiiltiir ve yasanilan
cografyanin etkisiyle bicimlenmektedir (Giircayir, 2010). Ayrica yemek kiiltiirtiniin
cesitlenip bir yoreye 6zgii hal almasinda, dini inang, kiiltiirel birikim, sosyal ve etnik
farklilik, egitim seviyesi, ekolojik ¢evrenin etkisi vardir. Bu olgular toplumun damak
zevkleri ile biitiinlesmesinde etkilidir (Sagr, 2012; Uziilmez ve Onur, 2021).
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Literatiirde Siirdiiriilebilirlik

Bu boliimde stirdiiriilebilirlik kavrami gida sistemleri ve gidanin sosyolojik boyutu
ile ilgili yapilan tamimlar, tartismalar ve degerlendirmeler ile siirdiiriilebilirlik
kavraminin sosyal sorumluluk ¢alismalarina ‘askida yemek’” kavrami tizerinden neler
yapildig1 ve yapilabilecegine dair agiklamalar ve degerlendirmeler sunulmaktadir.

Siirdiiriilebilir Gida Sistemleri

Toplumsal sorumluluk icin 6ncelikle gidanin stirdiiriilebilir olmas1 gerekmektedir.
Siirdiiriilebilir gida i¢in ise gida sistemleri devreye girmektedir. Gida sistemleri; gidanin
tiretiminden tiiketimine kadar gectigi siireclere dair tiim girdiler ve bu girdilerin ¢iktisi
olan beslenmeden olugsmaktadir. Bunun yani sira gida cesitliligini saglamak i¢in daha az
islenmis ve kirsalda geleneksel yollarla tiretilmis gidalara erigebilirligi saglamaktadir
(Meybeck ve Gitz, 2017). Sehrin gida ihtiyacinin saglanmasi igin yerel {ireticiye
(hayvancilik, aricilik, tarim gibi) ihtiya¢ bulunmaktadir. Bu ihtiyacin giderilmesinde
hem iiretici hem de tedarik zincirinin kurulmasi ve dogru yonetilmesi gerekmektedir.
Siirdiiriilebilir gida sistemleri toplumsal, ekonomik, cevresel ve saglik yoniiyle {iretim
oncesinden tiiketime kadar tiim tarimsal zinciri kapsamaktadir (Farming First, 2022).
Kiiresel kitlik seviyesi diismiis olsa bile, kurak bolgelerde mevsimsel aghgmn siirdiigii
goriilmektedir. Yoksulluktan ve gida sistemi kesintisinden dolay1 diinya tizerinde
yetersiz ve dengesiz beslenmeyle ilgili olarak milyonlarca insan aglikla miicadele
etmektedir (Hinrichs, 2010). Bu nedenle gida sisteminin siirdiiriilebilir olmasi
gerekmektedir. Strdirilebilir beslenme, canlilarin beslenme gereksinimlerinin
kargilanarak saglikli yasami desteklemesi ve gevreye zarar vermeyen beslenme algisi
olarak tanmimlanabilmektedir. Siirdiiriilebilir ~diyetler biyogesitliligi koruyan,
ekosistemlere saygili, kiiltiirel olarak kabul edilebilir, erisilebilir, ekonomik olarak adil,
beslenme agisindan yeterli, giivenilir, saghkli, dogal kaynaklar: ve beseri kaynaklar:
dikkate almaktadir (El, 2022). Siirdiiriilebilir gida sistemi, gelecek nesillerin giivenli
gidaya erigimi icin saglam ekonomik, sosyal ve cevresel temeller {izerine kurulmalidir.
Siirdiiriilebilir gida sistemlerinin yaygin kullanilmasi, Birlesmis Milletler “in 2030 yilina
kadar gerceklesmesi gereken Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri igerisinde yer
almaktadir. Bu hedeflere ulasmak igin kiiresel olarak gida sistemlerinin daha
siirdiiriilebilir, tiretken ve duyarl olarak gelistirilmesi gerekmektedir. Gida sistemleri
bazi alt sistemlerden (0r. Ciftgilik sistemi, girdi tedarik sistemi, atik yonetim sistemi vb.)
olugsmaktadir. Bu alt sistemler saglik, ekonomi vb. gibi kilit sistemlerle etkilesim
icindedir (FAO, 2020).
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SAGLIK

TOPLUMSAL

Beslgyigiligi . Sosyal ve
yeter}ll, 1iuvegll kiiltiirel kabul
ve saglili gida. EKONOMIK edilme.

Ulasilabilir, satin
alinabilir, makul

CEVRESEL

fiyat ve esit
Biyogesitliligin dagilimin
korunmast, su saglanmast

vetoprak gibi

Y prak gibi
dogal kaynaklarin

korunmasi,
mevsimsel lokal
tretim atiklarin
azaltilmasi.

Sekil 2. Saglikh ve stirdiiriilebilir diyetin dort temel boyutu
Kaynak: El (2022)

Giiniimiizde siiregelen gida sistemlerimizin ve tiiketim aliskanliklarimizin insan ve
gezegen sagligl icin siirdiiriilemez oldugu agik bir sekilde ifade edilebilmektedir (Alae-
Carew vd., 2022). Yetistirme, isleme, paketleme, dagitim, tiiketim ve tasima gibi
siireclerdeki gaz salinimi nedeniyle sera gazi etkisinin giderek arttig1 bilinmektedir
(Pektas ve Giirce, 2018; Sekil 3). Bunun yaru sira iklim degisikligine, biyolojik gesitliligin
azalmasina, bilingsiz tatli su kullanimina, kiiresel azot ve fosfor dongiilerinin bozulmasi
ve toprak sistemi degisikliklerine sebebiyet vererek kiiresel ve gevresel degisimin en
biiyiik itici giicleri arasinda yer almaktadir (Baygut ve Bilici, 2021). Icilebilir olan tath
sularin kiiresel Olgekte %70'i tarimda kullanilmaktadir. Bu kullanim arazi doniisiimii,
ormanlarin yok olmasi ve biyogesitliligin giderek azalmasma yol agmaktadir
(FAO/WHO, 2020; Alae-Carew vd., 2022). Ayrica sagliksiz ve siirdiiriilebilirligin g6z
oniinde bulundurulmadig gida tiretim yontemleri kiiresel bir risk olusturmaktadir
(Baygut ve Bilici, 2021).
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Uretim Oncesi
*Genetik kaynaklar
*Tarimsal
uygulamalar

*Tarimsal girdiler

*Pigirme *Yetistirme
*Tiiketim *Hasat
*Gida atigin *Gida kaybi
yonetimi yonetimi
Tedarik Zinciri
*[sleme

*Depolama
*Tasima

*Toptan/ Perakende
satig

Sekil 3. Uretimden tiiketime siirdiiriilebilir gida sistemi
Kaynak: Farming first (2022)

Gida sektorii  dogal kaynaklarin korunmasinda ve siirdiiriilebilirliginin
saglanmasinda onemli bir noktadadir (Aznar-Sanchez vd. 2020). Sanayi devrimi
sonrasinda diinya niifusunun katlanarak artmasindan dolay1 gidada seri tiretime odakl
anlayis benimsenmistir. Bu durum dogal kaynaklarin bilingsiz kullanilmasina yol agmis
ve yenilenemeyen kaynaklar: etkilemistir. Giintimiizde insanlarin ¢evreye daha hassas
davranmasi gerektigi ortadadir (Tutar ve Ekici, 2022). Fakat modern sistemde teknolojik
gereklilikler, zaman planlamasi, ¢alisma hayati gibi bircok faktdr insanlari bilingsiz
tiikketici olma yolunda gelistirmistir. Modern gida sistemlerinde, biiyiik/kiiciik olgekli
zincir marketlerdeki iirtinlere bagimli olan tiiketiciler bilingsizce tiiketim
yapmaktadirlar. Bu tiiketici topluluklar: giinliik beslenme kaygilari nedeniyle sadece
yeme istegi tiizerine odaklanmakta; ¢ogunlukla bilingli olarak saglikli besinleri
se¢medikleri bilinmektedir. Bilingli olan kesim egitim, farkindalik, hastalik/ hassasiyet
gibi durumlar nedeniyle siirdiiriilebilir beslenme ve gida kaynaklarina yoneldikleri ya
da dikkat ettikleri sdylenebilmektedir (Popkin vd., 2012).

Siirdiiriilebilir Gidanin Sosyolojik Boyutu

Her toplumda gida sistemlerinin siirdiiriilebilirligi sosyal boyutun da etkisi ile
sekillenmektedir. Sosyal olarak az gelismis toplumlarda toplu beslenmenin daha yaygm
oldugu bilinmektedir. Yoksulluk, mutlak ve goreli olarak ikiye ayrilmaktadir. Mutlak
yoksulluk; barinma, giyim ve yeme i¢me gibi temel ihtiyaglarin yoksunlugu olarak ifade
edilirken; goreli yoksulluk ise temel ihtiyaglarin yani sira saglik, egitim, temiz igme suyu
gibi daha toplumsal kavramlara sadece gidaya degil toplumun genel tiiketim diizeyinin
altinda kalanlar olarak ifade edilmektedir (Acikgdz ve Yusufoglu, 2014). Bireylerde
yoksul olarak addedilen kisilere yonelik toplumsal olarak orf, anane ve inanislardan
dolayr bir sorumluluk anlayisi yiiklenilmektedir. Bireyler tarafindan sorumluluk
duygular1 gelistikge toplumun sosyal olay ve dezavantajli gruplara/kisilere karsi
sorumluluk duygular1 da gelismektedir. Kendisini taniyan, farkinda olan kisilerde
sosyal sorumluluk algis1 da gelismektedir (Filiz ve Demirhan, 2015). Kisisel sorumluluk
bireyin kendisine yonelik, kendi benligine ve bedenine ait sorumluluk olarak ifade
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edilirken; sosyal sorumluluk ise, bireyin bagkalarinin hayat kalitesini arttirma, iyilik
diizeylerini yiikseltmeye yardim etme amaciyla gesitli paylasimlar yaparak toplumla
kurdugu igsel igbirligi olarak tanimlanabilmektedir (Ozen, 2014). Ulusal sorumluluklar
kisilerin yasamda yalniz olmadiklar: ve bir topluluga ait olduklarini hissettiren; ulusuna
yonelik sorumluluklarmin yerine getirilmesiyle kendinden once yasamis bireylerin
basarilarindan da paye alarak erdem ve gurur duygularini elde eden igsel bir tatmin
diizeyi hissetmesidir (Abdel-nour, 2003). Bu sorumluluk bazen bolgesel/yoresel kaldig:
gibi bazen de ulusal ya da uluslararasi boyutta olabilmektedir. Pandemi doneminde
toplum igerisindeki bireylerin saglkli gida kaynaklarina erisimiyle ilgili zorluklar
¢ekmelerine ragmen bdolgelerinde bulunan yash ve evden ¢ikamayan bireylere sosyal
yardim olarak gidalarin ulastirilmasimi saglayan destek hatlar1 (Vefa hatti) bu duruma
ornek olarak gosterilebilir. Uluslararas: olarak ise yemek kiiltiiriintin degismesi ve
hareketsiz yasam kosullar ile genclerde artan obezite ve gesitli hastaliklar i¢in kamu
spotlar (reklam ve pazarlamada), ¢evrimici ya da yiiz yiize saglikli beslenme egitimleri
ve spora dzendirici faaliyetler kamuoyunda ve medyada kullanilmaktadir. Ozellikle
obezite ve metabolik sendromdan dolay: gida sorunlart medyanin giderek artan ilgisini
¢ekmis ve birgok iilkenin politika glindemlerinde de yer edinmistir (Cardosa vd., 2019).

Gilintimiizde dijitallesme ve medyanin araciligiyla sosyal yardimlasma, gida kaynakl
stirdiiriilebilirlik, karbon saliniminin azaltilmas: ve gida israfinin azaltilmasiyla (bayat
ekmeklerin bayat ekmek kutularina atilmasi) toplumun ekonomik yoldan refah
diizeyinin arttirilmasi ¢alismalar: devlet ve 6zel kurum ve kuruluslar tarafindan cesitli
projelerle desteklenmektedir (Heidenstrem ve Hebrok 2022; Yeri ve Armutlu, 2023).

Askida Yemek Uygulamalari ve Projeler

Bireyler maddi/manevi (psikolojik doyum) ihtiyag¢larim1 karsilamak ve hayatin
devamliligmi saglamak icin daima birbirlerinin yardimina ihtiya¢ duymuslardir. Thtiyac
sahiplerinin gereksinimlerinin karsilanmasi hem toplum huzurunu hem de ekonomik
kalkinmaya katki saglamaktadir (Cetin, 2014). Ozellikle son yillarda giindem olan
kuraklik, salgin hastalik, deprem gibi toplumu etkileyen olaylar sirasinda
yardimseverlik 6n plana ¢ikmaktadir. Askida uygulamalar bu yardimseverligin en
belirgin gostergesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ozellikle kiiltiirel olarak yardimseverligin desteklendigi ve tesvik edildigi
toplumlarda bu durum daha da 6n plana ¢ikmaktadir. Tiirkiye’de 2023 yilinda
gerceklesen ve “asrin felaketi” olarak adlandirilan deprem sonrasinda birgok sivil
toplum kurulusu deprem bolgesinde depremzedelerin beslenmesi igin asevleri
calismalarma baglamistir. Bu toplumsal birlik 6ncesinde de 6zellikle evsiz ve ihtiyag
sahibi insanlarin beslenme ihtiyaglarini karsilayabilmesi icin; askida ekmek-yemek
uygulamalarindan ve diigiin/taziye evlerinde verilen yemeklerden yararlandiklari
bilinmektedir (Cabuk vd., 2023; Merve ve Yalgin, 2023).

Yardimlagsma kapsaminda “Askida” uygulamalari 2011 yilinda Italya’da “Askiya
Almmis Kahve Giinii” ilan edilmesiyle baglamis olup giin gegtikce yayginlasan askida
yemek, ekmek ve giyecek yardimi saglayan kurumlarin faaliyetleriyle ©6nem
kazanmaktadir. Italya’daki uygulama ile yardimseverler fazladan biraktiklari paralar ile
ihtiyaci olanlara ticretsiz kahve saglayabilmektedir (Donati, 2013).
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Tiirk ve Osmanli toplumunda da toplumsal farkindalik ve gelir adaletsizligine kars1
zimen defteri (veresiye defteri) kapatma, sadaka tasi, fukara tasi, gibi karsiliksiz olarak
ve yardimi alan kisiyi incitmeyecek sekilde bir¢ok uygulama Tanzimat dénemine kadar
stirmiistiir. Italya’daki bir kiiltiir olarak askida kahvenin bir diger versiyonu olarak
tilkemizde de askida ekmek, askida fatura gibi 6rnekler de mevcuttur (Cetin, 2014).

Toplumsal yardimlagsmanin 6nemli bir pargasi olan paylasma eyleminin sembolii
haline gelmis olan “Askida” temal1 projeler her gecen giin artmaktadir. Giintimiizde
sadece askida yemek degil, askida kitap, bilet ve egitimin bile bu uygulamada yer aldigy;
ozel uygulamalar ile erisim kolaylig1 saglanarak ihtiyag sahiplerine daha kolay ulasildig:
bilinmektedir. Tiirkiye’de uygulamaya koyulan bazi “Askida” projeleri Tablo.1” de
verilmektedir.

Tablo 1. Tiirkiye” de uygulanan bazi askida yemek projeleri

Ad1 Erisim Adresi fcerigi

Askida Yemek Var projesi, Tiirkiye'nin paketli yemek
markast Meal Box tarafindan, Mart 2020 tarihinde
hayata gecirilmis bir sosyal yardim projesidir. Proje,

https://askidayemek.net/ ~ Askida Yemek Var platformu iizerinden ihtiyag
sahipleri ile yardimseverleri bir araya getirmeyi, iyiligi
¢ogaltmay1 ve ulasabildigi kadar ¢ok ihtiyag sahibine
ulagmay1 hedeflemektedir.

Askida Yemek
Var

Bu uygulama ile askida yemek birakmak ve askiya
birakilan yemeklerden yararlanmak da miimkiindiir.
PAU Askida Uygulama igerisinde yer alan bir menii yoluyla askida
Yemek https://pauburada.com/ yemek satin alarak ihtiya¢ duyan Ogrencilere destek
Uygulamast verilebilmektedirler. Ayni sekilde ihtiya¢ duyan
ogrenciler de var olan askida yemekleri alabilme

imkanina sahiptirler.

Bu projedeki temel amacg toplumsal iyilik bilincinin
gelistirilmesidir. Ayn1 zamanda israfa dur demek, diger
yandan ihtiyag sahiplerinin gonliinii kirmadan koruyup
gozetebilmek projenin hedefleri arasindadir. Higbir
sekilde bagista bulunanlar ile bundan yararlananlarin

SDU Askida https://askidayemek.sdu.e  (mevzuatin emredici hiikiimleri disinda) kimlik

Yemek Projesi du.tr/ bilgilerinin paylasilmayacagi, boylece kiiltiirlimiizde
var olan ‘sag elin verdigini sol elin bilmemesi’ ilkesine
uygun bir bilgisayar uygulamasi olusturulmustur.
Boylece yapilacak iyiliklerin insan onuruna yarasir bir
sekilde ihtiya¢ sahiplerine wulagsmasi saglanmaya
calisilmaktadir.

Yemek sepeti, TIDER is birligiyle “Birlikten Lezzet
Dogar” adli askiya yemek birakma projesi ile gidaya esit
erisim ve saglikli beslenme hakki i¢in harekete ge¢mistir.
Yemek sepeti kullanicilari, Yemek sepeti platformu
tizerinden yemek siparisi verirken, restoranlarin

yemeksepeti.com “Birlikten Lezzet Dogar” adi altindaki %50 indirimli
meniileri de  sepetlerine  ekleyebilmektedirler.
Boylelikle “Birlikten Lezzet Dogar” meniilerindeki sicak
yemekler asevlerine gonderilecek ve ihtiyag sahipleri ile
bulugturulmaktadir.

Birlikten Lezzet
Dogar Projesi
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TOKTUT, yetersiz beslenme sorununa odaklanmis bir
yardimlasma hareketidir ve sosyal sorumluk ilkesiyle
calismaktadir. Derin yoksulluk iginde yasam miicadelesi
Askida Yemek verenlere saglikli ve sicak oglinler saglar, dezavantajh

https: .toktut.

Projesi ttpsi/fwww.toktut.org/ bolgelerde yemek ve gida dagitimlari gerceklestirir.
Gida yardimlar1 higbir etnik, dini veya siyasi ayrim
gozetilmeksizin ihtiyag 6nceligine gore dagitilmaktadir.

Yontem

Biitlin sosyal sorumluluk uygulamalarmma bakilarak (6rn. askida projeleri),
bibliyografik analizinde eklenmesiyle calismanin yiiriitiilmesi ana hedef olarak
goriilmiigtiir. Tlgili literatiirde yapilan aragtirmalarda ulusal alanda Tiirkiye’deki gida
sektorii isletmelerinin siirdiiriilebilir sosyal sorumluluk calismalarina iliskin
aragtirmalardan ¢ikarim yapilan bu derleme arastirmasinda bibliyografik analiz tercih
edilmistir (Arik vd., 2023). 1991/2023 yil siurlamasi: Cumhuriyetimizin 100 yili
icerisinde yer alan yillara istinaden yapilmustir. Ulakbim listesinde yer alan dergilerden;
calismaya temel olusturacak oOrneklemin ‘toplumsal sosyal sorumluluk’,
‘stirdiiriilebilirlik” ve ‘beslenme’ anahtar kelimelerden olan bu ii¢ konu bagligina gore
siirlandirma yapilmigtir. Genellikle siirdiiriilebilirlik ve beslenme ile ilgili kaynak
erisimleri Google scholar ile saglanmistir.

Bulgular

Bu boliimde tiim makalelerin incelenmesi sonucu elde edilen veriler, tablo halinde
sunularak agirhikli olarak 2014/2022/2023 yillarinda sosyal sorumluluk igerikli
yaymlarda artis oldugu goriilmektedir. Makalelerin ¢ogu, akademisyenler tarafindan
kaleme alinmis ve konu odag1 sosyal sorumluk/beslenmedir. Arastirmalarda incelenen
¢ogu makalenin hakemli dergilerde yayimlandig goriilmektedir (Tablo 2). Tablo da yer
almayan (Konferans/Kongre bildileri, Kitap boltimii) kaynaklar Google scholar yardimi
ile erisim saglanarak incelenmistir.

Tablo 2. Arastirmada incelenen Dergiler

Dergi Adi/Kurum Ulasim saglanan Veri Tabam
Political Theory Ulakbim
(JSTOR Journals)
Insan ve Toplum Bilimleri Aragtirmalar1 Dergisi Ulakbim
(Openaire)
Sage Journal (Hakemli) Ulakbim
(JSTORJournals)
Istanbul Universitesi Sosyoloji Dergisi (Hakemli) Ulakbim
(Harman)
The Science of the total environment (Hakemli) Ulakbim
(Elsevier/MEDLINE)
Mediterranean Journal of Sport Science (MJSS/Hakemli) Ulakbim

(Central/ Eastern European
Academic Source)

Celal Bayar Universitesi Saglhk Bilimleri Enstitiisii Dergisi Ulakbim
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(Trdizin)
Argonomy Journal Yaymn Kitab1 (Hakemli) Ulakbim
(Directory of Open Access Journals)
SDU Journal of Health Science Institute (Hakemli) Ulakbim
(Academic Search Ultimate)
Atatiirk Universitesi Tktisadi ve Idari Bilimler Dergisi Ulakbim
(Trdizin)
Business Horizons (Hakemli) Ulakbim
(Openaire)
[zmir Iktisat Dergisi Ulakbim
Akademik Bakis Uluslararast Hakemli Sosyal Bilimler Ulakbim
Dergisi (Dergipark)
Manisa Celal Bayar Universitesi/Yénetim ve Ekonomi Dergisi Ulakbim
(Dergipark)
Spor ve Performans Arastirmalar1 Dergisi Ulakbim
(Trdizin)
Journal of Political Ideologies (Hakemli) Ulakbim
(Academic Search Ultimate)
KSU Doga Bilimleri Dergisi Ulakbim
(Trdizin)
Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi (Hakemli) Ulakbim
(Trdizin)
Beslenme ve Diyet Dergisi Ulakbim
(Trdizin)

Journal of Humanities & Tourism Research (JoHUT/Hakemli) Ulakbim
(Central/Eastern European
Academic Source)

Uluslararas: Sosyal Hizmet Arastirmalari Dergisi Ulakbim
(Dergipark)
Bilgi Sosyal Bilimler Dergisi (Hakemli) Ulakbim
(Academic Search Ultimate)
Nutrition Reviews (Hakemli) Ulakbim
(Journals@OVID)
Turkish Studies/ ASOS Egitim Bilisim Danismanlik Ulakbim
(Openaire)
Sakarya Tip Dergisi (Hakemli) Ulakbim
(Directory of Open Access Journals)
Children & Society (Hakemli) Ulakbim
(Academic Search Ultimate)
Kirsehir Ahi Evran Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi Ulakbim
(Dergipark)
Tiirk Turizm Arastirmalar1 Dergisi (Hakemli) Ulakbim
(Directory of Open Access Journals)
21. Yiizyilda Egitim ve Toplum Egitim Bilimleri ve Sosyal Ulakbim
Arastirmalar Dergisi (Openaire)
Iktisadi ve Idari Bilimler Dergisi (Hakemli) Ulakbim
(Harman/Dergipark)
TOPLAM: 30 Dergi
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Tablo 3. Makalelerin Yayimlanma Tarihlerine Gore Karsilastirilmasi

Makalenin Yayim Tarihi Makale Sayisi

1991
1999
2003
2007
2008
2010
2012
2014
2015
2016
2019
2020
2021
2022
2023

AN BN NORP P AEDNRRFR R R R |

TOPLAM 30

2014/2023 yillar1 arasinda sosyal sorumluk igerikli ¢alismalarda yukarida da
belirtildigi gibi artis gortilmiistiir. Bu artisin sebebi toplumsal olarak Covid-19 siirecinde
yipranmamiz ve deprem sonrasi birbirimize kenetlenmemiz oldugu diistintilmektedir.
Toplum olarak bireylerin birbirini gozeterek destek vermesi artigin temel kaynag olarak
gortlmiistiir.

Sonug ve Oneriler

Beslenme, insan yasammm siirdiiriilmesi igin ihtiya¢ duyulan temel bir
gereksinimdir ve saglikli bir yasam siirdiirebilmek icin Onemlidir. Ancak, gelir
esitsizligi, yoksulluk ve diger sosyal sebeplerle bir¢ok insan bu haktan yoksun
kalmaktadir. Bu baglamda, adil beslenme kavrami ortaya ¢ikmaktadir. Adil beslenme,
tim insanlarin beslenme ihtiyaglarinin karsilayacag: sekilde saghkli, giivenli ve
stirdiiriilebilir gidalara erisimin saglandig1 bir beslenme diizenini ifade etmektedir. Bu
acidan calismada, ulusal/uluslararas1 yayinlarda elde edilen bilgi ve uygulama
eksikliginin topluma olan yansimalari, diger bir deyisle akademik dergilerdeki konunun
islendigi bir liste yaparak, bu alandaki bilgi boslugunu doldurmaktadir. Bulgularda yola
¢ikilarak son yillarda yapilan calismalarda (2014 yili sonrasi) sosyal sorumluluk ve
beslenme ile ilgili ¢calismalarin artis gosterdigi fakat toplumsal sosyal sorumluluk igin
uygulama agisindan eksikler goriilmiistiir (Tablo 3). Bu calismada hedeflenen
literatiirde goriilen eksikligi gidermek ve toplum bilinci arttirmaktir.

Esitsizliklerin giderilmesi, ¢oziim yollarinin aranmasinda toplumsal hassasiyet
onemli bir rol oynamaktadir. Gidanin adil bir sekilde kullanilmas: siirdiiriilebilirlikle de
yakindan alakalidir. Siirdiiriilebilir gida sistemleri saglikli, kalici, adil ve gelecek nesli
gozeten uygulamalar1 kapsamaktadir. Bu sistemlerin  desteklenmesi ve
yayginlastirilmasi gerekmektedir. Gidanin adil dagitilmas: ve stirdiiriilebilir olmasi igin
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Toplumsal anlamda birtakim sorumluluklar1 yerine getirmek gerekmektedir.
Yardimlagma projeleri, goniilliiliik projeleri gibi sosyal sorumluluklar desteklenmelidir.
Bu noktada ozellikle askida yemek projeleri 6nem arz etmektedir. Bunun temel sebebi
aglik, yoksulluk gibi olgulara kars: toplu olarak yapilabilecek uygulamalarin etkisinin
biiylik olmasidir. Bu uygulamalarin sayist ve niteligi arttirillarak toplum degerleri
gozetilmelidir. Bu artisin toplumun her kesimine faydali olacagi ve sorumluluk
bilincinin giin gectikce gelisecegi diistiniilmektedir (Tablo 1). Ciinkii toplumsal sosyal
sorumluluklarin yerine getirilmesi ve ihtiyaci olanlarin temel ihtiyaclarinin giderilmesi
daha refah bir toplum olma yolunda 6nemli adimlardandur.

e [Egitim kampanyalari, seminerler, paneller ve medya aracihigiyla beslenme
esitsizlikleri ve adil beslenme konulariin genis kitlelere ulastirilmas: saglanabilir.

e Toplumsal duyarlilik, hiikiimetleri ve uluslararasi yerlesim adil beslenme
konusunda harekete gecirilebilir. Kamuoyunun sesi, politika yapicilar1 ve karar
vericileri beslenmeyi adil bir sekilde yonetmeyi tesvik edebilir.

e Sivil toplum kuruluslar, yerel topluluklar, gida endiistrisi ve diger parcalar
arasinda is birligi yapan, adil beslenme hedefine ulasmada kritik bir rol oynamaktadir.
Toplumsal duyarlilik, bu tiir is birliklerinin tesviki ve koordinasyonun yiiriitiilmesine
yardimci olabilmeleri miimkiindiir.

e Toplumsal goniilliiliik projeleri ve askida uygulamalar tesvik edilmelidir.
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Amag: Yapilan bu ¢alismada balin Tiirk Mutfak kiiltiiriinde kullanimimin ve Tiirkiye'deki
cografi isaretli ballarin arastirilmas1 amaglanmistir. Ayrica ¢alismada cografi isaretli ballarin
tanitilmasi, cografi isaretin kiiltiirel mirasimizin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasindaki
Onemi konusunda tiiketici ve tireticiler agisindan farkindalik olusturmak hedeflenmistir.

Yontem: Bu calisma nitel bir arastirmadir. Calismada verilerin toplanmasi, nitel arastirma
tekniklerinden biri olan dokiiman analizi yontemiyle gerceklestirilmistir. Calismada ikincil
kaynaklardan faydalanilmistir. Bu dogrultuda cografi isaret, balin tanimi ve tarihi, balin Tiirk
mutfagindaki yeri ve Tiirkiye'deki cografi isaretli ballar ilgili literatiir taranarak arastirma
gerceklestirilmistir.

Bulgular: {lk ¢aglardan giiniimiize kadar en énemli beslenme kaynaklarindan biri olan balin
Tiirk mutfak kiiltiirindeki kullanimi1 oldukca énemli bir yere sahiptir. Bal sadece mutfakta degil
ayni zamanda saglik, kozmetik, tarim, hukuk ve ticaret gibi alanlarda da kendine énemli bir yer
bulmustur. Bal, Tiirk mutfaginda tatlandirici bir unsur olarak bir¢ok yemek, tatli, serbet ve
sekerlemede kullanilmaktadir. Ulkemizde cografi kosullara gore cok cesitli bal tiirleri
bulunmaktadir. Tiirk Patent ve Marka Kurumunda kayith {irtin gruplar igerisinde 26’s1 mense
adli, 3t mahreg isaretli olmak iizere toplam 29 adet cografi isaretli bal oldugu tespit edilmistir.

Sonug¢: Bal, ilk ¢aglardan gilintimiize kadar insanlik tarihinde en Onemli beslenme
kaynaklarindan biri olmus, tarihsel siire¢ igerisinde de Tiirk mutfak kiiltiiriinde yaygmn bir
sekilde kullanilmigtir. Tiirkler Islamiyet’i kabul etmeden 6nce, Orta Asya’dan giiniimiize kadar
her donemde bali beslenme ve tedavi amagh kullanmislardir. Bu donemler igerisinde 6zellikle
Osmanli déneminde en yaygin kullanima sahiptir. Tiirkiye’nin, cografi kosullar1 ve zengin florasi
sayesinde iilkemizde aricilik faaliyetleri oldukga yaygindir. Ulke ¢apinda farkl bolgelerde cok
sayida bal gesidi bulunurken bu ballarin ¢ogunlugu cografi isaret tescili altinda degildir. Bu
ballarm bilinirliginin artirllmas1 ve gelecek nesillere aktarmak igin tescil altina alimmas:
konusunda ¢alismalar yapilmasimin Tiirk mutfak kiiltiiriintin korunmasi ve siirdiiriilebilirliginin
saglanmasi agisindan 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cografi isaret, bal, Tiirk mutfagi, gastronomi, turizm, siirdiiriilebilirlik
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Honey in Turkish Culinary Culture and a Research on
Geographical Indication Honeys in Turkey

Abstract

Purpose: The aim of this study was to investigate the use of honey in Turkish culinary culture
and geographically marked honeys in Turkey. In addition, it was aimed to introduce
geographically marked honeys and to raise awareness among consumers and producers about
the importance of geographical indication in protecting our cultural heritage and transferring it
to future generations.

Method: This study is a qualitative research. The collection of data in the study was carried
out by document analysis method, which is one of the qualitative research techniques. Secondary
sources were utilised in the study. In this direction, geographical indication, definition and
history of honey, the place of honey in Turkish cuisine and geographically marked honeys in
Turkey were reviewed and the research was carried out by scanning the relevant literature.

Findings: The use of honey, one of the most important sources of nutrition from ancient times
to the present day, has a very important place in Turkish culinary culture. Honey has found an
important place not only in the kitchen but also in areas such as health, cosmetics, agriculture,
law and trade. Honey is used in many dishes, desserts, sorbets and confectionery as a flavouring
element in Turkish cuisine. In our country, there are various types of honey according to
geographical conditions. Among the product groups registered in the Turkish Patent and
Trademark Office, it has been determined that there are a total of 29 honeys with geographical
indications, 26 of which are named origin and 3 of which have geographical indications.

Conclusion: Honey has been one of the most important sources of nutrition in the history of
mankind from the earliest ages to the present day, and has been widely used in Turkish cuisine
culture in the historical process. Turks have used honey for nutrition and therapeutic purposes
in every period from Central Asia to the present day before they accepted Islam. Among these
periods, it has the most widespread use especially in the Ottoman period. Thanks to Turkey's
geographical conditions and rich flora, beekeeping activities are quite common in our country.
While there are many honey varieties in different regions throughout the country, the majority of
these honeys are not under geographical indication registration. It is thought that it is important
to increase the awareness of these honeys and to carry out studies on the registration of these
honeys in order to transfer them to future generations in order to protect and ensure the
sustainability of Turkish culinary culture.

Keywords: Geographical indication, honey, Turkish cuisine, gastronomy, tourism,
sustainability

Giris

Yemegin 6nemi gastronomik degerinin 6tesindedir. Yiyecek, bir toplulugun zengin
gecmisini simgelemektedir ve kiiltiirel ifadeleri ve geleneksel bilgiyi barindirmaktadir.
Gidanin dini inanglarla, jeoiklimsel faktorlerle, sosyal standartlarla ve gesitli saghk
yararlariyla baglantisi, gidanin itibarmni arttirir ve bu da esas olarak cografi kokenine
atfedilebilir (Datta vd., 2024, s. 1). Tiirkiye; zengin dogal kaynaklari, cografi konumu,
kiiltiirel miras birikimi ve tarihiyle geleneksel gidalar bakimindan ¢ok zengindir.
Geleneksel gidalarin; haksiz rekabete karsi korunmasi, benzer olanlarindan ayrilmasi,

kalitesinin giivence altina alinmasi ve iiretim sartlarinda siirekliligin saglanmasi, deger
saglanmasinda ve markalasmasinda cografi isaret tescili oldukca nemlidir (Cakmakgi
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ve Salik, 2021, s. 326). Cografi isaretli tescilli tirtinler, bolgelerin kiiltiirel farklilik unsuru
olarak gastronomi turizminin stirdiiriilebilirliginin saglanmasi ve bir kiiltiir unsuru olan
yerel yemeklerin gelecek nesillere aktarilmasi agisindan oldukga onemlidir (Pamukg¢u
vd., 2021, s. 3).

Tirk mutfagimin tarihi Orta Asya'daki gogebe Tiirk topluluklarma kadar
dayanmaktadir. Orta Asya’dan, Cumhuriyet donemine kadarki siiregte Tiirkler, gesitli
bolgelerde farkli topluluklarla etkilesim igerisinde olmustur. Tiirkler Orta Asya” dan gog
ederken gittikleri yerlere geleneklerini de gotiirmiislerdir. Anadolu’ ya yerlesen Tiirkler,
eski beslenme aligkanliklarini korumakla birlikte, yeni yemek kiiltiirleriyle de
karsilasmis ve bunlardan etkilenmislerdir. Bu durum Tirk mutfaginin, zengin bir
mutfak kiiltiirti haline gelmesini saglamistir. Anadolu” da asirlar boyunca hakimiyet
kuran Tiirkler, Anadolu Mutfagl’ nm1 sekillendirmislerdir. Ozellikle Selcuklu devleti ve
Osmanli imparatorlugu donemlerinde ¢ok gesitli dini ve etnik unsurlari igermesi
sayesinde zengin modern Tiirk Mutfag1 olusumu gergeklesmistir. Bunun yani sira
Tiirkiye iklim yapisi, endemik bitki cesitliligi, cografi konumu ve yoresel iiriinleri
agisindan da oldukga zengin bir iilkedir (Demirgiil, 2018, s. 106; Kosker ve Ozbey, 2021,
s. 472).

Balin, antik donemde gesitli sekillerde kullanim alanmna sahip oldugu
belirtilmektedir. Bal, ilk ¢aglardan bugiine kadar en 6nemli beslenme kaynaklarindan
biri olarak goriilmiistiir. Bal mutfakta kullaniminin yani sira saghk, kozmetik, tarim,
hukuk ve ticaret gibi alanlarda da yaygin bir sekilde kullanilmistir. Bal, temel olarak
beslenme amaciyla kullaniminin yaninda igeceklerin tatlandirilmasi i¢in de yaygimn bir
sekilde kullanilmistir. Bal, tadi sebebiyle tathh ve ekmek yapiminda kullanmilmustir.
Bunlarin yani sira bal, gidalarin mutfaklarda bozulmadan muhafaza edilmesini saglama
amaciyla da kullanilan bir tiriin olmustur. Tiirk mutfak kiiltiirtinde bal oldukg¢a 6neme
sahiptir. Bal, Tiirk mutfaginda tatlandirici olarak ¢ok sayida sekerleme, tatli, yemek ve
serbet yapiminda kullanilmaktadir. Bal, Tiirk mutfaginin biitiin donemlerinde, ayrica
tarih 6ncesi donemlerde dahi kutsal bir nimet olarak nitelendirilmistir. Balin en yaygin
kullaniminin oldugu ve cesitli tariflerin uygulandigr déonem ise Osmanli déneminde
olmustur (Bakkaloglu, 2023; Atabey, 2023, s. 85).

Bu calismada, tarihsel siireg igerisinde Tiirk mutfak kiiltiirtinde balin yeri, 6nemi ve
kullanimi ele alinmis ve Tiirkiye'nin cografi isaretli ballar1 incelenmistir. Bu galisma ile
literatiire katki saglayacag: diistiniilmektedir. Bunun yani sira zengin cografyaya sahip
iilkemizde tescil almamus bal gesitleri i¢in de tesvik edici olacag diistintilmektedir.

Yontem

Bu ¢alisma nitel bir arastirmadir. Calismada verilerin toplanmasi, nitel arastirma
tekniklerinden biri olan dokiiman analizi yontemiyle gerceklestirilmistir. Calismada
ikincil kaynaklardan faydalanilmistir. Arastirma yapilmak istenilen konu hakkinda bilgi
saglayan gesitli yazili materyallere dokiiman denilmektedir (Balci, 2015). Dokiiman
analizinde elektronik ve basili olan biitiin belgeler ve materyaller incelenme ve
degerlendirilme amaci ile kullanilmaktadir. Dokiimanlar arastirmaci miidahale
etmeden, kaydedilmis gorselleri ve metin ve gorselleri kapsamaktadir. Bu aracilardan
yararlanilarak arastirma konusuyla ilgili bir anlayis olusturabilme adina s6z konusu
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veriler incelenir ve yorumlanmir (Kiral, 2020). Calismada oncelikli olarak literatiir
taramasi yapilmis ve ikincil kaynaklardan faydalanilmigtir. Bu dogrultuda cografi isaret,
balin tanimu ve tarihi, balin Tiirk mutfagindaki yeri ve Tiirkiye’deki cografi isaretli ballar
ilgili literatiir taranarak arastirma gergeklestirilmistir.

Cografi Isaret

Cografi Isaretler, Diinya Ticaret Orgiitii (WTO) ve Diinya Fikri Miilkiyet Orgiitii
(WIPO) tarafindan bir Fikri Miilkiyet Hakki olarak diinya ¢apinda taninmaya
baglamistir. WTO’ya gore Cografi isaretler (CI), "Bir malin belirli bir kalitesinin,
itibarinin veya diger 6zelliklerinin esasen cografi kokenine atfedilebildigi durumlarda,
o malm bir (iilke) topraklarindan veya o topraklardaki bir bolge veya yoreden
kaynaklandigini gosteren isaretlerdir”. Diinya Fikri Miilkiyet Orgﬁtﬁ'nﬁn (WIPO)
tanimina gore ise cografi isaretler, “Belirli bir cografi kokene sahip olan ve esasen o
menge yerine atfedilebilen niteliklere, iine veya diger oOzelliklere sahip iiriinlerde
kullanilan isaretlerdir.” Uriinleri yerel dogal faktdrlere ve geleneksel iiretim
yontemlerine gore farklilastirmaktadirlar (Sautier vd., 2018, s. 1; Yin vd., 2024, s. 1).

Cografi Isaret (GI), bir iiriiniin kalitesinin ve itibarmin cografi kokeniyle iligkili
oldugu bir bolge/yerellik/bolge menseli oldugunu tanimlayan bir fikri miilkiyet
bicimidir. CI'ler, bir tiriiniin parasal degerini artiran, dolayisiyla iireticilerin primini
artiran, yere 6zgii bir kalite giivence girisimi olarak kabul edilir. Cl'ler, iiretildigi {ilkede
yasal olarak korunur ve zaman i¢inde gelistirilen belirli diizenleyici sistemler araciligiyla
pazarlanir (Mwakaje vd.,2018, s. 120; Besah, 2018).

Cografi isaret, iirtiniin belirli niteliklerinin ve itibarimin esasen o mensee atfedildigi
belirli bir bolgeden gelen mallar1 tanimlamaktadir. ClI'ler katma deger anlamina gelir,
dolayisiyla yerel iiriin iireticileri arasinda gecim kaynaklarmin iyilestirilmesi icin bir
aragtir (Besah-Adanu, 2019, s. 349). Yerel aktorler tarafindan iiretimi cografi mensei
olarak yapilan cografi isaretler, daha genis pazarlarla etkilesime gecerek
kiiresellesmenin ¢ok sayidaki olumsuz etkisine karsin kullanilan potansiyel bir
unsurdur (Dogan ve Avdancioglu, 2023, s. 31).

Cografi isaretler, cografi kokene dayali resmi kalite sertifikasyonu saglayarak
iireticiler ve tiiketiciler arasindaki bilgi bosluklarini azaltmak igin giivenilir sinyallerin
iletilmesine yardimer olur (Yin vd., 2024, s. 2). Cografi Isaretler, belirli bir cografi kkene
sahip olan ve esas olarak mense yerinden kaynaklanan niteliklere, ozelliklere veya
itibara sahip olan {iriinleri belirtir. Cografi Isaretlerin tescili, {iriiniin adin1 korur ve
bolgesel iiriiniin tireticileri ve igleyicileri icin toplu bir pazarlama araci gorevi goriir.
Cografi isaretlerin korunmasi , iireticileri tirtinlerinin ortak kalite standardin1 korumaya
tesvik etmektedir (Sautier vd., 2018, s. 1; Markos vd., 2023, s. 4420).

Cografi isaretler, bir iiriiniin kalitesi ve itibarinin cografi kokeniyle iligskilendirildigi
Fikri Miilkiyet Haklarmnin (IPR) 6zel bir big¢imi olarak taninmaktadir. 1994 tarihli
Ticaretle Baglantili Fikri Miilkiyet Haklar1 (TRIPS) anlasmasina gore, cografi isaretler bir
mal1 belirli bir bolgeye gore tanimlar, boylece kalitesi veya itibar1 esas olarak cografi
kokenine atfedilir (Mwakaje vd., 2018:120). Bir {iriiniin kalitesi ile {iretim yeri arasindaki
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iliskinin olasiligl, bunu garanti edecek cografi isaret sertifikalarmin olusturulmasiyla
sonuglanir (dos Santos Scholz et al., 2020, s. 1897).

Gegmisten gilintimiize cografi isaret kavramu ilk kez 19. ytlizyilin son ceyreginde
ortaya atilmistir. (Unvan d'origine controlée -AOC-) teriminin Fransa'da ilk kullanimi
20. yiizyilin ilk ceyreginde gergeklesmistir. ilk yasal diizenleme 1883 yilinda Paris
Sozlesmesi ile yapildiktan sonra Avrupa iilkeleri tarafindan Lizbon Anlasmasi (1958) ile
konunun 6zii kesinlestirilmis ve ek tanimlar yapilmistir. “Cografi Isaretler” (Cografi
Isaretler -GI-) baslikli bir dizi kararnameyi kabul eden 17 iilke vard1 ve 170 tiriin cografi
isaretle koruma altina alinmistir. Bu anlasma, 15 Ekim 2000 tarihinde 160 tilkeyi
kapsayarak uluslararasi nitelik kazanmigtir. Tiirkiye'de yerel {iriinlerin korunmasi
amaciyla ilk ¢alismalarin 27 Haziran 1995 tarih ve 555 sayili “Cografi Isaretlerin
Korunmas1 Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname” ile basladig1 gosterilmektedir.
Ayrica Tiirk Patent ve Marka Kurumu'nun yasal tescil yonetimiyle gorevlendirildigi
belirtilmektedir (Pamukc¢u vd., 2021,s. 3).

Cografi isaret (GI), bir iriiniin ozellikleri veya kalitesi, tarim tirtinleri ve gida
maddelerini de iceren cografi kokenden kaynaklandiginda, {riintin kokenini
tanimlamak igin kullanilir. Bir gidanin orijinalligini belirleyen en 6nemli faktorlerden
biri onun cografi kokenidir ve cografi isaretli tarim {irtinleri tistiin kalitesi ve ayirt edici
bolgesel ozellikleriyle bilinmektedir (Cassago vd., 2021, s. 2143; Markos vd.,2023, s.
4421). Cografi isaretli tiriinler ilgili oldugu yorenin gastronomik kimlik olusumunda
etkili bir faktordiir. Ustelik geleneksel iiretimin ve bdlgenin ruhunun korunmasini,
kusaktan kusaga korunarak siirdiiriilmesini saglarlar (Pamukgu vd., 2021, s. 1).

Cografi isaret, bir yerin gelenek ve goreneklerini, turistik varliklarmi, kiiltiiriin,
kiiltiirel mirasmi korur ve bu 6gelerin siirdiiriilebilirligini saglar. Bu sayede cografi
isaretle tescillenen {irtinlerle turizmin gelismesine katki saglanmaktadir. Turistlerin
seyahat yonelimleri degisime ugramis ve destinasyonlarin kiiltiirel miraslar1 turistler
tarafindan seyahatlerinde ilgi gekici olmustur. Yerel yiyecek ve iceceklerin, toplumlarin
kiiltiirel miras1 i¢inde, onemli yeri bulunmaktadir. Yerel degerlere kars: yonelim, bu
driinlerin taklit edilmelerine sebep olmustur. Yerel {irtinlerin taklit iirtinlere karsi
korunmasi agisindan yerel tirtinlerin tescil edilerek cografi isaret almas1 gerekmektedir.
Yerel gastronomik {irtinlerin, cografi isaretleme yoluyla stirdirilebilirligi
saglanmasiyla gastronomi turizmi basta olmak tizere kiiltiir, kirsal ve agro turizm
cesitleri gelisim gostermektedir (Hazarhun ve Tepeci, 2018, s. 383; Pamukgu vd., 2021, s.
1).

Bal

Bal, bal arilar1 tarafindan salgilanan ve bitkilerin nektarinin dogasina salinan veya
bazilarinin canli kisimlariyla besledigi boceklerin salgilarina salman dogal tatli bir
maddedir. Bal genel olarak karbonhidratlar, amino asitler, organik asitler, mineraller,
pigmentler, tatlandirici maddeler, vitaminler, mumsu maddeler, polen taneleri ve su
gibi azotlu bilesiklerden olusur. Cografi ve botanik gesitliligine Balin kimyasal bilesimi
farklilik gosterebilmekle birlikte esas olarak bal yaklasik; %82 karbonhidrat, %17 su,
%0,7 mineral madde, %0,3 protein ve vitamin, serbest aminoasit, organik asit ve fenolik
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bilesikler gibi makro ve mikro bilesenler icermektedir (Mutlu vd., 2017, s. 75; Hepsag,
2019, s. 642).

Balin kivami, nem igerigine, igerdigi sekerlerin tiiriine ve miktarina ve muhafaza
sicakligina gore akiskan, viskoz ya da kristalimsi sekildedir. Renk, digerlerinin yani sira
beyaz, sari, kahverengi olabilir ve kismen fenolik bilesiklerin, flavonoidlerin ve
minerallerin varli§iyla belirlenir. Rengin gelisimi ayn1 zamanda en yiiksek yiizdede
bulunan sekerler olan monosakarit igerigiyle de iligkilidir ve bunlarin yaninda doku, tat,
raf omrii, nem tutma, raf omrii, saklama gibi diger islevsel ve duyusal niteliklerden
sorumludur (Becerril-Sanchez vd., 2021, s. 1).

Bal, tatliligi, potansiyel saglik yararlar1 ve enerji kaynagi olmasi nedeniyle diinya
capinda esas olarak insan tiiketimi igin tiretilen dogal bir gidadir. Diinyanin en biiyiik
bal iireticisi Cin'dir ve onu Tiirkiye takip etmektedir. 2021 yilinda Cin'de 472.000 tonun
tizerinde bal iiretilerek diinya pazarma sunulmustur (Bayissa vd., 2024, s. 2).

Bal, besleyici, tedavi edici, duyusal niteliklerinden dolay1 antik donemlerden bu yana
kullanilmaktadir. Bu 6zellikler balin kimyasal ve bilesimiyle alakalidir. Bal igerdigi
unsurlar sayesinde antioksidan ve antimikrobiyal etkilere sahiptir. Kanser, tiimor
hiicrelerinin ortadan kaldirilmasmi saglamakta ve sindirim sistemine olumlu eki
etmektedir. Bal haricinde aricilik faaliyetleri ile iiretilen; ar1 siitii, ar1 zehri, propolis,
balmumu ve polen gibi tiriinler de hem beslenme hem de ve saglk igin oldukga
yararhidir (Mutlu vd., 2017,s. 75; Becerril-Sanchez vd, 2021, s. 1).

Bal, asirlardir besin olarak kullanilmasinin yani sira hastaliklarin tedavi edilmesinde
de kullanilmaktadir. Ge¢gmisten gilintimiize kadar bal, kronik yorgunluk ve halsizlik
tedavilerinde, yaralanmalarda, basur tedavisinde, bagirsak ve mide hastaliklarinda,
karaciger hastaliklarinda, mantar zehirlenmesinde, giizellik endiistrisinde, alkoliklerde
ve alkolden zehirlenenlerde ve bunlarin yani sira daha bir¢ok hastaligin tedavisinde
yaygin bir sekilde kullanim alanina sahiptir. Bal igerdigi oligosakkaritler sayesinde
hayvan ve insan bagirsaginin mikroflorasin1 dengeleyerek ve biiyiiterek, gastrointestinal
peristaltizmi harekete gegirir. Ishal, kolon kanseri gibi ciddi hastaliklara yakalanma
riskini azaltir. Bunlarin yaninda oligosakkaritlerin gastrointestinal sistem igerisinde
bulunan organlar1 korudugu ve basta bifidobakteriler olmak {izere spesifik bakterilerin
bazilarinin biiyiimesine yol agmasiyla olumlu etki ettigi belirtilmektedir (Aydin, 2023, s.
754; Coskun, 2023, s. 6).

Bal, kiiltiirlerin ve dinlerin tamaminda benimsenmistir. Misirda bal ve ar1 dini
torenlerde, tanr1 sunularinda oldukga 6nemli goriilmiistiir. Ar1, 6len kisilerin ruhlar1 ve
kraliyet ailesi ile bagdastirilmistir. Hinduizm’de ise tapinaklara tanrilar adma bal
sunulmustur. Kutsal kitaplarda da bal ve bal aris1 sozciikleri siklikla yer almaktadir.
Kuran-1 Kerim’de (Nahl Suresi/68- 69) ve Incil'de (Tesniye 32:13) ailanan bal aris1, yabani
bali ifade etmek adina kullanilmustir. Bal, Islam dininde olduk¢a énemli bir ilag olarak
goriilmektedir (Nahl Suresi/68-69.) ve saglikli bir gida olarak nitelendirilmektedir
(Fenerci, 2021, s. 67).
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Tiirk Mutfaginda Balin Kullanimi

Balin, tarihsel anlamda geg¢misi oldukga eski donemlere kadar uzanmaktadir.
Gilintimiizde diinyanin bilinen en eski balinin Misir Firavun mezarlarinda yer aldig:
bildirilmektedir. Antik mezarlarda gomiilii sekilde bulunan ¢ok sayida bal ve balmumu
kalintis1 arkeologlar tarafindan ortaya ¢ikarilmistir (Acar ve Giines, 2023:26). Balin gida
seklinde tiiketimi ¢ok eski donemlere uzanmaktadir. Eski donemlerde balin tatlandirici
amacl balli ekmek vb. yiyeceklerde ve serbet vb. iceceklerde yaygmn bir sekilde
kullanilmistir (Pehlivan, 2023, s. 89).

Bal, yiiksek oranda glikoz ve fruktoz igermesi nedeniyle kolay hazmedilebilir bir
karbonhidrat kaynagi olarak goriilmektedir. Antik kaynaklar incelendiginde balin Antik
Cag sofralarinda oldukga 6nemli oldugu goriilmiistiir. Antik donem mutfaginda hamur
islerinin yapiminda tatlandirici amagl kullanilmistir. Ayrica bal, regellerde ve sebze,
balik ve et yemeklerinde kullanilan soslarda kullanilmistir. Bal, sélen sofralarinda ana
yemekten Once ve sonra petegi ile tatli olarak servis edilmektedir. Bunun yani sira bal
Antik Cag mutfaginda ¢ok sayida yemegin ve icecegin yapiminda ¢esni amagh yaygin
bir sekilde kullanilmistir. M.O. 1. yiizyilda gidalarin bozulmasim engellemek igin
koruyucu amagh tiiketilen bal, gesitli sekillerdeki sirke ve alkollerde de kullanilmistir.
Bal, bira ve sarapla karistirthip tatlandirici amagh kullanilmigtir. Ballar, liiks tiiketim
driinii olarak goriilmiis, goz alicr renkleri, hos kokulariyla sunum objesi seklinde
kullanilmis, bunun sonucunda bal, sembolik ve dinsel anlamlar yiiklenen ilahi
stvilardan biri olarak goriilmiis, kotiiliiklerden koruyucu oldugu kabul edilerek cenaze
torenlerinde ve dini merasimlerinde igki olarak sunulmustur ($Sahin ve Aydin, 2021, s.
462; Fenerci, 2021, s. 65).

Bal, dogada dogal bir siire¢ sonucu elde edildigi i¢in sekerin olmadig1 zamanlarda
tath gereksinimi bal ile karsilanmistir. Sekerin tiretiminden sonra seker bal yerine ikame
olarak goriilse de yemeklerde, igeceklerde, soslarda, kahvaltilarda, tathlarda, soslarda
kullanimi devam etmektedir (Savkay, 2000, s. 22).

Bal, ilk ¢aglardan bugiine 6nemli bir besin kaynag1 olmasinin yaninda, Tiirk mutfak
kiltiiriinde de yaygin bir sekilde kullanim alanina sahiptir. Bal ayrica kozmetik, tarim,
ticaret, hukuk ve saglik alanlarinda da kullanim alanina sahiptir. Bal, glikoz ve fruktoz
gibi karbonhidratlar1 icermesi sayesinde tath bir tada sahiptir. Bu 6zelliginden dolay1
bal, antik donemden bugiine kadar mutfaklarda kullanilmistir. Tiirk mutfak tarihi
incelendiginde tariflerin bir¢ogunda yer alan bal, bakterisidal ve bakteriyostatik
ozellikleri sayesinde kullanildiklar1 taze meyve-sebze ve et vb. gidalarin bozulmadan
muhafaza edilmesine katkida bulunmaktadir. Bunun yani sira fermantasyon islemine
katkida bulunmasi nedeniyle sirke ve alkollii icki yapiminda da kullanilmigtir
(Bakkaloglu,2023).

Tiirkler, Islam dinin kabul etmeden 6nce “umlak” ad: verilen bal sarabi, “sucik” ads
verilen tizim saraby, , “ugut” denilen ve gesitli bitki karisimlarinin mayalanmasi sonucu
elde edilen sarap ile hurma sarabini titketmislerdir (Karaman, 2023, s. 600). Tiirkler Orta
Asya’dan giintimiize, ayr1 ayr1 agilip pisirilen yufkalarin arasina farkli harglarla katmerli
hamur isleri ve i¢ harg¢ olarak bal ve kaymak gibi tatlandiricilar1 kullanip ¢ok katli
yufkadan, baklava olmak tizere farkli hamur tatlilar1 yapmusglardir (Cebeci, 2019, s. 144).
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Anadolu Selguklular1 zamaninda balli kadayif, un helvas1 vb. tathlar da sofralarda
yer almistir. Yemege yetisemeyen kisiler igin ise bal, pide ve pide gibi alternatif tiriinler
ikram edilmistir. Anadolu Selguklu ve Beylikler zamaninda farkli meyve gesitlerinden,
bal ya da sekerden elde edilen serbetler en fazla tiiketilen igeceklerdir (Karaman, 2023,s.
601-602).

Selcuklu mutfaginda farkli meyvelerden, bal ya da pekmez kullanilarak yapilan
serbetler herkesin severek tiikettigi icecekler igerisinde yer almistir. Yiyecek igecekleri
tatlandirmak amaciyla bal ve pekmez siklikla kullanilmistir (Demirgiil, 2018, s. 112).
Selguklularda yemeklerin haricinde ikramliklar mutfakta 6ne ¢ikan tirtinler arasindadir.
Kis mevsiminde sicak bir sekilde tar¢in serbeti sunulurken, yaz mevsiminde bal ve
koruk serbeti ikram edilmistir (Cebeci, 2019, s. 8).

On tglinci yiizyillda Selguklu mutfaginda bal serbeti onemli bir yer edinmistir.
Selcukname’de farkli bigimlerde aromalandirilmis serbetlerden s6z edilmektedir
(Aydin, 2023, s. 71). Selguklular zamaninda piring, bal ve safranla zerde hazirlandig:
kaynaklarda ge¢mektedir (Hatipoglu ve Batman, 2014, s. 71). Selguklu ve Beylikler
zamaninda bal, Konya gibi bazi1 yerlerde tiretimi fazla oldugu tahmin edilen, sekerin
bilindigi bu dénemde bile hediye amaciyla kullanilacak kadar toplumsal bir degere de
sahip bir iiriin olarak goriilmiistiir. Hastalik tedavisi, serbet, tatlandirici, kendisinin
yiyecek olarak tiiketilmesi gibi farkli kullanim alanlar1 olmustur (Kara,2019, s. 80).

Anadolu Selguklu ve Beylikler doneminde farkli meyve, bal ya da sekerden elde
edilen serbetler yaygin bir sekilde tiiketilmis, bunun yani sira gegim kaynag1 olmustur.
Bu dénemlerde yaygin olarak bal ile sirkenin karistirilmasiyla yapilan, Mevlana’nin en
begendigi karisim olarak bilinen “sirkencubin” ve bugday ya da arpadan tiretilen boza
baslica igecekler igerisinde yer almistir (Sergeoglu, 2014, s. 38).

Bal, asirlardir besin maddesi seklinde mutfaklarda yer almis, Osmanli mutfak
kiiltiirtiniin de temel besin maddesi olmustur. Osmanli mutfaginin yani sira bal,
Osmanli tibbinda ve alternatif tibbinda siklikla kullanilan bir iiriin olmustur. Bal,
sarayda yasayanlarin begenerek tiikettigi tatlilar igerisinde yer almustir. Osmanlilar,
serbet ve tath yapiminda, ayni zamanda bazi bitkisel ilaglarin karisiminda sikga
kullandiklar1 bali biiytik bir keyifle tiiketmislerdir (Acar ve Giines, 2023, s. 26; Karaman,
2023, s. 605). Osmanli'da seker kamisi az oldugundan yiyeceklerin ve igeceklerin
tatlandirilmas: amaciyla bal, pekmez veya kuru tiziimden yararlanilmistir (Demirgiil,
2018, s.116). Bal, Osmanlhi mutfaginda dénemin 6nemli tathlardan biri olan paltidenin
ana tatlandiricisi olarak kullanilmistir. Osmanli devletinde yenigeri askerlerine yapilan
baklavalarin serbetinde de bal kullanilmistir (Bakkaloglu, 2023, s. 592).

Osmanli mutfaginda kis mevsiminde ¢ogunlukla tarcin, yaz mevsiminde ise bal ve
koruk serbeti tiiketilmistir. Osmanh mutfaginda kavrulan una bal, pekmez, tiziim suyu
ve seker eklenerek farkli malzemelerle gesitli helvalar yapilmistir. Osmanl devletinde
yoksul halka en ¢ok ikram edilen yiyecekler; ekmek, bal, helva ve zerde olmustur.
Osmanli Saray mutfaginin klasik doneminde pek ¢ok yemek, ¢ok cesitli lezzetleri bir
arada bulundurmustur. Bu dénemde, igeriginde hem bal hem de sirke olan fakat her
birinin tadmm agizda ardi ardina hissedildigi, birbirine karismadigr yemekler
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yapilmistir (Demirgiil, 2018, s. 118; Cebeci, 2019, s. 29-30; Hatipoglu ve Batman, 2014, s.
67).

Bal tarih boyunca farkl kiiltiirler tarafindan sevilmis ve bir¢ok hastaligin tedavisinde
tedavi edici olarak kullanilmigtir. Osmanli Devleti'nde de bal sadece bir tatlandirict
olarak degil, bunun yaninda saglik agisindan onemli bir kaynak olarak goriilmiistiir.
Besin degeri agisindan yiiksek olan bal, igerdigi yiliksek seker orani sebebiyle tiiketenlere
enerji saglamanin Gtesinde yaralarin iyilesmesine ve veba gibi ciddi rahatsizliklarin
tedavi edilmesinde kullanilmigtir. Bal, dogal antibakteriyel ozellikleri sayesinde
yaralarin enfeksiyon riskini azaltmada etkili olarak gortilmiistiir. Enerji vermesi
sebebiyle insanlarmn giinliik enerji ihtiyaglarin1 karsilamada rol oynamugtir. Osmanh
halki baly, lezzetli bir gida olarak giinliik hayatin bir parcasi olarak tiiketmelerinin yani
sira tibbi amaglarla kullanmislardir. Bu sebeple Osmanli devleti doneminde bal, sadece
mutfakta degil, ayni zamanda saglik ve tedavi konularinda da degerli olarak
gortilmiistiir (Demirgiil, 2018, s. 118; Karaman, 2023, s. 605; Cebeci, 2019, s. 29-30).

Tiirk mutfaginda yapilan tatlilarda seker tiiketiminin yani sira bal ve pekmez tercih
edilmektedir (Ozgelik Heper, 2017, s. 61). Gegmisten giiniimiize Istanbul yemeklerinde
siklikla tiztim, badem, nar, boriilce, incir ve bal ile zeytinyag1 en ¢ok tiiketilen tirtinler
igerisinde yer almistir (Cebeci, 2019, s. 117).

Cografi Isaretli Ballar

Ulkemizde cografi kosullara gore ¢ok cesitli bal tiirleri bulunmaktadir. Tiirk Patent
ve Marka Kurumunda kayith iiriin gruplar igerisinde iiriin gruplar igerisinde 29 adet
cografi isaretli bal oldugu tespit edilmistir. Sekil 1'de cografi isaretli ballarin cografi
isaretli trtinlerin tamaminin %1,9'unu olusturdugu goriilmektedir (Tiirk Patent ve
Marka Kurumu, 2024).

Sekil 1. Tescilli Cografi Isaretlerin Uriin Grubuna Gére Dagilim1

(

June - 2024 Vol: 9 No: 1 International Journal of Turkic World Tourism Studies



Haziran - 2024 Cilt: 9 No: 1 Uluslararas: Tiirk Diinyas: Turizm Arastirmalar: Dergisi

Tablo 1’de Tiirkiyenin gesitli illerinde tescillenmis ballara ait bilgiler yer almaktadir
(Ttrk Patent ve Marka Kurumu, 2024).

Tablo 1. Cografi Isaretli Ballar (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2024)

Cografi isaret

Cografi isaret Ad1 Tescil Tarihi Tiiri Basvuru Sahibi il
Antep Zahter Bali
Gaziantep Zahter Bali 24.03.2022 Mense ad1 Gaziantep Ticaret Borsasi Gaziantep
Anzer Bali 16.02.2021 Mense ad1 Rize il Tarim ve Orman Miidirliigii  Rize
Ardahan Cigek Bali 1.06.2017 Mense ad1 Ardahan Ili An1 Yetistiricileri Birligi Ardahan
Arhavi Kestane Bali 10.11.2022 Mense ad1 Arhavi Ziraat Odasi Artvin
Smirli Sorumlu Ayder Kaplica ve
Asag1 Simsirli Tarimsal Kalkinma
Ayder Bali 15.04.2022 Mense ad1 Kooperatifi Rize
Agr1 Geven Bali 17.03.2022 Mense ad1 Agn Ili Ar1 Yetistiricileri Birligi Agn
Babadag Kekik Bal1 23.12.2020 Mense ad1 Denizli ili A1 Yetistiricileri Birligi  Denizli
Bayburt Bal 20.07.2020 Mabhreg isareti  Bayburt Universitesi Bayburt
Bingol Bali 7.10.2022 Mense ad1 Bingol Universitesi Bingol
S. S. Yenikoy-Dikmen Balkoop
Dikmen Cicek Bali Tarimsal
Dikmen Kekik Bali 21.12.2020 Mense ad1 Kalkinma Kooperatifi Aydin
Diizce [ Tarirm ve Orman
Diizce Kestane Bali 6.09.2021 Mense ad1 Midirligi Diizce
Elaz1g Geven Bali 21.09.2022 Mense ad1 Elaz1g ili Ar1 Yetistiricileri Birligi Elaz1g
Smirli  Sorumlu Taghica Koyii
Tarimsal
Hatila Bali 17.09.2021 Mense ad1 Kalkinma Kooperatifi Artvin
Kars Bali 10.08.2018 Mense ad1 Kars ili An1 Yetistiricileri Birligi Kars
Kastamonu Kestane Bali  12.08.2022 Mense ad1 Kastamonu Arn Yetistiricileri Birligi Kastamonu
Kocaali Cam Dag
Kestane Bali 12.09.2022 Mense ad1 Kocaali Belediyesi Sakarya
Kirklareli I Tarim ve Orman
Kirklareli Megse Bali 12.02.2021 Mense ad1 Midirligi Kirklareli
Marmaris Cam Bali 6.11.2019 Mense ad1 Marmaris Ticaret Odas1 Mugla
Tunceli i1 Tarirm ve Orman
Munzur Bali 19.02.2024 Mense ad1 Midirligi Tunceli
Mugla Cam Bali 15.08.2018 Mense ad1 Mugla Ili A1 Yetistiricileri Birligi Mugla
Pervari Bali 19.08.2004 Mense ad1 Pervari Bal Ureticileri Birligi Siirt
Refahiye Bali 18.09.2019 Mense ad1 Refahiye Ziraat Odas1 Bagkanlig: Erzincan
Salipazari Kestane Bali 11.10.2023 Mense Ad1 Samsun Biiyiiksehir Belediyesi Samsun
Sinop Kestane Bal1 13.01.2021 Mense Ad1 Sinop Universitesi Sinop
Yalova Kestane Bali 23.01.2024 Mahreg Isareti  Yalova ili A1 Yetistiricileri Birligi Yalova
Yenice Thlamur Bali 22.08.2023 Mense Ad1 Yenice Kaymakamlig1 Karabiik
Zara Bali 26.04.2022 Mahreg Isareti  Zara Ziraat Odasi Sivas
Ozvatan Cigek Bali 16.11.2020 Mense Ad1 Ozvatan Kaymakamlig: Kayseri
Sile Belediyesi, Sinurli Sorumlu Sile
Arialik ve Arn Uriinleri Tarimsal
Sile Kestane Bali 3.09.2021 Mense Ad1 Kalkinma Kooperatifi Istanbul
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Tablo 1 incelendiginde 26’s1 mense adli, 3'ii mahreg isaretli olmak tizere toplam 29
adet cografi isaretli bal oldugu gozlemlenmektedir. Tlk tescil edilen balin Pervari Bali
oldugu goriilmektedir. Pervari bal1 Pervari Bal Ureticileri Birligi tarafindan 19.08.2004
tarihinde tescillenmis, Siirt iline ait mense isareti almis tescilli bir tirtindiir.

Tablo 1 incelendiginde en fazla cografi isaretli bal sal sayisina sahip illerin Rize,
Artvin ve Mugla oldugu goriilmektedir. Anzer Bali1 ve Ayder Bali Rize ilinde tescillenmis
bal gesitleri iken, Arhavi Kestane Bali1 ve Hatila Bal1 Artvin’de tescillenmis bal cesitleridir.
Marmaris Cam Bali1 ve Mugla Cam bal1 ise Mugla iline ait tescillenmis bal gesitleridir.

Cografi isaret tesciline sahip ballara bakildiginda Karadeniz Bolgesi ve Dogu
Anadolu bolgelerinin 6n plana ¢ikti1 goriilmektedir. Karadeniz Bolgesi 10 adet cografi
isaretli bal cesidi ile ilk sirada yer alirken , Dogu Anadolu Bolgesi 7 adet cografi isaretli
bal gesidi ile ikinci sirada yer almaktadir. I¢ Anadolu Bolgesi ise 2 adet cografi isaretli
bal sayisiyla en az cografi isaretli bala sahip olan bolgedir.

Antep Zahter Bal1/ Gaziantep Zahter Bal1: Gaziantep’in daglik alanlarindaki zahter
(Thymbra spicata L.) bitkisinin ¢ok oldugu yorelerden elde edilen bir bal gesididir.
Zahter rahiyasinin yogun oldugu monofloral bir bal ¢esididir (Tiirk Patent ve Marka
Kurumu, 2024).

Anzer Bali: Diinyanin en iinlii bali olarak bilinmektedir. Ikizdere ilgesinin Anzer
yaylasinda tiretilmekledir. Anzer Yaylasi'nda bulunan endemik ¢igeklere baglh olarak
iiretimi yapilan bal, kendine 6zgii aroma ve tada sahiptir. Tiiketiciye stizme bal olarak
sunulur. Anzer bal1 6zellikle tedavi edici 6zelligiyle taninmaktadir. Yorede yasayan halk,
Anzer balinin bademcik iltihabi, farenjit, {ilser, yara, siyriklarin tedavisi gibi bir¢ok
hastalik alaninda kullanilabilecegini soylemektedir. Hastaliklara karsi kuvvetli olmasi
ve direng gostermesi, sisli ve soguk hava kosullarinda dahi ugus yeteneklerinin olmasi
ve farkli ar1 cesitlerine gore daha uzun bir dile sahip olmasi sebebiyle Anzer Bali
yapiminda Kafkas ve Kafkas melezi irki arilar kullanilmaktadir. Diinyanin en pahali ve
en Uinlii bali olarak bilinmektedir (Sakli ve Eroglu, 2016, s. 94; Malkog vd., 2019, s. 145;
Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2024). Rize ilinde Ikizdere Anzer Bali ve Yayla Senlikleri
diizenlenmektedir (Comert ve Cetin, 2017, s. 1097)

Ardahan Cicek Bali: Bolgede yetisen balli bitkilerin aromasindan kaynaklanan hos
bir tada sahip olup, bogazda hafif yanma hissi birakmaktadir. Bolgede yetisen balli
bitkilerin aromasindan kaynaklanan bal 6zii kokusuna sahiptir. Akigkan kivamlidir
(Ttrk Patent ve Marka Kurumu, 2024).

Arhavi Kestane Bali: Bulundugu cografi sinira has bitki oOrtiisiindeki ilk olarak
kestane ve farkh ¢igekli bitkiler tarafindan salgilanan nektarlar: arilarin toplamasi
sonucunda tiretilmektedir. Cigek bal1 sinifinda yer almaktadir. Petekli ve siizme olarak
tiiketime sunulmaktadir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2024).

Ayder Bali: Cografi simirdaki gigeklenme dénemine gore multifloral gigek bali ve
kestane bal1 olarak iki gesitte olmaktadir. Cigek bali, yogunlukla Kackar Daglarina kadar
olan bolgelerden iiretilen acik renge sahip bir baldir. Cografi sinira has olarak kestane
polenleri igerebilmektedir. Kestane bali ise yogun olarak Hala Deresi ¢evresinden elde
edilen bir baldir. Cigcek balina nazaran rengi daha koyudur. Cografi smira has

June - 2024 Vol: 9 No: 1 International Journal of Turkic World Tourism Studies



m Haziran - 2024 Cilt: 9 No: 1 Uluslararas: Tiirk Diinyas: Turizm Arastirmalar: Dergisi

cigeklerden bir miktar polen igerebilen bir baldir (Tan ve Bakir, 2023, s. 8; Tiirk Patent ve
Marka Kurumu, 2024).

Agr1 Geven Bali: Kokusu, damakta biraktig1 tat sebebiyle diger bal gesitlerinden
tfarklilagmaktadir. Bu sebeple de aricilarin tercih ettigi bal kaynagi olarak goriilmektedir.
Cografi sinir igerisinde gelisim gosteren geven bitkileri ile elde edilen monofloral stizme
baldir. Koyu kivamlidir. Balin rengi agik saridan turuncuya dogru degismektedir. Hafif
rahiyali olan balm, tiiketiminde bogazda yanma hissi olusturan tadi bulunmaktadir.
(Kadioglu vd., 2008; Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2024).

Babadag Kekik Bali: Tiiketiciye stizme bal seklinde sunulmaktadir. Babadag Kekik
Balina tat, koku, renk gibi karakteristik niteliklerini ve botanik kaynag1 olarak adini
yorede yetisen kekik bitkisi vermektedir. Yorede yetisen kekigin aromasmdan
kaynaklanan kekige has tat icermektedir. Tiiketildigi takdirde bogazda hafif bir yanma
hissi meydana getirmektedir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2024).

Bayburt Bali: Bayburt ili gesitli sayida endemik bitki igermesi bakimindan tilkemizde
ilk siralardadir. Rakimin yiiksek olmas: ve bitki gesitliliginin ¢ok fazla olmasi sayesinde
bal kalitesi en iyi olan iller igerisinde ilklerde yer almaktadir (Kalekahyas1 ve Goktas,
2022, s. 678). Parlak ve seffaf bir goriiniime sahiptir. Bayburt Bali, rengi mevsimsel
kosullara ve arilarin yararlandig: bitkilerin ¢igeklerinin renginden otiirii ¢ogunlukla
sarimtirak bazen de haki renkte olabilen bir ¢igek balidir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu,
2024).

Bing6l Bali: Polifloral bir gigek balidir. Bing0l ilinde iiretilmektedir. A¢ik amberden
koyu ambere kadar degisim gosterebilen bir renge sahiptir. Karakovan, stizme ve petekli
bal seklinde tiretimi gergeklestirilir. Yorede uzun siiredir uygulanan aricilik faaliyetleri,
bolge agisindan 6nemli bir ge¢im kaynagidir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2024).

Dikmen Cicek Bal1 / Dikmen Kekik Bali: Cigek bal sinifinda yer almaktadir. Stizme
bal seklinde tiiketime sunulmaktadir. Bala en karakteristik niteligini veren kekik poleni
orani, kekik aromasi ve kokusu; yillara, armnin konakladig: yere, bal ve kekik hasat
zamanlarina gore farkliliklar gostermektedir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2024).

Diizce Kestane Bali: Diizce ili smirlari igerisinde yetisen kestane agaglarinda
filizlenen kestane ¢igeklerinden elde edilen monofloral bir baldir. Agizda ve genizde
acimsi buruk bir kestane tadi birakmaktadir. Kestaneye has kokusu ve tadi
bulunmaktadir. Koyu kahverengi renge sahiptir. Diizce’de sekonder polen kaynag: olan
dogal olarak yayilan ve dogal bir sekilde yayilim gosteren bitkiler bala has aroma
olusturmaktadir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2024).

Elazig Geven Bali: Geven bali damak tad: ve kokusu ile diger bal gesitlerinden
tarklilasmaktadir (Kadioglu vd., 2008, s. 23).Cografi sinira has bitki ortiistindeki ¢ok
yillik bir bitki olan geven ve farkli gigekli bitkiler tarafindan salgilanan nektarlarin, arilar
tarafindan toplanmasiyla tiretilmektedir. Cigek bali stnifindadir. Stizme bal veya petekli
bal olarak tiiketime sunulabilmektedir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2024).

Hatila Bali: Hatila Bal1 endemik bitkilerden elde edilmesi sebebiyle degerli bir bal
cesidi olarak goriilmektedir (Keskin, 2023, s. 38). Rengi igerisindeki polen tiirlerinin
yogunluguna bagli olarak sar1 ve amber tonlarindadir. Goriiniimii berraktir. Yutma
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esnasinda bogazda hafif yanma hissi uyandirmaktadir. Akiskan yapidadir (Tiirk Patent
ve Marka Kurumu, 2024).

Kars Bali: Kendine has koku ve tada sahip olan Kars Bal1 asirlar 6ncesinde Osmanl
saray mutfaginda ve yazili kaynaklarda Kars Bali'nin Osmanli'da ilden disariya satilan
driinler igerisinde yer aldigiyla ilgili bilgiler yer almaktadir. Bugiin ise Kars Bal
iilkemizin ¢ok sayidaki bolgesinde bilingli tiiketiciler tarafindan tiiketilmektedir. Keskin
olmayan, hafif bir aromaya sahiptir. Agizda hizli bir sekilde eriyen, genizde c¢ok az
yanma hissi olusturan, aromasi ve tad1 ve aromasi agizda uzun miiddet kalmayan hafif
aromal1 bir bal ¢esididir. Kars Bali, keskin aromal1 degildir(Cerkes vd., 2021, s. 54; Tiirk
Patent ve Marka Kurumu, 2024).

Kastamonu Kestane Bali: Agirlikli olarak kestane agaglarinin gigeklerinden elde
edilmektedir. Bu nedenle yiiksek oranda kestane poleni icermektedir. Kestane polenini
%70 {lizerinde igermesi sebebiyle hafif buruk tat, kendine has karakteristik koyu
kahverengi renk ve kestane kokusu balin tadini olugsmaktadir. Stizme ve petek bal
seklinde tiiketilebilmektedir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2024). Diinya’da ve
Tiirkiye’de bilinen en kaliteli ballardandir. Hem besleyici hem de apiterapik nitelikleri
ile 6ne ¢ikmaktadir (Ertop, 2020).

Kocaali Cam Dag1 Kestane Bali: Kaynag: agisindan ¢icek bali sinifinda yer
almaktadir. Siizme bal formunda tiiketilmektedir. Rengi, kahverengi renk ve tonlar
olarak farklilasmaktadir. Elde edildigi bitki ortiistine has kokuya ve buruk ve biraz ac1
ve buruk tadi bulunmaktadir. Akiskan ve kivamli yapidadir. Bogazda hafif yanma
duygusu olusturmaktadir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2024).

Kirklareli Mese Bali: Kolay bir sekilde kristalize olmayan, koyu renkli, akigkan,
viskoz bir bal ¢esididir. Nem igerigi ¢icek ballarina nispeten daha diistiktiir. Antioksidan
icerigi yliksek, bogazi yakmayan bir salgi balidir. Kirklareli Mege Bali daha koyu ve
kirmizihiga dogru kayan rengi sayesinde kolay bir sekilde ayirt edilebilmektedir. Tad1
pekmeze benzemektedir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2024).Mese agac1 (Quercus)
salgisindan elde edilmektedir. Bir salg1 balidir. Rengi, siyaha yakin koyu kahverengidir.
Acik renge sahip ballara nazaran daha fazla antioksidan ve mineral madde igermektedir
(Apaydin, 2022, s. 805).

Marmaris Cam Bali: Bal, koyu renktedir. Mevsimin yagish ya da kurak olmasmin
dogal bitki Ortiisii tizerindeki etkisine gore kizilimsi veya koyu kahverengi tonuna kadar
renk alabilmektedir. Yoredeki sar¢cam ve kizilgam agaglarinin kokusunu igermektedir.
Yogun kivamhdir, akigkanlig1 azdir. Fruktoz ve glikoz igerigi cigek ballarmna nispeten
daha azdir. Bu sebeple de tatlilik orani azdir. Bogazda yakic1 his olusturmamaktadir.
Marmaris Cam Bali stizme ¢am baly, petekli cam bali, karakovan petek bali (dalak) olmak
tizere {i¢ sekilde tiiketime sunulabilmektedir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2024).

Munzur Bali: Tunceli ili Munzur Vadisinde bulunan Anadolu aris1 (Apis mellifera
anatoliaca) kolonileri tarafindan iiretilen bir bal gesididir. Rengi sarimtirak ve haki olan
gigek balidir. Stizme bal ve petekli bal seklinde tiiketilebilmektedir (Tiirk Patent ve
Marka Kurumu, 2024).
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Mugla Cam Bali: Mugla ili tilkemizde ¢am bali {iretiminde en 6n sirada yer
almaktadir. Diinyadaki en fazla ¢cam bali iiretilen ve bunun yaninda toplam ¢am bali
iiretiminin %92’sinin yapildig1 Tiirkiye’de cam bali tiretiminin %75-80 oranlar1 Mugla
ilindeki kizilgam ormanlarindan elde edilmektedir (Kormaz vd., 2018, s. 324). Diger
ballardan ayirt edici niteliklerinin tespit edildigi bilimsel ¢alismalar sonucunda Mugla
Cam Bali'nin tescil altina alinmasi gerekliligi meydana gelmistir. Cam Bal1 ismi Mugla
ile 6zdeslesmistir (Sahin ve Aydin, 2021, s. 467). Gerek yurt i¢cinde gerekse yurt disinda
oldukga talep edilen bir bal gesididir (Ferek, 2016, s. 8).

Pervari Bali: Pervari ilgesinin daglik bolgelerinde iiretimi yapilmaktadir. Pervari bal,
aromasi tad1 ve bilesimi sebebiyle Tiirkiye genelinde Pazar pay1 olan ve yaygin tiiketime
sahip bir bal ¢esididir. Sifa vermesi, kalitesi ve lezzeti sebebiyle ilgi goren Pervari baliin
Osmanli Sarayinda da tiiketildigi bildirilmistir Tiirkiyenin en degerli kara kovan ballar1
igerisinde yer almaktadir. Geleneksel metotlara uygun bir sekilde kara kovan ve 6érme
sepetlerde tiretilmesi Pervari balin1 diger ballardan ayiran en 6nemli 6zelligi olarak
belirtilmektedir. Bunun yaninda diger yorelerde {iiretilen sar1 renkli ballara nispeten
daha beyazimsi renktedir (Kutlu ve Giil, 2021, s. 14; Oriik vd., 2022, s. 137).

Refahiye Bali: Refahiye bali, yoredeki ball1 bitkiler sebebiyle aromatik bir tat ve bal
0zii kokusu igermektedir. Parlak ve seffaf goriintime sahiptir. Mevsimsel kosullara gore
rengi su beyazi ve agik amber tonundan koyu amber tonuna kadar degisim
gostermektedir. Akiskan kivamlidir. Stizme ve slizme bal seklinde tiiketime
sunulmaktadir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2024).

Salipazar1 Kestane Bali: Samsun Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan 11.10.2023
tarihinde mense adu ile tescil edilmistir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2024).

Sinop Kestane Bali: Sinop Kestane bali, balin asilanmamis ve dogal agaglardan
meydana gelen saf kestane ormanlarmin yani sira kestane asli karisim, kestane karisim
ve cesitli yapilarda bozuk kestane ormanlarina sahip cografi sinirdan elde edilmektedir.
Yogunlugu kremsi yumusakliktadir. Akiskanhigi agirdir. Agza alindiginda ¢abucak
eriyen, genizde yanma duygusu olusturmamaktadir. Aci, keskin, kalict aromaya
sahiptir. Bitkisel, odunsu, bitkisel kokuya sahiptir (Okan ve Kose,2021, s. 289; Tiirk
Patent ve Marka Kurumu, 2024).

Yalova Kestane Bali: Yalova Kestane Bali, cografi sinirlar igerisinde koklii bir gegmise
sahiptir. Yalova'nin tarim ekonomisinde oldukg¢a 6nemlidir. Eser miktarda ithlamur
poleni icermesi sebebiyle kahvaltilik seklinde tiiketilmekledir. Bu nedenlere bagli olarak
Yalova Kestane Balinin, cografi smur ile iin bagi bulunmaktadir (Tiirk Patent ve Marka
Kurumu, 2024).

Yenice Thlamur Bali: Cografi sinir igerisindeki bolgelere has bitki ortiistinde, ilk 6nce
ismini aldig1 1hlamurdan ve farkli ¢igekli bitkilerden salgilanan nektarlarin, arilar
tarafindan toplanmasiyla elde edilen bir ¢igek balidir. Cigek bali sinifinda yer almakadr.
Petekli ve siizme seklinde tiiketime sunulmaktadir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu,
2024).

Zara Bal1: Zara Bal1 yogun olarak geven (keven) polenlerini iceriyorsa rengi acik sari,
yogun olarak kekik polenlerini igeriyorsa koyu kirmizi renklidir. Hafif keskin, buruk bir
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ada sahiptir. Kivam olarak, koyu kivama sahiptir. Cigek balidir. Stizme ve petek bal
seklinde tiretilmektedir. Her sene Zara Balinin tanitiminin artirilmasi amaci ile Zara Bal
ve Kiiltiir Festivali gerceklestirilmektedir. Festivale gelen misafirlere hediye ve ikram
edilmekle birlikte Zara Bal Ureticileri Birligi'nin standinda ve marketlerde satisa
sunulmaktadir (Yiizbasioglu, 2022, s. 18; Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2024).

Ozvatan Cicek Bali: Ozvatan Cicek balini diger bolgelerin ballarindan farki, yem
bitkileri disinda endemik tiirler olan ¢ok gesitli bitki polenlerinin bal yapisinda yogun
olmasidir (Yiizer, 2022, s. 40). Ozvatan Kayseri'nin bir ilgesidir. Bu bolgede aricilik
faaliyetlerinin tarihi eskiye dayanmaktadir. Bolgedeki halkin ge¢im kaynaklarindan
biridir (Tiirk, 2023, s. 29).

Sile Kestane Bali: Sile kestane bali karakteristik bir yumusak tat profiline ve siyaha
yakin koyu kahverengi renge sahiptir. Sile Kestane Bali 2014 yilinda italya’nin Toronto
sehrinde diizenlenen Slow Food (Uluslararasi Yavas Yiyecek) organizasyonunda
sunulmus ve ”’Ark of aste” (Nuh Ambar1) ismindeki diinya genelinde kaybolmaya yiiz
tutmus gidalar listesine eklenmistir (Tokatl vd., 2024, s. 425-426)

Sonuc ve Oneri

Cografi isaretle tescil edilen tirtinler, kiiltiirel miras1 korudugu icin destinasyonun
ekonomik performans: tizerinde de etki yaratmaktadir. Cilinkii cografi isaretle tescil
edilen iiriinler iki kat1 fiyata satilabilmektedir. Ote yandan cografi isaret hem {iriin hem
de destinasyon pazarlamasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu nedenle cografi isaretle
tescillenen tirtinlerin gastronomi turizminin gelismesine katki sagladiginin belirlenmesi,
uygulamali alanda destinasyon pazarlamacilari, planlamacilar ve stratejistler tarafindan
kullanilabilecek bilgiler saglamaktadir. Ayrica gastronomi turizmi ile cografi tescille
isaretlenen tirtinlerin stirdiirtilebilirligi saglanmaktadir (Pamukcu vd., 2021, s. 10).

Tiirkiye’nin zengin bir kiiltiirel mirasa sahip olmasi, cografi konumunun uygunlugu
ve elverigli iklim kusaginda bulunmasi sayesinde iilkemizde ¢ok sayida bal cesidi
bulunmaktadir. Tiirkiye, Diinyadaki bal {iretimi siralamasinda Cin'den sonra gelen
ikinci 6nemli ilke olarak yer almaktadir. Essiz cografi 6zellikleri, endemik bitki tiirlerini
iceren zengin florasi ve bal aris1 tiirlerinin ¢ok gesitli olmas1 sayesinde Tiirkiye gerek
aricilik faaliyetleri gerekse kaliteli bal iiretimi bakimindan oldukga yiiksek potansiyele
sahiptir.

Bal, ilk caglardan giiniimiize kadar insanlik tarihinde en O©nemli beslenme
kaynaklarindan biri olmus, tarihsel siireg icerisinde de Tiirk mutfak kiiltiiriinde yaygin
bir sekilde kullanilmigtir. Tiirkler Islamiyeti kabul etmeden 6nce, Orta Asya’dan
glintimiize kadar her donemde bali beslenme ve tedavi amagh kullanmislardir. Bu
donemler icerisinde 6zellikle Osmanli doneminde en yaygin kullanima sahiptir.

Tiirkiye’de glinlimiiz itibari ile 29 adet cografi isaretli bal ¢esidi bulundugu tespit
edilmistir. Bu ballarin 26’s1 mense adi ile 3'ti mahreg isareti ile tescil edilmistir. En fazla
sayida cografi isaretli bala sahip olan illerin Rize, Artvin ve Mugla oldugu belirlenmistir.
En fazla cografi isaretli bala sahip bdlgenin ise Karadeniz Bolgesi oldugu tespit
edilmigtir.
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Tiirkiye, cografi kosullar1 ve zengin florasi sayesinde aricilik faaliyetleri oldukga
yaygimndir. Ulke ¢apinda farkli bolgelerde ¢ok sayida bal gesidi bulunurken bu ballarin
¢ogunlugu cografi isaret tescili altinda degildir. Bu ballarin cografi isaret ile koruma
altina alinmasi ve gizli kalmis lezzetlerin giin ytiziine ¢ikmasi i¢in aricilik faaliyeti yapan
kisilere devlet tarafindan tesvik ve destek saglanmasi olduk¢a 6nemlidir.

Farkli aroma ve lezzetlerdeki ballarimizin kirsal kesimlerden ¢ikarilip, cografi isaret
tescili altina alinmasi ile marka haline gelmesi saglanmalidir. Geleneksel lezzetlerimizin
korunmasi ve sonraki nesillere aktarilmas: énem arz etmektedir. Bu sebeple aricilik
faaliyeti yapan kisiler ve ar1 yetistiricileri birlikleri, cografi isaretleme konusunda
bilinglendirilmelidir. Ballarin tanitiminin saglanmasi adina iiniversite, yerel yonetim ve
Il Tarim ve Orman Midirliiglince galistay, kongre, fuar, festival diizenlenmelidir. Yine
{iniversite, yerel yonetim ve Il Tarirm ve Orman Miidiirliigiince kirsalda yasayan
ciftcilerimize yonelik ar1 yetistiriciligi ~ egitimleri diizenlenerek egitimlerin
yayginlastirilmasi saglanmalidir.
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Ozet

Amag: Yemek fotografcilig, sosyal medyanin ve dijital pazarlamanin giliclenmesiyle birlikte
gerek turizm sektorii gerek fotografcilik alanmi igin 6nemli hale gelmistir. Yiyecek ve igecek
isletmeleri, hazirladiklar1 yemekleri ve igecekleri gorsel olarak cekici bir sekilde sunarak miisteri
¢ekmeyi ve marka bilinirligini artirmay: hedeflemektedir. Bu arastirma, Biskek sehrindeki
restoran isletmelerinde isgorenlerin yemek fotografqiligina olan ilgi diizeyini, bu alandaki
kullanim durumlarin ve bilgi diizeylerini belirlemeyi amaglamisgtir.

Yontem: Arastirmada, nicel aragtirma yontemlerinden anket teknigiyle elde edilen verilerin,
isgorenlerin yemek fotografciligina yonelik tutumlari ve davranislari analiz edilmistir.
Calismanin 6rneklemini olarak Biskek sehir merkezinde faaliyet gosteren restoran isletmelerinde
calisan ve arastirmaya katilmaya goniillii 306 isgoren olusturmaktadir.

Bulgular: Arastirmadan elde edilen bulgular; yemek fotograf¢iliginda en 6nemli 6genin menii
planlama calismalar1 yaparken yemek fotografcilifi tekniklerini kullanma, mesleki bilginin,
yaraticiligin, 15181n, kamera kalitesinin, renk uyumunun ve yemek hassasiyetinin oldugu tespit
edilmistir. Restoran isgrenlerinin yemek fotografcilii alan ile ilgilendikleri ve ilgilenme nedeni
olarak kendilerini gelistirmek seklinde belirlenmistir.

Sonug ve Oneriler: Arastirmada varilan sonuglar dogrultusunda; restoran igletmelerinde
isgorenlerin yemek fotografciligina olan ilgisini artirmak ve bu alanda yeteneklerini gelistirmek
icin teorik, pratik ve akademik 6neriler sunulmustur. Bu 6nerilerin uygulanmasiyla isgdrenlerin
yemek fotografqilig1 alanindaki bilgi ve becerilerinin artmasi ve sektordeki etkilerinin daha da
gliclenmesi gibi isgorenlerin kisisel gelisimlerine yonelik 6neriler de bulunuldugu gibi ¢alistiklar:
isletmenin reklam ve pazarlama faaliyetlerine olan katkilar1 da vurgulanmustir.

Anahtar Kelimeler: Turizm, gastronomi, yemek fotograf¢iligi, restoran isletmeleri, Biskek.
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The Interests, Usage Scenarios, and Knowledge Levels of
Restaurant Employees Regarding Food Photography

Abstract

Purpose: Food photography has become important for both the tourism industry and the field
of photography with the strengthening of social media and digital marketing. Food and beverage
businesses aim to attract customers and increase brand awareness by visually presenting their
dishes and drinks attractively. This research aims to determine the level of interest, usage, and
knowledge of food photography among restaurant employees in Bishkek city.

Methodology: The study analyzed data obtained through a survey method to examine
employees' attitudes and behaviors towards food photography. Because of this focus was on
detailing employees' interest, usage, and knowledge levels regarding food photography in food
and beverage establishments. The research included 306 voluntary participants working in
restaurant businesses in downtown Bishkek.

Findings: Findings from the research that the most important elements in food photography
are using photography techniques while planning the menu, professional knowledge, creativity,
lighting, camera quality, color harmony, and food sensitivity. It was determined that restaurant
employees are interested in food photography and seek to improve themselves in this field.

Conclusion and Recommendations: Based on the research findings, theoretical, practical, and
academic recommendations were provided to increase employees' interest in food photography
and enhance their skills in this area. Suggestions for personal development were also made, along
with emphasizing the contributions of employees to the advertising and marketing activities of
their respective businesses.

Keywords: Tourism, gastronomy, food photography, restaurant business, Bishkek.

Giris

Insanin yemekle olan iligkisi, varolustan bu yana énemli olmustur ve beslenme
ihtiyaglar1 karsilanmak igin ytizyillardir gesitli yiyecekler tiiketilmistir. Zaman iginde
yemegin insan hayatinda oynadig1 rol beslenme amacinin Gtesine gegmistir. Yemek,
kiiltiirel bir ifade bicimi olarak insanlarin ve toplumlarin geleneklerini, kimliklerini ve
kiltiirlerini ifade etmelerinde biiyiik bir rol oynamistir. Farkli cografyalarda yetisen
besinler, bu besinlere uygulanan pisirme teknikleri, sunumu ve yemek kiiltiirleri bir

toplumun ge¢misini, degerlerini ve tarihini yansittigr ig¢in son derece Onemlidir
(Abdurrezzak, 2014; Sipahi vd., 2017; Sengiil ve Adabali, 2023).

Insanmoglunun igindeki giizeli daha da giizel yapma veya gosterme istegi ve cabasi
azalmamaktadir. Basta teknoloji olmak {izere bircok yenilik insan yasamina girmistir.
Glintimiizde; yiyecek ve icecegin gorsel olarak dikkat ¢gekme gorevini yemek fotograflari
ustlenmistir (Saritas, 2022). Giintimiizde yemek fotograflarini sosyal aglarda,
restoranlarda, yemek bloglarinda, yemek kitaplarinda ve diger bilimsel kaynaklar basta
olmak {tizere bir ¢cok yerde kullanmak miimkiindiir. Bu fotograflar, lezzetli yemeklerin
gorsel agidan gekici olacak sekilde sunulmasiyla insanlarin istahin1 uyandirabilme
ozellikleri nedeni ile 6zellikle yiyecek ve icecek isletmeleri tarafindan 6nemsenmektedir.
Ancak, yemek forografciliginin dogru kullanimu ile isletmelerin pazarda avantaj
saglamas1 yine isletmede yemek fotografciliginin uygulanmasina ve uygulayan
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personelin teknik bilgi ve becerisine baglidir. Bu acidan, restoran isletmeleri yiyecek
icecek sektoriinde onemli bir pazar payma sahiptir. Bu isletmelerin yemek yemek
fotografciligl konusuna 6nem vermesi gerekmekte, gerekli tedbirleri alarak isletmelerde
ki uygulamalarini diizenlemelidir.

Yemek fotografciligi, glintimiizde restoran endiistrisinin énemli bir unsuru haline
gelmistir. Insanlar yemek segimlerini yaparken siklikla gorsellik {izerinden karar verirler
ve bu durum restoran igletmeleri i¢in sunulan yiyeceklerin estetik ve cekici bir sekilde
sunulmasinin onemini artirmaktadir. Bu nedenle, restoran isletmelerinin yemek
fotografgiligina olan ilgisi, miisteri gekme ve isletme performansi agisindan kritik bir rol
oynamaktadir. Bu arastirma, yiyecek ve igecek sektorii ile biinyesinde yiyecek ve icecek
departman1 bulunan tiim turizm isletmeleri, gastronomi ve mutfak sanatlari alaninda
calisan isgorenler agisindan dnem tasimaktadir. Bu arastirma; restoran isletmelerinde
isgorenlerin yemek fotografcilifina olan ilgilerini anlamak ve bu ilginin isletme
performans: lizerindeki olasi etkilerini degerlendirmek amaciyla ytirtitiilmiistiir.

Literatiir Taramasi
Yemek Fotografciligr Kavrami

Yemek fotografcilii, giiniimiizde popiilerlik kazanan ve giderek daha da onem
kazanan fotografcilik alani olarak bilinmektedir. Bu alan, yiyecekleri ve igeceklerin
gorsel agidan daha gekici sekilde sunumu ve tanitimi amaciyla yapilan fotografcilik
tiuradir (Custer, 2010). Yemek fotografciligi, yemeklerin lezzetini, dokusunu ve
sunumunu en iyi sekilde yansitmay1 hedefler. Yemek fotografciliginin temel amaci,
izleyicilerin istahini kabartmak ve yemeklerle duygusal bir bag kurmalarini saglamaktir.
Bu nedenle, yemek fotografciliginda estetik goriiniim, lezzet ve sunum ¢ok 6nemli bir
yer tutar. Bir yemek fotografinin izleyiciye yeme istegi uyandirmasi ve tadina
varmalarini saglamasi gerekmektedir. Bu nedenle, fotograflarin renkleri, 1s1tklandirmasi,
kompozisyonu ve detaylar:1 biiyiik bir titizlikle diistiniiliir ve planlanir (Ashman vd.,
2021).

Yemek ¢ekimi genellikle profesyonel ekipmanlar ve teknikler gerektirir. Kullanilan
ekipmanlar arasinda yiiksek c¢oziiniirlikklii kamera, gesitli lensler, aydinlatma
ekipmanlar1 ve fotograf diizenleme yazilimlar1 yer alir. Isiklandirma, perspektif ve agi
gibi teknik detaylar da yemek fotograf¢iliginin énemli unsurlar1 arasindadir (Cankul
vd., 2021). Yemek fotografcilifi aymi zamanda yiyecek ve igecek endiistrisinde
pazarlama amagli da kullanilan etkili bir aragtir. Restoranlar, yemek bloglari, yemek
kitaplar1 ve yemek tarif siteleri, yemek fotografciligiyla iiriinlerini tanitarak gorsel bir
etki olusturarak potansiyel miisterilerin ilgisini g¢ekerler. Sonug olarak, yemek
fotografciligl yemek kiiltiiriinii gorsel olarak yansitan ve izleyicilerin istahini kabartan
etkili bir sanat dalidir. Estetik, lezzet, sunum ve profesyonel yaklasimin bir araya geldigi
yemek fotograflari, izleyicileri etkileyerek yemegin gercek tadini ve lezzetini hissettirir.
Fotografciligin bu alani, yiyecek ve igeceklerin en iyi ve gorsel olarak gekici bir sekilde
sunulmasimi amaglayan bir fotograf tiirtidiir. Bu tiir fotograflar genellikle restoranlar,
bloglar, dergiler ve sosyal medya platformlar1 gibi yerlerde kullanilmaktadir
(Korsmeyer, 1999).
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Yemek Fotografciliginin Amact ve Onemi

Yemek fotografciligi, yiyecek ve igecekleri estetik ve gekici bir sekilde fotograflayan
bir fotografcilik tiirtidiir. Bu tiir fotograflar genellikle yiyecek ve icecek hizmeti veren
restoran, otel, kafe ve benzeri isletmeler ile mutfak ekipmanlari iireten ve satan firmalar
tarafindan kullanilmaktadir. Fotograf¢iligin bu alami ile yiyeceklerin renklerini,
dokularin ve lezzetlerini en iyi sekilde yansitarak tiiketiciye ulasmay1 amaclanmaktadir
(Saritag, 2022). Fotografciligin bu alani, yiyeceklerin estetik agidan gekici ve garpici
goriinmesini saglayan bir fotografcilik dalidir. Bu tiir fotograflar genellikle restoranlar,
yemek kitaplari, bloglar ve gesitli sosyal medya platformlarinda kullanilmaktadir.
Yemek fotografciligi, yemeklerin tadini ve sunumunu 6ne ¢ikararak izleyicilerin istahini
kabartmay1 hedefler. Bu tiir fotograflar genellikle profesyonel ekipmanlar ve teknikler
kullanilarak ¢ekilir ve daha sonra fotograf diizenleme yazilimlariyla daha da g6z alici
hale getirilir (Young, 2011).

Gilintimiizde yemek fotografciligl, yiyecek ve igecek sektorii basta olmak tizere
turizm endiistrisinde yaygin olarak kullanilmakta olan pazarlama stratejisidir (Saritas
ve Sormaz, 2023). Bu tiir fotografcilik, seyircilere yiyecek ve icecekler hakkinda bilgi
vermek ve onlarin ilgisini cekmek icin gorsel bir deneyim sunar. Yemek fotografciligs,
yiyecek endiistrisinde marka tanitimi, reklamcilik ve satis1 desteklemek amaciyla etkili
bir sekilde kullanilmaktadir. Ayrica, yemek kiiltiirii ve mutfak sanatlari tizerine yapilan
arastirmalara katki saglayarak, gastronomi alaninda 6nemli bir rol oynamaktadir
(Weber vd., 2006).

Yemek fotograf¢iliginin temel amaci, izleyicilerin istahini kabartmak ve yemeklerle
duygusal bir bag kurmalarini saglamaktir. Bu nedenle, yemek fotografciliginda estetik
goriiniim, lezzet ve sunum ¢ok 6nemli bir yer tutar (Manna ve Moss, 2005; Sabbag, 2014).
Bir yemek fotografinin izleyiciye yeme istegi uyandirmasi ve tadina varmalarini
saglamasi gerekmektedir. Bu nedenle, fotograflarin renkleri, 1siklandirmasi,
kompozisyonu ve detaylar:1 biiyiik bir titizlikle diistiniiliir ve planlanir (Ashman vd.,
2021).

Gastronomi Icin Yemek Fotografciliginin Onemi

Gastronomi, mutfak sanatiyla ilgilenen ve yemek pisirme sanatimi inceleyen bir alan
olarak tanimlanabilir. Giintimiizde yemek kiiltiirii ve mutfak sanati giderek ilgi
gormekte ve birgok girisimci ve profesyonel bu alanda faaliyet gostermektedir. Yemek
fotografgiligr da gastronomi ve mutfak sanatlari alaninda onemli bir yere sahiptir.
Yemek fotografciligi, yiyecekleri en iyi sekilde gosteren ve sunan fotograflarin ¢ekilmesi
siirecidir. Bu fotograflar genellikle restoran meniilerinde, yemek tariflerinde, yemek
bloglarinda veya sosyal medya platformlarinda paylasilarak yemek kiiltiirtiniin
tanitilmasinda ve yemeklerin gorsel olarak daha gekici hale getirilmesinde kullanilir
(Biischer, 2018). Yemek fotografciligi; genellikle restoranlar, oteller, kafeler gibi yemek
iireten ve servis eden isletmeler tarafindan uygulanmaktadir. Yemegin medya boyutunu
da diistiniiliince yemek kitaplari, yemek dergileri, yemek reklamlar1 veya sosyal medya
platformlarinda yemek siteleri ve yemek bloggerlar: gibi alanlarda da kullanilmaktadar.
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Yemek fotografciiginda; yiyeceklerin lezzet ve dokusunu vurgulayacak sekilde
¢ekimler yapilirken, ¢ekimler sirasinda 6zenle segilmis yemek sunumlar1 ve dekoratif
detaylar kullanilmaktadir (URL 1, 2024). Bu fotograflar genellikle restoranlar, yemek
bloggerlari, yemek dergileri ve yemek kitaplari i¢in ¢ekilmektedir. Yemek fotograflari,
yemekleri tanitmak, insanlarin istahini agmak ve lezzetli goriintimleriyle insanlar:
cezbetmek amaciyla kullanilmaktadir (Saritas, 2022).

Yemek fotografciligi, gastronomi alaninda gorsel olarak gekici ve ilgi gekici igerikler
olusturmak igin kullanilmasiyla ortaya ¢ikmistir. Bir restoranin meniisiinde yer alan
yemeklerin fotograflari, potansiyel miisterilerin dikkatini ¢ekerek onlari restorana
gelmek icin motive etmede onemlidir. Ayrica, son zamanlarda yemek bloggerlari,
yemek dergileri ve yemek kitaplar1 da benzer nedenler ile yemek fotografciligina énem
vermektedirler. Ciinkii, gilizel ve c¢ekici yemek fotograflari, okuyucularin ilgisini
cekmekte ve bu yemekleri denemelerine motive etmektedir (Elias, 2017; Vivaldo, 2010).

Turizm Isletmeleri Icin Yemek Fotografciliginin Onemi

Son yillarda; teknolojide yasanan hizli sekilde gelisme, dijitallesme ile toplumlarin bu
teknolojiye kolaylikla ulasabilmesi, internetin yayginlasmasi ve ozellikle turizm
isletmelerinin reklam, tanitim, rezervasyon, satis gibi isletme faaliyetlerini bu ortama
tasimalari, sosyal medyanin toplumda genis ¢apli kabul gormesi ile tiiketiciyi satin alma
konusunda motive etmesi, yiyecek icecek isletmeleri basta olmak {izere genel olarak
turizm isletmelerinin birgok ticari faaliyetlerini sosyal medya iizerinden yiiriitmeye
baslamasi isletmelere farkli boyutlar getirmistir. Yiyecek ve igecek isletmeleri i¢in bu
boyutlardan biri de sosyal medya ve yemek fotograf¢iligidir.

Isletmecilik anlayist ve teknolojide ki bu koklii degisim yemek fotografgiliginin
evrimini hizlandirmistir. 2000'li yillardan itibaren, internet tizerindeki yemek blogglari
ve sosyal medya platformlari, herkesin kendi yemek fotograflarini paylagimina imkan
saglamistir (Biischer, 2018; Lee & Lim, 2022). Gilintimiizde ise, yemek fotografciligi
biiyiik bir endiistri haline gelmistir. Profesyonel fotografcilar, sefler ve hatta amator
fotograf meraklilar1 daha lezzetli ve daha gekici yemek fotograflariyla yaraticiliklarinm
sergilemektedirler. Restoranlar, yemek kitaplar1 ve gida markalar1 da {riinlerini ve
hizmetlerini tanitmak igin yemek fotografcilarindan yararlanmaktadir (Yoon & Lee,
2022). Baglangicinda sanatsal bir ifade bicimi olarak baglayan yemek fotografciliginin
giiniimiizde yiyecek ve icecek isletmelerinin ticari kaygilarindan dolay1 sanatsal
amagtan daha ¢ok reklam ve pazarlama amaglari igin kullandiklar: sdylenebilir.

Son yillarda bu kadar ilgi odag1 olan ve hizli bir sekilde popiilerlik kazanan yemek
fotografciliginin;

o Isletmenin sundugu yemeklerin lezzet ve sunumunu gostererek miisterilerin
dikkatini ¢ekebilmesi agisindan “gérsel cekicilik” saglayabilme,

e Kaliteli ve profesyonel yemek fotograflari, isletmenin sundugu yemeklerin
kalitesini, ve Ozenini yansitarak daha prestijli ve gilivenilir bir “marka imaj”
saglayabilme,
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e Sosyal medya platformlar;, web siteleri ve reklam gorsellerinde kullanilan
yemek fotograflari, potansiyel miisterilere yemekleri tarutarak “reklam ve tanitim”
ile onlar1 isletmeye ¢ekebilme,

e Migterilerin yemeklerinin lezzetini ve sunumunu onceden gormelerini
saglayarak daha bilingli ve tatmin edici bir tercih yapmalar1 ile “miisteri
memnuniyetini” saglayabilme,

e Diger isletmelerden farkli ve dikkat c¢ekici yemek fotograflari, potansiyel
miisterilerin tercihini isletmeye ¢ekerek “rekabet avantajini” saglayabilme,

gibi 6zellikler ile turizm isletmelerinin isletme faaliyetlerine katki saglamaktadir
(Alison, 2012; Ang, 2020; Elias, 2017; Megan, 2017).

Yontem
Arastirmanin Amact ve Onemi

Arastirmanin  temel amaci, restoran isletmelerinde isgorenlerin = yemek
fotografgiligia olan ilgilerini anlamak ve bu ilginin isletme performans: {izerindeki
olasi etkilerini degerlendirmektir.

Arastirmanin amaci kapsaminda, restoran isletmelerinde isgdrenlerin yemek
fotografgiligia olan ilgilerini ve bu ilginin isletme performans: tizerindeki etkilerini
degerlendirerek isletmelerin ve isgorenlerin bu alana ilgisini g¢ekecek Onerilerde
bulunulmasi hedeflenmistir Bu 6nerler ile hem isgdrenlerin hem de isletmelerin bu alana
olan ilgileri, bilgileri artacak, isletmelerin bu alari kullanim olan1 artarak isletmelerin
yonetim politikalarina pozitif etki saglayabilecektir.

Arastirmanmin Yontemi ve Modeli

Nicel aragtirma yontemlerinden anket teknigi kullanilarak toplanan veriler,
isgorenlerin yemek fotograf¢iligina iliskin tutumlarini ve davranislarini analiz etmek
icin kullanilmigtir.

Arastirma; yiyecek ve igecek isletmelerinde ¢alisan isgorenlerin yemek
fotografciligina ilgi, kullanim ve bilgi diizeylerinin betimleyici bir sekilde incelenmesine
odaklanmigtir. Bu aragtirma, daha once yemek fotografcilifi alaninda yapilmus
sistematik bir arastirmaya rastlanamamasi ve bu alandaki merakin giderilmesine katk:
saglamas1 bakimindan kesfedici bir arastirma niteligi tasimaktadir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Biskek, Kirgizistan'in bagkenti ve en biiyiik sehri olup giintimiizde yaklasik 2400
yiyecek ve igecek isletmesine ev sahipligi yapmaktadir (URL 2, 2023). Bu nedenle
aragtirmanin evrenini; Biskek sehrinde faaliyet gosteren yiyecek ve igecek isletmeleri
isgorenleri olusturmaktadir.

Ancak, isletme sayisina ait istatistiksel veri olmasma ragmen bu isletmelerde
isgorenlerin sayisina istatistiksel olarak ulasilamamistir. Ayrica; genis bir cografya da
yer alan Biskek sehrinde tiim yiyecek ve igecek isletmelerine ulasmak zor olacag: igin
aragtirmanin Orneklemini Biskek sehir merkezinde faaliyet goOsteren restoran
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isletmelerinde ¢alisan isgdrenlerden arastirmaya katilmaya goniillii olan 306 katilimci
olarak belirlenmistir.

Veri Toplama Araci, Yontemi ve Siireci

Veri toplama siirecinde, dncelikle literatiir taramasi yapilarak daha 6nce gelistirilmis
bir 6lgegin kullanilmas: hedeflenmistir. Ancak, literatiirde yapilan ¢alismalar kisitl
oldugu ve Kirgizistan iilkesi i¢in herhangi bir 6lgek gelistirilmedigi i¢in mevcut dlgekler
uyarlanmistir. Bu durumda; daha 6nceki benzer ¢alismalarda kullanilmis 6lgek sorular:
(Saritag, 2022; Saritas ve Sormaz, 2023) Kirgizca'ya gevrilmis, Biskek sehrine gore
uyarlanmistir. Arastirma 6ncesinde Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu'nun R.30.2024/BAYEK-4100 sayili onayz1 ile etik kurul
izni alinmis ve pilot uygulama ile test edilmistir. Yapilan pilot uygulama sonuglarinda
olcegin giivenilirligi Cranbach’s Alpha test ile degerlendirilmis ve dlgegin giivenilirligi
yliksek bulunmustur (>0.600).

Arastirma siirecinde, isgOrenlere anket formlar1 bireysel ve yiizyiize goriisme
yontemiyle uygulanmistir. Arastirmaya baslamadan oOnce isgorenlere gerekli
bilgilendirme yapilmis ve “goniillii katilim formu” doldurularak katilimlarir gontilliiliik
esasina dayandirilmistir. Arastirmacilar tarafindan titizlikle yonetilen veri toplama
siirecinde katiimcilara anket formlarmin nasil  doldurulacagr konusunda
bilgilendirmeler yapilmis ve gizliliklerinin korunacag temin edilmistir. Anket formlari;
isgorenlerle bireysel goriismeler ile is saatleri disinda ve is yerinin disinda
gerceklestirilmistir. Bu sekilde isgorenlerin rahatca cevap verebilmesi ve dikkatlerinin
dagilmamasi saglanmustir.

Aragtirmacilar, veri toplama siirecinde tutarlilk ve giivenilirlik saglamak icin
standart bir protokol uygulamislardir. Anket formlariin doldurulmasi siirecinde, her
bir katihmciyla ayni prosediirlerin izlenmesi ve ayni bilgilendirmenin yapilmasi
saglanmistir. Anket formlarinin doldurulmas: sirasinda arastirmacilar, katilimcilara
herhangi bir yonlendirme veya etkileme yapmamusgtir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Veriler, istatistiki programlar ile analiz edilmis ve yorumlanmistir. Katilimcilarin
demografik ve mesleki verilerinin degerlendirilmesinde "frekans" ve “yilizde” analizi
kullanilmis, yemek fotografcilig: ilgisi ve kullanma durumlar: arasindaki farkliliklarin
anlamini belirlemek i¢in "Tek Yonlii Varyans (ANOVA)" analizleri uygulanmaistir.

Arastirmanmin Stmirliliklart

Biskek sehrindeki restoranlarda yemek fotografciligina olan restoran isgdrenlerin
ilgisi tizerine ytriitiilen bu arastirma, belirli sinirlamalara tabidir. Oncelikle, calisma
yalnizca Biskek sehrindeki restoran isletmecilerini kapsamis, diger bolgelerdeki ve
sehirlerdeki isletmecilerin goriislerini goz ardi etmistir. Bu, sonuglarin tiim restoran
isletmecilerini temsil etmeyebilecegi kabul edilmistir. Ikinci olarak, arastirmada nicel bir
yaklagim kullanmistir. Bu da restoran isletmecilerinin yemek fotografciligina iliskin nitel
gortislerini yakalayamamustir. Uciinciisii, arastirma sinirl bir érneklem biiytikliigiine
sahiptir. Bu durum, sonuglarin istatistiksel anlamliligini simirlayabilir. Son olarak,
aragtirma yalnizca restoran igletmelerinde isgorenlerin yemek fotografciigina olan
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ilgisini aragtirmig olup, tiiketicilerin bu tiir fotograflara tepkilerini aragtirmamustir. Bu

smirlamalarin farkinda olmak, arastirma sonuglarinin yorumlanmasinda dikkatli

olunmasi gerektigi anlamina gelmektedir.

Bulgular

Arastirmaya, 173 kadin (%56.5) ve 133 erkek (%43.5) olmak tizere toplam 306 yiyecek
ve igecek sektorii galisani (%100.0) katilmistir. Katilimcilarin demografik bilgileri
incelendiginde; %57.5'inin 19-25 yas arasinda, %67.6'simnin bekar ve %54.6’sinin lisans

mezunu olduklar belirlenmistir (Tablo 1).

Katilimcilarin demografik verilerine ait bilgiler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Demografik Bilgiler

Cinsiyet n %
Erkek 133 43.5
Kadin 173 56.5

Yas
18 ve alti 31 10.1
19-25 176 57.5
26-40 73 23.9
41 ve lizeri 26 8.5

Medeni Durum
Evli 99 324
Bekar 207 67.6

Egitim Diizeyiniz

[Ikdgretim 15 49
Lise 63 20.6
On Lisans 61 19.9
Lisans 167 54.6
TOPLAM 306 100.0

Katilimcilarin yemek fotografciligina olan ilgi durumlari Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2. Yemek Fotograf¢iligma Olan Ilgi Durumlari

RESTORAN ISLETMESI
A'la Fast Caykan Toykana TOPLAM
Carte Food (Benquett
(lokanta e Hall) F P
n % n % n % n % n %
Yemek fotografcilig: gerekliligi
Evet 64 209 30 98 43 141 57 186 194 63.
4 2341 0.073
Hayir 15 49 12 39 6 20 9 29 42 13
7
Kararsizim 17 56 16 46 9 29 30 98 70 22
9
Yemek fotografciligina iliskin ilgi seviyesi
Evet 46 150 16 52 24 78 45 147 131 42
8 0.868 0.458
Hayir 25 82 24 78 19 62 15 49 8 27
1
Kararsizim 25 82 16 52 15 49 36 118 92 30
1
Ilgilenme sebebi nedir
Insanlari etkilemek 27 88 11 36 10 33 20 65 68 22
2
Isletmenin istegi 22 72 16 52 13 42 10 33 61 19. 3773 0.011
9
Arsiv olusturmak 19 62 19 62 22 72 22 72 8 26
8
Kendimi 28 92 10 33 13 42 44 144 95 3L
gelistirmek 0
Yemek fotografinda 6nemli 6ge
Isik 17 56 10 33 4 13 8 26 39 12
7
Fotograf agis1 19 62 17 56 8 26 21 69 65 21. 5520 0.001"
2
Kadraj 10 33 13 42 13 42 6 20 42 13
7
Yemegin 50 163 16 52 33 108 61 199 160 52.
goruniimii 3
Yemek fotografciliginin 6n planda olmas:
Sosyal medyada 39 127 22 72 27 88 46 150 134 43.
¢ogalmasi 8§ 0561 0.641
Meniilerde 57 186 34 111 31 101 50 163 172 56.
misafirin daha ¢ok 2
dikkatini cekmesi
TOPLAM 96 314 56 183 58 189 96 314 306 100

p<0.05  **p<0.0 % p<(.001
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Katilimcilarin yemek fotografciligina olan ilgi durumlari incelendiginde; %63.4"tintin
sektorde yemek fotograf¢iligr alaninin olmas: gerektigin diistindiikleri belirlenmistir.
Restoran tiirleri igerisinde en ¢ok A'la Carte restoranlarinda isgorenlerin bu alan ile
ilgilendigi tespit edilmistir (%20.9) (Tablo 2).

Katilmcilarin  %42.8'nin  “evet” cevabi ile yemek fotografciligy ile ilgilendigi
belirlenmistir. Katilimcilarin yemek fotografciligr ile ilgilenme nedenleri incelendiginde;
%31.0'nin “mutfak alaninda kendimi gelistirmek” igin ilgilendigi tespit edilmistir.
Ayrica, katilimcilarin ¢ogunlugunun (%52.3) bir yemek fotografina baktiklarinda en
onemsedikleri oOzelligin “yemegin goriinimii” oldugu ve 'meniilerde yemek
fotograflarmin misafirin ilgisini ¢ekmeye baslamasi'nmi  6nemli bulduklar1 (%56.2)
bulgulanmistir (Tablo 2).

Katilimcilarin yemek fotograf¢iligini kullanma durumlar: Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Yemek Fotograf¢iligini Kullanma Durumu

RESTORAN ISLETMESI
A'la Fast Caykana Toykana TOPLAM
Carte Food (lokanta) (Benquett F P
e Hall)
Mz=SS Mz=SS Mz=SS Mz=SS Mz=SS

Hazirlanan
tabaklarin
fotograflar
cekme

3.13+1.14  2.68+0.97  3.12+1.21  3.25#1.01  3.08+1.10 3.391 0.018"

Menii
planlamada
yemek
fotografcilig:
tekniklerini
kullanma

3.52+1.15  2.96+1.42  322+1.22  3.42+1.21 3.33x1.24 2.685 0.047

Restoranda

yemek

fotografciign  3.62+1.16  2.96+1.25  3.53+1.18 3.59+1.13  3.48+1.19 4413 0.005"
egitimi

verilir

Meniti

cekimleri igin

yemek 3.64+1.21  3.09+1.35 3.40+1.09 3.44+1.19 3.43+1.22 2406 0.067
fotografcist

ile calismast

Menii
cekimleri igin
kullanilan
tekniklerin
tiiketiciyi

3.39+£1.09  3.07+¢1.20 3.31+1.30  3.45+1.26  3.33x1.21 1.227  0.300

yaniltmasi

* p<0.05 ** p<0.01 % p<(.001
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Katilimcilarin =~ yemek fotografailigini  kullanma durumlari incelendiginde;

hazirladiklar1 tabaklarin fotograflarini ¢ekme (3.08+1.10), menii planlama g¢alismalar:
yaparken yemek fotografgiligi tekniklerini kullanma (3.33+1.24), restoranda yemek
fotografgilig {izerine egitim verilme (3.48+1.19), isletme menii gekimleri i¢in yemek
fotografgis1 ile calistigr (3.43+1.22) ve menii ¢ekimlerinde kullanilan tekniklerin
tiiketiciyi yaniltma (3.33+1.21) durumunda “kararsiz” olduklar: tespit edilmistir. Elde
edilen veriler istatistiksel olarak degerlendirildiginde; hazirladiklar1 tabaklarin
fotograflarmi ¢ekme (p<0.05), menii planlama ¢alismalar1 yaparken yemek fotografciligi
tekniklerini kullanma (p<0.05) ve restoranda yemek fotografcilig tizerine egitim verilme
(p<0.01) durumlarinda gruplar arasinda anlamli fark oldugu tespit edilmistir (Tablo 3).

Katilimcilarin yemek fotografcilii bilgi diizeyleri Tablo 4'te verilmistir.

Tablo 4. Yemek Fotograflari Bilgi Diizeyi

RESTORAN ISLETMESI
A'la Fast Caykana Toykana TQPLAM
Carte Food (lokanta) (Benquet F P
te Hall)

n % n % n % n

% n %

Yemek fotografciliginda proplar: kullanabilme bilgisi

Evet 43 141 20 65 33 10.8 65
Hayir 26 85 29 95 12 39 17
Kararsizim 27 8.8 7 23 13 42 14

212 161 526
56 84 275 3862  0.010*
46 61 199

Yemek fotograflarinda yemegin hikayesi

Evet 52 170 34 111 34 111 53
Hayir 21 69 11 36 11 36 16
Kararsizzm 23 75 11 36 13 42 27

173 173 56.5
52 59 193 0.387 0.763
88 74 242

Basaril1 bir yemek fotografi, kullanilan fotograf makinesinin

kalitesine baglhdir
Evet 74 242 29 95 37 121 72
Hayir 12 39 18 59 10 33 5

Kararsizim 10 33 9 29 11 36 19

235 212 693
1.6 45 147 2305 0.077
62 49 16.0

Yemek fotografciliginda kullanilan bazi hile yontemleri bilgisi

Evet 47 154 27 89 28 92 44
Hayir 33 108 16 52 19 6.2 31
Kararsizim 16 52 12 39 11 36 21

144 146 479
102 99 325 0.191 0.902
69 60 19.7

Yemek fotografinda zemin yapisi diizenleme bilgisi

Evet 65 212 29 95 33 108 60
Hayir 16 52 16 52 14 46 18
Kararsizim 15 49 11 36 11 36 18

19.6 187 611
59 64 209 0.881 0.451
59 55 18.0

Yemek fotografinda kontrast olusturma bilgisi

Evet 56 183 33 10.8 36 11.8 66
Hayir 20 65 14 46 12 39 10
Kararsizzm 20 65 9 29 10 33 20

216 191 624
33 56 183 0.283 0.838
65 59 193

TOPLAM 96 313 56 183 58 19 96

314 306 100

* p<0.05 * p<0.01

#% <0.001

June - 2024 Vol: 9 No: 1 International Journal of Turkic World Tourism Studies



105

Haziran - 2024 Cilt: 9 No: 1 Uluslararas: Tiirk Diinyas: Turizm Aragtirmalar: Dergisi

Katilmcilarin = %52.6'stnin - yemek fotografciliginda prop kullanimmin  etkili
oldugunu, %56.5'inin yemek fotografinda yemek hikayesinin aktarilmasinin etkili
oldugunu, %69.3lintin basarili bir yemek fotografinin fotograf makinesinin kalitesiyle
ilgili oldugunu, %47.9'unun yemek fotografciiginda kullanilan bazi hile yontemlerini
bildigini, %61.1'inin yemek fotografinda kullanilan zeminin yapisinin etkili oldugunu,
%62.4'tintin yemek fotografinda kontrast olusturmanin etkili oldugunu diistindiikleri
tespit edilmistir (Tablo 4).

Sonug ve Tartisma

Son yillarda, turizm hareketliliginin kiiresel hacimde artmas ile tiim diinya da
oldugu gibi Biskek sehrinde ¢ok sayida yeni restoran ve yiyecek igecek isletmeleri
acilmistir. Isletmeler arasinda rekabeti artiran bu durum igletmelerin pazarda daha 6ne
cikmasini saglayabilecek yeni girisimlere bagvurmasmi gerekli kilmaktadir. Bu yeni
girisimlerden biri de yemek fotografciligidir.

Yemek fotografcili1; restoranlara yemeklerini en iyi sekilde sergileme, yaratici
yonlerini gosterme ve potansiyel miisterilerde istah uyandirma firsati sunan
fotografciigin 6zel bir alt alani olmasina ragmen tiim bu nedenler ile restoran
sektoriinde siklikla uygulandig: bilinmektedir. Benzer sekilde; Biskek sehrinde hizmet
veren restoran isletmeleri isgorenleri arasinda da yemek fotografciigina ilgi
duyulmakta ve isletmelerin tanitim ve pazarlama faaliyetlerinde kullanilarak rekabetgi
pazarda one ¢ikmanin degerli bir araci olarak goriilmektedir. Bu ilgi, miisterilerin
yemeklerinin gorsel gekiciligine ve restoranin genel estetigine dokunarak isletmenin
daha fazla 6nem verilmesini saglamaktadir.

Aragtirmamizda, restoran isgorenlerin yemek fotograflar1 ve fotografciligy bilgi
diizeyinin yeterli diizeyde oldugu (p<0.05), ancak isgorenlerin yemek fotografi ¢ekerken
yine de en zorlayic1 6ge olarak “fotografcilikta bilgi eksikligi” oldugu (%36.3) sonucuna
ulagilmistir. Saritas (2022) arastirmasinda mutfak yoneticilerinin gogunlugunun yemek
fotografciligl konusundaki bilgi diizeyinin genel geger bilgilerle sinirli oldugu ve teknik
detaylarda yetersiz kaldig1 belirlenmistir. Kim vd., (2011) yapmuis olduklar1 ¢calismada;
katimailarin %35.5"inin calistif1 otel isletmelerinde yemek stilistligi ve fotografciligi
egitim verildigini belirtmektedir. Arastirmada, restoran isgorenlerin isletmelerinde bu
alana yonelik herhangi bir egitim almadiklar1 belirlenmistir. Buna ragmen restoran
isgorenlerinin yemek fotografcilig: alani ile ilgilendikleri, ilgilenme nedenleri arasindan
kendilerini gelistirme diistincesi oldugu tespit edilmistir. Kim vd., (2011) ¢alismalarinda;
katilmailarin kigisel gelisimlerini arttirmak igin ilgilendiklerini vurgulamaktadir.

Sonug olarak; isgorenlerin yemek fotografcilifina olan ilgisi, kullanma durumu ve
bilgi diizeyleri iizerine yapilan ¢alismanin sonuglar1 olduk¢a aydinlaticidir. Biskek
sehrindeki restoran isletmelerinde isgorenlerin yemek fotografciligina olan ilgisi
oldukga yiiksektir. Ancak, bu ilginin yaninda genellikle yetersiz bilgi diizeyi ve egitim
eksikligi tespit edilmistir. Bu durum, isletmelerin yemek fotografciligini etkin bir sekilde
kullanmalarini engelleyebilir. Bu arastirma sonucuna gore su oneriler gelistirilmistir;
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* Isletmeler, isgdrenlerin yemek fotografgiligina olan ilgisini ve yeteneklerini
gelistirmek icin 6zel egitim programlar1 diizenlemelidir. Bu programlar, isgorenlerin
bilgi diizeylerini artirarak yemek fotografciligini daha etkin bir sekilde kullanmalarimi
saglayacaktir.

* Pratik atolye calismalari, isgorenlerin yemek fotografcilig1 becerilerini gelistirmek
icin ideal bir ortam saglayabilir. Bu tiir etkinlikler, isgérenlerin kendilerini bu alanda
daha giivenli hissetmelerini ve deneyim kazanmalarini saglayacaktir.

* Motivasyonu ve ilgiyi canli tutmak igin yemek fotografciligina yonelik yarigmalar
veya Odiillendirme sistemleri olusturulabilir. Bu tiir etkinlikler, isgorenlerin katilimin
artirirken ayni zamanda isgorenler arasinda bir rekabet ortami olusturarak daha iyi
sonuglar elde edilmesini saglar.

* Akademik kurumlar ve restoran isletmeleri arasinda isbirligi yapilarak, yemek
fotografciliginin restoran sektoriindeki ©nemini ve etkilerini inceleyen arastirma
projeleri yiiritilmelidir. Bu projeler, isgorenlerin fotografcilik bilimine olan ilgisini
arttiracaktir.

* Yemek fotografciligi {tizerine Kirgizca akademik bir kitaba yada yayma
rastlanilmamistir. Bu nedenle, bu konuda uzman akademisyenler, profesyonel
fotografcilar, yemek fotografciligi ile ilgilenen mutfak temsilcileri, Bigkek sehrinde gorev
yapan turizm profesyonelleri gibi alanda uzman kisilerden olusan bir komisyon ile
akademik kurumlarda okutulabilecek ders kitab1 niteliginde “yemek fotografciligi”
kitab1 hazirlanmalidir.

* Bu ¢alismanin genisletilmesiyle, restoran isgorenlerinin yemek fotografciligina olan
ilgisi, kullanma durumlar1 ve bilgi diizeylerinin detayl bir sekilde incelenmesi miimkiin
olacaktir.
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