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Oz

Bu caligma, 6 Subat 2023'te Kahramanmaras (Turkiye) merkezli meydana
gelen ve Adana, Hatay, Malatya, Osmaniye, Gaziantep, Sanliurfa,
Diyarbakir, Kilis, Adiyaman ve Elazg illerini de kapsayarak toplamda 11
ilde yikici sonuglar doguran 7,7 ve 7,6 siddetindeki iki buyuk deprem
sonras1 Twitter’da meydana gelen bilgi dezenformasyonu konusunu igerik
ve kapsamina gore incelemektedir. Bu ¢alismanin temel amaci dogal afet
gibi zamana karsi yarisin hayati 6nem tasidigr bir olayda sosyal medya
platformlarindan  birisi olan Twitter'da meydana gelen  bilgi
dezenformasyonunun neden oldugu sonucglari ortaya koymaktir. Bu
calismada yontem olarak nitel arastirma yontemlerinden igerik analizi
kulamilmig ve 6-11 Subat tarihleri arasinda Twitter tizerinden cekilen
20.000 tweet MAXQDA analiz programi kullanilarak incelenmis ve
degerlendirilmigtir. Bu calismadan elde edilen bulgular, sosyal medya
platformlarinda dolagsan dogrulanmamis ve yanhgs bilgilerin kitleler
uzerindeki etkilerine dair yeni bir bakis a¢is1 sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: medya, Twitter, i(;erik Analizi,

Dezenformasyon

Sosyal
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Abstract

This study examines the content and scope of information disinformation on
Twitter after two major earthquakes with a magnitude of 7.7 and 7.6, which
occurred on 6 February 2023 in Kahramanmaras (Turkey) and had
devastating consequences in Adana, Hatay, Malatya, Osmaniye, Gaziantep,
Sanliurfa, Diyarbakir, Kilis, Adiyaman and Elazig provinces. The main
purpose of this study is to reveal the consequences of information
disinformation on Twitter, one of the social media platforms, in events such
as natural disasters where the race against time is vital. Content analysis,
one of the qualitative research methods, was used in the study in which
20.000 tweets taken from Twitter between 6-11 February were analysed and
evaluated using MAXQDA software. The findings of this study offer a new
perspective on the effects of unverified and false information circulating on
social media platforms on the masses.

Keywords: Social Media, Twitter, Content Analysis, Disinformation
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Giris

Bilgi cagi, teknoloji ¢agi, sosyal medya cagi icerisinde yasadigimiz 21. yilizyil
bir¢ok farkli isimle anilmistir. Yasanan teknolojik gelismelerle birlikte dijital
teknolojiler degisime ve doniisime ugramistir. Medya aracglar: basta olmak tizere
dijital teknolojilerde yasanan gelismeler bu alana dair uygun bir bakis acisina
nasil sahip olunacagina dair tartismalar: da beraberinde getirmistir. Dijitallesme
¢ok yeni bir olgu olmamasina ragmen fayda ve zararlar1 siirekli degismektedir
(Almeida, v.d., 2020). 21. Yuzyil siber-fiziksel teknolojilere dayali liretim ve
tiketimin yapilabildigi, otonom etkilesim ve dijitallesmenin neredeyse her
sektore uygulanabildigi ¢ok farkli bir sanayl devrimine de sahne olmaktadir.
Endiistri 4.0 olarak adlandirilan bu siirecin igerisine sosyal aglar ve veri bilimi de
eklendiginde dijitallesmenin sinirlar1 oldukg¢a geniglemistir. Bu durum ise dijital
dontisiime ait tartismalarin odak noktasinin; Web 4.0, Endiistri 4.0, Yapay Zeka
(AI) ve sosyal aglar odakli bir eksene kaymasina neden olmustur (Pflaum ve
Golzer, 2018).

Dijitallesme ve teknoloji ¢ag1 olarak nitelendirilen igerisinde yasadigimiz
cagda, bilisim ve iletisim teknolojilerinde yasanan gelismeler, kisileraras:
1letisimi; sosyal, kiiltiirel ve ekonomik anlamda yeniden sekillendirmektedir.
Gelisen iletisim teknolojileri bireylere, duygu, diisiince ve glindelik yasamlarini
paylasacaklar: alanlar olan sosyal medya platformlarini sunmaktadir. Her gecen
gliin kullanic1 sayis1 ve etkisi artarak devam eden bu sosyal medya platformlar:
araciligiyla insanlar zaman ve mekan tistii bir iletisime sahip olabilmektedirler.
Sosyal medya kavram olarak incelendiginde “Kullanicilarin internet teknolojileri
araciligiyla iletisim ve etkilesimini saglayan arag, servis ve uygulamalar biitini”
seklinde ifade edilebilir (Shin ve Lwin, 2022). Bireylerin internet tabanlh
platformlar tizerinden birbirleri ile gerceklestirdikleri paylasimlar, etkilesimler
ve diyaloglar sosyal medyanin temelini olusturmaktadir. YouTube, Linkedn,
Facebook, Tiktok, Twitter ve Instagram bu sosyal medya platformlarindan
bazilaridir. Literatiirde yapilan bazi arastirmalarda sosyal medya platformlarinin
kullanim amaci olarak; aile, arkadas veya yeni kisilerle iletisim kurma (Boyd ve
Ellison, 2007). Bilgiye ulasma (Park ve Kim, 2013). Ve eglenme (Lin, Hoffman ve
Borongasser, 2013). Oldugu sonucuna varilmistir.

Sosyal medya platformlarinin iletigim, eglence ve vakit gecirme araci olarak
kullanim1 diginda en fazla tartigilan ve etkileri izerine en fazla arastirilan alam
sosyal medya platformlari araciligiyla bilgi edinme konusudur. Kitle iletisim
araclar1 sayesinde zaman ve mekandan bagimsiz olarak hizla yayilabilen
bilgilerin giivenilirligi ve dogrulugu en biyik tartigsma konularinin basinda
gelmektedir (Frangonikolopoulos ve Poulakidakos, 2018). Glinimiizde bireyler
artik devletin veya haber kanallarinin sundugu bilgilerle yetinmemekte ve sosyal
medya araglariyla dolasima giren bilgilerden de faydalanmaktadirlar. Bilginin
biytik bir gii¢ oldugunun farkina varildigr 21. Yizyilda objektif ve dogru bilgiye
her zamankinden daha ¢ok ihtiya¢ vardir. Ciinkli giinimiiz diinyasinda bilgi
tizerinde dezenformasyon, segicilik ve manipiilasyon ¢ok daha kolay uygulanabilir
bir hale gelmistir (Kiraz, 2019). Kamuoyunun sosyal medya araglari tizerinde
gezinen bilgiler araciligiyla manipiile edilmesi, dijital toplumun karsi karsiya
oldugu ciddi bir salgin olarak gorilmektedir (Bradshaw ve Howard, 2018). Sosyal
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medya araciligiyla yayilan bu salgin sonrasinda gercek o6tesi/ post-truth, fake
news (yalan haber), eco chamber (yanki odalari), bot haber, bot hesap, troll, filter
bubles (filtre balonlari) vb. gibi bir ¢ok yeni kavram alan yazina eklenmigtir.
Sosyal medya igerisinde dolasima giren yalan haberlerle etkilesim halinde olan
her birey ile birlikte bu haberler yayilmakta, degismekte ve bambagka yeni bir
gerceklik inga etmektedir (Schindler, 2020, s. 16; Cesarino, 2020, s. 2; Yildirim,
2017, s. 109).

Nitekim bu baglamda Tirkiye’de 6 Subat’ta yasanan ve yikici etkisi 11
sehirden hissedilen iki buyik depremde de cok sayida dezenformasyon olay:
meydana gelmistir. Dezenformasyonun ne oldugu ve neden kullanildig: ile ilgili
olarak literatiirdeki benzer calismalar incelendiginde dezenformasyon
kavraminin daha c¢ok politika ve sosyal medya ile birlikte caligildig:
gorilmektedir. Shu vd. (2020), “Combating disinformation in a social media age”
baglikli ¢alismalarinda dezenformasyon cesitlerini agiklayarak, dezenformasyon
ve uydurma igerigin sosyal medyada yaratilmasinin, yayilmasinin ve
tiketilmesinin bu kaynaklara erisimin bu kadar kolay oldugu bu ¢agda endige
verici bir hale geldigini iddia etmiglerdir. Tucker v.d. (2018), “Social media,
political polarization, and political disinformation: a review of the scientific
literatiire” baghkli c¢alismalarinda siyaset 1ile ugrasan bireylerce siyasi
kutuplasma; ve politik dezenformasyonun, internet aracilig: ile siyaset yapmak
amaciyla kasithh olarak kullanildigini ileri stirmustir. Gottlieb ve Dyer (2020),
Covid-19 doneminde sosyal medya lizerinden yayilan dezenformasyon olaylarini
inceledikleri “Information and disinformation: social media in the covid-19 crisis”
baghiklh c¢aligmalarinda hem internet saglayicilarinin hem de internet
kullanicilarinin  halkin  sosyal medyanin dogru kullanilmasi hakkinda
bilgilendirmesi gerektigini savunmusglardir.

Sosyal medyada yayilan dezenformasyonlarla ilgili incelenen caligmalarin
geneline bakildiginda gorilmustir ki; yapilan ¢alismalarin bliyik ¢cogunlugunda
sosyal medya platformlar: bir biitiin halinde incelemistir. Bu calismanin konusu
olan 6 Subat Turkiye depremlerinde oldugu gibi spesifik bir sosyal medya
platformunu ve olay1 iceren dezenformasyon c¢alismalar1 ¢ok fazla
incelenmemistir. Bu ¢alismanin 6nemi; belirli bir tarih araligindaki, spesifik bir
olay1 tek bir sosyal medya platformu tizerinden inceleyerek dogal afet gibi dogru
bilginin hayati 6nem tasidigi bir anda yayilan dezenformasyon haberlerinin
etkisinin incelenmesidir.

Turkiye’de 6 Subat 2023 tarihinde birincisi Kahramanmaras ili Pazarcik
1lgesi merkezli, ikincisi ise Elbistan merkezli 7,7 ve 7,6 siddetinde iki biiylk
deprem meydana gelmistir. Depremin etkileri; Kahramanmaras basta olmak
uzere, Adana, Osmaniye, Hatay, Diyarbakir, Elazig, Gaziantep, Malatya, Kilis,
Sanliurfa ve Adiyaman’in da dahil oldugu 11 sehirde hissedilmigtir. Depremlerin
hemen sonrasinda Tirkiye Cumhuriyeti 4. Simif deprem alarmi (Uluslararas:
yardimlarin kabul edilecegi list diizey bir deprem felaketi) vermistir (CNN Tirk,
2023). Depremlerin ardindan Afet ve Acil Durum Yonetim Baskanligi (AFAD)
tarafindan yayinlanan basin biiltenine gore; bu arastirmanin zaman kapsami
icerisinde yer alan 6-11 Subat tarihleri arasinda; 5 ve lizeri siddette olanlarda
dahil olmak tizere 1.891 art¢i deprem meydana gelmis, 20.665 kisi vefat etmis,
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80.088 kisi yaralanmig, 92.697 afetzede afet bolgesinden giivenli diger illere
nakledilmis, 236.410 binada 1.290.576 bagimsiz birim hasar gormiustir (AFAD,
2023).

4. seviye deprem alarminin verilmesiyle uluslararasi1 yardimlar gelmeye
baglamigtir. 6-11 Subat 2023 tarihleri arasinda 99 tlilkeden yardim teklifi ve
taziye telefonlar1 gelmis, icerisinde Cin, Japonya, Meksika ve Ispanyanm da
bulundugu toplam 75 iilkeden 9.677 yabanci personelin deprem bélgesinde arama
kurtarma ve saghk calismalarmma katilmistir (T.C I¢isleri Bakanhgi, 2023).
Arama kurtarma calismalari devam ederken ulusal ve uluslararasi alanda
yardim kampanyalar: baslatilmig ayni, nakdi ve techizat destegi saglanmaya
calisilarak can kayiplarinin en aza indirgenmesine ugrasilmistir.

Tum bu olaylar yasanirken deprem ve yogunluk nedeniyle telefon iletigimi
aksamis ve insanlar bir sosyal medya platformu olan Twitter izerinden birbirleri
ile iletisime ge¢meye calismistir. Depremler nedeniyle gocik altinda kalan
insanlar, aile lyelerine ve tanidiklarina ulagmaya calisan insanlar, yardim
kampanyas1 dlizenleyen birey, kurum ve kuruluslar iletigimlerini Twitter
platformu tzerinden gerceklestirmiglerdir. Depremin ilk anlarindan itibaren
yuzbinlerce Tweet atilmis ve bircok kisi Twitter aracihigiyla depremde gociik
altinda kaldig1 yeri yetkililere ulastirmig, insanlar aile yakinlar: ve sevdikleriyle
1letisime gecmis, yardim kampanyalar: diizenlenmistir. Fakat atilan ytizbinlerce
Tweet arasinda bilgi dezenformasyonuna neden olarak; kaos ve korku ortami
yaratan, calismalarin aksamasina neden olan bilgilerde dolagima girmistir.

Bu calismanin konusunu 6-11 Subat tarihleri arasinda Twitter tizerinden
bilgi dezenformasyonuna neden olarak; insanlar1 korku ve panige stiriikleyen ve
arama kurtarma calismalarinin aksamasina sebep olan iki olay hakkinda atilan
toplam 20.000 Tweet'in MAXQDA programinda analiz edilerek incelenmesi
olusturmaktadair.

Sosyal Medya Caginin Salgini Bilgi Dezenformasyonu

Stalinist bilgi kontrol politikalarinin sonucu olarak gelisen ve etimolojik
kokeni Ruscaya dayanan disinformation (dezenformasyon) kavrami 1949da
literatiire gecmistir (Karlova ve Fisher, 2013). Dezenformasyon; kotii niyetli ve
bilingli bir sekilde bilgilerin hedef kitle ile yanhs paylasilmasidir. Bilgilerin
yanhighkla hatali paylagilmasi anlamina gelen misenformasyon kavramindan
farki ise bilingli bir sekilde bilgiler tizerinde oynanmasidir (Kirik ve Yilmaz, 2018).
Dezenformasyonun en fazla kullanildigi alanlarin basinda siyaset bilimi, siyasi
karakterlerin propaganda calismalar1 ve birgok sosyal medya kullanicisinin
paylasimlar1 gelmektedir. Dezenformasyon da birey, kurum veya kuruluslar
bilginin ulasacagi hedef kitleyi yamiltabilmek icin bilginini kendisini igler,
degistirir ve donustirir. Bir tir kara propaganda aleti olarak da kullanilan
dezenformasyon hedef kitlelere yanlis bilgileri sunarak; diistince ve tutumlarinm
degistirme, kaos ve korku ortami yaratma, rakipleri zayiflatma, dikkat ¢cekme vb.
gibi etkilere neden oldugu gorilmektedir. Dezenformasyon ile islenen bilgiler
diizenli ve sistematik olarak yaniltici ve inandirici olmalari nedeniyle hedef
kitleleri etkileyebilmektedir (Fallis, 2014).
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Geleneksel medya olarak adlandirdigimiz televizyon, gazete, radyo vb.
alanlarda dezenformasyon bir kisi, kurulus veya organizasyon tarafindan
uretilmis olsa da bazi gazete ve haber kanallar1 tarafindan arastirilmadan veya
kasith olarak referans alinarak paylasilan yanlis bilgiler hedef kitleler tizerinde
oldukca ciddi sonuglar verebilmekteydi. Fakat artik igerisinde yasadigimiz
enformasyon/bilgi ¢agina, iletisim alanindaki teknolojik gelismelerde eklenince
bilgi dezenformasyonun yayillma hizi ve etkileri ¢ok daha ciddi boyutlara
ulasabilmektedir (Spector, 2020; Erdogan Tarakci ve Bas, 2018). Ister geleneksel
medya araclar isterse dijital medya araclari olsun burada bu kitle iletisim
araclarinin hicbirini dezenformasyonun kaynagi olarak adlandiramamaktayiz bu
kitle iletisim araclar1 sadece dezenformasyonu tasiyan ve hedef kitle geneline
yayma gorevi goren araclardan ibarettir.

Bu noktada yeni medya veya dijital medya araglari icerisinde yer alan sosyal
medya platformlari, din, dil, etnisite, zaman veya mekan farki gézetmeksizin
diinyanin her kogesinden insanlarin birbirleriyle iletisime girebildikleri, fikir,
diistince ve bilgilerini paylasabildikleri bir alan olarak karsimiza ¢citkmaktadir. Bu
sosyal medya platformlar: icerisinde yer alan Facebook ve Instagram yapilar
geregl gorece daha komin yapilarla iletisime ge¢cmeye firsat verse de (yanki odasi
echo chamber olarak ta adlandirilan; sadece kullanicinin tanidigr ve profilini
gormesine 1zin verdigi kullanicilar: icermesi nedeniyle), Twitter, YouTube, Tiktok
vb. gibi diger platformlar devlet yetkilileri ve uluslararasi1 kuruluslarda dahil
olmak tizere kullanicilarinin seslerini istedikleri hedef kitleye ulastirabilecekleri
bir alan olusturmaktadir (Ozkan, 2019; Eroglu ve Cakmak, 2020). Bu sosyal
medya platformlarinin bagkalariyla hizli bir gsekilde iletisim kurmaya izin veren
yapisi geregi, dezenformasyonun ¢ok daha hizli bir sekilde dolagima girmesine ve
etkisinin artmasina neden olmus, boylece sosyal medya platformlar: aracilig: ile
yapilan dezenformasyon yeni bir boyut kazanarak sosyal medya ¢caginin hentiz bir
¢ozim bulamadigr bir salgin hastaliga dontsmistir (Ulas, 2020; Comlekei ve
Basol, 2019).

Bitin bu acgiklamalardan yola c¢karak sosyal medya kullaniminin
dezenformasyonu neden ve nasil artirdigi su baghklarla 6zetlenebilmektedir;
Kaynak ve Dogruluk Sorunu: Sosyal medya platformlari, tim kullanicilarina
icerik tretebilecekleri bir alan sunmaktadir. Bu durum, guvenilir olmayan
kaynaklarin yaniltici bilgileri kolayca yaymasina olanak tanimaktadir. Birgok
dezenformasyon 6rnegi, kaynaklarin ve iddialarin dogrulanmamis veya giivenilir
olmayan kigilerden geldigi durumlar1 icermektedir. Algoritma Etkisi: Sosyal
medya platformlari, kullanicilarin ilgilerine gore igerikleri siralamak igin
karmagik algoritmalar kullanmaktadir. Bu algoritmalar, kullanicilar1 daha fazla
etkilesim (begeni, paylasim, yorum vb.) saglayan icgeriklere yonlendirmeyi
amaclamaktadir. Sonug¢ olarak, ¢arpici baghklar veya yaniltici igerikler, daha
fazla dikkat ¢cekme egilimindedir. Hizli: Yayilma: Sosyal medya, 6zlinde yer alan
zaman ve makan ustllik 6zelligi ile bilgilerin hizla yayilmasini saglamaktadir.
Yanlig bilgiler, yaniltici goriintiller veya komplo teorileri, kisa silirede genis
kitlelere ulasabilmektedir. Bu durum 1se dezenformasyonun etkisinin
biiylimesine neden olabilmektedir. Yetersiz Denetim: Sosyal medya platformlari,
dezenformasyonu énlemek i¢cin denetim mekanizmalar: olusturmus olsalarda, bu
denetimler eksik veya yetersiz olabilmektedir. Otomatik filtreleme veya icerik
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denetimi, yanlhis pozitif veya yanlis negatif sonuclara neden olabilmektedir.
Sosyal  Kutuplasma:  Dezenformasyon, topluluklaril  boélebimekte  ve
kutuplastirabilmektedir. Dezenformasyon, insanlari kendi inancglarina/dogru
bildikleri diistiincelere daha fazla sarilmalarina veya dismanca tavirlar
takinmalarina neden olabilmektedir. Bireysel Sorumluluk: Sosyal medya
kullanicilar1 da dezenformasyonun yayilmasinda rol oynamaktadir. Bilingli ve
elestirel bir bakis acisina sahip olmak, dezenformasyona karsi daha direncli
olmay1 saglayabilmektedir (Kimpel, 2021).

Nitekim sosyal medya caginin salgini olarak nitelendirdigimiz
dezenformasyon Tirkiye’de 6 Subat 2023 tarihinde yasanan iki blyuk deprem
sonrasi da kendini géstermistir. On binlerce kisinin 61diigi, yiiz binlerce kiginin
yaralandig1 ¢ok buyiik bir afet sirasinda insanlar canlar1 kurtarmaya caligsirken
Twitter lizerinden yayilan dezenformasyon yetkililerin ve kanaat 6nderlerinin
biitin uyarilarina ragmen devam etmis ve insanlari korku ve panik ortamina
stiriuklerken; arama kurtarma ekiplerinin ve yetkililerin ¢alismalarinda zaman,
ekipman ve 1insan glclnin parcalanmasina neden olmustur. Bu
dezenformasyonlarin igerisinde yanlhg ihbarlar, yeni deprem haberleri, insanlarin
deprem haklarindan mahrum kalacaklarina dair soylentiler vb. gibi haberler en
sik rastlanan olaylarin basinda gelmektedir. Fakat bu dezenformasyonlarin
icerisinde 10 Subat 2023 tarihinde gerceklesen Hatay Yarseli Barajinin
patladigina dair haber en c¢ok dikkat c¢ekenler arasindadir. 10 Subat 2023
tarihinde aksam saatlerinde Twitter Turkiye trend topik (TT) listesine giren ve
depremden sag kurtulan boélge halkini korku ve kaos ortamina siiriikleyen bu
bilgi dezenformasyonu neticesinde; bélge halki baraj sularinin altinda kalmamak
icin panik haliyle sehri terk etmeye c¢alismis ve bir izdiham ortami
olusturmuslardir (NTV, 2023). Asayis ve arama kurtarma calismalar1 yapan
asker halki sakinlestirmeye c¢alismis; barajda herhangi bir sorun olmadigini ve
patlama tehlikesinin bile bulunmadigini séyleyerek halki yatistirmaya calismig
olsa da gece boyunca siiren panik ve kaos ortami arama kurtarma calismalarinin
aksamasina ve bolgedeki asayis ortaminin bozulmasina neden olmustur.
Yetkililer oncelikle “baraj patladi” haberinin gercek olmadigini televizyon ve
sosyal medya platformlarindan agiklayarak halki sakinlestirmeye ¢calismiglar, bu
aciklamalarin ardindan da barajin oldugu boélgeye yetkili ekipler géndererek
baraj1 kontrol ettirmislerdir (T.C. I¢ Isleri Bakanhgy).

Yaganan bir diger ciddi dezenformasyon ise “baraj patladi” haberinden bir
glin sonra 11 Subat 2023 tarihinde Kahramanmarag’ta meydana gelmistir. 11
Subat 2023 tarihinde 6gle saatlerinde Kahramanmaras Goksun Kuskayasi Dag1
oldugu iddia edilen dagdan asagiya dogru siyah siviya benzer bir maddenin
aktigin1 gosteren video Twitter tizerinden hizla yayilarak; yanardag patlamasi
oldugu ve bolgede yeni bir afetin yasandigina dair iddialari da beraberinde
getirmig ve bolge halkini korku ve panik ortamina stiriiklemistir (NTV, 2023). Bu
dezenformasyon sonrasinda yer bilimci Prof. Dr. Naci Gorur Kuskayasi Dagi
olarak bilinen bélgede bir yanardagin olmadigini ve insanlarin endise etmesini
gerektirecek bir durum olmadigini belirten aciklamalar yapmig olsa da bolge
halki tamamen sakinlegtirilememis bunu lizerine daga karayolu ile ulasilmasi
mimkiin olmamas1 nedeniyle askeri helikopterle AFAD ve uzman ekipler dagda
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incelemeler yaparak bu durumun lav patlamasi degil basit bir kitle hareketi
oldugu kamuoyu ile paylasilmiglardir (SHOW Haber, 2023).

2.Yontem

Bu c¢alisma, icerik analizi yontemini kullanan nitel bir arastirmadir. Tirkiye
tarihinde; son yiiz yilin en biiyiik felaketi olarak adlandirilan ve 6 Subat 2023
tarihinde meydana gelen 7,7 ve 7,6 siddetinde iki biliyiik deprem sonrasi sosyal
medya platformlarindan Twitter tizerinden yayillan ve arama kurtarma
caligmalar: sirasinda zaman, ekipman ve insan giicliniin béliinmesine neden olan
iki farkli dezenformasyon haberinin streclerini derinlemesine anlamak i¢in nitel
bir arastirma yontemi kullanilmasinin bu c¢alisma i¢in uygun olacag:
distunilmiustir. Bu nedenle, bu calismada 6-11 Subat tarihleri arasinda Twitter
uzerinden yayillan ve insanlari korku/panik ortamina strikleyen 2
dezenformasyon oOrnegi analiz edilerek incelenmistir. Bu inceleme esnasinda
Twitter tzerinden konu ile alakali olarak belirlenen etiketler (hashtagler)
yardimi ile 20.000 tweet bir igerik analizi yontemi olan MAXQDA programi ile
analiz edilmistir (Cresswell, 2013). Bu c¢alismada kullanilan 20.000 tweet
MAXQDA programi igerisinde bulanan Twitter baglantis1 aracilig: ile ¢cekilmis ve
bu 20.000 tweet kullanici hesaplar: tizerinden degil belirlenen etiketler tizerinden
ornekleme dahil edilmistir. Bu calismanin evreni i¢in iki farkli dezenformasyon
olay1 secilmis ve bu dezenformasyon olaylarinin yasandigi tarihler dogrultusunda
6-11 Subat tarihleri bu arastirmanin zaman siniri olarak belirlenmistir. Bu silirec
icerisinde Twitter Tirkiye'de depremler ¢ok uzun sire birbirinden farkl: etiketler
ile giindem olmustur. Arastirmanin sonuglarinin objektif olmasi i¢in arastirma
ornekleminde yer alan iki dezenformasyon haberi dogrultusunda etiketler
belirlenmig ve belirlenen etiketlerden bir kodlama cetveli olusturularak analize
dahil edilecek tweetler ¢ekilmistir. Bu ¢alismada oncelikle aragtirmanin konusu
belirlenmig ve veriler toplanmigtir. Daha sonra veriler anlamlandirilmaya ve
bitliniin anlam1 yakalanmaya c¢alisilmigtir. Diizenleme agsamasinda belirlenen
kodlara gore veriler kategorize edilmis ve analiz siirecine gecilmistir. Elde edilen
sonuclar ve veriler arasindaki anlamli baglantilar ortaya ¢ikarilmistir. Bu yontem
6 Subat depremleri sonrasi Twitter {lizerinden yasanan dezenformasyon
stireclerini anlamlandirmak ve ozetlemek i¢in sistematik bir yontem olarak
kullanilmigtir (Mayring, 2007, s. 7-13).

2.1. Veri Toplama

Bu calisma 6 Subat 2023 tarihinde Turkiye’de meydana gelen iki biyik
depremden sonra Twitter Tiurkiye tizerinden yayilan dezenformasyon olaylarini
inceleyerek bu dezenformasyon olaylari igerisinde panik ve korku ortaminin
yaratilmasina neden olarak arama kurtarma calismalarini; zaman, ekipman ve
Insan glcinin bolinmesi bakimindan en ciddi boyutlarda etkileyen iki konu
uzerine odaklanmistir. Bu iki konu ile ilgili Twitter Tirkiye tizerinden MAXQDA
programi aracilig: ile 20.000 tweetten olusan veri seti elde edilmistir. Elde edilen
veriler alt kategorilere ve kodlara gore segilmistir (Lune ve Berg, 2017; Merriam,
2009). Bu 20.000 tweetten elde edilen veriler arastirma oncesinde belirlenen kod
ve kategorilere gore siniflandirilmig ve incelenmigtir (Corbin ve Strauss, 1990). Bu
kodlar secilen dezenformasyon haberleri dogrultusunda en c¢ok bahsedilen
etiketler yardimi ile belirlenmistir. (Hatayda baraj patladi, yarseli baraj,
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yanardag vb.) Veri toplama siireci; verilerin belirlenen kodlara goére Twitter
Tirkiye lizerinden alinmasi, analiz edilmesi ve yorumlanmasindan olugsmaktadir.

2.2. Veri Analizi

Verilerin analiz siireci, arastirma ic¢in belirlenen 6-11 Subat tarihleri arasinda
depremlerden sonra ortaya c¢ikan dezenformasyon haberleri ile ilgili belirlenen
kodlara gore tanimlanmasini ve kategorize edilmesini igermektedir (Corbin ve
Strauss, 2014, s. 235-236). MAXQDA programi "veri odakli analiz siirecinde
ampirik tiplerin olusturulmasina olanak sagladig1" i¢in tercih edilmistir
(Kuckartz, 2014, s. 8). Nitel veri analizini daha gecerli kilmak i¢in kodlama siireci
MAXQDA araciligiyla sistematik hale getirilmistir. Twitter tizerinden elde edilen
veriler, veri tabaninda anlamli bir bitin olusturan alt kategorilere gore
kodlanmigtir. Kodlara aciklamalar eklenerek hiyerarsik  baglantilar:
gorsellestirilmistir (Weitzman ve Miles, 1995, s. 95).

2.3. Bulgular

6 Subat 2023 tarihinde Tirkiye’de Kahramanmaras merkezli iki buytk
depremin ardindan 6-11 Subat 2023 tarihlerinde Twitter Turkiye tizerinden
yayilan ve genis kitleleri etkileyen iki biiylik dezenformasyon olayina ait 20.000
tweet MAXQDA programi aracili ile analiz edilmistir. Analiz edilen 20.000 tweet
toplamda 2.800.108 kelime icermektedir. Daha once bahsedildigi gibi
depremlerden sonra yasanan tum dezenformasyonlar bu iki olayla siirh
kalmamis ve cok fazla dezenformasyon haberleri ¢cikmistir. Fakat en cok etki
yaratan ve genis Kkitlelere ulasan dezenformasyon Hatay’da “baraj patladi” ve
Kahramanmarag'ta “yanardag patladi” haberleri olmustur.

En sik kullanilan kelimeler
baraj - | 2% (7.107)
patladi 12% (6.642)
hatay 10% (5.535)
oguzhan 5% (3.153)
deprem I S 5% (3]123)
maras [ 5% (3.072)
yanardag I 5 (2.227)
yarcim | /% (2.526)
arama 4% (2.247)
canl 4% (2.057)
afad 4% (2.054)
yikildi 3% (1.970)
kuskayas: IR 29 (1.967)
malatya I 30 (1.940)
depremi I 295 (1.925)
yalan 3% (1.917)
kurtarma 3% (1.860)
depremde 3% (1.838)
felaket 3% (1.837)
gdksun I 3% (1.826)
0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14%

Sekil 1: En Sik Kullanilan Kelimeler

Sekil 1’de goriilecegi tizere incelenen 20.000 tweet igerisinde en sik kullanilan
1lk on sozcik baraj, patladi, Hatay, Oguzhan, deprem, Maras, yanardag, yardim,
arama ve canhdir. Sekilde en ¢ok kullanilan 20 sézcik yer almaktadir. Alakasiz
sozcukler ile “depremzede”, “dogal afet” ve “6lum” soézciikleri analize dahil
edilmemigstir. “baraj” ve “patladi” sozciikleri toplamda 13.947, “yanardag” ve
“Maras” sozciikleri toplamda 6.599 defa kullanmilmistir. “Oguzhan” sézctigliiniin
3.153 defa kullanilarak analizde 3. Sirada yer almasi sasirtict degildir. Zira bir
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kesim insanlar Tirk influencer Oguzhan Ugur'u Hatay’da baraj patladi haberi ile
1lgili tweet attig1 icin dezenformasyonunun kaynagi olarak gormiis ve suclamigstir.

En Cok Etkilesime Giren Twitlerin Atildigi Hesaplar
e 7o | 119 (3.457.404)

Habertirk 12% (2.779.442)
Sozcl 9% (1.584.998)
VoW 9% (1.571.854)

cumhuriyet |, o (1.550.118)
T A | 75 (1 531 553)
Gergek

Hatk v | < (1.474.664)
sabah | - (1233.150)

12 Numara Tr 5% (1.008.142)
T24 5% (908.160)
Habertiirk TV 4% (68.503)

Star Gazetesi Tr 3% (336.630)

De Marke sports [[NNIEGE 3+ | (235.205)
futbolarena [ NIIGNG > 69359
sputnik Tarkiye | Nz  (3399)

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16%

Sekil 2: En Cok Etkilesime Giren Tweetlerin Atildig1 Hesaplar

Sekil 2 incelendiginde en cok etkilesime giren tweetlerin atildigr hesaplarin
biyiik ¢ogunlukla televizyon ve gazete sektériinde yer alan ve habercilik yapan
hesaplardan atildig1 gorilmektedir. Burada bahsi gecen etkilesim oranlari bu
hesaplardan atilan tweetlerin begeni ve retweet sayilar1 dikkate alinarak
hesaplanmistir. En c¢ok etkilesime giren ilk 3 hesap CNN Turk (3.457.404),
Habertirk (2.779.424) ve Sozct (1.584.998) dir. Ayrica Twitter kullanicilarinin
Vow (1.571.854), Tuhaf Ama Gergek (1.531.583) gibi mizah hesaplarindan da bilgi
edinmeye calismalar1 dikkat c¢ekicidir. Sekilde tweetleri en ¢ok etkilesime giren
15 Twitter hesab1 listelenmistir. Bu 15 hesabin 1 tanesi Fenerbahcge Spor
Kulibunin resmi taraftar hesab1 (12 Numara TR), 3 tanesi mizah hesab1 (Vow,
Tuhaf Ama Gercek ve Sputnik Tirkiye), geriye kalan 11 tanesi ise farkh
televizyon ve gazetelere ait Twitter hesaplaridir.

Bu hesaplarin tweetlerinin ¢ok fazla etkilesime girmesinde;

1. Yagsanan iki buyik depremden sonra deprem bolgesinde yasanan
telekomiinikasyon ve elektrik sorunlar1 ile dogrudan baglantili olarak
bolgenin neredeyse dis diinya ile baglantisinin kesilmesi,

11. Televizyon ve gazete calisanlarinin (muhabir, kameraman) deprem
bolgesine gecerek bilgi toplamasi,

11. Ve insanlarin yasanan afet ile ilgili daha fazla bilgi edinmek istemesi
gibi nedenlerin etkili oldugu diigstiniilmektedir.
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Calismanin kelime bulut analizi Sekil 3’te gosterilmektedir.
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Sekil 3: Kelime Bulutu Analizi

Goruldigli tzere calismanin kelime bulutundan elde edilen kelime sikligi
arastirmanin konusu ve amaci acisindan tutarlidir. "patladi”, "baraj","yanardag"
ve "yalan" sozclklerinin en sik kullanilan sézcikler oldugu net bir sekilde
goriilmektedir. Ozellikle Hatay'da baraj patladi dezenformasyon haberleri ile
glindeme gelen inli sosyal medya fenomeni Oguzhan Ugur'un ismi de kelime
bulutu icerisinde yer almaktadir Ayrica "yardim", "arama", "afad", "yikildi" ve
"Hatay" kelimeleri de farkli renkle gosterilen ve en sik tekrarlanan diger
kelimelerdir. Kelime bulutu igerisinde de yer alan “Hatay” “baraj” “patladi”
sozcukleri Hatay’da Yarseli Barajinin patladigr dezenformasyonu tzerine gece
vakti bolgeyl terketmeye calisan depremzedeleri ifade etmektedir. Bu olay
sonucunda asker ve polisler saatlerce depremzeleri haberin yalan olduguna ve
cadirlarina donmeleri gerektigine ikna etmeye calismis, insanlar yasadiklari
depremlerin travmalarini atlatamadan bir de sular altinda kalacaklar:1 panigine
kapilmiglardir. Kelime bulutu igerisinde yer alan iinlii sosyal media fenomeni
Oguzhan Ugur ise bu dezenformasyon haberini ¢ikarmakla suc¢lanmis, savciliga
ifade vermis ve gilinlerce sosyal media lizerinden insanlari panige siirekledigi

su¢lamasiyla sozli saldiriya (Ling) ugramistir.
Sonuc¢

Deprem gibi dogal afetler, insanlar tizerinde derin ve kalic1 etkiler birakabilir.
Nitekim 6 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras merkezli depremler de
Turkiye'de ve deprem bolgesinde yasayan herkesi derinden etkileyerek telafisi
mimkin olmayan kayiplara ve travmalara neden olmustur. Hayatini ve
yakinlarini kaybeden insanlarin yani sira deprem boélgesinde bulunan insanlarin
yasadigr zorluklar, kayiplar ve travmalar da goz ardi edilmemelidir. Ayrica

11
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yagsanan depremler sadece Turk vatandaslarimi degil ayni zamanda bélgede
yasayan, calisan ve turist olarak deprem aninda deprem bdélgesinde olan bircok
farkli ilkeden insani da etkilemistir. Hatayspor’da forma giyen Ganali futbolcu
Christian Atsu (fotoMag, 2023), ve Adiyaman’a voleybol turnuvasi i¢in gelen
Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti kafilesinden 48 kisi depremlerde hayatimi
kaybetmistir (BBC, 2023). Bu orneklerden de goriilecegi tlizere 6 Subat
depremlerinin etkisi ulusal kayip ve ac1 boyutunu asarak uluslararasi bir boyuta
ulagmigtir.

Yagsanan depremlerin ardindan 4. Seviye deprem alarmi verilmis ve hemen
deprem bolgelerine miidahale edilmis olsa da depremlerin ¢ok genis bir alani
etkilemis olmasi ve bolgede yasanan elektrik kesintileri ile telekomiinikasyon
sorunlar1 bolgede haberlesmeyi zorlastirmistir. Tim bu gelismeler sonucunda
devreye dijital iletisim platformlar1 girmis, Twitter ve diger sosyal medya
platformlar1 insanlarin birbirleri ile stirekli bilgi paylastiklari ¢ok genis bir
deprem haberlesme agi1 haline gelmistir (The Nielsen Total Audience Report,
2018). Depremin ilk saatlerinde adeta bir haber veya gazete yayinciligi misyonu
edinen Twitter araciligiyla insanlar; depremler ve depremzedeler ile ilgili
bildikleri, duyduklari, gordiikleri seyleri paylasarak haberlesme agina dahil
olmuslardir. Depremlerin ilerleyen saatlerinde ise enkaz altinda kalan insanlar
yerlerini Twitter hesaplarindan yetkililere duyurmaya calismis veya
depremzedeler icin yardim kampanyalar: yine Twitter tizerinden baslatilmistir.
Deyim yerindeyse bir “deprem haberlesme ve yardimlagsma platformuna” evirilen
Twitter’da milyonlarca tweet atilmis ve ¢ok yogun bir bilgi akisi meydana
gelmigtir. Bu yogunlukta bir bilgi akiginin arasinda ise hangi bilginin gergek
hangi bilginin yalan oldugunun anlagilmasi1 zaman almigtir.

Bu durum ise birgok dezenformasyon olayinin yasanmasina adeta zemin
hazirlamigtir. Depremler ve deprem sonrasinda yasananlarla ilgili bilgi almak
isteyen insanlarin da Twitter'da paylasilan gonderiler ile strekli etkilesime
gecmesl sonucu dezenformasyon haberleri bir salgin gibi yayilmaya baslamistir.
Deprem olmayan farkli bolgelerde deprem olduguna dair haberler, deprem
bolgesine giden 1s makinalarinin engellendigine dair haberler, deprem
bolgesinden ayrilan depremzedelerin yasal haklarinin ellerinden alinacagina dair
haberler bu dezenformasyon haberlerinin bazilaridir (T.C. Iletisim Bagkanligr,
2023). Depremlerin sonrasinda yayilan binlerce dezenformasyon haberi igerisinde
iki tanesinin etkisi digerlerine gore ¢ok daha genis etki uyandirmis ve sonuglar:
zaman, insan ve ekipman kaybina neden olmustur. Bu iki dezenformasyon haberi
bu c¢alismanin da 6rneklemini olusturan 10 Subat 2023 tarihli Hatay Yarseli
Barajinin patladigina dair ve 11 Subat 2023 tarihli Kahramanmaras
Kuskayasi’nda yanardag patladigina dair dezenformasyon haberleridir. Iki
dezenformasyon haberinin de ortaya ciktigi1 ilk saatlerde olaylarin yasandigi
bolgede ikamet edenler ile lilkenin bir¢ok bélgesinden yilizbinlerce insan AFAD ve
yetkililerden yardim talepleri igceren tweetler atmig, olaylarin yasandigi
diistintilen gehirlerdeki insanlari korumalarini istemiglerdir. Haberlerin gergek
degil dezenformasyon oldugu anlagildiktan sonra ise yine ayni1 sekilde bu
haberlerin ger¢ek olmadigi, bazi1 insanlarin bolgede daha rahat hirsizlik ve yagma
yapmak i¢in veya korku ve panik ortami olusturmak istedikleri i¢cin bu haberleri
yaydiklarimi iddia etmislerdir. Sonu¢ olarak depremden sonra yasanan bu iki
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dezenformasyon olay1 ile miicadele edilirken bile bu olaylarla baglantili yeni
dezenformasyon haberleri meydana gelmistir. (Birilerinin daha Rahat hirsizlik
yapabilmek i¢in Hatay’da baraj patladi haberlerini yaydigi vb. Gibi)

Yetkililer, kanaat onderleri, bilim insanlar1 ve haber sunucular: televizyon ve
sosyal medya aracilig: ile vatandaslar1 dezenformasyon haberlerine karsi duyarh
olmalar1 hakkinda uyarmigs olsa da dezenformasyon haberlerinin 6niline
gecilememistir. Dezenformasyon haberlerinin engellenmesi i¢in 8 Subat 2023
tarihinde resmi makamlarca Twitterin Turkiye’deki kullanimina kisitlama
getirilmigtir. Fakat deprem bolgesinde devam eden elektrik ve telekomiinikasyon
sorunlari nedeniyle; Sivil Toplum Kuruluslari, génilliler ve depremden etkilenen
Insanlar arasinda iletisim saglanamamis ve Twitter kisitlama karari kaldirilmak
zorunda kalmigtir.

Sonu¢ olarak uzman ve yetkililer tarafindan “ylizyilin felaketi” olarak
adlandirilan ve her saniyenin insan hayati i¢in 6nemli oldugu béylesine biytik bir
afetin ardindan meydana gelen dezenformasyonlar engellenememis; birgok
insanin korku ve panik ortamina stiriklenmesine, endiselerin artmasina, zaman,
ekipman ve insan giiciiniin gereksiz kullanilmasina neden olmustur. Tim bu
sonuglara ek olarak bu kadar fazla dezenformasyon haberlerine ragmen
insanlarin Twitter kullanmimlarindaki artis dikkat cekmektedir. Bu duruma
bakildiginda ise insanlarin geleneksel medya ve yetkililerden gelen bilgilere tam
olarak guvenemedikleri icin Twitter gibi sosyal medya platformlarindan bilgi
edinmeye calistiklar: ¢ikarimini yapmamizin ¢ok da yanlis bir ¢citkarim olmayacagi
ortadadir. Sosyal medya platformlarinin ve Twitter'in oldukc¢a aktif bir sekilde
kullamldig1 Ulkemizde, bu tiir dezenformasyon olaylarimin 6niine gecilebilmesi
i¢in geng ve yetigkin vatandaglara uzmanlar tarafindan yeni medya ve giivenli
internet kullanimi egitimlerinin verilmesinin uygun olacag1 diistiniilmektedir. Bu
egitimlerin yami sira birtakim halkla iligkiler, reklam ve imaj yenileme
uygulamalar1 ile giicii elinde bulunduran yetkili makamlar ile vatandaslar
arasinda giivene dayali bir iletisim kanali kurulmasinin da bu tarz felekat
anlarinda vatandaslarin dezenformasyon haberlerine itimat etmemesine ve
yetkililerden gelen agiklamalari beklemesine yardimeci olacagi diistiniilmektedir.
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Abstract

The street is one of the concepts that includes political dynamics as well as
being a meeting place in daily life of the human. The street is one of the
public sphere that bring together many people who do not know each other
and where the fuse of certain social phenomena is ignited. The street, which
is one of the most important representation places of social mobility, enables
many people to come together and make their voices heard against the
existing oppressive structure. Especially with the development of
information and communication technologies, the media is also a carrier in
the spread of these voices all over the world and in the resonance of social
movements in different countries. In this study, the concept of social
mobility and street will be discussed together with the media and evaluated
within the framework of certain examples of social mobility in the world. In
the research part of the study, the actions in the Mahsa Amini protests,
which made an impact all over the world, will be discussed and analyzed
with the content analysis technique.

Keywords: Street Politics, Social Mobility, Media, Mahsa Amini, Protest

18


https://orcid.org/0000-0001-9169-3807
https://orcid.org/0000-0002-1818-2960
mailto:merve.ozdemir@bozok.edu.tr
mailto:makdag@erciyes.edu.tr

The Journal of Communication and Social Studies — Vol.4 - Issue.1 — p.17-40

Giris

Siyaset, giindelik hayatin en &énemli belirleyicisi konumundadir. Insan
hayatinin en derinine kadar niifuz etme imkanina sahip olan siyaset; ekonomik,
siyasi, sosyal, kiiltirel bircok yapiya sekil vermektedir. Bu anlamda sokak,
siyasetin en 6nemli alanlarindan birini tegkil eder. Kendini ¢esitli sebeplerle
bask:i altinda hisseden bireylerin veya gruplarin bir araya gelmesini saglayan
sokak, cesitli toplumsal hareketliliklere de sahne olmaktadir. Sokak kiltiiriinin
kusatma altinda olmasi, ¢cagimizin bir ironi diinyasi olduguna isaret etmektedir.
Polisin New York’tan Vancouver’e ve Londra’ya kadar grafiti, afis asma, dilencilik,
kaldirim boyama, cekpascilik ve seyyar saticilik gibi isler yapan insanlara goéz
actirmamasi 6zellikle kent hayatinda kriminal vakalar1 artirmakta (Klein, 2002,
s. 425) ve sokag protestolarin ana mekani haline getirmektedir. Giindelik
hayattaki kiigiik gérinen ama insanlarin zamanla biylk tepkiler gostermesine
sebep olan bu tir olaylar, ¢cok daha biliyiikk sokak eylemlerini beraberinde
getirmektedir. Son déonemde 6zellikle tiim diinyada adini duyuran Arap Bahar,
toplumsal hareketliligin sokakta viicut bulmus en 6nemli érnegidir. Bunun
yaninda “Wall Street’i Isgal Et”, “Cay Partisi Eylemleri”, “Gezi Parki”, “Sari
Yelekliler”, “Mahsa Amini Protestolar1” gibi toplumsal hareketlilik 6rnekleri tim
diinyada yanki bulmus ve ¢esitli tilkelerden bu hareketliliklere destek gelmistir.

Bahsedilen toplumsal hareketliligin tim diinyaya yayiliminmi kolaylastiran
unsur ise medyadir. Kiiresellesmeyle beraber bilgi ve iletisim teknolojilerinin tim
diinyaya yayilmasi1 zaman ve mekan kavramlarini ortadan kaldirarak olaylarin
aninda baska bir tilkede yanki bulmasini kolaylastirmaktadir. Bu anlamda
toplumsal hareketlilik eylemleri de anlik olarak tiim diinyaya yayilmakta ve
medyanin giiciiyle bircok kisinin protestolara katilimi saglanmaktadir.

Calismada sokak siyaseti baglaminda toplumsal hareketlilik konusu ele
alinmaktadir. Bunun yaninda konularin teorik yoniine calismada deginilerek
ozellikle Tirkiye'deki haber kanallarinda Mahsa Amini protestolarinin nasil ele
alindig1 incelenmistir. Bu baglamda TIAK verilerine gore yayin politikalar1 g6z
onune alindiginda en ¢ok takip edilen A Haber, Halk TV ve Haber Tirk kanallar:
incelemeye alinmistir. Haber igeriklerinin gesitliligini g6z 6niinde bulundurmak
amaciyla siralamada CNN Tirk yerine Habertiirkin haberleri ele alinmigtir.
Calismanin arastirma kisminda nitel yontem icerisinde yer alan igerik analizi
teknigi kullanmilmagtar.

1. Kamusal Alan Olarak Sokak

Kamusal alan kavraminin ge¢misi Antik Yunan’a kadar uzanmaktadir. Bu
donemde en genel anlamiyla bakildiginda kamusal alan, siyasal olanin bir
yansimasit olarak kullanilmaktadir. Eski Yunan'’da insanlarin toplumdaki
statiileri ve cinsiyetleri g6z oniine alindiginda, kamusal alan ile 6zel alan
arasinda 6nemli bir ayrimin bulundugu gorilmektedir (Dagtas, 1999, s. 158).

Kamusal alan kavraminin gecirdigi evrimsel slirece bakildiginda kamu, 6zel
olandan ayr1 olarak herkes i¢in ortak bir diinyay: ifade etmektedir. Bu sebeple
kamusal alan, birlestirici 6zelligiyle goriinen her seyin mimkin oldugu kadar
alenen gorilmesi ve isitilmesini saglayan (Arendt, 1994, s. 74-77) bir yer haline
gelmisgtir. Gegmisten giinimiize dek siyasal, toplumsal ve ekonomik alanla



Merve OZDEMIR — Mustafa AKDAG

ozdeslestirilen kamusal alan, 17. ylzyilin sonlarina dogru bugiinkii anlamina
kavugsmustur. Bu acidan bakildiginda ge¢gmiste kamusal olan, toplumun ortak
cikariyla bir tutulurken, zamanla bu kavram herkesin denetimine agik olan
seklinde tanimlanmisgtar.

Fransizcada le public s6zciiginiin karsiligi olan kamu, Ronesans déneminde
bir yandan ortak cikar anlamiyla kullanilirken diger yandan politik toplulugu
ifade etmektedir. Kamusal olanin kimleri icerdigi veya kamu olarak adlandirilan
yerin neresi oldugu, 18. ylzyilin baslarinda hem Londra’da hem de Paris’te
tartisilmaya baslanmistir (Sennett, 2016, s. 31-32). Cinkd bu doneme kadar
kamu, mal miibadelesinin ve toplumsal emegin alani olarak “burjuva toplumuna
ait” bir alanken (Habermas, 2010, s. 59) 18. ytizyilin sonlarina dogru burjuva
toplumunun yasadig1 sehirler, cesitli gruplarin iligkiye girdikleri bir alan haline
gelmistir. Bu sayede kamu, modern anlamini kazanmig, sadece aile ve arkadas
kesiminin oldugu bir alan halinden ¢ikmaya baslayarak birgok farkli insani igine
alan, tanmidik ve yabanci herkesin bir araya geldigi kamusal alan kavramim
olusturmustur (Sennett, 2016, s. 32).

17. ve 18. ylzyillarda kamusal alanin sadece burjuvaya ait bir yer olmasi,
siyasal ve toplumsal taleplerin de yine bu gruplar tarafindan belirlenmesini
saglamistir. Fakat kamusal alan kavraminin zamanla hem teorik hem de pratikte
ciddi degisim ve doniisime ugramasi, bu alanin sadece burjuvaya ait olmadigini,
toplumdaki her kesimin kamusal alanin bir parcasi oldugunu goéstermektedir.
Dolayisiyla gecmiste Fransa’daki salonlar, Ingiltere’deki kahveler, Almanya’daki
okuma odalar1 bir kamusal mekanken (Cetin, 2006, s. 16) 18. ylizyildan sonra
kamusal alan sadece bu mekanlarla simirli kalmayip sokaklari, meydanlari,
parklari ve bunlar1 cevreleyen binalar1 da (Erdéonmez & Aki, 2005, s. 71)
kapsayan genis bir alan haline gelmistir.

Kamusal alanin en onemli temsillerinden birisi de sokaklardir. Kamusal
insanin dogdugu ve gelistigi bir mekan olarak sokak, anlamin var oldugu bir yer
olarak karsimiza cikmaktadir (Caliskan, 2006, s. 163-165). Insanin kendini ifade
etme bi¢iminin mekani olan sokaklar; toplumsal, siyasi ve ekonomik konularin
konuguldugu yerlerin basinda gelir. Ortagag déneminde manastirlarin ve
kraliyetlerin hiikim strdigi sokaklar ayni zamanda saldirgan bir
sahipleniciligin de var oldugunu gostermektedir (Sennett, 2014, s. 173).

Yunan ve Roma donemindeki sokak duvarlarinin katiligina karsin Ortacag
déneminde ekonominin sokaklarda canlandirilmak istenmesi sebebiyle duvarlar
insanlar icin daha gecirgen bir hale gelmeye baslamistir. Sokaktan gecen
insanlarin daha rahat aligsveris yapabilmesi i¢cin sokaklardaki avlular bir teshir
salonuna dontstirilmiis ve gecenlerin iceriyi gorebilmesi saglanmistir. Bu
sayede insanlar sokaklarda oldugu stlirece tezgahlar toplanmamakta, insanlarin
sokakta bir arada kalma slresi uzamaktadir (Sennett, 2014, s. 173-174).
Dolayisiyla tarihsel siire¢ten giiniimiize dek sokaklarin ayni zamanda bir iletisim
ve paylasim mekani oldugu agik¢a gorilmektedir.

Kamusal alana ait mekanlar, bir araya getirdigi insan gruplarinin biyiukligu,
yapisi ve dustince sistemleri acisindan farklilik gosterse de birtakim benzerlikleri
de icinde barindirmaktadir. Bu benzerliklerden ilki, katilimcilarin toplumsal ve
ekonomik acidan farklihik gosterse dahi giic ve sayginligi yok saymalaridir.
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Dolayisiyla her turli kamusal statii disarida birakilabilmektedir. Diger yandan
kitlelerin yasanan sorunlara dair edebi ve felsefi metinlere kolaylikla ulagmasi
(Cetin, 2006, s. 16) yine kamusal alanin sundugu imkanlar arasindadar.

Kamusal alanlar herkes tarafindan kolaylikla erisilebilen, toplumsal yarar
goz onlinde bulundurularak diizenlenmig, ortak bir yasam kurmak igin
olusturulmus sosyal ve kiiltiirel mekanlardir. Bu sebeple kaldirimlar, caddeler,
sokaklar, parklar (Karayilmazlar & Celikyay, 2018, s. 84) herkes tarafindan
kullanilan ve sosyallesip iletisim kurulan temel kamusal alanlar arasinda yer
almaktadir.

2. Sokak Siyaseti ve Toplumsal Hareketlilik

Toplumsal hareketlilik kavrami ilk olarak 1789dan Giiniimiize Fransiz
Toplumsal Hareketlerinin Tarihi adli eserde siyasi bir miicadeleyi tarif etmek i¢in
kullanild: (Tilly, 2004, s. 5). Toplumsal hareketliligin ekonomik esitsizliklerden
dogdugunu ortaya koyan Stein, sermaye sahibi olan siniflarin gikariyla sermayesi
olmayan gruplarin cikar1 arasindaki celiski ve catismanin bir sonucu olarak
toplumsal hareketlilik kavramini 6ne strer. Simiflar arasi egitsizlik siyasi
miucadelenin de fitilini atesler. Bu siyasal hareketliligin bir sonucu olarak dogan
toplumsal hareketlilik, baski goren kitlelerin reform veya devrimlerle kamusal
diizende ve uygulamalarinda degisiklik yapmasiyla ilintilenir (aktaran Yildirim,
2012, s. 21-22).

Toplumsal hareketler, kurumsal yollar diginda toplumun bazi noktalarim
degistirme hedefi tasiyan, “siradan insanlarin olusturdugu orgiitli gruplarca
yuritilen, bilingli, ortak ve gorece devamlilik gosteren c¢abalardir.” Bu tarz
orgutlenmeler, var olan sistem icindeki hosnutsuzluklarin ve ofkenin bir
disavurumudur (Jasper, 2002, s. 29).

Toplumsal hareketler 19. ylizyildan beri var olan hareketlerdir ve basit
protestolar olarak gorilmemektedir. Insanlarin toplumsal hareketlere neden
katildigina dair literatirde farkli gorigler bulunmaktadir. Bunlardan birincisi
rasyonel aktor kuramidir. Bu kurama gére bireyler maliyet/fayda analizi yaparak
bir hareketlilige katilir. Bu goriis pek c¢ok kisi tarafindan reddedilmektedir.
Cunki onlara gore insanlar maliyet, fayda ve olasilik hesaplama agisindan yeterli
degillerdir. Diger bir diisiince kurami olan goreli yoksunluk kurami ise insanlarin
toplu olarak eyleme gecmesinde gosterilen ikinci sebeptir. Buna gore kendi
grubunun kosullarinda, standartlarinda esitsizlik veya farklihk goren gruplar,
hak ettikleri duruma erigsebilmek i¢in bir toplumsal hareketlilik baslatmaktadar.
Diger bir ifadeyle bireysel olarak asagilanma, insanlarin aidiyet kurduklari
gruplarda yasanan adaletsiz ve esitsiz uygulamalar, toplumsal hareketliligi
beraberinde getirmektedir. Bu konuda yapilan bircok c¢alisma, bireysel
esitsizlikten ¢ok grup temelli esitsizligin daha fazla eylem olarak ortaya ¢iktigini
gostermektedir (Cottam vd., 2017, s. 430-434).

Toplumsal hareketlerin temelinde miicadeleci bir kolektif davranis
bulunmaktadir. Toplumsal hareketler grup psikolojisinden bagimsiz bir sekilde
diistiniilememektedir. Dolayisiyla grup psikolojisi kolektif eylemleri beraberinde
getirmektedir. Bu baglamda insanlarin ortak bir hareket olusturmasinda temelde
u¢ nokta 6n plana ¢itkmaktadir. Buna gore bir toplumsal hareketlilikte; hareketin
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ortak kimligi, hareketin bir karsitinin bulunmasi ve toplumsal hedef tasimasi,
grup ic¢inde beliren ortakliklardir (Akpinar vd., 2018, s. 34-37). Toplumsal
hareketler, isteklerini dile getiren programlar1 sayesinde, kurduklar1 kimliklerle
kendilerini otoriteye karsi var ederler (Yildirim, 2012, s. 24).

Toplumsal hareketlilik hi¢ sliphesiz siyasetten bagimsiz degildir. Glindelik
hayatin tamamini belirleme giiclinli elinde bulunduran siyaset mekanizmasina
kars1 toplumsal hareketliligin en o6nemli mekanlarindan birini de sokaklar
olusturmaktadir. Insanlarin kendilerini acikca ifade ettigi ve bir kamusal mekéan
gorevi goren sokaklar, tarihten bu yana siyasetin de en énemli alanlarindan biri
olmustur. Uysal’a (2017) gore sokak, hem bir kamusal mekan hem de eylem
repertuarinin parcgasidir. Bu dogrultuda bakildiginda sokak, catisma ve miizakere
alani olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sokak yine var olan haklari korumanin ve
yeni hak talebinde bulunmanin mekanidir.

Sokagin bir toplumsal hareketlilik mekani1 haline gelmesi ve siyasetin bu
durumun temel parcalarindan biri olmasi, kavramlarin birbirleriyle iligkisinin
oldukca kuvvetli olduguna isaret etmektedir. Bayat’a (2008) gore sokak
etkinliklerini siyasallagtiran temelde kamusal alandaki aktif ve pasif
katilimcilardir. Bu katilimcilar sayesinde kaldirimlar, caddeler, kavsaklar birer
catisma alani haline gelmektedir. Bu anlamda devlet katilimcilarin kurallara ve
diizene uymasim isteyerek katilanlarin pasif bir halde kalmasini1 beklemektedir.
Aktif katilimcilar ise otoritenin denetimini ve diizenden yararlanan Kkitleleri
tehdit eden bir grup haline gelmektedir. Bu gergeveden bakildiginda aktif
katilimcilar toplumsal hareketliligi baslatan, var olan sartlara ve esit olmayan
standartlara karsi ¢ikan grubu olusturmaktadir.

Sokak siyaseti ve toplumsal hareketlilik belirli bir cografya ve zamanla
siirlandirilamamaktadir. Dolayisiyla tahakkiim ve direnisin oldugu her mekan
ayni zamanda bu kavramlarin var olabilecegi anlamina gelmektedir. Diger
taraftan bir aradaligin daha sik yasandigi kentler, sokak siyasetinin merkezini
olusturmaktadir. 17. ylizyildan bu yana olusan emek, bilgi ve meta y1g1m1 kentleri
catismanin merkezi haline getirmektedir. Bu anlamda sokak siyasetinin kent
merkezli olmasi (Coban, 2015, s. 111) toplumsal hareketliligin de yayilimim
kolaylagtirmaktadir.

3. Sokak Siyaseti, Toplumsal Hareketlilik ve Medya

Toplumsal hareketlerin 6rgiitlenip insanlarin bir araya gelmesinde medyanin
onemli bir yeri bulunmaktadir. Geg¢misten glnliimiize bir¢ok eylemin
gerceklesmesinde ve kitlelere yayillmasinda medya Dbelirleyici bir rol
oynamaktadir. Howard Rheingold basta olmak {izere bircok arastirmaci,
toplumsal hareketlerin 6rgiitlenmesinde kitle iletisim araclarinin 6nemini kabul
etmemiz gerektigini belirtir. Konuyla 1ilgili teknolojik gelismelere kisaca

bakildiginda:
1833: Telgrafin bulunmasi
1876: Telefonun bulunmasi
1895: Radyonun bulunmasi

1920’ler: Deneme asamasindaki televizyon
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1966: Uydu iletisiminin baslamasi

1977: Tlk mobil iletigim sistemi

1978: 11k bilgisayar modeli

1989: Diinya ¢apindaki ilk ag plani (World Wide Web)
1995: ABD’de kamuya acik internetin kurulmasi

1996: Kablosuz uygulama protokoli (Tilly, 2008, s. 155).

Microsoft'un eski bagkani ve bas yazilim mimar: Bill Gates, internete ilk
zamanlarda sadece az bir kitlenin ulastigini belirtmistir. O zamanlar neredeyse
hi¢ kimsenin, internetin hayatimizda bu kadar etkili bir rol oynayacagini veya
herhangi birinin kisisel bir bilgisayara sahip olabilecegini ve bu sayede diizenli
olarak kiiresel bir aga baglanabilecegini diislinmedigini de ifade etmistir. Aym
sekilde, birka¢ yil oncesine kadar insanlarin birbirleriyle ve tim diinyayla
iletigsim kurabilecekleri hayal dahi edilemezken internet teknolojileri glintimiizde
bir iletisim devrimi yaratarak insanlarin zaman ve mekandan bagimsiz olarak
birbirine baglanmasini1 saglamistir. Glinimiizde bir¢ok bilim insani demokrasi,
sosyal hareketlilik, siyasi farkindalik ve ifade 6zgurlugi gibi konular: tartisirken,
sosyal ag sitelerinin bu amaclar1 gerceklestirmede 6nemli bir rol oynadigini
ortaya koymustur. Dolayisiyla sosyal ve politik eylemler (Echine, 2019, s. 60),
geleneksel medya ve internet teknolojilerinin bir uzantisi olan yeni medya
sayesinde kolaylikla bircok kitleye ulasabilmektedir.

Kiresellesmenin yayginlagsmasinda bilgi ve iletisim teknolojilerinin roli
oldukca fazladir. Sokaktaki seslerin toplumsal hareketlilikle beraber tim
diinyaya dalga dalga yayilmasimi saglayan temel aktorlerden biri de yeni
medyadir. Yeni medyanin sahip oldugu kitlesizlestirme ve biitiinlestirme 6zelligi,
diinyanin herhangi bir yerinde yasanan bir olayin farkl iilkelerde kolaylikla
karsilik bulmasini saglamaktadir. Internetin ve sosyal medyanin insan hayatinda
bu denli belirleyici bir alan1 kaplamasi, yoneten ve yonetilen kitlelerin de bircok
eylemi dijital kanallar Gizerinden organize etmesini ve yine bu kanallar Gizerinden
sesini karsit gruplara duyurmasini kolaylastirmaktadir. Ayrica cevrim ici
soylemler, az taninan kigi ve gruplarin kitlelere dogrudan ulagsmasini ve kamu
iglerinin yeniden yapilandirilmasini da mimkiin kilmaktadir (Echine, 2019, s.
62).

Yeni medya bir etkilesim ve sosyallesme alamidir. Durkheim’in sosyal
gerceklik kavramina gore sosyal aracilik teknolojilerini kullanmak artik bireysel
bir tercih meselesi degil, sosyal etkilesimin zorunlu bir parcasidir. Bireyler istese
de istemese de kendilerine empoze edilen zorlayici bir glicle kars: karsiyadir (Ling,
2015, s. 25). Bu sebeple ister zorlayici olsun isterse de bir tercih meselesi olsun
insanlarin etkilesimine izin veren yeni medya teknolojileri, bilginin insanlar
arasinda kolaylikla tasinmasina imkan tanmimakta ve toplumsal hareketliligin
yeni mekan olarak konumlanmaktadir. Bu da sokak eylemlerinin yeni medya
tzerinden orgutlenmesini, insanlar arasinda iletisim kurulmasini ve fiziksel
organizasyonun planlanmasini kolaylastirmaktadir.

Yeni medyanin bir¢cok kitleye ulasma imkanina sahip olmasi, sanal
orgiutlenmelerle diinya basininda genis bir yer tutmakta ve insanlar1 kitlesel
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olarak toplumsal hareketlilige hazirlamaktadir. Bu baglamda yeni medyanin
uluslararasi bir kamuoyu olusturma giiciine sahip oldugu ifade edilebilmektedir.
Dolayisiyla bir toplumsal hareketliligin sanal olsa dahi etki orani oldukg¢a yliksek
olabilmektedir. Sanal ortamda gergeklestirilen toplumsal hareketliliklerin her ne
kadar olumlu yonleri olsa da olumsuz yonlere de sahip oldugu bilinmektedir.
Ornegin sanal ortamda sahte kimliklerle acilan bircok hesap, sanal eylemden
gercek bir sokak eylemine gecildiginde katilimin beklenenden daha az olmasi
sonucunu dogurmaktadir (Kog, 2017, s. 1571). Bunun yaninda, sanal ortamda
dezenformasyonun yogun olarak kullanilmasi, gercekdisi bilgilerin dolasimin
beraberinde getirerek asilsiz haberlerin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir. Bu
da genel olarak kitleleri yanhs veya gercekdisi kanaatlere inanmaya
sturiuklemektedir.

Yeni medyanin toplumsal hareketlilikte glicli bir etkiye sahip oldugunu
gosteren bircok 6rnek mevcuttur. Yeni medyanin sadece Kuzey Afrika ve Orta
Dogu’da degil dinyanin bir¢cok ilkesinde sokak eylemleri c¢ergevesinde
kullanildig1 gorilmektedir. 1990’11 yillarda ABD’de kiiresellesme karsitlar: e-mail
yoluyla orgilitlenmig, 2001’de ise Filipinler'in Baskani Joseph Estrada yine yeni
medyadaki orgiitlenmeler nedeniyle gorevi birakmistir (Telli, 2012, s. 66).

Diinyada ses getiren en onemli sokak protestolarindan biri ise Tunusta 17
Aralik 2010 tarihinde gerceklestirilen Arap Baharr’dir. Muhammed Buazizi adli
sokak saticisinin meyve tezgahina polis tarafindan el konulmasi tizerine Buazizi
kendini belediye binasinin éniinde atese vermistir. Bu olayin ardindan Tunus'un
bagkenti bagta olmak {lizere lilkenin bir¢ok yerinde Buazizi’nin magduriyetini dile
getirmek Ttizere sokak protestolar1 basglatilmistir. Protestolara hukukgular,
ogretmenler, siyasiler, gencler olmak lizere toplumun her kesiminden insanlar
katilmis, yapilan haksizliga karsi seslerini ¢ikarmislardir. Bu donemde gorevde
olan Bin Ali, elli bine yakin is imkani olusturma, parlamento se¢cimlerini yapma,
sansire son verme gibi Onerilerle protestolari yatistirmaya calismistir. Ayrica
genclerin bir araya gelmesini énlemek i¢cin de okullar1 kapatarak ayaklanmalari
dindirmeyi amaglamigtir (Cottam vd., 2017, s. 454-455). Fakat olaylarin sosyal
medyada paylasilmasi, insanlarin 6rgiitlenmeye devam etmesini ve protestolarin
daha da yayilmasini beraberinde getirmistir. Yine olayin internet teknolojileri
sayesinde bu denli yayilmasi protestolara bircok tilkeden destek gelmesini de
saglamistir. Sosyal medya sadece yasanan siyasi, ekonomik ve toplumsal
zorluklar1 gostermekle kalmamis, ayni zamanda siyasetle toplumun iligkisini
yeniden donlisime ugratmistir. Yine bu olaylarin sosyal medya sayesinde
Misir’da ve bagka tlkelerde karsilik bulmasi kelebek etkisi olarak nitelenmektedir
(Kirik, 2012, s. 94-95).

Diger bir toplumsal hareketlilik ise Fransa i¢in tarihi bir 6neme sahip olan
Sar1 Yelekliler hareketidir. Sar1 Yelekliler, Avrupanin kemer sitkma politikasina
kargi gergeklestirilen sokak hareketlerinin fitilini ateglemistir. 2018de Fransa’da
baglayan harekette, 280 binden fazla kisi sokaklara dokiilerek yiikselen yakit
fiyatlari, yasam kalitesinin diismesi, ekonomik olarak dar bogaza girilmesi gibi
sebeplerle hiikiimeti protesto etmistir (Giircan, 2019). Protestolar Avrupanin
diger lilkelerine de yayilmis ve sar1 yelek, protestocularin 6nemli sembollerinden
biri olmustur.
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Fransa’da iktidari elestiren protestolara sosyal medya araciligiyla bircok kisi
katilim saglamistir. Sosyal medya ve diger iletisim aracglar: izerinden 6rgiitlenen
protestocular, yollar1 kapatma, trafigi yavaglatma, kamusal alanlar1 isgal etme
gibi eylemler gergeklestirmistir. Bu sayede Sari Yelekliler, Fransanin dortte
lcline yayilarak eylem alanini genigletmistir. Bu tir eylemler kamusal alanin bir
parcasi olan sokakta gerceklestirilerek goriniirligi arttirmakta ve sosyal medya
uzerinden gittikce biiylyerek yaptirim giicini de bu oranda genigletmektedir
(Yildirim & Oztiirk, 2020, s.109-110).

4.YOontem

Calisma, sokak siyaseti ve toplumsal hareketlilik olaylarini hem teorik hem
de pratik alandan orneklerle ele almaktadir. Bu anlamda medyanin sokak
siyaseti ve toplumsal hareketliliklerdeki rolii ve 6énemi c¢alismanin arastirma
kisminda ele alinmaktadir. Bu amagla ¢alismanin yontem kisminda, 2022 Eylil
ayinda Iran’da ahlak polisi tarafindan siddet géren ve bunun sonucunda hayatim
kaybeden Mahsa Amini i¢in yapilan protestolara dair haber oOrnekleri ele
alinacaktir. Calismanin evrenini Turkiye’deki haber kanallar1 olusturmaktadir.
Calismada 6rneklem olarak, farkli hedef kitlelerine ve farkli yayin politikalarina
sahip A Haber, Halk TV ve Haber Tiirk’in haberlerine yer verilecektir. Bu
kanallarin secilme sebebi ise 2023’te en c¢ok izlenen kanallar olmasidir (Tiak,
2023). TIAK verilerine gore 1 Ocak 2023 — 31 Mart 2023 tarihleri arasinda en ¢ok
izlenen kanallara calisma icerisinde yer verilmektedir. TIAK verilerindeki
siralamalara bakildiginda daha 6nde olan CNN Tirk yerine haber cesitliligini
saglamak amaciyla Habertlirk’in haberleri iiciincii kanal olarak belirlenmistir.
Ayrica calismada nitel yontem icerisinde yer alan igerik analizi teknigi
kullanilacag i¢in haberlere ulasabilmek adina daha 6nde yer alan FOX TV yerine,
Halk TV orneklem olarak secilmistir. Bu durum calismanin sinirliligi olarak
nitelendirilebilecek olsa da Halk TV’nin gec¢mis haberlere ulagsmada kolaylik
saglamasi, calismanin veri acgisindan zenginlesmesini saglamistir. Calismanin
arastirma kisminda haber bagliklari belli kategorilere ayrilarak incelenmistir. Bu
anlamda A Haber'de Iran’in baskici rejimine kars: haber icerigi, 6li sayilarina
dair durum bildirme ve idam cezalarina dair haber igerikleri mevcutken, Halk
Tv'de ise genel olarak kadina destek mesaji, film ekibinden destek mesaji1 ve
kadinlarin 6zgiirlesmesi i¢in Turkiyenin farkli yerlerinden protestolara destek
mesaj1 gibi gesitli haber igeriklerinin 6n plana ciktig1 gorilmektedir. Ayrica
Habertlrk’in iceriklerine bakildiginda ise Iran’in yapisal doniigimiine
deginildigi, Iranh bir gazeteci ile goriisme yapildig1 ve idam cezalarina getirilen af
ile ilgili bilgi verildigi gozlemlenmektedir. Calismada nitel yontem icerisinde yer
alan icerik analizi teknigi kullanilmistir.

Icerik analizi, verilerin iceriklerinin incelenmesinde, yorumlanmasinda ve
kategorilendirilmesinde kullamilmaktadir. Igerik analizi sayesinde verilerde
acik¢a goriinmeyen unsurlar 6n plana ¢gickmaktadir (Giler vd., 2015, s. 332-333).
Icerik analizi biyik olcide iletisim eylemlerinin degerlendirilmesiyle ilgilidir.
Dolayisiyla icerik analizi teknigi makale, dergi, haber, séylem, konusma, metin,
belge, mektup gibi bir¢cok kaynak i¢in kullanilabilmektedir (Kocak & Arun, 2006,
s. 24).
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Bu dogrultuda protestolar 16 Eylil’de basladig1 ve uzun bir siire devam ettigi
i¢cin 16.09.22 - 14.03.23 tarihleri arasindaki haberler incelenecektir. Calismada A
Haber, Halk TV ve Habertlirk haberleri 6rneklem olarak belirlenmistir. Bu
sebeple ¢alismaya dair arastirma sorulari su sekildedir:

1- A Haber, Halk TV ve Habertiirk haberlerinin Mahsa Amini protestolarina
yonelik icerikleri hangi kategoriler dogrultusunda olusturulmustur?

2- A Haber, Halk TV ve Habertiirk Iran rejimini nasil degerlendirmektedir?

3- A Haber, Halk TV ve Habertiirk iki yanli bir sunum ile mi haber

igeriklerine yer vermektedir?

Her ¢ kanalda da veriler birbirini tekrar etmeye bagladigi i¢in ti¢ haber
ornegi ele alinmistir. Haberlerde o6nemli veriler tablo icinde verilecektir.
Calismada alfabetik siralama 6n planda tutulacagi i¢cin Oncelikle A Haber’in
haber iceriklerine yer verilecektir.

5.Bulgular
5.1. A Haber

A Haberin Mahsa Amini ile 1ilgili yapmis oldugu haber igeriklerine
bakildiginda, sokak hareketliligi sebebiyle idam cezalarinin gerceklestirildigi,
hayatini kaybedenlere dair 6li sayis1 bildirildigi ve protestocularin bazi tlkeler
tarafindan desteklendigine dair haberlerin yapildig1 gériilmektedir. Bu anlamda
A Haberin yogun olarak yapmig oldugu haberler su sekilde
kategorilendirilmektedir:

5.1.1. Iran Baskic1 Rejimine Kars:

Iran’da Mahsa Amini isimli gencin polis tarafindan géz altina alinmas1 ve
gordiigli siddet sonucunda o6lmesi halkin buylik bir toplumsal hareketlilik
olusturmasini beraberinde getirmistir. Bu anlamda A Haberde eylemlerde o6lu
sayilarina yer verilirken ayni zamanda Iran’in baskici rejiminin artik sonlanmasi
gerektigine dair demeglere de yer verilmistir. Haberde su igeriklere dikkat
cekilmektedir:

Tablo 1: Iran’da Mahsa isyaninda o6lii sayis1 17 oldu! Diinyadan destek
gelirken Elon Musk harekete gecti

A Haber https://www.ahaber.com.tr/galeri/dunya/iranda-mahsa-isyaninda-olu-sayisi-17

Linki -oldu-dunyadan-destek-gelirken-elon-musk-harekete-gecti/6

“Iran'da ahlak polisinin uyguladig1 siddet sonucu 6ldiigii éne siirilen Mahsa Amini'nin
akabinde basglayan isyan devam ediyor. Rejim karsit1 protestolarda, iglerinde giivenlik gii¢lerinin
de oldugu 17 kisi hayatim kaybetti. Ulkede zaman zaman internete erigimde de kisitlamalar
uygulandi.”

“Tahran ve Kermansgah'taki tniversitelerde bir¢ok o6grenci, baski politikalarina kars:
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ayaklanmis durumda. Gosteriler, tilkede son yillarda patlak veren en giigli isyan dalgasi olarak
nitelendirilirken Tahran yonetiminin isyani bastirmak i¢in silahl kuvvetler ile paramiliter gli¢leri
devreye soktugu 6grenildi.”

“Mahsa Amini isyam sadece Iran'la da siirh kalmayarak 6zellikle sosyal medya kanaliyla
diinyada da biiyiik yanki buldu. Gosterilerde protestocular Hamaney ve Humeyni aleyhine
sloganlar atarken, sosyal medyada dolagsan videolarda kadinlarin bagértilerini atese verdigi
gorildi.”

"Baz1 videolarda "Diktatore olim" sloganlar1 gbéze carparken, gosterilerin sosyal medya
kanaliyla ¢1g gibi biiylimesi ise hiikkiimet yetkililerini harekete gecirdi.”

“Amini'nin Kiirt asilli oldugu bilinirken, sokaklarin giinlerdir hareketli oldugu Kurdistan
eyaletinde internete erisim kesildi. Tahran'da da internet ile Instagram ve WhatsApp'a erisim
zorluklari rapor edildi.”

Kaynak: (A Haber, 2022).

Yapilan haberde de gosterildigi gibi Iran Halky, baskic: rejime karg: kamusal
alan olarak nitelendirilen sokak ile bir toplumsal hareketlilik baslatmistir.
Protestolar kentin bir¢ok onemli yerinde meydana gelirken, tiniversitelerinde
eylemlerde 6nemli bir mekan olmasi1 dikkat g¢ekmektedir. Baglatilan sokak
hareketi sosyal medya sayesinde dalga dalga biytyerek rejimi felg edebilecek
noktaya ilerlemektedir. Bu anlamda toplumsal hareketliligin tiim diinyaya
yayllmasinda sosyal medyanin énemli bir rol istlendigi goriilmektedir. Bunun
yaninda internet ve sosyal medya hesaplarimin kisitlandigi Iran’da
protestocularin bir araya gelmesini engellemek ve hareketliligin yurt disina
yayllmasini engellemek amaciyla biuyik oranda teknoloji ve iletisim de
kisitlanma yasanmaktadair.

Haberde sokagin o6nemli bir protesto mekani oldugu gorilmektedir.
Protestolarin diinyanin birgok yerinden destek goérmesi, eylemlerin daha fazla
sesini duyurmas: medya sayesinde gerceklesmektedir. Haberde Iran’daki rejimin
desteklenmedigine dair mesajlar yer alirken, sokak hareketinin temelinde gegmig
yasantilar, magduriyetler ve oOfke gibi bir takim duygularin yattig
soylenebilmektedir. Mahsa Amini’nin 6limiu ise bu o6fkenin patlamasina ve
toplumsal hareketlilik olusturulmasina sebep olmustur. Bu durumu bastirmak
isteyen rejim glcleri ise protestolar: engellemek icin her tirli 6zgurlik karsiti
hareket ile protestolara cevap vermektedir. Haberin igeriginde rejimin yapmis
oldugu uygulamalar insan haklar1 ve hukuksal baglamda protestocularin
goziinden degerlendirilmemekte, bu da haberin tek yanli bir sunumla
gerceklestigini gostermektedir. Ayrica haber alma ve iletisim 6zgurlagi
kapsaminda da haberde herhangi bir hukuki temele dayanan demece yer
verilmedigi gorilmektedir. Fakat medyanin bu tir toplumsal sorunlara dair
¢Ozim oOnerileri sunmasi etik acidan bir gerekliliktir. Medyanin uyari ve tespitleri
yetkilileri harekete gecirebilmektedir. Bu acidan bakildiginda medyanin ahlaki
paniklerin bicimlenmesinde 6nemli bir rol ustlendigi ifade edilebilir (Yildiz ve
Stimer, 2010).

5.1.2. Olii Sayilarina Dair Durum Bildirme

16 Eylii'de Mahsa Amini'nin 6limi ile baglayan eylemler tim kente hizla
yayilmistir. A Haberin yapmis oldugu habere goére en az 3 kisi hayatini
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kaybetmistir. Olii sayisini ve yasanan olaylari bildiren haberde su noktalara
dikkat ¢cekilmektedir:

Tablo 2: Iran sokaklar: alev alev! Mahsa Amini protestolar: giderek biiyiiyor!
3 kisi hayatin1 kaybetti

A Haber Linki: https://www.ahaber.com.tr/dunya/2022/09/21/iran-sokaklari-alev-alev

-mahsa-amini-protestolari-giderek-buyuyor-3-kisi-hayatini-kaybetti

“Iran'da bagértiisii kurallarina uymadig gerekcesiyle ahlak polisleri tarafindan gézaltina
alindiktan sonra hayatini kaybeden Mahsa Amini i¢in baglayan protestolar giderek biiytiyor.
Son gelen bilgilere gore tlke genelinde olaylar esnasinda 3 kiginin hayatinmi kaybetti. Zorunlu
basgortisii ve ahlak polisligi uygulamalarina karsi tepki gésteren gostericiler gece yarisi

sokaklara inerek rejim karsiti sloganlar atarak sokaklar: atese verdi.”

“Iran'in yar1 resmi Fars Haber Ajansimin haberine gére, Kiirdistan Eyaleti Valisi Ismail
Zareikusa, eyaletin gsehirlerinde diizenlenen gosterilerde 3 kisinin siipheli sekilde 6ldigiuni

acikladi.”

“Zareikusa, 2 kiginin silahla élduruldigiini, bir kiginin ise 6lim nedeninin arastirildigini
belirtti. Vali Zareikusa, silahli kuvvetlerin, s6z konusu 2 kiginin 6limiine neden olan tirde bir
silah kullanmadigin séyledi. Ote yandan muhalif medyaya yansiyan haberlerde ise gésterilerde

5 kiginin 6ldugi, 10 kiginin yaralandigi ileri strildi.”

“Bagkent Tahran'in Veliasr Caddesi, Veliasr Meydani, Daniscu Parki, Lale Parki, Kesaverz
Bulvari, Hicab Caddesi, Fatimi Caddesi, Inkilap Caddesi gibi kalabalik bélgelerinde yogunlasan
gosterilere ¢ok sayida Iranh katildi.”

“Yuzlerce kiginin katildig1 gosterilere polis, géz yasartici gazla miidahale ederken
gostericiler ise ¢op konteynerlerini yakarak yollara barikat kurmaya g¢aligt1.”

Kaynak: (A Haber, 2022).

Yapilan habere gore Iran, baskici ve siddet iceren tutumunu gosterilerde
yogun bir sekilde kullanmaktadir. Devlet tarafindan verilen resmi verilere gore
protestoda 3 kisinin éldiruldigi belirtilirken, muhalif medyada ise bu sayinin 5
oldugu ve 10 kisinin de yaralandigi belirtilmistir. Bu acidan bakildiginda
medyadan dogru verilere ulasma anlaminda bir muglaklhik olustugu
gorilmektedir. Bunun yaninda toplumsal hareketliligin gerceklestigi mekanlara
bakildiginda park, bulvar, cadde, sokak gibi o6nemli mekanlarin halkin
toplanmasinda onemli kamusal mekanlar oldugu gorilmektedir. Sokakta hak
talebinde bulunan protestocularin devletin en 6nemli giivenlik giiclerinden olan
polisler tarafindan engellenmeye ve dagitilmaya calistigi da haberde yer
almaktadir. Bu da toplumsal hareketliliklerin genel olarak devlet tarafindan
istenmeyen ve olustugu takdirde de orantisiz gii¢ kullanilmaktan ¢ekinilmeyecegi
mesajim dogrulamaktadir. Ayrica objektif bir haber anlayisi cercevesinde Iran’da
protesto diizenlemenin hukuki dizlemdeki karsiligina dair herhangi bir demece
yer verilmemesi, protestocularin haklarinin sunumu acisindan da haberde
eksiklik yaratmaktadir.
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5.1.3. Idam Cezalarinin Bildirimi
Mahsa Amini’nin liimintn ardindan protestolar devam ederken, Iran rejimi

tarafindan bazi protestocularin idamina karar verilmistir. Yapilan haberde ise
ikinci idamin Aralik ayinda gercgeklestirildigi duyurulmustur:

Tablo 3: iran'da olaylar yatismiyor! Ikinci idam gercgeklesti

A Haber https://www.ahaber.com.tr/dunya/2022/12/12/iranda-olaylar-yatismiyor-ikinci-i

Link: dam-gerceklesti

“Iran'daki protestolarda Devrim Muhafizlar: Ordusu'na bagh milis gii¢c 2 Besic tiyesini
oldurdagi ve 4 kisiyl yaraladigi gerekgesiyle idama mahkum edilen 23 yagsindaki Mecidriza
Rahnavard'in cezasi bu sabah Meshed kentinde halka acik bir sekilde infaz edildi.”

“Meshed Devrim Mahkemesi tarafindan hazirlanan iddianameye gére Mecidriza Rahnavard,
kasten adam 6ldiirmek, devlete kars1 savas agmak ve 4 kigiyi kasten yaralamak sug¢larindan
idama mahkum edilmigti. 18 Kasim'da tutuklanan ve 29 Kasim'da idam cezas1 alan Rahnavard,
Iran'da Mahsa Amini protestolariyla baglantil idam edilen ikinci gésterici oldu. Gegtigimiz hafta

bir Besic tyesini yaraladig1 gerekgesiyle Muhsin Sikari adli gosterici idama edilmigti.”

“Iran'da Mahsa Amini'nin hayatim kaybetmesinin ardindan iilke genelinde baslayan ve

yaklagik 3 aydir devam eden protestolarda tutuklanan 11 kisi idam cezas1 almigt1.”

Kaynak: (A Haber, 2022).

Protestolara katihm biiyiik bir su¢ olarak géren Iran hiikiimeti, Sikarinin
ardindan Rahnavard’in da idamini halka acik bir sekilde meydanda yapmistir. Bu
da rejimin halka vermis oldugu bir gii¢ mesaj1 olarak ifade edilebilmektedir. Ttim
protestolara ragmen rejim, halka kars1 psikolojik ve fiziksel gilicii elinde
bulundurdugunu goéstermekte ve bunu baz1 protestocular tizerinde de
uygulamaktadir. Yine Iran yarg: kurumuna gére Sikari gibi 11 kiginin de idam
cezasina carptirilmasi eylemlerin 6niinii almaya yonelik yikici bir eylem olarak
goriulmektedir. Yapilan haberde objektifligi saglamak adina hukuksal olarak
protestolar sonucunda idam edilen, 6len ve yaralanan kisilerin haklarina dair
herhangi bir demecin yer almadig1 gorilmektedir.

5.2. Habertiurk

Habertiirk’iin yapmis oldugu haberlere bakildiginda Iran’daki yapisal
déntstiimiin haber icerisinde verildigi, Iranh bir gazeteci ile réportaj yapildig: ve
protestoculara yonelik af ile ilgili haber yapildig1 goriilmekledir. Bu anlamda
Habertiirkin yapmis oldugu haberler su sekilde kategorilendirilmektedir:

5.2.1. Iran’in Yapisal Doniisiimii ve Mahsa Amini Protestolar:

Habertirk’in yapmis oldugu haberde Mahsa Amini protestolarinin neden
basladigi ve Iran’in yapisal donlisimiiniin bu noktadaki belirleyici roliine yer
verilmigtir:
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) Tablo 4: Mahsa Amini gozaltina alindiktan hayatini1 kaybetti protestolar basladi:
Iran'da bu noktaya nasil gelindi?

Habertiirk https://www.haberturk.com/mahsa-amini-gozaltina-alindiktan-hayatini-ka

Link: ybetti-protestolar-basladi-iran-da-bu-noktaya-nasil-geli-3522173?page=2

“Iran'da 22 yagindaki Mahsa Amininin "kiyafet kurallarina uymadig1”" gerekcesiyle
gozaltina alinmasinin ardindan hayatini1 kaybetmesi tizerine baslayan protestolar devam
ediyor. Iran Iletisim Bakan, iilkede internet erigsiminde "giivenlik sebepleri" dolayisiyla

sorunlar yagsanabilecegini soyledi.”

“Son glinlerde tlkenin farkli bolgelerinde gergeklesen protestolarda en az 3 kisi hayatini
kaybetti. Protestolarda, "ahlak polisine 6lim", "kadinlar, yasam, 6zgtirlik" sloganlar: duyuldu.
Sokaklarda gerginlik arttikga kadinlar bagértiilerini ¢ikardi, bayrak yakti. Polis protestoculara

gbz yasartici gaz ile miidahale etti.”

“Iran'da yaz aylarindan bu yana kadinlar bagértiisii yasagina kars1 gelmek icin eylemlerde
bulunuyor. Ulkede 1979 Islam Devrimi sonras: yiiriirliige giren Seriat kanunlarina gore tiim
kadinlarin kamusal alanlarda bagértii takmasi ve uzun, bol kiyafetler giymesi zorunlu hale

getirildi ve bagorti takmayan kadinlara para ve hapis cezasi verilmeye bagland1.”

“Ancak devrimden yillar sonra hiikiimet yetkililerinin bu yasay1 uygulamakta zorlandig:
ve kadinlarin giyimin tlkenin timiinde esit sekilde denetlenmedigi ifade ediliyor. Kadinlar

baskilara karg: gelmek i¢in protestolara bagladi, bir¢cok erkek de kadinlara destek verdi.”

“Gorgu taniklari, Amini'nin gézaltina géturiliirken polis minibusiinde darbedildigini
gordiiklerini soyledi. Polis, 22 yasindaki Amini'nin kalp krizi sebebiyle hayatini kaybettigini

iddia ediyor. Ailesi ie Amini'nin viicudunda iskence sonucu morluklar olustugunu 6ne stiriiyor.”

“Ulkede 6zellikle gencler arasinda siyasi ve sosyal kisitlamalara kizginlik artarken,

Amini'nin hayatim1 kaybetmesi Iranlilar: derinden etkiledi.”

“Protestolarin ¢ogu, tilkenin kati muhafazakar yasalarina karsi isyanin bir igareti oldu.
Kadinlar bagértiilerini ¢ikardi, sosyal medyada sa¢ kesme eylemi baglatti; baz1 erkekler de

buna destek verdi.”

Kaynak: (Habertiirk, 2022).

Yapilan habere gére Iranin 1979 yilindan sonra seriatla yonetilmeye
baslanmasi, halkin yasaminda ciddi degisiklikleri beraberinde getirerek baskici
uygulamalar: basglatmistir. Uzun slren baskilamalar sonucunda Mahsa
Amini’nin oldirilmesiyle biitiin halkin sokaklara dokildigi ve bir toplumsal
hareketlilik 6rnegi baslattigr gérilmektedir. Siddetin sadece kadinlar tarafindan
on plana gitkmadigi, erkeklerinde yapilan bu baskici uygulamalar1 elestirdigi
goriilmektedir. Ozellikle genc kitlenin siyasi ve sosyal baskilara biyik tepki
gosterdigi gorilirken, kadinlarin eylemlerin sembolii olarak bagortiisini
cakardigi, bayrak yaktigi ve saclarim1 keserek eylemi sembollestirdigi
gorilmektedir. Haberde gorgii taniklari ve Mahsa Amini'nin ailesinin olay
hakkindaki gorislerine yer verildigi ve olayin farkli acilardan da sunuldugu
gorilmektedir. Ulkede iletisimin kisitlanmasi, ahlak polisinin despot
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hareketlerine yer verilmesi haberde goriliirken, olayin sosyoekonomik
boyutundan bahsedilmemesi dikkat c¢ekmektedir. Stein’a gore toplumsal
hareketliliklerin temelinde ekonomik esitsizliklerin de yattigi gorilmektedir.
Dolayisiyla sosyoekonomik faktorler toplumsal hareketliliklerde belirleyici bir rol
oynamaktadir (Yildirnm, 2012, s. 21-22). Bunun yanminda toplumsal
hareketlenmeler bir 6rgiit yapisini ve mobilize olma durumunu beraberinde
getirmektedir. Bu acidan bakildiginda grubun orgilitlenilmesinden bahsedilmedigi
ve grubun nasil ve hangi araclarla mobilize olduguna da deginilmedigi
gorilmektedir.

5.2.2. Iranli Gazeteci ile Réportaj

Habertiirk’iin yapmis oldugu habere gore Iranh bir gazeteci ile réportaj
yapildigi ve Iran’in geriat ile yonetilmesinin sonucunda olusan baskinin,
insanlarin sokaga dokiilmesine sebep olduguna deginilmistir:

Tablo 5: Iiran'da Mahsa Amini'nin 6liimiiniin ardindan Iranh gazeteci Habertiirk’e
anlatt1

Habert https://www.haberturk.com/iran-da-mahsa-amini-nin-olumunun-ardindan-iranli-g
urk azeteci-haberturke-anlatti-3523100
Link:

“Iran'da kadinlarin kiyafetlerine yénelik baskilarmn giderek artmasima yénelik tepki ve
eylemler, Mahsa Amininin cenaze toreniyle birlikte tlilke ¢apinda genis ve siddetli protesto
eylemlerine déniistii. Iranlh gazeteci Peyman Aref bu kez protesto eylemlerinin énemli bir fark:
olduguna dikkat cekerek "Bugiline kadar protestolarda siddet giivenlik gliclerinden halka
yonelikti, yani tek yonliydi. Bu defa halk da siddete siddetle karsilik veriyor, bu ¢ok énemli bir
fark" dedi.”

“Iran'da Islame1 yonetimin giicii se¢imle degil, devrimle elde ettigini belirten Peyman Aref "40
yili gecmis. Iran gibi bir uygarhg: nereye kadar Talibanvari bir gekilde, seriatla yonetebilirsiniz.
2600 yillik bir devletten, Pers uygarlhigindan bahsediyoruz. Halk artik istemiyor" seklinde
konustu. Aref "Belki 80'lerde devrimin sokuyla halk yasalara uydu ama Z kusagi uymuyor. Su

anda sokaklarda 90'larin sonu ile 2000'lerde doganlar var" ifadelerini kullandi.”

“Ulkede son zamanlarda zorunlu kiyafet uygulamalar: nedeniyle artan tepkilere ve olaylara
dikkat ceken Iranli gazeteci Peyman Aref "Mahsa Amininin cenazesiyle baglayan olaylar bir
sekilde bastirilsa bile, iki ay sonra bagka bir yerden patlak verecek. Iran belki bir devrime dogru
gidiyor" degerlendirmesinde bulundu. Iran'da artik halkin teokratik bir yoénetim istemedigini
soyleyen Aref "Bu olaylarin ardindan yonetimin en azindan zorunlu értiinme yasasini feshetmesi,
ahlak polisini kaldirmasi, boyle reformlar: baglatmas: gerekiyor" dedi. Ulkede y6netimin rejim
yanlis1 eylemler icin cagri yaptigina da deginen Peyman Aref "Cuma namazinda imamlar ¢ok
kigkirtic1 soylemlerde bulundular. Ama kendi tabanlarinda da 6yle bir erime var ki, yonetim

yanlisi taban birkag bin kigiyi gegcmez" seklinde konustu.”

Kaynak: (Habertiirk, 2022).
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Yapilan habere gore Iran’daki seriat rejiminin baskici uygulamalarini artik
halkin istemedigi, 6zellikle Z kusaginin bu uygulamalar1 sokaklarda reddettigi
belirtilmektedir. Iranin tarihsel ve kokli devlet yapisina deginilen haberde,
Iran’in seriatla birlikte biiyiik bir yapisal degisime ugradig: ifade edilmektedir.
Geg¢misten bugline dek yapilan baskici uygulamalardan dolayr biriken ofke,
devletle halk arasindaki ikili ¢atigmayr toplumsal hareketlilik tizerinden
gostermektedir. Bu catismada devlet ve halk olmak tzere iki blok bulundugu
haberde ifade edilmektedir. Bu acidan bakildiginda halkin ortak bir hareket
olusturmasinda veya bu harekete katilmasinda miucadeleci ve kavgaci bir kolektif
davranis bulundugu ifade edilebilmektedir (Akpinar et al., 2018). Yine yapilan
haberde eylemlerin halk tarafindan yapildigimin alt1 ¢izilmektedir. Fakat Isci’ye
(2012) gore insanhik tarihi, c¢atismalarin tarihidir ve bu ¢atigmalar simf
kavraminin oldugu her yerde var olmaktadir. Dolayisiyla toplumsal
hareketliliklerinde bir sinifsal miicadele alani oldugunu belirtmek mimkiindiir.
Fakat yapilan haberde bu toplumsal hareketliligin rejime karsi siniflararasi bir
uzlas1 olusturdugu ve sokak hareketinin halkin butina tarafindan yapildigina
dair bir cerceveleme yapildigi goriilmektedir. Yine gruplarin orgiitlendigi kitle
1letisim araclarindan bahsedilmemesi de dikkat cekmektedir.

5.2.3. Protestoculara Af

Habertirkin yapmis oldugu habere gére Mahsa Amini protestolar: ile
tutuklanan kigilere af getirildigi ve baz1 eylemcilerin serbest birakildigina dair
haber igerigi olusturulmustur:

Tablo 6: Iran'da Mahsa Amini protestolarindan hiikiimlii 22 bin kisi aftan
yararlandi

Habertirk https://www.haberturk.com/iran-da-mahsa-amini-protestolarindan-hukumlu-2

Link: 2-bin-kisi-aftan-yararlandi-3573473

“Iran Yarg: Erki Bagkan1 Muhsin Ejei, subat ay1 ¢ikarilan aftan, Mahsa Amini gosterileriyle
iligkisi oldugu gerekgesiyle mahkum olan 22 bin kiginin yararlandiginmi belirtti. Iranli Ogrenciler
Haber Ajansina (ISNA) gore Ejei, Yargi Erki Yiksek Surasi'nda toplantisinda tilke lideri Ali

Hamaney'in 5 Subat'ta imzaladig1 af kararindan yararlanan mahkumlar hakkinda bilgi verdi.”

“Ejei, "Suana kadar 82 bin kisi af kapsamina girdi. Bunlardan 22 bini isyana (Mahsa Amini
gosterilerine) katilanlardir." dedi. Diger mahkumlardan yaklasitk 60 bin kisinin serbest
birakildigina isaret eden Ejei, son af karariyla 34 bin kiginin de cezalarinin distldigini

kaydetti.”

“Aminimin 6limu lzerine memleketi Sakkiz'da 17 Eylul 2022'de baglayan gosteriler, tlke
geneline yayilarak yonetim karsiti protestolara doniismustii. Aylarca siiren olaylarda yaklasik 500
gésterici 6ldirilmiis, yiizden fazla da emniyet gorevlisi hayatin1 kaybetmisti. Iran gosterilerde
gozaltina alinanlar hakkinda resmi bir agiklama yapmazken, bagimsiz kaynaklar gostericilerden

binlerce kisinin goézaltina alindigini 6ne striyordu.”

Kaynak: (Haberttirk, 2023).
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Yapilan habere gore Mahsa Amini’nin 6ldirilmesinden sonra tutuklanan
baz1 kigilerin af c¢ikarak serbest birakildigina dair bir haber yapildig
goriilmektedir. Devlet yetkililerinin af ile ilgili vermis oldugu demeclere yer
verilen haberde, protestocularin hukuki haklarinin degerlendirilmedigi ve
bununla ilgili farklh goriglerce yapilan demecglerin haberde yer almadigi
gozlemlenmektedir. Insan haklar1 ve hukuki perspektiften eylem yapmanin ve
yapilan eylemler sonucunda hapse giren kisilerin durumundan bahsedilmemesi
haberde iki yanli bir sunum yapilmadigini gostermektedir.

5.3.Halk Tv

Halk Tvnin Mahsa Amini ile 1ilgili yapmis oldugu haber iceriklerine
bakildiginda kentin belli sokak ve caddelerinde baslayan protestolara
Turkiye’deki kadinlar tarafindan destek verildigine dair haberlere siklikla yer
verilmigtir. Haberlerde su noktalara dikkat ¢cekilmektedir:

5.3.1. Kadina Destek Mesaj1

Iran’da 22 yasinda 6ldiiriilen Mahsa Amini'nin sacinin bir kisminin goriildigi
gerekcesiyle polisler tarafindan gozaltina alinarak siddet gormesi sebebiyle
yagsamini yitirdigi belirtilmektedir. Bu baglamda yapilan haber icerikleri su
sekildedir:

Tablo 7: Tiirkiye'de de yayildi: Iranh kadinlara destek icin saclarini kestiler

Halk Tv https://halktv.com.tr/gundem/turkiyede-de-yayildi-iranli-kadinlara-destek-icin-s
Link: aclarini-kestiler-694010h

“22 yagindaki Mahsa Amini, 13 Eylil'de, zorunlu bagértiisii yasalarini uygulayan ve 'ahlak
polisi' olarak adlandirilan irgad devriyeleri tarafindan sacinin bir kismi gérindiigi gerekcesiyle
gozaltina alindi. Gozaltinda doviilerek komaya sokulan Amini, 16 Eylul'de yasamini yitirdi.
Amini'nin 6limiyle baglayan ve tiilke geneline yayilan eylemler 6 giindir siiriiyor. Rejim
glclerinin sert miidahalesi sonucu su ana kadar en az 8 kisi yasamini yitirdi, yuzlerce kisi

yaralandi ve yiizlerce kisi gozaltina alind1.”

“Iranh kadinlar, Amini'nin hayat1 kaybetmesinin ardindan seriat rejimini protesto etmek
icin sa¢ kesme eylemi baglatti. Iranli kadinlarin baglattifi eyleme Tiirkiye'deki kadinlarda
destek vermeye bagladi. Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu Genel Sekreteri Fidan
Ataselim, Iranlh kadinlar gibi sacimi kestigi bir videoyu sosyal medya hesabindan “Iran'da,
ulkede, ozgurliikleri icin direnen kadinlar dinyada her yerde” notuyla yayinladi.

Ataselim videoda “Iran'da direnen kadinlar asla yalniz yiirimeyecek” dedi.”

Kaynak: (Halk Tv, 2022).

Yapilan habere gore ahlak polisinin Mahsa Amini adindaki gence siddet
uygulamas1 sonucunda Mahsa Amini yasamini yitirmistir. Bu olay sonucunda
baslayan protestolarda ise 8 kisi 6lmis ve yuzlerce kisi yaralanmistir. Olaylar
sirasinda  protestocular tepkilerini goéstermek i¢in sa¢ kesme eylemi
gerceklestirmistir. Iran’daki protestolara destek vermek amaciyla Tirkiye’deki
kadinlarin da saglarini keserek eyleme destek verdigini belirten haberde, sosyal
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medyanin eylemlerin yayginlasmasinda yine kullanildigi ifade edilmektedir.
Fakat yapilan haberde olaylarin insan haklar1i ve hukuki diizlemde ele
alinmamasi eylemcilerin haklarinin daha genis perspektiften sunulmadigim
gostermektedir.

5.3.2. Film Ekibi ve Oyunculardan Destek

Iran’daki protestolara destek vermek amaciyla yoénetmen Jale Incekol'un
Antalya Altin Portakal Film Festivali'nde dizenledigi gésterimde film ekibi ve
oyuncularin saclarini keserek protestolara destek verdigi goriilmustir. Haberin
iceriginde ise su noktalar yer almaktadir:

Tablo 8: Film ekibi ve oyuncular, Mahsa Amini i¢cin sahnede saclarini kesti

Halk https://halktv.com.tr/kultur-sanat/film-ekibi-ve-oyuncular-mahsa-amini-icin-sah
Tv nede-
Link: saclarini-kesti-696329h

“59'uncu Antalya Altin Portakal Film Festivalimin 4'incii giiniinde, Jale Incekol'un
pandemi déneminde Denizlimin Bozkurt ilgesinde 20 kadinin yolculugunu anlattigi belgeseli,

ozel gosterim olarak izleyiciyle bulustu...”

“Film ekibi ve oyuncular, soylesi sonrasi Iran'da saqi géziiktiigi icin polis tarafindan
gozaltina alinan ve hayatim1 kaybeden Mahsa Amini'yi anmak adina sahnede saglarini kesti.
Kesik saclar, kutuda toplandi. Filmin yénetmeni Jale Incekol, kadinlarin hikayesini anlatmak
istediklerini ve festivalde olduklar1 i¢in ¢ok mutlu olduklarini belirterek, “Filmin ilk
festivalinin Altin Portakal olmasi benim i¢in ¢ok degerli. Biitiin ekibimle beraber
filmi burada izledik. Mahsa Amini'nin polis siddetiyle katledilmesinden sonra
Iran'da kiz kardeslerimizin baslattig1 miicadelenin bir parcasi oldugumuzu
gostermek istedik. Yalmizca Iran'da degil, iilkemizde kadinlara uygulanan siddetin
son bulmasi en biiyliik dilegimiz. Bu miicadelenin bir parcasi olmak hepimizin
sorumlulugu. Biz sonuna kadar insanlarin 6zgiirce yasayabilmesi i¢cin miicadele

edecegiz" dedi.”

“Saclarin1 kesmelerinin sembolik bir sey oldugunu belirten Incekol, “Bu konuya bir
parca daha dikkat c¢ekmek istedik. Medyada c¢ok fazla yer buldugunu
diiginmiiyorum. Giindem c¢ok hizla degisiyor. Yerine baska aci ve tuzintiler
ekleniyor. Biz bu miicadeleyi siirdiirmezsek karanliktan kurtulamayacagiz. Bunun
icin biutin kadinlar ve bizimle birlikte yiliriiyen erkeklerle beraber hep birlikte

olacagiz" diye konustu.

Kaynak: (Halk Tv, 2022).

Mahsa Amini'nin 6liminin ardindan baslayan protestolara diinyanin pek
cok yerinden destek mesajlar1 gelmeye baglamigtir. Bazi tlilkeler ise sadece destek
mesaj1 yayinlamakla kalmayip Iran’daki protesto eylemlerini farkl iilkelerde de
sa¢ kesme eylemi ile gergeklestirmeye calismistir. Habere gore bu eylemin bir
festival sirasinda basin 6nlinde yapilmasi, unliiler tarafindan desteklenmesi
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eylemin yanki derecesini de artirmaktadir. Fakat yapilan haberde Iran’daki
eylemcilerin durumundan hukuki anlamda bahsedilmemis ve bu durumu igeren
herhangi bir demece yer verilmemistir.

5.3.3. Turkiye’nin Farkli Sehirlerindeki Kadinlardan Destek Mesaj1

Mahsa Amini protestolar1 tiim diinyada devam ederken eylemlerin onuncu
giiniinde Tirkiye’deki kadinlarin da farkli sehirlerden Iran’daki protestolara
destek mesaj1 gonderdigine dair haber yapilmistir. Bu anlamda haber icerikleri
su sekildedir:

Tablo 9: Tiirkiye, Mahsa Amini i¢in ses vermeye devam ediyor: Ozgiirligiimiiz icin
isyandayiz

Halk https://halktv.com.tr/gundem/turkiyede-mahsan-amini-eylemleri-devam-ediyor-
Tv 694549h
Link:

“Iran'da Mahsa Amini'nin katledilmesi ile baglayan eylemler 10. giintinde. Tirkiye'de de

kadinlarin Amini i¢in bir¢ok sehirde diizenledigi protestolar devam ediyor.”

“Iran’da rejime tepkiler siirerken Tiirkiye’de de destek eylemleri devam ediyor. Kadinlar,
Mahsa Amini i¢in Izmir, Gaziantep, Istanbul ve Van basta olmak iizere birgok kentte bir araya

geldi. Kadinlar, 6nceki giinlerde de bir¢ok sehirde eylem yapmisti.”

“Izmir Kadin Platformu, Mahsa Amini'nin katledilmesini protesto etmek icin basin
aciklamas1 diizenledi. Konak Iskelesi éniinde yapilan eylemde “Yasasin Iranl kadinlarin
hakli miicadelesi, yasasin kadin dayamismasi” pankart tagindi. Izmir'de yasayan
Iranhlarin da katildig1 eylemde kadinlar, molla rejimini protesto etmek i¢in sembolik olarak
saclarmi  keserek, esarplarm  yakti. Izmir Kadin Platformu adina yapilan
aciklamada, "Iran'dan Tiirkiye'ye, politik Islameci1 rejimlere, bedenlerimizi ve
yasamlarimizi hedef alan ahlak dayatmalarina karsi: sokaklardayiz. Mahsa’nin ve
Iranl kadinlarin miicadelesi hepimizin miicadelesidir. Iran’da, Tiirkiye’de ve tiim
diinyada Mahsa ic¢in, 6zgirliigiimiiz icin, hayatlarimiz i¢in isyandayiz. Baskilara

kars1 hepimiz Mahsa'y1z, katledilmekle bitmeyiz” ifadeleri kullanildi.”

“Kadin Savunmas: iiyeleri bir grup kadin, Istanbul’da Kadikéy'de bulunan Bahariye
Caddesi'nde bir araya geldi. Banklarda siyah carsaflar tutarak eylem gerceklestiren kadinlar
daha sonra tramvay yolunda carsaflar1 yakti. Kadinlarin eylemi sirasinda tramvay hatti
dururken yoldan gegen kadinlardan da alkiglarla destek verdi. Yapilan agiklamada kadinlarin
ozgiirlesme miicadelesinin gericilige kars: miicadeleyle i¢ ice gectigine vurgu yapilarak, “Iran’da

da Turkiye’de de feminist laiklik bayragini yiikseltiyoruz” denildi.”

“Gaziantep Demokratik Kadin Platformu tarafindan Yesilsu Parki’'nda dizenlenen eyleme
birgok siyasi parti ve sivil toplum 6rgiita tiyeleri katildi. Yapilan basin agiklamasinda, Turkiye
ve diinyada kadin cinayetlerinin hiz kesmeden devam ettigine dikkat ¢ekilerek, kadinlarin

evrensel yasalar ¢ergcevesinde korunmasi i¢in yetkililere ¢agrisinda bulunuldu.”

“Ankara’da da Batikentli Kadinlar, Mahsa Amini ve Iranh kadinlar icin bir araya geldi.
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Batikent Gimsa oniinde toplanan kadinlar “Batikentli kadinlar olarak Iran Islam
Cumhuriyeti’nde direnen, ahlak polisine karsi siyah ortiilerini yakan, saclarini

kesen kadinlara ses veriyoruz. Mahsa Amini bizim de isyanimizdir” dedi.”

Kaynak: (Halk Tv, 2022).

Yapilan haberde Mahsa Amini protestolarina Turkiyenin bircok farklh
sehrinden kadinlarin bir araya gelerek destek verdigi ifade edilmektedir. Bu
eylemler sirasinda kadinlarin sehrin onde gelen park, cadde ve sokaklarinda
toplandigi, eylemlere destek vermek ic¢in ise saclarini kestigi, basortiisii ve siyah
carsaf yaktig1 ifade edilmektedir. Gittikce yayilan protestolar dinyanin bircok
farkli sehrinden destek bulmaktadir. Bu anlamda haber igeriginde yogun olarak
kadinin kadina olan desteginden bahsedilmekte ve kadinlarin magdur
konumlarina dikkat c¢ekilmektedir. Fakat kadinlarin haklarinin yanm sira yine
insan haklar1 ve hukuksal ¢ergeveden haberde cesitli demeglere yer verilmedigi
dikkat ¢cekmektedir. Ayrica haberde protestolar sirasinda kadinlarin yani sira
bircok erkegin de magdur oldugu hatta idam edildigi bilinmektedir. Haberde her
1ki cinsiyetin de magduriyetinden bahsedilmedigi gozlemlenmektedir.

Sonuc

Sokak, gindelik hayatta en cok kullanilan kamusal mekanlarin basinda
gelmektedir. Tarihsel donemden bu yana bir¢ok insanin diigiince paylasiminin
onemli bir yerinde duran sokak, toplumsal hareketliliklerinde temel
mekanlarindan birisidir. Insanlarin kendilerini ifade etme, sesini duyurma,
bireysel ve grup esitsizliginin sonucunda eyleme ge¢gme durumlarindan dogabilen
toplumsal hareketlilikler, siyasetten bagimsiz diisiiniilememektedir. Bu sebeple
toplumsal hareketlilige katilan kisilerin sokaklar, kaldirimlar, caddeler,
kavsaklar gibi bircok kamusal mekanda sesini duyurmaya calistigi
gorilmektedir.

Toplumsal hareketlilikler giinlimiizde kitle iletisim araclarinin gelismesi ile
tiim diinyaya hizla yayilmaktadir. Ozellikle kiiresellesmenin yayginlagmasi, yeni
medyanin gelisimi zaman ve mekandan bagimsiz bir iletisim ortamina izin
vermektedir. Bu baglamda diinyanin bir ucundan diger ucuna haberler anhk
olarak yayilabilmekte ve daha hizli olarak iletisim siirecine katilim
saglanabilmektedir. Bu agidan bakildiginda toplumsal hareketlilikler, medya
sayesinde cok daha fazla ses getirmektedir.

Yapilan calismada da gorildigu tizere Orta Dogu, Amerika, Avrupa gibi
bircok kitada toplumsal hareketliliklerin yasandigi bilinmektedir. Toplumsal
hareketlilikler basit yapilanmalar degil, uzun sureli 6fkenin birikmesi sonucunda
smiflar aras1 olusan catisma ve micadelenin bir semboli olarak
konumlanmaktadir. Siniflar arasinda yapilan esitsiz ve hukuksuz uygulamalar
insanlarin zamanla gurur ve ofke gibi duygularla orgilitlenmesini ve bunun
sonucunda da mobilize olmasin1 beraberinde getirmektedir. Bu orgiitlenmeler
iginde ise grubun bir amacinin olmasi, dayanigsma temelinin bulunmasi, ortak bir
kimlik olusturulmasi gibi ¢esitli 6gelerin bulunmasi beklenmektedir. Bu anlamda
calismanin arastirma kisminda son donemde diinyada olduk¢a yanki uyandiran
Mahsa Amini protestolar: ele alinmigstir. Iran’da baslayan ve uzun siire diinyanin
bircok yerinden destek goren protestolar:i daha yakindan incelemek i¢cin A Haber,
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Habertirk ve Halk Tv’nin bu toplumsal hareketlilige yonelik yapmis oldugu
haberler incelemeye alinmistir. A Haberin yapmis oldugu kategorilere
bakildiginda daha ¢ok 6lii sayisi, Iran’in Baskic1 rejimi ve idam cezalarina yonelik
haber paylagimi yaptigi goriilmektedir. Habertiirk'te ise Iranin yapisal
dontisimi ve Mahsa Amini protestolary, protestolarda yakalananlara af
cikarilmasi ve Iran’h bir gazeteci ile réportaj yapildigy gérilmektedir. Son olarak
Halk Tv’de 1se kadina destek, tinliilerden destek ve protestolara yonelik idamlar
gibi cesitli haber icerikleri yapilmistir. Bu acidan bakildiginda her ¢ haber
kanalinda da Mahsa Amini’ye yonelik yapilan toplumsal hareketlilige oldukca
yluzeysel yaklasildigi, nasil mobilize olundugu, hangi gruplardan olustugu, érgut
ve ag yapilanmalar: gibi bilgilerden bahsedilmedigi goriilmektedir. Yapilan haber
igeriklerine bakildiginda sokak eylemlerinin arka planindan bahsedilmeksizin
halkin biitiiniiniin bu eylemlerde yer aldigina dair “halk” ibaresinin kullanildig:
dikkat cekmektedir. Fakat haberlerde Iran’daki simfsal yapilanmadan
bahsedilmedigi, bu eylemlere biitiin bir halkin mi1 yoksa belli simiflarin mai
katildigina dair bir soru isareti olusmaktadir.

Iran’in yapisal déniigiimiine sadece Habertiirk’teki bir haber iceriginde yer
verildigi gorilurken, Halk TV’nin ise genel olarak kadinin kimligini aktiflestiren
bir haber yapis1 sundugu ortaya cikmaktadir. Fakat yapilan haberlerde de
goruldigi tizere Mahsa Amini’nin ardindan basglayan protestolarda sadece
kadinlar siddet gérmemis ayni zamanda erkeklerin de bu eylemlerde rejim
tarafindan siddet goérdiagi ortaya konulmustur. Bu agidan Halk Tv’nin sadece
kadin kimligine yogunlagsmasi toplumsal cinsiyet agisindan esitlik¢i bir haber
yapisinin yansitilmadigini géstermektedir. Yine toplumsal hareketler belli plan
ve stratejiler olusturularak gerceklestirilmektedir. Bu acidan bakildiginda tg
haberde de Iran’daki eylemin stratejisine ve kampanyasina yonelik bilgi
verilmedigl gorilmektedir.

Bunun yaninda A Haber ve Halk Tv'de protestolarin yayilmasinda sosyal
medyanin belirleyici roliine dikkat cekilirken, Habertirk’te bu durumun yer
almadig1 gorilmistiir. Incelenen haber kanallarinda siddet goren veya idam
edilen kigilerin haklarinin insan haklari ve hukuki ¢ercevede c¢esitli demeclerle
ele alinmadig1 goriilmektedir. Bu da haberde tek yanli sunuma sebep olmaktadir.
Bu anlamda yapilacak haberlerde objektif degerlere 6nem vermek agisindan
haberin 1ki yanh olarak verilmesi onem arz etmektedir. Ayrica lg¢ haber
kanalinda da Iran’daki yapisal durumun genel olarak medyada dar bir ¢ercevede
ele alindig1 gozlemlenmektedir. Yapilan haberler Iran’daki sokak siyaseti ve
toplumsal hareketlilige yonelik olsa da haberlerde sokak siyaseti ve toplumsal
hareketliliklerin niteligine ya c¢ok az deginildigi ya da hi¢ deginilmedigi
gorilmektedir.

Sonu¢ olarak bu c¢alisma, sokagin bir kamusal mekéan, toplumsal
hareketliligin ise bu kamusal mekandan bagimsiz islemedigini ortaya
koymaktadir. Yine siyasetin bu anlamdaki belirleyici roliine ¢alisma igerisinde
vurgu yapilmis ve medyanin bu noktadaki iglevine deginilmistir. Bu baglamda
calismanin konuyla ilgili yapilacak diger ¢calismalara da yol géstermesi olasidir.
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Abstract

In the historical process, political and economic powers have given
great importance to surveillance in ensuring the continuity of their
existence. In the historical process, surveillance techniques, which the
powers have given great importance, have been used to discipline
societies, normalize, ensure efficiency, etc. seems to be used for a
number of purposes. Today, with the developments in internet
technologies, surveillance has differentiated from its types in the
historical process and has given a transparent view to all lives of
individuals, including their private areas. Since this digital surveillance
takes place in a softer way than in the past, it creates the illusion that
individuals are completely free. At this point, it is important to be
aware of these surveillance technologies during the use of digital
technologies, to ensure that the person is more sensitive about
protecting their privacy. In this context, this research; it aims to
measure the awareness level of Generation Z against Superpanopticon
surveillance in digital environments. In this study, the phenomenology
model, which is one of the qualitative research methods, was used. In
the study, 9 Z generation individuals residing in Isparta were reached
with snowball sampling and semi-structured interviews were
conducted. The data obtained were analyzed through interpretive
phenomenological analysis.

Keywords: Internet, Superpanopticon Surveillance, Privacy
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Giris

Tarihsel slrecgte iktidarlarin “géz’lerini kitlelerin tizerine dikerek onlar
gozetleme, denetleme ve disipline etme eylemi her zaman bir iktidar pratigi
olarak anlam kazanmistir. Goézetim, temelde bir disiplin saglama aracidir. Baska
bir deyigle; gézetim, gozetlenene dair bilgi elde ele etmek ve bu yolla onlarin
denetimini ve kontroliini saglama amaci tasimaktadir. Goézetim siirecinde,
gozetleyen ile gozetlenen arasinda iktidar iligkisi Uretilir veya var olan iktidar
iligkilerinin devamlilig1 saglanmir (Goker, 2016, s. 973).

Insanlik tarihinin tiim asamalarinda gozetleyen ile gozetlenen arasindaki
iktidar iligkisini saglayan gozetim pratikleri ile karsilasmak mumkindir (Alkan
ve Ozcan, 2019, s. 270). Bu gozetim pratikleri incelendiginde; monarsik y6netim
anlayisinin benimsendigi ve yaygin oldugu donemlerde, iktidarlarin bedensel
siddet aracilig: ile disiplini saglamaya calistig1 goriilmektedir (Foucault, 1992).
Ayni zamanda s6z konusu donemlerde ve hatta glinimiizde dini kurumlarin da
bireylerin davranislar: tizerinde disipline edici bir giice sahip oldugu s6ylenebilir.
Sonraki siirecte ulus devletlerin gelisimi ile goézetim pratiklerinin kokli bir
dontigsime ugradigr gorilmektedir. Bu donem ile, ge¢mis donemlerde bedensel
siddet gseklinde tezahiir eden denetleme ve disiplini saglama yontemi, psikolojik
siddete evrilmis; “devletin bilirokratik gézetimi, kapitalizmin de teknik gézetim
anlayisini benimsemesi” (Giddens, 2008), bireyi birer nesne haline getirmistir.

Guntimizde ise toplum yapisi, bilgisayar ve internet teknolojilerindeki
gelismeler ile enformasyon toplumuna dogru evrilmis, bu teknolojiler “gizlilik” ve
“seffaflik” kavramlarim1i iktidar iligkileri 6zelinde tekrar diiglinmeyi
gerektirmigtir. Bireylerin tercihleri, distinceleri, hareketleri, diger bir ifade ile
onlara dair her tirli bilgi, giderek “seffaf bir hale gelirken” aglar lizerinde yer
alan iktidarlarin varliklar1 da s6z konusu teknolojiler ile tamamen “gizli”
kalmaktadir (Dolgun, 2004, s.62). Dijital iletisim araclarinin gittikce daha cok
yer edindigl post-panoptikon cagda, iktidarlar tarafindan s6z konusu araclar
kullanilarak gizli bir sekilde gerceklestirilen gozetim faaliyetlerinin, zaman
zaman temel hak ve oOzglrlikleri de tehdit eder hale geldigi gorilmiustir
(Ozdemir, 2020, s. 81).

Siyasi ve ekonomik iktidarlar tarafindan gerceklestirilen tiim dijital gézetim
faaliyetlerini Mark Poster, “Stiperpanoptikon” gézetim olarak tanimlamistir. “Bu
gozetim teknolojisi de tarihsel siirecteki diger gozetim teknikleri ile ayni amaca
sahiptir; denetlemek ve verimliligi saglamak” (Schermer, 2007, s. 42).
Stiperpanoptikon gozetimde devletler, toplum givenligini tehdit eden bir durum
olup-olmadigini siirekli olarak sanal devriyeler atarak denetlemektedirler (Bahar,
2020, s. 2763). Olas1 bir tehdit algilandiginda ise IP (internet baglanti adresi) ile
bireyin adresine kolaylikla ulasilabilerek gerekli miidahaleler yapilmaktadir. Bu
tir haberler ile gerek geleneksel medyada gerekse sosyal medyada siklikla
kargilagilmaktadir. Bu haberler bireyin sanal mecralarda hi¢ de basi bosg
olmadigin1 agikca gostermektedir. Bireyler s6z konusu haberler ile gozetlendigi
hissini iliklerine kadar hissetmekte ve davranislarini kontrol etme yoluna
gitmektedirler. Siyasal iktidarlar tarafindan bu ve benzeri amaclarla
gerceklestirilen dijital gozetim faaliyetleri baz1 gerekcelerle
mesrulastirilabilmektedir. Ancak bu iktidarlarin siradan insanlarin yasamlarini
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icerisine alacak sekilde dijital gozetimi genisletmesi ciddi diizyde olmak tizere
mahremiyet ihlallerini ortaya c¢ikarabilmektedir. Siyasal iktidarin yani sira
stiperpanoptikon gézetim gergeklestiren iktidar giliclerinden bir digeri ekonomik
iktidarlardir. “Ekonomik  iktidarlar tiiketimin  disipline edilmesinde
Stperpanoptikon gozetimi etkili kullanmaktadirlar. Bu iktidarlar, kullanicilarin
internet Uzerinde kendilerine dair arkalarinda biraktiklar1 veri izlerinden
beslenerek onlara kisisellestirilmis reklamlar sunmaktadirlar.” (Zhu ve Chang,
2016, s. 442; Bauman ve Lyon, 2016, s. 12). Yani bu iktidarlar, bireylerin
verilerini alimip satilabilen bir meta haline getirmektedirler (Drakopoulou, 2017,
s. 2). Ozetle; gozetleyen konumunda yer alan siyasal ve ekonomik iktidarlarin
(bu calismada siyasal iktidarlar tarafindan gerceklestirilen dijital gozetim
faaliyetleri siradan insanlarin yagsamlarini da igerisine alma ihtimali baglaminda
ele aliniyor) gercgeklestirdigi siiperpanoptikon gozetim faaliyetleri ile bireylerin
kendilerine dair 6zel alanlarinin tamamen ortadan kalkma ihtimali belirmisg, bu
faaliyetlerin onlarin yagsamlarini seffaf bir hale getirme yolunda hizla ilerledigi
gorilmektedir. Bu noktada bireylerin stiperpanoptikon gézetim teknolojilerinin
varhigimin farkinda olmak, aglar lizerinde daha bilin¢li birer kullanici olmaya
katkl saglayacaktir. Bu baglamda s6z konusu arastirmada; kiicik yaslardan
itibaren internet teknolojileri ile tamisik olan ve dijital yerliler olarak da
adlandirilan 7Z kusaginin, s6z konusu stiperpanoptikon goézetim teknolojileri
kargisinda ne diizeyde farkindaliga sahip oldugunu ortaya c¢ikarmak,
arastirmanin temel problemini olusturmaktadir. Ote taraftan bu arastirma, Z
kusagimin dijital goézetim teknolojileri karsisindaki farkindalik diizeylerini
olcmeye c¢alisarak onlarin dijital elestirel okuryazarlik diizeylerini ortaya
cikarmasi acisindan énem tasimaktadir.

Dijital aglarda yer almamanin yok sayilmakla esdeger oldugu giinlimiizde, bu
aglardan uzak bir yasam slirmenin imkani neredeyse yoktur. Bu teknolojiler
Insanlarin yasamina énemli kolayliklar sagladigi elbette tartisma kabul etmez
bir gercektir. Ancak s6z konusu teknolojiler, bireylerin yasamlarina bir takim
onemli kolayliklar saglamakla birlikte birtakim olumsuzluklar1 da beraberinde
getirmektedir. “Iktidar mekanizmalar: dijital aglardaki dolagimi tamamen 6zgur
birakmamakta, geg¢migte toplumlarin karsilastign panoptikonvari goézetim
teknikleri kadar kati bir gekilde olmasa da bireylerin tiim yasamlari en ince
ayrintisina kadar geffaflagtirilabilmekte, denetleyebilmekte ve disipline
edebilmektedir” (Onal ve Bendas, 2017, s. 112). Bu baglamda s6z konusu
arastirmanin temel amaci; iktidar mekanizmalarinin dijital aglarda
gerceklestirdigi sliperpanoptikon gozetim karsisinda Z kusaginmin farkindalik
diizeyini ortaya cikarmaktir. Diger taraftan bu arastirmanin siirlihiklar
arasinda; belirli bir zaman diliminde ve tek bir kugsak tizerinden gerceklestirilmig
olmas:1 gosterilebilir. Ote yandan s6z konusu kusagin dijital gozetim
teknolojilerine karsg1 farkindaliklarinin incelendigi bu arastirmada, nitel
arastirma yontemlerinden fenomenoloji (olgu) bilim modeli kullanilmigtir.
Dolayisiyla giincel arastirmada 6rneklem gurubuna ulasmada kartopu 6rneklem
yontemi kullanilmis ve Isparta’da ikamet eden Z kusagi dokuz bireye bu sekilde
ulasilmig, yar1 yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmigtir. Elde edilen veriler
ise yorumlayici fenomenolojik analiz aracihigiyla c¢oziimlenmistir. S6z konusu
evren/orneklem grubu bitgce kisitlamasi ve ulasma kolayligi saglamasindan
dolay1 Isparta olarak secilmistir.
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1. Gozetim Kavrami

Fransizcada “bakarak olmak” manasina sahip surveiller fiilinden tiiretilen
“gbzetim”, bos bir merakin ¢ok 6tesinde, belirli insan davraniglarinin dikkatle
incelendigi bir siirece isaret eder. Bu kavram ilk olarak Gray T. Marx tarafindan
“Gozetim Toplumu: 1984 Tarzi Tekniklerin Tehdidi” adli makalesinde
kullanmilmistir (Timurturkan, 2010, s. 3). Gray s6z konusu makalede gézetim
kavramiyla bilgi teknolojilerinin toplumsal denetim oOnilindeki engelleri
kaldirdigini ifade etmistir. David Lyon ise gozetimi, kisisel verileri toplanan ve
islenen bireyleri etkileme veya onlar1 yonlendirme amaciyla girisilen cabalar
biitiina olarak tanimlamistir (Liyon, 2013, s. 30).

Gozetim, tarihsel sliregte, toplumsal iligkilerin bagladig: ilk donemlerden bu
zamana farklh gézetim teknikleri ile toplumlari denetim altinda tutmanin bir
yolu ve egemen gii¢ olabilmenin 6nemli bir araci olarak gorilmistir (Akdag,
2015, s. 2). Egemen gii¢ olabilmenin 6nemli bir araci olarak goriilen gézetim, eski
dénemlerden bu zamana kadar, devlet kurumlarinin niifus sayimlar1 basta
olmak tzere c¢esitli yollarla vatandaslari stlirekli olarak go6zetlemeye
calismiglardir. Roma imparatorlugu gibi ¢ok eski toplumlarda vergilendirme
yapmak ve zorunlu askerlik hizmeti icin niifus sayimlar: yapildig1 goriilmektedir
(Lyon, 2013, s. 52). Nufus sayimi ve benzeri yontemlerle toplumlar
denetlenebilir kilmaya calisan iktidarlar igin beden, disipline edilmesi gerekli
olan bir nesneden bagka bir sey degildir; egemen giiclerin gézi stirekli bir sekilde
bu bedeni gozetlemekte, goézetlenen bedenlerin bilinglerinde iktidarin bakisi
igsellestirilmektedir. Toplumsal yasamin bireylere tamamen o6zgiir bir alan
sundugu bir yanilsamadan ibarettir. Toplumsal yasam aslinda, hapishane
mantiginin bir yansimasindan baska bir sey degildir. Herkesin belli kurallar
ekseninde, davranislarinin nedenini sorgulamadan hareket ettigi bir toplumsal
yasam, bireylerin bir nesne haline getirildigi, diger bir ifade ile yok edildigi bir
duruma gondermede bulunur (Coban, 2019, s. 119).

Bedenin iktidarin denetimi ile nesnelestirildigi stireci Foucault, tarihsel
slire¢ tizerinden incelemigtir. Foucault’ya gore 18. ylizyil da dahil olmak tizere bu
zamana kadar ki siirede insanlarin bedeni iskence ve cezalarla disipline edilmeye
calisgilmigtir. 19. ylizyildan itibaren ise egemen giiclerin toplumsal bedene kars:
yaklagimi degismistir; Bedenin fiziksel siddetle disipline edilmesi anlayisindan
uzaklasilmig, 1slah edilmesi, dizeltilmesi, yetenek kazanmasi, caligabilir bir
beden olma niteliginin kazandirilmasi gereken bir sey olarak gorilmustir (2015,
s. 249). Cunki, sanayilesme ile ekonomik iktidarin varliginin devamliligini
saglamak i¢cin bedeni 6ldirmek degil, yasatmak gerekmektedir (Foucault, 2007, s.
102-103). Bindan dolay1 da bedenin gézetimi ve denetimi kapitalist sermaye
sahipleri i¢in olmazsa olmaz bir durum olarak gorilmistir (Foucault, 2014, s.
147). Bahsi gegen kapitalist sermaye sahipleri, gézetim teknikleri aracilhigiyla
bedenin verimliligini maksimumum diizeye ¢ikarmak igin Frederick Winslow
Taylorin bilimsel yénetim ilkesi anlayigin1 benimsemiglerdir. Taylor'in bilimsel
yonetim ilkesine gore verimlilik i¢in liretim silireci en basit agamalara ayrilirken,
emegin sahiplerinin Kkisilikleri yok sayiliyor, stiirekli gézetime maruz kalan bir
uUretim slirecinde, yaraticihik tamamen ortadan kalkiyordu. Boylelikle disiplini
saglanmis mekanik bir is¢ci ordusu ortaya cikarilmasi amaclanmist: (Dolgun,
2015, s. 95).
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Diger taraftan, Karl Marx ise gozetimi, kapitalist isletmelerde gerceklesen
emek ve sermaye celigkisi tizerinden incelemistir. Marx’a gore gozetim, fabrikada
caligsan iscilerin sermaye adina idari denetimin stirdiiriilmesinin bir araci olarak
ele alinmalidir (Lyon, 2012, s. 20). Ote yandan gozetimi sadece fabrikayla
simirlandirmayip modern orgiitleri de kapsayacak bir biitlinsellik igerisinde ele
alarak dikkatleri tizerine c¢eken bir diger kuramci Max Weber'dir. Weber,
kapitalist isletmelerde gozetimin oynadig: roli tamamen gormezden gelmemekle
birlikte, yalmzca simif iliskileri ile simirlandirilmasina karisi ¢ikarak, onu cok
daha genis bir alan tizerinden degerlendirmistir. Bu baglamda toplum, modern
orgutler ile devlet kurumlarindaki yoneticilerin, toplumu fislemeye yonelik
dosyalar olusturmasi paralelinde, kisisel verileri saklama tekniklerini ve soz
konusu bu verileri ¢agirma araglarini gelistirmis olduklar: bir teknigi ifade eden
birokrasi ile g¢evrilidir. Marxin kuraminin merkezi konumunda yer bulan
kapitalist isletmeler ise bilirokrasinin yalnizca bir alt tiri olarak distinilir
(Dolgun, 2015, s. 98-99). Diger bir ifade ile Weber gozetimi, tiim toplumsal yap1
uzerinden degerlendirmistir. Yani, ulus devletler icerisinde yer alan birokratik
orgutler, insanlarin gindelik yasamlarinda eskiden oldugundan daha fazla yer
tutarak, onlar1 diinyaya gozlerini actiklari andan 6ldiikleri ana kadar strekli
kayit altina alirlar. Yasamin her karesi buirokratik érgiitlerin gozetimi ile devam
eder: Hastanedeki dogum kayitlarindan baslanarak, okullarda davranislarin ve
ders notlarinin kaydedildigi dosyalar, is yasami igerisinde bireye dair tutulan
raporlar, vergi dairelerindeki ve sosyal glivenlik kurumlarindaki kayitlar, sahip
olunan miilklerin dokiimanlari, elektrik-dogalgaz-telefon-su idaresi ve askerlik
subesindeki kayitlar, iyl bir vatandas olup olmadiginizin takibe alinmasi vs.
(Dolgun, 2015, s. 101).

Goruldiugu lzere, gunimuze kadar iktidarlar tarafindan gerceklestirilen
gozetim faaliyetlerinin panoptikon gozetim tarzinda kati bir yapiya sahip oldugu
soylenebilir. “Gliniimiizde i1se bilgisayar ve internet teknolojilerinin kati1 gozetim
anlayisimi akigskan bir yapiya kavusturdugu gorilmektedir” (Bauman ve Lyon,
2016). “Panoptikon gozetim tekniginde, gozetlenende gozetleniyor olma hissini
olusturmak esas iken” (Foucault, 1992, s. 253), dijital aglar lizerinden iktidarlar
tarafindan  gergeklestirilen  goézetim daha  yumusak  bir sekilde
gerceklestirildiginden, birey eger dijital goézetim teknolojileri konusunda bir
farkindaliga sahip degilse gozetlendigini hissetmemektedir. Bu aglar,
kullanicilarina 6zgir bir ortam sundugu vaadinde bulunur ancak, ekonomik ve
siyasal iktidarlar, s6z konusu teknolojiler ile bireylerin en 6zel alanlarini dahi
seffaflastirabilmektedir. Kullanmicilarin dijital aglar tzerinde kendilerine dair
biraktiklar: devasa veri kirintilar: bu aglar: kullanmanin en biiylik bedelidir.

Bireyler kendilerine dair arkalarinda biraktiklar1 devasa veri kirintilar: ile
internet tlizerinde kullandiklari hizmetlerin tcretini 6demektedirler. Yani bu
hizmetlerin bedelini bireyler meta haline gelmis verileri ile édemektedirler.
Internet tizerinde gerceklestirilen aramalarin 6zgir bir sekilde gerceklestigi
soylenemez: her internet aramasi, bireye dair kisisel bilgileri de kars1 tarafa
aktarmaktadir (Isikli, 2014). Internet arama motoru araciligr ile aranan her
kavram bireye dair pek ¢ok seyi ifsa etmektedir. Bireyin sahip oldugu hastaliklar,
satin alma niyetleri, maddi sikintilari, bos zaman etkinlikleri, seyahat
planlamalar1 vb. gibi Google arama motoru bireylere dair bu bilgiler ile her yil
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devasa miktarlarda para kazanmaktadir (Aust ve Ammann, 2019, s. 191). Ozetle
dijital teknolojilerin insan yasaminda vazgegilmez bir yer edindigi glinlimiizde
6zel olarak diigiiniilen bedenler, birer gozetleme verisi haline gelmistir (Lyon,
2006, s. 37).

2.Dijital Cagda Gozetimin Degisen Yiizii Olarak Siiperpanoptikon
Gozetim

Glnumizde dijital iletisim teknolojilerinde yasanan hizli gelismelerle
birlikte, giindelik yasamin dinamikleri de doniisim yasamakta “enformasyon
toplumu” olarak ifade edilen halihazirdaki toplum yapisinin “gézetim toplumuna”
dogru doniisim yasadig1 gorilmektedir. Sanayi devriminde buharli makinelerin
neden oldugu sosyo-ekonomik doniisimiin benzerine, giinimiizde ¢ok daha
sarsict bir gekilde enformasyon teknolojilerinde yasanan gelismeler neden
olmakta ve “bilgi parmaklarinizin ucunda” slogani ile yeni bir doénem
baglamaktadir. Bundan bdéyle glindelik yasam igerisindeki her sey -ekonomi,
egitim, toplumsal ve idari hizmetler, cemaatlesme, ¢alisma hayati vs. gibi- dijital
ortamlara tasinmakta, bireyler internete giris yaptiklari anda ucu bucagi
olmayan bir diinyaya yelken agmaktadirlar (Dolgun, 2004, s. 55). Bireylerin ucu
bucagi olmayan bir diinyaya yelken a¢masini saglayan internet teknolojileri,
iktidarlarin geleneksel gozetim yontemlerinin de doniisiime ugramasina neden
olmustur (Bozkurt, 2000, s. 75-81).

Bu dontsiim, geleneksel bir goézetim teknigi olan panoptikon gé6zetimin,
iktidarlar tarafindan siber mekéanlar lzerine uyarlanmasi geklinde
gerceklesmektedir. Mark Poster s6z konusu bu dijital gézetim tekniginden
elektronik veri tabanlari lzerine yazmis oldugu denemede bahseder. Poster
denemesinde bireylerin bedenlerinin enformasyon koridorlari, veri tabanlar
icerisine cekildiginden bahseder ve bireye dair enformasyon depolayan bu yerler,
bireye gozetlenmekten kacabilecegi veya etrafina direnis hatti cekebilecegi bir
siginak saglamamaktadir. Bireyin kredi karti kullanimlari ve satin alma
eylemleri 1le c¢ogalan devasa miktarlardaki veri, Mark Poster’a gore
stiperpanoptikon goézetimle sonuclanir. Siiperpanoptikon gbézetimin panoptikon
gozetimden tek farki, iktidara veri saglayan gozetim altindaki bireylerin,
gozetimin gonullileri olmalaridir (Bauman, 2010, s. 55). Gézetimin gontulliler:
olan bireyler seffaf bir hapishane igerisinde olduklarinin farkina varmadan 6zgiir
bir ortam yanilsamasi icerisinde varhklarini strdirirler (Celik, 2014, s. 123).
Ozgiir bir ortam yanilmas: sunan aglar tizerindeki siiperpanoptikon gézetim ile
iktidar, toplumsal yasamin her alanina yayilmigtir. Bu gekilde sinirli bir alanin
gozetiminden cikarak her yere erigsebilen ve bireye dair her veriyil kullanma
olanagina sahip olan bir iktidar gozi ortaya cikmistir (Hidiroglu, 2019, s. 1415).
Iktidarin goziine heryerdelik kazandiran siiperpanoptikon gézetim teknolojileri,
yalmzca siyasi iktidarlar tarafindan yurttaslarin denetimini saglamak igin
kullanilmamakta, ayn1 zamanda ticari gozetim amaciyla da ekonomik iktidarlar
tarafindan kullanilmaktadir. Bireylerin dijital aglar tizerinde kendilerine dair
arkalarinda birakmis oldugu veri kirintilari ekonomik iktidarlar i¢cin meta degeri
tasimaktadir. Kullanicilarin aglar tzerinde biraktigi bu veriler ekonomik
iktidarlar tarafindan yene bireyin aleyhine kullanmilmakta kisisellestirilmis
reklamlar ile satin alma davranigslar1 sekillendirilmeye calisilmaktadir. Lyon’a
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gore ekonomik iktidarlar i¢cin bu veriler, rakipler ile rekabet avantaji1 saglamada
onemli oldugundan hirsla ele gegirilmeye c¢aligilmaktadir (2012, s. 69).

Bu baglamda, bireylere ait verilerin siyasal ve ekonomik iktidarlar ve istihbarat
servisleri tarafindan bilgi bankalarinda islenerek goézetim pratiklerine hazir bir
sekilde saklanmasi hiz kazanirken, bireylerin o6zgiirliikleri ile mahremiyet
alanlar1 tamamiyla ortadan kalkamaya baslamistir (Dolgun, 2015, s. 16).
Bireylerin ozgurlikleri ve mahremiyetleri lizerinde 6nemli bir tehdit olarak
gorilen goézetim teknolojileri konusunda farkindalik sahibi olmak, bireyin bu
konularda daha hassas olmasina katki saglayacaktir.

3.Dijjital Cagda Siiperpanoptikon Goé6zetim Teknolojileri Karsisinda
Farkindalik Kazanmanin Onemi

Guntumizde dijital iletisim teknolojilerinde yasanan gelismeler bireylerin
yasamlarini tamamen doniigime ugratmistir. Bireyler giindelik yagsamlarinin
biiytik bélimini dijital aglar tizerinde siirdiirmektedir. Ozellikle s6z konusu
dijital aglari, dijital yerlilerin yasamlarinin her alaninda etkili olarak kullandigi
gorilmektedir. Dijital teknolojileri kullanma konusunda bilgi ve deneyim
eksikligi olan dijital gocmenler ise bu teknolojilerden olabildiginde uzak
kalmaktaydi. Ancak gecmis yillarda biitiin dinyay: etkisi altina alan Covid 19
salgini ile bu teknolojilerin toplumun tiim kesimleri i¢cin ne kadar 6nemli oldugu
herkes tarafindan anlasilmistir. Devletler tarafindan salginin 6nlenmesi i¢cin tam
kapanmalarin yapildigi dénemlerde bireyler diinya ile iletisimini dijital aglar
tzerinden sirdirmek durumunda kaldilar. Aglarda yer almayanlar ise yok
sayllmakla tehdit edildiler. Kisaca salgin ile tim toplumlarin dijital iletisim
teknolojilerine adaptasyonu saglanmis oldu. “Ancak teknolojinin bireylerin
yagsamina birtakim kolayliklar sagladigi inkar edilmemekle birlikte, bu
teknolojilerin ardindaki iktidar mekanizmalarimi da goézden kacirmamak
gerekmektedir. Tarihsel siirecte de gorialdigi tlizere bitliin iletisim araclari
ekonomik ve siyasal iktidarlarin denetimi altinda olmustur. Dijital aglarin bu
giclerden bagimsiz, bireylere oOzglir bir alan sundugu dislnceleri bir
yanilsamadan bagka bir sey degildir” (Marx, 1996).

Soz konusu egemen giigler “tarihsel siiregte oldugu gibi” (Foucault, 2015, s.
245-246) ginumizde de dijital aglar tzerinden toplumlar1 go6zetlemekte,
denetlemekte ve disipline etmektedir. Ancak aglardaki gézetim, ge¢misteki
orneklerinden daha yumusak bir gekilde gerceklestirilmektedir. Bireyler
dogrudan iktidarin gozi ile karsi karsiya gelmemektedir. Bu da bireyin kendisini
aglar luzerinde rahat hissetmesini saglamaktadir. Aglar izerinde kendini rahat
hissetmesi saglanan bireyler, arkalarinda kendilerine dair devasa miktarlarda
veri kirintilar1 birakirlar. Bireyin kendisine dair arkasinda biraktigi bu verileri
ile dijital bir kimligi olusturulur. Bu dijital kimlik, bireye dair birgok veriyi
barindirir (Alay & Deveciyan, 2023, s. 1446). S6z konusu bu veriler bireyin
potansiyel saglhk sorunlari, satin alma niyetleri, suga meyletme durumu vb. gibi
birtakim bilgileri igerebilir. Bu sekilde ekonomik ve siyasal iktidarlar bireylere
dair birtakim profiller olusturarak toplumlari daha denetlenebilir bir hale
getirebilirler.

Elbette potansiyel suclular1 tespit ederek bunlara karsi birtakim tedbirler
almak, su¢ eyleminin gerceklesmeden Onlenmesi adina 6énemli bir durumdur.
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Dijital aglarda guvenligi saglamak icin egemen giicler tarafindan alinan buna
benzer birtakim onlemler kabul edilebilir olmakla beraber, bu gizetim
faaliyetleri amaci diginda kullanildiginda bireysel mahremiyet ihlalleri ile
sonuglanabilmektedir. Bu mahremiyet ihlallerini daha ¢ok ekonomik iktidarlar
tarafindan gergeklestirilen go6zetim faaliyetlerinde gérmek mimkindir.
Bireylerin giindelik yasamlarinda siklikla kullandiklar1 Facebook, Instagram vb.
dijital platformalar, ekonomik iktidarlarin ticari isletmelerinden bazilaridir.
Ucretsiz bir sekilde insanlara hizmet sunduklar: séylemi ile 6n plana ¢ikan bu
platformlar, bireylerin verilerini siiperpanoptikon gézetime tabii tutarak reklam
verenlere birer veri olarak pazarlamaktadirlar (bakiniz: Facebook Veri Ilkesi).
Bireyler bu tiir platformlara tiye olurken, tiyelik s6zlesmesinde sirketler bu tir
verilerin reklam verenler ile farkl gekillerde paylasilabilecegine dair birtakim
maddelere yer vermektedirler. Ancak ¢ogu kullanici bu platformlara tiye olurken
genellikle s6zlesmeyl okumadan tyeliklerini gerceklestirmektedirler. Bireylerin
“saklayacak bir seyim yok” séylemi ile sozlesmeleri onaylayarak, verilerini bu
platformlarla paylasmasinin ilerleyen zamanlarda ne tiir tehditler olusturacagini
kestirmek zor degildir. Bu tehditlerin en =zararsizlarindan biri bireylerin
karsisina kisisellestirilmis reklamlar olarak cikmaktadir. Platformlar bireye dair
birtakim verileri toplayarak, onlara kisisellestirilmis reklamlar sunarak, satin
alma olasihiklarini arttirmaktir. Facebook vb. platformlar bunu siklikla
kullanmaktadirlar. Facebook gorildigi tizere “licretsizdir her zaman da ticretsiz
kalacak” vaadi bog bir séylemden ibarettir. Son zamanlarda sirketin adini meta
olarak degistirmesi ise kimsenin dikkatini ¢ekmemis gibi gériinmektedir. Tim
bunlar ise bireyin mahremiyet kaybi ile sonuglanmaktadir.

Diger taraftan bireylerin giindelik yasaminin ayrilmaz parcasi haline gelen
internet baglantili akilli telefonlar, bireysel mahremiyetin en biyik diismani
olarak degerlendirilebilir. Bireylerin telefonlarina yitikledikleri her uygulama
risklerle doludur. Bu uygulamalara verilen izinler bireyin kendi elleri ile
mahremiyetini yok etmesi ile sonuclanabilmektedir. Bireyler i¢in faydali olarak
gorilen baz1 uygulamalarin igerisinde ise casus yazilimlar bulunmasi her zaman
i¢in mimkindir. Bu tiir uygulamalar verilen izinlere bagh kalmadan telefonun
galerisi ulasarak en mahrem fotograflara ya da kameraya erigerek bireyin 6zel
yasamini dikizleyebilmektedir. Bu tir veriler birey ic¢in bir santaj olarak
kullanilabilmektedir (Cooper, 2015).

Ote yandan bircok igletim sistemi gibi, Android isletim sistemi de
mahremiyet konusunda birtakim sorunlar ile gindeme gelmektedir. Ornegin
bireyler, kullanmis olduklari Android bir telefonu satmaya kalktiklarinda,
galerisindeki fotograflar: ve diger her tiirli kisisel veriyi dogal olarak silmektedir.
Ancak bu telefonlardan verileri silmek, tam anlamiyla silindigi anlamina
gelmemektedir. Bu veriler silinse bile, kii¢ciik byteler halinde telefon hafizasinda
varliklarimi stirdirmekte ve bircogu kolaylikla geri dondiriilebilmektedirler
(Karaaslan, Demir ve Fetah, 2016). Bir antiviriis yazilimi olan Avast'in
gerceklestirdigi bir arastirmada, 20 kullanicinin verilerini sildigini distinerek
sattig1 Android telefonlarindan, basit programlar ile binlerce mahrem veriye
ulasilmasi, bu durumu ispatlar niteliktedir (bakiniz: Avast). Fotograf vb. verileri
cagirma programlarina hakim olan art niyetli kisiler, bireylerin bu mahrem
verilerine ulasip santaj vb. amaclarla kullanabilmektedirler. Diger taraftan,
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Android telefonlarin risklerini ortaya koyan bir bagka arastirma Iskocya’daki
Edinburgh ve Irlanda’daki Dublin College Universitelerinin ortak calismas ile
gerceklestirilmigtir. Bu arastirmada Android isletim sistemi ile ¢alisan akilli cep
telefonlarinin kullanicilarin izni olmadan kisisel veri paylasimi yaptigr ortaya
cikarilmigtir (Leith, Patras ve Liu, 2021). IPhone telefonlarda kullanilan 10S
yazilim bireylere bu siiperpanoptikon gézetim ve mahremiyet konusunda 6nemli
avantajlar saghyor gorunmektedir. IPhone telefonlarda silinen fotograf ya da
videolar hicbir sekilde geri cagrilamadigi ifade edilmektedir (bakiniz: Apple).
Aynm1 zamanda bu telefonlarda, uygulamalarin bireylerin ne tur verilerini
topladigina dair ayrica bilgilendirme bolimu vardir. Bireyler bu boliimde hangi
uygulamanin ne tir verileri kullanabilecegine kendisi izin vermektedir. Bu
baglamda IPhone telefonlar diger telefonlara gore bireyin sliperpanoptikon
gozetimi ve mahremiyeti konusunda daha hassas bir tutuma sahip oldugu
1zlenimi olusturmaktadir. Ancak, az 6nce de bahsedildigi tizere dijital aglar ve bu
aglar1 kullanmaya olanak saglayan akilli cihazlarin stiperpanoptikon gézetim ve
mahremiyet kaybi noktasinda guvenirliligi sorgulanmalidir. Bu noktada, dijital
aglardaki stiperpanoptikon goézetim teknolojileri konusunda yeterli bilgi
donanimina sahip olmak, bireyin mahremiyetini koruma konusunda daha hassas
olmasini ve gerekli 6nlemleri almalarini saglayacaktir.

4.Yontem
4.1. Arastirma Modeli

Aragtirmada bireylerin Siiperpanoptikon goézetim teknolojileri karsisindaki
farkindalik diizeylerini ortaya c¢ikarmak igin nitel arastirma yontemlerinden
fenomenoloji (olgubilim) modeli kullanilacaktir. Fenomenoloji, bireylerin belirli
bir fenomen ile ilgili bakis acilarim, algilarimi ve duygulari ifade etmelerine
yardimeclr olan ve bu fenomeni ne sekilde deneyimlediklerini anlamak i¢in
kullanilan nitel arastirma yontemlerinden biridir (Rose, Beeby ve Parker, 1995).

4.2.Calisma Grubu

Katilimcilar belirlenirken kartopu orneklem tekniginden faydalanmilmistir.
Kartopu orneklem tekniginde arastirmanin konusu ile ilgili bir kisi
belirlenmekte ve bu kigi vasitasi ile diger kisilere ulagilmaktadir (Biernacki ve
Waldorf, 1981). Bu teknige uygun bir sekilde Isparta’da ikamet eden ve interneti
aktif olarak kullanan Z kusagi mensubu bir bireye ulasilmigtir. Katilimci
arastirma konusunda bilgilendirilmis ve ¢evresinde ayni1 kusaga mensup olan ve
interneti aktif olarak kullanan kisileri davet etmesi ricasinda bulunulmustur. Bu
sekilde dokuz kisiye ulasilmistir. Calismaya katilanlarin 4’4 erkek 5’1 kadindir.
Katilimcilar ile yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriismeler 28-30 Mayis 2023
tarihleri arasinda gerceklestirilmigstir.

4.3.Veri Toplama Araci ve Siireci

Arastirmada veri toplama araci olarak yari1 yapilandirilmig derinlemesine
gorisme formu kullanilmigtir. Gortisme formundaki sorular katilimcilarin
stiperpanoptikon gozetim teknolojileri konusunda farkindalik diizeylerini ortaya
citkarmaya yonelik olarak olusturulmustur. Sorularin olusturulmasi siirecinde
konuya dair literatiirden ve uzman gorislerinden faydalanilmistir. Katilimcilar
1le goriismeler ytizytze gerceklestirilmistir. Katilimcilara arastirmanin amacina
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uygun olarak 13 soru yoneltilmistir. Her bir katilimci ile gériismeler ortalama 30
dakika stirmistiir. Arastirmanin bulgular boélimiinde, katilimcilarin sorulara
verdikleri yanitlarin dogrudan sunumlari gergeklestirilirken, katilimcilarin
adlar1 kodlanarak verilmigtir.

Bu calisma icin Sileyman Demirel Universitesi Etik Kurulundan E-
87432956-050.99-393147 sayili ve 16.11.2022 tarihli etik kurul onayr alinmistir.

4.4.Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen verilerin analizi yorumlayici fenomenolojik analiz
yontemi araciligi ile ¢cozimlenmistir. Yorumlayici fenomenolojik analiz, bireylerin
bir olguyu nasil algiladiklarina odaklanir (Smith ve Osborn, 2004). Yorumlayici
fenomenolojik analiz, dil ile insanlarin dislince ve duygular1 arasinda siki bir
baglantinin oldugu diisiincesinden hareketle onlarin séylediklerine odaklanir ve
yorumlamaya caligsir. Verilerin analizi slirecinde, veriler belirli gruplandirmalar
altinda temalara ayrilir, daha sonra ise bu veriler, temalar altinda tartisilip
yorumlanir (Smith ve Eatough, 2007). Bu baglamda arastirmanin amacina
uygun olarak veriler belirli gruplandirmalar altinda temalara ayrilmistir. Aym
soruya verilen yamitlar olusturulan temalar dikkate alinarak tek bir Word
dosyasinda bir araya getirilmis ve kapsayici, bitinsel bir degerlendirmede
bulunulmaya calisilmistir. Arastirmada katilimcilarin dogrudan ifadelerine yer
verilirken kisisel verileri gizli tutulmus ve K1, K2, K3 seklinde kodlanmastir.

5.Bulgular ve Yorum
5.1. Katilimcilarin Demografik Bilgileri
Tablo 1. Katilimcilarin Cinsiyet ve Yas Bilgileri

Katilimcilarin Cinyet Yas
Kod Adlari

K1 Erkek 22
K2 Erkek 23
K3 Kadin 19
K4 Kadin 19
K5 Kadin 22
K6 Erkek 23
K7 Kadin 23
K8 Erkek 21
K9 Kadin 23

Arastirmaya katilan bireylerin yas ve cinsiyete dair bilgileri Tablo 1.
uzerinden incelendiginde, katilimcilarin 4G erkek 51 kadindir. Katilimcilarin
yaslarinin ise 19-23 yas araliginda degistigi goriilmektedir.

Tablo 2. Katilimcilarin Egitim Diizeyleri

Katilimcilarin Egitim
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Kod Adlar: Diizeyi
K1 Lisans

K2 Lisans

K3 Lise

K4 Lise

K5 Lisans

K6 Lisans

K7 On Lisans
K8 Lisans

K9 Lisans

Aragtirmaya katilan bireylerin egitim dtzeyleri Tablo 2. {zerinden
incelendiginde, katilimcilarin 6’simin Lisans, 1'inin On Lisans ve 2’sinin Lise
egitim diizeyine sahip oldugu gorilmektedir.

5.2. Katilimeilarin Internet Kullanim Siklig: ve Kullanim Amaclar:

Tablo 3. Katilimcilarin Internet Kullanim Sikhiklar:

Katilimcilarin Internet
Kod Adlar: Kullanim Siklig

K1 7-8 saat
K2 5-6 saat
K3 5-6 saat
K4 5-6 saat
K5 6-7 saat
K6 4-5 saat
K7 3-4 saat
K8 5-6 saat
K9 7-8 saat

Katilimcilarin internet kullanim sikligi Tablo 3. iizerinden incelendiginde,
katilimcilarin biylik bir bolimiinin interneti 5 saat tlizerinde kullandiklar
gorilmektedir. Bu verilerden hareketle katilimcilarin interneti giindelik
yasamlarinda aktif olarak kullandiklar: degerlendirmesi yapilabilir.

Tablo 4. Katilimeilarin Internet Kullanim Amaclar:

Katilimcilarin Internet Kullanim Amaclar:
Kod Adlar:

K1 Okul icerisinde genellikle isime odakli kullanirken yaz ve
tatillerde sosyal medya agirlikli kullaniyorum

52
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K2 Sosyal medya hesaplarin1 kullanmak i¢in ve haberleri
takip etmek i¢in

K3 Genellikle sosyal medyaya bakmak, dizi izlemek i¢in
kullanirim fakat bir konuda arastirma yapmak, bilgi
edinmek i¢in de sik sik kullanirim.

K4 Interneti genellikle ders calismak, dizi film izlemek ve
miizik dinlemek i¢cin kullamirim. Hayatimin buytik
cogunlugunda internet var.

K5 Bilgi edinme, haberlesme, gelismeleri takip etme, egitim,
sosyal medya, aligveris yapmak.

K6 Interneti bilgi aramak, arastirma yapmak, sosyal medya
hesaplarimi takip etmek ve arkadaslarim ile iletisime
gecmek i¢in kullanirim.

K7 Zamanimi verimli gecirmek icin, arastirma yapmak icin ve
bazen eglenmek i¢in internet kullaniyorum.

K8 Haber ve bilgi almak igin.

K9 Arastirma ve iletisim igin.

Katilimcilarin interneti hangi amacla kullandigina dair bulgular Tablo 4.
uzerinden incelendiginde, katilimcilarin biyik bir bolimiiniin interneti bilgi
aramak ve eglenmek i¢in kullandig1 anlasilmaktadir.

5.3. Katilimcilarin Internet Uzerinde Kisisel Veri Olarak Gérdiigii
Bilgileri

Tablo 5. Katilimcilarin Kisisel Veri Olarak Gordiugu Bilgiler

Katilimcilarin Katilimcilarin Kisisel Veri Olarak Gordugu Bilgiler
Kod Adlar:

K1 Soylenen tim bilgileri kisisel veri olarak goriiyorum. Bu
nedenle gerekmedikce 1stenmemesi gerektigini
distinliiyorum. Bazilarinin ise hi¢ istenmemesi gerektigini
distiniyorum. Bunlarin basinda banka bilgileri ve telefon
rehberi fotograf kimlik bilgileri vb. geliyor.

K2 Cep telefonu rehberi, banka karti bilgileri, acik adres,
konum, telefon numarasi.

K3 Telefon rehberim, banka karti bilgilerim, a¢ik adres, anlik
konum bilgileri, fotograflar.

K4 Benim i¢cin bu sorunun cevabi kesinlikle telefon numarasa,
banka karti bilgileri, acik adres, anlik konum bilgileri,
fotograflardir. Ciinkii bu bilgiler herkese verilebilecek
bilgiler degildir. Ozel tutulmas: gerekir ya da ¢ok giivenilir
sitelere, kigilere verilebilir.

K5 Kigisel verilerin giivenligi konusunda endiselerim
bulunmakla birlikte ¢ok wuzun yillardir internet
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kullanmama ragmen bir sorunla, siiphemi artiracak bir
durumla karsilagsmadigimi belirtmek isterim.

K6 Telefon numarasi, cep telefonu rehberi, banka karti
bilgileri, acgik adres, fotograflar, ziyaret edilen siteler,
mesajlasmalar, sosyal medya arkadasg listesi, medeni
durum gibi daha bircok sey sayilabilir.

K7 Konum bilgisi ve fotograf.
K8 Yas, telefon numarasi, anlik konum bilgileri.
K9 Cep telefonu numarasi, banka kart bilgileri, fotograflar,

acik adres, anlik konum bilgileri.

Katilimcilarin internet tizerinde kisisel veri olarak goérdiigi bilgiler Tablo 5.
tzerinden incelendiginde katilimcilar i¢in banka kart1 bilgileri (6 katilimci), cep
telefonu rehberi (4 katilimci), telefon numarasi (5 katilimeci), anhk konum
bilgileri (6 katilimci), fotograflar (6 katilimci), acik adres (5 katilimci), gezilen
internet siteleri (2 katilimci), kimlik bilgileri (1 katilimci), her tir veri (1
katilimei) vb. bilgiler kisisel veri olarak degerlendirilmektedir.

5.4. Dijital Ortamlarda Gozetim Farkindalig: ve Kullanicilarin Dijital
Gozetime Yonelik Olarak Aldig: Tedbirler

5.4.1. Dijital Aglarda Gozetim Farkindalig:

Gozetim ginimiizde tarihteki uygulamalarindan g¢ok farkli bir gekilde
islemektedir. Tktidarlar ge¢cmisteki dogrudan gézetim uygulamalarim birakmas,
daha yumusak bir gézetim teknigine gecis yapmuslardir. Iktidarlarin bu yeni
gozetim teknigi bireyleri eskisi gibi rahatsiz etmemektedir. Bireyler bu sekilde
Iinternet Uzerinde oOzgir bir ortam yanilsamasi icgerisinde varhklarim
surdirmektedirler. Bireyler bu o6zgirlik yanilsamasi icerisinde iktidarlar
tarafindan denetlenmekte ve disipline edilmektedir. Ornegin siyasal iktidarlar
bireylerin internet tizerindeki eylemlerini denetime tabii tutarak toplumsal
diizeni saglamaya c¢aligabilmektedir. Toplumsal diizeni saglama siirecinde
internet lizerinde su¢ sayilacak eylemlerin kontrol edilip gerekli
cezalandirilmalarin saglanmasi elbette 6nemlidir. Bu denetim eylemi baskici bir
tutumda ve siradan sug¢suz insanlarin mahremiyet alanini ihlal edecek diizeye
gelmedigi surece kabul edilebilirdir. Diger taraftan internet tuzerinde dev
sirketler haline gelmis olan Facebok (yeni adi ile Meta), Google gibi sirketler
yalmizca kamusal yarar ilkesini temel alarak ortaya ¢ikmig kuruluglar degildir.
Bu sirketleri ayakta tutan sey bireyin metalastirilmis verileridir. Bireyin verileri
bireye yonelik olarak kullanilarak onlarin satin alma eylemleri disipline
edilmeye calisilmaktadir. Ote yandan birey bir de internet tizerinde verilerini
hacklere kars1 korumak zorundadir. Bireyin internet tizerinde bu ve buna benzer
gozetim teknolojilerine kars1 farkindalik kazanmasi mahremiyetini korumasi
adina 6nem tasimaktadir. Bu baglamda arastirma kapsaminda Z kusagi
mensubu bireylerin dijital gézetim farkindalik diizeylerini ortaya ¢ikarmak igin
yar1 yapilandirilmig form esliginde olmak tizere gorisme sirasinda su sorular
yoneltilmigtir:
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1-Internet  tizerinde kigisel verilerinizin giivenligi  konusundaki
diistinceleriniz nelerdir?

2-Internet tizerinde bir siteye tiye olurken ad, soyad, dogum tarihi, dogum
yeri, kredi karti gibi bilgileri paylasirken endigse duyuyor musunuz? Bu
endisenizin nedeni nedir?

3-Internet tzerinde satin almay:r distindiginiz birseyin karsisiniza
reklam olarak ciktig1 oluyor mu? Oluyorsa bu durum sizde nasil bir his
olusturuyor?

4-Sizde bireylerin internet uzerindeki davranislari devletler ve reklam
verenler tarafindan denetleniyor mu?

Internet herkes tarafindan bilindigi tizere, siklikla yapilan bir benzetmeye
gore, ucu bucagl olmayan bir deniz gibidir. Birey bu dijital aglar tizerinde
kendine dair paylastig: kisisel veriler ile bir¢ok tehdit ile karsi karsiya kalabilir.
Bu baglamda katilimcilarin stiperpanoptikon goézetim teknolojileri karsisinda
kigsisel verilerinin giivenlilik diizeyi hakkinda farkindalik diizeylerini ortaya
citkarmak icin “Internet iizerinde kigisel verilerinizin giivenligi konusundaki
digiinceleriniz nelerdir?” seklinde bir soru yoneltildi. Bu soruya katilimcilarin
verdikleri yamitlar su sekildedir:

K1: “Her ne kadar korundugunun soylenmesine ragmen yeterince

korundugunu disiinmiiyor ve gereksiz bir ¢ok bilginin istendigini

diistintiyorum. Onlar1 da koruyabildikleri gergegi stipheli.”

K2: “Kigisel verilerimi korumak i¢in basit yontemler kullaniyorum fakat

bunlarin ne kadar igse yaradig1 konusunda bilgim yoktur.”

K3: “Kisisel verilerimi elimden geldik¢e paylasmamaya 6zen gosteriyorum.

Bu bilgilerle ne yapilacagini bilmedigim i¢in paylasmiyorum.”

K4: “Kullandigimiz sosyal medyalarin hicbiri giivenli degil bana gore.

Cunkii blgin sosyal medya hesaplarina ister istemez bilgilerimizi

veriyoruz. Bu durum dogru degil ama bunun karsisinda yapacak bir sey

olmadigimi goriyorum. Mecburen kullaniyoruz. Biitiin sosyal medya

kuruluglarinin giivenilir olmasini isterdim.”

K5: “Kigisel verilerin giivenligi konusunda endiselerim bulunmakla

birlikte ¢ok uzun yillardir internet kullanmama ragmen bir sorunla,

siphemi artiracak bir durumla kargilagmadigimi belirtmek isterim.”

K6: “Kisisel verilerimin  korunmadigini  distiniiyorum.  Sadece

korunuyormus adi altinda bilgilerin istenilen kisiler ile paylasildigim

distniyorum. Aslinda bilgilerimiz kisisel bilgi olmaktan cikip kamuya

acik bilgi haline gelmektedir.”

K7: “Givende oldugunu distinmiyorum. Hangi kisisel bilgilerimizin ele

gecirildigini bilmedigim i¢in bu konuda endise duyuyorum. Telefon no ya

da konum Dbilgisi de olsa baskasinin eline gegen veriler beni

kaygilandiriyor.”

K8: “Tam anlamiyla bu verilerin korundugunu disiinmiiyorum ornegin

aligveris yapmadigimiz markalardan gelen kampanya mesajlari gibi.”

K9: “Kisisel verilerimin iznim disinda kullanilmasindan c¢ok endiseli

degilim, giivenlik haklarimin oldugunu diistiniiyorum.”

Arastirmaya dahil olan katilimcilardan biri hari¢ digerleri internet tizerinde

kigisel verilerinin giivende olmadigini diisinmektedir. Bu bulgulardan hareketle
katilimcilarin dijital aglarda verilerinin giivenligi konusunda endigse duydugu
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anlasilmaktadir. Bu soruya verilen yanmitlardan hareketle katilimcilarin dijital
aglarin riskleri konusunda farkindalik sahibi oldugu degerlendirmesi yapilabilir.

Diger taraftan katilimcilarin internet tizerinde go6zetim teknolojileri
kargisinda kisisel verilerinin glivenligi konusunda endise duyup duymadiklarini
ortaya cikararak farkindalik diizeylerini tespit etmek icin “Internet iizerinde bir
siteye iiye olurken ad, soyad, dogum tarihi, dogum yeri, kredi karti gibi bilgileri
paylasirken endise duyuyor musunuz? Boyle bir endiseniz varsa bu endisenizin

nedeni nedir?” sorusu yoneltildi. Katilimcilarin ilgili soruya verdikleri yanitlar su
sekildedir:

K1: “Evet duyuyorum. Guvenilir olma konusunda siiphelerim oldugundan
verilerin korunmasini iyi yapamadiklarindan dolayi istenilen Kkigisel
bilgilerden bircok siteye iiye olmaktan vazgectigim oldu. Gerek olmayan
kigisel verilen istenmesi de ekstra stiphe uyandiriyor.”

K2: “Ozellikle aligveris sitelelerinde bu bilgileri yazinca tedirgin oluyorum.
Bazen kredi kartindan aligveris yapinca telefonuma sifre gelmeden
aligverisin tamamlanmasi beni ¢ok sasirtiyor. Kart bilgilerinin bir sonraki
aligveris icin kaydedilmesinden dolay:1 oluyor ama bu durum c¢ok saglikhi
degil.”

K3: “Gerekmedikce sitelere liye olmam ve kisisel bilgilerimi paylasirken
endise duyarim.”

K4: “Endise duydugumu sdyleyemem. Cilinkii iiye olmadan &nce sitede
arastirmalar yaparim, ondan sonra tiye olurum. Ornegin Trendyol sitesine
3 yildir Giyeyim ve bu siteden aligveris yapiyorum. Kigisel verilerim ile
ilgili bir sorun yasamadim. Burada sitenin giivenirligi ve bilinirligi benim
1¢cin 6nemli kriterdir.”

K5: “Endise duyuyorum bundan dolay1 da bilmedigim ya da giivenmedigim
bir siteye iiye olmuyorum. Uye olacaksam eger kisa bir arastirma sonrasi
uye olmaktayim. Endisemin nedeni bana ait bilgilerle benim adima
birtakim iglemlerin yapilabilecek olmasi.”

K6: “Benim i¢in 6nemli olan yani kaydolmam gereken yerlere isim soyisim
dogum yeri bilgilerimi veriyorum. Kredi kart1 bilgilerimi kesinlikle higbir
site ile paylagsmiyorum. Eger internet lizerinden aligveris yapiyorsam kart
bilgilerimi kaydetmeden aligveris yaparim. Bu bilgilerin hepsini vermek
beni tedirgin ediyor.”

K7: “Sosyal medya hesaplarimda yer alan bilgiler ile 6rnegin fotografim ile
sahte bir hesabin acilmasindan endise duyuyorum. Ya da vermis oldugum
bilgiler ile adima bir islemin yapilmasi da beni zor durumda birakir.”

K8: “Evet duyuyorum. Gliniimiizde siber anlamda her tirli seyin mimkiin
oldugu bir ¢cagda yasadigimizi disiiniirsek bu bilgiler ne kadar giivende
olsa da sistemin bir a¢ig1 olmaktadir.”

K9: “Hayir, endise duymuyorum, sahsi bilgilerimin iznim disinda
kullanilmasi1 durumunda hukuksal haklarimi kullanirim.”

Katilimcilarin dijital ortamda Kkisisel verilerinin gilivenligi konusundaki
endiselerine dair ifadeleri incelendiginde, katilimcilarin biyik cogunlugunun,
genellikle dijital gézetim teknolojilerinin tehditlerine yonelik birtakim onlemler
almaya calistklar1 anlasilmaktadir. S6z konusu durum, katilimcilarin biytik
bolimiinin (8 katilime1) dijital ortamin risklerinin farkinda oldugunu
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gostermektedir. Ote yandan dijital aglarda ekonomik iktidarlarin bireylerin
kigisel verilerini énemli bir meta olarak goérdigi onceki bolimlerde siklikla
vurgulanmisti. Bireylerin verileri internet tizerinde gesitli sekillerde toplanarak
reklam verenlere satilmaktadir. Bu sekilde bireylerin kargisina kigisellestirilmis
reklamlar gickmaktadir. Bireylerin bu konuda farkindalik diizeylerini 6l¢gmek i¢in
“Internet iizerinde bazen satin almayr disindiginiiz birseyin karsiniza reklam
olarak ¢iktigr oluyor mu? Oluyorsa bu durum sizde nasil bir his olusturuyor?”
sorusu yoneltildi. Ilgili soruya alinan yanitlar soyledir:

K1: “Evet oluyor. Giun icgerisinde dinlenme algoritmasindan dolay:
ginimizde bilindik bir sey artik. Herhangi bir tiriini arattigimda veya
konustugumda siirekli kargima artik o tirinden ¢itkmaya bagliyor ve bu da
bir hayli trkitiyor. Ne kadar alismis olsakta 6zelin dinlenilmesi ve
kargina onlarin ¢ikmasi 6zel hayati ciddi tehdit ediyor.”

K2: “Bu durumu siklikla yasiyorum. Sosyal medya hesaplarindan aradigim
bir Urini girdigim sitelerde reklam olarak gorebiliyorum. Arama
gecmigini surekli temizlesem dahi bu durum ile siklikla karsilasiyorum.
Bu durum izlendigimi, heran takip edildigimi hissettiriyor.”

K3: “Oluyor fakat artik normal buluyorum. Bunu etrafimdaki insanlar da
soyliyorlar. Buna artik sasirmiyorum”

K4: “Cogu zaman daha 6nceden begendigim gonderilerde yer alan triinler
karsima reklam olarak gitkmaktadir. Cok sasirtici.”

K5: “Evet cok sik oluyor. Internet tizerinden yaptigimiz aramalarin ya da
sohbet programlarinda gegen konugsmalarin karsima ¢ikmasi aslinda bize
ait seylerin bize ait olmadigim diigtindiiriiyor.”

K6: “Telefonlar araciligiyla hepimizin dinlenebildigi bir donemde yasiyoruz.
Ilk kez bu durum ile karsilasinca sasirmistim ama su an ¢ok sasirmiyorum.
Yine de bu durum pek olumlu seyler hissettirmiyor.”

K7: “Ben bu durumu siklikla yasamaya bagladim. Telefonlarin dinlendigini
distinmeye basadim, c¢lnkii bazen arkadaglarim ile konustugum bazi
seyler hemen sonraki giin karsima ¢ikiyor. Bunlar1 gériince tedirginligim
daha ¢ok artiyor.”

K8: “Evet oluyor. Telefonlar araciligiyla izleme, dinleme gibi seyler var ki
bizim o an konustugumuz seyin reklami kargimiza ¢ikiyor ve endise verici
bir duruma dontistiyor.”

K9: “Evet, Instagram araytliziinde zihnimde gecirdigim seylerin akisa
distiigiine ¢ok defa sahit oldum. Internet araciligiyla yaptigim aramalarda
buna sahit oldum.”

Bu bulgulardan hareketle, katilimcilarin kisisellestirilmis reklamlar igin
gozetletlendigi konusunda tiim katilimcilarin farkindalik diizeyine sahip oldugu
anlagilmaktadir. Ozetle katilimcilar, kendilerine dair verilerin yene kendilerine
yonelik olarak kullanildiginin farkindadirlar.

Tarihsel siiregte devletlerin varhklarinin devamini saglamak i¢in
vatandaglarini gozetime tabi tuttuklar: bilinmektedir. Toplumsal diizeni bozan
ve devletin varligini riske atan insan eylemlerinin gézetlenerek disipline edilmesi
devletler i¢cin her zaman onemli olmustur. Ancak bu goézetim tekniklerinin
siradan insanlar1 da i¢ine alarak baski unsuruna donilismesi ise istenmeyen bir
durumdur. Gliniimiizde ise internetin anonomligi devletleri de birtakim 6nlemler
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almaya itmistir. Bu onlemler ile devletin glivenligini tehdit edecek unsurlarin
denetlenebilirligi saglanmaya calisilmaktadir. Ancak daha onceki satirlarda da
ifade edildigi tlzere bu dijital gozetim faaliyetlerinin siradan insanlarin
eylemlerini de i¢ine alacak sekilde genigletilmesi bireysel mahremiyet ihlalleri ile
sonuclanabilir. Ote yandan daha 6nce de bircok kez vurgulandig: tizere dijital
aglarin gozetim kulesinde yer alan ve mahremiyet ihlallerine sebep olan bir diger
iktidar sahibi ekonomik iktidarlardir. Cogu Kkisisel verinin bu iktidarlar
tarafindan bireyin kendisine bir silah olarak kullanildig1 artik herkes tarafindan
derinden hissedilmektedir. Tim bunlar 1ise dijital aglarda bireylerin
mahremiyetine vurulan oOnemli darbelerdir. Bu baglamda katilimcilarin
devletlerin ve reklamverenlerin dijital gbézetim faaliyetlerden haberdar olup
olmadigim1 6grenmek igin “Sizce bireylerin internet iizerindeki davraniglart
devletler ve reklam verenler tarafindan denetleniyor mu?” sorusu yoneltildi. Ilgili
soruya alinan yanitlar su sekildedir:

K1: “Hayir asla distiinmiyorum cok nadir ses getiren davranislar kontrol
altina alimiyor diger tirli ses duyulmamis davranis ve reklamlar
rahatlikla yapiliyor.”

K2: “Devlet tarafindan denetlendigini diisliniiyorum ve bunun gerekli
oldugunu distuntyorum. Cinki herkes sosyal medyay: farkli amaclar ile
kullanmaktadir. Zararlhh igerikler ve yanlis bilgileri empoze eden
hesaplarin control edilmesi gerkemektedir.”

K3: “Denetleniyordur bence. Mail adresine gelen reklamlar bagka sekilde
ulagtirilamaz. Bizim verilerin para karsiliginda reklam girketlerine
satildigini biliyorum ama nasil yapildigin1 anlamiyorum.”

K4: “Bu konuda malesef bilgim yok.”

K5: “Evet denetlendigi i¢in bitin bilgilerimi vermeyi tercih etmiyorum.”
K6: “Devlet tarafindan denetlendigini distiniyorum. Ama devlet bunu
bazi sebeplerden dolayr yapmaktadir. Reklam verenler reklamlarini
ulastiracaklari kitleyi daha iyi tanimak i¢in denetliyor olabilirler.”

K7: “Oncelikle internet ve sosyal medya uygulamalarinin denetlenmesi
gerektigini diiglinliyorum ama siki bir denetim olmadigini diigstiniyorum.”
K8: “Hayir denetlenmiyor bence. Denetlenseydi Kkigisel verilerimiz
satllmaz ve bu bilgilere devlet disindaki kurumlar sahip olmazdi.”

K9: “Evet, devlet degil ama reklam veren sirketler tarafindan
denetlendigini ve ona gore algoritma olusturuldugunu disiniyorum.
Satin alma davraniglarinin altyapisinda bu bilgilerin kullanildigini
distiniyorum.”

Katilimcilarin bir kismi (2 katilimci) yalnizca devletlerin dijital gozetim
faaliyetlerine ifadelerinde yer verirken, katilimcilarin bir diger kisma (3 katilimei)
ise yalnizca reklam verenlerin gozetim faaliyetlerine ifadelerinde yer
vermektedir. Ote yandan katilimecilarin bir kismi (2 katilimel) ise hem devletlerin
hem de reklam verenlerin dijital gozetim faaliyetlerine ifadelerinde yer
vermisglerdir. Bununla birlikte 2 katilimcinin ise ifadelerinden s6z konusu
denetim faaliyetlerinden haberdar olmadigi anlasilmaktadir. Ozetle
katilimcilarin biiylik bir béliimi internetin tamamen denetimden uzak bir ortam
olmadiginin farkindadirlar.
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5.4.2.Dijital Aglarda Katilimcilarin Gozetime Karsi Aldiklar:
Tedbirler

Internetin  bireylerin yasamlarina biyiikk kolayliklar getirdigi kimse
tarafindan inkar edilemez. Ancak internetin olumlu yanlarinin yam sira,
olumsuz taraflarim da gozden kacirmamak gerekir. Ozellikle konuya “dijital
gozetim baglaminda bakildiginda birey bu aglarda ge¢mis donemlere kiyasla
ciddi mahremiyet ihlalleri ile karsilagabilir. “Bu ihlaller bazen, sosyal aglar gibi
platformalar vasitas1 ile bireyin gonulli olarak gerceklestirdigl ifsaatlarin
sonucunda gerceklesebilirken” (Tiryaki, Balc1 ve Karakus, 2021, s. 61-62), bazen
de bireylerin dijital aglar1 kullanirken, farkina bile varmadan arkalarinda
biraktiklar: kigisel veri kirintilar: ile yasanabilir. Bu noktada elegtirel bir bilince
sahip olmak, internetin ardindaki iktidar mekanizmalarina karsi birtakim
tedbirler alinmasini saglayacagi i¢in Onem tasimaktadir. Bu baglamda
arastirmaya dahil olan Z kusagina mensubu katilimcilarin, dijital goézetim
teknolojileri karsisinda elestirel bir bilince sahip olup olmadigini tespit etmek ve
bu konuda birtakim tedbirler alip almadiklarimi degerlendirmek igin,
katilimcilara yari yapilandirilmis gériisme sirasinda su sorular sorulmustur:

1-Bir siteye tiye olurken tyelik sézlesmesini okuyor musunuz?

2-Internet Gizerinde aramaktan sakindiginiz seyler oluyor mu?

3-Sosyal aglarin konum, fotograf galerisi vb. gibi verilerinize erisim iznini
sinirlandiriyor musunuz?

4-Mailinize gelen herhangi bir linke tiklamadan 6nce, linkin giivenilir bir
kigiden gelip gelmedigine bakiyor musunuz?

Internet tizerinde biitiin siteler iiye olacak abonelerine bir tiyelik s6zlesmesi
sunarlar. Bu sozlesmeler genellikle ¢cok uzun oldugundan bireyler tarafindan
okunmazlar. Ancak sonraki siirecte bu soézlesmelerin bireylere ne getirecegi
belirsizdir. Uye olurken verilen ad, soyad, iletigim bilgileri vb. tgciincii taraf
isletmeler ile fakli amaclarla paylasilabilir. Bundan dolay1 bu tiir sozlesmelerin
detaylica okunmasi, bireyin farkinda olmadan kendi eli ile mahremiyetini
yitkmamasi1 adina 6nem tegkil etmektedir. Bu noktadan hareketle arastirmaya
dahil olan katilimcilara “Bir siteye iiye olurken iiyelik sozlesmesini okuyor
musunuz? sorusu yoneltildi. Katilimcilarin ilgili soruya verdikleri yanitlar su
sekildedir:

K1: “Cok onemli sitelerde okurum ama O6nemsiz gordigim yerlerde pek
dikkate almiyorum.”

K2: “Genellikle okumuyorum. Bunun sebebi tiyelik s6zlesmesinin ¢ok uzun
olmasi. Orada yazan haklar ve hukuki terimleri anlamadigim icin
okumuyorum.”

K3: “Okuyorum ama genellikle bu soézlesmeyi kabul ediyorum. Bazi
haklarim oldugunu bu s6zlesmelerde goriiyorum.”

K4: “Ben sitelere liye olmadan 6nce mutlaka bunlari okuytorum. Sitelerin
glvenirligi konusunda endiselerim oldugu i¢in bu sézlesmeleri mutlaka
okuyup, incelerim.”

K5: “Endise duydugum bir site ise bakiyorum ancak bir siiphem yoksa
okuma geregi duymuyorum.”



Muhammet Emin SOZKESEN — Yusuf SAHIN - Celalettin VATANDAS

K6: “Uyelik sézlesmelerinde tiyeligi sonlandirma kisimlarini okuyorum.

Her bolimi okumak ¢ok gii¢ oldugu i¢in en 6nemli olan alanlar1 okumaya

caligiyorum.”

K7: “Evet genellikle okumaya c¢aligiyorum.”

K8: “Hayir okumuyorum. Bu so6zlesmeleri okumam gerekiyor ama

sozlesmeler o kadar uzun ve karmasik ki neredeyse okunmasin diye

yazilmis metinler gibi geliyor bana. Herhangi bir sorun ile karsilasinca

mecburen okuyorum.”

K9: “Evet, okuyorum ama detayl1 bir sekilde incelemiyorum.”

Katilimcilarin ilgili soruya verdikleri yanitlar incelendiginde, katilimcilarin

kigik bir kismi (2 katilimci) tyelik sézlesmesini uzun oldugu gerekcesi ile
okumadigini ifade etmistir. Katilimcilarin 6nemli kismi (7 katilimci) ise bu
sozlesmeleri okumanin gerekli oldugunu belirtmiglerdir. Ozetle katilimecilarin
biytk bir bolimi lye olacaklar: sitenin kendilerine olusturabilecegi tehditleri
onceden ongorebilmek igin tyelik soézlegsmelerini okumanin 6nemini kavramig
durumdadirlar. Katilimcilarin kiicik bir kismi ise uzun olmasi gerekcesi ile
okumadiklar: sézlesmelerin ilerleyen zamanlarda kendilerine neler getirecegi
konusunda belirsiz i¢cindedir.

Bireyler internetin anonim bir ortam olmadigini, internet lizerinde arama
yaptiktan sonra karsisina c¢ikan kigisellestirilmis reklamlar ile anlayabilir.
Bireyin arama geg¢misi Google tarafindan analiz edilerek kullancilara
kisisellestirilmis reklamlar sunulabilir. Bu yalnizca ekonomik gé6zetimin bir
boyutudur. Ayni gekilde s6z konusu bu dijital aglar siyasal iktidarlarin da
gozetim altindadir. Bu baglamda elestirel dijital medya okuryazarlhigina sahip
olmak, bireyin internet tizerinde hem mahremiyet kaybini ortadan kaldiracaktir,
hem de suc¢ olusturacak eylemlerde bulunmasina karsi tedbirli olmasina katki
saglayacaktir. Bu noktada katilimcilarin bu tir dijital gézetim teknolojileri
karsisinda ne tlir savunma mekanizmalar:1 gelistirdigini degerlendirmek icin
katilimeilara “Internet iizerinde aramaktan sakindiginiz geyler oluyor mu?”
sorusu yoneltildi. Ilgili soruya alinan yamtlar ise su sekildedir:

K1: “Evet oluyor. Bu durumlarda aramalar1i kendi hesabimdan
yapmiyorum yedek hesaplarim olunca aramalari oradan yapiyorum.”

K2: “Bazen sakindigim i¢in gizli sekmeden aramalar yapiyorum ya da
aramay1 yaptiktan sonra ge¢cmisi temizliyorum.”

K3: “Bazen bazi seyleri aramaktan ¢ekiniyorum ama bu ¢ok olmuyor.”

K4: “Hayr, genellikle olmuyor.”

K5: “Hayir. Cinki internet tizerinde aradigim seyler genellikle herkesin
aradigi seyler oluyor. Bundan dolay1 endise duymuyorum.”

K6: “Sadece aramak degil bazen konugsmaktan da ¢ekindigim geyler oluyor.
Herseyi WhatsApp lizerinden konugsmay1 uygun gérmiyorum. Bunun gibi
aklima gelen her seyi aramak da pek uygun degil.”

K7: “Hayiwr, genellikle aradigim seyler sakinca gerektirmeyen seyler
oluyor.” .

K8: “Evet oluyor. Izlendigimi dislindigiim zaman neredeyse cogu seyi
aramaktan korkar hale geliyorum. Tabi arama yapinca birsey olmaz ama
bir ise basvuru yaparken bile bu aramalar, begeniler karsimiza c¢ikacak
diye diistiniiyorum.”
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K9: “Hayir, simdiye kadar olmadi.”

Katilimcilarin ilgili soruya verdikleri yanitlar incelendiginde, katilimcilarin
tamamina yakini (8 katilimci) internet Uzerinde zaman zaman aramaktan
sakindig1 seyler oldugunu ifade etmiglerdir. Yani dijital gézetim teknolojilerine
kargi kendilerine gore bir savunma mekanizmasi gelistirmiglerdir. 1 katilimei ise
internet tizerinde aramaktan sakindigi birsey olmadigini ifade etmis, bu ortamin
ona 6zglr bir ortam sagladigini belirtmistir.

Herkes tarafindan dile getirildigi lizere internet baglantili akilli telefonlar
bireylerin yasamlarinun vazgecilmez bir parcasi durumundadir. Bireyler bu
akill1 cihazlarina sohbet, eglence vb. iceriklere sahip olan bir¢cok uygulama
yikleyebilmektedirler. Bireyler bu uygulamalar1 cihazlarina yilikledikten sonra,
soz konusu uygulamalar kullanicilarindan bir¢ok erigsim izni (fotograf galerisine
erisim, konum izni vb.) istemektedir. Bu izinler araciligi ile bireyler dijital
gbzetimin birer nesnesi haline gelebilmektedir. Bu baglamda katilimcilarin s6z
konusu uygulamalar1 kullanirken hangi kigisel verilerini uygulama ile
paylasimini simirlandirdiklarini degerlendirmek icin “Sosyal aglarin konum,
fotograf galerisi vb. gibi verilerinize erisim iznini simirlandiriyor musunuz?”
sorusu yoneltildi. Ilgili soruya alinan yanitlar su sekildedir:

K1: “Evet bu tarz erisimin gerek olmadigini diisindigimden izin
vermedigim i¢in ¢ok fazla kullanmaktan kaginiyorum o6yle yerleri.”

K2: “Baz1 sosyal medya hesaplarinda simirlandirmak malesef miimkiin
olmamaktadir. Simirlandirma  yetkimin  oldugu sosyal medya
uygulamalarinda simirlandiriyorum. Ginimiizde konum igin Google ve
WhatsApp kullandigim igin stirekli konum agik kalmaktadir.”

K3: “Evet kisisel verilerimize ulagsmalarini istemiyorum.”

K4: “Baz1 sosyal medya hesaplarinda simirlandirma yapiyorum. Ornegin
snapcat. Bu uygulama benden sirekli konum istemekte ama ben
konumumu paylagsmak istemiyorum.”

K5: “Evet. Telefon galerisinde bulunan fotograflar ve diger seylerin hepsi
bana ait, 6zel oldugu i¢in izin vermiyorum.”

K6: “Erigsim izinlerini simirlandirabildigim kadar simirlandiriyorum.
Ozellikle konum izni isteyen uygulamalarda tedirgin oluyorum.”

K7: “Baz1 siirlandirmalar yapmaya calisiyorum fakat bu sinirlamalari
getirdikten sonra sitelerin ya da uygulamalarin bazi o6zelliklerini
kullanamiyorum. Bundan dolay:1 tekrar sinirlamalari kaldirmak zorunda
kaliyorum.”

K8: “Evet simirlandiriyorum. Bu smirlandirmalarin devlet tarafindan
zorunlu hale getirilmesi gerekiyor. Cinki 6zel bilgilerimi verme
kargiliginda uygulamay1 kullanmama izin vermesini etik gérmiyorum.”
K9: “Evet, simirlandirnyorum c¢linki bu bilgilerin nasil kullanilacagi
konusunda endigelerim var.”

Katilimcilarin tamaminin ytikledikleri aplikasyonlarin erigebilecekleri kisisel
verileri sinirlandirma konusunda bir ¢abaya sahip oldugu goérilmektedir. Diger
bir ifade ile katilimecilar dijital goézetimin farkindalar ve bu konuda birtakim
onlemler almaya calismaktadirlar. Akilli telefonlarin bireye dair bircok mahrem
bilgiyi icerdigi disuniildiginde, yiklenen her aplikasyonun bireyin mahrem
bilgilerini dijital gbzetime tabi tutarak yikima ugratacagi unutulmamalidir.
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Dijitallesme, bireylerin yagsamina biiylik kolayliklar saglamakla birlikte, bir
taraftan da yene aym teknoloji vasitasi ile buyiik tehditlerle kolay bir sekilde
kars: karsiya kalabilmesine de sebep olabilmektedir. Ornegin, teknolojinin bu
kadar geligskin olmadig1 zamanlarda bir mektubun alicisina ulagsmasi belki aylar
bulabilirken, giinimiizde saniyeler igerisinde diinyanin bir ucundan diger ucuna
kolaylikla mail gonderilebilmektedir. Ancak bazen bilinmeyen kaynaklardan
gelerek mail kutusunu dolduran tehlikeli yonlendirici mailler, kullanicinin akilli
cithazinin kotl niyetli insanlar tarafindan kolaylikla ele gecilmesini saglayabilir.
Bu konuda farkindalik sahibi olmak 6nem tegkil etmektedir. Bu baglamda,
arastirmada, katilimcilarin s6z konusu bilinmeyen kaynaklardan gelen maillere
yonelik aldiklar1 énlemleri degerledirmek ve bu konudaki farkindalik diizeyini
olgmek icin “Mailinize gelen herhangi bir linke tiklamadan once, linkin giivenilir
bir kisiden gelip gelmedigine bakiyor musunuz?’ sorusu yoneltildi. Ilgili soruya
alinan yanitlar su sekildedir:

K1: “Evet tamimadigim kisilerden gelen link veya mesajlar1 dikkate

almiyor ve bakmiyorum.”

K2: “Ben hicbir linke tiklamak istemiyorum ciinki gercekten giivenim

kalmadi. Sahte linkler ve siteler tiretmek kolay oldugu icin herkes

tarafindan bilinen siteler disinda sitelere girmemeye c¢alisiyorum.”

K3: “Evet, gelen maillerin ¢cogunlugu reklam mailleri oluyor. Bir tane linke

tiklayinca ardindan bagka linkler geliyor bu durum hig¢ bitmiyor.”

K4: “Mutlaka bakarim. Bu zamanda giivenilir ¢ok az kisi ve kurum var.

Gelen mail glivenilir ve taninir bir yerden gelmiyorsa bu mailleri agmadan

silmeyi tercih ediyorum.”

K5: “Evet bakiyorum. Cinka bir tane linke tiklamak bile her seye izin

vermek anlamina gelmektedir. Bundan dolay1 dikkat etmeye caligirim.”

K6: “Spam kutusuna disen maillerde bu durumu goéz éniine aliyorum. Bu

mailleri agmadan siliyorum. Ciinkii ¢cogu mail reklam verenler tarafindan

gonderiliyor.”

K7: “Tanimadigim ya da bilmedigim yerlerden gelen mailleri siliyorum. Bu

mailer ya reklam mailleri oluyor ya da spam mailer oluyor. Bilgisayara

zarar verecegini diisiindiigiim i¢in bu linklere tiklamiyorum.”

K8: “Tabiki bakiyorum.”

K9: “Evet, link konusunda dikkat ediyorum. Linklerin igerikleri cogu

zaman reklam olabiliyor ya da zararl baz igerikler sunulabiliyor.”

Gortisme yapilan katilimcilarin tamami (9 katilimeci) bilinmeyen kaynakli

maillere karsi dikkatli davrandiklarimi ifade etmiglerdir. Diger bir ifade ile
katilimcilar, dijital ortamin riskleri konusunda farkindaliga sahiptirler.

Sonuc

Tarihsel siiregte gozetim aracihigiyla disiplini saglama iktidarlar tarafindan
tercih edilen bir yontem olmustur. Giiniimiizde de aym sekilde gézetim aracilig:
ile disiplini saglama iktidarlar i¢in 6nemli bir yontemdir. Ancak giiniimiizde
iktidarlarin  kullanmis oldugu gozetim teknikleri ve uygulama sekilleri
gecmisteki tekniklerden cok buytlik farklhiliklara sahiptir. Giniimuzdeki gézetim
teknikleri, internet teknolojilerinde yasanan gelismeler ile daha yumusak bir
sekilde gerceklestirilme imkanina sahip olmustur. Bireyler, internet ortaminda
O0zgir bir ortam yanilsamasi igerisinde varliklarini strdirirken, iktidarlarin
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gozetimine tabi tutulmakta, farkli sekillerde go6zetimin nesnesi haline
getirilmektedirler. Bu noktada, bireylerin internet lizerinde, séz konusu dijital
gozetim teknolojileri karsisinda farkindaliga sahip olmasi, mahremiyetini
korumasi agisindan énem tasimaktadir. Bu baglamda s6z konusu arastirmada;
kiiciik yaglardan itibaren internet teknolojileri ile tanisik olan ve dijital yerliler
olarak da adlandirilan 7Z kusaginin, s6z konusu siiperpanoptikon goézetim
teknolojileri karsisinda ne diizeyde farkindaliga sahip oldugunu ortaya ¢ikarmak,
arastirmanin temel problemini olusturmaktadir. Ote yandan bu aragtirma, Z
kusagimin dijital gozetim teknolojileri karsisindaki farkindalik diizeylerini
O0lcmeye calisarak, onlarin dijital elestirel okuryazarlik diizeylerini ortaya
cikarmasi agisindan 6nem tagimaktadir. Diger taraftan s6z konusu arastirmanin
temel amaci, iktidar mekanizmalarimin dijital aglarda gerceklestirdigi
stiperpanoptikon gozetim karsisinda, Z kusaginin farkindalik diizeyini ortaya
cikarmaktir.

Arastirmanin bulgularina gore, katilimcilarin internet kullanim stiresi 5 saat
uzerinde degiskenlik gostermektedir. Diger taraftan katilimcilarin interneti
kullanma amaclarina bakildiginda, katilimcilarin biiytik bir bolimiiniin interneti
bilgi aramak ve eglenmek i¢cin kullandigi anlaisilmaktadir. Katilimcilar banka
kart1 bilgileri (6 katilimeci), cep telefonu rehberi (4 katilimei), telefon numarasi (5
katilimel), anlik konum bilgileri (6 katilimer), fotograflar (6 katilimel), acik adres
(5 katilimci), gezilen internet siteleri (2 katilimei), kimlik bilgileri (1 katilimc),
her tiir veri (1 katilimci) vb. bilgileri kisisel veri olarak degerlendirmektedir.

Diger taraftan arastirmanin amacina uygun olarak Z kusaginin dijital
gozetim farkindaligim1 ve dijital gbzetime yonelik aldiklari tedbirlere yonelik
katilimcilara bir takim sorular yoneltilmistir. Katilimcilarin dijital gozetim
farkindaligini 6lgmek icin yéneltilen sorular ve alinan cevaplar séyledir: 1-
Internet izerinde kisisel verilerinizin glivenligi konusundaki diisiinceleriniz
nelerdir? (giivende oldugunu diisiinmiiyorum (8 katilimci), giivende oldugunu
distniyorum (1 katilimeci)), 2-Internet tizerinde bir siteye liye olurken ad, soyad,
dogum tarihi, dogum yeri, kredi kart1 gibi bilgileri paylasirken endigse duyuyor
musunuz? Bu endisenizin nedeni nedir? (8 katilimci1 evet, 1 katilimci hayir), 3-
Internet tizerinde satin almay: diisiindiigiiniiz birseyin kargisiniza reklam olarak
ciktigr oluyor mu? Oluyorsa bu durum sizde birileri tarafindan goézetlendiginiz
hissini olusturuyor mu? (9 katilimci evet), 4- Sizce bireylerin internet tizerindeki
davraniglar1 devletler ve reklamverenler tarafindan denetleniyor mu? (2
katilimec1 evet ama yalnmizca devletler tarafindan degerlendiriliyor, 3 katilimei
evet ama yalmizca reklam verenler tarafindan denetleniyor, 2 katilimci hem
devletler hem de reklamverenler tarafindan denetleniyor, 2 katilimci béyle bir
denetim faaliyetinden haberim yok) sorular1 yoneltildi. Bu sorulara alinan
yanitlar degerlendirildiginde katilimcilarin biiyik oranda dijital goézetim
teknolojilerine karg: farkindaliga sahip oldugu degerlendirmesi yapilabilir.

Ote yandan katilimcilarin dijital gézetim teknolojilerine kars: ne tiir tedbirler
aldigini 6grenmek icin yoneltilen sorular ve alinan cevaplar soyledir: 1- Bir siteye
liye olurken iiyelik s6zlesmesini okuyor musunuz? (7 katilimec1 evet okuyorum, 2
katilimc1 hayir okumuyorum), 2- Internet tizerinde aramaktan sakindiginiz
seyler oluyor mu? (8 katilimec1 evet aramaktan sakindigim seyler oluyor, 1
katilimeci hayir olmuyor), 3-Sosyal aglarin konum, fotograf galerisi vb. gibi
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verilerinize erisim iznini sinirlandiriyor musunuz? (9 katilimecr evet verilerime
erisimi sinirlandiriyorum), 4- Mailinize gelen herhangi bir linke tiklamadan 6nce,
linkin giivenilir bir kigiden gelip gelmedigine bakiyor musunuz? (9 katilimc: evet
linkin giivenirligini sorguluyorum) gibi sorular yoneltildi. Genel olarak
katilimcilarin sorulara verdikleri yanitlar incelendiginde katilimcilarin dijital
gozetim  teknolojileri  karsisinda  birtakim o6nlemler almaya c¢alistigi
gorilmektedir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgularin genel bir degerlendirmesi
yapildiginda, Z kusagi mensubu katilimcilarin bliyik bir béliimia dijital gézetim
teknolojilerinin varligindan haberdar durumda ve bu gozetim teknikleri
kargisinda birtakim 6énlemler almaya calistiklar: anlagilmaktadir.

Dijital aglar1 kullanmanin bireysel mahremiyet ihlalleri ile sonucglandig:
glinimiizde, bu kayb1 en aza indirmek igin dijital gézetim teknolojilerinin
varligina dair farkindalik kazanmak 6nem tasimaktadir. Elestirel bir bilince
sahip olmak, bu teknolojilerin ardindaki iktidar mekanizmalarim gérmeyi
saglayacak, bireyl mahremiyetini korumaya yonelik énlemler almasi yoniinde
adimlar atmasi i¢cin harekete gecirecektir.
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Bu calisma, Tirkee literatiirde Urdiin'deki dergilerin geligimini kapsayan
calismalarin ¢ok az olmasi ve bu konuda g¢alismalara ihtiya¢ duyulmasi
nedeniyle, Urdiin'deki dergilerin tarihcesi ve gelisimi hakkinda Tiirkce
literatiire katki sunmay1 amacglamaktadir. Bunun yani sira bu ¢alisma, Arap
diinyas1 ve Urdin'deki dergiler alaninda arastirmacilar icin bir referans
olarak Urdiin'deki dergilerin durumuna odaklanmayr amaglamaktadir.
Calisma, Urdiin Emirligi déneminden baslayarak Ingiliz Mandasinin sona
ermesi ve Urdiin'iin bagimsiz bir krallik olarak bagimsizliginin ilanina kadar
dergilerin ortaya ¢ikigini irdelemektedir. Calismada, Urdin Kiiltiir Bakanhg
ve Amman Biytliksehir Belediyesi Kiltir Mudirligi gibi devlet kurumlar:
tarafindan g¢ikarilan dergi turleri, bagimsizlik ilanindan gintimiize kadar
Urdiin'de var olan dergi tiirleri ele alinmigtir. Betimsel arastirma yénteminin
kullanildigr ¢alisma, arastirmacilarin  Urdin'deki dergilerin  durumu
hakkinda kapsamli bir bilgi edinmesini, zorluklari belirlemesini ve dergi
endiistrisinin geligimi ve iyilegtirilmesi i¢in 6neriler sunmay1 amaglamaktadir.
Calismanin sonucunda elde edilen bulgular politika yapicilari, endistri
paydasglarini, arastirmaci ve gazetecileri dergilerin mevcut durumu hakkinda
bilgilendirebilir, kanita dayali karar vermeye olanak sunar, Urdiin'deki dergi
sektorit durumunun biiylimesini ve surdurulebilirligini tesvik etmeye yonelik
stratejileri kolaylagtirabilir. Caligma, Urdiin'deki cocuk dergileri, kiiltiir
dergileri, kadin dergileri ve diger dergiler gibi dergilerin destek eksikligi
nedeniyle yayinlarinda kesinti ve dalgalanma yasadigi sonucuna varmistir.
Urdiin'deki dergiler su anda ister devlet destegi olsun ister yayin kurumlar:
veya Ozel sektor destegi olsun, daha fazla destege ihtiya¢ duyulmaktadir.
Dergilerin, ekonomik krizle miicadele etmek i¢in dijital abonelikler ve hedefli
reklamcilik gibi yenilik¢i gelir modellerini kullanma olanagi s6z konusudur.
Icerik tekliflerini cegitlendirmek ve dijital platformlar1 benimsemek,
dergilerin erigimlerini artirabilir ve daha genis kitlelerin ilgisini ¢ekebilir.
Diger medya kuruluslariyla is birlikleri, yerel ve uluslararasi kuruluglarla
ortakliklar da mali siirdtrilebilirligi ve kapasite gelistirmeyi kolaylagtirabilir
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Abstract

This study focuses on the history and development of magazines in Jordan,
aiming to contribute to Turkish literature on the topic and serve as a
reference for researchers in the Arab world and Jordan. In addition, this
study aims to focus on the state of journals in Jordan as a reference for
researchers in the field of journals in the Arab world and The study examines
the types of magazines issued by state institutions, such as the Jordanian
Ministry of Culture and the Amman Metropolitan Municipality Cultural
Directorate, and the types of magazines that exist in Jordan from the
Declaration of Independence to the present. The descriptive research method
is used to help researchers gain a comprehensive understanding of the state
of magazines in Jordan, identify challenges, and offer recommendations for
their development and improvement. The findings can give a clear image to
policymakers, industry stakeholders, researchers, and journalists about the
current status of magazines, enable evidence-based decision-making, and
facilitate strategies to promote growth and sustainability in the magazine
situation in Jordan. The study found that magazines in Jordan experienced
interruptions and fluctuations due to a lack of support. Magazines in Jordan
need more government, publications, or private sector support. Innovative
revenue models, such as digital subscriptions and targeted advertising, can
combat the economic crisis. Diversifying content offerings and adopting
digital platforms can increase the reach of magazines and engage a wider
audience. Collaborations with other media outlets and partnerships with
local and international organizations can facilitate financial sustainability
and capacity building.

Keywords: Magazines, Jordan, Press, Journalism, Arab World.
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Giris

Bu calisma, Urdiin'deki dergilerin durumunu ortaya koymak icin betimsel
arastirma yontemini kullanmaktadir. Arastirmacilar Urdin'deki dergilerin
durumu hakkinda kapsaml bir fikir edinebilir, zorluklari belirleyebilir ve dergi
endiistrisinin gelisimi ve iyilestirilmesi i¢in énerilerde bulunabilirler. Bunun yani
sira ¢calismada elde edilen bulgular, politika yapicilar:, endiistri paydaslarini ve
gazetecileri dergilerin mevcut durumu hakkinda bilgilendirebilir, Urdiin'deki
dergi sektoriiniin biiyiimesi ve stirdiirtiilebilirligini tesvik etmek i¢cin kanita dayal
karar vermeyil ve stratejileri kolaylastirabilir. Calisma, genel olarak Arap
iilkelerinde dergilerin ortaya cikigini anlattiktan sonra dergilerin Urdiin’de
gelisimini agiklamaya, dergilerin mevcut gériinimiini, okuyucu kaliplarini analiz
etmeye, igerik  cesitliligini  degerlendirmeye ve  dergilerin  finansal
strdirilebilirligini degerlendirmeye odaklanmaktadir.

Calisma, temelde cesitli tiirdeki dergileri ele almaktadir. Ozellikle Urdiin'deki
dergileri konu alan bilimsel bir yayin olmadigi igin bu c¢alisma, mevcut
kaynaklardan, cevrimici kaynaklardan, Kiltiir Bakanligi'nin web sitelerinden,
Urdiin Basin Yayin Dairesi'nden, Amman Biiyiikgehir Belediyesi'nden veri
toplayarak bu konuya kaynak saglamaya calismaktadir. Calismada elde edilen
bulgular, okuyucu egilimleri, dolasim, dagitim kanallari, gelir kaynaklari ve
kargilagilan zorluklar da dahil olmak tizere Urdin'deki dergilerin durumuna
iliskin kapsamli bir bakig acis1 ve aciklama saglamaktadir. Calisma; politika
yapicilari, endiistri paydaslarini, arastirmacilar: ve gazetecileri dergilerin mevcut
durumu hakkinda bilgilendirerek dergilerin gii¢lii ve zayif yonlerini, firsatlarim
ve tehditlerini vurgulamaktadir. Calisma, Urdin'deki dergi durumunun
gelistirilmesi ve 1yilestirilmesi i¢cin kanita dayali karar vermeye ve stratejilere
katkida bulunmaktadair.

Bu calismada, kapasite ve kapsamlilik ile karakterize edildigi i¢cin betimsel
tarama yontemi kullamilmistir. Urdiin'de kurulan, kapatilan ve halen varligim
stirdiiren tim dergiler ele alinmistir. Dergilerin durumu, haklarinda mevcut olan
bilgilere gére incelenmistir. Urdiin'deki dergilerin durumu hakkinda analiz
yapmak ve genel sonuca ulagsmak igin dergiler konu tilirlerine gore toplanmis ve
siniflandirilmigtir.

Bilinen en eski dergi, 1663'te Hamburg'da yayimlanan edebiyat ve felsefe
dergisi Erbauliche Monaths Unterredungen'dir (Britannica, 2014). 1731'de
Londra'da yayinlanan ‘The Gentleman’, ilk genel kultir dergisiydi. Ingiliz
matbaaci, yayinci ve editor Edward Cave bu derginin ilk editérii ve derginin
(magazin) adini ilk kullanan kisidir. Cave, Sylvanus Urban miistear adiyla dergiye
sik sik yazilar yazmistir. Cesitli iceriklere sahip, gazete bicimindeki bir yayini
tanimlamak i¢in kullanmistir; ¢linkii bir gazete 6zellikle hizli ve yerel haberlere
ayrilirken, dergiler hikayeleri, yazilari, ciddi c¢alismalar1 ve diger eglence
materyallerini sunmaktadir. 1842'de Ingiliz gazete bayii Herbert Ingram ilk
resimli dergiyi ¢ikarmistir. Ingram, renkli eskizlerin ve illiistrasyonlarin dergi
satislarina katkida bulundugunu fark ettikten sonra The Illustrated London
News'lt yayinlamaya baslamistir (Bailey, 2004). Osmanli basininin ilk Tirkce
dergisi, 1849 yilinda ¢ikan ve 26 say1 seklinde yayinlanan meslek dergisi Vekayi-
i Tiwbbiye'dir Yilmaz & Kafa, 2018). Daha sonra kelime, yazili1 yazilardan olusan
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bir koleksiyona atifta bulunmak icin kullanilir hale gelmistir (Merriam-Webster,
2019). Bagka bir deyisle, diizenli bir programla, genellikle haftalik veya aylik,
yayinlanan ve gesitli igerikler iceren siireli bir yayindir. Genellikle reklam, satin
alma fiyati, 6n 6demeli abonelikler veya bunlarin bir kombinasyonu ile finanse
edilirler. Diger taraftan, Arap tilkelerinde cesitli ihtiyaglardan dogan sebeplerle
dergi basilmaya baslanmis ve zamanla baskis1i gelistirilmigtir. Dergi
cikarilmasinda en etkili faktor Arap ulkelerindeki giinliik gazetelerin artik
sanatcilarin, gazetecilerin ihtiya¢ ve arzularini karsilayamiyor olmasidir. Her
zaman diizenli olarak yayinlanan dergiler adini duyurmaya baslamistir.
Gerektiginde haber ve bazi1 konular dahil olmak tizere dergi haftalik, yar1 aylik,
aylik ve li¢ aylik olarak basilmaya baslanmistir. Her derginin yayinlanmasinda bir
hedef ve amag¢ vardir. Gegmiste siyasi partilere ait dergiler, sendikalara ait
dergiler ve bazi1 dernek veya kuruluglarin calismalarini tanitmak i¢in ¢ikan
dergiler bulunmustur.

Turk Dil Kurumuna goére dergi kelimesi Tirkce'de derlemekten gelmektedir.
Derlemek 1si, tedvin veya secilip toplanmis anlamina gelmektedir. "Dergi"
kelimesinin kokeni, "depo, ambar, depolama yeri" anlamina gelen makhzan'in
¢ogulu olan Arapca makhazin'den gelmektir; Orta Fransizca magazin ve Italyan
magazzino sozclikleri araciligiyla Ingilizceye gecmistir (Etymonline, 2019).

1884 yilinda Ibrahim b. Nasif el-Yazici "El-Tayyib" dergisini Bigsarah Zelzal ve
Halil Sadeh ile igbirligi icinde yayinlayip mecelle kelimesini kullanmig ve bu isim
bitiin dergilerin genel adi olmustur (Tarrazi F., 1913, 1914, 1933).

Mecelle kelimesi Arapcada dergi anlaminda da kullanilmaktadir. Ayrica,
Ingilizce dilinde dergiler (Magazines), haftalik, aylik veya t¢ ayhk gibi sabit
araliklarla (periyodik olarak) yayinlandiklar: i¢in genellikle siireli yayinlar olarak
adlandirilmaktadir. Dergi (Journal) bu tir yayinlar icin baska bir terimdir, ancak
normalde uzmanlagsmis veya bilimsel yayinlarla sinirlidir. Bilimsel dergiler
akademik arastirmalar i¢cin uygunken, popiler dergiler (Magazines) genel halk
1¢in bilgi saglamaktadir. Latince kelime anlami ‘Organum’ terimi o, dergilerin tiiri
icin kullanmilmigtir. Dergiler "Araglar" gibi resmi haber yayinlamak i¢in onlarin
sahipleri tarafindan kullanilmaktadir.

Dergi bazen 6zel bir yaymn kurulusuna ait olabilir. Universitelerde,
kurumlarda, bakanliklarda, birliklerde ve kuruluglarda ¢cikan dergiler bazen o
kurumlarin amaclarina aracilik edebilir.

Dergilerin hedefi faaliyetlerini, iglerini ve bagarilarini halka goéstermektir.
Dergilerin yayimlanma hedefi kar etmek, reklam ve tamitim, kurumun kendisini
gostermek, farkindalik veya kulturin yayginlastirilmasini saglamaktir. Her
kurumun dergisi digerlerinden amaclari ve hedef kitlesiyle ayrilmaktadir. Bu
nedenle farkli dergi tirleri vardir. Ornegin: bilimsel, kiltiir, edebiyat, cocuk,
tiketici, siyaset, moda, ekonomi, tip ve saglik veya digerleri. Okuyucular dergileri
say1 bazinda veya abonelikle satin alabilirler. Ucak igerisinde kullanilan havayolu
dergileri gibi bazi dergiler iicretsiz olarak dagitilmaktadir. Bir¢cok modern dergi,
dijitallesme ile ¢evrimigi bir nitelik kazanmistir.
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1. Arap Diinyasinda Dergilerin Baslangici

Arap diinyasinda beg ylizden fazla genel ve 6zel dergi farkh yayin tarihlerinde
yayinlanmistir. Baz1 dergiler Arap diinyasi iginde yayimlanirken bazilar1 da
disarda yayimlanmigtir. Arap tllkelerinde 6ncii sayilabilecek Arapga dergiler
sunlardir: El-Arabi, El-Hilal, El-Faisel, El-Adab, El-Haras El-Vvatai, Ibdaa,
El-Saqafeh, El-Cadida, Macid, Havva, El-Yamamah, El-Vasat. Ancak baz1
dergiler artik yayimlanmamaktadir, 6rnegin: El-Risala, Abolo, El-Fikr, El-
Muasir, El-Mecelle, Aklam, Afak Arabiya ve Doha’dir (Saad, 2015).

Arap diinyasinda ilk dergi Misir'da Kahire sehirinde yayinlanmastir. Tibbi
yazilar yayinlayan dergi Yasoub El-Tip (Tip Yusufcugu), 1865 yilinda Misir'in
Kahire gehrinde yayinlanan Arap dinyasindaki ilk dergi olmustur. Derginin
masraflari1 Misir hitkkiimeti pahasina Bulaq matbaasinda basilmigtir. Beyrut'ta
1868'de Suriye Ilim Cemiyeti'nin eserlerinin yan: sira tarim, ticaret, bilim ve tarih
arastirmalarinin yaymlandigi Ilimler Cemiyeti dergisi qikmistir (Tarrazi F. |
1914).

Nisan 1870'te Ttum Okullar Dairesi (simdi Milli Egitim Bakanlig1) tarafindan
yayinlanan dergi Ravdat El-Madaris El-Masria (Misirlt Okullarin Bahcgesi)
olmustur. Bu dergi, iki haftada bir yaymlanmis ve ardindan 1877'de yayim
durdurulmustur (Kasim, 2014).

1892 yili, Arap Devriminin vaizi olarak taninan Abdullah El-Nadim'in El-
Ustad ve Jurhi Zeidan''n El-Hilal dergileri yaymnlanmigtir. Ikincisi Kahire'de
simdiye kadar yayinlanmaya devam ederken, bir¢cok Arap kiiltiir dergisi gibi
birincisi de durmustur. 11k sayis1 23 Agustos 1892'de yayinlanan El-Ustad dergisi,
El-Nadim dergisinin “edebiyat ve diistince platformu” olmasim istiyordu. Bu
degikimsenin beklemedigi bir basariya ulagsmistir. Ancak, El-Nadim'in Ingiliz
1sgaline kars1 cikmasi nedeniyle siirgline gonderilmesi derginin yayinlanmasini
geciktirmistir. El-Hilal dergisinin ilk sayis1 Eylil 1892'de cikarken, Zeydan
(1861-1914) "ilmi, tarihi, saglikli, edebi" bir dergi olmay1 hedeflemistir. Dergide
siyasi kaygilar dile getirilmemistir. Dergi o zamandan beri seckin entelektiieller
ve yazarlar icin ¢ekici bir platform haline gelmistir (Kasim, 2014). El-Maraa Fi-
eleslam (Islam'da Kadin) dergisi 1901 yilinda Ibrahim Remzi tarafindan
yayimlanmistir. El-Kible adl1 dergi 1907 yilinda Mecdi Muheb Elddin Elkhatib
tarafindan yayimlanmistir.

Ik sayis1 1876'da tiyatro ve hiciv gazeteciliginin énciisii Yagoub Sanu (1839-
1912) tarafindan Kahire'de yayinlanan dergi Ebu Nazzara'dir (Gozliigiin
Sahibi). 11k sayis1 yayinlanan dergi El-Tankit ve'l-Tabkit (Saka ve Kinama) 6
Haziran 1891'de El-Nadim tarafindan yayinlanan mizah dergileri arasindadir
(Kasim, 2014).

Arap dinyasinda 1893 yilinda Misirda yayimlanan El-Medrese ilk cocuk
dergisidir. Kahire, dergi cesitliligi ile kiiltiirel katki kaynagi olmaya devam
etmigtir. Dergiler Misir'dan sonra Kuveyt'te de yayimlanmaya baslamigtir. El-
Arabi dergisi, Arap okuyucu i¢cin Kuveyt'te aylik, kiiltiirel ve resimli bir dergiydi.
Ulusal Kiiltiir, Sanat ve Edebiyat Konseyi tarafindan yayinlanmigtir. 1958 yilinda
kurulmus ve Arap diinyasinin ilk aylik erkek ve kiz dergisi olan El-Arabii El-
Sagir (Kiigiik Arap Ogul) yayinlamaktadir. El-Arabi-dergisi'nin internet
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sitesine gore 1986'da tek basina bir stiriim olarak dagitilmis ve konular: degisiklik
gostermistir.

Ayhk El-Aklam (Kalemler) dergisinin Eylil 1964'te yayinlandigi ve li¢ ayda
bir yayimlanmaya devam ettigi Irak da dahil olmak tizere diger Arap tilkelerinde
de dergiler yaymnlanmistir. Alif Baa (A B) dergisi Haziran 1968'de
yayimlanmistir (Kasim, 2014).

Irak'taki dergiler, 1975'te Bagdat'ta yayinlanan Afak Arabiya (Arap
Ufuklart) dergisi de dahil olmak tizere bircok zorlukla kars: karsiya kalmis ve
“Irak'a uygulanan ekonomik ambargodan sonra yayincilikta zorluklarla
kargilagsmistir.” Afak Arabiya 2003'ten beri askiya alinmis, ardindan onun yerine
Afak Edebiye (Edebi Ufuklar) dergisi ¢gitkmistir. Son sayr 9 Nisan 2003'te
basilarak dagitima hazir hale getirilmis, o giin Bagdatn Amerikan gilgleri
tarafindan iggali nedeniyle dagitilmamistir (Kasim, 2014).

1969 sonunda Doha dergisi gibi dergiler de Katar'da yayinlanmistir. Dergi
kiiltirel alanda hizla ylikseldi ve yazarlar ve sairler de dahil olmak lizere yaratici
devlerden olusan miikemmel bir grubu icermesi nedeniyle sohreti Arap ufkuna
yayilmistir (Dohamagazine, 2023).

Libya'da 1973 yilinda otantik Arap kiltiiri ve acik insan diislincesi sloganiyla
El-Saqafeh El-Arabiyeh (Arap Kiiltiirii) dergisi yayimlanmistir. Tunus'ta El-
hayat El-Saqafiyeh (Kiiltiirel Hayat) dergisi 1976'da Bahreyn'de ti¢ ayda bir
yayinlanan Bahreyn dergisi ise 1994'te yayimmlanmigtir. 2002'de Saqafat
(Kiiltiirler) dergisi ve 2003'te Bahreyn Universitesi Giizel Sanatlar
Fakiltesi'nden Awan (Zaman) dergisi yaymn hayatina baslamistir. Umman
Sultanligi'nda 1944'ten beri 1li¢ ayda bir Nizwa (Nizva) adli dergi
yayimlanmaktadir. BAE'de Dubai’de El-Saqafiyeh (Dubai Kiiltiirel) dergisi
cikarilmistir (Kasim, 2014). Bu dergiler yayinlandiklar: tlkelerdeki kultiir
hareketini etkilemigtir.

2. Urdiin’da Dergilerinin Ortaya Cikis1 ve Gelisimi

Urdiin Orta Dogu'da bulunan bir Arap iilkesi, bagkenti Amman, resmi
dili Arapca, ve resmi dini Islam’dir. Dergiler, iilkenin cesitli mirasina,
geleneklerine ve cagdas sanatsal ifadelerine iligkin icgoriler sunarak, kiltiirel
ifade icin hayati platformlar olarak hizmet etmektedir (Armstrong, 2000). Dergiler
buyiik 6lcide Urdin kiltirinin korunmasina ve tamitimina katkida
bulunmaktadirlar.

Ekonomik alanda, Urdiin'deki dergiler reklam, yerel isletmeleri tegvik etme ve
girisimciligi tesvik etme firsatlari sunmaktadir. Dergiler yerel yetenekleri
sergileyerek ve yeniligi tesvik ederek yaratici endistrinin bliytimesine katkida
bulunmaktadir (Dumour & Abu-Hammad, 2014).

21 I"eriin’deki Ingiliz Mandasinin Sona Ermesinden ve Bagimsizlik
Ilanindan Once Dergiler

Urdiin’de basin ve gazetecilige ilk olarak 1920 yilinda baglanmigtir. Basin ve
gazetecilik 1950’11 yillara dogru kiiltlirel olarak gelisim gostermistir (Aldamen,
2017). Bu donemde siirsel hareket aktif olmustur. Gazetelerin cogalmasindan 6nce
basta Bedevi olmak tizere siirler gelismistir ve daha sonra siirsel karsilastirmalar
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ve celigkiler taninir hale gelmistir. Ayrica, yaraticilik, nesir ve edebi elestiri o
dénemde Urdiin basininda artis géstermistir. Roman, kisa ve uzun hikaye tiirleri
de geligsmistir. Urdiin gazetelerinde Arap ve kiiresel edebiyat sayfalarinda
Taha Hiseyin, Abbas Mahmud El-Akkad, Shakespeare ve Rometer ve diger
yazarlarin edebi tiretimleri hakkinda cesitli makaleler yayimlanmistir. Ayrica
dergicilik de giderek geligsmistir.

Urdiin'de yayinlanan ilk dergi 1932'de El-Hekmeh (Hikmet) dergisidir. Bu
dergi kultiir ve edebiyat alani i¢in biiytlik bir bélim ayirmistir. Ayrica El-Hekmeh
Islami, sosyal, edebi, bilimsel aylik bir dergi olarak yayin yapmistir. Seyh Nadim
El-malah’in sahibi oldugu bu dergi on say1 seklinde yayinlanmistir. Basari ve
stireklilik bu dergi ve El-Misaq, El-Vefa, El-Cezire ve El-Arabiyeh gibi dergiler
icin gecerli olmamistir (El-Musa I. , 1998; El-Musa S. , 1996). 11 Nisan 1921'de
Serif Hiseyin'in oglu Prens Abdullahin hiikiimdarliginda baslayan Urdin
Emirligi déneminde, Milletler Cemiyeti'nin Urdin Emirligi'ni bir devlet olarak
tamimasiyla dergiler gikmaya baslamigtir. Ulke, 1946 yilina kadar Ingiliz
Mandasi'nin kontroliinde kalmigtir. Urdiin gazete ve dergilerinin ¢ogu edebi ve
kiiltirel meselelere odaklanmigtir.

1923 yilinda Almanya'da El-Hamamah (Giivercin) ulusal muhalefet dergisi
olarak Subhi Ebuganimeh tarafindan sadece iki sayis1 seklinde yayimlanmistir.
Onde gelen bir muhalefet figiirii olan Ebuganimeh, Sam'a biiytkelci olarak
atanmigtir ve 1970'te 6lmistir (Obaidat, 1983).

11 Nisan 1921'de Serif Hiiseyin'in oglu Prens Abdullah'in hiikkiimdarhginda
baslayan Urdin Emirligi dsneminde, Milletler Cemiyeti'nin Urdin Emirligi'ni bir
devlet olarak tanimasiyla dergiler cikmaya baslamistir. Ulke 1946'ya kadar Ingiliz
gozetiminde kalmigstir. Ingiliz Mandasi sona erdikten ve Birlesmis Milletler
Urdin'a bagimsiz ve egemen bir krallik olarak tanimay: kabul ettikten sonra,
Urdiin parlamentosu I. Abdullah kral ilan etmigtir.

Kasim 1935'te Urdiin'de Adalet Bakanhig1 tarafindan ikinci dergi olan El-
Mecelle El-Qadayiyeh (Yargt) dergisi cikmistir. Tavfik Sinno, Temyiz
Mahkemesi Bagkani ve bir grup hukuk ve yarg: insam sifatiyla bu derginin yayin
stirecine dahil olmustur. Mahkeme kararlarini, kamuya acik iletisimi ve yasal
bilimsel konular1 yayinlamigtir. Dergi 13 say1 yayinlandiktan sonra Ocak 1936'da
durdurulmustur. Bu nedenle o dénemde Urdiin'de yayinlanan ilk ihtisas dergisi
olarak kabul edilmektedir (El-Musa S. , 1996).

Okul dergilerinden El-Tilmiz (Ogrenci) dergisi 1927'de Amman Lisesi
tarafindan, El-Macmuah El-Saniye (Ikinci Grup) dergisi ise 1937-1938'de ve
El-Salt Ortaokulu tarafindan yayinlanmigtir. 1938-1939'da Sanawiat Amman
(Amman Lisesi) dergisi, 1940-1950'de Elmutran (Bishop) dergisi ve 1944-
1946'da El-Rabita (Dernek) dergisi ise Amman Lisesi tarafindan yayinlanmisgtir
(El-Musa I. , 2021). Bunun yam sira Emirlik déneminde Ordu Komutanlig:
tarafindan cikarilan El-Jays El-Earabi (Arap Ordusu) dergisi basta olmak
uzere kamu ve 6zel kuruluglar tarafindan cok sayida dergi cikarilmis ve 1949
yilina kadar yayimlanmaya devam edilmistir.
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o 2.2 Urdiin’deki Ingiliz Mandasinin Sona Ermesinden ve Bagimsizlik
Ilanindan Sonra Dergiler

25 Mayis 1946'da Urdiin Hagimi Kralligi'min bagimsizligini kazanmasi ve
1948'de Filistin'in isgalinden sonra, Haziran 1945'te Urdin Halk Partisi adina
konugsan Emin Ebu el-Saer tarafindan yayinlanan Emin Ebu El-Shaer'in El-Raed
(Oncii) dergisi de dahil olmak iizere bir¢ok dergi yayinlanmistir (El-Musa 1. ,
1998). El-Raed ilk donemin 6nde gelen dergilerinden biriydi. Haftalik yayinlanan
bir siyaset, edebiyat ve sosyoloji dergisiydi. Ilk sayisinin bagyazisinda bu derginin
sloganinin ‘halkina karsi dirist’ oldugu belirtilmistir. Dergi, sosyal, elestirel ve
politik konularda yazarlardan olusan bir secki yayinlamis ve kadin hareketine
odaklanmigtir. Bu nedenle Urdiinlii kadin yazarlarin yazilarini yayinlamistir.
Dergi bagimsizhigindan vazge¢cmis ve Abdul Mehdi Samayleh'i baskan ve Emin
Ebu El- Saer'i genel sekreter olarak secen Urdiin Halk Partisi'nin yaninda yer
almigtir. 31. say1 28 Haziran 1947'de ¢itkmis ve su agiklamayr yapmistir: Urdiin
Halk Partisi'nin Sézciisii Al-Raed’dir. Icinde parti programi ve destek
telgraflar1 yayinlanmistir. Dergi, hikimetin 1947'de partiyi kapatma kararinin
arifesinde askiya alinmistir. Yayin Dairesinin kararinda belirtilen gerekceler
arasinda, dergi konularinin asayis ve guvenligin bozulmasina ve dolayisiyla
bolinmeye yol acan asirilik yanhs: konular olmas: yer almaktadir (El-Musa 1. ,
2021). Urdin’iin gelisimine katkida bulunan en inlii gazetelerden biri Sawt El-
Cil’dir (Nesilin Sesi). Sawt EI-Cil {i¢ ayda bir yayinlanan bir dergi olup 1949
yilinda Erbid Ortaokulu tarafindan gikarilmistir. Seckin 6gretmenlerin yazilarina
yer verildigi dergi Sam’da basilmistir. Sonra “Kiltir, Enformasyon, Turizm ve
Eski Eserler Bakanhg” tarafindan yaymnlanmistir. Amman’da 1950 yilinda
yayimnlanan El-Vvai El-Cadid (Yeni Biling¢) Islami edebi ve bilimsel aylik bir
dergidir. El-Rabiteh El-Fikriya (Entelektiiel Dernegi) aylk, bilimsel, edebi,
sosyal bir dergidir. Kultur isleriyle ugrasmistir ve bir dernek tarafindan
yayinlamigtir ve onun takipcileri Urdiin’tin distince insanlaridir. Ilk kadin dergisi
Fatat El-Gad (Yarinin Kizit) edebi, kiltiirel bir dergi olarak Haziran 1950°de
Ramallah sehrinde yayinlanmigtir.

I"erl'in'dg 1952 anayasasi ifade ve medya 6zgirligini beyan etmistir. Urdiin
Anayasasi, Urdin Hasimi Kralligi'nin ikinci krali Kral Talal bin Abdullah bin El-
Hiseyin doneminde 8 Ocak 1952'de ¢ikarilan anayasadir.

1952 yilinda haftalik El-Kalem El-Cadid (Yeni Kalem) dergisi ¢cikarilmistir.
Derginin amac1 Arap edebiyatinda ronesans yaratmaktir. Ayhk El-Kalem El-
Cadid Issa Naouri tarafindan yayinlanan ilk edebiyat dergisi olmustur. Urdiin'in
icinde ve disarida Arap tllkelerinde ortak yayinlanmigtir. Ancak bu dergi de
kapatmak zorunda kalmistir. Cinki 1953 yilinda dergiler nitelikli editorlere
ihtiya¢ duymaya baslamistir. Basin Yayin Kanununa gore egitimli editoérlerin
zorunlu hale gelmesiyle, bu derginin iyi ve taninmis bir yazar olan Naouri
tarafindan cikarilmasi yayina devam edebilmesi i¢in yeterli olmamastir.

El-Manar (Fener) gazetesi tarafindan El-Ufuk El-Cadid (Yeni Ufuk)
dergisi edebiyat, kiltliir ve diisiince dergisi olarak 1961 yilinda yayinlanmistir.
Altmigh yillarda geng yazarlar bu dergiye gecmistir ve prestijli sitelerde yer isgal
etmigtir. Urdiin’de yaratici ve entelektiiel siirec icinde adin1 duyurmustur. Ancak,
ayni zamanda bu derginin yayini durmustur.
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1964 yilinda “Kultir, Enformasyon, Turizm ve Eski Eserler Bakanlig1” cesitli
kiltirel ve medya islerine bakmak i¢in kurulmustur. Altmigh yillar gecen
yiizyilda Urdiin basinindaki edebiyat ve kiiltiir denetiminin baslangici olmustur.
Kiltirel gazeteler ve dergiler kisitlanmigtir yani simirli sayida basilmigtir. 1963
yilinda El-Rakib (Go6zcii) yayin hayatina baglayan haftalik, kiltiirel bir dergi
olmustur.

Basin ve Yayin Kanunu Urdiin basiminda radikal degisimler yaratmistir. 1967
yilinda askeri yenilgiden sonra gunluk, haftalik ve aylik gazeteler ve dergiler
ulkenin siyasi isleriyle alakali yayinlar yapmaya baslamistir. Boylece kiiltiirel ve
edebi dergilerin sayisinda azalma gorilmiustir. Ancak, baz1 kultlirel dergiler o
dénemde ¢ikmaya devam etmigstir. 1974'te El-Funun El-Saabiyeh (Halk
Sanatlart) dergisi yayinlanmistir. Dergi genglerin entegrasyonunu saglamayi,
kendi mirasini anlamasini ve genglerin bilingli olmasini amaglamistir. Bu nedenle
dergide uzmanlar tarafindan arastirma, genglik ve kusaklararas1 miras tizerine
makaleler yer almistir. Arap Diinyasi’nda miras geng¢ arastirmacilarin problemleri
hakkinda inancin cagrisimlarini, atasézlerindeki folklorik ya da sadece 6zel bir
belgenin incelenmesi gibi konularla ilgilenmektedir. Gayr: maddi kiiltiirel mirasin
korunmasina iligskin kiultiirel konulari, 6rnegin Sozlesmeye Taraf Devletlerin
UNESCO Besinci Genel Kurulu toplantilarini ele almak i¢in 6nem sarf etmistir.

Ayn Karim Ug¢ ayhik dergi olarak Nisan 1974’de Filistinli Arap Koy,
Ayn Karim’in “Kiltir Komitesi” tarafindan yayinlanmigtir. 1976-1984 yilina
kadar “Kiltir ve Sanat departmani” “Kiltir ve Genglik Bakanliginin”
kurulusundan sonra ona ait bir departman seklinde gérev yapmistar.

Urdiin Universitesinin Mezunlar1 Kuliibti Kiiltir Komitesi tarafindan
yayimlanan Abaad (Boyutlar) periyodik bir dergi degildir. El-Mada El-Sakafi
(Kiiltiirel Alan) dergisi 1983 yilinda Erbed sehrinde yayinlanmistir. Ancak bu
dergi finansal yetersizlik sebebi ile bir kez yayimlanabilmistir. 1983 yilinda Urdin
Universitesi tarafindan El-Mecelle El-Saqafiyeh (Kiiltiirel) dergisi
yaymlanmistir. Ug ayda bir yayimlanan derginin kurulusunda Dr. Khalid Karaki
bas editor olmustur. El-Katib El-Urdiini (Urdiinlii Yazar) dergisi ayhk
kiiltiirel bir dergi olup 1989 yilinda “Urdiinlii Yazarlar Birligi” tarafindan
yayinlanmistir.

Dergiler bircok nedenden dolay: belirli bir kiltiirel ¢evre icin yayinlanmistir.
Belirli bir kategori ile bireylerin 6zel, sinirli kategori de genel okuyucularin
ihtiyaclarini karsilamaktadir. El-Adab (Edebiyat) dergisi buna 6rnek verilebilir.
Bilimsel, kiltiirel bir dergi olarak 1986 yilinda Amman’da Urdin Universitesi
Edebiyat Fakiiltesi tarafindan yayinlanmistir. Bunun yani sira 1987'de El-Funon
(Sanatlar) dergisi de yayimlanmigtar.

2.3. Devlet Kurumlarinin Dergileri

Devlet kurumlar1 tarafindan yayinlanan dergiler, Amman Biyiksehir
Belediyesi'ne ve Kiltir Bakanligi'na her ay yiksek meblaglara mal olmakta ancak
bir kamu hizmeti olarak gercek maliyetinin altinda satilmaktadir. Maliyetinin
altinda satilan dergilerin yani sira dergilerin c¢ogu kismi da {cretsiz
dagitilmaktadir. Ayrica, 6zel sahislar tarafindan c¢ikarilan dergilerde oldugu gibi
bu dergilerin abonesi yoktur ve ticari reklamlara yer verilmemektedir (Qusus,
2010).
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2.3.1. Amman Biyiliksehir Belediyesinin Dergileri

Amman Biyiiksehir Belediyesideki Kultir Mudurlagi, kiiltirel dergiler ve
yayinlarla ilgilenmektedir. Kiltir Mudirligi biinyesinde kiltiir programlari,
kiltir merkezleri ve kiitiiphaneler olmak tizere li¢ b6liim bulunmaktadir. Kiltir
Miudiurligi tarafindan li¢ tane dergi yayimlanmaktadir:

IIki Amman El-Saqafiyeh (Amman Kiiltiir) dergisidir. Dergi 1994 yilindan
bu yana Amman Buytliksehir Belediyesi tarafindan ¢ikarilan kapsaml bir kiiltiur
dergisidir. Dergide Urdinli bir grup kitap yazar1 yazilar kaleme almaktadir.
Amman Buytuksehir Belediyesi tarafindan cikarilan Amman Kiiltiir dergisi,
Amman sehir meydan: ve Urdiin ile simirli kalmayip Arap kiltiiriine olan ilgisiyle
karakterize edilmektedir. Ancak bu dergiyi elestirenlerin bir kismi, derginin
kapsamli Arap kiltirtne ilgi duymasim Urdiinli aydinlarin bir ihmalkarhg:
olarak degerlendirmistir.

Ikincisi, Baraem Amman (Amman’in Tomurcuklart) dergisi olan gocuk
dergisidir. Derginin amac keyifli ve yararlhh okumalar yapmaktir. Ilk sayis1 1998
yilinda 7-16 yas grubu cocuklara yonelik resimli kiiltiir dergisi sloganiyla
yayimlanmistir. I¢inde ¢izgi roman, siir, spor ve digerleri dahil olmak tlizere bircok
boliim yer almaktadir (Arabced, 2019). Siir, hikaye ve okuyucularin eserlerini
yayinlamalar: i¢in 6zel bir sayis1 vardir.

Kitap tanitimi yapan ender dergilerden biri olan Baraem Amman dergisinde,
“Merhaba” adiyla bagyazar tarafindan yazilan ve ¢ocuklar: akranlari i¢in yazmaya
davet eden bir giris yer almaktadir. Dergide sabit karakterler yoktur, Sabit
karakterlerin yer almadig1 dergide karikatiir sayfas1 5. sayfada yer almaktadir.

Uctinciisti, En popiiler kadin dergisi olan Taiki dergisidir. Taiki dergisi 1998
yilinda Amman Buytiksehir Belediyesi tarafindan ¢ikarilan feminist, edebiyat ve
yaratici kadinlar ile ilgili bir dergidir. Amman Biyuksehir Belediyesi tarafindan
u¢ ayhk olarak yayimlanmistir, daha sonra 2001 yilinda iki aylik olarak
yayinlanmaya baslanmistir. Alt1 adet yayimlanan dergi kesintisiz bir yil
yayimlanmistir.

Kadinlarla ilgili olarak iki ayda bir yayimlanan kultir dergisidir. Dergi
Urdinli Arap kadinlar hakkinda makaleler, yapilan yenilik¢i aragtirmalar ve
diger sanatlari icine almaktadir. Taikinin adi (Zeus'un Kiz1) bir Romal efsaneye
aittir. Dergide sik sik seminerler, feminist konularda yayin tartismalar:
yapilmasidir. Derginin merkezi degismistir. Belediye icinden baska bir yere
transfer edilmistir. Amman tepelerinde 6zel bir ev olan Bayt Taiki’ye (Taiki’nin
Evi) tasinmigtir. Taiki Evi tarihi bir anittir. Elli yil1 agskin bir ge¢cmise sahiptir.
Belediye onu satin almistir, 2003 yilinda eseri korumak i¢in almistir. Arap ve
Urdunli fikir kadinlar misafirperver olarak her yonden edebiyat, siir ve gesitli
sanatlar ile tiyatro, miizik ve giizel sanatlarla ilgilenmislerdir.

Taiki dergisinin basarisinin  ve stirekliliginin  sebepleri su sekilde
siralanmaktadir: 1) Belediye projesi olmasi ve istikrarh fon varligi, 2) Yaratici ve
farkli kusaklarin yazarlarinin yer almasi, 3) Kadinlarin yaraticihiginin, sadece
Urdiin degil tim Arap tilkeleri tarafindan bilinmesini saglamasi, 4) Uretken
kadinlarin diinyaya farkli bakiglari hakkinda elestiri, siir, nesir, literatir
calismalar1 yapmasidir.
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2.3.1.1 Onceki Kadin Dergilerinin Urdiin Kadin Dergileri Uzerindeki
Etkisi

Urdiin’deki kadin dergileri ozellikle Amerika'daki kadin dergilerinin
popllerliginden etkilenmigtir. Arap diinyasinda kadinlarin yapmis oldugu
basimlar 1892 yilinda ortaya ¢ikmistir. Kadinlarin ihtiyaglarini kargilamak i¢in
kadin dergileri o donemde ¢ikmistir. Bu basin bir plato olusturmustur. Kadin
hareketinin o6ncileri ve feministler, kadin haklarini ve sorunlarini, kadinlarin
taleplerini ele almiglardir. Ayrica kadinlar umutlarini gerceklestirmek icin ¢aba
ve gayret gostermiglerdir. Kadin dergilerinin hedefi kadin haklarinin korunmasi
ve bilin¢lendirilmesidir. Bu dergiler, yasa ve yonetmeliklerin yirirlige girmesini
talep etmek, kadinlara yardimci olmak ve kadini toplumda etkili bir bilegsen haline
getirmeyi amaclamaktadir.

Arap diinyasinda, basinin ortaya c¢iktigi bir dénemden sonra ortaya c¢ikan
kadin basim, ortaya g¢ikisinin baglangici, kadinlarin baz1 toplumsal gelenekler
tarafindan sindirilen haklarini arama umutlarinin ve ¢abalarinin bir ifadesiydi.

Kadin basini, baslangicinda kadinlarin sorunlarini dile getirmistir. Dolayisiyla
bu dergiler ulasilmasi gereken bir amag¢ ve mesajla hareket etmistir. Dergiler
kadinlari, kat1 gelenekler ve Bat1 somiirgeciliginin yarattigi, o dénemin bozulan
gercekliginden kurtarmayi amaclamistir. Bu nedenle, o donemde kadin basini,
Dogulu kadinlarin ilerlemesi ve terfisi i¢in bir proje yuriitmiustir. Ancak bu proje
hakkinda farkli vizyonlar s6z konusu olmustur. Bir bakis agis1 kadinlar1 ve
haklarimi yeniden ilerletebilmek i¢in Islam'in 6gretilerine déniis olmas: gerektigini
savunurken diger bakis acis1 Dogulu kadinlarin Batili kadinlara 6ykiinmesinin
gerekliligini géren Batililagsma projesini savunmustur.

Projenin dogasi ne olursa olsun, basinda kadin ronesansinin ilk éncilerinin
kadinlar1 ilerletme ve davalarini savunma kaygilari oldugunu sdéylemek
mumkiindir. Ancak kadin basininin bir siire yayin hayatina bagslamasindan sonra,
ozellikle Arap tlkelerinin bagimsizligini kazanmasindan sonra, kadin basininin
cikarlar1 dogrultusunda bir tir degisim meydana gelmistir. Artik cogunlukla
kadin konusuna odaklanmadigi, kadinlarin endiselerinin agirlikli olarak moda,
makyaj, cocuklar vb. konulara kaydigi goézlenmektedir. Kadin basininin ilk
onciileri tarafindan savunulan haklarin cogu elde edilmistir. Ornegin, kadinlarin
egitimi, oy verme ve ige gitme haklari gibi haklar elde edilmig, bu da basinin
kadinlarin sorunlarina odaklanmasini saglamistir. Ardindan kadin hareketinin
gelismesiyle birlikte kadin basininin erkek basinina benzemeye basladigi da
kaydedilmigstir. Yani artik sadece kadin meseleleriyle sinirli kalmayip, her iki cinsi
de ilgilendiren toplumdaki ¢esitli meseleler ele alinmaya baslanmistir.

Arap diinyasinda 1892 yilinda ¢ikarilan El-Fatah (Kiz) dergisi Iskenderiye’de
Libnanli gazeteci Hind Navvfal tarafindan yayimlanan ilk kadin dergisi
olmustur. Dergi 1894 yilina kadar yayin hayatina devam etmistir. Bu dergi Arap
diinyasinda genis bir itibar kazanmigtir. Bu nedenle Hind, “Kadin Gazetecilerin
Annesi” olarak anilmistir. Ardindan, sahibiyle birlikte Arap gevrelerinde biiylk
line kavusan onemli bir kadin dergisi gitkmistir. 31 Ocak 1898 yilinda gikarilan bu
dergi Iskenderiye'de Levanten "Alexandra Verniouh" tarafindan cikarilan Anis
El-Calis (Teselli Eden Bakict) dergisidir. Donemin diger kadin dergileri ve bu
dergi Dogu'daki sehzadelerin, padisahlarin ve ileri gelenlerin saraylarina girmeyi
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basarmigtir. Iran Sahi'min takdiriyle sahibi ona "Muzaffareddin Sah" unvanim
vermigtir. "Dogu Gezegeni" ve Osmanli Padigsahi "Abdiilhamid" tarafindan
kendisine kadinlara 6zel bir madalya takilmistir. Ikincisi ise birinci dereceden
degerli taglarla bezenmis Sefkat Madalyasidir.

Fatat El-Gad (Yarinin Kizi) dergisi Urdiin’de ilk kadin dergisi olarak 1950
yilinda yaymlanmigtir. Urdiin’de beg y1l kadar devam etmistir ve 48 adet olarak
yayinlanmistir. 1961’de El-Usra (Aile) dergisi kiiltiirel ve sosyal kadin dergisi
olarak yayimlanmigtir.

Ardindan Kiiltiir Birligi tarafinda 1967 yilinda aylik Asmaa (Isimler) dergisi
de dahil olmak tzere birka¢ dergi daha yayinlanmistir. Fransa'da 1988'de
yayinlanan Farah (Mutluluk) dergisi, ilk sayisinda misyonunun her aileyi
neselendirmek oldugunu belirtmistir.

1977 yilinda Perspective Ingilizce dilinde bir kadin dergisi olarak
yayimlanmistir. Bir yil sonra 1978’de El-Mecelle El-Arabiyeh (Arap Dergisi) ve
El-Siirta El-Nisayyah (Kadin Polisler) yayinlanmigtir. Ayrica, 1980 yilinda El-
Bayt El-Arabi (Arap Evi) dergisi yayinlanmistir.

2.3.2 Urdiin Kiiltiir Bakanlhig) Dergileri

Bakanligin 6nemli miudurliklerinden biri olan Arastirmalar ve Yayin
Mudiurligi yazar, arastirmac: ve kiltir kurumlariyla dogrudan iletisim kurarak
onlarin yazma eserlerini ister yayim yoluyla isterse para yoluyla destelemek i¢in
iletigsim halindedir.

Efkadr dergisi ilk kiltir dergisi olarak “Kiiltiir, Enformasyon, Turizm ve Eski
Eserler Bakanlig1” tarafindan yayinlanmastir. Efkar aylik bir dergi seklinde
yayinlanmistir. Dergide kiiltir, diisiince, edebiyat ve yaraticilik gibi konulara yer
verilmektedir. Bunun yani sira sanat cevirileri ve kiltirel makaleler, hikaye,
roman ve siir konularinda yapilan kiiltir ve edebiyat arastirmalari ve son yayinlar
hakkinda makaleler yer verilmektedir. Derginin eski sayilarinda Genel Arap
Yazarlar Birligi, devletin takdir ve tesvik 6dilleri toplantilar1 hakkinda yazilar
yazmigtir. Bakanhik 1966 yilinda kiultir ve sanat departmani olusturmaya
baslamistir. Bu departman Urdiin'de kiiltirel etkinlik gercevesi olusturmus ve
kiltir dizeyindeki boslugu dolduran kiiltiirel ve sanatsal islerle ilgilenmeye
baslamistir. Yazarlar, aydinlar ve sanatcilar ile is birligi yapmak ve onlarin
faaliyetlerini desteklemek i¢cin bu departman kurulmustur. 1966’da Efkdr, “Sanat
ve Kiultir Bakanhginin” yayinlarinda basilmaya devam etmistir. Efkdr’da
Urdiinlii ve Arap yazarlar arasinda yer alan Nasir al-Din al-Asad ve saiir Fadvva
Tukanin makaleleri ve siirleri yayimlanmigtir. Entelektiiel ve kiiltiirel bir dergi
olan Efkér, Urdin edebi ve entelektiiel hareketinin canlandirilmasinda énemli
bir rol oynamaktadir. Ayni1 zamanda kiltiirel mevsimler “Kiiltiir ve Enformasyon
Bakanligi” tarafindan yapilmistir. Edebiyat basininda en o6nemli dergiler
Urdin’de basilmigtir. Bu dergiler icte ve dista popiiler hale gelerek, Urdiinlii ve
Arap yazarlar1 ve diistinirlerin dikkatini cekmistir.

Kiultir Bakanligi, wulusal bir plan kapsaminda, kiiltirel yayincilik
politikalarinin gelistirilmesine, 1990'1arin basinda yayinlanan ve yaklasik 20 yil
once yaymi durdurulan Sawt EI-Cil dergisinin ve birkac¢ yil oncesine kadar
yayimlanmasi birakilan El-Funun El-Saabiyeh (Halk Sanatlari) dergisinin
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yeniden ¢ikarilmasina karar vermistir. Uc ayda bir olan El-Funun El-Saabiyeh
(Halk Sanatlart) dergisi ilk olarak 1987'de yayinlanmig ve 2020'de elestirel
yazilar ve elestirel diyaloglar icin bir sanat platformu olusturmustur. Dergi Urdiin
tarihini sanatsal etki yoluyla anlatan estetik ve yaratici bir arsiv bellegi olarak
yeniden yayinlanmaya baglamistir. 2020 yilinda yeniden yayimlanmasinin
ardindan konulari geniglemis; tiyatro, sinema, plastik sanatlar, miizik, san ve
drama alanlarindaki konulara da dergide yer verilmeye baslanmistir. ElI-Funun
El-Saabiyeh (Halk Sanatlart) dergisi, moda ve mimari stillerle ve bunlarin
sosyal kultiir ve cesitliligiyle ilgilenmistir. Arap ve Urdiin miizik mirasi, drama
sanatlari, tiyatro, sinema gibi sanatsal akimlar ve elegtirel egilimler ile iligkisini
ele alan ¢calismalar: ele alan bir dergi olarak yayinlanmigtir.

Daha 6nce de belirtildigi gibi, Sawt El-Cil (Neslin Sesi) dergisi, 1949 yilinda
El-Arbid Ortaokulu tarafinda ii¢ ayda bir yayinlanan bir dergidir. Seckin
ogretmenlerin yazilariyla katki sagladigr dergi Sam'da basilmigtir. Sonra “Kiiltiir,
Enformasyon, Turizm ve Eski Eserler Bakanlig1” tarafindan yayinlanmistir

Daha o6nce de belirtildigi gibi, 1974'te yayinlanilan El-Funun El-Saabiyeh tg
aylhk olarak yayinlanan maddi olmayan kiiltiirel mirasla ile ilgilenen bir dergidir.
Bu dergi bakanliga bagli calisan “Miras Miudirligi” blinyesinde cikarilmistir.
Miras Midirligi, Kiltir Bakanhgimin Urdin Hasimi Kralligimdaki maddi
olmayan kiiltir mirasina sahip ¢ikmasi ve korunmasi amaciyla 2010 yil1 sonunda
kurdugu bir birimdir. Maddi olmayan kiiltiir mirasi, kiltiirel mirasin bir parcasi
olan grup ve bireylerle ilgili kiiltiirel uygulamalari, algilari, ifadeleri, bilgileri,
becerileri, araclari, geregleri, eserleri ve alanlar1 ifade etmektedir. EI-Funun El-
Saabiyeh dergisinin ilgilendigi konular sunlardir: miras hakkinda arastirmalar
yapmak, genclik ve kiltiirel miras, gecmis tarih ve miras hatirlama, eski
atasozleri ve diyaloglar, yerel, Arap ve uluslararasi miras tzerine haberler,
popiler siirler, otantik gelenekler hakkinda konular, geleneksel el sanatlari,
soylem sanati, eski masallar hakkinda uzman gérisleri, Urdin’in digtnleri
hakkinda yazilar ¢citkmaktadir.

2.3.3 Urdiin'deki Devlet, Ozel ve Sivil Toplum Kuruluslar: Tarafindan
Yayinlanan ve Desteklenen Cocuk Dergileri

Yururlikteki yonetmelik ve talimatlara gore, Mudurlik Efkar (Fikirler) ve
Wissam adli iki ¢ocuk dergisinin yayim siirecini denetlemektedir. Kitaplarin
elektronik ortamda yayimlanmasi, kitap ve dergilerin sahislara ve cesitli
kurumlara hediye edilmesi konularinda calismaktadir. Stireli Yayinlar Bolimii,
y1l icerisinde asagidaki stireli yayinlarin ¢ikarilmasini denetlemektedir:

Aylik olan Wissam cocuk dergisi 1984 yilinda Urdiin Kiltir Bakanlhg
tarafindan yayinlanmaya baglanmigtir. Bélimler de dahil olmak tizere edebiyat,
siir ve kullip, sanat madalyasi, kiltir, bilimsel saghk ve gida, din ve diinya
konular1 igermektedir. Cocuklarin yazma becerilerini gelistirmeye yonelik
katkilarini yayimlayan aylik resimli dergidir (Elivvat, 2007). Yazma becerilerini
gelistirmek icin cocuklarin katilimi ve yayinlanmasi amaclanmaktadir. Ayrica,
her sayida belli alanlardan birinde 6ne ¢ikan bir ¢cocugu secip ona bir sayfa ayrilan
Fares El-Eadad (Derginin Sayisinin Knighti) adli yeni bir bélim
olusturulmustur. Cocuklar1 daha yaratici olmaya tesvik edip onlar: hobilerini ve
ilgi alanlarin1 kegfetmek amacglanmaktadir. Mevcut yayin politikasi, her sayida



Yasmin ALDAMEN

cocuklarla ilgili yayinlar yapan bir yazardan soz ederek cocuklar: ¢ocuk kitaplar:
ve yazarlariyla tamistirmaktir (Mustafa, 2011). Sadece daha 6nce bahsedilen resmi
makamlar tarafindan ¢ikarilanlar degil, gazeteler ve bireyler tarafindan
yayinlanan cok sayida cocuk dergisi oldugunu belirtmekte fayda vardir. Urdiin’de
ilk ¢ikarilan gocuk dergisi Fares dergisidir. 1971 yilinda egitici ve 6gretici tarzda
yayinlar yapmistir. Cocuk hikayeleri, yarismalar, saglik, din, bilim ve c¢ocuk
resimleri gibi farkli konular: icermektedir. Zaman icerisinde Fares dergisinin
konular1 degistirilmistir, ¢esitli hikayeler, senaryolar ve ¢izim yarismalari, saghk,
din, bilim ve resimleri yayimlanmigtir. Fares dergisinden sonra Urdin'de
cocuklar: hedef alan pek cok dergi yaymnlanmis ancak cocuk dergileri pahali ve
karsiz oldugu i¢in devam etmemistir.

1998 yilinda El-Rai (Goriis) gazetesi tarafindan aylik Hatem ¢ocuk dergisi
yayimlanmisg, bu dergi Urdiin’tin biitiin sehirlerinde dagitilmistir. EI-Rai gazetesi
millet meclisindeki gizli bir oturumda yapilan yolsuzluk faaliyetlerini ortaya
cikarmis ve bunlar1 yaymmlamistir. 2009 yili Mayis ayinda sermaye ve diger
valilikler tarafindan reklam icin dagitilan ve haftalik gazete olarak yayinlanan,
El-Rai, Minber El-Rai (Gériis Platformu) e-dergi olarak yayinlanmaya
baglamistir. Urdiin Basin Kurumu ayrica Ingilizce olarak yayinlanan The Jordan
Times gazetesi ve Hatem dergiesi aylik dergi olarak yayinlamaktadir.

Hatem dergisi binden fazla okulda dagitilmistir ve okullara yapilan
ziyaretlerle yazma konusunda yetenekli ve yaratici yazilar1 yayinlanabilecek
ogrencileri segmeye baglamigtir. 2008 yilinda dagitilan dergi 25 binden fazla kisi
tarafindan tercih edilerek bir ayda, kar oran1 %1034 agsmastir. Yillik rapora gore
tarihinde ilk defa maddi olmayan kar elde ettigi belirlenmistir. Etkinliklere
katilhim acisindan Urdin Kralligi Egitim Mudirlikleri ile iyi iligkiler kurmustur.
Kiltirel etkinlikler ve ulusal olaylarla iligkili olan dergi, okul yarismalar: tesvik
odilleri vermeye baslamistir.

Dergi, Egitim Bakanhg ile Birlesmis Milletler Yakin Dogu'daki Filistinli
Miltecilere Yardim ve Bayindirhik Ajanst (UNRWA) arasindaki miikemmel
iligkiler sayesinde c¢ocuk edebiyatin1 ve gesitli alanlarda is birligini tegvik
edebilmektedir. Hatem dergisi gesitli Arap tilkelerinde kiiltiirel etkinliklere
katilmigtir. Urdin’iin okullarina bir dizi periyodik ziyaretler diizenlenmistir ve
nominal fiyatlarla 6nceki yillarda derginin binlerce kopyasi ticretsiz dagitilmistar.
2013 yilinda El-Rai gazetesinin Yonetim Kurulu bir sonraki duyuruya kadar
Hatem dergisini yayinlamamay1 durdurmustir.

Bazen Hatem dergisi El-Rai gazetesinin sayisiyla birlikte dagitilmaktadir.
Bolgenin ekonomik, politik ve kiltirel kogullar1 ile okuyucularin beklentileri
dikkate alinmalidir. Basinin kapsamini basinin genel durumundan sinirlamak
mimkiin degildir. Cinka bir dergi, gazete ile dagitildiginda dergi olmanin
sinirlarim kaybetmekte ve gazete eki gibi olmaktadir (Goneng, 2007).

Urdiin'de basili gazetecilik, tehdit altindaki varligim1 korumak icin savas
vermektedir. Dijital medya ve sosyal ag sitelerinin isgal ettigi alanlarin
genislemesiyle baglantili olarak, okuyucu kitlesi, yazili medyanin izleyici kitlesini
esl goriilmemis bir derecede kii¢iiltmustir.

COVID-19 salgininin siddetlendirdigi ekonomik kriz, Urdiin'de dergi ve basim
igin 6nemli zorluklar olusturmaktadir. Pandemi igletmelerin kapanmasina,
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reklam gelirlerinin diismesine ve finansal kisitlamalara yol agmigtir. Isletmelerin
kapanmasi, tiiketici harcamalarim azaltmis ve diisen reklam gelirleri, dergilerin
finansal uygulanabilirligini zorlamistir (Badarin, 2022). Bu ekonomik zorluklar,
dergilerin faaliyetlerini siirdiirmelerini ve kaliteli igerik olusturmaya yatirim
yapmalarimi zorlagtirmistir.

Kriz, 2013 yilinda kapatilan El-Arab El-Youm (Araplar Bugiin) gazetesi
tarafindan zorlandi ve 26 yillik kesintisiz yayin, mali zorluklar ve El-Sebil icin
tek gelir kaynagr olan reklam eksikliginden sonra, 2019 yilinda yayinim
durdurmugtur. Yiizlerce Urdinlii gazeteci ginlik ve haftalik gazete
aboneliklerinin iptali nedeniyle satis hacminin diismesi sonucunda maaslarinin
degerinden diisiik veya gecikmeli 6denmesi nedeniyle magduriyet yasamaktadir.

COVID-19 salgini, medya kuruluglarinin tizerindeki mali yiki agirlagtirmas,
gazetecilerin, internet sitelerinin ve kalan haftalik yayinlarin durumunun daha
da kotlilesmesine neden olmustur. Bu durum birgok gazetecinin igsiz kalmasina
neden olmustur. Bu ekonomik gerceklik g6z oniline alindiginda, bircok gazeteci
meslegini veya baska bir meslegi icra edebilmek i¢in tlilkeden go¢ etmeyi
distinmektedir (Elziyadat, 2021).

Dayanabilen gazeteler ise, hiikimete bagl iki glinliik gazeteler olan Ed-
Dustour (Anayasa)ve El-Rai’dir. Bu gazeteler de ciddi kemer sikma 6nlemlerine
bagvurmus ve ¢alisan sayisinda azalmaya gitmistir.

Ote yandan Ed-Dustour gazetesinin calisanlari, yaklasik on yildir mali
sikintilarindan ve diizensiz maaslardan oOtiri magduriyet yasamaktadir. El-
Rai'yi de etkileyen bogucu bir mali kriz, kurumun tiim girigimlerine ragmen iki
gazetenin devamliligini tehdit etmektedir. Devlet ilanlarinin fiyati yliikseltilmistir.
Ancak bu durum yayinlarin her yil yasadigr kapanma ve tasfiye sorunlarimi
durduramamistir. Buna ragmen, iki gazete bugiine kadar ylizde 30'a varan satis
ve dagitim oranlarinda énemli bir diislis yasamistir (Dilavani, 2022).

Gazeteciler Sendikasi Baskani, yazili basim ilerletmek i¢in krizi
hafifletebilecek ¢oziimleri sunmustur. Bunlardan ilki medyay1 desteklemek i¢in
bir fon kurulmasi, devlet reklam fiyatlarinin artirilmasi ve dogrudan finansman
saglanmasidir. Gazete genel yayin yonetmenleri, isgilerin maaslarinin
6denememesi ve blyik mali dengesizliklerin varligindan bahseden bagkan
gazetelerin yonetimleri ve calisanlar1 icin sorun haline gelen basin krizinden
bahsetmistir (Elziyadat, 2021).

Hikiimet; reklamlarinin degerinin artirilmasini, bakanliklarin ve resmi
kurumlarin basili gazetelerin aboneliklerinin artirilmasina yonelik 6nceki
hiikiimet kararinin uygulanmasini ve gazetelerde yayinlanan reklamlardan sifir
vergl alinmasini talep etmigtir.

El-Sahafi El-Sagir (Kiiciik Gazeteci) dergisi ¢ocuk edebiyati konusunda
uzmanlagsmis aylik bir dergidir. 2007 nisan ayinda ¢ikarmaya baslanmistir. Khalil
Al-Saleh Company ve ortagi tarafindan ¢ikarilmaktadir. Hazir giyim perakende
ticareti, Novote Khatta gibi bircok hizmet sunmaktadir. Hussam Abdel Hafeez
Quttina tarafindan kurulan dergi ayda yaklasik 5.000-10.000 tane olarak
dagitilmigtir. Urdin bankalar1 ve biyik sirketlerden destek gormigtiir.
McDonald, Newboy ve Fella (Dir Balak Kampanyasi) ve Lafarge Urdiin Cimento
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(Kamu Giuivenligi Kampanyas1) gibi biyik firmalarla kampanyalara girmis,
derginin son sayisina Urdiin Telekom Sirketi (Orange) sponsor olmustur. Dergi
Ticaret ve Finans Konut Bankasi ve Kahire Amman Bankasi’nin destegini almigtir.
Arab Potash Company gibi dergiye finansal hibe saglayan sirketlere ek olarak,
Kuveyt Devleti'nden Taskeel Medya Grubu ile reklam kampanyalar: ve stratejik
ortaklik destegi alinmigtir. 120 adet 6zel okulla ve baz1 sosyal kurumlarla is birligi
yapmistir. Kanserli cocuklara “Kral Hiiseyin Kanser Kurumunda” iicretsiz olarak
dagitilmis ve yetimhanelere Sosyal Isler Bakanligi araciligiyla 20.000 adet
Ucretsiz dergi gonderilmistir. Akil hastaligi, norolojik hastaliklar ve Down
Sendromlu cocuklarin olusturdugu 6zel bir bolim Ed-Dustour gazetesinin
abonelerine tcretsiz olarak dagitilmistir. Dergi, onu gelistirmek ve c¢ocugun
diisiince yapisina yakin tutmak igin ¢ocuklardan bir yayin kurulu olusturmus,
calismanin ve tretmenin degerini hissetmeleri i¢in onlara aylik maas 6demigtir.
Ayrica hazirlikta olan yazilara katki saglayan ¢ocuklara hediye dagitmak i¢in iki
parti dizenlenmistir. Ama 2009 yil1 Ekim ayinda mali kriz nedeniyle dergi yayini
durdurulmustur.

El-Siirti El-Sagir (Geng Polis) dergisi licretsiz bir dergidir. Urdiin'de Asayis
Midirligi, Halkla Iligkiler Departmani tarafindan yayinlanan aylik bir Urdiin
dergisidir. Derginin sloganm “Her Yerde Arap Cocuk Dergisi” seklindedir. I1k sayisi
1996 yilinda yayinlanan dergi hala yayimlanmaya devam etmektedir. Dergi, okula
dénlis ve yaya yollarindan kargsidan karsiya ge¢me zorunluluguyla ilgili
karikatiirler, yonergeler ve trafik 1siklarina dair kurallar: yayinlamaktadir. Trafik
bilin¢lendirme igeriklerinin yani sira “Ev Okul Arasinda” béliimiinde siir, diiz yazi
ve edebiyata yer verilmektedir.

Ayrica, dergi yer verdigi sayr oyunuyla trafik isaretlerini 6gretmeyi
hedeflemektedir. Urdiin'de kamu giivenligi icin énemli olan her seye dair
farkindalik vardir. Spora 6zel bir ilgi vardir ve cesitli alanlarda yetenekli gencleri
takdir etmek icin say1 sovalyesi sayfasina yer verilmektedir. Dergi, cizimler,
hikayeler ve eglenceyle okuyucularin katkilar1 tizerine olusturulmustur. Dergi,
gida gibi cocuklara yonelik reklamlara yer vermektedir. Ayrica, Urdiin ve Arap
bankalarinin yani sira araba reklamlarina da yer verilmektedir.

Fares dergisi tek yayini durdurulan ¢ocuk dergisi degildir. Bunun yani sira
Urdin'de durdurulan diger dergiler soyledir: Luna dergisi El-Ferid Yayincilik ve
Dagitim tarafindan, Arvva dergisi El-Basir'in Kurumu tarafindan, El-Kartun El-
Arabi (Arap Karikatiir) dergisi Ghasan Kurumu tarafindan yayimlanmigstir.

Fares El-Gad (Yarinin Sévalyesi) dergisi, 8 1la 14 yas arasi genclere yonelik
aylik streli bir dergidir. Derginin ilk sayis1 Ekim 2006'da Fares El-Gad Medya
Prodiiksiyon Vakfi tarafindan yayinlanmistir. Fikra dergisi, Londra'da "Ideas
Home International"” tarafindan yayinlanan aylik Urdiin dergisidir. Ilk sayis1 2003
yilinda yayimlanmistir. Derginin slogani "Tim Cocuklarin Dergisi" seklindedir.
Her sayida Fikir adiyla imzalanmis “Dostlarimiz” baghikli bir giris ve tc¢linci
sayfada baz say1 tiirlerinden olusan bir dizin yer almaktadir. Derginin 52
sayfasinin 29 sayfasi karikatiirlere ayrilmistir. Dergi, eglence adina egitici eglence
saglamaktadir. Urdiin'de Yayin Departmani'nin yillik raporuna gére, Urdin'de 15
cocuk dergisi yer almaktaydi, ancak bunlarin biayik bir kismi yayim
durdurmustur. Bu ylizden net rakamlara ulagilamamigtir. Yayinin durdurulma
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nedenleri arasinda mali yetersizlik, estetiksizlik, dagitim ve yayinci sorunlar: yer
almaktadir. Cocuk dergileri basilmistir ama Dogu Amman’a ulagsmamis ve
bayilerde dagitilamamistir. Bunun nedenleri olarak matbaa pahaliligi ve kazang
saglayamama gosterilebilir.

2.3.4. Sivil Toplum Kuruluslar1 Tarafindan Yayinlanan Diger Dergi
Turleri

Dergiler sadece devlet kurumlar: tarafindan cikarilan dergilerle sinirh
olmayip, cesitli yerel yonetimler tarafindan cikarilan cok sayida dergi de
bulunmaktadar.

2.3.4.1 Bilimle Tlgili ve Kiiltiirel Dergiler

Bilimle ilgili farkli konularda yazilar yayinlayan bir tiir kastedilmektedir.
Ogretim tyeleri ve arastirmacilarin bilimsel tanitim ve akademik nedenlerle
hakemli makaleleri yayinladig: bilimsel dergileri kastetmemektedir. Bu dergilerin
ana hedefi bilgiyl zenginlestirmek, egitmek ve bizim igin yeni olan her seyi
sunmaktir. Eskiden Unli olan Afaq Elmiyeh (Bilimsel Ufuklar) dergisi
Ravvafid, Arapca Arastirmalar Kurumu tarafindan yayinlanmistir. Bilgi, fen,
buluslar, kesifler bilimsel gelismelerin yer aldigi bir dergidir. Bu derginin
yayinlanmasi bilimi ylikselten bir durum olmustur. Ancak bir siire sonra derginin
basimi ve yayini durdurulmustur.

Komsgu tilkelerde onun fikrine benzer dergilerden biri de EI-Sifr (Sifir)
dergisidir. Arap Uluslararas1 Calismalar Merkezi tarafindan Fransa'min bagkenti
Paris'te yayinlanmigtir ve sorumlularinin ¢ogu Liibnanhdir. Bu dergi, aylik bir
bilim dergisi olmasinin yani sira tasarimi, resimleri, dili ve okuyucuya sundugu
her seyle bir saheser olarak nitelendirilmistir. Ayrica, El-Muhtar dergisi
American Reader's Digest dergisinin Arapca c¢evirisidir ve Beyrut'ta
Uluslararas1 Yayinlar Merkezi tarafindan yaymlanmistir. Bu dergide cesitli
bilimsel, tibbi, kiltirel ve teknik makaleler yer almistir. Arap Dinyasinda ilk
Reader's Digest yayini Eylil 1943'te Misir'da basilmistir. El-Muhtar'in yayim
Nisan 1993'te Reader's Digest tarafindan sonlandirilmistir. Bahsi gecen El-Arabi
dergisi gibi 1958'de Kuveyt'te yayinlanmistir ve uzun siire tiiriiniin tek dergisi
olmustur.

Bu dergiler 1980'lerde gelismis ve genis ¢capta okunmustur. Ilerleyen siirecte
bu dergiler durulmus ve ortadan kaybolmustur. Bireysel arastirmayi, stipheciligi
ve gercegi bilmede kendine giivenmeyi hedeflemiglerdir. Hicbir din ve inanca baglh
kalmadan sosyo-kiiltiirel o6gretilerin gecerliligini kanitlamaya c¢alismadan
okuyucuya yumusak bilgiler aktarmak amaclanmigtir.

2.3.4.2. Uzmanlasmis Edebiyat Dergileri

Uzmanlagsmis edebiyat dergilerinde ¢esitli formlar (hikayeler, romanlar, siirler,
edebiyat elestirisi) edebi makaleler bulunmaktadir. ElSeyh-Arsivime gore
Yazarlar Birligi ve Dernekleri, yazarlarin yeni nesir ve giirlerini sunduklari 6zel
edebiyat dergileri ¢ikarmaya odaklanmaktadir. Cikarilan dergilerin bazilar
devam ederken bazilarinin yayin durdurulmustur. Urdiin'de bu tiir birka¢ dergi
mevcuttur. Bunlarin en énemlileri Urdiin Universitesi tarafindan yayinlanan iki
dergidir. Birincisi, El-Mecelle El-Saqafiyeh (Kiiltiir Dergisi) Urdiin
Univeristesi tarafindan 2000'de yaymlanmaya baslamis, Arap ve Batil tilkelerde
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dagitilan bir dergidir. Bu dergi evrensel tiniversitelerin abone oldugu bir dergi

ozelligi tasimaktadir. Edebi konular islenmekte, elestirel ¢éziimlemelere yer

verilmekte ve uluslararasi nesir edebi terciimesi yapilmaktadir. Bilinen kiiresel

unlt yazarlardan Noam Chomsky bu dergi i¢in yazi1 kaleme almistir. Dergilerden

ikincisi ise 2007 yilinda yayin hayatina baslayan Aklam Cadida (Yeni Kalemler)
dergisidir. Uzmanlar degil, gen¢ 6grencileri ve yazarlar: hedef alan bir dergidir.

1978'den 2011'e kadar yayinlanan Arapca dil kurumu dergisidir. Bir diger dergi

de Arap Diisiince Forumu tarafindan 1981 yilindan beri yayinlanan El-Muntada

(Forum) dergisidir.

Evrak (Evraklar) dergisi Urdin Yazarlar Birligi tarafindan yayinlanmistir.
Dergide metinler arastirmalar ve siirler bulunmaktadir. 1981'de Liibnan'da ¢ikan
Rasif (Kaldirim) dergisi, Beyrut'ta yayini durdurulduktan 21 yil sonra Urdiin'de
de yayimlanmistir.

2.3.4.3. Asker ve Siyaset Dergileri

Urdiin’de askerlikle ilgili beg tane dergi bulunmaktadir. Dergiler Urdin
Silahli Kuvvetleri Genel Komutanhig1 tarafindan yayinlanmaktadir. Dort dergi
Fursan Mutah (Mutah’nin Sovalyeleri), El-Aksa, El-Ameliyat El-Hasa
(Ozel Operasyonlar), El-Dirasat va El-Durus El-Mustafadeh (Calismalar
ve Ogrenilen Dersler) ordu, silahli kuvvetler, asker, emniyet ve polis haberleri
ile ilgenmektedir. Beginci Tazkirah (Hatirlama) dergisinde dini konulara yer
verilmektedir. Savasg ve askeri konularda din de bir sekilde yer almaktadir.

2009’a kadar Urdiin’de neredeyse higbir siyasi dergi yoktur. El-Cezire haftalik
bir dergidir. El-Cezire Basin ve Medya Sirketi yayinlanan ilk siyaset dergisidir.
Cesitli Urdinlii siyasal, sosyal, ekonomik ve yerel spor haberleri, tabu konular
icermektedir. Bircok siyasi, sosyal diyaloglar ve cinayet haberleri ve suclar
hakkinda bilgi vermektedir.

2.3.4.4. Ekonomi Dergileri

Urdiin'de cok sayida ekonomi dergisi bulunmaktadir ve bunlardan en énemlisi
Urdin Bankalar Birligi tarafindan 1983 yilinda yayinlanmaya baslayan El-
Bunuk (Bankalar) dergisidir. Icerisinde giincel ekonomi haberleri, seminerler,
faaliyetler, ekonomi ve bankacilik arastirmalar: ile ilgili bilgiler yer almaktadir.
Ozellikle Urdiin ve Arap diinyasinin ekonomisini konu almaktadir. Buna ek olarak
bir diger dergi ise, Arap diinyasinin ekonomisi ve kiiresel diizeylerde tiim
bankacilik gelismeleri ile ilgili bilgileri icermektedir. Diger taraftan Rijal
El'aemal (Is Adamlary) dergisi ticretsiz bir dergidir. 1998 yilindan bu yana
yaymlanmistir. Finansal gelirleri reklamlara dayanmaktadir. Ekonomik
faaliyetler, yatirim, ekonomik deney haberleri ve ekonomik yatirim ile karsilagtig:
sorunlar1 icermektedir. Ruvvad El-Isment Lafarge (Cimento Onciileri
Lafarge) dergisi 2002’de Lafarge Cimento Grubu tarafindan kurulmustur.
Grubunun haberleri ve yeni projeleri hakkinda yayinlamaktadir. Lafarge Grubu
1998 yilindan beri Urdiin’de calismaya baglamis ve Urdin Hagimi Krallig:
Hikiimetinden Cimento Fabrikalar: Sirket hisselerinin %36’sin1 satin almastir.
Lafarge, Urdiin'de halen ¢imento tiretiminde birinci, beton tiretiminde ise ti¢iinci
sirada yer almaktadar.
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El-Aemal (Isler) dergisi 1998 yilinda Urdiin'iin Is Adamlar: Birligi tarafindan
yayinlanan ve ytrutilen dergisidir. Bu dergi tum faaliyetler hakkinda haberleri
ve Urdiin'iin ekonomik yatirimlarini ele almaktadir.

Gayrimenkul ve yatirim iglerinde uzmanlasmis Jordan Land dergisi, Jordan
Land, Danisma ve Gelistirme i¢in Jordan Land ekibi tarafindan yayinlanan
kapsamli bir Urdiin ekonomi dergisidir. Derginin ilk sayist Agustos 2005'te 10 yil
boyunca iki ayda bir seklinde yayimlanmastir. Yilda 3-4 sayiya dontistirilen dergi,
cesitli sektorlerdeki en 6nemli ekonomik haberlerin yam sira etkinlikler, sirketler
ve c¢esitli Grinler hakkinda 6zel raporlar sunmaktadir. Dergi, is adamlarina, karar
vericilere ve cesitli ekonomik sektorlerle ilgilenenlere, dogrudan ilgili sirket ve
kigilere veya tim sektorlerdeki konferans, sergi, forum ve ekonomik etkinlik
katihmeilarina dagitilmak suretiyle hazirlanmaktadir. Zeka' Elaemal (Is
Zekasi) dergisi is zekasi, is igin gerekli kredilerin bankalardan temin edilmesi,
Amman'da aylik basin yayin, yatirima 6zel yayinlar, pazarlama gibi bir¢cok konuda
hizmet sunmaktadir.

2.3.4.5. Tiiketici ve Halka Iligkiler Dergileri

Baz1 dergiler, 6zel sektor kuruluslarimin halkla iligkiler departmanlar:
tarafindan, havacilik, saghk ve diger cesitli sektorlerde sunduklari hizmetler
hakkinda misterileri bilgilendirmek amaciyla kurumun haberlerini ticretsiz
yayimlanmak ic¢in ¢ikarilmaktadir. Halkla iligkiler departmanlari ulusal ve yerel
kurumlarda, mesleki dernekler, orgit kuruluslari, devlet daireleri tarafindan
diizenlenmektedir.

Urdiin’de havacilik dergileri cok azdir. Bunlarin en nliisii Royal Wings
dergisidir. Royal Wings dergisi 15 Aralik 1963 tarihinde kurulan Urdiin Kraliyet
Havayollar1 Sirketi tarafindan yayimlanmaktadir.

Kraliyet Havayollar1 Urdin'de en biyiik havacilik sirketidir. 17.000 kopya
olarak dagitilmaktadir. “Royal Wings” tim smiflarin koltuk ceplerinde
bulunmaktadir: birincisi, isletme ve ekonomi; ayrica diinya capinda Rd
salonlarinda bulunmaktadir. Dergiyi okuyabilecek toplam yolcu sayisi her sayi
i¢cin 450.000 ve tlizerindedir. Uguslar boyunca ticretsiz olarak dagitilmaktadir.
Seyahat okuyucularina yerel ve uluslararasi konularda eglenceli haberler
sunmaktadir. Cesitliligi Urdiin halk: ve toplulugun karakter modelleri hakkinda
yazilan makalelere ek olarak turistik yerler hakkinda makaleler de
bulunmaktadir. Kraliyet Havayollar1 ve tesislerin yollar1 hakkinda kapsamli bir
rehber saglamaktadir.

Her 6zel ya da hikimet hastanesinin kendi dergisi vardir. Hastanelerin
yaptig1 basarilar: ve resmi haberleri gérintilemek i¢in yayinlanmaktadir. Bazi
medikal ve saglk dergileri medikal turizmin gelistirilmesi amaciyla yerel tibbi
sirketler tarafindan yayinlamaktadir. Medical Pages bir tip sirketi tarafindan
cikarilmaktadir. Halk sagligi ile ilgilidir ve iki ayda bir yayimlanmaktadir. Tibbi
makaleler 6zenle se¢ilmig ve deneyimli doktorlar makaleler yazmaya baglamigtir.
Joheart (Urdiin Kalbi) dergisi 2007 yilinda yayinlanmistir. Medikal turizm, tip
diinyasinda yeni kesifler, makaleler, roportajlar, deney arastirmalari hakkinda
yazilar yazilmistir. Bu dergi her iki ayda bir yayimlanmaktadir. Ayrica, Jordan
Health dergisi uzman tip dergisidir. 2014 yilindan bu yana alt1 say1 yayimlamistir.
Makaleler ve arastirmalar roportajlar araciligiyla tip diinyasinda yasanan son
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gelismeleri; teknoloji, saglik ve glizellik ile ilgili konular1 icermektedir. Derginin
web sitesinde bir kilavuz vardir biitiin doktorlarin isimleri, adresleri ve makaleler:
buraya kayithdir. Servis kitab1 patolojik bir durum i¢in dogru doktora randevu
almayi kolaylagtirmaktadir.

Tiketici dergileri genel halki hedef almaktadir. Bu dergiler genis bir izleyici
kitlesine ve genig bir bakis ac¢isina sahiptir. Uzman bir dergi yerine unliiler ve
politikacilar hakkinda cok cesitli haberlere odaklandif: icin ElI-Naas (Insanlar)
dergisi daha genis ilgi gérmektedir.

Bu dergilerin yayinlanip yayinlanmayacagini belirleyen en 6nemli kaynaklar
reklamlardir. Dergi okuyuculari, reklamlara buyik ilgi gostermektedir.
Okurlarinin sosyo-ekonomik 6zellikleri, reklamlara ilgi duymalari nedeniyle bu
dergiyi okumalarina neden olmaktadir ve reklamcilar da bu gercegin farkindadir,
bu nedenle reklamcilar bu dergilerde yayin yaptiklarinda amaglarina ulastiklarini
distinmektedir.

Tiketici dergileri, genellikle parlak kagida basildiklari i¢in, 6zellikle yayincilik
diinyasindakiler tarafindan genellikle "parlak" olarak adlandirilir. Bunun nedeni
kismen, reklam verenlerin tirtinlerini sergilemek ic¢in ytiiksek bir licret 6demeleri
ve "sayfadan atlamalarim" istemeleridir (Tapia, 2018). Urdin'de birka¢ tane
tiketici dergisi bulunmaktadir. Ornegin, El-Veibde 2 dergisi siyasi, sosyal,
kiltirel, ekonomik ve sportif konular hakkinda bilgilere yer vermektedir. Layali
Amman (Amman Geceleri) 2013 yilinda yayinlamaya baslayan aylik bir dergidir.
Icerisinde saglk, beslenme, giizellik, sanat tizerine cesitli konular hakkinda ¢ok
sayida makale bulunmaktadir. Hayat Sabeb El-Urdiin (Urdiin'iin Genglerin
Hayati) genclik dergisi oldugu icin bu dergide makaleleri gencler yazmaktadar.
Ayrica, Urdiin'den ve diinyadan haberler ve spor etkinlikleri sunan Serap dergisi
gibi spor dergileri de mevcuttur.

2.3.4.6. Urdiin’de Yabanci Dilde Yayinlanan Dergiler

Urdiin'deki dergilerin dili sadece Arapca ile sinirl degildir. Kiiltiir, eglence,
sosyal ve ekonomik konular hakkinda Ingilizce olarak yayinlanan ¢ok sayida dergi
vardir. “Jordan Business” Ingilizce olarak yaymlanan bir dergidir. 12000 adet
dergi aylik olarak Urdiin, Liibnan ve Birlesik Arap Emirliklerinde
yayinlanmaktadir. Urdin'iin dergileri yiksek gelir gruplar:, tst diizey hikiimet
yetkilileri, tist diizey yonetime hitap etmektedir. Urdiin'de ve komsu tilkelerde
onemli is bilgilerini ve ekonomi, siyaset, sirket stratejilerini ve teknolojik haberleri
kapsayan bilgiler; ilerlemeleri ve son giincel haberleri yayimlamaktadir. Urdiin
Kralligimin is diinyasindaki 6nemli olaylarin ele alan bu dergiler, Urdiin'deki tiim
sehirlerdeki ekonomik faaliyetlerle ilgili bilgilere erisim saglamaktadir. Aylik olan
Jordan Property dergisi 2006 yilinda yayinlanmistir. Gayrimenkul gelistirme,
yatirim, bankacilik, oteller, sigortalar, mithendislik, seyahat, reklam ajanslar ile
ilgili 6nemli gelismeler icermektedir. Derginin 1500 abonesi vardir. 1500 adet
ucretsiz olmak tizere 5.000 adet basilmakta ve aylik olarak dagitilmaktadir. Ayrica,
Luxury dergisi 2005 yilinda yayinlanmistir. Kiltir iligkileri, eglence, kadin
saghgi, moda, glizellilk ve hayatin her yoni tizerine macera seriivenlerini

2 Jabal Al-Veibdeh, Urdiin'iin bagkenti Amman'in merkezinde bulunan bir dagdir. Giineyden Jabal Amman'a, kuzeyden Jabal Al-Hiiseyin'e, dogudan Wast Al-
Balad'a (eski popiiler pazar alani) ve batidan Shmeisani bolgesine bakmaktadir. Ulkenin zengin ve entelektiicllerinin yasadigi antik bir sitedir. Jabal Al-Weibdeh,
yirminci yiizyilin baslarina kadar uzanan ¢ok sayida eski ev ve bina ile karakterizedir.
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okuyucularina sunmaktadir. Uriinlerde yerel fikir ve dinyamn en seckin
markalar1 hakkinda bilgiler verilmektedir. U dergisi 2007’de aylik bir dergi olarak
yayinlanmigtir. Kadinlarla ilgili konular, en yeni ve zarif moda, taki, saghk ve
glizellik ile ilgili bilgilendirici konulari igermektedir. U dergisinde okuyucular son
trendler hakkinda raporlar, roportajlar, tavsiyeler, gorisler ve c¢ozlimler
bulabilmektedir. Sofistike modacilar modada o6nemli kisilerle roportajlar:
gostermektedir ve gorisme yapmaktadir.

U Men dergisi 2009 yilinda tek erkek dergisi olarak yayinlanmistir. U Men
dergisi bitliin erkeklerin kullandigi esyalar hakkinda bilgi ve makaleler
icermektedir. Ozellikle finans, erkek modasi, aksesuari, stili, giizel saatler, spor,
miizik, sinema, otomobil ve teknoloji ile ilgili konular bu dergide yer almaktadir.

1998 yilinda yayinlanan Living Well aylik bir dergidir. 15,000 sayist Urdiin,
Libnan, Misir, Suriye, Birlesik Arap Emirliklerinde dagitilmaktadir. Kiltir,
sanat, stil, moda, aksesuarlar, mutfak ve egyalari ile ilgili bilgiler saglamaktadir.
“Living Well” dergisi ustin lezzet ve yiiksek harcanabilir geliri olan kozmopolit
farkli okuyucu Kkitlesine sahiptir ve son kiiresel modayr vurgulamaktadir.
Uluslararas: ve bolgesel yerler hakkinda bilgi vermektedir. Urdiin'deki sosyal ve
kiltirel konularin etkisi hakkinda haberler yazmaktadir. 2007 yilinda
Uluslararas: Kalite Zirvesi Altin Odulit New York kentinde Marriott Marquis de
bir gala yemeginde verilmistir.

Living Well Weddings 15,000 sayis: yilik olarak Urdiin’de yayinlanmaktadr.
Bu dergi diigiinler hakkinda her gseye kaynaklik etmektedir. Gelin adaylarinin en
sik gelinliklerden digin mekanlarina, davetiyelerden c¢igeklere, dugin
pastasindan meniiye, fotograflardan miuiziklere ve daha fazlasina kadar diigiinle
1lgili her seyi bulabilecekleri bir kaynak sunmaktadair.

JO dergisi Agustos 2003’te yayinlanmastir. Ulusal sosyal, kiltiirel, ekonomik
ve siyasal konular haber ve arastirmaci gazetecilik ile ilgili konular1 islemektedir.
9.000 adet basilan dergi aylik olarak yayinlanmaktadir. Ayrica, JO “Euromed
Miras Gazeteciligi” édulint ve iki kez “The Inquirer” 6diliini en iy1 arastirmaci
gazetecilik alaminda kazanmistir. Yillhik olarak Urdin'de 12,000 adet
yayimlanmistir. Yerel uluslararasi spor ve egzersizler i¢in tavsiyeler sunmaktadir.
Okuyuculardan gelen; spor degerlendirmeleriyle spor miidavimleri ile yerel
roportajlar ve saglikli beslenme hakkinda bilgiler icermektedir.

Home Urdiin'in birincil ve lider i¢ tasarim ve dekor dergisi olarak kargimiza
citkmaktadir. Urdiin’deki evlerin mimarisi ve i¢ tasarimi hakkinda bilgi veren bir
dergidir. 2004’te aylik bir dergi olarak yayinlanmigtir. Urdiin’de 10.000'den fazla
sayida dagitilmaktadir. Home dergisi, trend tasarim fikirlerini, Urdin'in en
seckin konut ve bahgelerini, sinirsiz erisim gibi konular1 okuyucularina
sunmaktadir. Dergi essiz evler ve bahgeler hakkinda bilgi vermektedir. Bu dergi
seckin dekorasyon fikirleri hakkinda bilgiler sunmaktadir. Ayrica, giincel tasarim
teknikleri ve uluslararas: tasarim teknikleri Urdiin’de mevcuttur. Onde gelen
mimarlar, i¢ mimarlar ve diger endistri liderleri ile gériismeler yapmasgtir. Guigla,
sik ve zarif bir sekilde sunulmaktadir. Dergide carpici fotograflar ve dikkat cekici
icerikler sunulmaktadir. Ev mobilyalar1 ve dekorasyonlar: ile ilgili her turli
hususu ele alan dergi en yeni ev Uriinlerini ve aksesuarlarini okuyucularina
sunmaktadir. Bu dergi evin i¢ tasarimi hakkinda neyin nasil yapilabilecegi
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konusunda fikirler sunmaktadir. Ayrica, “Venture” aylik Ingilizce yayinlanan bir
dergidir.

Urdiin'in 6nde gelen is ve ekonomi dergisi, okuyucularina kariyerlerini
gelistirmelerine, gelirlerini artirmalarina, degisimi yonetmelerine ve daha karh
yatirimlar yapmalarina yardimeci olacak bilgiler sunmaktadir.

2.3.4.7. Urdiin’de Yayinlanan Arap Dergileri

Urdiin'de Urdiin merkezli olmayan, diger Arap tlkelerinin temsilciliklerinin
yayinladigi Arapca dergiler bulunmaktadir. Ornegin Eida'at Saqafiyeh
(Kiiltiirel Aydinlatmalar) dergisi Urdin'de “Kultir Atesesi Suudi Arabistan
Elciligi” tarafindan 2014 yilinda yayimnlanmaya baslamistir. Cesitli bilimsel ve
kiltirel arastirmalar ve makalelerin yer aldig: bir dergidir.

Layalina (Gecelerimiz) dergisi ayda bir cikarilan bir dergidir. Kadinin
sosyal hayat1 tizerine yardime olacak bilgiler vermektedir. Ilk sayis1 2001 yilinda
Beyrut'ta yayinlanmistir. En 6nemli konserler ve gesitli etkinliklerle zengin-fakir,
kiicik-blyluk olmak lizere her cesit insanin katildig: etkinliklere yer vermektedir.
Sanat, sinema, Unliiler, yemek pisirme ve benzeri konularin yani sira proje
haberlerini bir biitiin olarak kapsamaktadair.

Dubai, Abu Dabi, Cidde, Riyad, Amman, Kuveyt, Doha, Bahreyn, Liibnan,
Suriye: Bu bliyik sehirler icin dokuz adet 6zel say1 yayimlanmistir. Abu Dabi’deki
yayimnlanan dergi Urdiin'de yayinlanan dergiden farklidir. Arap sehirlerinde ¢ikan
dergi farklidir. Yayinlandigi sehrin hikayeleri ve olaylari hakkinda bilgi
vermektedir. Diger sehirlerde yayinlanan Arap tiniversiteleri ve konserler gibi
diger sayilardan farklilik géstermektedir. Her sehir hakkinda bilgi sunmaktadir.

Tartisma ve Sonuc

Urdiin'de dergiciligin dogugsu ve gelisimi izlendiginde, dergiciligin Urdin
Emirligimin ilani doneminden itibaren basladigi anlasilmaktadir. Dergilerin
sosyal, kiiltiirel, siyasi, ekonomik, askeri, saghk ve tiiketici konularindaki ilgi
alanlarinda da cesitlilik bulunmaktadir. Ingilizce dergiler ve tiliketici dergileri
toplumda belli gruplara yoneliktir, bu nedenle belirli yerlerde satilmaktadir.
Ingilizce dergilere ilgi ¢ok fazla degildir. Bu dergilerin gériintii ve tasarimi
fotografciliga odaklanmigtir. Urdiin, topraklarindaki kurumlar ve diger tlkeler
tarafindan ¢ikarilan dergilerin yani sira yabanci dillerdeki dergilerin de 6ninti
acmigtir.

~ Dergiler giinltik gazetelerle biiyiik bir rekabet i¢indedir. Dergilerin 6zellikle
Istiklal Giina veya Milli Bayramlar gibi bazi 6zel glinlerde licretsiz ya da hediye
olarak dagitilmasi dergilerin O6nemini artirmaktadir. Bazen dergiler bagka
urtnlerle birlikte hediye olarak verilmektedir. Bu dergiler 6zellikle tiiketici ve
cocuk dergileridir. Cocuk dergileri kirtasiye ya da diger oyuncaklarla birlikte
vermektedir. Boylece, insanlar trini alip ve dergiyi ticretsiz almaktadir. Daha
once de belirtildigi gibi, bolgenin ekonomik, siyasi ve kiiltiirel kogullar1 ile
okuyucularin beklentileri, okuyucularin dergi satin alma davraniglarim
etkilemektedir. Gazetecilik alani, gazeteciligin genel durumundan ayrilamaz.
Derginin dagitimi gazete ile bir¢ok kez etkilenmis ve dergi olma niteligini yitirerek
bir ek haline gelmistir.
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Baz1 cocuk dergileri bugiline kadar varhigimi stirdirirken, bazilar1 bircok
nedenden dolay1 sireklilik ihtiyacim1 karsilayamamistir ve en oOnemlisi
ressamlarin, yazarlarin ve profesyonel tasarimcilarin yliksek maag taleplerini
karsilayamamasidir. Ilk ¢ocuk dergisi olan Fares'in yayinlanmasinin tizerinden
otuz dort yili agkin bir siire ge¢gmesine ragmen, ¢ocuga yonelik medya bugiline
kadar tam anlamiyla olgunlasamamistir. Bunun nedeni, ¢ocuk basininin hala
cocugun ilgisinden uzak olmasi ve uretilme bicimi ve hatta konularin sunulusg
yontemlerinde  modern c¢agin  araclarini  benimsememis  olmasindan
kaynaklanabilmektedir. Ge¢misin c¢ocuklari simdiki zamanin c¢ocuklar1 gibi
degildir. Yetisen nesil istenilen bilgi ve duyarliliktan uzaktir. Onlar uygun
teknolojik olanaklardan yararlanma firsat1 bulurken yonetmelik olmadig1 igin,
televizyon ekranlarindaki her tiirli programa erigsimde kolaylik, bastan ¢ikarici
programlar ve bilgisayarlarin eglenceli diinyasina uyum saglayarak elektronik
cagimn cocuklar: olmuslardir. Urdiin'deki dergiler ve basin, gelismelerini ve
ilerlemelerini engelleyen bir dizi problemle kars: karsiyadir. Ekonomik zorluklar,
dijital bozulma, sosyal ve kiiltiirel faktorlerin tiimu, dergilerin ve genel olarak
basinin karsilastigi zorluklara katkida bulunmaktadir. Bu engellerin listesinden
gelmek, yasal reformlari, cesitlendirilmis gelir akislarini ve teknolojik uyarlamayi
kapsayan kapsaml bir yaklasim gerektirmektedir.

Kiiltiir dergileri genis bir krize tanik olmaktadir. Urdiin'de bu krizin baz
ozelliklerini daha 6nce yayinlanan kiltir dergilerinin ¢gogunun durdurulmasiyla
fark etmek miimkiin olmustur. Bu dergiler Urdinli yazarlarin edebi triinlerini
halka ulastirmaktadir. Bununla birlikte, bazi ¢ocuk dergileri de dahil olmak tizere,
basarilarina ragmen durdurulan ve devam edemeyen bazi dergiler oldugunu da
goriyoruz. Ozellikle baz cocuk dergileri mali destek eksikliginden dolay1 yayin
hayatina devam edememektedir. Dagitim maliyetleri, gelir maliyetlerinden daha
fazladir. Bu nedenle bu dergiler ticretsiz olarak dagitilmaktadir. Dergilerden elde
edilen kazan¢ maliyeti bile karsilamamaktadir. Cogu derginin yayimlanmasi
durdurulmus ya da geleneksellikten kurtulamamisg, Urdin icinde ve disinda
dagitim eksikligi yaganmastir.

Gazetecilerin yasadig1 kriz, Koronaviriis pandemisi ve ardindan tulkede
uygulanan yasaklarla birlikte daha da artmistir. Urdin'deki dergi ve basin,
ekonomik zorluklar, simirli basin 6zgirligi ve siyasi istikrarsizlik gibi cesitli
engellerle kars1 karsiya kalmistir. COVID-19 salgininin etkisiyle siddetlenen
ekonomik kriz, bir¢cok derginin kaynaklarini zorlamistir. Pandemi, bagimsiz
medyaya yonelik kisitlayici 6nlemler ve gazetecilerin tutuklanmasi da dahil olmak
luzere medya ortamini etkileyen onlemlerin uygulanmasina yol agmistir.

Dergicilik, Urdiin'de kiiltiirel, ekonomik, siyasal ve sosyal alanlarda énemli bir
rol oynamaktadir. Kiiltiirel acidan bakildiginda, dergiler, Urdiin'in zengin
tarithini ve kultiirel mirasini tamitmakta ve korumakta onemli bir islev
gormektedir. Urdiin'iin cesitli dergicileri, sanat, edebiyat, tarih, turizm ve diger
kiiltiirel konular: ele almaktadir. Bu dergiler, Urdiin'iin kiiltiirel zenginliklerini
tanmitmak ve halk arasinda kiiltiirel bilinci artirmak i¢in énemli bir ara¢ olarak
kullanilmaktadair.

Urdﬁn’de}&i dergilerin destek eksikligi nedeniyle kesintiler ve dalgalanmalar
yasamistir. Urdun'deki dergilerin daha fazla hiikiimet, yayin veya 6zel sektor
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destegine ihtiyaci1 vardir. Dijital abonelikler ve hedefli reklamecilik gibi yenilikci
gelir modelleri ekonomik krizle miicadele edebilir. Igerik tekliflerini
cesitlendirmek ve dijital platformlar: benimsemek, dergilerin erisimini artirabilir
ve daha genig bir izleyici kitlesinin ilgisini ¢ekebilir. Diger medya kuruluslariyla
igbirlikleri ve yerel ve uluslararasi kuruluglarla ortakliklar, finansal
strdirilebilirligi ve kapasite gelistirmeyi kolaylastirabilir.
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Bu arastirmanin amac ortaokul 5, 6. ve 7. simf 6grencilerinde Sosyal
Bilgiler dersi kapsaminda tarihsel bilgiye yonelik tutumlarin ortaya
konulmasidir. Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden betimsel
tarama modeli kullamlmigtir. Aragtirmanmin ¢alisma grubunu 2022-2023
Egitim-Ogretim yili ikinci yariyilinda Sivas ilinin Zara ilgesindeki 8 farkl:
devlet ortaokulunda 6grenim goren 492 o6grenci (233 kiz, 259 erkek)
olisturmaktadir. Veri toplama aract olarak arastirmact tarafindan
hazirlanan kisisel bilgi formu ile Ozbas ve Aslan (2012) tarafindan
gelistirilen “Ilkégretim Ogrencilerinin Tarihsel Bilgiye Yonelik Gériiglerini
Belirleme Olgegi” kullamlmistir. Veriler analiz edilirken, 6grencilerin
tarihsel bilgiye yonelik tutumlarinin cinsiyete gore non-parametrik T-Testi,
simif degiskeninde ANOVA Post- Hoc Gabriel testi, kardes sayisi, anne-baba
egitim diizeyi ve gecen sene Sosyal Bilgiler ders karne notu degiskeninde
Kruskall Wallis- H testi, Mann Whitney- U testi kullamilmigtir. Agmlayic
faktor analizi icin SPSS 22 paket programi kullanihirken dogrulayici faktor
analizi i¢in AMOS programindan yararlamilmigtir. Ulasilan sonuglardan
6lgek alt faktorlerinden tarihsel bilginin geligimi, tarihsel bilginin aktarim
ve tarihsel bilginin kayna g1 alt faktoérlerinin birden ¢ok degiskende anlaml
sonuglara  ulasilmigtir. Analiz  sonuclarinda cinsiyet degiskeni
incelendiginde 6grenci grubu igerisinde erkeklerin kizlara gore
tutumlarinda anlamli farklilhik gosterdigi sonucuna ulagilmis ve gesitli
onerilerde bulunulmustur. Ogrenci tutumlarina bakildiginda degiskenler
ele alindiginda olgek alt faktorlerinin tiimiiniin anlamli olmadig sonucuna
ulagilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Tarih Ogretimi, Tarihsel Bilgi, Tutum, Sosyal
Bilgiler.
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Abstract

The aim of this research is to reveal the attitudes towards historical
knowledge within the scope of Social Studies course in secondary school 5th,
6th and 7th grade students. A descriptive survey model, one of the
quantitative research methods, was used in the research. The study group of
the research consists of 492 students (233 girls, 259 boys) studying in 8
different public secondary schools in Zara district of Sivas province in the
second semester of the 2022-2023 academic year. To obtain the study data, a
personal information form prepared by the researcher and the "Scale for
Determining Primary School Students' Opinions on Historical Information",
developed as a result of the joint work of Ozbas and Aslan (2012), were used.
While analyzing the data, non-parametric T-Test was applied to students'
attitudes towards historical knowledge according to gender, and ANOVA
Post-Hoc Gabriel test was applied to the class variable. Kruskall Wallis-H
test and Mann Whitney-U test were used for the variables of number of
siblings, parents' education level and last year's social studies course report
card grade. SPSS 22 package program was used for exploratory factor
analysis and AMOS program was used for confirmatory factor analysis.
From the results obtained, meaningful results were obtained in more than
one variable of the scale sub-factors: development of historical knowledge,
transfer of historical knowledge and source of historical knowledge
sub-factors. When the gender variable was examined in the analysis results,
it was concluded that there was a significant difference in the attitudes of
boys compared to girls within the student group and various suggestions
were made. Considering the variables when looking at student attitudes, it
was concluded that all of the scale sub-factors were not significant.

Keywords: History Teaching, Historical Knowledge, Attitude, Social
Studies.
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Giris

Egitim faaliyetleri, 6gretim programlari, 6gretim yontemleri, yeni egitim
anlayislar: her donemde 6n planda olan ve arastirmacilarin merakla inceledigi bir
alan olarak kargimiza c¢ikmaktadir. Son doénemlerde egitim 6gretim
faaliyetlerinde devlet otoritesi tarafindan vatandaglarin beklentilerini
kargilamak adina 6nemli yenilikler hayata gecirilmeye caligilmaktadir. Ote
yandan egitim o6gretim faaliyetlerini tamamlamis ebeveynlerin 6nemli bir
kisminda giinlimiiz egitim anlayisini elestiren, simdiki egitim faaliyetlerini dogru
bulmayan ciddi elestirilerle de karsilasilmaktadir. Giniimiizde 6grencilerimizin
egitim ogretim faaliyetlerinden yararlanma diizeyine bakildiginda ve basar
durumlar1 degerlendirildiginde giiniimiiz egitim anlayisini elestiren ebeveynlerin
belirli 6l¢tide dogruluk payina sahip olduklari séylenebilir. Bu ¢alisma bu diisince
temelinde bir ihtiyaca cevap vermek adina gergeklestirilmigtir. Calisma alan,
ortaokul diizeyindeki 6grencilerin Sosyal Bilgiler dersi kapsaminda tarih 6grenme
alanlarina yonelik belirgin diizeyde isteksizligi ve tarih konularina yonelik 6n
yargilarinin  sebeplerini ortaya koymak maksadiyla olusturulmustur.
Ogrencilerin tarih konularina karst olumsuz tutumlarimin incelenmesi
amaclanmigtir.

1.Tarih ve Yurttashk Egitimi

Tarih, genel olarak insanoglunun giiniimiize kadar yasadigi, toplumsal hayati
kapsayan her yasantiyi; toplumsal, siyasal, ekonomik vb. giiniimiize ulastiran ve
ginimiz ile kiyaslayarak hatalarimizi gérmemize etki eden ve bu sayede
ilerleyen doénemlerle ilgili daha dogru ve yerinde cikarimlara ulagsmamaizi
saglayan, her ulus veya devlet yonetimi acisindan gereklilik arz eden bir bilim
dalidir (Dogan, 2016, s. 21). Tarih alaninin bilim olarak ortaya c¢ikisi,
insanoglunun ge¢cmis dénemlere olan meraki, yasanmiglhiklardan elde ettikleri
tecriibelerden yaralanma istegi gibi sebeplerle ilgilidir. Tarihin tilkeler acisindan
onemli bir bilim dal olarak ortaya ¢ikmasi ise bir kimlik olusumuna yardimeci
olmasi, kiiltirel mirasin aktarilmasina vesile olmasi ve istendik sekilde vatandas
yetistirme gibi roliinlin bulunmasi gibi nedenlerle ilgilidir. Tarih biliminin elde
ettigi bulgularin tarih dersi igerisinde bir toplumun kiltiirel varliginin sonraki
nesillere birakilmasinda roliiniin olmasi, tarih egitiminde ve tarih 6gretiminde
mevcut akademik calismalarin onem kazanmasinda etkilidir (Donmez ve
Yesilbursa, 2015, s. 416).

Tarih, canli bir bilincin acik ifadesidir ve tarihc¢iden ayr1 diisiniilemez.
Toynbee’ nin tarihgiyi anlatirken ifade ettigi “bir ayagi buglinde bir ayag:
gecmigte; gozlerini gelecege diken adam” benzetmesi tarih ve tarih arastirmacisi
hakkinda tarih biliminin ge¢misi, bugiinii ve gelecegi baglaminda bir biitiinliik
oldugu sonucunu ortaya koymaktadir (Sahin, 2019, s. 2442).

Bu biittinligiin olusmasi ve baglantinin kurulmas: direkt kanitlara dayansa
da tarih¢inin goriisi ve anlayis diizeyine gore de degisiklik gosterebilir. Ge¢gmiste
yasanmis biitin olaylar kiicik parcalar halinde tarih arastirmacisinin 6éninde
durmaktadir. Tarihgi bu kiicik parcalar1 gorerek incelikle bir araya getirip
beklenmedik, 6n gorilemeyen bir gecmis-bugiin ve gelecek tablosu olusturabilir
(Sahin, 2019, s. 2444). Tarih bilimi icerik olarak bu ¢ercevede degerlendirilse de
tarih egitimi kendi icerisinde baska bir anlam ifade etmektedir. Tarih egitimi
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devletler icin her dénem 6nem arz etmistir. Ozellikle gelecek nesillerin milli
duygular kazanmasinda, istendik vatandas yetistirme hedeflerinde ve vatansever
bireylerin yetistirilmesinde tarih egitimine her donem ihtiya¢ duyulmustur.

Tarih dersi bir toplumu tanimak ve vatanseverlik degerini gelecek nesillere
aktarmak gibi 6nemli bir misyona sahiptir. Insanlar tarih dersi aracilhigiyla
kiltirint ve degerlerini 6grenir (Giindiz, vd., 2019, s. 593). Tarih 6gretimi
ogrenciler i¢cin milli biling, vatan sevgisi ve yurttagshk duygusu kazandirilmasinda
onemli bir 6grenme alanidir. Tarih gecmis donemleri 6grenmede, ge¢cmisten
cikarimda bulunmada ve gelecek ile ilgili hedef belirleme yol gosterici niteliktedir.
Bu cercevede tarih o6gretimi bireyler ve uluslar acisindan 6nemi ytiksek bir
6grenme alanidir (Signaktekin, 2022, s. 11).

Tarih boyunca toplumlarin temel amaclari arasinda mevcut siyasal dlizeni ve
toplumun beklentilerini i¢sellestirmis iyi insan, iyl vatandas yetistirmek hedefi
her dénem 6nemli bir amag¢ olmustur. Bu nedenle hitkiimetler, vatandaglardan
kaynakh problemleri en aza indirmek ve istenilen vatandas modelini olugturmak
amaciyla egitim sisteminde diizenlemeye gider ve bu calismalarin en somut
ornegi okullardir (Kus ve Aksu, 2017, s. 19). Tarih egitimi incelendigi takdirde,
tarih biliminin vatandaslik egitimini destekleyebilecegi goriilmektedir. Tarih
dersi ile hem kiltiirel hem de toplumsal degerlerin 6gretilebilmesi, bu degerlerin
ne sekilde ortaya ciktigir ve gelisim asamalarini 6grencilere verebilme imkam
vardir. Ayrica 1yl kotli ayrimi ile siire¢ icerisinde iyi ve kotiinlin ifadesinde
olusacak belirsiz durum ve farkhh goriisler de bu dersler sayesinde 6gretilebilir
(Demircioglu ve Tokdemir, 2008, s. 70). Bu yoniiyle tarih egitimini incelemek ve
tarih egitiminin gelisim siirecine deginmekte yerinde olacaktir.

Tarih egitiminde vatanseverlik duygusunun kazandirilmasi hedefi,
milliyetcilik fikrinin ortaya c¢ikmasi, milli devletlerin kurulmasi ve milli
egitimlerin gelismesiyle kendini gostermeye baslar. Siyasal milliyet¢iligin ortaya
citkmasiyla tarih bilimsel disiplin olarak 6n plana ¢ikar ve 6gretim programai
seklinde okul programlarinda gereken yerini edinir. Milli egitimin 6nemli bir
amaclarindan biri de yeni yetisen neslin iradesini millet iradesiyle birlegtirme
arzusudur. Bu iradelerin kesismesinde okul, ordu ve polis 6nemli kontrol
mekanizmalari olarak kendini gostermektedir. Tabi bu araclar igerisinde aile ve
okullar digerlerinden dogal olarak daha da etkilidir (Elban, 2015, s. 1306). Tarih
ogretiminde gecmisten gelen bu anlayis dogal olarak milletimiz de kendini
gosterir ve ge¢misten gelen tarih 6gretimi anlayisimiz gliniimiizdeki seklini almig
olur.

2. Gegmisten Gilinimiize Tarih Egitimi ve Sosyal Bilgiler Dersi
Kapsamina Girme Stireci

Osmanli Imparatorlugu I. Diinya Savagi'nda sonra yikilinca yeni ulus devlet
kurulmustur. Tirkiye Cumhuriyeti Atatiirk oOnciiliigiinde baglatilan Milli
miicadele sonucunda 1923 ‘te resmen kurulur. Atatiirkin Osmanli devletinden
kalan eski toplum diizeni yerine modern bir diizen ve laik bir ulus devleti kurmak
hedefi egitim araciligiyla hayata ge¢meye baglamistir. Egitim alan1 geng
cumhuriyetin son derece énem verdigi bir konu olarak basi cekmistir ve Atatirk
modernlesmenin 6ncelikle insanlarin zihinlerinde yapilacak degisiklikle hayata
gececegine inanir. Osmanlidan kalan egitim sistemi yeni ulus devletinin
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ihtiyaclarina cevap veremedigi i¢cin Osmanli’dan kalan egitim kurumlari, ders
mifredatlar: ve mevcut kadro diizeni yeni Cumhuriyetin modern ve laik bir ulus
devleti ingsa etme hedefine uygun hale getirilmesi i¢in ¢alismalar yapilir. Atatirk
déneminde egitim alaninda 3 Mart 1924 tarihli Tevhidi Tedrisat Kanunu ile
egitimde birlik saglanir. Dini egitim veren okullar kapatilarak devlet eliyle
verilen egitimde dini egitime son verilir (Aktekin, 2009, s. 27).

Cumhuriyet’in ilk yillariyla beraber Turkiye’de verilen egitimin amaci ulusal
bilinci vermek, vatandaslik kavramini ve yurtseverligi 6zendirme olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Tarih dersleri bu diisiinceden en ¢ok etkilenmis dersler
arasinda yer almigtir. Tarih dersleri “ulus insa etme” agsamasinda talebelere Tirk
olma gururunu asilamak amaciyla karsimiza gikmagtir (Aktekin, 2009, s. 28).

Cumbhuriyetin ilk dénemlerinde uluslagma fikri dogrultusunda tarih dersleri
siyasi ve askeri tarih anlayisinda yeniden ele alimir. 197011 yillar siyasi
kutuplagsmalarin yasanmasi, 1980’de askeri darbenin yasanmasi, 19907larda
ulkemizde 6zellikle Dogu bélgelerde teror olaylarinin yagsanmasi da tarih dersleri
icerisinde siyasi/askeri tarih anlayisinin devam etmesine sebep olmustur. 2004
yilinda ilkogretim ders programlari belirli 6l¢glide degisim gec¢irmis ve bu
dogrultuda ders kitaplar:i igerisinde yenilikler ortaya c¢ikmistir. Yeni Sosyal
Bilgiler Ogretim Programlar: ile ¢cagin toplumsal, siyasal, kiiltiirel, ekonomik ve
teknolojik gelismelerine bagli olarak bu yenilikler egitim sistemimize ve
programimiza zorunlu olarak yansimistir. Hayat Bilgisi Programinda 1, 2 ve 3.
sinif diizeylerinin “Diin, Bugiin, Yarin” initelerinde; Sosyal Bilgiler 4. simif
6gretim programinda “Ge¢migimi Ogreniyorum” tnitesinde; 5. sinif 63retim
programinda “Adim Adim Turkiye” dnitesinin “Yerel Tarih Calismas1”
etkinliginde; 2004 y1il1 7. sinif “Ulkemizde Niifus” 6grenme alaninin “Dogdugumuz
Yerden Doydugumuz Yere” isimli etkinliginde ve 2004 yili 8. sinif inkilap tarihi
dersinde o6grencileri yerel ve sozli tarih arastirmalarina yonlendirmeleri bu
yenilikleri ifade eder. Bu sekilde Sosyal Bilgiler ders kitabinda siyasi tarihin yani
sira yerel ve sozli tarih konular1 artik kismen yer edinmistir. Ancak ders
kitaplarinda kismen yenilik hareketleri yasanmis olsa bile siyasi/askeri tarih
ginimiizde de ders kitaplarinda egemen giicii net bir sekilde yansitmaktadir.
(Arslan, 2022, s. 3).

1968 yilindan beri ilkemizde egitim kurumlarimizda ogrencilere verilen
Sosyal Bilgiler dersi ABD’de ilk dénemlerde tarih, cografya, vatandashk gibi
disiplinlerin bir arada sunuldugu bir ders olarak karisimiza ¢cickmistir. 1968 yilina
gelindiginde lilkemizde miifredatimizda yer bulan Sosyal Bilgiler dersi 1985
yilinda ortaokul programinda kendine yer bulamaz, 1997 — 1998 egitim-6gretim
yilinda uygulanan 8 yillik kesintisiz egitim ile birlikte ortaokullar1 da i¢ine alarak
tekrar giincellenir. Sosyal Bilgiler programina 1968’den itibaren 1972, 1976, 1997,
2005 ve 2018 yilinda yenilikler gelmis ve son halini béylece elde etmistir (Turan,
2019, s. 169).

Bu gelisim gercevesinde degerlendirildiginde gliniimiize kadar kisaca bu
gelisim asamasinda bir tarih 6gretimi anlayiginin geldigini ifade etmek yerinde
bir tespit olacaktir. Ancak degisen diinya kosullari, teknolojik ilerlemeler,
ogrencilerin toplumsal ve ahlaki yénden degisimlerden etkilenmeleri dogal olarak
tarih derslerine olan ilginin degismesinde 6nemli bir etkendir. Bu acidan
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arastirma ele alindiginda modern tarih 6gretimi anlayisini incelemek de yerinde
olacaktir. Ebeveynlerin cocuklarin egitim hayati tzerinden kuskusuz onemli
diizeyde etkileri vardir. Ozellikle aile biiytiklerinin diistinceleri, diinya gorisleri,
dogrular1 ve hayat gortsleri 6grencilerinde hayata bakis agisini 6nemli 6l¢tide
etkilemektedir. Bu sebeple alt problemlerde belirtildigi gibi baba egitim seviyesi
ile 6grencilerde tarihsel konulara yonelik tutumlar arasinda bir iligkinin varligi
merak konusu olmus ve incelenmesi gereken bir degisken olarak belirlenmisgtir.

Egitim sistemi icerisinde sosyal bilgiler dersi ve tarih derslerine verilen en
onemli sorumluluk kiltir varligmin nesilden nesile gecirilmesi ve 6grencilere
vatandashk yeterliklerinin kazandirilmasidir (Oztiirk ve Mutlu, 2017, s. 554).
Diinyada ve tilkemizde tarih egitimi genel itibariyle Sosyal Bilgiler konusu
icerisinde yer alir ve Sosyal Bilgiler dersi vatandas yetistirme goérevini
gerceklestirmeye calisir (Yesil, 2010, s. 121).

Egitim kurumlarindaki tarih egitimi ele alindiginda, bilgi ve deger aktarimi
temelli gorisin yaygin olarak kullanildigi gorilmektedir. Ders kitaplarinin
cogunda, yoruma kapali bilgilerin agirligi belirgindir. Bu durum o6grencilerin
hayal kurabilme glicli, yorumlama yapabilme ve sorgulama kabiliyeti gibi
becerilerini engellemektedir. Ezberci anlayigla verilen tarih egitimi 6grencileri bu
derslerinden uzaklastirmig ve birincil kaynaklardan faydalanma, 6grenmeyi
6grenme, aktif Ogrenme gibi durumlardan oOgrenci ve Ogretmenlerin
faydalanmalarina engel olmustur (Yesil, 2010, s. 122).

Yeni tarih yaklagimi ve buna uygun egitim yaklagimlar ile iligkili bir tarih
egitiminin verilebilme hem 6gretmen hem de o6grencilerin, tarih bilgileri ve
bulgulari sorgulayabilme ve bu sayede anlamlandirma g¢abasiyla gii¢lii bir bag
icerisindedir (Yesil, 2010, s. 122).

3.Sosyal Bilgiler Dersinde Tarihin Onemi

Sosyal bilgiler yapis1 geregi farkli disiplinlerin birlestirilmesi sonucu
meydana gelmig bir ilk6gretim miifredat dersi olarak tanimlanabilir. Esasen
amacit vatandaghk egitimi alaninda sekillenen 6grencilerin ic¢inde yasadigi
topluma uyum siirecini saglikli bir sekilde hayata gecirmesini hedefleyen bir
derstir (Turan, 2019, s. 169).

Sosyal bilgiler dersinin amaci1 itibariyle 6grencilerin etkin birer yurttas
olabilmesi i¢in gerekli bilgi, beceri ve donanima sahip olmasi agisindan gelecegin
ingasit yoniiyle énemli bir ders olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle sosyal
bilgiler dersi kapsaminda tarih konularinin 6gretimine yer verilmesi 6grencilere
gecmigi sorgulayabilme ve glinlimiizdeki olaylar: dogru yorumlayabilme becerileri
kazandirir. Sosyal Bilgiler dersini olusturan bilim alanlari igerisinde tarih
konular1 o6nemli paya sahiptir. Tarih sosyal bilimlerin temel disiplini
konumundadir ve uluslarin yasaminda tarih 6gretimi yadsinamaz bir yere
sahiptir (Er ve Bayindir, 2015, s. 359). Ogrencilerin milli kimlik bilincine sahip
olmas1 tarih bilimi araciligiyla olabilmektedir. “Kiltiir ve Miras” 6grenme
alaninda tarih disiplini bu 6grenme alaninin odagini olusturmaktadir (Demir ve
Hacat, 2018, s. 31). Tarih oOgretimiyle sadece ge¢cmis olaylarin aktariminin
verilmez. Ayni zamanda insani degerlere saygili, sorumluluklarini bilen, gecmis
ve gelecek kavramlari arasinda iligski kuran, arastirma yapmayi 6grenmis, bilincli,
demokratik degerlere saygili ve milli kiltirini 6ziimseyerek yasatan yeni
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nesillerin yetismesi amaclanmistir. Ayrica o6grencilere list dizey diisiinme
becerileri vermek ve cagdas problemleri ¢6zme konusunda yardimci olmak da
diger kazanim olarak karsimiza cikmaktadir. Bu sebeplerden tarih sosyal
bilimlerin temel disiplinini olusturmaktadir (Goksu,2020, s. 1948).

Tarih 6gretiminde mevcut sorunlara ait alan yazinda daha 6nce ortaya
konulan c¢alismalara bakildiginda Sadik Yilmaz (2017) tarafindan yapilan
calismada tarih oOgretiminde gorilen problemleri, ders kitaplarinda bilgi
yanligshklarindan ve sade bir dilin tercih edilmesinden kaynakli, ders kitaplarinin
ogrenci seviyelerine gore tercih edilmemesinden kaynakli, miifredatin
yogunlugundan kaynakli, tarih 6gretmenlerinin teknolojik olanaklar: kullanma
eksikliginden kaynakli, 6gretim yontem ve tekniklerindeki eksikliklerden ve
0grenci merkezli yaklagimlarin uygulanmamasindan kaynakli, tarih 6gretimi
bilincinin eksikliginden kaynakli sorunlar ele alinmistir ve bu sorunlarin tespit
yapilmisgtir. Yildiz (2003) ¢calismasinda tarih 6gretiminin sorunlarini, teknolojik
araclarin kullaniminin eksikliginden kaynakli, tarih egitiminin amag¢ ve
kapsamindan kaynakli problemleri, tarih ders kitaplarinin nitelik acisinda
yetersiz olmasindan kaynakli sorunlar1 ve 6gretim yontemlerinden kaynakh
problemler olarak ele almigtir. Topgu (2016) calismasinda Sosyal Bilgiler
o0gretmenlerinin gorlslerine goére ortaokulda tarih 6gretimine derin anlamlar
yiklemenin yanligligi, mifredatin yogunluguna gére ders saatinin azlig: ve tarihe
0zgl amaclarin azlig1 ve tarih biliminin ayr1 bir ders olarak verilmesi gerekliligi
tzerinde durmustur. Bal (2011) tarafindan ortaya konan calismada ise tarih
ogretiminde olusan sorunlarin basinda mifredattan kaynakli sorunlarin geldigini
ifade etmigstir. Ayrica kullanilan yontem ve tekniklerin eksikligi ve tarih biliminin
dogas1 geregi sorunlar yasandigini mevcut egitim sisteminden kaynakh sorunlar
vurgusu yapilmistir ve gerekli oneriler sunulmustur. Tekdal (2021) tarafindan
yapilan calismada ise tarih konulari aktarilirken 6grencilerin hazirbulunusluk
diizeylerinin yetersizligi, 6grencilerin tarih konularina olan ilgisiz tutumlar,
ogretmen merkezli yaklasimla o6gretim yontemlerinin kullanilmasi, tarih
konularinin aktariminda mevcut ders siirelerinin yetersizligi ve ders kitaplarinin
tarih konularini aktarmada yetersiz kalmasi gibi sorunlar tizerinde durulmustur.

Ulkemizde mevcut tarih anlayis: incelendiginde giiniimiizde bu anlayisin ne
sekilde var oldugu ve 2018 Sosyal Bilgiler Ogretim Programinda kendine yer
edinen tarih konularmmin hangi anlayigsla 6grencilere verilmek istendigi, bu
anlayisin ne diizeyde okullarda uygulandigi merak konusu olarak karsimiza gikar.
Alan yazin incelendiginde 2018 Sosyal Bilgiler Ogretim Programinda programin
tarth konularini verme bi¢gimini 0Ol¢gmesi yoniinde alanda c¢alismaya
rastlanilmamigtir. Bu calisma kapsaminda elde edilecek verilerle 6grencilerin
belirlenen degiskenlere goére tarih konularina karst tutumlarinin yonini
belirlemek ve bu sayede 2018 Sosyal Bilgiler Ogretim programinda tarih
kazanimlarinin verilmesindeki mevcut basarinin ortaya konmasi ve ilkégretim
ogrencilerinin tarih konularina iliskin tutumlarinin yonini belirleyerek mevcut
ilgilerinin incelenmesi amag¢ edinmistir. Alan yazin incelendiginde Sosyal Bilgiler
egitimi alaninda tarihi konularina karsi tutumlarin incelendigi gérilmiis ancak
2018 Sosyal Bilgiler Ogretim Programi uygulandiktan sonra bu tiir calismalara
rastlanilmamigtir. Bu alanda daha sonraki donemlerde ¢alisma yapmak isteyen
arastirmacilara elde edilen verilerin yol gosterecegi diisinilmektedir. Ayrica
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ilkégretim o6grencilerinin tarih konularina karst mevcut ilgilerin ortaya
konulmasi alana saglayacagi diger bir kazanim olarak goriilmektedir. Bu ¢alisma
1le agagidaki arastirma sorularina cevap verilmeye calisilmigtir:

1) Sosyal Bilgiler dersi kapsaminda ortaokul kademesi 6grencilerinin tarih
konularina yonelik tutumlari ne diizeydedir?

2) Sosyal Bilgiler dersi kapsaminda ortaokul kademesi 6grencilerinin tarih
konularina yonelik tutumlar: cinsiyet, sinif diizeyi, sosyal bilgiler karne
basarisi, ailenin sosyo-ekonomik diizeyi, anne- babanin egitim seviyesi gibi
faktorler bakimindan anlamh diizeyde farklilasmakta midir?

3) Sosyal Bilgiler dersi kapsaminda ortaokul kademesi 6grencilerinin tarih
konularina yonelik tutumlar: tarih algisi, tarih konularina bakig acisi ve
tarihgilerin calisma prensiplerini bilmeleri yéniinden basar: algis1 arasinda
anlaml bir iligki var midir?

4. Yontem
4.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden betimsel arastirma yontemi
kullanilmigtir. Betimsel arastirma yontemi, herhangi mevcut bir durum, olay
veya sorunu detayli bir bicimde adlandirmak, yorumlamak ve incelemek i¢in
tercih edilir ve belirlenen ol¢iitler dahilinde ele alinan olaylar ve degiskenler
arasinda iliski durumunun olup olmamasi ve bu degigskenler arasinda iligki varsa
derecesi sorgulanir (Aydogdu vd., 2017, s. 559).

Arastirma deseni olarak iligkisel tarama modeli kullanilmigtir. Bu modelde
degiskenler tek bir 6l¢iim araciligiyla betimlenir. Tarama modeli, 6nceden olan ya
da devam eden bir durumu oldugu sekilde betimlemeyi hedefle edinen bir
yaklagimdir (Bulut, 2020, s. 596).

4. 2. Calisma Grubu

Arastirma kapsaminda ¢alisma grubunu Sivas ilinin Zara ilgesinde egitim
goren ortaokul 5, 6 ve 7. stnif kademesi 6grencileri olusturmaktadir. Orneklem
yontemi olarak amacsal 6rneklem yontemi belirlenmistir. Orneklemin evreni
temsil edebilecek nitelikte oldugu ve 6grencilerin bilgi toplama aracini (Tutum
Olgegi) dogru ve herhangi bir etkiye maruz kalmadan dolduracag: varsayilmistir.
Veri toplama siireci Sivas I1 Milli Egitim Mudarliginden arastirma izni alinarak
Mayis ayiigerisinde tutum 6lgegi aracihigiyla gerceklestirilmigtir.

4. 3.Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada Ozbas ve Aslan (2012) tarafindan geligtirilen “Ilkégretim
Ogrencilerinin Tarihsel Bilgiye Yonelik Goriiglerini Belirleme Olgegi” veri
toplama araci olarak tercih edilmistir. Kullanilan tutum olgegi 22 maddeden
olusan begli likert tipli bir tutum 6lgegidir. Olgek ile 6grencilerde tarihsel bilgiye
yonelik gorislerin belirlenen degiskenler yoniinden (sosyo-ekonomik diizey,
cinsiyet, 6grenme yaklagimlari, gidi vb.) incelenmesi amag¢ edindigi i¢in
calismamizda kullanmilmistir. Ayrica arastirmaci tarafindan gelistirilen
katilimcilarin cinsiyet, sinif diizeyi, sosyal bilgiler dersi gegme notu, kardes sayisi,
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anne egitim seviyesi ve baba egitim seviyesi olmak lizere 6 degiskenden olusan ilk
defa bu arastirmada kullanilmak tizere ‘Kisisel Bilgi Formu’ gelistirilmigtir.

“Tlkégretim Ogrencilerinin Tarihsel Bilgiye Yénelik Gortglerini Belirleme
Olgegi’nin tutarhiligini belirlemek icin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik hesaplamasina
gidilmistir. Yapilan i¢ tutarlihik katsayis1 0.701 olarak hesaplanmistir. Kartal ve
Dirlik (2016) ¢calismalarinda belirttigi lizere elde edilen sonuca gore kullanilan
Olgegin oldukga giivenilir bir 6l¢iim araci oldugu sonucuna ulagilmigtir.

Veri toplama araci olarak kullanilan Ozbas ve Aslan (2012) tarafindan
geligtirilen 6l¢egin glivenirlik sonuglarina bakildiginda Cronbach Alfa i¢ tutarhlik
katsayist 0.83 bulunmustur. Olgegin test- tekrar test degerlerine bakildiginda bes
faktorli bir 6lgek oldugu gorilmektedir. Birinci faktor igin 0. 81, ikinci faktor i¢in
0. 83, tgtinci faktor i¢in 0.79, dordinci faktor igin 0.86, besinci faktor igin 0. 82
ve Olcegin tamami i¢cin 0.83 degerlerinde oldugu gorilmektedir. Mevcut sonucglar
ele alindiginda test- tekrar test glivenirligine gore olgegin farkli zaman
dilimlerinde kararl bir yapiya sahip oldugu belirtilmistir (Ozbas ve Aslan, 2012, s.
271). Ayrica 6lgegin varyans ylzdelik toplamlar: alt faktérlere gore incelendiginde;
birinci faktor, dlgege ait toplam varyansin % 19’unu, ikinci faktor % 11’ini, G¢linci
faktor yaklasik olarak % 16’sini1, dordinci faktor % 5’ini, besinci faktor % 4Gnt
kapsamaktadir. Bes faktoriin birlesiminde agikladiklar: toplam varyans % 46,871
olarak gorulmistir. Bes faktorin maddelerde aciklamis oldugu ortak varyans
yaklagik % 11 ile %38 araliginda degisim gosterdigi ifade edilmistir (Ozbas ve
Aslan, 2012, s. 266).

4. 4.Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Yapilan bu ¢alismada toplamda 512 6grenciye ulasilmis ve belirlenen tutum
Olcegi  uygulanmistir. Ancak 20 Ogrencinden elde edilen sonugclar
degerlendirildiginde 6l¢egin i¢ gtivenirligi ve giivenirlik katsayisi etkilendigi i¢cin
degerlendirmeye tabi tutulmamastir.

Ozbas ve Aslan (2012) tarafindan geligtirilen 6lgegin uygulanan érneklem
grubunda yap1 gegerliligini ve faktor yapisini belirlemek amaciyla Agimlayici
Faktor Analizi (AFA) yapilmigtir. A¢imlayici faktér analizi, ayni yapiy1 veya vasfi
O0lcen degiskenleri birlestirerek, Olgme siirecini disik miktarda faktor ile
belirtmeyi hedefleyen istatistik teknigidir. Faktor analizi, ortak faktor seklinde
ifade edilen yeni kavramlari meydana cikarma ya da maddelerin faktor yiik
Olcimlerinden yararlanarak kavramlarin kullanighilik tanimlarina ulasma islemi
olarak karsimiza citkmaktadir (Akbas vd., 2019, s. 1096).

Veri toplama araci olarak kullanilan o6lgegin yapi gecerliligi ve kapsam
gecerliligini denetlemek amaciyla acimlayic1 faktér analizi yapilmistir. Faktor
yikl 6lgme aracindaki bir madde ile faktor arasindaki korelasyon katsayisini
ifade etmektedir. Elde edilen yiik degerinin yliksek cikmasi beklenilen bir durum
olarak karsimiza cikarken faktér ylik degerinin .50 degerinde olmasi, en
disik .40 olmasi ya da .32 olma zorunlulugu seklinde tavsiyeler mevcuttur
(Akbas vd.,2019, s. 1099). Biuyukoztirk (2021) ise faktor ylik degerini .45 veya
daha tst bir degerde olmasini bir 6l¢iit olarak belirler. Ancak uygulama siirecinde
az miktarda madde i¢in bu 6l¢iitiin .30’a kadar diisebilecegine deginmistir.
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Faktor analizi tim veri yapilarinda uygun sonuclardan uzak olabildigi
durumlarda verilerin, faktér analizi i¢in kabul edilebilirligi Kaiser- MEYER-
Olkin katsayis1 ve Barlett kiiresellik (sphericity) testi ile degerlendirilmektedir.
KMO katsayisi, veri matrisinin faktér analizi igerisinde uygunuk derecesini ve
veri yapisinin faktér ¢ikarmak i¢in ne diizeyde uygun oldugu hakkinda bilgi
vermektedir. Faktorlesebilirlik icin KMOnun .60 degerinden daha yiksek
citkmas1 beklenmektedir. Barlett testi ise degiskenler arasi iligkinin varliginmi
kismi korelasyonlar cercevesinde ele almaktadir. Hesaplama sonucu Ki-Kare
istatistiginin anlamh ¢ikmasi, veri matrisinin uygunlugunu gostermektedir
(Buytukoztirk, 2021, s. 136). Bu temelde kullanilan 6l¢gme aracinin yapi gecerliligi
denetlendiginde KMO degerinin 0.743 ve Barlett testinin ise anlamli (Ki-Kare)=
1656. 767, df= 153= sig.= .000 olmasi sebebiyle kullanilan &lgegin yapi
gecerliligini saglamagtir.

Olgegin gecerlilik degerlerini ortaya koymak i¢in dogrulayic1 faktér analizi
yapilmistir. Dogrulayici faktér analizi (DFA) (Confirmatory Factor Analysis:
CFA), 6lgme modellerinin gelistirilmesi agamasinda yaygin olarak tercih edilen ve
belirgin diizeyde fayda sunan bir analiz yontemi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu yontem, 6nceden belirlenen bir model vasitasiyla gézlenebilen degiskenlerden
hareketle gizil degisken (faktor) ortaya cikarmaya donik bir igslem ifadesidir.
Genel anlamda o6lgek gelistirme slirecinde ve gecerlilik analizleri asamasinda
tercth edilmekte ya da oOnceden belirlenmis bir yapmin saglamasini
hedeflemektedir (Yaslioglu, 2017, s. 78). Yapilan analiz sonucunda 6l¢cegimizin 7
alt boyuttan olustugu gorilmiustir. 7. alt boyutu tek basina olusturan 17. Madde
yap1 gecerliligini diisirdigi icin 6lgekten gikarilarak olgek tekrar analiz edilerek
6 alt faktorden meydana gelmistir. Desen matris degerine bakildiginda madde
137n 1ki farkli maddeleriyle iligkili olmasindan ve madde yikinin disik
boyutlu olmasi sebebiyle (0.40) madde 13 o6lgekten cikartilmistir. Daha sonra
yapilan acimlayici faktor analizinde madde 22 ve madde 10 6l¢gekten cikarilarak
son sekliyle toplamda 19 madde ile ve beg alt boyutla 6lgegimiz yap1 gecerliligini
gercgeklestirmigtir.

KMO ve Barlett sonuclarina bakildiginda verilerin faktoér analizi icin uygun
oldugu gorilmektedir. Kullanilan 6lgegin yap1 gecerliliginin %56.678 degerinde
oldugu gorulmistiir. Olcegin desen matrisine bakildiginda yedi alt boyut
faktorden meydana geldigi gortiilmustiir. Kullanilan 6l¢egin 6rneklem grubumuz
igerisinde alt faktorlerin varyans analizine bakildiginda tarihsel bilginin
kesinligine yonelik birinci alt faktorin bes maddeden olustugu guvenirlik
degerinin (cronbach a = 0.588) oldugu, ikinci alt1 faktor olan tarihsel bilginin
kaynaginin dért maddeden olustugu ve glivenirlik degerinin (cronbach a = 0.748)
oldugu, tuctnci alt faktér olan tarihsel bilginin gelisiminin doért maddeden
olustugu ve giivenirlik degerinin (cronbach a = 0.702) oldugu, doérdincia alt
faoktor olan tarihsel bilginin dayanaginin dért maddeden olustugu ve givenirlik
degerinin (cronbach a = 0.380) oldugu, besinci alt faktor olan tarihsel bilginin
aktariminin bes maddeden olugtugu ve giivenirlik degerinin (cronbach a =0.538)
oldugu gériilmiistir. Olgegin genel giivenirlik Cronbach Alfa degerinin ise .701
oldugu gérilmiustir.

Olcek yapr gecerliligi uygunlugu acisindan degerlendirildiginde ilk ¢ikan
sonuclara gore madde faktor iyilik degerlerinin diisiik olmasindan dolay: faktor
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ile alt faktor hata madde degerleri arasinda faktor 1’e ait olan el ile e4 arasinda
ve faktor 3’ e ait olan e8 ile ell arasina kovaryans baglantis1 kurulmustur. Son
1yilestirilmis haliyle yap1 gecerliliginin 6lgek alt faktorlerindeki maddelerin uyum
iyiligi degerlerinin istenilen diizeyde oldugu gériilmiustir.

Yapr gecerliligi acisindan dogrulayici faktér analizinin bes alt faktor
boyutunun degerlendirilmesinde gikan sonuglara gore faktor 1 ile faktor 3’te
madde 1yiligi degerlerinin diisiik oldugu gorialmustiir. Faktor 1’ deki madde 1 ile
madde 4 arasina ve faktor 3’teki madde 18 ile madde 21 arasina kovaryans
cekilerek tekrar uyum iyiligine bakilmigtir. Cikan sonug itibariyle elde edilen
sonu¢ degerleri su sekildedir: CMIN/DF= 1.960, AGFI= .931, GFI= .950,
NFI= .857, CFI=.923, IFI=.924, TLI=.904, RMSEA= .044’tiir. Acimlayici1 Faktor
Analizi ve Dogrulayici Faktér Analizi Sonucunda Ozbas ve Aslan (2012)
tarafindan gelistirilen o6lcegin 6rneklem grubumuz icerisinde verilerinin i¢
tutarhihiginin, giivenirliginin ve yapi1 gegerliligini sagladig: sonucuna ulagilmigtir.
Olgek alt faktérler boyutundan ve madde yiikleri bakimindan iyi, iyi-giizel
boyutundadir.

Elde edilen veriler analiz edilerek verilerin parametrik olmadigi sonucuna
ulagilmistir. Olgek alt faktorlerine gére sinif diizeyi degiskeni diginda diger
degiskenlerde Kruskall Wallis- H parametrik olmayan siralamali tek yonla
varyans analizi yapilmistir. Grup degiskenleri arasinda hangi ikili degigkenin
birbiriyle iligkili oldugunu belirlemek amaciyla Mann Whitney- U testi yapilmis
ve baba degiskeninin gruplar arasi birbirine yakinlik olmasindan dolay: tek yonli
ANOVA testi yapilmagtir.

Alt problemlere gore cinsiyet degiskenine gore anlamh bir farkhligin
oldugunu belirlemek igin T-Testi sonuglarina bakilmistir. Ayrica betimsel
istatistikler icin ise grup degiskenleri arasinda medyan, mod, standart hata,
serbestlik derecesi, aritmetik ortalama ve nicel betimsel 6zelliklere bakilmigtir.
Calismada herhangi bir kayip veri bulgusuna ulasilmamigtir. Veri toplama araci
olarak kullanilan 6lgegin hicbir maddesi degerlendirmeden ¢ikarilmamigtir.

Kullanilan 6lgegin normallik degerleri dort farkli asama tizerinden
incelenmigtir. 1. asamada basiklik ve ¢carpiklik degerlerine bakilmig basiklik= 3.5,
Carpiklik= 1.59 gostermis, 2. asamada ise veri setinin 492 kigiden olusmasindan
dolay1 kolmogrov-simirnov anlamlilik degerine bakilmis P= 0.00 olarak bulunmus,
3. asamada grafik egrilerinden yola ¢ikarak normal Q-Q ortalama grafik egrisine
bakilmistir. Incelenen normallik egrisinin birden fazla verinin normallik egrisinin
disinda oldugu saptanmis, son asamada ise Detrended normal Q-Q ortalama
grafiginde baz1 verilerin grafikteki normallik egrisinin diginda oldugu
gorilmistir. Yapilan dort asama sonucunda non-parametrik gruplar arasi
dagilimi ve verilerimizin normal degerlerde olmadigi kabul edilmis ve yapilan
karsilagtirma testleri non- parametrik analizler olarak ele alinmigtir.

Kullanilan veri toplama aracinin outliers (aykiri degerler) maddeleri
bakimindan 10 tane ug¢ degere rastlanmigtir. Kullanilan 6l¢egin ortalamasi 2.99,
medyan1 2.95, varyansi 0.22, minimum madde ortalamasi 1.36, maksimum
madde ortalamasi 4.77, ranj degeri ise 3.41 olarak bulunmustur.

Calisma ortaokul 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersinde tarihsel bilgiye
yonelik gorisglerinin belirlenmesinde veri toplama araci olarak kullanilan 6lgek
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ile, 6grencilerin tarihsel bilgiye yonelik goérislerinin belirlenmesinde sadece
Sosyal Bilgiler dersinde ogrendikleri bilgilerin incelenmesi ile ve ortaokul
ogrencileri icerisinde sadece Sivas ili Zara ilcesi sinirlar: icerisindeki Milli Egitim
Bakanhgina bagli resmi ortaokullarda egitim goren o6grencilerin arastirma
kapsamina dahil edilmesi ile calismamiz sinirlandirilmistir.

5.Bulgular

Aragtirmanin amaci kapsaminda ulasilan bulgular analiz edilerek
olusturulan tablolar seklinde sunulmus ve yorumlamalar:1 tablolarin altinda
aciklanmagtir.

Tablo 1. Orneklemi Olusturan Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

Degiskenler N %
Cinsiyet

Kadin 233 474
Erkek 259 52,6
Simf

5.sinif 151 30,7
6.smif 173 352
7 .smuf 168 34,1
Karne Notu

44vealt 6 1,2
45-54aras1 17 35
55-69arasi 74 15,0
70-84arast 174 354
85veiistii 221 449
Kardes Sayisi

Tek kardes 27 5.5
Ikikardes 141 28,7
Ug kardes 212 43,1
Dort kardes 75 15,2
Bes ve iizeri kardes 37 7,5
Anne Egitim Durumu

Okula Gitmemis 21 43
[lkokul Mezunu 153 31,1
Ortaokul Mezunu 153 31,1
Lise Mezunu 119 242
Universite Mezunu 46 9.3
Baba Egitim Durumu

Okula Gitmemis 11 2,2
[lkokul Mezunu 113 23,0
Ortaokul Mezunu 123 25,0
Lise Mezunu 180 36,6
Universite Mezunu 65 13,2

Toplam 492 100,0
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Tablo 1’ de goruldagi tzere; Kiz ve erkek 6grenci frekanslarinin homojen bir
yap1 gosterdigi goriilmektedir. Arastirmaya katilan 6grenci grubunun cinsiyetine
gore dagilimi incelendiginde toplam 492 6grencinin %47.4tintin (N=233) kiz, 259
6grencinin %52.6'sinin  (N=259)  erkek olustugu goriilmektedir. Orneklem
grubunun betimsel 6zellikleri degerlendirildiginde sinif diizeyine gore en ¢ok 6.
simif  6grencisi  %35.2 (N=173) oldugu saptanmistir. Ayrica 5. Simf
diizeyinde %30.7 (N=151), 7. Smnif dizeyinde %34.1 (N=168) oldugu
gorilmektedir. Ogrencilerin gecen sene Sosyal Bilgiler dersi karne notu degerine
bakildiginda en ¢ok 85 puan ve tizeri not alan 6grenciye ulasildig:r %44.9 (N=221)
gorilmistir. Ayrica oOrneklem grubu igerisinde 44 ve alt1 puan alan
ogrencilerin %1.2’ lik dilema sahip oldugu (N=6), 45-54 aras1 puan alan
ogrencilerin %3.5 (N=17) oldugu, 55-69 arasi not alan 6grencilerin %15.0 (N=74)
oldugu, 70-84 arasi not aalan o6grenci grubunun da %35.4’1ik dilime (N=174)
oldugu gorilmektedir.

Orneklem grubundaki 6grencilerin kardes sayis1 degigkeni incelendiginde en
¢ok 3 kardesi olan 6grenci grubunun %43.1 (N=212) oldugu gorilmistir.
Orneklem grubu icerisinde tek kardesi olan 6grencilerin %5.5 (N=27), Iki kardesg
olan 6grencilerin %28.7 (N=212), dort kardesi olan 6grencilerin %15.2 (N=75), bes
ve lUzeri kardese sahip olan 6grencilerin ise %7.5’lik (N=37) dilime sahip olduklar1
gorilmustiir.

Orneklemi olusturan 6grencilerden anne egitim durumu incelendiginde
1lkokul kademesi ve ortaokul kademesi mezunu annelerin en yiiksek dilime sahip
olduklar: %31.1 (N=153), anne egitim seviyesinde okula gitmemis grubun %4.3
(N=21), anne egitim seviyesinde lise mezunu grubun %24.2 (N=119), anne egitim
seviyesinde universite mezunu grubun ise %19.3 (N=46) oldugu goérilmistir.
Orneklemi olusturan 6grencilerden baba egitim durumu degiskeni incelendiginde
1se 6grenim durumu lise mezunu baba grubunun en yiiksek frekans degerinde
oldugu %36.6 (N=180), okula gitmemis baba seviyesinin %2.2 (N=11) oldugu,
ilkokul mezunu babalarin %23.0 (N=113) oldugu, ortaokul mezunu baba
seviyesinin %25.0 (N=123) oldugu, tlniversite mezunu baba seviyesinin
ise %13.2 (N=65) oldugu gorilmektedir.

5.1. Cinsiyet Degiskenine Gore Tarihsel Bilgiye Yonelik Tutumlarin
Karsilagtirilmasi

Aragtirma kapsamina giren 6grenci grubunun cinsiyet dagilimina gore tutum
diizeyleri ele alinmigtir. Orneklem grubunu olusturan 63rencilerin 233t kiz
ogrenci, 259’ u da erkek 6grencilerden olusturmustur. Cinsiyet degiskenine gore
tarihsel bilgiye yonelik tutumlarin degerlendirilmesinde t testi uygulanmis ve
elde edilen sonuclar asagida verilmigtir.
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Tablo 2. Cinsiyet Degiskenine Goére Tarthsel Bilgiye Yonelik Tutumlarinin
Karsilastiriimasina Iliskin T-Testi Sonuclar:

Cinsiyet N X SS Sh T Df P
Kiz 233 2,9030 41795 ,02738 -3,99 490 ,000
Erkek 259 3,0700 49970 ,03105

Tablo 2’de; cinsiyet degiskeni ile Ogrencilerin tarihsel bilgiye yonelik
tutumlar1 arasinda anlamli bir iligki olup olmadiginin belirlenmesi amac: ile
yapilan t testi sonucunda ¢ikan p= .000, t= -3.996 ve serbestlik derecesi (df=490)
olmasindan dolay1 tarihsel bilgiye yonelik tutumlarinin pozitif yonde anlaml bir
farklilik oldugu sonucuna ulasilmistir. Farkliligin yoni incelendiginde erkek
6grencilerin 7., = 3.070 kiz Ogrencilere j,.,. = 2.903 gore tarihsel bilgiye
yonelik tutumlarinin daha ytiksek oldugu gézlenmistir. Yapilan T- testi soncunun
etki buyikliginin negatif yénde oldugu ve bu yoniin -3.996’dan -4.034’e dogru
arttig1 gozlemlenmistir. Etki buytalik degeri (EBD) = 487. 464 olarak
hesaplanmigstir. Bu baglamda elde edilen sonucglardan erkek 6grencilerin tarihsel
bilgiye yonelik ortalamalarinin kiz 6grencilerden daha yiliksek olmasi tarihsel
bilginin erkek 6grencilerin daha diizeyde oldugunu gostermistir. Cinsiyet faktori
acisindan standart sapma degerleri bakimindan da erkek 6grencilerin tarihsel
bilgi tutumunun pozitif yénde oldugu gorilmektedir.

5.2.51n1f Diizeyi Degiskenine Gore Tarihsel Bilgiye Yonelik
Tutumlarin Karsilastirilmasi

Arastirma kapsamina giren O6grenci grubu icerisinde 5. Sinif 6grencileri
N=151, 6. Sinif N=173 ve 7.sinif N=168’den kisiden olusmaktadir. Sinif seviyesi
degiskeninin gruplar arasindaki farkliliktan dolayir tek yonli ANOVA testi
yapilmistir, bu farkliligin hangi ikili gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in
Post-Hoc Gabriel testi yapilmistir ve elde edilen sonucglar asagidaki tabloda
verilmistir.

Tablo 3. Ilkégretim Ogrencilerinin Tarihsel Bilgiye Yonelik Sinif Diizeyi
Degiskenine Gore Anova Testi Sonucglart

Alt Faktorlere Anlamlilik Kareler df X F Sig.
Sonuglar Toplam
Tarihsel Bilginin Kaynagi I¢ 6,622 2 3311 4,279 ,014
Dis 378,398 489 ;774
Toplam 385,020 491
Tarihsel Bilginin Geligimi Ic 5,428 2 2,714 3,552 ,029
Dis 373,613 489 , 764
Toplam 379,041 491
Tarihsel Bilginin Aktarimi I¢ 4,476 2 2,238 3,702 ,025

106
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Dis 295,632 489 ,605

Toplam 300,108 491

Post-Hoc Gabriel Testi Sonuclart

Degiskenler @ Simf ) Simf Ortalama Sh Sig.
Tarihsel Bilginin Kaynag 5.smif 6.s1ni1f ,28580" ,09797 011
7.s1n1f ,17074 ,09864 231

6.s1m1f 5.smif -,28580" ,09797 011

7. .smif -,11507 ,09528 539

7 .siif 5.smif -,17074 ,09864 231

6.s1n1f ,11507 ,09528 ,539

Tarihsel Bilginin Gelisimi S.smif 6.s1n1f -15517 ,09735 ,298
7.sin1f -,26038" ,09802 ,024

6.smif 5.smif ,15517 ,09735 298

7.s1n1f -,10521 ,09468 ,606

7.sin1f 5.sinif ,26038" ,09802 ,024

6.sin1f ,10521 ,09468 ,606

Tarihsel Bilginin Aktarimi 5.smif 6.smif ,20373 ,08659 ,056
7.sin1f ,20984" ,08719 ,048

6.s1n1f S.smnif -20373 ,08659 ,056
7.sin1f ,00611 ,08422 1,000

7 .smif 5.smif -20984" ,08719 ,048

*. Yeni Anlamlilik Diizeyi 0.05 olarak hesaplanmistir.

Tablo 3 1incelendiginde; ortaokul oOgrencilerinin sosyal bilgiler dersi
kapsaminda tarihsel bilgiye yonelik goriiglerinde sinif diizeyi degiskeni acisindan
tarihsel bilginin alt faktori incelendiginde yapilan ANOVA testi p degerinin
anlamhhk diizeylerine gore tarihsel bilginin aktarimi p=.025, tarihsel bilginin
gelisimi p=.029 ve tarihsel bilginin kaynag: p=.014 alt faktorlerinin anlamh
oldugu sonucuna ulasilmistir. Daha sonra Post- Hoc Gabriel testi sonuclar:
yukarida tablo 3’te belirtilen diizeylerde 6l¢tilmiistiir. Sinif diizeyleri bakildiginda
tarihsel bilginin kaynag ile ilgili 5. simif ile 6. sinif arasinda pozitif yonde
anlamlilik oldugu, 6. sinif ile 5. sinif arasinda negatif yonde yiuksek diizeyde iligki
oldugu goriilmektedir. Boylece 5. sinif seviyesinin 6. sinif seviyesine gore tarihsel
bilginin kaynagi alt faktoérii agisindan daha yliksek diizeyde tutuma sahip oldugu
gorilmektedir. Tarihsel bilginin gelisimi alt faktéri tutumu sinif dizeyi
degiskeni yoniinden incelendiginde 5. sinif ile 7. sinif arasinda yuksek diizeyde
negatif yonde iligki ve 7. sinif ile 5. sinif arasinda pozitif yonde tutum iligkisi
oldugu gorilmektedir. Boylece 7. sinif seviyesinin tarihsel bilginin geligimi alt
faktori tutumunun 5. Smiflardan daha ylksek dizeyde oldugu goriilmektedir.
Tarihsel bilginin aktarimi alt faktéri tutumu sinif diizeyi degiskeni acgisindan
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incelendiginde 1se 5. Sinif ile 7. sinif arasinda pozitif yonde, 7. sinif ile 5. sinif
arasinda negatif yonde yuksek diizeyde tutum iligskisi oldugu goriulmektedir.
Sonug olarak alt faktorler bakimindan 5. sinif seviyesinin 7. sinif seviyesine gore
tarihsel bilgiye yonelik goriislerin daha yiiksek diizeyde oldugu gorulmustir.

5.3.Baba Egitim Seviyesi Degiskenine Gore Tarihsel Bilgiye Yonelik
Tutumlarin Karsilastirilmasi

Ikégretim 68rencilerinin tarihsel bilgiye yénelik goriislerini belirleme 6lgegi
bes alt faktori (tarihsel bilginin kaynagi, tarihsel bilginin gelisimi, tarihsel
bilginin aktarimi, tarihsel bilginin kesinligi ve tarihsel bilginin dayanagi)
anlamlilik diizeyinde baba egitim seviyesi degiskeni acisindan incelenmistir.
Baba egitim seviyesi degiskeni incelendiginde gruplar arasi normal dagilim
olmadig1 i¢cin Kruskall- Wallis- H testi ve gruplar arasindaki alt guruplarin
anlamlilik diizeyine bakmak icin de Mann Withney- U testi uygulanmagtir.

Tablo 4. Ilkogretim Ogrencilerinin Tarihsel Bilgiye Yonelik Gortglerinin
Baba Degiskenine Gore Anlamlilik Testi Sonuclart

Kruskall Wallis- H Testi Sonuclari

Tarihse Degiskenler N Siralarin Ki-Kare Sig
1 Okula Gitmemis 11 304,55 15,875 ,003
Bilginin
Aktar1
[lkokul Mezunu 113 282,49
Ortaokul Mezunu 123 238,87
Lise Mezunu 180 241,31
Universite Mezunu 65 202,93
Toplam 492
Mann Whitney-U Testi Sonuglari Anlamhihik
Degiskenleri
Babaegitimduru N Siralarin Siralar
mu Ortalama Topla
[lkokul Mezunu 113 129,01 14578,5  1-5,2-3,2-4,2-5,3-2,4-2,4-5,5-1,5-2
Ortaokul Mezunu 123 108,84 13387,5 =4
Toplam 236

Mann-Whitney U 5761,500
Wilcoxon W 13387,50
Z 2,275

Sig 023
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Tablo 4 incelediginde baba egitim seviyesi degiskenine goére anlamlilik
diizeyine bakildiginda o6lgegin alt faktorlerinden olan tarihsel bilginin
aktariminin tarihsel bilgiye yonelik 6grenci goriigleri tizerinde anlamli oldugu
sonucuna ulagilmigtir. Anlamlilik dizeyine bakildiginda alt faktorlerin
degiskenleri tablo 4 de gosterildigi gibi ortalamalarinin siralamasi ve anlamlilik
degeri P=.003 verilmistir. Ortalamalarin siralamasina bakildiginda okula
gitmemis babalarin en yiksek diizeyde, ilkokul diizeyinde egitim alan babalarin
1se okula gitmemis babalara yakin oldugu ve tiniversite mezunu babalarin ise en
distik dizeyde ortalamaya sahip oldugu gorilmiistir. Gruplar arasindaki fark
degerlerine bakmak igin Mann Withney- U testi yapilmistir. Elde edilen
sonuclara gore ilkokul mezunu babalar ile ortaokul mezunu babalar arasinda
anlamhlhk iligki saptanmistir. Ilkokul mezunu babalarin ortaokul mezunu
babalara goére tarihsel bilginin aktarimi alt faktér boyutunda daha yiksek
ortalamaya sahip oldugu sonucuna ulasilmigtir.

5.4. Kardes Sayis1 Degiskeni Bakiminda Tarihsel Bilgiye Yonelik
Tutumlarin Karsilastirilmasi

Orneklem grubuna giren 6grenciler arasinda kardes sayilari degiskenleri
arasindaki farkhilik incelenmistir. Bu dogrultuda iki farkli anlamhligin grup alt
degiskenleri arasinda oldugunu ortaya ¢cikarmak i¢cin Kruskall Wallis- H testi, bu
anlamliliklarin hangi iki grup alt faktori degiskeni arasinda oldugunu belirlemek
icin ise Mann Whitney- U ikili karsilastirma testi yapilmagtir.

Tablo 5. Kardes Sayist Degiskent Ile Ogrencilerin Tarihsel Bilgiye Yonelik
Tutumlar:y Arasindaki Iliskiyi Gosteren Anlamlilik Sonucglart

Kruskall Wallis- H Testi Sonuglari
Kardes sayisi N Siralama
Tarihsel Bilginin Tek kardes 27 162,13
Aktarimi .
Iki kardes 141 244,93
Ug kardes 212 261,06
Dort kardes 75 235,85
Bes veya daha fazla 37 252,20
Toplam 492
Mann Whitney- U Testi Sonuglari Anlamlilik Degiskenleri
1-2,1-3,1-
4,1-5,2-1,3-1,4-1,5-1
Mann-Whitney U 1271,000
Wilcoxon W 1649,000
z -2,741
Asymp. Sig. (2-tailed) ,006

Yapilan Kruskall Wallis- H testi sonucunda tarihsel bilginin aktarimi alt
faktori anlamlilik gosterip bu alt faktor arasinda en yiksek ortalamaya g
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kardesi olan oOgrenciler ile i1ki kardesi olan o6grenciler sahiptir. En distik
ortalamaya ise tek kardesi olan 6grenciler sahiptir. Tarihsel bilginin aktarimi
grup alt faktorleri arasindaki manidar anlamlilik dizeylerine bakildiginda ise
yapilan Mann Whitney- U ikili karsilastirma testi sonucuna gore tek kardes olan
ogrencilerin diger grup ali degiskenleri ile daha ¢ok iligkide oldugu gorilmiuistiir.

5.5.Gecen Sene Sosyal Bilgiler Dersi Karne Notu Degiskenine Gore
Tarihsel Bilgiye Yonelik Tutumlarin Karsilastirilmasi

Gecen senen sosyal bilgiler kare notu degiskeninin tarihsel bilginin tutumu
acisindan anlamlilik ifade edip etmedigine bakilmak i¢in parametrik olmayan
Kruskall Wallis- H testi yapilmistir. Daha sonra degiskenler arasindaki alt
faktorler arasindaki anlamlihigin hangi grup degiskenleri arasinda olup
olmadigini belirlemek igin Man Whitney- U ikili kargilagtirma testi yapilmistir.
Elde edilen bulgular asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 6. Ortaokul Ogrencilerinin Tarihsel Bilginin Alt Boyutlarina Yonelik
Bir Yil Onceki Sosyal Bilgiler Dersi Karne Notu Degiskenine Iliskin Bulgular ve
Yorumlar

Kruskall Wallis- H Mann Whitney- U Testi
Testi Sonuclar

Sonug¢lar:

Tarihsel Bilgiye Karne N Siralama Ki-Kare Sig.

Yonelik Tutum Alt Notlan Ortalamasi

Faktorleri

Tarihsel Bilginin  44vealt1 6 323,58 32,322 ,000

Kesinligi

45-54arast 17 311,24
55-69arast 74 278,07 1-5,2-5,3-5,4-5,5-1,5-2,5-3,5-4
70-84arasi 174 273,84
85velistii 221 207,33

Topla 492
Tarihsel  Bilginin 44vealt1 6 287,92 19,641 ,001
Gelisimi
45-54arast 17 188,71
55-69arast 74 220,00 2-5,3-5,4-5,5-2,5-3,54
70-84arasi 174 224,59
85velistii 221 275,95
Toplam 492
Tarihsel Bilginin 44vealt1 6 265,17 32,477 ,000
Aktarimi

45-54arasi 17 287,26
55-69arast 74 268,76 2-5,3-5,4-5,5-2,5-3,5-4
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70-84arast 174 283,11
85veiistil 221 206,58
Toplam 492

Tablo 6 incelendiginde; tarihsel bilginin kesinligi alt faktérinin grup
degiskenleri agisindan yiiksek ortalama gésteren 44 ve alti not alan 6grenciler ile
85 ve Uistli not alan 6grencilerin disiik ortalamaya sahip olan 6grenciler oldugu ve
tarihsel bilginin kesinligi alt faktoriintiin anlaml sonucg gosterdigi sig (P)= .0003
gorilmustiir. Grup degigskenleri arasinda hangi ikili degiskenin birbiriyle anlaml
iliskide oldugu Mann Whitney- U testinde gosterilmistir. 44 ve alt1 not alan grup
alt degigskeni 6grenciler ile(1), 85 ve ustii not alan grup alt degiskeni 6grencileri
arasinda birden ¢ok birbirleriyle iligkili durumlar gorilmustir. 44 ve alti not
alan 6grencilerin tarihsel bilginin kesinligi tutumunun yliksek diizeyde oldugu 85
ve Ustli not alan 6grenciler i¢in tarihsel bilginin kesinligi tutumunun disik
diizeyde oldugu gorilmektedir. Tarihsel bilginin gelisimi alt faktori agisindan ise
anlamlilik diizeylerine bakildig1 zaman degiskenler arasinda 44 ve alt1 not alan
ogrencilerin yiuksek diizeyde ortalamaya sahip oldugu, 45 ve 54 arasindaki not
alan ogrencilerin ise tarihsel bilginin kesinligi acisindan disik tutuma sahip
oldugu gorilmiistiir. Daha sonra tarihsel bilginin gelisimi alt faktériiniin tutum
acisindan hangi gruplarin birbiriyle iligkili olduguna bakmak igin Mann Whitney-
U testi yapilmigtir. Ikili gruplar aras: iligki degigken sonucuna gére 85 ve iistii not
alan grup degiskeninin birden ¢ok grupla anlamli iligkisi oldugu goérilmiustir.

Tarihsel bilginin katarimi alt faktoriiniin tarihsel bilgiye yonelik tutumunun
anlamhlhik durumuna bakmak amaciyla yapilan not degiskeni agisindan P=.000
anlamlilik oldugu gortilmistir. Daha sonra tarihsel bilginin aktarimi alt
faktorinin degiskenleri arasinda 45 ve 54 arasi not alanlarin en ylksek
ortalamaya (287.26), 85 ve usti not alan o6grencilerin en dusik ortalamaya
(206.58) sahip oldugu gorilmistiir. Tarihsel bilginin aktariminin tutum
yonlinden grup degiskenlerine bakilmak i¢cin Mann Whitney- U ikili kargilastirma
testi sonuglar: bakimindan yukaridaki tabloda belirtildigi gibi 85 ve iistli not alan
birden ¢ok grup degiskeni ile iligkili oldugu (2-5,3-5,4-5) goralmustir.

Ikoégretim 63rencilerinin tarihsel bilgiye yonelik goriigleri not ortalamas:
bakimindan alt faktér anlamlilik dizeylerine ve grup degiskenleri arasindaki
iligskiye bakilarak 44 ve alt1 not alan 6grenciler ile 85 ve listli not alan 6grencilerin
tutum diizeylerinin farkhlastig1 gérilmiistiir.

5.6. Anne Egitim Seviyesi Degiskenine Gore Tarihsel Bilgiye Yonelik
Tutumlarin Karsilastirilmasi

Anne egitim seviyesi degiskenine gore 6grencilerde tarihsel bilgiye yonelik
tutumlarin anlamliligina bakmak amaciyla gruplar arasinda dengesiz dagilim
oldugu i¢cin parametrik olmayan bagimsiz degiskenli Kruskall Wallis- H testi
yapilmistir. Anne egitim seviyesi alt degigkenleri 1 Okula gitmemis, 2 Ilkokul
mezunu, 3 Ortaokul Mezunu, 4 Lise Mezunu ve 5 Universite mezunu olarak
belirlenmigtir. Elde edilen sonuclar agsagidaki tabloda gosterilmigtir.
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Tablo 7. Ilkogretim Ogrencilerinin Tarihsel Bilgiye Yénelik Gortiglerinin
Anne Degiskenine Gore Anlamlilik Testi Sonuglart

Kruskall Wallis-H Testi Sonuclar:

Mann Whitney-U Testi Sonuclari

Degiskenler N Siralamalarm Ki-Kare Sig. Gruplar
Ortalamasi Arasi degiskenlikler
Tarihsel Okula 21 256,48 14.1 0.07
Bilginin gitmemis
Kesinligi
[lkokul 153 262,16
Mezunu
Ortaokul 153 265,81 2-4,2,5,3-4,3-54,2,4-3,5-2,5-3
Mezunu
Lise 119 21232
Mezunu
Universite 46 214,05
Mezunu
Toplam 492
Tarihsel Okula 21 326,50 17.2 0.02
Bilginin gitmemis
[lkokul 153 231,74
Mezunu
Ortaokul 153 22495 1-2,1-3,2-1,2-5,3-1,3-4,3-5,4-3,5-2,5-3
Mezunu
Lise 119 264,13
Mezunu
Universite 46 285,15
Mezunu
Toplam 492
Tarihsel Okula 21 283,62 122 0.15
Bilginin gitmemis
[lkokul 153 265,70
Mezunu

112
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Ortaokul 153 253,27 1-2,1-3,2-1,2-5,3-1,3-4,3-5,4-3,5-2,5-3
Mezunu

Lise 119 224,09

Mezunu

Universite 46 201,15

Mezunu

Toplam 492

Tablo 7 incelendiginde yapilan Kruskall Wallis- H testi sonuclarina gore
tarihsel bilginin kesinligi, tarihsel bilginin aktarimi ve tarihsel bilginin dayanag:
alt faktorlerinin anlamli diizeyde sonug¢ verdigi gorilmustir. Okula gitmemis
anneler i¢in tarihsel bilginin kesinligi alt faktoriintin Kruskall Wallis- H ve Mann
Whitney- U ikili karsilagtirma testi sonuc¢larina bakildiginda anlamli sonuca
sahip degildir. Tarihsel bilginin kesinliginin grup alt faktoriniin Kruskall Wallis-
H testi sonucu ortalama siralamasina bakildiginda ortaokul mezunu annelerin
ogrencilerinde yuksek diizeyde anlamhihk (265.81), lise mezunu annelerin
ogrencilerinde ise en dusiik diizeyde anlamliliga sahip oldugu gorilmustiir.

Tarihsel bilginin dayanagi grup alt degiskenleri Kruskall Wallis- H testi
ortalama siralamalarina bakildiginda en yiiksek ortalama siralamasinin okula
gitmemis annelerin 6grencilerinde (326.50), en disik ortalama siralamasinin
ortaokul mezunu annelerin 6grencilerinde (224.95) anlamlilik iligkisi oldugu
gorualmustiir. Mann Whitney- U ikili karsilastirma testi gruplar arasinda elde
edilen ortalamalardan da yola ¢ikarak anne degiskeni incelendiginde tarihsel
bilginin dayanag: alt faktoriiniin ortaokul mezunu annelerin 6grencilerinde daha
distik anlamli oldugu sonucuna ulasilmigtir.

Tarihsel bilginin aktarimi alt faktéri Kruskall Wallis- H testi sonucglarina
gore grup alt degigskenleri anlamliligina bakildiginda en yiiksek ortalamanin
okula gitmemis annelerin 6grencilerinde oldugu (283.62), en diisiik ortalamanin
1se Universite mezunu annelerin 6grencilerinde oldugu (201.15) gorilmustir.
Mann Whitney- U ikili karsilagtirma testine gore ise ortaokul mezunu annelerin
ogrencilerinin okula gitmemis anneler 1ile tniversite mezunu annelerin
ogrencilerinin tarihsel bilginin aktarimi alt faktoriinde birbirleri arasinda daha
cok iligkiye sahip oldugu gorilmiustir. Iki alt grup arasinda birbirine en yakin
anlamhilik ifade eden alt gruplar ise okula gitmemis anneler ile ilkokul mezunu
anneler arasinda oldugu gorilmiustir.

Tarihsel bilgiye yonelik alt faktér tutumlarina bakildiginda tarihsel bilginin
anlamlilik iligkisi bakimindan okula gitmemis annelerin en ytksek, tiniversite
mezunu annelerin ise en disiik anlamliliga sahip oldugu géralmustiir.
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Tablo 8. Maddelere Verilen Cevaplarin Yiizde, Frekans ve Ortalama Degerleri

S~
A S g 2 S
1I. BOLUM: Veri seti toplaminda 492 kisiden g g = 2 2
very alinmugtir. Yapilan veri seti analizinde = § % g S §
toplam degiskenlerin hangi alanitercih ettigi N Q g 3 = g § 3
dergerile ifade edilmistir. = = S @ § = g
! o3 v = d S N
~ < 3 v N33
S i3 %
~ S =
Maddeler N % N % N % N % N % T
1.Ders kitabinda tarih hakkinda anlatilan hersey 21 43 50 102 244 496 84 17,1 93 189 3,361
dogrudur.
2.Tarih dersinde bazi konulari anlayamazsam 60 12,2 95 19,3 124 252 103 20,9110 224 3,219
O0gretmen ne soylilyorsa onu kabul etmek en
dogrusudur.
3.Sosyalbilgiler 6gretmeninin tarih hakkindaderstel9 3,9 95 19,3 152 30,9 113 23 113 23 3418
sOyledigi hersey dogrudur.
4 Eger bir seyitarih kitabindan okursam buonun 46 9,3 87 17,7 173 352 108 22 78 159 3,172
dogru oldugunu gosterir.
5.Sadece tarihgiler tarihte gercekten neler oldugunu 204 41,5 103 20,9 88 17,9 50 10,2 47 9,6 2,254
bilebilir.
6.Tarihte birseyi iyi 6grenmenin en etkili yoluonu 82 16,7 84 17,1 113 23 107 21,7106 21,5 3,144
ezberlemektir.
7. Tarih aragtirmasi yapmanin tek amacit dogru 97 197 85 173 98 199 94 191 118 24 3,103
cevaplara ulagmaktir.
8.Tarih hakkinda merak edilen her sorunun cevab: 166 33,7 110 224 119 242 60 12,2 37 175 2,374
bugiine kadar bulunmustur.
9.Bir tarih¢inin tarih arastirmasi sonucunda elde 141 28,7 114 23,2 125 254 75 152 37 175 2,498
ettigi bilgiler tek dogru cevaplardir.
10.Tarihgiler tarihte neyin dogru oldugu konusunda 182 37 120 244 104 21,1 56 114 30 6,1 2,252
her zaman aymi fikirdedir.
11.Tarihgilerin tarihsel olaylar tekrar tekrar 277 56,3 82 16,7 55 11,2 47 9,6 31 63 1,928
arastirmalar zaman kaybidir.
12.Tarih kitaplarindaki bilgiler kimi zaman 46 93 88 17,9 188 382 8% 17,9 82 16,7 3,146
degisebilir.
13.Tarihgilerin cevabini bulamadiklan bazitarih 22 4,5 40 8,1 85 17,3 117 23,8228 46,3 3,993
sorular da vardir.
14 Tarih arastirmalanyla elde edilen yenibilgilero 45 9,1 88 17,9 140 28,5 125 254 94 19,1 3,274

gline kadar tarihgilerin dogru olduguna inandiklar
diisiincelerin degismesine sebep olabilir.
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15.Tarihgiler tarihsel olaylarla ilgili yenikanitlara 48 9.8 84 17,1 161 32,7 81 16,5118 24 3,278
ulastiklarinda tarihsel bilgiler degisebilir.

16.Tarihgiler tarihi tarih kitaplarinda yazan bilgileri 100 20,3 97 19,7 155 31,5 72 14,6 68 13,8 2,819
ezberleyerek ogrenir.

17.Bir tarihsel olayla ilgili birden fazla agiklama 79 16,1 91 18,5 137 27,8 95 19,3 90 18,3 3,052
olmasi sadece yorum farkidir.

18.Tarihte dogru cevaba ulasabilmek i¢in 35 7,1 54 11 107 21,7 136 27,6160 32,5 3,674
tarihgilerin kullandiklar ydontemler farkhdair.

19.Ayni tarihsel olayla ilgili farkh tarihgilerin 257 522 88 17,9 64 13 40 8,1 43 8,7 2,032
yazdiklarini okumak zaman kaybadir.

20.Tarihgiler tarih hakkinda séylediklerinin 131 26,6 134 272 112 22,8 55 112 60 12,2 2,550
kanitlara dayandirmak zorunda degildir.

21.Tarihgiler farkh tarihsel kanitlari karsilastirarak 35 7,1 55 11,2 104 21,1 143 29,1 155 31,5 3,666
tarihsel bilgiye ulasirlar.

22 .Tarihgilerin agiklamalarini tarihsel kanitlarla 56 11,4 54 11 109 22,2 93 18,6180 36,6 3,583

ispatlamalarn gerekir.

Tablo 10 incelendiginde; ortaokul 6grencilerinin tarihsel bilgiye yonelik tutum
madde ortalamalar1 gorilmektedir. Elde edilen bulgular sonucunda maddeler
arasinda en yiiksek ortalamaya sahip olan 13. Madde “Tarihcilerin cevabin
bulamadiklar: bazi1 tarih sorulari da vardir.” ifadesinin ortalama degeri 3. 993
olarak hesaplanmigtir. Ogrenciler bu maddeye %46.3 ile Tamamen Katiliyorum
seklinde cevap vermislerdir. Verilen cevap incelendiginde 6grencilerin tarih
arastirmacilarinin bazi tarih sorunlarini ¢6zemedikleri bilincine sahip olduklarini
gorulmektedir. Bu yonlyle bazi tarih sorunlarmnin c¢oézilemedigi ifadesinin
ogrencilerde tarih sorunlarina karsi dogru bilince sahip olduklar1 géstermektedir.

11. Madde de ‘Tarihgilerin tarihsel olaylari tekrar tekrar arastirmalari zaman
kaybidir.” ifadesinin ortalama degeri en diisik madde ortalamasi degerine
sahiptir. (1.928) Katilimci 6grenciler %56.3 ile ‘Hi¢ Katilmiyorum’ (n = 277)
diistincesini belirtmiglerdir. Bu sonuca gore 6grencilerin tarih arastirmalarinin
gerekliligini dogru bir sekilde anladiklari sonucuna ulasilabilir.

10.Madde de ‘Tarihgiler tarihte neyin dogru oldugu konusunda her zaman
aymi fikirdedir.’ ifadesine o&grencilerden 30 katilimer (%6.1) ‘Tamamen
Katiliyorum’ diisiincesini belirtmiglerdir. Bu yontiyle o6grencilerin tarihgiler
arasinda farkl fikirlerin olabilecegi diisiincesinin hakim oldugu séylenebilir.

21.Madde de ‘Tarihciler farkli tarihsel kanitlar1 karsilastirarak tarihsel
bilgiye ulagirlar.” ifadesine 6grencilerin %29.1 41 ( n= 143) ‘Cok Katiliyorum’
diistincesine sahip olduklarini belirtmigler ve bu yoniyle 6grencilerin tarihi
bilgilerde kanitlar: kullanmanin 6nemi hakkinda dogru bir algiya sahip olduklar:
diistincesine ulasilabilir.

Madde 1 de “Ders kitabinda tarih hakkinda anlatilan her sey dogrudur.”
ifadesine katilimci1 6grencilerden %49.6’sinin (n=246) ‘Orta Derecede Katiliyorum’
diistincesinde olduklar1 goriilmektedir. Bu se¢imden dolay1 6grencilerde ders
kitaplarinda tarih konularina karsi yeteri kadar giiven disiincesinin hakim
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olmadig1 gorilmektedir. Bu yoniliyle ders kitabinda tarih konularina karsi
ogrencilerde olumsuz yonde bir diisiincenin varhigindan s6z edilebilir.

Madde 5, 11 ve 19 da o6grenciler ‘Hi¢ Katilmiyorum’ ifadesini belirgin olarak
se¢miglerdir. Madde 5’ te % 41.5 (n=204) , madde 11 de %56.3 (n=277), madde 19
da %52.2 (n=257) oram ile katilimci 6grenciler 6grenci ‘Hi¢ Katilmiyorum’
ifadesini belirgin olarak se¢miglerdir. Bu durum o&grencilerde tarih bilgileri
anlama ve yorumlama diizeyine yonelik tutumlarinda biligsel farkindaliklarinin
yiuksek oldugunu gostermektedir.

Madde 7 de ‘Tarih arastirmasi yapmanin tek amaci dogru cevaplara
ulasmaktir. ifadesine 6grenciler birbirine en yakin diizeyde cevap vermislerdir.
Bu konuda ogrencilerin genel olarak tarih arastirmalarinin asil amaci tam
anlamiyla bilemedikleri bu konuda tam bir fikir birliginin olmadig1 veya tarih
arastirmalarinin amacina yonelik bir tutum gelistiremedikleri sonucuna
ulagilabilir.

Sonuc ve Oneriler

Sosyal Bilgiler dersi igerisinde tarih biliminin 6nemli 6l¢tide yeri vardir. Bu
alg1 onceki Sosyal Bilgiler 6gretim programlarinda tarih konularinin énemli
Olctide yer edinmesinden kaynaklidir. Dolmaz ve Metin (2021) Sosyal bilgilerin
vatandas yetistirmedeki roliinden dolay1 tarih biliminin 6nemine vurgu yaparak
tarih biliminin sosyal bilgiler icerisindeki 6neminden bahsetmistir. Arastirma
kapsaminda sosyal bilgiler dersi icerisinde tarih biliminin 6nemi bu diizeyde
belirgin iken giinimiizde ortaokul kademesinde bu 6nemin 6grenciler tarafindan
anlasilma diizeyini belirme amaciyla yapilan arastirmada 6grencilerde mevcut
tarihi bilgiye yonelik tutumlarin incelenmesi amac¢ edinmistir. Yapilan alan yazin
taramasi sonucunda ortaokul 6grencilerinin mevcut tarih algilarinin incelendigi,
ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine karsi gorislerinin tespit edilmesinin
hedeflendigi, tarih okuryazarligi ile ilgili gériislerin incelendigi, tarih bilinci
olusturmada 6gretmene goériislerinin incelendigi ve tarih konularinin 6gretiminde
farkli Ogretim modellerinin incelendigi calismalar bulunmaktadir. Ancak
ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersi icerisinde tarih konularina karsi tutumlarinin
belirlenen degigskenler izerinden incelendigi bir ¢alismaya rastlanilmamis olmasi
calismanin ¢ikis noktasini olusturmaktadir.

Arastirma kapsaminda Sivas ilinin Zara ilgesi 6rneklem olarak secilmistir. Bu
yoniyle calisma sosyo-ekonomik diizeyi diisiik bir bolgeden elde edilen verilerden
olusmustur. Sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek bir bolgede yapilabilecek baska bir
calismada veriler daha farkl diizeyde elde edilebilir. Ayrica ¢alisma kapsamina
giren 6rneklem grubu devlet okullar: ile sinirh tutulmustur. Tarihi bilgiye yonelik
mevcut tutumlarin cinsiyet, sinif diizeyi, kardes sayisi, gecen sene sosyal bilgiler
dersi not ortalamasi, anne- baba egitim diizeyi degiskenlerine gore degisiklik
goOsterip gostermedigi incelemesi tizerinde durulmustur.

Tarihsel bilgiye yonelik mevcut tutumun incelenmesi amaciyla yapilan bu
calismada kullanilan 6lgegin beg alt faktoriine gore 6grencilerin tarihsel bilgiye
yonelik tutum degerleri incelenmistir. Elde edilen sonucglarda tarihsel bilgiye
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yonelik tutumlarda cinsiyet degiskenine gore erkek Ggrencilerin tarihsel bilgiye
yonelik tutumlarinin daha yiksek oldugu tespit edilmistir. Simif dizeyi
degiskeninin tarihsel bilgiye yonelik tutumlarda 5. sinif seviyesinin 6. ve 7. sinif
seviyelerine gore olcek tic¢ alt faktoriinde yiuksek diizeyde oldugu sonucuna
ulasilmigtir. Tarihsel bilgiye yonelik tutumlarda baba egitim seviyesi degiskenine
gore tarihsel bilginin aktarimi o6lgek alt faktorinde okula gitmemis babalarin
universite mezunu babalara gore daha manidar sonuclar goésterdigi ortaya
citkmistir. Anne egitim seviyesi degiskeni incelendiginde ise ¢ 6lgek alt faktora
bakimindan ortaokul mezunu annelerin tarihsel bilgiye yoénelik tutumlarinin
diger egitim seviyelerine gore daha anlamli diizeyde oldugu daha cok boyutlu
iliskide oldugu ortaya cikmistir. Kardes sayisi degiskeni bakimindan mevcut
tutumlar degerlendirildiginde tarihsel bilginin aktarimi alt faktoérinde tek kardes
olan 6grencilerde daha yiliksek diizeyde anlamlilik sonucuna ulasilmistir. Gecen
sene sosyal bilgiler dersi karne notu degiskenine gore tarihsel bilgiye yonelik
tutumlarda 44 ve alt1 not alan 6grencilerin 85 ve listii not alan 6grencilere gore ti¢
alt faktor boyutunda anlamhlik degerleri gésterdigi sonucuna ulagilmistir.

Yapilan madde analizi istatistiklerinde ogrencilerin belirli Olgtide tarihi
bilgiye yonelik olumlu yoénde diisiince yapisina sahip olduklari sonucuna
ulasilmistir. Sosyal bilgiler ders kitabinda tarih konularina karsi ve sosyal
bilgiler 6gretmenlerinin verdigi bilgilerin dogruluguna karsi 6grenciler icerisinde
onemli bir c¢ogunlukta sorgulayici tutum igerisinde girdikleri sonucuna
ulagilmigtir.

Elde edilen sonuclardan hareketle, tarihsel bilgiye yonelik tutumun cinsiyet
degiskeni bakimindan degerlendirilmesinde erkek o6grencilerin kiz 6grencilere
gore tutumlarinin daha anlamli cikmasindan dolay:r kiz 6grencilere yonelik
tarithsel tutumlarinin arttirnlmasina etki edecek c¢alismalarin yapilmasi
onerilmektedir. Calismanin sonuclari ¢alisma grubu ile smirli tutuldugundan
cinsiyet, kardes sayisi, anne baba egitim durumu gibi farkli degiskenlerin
belirlendigi benzer arastirmalarin Sosyal Bilgiler dersi igerisindeki tarih
konularma kargt tutumu incelenebilir. Ayrica 2018 Sosyal Bilgiler Ogretim
Programi igerisinde 6grencilerin tarih konularina karsi tutumlarini inceleyen
benzer ¢calismalarin alana katki saglayacagi distintilmektedir.
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motivasyondan bahsedilebilir. Bunlar kompozisyon motivasyonu, realistik
Yayin Tarihi/Published motivasyon, metinleraras1 motivasyon ve sanatsal motivasyondur.
31.03.2024 Geleneksel film ¢oziimleme yontemleri anlatiyi ve iletilen anlami
oncelerken, neoformalist yaklagim anlat1 ve bigim arasindaki butinlukli
iligkiye odaklanir. Bu makalede 6ncelikli olarak neoformalist yaklagimin ne
oldugu, film anlatis1 ve film bigimi ilkeleri, anlam ve motivasyon tipleri
tartisilmis; daha sonra Zeki Demirkubuz'un Aralik 2023’te gosterime giren,
‘Hayat’ filmi neoformalist yaklagim baglaminda analiz edilmigtir. Bu
dogrultuda filmin anlat1 yapisi, film bigimini olugturan ilkelere uygunlugu,
filmde farkli katmanlarda tretilen anlam tiirleri ve motivasyonlar ortaya
koyulmustur.
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Abstract

The neoformalist approach was developed by David Bordwell and his wife
Kristin Thompson in the early 1980s; the relationship and distinction
between form and narrative, plot and story; the cinematographic elements
that make up the film and what kind of functions they undertake to build
the narrative of the film; It is a film analysis method that focuses on how
cinematographic tools are used and what kind of motifs they create. There is
a relationship system that supports each other between the narrative of the
film and the form of the film. The principles of form in the film can be listed
as function, similarity and repetition, difference and variation, development,
and harmony/dissonance. According to the neoformalist approach, the
meanings created in the film can be divided into two general categories:
explicit meanings and implicit meanings. Moreover, the meanings produced
in films can be listed in more detail as referential meaning, explicit
meaning, implicit meaning, and symptomatic meaning. On the other hand,
four different types of motivation can be mentioned in movies. These are
compositional motivation, realistic motivation, intertextual motivation, and
artistic motivation. While traditional film analysis methods prioritize
narrative and conveyed meaning, the neoformalist approach focuses on the
integral relationship between narrative and form. This article primarily
discusses what the neoformalist approach is, film narrative and film form
principles, meaning and motivation types; then, Zeki Demirkubuz's movie
'Hayat', which was released in December 2023, was analyzed in the context
of neoformalist approach. In this regard, the narrative structure of the film,
its compliance with the principles that form the film form, the types of
meanings and motivations produced at different layers in the film are
revealed.

Keywords: The Cinema of Zeki Demirkubuz, The Movie ‘Life’,

Neoformalism, Narrative Structure, Film Form
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Giris

Neoformalist yaklagim, edebiyat veya sinemaya ait herhangi bir sanat eserini,
s6z konusu eserin meydana getirilme silirecini, ilkelerini inceleyerek konuyla ilgili
arastirmalar1 kapsamaktadir. Neoformalist yaklasim, herhangi bir sanat eserinin
olusturuldugu stirede ilkelerinin neler olduguna ve s6z konusu sanat eserinin
hangi sartlarda, nasil, neden ortaya ¢iktigina yamt arar (Sogiit, 2020, s. 590).
Sinemada genellikle klasik anlat1 yapisi benimsenirken, zaman i¢cinde bu anlayis
degisim gostererek modernist anlati kullanilagelmistir. Klasik anlati yapisini ters
yiz eden bu bicimde, artik yonetmen kurallar: belli bir isi icra eden zanaatkar
degil de kendi 6zgur fikirlerini aciga vuran sanatc¢i olarak degerlendirilir ve
yonetmenin filme Kkigiligini yansittigi vurgulanmir. Zaman i¢inde sinema anlati
yapisindaki bi¢cimsel farklhilagmalar, filmleri analiz etmek igin birgok farkl
bilimsel ve metodolojik yaklagimin gelistirilmesi ile sonu¢lanmigtir. Bu bilimsel
ve metodolojik yaklagsimlardan birisi de Amerikali sinema arastirmacis1 David
Bordwell'in kavramsallagtirdigi neoformalizmdir. Filmlerdeki anlati-bigim
iligkisine agirlik veren bu yaklasimin 6z Rus bi¢cimciligine dayanir (Sogit, 2020,
s. 591). Anlati, uzam ve zaman arasinda gelisen sebep-sonug iligkisi ekseninde
olay orgisuniin hikaye bilgisini sunma sekliyken; bicim, filmin parcalar
arasindaki iligkiler sistemidir. Bu baglamda neoformalizm, filmlerin tarzini,
anlati ve bicim iligkisini analiz ederek, anlati acisindan bitirilmis bir eserin
yaratim sirecini ve prensiplerini degerlendirir. Bir film, neoformalist yontem ile
analiz edilirken, filmdeki bigimsel unsurlarin sistematik olarak nasil insa edildigi;
filmlerde egemen olan bigimsel yonelimin ne oldugu; bigimin anlati unsuruna
nasil yon verdigi; film inga edilirken hangi ilkelerin etkili oldugu ve s6z konusu
ilkelerin nasil, neden ortaya ciktign (Igler, 2023, s. 450) baglica arastirma
sorularidir. Bu anlamda, neoformalist yontem anlati ve bi¢cim arasinda kurulmus
ligkileri ortaya cikartmay1 amaclar.

1. Neoformalist Yaklasimda Bicim ve Icerik

Neoformalist yaklagim David Bordwell ve esi Kristin Thompson tarafindan
1980’lerin bagsinda gelistirilmis; form ve anlatiya, olay orglisi ve hikaye
arasindaki iligki ve ayrima; filmi olusturan sinematografik 6gelere ve bunlarin
filmin anlatisini1 inga etmek lizere ne tir islevler istlendigine; sinematografik
araglarin nasil kullanildigina ve ne tiir motifler olusturduguna odaklanan bir film
¢ozimleme yontemidir. Yazarlar bu yontemden ilk olarak 1979 yilinda
yayimladiklari “Film Sanati” (Film Art: An Introduction) kitabinda
bahsetmektedirler. Bordwell ve Thompson’a gore bi¢cim ve anlati birbirini
tamamlayan ama birbirinden ayri olarak disiniilmesi gereken iki kavramdir.
Bicim filmin tamamina yayillan sinematografik o6gelerin birbiriyle iliskili
caligarak bir sistem olusturmasi iken, anlati olay 6rgiisiinlin izleyicide birtakim
deneyimler yaratmak amaciyla filmin hikayesinin ve bilgisinin iletilmesi ig¢in
organize edilmis bir tasarimdir. Olay orgiisii filmde goriilen ve duyulan her seyi
kapsarken, filmde agik¢a gosterilen ve ayn1 zamanda olay 6rglisii tarafindan ima
edilen her sey hikayeyi meydana getirir. Bu anlamda olay orgiisii ve hikaye
kavramlar1 arasindaki farklilik, izleyicinin zihninde olusan biitiin ile salt gorip
duyduklar1 arasindaki farkliliga isaret etmektedir. Neoformalist yaklasim
sinemada anlati, form; estetik prensipler, bicim ve icerik arasindaki iligkilere ve
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bitin bu o6gelerin bir araya gelerek filmi sistematik bir biitiin olarak nasil
olusturduguna odaklanan bir yaklasimdir (Bordwell & Thompson, 2008). Bir
yapitin nasil kuruldugunu, kurulus siirecini, agamalarini ve kurallarini inceleyen
neoformalist yaklagim iki temel sorudan yola c¢ikar. Bu sorularin birincisi,
herhangi bir sanat yapinin hangi ilkelere gore kuruldugu ve s6z konusu ilkelerin
hangi yollar kullanarak filmin bigimine etki ettigidir. Diger soru ise s6z konusu
ilkelerin nasil, neden ve hangi kosulda gliindeme geldigidir (Isler, 2023, s. 455).
Dolayisiyla bir film neoformalist yaklasim ekseninde analiz edilirken anlam ve
bicim temel alinmali ve bu ¢ercevede film degerlendirilmelidir.

Neoformalist yaklasim, Rus formalizminin kavram ve yontemlerinden
faydalanmistir. Ornegin Rus formalistlerin “yabancilasmal/yabancilastirma”
(alienation) kavraminin neoformalist yaklasim tarafindan o6ding alindigi
goriilmektedir. Yabancilagsma kavrami, Brecht’in tiyatro yonteminin bel kemigini
olusturmaktadir. Rus formalist Shklovsky'e gore sanatin iglevi yabancilagsma
kavraminda aranmalidir (Thompson, 1988). Sanat insanlarin gindelik
yasamlarinda onlara normal ve siradan geleni yabancilagtirmalidir. Ornegin
norm halini almis siddet, siradanlasmis haksizliklar sanat yoluyla sarsilmali ve
bunlarin normal ve siradan olmadig: izleyiciye hatirlatilmalidir. Bunu yapmak
1¢cin ise her sanat dali izleyicinin sanat eserinin icerisinde kendini kaybederek
duygular arasinda savrularak sonunda katharsis yasadigi Aristotelyen anlatiyi
kirarak, kendisini olusturan teknikleri goriintir kilmali ve izledigi seyin bir
tiyatro, bir sinema oldugunu hatirlatmalidir.

Rus formalizminden alinarak tartigilan diger bir odak ise sanatin dogasinin
ne oldugu tizerinedir. Neoformalizm sanatin bir iletisim bi¢imi oldugu kabulini
reddeder. Geleneksel iletisim modelinde gonderen, mesaj ve alicidan olusan
modelde mesaj ya konusmadir ya metindir ya da televizyon goriintileridir.
Geleneksel film analiz yaklasimlar1 sanat eserine bir iletisim modeli olarak
bakmaktadir. Sanat¢i anlam veya temalar1 barindiran bir mesaj gonderir;
okuyucu, dinleyici veya izleyiciden olusan alici ise mesaj1 alir ve anlamlandirir.
Burada onemli olan sanat eserinin 6nemli meseleleri ve felsefi temalar: iletip
iletmedigidir. Eglendirici eserler toplum ve insan i¢in ise yarar faydalar
iletmediginden degersiz kabul edilmektedir. Bu anlamda geleneksel sanat
analizlerinin sanat eserini ikiye ayirdig1 goriilmektedir: Yiiksek sanat ve bayagi
sanat. Neoformalist yaklasim Aristotelyen anlatiyla insa edilmis ana akim
sinemanin ciddi ve zor temalari da konu edindigini ve insan zihnini mesgul edip
1zleyiciyl dislndirebildigini ileri siirerek yiiksek ve bayagi sinema anlayisim
reddeder (Thompson, 1988, s. 7-9).

Sontag’a (1998, s. 41) gore bicim, herhangi bir sanat eserindeki karar ilkesi ve
sanatginin imzasidir Yani sanat eseri, sanat¢cinin duygu ve disiincelerini
yansitan bir arag ise bicimde bu sanat eserini yaratirken sanatginin kullandig:
kurallar dizisini olusturur. S6z konusu kurallar dizisi sinema temelinde
diisiintildigiinde en 6nemli ara¢ kameradir. Sinemay: edebiyat, heykel, resim gibi
diger sanat dallarindan ayiran kamera sayesinde obje ve nesneler yer
degistirebilirken, farkli bir acida da sunulabilir. Kameranin hareketiyle olusan
plan sekanslarin birlesimi sonucu bir butin olarak sunulan filmde hareket
duragan degildir. Sanat eserini yaratan yonetmen ise bu birlesik plan sekanslar
1le 1istedigi gibi sahneyi tasarlayabilir ve sahnenin siiresini, temposunu
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ayarlayabilir. Kameranin yani sira yonetmenin eserinde tercih ettigi aydinlatma,
miizik, ses ve mekan se¢imi gibi 6geler anlatimina yardimeci oldugu gibi izleyiciyi
duygusal ve diislinsel olarak da etkilemesine katk: saglar. Ciinki tiim sanatlarda
oldugu gibi sinema da duygu ve diisiinceleri etkilemek ister. Islerin “Sinemada
Neoformalist Yaklasim” adli makalesinde yer verdigi Hirosima ve Nagasaki’ye
atilan atom bombasinin bir filmde agsk hikayesi, bagka bir filmde karakterlerin
psikolojisine odaklanan bir aile drami lzerinden ele alinmasi 6rnek olarak
verilebilir. S6z konusu 1ki film farkl bi¢cimsel sistemlere gore insa edilir ve bunun
uzerinden izleyicinin filmleri anlamlandirmasi beklenir (2023, s. 465). Boylece
ayn1 konuyu ele alan iki filmdeki bicimsel sistemler farkli islevler tistlenecek ve
iki farklh film yaratilmis olacaktir.

Bordwell’e (1996, s. 4) gore kurallara sikica bagli olan klasik bi¢im, degismesi
zor olan temel arag ve tekniklerle hikayeyi anlatan bir tarzdir. Glinimiizde
sinema endiistrisinin geneline hakim olan klasik bicimde, 6yki ve karakterler ¢ok
onemliyken; gorsel, isitsel 6geler oyku ile karakterleri destekleyen islevsel bir
amaca sahiptir ve ikinci plandadir (Giichan, 1999, s. 17). Diger yandan Thompson
bir sanat eserinde en onemli 6genin anlam olmadigini, anlamin sanat eserinin
bilesenlerinden yalniz biri oldugunu ileri siirer. Diger bir bilesen ise bicimdir,
formdur (Thompson, 1988, s. 24). Form ya da bicim bir sanat eserinin farkl
parcalarini birbiriyle iligkilendiren icsel bir sistemdir. Oyle ki birbirinden
bagimsiz zaman parc¢alarini, gériinti ve ses elemanlarini birlestirerek bir biitiin
olusturur. Bu birbirine baglama siireci belli ilkeleri de gerektirmektedir. Fakat
bu bitin sanat disiplinlerinde her sanat¢inin bagli kalmak zorunda oldugu
ilkeler degildir. Sanatgi eserini icra etmekte kendi disiplininin gerektirdigi
ilkelere uyabildigi gibi bu ilkeleri esnetmekte veya reddetmekte de ozgulrdir.
Sanat eserleri kultiirden beslendigi icin sanatsal ifade bicimleri ve
anlamlandirma sistemleri uylasimlarla iligkilidir. Toplumsal uylasimlar sé6z
konusu oldugu i¢in her sanat eseri kendi bi¢cimsel ilkelerini de olusturabilir ve
bunu yapmakta 6zgiirdiir. Bununla birlikte bir filmi bicimsel acidan analiz etmek
istedigimizde temel anlamda beg ayr1 ilkeden s6z etmek miimkiindiir. Bunlar:
Islev, benzerlik ve vyineleme, farklihlk ve cesitleme, gelisme ve
uyum/uyumsuzluktur (Bordwell ve Thompson, 2008, s. 65).

« Islev: Sinemada bicim birbirinden farkli 6gelerin bir araya geldigi bir
sistem 1se bir filmi olusturan her bir Ogenin bir isleve sahip oldugu
varsayllmaktadir. Yani her o6genin filmin icerisindeki biitiin sistemde yerine
getirdigi bir gorev vardir denilebilir. Bir filmin icerisindeki bir karakterin, bir
aydinlatma tekniginin, bir kamera hareketinin veya bir diyalogun filmin tamami
distinildiginde islevi nedir sorusu sorulabilir.

*  Benzerlik ve Yineleme: Yineleme bir filmin anlasilmasi i¢in temel bir
gerekliliktir. Benzerlik ve yineleme miizikte tempo gibidir, sarkida nakarat
gibidir. Ornegin filmde gordugimiiz karakterleri tekrar gérmek, gordigimiiz
mekanlar1 tekrar géormek yinelemedir. Filmin basinda kullanmilan bir kamera
acisinin veya kamera hareketinin filmin ilerleyen béliimlerinde tekrar etmesi
benzerlik ve yinelemedir. Tekrar eden sinematografik ogelere ayrica ‘motif de
denmektedir. Bir filmde yinelenen herhangi bir 6geye, sinematografik tercihe
verilen 1sim motiftir.
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+  Farklilik ve Cesitleme: Bir filmin tamamini olusturan sistem icerisinde
sadece benzerlik ve yinelemeler olsaydi film monoton ve sikici olurdu. Bu sikiciligi
engelleyen ogeler ise farkhiliklar ve c¢esitlemelerdir. Karakterler, mekanlar,
kamera acilari, kamera hareketleri gibi 6gelerdeki farkliliklar ve gesitlemeler film
sistemi igerisindeki bigimle iligkili diger bir ilkedir. Film igerisindeki farkliliklari,
degisimleri, zithiklari, kontrastlar: izleyici hemen fark edecektir. Karakterlerdeki
farklilik, zamandaki farklihk, mekanlardaki farklihklar film sistemini
olusturmaktadir.

*  Gelisme: Filmin bicimsel olarak gelismesi aslinda en temel anlamda
filmin baglamasi, filmin ilerlemesi ve filmin sonlanmasi olarak disuntlebilir.
Film sistemi igerisinde benzer ve farkli 6gelerin bir araya gelerek filmi ileri
tasimasi ve sona ulagmasi gelismedir. Filmin gelisme modelini ortaya ¢ikartmak
i¢in genellikle film sistemi igerisindeki égeleri béliimlere ayirmak en kullanigh
tekniktir.

*  Uyum/Uyumsuzluk: Bir filmi olusturan bitin o6geler butunlukli bir
yap1 olusturacak sekilde hareket ediyor ise filmin buitiin 6geleri arasinda uyum
var demektir. Diger yandan filmde islev bakimindan filmin geneline tezat hareket
eden bir O6genin varligi filmdeki uyumu bozabilmektedir. Ornegin filmin
tamaminin statik kamera hareketi ile cekilmis ise bir sahnede kullanilan
herhangi bir dolly kamera hareketi eger 6zellikle bir iglevi yok ise uyumsuzluk
yaratir. Bu durumda o kamera hareketinin uyumsuz 6ge oldugu sdylenebilir
(Bordwell & Thompson, 2008, s. 65-71).

2. Filmde Farkli1 Anlam Tipleri

Neoformalist yaklasima gore filmde yaratilan anlamlar, acikca gosterilen ve
atifta bulunan anlamlar acik anlamlar; ima edilen ve isaret edilen anlamlar ise
ortiili anlamlar olmak tizere iki genel kategoriye ayrilmaktadir.

+ Gondergesel Anlam: Filmde gosterilen olaylar gercek dinyanin bir
boyutunu referans alir ve izleyici gercek diinyanin bir yeri, bir zaman dilimi, bir
cag, bir olay hakkinda izledigi filmden ¢ikarim yapar. Ornegin, Istanbul’un Fethi
konulu filmler tarihin belli bir doneminde yasanan gercek bir olaya atifta
bulunur.

* Acik Anlam: Filmdeki sorunsal yaklasimi veya acik¢a iddia edilen
anlamdir. Ornegin, uzun yolculuklar ve zorlu maceralar sonucunda evine dénen
bir karakterin hikayesi anlatiliyorsa, burada ‘ev gibisi yok’, ‘insanin kendisini en
giivende hissettigi yer yuvasidir’ gibi anlamlar cikarilabilir. Bunlar filmin acikca
soyledikleridir.

«  Ortitk Anlam: Ortiik anlam géndergesel ve acik anlamdan daha soyut
anlamlar olarak diiginebilir. Filmde agik¢a ifade edilen anlamin Gtesine gegerek,
dogrudan ifade edilmeyen anlamlar1 aramak gerekir. Bu arayis genellikle filmin
yorumlanmasi olarak da diigtiniilebilir. Ortiik anlam ¢éziimleme yapan analizciyi
filmin temalarina gotiirebilir.

+  Semptomatik Anlam: Ortiik anlamda oldugu gibi semptomatik anlam
da soyuttur. Bir filmdeki aciktan ifade edilen ve 6rtiuk olarak ima ettigi anlamlar
esasinda bir toplumun normlarinin ve deger yargilarinin izlerini tasimaktadir.
Bu baglamda, semptomatik anlamin filmdeki toplumsal bir ideolojiye isaret ettigi
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soylenebilir. Filmlerin anlamlarimin filmlerin yapildigi toplumun ve kultirin
normativitesini ve ideolojisini barindirdigini séylemek mimkiindir (Bordwell ve
Thompson, 2008, s. 60-63). Semptomatik anlam bu bakimdan filmin hangi
ideolojiyi olumladigi, neleri digsarida biraktigiyla iligkilidir. Bunu anlamak i¢in de
filmin sonunda hangi karakter ve disiincenin olumlandigina bakmak yerinde
olacaktir.

3. Filmde Araclar, Fonksiyonlar ve Motivasyonlar

Araclar, sinematografik ogelerin kullanimi, yonetmenin spesifik bir film icin
kullandig1 tislup, sinematografik ogelerin belli bir bicimde kullanilmasi, belli bir
kamera acisi, belli bir kamera hareketi veya tekrarlanan ogeler anlamina
gelmektedir. Neoformalist yaklagima gore tiim araclar, tislup bilegenleri, tiretilen
anlam ve bi¢im 6geleri esit derecede 6nem tasimaktadir. Hicbirinin digerine gore
ustiinligi yoktur. Bir filmde kullanilan sinematografik oOgelerin ve anlam
tiretmek i¢in ise kosulan her bir 6genin bir iglevi vardir. Diger taraftan aym
ogenin islevi film boyunca gosterildigi her yerde aym olmak zorunda degildir.
Ornegin demir parmakliklar arkasinda gosterilen bir karakter gérselinde, her
zaman karakterin birileri tarafindan tutsak edilmis oldugu anlamini ¢ikarmak
gerekmemektedir. Bazen ayni goriintl, karakterin mekanin disinda oldugu
anlamina da isaret edebilir (Thompson, 1998, s. 29).

Fonksiyon her bir 6genin birbiriyle ve filmin bitintiyle olan iligkisidir.
Motivasyon ise sinematografik araglarin varlhigini agiklamaktadir. Motivasyon
filmde belli bir sinematografik 6genin veya anlatim &gesinin iglevine isaret
etmektedir. Belli bir 6genin filmin spesifik béliimiinde neden var oldugunun
ortaya ¢ikarilmasidir. Thompson’a gore filmlerde dort farkli tipte motivasyondan
bahsedilebilir.

Komposizyon Motivasyonu: Filmde anlatisal nedenselligin, mekan ve
zamanin, kisaca anlatimin kurulmas: icin gerekli olan her tiir sinematografik
ogenin kompozisyon igerisine dahil edilmesi anlamina gelmektedir. Baz
durumlarda kompozisyon motivasyonu filmin ilerleyen sahnelerinde izleyiciye
iletilecek bilginin erkenden iletilmesini, eklenmesini de gerektirir.

Realistik Motivasyon: Izleyiciyi ikna etmeye yarar. Filmde izleyicinin
aklim1 bulandirmaktan ka¢ginmak i¢in belli olaylarin gosterilmesi gerekmektedir.
Ornegin Jules Verne’in “Seksen Giinde Devridlem” inde Phileas Fogg
karakterinin diinya turunu 80 glinde tamamlamasi i¢cin gereken her seye sahip
oldugu bilgisi onun zengin bir aristokrat oldugu bilgisinin iletilmesiyle izleyicide
anlam kazanir. Eger Fogg bes parasiz bir karakter olarak gosterilirse bu geziyi
tamamlayamayacagi asikardir.

Metinleraras1 Motivasyon: Metinlerarasilik bir sanat eserinin diger
eserlere atifta bulunmasi anlaminda distinilebilir. Bu anlamda filmde
metinlerarasi motivasyon kavrami ¢ogunlukla belli tiirlere gonderme yapma, o
tirtin uylagimlarimi kullanma, belli karakterlere gonderme yapma anlamlarina
igaret etmektedir. Ornegin Ceylan filmlerinde bazi kamera acilar1 ve
hareketlerinin Tarkovski filmlerine goénderme yapmasi; korku gerilim tiri
filmlerin genellikle metruk ve terk edilmis binalarda cekilmesi gibi.
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Sanatsal Motivasyon: Her sanat eserinde kullanilan sanatsal 6genin
spesifik ve kasith bir sanatsal iglevi, motivasyonu vardir. Ayn1 sekilde her filmde
de kullanilan spesifik sinematografik 6genin sanatsal bir motivasyonu, islevi,
sanatsal bir aciklamas: vardir. Ornegin ‘Bisiklet Hirsizlar1” filminin toplumsal
oyuncular1 kullanmasi, siradan insanin hayatindaki sorunlari anlatmasi, bu
anlamdaki sanatsal motivasyonu gercekei sinema akimlarindan olan Italyan Yeni
Gergekeiligi akiminin gercekci estetigiyle aciklanabilir (Thompson, 1998, s.
14-20).

4.Sinemada Anlat1

Gecmisi cok eskiye dayanan ve insanlarin ortaklasa Urini olan anlatilar
zaman i¢inde yasanan kiiltiirel, sosyal ve tarihsel olaylarla farklilasip, insanlar
tarafindan tekrar yapilandirilabilir. Nitekim i¢inde yasadigimiz giindelik hayat
kurmaca anlatilarla kusatilmigtir (Punday, 2003, s. 20). Ornegin, gin icinde
yasadigimiz bir olayr veya durumu baskasina anlatirken bir anlati pratigi
giindeme gelir. Dolayisiyla bir anlatma eylemi varsa mutlaka bir anlati tiiri de
soz konusudur. Kendini ifade etmeninin bir araci olan tim anlati yapilar: ve
ozellikle sinema belirli bir hikaye ve bicime has 6zellikleri biinyesinde tasir. Belli
bir mekan ve zaman ic¢inde eylemde bulunan karakterler araciligiyla hikaye
anlatma sanati olarak tanimlanan anlati, Branigan’a gore, belirli bir olayi
anlatmak ve s6z konusu olay hakkinda izleyicide olusacak yargiy1 sekillendirmek
i¢in mekansal ve zamansal bilgilerin neden-sonug iligkisi igerisinde serim, diigiim,
¢Ozlim bi¢ciminde diizenlenmesidir (1992, s. 3). Yaren’e gore “anlati, 6ykiiniin nasil
anlatildig1 ve 6ykiideki anlamin, izleyicinin anlamlandirmasina sunulmak tizere
nasil olusturuldugudur” (2013, s. 167). Bu baglamda ortaya ¢ikan 6nemli nokta,
olaylar arasindaki neden-sonug iligkisi ve bu iliskiden dogan mantiksal bag ile
olaylarin olus sirasindaki diizendir. Sinemadaki anlati ise edebiyattaki anlatidan
farklidir. Filmlerde yer alan karakter, olay, olay orguisii gibi terimler edebiyattaki
ile benzerlik gosterirken, film yaratim siirecinde kullanilan gorunti, miizik,
diyalog, ses, dramatik aydinlatma gibi unsurlar filmin sunum bi¢iminde ve
anlatiminda farklihk yaratir. Dolayisiyla sinemada anlati, izleyicinin beyaz
perdede gordiklerini uzam-zaman 1ile iligkilendirip anlamlandirmas1 ve
gordiikleri arasinda nedensellik iligkisi kurarak hikayedeki bosluklari tahmin
etme siirecinin bir neticedir. Sinema anlatis1 izleyiciyi stirekli uyararak bir
sonraki asamada ne olacagli ne zaman ve nasil bitecegine yonelik sorular
sormasini saglar.

Farkli anlati tiirlerinin karsimiza c¢iktigi sinemada en sik tercih edilen ve
bilinen yontem geleneksel anlatidir. Bu anlati tiird, literatiirde klasik anlati veya
Hollywood anlatis1 olarak da adlandirilir. Bu anlati yapisinda bir denge durumu
soz konusuyken, dengeyi bozan bir gii¢, bir olay ortaya ¢ikar. Bu bozucu giig,
filmde dogal afet gibi dogal bir gii¢ olabilecegi gibi filmdeki karakterlerden biri
yani karsit karakter (antagonist) de olabilir. Ana karakterin online surekli
engeller cikaran, dengeyi bozan bu gli¢ ile verilen miicadele sonucu farkh
zamanda ve mekanda yeni bir denge kurulur. Dolayisiyla geleneksel anlatida
esas nokta, bozucu gii¢ ile catisma halinde olan ana karakterin micadeleyi
kazanarak bastaki denge durumuna benzer bir dengeyil yeniden kurmasidir
(Gezer, 2018, s. 16). Sinemada tercih edilen yaygin anlati tiriinden bir digeriyse
modern anlatidir. Bu anlat1 tiriine sanat sinemas1 veya yonetmen sinemasi da
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denir. Ideolojik olarak kapitalist diizene kars1 olan ve elestirel diisiince yapisina
sahip olan modern anlati, Sarup tarafindan auteur kuram ile iligkilendirilir.
Auteur kuramda esas olan yOnetmenin benzersiz kisiligi ve onun bireysel
dinyasidir (Sarup, 1993, s. 1754). Klasik anlatinin tam tersi olarak ifade edilen
modern anlati, neden-sonug iligkisini dislamaktadir. Modern anlati konu
butinligi icermek zorunda degildir (Ecevit, 2014, s. 29). Olaylar sebep-sonug
iligkisine gore ilerlemek zorunda da degildir. Klasik anlatidaki serim, diigiim,
¢Ozim yapisi modern anlatida bozulup, anlat1 yapis1 yonetmenin istedigi sekilde
siraya koyulabilir. Bu sebeple modern ya da sanat sinemasinin en temel niteligi
belirsiz olmasidir. Hikaye ve bicime 06zgi kodlar modern anlatida kesin ve
degismez degilken; karakterlerin, zamanin ve mekanin her tirli yapisal 6zelligi
de degisime agiktir.

5. Hikaye, Olay Orgiisii, Fabula, Syuzhet Kavramlar:

Belli bir zaman ve uzam i¢inde olan neden-sonug iligkisi igerisindeki olaylar
zinciri olarak diisiinebilecegimiz anlati, bir durum ile baglar. Daha sonra
neden-sonug iligkisine uygun olarak bir dizi degisim gerceklesir. Son olarak ise,
anlatiyr sonlandiran yeni ve farkli bir durum meydana cikar. Bu siirecte zaman
ve nedensellik merkezi bir 6nem tagir. Cinki gelisigiizel dizilen olaylar zincirini
izleyicinin anlamlandirmasi zordur. Ornegin, “bir adam yatakta déner durur,
uyuyamaz. Bir ayna kirilir. Telefon calar.” Bu durumu bir anlati olarak
anlamakta zorlaniriz. Ciinki olaylar arasindaki nedensellik ve zaman iligkisini
tespit edemeyiz. Simdi ayni olaylarin yeni bir tanimlamasini distinelim: “Bir
adam patronuyla kavga etmistir. Gece boyu yatakta doner durur. Sabah oyle
kizgindir ki tiras olurken aynay: kirar. Daha sonra telefonu ¢alar. Patronu 6ziir
dilemek i¢in aramistir”. Bu haliyle olaylar dizisi bir anlatiya doniismistiir. Yani
olaylar mekansal, zamansal olarak birbirine baglamr ve olaylarin arasinda
neden-sonuc¢ 1iligkisi izleyici tarafindan kurulabilir. Ikinci anlatida kisinin
patronu ile tartismasi uykusuzluga ve aynanin kirilmasina sebep olur. Patrondan
gelen telefon ile anlasmazhik c¢o6ziilir, anlati sonlanmir. Dolayisiyla bu anlat:
orneginde zaman da 6énemlidir. Cinki uykusuzluk, aynanin kirilmasi ve telefon
goriismesinden 6nce olur. Eylemin tamamai bir glinden ertesi sabaha dogru akar.
Calisan ile patron arasindaki catismadan ortaya g¢ikan anlati c¢atismanin
¢oziimlenmesi ile biter (Bordwell & Thompson, 2008, s. 75). Bu da anlat1 bigimi
1¢cin nedensellik, mekan ve zamanin ne kadar 6nemli oldugunu gosterir.

Bir anlatida 6yki ve olay 6rgiisii birbirinden farkli iki kavramdir. Olay 6rgiist
klasik anlati1 yapisinda olaylarin neden-sonug ilkesine bagli kalarak ilerlemesidir.
Olay orgisu film anlatisinda acikca gosterilen olaylar: ve eklenmis diegetik?
ogeleri kapsamaktadir. Herhangi bir anlati icerisinde yer alan biitiin olaylar
dizisi, acikga gosterilenler ve izleyicinin anladiklari, anlatinin 6ykiisiinii meydana
getirir. Olay orgisii “dogrudan tanimlanan biitiin 6yki olaylarimi” kapsar.
Ornegin, North by Northwest filminde, olay 6rgiisii acisindan acikca sunulan iki
durum s6z konusudur. Biri yogun trafik, digeri ana karakterin sekreterine verdigi
direktiflerdir. Fakat filmde dikkat edilmesi gereken nokta olay oOrgiistiniin
oykiistiniin filmin 6ykiisiine yabanci olan malzemeleri biinyesine dahil etmesidir.

2 Hikaye diinyasina ait ogeler diegetik ogelerdir. Bunlar hikayenin iginde olan, karakterlerin duyup
gorebildikleri 6gelerdir.
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Nitekim sehirdeki yogun trafik tanimlanirken, izleyici olarak bizler film miizigini
duyar ve jenerigi goriiriiz. Bu unsurlarin hepsi diegetik olmayan (non-diegetik)
malzemelerdir. Kisaca, 6ykii ve olay orglisii bir yandan ayrilirken diger yandan
da ortisir. Anlati icerisindeki belirli 6ykii olaylarini agik¢a gosteren olay érgiisii,
eylemi anlamamiz1 etkileyebilecek non-diegetik goriintii ve sesleri de izleyiciye
sunup Oyki dinyasinin ilerisine uzanmr (Bordwell ve Thompson, 2008, s. 76-77).
Bu durumun diyagrami agsagida gosterilmistir.

Oykii

Varsayilan ve Acgikea gosterilen \ Eklenmis diegetik olmayan
c¢ikarsanan olaylar \ olaylar malzeme

Olay Orgiisii

Oykii-olay 6rgiisii arasindaki fark: gésteren diyagram (Bordwell ve Thompson, 2008, s. 77).

Hikaye/oykii ve olay orgiisi olmak {tizere anlatiy1 iki agidan ele alan
yapisalcilara karsin Rus Bicimeciler ‘fabula’ ve ‘syuzhet’ terimlerini kullanir.
Bordwell'in belirttigi tizere fabula kavrami, herhangi bir sanat eserinde anlat:
tarafindan verilen ipuclarindan hareketle izleyicinin yarattig1 imgesel bir yapidir.
Izleyicinin bu imgesel yapiy1 yaratmasinda, anlatidaki eylemleri takip etmesi ve
gecmis olaylarla ilgili varsayimlar olusturarak onlari test etmesi sarttir (1985, s.
50). Diger bir kavram olan syuzhet ise izleyicinin anlatilan hikayeyi anlamasini
saglayan bigimsel araclarin tamamidir. Syuzhet olay orgiisiine benzer fakat
ondan daha kapsamli bir olgudur. Larsen’e gére bu kavram, hikayedeki olaylarin
ne zaman, neden, nasil, nerede ve kimler arasinda olustugunu, soz konusu
olaylarin anlatilma sirasinin nasil olmasi gerektigini ve hikaye icindeki bilgilerin
ne kadarinin ne zaman verilecegini belirlerken; ayni zamanda anlaticinin bakig
acis1 ve onun bakis acisindan bilgileri iletme bi¢cimi gibi 6geleri de icermektedir
(2002, s. 126). Bu kapsamda izleyici anlati ile 1ilgili zihninde bir sema
olustururken uzam, zaman ve mantiksal biitiinlik algis1 i¢in syuzhetten gelen
bilgilerden faydalanir. Bu asamada bi¢im, syuzhetin amacina hizmet eder.
Nitekim izleyicinin filmde fark edebilecegi bazi bi¢imsel ilkeler3 séz konusu
olabilir. Dolayisiyla anlat1 ve bigim birbirinden ayr1 disiiniilemeyen iki olgudur.
Cunkl yonetmen eserini anlat1 ve bigim unsurlarim1 kullanarak yaratir ve bir
eseri biricik, 6zgin, orijinal yapan sanatcinin ele aldigi konuyu hangi acidan
degerlendirdigi, nasil kavrayip yorumladigidir. Eserin biricikligi de bu kavrayis
ve yorumun 6zglinliigi ile dogrudan ilgilidir. Nitekim anlati ve bi¢cim 6nceden var
olan bir form, kalip degildir. Sadece s6z konusu eser ile varlik kazanarak onu
yaratana 6zgu olan anlami tasir (Sogut, 2020, s. 599).

3 Bu bigimsel ilkeler yukarida detaylica agiklanmig olan iglev, benzerlik ve yineleme, farklilik ve gesitleme,
gelisme, uyum/uyumsuzluk ilkeleridir.
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6. ‘Hayat’ Filmi Coziimlemesi

Zeki Demirkubuz'un 2016 yilinda gésterime giren ‘Kor’ filminden 7 yil sonra
yaptigr ‘Hayat’ filminin, yonetmenin filmografisinde yer alan 1997 yilinda yaptigi
‘Masumiyet’ ve 2006 yilinda yaptig1 ‘Kader’ filmlerinin temalar1 olan ‘kaderine
mahkam insanlar’, ‘takintili sevgiler’, ‘saplantili agklar’, ‘kétii yola diigsme’ gibi
temalar: takip ettigi goriilmektedir. Hayat filmi, iki bélimden olugsmaktadir. I1k
boliimde Riza karakterinin hikayesi; ikinci bolimde ise Hicran karakterinin
hikayesi anlatilir. Bu anlamda filmin iki ana karakteri (protagonisti) vardir.

6. 1. Filmdeki Bicimsel Ilkeler

Filmin bicimine bakildiginda, butin karakterlerin ve butin planlarin spesifik
igsleve sahip oldugunu séylemek hatali olacaktir. Ornegin filmde Hicran'in kiz
kardesinin, Riza’'min arkadaslar ile birlikte hayat kadinina gittigi sahnenin, aynm
sahnelerde gosterilen karakterlerin, Rizanin amcas1 olan karakterin, amcanin
konugmalarimn, firinda ekmek yapma sahnelerinin, Rizamin Istanbul’da kaldig
ogrenci evindeki arkadasi olan karakterin ve onunla arasinda gegen diyaloglarin
filmin hikayesi, Riza ve Hicranin temel motivasyonlar1 diistintildigiinde islevsiz
olduklar1 gorulmektedir. Diger yandan, filmde benzerlik ve yineleme ilkesine
kimi boliimlerde uyuldugu kimi béliimlerde ilkenin unutuldugu tespit edilmistir.
Filmde, Hicranin annesinin bayram vesilesi ile babasinin elini 6ptiigii sahnenin
aynisi filmin sonunda Hicran ve Riza arasinda yinelenir. Filmin basindaki ekmek
yapma sahneleri birka¢ kez tekrar edilir. Yilmaz karakteri ile Rizamnin ilk
kargilagmas1 vapurda gergeklesir ve o sahnede Yilmaz burnuna yumruk yer.
Yilmaz karakteri ile Riza’min ikinci karsilasmasi karakolda gerceklesir.
Dolayisiyla yumruk yeme ve karsilasma sahneleri defaten yinelenmistir. Ote
taraftan, Rizamin amcasim filmin baslarinda birka¢ sahnede gordiikten sonra
Riza Istanbul’a gitmesiyle birlikte amca karakterini bir daha hi¢ gérmeyiz. Aym
sekilde Rizanmin Kastamonu'daki arkadaslarimi, Istanbul’da 6grenci evinde
kaldigr karakterleri de filmin ilerleyen boéliimlerinde yeniden gormeyiz.
Dolayisiyla filmde bu karakterler ekseninde benzerlik ve yineleme ilkesine
uyulmadigr goézlenmigtir. Diger yandan filmde farklihk ve cesitlik ilkesine
uyulmustur. Filmin hikayesi ilerlerken farkli karakterlere, ¢esitli konulara ve
yan hikayeciklere yer verilmistir. Emekli 6gretmen Orhan’in hikayesi, Riza’nin
Istanbul’daki arkadasimin hikayesi farklibk ve cesitleme yaratan yan
hikayeciklerdir. Filmin hikayesi, film baglamadan o6nce gerceklesmis bir olayin
etkileri tizerine kurulmustur. Film baglamadan 6nce Riza ve Hicran arasinda bir
nigsan gerceklesmis ve Hicran bu nisam atarak Istanbul’a kac¢mistir. Filmin
hikayesinin izleyiciye aktarilmasinda gelisme c¢izgisi 6nemli bir ilke olarak
karsimiza cikmaktadir. Film hem Riza’min hem Hicran’in hikayelerini farkh iki
bolimde anlattig1 icin Rizamin hikayesi Kastamonu'da baslamis, Istanbul’daki
cinayetle duraklamigtir. Hicranin hikayesi Istanbul’da Rizamin cinayetiyle
baglamis Kastamonu’daki baba evine geri doéniisii ve Riza’yla evlenmesi ile
neticelenmigtir. Film Hicranin eskortluk yaptigi zamanda Hicranin hikayesini
anlatmak yerine Riza’min hikayesini anlatirken; Riza cinayet isleyip hapse
distigiinde 1se Rizanin hikayesini bitirip Hicran’in hikayesini anlatir. Yani iki
ana karakterin tutsaklik ve kapana kisilmighk anlarinda hikayelerini
durdurarak digerinin hikayesini anlatmaya baslar. Filmin karakterleri ve
sinematografisi dustnuldiginde genel anlamda filmde uyum s6z konusu iken,
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baz1 karakter ve sahnelerde uyumsuzluklar oldugu tespit edilmistir. Ornegin
filmde Hicran'mn evden kacip Istanbul’a gitmesi ve daha sonra eve geri dénmesi
karakter ¢izgisine uymayan bir eylem gibi goriilmektedir. Cinkd filmin ilk
bolimiinde Hicran baskiya direnebilen 6zgiir bir karakter olarak gosterilmektedir.
Ayrica Kastamonu'da o6len biiyik anne-babasinin evinde yasamak istemesi,
kiigiik bir kasaba igin kiltirel uylasimlarla geligkili gériinmektedir. Aile tutucu
ve baskici bir aile gibi gériinmemesine ragmen Hicran’in ailesinden ka¢masi da
yine uyumsuzluga érnek olarak gosterilebilir. Diger yandan, Hicran’in babasinin
tarlada toprakla ugrasirken ve Hicran'in dogada aglarken yakin plan cekimleri
sinematografik dilin kullanilmasi anlaminda uyuma oérnektir.

6. 2. Filmdeki Anlam Tipleri

Filmde ortaya ¢ikan anlam tiplerine bakildiginda yukarida sayilan dort farkl
anlam tipinin filmde kullanildig1 tespit edilmistir. Gergek hayatta insanlarin
yasadig ilk goriste ask, karsiliksiz agk, saplantili agk, metropolde tutunabilmek
i¢in her yolun mubah oldugu gibi temalara ve konulara filmde yer verilmistir. Bu
konu ve temalar filmde gondergesel anlamladir. Film semptomatik anlamda
toplumsal normlar:1 ters yiuz eder. Anadolu’da uzun yillardir var olan kot yola
dismiis ya da evden kagmis kadinin, namusun temizlenmesi adina oldirildigi,
filmde babanin da olumladig: toplumsal normativite ters ylz edilir. Riza kot yola
disen Hicrant degil onu kot yola disiren adami oldirir. Hicran’a olan aski
zedelenmemigtir ve filmin sonunda Hicran ile evlenir. Diger yandan film bazi
acilardan da toplumsal inaniglar: olumlar. Ornegin bu inamslar, hayatta verilen
bir karar ya da yapilan bir hata kiginin biitiin hayatim1 etkiler; kisi kaderini
degistiremez; kaderinden ka¢mak Kkiginin elinde degildir; tercihler Kkisinin
kaderini belirlerken yanlis yolu tercih etmek bazi durumlarda kac¢inilmazdir ve
insan ona bicilen kaderi yasar gibidir. Bunun gibi toplumda yer etmis inanislarin
filmde yeniden insa edildigi goriilmektedir. Filmde bu yeniden insalarin yapildig:
olaylar sunlardir: (1) Riza’nin nisan bozulduktan sonra bir miiddet kendi hayatim
yagsamasina ragmen asik oldugunu anladiginda Hicran’t bulmak i¢in Istanbul’a
gitmesi olay1. (2) Riza’'min Istanbul’da Hicran’a eskortluk yaptiran adami vurarak
hapse girmesi ve hapisten ¢iktiktan sonra Hicran ile evlenmesi olayi. (3) Hicran'in
nigan1 atip evden kacarak Istanbul’da kéti yola diismesi ve bir anhik yaptig
hatanin onun kacamadig1 kaderi olmasi olayi. Bunlarla birlikte filmde, sehir ve
metropol insan ruhunun Kkirlenmesi ile; doga ise pismanhik ve arinma ile
iligkilendirilmistir. Hicran’in bitin yasadigi badirelerden sonra Kastamonu'ya
donmesi ve pismanlik duyup agladigi sahnenin dogada gerceklesmesi, babanin
her bunaldiginda dogaya ve topraga siginmasi; diger taraftan metropoliin ve
Istanbul’'un kotiliik ve sucla iliskilendirilmesine oOrnek olarak gosterilebilir.
Biitin bu sayilanlar ise filmin 6rtiik anlamlarini olusturmaktadir.

6. 3. Filmdeki Araclar, Fonksiyonlar ve Motivasyonlar

Filmde dikkat ¢eken sinematografik araglardan bir tanesi filminin doruk
noktasini (climax) olusturan Hicranin aglama sahnesidir. Burada Hicranin
yizline yakin plan ¢ekim yapilmigtir. Hicranin biitin hikaye boyunca
duygularimi i¢cine atmasi, tutmasi1 ve aglama sahnesinde duygusal katharsis
yasamasi yakin plan c¢ekim kullanilarak basarih bir sekilde 1izleyiciye
aktarilmistir. Diger bir arac¢ ise Istanbul’da 6grenci evi mutfaginda Riza ve



The Journal of Communication and Social Studies — Vol.4 — Issue.1 — p.121-136

dedesinin konusma sahnesidir. Bu sahnede dede, Riza’min annesi-babasi ve
onlarin agki hakkinda konusurken genis plan kullanilmigtir. Yénetmen bu
sahnede ozellikle izleyicinin duygusal yogunluk yasamasini ve karakterlerle
ozdeslesmesini kirmak igin genis plan tercih etmistir. Diger dikkat ¢ekici araglar
ise Hicranin babasinin arazide toprakla ugrastig1 sahne ve Rizamin Istanbul’da
Besiktag’ta kayip ilani1 astigi sahnelerdir. Bu iki sahnede de diisiik diyafram
kullanilarak karakterler arka plandan (background) yatilmistir. Babanin
sahnesinde arka planin bulanik birakilmasi bu yikii omuzlarinda tasiyan
babanin diinyada yalnizligina isaret ederek, baba karakterinin duygu durumu ve
psikolojisini dogru bir sekilde yansitmistir. Riza’nin arka plandan yalitilmasi ise
biytk bir metropolde bu yiiki tasiyanin o olduguna ve tek basina kalabaliklar
icinde yalniz olduguna isaret ederek, Rizamnin duygu ve psikolojik durumunu
yansitmistir.

Filmde kompozisyon motivasyonu ilkesine riayet edilmistir. Bazen
kompozisyonun igine o sahnede yer alan karakterler dahil edilmig, bazen de
karakterler kompozisyonun disinda, dekadrajda birakilmistir. Ornegin, dede ile
Riza’min Istanbul’da mutfakta konusma sahnesinde iki karakterde kadrajin
icindedir. Bu aralarindaki iligkiyi percinleyen bir kamera kullanimidir. Aym
kullanim filmin sonlarina dogru Hicran ve Riza’nin cay bahc¢esinde konustuklar:
sahnede de mevcuttur. Filmin sonlarina denk gelen bu sahnede ilk kez Riza ve
Hicran ayni kadraj i¢cinde yer almigtir. Bu kullanim iki karakterin duygusal
olarak esit diizlemde olduklar1 ve yakinlastiklari ilk andir. Diger yandan,
Riza'nin Ferit’i 6ldirdigi sahnede yonetmen Riza’y1 kadrajin igine dahil etmez.
Bu kullanim hem kisa stireli bir merak unsurunu filme dahil eder hem de Riza,
Ferit ve Hicran1 ayni kadrajda gostermeyerek aralarindaki uzakligin da altini
cizer. Ayrica filmde realistik motivasyon ilkesine de uyuldugu gériiliir. Ornegin,
Riza'nin aylarca Istanbul’da kalmasi dedesinin yeterli maddi imkaninin olmasi
anlamina gelir ve bu da filmde gésterilmistir. Diger yandan, Hicranin eskortluk
yapmasl, onun Istanbul’da tutunmak i¢in bu isi yaptig1 ile gerekcelendirilir.
Filmde metinlerarasilik motivasyonu da goriilmektedir. Yonetmen Kader ve
Masumiyet filmlerine génderme yapmistir. Hayat filminin hikayesi de zaten
Kader ve Masumiyet filmlerinin hikayesiyle benzesmektedir. Filmin dogada
cekilmis sahneleri, karakterlerin nefes alma, sorunlardan kurtulma yeri olarak
dogay1 secmesi, Tarkovski filmlerinde doganin kullamimimi akla getirmektedir.
Bu kullanim da filmdeki sanatsal motivasyon olarak karsimiza cackmaktadir.

6. 4. Filmin Anlat1 Yapis1

Filmin anlatisi lineer degildir. Filmin ilk boélimiinde Riza’nin hikayesi
anlatilmis, ikinci boélimiinde Hicran’in hikayesi anlatilmis, filmin sonug
bolimiinde ise Hicran ve Rizanin ikisinin hikayesi birlesmistir. Diger yandan,
bitin hikaye aslinda film baglamadan 6nce gergeklesen bir olayin neticesidir.
Filmin anlatisinda ana hikayenin durakladigir ve yan hikayeciklerin anlatildigi
bélimler meveuttur. Ornegin, bunlardan bir tanesi emekli 6gretmen Orhan’in
hayatinin anlatildig1 bélim, digeri Istanbul’daki 6grenci evindeki karakterlerin
hayatinin anlatildig1 bolim ve sonuncusu ise Yilmaz karakterinin hikayesinin
anlatildigr bélimdir. Bu ti¢ bolim filmin ana hikayesinin icine yerlestirilmis,
ama uzunlugu bakimindan ana hikayeden kopuk gibi hissettiren boliimlerdir. Bu
anlamda filmin anlatis1 modern bir anlatidir. Modern anlatilarda konu butunliugu
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zorunlu degildir (Ecevit, 2014, s. 29). Film sebep-sonuc iligkisine dayali ve olasilik
zorunluluk ilkelerine bagh kalarak ilerler. Bir olay digerine sebep olmaktadir.
Ornegin, Hicran’in Istanbul’a ka¢gmasi, Riza’min onun pesinden gitmesine sebep
olmustur. Rizamin Istanbul’a gitmesi, dedenin onun pesinden Istanbul’a
gelmesine; yine filmde Riza'min Ferit’i 6ldiirmesi sonucu Hicran’in baba evine
donmesine sebep olmustur.

Sinema filminde acikca gosterilen olaylara diegetik olmayan malzemenin
eklenmesi olay orglsinil yani syhuzeti olustururken; varsayilan ve ¢ikarsanan
olaylarla acikca gosterilen olaylar 6ykiytu yani fabulayi olusturur (Bordwell &
Thompson, 2008, s. 77). Bu baglamada, Hicran'in evden kacmasi acikca
gosterilmemis ve diyaloglardan g¢ikarsanmigtir. Aymi sekilde Riza’nmin cinayet
islemesi de acgikga gosterilmemis ama izleyici tarafindan gikarsanmistir. Diger
taraftan Riza ve Hicranin Istanbul’da yasadiklar ise acikca gosterilmistir. Bu
ikisi izleyicinin zihninde 6ykliyl tamamlamasi ve anlamlandirmasi i¢in yeterli
olmustur. Ote taraftan Hicranin evden kacarak Istanbul’a gitmesi olay
orgusinde yer almaz. Ayrica Hicranin Istanbul’da Yilmaz ve Ferit ile nasil
tanistigr ve nasil eskortluk yapmaya basladigi da olay orgisiinde yer almaz.
Bunlar acikca gosterilmemis, fakat izleyici tarafindan cikarsanmistir. Filmde
diegetik olmayan malzeme kullanilmamistir, yani filmde bitiin gorsel ve isitsel
malzeme diegetik (filmin hikaye dinyasindan malzemeler) malzemedir. Bu
anlamda, yonetmen filmin gercekgiligini 6nemsemis ve diegetik olmayan
malzeme kullanimindan kaginmigtir. Biitiin bunlar distintildiginde film, bigim
ve 1igerik, anlat1i ve form bakimindan birbirini destekleyen bir yapida
tasarlanmigtir.

Sonuc

Neoformalist yaklasim geleneksel film coziimleme yontemlerinden4 farkh
olarak David Bordwell ve Kristin Thompson tarafindan gelistirilmis; form ve
anlatiya, olay orgiisi ve hikaye arasindaki iliski ve ayrima; filmi olusturan
sinematografik ogelere ve bunlarin filmin anlatisini ingsa etmek uzere ne tir
islevler tistlendigine odaklanan bir film ¢6ziimleme yontemidir. Bu yontem filmin
anlatisi, formu, estetik prensipleri, bi¢imi ve igerigi arasindaki iligkilere ve biitiin
bu o6gelerin bir araya gelerek filmi sistematik bir biitiin olarak nasil
olusturduguna odaklanir (Bordwell & Thompson, 2008). Yontem filmin bigim
analizini yapmak amaciyla bes farkli bicim ilkesine odaklanir. Bu ilkeler islev,
benzerlik ve yineleme, farklilhik ve cesitleme, gelisme ve uyum/uyumsuzluktur
(Bordwell & Thompson, 2008, s. 65). Neoformalist yaklasim filmin anlam
yapilarii da ortaya koyar. Buna gore filmdeki anlam yapilari, acik anlamlar ve
ortili anlamlar olmak tizere iki genel kategoride incelenir. Filmdeki anlam
yapilar: daha derinde gondergesel anlam, acik anlam, 6rtiik anlam, semptomatik
anlam Kkategorilerinde analiz edilir. Neoformalist yontem filmde kullanilan
araglar1 analiz ederken filmde kullanilan dikkat gekici spesifik planlar veya
kamera acilarini/hareketlerini tespit ederek bunlarin filmin anlamini
olusturmada istlendigi islevleri ortaya cikartir. Bu yaklagima gore tim araclar,
uslup bilesenleri, Giretilen anlam ve bi¢cim ogeleri esit derecede 6nem tagimaktadir.

4 Geleneksel film c¢ozimleme yontemlerinde sosyolojik, psikanalitik, tarihsel, felsefi, sinematografik
¢ozlimlemeler yapmak amaciyla icerik analizi ve metin analizi yontemleri siklikla kullanilmaktadir.
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Filmde kullanilan araclarin motivasyonlarini ortaya koymak tizere dort farklh
tipte motivasyondan bahsedilebilir. Bunlar komposizyon motivasyonu, realistik
motivasyon, metinlerarast motivasyon, sanatsal motivasyondur. Ayrica
neoformalist yaklagim filmin anlati yapisini ortaya koymak i¢in de anlatiy1
olusturan olay o6rgilisii ve hikaye ayrimini ¢éztimler.

Bu film yonetmenin filmografisinde yer alan ‘Masumiyet’ ve ‘Kader’
filmlerinin temalar1 ile benzerlik gostermektedir. Hayat filminin ele aldig:
temalar kaderine mahkim insanlar, takintili sevgiler, saplantili agklar, kot yola
disme gibi sorunsallardir. Filmin anlatis1 geleneksel anlati yapisinda siklikla
kullanilan bir ana karakter ve onun basindan gecen olaylarin anlatildigi yapidan
farklilagsarak, hikayesini anlatirken bunu iki ana karakter ekseninde
kurmaktadir. Ayrica anlatida ana hikayeyle iligkisinin ¢ok zayif oldugu, farkh
yan hikayecikler yer almaktadir. Bu haliyle film modern anlati yapisindadir.
Ayrica filmde karakter diyaloglari sorunludur. Karakterlerin kendilerine has
konugsma ve mantik yiritme bi¢gimleri, diinya goriisleri ve tavirlari olmasi bir
filmde olmasi gerekenlerdendir. Hayat filminde ise diyaloglar karakterlerin kendi
dinya goriuslerinden c¢ok yonetmenin bakis acisini tasimaktadir. Sanki
konusanlar karakterler degil de yonetmenin-senaristin kendisidir. Goriiniir olan
karakterlerden ziyade yonetmendir. Bu kullanim filmde uyumsuzluk yaratmakta
ve 1nandiriciligi zedelemektedir. Filmde bicimsel ilkelerin yerli yerinde
kullanildigr gorilmektedir. Biitin bunlar diigstintldiginde filmde uyumsuzluk
yaratan ogelere rastlansa da filmin bigim ve igerik, anlat1 ve form bakimindan
birbirini destekleyen bir yapida tasarlandig: tespit edilmigtir.
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Giris

Gegmisten bugline farkh gekillerde yapilagel se¢imler, halkin egemenligine
dayanan yonetim bicimlerinin 6nemli gostergelerinden biridir. Ulkemizde yapilan
secimler de halkin egemenligine dayanmaktadir. Hem cumhurbaskani hem de
milletvekilleri beg yilda bir halk tarafindan secilmektedir. Yaklagik ¢eyrek asir
once halk tarafindan secilen Recep Tayyip Erdogan ve partisi halen iktidarim
surdirmektedir. Gerek iktidar ve gerekse muhalefet acisindan 2023 Turkiye
Genel secimleri biiyiik 6nem tasimaktadir. Bir taraftan iktidar elindeki y6netim
yetkisini kaybetmeyi istemezken, diger taraftan muhalefet yonetim yetkisini
almay1 arzulamaktadir. Secim stireci, tilke igerisinde oldugu kadar tilke disinda
da dikkatle takip edilmektedir. Bunun i¢in halkin tercihini etkileyebilecek birgok
ara¢ ve yonteme bagvurulmaktadir. Bu aracglardan bir tanesi de haber
dergileridir.

Guntumizde bircok bilgi, televizyon, gazete, dergi ve diger bilgi aktarma
kaynaklar1 vasitasi ile elde edilmektedir. Dergiler dahil bu kaynaklar, zaman
zaman gercek bilgiyl aktarma yerine kamu bilincini yonlendirme, bir baska ifade
ile alg1 olusturma araclari haline dontisebilmektedir. Soyle ki, cesithi
kaynaklardan gelen bilgiler, duyum ve alg1 diizeylerinde olmaktadir. Duyumlar
1slenmemis, algilar ise islenmis bilgiler icermektedir. Duyum, duyular vasitasiyla
elde edilen izlenim iken, algi elde edilen bilgilerin duyular araciligi ile toplanmasa,
yorumlanmasi ve anlamlandirilmasini igeren zihinsel bir siiregtir. Alg1 yonetimi
ise kaynaktan gonderilen bilginin hedef kitlenin duygu, diislince ve davraniglarini
etkilemek i¢in yapilan tiim ¢abalar: kapsamaktadir (Cabioglu ve Iseri, 2015, s. 2).
Bilgi ilk olarak algida islenmektedir. John Lockein dedigi gibi “algilama bilginin
giris kapis1” niteligindedir (Locke, 2017, s. 133). Dolayisiyla se¢cmenler oy
verecekleri kisileri secerken, algi siirecleri secim alanindaki kisiler hakkindaki
bilgileri (goriuntiler, resimler, aciklamalar) yorumlayarak karar vermelerini
olumlu ya da olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Boylece bilgi, insanlarin
zihinleri ve sosyal davraniglari lzerinde etkili bir unsur olarak karsimiza
cikmaktadir.

Diger kaynaklar gibi dergiler de secimlerle ilgili segmenlere bilgiler sunan
onemli bir kaynak niteligindedir. Dergilerin en o6nemli pargasi da dergi
kapaklaridir. Dergi kapaklari, okuyucular igin bilgiye ulagilan ilk yer
konumundadir. Disaridan bakildiginda igerigi ile ilgili 6nemli ipuclar: veren bir
tasarimdir. Bu tasarim vasitasiyla okuyucu ile etkili bir iletisim kurulmakta ve
devam ettirilmektedir. Bunun i¢in tasarlanan kapagin okuyucuyu kendine
cekmesi, dilsel ve gorsel agidan etkileyici olmasi gerekmektedir. Verilmek istenen
mesajlar, sunum ve icerik acisindan se¢menlerin karar vermelerinde 6nemli bir
rol oynayabilmektedir. Elbette biitlin se¢gmenlerin kararlarini kesin degistirme
yetisine sahip oldugu soéylenemez. Ancak kararlarin pekistirilmesi ya da
zayiflatilmasi yonilinde az ya da ¢ok etkide bulunmasi mimkiindiir.

Literatire bakildiginda, Cumhurbaskan1i Recep Tayyip Erdogan’in dergi
kapaklarinda sunumunu inceleyen herhangi bir calismaya rastlanmamigtir.
Fakat simirli sayida da olsa benzer calismalarin yapildigi gorilmistiir. Bunlar
arasindan Sadono ve Amina (2023), “The Fight for the 2024 Presidential Election
within the PDIP within the Framework of Tempo (Roland Barthes’ Semiotics
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Study on the Cover of the May 2021 Edition of Tempo Magazine)” isimli
calismalarinda 2024 Endonezya se¢im silirecinde PDI-Pnin (Partai Demokrasi
Indonesia-Perjuangan) kendi igerisindeki yaris1 Tempo dergisi kapag: tizerinden
incelemigtir. Parti icerisindeki adaylik yariginin nasil goériindiigiinii anlamaya
yonelik yapilan calismada, Tempo dergisi tarafindan siyasi ve kiltirel
kayirmacilik tizerinden insa edilen bir mitin, karikatilirize bir soéylemle
resmedildigi sonucuna ulasilmigtir. Klumpp (2023) ise, “Exploring the Distinction
Between Populism through and by the Media from a Visual Perspective:
Representations of German Politicians on Magazine Covers of Der Spiegel and
Compact” isimli calismasinda Alman politikacilarin dergi kapaklarindaki
gorsellestirilmelerini karsilagtirmali olarak incelemistir. Yapilan incelemede,
dergi kapaklarinda iletilen gorsel mesajlarla siyasetin zihinlerde nasil
canlandirildig1 ve popiilizmin medya tarafindan aktif olarak nasil tesvik edildigi
ortaya konulmustur. Bunlarla birlikte dergi kapaklarinda kadin ve moda
imgelerini inceleyen arastirmalarin yam sira degisik acilardan farkli yontemlerle
yapilan calismalar da gorilmektedir. Bu calismada ise 2023 Tirkiye genel se¢cim
stirecinde Cumhurbaskan1 Erdoganin Avrupali dergi kapaklarinda mnasil
sunulduguna dair bulgularin ortaya c¢ikarilmasi amaclanmistir. Bu amacla,
amaclh orneklem yontemi ile belirlenen dergilerin (The Economist, Der Spiegel,
L’Express, Profil ve Le Point) kapaklar:1 Roland Barthes'in diizanlam (denotation) ve
yananlam (connotation) boyutunda gostergebilimsel olarak analiz edilmigtir.

1.Turkiye Genel Secimleri ve Erdogan

Secim, “kanunlar, yonetmelikler uyarinca bir veya daha ¢ok aday arasindan
belli birini veya birkac¢ini se¢cme” isidir (TDK Cevrimic¢i Sozlik, 2023). Yani
cogunlugun icerisinden belirlenenlerin ayrilmasi islemidir.

Secimler, yonetilenlerin yonetenlerini sectikleri bir ara¢ olarak kabul
gormektedir. Bu arag, yonetenlerin davraniglarini etkileme giliciine sahip olup,
yonetenleri hem o6dillendirme hem de cezalandirma gseklinde sonuglar
dogurabilmektedir (Ginsberg ve Stone, 1987, s. 3). Yonetilenlere yonetenleri
deneme, denetleme ve degerlendirme olanagi veren secimler (Oztay, 2020, s. 18),
her ne kadar bazi digiiniirler tarafindan demokrasinin kalbi olarak nitelendirilse
de (Heywood, 2018, s. 309), esasen bir nefes gibidir. Belirli araliklarla yapilarak
demokratik toplumlara bir tazeleme ve bir yenileme firsat1 vermektedir. Mevcut
yonetenlerin degistirilmesini ya da pekistirilmesini saglayan ¢cok 6nemli gorev
ustlenmektedir.

Ulkemizde de diger demokratik toplumlarda oldugu secimler yapilmakta ve
yonetenler yonetilenler tarafindan belirlenmektedir. Ancak secimler tlkemizin
yonetimi i¢in oldugu kadar dis tlkeler ve gruplar icin de biyik Onem
tagsimaktadir. Secilen yoneticiler Tirkiye i¢in bir firsat olarak goriilebilecegi gibi
bagka tlkeler i¢cin de bir firsat olarak goriilebilmektedir. Bunun i¢in her iilke,
cesitli vasitalar1 kullanarak bir ¢aba igerisine girmektedir. Bu vasitalarin baginda
da medya yoneticileri gelmektedir. Schiller ‘a gére medya yoneticileri, insanlarin
tutum ve davraniglarini belirlemede 6nemli rol oynamaktadir. Gergegin kusurlu
olarak algilanmasina neden olan medya yoneticileri, esasen birer zihin
yoneticileri olarak islev gormektedir. Bunlar toplumun en akilli bireyleri
arasindan secilmektedir. Oyle ki topluma hakim azinhgin cikarlarn icin
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cogunlugun destegini kazanan yonlendiriciler, toplumun biyiik cogunlugunun
belirlenmis kaliplar i¢cinde kalmalar1 ve yanlighkla kalip disina ¢itkmamalari i¢in
yonlendirme faaliyetlerini stirdiirmektedir. Yonlendirmenin sosyal bir kontrol
araci olarak kullanildigi bu sistemde, insanlar bir yandan 6diillerle diger yandan
zenginlik umudu agilariyla kendilerine baglanmaktadir (Schiller, 2022, s. 11-15).

Yaklasik ceyrek asir 6nce yapilan se¢cimlerde yoneten olarak yonetilenlerin
destegini hak kazanan Recep Tayyip Erdogan, glinimiize kadar kesintisiz
yoneten pozisyonunu korumayi basarmistir. Ancak bu siirecte Erdogan, tilke
disindaki bazi  c¢kar gruplarn tarafindan istenmeyen kisi  olarak
degerlendirilmistir. 2023 Tirkiye genel se¢cim slirecinde bu durum acikca ortaya
konulmustur. Bunun nedeni Prado’ya (2023) gore, “Tiirkiye konumu ve eylemleri
nedeniyle 6nemli bir jeopolitik aktor” olmasinda yatmaktadir. Dolayisiyla Prado,
Turkiye se¢imlerinin de basta komsulari olmak tiizere o6zellikle batili ilkeler
nezdinde etkileri olacag1 gergeginden hareket etmektedir. Benzer gsekilde Ghosh
(2023) da 2023 yilinda diinya genelinde birgok se¢im olacagini ancak bunlar
arasindan en onemlisinin Turkiye genel secimleri olacagini vurgulamaktadir.
Bunun sebebini ise diinya genelinde bircok tlkenin jeopolitik ve ekonomik
hesaplamalarinin Tirkiye secim sonuclarina gore sekillenecegine baglamaktadar.
Ghosh’a gore, bircok politik kararda 6zellikle Avrupa Birligi (AB) ve Amerika
Birlesik Devletleri (ABD) ile sorun yasayan Erdogan’in gitmesi, Batili tlkeleri
memnun edecek bir durumdur. Erdogan igin bir tespit de Hearst tarafindan
yapilmigtir. Hearst’a gore (2023), “seytani glicin her tlrlisi” Erdogan’in
omuzlarina yiiklenmig durumdadir. Erdogan hem bir otokrat olarak
etiketlenmekte hem de Miisliman oldugu i¢in de Avrupa demokrasisi i¢in bir
tehdit olarak gorilmektedir. Batinin Erdogan’a diismanlik géstermesinin esas
nedeninin otoriterlik ya da 6zglir basina yonelik baskilar olmadigini belirten
Hearst, gercek nedenin Erdogan’in Tirkiye’yi giicli bir silahli kuvvetlere sahip,
kendisine bicilen roli kabul etmeyecek bagimsiz bir devlet haline getirmesi
oldugunu vurgulamaktadir. Bitiin bu degerlendirmeler Batinin, medya
yoneticileri vasitasiyla secime aciktan taraf olma ve nifuz etme konusunda
Turkiye se¢cimlerine yakin ilgi gosterdiklerine isaret etmektedir.

2.Dergi Kapaklari

Dergi, Tirk Dil Kurumu g¢evrim igi sozliikte, “siyaset, edebiyat, teknik,
ekonomi vb. konulari inceleyen ve belirli araliklarla ¢ikan siireli yayin; bilten,
mecmua’ (TDK, 2023) seklinde tanimlanirken, Britannica’da “siireli yayin olarak
da adlandirilan dergi, diizenli araliklarla (gazeteler hari¢) tretilen, genellikle
resimli, basili veya dijital olarak yayimlanan metinler (denemeler, makaleler,
oykiler, siirler) koleksiyonu” (2023) olarak ifade edilmektedir. Bu tamimlarda
ozellikle dergilerin cesitli kategorilerde, belirli araliklarla ve bircok igerikle
hazirlanarak, basili ya da dijital olarak yayimlandigi vurgusu o6n plana
cikmaktadir.

Dergiler, icinde bulundugu toplumlarin siyasal diigsiincelerini anlamada diger
yayinlar gibi 6nemli bir islev gérmektedir (Yapar Goneng, 2007, s. 64). Dergileri
kendi bulundugu ilke ve toplum biinyesinde ele almak gerekmektedir. Cinki
mevcut ortamin fikri yapisimin dergilere yansimasi kacinilmaz oldugundan, her
dergi yayimlandiglr donemin aynasi1 gibidir, s6z konusu donemle ilgili énemli
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bilgiler vermektedir. Dergi kapaklar: da dergilerin énemli parcalarindan biridir.
Dolayisiyla dergi kapaklarina, 6zellikle bilginin amacina uygun bir sekilde daha
kiiciik boyutlara indirgenerek icerik hakkinda hedef kitleyi yonlendirme roli
verilmektedir. Kendinden beklenen goérevi yerine getirebilmesi igin 6nemli bir
girisim olan dergi kapaklari, sadece gorsel bir sunum icermemektedir. Esasen
amag arag iligkisi igerisinde zihinleri bigimlendirme ve alg1 olusturma ifadelerini
de hedef kitleye sunmaktadir. Bu baglamda acik ya da gizli ifadeler, gorseller,
semboller belirli bir amac¢ i¢cin dergi kapaklarinda kullanilabilmektedir. Bu
tasarimlarla verilmek istenen mesajlarin pazarlanarak hedef kitlenin
yonlendirilmesi i¢in ilgi ¢cekilmek istenmekte ve olusan taleple istenen amacg ve
hedefe ulasma girigsimi gerceklestirilmektedir (Papatya, 2022, s. 8-9). Derginin
ozelliklerini gosteren, cekiciligini artiran ve okuyuculara kendisini tanitan
kapaklar, derginin dikkate alinmasi gereken en O6nemli pargasi olarak ifade
edilebilir (Sadono ve Amina, 2023, s. 3-4). Ciinkl kapaklar, derginin igerisindeki
bilgileri kisa, 6z, ilgi ¢ekici, beklentileri kargilayan ve merak uyandiran bir yapida
tasarlanmaktadir. Kapak tizerine konulan gorsel ve dilsel ifadeler, okuyuculara
ilgilendikleri bir konu oldugunu daha ilk goriste algilamalarina yardimci
olmaktadir. Dolayisiyla okuyucular1 kendine bir miknatis gibi ¢cekerek dergiye
yonelmelerini saglamaktadir. Ayrica kendi icerigini disa yansitma gorevi
ustlenen dergi kapaklari, adeta kendi reklamlarimi da kendileri yapmig
olmaktadir (Bignell, 2002, s. 59). Rakipleriyle neredeyse bir yarig icerisindedir.
Dergi kapaklarini gorenler veya okuyanlar ayni zamanda birer tasiyici
durumunda olduklarindan bir baskalarina aktarma potansiyellerine de sahiptir.

3.Yontem

2023 Turkiye genel secim silirecinde dergi kapaklari, diinya genelindeki
secmenleri yonlendirmeyi amacladigi ve bu amaca ulasabilmek i¢cin mevcut
iktidarin lideri Recep Tayyip Erdogan’i farkli bicimlerle gostererek Turk ve diinya
toplumlarina kendi idealleri dogrultusunda dayatmalarda bulundugu ve bunu
pekistirmeye calistig1 anlasilmaktadir. Bu dogrultuda se¢menleri kendi istek ve
arzularina uygun tercihlere katilmak ve Erdogan’dan uzaklagsmaya ikna etmek
i¢in harekete gecildigi goriilmektedir. Buradan hareketle Erdogan’in sunumunun
dergi kapaklarinda nasil islendiginin ve verilen mesajlarin nasil ve ne yonde
oldugunun incelendigi bu ¢alismada, amacgh 6rneklem yontemi ile se¢ilen dergi
kapaklar1 gostergebilimden yararlanilarak ¢éziimlenmeye calisilmigtir.

Calismada belirlenen dergi kapaklari, Erdogan’in sunulmasinda nasil ve ne
amacla kullanildig1 nitel arastirma yontemlerinden biri olan gostergebilimden
yararlanilarak incelenmis ve Roland Barthes'in gostergebilimsel yaklasimi
uzerinden analizi yapilmistir. 20. Yizyilin baslarinda Charles Sanders Peirce ve
Ferdinand de Saussure’iin ¢alismalar1 ile ortaya ciktigi belirtilen gostergebilim
(Sigirci, 2020, s. 27), diller, normlar ve belirtkeler gibi gosterge dizelerini
inceleyen (Guiraud, 1994, s. 17), gostergelerin ve onlarin ¢alisma bigimlerinin
arastirilmasini konu edinen bilim olarak ifade edilmektedir (Fiske, 1996, s. 62).
Ancak glinlimiizde kendisini olugsturan kelimelerden daha 6te bir boyut kazandigi
(Rifat, 2009, s. 11), ozellikle Fransiz dilbilimci Roland Barthes'in yaptig:
calismalarin katkisiyla da oOnemli gelismeler saglandigi belirtilmektedir
(Kaligbeyli, 2021, s. 39).
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Barthes, gostergebilimi basina gelen bir seriiven olarak goérmektedir.
Hayranlikla baslayan bu seriiven, bilimsellik evresiyle devam etmekte ve metin
evresiylele de son bulmaktadir. Bu seriivenin sonunda Barthes, kendinden 6nce
yapilan arastirmalar1 filtre ederek kendi agisindan gostergebilimin 6zini
olusturdugunu savunmaktadir (Barthes, 1997, s. 12-15). Saussure’den
esinlenerek ilerleyen Barthes, gostergebilim ilkelerini yapisal dilbilimden hareket
ederek; dil ve soz, gosteren ve gosterilen, dizge ve dizim, diizanlam ve yananlam
seklinde 1kili kargithiklar biciminde dort baglikta incelemektedir (Barthes, 1979, s.
2). Dil ve s6z ayrimimin smiflandirilarak gostergebilimsel gecis yapilmasinin
degisikligi de beraberinde getirecegini savunan Barthes, bu disiincesini moda
¢oziimlemesiyle dile getirmektedir. Sadece gorsel olarak bir dergide yer olan
giysinin gercekte gostergelerden olusan bir biitiin oldugunu belirten Barthes, her
gosterge icin hem i¢ hem de bir dis iliskiden s6z etmektedir. Giyilen her bir
giysinin O6zdeslesme ve moday1r takip etme baglaminda iglevleri oldugunu
vurgulayan Barthes, gostergebilimin yapilan her bir etkinligin dil disindaki
anlamlama igleyisinin belirlenmesini amacladigini ileri stirmektedir (Sigirc,
2020, s. 32-33). Anlamlama, gostergedeki, gosterenle gosterilen arasindaki
iliskinin kurulma siirecine isaret etmektedir (Erkman, 1987, s. 63). Barthesin
modelinde 6n plana ¢ikan gosteren ve gosterilen kavramlarinin esasen gosterge
kavraminin iki ayagini olusturdugu anlasilmaktadir. Burada gosteren anlatim
(bigim), gosterilen ise igerik (kavram) diizlemini temsil etmektedir (Barthes, 1997,
s. 41). Gostergeler, anlatim/bicim vasitasiyla igerige gonderme yapmaktadir.
Mesela /e/v/ harflerinden olusan /ev/ kelimesi vericinin agzindan ¢iktiginda, ses
dalgalari halinde 6nce alicinin kulagina, sonrada zihnine ulagsmaktadir. Verici ve
alica aym dili konustuklarinda, alica gelen sifreyi ¢cozerek ev olarak anlamaktadar.
Burada isitim imgesi gercek bir evden ziyade zihinde olusan ev kavramina
gonderme yapmaktadir. Gorsel bir gosterge oldugunda durum gorsel bir imge
olmaktadir. Ev kelimesi ses gostergesinin bir bicimi olarak karsimiza ¢cikmakta ve
zihinde daha 6nceden var olan /ev/ kavramini cagristirmaktadir (Erkman, 1987, s.
39-40). Dolayisiyla igerik/kavram ile anlatim/bi¢im birbirleriyle baglantili olmak
durumundadir. Gosterge, kendisinden baska bir seye gonderme yapan ve
duyularimizla kavrayabilecegimiz bir olgudur (Fiske, 1996, s. 63), bir uyaricidir
(Guiraud, 1994, s. 39). Ornegin ter bir gostergedir (Barthes, 2014, s. 24). Bedenin
maruz kaldigi bir durumu yansitmaktadir. Depoda ne kadar yakit kaldigimi
gosteren alet, trafik isaretleri, cesitli resimler, kelimeler hepsi birer gostergedir
(Erkman, 1987, s. 10). Bitin bu ornekler kastedilen seylerin yerlerine gecen
gostergelerdir. Ancak bu gostergelerin 6nceden taninmasi ya da bilinmesi
gerekmetedir. Taninmayan ya da bilinmeyen gostergelerin iletisimsel bir nitelik
tagsimasi mimkin degildir. Gostergenin iki baglantisal unsurundan biri
gosterilendir. Gosterilen, gostergeyl kullanan kiginin bundan anladigi seye
denmektedir (Barthes, 1997, s. 43). Bir bagka ifade ile gercek diinya olgu ve
nesnelerine gosterilen, bunlarin zihinlerde olusan izdisiimiine de gosteren
denilmektedir. Gosteren, nesneye esit olmayip onun yerini tutmaktadir (Erkman,
1987, s. 64). Gostergenin ortak duyusal yani herkes tarafindan bilinen anlamina
gonderme yapan kavram diizanlam, géstergenin duygularla ve kiltiirel degerlerle
bulustugunda meydana gelen etkilesimi betimleyen kavram da yananlam olarak
ifade edilmektedir. Diizanlam neyin, yananlam nasilin yamti1 vermektedir (Fiske,
1996, s. 116-117). Peki bir metin bir bagka ifade ile bildiri anlam bakimindan
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nasil olmaktadir? Oncelikle her bildirinin bir anlatim (gésteren) ve bir icerik
(gosterllen) diizleminin oldugunu belirtmek gerekir. Ornegin “Astra ile altin gibi
pisiriniz” bildirisini alan bir kigi, bu pigsirmenin altina benzer bir iriin ortaya
cikaracagina giveni s6z konusudur. Ciinkt bu bildiri de hem anlatim (gésteren)
hem de igerik (gosterilen) diizlemi bulunmaktadir. Bu noktada birinci bildiri,
dizanlam bildirisi olarak kabul edilmektedir. Ikinci bildiri ise gercekte
soylenmese de “Astra” yaginin mikemmel oldugu belirtilmektedir. Bu gosterilen
bildirinin 6zini olustururken, gosteren ise birinci bildirinin tamamidir.
Dolayisiyla ikinci bildiri, birinci bildirinin yananlamimi olusturmaktadir. Bu
noktada birinci bildiri, ikinci bildiriyi daha dogal hale getirerek, ikinci bildirinin
amacini ortadan kaldirmakta ve siradan bir c¢agri goérinimi vermektedir
(Barthes, 1997, s. 162-165). Bu durum son derece biiylik bir 6neme sahiptir.

Bahse konu kavramlara ek olarak metafor, metonimi, mit ve simge
kavramlarinin da son zamanlarda daha goriiniir oldugunu belirtmek gerekir.
Anlatimi1 daha gugli kilmak igin bir durumu bagka bir sekilde aciklamak
maksadiyla kullanilan metafor (Kilicbeyli, 2021, s. 40), insanlarin dinyay1 nasil
algiladikalarini ve olaylarla ilgili ne dustindiklerini acik bir sekilde ifade
etmektedir. Dilin vazgecilmez bir unsuru olan metafor, bir dildeki nesnelere
verilen isimlerin anlam ac¢isindan genislemesi ve gercek anlama yakin veya bazi
yonlerden benzer 6zellikler gosteren nesneleri belirtmek icin kullanilmaktadar.
Bu noktada gercek anlam ile yeni anlam arasinda c¢agrisimlarin bulunmasi
metaforu olusturmaktadir (Urganci, 2018, s. 147). Ornegin giil sevginin, zetindali
barisin birer metaforu olarak kabul gérmektedir. Oysa bu kavramlar arasinda
dogrudan herhangi bir bag bulunmamaktadir. Ancak baz1 benzesimlerden
esinlenerek zihinlerde bir iliski olusturulmaktadir (Gliven, 2014, s. 20).
Geleneksel bakis acisindan farkli olarak dilin yani sira disiince ve eylemde de
metaforlarin bulundugunu tespit eden Lakoff ve Johnson, giindelik hayatta
distiniilen ve eylemde bulunulan terimlerin de esasen metaforik oldugunu
savunmaktadir. Bu durum “Tartisma Savastir” kavramsal metaforu ile
aciklanmaktadir (Lakoff ve Johnson, 2015, s. 28). Bu metaforda oncelikle
tartisma ve savas kavramlar1 disiince olarak eslestirilmektedir. Daha sonra
savas kavrami ile yakin iligkisi olan savunmak, saldirmak, hedeflemek, yok
etmek, yenmek, yenilmek, ates etmek, yerle bir etmek, strateji, mevzi, cephe,
hiicum gibi bir¢ok savas terimi tiretilmektedir. Bu noktada metaforlar, kavramsal
ve onlarin birer yansimasi olan dil metaforlar: olmak tizere iki ayr1 siniflandirma
altinda degerlendirilmektedir. Savastan edinilen bilgiler, tastirma ile
birlestirilmektedir (Dincer, 2017, s. 770). Dolayisiyla bu metafor, giindelik dilde
kullanilan “iddialariniz savunulamaz, elestirileri dogrudan hefeni buldu,
argtimanint yerle bir ettim, onunla asla bir tastirmada galip gelemedim” gibi
dilsel ifadelere yansimaktadir. Yapilan tartismada kazanma ve kaybetme,
saldirma ve savunma, strateji, mevzi degistirme, hiicum hatt1 olusturma gibi
diisiinsel eylemlerin c¢ogu savas kavrami ile hayat bulmaktadir (Lakoff ve
Johnson, 2015, s. 28-29).

Duygularin ifade edilmesinde metafor gibi metonimi de énemlidir. Metafor ve
metonimiyl birbirinden ayirmak bazen glic olmaktadir. Cinki aralarinda
birbirlerini buiitiinleyen bir iligki s6z konusudur (Dinger, 2017, s. 771). Metonimi
aralarinda belirli bir bag kurulabilen hususlarda birinin digerini cagristirmasi
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icin kullamilmaktadir (Kilicbeyli, 2021, s. 40). Metaforda cogunlukla benzerlik
ilgisi s6z konusu iken, metonimide benzerlik diginda icerik-igeren, parga-biitiin,
ic-dig, eser-yazar gibi ilgiler de kullanilmaktadir. Ornegin “Cayr ocaga koyar
misin?’ derken c¢ay igerik, caydanlik igeren pozisyonunu alarak aktarma
yapilmaktadir (Kése, 2019, s. 249). “Ankara Avrupa Birligi tiyelik muzakereleri
baghyor” oOrneginde ise parga olan Ankara biutin olan Tirkiye'nin yerine
gecmektedir (Giiven, 2014, s. 20). Dolayisiyla metaforlar iki farkli olgunun yer
degistirmesiyle olusurken, metonimiler aymi diizlem 1tizerinde birbirleriyle
kurulan baglar sonucunda olusmaktadir (Arslan, 2016, s. 56). Simge ise bir seyi
ifade eden semboldir (Kilicheyli, 2021, s. 40). Uzerinde uzlagma saglanmis
bulunan goéstergelere simge denilmektedir. Ornegin matematik ya da kimya
dallarinda kullanilan simgeler, tizerinde uzlasilmig bir anlami ifade ettigi i¢in
birer simgedir. Ayni sekilde terazi isareti de adaleti simgelemektedir. Burada
onemli olan husus, belirtilen seyin insanlar tarafindan ayni anlami gikarma
noktasinda bir uzlagsmanin olmasidir (Rifat, 2009, s. 32). Mit, kultiurel unsurlar
arasindaki oykiilerin aciklanmasi olarak ifade edilmektedir (Caki, 2018, s. 68).
Kiltarin icerisindeki gerceklige gonderme yapan mitler, esasen bir
mesrulastirma gorevi gormektedir. Mitler, yananlamlar1 barindirmakta ve
gostergebilimin ikincil diizenini olusturmaktadir. Birincil diizlemdeki gosterge,
ikincil dizlemdeki mitlerin gostereni olabilmektedir. Mitlerde zamana bagh
olarak degisimler gozlenebilmektedir. Ornegin son zamanlarda kadinlarin
calisma hayatinda yer almasina yonelik yapilan calismalarla birlikte ¢alisan
basarili kadin miti 6n plana ¢ikmaktadir (Ataman Yengin, 2012, s. 16).

Calisma, yukarida cizilen kavramsal gergeve 1s1ginda incelenerek ortaya
konulmaya calisilmaktadir.

3.1.Calismanin Amaci

Calismanin temel amaci, dergi kapaklarinda Cumhurbaskani1 Recep Tayyip
Erdogan’in nasil ve ne yonde sunuldugunu ortaya koymaktir.

3.2.Calismanin Onemi

Calisma, bir tlkenin kaderini etkileyebilecek sec¢imlerin oOncesinde
propaganda amagh kullanilan dergi kapaklarinin rolinin agiklanmasi, se¢im
stireclerinde yasanan propaganda faaliyetlerine 1sik tutmasi ve ne tir mit,
metafor ve metonimilerden yararlanildiginin belirlenmesi bakimindan 6nem
tasimaktadir.

3.3.Calismanin Evreni ve Orneklemi

14 Mayis 2023 Tirkiye genel secim slirecinde Erdogan’in sunumu ile ilgili
Avrupa’daki tim dergi kapaklari calismanin evrenini olusturmaktadir. Ancak
tim dergi kapaklarina ulasmanin olanagr bulunmadigindan dolay1 calismada
orneklem kullanilmasi yoluna gidilmistir. Bu amagla, amagli érneklem yontemi
kullanilarak se¢ime iki haftadan az bir siire kala yayimlanan Avrupanin 6nde
gelen ve kokli gegmige sahip bes 6nemli dergisi inceleme kapsamina alinmagtir.

3.4.Calismanin Sinirhiliklar:

Calismanin sadece ti¢ Avrupali dergi lizerinden yiuriitiilmesi ve c¢alisma ile
1lgili elde edilen bilgi ve bulgularla genellemeler yapilmasi ¢calismanin sinirliligim
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olusturmaktadir. Bununla birlikte ¢calismanin Barthes'in diiz anlam, yan anlam
ve mit kavramlar: tizerinden ele alinmasi da diger bir simirlilig1 olusturmaktadar.

3.5. Calismanin Sorulari

Calisma kapsaminda; Cumhurbagskani Recep Tayyip Erdogan'in dergi
kapaklarinda sunulmasinda hangi metaforlar kullanilmistir? ve hangi mitler insa
edilmeye ¢aligilmistir? sorularina cevap aranmigtir.

4.Bulgular ve Yorum

Calismanin bu béluminde The Economist, Der Spiegel, L’Express, Profil ve Le
Point dergi kapaklar1 gostergebilimsel analiz yontemi kullanilarak
incelenmektedir. Analize ge¢cmeden once dergilerle ilgili kisa bilgiler sunmanin
yararh olacagi diisiiniilmektedir.

The Economist

Iskkog bir sapka iireticisi tarafindan 1843 yilinda ticari amacla kurulan The
Economist, Londra merkezli haftalik olarak yayimlanan bir haber dergisidir.
Siyaset ve ekonomi hakkinda haberler yayimlayan dergi, diinya geneline
yayillarak kiiresel bir marka haline dénismistir. Son yillarda biyik bir
degisimle dijitallesen dergi, is dinyasi ve diger karar vericilere yol goéstermek
amaciyla tilke analizleri ve tahminleri yayimlamaktadir (The Economist Group,
2023). Cografi olarak alt1 kitayr kapsayan 14 tlkede ofisler acarak faaliyetlerini
stirdiren derginin 1,182,000 abonesi ve 61,4 milyon sosyal medya takipgisi
bulunmaktadir (The Economist Group (TEG) Annual Report 2023, s. 3).

Der Spiegel

II. Diinya Savasi sonrasi Almanya’yl yoneten Ingiliz askeri idaresi, kendi
idealleri dogrultusunda egitmek amaciyla Alman vatandaslarin politik
gelismelerden haberdar olabilmesi i¢in bir haber dergisi c¢ikarilmasim
kararlastirmistir (Ulus, 1989, s. 33). Merkezi Hamburg’da bulunan haftalik bir
Alman haber dergisi olan Der Spiegel, yayin hayatina yaklasik ikinci diinya
savasinin bitiminde (1946) baslamistir. Zamana baglh olarak gelisimini stirdiiren
dergi, Almanya’nin en etkili dergilerinden biri haline déoniismekle kalmayip baska
ilkelere de yayilmistir (Kontulainen, 2008, s. 8). Avrupa’nin 6nde gelen dergileri
arasinda kendine yer bulan dergi, genis okuyucu kitlesi ile oldukg¢a popiler
goriilmektedir. Uzun sayilabilecek bir ge¢mise sahip olan dergi, biiylk tirajlara
ulagsmis durumdadir (Mesaros, 2015, s. 17-18). Dergi, yaklasik 76 yillik bir stre
icerisinde multimedya sirketine doniismistiir. Yeni digital Spiegel “Bu diinyaya
ayna tutuyoruz” slogani ile devam etmektedir. 25 Ekim 1994 yilinda c¢evrimici
olarak yayina ilk baslayan dergi olmustur (Spiegel Gruppe, 2023).

L’Express

1953 yilinda Amerikan Time dergisini model alarak kurulan dergi, Fransanin
onde gelen haftalik haber dergilerinden birisidir (Britannica, 2023). Merkezi
Paris’te bulunan derginin 70 yillik gegcmisinde yayiminin engellenmesi, boéliinme
ve el degistirme gibi ¢alkantili siirecler goriilmektedir. Ayni sekilde tirajlarinda
da inighi g¢ikigh bir siire¢ yasayan dergi, son yillarda ekonomi, politika ve
uluslararasi konulara odaklanarak bir istikrar yakalamis durumdadir (Wikipedia,
2023).
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Profil

Avusturya’nin en 6nemli haber dergisi olarak kabul edilen dergi, 1970 yilinda
kurulmustur. Merkezi Viyana’da bulunan dergi, haftalik olarak basilmakta ve
Avusturya genelinde dagitilmaktadir. Liberal bir egilimi olan derginin 2019
verilerine gore yaklagik 60 bin tiraja sahip oldugu belirtilmektedir (Euro Topics,
2024).

Le Point

Eylil 1972 yilinda bir grup gazeteci tarafindan kurulan dergi, Fransa’nmin
onde gelen haftalik olarak yayinlanan haber dergilerinden biri olarak kabul
edilmektedir. Merkezi Paris’te bulunan derginin 2020 verilerine gore yaklasik
290 bin baski sayisina ulastig1 belirtilmektedir. Kendisine Time ve Newsweek’i
ornek olarak alan dergi, muhafazakar ve merkez sag egilimli bir durus
benimsemis gorinmektedir (Wikipedia, 2024).

4.1.The Economist Dergisinin Kapak Analizi

The Economist dergisinin 6 mayis 2023 tarihli kapagi diiz anlam boyutunda
incelendiginde, goérselden ziyade dilsel ifadelerin kullanildigi goérilmektedir.
Beyaz bir zeminde hazirlanan kapagin ortasinda siyah kalin yaz tipi biiyiik harf
ve puntolarla “THE MOST IMPORTANT ELECTION OF 2023” (2023in en
onemli secimi) ifadesi dikkat cekmektedir. Bu ifadenin sag ve sol kenarlarinda
dort adet yuvarlak etiket yer almaktadir. Bu etiketlerden birinin tzerinde Tirk
Bayragi, digerlerinde ise “SAVE DEMOCRACY” (demokrasiyi kurtar), “VOTE”
(oy ver), “SERDOGAN MUST GO” (Erdogan gitmeli) kodlar:1 bulunmaktadir. En alt
satirda i1se kirmizi renkte “TURKEY AND THE FUTURE OF DEMOCRACY”
(Turkiye ve demokrasinin gelecegi) yazis1 goriilmektedir.

Resim 1: The Economist Dergisi Kapagi

Fiscal delusions: a global disease

T h e How to shore up America’s banks

Battling superbugs with viruses
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Kaynak: https://www.economist.com/

Dergi, bu bu baskisinda kapagini beyaz bir zemin olarak belirlemistir. Bu
zemin Uzerinde zithk olusturan siyah ve kirmizi renkler kullanilmigtir. Renkler,
kiginin ruhunda anlamli ve kesin bir bilgi olusturabilmektedir. Gorsellerin yaz
ile desteklenmesi ise dogru yorumlanmasini kuvvetlendirmektedir. Kapak yan
anlam boyutunda incelendiginde, 2023 yilinda diinyanin bircok tilkesinde se¢cim
olacag fakat bu secimler arasinda en 6nemlisinin Tirkiye’de yapilacak se¢cim
oldugu vurgulanmaktadir. Simge olarak Turk bayraginin kullanildigi kapakta,
“demokrasiyi kurtar” ifadesi tehlike ve felaket metaforu olarak sunulmustur.
Boylece Turkiye’de halkin egemenligine dayanmayan kotl bir yonetimin oldugu,
demokrasinin olmadigi, bunun sebebinin de Erdogan oldugu miti insa edilmeye
calisilmaktadir. Dolayisiyla oy verin Erdogan gitsin ve demokrasi de kurtulsun
mesaj1 verilmektedir. Bir bagka ifade ile Erdogan’in demokrat olmadigi otokrat
oldugu ima edilerek bir mesrulastirma yapilmaktadir. Tirkiye ve demokrasinin
gelecegi ifadesinde Tirkiye, Tiurk halkinin metonimi olarak kullanilmaktidir.
Sade bir goriinim sergileyen kapakta verilmek istenen mesajlar acik ve net bir
sekilde gosterilmektedir.

4.2.Der Spiegel Dergisinin Kapak Analizi

Der Spiegel dergisinin 5 mayis 2023 tarihli kapagi diiz anlam boyutunda
incelendiginde, Alman Sansélyesi Angela Merkel'in Tirkiye’yi ziyareti sirasinda
Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan ile Istanbul'daki Yildiz Sarayrnda
yapilan goriismeden hatirlanan altin varaklh koltuk goriillmektedir. Erdogan’in bu
koltukta oturusunu goésteren tizerinde iglem yapilmis bir fotografi resmedilmigtir.
Fotografin gobek hizasina biiyiikk harf ve puntolarla “DER UNBESIEGBARE”
(yenilmez) sozel ifadesini yerlestiren dergi, hemen altinda “Aufbruch order Chaos?
(Yeni bir baglangic m1 yoksa karisiklik mi1?) Was passiert, wenn Erdogan verliert”
(Erdogan kaybederse ne olur?) kodunu kullanmistir. Kirmizi1 bir zemin lzerine
resmedilen koltugun bazi noktalardan catladig: ve kirildigi da gosterilmistir.
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Resim 2: Der Spiegel Dergisi Kapagi
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Kaynak: https://www.spiegel.de/ Erisim Tarihi:11.05.2023

Kapak yan anlam boyutunda incelendiginde, Alman Sansélyesi Angela
Merkel'in Turkiye’yi ziyareti sirasinda Cumhurbagkani1 Recep Tayyip Erdogan ile
Istanbul’daki Yildiz Sarayr’nda yapilan goriismeden hatirlanan altin varaklh
hilalli koltugun o6zellikle secildigi anlasilmaktadir. Ciinki tarihi éneme sahip
Osmanli 1mparatorlugunu hatirlatan bu koltugun bir metonimi olarak
kullanmildig1 goriilmektedir. Bir simge olarak kullanilan hilalli koltuk ile
imparatorluga ve hilafete gonderme yapilmaktadir. Burada Erdogan’in halifelige
ve sultanliga 6zlem duydugu ima edilmektedir. Ancak yapilacak se¢imin siyasi bir
sarsintiya yol acacagi ve bu 6zlemin koltuk tizerinde gosterilen ¢atlama, kirilma
ve dokiilme isaretleri ile gergeklesemeyecegi mesaji verilmektedir. Savas, kavga
ve anarsl metaforunun iglendigi kapakta unbesiegbare (yenilmez) sézel ifadesinin
olumsuzluk belirten “un” ekinin de ¢atlamis ve bir kisminin kirihip dékilmig
olmas: ile aslinda Erdogan’in yenilmez olmadigi yenilebilir oldugu miti insa
edilmeye calisilmaktadir. Fakat Erdoganin yenilmesi halinde koltugunu kolay
kolay birakmayacag: ve ulkede karisiklik ¢ikacagi ima edilmektedir. Bu durum
alt satirlarda yer alan “kaos” vurgusundan acik bir sekilde anlasilmaktadir.
Dahasi Erdogan’in yliziindeki sert bakigli ifadesi ve arka fondaki kirmizi renk ile
kanlh bir hesaplagsmanin olacagi da gosterilmektedir.

4.3.L’Express Dergisinin Kapak Analizi

L’Expres dergisinin 4 mayis 2023 tarihli kapag diz anlam boyutunda
incelendiginde, Cumhurbaskani1 Erdogan’in yukari ve uzaklara bakan bir portresi
gorilmektedir. Kapagin rengi turuncu olarak belirlenmis ve Erdogan’in resmi
arka plana alinmistir. Dolayisiyla Erdogan’in yliziiniin ve gézliniin biylik kismi

da turuncu rengine dénﬁgtﬁrﬁlmﬁsti@r. Hem}en basin tizerinde buytik harflerle ve
kicgik puntolarla EUROPE, REFUGIES, MOYEN-ORIENT... (Avrupa,
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milteciler, Ortadogu) ifadeleri bulunurken, alin tzerinde kigik harf buyik
puntolarla “Erdogan, le risque du chaos” (Erdogan, kaos riski), ifadesi dikkat
cekmektedir. Bizim bakis agimiza goére sol omuz lizerinde ise kiigiik harf ve kiigiik
puntolarla “Turquie: I'election de tous les dangers” (Turkiye: Tim tehlikelerin
secimi), ve “Son pacte avec Poutine” (Putin ile yaptig1 anlagsma) ifadeleri yer
almaktadir.

Resim 3: L’Express Dergisi Kapag:
LEXPRESS [0S
EUROPE, REFUGIES MOYEN-ORIENT...
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Y
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I'électionde
tous les dangers
~Son pacte
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Kaynak: https://www.lexpress.fr/ Erisim Tarihi: 11.05.2023

Kapak yan anlam boyutunda incelendiginde, zemin ic¢in turuncu rengin
ozellikle secildigi anlasilmaktadir. Clinkii, turuncu rengin sicakligl temsil etmesi
ve tehlikeye isaret etmesi, metaforik bir yaklasimla Erdogan i¢in bu se¢imin zor
ve sikintil1 gececegine gondermede bulunmaktadir. Sicaklikla aslinda karisiklik
ve catisma kast edilmektedir. Ozellikle géz ve cevresinde yapilan efektlerle
hiiziinli, caresiz ve acinasi bir bakis resmedilerek Erdogan’in artik sonbahar
mevsimine girdigi ve iktidar i¢in her an her gey olabilecegi miti inga edilmektedir.
Alin tzerinde buyik puntolarla yazilan “risk” ve “kaos” sozel ifadeleri de bu
durumu destekler niteliktedir. Bununla birlikte Tirkiye, Avrupa, Ortadogu ve
miltecilerin metonomi olarak sunuldugu kapakta, Recep Tayyip Erdoganin
Rusya lideri Vladimir Putin ile yaptig1 anlasmanin (Akkuyu Niukleer Enerji
Santrali, S-400 Hava Savunma Sistemi vb.) Avrupa icin bir tehlike
olusturduguna, Erdoganin secilmesi halinde Suriyeli gé¢cmenlerin Avrupa’ya
gidebilecegine ve Ortadogu’da bulunan ilkelerin kendi agilarindan
karigsabilecegine de isaret edilmektedir. Tim bu dilsel ve gorsel ifadeler birlikte
distintldiginde ¢ikarimlarin birbirlerini tamamladigini séylemek mimkiindiir.
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4.4.Profil Dergisinin Kapak Analizi

Profil dergisinin 7 mayis 2023 tarihli kapag diz anlam boyutunda
incelendiginde, Tirk bayrakli bir kapak tasarlandigi, bayrakta bulunan hilalin
alt ince u¢ kismina Cumhurbaskan1 Erdogan’in parmaklariyla tutunmus asagi
dogru sarkan boydan bir resmi gorilmektedir. Kapak tizerine buyiik harflerle
siyah olarak “ERDOGANS SCHICKSALSWAHL” (Erdogann Kader Secimi)
hemen altina beyaz renklerde biiyuk harf ve biraz daha blyik puntolarla
“WERDEN WIR THN ENDLICH LOS?” (Sonunda O’ndan kurtulacak maiyiz?)
ifadeleri kodlanmistir. Alt satirlarda ise siyah renkte, biiytik harflerle ve nispeten
kiicik puntolarla “WAS SICH TURKEN HIER UND DORT ERHOFFEN”
(Turkler burada ve orada neler umuyor) ifadeleri bulunmaktadir.

Resim 4: Profil Dergisi Kapagi
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Kaynak: https://www.profil.at/ Erisim Tarihi: 11.05.2023

Kapak yan anlam boyutunda incelendiginde, simge olarak Tiurk bayraginin
kapak zemini olarak kullanildig1 goriilmektedir. Erdogan’in Bayrakta yer alan
hilalin alt ucundan parmak ucuyla tutunan fotografi, her ne kadar dine yani
Islama tutunarak siyasete devam etse de diistii diisecek algisi olusturilmaya
yonelik oldugu seklinde yorumlanabilir. Burada hilal, Islam dinin metonimi
olarak sunulmaktadir. “Sonunda O’ndan kurtulacak miy1z?” ifadesinde tehlike ya
da kot bir durumu atlatma metaforu kullamilmaktadir. Hem Avusturya’da hem
de Turkiye’de yasayan Tirkler olumlu ya da olumsuz bir umut icerisinde olabilir.
Ancak Erdoganin daha fazla dayanamayacagi ve “kader secimi” ifadesi ile
Erdogan’i kaginilmaz bir sonun bekledigi mitinin insa edilmeye ¢aligildig1 ortaya
citkmaktadir.
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4.5.Le Point Dergisinin Kapak Analizi

Le Point dergisinin 4 mayis 2023 tarihli kapag diiz anlam boyutunda
incelendiginde, Cumhurbaskan1 Erdoganin yana bakan, kapag dolduracak
sekilde yakinlastirilmig, eli ¢enesinde ve diisiinceli bir portresi goriilmektedir.
Fotograf yakin ¢ekim ve kapagi dolduracak bigcimde yerlestirilmistir. Bize gore
derginin sol list kisminda kiigiik puntolarla “Menaces de guerre, expansionnisme,
haine de I’Occident...” (Savas tehditleri, yayilmacilik, Bat1 nefreti) ifadeleri yer
alirken, hemen altinda buyiik puntolarla “Erdogan L’autre Poutine” (Erdogan,
diger Putin) ifadesi dikkati cekmektedir. En altta ise daha kiicliik puntolarla “Les
enjeux géopolitiques d’une élection” (Secimin jeopolitik sorunlari) ifadesi
bulunmaktadar.

Resim 5: Le Point Dergisi Kapagi
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Kaynak: https://www.lepoint.fr/ Erisim Tarihi: 11.05.2023

Kapak yan anlam boyutunda incelendiginde, kapagin bize gore sol st
kisminda yer alan “savag tehditleri, yayilmacilik, Bati nefreti” ifadeleriyle
Erdogan’in da Bati’dan nefret eden, savas tehditleri yaparak yayilmaci bir kimlik
tasiyan Putin gibi bir kisilik oldugu mitinin igslenmeye ¢alisildigi gorilmektedir.
Putin i¢cin kendi zihin dinyalarinda olusturduklar1 otokrat ve imparatorluk
pesinde kosan olumsuz kisilik algisinin Erdogan’a ylklenmek istendigi
anlagilmaktadir. Burada saldirganlik bir metafor olarak kullanilirken, Putin
otokratligin bir metonomi olarak sunulmaktadir. Dolayisiyla yapilacak se¢cimin
cok onemli oldugu ve Erdogan’in kazanmasi halinde jeopolitik acidan kendileri
i¢cin birgok sorunu da bebarerinde getiregi ima edilmektedir. Yiz hatlarim
belirgin kilan distinceli bir bakigla resmedilen Erdogan’in, esasen yorgun, bitkin
ve sikintili bir halde se¢im siirecine girdigi mesaj da verilmektedir.
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Sonuc¢ ve Degerlendirme

Bu c¢alisma, 2023 Tirkiye genel se¢im siirecinde Cumhurbagkani Recep
Tayyip Erdogan'in Avrupa’nin 6nde gelen The Economist, Der Spiegel, L’Express,
Profil ve Le Point haftalik haber dergilerinde nasil ve ne yénde sunuldugunu
arastirmigtir. Arastirmanin nispeten kii¢iik bir 6rnekleme dayanmasi ve dergi
kapaklarindaki gorsel ve dilsel ifadelere odaklanmasi bakimindan sinirhh sonuglar
urettigini soylemek gerekmektedir. Ancak tiretilen potansiyel etkiler dikkate
alindiginda bu durum, normal olarak degerlendirilmekte ve gelecekte yapilacak
calismalar i¢cin 6nemli bir bakis acis1 sunmaktadar.

Calisma, dergi kapaklarini incelemenin potansiyelini gostermistir. Incelenen
dergilerin, s6z konusu donemde kendi amag¢ ve hedefleri dogrultusunda algi
olusturmak ve yonlendirme yapmak gibi bir c¢aba igerisinde oldugu
anlagilmaktadir. Nitekim The Economist dergisinin kapaginda 2023 yilinda
diinyanin bir¢cok tilkesinde se¢im olacagi ancak diger sec¢imlerden ziyade
Turkiye’de yapilacak se¢imlerin ¢ok 6nemli olduguna dikkat gekilerek, Tlrkiye’de
halkin egemenligine dayanmayan kotii bir yonetimin oldugu, demokrasinin
olmadig1 ve bunun sebebinin de Erdogan oldugu miti insa edilmeye calisilmistir.
Tehlike ve felaket metaforunun kullanildig1 kapakta, oy verin Erdogan gitsin ve
demokrasi de kurtulsun seklinde telkinde bulunulmustur. Diger yandan altin
varakli hilalli koltugun metonimi olarak kullanildigi Der Spiegel dergisinde de
Osmanli Imparatorlugu’na ve hilafete génderme yapilarak esasen Erdoganin
halifelige ve sultanhiga 6zlem duydugu, bunun gergeklesmemesi i¢in herkesin
elinden geleni yapmasi gerektigi ¢agrisimda bulunulmustur. Savas, kavga ve
anarsi metaforunun kullanildign kapakta, Erdoganin yenilmez olmadig,
yenilebilir oldugu miti verilmeye calisilmistir. Erdoganin yenilmesi halinde
koltugunu birakmayacag1 dolayisiyla Tirkiyenin karisacagi hatta kanlhi bir
hesaplasmanin olabilecegi imas1 yapilmistir. Turuncu renkte tasarlanan
L’Express dergisi kapaginda ise, tehlike bir metafor olarak kullanmilmistir.
Sicakliga ve tehlikeye isaret eden turuncu renkle esasen karisiklik ve catisma
kast edilmistir. Ozellikle Erdogan’in artik son yonetim dénemine girdigi ve
bundan sonra bazi olaylarin olabilecegi miti insa edilmeye ¢aligilmistir. Bununla
birlikte Erdogan’in Rusya lideri Putin ile yaptig1 Akkuyu Niikleer Enerji Santrali
ve S-400 Hava Savunma Sistemi anlagmalarinin Avrupa i¢in birer tehlike
olduguna, Erdogan’in tekrar secilmesi halinde Suriyeli gé¢cmenlerin Avrupa’ya
gidebilecegine ve Ortadogunun kendi acilarindan karigabilecegine de isaret
edilerek buna gore hareket edilmesi telkininde bulunulmustur. Benzer sekilde
Profil dergisi de “Sonunda O’ndan kurtulacak miy1z?” ifadesiyle tehlike bir
metafor olarak sunulmustur. Hilalin alt ucundan parmak ucuyla tutunan
fotografi ile Erdogan’in daha fazla dayanamayacag ve “kader se¢imi” ifadesi ile
Erdogant kac¢inilmaz bir sonun bekledigi mitinin inga edilmeye c¢alisildigi
gorilmistiir. Son olarak Le Point dergisi kapaginda da Erdoganin Bati’dan
nefret eden, savas tehditleri yaparak yayilmaci bir kimlik gésteren Putin gibi bir
kisilik oldugu mitinin iglenmeye c¢alisildig1 anlagilmistir. Saldirganlik bir metafor
olarak kullanilirken, Putin de otokratligin bir metonimi olarak sunulmustur.

Bu baglamda medya ve siyaset alaninda karar vericilerin arasinda ortili bir
cikar iligkisi oldugunu sodylemek gerekmektedir. Bunun sonucunda da alg
olusturmak, kamuoyunu ikna etmek ve tilkeleri kendi ¢ikarlari dogrultusunda
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yeniden tasarlamak gibi hizmetler uretilmektedir. Bu gercekligin gozden
kagirilmamasi 6nem arz etmektedir.
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Sosyal Medyada Pozitif Tip ve Tamamlayici Tip Paylasimlar: Uzerine
Nitel Bir Coziimleme

Mehmet BOZTEPE*
Oz
* Qgretmén, Calisma, dijital ¢agin saglik alamindaki bilgi paylagimini ve erisimini nasil
Mﬂh Egitim Bak_anh;“;, déntsturdigini ele alarak, bu degisimde sosyal medya platformlarinin
birboztepe@gmail.com oynadigi merkezi rolii vurgulamaktadir. Saghkla ilgili bilgi ve deneyim

ORCID: 0000-0001-8943-0637 paylagimlarimin giderek artan bir sekilde sosyal medya iizerinden

gerceklestigi, bu platformlarin giinlik yasantimizin ayrilmaz bir parcasi
haline geldigi belirtilmistir. Ozellikle pozitif tip ve tamamlayic1 tip
konularinda, geleneksel tibbin digsinda kalan tedavi yontemleri ve saglikl
yasam uygulamalari, sosyal medya kullanicilarinin ilgisini ¢eken ve gegitli
etkilesimleri tetikleyen baslica konular arasindadir. Analiz siirecinde, bu
Goénderilme/ Received baglamda iki farkli Youtube videosuna odaklanilarak, pozitif tip ve
11.02.2024 tamamlayict tip paylagimlarimin  tematik farkhliklarn ve izleyici
Kabul Tarihi/ Accepted yorumlarindaki gesitliligi incelenmistir. Calismanin temel bulgularina gore,
bel fitig1 tedavisi arayan kullanicilar genellikle pozitif tip tedavi

S

08.03.2024 .. . e . -

. . yontemlerine ilgi gostermektedir. Tamamlayici tip videolarina yapilan
Yayin Tarihi/Published ~ yorumlarda daha fazla farkl ¢oziim 6nerisi bulunmas1 dikkat gekicidir. Bu
31.03.2024 ~ durum, kullanicilarin tamamlayici tip yontemlerine, pozitif tip yéntemlerine

gore daha mesafeli durduklari gseklinde yorumlanabilir. Sonug olarak, bel
fitigr tedavisi arayan kullanicilarin biyik bir kismimin pozitif tip
yontemlerine ilgi gésterdigi ancak tamamlayici tip yontemlerinin de 6nemli
bir yer tuttugu sonucuna ulagilmigtir. Bu bulgular, sosyal medya
platformlarinin saglikla ilgili tercihleri etkilemede 6nemli bir arag oldugunu
gostermektedir. Gelecekteki caligmalarin, kullanmicilarin demografik
ozelliklerini inceleyerek daha hedeflenmis saglik stratejileri gelistirmeye
odaklanmasi 6nerilmektedir.
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A Qualitative Analysis on Positive Health Medicine and Complementary
Medicine Shares on Social Media

Mehmet BOZTEPE*

Abstract

* Teacher, The study focuses on how the digital age has transformed the sharing and
Ministry of National Education, ~ access of information in the field of health, emphasizing the central role
birboztepe@gmail.com played by social media platforms in this change. It has been noted that the
ORCID: 0000-0001-8943-0637 . . . . s .
sharing of information and experiences related to health is increasingly
taking place through social media, and these platforms have become an
integral part of our daily lives. Especially in the fields of positive health and
complementary medicine, treatment methods outside of traditional
medicine and practices for healthy living are among the primary topics that
attract the interest of social media users and trigger various interactions.
Gonderilme/ Received During the analysis process, the thematic differences in positive health and
complementary medicine shares, as well as the diversity in viewer

11.02.2024 / . . _ _ _
Kabul Tarihi/ Accepted % coxpments, were exapnned by focu§1ng. on two different Youtube VldeOS. in
08.03.2024 ; this context. According to the main findings of the study, users seeking
e . . %treatment for herniated disc generally show interest in positive health
Yayin Tarihi/Published ~ methods. The presence of a greater variety of alternative solution

31.03.2024 suggestions in the comments made under complementary medicine video is
noteworthy. This situation can be interpreted as users being somewhat more
distant to complementary medicine methods compared to positive health
methods. In conclusion, it has been determined that a significant portion of
users seeking herniated disc treatment shows interest in positive health
methods, while complementary medicine methods also hold a significant
place. These findings indicate that social media platforms play a significant
role in influencing preferences related to health. It is recommended that
future studies focus on developing more targeted health strategies by
examining the demographic characteristics of users.

Keywords: Positive Health Medicine, Complementary Medicine, Youtube,
Social Media, Health
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Gunimizde, dijital cagin getirdigi olanaklarla birlikte saglikla ilgili bilgiye
erisim ve paylasim bi¢cimlerinde 6nemli degisimler yagsanmaktadir. Sosyal medya
platformlari, bu degisimde merkezi bir rol oynamakta ve saghkla ilgili bilgi ve
deneyimlerin paylagimi i¢in bir ara¢ haline gelmektedir. Sosyal medya, giinliik
rutinlerin ayrilmaz bir parcasi haline gelmigtir. Aile iyeleri ve arkadaslarla
etkilesimde bulunmanin yani sira, halka acik etkinliklere katilma ve benzer
tercihlere sahip insanlarla ¢evrimici topluluklara katilma gibi sosyal deneyimleri
miimkiin kilan bir platformdur. Ozellikle pozitif tip ve tamamlayic: tip alaninda,
geleneksel tibbin disinda kalan tedavi yontemleri ve saglikli yasam uygulamalari,
sosyal medya kullanicilarinin ilgisini ¢eken ve yogun bir etkilesim alani olusturan
konular arasindadir (Zsila & Reyes, 2023).

Bu baglamda, bu makalede sosyal medyadaki pozitif tip ve tamamlayic1 tip
paylasimlarinmi incelemek amaciyla iki farkli Youtube videosuna odaklanilmistir.
Her bir video, belirli bir saglhik konusunu ele almakta ve cgesitli tedavi yontemleri
veya saglik pratikleri hakkinda bilgi ve deneyim paylasimlarini icermektedir.
Calismada, iki video incelenerek aralarindaki tematik farkhilhiklar ve izleyici
yorumlarindaki cesitlik analiz edilerek, pozitif tip ve tamamlayici tip konularinda
topluluklarin nasil etkilesimde bulundugu anlasilmaya ¢alisilmistir.

Analiz siireci, Maxqda nitel veri analizi programi araciyla gergeklestirilmis ve
videolarin icerik temalar: ile izleyici yorumlarinin gesitliligi belirlenmistir. Bu
analizler, sosyal medya tizerindeki saghkla ilgili paylagimlarin kullanicilar
arasinda nasil etkilesimlere yol a¢tigini, hangi konularin tartisma ve ilgi odagi
oldugunu ve topluluk dinamiklerini daha derinlemesine anlamamiza olanak
tanimaktadir.

Calisma, sosyal medya tuzerindeki saglikla ilgili paylasimlarin toplum
tzerindeki etkisini anlamak ve bu alanda yapilacak gelecekteki arastirmalara
katkl saglamak amaciyla atilmis bir adimdir. Iki Youtube videosu tlizerinden
yapilan analizin, pozitif tip ve tamamlayici tip alaninda topluluklarin bilgi
paylasimi ve etkilesim bi¢imlerinin daha iyi anlasilmasina katkida bulunacag:
distinilmektedir.

1. Pozitif Tip ve Tamamlayici1 Tip

“Modern tip”, “Ortodoks tip” ve “Bati tibb1”, “Pozitif tip” terimleriyle aym
anlami1 tasiyan bir ifade olarak kullanilan konvansiyonel tip, 19. ylizyilin
baslarindan itibaren hayata gecirilen, bilimsel yontemlere dayali olan ve klinik
deneyimin bilimsel arastirma sonuclariyla desteklendigi, gliniimiizde hakim olan
tip anlayisim1 yansitan tibbi uygulamalardir. Dinya genelinde saghk sistemleri
tarafindan genis capta benimsenen konvansiyonel (pozitif) tip bilimi, tedavinin
hastalara uygulanmadan oOnce bilimsel verilere dayali bir sekilde o&l¢tlip
degerlendirilmesini  saglamakta, somut kanitlara dayanarak gliven
olusturmaktadir. Konvansiyonel tip bilimi, pozitif bilimlerin biiyiik bagsarilarina
ragmen, bir¢ok insanin maddi veya fiziksel kogullar nedeniyle bu uygulamalara
erisememesl veya kendi tercihine uygun olmamasi sebebiyle, gliniimiizde hala
onemli bir etkiye sahiptir (Arpaci, 2021, s. 1248-1251).
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Tamamlayic1 tip, tibbin genel cercevesini cesitlendiren veya geleneksel ve
modern tedavilere tamamlayici olan yontemleri igeren bir saglik yaklagimidir. Bu
tip anlayisi, temel tip uygulamalarini destekleyici veya onlari tamamlayic
nitelikte olan farkli tedavi yontemlerini icerir. Temel amaci, geleneksel ve pozitif
tibbin karsilayamadigr veya ¢oziim sunamadigi belirli ihtiyaglar1 kargilamak,
hastalarin tedavi silireclerini biitiinlik i¢inde ele almak ve genel saghk ve
koruyucu tedbirleri iceren bir sistem olusturmaktir. Tamamlayici tip, geleneksel
tip uygulamalarinin disinda kalan saghk hizmetleri, tedavi yontemleri,
uygulamalar ve bu yontemlere eslik eden teori ve inanclari iceren genis bir saglhk
alamini kapsar. Bu tir tedaviler genellikle kisisellestirilmis bir yaklasim
benimser ve hastanin fiziksel, duygusal, zihinsel ve ruhsal ihtiyaglarini ele
almay1 hedefler. Bu alan, Birlesmis Milletler Ulusal Saghk Orgiitii tarafindan
tanimlandig1 gibi, belirli bir toplum veya kiiltiirdeki politik olarak baskin olan
saglk sisteminden farkhiliklar icerir (Somer & Lutz-Vatanoglu, 2017, s. 60).

2. Sosyal Medyanin Toplum Uzerindeki Direkt Etkileri

Sosyal medya platformlar1 o6zellikle belirli konularda bilgi aramak ve bu
bilgiyi hizli ve pratik bir sekilde paylasmak amaciyla kullanilan en etkili
cevrimici kaynaklar olarak kabul edilmektedir. Ayrica belirsiz durumlarda,
kullanicilar arasinda ozellikle belirli dedikodularin ve gerceklerin ele alinip
dogrulandigi bir bagsvuru kaynagi olarak 6nem tasir. Ancak, sosyal medya
tzerinde dolasan her mesajin dogrulugu kesin olarak teyit edilmediginden,
platformun bazi olumsuz etkileri de gozlemlenmektedir. Bu sonuglardan biri,
kullanicilarin teyit edilmemis, yaniltici ve zararli bilgilere maruz kalma
egiliminde oldugu ve bu durumun bazi olumsuz sonuglara yol agabilecegidir. Aym
zamanda sosyal medyanin denetimsiz gazetecilik iceriginin biytiik bir hacminin
dolasim1 i¢in gui¢li bir ara¢ oldugu ve bu nedenle yanlhis bilgi olgusunu
destekledigi ve dolayisiyla sahte haberlerin yayilmasi yoluyla halkin gerceklige
iliskin algisin1 manipile etme olasiligim tetikledigi kesfedilmistir. Sahte haber,
kisisel veya kotu niyetli amaclar: olan kigiler tarafindan kasith olarak tretilen,
delilleri gérmezden gelen veya yaniltan yanlis bilgi olarak tanimlanir ve ardindan
internet kullanicilar tarafindan kasitsiz olarak yayilir (Apuke & Omar, 2021, s.
2).

19-32 yas aras1 1787 ABD’li yetigkin ile yapilan ¢alismada; Facebook, Twitter,
Google+, Youtube, Linkedin, Instagram, Pinterest, Tumblr, Vine, Snapchat ve
Reddit gibi 11 sosyal medya aracinin zaman ve kullanim sikligi bakimindan bu
yetigskinler tizerindeki etkileri degerlendirilmistir. Sosyal medya kullanimim
yiksek olan genclerin, sosyal medya kullanimi daha az olan genclere gére daha
fazla sosyal izolasyon hissettigi goriilmistiir. Fiziksel ¢evrelerinden kaynaklanan
izolasyon hissi yasayan bireyler, ¢evrimici destek aglarina kolayca ulagabilirler.
Ayn1 gekilde, sosyal medya kullanimi, insanlar arasinda baglantilarin
kurulmasin kolaylastirarak sosyal destek aglarin giiclendirebilir. Ozellikle geng
yetigkinler arasinda, kimlik olusturmanin kritik asamalarini geciren bireyler
arasinda sosyal medya kullanimi o6zellikle artmistir. ABD'deki geng
yetigkinlerin %901ndan fazlasi sosyal medya kullanmakta olup, kullanicilarin
buytuk bir kismi bu platformlar: giinlik olarak en az bir kez ziyaret etmektedir
(Primack vd., 2017, s. 1-2). Sosyal medya platformlar: bir bagimlilik yaratarak
sirekli bir paylagim yapmamizi saglamaktadir. Ornegin Instagram ya da
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Facebookta bir paylasim yapildiginda begeni veya olumsuz yorumlar
alinabilmektedir. Olumsuz bir doniit alindiginda yeni bir deneme yapmak igin
mutlaka bagka bir sans daha vardir. Begenilme veya olumsuz yorum alma, her iki
durum da yeni paylasimlar yapmak i¢in kisiyi motive etmekte ve bagimliligi
artirmaktadir (Alter, 2017, s. 157).

Son yillarda bir¢ok arastirmaci “Facebook Depresyonu” olarak adlandirilan bir
terimi ifade etmiglerdir. Bu terim, sosyal medya platformunda cok fazla vakit
gecirip depresyon belirtileri gostermeye baslamasi nedeniyle oOnerilmigstir.
Arkadas cevresi, yasitlari ile baglantili olmak ve kabul edilme, ait olma hissi
toplumun 6nemli unsurlarindandir. Ancak, slirekli etkilesim gerektiren ¢evrimici
diinya, baz1 bireylerde depresyonun tetikleyicisi olabilecek bir 6z-farkindalik
unsuru olusturabilir. Cevrimdis1 depresyonla benzer sekilde, "Facebook
depresyonu" yasayan kigiler, toplumsal izolasyon riski altinda olup bazen riskli
internet sitelerine ve bloglara bagvurarak "yardim" arayisina girebilirler; bu da
madde kotliiye kullanimini, glivensiz cinsel uygulamalari, saldirgan ve kendine
zarar verici davramiglari tesvik edebilir. Depresyon, asiri sosyal medya
kullaniminin yanhghkla ortaya cikan sonuc¢larindan biridir. Ayrica, "Facebook
depresyonu" terimi yalnizca Facebook ile sinirli degildir; ayn1 zamanda diger
sosyal medya platformlarinin da psikolojik sorunlara yol actig1 ortaya ¢ikmistir
(Amedie, 2015, s. 6). Sosyal medya kullanimi kisilerin kendi viicutlarini ya da
sahip olduklarini begenmemelerine de sebep olmakta, kaygi ve depresyonu
artirmaktadir (Hill, 2023). Ozellikle geng niifus tizerinde yapilan bir arastirmada;
genglerin birbirleri ile sosyal medya platformlarinda baglanti kuramadiklarinda
kendilerinin bir parcasini kaybettikleri hissine kapildiklari, kendilerini ifade
etmekte zorlandiklari ve ne hissettiklerini bilmedikleri sonucuna varilmistir
(Zuboff, 2019, s. 419).

Tim Wu'ya (2017) gore; sosyal medya, o6zellikle toplum kullanim bi¢imimi
yansitmiyor. Daha fazla gorintilenme, baskalarinin beklentilerine mitkemmel
bir sekilde uymak i¢in diizenlenmis, bireysel odakli bir degerlendirme sistemi
yaratiyor. Kendi varolusumuzu ve bagkalariyla olan iligkimizi anlama seklimizi,
daha fazla insanin ilgisini gekmeye tesvik ederek ¢arpitiyor. Begenilme, var olma,
daha iyi olma arzularini tetikliyor. Bir paylasim yapildiktan sonra az begeni
alindiginda insanlar endiseleniyor. Daha ¢ok begeni alindiginda ise narsisizme
kap1 aralaniyor.

Sosyal medyanin bir diger olumsuz etkisi su¢ ve sucluyu artirma
potansiyelidir. Sosyal medyanin artan kullanimi sonucunda koti niyetli kisiler
dolandiricilik, saldirma, baskalarina zarar verme yolunu tercih etmektedirler.
Kimliklerini sosyal medya araciligiyla kolayca gizleyen suclular siber zorbalik,
insan kagakgiligi ve uyusturucu ticareti gibi suclari1 da islemiglerdir. Sosyal
medyanin bagka tehlikeli bir yoni; terér orgilitleri tarafindan da tercih
edilmesidir. Birgok terér eyleminde sosyal medya kullaniminin oldugu
belirlenmistir. Terorizm, bilgi toplamak, tuye toplamak, fon toplamak ve
propaganda planlar1i i¢cin bilgi toplama amaciyla sosyal medyadan
faydalanabilmektedir (Amedie, 2015, s. 13).
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3. Sosyal Medyadaki Saghik Paylasimlarinin Toplum Davranislarina Etkileri

Sosyal medya, kullanicilara saglhik durumlarini veya aktivitelerini takip etme
ve topluluk i¢inde diger insanlarinkini inceleme imkani sunar. Insanlar, hastalik
deneyimlerini belgeleyebilir ve paylasabilir, 6rnegin meme kanseri ile miicadele
stireglerini veya kronik hastaliklarla yagsanan deneyimleri, saglik davraniglarim
gelistirme basarilarim1 ve bisiklet siirme ile yiriyls gibi saghkla ilgili aktivite
deneyimlerini birbirlerine aktarabilirler. Kullanicilar, fiziksel aktivitelerini
1zleyerek ve paylasarak diger kullanicilarla aglar olusturabilir ve aktivite
performanslarimi tartigabilirler. Hastalik deneyimlerini yazmak ve paylasmak,
hastalarin hastaliklariyla basa ¢ikmalarina ve saghk hedeflerine ulasmalarina
yardimc1 olabilir. Diger kullanicilar da bu tir paylasimlardan faydalanabilir,
¢iinkii benzer deneyimlere sahip akranlari bulup yasam tarzi degisiklikleri
hakkinda oOneriler alabilirler ve tedavi segeneklerini tartigabilirler. Bu sosyal
medyanin saglik paylasimi baglaminda avantajlar1 olarak gosterilebilir (Chen &
Wang, 2021, s. 7). Ancak, sosyal medyada yanlis ya da dogrulugu ispat
edilemeyen bircok bilgi paylasilmaktadir. Bilginin kaynagi ve dogrulugu
bilinmeden paylasim yapilmasi, bu bilginin 6zellikle saglikla ilgili olmasi kétidiir.
Sosyal medya bilginin hizl1 yayilmasini saglar ve toplum davranisini etkiler (Li &
Sakamoto, 2014, s. 285-286). Birka¢ yil o6nce ortaya cikan Covid-19 salgim
stirecinde, sosyal medyadaki saglik paylasimlarinin toplum tizerinde etkileri
oldugu goriuldi. Yapilan bir ¢calismada, sosyal medyada yanhs bilgiler igeren
covid-19 haberlerini paylasanlarin hem kendi kaygi diizeylerini yiikselttikleri
hem de toplumda salgin durumunun kétilesmesine neden olduklari ortaya
citkmistir (Verma vd., 2022, s. 7). Sosyal medya platformlari, saghkla ilgili bilgi
paylasimi, saglik tesviki, politika etkileme, saghk uzmanlari ile hastalar
arasindaki iligkilerin kurulmasi, ila¢ kotiiye kullanimi veya halk arasindaki
yanlis anlamalarin tespit edilmesi, dogru bilginin yayilmasi ve anhk saglk
verilerinin toplanmas: gibi bircok firsat sunmaktadir. Ozellikle Dinya Saghk
Orgiiti'miin Kiiresel Salgin Alarm ve Yanit Ag1 gibi halk saghigi kuruluslari, bu
platformlari gergek zamanli izleme amaciyla etkin bir gekilde kullanmaktadir.
Ayrica, saglik arastirmacilarimin internet lizerinden katilimcilari ¢ekmeleri ve
veri toplamalari i¢in bu ¢evrimici platformlar olduk¢a kullanmigh bir aragtir. Bu
cevrimic¢i platformlar, davranigsal danismanlik saglama acisindan da biylk
potansiyele sahiptir ve sosyal aglarin bireylerin ve gruplarin karar verme
stireclerini etkiledigi distincesini destekler. Sosyal medya ayrica kamu acil
durumlarinda hizli bir iletisim platformu olarak rol oynamakta, soylentilerin
yayillmasina, yanlis bilgi ve komplo teorilerinin yayilmasina ve belirli kisilere ve
bolgelere kars1 korku ve damgalamanin artmasina neden olabilmektedir. Tip ve
halk saghg alanlarinda sosyal medyanin oynadigi biyik rolin goz ard:
edilmemesi gerekir (Kanchan & Gaidhane, 2023).

Durumu farklhi bir agidan degerlendiren calismada soyle belirtilmektedir;
soylentiler ve haberler, bir konuyu veya durumu kavramak ve gelecege yonelik
hazirlikli olmak i¢in gerekli olan 6nemli bilgileri icermeleri agisindan benzerdir.
Ancak, aralarindaki temel fark, haberin dogrulanmis bilgi olarak kabul edilmesi,
soylentilerin ise dogrulugu heniiz dogrulanmamis bilgiler olmalaridir. Ancak,
ginlimizde bu haberler ile sOylentiler arasindaki keskin ayrimin artik gecerli
olmayabilecegi 06ne slriulmektedir. Yaklasik 1500 haber makalesinin
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incelenmesine dayali olarak, cevrimi¢ci medyanin sdylentilerin yayilmasinda
6nemli bir rol oynadig: iddia edilmektedir. Internet tizerindeki séylentilerin icerik
analizi, bazi soylentilerin, 6zellikle haber medyas1 gibi belli bir bilgi kaynagina
atifta  bulundugunu  gostermistir.  Soylenti  ¢alismalari, sdylentilerin
paylasilmasinin temel motivasyonunun, insanlarin bu soylentileri dogrulamak
istemesi oldugunu savunmustur. Insanlar, bir soylentiyi o6nemli olarak
gordtklerinde, bu dogrulugunu dogrulamak amaciyla diger insanlarla paylagsma
egilimindedirler. Internet tizerinde, insanlar sadece bilgi paylasarak degil, aym
zamanda sosyal medya platformlarinda ek bilgilere ulasarak ya da web sitelerini
ziyaret ederek bilgileri dogrulamaktadir. Yani insanlarin bir kismi sosyal
medyada saglik ile ilgili soylentileri etiketinden dolay1 6nemli gérebilmektedirler.
Cunki saghik her insan i¢in 6nemlidir. Bu durum da onlarin saglik tirtindeki
paylasimlar1 yaymalarindaki sebeplerden biri olabilir (DiFonzo & Bordia, 2007, ss.
71-72).

Arastirmalar, saglik anksiyetesi ile saglik bilgisine olan gereksinim arasinda
bir iligkinin varlifim géstermektedir. Ornegin, yogun saglk anksiyetesi yasayan
bireyler, daha dusiik diizeyde saghk anksiyetesi tasiyan bireylerden daha fazla
cevrimici saghk bilgisi arastirmas1 yapma egilimindedirler. Bir calisma, saglik
anksiyetesi yasayan kisilerin belirsizlikle basa c¢ikma kapasitelerinin diisiik
oldugunu ve sagliklariyla ilgili belirsizliklerin yol actigr rahatsizligir azaltma
amaciyla bilgi arama egiliminde olduklarini 6ne siirmektedir. Cevrimigi saglik
bilgisi genellikle eksik ve belirsiz oldugundan, bu bireyler bilginin dogrulugunu
teyit etmek i¢in fazladan zaman harcamaktadir (OhHyun Jung Oh & Lee, 2019, s.
2).

Sosyal medyada saglik ile ilgili yaniltica paylasim yapanlar sadece normal
vatandaglar degildir. Bazen doktorlarin da yamltict paylasimlar yaptig
olabilmektedir. Mesela Ingiltere’de (GMC — General Medicine Council) Genel Tip
Konseyi tarafindan 2022 yilinda alinan karara gore; sosyal medyada "yaniltic1"
bilgiler paylasan doktorlar, planlanan yeni yonergelere gore diizenleyici islemle
kargi karsiya kalabilirler. Tip doktorlar: tarafindan Twitter, Instagram ve TikTok
gibi sosyal medya platformlarinda yapilan paylagsimlar, bir doktorun sikayet
edilmesi durumunda Genel Tip Konseyi (GMC) tarafindan incelenmek {tizere
gozden gecirilebilecek igerikler arasinda bulunmaktadir (Ambrose. 2022).

Sosyal medyanin fiziksel ve mental saglhik davranislarina etkileri olduguna
katkida bulunan Liibnan’da yapilan bir calismada; hamile kadinlarin sosyal
medya nedeniyle bazi saglhik davraniglarinin degistigi ortaya cikmastir.
Teknolojiye ve sosyal medyaya bagimli olan hamile kadinlar, viicut imaj ve
hamilelikle ilgili iligkilendirilen artmis bir anksiyeteye sahip olabilecekleri
belirtilmigtir. Hamile kadinlar, hamileliklerine zarar verebilecek yiyeceklerin
tiketimini azaltmis olmalarina ragmen, hamilelik igin gerekli olan énemli besin
maddelerinin alimim artirmamiglardir. Bu, kadinlarin besin agisindan zengin bir
diyeti 6ncelemedigini, bu da prenatal gelisim i¢in kritik olan besin maddelerinin
yetersiz alimlarina yol acabilecegini goéstermektedir. Ayrica, sosyal medya
kullanim1 ve paylasiminin sadece daha sagliksiz yeme tercihlerine yol acmakla
kalmayip, aym1 zamanda kisitlayici beslenme davranislarina da neden olmus
olabilecegi anlasilabilir (Zeeni vd., 2021, s. 6).
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Cevrimici saghk bilgilerinin paylasimi, toplumun genis bir kesimine etki
etmektedir. Sosyal medya platformlari, bilimsel olarak kanitlanmamaig tedavileri
ve ilaglar1 destekleyen kigisel deneyimlere dayal bilgileri igermekte ve agilar gibi
tartismali konularda hastalarin inanclarin1 degistirebilmektedir. Kamusal
platformlarda saghga zararlhhi davraniglarin sergilenmesi, uygunsuz igeriklere
erisimin neden oldugu olumsuz psikolojik etkilere yol a¢makta ve sosyal
medyanin politika ve arastirma finansmanini carpitmak icin kullanilmasi gibi
olumsuz etkileri barindirmaktadir. Yapilan bir ¢alisma, sosyal medya tizerindeki
saghk 1iceriklerinin doktor-hasta 1iligkilerini de etkileyebilecegini ortaya
koymustur. Ayrica, son donemlerde saghk profesyonellerine yonelik artan siddet
egiliminin, bu egilime sosyal medyanin da katkida bulundugu 6ne stirtilmektedir
(Isik vd., 2019, s. 2578).

Sosyal medyadaki saglhik bilgilerinin kalitesi ciddi endiselere isaret
etmektedir. Bu baglamda, yasami tehdit eden hastaliklarin, 6zellikle kanser ve
diyabet gibi, insanlarda sik¢a kayg: yarattig: ve bu tir hastaliklarin sosyal medya
saglik bilgilerinin kalitesiyle ilgili en fazla endiseye yol actig1r goriulmektedir.
Bununla birlikte, hayati tehlike olusturmasa da dis bakimi da sosyal medyada
saghk bilgilerinin kalitesi konusunda sikca elestirilen bir konu olmustur. Bu tir
distk kaliteli iceriklerin biiylk bir kisminin Youtube ve diger genel sosyal medya
platformlar1 ile kullanmicilar1 tarafindan olusturuldugu belirtilmektedir
(Afful-Dadzie vd., 2021, s. 9-10).

Sosyal medya platformlari, saglik sorunlar1 ve tibbi tedavilerle ilgili yanls
bilgiye maruz kalma endigesi tasiyan bir¢ok hasta i¢in biiytuk bir kaygi kaynagidir.
Bu baglamda, gesitli sosyal medya platformlarinda sunulan saglik ve tibbi bakim
bilgilerinin dogruluk derecesi oldukc¢a dusiiktiir. Hem glivenilir ticari hem de
kamu destekli tip ve saglik portallar1 bulunsa da farkl saglik sorunlarina sahip
hastalar genellikle saghkla 1ilgili anahtar kelimeleri aramak i¢in arama
motorlarini kullanirlar ve her zaman resmi portallar: tercih etmezler. Bu durum,
tibbi ve saghk sorunlariyla 1ilgili yanlis bilgiye erisim riskini artirir.
Dogrulanmamig kaynaklardan gelen yanlig bilgilere dayal olarak énemli tibbi ve
saghk kararlarimin alinmasi ve verilmesi, hastalar i¢in zararli sonuglar
dogurabilir. Sosyal medya kullanimi, hastalarin gereksiz yatirimlara, gereksiz
testlere veya tedavilere para harcamalarina ve ciddi semptomlar1 goéz ardi
etmelerine yol acabilir (Lim, 2016, ss. 11-12).

4. Arastirma Sorular:

Calisma, bel fitig1 tedavisi konusunda saghk bilgi paylasimlarinin yaygin
oldugu Youtube platformundaki iki farkli videoyu inceleyerek, pozitif tip ve
tamamlayic1 tip yontemlerinin etkinligi tizerine bir karsilastirma yapmay:
amaclamaktadir. Ozellikle, saghk konularinda popiiler olan bu iki ayr1 video
tzerinden saglanan bilgileri degerlendirerek, pozitif tip ve tamamlayici tip bakis
acilarinin bel fitig1 tedavisindeki roli gorilmek istenmektedir. Bu gergevede
calisma asagidaki sorulara cevap aramak i¢in ylratilmistiir;

1- Pozitif tip paylasimi olan Ozel Yenibosna Safa Hastanesi kanalindaki “Bel
Fitigr Nedir, Belirtileri Nelerdir? Bel Fitigr Ameliyati Nasil Yapilir?” adh
videonun iceriginde hangi temalara deginilmektedir?
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2- Tamamlayici tip paylasimi olan Kanal7 kanalindaki “Bel Fitigini Yok
Eden Tedaviler | Feridun Kunak'la Evlerinize Saglik” adli videonun igeriginde
hangi temalara deginilmektedir?

3- Pozitif ve tamamlayici tip videolarina yapilan yorumlar hangi baghklar
altinda toplanabilir?

4- Sosyal medya kullanicilarinin saghkla ilgili paylasimlarinda pozitif tip ya
da tamamlayici tip konusunun énemi nedir?

5- Pozitif tip ve tamamlayic1 tip videolarimin yorumlarindaki farklar
nelerdir?

5.YOontem

Sosyal medya tizerindeki pozitif tip ve tamamlayici tip paylasimlarini analiz
etmek tizere iki farkli Youtube videosu secilmistir. Arastirmanin evreni, Youtube
platformundaki pozitif tip ve tamamlayici tip ile ilgili videolardan olusmaktadir.
Secilen iki video, genis bir izleyici kitlesine sahip oldugu diistintilen, 6éne ¢ikan
saglik konularini iceren ve farkli bakis acilarini yansitan 6rneklerdir. Bu secimin
temelinde, Youtube'un genis izleyici kitlesi ve saglikla ilgili konularda yaygin
olarak kullamilmasi1 yatmaktadir. Youtube platformu, saghk ve tip alanmindaki
iceriklerin genis bir Kkitleye ulasmasini saglayan bir mecra olarak dikkat
cekmektedir. Saghkla ilgili konularda Youtube videolar: genellikle farkl: tedavi
yontemlerini, deneyimleri ve saghkli yasam onerilerini icermekte ve bu da
kullanicilarin c¢esitli bakis agilarina maruz kalmalarina olanak tanimaktadir.
Ayrica, Youtube'un interaktif yapisi ve kullanici yorumlari, izleyicilerin video
icerigi hakkinda gorislerini paylagsmalarina ve bu konuda etkilesimde
bulunmalarina olanak tamimaktadir. Calisma sorularina cevap verecegi
distnildigi ve analiz siirecini tamamlamak icin amacli 6rnekleme yontemi
benimsenmistir. Amacli orneklem, belirli bir konu veya o6zellik tizerinde
derinlemesine bir anlayis saglamay1 amaclayan bir érnekleme yontemidir (Palys,
2008, s.697). Videolardaki temalar, icerik analizi teknigi ile elde edilmistir.
Videolarin sadece saghkla ilgili verdigi bilgilere odaklanilmig, kurgu, ¢ekim ve
teknik detaylar:1 tizerinde durulmamaigtir.

Iki farkli Youtube videosunu secerek, sadece video icerigini degil, aym
zamanda izleyici yorumlarinin da analiz edilmesi amaglanmigtir. Incelenen
videolarin linkleri asagidaki sekildedir;

Pozitif Tip: Ozel Yenibosna Safa Hastanesi kanali érnek video: Bel Fitig
Nedir, Belirtileri Nelerdir? Bel Fitig1 Ameliyati Nasil Yapulir?

Videonun linki: https://www.youtube.com/watch?v=LthFB5ShR6NS

Tamamlayict Tip: Kanal7 kanal 6rnek video: Bel Fitigint Yok Eden Tedaviler
| Feridun Kunak'la Evlerinize Saglik

Videonun linki: https://www.youtube.com/watch?v=T5qfn3uR90E

Her bir video dikkatlice izlenmis ve igerigin anlagilmasi i¢in arastirmaci
tarafindan temalar belirlenmistir. Videolarin icerigi tuzerinde dikkatlice
odaklanarak, pozitif tip ve tamamlayica tip ile 1ilgili ana konular, tedavi
yontemleri ve saglik uygulamalar1 gibi temalar belirlenmistir. Bu videolarin
seciminde, genel popililasyonu temsil etme amacindan ziyade, belirli bir konuda
derinlemesine bilgi saglamak hedeflendi.
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Videolarin icgerigi incelendikten sonra, videolara yapilan yorumlar
incelenmigtir. Pozitif tip video orneginde 193 yorum, tamamlayici tip video
orneginde ise 259 yorum incelenip kodlama teknigi kullanilmistir. Kodlamalar
arastirmaci tarafindan yorumlar okunurken yapilmigtir. Pozitif tip videosu
yorumlari i¢in; sikdyet, farkli ¢oziim, konu disi, olumlu doniit, olumsuz dondlit,
bilgi edinme, elestiri, oneri seklinde kodlar olusturulmustur. Tamamlayic1 tip
videosu yorumlar: i¢in ise; sikdyet, farkll ¢oziim, konu disi, bilgi edinme, onert,
olumlu doniit, olumsuz doniit, 6nermeyen seklinde kodlanmistir. Iki hafta arayla
videolar arastirmaci tarafindan tekrar izlenmis, temalar ¢ikarilmis ve kodlamalar
tekrar yapilmistir. Kodlama tutarliligini 6lgmek i¢in Cohen Kappa Testi
uygulanmstir. Ik kodlamalar ve ikinci kodlamalar arasinda 0,82 oraninda uyum
tespit edilmistir.

6.Bulgular
6.1. Pozitif Tip Ornek Video Incelemesi

Ozel Yenibosna Safa Hastanesi kanalina ait video paylasiminin icerigi
incelendiginde; Op. Dr. Ahmet Sengoz, bel fitiginin tanimini yaparak baglamastir.
Videoya gore bel fitig1, omurganin omur adi verilen kemiklerinden kaynaklanan
bir durumdur. Omur kemikleri arasindaki eklemler, bel boélgesindeki sinir
koklerine baski yaparak veya zarar vererek bel fitigina neden olabilir. Hastalik
genellikle bel agris1 ile baglar ve ilerledikce kalga ve bacaklara yayilan siddetli
agrilar meydana gelebilir. Bel fitigina sahip hastalarin ¢ogu cerrahi miidahale
olmaksizin tedavi edilebilir. Bel fitiginin tedavi segenekleri arasinda yatak
istirahati, ila¢ tedavisi ve fizik tedavi bulunmaktadir. Bu medikal tedaviler
genellikle hastalarin %95'in1 basariyla iyilestirebilir. Ancak, hastaligin ileri
asamalarinda ve sinir koklerine ciddi zarar verdigi durumlarda cerrahi tedavi
distinilmektedir. Bel fitig1 ameliyatinin riskleri vardir, ancak cerrahi riskler,
hastanin tedavi edilmedigi takdirde karsilasabilecegi risklerden daha diisiikse,
cerrahi midahale hemen gerceklestirilebilir.

Video paylasimina gore; lomber mikro disk eklemi adi verilen modern bir
cerrahi yontemle yapilan bel fitig1 ameliyatlar:, kiigiik cilt kesisi ve mikroskop
altinda gergeklestirilen iglemle hastalarin hizli bir iyilesme siireci gegirmesine
olanak tamimaktadir. Ameliyat sonrasi donemde, hastalarin erken ve geg
asamalarda dikkat etmeleri gereken konular bulunmaktadir. Erken dénemde, bir
haftalik yatak istirahati onerilir ve daha sonra yuriyts gibi basit aktiviteler
kademeli olarak arttirilir. Bel fitig1 ameliyat: sonrasinda agrilar genellikle bacak
agrisinin hemen diizelmesiyle azalir, ancak belirli bir siire boyunca hafif bel
agrilar: devam edebilir. Ge¢ donemde, bir ay1 doldurduktan sonra, hastalara eger
engel yoksa fizik tedavi onerilir. Bu tedavi, omurganin giliclendirilmesini, adele
yapilarinin giclendirilmesini ve ameliyata baglhh ufak tefek agrilarin tedavi
edilmesini igerir.

Yukarida igerigine deginilen pozitif tipla ilgili videoda ana tema olarak bel
fitiginin tedavisi Gizerinde durulmaktadir. Bu baglamda ortaya cikan temalar su
sekilde ifade edilebilir: yatak istirahati, ila¢ tedavisi, fizik tedavi ve cerrahi
tedavidir. Ameliyat sonrasi donemde kas yapisinin ve omurganin
giiclendirilmesine deginilmistir.
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6.2.Tamamlayici Tip Ornek Video Incelemesi

Kanal7 kanalinda yayinlanan Bel Fitigint Yok Eden Tedaviler | Feridun
Kunak'la Evlerinize Saglik adli tamamlayici tip paylasimi incelendiginde; Dr.
Feridun Kunak’in, bel fitigindan sikayet¢i olan bir kisiye, bel agrilarina karsi
tamamlayic1 tip yontemlerini onerdigi ve kisiye rehberlik ettigi goriliiyor.
Paylasimda one ¢ikan tamamlayici tip temalar: su sekildedir; videoda Dr. Feridun
Kunak, bel agrilarina karsi tamamlayici tip yontemlerini 6nerir. Bu yontemler
arasinda bitkisel yaglar, masaj ve 6zel hareketler yer alir. Kupa terapisi de
tedavide 6nemli bir yer tutar. Kekik, adacayi, lavanta gibi sifali bitkilerin
kullanimina vurgu yapilir. Bu bitkilerin yaglari, agriyan bolgeye masaj yapmak
ve rahatlamak i¢in kullanilmaktadir.

Dr. Feridun Kunak, tamamlayic1 tip alaninda c¢esitli egitimler aldigini1 ve bu
alanda kendisini gelistirdigini belirtir. Biyoenerji, theta healing gibi enerji
sistemlerini 6grendigini ve bu bilgileri uyguladigini ifade eder. Paylasimda, sizma
zeytinyagil, kekik yagi, adacayr yagi ve lavanta yagi gibi dogal yaglarin
kullanimini detayli bir sekilde anlatilir. Anlatima gore bu yaglar, bel agrilarina
karsi yapilan masajlarda kullanilmaktadir. Kunak, kupa terapisinin bel
agrilarina karsi etkili bir yontem oldugunu vurgular. Kupa yapimini gésterirken,
bu terapinin agriyan bolgeye uygulanmasi ve ardindan bolgeye masaj yapilmasi
onerilir.

Tamamlayici tip uygulamalarinin yani sira, konugsmaci bel agrilarina yonelik
baz1 egzersizleri ve hareketleri de paylagsmaktadir. Bu hareketlerin beldeki
sikigiklig1 actigini 6ne siirmektedir. Bel agrilarina kars: yapilan tamamlayici tip
uygulamalarimi pratik olarak gostermektedir. Bu, izleyiciye kendi baglarina
uygulayabilecekleri basit yontemler sunmayl amaclamaktadir. Bel agrilarina
kars1 yapilan sallanma hareketinin 6nemi vurgulanmaktadir. Bu hareketin
beldeki sikisikligl actigr ve rahatlamaya yardimeci oldugu belirtilir. Dr. Kunak,
uyguladigi tamamlayici tip yontemlerinin kendisine nasil yardimci oldugunu ve
iyilesmeye nasil katki sagladigin1 deneyimlerine dayanarak anlatmaktadir. Bu
baglamda videoda iglenen temalar su baghiklar altinda belirlenebilir: bitkisel
yaglarla tedavi, masaj, kupa terapisi ve biyoenerji olarak ifade edilebilir.

6.3.Pozitif Tip Ornek Videosuna Yapilan Yorumlar

Bel Finig1 Nedir, Belirtileri Nelerdir? Bel Fitigi
Ameliyati Nasil Yapilir? (Pozitif Tip)
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Tablo 1: Pozitif Tip Video Yorumlart Dagilimi

168



The Journal of Communication and Social Studies — Vol.4 — Issue.1 — p.158-181

Bel fitig1 rahatsizliginin tedavisi icin pozitif tip yontemleri éneren “Bel Fitig
Nedir, Belirtileri Nelerdir? Bel Fitigi Ameliyati Nasil Yapiulir?” adli videoya
yapilan yorumlarin nicel dagilimlar1 Tablo 1’de verilmigtir. Videoya yapilan
toplam 193 yorum, videoda analiz edilen temalar (ila¢ kullanimi, cerrahi tedavi,
fizik tedavi, yatak istirahati) gercevesinde incelenmistir. Bu temalari konu edinen
yorumlar kendi adlarinda kodlanmis, temalarin disinda olan yorumlar ise yeni
bagliklar altinda kodlanmigtir. Ornegin Sikdyet baghgi, videoyu izleyen
kullanicilarin bir sikayetini dile getirdigi yorumlar: kodlamak i¢in kullanilmastar.
Kullanicilarin videoya yaptig1 “Abi 16 yasindayim belim asiri agriyor. Arada ¢ok
fena batar giriyor, yatarken rahat edemiyorum. Gegen sene baya zorlamistim ne
yapmam lazim abi? Allah rizast i¢cin biri yardim etsin.”, “Hocam 6 aydir
cekiyorum, cift tarafl bel fitigr var acil ameliyat dedi doktor ama korkuyorum. Ne
yapacagim sasirdim. Bacagimin sag tarafinda giic kaybr oldu” gibi yorumlar
Sikayet bagligr altinda kodlanmigtir. Kullanicilar 29 yorumda bel fitig: ile ilgili
sikayetlerini dile getirmislerdir.

Pozitif tip tedavi yontemlerini konu alan bu videoya yapilan yorumlardan 19
tanesinde kullanicilar farkli ¢6ziim onerilerinde bulunmuslardir. Bu ¢6ziim
onerilerinin igerisinde hayvansal yag tedavisi, sifa bantlar1 gibi tamamlayici tip
yontemlerinden de bahsedilmistir. Ornegin bu yorumda bir kullanic1 tarafindan
deve kusu yaginin bel fitig1 agrilarina ¢ok iyi geldigi iddia edilmistir; “Arkadaslar
bende iki adet boyun fitigr vardi. Gitmedigim fitik¢t kalmadi. Gece ii¢lere kadar
agridan uykum gelmiyordu. Agri ve sizidan yeminle yemek yiyemiyordum. O
derece kotii idim. Agri kesiciler de fayda etmiyordu. Her aksam banyodan sonra
deve kusu yag stirdiirdiim bes dakika ovdurarak. Bugtin 30. giiniim. Cok siikiir
rabbime sifa buldum agri sizi hi¢ kalmadi. Deve kusu yagir krem seklinde ve sart
olant alin aktarlarda var. Tabi her aktarda olmayabilir. Liitfen kullanin ne
fizyoterapiste ne de fitik¢cilara gitmeyin. Kullanin ve bana dua edin yeter. Vallahi
billahi ben kullaniyyorum ve bugiin 30 giin doldu tek derdim insanlara yardimci
olmak o kadar. Ge¢gmis olsun.” Bir bagska kullanict “masaj da ¢ok iyi geliyor. Kas
gevsetici kremler siirerek masaj yapin.” yorumunda bulunarak masajin bel fitig:
agrilarina 1yi geldiginden bahsetmistir. “Bel fitigi olanlara karacigeri yormadan
sifa bantlarimizla iyilestiriyoruz, yardimci olurum ulasabilirsiniz” seklinde
yorum yapan kullamici ise bel fitigimi gifa bantlari ile iyilestirdiklerini iddia
etmigstir.

Videoya yapilan 66 yorum video iceriginde bahsedilen bel fitig1 tedavisi ve
yontemleri konularindan bagimsiz olmasi sebebiyle “konu disi” seklinde
kodlanmistir. Bu yorumlardan bazilari; “iyi geceler hocam”, “masadaki kitabi ¢ay
paketi zannettim”, “neden fon miizikte rock drum backtrack var?’, “yazik kafana”
seklindedir.
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6.3.1. Ilac¢ kullanimi

lla¢ Kullanimi

OLUMLU DONUT [ <
oLumsuz DONUT [ 1
iLGiEDiNmE - [

ELESTIRI 0

Tablo 2: Ilag kullamimi Yorum Dagilimi (Pozitif Tip)

Incelenen pozitif tip videosunda, bel fitig1 tedavi yéntemlerinden biri olan ilag
kullanimzi ile alakali toplam 15 yorum yapilmistir. Yukaridaki tabloda, pozitif tip
tedavi yontemlerinden olan ila¢ kullanimi ile ilgili yapilmig yorumlarin
dagilimlar: verilmigtir. Ila¢ kullamm ile alakali yorum yapan kullamcilardan 8
tanesi ila¢ kullammu ile ilgili olumlu déniitte bulunmustur. Ornegin “Merhaba
fitik ve patlamis fitisim vardi uzun zamandur. Cektigim bel agrilarimdan Izmir'de
Dr. Canberk Giil'iin uyguladigr enjeksiyon tedavisi ile ameliyat olmadan
kurtuldum. Herkesin arastirmasini tavsiye ederim.” seklinde yaptigi yorumla bir
kullanici, bel fitig1 rahatsizligi olan kullanicilara olumlu bir déniitte bulunmustur.

Ila¢ kullanimu ile ilgili olumsuz bir déniitte bulunan kullanici; “Ameliyattan
korkuyorum, one egilemiyorum ve neurontin ilact kullaniyorum, gegmiyor. O %5°lik
kisstmdayim samirim ve etrafta fitik olanlarin iyilestigini gormedim” seklinde
yorum yapmistir. Ila¢ kullaniminin kendisinde ise yaramadigini ifade etmistir.
Videodaki tedavi yontemlerinden biri olan ila¢ kullanima olumsuz doniit seklinde
yapilan yorum adedi sadece 1’dir.

Bu kategoride yapilan yorumlardan 6 adedi ise ila¢ kullanimi ile alakali bilgi
edinme amacli yapilmistir. Ilacin nasil kullanildigi, hangi ilacin kullanildig1 gibi
bilgileri edinmek isteyen kullamicilar tarafindan yapilmistir. Ornegin; “Hocam
belimde ¢ok siddetli bir agri vardi. Agri kesici serum taktiktan sonra agri durdu
ama sag ayagim uyustu neden cevap alabilir miyim, tesekkiirler.” seklindeki
yorumda ilacin etkisi ile ilgili bilgi edinilmek istenmektedir. Diger bir yorumda
“Bilgiler icin tesekkiirler. 6 igneyi tek seferde mi oldunuz? Bir de iicret le ilgili bilgi
sorsam ayip olmaz umarim. Ben bugiin doktora gittim ameliyat dedi ve sizin gibi
olmamak icin elimden geleni yapacagim” ilacin kullanimi ile alakali bilgi
edinilmek istenilmistir.
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6.3.2. Cerrahi Tedavi

Cerrahi Tedavi
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Tablo 3: Cerrahi Tedavi Yorum Dagilimi (Pozitif Tip)

Pozitif Tip video yorumlar1 incelendiginde, kullanicilarin bel fitigi
rahatsizlig1 tedavi yontemlerinden biri olan cerrahi tedavi ile alakali toplam 52
yorum yaptiklar: belirlenmigtir. Cerrahi tedavi yorumlari 5 alt baglikta yeniden
gruplandirilmigtir. Yorumlar, cerrahi tedavi ile alakali olumlu déniit verenler,
olumsuz doniit verenler, cerrahi tedaviyli onermeyenler, cerrahi bir tedaviyi
deneyimlememis fakat olumsuz doniit verenler ve cerrahi tedavi hakkinda bilgi
edinme amach seklinde belirlenmistir.

Cerrahi tedavi ilgili yorumlarin yarisina yakini bilgli edinme amach
yapilmigtir. 23 adet bilgi edinme amach yapilan yorumda kullanicilar cerrahi
tedavinin nasil yapilacagini, gerekliligini, nerede yapilacagini 6grenmek
istemislerdir. “Hocam merhaba bende bel fitigr var. Bana ameliyat séylediler en
cok bacagimda agri var. Ameliyat sart mi1¢” seklinde yapilan yorumda bir kullanici
ameliyatin gerekliligi hakkinda bilgi edinmek istemistir. “Yapan devlet hastanesi
var mu bildigin Istanbul’da yapan?’ seklinde yapilan yorumda ise kullanici
ameliyati nerede olabilecegini 6grenmek istemistir.

Cerrahi tedavi ile alakali yapilan 18 yorumda kullanicilar cerrahi tedaviyi
onermeyen yorumlarda bulunmuslardir. Ameliyat olup olmamakta kararsiz bir
kullanicinin yorumunun altina cevap seklinde yaptigi yorumda bir kullanic
“Ameliyat kesin olmaywn iki ay ayaga kalkamazsiniz eskisi gibi olmaz” diyerek
cerrahi tedaviyl 6nermemistir. “Arkadaslar bu doktor dolandirici. Gittim yeni bel
fitigr olgum hemen ameliyat onerdi. Para tuzagi. Devlet hastanesine gittim,
ameliyata gerek yok dendi. Ila¢ kullaniyorum doktora gitmeyin.” seklinde yapilan
yorumda da cerrahi tedavi kullanici tarafindan 6nerilmemistir.

“Selam ben de L5 S1 den ameliyat oldum. Yalniz ameliyat olmadan 2 giin 6nce
sol bacagimda siddetli agrilar oldu. Ertesi giin agri kesildi. Kalcamdan topuguma
kadar uyusukluk basladi. 3 giin sonra MR ¢ekindim. Fitik S1 kuyruk sokumuma
sarkmis ve ameliyat oldum. Bir sene oldu uyusukluk hi¢ ge¢cmedi. Hala devam
ediyor daha kotu oldum egilip dogrulurken belimde agrilar oluyor. Parmak tizerine
kalkamiyorum.” seklinde yapilan yorumda bir kullanici ameliyat olma 6ykiistini
olumsuz doniit olarak anlatmistir. Bu yorum cerrahi tedavi ile alakali yapilan
yorumlardaki tek olumsuz dontuittir.
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Bel fitigina yonelik cerrahi tedavi yontemine yorumlarda 10 adet olumlu
doniit yapilmigtir. Bu kullanicilarin yorumlarindan cerrahi tedavi yontemini
deneyimledikleri anlagilmakta ve bu deneyimleri hakkinda olumlu yorum
yapmaktadirlar. “Ben ameliyat oldum. Herhangi bir sorun yasamadim.
Eskisinden daha 1yt durumdayim su an. Aradan 10 sene ge¢mistir.”, “Ben oldum
vallahi billahi iyiyim. Bu doktor c¢cok iyi, bunda oldum ne oturuyorum ne
uzaniyorum ne yatiyordum. Agri sag bacagimi perisan etmisti. Ben oldum 15 giin
oldu siikiir agry yok.”, “Ben 5 yil 6nce doktor beyin anlattigr ameliyatr oldum ertesi
glin kalktim, rahatca yiiriimeye basladim. Hastaneye geldigimde ayagimin lizerine
basamiyordum, doktoruma minnettarim.” seklindeki yorumlar cerrahi tedaviye
yonelik yapilan olumlu donitlere 6rnek tegkil etmektedir.

6.3.3. Fizik Tedavi

Fizik Tedavi
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Tablo 4: Fizik Tedavi Yorum Dagilimi (Pozitif Tip)

Bel fitigina yonelik pozitif tip tedavi yontemlerinde biri olan fizik tedavi ile
alakali, videoya toplam 10 adet yorum yapilmistir. Bu yorumlardan 4 adeti fizik
tedavi ile ilgili, kullanicilardan ya da videodaki konusmaci doktordan bilgi
edinmek amaciyla yapilmigtir. Fizik tedavi alip ise yaramadiginm dile getiren bir
baska kullaniciya “Diizeldiniz mi? Patlamis fittk mi1?” seklinde soru sorarak fizik
tedavi ile 1lgili bilgi edinmek istemistir.

“Valla kardesim sana onerim once fizik tedavi ol kesinlikle. Tabi ki bu doktor
gozetiminde olmali. Doktorla baktiniz iyilesmedi Ameliyat olursun o zaman ama
once denemen gerek.” seklinde bir yorum yapan kullanici fizik tedavi yontemini bir
bagka kullaniciya onermektedir. Fizik tedaviyi bel fitigina bir ¢éziim olarak
oneren yorum sayisi 3’tir.

Fizik tedavi yontemini deneyimleyen ve olumsuz donit seklinde yorum yapan
kullanicilarin sayis1 3’tiir. Bu kullanicilar fizik tedavinin bel fitig1 tedavisinde ise
yaramadiginmi ifade eden yorumlarda bulunmuslardir. Bu kategori de yapilan
yorumlardan bir tanesi “Hocam benim de belim tam 5 ay oldu, bir tiirli
iyilesemedim. Fizik tedavi oldum ise yaramadi. Beyin sinir cerrahisine gittim, 15
gunliik igne yazdi, o da yaramadi.” seklindedir. Bu videonun altindaki
yorumlarda, fizik tedavi yontemini bel fitig1 tedavisinde olumlu donit seklinde
ifade eden bir yoruma rastlanilmamigtir.
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6.3.4. Yatak Istirahati

Bu kategoride yapilan yalnizca 2 yorum mevcuttur. Yorumlardan bir tanesi
bel fitiginda yatak istirahatinin ise yaramadigini ifade etmektedir. Diger yorumda
ise yatak istirahati bir kullanici tarafindan bagkalarina énerilmekte ve bel fitig
i¢in bir ¢oziim olarak ifade edilmektedir. Bu yorum, “yatak istirahati... pek ¢cok
doktorun séyledigi ama vermedigi.” seklindedir.

6.4.Tamamlayici Tip Ornek Videosuna Yapilan Yorumlar

Bel Fitigint Yok Eden Tedaviler - Feridun Kunak'la
Evlerinize Saglik (Tamamlayici Tip)
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Tablo 5: Tamamlayici Tip Video Yorumlart Dagilimi

Tamamlayic1 tip 6rnek videosu i¢inde barindirdigi temalar (Bitkisel Tedauvi,
Kupa Terapisi, Masaj ve Biyoenerji) cercevesinde incelenmistir. 259 yorumun
incelendigi videoda en ¢ok yorum sayisi konu disi yorumlardan olugsmaktadir.
Toplam 89 yorumun oldugu bu kategoride kullanicilar arastirma konularinin
disinda yorumlarda bulunmuslardir. Bu yorumlardan bazilari; “Kameramanin
guliip durmast profesyonelligi yitirmis, zaten yoktu da.”, “inanamiyorum soyle
seylere ya”, “Amin”, “hanimefendi neden mikrofon tutuyor? yaka mikrofonu zaten
var.” seklindedir. Videodaki konugsmacinin bel fitig1 tedavisine yonelik olarak
onerdigi biyoenerji ile ilgili herhangi bir yorum yapilmamaistir.

Videoya yapilan yorumlarin 46 adedini farkli ¢6ziim Onerileri
olusturmaktadir. Yani kullanicilar tarafindan, videodaki konusmacinin bel fitig:
tedavisinde Onerdigi yontemlerin disinda bir tavsiye verilmistir. “Belinizi
sakatlayacaksaniz.  Bu sahtekar:t adam yerine koymayin. Doktora gidin bu adam
sarlatan.”, “Selam hocam bilgilerinize sonsuz saygim var. Bu kupa isinde benim
bir teknik onerim var, bunu hacamat i¢in kullanilan vakum pompast ile yapsaniz
bence daha kolay olur. Bir de benim gelistirdigim icatlar, buzdolabr motorundan
yapmis oldugum vakum pompast var. Kullandigin kupanin ebadi ne olursa olsun
cok giiclii cekiyor, hani boyle bir sey kullanirsaniz sizin i¢in daha kolay olur diye
diistiniiyorum. Isterseniz ben yapip size gonderebilirim”, “Fitiklara algoloji ¢oziim
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oluyor. 80 yasindaki annemin diisme sonucu belinde fitik patlamisti. Aldigimiz
hizmetten ¢ok memnun kaldik. (Maltepe iiniversitesi)’ seklindeki yorumlar bu
kategorideki orneklerden bazilaridir. Yorumlardan anlagilacagi tzere bu
kategorideki ¢éziim onerilerinin bazilar1 videodaki uygulayiciya, bazilar: da bel
fitig1 rahatsizligi olanlara verilmistir. Yorumlarin bazilar pozitif tip yontemlerini
¢Oozim olarak onermektedir.

Videoya yapilan 39 yorumu kullanicilarin sikayetleri olusturmaktadir.
Kullamcilar “Hocam bana da bel fitigr dedi doktor. Igne ila¢ kulandim ama sag
bacagim ¢ok agriyor. Ayakta duramiyorum, yiirtiyemiyorum hocam. Ne yapsam
bilmiyorum, sana soruyorum.”, “Hocam mr sonucunda dis fitik ¢ikti. Sol ayagimda
dizime kadar ¢ok agrim var. Tedavi onerinizi bekliyorum. Saygilar.”, “selam
hocam bende de bel fitig1 var dediler. Bir de benim sol gogsiim ¢ok agriyor. Acil
cevap istiyorum, ne yapabilirim?” seklindeki yorumlarla sikayetlerini dile getirmig
ve ¢ozlim Onerileri ricasinda bulunmuslar. Bu yorumlardan anlagildig: tizere baz
kullanicilar doktora muayene olmuslar, ancak pozitif tip tedavi yontemleri
disinda bir ¢6ziim arayisina girmislerdir.

Yorumlardan 24 adedi bilgi edinmek amaciyla yapilmistir. Kullanicilar
rahatsizlar1 hakkinda hem videodaki konusmacidan hem de yorumlarda bulunan
diger kullanicilardan bilgi edinmeye ¢alismiglardir. Bu kategoride bilgi edinme
tarzinda olan yorumlar videodaki temalarim kapsamayan tiirdedir. Ornegin “Rica
etsem nerede hacamat yaptirdiniz yazar misiniz? Ben Istanbul'da oturuyorum.
Size de c¢ok ge¢mis olsun.” gibi bir yorumda bir kullanici videodaki tedavi
yontemlerinin diginda olan hacamat hakkinda bilgi edinmek istemistir. Bilgi
edinme turiindeki yorumlarin bazilar: pozitif tip tedavi yontemleri hakkinda da
olabilmektedir. “Ameliyat oldu mu su an durumu nasil?” seklinde yorum yapan bir
kullanici, baska bir kullanicidan cerrahi tedavi hakkinda bilgi edinmek
istemektedir. “Cok gecmis olsun ben yeni ameliyat oldum. Agrilarim gitti ama
belimde kayma olmasina ragmen platin takilmadi. Sence bu hafif kayma gecer mi?
Celik korse takiyorum.” gseklindeki yorumuyla bir kullanici cerrahi tedaviden
sonra yasadigi sorun hakkinda bilgi edinmek istemistir.

6.4.1. Bitkisel Tedavi
Bitkisel Tedavi
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Tablo 6. Bitkisel Tedavi Yorum Dagilimi (Tamamlayict Tip)
Tamamlayic1 tip tedavi yontemlerinden olan ve videodaki konugsmacinin

siklikla onerdigi bitkisel tedavi yorumlarinin dagilimi yukaridaki tabloda
verilmigtir. 19 adet yorum yapilan bu kategoride, kullanicilar 9 yorumla bel
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fitigina bitkisel tedaviler cercevesinde bir ¢ézim arayisinda bulunmuslardir.
Kullanicilarin yaptig1 “Sadece saf zeytin yagr olsa olmaz mi1?”, “Kuyruk yagr ve
diger yaglary siiriip 1 hafta bekleyecek miyiz? Liitfen yapilisini detaylt yazar
misiniz? Simdiden tesekkiir ederim, saygilarimla.”, “Susam yagr da katabilir
miyiz?” gibi yorumlar bel fitigina yonelik bitkisel tedavi hakkinda bilgi edinmek
amaciyla yapilmistir.

Bitkisel tedavi ile ilgili yapilan yorumlarin 4 adedinde kullanicilar bir
baskasina bu tedaviyl onermektedir. “Zeytin yagiyla diizenli olarak masaj yapin.
Ama omurganmin direk iizerine degil. Ctinkii omurga kemiklerinin arasinda diskler
var onlar: yirtabilirsiniz. 2 parmak mesafeyle masaj yapin ¢ok bastirmadan. Hatta
yagin igerisine ¢orek otunu doéviip koyun. Bu sekilde uygulayin. Allah’in izniyle
yasaminizi daha rahat siirdiiriirsiintiz. Ben yillardir bel fitigr olan annem i¢in bu
sekilde uygulama yapiryorum.”, “Sana bir tavsiyede bulunacagim bel fitigini kesin
yok ediyor. Uygulama sekli dermarolle ile fitik olan bélgeye 5 dakika siiriiyorsun,
ondan sonra kantaron yagini stireceksin, sari veya kirmizi kantaron fark etmez. Bu
uygulamayi 2 giinde 1 yapacaksin. 2 haftaya hi¢bir seyin kalmaz. Dermarolle nedir
bilmiyorsan agiklayayim, dermarolle saca uyguladigimiz kiiciik igneler seklinde
bir alettir. Internet iizerinden 1 mm olan siparis verebilirsin.” seklinde
yorumlardan bazi kullanicilarin bitkisel tedavi yontemlerini bir baska kullaniciya
onermektedir.

Bel fitigina yonelik bitkisel tedavi yontemlerini deneyimleyip olumsuz sekilde
dontiit veren kullanici sayis1 4’tiir. “Higbir yag, bel fitigini yok etmiyor.”, “Boyle bir
yag yok. Insanlari kandirma, Allahin tokadini yersin bir giin.” seklindeki
yorumlardan anlagilacagi lizere bitkisel tedaviyl deneyimleyen bu kullanicilar,
bitkisel tedavinin kendilerinde ise yaramadigi yoninde olumsuz doniit olarak
yorumda bulunmuslardir.

Bitkisel tedaviyi bel fitigin1 tedavi etmek tuzere kullanip olumlu sekilde
doéntitte bulunduklar: yorum sayisi yalnizca 2’dir. Yapilan 2 yorum su sekildedir;
“Ben 21 senedir ¢ekiyorum bu agriyi. Ama son 5 yildir agrilarim kesildi hacamat
yaptim ve kuyruk yagini eritip 1 giin bekletin. Sonra zeytinyagi, sart kantaron yagi
ve ¢orek otu yagi ile karisim yapip belinize siiriin ve en az 1 hafta dursun. Senede
bir defa ya hacamat yapin ya da kan verin. Allah’in izniyle gececek o agrilar. Selam
ve dua ile.” ve “Bende de patlamis dedi doktor. Olmadim ameliyat. Arastirdim
aslinda patlamis fitik tedaviye daha yatkin. Egzersiz, yiiriiyiis, yiizme, kendimi
ardi¢ yagi ile masaj yaparak minimuma indirdim agrilart Allah’in izni ile.” Bu iki
yorumda kullanicilar bitkisel tedavinin bel fitig1 tedavisinde ise yaradigini ifade
etmiglerdir.
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6.4.2. Kupa Terapisi

Kupa Terapisi
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Tablo 7: Kupa Terapisi Yorum Dagilimi (Tamamlayict Tip)

Tamamlayici tip 6rnek videosunda bel fitig1 tedavisine yonelik yontemlerden
bir tanesi de kupa terapisidir. Bu yontem hakkinda yapilan yorum sayis1 28dir.
Bu kategorideki yorumlarin 12 adedini kupa terapisi ile ilgili bilgi edinme amagh
yorumlar olusturmaktadir. “Kupa kag kere yapilacak? Giin asirt mi, ayda bir kere
mi¢ Fazla yaparsak zarart olur mu, o nedenle bilgi almak istedim hocam.
Tesekkiirler.”, “Hocam boyun bel fitiklarim var her giin hastayim agrilarim
artyyor. Bir de riskli bélgede bunu kupa yapsam rahatlar miyyim? Tesekkiir ederim”
seklindeki yorumlarla kullanicilar kupa terapisi hakkinda bilgi edinmek
1stemiglerdir.

Kupa terapisini baskasina tavsiye eden yorum sayis1 7’dir. Bu yorumlarda
kullanicilarin kupa terapisini deneyimleyip deneyimlemedigi bilinmemektedir.
Ancak “Diizenli olarak yapilirsa giinde 1 kez yeterli gelir’, “Ufacik bir kupa
miidahalesiyle bir sey olmaz. Esas oraya kan gelmesi lazim. O da bu miidahaleyle
yapilyyor. Dogrudur” gibi yorumlarda kupa terapisi bel fitigina kullanicilar
tarafindan bir ¢6ziim olarak onerilmistir.

Kupa terapisini deneyimlemis ya da deneyimlememis kullanicilarin olumsuz
dontiit seklinde yaptigr yorum sayis1 8'dir. Bu 8 yorumda kullanicilar bel fitig:
tedavisinde kupa terapisi yonteminin ise yaramadigini ya da yaramayacagini
ifade etmigler ve diger bel fitig1 magdurlarina énermemislerdir. “Kupa yapdiran
da ayaqa qaxa bilmirom gunlorco (kupa terapisi yaptirdim, ayaga kalkamiyorum
glinlerdir)’, “Fitikly bolgeye kupa tutulmaz. Disk zaten disar: tasmis. Kupa, o
disart tasan diski daha da disart ¢ekiyor. O yiizden kisiyi daha kétii yapar.”,
“Bununla tedavi olsaydi doktor bosuna hastanede hasta bakardi. Gegici rahatlama
bu sadece. Aksine bel fitiginda bardak ¢cekmek iyi degildir.” seklindeki yorumlarda
kullanicilarin  kupa  terapisini  bel fitig1  tedavisinde 6nermedikleri
anlasilmaktadir.

Kullanicilar bel fitig1 tedavisi i¢in kupa terapisini arastirmakta, bilgi edinmek
istemekte ve oOnerildigini géormektedir. Ancak kupa terapisi hakkinda olumlu
yorum sadece 1’dir. Kupa terapisi kategorisinde 12 bilgi edinme, 7 kez tavsiye
edilme yorumu olmasina ragmen olumlu doniit seklinde sadece 1 yorum
bulunmaktadir. “Allah razi olsun insallah hocam. Ben tutuldum, kalkamadim. Iki
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glin sonra bunu yaptik 5 kibritle. Biraz acittt ama ertesi giin ayaga kalktim, ¢ok
faydali. Tesekkiirler hocam.” seklindeki yorum bu kategorideki tek yorumdur.

6.4.3. Masaj
Masaj
orumeu ponoT [ 1
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Tablo 8: Masaj Yontemi Yorum Dagilimi (Tamamlayict Tip)

Tamamlayica tip 6rnek videosu altina, videodaki konusmaciya gore bel fitig:
tedavi yontemlerinden biri olarak gecen masaj teknigi ile ilgili toplam 14 yorum
yapilmistir. Bu yorumlarin 2 adedini masaj teknigi hakkinda bilgi edinme amach
yorumlar olusturmaktadir. Kullanicilar, “Hocam bu yontem gegici mi kalict mi?”
ve “Zeynep Hanim merhaba ben de bu dertten mustaribim. Ameliyat olmak
istemiyorum. Bu dediginiz masajlar: nerde yaptirabiliriz? Tesekkiirler.” seklinde
yaptigl bu 2 yorumla masaj teknigi hakkinda bilgi almak istediklerini ifade
etmiglerdir.

“Mutlaka 1yi bir masaj yaptirin bir masoze”, “Derin doku masaji yaptirin, 6
seansta hafifleyin”, “Nerde yasiyorsunuz mutlaka derin doku masaji yaptirin.
Internetten bolgenizde arastirin” gibi sayisi 4t bulan yorumlarda ise kullanicilar
masaj teknigini bir baskasina O6nermektedirler. Ancak bu o6neri yorumlarinda
bulunanlarin masaj teknigini deneyip deneyimlemedigi bilinmemektedir.

Masaj teknigini bel fitig1 tedavisinde ise yaramadigini ifade eden yorum sayisi
7dir. Bu kullanicilar masaj teknigini deneyimlemigler ve tamamlayici tip 6rnek
videosu altina olumsuz donit seklinde yorumlarda bulunmuslardir. Yorumlardan
bazilar1 su sekildedir; “Yillarca bu tarz seyler yaptik. Daha da cogaldr agri.
Ameliyat oldum yeni dogmus gibiyim. Mesele sinirin omurda sikismast”,
“Kardesim ben 3 defa gittim bu sekilde yapildi. Hi¢ faydast olmuyor eninde
sonunda ameliyat oldum baska ¢aresi yok inanin.”

Masaj tekniginin ige yaradigini, deneyimlemis bir kullanici tarafindan
onaylandigim1 gésteren yorum sayisi yalnmizca 1’dir. Masaj tekniginin bel fitig1
tedavisinde ise yaradigini ifade eden yorum, “Bel fitig1 olan birine bu tarz agir
hareketleri ilk seansta fazla. Bedene yiiklenerek yapilmamallr ¢ok tehlikeli”
seklindeki yoruma “Yillardir yapiryorum” bigciminde cevap olarak yazilmistir.
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6.5.Pozitif Tip ve Tamamlayici Tip Videolarinin Yorumlarindaki
Farklar

Pozitif Tip ve Tamamlayict Tip Yorum Farklari
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Tablo 9: Pozitif Tip ve Tamamlayict Tip Ornek Videolarinin Yorum Farklar

Calismanin bu kisminda Pozitif tip ve tamamlayici tip video 6rneklerinin
altindaki yorumlar karsilastirilarak incelenmistir. Her i1ki videoya yapilan,
kullanicilarin sikayetlerini ifade ettikleri yorumlar pozitif video 6rneginde 15%,
tamamlayic1 tip 6rneginde ise 15,05% seklinde gerceklesmistir. Bu yorumlarin
yakin ¢ikmasi, kullanicilarin her iki videoda bahsedilen tedavi yéntemlerine agik
oldugu seklinde degerlendirilebilir. Kullanicilar hem pozitif tip tedavi
yontemlerini 6neren videoda hem de tamamlayici tip yontemlerini Oneren
videolarda bel fitigina ¢6ziim aramaktadirlar. Kullanicilarin bel fitig: ile ilgili
sikayetlerini dile getirdikleri yorumlar incelendiginde, kullanicilar i¢in tedavi
yonteminin pozitif tip ya da tamamlayic1 tibba ait olmasimin 6nemli olmadig:
degerlendirmesi yapilabilir. Kullanicilarin saghk sorunlarina pozitif ya da
tamamlayici tip paralelinde c¢ok yakin oranlarla ¢oziim arayisinda olduklar:
gorilmektedir. Diger bir ifadeyle her iki tedavi yaklasimi da saghk hizmeti
alanlar tarafindan egit oranlarda tercih edilmektedir.

Video igerisinde bahsedilen tedavi konu dis1 yorumlar hesaplandiginda;
pozitif tip video 6rnegi altina yapilan konu disi yorum sayisi1 34,19%, tamamlayici
tip ornek videosuna yapilan konu dis1 yorum sayisi ise 34,36%’dir.

Ornek videolarin yorumlar: incelendiginde, pozitif tip érnek videosu altina
kullanicilar tarafindan yazilan farkli bir ¢6zim Oneren yorumlarin sayisi
hesaplandiginda tiim yorumlarin 9,84%line tekabil etmektedir. Bu yorumlarin
niteligi calismanin 6nceki bagliklarinda anlatilmaktadir. Tamamlayici tip érnek
videosu altina yapilan farkli ¢6ziim 6nerme yorumlarinin orani ise 17,76% olarak
cikmaktadir. Dolayisiyla ¢6ziim 6nerilerinde bulunulan yorumlarda géze ¢arpan
onemli bir farkhilik s6z konusudur. Bu durumda, kullanicilarin pozitif tip
yontemleri aleyhine farkli ¢6ziim onerisi daha az yaptiklar: ortaya ¢ikmaktadir.
Kullanicilar, tamamlayici tip videosu altina yaptiklar:1 yorumlarda daha fazla
farkli ¢6ziim oOnerisinde bulunmuslardir. Bu oranlara gore; pozitif tip tedavi
yontemler:i kullanicilar arasinda daha kabul gormiustir degerlendirmesi
yapilabilir. Pozitif tibbin ortaya koydugu tedavi yontemleri tamamlayici tibba
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gore tedavi acisindan daha olumlu sonuclar dogurmaktadir. Bu da hastalarin
mevcut tedavi yontemlerini tamamlayici tibba gore daha yeterli bulmasina ve
yeni ¢6zim arayislarina girmemesine neden olmaktadar.

Sonuc

Bulgular incelendiginde, Youtube platformunda bel fitig1 tedavisi arayan
kullanicilarin tercihlerinin pozitif tip tedavi yontemleri yoninde oldugu
gorulmektedir. Pozitif tip videolar: altinda yapilan yorumlarda, belirtilen tedavi
yontemlerine yonelik olumlu ifadelerin belirgin bir gekilde yiiksek oldugu
gozlemlenmigstir. Kullanicilar hem pozitif tip hem de tamamlayici tip yontemlerini
iceren videolarda benzer oranlarda bel fitig1 tedavisi hakkinda bilgi
aramaktadirlar. Ozellikle, bel fit1g1 sikayetlerini dile getiren kullamcilar arasinda
tedavi yonteminin pozitif tip veya tamamlayic1 tip olmasinin 6ncelikli bir etken
olmadig1 gorilmistir. Kullanicilar, her iki yontemi de degerlendirerek ¢6ziim
arayisinda bulunmaktadirlar. Ancak, dikkat ¢ceken bir nokta ise tamamlayic1 tip
videolar1 altinda yapilan yorumlarda daha fazla farkh ¢6ziim 6nerisi oldugudur.
Bu durumda kullanicilarin tamamlayici tip yontemlerine, pozitif tip yontemlerine
nazaran daha mesafeli olduklari ¢ikarimi yapilabilir. Ote yandan, pozitif tip
videolar: altinda yapilan yorumlarda konu dis1 yorumlarin orani ile tamamlayici
tip videolar:1 altindaki oranlar arasinda anlamli bir farklilik gézlemlenmemistir.

Sonug¢ olarak, bel fitig1 tedavisi arayan kullanicilarin biyik bir kisminin
pozitif tip yontemlerine daha fazla ilgi gosterdigi ve bu yontemlerin genel olarak
daha kabul goérdigi sonucuna varilabilir. Ancak, tamamlayic1 tip yontemleri de
onemli bir yer tutmaktadir ve kullanicilar arasinda c¢esitli alternatiflerle
degerlendirilmektedir. Bu sonuglar, sosyal medya platformlarinin saghkla ilgili
konularda kullanici tercihlerini etkileyen bir rol oynadigini géstermektedir.

Gelecekteki calismalar icin sosyal medyadaki saglik paylasimlarini ele
alirken kullanicilarin profilleri tizerinde daha derinlemesine bir analiz yapilmasi
onerilebilir. Yas, cinsiyet, cografi konum gibi demografik faktorlerin saghk
tercihleri tizerindeki etkisi anlasilarak, hedef kitlelere yonelik daha etkili icerik
stratejileri olusturulabilir. Farkli sosyal medya platformlar: arasindaki kullanici
tercihleri ve etkilesim farkliliklar: incelenebilir.

Kaynakca

Afful-Dadzie, E., Afful-Dadzie, A., & Egala, S. B. (2021). Social Media in Health
Communication: A Literature Review of Information Quality. Health
Information Management Journal, 20(10), 15.
https://doi.org/10.1177/1833358321992683

Alter, A. (2017). Irresistible: The Rise of Addictive Technology and The Business of
Keeping Us Hooked (1. bs). Penguin Press.

Ambrose, T. (2022). Doctors Could Soon Face Action Over ‘Misleading’ Social
Media Posts. https://www.theguardian.com/uk-news/2022/apr/26/doctors-
who-mislead-on-social-media-could-soon-face-regulatory-action. (19.10.2023)

Amedie, J. (2015). The Impact of Social Media on Society. Pop Culture
Intersections, 2, 1-20.



Mehmet BOZTEPE

Apuke, O. D., & Omar, B. (2021). Social Media Affordances and Information
Abundance: Enabling Fake News Sharing During the COVID-19 Health
Crisis. Health Informatics Journal, 2.
https://doi.org/10.1177/14604582211021470

Arpacy, O. (2021). Saglik Bakanhg: Tarafindan Kabul Edilen Geleneksel ve
Tamamlayici Tip Uygulamalar1 ve Bunlarin Hukuka Uygunlugunun
Degerlendirilmesi. Dokuz Eyliil Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 23(2),
1248-1251. https://doi.org/10.33717/deuhfd.998230

Chen, J., & Wang, Y. (2021). Social Media Use for Health Purposes: Systematic
Review. Journal of Medical Interest Research, 23(5), 16.
https://doi.org/10.2196/17917

DiFonzo, N., & Bordia, P. (2007). Rumor Psychology Social and Organizational
Approaches. American Psychological Association.

Hill, A. (2023). Social Media Triggers Children to Dislike Their Own Bodies,
Says Study. https://www.theguardian.com/society/2023/jan/01/social-media-
triggers-children-to-dislike-their-own-bodies-says-study. (19.10.2023).

Isik, G. C., Aytar, H., Cevik, Y., Emektar, E., & Balikci, H. (2019). The Impact of
Social Media News on the Health Perception of Society. Annals of Medical
Research, 26(11), 2578. https://doi.org/10.5455/annalsmedres.2019.09.514

Kanchan, S., & Gaidhane, A. (2023). Social Media Role and Its Impact on Public
Health: A Narrative Review. Cureus, 15(1).
https://doi.org/10.7759/cureus.33737

Li, H., & Sakamoto, Y. (2014). Social Impacts in Social Media: An Examination of
Perceived Truthfulness and Sharing of Information. Computers in Human
Behavior, 41, 285-286. http://dx.doi.org/10.1016/j.chb.2014.08.009

Lim, W. M. (2016). Social Media in Medical and Health Care: Opportunities and
Challenges.  Marketing  Intelligence &  Planning, 34(7), 26.
http://dx.doi.org/10.1108/MIP-06-2015-0120

OhHyun Jung Oh, H. J., & Lee, H. (2019). When Do People Verify and Share
Health Rumors on Social Media? The Effects of Message Importance,
Health Anxiety, and Health Literacy. Journal of Health Communication, 2.
https://do1.org/10.1080/10810730.2019.1677824

Palys, T. (2008). Purposive sampling. In L. M. Given (Ed.) The Sage Encyclopedia
of Qualitative Research Methods. (Vol.2). Sage: Los Angeles, pp. 697-8.

Primack, B. A., Shensa, A., Sidani, J. E., Whaite, E. O., Lin, L. Y., Rosen, D.,
Colditz, J. B., Radovic, A., & Miller, E. (2017). Social Media Use and
Perceived Social Isolation Among Young Adults in the U.S. American
Journal of Preventive Medicine, 53(1), 1-2.

Somer, P., & Lutz-Vatanoglu, E. E. (2017). Geleneksel ve Tamamlayic1 Tip
Uygulamalar: Yonetmeligimin Hukuki ve Etik Acidan Degerlendirilmesi.
Anadolu Klinigi, 22(1), 60. https://doi.org/10.21673/anadoluklin.284478



The Journal of Communication and Social Studies — Vol.4 — Issue.1 — p.158-181

Verma, G., Bhardwaj, A., Aledavood, T., Choudhury, M. D., & Kumar, S. (2022).
Examining the Impact of Sharing COVID-19 Misinformation Online on
Mental Health. Nature Scientific Reports-Nature Portfolio, 12(8045), 7.
https://doi.org/10.1038/s41598-022-11488-y

Wu, T. (2017). The Attention Merchants: Epic Struggle to Get Inside Our Heads (1.
bs). Atlantic Books.

Zeeni, N., Kharma, A. J., & Mattar, L. (2021). Social Media Use Impacts Body
Image and Eating Behavior in Pregnant Women. Current Psychology, 8.
https://do1.org/10.1007/s12144-021-01848-8

Zsila, A., & Reyes, M. E. S. (2023). Pros & Cons: Impacts of Social Media on
Mental Health. BMC Psychology, 11(201).

Zuboff, S. (2019). The Age of Surveillance Capitalism-The Fight For a Human
Future at the New Frontier of Power (1. bs). Hachette Book Group.



ournal The Journal of Communication Vol Mar(lzh 2024
CSS and Social Studies olume. 4 — Issue. 1

p- 182-195

e-ISSN: 2791-9420 Aragtirma Makalesi/ Research Article

DOI: 10.59534/jcss. 1445170

Ilk6gretim Kademesinde Cocug}l Olan Ebeveynlerin Beslenme
Bilgi Diizeyinin Demografik Ozelliklere Gore Incelenmesi:
Aksaray Ornegi*

Mehmet CAN* Murat AKGUN**
Oz
* Dr. Oér;,ﬁ_yeSi,_ _ Beslenme, canlilarin yasamlarini siirdiirebilmeleri ve gelisebilmeleri igin
Aksaray UmVerSlteSlf. ¢evrelerinden aldiklari besin ve yiyecekleri kullanmalarina denir. Bireylerin
8%%?};%%%?%@;6’;“7133'%“126 gereksinim duyduklar: besin maddelerini yeterli ve dengeli oranda almalar
’ i -7985-41 saglikli beslenmeyi saglar. Bireyin saglikli bir gsekilde beslenebilmesi, yeterli

** Yitksek Lisans Ogrencisi, ve dengeli beslenme ile ilgili bireysel bilgi diizeyine bagh olarak
Aksaray Universitesi, degisebilmektedir. Ancak s6z konusu c¢ocuklar oldugunda, c¢ocuklarin
m.akgun68@hotmail.com beslenmesinin birinci derecede ailelerin sorumlulugunda gelistigi gergeginden
ORCID: 0009-0001-8322-7643 ~ hareketle, ¢ocuklarin saglikhh bir gsekilde beslenebilmesi ebeveynlerinin bilgi

diizeylerine bagli olarak degigsmektedir. Bu ¢aligma ilkégretim kademesinde
Goénderilme/ Received ¢ocugu bulunan ebeveynlerin beslenme bilgi diizeyini demografik degiskenler
cercevesinde karsilagtirmali bir gekilde ortaya koymayi amaglamaktadir.

7
29.02.2024 7 . _ L kd
Kabul Tarihi/ Accepted %Cahsmada nicel aragtirma yéntemler’mdep biri olan anket tekmglgden

~ yararlamilmigtir. Arastirmaya Aksaray’da Ilkokul ve Ortaokul seviyesinde
29.03.2024 o C . .. C e

~ gocugu bulunan 395 ebeveyn katilmigtir. Yetigkinler i¢in gelistirilmis olan

1 1 1 7 . . . . . - . - .

Yayin Tarihi/Published ~ Beslenme Bilgi Diizeyi o6lgeginin kullanildign ¢aligmada, ebeveynlerin

31.03.2024 beslenme bilgi diizeylerinde cinsiyet, gelir durumu, egitim durumu, medeni
durum, ailedeki gocuk sayisi, calisma durumu ve beslenme egitimini aldig1
yer degiskenine gore anlamlh farklilhiklar goruliirken, yas, beslenme egitimi
alma durumu ve beslenme egitimi alma istegi degiskenleri agisindan anlaml
bir farkliliga rastlanmamigtir. Cocuklarin saglikli ve dengeli beslenmesinde
etkili olan ebeveynlerin beslenme bilgi diizeyleri acisindan olusan
farkliliklarin minimize edilmesi ve beslenme bilgi diizeylerinin 6nemli 6l¢tide
artirilabilmesini saglamak amaciyla o0zellikle Aile Sosyal Politikalar
Bakanhig, Milli Egitim Bakanhg, Saglk Bakanlhgi ve Ilde bulunan ilgili
kurum ve kuruluglarin ilgili ¢aligmalar yiiriitmesi gerekmektedir. Ayrica
kayda deger bulgularin goriilldiigii bosanmig ailelere ve erkeklere gerekli
planlamalar dogrultusunda egitimler verilip erken yasta farkindaliklar
yaratilabilecegi, saglikli ve bilingli bir toplum olusturulabilecegi sonucuna
ulagilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Beslenme, Bilgi diizeyi, Demografik, Ilkégretim,
Ebeveyn.

*Bu ¢alisma Aksaray Universitesi Insan Arastirmalar1 Etik Kurulu'nun 28.02.2024 tarihli ve 2024/01-16 sayili karar
cercevesinde ¢aligma etik agidan uygun bulunmustur.

This study was found ethically appropriate within the framework of the decision of Aksaray University Human Research
Ethics Committee dated 28.02.2024 and numbered 2024/01-16.

**Bu makale intihal tespit yazilimlariyla taranmistir. Benzerlik tespit edilmemistir.

This article has been scanned by plagiarism detection softwares. No similarity detected.

***Bu calismada “Yiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda uyulmasi
belirtilen kurallara uyulmustur.

In this study, the rules stated in the “Higher Education Institutions Scientific Research and Publication Ethics Directive”
were followed.

**¥**Yazarlarin ¢calismadaki katki oranlar: egittir.

Authors' contribution rates in the study are equal.

**x**(Caligma kapsaminda herhangi bir kurum veya kisi ile gikar gatigmasi bulunmamaktadir.

There is no conflict of interest with any institution or person within the scope of the study.

Kaynak gésterme / To cite this article: Can, M. & Akgiin, M. (2024). Ilkégretim Kademesinde Cocugu Olan
Ebeveynlerin Beslenme Bilgi Diizeyinin Demografik Ozelliklere Gore Incelenmesi: Aksaray Ornegi. Iletisim ve Toplum
Arastirmalary Dergisi, 4(1), 182-195. doi: 10.59534/jcss. 1445170

®
This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License.

182


https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.en
https://orcid.org/0000-0002-7985-4126
https://orcid.org/0009-0001-8322-7643

The Journal of Communication and Social Studies — Vol.4 — Issue.1 — p.182-195

Examining the Nutrition Knowledge Level of Parents with Primary
School Children According to Demographic Characteristics: Aksaray

Mehmet CAN*

* Asst. Prof. Dr

Aksaray University,
mehmet23can@hotmail.com
ORCID: 0000-0002-7985-4126

** MA Student,

Aksaray University,
m.akgun68@hotmail.com
ORCID: 0009-0001-8322-7643

Gonderilme/ Received
29.02.2024

Kabul Tarihi/ Accepted
29.03.2024

Yayin Tarihi/Published
31.03.2024

Example
Murat AKGUN#**

Abstract

Nutrition refers to the use of nutrients and food by living things from their
environment in order to survive and develop. Healthy nutrition ensures that
individuals receive the nutrients they need in sufficient and balanced
amounts. The ability of an individual to eat healthily may vary depending
on the individual's level of knowledge about adequate and balanced
nutrition. However, when it comes to children, considering the fact that
children's nutrition is primarily the responsibility of their families, the
healthy nutrition of children varies depending on the knowledge level of
their parents. This study aims to reveal the nutritional knowledge level of
parents who have children in primary school in a comparative manner
within the framework of demographic variables. The survey technique, one
of the quantitative research methods, was used in the study. 395 parents of

primary and secondary school children in Aksaray participated in the
- research. In the study where the Nutrition Knowledge Level scale developed

for adults was used, significant differences were observed in the nutrition
knowledge levels of parents according to gender, income level, education
level, marital status, number of children in the family, employment status
and the place where they received nutrition education. No significant
difference was found in terms of the variables of desire to receive nutrition
education. In order to minimize the differences in the nutritional knowledge
levels of parents who are effective in the healthy and balanced nutrition of
children and to increase their nutritional knowledge levels significantly,
especially the Ministry of Family Social Policies, the Ministry of National
Education, the Ministry of Health and relevant institutions and
organizations in the province should carry out relevant studies. In addition,
it has been concluded that divorced families and men, where significant
findings were observed, can be given training in line with the necessary
planning, awareness can be created at an early age, and a healthy and
conscious society can be created.

Keywords: Knowledge level, Demographics, Primary Education, Parents.
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Giris

Beslenme, bireyin yasamini idame ettirebilmesi i¢in gereksinim duydugu en
temel ihtiyaclardan birisidir. Insan viicudu icin gereksinim duyulan besin
maddeleri ise saglikli beslenmeyi saglamaktadir (Karatas, 2004, s. 1). Saghkl
beslenme, kiginin aciktign zaman aghk duygusunu bastirmak igin tlkettigi
yiyeceklerden ziyade saglikli biiyliylip gelismesi ve hayatin1 devam ettirebilmesi
1¢cin gerekli yiyeceklerin yeterli ve dengeli bir sekilde tiikketilmesidir (Giliven, 2010,
s. ). Gunlimiuzde yeterli ve dengeli beslenmenin biiyiik oranda kiiresellesmeden,
ekonomik ve teknolojik gelismelerden, kiilturel faktorlerden, sosyal ve toplumsal
degisimlerden etkilendigi bilinmektedir. Dolayisiyla bu faktorler, toplumun
beslenme ve saglik durumunu etkilemektedir (Saglik Bakanligi, 2019, s. 60-65).

Diinya’daki gida sorunlarina baktigimizda genel itibariyle iki sorun goze
carpmaktadir. Bunlardan ilki insanlarin yiyecek bulamamasindan kaynakl
yetersiz beslenme iken digeri ise gerek duyulandan daha az ya da ¢ok yapilan
dengesiz beslenmeden kaynaklanan problemlerdir. Her iki problem de aslinda
kigilerin saghgini olumsuz etkilemektedir (Acikgoz, 2006, s. 17). Yetersiz ve
dengesiz beslenmeden kaynakli olarak gelismemis toplumlarda kalici saghk
sorunlar ortaya c¢ikarken, refah seviyesi yuksek olan gelismis toplumlarda ya da
gelismekte olan bazi1 toplumlarda ise obezite, kalp rahatsizliklari gibi kronik
rahatsizliklar boy gostermektedir. Turkiye’de ise, ailelerin kalabalik bir yapida
olmasi, beslenme konusunda bireylerin yeterli bilgiye sahip olmamasi ve diger
toplumsal ve cevresel faktorler, yetersiz ve dengesiz beslenme sorunlarinin en
onemli kaynaklar1 arasinda gosterilmektedir (Celik, 2001, s. 54). En genel ifade
ile bireylerin beslenme bilgi diizeyleri, toplumun beslenme aligkanliklarini
belirlemede ve saglikli olabilmelerinde 6nemli bir faktér olarak goriilmektedir
(Sanlier, 2005; Baysal, 2012; Karavus vd., 1995, s. 35). Bireylerin beslenme bilgi
diizeyleri de dogrudan c¢ocuklarinin beslenmesini etkilemektedir. Cocuklar
beslenme 1ile ilgili aliskanliklarini genel itibariyle okulundan, g¢evresinden ve
ailesinden kazanmaktadir. Ilk6gretim kademesinde ¢ocugu olan baska bir ifade
ile gelisim c¢aginda c¢ocugu olan ebeveynlerin beslenme bilgi diizeyleri,
cocuklarinin saghklh bir sekilde biiyiiyebilmeleri ve hangi besinlerin onlarin
gelisimleri i¢in gerekli oldugunu 6grenmeleri 6nem arz etmektedir. Dolayisiyla bu
yaslarda cocuklar, ebeveynlerinin bilgi diizeyleri ¢ercevesinde hayatlarini devam
ettirmektedirler (Didylowski, 2018, s. 7-14).

Yetersiz ve dengesiz beslenmenin c¢ocuklarin izerindeki etkisinin
azaltilabilmesi i¢in ebeveynlerin beslenme bilgi diizeyinin analiz edilmesi ve bu
cercevede toplumlarin saglikli beslenme durumlarinin belirlenmesi ulusal
diizeyde gida ve beslenme politikalarinin gelistirilmesinde 6nemli bir adim olarak
goriilmektedir. S6z konusu politikalarin gelistirilmesine katki saglayabilmek
amaciyla bu calisma Ilkégretim diizeyinde ¢ocuklar: olan ebeveynlerin beslenme
bilgi  diizeylerini  demografik  degiskenler  acisindan  analizini ve
degerlendirilmesini icermektedir. Bu calismadan elde edilen sonuglarin Aile
Sosyal Politikalar Bakanligi, Milli Egitim Bakanhg, Saghk Bakanlhigi ve ilde
bulunan ilgili kurum ve kuruluslarin ebeveynler vasitasiyla beslenme hakkinda
daha saghkli ve bilin¢li bireyler yetistirme stratejilerinin belirlenmesinde 6nemli
katki sunacagi distiniilmektedir.
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1. Kavramsal Cerceve

Beslenme, sagligi korumak ve yasam kalitesini artirmak, vicudun ihtiyac
duydugu besin maddelerini dogru miktarda ve dogru zamanda almasini saglamak
i¢in yapilmasi gereken bilingli bir eylemdir (Besler vd., 2015, s. 11). Bir bagka
tanima gore beslenme, canlilarin yasamlarimi devam ettirebilmeleri ve
gelisebilmeleri i¢in ¢evrelerinden aldiklari besin ve yiyecekleri kullanmasi olarak
tanimlanmaktadir (Gokdemir, 2005). Genel anlamda beslenme, bireylerin
bliyimesi, gelismesi, uzun, saglikli bir yasam sirmesi i¢in gerekli olan besin
maddelerini 6ztimseyip viicudunda kullanmakla ilgilidir (Unsal, 2019, s. 1).
Konuyla ilgili tamimlar incelendiginde beslenme ile ilgili ¢ok sayida ifadeler
yapilmig olsa da bu tanimlarin temelinde gidalarin ve beslenmenin insan
fizyolojisindeki 6neminden yola g¢ikarak ayni dogrultuda agiklamalar icerdigi
gorilmektedir.

Saglikl bir yagsam tarzi igin 6nemli olan yeterli ve dengeli beslenme, viicudun
ihtiyaglarina gore besinlerin uygun miktarlarda ve cegitlendirilerek tiiketilmesini
gerektirir (Besler vd., 2015, s. 11; Guven, 2010, s.13). Yeterli ve dengeli beslenme
sekli bireye saghkli kilo yonetimi, beslenme seklinden kaynakli hastaliklara
yakalanmanin minimize edilmesi ve ruh halinin iyilestirilmesi gibi bircok fayda
saglayabilir. Bir binayr insa ederken tugla, demir, kum, vb. diger yap1
malzemelerinin hepsine nasil ihtiyac¢ var ise viicudumuzun da dengeli ve saglikli
olmasi1 i¢cin tiim gidalar1 belirli oranlarda almasi 6nem arz etmektedir.

Vicudumuz i¢in gerekli olan besin 6gelerini orantisiz olarak almamiz bizi
yetersiz ve dengesiz beslenmeye gotlriip sagliksiz bir yasam tarzina neden
olabilir (Cekal, 2007, s. 64-74). Viicudun ihtiya¢ duydugu vitaminler ve mineraller
eksik oldugunda, bagisiklik sistemi zayiflayabilir, gelisim bozukluklari ortaya
cikabilir hatta bireyler hastaliklara daha yatkin hale gelebilir (Giler vd., 2009;
Tezcaner, 2001, s. 25). Ayrica yetersiz ve dengesiz beslenme, enerji diizeyini,
calisma ve yaraticilik seviyesini de disurip glinliik aktivitelerimizi
sirdiirmemizi zorlastirabilir (Besler vd., 2015, s. 13). Yetersiz ve dengesiz
beslenmenin sebeplerine baktigimizda énemli ve etkin maddelerinden bir tanesi
de beslenme bilgi diizeyi olarak géze ¢arpmaktadir (Giiven, 2010, s.14).

Beslenme bilgisi, yasam dongiisii boyunca besin ihtiyaglarinin kargilanmasini
saglayan ve saglikli beslenme aliskanhiklarini etkileyen 6nemli bir faktordir.
Beslenme bilgisinin eksikligi veya yanlis beslenme bilgisi, cesitli hastaliklarin
ortaya c¢ikmasina yol acabilmekte veya var olan hastaliklarin agirlagsmasina
neden olabilmektedir (Ulker, 2021, s. 5; Didylowski, 2018, s. 7-14). Bireylerin
beslenme bilgi durumlar:i cocuklarinin beslenmesini olumlu yada olumsuz
etkileyebilir.

Cocuklar sosyal yasamlarina aileleriyle baglarlar. Bu bir nevi gelenek olarak
stiregelen bir olgudur. Cocuklar yemek yeme aligkanliklarini aile iginde
gelistirirler. Bu agidan aile, bireyin beslenme bilgi ve davraniglarini belirleyen en
onemli yapi haline gelmektedir (Zembat vd., 2015, s. 415-424). Cocuklarinin
beslenmesinde ebeveynlerinin beslenme bilgi seviyeleri ise ¢ocuklarin sagligini
etkileyebilmektedir.
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Hayta ve Sanlier (2007) gelecegin toplumunu sekillendirecek olan ¢ocuklarda
yetersiz beslenmenin tespit edilmesi ve beslenme egitimi yoluyla beslenme
eksikliklerinin giderilmesi gerektigini belirtmektedir. Yetersiz ve dengesiz
beslenmeden en ¢ok etkilenen gruplardan biri gocuklar oldugu igin bireylere
dogru ve dengeli beslenme bilincinin ¢ocuk yastan itibaren kazandirilmasi
gerektigini belirtmektedirler.

Ozmert ve arkadaslar: (2003) tarafindan Ankara'da yapilan bir calisma, anne
egitimini, aile gelir diizeyini ve baba egitim diizeyini, cocuklarin yetersiz
beslenme nedenleri arasinda gostermektedir.

Onur ve ark. (2017) yaptiklari calismada yiiksek egitimli kadinlarin
beslenme bilgi seviyelerinin diisiik egitimli kadinlara gore daha yiksek oldugu
sonucuna ulagmiglardir. Beslenme bilgisi yiiksek olan kigilerin daha fazla sebze
ve meyve tlkettigi, daha az yag tiikettigi, sosyoekonomik diizeyleri arttikca
hayvansal iiriin, rafine seker ve yag alimlarinin arttigi gérilmektedir.

Yine bagka bir arastirmada ise kadinlarin beslenme bilgisi diizeylerinin
erkeklerden daha yiiksek oldugu gorilmiustir. Egitim seviyeleri yikseldikce ve
1yl sosyo-ekonomik durum varliginda bireylerin daha ylksek beslenme bilgisi
seviyelerine ulastigr gézlenmistir (Spronk vd., 2014, s. 1714).

2. Yontem
2.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Beslenme ile ilgili bilinen yanlis bilgilerden kaynakli ortaya g¢ikan
durumlarin ¢ocuklarin tizerindeki etkisinin azaltilabilmesi igin ebeveynlerin
beslenme bilgi diizeyinin analiz edilmesi ve bu gergevede toplumlarin saglikli
beslenme durumlarinin belirlenmesi ulusal diizeyde gida ve beslenme
politikalarimin gelistirilmesinde ©6nemli bir adim olarak gorilmektedir. Bu
calisma cocuklarin beslenmesinde etkili olan ebeveynlerin beslenme bilgi
diizeylerinin demografik degiskenler acisindan incelenmesini amaclamaktadir.
Bu amag¢ cercevesinde calismada ebeveynlerin beslenme bilgi diizeylerinin
demografik o6zelliklere gore anlamli bir farklilhik gosterir mi? sorusuna cevap
aranmigtir.

2.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini Aksaray ilinde Ilkokul ve Ortaokul seviyesinde ¢ocugu
olan ebeveynler olustururken, 6rneklemini ise 19 Mayis Ilkokulu ve 19 Mayis
Ortaokulu’'nda ¢ocugu bulunan 516 anne ve babadan anketlere gonullilik
esasina gore katilim saglayan 395 anket olusturmaktadir. Calisma kapsaminda
elde edilmek istenen veriler 1-30 Mart 2024 tarihleri arasinda toplanmigtir. Ote
yandan bu calisma icin Aksaray Universitesi Insan Aragtirmalari Etik
Kurulundan 2024/01-16 protokol numarali ve 28.02.2024 tarihli etik kurul onay1
alinmigtir.

2.3. Veri Toplama Araci

Aragtirma veri analizinde kullanilan anket formu, 1ki boélimden
olusmaktadir. Ilk bolimde katilmeilarin demografik 6zelliklerini (dogum yili,
cinsiyet, medeni durum, egitim durumu, ¢alisma durumu, gelir seviyesi, ailedeki
cocuk sayisi, beslenme ile ilgili egitim alim durumu ve egitim almak isteyip
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istemedigi) belirlemeye yonelik sorulara yer verilmistir. Ikinci bélimde ise
Batmaz (2018) tarafindan gelistirilmis olan Yetiskinlerde Beslenme Bilgi Diizeyi
(YETBID) o6lgegi kullamlmistir. 5 i Likert tiiriinde derecelendirilen (1.
Kesinlikle katilmiyorum...... 5. Kesinlikle katiliyorum) Olgeginden
olusmaktadir.

3. BULGULAR

Bu boélimde, yaptigimiz arastirmada bulunan ebeveynlerin demografik
ozelliklerine gore frekans ve ylizde analizleri, anova ve t testleri analiz edilmis ve
tablo haline getirilip yorumlanmaistir.

Ebeveynlerin cinsiyet, yas, medeni durum, egitim durumu, ¢alisma durumu,
gelir seviyesi, ¢cocuk sayisi, beslenme egitimi alma durumu, egitimi nereden
aldig1 ve egitim almak isteme durumu degiskenine iligkin yuzde ve frekans
analizlerine yonelik bilgilere tablo 1 de yer verilmistir.

Tablo 1. Demografik Degiskenlere Yonelik Frekans ve Yiizde Analizi

Degiskenler Frekans Yiizde
18-24 yas 19 4,8
25-34 yas 121 30,6
Yasiniz 34-44 yas 195 49,4
45-54 yas 42 10,6
55 yag ve lzeri 18 4,6
Kadin 220 55,7
Cinsiyet
Erkek 175 44,3
Evli 367 92,9
Medeni durum
Bosanmig 28 7,1
Okuryazar degil 20 5,1
Tkokul 108 27,3
Ortaokul 104 26,3
Egitim durumu Lise 95 24,1
Universite 61 15,4
Lisansusti 7 1,8
Caligiyor 189 47,8
Calisma durumu
Calismiyor 206 52,2
0-11499 arasi1 141 35,7
11500-22999 aras1 130 32,9
Ailenin gelir durumu
23000-34499 aras1 75 19,0
35000 ve lzeri 49 12,4
1 ¢ocuk 19 4,8
2 cocuk 108 27,3
Ailedeki cocuk sayisi 3 ¢ocuk 161 40,8

187
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4 ¢ocuk 62 15,7
5 cocuk ve uzeri 45 11,4
Evet 58 14,7
Beslenme egitimi alma durumu  Hayir 273 69,1
Kismen 64 16,2
TV/Radyo/Internet 34 8,6
Gazete/Dergi 7 1,8
Ders/Ogretmen 30 7,6
Egitim aliman yer Aile/Arkadas 36 9,1
Doktor 14 3,5
Diyetisyen 31 7,8
Diger 66 16,7
Hi¢ almamis 177 44,8
Evet 170 43,0
Egitim alma isteme durumu
Hayir 225 57,0
Toplam 395 %100

Tablo 1'de toplamda 395 Kkisiden olusan arastirma katilimcilarinin
demografik o6zelliklerine yonelik bilgiler yer almaktadir. Arastirmaya katilan
kisilerin yas durumlarina gore yuzde ve frekans dagilimina g6z atildiginda,
yuzde 49,4’1ik oranla cogunlugunun 35 ile 44 yas araliginda oldugu, katilimcinin
en az oldugu ise yizde 4,6’lik oranla 55 yas TUlzerindeki kisiler oldugu
gorilmektedir. Arastirma grubunun cinsiyet degiskenine goére dagilimlarina
bakildiginda katilanlarin ylizde 55,7’sinin kadin, yiizde 44,3inlin ise erkek
oldugu gortilmistiir. Katilimcilarin medeni durum degiskenine gore yiizde ve
frekans dagilimina bakildiginda katilimcilarin ¢ok biyiuk bir cogunlugunun
yiuzde 92,9unun evli oldugu goralmistiir. Arastirmaya katilan kisilerin egitim
durumlarina gore yuzde ve frekans dagilimina bakildiginda katilimcilarin
yarisindan fazlasina tekabil eden ylizde 53,6’sinin ilkokul ve ortaokul mezunu
oldugu, ylizde 17,2’sinin de tiniversite ve lisansiistii mezunu oldugu goérilmustir.

Katilimcilarin yiizde 52,2’sinin herhangi bir iste ¢alismadig1 ve aile ayhk
gelir durumunun yiizde 35,7’sinin aylik gelir miktarinin 0-11499 TL arasinda
oldugu, yiizde 12,4intin de 35000 TL ve flzerinde oldugu goérilmiustir.
Katilimcilarin yiizde 40,8’inin 3 ¢ocuk sahibi oldugu, katilimcilarin en az ise
yuzde 4,8 ile 1 c¢ocuk sahibi oldugu gortlmiistiir. Son olarak arastirmamiza
katilan ebeveynlerin beslenme ile ilgi egitim aldiklar1 yerlerin en basinda
TV/Radyo/Internet gelmektedir. Buradan aldigi egitim ile aile-arkadastan
ogrendigi bilgi seviyeleri arasinda anlaml bir fark bulunmustur. Arastirmaya
katilanlarin ylzde 69,1'inin beslenme 1ile ilgili herhangi bir egitim almamais
olmasina ragmen beslenme ile ilgili egitim almak isteyenlerin orani ise %48
olarak gorilmustir.
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Tablo 2’de arastirmaya katilan ebeveynlerin demografik &zelliklere iligkin
(cinsiyet, medeni durum, c¢alisma durumu ve egitim alma istegi) anlamli bir
farklilik olugturup olusturmadigini gésteren T testi bulgular: verilmistir.

Tablo 2. Degiskenlere Iliskin Bagimsiz Orneklem T Testi Sonuglar:

Degigkenler (n) (x) s.s.(std) t Sig.(P)
Kadin 220 3,6868  0,5791
Cinsiyet 4,808  ,001*
Erkek 175 38,4157  0,5269
Medeni Evli 367 3,5815  0,5857 w65 o0
Beslenme Durumu  “Boganmis 28 3,3732  0,2881
Bilgi Diizeyi
Calisma Caligiyor 189 3,4156 0,5398 L 863 001*
Durumu Calismiyor 206  3,7053  0,5668
et Evet 170 38,6212  0,5607
Elg‘t“T‘ .. 1,648 099
alma istegi " [ayp 225  3,5256  0,5783

Tablo 2’den elde edilen bulgulara gore cinsiyet, medeni durum ve calisma
durumu degiskeni ile beslenme bilgi diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
oldugu gorilirken, beslenme lizerine egitim alma istegi degiskeni ile beslenme
bilgi diizeyleri arasinda anlamli bir fark olmadigr gorilmistir (p*=p<0,05).
Cinsiyete gore kadinlarin bilgi diizeyleri erkeklere gore daha fazla oldugu,
herhangi bir iste calismayanlarin bilgi diizeyinin de ¢aliganlara gére daha yliksek
cktigr ve ayrica evli olan ebeveynlerin bogsanmis ebeveynlere gore bilgi
seviyelerinin daha yiiksek oldugu gorilmiustiir.

Tablo 3’te arastirma katilimcilarinin beslenme bilgi diizeylerinin yas, egitim
durumu ve gelir durumuna gore ayrilan katilimci gruplar: arasinda anlaml bir
farklilik olusturup olusturmadigimi gosteren Anova testi bulgularn yer
almaktadir.
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Tablo 3. Degiskenlere Iliskin ANOVA Analizi Sonuclar:

Degiskenler (n) &) s.s.(std) F Sig.(P) Tukey
Tamhane
18-24 19 3,5132  0,6420
25-34 121 38,6694  0,6001
Yas 35-44 195 38,5131  0,5628 1,473  ,210
45-54 42 3,5417  0,4705

55 ve lstil 18 3,5667  0,5869
Okuryazar 20 2,8775  0,5398

degila b
Tlkokul® 108 32579  0,4638 bod
peslenme  Egitim Ortackul® 104 3,6567 05712 9310 .001* bee
gt Durumu :
Diizeyi Lised 95 3,8200  0,4796 c-a
Universitee 61  3,7631  0,4958
Lisansusti 7 3,8143  0,3815
0- 114992 141 34379 0,5784
11500-22999 130 3,5746  0,5560
Gelir 23000-34499 75  3,7393  0,5217 5190 .002*  a-c
Durumu ¢ ’ ’

35000 ve 49 3,6620  0,5973
uzeri

Tablo 3’ den elde edilen bulgulara gore, arastirma katilimcilarinin beslenme
bilgi diizeyinin, yas durumu degiskenine gore istatistiki olarak anlamli diizeyde
bir farkliliga rastlanmamis olmasina ragmen, egitim durumu acisindan, gelir
durumu acisindan istatistiki olarak anlamli dizeyde (p <0,05) bir farklilik
gorilmistiir. Bu farkhiliklarin kaynaginin belirlenmesi amaciyla yapilan ¢oklu
karsilastirma (Tukey ve Tamhane) testleri sonuglarina baktigimizda; anlaml bir
fark olmamasina kargin 25-34 yas araliginda olan ebeveynlerin beslenme bilgi
diizeylerinin diger yas gruplarina gore ylksek oldugu, Okuryazar olmayan
katilimcilar ile diger 6grenim durumlarindaki katilimcilar arasinda, ilkokul
mezunu olan katilimcilarin ortaokul, lise ve tiniversite mezunu olan katilimcilara
gore ve ortaokul mezunu katilimcilar ile de okuryazar olmayan ve ilkokul mezunu
katilimcilara gore beslenme bilgi dizeylerinde anlamli farkliliklar oldugu
gorilmistir. Ayrica gelir durumu olarak 11499 TL’e kadar olan ebeveynlerin
beslenme bilgi diizeyi ile 23000-34499 TL’lik gelir durumuna sahip olan
ebeveynlerin beslenme bilgi diizeyi arasinda anlamli bir farklilik gortlmustir.
Yapilan analiz sonucunda ebeveynlerin gelir durumu ve egitim durumu
degiskenine gore farklihk gosterdigi ancak yas degiskenine gore farklilik
gostermedigi belirlenmigtir.

Tablo 4’te arastirma katilimcilarinin beslenme bilgi diizeylerinin ¢cocuk sayisi,
beslenme egitimi alma durumu ve beslenme egitimini nereden aldigina gore
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ayrilan katilime1r  gruplar1  arasinda anlamli  bir farklihik  olusturup
olusturmadigini gésteren Anova testi sonuglar: yer almaktadir.

Tablo 4. Degiskenlere Iliskin ANOVA Analizi Sonuclar:

Degiskenler (n) x) s.s.(std) F Sig.(P) Tukey
Tamhane
1 19 3,642 0,485
2b 108 3,687 0,540
Cocuk 3 161 3,623 0550 G121  001* b-d
Sayis1 c-d
4d 62 3,307 0,604

5 ve lizeri 45 3,400 0,584

Beslenme Evet 58 3,615 0,520
Egitimi Hayir 273 3,549 0,593 0,419 658
Alma
Durumu Kismen 64 3,596 0,527
Tv/Radyo/ 34 3,791 0,549
Beslenme .
. Internet?
Bilgi
Diizeyi Gazete/De 7 3,185 0,532
rgl
l?ers/ 30 3,518 0,519
Beslenme Ogretmen
Egitimini Aile/ 36 3,333 0,516 2,388 021% a-d
Nereden q
Aldiniz Arkadas
Doktor 14 3,575 0,572

Diyetisyen 31 3,671 0,471

Diger 66 3,623 0,574
Hig 177 3,554 0,595
almamig

Tablo 4’ten elde edilen bulgulara gore, arastirma katilimcilarinin beslenme
bilgi diizeyinin, beslenme egitimi alip almama durumu degiskenine gore
istatistiki olarak anlamli diizeyde bir farkliliga rastlanmamis olmasina karsin,
cocuk sayis1 acisindan ve beslenme egitimini nereden aldig1 acisindan istatistiki
olarak anlamli dizeyde (p<0,05) bir farklhihk gorilmistir. Bu farkliliklarin
kaynaginin Dbelirlenmesine yonelik yapilan c¢oklu karsilastirma (Tukey ve
Tamhane) testleri sonuclarina baktigimizda; cocuk sayis1 3 ‘e kadar olan
ebeveynlerin beslenme bilgi diizeyi ile 4 veya daha fazla ¢cocugu olan ebeveynlerin
beslenme bilgi diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu goéralmistir.
Arastirmamiza katilanlarin yaridan fazlasinin beslenme ile ilgili egitim almadigi
sonucuna ulagilmigtir. Son olarak ebeveynlerin beslenme bilgi egitimlerini
nereden aldiklarina baktigimiz zaman en fazla olarak Aile/Arkadas ve
Tv/Radyo/Internetten aldiklarimi ve Tv/Radyo/Internet’ten 6grenilen bilgi ile
Aile/Arkadas ortamindan 6grenilen beslenme bilgileri arasinda anlaml bir fark
oldugu gorilmiustir.
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Sonug ve Oneriler

Kisilerin beslenme bilgi diizeylerini etkileyen bir¢ok etken mevcuttur. Bu
kapsamda yapilan arastirmamiz ebeveynlerin beslenme bilgi diizeylerinin
demografik o6zelliklerine gore iligkisini 6lgmeyi amaclamigtir. Ebeveynlerin
beslenme bilgi diizeylerinin demografik o6zelliklere goére anlamli bir farklihik
gosterdigi sonucuna ulagilmistir. Ozelinde ise cinsiyet, medeni durum, gelir
durumu, egitim durumu, cocuk sayisi, ¢calisma durumu ve beslenme egitimini
aldigr yer acisindan anlamli farklilik gostermesine ragmen yas degiskeni,
beslenme egitimi alma durumu ve beslenme egitimi alma istegi degiskenlerine
gore anlamli bir fark gériilmemistir.

Bu cergevede yaptigimiz arastirmada ilk olarak cinsiyetlerine ve g¢alisma
durumlarina goére beslenme bilgi diizeyleri karsilastirildiginda kadinlarin
beslenme bilgi diizeyinin erkeklerin temel beslenme bilgi diizeyinden daha
yiksek oldugu ve herhangi bir iste calismayanlarin bilgi diizeyinin de
caliganlara gore daha yiiksek ¢iktigr goriilmektedir. Calismamiza benzer sekilde
yapilan calismada kadinlarin beslenme bilgi diizeylerinin erkeklerden daha
yiksek oldugu sonucuna varilmigsdir (Hendrie vd., 2008). Ayrica ¢alismamizin
aksine yapilan baska bir calismada erkeklerin beslenme bilgi diizeyinin
kadinlarin beslenme bilgi diizeyine gore daha yliksek bulunmustur (Murathan
vd., (2015). Bu farklihigin nedeni olarak da orneklemimizin oldugu boélgede
calismayanlarin fazla olmasi ve bunlarin da c¢ogunlugunun kadin olmasi,
kadinlarin evde bulunduklar1 siirede, ¢ocuklarinin beslenmesi ile daha fazla
ilgilenmeleri ve sonug olarak bu konuda daha fazla bilgi sahibi haline gelmeleri
bu farkliligin nedeni olarak agiklanabilir.

Yapilan calismada ailenin gelir durumu seviyesi yiikseldikce beslenme bilgi
seviyesinin de arttigi bunun da sebebinin ailelerin gelir durumu arttikc¢a egitim
alma isteklerinin artmasi1 veya daha fazla arastirma isteginden kaynaklandig:
distnilmektedir.

Elde edilen bir baska sonuca gore evli olan ebeveynlerin bosanmis
ebeveynlere gore bilgi seviyelerinin daha yiiksek oldugu goriilmistiir. Boganmaig
kisilerin beslenme bilgi diizeyinin diisiik olmasi1 ve bu sonucun da ailelerin
bosanmasinin bir sebebi olabilmesi varsayimindan yola c¢ikarak, bosanan
kisilerin bundan sonraki siliregte ¢cocuklarinin beslenme ve gelisim diizeyini de
olumsuz etkileyebilecegi diistinilmektedir.

Yine arastirmamiza katilan bireylerin egitim durumu ile beslenme bilgi
diizeyleri arasinda anlamli bir farklihik bulunmustur. Okuryazar olmayan
katilimcilar ile diger 6grenim durumlarindaki katilimcilar arasinda, ilkokul
mezunu olan katilimcilarin ortaokul, lise ve {niversite mezunu olan
katilimcilara gore ve ortaokul mezunu katilimcilar ile de okuryazar olmayan ve
ilkokul mezunu katilimcilara gore beslenme bilgi diizeylerinde anlaml
farkliliklar oldugu gorilmistir. Cekal tarafindan (2008) yapilan bir ¢alismada
da lise dilizeyi egitim seviyesine sahip bireylerin beslenme bilgi diizeylerinin,
ilkogretim egitim seviyesine sahip kigilere gore yiiksek bulundugu gériilmustir.
Bu calisma sonucu da bizim calismamaizla benzerdir. Bu baglamda egitim
seviyesi yukseldikce kigsilerin beslenme bilgi diizeyleri de artis gostermektedir
diyebiliriz.
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Elde edilen bir bagska sonuca gore cocuk sayisi 3 ‘e kadar olan ebeveynlerin
beslenme bilgi diizeyi ile 4 veya daha fazla ¢ocugu olan ebeveynlerin beslenme
bilgi diizeyleri arasinda anlaml bir farklilik oldugu gorilmistiir. Bu baglamda
ailedeki gocuk sayis1 arttikca beslenme bilgi seviyesinin azalmasi, ebeveynlerin
cocuk sayisina gore beslenme konusunu 6nemsemedigi veya dikkate almadigi
sonucuna ulagilabilir. Ayrica ebeveynlerin beslenme bilgi egitimlerini nereden
aldiklarina  baktigimiz zaman en fazla olarak Aile/Arkadas ve
Tv/Radyo/Internetten aldiklarini ve Tv/Radyo/Internet’ten Ogrenilen bilgi ile
Aile/Arkadas ortamindan 6grenilen beslenme bilgileri arasinda anlaml bir fark
oldugu gorilmistiir. Alinan egitimin de genelde ne kadar dogru oldugu
diisindiiriicii olsa da Tv/Radyo/internetten 6grenildigi sonucuna ulagilmistir.

Yapilan arastirmada demografik o6zelliklere gore katilimecillarin yas
araliklarina gore anlamli bir fark olmamasina ragmen 25-34 yas araliginda olan
ebeveynlerin beslenme bilgi diizeylerinin diger yas gruplarina gore yliksek
oldugu, bu manada da bu yas grubunda bulunan ebeveynlerin daha olgun bir
donemde ve cocuklariyla ilgili daha kaliteli bilgi sahibi olmak istemelerinden
kaynaklandig1 s6ylenebilir. Calismamizdan farkli olarak Hendrie, Coveney, Cox
(2008) yilinda yaptiklar: calismada 35 yas ve lzerinde olan kisilerin beslenme
bilgi diizeylerinin 18-34 yas araligindaki kisilerin beslenme bilgi diizeylerine
gore daha yiliksek ciktigini belirtmislerdir.

Son olarak yapilan ¢alismada anlamli bir fark olmamasina ragmen bireylerin
beslenme 1ile ilgili egitim almak istemeyenlerin sayisinin fazla olup bilgi
diizeylerinin diisiik olmas1 ise bu arastirmadaki katilimcilarin, daha once
ogrendiklerinin kendilerine gére dogru oldugunu disiiniip, egitime onyargih
davranip yeni egitim almak istemediklerini gostermektedir.

Yapilan calismadan elde edilen bulgular neticesinde ebeveynlerin beslenme
bilgi diizeyleri belirlenip c¢esitli projelerle farkindaliklar olusturulabilir.
Calisanlara, cocuk sayis1 fazla olanlara ve erkeklere I1 Milli Egitim Mudurlugu
tarafindan 6grenim durumlari da goz o6niinde bulundurulup anlayabilecekleri
seviyede beslenme bilgi diizeyini artiric1 halk egitim kurslar: diizenlenebilir. Gelir
durumu agisindan elde edilen bulgular sonucuna gore gelir seviyesi diisiik olan
bireylere erigebilecekleri diizeyde bir bilgilendirme ¢alismasi yapilabilir. Ayrica
bosanmigs ailelere gerekli planlamalar dogrultusunda maddi ve egitim destegi
verilerek cocuklarinin daha diizenli beslenmeye erisimi saglanabilir.

Bu calismadan elde edilen sonuclarin Aile Sosyal Politikalar Bakanligi, Milli
Egitim Bakanhgi, Saghk Bakanligi ve ilde bulunan ilgili kurum ve kuruluslarin
ebeveynler vasitasiyla beslenme hakkinda daha saglikli ve bilingli bireyler
yetistirmeye yonelik stratejilerinin belirlenmesinde o6nemli katki sunacag:
distinilmektedir. Ayrica elde edilen bulgulara gore ulusal diizeyde gida ve
beslenme politikalarin gelistirilmesinde demografik degiskenlerin goéz ardi
edilmemesi gerektigi sonucuna ulasilmigtir.
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Abstract

It is seen that some mythological characters have been used to explain
emotions, thoughts, and feelings of people from past to present. Achilles
syndrome is a concept introduced by Petruska Clarkson in 1994. Like the
hero Achilles in the Greek mythology, who seems invincible, even immortal,
but whose life is ended by a blow to his heel, every human has a weak spot.
According to the author, the weak point here is that people are secretly
afraid of failing at every stage of their life. It is predicted that the hidden
fear of failure can lead the person to unhappiness, stress, and tension, and
even to become addicted to work to cover up possible failure. It is noteworthy
that a concept that can cause such serious problems has not found a place in
the literature and its awareness is quite low. In this study, as in some other
important studies, it was aimed to prevent this concept from taking its place
on the dusty shelves of history, and the concept was explained in detail, and
it was desired to lay the groundwork for future studies.
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Asil Sendromu kavrami, bir diger adi olan sézde yetkinlik veya gizli
basarisizlik korkusu olarak da agiklanabilmektedir. Bu kavram, o6ziinde bir
alanda kiginin kendini gordigi yetkinlik diizeyi ile diger insanlarin onun
hakkinda belirledigi yargilarin uyumsuzlugu olarak tanimlanabilir. Kisi kendini
yeterli gormemekle birlikte ¢evresi onun i¢in aksi fikirdedir. Bu agidan
bakildiginda, bir alanda kisinin kendine duydugu giiven ile o alandaki yetkinligi
hakkinda bagkalarinca yapilan degerlendirme arasinda bir uyumsuzluk
oldugunda kisi sozde yetkin sayilir (Clarkson 1994, s. 12). Aym1 zamanda gizli
basarisizlik korkusu olarak da adlandirilan bu kavram, yaptig: iste basarili olan
ancak, kendisini ¢evresindekilerin gordigi kadar basarili bulmayan ve bunun
sonucunda zaman zaman endige duyan kigileri tanimlayan bir ifadedir (Civgin &
Mutlu, 2020, s. 179). Bu tanim kavramin psikolojik yoniinii ortaya ¢ikarmak i¢in
kullanilan bir tanimdir. Calismanin tamamen merkezini olusturan bu kavrami
daha iy1 anlamak igin kokenini ve diger bilim dallarindaki yansimalarinmi da iyi
anlamak gerekmektedir.

Bu calismanin temel amaci insanlarin gizliden gizliye duydugu bu hislere
anlam verebilmesini ve bununla basa c¢ikabilmesini saglamaktir. Calisma, bu
konudaki sinirli sayidaki kaynagi bir araya getirmekle birlikte, psikoloji, yonetim
ve orgutsel davranis alanlarinda yapilacak arastirmalara yol gosterici olacaktir.

1. Yunan Mitolojisinde Asil

Hayatta kargilagsilan baz1 sorunlarin ¢6ziimlerini tarihteki olaylar ile
anlatmak, ge¢cmis zaman masallarindaki karakterlerden yola cikarak, onlarin
glgli veya zayif yonleriyle giinliik olaylari agiklamak oldukca akilda kalici ve
ogretici olabilmektedir. Benzer sekilde insan yasamini aydinlatmak ve olgulari
daha 1yi aciklamak i¢in bazen film veya kitaplardaki karakter adlar
kullanilabilmektedir (Clarkson, 1994, s. 7). S6z konusu kavramin ortaya ¢ikisinda
1se gucli yapist ve buyik oOlgide yenilmez olan o6zellikler: ile Unli Asil
karakterinin mitleri baz alinmaktadir. Asil, Yunan mitolojisinde anlatilan
mitlerin en bilinen karakterlerinden birisi ve Ilyada destaminda da siklikla
vurgulanan egsiz bir kahramandir (Gurel ve Muter 2007, s. 542). Kimi anlatilara
gore Asil karakteri Truva savasinin en glglii karakteridir. Homeros'un essiz
Ilyada’sinda her ne kadar giiclii yénleri uzun uzun anlatilsa da diismanlar: onu en
zayif, belki de tek zayif noktasindan yakalamigtir (Drago & Folker, 1999). Soz
konu mit farkli kaynaklarda farkli versiyonlar halinde anlatilmaktadir fakat
kiicik nianslar haricinde genel kabul edileni Asil'in 6liimsiiz olmasi beklenirken
topugundan aldig1 ok darbesiyle hayatini kaybetmesi hikayesidir. Bunu biraz
acmak gerekirse Asil, efsanevi tanr1 Zeus'un, Yunan Mitolojisinin de temelini
olusturan ask hikayelerinden birinden meydana gelmistir. Zeus, giiniin birinde
Thetis (Asil'in Annesi) ile birlikte olma fikrini aklina getirir fakat tam bu sirada
kahinler bu birliktelikten meydana gelecek cocugun babasindan daha giigli
olacagini ve onu tahtindan indirecegini belirtir. Bunun tzerine Zeus, Thetis’i bir
olumliyle evlendirmeye karar verir fakat Thetis buna razi gelmez ve kendisini
once su damlasina sonra da aleve dontstiirerek kacmayi basarir. Bahsi gecen
olimli Teselya Krali Peleus’tur. Peleus, Chiron'un (insan basglh, at gévdeli)
tavsiyelerini dikkate alarak Thetis’i ikna etmeyi basarir ve Asil dinyaya gelir.
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Dogacak cocugunun 6liimstiiz olmasini ¢ok isteyen Thetis bu isteginden vazgecmez
ve ic¢ine batirildiginda bir insani 6limsiiz kilan Stix Nehri'ne Asili gotirir.
Burada oglunu ayak bileginden tutarak nehre batirir ve topugu hari¢ tiim viicudu
6liimsiiz olur. O glinden sonra her ne kadar giicli bir savasci1 da olsa, bir savasta
topuguna aldig1 bir ok darbesiyle hayatim1 kaybeder. Hayat1 boyunca kimsenin
bilmedigi, herkesin onu disaridan giiclii gordiigii zayif bir noktasiyla yasar.
Insanlar ne zaman onun bu zaafini 6grense bunu kendi lehine kullanabilecekleri
asikardir. Asil, bu zayif noktas1 gizli kaldikca giivende olacagimi distiinmektedir
(Clarkson, 1994; Okten, 2016, s. 316). Asil yalnizca topugundan vurulmaya karsi
savunmasizdi (Drago & Folker, s. 24).

2. T1p Literatiiriinde Asil

Asil'in kabul goren hikayesinden sonra, insan kigiliginin yaralanabilir ve
hassas yoniini simgeleyen Asil topugu, ayni zamanda birden fazla alanda farkl
anlamlarda kullanilan bir terim olmustur. Bu terime tip literatiriinde de
rastlamak miumkindir. Destana da konu olan giligli Asil'in topugu oradaki
olimcil boyutuna atifla tip literatiirine girdiginde de yine biiyik bir problemi,
zayifligr anlatmak, tasvir etmek icin kullamilmigstir. Bahsedilen bu zayiflik,
cizgili kastaki kortikal hiicre iskeletinin nispeten belirsiz bir unsuru olan
kostamerde bulunur (Ervasti, 2003, s. 13591). Insan anatomisinde en gti¢lii ve en
biiylik tendon asil tendonudur. Ayagi asag1 yukar: oynatmaya, kosma, ylirime
gibi temel giinliik aktivitelere izin veren kisimdir (Sariyilmaz, 2022). Genellikle
sporcularda siklikla rastlanan, bu bélgenin sakatlanmasi durumu uzun sireli
tedaviler gerektiren ciddi bir rahatsizliktir. Konuyla ilgili bir diger tibbi terim
olan Asgil refleksi ise, norolojide kullanilan bir terimdir ve ayak bilegi refleksi
olarak da bilinmektedir (Girel ve Muter 2007, s. 542). Tabi yalmizca bir
yaralanma olarak degil, yonetim ve psikoloji alaninda da bu hikayesiyle baglantili
olarak kullanilmigtir.

3. Psikoloji ve Yonetim Alanlarinda Asil

Tipki Asil'in hikayesi gibi, mitolojik hikayelerden farkli disiplinlere gecen bircok
terim bulunmaktadir. Adonis Kompleksi, Katarsis, Echo, Oedipus Kompleksi,
Siren Miti, Fobi ve Pygmalion Etkisi bunlardan bazilaridir (Akcan, 2019, s. 11).
Bu kavramlara Adrogynos, Andromeda Kompleksi, Atreus Kompleksi, Daphne
Miti, Dor Aski, Elektra Kompleksi, Ephialtes, Eros, Golem Mitosu, Hebe,
Herakles, Hermaphroditos, Hypnos, Hikaros, Iokaste, Janus Figilirii, Kassandra
Kompleksi, Klytaimnestra Kompleksi, Kronos, Labyrinthos, Lesbos, Lethe, Luna,
Media Kompleksi, Medusa, Mitomani, Mnemosyne, Narkissos, Nympha, Oidipus
Kompleksi, Orestes Sendromu, Pan, Pandora’nmin Kutusu, Phaidra Kompleksi,
Phobos, Polycrhates Yizigiu, Priapos, Proteus Sondromu, Psyche Figiri,
Pygmalion Etkisi, Pytho, Satyr, Siren, Sisyphos Miti, Thanos, Truva Ati, Ulysses
Metaforu, Uranos Miti, Yafes ve Sam Kompleksi gibi mitleri ve sendromlarini da
illave etmek mumkiindir (Gurel & Muter, 2007). Asil Sendromu kendisine
psikoloji alaninda da yer bularak, kendi kusurunu 6rtmek i¢in sanki son derece
bilgin ve miikkemmelmig gibi davranma egilimini ac¢iklamakta kullamilmigtir
(Akcan, 2019, s. 65). Asil'in kokeni ve ona atfedilen cesitli alanlardaki taniminin
yaninda yonetim ve orgitsel davranis alaninda calisan arastirmacilar “Asil
Tendonu Sendromu” adi altinda literatiire kendilerine has farkli bir tanim da
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kazandirmiglardir (Arar, 2022). Drago ve Folker’a (1999) gore yonetim alaninda
ne zaman bir firma yonetimsel zayifliklarin1 gérmezden gelir ve bunlarin tizerine
gitmezse o zaman kendini savunmasiz bir pozisyonda bulur. Fakat bu ¢calismay:
yonetim alaninda ortaya atilan bu tir tanimlarin diginda, Clarksonun 1994
yilinda literatiire kattigi, psikoloji alanindaki “Asil Sendromu” kavrami
olusturmaktadir.

4. Petruska Clarkson’un Asil Sedromu Kavrami

Asil Sendromu milkkemmel yemekli partiler hazirlayan ama her etkinlik
oncesi acaba begenilecek mi korkusu yasayan ev hanimindan, bir miivekkilini
mahkemede temsil etmeyl diisindiigii zaman soguk terler doken uluslararasi
1sim yapmig bir avukata kadar herkeste goriilebilir (Clarkson, 1994). Asil
Sendromu’nu en yalin haliyle 6zetleyen Giirel ve Muter (2007) bu kavramin her
insanda bulunan ufak ama olduk¢a miithim bir zaafi anlatmak i¢in kullanildigini
belirtir.

Kavrami ortaya atan ve siklikla ornekler ile konuyu aciklayan Petruska
Clarkson, bu kavramin her insanda ortaya cikabileceginden bahseder. Bir gin
damisani olarak gelen bir Felsefe profesorii, kendisini cok detay bir konuda
uzmanlastirdigin1 fakat felsefenin en basit konularindan biri olan mantik
konusunu c¢ok iyi hatirlamadigini Clarkson’a aktarir. Kisi her ne kadar profesor
de olsa basit bir konuda hata yapacagindan ve insanlar oOnilinde kiicik
diseceginden korkar (Clarkson, 1994). Toplumumuzda insanlar bilmedikleri
konulari zaman zaman biliyormug gibi davranmaya da egilimli olabilirler. Buna
bir 6rnek de arabasini tamir i¢in sanayiye gotiirecek olan bir kadinin ¢ok pahali
bir fiyat ¢ikarilmamasi1 adina disariya kendini bu alanda yetkin gostermesi
olabilir (Clarkson, 1994). Bu gibi konular insanin kendi 6z yetkinligi ile disariya
lanse ettigi veya ona ithaf edilen yetkinlikle aradaki celiskileri goézler oniine
sermektedir.

Bir bagka tanima gore ise Asil Sendromu kavrami, yani gizli basarisizlik
korkusu; “baskalar: tarafindan basarili bulunan fakat kendilerine diger insanlar
kadar giiven duymayan, daha zayif hisseden insanlarin yasadiklar: korkuya veya
kaygiya verilen isimdir” (Tekin, 2018, s. 544). Asil sendromlu birey siklikla
foyasinin ortaya c¢ikacagindan, bilgisiz oldugu bir konudan gelecek olan bir
sorudan cekinebilir, zaman zaman kacamak cevaplar da verebilir fakat bunu
patolojik anlamdaki yalanciliktan ayirmak gerekir (Clarkson, 1994). Varsayilsin
ki kisi ¢ok 1y1 gitar calan bir miizisyen olsun. Bu kisi en zorlu parcalar: en giizel
bicimde icra ederken gitar calmaya basladig: ilk yillarda 6grenmis oldugu bir
parcay1l unutabilir ve insanlarin goziinde kiicik dismekten korkabilir. Yine eski
bir miizisyen sahneye ¢cikmadan once her zaman kaygilanarak ya bir 6nceki kadar
glizel bir performans gosteremezsem diye endiseye diiser, basarisini tesadiiflere
veya sansa yorabilir. Hayatinda ytlizlerce kez sempozyumlarda konusma yapmis
bir konusmaci bile bir sonraki konugmasini yapmadan once geceleri kitap
okuyarak sabahliyor olabilir. Iste Asil Sendromu denen bu his, ¢evreden bazen
alcakgontlliiliik olarak goriilse de kisinin kendisini disaridan goriilenden daha az
yetkin gormesiyle ilgilidir (Clarkson, 1994). Aslina bakilirsa Asil Sendromuna
sahip bireyler normalde oldukca basarihidirlar ancak kendilerini boyle
gormediklerinden, ya basarisiz olursam hissine kapilip mutsuz olabilmektedirler.
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Hal boyle olunca gliniin birinde basariya ulastiklarinda da asla tatmin olmayip
bitkin ve yorgun hissetmektedirler (Civgin & Mutlu, 2020, s. 180). Digsaridan
kendi disiindiklerinden fazla basarili ve bilgili gériindiikleri i¢in de bunun igini
doldurabilmek ve beklentileri karsilayabilmek adina gereginden fazla c¢alisir ve
bir bakima is bagimlis1 veya ¢alisma bagimlisi olurlar (Clarkson, 1994). Bu sadece
sanatgilarda veya konugmacilarda ortaya ¢ikan bir durum degildir. Ayn1 onlar
gibi belki de daha fazla, sirketlerde yonetici pozisyonlarinda calisanlarda da
meydana gelebilir. Ona bagh calisan kisilerin go6zinde en bilgin kisi
olduklarindan her soruya yanit vermeleri beklenir ve bununla birlikte zamani
yonetmek ve tiim gorevlileri bir diizen icerisinde idare etmekle de ytuikimlidirler
(Tekin, 2018, s. 545). Asil Sendromuna sahip kigilerin birgok 6zelligi sayilabilir
fakat bunlar1 7 madde halinde asagidaki gibi siralamak mimkiindiir.

Tablo 1. Asil Sendromlu Kiginin Ozellikleri

Kisinin kendi yetenekleri ve bilgisi ile ¢evresindekilerin onun hakkindaki
diistinceleri arasinda celigki olmasi.

Bir is1 yapmadan once telagh ve endiseli olmak.

Isi bitirdikten sonra yersiz bir sikint1 hissetmek.

Isi bitirdikten sonra memnun olmak yerine rahatlama hissetmek.

Higbir basariy1 sonraki isine tasiyamamak.

SO W N

Kicik duruma digsmekten ¢cekinmek.

Bu hissettiklerini cevresine anlatmak istemek fakat yine yanls anlagilmaktan
korkmak.

Kaynak: Clarkson, 1994.

7

Cevredeki insanlarin bir kisi hakkindaki degerlendirmeleri ile kiginin
kendinde gordiagi yeterlilikler arasindaki celigkilerden meydana gelen bu
kavram bazen miitevazilikle de karistirilabilmektedir. Bu konuda Clarkson
(1994), akic1 diizeyde Fransizca bilen bir ziimreye sorulan Fransizca seviyeniz
nedir sorusuna 1iyi diizeyde Fransizca bilen kisilerin ortalama yanit1 verdiklerini,
fakat tam tersi cok az diizeyde dili bilenlerin ise kendilerini oldukca iyi olarak
nitelendirdiklerini gézlemledigini aktarir. Buradaki durum alcakgonilliliik degil,
1yl bilen kigilerin hata yapmaktan korktuklari i¢in kendilerine bir maske
olusturmalaridir. Boyle durumlarda yetkin olmayan kigilerin yetkin Kkigilere
kiyasla daha atilgan ve 6zgiivenli davranabildikleri goriilmektedir. Yani bir seyi
iyl bilmek beraberinde baskiy1 da getirmektedir. Bu ylizdendir ki bir insanin
gercekte basarisizlik korkusu oldugunu yalnizca kendisi bilebilmektedir ¢iinki
bunu devamli disariya farkli yansitmaktadir. S6z konusu kavram da bu tur
duygularin gizlenmesinden ortaya cikmaktadir. Boyle bir maske taktiklarindan
bu kisiler islerinde de mutlu olamaz ve yalnizca bir isi bitirdiklerinde bir
rahatlama hissedebilmektedirler (Civgin & Mutlu, 2020, s. 179). Bir 1is
tamamlandiktan sonra neleri iyl yaptigini disinmek de miumkundiir fakat bu
kigiler yapilan yanliglarin lizerine yogunlasir ve kendi morallerini bozmanin
yolunu ararlar. Bu tiir kigiler iglerini tamamlayinca da iyi ki bilgisiz oldugum bir
alandan soru gelmedi ve yakalanmadim gibi bir his yapisina birinirler
(Clarkson, 1994).
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4.1. Aile icerisinde ve Cocuklukta Asil Sendromu

Neredeyse her insan ailesinden aldig1 egitimde ve hayatta
basarabileceklerinde, ailesinin onlara gereginden fazla glivendigini hisseder ve bu
onda bir tir baski hissettirir. Aileler ¢ocuklarinin her seyi en iyi sekilde
yapacaklarina inanir fakat her insan farkli yetenekler ve yetkinliklere sahiptir.
Bu durum kavramin ana hattin1 olusturan Thetis ve Agil mitinde de sabittir.
Thetis 6limli olan ¢ocugunu gigli ve 6liumstiz kilmak i¢in o kadar ¢abalar ki Asil
kendini yenilmez hisseder. Bu baskiyla 6miir boyu bas etmek durumundadir
fakat Paris’in yayindan cikan bir okla bileginden yaralanarak basit bir 6liimle
hayati son bulur. Ebeveyn bazinda bakildiginda ise kisiler genellikle kendilerinin
basaramadiklarin1 g¢ocuklarinin basarmalarimi ister ve onlari bir proje gibi
yetistirmeye c¢aligirlar (Clarkson, 1994).

Hayatlar1 boyunca her seyin mikemmel olmasi ve strekli basarili olmak
lizerine yasamlarimi dizayn eden kigiler ¢evrenin de baskisiyla hep daha iyisini
yapabileceklerine kendileri de inamirlar ve bunu yapamayacak olmanin
kaygisiyla korkmaya baslarlar. Basarinin smir1  olmayinca insanlar
tamamladiklari misyonlarindan sonra dahi haz duyamamaya baslarlar. Bu
zaman zaman hayal kirikligi yasamalarina ve motivasyonlarinin diismesine
sebebiyet verebilir. Bagkalarinin diisiincelerini bu denli 6nemseyen kisiler onlarin
hakkinda ne diisiindigiine siirekli anlam yliklemeye calisirlar (Tekin, 2018, s.
545).

Chozo isimli bir ¢ocuktan 6rnek veren Clarkson (1994), bu kii¢lik gocugun bir
seyler 6grenmek umuduyla babasina kahvalti masasinda sordugu basit bir
sorudan ornek verir. Cocuk, babasina kizarmis ekmegin tiizerine birakilan
tereyaginin neden eridigini sorar. Babasi ise bunun yanitini sen tabi ki biliyorsun
der ve konusmayi orada sonlandirir. Chozo bir soru daha sormaktan ¢ekinir ve bu
onun bir geyleri bilmek zorunda oldugu veya sozde yetkin hissettigi belki de
hayatindaki ilk andir.

Ailenin c¢ok fazla destek olmasi gibi hentiiz hicbir sey 6gretmeden cocuguna
biliyormus gibi davranmas1 da Agil Sendromu’nu tetikleyebilmektedir. Egitim
sistemlerindeki noksanlar da kiginin sevkini kirabilmektedir. Ogretmenden bir
sey Ogrenmek yerine onun beklentilerini karsilamak tzerine odaklanan bir
ogrenci yorgun ve tiikenmis hissedebilmektedir (Civgin & Mutlu, 2020, s. 181).

Ogrenme, bebeklik cagindan baslar ve genellikle ebeveynler atilan ilk
adimlardan bagcik baglamaya kadar cocuklariyla her asamada gurur duyarlar.
Bebeklerin gulimsemesi i¢cin oldukc¢a fazla ¢caba harcanir ve genellikle de basarili
olunur. Bir bebegin giilimsemesi de bir bakima belli konularda yetkin olmaya
baslamak ile gerceklesir. Basardigini hisseden bebek ic¢glidiisel olarak
giilimsemeye baglar. Insanhk tarihindeki ilk yetkinlikler belki de hayatta
kalmay1 basarmaktir. Fakat insanoglu bununla da yetinmeyerek hep daha fazla
basar1 saglamaya odaklanmigtir (Clarkson, 1994).

4.2. Egitim Hayat1 icerisinde Asil Sendromu

Egitim hayati boyunca o6grenciler 6gretmenlerinin verdikleri 6devleri en
basarili sekilde yerine getirmek ve bazen de arkadaslarindan da 1y1 yazilar
yazmaya, Ozetler cikarmaya veya resimler yapmaya calisirlar. Bir giin resim
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dersinde muhtesem bir eser ¢ikaran 6grenci, 6gretmeni ve arkadaslar: tarafindan
takdir gorebilir. Bu 6grenci bir sonraki haftaya yetistirmesi gereken 6devini
yaparken ise acaba ayni giizellikte bir resim yapabilecek miyim diye diisiinmeye
baglar. O hafta, bir yil gibi gegebilir ve 6grenci gereginden fazla odaklanarak
basarisini tekrarlamanin yollarim1 arayabilir. Tim sinif onun ¢ok glizel resim
yaptigin1 bildiginden, kiigiik diismekten korkar ve beklentilerin kargiligim
vermek ister (Clarkson, 1994). Bu tir durumlarla egitim hayatinin her
asamasinda az veya cok karsi karsiya gelinmektedir. Bunun yalnizca egitim
hayatinin ilk déonemlerinde yasanan bir sendrom olmadigini vurgulayan Clarkson,
egitim seviyesi daha yiiksek olan kigsilerin genellikle daha yilksek Asil
Sendromuna sahip olabildigini ifade etmektedir. Lise veya tiniversite diploma
puaninin ailesinin beklentilerinin altinda olacagini diisiinen veya basarisiz olan
ogrencilerin intihar ettikleri dahi gorilebilmektedir. Daha farkli bir 6rnek
vermek gerekirse akademik serlivenine yeni baglamis bir doktora &grencisi,
hocalarina ve camiaya kendini kanmitlamak igin daha fazla ¢alisabilir ve bu gayet
dogaldir fakat bircok egitim asamasinmi tamamlamis donanimli bir profesériin de 1.
sinif 6grencilerine ders anlatirken heyecanlanmasi ve koskoca bir profesor olarak
basit sorulara yanit veremeyecek olmaktan gerginlik duymasi da olasidir.
Hayatin her asamasinda karsimiza cikan bu sendromu, orta sinif bir ailede dogup
bliyliyen ve liiks restoranlara gittiginde kuverin ne oldugunu veya en basitinden
catal bigak ile bir eti keserken tabaktan yemekleri disiirmekten korkmasi bile
ornek verilebilir (Clarkson, 1994).

4.3.1s Yerinde Asil Sendromu

Cevresi tarafindan ¢ok basarili goriinen insanlar mesleki yasamlarinda da
beraberinde calisan kisilere kars: yetkinligini gostermeye calismaktadir. Etraftan
algilandiklar: kadar basarili ve giiclii olduklarini is yerlerinde de sergileme geregi
duyarlar ve hayat onlar i¢in slirekli kendilerini ispatlamak veya potansiyel
hatalarinm1 engellemek tizerine kurulu hale gelir. Her anlarinda cevresindekilerin
hissettikleri kadar basarili olmadiklarini i¢ten ice hissederler fakat bunun ortaya
c¢itkmasini hi¢bir zaman istemezler ve gizliden gizliye basarisizliktan korkarlar.
Bunu ¢ogu zaman yalnizca kendileri anlayabilmektedir (Clarkson, 1994). Bu
kigiler kendilerine siirekli biliyiik hedefler koyarlar ve her basari onlar i¢in
basarilmasi gereken yeni hedefler haline gelir ve bunun gerginligini yasayarak
tamamladiklari hi¢bir isten haz doyumuna ulagsamazlar (Civgin & Mutlu, 2020, s.
180). Her an daha 1iyisini basarabilme dirtisii, insanlari c¢evresinde sivrilen,
devamli calisan, denedigini basarmak i¢in kendi sinirlarimi zorlayan kisilere
dontstirir. Bu bir bakima olumlu bir kisilik 6zelligi olarak goriilse de uzun siiren
stres onlar1 hayattaki amaclarindan wuzaklastirmakta ve mesleki olarak
tikenmiglik sendromuna sevk etmektedir (Tekin, 2018, s. 560-561). Bunun yani
sira igsinde yasadigi mesleki tiikenmiglikle de birlikte Asil Sendromuna sahip
kigiler is tatmini saglayamamakta ve bir siire sonra iglerinden memnun
olamamaktadirlar (Civgin & Mutlu, 2020, s. 179).

4.4. Asil Sendromundan Kurtulmanin Yollar:

Asil Sendromuna sahip bireyler genelde zorlandig1 bir konu oldugunda bunu
yanindakilere lanse ederek kendilerine ortak ararlar. Isin zorlugu, onlarin
basarisiz olma korkusunu perdeler ve cevreden de bir hayli destek goriirler.
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Bazen de bu role bliriinmek onlarin isini kolaylastirabilmektedir (Clarkson, 1994).
Asil Sendromuna sahip kigilere gevreleri sen bunu basarirsin mesajini siklikla
verir. Muhtemeldir ki karg: taraf given hissi verdigini zannediyor olabilir fakat
bu onlarin tizerinde yalnizca baski olusturmaktadir. Peki Asil Sendromu’ndan
neden ve nasil vazgecilebilir? Bir insan gizli basarisizlik korkusu ile nasil bag
edebilir ve stresten uzaklagabilir?

Bir insanmin duymaktan en c¢ok rahatsizlik duyabilecegi kelimelerden bir
tanesi “utanmaz” kelimesidir. Oziinde kimse utanmaz bir insan olmak istemez.
Peki neden basarisiz olup kicik dismekten utanacagi icin stres olur ki? Soz
konusu kavramdan temel olarak kurtulmak i¢in insanin kendine bunu anlatmasi
gerekir. Utanmanin kot bir sey olmadigimi ve asil kot olanin gamsizlik
oldugunu bilmesi gerekir. Basariya odaklanirken basarisiz olma ihtimalini de g6z
ardi etmemek gerekir. Bir kimse her konuda bilgili ve becerili olamayabilir. O
sebeptendir ki bir konuda yanlis yapmak o kiginin yetersiz oldugunu géstermez.
Bu tiir insanlarin tek sorunu bir konuda basarisiz olmak degildir. Ayn1 zamanda
basarili olduklarinda bile benden daha basarili olan birisi illaki vardir ve ben ona
gore daha eksigim diislincesi tehlikeli bir diislince yapisidir. Bir insanin kendini
digerleriyle kiyaslamasi daha yluksek basariya ulasmak icinse faydali da olabilir
ama her iki sonucta da elinden geldigini yaptigini bilmesi oldukca yatistiricidir.
Bir kimse Asil Sendromundan kurtulmak istiyorsa ise kendisini devaml
kotulemeyerek baglayabilir. Eger kilolu oldugunuzu ve etrafinizdaki insanlarin
sizden zayif oldugunu disiiniirseniz bu sizin motivasyon kaynaginiz olabilir ama
her zaman sizden daha zayif insanlar olacaktir. Buna benzer olarak 3 dil
o6grenmis olabilirsiniz fakat etrafinizda ayni anda 10 dili akici olarak konusan
insanlar olma ihtimali de vardir. Bildiginize degil de eksikliklerinize
odaklanmirsaniz bu sarmalin sonu hi¢bir zaman gelmeyecektir (Clarkson, 1994).
Insan, kendisini ¢evresine degil de once kendine ispatlamaya calistigr glin Asil
Sendromundan kurtulmanin kapisini aralayacaktir.

4.5. Degerlendirme ve Sonuc

Insan psikolojisini ve giinlik hayattaki olgular1 aciklamakta mitolojik
kavramlar olduk¢a sik kullanilmaktadir. Burada bahsedilen Asil Sendromu
aslinda ¢ogu kisinin kendinden bir seyler bulabilecegi bir kavramdir. Kisi eger
bunu yasiyorsa bununla ylizlesmek zorunda oldugunu ve hayatinda koti giden
bazi durumlar1 dizeltmek icin firsati oldugunu o6grenecektir. Asil Sendromu
bebeklik doneminde baslar, tiim okul ¢caginda artarak devam eder ve eger bundan
bir kurtulus yolu bulunamazsa tiim i1s yasamina tesir edebilmektedir. Asil
Sendromunu yasayan ve hayatina basarisizliktan korkarak devam eden bireyler
luzerine yapilan calismalarda bu kisilerde ayni zamanda mesleki tiikenmislik
durumu meydana geldigi (Tekin, 2018, s. 544) ve bu tir kisilerin basariya
ulagsmak i¢in her yolu mibah géren makyavelist egilimlere sahip olduklar1 da
yapilan calismalarca kanitlanmistir (Demir, Karatepe & Yice, 2022). Bu
sendromu yalnizca egitim veya is yasamiyla sinirlamak da yanlis olacaktir.
Hayatimin tiim asamalarini bitirmis ve sakin bir hayat sliren ileri yas kigiler de
cevreden yetkin ve bilgin goriildiiklerinden bu baskiy: tizerlerinde hissedebilirler.
Bu calismada onlarca yil 6nce ortaya atilmig fakat literatiirde kendine c¢ok sik yer
bulamamis olan Asil Sendromu kavrami detaylica incelenerek gelecek
calismalara 1s1k tutmak amaclanmisgtir.
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